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Об авторе.
Надя Хилтон (в девичестве Бочкарёва) родилась в России, но 
сейчас живёт в Англии. Открывшиеся с раннего детства 
сверхспособности поставили её на путь служения людям, - она 
стала профессиональным парапсихологом. И где бы ни жила 
Надежда, за ней тянулась вереница нуждающихся в её помощи 
людей. Она не просто оказывала помощь, но и учила справляться с 
проблемами без её вмешательства.  Желание передать знания и 
опыт подтолкнули автора к написанию этой книги жизни. 

О книге.

Книга представляет интерес широкому кругу читателей. 
Написанная в стиле диалога с читателем, полная воспоминаний и 
рассуждений, книга даёт ответы на многие вопросы  о смысле 
жизни, помогает в самооценке возможностей и постановке целей 
на пути самосовершенствования человека. Художественность 
изложения невероятных происшествий делает книгу 
легкочитаемой, а поучительную аналитическую информацию - 
легкоусваиваемой. Прочитавшие рукопись сознавались, что 
плакали и смеялись, тревожились и радовались, удивлялись и 
находили в книге анализ собственных мыслей. Книга не оставляет 
равнодушным её читающего и помогает ему самому 
формулировать ответы на висевшие до сих пор в воздухе вопросы.  
   Книга насыщена многочисленными мистическими случаями, 
чудесами и парадоксами, случившимися в жизни автора, или 
свидетелем которых она являлась. Откровения и выводы в области 
религии и мистики, жизни и смерти, пути развития и выборе 
учителя, воли случая и закономерности знаний, явлений НЛО и 
космологии. Конкретные примеры из практики парапсихолога, 
чудеса ясновидения и предсказания, исцеления и опыта 
клинической смерти, тяжёлые испытания, выпавшие на судьбу 
автора и её клиентов. Анализ Агнии Йоги и библейской мудрости. 
Деревенская магия и развитие сверхспособностей, с указанием 
конкретных примеров и упражнений. Психологический 
самоанализ с методом выхода из «тупиковой» жизненной 
ситуации. Молитвы и способы волевой саморегуляции. Диалог с 
невоплощённым Учителем.
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Обращение к читателю.

 Важно не то, что произошло со мной, а то, что произойдёт с 
тобой, в глубине твоей  души, во время, а может быть, после 
нашего общения.
 Если тебе захочется поспорить со мной, или поделиться 
своими мыслями, - возьми блокнот и ручку. Смелей! 
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Возможно, тогда и у меня появится шанс прочесть твою 
книгу. 
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1 - ИСПОВЕДЬ

   Здравствуй, дорогой читатель! Скорее всего, мы никогда не 
встречались и, вероятнее всего, так никогда и не увидимся 
воочию. Но я очень многое хочу тебе поведать и потому 
должна открыть тебе свою душу, вместе с грехами и болью, 
прозрением и любовью,  чтобы ощутить себя вправе давать 
тебе советы. Твоё право, друг мой, принять их или 
отвергнуть, согласиться или оспорить. Я говорю с тобой не 
потому, что ты обязан это выслушать, но потому, что не могу 
больше молчать. 

   Силы небесные, благословите! Наполните меня 
решимостью признать и победить в себе бесовское 
искушение... 
    Я познала грех воровства во всей его полноте. Первое 
знакомство произошло, когда меня неожиданно и 
безжалостно обокрали. Я помню, как испытала тогда очень 
сильное чувство безысходности и бессилия, захлестнувшее 
всю меня отчаяние и неуправляемый гнев в никуда. Именно 
в НИКУДА! Я ведь не видела вора, не ловила его за руку, но 
его холодная энергия жгла мне душу, - и это помнится очень 
долго. Хотя сожаление от потери чего-то ценного прошло 
очень быстро. 

  Что-то подобное было и с тобой? Тогда ты согласишься с 
тем, что сам украденный предмет вовсе не является 
причиной испытываемого горя. Со временем забываем, что 
именно у нас украли, так как это не было истинно нашим. 
Пришло и ушло. А вот чувства боли, обиды, отчаяния - это 
исходящая изнутри нас собственность, нами же созданная. 
Это частичка нас самих, и мы долго не можем с этим 
расстаться, словно боимся отпустить на чужбину. 



                                                                                                         

6

Очень яркие ощущения почти всегда сопровождаются 
бездействием, шоковым параличом. Только боль.

   Совершенно другой опыт даёт собственное воровство. И 
это, к стыду своему, я тоже испытала. Чувств совсем 
немного, на них просто нет времени, сплошной адреналин в 
азарте. Мощный адреналин, способный отключить все 
остальные чувства. Зато какие изощрённые действия! 
   Может и это тебе знакомо? Иногда, иголочками страха, 
частым сердцебиением, наша душа включает прибор 
осознания происходящего. Стой! Это грех! Но где там!  Наш 
мозг устраивает такую эгопляску, что мы, в большинстве 
случаев, даже не можем  вспомнить,  как всё происходило, 
словно это было во сне. Вот уж истинно спали! Затем мы, 
возможно, находим результат до смешного глупым. Порой 
нам стыдно. Эта вещь как приходит, так и уходит. Иногда 
мы забываем о ней через пять минут после кражи и никогда 
ею не пользуемся. Значит, вновь, главное в краже - не вещь, 
а сам процесс! Тяга украсть не зависит от необходимости 
что-то иметь. 
  Человек ворует не потому, что ему нечего есть, а потому, 
что хочет украсть. Поэтому не все голодные идут воровать, и 
уж далеко не все воры голодают!

   Осознав это, т.е. разобравшись в себе, насколько смогла, я 
поняла, что грех воровства - это один из способов взрыва 
чувств, крючок, за который нас цепляет Искуситель. 
Очередное испытание духа. Кража – это искушение, 
которому можно и нужно противостоять! Стать осознанным 
на самом начальном этапе зарождения самой мысли о 
предстоящем воровстве! Осознать, что лезешь в карман 
собственной судьбы! Понять, как можно раньше, что в 
каждый момент своей жизни мы стоим перед выбором 
дальнейшего пути. 
 Каждый поступок – это развилка! В какую сторону и с 
каким грузом на душе наш следующий шаг? Чтобы соблазн 
отступил, и отпустила месть, не нужны годы, - достаточно 
одного мгновения. 
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Это и есть прозрение! И я рада, что это случилось со мной. 
 Я увидела грех в себе, сохранив в памяти всю остроту 
переживаний. 
Теперь я могла отпустить это за ненадобностью, т.к. 
окончательно осознанные ощущения мы можем запросто 
вызвать из памяти, не создавая заново весь спектакль. 
Удерживать грех на расстоянии одними воспоминаниями. 
 Мне стало жаль вора, обокравшего меня. Он всё ещё в плену 
этого страшного зуда. Он несвободен! Он болен глубоким 
неврозом. Когда же ему подумать о творчестве, если все 
мысли и чувства его вплетены в паутину бесовского 
искушения?! Мне жаль его. Только и всего. Нет больше 
злобы. Тем самым, я освободила энергию и получила право 
использовать её для новых познаний. 
 Эволюционирую!

  Ничего не происходит зря, и воистину благословен  момент 
трансформации чyвства вины и стыда за грех в радость 
осознания истины, в благодарность и любовь ко всему 
происходящему.  Я сдала ещё один экзамен и смело могу 
перевернуть истрёпанную страничку учебника зрелости. Как 
велика палитра чувств! Они вырываются наружу в момент 
истинного продвижения глубоко внутри. Случалось  ли с 
тобой что-либо подобное? Несомненно! Не бойся признаться 
в случившемся! Но остерегайся желания утаить лихие 
помыслы даже от самого себя. Господь дал тебе право на 
ошибку! Но Господь также дал тебе Свою любовь и 
прощение!

    Всё в мире совершенно, и если что-то тебе показалось 
незначительным, может даже нелепым, - будь уверен, Мир 
очень скоро предоставит тебе реальную возможность 
испытать это во всей глубине. 

Прожить, прочувствовать, испить свою чашу до дна, а затем 
прозреть и признать грандиозность эксперимента и 
гениальность его сочетания со всем живым. И снова 
восторжествует всепобеждающая  любовь - вулканическое 
чувство единения со всем Миром. 
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Оно захлёстнёт тебя,.. жар и холод… дрожь и слёзы… 
Это экстаз, после которого сладостная истома и жгучее 
желание испытать это снова.

  Ты отправляешься на поиски новых приключений, 
призывая очередную «незнакомку». Ты вновь переживёшь 
неповторимый опыт, совершенно не похожий на прошлые. 
Весь истерзанный собственными мысле - и  тело - 
движениями, ты будешь умолять Бога – «Только не 
останавливайся! Как бы больно мне не было, я хочу 
испытать и это». И на исходе сил – «О Аллилуиа!» ... 
Просветление!

    Принимай поздравления Вселенной! Ты стал взрослее ещё 
на одну мудрость. Ещё один виток в спирали твоего 
развития. Энергия, рождённая твоим восторгом, пойдёт на 
благие дела. Возможно, на очищение планеты, а возможно, 
на рождение новой звезды. А быть может, спасёт 
несчастного, в самый, казалось бы,  последний момент его 
жизни. 
 В одном ты можешь быть уверен, - Мир умеет 
распоряжаться добротою и любовью!

2 - ОСВОБОЖДЕНИЕ

    Ты уж извини, дорогой читатель, но я буду часто 
обращаться к Господу в своём рассказе. Не подумай, что 
агитирую, просто я и в жизни постоянно с Ним 
разговариваю. 
А раз уж пошёл у нас разговор по душам, и я решила 
рассказать тебе о моём чудесном исцелении, после 
паломничества к святым мощам Пантелеимона Целителя, и о 
свидании с Богом в реанимационной палате, то уж позволь 
мне быть самой собой в разговоре с Ним в твоём 
присутствии.
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 Отец мой! Нет земного способа измерить мою 
благодарность Тебе за дар понимания Твоих подсказок, за 
возможность вовремя почувствовать Твою твёрдую, 
Отеческую руку, иногда шлепком прерывающую мою 
истерику. Никогда не забыть мне Твой урок, 
преподнесенный мне в мае 1996 года. Тогда в Москву, в 
Подворье Новоафонского монастыря, Ты на время поместил 
мощи Святого Пантелеимона Целителя. И со всех концов 
бывшего Советского Союза устремились к нему паломники. 

 Я услышала эту новость у себя на Украине, да мысль родила 
какую-то неуверенную, типа - "Эх, мне бы туда..." Но 
заскрипела заслонка, - нет денег, негде остановиться. А там, 
наверняка, двухдневная очередь ожидания... 
 Подобный мусор мыслей пытался заглушить тоску моей 
души, безголосый крик о помощи. 
 Но Ты, Отец мой, увидел истину и протянул мне руку 
помощи. Я понимала, что это кредит. Моя знакомая, 
Евдокия, пообещала дать большую сумму денег во 
временное пользование моему мужу Герману. Но за 
деньгами нужно было ехать в Москву, а т.к. бизнес не 
позволял ехать мужу, то поехала я, со строгим указанием - 
"Не задерживаться!" На мгновение я возликовала - "Может, 
успею к Пантелеимону?!" Но в Москве у меня оставалось 
времени три часа, - только сходить в ближайшую церковь, 
купить свечи, ладан и иконы, чтобы передать их с Дусей 
моим духовным ученикам в далёкую Якутию. 

  К стыду своему, я даже не помню название той маленькой 
церквушки. Она тогда ремонтировалась, кругом стояли 
мешки с цементом, доски. На обычных ящиках, покрытых 
расшитыми полотенцами, стояло несколько икон, а в 
коридорчике работал нужный мне киоск, с изобилием 
прекрасно выполненных икон, освящённых мощами 
Пантелеимона Целителя. 

   Купив всё необходимое, я вошла внутрь и долго не могла 
решиться поставить где-нибудь свечку. Ходила по кругу с 
мрачными мыслями, глядя себе под ноги. 
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Наступив очередной раз в цемент, я с досадой подумала, - 
"Не нашла я тут Бога живого. Зря сюда пришла, другую 
церковь нужно было искать." Развернулась и пошла к 
выходу. 
И вот, когда моё тело вышло в коридор, душа моя вошла в 
истинный храм! Выпавшая из моих рук свеча закатилась под 
прилавок, и чтобы её достать, я вынуждена была встать на 
колени, низко склониться, упершись ладонями и 
стукнувшись лбом об пол. И всё это головой в сторону 
строящегося алтаря.

   "О Боже! Ты поставил меня в низкий поклон, заставил бить 
челом!" Я вся задрожала. Подняв полные слёз глаза, я 
увидела Твой суровый, но любящий взгляд с какой-то иконы 
в глубине церкви. "О да! Ты здесь! Ты никогда не покидал 
меня, а уж тем более, этот благословенный храм".   
  В полной остановке мозга, с оцепеневшим взглядом, я 
медленно встала. Только через несколько мгновений я 
заметила перепуганную продавщицу киоска и услышала: - 
"О, Боженьки, женщина, вот Вам адрес, поезжайте к 
Пантелеимону, Вам надо к Нему" - и она протянула мне 
листок с подробным описанием дороги в монастырь. 

  А как же мне может быть не надо, если в свои тридцать 
пять лет я имела целый букет заболеваний, половина из 
которых были неизлечимы и причиняли мне непрерывную и 
усиливающуюся боль. Я была ограничена в движении, слухе, 
зрении, сне и питании. Что же осталось? Последний 
консилиум докторов дал "утешительный" прогноз - если не 
будет новых инфекций, то мой организм протянет максимум 
ещё два года. Только шестью годами позже я узнаю, что всё 
это проделки вируса Красной Волчанки. На тот же момент я 
знала только то, что умираю...

   Я начала подготавливать детей жить без моей помощи, без 
меня. Но я не боялась смерти, т.к. устала от нестерпимой 
боли. Таблетки, несмотря на их огромное количество, слабо 
помогали. 
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Я искала способ прекратить свои мучения и при этом, что 
скрывать, часто молилась - "Господи, если есть возможность 
спасти меня от греха самоубийства, пошли мне терпения... 
или ...избавления". 
   И вот я в Москве, в метро, еду к мощам Целителя. Я всё 
ещё чувствую властную руку Господа на моей шее и 
затылке. Оживляя память, я в сотый раз падаю ниц и с 
трепетом встаю с колен... Вспоминаю, чтобы не потерять 
чувство единения с Отцом Небесным. Слабо слышу голоса 
попутчиков, но понимаю, что они говорят о двенадцати 
часах ожидания в очереди, возле монастыря,  прежде, чем... 
А у меня только три часа... Но я не в силах изменить 
маршрут, мозг в оцепенении. 

 Меня нет, есть только Мир, в котором что-то происходит, и 
я не смею этому мешать. Полное доверие, при ощущении 
тепла, любви и заботы обо мне. Как будто Ангелы вели меня 
под руки. Я даже не удивилась, когда по приезду в 
монастырь, обнаружила всего чуть более двадцати человек в 
очереди. Я лишь поняла, что успеваю до поезда, и тут же об 
этом забыла. Была какая-то уверенность, что так и должно 
было случиться! Моё сердце пело хвалебное Аллилуйя!

  Господи! Я вновь, в полной мере, прочувствовала Твою 
любовь ко мне. Ты допустил меня к святилищу! Теперь всё 
зависит от меня, моей веры, которую я укрепила, 
оглянувшись. Прошло всего несколько минут, а за мной, в 
очереди, стояли уже сотни людей. Словно пространство и 
время, пропустив меня к Чуду, вновь сомкнулись в 
привычное кольцо. 

 Затем подошел монах и, с сияющими глазами, вручил мне и 
ещё кому-то из очереди целебное, освящённое мощами 
масло. Крепко сжимая его в руке, я начала общение с 
Целителем. Это было скорее не словами, а стоном души 
многострадальной, ведь я болела с пяти лет. 
 Я чувствовала излияние любви, почитания и сопричастия ко 
всему происходящему, ощущала проникновение 
божественной силы во всё движимое и недвижимое.
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 И чтобы увидеть весь Мир, я крепко закрыла глаза. 
Свернувшись клубочком под собственным сердцем, я 
замерла от осознания величия предстоящего момента.
   Я помню мою молитву на подходе к мощам: - "О, Великий 
Святой! Я глубоко верую в Твою мощь и благодать. Я знаю, 
что для Тебя нет невозможного. Прошу Тебя, сними с меня 
этот тяжкий крест. Устала я терпеть эту адскую боль. 
Останови мои мучения! Даруй мне любовь и здоровье! И 
если со мной не произойдёт никаких чудес, я восприму это 
как знак, что я недостойна исцеления, но вера моя в мощь 
Твою и моя любовь к Богу не станут меньше во мне. 
 Если мне ещё не время или не полезно исцелиться, - дай мне 
терпения. Обещаю не хулить Бога. Но умоляю Тебя, 
Господи, ослабь боль мою, если можно! Нет сил моих 
больше.... Как же дотерпеть мне до кончины моей? Что же 
будет с моими детками? Ну, да Тебе видней.... Пусть 
свершится воля Твоя. 

 Ты знаешь все мои грехи и заслуги. Ты знаешь всех моих 
друзей и врагов. Одному Тебе ведомо, кто я такая, и куда 
лежит мой дальнейший путь. Безропотно приму по заслугам. 
 Прости, что не знаю всех церковных обрядов христианских. 
Возможно, всё делаю неуклюже и с ошибками, но это от 
чистого сердца, от искренней души моей заплутавшей. 
Прими это за молитву, пожалуйста..." 
 Слёзы в три ручья текли по моим щекам, но кто их видел, 
кроме меня и Господа?!  Да и сама я словно не видела 
никого, укрывшись в сердце своём. 

   И вот, воистину исповедавшись, я подошла к священному 
ларцу. С левой стороны стоит монах старшего чина, с правой 
- молодой послушник. Все паломники, под отеческим 
руководством монаха, приклонялись челом и 
прикладывались губами к священному ларцу, а затем, 
прикосновением, освещали и свои нательные кресты. 

 Подошла моя очередь... Сердце того и гляди выскочит из 
груди от волнения. Словно тысячи тончайших иголок 
прокалывают всё моё тело изнутри. 
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 Монах помогает мне снять мой серебряный крестик, рукой 
наклоняет мою голову для целования мощей, затем кладёт 
мой крест на жертвенник и говорит: - "Следующий!"   …? 
 Охваченная неописуемой благодатью, я выхожу на крыльцо. 
Тут Дуся, прошедшая эту церемонию впереди меня, говорит: 
- "А крестик твой где?" 
  Слегка смутившись, я возвращаюсь и спрашиваю про свой 
крестик у послушника, но тот говорит, что ничего не знает. Я 
в растерянности, пытаюсь отойти, а подруга, дай ей Бог 
здоровья, вновь возвращает меня, прямо подталкивает. 
Второй раз мне советуют обратиться к старшему по чину.

  Собрав всё своё мужество, в третий раз я обратилась уже к 
монаху, но он, светлая душа с бездонными глазами, отвечает 
мне: - "Ступай, сестра, с миром, нет здесь твоего креста".  И 
тут я вижу мой серебряный крестик с цепочкой. Но они 
кажутся мне такими чёрными, грязными, что мне стало 
стыдно признаться, что они мои. Мне было легче отречься от 
крестика. Меня аж в пот бросило. Как же это я от своего 
креста сама открещиваюсь?! 
 И снова миг озарения Твоею любовью, Господи! Нет, это не 
я! Это Ты снял с меня этот тяжкий крест! Услышана молитва 
моя! Я спасена! Заступился за меня Великий Целитель! 
Спасибо Тебе, Милостивый Пантелеимон! 
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  Я бежала, как на крыльях, вниз по ступенькам 
монастырского крыльца. Слёзы текли по моим щекам – но то 
уже были слёзы радости, благодарности, очищения. 
Ну, конечно же, мы получаем помощь по вере нашей, и не 
когда-то потом, а в момент самой просьбы!

   Я вернулась домой совершенно другим человеком. Моя 
жизнь взяла новый курс. Стала стихать боль, а через 
несколько месяцев отступили многие мои болезни. Вскоре я 
ушла от ненавистного мужа-алкоголика, что пыталась 
сделать долгие девять лет, но с каждым годом решётки моей 
тюрьмы становились всё крепче, а кандалы всё тяжелее. Я 
уже думала, что никогда по-настоящему не познаю в себе 
женщину. Но Ты, Господи, позаботился и об этом. 

 В день всех влюблённых я получила подарок от Святого 
Валентина - настоящую, земную любовь! 14 февраля - это 
благословенная дата, для нашего с Владом союза. В этот же 
день, ровно через год после нашего знакомства, мы решили 
быть вместе всю жизнь, - и в горе, и в радости. А ещё через 
год, вновь 14 февраля, мы обвенчались в Озарянской церкви, 
и Святой Валентин благословил наш союз в День Рождения 
нашей любви.  Спасибо Богу за всё! 

  Я записала это свидетельство 15 октября 2001 года, не 
подозревая, что вскоре со мной произойдёт ещё одно чудо 
исцеления. Я лишь почувствовала, что снова серьёзно 
больна. 
 Я написала это для того, чтобы укрепить свою веру и 
передать её другим людям. Я боялась уйти из жизни, не 
оставив свидетельства о случившемся чуде. 

   5 ноября 2001 года я написала в своём дневнике 
следующие строки: 
   Как-то странно всё происходит... Ничего не болит, но я 
перестаю ходить. Сначала на длинные дистанции, потом 
выходить из дома... 
 Ещё две недели, и я уже не спускаюсь вниз, на первый этаж 
своей квартиры... 
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Ещё две недели, и я уже еле хожу в ванную комнату и 
начинаю задыхаться по ночам... Я понимаю, что умираю.  
Как-то тихо, без боли… но очень стремительно. Почему 
ничего не болит?

   Боль... Она пробуждает сопротивление, вызывает протест, 
заставляет двигаться. Это начало возрождения. Боль - это 
проявление тяги к жизни. Я люблю тебя, моя боль! Требуй от 
меня конкретных действий, заставь принять меры. Болезнь 
без боли - это ленивое умирание! Обманутое восприятие. 
Неосознанное бесчувствие. Пропасть в тумане парного 
молока. 
 Пусть лучше режет глаза от яркого света, но осветится 
реальность, какой бы она не была! Лучше похолодеть от 
страха при жизни, чем окоченеть от смерти. Пусть будет 
боль, но не конец! Я приму наказание, пройду очищение, 
выдержу испытание и получу прощение!

 Я хочу прочувствовать, осознать и победить! Наполни 
опустошённую чашу моей судьбы, Отче!
   Эти строки я потом перечитала, вернувшись из госпиталя, 
под Новый Год. 

  О, Боже, я же буквально запрограммировала этими 
строками всё, что со мной потом произошло. Слава Богу, что 
хоть выразила желание победить! Впредь, нужно быть 
осторожнее с тем, что пишешь, о чём заявляешь. 
 А тогда ... в ноябре 2001 ... уже в госпитале, слабеющей 
рукой я написала ещё одно пророческое слово - прощение! 
         

3 - ПРОЩЕНИЕ

   
    22 ноября 2001г. неотложка доставила меня в Royal Free 
Hospital, как сказали врачи, слишком поздно, поставив их в 
труднейшее положение. 
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Внутренняя инфекция, возможно и не одна, атакует мой 
организм: почки остановились, а легкие залиты застоявшейся 
жидкостью. За критическим пределом гемоглобин и протеин. 
 После откачки трёх литров флюидов, мои обезвоженные 
лёгкие лопаются от собственного трения, - начинается 
сильнейшее лёгочное кровотечение. Я захлёбываюсь кровью 
и одновременно задыхаюсь под плотной, кислородной 
маской... 

 Реанимация. Я держу свой нательный крест в крепко сжатой 
правой руке. Его сняли с меня, чтобы делать рентгеновские 
снимки моих порванных лёгких. Этих снимков будет более 
полусотни, за две недели непрерывной, круглосуточной 
борьбы за жизнь. Без еды, воды и сна. С крепко стиснутыми 
от лихорадки зубами. Никакой передышки, только тяжёлая, 
изнурительная работа - делать вдох и выдох лопающимися 
при движении, залитыми кровью и жидкостью лёгкими. 
Порой из последних сил. Под настойчивой командой 
перепуганных врачей. 
О память, какая же ты беспощадная.

   " ...Господи, прими мои страдания в очищение многих 
моих грехов! Дай мне силы выдержать и это испытание. 
Помилуй, если это возможно, и сохрани мне мой крест на 
долгие годы, если это полезно мне и нужно Миру. Не 
покидай меня, Господи!" 

   Что-то кричат доктора... ах да, - дышать, дышать, дышать... 
Владик рядом, он всегда рядом, любимый мой, родной, ангел 
мой. Он просит меня держаться, ведь мы только начали 
жить. 
Мы всего пять лет вместе, и мы так сильно любим друг 
друга. В руках у него Библия и молитвослов. 
 На подоконнике стоят наши венчальные иконы Богородицы 
и Спасителя, ну и, конечно же, Пантелеимон. 

 Каждую ночь Влад молится дома, вместе с Юлечкой, ей 
одиннадцать, - это моя младшая дочь. 
Свечи горят одна за другой... 



 

   17

  Мой колокольчик ждёт меня 
  Моя дочурка Юлия. 
  Она в мольбе сейчас с отцом 
  Об исцелении моём. 
   
  Я так люблю тебя, малыш! 
  О Боже, Ты её услышь, 
  Она ведь молит об одном,- 
  О возвращении моём. 
   
  Я так хочу её прижать, 
  И целовать, и обнимать. 
  Из рук своих не выпускать, 
  И вечно гладить и ласкать. 
   
   Ну вот, выяснили первоисточник всех моих проблем - 
вирус "СМV" и "Lupus", по-русски - "Красная Волчанка". 
Страшная, неизлечимая болезнь. Она атакует моё тело почти 
всю мою жизнь, но только теперь стало ясно, с чем бороться. 
Хотя врачи ничего хорошего не обещали, но всё же удалось 
остановить кровотечение, и мне стало полегче дышать. 

Две недели изнурительных сражений за жизнь давали свои 
результаты. Мне даже начали вливать еду и воду 
капельницей, через нос. Малоприятное мероприятие, - 
желудок постепенно тяжелеет, а вместо сытости, ощущение 
надутого шара внутри тебя. Ещё бы поспать... 

Но передышка была недолгой, всего пару дней. После 
очередной четырёхчасовой очистки крови от антител 
начинается повторное, более сильное, лёгочное 
кровотечение.

... Кровь. Горячая, горькая от лекарств. Она течёт изо рта по 
моей груди, всё тело в синяках от соприкосновения с 
приборами, иглами и руками медработников. Руки в крови и 
скрещены над головой. Мой взгляд падает на скрещенные, 
истощённые ноги... Господи, я это где-то уже видела? Я 
словно в позе Иисуса Христа ... О Боже! Неужто конец?!





















































 

   71

Наивная, я помню даже своё появление на свет. В жизни 
происходит многое, но запоминаются только осознанные 
мгновения. 
 Так вот, тогда под сосной, я смотрела на верхушку дерева и 
представляла себе бабушкино лицо, в большой, 
недосягаемой для меня шишке. Во мне нарастало желание 
прижаться к ней, почувствовать запах топлёного масла и 
свежеиспеченного хлеба. Это её запах, моей любимой 
бабаки.  Я подняла руки ладонями вверх, не отрывая глаз от 
бабушкиного лица.   И тут моя шишка падает прямо мне в 
руку.  
Падая с большой высоты, она, почему-то, не ударяет мою 
ладонь, а просто мягко опускается на неё. 
Это не испугало, а очень обрадовало меня. Я теперь точно 
знала, что скоро её увижу, хотя родители не собирались 
ехать в отпуск в том году. Но я была уже за семь тысяч 
километров в своих мечтах, и каждый день спрашивала у 
отца: 
- Когда поедем? 
- Да мы и не собирались! - звучало в ответ. 

Но... Неожиданно отцу дали дополнительный отпуск, и мы 
отправились в дальний путь. Через всю страну:  вертолётом, 
самолётом, поездом, автобусом, а затем, долгие 5 км. 
пешком.

 Ещё с большака (высокой горы)  мы увидели стоявшую у 
ворот своей хаты, в ожидании нас, бабаку. Она 
всматривалась вдаль, прикрываясь от солнца рукой. 
Мы не сообщали о своём приезде, но она всегда знала, когда 
встречать гостей.  Нас ждали свежие пироги, натопленная 
баня и чудесные рассказы о домовушке, живущем в 
бабушкином доме. 

Более двадцати лет он единственный, кто был всегда рядом с 
ней. Я училась от них обоих пониманию примет и подсказок 
природы. Часто снится мне бабушкина деревушка. Я 
спускаюсь с горы и ищу бабушкин дом... 
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  Давно той деревни уж нет, только несколько могил среди 
поля остались, одна из них - вечный покой моей бабушки 
Маши, Елховой Марии Семёновны, царствие ей небесное. 
А сердце всё щемит...

Старый бабушкин дом...
Заколочены накрест двери,
Ставни окон закрыты навек...
Обделённый теплом,
Но простивший свои потери,
Здесь судьбу коротал человек.
Вдруг узор паутин, 
Узелками судьбы сплетённый,
Отразил откровения свет
В уголочках картин,
Обозначив всех поимённо
Одиночеством прожитых лет.

    ...Когда я потеряла маленький мячик в густой траве (он 
был в тот момент единственной моей игрушкой), я сильно 
нервничала, расстроилась до слёз. В отчаянии, я схватила 
цыплёнка и сказала, не терпящим возражения тоном, что 
обменяю его на свой мячик. 

 Курица как-то странно притихла, хотя, обычно, клуши очень 
шумные и агрессивные.  Она засеменила в траву, невероятно 
высокую и густую, полностью скрывшую её от моих глаз. 
Мне казалось,  курица слишком долго блуждает в траве. 
 И вот она ... кукарекнула (?). Я даже не удивилась этому, 
хотя понимала, что она не петух и кричит не своим голосом. 
Я пошла на её призыв и нашла свой мячик под лапой 
курицы. Мы быстро обменялись драгоценностями, и я, 
вместо «спасибо», почему-то, прошептала: – «Прости». 
 Весь дальнейший отпуск в деревне  моим любимым 
занятием было  кормить цыплят и охранять их от коршуна.

  
...Однажды, мы разговаривали с соседским мальчиком на 
крыльце его дома, а собака заливалась истошным лаем. 
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Помню, он мне сильно нравился, и потому этот разговор  
должен был стать просто бальзамом на мою душу. Но эта 
собака! Она мешала мне слышать его, а я стеснялась 
переспрашивать. Во мне нарастало раздражение, и я никак не 
могла сосредоточиться на беседе. 
   И в тот момент, когда терпение моё лопнуло, собака вдруг 
захлебнулась и замолчала. Я ещё не закончила свою мысль, 
типа – «А, чтоб ты заткнулась!» - а она уже, скуля, залезла в 
свою будку и с тех пор больше никогда на меня не лаяла. Я 
научилась говорить с животными... ну, вернее, передавать им 
свои мысли и понимать их послания в мой адрес. 
  Наверное, поэтому, впоследствии, все мои собаки говорили 
«мама», а все кошки ещё и вели вели себя словно мои дети.

    ...Иногда я терялась во времени, т.е. резко менялись мои 
ощущения. Я отчётливо помню, как однажды с ужасом 
смотрела на минутную стрелку, которая бешено металась по 
кругу циферблата старинных часов. Я еле успела перевести 
дыхание, как пролетело 6 часов. 
 Я тогда не успела сделать уроки, так и не найдя 
подходящего объяснения родителям. Меня обескураживал 
вопрос - чем я была занята? Да у меня просто не было этого 
времени! 

 Похожее случалось не раз... и не два. Каждый раз я 
убеждала себя, что я не сумасшедшая. Но диктор радио, в 
период моей потери скорости времени, рычал басом 
уродливо медленно, нараспев произнося звуки.
  Я не могла дождаться, когда он закончит хотя бы одно 
слово, в ужасе выключала радиоприёмник и старалась 
сделать что-нибудь в «правильном» для меня ритме, 
например, стричь ногти. 
 Очевидец этого чуть не остался заикой, не понимая, как на 
такой скорости уцелели пальцы. 

К счастью, через какое-то время мои мироощущения 
возвращались в земные нормы. Каждый раз я надеялась, что 
это последний провал в пространстве и времени.
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    Я помню, мне было смешно, когда я чувствовала себя 
великаном, с огромными, пухлыми ручищами и ножищами 
(хотя, на самом деле, я была худющим дистрофиком на 
кривеньких ножках). 
 Я с трудом передвигалась, как медведь, сшибая все 
препятствия на своём пути. Мама удивлялась, почему я 
бьюсь о косяки дверей, углы, мебель? Я ходила вся в синяках 
и извинялась за разбитую посуду. Без всяких оправданий и 
объяснений. Разве кто-то поверит? А если и поверят, то 
отправят в дурдом. 
 Я сжималась в глубине своего сердца и молча познавала 
свои необычные ощущения. 
Мне сложно было удержать в своих пальцах малюсенькую 
чашечку или ложечку. Всё казалось таким маленьким, а я 
такой неуклюже-огромной.
  Запахи тоже были другими, они почти исчезали. Еда 
казалась безвкусной. И лишь вода оставалась неизменной. 
И всё время хотелось пить. Чтобы отогнать страх, я пыталась 
смеяться над собой.

   А вот когда размеры менялись в обратную сторону, это 
было уже не смешно. Мне было страшно встать со своей 
огромной кровати, пол был где-то далеко внизу. 
 Я не могла сдвинуть с себя увеличившееся многократно 
одеяло. А оно так сильно давило мне на грудь! 
 Гигантские комары-вертолёты летали вокруг, пугая меня 
своей воинственностью. Слух обострялся в десятки раз.
  От резких запахов можно было задохнуться. Я, в страхе, 
умоляла прекратить этот эксперимент со мной, по-детски 
обещая впредь вести себя хорошо. Как правило, мне 
чудилось, что меня поднимают высоко-высоко, на тонкой 
спице, упирающейся мне меж лопаток. Потом спица резко 
исчезала, и я проваливалась вниз. 

 В такой момент я всегда закрывала глаза от страха и знала, 
что когда их открою, всё будет позади, всё вокруг станет как 
прежде. И это станет ещё одной моей тайной. До этого 
момента. Теперь об этом знаешь и ты. А тогда...
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    Я всегда была одинока в своём мире. Открывшись людям, 
я получала насмешки или рекомендации посетить психиатра. 
Не могу сказать, что мне не нравилось быть не такой, как 
все. Иногда это пугало меня, но бывало и забавляло.  
 Уже значительно позже я поняла, что продолжительность 
времени зависит от нашего настроения, а размеры 
пространства обусловлены лишь нашим сознанием. 
Открытым сознанием мы можем выйти за любые пределы.

  ...Я с раннего детства пишу стихи. Вот однажды, мне 
поручили написать сценарий новогодней пьесы для нашего 
класса. 
Для этого меня освободили от двух уроков домоводства, т.е.  
я сидела в классе и писала, а остальные девочки пекли 
печенье. (и немного злились на меня за эту избранность)

  У меня тогда получилось большое произведение в ролях,  
под названием «Прогульщики», с песнями и шутками, 
написанное в стихотворной форме, в стиле басен Крылова.
    Я помню, просто спросила его, как он это делает. Он 
ответил,- «Легко и забавно!»... Я говорю, - «Мне очень 
нужно! Нужно моим друзьям!» И …мы сделали это вместе. 
Я не видела его, ничего не произносилось вслух, наш диалог 
был ментальным, просто чувствовала его присутствие и 
помощь. Каждой клеточкой своего маленького тельца. 

Я писала очень быстро, как под диктовку, на глазах 
изумлённых одноклассниц, которые (в большинстве своём) 
не любили меня, часто пытаясь унизить и оскорбить, 
например, обозвав безотцовщиной, брошенкой и т.п. 

 Ну и что! Зато вам слабо, вот так, запросто, стать 
Крыловым. Хотя бы на время. Эта мысль пришла мне в 
голову значительно позже. Тогда же я просто азартно 
творила. Вернее, вытворяла у всех на глазах. Я понимала, что 
как-то меняюсь внутри. Становлюсь больше. Старше. 
Мудрее. 
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  Я помню, пока писала, слышала все шорохи вокруг, даже, 
как работает мотор  проезжающей на улице машины (сильно 
гружёная), как скрипит снег под ногами прохожего (пьяный), 
как шипит поднимающееся в духовке печенье, капает вода из 
поломанного крана. 

 С тех пор я умею делать несколько дел одновременно, как 
будто несколько частей меня делают каждая своё дело, не 
мешая друг другу. В школьные годы это сильно помогало. 
Смотрела кино, учила уроки и играла ногой с кошкой 
одновременно.  На уроках тоже можно было расслабиться. У 
меня всегда была помощница – я сама.

 ...Моим самым любимым предметом всегда была 
математика. 
Талантливая учительница, Юшкова Надежда Егоровна, 
сумела раскрыть мне логическую красоту мира цифр. 
Спасибо ей за это огромное! 

 Я научилась видеть задачи и теоремы картинками. Они 
легко решались воображением. Формулы было достаточно 
понять, и они уже никогда не забывались. Но так было 
далеко не у всех, и на меня накатывалось раздражение от 
нетерпения, когда какой-нибудь недотёпа слишком долго 
мялся у доски, не зная ответа. 

 В один из таких моментов, я услышала ехидный шёпот 
соседок сзади, - «Этот урод никогда ничего не знает, 
недоумок!» -
 Мне стало больно, как будто это было сказано обо мне. Я 
просто умоляла его сосредоточиться и, глядя ему в затылок, 
начала диктовать решение... 
Я представила себя им, и его мозгом решала уравнение. Я 
взяла мел «нашей с ним» рукой и...

   Мой одноклассник стал быстро водить мелом по доске, 
размашистым почерком выводя формулы и удивляя этим 
весь класс. 
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 Надежда Егоровна (я, кстати, была её любимой ученицей и 
до сих пор с ней переписываюсь) узнала мою манеру 
доказательства теоремы, т.к. проверив правильность, резко 
повернулась в мою сторону и молча, но строго посмотрела 
мне в глаза. 
   Мальчик вспотел, глупая, растерянная улыбка плавала 
между большими, красными ушами. 

 Ах, какой он был молодец! Мы это сделали! Так им всем и 
надо! Заткнулись и сидят, обомлевшие от удивления. Я бы 
его расцеловала в тот миг, но... сам понимаешь.

   Прозвенел звонок. У доски образовался клубок мальчишек, 
как на футбольном поле, после забитого гола. На возгласы - 
«Ну ты даёшь!» и  «Откуда ты это знаешь?» – он кричал – «Я 
сам не знаю, это не я !» – и ему никто не поверил! 
 Моё сердце радостно билось в груди. Очень хотелось 
поделиться с кем-то, но я знала, что если скажу об этом 
вслух, то меня снова захотят побить. Всерьёз-то ещё не били, 
но хотели уже неоднократно. Вылавливай их потом 
поодиночке, чтобы дать сдачи. Не стоит омрачать праздник. 

 Я шла домой медленно, с достоинством, на равных 
разговаривая со звёздами. Я гордилась собой! Мне хотелось, 
чтобы хоть кто-нибудь разделил со мной радость победы. 
 Я запела... Я часто пою... Хорошо – пою! ... Плохо – снова 
пою!... До сих пор пою.
    И тут, всё небо передо мной (а оно в Якутии очень низкое, 
как будто ты гуляешь по небу), разукрасилось северным 
сиянием. 
Красотища! Аж дух захватило. О, да! В Мире все знают обо 
мне, они всё видели, они плясали и пели вместе со мной. Это 
были минуты абсолютного счастья.  

 Я благодарила небо за родство со мной. Тогда я ещё не 
знала религий, никогда не была в церкви, а слова  «О, Боже 
мой» означали для меня весь Мир в единстве, 
безличностную святость. 
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 Я придумывала себе молитвы и заклинания,  и они работали, 
т.к. это всегда был открытый диалог. Я точно знала, что меня 
слышат, а главное – есть, кому слышать! 

   В принципе, разговаривала я не только со Всевышним. Я 
говорила и продолжаю разговаривать со всем, что меня 
окружает. Со всем, с чем соприкасаюсь. 
   Когда в комнату залетала оса, пчела или большая муха, все 
знали, что я могу просто выгнать её на улицу. Так и просили 
– «Скажи ей!» 
 Я открывала окно или дверь и, мысленно, не отрывая глаз от 
насекомого, убеждала его улетать к себе домой: - «Ты 
влетела на чужую территорию» - был мой основной 
аргумент, и насекомое понимало, что нужно ретироваться, 
иначе, я буду вынуждена его убить - «Давай не будем 
ссориться» - говорила я, и оса, сделав круг на прощанье, 
улетала восвояси. 
 Можно вообще ничего не говорить, но беспрекословно этого 
требовать своим желанием и волей. Тебя поймут, если 
забудешь, что ты просто человек. 
 Представь себе один мозг на двоих. Ты – старший. Не 
забывай лишь о том, что со старшего и спрос больше. Зря 
локтями не раздвигай, а нужно – помоги. 

 Чем больше помогаешь, тем сильнее становишься. Процесс 
«взросления» далеко не безболезненный.

    ...Я рано познала, что такое священная боль. С первых лет 
жизни у меня постоянно болело сердце. Но когда я стонала, 
прижимая ладошки к груди и причитая, как старушка, что, 
мол, сердечко болит, - даже местные врачи смеялись надо 
мной от всей души. 
«Где, где?» – переспрашивали они, и я показывала на спину, 
под левой лопаткой. 
«Ну и выдумщица!» - говорили мне взрослые и отправляли 
меня обратно. А у меня сильнее всего болело именно там. 
Может потому, что была слишком худая. Может это 
индивидуальные особенности расположения самого сердца.
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 Не знаю...  Но боль пронизывала меня насквозь. 

   Мне было очень обидно, что мне не верят, и после 
многократных попыток найти помощь у взрослых, я поняла,  
что должна  научиться усмирять боль сама …или просто 
терпеть. 
Я говорила, - «Ну, что мы опять разволновались, что 
происходит, давай я тебе помогу. Люди глупые, не замечают, 
как тебе тяжело трудиться без перерыва. Отдохни 
секундочку, а я за тебя пока кровь подвигаю. Помогите мне, 
силы небесные». 
Чаще всего рядом оказывалась кошка, и в её прямом взгляде 
я читала,- « Не бойся и не паникуй, давай поработаем».

  Я ложилась поудобнее для сердца (левым полубоком вниз) 
и терпеливо гоняла кровь, давая своему сердцу передышку. 
Боль не стихала сразу, но уходила на второй план. 
 В сознании всплывало что-то более важное: сгоревший лес, 
убитые люди, отравленная вода, грубые слова, предательство 
и жестокость, одиночество и отчаяние... 
Это всё наваливалось на меня тяжёлой плитой, и я 
постепенно разгребала её, очищая пространство над собой, 
...над землёй, ...над небом. 

 Уставшая и умудрённая опытом переживаний, я засыпала 
тревожным сном. Какими наивными казались мне другие 
дети и такими безответственными ослеплённые взрослые. 

   Только с шести лет я начала получать необходимую мне 
валериану, после того, как профессор платной клиники в 
Саратове, консультировавший мою старшую сестру по 
поводу искривления позвоночника, согласился заодно 
осмотреть и меня и подтвердил серьёзность моего 
заболевания.
Ну что же, по крайней мере, перестали смеяться надо мной. 
Но я уже привыкла «работать» и не могла не замечать 
несправедливость вокруг. А главное, я знала, как можно всё 
изменить. Я вновь и вновь укрывалась в своём сердце и 
вылетала оттуда в открытый космос. 
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   Когда маме было уже за пятьдесят, и  у неё впервые 
заболело в груди, она испуганно закричала мне, - «Сделай 
что-нибудь, а то я сейчас умру, это же сердце, ты 
понимаешь?» – я улыбнулась и сняла ей боль. ...
- Я понимаю, мама!

    Если ты не можешь говорить со своим сердцем, просто 
читай «Богородицу» и делай круговые вращения руками в 
области сердца. 
 Правой спереди, по часовой, а левой  - сзади, против 
часовой стрелки, если это кому-то другому. И просто положа 
руку на сердце, если болит собственное сердце. 

 Сегодня поможешь ты – завтра помогут тебе. Помощь 
может прийти в самый неожиданный момент и в самой 
непредсказуемой форме. 

  ...У тебя пытались когда-нибудь забрать обратно однажды 
обещанное и очень тобою желанное? Если да, то ты меня 
поймёшь, вернее, поймёшь мой детский максимализм.

  Однажды меня пригласили на день рождения к самому 
популярному мальчику нашего двора. Я ещё никогда не 
бывала в его компании и очень этого хотела. 
 День рождения должны были отмечать в день приезда его 
отца. Я была сильно взволнована приготовлениями и просто 
сгорала от нетерпения, словно это мой отец должен был 
вернуться.

   Я выбрала в магазине красивый подарок и уже собиралась 
его купить. Но мама сказала, что сможет дать мне деньги 
только в день своей зарплаты, а это на следующий после 
вечеринки день. 
Сейчас у неё их нет и выходит, что купить подарок я не 
смогу, а следовательно и подарить мне будет нечего. Пойти 
туда без подарка я не представляла возможным. 
 Нет, просто не могла! А не пойти тоже не могла, это же 
было для меня равносильно самоубийству. Отчаяние 
разрывало мою душу. 
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 Я проплакала в подушку полночи и уснула с мыслью: «Или 
пусть свершиться чудо, или пусть я больше никогда не 
проснусь, и тогда, вместо его дня рождения, все придут на 
мои похороны». По-детски, глупо и категорично. 

   Утром я проснулась, когда мама была уже на работе. В 
напряжённом ожидании «чего-то», я оделась в 
приготовленный для праздника наряд и вышла из дома. 
   Я шла, не зная куда, чтобы найти «не знаю что», медленно 
ступая и оглядываясь по сторонам. Была зима, что-то около 
50 градусов мороза. 

 Вдруг я почувствовала сильный жар, стучало в висках, 
струйки пота щекотали спину. Не в силах дальше двигаться, 
я встала возле книжного киоска (это был простой вагончик 
на санях) и пыталась осознать, что же происходит. 
Одно я поняла точно, вспомнив свой ультиматум, - я резко 
передумала умирать, и мне нужен подарок.

  Неожиданно из-под вагончика вылезла худющая, но 
красивая собака со щенком в зубах. Она, шатаясь, подошла 
ко мне и положила своего пузатого (по сравнению с ней) 
детёныша прямо к моим ногам. В её глазах стояли слёзы, она 
словно умоляла меня о чём-то.  
 -Ты чья? - спросила я, на что собака ответила 
душещипательным воем. Она странно попятилась назад, 
переводя взгляд то на меня, то на щенка. 
 Не произнося вслух ни слова, потому что комок стоял в 
горле, я поклялась ей, что позабочусь о нём. Через минуту 
карапуз был у меня за пазухой, до сих пор помню и люблю 
этот сладкий щенячий запах. 

 Я целовала его, мокрого от снега, а может, от слёз матери, и 
уверяла, что всё теперь будет хорошо. 

 «Ты будешь самой лучшей охотничьей собакой в посёлке, 
проживёшь очень долго, и твой хозяин будет сильно любить 
тебя за твою преданность».  Я сняла с себя ленточку и 
перевязала «подарок» праздничным бантом. 
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   На вопрос именинника – «Где ты это взяла?» – я ответила – 
«Это тайна!» «Какое странное имя?!» – удивились гости, но 
хозяин сказал – «А мне нравится! Тайна!» – щенок тут же 
отозвался. Он подбегал к каждому, кто называл его имя. 

 Это был настоящий праздник, с играми и сладостями. Мой 
подарок понравился больше всех остальных.  Пусть на 
короткое время, но меня приняли в круг друзей. 
И даже когда я уйду, рядом с ним будет моя собака, в семье, 
где есть отец, и все любят друг друга.

    ...Через много лет я узнала, что та самая  Тайна трагически 
погибла на охоте, до последнего вздоха защищая своего 
хозяина. Бесстрашная! А может быть, ей было страшно, но 
было что-то сильнее страха?  Страх уничтожает жизненную 
силу, но есть и сила, которая уничтожает страх. Это любовь. 
   Страх действительно, забирает очень много жизненной 
силы. Но и в этом есть божественный смысл. Обессиленный 
страхом  человек не способен действовать, а значит, усилив 
страх, можно остановить зло, творимое человеком. 
Например, предотвратить чьё-то самоубийство.  Я это знаю 
не понаслышке. Я проделывала это разными способами, но 
расскажу тебе лишь один случай для примера.

  ... Тёмный, осенний лес, загадочные  формы, пугающие моё 
богатое воображение. Даже луна помогает мне своим 
отсутствием в небе, создав обстановку полноценного ужаса 
моего свидания с одним из моих мучительных страхов - 
ночной реки. 

 - О, Господи, забери мои страхи и распорядись ими по-
назначению.
   Запретив себе оглядываться по сторонам, я чувствую 
физическое порабощение страхом. Ноги ватные и пустота в 
животе. Холод на затылке и  дрожь по позвоночнику. 
Прерывистое дыхание и громкое сердцебиение в висках. Во 
рту ужасно пересохло и хочется в туалет.
Усилием воли я возвращаю себе сознание, что это только я 
сама боюсь, а не лес меня пугает. 
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Значит, если я сама в себе перестану бояться, то все 
ощущения изменятся в дружелюбную сторону. Звери же в 
лесу не боятся.  
Наверное, они сейчас следят за мной с удивлением. - «Братья 
меньшие, вы всё поймёте, когда я закончу. Я сделаю то, что 
вам неподвластно. Мои страдания - ничто, по сравнению с 
будущим результатом».     

Вот я на берегу реки, теперь самое главное. Холодная, 
тёмная вода... Я скорее чувствую её, чем вижу. Ещё не 
поздно повернуть назад. 
 Но тот, кто решил утопиться, боится жизни больше, чем 
смерти, и эта вода для него - мираж избавления. 

Ужас раскаяния и невозможность что-либо изменить, потом 
станут для него вечным адом скитания грешной души. 
 Я могу спасти его душу! Пусть мой страх остановит его! Я 
войду в воду вместо него! Но я люблю жизнь и сделаю это во 
имя жизни. 

   Неожиданно на небе появился месяц, осветив передо мной 
поверхность воды. Вот это да! Вызов принят!
 ... Я медленно разделась и вошла в воду. Всё тело обожгло 
ледяным огнём.  Проплыв немного, я перевернулась на 
спину и успокоила дыхание. 
 Страх прошёл, вернее, перешёл в иное энергетическое 
качество.

  В обратную сторону я плыла спокойно и уверенно. 
Удивительно, но я даже не испугалась совы, пролетевшей 
прямо над моей головой. 
 Выйдя из воды, я побежала, чтобы согреться, и 
остановилась прямо перед своей одеждой. Надо же, а я и не 
подумала, что могла её не найти, ведь меня далеко унесло 
течением. 
  Словно не было темноты вокруг. Я испытывала чувство 
величайшего удовлетворения.  
 Я что-то отдала миру, получив взамен освобождение и волю 
к победе. Я знала, что могу свернуть горы на своём пути. 
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Мне хотелось взлететь высоко в небо, пощекотать лунный 
рожок, поваляться на облаке и рассыпаться капельками 
дождя, обнимая всю землю одновременно. 

 Я есть! Я живу! Я дышу легко и свободно, полной грудью. 
Вдох - вопрос, выдох - ответ, пауза - озарение. Льётся жизни 
свет небесный сквозь века, из прошлого и будущего в точку 
просветлённого сознания.

    Самый большой мой страх - это потеря связи с Отцом 
Небесным, Его доверия, помощи, т.е. полное одиночество. 
Вот почему я постоянно возвращаю своё сознание в 
трепетное состояние ожидания чуда, в ощущение 
сопричастия, готовность служения. 
Я всё приемлю, что пошлют мне небеса, я всё отдам 
процессу мирозданья.
 … Общение с домовым (так мы зовём ангела-хранителя 
нашего дома) у меня началось ещё в младенчестве. Он 
убаюкивал меня, раскачивая кровать, заплетал неимоверно 
тонкие косички, которые приходилось выстригать 
ножницами. 
 Часто предупреждал о неприятностях и намекал на ошибки. 
И по сей день, я слышу, как он зовёт меня по имени 
голосами тех, кому нужна моя помощь или с кем случится 
неприятность. 

   Был момент, когда меня сковал ревматоидный артрит 
(теперь то я знаю, что это был очередной всплеск Красной 
Волчанки) так, что я не могла ходить, сама есть, 
расчёсываться, одеваться и т.д. Домовой поддержал и 
приободрил меня долгим рукопожатием. 

   Это было днём, рука моя лежала на подушке, чуть выше 
головы. Я думала о том, какая же я несчастная, и как мне не 
хватает любви и поддержки. 
Вдруг, на мою ладонь легла очень мягкая, как плюшевая, 
пушистая, тёплая, большая рука. Я понимала, кто это и 
совершенно не испугалась, хотя сердце забилось очень 
быстро и громко.  Меня  бросило в жар. 
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Это продолжалось минуты полторы. Рука не просто лежала 
на моей ладони, но пожимала и поглаживала её. Я 
почувствовала, что меня жалеют и ... расплакалась. 

 А когда рука домовушки медленно, словно прощаясь, 
сползала с моей, я  почувствовала его длинный «маникюр», 
но это не изменило моего ощущения его поддержки и 
добрых намерений. 
 Хотя, вспоминая этот случай годами позже, я склоняюсь к 
мысли, что это сама Красная Волчица пришла со мной тогда 
поздороваться.

    Домовой же переезжает за мной из дома в дом, из города в 
город, из страны в страну. 
Когда к нам, в Англии, присоединилась моя старшая дочь, то 
в первый же день спросила меня о домовом, с нами ли он? 
 Тут же на кухне загремели ложки и тарелки. Мы облегчённо 
рассмеялись на его отклик. Конечно же, он с нами. 
 Может это он и позаботился о нашей иммиграции, зная, что 
только здесь меня смогут спасти при следующем разгуле 
моей «Волчицы»?

    Неоднократно домовушка указывал нам на скорый отъезд 
из дома, в котором жили на тот момент. 
Переезжали мы часто. Помню, в Молдавии, вернее 
Приднестровье, тогда шла война. Муж (тогда я была ещё в 
первом браке) даже успел повоевать, и  увиденное им 
заставило нас задуматься об отъезде. 
 Упавший в соседний огород снаряд, отнявшиеся от страха 
ноги ребёнка и пробитые пулей ставни укрепили наши 
намерения. 

 Мы пробовали продать дом, понимая, что в осаждённом 
городе, где вдов больше, чем невест, наши планы 
осуществить может только чудо - вмешательство 
ниспосланной удачи. 
  Наш «хозяин» справил дело в недельный срок и даже дал 
понять на необходимость быстрых сборов.
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    Трижды за один день сама собой открывалась железная 
дверь в заборе с увесистым засовом. И в третий раз даже 
вместе с железными воротами. Настежь! 
 А за воротами мы увидели расстеленное, вышитое по углам, 
полотенце. Скатертью дорога! 

 В тот же день пришёл покупатель (его дом и завод в 
Бендерах разбомбили, и он искал жильё в Тирасполе). Он дал 
нам за дом приличные деньги и машину, на которой мы и 
отправились на Украину. Все посты прошли благополучно, а 
на новом месте снова построили дом. 

 Когда же пришла мне пора, уезжать и из этого дома (в связи 
с разводом), то домовой снова дал знак, что всё будет 
хорошо. 
  Дом наш был в пригороде, а на работу я ездила в город. 
Возвращаюсь я, а дети в шоке. 
Рассказывают, что видели меня в моей жёлтой кофточке, 
моющей полотенцем окно изнутри. 

 Старшие, взяв младшую из детсада, возвращались в тот 
момент домой. Увидев «меня» в окне, помахали руками.  «Я» 
улыбнулась и тоже помахала рукой. 
 Когда же дети вошли в дом, то обнаружили, что я настоящая 
только что, возвращаясь с работы, захожу за ними следом, 
совершенно в другой одежде. 

 А кто же был в окне? Все сразу поняли – домовой. Вымывал 
нас из дома. Мы с детьми перебрались в город буквально на 
той же неделе, хотя до этого не собирались. 
Заботушка! Любит он моих детей, слава Богу!

 Помню вот ещё один случай. Вернувшись из роддома с 
младшей дочуркой, я крепко заснула  и проспала до 
следующего утра. 
 Проснувшись довольно поздно утром, я  обнаружила 
малютку в другой комнате. Удивительно, что она не плакала 
и не просила есть.  
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На мой вопрос – «Кто перенёс её в другую комнату?» - 
старшая дочь Кристина сказала, что видела «меня», правда в 
другой одежде, похожей на длинную ночную рубаху (но я 
заснула вечером и проснулась только утром в шортах и 
футболке). 

 Дочь видела, что  сначала «я» кормила малютку грудью и 
напевала какую-то песенку, потом положила её на кровать и 
потушила свет, пожелав всем спокойной ночи. 

 Затем Кристина видела «меня» в дверном  проёме со 
свечкой в руках и длинными распущенными волосами.  Она 
испугалась, чувствуя, что это не я её разглядываю, но 
притворилась, что не догадывается и попросила: 
- Мама, ну не пугай меня, иди спать. 

 Призрак кивнул головой и, затушив свечу, удалился. Что это 
было? - силы небесные или сильная материнская любовь? 
 А может, это одно и то же..
 Кстати, кое-что необычное было и ранее, в роддоме, где я 
пробыла на сохранении месяц, т.к. были очень сложные, 
преждевременные роды. 
 Центральное предлежание плаценты привело к сильному 
кровотечению и невозможности нормальных родов. 
 К тому же плацента разлагалась на кусочки, которые 
плавали вокруг ребёнка, прилипали к разным частям тела, 
создавая на экране УЗИ видимость уродства  плода. 
 Мне объявили, что плод неполноценен и подлежит 
умерщвлению после операции - Кесарева сечения.

   Всю ночь я плакала, уговаривая ребёночка помочь мне и 
выйти самому, а то я под наркозом не смогу за него 
заступиться. Лёжа на боку, я гладила низ живота в одном и 
том же направлении, представляя себе, что сдвигаю плаценту 
вбок, освобождая выход ребёнку. 

 Внезапно в окне засветился яркий свет, и из туманного 
облака появилась очень большая четырёхпалая рука... она 
призывала следовать за ней.
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    От яркого света проснулись все четверо обитателей моей 
палаты. Больше всех испугалась роженица, лежавшая у окна. 
Визга не было, но все что-то говорили... кто-то  молился... 
кто-то просил оставить нас в покое... кто-то тихонечко 
завывал... 
 Я помню, что попросила никого не забирать и даже, 
набравшись наглости, умоляла спасти моего ребёнка и меня 
(буквально за неделю до моей госпитализации от такой же 
патологии умерла роженица, медсестра того самого 
родильного отделения). 
 Через несколько минут свет потускнел и туман рассеялся. У 
меня начались схватки и ... утром я родила сама. Вернее, - 
это она родилась сама, моя дочурка!
   Акушерка утверждает, что видела, как младенец головой 
отодвинул плаценту в сторону, освободив себе дорогу и 
спасая меня от смертельного кровотечения, - у меня редкая, 
четвёртая группа крови с отрицательным резусом, а в 
больнице запасов такой крови не было, а никакая другая 
кровь мне не подходит. 
Плацента просто упала на руки врачу и ... вся протекла 
сквозь пальцы на пол. 
 А восьмимесячный ребёнок оказался абсолютно здоровым, 
хотя и синеватым от длительного кислородного голодания.

  Позже Юля начала себя лечить – восстанавливать. Она 
дышала необычным способом. Очень длинный выдох, 
большая пауза, затем быстрый вдох и снова длинная пауза.
  Мне было страшновато, т.к. я умудрялась сделать 6-7 
вдохов за время её одного. При этом ребёнок с розовыми 
щёчками спокойно спал. 

   Вскоре, с двухмесячного возраста, добавилось и голодание. 
Она терпеливо выпивала всё предложенное, глядя мне в 
глаза, а потом, повернув голову на бок, срыгивала всё до 
грамма. Больше я не навязывала, лишь предлагала. Через три 
дня, она начинала пить соки и есть бисквит. 
Я никогда не пыталась накормить дочь силой, понимая, что 
это сама природа взяла под контроль её здоровье. А может 
это что-то другое? 
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Может это связано с той «рукой в тумане»? Одному Богу 
достоверно известно, а нам лишь верою дано.

   Где-то в годовалом возрасте, у Юли обнаружилось не 
только «шестое чувство», но и «третье зрение». Часто она 
просила меня помочь ей закрыть глаза, т.к. не могла уснуть. 
Просто, закрывая веки, она продолжала видеть. 
 Её игры с домовым забавляли нас. А туманно-светящиеся 
шары над её головой, видимые в сырую погоду, удивляли 
друзей и соседей. 
 Но после одного случая, Юле было тогда 5 лет, мне 
пришлось «закрыть» ей «третий глаз». Я испугалась за её 
психику. 

   Мы тогда были в состоянии развода с её отцом.  Я с детьми 
переехала в город, а бывший муж остался в нашем доме.
 Однажды мне позвонили перепуганные соседи и попросили 
приехать и выгнать из дома чертей, которых напризывал себе 
в союзники, назло мне, мой бывший муж-алкоголик.
 Все в голос твердили, что даже засветло жутко войти в наш 
дом... что-то дышит, шарит по шкафам и хохочет... 
 Одну соседку кто-то ущипнул, а другого соседа хватал за 
волосы. 

   Мы с детьми приехали поздно вечером, проверить 
обстановку и с утра пораньше начать сражение. Ночью Юля 
разбудила меня, и ... мне пришлось ускорить процесс 
очистки жилья от нечисти. 
 По её рассказам, черти (точная копия в полупрозрачной 
тени) начали  выходить из стен и углов, пытались щекотать 
старшую дочь за пятки, стягивали с неё одеяло. 
 Как бы заметив, что Юля за ними наблюдает, несколько раз 
подходили и заглядывали ей в лицо, наклоняя головы то в 
одну, то в другую сторону. 
 Затем появился ещё один, высокий, в плаще и шляпе-
цилиндре. Юля поняла, что пришёл кто-то главный над 
всеми остальными, которых уже собралось более десяти. 
Преодолев свой страх, она подбежала и разбудила меня. 
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  Как только я проснулась, черти начали расползаться по 
углам и стелиться по полу. Бригадир даже хрюкнул на 
прощанье. 
 Святая вода и молитва, иконы и Животворящий Крест, 
огонь восковых свечей и дым ладана, моя глубокая вера и 
Его великое милосердие сделали своё дело и запретили 
Дьяволу. 
 Дом стал чист и вскоре был продан.  Никаких проявлений 
потусторонних сил в том доме больше не было.

   Мой домовой проявлял своё воздействие не только на 
членов моей семьи. Неоднократно его проделки (сугубо в 
воспитательных целях) были направлены «на» или «против» 
моих друзей, врагов, учеников и просто знакомых. Приведу 
лишь несколько примеров. 

  На протяжении всей моей практики, параллельно, шло 
обучение людей, заинтересованных в саморазвитии и 
оздоровлении, или раскрытии своих способностей, 
приносящих пользу другим. 
 Однажды после очередных занятий я пригласила всех 
учеников на чаепитие. Мы сидели все за одним большим 
столом. 

 И вот одна из присутствующих женщин говорит: - «Какая у 
вас ласковая кошка. Лежит у меня на ногах и согревает мои 
больные косточки». 
 Я с улыбкой отвечаю: - «У нас в данный момент нет 
кошки... Вероятно, Вы понравились моему «хозяину», и он 
Вас пожалел, но Вам нечего бояться, ничего плохого он Вам 
не сделает». 

 Несмотря на мой спокойный тон, женщина всё же 
разволновалась и больше не пришла на занятия. А через 
время позвонила и сказала, что артритная опухоль с ног 
сошла, да и боли значительно уменьшились. 
 Она даже спросила, как можно его отблагодарить. На что я 
ей ответила - «Вы уже это сделали, только что! Будьте 
здоровы».
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   В другой раз, тоже за чаепитием, был однозначный намёк 
на недоброжелательного гостя, вернее ему был преподнесён 
урок скромности. Дело в том, что этот человек был вечно 
голодным студентом. Он стал бесцеремонно поедать блины, 
не обращая внимания на остальных. Особенное усердие 
было в поедании им сгущённого молока. 
 И вот, как только он положил на секунду свою ложку на 
блюдце, её будто подкинуло  и отбросило в сторону от 
ошарашенного обжоры. 
 Он слышал о моём домовушке, но столкнулся с ним 
впервые. Мы громко рассмеялись, а побледневший гость 
удалился от стола и больше у нас не ел, сколько бы я не 
приглашала его к столу. 
 Более того, он стал внимателен к тем, с кем делил трапезу, 
чтобы никого не обделить. Раньше его волновал только 
собственный желудок. 
   Из-за большого наплыва людей, у меня совершенно не 
было сил и времени на приготовление пищи. Но семью 
нужно кормить, и поэтому у нас работала горничная. Она же 
и повар, потому будем называть её просто помощницей по 
дому. 
 Было время, когда моей помощницей была молодая 
женщина из «свидетелей Иеговы». Я доверяла ей, полагаясь 
на её религиозность. Но она оказалась просто набожной, без 
истинного принятия Христа. Стали пропадать продукты, а 
потом и вещи. Неприятная история. 

   Я не решалась с ней поговорить начистоту, ведь не пойман 
не вор. Вскоре она сама заговорила об уходе, объяснив это 
тем, что чувствует присутствие «кого-то» у неё за спиной, 
когда она у нас в доме. 
 Я объяснила ей, что если совесть чиста, то нечего опасаться, 
домовой только помогает, а вот злонамеренные люди 
бывают им наказаны.
  И тут, в этот момент, раскалённая сковорода 
приподнимается над плитой и ...выливает кипящее масло ей 
на руки. 
Когда я наносила ей лекарство на обожжённые руки, моя 
помощница горько плакала и просила прощенья. 
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Но больше всего она боялась, что узнав про её воровство, я 
не заплачу ей последнюю зарплату. 
 «Бог тебе судья. Возьми деньги и прощай». Больше я её не 
видела, но урок, я думаю, она усвоила.

   В первый год нашей жизни с Владом (это мой второй муж, 
и надеюсь, последний в моей жизни) было много 
сомневающихся в нашей любви, особенно среди 
родственников. Всё-таки шестнадцать лет разница в 
возрасте... не в мою пользу.  Мы тогда снимали квартиру.
   Как-то к нам приехала его мама с младшим сыном 
Алексеем, т.е. братом моего мужа. 
 Любопытный одиннадцатилетний мальчик хотел знать всё о 
моей работе парапсихолога, а больше всего его 
заинтересовал домовой. 
 Был в нём страх, что домовушка его обидит, поэтому, 
надеясь на снисхождение, как  родственник моего мужа, он 
спросил: - «Любит ли домовой Влада?» 

 В тот же день мы все получили однозначный ответ. Над 
входной дверью, в прихожей, появилась большая паутина с 
чётко вытканной из самой же паутины надписью «ВЛАД».  
Его брат долго не мог успокоиться: - «Этого не может быть! 
Паука же нет нигде! Откуда «оно» взялось?» Я говорю: - 
«Это ответ на твой вопрос. Имя твоего брата на входе в дом 
обозначает, что он признан хозяином. Ты в доме своего 
брата, потому тебе нечего опасаться». 
 Это нерукотворное кружево видели многие, т.к. мы не 
спешили его убирать. Вскоре мы переехали на другую 
квартиру.

   Необычным методом домовушка отучал Влада курить. 
Тогда он ещё не был моим мужем, но мы уже были вместе.
 Влад выходил курить на балкон, закрывая за собой дверь на 
крючок, но  дым всё-таки проникал в комнату. 
 И вот в один из таких моментов крючок резко открылся сам 
собой, и балконная дверь с шумом распахнулась. 
В тот же миг с грохотом открылась и входная дверь, словно 
домовой указал Владу, что курить нужно в общем тамбуре. 
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Мы засмеялись, но намёк был принят и исполнен, а вскоре 
Влад вообще бросил курить. Он верит во все приметы и не 
упускает возможность использовать предупреждения или 
подсказки нашего домовушки.

   Помню, ещё живя в своём старом доме, я очень любила 
бывать в молодом саду, огороде или теплице. 

 Лето тогда было засушливое. Правда, не везде. По соседним 
районам наблюдались дожди, но наше пригородное село они 
обходили стороной. 
 Я радовалась хорошей погоде. В саду всё благоухало и 
зеленело, - результат ежедневных солнечных процедур и 
регулярного, обильного вечернего полива.

    И вот подходит ко мне соседка и говорит: - «Ты ведьма! 
Только у тебя в огороде всё прёт, как на дрожжах, а у всех 
остальных даже рассада не прижилась, всё высохло. Вот и 
батюшка нам сказал, что нет дождя над деревней, т.к. ведьма 
не пускает. Хоть совхоз пожалей, без урожая ведь останемся, 
до сих пор всходов нет». 
 Я немного оторопела. -  «Я здесь не причём, но если ты 
хочешь от меня дождя, ты его получишь». 
 Той же ночью прошёл сильный и продолжительный дождь, 
правда... с градом. 
 И вот что удивительно, град побил только посевы той 
соседки. У всех остальных сады не пострадали. И вообще, в 
тот год был отличный урожай в совхозе.

   А ведьма, о которой заявил церковнослужитель, 
действительно была в деревне. Много басен про неё ходило. 
И что огромной, жёлтой жабой её видели, и что собакой она 
лаяла. 
 Люди видели, как однажды она избила бродячую собаку 
палкой, а  все побои оказались на трактористе, который 
отказался ей вспахать огород. Бедняга чуть богу душу не 
отдал от страха и боли. Все боялись с ней ссориться и 
избегали встреч.
    В тот же засушливый год она умерла. 
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 Говорят, долго кричала и мучилась перед смертью, и дух 
испустила, только когда на улицу вынесли.
  После похорон её родственники вернулись в её дом, чтобы 
помянуть и... ужаснулись.
    По всему дому ползали ящерицы разных размеров. 
Испугавшись, сын той старухи пришёл ко мне, зная по 
слухам о моих способностях. Он был бледен и нервно 
дрожал. Рассказывая о своей проблеме, часто терял голос и 
даже всхлипывал. 
 Я посоветовала ему отпеть землю с могилы и потом вернуть 
её на место. Кроме этого заказать заупокойную её души в 9 
церквях одновременно. - «Но ведь на это нужно время, а как 
же там ночевать? Мы приехали из далёкого села, и нам 
больше негде остановиться». 
 Я успокоила его, сказав: - «Возвращайтесь домой, ящериц 
уже нет. Но чтобы они не возвращались, и она не мучила вас 
и других, сделайте то, что я вам велела. Если не поможет, 
приходите за мной, я приду на помощь». 

  Но больше с подобной просьбой ко мне не обращались, 
лишь прислали что-то в благодарность. Сказали, что после 
визита ко мне, ящериц видели иногда только в огороде, но 
после завершения всех рекомендованных процедур, они 
исчезли вовсе. Бывает и такое!
  Вообще-то следующее воспоминание о кошачьей 
понятливости, но и здесь не обошлось без нечисти. 
 В доме моей старшей сестры жила старая кошка Мурка, что-
то около 15 лет. Но она по-прежнему приносила одного 
котёнка в год, правда, рожала с трудом. 
 Один из таких моментов совпал по времени с моей 
командировкой в те края.   
  Естественно, я остановилась на постой в доме сестры, 
узнав, что моя племянница видела ведьму (чёрную, 
взлохмаченную женщину), которая вылетала из подполья, 
металась по её комнате и хохотала. К тому же, я заметила 
ободранные кошкой углы той комнаты. 
 По словам сестры, кошка часто неистово мяукала, словно 
рычала, с вздыбленной шерстью, нервно била хвостом, глядя 
злобным взглядом в угол. 
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 Она кидалась на кого-то, невидимого для моей сестры, 
шипела и кусалась. Эту «мадам» мы вычислили и заставили 
ретироваться. 
 Немало бед она причинила и бывшим хозяевам этой 
квартиры. В одно лето, по-очереди, утонули дочь и (на 
сороковой день) отец семейства.

    Больше всех избавлению от кошмарной «квартирантки» 
радовалась кошка Мурка! Она была на сносях, и чистый от 
нечисти дом был необходим её будущему потомству. Да и 
ей, видно, надоело воевать. 
 Она выказывала мне всяческие знаки внимания. Когда я, 
уставшая, возвращалась с проведённого сеанса, она 
убаюкивала меня своим колыбельным мурлыканьем. Я 
быстро расслаблялась и крепко засыпала, просыпаясь лишь 
утром, совершенно отдохнувшей, полной сил и желания 
работать.  Кроме вечернего сеанса я ещё вела личный приём, 
15-20 человек в день. Так что, я тоже была благодарна 
Мурке, и у нас воцарилось полное взаимопонимание.

   Однажды ночью она меня разбудила, потянув зубами за 
волосы. Увидев, что я открыла глаза, повернулась ко мне 
задом, показала торчащую из неё заднюю лапку котёнка, и 
жалобно замяукала. 
 Всё понятно, - плод застрял, и без вмешательства со 
стороны родам не завершиться. Я помогла ей окотиться, 
развернув котёнка рукой и выдавив его на свет Божий. 
 У Мурки уже не было сил тужиться. Новообразовавшееся 
кошачье семейство расположилось в приготовленном для 
этого заботливой хозяйкой кресле, в моей комнате. 

   На следующий день я поняла, что меня взяли в крёстные 
матери. Мурка приносила мне котёнка нянчить по ночам, а 
сама выходила гулять через открытую форточку. 
 Мамаша бесцеремонно подбрасывала детеныша мне под 
бок, под одеяло, и мы вместе спали до её возвращения. 
Вернувшись, Мурка забирала своё дитя, лизнув мою щёку в 
знак благодарности. 
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Тот по пьяне трепится, что спит с ней иногда. Но она мне 
сказала, что ребёнок мой, ещё когда беременная ходила. Я и 
в роддом её возил, и забирал тоже я. Машины то в деревне не 
у каждого есть, вышло, как бы выручил.
- Да уж, выручил. А за жену не переживайте. Начните 
разговор с того, что вы квиты теперь.
- Значит, старшая дочь всё-таки не моя? - он побледнел, руки 
затряслись. Как же, думаю, он будет жить дальше, с 
растоптанным достоинством? 
- Нет, дочь ваша, но жена-то об этом не знает. Она и не 
захочет ничего уточнять, боясь разоблачения. Намекните, 
мол - квиты теперь, я уверена, что она даже не спросит, о чём 
это вы.
- Спасибо! Очень! Спасибо! - он повторял это слово, рыдая в 
голос, не в силах сдержать накопившуюся боль. Я до сих пор 
не знаю, почему не сказала ему правду? Да и кто её знает, 
всю правду?! 

   Через несколько дней мне сообщили, что наш Казанова-
водитель еле успел выскочить из застрявшей на переезде 
машины. И мы оба знали, что это не совпадение. Но, не зря 
говорят, кто предурреждён – тот вооружён. 

- Я как чувствовал, заранее открыл дверцу со своей стороны. 
Потом машину так перекосило, что другие дверцы не 
открывались, пришлось всем выползать через мою.
 Машина, конечно, вдребезги. Но зато, слава Богу, все живы. 
Спасибо вам за предупреждение. Уж и не знаю, чем бы 
закончилось.
- Теперь я за вас спокойна, больше ничего не случится. А как 
отношения в семье?
- И за это спасибо! Мы стали больше ценить и понимать друг 
друга. Хорошо у нас всё! А Валентине пришла телеграмма из 
Владивостока. Какой-то морячок, знакомец по переписке, 
приезжает за ней. Во дела! Она попросила у меня ваш адрес, 
можно дать? Эти осколки обратно к нам не полетят?

- Каждому своё... Если у вас на сердце чисто, то вам нечего 
бояться. Пусть приезжает. 
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Она просто хочет поговорить о своём моряке и о дальней 
дороге, – я положила трубку, и мысли побежали в сторону 
предстоящей встречи.

 Будет очередной разговор по душам. О жизни... Много их 
ещё будет: шатенок, брюнеток, блондинок...

                                                            
***

- Помогите, ради Бога! Моя мать спивается, всё выносит из 
дома, в обмен на самогон. А теперь ходит как сумасшедшая, 
разговаривает с кем-то. Она и раньше напивалась до белой 
горячки, протрезвев, ничего не помнила даже, а теперь не 
прекращается.  Я живу отдельно, своей семьёй. Детки, муж 
очень хороший. Мне так стыдно перед ними и людьми... Что 
с ней делать, ума не приложу. Наша знакомая - экстрасенс, 
говорит, что только вы сможете справиться. Я привезу её к 
вам завтра, убедите её взять себя в руки, ей ведь ещё и 
пятидесяти нет. Отец с ней замучился, сам пить начал.

  … Видно, что когда-то это была симпатичная женщина. 
Яркий, неумелый макияж и отвратительный запах перегара, 
смешанный с дешёвым одеколоном. 
Она сидит, смирно сложив руки на коленях и тупо глядя в 
пол. Ей, наверное, чем-то пригрозили, если ко мне не поедет.

- Здравствуйте, ну как жизнь?
- Да у меня всё нормально, - она удивлённо улыбается. 
Видно, ожидала, что я начну читать ей нотации. Глаза 
забегали по комнате, она расслабилась.

- Дочка беспокоится за Вас. Нарисуйте-ка мне Вашу 
квартиру, как сумеете. 
- Да... Она хорошая, и муж у неё хороший, и внучата мои. 
Они отдельно, с зятем живут. Я же понимаю, я к ним пьяная 
не хожу.
- А трезвая часто бываете?
- Да я почти всегда трезвая …по утрам.
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- На самом деле меня беспокоит другая проблема. Тот, кто 
живёт теперь в вашем доме. Он может причинить вред 
вашим внукам. Вы любите внуков? Помогите мне уберечь их 
от проблем.
- Что я-то могу сделать? А вы откуда знаете про него?
- А вот он, на Вашем рисунке.
- Ты смотри, рогатый! Я же говорю, я не сумасшедшая, а они 
мне не верят.
- Мы вместе можем победить его, отправить обратно в 
преисподнюю. Согласны мне помочь?
- Давайте попробуем.
- Посидите на кухне. А я поговорю с вашей дочкой, объясню 
ей, что вы в порядке, и мы будем работать вместе над 
решением проблемы, - надеюсь, у дочери хватит веры и 
терпения для  борьбы.

- Милая моя, у вас огромные неприятности. В момент 
очередной белой горячки в дом заселился Демон. Это с ним 
она всё время разговаривает. Избавиться от него очень 
трудно, но возможно. Сейчас будет очень опасный период, 
т.к. он знает о вашем визите ко мне и активизируется 
напоследок, а также постарается что-то предпринять, чтобы 
остаться. 

Я беру её за руку и продолжаю, строго глядя в глаза:
- Может произойти несчастье, поэтому, эту неделю не 
сводите с неё глаз, держите за руку, как ребёнка. Не 
приводите пока в дом детей, т.к. он может приказать ей 
убить их, например, сбросить с балкона, он на рисунке 
самый грозный получился.
- А нельзя выгнать его сегодня?
- Нет, я приеду в четверг. А до этого времени вам 
необходимо заказать службы за её здравие в девяти церквях 
одновременно. Попросите помощи у людей, заплатите им. 
Очень важно сделать это в одно время. Купите 40 восковых 
свечей, ладан, святую воду и Акафист Святому Вонифатию. 
Его нужно читать 40 дней подряд, каждый раз весь 
полностью (час – полтора) не пропустив ни одного дня. Если 
пропустишь, начинай отсчёт дней заново. 
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А причин пропустить будет очень много, вплоть до полного 
отсутствия желания помочь ей, не говоря уже о 
забывчивости или потере книги и т.д. Дьявол будет 
сопротивляться.
- Я смогу, не переживайте.
- Мне бы Вашу уверенность... - Господи, помоги им 
выдержать это испытание. Силы небесные, укрепите веру, 
и... исполнится Божья воля.
- Да! Самое главное, вы должны искренне исповедаться в 
своих грехах, причаститься и попросить помощи и защиты у 
Всевышнего, по программе «трёх церквей». Осознание своей 
вины, глубокое раскаяние и жажда очищения с вашей 
стороны откроют мне доступ к источнику, к энергии ваших 
судеб, дадут работать за пределами Кармы. Активизируйте 
своё сознание, иначе, я не смогу вам помочь.

  Когда они ушли, я вспомнила, что не взяла их адрес. К чему 
бы это? Не понадобится? Почему? Я хорошо знаю 
начальника их ЖКО, это она отправила их ко мне. Позвоню 
ей, если что... Но в среду она позвонила сама.

- Не нужно приходить в четверг... Ничего уже не нужно... 
Нет больше проблемы...  Её больше нет...
- Самоубийство?
- Да, она выбросилась с балкона, хотя была трезвая.
- Я же просила не оставлять её одну.
- Муж был на кухне, а дочь поехала проведать своих детей. 
Говорит, не думала, что настолько всё серьёзно. Ты так 
спокойно обо всём говорила... Они даже в церковь не успели 
сходить.
- Где ты видела хирурга, истерически убеждающего 
пациента в серьёзности его заболевания? Я просто делала 
свою работу, но ведь для неё это был разговор о её матери! 
Что же мне, бить людей, кричать на них, чтобы обострить 
чувство опасности и разбудить ответственность?   

   Ах, люди-люди... Слепые котята... беззащитные в своём 
атеизме. Сколько можно вас тыкать носом в дерьмо, чтобы 
перестали гадить себе под ноги? 
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Дайте же возможность перейти от кнута к прянику! Столько 
подарков вокруг приготовлено, прозрейте и царствуйте! Ах, 
как больно! ... 
  Видно и впрямь, умение слушать теряется, едва 
приобретается умение говорить. Очень трудная эта работа, 
из болота тянуть бегемота...

  
***

- Извините за поздний звонок. У моей родственницы пропал 
взрослый сын, с неделю уже дома не появляется. Вдруг в 
беду попал? Фотография есть только на паспорт, подойдёт? 
Можно мы приедем прямо сейчас?

     Они приехали далеко за полночь. Я беру маленькую 
фотографию из опухших,  натруженных рук и чувствую, что 
ничем не смогу ей помочь.

- Скажите мне правду, какой бы она не была, - просит мать.
- Я постараюсь... - я закрываю глаза...

 Не вижу никаких проблесков ауры, никакого тепла от 
фотографии, под ней лёгкий ветерок, прохладный и мокрый. 
Я открываю глаза и вижу... воду.
 «Ну, парень, где же ты? Что случилось? Помоги мне узнать» 
- конечно же, я не произношу это вслух, т.к. рядом сидит его 
мать. В её глазах страх и надежда, боль и тоска, отчаяние и 
покорность. Всё смешалось в один клубок материнского горя 
и легло тяжёлым камнем на сердце. 

 Я чувствую, что он был не из лёгких подростков и успел 
достаточно потрепать ей нервы, но это уже неважно. Она 
будет вспоминать это, как мелкие шалости, по сравнению ...  
с чем? ...  «Если ты ещё жив, подай мне знак, ради Бога!» 
Тишина... Я вспотела от напряжения. 
   Он мёртв, его убили. После этой мысли всё моё тело 
пронзила мелкая дрожь... «Где ты? Где тебя искать?» 
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...Я вижу берег, закопанную, окровавленную рубашку, затем 
кусты под водой и, наконец, запутанное в них тело, 
обнажённое по пояс. Синяки, поломанные рёбра и рука... Как 
жаль, что нечем утешить материнскую надежду.

- Его уже несколько дней, как нет в живых... Простите меня, 
но я ничем не могу вам помочь.
- Как же так, почему? Верните мне хотя бы его тело!.. Где 
он?
- На дне большого водоёма.
- Утонул по-пьянке?
- Нет, его убили. Мне очень жаль.
- О, Боже, кто, за что?
- Я вижу лодку, в ней двое мужчин и женщина.  Скорее 
всего, была драка на почве ревности.
- Недалеко от нашего села есть большой ставок. Я попрошу 
совхоз нанять водолазов, если вы гарантируете, что он там.
- Он там. Но не нужно водолазов, он сам всплывёт, только 
поставьте свечку и попросите возможность придать тело 
покойного земле.
- У меня нет денег, чтобы вам заплатить.
- Не нужно мне платить, я ничего уже не могу изменить. Но 
у меня к вам просьба, позвоните мне, когда будут новости, - 
просьба была скорее к сопровождающей несчастную мать 
женщине. 

Через день был первый звонок: 
- Водолазы облазили весь ставок, но ничего не нашли. Его 
мать поехала к одному деду-знахарю, тот сказал, что парень 
живой и вернётся через пару дней. К тому же, сосед 
утверждает, что видел его, ехавшего на велосипеде со 
стороны города.
 ... Я ничего не могла сказать в ответ, кроме:
 - Дай-то Бог. 

 Неужели я ошиблась? Как же теперь работать? Я снова и 
снова прокручиваю в памяти все свои мысли и ощущения, 
возникшие в ту ночь… 
Ничего нового... Что же делать? 
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 Я отменила всех посетителей, сославшись на свою 
нестерильность, и перебрала все фотографии из своих 
альбомов, отобрав снимки мёртвых (с открытыми и  
закрытыми глазами, наощупь). 
Ни одной ошибки... Это немного успокоило меня, но тут 
снова звонок, очередное испытание на веру в себя.

- Отчасти вы были правы. Сегодня утром мать пошла на 
ставок, стояла на мосту и плакала, как вдруг он всплыл 
прямо перед ней. Участковый говорит, он ещё тёплый, т.е. 
мягкий. Значит, недавно ещё был жив, представляете! 
Наверное, его где-то прятали, пока не помер от побоев и 
голода.
- Не может быть, этого просто не может быть!.. - меня 
бросило в жар, я заплакала.

  Неужели я могла его спасти? Если он был без сознания или 
в клинической смерти, я бы это увидела, почувствовала... 
Может, я поторопилась с выводами? Может нужно дольше 
работать над фотографией? Да нет же, тогда всё теряет свой 
смысл! Начинает работать умный мозг, а он способен 
нафантазировать, пойди потом, разбери, что истинное. 
Истина всегда приходит первой после расслабления и 
остановки мозга. Все последующие варианты только собьют 
с толку... Нужно успокоиться, иначе я сойду с ума...   

 Через день снова звонок:
- Простите, вы были полностью правы. Экспертиза показала, 
что он в воде уже больше недели. Сбылось буквально всё, 
что вы сказали, он весь избитый, кости переломаны, 
полуголый... Милиция арестовала двоих, но потом 
отпустила, улик нет. Девка одна ревёт и пьёт беспробудно, 
на улицу не выходит. Его мать  спрашивает, как наказать 
убийц? Посадят ли их?
- Нет, не посадят, но они будут наказаны больше, чем 
тюрьмой. Он будет отомщён.
- Мы теперь верим каждому вашему слову, тут про вас такая 
молва ходит. Простите, что сомневались, не знаешь, кому и 
верить...
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- Спасибо, что позвонили и сказали мне правду. На 40 дней, 
ставя свечку, просите у Бога справедливости.

    Вскоре, очередной клиент из тех мест рассказал мне, что, 
из подозреваемых в  убийстве этого парня, один повесился, а 
другой сошёл с ума, увезли в психушку. 
Справедливость восторжествовала... Моя вера окрепла, но к 
словам я стала относиться более осторожно, стараясь 
исключить возможность проникновения неточности, а 
значит, избежать сомнения в очевидном.

***
 
...У одной моей ученицы были проблемы с мужем, вернее, у 
него были проблемы в отношении к её занятиям. Он был 
недоволен её увлечением парапсихологией, т.к. не верил ни в 
какие чудеса и считал меня шарлатанкой (привычное для нас 
дело). 
Она приходила ко мне втайне от него, каждый раз спрашивая 
меня:
- Ну как мне его переубедить?
- Пока гром не грянет, мужик не перекрестится!

  Так продолжалось до тех пор, пока однажды он не сорвал 
спину на уборке урожая. А урожаи в молдавских садах 
обильные, щедрая земля. 
Уколы и таблетки не помогали, резкая боль ограничивала его 
движения и лишала сна. Наталья уговорила его прийти ко 
мне. Он согласился, но с условием, что если не поможет, то 
она прекратит свои занятия, и он выскажет мне всё, что обо 
мне думает, прямо в глаза.

    Я поставила его в центре комнаты, включила музыку и 
ввела в транс... 
 Работало моё воображение, подстёгнутое сильным 
желанием помочь ему избавиться не только от радикулита, 
но и от упрямого недоверия. Я искренне хотела, чтобы он 
перестал мешать своей жене, заниматься светлым учением.
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    Я попросила отделиться одно из его тел, т.е. вывела 
астральный двойник, и всю работу по очистке меридианов 
проводила уже на нём, вернее в нём. Ровняла позвонки, 
выбивала энергетические пробки из позвоночных каналов, 
прогоняя по ним огненные шары.  Накачала, как насосом его 
Кундалини и в конце закрепила за ним связующую нить, 
уходящую высоко в небо, вернее, приходящую оттуда. 
Мне самой стало жарко, я вспотела...  Во время сеанса он 
сильно раскачивался (все 40 минут) и следовал за 
движениями моих рук. 
 
После сеанса  свободные движения уже не причиняли  ему 
боли. Промаршировав немного по комнате, он сказал:

- Спасибо! Теперь я в Вас верю, потому что весь сеанс я 
простоял, а вернее, провисел в воздухе ногами вверх, 
держась за краешек стола кончиками пальцев. Если бы 
рассказал кто-нибудь другой, в жизни бы не поверил! Я всё 
время боялся оторваться и улететь! При этом, я всё слышал, 
слова и музыку, но не понимал, как я оказался в такой позе, и 
почему я не падаю? Ну, вы даёте! С меня одного этого бы 
хватило, чтобы поверить в неземные силы, а тут ещё и 
радикулит прошёл! Как не бывало! Мне очень хочется вас 
отблагодарить, можно, я поработаю на стройке вашего дома, 
помогу Вашему мужу? У меня же две недели больничного, 
врачи были уверены, что раньше не пройдёт. А моя Наталья 
тоже так сможет?
- У каждого свой путь служения. Нужно изучить десятки, 
сотни способов работы, но в практике всегда проявится 
индивидуальность. Каждый человек по-своему уникален и 
имеет свою задачу. Не бывает и одинаковых проблем. 
Каждая встреча, как первое свидание, никогда не знаешь, как 
пойдёт и чем закончится. Каждый раз волнуешься, а вдруг не 
получится?

   Кстати, вечером, нам завезли машину песка для стройки 
дома, высыпали её прямо во двор, засыпав угол крыльца. 
Практически, невозможно стало беспрепятственно войти в 
дом. 
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Теперь нужно будет перелопатить половину песка, чтобы 
освободить проход. Пустая трата времени и сил.
- Не волнуйтесь, завтра мы с Вашим мужем, в две лопаты, 
быстренько исправим эту оплошность.

  Но утром мы обнаружили, что всю кучу, как будто, кто-то 
аккуратненько сместил на полметра в сторону. Проход был 
свободен, а пирамида горы не нарушена!

- Спасибо, домовушка, выручил! – обрадовалась я. А 
новоявленный помощник застыл в изумлении:
- Я уже ни чему не удивляюсь. В вашем доме, я думаю, 
можно ещё и не то увидеть. Мой радикулит, как я теперь 
понимаю, просто семечки, по сравнению с другими 
чудесами.

  Каждое маленькое чудо – это отблеск большого Света. Чем 
чище ваша аура, тем светлее душа и ярче Свет, проходящий 
сквозь вас на землю.

***

    В первый мой рабочий приезд в Якутию мне вручили 
старинный, медный, церковный крест.  Он был найден в 
тайге вместе с другими реликвиями, в заброшенной, 
полуразвалившейся избушке одинокого монаха, умершего 
там давным-давно. 

Вручала мне его женщина по имени Алла, которая, кстати, 
принимала меня, вернее, роды у мое матери, т.е. была 
свидетелем моего появления на свет. Во сне ей кто-то сказал 
передать мне этот крест.

    Процедура вручения святыни проходила в торжественной 
обстановке, в кабинете директора клуба, в зале которого 
меня ждали собравшиеся на сеанс люди. Ч
тобы запечатлеть это событие, были сделаны подряд три 
полароидных снимка.
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     Как же мы все были изумлены двумя минутами позже, 
когда, проявившись, перед нами предстало свидетельство не 
только передачи самого креста, но и духа того монаха, 
долгое время хранившего крест и уходившего в мир покоя 
только теперь. Мы трепетно и восхищенно разглядывали 
снимки в хронологическом порядке. 

 На первой фотографии моя рука, принимающая крест, и сам 
крест, ярко светились, хотя крест был тусклый, и до блеска я 
его начистила уже потом. 

Всё пространство за нашими спинами и над головами было 
окутано белым облаком, стекающим к кресту и уходящим 
столбом в землю. Было видно, что сгусток облака есть и 
между нами, но совершенно не закрывает наши тела и крест. 
Мысль, что дух,  успокоившись, уходит, подтверждали две 
последующие фотографии. 

 На втором фото облако уже было только в районе креста, да 
и столб до земли был значительно тоньше первоначального, 
а за нашими спинами и над головами стала видна стена 
кабинета. 
 Третий снимок показывал лишь тонкую струйку белого 
дыма под крестом. Словно Джин вернулся в свою бутылку, 
оставшуюся за кадром. К сожалению, у меня сохранились 
только два снимка из трёх, средний у Аллы.
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  Мы вернулись в зал, к людям, очень взволнованные, но не 
стали рассказывать всем присутствующим о случившемся, 
чтобы не сбить людям настрой мыслей. Я просто положила 
крест на край сцены, и началась запланированная работа.

 Одна из постоянных участниц наших встреч, Евдокия 
Крутько, опоздала в тот день на сеанс и тихонечко 
присоединилась уже в процессе. Обычно, после сеанса, 
многие подходят к сцене, чтобы поделиться своими 
ощущениями и видениями, получить разъяснения и 
рекомендации. 
 Так вот эта, опоздавшая женщина сообщила, что на 
протяжении всего сеанса видела на горе огромный крест с 
лучами света вокруг него. Она в точности описала его 
необычное строение. 
 По залу прошёлся шумок, все, ранее присутствовавшие в 
том кабинете, улыбались и просили показать мой подарок. 
Увидев его, женщина воскликнула: 
- «Так вот же он, только в малых размерах!» 
 Таким образом, мы узнали, что крест возобновил своё 
служение людям. Теперь было подходящее время предъявить 
снимки всем собравшимся и объяснить эти знамения. 

 В тот день укрепилась вера сомневающихся, и у многих 
были великолепные результаты по оздоровлению. 
   На этом же сеансе присутствовала моя пятилетняя дочурка. 
Она сидела в углу зала вместе с моей сестрой Любой, 
которая администрировала все встречи, за что ей огромное 
спасибо. Я не видела их во время сеанса, т.к. в основном 
работала с людьми, не поднимаясь на сцену. 
 Когда проходил разбор вопросов, люди вдруг расступились 
и пропустили вперёд Любу с Юлей на руках. Перепуганная 
сестра поведала в присутствии всех, что моя дочь 
отключилась в первые же минуты сеанса и до сих пор 
остаётся без движения. Все попытки её разбудить не дали 
результата, не смотря на битьё по щекам, сбрызгивание 
водой и интенсивное тормошение рядом сидящими.
   Я «разбудила» Юлечку лёгким дуновением в переносицу и 
прикосновением к затылку. 
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 Вернувшись домой, мы были потрясены исчезновением 
Юлиной аллергии на сладкое. Она мучилась уже больше  
года, не могла есть даже сладкое печенье. Фруктовая 
жевательная резинка также вызывала страшный зуд, сыпь, 
высокую температуру и удушье. Ребёнок добровольно 
отказывался от всех предложенных гостями конфет. 

 И вот что мы видим в тот вечер! Быстро раздевшись, Юля 
кинулась к коробке с шоколадными плитками и уплела 
половину. 
 Затем она причмокивала сгущёнкой, радуясь, что не забыла 
её вкус. Как она догадалась, что болезнь ушла?
  Муж моей сестры кричал на нас, чтобы остановили это 
обжорство, не то Скорую придется вызывать. Но что-то 
сдерживало нас, мы лишь наблюдали, широко открыв рты от 
удивления. 

 Всю ночь я контролировала самочувствие дочери, но её сон 
был крепок и спокоен, без каких-либо проявлений  
недомогания. Утром я просила Юлю рассказать  об её 
ощущениях во время того сеанса. Но она помнила только, 
что кружилась со мной в танце высоко под потолком, 
которого как будто бы и не было. Аллилуйя!

***

...Тревожное утро... Как не пыталась я переделать свой сон 
на ходу, всё равно проснулась с плохим предчувствием. 
Мама... Мы поругались перед моим отъездом. Какая разница, 
кто прав, а кто виноват, - ей плохо. 
 Я звоню ей, почти за 1000 км. Ответила соседка, сказав, что 
мама очень больна, давление настолько высокое, что её 
нельзя транспортировать в больницу.

- Скажите ей, пожалуйста, пусть читает «Богородицу», я 
завтра приеду. Ещё дайте ей попить святой воды и зажгите 
свечку возле иконы, а я поработаю с ней в дороге через её 
фотографию.
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  Но в поезде было так темно, что я не могла различить даже 
контуры на снимке. Переодевшись в шорты и футболку, я 
залезла под одеяло, крепко прижимая мамину фотографию к 
груди. Я закрыла глаза и... пошла к маме домой. 

 Моё взволнованное воображение отказывалось увидеть её 
кровяные сосуды и понизить давление. Но я чётко видела 
всё, что в комнате, и чувствовала её дыхание и удары сердца. 
Я просто знала, что пока я с ней, ничего не случится. 

 Я звала на помощь всех Святых и Великомучеников, 
просила домовушку не пускать в дом Смерть, т.к. 
чувствовала, что мамина жизнь на волоске. 

 Как медленно едет поезд... Если сейчас ничего не 
предпринять, то утром будет уже поздно. Я боялась заснуть, 
чтобы не потерять связь с мамой. Я обняла её своим 
плотным энергетическим кольцом, чувствуя физическую 
боль в груди и холод в позвоночнике...
- Нет, Косая, я не отдам её тебе! Не время ей уходить, 
отстань, ради Христа!

 ... Мама сразу проснулась, когда я села на краешек её 
кровати.
- Ты извини, я так крепко заснула, так на чём мы 
остановились?
- Мы ещё не начинали.
- Ну что ты меня пугаешь?! Мне же было очень плохо ночью, 
и ты подошла ко мне и положила руку мне на лоб, сразу 
стало легче. Мы вместе молились, я повторяла за тобой слова 
молитвы. 
Я ещё спросила тебя, как ты так быстро доехала, или я была 
без сознания и потеряла счёт времени?
- Я только что приехала, мама.
- Боже мой, я помню, ты была в другой одежде, какой-то 
футболке и шортах... Ну да, так обрадовалась, что не 
удивилась, почему ты вышла из того угла, из-за телевизора? 
... Мне не могло это померещиться, я чётко чувствовала твою 
руку. Я слышала, как паркет скрипел у тебя под ногами... 
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Единственное что,  свет был необычный в комнате... очень 
яркий, но мягкий, не бьющий в глаза. Кто же это спас меня 
тогда, по-твоему?

- Силы небесные. Слава Богу! Теперь, всё будет хорошо, спи 
и набирайся сил, я поживу у тебя несколько дней.
- Когда ты рядом, я знаю, что со мной ничего не случится.
- Даже, когда я далеко от тебя, ты в любую минуту можешь 
представить себе моего двойника и получить помощь.
- Так это был твой двойник? Надо же! Как настоящая! Вот 
чудеса!
-  Да уж, чудеса.

  Человек - это проявление творческого божества на земле. 
Творческий процесс происходит в осознанном состоянии 
сознания. Каждый пробужденный становится со-творцом. 

Коллективное сознание двигает эволюцию, смещает время, 
порождает новые явления и миры, возвращает первозданную 
чистоту, уничтожая волевым отказом кармический плен 
порока и невежества. 

   Вся Вселенная может быть задействована одним 
движением огненной мысли. Справедливый гнев порождает 
вихри эманаций. Сложно понять? Давай говорить проще. 

 Всё, что тебе нужно для начала – это желание прозреть и 
полное доверие. Сначала ты доверяешь, а потом 
убеждаешься и веришь. 

 Перестань отрицать возможность невероятного! Встань в 
позицию, а что если это правда? Что тогда? Тогда ты 
открываешь для себя дверь в живой мир «неживых» 
предметов. 
  
 Добро пожаловать в Деревенскую Магию – азбуку 
понимания непроявленного сознания.
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9 – ДЕРЕВЕНСКАЯ МАГИЯ

  Она многогранна и многолика. Магия. Белая, красная, 
чёрная, деревенская – любая. Магия представляет собой 
владение силами природы. Творчество сознания на тонких 
уровнях, усилием мысли. Работа желания и силы воли. 
 Полное определение этого предмета мы попробуем 
сформулировать позже, ... после долгой дискуссии на эту 
тему. Она сама себя определит.

 Обожаю русские народные сказки! Простота народной 
мудрости удивительна, зачастую, она являет собой 
подробную инструкцию по экстрасенсорике. Однажды я 
задала вопрос:
- Почему люди зовут меня ведьмой? – ответ был:
- Потому, что ты ведаешь, что творишь. Ведьма от слова 
ведает. Ведает – значит, знает. 
- Что же я знаю?
- Основной Закон жизни, который гласит: «Всё, что тебя 
окружает, включая тебя саму, составляет одно Единое. 
Каждое имеет причину быть, порождая собой следствие, 
влияя на окружение и подвергаясь воздействию». 
  Все предметы имеют энергию, память, жизнь и цель. 
Подружись с ними, и они будут тебе служить. Одушевив всё 
вокруг, ты научишься понимать причины происходящего. 
Предметы сами говорят за своего хозяина. 

  У одной женщины долгие годы сильно болели ноги только 
потому, что она всегда носила старую, чужую обувь, 
донашивая за всеми членами семьи и соседями. Мне нелегко 
было убедить её «кремировать» весь этот хлам.

- Это же почти трупы, они отслужили своё, устали. Им 
больно и свою боль они передают тебе, чтобы ты поскорее 
отпустила их на покой, купив себе новую, удобную обувь. 
Сегодня же купи себе новые домашние тапочки!
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  Она так и сделала. А на следующий день рассказала, 
смеясь, что во сне, всю ночь танцевала на балу, не чувствуя 
усталости. Процесс пошёл!

  Я помню девушку, просившую у меня рецепты лечения 
волос и избавления от мучительной головной боли. Не видя 
других причин, я попросила её показать мне... расчёску.
  Покраснев, она достала из своей сумочки странный обрубок 
массажки: ручка отломана, зубья загнуты в разные стороны, 
некоторые вообще отсутствуют, да и сама резиновая основа, 
на которой крепятся зубья, выскакивает при использовании.
  Мрачная картина. Как же выжить волосам при наложении 
такой энергетики?  
Закон «ты мне – я тебе» никто не отменял. Никогда не верти 
в руках  головной убор, не то кругом пойдёт голова. 

  Ты плохо спишь? Если ты проветриваешь комнату перед 
сном; у тебя хороший матрац, чистое, не рваное бельё и 
пижама; смываешь перед сном прохладной водой ненужную 
информацию с ног, подобранную с дорог; расчёсываешь 
волосы, упорядочив свои мысли и успокоив мозг, - если всё 
это не помогает, только тогда ищи помощи со стороны. 
Возможно, ты спишь головой не в ту сторону. Может, 
внутри подушки нежелательный предмет. 

Сон – это колдовское действо, к нему нужно подходить 
творчески, бережно и уважительно. 
 Когда-нибудь я расскажу, как распознавать значение снов, а 
главное, как с их помощью избежать предсказанных ими же 
неприятностей. 

 Одно скажу сразу, - если снился кошмар, не рассказывай сна 
до обеда, а главное, сразу, как откроешь глаза (или когда 
вспомнишь сон) посмотри в окно, на небо, и трижды 
произнеси вслух - «Куда ночь, туда сон!» 

 Таким образом, ты отдаёшь его в распоряжение Владыки 
Кармы Гавриила, энергетический  «офис» которого 
находится на планете Сатурн. 
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 Теперь молись, твоя судьба в его руках. Получишь по 
заслугам, а заодно и вспомнишь, в чём нужно глубоко 
раскаяться. 
 Помощь придёт в любом случае. Даже в худшем из 
вариантов удар смягчится, и урок не пройдёт для тебя 
бесследно.

  На твоё самочувствие влияет всё, что тебя окружает. 
Вспомни, как в детстве ты одушевлял предметы. Кем они 
тебе представлялись? Наверняка, одни пугали тебя в 
темноте, а у других ты искал защиты. 
 Почему ребёнок крепко засыпает под бабушкиным пуховым 
платком? Может потому, что в нём энергия её любви и 
заботы, мудрость жизни. 
 Каждый предмет впитывает в себя и хранит столетиями 
информацию своих хозяев и событий, свидетелями которых 
он является. Вот почему ясновидящие (или просто 
сверхчувствительные люди) могут узнать подробности 
случившегося по предмету с места событий, читая его 
информационно-энергетическое клеше. 

   Как собака, берущая след по запаху, человек полагается на 
своё чутьё. Ты можешь использовать любой предмет 
проводником в историю его использования или создания. 
Опустив в него своё сознание, ты открываешь дверь в 
информационный коридор. Действительная необходимость 
(не праздное любопытство) позволяет разумно 
концентрироваться на главном, оставляя незамеченной 
многочисленную цепь иных событий,  не имеющую 
отношения к данному делу.
  Помню женщину, у которой  был неосознанный страх, 
усиливающийся во время её пребывания в собственном доме. 
По традиции, в четверг, обходя дом со свечой и молитвой, 
мы нашли более двадцати предметов, излучавших 
негативную энергию.
   Портрет на стене и шуба её умершей тёти, повесившейся 
на чердаке этого дома, позволили душе покойной 
периодически заглядывать к племяннице в гости, наводя 
неосознанный страх и болезни. 



                                                                                                         

128

 Шубу (по желанию самой наследницы) мы сожгли, а 
фотографию спрятали в альбом с иконами и молитвами. 
Отнесли на  тётушкину могилу отпетую в церкви землю и 
устроили поминки по её грешной душе. Но это было не всё...

    В спальне висел плакат, на котором был изображён орёл-
стервятник, разрывающий клювом и когтями свою жертву. 
Самое ужасное, что и жертва, и монстр смотрели прямо в 
глаза разглядывающего картину. Один излучал отчаяние и 
боль, другой внушал ужас. Всё это вместе взятое вызывало у 
зрителя шоковое потрясение. 
 Картина была выполнена до невероятности реалистично. 
Невозможно было отвести взгляд, т.е. в этот момент человек 
отправлял туда свою энергию. 
Зритель своим воображением, как под гипнозом, оживлял 
картину. Затем вздрагивал, передёргиваясь мелкой дрожью, 
и с трудом отводил глаза, оставляя за собой открытым 
астральный коридор в тот мир, которого испугался. А когда 
наступала ночь... 
 Слава Богу, что Ангелы не спят! Но бережёного Бог 
бережёт. Думать нужно, какую живопись вешать на стены, 
тем более в спальне. Наверное, что-то лирическое, 
расслабляющее, вызывающее нежные чувства.

    Твой дом – твоя крепость. Ты сам создаёшь себе не только 
уют и комфорт, но и энергетический заповедник. Меня тогда 
также смутил цветок на кухонном окне. Скорее даже это был 
не цветок, а маленькое деревце. 
 Хозяйка сказала, что сама выкопала его на участке детского 
дома, в котором работала медсестрой. 
 На одной из фотографий, сделанной на фоне этого детдома, 
я увидела (третьим глазом) черепа и кости. Мы начали 
выяснять, и оказалось, что во время войны детей и 
сотрудников хоронили прямо в саду. Но после войны  кресты 
убрали и засадили участок цветами и деревьями. 
 В этом саду теперь играют дети-сироты, прыгают в скакалки 
на захоронениях прежних обитателей детского приюта. 
Неудивительно, что у них нарушена психика и слабое 
здоровье. 
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 В доме также были найдены шариковые ручки, 
перемотанные в сломанном месте лейкопластырем, причём, 
одна из них была найдена уже в таком состоянии и 
принесена в дом. Это же прямой намёк на переломанные 
руки или пальцы! 
 Естественно, весь этот хлам пошёл в огонь, и был усилен 
контроль за руками. Кстати, моя клиентка вспомнила, что её 
сын (а это именно он принёс ручку-калеку в дом) чуть не 
сломал себе палец, прищемив дверью. Неделю не мог 
шевелить рукой и принимал обезболивающее лекарство. 

  Немало хлопот и ссор внесло в семейную жизнь треснутое 
зеркало, висевшее в прихожей. 

 Поломанные змейки на брюках мужа, позволяли ему 
«расслабляться на стороне», а отсутствие домашних тапочек 
не добавляло желания вернуться домой. 

 Огромное количество вечно дырявых карманов навевало 
безденежную тоску. Вместе со строгим указанием 
немедленно зашить все дырки, хозяйка получила от меня 
рекомендацию приобрести новый, красивый кошелёк, 
никогда не оставлять его совершенно пустым и не класть на 
стол (ключи от дома тоже). 
Деньги имеют сильнейшую энергию и требуют к себе 
уважительного отношения. 

 Есть парочка добрых советов желающим получить 
материальную стабильность в своей семье.

 В Вербное Воскресенье (за неделю перед Пасхой) нужно 
положить в кошелёк с деньгами освящённую в церкви 
веточку вербы, со словами: « Как люди в Вербное 
Воскресенье в церковь, так деньги в мой кошелёк». 
 
 Ещё один фокус-мокус: в день и час новолуния положи по 
одной бумажной купюре (на пол, под половик или мебель) в 
каждой комнате, коридоре, ванной, кладовке, - везде, в своём 
доме. 
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 К ним нельзя прикасаться три дня! Собрав их ровно через 
три дня, в тот же час, в том же порядке (что очень важно), 
положи в свой кошелёк ( в котором уже лежит вербочка) со 
словами: «Господи, пошли мне изобилие» и «Чтоб мне 
каждый день так собирать урожай» 
 Кстати, анализируя сам процесс этого действа, можно 
составить финансовый прогноз на текущий месяц. 
 Если кто-то чужой случайно возьмёт раскладку раньше 
времени – будет кража. 
Если кто увидит и будет спрашивать, что за деньги – будет 
финансовая проверка, или будут донимать кредиторы; если 
положил и забыл вовремя собрать – предстоят пустые 
растраты, напрасные вложения. 
То есть, этот метод диагностирует твоё финансовое будущее. 
Будь внимательней.
  Не забывай читать «Отче наш», где ты просишь пропитания 
на каждый день. А главное, начни делиться тем, что ты 
хочешь иметь. Чем больше отдаёшь, тем больше получаешь. 
 К негативу это тоже относится, так что будь осторожен в 
своих мыслях и поступках, следи за тем, что отдаёшь.

  Вернёмся к нашей знакомой. Ей дорого тогда обошёлся мой 
визит, т.к. пришлось покупать новую посуду. Из десяти 
старых чашек не оказалось ни одной целой, то край 
надколот, то ручка отломана. Многие тарелки были с 
трещинами и отбитыми краями. Всё говорило о расколе. 
Удивительно, что они с мужем ещё не развелись, хотя уже не 
спали вместе и почти не разговаривали друг с другом. 
 Подобных случаев в моей практике было огромное 
количество, как правило, шли знакомые тех, кто уже получил 
помощь. Информация передаётся по цепочке, переходя 
границы государств и преодолевая языковый барьер. 
 
 Запутавшись в проблемах, человек ищет того, кто может 
помочь. Да, я умею помогать людям, но я не могу помочь 
всем. Будут моменты в твоей жизни, когда никого не будет 
рядом. Поэтому, я хочу научить тебя обходиться без чьей-
либо (человеческой) помощи. 
Ты всё можешь сам! (с Божьей помощью)  
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  Внимательно осмотри все предметы, окружающие тебя, и 
ты найдёшь решение многих своих проблем и сможешь 
избежать новых, вовремя  восстановив гармонию 
взаимоотношений.
    Глядя на вещи, задумывайся над тем, на что они тебе 
намекают, на какую мысль наталкивают?
  Например: Почему нужно всегда держать в чистоте и 
убранстве брачную постель? – Потому, что это залог твоего 
семейного счастья в любви и согласии. 

 Раскрытое одеяло позволяет кому-то заглянуть в святое 
святых твоего личного сексуального мира. Или ты хочешь 
чьего-то вторжения? 
 Разбросанные в разные стороны подушки ассоциируются с 
мыслями типа – каждый сам по себе, сам себе на уме. 

Кстати, мы с мужем иногда взбиваем подушки друг друга 
(он это делает чаще меня) крест-накрест, приговаривая три 
раза: «Кручу-верчу, как хочу!» Это делает того, кто спит 
потом на этой подушке, более покладистым и сговорчивым. 
Работает, даже если делается на глазах друг у друга. 
Это и есть деревенская магия в действии. 

Спать без простыни, - значит, потерять основу и простоту 
отношений. 
 Даже по тому, как стоит обувь, можно определить, куда 
стремится её хозяин. Смотрит ли один башмак «налево» или 
оба стоят ровно и носками в дом (главное, не к выходу, а то 
уйдёт). 
Оставлять за собой грязную посуду на ночь – очень плохая 
привычка. День – это маленькая жизнь. И лучше начинать 
каждую жизнь с чистого листа, не накапливая и не передавая 
по наследству грехи и болезни. 

     Все предметы и всё живое вокруг являют своей жизнью 
колдовское действо. Не зависимо от того, знаешь ты об этом 
или нет, ты подвергаешься их воздействию.  
  Знающий использует все предметы, извлекая пользу для 
себя и не только. 
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 Прямо над тобой пролетела, громко треща, сорока – жди 
новостей, а если это была ворона, так она каркает к дурным 
известиям. 
 Божьи коровки появляются в доме к деньгам, а пауки к 
сюрпризам, как правило, сопровождающимся трудностями, 
которые придётся преодолевать. 

 Нашествие тараканов и вшей – к горю. Крыса – к изобилию, 
но это не значит, что их нужно разводить. Если тебе часто 
попадаются улитки – может, ты медлишь с принятием 
какого-то решения? 
 Если в доме всё время перегорают лампочки – не стоит 
слишком накалять обстановку, расслабься.

    Подобных намёков огромное множество, они сыплются на 
нас ежедневно. Мир таким способом общается с нами, 
подсказывая и направляя. Он оберегает и учит правилам 
жизни на Земле. Открой все свои чувства навстречу, и ты 
получишь лавину любви и отеческой заботы. Жизнь станет 
увлекательным путешествием в сказку. 

 Ты никогда больше не будешь одинок и беззащитен. 
Прозрев, ты просто вернёшься в своё истинное состояние 
божьего человека. 
  Знай, что ничего не происходит случайно. Даже наша 
беседа с тобой – это закономерное следствие твоего желания 
узнать о себе самом и готовности понять это в моём 
изложении. 
 Учитель приходит, когда готов ученик. Может быть, именно 
для тебя мне поручено написать эту книгу, и дана 
возможность это сделать? 
 Твоё прозрение – это ключ к творчеству, что является 
основной задачей твоей жизни на земле. И как только ты 
будешь внутренне готов, - все предметы, окружающие тебя, 
весь Мир начнёт служить тебе и учить тебя высокому 
служению Миру. Смотри на всё не столько глазами, сколько 
сердцем и душой. 
   Обрати внимание на цвет своей одежды. Какие оттенки ты 
предпочитаешь? 
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Яркие или блеклые краски окружали тебя до сих пор? Чёткие 
или не проявленные? Это твоя энергетика! Это цвет твоих 
энергетических чакр. 
 
 Что теперь ты думаешь о себе? Хочешь что-то в себе 
изменить? Человек лёгкий в общении предпочитает мягкие и 
тёплые тона, светлые и ясные. Окрас твоей жизни может 
стать нежным и натуральным или коричнево-замкнутым. 

Если присмотреться внимательней к цветам, нас 
окружающим, т.е. какую одежду мы носим, в какой цвет 
выкрашены стены нашей квартиры и т.д., то мы сможем, на 
основании получившегося варианта цветовой гаммы, понять 
свой внутренний мир. 
А так как в природе не бывает одностороннего движения, то 
мы можем и смоделировать себе внешний мир, изменив этим 
внутренний. 
Цвет привлекает к себе и даёт знать о наличии 
соответствующих энергий. 

И так,  Цветовая символика.

 Красный – пассивный цвет физической энергии.
 Оранжевый – цвет воспроизводящей энергии.
 Жёлтый – знак силы, энергия пищеварения.
 Зелёный – энергия человеческого сердца.
 Голубой – цвет хороших эмоций. Здоровья.
 Синий – цвет материи ума.
 Фиолетовый – энергия материи разума.
 Белый – синтез энергий, Атман.
 Золотой – высшая энергия равновесия, Прана.
 Чёрный – генокод Вселенной, Абсолют, непроявленная 
                  энергия мужского начала.
 Розовый – знак энергии огненного мира, цвет усвоенных 
                    энергий Вселенной.
 Бело-голубой – цвет гармонии с Природой.
 Светло-коричневый – цвет непроявленных чисел.
 Тёмно-коричневый – непроявленных букв.
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Многие крещены родителями в раннем детстве, т.е. не 
выбирали себе религию, как и родителей. 
С каким лицом родился, с таким и сгодился. И как дитя от 
отца приходит в мир, так и душа от Бога, Отца Небесного. 
Священнослужителем можно стать только по Его воле. 
Выходит, для нас, любой священник - Его прямой 
посредник.  И если кто-то нам не мил, вспомнить нужно, что 
в церковь мы идём не к священнику, а к Богу. Ему виднее, к 
кому нас притулить. 
Просто нужно разделять все понятия. Мы же не путаем 
назначения многих составляющих дорожного движения: 
машин, бензина, водителя, дороги, дорожных знаков, 
регулировщика, путеводителей и т.д. Всё это инструменты 
продвижения на Пути к Цели даны нам в помощь. Путь же 
верующего мы проделываем внутри себя самого, а цель 
осознается по мере открытия сознания.     
       
 Религии – это Пути Восхождения к Вершине Горы – 
Безличностному Богу. Основание Горы велико в своём 
диаметре, чтобы обойти, не хватит нескольких жизней. Ты 
родился в этой жизни в семье христиан - прекрасно! Если 
тебя что-либо не устраивает в данной религии, - это только 
из-за нехватки знаний и неполного понимания таковой. 
Найди Проповедника, Учителя, способного рассеять твои 
сомнения, а не отправляйся искать другую религию, 
способную вывести тебя к Истинному Богу. Не превращайся 
в заблудшую овечку, бродящую у основания горы, мучаясь в 
выборе тропы, вместо того, чтобы уверенно идти к вершине 
своим путём. 
Хотя, в то же время, познания твои не должны 
ограничиваться религиозным фанатизмом. Множественные 
противоречия различных религий и философии вовсе не 
опровергают друг друга, а лишь дополняют, расширяя наше 
сознание и приближая истину.

  Любая древняя религия – это широкая трасса, протоптанная 
в дебрях невежества миллионами верующих, постоянно 
идущих вверх, плотно прижавшись локтями друг к другу, 
ощущая поддержку единомышленников. 
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Если же ты, блуждая между религиями, решишь идти своим 
собственным путём, отказавшись от Эгрегора (объединённая 
энергия  всех Святых и верующих со всех времён 
существования религии), то начнёшь своё восхождение в 
одиночку, напролом, вооружившись лишь топорищем 
(невежество). 

 Врубаясь в непроходимые хитросплетения диких лиан 
(кармических узлов), ты рискуешь погибнуть от истощения, 
безрезультатно блуждая по кругу, сбившись с пути, не видя 
правильного направления. Будучи уверенным в своей 
правоте, потратишь впустую время, отведённое на 
восхождение. В одиночку сложно совмещать все 
необходимые обязанности путника: сражаться с враждебным 
окружением, нести на себе хлебные запасы, нужные для 
всего прохождения; и одновременно, прокладывать себе 
дорогу. 
Лишь в момент гибели такой «одинокий путник» поймёт, что 
в это время, ученики с искренней верой в сердце идут 
быстрым и твёрдым шагом, разделив между собой 
обязанности и ношу. Сильный поможет слабому, никто не 
останется без внимания и отеческой заботы. Кроме того, по 
этому Пути идут миллионы, дорога на столько протоптана, -  
не заблудишься. Как глупо менять родителей из-за 
недопонимания и разногласий, так же нелепо и преступно 
менять вероисповедание, не испив этой чаши до дна. 

  Каждое наше рождение – это запрограммированный приход 
для выполнения определённой личной задачи, 
гармонирующей со всеобщей программой эволюции? Если 
ты рождён в Христианстве – это твой Путь Восхождения. 
Библия говорит : « Там, где ты родился – там тебе и 
Иерусалим!» Предвыбор священен! Твой уход из одной 
религии в другую будет предательством по отношению к 
эгрегору, тебя взрастившему. Изучай все пути, но иди своим. 
Встретимся на Вершине!

  Я горжусь своей принадлежностью к Христианству, считаю 
себя его проповедником. 
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Но прошу не путать глубокую веру с набожностью, которая 
может стать препятствием на пути к просветлению. В 
момент крещения происходит ритуал над физическим телом, 
но затем мы наполняемся Духом Святым. 
По мере укрепления веры и чистоты наших помыслов мы 
стяжаем Духа Святого Иисусовой молитвой. Это называется 
«деланием».

   Почему я ношу крест на груди? Что он значит для меня? 
Начнём с того, что крест – это символ веры. Ты носишь его, 
если свято веришь в то, что он обозначает и поэтому 
получаешь помощь и защиту от того, во что веришь. Давай 
по-порядку.

 Вглядись в строение старинного креста: Верхний круг 
обозначает колесо вечности, женское начало (есть даже 
сходство с половым органом), женская энергия «Инь». Ниже 
идёт горизонтальная восьмёрка бесконечной цикличности 
жизни, постоянно возвращающейся на круги своя. Ни одна 
точка жизни не является началом или концом чего-то. 
Рождение – это лишь продолжение умирания, и наоборот. 
И, наконец, вытекающая из вечности через бесконечность 
циклов капля индивидуальной жизни.  Капля или яйцо 
вечной жизни – символ Пасхи, не зря же спорят, кто кого 
породил: курица яйцо или яйцо курицу? Так вот эта капля 
вместе с восьмёркой бесконечности образуют мужское 
начало (даже внешне напоминает пенис), мужская энергия 
«Янь». 

Теперь посмотрим внимательней, соединённые между собой 
женское и мужское начала дают нам явное изображение 
человека – продукт творческого союза двух энергий.
    Вот и получается, что человек – это ничто иное, как капля 
в океане мироздания, способная к повторению собственного 
цикла в своём потомстве – это эволюция в  бесконечности. 
По этому же принципу Инь и Янь организована вся жизнь на 
нашей планете, но только человек наделён высоким 
творческим сознанием. Царь природы, созданный по образу 
и подобию высшего разума. 
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Своим открытым сознанием, пониманием истины, человек 
может черпать из вечности безграничные способности, 
увеличивая свои возможности.

   Но, к сожалению, большая часть человечества спит в своём 
невежестве, забыв о своём высшем предназначении, потеряв 
веру в собственные силы, в Бога, их породившего. Потеряли 
дорогу домой, оборвали энергетическую связь со 
всевышним, утратили смысл жизни, потеряли сами себя.   
Вот почему посылаются на Землю Пророки, - чтобы 
разбудить невежество, возродить и вселить веру в 
богоподобие человека. 

Теперь хочу сказать о подвиге Иисуса Христа. 
Осознаёшь ли ты, сколь много Он сделал для нас? Огромное 
количество чудес ещё при жизни стали свидетельством Его 
божественности, доказательством, что в человеке живёт Бог 
и правит Дух Святой. Его мученическая смерть привлекает 
массовое внимание и вызывает переживания, обостряя 
сознание и трепет перед Отцом, Его пославшим. Слава 
жизни и величие смерти Иисуса – это подвиг прославления 
Отца, к которому Он возвращался. 
Распятие именно на человекоподобном кресте – знак 
добровольной жертвы во имя спасения души человека. Взяв 
на себя все грехи человеческие, приняв за нас муки адовы, 
Иисус дарит нам возможность очищения его муками и 
причастия к Богу телом и кровью Его. 
И наконец, Его воскрешение – знак всепрощения человека и 
величия Сына, вселяет безграничную веру в Бога и греет 
надежду не только современников Христа.

   Миллиарды людей жили на земле, многих ли знаешь ты?   
Многие ли биографии стали учебником жизни 
последователей? Иисус Христос – мой Бог и Учитель, а 
нательный мой крест – символ моей веры в Него, в Его 
Учение, Его подвиг. Вера Ему! 
Мой крест — это знак моей принадлежности к эгрегору 
христиан всех времен и народов, мой ключ ко многим 
тайным дверям непроявленных миров.
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   Крест – это знак открытого сознания, веры в вечность, знак 
уважения и благодарности Сыну и Отцу и надежды на 
принятие Духа Святого. Твоё осознание значимости твоего 
нательного креста, твоя вера, впускают в него защитную 
силу, посланную небесами. Весь мир приходит к тебе на 
помощь по твоему зову. 

Именем Животворящего Креста изгоняются бесы. Ведь 
Дьяволу запрещено самим Богом нападение на нас, и  бесы 
боятся даже упоминания одного имени Иисуса Христа, а 
глубокая вера является для нас защитным иммунитетом от 
нечистой силы. Ослабевает вера – и эти «бактерии» грызут 
нашу душу и тело. 
 Я преклоняюсь перед просветлёнными всех религий, 
уважаю учителей всех направлений, и счастлива быть 
христианкой.

  Эгрегор любой религии – это огромный энергетический 
сгусток, постоянно пополняющийся в момент молитвы, 
зажжения свечи и прославления Бога. Поступления идут 
через лики Святых, иконы, имеющие астральные копии 
ранее живших и проявивших крепкую веру. 
Их страдания за веру во имя Господа, принятие с 
достоинством мук и поруганий, увеличивают мощность 
астрала в десятки раз (в том числе и за счёт восхищения и 
сострадания очевидцев и последователей). Вера в 
могущество Святых создаёт сильные ментальные поля, 
вплоть до проявления видимых фантомов. 
Итак, мощный эгрегор может ментальным своим 
воздействием оказывать огромное влияние на ход земных 
событий. Происходят реальные физические изменения. 

 Сильные приверженцы веры пополняют эгрегор огромными 
энергопорциями высоких вибраций. Слабые же могут, в 
момент тяжёлых испытаний, болезни и т.д. востребовать 
помощь из общего котла. И каждый получает ровно  столько, 
на сколько искренне верит. Таким образом, все верующие, 
принявшие крещение, находятся под защитой эгрегора той 
религии, которой принадлежат. 
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 Искатель-одиночка так же, как и все остальные, постоянно 
пребывает в поле зрения и заботы безличностного Бога. Но 
помощь свыше должна пройти  весь смрад, помойку наших 
мыслеформ, низший, грубый план, закрывающий нас 
плотной завесой. 
Эти препятствия способны не допустить или изменить 
изначальное предназначение верховного посыла. Эгрегор же 
верующих, являясь честным посредником, способен 
принимать собственные решения и мгновенно приводить их 
в жизнь, тем самым, спасая нас и выполняя поручения 
безличностного Бога. Он это делает, не дожидаясь указаний 
свыше, в простых житейских ситуациях, экономя время и 
силы реализации.

 Более того, в самой церкви происходят определённые 
энергетические действия, очищающие наши тонкие тела, тем 
самым, изменяя к лучшему наше физическое и духовное 
состояние. Литургия – это сильнейшие тонкие вибрации, 
встряхивающие всех присутствующих и участвующих, и 
высвобождающие из них восторг, боль, гнев и жалость – всё, 
всколыхнувшееся в душах людей. 
Руководит этим действием профессионал, всю жизнь этим 
занимающийся, специально этому обученный, божий 
помазанник. Он обеспечивает тщательность и правильную 
последовательность происходящего. 
Единственным условием очищения в этот момент является 
наша искренность перед Богом, как перед самим собой. 

 Если мы боимся вытянуть из глубины души свой грех, 
признать его, раскаяться, веря в прощение, то мы уложим 
свои грехи камнями себе за пазуху и выйдем из церкви с 
тяжёлым сердцем и гнетущей тревогой. Значит, не хватило 
веры во всепрощение. А надо бы достойно принять 
наказание или поощрение за содеянное.  
Если мы выполним все условия и признаемся сами себе и 
Богу, что грешны, но готовы к исправлению через покаяние, 
и даже наказание, то со всех людей, принимающих 
коллективное участие в Литургии, выходит негатив, тяжелые 
энергии, и устремляется в общий поток под купол церкви. 



 

   193

Там энергия очищается под воздействием высшего эгрегора, 
исчезает заслон грязных мыслеформ и поступков. Мы готовы 
к принятию чистой божественной энергии, идущий сквозь 
центр купола. 

 В нужном месте, в конце службы, всегда стоит батюшка с 
иконой или крестом, приготовленным для целования. Что же 
происходит? Мы все по-очереди подходим к нему, 
наклоняемся, подставляя темечко (Сахасрару – 
энергетический центр в наших телах, соединяющий нас с 
Истиной) под поток животворящей силы, - и каждому 
воздаётся по вере его. 
Мы ощущаем облегчение, снизошла на нас благодать 
господня. Мы вновь полны сил для борьбы и творчества, 
прочь сомнения и тревоги, недуги и невзгоды. 

Тот же великий очистительный смысл несёт в себе исповедь 
и причастие. Раскаяние и есть очищение. Затем мы 
наполняемся Господом. «Ешьте тело Моё и пейте кровь Мою 
и войдите в Царствие Моё.»

 Очищение через веру происходит в любой религии (но не 
секте), имеющей древние философские корни и вековые 
свидетельства очевидцев происходящих в ней чудес. Кто для 
тебя Бог? - Судья? Наставник? Волшебник? Повелитель? 
Отец?  В каких отношениях ты хочешь с Ним быть? За Ним 
не нужно куда-то бежать, Его можно впустить в себя, открыв 
своё сердце, и никогда уже не расставаться.

  Не может быть в реалии абсолютной безупречности. Даже 
Христа упрекали во многом. Если вы безупречны к одному, 
то получите упрёки от противоположного, особенно, если вы 
- воин, т.е. действуете (а действие вызывает 
противодействие). Может быть и должна быть (вот в чём 
святость) - безупречность к самому себе. Если вам не в чем 
себя упрекнуть, как на духу, вы - безупречны. 
Невозможно обличить чужие грехи — это будет 
осуждением, великим грехом. Только личное осознание и 
раскаяние. 
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Вот для чего нам дана исповедь и очищение через покаяние. 
Это путь к безупречности. 
Вспомнила притчу.

   Идут два монаха в монастырь, что на вершине горы. 
Подходят к ручью, что у подножья горы. Видят блудную 
женщину, что стоит на берегу. Просит она перенести её на ту 
сторону ручья. Один монах прикрыл рукой глаза, чтобы не 
глядеть на срам, а второй молча посадил её себе на загривок 
и перенёс, куда просила. Молча добрались они до 
монастыря. Как ни в чём не бывало, приступил второй монах 
к своим обязанностям, но первый возмутился : - Как, ты даже 
не покаешься ? Ты трогал её за грешные места, прислонял 
исчадие ада к своей голове! Как ты мог ?  - на что получил он 
ответ: - Э, брат,...я оставил эту несчастную там у ручья, а ты 
принёс её с собой в монастырь.
   
  И душа и дух - плоть Господня, но души наполняются 
духом святым лишь после крещения водного (по 
христианскому преданию) и пополняются им на протяжении 
всей жизни молитвой и причастием. Возгорается духом 
верующий в посте и молитве. 
Но не все преисполнены Духом Святым, много одержимых и 
просто бездуховных, в которых томится грешная душа век 
безумства. Душа же всегда при нём, до скончания дней 
жизни земной, при любом человеке, сыне Божьем. 
Душа призывает нас наполниться духом служения. Это и 
есть возвращение к Господу. А Он уж никогда не покидает  
даже заблудшего. 
Есть еще одна притча.

 Попал человек после смерти на свидание с Господом и 
спрашивает : - Я всю жизнь молился и искал Тебя, но Ты не 
слышал меня и бросил на произвол судьбы. На что Бог 
говорит: - Да нет же, Я всегда был с тобой, вот смотри, 
рядом с твоими следами отпечатки Моих. Человек говорит:  - 
А вот здесь только один след, значит Ты всё-таки покидал 
меня! Бог: - Нет! Просто, когда ты выбивался из сил, Я нёс 
тебя на руках.
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  Помню, как однажды, я молилась у иконы Святого Николая 
Угодника, в большом Кафедральном Соборе. Это было не 
впервой, и икона оживала при каждом нашем общении. Но в 
тот раз было  такое, что мне до сих пор вспоминать стыдно. 
  
 Я стояла за спиной близкого мне человека и просила 
Святого Николая услышать его, хотя он ничтожен, но я хочу 
ему помочь и укрепить его веру. Внезапно, Николай Угодник 
взглянул на меня с таким гневом и пристыжением, что ноги 
мои подкосились. «Да как ты посмела посчитать себя выше 
его перед Господом!» - услышала я почти физический голос 
у меня в голове. Я упала на колени и долго просила 
прощения и помощи в усмирении гордыни своей. 
Забыв обо всех присутствующих, я громко и горько плакала 
и не смела поднять глаз на грозный лик Святого. Когда же, 
осмелилась взглянуть Ему в глаза, то встретила любящий 
отеческий взгляд, полный понимания и всепрощения. Сам 
Господь смотрел мне в душу, и никому не отнять у меня 
веры в это. Снова потекли слёзы, но это были уже слёзы 
очищения и благодарности. 

  Был ещё один поразительный случай в том же Соборе. Я 
пришла в Храм с очень тяжёлым сердцем. Впервые я не 
знала, что просить у Бога. Мне было всё равно, что будет со 
мной, я устала жить среди людей. Может быть монастырь, но 
кому нужна больная монашка, зачем же становиться обузой 
для тех, кто не может отказать в помощи? Я смотрела на 
Николая Чудотворца и ... ни о чём не думала. Сколько 
продлилось это оцепенение, я не знаю. Что-то заставило 
меня оглянуться... 
   Возле колонны, сразу за моей спиной стоял седой старик в 
бедной, но очень чистой и аккуратно заштопанной одежде 
(сейчас так вроде и не одеваются). Белоснежная длинная 
борода оттеняла яркость и бездонность больших синих глаз. 
Он опирался на обычную палку одной рукой, а вторая 
лежала на первой ладонью чуть вверх. Не знаю почему, но я 
сделала следующее, -  быстро открыла кошелёк и, протянув 
старику первую попавшуюся денежную купюру, почему-то 
сказала «спасибо». 
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Прижавшись к его руке, я почувствовала лёгкую дрожь во 
всём моём теле. Он спросил меня, как зовут меня и моих 
детей и обещал молиться за меня каждый раз, как будет 
обращаться к Господу. «Не бойся, дочь моя, всё образуется.» 
- сказал старик тихим, но внушающим доверие, голосом. 
Я только на минутку отвернулась, ставя свечку за здравие, 
но когда повернулась вновь, чтобы уточнить его имя... 
старик исчез. 
В зале было очень мало людей, и хорошо просматривались 
все входы и выходы из Храма. Я спросила о старике стоящих 
рядом прихожан, но никто его не видел, кроме меня.  Я 
выбежала на улицу, убедиться, что и там его нет... да и не 
могло быть. Я вернулась к Иконе Чудотворца и с трепетом 
благодарила за Благодать. Усталость жизни прошла, 
уступила место желанию сделать что-то доброе людям, 
внести свой вклад в общее дело, разбудить спящих и 
отогреть отвергнутых. 
Позже я написала былину о случившемся 
«Небесный Покровитель»:

Посещала часто я Божий храм 
Всe искала живую икону там. 
И однажды нашла Покровителя 
В кафедральном соборе Спасителя. 

На меня Он смотрел всех пристальней 
Сердце вдруг забилось неистово... 
Вот Он, Николай-Чудотворушка, 
С моих юных лет мне опорушка. 

Каждый раз, в глаза Его глядючи,
Находила я от “дверей” ключи... 
Попадая в плен заблуждения, 
Я искала там просветления. 

Вот и в этот раз, по-обычному, 
Стала молвить слова привычные: 
-Ох, как тяжко мне, - говорю Ему... 
-Ты скажи, как быть? Я Тебя пойму. 
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Вдруг я вижу - Он передвинул взгляд. 
Оглянулась и я вслед за Ним, назад... 
Вижу старец стоит с головой седой, 
Волос ниже плеч, с белой бородой... 

Взгляд огромных глаз - неба синева 
И ко мне протянутая рука... 
Та рука была не просящая, 
Но такая... бессильно изящная... 

Деньги в руку ему положила я. 
Он спросил - Как зовут тебя, милая? 
Отвечаю - Крестили Надеждою, 
Ну а кличут поди невеждою... 

- Дочек как зовут? - продолжает Он 
Не скрывала я и детей имeн... 
- Помолюсь за вас, будь спокойная. 
Не смогла я скрыть, что довольная... 

Повернулась вновь я к Угоднику... 
Как же имя-то тому старику?... 
Оглянулась я, старика уж нет... 
Я бежать к дверям, - но простыл и след. 

Был ли старец иль померещилось? 
Я в кошель - вроде уменьшилось... 
Люди добрые, здесь ведь был старик?.. 
Но в ответ смеeтся иконы Лик. 

Боже мой, Тебя не узнала я... 
Ну какая же я невдалая!!! 
Ты прости меня, с опозданием 
Я признала наше свидание. 

Верю, что в любых испытаниях, 
Тяжких бедах, душевных скитаниях, 
Я найду в Тебe утешение 
И пред Господом заступление. 
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 Я давно хочу сказать людям, как в том анекдоте: - Не 
кричите, что Бога нет... Подумайте: - Если Его и вправду нет 
– то зачем кричать... А если Он есть – то не стоит портить 
отношения.

  Я обращаюсь к Богу через Иисуса. Он же говорит со мной 
через многих Святых. Общение происходит через всё живое, 
ведь нет в мире того, в чём не было бы Бога. И как бы мы 
Его не назвали – Он Един.

10 ИМЁН БОГА

1. Эхие                                                 – Это есть Я.
2. Иах Тетраграмматон                 – Бесконечный.
3. Иегова Иетрагелохим                 – Предвечный.
4. Элоим                                         – Правосудный.
5. Эльжибор                                          – Бог-Сила.
6. Шадаи Эхиех                               – Всемогущий.
7. Иегова Саваоф             – Предвечный воинства.
8. Элоим Саваоф                             – Бог воинства.
9. Хайтсадик                  – Бог Живой и истинный.
10.Шекинах                               – Величественный.

16 – БИБЛЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ

 Читал ли ты «Притчи Соломоновы»? Вот уж где кладезь 
мудрости! 
Но каждый «мудрец» мудрует своё понимание, поэтому и не 
существует двух одинаковых трактовок выбранных цитат. 
Каждый видит своё отражение в чистом пруду мудрости. 
Заглянула туда и я, и с удовольствием поделюсь увиденным.

 1. «Не отвечай глупому по глупости его, чтобы он не стал 
мудрецом в глазах своих.»
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 2. «В уши глупого не говори, потому что он презрит 
разумные слова твои.» 
  
   Не поняв мудрость, глупец оспаривает слова, уводя 
разговор в другом направлении. Когда ты пытаешься 
объяснить ему, подходя к вопросу с другой стороны, он 
видит в этом уже следующий смысл, уверяя, что ты сам 
запутался. Не видя связи аналогий и метафор, развивает тему 
беседы на первом, попавшем ему под руку, знакомом слове. 
При этом он чувствует себя мудрецом, приобретая 
надменность, получается спор ради спора. 
Не стоит поощрять его заблуждения, ведь своей глупостью 
он ставит тебя в позицию оправдывающегося в том, что 
совершенно иное имел ввиду. Промолчав, ты дашь ему шанс 
ещё раз подумать о сказанном и не толкнёшь его в пропасть 
самодурства. Игнорирование глупых вопросов приводит к их 
умиранию. Не может быть ответа на глупость со стороны 
мудрого.  В подобных ситуациях у меня есть один совет 
нерадивому: « Я могу за тебя правильно сказать, но я не в 
силах за тебя верно услышать.» Ответа мудреца должен 
удостаиваться только разумный собеседник.

3.  «Разум для имеющих его - источник жизни, а учёность 
глупых - глупость.»
4.  «Глупый не любит знания, а только бы выказать свой ум.»

 Часто в дискуссии о смысле жизни, да и не только, вступают 
любующиеся своей «начитанностью» любители умных 
тусовок и собиратели знаменитостей в своём альбоме 
воспоминаний. Причём, помнят они в основном, только свои 
реплики, вводящие собеседников в заблуждение, заучивают 
имена известных философов, учёных, их знаменитые 
высказывания и факты из их биографий. Но вот ведь 
незадача, используют они их зачастую невпопад, не понимая 
истинного значения.. Замешательство собеседника, 
возникающее от понимания, что перед ним идиот и 
нежелания унизить его ещё больше, последним 
воспринимается как отсутствие аргументов против его 
«истинных познаний». 
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Не перестаю утверждать, что самым главным Учителем 
является тот, кто раскрыл сознание ученика и научил 
проникать вглубь текста и видеть между строк. Такими 
должны быть учителя начальных классов. И тогда любая 
книга станет источником знаний. 
Дурак же, даже при выученной наизусть таблице умножения, 
не может решить простейшей задачи. Как говориться, - 
«угадал все буквы, но не смог прочесть слова».
    Попугай, знающий много умных книжных слов, останется 
глупой птицей, а имеющий разум, черпает мудрость из своей 
жизни и лишь сверяет её с книгами. Что называется, что бы 
ни сказал дурак, всё же будет невпопад. Не зубрить нужно, а 
проникать в суть изучаемого предмета, смысла жизни, и...  
самому извлекать ответы.

5. «К чему сокровище в руках глупца? Для приобретения 
мудрости у него нет разума.»

   Это изречение напрямую объясняет, почему не стоит 
«метать бисер перед свиньями». Не видя ценности Учения, 
глупец не сможет использовать его на благо себе и людям. 
Рано или поздно он променяет его на леденцы и перину. Для 
глупого любое поучение – умные, но холодные слова, 
которые потом станут лишь не к месту высказанной им 
пышной фразой. 
Мудрая книга – сокровище для знатока истины и 
бесполезная макулатура для глупца. Делиться знаниями 
нужно с теми, кто их ищет, кто задает глубокие вопросы. 

6. «И глупец, когда молчит, может показаться мудрым, и 
затворяющий уста свои - благоразумным.»

    Если не знаешь, что сказать, или не уверен в точности 
своей мысли, - лучше промолчи. Молчание оставляет за 
тобой ореол таинственности, а спокойный взгляд при этом 
добавит скрытой мудрости. В твою сторону пойдёт энергия 
уважения, а не насмешки за высказанную глупость. Кроме того 
добавится воздаяние за совладение собой, противостояние 
гордыни. 
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Одновременно, в обратном порядке,- не думай, что знаешь 
мысли человека, если не слышал ни одного слова из уст его. 
Может у него их вовсе нет.

7.  «Смерть и жизнь – во власти языка, и любящие его вкусят 
от плодов его.»
8. «От плода уст человека наполняется чрево его; 
произведением уст своих он насыщается.»
9.  « Кто хранит уста свои и язык свой, тот хранит от бед 
душу свою.»
  
  Слово не воробей, а птица твоего счастья. Мы наполняемся 
тем, что извергаем из себя языком своим. Если ты говоришь 
плохо о человеке, ты говоришь не о нём, а о своём 
внутреннем отношении к нему. Сказанное принадлежит тебе, 
ты создал свою негативную энергетику, в ней и будешь 
жить. 
Вот и выходит, что «язык твой - враг твой». Жестокое слово 
ранит того, кому оно адресовано, но убивает самого 
произносящего. Раны потерпевшего залечатся мудростью, а 
голод ржавчины глупой зависти и злости в обидчике  не 
остановить. Он поедает сам себя. 
Люби себя и то, что ы говоришь, создавая не просто имидж 
доброго человека, но и сохраняя чистоту своей жизни.

10.   «Иной пустослов уязвляет как мечом, а язык мудрых – 
врачует.»

  Одни и те же слова, но сказанные разными людьми, 
вызывают в нас различную реакцию. Всё потому, что 
различны цели, с которыми они произносились. Совершенно 
разными будут тон произносивших и момент произнесения 
фразы. В устах мудрого любое замечание станет советом, а 
из уст глупца звучат лишь издёвки и насмешки. Лучше 
отругает мудрый, чем похвалит глупый.

11.  «Коснись нечестивых несчастье, - и нет их, а дом 
праведника – устоит.»
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 Человек без чести в трудную для него минуту, что 
называется,  «идёт по трупам», падая при этом в глазах 
окружающих, разрушая остатки собственного достоинства. 
Ещё туже затягивается узел лжи и тяжелеет груз ненависти, 
ведь в сложившейся ситуации он всегда обвиняет всех и вся 
вокруг. 
А человек чести воспримет любую ситуацию как испытание 
и выйдет из него с достоинством, ведь причину конфликта 
он станет искать прежде всего в себе. Перенеся страдания, он 
простит и окрепнет духом. Понимая слабость и 
несовершенство других, мудрый нейтрализует направленное 
на него зло.

12. «Благотворящий бедному даёт взаймы Господу; и Он 
воздаёт ему за благодеяние его.»
13. «Дающий нищему не обеднеет; а кто закрывает глаза 
свои на него, на том много проклятий.»
   
   Знаю, что многие не любят давать милостыню просящим, 
заметив, что после этого следуют проблемы с деньгами. Это 
значит, что давая подаяние, человек видит перед собой 
бездельника, нахлебника его благодетельности. Родилась 
мысль, что вынужден отдать кровно заработанные тому, кто 
не достоин даже внимания. За это и наказывается  
многократно.  Ведь перед ним сидит сам Бог.  

   Господь в каждом из нас. В любом из нас. В нищем Он 
отдыхает от трудов праведных, но кушать хочется всегда. 
Шутка, но в каждой шутке есть только доля самой шутки. 

С какой мыслью ты дашь подаяние самому Господу? Ведь 
именно Его волей ты имеешь своё состояние, именно Им 
даны тебе таланты, приведшие к обогащению. 
У Бога просил ты «хлеба насущного» и получил по вере и  
трудам своим. 
Представь себе, что Отец помог тебе преуспеть, а потом 
получил отказ в малой просьбе только потому, что ты не 
узнал его в нищенской одежде. Не захочет ли Он изменить 
своё завещание уже не в твою пользу? 
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 Десятую часть своих доходов нужно отдавать на 
благотворительность. Не важно, близкие или дальние 
получили от вас помощь, главное, - нуждающиеся в ней. 
Если часто встречаются нищие, значит, думай, что  сам 
Господь просит твоей помощи. 
 Помогая одному, ты получаешь взамен возможность помочь 
двоим. Лучше всю жизнь давать и ни когда не просить. Да не 
отсохнет рука просящего, дабы не оскудела рука дающего.

 Отдавая, делясь имеющимся, вы запускаете и усиливаете 
свой денежный поток. Чем чаще делимся, тем больше 
направлений благостного притока открывается для дающего. 
У жадного же заберётся  даже то, что имел.

 14.  «Коня приготовляют на день битвы, но победа от 
Господа.»
 
   Это обратная сторона поговорки «на Бога надейся, а сам не 
плошай». Именно нашими стараниями вершится воля Божья 
на земле. Иногда мы преуспеваем в подготовке какого-то 
предприятия, а результат оказывается совершенно иным, не 
входящим в наши планы и выходящим за рамки нашего 
воображения.  

Пример из моей жизни: мы с семьёй старались попасть в 
Америку и предприняли всё возможное настолько успешно, 
что попали... в Англию. 
А оказалось, что это самая благоприятная страна для нашего 
будущего. Благодаря бесплатной английской медицине, я 
была спасена от неминуемой смерти в США или в России. 

Богу видней, что нам полезно, но при этом нам необходимо 
самим делать то, что нам думается верным. 
Возникает много ситуаций, когда мы пошли за чем-то 
определённым, но «случайно» нашли совершенно другое, 
перевернувшее всю нашу жизнь. А мы даже не догадывались 
о его существовании и, тем более, о его гениальности. 

Так что готовьте коня, надейтесь на победу, если Бог даст.
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15. «Не учащай входить в дом друга твоего, чтобы он не 
наскучил тобою и не возненавидел тебя.»
  
  Действительно, в нашей жизни часто происходят абсурдные 
ситуации, когда близкие люди посягают на нашу свободу, 
превращая дружбу в непосильную ношу, неоплатный долг. 
Хорошо, если заканчивается «концом дружбы», хуже когда 
превращается в «начало ненависти». Сумей быть верным 
другом, оставаясь желанным гостем.

16. «Не говори: «я отплачу за зло»; предоставь Господу, и Он 
сохранит тебя.»
17. «Если голоден враг твой, накорми его хлебом; и если он 
жаждет, напои его водою.   Ибо, делая сие, ты собираешь 
горящие угли на голову его, и Господь воздаст тебе.»

 Именно этим советом я руководствуюсь в методике «трёх 
церквей» при усмирении врагов и соискании заступничества 
Высших Сил. Если тебя обидели – пожалей обидчика, чтобы 
он был наказан. Свечи ставятся всегда «за здравие» и друзей, 
и врагов. Другое дело. Что Господь сам знает кого и как 
врачевать. Одного сладостью, а другого розгами, и то и 
другое – благодать Господня. 

18. «Не величайся перед лицом царя и на месте великих не 
становись; Потому что лучше, когда скажут тебе: «поди 
сюда повыше», нежели когда понизят тебя пред знатным, 
которого видели глаза твои.»

 Пусть другие великим тебя назовут, если сам ты себя 
уважаешь. Величие – это не то, что распирает изнутри, а то, 
что невозможно утаить снаружи. 

19. «Благоразумный видит беду и укрывается, а неопытные 
идут вперёд и наказываются.»

 Мудрость жизни в умении увидеть приметы надвигающейся 
беды, казалось бы,  непреодолимых препятствий. Помнишь – 
«умный в гору не пойдёт, умный гору обойдёт». 
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Явные препятствия указывают на необходимость смены 
направления твоего внимания, а возможно и продвижения. 
Не следует молоденькой девушке в коротенькой юбочке 
ходить темной ночью пустыми проулками. 

Учимся прислушиваться к опыту других, извлекать уроки из 
чужих ошибок, складывать в единую картину 
множественные «совпадения» в обстоятельствах трагических 
событий.

20.  «Не оставляй юноши без наказания; если накажешь его 
розгою, он не умрёт; но ты спасёшь душу его от 
преисподней.»
21. «Розга и обличение дают мудрость; но отрок, 
оставленный в небрежении, делает стыд своей матери.»

 Все серьёзные преступления – закономерный результат 
безнаказанности малых шалостей. А начинается всё с 
детских проказ, против которых только розги указ. Мудрость 
любви Господа к нам в наказании за грехи наши. 
Если любишь сына, то стукнешь по руке, в огонь 
протянутой, чтобы не сгорело тело его. 

Как же душу его уберечь от Гиены огненной? Сначала 
словом мудрости, но после отступления  - розгами, чтобы 
каждая клеточка заставила мозг призадуматься. 
Если не срабатывает природный инстинкт человечности, то 
необходимо привить мораль на рефлекторном уровне.

22. «Как воробей вспорхнёт, как ласточка улетит. Так 
незаслуженное проклятье не сбудется.»

  Чистого душой человека не коснётся негативная, 
разрушительная энергия. Другой вопрос, много ли таких, 
кристально чистых? Очень слабы мы во грехе, лжи и 
лености, оттого и слаба защита наша от проклятий. 
Проклинают нас по одной причине, на наш взгляд 
незаслуженно, а наказание мы получаем по другой причине, 
проклятье лишь ускоряет процесс. 
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Хватает ли нам веры, чтобы полностью довериться воле 
Божьей? Блюди себя, а уж Господь соблюдет и твою 
безопасность. 

Многие искромётные  притчи даже не нужно разъяснять. 

23. «Хватает пса за уши тот, кто, проходя мимо, вмешивается 
в ссору.»

24. «Ленивец опускает руку свою в чашу, и ему тяжело 
донесть её до рта своего.»

25. «Как пёс возвращается на блевотину свою, так глупый 
повторяет глупость свою.»

26. «Как в воде лицо – к лицу, так сердце человека - к 
человеку.»

27. «Человек, льстящий другу своему, расстилает сеть ногам 
его.»

  Нежелание обидеть друга горькой правдой, на мой взгляд, 
навязано глупостью, недальновидностью и даже 
предательством. Искусственно поддерживается мир 
иллюзий, который рухнет рано или поздно. Наступает 
разочарование в жизни, теряется вера в искренность и 
дружбу. 

Ещё большее коварство сулит развращённое     лестью друга 
честолюбие. Раздутая до пределов огромного воздушного 
шара гордыня, несущая своего хозяина высоко в поднебесье, 
лишает его реальной почвы под ногами и, оказавшись на 
деле обычным мыльным пузырём, - с брызгами лопается, 
роняя в грязь честь и достоинство обольщённого.

   Библия – это неисчерпаемый учебник жизни. Как из  
любой сложной ситуации есть выход, так и на каждый 
вопрос встревоженной души нашей есть ответ в священном 
писании. 
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Даже если ещё не созрел в уме вопрос, открой Великую 
Книгу и получи мудрый совет. Смелее. Любая открытая 
тобой страница будет самой верной на текущий момент. 
Просто доверься. 

17 – МОЛИТВЫ И ЗАГОВОРЫ

 Мы отлично научились обеспечивать внешний комфорт 
своего тела. Я не имею ввиду функциональный, но в 
житейском плане. Например, мы твёрдо усвоили, что если 
чешется – нужно помыться, хотя, кое-кто говорит, что 
моются только ленивые, а трудолюбивые чешутся. 
Водой же мы смываем не только грязь, но и накопленную 
усталость, негативную информацию. В воде мы ищем 
расслабления и закалки, утоляем ею жажду и готовим на ней 
пищу.  Так много всего на примере только одной воды! 

 Вода – это источник, накопитель и трансформатор 
информации. Использование её различных свойств даёт нам 
огромный спектр услуг, что и обеспечивает комфорт нашей 
жизни. 
Теперь вспомним нашу речь, что как реченька журчит.... как 
лёд холодна.... кипятком ошпарит.... опьянит или отравит. 
Это та же энергия информации, но уже проявленная через 
волю говорящего. 

 Если во главу угла поставить разум хозяина своего слова, то 
он и распорядится словом по-хозяйски.  
На слове замешивается «пища» нашей жизни, завариваются 
любовные «напитки», «смывается» энергетическая грязь и 
восстанавливается  «водный»  баланс взаимоотношений. 
За каждым словом стоит определённая энергия, один из 
элементов природы. Если пока не получается «химичить» 
самому, используй уже известные формулы, опробованные 
на практике и принесшие результат.
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 Я с огромным удовольствием поделюсь часто мною 
используемыми «напитками». Составь свой «коктейль», 
приносящий радость духовного и физического  исцеления, 
любви и спокойствия.

Молитва от суда (и прочих неприятностей)

1.Иду на суд с дарником, с паскою, будь судья ко мне 
(Надежде) ласкою. Пришёл в суд, - стоят стены тёмные, 
сидят судья за столом, а под столом Иуда спит. Кто рабу 
божию (Надежду) судить будет – того Иуда будит. (молчать, 
пока кто-нибудь, тот с кем судишься или кто-то чужой, враг, 
что-то скажет, тогда продолжить) А кто отзовётся, на том и 
останется. Аминь.

2.Пороги, дороги, все крепки, все немые. Закрепните, 
занемейте перед рабой божьей (Надеждой). Все люди, все 
судья, доктора, фельдшера, учителя разных вер, спасите и 
помилуйте от всяких бед и несчастий, от суда над рабой 
божьей (Надеждой). Аминь.

3.Под твою защиту прибегаем, Пресвятая Богородица. Не 
отвергни наших молитв в скорбях наших, но от всех 
опасностей избавляй нас всегда, Дево Преславная и 
Благословенная. Аминь.

4.На реке Иордане, с семью крестами, с семью престолами, 
Божья Мать спала-ночевала, за нас грешных заступалась. В 
пути идти не убитому, на пиру быть невредимому, на суду 
быть не осужденному. Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. 
Аминь.

5.Отрицаюсь тебе, Сатана, гордыне твоей и служению тебе. 
И сочетаюсь Тебе, 
Христе, во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
(прочесть перед выходом из дома и перекрестить себя и  
порог. Помогает избежать многих запланированных кем-то 
неприятностей. Удачно совершать сделки, избежать 
напрасных блужданий в поисках дороги.)



 

   209

6.Вокруг меня железный тын, острая сабля, булатный нож. 
Враг-Сатана, откачнись от меня. Крыто-не крыто, всё 
благословенно святыми Ангелами и Иконой. Аминь.

7.Шёл Господь, нёс Крест и ризу с собою. Господи, укрой 
меня (Надежду) ризой святою. Господи, отбери руки и ноги 
у лихого человека от ныне до века. Аминь.

8.Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, сотвори мне 
знамение, во благо да узрить, ненавидящие и творящие мне 
зло да пристыдятся, к Тебе обратятся. Во веки веков. Аминь.

9.Господи и Владыко живота моего, Дух праздности, 
уныния, любоначалия и празднословия не даждь ми. Дух же 
целомудрия, смиреномудрия, терпения и любви даруй ми, 
рабе Твоей (Надежде) Ей, Господи Царю, даруй ми зрети 
моя прегрешения и не осуждати брата моего. Яко 
благословен еси во веки веков. Аминь.

10.Святые пороги, будьте на защиту, на подмогу рабе божьей 
(Надежде). А вы, стенки, стойте немые, а вы, начальники, 
будьте милостивы к рабе божьей (Надежде). Аминь.

11.Иду на суд, три Бога несу с собой. Один зубы 
заговаривает, второй рот закрывает, третий язык 
проглатывает. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
  
 Молитвы нужно трижды читать каждый день, до получения 
желательного результата. Многим они помогли избежать 
тюрьмы, смягчить приговор, выиграть тяжбы. Как бы 
случайно, везло с адвокатами, попадались добрые судьи, 
находились нужные свидетели, и объявлялись неожиданные 
амнистии. 

 Но, если есть за человеком вина, а он с помощью этих 
молитв оправдан, то знай – это  кредит. Если снова возьмётся 
за старое – не миновать ему троекратной кары. Первая – за 
новое преступление, вторая – за старый должок, а третья – 
оплата за услугу первого одолжения. 



                                                                                                         

210

Только ставший на верный путь исправления избежит этих 
счетов. Тогда первое помилование (за последнее в его жизни 
преступление) станет подарком от Господа. Вот такая 
бухгалтерия жизни.

Молитва по-соглашению

   Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, Ты бо рекл еси 
пречистыми усты Твоими: Аминь глаголю вам, яко аще два 
от вас совещаета на земли о всякой вещи, еяже аще просита, 
будет има от Отца Моего, Иже на Небесех; идеже бо еста 
два или трие собрани во имя Мое, ту есмь посреди их.
 Непреложны словеса Твоя, Господи, милосердие Твое 
бесприкладно и человеколюбию Твоему несть конца. Сего 
ради молим Тя: даруй нам, рабам Твоим (имена), 
согласившимся просить Тя (просьба), исполнения нашего 
прошения. Но обаче не якоже мы хотим, но якоже Ты. Да 
будет во веки воля Твоя. Аминь.

 После многократного прочтения втроём этой молитвы 
сбылись наши просьбы: заработали мои почки, приехала 
дочь, дали визы и приехали к нам наши родители. Все 
получили гражданство.

Сбывается то, чего ты достоин. Если, не смотря на 
недостойное поведение, ты всё же настойчив в своих 
просьбах-желаниях, то Бог тоже может удостоить их тебя, 
НО! пошлёт на твою голову испытания, которые 
принудительно сделают тебя достойным тех благ, что ты 
выпросил этой молитвой. 

Мужайся в своих желаниях, трезво соизмеряй  свои 
физические потребности со своими духовными 
возможностями.

Снятие порчи
 
   Что такое «порча»? Это народное название сбоя жизненной 
программы проникновением негативной энергии,
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или насильного ограничения проникновения светлых 
энергий в пострадавшего от чужой человеческой воли. 

Это происходит как преднамеренно, так и «нечаянно», в 
момент бесконтрольной зависти и злобы, ревности и тоски. 
Чем больше этого бояться, тем меньше шансов избежать. 
Следить нужно больше за внутренним содержанием, нежели 
за внешними проявлениями. 
Ну а уж если произошёл конфликт силы и воли, то есть 
способы помочь.

 Снимающий порчу обязательно должен быть крещёным и 
глубоко верующим. Нельзя снимать порчу с кого бы то ни 
было, если у целительницы или клиентки идёт маточное 
кровотечение. На обоих должны быть крестики,  в комнате 
поставлены иконы и зажжена контрольная свеча. Хорошо, 
также, предварительно окурить помещение ладаном. 
Приготовить святую воду, чтобы умыть клиента и себя после 
работы. Приступать к работе можно только в полной 
уверенности успешного завершения. Перед началом 
очищения обязательно нужно попросить благословения и 
помощи у Господа. С Богом!

1.Млад-Младенец, отстань, уйди прочь, не красуйся, не 
утешайся в белом теле рабы (Надежды), а уйди на мхи на 
болота, на гнилые колода! Аминь. 

(Чётко представить «его» уход. Часто клиенты 
рассказывают, что чувствовали, как кто-то выскочил из 
груди или выполз через гортань. Иногда сущность видят 
присутствующие на процессе. )

2.Мать-Земля, Матушка-Водица, Ты бежишь с Запада на 
Восток, омываешь крутые берега, камни белые, корни 
жёлтые. Обмой рабу Божью (Надежду) от нечистого Духа, от 
привратника, от привратницы, от колдуна-колдуньи, от 
красной девицы, от злого, от лихого. Светлый Святитель 
Афанасий и Варвара Мученница, помогите рабе Божьей 
(Надежде). Аминь.
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Сбылись все мои мечты в чертах его характера, внешности, 
манерах поведения, привычках, целях и предпочтениях. И даже 
страшно подумать, что могли разминуться! 
У нас даже шутка есть по этому поводу: - Я усердно 
молилась, и потому Господь мне послал хорошего мужа. А 
мой муж не молился, и Господь послал ему меня. 

Вот почему в семьях верующих, ещё для маленькой дочки 
мама уже заботливо вымаливает счастья и достойного 
суженого в будущем, просит присмотреть за дочкой, уберечь 
её сердечко и душу. 
Есть специальная молитва о благополучном замужестве 
дочерей. Можно и своими словами. 
За сына тоже нужно молиться. Ведь это будущий отец и 
муж. Просите ему не только мудрости и здоровья, но и 
удачной женитьбы, детей, рождённых в любви и согласии. 
Просите, чтобы там... наверху... заключили  счастливый 
брак, тогда он и на земле свершится. И за себя самого 
никогда не поздно помолиться. Тебя непременно услышат. 
Только будь внимателен, не упусти своего счастья!

 Когда мне говорят, что отказались от брака для пользы 
продвижения в своём развитии, я им не верю. Во всём 
должна быть гармония. Наша основная задача – быть 
счастливыми! Но есть огромная разница, между отказом от 
семьи и не имением её вообще. 
В первом случае, человек познал семейное счастье, 
взаимную, земную любовь, материнство/отцовство. 
Научился хранить семейный очаг. Испытал ревность и 
преданность, нежность и сладостную боль. Пророс 
чувствами в потомков. Уйти от такого изобилия чувств 
нелегко, а главное - не нужно простому мирянину! 
Ведь семейные узы только увеличивают, обостряют 
стремления души. Нужно только научиться  иметь, не владея 
предметом, без чувства собственности, принадлежности. 
Бог становится на первое место, а семья – это лишь одно из 
изъявлений Его воли. 
Всё дано нам как испытание и способ познания себя самого и 
законов эволюции, - в отношениях, в детях, в чувствах. 
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Семья – миниатюрная копия взаимоотношения миров, 
вселенных, стихий.  Только призванные самим Господом 
уходят от семьи и общества, предаваясь непрерывной 
молитве. 

Никогда же не имевший семьи, в полном её понимании, 
обделён испытанием огромного количества чувств, как 
двигателей души по пути познания. Ему не от чего 
отказываться, жертвовать, бороться с чувством владения 
собственного совершенного мира, во имя познания чего-то 
большего.  Вместо всего этого имеют место иные чувства... 
Наверное, они дают увидеть какую-то другую сторону 
понимания человеческого счастья и гармонии человеческих 
отношений. В каких же красках и чувствах? И важно ли это 
вообще для одинокого человека? Эти вопросы я хотела бы 
задать тому, кто это познал. 
Иногда я беседую с монахами и вижу и неподдельный 
интерес к нашему мироощущению. Многое их удивляет и 
радует. Мне же очень интересен их внутренний мир. Вместе 
с благодарностью, я испытываю некий трепет перед ними. Я 
бы так не смогла, как они. 
Сколько судеб, столько и путей познания Господа. 

Однажды на моих глазах горела женщина. Моя соседка. Она 
вылила себе на голову бензин и чиркнула зажигалкой... Была 
в этом какая-то жуткая, смертельная красота. 
Она вспыхнула, как взорвалась, вся одновременно. И стала 
прозрачная, вся насквозь... Широко открытые, полные ужаса 
глаза… Из открытого рта ни звука, т.к. огонь не даёт 
поступать туда воздуху… Она металась по двору, пока мы не 
накинули на неё коврик.   
...Эти куски мяса ещё разговаривали какое-то время, - 
просила она прощения у своего соседа, за то, что лежит 
перед ним теперь обнажённая.  Она думала, что сгорела 
только одежда...  Не могу теперь выносить запах палёного. 
Почему я вспомнила этот эпизод именно сейчас, в разговоре 
о любви? 
Помню, все тогда говорили, что её довела до безумия 
безответная любовь, - муж ушёл к другой женщине. 
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Я же думаю, что, поджигая себя на глазах соперницы и мужа, 
забыв о детях, она была движима ревностью, оскорблённым 
достоинством и отчаянием предстоящего одиночества. Но никак 
не любовью!
 Любовь к мужу продолжается в любви к его детям. Любя, 
мы хотим уберечь любимых от боли, а не причинить им 
страдания. Та женщина умерла в больнице, после того, как 
увидела себя в зеркальце, протянутом, думаю, не любящей 
рукой.

 Много преступлений ненависти, зависти и злобы пытаются 
люди оправдать безумной любовью, путая её с обычным 
алчным чувством собственности и ниспровергаемого 
господства. Любовь же предполагает добровольное служение 
с одной стороны и полная неприкосновенность личной 
свободы в обратном направлении. 
Человеку проще властвовать и низвергать. Я тебя люблю, 
значит ты мне уже должен! Было бы очень смешно, если бы 
не было столь грустно.

  «Сказать слова «Я тебя люблю!» занимает всего несколько 
секунд, а доказывать это придётся всю жизнь» - все знают 
эту знаменитую фразу  Б. Шоу. Но верно ли подобраны 
доказательства? Верно ли выбрано их направление? 
Если помнить, что мир начинается и заканчивается на тебе 
самом, то сам в себе и ищи всю жизнь проявления своей 
любви к ближнему, и это отразится на нём. Беречь огонь 
любви нужно в себе самом. В своем сердце. В своей душе. В 
своем сознании.

  Любовь - это счастье? Да! Какое чувство противоположно 
любви? Ненависть? Не думаю... это лишь обратная сторона 
той же самой любви к чему-то другому. Излив свою 
ненависть, человек испытывает счастье, ну, по крайней мере, 
удовлетворение, схожее со счастьем.Несчастлив же человек 
с пустотой в сердце, с невостребованной любовью в душе. 

Как много в мире одиноких людей, детей-сирот, 
заброшенных  стариков. 
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Одни ещё не знают, что такое любовь, другие уже знают, как 
тяжело её терять. Вернее, и в детях, и в стариках она есть – 
истинная любовь, но она не востребована.

  Вот бы объединить детские дома с домами престарелых! 
Сколько любви, тепла и заботы получат сироты от своих 
мудрых друзей. Они научатся уважению и признанию опыта 
старших, а не ненависти через обиду на бросивших их 
родителей. Исчезнет горькое чувство отверженности и 
неполноценности. Они нужны друг другу!
 Все дети мечтают о доброй бабушке, её колыбельной. Все 
дедушки мечтают передать свои жизненные наблюдения 
внукам. Даже в полной семье дети больше тянуться к 
дедушкам и бабушкам, которые любят их порой больше, чем 
своих детей.

 Задумайся, почему в приютах дети растут умственно 
притуплёнными и агрессивно настроенными, а обитатели 
домов престарелых умирают от тоски, горя и одиночества? И 
те и другие лишены бескорыстной любви друг друга. 
Их же необходимо соединить вместе! Дети и старики не 
могут жить друг без друга. Дети, живя со стариками, обретут 
в них мудрых воспитателей, а взамен дадут заботу, живую 
энергию молодости и счастья, необходимую на склоне лет.

 Это будет «СЕМЬ Я» со своими заботами и радостями, 
проблемами и успехами. Дети, мечтая о будущем, забросают 
стариков вопросами о взрослой жизни, о любви, примеряя на 
себя мысленные образы и формируя свой характер. 
А мудрым старикам их вопросы - бальзам на душу, ведь они 
живут воспоминаниями. Нередко, приукрашивая свою 
молодость, выдавая свои мечты за действительность, они 
творят благое дело – уверяют юных в том, что жизнь 
прекрасна, полна эмоций и приключений, и нет ничего 
невозможного. 
Это больше, чем можем дать мы, родители, своим детям. 
Вечная занятость, погоня за успехом, карьера... У нас нет 
времени на сладкие игры с малышами, мы спешим жить 
общественной жизнью. 
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А старикам уже некуда больше спешить. Каждый миг, 
каждый взгляд – это и есть жизнь! Не зря говорят, - у малых 
да старых одни радости. Они счастливы не в стремлении, а в 
осознании всего происходящего в их сердцах, в настоящем 
моменте. Они живут одним потоком. 

Разрыв поколений порождает «чёрную дыру», через которую 
улетучивается жизнь. Развяжи этот кармический узел, 
Россия!

  И самое главное – дети должны рождаться только от 
любви! Зачатые в момент восторга, соединения с вселенской 
любовью, напитанные энергией счастья и осознанием 
полного единства, тем самым получившие генетический код 
совершенства. Только такие дети способны осуществить 
Божий замысел совершенствования Человека. Иначе 
происходит искажение программы. 

Зачатые в страхе и отвращении (изнасилование), или в 
притворстве и алчности (брак по расчету),  дети получили 
изначально искажённую программу своей жизни на Земле. 
Именно эти негативные импульсы и будут руководить ими 
на протяжении данного воплощения. 
Редкий дух способен изменить такую жёсткую карму. Вот и 
бродят по планете маньяки – не по своей воле слуги 
антиХристовы, уничтожающие светлые ростки истинной 
жизни и сеющие смуту в наши души.
Нам бы их полюбить… 
И с любовью и заботой о душе, посадить тело детоубийцы в 
заключение... пожизненно. 

За любое преступление против ребёнка нужно давать 
пожизненный срок. Иначе, освободившись, преступник 
только озлобится и уже больше не оставит свидетелей в 
живых.  
Исправиться он не может по той простой причине, что не 
меняется сексуальная ориентация наказанием. И дабы 
избежать наказания, убивает предмет своего вожделения, как 
свидетеля собственной слабости.  
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Вы хоть режьте его, а гей не станет гетеросексуальным, и 
наоборот, лишь потому, что это не нравится обществу. 
Педофил неисправим. Это ориентация, а не прихоть. И 
стыдом и моралью это не изменить. Он может лишь терпеть 
...до поры, до времени, что напрямую зависит от силы его 
духа и жизненных обстоятельств. 

Что же делать? Любить. Любить его потерянную душу и 
изолировать тело. Дать ему возможность вымолить себе 
прощение. Но не выпускать «джина» из кувшина, т.к. Сатана 
не дремлет. 

  «Люби ближнего своего как самого себя»...  Самая сложная 
заповедь. Даже, если учесть, что не все люди звери. Трудно 
любить людей, видя в них только отрицательные волны, 
направленные в твою сторону.  Но ведь это лишь наше 
выборочное отношение, а не их внутреннее состояние. Мы 
искривляем мир вокруг нас своим отношением к нему. В то 
же время, окружающие видят нас именно такими, какими мы 
сами себя представляем. 

  Верно сказано, - «Хочешь изменить мир, измени сам себя». 
Когда ты счастлив, – мир ликует и светится всеми радостями 
жизни. Когда ты омрачен, - в мире всё фальшиво и 
агрессивно по отношению к тебе. 
Иллюзии, иллюзии, иллюзии, созданные собственным 
отношением, внутренним состоянием любви и комфорта. 

Можно и с другой стороны увидеть эту истину. Тебя всегда 
окружают такие люди, которых ты достоин сам. Мы смотрим  
друг в друга как в зеркало и видим только то, что способны 
увидеть. 

Наше отношение наносит отражающий слой на это самое 
зеркало взаимоотношений.

  Есть хорошая притча на эту тему. Как-то шёл один путник 
из города «А» в город «Б» и на пути своём встретил старца. 
И спросил его: 
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- Уважаемый старец, я иду в город «Б» из города «А». Скажи 
мне, пожалуйста, каких людей я встречу в этом городе?
- А каких людей ты встретил в городе «А»? - спросил его 
старец. 
- Ты знаешь, - ответил путник, - это были злые и неприятные 
люди.
- Тебе не повезло, - сказал старец, - в этом городе ты 
найдешь точно таких же людей.
Шёл второй путник. И задал старцу тот же вопрос. На что 
старец опять спросил:
- А каких ты встретил людей в городе «А», уважаемый?
- Ты знаешь, - ответил второй путник, - это были хорошие, 
очень добрые люди.
- Тебе повезло, - сказал старец, - в этом городе ты найдешь 
точно таких же людей.  

 Хочешь найти мир - ищи его в себе. 
Хочешь познать любовь – люби! 

19 – БОЖИЙ ПРОМЫСЕЛ

  В этой главе я хочу показать сам процесс мироделания, как 
я его вижу. Все детали жизни сплетены в единую цепь 
событий, и не сразу поймёшь закономерность их 
последовательности и принцип очерёдности. 
Всё предусмотрено Божьим планом и направлено нам в 
помощь Ангелами и Святыми. 
Порой, следствие бежит впереди причины произошедшего. 
Предоплата, так сказать. Или предпосылка. Мы не можем 
делать отдельно одно дело и не повлиять при этом на другие. 
Для одних так работает кармическая зависимость, для других 
– воля случая; для кого-то это провидение, предопределённая 
судьба, для меня же - Божий промысел. 
Просто делай всё, что Бог велит, люби всех, кого Бог послал, 
приумножь и отдай всё, чем  Бог одарил. 
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Тогда жизнь потечёт речкой плодотворною, и душа зажурчит 
ручейком целительным.
Поделюсь некоторыми примерами, помогающими 
проследить алгоритм взаимодействия Законов Бытия.

 В 2005 году Красная Волчанка в очередной раз поедала меня 
заживо, и приходилось глотать килограммы химических 
дрессировщиков этой хищницы.  Я молила Бога утвердить 
меня в здоровье, чтобы хватило сил на завершение 
задуманного. И вот мы с семьёй поехали к океану,  набраться 
сил и энергии чудотворного исполина. 
 Я сидела на самом краюшке каменистого берега и читала 
книгу православных чудес нашего столетия. Надо же, не 
только ко мне приходил Николай Чудотворец в образе 
простого старца в рубище. 
В памяти всплыли собственные встречи с Господом и Его 
Помазанниками. Я, по привычке, стала молиться ... 

- О, Великий Океан, ты так могуч да суров, но я знаю, что ты 
так же и ласков да милостив. Омой мои раны, утоли печали и 
сними мои болезни. А ещё лучше – отнеси эту весточку 
моему Небесному Покровителю, Святому Николаю-
Чудотворцу, в далёкую Италию. Скажи Ему, мол, плохо мне 
опять – занедужила, а помирать рано ещё, дел 
поприбавилось. Приложилась бы я к Его мощам, да и 
очистилась. Знаю, видит Он мои слёзоньки. Верю, Он 
пошлёт исцеление.

 Завершила я свои слова крёстным знамением, не открывая 
глаз, просто, мысленно. Вдруг, чувствую брызги нежные, и 
волна ко мне прикоснулась так ласково. Открываю глаза, 
начинаю скользить взглядом по камням. Потом встаю и беру 
горсточку, а там! – не поверишь!!!  
Три маленькие части тела!  Только что каменные. Большой 
палец руки, в полную величину и как у меня ноготь кривой. 
Ступня ноги - маленькая копия, повторяющая мою, с явными 
следами артрита. И кусок внутренности, похожий на печень 
или сердце, с кровяными жилами и пятнами, в одном из которых 
просматривается полу-собака, полу-волчица.  
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 Похоже, что волчица та сослужила мне добрую службу, ведь 
через страдания мы быстрее прозреваем и укрепляемся в 
духе. А ко мне эта смертоносная хворь с детства 
приставлена. Просветление через страдания.
 Прижала я «каменные мощи» к груди и заплакала от 
переполнения чувств благодарности и восхищения Его 
Всемогуществом. 

Теперь я могу не волноваться за своё здоровье, да и не 
только мне в помощь, чувствую, камни эти посланы. Многие 
исцелятся по вере своей и по воле Его.  

 Мы тогда много камней привезли с океана, свекровь 
просила для цветов. Так вот мой камушек с кровяными 
прожилками случайно к ней попал. А ночью он мне 
приснился. И голос потребовал, чтобы я его соединила с 
двумя другими, что я и сделала незамедлительно. 

 Но вопросов в голове не убавилось, а даже наоборот.  Я 
скинула карту ТАРО, посовещаться Новость утром жди, - 
говорит карта, - Очень важное войдёт в твою жизнь. 
Ну да, я уже привыкла к тому, что пустяков не бывает. На 
следующий день, то была суббота, я пошла в церковь. 
Захожу, и сразу получаю первый ответ на вопрос – Не 
искушает ли меня нечистый этими камнями?  Все 
одновременно говорят о святых мощах! Собираются ехать 
паломники к мощам Серафима Саровского. 



                                                                                                         

232

 Так чьи это мощи? – думаю. От Николая Угодника или  же 
Святого Серафима? Тут беру церковный календарь в руки и 
взгляд падает на такую строку: 22 мая – празднование 
перенесения по морю мощей Николая Чудотворца. 
Ясно! Ответ получен, - это же буквально за день до 
обретения мною каменных мощей. Но целительная сила в 
этих мощах, по всему видно, от многих Верховных 
Целителей.

 После службы подхожу я  к отцу Максиму, он 
единственный, кого я там хорошо знала, и он читал мою 
рукопись «Диалог в молчании», в которой я рассказываю обо 
всех своих приключениях на пути развития   и служения за 
первые 40 лет своей жизни. В общем, вся моя подноготная, 
почти исповедь. А значит,  и о. Максим  меня теперь неплохо 
знает, если внимательно прочёл и понял. Долго мы 
беседовали в тот день. И о мощах, и о воздаянии по вере 
нашей. Отец Максим благословил меня на труды над этой 
книгой и позвал съездить с паломниками в смешанный 
монастырь Иоанна Предтечи, что в полутора часах езды от 
Лондона. 
Вот его адрес: 
The Patriarchal Stavropegic Monastery of St John the Baptist 
Tolleshunt Knights
Maldon        
Essex CM9 8EZ
Тел. с. Павлы (гостиница) – (+44) 01 621 816 471   

 Там чистейшая и сильнейшая энергетика Святого Духа, это 
монастырь делания Иисусовой молитвы. Там же хранятся 
частички мощей многих Святых. 
Вот где можно найти не только ответы на уже поставленные 
вопросы, но и обрести настоящую Господню благодать. 
К тому же, Святой Антоний предвещал мне радость от 
дальней дороги. Что Он, думаю, затеял ещё? 

Но, что бы там ни было – я доверяюсь Ему полностью. 
Ночью Он меня разбудил, и мы написали былину «Каменные 
мощи». : 
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Океан ты мой, грозный батюшка!
Знаешь ты мою тяжку долюшку...
Одолело волчье исчадие,
Умоляю вновь о пощаде я!

Слышал ты стенания многие,
Но взыграй пучины глубокие!
Мою душу многострадальную
Отнеси волною в Италию.

Чудотворцу я упаду в поклон
И услышу вновь колокольный звон.
Силою мощей исцелённая
Я вернусь домой окрылённая.

Года три назад было так со мной.
Миро от мощей привезла с собой.
И теперь молюсь Тебе, Николай.
Мне по вере милости Ты подай!

Вдруг волна ко мне дотянулася
И к моим ногам прикоснулася...
Услыхал меня добрый Дед Мороз!
Не смогла сдержать я от счастья слёз.

Встала я тогда и пошла к воде...
Разноцветные камешки везде...
Но взяла я горсточку – Трепещи!
На ладонь мою легли три мощи.

В печени - волчица кровавая,
Большой палец,(знать рука правая)
И стопа ноги – копия моей
Ревматоидный знак на ней.

Благодарствую за спасение
И святых мощей обретение!
Пусть по вере каждый отмеряет
И отмерявший – вновь уверует.
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  Все сразу заметили старинный стиль повествования в этом 
стихе.  Причину же этого я узнала в монастыре. Оказалось, 
что Великий Антоний Печерский жил ещё во времена 
Ярослава Мудрого, это, по-моему, 12 век.
Он был родоначальником Печерского монастыря (ныне 
Киевско-Печерская Лавра). А перед отъездом в Англию, я 
именно там просила благословения на иммиграцию. Просто 
тогда я не обратила внимания на имя того «Странника с 
посохом», которому поставила свечу. Теперь я здесь и снова 
беседую с Ним. Вот дела, так дела! 

 Более того, именно Его я увидела первым, войдя в 
монастырскую церковь, на иконе, с которой  началась 
роспись монастыря местной монахиней, сестрой Пелагеей. 
Позже я обнаружила, что на самом деле на той иконе 
изображён Преподобный Силуан Афонский, но тогда я на 
ней видела Святого Антония Великого. 
- Ну, Здравствуй! - говорю, - Видно что-то очень важное 
будет связывать меня с этим монастырём, раз так 
встречаешь.  Неужто  монашеский постриг мне Господь 
готовит?

Стала искать ответ. Обойдя все монастырские храмы и 
столовые, я вдруг поняла, что нигде не могу найти иконы 
Надежды.  
Не может такого быть! Должна быть где-нибудь икона 
Святой Софии с тремя Дочерьми. 
Вот и монахиня говорит, что должна быть, но не может 
сказать  где. И другие монашки не знают. Что за 
наваждение? Может, это просто ответ, - мол, рано мне о 
монашестве помышлять? И в Миру работы невпроворот, да и 
муж у меня удалец молоденький (на целых 16 лет моложе 
меня). 
Но что же с монастырём меня связывает?  Приеду я сюда или 
нет? Если и приеду, то в качестве кого?

 Тут сестра Елена громко спрашивает:
 – Чья это корзина? – а в руке у неё моё лукошко, в котором 
мы гостинцы привозили. Я говорю:
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 – Оставьте себе, сгодится в хозяйстве. 
А она мне:
 – Нет уж, вы лучше следующий раз опять полную 
привозите! – и радостно улыбается мне.
Ага! Значит, я всё же сюда вернусь. С гостинцами, как 
гостья. И не откладывая в долгий ящик, я договорилась с 
сестрой Павлой о моём трёхдневном визите в июле. 
Будет время подумать и над рукописью поработать, между 
молитвами. К тому же, мне захотелось посадить у входа в 
монастырь два розовых куста чайных роз -  символ надежды. 
Может, тогда и отыщется икона моей святой Надежды?!  

Позже выяснилось, что такой иконы таки вообще нет в 
монастыре, ни на стенах, ни в храме, ни в киоске, и я дала 
себе слово привести ее в следующий свой приезд. Так и 
сделала. Поставила в своей келье. Но об этом чуть позже.

Перед отъездом мы посетили усыпальницу с мощами 
основателя монастыря старца Сафрония. Перед смертью 
старец Сафроний назначил каждому свою полку в 
строящейся усыпальнице и, узнав, что 13 числа закончат ее 
строительство, - сказал, что и он будет готов к тому сроку. И  
умер 12-го. 
Когда мы вышли из усыпальницы, меня не покидала мысль, 
что я тоже хочу быть в этих краях похоронена. Я даже 
сказала об этом вслух, на что мне свекровь говорит:
 - Такое ещё заслужить нужно! ...
 Мой ответ был:
 – Я готова к любым испытаниям, и хочу послужить Господу 
всей своей жизнью. 
 И поверь, я была искренняя, видит Бог. Такая вот там 
неземная благодать. Недалеко от монастыря чудесное 
кладбище...(мы там с подругами молились за грехи абортов) 
...может хотя бы там я найду свой последний приют? 
 Кстати, в десяти минутах ходьбы от монастыря, силами  
самих монахов, была восстановлена церковь 13 века. Она 
была заброшенной ещё со времён повальной чумы, в 14 веке, 
- тогда вымерло больше половины населения Англии. 
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Так вот, с этой церковью связано очень много таинственных 
легенд. 
Одна из них про строителя и смотрителя. Он жил в 
церквушке вместе с приблудившимися собаками. Однажды, 
явился ему искуситель в образе рыцаря и спрашивает:
– Кто здесь? 
– Бог, я и мои собаки, – отвечает ему смотритель.
 Во второй приход снова повторился вопрос и был дан тот же 
ответ:
 – Бог, я и мои собаки! - А вот в третий раз с языка 
сорвалось:
 – Я, Бог и мои собаки! - Тут возрадовался дьявол и говорит:
 – Ты поставил себя впереди Его, за это я теперь заберу твою 
душу! За оградой ли кладбищенской, или даже в самом 
храме похоронят тебя – всё равно душа попадёт ко мне. 
Долго вымаливал прощение смотритель, и наконец получил 
озарение,  - завещал замуровать его в самой стене храма. 
Не внутри и не снаружи, как дьявол надеялся, а посередине, 
что и спасло его грешную душу.  
    
 На днях аналогичная ситуация произошла с моей знакомой 
Оксаной. Она пыталась поменять пароль в электронном 
ящике, и внесла «Оксана и Бог» - а система не регистрирует,  
она ещё одну попытку – нет! Срывается и снова запрашивает 
ввести пароль.
 - Да что же это такое, Господи! – вскипятилась она, но тут 
же её бросило в жар от догадки – Себя впереди Бога 
поставила! Быстро поменяла «Бог и Оксана» - и тут же была 
произведена регистрация. - Ух. Прости, Господи! Бес 
попутал, впредь буду внимательней. 
      
 Вот так, в нашу жизнь вкрадываются искусители и ловят нас 
на крючок. Постоянно идёт проверка «на вшивость».  
Буквально неделю назад мы с младшей дочкой возвращались 
автобусом домой. 
По каким-то неведомым нам причинам, мы сели в автобус, 
ехавший не в ту сторону, хотя я прекрасно ориентируюсь в 
Лондонском транспорте и всех его направлениях. 
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Через несколько остановок нас высаживают по причине какой-то 
поломки. 
Затем, мы случайно,(?!) пропускаем следующий автобус (я 
всё ещё не замечаю, что вообще сидим на остановке 
противоположного направления). А когда, наконец, садимся 
в подъехавший автобус,– находим на сиденье очень дорогой 
мобильный телефон. Выпал, видно, из кармана какой-то 
«раззявы».
Юля позвонила по наиболее часто используемому номеру 
(значит, хорошие друзья, раз часто созваниваются) и 
попросила передать хозяйке телефона о находке.  

Ну что сказать. Видно кто-то за эту женщину усердно 
молится, что нас так развернуло и привело в это место, 
чтобы нашли её телефон. Другие бы, может, и не вернули; да 
и для нас это тоже была проверка, поддадимся ли на 
искушение. 

Когда при встрече Юля отдавала телефон, удивлению его 
хозяйки не было предела. 
 - Я, - говорит, - даже и не подозревала, что в Лондоне 
вообще такие люди есть, да ещё и подросток чтобы 
найденный дорогой телефон вернул?! Кому скажи - не 
поверят, у всех же телефоны застрахованы, - никто и не 
подумает возвращать. 
А ведь даже по страховке ей бы пришлось платить  минимум 
£50 за возмещение такого качества аппарата. 

Кстати, поняли мы, что едем не в ту сторону,  - сразу, как 
телефон нашли, как глаза открылись. 
   Юля меня спрашивает:
-Неужели только  ради неё нас сюда забросило?
-Да нет, конечно, - говорю, - Сама посуди, для нас это 
испытание искушением, ну и может там, где мы должны 
были ехать – была авария, или бы вор нас обокрал, а нас 
увело. Но за это мы отплатили добрым делом.
А может, это вообще предоплата, и что-то очень хорошее 
ждёт нас впереди. Проверяют, можно ли нам доверять. Всё 
ведь взаимосвязано. Божий промысел, одним словом!
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 Как и говорила раньше, в 2005г я второй раз приехала в 
Предтеченский монастырь. Я усердно помолилась на 
вечерней службе и потом испросила позволения 
исповедаться у старца Семёна. (Царствие ему Небесное) 
Это была долгая откровенная беседа с отпущением грехов и 
добрым напутствием к утреннему причастию. 
Наутро я встала в 6 часов, за час до службы, и вновь усердно 
молилась в гостевой часовенке о покаянии, прощении и 
исцелении. 
Просила Господа очистить мои «меха» от «старого вина», 
чтобы не порвались, когда буду заливать «новое вино» - то 
есть, снять с меня вину и очистить от грехов перед 
причастием. Я готова была пройти любые испытания, во 
спасение души моей. 
  
 И вот началась литургия. Когда начали молиться о 
прощении грехов, мне стало очень плохо: я потеряла остроту 
зрения, всё затуманилось, я начала терять сознание.  Присев 
на лавочку, я начала простить помощи Бога Живаго.  
Вдруг всё тело моё словно заледенело, обжигающий холод 
сковал каждую мою клеточку. Невозможно было ни дышать, 
ни шевелиться, - смертельный холод и пронизывающая боль 
по всему телу. Даже стонать не могла. Чувствуя железные 
тиски, я, в объятиях смерти, продолжаю мысленно взывать к 
помощи Бога Живаго и заступления Богородицы. Я кричала 
душой!

 В это время начали готовить чашу с вином и хлеб для 
превращения их в Кровь и Тело Христовы. Я понимаю, что 
дьявол пытается оставить меня без причастия, и что есть 
силы рвусь мыслями к Богу. 
- Отрицаюсь тебе Сатана, гордыне твоей и служению тебе, И 
сочетаюсь Тебе, Христе, во имя Отца и Сына и Святаго Духа. 
Аминь. Господи, спаси! Господи, спаси! Господи, спаси!
 Тут меня кидает из леденящего холода в сильный жар, и я 
покрываюсь огромными каплями ледяного пота. Вся одежда 
моментально становится мокрой. Вода струится по мне 
ручьём и капает на пол. Я падаю на колени и благодарю, 
понимая, что пришло спасение. 
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Дышать становится легче, я начинаю видеть рядом стоящих. 
Отпустило!…     
К моменту причащения, я уже почти прекрасно себя 
чувствовала, только была изрядно уставшей и 
опустошённой. Приняв кровь и Тело Христово, я окрепла и  
верой в Бога Живого.  
Вернувшись в свою келью, я поблагодарила Господа за 
спасение и уснула лёгким сном младенца на целых 4 часа. 
Вот уж причастилась, так причастилась!

 Слава Тебе, Господи Иисусе Христе, Сыне единородный 
безначального Отца. Един исцеляяй всякий недуг и всяку 
язву в людех, яко миловал мя еси грешнаго и избавил еси мя 
от болезни  моея, не попустив ей развиться и умертвить меня 
по грехам моим. Даруй мне отныне, Владыко, силу твёрдо 
творить волю Твою со безначальным Твоим Отцем и 
единосущным Твоим Духом, ныне и присно и во веки веков. 
Аминь.

 Эту благодарственную молитву я нашла в удивительной 
книге Иоанна Ильича Сергеева – Иоанна Кронштадтского 
«Моя жизнь во Христе». 
Немало книг находится в гостевой библиотеке монастыря, но 
мне Господь указал именно эту, других я словно и не 
заметила, когда открыла шкаф. 
Она даже и на книгу-то не была похожа, - самодельный 
журнал, вручную сшитые/, набранные на пишущей машинке  
страницы - Труд некой сестры Татьяны, при монастыре в 
Париже... 1949 год. Страницы скорее похожи на тряпичные, 
чем на бумажные. - пожелтевшие от времени и пролитых на 
них слёз. Но она словно выдвинулась вперёд из пачки книг, и 
я с первых же строк поняла её истинную цену!

 О, я всю жизнь искала подобную книгу! В ней раскрыта 
доктрина Христианства, построение мира и вселенские 
законы бытия. Глубокая проникновенная философия – 
основа всех основ Пути познания. Книга источает силу Духа 
Святого и укрепляет веру, даёт силы и побуждает к 
просветлению. Спасибо Учитель! 
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Все три дня я не выпускала её из своих рук и, при малейшей 
возможности, читала и перечитывала. И даже когда книга 
была закрыта, я продолжала с ней беседу. 
 Видя моё усердие в учении, Старец Семён пообещал мне 
найти оба тома этой книги к следующему моему приезду. – 
«Когда следующий раз приедешь. Книга будет тебя ждать». 

Я приехала через год. К моей великой радости, всё так и 
случилось. Обещанная книга стояла в монастырской 
книжной лавке, в единственном экземпляре, словно 
специально для меня. Отец Семён пообещал, а Господь 
позаботился. А в награду за мою веру в исполнение просьбы 
моей, я получила ещё одну книгу, которую искала более 20 
лет. Духовные Скрижали Иоанна Лествица.

 Одновременно со мной, в монастыре было много и других 
паломников, съехавшихся из 24 стран мира на 12-ю 
годовщину смерти старца Сафрония – основателя 
монастыря. Многие подходили и спрашивали. – Что за книга 
такая интересная, что я не могу с ней расстаться даже в 
столовой? И я с удовольствием делилась откровениями 
просветлённого Учителя, Великого Православного Святого! 
Кстати, вскоре сбылись предупреждения Учителя о 
неизбежном испытании для укрепления веры и  
приобретения силы Духа. Из его опыта и познания следует, 
что чем больше работаешь на Господа, тем сильнее 
испытания и чаще нападки дьявольские. 

... в 3 часа ночи я проснулась от невыносимой боли в груди... 
Словно клыки впились в моё сердце! Я даже слышала их 
скрежет. Ожесточённая борьба продолжалась до 7 утра. Я 
усердно молилась, приняла лекарство от сердца, и тут же 
поймала себя на мысли, что если позвоню мужу, то успею 
доехать до госпиталя. Боль сразу усилилась. Ага, значит от 
меня этого и хотят, чтобы уехала из монастыря, не 
дождавшись причастия. Ну уж нет! 
Я должна выдержать! Я вскинулась криком к Господу, 
Богородице, Антонию Печерскому, Николаю Чудотворцу, 
Пантелеимону Целителю, Серафиму Саровскому. 
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Достала из шкатулки кусочек каменных мощей и с трепетом 
приложила к груди... 
   - Именем Иисуса Христа отступи нечистая сила, только 
Господь живёт в моём сердце! Если пришёл час кончины 
моей, то так тому и быть, но не отдай меня, Господи на 
поругание дьяволу, чьи клыки я чувствую на своём сердце! 

 В одно мгновение боль прошла! Я вновь благодарила 
Господа за милость ко мне. Выдержав и это испытание, я 
стала ещё сильнее в вере своей. Слава Тебе, Господи! Как же 
велика Его сила и власть! Как велика сила слова в вере! 
И тут же другая мысль: - Как расточительно мы кидаемся 
словами налево и направо, забывая, что слово – основа 
воплощения всего сущего. 

Сначала было Слово! Бог словом создал Вселенные и нас – 
Человека. Именно Человека – мы все воплощены  в одном, 
из праха, из пыли, словом и делом, за словом следующим. 
Ах, как мало целительных слов изрекает человек, и как 
много словоблудия порождает его невежество. Прости нас, 
Господи!

 Многое осознав, я вернулась в Лондон. Но, как слабы мы, в 
своём понимании, а уж тем более, в соблюдении понятого. 
Меня ждало новое испытание. Несколько месяцев подряд 
продолжалось грязное словоблудие, нападки на меня и 
авторов-сподвижников, что  остановило работу над 
сборником «Поэзия духа» на целый год. Слово способно 
породить. Но может и убить.

   Ещё один урок на эту тему я получила в свой следующий 
приезд в монастырь. Приснилось мне, что я вся в волдырях, 
словно вскипела, а изо рта при разговоре опарыши 
выскакивают, а ещё я озабочена, не видит ли кто, как я в 
туалете оправляюсь. 
Утром во время службы, у меня забурлило в животе. Я 
испугалась, крепилась, чтобы не выпустить газ, а Господь 
мне открыл, что не о том пекусь. Лучше бы держалась от 
сквернословия, от осуждения других людей. 
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Когда кипит гордыня, то не только меня она поедает, но и на 
других выплёскивается. 

 На дворе стоял август 2006г. Я планировала очередную 
трехдневную поездку в монастырь. На этот раз, со мной 
засобиралась Лариса, приехавшая из Ст-Петербурга, с 
которой меня несколько недель назад познакомили наши 
мужья. Оказалось, что у нас много общего и в судьбах, и в 
миропознании. У каждой из нас было много заготовленных 
вопросов и надежда на получение ответов. Обе настроились 
потрудиться душою и исцелиться телом и духом. Кроме 
того, мы приехали не с пустыми руками, а со 
множественными подарками.

 Каково же было моё удивление, когда нас поселили не в 
самом монастыре, а во вновь приобретённом домике, в 
соседнем посёлке, в пяти-десяти минутах ходьбы от 
монастыря. Ну, думаю, явно нет мне места в монастыре. А 
ведь я целый год думала, мечтала. Что когда-нибудь уйду в 
монастырь, если Господь укажет. Вот и первый ответ – не в 
монастырь, а лишь рядом, при монастыре можно мне жить. 

Ещё один, пожалуй, главный в тот момент вопрос сильно 
тревожил меня. И для получения ответа, я привезла с собой 
каменные мощи. 
Многие, в том числе и близкие мне люди, в течение года 
пытались вселить в меня сомнение, что камешки непростые. 
Тогда я стала молить Господа, если это всё от лукавого, то 
забрать их от меня. Но если на то воля Его, дать мне 
подтверждение их силы и благословить меня на служение. 

За право молиться о здоровье других людей, в первую 
очередь моей смертельно больной матери, с марта месяца я 
держала обет, - все пятницы  поститься на воде и хлебе. 
Почти все дни рождения моих родных и знакомых, даже  
праздники в том году, пришлись именно на пятницу, но все с 
пониманием отнеслись к моей тарелке с хлебом и бокалу 
чистой воды. (обет длился 11 лет и закончился, когда маму 
вылечили от рака)
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 И вот, в монастырской избушке, я вижу икону Св. 
Мученницы Параскевы, о которой только что прочла в книге 
игуменьи Таисии, где называлась эта Параскева Пятницею. 
А главное, рядом с этой иконой лежит камушек… точная 
копия сустава. Приняв это за первый знак, я попросила у 
Господа подтверждения. 

 На второй день пребывания в монастыре мы с Ларисой 
пошли в древнюю церковь (я рассказывала о ней ранее), что 
в получасе ходьбы от нашей избушки. Ещё по дороге Лариса 
стала мне говорить, что её охватило волнение и чувство, что 
она здесь уже бывала, и не раз. 
Шли мы, не надеясь попасть внутрь церкви, т.к. это была 
пятница, а службы в ней по воскресным дням. Но Ларису не 
покидало предчувствие, что что-то должно произойти очень 
значимое для нас обеих. 
Нашему общему удивлению и радости не было конца, когда, 
во-первых, Лариса признала, что именно эту церковь ей 
показывали во сне 12 лет назад, на протяжении двух лет, и 
именно я (темноволосая женщина лет 45) настойчиво водила 
её сюда; а во-вторых, вдруг пришла женщина по имени 
Мария, чтобы убрать в храме, и она пустила нас внутрь 
помолиться. 

Я опустилась на колени перед образом Богородицы и 
просила развеять мои сомнения. Что если я нарочно собираю 
случайные факты о камушках? Может, вообще каменные 
мумии чужды христианству, а мои домыслы все от лукавого? 
Если камушек возле иконы Параскевы Пятницы не 
случайность, то дай мне ещё один знак, прямо здесь. 
И тут я вижу, часть стены выдолблена, а в образовавшемся 
пространстве, словно в арке, каменную мумию смотрителя, 
замурованного когда-то в стене этой церкви. Приняла я это 
как ещё один знак подтверждения. 
Мы с Ларисой опустились на колени перед алтарём и  
обратились с молитвой «по соглашению» к Спасителю. Мы 
трижды просили благословения на лечение каменными 
мощами щитовидной железы Ларисы. (она имела тогда 6 
опухолей) 
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Пропев «Отче наш», мы встали и прочли надпись на иконе, 
прямо на руках Иисуса – «В мире дерзай во благо других».
Там было ещё что-то написано, но я уже не смогла прочесть, 
слёзы благодарности брызнули из глаз. 

В знак получения благословения мне захотелось взять на 
память хотя бы один цветочек из букета под иконой 
Спасителя, но я не смела к ним прикоснуться. Тут выходит 
из-за иконы Мария, убирающая храм, и выносит этот букет 
на крыльцо, чтобы обновить. По моей просьбе она 
согласилась отдать мне то, что ей не подойдёт. 
Я снова обрадовалась знаку и спросила у Господа:
 - Когда же мне можно начать служение? 
   Тут Мария возвращается и со словами: 
– Ты хочешь чистить? На, чисть! Вот тут, под иконами 
Богородицы и Спасителя, жёлтую дорожку. Но только, если 
хочешь? Хочешь? Только если хочешь? (как бы трижды 
спросила) – протягивает мне совок и новую метёлочку. Я в 
радостях беру их и говорю:
 – Конечно хочу! Спасибо! 
 А Мария говорит:
 – А ты, если хочешь помочь, помогай! – и Ларисе тоже 
досталась метёлочка, хотя и немного потрёпанная. Мы обе 
поняли правильно. Просили благословения вместе – вот и 
начинайте вместе. И мы начали. 
А когда тщательно вымели дорожку, Мария вручила мне 
огромный, яркий букет совершенно не засохших цветов. Это 
выглядело как поздравление. Мы несказанно обрадовались. 
Благодарности не было предела. Я чувствовала, как сердце 
моё того и гляди лопнет от переполнения. Слава Богу!

 Назад мы летели как на крыльях. Это была самая сытная 
пятница в моей жизни. Кстати, даже общая трапеза в 
монастыре, в этот день, была больше похожа на 
праздничный обед, чем на скромную монашескую пищу, в 
том числе и ежевика, которую мы с Ларисой собрали по 
дороге. Но, мне очень легко было справиться с искушением, 
скорее, его вовсе не было в моём сердце. Я спокойно ела 
хлеб и запивала его чистой водой. И так было вкусно!
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В последний день пребывания в монастыре, я показала 
камешки Старцу Семёну, рассказав ему историю их 
обретения, мою борьбу с сомнениями и о моём дерзновении 
после полученного благословения. Накануне вечером я уже 
работала с Ларисой. Отец Семён очень мудро напутствовал 
меня и благословил на новую службу во имя Господа. Я 
припала к его ногам, но он поднял меня, прижал к себе, всю 
в слезах,  и словно малое дитя погладил по голове.  А ещё он 
сказал мне, что русский народ самый терпеливый, потому и 
испытания сильные на долю его ложатся. 

 На обратном пути домой мы вдруг поняли, что забыли 
зарядное устройство от мобильных телефонов в монастыре. 
Знать, наша подзарядка теперь обеспечена. Будут молиться 
за нас в монастыре. От такой мысли энергия наша удвоилась. 
Хороший знак! В хороший день! Яблочный Спас! С 
праздником!

 Приехав домой, мы отметили праздник и наше возвращение. 
А наутро я с трепетным волнением стала выкладывать книги, 
икону Св. Параскевы и пакетики с ладаном, купленные в 
монастыре. Дошла очередь и до мешочка с камешками. 
Я стала по одному выкладывать их обратно в раку, где они 
обычно лежат среди икон. Дотронулась до кусочка, 
похожего на печень или сердце… и ...Не могу сказать 
испугалась я или обрадовалась раньше, но сердце моё чуть 
не выскочило от переполнения благодарностью. 
Сам камушек стал чуть багровее, и к нему прилип кусочек 
ладана, накануне положенный мною в мешочек с 
камушками, и не просто прилип, а оброс липкой пахучей 
субстанцией, словно смолой, мягкой, но не тягучей. 
Я попыталась отделить, но не смогла, а потом и испугалась, 
вдруг нельзя. 
Одно мне стало ясно, камушек источал свежий ладан, на 
который и прилип сухой кусочек. 
Муж не поверил моим словам, когда я рассказала об этом, но 
потом убедился воочию.  

Чудны дела Твои, Господи!  
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 Каждый раз, бывая на английском побережье, я находила 
множество камешков со сквозным отверстием, словно сам 
океан сделал из них амулеты. Мы с мужем и раньше 
загадывали желания на такие камешки, и они непременно 
сбывались, но тогда приходило всегда по одному камешку, а 
теперь… 
Не совсем понимая задумки, но веря, что всё неспроста, я 
складывала эти находки в шкатулку, словно драгоценный 
дар. И вот однажды, в полу-сонном состоянии мне 
открылось, что каждый камушек, заряженный от каменных 
мощей, я смогу заговорить на оздоровление обратившегося 
ко мне за помощью человека, и он сможет носить его на 
себе, на тонкой тесьме, и выздоравливать. 
Тогда я поняла, что самые маленькие из них, с ноготок 
мизинца всего, видать для деток малых приготовлены. Надо 
же, как всё предусмотрел Господь. Знать мои посты по 
пятницам, за право просить о здравии других, принесут свои 
плоды. 

  Под Новый 2007 год ко мне приехала погостить моя мама. 
2006-ой был для неё очень трудным годом. Четыре тяжёлые 
операции и впоследствии глубокие пролежни, огромная 
рана, не заживающая почти год. Ради ее спасения я и дала 
множественные обеты, в том числе и пятничный. 
Мы молились Святым Врачам и просили Господа об 
исцелении. Узнав историю каменных мощей, мама 
попросила меня заговорить ей один камушек. Помня, что нет 
пророка в своём отечестве, я сильно волновалась и 
попросила Господа снизойти до моих просьб, а Богородицу 
утвердить мою мать в вере. 
Во имя Отца и Сына и Святого Духа я одела заговорённый 
камень на взволнованную маму, вручила ей маленький 
цветочек из того букета, которым была благословлена на 
работу в монастырской церкви, и попросила рассказать 
наутро сон. 
 Проснувшись на следующий день, мама рассказала мне, что 
видела удивительно яркий сон. Будто шла она на гору, и её 
встретили некто Елена и Андрей, которых она не признала и 
пошла дальше. 
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Поднявшись на вершину горы, обнаружила огромную 
поляну крупных, ярких, благоухающих цветов, большой 
букет которых оказался и у неё в руках. Радость в сердце 
увеличилась, когда во всё небо появилась Богородица с 
невероятным сиянием вокруг головы. Богородица была 
видна по пояс, словно на иконе, и ласково улыбалась ей. 
Слава Тебе Господи! Услышаны наши молитвы. 
Выздоравливай, раба Божья Раиса.

 Я часто езжу в Италию, у нас там дача в городе Scalea. 
Кстати, когда мы выбирали первую дачу, то советовались с 
Николаем Чудотворцем. Мы и Италию выбрали, т. к. мощи 
Святого Николая там находятся.  
Так вот, когда вышли на балкон одной квартиры, открылся 
вид на горы, город и море, и ... забили колокола. 
Спасибо Угоднику, её и купили. Много радости принесла 
покупка. Через несколько лет поменяли на виллу. Теперь это 
наш второй дом! 

Так вот, на побережье Скалеи крайне редко встречаются 
дырявые камушки. Но я попросила у Бога подтверждения на 
право работать с камнями именно там. 
И как только я закончила свою просьбу, тут же у ног своих 
увидела чудо-камень. 
Он был не просто с дырочкой в центре, а какой-то слишком 
правильной формы, словно выточен специально для меня. 
Видно, чтобы не сомневалась в ответе. 
Спасибо, мой Покровитель Николай Чудотворец! 












