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 ПРЕДИСЛОВИЕ 
Вероятно, время от времени вы рассматриваете сложные интеллектуальные 
концепции и расстраиваетесь, что не можете постичь глубокий смысл этих 
перлов мудрости.  Вы можете даже чувствовать, что вам недостает каких-то 
жизненно важных сведений, которые переведут вас на Высшие уровни 
Озарения. Все это может быть работой ума, диктующего необходимость думать 
и анализировать. 
Между тем Чистая Истина очень проста и может быть выражена простыми 
понятиями, которые вполне доступны пониманию. 
Для того, чтобы стать участником великих событий,  которые сейчас 
происходят на Земле, вам вовсе не нуж но быть физиком или знать великие 
тайны Вселенной. Не существует какой-то особой религии или расы, которая бы 
владела волшебным ключом к их разгадке. 

Совсем не обязат ельно, чтобы вы знали, когда  утонула  Атлантида 
или  насколько важен Сириус. Вам нет  необходимост и иметь представление о 



том, что такое   магнитные силовые линии или разбросанные повсюду круги на 
полях. 

Все, что необходимо, - это  верить в совершенство Божественного 
Порядка и любить Безусловной Любовью - любить все, всех, везде и всюду. 
Каждый миг, когда вами движет  чувство Надежды, Веры и Любви, вы 
изменяете лик Земли и историю Вселенной. 
         Когда вы глубоко погрузитесь в интуитивное познание Духа, то 
обнаружите, что Истинную  Мудрость трудно передать словами. Подлинная 
Мудрость приходит, когда вы пребываете в пространстве Духа и  заставляете 
свой ум умолкнуть. Как только мы позволяем себе почувствовать и испытать 
свою связь с Высшим Божественным Законом,  мы постигаем Высшую Истину, 
которая  безмерно обогащает нашу жизнь. 

Поднявшись в пространство Духа, мы идем прямо к осознанию общей картины 
жизни.  Это движение Духа часто  бросает вызов рациональным объяснениям, 

но  пребывает оно в невидимом Мире Красоты, Чуда и Чистой Истины. 
Одним из замечательных даров Духа является наша способность различать 
разные энергии и различные уровни истины. Чувство Гармонии  возникает 
глубоко внутри нас, когда мы ощущаем спокойствие и понимаем,  что данная 
концепция правильна. Точно так же мы можем чувствовать себя, отвергая то, 
что не находится в резонансе с нами.  Чтобы выбрать то или другое, намнужно 
только прислушаться к своему Внутреннему Голосу. Когда вы таким 
образом обретете ясность и уверенность, ваша жизнь и ваше служение Земле 
приобретут огромную ценность. И вы непременно  примените свой врожденный 
дар различения ко всему, что прочтете в этой книге. 

С П А С И Б О 
Спасибо  моей замечательной маме - Эсме, ‘старой’, но всегда юной ‘душе’, с 
озорным огоньком в глазах,  чья верность и преданность Служению Вселенной 
безгранична. 
Спасибо  моему удивительному брату Деннису,  образцовому учителю, за всю 
жизнь никому не сказавшему ни одного плохого слова. Кто еще стал бы держать 
свой старенький автомобиль ‘Храбрец’ для того лишь, чтобы в английском 
языке на Земле непременно осталось слово  “Храбрец”! 
Спасибо моей любимой дочке Танечке,  входящей в Свет БОГА, неся свою 
красоту, мудрость, понимание  и любовь  всему миру.  Ты очень многому 
научила меня. Я бы хотела сказать всей своей семье - это большая честь   знать 
вас,  неся служение вместе с вами,  и любить всех  вас Безусловной Любовью. 
Спасибо  Австралии, месту моего рождения, - и Англии, моему духовному 
дому, - за то, что поделились со мной своей совершенной  красотой. 
Спасибо друзьям, которые касались моего сердца, разделив со мной это и 
прошлые воплощения. 
Спасибо Брайану Хаслеру (за Ваше пробуждение) и Йоно Роджерсу (за Вашу 
бесценную помощь). Спасибо вам обоим за вашу прямоту и честность в 
соблюдении ваших Соглашений, заключенных перед нашей инкарнацией. 
Спасибо всем  вам 
*  Хаслер и Роджерс, Бетти, Мерлин, О’Лиан  и Элония (Эдди и Кризи Романо), 
Кароль Олесон, Робин Би, Матильда, Салли, Рене, Кристин, Мауриций, Вики 



Диксон, Энн Робсон,  Гай, Вики Кингсли, Конни, Хэлли и Талал, Стефен Дэвис 
- за то, что принесли в Соединенное Королевство знание о  практической 
диетологии  (навечно вам счастливого Рождества); 

* Дорис, Суки, Таи, Боунсер, Сюзетт, Вики -  ответственным исполнителям 
торжества 21 января 1994 года на стадионе  Уэмбли; 

*  Макси, Джинни, Рич, Петер, Джоан, Да Вид, Манди, Джон, Труди, Стефан, 
Кармен, Марк, Робин, Давид, Сьюзэн, Лесли  -  и множеству тех, кто коснулся 
моего сердца, ибо я увидела, какую огромную помощь они оказывают нашей 
любимой Планете; 

*  Солара, Патриция Кота Роблес, Опрах Винфри, Стюарт Уайльд, Луис Хэй - а 
также  и вам - Джон Христиан (Великобритания), Матиша (США) и Крис 
Джеймс (мастер магического пения из Австралии) - за чудесные песни, 
которые  ведут вас Домой. 

Глава 1 
МИССИЯ ПОМОЩИ ЗЕМЛЕ 

Некогда Мать-Земля дала согласие на то, чтобы ее тело 
использовали для прохождения курса обучения с помощью 
разнообразных ограничений (см. гл. 2). Это согласие было дано ею с великой 
любовью, состраданием и пониманием того, какие испытания из этого могут 
воспоследовать. 

Это стало также школой обучения и для самой Земли. 

По мере развития человечества на Планете Земля появились некие 
негативные силы  и стали искажать генетическую модель растительных и 
животных форм. До этого вся земная флора и фауна была прекрасна, и не 
существовало таких вещей, как шипы на розах, жгучая крапива, ядовитые ягоды 
или вредные сорняки. Они не развились естественным путем для защиты 
растений и кустарников, потому что тогда никакой защиты не требовалось. 

В результате животные из травоядных превратились в плотоядных. Человек 
стал принимать предложения - де, он сможет достичь великих свершений, 
позволив изменить свое вибрационное поле. Так была изменена генетическая 
программа человека, что позволило негативным силам приобрести огромную 
власть, а на Земле начал действовать негативный энергетический дисбаланс. 

Так человечество приступило к величайшему процессу обучения с помощью 
ограничений - обучения на Земле, которая стала Планетой с самой плотной 
энергией во всей Вселенной. 

Ввиду отсутствия равновесия земной энергии в течение длительного периода 
времени, обитателям Земли стало все труднее и труднее достигать прогресса в 



том, что рассматривается как обычная эволюционная скорость обучения. Из-за 
того, что многие люди усвоили негативную модель, на них начала 
воздействовать общая плотность энергии. 

Человеческая популяция стала утрачивать свой исходный взгляд на Истину, 
начиная с ее истоков. Так оба - и Земля, и человечество попали в ловушку 
бесконечного кармического колеса обучения. 

Мать-Земля обратилась за помощью к Вселенским Силам Света - за 
помощью как для себя, так и для человечества. И ее зов был услышан 
Высочайшим из Высочайших. 

Земля нуждалась в освобождении от избытка негативности, что позволило бы ей 
эволюционировать в Высшие Царства. Человеческая популяция нуждалась в 
том, чтобы осознать свою истинную Духовную природу и свою связь с 
Творцом, а также получить помощь в избавлении от негативных шаблонов, 
основным источником которых были плотные энергии. 

Зов пронесся через всю Вселенную, и на него откликнулись 144 000 
высокоразвитых существ, которые хотели бы совершить серию воплощений на 
Земле, обучая и фокусируя Свет, с тем, чтобы ликвидировать существующее на 
Земле нарушение равновесия из-за негативной энергии. Эти существа получили 
название ‘Звездные семена’ (или Дет и Звезд), которые упоминаются в Библии. 

Как многие теперь осознают, хотя в Библии и содержится масса верных вещей, 
многое в ней пострадало от значительных переделок. Они либо вкрались 
случайно при переводе с одного языка на другой, либо внесены намеренно, 
чтобы сохранить контроль над людьми, для чего, например, на Совете в Ницце 
были вычеркнуты ссылки на инкарнацию. 

144 000 добровольцев прибыли из различных Галактик и планов существования, 
пересекая Вселенные, - и встретились в обусловленном месте на Орионе. За 
собравшимися наблюдало Великое Космическое Существо - Владыка Санат 
Кумара, Планетарный Логос, следовавший Божественным инструкциям 
Хориста. 

Было заключено Соглашение о Миссии Помощи Земле и подписаны 
соответствующие Контракты, согласно которым главная часть Программы 
должна была быть завершена к концу ХХ столетия и до 2000 года. В число этих 
144 000 добровольцев были включены, в частности, математики и 
определенный процент Детей Звезд, чтобы на Земле были представлены 
семейства различных душ. В соответствии с требованиями Всемирного Закона 
этим Детям Звезд было позволено принимать решения и действовать в 
интересах своих семейств душ, только если они становились обитателями 
Земли. 



Всемирный Закон Невмешательства (как основная директива при 
переселениях со звезд!) устанавливает, что никому, кроме обитателей Земли, не 
дозволено изменять или переделывать эволюционное состояние этой Планеты. 

Правда из этого Правила имеется три исключения: 

1. Если одна планет а намерена уничт ож ит ь другую. 

2. Если Планет а задерж ивает  Эволюционное развит ие своей Галакт ики. 
Эт о означает , чт о Галакт ика гот ова дост ичь более Высоких 
Измерений, но не мож ет  эт ого сделат ь, т ак как одна из ее планет  еще 
не гот ова. 

3. Если дело идет  к т ому, чт о Планет а уничт ож ит  сама себя. Эт о 
новейшее Дополнение к Закону было принят о около 6000 лет  назад, после 
рассмот рения полож ения на Земле. Оно базировалось на опыт е с 
планет ой Малдек (Люцифер), кот орая взорвала себя, чт о оказало влияние 
на всю Галакт ику. 

Поскольку обломки Малдека были разбросаны по всей Галактике, Земле, в 
конце концов, достались такие его биологические виды, как пауки. 
Большинство видов Малдека было черного или коричневого цвета. 

Если вы один из тех, кто боится пауков, просто представьте себе, как все это 
выглядит для пауков, - они пережили травму, будучи вырваны из своего дома и 
заброшены в место с чуждой им вибрацией, а там, при взгляде на них, люди в 
ужасе замахиваются и стараются их убить. 

Однако, как и в других случаях, обучение имеет место с обеих сторон. Пауки 
адаптировались и выжили, и теперь многие жители Земли настроены к ним 

довольно дружелюбно или, по крайней мере, относятся вполне терпимо. 
Существует и другая поправка к Закону Невмешательства. В соответствии со 
Всемирным Законом мы обладаем властью воспользоваться Правом 
Волеизъявления (см. гл. 9). Это Право может быть использовано Работником 
Света, который в качестве Учителя несет Служение БОГУ. При этом его 
намерения должны быть чисты, и его целью не может быть извлечение 
выгоды. Когда Работник Света использует это Право, оно позволяет ему 
действовать в Вознесенных Царствах Света. Без этого он обязан подчиняться 
Правилу Невмешательства. 

Исключительно важно, чтобы это Право было верно понято и широко 
использовалось для того, чтобы оказывать максимальную помощь Планете со 
стороны Сил Света. 

Хотя было ясно, что в будущем на Землю будут прибывать и другие 
существа, желающие участвовать в осуществлении Плана Помощи 
Планете, многих Детей Звезд попросили - в дополнение к главному 



Соглашению и чтобы учесть все непредвиденные обстоятельства - взять 
на себя сверх Программы дополнительную работу. Хотя в то время 
казалось просто невероятным, что когда-нибудь эти экстраординарные 
меры действительно понадобятся. 

После того, как Дети звезд встретились на Орионе и сошли на Землю, свою 
помощь начали предлагать и многие другие существа. Этих существ часто 
называют Работниками Света. 

Хотя Вселенная - это только энергия, вибрирующая с различными 
скоростями, далее мы используем термин ‘Измерение’, чтобы внести ясность и 

понимание в излагаемую концепцию. 

Существа с различных Планет, Галактик и Измерений, находящиеся на стадии 
Эволюции от Четвертого до Седьмого Измерений, решили присоединиться к 
Команде Помощи Земле. Существам из Седьмого Измерения (т аким, как 
Вознесенные Учит еля) не было дозволено воплощаться в Третьем 
Измерении, ибо присутствие их высоких вибраций могло бы изменить 
Эволюцию форм жизни вокруг них. Однако они могли проявляться в эфирной 
форме или посылать туда какой-то аспект себя. 

Старательность и преданность Работников Света и Детей Звезд привели 
к величайшему изменению плотности Планеты, какое только можно себе 
вообразить. 

К тысячам добровольцев, которые прибыли первоначально, присоединились 
еще многие тысячи, причем каждый заключал то же самое базисное Соглашение 
о непрерывной фокусировке Света на Земле. Теперь они исчисляются 
миллионами, и постоянно прибывают все новые и новые. 

Те, кто воплотился совсем недавно, просто предлагают Любовь и Свет, и у них 
нет здесь другой задачи. Вы можете обнаружить, что способны установить 
зрительный контакт с этими недавно пришедшими на Землю младенцами и 
маленькими детьми. Поскольку многие из них никогда до этого на Земле не 
воплощались, этот контакт с пробужденными Работниками Света может 
закрепить у них чувство безопасности и нужности их в новом мире. 

Разными Командами было составлено множество планов, 
предусматривающих осуществление многих тысяч работ и охватывающих 
каждую сферу земной жизни. Общий План включал в себя серии из 
многих воплощений и нуждался в солидном объеме сложного 
планирования. В нем был приведен точный расчет времени и конкретно 
указывалась ответственность как отдельного индивидуума, так и 
Команды. Кроме того, он содержал пункт о необходимости на 
протяжении многих жизней придерживаться своих Соглашений, дабы 
достичь осуществления Божественного Плана. 



План включал в себя Команду Пробуждения, обязанную самостоятельно 
‘проснуться’ и к 1991 году прибыть на место в предусмотренную Проектом 
страну. Одной из задач этой Команды было помочь пробудиться остальным. 

План пробуждения Сил Света предусматривал использование всех возможных 
видов общения, включая записанный на пленку ченнелинг, музыку, танцы, звук, 
ароматы, вибрационное воздействие, так же, как и более традиционные методы 

- книги, лекции и семинары. Все эти методы были использованы Высшим 
Духом, и многое из этой Мудрости достигло нас в виде ченнелинга. 

Однако надо иметь в виду, что там, где при установлении канала связи явно 
присутствует эго, а передаваемые данные сложны и трудны для понимания, 
материал ченнелинга обычно предоставляется с точки зрения воплощенной 
души (управляемой эго) или поступает от внешнего источника низкого уровня. 

Проводники Света на Земле, выполняющие здесь Священную Волю БОГА, 
носят разные имена. Поскольку эти имена являются спусковым механизмом 
памяти, некоторые люди при упоминании одного имени могут почувствовать 
себя более комфортно, чем при упоминании другого. И каким бы ни было это 
имя - Легионеры или Орлы Архангела Михаила, Работники Света, Носители 
Света, Воины Радуги, Силы Света или Ангелы - в действительности все они 
одно и то же. 

Божественный План для Земли совершенен. Рожденный Бескорыстной 
Любовью, он включает в себя все формы земной жизни, гарантируя всем заботу 
и внимание в соответствии с их Высшим Благом. Небеса сочетаются с Землей, и 
на Землю сходит Любовь. Это состояние называется Вознесением. 

Этот План позволяет Земле постепенно переходить в Высшие Измерения - 
согласно Воле БОГА. Для этого Планете предоставлена помощь Вселенских 
Сил Света - как воплощенных, так и не воплощенных. Эти Силы составляют 
группы, известные как Белое Братство, Вознесенные Учит еля, 
КосмическиеСущества, Архангелы и Ангельские Царства, Мир Дэвов 
и Элементалов (нынче приподнят а завеса меж ду Миром Элемент алов и Миром 
Человека), Люди внутренней Земли (многие из кот орых принадлеж ат  Пят ому 
и Шест ому 
Измерениям), Космическое Братство, Космический Флот Галактической Конфед
ерации, такие Планетарные системы, как Сириус, Силы Света созвездия Плеяд 
... и многие планеты Света, желающие помочь рождению Земли в ее Новом 
Измерении Света. 

Есть также Космический Флот из внешних систем Галактики, который тоже 
хотел бы внести свой вклад, но, поскольку его корабли слишком велики, чтобы 
войти в наши ‘двери’, они оказывают помощь, облучая Землю Светом. Однако 
всем тем, кто не относится к классу обитателей Земли, требуется разрешение от 
воплощенных Сил Света на то, чтобы они оказывали помощь. 

Основная часть Божественного Плана никогда не меняется, 
как и основное Соглашение, внесенное в Контракт. 



Но некоторые аспекты общего Плана могут изменяться, что обусловлено 
Свободой Воли и Выбора, которой обладает каждый. 

Если становится более желательным изменить направление или какие-то детали 
Плана, тогда созывается Собрание, и члены Команды, если это необходимо, 
проводят широкое обсуждение и дополняют План. Это происходит тогда, когда 
работа заканчивается значительно быстрее, чем предполагалось. 

Порой могло случиться, что в каком-то Центре Света или лечебном учреждении 
власть захватывал кто-то, работающий с негативными энергиями. В такое место 
направлялись Работники Света, и они зачастую предлагали специальное и 
поистине замечательное по эффективности Служение, которое в обычных 
условиях не использовалось. 

О концентрации негативности могло становиться известным как на семинарах 
по обучению тому, как вести ченнелинг, так и из жалоб Работников, что на их 

участке наблюдается какая-то особая энергия. Естественно, истинным Центрам 
Света также сообщаются подобные вещи, и тут им приходится 

руководствоваться своей интуицией. 
Собрания членов Команды происходят в Высшем Измерении и имеют место в 

состоянии сна, когда души на Земле находятся на связи 
с Духовными Царствами. 

Возможно, вы чувствуете, что были на правильном Пути, 

но если на сегодня эта область оказывается расчищенной, и вы там больше не 
нужны, то неожиданно обнаружите себя как бы перед пустым экраном, не 
уверенные в своем следующем шаге. Этот экран позволит вам пересмотреть 
ситуацию и даст время выкинуть из головы любую застывшую модель, которая 
у вас сформировалась. Когда произойдет это освобождение, перед вами начнет 
сам по себе возникать другой Путь. 

Может случиться так, что ваши собственные первоначальные Соглашения 
включали серию различных заданий, зачастую касающихся областей, 
совершенно не связанных друг с другом. Если вы ‘легки на подъем’ и с полным 
доверием и верой способны следовать своему Внутреннему Голосу, тогда перед 
вами мгновенно предстанет новый Путь. А сопровождающее этот переход 
чувство волнения и возбуждения подтвердит, что в каждое мгновение вы 
делаете верный шаг. 

Однако очень важно точно пронаблюдать, какой именно аспект 

чем-то вас волнует. Вы можете почувствовать возбуждение, услышав о 
семинаре либо о том, что в каком-то особом месте производится лечение цветом 

и т.п. Просто определенно удостоверьтесь, какой именно аспект вас волнует. 
Возможно, ваше внимание 



привлек цвет либо само лечение, а может быть 
место его проведения или что-то еще. 

Поскольку все Дети Звезд и большинство Работников Света до этого 
эволюционировали в Пятом или более высоком Измерении, они готовы 
сформировать Тело Света, которое является средством передвижения их в 
Пятом Измерении, как плотное тело для той же цели служит нам в Третьем 
Измерении. 

Хотя все Звездные Семена и большинство Работников Света поднялись до 
Пятого Измерения (некот орые - до Шест ого) в период, предшествовавший их 
приходу на Землю, для выполнения своей Миссии Помощи, это для них первый 
удобный случай вознестись вместе с физической формой (см. гл. 4) и с данного 
уровня плотности. Например, Вознесенные Учителя поднимались отсюда в 
более высокие подразделения Седьмого Измерения. 

В настоящее время весьма невелико число Работников Света, пришедших 
сюда из Четвертого Измерения в процессе формирования их Светового 
Тела, так же как и людей, сделавших аналогичный выбор, при их первом 
Вознесении в Пятое Измерение. Это огромный недостаток для существ, 
воплощающихся в плотность Третьего Измерения с Высших уровней 
Осознания и Свободы. 

Многие Силы Света прибывают из совершенно невообразимых мест, где они 
живут в телах мерцающего Света, обладая круговым зрением и чистым знанием. 
Оставить все это и принять форму, оказавшись в узилище плотного тела 
Третьего Измерения, со всеми его ограничениями, уязвимостью и узким 
восприятием - это акт совершенного владения собой. А если к тому же еще 
глубже погрузиться в плотную материю, усваивая ограниченные модели и 
соответствующие доктрины многих культур, - это уже поистине Акт Служения. 

Некогда было предсказано, что процесс перехода в Пятое 
Измерение должен совпасть с завершением многих других крупных 
Мировых Циклов, и окончательно он утвердится за двадцатилетний 
период к концу 2011 года. Этот год ранее был отмечен как конец 
египетского, тибетского и майанского календарей. 

Наступающая эпоха известна как Эпоха Водолея  - 2000-летний период Мира 
и Гармонии и время “Я ЗНАЮ”. А мы завершаем Век Рыб - время “Я ВЕРЮ”. 
Это был 2000-летний цикл, введенный Иисусом с тем, чтобы человечество 
начало понимать, что такое сострадание, и концепцию того, что все мы братья 
и сестры. Предшествующий период был “Веком ариев” - “Я ЕСМЬ”. 

Во многих древних религиях и цивилизациях мы находим пророчества о 
грядущем конце Земли. Древние концепции, имевшие в действительности 
символический смысл, были переведены на язык представлений Третьего 
Измерения и стали причиной появления ужасных предсказаний о Конце 
Света и всеобщей гибели. 

Все, что на самом деле кончается, - так это боль, страдания и модель обучения 
через ограничения. То есть на Земле подошел к концу старый стиль жизни. И 
начинается Новый курс обучения, содержанием которого являются 



Божественные качества - Любовь, Гармония, Честность и Чистота, Истинное 
Служение и Мирное Сосуществование. Одно из названий этого - Сознание 
Христа, предполагающее не узкие религиозные формулировки, но заключающее 
в себе осознание того, что все мы - Духовные существа и связаны с 
Универсальным Сознанием БОГА. 

Календари, кончающиеся 2011 годом, 

предрекают наступление финального, завершающего момента существования 
последних остатков Трехмерного и Четырехмерного образа жизни. 

Таким образом, учитывая Свободу Воли Матери-Земли в Выборе ею Пути, мы 
сможем, вероятно, в 2012 году увидеть эту Планету, рожденную в ее Новом 
Измерении. Это будет рождением чудесного, долгожданного Века, где все 
обитатели Земли осознают свою связь с БОГОМ и будут жить поистине как 
Духовные Существа. 

То есть произойдет полное очищение, уравновешение и трансмутация всех 
низших энергий. 

Та особая инкарнация, в которой все мы находимся, является самой важной. Вся 
наша обширная подготовительная работа на протяжении многих существований 
теперь подвела нас к периоду ее успешного завершения. В рамках нескольких 
последних лет ХХ-го столетия большинство Миссий завершается, и Силы Света 
возвращаются домой. 

Теперь Верховная Власть передается держателям грядущего Века. Для Сил 
Света нет никакой необходимости оставаться здесь до того времени, когда 
Земля полностью родится в своем Новом Измерении. 

Глава 1 
МИССИЯ ПОМОЩИ ЗЕМЛЕ 

Продолжение 

 

В то время, как на протяжении последних 90 лет рождались Работники Света и 
Дети Звезд, это также стало основным периодом массовой инкарнации людей. 

В период с 1910 по 1925 год воплотилось множество Детей Звезд, которые 
несли информацию, необходимую для того, чтобы началось Пробуждение Сил 
Света. Эта группа включала в себя таких замечательных существ, как сэр 
Джордж Тревельян из Великобритании, пионер великого Духовного 
пробуждения. 

Возможно, вы говорите: “Я родился после 1925 года и не думаю, 
чт о моя семья - Работ ники Свет а” . 



Если вы так решили, то, вероятно, вы не рассматривали картину в 
целом. Вопреки тому, что вы могли подумать, если вы взглянете на 
дело с высшей перспективы, то увидите, что ваша семья в 
действительности помогает вам от чего-то освободиться или что-то 
преодолеть, а вы, в свою очередь, помогаете ей. 

Зачастую ваша семья - это те, кто любит вас больше всех на свете и 
кто готов принести ради вас величайшую жертву. Именно они 
будут разыгрывать из себя плохого отца, неверного возлюбленного, 
колотящего вас супруга и даже убийцу. 

Большинство Детей Звезд и многие Работники Света воплотились к концу 
Второй Мировой войны. Многие были вовлечены в войну, заключив 
соответствующее Соглашение и приводя в равновесие свою карму. 

Большинство членов этой особой группы, как и группы 1910 года, находились 
здесь на протяжении очень длительного периода своей Миссии и должны были 
провести огромный объем очищения. 

Поскольку они проходили через всяческие Посвящения, Освобождения, 
Испытания и Слияния со своим Высшим Я и становились многомерными 

существами, временами их семье и друзьям могло казаться, что лучше пусть эта 
изменчивая личность оставит их. Несмотря на все происходящее, это, конечно, 

заставляет призадуматься! 
Однако за всем этим хаосом обычно скрывается осознание того, что на самом 
деле все в порядке и что по каким-то причинам (как правило, для вас 
совершенно неясным и непост иж имым) вы знаете, что все происходящее 
необходимо. 

Вы - одни из самых упрямых существ во всей Вселенной. 

И многие другие планетные системы с великим почтением и недоверием 
смотрят на ту поразительную выносливость и стойкость, которые проявили 

здесь Силы Света. 

В период с 1965 по 1973 год на Земле воплотилось большое число Работников 
Света, многие очень высокого развития. Они - Учителя, как и большинство Сил 
Света. Некоторые из них - Дети Звезд. И эти высокоразвитые существа создают 
вокруг себя атмосферу чистоты или ранимости. Большинство из них незнакомо 
с земными порядками и может испытывать трудности с эмоциями и играми, 
разыгрываемыми на Земле. 

С точки зрения родителей, чьими детьми они нынче являются, они, по-
видимому, могут быть впутаны в эмоциональные драмы и способны попасть в 
ловушку материальной стороны жизни. Это происходит, главным образом, 
потому, что они спешат быстрее изучить земные порядки, чтобы приобрести 
понимание здешних реалий, дабы суметь идентифицировать их с теми, каким 



они 
призваны помочь. 

Эти существа - Учителя с Высших планов - планов тончайших 
вибраций (част о из других планет ных сист ем). Поскольку они не 
привязаны к этой плотности с ее грубыми вибрациями, они порой 
чувствуют, что не принадлежат этой Земле, и ощущают себя довольно 
одинокими. 

Для них большая помощь, если родители осознают их положение и могут с 
любовью руководить ими, что помогает им освоиться в этом мире. Эти 
существа обычно имеют особые задачи в выполняемой ими Миссии, в 
дополнение к распространению на Планете Любви и Света. Во многих случаях 
одна из этих задач - способствовать пробуждению родителей самих Детей Звезд. 

Хотя изменение Пути Эволюции и не является общепринятым, 
многим существам в данное время дается особое разрешение это делать. Сейчас 

воплотились многие ангелы и гномы, при этом ангелы даже воплощаются по 
несколько раз, хотя это и не очень распространено. 

Когда некое существо завершает весь курс обучения на существующем 
Эволюционном Пути, оно может попросить разрешения - и оно ему 
даруется - заменить Путь познания в Ангельском Царстве на 
человеческий Путь обучения, и наоборот. 

Мать Мария  ведет свое происхождение из Ангельского Царства, где она 
находилась перед тем, как стать матерью Иисуса. Она подверглась интенсивным 
испытаниям на пригодность к этой роли, когда от нее требовалось, не дрогнув, 
поддерживать фокус Света в течение многих, многих лет, включая долгий 
период одиночества в пустыне. Это нужно было, дабы убедиться - на нее можно 
положиться в поддержании Света на протяжении всей инкарнации Иисуса. 

Дальнейший приток Работников Света на Землю произошел около 1988 года, 
и у этих существ уже присутствовало осознание их связи с 

Источником. Многие из них также являются Детьми Звезд, но они здесь просто 
для того, чтобы фокусировать Любовь и быть проводниками Света. 

Из этой группы те, кто воплотился недавно, не могут быть отнесены к разряду 
обитателей Земли и поэтому не имеют в своей Миссии какой-то 
дополнительной задачи, но только распространение Любви и Света всюду, где 
они появляются. Большинство осознает, что не будет слишком долго пребывать 
в этой плотности. Некоторые останутся лишь на короткую жизнь, чтобы 
помочь тем, кто, после Вознесения Земли, будет проходить курс обучения на 
этой Планете, уже находящейся в Пятом Измерении. 

Все младенцы, рожденные в семьях Работников Света начиная с 1992 
года, сами являются Работниками Света, но обычно не имеют иной 
задачи, нежели фокусировать Любовь и Свет. Они значительно яснее 
осознают, кто они в действительности, чем те, кто родился между 1965 и 
1973 годами. Они также знают, что пробудут здесь не очень долго. 

Стоит упомянуть, что большинству Работников Света, родившихся начиная с 
1965 года, не надо проходить ту же самую процедуру пробуждения, что и 
давно живущим здесь миссионерам. Они не только не приняли огромное число 



условий Третьего Измерения, но им нет никакой необходимости пробуждаться 
от долгого глубокого сна, в который они и не впадали. 

Так что в то время, как давно здесь живущие Дети Звезд и Работники 
Света могут посчитать процесс Пробуждения и концепцию 
Вознесения весьма волнующими, то более молодые, - что вовсе не 
удивительно, - находят все это немного скучным или просто излишним. 

Они способны все это делать без всяких семинаров, разъяснений техники, книг 
и лекций, которые так много дают большому числу Работников Света. Иные из 
этих последних могут обнаружить, что спорят со своими детьми, осуждая 
кажущееся отсутствие у них интереса к Вознесению. 

Вы можете быть разочарованы тем, что ваши дети недостаточно поддерживают 
шаги, которые вы предпринимаете, чтобы вновь установить свою 
идентичность (свое Бож ест венное Происхож дение). Но, пожалуйста, поймите, 
что большинство детей просто не имеет ни малейшего представления о том, на 
что похожи чувства тех, кто проходит весь этот процесс самоидентификации, 
ибо они уже рождены с ясным осознанием своей связи с Источником. 

Между тем у детей также могут возникать вспышки гнева, когда они 
протестуют против заявления, что им ‘следует ’ прочитать какую-то книгу 
или ‘нуж но’ пойти на какую-то лекцию, или когда их заставляют 
испытывать чувство вины за то, что они не реагируют на все эти вещи, 
которые, как вы полагаете, ‘проще пареной репы’. 

Они не могут дублировать ваше волнение по поводу того, 

что все это, наконец-то, действительно происходит. 

Они также не понимают вашу глубокую усталость или страстное стремление 
отправиться домой. Они тоже хотят домой, но для большинства из них это, 
скорее, не столь серьезно: “Хорошо, когда мне все эт о надоест , я от сюда 
сбегу” . 

Многие из этой группы хотят все повидать и все испробовать, причем до того, 
как покинут Землю, и они спешат заблаговременно все сделать. Они тоже 
являются Учителями, и вы должны верить, 

что они найдут свой собственный Путь, как его нашли вы сами. 

Однако это, вероятно, будет их Путь, а не Путь, который выбрали вы. Это не 
освобождает вас от интуитивного руководства ими, 

так как они зачастую действительно нуждаются в руководстве. 

Поскольку эти дети духовно развиты, любое тактичное упоминание о 
применении Духовных Истин может, в самом деле, помочь им быстро 
обрести правильную перспективу, в которой они нуждаются. 



Не забывайт е, что у вас существует предварительное Соглашение о том, 
что вы будете их родителями, благодаря тому, что вы хорошо овладели 
земными процедурами. Поэтому они знают, что будут находиться в 
надежных руках, пока не научатся как следует во всем ориентироваться. 
Однако, поскольку вы обязались обучать их, а к заключенному 
Соглашению вы относитесь серьезно, то следите за собой, ибо вы очень 
легко можете соскользнуть на роль вечно их поучающего и 
поправляющего. 

Не забывайт е с любовью выражать им признательность за те сферы 
жизни, в которых они достигают успеха. Они в этом очень нуждаются. 
Если вы осознаете, ‘от куда они пришли’, вам будет легче любить и 
поддерживать их при тех трудностях, которые они испытывают из-за этой 
плотности. 

Они обычно проявляют высокую интуицию и восприимчивость, благодаря 
которым они будут очень точно следовать своим Путем. Ваши с ними 
взаимоотношения не особенно отличаются от обычных 
отношений ‘родит ели/дет и’, за исключением того, что и те, и другие являются 
Учителями. 

Вы теперь пробуждаетесь и вспоминаете, кто вы есть. 

Они же всегда имели глубокое осознание своей связи с Источником, даже если, 
возможно, никогда не упоминали об этом или не знают, как это выразить 

словами. У них имеется врожденное знание, что они вознесутся, когда здесь все 
закончат. Они бы не назвали это Вознесением, как мы его понимаем. Это 

неосознанное знание, поэтому они зачастую не откликаются на материальное 
существование, из которого возникает Вознесение. 

Процессы, которые неизбежно становятся причиной Пробуждения, широко 
варьируются среди Сил Света. Это зависит от маршрут а, который был ими 
выбран для прибытия сюда, от их происхож дения - до того, как они прибыли на 
Землю, и от длит ельност и пребывания здесь. 

Наши домашние животные являются другой частью Сил Света, которые 
работают в тесном контакте с нами. Вы обнаружите, что в это особое время 
жизни воплотились многие старые души животных. Часто ваш кот или пес были 
до того с вами много вопощений и пришли, чтобы оказать вам поддержку в это 
последнее ваше пребывание на Земле. Зачастую вы можете видеть, что в их 
глазах светится глубокая мудрость, - их глаза, поистине, являются ‘окнами 
души’ на протяжении всей жизни. 

Миссия большинства Сил Света включает в себя также и другие функции, 
которые, во время пребывания в состоянии сна, осуществляются в Духовном 
Царстве. Если вы не помните того, что делаете ночью, то для этого существуют 
веские причины. Это связано не с тем, будто вы недостаточно продвинуты или 
недостаточно умны, чтобы это помнить! Возможно, вы, вместе со своим 



Высшим Я, решили, что для вашей Миссии будет полезнее, если вы не сможете 
помнить события ночи по следующим причинам: 

1. Большинство Сил Света проходит процесс освобождения от 
усталости. Он сопровождается желанием покинуть Землю, которое 
всегда появляется на последней стадии исполнения Миссии. Глядя с 
точки зрения высшей перспективы, вы осознаете, что если будете 
помнить то, что в состоянии сна воспринимали в Высших Сферах, то вам 
будет значительно труднее продолжать оставаться в этой плотности до 
завершения своей Миссии. 

2. Было подсчитано, что для большинства людей каждый день 
потребовалось бы время почти до 2-х часов дня, чтобы усвоить 
виденное и вполне ‘спуститься на землю’. Это бы серьезно повлияло на 
вашу способность выполнять свою работу и на всю Миссию в целом. 
Если вы думаете, что ваши ангелы или руководители могли бы помочь 
вам это отрегулировать, то вы правы. Однако на Земле настало время, 
когда вы сами приобретаете свое мастерство. 

3. Другой фактор - одна из реальностей. Многие планы, которые 
разрабатываются в Высших Царствах и намечают задачи во время сна, 
составляются с учетом общей картины событий, происходящих на Земле. 
Вы будете сбиты с толку, и ваша жизнь и взаимодействие с другими 
станет весьма затруднительным, если вы сохраните память об увиденном, 
то есть о том, что именно каждый должен делать в соответствии с 
Высшим Божественным Законом, чтобы привести План к успешному 
завершению. 

Дело в том, что, поскольку все обладают Свободой Воли и Выбора, не 
каждый выбирает следовать Божественному Закону. Кроме того, если вы 
вернулись со способностью видеть мысли и цели как своего низшего, так 
и Высшего Я, то можете обнаружить, что не всегда легко провести между 
ними границу. Когда человек способен видеть и то, и другое, очень легко 
предположить, что низшее способно осознавать высшие цели. Если вы 
начнете исходить из этого предположения, ваши слова и дела могут 
внести путаницу, воздействовать на Свободу Воли и, возможно, помешать 
росту и развитию кого-то другого. 

Как только вы достигли точки, где способны сохранять память обо всей своей 
ночной деятельности и в полном сознании сосредотачиваться и возвращаться на 
землю, все, что вы видели, будет исполняться. 

Земная Миссия является целью, а проводимые в настоящее время операции 
слегка опережают график. Бывают времена, когда происходит не только 

небольшое опережение, но и легкое отставание от него, однако в целом график 
всегда выдерживается, что внушает уверенность в неуклонном общем 

продвижении вперед. 



Большинство Работников Света, исчисляемых нынче миллионами, теперь уже 
пробудилось и движется по избранному ими Пути. Множество их приближается 
к последней стадии очищения  своей собственной Трехмерной модели. В 
течение нескольких последних лет, кроме помощи другим, большинство 
огромное внимание уделяло своему собственному пробуждению и очищению, 
открывая для себя, почему они здесь и какова природа их собственного, 
персонального Пути. 

Многие пытались разузнать, в чем заключается их особая роль, которую они, 
предположительно, должны играть в этом воплощении. Многие из них 

обнаружили, что часто она включает осуществление последовательного ряда 
различных задач и что все, что им нужно делать, - это быть ‘здесь и сейчас’ и 

следовать своему Внутреннему Голосу. 
Когда человек почти полностью пробужден, он уже меньше 
интересуется материалами ченнелинга, книгами и семинарами. Тогда он 
посещает семинары скорее из желания поделиться энергией и побыть в 
обществе других Работников Света, чем в силу какой-то необходимости. 

Связь между собой Работников Света и Центров Света по всему миру 
устанавливается с невиданной скоростью. Как и было предсказано 
первоначальным Планом, возрастающая скорость общения оказывает 
Миссии огромную помощь. Вероятно, когда все Работники Света 
осознают, что они обладают способностью мгновенно различать разные 
энергии и уровни Истины, будет разработана система, которая, с 
помощью компьютеров, соединит все Центры Света по всему миру. 

При проведении самоподготовки каждый Учитель Света особое внимание 
обращает на следующий этап своей работы. Многих будет волновать сфера 
деятельности всего человечества. И они будут излучать на него всю свою 
Любовь и Свет и увеличивать вибрации и уровень Сознания по всей Земле. 
Пока может казаться, что работа, которую вы выполняете, не всегда высоко 
духовна, поэтому важно просто верить в Божественный Процесс и Высший 
общий План. 

Большая часть населения Земли уже духовно сознательна, но при этом 
людям вовсе не обязательно обладать знанием о духовных предметах. И, 
чтобы вознестись, никому не требуется слышать о концепции Вознесения. 

Если бы для успеха Плана было необходимо, чтобы каждый индивидуум 
был осведомлен обо всех Духовных Концепциях, то для достижения Цели 
понадобился бы очень долгий срок. Что необходимо каждому, так это 
его связь с Источником. Это может быть достигнуто с переходом от 
страха к Любви. 

У Плана есть много разделов, но порой такая простая вещь, как увидеть 
любящего человека, может стать причиной того, что кто-то принимает решение 
самому стать любящим человеком. Работники Света по всему миру должны 
подавать пример того, как можно жить в Любви и Гармонии. Видя это, многие 
люди для себя тоже выберут такой образ жизни. 
Каждый индивидуум делает выбор, как он желает прожить свою жизнь. Если он 

выбирает негативный стиль жизни, значит, он выбирает оставаться в 



Трехмерной модели обучения. Любой из тех, кто в каждый момент времени 
предпочитает думать и действовать негативно, тем самым утрачивает свою 

связь с Источником. 

В моменты негативизма скорость личной вибрации не может возрастать. При 
чрезмерном использовании негативной энергии у индивидуума возможно 

снижение скорости вибрации до уровня более низких, более плотных энергий. 

Помните, что более высокая скорость и легкость вибрации обусловливает более 
тесную связь с высшими уровнями Истины и Мудрости. Если индивидуум 
выбрал позитивный маршрут - то есть Путь Любви, - он автоматически 
устанавливает связь с Источником. Это подключает его к гармоничному 
естественному движению Земли. 

Когда Земля продвигается вперед в свое Новое Эволюционное 
положение, а ее вибрации постоянно становятся быстрее и тоньше, тогда 
каждый, кто соединен с Божественным Всемирным Потоком, естественно 
приобретает все возрастающую скорость вибрации Земли. Это всегда 
происходит в тот момент, когда кто-то подсоединяется к Источнику. 

Присоединение к движению Земли - это для человека не единственный способ 
получить возможность Вознесения. Любой может двигаться совершенно 
независимо от Земли и поднимать свои собственные вибрации до вибрации 
Чистой Любви. 

Силы Света движутся впереди Земли, так как они прокладывают Путь для 
других. С помощью Мудрости и Любви каждый может в любой момент 

совершить Вознесение. И так было всегда. 

Сейчас на Земле в огромной мере присутствуют Радость и Любовь. Но 
если мы ограничим свою перспективу общим портретом, который рисуют 
наши масс-медиа, то, вероятно, в центре нашего внимания окажется 
всепоглощающий страх и страдания. Но всегда надо помнить, что именно 
мы выбираем содержание того, что передают наши средства массовой 
информации. 

Грядущая эра несет бесконечную Радость. Мы оставляем позади принцип 
‘время - деньги’, на который опирается общество, и движемся к обществу, 
базирующемуся на Любви. А там каждый поймет, что все формы жизни 
являются частью Бога, и необходимо уметь сосуществовать с другими в 
Гармонии и Мире. 

Подходят к концу многие Всемирные Циклы, и во многих сферах 
открываются благоприятные возможности для Эволюции. Наша 
Галактика, включая Землю, нынче переживает Великий Процесс 
Трансформации. Это было предопределено, и так оно и будет. Вовсе не 
обязательно, чтобы вы верили, что так и случится. Ведь в 
действительности вы уже давно с этим согласились, ибо такова 
Священная Воля БОГА. 

Земная Миссия близится к завершению. На Земле уже восходит Заря Нового 
Века, Седьмого Всемирного Золотого Века. Вся Галактика ныне движется в 



Пятое Измерение. Удивительный Новый Мир простирается на горизонте, в то 
время, как волшебное сияние Золотого Луча БОГА пронизывает сознание 
каждого земного мужчины, женщины и ребенка, неся понимание того, что 
Божественность присуща каждой форме Жизни. 

Старый образ жизни подходит к концу, 

а в Новом Измерении зарождается чудесный Новый Мир, 

который вносит в жизнь Божественные качества - 

Безусловную Любовь, Гармонию, Цельность и Чистоту, Служение и Мирное 
Сосуществование. 

Земля обретает статус Священной Планеты, выбираясь из самой высокой 
плотности, когда-либо существовавшей во Вселенной, в Новое, полное Света, 
Измерение, где кончаются всякая боль и страдание. Все, что было получено на 
Земле, теперь переходит в Универсальное Сознание, создавая новую модель, 
которую сможет изучать вся Вселенная. 

По всему миру миллионы существ с волнением и трепетом наблюдают за 
тем, как происходит эта грандиозная Трансформация. Земля начинает 
приобретать фиолетовый оттенок, и громадная стена Света, 
распространяясь от нее на сотни миль, становится видимой по всей 
Галактике. Вся Галактика нынче движется в унисон с Землей. 

Когда последние участки энергетической решетки закрепятся в своем новом 
положении, Земля окажется в полной готовности к своему финальному 
переходу в Новое Измерение.  Воины Радуги, хранители Земли, нынче вручают 
скипетр Верховной Власти тем, кто в Новом Тысячелетии будет управлять 
этой Планетой. 
Изумительная преданность Воинов Радуги Земле и ответная 
Любовь и Помощь Вознесенных Царств помогли воплотить План 
БОГА в действительность, во всей его Славе и 
Совершенстве, и теперь Земля постоянно, позитивно и 
неуклонно движется к своей новой роли в Пятом Измерении. 

Глава 2 
ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СОГЛАШЕНИЯ 

Все Работники Света и Дети Звезд дали согласие на серию 
воплощений, чтобы стать обитателями Земли и фокусировать 
Свет, с целью внесения изменений в баланс земных энергий. Почти все Дети 
Звезд и Работники Света обязаны были завершить свою Миссию к концу 90-х 
годов ХХ века. 



Был составлен общий План, учитывающий несметное количество должностных 
обязанностей и охватывающий все области деятельности, чтобы гарантировать 
свободу каждого существа и всех форм жизни на Земле. 

Поскольку каждый Помощник Света выбрал себе область, в которой бы он 
желал работать, были разработаны индивидуальные программы и 
сформированы специальные Команды. Эти Команды пришли на Землю и 
начали осуществлять долговременную Программу, в согласии с которой многие 
становились учителями, философами, помощниками и попечителями Земли. 

               ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СОГЛАШЕНИЯ 

1. Я ЕСМЬ  

2. Я ЕСМЬ Бесконечная Любовь 

3. Я ЕСМЬ Абсолютная цельность и чистота 

4. Я бесконечен и неодолим 

5. Я нахожусь здесь для служения Свету 

6. Я творец реальности 

7. Я уполномочен действовать во Имя БОГА 

8. Я здесь, чтобы помочь рождению Земли в Новом Измерении 

9. Я здесь, чтобы избавить эту Планету от всех ограничений 

10. Я здесь, чтобы создать канал для прохождения огромного 
количества Света на Земной план 

11. Я Учитель многих Измерений, перенесший все отказы и 
ограничения Земного плана, и теперь избавившийся от всего этого, 
чтобы позволить свершиться трансмутации и трансформации Земли, 
а ее людям - войти в Золотой Век Мира и Любви 

12. Я имею право просить помощи у Великих Сил Света, у всех 
Советов, Союзов, Федераций, Вознесенных Учителей и любого 
Земного царства 

13. Я имею право, в соответствии со Всемирным Законом, отдавать 
распоряжения  

14. Сейчас настало время отделиться, чтобы, в соответствии с 
Соглашением, выполнить свою задачу и вернуться домой 



15. Во Вселенной все хорошо, и все в полном порядке. 

Первые шесть пунктов самоочевидны, а смысл остальных не столь явный. 

7. Я уполномочен действовать во Имя БОГА 

Находясь здесь как миссионер, служащий БОГУ (для кот орого вы вполне 
квалифицированный служ ит ель, иначе бы не были здесь), вы имеете право 
получить доступ и использовать различные энергии, силы и способности. 

Это право вы приобретаете, как только достигли точки, где эго уже соединилось 
с Духом. Это стадия, когда ваша честность и чистота, а с ними и ваше Служение 
начинают приобретать в вашей жизни первостепенное значение. 

Начиная с этого момента, вы обнаружите, что способности, необходимые вам 
для выполнения вашей задачи, будут проявлять себя по мере необходимости. 
Чтобы обрести эти способности, вам не нужно изо всех сил стараться делать 
упражнения или совершать ритуалы. Если вы просто следуете за Божественным 
Потоком и дисциплинируете себя, чтобы это делать, то все разворачивается в 
совершенном порядке. 

Если вы все же ощущаете, что какое-то упражнение вам действительно 
необходимо выполнять, и при этом испытываете волнение, то это признак того, 
что так и нужно поступить. Помните, что на этой Планете существуют 
миллионы различных способов обрести необходимые способности, и способы, 
которые вы для себя давным-давно избрали, вызовут у вас заранее 
закодированное чувство возбуждения. 

Вы обладаете Правом Волеизъявления (гл. 9). Вы - со-творец, принесший на 
Землю осуществление ее Эволюции - переход в Пятое Измерение. С помощью 
своего всемогущего Высшего Я вы наделены полномочиями действовать как 
БОГ. 

8. Я здесь, чтобы помочь рождению Земли в Новом Измерении 

Земля на данный момент проходит ту стадию Эволюции, когда она выходит из 
Третьего Измерения и через Четвертое переходит в Пятое Измерение, а вы 
находитесь здесь, чтобы помочь ей это осуществить. 

1. ТретьеИзмерение - это плотный физический мир, который мы видим 
вокруг себя. Весь этот видимый мир, включая наши тела, - это часть 
Третьего Измерения. В этом мире существует определенный временной 
промежуток между моментом, когда мы обдумываем какую-то мысль, и 
ее проявлением в реальности физического мира (ее осущест влением). 

2. ЧетвертоеИзмерение - это мир эмоций. Тело Четвертого Измерения, 
содержащее все эмоции, существует вокруг каждой живой вещи, включая 
саму Землю. 



Если вы способны видеть ауру вокруг людей, деревьев, животных и т.д., 
значит, вы видите Четвертое Измерение. Оно содержит феномен времени 
и все еще пользуется памят ью для того, чтобы ‘знат ь’. Низшая часть 
этого Измерения содержит область, известную как Астральный план. 

3. ПятоеИзмерение - это Мир Света, в котором жизнь ощущается через 
высшую Мудрость и Любовь, Мир и Гармонию, где каждый осознает, 
чтоВСЯ ЖИЗНЬвзаимосвязана. На этом плане нет дуализма. 

Чтобы стать видимым, в этом Измерении используется Тело Света. Тут 
все существует в вечном ‘сейчас’. Здесь ‘нет  времени’, а, следовательно, 
нет и кармы. Поскольку времени не существует, мысли проявляются 
мгновенно. 

Это царство, где человек просто ‘знает ’ и больше не нуждается в том, 
чтобы создавать ментальные картины или хранить мысли в банке памят и, 
для того, чтобы ‘знат ь’. Так что когда вы ‘прост о знает е’ чт о-т о, эт о 
значит , чт о вы имеет е дост уп в Пят ое Измерение. 

К примеру, если вы не способны видеть ауру, но можете 
‘просто знат ь’ ее цвет, то это значит, что вы используете способности 
Пятого Измерения. 

Пятое Измерение - это мир, где отношения всегда складываются 
гармонично. 
Существа Пятого Измерения живут в Мире и Радости, свободные от 
страданий и боли, совместно создавая новые учреждения и технологии, и 
трудятся в сотрудничестве друг с другом, в Гармонии и Любви - согласно 
Божественному Закону. 

Такие духовные и психические способности, как телепатия, в этом 
Измерении присущи всем. Здесь нет эго, чтобы устраивать 
многочисленные состязания в силе, способности контролировать 
окружающих и умении перещеголять других. Вместо этого все души, 
сделавшие выбор - обучаться в этом Измерении, наслаждаются 
Гармонией и Блаженством совместного созидания Нового Мира и делятся 
Любовью со всеми формами Жизни. 

Все планеты следуют той же самой модели Эволюции, поднимаясь в 
своем развитии через все более тонкие частоты Света, как это происходит 
везде, во всей Вселенной. 

Чтобы работать над осуществлением Божественного Плана на Земле, Детям 
Звезд необходимо, чтобы был опущен ‘Занавес Майи’! Это означает, что им 
следует забыть, кто они такие. 



ПРИЧИНЫ, 
по которым они должны воплот ит ься физически 

и затем забыт ь Генеральный План, - 
следующие. 

1. Чтобы  полностью приспособиться к Земным ограничениям. 

2. Чтобы  стать настоящим обитателем Земли. 

3. Чтобы  пройти дальнейшее обучение в период пребывания на Земле. 

4. Чтобы  легче было обосноваться в мире Третьего Измерения. И, кроме 
того, давайте будем честными - все мы знаем, что мы не слишком 
склонны оставаться в условиях дискомфорта, если понимаем, что могли 
бы уйти и избежать этого. 

Все это приобретет для вас смысл при дальнейшем чтении. 

5. Чтобы  перенести проект, уже проявленный в эфирных царствах, вниз, 
в земную плотную форму физического плана. 

Примером проявления из одной сферы в другой является случай, когда 
мы перемещаемся в нашем физическом теле в какую-то определенную 
область Земли, чтобы создать канал прохождения Света в эту область. 

  
9. Я здесь, чтобы  избавить эту Планету от всех ограничений 

  
10. Я здесь, чтобы  создать канал для прохождения огромного количества 
Света на Земной план. 

Работники Света на Земле обладают огромной способностью становиться 
каналом для прохождения Света. Благодаря своему высокому эволюционному 
уровню верхние чакры (энергет ические цент ры) их тел способны 
абсорбировать (поглощат ь) огромное количество Света, в зависимости от того, 
насколько человек открыт навстречу Свету. 

Тот, кто использует, главным образом, низшие энергетические чакры, - как, 
например, человек, одержимый лишь мыслями о сексе или еде, - на этой стадии 
будет, вероятно, не способен получить доступ к большому количеству Света. 

Некогда заключенное вами Соглашение включало пункт о том, что вы станете 
каналом Света, используя дополнит ельные чакры, которые должны вновь 
открыться во время Пробуждения. 

Атланты пользовались системой из 12 чакр. Впоследствии, после потопления 
Атлантиды, дополнительные чакры были закрыты, так как вплоть до нынешнего 
десятилетия они были не нужны. 



CОЛНЕЧНОЕ СУЩЕСТВО АТЛАНТИДЫ  
Двенадцать главных и шесть вторичных чакр 

Высшие чакры 
(5) 

опалесцирующий  
персиковый 
золотистый 
анилиново-красный 
аквамарин 

ЗВЕЗДА ДУШИ  
Главные чакры 
Коронная 
Третий Глаз 
Горло 
Сердце 
Солнечное  
   сплетение 
Пупок/крестец 
Коренная 

      Цвета 
желтый 
изумрудно-зеленый 
синий сапфир 
розовый 
рубиновый (с золо-  
   тистым оттенком) 
фиолетовый 
белый 

Вторичные 
Ладони рук 
Колени 
Ступни ног 

 

ЗВЕЗДА ЗЕМЛИ  
 

 

ПРИМЕЧАНИЯ:  
Пять  Высших чакр - это Солнечные чакры, венчающие "Солнечный позвоночный 
столб".  
От Коронной чакры до Коренной (базовой) чакры - семь  Планетарных чакр. 
Физическая форма утверждается на физическом плане  благодаря двум Полярностям - 
это Звезда души (духовная  энергия) и Звезда Земли, располагающаяся ниже ног. Они не 
являются чакрами, но точками фокусировки энергии. 
Вторичные чакры находятся внутри физической формы. 
Прекрасное упражнение по очищению - постараться, чтобы Белый Свет прошел через 
все 12 чакр вниз и ушел в Землю 
 
Глава 2 
ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СОГЛАШЕНИЯ 
Продолжение 
В наше время основной План состоял в том, чтобы дать доступ Свету высшей 
частоты, позволив ему течь вниз, в Землю, так же, как и наружу, через нашу 
ауру, при этом проходя в ауру каждого человека, животного или всего живого, с 
которым вы вступаете в контакт. Они должны быть открыты и готовы 
принимать этот Свет. Сами они, в свою очередь, должны нести этот Свет тем, 
кто в достаточной мере открыт, чтобы получать его. 

Вам вовсе не нужно сознательно давать или получать Свет, так как этот процесс 
совершается на более высоком уровне, чем тот, который осознает большинство 
людей. 



Когда вы представите себе миллионы и миллионы Работников Света Земли, 
передающих Свет всем окружающим, а он затем вновь и вновь передается 
дальше, миллионам людей и в места, которых может достичь, то вы поймете, 
что Общий Замысел совершенно изумителен. 

Если вы ощутите настоятельную потребность отправиться в какое-то 
определенное место, доверяйте ей. Вероятно, вы отвечаете на внутреннее 
знание о том, что заключили Соглашение находиться в этой области, или в эту 
область требуется принести Свет. 
  

11. Я Учитель многих Измерений, перенесший все отказы и 
ограничения Земного плана и теперь избавившийся от всего этого, 
чтобы позволить свершиться трансмутации и трансформации Земли, 
а ее людям - войти в Золотой Век Мира и Любви 

Соглашение предусматривало, что Звездные Семена и Работники Света (за 
исключением т ех, кт о воплот ился лишь недавно) примут модель земных 
ограничений. Под этим подразумевалось, что, дабы дост ичь цели Миссии 
Помощи Земле, каждый воплощающийся должен перенять все разнообразные 
убеждения, страхи, обычаи и традиции, идеи, мнения и суждения, предрассудки, 
отношение к окружающему и утвердившиеся шаблоны расовых, национальных, 
образовательных, религиозных и социальных доктрин Земли (эт о и 
ест ь ограничения - узкие рамки, в кот орые заключен каж дый человек; на 
прот яж ении сущест вований ему предст оит  осознат ь, чт о они сковывают  его, 
лишая свободы, - т акова школа обучения через ограничения; - и избавит ься от  
эт их оков, ибо перейт и в другое Измерение возмож но, лишь осознав Единст во 
всего сущего с БОГОМ и соединившись со своим Высшим Я). 

Согласно Плану в расчетное время, в течение последнего десятилетия ХХ-го 
века (Конец Эпохи Рыб), Силы Света на Земле будут пробуждены и начнут 
освобождаться от всех этих моделей и общепринятых шаблонов. Это 
создаст энергетический Путь  прямо через всю Планету, чтобы и обитателям 
Земли также облегчить избавление от этих шаблонов. 

В качестве аналогии можно использовать такой пример: 

когда кто-то впервые пробежит милю за 4 минуты, он тем самым 
разрушит давно установившийся ментальный барьер (мнение о т ом, чт о 
преодолет ь “барьер чет ырех минут ”  невозмож но). Его сопернику будет 
уже легче сделать это, и он станет стремиться пробежать милю еще 
быстрее. 

Легкий способ достичь этого - стать своим истинным Я. Чтобы это осуществить, 
вы начинаете утверждать, что вы - Учитель. Когда вы утверждаете 
реальность этой истины, все, что окружает вас и не согласуется с этой 
реальностью, начинает исчезать как из вашей жизни, так и из всех ваших тонких 
тел. 



По мере того, как вы становитесь едины со своим истинным Я, ваш 
собственный Свет начинает разгораться все ярче и ярче. На вашем лице 
появляется выражение любви и доброты, которое отмечают все окружающие. 

Когда люди видят, сколь прекрасна Любовь , которую вы излучаете, они 
сознательно принимают решение - самим стать любящими существами, тем 
самым создавая связь со своим собственным Высшим Я и с Божественным 
Источником. 

Если люди не способны увидеть, что можно прожить жизнь в Равновесии и 
Любви, им трудно понять, что может быть существование, в котором не было 
бы горя и страданий. Когда же они допускают такую возможность, Духовное 
признание ее становится спусковым крючком. Человек переходит на другой 
уровень осознания, чтобы изменить жизнь, полную страданий и боли, на 
существование, исполненное Радости и Любви. 

Вы должны избавиться от всех шаблонов, 
подняв их до частоты Света. 

Это легко может быть сделано, если просто позволить всему, с чем вы 
сталкиваетесь, подниматься к Свету, без остановок и без сопротивления, 
не вынося суждения о мыслях, эмоциях или ситуациях, которые имеют 
место в вашей жизни. 

Альтернативный и более трудный способ осуществить это освобождение - 
узнать на собственном опыте и в деталях, что значит отдать приоритет всем 
своим скрытым мыслям, эмоциям и т.п. Это может оказаться долгим и 
утомительным процессом, и даже в конце следующего столетия вы все еще 
можете оказаться на том же самом месте! 

Если вы чувствуете себя вправе подробно пересмотреть имеющийся у вас 
индивидуальный опыт, следуйте своему собственному Внутреннему 
руководству. 

Вам придется избавиться от всех страхов, обусловленности, от занятой вами 
позиции, от всех барьеров и воздвигнутых вами самими стен, от всех структур, 
ожиданий (кот орые ослож няют  в данный момент  ваше сущест вование), от 
осуждения, от механизмов контроля, негативных мыслей и чувств, от 
застывшего сознания, которое тянет вас назад, от всех идентификаций 
привычного бытия (вот  эт о мат ь, брат , босс, машинист ка, вот  эт о 
христ ианин, эт от  человек ‘хороший’, т от  - ‘правильный’и т .п.), от всех 
привычных систем этой Планеты, сожалений, предубеждений, стыда, 
национальных и расовых убеждений, мыслей о том, что вы - жертва, от 
недостатка чувства ответственности, от идей о собственной уязвимости, от веры 
в неизбежность дуализма (добро/зло, удовольст вие/ст радание), от своего 
прошлого, от упреков, служения другим в роли жертвы или мученика, и вообще 
от всех зависимостей, которые вы сами создали. 



Это применимо не только к данной жизни, но и к любым шаблонам, которые вы 
вынесли из своих существований. 

Если в прошлом воплощении у вас был особенно печальный или мучительный 
период, то вы можете обнаружить, что были не склонны оценивать его или 
оглядываться на него к концу того воплощения. Тогда он остается скрытым 
глубоко внутри вас и переносится в другие ваши жизни. Он фактически 
остается с вами до того времени, пока вы не оглянетесь и не дадите ему оценки 
или не избавитесь от его плотной энергии. 

По мере избавления от ограничительного шаблона вы все более и более 
становитесь своим истинным Духовным Я. Когда вы освобождаетесь от 
диктата ума и ‘движетесь’ к сердцу, вы начинаете действовать в 
Божественном Потоке. Это позволяет вам отказаться от принципа ‘Это 
моя воля’ и перейти к бескорыстному ‘На все Твоя Воля’. 

Как только это случится, воплощенная душа, до того отождествлявшая 
себя с эго, начнет соединяться со своим Высшим Я. Как только произойдет их 
слияние, вы станете осознавать свои возможности и свою силу и двигаться из 

царства страданий в Царство Радости и Любви. 

“И они взмоют  вверх, как на орлиных крыльях” . 

(Исайя 40:31) 
Конечно, избавление от всех этих шаблонов началось, когда Работники Света 
стали духовно пробуждаться в эт ом воплощении, что для многих могло 
произойти 20, 30 и более лет назад. Однако пробуждение, которое началось с 
1990 года, было памятным для тех, кто пришел на Землю ради Служения. Оно 
стало спусковой кнопкой для многих специальных программ, которые вы 
хранили в высших Измерениях и кои были призваны помочь вам завершить 
вашу работу. 

Именно в этот период, в соответствии с Соглашением, 
началось общее очищение, 

с одновременным созданием объединенного Моста Света 
для всего человечества. 

Вы, возможно, уже вспомнили свои предыдущие существования - когда вы 
были приверженцем буддизма или какой-то другой духовной практики, - где вы 
чувствовали, что достигли великой Гармонии и Единства со всей Вселенной. 
Наверно, тогда вы испытывали удивительное чувство, что обрели Озарение и 
освободились от кармического колеса бесконечных рождений и смертей. 

Возможно, вы также вспомнили, какой шок испытали в одной из последующих 
жизней, когда опять обнаружили себя в Третьем Измерении, заключенные в 
физическую форму. 



Причина вашего возвращения состоит в том, что вы согласились остаться на 
Земле, пока не закончится Миссия Помощи ей. Вы также согласились избавить 
Землю в этом десятилетии (последнем десят илет ии ХХ века)от принятых здесь 
ограничительных шаблонов. И поэтому, следуя цельности и чистоте своей 
натуры, вы, во имя Высшего Блага, вновь вернулись ‘на борт ’. 

Для того, чтобы каждому существу предоставить здесь возможность Свободы и 
Выбора, необходимо, чтобы им был пройден весь спектр плотности. Это 

гарантирует, что энергетический Путь Света начнется при довольно высокой 
плотности, что позволило бы любому существу, находящемуся в этих плотных 

слоях, освободиться от своих шаблонов и также достичь Вознесения. 
‘Дост ичь Вознесения’ означает, что в какой-то момент времени, в период своей 
инкарнации, Дети Звезд, согласившиеся помочь тем, кто находится на самых 
нижних уровнях плотности, сами были травмированы пребыванием на этих 
уровнях. Это было необходимо для того, чтобы встроить соответствующий 
шаблон в их поле. Иными словами - Дети Звезд должны иметь эти модели в 
своем поле, прежде чем избавиться от них, что позволило бы создать Путь 
Прохождения энергии, начиная с этой плотности. 

Этот способ принятия на себя определенных ограничительных шаблонов, 
чтобы затем от них избавиться, применяется почти каждым, кто помогает 
создать энергетический коридор! Многие существа переживали страдания 
и травмы для того, чтобы привести эту Планету в ее нынешнее состояние. 

Но при этом каждый, в свое время, испытывал огромную Радость, Любовь и 
Удивление, которые наполняли его благоговейным трепетом перед 
Совершенством Божественной природы нашей Вселенной. 
Люди приобрели огромный опыт и получили множество уроков, расширяющих 

понимание этого мира. И один из них состоит в том, что, когда вы захвачены 
процессом избавления от неудобного опыта, к сожалению очень легко забыть 

все Чудо и Блаженство нашей жизни, 
Великое знание, добытое здесь, в этой тяжелой земной плотности, теперь 
перейдет в Сознание каждого существа этой Вселенной. И больше никто и 
никогда не будет познавать и учиться через глубокое страдание и боль, которые 
переживаются на Земле, потому что все будут знать и представлять, каков их 
источник и каков результат. 

12. Я имею право просить помощи у Великих Сил Света, у всех 
Советов, Союзов, Федераций, Вознесенных Учителей и любого 
Земного Царства 

Вы имеете возможность просить помощи как у индивидуальной, так и у 
коллективной Энергии Высших Сфер. Вы можете просить, чтобы вам помогли 
осуществлять вашу деятельность или чтобы эти Силы взяли на себя эту работу. 
Эта просьба будет принята во внимание только при условии, что она будет 
исходить из желания помочь кому-то установитть более тесный контакт с 
Божественным. 
Когда ваша деятельность полностью посвящена Служению, все, что вы делаете, 

имеет Божественную Цель, а это означает, что каждая просьба будет 
рассматриваться как дополнительная помощь. 



Однако, поскольку общая картина по-своему видится с высоты Высших Сфер, 
они могут действовать совсем не тем способом, который вам представляется 

наиболее целесообразным. 

Кристаллы и камни минерального царства долго ждали этого времени - 
времени, когда им представляется удобный случай оказать помощь и быть 
полезными. Кристаллы - живые, и многие обладают собственными 
обязанностями при осуществлении Миссии Помощи Земле. 

Если вы интуитивно выбрали какой-то кристалл для выполнения 
определенной задачи, вы, должно быть, приняли во внимание функцию 
кристаллов. Если вы не уверены в том, какова она, попробуйте 
медитировать. Кристалл способен легко разговаривать с вами, если вы 
восприимчивы к его мягкой энергии. 

В этой жизни в кристаллы воплотилось некоторое число лемурийцев. Лемурия - 
это большой континент, существовавший до Атлантиды. Его обитатели были 
очень любящей расой, и остатки ее можно найти среди полинезийских рас. 
Энергия кристаллов очень близка к мягкой, нежной энергии лемурийцев. Если у 

вас есть какие-нибудь кристаллы, которые вы, возможно, спрятали в темный 
буфет и забыли, вероятно, сейчас самое подходящее время вынуть их и 

почистить. Не исключено, что это лемуриец! И вы, таким образом, дадите ему 
долгожданную возможность продолжить осуществление его собственной, 

земной Миссии. 
Помните, очень важно все кристаллы держать чистыми. Это может быть 
достигнуто вымачиванием их в течение 24 часов в стакане с водой, содержащей 
морскую соль. Не забывайте помещать разные виды кристаллов в разные 
сосуды. Вы также можете на некоторое время закопать их в землю. Существуют 
и многие иные способы их очищения. 

Помните, что кристаллам кварца с большим трудом удается удалять все 
негативные энергии из вашего пространства. Если их регулярно не чистить, они 
вынужденно остаются ‘упакованными’ в эту негативную энергию. 

Поскольку кристаллы могут работать 
либо со светлыми, либо с темными энергиями, хорошая идея выбирать их 
самому или с помощью друзей, которые могут чувствовать эти качества. 

Можно также упомянуть Мир маленьких людей - фей, эльфов и всех тех, кто 
является частью Природы. Эти нежные создания тоже желают помочь, если 
речь идет о тонких и нежных энергиях и вибрациях, которые наиболее удобны 
для них. 

Огненные саламандры, водяные нимфы, воздушные сильфиды и земные 
элементалы, или духи Природы, - все они радуются возможности помочь и 
счастливы, когда у них просят помощи. Вы имеете возможность обратиться за 
помощью. к любому из них, если нуждаетесь в энергии или исцелении. 



Принимая ванну или душ, либо плавая в океане, вы можете попросить 
элементалов воды сделать воду целительной. 

“Во Имя Господа БОГА я уполномочиваю вас внест и целит ельные свойст ва в 
эт у воду” , - примерно такую формула в этом случае нужно произнести 3 раза 
подряд. 

13. Я имею право, в соответствии со Всемирным Законом, отдавать 
распоряжения. 

14. Сейчас настало время отделиться, чтобы, в соответствии с 
Соглашением, выполнить свою работу и вернуться домой. 

Вы согласились отсоединиться и избавиться на этом физическом плане от 
любой эмоциональной и ментальной зависимости или необходимости. Это не 
означает, что вы стали роботом или не вправе обладать какой-либо 
собственностью. Это значит только, что, если речь идет о выживании, вы 
должны освободиться от всяческих соображений и убеждений, будто ‘вы 
нуж дает есь в чем-т о ином’, кроме как быть самим собой. 

Пока вы были воплощены здесь, вы забыли, что вы - Учитель и Мастер и в 
действительности ни в чем не нуждаетесь. Во время своего пребывания на 
Земле вы прибегали к созданию ментальных образов и сохраняли их в своей 
памяти. Но, по правде говоря, вы способны просто ‘знат ь’, и для того, 
чтобы ‘знат ь’, совершенно не нуждаетесь ни в каких картинах. 

Между тем у вас могли появиться мысли, что вы во многом нуждаетесь - 
нуждаетесь в безопасности, в других людях, в их поддержке, в надежности, в 
ощущениях и чувствах, в пище, работе, имуществе, животных, комфорте, в 
детях, в теле, машине, деньгах, в сне, времени, в плотных объектах и 
пространстве. 

Есть и значительно менее очевидные надобности, мысли о которых спрятаны 
глубоко в вашем мозгу, - такие, как необходимость контролировать кого-то, 
манипулировать, иногда - угрожать, чтобы стать более влиятельной личностью; 
необходимость оставаться здоровым, - или даже желание выглядеть моложе или 
старше. 

Иными словами, вы должны отделиться от любой идеи, 
которую вы создали, чтобы сказать: 

“Я долж ен имет ь эт о, иначе не выдерж у и не уцелею”. 

Чем глубже вы погружаетесь в Служение, тем глубже ваша отделенность 

от всего этого. 

Когда инкарнированная душа перестает отождествлять себя с эго и соединяется 
со своим Высшим Я, Любовь ее становится Безусловной. И даже то, что было 



частью проявления ваших низших духовных, ментальных и эмоциональных тел 
преображается во всеобъемлющую, глубоко Духовную Заботу и Любовь ко 
всем формам Жизни во Вселенной. 

Когда вы соедините Высшее Я и непривязанность, то обнаружите, что вам 
значительно легче выполнять свою Миссию. 

Как только заключенные вами Соглашения будут 
полностью завершены, вы отправитесь Домой. 

 
    15. Во Вселенной все хорошо, все в полном порядке. 

Эта ключевая фраза является спусковым механизмом для Сил Света. Она 
предназначена для того, чтобы привести в действие ваше осознание того, 
что основная часть Плана выполнена. Это знаменовало бы собой достижение 
замечательной точки, запланированной уже давным-давно, - точки, когда 
избыток негативной энергии на Земле был бы замещен избытком во всей 
структуре положительной энергии. Именно это теперь и произошло. 

Если рассматривать ситуацию с точки зрения Третьего Измерения, то 
негативная энергия все еще поступает на Землю, однако баланс уже 
изменился. Эта Планета движется теперь в Измерение, которое не содержит 
двойственности или противоположных полярностей, а, следовательно, она не 
будет иметь негативной энергии. 

Другие ключевые фразы-триггеры - такие, как 
‘Время наст ало’ и ‘Пора!’ - 

также используются, чтобы помочь пробудиться Детям Звезд 
и Работникам Света. 

Фраза ‘Время наст ало’ инициирует пробуждение Пришельцев и Инопланетян. 
Формально многие люди могут быть классифицированы 
как Инопланетяне. Однако мы относим к Инопланетянам сравнительно 
немногих Работников Сил Света, в целом исчисляемых миллионами. Они 
прибыли на помощь Земле с особых планет, главным образом, как Пришельцы. 

Одно из основных мест их пребывания на Земле - Седона, 
штат Аризона. 

Техники, используемые для того, чтобы способствовать пробуждению и 
процессу очищения этих существ, содержат их собственную специфическую 
планетарную модель вибраций. Из-за разницы вибраций эти техники не могут 
реально помочь пробуждению всех остальных Работников Света. Более того, 
возможно, что эти техники могут даже причинить страдания тем, для кого они 
не предназначены. 



Что касается выбора техники очищения, то тут каждый должен следовать 
собственной интуиции. 

Сейчас, для уяснения ситуации Работниками Света, все шире и шире 
используется специальная терминология. Слово ‘чуж ак’ обычно применяется 
по отношению к негативным силам, старающимся помешать осуществлению на 
Земле Божественного Плана, а термин ‘Инопланет яне’ относится к 
дружественным Силам, помогающим Земле. Не следует пренебрегать 
плодотворной идеей - в разговоре с другими предварительно устанавливать 
точное содержание тех или иных понятий и терминов, во избежание 
возникновения недоразумений и путаницы. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СОГЛАШЕНИЯ, 
ЗАКЛЮЧЕННЫЕ НЕКОТОРЫМИ ДЕТЬМИ ЗВЕЗД И РАБОТНИКАМИ СВЕТА 

* Сделать проявленным Всемирный Проект создания новой комбинации Тела 
Света в Трехмерной физической реальности, допустив превращение физической 
структуры двойной спирали ДНК, базирующейся на углероде, в треугольную 
структуру ДНК, базирующуюся на кремнии и приспособленную к особой 
частоте Света 

*  Если один из членов Команды по осуществлению Миссии Помощи Земле 
будет не в состоянии выполнить работу, которую он согласился сделать, тогда, 
возможно, кто-то другой должен будет взять на себя его обязанности. 

  
* Сделать проявленным Всемирный Проект создания новой 
комбинации Тела Света ... и т.д. 

Совершавшиеся в прошлом Вознесения следовали единственно возможной 
программе, в соответствии с которой физическое тело должно было умереть. И 
затем, благодаря возросшей вибрации окружающих тонких тел, 
люди ‘поднимались’ в Пятое Измерение. 

Сейчас появилась благоприятная возможность изменить эту Всемирную 
Программу и достигнуть Вознесения всех низших тел, сделав проявленной 
новую Универсальную Модель Вознесения (иными словами, т еперь человек 
мож ет  перейт и в Высшее Измерение, т о ест ь, Вознест ись, ‘не умирая’). 

Для тех, кто избрал этот Путь, впервые в истории Вселенной стало 
возможным увеличить скорость вибрации молекулярной структуры самого 
физического тела до частоты Света. Это означает также переход от двойной 
спирали ДНК и РНК тела, базирующихся на углероде, к треугольной их модели, 
базирующейся на кремнии. 

Чтобы сделать эту программу очевидной для всех, требуется определенное 
минимальное число существ, которые бы прошли через этот процесс (см. гл. 4). 
Сам по себе этот процесс доступен каждому. Но, прежде всего, его необходимо 

освоить Детям Звезд и Работникам Света, которым нужно в этом оказать 



помощь. И после этого Вознесение без смерти физического тела немедленно 
станет доступно каждому человеческому существу во Вселенной. 

В исходном Соглашении только часть Детей Звезд и Работников Света 
согласилась совершить преобразование своих физических тел. Однако 
Генеральный План позволяет любому и каждому члену команды Сил Света 
сделать тот же выбор и помочь реализовать весь этот Проект. 

* Если один из членов Команды по осуществлению Миссии Помощи 
Земле будет не в состоянии выполнить работу, которую согласился 
сделать,......и т.д. 

Дополнительное Соглашение, принятое некоторыми Детьми Звезд и 
Работниками Света, гласило, что если кто-то из них примет решение не 
пробуждаться, чтобы выполнять свою работу, тогда должен подключиться кто-
то другой и взять на себя его работу в дополнение к своей собственной. 

Согласно Исходному Соглашению каждый миссионер либо уже является 
экспертом в избранной им области по оказанию Помощи Земле, либо 
принимаются меры, чтобы за период его инкарнации обучить его необходимому 
мастерству. Это послужило бы гарантией,, что ко времени его Пробуждения он 
уже был бы хорошим специалистом. Если же какая-то другая личность должна 
будет неожиданно подключиться и взять на себя незнакомую работу, которой 
она не обучена, то ситуация может оказаться довольно затруднительной. 

Может случиться и так, что потребуется дополнительно выполнить одно 
или два задания (о чем порой предупреж дают  лишь за несколько 
минут ) или это может быть дополнительная работа, выполнение которой 
займет всю жизнь. Когда кто-то вынужден неожиданно заняться 
выполнением задания, в котором возникла необходимость, он должен 
наилучшим образом делать все, что в его силах, до тех пор, пока не 
получит доступ к соответствующей программе. Это делается с помощью 
Высшего Я. 

Следует себе уяснить, что Дети Звезд, благодаря высокому уровню развития, 
способны функционировать в самых ужасных условиях, которые когда-либо 
могут возникнуть. И хотя обычно все протекает довольно гладко, бывают 
случаи, когда от дублеров требуются большие жизненные силы, выносливость и 
высокая концентрация Света. 

Вкратце подведем итог, почему Силы Света спускаются в эту плотность  

1. Чтобы  существенно увеличить Поток Света на Землю, изменяя при этом 
баланс энергий от преобладания негативных энергий в сторону перевеса 
позитивных. Это бы позволило Планете и человечеству подняться в Новое 
Измерение. 

2. Чтобы  передать систему обучения и познания того, что происходит на Земле, 
Всемирному Сознанию, с тем, чтобы эту систему можно было передать всем 
существам во Вселенной. Это сведет на нет вероятность того, что кому-то опять 
придется обучаться в условиях таких плотных энергий. 



3. Чтобы  стать пионерами, прокладывающими Путь энергии Света, дабы дать 
возможность человечеству освободиться от всех своих жестких 
ограничительных шаблонов. 

4. Чтобы  сделать проявленным в физической форме Проект создания новой 
комбинации - физическое тело/Тело Света. 

5. Чтобы  продолжить свою собственную Эволюцию, приобрет я опыт  
сущест вования в эт ой плот ност и. Пока до сих пор все просто получали опыт 
того, что такое жизнь на Планете с плотностью Третьего Измерения, и никто не 
изучал уровень энергии этой специфической Планеты. 

6. Чтобы  продолжить свою собственную Эволюцию, на физическом плане 
осущест вив преобразование ат омной ст рукт уры своего человеческого 
Трехмерного тела в Тело Света. 

7. Чтобы  положить конец всем страданиям в Галактике. Переведение Земли на 
новый уровень Света даст  т акж е возмож ност ь всей Галакт ике поднят ься в 
своей Эволюции в Пят ое Измерение. 

Время от времени доводилось читать, якобы   люди на Земле, включая 
Работников Света, покинуты Силами Света и находятся под контролем каких-то 
других, отвратительных и мерзких, планетарных групп. Высказывалось также 
предположение, что память людей была стерта, а генетика их изменена, ... и все 
в том же духе. 

Эта теория предполагает, что абсолютно все люди здесь являются жертвами, не 
распоряжающимися своей судьбой, и внушает, что мы должны простить 
Братство Света за то, что оно нас покинуло, и привлечь к ответу за их 
преступления те другие, отвратительные планетарные группы. 

В любой Вселенной (а ест ь и другие Вселенные) существуют разные 
виды обучения. И каждый преподанный урок дается личности для того, 
чтобы она обрела больше Любви и Мудрости. 

Иногда планеты пребывали в состоянии войны с другими, и неизбежно 
случались вещи, которые казались ‘отталкивающими’. Но никогда на 
протяжении всей Истории Вселенной не было ни единого существа,  которое 
бы не осуществляло контроля над своей собственной судьбой. 

Каждый шаг, каждое действие, любые взаимоотношения, все 
обязательства всегда согласовывались с каждым индивидуумом. Подчас 
Соглашение заключалось через групповую душу или Высшее Я, а, возможно, 
вы столь давно дали свое согласие, что просто уже забыли о нем. Но не было 
случая, чтобы кто-то мог высказать претензию, что стал жертвой или сам не 
приложил руку к созданию каких-то обстоятельств своей жизни.Никто и 
никогда не бросил такого обвинения. Такого случая не было 



Мы всегда сами делаем выбор. 

Мы постоянно делаем выбор, в каждое мгновение своей жизни. 

Мы выбираем, следоват ь ли своему Внутреннему Водительству или диктату 
ума; мы делаем выбор, оказыват ь ли кому-то доверие или нет; быт ь 
ли господином или марионеткой; любит ь или нет; осуж дат ь или 
нет; безмолвст воват ь или болтать; помогат ь или нет; вмешиват ься или 
нет; следоват ь различению или нет; быть дисциплинированным,думат ь и 
действовать позит ивным или негат ивным образом; принимать точку 
зрения т ворца или ж ерт вы; дейст воват ь чест но или обманывать; ж ит ь по 
правде или лгать;создават ь гармонию или диссонанс; быт ь т русливым или 
мужественным; пребыват ь в одной местности или в другой; либобыт ь 
вмест е с определенной личностью или нет. 

Однако, в конце концов, совершенно неважно, происходили все эти вещи или 
нет. Не ваше прошлое определяет ваше настоящее. 

Все, что происходит с вами теперь, вы создали сами и в данный момент 
стараетесь сохранить . Избавьтесь от всех обличительных мыслей. Будьте 
творцом, которым вы и являетесь, и помните, что вы трудитесь ради обретения 
Безусловной Любви к каждому. 

Обычная техника очищения состоит в том, чтобы простить каждого за 
причиненный вам вред. Это позитивный шаг. Это также помогает простить себя 

за все дурное, что, как вы чувствуете, вы сделали себе или другим. 
Однако на Пути к Озарению существует следующая стадия. Это осознание 
Высшей Истины, что не существует ничего, что бы вы должны были 
прощать, ибо именно вы сами всецело являетесь творцом своей собственной 
действительности. Это означает, что нам никто ничего не может сделать, ибо 
это мы сами привлекаем или притягиваем все, что переживаем в нашем 
мире. 

Другое осознание состоит в том, что МЫ ВСЕ - ОДНО, поэтому все, что мы 
делаем, мы делаем по отношению к себе. 

Когда человек постигает Высшую Мудрость этих концепций, 
он также осознает, 

что в Сердце БОГА существуют только 
Любовь, Чистота, Сострадание и Понимание. 

Лишь низшее эго способно заявить: “Ну, если на самом деле никт о не являет ся 
ж ерт вой, и мы все дейст вит ельно едины и бессмерт ны, т о вполне мож но 
делат ь чт о угодно по от ношению к каж дому, поскольку, в дейст вит ельност и, 
никому нельзя причинит ь вред”  - и это демонстрирует отсутствие Высшего 
Духовного понимания. 



Но так было от вечности, и будет всегда, что 
каждый творит свою собственную судьбу. 

Если вы заглянете глубоко в свое сердце, то 
обнаружите, что действительно были согласны со всем, 
что с вами произошло, и что вы никогда не были 
покинуты Высшими Царствами Света. 

Не существует никого, кого бы вы должны были прощать. 

Работники Света и жители Земли - вечные, бессмертные, 
бесконечные и любящие Дети БОГА. 

  
БОГ никогда никого не покидает и ни от кого не 
отказывается. 

 
 

Глава 3 
МОДЕЛЬ ЭВОЛЮЦИИ И ОБУЧЕНИЯ НА ЗЕМЛЕ 

Эволюция требует, чтобы душа научилась 
Безусловной Духовной Любви. 

Каждая душа воплощается столько раз, сколько необходимо при 
определенном уровне энергии. Проходя обучение, направленное 
на обретение Мудрости, человек планирует свою жизнь так, чтобы 
концентрироваться на специфических Духовных Качест вах - таких, как 
терпение, скромность, честность, цельность, мудрость, чистота, сострадание, 
правдивость, мягкость, внимательность, чуткость, доброта, гармоничность, 
почтительность, вера, миролюбие, уравновешенность, любовь, умение прощать, 
понимание, преданность, повиновение Воле БОГА, стремление к свободе, 
доверие и любовь. 

По мере духовного роста, когда человек обретает больше мудрости, 
любви, его собственная вибрация становится легче и тоньше, позволяя 
ему достичь более высоких и тонких уровней существования (Высших 
Измерений). 

Каждая личность обладает своей собственной уникальной энергией 
вибрации, которую мы тут же опознаем, когда неожиданно ощущаем, что тот, 
кого мы встречаем в первый раз, нам хорошо знаком, или испытываем в его 
присутствии глубокое чувство комфорта. 

В то время, как каждое существо всегда поддерживает эту особую 
индивидуальную энергию, его общее вибрационное поле 

изменяется в зависимости от того эволюционного уровня, на котором оно 
находится. Его вибрационная полоса частот 



определяется тем миром, который он видит вокруг себя. 

Все Измерения существуют здесь и сейчас, но мы способны видеть только те 
вещи, которые находятся внутри вибрационной полосы Света, с которой мы 
находимся в резонансе, - которая нам подходит (соот вет ст вует ). Мудрость и 
Любовь увеличивают частоту вибраций, благодаря чему происходит переход от 
плотных, низких частот к более высоким и тонким. 

Земля некогда была совершенным шаром с равномерно распределенной 
энергией. Она согласилась включить человечество в процесс обучения, - так 
возникла Модель Обучения через ограничения. Это обучение стало причиной 
возникновения неравномерного распределения энергии, а оно уже стало 
следствием появления негативных мыслей. Модель была принята за ее 
величайший познавательный потенциал и могла считаться совершенной. 

Земля дала согласие на совместное с человеком обучение и проявила глубокое 
понимание различных возможностей, которые могли бы при этом возникнуть. 

Она действовала с позиции Любви и не испытывала гнева из-за явного 
разрушения ее формы. 

Во Вселенной все делается на основании согласия - абсолют но все. Она с 
Любовью за всем наблюдает и понимает, что человечество ведет борьбу, чтобы 
преодолеть все барьеры, которые само же и воздвигло. 

Каждый обитатель Земли совершенно специфичен и уникален. Каждый 
играет свою собственную роль во всеобщей Мировой драме. При этом, 
если каждый говорит и делает то, что считает правильным, тогда он 
сможет успешно выполнить свою часть общего Плана. 

Но если, вместо этого, вы позволите себе делать то, что 
вам ‘следует ’ делать, зачастую из-за комплекса вины (подчиняясь, т ем 
самым, дикт ат у ума), вы будете нести ответственность за то, что 
отступили от своего Соглашения. 

Сегодня главный девиз - “Освободитесь, и да пребудет с вами БОГ”. 

А это означает, что наст ала пора принимат ь на себя 
от вет ст венност ь. Понятно, чтобы достичь этого, требуется большое терпение. 

Современный мир обещает нам мгновенное достижение результатов - влияния, 
славы, богатства, развлечений; быстрое облегчение при простуде и боли и 
мгновенную связь с помощью спутников, факса, мобильных телефонов и 
компьютеров. 

Мы не привыкли ждать и зачастую проявляем нетерпение, когда 
вынуждены стоять в очереди или у дорожного светофора. 

Для того, что соответствовать девизу - “Освободит есь, и да пребудет  с вами 
БОГ”, нам необходимо внести в нашу жизнь спокойствие и научиться 
терпеливо ждать, позволяя каждому мгновению разворачиваться в соответствии 



с Божественным Предписанием. Это означает, что не следует все брать в свои 
руки, но в каждый момент доверять тому, что, как мы чувствуем, 
является оптимальным Высшим Предписанием. 

Доверяйте и находите удовольствие в Божественной Воле, вверьте себя 
Высшему Духу, будьте спокойны и терпеливы. (Псалмы Давида, 37) 

Установив таким образом связь с ЕДИНЫМ как Духовное Существо, без 
колебаний следуйте Голосу своего сердца и чувству справедливости. Если 
вы считаете для себя правильным помочь дельфинам, спасти тропические 
джунгли, выразить протест против жестокого обращения с детьми или просто 
ничего не делать, - а эт от  перечень бесконечен, - то знайте, что это является 
частью вашего Соглашения. 

Однако не забывайте, если что-то правильно для вас, то это вовсе не значит, что 
то же правильно и для других. Каждый должен выполнять свою работу. И если 
вы позволяете убедить себя в том, что ‘долж ны’ сделать то-то и то-то, вы 
будете не в состоянии осуществить то, что на самом деле должны сделать в 
данный момент. 

Если вы делаете то, что, как чувст вует е сердцем, действительно правильно, при 
этом руководствуясь чувством Любви, 

а не вины или страха, тогда можете быть уверены, 

что вы находитесь в Божественном Потоке. 

В этом случае вы способны инт уит ивно почувст воват ь, 

каким долж ен быт ь ваш следующий шаг. 

Для каж дого ж ит еля эт ой Планет ы пришло время сделат ь ВЫБОР - 

в каком мире он хотел бы жить. В мире, исполненном Спокойствия и Любви, - 
или в мире, который мы сегодня видим на Земле. 

В существующей на Земле действительности Третьего Измерения человек 
учится Состраданию, Пониманию и Любви через переживание всех мыслимых 
жизненных ситуаций - в диапазоне от бедности и борьбы за существование до 
приобретения богатства и власти. Это включает в себя обучение тому, 
как поднят ься над ограничениями, установленными самому себе перед тем, как 
воплотиться, обретая при этом Мудрость и Силу. 

В конечном счете, как только вы прекратите критиковать и осуждать 
других и поймете, что “Я - хранитель брата своего” и что каждая форма 
жизни является поистине вашим братом, то сумеете перенестись в 
Обитель Мира и Безусловной Любви. 



Нынче значительная часть человечества ощущает, что она уже в достаточной 
мере узнала, что такое наша Планета, хотела бы освободиться от различных 
шаблонов, принадлежащих ограничительной системе обучения, и подняться на 
более Высокие Уровни Познания. Обучение продолжается и в Высших 
Измерениях, но уже в условиях большей Гармонии и менее жесткого опыта. 
Пока Радость и Мир не могут быть найдены в Третьем Измерении, их, что 
естественно, ищут в Высших Сферах. 

Сейчас, как уже сказано, каждый человек делает свой Выбор. Поскольку 
вибрации Планеты продолжают возрастать, все старые косные структуры и 
системы по всей Земле либо изменяют базис своей деятельности, делая основой 
ее Любовь, либо терпят крах, прекращая свое существование. Происходит 
освобождение от всех глубоко схороненных внутри мыслей и эмоций - 
освобождение индивидуальное, в масштабе народов, на международном и 
планетарном уровне. 

Вся оставшаяся карма выравнивается по всей поверхности Земли, и каждый, кто 
выбрал для себя Любовь, получает Озарение, ибо его вибрации стремятся к 
высшим частотам. 

Пришло время избавиться от страха и бесчисленных шаблонных 
убеждений, которые держат нас запертыми в мире структуры и контроля. 
Настала пора с глубокой верой двигаться вперед, зная, что за пределами 
того, что мы можем видеть своими глазами, существуют и иные Миры. 

Планета Земля предлагает учиться с помощью ограничений. Это означает, что 
человек сначала ограничивает себя (религией, взглядами, предубеж дениями и 
т .п.), а затем дорастает до Мудрости и Силы, поднимаясь над воздвигнутыми 
им самим барьерами. 

Человечество чрезвычайно преуспело в том, чтобы довести все ограничения до 
крайности. 

В обществе были введены в употребление 
миллионы ограничительных шаблонов. 

Сегодня человек не имеет даже понятия, что именно он творит свою 
собственную реальность и свой мир или что он - Дитя Бога и связан со всем и со 
всеми. 

Он ограничивает себя идеями и мнениями - например, о том, чт о, 
для того чтобы выжить, он нуж дает ся в деньгах, пище, воде или жилье. 

Господствующие на Земле шаблонные представления включают в себя идею об 
уязвимости тела - например, убеждение, что вы можете заболеть, если будете 

неправильно питаться, пить слишком много алкоголя, переохлаждаться, 
перегреваться или промокнете под дождем, - как и давнее и глубоко 

укоренившееся убеждение, 
что тело должно умереть. 



Процесс обучения через ограничения может иметь место потому, что 
существует определенный промежуток времени между моментом появления 
мысли и моментом ее проявления в физической форме 

(в высших Измерениях каж дая мысль немедленно реализует ся - об эт ом 
далее). Это означает, что ко времени, когда что-то происходит, вы уже забыли, 
что об этом думали. 

Давайте рассмотрим классический пример ограничительного шаблона. 

В большинстве случаев считается, что следует заводить семью или жениться на 
человеке своего круга, своего уровня образования, социального и финансового 
положения, национальности (или даж е на члене мест ной общины), расы, 
религии, возрастной группы, с которым не существует близкого родства. 
Существуют также представления относительно надлежащей внешности, веса, 
роста, телосложения, цвета глаз и волос! Весьма ограничивающие условия, не 
так ли? 

Что касается обучения на Земле, то вы обнаружите, что, если 
по-прежнему осознаете, что вы - истинно Духовное Существо, 

то с помощью только своего земного опыта не сумеете приобрести Высшего 
Знания. Это относится и ко всему 

спектру знаний, полученных во время воплощения. 

Те Соглашения и Планы, которые вы составили совместно с другими членами 
Команды перед своей инкарнацией, обычно вами забываются во время вашего 
появления на свет. Это относится к каждому существу, воплощающемуся на 
Земле, включая тех, кто входит в Команду для осуществления Миссии Помощи 
Земле. Единственным исключением из этого правила являются некоторые 
недавние Пришельцы, которые сохраняют память о своей идентичности и о 
цели пребывания здесь. 

Давайте посмотрим, почему не могли бы сработ ат ь наши 
планы, составленные перед инкарнацией, 

если бы мы их помнили. 

Скажем, вы сидите вокруг стола в Царстве Духа, составляя свое Соглашение с 
партнером, с которым решили разделить опыт совместного обучения на 
протяжении жизни, к которой относится составляемый План. Зачастую речь 
идет о ком-то, с кем вы до этого много раз имели близкие отношения. 

Если вы заново пересмотрите свои предыдущие инкарнации, обратив внимание 
на те существования, когда не испытывали к другим Безусловной Любви, 
перед вами предстанет картина того, как вы сами обрывали все свои 
взаимоотношения. И все выглядело так, как будто у вас было очень мало 



понимания и сочувствия к тому, что на деле чувствовал другой, когда его 
оставлял любимый человек. 

Вы также увидите, что существует и другая сфера, предоставляющая 
простор для вашего роста, - получить опыт того, как иметь дело и 
преодолевать различные трудности, с которыми сталкивается родитель, 
когда ему в одиночку приходится воспитывать маленького ребенка. 

Решив встроить эти две области обучения в следующую инкарнацию, вы 
планируете встретиться с вашим партнером в определенное время, влюбиться, 
заключить брак и иметь двоих детей. 

Вы планируете устроить все таким образом, что, когда вашим детям будет 8 
месяцев и 3 года, ваш муж оставит вас ради другой женщины. При этом 
финансовая ситуация сложится для вас таким образом, что вам придется 
преодолевать большие жизненные трудности. 

Между прочим, оба ваших ребенка и ‘другая женщина’ тоже сидят на этом 
совещании по планированию, вставляя детали, которые им потребуются для их 
собственного роста. Здесь же присутствуют и все прочие существа, которые 
должны будут сыграть свою роль в этом существовании, - такие, как другие 
члены вашей семьи и ваши друзья. 

Учтите, что планирование - дело достаточно сложное, ибо каждый член 
Команды составляет План, исходя из своих собственных целей, а также из 

потребностей своего роста. 

Иногда предполагается период ожидания, если какой-то член команды еще 
недоступен. Может случиться так, что эта личность уже воплощена, но ей 
нельзя будет войти в качестве игрока в вашу инкарнацию, пока вы не 
достигнете, к примеру, пятидесяти лет. Возможно, она должна будет ‘умереть’ в 
своем нынешнем воплощении за несколько лет до этого срока. И лишь после 
этого сможет согласиться принять участие в вашей инкарнации, однако ей 
потребуется определенный период времени, чтобы обозреть только что 
закончившуюся жизнь. 

Соглашения заключаются через Высшее Я. Затем вы воплощаетесь, и все 
происходит в соответствии с Планом (хотя не все и не всегда происходит в 
точном соответствии с Первоначальным Планом, так как вы всегда можете 
воспользоваться Свободой Воли и Выбора, чтобы изменить его 
направленность). 

И вот настает время, когда ваши дети достигли обусловленного в Плане 
возраста (8 месяцев и 3 года), когда ваш партнер должен вас покинуть. 

Вы можете представить, что произойдет, если вы будете осведомлены об 
исходном Плане? Вы будете поглядывать на часы и говорить своему мужу что-

нибудь вроде: “Не пора ли т ебе уж е нас ост авит ь?”  



Вы планировали обрести Духовную Силу благодаря преодолению последствий 
перенесенной травмы и жизненных трудностей, постигших вас вследствие 
совершенно неожиданных для вас событий вашей жизни. Как вы думаете, много 
ли вы обретете, если будете знать, что произойдет? 

Когда вы начинаете свою первую инкарнацию в таком Трехмерном Мире, 
как Земля, к ней предъявляются весьма общие требования. На деле, тогда 
бывает совершенно неважно, к какой религии, национальности или 
социальному слою вы принадлежите, ибо вы не имеете никакого опыта ни 
в одном из них. На этой стадии главное требование состоит в том, чтобы 
вы не были вовлечены в ситуацию, в которой вам, чтобы выжить, было 
бы нужно хорошо разбираться в правилах жизни в Третьем Измерении. 

Обычно для первого воплощения планируется простая роль, включающая 
ситуацию, где важна любовь и где, вероятно, работа в команде важнее, нежели 
личное выживание. Например, это может быть воплощение в качестве ребенка с 
замедленным умственным развитием, способного давать и получать много 
любви, но чтобы от него ничего не требовалось, или, возможно, ребенка, 
рожденного в мирном туземном племени, обитающем вдали от 
‘цивилизованного’ мира. 

По мере того, как вы продвигаетесь по Эволюционному Пути, каждое успешное 
воплощение требует все большего объема планирования, так как все меньше 
ситуаций остается для приобретения опыта. Несколько последних инкарнаций в 
физическом царстве требуют огромного объема очень сложного планирования. 
Оно должно включать уравновешение всех кармических энергий и работу со 
всеми духовными качествами, еще не достигшими полного совершенства, 
которые могут включать цельность и чистоту, гармоничность, правдивость, 
любовь, мудрость, благородство, спокойствие, сострадание, преданность, 
свободолюбие, мужество. 

Жизнь каждого имеет некую всеобъемлющую цель, в которой 
присутствуют дополнительные более мелкие задачи. Когда эта цель 
достигнута (или от  нее полност ью от казались), воплощение завершено. 

Жизненная задача не должна быть чем-то грандиозным или высоко 
духовным. На ранних стадиях она может ставить какие угодно цели - допустим, 
научиться действовать, используя физическое тело; жить в согласии с 
Природой; достичь в чем-нибудь успеха; узнать, что такое отношения с 
противоположным полом; стать полезным членом команды и т.д. 

Это станет подготовительной ступенью к тому, чтобы в финальном 
воплощении могли быть поставлены такие крупные цели, как - 
установить связь с более тонкими и мягкими энергиями Царства Дэвов; 
ощутить полноту жизни Элементалов; испытать абсолютное Единство со 
Вселенной или отдать всего себя Земле в бескорыстном Служении БОГУ. 

Финальная инкарнация требует составления очень сложного Плана, для 
которого нужны особые существа, чтобы исполнять партии 
со-творцов. В этой заключительной инкарнации должно быть достигнуто 
полное Равновесие. Однако, если последние оставшиеся уроки не усвоены или 



различные энергии не приведены в равновесие, тогда должно последовать новое 
воплощение - и его придется осуществлять на какой-нибудь другой Планете. 

Для Команды, осуществляющей Миссию Помощи Земле, ситуация несколько 
иная. Огромное большинство этих существ уже завершило свою последнюю 
инкарнацию в Трехмерном Мире еще до т ого, как они пришли на Землю. 
Однако, вновь придя сюда, они получили опыт дальнейших воплощений, с их 
обычными отливами и подводными течениями, которые необходимо вновь 
привести в равновесие и избавиться от них, хотя эти существа сознательно 
взялись за эту работу. 

В последних воплощениях человек познает простоту жизни 
и начинает жить в Божественном Потоке. 

К концу его последней инкарнации в человеческой форме приходит понимание 
Божественной природы человека, 

и он достигает состояния Спокойствия и Радости. 

Благодаря сошедшей на него Мудрости, человек принимает иллюзорность мира 
Третьего Измерения со смирением и благодарностью за дар познания, который 
был ему дан. Тогда более реальным, нежели Третье Измерение, начинает 
становиться следующее, более высокое, Измерение. Обозревая весь этот 
процесс обучения, мы, в конечном счете, начинаем осознавать, что все мы 
связаны, как брат ья и сест ры, со всеми формами Жизни. Мы видим, что 
различия рас, наций, обычаев, образа жизни, убеждений, религий вносят 
огромное богатство в жизнь в Трехмерном Мире. 

Воспользуемся аналогией с салатом. 

В нем вы можете найти чудесные свойства красных томатов, зеленого латука, 
оранжевой моркови, пурпурной свеклы и желтых зерен кукурузы, и все они 
привносят свои собственные уникальные витамины, минералы, текстуру и 
аромат, чтобы составить единое целое. 

Мы все следуем различными Путями, обучаясь собственным уникальным 
способом приносить Мудрость Единому Целому. 
И есть миллионы способов сделать это. 

Существует множество различных открытий, множество методов исцеления и 
различные способы получать жизненный опыт. Все это - формы обучения и 
приобретения опыта, и ни один из них не является ‘самым правильным’ либо 
‘абсолют но неверным’ Путем нашей жизни, но просто одним из тех, на котором 
мы остановили свой выбор. 

В этой Обители Мудрости мы можем позволить каждому сделать свой Выбор, 
без обсуждения его правильности. Ведь если бы существовал лишь один способ 
сделать что-то, для этого потребовалась бы т олько одна личность. 



Мыслью создаются параллельные Вселенные. 
Мы сами способны создавать альтернативы и вариации жизненных 
ситуаций.Мы творим Реальность с помощью наших мыслей. Это 
означает, что каждый создает полный спектр способов существования - 
как существования самого себя, так и Планеты в целом. 

На индивидуальном уровне, если, как вы глубоко убеждены, что-то должно 
случиться, так оно и случается. На уровне нациипроисходит то же самое. Те 
события, которые, как считает большинство людей, являются самыми 
желательными для данной конкретной страны, станут Реальностью, в которой 
будут жить ее обитатели. Люди, не придерживающиеся этой системы 
убеждений, обнаружат - что бы ни случилось, включая сопутствующие 
обстоятельства, все это в их жизни не играет никакой роли. 

Если определенное число людей верит в определенную Реальность,которая 
должна возникнуть на Земле, это создает одно ее 
возможноебудущее.Если много других людей верит, что на Земле 
возникнут другие обстоятельства, это создает другое возможное будущее. И 
т.д. Все эти реалии, касающиеся будущего Земли, существуют 
одновременно. Такое явление часто определяется термином ‘возможная 
реальность’. Все эти ‘возможные реальности’ находятся в состоянии созидания, 
но Реальность, в которой мы живем, - это та, относительно 
которой большинство согласилось, что она - наиболее 
желательная ‘возможная реальность’. 

Смещение ‘баланса сил’ означало бы, что все больше людей начинает 
верить в какую-то иную возможность, и тогда мы начинаем жить в этой 
Новой Реальности. Не оперируя точными цифрами, допустим, что пять 
миллионов людей считают, - на Земле, вероятно, случится Третья 
Мировая война. Десять миллионов полагают, что мы извлекли из 
прошлых войн уроки, и отныне Земля будет жить в Мире, и любые 
трудные ситуации мы станем разрешать с помощью мирных переговоров. 

В результате создается ситуация - ‘Никакой Третьей Мировой войны’,- потому 
что большинство остановило свой выбор на Мирном Сосуществовании. Между 
прочим, все жители Земли на духовном уровне пришли к решению - ‘мы прот ив 

ядерной войны', и случилось это 20 лет назад. 

Мы слышали много пророчеств о грядущих великих разрушениях на Земле и 
разговоры о затоплении огромных частей суши. Реальность, которая казалась 
наиболее вероятной еще Нострадамусу, а совсем недавно - Эдгару Кейси, с тех 
пор изменилась, и пророчества больше не являются утверждениями о 
возможном будущем Земли. Благодаря грандиозной работе, проделанной на 
Земле Работниками Света и Вознесенными Царствами Света, произошли 
огромные изменения в сознании масс. 

На плечах Работников Света лежит огромная ответственность. Это - Сила 
Позитивной Мысли. Если вы согласны, что Земля нуждается в том, 
чтобы ее очищение было проведено опустошительным и травмирующим 



путем, тогда вы являетесь Добавочной Силой создания этой ситуации при 
каждом таком высказывании и каждой подобной мысли. Всякий раз, как 
вы говорите кому-то, - мол, это то, что произойдет, и они решительно 
верят этому, их энергия также добавляется к созданию ужасного 
будущего. 

Если же вы видите, что Земля может быть очищена легко и мягко, стоит только 
наполнить ее Светом, вы прибавляете Сил и Энергии этой Реальности. Каждый 
раз, когда вы передаете эту информацию другим, к этой реальности добавляется 
все больше и больше Энергии. 

Первый сценарий порождает страх, когда люди бегут и запасают впрок 
продовольствие. Второй рождает Любовь, Позитивную Энергию, и находятся 
люди, которые создают Центры Света и визуализируют Протоки Света, 
обтекающие Землю. 

Не подлежит сомнению, что т олько мы решаем, что именно произойдет на 
Земле. 

Самая вероятная текущая Реальность событий на Земле, значительно 
перевешивающая все остальные, - это мягкий способ Вознесения Земли в 
Высшее Измерение. Возможность ее изменения исключительно мала, так как 
все уже согласовано с Силами Света. 

Самая Вероятная Реальность, которая будет иметь место, - та, которую выбрала 
сама Мать-Земля, а ее поддержало большинство. Выбор, который она уже 
сделала, состоит в том, что все произойдет спокойно и мягко, с минимумом 
разрушений. Она желает использовать посланный ей Свет для трансмутации 
плотных энергий, которые могут еще в ней присутствовать. Земля обладает 
таким же физическим, эмоциональным, ментальным и низшим духовным телом, 
как и мы. 

Поскольку Работники Света продолжают создавать такую Реальность и не 
соглашаются со сценарием, предсказывающим массовую гибель и разрушения, 
то и количество Света, которое они продолжают фокусировать, будет послано 
точно таким, какое требуется, чтобы Земля мягко совершила свое Вознесение. 
Весь процесс может совершиться без единого наводнения или землетрясения. 
Это не означает, что первая Реальность неверная, а другая - правильная. Просто 
возможны альтернативы, и мы выбрали ту, которую желаем создать. 

Вне всяких сомнений, это полностью относится и к обязанности 
Работников Света глубоко усвоить идею, что 
“Вы сами творите свою собственную реальность”. 

Другая концепция, которую необходимо осознать как можно быстрее, - это 
огромная Сила Мысли. По правде говоря, единственная настоящая трудность, 
оставшаяся на Земле, состоит в том, что часть Работников Света еще по-
настоящему не понимает, что каждый раз, когда они мыслят негативным 
образом, они создают негативную реальность. 



Кроме того, каждая негативная мысль проделывает 
небольшую дырочку или разрыв в аурическом поле, через которые могут 

проникнуть негативные энергии или сущности. 
Поскольку каждый Работник Света тесно связан со своим Высшим Я, Сила его 
Мысли чрезвычайно возрастает. Когда действуешь через свое Высшее Я, не 
может быть совершенно никаких отрицательных мыслей. Поэтому каждый 
собственной жизнью демонстрирует, насколько быстро и эффективно работают 
его мысли. 

Промежуток времени между тем моментом, когда вам пришла в голову мысль, и 
мгновением, когда она проявилась в физическом мире, постоянно сокращается. 
Именно поэтому каждый может воспользоваться идеей стать Учителем, 
участвующим в позитивном творении. 

Вы, как Учитель, имеете возможность выбрать для Земли Позитивную 
Реальность. 

Вероятно, вы бы предпочли выбрать Реальность, в 
которой Земля ЯВЛЯЕТСЯ полностью сбалансированным, 
Гармоничным Миром, для которого характерны огромная 
Терпимость, Миролюбие и Любовь; 
Миром, получающим от каждого обитателя Земли и Небес 
непрерывный Поток Любви и Света. 

Этот непрерывный чистый Поток Божественной Любви и 
Света мягко пронизывает каждую форму жизни на Земле, 
и в этом чистом Свете растворяются все плотные 
энергии. 

 
Глава 4 

ВОЗНЕСЕНИЕ  И  РОЖДЕНИЕ  В  НОВОМ  ИЗМЕРЕНИИ 

Вознесение - это естественная и обычная часть процесса 
Эволюции Вселенной. Так было всегда и, вероятно, так и будет 
продолжаться, пока в нем не отпадет надобность как во Всемирном процессе. 

Вознесение - это стадия Эволюции, которая включает в себя достижение 
состояния, когда человек готов подняться к частоте Света, причем в этом случае 
Пятое Измерение станет доступным и видимым. 

Постигнув истинный смысл концепции Вознесения, человек осознает, 
что это отнюдь не новый процесс, процесс для ‘немногих избранных’, но 
что он доступен каждому существу во Вселенной. Вознесение происходит 
на индивидуальной основе, в тех временных рамках, которые каждое 
существо выбирает, чтобы перейти на новую ступень роста. В тот или 
иной момент его неизбежно проходит каждый. 



Чтобы пережить Вознесение, человеку нет нужды понимать, что собой 
представляет этот процесс, или даже просто слышать этот термин. В конечном 
счете Вознесение - это только слово, которое используется для обозначения 
особой фазы человеческого развития. 

Все стадии Эволюции изумительны и отличаются своей собственной Красотой 
и Мудростью. Однако многие ощущают, что Вознесение - это совершенно 

особая стадия, включающая переход из Трехмерной Реальности, с ее 
двойственностью и соответствующим способом обучения, 

к осознанию Единства, Гармонии и Любви. 

Планета, известная нам как ‘Земля’, достигла той точки в своей Эволюции, 
когда она сделала Выбор - увеличить скорость своей вибрации до уровня, 
который мы называем Скоростью Света. Процесс изменения скорости 
вибрации, позволяющий достичь Скорости Света и Пятого Измерения, 
называется Вознесением. Все планеты во Вселенной достигают 
стадии Вознесения, и теперь к этой стадии подошла и наша Земля. 

Есть такое Существо, для которого Планета Земля (имеющая и другое имя 
- ‘Терра’) является его плотным телом, как у людей имеется плотная 
форма (его физическое т ело). Обычно сами обитатели Планеты 
достигают необходимой степени готовности и делают шаг к Вознесению. 
Но в данном случае именно Планета решила пройти Вознесение, тем 
самым предоставляя всем своим формам жизни благоприятную 
возможность вознестись вместе с ней. 

Поскольку вся Планета движется в направлении более высоких частот 
Света, каждый индивидуум на Земле должен сделать выбор - хочет  он или 
нет  стать в ряд с Землей, так как нынче мы подошли в Новому 
Тысячелетию (книга вышла в свет  в 1997 году). 

Это будет Золотой Век Мира и Любви, наступление которого еще в глубокой 
древности было предсказано многими философами и религиями. Век, 
отмеченный в древних календарях майя и в глубине сердца известный многим 
миллионам тех, кто работает в Свете БОГА. 

Каждая форма жизни, связанная и идентифицирующая себя с естественной 
энергией Земли, автоматически начнет производить изменения частоты, ибо она 

работает в гармонии с Землей. 
Сюда будет включено большинство живых существ Мира насекомых, растений, 
деревьев, птиц, животных, а также вода и минералы. Исключение составляют 
люди или развитые животные, которые способны сознат ельно выбрать, хотят 
ли они присоединиться к Земле. 

Сюда входит также та часть человечества и животных, развитие которых вышло 
за пределы ‘групповой души’, и поэтому в жизни они способны сделать 
индивидуальный выбор. Это применимо и к любой развитой форме жизни, 
которая действует, движимая личной волей (‘моя воля’). 



В той мере, в какой приоритетной является ‘моя воля’, сущность отделена от 
Божественного Потока (‘Твоя Воля’). Вероятно, вы удивляетесь, как могло 
случиться, что население Земли было изолировано до такой степени, чтобы оно 
утратило способность получать Духовную Информацию. Ведь даже многие из 
племен, в так называемых слаборазвитых странах, знают о Божественном 
Потоке и живут в полной Гармонии с Природой. 

Дельфины и киты  являются высокоразвитыми ‘ст арыми душами’ из созвездия 
Сириуса и поэтому не относятся к классу животных. Согласно взглядам других 
цивилизаций нашей Вселенной, на Земле имеются два вида мыслящих существ - 
киты/дельфины и человек. Киты и дельфины остались на Земле со времен 
Атлантиды, для того чтобы оказать нам помощь в нынешнее особое время. Они 
несут огромную радость и исцеление тем, кто с ними связан. 

Дельфины  в настоящее время осуществляют множество разнообразных 
функций. Их теперешней задачей является нести Любовь, Радость и 
Веселье, которые человечество уже способно воспринимать. Они также 
несут осознание связи и любви между человеком и животными, 
связываясь со Звездными Младенцами, помогая рыбакам и людям, 
терпящим бедствие в океане, излечивая больных детей и направляя 
Космический Флот в те области океана, где требуется помощь. 

Киты  - это библиотеки Земли. Те люди, которые испытывают побуждение (и 
имеют  муж ест во!) плавать вместе с этими гигантскими существами, тут же 
обнаружат, что им передают информацию. 
Сейчас оба эти вида заканчивают свою последнюю физическую 
инкарнацию. Это совместное решение было принято всей популяцией 
дельфинов и китов в 1990 году. 

Некоторые из них избрали смерть как способ привлечь внимание человека к той 
связи, которая существует между нами, и преподать человечеству истину, 
что всякая жизнь драгоценна. Если вы чувствуете, что частью вашей работы 
здесь является спасение дельфинов и доведение до сознания человека 
информации об их положении, тогда это должно стать частью всеобщего Плана. 

Каждому существу, воплощенному или невоплощенному, на Земле и внутри 
земной структуры - как и в энергетическом поле в целом, включая окружающее 
ее Четвертое Измерение и астральный план (низшее Чет верт ое Измерение) 
- так вот каждому существу нынче предлагается индивидуальный выбор - хочет 
ли оно двигаться в Божественном Потоке и присоединиться к Вознесению 
Земли, обретя Гармонию, Мир и Единство с Пятым Измерением, или оно 
желает остаться в реальности Третьего Измерения. 

Выбравшие это последнее будут продолжать учиться тому, как сохранять 
равновесие и, в конечном счете, как подниматься над концепцией 
двойственности, материализма и всеми аспектами ограничений. Любой из 
тех, кто это выбрал, должен будет покинуть Землю и продолжить такое 
обучение на планете Третьего Измерения за пределами этой Галактики. За 



пределами - ибо все планеты этой Галактики будут пребывать 
в Пятом Измерении или более высоких Измерениях, и там не будет ни 
Третьего, ни Четвертого Измерения. 

Любому, кто решил продолжить свое Трехмерное обучение, будут помогать 
руководители, советники и ангелы на другой планете Третьего Измерения. За 
краем нашей Галактики как раз есть планета, которая похожа на Землю, и 
ожидается, что любой, желающий продолжить обучение на этом уровне, 
вероятно, отправится туда. В различных Галактиках также существуют другие 
Трехмерные планеты. 

Но, вероятно, на Земле каждый изберет для себя 

Пятимерное обучение! 

Когда происходит Вознесение Планеты, ее вибрации и энергия становятся все 
тоньше и быстрее. Та особа, которая делает выбор - остаться в Третьем 
Измерении, активно препятствует увеличению своей собственной вибрации при 
своей текущей плотности. Большинство таких персон достигнет точки, где их 
жизнь окажется слишком некомфортной, и их тела умрут. 

Если кому-то из них каким-то образом все же удастся вытерпеть мучения, 
связанные с измененем вибрации, и все еще оставаться на Земле в то 
время, когда она сдвигается в свое Новое Измерение, эта персона, 
возможно, будет перемещена в ее физическом т еле на другую планету. 

Хотя эта идея может оказаться несколько трудной для усвоения отдельными 
людьми, но смена их места обитания вполне возможна. И больше того, есть 
возможность переместить людей в их телах таким образом, чтобы они и не 
поняли, что в их жизни что-то изменилось. Это гарантирует, что они не получат 
травму, неожиданно обнаружив вокруг себя совершенно другой мир. 

Это напоминает тот случай, когда Силы Света и само человечество 
впоследствии забывают все, 

что пережили во время обычной инкарнации. 

Ситуация, в которой эти люди найдут себя на новом месте, будет для них 
вполне приемлемой, и все в ней будет им подходить. Тот факт, что большинство 
населения Земли, включая, вероят но, некот орых их друзей и членов 
семьи, больше не находится рядом, для них тоже будет вполне приемлемым. 
Это напоминает ситуацию, когда вы были младенцем. Вы понимаете, что ваши 
возможности ограничены, и вы должны учиться ходить и говорить. 

Хотя, по правде говоря, вы обладаете многими способностями 
и можете, вероятно, говорить на многих планетарных языках. 

Необходимые кармические условия для завершения Трехмерного обучения на 
этой новой планете, или любой планете Третьего Измерения, куда люди могут 
попасть, будут отвечать обычным требованиям Всемирного Закона, ибо новая 



планета не обладает негативным 51%-м дисбалансом энергий, который был 
возможен на Земле (см. гл. 6). 

Люди будут снова получать те же уроки, которые осваивали до перемены своего 
места обитания, и будут добиваться того же самого уровня кармического 
равновесия, которого уже достигли перед тем, как покинуть Землю. Они заберут 
с собой все негативные энергии, которые были в их поле, когда они оставили 
Землю. 

Вы можете поинтересоваться, почему бы не устранить эти энергии, дабы 
помочь людям как можно быстрее добиться Духовных Достижений на этой 
новой планете. Но если это для них сделать, то они лишатся благоприятной 

возможности увидеть воздействие этих энергий. 
К тому же на людей, избравших для себя дальнейшее обучение в Третьем 
Измерении, дополнительно будут оказывать влияние Властители Тьмы. Те, 
которые были ответственны за дисбаланс Земных энергий (хот я он и 
соот вет ст вовал общей карт ине негат ивных мыслей человечест ва). 

Кроме того, Богом было предопределено, что Властители Тьмы должны будут 
вернуться к Свету. Нынче они уже перешли все границы и даже не способны 
постичь, что и они, в действительности, тоже Дети Бога. Из-за своего 
постоянного негативизма, всепоглощающей жажды силы и власти, а также 
потребности в постоянном усилении своего эго, ‘подводящий провод’, 
соединяющий их с Источником - тройным Пламенем Бога, - почернел до такой 
степени, что Свет больше не может через него проникнуть. 

Их свободному перемещению по Вселенной пришел конец. Они должны 
будут вновь вернуться к Сердцу Бога - откинуть прочь свой негативизм, что 
позволит им вновь соединиться с Источником. А затем они опять начнут свой 
Эволюционный Путь с самого начала. Настал срок, когда они обретут 
внутреннее понимание того, что происходит, если индивидуум работает 
исключительно с негативными энергиями, сойдя со Священного Пути БОГА. И 
то же самое знание будет передано каждому существу через Универсальное 
Сознание. 

Деятельность Властителей Тьмы, если взглянуть на нее с высшей 
перспективы, представляет собой великий урок для этой Вселенной. 

Для того, чтобы вознестись, как Планета, так и любая личность, 
выбравшая Вознесение, должна будет поднять частоту четырех своих низших 
тонких тел (физического, эмоционального, мент ального и низшего духовного) до 
уровня Света. 

Существует восемь тонких тел, и из них четыре называются ‘низшими’. Это 
означает, что любая часть этих низших тел, которая содержит плотную энергию, 
должна поднять на поверхность и высвободить эту энергию. Ситуации, 
связанные с плотной энергией, несут волнующий, травмирующий опыт, 
безрадостные мысли, страдание или что-то ‘темное’. 



Пока нет нужды уделять внимание четырем высшим тонким телам. 

Все, что требуется для Вознесения любой формы жизни, - это чтобы 
она установила связь с Божественным Потоком Вселенной. Ей необходимо 
позволить любой плотной вибрации вокруг нее подойти к поверхности и быть 
поднятой до частоты, которая ее высвободит. Существует выбор, каким образом 
можно поднять эти энергии на поверхность. Самый трудный способ - это 
притянуть в свою жизнь необходимую ситуацию и людей, которые бы привели 
в действие весь этот процесс. 

Например, у вас может быть травмирующий прошлый опыт потери 
любимого человека, и боль эта спрятана глубоко в вашей душе. Тогда 
может случиться так, что вы привлечете в свою нынешнюю жизнь 
ситуацию, когда тот, кого вы любите, покинет вас. Это может стать 
триггером вашего прежнего опыта утраты, и вы обнаружите, что 
принимаете эту старую боль, как сегодняшнюю. Зачастую все это очень 
трудно пережить, так как вся ситуация как бы значительно усугубляется. 
Однако вы имеете дело со старой, глубоко скрытой энергией, и новая 
травма позволит вам ее высвободить и от нее избавиться, - так, чтобы 
вновь она уже не могла быть спрятана. 

Если же вы ее опять схороните в своем сердце, то привлечете в свою жизнь 
другие обстоятельства, которые бы помогли вновь вывести ее на поверхность. 
Если вы продолжаете повторять все это, ваша жизнь может стать весьма 
некомфортной. 

Более легкий и более приятный способ осуществить такое высвобождение - это 
увеличить поступление Света, все в большей мере соединяясь со своим Высшим 
Я. Это может быть достигнуто многими путями, включая утверждение новой 
реальности Высшего Я; заставляя исчезнуть контролирующие структуры ума, 
медитируя, представляя себе, что наполняетесь Любовью и Светом, и 
позволяя эго соединиться с Высшим Духом и Служением. 

Настала пора занять новую позицию - “долой старое и да здравствует все 
новое”. Отбросьте и замените все то, что не гармонирует с вами и не типично 
для вас - для вас такого, каким вы нынче являетесь. Имеется в виду каждая 
сторона вашей жизни - цвет и стиль одежды, которую вы носите; ваша мебель, 
картины, цвет стен и убранство вашего дома; друзья, работа, образ жизни, все 
ваши устоявшиеся шаблоны и привычные зоны отдыха - все, что не 
соответствует вашим сегодняшним вибрациям. 

Просмотрите набор ваших рождественских открыток, музыкальные записи, 
подставку для обуви, темный буфет, чердачное помещение, старые бумаги, 

нагромождение вещей, которые при случае могут пригодиться. Просмотрите и 
осознайте, что вы непрерывно меняетесь, поэтому все это необходимо 

постоянно пересматривать заново. 



Мы жалуемся на свойства нашего расточительного общества, которое дает нам 
современную мебель, одежду, автомобили, направление моды, электротовары и 
вообще вещи, которые очень недолговечны. 

Вы часто слышите, как люди говорят, мол, вещи сделаны не так, как они 
привыкли. Раньше мебель служила годами; обувь была изготовлена из 
натуральной кожи, и ее легко было отремонтировать; части электроприборов 
были вполне доступны, и легче было заменить детали, чем купить новые 
приборы; и вообще окружающие вещи служили нам значительно дольше. 

Однако, как мы знаем, всегда нужно видеть высшую цель. И явное 
ухудшение качества и услуг современной жизни заставляет 
нас постоянно обновлять окружающие нас энергии. Мы живем в новое 
время, и это время требует, чтобы мы поддерживали окружающие нас 
энергии соответствующими постоянно возрастающей вибрации как 
Земли, так и нас самих. 

При теперешней системе мы, вероятнее всего, имеем вокруг себя вещи, 
созданные в настоящее время. Новейшие технологии, новые идеи, новые 
лесоматериалы, минералы и синтетика - все это содержит новые, более тонкие 
энергии вибраций. 

Умение окружить себя новой, более тонкой энергией, 
а не старой, более плотной энергией, 

в огромной мере способствует нашему продвижению вперед, 
к Вознесению. 

Как только вы увеличите собственную вибрацию, то почувствуете себя более 
комфортабельно среди окружающих вас вещей, обладающих вибрацией, 
сходной с вашей. Вы будете чувствовать себя свободно и легко в пространстве с 
вибрациями, подобными вашей, и ощутите дискомфорт среди красок, вещей и 
людей с вибрациями, не похожими на ваши. 

Это не значит, что вы обязательно должны следовать современной моде или что 
вам нужны деньги, чтобы осуществить какие-то изменения. Вы просто создаете 
пространство, чтобы позволить новому проявить себя. Вы можете получить все 

виды вещей, если позволите богатству Вселенной достичь вас. 
Осознайте, кем вы сейчас являетесь, и окажите полную поддержку новой 
реальности. Просто поразительно, насколько у Вселенной много способов 
предоставить вам свое богатство, если только вы это позволите. 

Если же ваша жизнь обременена старыми, плотными вибрациями, которые уже 
больше не уместны, вы будете заблокированы, о ком бы или о чем бы ни шла 
речь, ибо новые вибрации не смогут войти в это пространство. 

Если вы быстро не усвоит е уроки, которые преподает вам жизнь, 
случится то же самое. Тогда вы снова и снова будете сталкиваться с тем, 
что в вашу жизнь будут притягиваться люди одного и того же типа или 



ситуации того же самого сорта. В действительности это означает, что в 
вашу жизнь не смогут  войт и ни новые люди, ни новый опыт, потому что 
вы совершенно к ним не готовы. 

Это может сделать вашу жизнь закосневшей, вялой и унылой, вместо того, 
чтобы она несла непрерывную радость и веселье, со все возрастающими 
знаниями и мудростью, когда вы сможете ощутить быстрый темп вашей жизни 
как награду. 

Когда вы быст ро усваивает е преподаваемые вам уроки, вы чувствуете 
волнение победы и понимаете, что стремительно прогрессируете. 

Перед самой Землей стоит похожий на ваш выбор того, как осуществить свое 
очищение. Она может постепенно поднять частоту своего тела, абсорбируя все 
больше Света, или сделать то же самое посредством резких геофизических 
изменений, - таких, как землетрясения или наводнения. 

Для того, чтобы совершить Вознесение, Земля должна перевести энергию своей 
внутренней структуры в совершенный энергетический шар, каким она была 
изначально, и увеличить свою частоту. Земля как Существо вполне способна это 
сделать. Способ, каким она это осуществит, зависит от количества получаемого 
ею Света. Она хочет все проделать как можно мягче, и мы помогаем ей, 
фокусируя на ней Свет, создавая позитивные и целительные структуры по всему 
миру. 

Молитва также всегда была способом установления связи с Божественным 
Источником всего сущего, и мы знаем, что она связывает нас с Божьей Силой. 
Этому в огромной мере помогает еще и использование Права Волеизъявления. 

Другой способ помочь Земле - поддерживать наше собственное аурическое поле 
(ауру) чистой и свободной от негативизма. Тогда мы можем позволить Свету 
пройти через наши энергетические центры (чакры) вниз, в Землю. 

Вы можете держать свое поле чистым с помощью дисциплины, допуская 
только позит ивные мысли и чист ые намерения, используя утверждения, никого 

не осуждая, двигаясь ‘от головы к сердцу’, осознавая, что все связаны между 
собой, и становясь более любящим. 

Существуют и другие средства, которые способствуют росту скорости вибрации 
и помогают очистить низшие тела. Для этой цели используют цвет, звук, 
лечебные масла и ароматические вещества либо комбинации вин с высокой 
вибрацией. Когда вы выбираете одно из них, используйте только такое, которое 
в данный момент находится с вами в резонансе и, как вы чувствуете, подходит 
вам. 

При этом имейте в виду, что средства, которые, возможно, были 
весьма эффективны в прошлом, могут больше не быть достаточно чистыми или 
не обладать вибрациями, необходимыми, чтобы оказать помощь нам самим или 
Земле. У каждого из нас свои потребности, и даже если кто-то находит, что 
ароматерапия творит чудеса, кто-то другой может в данный момент просто 
нуждаться в спокойной жизни или в доверии и любви к себе. 



Поскольку все люди отличаются друг от друга, и сколько людей, столько 
и потребностей, то в жизни существует и много разных путей. Следуя 
собственной интуиции, мы может быстро продвигаться к расширению 
сознания и более высокому уровню Эволюции. 

Многие люди считают нужным помогать Земле более утилитарным 
способом. Это тоже огромная помощь. Если вы ощущаете, что это именно то, 
что вам нужно, доверяйте этому чувству. Земля глубоко благодарна за все 
виды помощи. Когда к ней поступает достаточно Света, чтобы помочь ее 
трансмутации, Земля больше не нуждается в корректировке энергетического 
дисбаланса через геофизические изменения, - такие как землетрясения, 
наводнения и т.п. 

При ее Любви и Сострадании ко всему живому на Земле и ради собственного 
спокойствия она, естественно, предпочла бы переход в другое Измерение без 
страданий и травм. Как мы знаем, большинство матерей предпочло бы как 
можно более легкие роды. Земля не составляет исключения и не радуется боли 
от разломов и сдвигов в своей структуре или добавочным травмам от 
человеческих страданий. 

Именно здесь огромную помощь Земле оказывает распределение энергии, 
поступающей от Иерархии (см. гл. 9), и гигантская работа по концентрации 
Света, осуществляемая воплощенными Силами Света. 

В какой степени этот Свет поступает на Землю, 
в той же степени она способна трансмутировать. 

Вы можете также использовать чудесный дар Фиолетового Луча, переданный 
нам Сен Жерменом, его Чоханом, или Хранителем. Фиолетовый Луч - это 
вибрация высокой частоты, преобразующая все низкие плотные энергии. Когда 
в какой-то ситуации высвобождается негативизм, открывается доступ 
фиолетовому лучу и визуализируется фиолетовый Свет, текущий через эти 
мысли, место или персону. Он преобразует негативизм, доводя его до высоких 
частот, в результате чего он становится позитивной энергией. В этом 
случае негативная энергия не просто исчезает, она выводится и поражает где-то, 
кого-то, пока этот последний не трансмутируется. 

Фиолетовый цвет - это цвет энергии чакры высочайшей частоты - коронной 
чакры (сахасрары). 

Сейчас все, что имеется на Планете, чьей основой являются плотные 
энергии, - а эт о означает  все косное и неподвиж ное, базирующееся на 
ст арых идеях и концепциях, на лж и, силе, конт роле над другими, ст рахе 
и мат ериализме, - так вот, все это должно стать свободным и начать 
движение вперед в соответствии со все возрастающей частотой нашей 
Планеты. Если из-за косности это становится невозможным или просто не 
поддается изменению, оно просто разрушится, погибнет и исчезнет. 



Главное, что теперь необходимо, - это движение к Духу, несущее с собой такие 
качества, как Любовь, Сострадание, Терпимость, Правду, Гармонию и 
Равновесие. 

Все мы видим, что сейчас многое в мире меняется: 
с коммунизмом покончено, за одну ночь разобрана Берлинская стена, рухнуло 
большинство страховых компаний и банков; появились женщины-
священнослужители, воссоединилась Южная Африка, а Нельсон Мандела был 
выбран Президентом; наступил конец холодной войне, огромные изменения 
произошли в традициях Королевской семьи, началось движение за мир в 
Ирландии и Израиле и т.д. 

Однако прочный мир наступит только тогда, когда его 
потребует каж дый народ. Многие ситуации, имеющие нынче место на Земле, 
будут урегулированы, когда каж дая личность, каж дое общество 
и каж дый народ - то есть действительно все человечество - вновь утвердят на 
Планете свою власть. 

Все нынче движется от индивидуализма к Единству. Однако, чтобы достичь 
его, каж дый сегодня должен вновь взят ь на себя от вет ст венност ь за 
создание своего собст венного мира. 

Очень важной частью повседневной практической работы является постоянное 
осуществление контроля над всяческими Советами, правительствами, просто 
врачами, полицией и различными людьми, которые, как мы думаем, должны 
знать дело лучше, чем мы. 

Мы часто считаем себя жертвами обстоятельств. Это происходит из-за чувства 
страха и ощущения, что сами мы не способны управлять своей собственной 
жизнью. Сегодня вся власть должна быть возвращена личности. Сегодня 
каждый должен осознать, что он владеет Светом и внутренней Силой стать 
Божественным Существом. В действительности каждый уже им является и 
нуждается лишь в том, чтобы это осознать. 

Мы сами творим свою собственную реальность. Единство, будучи 
достигнуто, является признанием нашей врожденной Божественной Связи со 

всем сущим. И не давайт е сбит ь себя с т олку Единому Всемирному 
Правительству Третьего Измерения, которое разработало план установления 

контроля над населением Земли. 
Это правило - самим брать власть - также применимо к Духовным Учителям и 
философам прошлого и настоящего, которые сыграли большую роль в 
Эволюции этой Планеты. Сегодня носители Света говорят людям, что нет 
необходимости искать Бога вне себя, поскольку связь с Ним - внутри каждого 
из нас. С презрением отвергнув поклонение другим, Силы Света возвращают 
власть личности. Благодаря следованию Воле БОГА, каждый во Вселенной 
имеет право и силу проявлять себя и исцелять. 



Нет таких лидеров или властей предержащих, которые бы вводили Землю в 
Новый Век. В этот процесс вовлечены миллионы людей, и каждый ищет Истину 
скорее внутри себя, чем у внешней власти. Все становятся Учителями и 
стремятся установить свой собст венный канал связи с БОГОМ - с Тем, Кто 
есть ВСЕ, Кто является Источником всего сущего. Такова высшая ступень 
Божественного Плана на Земле. 

Все, кто служит Свету, помогают и побуждают всех остальных самим брать 
свои права. Нет ни одного Учителя, который бы удерживал власть ради самой 
власти. Каждый участвует в закреплении таких Новых Энергий, как энергия 
женского принципа, ныне достигающая Земли. 

В Божественном Плане для Земли нет ничего, что бы говорило нам, будто 
лишь одному лицу или одной группе лиц всегда будет дозволено 
устанавливать канал связи с Вознесенными Учителями или 
Космическими Существами либо иметь доступ к Высшей Истине. 

Не сущест вует  ни единой персоны и ни одной группы, которая бы владела 
исключительными правами на Вознесенное Царство. 
Не сущест вует  ни элиты, ни группы избранных, которые бы единственные 
были удостоены Божьей Милости. 

Загляните в свое сердце. Разве когда-нибудь действительно могли бы 
существовать какие-то из этих вещей? Так что никто не рождается дурным, и 
никому не дано права изгнать его из вашего сердца. Чудесный дар Любви был 
вручен всему человечеству, ибо каждый, воистину, - Дитя Бога. 

Если вы ощущаете, что с полученной энергией вы бы предпочли не работать, - 
это отражает вашу способность к различению. 

Если вы затем говорите, что это плохая энергия, и отказываете кому-то в своей 
любви - это осуждение. Но коль скоро вы так поступаете, значит вам не удается 
увидеть картину в целом, и вы отказываете кому-то в праве учиться и расти. 

Сейчас у нас есть возможность использовать множество чудесных 
инструментов, которые могут помочь нашему исцелению, - таких, как 
кристаллы, ангелы, руководители, лечебные масла, растительные эссенции и 
т.п. Замечательно, что можно использовать все эти вещи, но осознайте, что у 
всех нас есть те же самые дарования и силы, благодаря нашему Высшему Я. 

Некогда было предсказано, что больницы будут закрываться, 
поскольку ответственность за свое излечение каждый индивидуум 
возьмет в свои руки. В конце концов, люди осознают, что истинный 
творец болезни - Дух и что именно мысли обрекают нас на болезни, 
ментальные и физические. 

Например, причиной обычной простуды всегда является какая-то жизненная 
утрата. Это внешнее проявление, создаваемое человеком, чтобы заполнить 
пустоту или пустое пространство, оставшееся в его жизни после постигшей его 



потери. Это может быть фактическая потеря или предчувствуемая утрата, 
которая, не исключено, никогда не случится. Момент потери - это мысль - 
размышление о потере, которая предшествует фактическому событию или его 
возможности. 

Конечно, собственно ‘потеря’ различается для разных людей. Чтобы излечить 
‘простуду ‘, требуется, чтобы вы ‘взглянули ‘ на сам момент ‘потери ‘. Это 
наблюдение применимо к тем, у кого именно простуда, а не какие-то другие 
симптомы. 

По всему миру нынче происходит Великое Пробуждение и появляется Новое 
Сознание. Мы все осознаем огромные изменения, происходящие на Земле. Мы 
также получаем особые знаки, назначение которых - напоминать нам, кто мы 
есть. 

Многим Работникам Света были явлены необычные и чудесные радуги как знак 
их связи с БОГОМ. Люди видели перевернутые ‘вверх дном’, треугольные и 
множественные радуги. Радуга имеет огромное значение. Еще в Библии было 
сказано, что БОГ ‘устанавливает’ ее на небе как обещание, что никогда вновь 
Земля не будет опустошена. 

Многие видели также облака в виде голубя и меч Архангела Михаила - 
Эскалибур. 

Во время Пробуждения происходит тотальное уравновешение энергий. Когда 
мы узнаем о замалчивании информации в масштабах Планеты, мы также 
получаем высшее осознание естественного Божественного Закона. И то, и 
другое мы приняли во внимание, чтобы усвоить и переварить. 

Если вы не оцениваете знание о планетарном замалчивании информации с 
достаточно высокой перспективы, вы легко можете угодить в ловушку 
Трехмерного мышления, утверждающего, что все вокруг плохо. Поймите, что 
вещи, о которых вы нынче читаете и слышите, случались и ранее, в течение 
длительного времени, но их скрывали. А теперь все выплыло на поверхность и 
стало явным, - так, чтобы люди могли принять на себя ответственность и 
решить, чего именно они не хотят, чтобы происходило. 

Люди стали яснее осознавать ситуацию в мире, так как всплыла информация, 
которая ранее замалчивалась. 

Мы обнаружили существование явления глобального потепления, узнали о 
последствиях вырубки деревьев на огромных площадях, покрытых джунглями, 
о плохом обращении со стариками, о массовом загрязнении нашей воды и пищи 
химикатами, низком качестве ухода за инвалидами, коррупции среди 
политиканов, жестоком обращении с детьми, о побочных эффектах выписанных 
врачами лекарств. 



Кроме того, стало известно, что происходит истощение озонового слоя Земли, 
отмечены последствия загрязнения окружающей среды, преданы гласности 
бездушие и жестокость при испытании на животных лекарств и косметических 
средств. Люди узнали о том, что овец и крупный рогатый скот кормят 
антибиотиками и химикатами, чтобы стимулировать их рост; что сточные воды 
загрязняют океаны; о том, как с животными обращаются на бойнях; что 
маленьких телят сразу после рождения отнимают у матери; о тактике большого 
бизнеса, который опирается на мошенничество; о том, что производители 
продукции замалчивают изобретения, которые могли бы повлиять на их 
прибыли. 

Наконец, мы узнали о заговоре мирового правительства, о странах, тайно 
развязывающих войны, и о том, что мир контролируют несколько богатых 
семейств. И в то же самое время мы узнали о тысячах новых методов 
естественного целительства. Остеопатия, хиропрактика, ароматерапия, 
цветотерапия и рефлексология - это лишь малая часть естественных методов, 
используемых сегодня во многих больницах Соединенного Королевства. 

Люди начинают допускать возможность существования вещей, саму мысль о 
которых раньше бы тут же прогнали от себя, - таких, как реинкарнация, 
акупунктура, витаминные и минеральные добавки, здоровая пища, 
вегетарианство, телепатия, привидения, польза плавания вместе с дельфинами, 
шестое чувство и даже НЛО (лет ающие т арелки). 

Если бы мы сумели избавиться от страха прослыть чудаками, едва лишь 
упомянем о нашем интересе к этим вещам, то были бы удивлены теми 
разительными переменами в человеческом сознании, которые уже произошли. 

К тому же появляется новая свобода выражения и значительно большая 
терпимость, принятие и понимание других. То, что обычно ‘замет алось под 
ковер’ и держалось в глубокой тайне - например, такие вещи, как душевные 
болезни, секс, гомосексуализм, дети, рожденные вне брака, сексуальные 
злоупотребления и смешанные расовые браки, - все это теперь широко 
обсуждается на больших телевизионных шоу. 

Это Новое Сознание направляет Землю и ее жителей к Вознесению. Люди всего 
мира начинают все больше и больше открываться Безусловной Любви. Когда 
люди принимают Любовь, Высшие Духовные Истины получают возможность 
войти в их Сознание, и начинают высвобождаться жесткие плотные 
энергии. Это позволяет нашему Сознанию расшириться, а вибрациям - достичь 
ускорения. 

Для некоторых Сил Света оказывается затруднительным испытать 
Любовь, вследствие того, что у них закрыта сердечная чакра. Многие 
атланты, после потопления Атлантиды, закрыли свои сердечные чакры, - 
так велики были их потери. И только теперь некоторые из этих людей 
выносят свою боль на поверхность и вновь открываются Любви. 



На Землю принесен Новый Проект Тела Света. В 
прошлом Вознесение достигалось индивидуальным подъемом своей личной 
вибрации и окружающих тонких тел до частоты Света. Обычной схемой была 
смерть физического тела и ускорение вибрации тонких тел, что позволяло 
человеку ‘подняться’ в Пятое Измерение. 

Сейчас появилась благоприятная возможность изменить эту Универсальную 
Модель и вознестись вмест е со всеми нашими тонкими телами, введя во 
Всемирный обиход новый образец Вознесения. Впервые в этой Вселенной для 
тех, кто избрал такое Вознесение, появилась возможность увеличить скорость 
вибрации молекулярной структуры физического тела. Когда все эти новые вещи 
будут представлены человечеству, эта идея может показаться из ряда вон 
выходящей и совершенно невозможной. Ибо теперь Вознесение может быть 
осуществлено в физическом теле. 

Это тело, вибрации которого поднимутся до частоты Света, будет соединено с 
существующим Телом Света, образуя новую комбинацию Светового Тела, 
чтобы его можно было использовать в Пятом Измерении. Эта процедура 
реализует на физическом плане Проект, который только недавно был 
представлен в Высшем царстве. Она позволит в будущем любому, кто в своей 
Эволюции подошел к стадии Вознесения, в любой части Вселенной вознестись 
в физическом теле, вместо того, чтобы предварительно умереть, чтобы 
достигнуть Вознесения. 

Она также применима для нынешних обитателей Земли, так что на первый раз 
будет существовать выбор ‘способа Вознесения’. Это также означает, что после 
Вознесения вы сможете простым снижением вибрации до низшей 
частоты мгновенно проявиться в теле в Третьем Измерении. Таким образом 
никто из обитателей Высшего Уровня не будет вынужден воплотиться или 
‘материализоваться’, чтобы посетить Третье Измерение. 

Люди, достигающие Вознесения в первый раз, формируют свое Тело Света, 
когда очистят низшие тела от плотных энергий. Большинство Сил Света, 
которые заранее обрели свое Тело Света, просто переносят его из хранилища, 
находящегося в Пятом Измерении. 

Глава 4 
Окончание 
Независимо от того, возвращает ли человек свое Тело Света или вновь его 
формирует, в обоих случаях он может воспользоваться удобным случаем, чтобы 
успешно провести создание нового комбинированного Светового Тела. 

Когда происходит усиление Света физического тела, оно 
сопровождается некими физическими явлениями, связанными 
с изменением ДНК тела. Наиболее обычным является изменение уровня 
энергии, которое ощущается как поток тепла, пробегающего по телу. Это 
происходит безотносительно к полу и возрасту и напоминает горячие 
приливы у женщин во время менопаузы. 



Прилив этой энергии не подчиняется какой-то особой системе. Он может быть 
весьма нерегулярным, как, например, ощущается несколько дней в неделю, а 
затем какое-то время ничего не происходит. Это случается при необходимости 
регулировки изменений в ДНК. 

Другой обычный симптом - внезапное возникновение трудностей с 
фокусировкой ваших глаз, вследствие чего многих отправляют к офтальмологу, 
чтобы он выписал им очки для чтения. В какой-то момент ваше зрение 
безупречно, а в следующую минуту вам приходится отставлять страницу 
значительно дальше от себя, чтобы ясно видеть текст. Это связано с изменением 
фокуса, которое происходит, когда воплощенная душа сливается со своим 
Высшим Я. Завершение этого процесса занимает некоторое время, поэтому 
выход можно найти в очках низкого увеличения. 

Но есть и другой способ иметь дело с этим явлением. Если вы захотите 
его проверить, просто попросите свое Высшее Я на несколько минут 
покинуть ваше пространство. И ваше зрение быстро вернется в прежнее 
состояние. 

Еще один симптом - высокий звук или гул в ушах (эт о не т о сост ояние, 
кот орое называет ся ‘шум в ушах’), который зачастую является сигналом, 
посланным вашему Сознанию и напоминающим, что для корректировки нужно 
настроиться созвучно Высшему Измерению. Временами происходит также 
временное онемение некоторых частей тела, которое, как правило, длится не 
слишком долго (и случает ся, как правило, у очень небольшого числа людей). 

Многие ощущают покалывание, давление или, порой, головные боли в области 
Третьего Глаза и коронной чакры (эт о происходят  изменения в шишковидной 
ж елезе и гипофизе), иные болеют гриппом (эт о имеет  мест о процедура 
очищения) или испытывают необычную боль и тревогу. Все эти симптомы 
встречаются во всех возрастных группах и у обоих полов. 

Вероятно, вы также замечали, что в какой-то день, по-видимому, не 
можете сделать столько же, сколько вам удавалось обычно. Причина в 
том, что с увеличением частоты вибраций Планеты время ускоряется. 

Хотя часы, как может показаться, выглядят как и прежде, из 
24-часового периода мы уже потеряли 4 часа 40 минут и 35 секунд (на январь 
1997 года). От обычного дня нам осталось 19 часов 
20 минут. Эта модель ‘пот ери времени’ действует в течение нескольких лет, и 
скорость ее все растет. И это будет продолжаться до тех пор, пока ‘времени 
совсем не ост анет ся’ и мы не войдем в вечное ‘сейчас’ Пятого Измерения. 

Вы, вероятно, также знакомы с эффектом ‘белых пятен’, когда в течение дня 
неожиданно осознаете, что были ‘неизвестно где’. Это вы проходите процесс 
приспособления к тому, что, будучи в полном сознании и в бодрствующем 
состоянии, становитесь многомерным существом. Белые пятна могут 
возникнуть и по другой причине. Зачастую в середине фразы слова могут 
исчезать, когда вы произносите то, что является чистой правдой. 



На протяжении ночи во многих местностях происходят Заседания 
Советов, на которых пересматриваются и меняются Планы, чтобы Силы 
Света могли действовать синхронно с происходящими на Земле 
изменениями. Иногда за ночь вы посещаете до трех Заседаний. Высшие 
сферы изобилуют миссионерами, посещающими эти собрания. Только 
там вам не удастся найти место для парковки или кофе и 
сигареты... (шучу!). 

Если после пробуждения вы часто чувствуете себя усталым или измученным, то 
можете попросить свое Высшее Я сократить вашу ‘повестку дня’. Это 
гарантирует, что вы не будете ночью столь активны. 

Эти встречи также являются причиной того, что вы просыпаетесь в 3 и 5 часов 
утра, - это время окончания Собраний. Да, фактор времени очень важен. Что 
было бы, если б вы возвратились обратно в 11 часов утра - посреди рабочего 
дня! 

Конечно, могут быть и другие причины при пробуждении чувствовать себя 
утомленным. К примеру, некая дама жалуется именно на это и ищет, в чем же 
тут причина. Оказывается, что, будучи на протяжении дня очень любопытной, 
эта дама и ночью ведет себя точно так же. Она носится вокруг, заглядывает ко 
всем собравшимся и на Заседания Совета, боясь, что может что-то пропустить. 
Стоит в бодрствующем состоянии к этому привлечь ее внимание, она 
прекращает вести себя подобным образом, и проблема немедленно решается. 

Если вы ночью много раз просыпаетесь, самое лучшее - спокойно это принять, 
без всякого сопротивления и протеста, или позволить себе полностью 
проснуться. Это даст вам возможность легко вновь уснуть. Мудрые люди 
советуют, что нужно позволить событиям течь свободно, не оказывая 
сопротивления, а, следовательно, не блокируя их. Существует поговорка: “Вы 
можете стать тем, чему сопротивляетесь”. 

К тому же, если вы внезапно просыпаетесь и возвращаетесь в тело слишком 
быстро, тонкие тела и аурическое поле становятся неравномерно 
сбалансированными. Но если вы сумеете тут же выйти из тела (или 
визуализироват ь эт о), а затем вновь мягко в него войти, то это бы устранило 
возникший дискомфорт. Если же вы испытываете трудности с каким-то 
процессом, требующим визуализации, то можете мысленно произнести фразу, 
определяющую ваше действие: 
“А т еперь я выхож у из моего т ела” . 

Поскольку наша Планета увеличивает скорость вибрации и постепенно 
движется в направлении Пятого Измерения, она неизбежно проходит 
через Четвертое Измерение. Это Измерение - Царство эмоционального 
тела, как ее собственного, так и каждого ее обитателя. По мере движения 
происходит все более глубокое их очищение, так как различные уровни 
эмоций выносятся на поверхность и высвобождаются. Это происходит на 
индивидуальном, национальном, международном и планетарном уровне. 



Если в вашей жизни Земля и Небо находятся в равновесии, значит, вы 
пребываете в вечном ‘сейчас’. Находясь ‘здесь и сейчас’, вам будет значительно 
легче воспринимать, что же в любой данный момент нужно сказать или сделать. 
Это и есть Духовное Восприятие. Оно приходит спонтанно и исходит из 
сердца (как Бож ест венное дейст вие, а не реакция) и сопровождается чувством 
своей значимости и волнения, или просто ощущением правильности 
происходящего. И оно шаг за шагом будет вести вас по вашему Пути. Тогда вам 
всегда, в каждый момент времени, будет показан ваш следующий верный шаг, и 
если вы движетесь в Божественном Потоке (в Духе), вы будете этот шаг видеть. 

Каждое мгновение - это выбор. И если вы решили двигаться с мыслями и 
эмоциями, которые будут зат уманиват ь ясност ь Духа, вы потеряете 
возможность дальнейшего роста. 

На вашем Пути вам оказывает помощь каждый, кого вы встречаете, а также 
многие Ангельские Сущности. Поверьте, что ваши Учителя, Гиды, Ангелы и 
ваше Высшее Я помогают вам встретиться с людьми и ситуациями, которые 
предназначены содействовать вам. Чтобы увидеть эти возможности, вам нуж но 
всегда ост ават ься ‘здесь и сейчас’. 

Если вам недостает дисциплинированности и вы не удерживаетесь в 
Божественном Потоке и в вибрациях Духа, то можете упустить свой шанс. 
Тогда вам придется ждать, пока ваше Высшее Я таким образом не урегулирует 
обстоятельства, чтобы предоставить вам другой благоприятный случай усвоить 
урок или сделает вашу жизнь более благополучной. 

Чтобы всегда быть в состоянии боевой готовности и прочно стоять на земле, 
вероятно, потребуется внести некот орые изменения в вашу ж изнь. 

Возможно, будут полезны следующие шаги: 

1. Вам может потребоваться спать либо больше, либо меньше. 

2. Ешьте пищу с более высокими вибрациями, ‘живую’ пищу - такую, как 
свежие фрукты и овощи. Избегайте ‘мертвую’, переработанную пищу. 
Пейте доброкачественную воду и в достаточных количествах. Избегайте 
фторированную и хлорированную воду из-под крана, используя для этого 
высококачественные фильтры. 

3. Делайте тот вид работы или упражнений, которые способствуют 
заземлению, - например, работу в саду или другой физический труд. 

4. Отбросьте все, что вы не любите и что не доставляет вам 
радости (звучит  как сбывшаяся мечт а, не правда ли?). 

5. Избегайте делать любую губительную для души работу. Порой вы 
будете верить во всеобщее благоденствие, так почему бы не сейчас? 



6. Поддерживайте в себе чистоту цели и прямоту. 

7. Уничтожайте каждую негативную мысль, как только она возникнет. 
Слова обладают силой, и слово ‘уничт ож аю’ действительно уничтожает. 
Осознавайте свои негативные мысли. Управляйте ими, удерживая на 
мыслях свое внимание и думая - ‘уничтожить’. Заполните создавшуюся 
при этом пустоту, затопив это пространство Белым Светом. Это поможет 
держать вашу ауру чистой. 

8. Используйте фиолетовое пламя, чтобы преобразовать плотные энергии 
вокруг себя. Визуализируйте фиолетовый свет, текущий через любую 
негативную область или плотную энергию. Это тоже помогает держать 
ауру чистой. 

9. Не позволяйте себе погрязнуть в критицизме и осуждении. 

10. Смотрите в жизни на все с точки зрения Безусловной Любви. 

11. Концентрируйтесь на своем дыхании. Это одна из тех вещей, которые 
всегда ‘здесь и сейчас’. Это ваша связь с Дыханием БОГА. Когда вы 
обратите внимание на свое дыхание, избавьтесь от сознательного 
контроля над ним и позвольте своему Высшему Я/Божественному 
Сознанию взять над ним власть. Как правило, ваше дыхание начнет 
меняться, становясь спокойнее и медленнее. Оно будет приходить в 
гармонию с Всемирным Божественным Дыханием. 

Каждый из нас учится по своему собственному методу, на свой собственный 
лад. Взгляните, к примеру, на Безусловную Любовь матери, когда она 
наблюдает за первыми попытками своего малыша помыть пол или вымыть 
руки. Разве вы не могли бы перенять такое же отношение, продиктованное 
глубокой Любовью? 

Разве потому, что окружающих вас людей вы теперь называете взрослыми или 
ставшими немного старше, мы должны ожидать, что они будут действовать 
каким-то определенным образом? Только потому, что они больше не 
соответствуют нашему определению ребенка, мы становимся нетерпеливыми и 
осуждающими их действия (т о ест ь т о, как они моют  пол или руки), поскольку 
решили, что к этому времени им ‘следует  умет ь больше’. 

А кто сказал, что им ‘следует ’? Что это за система убеждений, под которую их 
нужно подгонять? Можем ли мы не предоставлять им прав, которые, как мы бы 

хотели, другие распространяли на нас? 
Большинство из нас еще в школе выучили правило: “Не делай другому т ого, 
чего не хочешь, чт обы сделали т ебе” , - но поступаем ли мы так? Конечно, мы 
все, когда учимся и растем, высоко ценим терпение и терпимость в других 
людях. Только потому, что нам что-то кажется простым или очевидным, другим 
это может таким вовсе и не казаться. 



Вы, вероятно, очень способный и высококвалифицированный специалист во 
многих областях, но вспомните, что и вам тоже пришлось учиться. 

Все эти вещи не трудно делать. Дело лишь за тем, чтобы преодолеть нашу 
косную модель поведения и открыть двери Радости, Веселью, Счастью и 
Любви. 

ТРИ ВОЛНЫ ВОЗНЕСЕНИЯ 

Несколько лет назад Эрик Клейн из США представил Силам Света Земли 
некоторые материалы ченнелинга, главным образом аудио пленки. В этих 
записях говорилось о Трех Волнах Вознесения. 

В первых трех лентах было сказано, что это новая часть Плана. Первые пять 
записей ченнелинга были плохого качества, и их трудно было разобрать, - 
возможно, потому, что передача информации началась неожиданно, и 
потребовалось какое-то время для технического обеспечения четкой записи. 

Эти полные шумов записи обошли весь мир, и с них делали все новые и новые 
копии. Замечательные их слова слышали как отдельные индивидуумы, так и 
группы лиц по всему свету. Их качество, казалось, не имело значения, так как 
возбуждение росло, и происходило быстрое Пробуждение людей. 

Напомним, что согласно первоначальному Плану каж дый миссионер будет  
вознесен, когда закончится его индивидуальная Миссия на Земле. И этот План и 
по сию пору остается в силе. 

Но ченнелинг, сообщая о Трех Волнах Вознесения, вводил в Исходный План 
новую концепцию. В нем было сказано, что если отдельные Работники Света 

смогут в достаточной мере очиститься от плотных энергий в своих тонких 
телах, им помогут подняться  до высшей частоты Света и достигнуть 

Вознесения. 
Новое предложение включало помощь в подъеме физического тела, так же, как 
и других низших тел. Хотя и не были даны точные цифры, при которых 
Работник Света имел возможность пройти невероятные изменения, связанные с 
этим переходом, он должен был уже достичь как минимум 60 %-го очищения 
своих низших тел (а не полного, как имелось в виду вначале), чтобы ему была 
оказана помощь. 

Всемирный Закон также требует, чтобы Работник Света к тому моменту 
завершил примерно 60 % своей Миссии. Но это, но в основном, уже было 
достигнуто. 

Предложение состояло в том, чтобы те, кто достиг этой стадии 
очищения, были бы подняты на один из Космических Кораблей Света 

Команды Аштар. Это одна из Космических Флотилий, которые служат 
Земле. 

Правда, в Космосе есть самозванцы, действующие в низших Измерениях, 
выдавая себя за Командира Аштар и некоторых других командиров (см. 
Примечание к гл. 10 о Фальшивой Иерархии). 



Находясь на корабле, Работники Света могли бы заново освоиться со своим 
высшим уровнем способностей. По оценкам процесс приспособления занял бы у 
них от нескольких дней до пары недель. Ожидалось, что любой, кто выбрал 
такую возможность, при желании сможет вернуться на Землю, чтобы завершить 
свою Миссию как Учитель, обладающий теперь высшими способностями. Тот, 
кто выбрал этот вариант, мог быть доставлен на Землю - либо в ту же самую 
семью и в ту же местность или, если бы это ему подошло, его могли доставить в 
любое место на Планете, где бы он мог принести возможно больше пользы. 

Было сказано, что для тех, кто хотел бы вернуться обратно, в ту же самую 
местность на Земле, существует возможность вернуться ‘в тот же самый 
момент’- ‘в момент его отбытия’. Это можно осуществить, даже если Работник 
находился на борту корабля в течение нескольких недель. 

Ясно, что дети, домашние животные и все, за кого он несет ответственность, 
будут взяты на борт одновременно с ним. 

Также было сказано, что если Работник Света решил не возвращаться в то же 
самое место, но хочет где-то еще нести свое Служение, существуют способы, - 
чтобы не причинить людям горя, - немедленно информировать его семью, что у 
него все в порядке. 

Дабы способствовать тому, чтобы все это случилось, пришло Божье 
Соизволение осуществить Три Волны Вознесения. Как Акт Милости эти 
Волны доступны любому, кто уже готов, чтобы оказать ему помощь в 
завершении Вознесения. 

Однако время и даты не были назначены. 
Тому было две причины. 

Первая - это природа Свободы Воли и Выбора Сил Света, которая может 
изменить все. 

Вторая - то, что передача энергии происходила из Источника более 
высокого, нежели Царство Вознесенных Учителей, которые доставили 
информацию по ченнелингу. Вознесенные Учителя сказали, что хотя они 
чувствуют, что до Первой Волны недалеко, их концепция времени 
отличается от нашей. 

Было высказано предположение, что Первая Волна будет, главным образом, для 
Детей Звезд и для тех Работников Света, которые бы могли управлять исходным 
изменением ДНК. У многих людей такие изменения действительно в 
значительной мере имели место. 

Проходили месяцы, а Первая Волна все не объявлялась, и способность 
некоторых людей поддерживать Духовный взгляд на вещи, оставаться 
полными энтузиазма и сфокусированными на Свет (т аковы сост авные 
част и испыт ания) начала понемногу размываться. Некоторые вновь 
опустились до старой Трехмерной модели плотности, в результате чего их 
вновь окружила плотная энергия. 



От тех, кто сохранил силу и дисциплину, а также достигнутое очищение, 
требовались глубокая Вера и Доверие. Некоторые сначала совершали работу по 
очищению, а затем сели в ожидании, полагая, что остальные собираются все 
сделать за них. Иные принимали ченнелинг низшего уровня, сопровождавшийся 
негативным вмешательством, побуждавшим их, к примеру, морить себя 
голодом, чтобы очистить свое тело. 

Хотя множество Работников Света очень хотело продолжать заниматься 
Программой Помощи, некоторые нашли для себя затруднительным строго 
соблюдать дисциплину - дисциплину постоянного освобождения от негативных 
мыслей, от волнения, замешательства, осуждения и шаблонных убеждений 
Третьего Измерения. Хотя лишь это гарантировало достижение требуемого 
процента очищения, необходимого для того, чтобы довести Программу до 
конца. 

Многим не удалось распознать различные (в т ом числе 
от рицат ельные) энергии, включенные в материал ченнелинга, и, веря ‘всему’, 
они позволили смятению овладеть своим миром. 

Все эти модели поведения воздействуют на вашу способность соединиться с 
Источником и Божественным Потоком, что совершенно необходимо, если вы 
хотите поднять свои вибрации на очень высокий уровень. Само по себе это 
слияние нетрудно осуществить, но после длительного воплощения в этой 
плотности могло показаться несколько необычным действовать опять как 
Духовная Сущность! 

Пока не достигнут определенный Духовный уровень, шок от перемещения в 
Реальность Высшего Измерения может быть для физической формы довольно 

травмирующим и даже фатальным. 

Для достижения мастерства действительно необходима дисциплина, 
позволяющая прекратить создание негативной модели. Негативные мысли 
должны быть отброшены и немедленно трансмутированы, ибо они 
воздействуют на все ваши энергии и на аурическое поле. А, значит, нужно 
использовать различение и интуицию. 

Дисциплина также необходима для того, чтобы гарантировать, что не 
произойдет падения в Реальность Третьего Измерения, - и чтобы не 
погрязнуть в осуждении, эмоциях или в мыслях о том, что ‘следует ’ и 
‘долж но быт ь’ сделано. Эти вещи во многом управляют нашей жизнью 
и отрезают нас от врожденной Духовной Интуиции и Высшего 
Водительства. 

Часто можно наблюдать, как кто-то, страстно стремящийся вознестись и 
жаждущий служить человечеству, делает множество упражнений по 
просветлению и очищению, затем берет газету и через несколько минут 
вступает в дискуссию с другом о том, ‘как все эт о уж асно’. Он отказался от 



Духовной Перспективы и решил взглянуть на ситуацию с точки зрения 
Реальности Третьего Измерения. 
Можно поддерживать Духовный взгляд на вещи, чувствовать огромную Любовь 

и Сострадание, но и при этом не опускаться до очень узких взглядов Третьего 
Измерения. 

Для того, чтобы увидеть картину в целом, просто обратитесь к своему 
сердцу. Если взглянуть с высоты открывшейся перспективы, все станет 
видеться, как Абсолютное Совершенство, каким оно в действительности и 
является. Но если вы не способны увидеть Божественное Совершенство в 
любой ситуации, значит, вы не поднялись достаточно высоко. 

Некоторые люди поддерживали фокусировку Света и необходимую 
дисциплину. Однако с высоты Высших Сфер стало видно, что для 
предполагавшегося массового физического Вознесения невозможна 
трансмутация физического тела. Поэтому Первая Волна физического 
Вознесения была заменена на Духовное Вознесение. 

И хотя для того, чтобы стало возможным физическое Вознесение, было 
допущено неполное очищение (61 %), большая часть тех, кто пробудился, у 
кого возросло осознание и вибрации, относилась к Силам Света, а не к обычным 
людям. Благодаря этому большому шагу вперед, Дети Звезд и Высшее Я 
приняли единодушное решение. Оно состояло в том, что для Эволюции 
человека полезнее не использовать помощь Корабля Света (кот орый сначала 
предлагался для содейст вия физическому Вознесению), но просто, оставаясь 
пока на Земле, воспользоваться помощью специальных волн энергии. 

Но было несколько исключений. 

Первая Волна прошла в мае 1994 года. И те люди, которые держали свой фокус 
Света и в необходимой степени очистили свои низшие тела от плотных 
энергий, обрели свое Духовное Вознесение. Оно включало огромное чувство 
легкости и утонченности. 

Большинству оставалось осознание, что они с пользой достигли Духовного 
Вознесения, обретя определенные способности. Но эти способности могут быть 
отобраны, если появятся свидетельства того, что некая персона скатилась назад, 

вновь начав пользоваться негативными мыслеформами. 
Любой, кто использует Силу БОГА, должен быть высокодуховен и абсолютно 
позитивен в своих мыслях и действиях. При этом, однажды достигнутое, это 
состояние не утрачивается, даже если кажется, будто это так. 

Духовное Вознесение может быть названо первой стадией 
Вознесения. Именно здесь достигается Сознание Единства с Высшим Я и 
принимается Тело Света. С этого момента происходит ассимиляция и 
регулировка, позволяющая оперировать с Телом Света, и становятся 
очевидными новые высшие способности, так как Высшее Я все более и более 
сливается с вами. 



Если вы по-прежнему соблюдаете дисциплину и следуете своей 
интуиции, то можете обнаружить, что склонны есть лишь более легкую 
пищу, и тем не менее получаете огромное количество энергии. Если вы 
продолжаете очищение, развиваетесь и являетесь одним из тех, кто хочет 
преобразовать свое физическое тело в Свет, то можете прийти к 
заключению, что ваше полное Вознесение произойдет во время Второй 
Волны. 

Однако нужно твердо усвоить, что никто и никогда не должен ждать особой 
Волны, чтобы совершить Вознесение. Любой индивидуум может вознестись, 
когда бы он ни достиг пространства, которое бы позволило, чтобы это 
произошло. И так было всегда. 

Некоторые Работники Света во время Первой Волны почувствовали 
разочарование и вскоре начали считать виновными в изменении Волн 
Вознесения Вознесенные царства. Однако в действительности эти изменения 
произвели сами Работники Света и их Высшие Я. Свобода Воли и Выбора - это 
высший дар, и часто благодаря ему возникают Реальности, весьма отличные от 
тех, которые виделись как наиболее ‘возможный’ вариант. Вознесение никогда 
не будет тем, что вам просто ДАНО. Это причинно-следственный процесс 
достижения умения владеть собой. 

Поэтому не впадайте в панику по поводу этих Волн. 
Это лишь одна из возможностей Выбора. Верьте в Божественное 
Предначертание - и вы в нуж ное время окажетесь в нуж ном месте. Исходный 
План предусматривает ваше Вознесение. 

РЕЗЮМЕ 

Общий первоначальный План БОГА установил, что по окончании своей 
Миссии каждый миссионер обретет Вознесение. Таково исходное Соглашение. 
Оно всегда останется таким и будет применено к любому, кто следует Путем 
Посвящения (см. гл. 6). 

В соответствии с этим Планом, для того, чтобы достичь раннего Вознесения, 
некоторые будут иметь возможность выбора между Тремя Волнами Вознесения. 
В этот период они могут на короткое время вернуться на Землю, чтобы 
завершить свою Миссию. Либо решат вернуться Домой, и в этом случае другие 
Работники Света должны будут закончить их работу. 

План с Тремя Волнами Вознесения являлся Дополнением к основному 
Плану. Оно было вставлено Иерархией как возможность дальнейшего 
содействия осуществлению Генерального Плана. Несмотря на изменения, 
сам План остался нетронутым. Это Дополнение помогает тем, кто хотел 
вознестись до завершения всей Миссии. 

Такая возможность может быть избрана Работником Света, желающим 
завершить свою Миссию самым эффективным способом. Наиболее вероятно, 



что человек будет готов к этому, если для него на первом месте будет желание 
помочь, а не желание уйти. 

Силы Света на Земле внесли 
следующие изменения 

в распределение Трех Волн Вознесения: 

1. Очень немногие воспользуются возможностью быть ‘поднятыми’ с 
помощью Космических Флотилий, но большинство предпочтет напрямую 
получить доступ к Волнам энергии, оставаясь в физических телах на 
Земле. 

2. В настоящее время Три Волны являются Духовным, а не физическим 
Вознесением. Однако ситуация может измениться для Второй и Третьей 
Волн. Физическое Вознесение состоится для тех, кто согласился 
трансмутировать структуру ДНК своего физического тела. Это не будет 
зависеть от того, воспользуются ли они Тремя специальными Волнами 
или решат оставить в силе Первоначальное Соглашение. 

Не каждый изберет метод физического Вознесения. Некоторые 
предпочтут старый Путь Вознесения через увеличение Света в трех 
низших телах, позволив физическому телу умереть. 

Примечание: до появления магнитных лент Эрика Клейна, которые содержали 
информацию о новом Плане Первой, Второй и Третьей Волн, этот термин ‘трех 
волн’ употреблялся в связи с другими событиями. ‘Первая волна’ 
первоначально означала ‘старые души’, или ‘первое творение’, а термином 
‘вторая волна’ обозначали тех, кто пришел на Землю позднее и не был ‘старой 
душой’. 

(От пер. - Представляется, что здесь вкралась некоторая путаница. 
Согласно древнему Учению - см. книгу Дж она Пениела - наш 
сайт http://www.geocities.com/children_of_law, - ‘Первая волна’ 
первоначально означала ‘первое т ворение’ и приход на Землю новых душ, 
а т ермином ‘вт орая волна’ обозначали ‘ст арые души’, пришедшие на 
Землю позднее и ст авившие своей целью спаст и попавших в ловушку 
мат ерии первых поселенцев). 

Другое употребление термина ‘первая волна’ относилось к существующим на 
Земле Силам Света, которым вручили Скипетр Высшей Власти для передачи 
тем, кто бы воплотился в период перехода Земли в Новое Измерение. 

В новом тысячелетии на Земле будет небольшое население, так как имеется 
большой выбор планет, предоставляющих возможность пройти курс обучения 

Пятого Измерения. В дополнение к Земле другие планеты, предлагающие 
обучение в Пятом Измерении, станут теперь более доступны. Фактически 

Землю покинут все Силы Света, так как они здесь больше не будут нужны. 
ПЛАН ЭВАКУАЦИИ 



Первоначальный План Эвакуации включал множество возможностей, чтобы 
Работники Света, обладающие Свободой Воли и Выбора, могли выбрать 
различные варианты. Совершенно отдельно от Плана новых Трех Волн 
Вознесения всегда существовал также Генеральный План Эвакуации. Он 
предусматривал подъем в безопасную зону всех Сил Света и массы людей с 
помощью Космических Флотилий. 

Он должен был быть приведен в исполнение в случае, если бы Силы Света на 
Земле создали Реальность, когда бы Земля нуждалась в огромном 
геофизическом очищении. Хотя этот План всегда остается как один из 
возможных вариантов, но сейчас представляется неправдоподобным, что он 
когда-либо будет приведен в исполнение. 

ФОТОННЫЙ ПОЯС 

Фотонный пояс - это большая область Световой энергии, которая существует 
во Вселенной. Он состоит из комбинации частиц и античастиц (т аких, как 
элект роны и позит роны), сталкивающихся друг с другом. Этот Пояс 
простирается в Космосе на сотни световых лет. И Планете необходимо около 
2000 световых лет, чтобы, по крайней мере, достигнуть его. 

Хотя этот Пояс не содержит тепла, это прекрасный мощный источник 
энергии. Эта энергия способна воздействовать на все молекулы, вступающие с 
ней в контакт, повышая их вибрационную энергию. Когда что-то, обладающее 
уровнем вибрации, близким к этой среде, войдет туда, его энергия станет более 
очищенной, тем самым способствуя его Эволюции. 

Тьма не может существовать там, где есть Фотонная энергия, - 
ни физически, ни духовно. 

Перед полным вхождением в этот Пояс (кот орое являет ся еще т олько 
возмож ност ью) может случиться несколько дней темноты в точке, известной 
как ‘нулевая т очка’. Нет нужды пугаться этих нескольких темных дней. В 
полярных областях их переживают регулярно. Божественный План допускает 
их. 

Планета Земля и Фотонный Пояс мало-помалу двигались навстречу друг 
другу. Их встреча ожидалась с нетерпением как замечательная помощь 
Земле в ее Эволюции. Информация об этом была известна Силам Света 
еще до их прихода на Землю, так же как и Высшим Сферам. 

Божественный План для Земли принимал в расчет возможность того, что Земля, 
по всей вероятности, сможет получать фотонную энергию в 60-х годах ХХ 
века, и в какой-то момент будет способна полностью войти в Фотонный Пояс. 
Хотя точное время этого события было и все еще остается неизвестным, весьма 
вероятно, что это случится незадолго до 2011 года. 



Как и ожидалось, фотонная энергия стала достигать Земли в начале 60-х 
годов (прошлого века) и помогла движ ению хиппи сфокусироваться на Любви и 

Мире. 

В соответствии с Планом, Миссия Сил Света должна поднять уровень Света и 
человеческое сознание и вибрации к концу этого десятилетия (речь идет  о 
конце девяност ых годов ХХ века). Это гарантирует, что население Земли будет 
мягко развиваться вместе с ней и будет готово к Вознесению, когда она 
завершит свое заключительное вхождение в полный Свет. 

Основываясь на эффективности сложного Плана Миссии, считалось, что Земля 
и все ее формы жизни обладают потенциалом полностью поднять уровень своей 

вибрации до того, как Фотонная энергия достигнет Земли. 
График выполнения Плана был разработан до мелочей. Подготовка должна 
была предоставить людям Земли достаточно времени, чтобы установить свою 
связь с Источником и в достаточной мере поднять вибрации, чтобы легче было 
перекинуть мост в Пятое Измерение. 

Изначально планировалось, что к тому времени, когда Фотонная энергия 
полностью достигнет Земли, человечеству будет необходимо, по крайней мере, 
приблизиться к уровню вибрации, необходимой для его Вознесения. Затем, на 
последней стадии, ему могла быть оказана помощь, благодаря массе чудесного 
Фотонного Света. 

Давайте посмотрим, чувствуем ли мы, что человечество находится сейчас на 
уровне, необходимом, чтобы усвоить массу высокочастотной Фотонной 

энергии. 
Мы видим работу Божественного Плана в замечательном, огромном сдвиге 
Сознания, который происходит по всей Земле. Все идет в соответствии с 
Программой. Однако с силой энергии необходимо обращаться осторожно, в 
противном случае неизбежен эффект ее рассеяния. 

Если вы сверитесь со своим внутренним руководством, вероятно, вы 
ощутите, что человечество не вполне готово к внезапному притоку 
энергии исключительно высокой частоты. 

Если Силы Света решат, что необходимо, чтобы Фотонный Пояс достиг 
Земли до т ого, как основная масса человечества в достаточной мере повысит 
свои вибрации, - дабы получить его энергию, - все же представляется весьма 
вероятным, что в этом случае неизбежно возникновение страха, хаоса и 
массовых смертей. 

Поскольку сила Фотонного Света будет подобна удару молнии, то если 
существа окажутся не способными справиться с вызванными им 
огромными изменениями, их физические тела умрут. 

Силы Света, соглашаясь, что Земля установит раннюю связь с Фотонным 
Поясом, полагают, что основная масса человечества не получит пользы от 
множества Планов, предполагающих увеличение сознания и вибрации, которое 
должно было произойти в это последнее десятилетие. 



Но тогда из этого следует, что большинство людей не могло бы достичь 
Вознесения, но нуждалось бы в продолжении курса обучения в Третьем 

Измерении на другой планете. 
Божественный План для Земли включает возможность для всего человечества 

совершить Вознесение и позволяет каждому индивидууму выбрать - сделать это 
или нет. 

Силы Света предприняли множество длительных воплощений на Земле, чтобы 
помочь осуществить этот План. Силы Света на Земле могли считать, что это 
высочайшая мудрость - позволить Божественному Плану проявиться в своем 
изначальном виде. 

Мы можем принять персональное решение, опираясь на свою 
врожденную духовную интуицию и знание, которые получаем через 
сердце. Но если вы не уверены в том, что же в точности содержит высшее 
Божественное Предначертание, то можете воспользоваться Правом 
Волеизъявления (см. гл. 9) и задать вопрос о том, что является наилучшим 
с точки зрения Высшего Божественного Закона. 

Существуют предсказания, показывающие нам существующую область 
‘вероятных реальностей’, выбранных большинством человечества как самая 
желательная возможность. Она предоставляет каждому шанс осознать, что это 
именно то, что создается, так что каждый может решить, приемлемо это для 
него или нет. 

Некоторые предсказания полностью завершены и выданы в надежде, что 
им поверят и достигнут согласия и энергии, тем самым увеличивая 
возможность того, что эти предсказания сбудутся. 

Некоторые предсказания пущены в обращение как тесты, другие - чтобы 
позволить нам взглянуть на то, что мы намерены создать. 

Некоторые приходят по каналу существ из низших измерений, которые не 
обладают представлением об общей картине. 

Когда сделанное предсказание, по-видимому, не находится в согласии с 
Высшим Божественным Предписанием (зачаст ую вызывая ст рах), это не 
значит, что это событие - заранее предвидимое. Если всякий, слышавший или 
читавший о таком предсказании, тут же поверит, что так и будет, то он просто 
добавит ему веса благодаря своей собственной силе и энергии, способствуя ему, 
как вполне возможному явлению. 

Когда вы осознаете, что создаете мир, в котором живете, вы начинаете 
принимать на себя ответственность за все, во что предпочитаете верить. Вы 
начинаете поддерживать только Высшие Истины. Поэтому, слыша такие 
предсказания, вы должны действовать как Учитель и использовать свое 
различение, дабы разобраться, будет ли эта ‘вероятная реальность’ самой 
верной и даст ли оптимальное решение с точки зрения Высшего Блага 
Человечества. 



Если вы чувствуете, что предсказанное не было бы полезно для огромного 
большинства людей, вы могли бы тогда согласиться только с тем, что, как вы 
чувствуете, было бы для них самым лучшим. 

Мы сами создаем нашу собственную реальность. Решение, 
принятое большинством работников Света, создает 
Реальность, которая должна осуществиться на Земле. 

Так давайте продолжим осуществлять на Земле План БОГА 
во всем его Совершенстве и Великолепии. 

Над горизонтом встает заря чудесного Нового Мира, 
омытая блеском Золотого Луча Высшего Сознания, так 
как мы, сделавшие этот выбор, идем Домой. 

 
Глава 5 

ВЫ САМИ СОЗДАЕТЕ СВОЮ СОБСТВЕННУЮ РЕАЛЬНОСТЬ  

Смысл этого заявления столь ошеломляющий, что эта идея в 
нашей жизни - едва ли не последняя из концепций, которые 
бы мы согласились принять. Как искатели Истины мы слышали подобную 
формулу, но, вероятно, ее можно воспринять лишь на более глубоком уровне 
понимания. 

Все, что вы видите, чувствуете, испытываете, воспринимаете и осознаете, может 
присутствовать в вашей жизни только потому, что вы верите - это 
действительно существует. Каждый получает опыт  другого мира в 
соответствии со своими убеждениями. Если вы не верите в его существование, 
его для вас нет - нет в вашем мире. 

ВАШИ МЫСЛИ СОЗДАЮТ ВАШ МИР 

Где-то, почему-то, когда-то вы согласились, что можете видеть, чувствовать, 
переживать или воспринимать в какой-то форме все события и людей, которые 
были или в настоящее время являются частью вашей жизни. 

Может показаться  невероятным, что: 

- каждая ситуация существует потому, что вы создали ее 

- каждый человек находит ся здесь, ибо вы привлекли его в свою ж изнь 

- каждое действие, с которым вы столкнулись, все, что с вами происходит, 
или то, как с вами поступают, происходит потому, что вы сами это 
выбрали. 



Если что-то существует в вашем мире, значит нечто в этом роде для вас 
представлялось возможным. Если вы не согласились принять возможность 
существования этого в вашем мире, этого произойти не может. 

Система ваших убеждений могла быть сформирована еще до вашего 
рождения, пока вы находились в материнской утробе, или вынесена из 
ваших предыдущих воплощений. Мы часто перенимаем систему 
убеждений своих друзей, семьи, общества, принимаем за истину то, что 
преподносят нам средства массовой информации и образовательные 
учреждения. 

Некоторые убеждения переходят из поколения в поколение - например, такие, 
как убеждение, что человеческая форма должна умереть или что дожить до 100 
лет - большая редкость. Между тем, в действительности, еще до времен 
Атлантиды, люди на Земле жили по 400 лет (и даже 700-800 лет). 

У каждой расы, культуры, нации можно найти множество убеждений, и вся 
система этих убеждений может развиваться или полностью изменяться при 
жизни одного поколения. Когда вы готовитесь к новому воплощению, то для 
своего рождения выбираете некую конкретную культуру и узнаете о 
верованиях, которые уже в ней существуют. Вы сами выбираете, верить во все 
эти вещи или нет. Все ваши будущие убеждения, вне зависимости от того, как 
они сформировались или откуда происходят, согласованы с вами. И сверх того, 
не имеет значения, как они сформировались, - в этот момент они фактически 
вами усваиваются. 

Даже если у вас была система убеждений, которая с тех пор изменилась, вы уже 
приняли решение, чт о она сущест вует  в вашем мире. Даже когда наше 
мышление изменилось, зачастую мы полностью не отказываемся и не стираем 
из памяти свою веру. Обычно мы все еще чувствуем, что она является частью 
того мира, в котором мы живем. По большей части мы просто заменяем одно 
убеждение другим. 

То, во что мы слепо верим, - это вера, господствующая в нашем мире. Пока вы 
не способны подходить к ней сознательно, из всех убеждений, которых вы 

придерживаетесь, те, в которые вы больше верите, - это убеждения, которые 
будут наиболее отчетливо проявлены в вашем мире. 

Скажем, ваши убеждения на 60% формируются из прочитанных вами 
статистических данных о том, что два из трех браков заканчиваются разводом. 
Вы принимаете это как свою Реальность. И для вас это теперь становится 
непреложной истиной. Вы создали возможность  такого опыта в вашем мире. 

Между тем вы убеждены, что ваш собственный брак входит в те 40%, 
которые относятся к удачным бракам. Какому результату вы верите 
больше всего? Какой из этих вариантов веры вы создаете как самый 
вероятный? Выходит, что развод. 

Вы можете сказать: “Но это статистические данные, основанные на фактах, а 
они всегда верны!” При этом речь идет о статистике сегодняшнего дня. Однако 
это не означает, что вы должны принять эту статистическую реальность в свой 
мир. Такая реальность - творение кого-то другого, и оно не обязательно должно 



стать вашим. Каждый создает собственный сценарий для своего собственного 
мира. Каждый из нас выбирает тот мир, который мы знаем. 

Системы убеждений принимаются обществом как реальность  
лишь потому, что люди согласны с ними. 

Давайте посмотрим, как все это начинается. 

Возможно, пара убеждена, что их отношения не будут продолжительными, и 
впоследствии они действительно разводятся. Так на миллион счастливых браков 
происходит один развод. Эта пара сообщает другим людям, что они развелись. 
Это необычно, поэтому об этом идут толки. Людям кажется это любопытным, и 
толки все ширятся. Слышавшие об этом решают, что то же самое может 
произойти и с ними самими или их друзьями. Они упоминают о такой 
возможности при встрече с другими людьми. 

По мере того, как это сообщается все большему числу людей, 

идея развода становится все более приемлемой. 

Разводы начинают происходить все более часто. Информация о них начинает 
появляться в журналах и в телевизионных программах, и они получают 
дальнейшее признание. Все больше людей допускают такую возможность в 
своем мире, пока вдруг, - о чудо! - однажды мы не услышим статистические 
данные о том, что два из трех браков заканчиваются разводом. 

Ваш мир - это мир, с которым вы сами согласились по собственному выбору. 
Однако все, что в нем есть, 

должно быть предназначено для того, чтобы научить вас, как выйти на более 
высокий уровень Любви. 

Все содержание вашей жизни имеет две составляющие. 
Во-первых, это те вещи, которые вы, - до и во время инкарнации, - 
предназначили для достижения Высшего Уровня своего обучения. Вторая 
область охватывает те вещи в вашей жизни, которые находятся там просто 
потому, что вы согласились с возможностью их пребывания там. Они дают вам 
свои уроки, вроде осознания, что вы привлекаете что-то лишь потому, что 
верите - это можно испытать в этом мире. 

Затем вы могли бы решить, хот ит е ли продолж ат ь в это верить или 
предпочитаете этого не создавать и позволите ему исчезнуть. 
Таков процесс обучения, получаемого от всякого опыта. 

Если вы решит е составить перечень своих убеждений, то будете удивлены, 
насколько их много. В качестве упражнения попробуйте записать свои мысли, 
мнения, чувства, соображения и суждения о ‘погоде’, включая концепцию 



холода, жары, дождя, снега и т.п. Если ж е мы возьмем такой предмет, как 
взаимоотношения, то можем писать о нем очень долго. 
Существуют тысячи различных аспектов нашей жизни, и все они содержат свою 

систему убеждений. Всякий раз, когда вы о чем-то говорите или думаете, вы 
будете демонстрировать свою собственную систему убеждений. Скорейший 

способ избавиться от нежелательных убеждений - быть ‘здесь и сейчас’ и 
принять решение освободиться от всего, что вы больше не хотите создавать. 

Отрицать, что мы создаем свою собственную реальность, было частью 
нашего земного обучения. Чтобы учиться в Третьем Измерении (нашем 
мире), вам пришлось забыть, что вы - Творец Реальности. В 
действительности, это - необходимая часть учебы, ибо, когда вы 
признаете, что сами создали нечто, оно исчезает. 

Когда вы, как Творец Реальности, взглянете на нее в свете тотальной Истины, 
включая и тот факт, что вы сами ее создали, тогда она прекращает свое 
существование. Как только вы рассмотрите Истину, она дублируется в своем 
пространстве и времени и прекращает быть сотворенной. Поэтому, чтобы 
учиться в плотном Земном Измерении, вы лжете себе и говорите: “Я эт ого не 
создавал” . Затем это позволяет вам придерживаться переживаемой ситуации - 
до тех пор, пока вы не выучите этот урок. 

Когда вы говорите: “Эт о создал я” , и знаете, что это действительно так, 
ситуация исчезает. Однако, поскольку Эволюция приносит нам Мудрость и 
Понимание того, что мы творим свою собственную Реальность, это позволяет 
нам продвигаться дальше в изучении этого мира. 

Мы имеем тенденцию верить многим вещам, о которых читаем и 
слышим. Когда вы начинаете осознавать, что творите мир, в котором 
живете, вам приходится  принять на себя ответственность  за то, во что 
вы выбрали верить. Вы увидите, что многое в этом мире охвачено 
мириадами систем убеждений, и, вероятно, поймете, что и в вашей жизни 
присутствуют некоторые застывшие представления. 

Вы начнете освобождаться от косных моделей, на которых построили свою 
жизнь. Это позволит вам легче отказываться или принимать концепции, о 
которых вы слышите или читаете. Вы начнете принимать только Высшую 
Истину. И можете решить рассматривать ее с точки зрения Творца Реальности. 

Вместо того, чтобы что-то читать, автоматически принимая это на веру, и 
полагая, что все так и есть, вы сможете сделать выбор и сказать: “Разве это 

Реальность Высшей Мудрости, которая касается всех?” “Разве эту Реальность я 
решил поддержать и отдать ей свою силу и энергию?” 

Вероятно, вы чувствуете, что существует другая Реальность, которая была бы 
полезной каждому. 

Если вы не уверены в своем Внутреннем Руководстве относительно того, 
является ли эта Реальность проявлением Высшей Мудрости, просто попросите, 
чтобы в мире имел место естественный Высший Божественный Порядок. А 
затем освободитесь и позвольте ему быть. 



Об этом часто упоминают как о принципе “Освободит есь, и да пребудет  с вами 
БОГ”. Он дает право использовать вашу силу и энергию во имя чистоты 
Высочайшего Божественного Света/ БОГА/ Всего Сущего. 

Как только человек обретает Мудрость, он начинает все больше и больше 
осознавать и принимать свое авторство в проявлениях, имеющих место в его 
мире. Как только понимание истинности этого станет состоянием его бытия, а 
не чем-то таким, что, - как мы пост оянно напоминаем себе, - нуж ноприменять в 
своей жизни, так мы вновь воссоединяемся с Силой Творца Вселенной и делаем 
последние шаги в обучении в Трехмерном мире. Это ведет к Вознесению с этого 
уровня существования на Высшие Уровни Красоты, Мира и Гармонии. 

Когда вы отрицаете, что создаете свою собственную Реальность, вы 
отрицаете Истину. Только Истина позволяет чему-то исчезнуть. Когда 
вы не способны принять ответственность за свое творение, то готовы 
пойти на ложь, лишь бы настоять на том, что ничего подобного быть не 
может. Тогда плотная энергия не может рассеяться, потому что это взгляд 
на ситуацию отнюдь не с высоты точной Истины. 

Обычный пример этого можно видеть в травмирующем разрыве отношений, 
когда кажется, что один из партнеров ‘не прав’. Скажем, один из них ушел с 
вашим лучшим другом. Этот сценарий часто сопровождается осуждением 
партнера, который ушел, и вашего лучшего друга, равно как и отрицанием 
малейшей возможности того, что эта ситуация была создана ‘покинутой’ 
особой. Эта последняя рассматривается как ‘бедная жертва’, которая, очевидно, 
совершенно не контролирует ситуацию. 

Здесь отрицается тот факт, что мы все события создаем сами и сами привлекаем 
их в нашу жизнь в порядке дальнейшего обучения. А также утверждается, что 
‘покинутый’ - просто бедная душа, не контролирующая свою жизнь. Тем самым 
мы отрицаем свою силу и способность как Духовного Существа. 

В этом случае, поскольку ситуация рассматривается с неверной точки зрения, 
она становится неразрешимой. 

Иногда мы слышим, что бывший партнер ‘на протяжении многих лет 
продолжал испытывать боль разрыва’, и это ясно показывает нам, что он 
ежеминутно терпел неудачу и был не в состоянии взять на себя ответственность 
за созданную им Реальность. 

Возможно, мы услышим, что ему, в конце концов, ‘удалось свыкнут ься с 
мыслью о случившемся’, а это может означать - ему ‘удалось спрят ат ь памят ь 
об эт ом дост ат очно глубоко’, чтобы она больше не причиняла ему страданий. 

Когда мы отрицаем свою ответственность за то, что случается в нашем 
мире, мы создаем вокруг себя плотные энергии. Это очень мешает нам 

чувствовать счастье, радость, веселье, свет, что составляет естественную часть 
Божественного Порядка всей жизни. 



Возможно, в прошлом или в настоящем у вас были в жизни мучительные 
ситуации, причиной которых, как вы утверждали, был кто-то иной, но не вы. 
Чтобы составить правильное суждение о том, действительно ли вы ‘создает е 
свою собст венную Реальност ь’, почему бы вам не начать, прямо сейчас, 
говорить себе: “Это создал я! Я принимаю на себя полную ответственность за 
все, что притягиваю в свою жизнь, дабы я научился быть более сильным и более 
любящим”. 

Для вас может оказаться несколько затруднительным начать с этого, так как 
иногда у нас появляется тенденция считать неправыми других , желая, чтобы 
они чувствовали себя виноватыми и страдали от того, что ‘они нам сделали’. 

Не пускайтесь ни на какие отговорки, которые бы каким-то образом позволили 
обвинить ‘его, ее или их’. Это сделали именно вы, невзирая на детали, - весь 

эпизод всецело создан вами и потому проявился в вашем мире. 
Если бы вы пожелали, то взглянули бы на него и увидели, чему научились или 
что могли бы усвоить из этого опыта. И обнаружили бы, что целью всего 
обучения являлась Безусловная Любовь. 

* 
П о с л а н и е 

БЕЗУСЛОВНАЯ  ЛЮБОВЬ  
Любовь без всяких условий 

Я люблю вас такими, каковы вы есть, так как вы стремитесь найти 
свой  собственный  особый Путь, чтобы определить свое отношение к миру. Я 
уважаю ваш выбор обучаться тем способом, который, как вы считаете, для вас 
правилен. 
  

Я знаю, очень важно, что  вы именно та личность, какой  хотите быть, а не та, 
какой, как  я или кто-то другой полагает,  вам ‘следует’ быть.  Я осознаю, что не 
могу знать, что для  вас лучше всего, хотя  иногда, вероятно, думаю, что знаю. 
  

Я не  была там, где были вы, и не смотрела на жизнь под вашим углом зрения. 

Я не знаю, какой предмет обучения вы себе выбрали, каким способом вы 
решили его изучать, с кем и в какой период времени. Я не шла по жизни, глядя 
на нее  вашими глазами, поэтому откуда мне знать, что вам нужно. 

Я позволяю вам пребывать в этом мире, не допуская со своей стороны мыслей 
или слов осуждения  тех поступков, которые вы совершаете. Я не вижу 
ошибок  в том, что вы говорите и делаете. Оттуда, где я нахожусь, я вижу, что 
существует множество способов :воспринимать и чувствовать разные грани 
нашего мира. 



Я безоговорочно принимаю тот выбор, который вы делаете в каждый данный 
момент. Я не осуждаю его, потому  что, если буду отрицать ваше право на вашу 
собственную Эволюцию, то буду отрицать и свое право, и право всех других. 
  

Тем,  кто выбрал  Путь,  которым я не могу идти, пока  не решилась добавить 
свою силу и свою энергию этому Пути, я никогда не откажу в даре Любви ко 
всему Творению, которым  меня  наградил БОГ. Как я люблю вас, так будут 
любить и меня. Что я посею, то и пожну. 

Я признаю за вами Универсальное Право Свободы Воли идти своим 
собственным Путем,  двигаться или немного посидеть, если именно это для вас 
правильно. Я не буду судить,  каковы ваши шаги - большие или маленькие, 
легкие или тяжелые, ведут ли они вверх или вниз, потому что  это только моя 
точка зрения. 

Я могу видеть, что вы ничего не делаете, и полагать, что это недостойно, и все 
же, возможно, вы приносите кому-то великое исцеление, так как благословлены 
Божьим Светом. Я не могу всегда видеть Высшую картину Божественного 
Порядка. 

Поскольку  неотъемлемое право всех живущих выбирать свой собственный 
Путь Эволюции, я с огромной любовью признаю ваше право определять свое 
будущее. 

Я смиренно склоняю голову, осознавая, что Путь, который представляется 
самым лучшим для меня, вовсе не обязательно правилен для вас. Я знаю, что 
вами руководит Высшее Я, и вы, чтобы узнать свой собственный Путь, следуете 
Внутреннему побуждению. 

Я знаю, что многие расы, религии, обычаи, народности и верования  в нашем 
мире приносят нам огромное богатство,  пользу  и понимание  многообразия 
мира. Я знаю, что все мы учимся своим собственным уникальным способом, 
чтобы вернуть обратно Любовь и Мудрость Единому Целому. 

Я знаю, что если бы существовал лишь один способ делать что-то, для этого 
потребовался бы  лишь один человек. 

Я буду любить вас, не только если вы ведете себя так, как, я думаю, вам следует 
себя  вести, и не только если верите в те же вещи, в которые верю я. 

Я понимаю, что каждый из вас  действительно мой брат и моя сестра, хотя вы 
могли быть рождены совершенно в другой местности и верите в другого Бога, 
нежели я. 

Любовь, которую я чувствую, - это Любовь ко всему Божьему миру. Я знаю, 
что  живое существо - часть БОГА, и глубоко в сердце я чувствую любовь к 



каждому человеку, к каждому животному, дереву и цветку, к каждой птице, 
реке и ко всем созданиям этого мира. 

Я веду свою жизнь в преданном Служении, стараясь быть как можно лучше, 
становясь мудрее  перед Совершенством Божественной Истины, становясь 
счастливее в радости 

БЕЗУСЛОВНОЙ ЛЮБВИ. 
Санди СТИВЕНСОН 

* 

Если вы принимаете истину о том, что сами создаете свою Реальность, то 
ситуация разрешится сама собой. Энергия начнет рассеиваться, и вы станете 
относиться ко всему немного лучше. 

Полное принятие факта, что вы сами ее создали, принесет вам великое 
постижение, волнение и радость. 

Ваше принятие ситуации и ответственности за создание всего, что есть в 
вашей жизни, вводит вас во Всемирный Божественный Поток совершенного 
Счастья, Радости и Безусловной Любви ко всей Жизни. 

Поток перенесет вас в Обитель Мира и Удовлетворения, которая находится 
глубоко внутри вас. 

Он перенесет вас Домой 

Теперь, когда Земля входит в Новое Тысячелетие Мира и 
Гармонии, для каждого настала пора принять Истину, 
что все мы - Дети БОГА и Творцы Реальности, с тем, 
чтобы всем вместе создавать Мир Любви. 

 
Глава 6 

УЧИТЕЛЯ   И   ЛУЧИ 

Многие легионы воплощенных и невоплощенных Существ Света 
несут Служение этой Вселенной. Существа, которые 
осуществляют работу служения Свету, пребывают во всех Измерениях, помогая 
составлять Планы по всей Вселенной. Великое Белое Братство образуют 
Существа из разных Высших Царств. Многие из них, как и такие группы, как 
Галактическая Федерация, Космическое Братство и другие межпланетные 
миссионеры и группы, помогают осуществить на Земле План БОГА. 
Многие из воплощенных Сил Света нынче начинают чувствовать и вспоминать 
о своей связи и о Соглашениях, которые были заключены между Воплощенной 
Командой Миссии Помощи Земле и Существами, называемыми ‘Вознесенные 

Учителя, Космические Существа, Архангелы, Владыки и Элохимы’. 



Чтобы как-то обозначить этих Существ, которые ‘обитают’ в Измерениях от 
Седьмого до Двенадцатого, мы приняли термин ‘Иерархия’. 

Те, кого мы называем Вознесенными Учителями, относятся к высшему 
ответвлению Седьмого Измерения. Их довольно много, при этом те, кто, 
начиная с 1930-х годов, использовал каналы, по которым передавалась огромная 
часть информации, более известны, чем другие, - это, к примеру, Сен 
Жермен (Чохан Седьмого Луча - фиолет ового Луча Свободы) и Кутхуми(во 
время своего воплощения голландцем называвшийся ‘Кут  Хуми’). 

Кутхуми был также Святым Франциском Ассизским и Пифагором. До того он 
был Хранителем Желтого Третьего Луча. - Луча Мудрости, а в настоящее 
время делит с Иисусом, до наступления Нового Тысячелетия, роль Учителя 

Мира. 
Сен Жермен будет в течение следующих 2000 лет попечителем Века Водолея 
на Земле. Он полностью возьмет на себя ответственность к концу столетия, 
принимая эту роль от Существа, которое нам известно как Иисус Христос(эт о 
его самая знаменит ая инкарнация), которое в течение 2000 лет опекало Век 
Рыб. 

Другие наиболее известные Вознесенные Учителя - это Эль 
Мория, Илларион, Иисус и его Двойниковое Пламя  Леди Нада (она не была 
воплощена здесь), Серапис Бей, Двал Кул, Леди Порция  (Двойниковое 
Пламя Сен Жермена), Поль Венецианец и Мать Мария. 

Хотя, естественно, они действуют как андрогинные энергии, зачастую с нами 
они общаются, идентифицируя себя как мужчин и женщин, чтобы помочь 
Реальности низшего уровня. 

Космические Существа из Восьмого, Девятого и более высоких Измерений - 
такие, как Будда, Афина Паллада, Веста (Солнце), Мелцезадек, Метранон, а 
также Санат и Венус Кумара, - являются частью тех тысяч Существ, которые 
помогают Земле в настоящее время. Их собственная скорость вибрации 
определяет, какого Измерения они могут достичь. 

Группа, называемая ‘Элохимы’, - из очень высокого Измерения и редко 
напрямую общается с Землей. Ее руководство осуществляется через 
Космических Существ более низких планов . 

Очень важно усвоить, что Существа более низких Измерений способны 
претендовать на то, что именно они и являются этими Учителями (процедура 

уст ановления правильной 
идент ичност и дана в гл. 10). 

В дело вовлечены также многие 
Архангелы. Вероятно, из них вам лучше всех известны Габриэль, 
Уриэль, Рафаэль и Михаэль (Михаил), который передает Священную 
Волю БОГА и держит меч Мира, Защиты и Справедливости для Земли. 



Ангельский Орден начинается с 

Серафимов - Ангелов из очень высокого Измерения, которые окружают 
Трон БОГА. 

Херувимы  являются хранителями, передающими Божественный Свет 
Небес, и держателями Небесных Рекордов. 

Троны - это компаньоны Ангелов планет. 

Доминионы  служат интеграции духовных и материальных миров и 
являются регулировщиками обязанностей Ангелов. 

Добродетели - это следующее Ангельское Царство, ответственное за 
отправку большого количества Божественной Энергии туда, где она 
необходима. 

Силы - это носители совести человечества; это Ангелы, которые 
помогают при рождении и смерти. 

Княжества - это Ангелы-хранители больших групп. Они служат 
интеграторами объединенного глобального порядка. 

Архангелы  отвечают за общую картину человеческих усилий. 

Ангелы - это те, с кем общается большинство человечества, так как они 
наиболее тесно связаны с делами людей. Это наши целители, хранители, 
защитники и друзья. И у каждого человека на Земле есть, по крайней 
мере, один ангел, который за него отвечает и заботится о нем. 

Некоторые Работники Света чувствуют свое родство с определенными 
царствами или планетами. Причина в том, что все мы прибыли из различных 
областей и вместе с группами, которые хорошо нам знакомы. Некоторые могут 
обнаружить, что их интересы сосредоточены на Инопланетянах. 

Вы можете чувствовать себя на Земле непривычно и иметь отчетливое чувство, 
что вы ей не принадлежите. Это может указывать на то, что вы совсем недавно 

прибыли с другой планеты или цивилизации (иногда необычной, о кот орой и не 
слыхивали). Или, возможно, вы сами являетесь ‘инопланетным Пришельцем’. 

Этим понятием обозначается существо, которое перед воплощением 
заключило Соглашение, обычно с обитателем своей собственной планеты, что в 
определенный момент времени оно ‘войдет’ в уже существующее взрослое 
тело. А тот, кто первоначально его занимал, вернется домой. Зачастую входящее 
существо более развито, работает где-то еще и не имеет времени (или 
ж елания) проходить стадию роста, начиная с младенчества. 

Таким способом оно может выполнить требование Закона 
Невмешательства, в соответствии с которым лишь обитатели Планеты 
имеют право способствовать изменению условий ее Эволюции. 



Большинство этих существ осознает, что они являются ‘Пришельцами’ и 
выполняют на Земле совершенно особую Миссию. 

Зачастую у ‘Пришельца’ имеется Соглашение о помощи в Пробуждении и 
Очищении Внеземной Группы со своей собственной планеты, чтобы каждый ее 
член мог завершить свою индивидуальную Миссию. 

Все это ‘Пришельцы’ со всего мира, и большинство их - Работники Света. Они 
очень часто отличаются от всех, так как многие из них не приспособились и не 
понимают земных моделей, чувствуют себя довольно одинокими и порой могут 
вести себя совершенно необычным образом. 

По временам Работники Света посещают семинары, предназначенные для 
Инопланетян, и те могут вызывать у них чувство неловкости, ибо подлинная 

сущность Инопланетян, 
их правдивость и манеры порой вступают в конфликт с ‘общепринятыми’ на 

Земле. Они не чувствуют себя обязанными приспосабливаться к вашей 
застывшей Реальности. 

Однако не все Инопланетяне являются ‘Пришельцами’, 
и не все ‘Пришельцы’ - Инопланетяне. 

И ‘Пришельцы’ всегда являются частью Трехмерного существования. 

В соответствии со Всемирным Законом у каждого, кто выражает желание уйти, 
но не хочет совершать самоубийства, есть возможность начать переговоры и 
попросить о помощи в осуществлении своего желания. Тогда у него 
спрашивают, действительно ли он этого хочет. Вопрос ему задают в 
определенное время, более, чем один раз, и обычно когда он находится в 
состоянии сна, которое является временем Духовной Связи. 

Если эта просьба вполне определенная, то происходит обмен тел под 
строгим наблюдением нескольких хранителей или надзирателей. 
Подписывается Контракт, который всегда требует, чтобы Входящий 
завершил выполнение Соглашения и любой незаконченной задачи 
Выходящего. 

Это не приложимо к Пришельцу-инопланетянину, потому что его Соглашение 
заключалось заранее и отличается от данного. 

При обычных процедурах личность делает выбор - принят ь ли существующую 
идентичность без того, чтобы оставалась сознательная память об этой 
трансакции, - или нет. 

Входящая личность перенимает какие-то модели поведения эвакуирующейся 
персоны, при этом имея возможность осуществить эту ‘подмену’, не создавая 
слишком многих и явных отличий в индивидуальности. Их обычно никто не 
замечает, хотя фактически их довольно много. Как правило, на это не обращают 
внимания, отметив только - ‘недавно он (она) был сам не свой’. 



Если люди не ожидают каких-то вещей, они их часто и не видят. 

Некоторые Работники Света ощущают близость Космического 
Флота, который патрулирует и помогает этой Планете. В этом случае они, 
возможно, до инкарнации здесь были членами одного из его экипажей. Эти 
Космические Корабли составляют часть Галактической Конфедерации, и 
обычно ими командуют существа из Пятого и Шестого Измерения. Они не 
являются Вознесенными Учителями. Наиболее известные из них командиры 
Аштар, Кортон, Монка, Афина и Мерку. 

Корабли Света, как правило, просто огромны и отличаются от кораблей более 
мелких флотилий старого типа, какими их обычно изображают в наших 
телевизионных шоу. 

Материнский корабль похож на целый маленький мир. Большой космический 
корабль, показанный в фильме “Заключительная схватка третьего типа” по 

размерам очень близок к настоящему. 
Вы можете также происходить из Ангельского Царства. Хотя обычно 
Ангелы не принимают человеческую форму, многие, из-за особого нынешнего 
состояния Планеты, все же воплощались в образе людей. 

Некоторые люди ощущают близость к Ангельским Царствам и Архангелам, а 
другие могут чувствовать себя ближе к Вознесенным Учителям. Отдельные 
лица ощущают особую связь с определенным Вознесенным Учителем или 
Архангелом, или, возможно, чувствуют себя этим Учителем или его 
Двойниковым Огнем. 

Причины этого могут быть следующими: 

1. Это происходит потому, что вы следуете Эволюционным Путем под 
руководством этого Существа. 

2. Возможно, вы воплотились, используя специфические энергии этого 
особого Луча, за который этот Учитель отвечает. 

3. Это чувство близости могло также быть следствием того, что вы были 
воплощены с ним в одно и то же время и работали вместе с ним. 

4. Возможно, перед этим вы вместе трудились, выполняя другие 
планетарные Миссии. Вы могли оказаться разрушителем систем и 
завершили множество планетарных Миссий. 

5. Возможно, вы являетесь аспектом этого Учителя. 

6. Не исключено, что у вас есть особое Соглашение с этим Существом. 

7. Вы с ним друзья. 



8. Вы испытываете огромную любовь к этому Существу. 

Л У Ч И 

ЛУЧИ - это особые энергии, имеющие возможность служить этой Вселенной. 
Каждый обладает своей специфической областью вибрации, проявляя себя в 
особых звуках и цветах, подобных радуге. Каждый Луч заключает в себе особые 
качества и аспекты БОГА. 

До недавнего времени для нас были действительны Семь Лучей, и Семь 
Вознесенных Учителей и Архангелов были хранителями, или Чоханами, этих 
Лучей. Несколько лет назад некоторые Вознесенные Учителя, определенное 
время поддерживавшие эти Лучи, приняли на себя новые обязанности, а другие 
их заменили. 

Теперь на Землю распространяют свое влияние также 
пять дополнительных Лучей, 

присоединившиеся для использования их в Новом Веке. 

Мы воплощаемся, используя свой особый Луч, и в нас отражается - и это 
наблюдают другие люди - этот особый аспект БОГА. Большинству Работников 
Света энергии этих Лучей обеспечивают также персональное эволюционное 
обучение. 

Если, к примеру, вы пришли на Пятом Луче Правды, то обнаружите, что в своей 
жизни были поборниками правды, ожидая того же и от других людей. Как 
только вы более тесно соединитесь со своим Высшим Я и энергиями своего 
Луча, то придете к заключению, что требуете от всех абсолютно точных и 
правильных формулировок. Это связано с тем, что люди Луча Правды 
понимают силу слова и осознают, что только когда что-то выражено очень 
точно, оно может в совершенстве быть воспроизведено во времени и 
пространстве, а это позволит произвести очищение, рассеивая нежелательные 
энергии и обстоятельства. 

Если формулировки даже слегка не точны, Чистая Истина там уже не может 
присутствовать, и тогда энергии не имеют возможности рассеиваться. Именно 
поэтому, когда мы не берем на себя ответственность за вызванную нами 
жизненную ситуацию, мы имеем тенденцию цепляться за мысли и энергии, пока 
не увидим все в истинном свете - так, как оно есть. Это может происходить на 
протяжении несколько воплощений. 

Когда мы считаем кого-то другого виновным в том, что сами же сотворили, 
когда все это не является Высшей Истиной, сит уация не мож ет  быт ь 
разрешена. 

Если же мы берем ответственность на себя и говорим: “Эт о сделал я” , с этого 
момента проблема начнет  пост епенно сходит ь на нет . 



Когда мы хотим работать над какой-то специальной задачей, мы 
настраиваемся созвучно особым энергиям, способным нам помочь. 

Например, если вы хотите работать над от крыт ием сердечной чакры, вы 
можете притянуть энергию розового Луча Любви. 

 
Каждый миссионер приходит, по крайней мере, на одном из этих Лучей. Это 
означает, что в глубине своего сердца он поддерживает соответствующий ему 
аспект БОГА и будет следовать целям, касающимся этого качества, а также 
нести эту энергию в своем аурическом поле. 

В своих словах и действиях вы будете отражать то специфическое качество 
БОГА, которое соответствует этому Лучу. Вы можете даже нести качества всех 
Семи Лучей, но это уже будет совершенно исключительным случаем. Изучая 
различные свойства Лучей, вы сможете увидеть, какой из них играет 
выдающуюся роль в вашей судьбе. 

Существуют Пять новых Лучей, пронизывающих Землю, каждый из 
которых обладает своими собственными уникальными качествами. Нынче люди 
начинают усваивать некоторые из этих качеств будущего. 

Новые Лучи должны быть использованы, главным образом, 

в помощь Планете в ее Новом Измерении, и будут применяться теми, кто 
продолжит свой Эволюционный Путь 

в Пятом Измерении. 

Мы можем быть несколько разочарованы, когда обнаружим, что волшебные 
живые цвета этих Пяти Лучей, которые можно видеть во сне, нельзя увидеть 
или воспроизвести в дневное время. 



 
Учителя, осуществляющие контроль над хранителями 12 Лучей, - это Маха 
Кохан, Майтрейя и Будда, в восходящем порядке. Над ними - Санат 
Кумара, Старейшина и Планетарный Логос Земли. 

Санат Кумара соединяет Небеса (Шамбалу) и Землю, 
отражая состояние сознания человечества 

на Духовный Разум 
БОГА. 

Глава 6 
Окончание 
ИЗМЕНЕНИЯ ЭНЕРГИИ 

В настоящее время огромные массы энергии достигают Земли, чтобы помочь 
ей перейти в Пятое Измерение. Осуществляется также специальная раздача 
энергии Иерархией, которая наблюдает за этой операцией, что содейст вует  
очищению и дост иж ению равновесия как Землей, так и отдельными 
индивидуумами. 

Эти поступления энергии часто целенаправленно передаются осознающим это 
Силам Света, либо доходят через посланцев, согласившихся выполнить эту 

работу. 
Зачастую, чтобы сфокусироваться или медитировать на эти энергии, выбирается 
особый день или краткий период времени. Собравшись вместе, иногда на 
физическом плане, временами - духовно, объединяясь и концентрируясь на 
особом фокусе, мы в огромной мере помогаем всему процессу. 

Новый Век реально ‘приступил’ к своим изменениям в 60-е годы прошлого 
века, когда люди начали обретать  Новое Осознание. В своих поисках Любви 
и Мира они достигли огромных изменений в Сознании, результатом чего 
явился рост движения хиппи, власти цветов и психоделических медикаментов. 
Это представляло собой радикальный отход от традиций прошлого. 

В 1987 году посланец из Южной Америки по имени Хосе Аргуэллес представил 
миру особый Энергетический День, названный Гармонической 
Конвергенцией (‘Конвергенция’ означает  ‘схож дение’). Многие сотни тысяч 
людей во всех концах Земли в этот День собирались вместе, чтобы 



одновременно сфокусироваться на Всеобщем Мире, в результате 
чего произошел огромный сдвиг в человеческом сознании. 

Другой важный Энергетический сдвиг произошел 11 января 
1992 года. В 1991 году посланец из США по имени Солара проделала 
совершенно невероятную работу, путешествуя вокруг всего земного шара 
с целью Пробуждения Работников Света. Она сообщила Силам Света, 
что 11 января 1992 года с 11 утра до 11 вечера им нужно собираться 
вместе и проводить специальные акции, чтобы открыть важный Портал 
в Новое Измерение. 

В этот день, названный 11:11, и установленный очень давно, определенное 
критическое число Работников Света (предст авит елей эт ой Планет ы) должно 
было сказать “ДА” этой Планете - и это было частью их движения к 
Вознесению. 

Хотя людей призвали собраться в ключевых точках фокусировки, 
находившихся в Египте и Новой Зеландии, многие другие группы по всему 
земному шару попросили включить их в Кольцо Связи. Согласно оценкам 
примерно 4500 групп в этот день собрались вместе, и Портал был открыт. 

У многих из тех, кто принимал в этом участие, цифры 11:11 были закодированы 
в их эфирной Программе задолго до этого времени. Это помогло запустить 
спусковой механизм их памяти, предназначенный для того, чтобы они сумели 
подключиться к Кольцу Связи и оказать помощь. 

Перед многими Работниками Света это число постоянно появлялось в 
различных вариантах - например, каждый раз, когда они смотрели на цифровые 
часы, они показывали 11:11. Интересно, что цифры 11:11 были записаны на 
обоих сторонах входной двери древней египетской пирамиды, которая должна 
была держать под контролем точку активации. 

Если какой-то Работник Света, который должен был оказать помощь, к 
этой дате все еще не пробудился или не уловил передаваемых знаков, то 
другим пришлось вмешаться и занять его место. Некоторые люди даже 
были брошены на подкрепление за несколько минут до 11 часов утра, 
чтобы было достигнуто необходимое число участников прорыва. 

Этот процесс все еще продолжается, так как происходит дальнейшее открытие 
Портала, и многие по-прежнему видят знаки 11:11. 

Между 1992 и 1994 годом происходили многие другие поступления энергии. В 
течение 1993 года прошли четыре главных Волны, передавших 
потоки Энергии, Любви, Силы, Мудрости и Свободы, - по одной Волне в 
каждом квартале этого года. 

Другой мощный Сдвиг Энергии произошел, когда миллион Работников Света 
в 58 странах мира собрался 21 августа 1994 года, чтобы в 12 часов дня по 
Гринвичу в течение 8 минут петь Священный Универсальный звук ОМ (АУМ). 



(Примечание:это мероприятие спланировала и организовала автор этой 
книги Санди Стивенсон). 

Дата, выбранная Вознесенным Царством для этого события, была 2000-м Днем 
Рождения Иисуса Христа, который, в действительности, был рожден 21 августа 
7 года до нашей эры. 

Тысячи людей собрались в главной точке фокусировки энергии, на стадионе 
Уэмбли в Лондоне, Великобритания. Пение ОМ вели одетые в белое 80 сестер и 
братьев Всемирного Духовного Университета Брахма Кумарис. Звук 
ОМ известен как Голос БОГА и, как говорят, является Звуком, который 
поддерживает в равновесии всю Вселенную. Это индийский символ Бога, и 
многие религии, включая буддизм, придерживаются его как священного знака. 

План состоял в том, чтобы создать вихрь такой глубины, которая 
необходима, чтобы в своей нижней части он достиг энергетической решетки 
Земли. 

Уэмбли был выбран потому, что там уже существовали отдельные спиральные 
вихри, созданные до этого во время нескольких концертов Работниками Света и 
собравшимися. Энергетические линии были использованы для передачи звука 
ОМ по всей Земле. Цель состояла в том, чтобы помочь вернуть некоторые 
диссонирующие энергии в состояние гармонии и равновесия. 

Это событие всемирного масштаба включало установление связи между 
отдельными группами во многих стратегически важных местах вокруг всего 
земного шара, дабы гарантировать, что Звук из спирального вихря в Уэмбли 
достигнет всех концов Земли. 

И тут произошло невероятное событие, когда Мать-Земля взяла на себя 
контроль над всеми энергиями по всему миру, и звучание ОМ 
продолжалось в течение 15 минут. То же самое случилось во многих 
других местах по всему земному шару.Результатом того, что люди 
продолжили пение ОМ в течение дополнительного времени, было то, 
что частота самого Звука ОМ возросла, а вся Земля двинулась в 
новое пространство и к более высокой частоте. Это также 
способствовало сокращению продолжительности дня. 

Вы тоже можете почувствовать, что мы достигли более высокой частоты 
звука ‘ХУ’, известного как универсальный звук вдоха (движ ения обрат но к 
БОГУ). 

Событие в Уэмбли изменило жизнь присутствовавших там людей, которые в 
течение 8-часового концерта, медитации и невероятно могучего звучания Звука 

ОМ испытывали целительные чувства Любви, Радости и Единства. 

Три дня спустя, 24 августа 1994 года, в Ирландии наступил мир, так как 
ИРА (Ирландская Республиканская Армия) объявила об окончании насилия, 



чему, вероятно, способствовал этот день 21 августа и связанные с ним события в 
Дублине и других частях Ирландии. 

Хотя с тех пор и наблюдались некоторые сбои в процессах установления мира, 
следует понять, что в этих вещах прежде всего необходимо видеть их высший 
смысл. Поэтому жители этих областей должны сами требовать мира. 

Сущест вует  множ ест во других дат  и сроков, установленных с тем, чтобы 
помочь людям фокусироваться на Мире во всем мире. Различные группы и 
индивидуумы побуждаются объединять энергии с энергиями остальных Сил 
Света. У нас есть Час Мира, Минута Мира, Мир Третьго Тысячелетия, Минута 
молчания, Любовь ко всему миру в День Святого Валентина, Минута 
молитвы, Фестиваль Весак, Медитация в полнолуние - и множество других 
замечательных начинаний, охватывающих и другие области деятельности, 
например, превосходные издания Фонда Глобального Мира Да Вида, что в 
Калифорнии, и Морская медитация, которую начал проводить в Австралии 
Дэвид Адамс. 

Эта Морская медитация, начало которой положил Вознесенный Учитель Сен 
Жермен в 1992 году, приглашает всех желающих по всему миру собираться 
вместе в 8 часов вечера по местному времени - каждый год в марте и сентябре, в 
день равноденствия, чтобы фокусировать Свет на всех океанах и морях Земли. 

Эта согласованная во времени Медитация эффективно формирует 24-часовую 
Волну целительного Единства и Любви, которая, делая круг, обегает всю 

Планету. 
Сегодня имеющаяся в наличии Энергия огромна и достигает эту Планету со 
скоростью примерно 11 волн в секунду. Для сравнения можно сказать, что 
океанская волна ударяется о берег с частотой 
1 волна каждые 30 секунд. Максимальный уровень энергии составит 14 волн в 
секунду в высшей точке смены Измерения. 

Процессы Очищения и сила Света на Земле исключают 
возможность  возникновения ядерной войны, сильных наводнений на 
суше, опустошительных землетрясений или наклона земной оси, 
вызывающего смену полюсов. 

Это достигнуто благодаря громадной работе, проделанной воплощенными 
Силами Света, - работе больших и малых собраний, имевших целью проводить 
медитации и фокусировать Свет; работе с энергией, проводившейся в разных 
регионах Земли; благодаря широкому использованию звука, цвета и кристаллов; 
трансмутирующего фиолетового пламени; через позитивные мысли и полезный 
эффект целительства, являющегося частью всей работы Миссии. 

На Земле произошло глубокое Очищение, сопутствуемое Божественным 
распределением энергии и помощью, предоставленной Ангелами и 
Вознесенными Царствами Света. 



Исключительно благодаря медитациям, проводившимся воплощенными Силами 
Света, вокруг Земли возникла гигантская стена Света, простирающаяся на 107,4 

мили (ноябрь 1996 года). Она препятствует тому, чтобы какая-то негативная 
земная энергия вырвалась в Галактику, но дает возможность входить на Землю 

Свету высокой частоты. 
Плотные энергии, содержащиеся внутри Земли, полностью преобразуются в ее 
структуре, и теперь излучение Земли имеет приятный фиолетовый оттенок. 

Именно от Матери-Земли (от  Сущест ва, чьим т елом являет ся вся 
Земля) исходила некогда просьба о помощи. Давным-давно она воззвала к 
Высшему из Высших, прося очистить ее от негативного дисбаланса энергий, что 
позволило бы ей, и всем формам земной жизни, продолжить Эволюцию и 
достичь Вознесения в высшие частоты Пятого Измерения. 

Ее исходные возможности выбора способов очищения от негативных 
энергий были таковы: 

1. Принять  Свет, Любовь, Гармонию, Равновесие, Мир, Молитву и 
Исцеление от множества предложенных ей источников. 

2. Выбрать сильные наводнения, землетрясения и, вероятно, наклон 
земной оси, вследствие чего поменяются местами Северный и Южный 
полюса, что станет причиной гигантских опустошений. Этот выбор 
включал бы тяжелые страдания самой Земли, человечества и миллиардов 
форм жизни, связанных с Землей. 

Как и следовало ожидать, Мать-Земля сделал выбор - совершить переход в 
Новое Измерение возможно более мягким путем, через использование 
Свет а. Она глубоко признательна и с огромной Любовью принимает ту работу, 
которая была проделана, чтобы помочь ей. Она чрезвычайно счастлива 
возможности продолжать в том же духе, получая столько помощи, сколько 
каждый желает дать. 

Не требовалось большой мудрости, чтобы понять, какую форму очищения 
предпочла бы выбрать она - или кто-то другой. Тяжело слышать крики 
страдания и боли людей и всей флоры и фауны, разрываемых на куски в 
гигантских геофизических катаклизмах. Уровень мягкости, с которой 
Земля совершает переход в Новое Измерение, зависит от количества 
получаемого ею Света. 
  

Земля сделала выбор - мягко родиться в Новом 
Измерении. 

Силы Света на Земле, представляемые семьями душ, 
имеют возможность, следуя указаниям Духа, решить, что 
является наилучшим в Божественном Порядке вещей. 



Силы Света продолжают позитивное созидание и 
достигают своей цели под руководством БОГА. 

* 
***  ЗАЯВЛЕНИЕ ДЕТЕЙ ЗВЕЗД *** 

Завершение главного - Земля теперь функционирует с помощью новой 
высокочастотной системы магнитных силовых линий 

25 ноября 1996 года наша любимая Земля мягко и спокойно освободилась от уз, 
привязывавших ее к системе плотных энергетических силовых линий, которыми 
она пользовалась еще со времен Атлантиды. Начиная с 11 часов утра 11.11.1996 
- с новолуния - и кончая энергией полной луны 25.11.1996 Мать-Земля 
методично работала вместе с Силами Света по всей Земле, чтобы получить 
доступ к кодам точного математического ряда, необходимого для полного 
переключения магнитных силовых линий. 

В течение четырех последних дней тысячи Работников Света, несущих 
последние коды, были привлечены на величественное корнуэльское побережье 
Англии. Здесь, на особом месте, где лунная энергия играла на волнах океана, в 
ночь на 25.11.1996 Голубой и Золотой луч были направлены вниз, через 
лазерный кристалл атлантов, и последние из четырехугольных струн, 
поддерживающих старые силовые линии, были срезаны. 

Земля свободно шагнула и мягко возлегла на свое новое ложе, радостно 
настраиваясь в унисон со своей новой, более тонкой вибрационной Сетью 
Золотого Света. Теперь у нее есть трамплин, который позволит ей совершить 
финальную стадию Вознесения, и это, по оценке многих древних философов, 
должно быть закончено к 2012 году. 

Начиная с очень давнего времени, Силы Света непрерывно вели свою 
самоотверженную работу по фокусировке Света на священных местах и точках 
доступа к силовым линиям по всему земному шару. Многомерная 
задача обтекания Земли Светом включала в себя - мягкое 
очищение физической и тонкой формы Земли, тем самым делая 
возможной трансмутацию плотных энергий без необходимости громадных 
смещений ее континентов; создание каналов прохождения Света к развитым 
внутриземным цивилизациям; помощь в освобождении всех эмоциональных 
тел; создание новых силовых линий, что даст возможность осуществить 
конечную стадию Вознесения Земли; поддержание оси в устойчивом и 
уравновешенном состоянии; возможность заново установить недостающие 
энергетические символы, благодаря использованию кругов на полях; 
мягкое увеличение вибрации животного и растительного царства и царства 
элементалов, а также подъем Сознания человечества. 

Вновь созданная энергетическая решетка и система силовых линий 
располагалась на 18 дюймов выше старой, а затем была мягко опущена на 



старую. Это гарантировало, что переключение с одной на другую не причинит 
конструкции разрушений, - как это происходит при землетрясениях. 

Новая система обеспечивает существование тех же самых трасс, соединяющих 
между собой Священные места, но имеет более обширную сетку тонких линий, 
со значительно большим числом точек доступа к Сети по всему миру. Это 
позволяет Световому Потоку устремляться через миллионы дополнительных 
новых точек, тем самым значительно ускоряя доступ Света ко всей поверхности 
Планеты. 

Установка новой энергетической решетки и создание новой структуры силовых 
линий, а также передача Скипетра Верховной Власти были жизненно важны для 
завершения Божественного Плана для Земли. И все это необходимо было 
сделать, прежде чем любая Команда, изначально заключившая Контракт, смогла 
бы покинуть Землю. Все бригады или отдельные члены Команды отбудут, 
когда их собственные Задачи, Соглашения и требования, связанные с 
Вознесением, будут выполнены. 

Словами невозможно описать всю нашу радость, а также значимость этого 
огромного достижения для всей Вселенной. 

 

Глава 7 
ПУТЬ ПОСВЯЩЕНИЯ И ИСПЫТАНИЯ 

Все Дети Звезд и Работники Света следуют Путем Посвящения к  
грядущему Вознесению. Для каждого человека настала пора 
воспользоваться представившейся ему счастливой возможностью осмыслить 
предлагаемую концепцию, чтобы выучить этот урок и двигаться дальше. 

Конечно, прохождение разных стадий занимает разное время, 
в зависимости от способност и личности извлекать уроки. 

Многим известно, что Иисус в свое время воплотился для того, чтобы ‘ввест и’ 
на Землю Век Рыб. Для людей тогда настала пора усвоить принцип “Возлюби 
ближ него своего, как самого себя” . Это должно было вывести человечество на 
более высокий уровень Сострадания и Понимания. 

Но для воплощения Иисуса были и другие, не столь широко известные, 
причины. Поскольку, как известно, когда Иисус соединился со своим Высшим 
Я в возрасте примерно 30 лет, мощность его вибраций была исключительно 
высока, то ему был передан План - осуществить программу создания на Земле 
высоких вибраций, которые бы подняли до максимума Поток Света на Планету. 

Вы могли бы сказать, что перед этим население было буквально раздавлено 
тяжелой плотностью (вызванной общим негат ивизмом) вокруг них. А 



вибрационный Проект облегчил бы людям подъем к новой, более высокой 
частоте. 

На примере своей жизни Иисус символически показал нам все те 
ступени, которые мы должны будем пройти на своем Пути к Вознесению. 

Каждый проходит эти ступени в процессе своего собственного Пробуждения. И 
не существует определенной продолжительности периода, который приходится 
на преодоление каждой ступени, ибо человек выбирает свою собственную 
скорость движения. 

Стадии этого процесса нижеследующие. 

РОЖДЕНИЕ ХРИСТА 

Это относится к внутреннему рождению Христа. Это тот первый момент 
осознания того, что вы - нечто большее, чем думали до того. Это 
символизируется осознанием существования тройственного Пламени в вашем 
сердце. Тройственное Пламя представлено тремя Лучами - это синий Луч Силы 
и Священной Воли БОГА, ж елт ый Луч Мудрости и розовый Луч Любви. 
Это Пламя суть наша связь с Божественным Источником. 

БАПТИЗМ 

(Христ иане-бапт ист ы проповедуют    добровольное крещение в 
сознат ельном возраст е). 

Это первое сознательное решение, которое мы принимаем, чтобы очистить 
физическое, эмоциональное, ментальное и духовное тело. Это может быть 
решение начать ест ь здоровую пищу, принимат ь цветочную эссенцию, чтобы 
способствовать очищению эмоционального и ментального плана, 
или чит ат ь книги с позитивным уклоном. Все это вносит изменения в наш тип 
вибрации, открывая новое осознание, которое впускает больше Света в нашу 
жизнь. 

ПРЕОБРАЖЕНИЕ 

Оно происходит, когда человек пускается на поиски Истины. Некоторые, 
начиная с этой ступени, непрерывно продвигаются вперед, хотя у кого-то эта 
стадия занимает несколько лет. При любых обстоятельствах от этой стадии 
редко надолго отказываются. Единожды начавшись, процесс поиска может 
стать почти навязчивой идеей. 

Это та стадия, на которой читают множество книг, посещают множество курсов 
и, в поисках ответов, вовлекаются в разные секты, религиозные и философские 
течения. 

Это также начало “трехступенчатого испытания”, которое имеет место на Пути, 
ведущем к Вознесению. На первой ступени от вас требуется искреннее решение 



и обязательство прийти на Землю в качестве Работника Света. Мож ет е ли вы 
быт ь уверены, чт о выполнит е свою работ у и Соглашения, даж е если 
возникнут  т рудност и? 

Представьте себе ситуацию, что во время войны вы находитесь на передовой 
линии фронта, когда вам нужна полная уверенность в том, что члены вашей 
группы вас не бросят. Возможно, вы участвуете в сложных маневрах, надеясь, 
что другие обеспечат вам прикрытие, но из-за чрезвычайно сильного 
сопротивления они бежали. 

На Пути Восхождения ситуация весьма похожа. Необходимо, чтобы на вас 
можно было рассчитывать и что вы не проявите слабости перед лицом 
неблагоприятных обстоятельств. 

Это самая легкая ступень на Пути испытаний. 

С А Д 

Это период, когда Иисус один пришел в сад, чтобы в течение 
40 дней в молчании медитировать, с целью достичь Мудрости и глубочайшей 
связи с Божественным Источником. В вашей жизни это время, когда вы 
должны будете остаться в одиночестве. Семья и друзья покинут вас, и не будет 
никого, кто бы помог вам встретиться лицом к лицу с обстоятельствами или 
принять трудное решение. 

Вы не получите помощи ни из какого иного источника, кроме вашей 
Духовной Связи с Божественным Источником. Это означает, что ни человек, 
ни ангел вам не помогут. Все они согласились, что, ради вашего Высшего 
Блага, они не будут вам помогать. Это может стать временем труда, связанного 
с большими проблемами и горестями, и всегда - с выбором возможности 
достижения Спокойствия, чтобы отыскать ответы и Мудрость внут ри себя. 

Ваша Вера, Любовь и Доверие 
проходят проверку двумя способами. 

Первый - это проверка вашей способности сохранять Безусловную 
Любовь к друзьям, семье и существам в Вознесенных Царствах, которые, 
как вам кажется, бросили вас в беде. 

Второй - это испытание вашей веры в Божественное 
Совершенство всех вещей, в ваше знание, что все, что случается в вашей 
жизни, - совершенно и делается ради вашего Высшего Блага. 

Этот уровень - самая трудная стадия испытания. Вид испытания может 
варьироваться в очень широких пределах, потому что здесь вст упают  в игру 
различные факт оры. 



Первый факт ор - насколько глубокое очищение произведено к этому моменту. 
Если необходима еще огромная работа по очищению, то эта стадия может 
показаться очень тяжелой, так как одновременно приходится также ‘сдирать’ 
наслоения и с эмоционального, и с ментального тела. 

Кроме того, возможно, вы выбрали довольно трудные задачи, и вам необходимо 
при подготовке к их выполнению закалить себя. Не исключено, что вам это 

легко удастся, однако, быть может, вы почувствуете, что это вам не по силам. 
Это даст вам опыт, который нельзя будет объяснить ни себе, ни другим. 

Вы также можете почувствовать, что подвергаетесь очень травмирующему 
испытанию и, кажется, его не выдерживаете. Между тем, это может только 
казаться, ибо понимание придет позже. 

А все очень просто. 

Вопрос стоит так: 

Мож ет е ли вы придерживаться Духовного Взгляда на вещи при 
любых затруднительных обстоятельствах? 

Мож ет е ли при любых обстоятельствах оставаться служителем БОГА? 
Мож ет е ли быть Безусловно Любящим независимо от обстоятельств? 

Если вы продолжаете держать фокус Света и не поддаетесь искушению 
позволить ему исчезнуть, чтобы обрести немножечко покоя; 
если вы способны придерживаться своего Духовного Взгляда и осознаете, что 
вы неодолимы, то вы не только вытерпите все это, но и достигнете Обители 
величайшего Покоя и Радости. 

Вы также опять станете собой и, в конце концов, поймете, что ваш опыт был 
позитивным и в огромной мере помог вам. 

РАСПЯТИЕ НА КРЕСТЕ 

Это время включает в себя освобождение от земной ноши. 

Многие Работники Света считают, что если они не будут прилагать всяческие 
усилия, то весь План рухнет. 

Легко поддаться чувству, что ты - единственный, кто имеет возможность 
выполнить необходимую работу, и эта мысль огромной тяжестью ложится на 
ваши плечи. 

Когда вы работаете в Божественном Потоке, делая лишь то, что вас волнует, 
интересует или что вы считаете правильным, то обнаруживаете, что принятая 

вами роль рождает не ощущение ноши, которую вы вынуждены нести, а только 
истинную Радость. 

Если вы чувствуете на себе ‘т яж ест ь от вет ст венност и’, вы, вероятно, 
находитесь на этой стадии процесса Посвящения. 



Если вы думаете, что вам ‘следует ’ или что вы ‘долж ны’ сделать что-то, вы 
находитесь в процессе размышления о том, что с ответственностью вы 
ошиблись. 

В действительности это не та подлинная ответственность, которая 
естественно приходит с Эволюцией и несет с собой чувство легкости, 
уверенности и просветления, при этом не требует размышления 
и является просто тем, что человек естественно делает в жизни. 

Эта стадия Посвящения требует от вас умения распознат ь те области, где вы 
могли принять чужую ответственность - то есть ответственность, которая, в 
действительности, принадлеж ит  другим и которую вы должны им вернуть. 

Это время для каждого индивидуума забрать обратно свою силу. 

Если вы продолжаете нести ответственность вместо других, вы в 
действительности им не помогаете. По существу, вы говорите, что они 
слишком слабы, чтобы делать это самим, и мешаете им воспользоваться 
благоприятным случаем стать сильнее. 

Кроме того, вы можете заблокировать им Путь Вознесения и воспрепятствовать 
управлению кармой, что необходимо для того, чтобы вернуть их энергии в 
состояние равновесия. 

Когда вы решаете принять на себя чужую ответственность как свою 
собственную, вы также принимаете на себя и соответствующую карму. Даже 
если вы получили кармическое отпущение грехов, которое было даровано 
большинству Сил Света, оно не распространяется на карму, которая, в 
действительности, принадлежит другому. 

Если вы продолжаете брать на себя эту ответственность, то можете накопить 
еще больше кармы, вследствие того, что препятствуете прогрессу других людей. 

Вам необходимо осознать и принять свою собственную 
ответственность. При обдумывании дела она проявляется через чувство 

правоты, волнения и интереса. 
Ответственность, которую вы приняли на себя, но которая, в действительности, 
принадлежит другим, обнаруживает себя, если воспринимается вами как 
бремя и требует огромных усилий и преодоления трудностей, когда ее 
приходится нести. Размышление об этой работе скорее вызывает у вас вздох 
покорности судьбе, чем чувство радостного возбуждения. 

Если человек прислушивается к предписаниям своего ума, он легко может 
воспринять идею, что “никт о больше не смож ет  эт ого сделат ь” . Так он 
попадает в ловушку принятия на себя чужих задач и, выполняя их, выходит из 
Потока Духовного Божественного Руководства. 

Если же это действительно ваша работа, она легко исполняется, и вы хорошо 
себя чувствуете . 



Если вы действуете как Духовное существо и без участия эго, ваша работа будет 
проникнута чистой радостью и вдохновением. 

Такова заключительная часть этого испытания. 

ВОСКРЕШЕНИЕ 

Именно в этой фазе, пока человек еще пребывает  в физическом т еле, он 
устанавливает тесную связь с Высшим Я - Христом. Его низшие тонкие тела 
проходят последню стадию очищения, и целью Высшего Я является заявить о 
своем верховенстве в идентификации воплощенной души. 

В какой мере это произойдет и до какой степени Высшее Я, с его цельностью, 
чистотой и равнением на Источник, возьмет все под контроль, и будет той 

степенью, до которой дается дар совершенно овладения собой и Божья 
Милость. 

Вам будут дарованы все способности, которые вам необходимы, чтобы 
завершить на Земле свою работу. Вам будут доступны все 
Программы, которые вложены в этот План. Совершенно неважно, владеете ли 
вы знаниями о растениях, кристаллах или эссенциях, о точках выхода энергии 
или высшей математикой, - нужно просто быть спокойным и 
уравновешенным.И вы будете иметь все, что вам необходимо, чтобы выполнить 
вашу работу. 

Если вам кажется, что у вас нет необходимых способностей, проверьте, все ли 
еще вы действуете как Духовное существо и не скатились ли обратно во 
власть эго или к процессу ‘думания’. 

ВОЗНЕСЕНИЕ 

Вы вознесетесь, когда - 

1. Завершите свою Миссию на Земле. 

2. Низшие тела очистятся. Это означает, что все эти тела будут содержать 
достаточно Света, чтобы подняться в Высшие Сферы существования. 
Специфика этого очищения зависит от того, выбрали ли 
вы ст арый или новый метод Вознесения. 

Для тех, кто выбрал Вознесение без физического тела, на 
соответствующем уровне Света должны быть только три низших тела - 
эмоциональное, ментальное и низшее духовное. 

Для тех, кто выбрал трансмутировать физическое тело, тогда и его 
следует подвергнуть очищению. 

3. Ваши намерения чисты. 



4. Карма сбалансирована и совершенна на 51 %, либо вы приняли 
кармическое отпущение грехов (если оно к вам применимо). 

Кармические требования для Планеты Земля были изменены. 

Для населения Земли оказалось затруднительным достичь кармического 
равновесия энергии. 

Тогда Вознесенный Учитель Сен Жермен, член Духовной Иерархии Земли, 
обратился в Совет Света, известный как Департамент Кармы, и попросил в 
качестве акта Милости для населения Земли снизить требование о 
необходимости завершения кармы со 100% до 51%. 

После совещаний, обсуждений и закончившихся неудачей попыток 
членов Департамента Кармы провести некоторое время на Земле и 
попробовать покинуть ее с чистой кармой, необходимое согласие (на 
сниж ение до 51%) было даровано. 

В дополнение к этому недавно, 
как Акт особой Божественной Милости, 

Силам Света на Земле было предложено отпущение грехов. 

Согласно Всемирному Закону, насилие над Свободой Воли и Выбора 
совершенно недопустимо. Это означает, что вы сами должны принять (или не 
принят ь) предложенное кармическое отпущение грехов перед тем, как оно 
проявится в вашей жизни. Это ваш Выбор. 

Кармическое отпущение грехов даровано всем. Однако первый Выбор - за 
Высшим Я. Эта часть вас самих не воплощена и всегда способна видеть 
всю картину в целом - видеть, что лучше всего для воплощенной души. 

В то время, как 97,8% всех Сил Света делает этот Выбор, принимая  Отпущение 
грехов, есть несколько примеров, когда Высшее Я индивидуумов чувствует, что 
для их роста и высшего образования полезнее пережить энергетический опыт, 
связанный с оставшимися (сверх 51 %) процентами неизжитой кармы. 

Этого не следует  осуж дат ь. Это не наказание, но воистину подарок, потому 
что эти немногие индивидуумы понимают, что их Высшее Я знает вас и то, чего 
вы действительно хотите. 

Тому может быть множество различных причин. 

Некот орые пришли на Планету позднее и хотят испытать как можно 
больше. Другие перед инкарнацией были твердо намерены получить 
специфические уроки. Вам нужно просто верит ь, что все пребывает в 
совершенном порядке, и что бы с вами ни происходило, все служит вашему 
Высшему Благу. 



Поскольку некоторые люди придерживаются системы убеждений, которая 
говорит им, что они существа недостойные, может оказаться нелегким делом 
узнать, сделали ли они Выбор или нет. Поэтому предполагается, будто у вас 

есть этот Выбор. 

Если это имеется в виду, то это и произойдет. 

Шаги, которые необходимо предпринять, чтобы выбрать кармическое 
отпущение грехов: 

1. Быт ь спокойным во время медитации. 
  Сосредот очит ьсяна эфирном пламени в вашем сердце, которое 
соединяет вас с Источником.Оросить это Пламя вибрациями Любви, а 
затем громко и с силой сказать: “Я призываю свое могучее Высшее Я. По 
Милост и БОГА я получаю дост уп к Бож ест венным дарам кармического 
от пущения грехов” . 

2. Когда вы вступали в эту инкарнацию, Покров Майи (забвения) все еще 
присутствовал. В то время вы еще не пробудились к вашей истинной роли 
здесь. Причина эт ого, вообще говоря, в том, что исходное Соглашение - 
Соглашение о Пробуждении вас к осознанию Истины о том, что вы 
находитесь здесь для осуществления Миссии Помощи, - относилось к 
последнему десятилетию текущего (второго) тысячелетия. 

Вы также не знали, что Силам Света должно быть предложено 
кармическое отпущение грехов. Поэтому естественно, что вы участвовали 
в игре всех энергий, необходимых для достижения кармического 
равновесия, прежде чем завершите здесь свою Миссию. Это означает, что 
вы заключили Соглашение с другими о взаимодействии с вами, чтобы 
достичь этого равновесия. 

Многие из этих Соглашений уже исчерпаны, другие - в процессе 
исполнения, иные же стремительно ‘движутся к вам’. Это предполагает, 
что на второй ступени вы обращаетесь к своему Высшему Я: “Я 
призываю свое могучее Высшее Я, и там, где поддерживается высочайший 
Божественный Порядок, я прошу, чт обы все сущест ва, кот орые 
заключили со мной Соглашение относительно уравновешения моей 
кармы, вст упили со мной в конт акт , чт обы я мог их спросит ь - не хот ят  
ли они освободит ься от  эт ого Соглашения” . 

Обращение к Высшему Духу будет затем поддерживать в 
неприкосновенности любое Соглашение, которое окажется полезным. 

Каждый обладает Свободой Воли и Выбора, чтобы принять Соглашение 
или нет. Однако, когда обращаются к Высшему уровню, и причины 
просьбы будут поняты, она, вероятнее всего, будет удовлетворена. 



Но и т еперь вы все еще не свободны от  своей кармы. Каждый несет 
ответственность за поддержание чистоты, находясь в Божественном Потоке, 
чтобы гарантировать, что дальнейшего дисбаланса не случится. Еще может 
накапливаться как позитивная, так и негативная карма, но вы обнаружите, что 
она быстро уравновешивается - будучи ‘мгновенной кармой’. 

К моменту Вознесения человек остается один, чтобы принять решение о 
Вознесении. Возникает чувство полного одиночества. Именно в такой момент 
Иисус, внезапно испытав чувство полной покинутости, воззвал с креста: “От ец, 
почему Ты ост авил меня?”  

Когда Выбор сделан, начинается Вознесение. 

В это время вы вновь соединяетесь со своим Двойниковым Пламенем и вдвоем 
проходит е через огненную церемонию Вознесения, в состояние Вознесения в 
Пятое Измерение. Огненным Двойникам, полностью завершившим весь курс 
обучения, которое только может быть получено во время их раздельного 
существования, отныне суждено навсегда оставаться вместе. Теперь они 
могут подвести итог эволюционному положению, которого они достигли перед 
тем, как начали свою Миссию на Земле, или тому новому уровню, которого 
сумели достичь, благодаря великой мудрости и познаниям. 

Тот, кто не завершил свое обучение, все равно на этой стадии воссоединяется 
со своим Двойником. Однако на этой ступени Двойники, вероятно, решат 
закончить свое обучение, что означает дальнейший период их раздельного 
существования (см. гл. 11). 

По завершении своей индивидуальной работы в качестве 
миссионеров, Силы Света на Земле вновь соединяются со 
своим Двойниковым Пламенем. Теперь вы по своему 
выбору можете быть где угодно, делать все, что 
пожелаете и так долго, как вам хочется. 

Это время возвращения Домой. 

 

Глава 8 
РАЗЛИЧЕНИЕ И ВНУТРЕННЯЯ СИЛА 

‘Различение’ - главное слово на Планет е 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВНУТРЕННЕЙ СИЛЫ  

Чтобы утвердить свою Внутреннюю Силу, Работникам Света 
нужно только следовать своему Внутреннему Водительству, 
интуиции, чувству своей правоты, Духу и Сердцу - следовать безоговорочно и 
все время, - с полным доверием и верой. 



Величайший дар чистого Духа - это Любовь, Сила и Мудрость 
Источника. Это великолепное Тройное Пламя находится внутри каждого из 
нас. Это наша связь с Источником/ Всем Сущим/ БОГОМ, или, по вашему 
выбору, - всем Божьим Творением. Это источник нашего 
истинного интуитивного знания, в любой момент доступного каждому из нас. 
Оно присутствует всегда. 

И именно мы решаем - 

а/ достаточно ли мы уравновешены, чтобы воспринять его, и 

б/ желаем ли мы следовать Божественному Потоку или своей собственной 
воле (Твоей Воле или своей воле). 

Необходимость владеть различением и иметь доступ лишь к тому, что вы 
считаете правильным, требуется для вашего собственного прогресса, 
выполнения ваших Соглашений с другими и вашего земного предназначения. 

1. Придерж ивайт есь полож ит ельной перспект ивы. По всей Земле 
существуют миллионы любящих, совершенных, особенных Работников 
Света. Они пробудились и с Любовью посвятили себя земному 
Служению. Огромное большинство населения Земли хочет жить в Мире и 
Гармонии. 

2. Во всей Вселенной все равны, включая вас. 

3. Будьте верны себе. Следуйте своей интуиции. 

4. Поймите, что вы всегда знаете, когда предложенная энергия несет 
Любовь, ибо она ощущается, как ‘хорошая’ энергия. Это знание приходит 
инстинктивно и мгновенно. 

5. Поймите, что вы всегда знаете, когда кто-то или что-то предлагает 
энергию, которую бы вы предпочли не поддерживать. Однако зачастую в 
эти моменты включается процесс ‘думания’, и тогда мы пытаемся 
найти логическое обоснование, почему мы должны считать, что эта 
энергия нам не подходит. Иногда мы гоним от себя это чувство, говоря 
себе, что недостаточно умеем любить или доверять другим людям. 

Порой нам недостает уверенности, чтобы поверить собственному 
восприятию, особенно если окружающие придерживаются другого 
мнения. 

Вы станете хозяином своей судьбы, когда 
начнете доверять собст венной интуиции и будете верны себе, даже если 
весь остальной мир станет говорить, что вы не правы. 



Однако по всему свету миллионы людей придерживаются ошибочной 
системы убеждений, согласно которой популярность чего-то является 
признаком наличия в этом Чистой Истины. 

6. Нейтральная вибрация. Осознайте, что если вы не способны 
чувствовать, ‘хорошая’ эта вибрация или ‘плохая’, то вы можете ощущать 
ее как нейтральную вибрацию. Следующим может быть вопрос - почему? 
Разве эта нейтральная вибрация скрывает энергию, которая пытается 
остаться скрытой? И какая энергия скрывается за ней - позитивная или 
негативная? 

7. Различение не означает осуждения. Ваша цель - 
интуитивно воспринят ь данную энергию и решит ь, каков ваш выбор, - 
поддержать ее или нет. Ради вашего Высшего Блага вам нужно 
решить, добавит ь ли свою энергию и силу данной персоне, проекту, 
семинару, записи, статье, лекции, разговору, группе, системе убеждений, 
правительству и т.д. 

Если в этом имеется хотя бы малейшее сомнение, лучше подождать, пока 
вы окончательно с этим не определитесь, чем сначала в это дело встрять, 
а позднее выпутываться. 

Чтобы понять, что нечто представляет собой энергию, с которой вы 
предпочли бы не работать, нет необходимости выносить суждение, что 
она ‘плохая’. Вы можете смотреть на нее просто как 
на альт ернат ивную энергию, опыт которой дается в этой Вселенной, но с 
которой вам не хотелось бы работать. 

Выбор, в результате которого вы не предоставляете чему-то свою 
энергию, силу или поддержку, не означает , что вы также лишаете этого 
‘нечто’ своей Безусловной Любви. 

8. Ни на чем не ставьте клеймо, при этом уступая мысли, что другие 
знают больше, чем вы. 

Несмот ря на т о, о ком идет речь/ насколько эта персона знаменита/ 
сколько книг написала/ сколько семинаров провела/ с кем бы она ни была 
на связи или думала, что является каналом связи/ насколько веско, умно, 
правдоподобно или интеллектуально сказанное ею ни звучало, - несмот ря 
на все эт о- чувствуете ли вы, что все это правильно? 

Вы обладаете абсолютной способностью установить, находится ли что-то 
в полном резонансе с вами или нет. Существуют чудесные лекторы и 
авторы, передающие глубокие концепции Истины, но лишь вы сами 
всегда должны выбирать, чья Реальность вам сродни. 



В настоящее время существуют две энергии, которые работают в Реальности 
Третьего Измерения (т о ест ь т ого плот ного мира, кот орый мы видим вокруг 
себя). 

Одна энергия выбирает Любовь, Мир и Гармонию, стремясь к Истине и более 
тесной связи с Источником и Светом. Эта энергия делает выбор - нужно ли 
сочетать эго с Духом, стремясь к Служению другим. 

Вторая энергия выбирает модель ограничений, которые требуют сохранять 
контроль и власть, обычно с помощью страха и дезинформации, держа людей в 
неведении относительно их истинной природы как Духовных 
Существ. Основная цель этого - от далит ь вас от  Бож ест венного Ист очника 
и Свет а. 

Вам следует просто воспринимать тип энергии и действовать интуитивно, 
находясь в Божественном Потоке. 

Не может быть никаких достаточно веских причин для того, 
чтобы отказаться от Безусловной Любви, вне зависимости от того, что готовится 
или делается. Если вы кого-то осуждаете и остаетесь нелюбящим существом, то 
окажетесь в исходной точке, где вам вновь придется привлечь в свою жизнь тот 
же самый урок, и так до тех пор, пока не научитесь любить Безусловной 
Любовью. 

Если наша жизнь протекает в соответствии с позитивной моделью мышления, 
мы будем, как правило, ощущать вокруг себя только энергии Любви. 

Если мы в настоящее время еще придерживаемся негативной системы 
мышления, весьма возможно, что мы пройдем через энергии второго, 
негативного, типа. 

Нашей целью не является  непризнание реальности существования 
энергии второго типа или того факта, что некоторые люди предпочитают 
работать с негативной энергией. В настоящее время было бы наивно не 
замечать существование на Земле этой энергии. Это свидетельствовало 
бы о неспособности использовать различение, что привело бы к 
замешательству и неразберихе. Однако нет причины придавать ей силу, 
которой она не имеет. 

Чем дальше человек отходит от Источника, тем тяжелее становится его 
плотность, а, значит, ухудшается его способность ощущать настоящую Любовь 
и Силу. На этих уровнях обычно возникает условная любовь и власть над 
другими, приобретаемая с помощью ст раха. На этом 
уровне не существует реальной силы, в сравнении со Светом, и его обитатели 
способны только сделать так, чтобы другие поверили, будто они ее имеют. 

Это напоминает ситуацию - когда в комнате включают свет, то темноты больше 
нет. Точно так же и в присутствии Света плотные энергии растворяются в более 

высокой частоте Света. 



Чем выше достигнутая вами ступень Эволюции, тем сильнее вы чувствуете 
Свет и связь с Источником/ Всем Сущим, а также близость Универсальной 
Силы, приносящей Мудрость и Легкость несения ответственности. 

Между прочим, ответственность доставляет радость, когда она приходит 
естественно, по мере Эволюции, а не вследствие настояний ума, который 

указывает, что, будто бы, вам ‘следует ’ и даже вы ‘долж ны’ быть 
ответственными. 

Многие из тех, кто нынче воплощен на Земле, были здесь и во времена 
Атлантиды. Хэлоуин - это канун Дня всех святых, 31 октября, - ночь перед тем, 
как континент Атлантида был затоплен. Именно поэтому Хэлоуин представлен 
привидениями и ведьмами. 

Бывшие атланты (любящие Великий океан) заставляют верить, что Различение и 
Мудрость ныне настолько в ходу на Земле, что вполне позволят 
воспользоваться чудесной возможностью привести нашу Планету к Свету. 

Хотя временами они могут казаться немного подозрительными и 
недоверчивыми, так как все проверяют и перепроверяют, однако эти люди 
стараются убедить нас - все, что случилось в Атлантиде вследствие наивности и 
отсутствия различения разных энергий, вновь уже не произойдет. 

Вам нужно будет всегда различать, какие энергии, входят в ваш мир. Это 
заставит вас действовать, как специалисту, который не нуждается на каждом 
шагу в помощи. Как только вы начнете следовать своему Внутреннему Голосу, 
это станет для вас естественным и не потребует каких-либо усилий. 

Если каждый будет практиковать различение, действуя только по своему 
усмотрению, принимая лишь то, что резонирует внутри вас как истинное, и 

отбрасывая остальное, он начнет быстрее продвигаться к состоянию Мира и 
Спокойствия. 

Негативные энергии потеряют трибуну, с которой бы они распространяли свою 
дезинформацию. 

Те, кто живет, не ведая смятения и замешательства, используя различение, не 
осуждая, любя все живое и творя позитивную энергию, будет внутренне 
невозмутимым, спокойным и радостным. И этот внутренний Покой и Свет 
будет виден всем. 

Главное в дискуссии относительно негативной энергии - это Высшая Истина, 
что мы создаем Реальность ‘здесь и сейчас’. 

Ваши слова и действия, - в присутствии Высшей Истины и в 
отсутствие смятения и замешательства, - приведут 
Божественный План на Земле к самому удивительному 

триумфу, какой когда-либо знала Вселенная. 



 

Глава 9 
ПРАВО ВОЛЕИЗЪЯВЛЕНИЯ И ВСЕМИРНЫЙ ЗАКОН 

Право Повелевать - это Право, которым обладают все, кто несет 
Служение Свету. Это часть первоначального Соглашения, 
заключенного планетарной Командой, находящейся здесь, чтобы помочь 
рождению Земли в ее Новом Измерении. 

Использование этого Права дает Вознесенным Царствам власть выходить за 
рамки Закона Невмешательства и действовать в наших интересах. Только 
обитатели Планеты имеют право решать, что может, а что не может 
происходить в данной планетарной системе. Между тем, использование этого 
Права - самый быстрый и действенный способ получить помощь от Великих 
Сил Света в Высших Измерениях. 

Повеление, чтобы оно стало работать, должно быть произнесено три раза и 
сказано так, чтобы оно было совместимо со Всемирным Законом и приравнено к 
силе Божественного Света. 

Разумно также согласовать его с Законом Божьей Милости, в случае, если вы 
просите о том, что не служит Высшему Благу. 

Вы не способны видеть общую картину с высшей точки зрения, и потому 
невольно просите о чем-то, что не является оптимальным для того, чего оно 
касается. 

Закон Божьей Милости противоположен Закону Кармы. 

Если вы просите, чтобы нечто было поставлено под действие Закона Божьей 
Милости, вы просите отставить в сторону любые возможные кармические 
последствия, которые этот акт может иметь для вас. 

Возьмем несколько примеров Волеизъявления. 

“По Божественному Повелению, во Имя Господа БОГА, во имя Закона 
Божьей Милости я прошу о ...................” (3 раза). “Да будет так”. 

“По Божественному Повелению, во Имя Святого Света Христа и по 
Закону Божьей Милости я прошу Вознесенное Царство Света помочь с 
.........................”. (3 раза). “Да будет так”. 

“По Божественному Повелению, во Имя Божьей Матери/ Бога-Отца и по 
Закону Божьей Милости я прошу Ангельское Царство...... Вознесенных 
Учителей - Сен Жермена ..... Иисуса ......Архангела Михаила ......Кутхуми 



......Мать Марию ..... .свое собственное Высшее Я .........(или любого, кто 
вам нравится) о... ...................”. (3 раза). 

“Да будет так”. 

Вы можете просить о чем угодно, о ком угодно, о любой стране, любой 
ситуации, везде и всюду. Если вы просите об этом с позиции Любви, и для 
Вознесенного Царства Высшей Мудростью является поступить именно так, то 
все так и будет. 

Поскольку Высшие Сферы всегда могут видеть общую картину, 
они выберут опт имальный способ оказать помощь. Но это не всегда будет тот 
способ, который, на ваш взгляд, является наилучшим. Так что не 
следует  возлагать больших надежд на результат, иначе вы можете придти в 
недоумение или подумать, что Декрет не сработал, когда окажется, что все 
случилось не так, как, по вашим соображениям, ‘следовало бы быт ь’. 

После того, как вы выразили свою Волю, вам больше не нужно ‘думать’ 
об этом. Не препятствуйте своей энергии, следуя за ней. Просто 
интуитивно выразите то, что вы считаете правильным сделать, 

а затем передайте все в Высшие сферы - и освободитесь. Освободитесь, и 
да пребудет с вами БОГ. 

Когда вы что-то передаете в руки БОГА, то после этого нет необходимости 
проверять, хорошо ли БОГ с этим ‘обходит ся’. В этом случае вы можете 
всецело находиться ‘здесь и сейчас’, готовые воспринять, что именно для вас 
правильно дальше сказать или сделать. 

Величайшая мудрость - все время следовать Всемирному Закону. Только 
Божественный Поток всегда следует достижению Величайшего Блага. 

Существуют и другие Всемирные Законы: Закон вибрации, Закон 
Притяжения (все, чт о вы произвели, следует  по кривой и как бумеранг 
возвращает ся обрат но к вам), Закон Изобилия, Законы - Свободы Воли и 
Выбора, Групповых усилий, Проявления, Вознесения, Единства, Доброй 
Воли, Правильных человеческих отношений, Духовного подхода, Истинной 
Божественности, Как вверху, так и внизу; 

Права (множ ест во Прав, включая Право на свое собственное 
пространство, Право Вызова, Право расторгать Соглашения и 
т.д.); Законы Равновесия, Божьей Милости (от каз от  Закона Кармы); Закон 
Тождества, Причин и Следствий (Кармы), Закон Божественной Любви и 
Единства. 
  

Двигаться в Божественном Потоке - значит, каждое 
мгновение следовать Высшему Духу, говоря и делая только 



то, что исходит из сердца и приносит чувство правоты, 
интерес или энтузиазм. 

Пусть серьезность уступит место веселью. 
Поистине настало уже время войти в Луч Радости и Любви. 

*** 
ПРАВО РАСТОРГНУТЬ СОГЛАШЕНИЯ 

То, от чего я хочу освободиться, чтобы я мог осознать свою 
Высшую Духовную Мудрость и Силу 

(Пример использования) 

Я призываю свое могущественное Высшее Я, чтобы оно наполнило меня 
мудростью, умением различать и достойными намерениями. 

Да будет так. 

1. Я освобождаюсь от всех ожиданий, касающихся моего духовного развития и 
успехов. 

2. Я освобождаюсь от Соглашений со своей матерью, со своим отцом, детьми, 
приемными детьми, супругом, друзьями, моим бывшим супругом и всеми 
другими, где бы они ни продолжали удерживать меня в Реальности Третьего 
Измерения. 

3. Я избавляюсь от всех своих необоснованных концепций о моей ничего не 
стоящей любви, радости, мире, гармонии, безопасности, богатстве, творческой 
способности, юношеском здоровье и благополучии. 

4. Я освобождаюсь от необходимости охранять мир или любого его обитателя. 
Я осознаю, что моя Миссия - добиться владения собой и стать живым примером 
для всех, ни от кого ничего не ожидая. 

5. Я освобождаюсь от всех предварительных условий и от памяти клеток о 
моей физической форме. Я заявляю права на данные мне БОГОМ по праву 
рождения красоту, жизненные силы, здоровье и благополучие, зная что это 
естественное состояние бытия, и я должен только следовать подсказкам Духа, 
чтобы сделать проявленными эти совершенные качества. 

6. Я избавляюсь от всех ожиданий, касающихся моих творческих 
способностей. Я творю, радуясь этому, и знаю, что мое богатство и мои 
возможности приходят от Духа, а не от моих усилий.... только от веры в то, что 
я чего-то стою. 



7. Я избавляюсь от всякого влияния, которое правительство и учреждения 
Третьего Измерения имеют на меня. Они не контролируют ни меня, ни мое 
богатство и безопасность. 

8. Я освобождаюсь от всех остатков кармических долгов и всей негодной 
энергии внутри меня и моего физического, ментального, эмоционального и 
духовного тела. Я теперь раскрываюсь Свету, чтобы присоединиться к со-
творению Небес на Земле. 

9. Я избавляюсь от всех неправильных представлений относительно моей 
способности черпать из Духа знания, мудрость и необходимую информацию. Я 
извлекаю новые знания и концепции, чтобы учиться, расти и служить всем 
живым примером. 

10. Я освобождаюсь от всех суждений, от всех предвзятых идей и ожиданий 
чего-то от других людей, зная, что у них свое собственное идеальное для них 
место в жизни и свой Путь Эволюции. Я только отдаю им свою любовь и 
ободрение, а когда меня попросят, лишь предлагаю информацию и затем 
предупреждаю, что моя правда может и не быть их правдой. 

Архангел МИХАИЛ, через Ронну ГЕРМАН, США 

 

Глава 10 
ЧЕННЕЛИНГ, ЗАЩИТА И ВСЕМИРНЫЙ ВЫЗОВ 

Когда-то давно было заключено Соглашение, что из Вознесенного 
Царства Света по каналу будет передан на Землю определенный 
материал, призванный привести в действие процесс Пробуждения Детей Звезд и 
Работников Света. Вознесенные Учителя дали обещание, что они свяжутся с 
нами, используя различные виды энергии, включая ченнелинг. 
Соответствующая работа была начата в 30-х годах прошлого века и 
продолжается по сей день. 

Книги “Курс на чудо” и затем серия “Я есмь” (зеленые книж ки) содержат все 
знания, необходимые каждому, чтобы вознестись с Земли. 

Хотя у многих людей произошло раннее Духовное Пробуждение, но главный 
период Пробуждения к осознанию того, что вы - часть великой Команды Света 
и находитесь здесь, чтобы оказать помощь Земле, - этот главный период 
Пробуждения начался сравнительно недавно - в 1990 году. Начало его было 
положено в октябре этого года, и с тех пор процесс непрерывно развивался. И 
теперь большинство Работников Света на Земле уже пробудилось. 

В огромной степени процесс Очищения  от застывших шаблонов и 
косных убеждений, которые Работники Света усвоили с момента 



воплощения, осуществлялся в последние несколько лет. Многие 
Работники Света достигли стадии, на которой они взяли на себя все свои 
задачи и Соглашения. Это могла быть какая-то одна задача или серия 
совершенно различных заданий. И теперь центр тяжести большинства 
работ смещается с внутреннего Очищения на Помощь тем 
представителям человечества, которым необходимо обрести Новое 
Духовное Осознание и восстановить связь с БОГОМ. 

В соответствии с Соглашениями, заключенными в очень давние времена, на 
некоторых Работников Света была возложена задача - служить каналом связи 

или получателем материалов по Пробуждению. В дополнение к тем 
Работникам, у которых было исходное Соглашение такого рода, в эту работу 
сейчас включаются и другие, кто получил возможность воспользоваться этой 

информацией. 
Естественно, что, поскольку условия Земли двойственны, то наряду с большим 
количество прекрасных, исполненных Любви, материалов ченнелинга, по 
каналам связи поступает также и дезинформация. Если вы признаете, что на 
Земле работают энергии двух типов, то вам станет ясно, что двум энергиям 
будут соответствовать два типа информации, поступающей по каналу 
связи. Иногда негативная энергия не очевидна, а порой ясно видима. Ваш урок 
Мудрости состоит в том, чтобы научиться различать эти два вида энергии. 

В уровне и чистоте передаваемой Истины отражается Эволюционный 
Уровень источника информации. 

Чем выше ступень его Эволюции, тем шире взгляд на общую картину и тем 
чище Истина. 

Во Вселенной имеется тринадцать Измерений (тринадцатое находится в стадии 
формирования) и множество уровней внутри каждого из них. Чтобы постичь эту 
концепцию, можно наглядно представить Вселенную как большой куб с более 
плотными и медленно движущимися энергиями у его основания, постепенно 
становящимися все тоньше и тоньше по мере вашего подъема вверх, к чистому 
Свету на вершине. 

Вы можете также мысленно увидеть Существ, находящихся в разных местах 
этого куба. Низшие слои будут представлять Третье и Четвертое 

Измерение (кот орое содерж ит  аст ральный план), а верхние - Двенадцатое и 
новое Тринадцатое Измерение. Вам, вероятно, несложно представить, что 

значительно труднее ‘видет ь’ через тяжелые, плотные слои. Тогда как чем 
легче и тоньше энергия, тем легче и дальше можно ‘видет ь’. 

По мере того, как вы становитесь мудрее и перемещаетесь на все более тонкие 
уровни Света, ваши вибрации позволяют вам видеть в более высоких 
Измерениях. Но не забывайте, что в действительности все Измерения 
существуют в одном и том же пространстве и одновременно. 

Большинство переданной по каналу информации получено от Существ 
астрального плана и Четвертого Измерения. Вознесенные Учителя Света, 
находящиеся в пределах нашей досягаемости, ‘располагаются’ на планах 



Седьмого, Восьмого и Девятого Измерений. Поэтому всегда желательно 
устанавливать, на каком уровне находится Существо, с которым 
происходит общение. 

Получаемый по ченнелингу материал также может сильно изменяться, когда он 
проходит через шаблонные системы убеждений, соображений, мнений и идей 
персоны, получившей этот материал. Однако если приемный ‘канал’ 
действительно свободен и просто позволяет осуществлять общение, возможна 
превосходная степень чистоты получаемой информации. 

В большинстве случаев персона, действующая как канал, 
не осознает, что она отфильтровала материал через свои собственные шаблоны 
и могла его изменить. Большинство ‘связных’ эмоционально отрицает, что они 
сообщили нечто иное, нежели в действительности было передано. Конечно, у 
них не было сознательного намерения исказить сообщение. Это происходит 
столь тонким способом, что ‘канал’ этого не замечает и не осознает. 

Можно проверить ваш собственный ченнелинг, поинтересовавшись процентом 
точности того, что вы передали. Чтобы получать правильный ответ, вам сначала 

нужно избавиться от застывших убеждений, которые у вас могут быть, чтобы 
передавать совершенную копию сообщения. Также желательно избавиться от 

внутренней потребности получить подтверждение, что переданный вами 
материал отвечает критериям совершенства. Для этого требуется абсолютная 

честность перед собой. 
Если вы установили, что имели место некоторые изменения, то должны быть 
способны зафиксировать их, несколько больше доверившись Божественной 
Воле. Это бы расчистило путь к Источнику, что помогло бы не только вам, но и 
всем, кому вы передавали эту информацию. 

В соответствии со Всемирным Законом, Духовным Существам Высших 
Сфер не дозволено передавать материал, который бы изменил Эволюцию лица, 
действующего как ‘канал’. Его содержание должно быть ограничено рамками 
нынешних способностей ума этой персоны, включая ее образование и 
словарный запас. 

Частичным исключением может быть ситуация, когда ‘получатель’ 
информации желает действовать в состоянии транса. В этом случае 
‘получатель’ покидает свое тело на период передачи сообщения и 
становится просто источником поступающего ему материала. 

Тот, кто оставил свое тело, не знает, что за информация идет через него и 
поэтому не воздействует на ее содержание. Чтобы узнать, что он говорил в это 
время, такому человеку необходимо, чтобы кто-то вел записи, а позднее он мог 
бы их прослушивать. Это ставит его в равное положение с любым другим, кто 
станет знакомиться с этими материалами. 

Существует несколько хорошо известных ‘транс-каналов’ - таких, как Дэрил 
Анка, служащий каналом ’Башар’, и Джек Парселл, канал ‘Лазарис’. Поскольку 



получаемый ими материал не фильтруется через лабиринт их убеждений, его 
можно воспринимать как непосредственно переданный из Высших Сфер. 

Голос транс-канала обычно звучит несколько необычно, потому что прибывшее 
для связи Существо должно подготовить и перевести данные на 
соответствующий язык и затем использовать голос тела, находящегося в трансе. 

Когда человек привыкает к такой ‘речи’, постепенно она внушает к себе 
любовь, и ему становится особенно приятным получать именно такую не 
отфильтрованную правду. Высокий уровень правдивости и адекватности 
при использовании таких ‘транс-каналов’ доставляет большое 
удовольствие и радость. Хотя, конечно, силы негативной энергии 
способны воспользоваться любой формой чененлинга, включая и ‘транс’. 

Все передачи по каналу связи проходят 

под управлением Всемирного Закона, 

и это обеспечивает надежную защиту тела и ума ‘транс-канала’. 

Вознесенные Учителя обычно не склонны пользоваться ченнелингом как 
методом связи. По-видимому, они предпочитают более осознанное участие 
человека, вероятно, вследствие того, что, - поскольку мы достигли здесь, на 
Земле последней фазы этой Программы, - сейчас делается акцент на том, 
чтобы принимать на себя ответственность за материал ченнелинга и по 
праву стать Учителем и Мастером. Это не означает, что тот, кто пользуется 
транс-ченнелингом, не станет Мастером и Учителем, но просто, что он 
заключил другие Соглашения. 

Некоторые люди используют канал общения, чтобы вести передачу через 
сердце, которая может содержать, а может и не содержать слов. В этих 
случаях поток энергии проходит через канал от Вознесенного Существа. 
Тем, кто предпочитает действовать через ум, дается информация, 
требующая, в основном, логического понимания. Некоторые каналы 
используются для того и другого. И оба они полезны, так как одни люди 
отзываются на Поток Любви, а другие предпочитают понимание с 
помощью логического подхода. Например, особе, хорошо усваивающей 
науку, можно доносить очень подробную техническую информацию. 

Как слова, так и чувства способны исцелять, так что порой те, кто слушает 
аудиозапись, могут ощутить целительные энергии. 

Некоторые люди отзываются на мягкий, приятный голос (сущест ва, ведущего 
передачу), а другие - на голос авторитетный и сильный, и, когда доносится 
материал, это обязательно принимается в расчет. Поэтому один и тот же 
материал иногда дается несколько раз, с использованием разных каналов и 
различными Вознесенными Учителями, ибо разные энергии и голоса 
достигают разных людей. Все эти усилия предпринимаются с тем, чтобы 
гарантировать, что материал достигнет каждого. 



Высшие Существа осознают, что наша система убеждений может зависеть от 
способа и качества передачи материала. 

Например, вы, вероятно, были свидетелем, когда кто-то говорил, что просто не в 
силах слушать запись, так как ему не нравится акцент говорящего. Возможно 
также, вы слышали фразу: “Эт о не мож ет  быт ь ченнелингом, т ак как т екст  
звучит  недост ат очно мягко”  либо “Пот ому чт о Высшему Сущест ву не 
свойст вен т акой вид юмора” , или даже “Пот ому чт о у него нет  чувст ва 
юмора” . 

Хотя очень немногие каналы преподносят информацию точно так, как 
она была передана, о части из них составляется мнение, что она получена 
с Высших Уровней. Зачастую считается весьма полезным для 
Божественного Плана продолжать ченнелинг именно через данную 
персону. Преданность и чистота намерений большинства людей, 
участвующих в ченнелинге, заслуживает признательности и высоко 
ценится в Высших Сферах. 

Во многих случаях ченнелинг требует большой подготовительной работы и 
большого мужества, чтобы взять на себя такие обязанности. 

Другим пунктом, который необходимо рассмотреть, является то, что, - даже 
если часть определенных материалов ченнелинга вызывает резонанс как 
соответствующий Истине, - это совсем не обязательно означает, что и остальное 
содержание их верно. Возможно даже, что 98 % материала - правда, а в 
остальные 2 % - это то, что - либо случайно, либо умышленно - могло заставить 
вас вдруг отклониться в сторону от верного направления. 

Вам нужно быть бдительным в отношении того, следуете ли вы своему 
Внутреннему Водительству. 

Причем это относится ко всякому общению, письменному или устному, будь то 
ченнелинг или нет. В любых сообщениях вы легко можете установить, 
правильны ли они, исполнены ли Любви, поднимают ли, исцеляют ли и 

помогаю ли вам освобождаться от иллюзии Третьего Измерения. 

Для того, чтобы выполнить свою Миссию и осуществить Вознесение, вы теперь 
отделяетесь от Третьего Измерения. Когда вы будете эмоционально не 
привязаны, то обнаружите, что ваша помощь может стать значительно 
эффективнее. Вы придете к заключению, что сможете оказывать гораздо 
большую помощь, если сумеете действовать в духе Сострадания и Любви, 
нежели когда оказались захваченными эмоциональными и ментальными 
треволнениями низшего эго. 

При этом имейте в виду, что некоторые материалы передаются с намерением 
лишить вас возмож ност и сосредот очит ься на своей работе. 



Одним из примеров этого может послужить случай, когда вас 
заставляют поверить в вашу исключительность, - идентифицируя вас с 
какой-то личностью (част о с хорошо извест ным Вознесенным Учит елем) и 
представляют в поддержку этого множество ‘доказательств’. 

Вас бывает очень легко убедить, что у вас здесь некая особая Миссия. 

К примеру, вам могут заявить, будто вы, одним фактом своего 
пребывания здесь, “поддерж ивает е энергет ическое равновесие всей 
Планет ы”  и должны оставаться спокойным и ничего не делать. Такого 
рода сообщению очень легко поверить, так как оно чаще всего приводит в 
восторг какую-то часть вашего эго. 

К тому же обычно оно звучит настолько правдиво и логично, что, - дабы 
заметить и распознать подлог, - вы должны полностью пребывать в 
пространстве Проницательности и Мудрости. 

Также очень легко поверить, будто вы - один на миллион людей, кто находится 
здесь со специальной Миссией. Между тем большинство тех, кто не находится 
под влиянием эго, продолжает спокойно заниматься своей работой. 

Вы совершенно не нуждаетесь в том, чтобы вам по каналу 
связи сообщали, в чем состоит ваша Миссия. Просто воспользуйтесь 
своим ощущением того, что именно интуитивно вам представляется 
правильным и вызывает у вас внутреннее возбуждение. 

В настоящее время есть много Работников Света, которым сказали, будто они в 
действительности являются - кто Иисусом, кто Сен Жерменом или Христовой 
Невестой, которой предназначено родить совершенно особого духовного 
младенца, и т.п. 

Некоторым велели сообщать это всем, вследствие чего окружающие утрачивали 
к ним всякое доверие, а деятельность их самих, как Работников Света, теряла 
всю свою эффективность. Другим порекомендовали держать эту информацию 
при себе, уединиться и совершенно ничего не делать, чтобы иметь возможность 
подготовить себя к некоему будущему события. 

Существует множество вариаций на эту тему, но большинство направлено на то, 
чтобы человек почувствовал, будто он ‘совершенно особый’. Конечный 
результат для каждого купившегося на это состоит в том, что наносится 

огромный вред его действительной роли здесь, а следовательно, и всей работе в 
целом. 

Это отражается также и на деятельности остальных Работников Света, так как 
им приходится принять на себя главный удар из-за дополнительного объема 
работы, свалившегося на них вследствие невыполненных кем-то Соглашений и 
заданий. Каждый хорошо обучен выполнению тех задач, которые он согласился 
выполнять, а когда он вынужден делать еще что-то другое, ему приходится 
очень нелегко. 



Вам необходимо просто каждый раз отдавать себе отчет, 
с какой целью был дан ченнелинг, и всегда следовать 
своему собственному Внут реннему Водит ельст ву. 

Если же вам не удается достичь в этом желаемой ясности, взгляните на 
дело шире. 
Спросите себя - 

чт о произойдет , если это правда и я последую ей? 

Чт о произойдет , если это неправда и я последую ей? 

Сущест вует  ли что-то другое, что, как я чувствую, 

для меня правильнее делать? 

Помните, все это может быть проделано очень тонко, и вся эта ‘сист ема 
обольщения’ будет введена прежде, чем вы что-либо поймете. 

Будьте готовы признать, что вы не мож ет е считать переданное совершенно 
правильным, ибо только тогда вы сумеете все исправить. 

Разве в настоящее время вы что-то делаете просто потому, что кто-то, - 
кто, как вы полагает е, обладает властью, или кто, как вы 
думает е, должен ‘знать’, - что этот ‘кто-то’ сказал вам, что именно вы 
должны делать? Если ваши действия на самом деле верны, вы глубоко 
внутри себя ощутите, что поступаете правильно. 

Следите за своим эго. Если вы честны перед собой, всегда легко увидеть 
разницу между целями низшего эго и Высшего Я. 

Чувст вует е ли вы возбуждение, потому что это действительно ваш Путь, и у 
вас нет никакой эгоистической мысли или желания? 

Чувст вует е ли, что это правильно - работать ради помощи и служения 
человечеству? 

Не исходит  ли ваше возбуждение от эго, ‘предвкушающего’, что все это может 
принести вам больше славы, почета и любви? 

Вы можете спросить себя - захот ит е ли вы все еще заниматься этим делом, 
если абсолютно никто и никогда не узнает, что именно вы делали или сделали 
это? Загляните глубоко в себя и будьте с собой честны. Если вы придете к 
выводу, что все ваши чувства порождены эгоизмом, то можете, с помощью 
дисциплины, сделать все необходимое, чтобы вернуть Руководство своему 
Высшему Я. 

В наше время Великих Перемен существует множество людей, 
придерживающихся различных точек зрения на Эволюцию, которые становятся 
частью Нового Века. Пока огромное большинство работает с чувством Любви и 



добрыми намерениями, будут и те немногие, чья главная цель - делать деньги. 
Не исключено, что некоторые из них будут устраивать семинары и лекции, 
руководимые своим эго. 

Предоставьте этим людям просто занимать свое место в Эволюции, любите их, 
как любили бы ребенка, который еще должен учиться, и осознайте, что процент 
таких людей очень невелик. А вам все это предоставляет замечательную 
возможность практиковать Различение и Безусловную Любовь и стать 
настоящим Учителем. Каждый в нашей жизни дает нам свои уроки. 

Некоторые современные семинары предлагают помощь в открытии канала связи 
- ченнелинга. В этом деле особенно необходимо обладать Различением. Как 
правило, вы, в конце концов, придете к выводу, что такие способности, как 

умение получить доступ к энергии, достичь многомерности, получить доступ к 
Летописям Акаши, стать яснослышащим или умение настраиваться на Высшие 

уровни Истины - 
все такие способности всегда приходят в свое время. 

 
 Вы обнаружите, что если у вас есть необходимость в особых способностях, то 
Высший Дух одарит вас ими. Возможно также, что Дух предложит вам 
необходимую технику, особый семинар или книгу и вызовет в вас чувство 
возбуждения как знак правильности выбранного направления. Это может также 
дать сведения о Пути, который вы выбрали, чтобы приобрести такую 
способность. Но вы должны удостовериться, что именно Дух вызвал у 
вас возбуждение и чувство правоты, а не ваше эго. 

Принимая участие в любом семинаре или осваивая технику, которая 
открывает у вас способности к телепатии или любым другим контактам с 
развоплощенными сущностями, осознайте, что вашей обязанностью 
является убедиться, что эти существа и вправду ведут работу ради 
Света. Вы, возможно, также примете важное решение - установить, что 
они находятся на самом высоком уровне, с которым только вы способны 
быть в контакте. 

Поймите, что вы обладаете Свободой Воли и Выбора во всем, включая вопрос о 
том, каких существ вы решили пригласить в свое пространство. Ни один 
Проводник, Ангел или Учитель не имеет права не принимат ь во внимание ваш 
выбор, поэтому вам не следует ожидать, что ваша ошибка в Различении будет 
исправлена. Так что разумнее было бы не принимать того, что, как вам сказали, 
необходимо скорректировать. 

Персона, ведущая семинарские занятия, может иметь самые лучшие намерения, 
но слабо понимать Всемирный Закон и не проверять свой собственный 
источник общения. И если даже она занимает целую область в совершенном 
Свете, ответственность за все, что вы предпринимаете, лежит только на вас. 

Вы - Учитель и Хозяин своей судьбы. 



Если вам не удается действовать как Учителю, доверяющему своему 
Внутреннему Знанию, очень легко решить, что другим должно быть известно, 
что они делают, и просто слепо следовать за ними. 

Отдайте себя Высшему Божественному Закону, перед этим воззвав к 
своему Высшему Я. Используя различение и Право Всемирного Вызова, 
вы можете приобрести превосходную связь с Существами с Высшего 
уровня. 
Если вы чувствуете, что позволили кому-то войти в свое пространство, но 
больше не хотите этого, то можете удалить его. Прежде всего, вы должны 

действовать как Духовное Существо, а не как тот, кто поглощен своими 
мыслями и эмоциями. 

Затем потребуйте от него уйти - во Имя Господа БОГА - и никогда не 
возвращаться. (3 раза) 

Вам может понадобиться официально расторгнуть любое Соглашение, которое 
вы могли с ним заключить - недавно или в далеком прошлом. Этого не нужно 
бояться. Вам принадлежит полный контроль над вашей жизнью, и никто не 
вправе оказывать влияния на вашу жизнь без вашего на то разрешения. 

Глава 10 
Окончание 

ЗАЩИТА 
Вообще говоря, - при условии, что вы фокусируетесь на Свете и пребываете в 
Свете, - обычно вы уже защищены. Однако, если вы все еще не вполне 
свободны от негативных мыслей и шаблонов, существует возможность какого-
то вмешательства. 

Поэтому отдайтесь своей собственной силе и двигайтесь вперед без всякого 
страха. Все мы - Дети БОГА и пока идем по Пути Света, мы притягиваем и 

окружаем себя Чистым Светом. 

В ситуации, когда, как вы чувствуете, 
требуется дополнительная защита, 

можно использовать следующие методы: 

1. Призовите Золотой Луч Христа (3 раза). Вы можете получить доступ к 
нему напрямую или попросить свое Высшее Я породить для вас этот Луч. 

Пример: “Во Имя Господа БОГА я призываю мое могущественное 
Высшее Я направить Золотой Луч Христа для моей полной защиты” 
(повторить еще 2 раза). 

Затем скажите: “Да будет так. И это свершилось”, чтобы перенести 
действие в сегодняшний день. 



Золотой цвет (Десятый Луч) - замечательный защитный экран. 

2. Каждый способен связаться со своим Высшим Я, успокаивая свой ум и 
призывая его (как в п.1). Более тесная связь со своим Высшим Я 
обеспечивает более легкий доступ в Высшие царства. 

Вы всегда можете позвать на помощь Вознесенных Учителей и 
Космических Существ, индивидуально или как группу. Когда вы просите 
Высшие Царства о помощи, помните, что вы - Учитель, которому не 
нужно униженно умолять их. Вероятно, более естественным будет просто 
и с достоинством просить. 

3. Знак креста, имя Иисуса и БОГА или общепринятое Имя, 
символизирующее БОГА или Божественное Творение, обладают 
огромной защитной силой. Вы можете представить, что вас окружают 
кресты (не забывайт е ст авит ь их и снизу). 

4. “Кодоиш, Кодоиш, Кодоиш”  - это мощная древняя молитва защиты, 
означающая “Свят , Свят , Свят ” . 

5. Затопите себя и все свое аурическое поле Светом. Интуитивно 
замерьте, насколько далеко распространяется это поле. Вы можете 
визуализировать проходящий через вас Золотой и Белый Свет. 

6. Вы можете также попросить помощи у своего Ангела-руководителя: “В 
соответствии с Божественным Предписанием, во Имя Господа БОГА я 
поручаю своим Ангельским руководителям обеспечить мне тотальную 
защиту”. (Произнест и 3 раза). 

7. Используйте Право Вызова и произнесите формулу Вызова веско и 
убедительно, воспользовавшись властью, принадлежащей вам по праву, 
как Учителю и Мастеру. 

8. Расторгните любые Соглашения, которые вы могли заключить недавно 
или в прошлом с существом или по поводу ситуации, с которой вы 
столкнулись. Три раза произнесите: “В соответствии со Всемирным 
Законом, во Имя Господа БОГА и по Закону Божьей Милости я расторгаю 
все Соглашения, которые мог заключить с любым существом, которое 
настроено негативно или наносит вред мне или моему служению БОГУ”. 

9. Призовите Архангела Михаила и его Синий Луч (Священная Воля 
БОГА), чтобы он использовал пылающий меч Эскалибур, дабы разрубить 
связь между вами и тем, кто нарушает ваше спокойствие и мешает 
вашему служению БОГУ. (Эт ого т ож е нуж но просит ь т ри раза.) 



10. Высшее Я навеки запечатлено в Свете БОГА , а Он гарантирует ему 
Мир, Защиту, Безопасность, Мудрость, Силу и Свободу. И знайте - “Свет 
Господа никогда нас не покинет”. 

11. “Я есмь то, что Я есмь”, “Я есмь Высшее Я, которому ничто и никогда 
не в силах воспрепятствовать”. (Произнест и 3 раза). 

12. Визуализируйте Архангела Михаила, окружившего вас Светом Синего 
Луча Воли БОГА. Повторяйте следующее утверждение, как Учитель и 
Мастер, используя силу, дарованную БОГОМ: 

“Владыка Михаил слева, Владыка Михаил справа, Владыка Михаил 
сверху, Владыка Михаил снизу, Владыка Михаил рядом со мной, куда бы 
я ни пошел”. 

13. Поместите себя внутрь круга из очищенных кристаллов(крист алл 
выберит е инт уит ивно) вперемежку с четырьмя белыми свечами. 
Наденьте белую одежду и сядьте на белую материю. 

14. Символ Бесконечност и  обладает невероятной силой. Воспользуйтесь 
им, чтобы запечатлеть навечно любое предпринятое вами действие. Вы 
также можете представить этот символ золотым. Используйте свою 
интуицию, чтобы гарантировать его правильное применение. Непременно 
применяйте его в Божественном Служении и с Безусловной Любовью. 

Большинство символов обладает своей собственной силой. Вы всегда 
можете интуитивно использовать любые символы, с которыми чувствуете 
родство, и избегать тех, которые не вызывают у вас чувства Любви, когда 
вы их видите. 

Помните, что равносторонний крест использовался задолго до креста 
распятия. А египетский символ анкх и свастика, как говорят, являются 
возможными вариациями креста и круга. Но нужно также иметь в виду, 
что у некоторых египетских символов долгая история темных энергий. 

15. Вообще говоря, лучший способ обеспечить защиту - это поднять 
свою собственную частоту вибрации до уровня, который исключит 
возможность вмешательства с низкого уровня. Чтобы достичь этого, вам 
нужно быть уверенным, что в вашем пространстве присутствует энергия 
высокой частоты. 

Нижеследующее поможет вам достичь этого: 

носит ебелую одежду или одежду чистых пастельных 
тонов; слушайт е спокойную музыку с высокой 
вибрацией; заж игайт е белые свечи; пользуйт есь эссенциями и маслами, 
настоянными на эссенции; принимайт е пенистые ароматические 



ванны; ешьт е легкую пищу и в небольшом количестве; как 
следует освещайт есвой дом - либо солнечным, либо электрическим 
светом; пейт е как можно больше высококачественной 
воды; используйт е по возможности натуральные продукты, включая 
шампунь и зубную пасту; делайт е то, что вас радует; смот рит е веселые 
и радостные фильмы; чаще смейт есь; носит е цвета, которые вам 
идут, любит е себя, улыбайт есь, осознавайт е ценность своей 
личности,гуляйт е на природе, у водопадов; пуст ь у вас будет мебель, 
изготовленная из светлого дерева, спокойный опрятный дом, 
упорядоченная документация, веселые жизнерадостные 
друзья; наблюдайт е звезды и солнечные закаты; любит е всех, в том числе 
животных; получайт е удовольствие, расставляя вазы с цветами и 
напольные растения; приводит е в порядок газоны и цветочные клумбы. 

Избегайт евсех мест, где ощущаете присутствие тяжелой и плотной 
энергии; старой мебели, домов и офисов, окрашенных в темные тона и 
меблированных темной мебелью; фильмов, полных насилия; темной 
одежды; газет и теленовостей; просто хаоса в вашем пространстве; 
складирования старых бумаг и вещей; тяжелой и переработанной пищи; 
химикатов и негативно настроенных людей. 

16. Если вы действительно переживаете трудности, то, вне зависимости 
от того, насколько велико ваше горе, используйт е  звук ОМ (АУМ).Сила 
этого священного Универсального Звука БОГА, который поддерживает 
Вселенную в Равновесии и Гармонии, вернет вас в состояние 
Спокойствия и Равновесия. Освободит есь, и пусть Дух направит вас в 
сторону нужной частоты и силы. 

Даже если вы чувствуете, что сходите с ума, находитесь на грани 
психического срыва или почти при смерти от духовного истощения, этот 
Звук позволит вам выйти из этого состояния. 

Возможно, вы слышали о группе, известной как ‘Серые’. Это группа существ с 
сероватой кожей, названная Зета Ретикули. 

В прессе много писалось и говорилось о похищениях людей этой расой в целях 
проведения медицинских исследований. 

Между Зета и американским правительством в прошлом было заключено 
Соглашение, позволявшее им похищать американцев в обмен на 
техническую информацию. Позднее Соглашение было нарушено Зета-
существами, которые похитили значительно больше людей, чем было 
согласовано, и распространили практику похищений на жителей других 
стран. 

Американцы были использованы первыми, потому что они представляли собой 
смешение разных наций, что изменило их хромосомные структуры, сделав их 
сильней. У некоторых из похищенных были взяты образцы тканей и жидкостей, 



а затем они были возвращены на Землю. Другие были безвозвратно отправлены 
на планету Зета. 

Причина похищений была в том, что Зета Ретикули как раса стала слабой, и их 
планета стала испытывать большие затруднения. Она нуждалась в резком 
усилении генетических способностей. Сочетание генов человека и Зета должно 
было создать сильную расу. Эта программа имела успех. Ее результатом была 
умная, восприимчивая и заботливая раса, названная Эссасани. Некоторые 
существа ‘расы будущего’ с этой планеты в настоящее время помогают Земле в 
ее рождении в Новое Измерение и в Высший Свет. 

Чтобы понять, как это возможно, введем концепцию Времени как иллюзии и 
‘вечного сейчас’. 

Это высшее представление всего сущего. 

 
 Хотя эти похищения и были очень неприятны, они всегда происходили с 
согласия тех, кого они касались (как правило, неосознанного). Похищениями 
обычно удавалось высвободить огромную долю глубоко скрытого страха. 
Зачастую именно это служило причиной для исходного согласия на опыты. 

Во Вселенной все делается в соответствии с Соглашениями, часто 
заключенными до инкарнации или на высшем уровне и, следовательно, 
не остающимися в сознательной памяти людей. 

Все еще издаются некоторые журналы, нагнетающие атмосферу страха и 
беспомощности во всем, что касается Зета. 

В действительности эти похищения уже прекращены. Но в паре областей они 
все еще остаются реальными для местных жителей и по-прежнему вызывают 
страх. 

Вы должны понимать, что некоторым людям нравится 
чувствовать себя значительными и порождать страх. 

Необходимо освободиться как от шаблонных убеждений, так и от страха. Если 
кто-то боится, что он мог заключить такое Соглашение, или полагает, что может 
вступить в контакт с этими существами, то он должен освободиться от страха, 
например, расторгнув Соглашение, как об этом сказано в п.8 о мерах Защиты. 

Вы продвинулись значительно дальше, имеете больше способностей, силы и 
мудрости, чем можете даже начать признавать. Во время одной только этой 
инкарнации, особенно за несколько последних лет, вы достигли 
значительного очищения своих низших тонких тел, которые содержат мысли 
и эмоции. 

Даже если вы чувствуете, что не могли этого сделать 
в достаточной мере, так как подвергались огромным эмоциональным 
перегрузкам, хорошо уже то, что вы достигли последних и наиболее глубинных 



слоев, которых смогли очистить. Это очищение означает, что ваши вибрации 
стали значительно тоньше и легче. И в этом более продвинутом состоянии вы 
уже не нуждаетесь в той технике, которую еще несколько лет назад могли 
считать полезной. 

Необходимо осознанно принять это ваше новое состояние. Если вы не 
осознаете, где теперь находитесь, существует тенденция заблуждаться 
относительно своих теперешних высших способностей (т аких, как 
непривязанност ь) в деле решения низших проблем, 
с которыми вам приходится иметь дело. 

Прежние техники, возможно, будут еще вам полезны, но теперь они могут 
занимать лишь часть того времени, которое вы некогда на них тратили. 
Практиковать техники, более не соответствующие вашему развитию, 
будет иметь следствием снижение вашей скорости вибрации. 

Ваши чакры, например, вибрируют сейчас на значительно большей 
скорости, при большей высоте звука. И это не соответствует старой 
плотности или высоте их тона (каж дая вибрация от личает ся своим 
собст венным цвет ом и звуком). 

У вас также имеется пять дополнительных высших чакр на разной стадии 
активности, призванных настроить вас на Высшие Измерения. Эти высшие 
чакры нужны, чтобы поддерживать равновесие с низшими чакрами. 

В том случае, если вы к ним прислушиваетесь, ваша интуиция даст вам знать, 
когда вы столкнетесь с тем, что вам уже больше не годит ся. Не бойтесь громко 
заявить об этом и сказать, что вы предпочитаете не делать этого, так 
как не чувствуете, что это для вас правильно. Лучше не делать этого, чем 
надеяться, что все как-нибудь обойдется. 

Когда вы воплощаетесь, ваше Высшее Я остается в Высшем Измерении, где 
пользуется свободным доступом к Высшим уровням Истины. 

Если, к примеру, вы эволюционировали до Пятого Измерения перед тем, как 
пришли на Землю для выполнения своей Миссии, вы могли какой-то аспект(или 

част ь) себя иметь в Пятом Измерении, другой - в Четвертом Измерении, а вы, 
конечно, находились бы в Третьем Измерении. 

Чем выше аспект, тем шире общая картина - шире кругозор, и тем 
отчетливее Истина. 

Все Вознесенные Учителя, Архангелы, Белое Братство и т.п. следуют той же 
самой модели. Они могут иметь много аспектов самих себя в Третьем 
Измерении. Какой-то человек, считающий себя неким особым Учителем, может 
действительно быть определенным аспектом этого Существа. Это означает, что 



в будущем, когда он захочет, он сам сможет слиться и воссоединиться с 
Высшим Существом. 

То же самое происходит, когда люди воссоединяются со своим Высшим 
Я. Лучший способ объяснить это слияние в понятных терминах - представить, 
что вы только сейчас чувствуете себя самим собой, то есть истинным Я, а не 
просто воплощенной частью себя. Это абсолютно невероятное чувство 
абсолютной Свободы, совершенной Силы и Универсальной Любви ко всем. 

И, конечно, этого процесса не нужно бояться. 

В чистой Истине Божьего Мира все делается с Любовью, 

и это всегда для вас желанно и радостно. 

Что касается аспект ов, то можно установить контакт с Существом, которому 
‘принадлежит’ этот аспект, - например, аспект Вознесенного Учителя, - правда, 
он может быть аспектом Четвертого, Пятого или Шестого Измерения. И этот 
Учитель может дать ему свое имя, так как это его аспект, и в настоящее время 
неизвестно другой воплощенной личности, которая бы идентифицировалась с 
этой Сущностью. 

Если вы хотите установить, с каким именно уровнем аспекта вы вступили в 
контакт, вам нужно об этом спросит ь. Для этого существует особый способ, 

изложенный далее вкратце. 

 
 Но тут особо следует обратить внимание на то, что существует также 
фальшивая Иерархия, и у каждого Вознесенного Учителя Света есть как бы 
дублеры - самозванцы, использующие его имя в низших 
измерениях. Они выдают  дезинформацию, направляют работу по 
осуществлению Миссии по 
ложным ориентирам и вселяют в людей страх. Если вы спросите, почему это 
дозволяется, то, оказывается, дело в том, что Свобода Воли и Выбора 
существует для всех. Само по себе это не доставляло бы беспокойства, если бы 
все Работники практиковали Различение. 

Существуют некоторые люди, которые слепо клеймят Новый Век как 
безнравственный и вредный, вследствие своей неспособности распознать 
фальшивую иерархию, использующую негативные энергии. А между тем, 
всегда можно узнать правильный ответ на любой вопрос, 
воспользовавшись Правом Вызова, но только если исповедуешь Любовь и 
Терпимость и прислушиваешься к Голосу БОГА внутри себя. 

Право Вызова - это часть Всемирного Закона. Это Право спросить другое 
существо о его намерениях, идентичности и т.п. Вопрос, который вы задаете, 
должен быть задан трижды одними и теми же словами. В подчинении 
Всемирному Закону ответ обязан быть правдивым. 



Если вы хотите проверить, действительно ли существо, 
с которым вы находитесь в телепатическом контакте, из Высшего Измерения, 
вы должны т риж ды задат ь об эт ом свой вопрос и 
ожидать т ройного ут вердит ельного от вет а. 

Всегда используйте формулировку, которая бы апеллировала к Силе БОГА. 
Например, процедура может быть следующей: 

“Во Имя Господа БОГА, Творца Вселенной, я спрашиваю, действительно 
ли ты являешься настоящим Учителем Света.............?” ( к примеру, Сен 
Жерменом). 

Ответ должен быть: “Да” , или “Да, являюсь” , или “Да, я Сен 
Жермен”  (или нечт о подобное). 

Повторите свой вопрос в точности. 
Ответ должен быть: “Да” , или “Да, являюсь” , или “Да, я Сен 

Жермен”(или нечт о подобное). 
Повторите свой вопрос в точности. 

Ответ должен быть: “Да” , или “Да, являюсь” , или “Да, я Сен 
Жермен”(или нечт о подобное). 

Зачастую самый недвусмысленный ответ - это просто “Да”  или “Нет ” , и 
вы можете требовать именно такую форму ответа. 

Затем вы можете установить, в каком Измерении находится аспект этого 
Существа, сформулировав вопрос таким образом: 

“Во Имя Высшего Бож ест венного Свет а я т еперь спрашиваю т о ж е 
самое Сущест во, в каком Измерении вы находит есь и какова цель вашего 
общения со мной?”  Вопрос всегда задается трижды. 

Недостаточно спросить: “Вы Работ ник Свет а?”  Многие озорные сущности в 
астральном плане - сущности Света, но дадут вам вводящий в заблуждение 
ответ, просто желая поиграть. 

Мы вам советуем не принимать ответы вроде: 
“Эт о т ест . Вы сами долж ны знат ь”  или “Я могу доказат ь, чт о я ваш 
гид/учит ель”  и т.п. “Я могу вам рассказат ь все о вашей ж изни”  

(эт у информацию о ком угодно мож но получит ь, прост о наст роившись на 
окруж ающие вас поля или на Универсальные Записи - Записи Акаши). 

Вы должны ждать три утвердительных ответа. 

Даже если вы с кем-то общаетесь регулярно, запрос следует делать каж дый 
раз и до тех пор, пока вы действительно не будете узнавать его вибрации. 
Возможно, что при этом вы можете почувствовать некоторую неловкость, но 
результат того стоит. К тому же это вполне ожидаемая  процедура, которую 
приветствует и высоко ценит Иерархия Света, потому что она прекрасно 



понимает, как практика Различения с помощью Силы Света может дать 
мгновенный подъем Света на Земле. 

Если вы не использовали эту процедуру и чувствуете, что вас, вероятно, ввели в 
заблуждение, то можете вызвать своего собственного гида и любого давнего 
невоплощенного связного. Более чем вероятно, что Существо, на которое вы 
вышли, поистине замечательное и находится здесь, чтобы оказывать помощь. И, 
если оно действительно Существо Света, то оценит, насколько вы ответственны 
за свое дело. Существо Света, несомненно, не будет оскорблено или 
взволновано процедурой проверки. 

Не покупайт есь ни на какие попытки заставить вас почувствовать себя 
виноватым, проводя эту проверку. 

Всемирный Закон существует ради Высшего Блага Вселенной. 

Каждое существо обладает своей собственной особой вибрацией, и именно по 
ней мы узнаем друг друга на Духовном Уровне. Настанет время, когда вы 
почувствуете, что можете сами опознать Существо, 
с которым общаетесь. И, когда будете совершенно уверены в нем, вы сможете 
отказаться от Вызова. 

Вне зависимости от ответа на ваш Вызов, вашим приорит ет ом всегда 
будет ваша способность постигать Истину, устанавливать, резонирует 
ли представленная вам информация как истинная, и только тогда ее 
принимать. Главное, что необходимо помнить относительно Вызова и 
Защиты, - это что вы обладаете огромной способностью интуитивно 
узнать то, что бы вы хотели узнать. 

Когда вы станете более многомерным, то получите доступ к Истине напрямую 
от Источника, а не через каких-то специальных существ или энергий. Для 
вашего Пробуждения или Эволюции совершенно несущественно установление 
канала телепатической связи. Это необходимо только для того, чтобы быть 
способным получить Свет. 

Вы можете легко узнать все, что необходимо для вашего Служения, заново 
подсоединившись к Источнику, где можно получить доступ к полной Истине. 
Когда вы действуете как Духовное Существо, все, что вам необходимо для 
вашего Высшего Блага, будет предоставлено вам в любой момент времени. 

Вы - Учитель, идущий в чистом Свете Божественного 
Служения и Преданности БОГУ, Учитель, обладающий 
полным контролем над каждым аспектом своей жизни. 

Рожденный в Безусловной Любви, вы неодолимы и можете 
иметь дело во Вселенной с чем угодно, просто слушая 
тихий шепот своей Силы. 

 



Глава 11 
СДВОЕННЫЙ ОГОНЬ, ПАРНЫЕ ДУШИ - И ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ 

Пламя-близнец/ Божественное дополнение - это ваша другая 
половина. В прошлом мы называли ее нашей Парной Душой. 
Однако теперь нам понадобилось дать новое определение этому термину, 
поскольку существует и то, и другое, и они несут различный смысл. 

Термин ‘близнецы’ или ‘двойники’ не имеет ничего общего с физически 
рожденной парой близнецов или двойней. Дело в том, что в определенной 
точке Эволюции каждая душа разделилась на женскую и мужскую 
энергию, и они начали проходить обучение по двум различным направлениям. 

Вы можете, конечно, предположить, что ваш Двойниковый Огонь очень похож 
на вас, но это совсем не так. Направление обучения Двойников совершенно 

разное, но когда имеет место финальное их воссоединение, знание, которое 
было дано каждому, приобретают оба. Они дополняют  друг друга. 

После того, как произошло их разделение, они воссоединялись только случайно, 
иногда в физической форме. Главная цель этого воссоединения - передать 
другому, что они достигли определенной точки своей Эволюции. Их обучение 
продолжается до тех пор, пока каждый не завершит полностью весь курс 
обучения, который может быть пройден, пока они существуют отдельно друг от 
друга. 

В этот момент они ощутят свою полноту и завершенность и не будут больше 
чувствовать огромную потребность быть со своим Двойником или с кем-то еще. 
Для более продвинутой души представляется совершенно нормальным, чтобы в 
один и тот же период времени физически был воплощен лишь один из 
Двойников. Другой обычно остается невоплощенным, чтобы помочь 
уравновесить энергию своего Двойника. Это позволяет облегчить 
существование того, кто воплощен. 

Данный период - это время последней физической инкарнации на Земле 
всех ‘старых душ’. Очень много людей нынче думает: “Надеюсь, эт о моя 
последняя физическая инкарнация” . За исключением очень немногих, 
сделавших выбор - еще раз воплотиться на Земле после своей трансформации, 
большинство желает вернуться в Высшие Царства. 

Когда люди на Земле будут мирно сосуществовать друг с другом, помощь Сил 
Света больше не понадобится. Если вы вздыхаете от одной лишь мысли о 
дальнейшем воплощении, маловероятно, что вы решили остаться. Ответ всегда 
можно получить, спросив себя: 
“Эт а мысль заст авляет  мое сердце пет ь - или падат ь?”  

Завершить все в этой инкарнации означает, что в каждой душе должно 
произойти интенсивное уравновешение энергии. Из-за этого больше 
обычного необходимо, чтобы был воплощен только один из Двойников. 



Единовременная инкарнация Двойного Огня происходит только в 4 % 
случаев и то чаще всего в различных регионах Земли. Этот процент 
слегка увеличивается для душ, которые еще не завершили обучение, 
начатое с момента отделения от своего Двойника. 

Чтобы Двойники встретились, необходима особая согласованность в 
балансировке энергии, поэтому двое очень редко оказываются вместе в 

физической форме. 
Возможно, вы чувствуете печаль при мысли, что ваш Двойник не может быть 
воплощен в то же время, что и вы, так как хотите разделить с ним свою жизнь. 
Вероятнее всего, это - отражение вашей незавершенности, несовершенства, еще 
присутствующего в вас. На самом деле вы разделяете с ним свою жизнь, хотя и 
не в физической форме. По зрелому размышлению вы придете к заключению, 
что ваши соображения о потребности, утрате, времени и пространстве 
принадлежат природе Третьего Измерения. 

Мысль, что вы пребываете вместе с кем-то только в том случае, если у него есть 
тело, которое можно видеть, не есть точка зрения Духовного Существа. Все 
Двойники находятся в энергетическом контакте, и степень его зависит от того, 
пробудились ли вы и вибрируете ли с достаточно высокой частотой. 

Многие Двойники находятся в телепатическом контакте друг с другом. 
Не существует Божественного Закона, препятствующего любому 
существу быть в абсолютной связи со своим Двойниковым Огнем. Вы 
можете попросить свое Высшее Я или Вознесенных Учителей помочь вам 
с этим. 

Любовь, существующую между Двойными Огнями, невозможно описать 
земным языком. Это абсолютное состояние Безусловной Любви.И 
представить себе или испытать в полном объеме этот немыслимый уровень 
Любви - за пределами возможностей любого существа, пока оно пребывает в 
воплощенном состоянии. 

После инкарнации здесь в течение длительного времени иной раз трудно 
постичь всю глубину этой Любви. Здесь речь идет об Абсолютной Любви. 
Представьте себе ситуацию, когда вы знаете и понимаете какую-то особу 
настолько полно, что не существует ничего, что она могла бы сказать или 
сделать, что бы расстроило или огорчило вас. Это происходит только потому, 
что вы ясно видите тот бесконечный Путь, который привел вас обоих в эту 
точку. 

ПАРНЫХ ДУШ  обычно бывает несколько, часто от 6 до 12, и именно они - 
любимые члены нашей Семьи Душ, с которыми мы часто воплощаемся и 
поддерживаем очень тесные отношения 
в течение многих жизней. Порой они являются нашими матерями, супругами, 
братьями или близкими друзьями, которые оказывают нам огромную помощь в 
процессе нашего обучения И роста. 



Поскольку между Парными Душами существует большая любовь, можно 
легко ошибиться, приняв их за Двойной Огонь. В то время, как 
Двойников одновременно воплощается очень мало, у каждого Работника 
Света есть несколько воплощенных Парных Душ, и многим из них 
суждено быть вместе. 

В этой последней физической инкарнации многие Парные Души помогают друг 
другу вынести наверх эмоции с очень глубоких уровней, что совершенно 
необходимо, чтобы высвободить их и от них избавиться. Зачастую необходим 
кто-то такой же близкий, как Парная Душа с высоким уровнем любви, 
существующей между двумя людьми, чтобы быть способным достаточно 
глубоко войти в эти потайные области и обнажить их, сделав видимыми. 

Если тут не срабатывает мягкая тактика, одному из пары душ приходится 
покинуть другого. Это может оказаться довольно разрушительным, и обычно 

представляется немыслимым всем окружающим, для которых был очевиден 
высокий уровень любви двух людей. 

Это часто встречает резкое осуждение как покинутого супруга, так и множества 
разных друзей и их семьи. 

Однако это является актом великой любви, 
часто добровольно совершаемым Парными Душами. 

Если вы рассмотрите картину в целом, то увидите абсолютную необходимость 
такого шага. Общая картина включает в себя Сдвоенное Пламя, завершение 
жизни на Земле и Вознесение. 

СТАРЫЕ ДУШИ 

Миссионеры, отделенные от своего Двойника, во время своего обучения 
путешествовали очень долго и далеко. Но теперь для всех ‘старых душ’ 
странствие закончено, и дальнейшего их разделения не требуется. Теперь 
Двойники воссоединяются друг с другом, чтобы совместно продолжить свое 
обучение, вместе продвигаясь в Высшие Измерения. 

Дети Звезд составляют лишь небольшую часть ‘старых душ’, которые 
воплощены на Земле. 

Все ‘старые души’ на Земле завершают свою последнюю физическую 
инкарнацию - и завершают  ее навсегда. 

Если какая-то планетная система в будущем будет нуждаться 
в помощи, на помощь ей придут другие - те, которым еще необходимо пройти 
обучение. 

По завершении исключительной и прекрасной стадии Вознесения настает 
время, когда Двойные Огни воссоединяются навечно. Теперь они могут делать 
все, что пожелают, в том числе - могут возвратиться Домой. 



Понятие ‘Дом’ относится к различным местам с различными людьми, так 
как Эволюция каждого из Двойников была разной. Но о чем бы ни шла 
речь - будь то какое-то Измерение, Планета, Галактика, другая Вселенная 
или Трон БОГА, - это то место глубоко в сердце, которое дает вам 
невероятное чувство внутреннего тепла и близости. В вашей жизни, 
вероятно, случались моменты, когда память об этом месте становилась 
спусковым механизмом, заставляющим вас ощущать страстное 
стремление куда-то, тоску или сильное желание быть где-то, - но где 
именно вы не могли уловить или осознанно обрисовать. 

ДРУГИЕ МИССИОНЕРЫ  

Те члены Сил Света, которые не являются старыми душами, тоже будут 
соединяться со своим Двойниковым Огнем при своем Вознесении. Различие 
здесь состоит в том, что через некоторое время они поймут , что им очень важ но 
закончит ь свою учебу и что это может быть осуществлено, только когда они 
существуют раздельно. Поэтому в какой-то момент они опять, вероятно, на 
время разделятся, пока не завершат учебу, чтобы затем уже воссоединиться 
навечно. 

Это относится лишь к какой-то част и Работников Света. 

Предполагаемый период времени, необходимый для завершения учебы, может 
быть очень коротким. Конечно, с точки зрения Высшей Истины не существует 
такой вещи, как время или разделение. 

Этот период раздельного существования Двойников является моделью 
Эволюции для всего остального человечества, которому еще требуется 
проходить обучение отдельно от своего Двойникового Огня. 

СИЛЫ СВЕТА ЗЕМЛИ 

Поскольку каждый Миссионер Света выполняет требование пройти 
Вознесение (глава 6), то по окончании своей Миссии и выполнении всех 
Соглашений он присоединяется к своему Двойниковому Огню/ Божественному 
дополнению, и оба вместе совершают свое Вознесение. 

Они проходят процесс, который известен как Вознесение Огня, который 
является световой энергией трансформации. 
За церемонией Вознесения наблюдает Вознесенный Учитель Серапис 
Бей, который использует Пятый Луч Белой энергии - символ чистоты 
трансформации. 

Может так случиться, что вы и ваш Двойник - по окончании вашей Миссии 
помощи Земле - решили иметь исключительно долгий отпуск (как вечност ь или 
две!). Однако чувство глубокой усталости и слабости, которую вы можете 
ощутить, когда придет к концу ваша долгая Миссия, исчезнет, как только вы 
получите разрешение и двинетесь навстречу грядущему Вознесению. 



Вы особенно сильно чувствуете слабость теперь, поскольку она выходит на 
поверхность, чтобы вы могли от нее освободиться. 

Даже если вы избавитесь от слабости, это не означает, что вы будете 
освобождены от другой Миссии. 

У некоторых ‘старых душ’ одна только мысль о другой Миссии исторгает 
тяжелый вздох! Вероятно, они чувствуют, что жаждут долгого периода полного 
покоя. Ведь Истина приносит волнение и энтузиазм, так что, если идея 
приступить к выполнению другой Миссии вас не возбуждает, она не может 
быть верной. 

Как только все Творение мгновенно окажется в Пятом 
Измерении и выше, вы сможете создавать буквально все. 
Если бы вы захотели провести несколько сотен дет (или 
пять минут) на райском тропическом острове, 
с захватывающими дух чудесными солнечными закатами 
над величественным простором океана, среди изысканных 
красок, которые можно увидеть только в Высших 
Измерениях, это нужно просто выбросить из головы. 

Но если вы желаете либо отправиться Домой, либо 
броситься на поиски возможностей нести новое 
Служение, то так оно и будет. 

Если вы можете вообразить это, вы 
сможете это иметь. 

 

Глава 12 
ДЕСЯТЬ ШАГОВ К БОГУ 

Вы закончит е всю взят ую на себя работ у, касающуюся цели вашего 
пребывания здесь. 

Вы выполнит е все Соглашения, кот орые заключили с другими. 

Вы легко поймет е уроки, кот орые вам необходимо усвоит ь. 

Вы всю свою энергию приведет е в равновесие (включая карму, если эт о 
необходимо). 

Вы будет е обладат ь всеми способност ями и силами, кот орые 
понадобят ся вам в любой данный момент . 

Ваша ж изнь будет  позит ивной, радост ной, ст оящей, завершенной и 
полной любви. 

Выст анет е многомерным Маст ером. 



Выпреврат ит е все свои низшие т онкие т ела в Свет . 

Выст анет е от раж ением на Земле избранных вами Бож ест венных 
качест в. 

Вы завершит е свою Миссию. 

Вы дост игнет е своего Вознесения и испыт ает е величайшую внут реннюю 
радост ь и возбуж дение, какие т олько мож но вообразит ь. 

Вы воссоединит есь со своим Двойниковым Пламенем. 

Вы вернет есь Домой (если т аков будет  ваш выбор). 
  

ЕСЛИ ВЫ МОЖЕТЕ: 

1.Поддерживайте равновесие между Небесами и Землей. 

Этого можно достичь, если не быт ь слишком ‘не от  мира сего’ или 
слишком ‘приземленным’. 

Если вы ‘не от мира сего’, то не сможете воспринять, что такое находится 
перед вами в данный момент. Вы просто находитесь 
не здесь, чтобы это увидеть. Вам также будет трудно справляться с 
повседневной жизнью, и вы, вероятно, будете очень не организованными. 
Это станет очевидным для всех окружающих. И если другие увидят, что 
вам не удается держать слово, что вы вечно все теряете, разве решатся 
они следовать за вами? 

Когда вы слишком приземлены, трудно достичь более тонких энергий 
высокой частоты, чтобы получить доступ к Духовным Царствам. Быть 
Работником Света означает вести других по Духовному Пути, 
демонстрируя свою Любовь и Свет, служа маяком для тех, кто за вами 
следует. Это может быть достигнуто благодаря поддержанию 
равновесия в вашей жизни. И, кроме того, вам совершенно необходимо 
быть уравновешенным, чтобы пройти Вознесение. 

2. Всегда будьте ‘здесь и сейчас’. 

Вы не должны жить прошлым. Если все ваше внимание обращено к 
прошлому, вероятно, вам необходимо избавиться от какого-то прошлого 
опыта и подняться к Свету. 

Не исключено также, что в настоящий момент вам не воздается должного, 
обычно потому, что вы не полностью находитесь ‘здесь и сейчас’. 



Если ваше внимание занято планами на будущее и вы всегда думаете о 
том, что будет завтра, на следующей неделе или в следующем месяце, вы 
также не можете пребывать в настоящем. 

Если вы не действуете ‘здесь и сейчас’, то не сможете воспринять и 
осознать, что именно вам показывается в каждый данный момент 
времени, чтобы помочь достичь того, что требуется для вашего роста и 
развития. 

3. Прекратите критиковать и осуждать себя и других людей и 
ситуации. 

Если вы обнаруживаете, что занимаетесь критикой или осуждением, это 
означает, что вы не способны взглянуть на картину в целом. Между 
тем, в ваших силах подняться над очевидной Трехмерной Реальностью и 
осознать, что все, что вы воспринимаете, - это урок для вас. 

Вещи не даны вам извне; вы не ж ерт ва, вы  сами являетесь причиной 
того, что с вами происходит. 

Ваша задача - испытать чувство Сострадания и осознать, что каждый, 
включая вас самих, делает максимум того, на что он способен, пользуясь 
теми данными и сведениями, которые у него есть в этой точке своей 
Эволюции. 

Поймите, что, когда вы кого-то осуждаете или критикуете, вы 
практикуете только условную любовь. 

4. Ясно поймите, что сами создаете свою собственную реальность и свой 
собственный мир. 

Из этого Закона нет исключений. Если вы безусловно подтверждаете, что 
вы - хозяин вашей Реальности, тогда все, что не является частью этой 
Реальности, будет растворено. 

Вы всегда сами создаете абсолютно все, что происходит с вами и вокруг 
вас. Каждая персона, обстоятельство, событие и ситуация вашей жизни 
- все для вашего блага, а также потому, что вы согласились на них и, что 
бы ни было тому причиной, нуждались в них. 

Вам нет необходимости знать эту причину, ибо это уже требование 
вашего ‘ума’. Просто верьт е, чт о т ак долж но быт ь, и в каждый момент 
будьте готовы воспринять то, что приходит к вам как ‘чувст во 
правильност и т ого, чт о вы говорит е или делает е’. 

Нам очень легко верить, что мы сами создаем свою собственную 
Реальность, когда наша жизнь течет спокойно и гладко. Значительно 
сложнее придерживаться той же точки зрения, когда дела идут не столь 



хорошо. По правде говоря, весь наш опыт нейтрален, и именно мы 
решаем, хороший он или плохой. На этот счет проводится множество 
тестов, чтобы узнать, способны ли мы придерживаться Духовной точки 
зрения и Безусловной Любви, когда возникают трудности. Испытания 
всегда проводятся с согласия вашего Высшего Я и ради вашего Высшего 
Блага. 

5. Без колебаний доверяйтесь чувству возбуждения. 

Возбуждение - это главное чувство, которому нужно следовать. Это 
чувство, предусмотренное вашей Программой, которая указывает 
направленность вашего Пути. Это указание со стороны Духа 
правильности взятого вами направления. Заставляет ли происходящее 
петь ваше сердце - или оно падает? 

6. Отвечайте за каждую свою мысль и поступок. Говорите то, что вы 
имеете в виду, и имейте в виду то, что сказали. 

Мысли и слова обладают огромной силой. Если вы все более овладеваете 
собой и достигаете все более тесной связи с БОГОМ, ваши слова 
обладают все возрастающей силой, и к этому нужно быть очень 
внимательным. Так же обстоит дело и с сокращением времени. 
Промежуток времени между моментом, когда эта мысль пришла в голову, 
и мгновением, когда она проявляется (реализуется) в физическом мире, 
становится все короче и короче. Это тот градиент, который позволяет 
каждому осознать, что он фактически творит свою собственную 
Реальность. 

Измерение, к которому движется эта Планета, не имеет времени и, 
следовательно, все мысли в нем реализуются мгновенно. Каждому 
придется пользоваться этой Реальностью. 

Благодаря личному опыту люди скоро осознают, что их собственные 
мысли создают то, что случается в их жизни. Будьте позитивны и 
уничтожайте каждую негативную мысль. Слова обладают силой, и слово 
‘уничт ож ит ь’ фактически это и делает. 

Другой способ иметь дело с негативными мыслями и энергиями - 
это визуализировать фиолетовый цвет, текущий через высказывания, 
области, людей и т.п. Это используется Фиолетовый Луч Свободы, 
который преобразует негативную энергию в позитивную. 

7.Поддерживайте контроль над всеми низшими телами. 

Это означает продолжать очищение физического, эмоционального 
(эмоции), ментального (мысли) и низшего духовного (эго) тел. Все их 



нужно сделать просветленными с помощью высших частот, в порядке 
подготовки к существованию в грядущих Измерениях Света. 

Все скрытые мысли и эмоции этого и предыдущих воплощений будут 
теперь извлечены на поверхность, чтобы быть поднятыми к Свету. Это 
будут все те мысли и эмоции, которые вы были не способны осознать, - 
потому, вероятно, что они были слишком травмирующими и 
мучительными для вас. Вследствие этого они оставались скрытыми ‘во 
тьме’, в плотных вибрационных энергиях. 

Когда что-то рассматривается действительно по-настоящему, точное 
повторение инцидента опять формируется в его собственном времени и 
пространстве - и исчезает. Затем оно становится доступным, но не как 
память, а как знание (аспект  Пят ого Измерения). 

Поскольку эти мысли и эмоции поднимаются на поверхность, осознайте, 
что именно вы создали обстоятельства, необходимые, чтобы вынести их 
наверх, так, чтобы они могли высвободит ься. Вы можете увидеть их 
содержание, если пожелаете, но вообще-то в этом нет необходимости. 
Просто позвольте им уйти. 

Неразумно вновь похоронить их в своем сердце, иначе вы опять создадите 
ситуацию, которая вновь извлечет их наверх. Помните, что в этой 
Вселенной, когда создана пустота, появляется нечто, чтобы ее заполнить. 
Поэтому важно, чтобы, если вы высвободили какую-то массу 
негативности, заполнить это пространство Светом. 

8. Позвольте эго сочетаться с Духом. 

Эговоплощенной души теперь сочетается с Духом. 
Высшее Я соединяется с вами. Да будет так. 

9. Пусть ваша любовь будет Безусловной Любовью. 
Любите, ибо любить как Духовное Существо означает любить все - все 
формы ж изни во всей Вселенной. 

Это означает также любить не только своих друзей и свою семью, но 
каждого человека, каждое животное, насекомое, растение, дерево, 
минерал, каждую каплю воды, каждую песчинку, камешек и травинку - 
всю Жизнь, которая существует в Божьем Творении. 

Это также означает любить себя. Все вещи - это БОГ в форме. Пока вы 
еще на Земле, можно, на самом деле, любить каждого со всей полнот ой 
Безусловной Любви. Невозможно привести достаточно веской причины, 
чтобы отвергнуть Безусловную Любовь, вне зависимости от того, что 
именно кто-то сказал или сделал. 



Бывает, что, когда вы любите, на каком-то уровне и в какой-то форме в 
вас присутствует страх. С другой стороны, когда вы кого-то любите, то 
что еще может случиться в вашей жизни, кроме Совершенной Любви. 
Таков Закон Притяжения - то, что вы выпускаете в свет, движется по 
кривой (как бумеранг) и возвращается к вам обратно. 

Иногда это срабатывает мгновенно, а порой между этими событиями 
может быть несколько воплощений, но это всегда происходит. 

10. Верьте и доверяйте. 

Отдать себя вере в БОГА/ во Все Сущее/ Всемирное Сознание 
и питать полное доверие к ним - и к Всемирному Процессу, который 
удовлетворяет все наши нужды, - это, вероятно, величайший шаг в 
нашей жизни. Большинство из нас имеет тенденцию трудиться и идти к 
абсолютной вере и доверию маленькими шажками. Но во всей полноте 
ваша вера и доверие потребуются перед вашим Вознесением. 

Вы можете тяжело вздыхать, переживая, что никогда не достигнете всех этих 
вещей. Но вы способны достичь в этом успеха и вы его достигнете. И только 
вам решать, когда это произойдет. Начать можно с простого соблюдения 
дисциплины. 

Старайтесь уже сегодня достичь того, что вы можете достичь из этих ступеней в 
данную минуту, а затем в следующую. Вскоре минуты начнут слагаться одна с 
другой, и ваша жизнь начнет двигаться в Божественном Потоке всех вещей. И, 
каждое мгновение пребывая в Божественном Потоке, вы будете чувствовать 
внутреннее возбуждение или удовлетворенность. 

Вы приблизитесь к точке, где все это станет столь очевидным, 
что вы мгновенно поймете, если вдруг выйдете из этого Потока, 

ибо чувство возбуждения исчезнет. 

Мы все стремимся к совершенному равновесию в каждом аспекте нашей 
жизни. Мы уравновешиваем - мужские и женские энергии внутри себя; сердце и 
ум; физическое, эмоциональное, ментальное и низшее духовное тела; правое и 
левое полушарие головного мозга; кармические энергии; простодушие и 
мудрость, - чтобы оставаться уравновешенными и гармоничными, несмотря на 
внешние обстоятельства и жизнь на физическом плане, в то же время 
поддерживая Единство и Союз с БОГОМ. 

Вы, вероятно, значительно ближе к достижению полного равновесия, чем 
подозреваете. Даже если возникнет несколько травмирующих ситуаций и 
вы почувствуете прилив сильных эмоций, - осознайте, что они, вероятно, 
для вас являются последней, завершающей стадией развития. 

Когда эго соединится с Духом и личные желания уступят место Служению 
другим людям, вы ощутите огромное внутреннее спокойствие и мир. Из 



вашей жизни исчезнут напряженность и борьба. Неожиданно вы откроете, что 
ваша жизнь полна Любви и Радости, которых многие ищут всю свою жизнь. Вас 
пронзит чувство огромного счастья и удовлетворенности, ибо вы, 
наконец, почувствуете, что стали самим собой. 
Будьте, как БОГ. Служите преданно и в полном равновесии, 
каждое мгновение прислушиваясь к голосу 
Духа, принимая источник, силу и преданность Божеству как 
Хозяин своей судьбы, с полным доверием и верой в 
Абсолютную Любовь и Совершенство всего Творения. 

 

Глава 13 
ДА БУДЕТ СВЕТ 

Пусть воцарят ся Любовь и Свет , чтобы каждому они светили, как маяк, 
и каждый мог видеть их и следовать им с полным доверием, тем связав 
себя с Божественным Источником. 

Давайте не забыват ь смеяться, веселиться и шутить. Жизнь - это не 
тяжкая ноша, жизнь - это чистая Радость. Она всецело подстать вам 
самим. 

Давайте осознаем, что мы не что иное, как канал для Божественного 
Света, и что не наша воплощенная эго-личность дает начало помощи, 
которую мы оказываем, но БОГ/ Все Сущее/, а мы просто присоединяем 
наше смиренное Я, чтобы оказывать поддержку своим собственным 
особым и уникальным способом. 

Давайте совершим ‘пут ешест вие’ от головы к сердцу, зная, что куда бы 
ум, кружа, ни завел нас, сердце приведет нас Домой. 

Давайте избегат ь всяческих ‘долж ны’ и ‘следует ’, которые исходят от 
ума, а вместо этого будем оставаться ‘здесь и сейчас’ и интуитивно 
воспринимать отклик сердца, дающий ощущение правильности 
происходящего, веря, что это - наша связь с БОГОМ, и она приведет нас 
туда, где мы сумеем наиболее квалифицированно оказать помощь. 

Давайте будем признат ельны каждому, с кем мы взаимодействовали в 
нашей жизни, в глубине сердца благодаря его за желание быть зеркалом, 
отражающим то, чему мы еще должны учиться. 

Давайте поймем, что мы сами притянули к себе этих людей и эти 
ситуации, чтобы они ясно показали нам те области жизни, где нам 
следует быть более любящими - Любящими Безусловно, или отразили 
наши положительные внутренние качества, которые мы могли все еще не 
распознать. 



Давайте распрост ранят ь только позитивные мысли и дисциплинировать 
себя в этом, осознавая, что, когда мы в большей мере станем своим 
подлинным Я, нужна будет большая внимательность к этому. 

Давайте не будем осуж дат ь себя и других, потому что каждый 
стремится пройти свой собственный уникальный Путь обучения и опыта, 
чтобы вновь вернуть Мудрость Единому Целому, дабы осознать, что, если 
бы существовал единственный Путь сделать что-то, то для него нужна 
была бы лишь одна личность. 

Давайте ст анем каналом распространения Света по всей Земле - таким, 
какого доселе никогда не бывало. 

Давайте ст оят ь за правду, с полной готовностью и бесстрашием 
говорить то, что, как интуиция, исходит из сердца. 

Давайте ст анем своим Высшим Я, которым мы в действительности и 
являемся. 

Давайте все мы, кто наделен даром обучать, будем ст авит ь 
цели, которых все бы могли достигнуть. 

Давайте поощрят ь всех возвращать себе силу, чтобы становиться 
хозяевами своей судьбы и искать Истину внутри себя. 

Давайте обрет ат ь способност ь Различения и равняться на Свет. 
Существует много способов обучения, и вы можете предпочесть, чтобы 
ваши энергии были сродни энергиям тех, чьи цели подобны вашим. 
Никого не судите и поддерживайте в себе Безусловную Любовь ко всем. 

Давайте доверят ь Высшему аспекту БОГА в себе и верить, что все в 
порядке, все прекрасно и везде царит Божественный Закон. Нужно знать, 
что мы действительно творим свою собственную Реальность и свой 
собственный опыт, который служит нашему Высшему Благу. 

Давайте возьмем на себя полную от вет ст венност ь за свои действия и 
мысли, не только на Земле, но и во всей Вселенной, во всех Измерениях, - 
осознавая, что каждое действие тесно связано со всеми Царствами и 
всеми существами. Но также давайте поймем, что ответственность - это 
не тяжкое бремя, а Радость, которая приходит легко и естественно, когда 
мы действительно становимся самими собой. 

Давайтене позволят ь нашему исцелению становиться механическим, но 
предусмотрим, что оно плавно, и следуя интуиции, будет каждое 
мгновение руководить нами, позволяя Потоку Божественной Энергии 
проходить сквозь нас. 



Давайте добровольно избавимся от того, что в нас не истинно. Давайте 
позволим высвободиться всем глубоко скрытым эмоциям и мыслям и 
разрешим ментальному и эмоциональному телам интегрироваться и 
соединиться с Духом. 

Давайте осознаем существование других Царств, с которыми мы делим 
эту Землю; прекрасного Мира кристаллов и минералов; чудесных 
растений, деревьев и цветов, и величественных океанов - все они 
приносят нам неисчислимые лечебные свойства, благодаря изумительным 
вибрациям, которые они могут передать всем нам. 

Давайте также не забыват ь о Мире элементалов, которые ради нас 
защищают и сохраняют Землю. 

Давайте ст ремит ься помочь другим побольше узнать о том, насколько 
нуждается в любви и заботе драгоценный Мир животных и насекомых - 
на суше и на море. 

Давайте с любовью делит ь наш мир со всеми созданиями БОГА. 

Давайте чест но и прямо говорит ь лишь то, что, как мы внутренне знаем, 
является правильным, пока другим не станет ясно, что это лишь наша 
правда, - такая, как мы ее воспринимаем. Каждый должен принимать 
только то, что находится в резонансе с его сердцем и соответствует 
нашему тройному пламени - а это Любовь, Сила и Мудрость, которые 
пребывают внутри каждого из нас. 

Давайте всегда смот рет ь с высшей точки обзора, чтобы видеть общую 
картину и Божественный Порядок во всех вещах, а не ограничивать себя 
Реальностью Третьего Измерения. 

Давайте также будем благодарны Вознесенным Царствам Света, Ангелам 
и Руководителям, по большей части не получающим от нас признания и 
благодарности, но никогда не прекращающим раздавать нам дары своей 
энергии, присутствия и любви. 

Давайте избавимся от наших застывших шаблонных представлений о 
том, когда, через кого и каким образом мы будем награждены 
Универсальной Истиной. Осознайте, что каждый воспринимает все своим 
собственным способом и что не существует какого-то предписанного или 
единственно правильного способа. Возможно, Мир Ангелов и 
Вознесенных Учителей Света передадут вам, какой способ подходит вам 
более всего. 

Давайте поймем, что такое правильное использование силы и правды, 
дарованных всем нам, когда полностью отдадим себя служению Свету. А 



оно означает, что нужно говорить то, что вы имеете в виду, и иметь в виду 
то, что сказали. 

Давайте осознаем, что находиться здесь - это воистину Божественный 
Дар и Божья Милость. Знайте, что мы легко можем достичь Обители 
Мира, Радости, Любви и великой Самореализации, но лишь осознав, что 
это не ‘моя воля’, но ‘Твоя (Бож ья) Воля ‘ свершается как на Земле, так и 
на Небесах. 

И пусть Золотистый Свет Радуг станет вашей дорогой Домой. 

*** 

Заключительная часть, 
которую на деле автор 
предпослал этой книге 

 
ПОСВЯЩЕНИЕ 

Эта книга посвящена - 

- всем существам по всей Вселенной, кто проявил потрясающую 
Любовь, Мужество и Решимость во имя выполнения на Земле 
Божественного Плана; 

-БОГУ/ Творцу Всего Сущего/ Универсальному Источнику, всем 
прекрасным Космическим Существам и Вознесенным Царствам 
Света во всех Вселенных, Ангелам, Проводникам и Элементалам за 
великий дар их присутствия, энергию, целительство и любовь; 

-миллионам немыслимо прекрасных и неодолимых Детей Звезд и 
Работников Света, чья ценность превышает все математические 
расчеты, и всему человечеству за совершенно неслыханную силу и 
стойкость, которым не было равных за всю историю Вселенной. 
  

Со смирением и признательностью я благодарю Вознесенных Учителей и 
Космических Существ за их поддержку и содействие, которые помогли 
мне познать великое чудо Духа и Мир многих Измерений, что дало мне 
возможность с мужеством, доверием и верой выполнить мою работу. 
Я благодарю их за Любовь, Терпение и Чувство юмора. 

Я также хочу посвятить эту книгу моему возлюбленному - Двойниковому 
Огню, вместе с которым, пока я еще пребываю в физической форме, я 
побыла всего лишь несколько коротких дней, но который теперь разделит 
мою жизнь в Царстве Духа, как только я завершу свою Миссию на Земле. 



Приди, глубоко т ронувший мою душу, 
Возлюбленный мой! 

Чт обы мы вновь были вмест е, 
Свободно лет я сквозь время и прост ранст во, 

С радост ным смехом обнимая Луну, 
Создавая из падающих звезд новые карт ины, 

Скользя вдоль мерцающих Галакт ик, 
Танцуя и круж ась над планет ами, 

От ыскивая дорогу к другим Вселенным, 
Ост авляя позади себя Золот ист ые Радуги. 

Моя Любовь, моя Жизнь, мой Мир! 

Всегда в пут и, 
На прот яж ении Вечност и, 

И все дальше и дальше, 
Все свет лее и прекраснее. 

Мы долго видели сны, 
Но мы видели прекрасные сны, 

ТЫ и Я. 

 

ШАНТАРН - Санди СТИВЕНСОН 

 

 

 


