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0. ВСТУПИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Преамбула  

Вступление 

Посвящение 

Кредо Работников Света всего мира.    Кодекс поведения  

Предисловие 

Введение 

 

ПРЕАМБУЛА 

“В былые дни, когда нас, собиравшихся у ног САИ БАБЫ, было не так 
уж  много, я слышал, как Он говорил: 

“Золотой Век наступит до того, как Я оставлю это тело”. 
С тех пор Он говорил это несколько раз.  Он произносил  это спокойным и как 
бы небрежным тоном, как если бы это была какая-то ерунда. Но именно в такой 
манере Он делает все Свои ошеломляющие мир заявления. 
Он не говорил, в каком году на Земле произойдут  эти великие перемены, 



упомянул лишь, что это  случится  в течение первых двух десятилетий двадцать 
первого века - в начале нового тысячелетия. 

Существует огромное число Работников, которых покойный сэр Джордж 
Тревельян обычно называл “Силовое поле Света”, - Работников, помогающих 
великому живому АВАТАРУ в Его работе  превращения старого мира в новый. 

Среди множества помощников Всемогущего Бога есть двое, - из тех 
помощников первого ранга, кого называют “Вознесенные Учителя”. Эти двое - 
Вознесенный Учитель Кутхуми и Вознесенный Учитель Эль Мория. 

В книге под названием 
“Божественный Свет сделает вас свободными” 

есть  несколько их заявлений, представляющих большой  интерес”. 

В этой книге, в частности, объяснено, что “благодаря работе САИ БАБЫ и Его 
Помощников в Свете множество человеческих существ поднимет свое сознание 
в такой степени, что возникнет так называемая “критическая масса”, которая 
приведет к квантовому скачку  сознания  всего человечества, что перенесет нас 
в Пятое Измерение - из Третьего Измерения,в котором мы сейчас находимся. 
И тогда начнется новая жизнь - Золотой Век, или новая Сатья Юга”. 
  

Из книги “Огни От чего Дома”. 
Автор - Говард Мафэт 

В С Т У П Л Е Н И Е 
Внут ри каж дого из  нас - Храм  Мудрост и... 

Чт обы найт и его, нам нуж но прост о от правит ься т уда. 
Найдя  его, мы обрет ем Свободу. 

Вознесенные Учителя заявляют, что этой книге суждено преобразить мир. Ее 
страницы вместили в себя одно из величайших духовных учений  древних 
тайных школ - плюс наставления о том, как применять это учение в нашей 
повседневной жизни. Доступ к части информации,  приведенной здесь,     до 
сего дня был закрыт. Примененная в нашей повседневной жизни,  эта 
информация обладает силой революционизировать мир. 
В прошлом только адептам, святым, апостолам, мистикам и высшим 
священнослужителям и жрицам было дозволено иметь доступ   к этим 
наставлениям. Используя силу, которую несли эти знания, они могли творить и 
исцелять. Простой народ, при решении своих проблем, всецело полагался на эту 
духовную элиту,  потому что массы не обладали ни дисциплинированностью, 
ни силой воли, чтобы самим овладеть этим учением. 
Но что еще более важно -  овладение этим знанием требовало, чтобы 
каждый  был ответственен за свои собственные действия,  а массы были не 
готовы взять на себя ответственность. 
Однако ныне Вознесенные Учителя  вынесли постановление, что  пришло время 



каждому узнать это учение и взять на себя долю ответственности за 
преобразование жизни и мира.  Переход в Пятое Измерение требует этого от 
всех. 
Таким образом, каждого, кто будет читать эту книгу, необходимо предостеречь, 
что доступ к этому знанию АВТОМАТИЧЕСКИ  налагает на душу 
ответственность за свою часть Творения, а значит с  каждой и спросится 
соответственно. 
Врата нынче открыты для всех, чтобы, пройдя сквозь них, сообща строить на 
Земле Золотой Век. 

Норма Дж.МИЛАНОВИЧ 

 
 Движение к Свету - цель нашего личного и коллективного будущего. Пусть эта 
книга станет маяком для тех, кто движутся вперед - к Свету и Любви.  

 
Ширли Д.МАК КЮН 

 

П О С В Я Щ Е Н И Е 

Мы  посвящаем эту  книгу тебе, читатель,  - тому,  кто на протяжении многих 
воплощений изо всех сил старался  достичь слияния с Богом  Мы надеемся, что 
эта книга умножит твои силы. 
Мы также предлагаем  эти знания всем тем, кто еще только начинает 
пробуждаться и пребывает в поисках своего Духовного Пути. 
Мы с чувством глубокой благодарности посвящаем эту книгу Вознесенным 
Учителям  и всем Небесным Существам Света,  которые были  с нами с начала 
времен, без устали трудясь над тем, чтобы помочь  нам в нашем 
Земном  странствии. Без их поддержки и водительства, получаемого 
через  бесчисленные  передачи и медитации, этот документ  не мог бы увидеть 
света. 

В  одной  из   своих передач Вознесенный Учитель Кутхуми подтвердил 
готовность Небесных Царств  руководить каждым, кто обратится к ним за 

помощью: 
* 

Мы приходим, чтобы помочь  всем душам, которые вновь хотят найти 
свою связь с Богом. Мы приходим во многих формах,  и каждый делает 
свою работу с тем, чтобы обеспечить выполнение Плана Бога - поднять 
Землю на новый уровень в наступающем славном тысячелетии. Мы 
помогаем в молчании ваших сердец и обеспечиваем защиту и водительство 
всем, кто  видит это и  связан с нашей Сутью. 

Мы - ОДНО, и мы едины  с вами. 
Вы - творческий Разум Бога. 

Мы пришли, чтобы помочь вам это осознать. 
 



КРЕДО 
РАБОТНИКОВ  СВЕТА  ВСЕГО  МИРА 

Благодаря мудрост и  пост роен дом; 
Благодаря умению он сделан прочным; 

Благодаря знанию его комнат ы наполнены 
всеми эт ими дорогими  и милыми вещами. 

Пословицы, часть 24 

Убеждения, которые лежат в основе учения, изложенного в этой 
книге,  и  Путь  Детей Света всего мира.... 

<>  Существует лишь один ТВОРЕЦ. 
<> Любовь - это Творящая Сила Вселенной. 
<> Все мы - дети ЕДИНОГО БОГА. 
<> Существует только ЕДИНСТВО, и все мы - зеркала друг 
      для друга в этом  огромном  мире. 
<> Люди - лучистые существа Света, с нереализованной силой, 
      ожидающие того, чтобы трансформироваться в формы 
      высших измерений. 
<>  Каждый из нас имеет Высшее Я, ожидающее, что мы его 
      осознаем, и что оно будет нас трансформировать. 
<>  Люди  - со-творцы Бога, и каждый человек послан на 
      Землю для выполнения  своей миссии. 

 
КОДЕКС  ПОВЕДЕНИЯ 

1. Наш ум способен удерживать за раз только одну мысль. Мы 
должны отбирать либо мысли Надежды, Любви и Света, либо мысли страха и 
негативизма. Станьте мечтателями Тотха. Пусть ваш ум сохраняет  совершенное 
видение себя, ваших любимых и этого мира. Не позволяйте смертным отнимать 
у вас ваше видение. 
Следуйте своей мечте и никогда не переставайте  верить в себя.  Вы станете 
более могучими, чем те, кто обладает знанием, но не имеет мужества 
реализовать свои мечты. 
  

2. Никогда не тратьте свою энергию на тех, кто старается вас 
опровергнуть. Питайте лишь позитивные чувства, и пусть ваша энергия течет 
ради ваших свершений и вашего успеха. Негативные  силы отнимают у вас 
энергию и мешают вам реализовать  свои мечты. 
  

3.  Удерживайте Свет ради всего мира. Не позволяйте себе недооценивать 
силу  доброго слова или дела.  Твердо держитесь своей прямоты и честности, 



невзирая на все невзгоды, и будьте добрее, чем даже это необходимо. 
4. Подчиняйте свою позицию и поведение  цели 
самосовершенствования. Рассматривайте боль и разочарование как 
благоприятную возможность принять великий вызов,  и затем 
смело  идите  вперед, чтобы стать тем, кем вам суждено быть! 
  

5. Сравнивайте свое поведение с поведением других и становитесь более 
позитивными, нежели все, кого вы знаете. Стремитесь воплотить позитивное 
отношение  ко всему и наблюдайте  за своим стремительным  восхождением. 
  

6. Принимайте на себя ответственность за все аспекты своей жизни, наблюдая 
за каждой мыслью, словом, действием и чувством, которые вы 
излучаете. Покончите с практикой порицания других, и вы увидите, что беды и 
огорчения - лишь удобный случай развиваться, с тем, чтобы научиться в 
совершенстве владеть собой. 
  

7. Улыбайтесь, потому что улыбка - это дар, который вам ничего не 
стоит. Пусть ваша улыбка перерастет в смех, и разделите его со всем миром. 
  

8. У всех людей нужно видеть Свет души, зная, что каждый - дитя 
Творца. Относитесь ко  всем так, как  вы бы хотели, чтобы относились к вам, 
пусть даже некоторые бросают вызов  вашему терпению. 
  

9. Никогдане отказывайтесь от тех, кто  кажется негативно настроенным, ибо 
истина состоит в том, что их потребность найти любовь  сильнее, чем ваша. 
  

10. Никогда не забывайте, что величайшая потребность личности - 
чувствовать, что ее ценят. 
  

11. Смело несите во время битвы знамя Святого Георгия - с  чувством, что 
победа близка. Победители идут туда, где проигравшие остерегаются ходить. 
Нечто, спрятанное глубоко внутри вас, помнит, что значит быть бесстрашным. 
  

12. Для достижения совершенного владения собой необходимо ваше желание 
помогать другим. Вы должны повиноваться своему собственному 
внутреннему водительству. Найдите  учителя внутри себя  и внимайте его 
мудрости.  Вы не только станете озаренными, но также и Учителями. 
  



13. Никогда не забывайте, что мы воплощены на Земле, чтобы жить в 
гармонии с другими и с самой Землей, и чтобы увеличить осознание 
Божественного Я внутри себя. Ненанесение вреда  - главная часть нашего 
сознания, и она должна быть нам естественно присуща, раз нам предстоит стать 
Учителями. 
  

14. На каждое мгновение каждого дня существует 
соответствующая молитва. Найдите ту молитву, которая вам подходит в 
данный момент, и  пошлите благодарность за то, что вы обрели мудрость и 
проницательность, чтобы ее  распознать. 

ПРЕДИСЛОВИЕ 

Привет ст вую вас, дорогие Дет и Земли. 

Я - КУТХУМИ, пришедший к вам на этой частоте, неся слова мудрости и 
восхищения. Я приветствую вас  от звезд и от Седьмого Измерения,  явившись 
на Землю, как Посол Любви и Света. 
Некоторым я известен, как Всемирный Учитель. Другим - как представитель 
Галактической Команды  по части озарения и образования. Для иных я - 
существо Духа. Однако  титул не имеет особого значения, ибо не титул здесь 
важен, а то воздействие, которое послание окажет на изменение сознания и 
“Пути”. 
Я начинаю подобным образом ввиду того, что назначение моего сегодняшнего 
послания - подвести  многих людей к осмыслению концепции “единого Пути”. 
Этот инструктаж необходим для вхождения в Пятое Измерение. Он также 
весьма своевременен, потому что человечество быстро приближается к порталу 
времени/пространства,  который откроется, чтобы позволить людям  войти в 
этот новый мир. 
В эти тревожные времена  на Земле возникла крайняя нужда в этих указаниях. Я 
лишь надеюсь, что моя роль как Всемирного Учителя  будет оправдана 
передачей в такой переломный момент этого послания, которое должно помочь 
человечеству успешно преодолеть  смятение и неразбериху  грядущих дней и 
лет. 
Я - один из тех  многих,  кто представляет Галактическую Команду Самого 
Лучезарного Существа (т ак они называют  т ого, кт о был воплощен как 
Иисус).  Мы совершили путешествие в вашу систему, чтобы сопровождать 
Землю в осуществлении сужденной ей миссии вхождения в Пятое Измерение. 
Вскоре вы увидите, как прекрасное солнечное небесное тело, на котором вы 
обитаете, в мгновение ока превратится в яркую звезду на Небесах. Эта 
трансформация станет свидетельством исполнения множества пророчеств. В тот 
момент многие будут трепетать, поняв, что их путешествие подошло к концу. 
Мое намерение вселить этим вступлением надежду, а не страх. 

За истекшие столетия негативизм поглотил  все светлое и сияющее на 
Земле,  пока не устремился расплавленной лавой по жилам прекрасной Терры*. 



Многие смирились с этим положением, внутренне приняли его  в свои 
сердечные центры,  и их поглотили низшие вибрации страха и отчаяния. 

Этому положению суждено окончиться, но  пока что негативизм будет брать 
свое, а энергетический цикл, тем временем, описав “полный круг”, вернется  к 
своему Источнику. 

В течение нескольких следующих лет Земле предстоят большие перемены. Они 
неизбежно произойдут ввиду той трансформации, которой суждено свершиться. 
В процессе трансформации придут Свет и Любовь. Кроме того, будет 
восстановлена надежда и вера в Самое Лучезарное Существо, ибо мы 
возвращаем вам Творца Света и Любви. Мы возвращаем вам источник силы, по 
которому с начала времен  томится каждая душа. 

Чем ближе Его сияние подходит к Земле, тем интенсивнее процесс 
трансформации в ваших сердцах. По мере возрастания вибрационной частоты 
многие души отказываются от прежних позиций и постепенно освобождаются 
на своем Пути от низких вибраций. Это требует мужества, силы и  готовности. 

Победа над властью зла и тьмы трудна для тех,  кто беден душой. 
В грядущие годы эти энергии коснутся каждой души на Земле, и каждая 
столкнется с выбором своей судьбы. Выбор прост - либо выбираются Мир, 
Гармония, Любовь и Свет, либо  страх и тьма. Середины и компромисса не 
будет. Вот так! 
Те, кто совершают свое путешествие к Свету, будут  двигат ься вмест е с 
нами в эфир, чтобы жить в Пятом Измерении и более высоких измерениях. 
Те, кто выбрали оставаться в низких вибрациях, также получат свое. 
В  следующее десятилетие  Земля будет очищена, так как очищение должно уже 
быть полностью закончено. Это будет осуществляться в разной форме и со 
многими оттенками. 

К 2000 году ни одна душа не останется не затронутой этим процессом. 
Не останется ни единой  души, которая бы не сделала  выбора, 
ибо все встанут лицом к лицу  с окончательным  приговором. 

В этом последнем заявлении нет желания причинить боль или пригрозить 
наказанием. В нем изложена чистая правда, соответствующая  физическим 
Законам Вселенной. Мы называем их Законам Творения и Творца. Это 
физические Законы, действующие согласованно с начала времен с тем, чтобы 
создавать новые миры и новые Вселенные. Все они -  принципы проявления 
мысли и формулы того, как вести души к  Высшим Мирам, за пределами 
Земной реализации. 
Эти Законы, однажды понятые, становятся правилами, которые  управляют 
судьбой души, направляя ее обратно к Великому Центральному Солнцу**. Они 
помогают всем душам, которые жаждут соединения с 
Творцом,  придерживаться только высоких мыслей и достойного поведения 
среди своего окружении.  Они представляют собой “космический клей”, 
являются космическим связующим для  всех и реагируют на все, что 
индивидуум делает или говорит. Такова истина. 



Поскольку процесс трансформации у вас уже идет, о, Дети Бога, вы должны 
решить, как вы будете вести себя в переходный период. Вам нужно понять, что 
существует  множество дорог, но поистине есть только один Путь. Это 
показывает, что Путь к Свету должен увеличить вашу вибрационную частоту. 
Достигая ее, вы становитесь едины со Светом, который позволит вам  уверенно 
пройти свой Путь. 
Во всех священных писаниях и святых документах Земли вы найдете многие 
правила и руководства, призванные помочь вам осуществить вашу 
миссию. Правила просто учат повиноваться высшим принципам Бога и 
жизни, особенно когда ваши желания и мысли вступают в конфликт с  вашим 
Высшим Я. Законы даруют  великую Мудрость, Мир и Спокойствие, когда вы 
им следуете, несмотря на все проблемы, перед которыми  они ставят вас  в 
своих Тестах. 
Будьте уверены, что каждое тяжелое испытание, которое выпало на вашу долю, 

было просто Тестом, проверкой исполнения вами обязательств на вашем 
Духовном Пути.  Тесты были испытаниями в Пути, они заключались   в выборе 

и преподании вам уроков. Так Путь становился яснее для 
каждой  души,  которая придерживается Принципов Света. 

Теперь мы объявляем вам, что ваши испытания подошли к концу, так 
как кармические долги уж е уплачены. Тесты прошлого теперь послужат 
будущими наградами, ибо в грядущие годы Бог наделит дарами каждого, кто 
жил  праведно и шел Духовным Путем. Земля будет радоваться славе и 
наградам, которые многие вскоре унаследуют. 

Законы Вселенной чрезвычайно важны  для наступающей эпохи. Благодаря их 
осмыслению и использованию  многие поднимутся выше того уровня, которого 
могли бы достичь через боль и страдания. Те, кто поймут  динамику этих 
Законов, будут блаженствовать  в  долинах Мира и Спокойствия, тогда как 
вокруг будут бушевать разгневанные волны. Те, кто наблюдают  за состоянием 
нашей любимой Терры, поймут, что настал момент довести правду до  сведения 
масс. 

Каждый житель Земли будет иметь одинаковые возможности  трудиться в 
соответствии с динамикой этих Законов. Все будут изучать их всем сердцем. 
Но лишь т е, кто сделали выбор - осознанно следовать тому направлению, 
которое указывает им сердце, познают  вечное счастье в грядущие месяцы 
и годы, поскольку приближается пора открытия портала  времени, что позволит 
вам через него пройти. Эти слова несут Истину. И лишь Истина может 
сделать вас свободными. Рассчитывайте на свое внутреннее водительство и 
ничего не бойтесь, ибо энергии Всевышнего с вами. Вы защищены Светом,  и 
в наступающие годы поймете, что это так. 
Учение, которые мы собираемся принести вам, универсально, а это значит, что 
одни и те же  принципы применимы к любому путешествию, которое  вы бы 
могли пожелать предпринять, пока обитаете в своей Вселенной. Поэтому 
овладение этими Законами обеспечит вас знанием и мудростью  в познании 
также и других миров. Многие из вас готовятся к путешествиям  в другие миры 



в эфирном состоянии. При  подготовке к отправке туда изучите эти правила 
и  примите их всем сердцем. Они будут вести вас сквозь многие дни и ночи 
вашей души. 

Эти тайны  оставались скрытыми в течение сотен лет вашего Земного 
времени. Лишь немногие вели наблюдение и сохраняли эту информацию, имея 

в виду наше время. Наблюдайте  за появлением Небесных знаков, 
свидетельствующих о возвращении этого знания. Следите за этими знаками 

своими внутренними чувствами и сознанием, ибо вы должны в точности 
изучить Законы  и  применять их, исполненные сознания своего 

долга. Полагайтесь на внутреннее водительство Высшего Я,  дабы  интуитивно 
знать, что вам ясно видна каждая ступень  на вашем Пути. 

Законы просты и  действуют быстро. Они не разбирают ни цвета кожи, ни расы, 
пола или ваших размеров. Им ведомо только применение Энергии и принципы, 
управляющие ее движением. Помните, что энергия не может быть ни сотворена, 
ни уничтожена. Поэтому она есть и всегда будет. Энергией можно лишь 
овладеть и направить ее на цели трансформации. Ваша миссия - научиться быть 
хозяевами этой Силы и понимать ее Единство с вами. Когда это свершится, о, 
Дети мои,  вы покорите множество миров,  а не только ваш собственный.  С 
этой целью  вы предпримете путешествие в Пятое Измерение и 
поистине  будете   вправе называть Век Водолея Эпохой Озарения. 
Примите эти наставления  всерьез и с почтением. 

 Ит ак, наслаж дайт есь! 

КУТХУМИ, ваш Отец и Учитель, давший это введение к занятиям. Я смиренно 
передаю ваше  обучение другим учителями Всевышнего, так как именно они 
будут  направлять свои творческие силы  на утоление  вашей  жажды знаний. 

Мир вам. Адонаи. 
=================================================== 
* Терра - другое наименование Земли. 
**Великое Цент ральное Солнце - ядро белого пламени, из которого эманирует 
духовная/материальная Вселенная. В прошлом в нашей части Вселенной это 
был Сириус. Со временем, ввиду прецессии Земной  оси,  его положение 
изменилось. 
* Адонаи - Господь по-еврейски. Иначе - С Богом! 

В В Е Д Е Н И Е 

Эта книга  не о религии и не о формировании новой церкви.  Вместо этого речь 
пойдет о  нашем человечестве, о том, как мы потеряли свое направление и силу 
и каким образом  сумеем 
найти их вновь.  Этот материал содержит информацию, которой суждено 
помочь человечеству всей Земли узнать, кто мы и каким образом связаны с 
Творцом  - Творцом всего сущего. 

Эта книга  о... 



Необходимости задуматься о себе... 
Обретении силы... 
Умении различать... 
Надежде... 
Всемирных  Законах... 
Мудрости древних тайных школ... 
Знании, что все мы сотворены равными... 
Единстве... 
Пути к Свободе для каждого в этом мире... 
Интегрировании духовности в жизнь. 
Внутри каждого из нас горит искра Божественного Света, соединяющая  нас с 
нашим Творцом. Эта точка энергии является причиной того, почему мы пришли 
в это воплощение, хотя лишь очень немногие осознают, что это так. Она 
является  жизнедательной Силой Вселенной, с которой мы связаны, и эта точка 
Света  стимулирует каждый вздох, который мы делаем, и каждый 
электрический импульс, который заряжает наше тело. 

На Земле мы воспринимаем плотный мир материи 
прежде всего пятью нашими чувствами - зрения, обоняния, слуха, осязания и 
вкуса. Поскольку Свет находится в нас, схороненный глубоко внутри нашего 

эфирного и физического тела, большинство  людей даже не знает о его 
существовании, а также о том,  что этот Свет является нашей Жизненной Силой. 

Плотность физического мира вокруг нас  мешает нам проделать отверстие в 
этом  покрове и увидеть эту Силу внутри нас. 

Доступ к этому огромному источнику Силы может быть получен только 
путем погружения внутрь себя своим умственным взором, когда мы 
прислушиваемся к молчанию и тишине. Существует “тихий голос”,  связанный 
с этим Светом, который разговаривает с  каждым из нас. Это Высшее Я, наше 
истинное Я, которое ожидает, что его обнаружит каждая воплощенная душа. 
Многим очень трудно постичь концепцию того, что мы - нечто большее, чем 
наша человеческая форма, и что мы также являемся Существами Света. В 
результате обучение ума умению воспринимать глубокую концепцию того, кто 
мы и  чем  в действительности являемся, может оказаться трудной задачей, 
требующей времени, терпения и желания обследовать те области,  которым 
сегодня вообще  не учат в школах. 
Когда человек приобретает способность соединяться со своим внутренним 
Светом,  все, что наблюдалось и ощущалось во внешнем мире с помощью пяти 
чувств, приобретает новый смысл, который заставляет ребенка внутри нас 
желать заново узнать то, что нам уже известно. Этот Путь требует совершенно 
новой программы и учебников, которые бы описывали нашу жизнь. 

Большинство из нас проводит свое детство и юность, 
имея дело с проблемами установления нашей идентичности, приобретая знания 

и умения, необходимые для взрослой жизни и создания семьи и 
карьеры.  Принимаясь за это, мы можем обратить внимание на более глубокие 

соображения - соображения о смысле жизни. Многих это побуждает задать 
вопрос: “Неужели это все, что есть в жизни?” Мы ищем понимания, которое бы 



помогло нам увидеть мир и наш опыт в новом свете. 
И вот  тихий,  слабый внутренний голос задает вопросы: 

> Кт о я? 
>  Почему я здесь? 
>  Куда я иду? 
>  Какова цель моей ж изни? 
Когда мы задаем себе эти вопросы, то вынуждены “увидеть” ограниченность 
нашего опыта в физическом мире. Мы начинаем исследовать другую реальность 
- опирающуюся на внутреннее чувство-знание, и полагаем, что существуют 
другие миры, которые мы должны исследовать. Мы можем просто “знать”, что 
существует  что-то еще. 
Эта книга предназначена для того, чтобы помочь всем, находящимся на 
Духовном Пути, осмыслить свой внутренний мир, связанный с Божественным 
Светом и Источником всей Силы. Это книга о Всемирных Законах, которые 
учат взаимосвязи между человечеством и Вселенной - учат концепции 
Единства. В конечном счете, это книга о вас, о жизни и свободе управлять своей 
жизнью. Это книга об Истине. 
Обретение Свободы в Божественном Свете - это то, чему каждая душа учится 
и что переживает, придя на Землю. Ответ на вопрос, в чем состоит цель нашей 
борьбы, чрезвычайно прост - это Божественный Свет, который сделает нас 
свободными. Это открывается людям ЛИШЬ  СЕЙЧАС, ибо Свет существует 
внутри нас всегда, молчаливо ожидая, когда мы его обнаружим,  чтобы показать 
нам Путь обратно к нашей Божественности. 

Когда человек откроет для себя эту истину 
и отправится в свое путешествие Домой, тогда начнут происходить волнующие 
вещи. То, что некогда считалось “совпадением”, внезапно обретет новый смысл, 

как соответствующее общему порядку вещей. 
Все станут ожидать  чудес. 

Спокойствие, Мир и Гармония вытеснят хаос,  зло и 
негативизм, вновь  став нормой нашей повседневной жизни. 
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Част ь I 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ОСНОВНЫХ  КОНЦЕПЦИЙ 

Глава  I 
ВВЕДЕНИЕ  В  ОСНОВНЫЕ   КОНЦЕПЦИИ ТРАНСФОРМАЦИИ 

Ничт о из т ого, чт о мы когда-либо воображ али себе, 
не находит ся за пределами наших сил, 

но лишь за пределами нашего современного знания о себе. 
Теодор Роззак 

В различных посланиях, полученных на протяжении нескольких последних 
лет, Вознесенные Учителя говорили о трансформации, 
которой   Земля  в  настоящее  время  подвергается.  Они   часто 
включали  в  них  описание  изменений, которые произойдут  как с Землей,  так 
и с людьми. Они называли это процессом родов  планеты и настойчиво 
подчеркивали, что это - часть  эволюционного пути Земли. 

Эта трансформация в Новом Веке была описана некогда арктурианами*, 
как рождение на Небесах из планеты (Земля) новой звезды. Они говорили, 

что  еще во времена Вавилона было записано, что Земля, вступая в Век Водолея, 
станет Райским Садом Вселенной. Они также объяснили, что это событие 

произойдет из-за прецессии  и что положение Земли во всемирном параде звезд 
будет ведущим, благодаря силам,  гораздо более могучим, чем мы это можем 

себе вообразить. 
Концепция трансформации выглядит для нас интригующей, ибо в 
посланиях под ней подразумевается т от альное изменение как людей, так и 
Земли. 
Кутхуми, Эль Мория и Сананда  во многих случаях давали разъяснение этого. 
Они говорили о тайнах, ключах и кодах,  приоткрывающих ход этих изменений, 
и часто отправляли нас в путешествия, помогавшие нам  узнавать для  себя 
ответы. 
В нескольких передачах они предлагали нам “следовать путеводной нити”!  Под 
этим они подразумевали, что если мы   будем двигаться обратно во времени и 



исследуем большинство учений, записанных многие столетия назад, то откроем 
секреты самой жизни. Но сами они никогда не давали нам прямого ответа. 
Вместо этого они осуществляли руководство и давали нам советы, позволяя нам 
работать  в любом временном  периоде и выбранным нами способом. Короче 
говоря, они были превосходными учителями. 
 Поиски ответов  воодушевляли нас,  благодаря ключам и дискуссиям 
о  знаниях  прошлого, которыми мы не располагали.  Они перемещали нас через 
пространство/время с такой скоростью,  что мы ощущали головокружение от 
информации и знаний, о существовании которых до того даже не подозревали. 
Они считали нас серьезными студентами и порой  вознаграждали наши усилия, 
даря нам подарки, переданные  из эфира. 
Иногда книги (которые никто из нас не заказывал) таинственным образом 
появлялись в почте,  обеспечивая нас именно теми материалами для чтения, 
в  которых мы нуждались, и, тем самым, помогая  нам собрать  информацию. 
В другой раз какие-то чужеземцы представлялись нам по телефону 
или  лично  наносили визит. Мы всегда “случайно” получали информацию, 
необходимую нам для перехода на другую ступень. Иной раз поступление 
информации ускорялось с помощью наших снов и сознания, которое было нам 
оставлено, чтобы расшифровать их. 

Трансформация, говорит Кутхуми, - это путешествие, 
которое человеческая раса предприняла еще в начале времен. 

Поэтому, чтобы понять, что такое трансформация, мы должны исследовать 
древние истины с начала записанной истории Земли. Летописи и старые 

библиотеки, такие, как Александрийская библиотека, содержали 
большую  часть  мировой мудрости, но вследствие  действия  неозаренных 

душ  эти сокровища и дары были уничтожены. То, что осталось не 
уничтоженным,  теперь будет вновь обнаружено, потому что настало время  еще 

раз  открыть  эти знания миру. Многие из этих  древних знаний придут тем же 
способом, каким возникла эта книга. 

Когда вы слышите это, вы смущены, - это ставит вас в тупик. Когда   узнаете, 
что  есть  даже вероятность  существования  Генерального Плана снятия 
покрова тайны с этих событий, вы потрясены. Получение информации 
заставляет нас подозревать, что Всеобщее Братство Вознесенных Учителей, 
называемое во многих книгах Великим Белым Братством (в эт ом конт екст е 
“Белый”  означает  Белый Свет ), заставляет ко всему присматриваться. 
Вознесенные  Учителя, по-видимому,  являются членами 
группы,  наблюдающей за всем Планом операции, - по крайней мере, за этой 
частью Вселенной. Они настойчиво заявляют, что работают для БОГА. Они 
также уверяют, что все детали этого Плана  осуществляются строго по 
расписанию. На протяжении всей истории, когда наступало сужденное время, 
они устанавливали связь с такими душами, как наши. В качестве примера 
они  ссылаются на то, что Ной был уведомлен о грядущем потопе, а Иоанну 
Баптисту был предсказан  приход на Землю Иисуса. Эти исторические фигуры 
получили свои послания тем же самым способом, как и сегодня многие 
получают информацию такого рода. 



Лишь Учителя, по-видимому,  имеют доступ ко всему Генеральному 
Плану. Мы же получаем те его части, которые соответствуют нашей 
миссии. Они наблюдают за тактикой и маневрами и контролируют 
происходящее. Мы вознаграждались за наш прогресс и  достижения новыми 
заданиями и тяжелой работой. Мы также вознаграждены пониманием того, что 
Божественный План действительно развивается, как  задумано, и что каждый из 
нас вносит собственный небольшой вклад в успех его осуществления. 

Кутхуми объяснил, что  трансформация  делает   квантовый скачок при 
наступлении каждого тысячелетия, но наиболее заметный эффект наблюдается 

при начале Нового Века. С прецессией планет и звезд вибрационные частоты 
автоматически меняются, и с ними согласуется развитие научной мысли. 

Он определил сознание  как фундамент всего сущего, ибо сказано, что БОГ - 
это Мысль, из Мысли исходит Свет, а из него  проявлены все вещи на свете. 
Говорят, что мир - это  микрокосм Вселенной, которая является нашим 
макрокосмом. Говорят, что все есть энергия и что энергия - это Свет. Из энергии 
Света при начале Творения происходит энергия звука. Из Света и звука 
образовано  все, что есть.  Каждый объект,  будь он твердым, жидким или 
газообразным, обладает собственным кодом, который составляет его частоту 
вибраций. Эта вибрация создана из Света. Поскольку люди обладают 
сознанием, которое можно контролировать, и поскольку сознание есть мысль, 
то каждый индивидуум фактически является со-творцом Бога. 
Это тот урок, который мы получаем, отправляясь  на Землю. В этом причина 
существования жизни и нашего воплощения в данный отрезок времени. Лишь 
немногим будут открыты эти тайны, потому что  индивидуум должен 
испытать озарение, чтобы постичь эту истину. Большинство  пренебрежет этим 
принципом, ибо, чтобы принять его,  требуется обладать  ответственностью за 
свои действия. Немногие готовы принять такой вид ответственности. 

Большинство, фактически, будет стараться дать объяснения, противоречащие 
фактам. Таким образом, лишь немногие готовы к трансформации,  которой 

суждено поглотить Землю в  течение нескольких следующих лет. 
Вхождение в Пятое Измерение  запланировано на  2012 год, говорит Кутхуми. 
Он подчеркивает, что все вибрационные условия будут готовы к тому, чтобы 
трансформация произошла в 2011 году. Это он называет “концом света”. Как он 
утверждает,  это должно стать  поворот ной т очкой,  ибо очищение будет 
завершено, и наступит момент, когда возникнет критическая масса, 
необходимая для того, чтобы произошел скачок сознания с переходом в Пятое 
Измерение времени/пространства. 
Этот феномен поглотит все, что дотоле существовало.  Некоторые не будут 
осознавать  своих   сегодняшних способностей, но на деле будут принимать 
высшую форму  того, что  наши друзья с Арктура описывают в своей 
книге “Мы, аркт уриане” . Некоторым суждено стать разновидностью Адама 
Кадмона**- высокоразвитой группой существ, со  способностями, которые в 
настоящее время непонятны обитателям Земли. 
Мир станет един с Творцом. Планета узнает, что такое Покой  и Гармония, о 
которых каждый тосковал на протяжении многих  столетий. Девяностые 
годы (книга вышла в свет  в 1996 году) и начало тысячелетия станут испытанием 



для многих, кто сегодня пребывает в сомнениях, и каждого снабдит Тестами, в 
которых они будут нуждаться, чтобы  преодолеть свои страхи по поводу  этого 
перехода. 
      Поскольку человеческой форме суждено измениться (как именно - нам не 
ясно),   должны быть написаны новые правила (если угодно, книги), которые бы 
содержали информацию, помогающую каждой душе эволюционировать в новое 
состояние сознания. Информация, содержащаяся в этом документе, как мы уже 
говорили, станет вкладом в эволюционный скачок человечества. Многое будет 
передано в следующие два десятилетия, но лишь те души,  которые готовы 
принять новую программу, будут отобраны, чтобы их вибрации 
были подняты до уровня, который требуется для вступления в Новый Век. 
Слово  “вибрации”  является ключом. Все люди, которые перейдут в этот Новый 
Мир Пятого Измерения времени/пространства, должны обладать частотой 
вибраций, заработанной посредством подъема сознания,  которое  будет 
достойно вибрационной частоты Нового Века. Этот  феномен является 
абсолютным и будет измеряться индивидуальной 
способностью   быть  личностью с широким кругозором, непредубежденной, 
любящей,  умеющей концентрироваться, спокойной, миролюбивой и 
преданной. Поскольку эти характеристики наиболее близко 
соответствуют   высшему состоянию сознания,  то эти личности  описываются 
Учителями, как сущест ва наиболее  духовные. Эти личности будут управлять 
вибрационной частотой, близкой к скорости Света, которая   соответствует Веку 
Водолея. 
Кутхуми охарактеризовал это явление, как вполне научное. Он указал, 
что  наши физики  уже начали устанавливать  связь  между  этими принципами 
и концепциями и вскоре будут способны документировать концепцию 
Единства, которая является частью приближающегося тысячелетия. 

Поскольку мы входим в дом (хот я, вероят но, т ермин “измерение”  - более 
подходящее слово) существ высшего уровня, то они  являются нашими 

учителями. Вскоре, как они сказали, мы будем  иметь полную новую 
программу, которой нам предстоит овладеть. Они предложили  представить  эту 

книгу, как часть этой программы, и сказали, что те души, которые совершают 
путешествие в Высшие Царства,  поймут эту программу  и овладеют ею. 

Эта  программа включает  Всемирные Законы. 
В эфирном царстве каждый ведет себя, как тот, кто един со всем 
сущим.  Чтобы это осуществить, душа должна следовать   определенным 
правилам.  Эти правила и есть Вселенские Законы. Законы,  сказал 
Кутхуми,  были переданы на Землю  многими хорошо известными в древности 
Учителями, одним из которых является Гермес Трисмегист, “древнейший из 
древних”.  Он был египтянином, который постиг эти Законы и 
использовал  силу,  которую  обеспечивает существование  в  Единстве со  всем. 
Именно поэтому в Египте была построена  столь великая цивилизация. 

Когда человек пребывает в гармонии со  Всемирными Законами, 
тогда все вещи могут   быть сотворены и проявлены, потому что воплощенные 

существа ЕДИНЫ со ВСЕМ. В этом состоянии равновесия и 
совершенства  применимы учения древних тайных школ и ключи к вечному 



освобождению. Ключ  к достижению  высшего  сознания состоит, в сущности, в 
старании стать единым со всем. 

Когда правилам и законам следуют дисциплинированно и 
неукоснительно,  тогда все остальное пребывает в гармонии. Однако, чтобы 

стать единым  со своей собственной Божественностью, необходимо следовать 
ментальной дисциплине и интеллекту, чтобы постичь ее. 

Центром понимания и применения знаний о Всемирных Законах является 
понимание того, как работает человеческий ум, ибо ум  держит ключи к 
трансформации. Поскольку ученые только теперь начинают  очерчивать  пути 
интеллекта, памяти и сознания, мы попросили Кутхуми разъяснить нам его 
точку зрения на природу  интеллекта, чтобы мы смогли лучше  понять  ту 
информацию, которую должны передать в этой книге. 

Он ответил в таком духе, что сначала, кажется, нужно воздерживаться от 
вопросов, тогда доказательства, даваемые в конце, будут очень вескими. Как 
обычно, он не снабдил нас  системой объяснений, которых мы ждали. Его 
объяснение  побуждало нас думать и применять абстрактные концепции, 
аналогии и истины, которые были значительнее, чем мы обычно слышали. 
После прочтения всей его передачи, мы почувствовали  робость, так как 
засомневались в его способности дать нам четкий ответ. В своем ответе он не 
побоялся взглянуть на нас другими глазами - глазами, которые видели нас, 
как  существ,  более значительных, чем, как мы полагали, мы являлись, и  как 
энергию, которая есть лишь цвет и звук.  Очевидно, что имя “Учитель Мира” 
было дано Кутхуми по весьма веским причинам. Приводим его послание. 

* 
Привет ст вую вас, дочери  мои. 

Мне приятно заняться вашим сегодняшним вопросом 
относительно  природы интеллекта, поскольку  в ответе дается более, чем 
понимание его. В ответе содержится также загадка  сердца. Планета 
Земля  в будущем не сумеет выжить, если не будет ясно понята общая 
картина интеллекта и его связи с сердцем. 

В то время, как заявление, в его настоящей форме, сделанное без 
достаточных доказательств,  может прозвучать слишком резко, разрешите 
мне объяснить, почему мы, в Вознесенном Царстве, вообще делаем такие 
драматические заявления. 
Вспомните, пожалуйста, что мой доклад представляет коллективный 
интеллект Совета Трибунала и вибрационную частоту процесса эволюции, 
через частоту Седьмого Измерения.  Это очень важно знать,  ибо этот 
доклад устанавливает, что передаваемая мудрость представляет собой 
коллективный голос древних. Это объяснение передается в надежде, что 
ваш слух настроится в унисон со звуками Храма Мудрости и что вы будете 
нести это послание в массы, дабы они смогли услышать то же самое. 

Мы не просим о том, чтобы вы непременно верили всему, что будет 
передано, 



но лишь чтобы вы рассматривали возможность существования этих Истин. 
Ит ак, давайт е начнем. 

Природа интеллекта - это не более, чем способность восприятия 
реальности. Во Вселенных, а их двенадцать, люди, по-видимому, 
ограничили себя  и свои реалии весьма узкой концепцией. Не 
воспринимайте это, как критику. Мы начинаем с этого, поскольку, из 
наших наблюдений, замечаем, что массы на Земле действуют скорее по 
принципу закрытости их систем (то есть закрытости ума), нежели 
открытости их всему новому. Мы призываем вас поразмыслить над этими 
наблюдениями. 
Такое состояние ума соответствует времени, когда люди двигались на 
ощупь и находили успокоение  во тьме - во имя собственной безопасности. 
Мы полагаем, что вы называли такие эпохи Темными Веками, 
или“средневековьем”. 
Лишь в периоды, которые  ваши цивилизации называли “Эпохами 
Просвещения”, воплощались группы индивидуумов, которые 
способствовали достижению громадного  прогресса и мощной стимуляции 
интеллектуальной деятельности, призванных помочь человечеству 
завершить эволюционный скачок. Когда вы с огромным восторгом и 
трепетом читаете об этих периодах великих свершений, знайте, что для 
масс это было мучительным временем. Средний человек  на протяжении 
всей письменной истории отнюдь не радовался изменениям. И это 
последнее обстоятельство стойко сохранялось  на протяжении всего 
периода развития человечества. 

В Эру Просвещения прогресс был достигнут благодаря тому, что в эту 
эпоху многие просветленные души решили воплотиться на Земле, чтобы 

инициировать изменения. В противоположность этому в Темные  Века 
очень мало просветленных душ решило воплотиться, что сделало весьма 

затруднительными какие-то изменения на Земле. 
В этом последнем примере мы познакомили вас с чисто математической 
проблемой. Чт о являет ся переменным факт ором или факт ором, 
создающим т рудност и для возникновения изменений или мешающим 
переменам? 
Переменным является число людей, которые приходят  все вместе, 
чтобы  управлять или давать направление некой цивилизации. 
В добавление к количеству индивидуумов, сюда нужно также  включить 
природу реальности, которую каждый держит в своем сознании. Когда 
один понимает, что сознание - это математически измеряемый объем,  и что 
реальность каждой личности суть часть Универсального Сознания, тогда 
человек находится на пути понимания природы интеллекта. 
Вселенная, в которой вы обитаете, - волшебная и могучая. Она составляет 
всеобщность Универсального Сознания и энергии ума. Она также 
совершенна. Она содержит сумму всего, что было и всегда будет 
для  вашего существования, пока вы в ней обитаете. Это макрокосм, в 
котором вы - микрокосм. Следовательно, ваш интеллект, являющийся 



частью Универсального Сознания, не имеет границ. Вы - одна из частей 
общей суммы всего сущего. 
Ваш интеллект, о, Дети Бога, необходимо раскрыть.  Ключ к раскрытию 
чуда  Высшей Силы и Счастья  лежит лишь в вашей способности открыть 
свой ум имеющимся вокруг вас возможностям. Когда вы решитесь это 
сделать, то откроете двери бесконечным возможностям и станете 
действительно со-творцами Бога. Такова истина. 

Следовательно, интеллект является   способностью  человека  неотступно 
искать благоприятных возможностей, которые есть вокруг. Это 

требует дисциплины и концентрации энергии внутри себя, чтобы 
использовать их для осуществления своей цели. Интеллект - это то, что 

дает возможность рассуждать без волнения  и  отвечать  на вопросы, 
которые бросают вызов вашей  концепции реальности Интеллект - это 

свобода и мужество исследовать области, куда другие не рискуют вступать. 
Блоки, препятствующие использованию  интеллекта, - это то, что 
существует  внутри ума. Все блоки определяются тремя видами памяти: 
памятью генет ической, памятью прошлых ж изней и памятью клет ок, 
аккумулированной в данном воплощении. Осмысление этих понятий 
включает в себя и быстротекущее время. 
       Мы используем термин  “время” только ради вашего удобства  и 
понимания. Потому что в реальности не существует такой вещи, как 
время. Время существует лишь в настоящий момент пространства и 
времени. Однако, поскольку вы пребываете  в трехмерной реальности, 
которая создала время как компонент вашей органической 
действительности, мы используем это понятие, как пример или аналогию, 
чтобы приспособить  его к вашему восприятию. 
Энергетическая блокада - это восприятие реальности, когда нарушается 
гармония вас  с окружающей вас Вселенной.  При этой дисгармонии 
возникают трудности и разочарования, которые откладываются в 
вашем  уме. Ум содержит в себе все, чем вы являетесь,  поскольку ваша 
суть присутствует в мысле-формах, которые представляют вам то, кем и 
чем вы являетесь. 
     Эти мысле-формы есть чистая энергия, которая может быть 
представлена в любой форме, по вашему  выбору. Реальность, которая 
включает в себя  интеллект, - это проявление вовне того, во что  вы верите 
внутри себя. Все вибрации, плохие и хорошие, хранятся в вашем уме и 
вашем существе. 
Давайте на минуту остановимся, чтобы проверить вас. 
Рассматривая  информацию, которую мы только что передали, как вы 
измеряет е свой уровень восприимчивост и? 
Принимает е ли вы эти заявления, как реальность, или закрываете свой ум 
возможности, что это может быть истиной? 
Усиливает е ли вы, тем самым, наши исходные наблюдения, о которых мы 
сообщали раньше, или дискредитируете их? Отметьте для себя этот пункт, 
потому  что дополнительные объяснения, которые мы дадим, будут более 
сложными. 



Если вам до сих пор было трудно следовать за этими разъяснениям, 
то, вероятно,  вам  хотелось бы отдохнуть или перечитать информацию, 

которую мы передали. Для тех, кто предпочитает продолжить, мы 
передаем на рассмотрение дополнительную информацию. 

Интеллект ума - это тот рациональный процесс, который управляет мысле-
формами, формирующими  реальность. Все - и ум, и процесс - это 
энергия. Энергию нельзя ни создать, ни 
уничтожить. Следовательно, энергия просто преобразуется. Энергия также 
нейтральна. Интеллект - это управляющая и преобразующая сила 
мысли, используемая для того, чтобы диктовать форму. 
Давайте немного отклонимся от темы и обсудим природу энергии. Энергия 
- это то, что составляет Вселенную, в которой вы обитаете. Основа всего 
Творения - мысле-формы, которые все контролируют и сотворены из 
Света.Свет - это то, что управляет  и диктует процесс  формирования  и 
Творения всего сущего. Таким образом, газы, жидкости и твердые 
тела  суть лишь " переработанная” форма энергии. 

Вселенная - совершенный, пульсирующий, ритмично действующий 
механизм, поющий музыку сфер. 

Будучи воплощен, как Пифагор, я  принес в этот мир понимание 
математического резонанса. И в своей инструкции я передавал секреты 
кодированных тайн как макроскосма, так и микрокосма, ибо оба они - 
ОДНО. Один из принесенных секретов  гласил, что все может быть 
измерено математически благодаря вибрационным частотам, излучаемым 
каждой формой. Поскольку все создано из Света, который является 
проявлением энергии мысли, то каждое создание обладает уникальной 
измеряемой частотой, меньшей, чем частота Света. 
Ваши земные ученые скоро откроют существование частот  выше скорости 

Света. Когда это произойдет, они поймут наше определение Света. В 
соответствии с вашими современным представлениями, 

Свет  рассматривается  как частота, которая содержит все  цвета  и 
разделяется на частоты, дающие все цвета радуги. Наше 

определение  включает понимание, что Свет - это Великое Центральное 
Солнце, и это явление вы откроете, лишь когда полностью вступите в 

Эпоху Водолея  и  частоту Пятого Измерения. 
Однако,  для наших целей,  в этом сообщении мы с 
твердой  уверенностью  заявляем, что любое определение достаточно для 
вашего понимания тех концепций,  которые мы представляем. 
        Здесь самое важное понять, что все является энергией,  и каждая 
форма поет свою собственную, уникальную песнь, которая вмещает все ее 
существование. Поскольку это именно так,  и поскольку все части в 
макрокосме взаимосвязаны, постольку  важно отметить, что звуковые 
вибрации также созданы из Света. 
Но вы можете спросить, каким образом человеческий факт ор и природа 
инт еллект а прилож имы  к эт ому объяснению? Мы вам отвечаем, что 
интеллект был сотворен из Божественной Мысли и дарован  каждому из 
вас, поскольку вы являетесь со-творцами Неба и Земли. В этом плане все 



человечество было  создано по образу и подобию Бога. 
Так что все человечество обладает инструментами, имеющимися в его 
сознании, чтобы стать, или не стать, целостностью того, из чего оно было 
сотворено и вызвано к бытию. 
Но, нам интересно, сколько воплощенных душ поймет  эт о? О, дочери 
мои, т очно ли вы поняли т о, чт о мы говорим? 
Мы уже заявили, что энергия следует мысли, в которой то, что содержится 
в человеческом сознании, проявляется вовне. Значит, энергия мысли - это 
то, что должно управлять и руководить каждым индивидуумом. Это очень 
важно, потому что изменения, которые вскоре опустошат Землю, поставят 
многие просветленные души перед поиском решения множества проблем. 

Энергия нейтральна и движется путем наименьшего сопротивления. 
Понимание этого выявит значение силы человека при формировании 

судьбы и будущего не только кого-то одного, но также и очень многих. 
Помнит е ранее заданный нами вопрос от носит ельно разгадывания 
загадок? Именно то, что  изменяется,   в любой данный момент времени, 
предопределяет, является ли цивилизация просвещенной или пребывает во 
тьме. Если вы бросите призыв  вернуться к истокам, вам ответит 
множество душ, которые решили посылать энергию и создавать то, что 
находится в пределах  их видения. Они выбрали,  что  будут создавать. 
Каким же они видят будущее? 
Все  ваше  творение будет проявлено через Свет и Звук. Ибо там, где 
человек сейчас находится на эволюционной шкале, не существует другого 
феномена, который может быть явлен. Следовательно, этой программой 
нужно овладеть до того, как пуститься в  дальнейшее путешествие. 
Поскольку Звук и Свет могут быть измерены и выражены математически, 
то мы заключаем, что каждая форма и каждое создание выражаются 
математической формулой, составляющей их суть. Разве это не имеет 
смысла? 
Во Всемирных Законах закодированы формулы Творения. Эти Законы, 
являющиеся принципами функционирования этой Вселенной, постоянны, 
неизменны и  неколебимы. Они включены в ваши физические концепции, 
при этом составляя суть духовности. Они используют принципы древних и 
поддерживают  опыт высших цивилизаций, которых была удостоена ваша 
планета. 
Это истины, которые многие понимали, но немногие практиковали. 
Когда будет достигнуто Новое Царство Адама Кадмона, многие  будут 
тосковать о новой программе выживания. Эта пятимерная реальность не 
будет такой же, какая взрастила человеческое существование  в 
предыдущие тысячелетия. Более высокие частоты Эпохи Водолея, 
достигающие скорости Света, требуют такой формы ментальной  и 
эмоциональной дисциплины, какой сегодня владеют очень 
немногие. Высшие частоты требуют приверженности Всемирным 
Законам. Результат такого повиновения поставит вас в один ряд с 
поведением, связанным с Любовью и Светом. 



Именно поэтому мы передаем вам эту грядущую базисную программу. 
Раскрытие  ее с помощью инструкций дает ключи и коды к пониманию 
Пути, ведущего  как к Озарению, так и к Богу. Содерж ание, которое вы 
называете буквой закона, не ст оль важ но, как дух полученной 
информации, потому что он обеспечит  применение информации, которая 
поможет установить связь с Духом. 
Дали ли мы от вет  на ваш вопрос от носит ельно природы инт еллект а? 
Мы говорим - нет, но просим, что вы решили это сами. 
Мы просим, чтобы во время  принятия решения  вы изучили то, что мы 
передали, и в сердце своем интерпретировали важность этого. Сердце - это 
центр всей мудрости, потому что сердце, через подсознательный ум, 
осуществляет связь с Богом. Следуйте этому водительству - и ответ вы 
всегда найдете внутри себя. Через  свое сердце вы получите ответ на свой 
вопрос. 

Поймите, что когда ум не связан с сердцем, вами управляет эго. Эго видит в 
мире лишь отделенность и одиночество, а не Единство и связь.  Если эго 
оставить без внимания и руководствоваться интеллектом, тогда все, что 
проявляется, явится отражением этого состояния сознания. 

Чтобы  питать интеллект, требуется непрерывное развитие непредвзятости 
ума. Ищите новые идеи, дорогие мои, и найдите в себе  мужество  смотреть 
глазами, которые узнают Энергию и Свет. Поймите, что такая способность 
видеть, - это огромная награда,  ибо новый взгляд приносит новое 
знание. Возросшее знание будут усиливать ваш интеллект, давая пищу 
новому сознанию. 
Мы заключаем эту передачу одним предостережением. Загляните в  свое 
будущее - загляните дальше  сегодняшнего дня, потому что будущее ближе, 
чем вы думаете. Ощутите вибрации этого послания и знайте, что в Пятом 
Царстве к вам придет Любовь и Счастье, по которым вы тоскуете. Ключ к 
этому Измерению находится в вашем сердце. От бросьт е привычку 
осуждать и окутайте себя Светом. Осуждение отбросит вас обратно в 
средневековье, столь памятное  вашим душам. Вы странствуете уже 
слишком давно и долго, чтобы не заслужить права завершить это 
путешествие, и мы ожидаем возможности приветствовать вас на 
пороге  вашей судьбы. 

Мы, - те, кто служат в Совете Трибунала Галактической Команды, - 
благодарим вас за возможность передать вам эти слова. 

Адонаи, наши сестры и братья по Вселенной. 

КУТХУМИ 

* 
Р Е З Ю М Е 

Трансформация, или прохождение пути земной эволюции, - это процесс, 
который человеческие существа избрали для себя с начала времен. Процесс 



ускоряется к концу каждого тысячелетия и становится даже более заметным, 
когда мы достигаем в своем развитии Новой Эры. Характеристики Нового Века 
выглядят следующим образом: 
~ Планета Земля  проходит через процесс родов, чтобы к  2012 году 
стать звездой Пятого Измерения. 
~ Движение в направлении Пятого Измерения требует, чтобы мы заработали 
более  высокие вибрационные частоты, которые бы соответствовали частоте 
Пятого Измерения. 
~ Вселенной управляют Всемирные Законы,  которые направляют  наше 
движение к более высокому сознанию и уровню вибраций. 
~ Изменения происходят, когда вместе собирается определенное количество 
людей с соответствующим восприятием действительности, 
создавая критическую массу. 
~ Интеллект - это наша способность  не раздражаясь вести обсуждение 
и  отвечать на вопросы, которые оспаривают наш взгляд на действительность. 
~ Эпоха Водолея требует от нас соблюдать Всемирные 
Законы и овладевать высшими формами ментальной и эмоциональной 
дисциплины. 
~ Воспитание интеллекта требует открытого ума и способности пропускать 
свои поступки через свое сердце, свою  связь с Богом, с помощью 
подсознательного ума. 

~~~ 
============================================================= 
* Аркт уриане - существа Пятого Измерения, которые заявляют, что они со 
звезды  Арктур  созвездия  Волопаса. 
** Адам Кадмон - Сыны и Дочери Света, которые эволюционируют вне 
телесной формы и являются  проявлениями Света, существуя как 
энергетические существа, обладающие способностью творить  мыслью и 
словом. 
_____________________________________________________________________ 
  

Част ь I 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ОСНОВНЫХ  КОНЦЕПЦИЙ 

Глава  2 
ВОЗНЕСЕННЫЕ  УЧИТЕЛЯ 

Исцеление приходит  лишь от  т ого,  чт о поднимает  над собой 
и над  слож ными от ношениями с эго. 

                                                                                        Карл Юнг 

Все  мы - хранители Земли и пришли сюда для приобретения опыта, который 
поможет нам в нашей эволюции. Мы созданы Творцом как Искры Света, и к 
этому Источнику мы должны вернуться. 
Наши воплощения во многих частях  огромной Вселенной помогали нам расти. 



Во время этих инкарнаций мы переживали разные приключения, и это помогало 
нам ощутить вкус того, что предлагали нам разные реальности, включая 
материальный мир. Однако нашей конечной целью  было  стать  хозяевами 
самих себя и хозяевами материи и, в конце концов, вернуться к Богу. 

Мы  добиваемся успеха, когда поступаем ответственно и когда учимся 
служить  другим. Каждый поступок  и  каждое произведенное нами 
действие  отслеживаются и записываются в наши собственные Хроники 
Акаши - банк данных, который хранит  все виды Кармы, накапливавшейся во 
время нашего  путешествия. Наш прогресс хорошо виден, и нам посылаются 
учителя, когда мы нуждаемся в руководстве или ответах, чтобы помочь нашей 
эволюции. Когда мы выполняем большую работу, мы неизбежно принимает на 
себя большую ответственность,  даже в  масштабах  всей Галактики, и 
тогда  мы  надеваем одежду другой формы существования. 
Однако в прошлом многие поколения были не расположены эволюционировать, 
обретать Высшее Сознание и учить уроки, которые приходили с  Высшими 
Истинами. История открывает нам, что Земля проходила через циклы, 
названные Темными Веками (иначе - средневековьем), когда  сознание 
соскальзывало в бездну, и эволюция тормозилась. 

Когда Земля переживала  эти периоды, на планету посылались Великие 
Учителя, чтобы указывать людям Путь. Эти Великие Сущности часто  носили 

название Озаренные Существа. Сегодня общепринятым является термин 
“Вознесенные Учителя”.  На них также ссылаются, как на Избранных, и 

этот  термин встречается в Библии более 2500 раз. 
Вознесенные Учителя 

Вознесенные Учителя - это высоко развитые души, работающие для 
Бога, которые приходили на Землю, чтобы служить человечеству. Они - 
Озаренные Существа  Божественного Света, которые воплощались на Земле 
не только  ради собственного духовного роста, но также в служении 
человечеству. В прошлом, когда они приходили, каждый оставлял наследство из 
своих достижений и своего вклада, сто документировано  в  анналах истории. 
Они приносили знание и мудрость, далеко опережавшие  свое  время. 
Некоторые были пророками, которые могли провидеть будущее. Инкарнация 
других происходила в специфических областях искусств и ремесел, где они 
оставляли после себя художественные шедевры и архитектурные 
строения,  которые ставят в тупик даже самых глубоких мыслителей нашего 
времени. Иные были  философами и поэтами, которые оставили свое наследие 
на бумаге. 
Во всех случаях они  приходили на Землю, чтобы служить, развиваться и 
изливать свой Свет на этот мир. И все же, несмотря на внесенный ими 
вклад,   массы к большинству из них относилось с пренебрежением и 
насмешкой, и тому не было иной причины, кроме того, что они смотрели на мир 
другими глазами. 
А  в  письменной истории человечества остались  свидетельства того,  что 
непробужденные  души,  к сожалению,   причинили великое зло  этим  Великим 



Существам. По какой причине? В большинстве случаев  потому, что эти 
Существа были другими, возможно даже  странными. 

Название “Темные Века” было заслуженным. Люди сопротивлялись 
изменениям, и их умы  были совершенно закрыты для любых новых идей. Все, 
что можно было назвать нормальным существованием в физическом мире, их 
страшило, вызывало презрение и отвергалось, создавая проблемы для тех, кто 
пытался научить их Высшим Истинам. 

Поскольку это было так, 
многие из этих Учителей были вынуждены  жить уединенно, чтобы  просто 

обучать других. 
Хотя не все стали  скрываться. Для тех, кто был достаточно мужественен, чтобы 
остаться  и действовать открыто,  цена этого оказалась  очень  высокой, так 
как  многие  из них  пережили  трагическую смерть. 
Наиболее  классическим  примером  из всех является смерть Иисуса Христа, 
и  она была результатом непонимания массами Высших Истин, которые он 
представлял человечеству с единственной целью: чтобы мы могли изучать их и 
применять на практике, чтобы наши души стали  свободными. 
      Таким образом, на то, чтобы  стать  великим Посвященным, требуется 
огромное мужество и вера. Многие  из тех, кто  выбрал в истории этот Путь, 
взвалили на себя тяжелую ношу, из-за обязательств, которые они приняли. 
Изучая  жизнь  этих Великих Существ, только удивляешься,  как они все это 
вынесли,  так как их конец совершенно не соответствовал  их заслугам.  Вот 
лишь некоторые доказательства, которые служат примерами, 
иллюстрирующими это положение. 
Пифагор, первый философ, который принес на землю высшие математические 
концепции, священную геометрию и музыку сфер. Он был убит. Его школа 
была сожжена, вместе со многими его учениками. 
Двенадцать учеников, окружавших  Иисуса. Они покинули этот мир в 
результате беспорядков, и почти все претерпели нападение масс, которые не в 
силах были видеть дары Духа, как не могли и удержать эти дары в своем 
сознании. 
Жанна Д’Арк, победоносный Свет, бросившая вызов политиканам. Она была 
предана огню за голоса, которые она слышала, и за Высшие Истины, за которые 
она боролась, желая передать их Земле. 
Галилео Галилей, прославленный  астроном и математик, который доказал 
правильность теории Коперника. Он был осужден массами во 
времена  инквизиции, и ему пришлось денонсировать свои собственные 
открытия, чтобы избегнуть смерти на костре. 
Иоанн Баптист, посланец, специально направленный в этот мир. Его настиг 
рок  за то, что он осмелился говорить правду. Он  был  заключен в тюрьму и 
обезглавлен за свое мужество и стойкость. 
Такова была в прошлом судьба многих Избранных. И все же сегодня каждый из 
них известен как герой или героиня, они стали легендой. В некоторых случаях 
их обожествляют и им поклоняются. 



    Дальнейшее описание того, кто такие Вознесенные Учителя, есть в книге под 
названием  “Ключи Еноха” ,  автор Дж.Дж.Хартэк (1977). 
Он описывает их, как... 
‘...Учителей, которые обслуживали различные инкарнации в нижних Небесах, 
преподавая Космические Законы Вселенной, и которые вознеслись обратно в 
Присутствие Отца, откуда они, благодаря своей великой любви,  получили 
новые назначения - вести преподавание в широком спектре миров’. (стр. 567) 

Миссия  Вознесенных  Учителей 

Эти высокоразвитые души вели наблюдение за миром и за нашим прогрессом с 
самого начала времен. Они оказывали помощь всегда, когда  бы человечество в 
ней ни нуждалось. Они - Учителя Любви и весьма чувствительны к изменениям, 
которые мы претерпеваем, и к тому,  как эти изменения воздействуют на наши 
эмоциональные тела. Поскольку наши ментальные, эмоциональные и 
физические тела должны быть интегрированы с нашим духовным телом, 
Учителя с большой осторожностью руководят нами, ибо не хотят в процессе 
обучения потерять ни одной души. 
Они множество раз воплощались на Земле, каждый раз оставляя людям знания 
и  мудрость, чтобы помочь нам расти. Хотя мы  не способны увидеть их 
физическими глазами, когда они не воплощены, мы всегда находимся в их 
присутствии. Нам не всегда известно, что они с нами, но это так. 

Вознесенные Учителя часто говорят: 
ЕСЛИ БЫ ВЫ ТОЛЬКО ЗНАЛИ, КТО НАХОДИТСЯ ВОЗЛЕ ВАС, 

ВЫ БЫ НИКОГДА НЕ ЧУВСТВОВАЛИ СЕБЯ ОДИНОКИМИ 

Когда Учителя говорят эти слова, они имеют в виду присутствие Озаренных 
Существ, которым известна каждая наша мысль,  каждое слово, действие и 
поступок. Сюда входит также и  Сущность Иисуса. 

Вознесенные Учителя не всегда должны воплощаться физически, чтобы 
работать с человечеством, ибо  есть много других способов, которыми 
они  могут нам помочь, например, через  сны и видения. Другой способ 
включает телепатическую связь с теми землянами, чей вибрационный уровень 
достаточно высок, чтобы получать передачи Учителей. Человек может поднять 
свой вибрационный уровень  через поклонение и служение на Духовном Пути. 
Зачастую  требуется несколько  жизней и исключительная 
дисциплинированность,  прежде чем он заслужит высший вибрационный статус. 
Лишь  немногим удалось сделать это за короткий промежуток времени. 

Чтобы поднять вибрации до частоты Любви и Света, 
необходимо очищение тела, ума и духа, а также требуется держать под 

контролем эмоциональное и ментальное тело. Высшая вибрационная частота 
человека обеспечивается  благодаря безусловной любви и принятию всего, с чем 

он имеет дело, а также благодаря чувствам, которые возникают при этом 
состоянии ума. Когда индивидуум обладает способностью удерживать это 



состояние ума (называемое проСВЕТленност ью), Вознесенным Учителям легче 
с ним связываться и вступать  в общение с его душой. 

После того, как связь установлена, они передают послания мудрости, 
водительства, любви и поддержки, чтобы помочь этой личности в ее эволюции. 

Но до того, как  человек достигнет  этого состояния озарения, которое требует 
суровой дисциплины,  ему,  в сущности, остается  одиноко  брести по дороге 
усвоения уроков. Это дается душе  вовсе не как наказание, - это проявление 
мудрости Учителей и их уважения к нашей свободе воли. В  каждой новой 
жизни  индивидуум в течение семи лет проходит испытания,  прежде чем 
Учителя дадут знать о своем присутствии. Это является гарантией того, что 
душа  и вправду готова принять ответственность за свои собственные действия 
и мысли, и что личность  искренне придерживается избранного направления. 
      Большим облегчением является то, что этот  процесс используется 
применительно ко всем, кто воплощается на Земле. Даже Иисус подвергался 
этому испытанию, поскольку Земля - планета, где действует Карма, а это 
означает, что покров должен быть опущен перед каждой душой, прибывающей 
на Землю. 

Поскольку Земной план - весьма трудное место для усвоения уроков, вследствие 
плотности энергии, окружающей планету, все души должны 
подвергаться  одинаковому  обращению всякий раз, как они приходят, 
чтобы  воплотиться. Исключений не существует. Только интенсивность 
внутреннего Света у  каждой личности, характер наших душ и выбор, который 
мы делаем, предопределяют, успешно ли мы выдержим испытания. Наш 
прогресс определяется тем, как быстро Учителя дадут нам знать о своем 
присутствии самым прямым образом. 
Каждая душа на Земле имеет доступ к тому,  что 
называется  ашрамом одного  или  более  Вознесенных Учителей. Ашрам - это 
уединенное место, где изучается и практикуется религиозное и 
духовное  учение.  Каждый из нас имеет доступ к Учителю Космической 
Иерархии, независимо от того, известно ли это нам на уровне сознания, или нет. 
Когда закончен семилетний период испытания, Учитель вступает в контакт со 
студентом. 

Пословица гласит: 
КОГДА УЧЕНИК ГОТОВ, ПОЯВИТСЯ И УЧИТЕЛЬ. 

Каждый человек на Земле включен в  состав ашрама Сознания Христа*, 
независимо от того, следует ли он христианской  религиозной  вере или нет. 
Потому что, видите ли, в противоположность популярному 
мнению, Вознесенные Учителя не следуют ни одной религии. Они следуют 
вере в Единство и проСВЕТленность (озарение). Это означает, что они 
почитают учения всех Великих  Учителей, которые были до того и оставляли 
людям учения, призванные помочь  нам эволюционировать. Эта истина 
становится очевидной, когда вы взглянете на историю. 



Когда бы одно из этих Озаренных Существ ни приходило на Землю, дело было 
не в религии.  Все эти Учителя были Божественны в своей правоте, хотя и не 
были рождены в какой-то определенной религии. Только после того, как такие 
Существа, как Иисус,  Будда, Зороастр и Мохаммед покидали Земной план, 
возникали религии. 
        Люди составляли правила и  установления, которым должны были 
повиноваться последователям Учителей для того, чтобы достичь освобождения. 
Этот процесс не  следует считать атрибутом тех Учителей, которые приходили 
на Землю  ради служения. Все эти Учителя принимали Слово Бога и делали все, 
что было в их силах, для каждой цивилизации, в которой они были рождены, 
чтобы принести Высшие Истины и Мудрость, дабы помочь  людям в их 
эволюции. Послания свыше соответствовали нуждам данной особой 
цивилизации. 
В соответствии с современным Планом, Божественной Иерархией 
дано  указание, чтобы сейчас на Землю  за  один раз приходило не больше 
одного Вознесенного Учителя. Сегодня Земное путешествие - 
это НАШЕ путешествие. Теперь для нас пришло время подниматься 
самостоятельно. Мы должны усвоить Высшие Истины и жить в соответствии 
с ними. Теперь мы САМИ несем ответственность за переданные нам 
знания и должны интегрировать полученные Истины в каждую сторону 
нашей  жизни. Все мы завтра - Вознесенные Учителя. Мы - воплощенные 
Посвященные,  которые  теперь рассматриваются с точки зрения возможности 
занять положение в Вознесенных Царствах. 

Вознесенные Учителя видят человечество коллективно, как нечто единое. 
Они видят красоту и Искру Света в каждой отдельной душе и знают, что 

каждый - Дитя Бога. Они не видят наших различий. Они видят только наше 
сходство, как Детей Единого Творца. 

Они знают, что все  мы боремся за свое развитие. 
Иисус  сказал: 

ДОРОГ МНОГО, НО  ПУТЬ - ОДИН. 
В переводе  это означает, что существует много дорог, то есть религий, но 
есть единственный Путь к  освобождению - это проСВЕТленность, или 
озарение. 

Он передал эту мысль  и иначе, когда сказал: 
Я - СВЕТ МИРА. 

Земные вибрации возрастают, и это наши вибрации. Это подводит нас все 
ближе и ближе к частоте Вознесенных Учителей, и мы постепенно  сокращаем 
пропасть  между  их частотой и нашей. С этим сокращением все  больше людей 
на Земле приобретает способность  напрямую вступать в телепатическую связь 
с Небесной Иерархией,  - такой дар в прошлом предоставлялся только духовной 
элите. 

Сегодня тысячи людей по всему миру начали принимать чудесные послания, 
несущие слова руководства и ободрения. Чтобы в этом убедиться, достаточно 



взглянуть  на сотни ежегодных их  публикаций.  Как только вибрационная 
частота  выросла, получаемые послания стали более ясными. Это означает, что 

связь стала устойчивее,  и является указанием на то, что вибрационные частоты 
некоторых индивидуумов действительно стали выше. По всему миру люди 

получают одну и ту же или сходную информацию, - еще несколько лет назад это 
было невозможно, потому что связь была не устойчивой. 

Поскольку простой человек не осознает духовного пробуждения, нынче 
охватившего всю Землю, то мысль о прямой связи с Иисусом, Буддой или 
каким-то другим Вознесенным Учителем может показаться тревожащей  или 
даже пугающей. Прежде всего, не являлась ли в прошлом т акая связь уделом 
лишь  свят ых?  А ведь  в  глубине человеческих душ сохранилась память о том, 
что же мы сделали со святыми, заявлявшими, что они слышат голоса  или 
получают послания от Бога. Почти  каждый из тех, чья душа достигла святости, 
в прошлом был замучен. 
Таким образом, многие глубоко спрятанные страхи всплывают на поверхность и 
отрезают наш ум от восприятия той истины, что связь сегодня и для нас может 
стать  реальностью.  Мы были запрограммированы на то, что все мы грешники, 
- душераздирающее положение, при котором у души мало или совсем нет 
надежды  на ее  эволюцию. Так каким ж е  образом  мож ет   ст ат ь возмож ной 
прямая  связь с Вознесенными Учит елями? 
Вознесенные  Учителя  неоднократно  повторяли, что они хотят, чтобы мы 
знали их, как наших старших братьев и сестер, и как тех, кто шел этой же 
дорогой до нас, чтобы показать нам Путь. Нам нужно начать думать о них, 
как  о Команде высокоразвитых Существ, которые были посланы на 
Землю, друг за другом, чтобы на протяжении веков нести нам просвещение. 
Они не были пророками или существами, отрицающими и опровергающими 
один другого,  имеющими  намерение основать  новую  религию, 
чьи  приверженцы, в конце концов, начинали ненавидеть  друг друга, что 
становилось причиной войн,  ненависти, разрушений и смертей. Нет! Все, кто 
сделали выбор - спуститься на Землю, чтобы нести служение, были душами, 
готовыми  сделать все, что могут, работая в той цивилизации, в которой они 
выбрали воплотиться. 

Всем им следует отдать дань уважения, как Команде, 
которая принесла на Землю послания  Мира, Любви и Просвещения. 

Мы должны быть всем им благодарны за  то, что они свершили, помогая нам в 
нашей эволюции. 

Вопросы, которые нужно теперь задать, таковы: 

Если  бы Иисус воплотился сегодня, к какой  религии он бы решил 
присоединиться? 
Выбрал бы он католиков, методистов, мормонов, буддистов или иудеев? 
А после т ого, как он бы  выбрал одну из религий, ст ал бы он ругать все другие 
верования или публично заявлять всем,  что они жалкие грешники,  которые 
погибнут от руки Отца своего, так как не следуют той религии, которую он 
выбрал? 



Или, быт ь мож ет , Иисус присоединился  бы к  буддизму, из уважения к 
своему коллеге Гаутаме Будде, который сделал то, чего никто дотоле был не в 
состоянии совершить, или бы  он выбрал  другую религию, а затем  поносил 
бы  своих коллег и славил своих последователей? 
Ответы на эти вопросы кажутся очевидными. Так почему же мы 
продолжаем  останавливаться на наших  различиях  и  раздуваем значение 
наших  отличий, которые являются результатом сепаратизма? Когда же  мы 
вырастем  настолько, что будем видеть, как Вознесенные Учителя,  только 
Единство вместо двойственности? 
      Когда душа сделал  выбор в пользу следования Духовным Путем, Единство 
становится уроком, который необходимо выучить.  Вознесенные Царства 
жизнь  за жизнью работают с людьми, чтобы помочь им достичь безусловной 
любви и обрести перспективу Единения. В какой-то период эволюции душа 
может, во время воплощения, выйти на прямую связь с Вознесенными 
Учителями. Это драгоценный способ,  который поддерживал пророков и 
озаренных существ прошлого, когда они получали  свои великие учения и 
пророчества. 

Знания и мудрость посылались Посвященным  Вознесенными 
Учителями, которые не были воплощены,  в порядке выполнения соглашения, 
которое было заключено ими между двумя существованиями, поскольку душа 

Посвященного была подготовлена к этому уровню развития и ответственности. 
В настоящее время Вознесенные Учителя вновь  с  нами и многим людям на 
Земле передают   послания Надежды, Мира, Любви и Мудрости. 
===================================================== 
* Сознание Христ а - это то же самое, что  Высшее Сознание    или  Сознание 
   Кришны 
_____________________________________________________________________ 

 

Что такое Космическая Иерархия? 

В Космической Иерархии, которая управляет Землей, существует множество 
уровней должностей и ответственности. Есть также много Советов Света  и 
видов работы, которую они ведут, распределенных таким образом, чтобы 
выполнять Божественный План на Земле. Читатель может быть знаком с 
некоторыми наименованиями этих Вознесенных Существ, ибо они  ведут свое 
происхождение от разных религий мира. Это святые, будды, бодхисаттвы, 
элохимы, ангелы, архангелы, боги, богини и  владыки. В дополнение к этим 
наименованиям, которые, вероятно, встречаются чаще других, есть такие, как 
Космическое Существо, Чохан, дэв, серафим, херувим, Логос, планетарные и 
космические молчаливые наблюдатели, качинас и элементалы. 
Некоторые из этих Божественных Присутствий  превышают всякое 
воображение, доступное людям.  Существа Света  появляются всегда, когда 
человечество нуждается в продвижении вперед. Однако  вследствие  наличия у 
него свободы  воли, дарованной свыше, -когда  бы человечество  ни пошло  на 



попятную и ни захотело отказаться от помощи,  эти Существа  вынуждены 
отступить, пока  вновь не будет получена просьба о помощи и новое 
приглашение. 
Сейчас они еще раз оказались рядом с нами, потому что призыв о помощи был 
послан человеческим сознанием через молитвы и сердца миллионов  людей 
после  Второй Мировой войны. Они вновь среди нас, в тесной близости с нами, 
занимаясь  тем, что  они делают  наилучшим образом, - учат способу достичь 
озарения и мягко ведут наши души к свободе. 

Существуют две  главных группы Вознесенных Учителей, помогавших 
человечеству в его Земной эволюции. Эти две группы - Великое Белое 

Братство (или Всеобщее Братство, как  их называют жители Арктура) и Орден 
Мелхиседека. 

Великое Белое Братство (Белое означает  белый Свет )  состоит из 
множества  Существ Космической Иерархии. Эта  организация  включает 
в  себя  семьдесят орденов/братств  Вселенной. Их  первоочередная цель - 
помогать  планетам и цивилизациям в их эволюции. Поскольку План Бога 
включает все Творение, Великому  Белому  Братству. предписано наблюдать за 
эволюционным процессом всех существ  и при необходимости оказывать 
помощь. 
Второй важной группой назван Орден Мелхиседека. Это группа, которая 
физически  и духовно заканчивает ту работу, которая   должна быть сделана, 
чтобы содействовать развитию цивилизаций. Это 
достигается  двумя  способами: путем организации сдвига  в  сознании и через 
действительные свершения в физическом мире. 

Существа Света могут быть одновременно членами как Ордена Мелхиседека, 
так и Великого Белого Братства. 

Фактически, большинство, если не все, принадлежат к обоим Орденам. 

Одним из Существ, на  чьем попечении находится организация уровней 
Небесных миров,  является Мелхиседек, равный таким существам, как 
Метатрон и архангел Михаил. 

Хартэк, описывая роль Мелхиседека, говорит, что он... 
‘... заботится об организации уровней Небесных миров Бога для переноса в 
новое Творение ... чтобы способствовать  “освобождению, новому 
возникновению и новому просвещению миров”, проходящих очищение Живым 
Светом (Ген.,14:18; Евр.5:7-10). Он заботится о Небесном Ордене/Братстве 
Мелхиседека и духовном и планетарном священстве Мелхиседека. Мелхиседек 
- это проявление Сына Бога’.  (Евр.7:3. (стр. 599). 

Продолжая, Хартэк сообщает о членстве в Ордене Мелхиседека следующее: 
‘... Избранные Ордена Мелхиседека - это Сыны Света, которые выбрали для 
себя войти в  мир форм и проявить верховную власть Бога при трансмутации 
Земли. Они трудятся над продвижением Божественных Истин и, время от 
времени, даже обнаруживают себя, как “видимый Орден”,  управляющий 



человеком через Меркабу* так, чтобы  архитектурные модели, созданные на 
Небесах, могли быть построены на Земле,  став указателем существования 
многих уровней Универсального Творения. 
        Орден Мелхиседека по значимости стоит после Ордена Сына Бога. Он 
управляет квадрантом тех  планетарных миров, куда было  внесено  семя Адама, 
чтобы руководить духовным  развитием этих миров. 

Он почтительно держит ключи от Небес, чтобы иметь контакт с определенными 
регионами Земли, и обладает способностью связываться с Небесными 
Сообществами Братств Света всех Вселенных Отца, координируя работу Христа 
на Небесах и на Земле. 
    Это  вечный Орден (Евр.7:3),  и он еще до возникновения мира 
предопределял  существование  своих  ‘священнослужителей и программы’. В 
истории планеты Орден  Мелхиседека  существовал в виде  малой семьи общин, 
куда входили патриарх-священник, священник-ученый и поэт-ученый,  которые 
с глубокой верой относились к Слову Бога’. (стр. 588-589). 
Существуют признаки того, что Мелхиседек был Существом Иерархии, которая 
была связана с Иисусом во время его пребывания на Земле. Кто бы ни вступал в 
этот Орден, ему давали имя Мелхиседек. В Библии на Иисуса ссылаются, как на 
Мелхиседека. 

Члены Ордена Мелхиседека 

Для тех читателей, которые являются серьезными студентами в области 
метафизики, имена Вознесенных Учителей не вызовут удивления, так как эти 
люди  сознательно связываются  с Учителями и знают, что  те  вполне реальны. 
Имена Вознесенных Учителей включаются в повседневные разговоры этой 
группы Посвященных. Этим индивидуумам известно, что мы обладаем 
способностью связываться с Вознесенными  Существами. На Земле появились 
сотни документов, свидетельствующих об этом. 

Перечислить все имена  Вознесенных Учителей совершенно невозможно, 
настолько их  много. Многие из этих имен  людям просто ничего  не говорят, 

так как эти Учителя весьма далеки от сознания каждого члена нашей 
цивилизации. 

И все же приведем имена некоторых Учителей, которые прошли физическое 
воплощение, и имена отдельных не воплощавшихся Вознесенных Учителей: 

Абрахам 
Аполлон 
Артемида 
Аштар 
Афина 
Брахма 
Будда 
Вишну 
Гуан Инь 
Давид 

Иисус 
Иосиф 
Конфуций 
Кришна 
Кутхуми 
Ланто 
Леонардо Да Винчи 
Майтрейя 
Мать Мария 
Микельанджело 

Нада 
Санат Кумара 
Св. Антоний  
Св. Георгий 
Сен Жермен 
Св.Тереза 
Св.Франциск Ассизский 
Серапис Бей 
Соломон 
Солтек 



Илларион 
Изида 

Моисей  
Монка 

Шива  
Эль Мория 

Изучение этого списка показывает, что в нем больше мужских имен, чем 
женских. И хотя Вознесенные Учителя  являются андрогинами (т о ест ь 
обладают  в равной мере как муж скими, т ак и ж енскими внут ренними 
характ ерист иками), но когда души возносятся,  они остаются 
персонификацией того рода (мужского или женского), к которому 
принадлежали в последнем воплощении. Тот род, который 
является  господствующим при нашем вознесении, будет противоположен роду 
нашего первого воплощения, когда мы только пришли на Землю. 
        Так как в цивилизациях Земли доминировали главным образом мужчины, 
большинство Вознесенных Учителей избирали те дороги, на которых они 
оставляли свое наследство как мужчины. Вследствие этого большинство из них 
персонифицировано мужским родом. 
Поскольку это выглядит, как дисбаланс мужского и женского в Царстве 
Вознесенных, обнаруживая больше особ  мужского рода, многие члены Ордена 
Мелхиседека, выбравшие в этой жизни Путь Вознесения, воплотились как 
женщины. Целью было уравновесить эфирные планы,  поместив больше 
Учителей-женщин  на роли руководителей после того, как будет закончена их 
работа на Земле. 
Но в действительности дисбаланса не существует. 

Вознесенные Учителя, которые внесли свой вклад в эту книгу 

В написании этой книги принимали участие четыре Вознесенных 
Учителя.  Ниже, для сведения читателей, приводятся краткие биографии этих 
Учителей. Обратите внимание, как их имена и описание работы соотносится с 
содержанием  инструкций,  которые они представили в этом документе. 
Эль Мория. В духовной иерархии Эль Мория является Владыкой Первого 
Луча и определяет  его воздействие на Землю. Он пришел с Меркурия и 
работает с одним из трех главных офисов Духовной Иерархии, известных, как 
Ману, которые нынче возглавляет Аллах Гоби.  Два других - это офисы Христа, 
возглавляемые Владыкой Майтрейей (которые поделены между Иисусом и 
Кутхуми), и  офис Маха Чохана, который недавно возглавил Сен Жермен. 

Первый Луч ведает очищением и изменением. Состояние нефункциональности 
он преобразует в более продуктивные средства выражения. Эти работы на 
Первом Луче выбраны за их способность работать с Силой. Эль 
Мория - представитель Воли Бога, и он поддерживает всех, кто  совершает 
путешествие на Землю, чтобы выполнить Волю Бога. 
Эль Мория - стойкий защитник справедливости и жизни в соответствии с 
высшими стандартами. Он Учитель Всемирных Законов, Истины и чистых 
коммуникаций. Во многих своих предыдущих жизнях он играл роли, которые 
принесли миру справедливость и равенство. 
Эль Мория был Абрахамом, основателем иудейской религии; Мельхиором - 
одним из трех мудрецов, которые посетили младенца 



Иисуса; царем  Соломоном и королем  Артуром  из легенды о Камелоте;  В 
других жизнях его учителем был Геркулес, который был Маха Чоханом. 
Говорят, что двойниковый луч Эль Мории сегодня воплощен на Земле и 
трудится над тем, чтобы помочь ему утвердить на планете Божественную 
Справедливость. 

Кутхуми. Учитель Кутхуми играет главную роль  как  Учитель большого 
ашрама с множеством студентов. Титул Кутхуми - Всемирный Учитель, и он 
занимает высокое положение в офисе  Христа, вместе с Санандой, Иисусом 
Христом. Его главным Учителем был Владыка Майтрейя, который нынче 
возглавляет офис Христа. Считается, что Кутхуми примет на себя нынешнюю 
роль Иисуса, когда, в будущем,  Иисус  отправится в Высшие Царства. Суть  его 
Луча - любовь/мудрость и сила служения. Роль Кутхуми - приносить 
озарение  через образование. 

В предыдущих инкарнациях Кутхуми был Балтазаром - одним из трех 
мудрецов, посетивших младенца Иисуса.  Вскоре  после рождения Иисуса он 
покинул тело и быстро  вернулся обратно как Возлюбленный Иоанн, любимый 
апостол Иисуса. Другие его воплощения - Тутмос III  в Египте; Шах 
Джахан, построивший Тадж Махал; святой Франциск Ассизский и Пифагор. 
Он был также ответственным (вмест е с Эль Морией и Дж вал Кхулом) за  то, что 
принес на Землю Теософию и внес в мир понимание Единства. Сообщается, что 
его двойниковый луч сегодня находится на Земле, помогая Небесной Иерархии 
в руководстве человечеством, через духовное его пробуждение, нынче 
охватившее   весь мир. 

Афина Паллада. Известная как Посол Космической Истины, Афина 
Паллада  была высшей Жрицей Атлантиды в Храме Истины. Она была 
также главным советником Лемурии, перед тем, как майя (или покров) 
укрыла всю  Землю. Она  выполняла эту роль, пока вибрации не стали настолько 
плотными, что  формы в Иерархии совсем  вышли из употребления. 

Ее присутствие гарантировало, что Честность и Правда будут 
главенствовать  над  всем другим, и ее дух направлял  волю  на достижение 
этой  цели. Все, кто выполнял  миссию  принести на Землю Правду, находились 
под ее влиянием.  Она была  членом Руководства Кармы Планетарной Иерархии 
Вселенной вместе с Божественным Директором, богиней Свободы, Леди Надой, 
Вистой, Гуан Инь и Порцией. Афина Паллада - двойниковый  луч Маха Чохана. 
Греческие легенды говорят, что она рождена из головы Зевса, была сестрой 
Аполлона и патронессой обучения и тайных искусств в Афинах . В настоящее 
время она дает  инструкции богиням энергии  (инь),  восстановив свое прежнее 
положение на планете. 

Сананда, или Иисус Христос. Он представляет собой образ Бога, архетип 
Божественной идентичности. Как Иисус он был высшим священником в 
Ордене Мелхиседека.  Он воплотился, придя с Венеры, чистый и не имеющий 
Кармы. Иисус - Сын Бога и человек, а также персонификация живой 



Божественности в человеческой форме. Он представляет собой часть троицы, 
которая есть в каждом из нас. Мы можем думать о Сананде, как о  конечной 
ролевой модели поведения, которому  мы должны научиться на 
своем  Духовном Пути. 
Его вознесение и воссоединение с Божественной Силой представляет 
нам  модель  нашего вознесения.  Это воссоединение нашей души с Богом,  Я - 
ТО. ЧТО Я ЕСТЬ. 

Эдгар Кейси сказал, что Иисус появлялся на Земле, как Адам, Енох, 
Иешуа  и  Иосиф из Египта. В другом состоянии он был Элишей. В течении 
последних трех лет своей жизни он делил  свое сознание со своим учителем, 
Владыкой Майтрейей, который является Главой Духовной Иерархии и Великого 
Белого Братства, что облегчало ему выполнение чудес. Его четвертое 
Посвящение произошло, когда его распинали. Девять лет спустя он воплотился 
как Аполлоний Тианский, один из величайших Учителей, которые когда-либо 
появлялись на Земном плане. 

Наша следующая информация - для читателей, которые интересуются 
биографиями Вознесенных Учителей. 
Сен Жермен. Он был  Владыкой Седьмого Луча, одного из четырех лучей, 
располагающихся в офисе Маха Чохана. Недавно он принял должность главы 
офиса Маха Чохана и стал Господом  цивилизации. Этот  офис имеет отношение 
к принципу интеллекта на Земле. Офис Маха Чохана контролирует силы 
природы и является источником электрической энергии. Этот офис связан с 
четырьмя другими лучами, или департаментами, три из которых возглавляют 
Учитель Павел Венецианец, Илларион и Иисус. Четвертый луч, или 
департамент, до того возглавлял Сен Жермен. Неизвестно, кто сейчас занимает 
эту должность. 

В предыдущих жизнях Сен Жермен был Иосифом, отцом 
Иисуса; Мерлином из Камелота; пророком Самуилом; святым Албаном в 
третьем столетии; Роджером Бэконом; греческим 
философом  Проклом; розенкрейцером  в Германии, который основал Орден 
Креста и розы,  и, наконец Фрэнсисом Бэконом  (кот орый,  как ут верж дают  
некот орые, был  писат елем, использовавшим  имя Шекспир). 
Утверждают также, что Сен Жермен оставался на Земле в течение 300 лет после 
своего вознесения, время от времени являясь тем,  кто нуждался в его 
руководстве. Его луч-двойник  - Леди Нада. 

Илларион. Илларион - Владыка Пятого Луча, одного из департаментов Маха 
Чохана. Его задача - сделать реальностью Новый Век. Учитель Илларион 
помогает Новому Веку  стать реальностью, обучая нас тому,  как пользоваться 
нашей ментальной силой наиболее  результативно и продуктивно. Еще одной 
задачей этого департамента  является развитие научно-технических 
достижений.  Научное развитие происходит в эфире, а затем по каналу 
передается ученым, часто  без их ведома. 
           Он также работает в этой области в тесной связи с Учителем Марко, 



чтобы помогать людям и  научить их контролировать свое ментальное тело и, в 
конечном счете, управлять своим дуальным сознанием. Он руководит 
медиумами в  их духовном развитии, а также известен, как учитель врачей и 
целитель Вселенной. 

Как и Афина Паллада, Учитель Илларион работал в Храме Истины в 
Атлантиде. Дельфийский Оракул в Греции был   создан под руководством 
этого Храма и  управлялся его  Посвященными. Одним из его предыдущих 
воплощений был Саул Тарс, затем он стал Апостолом Павлом. В этот период 
времени он был  Фомой, известным своим скептицизмом.  Так что он 
руководил теми, кто были агностиками, лишенными иллюзий и духовно 
разочарованными. 

Мать Мария. Мария, или Дева Мария, называлась  Небесной царицей. О ней 
часто говорили, как об ангеле и Королеве ангелов. В некоторых 
картах  Духовной  Иерархии она помещалась  вместе  с архангелами и  рядом с 
Рафаэлем. Говорят, Рафаэль является ее парным Лучом. 
Мать Мария преданно работает с элементалами и  царствами  Природы. Она 
также известна как Учитель концентрации и обладает огромной силой 
проявления.  На протяжении двух тысячелетий она концентрировалась  на 
том,  чтобы  на этой планете поддерживать живым Учение Иисуса. Ее 
появление на Земле  ежеминутно  обнаруживается благодаря вихрям энергии, 
которые поддерживают духовное  учение живым в  умах  и  сердцах масс. 
Поговорка гласит: “Весь мир  в ее ладонях”. 

Она воплотилась как Мария в общине ессеев.  Ессеи отобрали двенадцать 
девушек, отправленных в храм на горе Кармель с тем, чтобы подготовить их к 
тому, чтобы стать матерью Мессии.  Она обучалась физическим и ментальным 
упражнениям, а также получала духовное образование. 
Мария вошла в храм, когда ей было четыре года и была отобрана ангелом 
Гавриилом, когда ей было между двенадцатью и тринадцатью годами. Затем в 
течение четырех лет  она жила отдельно от других детей. Она не выходила 
замуж за Иосифа (Сен Жермена) до тех пор, пока не произошло зачатие 
младенца Иисуса. Она и Иосиф находились в постоянной связи с Небесной 
Иерархией и Царством ангелов, когда на свет появился Иисус, и их всегда 
заранее предупреждали, когда нужно покинуть  тот  район, где они обитали, 
чтобы защитить младенца, который с их согласия появился на Земле. 

 После смерти Иисуса Мария отправилась в Англию с Иосифом из 
Аримефеи. Это создало вихрь для Камелота, которому  суждено было появиться 
позднее, в пятом и шестом столетии. В то же время Грааль был помещен 
сохранности ради в Гластонбэри  Именно благодаря  Граалю   Англия стала 
проводником энергий трансформации и подъема, которые, в конце концов, 
приведут  к Седьмому Золотому Веку. Как правитель Богини Энергии на Земле, 
Мария распоряжается трансформацией Силы в наступающих десятилетиях. 
В  одной из предыдущих инкарнаций она была Изидой в Египте.  Там, в храме 
Изиды, она наставляла сотни Посвященных   древней Мудрости и тайнам 



невидимого. Она - Матерь Мира, управляет Царством ангелов и руководит 
Храмом Священного Сердца. 

Гуан Инь. Называемая Богиней Милосердия, Гуан Инь  является 
могущественным членом Небесной Иерархии.  Ее  величайшее качество 
- милосердие, и это означает, что она больше помощи оказывает через 
сострадание, прощение и любовь, чем через действия. Поэтому она 
могущественная Богиня Исцеления. Она известна, как мать женщин, дающих 
рождение новым существам,  приходящим на эту планету. Однако ее  миссия 
состоит в  том, чтобы направлять целительную энергию ко всем людям по всему 
миру. 

В течение двух  тысяч лет она была  Чоханом Седьмого Луча, занимая 
должность, недавно  освобожденную Сен Жерменом. Затем, как и Афине 
Палладе, ей было дано указание   войти в Кармический Совет и стать одним из 
Владык Кармы. Ее Учителем был Господь Гаутама. 
Лучше всего ее знают на Востоке, хотя и на Западе теперь многие 
соединились  с  ее  силой. Китайцам она хорошо известна за свою честность и 
прямоту. Она возглавляет Храм Милосердия в Китае. 

Мелхиседек. Мелхиседек, Вечный Владыка Света,  заботится о подготовке 
Небесных Миров для Творчества Божественной Силы.  Он возглавляет Орден 
Мелхиседека, которому поручена подготовка планеты к переходу в Пятое 
Измерение. Его команда  заботится об Учителях Света, которым в настоящее 
время поручено принести на Землю все древние Знания и Мудрость. 
      Орден обеспечивает мир духовной проницательностью и координирует 
работу Христа. Он обладает силой вновь пробудить в людях Земли понимание 
того,  как  декодировать заложенный в их программу Универсальный Язык 
Света, который недавно загружен в наш подсознательный ум. 

Архангел  Михаил. Михаил считается величайшим из всех ангелов. Он глава 
Ордена добродетелей, шеф архангелов и  глава Ангелов Раскаяния, Праведности 
и Милосердия. Он поборник защиты веры и  Божественный Принц в Небесных 
мирах. 
Михаила также называют “Принц Света”, который ведет Ангелов Света против 
ангелов тьмы. Хотя он выполняет космическую миссию, он также работает   с 
людьми Земли, защищая и охраняя тех, кто хотят жить в Свете. 

Его  Меч Голубого Пламени освобождает Поток Жизни от препятствий на его 
пути и от низших существ физического мира. Если его позвать, он всегда 
поможет, что бы ни потребовалось сделать. Он помогает  всем, кто зовет его, и 
делает все, что нужно, пока душа не очистится и больше не будет нуждаться 
в  его помощи. Одно из его самых главный  умений - очищать Земную 
атмосферу и человеческую ауру от низших мысле-форм, растворяя все, что не 
совершенно. Его парным лучом является Вера, и оба они связаны с Геркулесом. 



Уолт Дисней. Уолт Дисней недавно  стал Вознесенным Учителем. Он хорошо 
известен  как карикатурист, иллюстратор, создатель кинолент и  футурист. Его 
миссией  на Земле было создать представление об элементалах, о мире 
животных, а также интегрировать эти  царства в человеческое сознание. Его 
душа родом со звездной системы,  где  Элохим создал Королевство Дэвов, и он 
пришел на Землю, запрограммированный во сне на то, что теперь настало время 
вынести знание  об этих Царствах на передовой край человеческого сознания. 

Р Е З Ю М Е 
Вознесенные Учителя - это высокоразвитые души, работающие для Бога, 
которые пришли на Землю, чтобы  служить человечеству. Они несли 
служение  на протяжении многих воплощений, обучая людей Космическим 
Законам Вселенной и “возносясь обратно в  Присутствие своего Отца, откуда 
они, благодаря своей  великой любви, получали новое назначение - обучать 
совершенно разные миры“. (Хартэк, стр. 567). 
Они приносили на Землю мудрость и знания, которые далеко опережали свое 
время. Они приходили как пророки, философы, артисты, архитекторы, поэты и 
лидеры. Многих из них  люди  презирали, насмехались над ними и мучили за их 
убеждения и способность видеть будущее. 
В Космической Иерархии, которая управляет Землей, существует множество 
уровней  офисов и обязанностей. Есть  много Советов Света и наименований 
той работы, которую они выполняют, при этом  каждый вносит  свой вклад  в 
выполнение Божественного Плана на Земле. 
Две главные группы Вознесенных Учителей, содействующие Земной эволюции, 
- это Великое Белое Братство и Орден Мелхиседека.  Они помогают развитию 
планет и цивилизаций. 
Вознесенные Учителя  доступны  каждому, кто просит о персональной помощи 
и водительстве. По мере прогресса на пути к  совершенному владению 
собой, мы подходим все ближе  и ближе к нашему вознесению, чтобы самим 
стать Вознесенными Учителями. 
Учителя с самого начала наблюдали за миром и нашим прогрессом. Они всегда 
оказывали помощь, когда бы человечество в ней ни нуждалось. Хотя мы их и не 
видим, они всегда с нами, чтобы в  любую минуту  нам помочь. 

Вот способы, которыми они нам помогают: 
()Учителя могут установить с нами контакт через сны и видения. Они 
могут телепатически связываться с жителями Земли, чей вибрационный 
уровень достаточно высок, чтобы получать передачи, посылаемые Учителями. 

() Каждая душа на Земле  находится на попечении ашрама одного Вознесенного 
Учителя или нескольких, причем в этом ашраме преподают духовное учение и 
практикуют его. Мы в течение семи лет подвергаемся испытаниям, прежде чем 
Учителя установят контакт со своими учениками. 

() Сегодня, согласно  Плану Бога, Небесная Иерархия издала распоряжение, 
чтобы на Землю за один раз приходило не более  одного Вознесенного 
Учителя. 



Все мы должны изучать Истины и жить в соответствии с ними. Все мы завтра 
станем Вознесенными Учителями, получающими руководящие указания  от 
Иерархии. 

===================================================== 
* Меркаба - передающая Световая конструкция, облекающая собой Землю, 
которая используется как средство коммуникации между 
Вознесенными  Учителями и воплощенными членами Ордена Мелхиседека. 
По некоторым сведениям эта конструкция включает в себя отдельные секции, 
располагающиеся  над и вокруг отдельных Работников Света. Каждая секция 
имеет размер примерно  в  пятьдесят пять футов (около 17 м) и  представляет 
собой четырехгранник, две половины которого  вращаются  в противоположных 
направлениях. Секции должны быть активированы, чтобы от  их 
использования  можно  было  получить  максимальную  пользу. 
По другим сведениям эти ячейки Света  похожи на каплевидный разрезанный 
алмаз. 
_____________________________________________________________________ 

 

Часть I 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ОСНОВНЫХ  КОНЦЕПЦИЙ 

Глава  3 
ПРИРОДА  ДУШ  НА  ЗЕМЛЕ 

Человек ошибочно от ож дест вляет  себя с псевдо-дущой, или эго. 
Когда он перенесет  свое ощущение идент ичност и 
на свое Ист инное сущест во, свою бессмерт ную  Душу, 
т о  обнаруж ит , чт о все его ст радания нереальны. 
Он даж е больше не смож ет  предст авит ь себе сост ояние  ст радания. 

Парамаханса Йогананда 

Библия и Свитки Мертвого Моря говорят о битве, которая 
 развернется в “последние дни” между Сынами (и Дочерями) 
 Света и сынами (и дочерями) тьмы. Она называется Битва 
Армагеддона. Предсказание, сделанное тысячи лет назад, открыло людям, 
что всего состоится семь  сражений, -  в первых трех битвах победа будет за 
сынами тьмы, в следующих трех победу одержат Сыны 
Света. В  финальной  битве - седьмой -  после ужасного сражения победят 
Сыны Света. С этой победой на Земле на тысячу лет воцарятся мир и 
процветание. 

Битва Армагеддона  сегодня идет не только на Земле. Эта битва идет в эфире и 
на трехмерном плане, и ведут ее силы, действующие через человечест во. Эти 
силы  борются за контроль,  - и это  битва между низшим я (эго) и Высшим Я, 



или Волей Бога. Как только люди начинают это осознавать, то большинство 
становится настолько сильными в Свете, что приобретает силу, необходимую 
для того, чтобы одержать победу при любых обстоятельствах. 
Однако если человек не осознает эту эфирную битву,  он 
может  стать марионет кой, которой манипулируют силы тьмы. 
Дети Света вернулись на Землю и  приготовились принять участие в четырех 
финальных сражениях, потому что в первых трех уже одержали победу сыны и 
дочери тьмы. Взгляните на то, что происходило на  момент публикации этой 
книги (1996) - преступления,  алчность, войны, голод, наркотики, безнадежность 
и отчаяние, которые  взяли верх над очень многими людьми. Некоторые в 
страхе покинули свои дома, тогда как другие почувствовали бессилие в борьбе 
за свои человеческие права. 

В Америке   некоторые говорят - мы уже потеряли 
одно поколение детей из-за нашей собственной бездеятельности и 

бездеятельности правительства и социальной системы. Если мы потеряем и 
второе, то будет уже практически невозможно восстановить то, что мы 

потеряли. В этом суть спирального падения - экономического, духовного, 
физического и социального. Короче говоря, мы подошли к пропасти, к 

моменту  глубочайшего  человеческого  отчаяния. 
Можем ли  мы не видеть этого? 

Вознесенный Учитель Кутхуми называет последнее десятилетие девяностых 
“самым мрачным временем”. Он говорит, что Учителя  способны видеть наше 
будущее и что этот период, в конечном счете, будет  испыт анием для всех душ 
Земли, заставляя их выбрать Свет или предпочесть тьму. В конечном счете, эта 
битва - битва за наши души. 
Это время суда, но не время  осуждать других. 
Это время, когда мы должны сделать выбор. 
В конечном счете, мы  свои собственные судьи и присяжные, которые 
будут  судить на основании наших поступков, слов, мыслей и эмоций. 

Кто такие эти Сыны и Дочери Света,  которые предположительно пришли на 
Землю, чтобы участвовать в финальном сражении? 
Они уже  здесь? Как они выглядят? 
На первый взгляд все люди выглядят одинаково. Человеческие формы кажутся 
идентичными, за исключением цвета кожи, пола, размера и т.д. 
Так что, если все выглядят одинаково, где же эти люди? 

Чтобы их увидеть,  нужно взглянуть внутренним, духовным  зрением, 
которое  находится за  пределами зрения  физического. Нужно заглянуть в душу 
Третьим Глазом, чтобы увидеть  ауру, излучаемую изнутри человека. 
Обретя такое зрение, легко  увидеть этих Существ Света, потому что миллионы 
их ходят среди людских масс. Они - инкарнации  Высших Священнослужителей 
и Жриц предыдущих шести Золотых Веков, вновь 
родившиеся  святые,  фараоны и  восставшие Учителя Атлантиды, 
которые  воплотились  на Земле, чтобы принести  Свет и  Высшие Истины. У 
этих существ решительный взгляд, и они твердо знают, что Битва Армагеддона 



не только не  проиграна, но уже выиграна в эфире. Атлантида поднимается, как 
это предсказал много десятков лет назад “спящий пророк” Эдгар Кейси. Она 
поднимается через души этих Учителей, которые пришли, чтобы   удерживать 
Свет мира. 

В Книге Матфея, глава 7, Иисус говорит об этих Существах Света,  которые 
вернутся и будут жить только в соответствии с Законами Вселенной, чтобы 

передать Волю Бога на Землю: 

ПО  ПЛОДАМ  УЗНАЕШЬ  ИХ 

Эти души посланы на Землю  Орденом  Мелхиседека, чтобы принести энергию 
Христа и передать эту Силу  каждой воплощенной душе, которая хочет 
учиться. На Земле находятся легионы Работников Света, представляющих 
все регионы Вселенной, которые прибыли сюда, чтобы ввести Землю  в Новый 
Мир. Они воплотились во всех странах, во всех расах и религиях, и они 
понимают, что значит Единство. Короче говоря, они представляют  Сознание 
Христа и все, что содержится в этой  Божественной Силе. 
Это  кульминация  всех  Истин, которые когда-либо приносили на 
Землю  Великие Учителя,  до нас во множестве воплощавшиеся во всех странах 
мира. 

Эти души  вибрируют на высшей частоте Света, 
потому что в своих прежних жизнях они уже усвоили все уроки и прошли все 

Тесты Посвящения. Многие из них в прошлом могли быть христианами, 
которых бросали на растерзание львам,  или они погибали иной мучительной 
смертью,   вследствие невежества тех, кто  правил  в то время.  Все они ушли 

в  мир иной, простив своих мучителей. Этим они “купили” себе “билет” на 
возвращение сюда. 

Некоторые из них могут сейчас жить простой, нетрудной  жизнью и изучать, как 
Будда, что такое Озарение. Неважно, каков их Путь,  дело в том, что существует 
лишь один Путь - Свет,  и они обрели этот Свет. 
С помощью образцов, моделей  и   учений эти души  вновь   будут преподавать 
в новых тайных  школах и напоминать каждому об Истинах, которые все мы 
знали, но на время забыли. Со времен падения Атлантиды - со времен падения 
человечества - сознание так глубоко соскользнуло в мужскую энергию, что мы, 
-  все в целом, -  забыли, что такое Сила Света  и  женские принципы.  Мы впали 
в   спячку,  изолировав себя от Света. И  в  результате обнаружили, что 
находимся  в темном омуте, борясь  хотя бы за  возможность видеть. Благодаря 
Свету этих душ высочайшего уровня Путь к Свету будет найден. 
Новый Всемирный Словарь Вебстера  (1984) дает душе такое определение: 
     “...Сущность,  которая рассматривается как бессмертная или духовная часть 
личности, не имеющая ни физической, ни материальной реальности,  которой 
приписываются функции мышления и хотения, предопределяющие все ее 
поведение. Нравственная или эмоциональная природа человека”.  (стр. 1360) 
Душа - истинная суть того, чем мы являемся. Это  то, куда помещены 
Акашические Рекорды -  банк данных, хранящий весь наш опыт и все знания, 



которые  мы накопили с начала своего существования. Уроки и свершения, 
жизнь за жизнью, вносятся в самую суть души, и сила их Света  определяет 
силу нашего характера.  Чем сильнее Свет, тем более  высокого измерения 
достигла душа.  Так достигается Высшее Сознание, которое  приносит 
огромную веру в Силу Света, а она управляется Энергией Христа. Чем слабее 
Свет,  тем больше уроков предстоит выучить и тем больше Кармических долгов 
придется уплатить. 
Возраст  души и количество ее предыдущих жизней  не  определяют высоты 
сознания. Высшее Сознание, проСВЕТленность, 
Озарение,  приходит  с  осмысленным опытом и усвоенными уроками, дающими 
понимание того, что в действительности существует лишь один Закон - Закон 
Любви. Когда человек  ведет  жизнь, отражающую его убеждения, ум и сердце 
начинают открываться навстречу новой реальности, и человеку  становятся 
известны Истины о других измерениях. 

На Земле сегодня воплощены  души  двух  типов: небесные и земные. 
Небесные души, души Детей Света, - это те,  кто пришли на Землю 
непосредственно из других измерений и частей Вселенной. Кто-то из них почти 
не имел  инкарнаций на Земле, потому что задолго до того он уже изучил 
программу Земли  и постепенно перешел к опытам реальностей Высших 
Измерений. 
     Когда  эти души воплощались, то нередко избирали роли 
монахов,  монахинь, священников, лам, йогов или других духовных 
руководителей. Большинство из них более 10 000 лет тому назад были 
Учителями Атлантиды.   Они, прежде всего,   добровольно  вызвались прийти 
на Землю, чтобы предложить свою помощь и принести больше Света в этот 
мир. 
В действительности все души родом из других частей Вселенной. Небесные 
души - это те, кто помнит об этом. 

Сегодня большинство из этих Небесных душ - простые люди, 
живущие обычной жизнью. Они воплотились в совершенно обыкновенных 
обстоятельствах, поскольку в этом состоит часть Небесного Плана - Плана, 

задуманного с тем, чтобы перенести Землю в  Век Водолея. 
Небесный План утверждает, что для этого   должны  быть выполнены 

т ри  условия (с помощью большинства Небесных душ), 
гарантирующие, что все индивидуумы  будут обучены основам Земной 

программы, чтобы завершить свою работу на этой планете. 
Эти три условия таковы: 

     1. Большинство душ будет рождено в семьях среднего или 
низшего экономического класса.  Это гарантирует, что каждый будет расти  в 
этой среде, получая  уроки  страдания, борьбы и радости, которые 
обычны  для  человечества. 
    2. Души  будут  воплощаться в семьях, где  им будет  обеспечено  строгое 
религиозное  воспитание,  и сюда будут включены все  верования Земли. Когда 
каждый  достигнет  зрелости, он  обнаружит, что отвернулся 
от  организационных структур и созданных людьми религиозных учреждений, 
но ни в коем случае не от  прекрасных Духовных Истин, которые слагают 



фундамент каждой религии. 
     Остановить  этот процесс  невозможно, потому что когда индивидуум 
вырастает и становится думающим человеческим существом, 
в  нем пробуждается Свет души и глубоко спрятанная память и Истина. Человек 
начинает вспоминать, что духовность  не является собственностью веры, церкви 
или какой-то структуры, но присуща душе, которая возвращается обратно 
к  соединению с вечным Отцом/Матерью  Вселенной. 
    3. При пробуждении души каждому суждено пережить кризис.  Без такого 
опыта человеческое эго и даже душа может преисполниться самодовольства и 
быть уловлена в физическую иллюзию трехмерного плана. Между тем как 
кризис причиняет эмоциональные страдания и заставляет человека обратиться 
внутрь себя в поисках ответов, вместо того, чтобы оставаться 
окутанным   майей,  будучи пойманным в капкан пяти чувств. 

Небесные души можно подразделить  на две группы: 

                                             1.  Звездные Семена и 
                                             2.  Звездные Помощники. 

Звездные Семена, которым суждено полностью пробудиться, 
начинают  выдвигаться на руководящие должности, чтобы помочь миру и 
человечеству  в  их духовном развитии. Некоторые даже входят в состав 144 
000, о которых написано в Книге Откровения. Все они расчищают путь к 
возвращению Самого Лучезарного Существа. Их главная цель  -  поддерживать 
на Земле Божественный Свет, пока  человеческое сознание не поднимется до 
высшей точки, необходимой, чтобы стабилизировать мир и поглотить всю 
окружающую тьму. Эти души хорошо понимают, что такое Единство,  и знают, 
что все может быть превращено в Свет. 

С другой стороны,  Звездные  Помощники никогда не пробудятся 
полностью.  Они посланы с тем, чтобы помочь Звездным 
Семенам  выполнить  их  миссию, обосновавшись  в   физическом  мире и 
расчищая путь для  их работы, чтобы было выполнено все, что  необходимо. 
Они зачастую оказывают помощь в напряженных ситуациях, заботясь о 
множестве земных деталей, которым необходимо уделять внимание в 
физическом мире, тем самым высвобождая Звездные Семена для завершения 
ими  более  высокой духовной работы. 

     В конечном счете, Небесные души были посланы на Землю, 
чтобы внедрять Духовные Истины в каждый аспект нашего существования - 

в образование, семейную жизнь, бизнес, управление, медицину, религию и т.д. 
Они находятся здесь, чтобы жить духовной жизнью и приносить на Землю 

изобилие,  мир и процветание. Они будут добиваться этого благодаря владению 
Всемирными Законами - теми же самыми Законами, которые  все они изучали в 

тайных школах  на протяжении тысяч лет воплощений. 
Они находятся здесь, чтобы указывать Путь человечеству и помогать людям 

освободиться от рабства. 



Земные души, со своей стороны, большинство инкарнаций имели на Земле или 
на других небесных телах, вибрации которых были близки к трехмерной 
частоте. Это те души, которые либо наслаждались пребыванием в физическом 
измерении и возможностью в него вернуться, либо даже просто не усвоили 
программу Любви и Света, а, следовательно, из-за этих своих неоконченных 
дел   должны  были воплощаться все вновь и вновь. Представление о том, что 
эта группа “приклеилась” к Земле, означает, что большинство этих душ еще не 
выучило  все уроки Древнего Учения. 
       Таким образом, они  сделали выбор - повторно возвращаться к трехмерным 
опытам, чтобы продолжать получать уроки. Земные души  составляют 
примерно девяносто девять процентов  населения Земли. 

Это не означает, что земные души  ниже небесных душ, 
ибо все являются детьми Творца и все равны. 

Это означает только, что опыт, который они получили и которым овладели, у 
них разнится. Когда выучено больше уроков,  вибрационная частота души 
возрастает, что автоматически усиливает ее Свет. Свет приносит большее 

понимание и большую внутреннюю силу, необходимую, чтобы 
трансформировать тьму, и это состояние ума является причиной того, что 

человек излучает сияющую ауру белого или золотого Света. 
Именно поэтому вокруг Иисуса и других Вознесенных Учителей и святых 
всегда  видно гало, или аура Света. Их физические, ментальные и 
эмоциональные тела настолько чисты, что они трансформируют темные энергии 
и, вследствие этого,  излучают огромное силовое поле Света. У них возникает 
“защитный экран”,  делая практически невозможным для сил тьмы  ввести их в 
соблазн или ослабить их Свет. 
Все души, овладевшие программой Любви и очистившие себя, понимают ,  что 
НИЧТО НЕ ИМЕЕТ СИЛЫ НАД СВЕТОМ, ПОКА ВЫ САМИ НЕ ОТДАДИТЕ 
ЭТУ СИЛУ. Страх и другие низшие вибрации являются инструментом, 
используемым силами тьмы, чтобы держать вас в ловушке и в заточении. Все, 
что пытается взять верх над чужими мыслями, сея в умах семена страха, 
сепаратизма, осуждения и негативизма, ИДЕТ НЕ  ОТ  СВЕТА. Такова истина. 

Силы тьмы, живущие и действующие в трехмерной реальности,  используют 
хитрость и  ложь,  пытаются контролировать людей, применяя тактику страха, 

чтобы управлять их эмоциональными телами. Они часто приводят людей в 
смятение, отправляя послания, где убеждают их, что различение и осуждение - 

это одно и то же, когда в действительности это не так. 
Два самых  слабых  тела, которыми мы обладаем, - 
это ментальное и эмоциональное тела.  Учителя заслужили свое звание 
“Учителей” за то, что  они способны всегда  контролировать то, что думают и 
чувствуют, и никогда не позволяют чужим мысле-формам 
и  страхам других людей стать их собственной реальностью. 
Небесные души на своем Пути к совершенному овладению собой движутся как 
раз к этой точке осознания.  Они начинают вспоминать эту истину и пользуются 
каждой возможностью овладеть практикой контроля своих ментальных и 
эмоциональных тел, особенно в стрессовых ситуациях. 
       Фактически, большинство полей сражения на этом плане в настоящее 



время  задумано с тем, чтобы позволить этим душам на практике отрабатывать 
сосредоточенность и спокойствие среди хаоса и разочарования. Эт о 
единст венная цель возникновения таких ситуаций. Если вы обнаруживаете, 
что оказались в стрессовой ситуации, заново исследуйте ее, чтобы увидеть, - в 
действительности она является иллюзией. 

Как только вы осознаете это, воспользуйтесь моментом, чтобы 
стать хозяином своего спокойствия и сосредоточенности. Затем принесите 

благодарность за свой многообразный опыт,  ибо без него разве могли бы вы 
иметь такую практику? 

Небесные души, пробудившиеся в восьмидесятые годы (прошлого 
века), прошли через множество процессов очищения, вновь осваивая все 
главные Истины. Вскоре остальной мир тоже начнет пробуждаться 
и  почувствует жажду новой информации, чтобы также обрести свободу. Все 
является частью Всемирного  Небесного Плана. Все суть Божественная 
Гармония. 
Все души, Небесные и Земные, можно называть либо Работниками Света, 
либо Детьми Света, - эти два термина часто попеременно используются  в 
Небесных Царствах. Это означает, что совершенно неважно, каков был путь или 
предварительная история инкарнации, любая душа может служить Силе Бога 
любым выбранным  способом. Помните, есть много дорог, но лишь один Путь, 
и этот Путь - Озарение. 
Единственным различием является то, что души Звездных Семян 
имеют  иную  миссию, нежели Земные души.  Миссия Звездных Семян и 
их  кармическая ответственность состоит  во  внедрении чувства Единства во 
все, что есть на Земле, и помощь миру в его духовной эволюции. Как 
отмечалось ранее, они находятся здесь, чтобы УДЕРЖИВАТЬ  СВЕТ  ДЛЯ 
ВСЕГО МИРА. Это означает,  что они все время должны поддерживать Высшие 
Истины и ценности и учить прислушиваться к руководству со стороны Высшего 
Я, которое устанавливает связь через сердце. 

В противоположность общему мнению, Звездные Семена не обладают теми же 
правами, что и остальные души Земли. Они пришли на Землю, прежде всего, 

чтобы завершить работу Ордена Мелхиседека. Перед тем, как воплотиться, они 
“подписали” эфирный контракт. Они гости в этом мире и вернутся в свою 

исходную точку, когда работа будет закончена. Каждый через контакт с 
Высшим Я запрограммирован  внести свой вклад   и оставить свое наследие на 
Земле.   Как только сделанный вклад  осознан, они вольны покинуть Землю, и 

каждый будет нести свою ответственность  за контракт, который они подписали 
между двумя существованиями,  чтобы сделать свой вклад известным. 

Земные души  не  несут такой ответственности. Они находятся здесь, чтобы 
развиваться, а также  расчищать наслоения своей  Кармы, но на них не 
возложена задача стать носителями изменений или учителями. Они на Земле, 
чтобы учиться и расти. 
Степень продвижения души - функция того образа жизни, который она ведет 

на Земле. 
Сосредоточенная, добропорядочная жизнь в медитации гарантирует успешный 
переход на более высокий уровень и более продуктивное существование после 



ж изни. Так как мы продвигаемся к высшим вибрациям и Единству  с  Богом, мы 
приближаемся к Пятому Измерению и можем приблизиться к 
вознесению, которое  открывает нам новый мир возможностей  служения и 
развития. 
Как только заданные уроки усвоены на любой планете или звездной системе, 
так душа вольна продолжать этот Путь, чтобы получить еще больший опыт и 
новые уроки. 

ПРОГРАММА  ЗЕМЛИ  ДОЛЖНА  НАУЧИТЬ  ЛЮБВИ  И  СВЕТУ. 
Чтобы это осуществить, нужно научиться прощению и безусловной любви. Как 
только это освоено, душа  отправится в Высшие Миры. 

Таким образом, 
Божественный  Свет  сделает  вас свободными. 

Многие Звездные Семена, когда они не воплощены, являются обитателями 
реальности Высших Измерений по всей Вселенной. Их души 
эволюционировали и  накопили опыт, согласно  которому Земля вскоре 
столкнется  с трудностями, так как она движется  в Пятое Измерение, и эти 
воспоминания  сохранились  в Хрониках Акаши. 
 Звездные Семена, сегодня находящиеся среди нас,   либо 
сами, добровольно пришли на Землю, либо  были от обраны. 
Они пришли,  так как  знали, что Земля  проходит свой темный период, - 
прекрасная Мать нуждается в Свете и помощи, чтобы перейти в 
Новый  долгожданный Век.  Преданность Звездных Семян и записи  об 
их   прошлом помогли совершить  отбор, и они пришли  на помощь, ибо и 
раньше шли этим Путем. Земля - третья планета Вселенной, 
которую  они  коллективно засеяли,  и так же  вместе они  должны дать 
рождение новой  звезде.  Они могут  оказать   содействие человечеству в 
успешном переходе  его в Пятое Измерение, поскольку они и прежде 
добивались в этом успеха.  Их предназначение - выполнить План Бога. 

Теперь впервые больше нет необходимости ради эволюции 
проходить т ысячи воплощений. С ускорением времени  любой, кто сделал 
такой выбор, может   “идти за золотом” (то есть, за Светом). Земные души, 
как  и души Звездных Семян, имеют благодатную возможность совместно 
продвигаться в Высшие Измерения и эволюционировать в высшее состояние 
сознания. Те, кто обитают в Пятом Измерении и измерениях высшего порядка, 
ожидают нашего прихода в свой Дом, и посылают свою любовь и поддержку 
каждой душе -  в надежде на ее благополучное прибытие. 

В заключение отметим, что такая глава, как эта, не может считаться 
законченной  без признания важности животного царства и души  у этих форм 
жизни. Разве вам не известно, что души животных - это души 
наших  будущих  детей? Во Вселенной все есть сознание и жизнь. Святой 
Франциск Ассизский (Учитель Кутхуми) знал, что это так. Он открыто заявил 
об этом, выдержал критику в свой адрес и был за это всеми осмеян. 
Понадобилось   2 000 лет существования папства, чтобы заявить об этом 
публично, но в январе 1990 года Папа Иоанн Павел II опубликовал официальное 



заявление, объявляющее, что и у животных есть душа. 
     Тибетцы  знали  об этом уже  многие столетия.  И, зная все это, не грустно ли 
наблюдать все те испытания, которым мы подвергаем членов животного 
царства? 
По  мере своего развития мы получаем опыт во всех царствах. Некоторые из 
нас,  при  нашем первом вступлении на Землю,  могли впервые войти 
в  минеральное царство как алмаз. В другой раз в течение краткого 
периода   эволюции  мы  могли существовать в сознании леса. Аборигены 
Америки просили у Духа животного  или дерева  разрешения убить его или 
срубить, из уважения к его внутренней жизни. Теперь  мы видим, откуда ведет 
свое происхождение этот обычай. Относиться ко всему с 
уважением  и  принимать существование  сознания во всех вещах является 
признаком продвинутой души - той, которая уже находится в Пятом Измерении. 

*** 
Р Е З ЮМ Е 

Трансформация в направлении Пятого Измерения не обходится без 
борьбы. Силы Света и силы тьмы вступили в битву за будущее. Победа Сил 
Света проявляется в осознании того, что все, в чем мы нуждаемся, пребывает в 
Свете, и что  наша задача - хранить Свет для всего мира. 
>*<Последнее десятилетие девяностых названо “самым мрачным периодом” 
-   временем, когда все души должны были сделать выбор между Светом и 
тьмой. 
>*<  Наша душа - это истинная суть того, кем мы в действительности являемся, 
и летописец  опыта и знаний, которые мы накопили за все время. 
>*<Звездные Семена и Небесные души посланы из других частей Вселенной 
Орденом Мелхиседека, чтобы поддерживать Землю в Свете и помогать 
пробуждению  планеты. 
>*< Звездные Помощники также являются Небесными душами, которые были 
посланы на Землю, чтобы помочь Звездным Семенам в пробуждении Земли.  Их 
назначение - обосноваться на Земном плане, и им суждено никогда полностью 
не пробудиться в этом существовании. 
>*< Земные души в большинстве своем воплощались на Земле или на небесных 
телах, похожих на Землю. Они находятся здесь, прежде всего, чтобы 
развиваться и получать уроки от своей Кармы. 
>*<  Как Земные души, так и Звездные Семена имеют прекрасную возможность 
подняться в Высшие Измерения и высшее состояние сознания, благодаря 
опытам Земного плана. 
>*<  Звание Учителя требует способности контролировать свое ментальное и 
эмоциональное тело. Всем душам предоставлена возможность практиковать это 
состояние совершенного владения собой. 
 

 



Часть I 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ОСНОВНЫХ  КОНЦЕПЦИЙ 

Глава  4 
РЕИНКАРНАЦИЯ  И  КАРМА 

Весь мир -  подмост ки, и   все муж чины и ж енщины,  -  прост о  акт еры. 
Они выходят  на сцену, и один человек в свое время играет  множ ест во ролей. 

Шекспир 
(Сен Жермен) 

Реинкарнация, или вера в то, что мы  живем, умираем и затем  вновь 
dозвращаемся в этот физический мир в другом теле, -  это сравнительно новая 
концепция для Западного мира. И все же на протяжении столетий она была 
частью философии примерно  двух третей мира. Почти каждая древняя 
цивилизация верила в концепцию реинкарнации и строила вокруг нее систему 
своих культурных и религиозных убеждений. Такие группы на Западе,  как 
теософы и розенкрейцеры, включали реинкарнацию и Карму как составную 
часть  своей системы убеждений. Сегодня все больше людей Запада понимает 
логику и важность этих концепций и то, каким образом они могут помочь 
ответить на вопрос: “Почему я сущест вую?” 

Главная предпосылка реинкарнации заключается в том, что смерт и не 
сущест вует . Смерть и движение от одной физической жизни к другой жизни - 

это часть развития души - никогда не заканчивающийся цикл,  который, 
согласно замыслу, достигнет своей кульминации, когда душа достигнет союза с 

Богом. 
Живя многие жизни, мы учимся и достигаем прогресса на нашем Духовном 
Пути.   Мы связаны с Божественным Разумом Единого, но отклонились 
от  этого Пути, ибо не жили в соответствии с десятью заповедями, с другими 
религиозными  учениями и  нашим собственным Высшим Я. Ключ к 
пониманию того, почему мы здесь, лежит в изучении уроков, что находятся в 
глубине нашей души. 
Каждая из наших Земных жизней подобна школьной программе, в соответствии 
с которой  нас учат вести себя так,  чтобы продемонстрировать  -  мы  выучили 
уроки Света и Любви. 
Когда же мы не выучили определенные уроки, нашей душе 
предоставляется возможность  в  следующих жизнях  усвоить  то, что  мы 
должны выучить. До того, как мы сможем пережить вознесение - процесс, в 
результате которого мы станем Вознесенными Учителями  и будем жить в 
Небесном Царстве, перейдя на новый уровень служения и развития, - до того 
наши души должны быть очищены. Это совершается 
через преданность и дисциплину, которые позволяют нам эволюционировать 
до высшего состояния сознания. Основная цель этого процесса 
-  Эволюция  человечест ва. Назначение нашей жизни на Земле - 
эволюционировать и содействовать непрерывному процессу Творения. 



В основе всех главных религий лежит убеждение, 
что жизнь - это священная возможность роста и что мы получаем пользу от 

нашей эволюции. 

Существует множество предположений, что  на протяжении столетий  мы были 
вовлечены в процесс изучения уроков, но есть также достаточно свидетельств, 
что мы достигли относительно малого прогресса  в  нашей эволюции. Михаил 
Ньютон (1994), психолог, который изучал опыт души между двумя жизнями, 
использует  гипноз и технику регрессии, чтобы обеспечить нас  опытом 
изучения природы жизни между  жизнями. Ньютон сообщает, что развитие 
души видимо в цветовой  области частот, излучаемых душой. Цвет, плотность и 
форма,  которые мы, как души Света, излучаем, являются результатом 
аккумулированных знаний и концентрации материи Света, излучаемой при 
нашем развитии. Сегодня этот Свет (аура) воплощенных существ может 
быть  запечатлен на пленке и измерен с помощью фотографирования по способу 
Кирлиана и  другими методами. 

Конечная цель нашего существования  -  стать, наконец,  существами Света, 
излучающими  ауру чистой энергии. Чтобы сделать это, мы, прежде всего, 
должны приобрести ауру белого цвета с частотой, необходимой для того, 
чтобы  стабилизировать наше электромагнитное энергетическое   поле - и тем 
обеспечить защиту, необходимую для путешествия в другие 
измерения.  Это  осуществляется путем развит ия от крыт ого ума, а 
также  переживания того, что называют Тестами Посвящения. 
 Тесты Посвящения - это события (арена, если угодно), в которые мы попали    в 
процессе нашей обычной жизни. Мы помещены на эту арену , чтобы ... 
1. выучить уроки сердца 
2. сконцентрировать свою волю 
3. обрести высшие ценности 
4. уравновесить внутри себя мужскую и женскую энергию 
5. научиться безусловной любви и прощению. 
Чем больше испытаний мы пройдем, тем выше част от а, аккумулированная 
нашей душой, и тем больше  Света мы приобретем. Как только мы осознаем 
свое Я  и  станем  существами  Белого   Света (с помощью процесса, 
т ребующего уравновешения  и  инт еграции семи цвет ов радуги, содерж ащихся 
в семи главных чакрах), так нашей второй целью станет интегрировать золотую 
энергию  Великого Центрального Солнца в наше  сознание  и  аурическое 
поле. Это  осуществляется путем синхронизации нашего сердца и ума  и с 
помощью  умения связаться через наше Высшее Я  с чакрами, расположенными 
над нашими головами. Техники осуществления этого процесса теперь начинают 
проникать на планету, и некоторые из них способствуют пробуждению 
индивидуумов. 

Мы эволюционируем до этого высшего состояния через серию ступеней 
сознания,  которые выражаются в цветах нашей ауры. Состояние чистоты и 

невинности - самое могучее состояние  из всех,  и появляется как в нижней, так 
и в  верхней части спектра сознания. Когда душа начинает свое путешествие, 



Свет чист и не запятнан ничем мирским. По окончании путешествия  сила Света 
еще раз становится столь  интенсивной, что иллюзии  мира оказываются 

вполне  очевидными. В обоих состояниях бытия присутствует сильное чувство 
чистоты. Это обстоятельство отражается  в белом Свете ауры. 

В соответствии со случаем обучения души меж ду существованиями, 
описанным Ньютоном, продвинутые души  проецируют высокие  вибрации 
движущейся энергии, которые  заявляют о себе голубым цветом, а  наиболее 
продвинутые - пурпурным. Низкий уровень развития души виден как белый 
цвет (начальная стадия, которая также отражает чистоту и состояние 
незапятнанности), не совсем белый с красноватым оттенком (низший 
промежуточный), желтый (промежуточный) и светло-голубой (высший 
промежуточный). 
     Говорят, что продвинутый уровень должен быть светло-голубым без всяких 
примесей желтого, со следами пурпурного, а высоко продвинутый 
выглядит,  как темный сине-пурпурный (состояние продвинутого Посвященного 
тайной школы знания). Заметьте, как эти цвета отражают последовательность 
цветов радуги (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, индиго и 
фиолетовый). 
Ньютон сообщает, что три четверти его клиентов находились на ранней стадии 
развития души. Около 90 процентов - на стадии от I до III. Только 10 процентов 
были на стадии IV или V.  Если клиенты Ньютона  были представительной 
выборкой популяции,  то, вероятно, на уровне V (голубой свет)   находятся 
лишь сотни тысяч людей, а на уровне IV (пурпурный) еще меньше. 
Это   может показаться совершенно обескураживающим результатом, 
отражающим трудности духовного прогресса из-за плотности на Земле 
негативных сил.  Однако позитивный  его аспект состоит в том, что Земля 
эволюционирует, делая эту плотность возможной и необходимой для того, 
чтобы повысить наш уровень духовного развития.  Земля продвигается 
вперед, чтобы стать планетой Пятого Измерения. Это произойдет, 
когда  достаточное количество людей пробудится, чтобы образовать 
критическую массу, необходимую для существования более доброго, более 
спокойного и мягкого общества.  Когда это случится, Земля перейдет в Пятое 
Измерение “в мгновение ока”. 

Люди, которые, с точки зрения возможности их духовного развития, пребывали 
в  спячке, начали пробуждаться. Сейчас имеется значительно больше ресурсов, 
чтобы помочь людям пробудиться. В результате наблюдается  общий 
рост  осознания духовности и нашего желания стать более духовными. Однако 
Путь к высшим уровням духовности невозможно найти, не поняв концепцию 
Кармы и реинкарнации. 

Карма - это проявление Закона Причин и Следствий (эт о один из Всемирных 
Законов, кот орый мы будем  обсуж дат ь в главе 13) в том виде, как он 
применим к результатам  выбора и деятельности, которую мы предпринимаем  в 
пределах нашей свободной воли. 
     Если наши мысли, желания, эмоции, слова и действия благожелательны и 



идут другим на пользу, они  создают хорошую Карму.  За хорошую Карму мы 
получаем вознаграждение в этой жизни, между воплощениями и даже в 
последующих жизнях. Платон говорит о  десятикратной отдаче за то добро, 
которое мы делаем кому-то, и за служение, которое мы несем другим или этому 
миру. 
Данное нам сознание о принятых  превентивных мерах по планированию 
будущей финансовой безопасности и обеспечению оптимального здоровья 
представляется разумным встроить  в этот Закон Причин и Следствий. Это 
стало бы способом  сознательно избегать негативных ситуаций, вместо того, 
чтобы хранить все добрые мысли, слова и дела, как второстепенные в этой 
жизни и всех последующих. 

     Представьте себе коллективные позитивные действия и события во имя 
Вечности,   дивиденды с которых будут  выплачиваться в  следующей жизни! 

Совсем неплохой план  сбережения,  не говоря уже о страховании волнующего 
и радостного будущего! 

С другой стороны, если наши мысли, желания, эмоции и действия  недобрые 
или наносят другим  вред, мы аккумулируем плохую Карму. Причиненный 
нами ущерб должен быть уравновешен  мудростью и позитивными мыслями и 
делами, иначе  нам суждена жизнь, в которой мы познаем страдания и боль, что 
станет следствием наших дурных поступков. Карма - это не наказание; она, 
скорее, опыт обучения, призванный помочь нам перейти на более высокий 
уровень духовности. 

За свои прошлые жизни мы аккумулировали определенную Карму.  Мы очень 
медленно устраняем старую Карму, и большинство из нас  сталкивается с 
кармическими  долгами, которые, кажется, очень сложно и трудно преодолеть. 
За  прошлые  столетия  мы прожили тысячи жизней, чтобы уплатить 
кармические долги, но в этой жизни правила изменились.  Теперь время 
вышло! Мы вступаем в Век Водолея, который несет новую частоту 
вибраций. Этот Новый Век является веком проявленной  мысли, а это означает, 
что сердце и ум должны быть очищены и действовать синхронно, чтобы 
гарантировать, что Воля Бога займет место воли эго. 

Слоган (лозунг)  для вхождения в частоту этого нового измерения таков: 
ЭГО УМЕРЛО !   ЭГО УМЕРЛО !  ЭГО УМЕРЛО ! 

Все души развиваются в ускоренном темпе,   чтобы гарантировать не только то, 
что  воля эго отдала себя Воле Бога, но также и что все кармические долги 
уплачены. Век Рыб принес бесконечные войны, разрушения, беды и страдания. 
Кто-то играл роли и добрых, и злых героев, и этот “кто-то” - мы сами. 
Мы воплощались  бесчисленное количество  раз, чтобы ощутить всю полноту 
жизни и стать озаренными. 
К сожалению, когда мы не проходим всю программу обучения, с помощью 
жизненных наблюдений, мы возвращаемся в последующие жизни и играем 
роль, которая дает нам возможность почувствовать, что значит  оказаться в 
данной ситуации. 



     Например, иногда мы приходим на Землю, чтобы играть роль “жертвы”, 
подвергающейся “несправедливому” обращению. Это происходит потому, что в 
предыдущей жизни мы были не способны проявить сострадание или 
сочувствие, и такой опыт не запечатлен в нашей душе. В результате мы 
приобрели соответствующую Карму  и, следовательно,  начали писать 
программу наших следующих воплощений. 

Страны и религии приобретают Карму так же, как и люди. Многие не 
понимают этого и удивляются, почему цивилизации движутся от величия к 
упадку. Те, кто выносит решения,  кто злоупотребляет системой и принимает 
законы, которые приносят страдания другим, устанавливают коллективное 
сознание для страны и создают Карму, с которой неизбежно придется 
встретиться. Будь то президент корпорации, член школьного совета,  член 
попечительского совета церкви, конгрессмен или родитель,  он выносит 
решение, и   вместе с ним может возникнуть коллективная Карма. 

Пример этого можно обнаружить в состоянии Нью Мехико. 
Сегодня бассейн реки Рио Гранде является одним из величайших духовных 
Центров мира. Люди  разного общественного положения приезжают в этот 

район, но даже не знают, почему их влечет туда. Их души тянут их в этот район, 
и  их духовный прогресс ускоряется, когда они туда приезжают. Это не просто 

судьба, существует высшая причина,  почему они это делают. В Нью Мехико 
разрабатывалась атомная бомба, инструмент уничтожения, которая была 

сброшена на Японию в 1945 году. 
Вследствие деятельности ученых и многих других людей были потеряны 
многие жизни, и в целом совершено злодеяние против человечества.  И хотя 
применение этого оружия  предотвратило потерю множества других жизней и 
способствовало окончанию Второй Мировой войны, это событие оказало 
влияние на весь мир, и Нью Мехико  приобрело связанную с этим Карму. 
Теперь она должна быть уравновешена. 

Один из способов уничт ож ит ь эту Карму - достичь того, чтобы души из Нью 
Мехико  принесли  Озарение людям мира. Это поможет уравновесить 
негативную Карму,  полученную из-за использования атомной  бомбы. Таким 
образом, многие души пробудились и еще больше душ пришло, чтобы помочь 
штату и Земле таким образом, чтобы в новом тысячелетии  все оказалось в 
совершенном равновесии. 

У некоторых стран Карма больше, чем у других,  потому что они 
последовательно совершали больше негативных действий, чем другие. 
С точки зрения Всемирного Закона и Божественной Справедливости все 
проблемы, которые сегодня переживают Соединенные Штаты, являются 
следствием  их  деятельности в прошлом по отношению к другим странам и 
индивидуумам. Каждая отдельная вещь, личность или нация  регистрируется в 
эфире, а Всемирные Законы непреложны. В  будущем все должно быть 
приведено в равновесие. И этого невозможно избежать. 



Осознав это, задумайтесь о той Карме, которую сегодня создают для себя 
некоторые страны. Последствия войн и лишений, в которые они 
вовлекают  людей, в   будущем должны  быть  приведены в равновесие 
-  как   персонально, так и всей страной. Жаль, что правители не понимают 
совершенства Законов Бога. Они бы, вероятно, дважды подумали, если бы их 
знали. 

Почти все, кто воплощается  на Земле, имеют или имели  долги прошлого, 
которые необходимо уничтожить. Многие принимали участие в 
программе  Века  Рыб, с его бесконечными войнами и  всем, что причиняло 
другим страдания и увечья. Иные долги тянутся из далекого прошлого 
-  вероятно, даже со  времен разрушения Атлантиды. Слишком много душ 
пришло нынче на Землю, не уплатив своих кармических  долгов  за  былые 
деяния. Поскольку кармические долги имеют огромные размеры, легко понять, 
почему люди  склонны откладывать со дня на день очищение от этих долгов. 

Однако на уровне души все индивидуумы знают, 
ЧТО ЭТО ПОСЛЕДНЯЯ ЖИЗНЬ, ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ 
УРАВНОВЕСИТЬ  КАРМИЧЕСКИЕ НАСЛОЕНИЯ. 

Сроки настали! 
Старые долги должны быть уплачены  до того, как портал сместится, изменяя 

энергии на высшую октаву. 
Если  долги не уплачены и наслоения не сбалансированы, душе будет заказан 

вход  в Высшие Царства. 
Причина того, что сегодня  многие  притесняемые   живут  в тяжелых  условиях, 
состоит в том, что им приходится платить долги, тянущиеся еще с  Эпохи Рыб и 
со времен Атлантиды.  Как было указано ранее,  многие из этих долгов 
возникли столетия назад  Все члены угнетаемой семьи также связаны 
долгами.  Каждый из них в промежуток между двумя существованиями изъявил 
согласие трудиться вместе, чтобы с гарантией уплатить кармические долги  и 
уравновесить  шкалу.  Каждая душа будет страдать столько времени, сколько 
необходимо, чтобы уравновесить действия, которые нанесли другим вред в 
прежние существования. 
Как только эти долги будут уплачены  и  шкала уравновешена, появится 
хорошая Карма, позволяющая творить  обетованный Райский Сад. 
Эти условия останутся одними и теми же  для всех душ, пока не будет 
завершено очищение. Затем на Земле наступит время,  когда такие трудные 
испытания больше не будут необходимы, поскольку все соединятся со 
своим  Высшим Я. Наше эго было причиной войн и 
лишений. Наш  выбор был причиной наших страданий. Тогда как следование 
Воле Бога  создает лишь Мир, Совершенство и Счастье. 

Здесь важно заявить, что не все  наши трудности и проблемы в жизни являются 
для нас “наказанием”. Иногда  душа делает выбор пожертвовать собой ради 
служения другим. К примеру, дети могут воплотиться, чтобы играть роль 
трудных детей,  потому что нужно научить родителей терпению или преподать 



им другие уроки. Или любящие друг друга члены семьи могут придти к 
соглашению  (на эфирном плане) коллективно покончить с жизнью  в 
автомобильной аварии по вине пьяного водителя, с целью поднять 
общественное сознание и взгляд общества на преступность злоупотребления 
алкоголем. 
   Когда мы не становимся более сознательными с помощью наблюдения и 
участия в жизни, уроки должны быть преподаны в более серьезной 
форме, чтобы привлечь наше внимание. Зачастую самые милые и самые 
известные  люди выбирают испытания с единственной целью - поднять 
сознание. 

Очень жаль, что иногда прекрасные люди решают пожертвовать собой  в 
вышеописанной ситуации. Однако этот выбор не был бы сделан, если бы он не 
служил высшей цели. На высшем уровне  их души получают высшую 
награду  за их действия. особенно если принесенная ими жертва помогает 
другим людям увидеть Божественный Свет. 
Когда человечество, индивидуально или коллективно, достигнет состояния 
озарения, где все несут ответственность за свое собственное поведение и 
принимают ответственность за свои поступки, мы достигнем такой точки 
своей эволюции, где смерть прекратит свое существование. 

Хотя в действительности это воспринимается неправильно,  но разве вам не 
понятно, почему Землю иногда называют “колонией для уголовников” 

Вселенной? Несмотря на всю ее красоту и те радости, которые можно испытать, 
живя здесь,  в этой концепции заключен большой смысл, когда вы осознаете, 

что Земля - это одна  из немногих планет, на которой можно воплотиться и где 
правит Кармический Закон.  Понимание этого дает нам совершенно новый 

взгляд на то, что в действительности происходит в нашей жизни на Земле. Это 
также должно нам дать новую перспективу и заставит нас переоценить все, 

что  мы делаем. 
Нам придется возвращаться на Землю, пока  шкала не будет уравновешена и у 

нас больше не останется неоконченных дел. 

Гармоническая Конвергенция 1987 года освободила Звездные Семена, или 
Детей Света, от кармического долга. Это произошло  оттого, что у Звездных 
Семян была минимальная Карма, которую было необходимо уплатить с 
помощью нового  воплощения. 
     Вскоре это событие таким же образом повлияет и на всех других, кто 
находится  на Земле. В период Гармонической Конвергенции очистка от 
кармических долгов была  ускорена,  и  всем была дарована Божья 
Милость, что позволяло всем приступить к Тестам Посвящения, дабы  достичь 
высшего уровня  владения собой. 
     Это означает не то, что Звездные Семена не будут продолжать накапливать 
хорошую  и плохую Карму, но, скорее,  что они  больше не будут  привязаны к 
своей прошлой Карме. Эти души теперь связаны с высшими планами 
существования, что в ускоренном темпе освобождает их для того, чтобы они 
достигли высших уровней озарения и силы. 



В течение пяти лет, к  2001 году,  те же самые возможности будут 
предоставлены  всем людям Земли. Таким образом,  разумно, чтобы 
индивидуумы  уже сегодня серьезно задумались  о том, что они делают в 
каждый момент времени, и открыли “сберегательный счет” своих хороших 
поступков, мыслей и слов. 
Карма является результатом мыслей, эмоций, слов и действий,  - 
все  они  направляются  волей человека. Каждая из этих энергий движется во 
внутренний мир и становится вибрационной силой ментального плана. 
Вибрации привлекают и создают другие подобные силы, когда они переходят на 
физический план. Результирующие формы могут  оставаться  с нами  в течение 
длительного или краткого времени, в зависимости от величины исходной 
энергии. 
Принцип Закона Кармы в общих чертах намечает, каким образом  источник 
энергии может быть осознан в  следующей жизни. Такие теософы, как Анни 
Безант и другие, предполагали влияние Закона Кармы  на 
нашу жизнь после жизни, жизнь меж ду воплощениями  и на природу нашей 
следующей инкарнации. 
     Нам может быть трудно понять, что за выбор мы делаем и каким образом мы 
учимся на опыте прошлых воплощений. Руководящий принцип указывает, 
что Карма суть  выражение совершенства Всемирных Законов и что она 
становится фокусом  нашего непрерывного духовного роста и развития. 

Некоторые  основные правила Кармического Закона 
можно  суммировать следующим образом: 

)(Стремление и желание становится способностью. 
)(  Повторные мысли становятся тенденцией. 
)(  Воля к исполнению становится действием. 
)(  Опыт становится мудростью. 
)(  Мучительный  опыт становится совестью. 
Их можно применять позитивным или негативным путем. Например, мужчина, 
который был солдатом в одной жизни  и стал известен своей нетерпеливостью, 
также интересовался архитектурой.  Его нетерпеливость стала причиной его 
смерти в той жизни. В  жизни, которую он проживает сегодня, он архитектор 
и  использует выбранную им карьеру, чтобы развить в себе терпение - свойство, 
существенное для его профессии. 
Карма документально зафиксирована в наших Акашических 
Рекордах. Акашические  Рекорды - это записи наших действий за все наши 
прошлые жизни, и они включают наши мысли, желания, слова и поступки за все 
наши существования. 
 Когда Карма относится к различным событиям нашей жизни и тем вещам, 
которым мы научились  или должны научиться, она играет важную роль в 
нашем существовании меж ду  жизнями.  Любая жизнь 
предоставляет  нам  благоприятную возможно сделать  оценку того, чему мы 
научились.   Мы представляем собой сумму всех наших жизней и нашего 
сознания. 



С  другой стороны, сознание  - качество растущее и развивающееся. 
Оно  больше, нежели сумма его частей, и оно - это не просто нейтроны, 

протоны, электроны и т.п. Сознание - целостность всего, чем мы стали. Тем 
самым оно дает  другую интерпретацию открытия Эйнштейна, что все 

существует в данный момент времени. Оно включает то, что хранится в нашем 
подсознательном уме. 

Все наши прошлые жизни сделали нас тем, чем мы 
сегодня  являемся. Поскольку на нас влияет наше подсознание, Карма 
становится программированием (позит ивным или негат ивным) того, что мы 
создали в нашей текущей жизни или в других существованиях. 
     По мере роста наших знаний нам становится все  легче выходить за пределы 
кармической структуры.  Когда любовь использована со   знанием и волей, мы 
освобождаемся либо достигаем состояния равновесия. Мы способны 
действовать  более  энергично и принять большую ответственность за свою 
жизнь. Мы также способны с нарастающей скоростью добиваться прогресса  в 
нашем духовном развитии. 
Вероятно, одним из самых интересных вопросов является вопрос о т ом, чт о 
именно происходит  с нами меж ду сущест вованиями? В прошлом мистики и 
адепты  обеспечивали нас некоторыми идеями о событиях  между  жизнями. 
Существует сообщение, что мы воплощаемся на других планетах и звездных 
системах,  только чтобы увеличить свой опыт и число идей. 
Сегодня в нашем распоряжении имеется документация о посмертных 
ощущениях, регрессия после жизни, информация, полученная через каналы 
общения, и много других источников  данных. Хотя не вся полученная 
информация во всех случаях согласуется между собой,  схожесть описанных 
случаев просто поразительна. 
     Ньютон (1994) снабжает нас самой ясной перспективой того, что происходит 
между жизнями. Его регрессия под гипнозом предлагает следующие стадии, 
которые имеют большое  сходство с теософскими, индийскими и тибетскими 
сообщениями. 
Опыт, получаемый  между жизнями, по-видимому, включает следующие 
стадии: 
Смерть и уход.  Люди описывают процесс смерти таким образом - они 
покидают физическое тело и какое-то время парят над ним.  Они сообщают об 
эйфории от чувства свободы и прозрачности. 
Движение по направлению к Свету. Через определенный период времени, 
который может варьироваться, они сообщают, что начинают двигаться через 
туннель по направлению к Свету. В конце туннеля они встречают кого-то, кто 
имеет для них значение - гида, родственника, близкого друга и т.д. Они 
испытывают безусловную любовь, которой не испытывали на Земле. 
Ориентирование. Вновь прибывшие попадают  в   место  исцеления,  где 
происходит конфиденциальная встреча с их проводниками.  Кульминацией 
встречи является заседание Божьего Суда или Суда Высшего Я, который делает 
обзор их Акашических Летописей  и дает оценку всему, что было совершено в 
этой жизни. 
Подготовительная стадия. Затем души проводят время в семье душ или 



в  нескольких группах, и это  часть их   обучения. Группы подбираются по 
общему уровню знаний и развития души. Каждая душа генерирует свой цвет, и 
обычно у членов группы  должен быть  сопоставимый уровень  развития и 
общий уровень знаний.  Первоначальная ячейка может быть разделена на 
меньшие группы, но они не отделяются друг от друга. Поскольку некоторые 
души учатся быстрее, им предоставляются независимые от всех занятия, 
и  образуются новые объединения и группы. 
Выбор новой жизни. Души должны определить, готовы ли они для новой 
физической жизни, какие уроки им необходимо будет выучить и  где они 
получат самую благоприятную возможность работать для достижения 
своей  цели. Они отбирают своих новых родителей, опираясь на то,  какие уроки 
могут дать им эти люди, чтобы обеспечить их духовное развитие. 
Выбор нового тела. Души добровольно соглашаются стать детьми данной пары 
родителей.  Они готовятся к “погрузке”. 
Новое рождение.  Начинается новый жизненный цикл,  в котором души имеют 
возможность увеличить свои познания. 

Описания стадии  ориентации различаются между собой. Некоторые 
описывают их,  как переход через различные уровни  перемешанных слоев. 
Астральные, или низшие, слои - темные и плотные.  Постепенно они 
уступают  путь  дэвачану, или Небесным слоям,  которые есть Свет. Число 
слоев, время, на которое души там остаются, и смысл опытов интерпретируются 
разными способами. 

Вознесенный Учитель Кутхуми говорит о периоде 
ориентации  душ следующее. 

В эфире душа прибывает к месту формирования Сверхдуши, чтобы 
воссоединиться с другими душами, составляющими группу из 1000 
душ. Удивление и смущение быстро проходят, и вскоре  в эти минуты 
оживает  память об этом  процессе. Каждый член большой группы из 1 000 
душ наслаждается реинтеграцией во вновь возникшее сознание. 
Сначала  все спокойно. Но, в конце концов, все превращается  в праздник. 
Наконец  наступает момент истины и  оценки, и все принимают участие в 
процессе. 
Принятое в это время решение оказывает воздействие на всю Сверхдушу, 
потому что ни одной душе не дозволено двигаться вперед, пока вся группа 
из 1 000 душ  не достигнет частоты вибрации, необходимой для 
дальнейшего движения. 
     Именно поэтому так важно  помогать  всем  воплощенным душам 
увидеть Свет, поскольку этот процесс  увеличивает мобильность всей 
группы. Любить своего соседа и оказывать помощь, когда необходимо, 
- ценный ключ, используемый при продвижении вперед на высших планах 
реальности. Поскольку ни одна душа  при воплощении не насчитывает 
полный перечень из 1000 имен, зарегистрированных как члены ее 
семьи  душ,  совершенно обязательно, чтобы  она отдавала свою любовь и 
прощение всем, кого ни повстречает. 



Индивидуальные группы объединяются в группы по 1 000 душ,  пока не 
достигнут Пятого Измерения. Таков  Вселенский Закон. После того, как 
пройдена эта точка, все директивы и правила изменяются, потому что 
высшие частоты требуют другого протокола. Таким образом, для всех 
обитателей Земли очень важно помогать своим братьям и сестрам в 
Свете,  ибо даже единственный отказ помочь может  помешать тебе достичь 
Отчего Дома. 
Природа испытаний, которые душа проходит  между жизнями, по-
видимому, варьируется в соответствии с уровнем развития 
души. Начинающей  душе могут дать  больше времени, оказать большую 
поддержку и водительство, в то время, как продвинутые души могут 
быстрее  проходить весь процесс. Кармический Совет большего ожидает 
именно от старых душ. Это управляющий Совет, предназначенный для 
того, чтобы судить о нашем поведении и обеспечивать нам благоприятную 
возможность продолжить наше развитие. 
Чем более  продвинута душа, тем  большую силу она имеет, чтобы уладить 
последствия. 
Чем более  серьезно нарушение правил  достойного поведения и 
Всемирного Закона, тем меньше сочувствия оно вызывает у Кармического 
Совета. 

В дополнение к тому вреду, который мы нанесли в прошлом,  все вещи, 
которых  мы боимся  больше  всего  или имеем тенденцию избегать, тоже 

предопределяют те уроки которые мы должны  выучить. Поскольку 
конечная цель души - умение владеть  собой,   необходимо все преодолеть 

на физическом плане. 
Ничто не способно одержать победу над  учителем. 

Например, если индивидуум боится общественного мнения и живет, 
стараясь понравиться другим и никогда - себе, урок, который необходимо 
будет выучить, должен вращаться вокруг этой ситуации. Индивидуум 
будет помещаться на одно место действия за другим, пока  не освободится 
от страха и не станет действительно  жить для себя и для своего Высшего 
Я. 
Каждой душе Бог вручает дар, который она приносит на Землю, будь то 
прекрасный голос или что-то столь простое, как обаятельная 
улыбка.  Каждого нужно почитать за этот дар. Путь и судьба каждого часто 
включают эти  особые таланты, когда человеку открывается его 
миссия. Каждая душа приходит на Землю, чтобы осуществить миссию, 
данную ей Богом,  но лишь немногие осознают это, из-за объема Кармы, 
накопленной в прошлых жизнях. 
Миссия открывается, когда кармические наслоения очищены. В 
результате многие души остаются  обманутыми, потому что они 
интуитивно поняли, что существует нечто, что они должны сделать, но не 
могут ясно увидеть всю картину, когда  покров иллюзии опущен и 
превалирует неопределенность. Как только кармические  долги уплачены 
и Тесты Посвящения пройдены, человеку открывается его миссия. 



*** 
Р Е З Ю М Е 

Реинкарнация, или вера в то, что мы живем, умираем и затем возвращаемся в 
физический мир,  является процессом обучения тому, как нужно духовно расти, 
пока мы не достигли состояния Единства с Богом.  Реинкарнация - это 
процесс,  с помощью которого мы продвигаемся на высшие уровни сознания и 
умения владеть собой. 
>*< Мы проходим различные фазы развития души, когда усваиваем Земные 
уроки, и эти фазы  явственно проявляются через наш уровень вибрации и цвет. 
>*< Карма - это баланс позитивного и негативного долга, который мы 
аккумулируем  как результат  наших  мыслей, действий и поведения. Карма 
аккумулируется отдельными людьми, группами и народами. 
>*<  После смерти мы, кажется,  проходим процесс оценки нашей учебы, 
получения новой информации и идентификации уроков и ситуаций,  которые 
смогут наилучшим образом удовлетворить наши нужды в следующей 
инкарнации. 
>*< Мы посланы на Землю с группой из 1 000 душ, и мы не сможем 
прогрессировать, пока каждый член нашей группы душ не достигнет прогресса. 
Это правило действует до тех пор, пока личность не обретет поведения, 
соответствующего Пятому Измерению. 
>*< Наша миссия открывается, когда наши кармические наслоения полностью 
очищены. 
 

 

Часть I 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ОСНОВНЫХ  КОНЦЕПЦИЙ 

Глава  4 
РЕИНКАРНАЦИЯ  И  КАРМА 

Весь мир -  подмост ки, и   все муж чины и ж енщины,  -  прост о  акт еры. 
Они выходят  на сцену, и один человек в свое время играет  множ ест во ролей. 

Шекспир 
(Сен Жермен) 

Реинкарнация, или вера в то, что мы  живем, умираем и затем  вновь 
dозвращаемся в этот физический мир в другом теле, -  это сравнительно новая 
концепция для Западного мира. И все же на протяжении столетий она была 
частью философии примерно  двух третей мира. Почти каждая древняя 
цивилизация верила в концепцию реинкарнации и строила вокруг нее систему 
своих культурных и религиозных убеждений. Такие группы на Западе,  как 
теософы и розенкрейцеры, включали реинкарнацию и Карму как составную 
часть  своей системы убеждений. Сегодня все больше людей Запада понимает 



логику и важность этих концепций и то, каким образом они могут помочь 
ответить на вопрос: “Почему я сущест вую?” 

Главная предпосылка реинкарнации заключается в том, что смерт и не 
сущест вует . Смерть и движение от одной физической жизни к другой жизни - 

это часть развития души - никогда не заканчивающийся цикл,  который, 
согласно замыслу, достигнет своей кульминации, когда душа достигнет союза с 

Богом. 
Живя многие жизни, мы учимся и достигаем прогресса на нашем Духовном 
Пути.   Мы связаны с Божественным Разумом Единого, но отклонились 
от  этого Пути, ибо не жили в соответствии с десятью заповедями, с другими 
религиозными  учениями и  нашим собственным Высшим Я. Ключ к 
пониманию того, почему мы здесь, лежит в изучении уроков, что находятся в 
глубине нашей души. 
Каждая из наших Земных жизней подобна школьной программе, в соответствии 
с которой  нас учат вести себя так,  чтобы продемонстрировать  -  мы  выучили 
уроки Света и Любви. 
Когда же мы не выучили определенные уроки, нашей душе 
предоставляется возможность  в  следующих жизнях  усвоить  то, что  мы 
должны выучить. До того, как мы сможем пережить вознесение - процесс, в 
результате которого мы станем Вознесенными Учителями  и будем жить в 
Небесном Царстве, перейдя на новый уровень служения и развития, - до того 
наши души должны быть очищены. Это совершается 
через преданность и дисциплину, которые позволяют нам эволюционировать 
до высшего состояния сознания. Основная цель этого процесса 
-  Эволюция  человечест ва. Назначение нашей жизни на Земле - 
эволюционировать и содействовать непрерывному процессу Творения. 

В основе всех главных религий лежит убеждение, 
что жизнь - это священная возможность роста и что мы получаем пользу от 

нашей эволюции. 

Существует множество предположений, что  на протяжении столетий  мы были 
вовлечены в процесс изучения уроков, но есть также достаточно свидетельств, 
что мы достигли относительно малого прогресса  в  нашей эволюции. Михаил 
Ньютон (1994), психолог, который изучал опыт души между двумя жизнями, 
использует  гипноз и технику регрессии, чтобы обеспечить нас  опытом 
изучения природы жизни между  жизнями. Ньютон сообщает, что развитие 
души видимо в цветовой  области частот, излучаемых душой. Цвет, плотность и 
форма,  которые мы, как души Света, излучаем, являются результатом 
аккумулированных знаний и концентрации материи Света, излучаемой при 
нашем развитии. Сегодня этот Свет (аура) воплощенных существ может 
быть  запечатлен на пленке и измерен с помощью фотографирования по способу 
Кирлиана и  другими методами. 

Конечная цель нашего существования  -  стать, наконец,  существами Света, 
излучающими  ауру чистой энергии. Чтобы сделать это, мы, прежде всего, 



должны приобрести ауру белого цвета с частотой, необходимой для того, 
чтобы  стабилизировать наше электромагнитное энергетическое   поле - и тем 
обеспечить защиту, необходимую для путешествия в другие 
измерения.  Это  осуществляется путем развит ия от крыт ого ума, а 
также  переживания того, что называют Тестами Посвящения. 
 Тесты Посвящения - это события (арена, если угодно), в которые мы попали    в 
процессе нашей обычной жизни. Мы помещены на эту арену , чтобы ... 
1. выучить уроки сердца 
2. сконцентрировать свою волю 
3. обрести высшие ценности 
4. уравновесить внутри себя мужскую и женскую энергию 
5. научиться безусловной любви и прощению. 
Чем больше испытаний мы пройдем, тем выше част от а, аккумулированная 
нашей душой, и тем больше  Света мы приобретем. Как только мы осознаем 
свое Я  и  станем  существами  Белого   Света (с помощью процесса, 
т ребующего уравновешения  и  инт еграции семи цвет ов радуги, содерж ащихся 
в семи главных чакрах), так нашей второй целью станет интегрировать золотую 
энергию  Великого Центрального Солнца в наше  сознание  и  аурическое 
поле. Это  осуществляется путем синхронизации нашего сердца и ума  и с 
помощью  умения связаться через наше Высшее Я  с чакрами, расположенными 
над нашими головами. Техники осуществления этого процесса теперь начинают 
проникать на планету, и некоторые из них способствуют пробуждению 
индивидуумов. 

Мы эволюционируем до этого высшего состояния через серию ступеней 
сознания,  которые выражаются в цветах нашей ауры. Состояние чистоты и 

невинности - самое могучее состояние  из всех,  и появляется как в нижней, так 
и в  верхней части спектра сознания. Когда душа начинает свое путешествие, 

Свет чист и не запятнан ничем мирским. По окончании путешествия  сила Света 
еще раз становится столь  интенсивной, что иллюзии  мира оказываются 

вполне  очевидными. В обоих состояниях бытия присутствует сильное чувство 
чистоты. Это обстоятельство отражается  в белом Свете ауры. 

В соответствии со случаем обучения души меж ду существованиями, 
описанным Ньютоном, продвинутые души  проецируют высокие  вибрации 
движущейся энергии, которые  заявляют о себе голубым цветом, а  наиболее 
продвинутые - пурпурным. Низкий уровень развития души виден как белый 
цвет (начальная стадия, которая также отражает чистоту и состояние 
незапятнанности), не совсем белый с красноватым оттенком (низший 
промежуточный), желтый (промежуточный) и светло-голубой (высший 
промежуточный). 
     Говорят, что продвинутый уровень должен быть светло-голубым без всяких 
примесей желтого, со следами пурпурного, а высоко продвинутый 
выглядит,  как темный сине-пурпурный (состояние продвинутого Посвященного 
тайной школы знания). Заметьте, как эти цвета отражают последовательность 
цветов радуги (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, индиго и 
фиолетовый). 



Ньютон сообщает, что три четверти его клиентов находились на ранней стадии 
развития души. Около 90 процентов - на стадии от I до III. Только 10 процентов 
были на стадии IV или V.  Если клиенты Ньютона  были представительной 
выборкой популяции,  то, вероятно, на уровне V (голубой свет)   находятся 
лишь сотни тысяч людей, а на уровне IV (пурпурный) еще меньше. 
Это   может показаться совершенно обескураживающим результатом, 
отражающим трудности духовного прогресса из-за плотности на Земле 
негативных сил.  Однако позитивный  его аспект состоит в том, что Земля 
эволюционирует, делая эту плотность возможной и необходимой для того, 
чтобы повысить наш уровень духовного развития.  Земля продвигается 
вперед, чтобы стать планетой Пятого Измерения. Это произойдет, 
когда  достаточное количество людей пробудится, чтобы образовать 
критическую массу, необходимую для существования более доброго, более 
спокойного и мягкого общества.  Когда это случится, Земля перейдет в Пятое 
Измерение “в мгновение ока”. 

Люди, которые, с точки зрения возможности их духовного развития, пребывали 
в  спячке, начали пробуждаться. Сейчас имеется значительно больше ресурсов, 
чтобы помочь людям пробудиться. В результате наблюдается  общий 
рост  осознания духовности и нашего желания стать более духовными. Однако 
Путь к высшим уровням духовности невозможно найти, не поняв концепцию 
Кармы и реинкарнации. 

Карма - это проявление Закона Причин и Следствий (эт о один из Всемирных 
Законов, кот орый мы будем  обсуж дат ь в главе 13) в том виде, как он 
применим к результатам  выбора и деятельности, которую мы предпринимаем  в 
пределах нашей свободной воли. 
     Если наши мысли, желания, эмоции, слова и действия благожелательны и 
идут другим на пользу, они  создают хорошую Карму.  За хорошую Карму мы 
получаем вознаграждение в этой жизни, между воплощениями и даже в 
последующих жизнях. Платон говорит о  десятикратной отдаче за то добро, 
которое мы делаем кому-то, и за служение, которое мы несем другим или этому 
миру. 
Данное нам сознание о принятых  превентивных мерах по планированию 
будущей финансовой безопасности и обеспечению оптимального здоровья 
представляется разумным встроить  в этот Закон Причин и Следствий. Это 
стало бы способом  сознательно избегать негативных ситуаций, вместо того, 
чтобы хранить все добрые мысли, слова и дела, как второстепенные в этой 
жизни и всех последующих. 

     Представьте себе коллективные позитивные действия и события во имя 
Вечности,   дивиденды с которых будут  выплачиваться в  следующей жизни! 

Совсем неплохой план  сбережения,  не говоря уже о страховании волнующего 
и радостного будущего! 

С другой стороны, если наши мысли, желания, эмоции и действия  недобрые 
или наносят другим  вред, мы аккумулируем плохую Карму. Причиненный 



нами ущерб должен быть уравновешен  мудростью и позитивными мыслями и 
делами, иначе  нам суждена жизнь, в которой мы познаем страдания и боль, что 
станет следствием наших дурных поступков. Карма - это не наказание; она, 
скорее, опыт обучения, призванный помочь нам перейти на более высокий 
уровень духовности. 

За свои прошлые жизни мы аккумулировали определенную Карму.  Мы очень 
медленно устраняем старую Карму, и большинство из нас  сталкивается с 
кармическими  долгами, которые, кажется, очень сложно и трудно преодолеть. 
За  прошлые  столетия  мы прожили тысячи жизней, чтобы уплатить 
кармические долги, но в этой жизни правила изменились.  Теперь время 
вышло! Мы вступаем в Век Водолея, который несет новую частоту 
вибраций. Этот Новый Век является веком проявленной  мысли, а это означает, 
что сердце и ум должны быть очищены и действовать синхронно, чтобы 
гарантировать, что Воля Бога займет место воли эго. 

Слоган (лозунг)  для вхождения в частоту этого нового измерения таков: 
ЭГО УМЕРЛО !   ЭГО УМЕРЛО !  ЭГО УМЕРЛО ! 

Все души развиваются в ускоренном темпе,   чтобы гарантировать не только то, 
что  воля эго отдала себя Воле Бога, но также и что все кармические долги 
уплачены. Век Рыб принес бесконечные войны, разрушения, беды и страдания. 
Кто-то играл роли и добрых, и злых героев, и этот “кто-то” - мы сами. 
Мы воплощались  бесчисленное количество  раз, чтобы ощутить всю полноту 
жизни и стать озаренными. 
К сожалению, когда мы не проходим всю программу обучения, с помощью 
жизненных наблюдений, мы возвращаемся в последующие жизни и играем 
роль, которая дает нам возможность почувствовать, что значит  оказаться в 
данной ситуации. 
     Например, иногда мы приходим на Землю, чтобы играть роль “жертвы”, 
подвергающейся “несправедливому” обращению. Это происходит потому, что в 
предыдущей жизни мы были не способны проявить сострадание или 
сочувствие, и такой опыт не запечатлен в нашей душе. В результате мы 
приобрели соответствующую Карму  и, следовательно,  начали писать 
программу наших следующих воплощений. 

Страны и религии приобретают Карму так же, как и люди. Многие не 
понимают этого и удивляются, почему цивилизации движутся от величия к 
упадку. Те, кто выносит решения,  кто злоупотребляет системой и принимает 
законы, которые приносят страдания другим, устанавливают коллективное 
сознание для страны и создают Карму, с которой неизбежно придется 
встретиться. Будь то президент корпорации, член школьного совета,  член 
попечительского совета церкви, конгрессмен или родитель,  он выносит 
решение, и   вместе с ним может возникнуть коллективная Карма. 

Пример этого можно обнаружить в состоянии Нью Мехико. 
Сегодня бассейн реки Рио Гранде является одним из величайших духовных 
Центров мира. Люди  разного общественного положения приезжают в этот 



район, но даже не знают, почему их влечет туда. Их души тянут их в этот район, 
и  их духовный прогресс ускоряется, когда они туда приезжают. Это не просто 

судьба, существует высшая причина,  почему они это делают. В Нью Мехико 
разрабатывалась атомная бомба, инструмент уничтожения, которая была 

сброшена на Японию в 1945 году. 
Вследствие деятельности ученых и многих других людей были потеряны 
многие жизни, и в целом совершено злодеяние против человечества.  И хотя 
применение этого оружия  предотвратило потерю множества других жизней и 
способствовало окончанию Второй Мировой войны, это событие оказало 
влияние на весь мир, и Нью Мехико  приобрело связанную с этим Карму. 
Теперь она должна быть уравновешена. 

Один из способов уничт ож ит ь эту Карму - достичь того, чтобы души из Нью 
Мехико  принесли  Озарение людям мира. Это поможет уравновесить 
негативную Карму,  полученную из-за использования атомной  бомбы. Таким 
образом, многие души пробудились и еще больше душ пришло, чтобы помочь 
штату и Земле таким образом, чтобы в новом тысячелетии  все оказалось в 
совершенном равновесии. 

У некоторых стран Карма больше, чем у других,  потому что они 
последовательно совершали больше негативных действий, чем другие. 
С точки зрения Всемирного Закона и Божественной Справедливости все 
проблемы, которые сегодня переживают Соединенные Штаты, являются 
следствием  их  деятельности в прошлом по отношению к другим странам и 
индивидуумам. Каждая отдельная вещь, личность или нация  регистрируется в 
эфире, а Всемирные Законы непреложны. В  будущем все должно быть 
приведено в равновесие. И этого невозможно избежать. 

Осознав это, задумайтесь о той Карме, которую сегодня создают для себя 
некоторые страны. Последствия войн и лишений, в которые они 
вовлекают  людей, в   будущем должны  быть  приведены в равновесие 
-  как   персонально, так и всей страной. Жаль, что правители не понимают 
совершенства Законов Бога. Они бы, вероятно, дважды подумали, если бы их 
знали. 

Почти все, кто воплощается  на Земле, имеют или имели  долги прошлого, 
которые необходимо уничтожить. Многие принимали участие в 
программе  Века  Рыб, с его бесконечными войнами и  всем, что причиняло 
другим страдания и увечья. Иные долги тянутся из далекого прошлого 
-  вероятно, даже со  времен разрушения Атлантиды. Слишком много душ 
пришло нынче на Землю, не уплатив своих кармических  долгов  за  былые 
деяния. Поскольку кармические долги имеют огромные размеры, легко понять, 
почему люди  склонны откладывать со дня на день очищение от этих долгов. 

Однако на уровне души все индивидуумы знают, 
ЧТО ЭТО ПОСЛЕДНЯЯ ЖИЗНЬ, ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ 
УРАВНОВЕСИТЬ  КАРМИЧЕСКИЕ НАСЛОЕНИЯ. 



Сроки настали! 
Старые долги должны быть уплачены  до того, как портал сместится, изменяя 

энергии на высшую октаву. 
Если  долги не уплачены и наслоения не сбалансированы, душе будет заказан 

вход  в Высшие Царства. 
Причина того, что сегодня  многие  притесняемые   живут  в тяжелых  условиях, 
состоит в том, что им приходится платить долги, тянущиеся еще с  Эпохи Рыб и 
со времен Атлантиды.  Как было указано ранее,  многие из этих долгов 
возникли столетия назад  Все члены угнетаемой семьи также связаны 
долгами.  Каждый из них в промежуток между двумя существованиями изъявил 
согласие трудиться вместе, чтобы с гарантией уплатить кармические долги  и 
уравновесить  шкалу.  Каждая душа будет страдать столько времени, сколько 
необходимо, чтобы уравновесить действия, которые нанесли другим вред в 
прежние существования. 
Как только эти долги будут уплачены  и  шкала уравновешена, появится 
хорошая Карма, позволяющая творить  обетованный Райский Сад. 
Эти условия останутся одними и теми же  для всех душ, пока не будет 
завершено очищение. Затем на Земле наступит время,  когда такие трудные 
испытания больше не будут необходимы, поскольку все соединятся со 
своим  Высшим Я. Наше эго было причиной войн и 
лишений. Наш  выбор был причиной наших страданий. Тогда как следование 
Воле Бога  создает лишь Мир, Совершенство и Счастье. 

Здесь важно заявить, что не все  наши трудности и проблемы в жизни являются 
для нас “наказанием”. Иногда  душа делает выбор пожертвовать собой ради 
служения другим. К примеру, дети могут воплотиться, чтобы играть роль 
трудных детей,  потому что нужно научить родителей терпению или преподать 
им другие уроки. Или любящие друг друга члены семьи могут придти к 
соглашению  (на эфирном плане) коллективно покончить с жизнью  в 
автомобильной аварии по вине пьяного водителя, с целью поднять 
общественное сознание и взгляд общества на преступность злоупотребления 
алкоголем. 
   Когда мы не становимся более сознательными с помощью наблюдения и 
участия в жизни, уроки должны быть преподаны в более серьезной 
форме, чтобы привлечь наше внимание. Зачастую самые милые и самые 
известные  люди выбирают испытания с единственной целью - поднять 
сознание. 

Очень жаль, что иногда прекрасные люди решают пожертвовать собой  в 
вышеописанной ситуации. Однако этот выбор не был бы сделан, если бы он не 
служил высшей цели. На высшем уровне  их души получают высшую 
награду  за их действия. особенно если принесенная ими жертва помогает 
другим людям увидеть Божественный Свет. 
Когда человечество, индивидуально или коллективно, достигнет состояния 
озарения, где все несут ответственность за свое собственное поведение и 



принимают ответственность за свои поступки, мы достигнем такой точки 
своей эволюции, где смерть прекратит свое существование. 

Хотя в действительности это воспринимается неправильно,  но разве вам не 
понятно, почему Землю иногда называют “колонией для уголовников” 

Вселенной? Несмотря на всю ее красоту и те радости, которые можно испытать, 
живя здесь,  в этой концепции заключен большой смысл, когда вы осознаете, 

что Земля - это одна  из немногих планет, на которой можно воплотиться и где 
правит Кармический Закон.  Понимание этого дает нам совершенно новый 

взгляд на то, что в действительности происходит в нашей жизни на Земле. Это 
также должно нам дать новую перспективу и заставит нас переоценить все, 

что  мы делаем. 
Нам придется возвращаться на Землю, пока  шкала не будет уравновешена и у 

нас больше не останется неоконченных дел. 

Гармоническая Конвергенция 1987 года освободила Звездные Семена, или 
Детей Света, от кармического долга. Это произошло  оттого, что у Звездных 
Семян была минимальная Карма, которую было необходимо уплатить с 
помощью нового  воплощения. 
     Вскоре это событие таким же образом повлияет и на всех других, кто 
находится  на Земле. В период Гармонической Конвергенции очистка от 
кармических долгов была  ускорена,  и  всем была дарована Божья 
Милость, что позволяло всем приступить к Тестам Посвящения, дабы  достичь 
высшего уровня  владения собой. 
     Это означает не то, что Звездные Семена не будут продолжать накапливать 
хорошую  и плохую Карму, но, скорее,  что они  больше не будут  привязаны к 
своей прошлой Карме. Эти души теперь связаны с высшими планами 
существования, что в ускоренном темпе освобождает их для того, чтобы они 
достигли высших уровней озарения и силы. 

В течение пяти лет, к  2001 году,  те же самые возможности будут 
предоставлены  всем людям Земли. Таким образом,  разумно, чтобы 
индивидуумы  уже сегодня серьезно задумались  о том, что они делают в 
каждый момент времени, и открыли “сберегательный счет” своих хороших 
поступков, мыслей и слов. 
Карма является результатом мыслей, эмоций, слов и действий,  - 
все  они  направляются  волей человека. Каждая из этих энергий движется во 
внутренний мир и становится вибрационной силой ментального плана. 
Вибрации привлекают и создают другие подобные силы, когда они переходят на 
физический план. Результирующие формы могут  оставаться  с нами  в течение 
длительного или краткого времени, в зависимости от величины исходной 
энергии. 
Принцип Закона Кармы в общих чертах намечает, каким образом  источник 
энергии может быть осознан в  следующей жизни. Такие теософы, как Анни 
Безант и другие, предполагали влияние Закона Кармы  на 
нашу жизнь после жизни, жизнь меж ду воплощениями  и на природу нашей 
следующей инкарнации. 



     Нам может быть трудно понять, что за выбор мы делаем и каким образом мы 
учимся на опыте прошлых воплощений. Руководящий принцип указывает, 
что Карма суть  выражение совершенства Всемирных Законов и что она 
становится фокусом  нашего непрерывного духовного роста и развития. 

Некоторые  основные правила Кармического Закона 
можно  суммировать следующим образом: 

)(Стремление и желание становится способностью. 
)(  Повторные мысли становятся тенденцией. 
)(  Воля к исполнению становится действием. 
)(  Опыт становится мудростью. 
)(  Мучительный  опыт становится совестью. 
Их можно применять позитивным или негативным путем. Например, мужчина, 
который был солдатом в одной жизни  и стал известен своей нетерпеливостью, 
также интересовался архитектурой.  Его нетерпеливость стала причиной его 
смерти в той жизни. В  жизни, которую он проживает сегодня, он архитектор 
и  использует выбранную им карьеру, чтобы развить в себе терпение - свойство, 
существенное для его профессии. 
Карма документально зафиксирована в наших Акашических 
Рекордах. Акашические  Рекорды - это записи наших действий за все наши 
прошлые жизни, и они включают наши мысли, желания, слова и поступки за все 
наши существования. 
 Когда Карма относится к различным событиям нашей жизни и тем вещам, 
которым мы научились  или должны научиться, она играет важную роль в 
нашем существовании меж ду  жизнями.  Любая жизнь 
предоставляет  нам  благоприятную возможно сделать  оценку того, чему мы 
научились.   Мы представляем собой сумму всех наших жизней и нашего 
сознания. 

С  другой стороны, сознание  - качество растущее и развивающееся. 
Оно  больше, нежели сумма его частей, и оно - это не просто нейтроны, 

протоны, электроны и т.п. Сознание - целостность всего, чем мы стали. Тем 
самым оно дает  другую интерпретацию открытия Эйнштейна, что все 

существует в данный момент времени. Оно включает то, что хранится в нашем 
подсознательном уме. 

Все наши прошлые жизни сделали нас тем, чем мы 
сегодня  являемся. Поскольку на нас влияет наше подсознание, Карма 
становится программированием (позит ивным или негат ивным) того, что мы 
создали в нашей текущей жизни или в других существованиях. 
     По мере роста наших знаний нам становится все  легче выходить за пределы 
кармической структуры.  Когда любовь использована со   знанием и волей, мы 
освобождаемся либо достигаем состояния равновесия. Мы способны 
действовать  более  энергично и принять большую ответственность за свою 
жизнь. Мы также способны с нарастающей скоростью добиваться прогресса  в 
нашем духовном развитии. 
Вероятно, одним из самых интересных вопросов является вопрос о т ом, чт о 
именно происходит  с нами меж ду сущест вованиями? В прошлом мистики и 



адепты  обеспечивали нас некоторыми идеями о событиях  между  жизнями. 
Существует сообщение, что мы воплощаемся на других планетах и звездных 
системах,  только чтобы увеличить свой опыт и число идей. 
Сегодня в нашем распоряжении имеется документация о посмертных 
ощущениях, регрессия после жизни, информация, полученная через каналы 
общения, и много других источников  данных. Хотя не вся полученная 
информация во всех случаях согласуется между собой,  схожесть описанных 
случаев просто поразительна. 
     Ньютон (1994) снабжает нас самой ясной перспективой того, что происходит 
между жизнями. Его регрессия под гипнозом предлагает следующие стадии, 
которые имеют большое  сходство с теософскими, индийскими и тибетскими 
сообщениями. 
Опыт, получаемый  между жизнями, по-видимому, включает следующие 
стадии: 
Смерть и уход.  Люди описывают процесс смерти таким образом - они 
покидают физическое тело и какое-то время парят над ним.  Они сообщают об 
эйфории от чувства свободы и прозрачности. 
Движение по направлению к Свету. Через определенный период времени, 
который может варьироваться, они сообщают, что начинают двигаться через 
туннель по направлению к Свету. В конце туннеля они встречают кого-то, кто 
имеет для них значение - гида, родственника, близкого друга и т.д. Они 
испытывают безусловную любовь, которой не испытывали на Земле. 
Ориентирование. Вновь прибывшие попадают  в   место  исцеления,  где 
происходит конфиденциальная встреча с их проводниками.  Кульминацией 
встречи является заседание Божьего Суда или Суда Высшего Я, который делает 
обзор их Акашических Летописей  и дает оценку всему, что было совершено в 
этой жизни. 
Подготовительная стадия. Затем души проводят время в семье душ или 
в  нескольких группах, и это  часть их   обучения. Группы подбираются по 
общему уровню знаний и развития души. Каждая душа генерирует свой цвет, и 
обычно у членов группы  должен быть  сопоставимый уровень  развития и 
общий уровень знаний.  Первоначальная ячейка может быть разделена на 
меньшие группы, но они не отделяются друг от друга. Поскольку некоторые 
души учатся быстрее, им предоставляются независимые от всех занятия, 
и  образуются новые объединения и группы. 
Выбор новой жизни. Души должны определить, готовы ли они для новой 
физической жизни, какие уроки им необходимо будет выучить и  где они 
получат самую благоприятную возможность работать для достижения 
своей  цели. Они отбирают своих новых родителей, опираясь на то,  какие уроки 
могут дать им эти люди, чтобы обеспечить их духовное развитие. 
Выбор нового тела. Души добровольно соглашаются стать детьми данной пары 
родителей.  Они готовятся к “погрузке”. 
Новое рождение.  Начинается новый жизненный цикл,  в котором души имеют 
возможность увеличить свои познания. 



Описания стадии  ориентации различаются между собой. Некоторые 
описывают их,  как переход через различные уровни  перемешанных слоев. 
Астральные, или низшие, слои - темные и плотные.  Постепенно они 
уступают  путь  дэвачану, или Небесным слоям,  которые есть Свет. Число 
слоев, время, на которое души там остаются, и смысл опытов интерпретируются 
разными способами. 

Вознесенный Учитель Кутхуми говорит о периоде 
ориентации  душ следующее. 

В эфире душа прибывает к месту формирования Сверхдуши, чтобы 
воссоединиться с другими душами, составляющими группу из 1000 
душ. Удивление и смущение быстро проходят, и вскоре  в эти минуты 
оживает  память об этом  процессе. Каждый член большой группы из 1 000 
душ наслаждается реинтеграцией во вновь возникшее сознание. 
Сначала  все спокойно. Но, в конце концов, все превращается  в праздник. 
Наконец  наступает момент истины и  оценки, и все принимают участие в 
процессе. 
Принятое в это время решение оказывает воздействие на всю Сверхдушу, 
потому что ни одной душе не дозволено двигаться вперед, пока вся группа 
из 1 000 душ  не достигнет частоты вибрации, необходимой для 
дальнейшего движения. 
     Именно поэтому так важно  помогать  всем  воплощенным душам 
увидеть Свет, поскольку этот процесс  увеличивает мобильность всей 
группы. Любить своего соседа и оказывать помощь, когда необходимо, 
- ценный ключ, используемый при продвижении вперед на высших планах 
реальности. Поскольку ни одна душа  при воплощении не насчитывает 
полный перечень из 1000 имен, зарегистрированных как члены ее 
семьи  душ,  совершенно обязательно, чтобы  она отдавала свою любовь и 
прощение всем, кого ни повстречает. 
Индивидуальные группы объединяются в группы по 1 000 душ,  пока не 
достигнут Пятого Измерения. Таков  Вселенский Закон. После того, как 
пройдена эта точка, все директивы и правила изменяются, потому что 
высшие частоты требуют другого протокола. Таким образом, для всех 
обитателей Земли очень важно помогать своим братьям и сестрам в 
Свете,  ибо даже единственный отказ помочь может  помешать тебе достичь 
Отчего Дома. 
Природа испытаний, которые душа проходит  между жизнями, по-
видимому, варьируется в соответствии с уровнем развития 
души. Начинающей  душе могут дать  больше времени, оказать большую 
поддержку и водительство, в то время, как продвинутые души могут 
быстрее  проходить весь процесс. Кармический Совет большего ожидает 
именно от старых душ. Это управляющий Совет, предназначенный для 
того, чтобы судить о нашем поведении и обеспечивать нам благоприятную 
возможность продолжить наше развитие. 
Чем более  продвинута душа, тем  большую силу она имеет, чтобы уладить 
последствия. 



Чем более  серьезно нарушение правил  достойного поведения и 
Всемирного Закона, тем меньше сочувствия оно вызывает у Кармического 
Совета. 

В дополнение к тому вреду, который мы нанесли в прошлом,  все вещи, 
которых  мы боимся  больше  всего  или имеем тенденцию избегать, тоже 

предопределяют те уроки которые мы должны  выучить. Поскольку 
конечная цель души - умение владеть  собой,   необходимо все преодолеть 

на физическом плане. 
Ничто не способно одержать победу над  учителем. 

Например, если индивидуум боится общественного мнения и живет, 
стараясь понравиться другим и никогда - себе, урок, который необходимо 
будет выучить, должен вращаться вокруг этой ситуации. Индивидуум 
будет помещаться на одно место действия за другим, пока  не освободится 
от страха и не станет действительно  жить для себя и для своего Высшего 
Я. 
Каждой душе Бог вручает дар, который она приносит на Землю, будь то 
прекрасный голос или что-то столь простое, как обаятельная 
улыбка.  Каждого нужно почитать за этот дар. Путь и судьба каждого часто 
включают эти  особые таланты, когда человеку открывается его 
миссия. Каждая душа приходит на Землю, чтобы осуществить миссию, 
данную ей Богом,  но лишь немногие осознают это, из-за объема Кармы, 
накопленной в прошлых жизнях. 
Миссия открывается, когда кармические наслоения очищены. В 
результате многие души остаются  обманутыми, потому что они 
интуитивно поняли, что существует нечто, что они должны сделать, но не 
могут ясно увидеть всю картину, когда  покров иллюзии опущен и 
превалирует неопределенность. Как только кармические  долги уплачены 
и Тесты Посвящения пройдены, человеку открывается его миссия. 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Реинкарнация, или вера в то, что мы живем, умираем и затем возвращаемся в 
физический мир,  является процессом обучения тому, как нужно духовно расти, 
пока мы не достигли состояния Единства с Богом.  Реинкарнация - это 
процесс,  с помощью которого мы продвигаемся на высшие уровни сознания и 
умения владеть собой. 
>*< Мы проходим различные фазы развития души, когда усваиваем Земные 
уроки, и эти фазы  явственно проявляются через наш уровень вибрации и цвет. 
>*< Карма - это баланс позитивного и негативного долга, который мы 
аккумулируем  как результат  наших  мыслей, действий и поведения. Карма 
аккумулируется отдельными людьми, группами и народами. 
>*<  После смерти мы, кажется,  проходим процесс оценки нашей учебы, 
получения новой информации и идентификации уроков и ситуаций,  которые 
смогут наилучшим образом удовлетворить наши нужды в следующей 
инкарнации. 
>*< Мы посланы на Землю с группой из 1 000 душ, и мы не сможем 
прогрессировать, пока каждый член нашей группы душ не достигнет прогресса. 



Это правило действует до тех пор, пока личность не обретет поведения, 
соответствующего Пятому Измерению. 
>*< Наша миссия открывается, когда наши кармические наслоения полностью 
очищены. 
 

 

Часть I 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ОСНОВНЫХ  КОНЦЕПЦИЙ 

Глава  5 
ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ  СИСТЕМЫ  ЧЕЛОВЕКА 

Ост аваясь собой, вы  не ст ановит есь ст ат ичной энергет ической 
сист емой,  кот орая запасает   энергию лишь для  себя. 

 Вы ст ановит есь уст ойчивой энергет ической сист емой, способной на 
сознат ельные дейст вия, связанные с концент рацией и  целью. 

Вы ст ановит есь магнит ом для т ех, кт о просвещен, и  т ех, кт о хочет  
т аким быт ь. 

Гэри Зукав 
Мысли  с Трона Души 

Большинство людей осознает  важность  пищи  как  источника  нашей 
энергии.  Мы  все  больше узнаем о том, какая пища  наилучшим образом 
обеспечивает нашу потребность  в энергии и ослабляет наши пагубные 
привычки  или поведение. Энергия,  или сила, или способность 
функционировать и работать, жизненно важна для нашего выживания и для 
нашей способности осознавать результаты своего творчества. 
      Многие люди также знают способы, как увеличить нашу общую энергию с 
помощью  движения и упражнений. Этот комплекс связей - соотношений 
между  питанием, упражнениями и энергией  - наблюдается как часть нашего 
физического мира, и мы принимаем и понимаем его важность в нашей жизни. 
Однако существуют и другие источники энергии, которые  мы  имеем и 
используем, но которые невидимы. Мы  функционируем внутри 
многочисленных систем многих энергетических полей, о которых большинство 
людей даже не осведомлено, и все же эти системы чрезвычайно важны  для 
нашего благополучия. Они также важны для нашего дальнейшего духовного 
роста. 
Знание этих не-столь-явных энергетических систем не  является совершенно 
новым. Тысячи лет назад Гермес,  который сформулировал многие  Всемирные 
Законы, определил  аспекты  одной из этих систем и назвал их чакрами. 
Имеются также свидетельства  того, что в Китае, Индии,  в культуре аборигенов 
Америки также  существовали некоторые  знания об этой системе,  как и о 
других энергетических системах.  Примеры включают знание таких вещей, 
как акупункт ура, т ай чи и способность   выполнять задачи, которые обычно 
считается  невозможным  выполнить. Древние тибетские святые писания 



сообщают о 72 000 энергетических каналов, содержащихся 
в  системе  человеческого тела. 

В Темные Века  многие  из  этих знаний были утрачены 
и сохранились только в тайных  школах. Такое положение существовало  до тех 
пор, пока  в  девятнадцатом веке теософы в лице Анни  Безант и С.В.Ледбиттера 

не начали открыто писать о некоторых из этих систем. Они называли их 
чакрами  и объясняли их связь с духовностью, надеясь просветить людей по 

поводу этих важных точек Силы внутри нас. 
Знание о чакрах  распространялось   очень   медленно, прежде всего, из-за 
отсутствия научных инструментов измерения их функций, и вследствие того, 
что мы в большой мере полагались на наблюдения их с помощью внутреннего 
зрения. В обществе, которое поклоняется научному  исследованию, трудно 
найти поддержку  феномена, который нельзя  измерить,  увидеть, 
подержать  или толкнуть. 
      Некоторым образом это является и печальным напоминанием о том,  кем мы 
стали, потому что вообще-то служит примером общества ограниченных 
людей. С другой стороны,  научный метод сбора данных привел  нас   к порогу 
Седьмого Золотого Века, где мы наслаждаемся  изобретениями и удобствами, 
которые принесли научные достижения. 

Однако  именно  благодаря  изобретениям  современной технологии 
сегодня чакры получили признание. 

Совсем недавно научные  исследования электромагнитных потоков, 
подтверждение существования электрических полей вокруг 
меридианов  акупунктуры; измерение биополей человека, коррелировавшее с 
показаниями приборов, обнаруживающими ауру; изменений магнитного поля, 
вызывающих  повышение тонуса; магнитных импульсов  целителей, 
находившихся  в  прямой  связи с  магнитным полем Земли,  -  все они 
подкрепляли внутренние, духовные наблюдения многих одаренных медиумов. 

И все же, несмотря на растущий объем свидетельств, касающихся этих 
энергетических полей,  некоторым людям в жизни зачастую трудно принять эту 

новую информацию, так как энергетические системы человека нельзя  увидеть 
невооруженным глазом. 

Сегодня мы стоим на пороге понимания этих силовых центров  и  смотрим в 
лицо волнующего будущего. Наши знания продолжают меняться и с течением 
времени еще более вырастут, когда разовьются наши инструменты измерения, а 
также когда  еще больше людей обретет медиумическое зрение. Это сулит 
человечеству волнующее будущее. 
      Знания, относящиеся к этой области, весьма фрагментированы. 
Множество  таких приборов, как электро-энцефалограф, электрокардиограф и 
сверхпроводниковый  квантовый  интерферометр,  сегодня позволяют измерять 
энергетическое  поле и  показывают, что дисфункция энергетического поля 
часто ведет к болезням. 

Другие исследования, проводившиеся с участием двенадцати человек 
с  медиумическим зрением, продемонстрировали 
корреляцию  между  волновой  структурой  переменного  электрического  тока  



на  поверхности тела и цветами ауры.  О чакрах и силе Кундалини тоже 
имеются записи. 

Лишь совсем недавно мы начали  понимать многомерность нашей энергии, 
нашего роста и нашей духовности. Барбара Энн Бреннан, ученый-целитель, 
обладающая медиумическим зрением, предложила стройную систему взглядов 
на энергетические системы и их взаимоотношения с нашим здоровьем и 
духовным ростом. 

Бреннан (1993) описывает четыре измерения энергетических систем и 
творческой энергии и их взаимозависимость. 

Это - 
1.Физическое тело - тело, которое действует в связи с другими измерениями. 
2. Аура, включающая чакры,  - личность, которую мы развиваем. 
3. Хара  -  фундамент  личности,  который создается нашими целями. 
4. Уровень ядра  звезды  - наша Божественная суть. 

Эти четыре измерения представляют энергетические заряды, которые 
влияют  на нашу личность и которые постепенно становятся более глубокой 
стороной нашей природы. Таким образом, ядро звезды отражает основную 
природу нашей души, в то время, как  хара, аура, чакры  и физическое тело 
являются скорее продуктом нашего опыта и уровня нашего духовного развития. 
Ниже мы обсудим каждое измерение в  отдельности. 

Физическое тело 
Наше физическое тело и физический мир, который мы ощущаем, составляют 
чудесное  средство  жизни. Это тело и этот мир проявлены с помощью 
невидимых миров энергии и разных измерений, которые создают высшие 
вибрации и сознание. Многие люди допускают, что физическое тело  первично, 
а за  ним  следуют  другие измерения. Однако существуют свидетельства, что 
справедливо обратное  и что наши энергетические системы, существующие в 
других измерениях, обеспечивают  матрицу или лежащий в основе всего  проект 
развития физического тела. 
    В каком-то смысле физическое тело - это “конец всей линии”. Слабость или 
проблемы, возникающие на уровне более глубоких измерений,  в результате 
приводят к дисфункции или болезням физического тела. Медиумы-
целители  работают над тем, чтобы очистить или уравновесить 
внутренние  измерения, используя это, как способ помочь человеку 
сопротивляться болезни или побороть ее. Когда индивидуум 
поймет  взаимосвязь  между  этими измерениями,  он  сможет в большей 
степени овладеть контролем над своей жизнью и наслаждаться  более здоровым 
и  более творческим образом жизни. Информация такого сорта также 
обеспечивает людей важными сведениями, необходимыми для духовного роста. 

А у р а 
Аура - это измерение над физическим телом, которое облегчает нам 
психологические  процессы.  Это то средство,  с помощью которого наше 
центральное  Я передается нашему физическому телу. Для хорошего здоровья 



очень важно поддерживать баланс в поле нашей ауры. 
     В соответствии с Бреннан, аурическое поле - это яйцеобразное поле энергии, 
окружающее человека, которое включает  семь уровней, или “тел”, и чакры. 
Уровни проникают сквозь тело и простираются наружу за пределы  кожи. 
Ближайшие к телу уровни вибрируют на низших частотах, а те, что дальше от 
тела, вибрируют на высших частотах. 

Бреннан уверяет, что первый, третий, пятый и седьмой уровни этого поля 
обладают структурой  специфической формы. Второй, четвертый и 

шестой  наполнены бесформенной энергией. Второй кажется газообразным, 
четвертый - жидкоподобен, а шестой - это рассеянный свет. Для описания этих 

уровней она использует  термин “биоплазма”,  и сообщает, что для нее они 
выглядят, как обладающие разными цветами, плотностью и 

интенсивностью.  Эта биоплазма обтекает структурные уровни  ауры и тесно 
связана с эмоциями человека. Именно  энергетическое 

поле  биоплазмы  является творческой жизненной силой, которая используется 
для проявления (т о  ест ь  создания  формы силой мысли). 

Когда комбинированное энергетическое поле ауры сильное, тело тоже  сильное 
и способно  плодотворно функционировать. Когда это поле слабое, физический 
и жизненный опыт человека сильно ограничен. Каждый 
уровень  аурического  поля  относится к одной из семи областей 
жизненного  опыта. Области жизненного опыта по-разному описываются теми, 
кто обладает медиумическим зрением, но между их описаниями  существует 
очень большое сходство. 

Бреннан, выдающийся ученый-целитель, обладающий  духовным 
зрением, описывает семь уровней следующим образом. 

 Уровень 1  -  физические ощущения. Первый уровень  аурического поля 
соотносит поток энергии, его пульсацию и структуру с тем, что  вы чувствуете в 
своем теле. У активной, сильной личности это поле проявляется, как  плотный, 
грубый, темный сине-серый уровень. У атлетов  и танцоров энергия более четко 
выраженная. Она более плотная, более напряженная и ярко синего цвета. 
Спокойные, чувствительные, не атлетичные люди обнаруживают тонкий, 
приятный уровень  цвета  морской волны. Когда  кто-то  плохо обращается со 
своим телом,  он утрачивает связь  со своими ощущениями и может заболеть. 
Уровень 2 - Эмоции.  Чувства и эмоции отражаются во втором уровне 
аурического поля.  Когда человек хорошо себя чувствует, становятся  отчетливо 
видны  яркие цвета  энергии, похожей  на облака. Когда второй 
уровень  сильный и напряженный, это  указывает на хорошее самочувствие. 
Когда уровень слабый  и имеет низкий заряд, он указывает на плохое 
самочувствие. 
Уровень 3 - Рациональный ум. У людей с сильным и ясным умом 
энергетические  линии  лимонно-желтые, пульсирующие с очень  высокой 
скоростью. Если этот уровень слаб и слабо заряжен, персона не 
будет  демонстрировать ясность ума и, вероятно, не станет  интересоваться 
учебной  деятельностью или  другими интеллектуальными  занятиями. 
Уровень 4 -  Взаимоотношения и сострадание. Первые три уровня аурического 
поля представляют физический мир. Четвертый уровень - это мост между 



личностью и духовным телом.  Некоторые ссылаются на четвертый уровень, как 
на Тело Намерения/Сострадания, и описывают его, как проводник, 
позволяющий вступить   в    контакт с Универсальным Разумом. 
Бреннан  описывает его, как уровень, который представляет наши отношения с 
людьми, животными, растениями, неодушевленными объектами, 
Землей,  Солнцем, звездами и Вселенной. Энергия четвертого уровня выглядит, 
как жидкость, играющая  всеми цветами радуги. 
Персона с сильным, здоровым  и высоко заряженным уровнем,   вероятно, 
находится в хороших отношениях с другими. Если четвертый уровень  не 
напряженный, то энергия кажется темной, плотной, тяжелой жидкостью. 
Бреннан воспринимает ее, как  аурическую слизь, 
оказывающую  отрицательное  воздействие  на тело, становясь  причиной  боли, 
депрессии и болезни. 
      Одно из самых интересных наблюдений Бреннан состоит в том,  что энергия 
четвертого уровня передается другим людям. Потоки биоплазмы  тянутся 
от  каждого из нас, касаясь чужого аурического поля. Цвет потоков отражает 
эмоции и может быть воспринят либо как позитив, либо как негатив. Любовь 
выглядит как розовая энергия, зависть как темная серо-зеленая, страсть - 
оранжевая и гнев - красная энергия. Слабая душа может прикрепиться к 
психическому уровню других и использовать этот уровень энергии, чтобы 
отсасывать чужую жизненную силу.  Отсюда и происходит понятие  о 
психическом  вампиризме. 
Уровень  5 - Божественная Воля. Пятый уровень - Божественная Воля 
-  это  образец  для первого, или  физического, уровня. Он  содержит в  себе 
форму тела и  модель  всей  остальной жизни.   Когда этот уровень  сильный и 
полон энергии, он отражает слиянность с Божественной Волей. Когда имеет 
место такое слияние, люди придерживаются в своей жизни четкого порядка. 
Когда же его нет, узор пятого уровня нарушается, и личность не 
чувствует   связи с окружающим миром. 
Уровень 6 - Душа или Божественная Любовь. Шестой уровень- это уровень, 
который   позволяет душе выразить себя в физическом теле. Бреннан описывает 
шестой уровень, как состоящий из  чудесных потоков Света, 
распространяющихся на два  с половиной фута (~0,8 м) за пределы тела. Он 
содержит все цвета и вибрирует на высокой частоте. Здоровье шестого уровня 
становится явным благодаря его яркости и энергии. Именно это указывает на 
духовную любовь и радость. 
     Когда шестой уровень слаб,  маловероятно, что человек будет иметь 
духовный или  вдохновляющий опыт. В таком случае этот уровень  может 
выглядеть темным или тонким. Ключ к духовному росту - зарядить шестой 
уровень с помощью медитации, созерцания прекрасных объектов или 
повторения мантр. 
Уровень  7 - Божественный Разум. Седьмой уровень дает человеку  чувство 
Единства с Вселенной. Сильный седьмой уровень выглядит, как красивые 
золотые линии энергии, вибрирующие с высокой частотой. Потоки вставлены в 
форму физических компонентов тела, и простираются за его пределы  на три с 
половиной фута (>1 м). Эти потоки образуют золотое яйцо, которое защищает 



человека. 
      Яйцеобразная структура очень сильная и регулирует потоки энергии наружу. 
Она также охраняет  человека от проникновения нездоровых энергий. 
Вышеописанные семь уровней очень важны. Изменяя свой образ жизни, люди 
должны уравновешивать все их и получать опыт, который бы 
побуждал  каждый уровень к тому, чтобы поддерживать хорошее здоровье, 
обеспечивая духовный рост и полнокровную жизнь. Эти энергетические уровни 
входят  в  состав  наших современных представлений об ауре человека,  как 
наиболее известных на сей день. И все же Вознесенные Учителя говорят, что 
существует  многое такое, что весьма важно для нашего существования, но 
что  мы не способны  увидеть. 

В разных своих передачах Вознесенный Учитель Кутхуми говорил о девяти 
телах, которые составляют человеческое существо. Однажды он заявил, что 
Египет был единственной цивилизацией, которая вполне понимала концепцию 
девяти тел, и что  именно это знание способствовало достижению 
этой  цивилизацией сверхестественных успехов.  Знание этих  энергетических 
полей облегчает понимание того, каким образом они распространяются, а 
значит, дает возможность использовать эту энергию, чтобы приобрести через 
озарение сверхестественные силы. 

В дополнение к описанию тех чудес, которые могли производить фараоны и 
Высшие Священнослужители и Жрицы, Кутхуми также ссылается на Иисуса и 
его способность  исцелять  больных и воскрешать мертвых. Он заявил, что 
Иисус прошел свое финальное Посвящение в Великой пирамиде Египта, подняв 
свое положение до Высшего Священнослужителя Ордена Мелхиседека. Это 
одна из причин, почему Бог сказал по  поводу  Иисуса: “Из Египт а вызвал Я 
сына Своего”. 
Понимание энергетических систем человека дает знание о нашем человеческом 
потенциале и нашей  врожденной Силе. Поскольку это так, понятно, почему эта 
информация в течение многих столетий держалась втайне. В прошлом 
правители боялись, что эти знания  попадут в руки простых людей. Группа тех, 
кто обладает  сверхчеловеческими  способностями, угрожает всей власти, 
особенно если люди не склонны использовать эту Силу во благо человечеству. 

Но так было в прошлом. Сегодня мы живем в счастливое время, поскольку 
информация распространяется совершенно свободно. Существует огромное 

количество новых данных,  касающихся нашей Духовной Силы, и содержание 
этой литературы служит ключом к пониманию всех наших человеческих 

способностей. 
Когда мы стремимся укрепить наши тела хорошей пищей и упражнениями, а 
наш ум -  мудростью и ученостью, наши духовные тела становятся следующим 
рубежом, который предстоит пройти. Как только тело, ум и дух соединятся 
внутри нашего сознания, и эта энергия укоренится в нашей душе, через нас 
начнет течь невообразимая  Сила. Поистине это время нового начала, как часто 
заявлял Учитель Кутхуми. 



Многие неоднократно задавали вопрос о посланиях  Кутхуми, описывающих 
девять тел. Поскольку они очень информативны и дают понимание того, что мы 
такое и чем способны стать, эта информация приведена ниже. 

*** 
Приветствую вас, дорогие сестры и братья Ордена Мелхиседека. 

В славный день нового начала я, Кутхуми, посылаю с этой передачей, 
касающейся  озарения, данные о том, чему суждено оказать помощь 
человечеству в пробуждении его  внутреннего устремления к Высшему 
Сознанию. Сегодня, передавая  вам эти слова мудрости, я представляю 
Совет Света с Лиры и Совет Интеграции с Гидры. Эти правители 
наблюдают за процессом духовной трансформации на Земле, и они 
санкционировали передачу мной этих текстов. 
 Концепция девяти тел относится к древнему учению Абрахама. Концепция 
восходит также к эпохе существования Египта, когда Высшие 
Священнослужители и Жрицы постигали Пути к Богу через эфирные 
центры, связанные с Божьей Силой. Знания о девяти телах были трудной 
для постижения концепцией, которая до настоящего времени не 
выдавалась широкой публике, ибо тогда еще для всех не настала пора ее 
узнать. 
Девять тел относятся к физическому телу и восьми электронным 
энергетическим полям, которые окружают форму человека. Эти восемь тел 
существуют  в более высоком эфирном измерении времени/пространства и 
содержатся внутри того, что носит название аурической 
оболочки.  Аурическое поле этих восьми тел простирается на несколько 
Земных метров выше коронной чакры. Эта область называется “область 
озарения”  и поддерживает духовную связь, которая проецируется из 
верхушки головы к Силе Бога, называемой Высшее Я. 

Восемь тел оказываются слитыми, когда  человек испытывает состояние 
полного Единства. Это состояние достигается лишь после того, как человек 

начинает свой Путь Духовного Воина. Полное слияния занимает многие 
годы и требует  той формы дисциплины,  которой на Земле не существует. 

Восемь тел соединены внутри электронного  круга Высшего Я, 
которое  управляет  выравниваем энергетическиъ структур, 

коагулирующих внутри аурического круга. 
 Имеющиеся в настоящее время ссылки, касающиеся энергетических 
систем человека,  говорят,  главным образом, о семи телах. Мы, 
коллективно, говорим о  девяти телах и включаем сюда 
знания,  скрытые  в учении Кабалы. В  Кабале тайны жизни открываются 
через десять Сефиротов, которые помогают человечеству понять природу 
Бога и Божественных эманаций - ангелов и людей. Именно поэтому на эти 
тайны ссылаются, как на знание о Древе Жизни. При изучении Кабалы 
открываются все тайны жизни и даруется вознесение в высшие круги 
сознания. Это правда, потому что  Кабала обеспечивает способ связи 
с  архангелами, обладающими властью обучать людей тому, как 
подсоединять Царства ангелов к подсознательным глубинам человеческого 



ума. 
Такова Истина. Таков путь. 
В самом начале я заявил, что  учение о девяти телах существует со времен 
Абрахама. В действительности это учение существует от вечности, и  есть 
несколько рекордов  этой  мудрости, существовавших  еще до вторжения 
евреев. Это та эпоха, когда Кабала только появилась на свет. Она была 
написана, чтобы помочь человечеству в понимании его связи с Богом. 
Учение о девяти телах  и Учение Кабалы - это фактически одно и то же. 
Таким образом, я даю вам весьма стимулирующее  введение только затем, 
чтобы  возбудить ваш интерес и, возможно, побудить и далее изучать эту 
область  знаний. 
На протяжении многих лет часть священной информации, относившаяся к 
Кабале, была искажена. Хотя у переводчиков  были добрые намерения, 
многие  из них не понимали последствий  своих действий, когда заменяли 
некоторые священные слова и концепции. Часть искажений оригинала 
выразилась в указаниях, что люди имеют семь тел, вместо девяти, которые 
связывают их с Божественной Силой. 
      Именно ессеи, которые пришли  из Египта, утратили эту тайну, тогда 
как Иисус Христос был способен  вновь открыть секрет древних.  Именно 
потому, что он мог владеть этой информацией, он оказался способен 
получить контроль  над своим электронным телом в физическом 
мире.  Нельзя претендовать на победу над  электронным телом, пока не 
получил доступ ко ВСЕМ  ключам контроля над  ним.  Человек получает 
ключи, исследуя и узнавая девять тел и достигая понимания природы 
каждого из них.  Благодаря такому пониманию он получает власть над 
всеми девятью и учится контролировать их, потому что, как только эта 
власть достигнута,  душе вручаются ключи к управлению движением 
электронов, которые текут через все девять тел. 

Девять тел следующие: 

1.  Первое тело - это физическое тело. Это самое  плотное из всех девяти тел 
и обитает  в трехмерной  частоте Земного плана. Оно рассматривается как 
храм и средство для транспортировки души и всех восьми высших тел. Оно 
создано из мыслей, чувств, слов и действий индивидуума, который 
управляет  им. Это тело должно научиться  умению различать, прежде чем 
оно сможет соединиться  с высшими электронными частотами аурического 
поля. 
2. Вт орое т ело - эмоциональное тело. Это тело включает сложную систему 
энергетических полей, производящих вибрационные частоты, которые 
воздействуют как на ментальное, так и на физическое тело. Оно является 
источником Силы, перемещающей электроны, когда человек  сливается с 
Высшим Я. Это тело должно научиться дисциплине и  независимости, а 
также непривязанности ко всему, что не является частью совершенного 
плана, прежде чем оно сможет соединиться с высшими частотами, которые 



его окружают. 
3. Трет ье т ело - ментальное тело. Это тело воспринимает процесс 
мышления Универсального Разума  и обрабатывает информацию с 
помощью системы фильтров, которая расположена в шишковидной железе 
мозга. Ментальное тело и ум - это не одно и то же. Ментальное тело - это 
резонансное поле внутри  аурической оболочки, которое собирает данные и 
передает их для использования другими системами внутрь восьми тел. 
Умственная энергия - это Божья Сила, которая окружает ментальное тело. 
Высшая форма коммуникации, которая может быть передана 
ментальному  телу, поступает в виде символов. Высшие  символы 
ментального тела должны быть интегрированы в его суть, прежде чем  оно 
сможет соединиться с высшими частотами, окружающими его, которые 
есть истина и служение. 
4. Чет верт ое т ело называется причинным телом. Это электромагнитное 
поле заключает в себе источник Силы, которая окутывает  три низших 
тела, с целью экранировать их от вредоносных сил, существующих на 
астральном плане. Это, так сказать, покров,  и он служит фильтром для 
высших мысле-форм, которые приходят, чтобы озарить индивидуума на 
его Духовном Пути. 
      Причинное тело - это связующее звено  со Сверхдушой.  Оно содержит 
Силу, способную растворить вибрационные частоты трех низших тел в 
высших вибрациях и, тем самым, создать  фундамент для успешного 
слияния внутреннего Двойникового Пламени, что должно осуществиться 
до того, как может быть реализовано вознесение. Понимание и свершение 
великой миссии в жизни должно быть абсорбировано этим телом, перед 
тем, как индивидуум сможет продвинуться на Духовном Пути. 
5. Пят ое т ело - высшее ментальное тело. Это тело направляет символизм и 
силу Высшего Я через низшие тела и состояния сознания. Это 
часть  ментального тела, которое связано с сердцем Христа, и то, что 
направляет жизнь в сторону эволюции к высшему состоянию 
существования.. Высшее ментальное тело получает свои послания от 
Высшего Я через серию импульсов, посланных из Седьмого Измерения. 
      Способность человека получать ясные послания через высшее 
ментальное тело предопределяется степенью, до какой причинное тело 
абсорбировало низшие,  диссонирующие частоты трех тел, 
которые  существуют ниже  его. Когда все выровнялось, текут совершенно 
ясные послания, и индивидуум приступает к выполнению   Воли Бога, а не 
воли эго. Повиновение и отвага в стремлении  к высшей цели жизни - это 
ключи к овладению властью над этим телом, прежде чем  можно будет 
продвигаться вперед. 
6. Шест ое т ело  называется направленным силовым телом. Это тело 
направляет или руководит человеческой  миссией на Земле. Направленное 
силовое тело получает поток электронов  от Высшего Я и  отклоняет или 
трансформирует  эти сигналы таким образом, чтобы  низшие тела могли их 
интерпретировать. Это тело связано с высшими мысле-формами 
Вселенной  и ближе всего располагается к тем  индивидуумам,  которые 



обитают на высших уровнях духовной власти. 
       Это также тело, через которое Вознесенные Учителя устанавливают 
связь из  эфира через  Седьмой уровень Божественного Плана. Нужно 
научиться молчанию и преданности, прежде чем это тело соединится с 
низшими пятью телами, о чем подробно говорилось выше. 
7. Седьмое т ело - это тело Высшего Я. Это тело работает над тем, чтобы 
гарантировать, что слияние всех низших тел завершено,  пусть даже на 
физическом плане. Высшее Я содержит в себе Световое Тело личности и 
создает связь Единства со ВСЕМ. Некоторые полагают, что это тело 
является синонимом  уровня, на котором обитают Вознесенные Учителя, 
но в этом объяснении многого недостает. 
       Высшее Я подобно повозке, которая может быть использована для 
переноса  души через врата Измерения, где обитают Вознесенные Учителя. 
Это совершенное тело Христа, которое ожидает возможности забрать 
индивидуума Домой,  в жилище Отца со множеством комнат. До того, как 
можно будет интегрировать Высшее Я в шесть низших тел, должно быть 
завершено служение человечеству, и на Земле должно быть оставлено 
наследие. Иными словами, нужно  завершить свою миссию. 
8. Восьмое т ело называется энергетическим вихревым телом. Это тело 
окутывает семь низших тел и поддерживает связь человека с теми планами 
сознания, которые осуществляют  высшее руководство. Это тот уровень 
бытия, который находится вне прямой связи с низшими семью телами. Это 
тело приравнивается к ангелам-хранителям, которые с такой 
любовью   ведут людей по их Духовному Пути. 
       Энергетическое вихревое тело представляет собой как бы  проходную 
на  пути  к вознесению, так как является связующим звеном между 
Высшим Я и Великим Центральным Солнцем. Чтобы это тело слилось с 
семью низшими  телами, Свет должен до такой степени пронизывать 
человеческое сознание, чтобы  Третий Глаз все время был 
полностью  озарен. 
9. Девят ое т ело называется электронным телом. Это тело вибрирует на 
той же самой частоте, что и эфир. Это тело обладает силой полностью 
преобразовать низшие  восемь тел в Свет и выполнить процесс 
вознесения. Электронное тело обеспечивает душе конечный опыт 
вхождения в Шамбалу, Обитель Вознесенных Учителей. Это тело владеет 
молитвой  верующего и является причиной, по которой мы пришли на 
Землю. Оно - последнее. Оно есть ВСЕ. 

Получив это послание, мы попросили Кутхуми объяснить, является ли процесс 
объединения девяти тел тем, что мы называем трансформацией. Он ответил 
следующее. 

И да, и нет. Трансформация предполагает, что электронная частота 
индивидуумов  меняется. Полная трансформация включает также 
изменение человеческого сознания. Люди могут подвергаться физическим, 
ментальным и   эмоциональным изменениям, которые способны приводить 



к трансформационным изменениям, но если их сознание не изменено 
Духом, тогда трансформация не закончена. 

Окончательная трансформация  включает в себя понимание того, 
что Всемирные Законы составляют единое целое на пути к духовному 

совершенству. При таком понимании трансформация оказывается 
завершенной, потому что это изменение сознания ускоряет  вознесение 

человека  в девятое тело, или чистое Тело Света. Когда вознесение 
произошло, все восемь низших тел сброшены, и 

трансформация  закончена. Невозможно достичь   состояния озарения, 
пока все девять тел не соединятся в энергетическом сердце Христа, и 

сознание индивида  не будет Бого-реализованным. 
Субъект трансформации очень важен,  ибо это тема обсуждения, 
которая  в   наступающие два  десятилетия захватит  сердца масс. 

Концепция трансформации  воспринимается на многих уровнях. 

Первый  уровень  касается того, что наблюдается  в Третьем 
Измерении. Здесь любой может видеть и обнаруживать с помощью 
ощущений любую картину изменений. Изменения измеримы и могут быть 
зафиксированы в исторических документах  Могут быть также 
перманентные изменения. 
Вт орой вид т рансформации имеет место на эмоциональном уровне. Здесь 
человек участвует в событиях, изменяющих его вибрационные частоты 
либо до высшего, либо до низшего  состояния.  Возникшее состояние 
создает такое состояние ума, которое может влиять и влияет не только на 
индивидуума, который подвергается изменению, но также на тех, на  кого 
оказыется воздействие с помощью этих изменений. 
     Этот вид изменений заносится в Акашические Рекорды, как выученный 
урок, и он напрямую связан с кармическими дорогами людей. 
Трет ий вид т рансформации, - тот, которого этот документ напрямую 
касается, - это Духовная трансформация. Здесь уже трансформация 
включает изменения на молекулярном уровне, когда озарение 
присутствием Христа будет абсорбировано в низшие тела 
индивидуума. Эта форма трансформации не только влияет на сознание, но 
также воздействует на физическое, ментальное и эмоциональное тело. Это 
состояние бытия  можно сравнить с арфой эфира, играющей прекрасную 
гармоничную мелодию.  Озаренное существо возносится  на частоту Любви 
и Света, которая подобна  звучанию арфы, и эфир подхватывает и передает 
ее мелодию. 

Сегодня многим неизвестно, что это состояние бытия находится в пределах 
досягаемости всех,  кто выбрал это состояние существования. Это Небеса 
на Земле, которые обещаны детям Абрахама эоны тому назад.  Однако 
очень многие дети еще пребывают во тьме и не способны  увидеть, что 
Небеса в действительности находятся у них прямо перед глазами. Они 
должны научиться увеличивать  свои частоты и становиться 



Божественным Светом, и скоро они вспомнят, что единственный способ 
сделать это лежит через понимание того, что такое чакры. 

*** 
Ч а к р ы 

Чакры - это центры сознания и энергетические вихри в энергетическом поле 
человека (описанном выше), предназначенные действовать, как органы 
поглощения энергии. “Чакра” - это санскритское слово, обозначающее “колесо” 
или “центр жизненной силы”. Она вращается по кругу,  имеет в диаметре 
примерно три или четыре дюйма (8-10 см), контролирует эмоциональное, 
ментальное и духовное благополучие человека и описывается, как колесо света. 
     Бреннан видит их, как энергетические воронки, которые  существуют на 
каждом из семи уровней аурического поля. Они находятся вдоль и внутри 
спинного хребта. Существует семь главных чакр вдоль спинного хребта, 
несколько меньших  в других частях тела и еще те, что  находятся выше 
макушки головы. 

Семь главных чакр 
Корона(фиолет овый цвет ) Сердце (зеленый) 
Третий Глаз (индиго) Солнечное сплетение (желтый) 
Горло(голубой) Пупок (оранжевый) 

Корень(красный) 

Душа, субстанция из субатомной  эктоплазмы,  - это  владелец  нашей 
жизненной энергии, и эта энергия  в  дальнейшем удерживается нашими 
чакрами. Душа действует вкупе  с нашим телом через нервную систему и мозг, 
управляя потоками энергии, которые дают нам жизненную силу. Чакры 
получают жизненно важную энергию и распределяют ее по всему 
энергетическому полю нашего тела,  как и по органам тела, расположенным 
вблизи чакр. Это распределение энергии влияет на наше ментальное и 
эмоциональное поведение. 

Энергия, или источник жизни,  которую набирают чакры, известна под 
названием прана или чи.  Мы получаем прану через правильное дыхание  и 

забор воздуха. Когда мы получаем полную дозу   богатой, насыщенной чи 
энергии, чакры излучают интенсивные, яркие цвета. 

Одновременно  окружающие их органы также полноценно 
снабжаются  энергией и пребывают в  полном равновесии. 

Когда чакры не работают должным образом или когда  имеет место 
недостаточное снабжение чи энергией, чакры становятся слабыми, иммунная 
системы угнетена, в результате чего возникают болезни или эмоциональная 
нестабильность. 
Каждая чакра  связана с духовными принципами, понимание которых помогает 
нашему росту. Изучение  того, как духовные силы связаны с  каждой 
чакрой,  обеспечивает нас  инструментами, помогающими жить продуктивной, 
наполненной жизнью. При этом мы получаем знание того,  как контр-атаковать 
деструктивные силы, пытающиеся  уменьшить нашу энергию. 



Имеется семь главных чакр, которые снабжают вертикальный силовой центр, 
проходящий через середину тела. Энергия от этих семи чакр движется вверх и 
вниз вдоль центральной линии тела, подобно  плетеной веревке всевозможных 
цветов, начиная от основания спины и кончая макушкой. Две нижние 
чакры управляют физическими энергиями, три средние - развитием личности, 
а две верхние руководят духовной практикой и обретением высших 
человеческих качеств, таких, как  безусловная любовь 
       Когда мы эволюционируем, каждая из этих чакр открывается наиболее 
полно, способствуя нашей трансформации и  обретению высших сил. Чем выше 
наше духовное развитие, тем выше  частота Света, который мы  излучаем. 
Все чакры испускают  специфические вибрации, сопоставимые с музыкальными 

нотами. Низшая чакра испускает низкие глубокие звуки, а  высшая, седьмая 
чакра излучает высокие частоты.  В результате  каждая   испускает свои звуки и 

посылает их за пределы тела. 

Ради простоты укажем, что всего существует двенадцать главных 
чакр, расположенных в душе,  семь из которых составляют духовный 
фундамент, связанный в теле  с  душой. Пять  других чакр (располож енные над 
седьмой чакрой) относятся к молекулярной структуре, относящейся к 
Вселенной и Земле и служат для того, чтобы связать нас, через наше Высшее Я, 
с вибрационными уровнями  Высшего Сознания. 
        По ходу  успешного обучения открывается, что существуют и другие 
чакры, которые действуют в нашем энергетическом поле, но в цели этой книги 
не входит подробно  их описывать. 

Каждая из семи главных чакр расположена поблизости от какого-то нервного 
центра. Первая чакра находится между ног. Она связана с нашими гонадами. 
Она определяет нашу волю к жизни, а также   физическую и сексуальную 
жизнеспособность. Она стимулирует творчество души и закладывает базу 
существования  души в настоящем воплощении. Таковы  главные 
функции первойчакры. 
     Эта чакра поддерживает жизненную энергию, которая течет через нас с 
момента рождения и до смерти. Она поставляет энергию спинному хребту, 
почкам и надпочечникам и обычно ассоциируется с красным цветом. 

В прежние времена эта чакра считалась тесно связанной с сексуальной 
активностью. В результате она привлекала значительное внимание, как 

совершенно необходимая для выживания. Это, по-видимому,  привело к 
конфликту  с принципами тех, кто следовал  духовным путем,  в  связи с 

чем  были предприняты согласованные усилия многих авторитетов, с целью 
ослабить эту чакру и отключить  ее, в надежде, что она атрофируется. Это бы 

дало свободу душе, чтобы она смогла продвигаться в Царство Духа. 
Сегодня,  с пробуждением массового  сознания, направленного  к более 
высоким духовным, планам, стало очевидным, что для того, чтобы мы 
эволюционировали, мы должны скорее  принять первую чакру  и  сделать ее 
основой, на которую опирается наша повседневная деятельность,  чем отказать 
ей в праве на существование. Таким образом, необходимо, чтобы наша 



человеческая сексуальность  была  поставлена в  один ряд  со всем нашим 
человеческим опытом. 

 Вт орая чакра  видна как впереди, так и позади тела, как и третья из шести 
чакр. Часто сообщается, что эта чакра оранжевого цвета. Она относится к 
чувственности, к физическому омоложению и к нашей иммунной системе.  В 
некоторых описаниях эта чакра разделяется на две или показана, как 
обладающая двумя функциями. 
Функция первой половины эт ой чакры (от носящейся к  подж елудочной 
ж елезе) связывает нас с низшим царством растений, животных и минералов. 
Она  регистрирует уроки, относящиеся к личному опыту с нашим  “я” или с 
природой, которые мы либо выучили, либо не выучили в прошлых 
существованиях. 
Вт орая половина эт ой чакры (от носящаяся к селезенке) управляет нашей 
прошлой жизнью и опытами настоящей жизни, относящимися к 
конструктивным и деструктивным взаимоотношениям, которые мы имели с 
другими. Она обладает способностью оказывать влияние на код наших ДНК и 
РНК (то есть на наш генетический код). 
     Эта половина чакры также обуславливает превращение, с помощью 
энергетического вихря, тяжелых уроков прошлого,   доставшихся нам в 
наследство,  в позитивный духовный опыт,  чем  гарантирует наш духовный 
рост и награду в этой жизни. 

  Трет ья  чакра находится в области солнечного сплетения и известна, 
как чакра, способствующая открытию души. Она обладает силой все 
трансформировать с помощью  своей духовной  энергии. Она называется 
творящей чакрой и направляет любые творческие усилия, которые человек 
желает приложить на практике. Столетия назад  многие мудрецы  и адепты 
учили, что  эта чакра является  источником всех наших сил. Сегодня, 
поскольку  человечество более высоко развито в интеллектуальной области, 
этот центр силы передвинулся вверх,  к четвертой чакре. 

Трет ья чакра обладает силой  поглощать и преобразовывать все, что находится 
в диссонансе с двумя нижними чакрами, как только индивидуум начинает 

выравнивать чакры на своем Духовном Пути. Третья чакра также обеспечивает 
энергией внутренние органы  и ассоциируется с интуицией. У нее желтый цвет, 

и она соединяет нас с  эндокринной системой нашего тела. 
Сердечная, чет верт ая,  чакра является центром наших  высших эмоций и 
обладает способностью обобщать наши прошлые и текущие неблагоприятные 
ситуации, запечатлевшиеся в нашей душе, гармонизировать их и фактически 
ускорять развитие сознания и вращение электронов. Это последнее помогает 
стать проявленными нашим духовным моделям, которые предопределяют нашу 
миссию на Земле. 

Чет верт ую чакру также  называют  центром уравновешивания трех нижних 
(ян) и трех верхних (инь) центров  чакр.  Это относится к умению давать и 

получать любовь, как для себя, так и для других, и управлять такими эмоциями, 
как доброта, радость, сострадание, умиление и  доброжелательность. Эта чакра 



доставляет энергию к  сердцу, системе кровообращения, вилочковой железе 
и  верхней части спины. 

Она, совместно с тремя нижними чакрами, влияет на наше самочувствие и 
может быть  использована для того, чтобы поправить здоровье, пошатнувшееся 
из-за опыта, полученного либо в настоящей, либо в прошлой жизни. С  этой 
чакрой часто ассоциируют частоту зеленого цвета. 

Пят ая чакра находится в горле и иногда называется вратами души. Она 
посылает энергию в щитовидную железу, к бронхам, легким и пищеводу. Ее 
функции относятся к коммуникации, пониманию   Всемирных Законов, 
к  умению давать  и получать в физическом мире и говорить правду. Эта чакра 
облегчает загрузку модели нашего развития из Высшего Я, когда индивидуум 
готов  обрести равновесие и гармонию в своей жизни и жить согласно Воле 
Бога, а не воле эго. 
      Однако если негативная кармическая структура не распадается, вторая чакра 
будет блокировать поток энергии вверх, что не позволит высшей модели 
спуститься  вниз. Эта пятая чакра также называется “регулятором”, потому что 
она предопределяет способности индивидуума меняться и эволюционировать. С 
этой чакрой связан голубой цвет. 

Шест ая чакра, или  чакра Трет ьего Глаза, расположена как  внизу лба, так и 
на задней части головы, и ее называют окном души. Эта чакра снабжает 
энергией низший мозг, гипофиз, левый глаз, уши, нос и нервную 
систему. Передняя ее часть относится к концептуальному пониманию, а задняя 
часть  - к нашей способности  приводить идеи в систему, что ведет к их 
осознанию. 
      Шест ая чакра, как только она развилась, обеспечивает нам 
пророческое  видение и психические силы. С этой чакрой ассоциируется цвет 
индиго или блекло-лиловый цвет. 

Коронная чакра, или седьмая чакра,  расположена на макушке. Это главный 
вход, открытый высшему духовному сознанию, и рассматривается как сердце, 
открытое  Высшим Измерениям  Когда седьмая чакра полностью развита, 
индивидуум переживает  состояние Единства с существами Высших Измерений. 
Полностью действующая коронная чакра получает высшие духовные энергии и 
распределяет их по всему телу, снабжая его энергией и Светом и очищая от 
негативных энергий. Святых рисуют с гало вокруг головы, что свидетельствует 
о высшем развитии коронной чакры. 
         От этой чакры получают энергию высший мозг и правый глаз.  Коронная 
чакра участвует в интеграции личности с духовностью. Большинство людей не 
обладает высоко развитой коронной  чакрой, именно поэтому  сегодня на Земле 
не слишком много  духовно развитых душ, которые бы служили примером 
спокойствия и счастья. 

Те, у  кого  полностью развита коронная чакра, удерживают контроль над 
своим ментальным и эмоциональным телом. 



Отдельные люди и целители работают с чакрами, чтобы обеспечить равновесие 
наших эмоций (передние чакры), нашей воли (задние чакры) и нашего 
разума (чакры головы)  Блокирование чакр ведет к болезням. 

Существует много вторичных чакр  возле  суставов  на руках и ногах,  в  голове 
и туловище.  Это более  мелкие вихри, которые приносят энергию телу. 
      Много написано о Кундалини, источнике Силы, расположенном в 
основании позвоночного столба. Эта Сила, при ее высвобождении, 
продвигается  вверх через центр тела и через главные чакры. “Кундалини” - это 
санскритское слово, означающее “циркулирующая Сила”. У каждого из нас при 
рождении эта Сила уже частично течет по телу. Мы можем получить доступ к 
этой Силе, чтобы развить новое осознание и подниматься на высшие  уровни 
духовного роста. 

Человек может почувствовать непроизвольно  высвободившуюся 
силу Кундалини в виде тепла, гудящих звуков или других симптомов 
дискомфорта. Те же самые симптомы могут наблюдать и те, кто 
занимаются  медитацией, визуализацией, дыхательными упражнениями и 
другой деятельностью, которая помогает нам связаться с нашим духовным Я. 
       Высвобождение Силы Кундалини для разных людей происходит по-
разному.  Некоторые никак не осознают этот процесс, тогда как другие 
испытывают сильные ощущения. Это не должно становиться причиной особого 
беспокойства, а Кундалини следует рассматривать как источник энергии, 
которая может быть выкачана людьми или к которой может быть получен 
доступ с помощью целителя. 

Х а р а 
Многие метафизические писатели писали о важности  наличия цели как 
направляющей силы  нашего поведения и как средства его оценки. Сюда 
психологи относят также наши ценности, которые зависят от уровня нашего 
сознания, и те строгие критерии, которыми мы руководствуемся в определении 
своего поведения. В нашей жизни все это является фундаментом нашей 
личности. и направляет развитие и деятельность нашей аурической системы. 

С психической точки зрения хара описана Бреннан  (1993), 
как сравнительно  простая  система.  “Хара” - это японское слово, относящееся 

к  центру силы, находящемуся в нижней части живота. Хара состоит из трех 
точек на линии, как будто проведенной  лазером, которая  определяет центр 

тела. Линия эта имеет в ширину  треть дюйма (менее 1 см),  начинается  с точки, 
находящейся  примерно в трех  с половиной футах  над головой, и простирается 

вниз до  центра Земли. 
Точка над нашей головой выглядит, как перевернутая воронка, которая 

олицетворяет  собой наше отдельное от Божества бытие  в  воплощенном виде. 
Именно через эту точку мы связываемся с нашим Высшим Я. По этой причине 

многие говорят о визуализации верхушки головы и области выше нее, как 
средстве связи с нашим Высшим Я. 

Вторая точка на этой линии находится  в верхней части груди. Это 
чудный,  рассеянный свет, который отражает нашу страстную духовную жажду. 



Это  “местоположение” нашей миссии, нашей цели и причин нашего 
воплощения на Земле. Она может быть связью с нашей душой, или с 
бессмертной частью нас. Бреннан называет это “сидение души”, или место,  где 
мы получаем доступ к нашей духовной цели. 
Третья точка на линии  по-китайски именуется т ан-т ьен. Она выглядит, как 
шар силы диаметром примерно два с половиной  дюйма  (6 см с небольшим), 
расположенный примерно на два дюйма ниже пупка. Этот центр - центр  воли, 
который отражает нашу волю к жизни в данном нашем существовании. Это 
силовой центр,  используемый военными. Военные, целители и другие люди 
способны черпать  силу из этого источника,  чтобы совершить подвиг силы и 
исцеления. Процесс включает в себя  извлечение,  в линию   хары,   силы из 
расплавленного ядра Земли   и перенос ее  в т ан-т ьен. Когда индивидуум 
делает это, он во всем теле ощущает тепло. 
Использование энергии харического уровня требует чистоты намерений. Когда 
намерения чисты, действия на  аурическом и физическом уровне тоже 
позитивны. Когда вся жизнь отмечена нерешительностью, колебаниями и 
изоляционизмом, тогда  неизбежны негативные результаты.  Многие 
люди  испытывают страдания и не понимают, что  их  духовное 
одиночество  является следствием того, что они не 
выполняют  своего  жизненного   предназначения. 

 
Уровень ядра  звезд 

Самый глубокий уровень нашего существования - это звездное ядро,  или 
Божественная Суть. Бреннан описывает этот уровень, как прекрасную звезду, 
расположенную на полтора дюйма выше пупка на центральной линии тела. 
Это сама суть нашей природы, наше индивидуальное 
отражение  Божественного Творца. 
Это источник нашего совершенства  - наша богиня, наша мудрость и наша 
любовь. 
Это источник нашей творческой энергии. 
Центральная звезда - это источник проявления нами совершенства 
Творца. Пока мы не в силах получить доступ и проявить это совершенство, оно 
остается внутри каждого из нас. Духовное озарение или рост  является 
проводником или средством, которое позволяет нам продвигать вперед это 
совершенство. 
Чудо нашего творения и сложность нашего существования  видны в этих 
четырех частях нашей энергетической системы. 

Совершенство творения нашей физической жизни поддерживается на многих 
не-физических уровнях. Каждый из нас получает энергию и силу из этих 

систем, и мы имеем выбор - увеличить наши способности, чтобы 
получить  доступ  к  этим системам  даже  более   действенными методами. 

Дорога к духовному озарению  является частью нашей жизненной задачи, так 
же как и способом более  успешной и продуктивной жизни. 

Связь с нашим Телом Света 



В конце своего послания (приведенного ранее в этой главе) Кутхуми открывает 
один из секретов древней мудрости. Чтобы человечество могло почувствовать 
Небеса на Земле и стать Любовью и Светом, люди должны вспомнить, 
как усиливать свой внутренний Свет с помощью чакр. Это очень простая 
задача, она требует концентрации и дисциплины. Она также должна 
выполняться ежедневно. 
Свет - это энергия Божьей Силы и содержит в себе весь интеллект. Когда мы 
вибрируем на частоте Света, мы пребываем на максимуме нашей силы 
исцеления, творчества, проявления и служения человечеству. 
Поскольку  семь главных чакр  включают в себя семь цветов радуги, и 
поскольку семь цветов радуги создают белый Свет, мы должны все время 
поддерживать эти чакры вибрирующими с максимальной силой внутри нас. Это 
совершается через силу ума и через визуализацию. Этот процесс также может 
быть усилен с помощью медитации. 
Любой индивидуум способен  представить себе каждую чакру, 
вибрирующую  на полную мощь и светящуюся ярким цветом. Когда каждая 
чакра полностью активна, вибрируя в своем чистейшем цвете,  семь 
цветов  смешиваются внутри между собой и создают аурическое поле белого 
Света. Это формирует защитный экран энергии вокруг нас и вызывает 
испускание энергетического свечения, которое часто называют Озарением. 

Когда мы не контролируем наши ментальные и эмоциональные тела, 
цвета становятся беспорядочными, и возникает диспропорция в их 

расположении вдоль  спинного хребта. Из-за отсутствия гармонии и равновесия 
аурическое поле выглядит мешаниной цветов   и в целом совсем не белым 

Светом. Вместо этого индивидуумы вибрируют на уровне более низком, чем 
частота Света, и аура кажется  фрагментированной или раздробленной. 

Мы должны научиться все время контролировать свое ментальное и 
эмоциональное тело, чтобы уметь управлять цветами внутри и 
нашим  аурическим полем таким образом, чтобы  оно светилось белым Светом. 
Когда человек спокоен и не цепляется за окружающую иллюзию, душа 
притягивает больше праны,  или энергии чи, в свое аурическое поле, а оно в 
дальнейшем питает  чакры. Это создает более сильное поле энергии и дает 
индивидууму еще большую возможность командовать окружающими 
элементами. 
В конце концов, как только мы научимся вибрировать  на том же уровне 
совершенства, как такие люди, как Иисус, мы также будем командовать Силой, 
которой, как ему было известно, он обладал. Это станет доступным всему 
человечеству, но потребует  многих лет   дисциплины  и фокусирования нашей 
воли и энергии, чтобы занять положение,  равное способности  Иисуса  владеть 
собой. 
Чтобы полностью интегрировать принципы, которые объяснены в этой  книге, 
человек  сначала  должен усвоить эту концепцию и приложить усилия, чтобы 
ежедневно очищать свои чакры, дабы  стать Светом  на уровне ауры. Это 
очень важно на пути  к совершенному владению собой и Озарению. 



*** 
Р Е З Ю М Е 

Знание не-физических компонентов энергетических систем человека  не ново, и 
ссылки на чакры и ауру можно найти в документах, которым уже много 
столетий. Однако новой здесь является наша способность измерять отдельные 
аспекты энергетических полей человека, что дает возможность разработать 
наиболее полный и  всесторонний взгляд на структуру и функции их 
компонентов. 
>*<  Барбара Энн Бреннан,  ученый-целитель с внутренним зрением, 
предложила логичный и последовательный взгляд на энергетические системы 
человека. Она идентифицировала четыре главных комплекта структур или 
уровней, которые включают в себя следующее; 
>*<  Физическое тело, или тело, которое мы видим и используем, чтобы 
осуществлять свою жизнедеятельность. Физическое тело, во всей 
своей  сложности, является результатом работы не-физических компонентов 
наших энергетических систем. 
>*<  Аура, или яйцеобразное поле из семи уровней энергии, которая окружает 
человеческое тело и чакры, поставляющие энергию  физическому телу. Наши 
представления об энергетических полях  и  чакрах  продолжают расширяться, 
так  как информация передается по каналам от Учителей, и новое 
понимание  обеспечивают наука и искусство исцеления. 
>*<  Хара, или руководитель нашей аурической системы. Хара, или центр силы, 
состоит из трех точек на лазеро-подобной  линии, которая  определяет центр 
тела. Она начинается над головой и соединяется с центром Земли. 
>*< Центральный звездный уровень, который связывает нас с Богом. Это 
источник нашей творческой энергии. 
>*<С помощью ежедневной визуализации и медитации мы можем 
усилить  внутренний Свет с помощью наших чакр, контроля нашего 
ментального и эмоционального тела, а также скомандовав  нашим аурическим 
полям светиться  белым Светом. 

Знание энергетических структур и полей человека помогает нам научиться 
тому, как развить свою духовность. Это ключ, который позволит нам 
увеличить  свою силу. 
       Когда мы научимся контролировать и концентрировать энергии нашего 
аурического поля, мы соединимся с нашим Высшим Я и приобретем 
способность  делать проявленными наши цели.  Наше духовное развитие 
начинается с дисциплины концентрации нашей воли и усилий по увеличению 
наших вибрационных частот, а также ежедневного  очищения наших чакр, что 
позволяет нам стать Светом на уровне ауры. 

 

 



Часть I 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ОСНОВНЫХ  КОНЦЕПЦИЙ 

Глава  6 
ПЯТОЕ  ИЗМЕРЕНИЕ 

Как долго вы намерены позволят ь своей энергии бездейст воват ь? 
Как долго вы собирает есь не обращат ь внимания на свою 
    беспредельност ь? 
Не т еряйт е времени на конфликт ы. 
Не т еряйт е времени на сомнения  - время невозмож но вернут ь, 
И  если вы упуст или благоприят ную возмож ност ь, 
   т о мож ет  пот ребоват ься множ ест во ж изней, 
Преж де чем вам предст авит ся  другой шанс. 

                                                       Бхагаван Шри РАДЖНЕШ 
                                                                           Чашка чая 

Во  множестве своих посланий Вознесенные Учителя постоянно  упоминают 
Пятое Измерение. Они заявляют, что мы движемся из Третьего, через 
Четвертое  в Пятое Измерение, в то время, как  Земля движется   из Эпохи  Рыб 
в Эпоху  Водолея. Они также утверждают, что мир изменится “в  мгновение 
ока” и что некоторые из нас изменятся вместе с ним. 
Чт о означает фраза - “Земля  входит  в Пят ое Измерение”? 
Чт от акое Пят ое Измерение? 
Какизменит ся мир? 
А если и когда эт о произойдет , будем ли мы изменившимися? 

Для того, чтобы узнать  ответы на эти вопросы,  нужно  сначала  попробовать 
взглянуть на мир в разных ракурсах. 

Чтобы постигнуть, что такое Пятое Измерение, прежде всего следует понять, 
что во Вселенной   ВСЕ  представляет собой энергию, которая может быть 
измерена  и выражена через частоту вибраций (число колебаний, производимых в 
секунду  каким-т о объект ом или  событ ием). Термин “ВСЕ” включает в себя 
вещи ментального, эмоционального, физического и даже духовного  плана. 
Каждая частица, мысль, слово, объект,  опыт или эмоция обладает собственной 
вибрационной частотой, и эта вибрация может быть выражена математически. 

Мы существуем в Третьем Измерении, хотя  во времени/пространстве 
существуют также и   другие измерения, - такие, как Четвертое и Пятое, 
которые мы будем обсуждать позднее. Каждое Измерение во Вселенной 

содержит семь уровней,  или главных вибрационных частот, и эти семь уровней 
составляют  программу   этого измерения. 

Когда душа решила  начать жить  в  каком-то Измерении, она должна  овладеть 
программой этого Измерения, прежде чем ей будет позволено существовать и 
эволюционировать в этой реальности. Например, программа Третьего 
Измерения - Любовь и Свет. Это означает, что для того, чтобы 



эволюционировать,  личность должна научиться безусловной любви с помощью 
программы Света. 

Способ, благодаря которому это достигается, - изучение белого Света и его 
семи цветов (красного, оранжевого, желтого, зеленого, голубого, индиго и 

фиолетового),  а также постижение того, что Свет - источник всего Творения и 
Силы.  Поскольку Свет заключает в себе энергетическое поле, в котором мы 

живем, а мы неотделимы от этого энергетического поля, то  значит Свет 
находится и внутри нас. 

Поскольку человеческое тело - это энергетическая система (микрокосм), 
содержащая все аспекты Вселенной (макрокосма), те же самые 
семь  цветов  находятся внутри  нас  в  виде наших  чакр, и каждая  чакра 
представляет один из семи цветов, составляющих белый Свет. Это обсуждалось 
в предыдущей главе. 
       Известно также, что каждый цвет  имеет психологическое и эмоциональное 
значение, например, красный символизирует наши физические нужды и нашу 
способность  твердо стоять на ногах; оранжевый управляет нашими 
отношениями и сексуальностью; зеленый помогает исцелению и умению 
любить. Чтобы овладеть ими, мы, в конце концов, должны научиться 
контролировать наши эмоциональные и ментальные тела и  обрести власть 
над  функциями, связанными с нашими чакрами. 
Физики сумели измерить вибрации этих  семи  цветов и обнаружили, что все 
цвета  вибрируют с различными частотами, соответствующими семи нотам 
музыкальной октавы. Таким образом, частота, с которой вибрирует какая-то 
нота, может быть переведена в цвет. Красный вибрирует на нижнем конце 
спектра, а фиолетовый - на  верхнем его конце. 
В каждом Измерении любой из семи уровней  обладает своим 
уникальным   вибрационным  диапазоном, и каждый из этих 
индивидуальных   уровней можно подразделить  еще  на  семь  подуровней. 
Низшее Измерение вибрирует на более  низких частотах; более высокое 
измерение вибрирует на более  высоких частотах. Все Измерения  включают в 
себя сознание, и все они существуют одновременно. 

Вибрации Вознесенных Учителей находятся на уровне значительно более 
высоком, чем у нас.  Хотя  мы  существуем одновременно с ними, большинство 
из нас даже не способно увидеть Вознесенных Учителей, хотя они нас видят. Те, 
кто могут их видеть, способны сделать это лишь с помощью 
“внутреннего”  глаза, который называется Третий Глаз. 

Другим примером вибраций на более высокой частоте является 
ультрафиолетовый свет,  находящийся на границе между Третьим и Четвертым 

Измерениями. Воспользовавшись приборами, мы можем измерить эту более 
высокую частоту и таким образом узнать  о ее  существовании, хотя не в силах 

увидеть этот свет невооруженным глазом. Этот свет всегда  составляет часть 
нашей реальности, хотя мы об этом не знали, пока не развили технологию 

измерения его частоты. 



Вт орая концепция, весьма важная для понимания, состоит в том, что все 
Измерения во Вселенной существуют одновременно.  Все, что есть, или когда-
либо  будет, существует сейчас, в данный момент времени. Однако мы 
ограничены нашим сознанием   во   всем, что касается того, сколько из 
существующего в природе мы способны воспринять и постигнуть. Чем выше 
наше сознание (чем выше наша вибрационная скорость), тем больше мы можем 
увидеть в других Измерениях. 
Несмотря на то, что это утверждение верно, большинству людей 
его  трудно  понять. В прошлом только такие великие умы, как Эйнштейн, 
действительно были бы способны  постичь, что 
означает   существовать  одновременно. Сегодня, благодаря научным 
открытиям и возрастанию объема технологической информации, человечество 
постепенно овладевает способностью  понять эти передовые концепции. 
Но  прежде, чем  вдаваться в дальнейшие подробности, было бы полезно 
объяснить, что такое разные Измерения. 

ИЗМЕРЕНИЯ 

Первое Измерение иногда называют минеральным царст вом.  Область его на 
шкале частот   измеряется от 1 до 7, и это то Измерение, где начинают течь 
энергии жизненной силы. В атоме существует сознание, и в данном Измерении 
сознание  получает  опыт  через  законы магнетизма, гравитации и химические 
свойства. Это Измерение затвердевших  мысле-форм, получающих  опыт   с 
помощью самых низких вибраций из всех  известных в нашем мире. 

Второе  Измерение, известное как раст ит ельное царст во,  охватывает 
следующий диапазон частот  - от 8 до 14. Здесь существует жизнь, и 
растительное царство воспроизводит себя, следуя совершенным природным 
моделям. Заметьте, что растения для поддержания жизни нуждаются в свете, 
тогда как минеральное царство - нет. Именно минеральное царство снабжает 
растения ценными питательными веществами, поддерживая его жизнь. Тогда 
как Солнце обеспечивает их протонами, благодаря которым в растениях идет 
процесс фотосинтеза. 

Третье Измерение - это ж ивот ное царст во, частью которого является 
человек. Это Измерение существует  в  следующей полосе частот, в пределах  от 
15 до 21. В животном царстве сознание  весьма разнообразное - от  весьма 
простого до соответствующего человеческим способностям. Когда животные 
эволюционируют до более высокого состояния, они приобретают 
более  высокий уровень реактивного поведения. 
       Человеческое царство, которое  функционирует в самой верхней части 
шкалы животного царства,  активно взаимодействует с другими Измерениями. 
Врожденный ум предоставил человеку особое место среди всего Творения. 

Третье Измерение  добавляет  к плоским мерам длины и ширины еще одно 
измерение - глубину. Именно это качество поддерживает физический мир 

вокруг нас. В Третьем Измерении также   преобладает материальное 



существование на основе углерода.  Его химическая формула - 
С6Н6О6.  Небесные Существа указывают, что число 666, отображающее 

эту  формулу,  в Библейской  Книге Откровения именуется Числом Зверя. 
Третье Измерение управляет нашими пятью  чувствами - это вкус, зрение, запах, 
слух и осязание, - связанными с физическим миром вокруг нас. Когда мы 
целиком отдаемся миру материи,  то можем при этом утратить контакт  с 
нашими душами и Светом  Высших Измерений. 

Поскольку все  есть энергия, Третье Измерение 
зачастую  именуется зат вердевшей мыслью, - это создает майю (иллюзию) 
этого мира. Все вокруг кажется реальным, потому что вещи имеют физический 
облик - обладают длиной, шириной и глубиной, но на деле 
все  является  энергией, если взглянуть на вещи  в ином ракурсе. Плотность 
обусловливает  низкие колебания материи, из которой сложены вещи, - то есть 
низкие ее вибрации, - зачастую заставляя людей воспринимать реальность, как 
заключенную в определенные пределы, поскольку при 
такой  плотности  материи  сам процесс созидания требует очень больших 
усилий. Из-за медленного вибрационного движения  материи индивидуумам 
трудно  постичь  силу  ума и способ, которым он управляет мыслями, дабы 
сделать  формы  проявленными. 

В Третьем Измерении господствует двойст венност ь, из-за чего  люди ищут 
черно-белых ответов на свои вопросы.  Приобретая жизненный опыт на этом 
плане, они сталкиваются с бедами, страданием и эмоциональными проблемами. 
Этот опыт ведет к тому, что человек приобретает хорошую и плохую Карму и 
незаконченные дела, к чему мы  обратимся  позднее. 
Когда душа достигает Озарения и обретает более высокое сознание,  восприятие 
проблем  больше не делится на да или нет, или черное и белое. Вместо 
этого  каждое событие начинает  приобретать новый смысл и анализируется в 
контексте своего существования. Это признак того, что душа стала 
эволюционировать, освобождаясь от иллюзии Третьего Измерения. 

Гаутама Будда, после достижения Озарения, учил тому,  какие условия 
составляют Третье Измерение. Он говорил, что  все преходящее является 

частью текущего существования. Индивидуумы  уловлены  циклом  жизни и 
смерти, потому что  любое незаконченное действие или незавершенное в одной 

жизни дело  проецируется в новое воплощение. Жизнь - субъект несчастья и 
страдания, а  особенно болезни и смерти. 

На основе своего учения, 
Будда  сформулировал 

Чет ыре Благородных Ист ины. 
Это - 

1.   Существование включает  в  себя конфликт, неудовлетворенность, горе и 
страдание. 
2.   У  каждого  страдания  (причиной которого является 
эгоистическое  желание)  есть свое предназначение. 
3.    Мы способны освободиться от этого страдания. 



4.    Свобода от страдания обретается благодаря следованию Восьмеричным 
Путем. 

Чтобы избегнуть цикла нового рождения и страданий, Восьмеричный Путь 
Будды требует следования более высокому этическому кодексу поведения, чем 
тот, который практикует сегодня большинство людей. Этот Путь 
предполагает  постоянный  самоанализ и “правильный” способ жизни. 

       Он выражается как: 
 1.   Правильное видение. 
 2.   Правильное мышление. 
 3.    Правильная речь. 
 4.    Правильное действие. 
  5.   Правильная жизнь. 
  6.   Правильное стремление. 
  7.   Правильное умонастроение. 
  8.   Правильная концентрация. 
 Следование этим Путем ведет личность к свободе и способности подняться над 
реальностью Третьего Измерения, поскольку эти принципы   присущи также 
Всемирным Законам (чт о обсуж дает ся в част и II эт ой книги). 

Очевидно, что мудрость Будды далеко опередила свое время, и она все еще не 
понята на Земле. 

Все люди обладают природной способностью  воспринимать Измерения более 
высокие, чем Третье, хотя лишь немногие осознают эту свою способность. 
В Атлантиде воплощающимися  людьми этот образ жизни и 
постижения  воспринимался как совершенно естественный. Атланты 
действовали на более высоком уровне существования, связанном с их Высшими 
Я.  С крушением  Атлантиды человечеству пришлось сражаться за 
выживание,  и  оно стало осознавать лишь свое низшее я,  оказавшееся под 
властью  эго. 

Сейчас, после тысячелетий эволюции, 
большинство людей забыло  не только, как связываться с Высшими 

Измерениями, но даже о возможности их существования. Медиумы и мистики 
давным-давно узнали о своих способностях подниматься в другие Измерения и 

реальности. Но индивидуумы, чье сознание не настроено созвучно этой 
способности, часто опасаются  тех, кто способен переходить в другие 

Измерения. 
Четвертое Измерение существует в области  частот от 22 до 28. Это Измерение 
часто называют аст ральным планом, который является местом обитания 
развоплощенных душ до тех пор, пока они не смогут полностью 
трансформироваться и интегрироваться в более высокие планы существования. 
Это также  переходная ступень  между  физическим миром и более высокими 
мирами  Небожителей. 

Это Измерение в настоящее время ведет  Битву - Армагеддон,  или сражение  с 
превосходящими силами противника  за преобразование всего темного в  Свет. 



Пока Земля во время прецессии  движется через  это  Измерение и 
прочно  становится на якорь в Пятом Измерении,  эти невидимые силы будут 
всюду бросать людям вызов. 

При определении того, что такое Четвертое Измерение, 
ученые к параметрам длины, ширины и глубины добавляют еще и 

изменяющееся время. Время - это протяженность в прошлое и  будущее, 
и  оно  считается зависящим от материи. Эйнштейн, в своей теории 

относительности, часто само время относил к Четвертому Измерению. Его 
система требовала четырех координат для определения местоположения в 

пространстве. К этому измерению он также относился как к пространственно-
временному континууму (совокупности), ибо  эти  два компонента (время  и 

пространство) не абсолютны. Они  относятся только к индивидуальному 
движению через пространство. 

Время  способствует пробуждению в нас памяти о том, кто мы и что мы. В 
измерении более высоком, нежели Третье Измерение, мы способны  пересекать 
время, перемещаясь обратно в прошлые жизни и затем вперед, в будущее. 
Иными словами, мы имеем возможность вновь и вновь возвращаться в 
структуру цикла через все наши существования. Это процесс движения по 
спирали вверх и вниз по никогда не кончающемуся пути. Спираль имеет 
круговой рисунок с добавочным измерением в виде времени. Жизнь развивается 
по спирали, продвигаясь через все Измерения - начиная с минерального царства 
и поднимаясь  во  все более высокие Измерения. Низшие царства подпирают и 
поддерживают более высокие, будучи включены в нескончаемый  Путь 
Эволюции. 
Арктуриане - существа Пятого Измерения, помогавшие в написании книги “Мы, 
Арктуриане”,  - привели добавочное объяснение Четвертого Измерения, 
обрисовав его, как  Измерение, вибрации которого начинают открывать 
сердце. Это эфирное Измерение, как они говорят, служит главными воротами, 
обеспечивающими проход в более высокие миры. Он осуществляется с 
помощью вибраций, резонансная частота которых выше, чем в физическом, 
плотном мире материи. 
Это Измерение требует, чтобы мы научились прощат ь, перед  тем, как нам 
будет позволено существовать с этой частотой. Более  высокие вибрации 
Четвертого Измерения обеспечивают нам приобретение  опыта  (новой 
программы, если угодно), который  заставляет нас  выбирать такой образ жизни 
и поведения, какой  может существенно отличаться от  того, 
чему  мы  следовали в прошлом. 

В этом Измерении еще присутствует чувство дуальност и,  и личности, 
проходящие через Четвертое Измерение, продолжают смотреть  на  вещи, как на 

хорошие/плохие, женские/мужские  и светлые/темные, -  взглядом, привычным 
для Третьего Измерения. 

Однако при вхождении в сознание Четвертого Измерения люди  должны 
приложить усилия и труд, чтобы “разгрести” собственный “хлам”, и 

зачастую  это бесконечный труд по разрешению проблем, относящихся  к 



двойственности. Но это Измерение  дает  опыт,  необходимый для 
достижения  более высокого  сознания. 

Постепенно понимание ЕДИНСТВА  (программа Пят ого Измерения)начинает 
проникать в человеческое сознание. Благодаря новому  знанию и 
усиливающемуся Свету, пути решения проблем  становятся более очевидными. 
Это новое состояние более высокого сознания ведет  к жажде еще больших 
знаний, требуя, чтобы индивидуум либо выбрал более  высокие  концепции 
Истины  и Озарения, либо вернулся к реалиям Третьего Измерения с его 
дуальностью, повторным рождением и страданием. Для большинства людей это 
трудное  решение,  так как выбор более высокого сознания и реальности требует 
личной трансформации. 
 В другой передаче арктуриане сообщили, что одной из причин, по которой 
Иисус воплотился 2000 лет назад, была необходимость открыть портал 
Четвертого Измерения. Он проделал это с помощью своего Учения о любви и 
всепрощении, которое открыло сердца более высокому сознанию. 
Демонстрируя  более возвышенную любовь, чем мы ощущаем в физическом 
мире, индивидуум  перемещается через пространство/время  в 
состояние  более  высокого   сознания.  Здесь  любовь - это  отношение и к себе, 
и к человечеству,  что исключает возможность осуждения кого-то  и, в конце 
концов, ведет личность  путем следования  более высоким истинам и мудрости, 
- таким, как Восьмеричный Путь Будды. 

Человечеству было дано 2000 лет на воплощения, чтобы  выучить эти простые 
уроки. Любопытно, каков процент тех душ, которые действительно усвоили их. 

Когда  мы  входим в Пятое Измерение, в область частот  от 29 до 
35,  мы  начинаем воспринимать  более широкий спектр цветов  и звуков,  - 
таким образом, нас ожидает более широкий диапазон возможностей. 
       Пятое Измерение - это более высокая част от а духовной эволюции, куда 
мы входим после того, как Световое тело (Высшее Я) станет единым с нашими 
физическими/энергетическими телами. Это произойдет тогда, когда наши 
низшие восемь т ел очист ят ся, и в них больше не 
будет  присутствовать  негативность,  а  личность приобретет контроль над 
ментальным и эмоциональным телом. 

Возникшая человеческая форма будет походить на существующую физическую 
форму,  но  станет более утонченной и  будет трансформирована в более 

высокую форму Божественного Сознания. 
В настоящее время люди  обладают ограниченной формой интеллекта, 
действующего  в  узком  спектре  сознания. Мы  существуем, чтобы  учить 
уроки, являющиеся частью этого спектра Творения. Время существует только в 
сознании каждого индивида. Когда личность обретает более высокое 
сознание (более  высокую вибрационную част от у), она ощущает потребность 
отказаться от былой своей ограниченности, относящейся  к  времени, и 
движется в направлении альтернативной реальности, куда получает  доступ 



через Универсальный Разум и мысле-формы  эволюционно 
более  высоких  Существ Света. 
Вознесенные Учителя называют Пятое Измерение  Измерением ума и 
проявления мысли. Это Измерение поддерживает Творение и создаст  средства, 
чтобы принести Небеса на Землю, что случится в Седьмом Золотом Веке. 
Частота Пятого Измерения выше, чем в физическом, плотном мире на Земле. 
Фактически вибрации  в нем могут быть  выше скорости Света (эта  концепция 
сегодня  воспринимается с трудом). 
Таким образом,  проявление и созидание - это сознательный опыт обитателей 
этого Измерения. Именно там всем управляет сердце, настроенное  созвучно с 
умом Высшего Я.  Плеяды, Арктур и Сириус являют  собой пример звездных 
систем, существующих в этом Измерении. 

Один из наиболее точных способов описать  Пятое Измерение - сказать, что это 
метафизический мир. Метафизику можно определить как реальность, 
базирующуюся на абстрактных и тонких  умозаключениях.  Она включает 
реальность, простирающуюся за пределы физического, или материального, 
мира, соединяя трансцендентальное и сверхъестественное. Наука  метафизика 
основана на тех же принципах, что и физика, которая описывает наше 
существование, как базирующееся на энергии. Метафизика также тесно 
соединена с эпистемологией, то есть  с изучением природы знания. 

Большая часть учений Небожителей, обитающих в Пятом Измерении, а также в 
более высоких Измерениях,  касается  протекающих там 
процессов.  Они  особое внимание обращают на процесс эволюции и процесс 
перехода в более высокое сознание, - все зависит  от нашего умения управлять 
нашей собственной энергией, умом и сердцем. 
Хотя  об Измерениях, более высоких, нежели вышеописанные, мало что 
известно, мы включили краткое описание Шестого и Седьмого Измерений, ибо 
эти Измерения - родной дом Небесных Существ, - таких, как Вознесенные 
Учителя. 

Шестое Измерение - более  высокий эфирный мир,  в  существование 
которого  составной частью входят новые цвета и звуковые волны. Ему 
назначен гармонический диапазон от 36 до 42, и оно также является  вратами в 
Седьмое Измерение. 

Шестое Измерение владеет ключами и кодами для высоких форм творения, 
использующих Меркабу. Оно также служит мостом между сферой 

существования Вознесенных Существ и более низкими мирами, частью которых 
является Третье Измерение. Согласно арктурианам, определенные звездные 

системы, -  например, такие, как Альфа Центавра, - находятся в  этом измерении 
и известны благодаря своим успешным теоретическим разработкам и 

технологическим устройствам. 
Седьмое Измерение, в соответствии с Кутхуми, - это вибрационная частота, 
которая поддерживает существование Вознесенных Учителей и Шамбалы. Оно 



вибрирует в области частот  от 43 до 49. Другое название этого измерения 
- Седьмое Небо. Это Измерение - самое дальнее концентрическое 
кольцо,  окружающее Землю, и  родной дом  большинства ангелов. 
Седьмое Измерение содержит  высочайший, из всех известных нам, Луч 
Духовного Ума. Это Луч Чистой Любви, Универсальной Мудрости и 
Всемирных Законов.  Этот Луч - средство телепатической связи, служащее 
общению  Вознесенных Учителей с воплощенными членами Ордена 
Мелхиседека, которые призваны выполнить на Земле План  Бога. 
Этот Луч  работает с Божественным умом Высшего Я каждого из них, чтобы 
внутренне   стимулировать   членов  Ордена на осознание 
Божественности  человечества и, через это,    исподволь внести в  их 
умы  структуру Божественного Плана  строительства на Земле Седьмого 
Золотого Века.В этом Измерении  проявления Света  и звука   передаются 
на  одной из самых высоких частот, какие  только  способно воспринять 
человечество. Эта частота инициирует и поддерживает кодирование, 
необходимое для работы с Высшим Я, что,  в свою очередь, гарантирует, что 
будет реализован Адам Кадмон - новый пятимерный человек, возникающий на 
Земле. 

Высшие Световые спектры, посылаемые на Землю 

 На Землю  с более высоких Измерений периодически посылается интенсивный 
Свет широкого спектра, чтобы поднять  вибрационные частоты планеты до 
частот Пятого Измерения. Такова составная часть Божественного Плана, 
обеспечивающего Эволюцию человечества. Эти частоты несут подробный 
проект будущего Земли и человечества. Периоды передачи на Землю высших 
энергий питают процесс вознесения, поскольку помогают Высшему  Я 
интегрировать себя в наши низшие восемь тел (включая наше физическое т ело). 

Этот Свет (содержащий и новые цвета)  соединяется с земным 
электромагнитным силовым полем и влияет на электромагнитные 

частоты  нашего  мозга.  Кодировка, осуществленная на  Универсальном Языке 
Света (который будет описан позднее в этой главе), загружается в наши 

ментальные и эмоциональные тела, поднимая сознание и подготавливая нас к 
получению более  высоких мысле-форм. 

Когда эти новые Световые частоты интенсивно бомбардируют Землю, они 
влияют на людей самыми разными путями. Некоторые особы считают, что 
они больны, так как у них явно проявляются  симптомы гриппа, в то время, как 
другие  чувствуют себя раздраж енными, беспокойными, дезориент ированными 
и уст алыми. При этом часто случаются головокруж ения. Нередко 
могут нарушат ься зрение и сон. Короче говоря, эти периоды (которые в 
прошлом случались три или четыре раза в год), как известно, становятся 
причиной беспокойства и не очень приятных ощущений в течение нескольких 
минут или даже нескольких  дней. 

Некоторых людей, принимающих передачи от Вознесенных Учителей, 
предупреждают заранее, когда именно произойдет энергетическая 

бомбардировка.  Это оказывается весьма полезным, 



поскольку  способно  уменьшить  тревогу. Предупрежденные заранее, люди 
лучше подготовлены к тому, чтобы  рассматривать такие  моменты, как 

чрезвычайно удобный случай  освободиться  от старого программирования. 
Предварительное знание о том, когда эти могучие энергии ударят по Земле, 

помогает сфокусироваться скорее на позитивном, чем на негативном. 
К примеру, когда эти периоды интенсифицируются, то вместо того, чтобы 
беспокоиться, не вызовут ли  эти энергии серьезных заболеваний, человек 
может сосредоточить свое внимание  на выполнении своих собственных 
задач  или  на заботе о других людях, нуждающихся во внимании. Каждая новая 
волна энергии, входящая в Земной план, поднимает  молекулы человеческого 
организма в возвышенное  состояние вознесения. Высшее Царство Бога 
постепенно ассимилирует в себя  низшее  я, освобождая от негатива сознание 
людей. 
Когда на Землю направлены  очень высокие дозы энергии, они удаляют  низшие 
негативные энергии, залегающие у нас глубоко внутри, и очищают нас. 

Это очищение нередко  вызывает неприятные ощущения и происходит на трех 
уровнях памяти: 

= на  клеточном уровне 
= на уровне Акашических Рекордов 
= на генетическом уровне. 
Клеточная память включает в себя все воспоминания (хорошие и плохие), 
собранные на протяжении данной жизни, начиная с внутриутробного 
существования. Мы храним каждое слово, эмоцию и опыт в наших клеточных 
телах, и этот суммарный опыт помогает нам стать тем, чем мы являемся. 
Акаша - это санскритское слово, означающее “первичная субстанция”, или то, 
из чего сотворены все вещи. В метафизике она часто именуется Универсальным 
Разумом, или Источником  всех событий и всех знаний. Акашические 
Рекорды отдельного  индивида - это уникальная библиотека данных и событий, 
каждое из которых происходило  в какое-то одно из великого множества 
предыдущих существований. Каждая мысль, слово и поступок хранятся в 
Хрониках Акаши, но обычно лишь самые значительные данные переносятся в 
новую жизнь. 
Генетическая память состоит из знаний и опыта,  переданного от семи 
поколений предков. Мы храним все это в нашей ДНК. Когда мы накапливаем 
любовь, тепло и опыт поддержки других, мы  эти  высокие  энергии  сохраняем 
в банке нашей памяти. Эти энергии   позволяют нашим внутренним системам 
работать  мягко и гармонично.  Полученные  уроки способствуют тому, что 
основным нашим чувством становится любовь. 

Когда мы накапливаем  мучительный, травмирующий и разрушительный  опыт, 
негативные энергии откладываются где-то в нашем теле. С течением времени 
эти низшие энергии  становятся причиной того,  что  мы утрачиваем чувство 
гармонии (с кот орым рож дены), и в нас начинает преобладать ощущение 



дисгармонии, при этом мы полностью утрачиваем спокойствие. Результатом 
становятся  болезни. Возникают эмоциональные и ментальные проблемы. 

Когда Свет более высокого спектра бомбардирует Землю,  он заставляет 
низшие, негативные энергии, скопившиеся в нас (в клет очной и генет ической 
памят и или в  Акашических Рекордах),  протекать через наше  ментальное, 
эмоциональное и физическое тело. Когда эти энергии  пробиваются через 
эти  наши низшие тела, многие из нас погружаются  в депрессию или 
испытывают мент альные проблемы, либо полагают,  что они физически 
больны, вследствие  явных физических симптомов болезни. Эти периоды могут 
длиться несколько дней или даже недель, в зависимости от 
высвобождающегося   объема памяти. 

По прошествии длительного времени отчаявшиеся люди отправляются  за 
помощью к врачу. Но врачи зачастую не находят  никаких причин их болей или 
эмоционального дискомфорта. В этих  случаях проведенное 
медицинское  обследование, как правило,  вновь вызывает негативные чувства. 
Это, в результате, расстраивает как пациента, так и врача. 

Посещение больницы, однако, служит двум целям: 
1. Оно  освобождает ум  от мыслей о том, что  состояние человека весьма 
серьезно;   и 
2. Оно освобождает бумажник от ценных сбережений! 
Насколько часто вы попадаете в подобные ситуации? Сегодня это происходит 
сплошь и рядом, но, к сожалению, большинство людей не понимает, что эти 
эмоциональные и физические страдания -  просто память прошлых 
жизней, травм или болезней, которая выталкивается  из его низших тел. 

В дополнение к этому, большинство людей Земли  в настоящее время не 
осознает, что существует Высший План, ведущий Землю и человечество в 

Пятое Измерение, и еще меньше людей понимает, что очищение наших тел от 
негативных воспоминаний   должно происходить ДО ТОГО, как мы войдем в 
более  Высокие Измерения. Вероятно, эта книга послужит просвещению тех, 

кто все еще пребывает во тьме. 
В то время, когда  энергии высшего спектра бомбардируют Землю, 
на  поверхность поднимаются эмоциональные пот оки, особенно в случае 
семейных пар или знакомых. Глубоко спрятанные проблемы всплывают на 
поверхность, чтобы  их заново пересмотрели.  Эти периоды требуют, чтобы мы 
лицом к лицу встретили ВСЕ нерешенные вопросы, таившиеся в нашей душе. 
Рассмотрение этих тем  впоследствии вызовет к жизни целую череду событий. 
    Высшие энергии ускоряют  время и проталкивают сквозь  нас низшие 
энергии, вследствие чего все незавершенные дела  начинают совершаться все 
быстрее и быстрее.  Если уроки не усвоены с первого раза, подобные события 
(привлекающие новые столкновения и события) возвращаются 
спустя шест ь  месяцев. Проблема заключается в том, что, когда уроки не 
усвоены с первого раза, в следующий раз они проявляются с десят икрат ной 



силой. И если оказывается, что они не усвоены и во  второй раз, они вновь 
десятикратно  усиливаются. 

Представляете себе эту картину? 
То, что не  было завершено, приходится испытывать вновь и вновь, пока все 

не  встанет на свое место. Это означает, что мотивом  выбора, который мы 
делаем, чтобы разрешить ситуацию, должна быть безусловная 

любовь.  Запомните, что единственный ключ к  свободе - это правильное 
поведение, открытое еще Буддой. 

Высшие энергии НЕОБХОДИМЫ, чтобы проблемы  были разрешены с 
помощью любви, всепрощения и понимания. Этими принципами поведения 
нужно овладеть  ДО ТОГО, как будет разрешено войти  в Пятое Измерение. 
Любовь, умение прощать и понимание или сострадание - это высокие вибрации 
и изменение силового поля  вокруг личности. 
    Добродетели, которыми вы овладели,   влияют на все, что происходит 
в  пределах  досягаемости  их  высоких вибраций, и постепенно начинает 
изменять даже то поведение, которое  дает  низкоскоростные вибрации. 

Начиная с 1995 года,  Земля стала подвергаться более частым бомбардировкам 
высших энергий. Вместо четырех раз в год Свет высшего спектра ежегодно 
посылается  на Землю восемь  раз.  Это будет продолжаться  вплоть до 2001 
года (книга издана в 1996 году), после которого цикл бомбардировок возрастет 
до двенадцати раз в год. Однако в этот последний период человечество будет 
настолько просветленным, что воздействие этих высоких частот на наши 
физические и эмоциональные уровни будет почти не заметно. Вместо того, 
чтобы вызывать стресс и дискомфорт,  интенсивное воздействие энергий в эти 
периоды  будет служить только ускорению ментальной и духовной эволюции. 

После 2001 года этот  интенсифицировавшийся Свет заставит  людей отказаться 
от бесполезного восприятия времени и от  убеждений, относящихся к их телу, 
уму и духу.  Такая концепция, как смерть, совершенно изменится. Наш 
ум  станет  настолько  озаренным, что наше тело, в конце концов, перестанет 
стареть.  Мы  придем  к новому восприятию и определению того, что есть 
БОГ. Через несколько лет мы перейдем от ментальности, базирующейся на 
Третьем Измерении, к мышлению, в основе которого будет доверие, открытость 
и любовь. 

Глубоко в наших душах схоронена памят ь о Совершенном плане 
существования, которая помнит ЕДИНСТВО, а не отделенность. Когда мы 
войдем в  Высшие Измерения, то  начнем вспоминать  Силу, которая исходила 
от этого Единства и которую давал нам  БОГ. 
ЕДИНСТВО ТРЕБУЕТ, ЧТОБЫ МЫ ДОВЕРЯЛИ НАШЕМУ ВНУТРЕННЕМУ 

ВОДИТЕЛЬСТВУ. 
Умение доверять ему дарует нам свободу, ибо наше внутреннее водительство 
является истинным Путем к Свободе. Энергии, посылаемые на Землю сейчас и в 
будущем, требуют, чтобы  мы помнили, как доверять и как следовать высшему 
руководству изнутри нас,  идущему  свыше.  Вход в Пятое Измерение 



предполагает, что это водительство будет  интегрировано в нашу повседневную 
жизнь. 

Ст рах, самая широко распространенная отрицательная энергия, идущая из 
прошлого,  лишает сил и парализует.  Эта мощная энергия отнимает 
у  индивидуума творческие силы. Когда Свет будет  сконцентрирован в нашем 
сознании, все эмоции, вызванные страхом и гневом, будут в Пятом Измерении 
ассимилированы нашим Высшим Я. 

Чем  больше Света  мы  абсорбируем  в  свое  сознание, тем больше  будет 
наша  способность  использовать свое зрение, интуицию, 
проницательность  и  умение воспринимать мир за пределами пяти чувств, а 
также видеть  в других измерениях. 
В дополнение к этому, чем  больше Света излучает наша аура, тем выше станут 
наши творческие  способности. 
 Мы посланы на Землю как со-творцы Бога, чтобы сотворить Небеса на 
Земле.Для этого мы должны чувствовать одновременно и высшие, и низшие 
измерения. Только  тогда  мы  сумеем создать 
высшие  творения  в  данный  момент  времени/пространства. Когда  мы 
научимся интегрировать  высшие частоты  в наше сознание, то ускорим наше 
путешествие к конечной  цели - стать разновидностью Адама Кадмона  в Пятом 
Измерении. 

Этот эволюционный скачок, сужденный человечеству, приведет к изменениям, 
которые можно сравнить с разницей человеческих  форм неандертальца и 

кроманьонца. Сегодня антропологи не могут  найти скелетов, переходных от 
одной формы к другой, которые бы указывали на эволюцию, соответствующую 

плавному переходу  от одного из этих двух периодов развития к другому. Это 
отсутствующее звено остается областью противоречий и дебатов среди 

антропологов  фактически    всего мира. 
Однако Вознесенные Учителя предлагают свой взгляд на эту проблему. 

В одной из своих передач Кутхуми заявил, что период между существованием 
неандертальцев и кроманьонцев - это пример эпохи, когда Земля  переживала 
квантовый скачок сознания, подобный тому, который она переживает сегодня 
из-за бомбардировки  планеты  Светом  высшего спектра частот. Этот процесс и 
тогда, как и сегодня, оказывал влияние  на ДНК и  РНК ранних форм 
человека.  В результате произошла мутация, вызвавшая  скачок в эволюции 
человека. Это, в конечном счете, изменило природу человека. 

Сходным образом и мы будем катапультироваться в Пятое Измерение. 
Световые частоты, в настоящее время текущие на Землю, опять проникают в 
ДНК человека, что,  в конце концов, вызовет изменения в нашей 
человеческой  форме. Кутхуми не сказал, как именно мы изменимся. Он только 
заявил, что нам суждено стать Адамом Кадмоном Пятого 
Измерения  -  высокоразвитой  формой человеческих существ, которые будут 
ближе к своему Высшему Я, чем к низшему. 

Универсальный Язык Света 



Понимание Пятого Измерения будет неполным без описания Универсального 
Языка Света. Эта сложная высшая система коммуникации используется для 
передачи посланий от Вознесенных Учителей к Посвященным, которые 
воплощены на Земле. Она будет также первичной системой общения в  Пятом 
Измерении, когда Земля прочно интегрируется в высшие частоты. 
       Универсальный Язык Света содержит  символический код, передаваемый  с 
потоком  Света, который излучается Высшим Сознанием и исходит из Седьмого 
Измерения. Это одна из систем коммуникации для всех существ  Света во всех 
двенадцати  вселенных. 
Универсальный Язык - это язык геометрических символов, используемый 
Небесной Командой  для передачи ключей и кодов Работникам Света, чьим 
предназначением является обеспечить Эволюцию человечества и выполнить на 
Земле Божественный План. 
       Каждый раз, когда  кто-то получает “переданный сигнал” Универсального 
Языка Света, его внутреннее осознание становится  полнее и отчетливее. Когда 
присутствует такое понимание, душе все более открывается Универсальный 
Божественный План. 
Символы  Языка Света  переносятся в наше подсознание, - зачастую в сонном 
состоянии, - с помощью невидимой энергии Вознесенных Учителей, которые 
находятся рядом с нами. Этот процесс облегчается благодаря 
эфирной  решетке  вокруг нас. Вокруг нас кипит  деятельность, которую мы не 
способны увидеть нашими физическими глазами. 
В настоящее время, когда воплощенный индивидуум не находится в резонансе с 

достаточно высокими частотами, чтобы получать информацию ясно  или 
напрямую от Вознесенных Учителей,  информация посылается с помощью 

процесса понижения  вибрационных частот. Высшее Я получает символический 
код и переводит его в  наше сознание. 

Эти символы и код  учат нас, каким образом: 
1. расширять наши собственные Световые тела, 
2. обретать более высокое сознание и 
3. постигать различные реальности. 
Мы должны прислушиваться к руководству, исходящему изнутри, чтобы 
научиться тому, как овладеть  этим возросшим пониманием  и  новым 
поведением, поскольку они  будут  необходимы  при входе в  Пятое Измерение. 
Овладение этими атрибутами также позволит личности обучиться и другому 
способу  -  “проникновению” в Универсальный Разум. 
       В прошлом мы учились с помощью книг, лекций, уроков, телевидения, 
средств  массовой информации и непосредственного опыта. Однако в  Высших 
Измерениях  пространства/времени  существует и иной выбор. Когда ум 
действует на частотах Универсального Разума, информация и знания 
усваиваются другими способами и через другие каналы. 

Понятно, что получение кодов, которые предлагает Универсальный Язык 
Света,  весьма полезно. Очевидно, что на этой ступени эволюции  изменится 

сам  способ, которым  мы  осуществляем свою деятельность здесь, на Земле, к 
примеру, такую деятельность, как обучение наших детей.  Но  может ли 

это  подготовить нас к скачку сознания?  Готовы ли мы принять  все выгоды, 



которые воспоследуют с  обретением более  высокого  сознания?  То, что 
ожидает нас за горизонтом,  пленительно и волнующе. Вероятно, 

это  время  станет одним из самых захватывающих  периодов нашей жизни, как 
только человек поймет, что происходит с ним  и со  всем миром. 

Вознесенные Учителя уже  внедрили в эфирные тела множества 
людей  кристаллические коды. В результате многие начали получать 
геометрические символы этого высшего Языка Света.  Наше Высшее Я 
обладает точным знанием, что   Вознесенные Учителя действительно 
существуют, а наше  Высшее Существо признает, что сами  мы обладаем 
Божественным, безграничным сознанием, способным к расширению. 

Поэтому Высшие Я многих людей уже дали разрешение на то, чтобы 
внутрь  них были помещены эти коды.  Эти души, которые первыми дали 

разрешение сделать это,  станут первой волной вознесения.   Сюда входят вновь 
воплощенные души атлантов, которые вернулись на Землю, чтобы установить 

электромагнитную сетку, что обсуждается в одной из следующих глав этой 
книги. 

В  будущем множество других людей также получит  кристаллические 
имплантанты, но только после того, как на это будет дано  разрешение. Как 
только разрешение получено, процесс ускорения гарантируется, пусть 
даже  кто-то из нас не столь явно приветствует изменения, как другие. В 
результате у некоторых людей процесс ускорения  пойдет в более высоком 
темпе, чем у других. 
Все  геометрические формы в Универсальном Языке Света содержат выражение 
Божественной Силы. Эти символы приходят в разном виде , - это  сферы, 
треугольники, додекаэдры, сердца, спирали, кубы, прямоугольники, 
параллельные линии, звезды и другие геометрические и художественные 
формы. 
       Учителя используют   артефакты   из  Седьмого Измерения, закодированные 
вибрационной частотой, которые рассказывают истории в виде картинок. 
Каждый символ  открывает душе часть головоломки, необходимой для  нее, 
чтобы завершить ее работу на Земле. 
Существует 144 000 Духовных Учителей,  которые  введенны в 
Земную  электромагнитную  сетку, и каждый  несет  часть геометрических форм 
Универсального Языка Света. Мы  все, в конце концов, получим  эти коды, но 
когда именно - зависит от наших способностей интегрировать и принять их. 
       Число символов, которые  душа способна получить в данном 
существовании, зависит от качества опыта, приобретенного в прошлых жизнях, 
от Света, полученного в данной жизни, и личной восприимчивости к 
изменениям. Если опыт души помог личности выучить множество уроков  и 
отказаться от негатива и страха, этой личности  предопределено получить 
более  глубокое  программирование  для постижения Языка Света. 

Если у кого-то имеется блокировка и незавершенные дела, 
по которым не было принято решения, код этой персоне не может быть передан 
полностью. В некоторых случаях  на кодировку может потребоваться несколько 

жизней. Это связано с тем, что в основе действия Языка Света лежит принцип 
резонанса. 



Высшие символы  могут быть получены только душой, которая находится в 
резонансе с высшей частотой, или октавой.  Иногда душе требуется множество 
жизней, чтобы достичь состояния Озарения, способствующего получению этих 
геометрических форм, которые ускоряют обретение  Высшего Сознания. 

Когда существует блокада, она снижает частоту излучения  души, что 
препятствует передаче личности кода, хотя,  возможно  она и заслужила 
получение высшего знания. Когда такой индивидуум заблокирован от 
получения кода и высших посланий,  это способно вызвать у него чувство 
разочарования, что только добавит низших частот. Тогда человек оказывается 
бессильным, пока блокада не будет снята и не закончен процесс  очищения. 

 В этом случае ничего хорошего не сулит и волнение или  беспокойство, - они 
лишь замедляют прогресс. Единственный способ  для души продвинуться 
на  более  высокий уровень, - это сконцентрировать внимание на том, что 

происходит здесь и сейчас, и продолжать  укреплять дисциплину, необходимую 
для того, чтобы  гарантировать возрастание вибрационной частоты. Уровень 

личной ответственности и лидерства на мировой арене диктуется вибрационной 
частотой души и  количеством геометрических форм, которые в нее введены. 

Универсальный Язык Света содержит  код  шести  областей нашей жизни. 

Это 
>   духовная настройка 
>   знание 
>   любовь 
>   проявление 
>   путешествие души 
>   выполнение миссии. 
Эти шесть областей предопределяют тот Путь, которым следуют все  Духовные 
Воины, будучи воплощенными на Земном плане. Они также определяют те 
задачи, которые индивидуум должен выполнить, когда проходит процесс 
вознесения. 

Понимание этих  задач 
МОЖЕТ  ПРИЙТИ ТОЛЬКО ЧЕРЕЗ ВСЕМИРНЫЕ  ЗАКОНЫ. 

Соответствующий код  будет передан, только когда Вознесенный Учитель, 
которому поручена забота об ученике,   решит, что тот готов его получить. Как 
только принято решение начать передавать Язык Света, Посвященный должен 
очистить тело, ум и дух. Это осуществляется посредством  дисциплины и 
воли.  Именно в это время ученику показывают способ, как  освободиться от 
всех кармических долгов, и он  начинает накапливать Карму, необходимую для 
будущего. 

Андрогины  и  Пятое Измерение 
Третье Измерение - это мир полярностей и двойственности. Мы проводим 
анализ и видим вещи, как  высокие и низкие, черные и белые или имеющие две 
стороны, подлежащие исследованию. Решение зачастую опирается  на 
реакцию  “да” или “нет”,  и вердикт диктуется  ходом  последующих событий. 



Этот взгляд  игнорирует важную часть  данных, а именно, что Земля и 
Вселенная состоят не из двух вещей, а только из ОДНОЙ , и что эта одна 
вещь есть энергия. 
Энергия представлена  положительными  и отрицательными частицами, однако 

это не то же самое, что быть составленным  из полярностей. 
Во Вселенной все делится на мужское и женское, или так называемые инь и ян. 
Женское - это инь, мужское -  ян. В Высших Измерениях нет места этим двум 
принципам - энергия просто существует. 

Словарь Вебстера современного английского языка (1989) 
определяет  инь и ян как “две  силы, благодаря существованию  которых, в 
соответствии с космологией Тао, была создана  Вселенная и поддерживается 
Космическая Гармония. Инь - это темное, женское и негативное. Ян - светлое, 
мужское и позитивное” (стр. 1142). 
Они всегда взаимно противоположны и дополняют друг друга. Это определение 
не  предполагает   их антагонистичность,  но подразумевает непрерывный поток 
энергии -  если хотите,танец. 

В Высших Измерениях не существует  двойственности. Дуализм можно 
найти лишь в Трехмерной реальности,  - такой, которая присутствует на 
Земле. Это часть Земной Программы, которую необходимо понять, прежде чем 
кто-то сможет выйти из Третьего Измерения и начать продвигаться  в более 
высокие Царства. Душа вынуждена  жизнь за жизнью возвращаться на Землю, 
пока не постигнет концепцию ЕДИНСТВА  и пока эта концепция не будет 
ассимилирована сознанием. 

Обе  эти силы, инь и ян, пребывают внутри каждого из нас. Наши творческие 
силы текут в направлении, в котором мы концентрируем нашу энергию, потому 
что энергия следует путем наименьшего сопротивления. 
Если мы концентрируемся на ж енском аспекте,  мы настраиваем  себя  на 
получение  информация и  новых идей  с помощью интуиции  и  процесса 
творческого мышления. 
Если мы сосредотачиваемся  на  муж ском принципе, то  направляем наши 
энергии во внешний мир, на творческий процесс изобретательства и 
деятельности, ибо именно действие является носителем нашего творчества. 
Зачастую  сам способ, с помощью  которого мы  готовимся к жизни в обществе, 
предопределяет то, какая из этих двух сил становится господствующей в нашем 
поведении во внешнем мире. 
В Атлантиде у Высших Священнослужителей и Жриц  энергетические поля инь 
и ян были уравновешены.  Именно поэтому Атлантида добилась столь 
высоких достижений. На протяжении столетий в Атлантиде  царили  мир, 
процветание и счастье, а  уровень жизни достиг неслыханных высот. Лишь 
когда энергии стали несбалансированными, из-за чего в души прокрались 
сомнения и мрак, Атлантида погибла. 

Когда Атлантида пала, выжившими овладел страх, они бросились  на борьбу за 
выживание,  - и то, и другое имело свойства энергии ян. Женская  энергия  была 



подавлена, поскольку  рассеянные по  лицу 
Земли  массы  забыли  о  своей  Силе, сталкиваясь  с 

требованиями  повседневной рутины. Тьма  поглотила  умы  людей,   а 
остальное  уже  история. 

Человечеству  потребовалось  свыше 10 000 лет, чтобы  еще раз  взобраться на 
эту “гору”, но  даже теперь  нет гарантии, что мы достигнем того  величия, 
которым  некогда обладали. 

Сегодня мир   погрузился в энергию  ян.    Но все  убеждает нас, что  если  в 
будущем нам и предстоит достичь былого  величия, то это случился, лишь если 
мы сможем научиться  восстанавливать и уравновешивать в наших душах 
женскую и мужскую энергию. 
Однако Земля  вновь  окажется  в весьма затруднительном положении, 
если  наше внимание несбалансированно  сфокусируется на сей раз на женской 
энергии. Наша цель - достичь равновесия. 
       Во все времена  мир  более всего гордился  мужскими принципами. 
Это  создало  опасные проблемы. Достаточно лишь оглянуться вокруг, чтобы 
убедиться в  серьезности ситуации. Фактически, проблемы настолько велики, 
что  этот несбалансированный фокус (т олько на муж ской энергии)  привел к 
возможности того, что  мир может уничтожить себя в ядерной войне.  Из-за 
своей агрессивности, самоуверенности и  действий, не уравновешенных 
духовной, Божественной Силой, человечество  поставило себя в узкие рамки и 
создало проблемы, угрожающие самой  жизни. Эта ситуация возникла из-за 
того, что люди не чувствуют себя удобно и спокойно, выражая и 
почитая  женскую  сторону своего существования. 

    То, что в современном мире  женская энергия подавлена до крайних 
пределов, демонстрируется  некоторыми из культур. 
В отдельных частях  мира женщинам не дозволяется есть за одним столом с 
мужчинами, им даже не  позволено находиться в той же самой комнате.  В 
других  культурах новорожденных девочек убивают,  помогая тем самым 
контролировать народонаселение. Эти внешние черты поведения  являются 
зеркалом внутренней позиции, в соответствии с дискомфортом, испытываемым 
обществом  от  женской энергии. 
       Хотя здесь приведены логические доводы, которые могли бы убедить людей 
в необходимости вести  себя иначе, будьте уверены, что истинный ответ, 
почему это происходит, можно найти  лишь  внутри себя, исследуя, когда 
успокоение приносят энергии инь и ян.  Внешнее проявление служит лишь 
зеркалом вселенной внутри человека. 

Обычно индивидуумы, принявшие решение воплотиться в 
вышеупомянутых  культурах, - это молодые души, которые живут на Земле, 
главным образом, для того, чтобы  почувствовать, что такое  двойственность  и 
как проявляются мужские или женские энергии. Они не обучены (в 
предыдущих жизнях) ценности интеграции и Единства и переживают трудный 
период  осознания их важности. 



В будущем, пройдя через  множество жизней и/или переживаний, они, в конце 
концов, поймут ценность этой интеграции и только тогда  примутся 

разрушать  оковы, стесняющие их и заставляющие играть  свои роли.  Лишь 
тогда они смогут начать  свое путешествие в  более  Высокие Измерения. 

Когда культура готова эволюционировать, старые души (уравновешенные в 
своих муж ских и ж енских энергиях) решают воплотиться  в этой цивилизации. 
Они появляются на свет и растут среди простого народа,  ощущая всю узость и 
ограниченность этой культуры. Когда  приходит 
время,  покров  поднимается,  и  они начинают  вспоминать  Высшие Принципы, 
хранящиеся в  их душах. Они выдвигаются  на  руководящие позиции и, в конце 
концов, показывают людям Новый Путь. Такой душой был Махатма Ганди. 

Чтобы  стать пятимерным лидером, нужно интегрировать  мужские и женские 
энергии. Цель всего человечества, вступающего в новое тысячелетие, - 
стать  андрогинами.  Мужская (ян) и женская (инь) энергии должны 
объединиться.  Это то самое объединение, которое призвано облегчить 
сотворение Адама Кадмона. Из-за того, каким образом в этом мире  мужчины и 
женщины готовятся к вступлению в социум, мужчинам в большей мере 
необходимо принять женские энергии, нежели женщинам - мужские. 

Мужчинам больше, чем женщинам, недостает духовности и 
ценностей,  которые она несет.   Поэтому чтобы овладеть ими,    мужчинам 
приходится выдержать более трудную битву за них, чем женщинам. 
Если же мужчины не очнутся и не начнут уравновешивать  мужские и женские 
энергии внутри себя, объединяя их вместе, то обнаружат  себя безнадежно 
плетущимися в хвосте Эволюции. 
Сложившиеся условия поднимают женщин до положения лидеров, выдвигая  их 
в жизни на влиятельные политические  посты, где бы они могли переписывать 
законы. Помните, что  такое исключительное положение - вовсе не то, чего 
следовало бы желать. Идеалом является равновесие энергий. Однако  если 
мужчины  не сделают выбор в пользу Эволюции, они сами поставят себя в 
крайне трудное  положение. 

Чтобы стать андрогинами, мы постоянно попадаем в такие ситуации, которые 
дают нам тот опыт, в каком мы нуждаемся, пока не продемонстрируем 
соответствующее мужское или женское поведение. 

Эти испытания служат тому, чтобы убедить нас: 
1. Мы  получили чрезвычайно благоприятную возможность, чтобы пройти все 
испытания  и стать андрогинами, и 
2. Мы  выйдем из этого положения, продемонстрировав  умение управлять 
своим поведением, является ли оно традиционно мужским или женским. 

Согласно  книге Элизабет Хэйч  (1974) “Посвящение”, мы, в конце концов, 
должны овладеть двенадцатью  парами  противоположных типов поведения, 
связанного со стереотипами поведения мужского или женского (стр. 177). 
Нижеследующее является модифицированным перечнем, взятым из ее книги и 



описывающим противоположные черты,  которыми  мы должны научиться 
управлять, чтобы уравновесить мужские и женские энергии внутри нас. Тесты 
всегда требуют, чтобы мы действовали спокойно и с полной концентрацией. 

 Считается, что мы выдержали  испытание, 
1. если научились соответствующим образом реагировать на каждую 
уникальную ситуацию, 
2. т олько после того, как спокойно продемонстрировали ОБА  вида 
противоположного поведения. 
  

Женские атрибуты  Мужские атрибуты 

уклонение  активное  участие 

открытость всему сопротивление изменениям 

обособленность  контроль над  всем 

молчаливость  разговорчивость 

уступчивость  жажда  власти 

миролюбие агрессивность 

сдержанность/скромность самоуверенность 

отзывчивость  скептицизм 

преданность  независимость 

осторожность  отвага 

исполнительность импульсивность 

уважение к жизни  бесстрашие 

Когда мы встраиваем все двенадцать пар противоположного поведения в наши 
личности, мы приобретаем наиболее полный человеческий потенциал. Ключ 
к тому, каким именно поведением нам следует овладеть, лежит в ответах на 
вопрос: Какое поведение для меня  самое некомфорт ное? 
        Если человек обычно  много разговаривает и ему трудно хранить молчание, 
ясно, что ему нужно научиться слушать. 
       Если некая особа не любит конфронтации и обычно предпочитает  не 
обращать внимания на несправедливость, так как она избегает конфронтации, 
значит она, возможно, слишком сильно подавляет мужскую энергию и может 
нуждаться в контакте с этой силой. 
      Во всех случаях мы как индивидуальности в душе знаем, чему нам 
необходимо научиться, как того требует Высшее Я. 

Что бы ни было нашей слабой стороной, будьте уверены, что  с помощью 
практики мы это преодолеем, одержав победу в  овладении всеми видами 
поведения, относящимися к нашему полному человеческому потенциалу. 



 Учителя с легкостью справляются с любой ситуацией. Им известно, как 
управлять ВСЕЙ энергией внутри нас, и с легкостью  демонстрируют любой 

способ поведения, в зависимости от ситуации, в какой могут оказаться. 
В конце концов, внутренний мир воцаряется тогда, когда человек управляет 
как мужской, так и женской энергией. Такова истина. Учителя также 
всякий  раз следят за тем, что они думают, говорят и чувствуют, не позволяя 
чужим эмоциям  диктовать им, как следует себя вести. Поэтому эти испытания 
необходимы нам для развития, чтобы  мы могли практиковать любой 
вид  поведения, который поможет нам развить умение владеть собой. 

Вступление в Пятое Измерение требует быть спокойным, сосредоточенным и 
все время  следить  за своим ментальным и эмоциональным телом.  Когда 
человек научится владеть структурой своих внутренних мужских и женских 
энергий, он будет готов к вознесению в Пятое Измерение. Только тогда Высшее 
Я будет способно интегрировать себя в восемь низших тел. 
Уравновешивая  нашу  мужскую и женскую энергию,  мы тем самым 
помогаем  Матери Земле восстановить свой баланс энергий инь и ян. 

Сыны и дочери Света  вновь поднимутся и в  Седьмом Золотом Веке вернутся 
на Землю  как живые Учителя.  Интеграция мужских и женских энергий будет 
просто  означать, что люди станут  хозяевами над  любыми обстоятельствами, 
которые бросят им вызов. 
Все энергии должны быть  интегрированы таким образом, чтобы, они, в свою 
очередь, могли бы стать  составной частью Единства и 
способствовать  обретению Высшего Божественного Сознания. 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Концепция Пятого Измерения трудна для нашего понимания, так как доступ к 
Пятому Измерению не может быть обеспечен нашими пятью чувствами и, 
следовательно, не может рассматриваться как обычная часть  нашего  опыта. 
Мы начинаем с понимания того, что  все во Вселенной суть энергия и что она 
может быть измерена и сила ее может быть ослаблена. Каждая частица, мысль, 
объект, ощущение или эмоция обладает собственной частотой вибрации и 
может быть  измерена независимым способом. 

 Имеется семь  Измерений, существующих   одновременно, которые мы, 
находясь в Третьем Измерении, можем начать постигать.  Каждое Измерение 
состоит из семи уровней, которые создают уникальную Программу, доступную 
для понимания. Как только мы изучим какую-то из этих Программ,  мы вольны 
перемещаться на более высокие уровни  существования. 
     Каждый из семи уровней внутри Измерения обладает  вибрационным 
диапазоном, свойственным только этому уровню, и каждый из семи 
уровней  может быть разложен  еще на семь подразделений. 

Семь  Измерений  следующие: 



Первое Измерение - Минеральное царство. Минеральное царство обладает 
гармонической областью частот от одного до семи колебаний в секунду 
и  представляет самые низкие затвердевшие мысле-формы. 
Вт орое  Измерение - Растительное Царство. Растительное царство включает в 
себя гармонические  частоты от восьми до  четырнадцати. Для поддержания 
растительной  жизни, которая существует в этом измерении, необходим Свет. 
Трет ье  Измерение - Животное Царство. Животное царство существует в 
диапазоне частот от четырнадцати до двадцати одного колебания.  Присущее 
ему сознание являет собой сложную  картину, от простого поведения до 
человеческого интеллекта. 
Чет верт ое  Измерение - Астральный План. Астральный План существует в 
области частот от двадцати двух до двадцати восьми. Это переходная область от 
физического мира к миру Небожителей. В нем возможно путешествие во 
времени, то есть  путешествие  в прошлое или будущее. Четвертое Измерение - 
это вибрации, открывающие сердце и отворяющие врата к высшим мирам. Это 
также измерение, которое  бросает нам вызов  и  заставляет преобразовывать 
двойственность в Единство. 
Пят ое   Измерение - Проявление Ума и Мысли. Пятое Измерение существует в 
вибрационной области частот от двадцати девяти до тридцати пяти и  открывает 
широкий спектр цветов и звуков. Наше Высшее Я (Тело Света) и физическое 
тело сливаются воедино. Мы способны усвоить уроки творения  и ощутить 
реальность, которая движется за пределами физического мира. 
Шест ое   Измерение - Высшее Эфирное Измерение. Высший Эфирный Мир 
интегрирует в свое существование новые цвета и звуки. Он содержит 
область  гармоники от тридцати шести до сорока двух и служит  входом в 
Седьмое Измерение. Это Измерение держит ключи и коды к более высоким 
формам Творения и является мостом между Вознесенными Учителями и 
низшими мирами. 
Седьмое   Измерение - Седьмое Небо.  Седьмое Измерение - это вибрационная 
частота, которая поддерживает существование Вознесенных Учителей и 
Шамбалу. Седьмое Небо вибрирует с частотой от  сорока трех  до  сорока 
девяти. Это родной дом  большинства ангелов. Он представляет собой самое 
дальнее концентрическое кольцо, окружающее  Землю. 
@ Интенсивный Свет широкого  спектра нынче (имеется в виду 1996 год) 
посылается на Землю  восемь раз в год, чтобы повысить вибрационную частоту 
планеты и очистить память индивидуумов, что позволяет им решить проблемы 
своей настоящей и прошлой жизни. 
@ Высшие энергии требуют, чтобы проблемы решались посредством любви, 
всепрощения и понимания, что дает возможность нашему Высшему Я слиться с 
нашими низшими телами. 
@  Универсальный Язык Света - это символическая кодовая система, которая 
используется для передачи посланий от Вознесенных Учителей к воплощенным 
Посвященным. Это  обеспечивает Работников Света ключами и кодами, 
необходимыми для осуществления эволюционного пути человечества и 
выполнения на Земле  Божественного Плана. 
Количество символов, которые душа получает в любой данной жизни, зависит 



от качества  ее прошлых существований, от Света, полученного в этой жизни, и 
индивидуальной восприимчивости к изменениям. 
@ Каждый из нас обладает женским, или инь, измерением, и мужским, или 
ян,  измерением. Женское измерение сосредотачивается на интуиции, процессе 
мысленного созидания при получении информации и идей. 
Мужское  фокусируется на направленном вовне  творческом 
процессе  изобретательства и деятельности. 
Если мы движемся в  Пятое Измерение, эти энергии должны быть объединены 
через овладение парами противоположных стилей поведения, связанных с 
каждым человеком. 
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Часть II 
ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

Глава  7.  Введение во Всемирные Законы 

Иногда я расхаж иваю, ж алея себя, 
и все время  ураганы уносят  меня в небо. 
                                     Пословица оджибви 



Когда мы размышляем о Всемирных Законах, мы можем 
рассматривать  их  двояким  образом. 
     Всемирные  Законы, как  и  законы любого народа, государства или 
общества,  являются выражением приемлемого и неприемлемого 
поведения. Объяснение этих Законов описывает результаты такого поведения. 
   Второе  значение термина “Законы” относится к всеобщим принципам или 
направлениям, в которые входят феномены причины и следствия. 

 Всемирные  Законы, описанные в этой книге,   можно рассматривать обоими 
способами, потому что они составляют  остов или руководство к тем основам 
поведения,  которого ожидают от нас, и, таким образом, они  служат 
выражением правильного способа  жизни. 

Большинство из нас  не знакомо с  границами   невидимого и с законами, 
управляющими этой туманной и таинственной областью. И все же именно 
силы невидимого  мира создают этот физический мир и воздействуют на 
нашу жизнь. Разве не мы в недавнем прошлом начали исследовать эту область 
и открывать ее воздействие на нас? 
Во Вселенной все является отражением Божественного Закона и 
порядка. Без Всемирных Законов жизнь  была бы ввергнута в хаос  и 
действовала методом проб и ошибок.  Всемирные Законы являются 
развитием  физических законов, которые  приложимы  к духовному миру. Они 
управляют всеми планами существования и обеспечивают совершенный 
порядок во Вселенной. 

Все эти Законы взаимосвязаны. Некоторые их специфические 
взаимосвязи  описаны  в  последующих глава.  Таким образом, понимание этих 
Законов  помогает  нам  держать  под  контролем  нашу  жизнь  и  дает нам 
способ достичь Бого-реализации. Иными словами, Законы обеспечивают нас 
основами знания результатов. 
      После того, как мы изучим эти Законы, мы, конечно, можем  их преступать, 
но при этом вполне осознавая, что нас   ждут неизбежные последствия этого. 

При глубоком анализе Всемирных Законов  мы начинаем понимать всю их 
важность для нашей жизни и  вклад Законов в упорядочение мира. 

 Более  глубокое их  изучение  открывает следующее: 

><   Универсальные Законы содержат Истину. 
>< Законы распространяются на всех  и всем обеспечивают  справедливость и 
незапятнанность. Мы не можем избегнуть их действия, потому что 
они  являются руководством самой жизни. 
>< Никто не может прожить свою жизнь  вне действия этих законов. Только те, 
кто не  признают присущее Вселенной совершенство, полагают, что они могут 
избегнуть действия этих Законов. Если они попытаются это сделать, то станут 
участниками  бесконечного  сражения, и  их будет швырять как щепку в 
штормовом море. 



>< Законы  абсолютны и совершенны. Единственный способ, с помощью 
которого мы можем обрести  мир и гармонию  в  нашей жизни, - это полностью 
отдаться этим Законам и сделать выбор в  их пользу, чтобы перевести наши 
души на более высокий уровень сознания. 
>< Законы обеспечивают чувство порядка и предсказуемости. Мы знаем, что  во 
внешнем мире Законы также имеют предсказуемые последствия. Мы  можем 
не  осознавать  положительные или отрицательные  последствия нашего 
поведения за короткий отрезок времени, но можем быть уверены, что выводы о 
том, каков был каждый  наш поступок, будут справедливыми и 
беспристрастными. 
><   Законы обеспечивают нас методами преодоления негативных 
результатов.  Они точно указывают способы изменения результатов нашего 
поведения и дают нам  представление о поведении, которого мы должны 
избегать. 
>< Когда  мы живем  в  соответствии с Законами, мы не только помогаем себе, 
но  помогаем  также и другим.  Каждый из нас оказывает влияние на всех 
окружающих нас  людей. Когда мы живем в соответствии с Законами, возникает 
эффект притяжения, заставляющий других следовать нашему примеру и 
действовать подобным же образом. То, что происходит с одним, влияет на всех. 
>< Мы живем в голографической Вселенной, и это означает, что в каждой 
малой частице содержится целое. Понимание Вселенских Законов заставляет 
наш ум фокусироваться на взаимосвязи всех  вещей. 
>< Законы напоминают нам, что мы живем одновременно более, чем в одном 
мире. В то время, как мы чувствуем координаты пространства/времени 
физического измерения, мы связаны  правилами измерения вне 
пространства/времени. Современные учения привязывают нас к физическому 
миру,  затрудняя нашему  уму выход  в  иные измерения и реалии. Мы сумеем 
постичь влияние этих миров на нас, лишь  открыв путь пониманию метафизики 
и субатомного мира энергий. Наша Эволюция зависит от того, сделаем ли 
мы   это. 
>< Следующий рубеж Эволюции связан с тем, что представляет собой наш  ум. 
Когда мы вступим в эту область, понимание Всемирных Законов увеличит нашу 
способность понять силу ума и его влияние на нашу жизнь. 
>< Изучение Всемирных Законов помогает нам  узнавать  о самих  себе. Мы 
можем видеть эффект космического влияния путем простого наблюдения за 
тем, как некоторые вещи  проявляются в нашей повседневной жизни, ибо всем 
на свете управляет одна и та же великая Истина. 
>< Жизнь  в соответствии с Законами  подтверждает  наши  обязательства  по 
отношению к   Целям и  Планам  БОГА. Законы выражают способы, которыми 
наш Творец  вознамерился помочь нам достичь  мирного и эффективного 
существования Вселенной. 
>< Мы едины с этими Законами, следовательно, мы должны ЗНАТЬ их. 
Всемирные Законы - это Истина, и они не могут быть изменены. Они  являются 
ключом, открывающим тайны древних миров и понимание того, каким образом 
граждане Шестого Золотого Века, что был до нас, достигли своего величия. 



Эти истины ведут назад к Гермесу Трисмегисту. Гермес был известен 
как  Учитель  всех  Учителей,  и Его влияние коснулось  всех цивилизаций 
Земли, подобно тому, как лучи проецируются из Центрального Источника. Его 
Истины  были интегрированы во все главные религии  Земли. 

Следующие тринадцать  глав обсуждают Всемирные Законы, которые 
содержат основы самой жизни. Каждая глава описывает один Закон Вселенной 
и включает  применение этого Закона в нашей повседневной жизни. 
Одиннадцать глав содержат послания Вознесенного Учителя Эль Мории, 
Чохана Голубого Луча и Правителя Всемирных Законов. Одна глава, первая, 
была представлена Вознесенным Учителем Афиной Палладой, которая была 
послана создать вибрации Единства для этого документа. Двенадцать Законов 
были отобраны для включения в эту книгу самим Эль Морией. Они, по его 
словам, содержат основу Любви и, через нее, всего сущего. 

Важность чтения посланий превыше всяких слов. Каждое послание 
закодировано вибрационной частотой, что было сделано самим Учителем, 
передававшим послание. Читатель  получает этот код во время чтения послания, 
пусть  даже его ум  можем не удерживать или полностью не постигать смысл 
слов. Чтение создает  резонансное поле, которое обеспечивает 
читающему  возможность воспринять слова и мудрость не только Вознесенных 
Учителей, передающих послание, но также и высочайших Небесных Существ, 
управляющих Вселенной. 

Наслаждайтесь этим разделом. Это самая важная часть книги. Авторы осознают, 
что  другие писатели способны организовать ту же самую информацию другими 
способами, которые бы обеспечили большую гибкость ума читателям этого 
раздела.  Данный формат - лишь один из возможных способов обучения. 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА  8 
ЭНЕРГИЯ -  ФУНДАМЕНТ  ВСЕМИРНЫХ ЗАКОНОВ 

...Мы придерживаемся той самоочевидной истины, что все люди созданы равными, 
что они наделены  своим Творцом такими  неотъемлемыми Правами, как Право на 
Жизнь, на Свободу и стремление к Счастью... 
  Декларация Независимост и Соединенных Шт ат ов Америки 
4 июля 1776 года лица, подписавшие Декларацию Независимости Соединенных Штатов 
Америки, провозгласили, что все люди (мужчины и женщины) созданы равными. Это 
заявление опиралось  на предпосылку, что на определенном уровне люди обладают 
равными правами и  имеют привилегию осуществлять эти права. 
       Если мы проведем опрос общественного мнения и зададим вопрос,  верят ли люди в 
то, что все  сотворены равными, мы, вероятно, получим смешанную реакцию, причем 
большинство заявит,  -  мол, это очень далеко  от того, что они все время слышат. Они 
могут привести примеры расизма и  дискриминации женщин, а также рассказать  о том, 
как кому-то чинили препятствия или ставили в невыгодное положение.  Доказывая свои 



взгляды, люди могут также бросить вызов оппонентам, требуя у них привести 
доказательства, опровергающие их свидетельства. Те, кто  многократно   становились 
жертвами угнетения, господствующего в обществе,  могли возвысить свой голос, чтобы 
быть услышанными. 

Тогда почему  Отцы Основатели при  создании государства  сделали такие смелые 
заявления? 

Чт о было им известно такое, что мы и сегодня не можем понять? 

Эта глава приводит  основания  и  свидетельства, которые объясняют, почему их 
предпосылки являются верными. Аргументы, представленные здесь, состоят в том, 
что все  люди созданы равными, и именно  наши общественные, культурные убеждения и 
ценности  явились причиной того, что мы все время об этом забываем.  Иными словами, 
избранные группы  людей и их действия во все времена вводили нас в заблуждение и 
сбивали с пути, заставляя верить и поступать  совершенно неправильно. Вследствие этого 
столетия забвения истины принесли ужасные страдания, несчастья  и потерю истинной 
нашей идентичности. 

Мы  стали людьми, утратившими свою  Силу. И вот теперь настало время изменить это и 
вернуть людям - всем людям  - их Силу. 
Информация, содержащаяся в этой главе, способна революционизировать весь  мир.  Это 
также  базис для понимания учения о Всемирных Законах, которые будут представлены в 
последующих главах. Если мы соединим это знание с практикой приложения  его к 
Всемирным Законам, то  сможем  создать   фундамент  для построения общества Пятого 
Измерения и сделаем наши души свободными. 
Для того, чтобы   приняться за чтение этой книги и начать осознавать, 
что  свобода   является  нашим неотъемлемым даром, нужно  усвоить основные 
принципы, очерченные здесь. Любой человек, как только он  поймет и осознает все их, 
может встать на Путь, на котором ему  гарантированы свобода, благоденствие, счастье и 
мир. 
В соответствии с первоначальным замыслом  Декларация Независимости должны была 
создать на Земле фундамент, который позволил  бы  всем Детям Бога осознать свой 
полный человеческий потенциал и  приобрести опыт жизни во всей его полноте 
и  наиболее прекрасным и продуктивным способом. В частности предполагалось, 
что   Соединенные Штаты должны  будут для  всего остального 
человечества  сохранять  живой мечту об этом -  до тех пор, пока не настанет 
время  людям всей Земли обрести  само-осознание. 
К  сожалению, из-за Закона Кармы и человеческого невежества и безответственности, нам 
пришлось  ожидать несколько столетий, пока это произойдет.  И только теперь мы готовы 

уплатить  наши кармические долги, забыть прошлое и прийти к высшему пониманию 
концепций Эволюции, влияющих на наши души. 

Вознесенный Учитель Кутхуми  обращается по этому поводу 
со  следующим посланием. 

-*- 
Декларация Независимости - это документ, переданный Отцам Основателям Соединенных 
Штатов Америки тем же самым способом, которым Вы, дорогая Норма, получили это 
послание. Члены тайного Ордена Сен Жермена были в прямом контакте с Небесной 
Командой, выполняя работу по реализации Плана Бога. Это повлекло за собой понимание 
того, чему, в конце концов, суждено было преобразить мир,  -  что все люди созданы 
равными и имеют право реализовать себя в той степени, которую они заслужили. 



Информация о том, как была написана Декларация Независимости, не открывалась до 
настоящего времени, потому что  рядовым членам в  эпоху колониализма  говорить  об 
этом открыто было небезопасно. 
Взгляните на события, которые происходили в период написания этих священных 
документов. Сэйлем пожал богатую жатву душ, которые заявляли, что слышат голоса - 
это с одной стороны (имеются в виду процессы над Сэйлемскими ведьмами, когда 
были сожжены сотни женщин - пер.). А с другой,  вспомните судьбу прекрасной Жанны 
Д’Арк, которая публично объявила, что получала послания от Бога с помощью 
Голосов,  руководивших ее поступками (по решению  церковного суда она была сожжена 
на костре). 

Вспоминая события того времени,  не забывайте об общественном положении тех душ, 
которые водили пером при написании Декларации. Все они пользовались влиянием в 

обществе, а кое-кому суждено было стать Президентом Америки. 
Не удивительно, что основатели Соединенных Штатов не решались говорить о своей 
связи с членами Небесной  Команды и Орденом Мелхиседека. С нашей точки зрения  это 
вполне понятно и не заслуживает осуждения. Однако, имея в виду нижеследующее,  об 
этом тоже важно сказать. 

Мощь, проистекающая от познания Всемирных Законов  и их приложения к этому 
миру,  просто устрашающая. Небесная Команда понимала, что такое Всемирные  Законы и 
каковы могут быть последствия их использования  применительно к Эволюции 
человечества - понимала в  течение значительно более длительного времени, чем может 
быть записано в истории Земли. Поскольку  Земля исключительно важна для 
осуществления Божественного Плана, то, чтобы помочь душам эволюционировать в 
высшие измерения Сознания и Света, до настоящего времени эта фаза трансформации 
была укрыта покровом тайны. Причина того,  что до сих пор эта трансформация не 
продвигалась, состоит в том, что большинство душ было к ней не готово. Их сознание 
было недостаточно высоко развито, чтобы усвоить смысл  и принять ответственность за 
это знание. 

Кроме  того, те, кто воплощались в прошлом, оказывались здесь, чтобы завершить 
неоконченные дела своих предыдущих существований. Они были настолько захвачены 
низшим  существованием, что не имели даже времени постигнуть Высшие Измерения, 
Законы или знания. 
        Фактически, все, что было за пределами их реальности, вызывало у них страх, и они 
реагировали, как загнанные в угол животные, к тому же  все  это еще  и бросало  вызов  их 
способности развития. Рост, озарение  и непредубежденность  нередко просто 
презирались, и многие люди, фактически, просто  отбрасывали любого человека или 
идею, которые предлагали им изменениться. 

Изучение Всемирных Законов до того, как будут уплачены кармические долги, слишком 
многим позволило бы мошенничать и обманывать. Без духовной дисциплины многие бы 
искали коротких  путей к легкой жизни или, по крайней мере, пытались бы это сделать. 
Такое положение лишило бы их важной возможности пройти Испытания.  Такое 
положение  привело бы к членству душ с большими знаниями, но со слабым характером, 
что не позволило бы им применять эти знания. 

В настоящее  время во Вселенной существует нечто подобное -  имеется много 
тех,  кто  обладает высокой технологической природой, но имеет слабое знание Духовных 
Законов либо того, как с высокой степенью ответственности применять эти Законы. Мы 
называем их  душами-пакостниками, которые способны лишь создавать  проблемы  всем, 
кто находится на Пути к Свету. 



Программа для Земли разработана таким образом, что позволяет каждому пройти 
Испытание на Посвящение. Эти Тесты формируют характер  и честность, благодаря 
урокам, которые нужно усвоить. Только после того, как души  уплатят свои кармические 
долги, им позволяют подняться на более высокий уровень обучения, и они должны 
доказать себе, что достаточно дисциплинированы, чтобы принять на себя 
ответственность, которая приходит с высшими знаниями. 

Хотя для некоторых переход на этот Путь оказывается весьма  трудным, мы верим, что 
этот процесс  создает человека  более  высокого качества, - такого, кто готов  к 

вступлению в царство Пятого Измерения, а также  более  высокого Измерения.  Мы 
верим, что, достигнув этого понимания, вы осознаете, почему считается необходимым и 

правильным, чтобы не все души  принимали это учение. 
Сегодня энергии меняются. С духовным пробуждением Земли многие теперь 
готовы  следовать далее по Пути Посвящения. Многие с честью перейдут в Пятое 
Измерение, потому что сейчас настало время вести эти души, пользуясь мудростью 
тайных школ прошлого. 

 Свыше двухсот лет назад в Соединенных Штатах  были воплощены души из Ордена 
Мелхиседека, чтобы принести миру великие истины и учения. Эти истины создали 
основы, гласящие, что все люди созданы равными  и что каждый имеет право на 
независимость. По замыслу это учение было предназначено для всего мира, не 
ограничиваясь Соединенными Штатами, хотя оно не понято и до настоящего времени. 
Это потому, что План Бога включает свободу,  независимость и реализацию для 
всех  Его детей, позволяя каждому выбрать для  себя вступление в Пятое Измерение и в 
грядущее Царство. 

Положения  документов, которые многие ценят очень  высоко, были предназначены 
длятого, чтобы  поддерживать вибрационную частоту и высокий взгляд  для всего мира, 

пока не наступит время, когда это учение  будет осознано всеми. 
Теперь пришла  пора, чтобы  эти истины стали самоочевидными. 

Сейчас мы готовы открыть их миру  и дать им объяснение, чтобы все могли понять и 
использовать их.  Слова, содержащиеся  в  документах,  облетят  весь мир  и дадут  ответ 
многим  из тех, кто его ищет. Это произойдет независимо от того, будут ли 
сопротивляться этому правительственные структуры или нет. 

Ум - это ВСЕ. 
Ум больше невозможно удержать. 

Когда люди начнут понимать, что ум свободен и обладает силой сотворчества при 
создании того,  что необходимо, чтобы гарантировать счастье и мир, тогда 

он станет служить всем людям, независимо от конституций или законов стран, в 
которых они проживают. 

О, Дет и Бога, соединяйт есь с Духом Единст ва. Отдавайте свои умы и 
сердца  Галактической Революции, которая принесет Мир, Свет и Любовь народам всего 
мира. 
Смотрите, Свет и энергия Вселенной обращают внимание на ваши мысли, и знайте, 
что вы владеете внутренней Силой  изменить историю Земли. 
Внимательно прислушайт есь к этим словам и к своему сердцу. 
Взглянит е в  прошлое, во времена Атлантиды, когда вы знали, что эти слова верны. 
Затем взглянит е в будущее и представьте себе Небеса на Земле, которые вы будете 
создавать. 
Благослови Господь всех, кто слышит и кто видит своим умственным оком. 
Теперь велит е  своему уму и сердцу выполнять ваше приказание - применить  полученную 
вами информацию о грядущем. 
Кутхуми, Учитель Мира и Посол Бога.  Адонаи. 



-*- 

Кутхуми в своем послании косвенно заявляет, что секреты тайных школ Египта, Греции и 
Атлантиды теперь могут быть раскрыты для широкой публики. Современное 
человечество считается достаточно готовым к тому, чтобы усвоить эту информацию и 
использовать ее для строительства Седьмого Золотого Века. Такое разрешение было дано 
впервые со времен Атлантиды. 

На протяжении тысячелетий люди писали, что Эпоха Водолея станет Веком  братской и 
сестринской любви. Это действительно так, потому что вибрационные частоты 

Водолея (учит ывая прецессию планет ы)  звучат более высокой нотой, приближаясь в 
скорости Света. Когда мы входим в этот Век, на всю Землю начинают влиять высшие 
частоты Света. Эти вибрации заставляют пасть все системы, построенные на низших 

частотах (коррупция, ж адност ь, лож ь, эгоцент ризм,  смут а и т .д.) 
К примеру, системы образования,  бизнеса, политические структуры  и правительства, 
существующие в соответствии с принципами служения самим себе, распадаются, чтобы  с 
ужасными страданиями переродиться   в более высокие формы. Таким образом, мы 
являемся свидетелями “конца света”, и даже не осознаем того, что видим. 
Стоя на пороге Эпохи Водолея, мы хотели бы только знать, сколько времени потребуется, 
чтобы выйти за пределы бед и  страданий этого мира. Одной только  мысли о движении в 
мир Единства, Любви и Света, вместе с творческими, счастливыми, сильными людьми, 
должно быть достаточно, чтобы  захотеть  немедленно  туда устремиться. 
Знание -  сила. Знание, содержащееся в  этом разделе, создает основу для изменения мира 
и строительства нашего собственного Пути для овладения им. Будем надеяться, что 
человечество мудро использует это знание. Царство Вознесенных Существ и Департамент 
Кармы не станут благожелательно смотреть на души, злоупотребляющие этим знанием, 
потому что существуют сопутствующие ему правила. 

Первое правило состоит в том, что  когда мы обрели знание Законов, мы  уже не обладаем 
теми же правами, как другие, которые еще не поняли их. 

Изучению и применению Законов присуща ответственность за справедливое их 
использование. Невольное злоупотребление Законами, наносящее вред и страдания 
другим, ведет к стремительному, интенсивному возврату Кармы заблудшей души, 
неправильно воспользовавшейся энергией. 

Закон Десятикратной Отдачи применяется к злоупотреблению энергией точно так же, 
как  это происходит при правильном использовании энергии. 

Поэтому мудро используйте свое знание! 
Помните, что   вас предупредили заранее, и что как награда, так и наказание будут 
справедливыми.  Водолей также символизирует справедливость и чистоту, при этом в 
расчет принимается каждая мысль и каждый поступок. 

Энергии на этой планете изменяются, и за каждым поступком немедленно 
будет  следовать награда или кара. 

Эта Эпоха не оставит нетронутым ни одного  камня. 

Итак, давайте начнем... 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 



ГЛАВА 9 
ЗАКОН   БОЖЕСТВЕННОГО   ЕДИНСТВА 

Дух - эт о самая  сут ь Сознания, энергия Вселенной, 
создающая  все сущее. 
Каж дый из нас ест ь част ь эт ого Духа -  Бож ест венное  сущест во. 
Дух - эт о Высшее Я, вечная сущност ь, ж ивущая внут ри нас. 
                                                                      Шакти Гэвэйн 
Наши мысли, наши визуализации и язык, с помощью которого мы выражаем 
наши мысли,  -  это один из самых могучих  инструментов, которыми мы 
располагаем для духовного роста. Как Господь, или  ВСЕ, творит с помощью 
Разума, так делаем и мы как человеческие существа.  Мысли творят и 
составляют основу всего сущего, потому что мысли были  вибрациями до того 
момента, как они стали мыслями. Затем они проявляются как энергия слов, 
эмоций и действий. Таким способом  мы  взаимодействуем с миром и 
осуществляем свою  жизнедеятельность. 

 Закон Божественного Единства помогает нам понять, что мы живем в мире, 
где все связано  между собой. Все, что мы делаем, говорим, думаем, во что мы 

верим, воздействует на других  и на  Вселенную вокруг нас. Когда мы растем 
духовно, мы учимся преобразовывать негативные мысли, слова, эмоции и 

поступки в позитивные. Таким образом, мы не только делаем лучше свое 
окружение, но также помогаем создавать мир,  существующий в согласии с 

ЕДИНЫМ. 
Чтобы помочь нам в нашем путешествии, 

Учитель Афина  дала следующее объяснение Концепции Единства. 
*** 

Приветствую всех духовных искателей, которые желают стать само-
осознающими в Свете. 
Я, Афина, рада, что была выбрана  для работы совместно с Учителем Эль 
Морией  над тем, чтобы передать древнюю мудрость Гермеса Трисмегиста, 
более известного египтянам как Тотх,  касающуюся универсального принципа 
Божественной Концепции  Единства. 
Я выполняю это задание с сердцем, соединенным с Великим Центральным 
Солнцем, которое обеспечивает мне связь с Богом. Именно эта 
жизненно  важная линия коммуникации, с помощью  Высшего Я,   передаст 
высшую  частоту информации  читателям  этой книги. 

Тем, кто изучает эти уроки, дана единственная директива. Это послание 
необходимо воспринимать скорее сердцем, чем пропускать слова через свой 
ум. Впитывайте Свет, который приходит с этим посланием, и, поступая таким 
образом, вы начнете путешествие,  которое станет само-осознанием в Свете. 
Теперь пришло время дать возможность информации течь непосредственно из 
Разума Творца. 

Божественная Концепция Единства - Универсальный РАЗУМ. 



Это осознание того, что ВСЕ ЕСТЬ РАЗУМ и что Вселенная существует внутри 
поля чистой энергии и Света. Все   есть Сознание - планеты, солнца, 
животные,  растения, минералы и все существа многомерных форм, 
удостоенные    обитать в царствах Творца. Ничто не может избегнуть этого 
принципа, потому что на субатомном уровне все состоит из одной и той же 
субстанции. 

Именно здесь, на субатомном уровне, Концепция Единства 
доказывает  существование внутренней жизненной силы,  именно на этом 

уровне реализуется Высшее Сознание, ибо во Вселенной все суть энергия ума, 
все есть информация, которая может  быть выражена  в математической форме. 

Это поле умственной энергии иногда называют Золотым Жидким Светом, либо, 
по-другому, оно известно, как прана,  чи, или энергия жизненной силы. К этому 
полю люди получают доступ лишь при молчании активного ума. Это 
состояние снижает число электромагнитных сигналов, излучаемых при высшей 
ментальной деятельности. Молчание позволяет девяти телам  располагаться в 
соответствии с совершенным кодом, который замыкает человека в это силовое 
поле. 

Как только индивидуум начинает резонировать 
на частоте Божественного Единства, 

ум соединяется с символами и шаблонами, которые находятся в этом силовом 
поле. Те,  в свою очередь, дают возможность уму использовать эту связь для 

созидания и проявления. 
Ключ, открывающий доступ к этой “мощи”, - это способность индивидуума все 
время оставаться совершенно спокойным, уравновешенным и невозмутимым. 

Ум, тело, Дух и Земля  связаны  с Золотым Жидким Светом. Они 
представляют собой ОДНО ЦЕЛОЕ, и все же  каждый собственным тончайшим 
путем влияет  на другого. Человечество,  движущееся в направлении Пятого 
Измерения, должно усвоит ь  эту концепцию, а также осознат ь утонченные 
способы  влияния ментального тела и ума на творческий процесс. Они особенно 
важны для ученых. Если это останется не понятым,  Эволюция 
затормозится, результатом чего будет хаос и страдания, причиняемые тем, кто 
движется через этот портал времени/пространства. 

Во Вселенной существует магнитный поток, который станет ощущаться более 
отчетливо, когда Земля будет интегрирована в Пятое Измерение. Он весьма 
чувствителен и легко может колебаться из-за  постоянного излучения разных 
источников  энергии. 

Например,  где  бы ни происходило нарушение силового поля, оно моментально 
создает  возмущения в картине магнитного резонанса  вокруг индивидуума. Это 

может  быть проиллюстрировано влиянием цикла луны на человеческое 
поведение.  Когда происходят такие возмущения, информация, получаемая 

индивидуумом, искажается, и математические символы   приходят в 
беспорядок. Это и становится причиной “неточности”   информации, 

получаемой и собираемой умом. 



Я заключила слово “неточность” в кавычки, чтобы особо обратить ваше 
внимание на этот пункт. В действительности получаемая информация не может 
быть неточна, ибо вся информация есть результат действия магнитной 
структуры, формирующейся вокруг индивидуума. Тем, кто изучает Всемирные 
Законы,  известно, что  это действительно так, и они осознают, что данное 
утверждение имеет отношение к Закону Притяжения. 
         С помощью кавычек я просто подчеркиваю, что существующая 
информация весьма стабильна и полезна для роста девяти тел  человека и что 
высшая мудрость может быть принята  через высшую вибрационную картину 
внутри Божественного Разума. Когда индивидуум совершенно спокоен и 
стабилен, возрастает его способность с минимальными искажениями 
получать высшие формы информации. Таким образом, информация, 
полученная при этих  условиях,  считается более “точной”. 

Другой способ помочь осмыслению проблемы - это предложить несколько иное 
объяснение. Точность может быть определена  через выяснение стадии 
эволюционного развития души, принимающей информацию. 

То, что понято и  воспринято как истинное и  точное в одной фазе 
развит ия,  отбрасывается позднее, когда индивидуум поднимается до более 
высокого уровня понимания. Это объясняет, каким образом на протяжении 

столетий развивалась наука. 
Когда мудрость и знание расширяются и становятся 

общепринятыми,  концепции воспринимаются на более высоком уровне 
понимания и развития. Тогда образ истинного изменяется. 

Пробуждайтесь, сестры и братья Звезд! Ощутите  связь с  жизненной силой и 
интегрируйте ее в свое существование через безмолвие своего 
ума. Соединитесь с ней, чтобы стать едиными с ее мощью. Если вы сумеете 
достичь состояния Единства, вы постепенно станете “озаренными”, начав свое 
путешествие к свободе. 

Помните, что вы едины с этой Силой. 
Вы - искра Божественного Творения, пришедшая на Землю, чтобы стать со-

творцами БОГА. 
Помните об ЕДИНСТВЕ! 

ВСЕ ЕСТЬ РАЗУМ.  ВСЕ ЕСТЬ МЫСЛЬ.   ВСЕ ЕСТЬ  ЕДИНЫЙ. 
Пребывая в Универсальном Разуме Единства, я, Афина Паллада,  рожденная 
из  разума Зевса, завершаю свое сообщение. 
Да будет так! 

*** 

Р Е З Ю М Е 

Во Вселенной все соединено в силовом  поле Единства. Все есть Сознание. Все 
есть БОГ. Поскольку мы существуем внутри этого силового  поля, мы едины с 



ним. Поэтому наши мысли, чувства, слова и дела являются могучей формой 
энергии. 

Необходимо усвоить некоторые концепции: 

<> ВСЕ ЕСТЬ РАЗУМ. Поскольку мы существуем в поле Божественной Силы, 
мы едины с ней. 

<> Поле умственной энергии зачастую  описывается как Золотой Жидкий Свет, 
прана, чи, энергия жизненной силы, БОГ, или Божественная Сила. 

<> Самый могучий инструмент духовного развития - наши мысли, визуализации 
и язык. Мысли обладают созидательной силой. 

<> Ключом  к восприятию умственной энергии является индивидуальная 
способность оставаться невозмутимым, уравновешенным и спокойным при 

любых обстоятельствах. 
<> Все мы со-творцы Господа и пришли, чтобы принести Небеса на Землю с 

помощью правильного использования связи с силовым полем Единства. 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 10 
ЗАКОН ВИБРАЦИИ 

Ничт о не пребывает  в покое, 
Все движ ет ся, все вибрирует . 

                                       Кибалион 
Во Вселенной все находится в движении, будь то  нечто твердое,  жидкое или 
газообразное. Все движется, вибрирует и  перемещается, следуя круговой 
модели. Все сущее отождествляется со своей собственной уникальной 
частотой вибрации. Эта частота определяется, как число периодических 
колебаний, вибраций или волн в единицу времени. 
Во Вселенной невозможно найти двух абсолютно идентичных объектов, потому 

что каждый обладает уникальной вибрационной 
характеристикой.  Различие между материей и энергией объясняется, прежде 

всего, различием их вибраций. Такие феномены, как свет, тепло, 
магнетизм,  электричество и звук являются формами вибрационного движения, 

так же, как деревья,  столы, цветы и животные. 
Когда объекты вибрируют очень медленно, шума мы не слышим. Физические 
объекты вибрируют самым медленным образом, и именно поэтому мы 
не  можем услышать испускаемых ими звуков. 
Когда скорость вибрации возрастает, мы начинаем слышать низкие  звуки. 
Дальнейшее увеличение частоты вибраций позволяет нам услышать более 
высокие ноты, подобно тому, как это происходит, когда  мы очень легко 
нажимаем клавиши верхнего регистра. 
Если вибрации  еще более ускоряются, - до более  высоких частот, - мы не 
способны  услышать звук, потому что он может оказаться за пределами  нашей 
способности восприятия этого диапазона частот. 



То же самое происходит с нашей способностью видеть цвет.  Наша способность 
видеть цвета ограничена пределами цветового спектра Света - радуги.  Первым 
мы воспринимаем темно-красный цвет,  затем желтый, зеленый, голубой, 
индиго и фиолетовый. Фиолетовый цвет вибрирует также в ультрафиолетовом 
диапазоне, где мы уже не способны видеть цвет, как мы не можем видеть 
невооруженным глазом и инфракрасный цвет. 
Те же самые принципы восприятия вибраций, которые приложимы к 
физическому миру, применимы и к нам самим, к нашим мыслям, чувствам, 
желаниям и воле. Каждый из нас обладает своим собственным уникальным 
звучанием, говорят Вознесенные Учителя, и этот совершенный звук есть 
то, чем мы в дейст вит ельност и являемся. Если мы могли бы достаточно долго 
оставаться  безмолвными, чтобы  соединиться с этим звуком, мы открыли 
бы  свое подлинное,  совершенное Я. 
Разрушительные события в нашей жизни, наш образ жизни, телевидение, радио, 

люди и шумы - все  вместе  способствуют  тому, чтобы мы  не  могли 
слышать  тот совершенный внутренний звук  и стать им. Многие вибрационные 

частоты этого мира  действуют против нас и разрушают наше ментальное и 
эмоциональное состояние, препятствуя соединению с нашим собственным 

совершенством, дремлющим внутри нас. 
Наши мысли, эмоции и воля посылают свои вибрации во Вселенную. Каждая 
мысль или ментальное состояние обладают соответствующей скоростью и 
типом вибрации. Чем выше вибрации, тем  продолжительнее эффект. Чем 
ниж е вибрации, тем  сильнее их воздействие в короткий промежуток  времени. 

       В высших измерениях, таких, как Пятое Измерение, Закон 
Вибрации  используется при рассмотрении имеющегося явления, дабы 
оценить  - “чт о эт о т акое” . В этих измерениях ничто не имеет значения, 
кроме частоты вибраций. Мысли, эмоции, поведение и поступки 
рассматриваются с точки зрения  вибрационного уровня, на котором они 
находятся. Разгневанная личность беспристрастно  квалифицируется  как 
сердитое существо, без оценки ее поведения. И сразу предпринимаются усилия 
к тому, чтобы попытаться понять ее поведение, и, вероятнее всего, составляется 
план, чтобы попробоват ь поднят ь  вибрационную част от у на более высокий 
уровень, преобразуя т ем самым гнев во чт о-т о менее болезненное. 

 Мы живем в Третьем Измерении, на дихотомическом плане (плане где 
присутствует двойственность), который отражает большинство вещей, как 
хорошие/плохие, черные/белые или да/нет.  Поскольку наша идентичность 
связана  с этим видом операций, большинство из нас  может характеризоваться 
как оптимисты или пессимисты. 

Оптимизм относится к более  высоким частотам, пессимизм - к более 
низким. Оптимизм имеет тенденцию ожидать от мира чего-то большего. Это 
передается другим и, скорее всего, реализуется. Пессимизм ожидает чего-то 
негативного.  Он на все смотрит  мрачно и уныло, ожидает смертельной 
опасности и фактически помогает все это создать. 



Очень важен основной стиль нашего мышления, ибо все, к чему мы склоняемся, 
создает вибрации, которые входят в коллективное сознание и помогают 
либо поднят ь частоту Земных вибраций, либо снизит ь ее. Когда мы настроены 
негативно, мы принимаем количество негатива, равное тому, что выражали 
в  своих  мыслях или настрое. Точно так же, когда мы  выражаем себя 
позитивным образом, мы принимаем равное количество позитивных вибраций. 
Вибрации воздействуют не только на нас, но также  и на окружающих нас 
людей. Как положительные, так и отрицательные вибрации 
способны вызывать резонанс в других и создавать в них сходные 
вибрации. Если мы посылаем мысли, полные зависти, критицизма, ненависти 
или ревности, точно такие же мысли возникают у других  и посылаются уже 
ими. 

Каждый из нас обладает правом выбора. 
Мы можем  помочь тому, чтобы наши тела и наше поведение 

создавали  гармонию  и созвучие с Богом внутри нас. 
Как мы заботимся о своем теле, следя за  своими  желаниями и поведением,  - 
подбирая подходящую пищу, упражнения,  освобождаясь от пагубных 
привычек, чтобы поддерживать в себе равновесие и оставаться здоровыми, 
-  точно так же мы должны  заботиться о своем уме, отбирая 
только хорошие мысли. Позитивные мысли помогают нашему продвижению 
по пути духовного роста,  так как  мысли либо способствуют нашему прогрессу, 
либо заставляют нас регрессировать. Когда мы учимся выбирать добро, то с 
явным успехом  продвигаемся вперед к духовной цели. 
Зачастую наше влияние на других осознается не в полной мере. Мы  можем 
быть  позитивной силой, работающей для совершенствования нашей 
организации или общества, либо мы  способны  стать  негативной  силой 
и  уничтожать то, что уже построено. 
     Вероятно, наиболее трудно преодолимая форма негативизма - это 
персональный или групповой цинизм. Многие индивидуумы, пережившие 
множество разочарований или неудач, начинают полагать, что в жизни ничего 
нельзя сделать. Затем групповой ум создает вибрационную частоту, 
которая  притягивает к этим индивидуумам все то, что находится на этой 
частоте. 
Для того, чтобы  решить  свои  проблемы,  люди  должны  научиться открывать 
свой ум и сердце и думать о том, что связано с Высшим 
Сознанием, ибо решение может быть найдено лишь на Высших Планах 
существования. С помощью Закона Вибраций  этот тип поведения всегда 
приносит ответ, которого мы ищем, потому что более высокие частоты 
содержат  более высокие знания и мудрость. 

Некоторые пытаются дать рациональное объяснение своему негативизму, 
говоря,  -  мол, нужно  быть честными. Однако даже когда люди таким образом 
мотивируют свое негативное поведение,  излучаемая ими низкая частота 
говорит сама за себя. Мы должны стремиться быть честными, но в то же время 
позитивно настроенными. 



Наша цель - поддерживать  свои вибрации насколько это возможно более 
позитивными. Это означает, что мы не должны позволять чуж им негативным 

воззрениям проникать в наши чувства или в наше ментальное  состояние. 
Один из способов состоит в том, что нам следует научиться не перегруж ат ь 
себя чуж ими проблемами. Мы должны 
внимательно выслушиват ь других, помогат ь ставить задачи, способствующие 
решению проблем,  и сост авлят ь планы достижения позитивного результата, но 
нам необходимо воздерж иват ься от того, чтобы принимать на себя низкие 
вибрации, излучаемые другими. 

Понимание Закона Вибрации  помогает в любой момент времени в течение 
дня осознават ь  свои чувства. Поскольку каждая мысль, чувство, слово и 
поведение  работают на своей  собственной частоте, нам нужно научит ься 
определят ь, как мы себя чувствуем, и выбират ь лишь  то поведение и позицию, 
которые помогут нашему развитию. 

Мы находимся здесь  именно  ради Эволюции. 
Закон Вибрации дает нам те основные знания, которые позволят выйти за 

пределы всего, что не отвечает Божественному Плану, и служит нам способом 
перейти на высшие планы существования. 

Учитель Эль Мория говорит  о Законе Вибраций нижеследующее. 
*** 

Намасте.  Приветствую вас, мои братья и сестры во Вселенной. 
Я - Эль Мория, Учитель,  описывающий природу Вселенной с помощью 
нижеследующих одиннадцати положений. Я выполняю это задание, всецело 
посвящая себя этой миссии, потому что именно через понимание этих 
одиннадцати Законов человеческое сознание придет в состояние озарения, 
никогда дотоле не испытанное на Земле. Я пришел в Свет Сананды и передаю 
вам то, что мне поручено. 
Закон Вибрации был известен еще древним, как Закон Силы. Понимание 
контекста и области применения этого Закона позволяет каждому духовному 
искателю стать хозяином своей судьбы  и возжечь факел внутреннего Света 
до высшего состояния Духа. 
Это знание также помогает каждому понять суть конфликтов, которые 
приходится переживать на дуалистическом плане материи, и дает возможность 
душам использовать принципы, содержащиеся в  этом Законе, чтобы 
поддерживать равновесие и контролировать свою личную жизнь. 

В Едином Разуме все находится в движении. Энергия существует во всех 
формах в Золотом Жидком Свете. Это море энергии,  которое заполняет собой и 
пронизывает все вселенные, не знает покоя и служит перенесению мельчайших 
частиц энергии в различные состояния  активности, заставляя тем самым 
постоянно себя ощущать. 

Внутренним и  врожденным является понимание того факта, что все во 
Вселенной обладает различными частотами и степенями вибраций, которые 



относятся к данному континууму (совокупности). 
Скажем это более понятным языком: существуют степени движения, 

ощущаемые на Земном плане, которые находятся на  континууме, 
простирающемся от физического проявления самой плотной материи до 
существования Высшего Духа. Материя, энергия, мысль и Дух образуют 
континуум  той области вибраций,  которая ощущается  всеми. И все же, 

несмотря на вариации вибраций, все абсорбировано и содержится в Едином 
Универсальном Разуме. 

Все связано через Единый Божественный Разум. Все  видится  как Абсолют, 
хотя каждый объект несет свою собственную идентичность и кажется 
существующим отдельно. На уровне Высшей Реальности все является частью 
Единства, и индивидуальная  вибрационная характеристика (или частота) 
каждого объекта предопределяет  его положение  на  шкале влияния и силы. 

Закон Вибрации показывает, что высшие силы,  высшее сознание и 
понимание располагаются на том конце континуума, 
который  включает высшие вибрации Духа. Дух  ассоциируется с  такими 
составляющими, как Свет, Меркаба, Любовь и Божественное Сознание. 

Физически плотная материя определяется  как  то, что  человек воспринимает 
своими пятью чувствами. Физически плотная материя также представляет 

человеческое тело (повозку, несущую душу).  Она также определяется, как 
низшие, тяжелые, и как  более  тонкие  вибрации, такие, как энергии, 

ощущаемые умом и сердцем, которые являются причиной ментальных 
страданий и гнева. 

Поскольку все есть энергия, легко понять, каким образом все объекты и 
действия  влияют в целом на человеческое существо, которое состоит из девяти 
тонких тел. Тело (физическое тело) и Дух  более всего подвержены действию 
Закона Вибрации, и все же влияние Единого представлено во всем, чем мы 
являемся. 
При постижении и использовании Закона Вибрации духовный 
искатель  учится интегрировать высшие Световые частоты Духа в сознание и 
низшие восемь тел,  тем самым влияя на их трансформацию. 
     Ассимиляция   высших частот в низшую плотную материю, 
благодаря  волевому направлению их с помощью сердца и ума, позволяет 
индивидууму поднять уровень своих собственных вибраций. Этот все 
усиливающийся Свет  обнаруживает себя в окружающей человека ауре. 
Древние мудрецы знали, что Высшие Силы пребывают в Божественном Свете. 
Они понимали Закон Вибрации. Они осознавали  предельную силу удара 
молнии и то, как Световая энергия   достигает точки Творения. Они 
также  чувствовали глубинные структуры эфирного поля, включая Силу Бога, и 
видели, как это энергетическое поле входит в каждого индивида, хотя 
большинство этого не осознает. 

 Попросту говоря, древние знали, что 
ВЫСШИЕ ВИБРАЦИИ ПРИНИМАЮТ И ТРАНСФОРМИРУЮТ НИЗШИЕ 

ВИБРАЦИИ. 



Таким образом, концепция “Любовь побеждает все” открывает глубочайшую 
тайну Творения. Чем больше Света  ассимилируется в теле, уме и духе, тем 

выше скорость трансформации, что делает возможным контролировать жизнь и 
проявлять совершенную реальность вокруг нас. 

ВСЕ СОТВОРЕНО ИЗ СВЕТА. 
Все те, кто ощущает ускорение движения по пути к   тому, чтобы стать 

ЕДИНЫМ с Высшим Я, мгновенно ухватят идею, что, когда Закон Вибрации 
полностью осознан, они будут способны применить этот Закон и проявить 

Небеса на Земле. 
Когда это свершится, исполнится древнее пророчество. 

Поскольку  все есть в континууме, то тогда задача состоит в перемещении 
с  плана плотной материи  и дуальности на план Единства. Это достигается 
благодаря  пониманию того, какой именно опыт  и формы являются причиной 
дискомфорта, боли и тоски, и замене их высшими мыслями и ощущением 
любви, радости и мира. 

Все, что приходится испытывать в жизни,  есть не что иное, как 
события,  совершающиеся в соответствии с Законом Вибрации, чтобы 

предоставить Посвященным благоприятную возможность усвоить Закон 
Вибрации и решить остаться на этом уровне,  сойдя с низшего уровня, 

или  устремиться на более высокий. 
Как только индивидуум переходит на высший уровень,  все, что он испытал 
на ниж нем уровне, он никогда не испытает опять в  качестве Теста  на 
усвоение  урока. Уровень  высших вибраций усваивается девятью телами (в 
соответствии с выбором, который сделал этот человек) и служит тому, чтобы 
поглотить и трансформировать низшие вибрационные частоты. 
Вследствие этого, поскольку каждая мысль, событие, действие и эмоция 
становятся его собственной уникальной вибрационной частотой,  все, что 
принадлежит низшей природе, постепенно “сжигается”. Этот феномен служит 
очищению всей низшей природы внутри тонких тел  и покоится в сердце 
очищения. 
Все Посвященные должны знать важность очищения, которое может  быть 
осознано лишь умом и сердечной связью. Очищение приходит также от 
понимания, что эмоции являются космическим  клеем,  и то, чего сильно 
эмоционально желают, будет создано. Это действительно так. 

       Следовательно, когда в борьбе сталкиваются как с высшими, так и с 
низшими сторонами действительности, важно, на пути к господству над 
ними, признать ОБЕ стороны двойственной природы и следовать срединным 
путем. Когда существует Единство,  нужно обращаться ко  всему и все понять 
- ничто не может быть упущено. Тогда ключом к 
трансформации является отсутствие привязанности к какой-то 
эмоции низшей вибрационной природы; нужно просто ощущать силу любви 
и высших энергий. Как только это совершится, индивидуум благодаря этому 



опыту начнет быстро  продвигаться вперед, способствуя проявлению высшего 
царство Света и Любви, чтобы быстрее само-реализоваться. 

В данный момент этого короткого объяснения будет вполне достаточно. 
Используйте его как инструмент, чтобы внести в душу факел Света на ее пути к 
Высшему Я. 
Эль Мория. Адонаи. 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Во Вселенной все пребывает в движении. Энергия никогда не остается в покое. 
Она постоянно движется, создавая различные эффекты. Различие между 
материей и энергией объясняется разницей их вибрационного движения. Свет, 
тепло, магнетизм, электричество и звук - это формы вибрационного движения, 
так же, как деревья,  столы, цветы и животные. 
<>  Все во Вселенной находится в движении, и объекты, и существа вибрируют 
в континууме. 
<>  Наши мысли, эмоции, желания и воля  испускают вибрации, которые 
влияют на нас и на всех, кто нас окружает. 
<>  Высшие силы, сознание и понимание относятся к высшим вибрациям. 
Когда  люди  достигают  высшего  сознания, их  аура  излучает  частоты, 
близкие к скорости Света. 
<>  Мы учимся интегрировать высшие частоты Духа  в сознание и в низшие 
восемь тел, благодаря чему происходит трансформация. 
u Высшие вибрации  поглощают и изменяют низшие вибрации. 
<>  Всякое желание, вызывающее сильные эмоции, будет удовлетворено и 
станет реальностью. 
<>  Как только индивидуум переместится на высший уровень вибраций, то, что 
ему приходилось испытывать на нижнем уровне, он никогда не испытает вновь. 

 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 11 
ЗАКОН  ДЕЙСТВИЯ 

Кульминацией дейст вия  долж на  ст ат ь  мудрост ь. 
Бхагават Гита 

Многие из нас работают над вопросами личного порядка или над  более 
крупными, общественными  проблемами, стараясь сделать мир, в котором мы 
живем, несколько лучше. Но объединение в группы в попытке достичь цели 
зачастую  оказывается тщетным. 
Порой мы  можем привлекать тех, кто,  как кажется, искренне предан всему, что 

касается будущего. Мы даже можем строить какие-то планы. Однако пока не 



наступит  явный  кризис, бывает  очень трудно  заставить людей  перейти к 
действиям, необходимым для решения  проблемы. 

Иной раз  кажется, что мы просто движемся от проблемы к проблеме, 
не  демонстрируя готовности перейти  к действиям, необходимым для того, 
чтобы сделать значительный шаг в направлении решения  проблемы. 

Действие неизбежно чревато определенными изменениями нашего 
поведения. Оно требует дисциплины и усилий, вносящих изменения в нашу 
жизнь. Но  мы  искусно разрабатываем способы, как  избеж ат ь необходимости 
lействовать. 
      Мы занимаемся пустяками, вещами, которые мы знаем, как делать, и 
избегаем усилий, необходимых, чтобы иметь дело с более трудными 
проблемами,  когда неясно,  куда идти, а  риск  неудачи очень велик. 
      Мы охотно довольствуемся меньшим, нежели  то, чего мы или наши 
учреждения  способны достигнуть. 
      Что  мы, как представляется, упускаем из вида, так это необходимость уметь 
определять наши цели, разрабатывать планы и добиваться достижения 
этих  целей. Когда эти действия  сопровождаются позитивными мыслями и 
проявлениями любви, мы способны достичь осуществления  своих желаний. 

Наши проблемы  относятся к разным областям.  И  может показаться странным, 
что многие из нас не знают, чего они хотят. Мы хотим  жить в комфорте и 
довольстве,  преуспевать и не иметь серьезных проблем, но мы можем не имет ь 
целей, которых страстно желали бы достичь. 

Цели  и желания - это топливо прогресса. Наше возрастающее осознание 
важности  целей теперь встраивается  в  круг управления,  как развитие взгляда 
на то, где бы мы хотели быть в будущем. Это то идеальное состояние, которое 

многие из нас не способны себе представить или даже  помечтать о нем. 
Вторая проблема состоит в том, что мы не мож ем понят ь, какие действия или 
шаги требуется предпринять, чтобы  быть там, где мы хотим быть. Знание того, 
как разработать программу или какие предпринять более мелкие действия, 
которые бы повели нас к желанной  цели, является существенной частью 
стремления к ее достижению. 
Мыне способны проявить волю, чтобы отстоять свои убеждения и действия, 
когда неожиданно наталкиваемся на конфликты или  трудности.  Настойчивость 
и способность  отстаивать свой замысел составляет важную часть успеха. 
В конце концов, мы не можем понять взаимоотношения  между  физическим и 
духовным. 
Пока действия являются существенными в Третьем Измерении, их также 
необходимо сопровождать позит ивными мыслями и выражением заботы и 
любви. Мы не способны осознать, что нам доступны различные формы 
помощи Небесного Мира. Но только требуется время, чтобы попросит ь  эт ой 
помощи. “Просит е, и получит е”  должно стать реальностью нашей жизни. 

О важности Закона  Действия в  своем послании говорит Эль Мория 
*** 



Я приветствую вас с любовью Христа и мудростью Будды. Я, Эль Мория, рад 
принести  вам знание и понимание того, как применять Всемирные Законы в 
Третьем, Четвертом и Пятом Измерениях. Применение этих Законов возможно с 
помощью Закона Действия. 
В высших измерениях времени/пространства, - таких, как царства  Пятого 
Измерения и выше,  -  проявление (появление форм, о которых вы 
думаете) исходит из мысли и выражения любви, излучаемой изнутри. 
     В измерениях ниже Пятого Измерения, таких, как Третье Измерение, для 
того, чтобы произошло проявление, мысли должны сопровождаться 
действием. Это связано с тем, что Третье Измерение - это трехмерное 
существование, которое сопровождает физический мир. 
Вещи, пребывающие в Третьем Измерении на Земле, бывают твердыми, 
жидкими или газообразными, хотя в основе своей у них единый эфирный 
источник. Земное существование связано с плотностью. Эту концепцию очень 
важно помнить, когда живешь в трехмерной реальности. Причина тут в том, 
что трехмерные формы нуждаются в большой силе, которая бы помогала 
перемещать электроны в другое место. Именно из-за плотности Закон Действия 
должен применяться для  того, чтобы проявление с большей силой осознавалось 
на Земном плане. 
Понимание Закона Вибрации и принципов, лежащих в основе этого Закона, 
дает возможность человечеству поднят ь себя из трехмерной реальности в более 
высокие планы существования. 
     Мысли и изменение (расширение) сознания являются ключами к успешной 
трансформации. Когда сознание расширяется,  индивидуум постепенно 
начинаетизменят ь свою вибрационную  част от у, проходя трансформацию и, 
в конце концов, перемещаясь из Третьего в Пятое Измерение. 
 Когда частота вибраций возрастает,  аурическое поле начинает  достигать 
частоты Белого Света.  Чем более интенсивный Свет поддерживается в 
сознании, тем с большей силой личность  должна  проявлять (формировать на 
внешнем плане) вещи только с помощью силы ума, в сопровождении любви. 
      Однако до т ого, как вибрационная частота возрастет до весьма высокого 
уровня,  нужно применить Закон Действия, чтобы проявилось все, что 
желательно создать. 

Современная реальность такова, что многие души помнят время, когда они 
могли просто “придумать вещи  в действии”. Они помнят то время, когда жизнь 
не была трудной,  и их дни были наполнены удовольствиями, дисциплиной и 
преданностью, - собственными и групповыми достижениями и успехами. 

Теперь мир стал другим, и многие испытывают замешательство, 
поскольку не ж ивут  жизнью, исполненной мира, гармонии, удовлетворенности 

и благополучия, которые, как они знают, возможны. Они не реализуют  этого 
высшего существования, потому что их мысли не достаточно сильны и их 

внутренний Свет  не достаточно могуч, чтобы поддерживать более высокий 
уровень существования. 

Многие удивляются, почему в их среде все еще существуют страдания и горе. 



Если позволите, я  осмелюсь поставить диагноз этой ситуации. Причина того, 
почему люди не способны проявить то, чего они хотят, и в той степени, которая 
для них желательна, состоит в том, что они не применяют в полной мере Закон 
Действия. 
       Их  души помнят существование Атлантиды и другие подобные реалии, 
когда им не нуж ен был этот Закон, но их ум забыл, что они нынче 
прочно  встроены в трехмерную действительность. 
        Если же они предпримут больше действий для осуществления своих 
мечтаний и сконцентрируют свою волю и эмоции, то все, чего они желают, 
может стать явью. 

Земля сейчас находится в состоянии перехода от Третьего Измерения в 
Пятое Измерение. 

    Те, кто в настоящее время обитает на Земле, несут вибрации, 
соответствующие всем этим измерениям, - а также более высокие и более 
низкие. 
    Те, кто с  успехом  изменяет свое сознание,  чтобы соответствовать этим 
высшим измерениям,  демонстрируют  отсутствие проблем в проявлении того, 
чего жаждут их сердца. 
   Те, чьи вибрации соответствуют лишь Третьему Измерению (или более 
низкому), должны понять, что необходимы действия, чтобы заставить 
электроны двигаться и творить то, о чем они мечтают. 

До того, как Земля прочно утвердится  в  Пятом Измерении, должно пройти 
много лет. Следовательно,  и людям потребуется такое же время, чтобы 
изменить свою вибрационную частоту, поскольку Земля и человечество 
едины. А раз это так, то мы советуем  серьезно воспринимать Закон 
Действия. В процессе применения этого Закона все больше индивидов будет 
становиться со-творцами БОГА и сумеет принести Небо на Землю. В этом 
состоит цель человеческого бытия. 

Закон Действия означает, что человек должен включиться в деятельность, 
которая поддерживает мысли, мечты, эмоции и слова. Однако сначала  нужно 
принять на себя обязательство, потому что этот шаг поддерживает основной 
принцип Закона Действия. Затем обязательство претворяется  в план, и потом 
план поддерживается страстным желанием. 
В конце концов, задача должна быть завершена, потому что действие на 
физическом плане формирует связи, которые соединяют все  аспекты энергий, 
работающих над проявлением. 

Расклад тут простой: мысли, эмоции, слова и действия - это ключи к Бого-
реализации. 

Но Бого-реализация также означает: 
что  касается ВАС, то 

САМИ  ВЫ  ничего не делаете. 
 ВСЕ  ДЕЛАЮТ   ОТЕЦ / МАТЬ  внутри вас. 



Усиление внутреннего Света, жизнь, связанная с Высшим Я, претворение в 
действие того, чего внутренне желаете, и приложение дисциплины и силы 
воли - вот факторы,  которые помогают Божественной Силе работать  через вас. 

Станьте Едины с этой Силой, и Божья Воля станет Единой с вами. 
Адонаи, дорогие Командующие Силой. 

 Говорил  я, Эль Мория. 

 *** 

Р Е З Ю М Е 
Применение Закона Действия  является предварительным условием 
эффективного использования Универсальных Законов. 

В понятие Действия входит следующее: 

<>  Действие требует изменения вашего  поведения, а, значит, способности 
ставить цели и стремиться к их достижению или проявлению. 

<>  Обычные трудности в применении Закона Действия состоят в 
неспособности  поставить  высокие цели, в отсутствии умения или дисциплины, 

необходимых для выработки планов или программы достижения желанной 
цели,  в недостатке настойчивости и в неспособности связать свое физическое и 

духовное  развитие. 
<>  В то время, как проявление может быть достигнуто в Четвертом и Пятом 

Измерениях с помощью мыслей и выражения любви, для проявления  в Третьем 
Измерении необходимо Действие. 

<>  Когда мы поднимаем уровень  своих вибраций, мы  способны сделать вещи 
проявленными с помощью силы ума, и это должно сопровождаться любовью. 

<>  Когда мы применяем Закон Действия, мы вырастаем  духовно, чтобы 
стать  со-творцами БОГА. 

<>  Индивидуумы могут применять Закон Действия, принимая на себя 
обязательства и включаясь в деятельность, которую поддерживают мысли, 

мечты, эмоции, слова и дела. 

 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 12 
ЗАКОН  СООТВЕТСТВИЯ 

Задолго до возникновения “новой физики” многие духовные люди 
 художественного  склада осознавали  единство и целостность 
 Вселенной.   Поэт  Вильям  Блэйк  писал: 
В одном мгновеньи видеть вечность, 
Огромный мир - в зерне песка. 
В единой горсти - бесконечность, 
И Небо - в чашечке цветка. 



                                  Авгуры невинности 
                                  (перевод С.Я.Маршака) 

Понятие“метафизика”, или, в более широком контексте, - физика, 
символизирует истинность Закона Соответствия. Принципы  или законы 
физики, которые объясняют физический мир, - энергию, свет, вибрацию и 
движение, - имеют соответствующие принципы в эфирном мире или Вселенной. 

Глубокий смысл Закона Соответствия нам трудно постигнуть, потому что наша 
наука и наш мир базируются скорее на идентификации отдельных  частей 
системы или явления, нежели смотрят на целое и видят все взаимосвязи и 

взаимоотношения. 
Мы лишь недавно осознали необходимость  пересмотреть наши основные 
парадигмы и взгляды на метафизику. Уиллис Хармон обсуждает старый 
механистический взгляд на Вселенную, как на М-1 физику, которая базируется 
на убеждении, что мат ерия дает   начало уму. Этот взгляд предполагает, 
что  основным строительным  материалом нашей Вселенной являются  материя 
и энергия. 
      Наше сознание возникает из такой материи, как мозг, и чтобы мы ни узнали, 
должно соответствовать нашему восприятию физического мира. 
Позднее мы перешли к взгляду на мир М-2, базирующемуся на дуализме и четко 
сформулированному Декартом в отдельном разделе науки, который имеет дело 
с физическим миром, предоставив церкви заниматься миром  с точки 
зрения  духа-разума. Этот взгляд предполагает, что во Вселенной создано два 
типа энергий - материя-энергия  и разум-дух. 

Совсем недавно мы перешли к метафизике М-3, которая отменяет исходную 
посылку и говорит, что  начало мат ерии дает  разум, так как базисная энергия 

Вселенной - это Сознание. Первоочередным является Универсальное Сознание, 
которое также носит название Золотой Жидкий Свет, Божья Сила или базисное 

Единство Вселенной. 
Сознанием считается та степень, в которой индивидуум способен 
приблизиться  к главной линии Универсального Сознания. 
Каждый индивидуум уникален и обладает своим собственным человеческим 
бытием или сутью. Суть индивидуума определяется его сознанием, а сознание 
суть базис человеческого ума. Когда мы расширяем ум, мы обретаем более 
высокое духовное сознание. Когда мы растем духовно, мы становимся 
едиными с Силой Бога. 

Этот взгляд на мир  в дальнейшем поддерживается нашим пониманием, что 
мир  голографичен. Голограмма - это фотографическое изображение, которое 
проецируется в  виде трехмерного образа, чтобы показать  объект  в  различных 
ракурсах, в зависимости  от перспективы. То, что содержится в каждой малой 
частице целого,  и есть само целое. 

Голографический  взгляд на мир меняет многие наши представления о 
реальности. 



Некоторые из этих представлений (которые также объясняют Закон 
Соответствия) были идентифицированы Барбарой Бреннан (1987), 
автором  бестселлера - книги “Руки Света”,  - следующим образом: 

Сознание - это базовая реальность 
 Каждый из нас обладает уникальными характеристиками, которые составляют 
базис нашего существа. Наше сознание выражается через наши намерения или 
наши ценности. Мы расширяем восприятие окружающего нас мира, 
которое  является нашим способом  наложения  порядка или системности  на 
этот мир. Мы  склонны воспринимать  мир такими способами, которые 
согласуются с нашими ожиданиями,  убеждениями и событиями  прошлого. 
Так  мы творим наш собственный опыт. 

Все  связано со  всем  остальным 
Ничто во Вселенной не существует само по себе, то есть изолированно. Все, что 
мы делаем, говорим или во что мы верим, немедленно воздействует на все 
остальное. Когда мы ведем себя позитивно и воспитанно, это оказывает влияние 
не только на наше окружение, но также и на многие сложные планы Вселенной, 
как это уже обсуждалось в главе о Законе Божественного Единства. 

Каждая частица содержит целое 
Каждая наша клеточка содержит ум и всю структуру нашего существа. Мы - 
существа с взаимодействующими системами, которые составляют нашу 
целостность. Точно так же  и мы  сами являемся частью других и окружающего 
нас мира. Во Вселенной существует базисная мудрость  и  знание, которые 
находятся за пределами  нашей  физической реальности. 

Поскольку существует множество  разных составляющих  голографической 
Вселенной,  каждая из них запечатлевает на нас, в какой  степени  мы  творим 

нашу реальность, а значит, должны действовать со всей ответственностью. 
Чем больше людей обретает расширяющееся  сознание и начинает 
жить  признанием ответственности за себя и других, тем ближе Земля 
подходит к Пятому Измерению. 

Все это необходимо, чтобы  действительно изменить наши взгляды и 
восприятие мира. Мы больше не можем смотреть на себя, как на отдельные, 
ни с кем не связанные существа. Вместо этого мы дозреваем до состояния, 
когда вынуждены  постичь, что мы - часть целого, тонко настроенная 
экосистема, каждая деталь  которой связана с другими ее частями и 
воздействует на  них. 

Закон Соответствия - это КЛЮЧ к пониманию этой связи, поэтому давайте 
прочитаем, что об этом важном принципе говорит Эль Мория. 

*** 
Я с огромным удовольствием начинаю объяснять Закон Соответствия - 
Закон,  который ускользнул от внимания многих Посвященных, 
интересующихся, что такое Путь Единства. Этот Закон, зачастую упоминаемый 
как принцип “Как вверху, так и внизу”, является базисом 
познания  вселенских процессов взаимодействия разных измерений. 



Духовный искатель, стремящийся расширить свое понимание Всемирных 
Законов, должен интегрировать знание того, что все планы бытия существуют 

одновременно и что в этой синхронности, одновременности, все пребывает в 
движении. 

При изучении Закона Соответствия важно осмыслить три плана 
существования - физический, ментальный и духовный. Эти три плана 
составляют базис для приведения в действие  и управления 
конвергенцией (совпадением) гармонии и энергии души, желающей принести 
Небо на Землю. 
В то время, как внутри этих трех планов есть множество межпространственных 

уровней существования, вибрирующих с разными скоростями, для 
рассматриваемых здесь целей важно сфокусироваться лишь на трех 

вышеуказанных  главных  измерениях. 
Термин “соответствие” (соответствующий) подразумевает, что все 
“вещи”, видимые или невидимые, пребывающие  внутри этих планов 
бытия, существуют в гармонии или согласии с ЕДИНЫМ.  Есть только 
ЕДИНСТВО, и эту  идею совершенно необходимо усвоить. 

Как личности не в состоянии выйти за пределы этого Единства, так это 
невозможно и для  любого другого элемента, находящегося  на этих планах. Для 

понимания этого положения самым существенным является то,  что все 
поистине пребывает в гармонии друг с другом. 

Хотя человеческие существа чувствуют себя ограниченными тем, что они видят 
и ощущают, это не означает, что они изолированы от общей  картины 
или  макрокосма. Ключом  к пониманию Закона Соответствия  служит умение 
постичь,  что Универсальный Разум создал такое согласование  всех частей, 
чтобы все они пребывали в гармонии с Бож ест венным Законом. 

Этот Универсальный Разум есть  Силовое поле, или Золотой Жидкий Свет, 
называемый Божьей Силой. 

Люди сотворены и помещены на Землю, чтобы узнать это и стать со-творцами с 
этим Силовым полем, которое есть базис Творения. 
    Если люди останутся изолированными существами,  не видящими картины 
всеобщей взаимосвязи,  то они уйдут из своего воплощения в сепаратное 
состояние существования. 
    Если же они откроют свой ум этому знанию и увидят Вселенную в разном 
свете, поняв, что каждый индивидуум ЕСТЬ ЧАСТЬ ЧУДЕСНОГО 
СИЛОВОГО  ПОЛЯ, тогда им суждено продвигаться вперед во времени и стать 
полубогами. 
Мы улыбаемся определению “боги в изгнании”(имеются в виду люди),  потому 
что оно отображает современную ситуацию и то разочарование, которые мы 
испытываем при взгляде на сегодняшнее состояние человечества. 
Физический, проявленный мир вокруг нас настолько силен, что он многих 
держит в состоянии бессознательности. Оно подобно состоянию ума спящего 
гиганта, который, погруженный в сон, выглядит тихим и покорным. Но после 
пробуждения потенциал гиганта может быть направлен на достижение великих 
целей. 



В Седьмом Золотом Веке этим спящим гигантам суждены великие свершения. 
Те, кто уже пробудились, в новом тысячелетии будут провозглашены Детьми 

Золотой Зари. 

Закон Соответствия является Законом, поддерживающим существование 
Единства. Как уже упоминалось, название “ЕДИНСТВО” является синонимом 
Золотого Жидкого Света. Все  пребывает  внутри этого пульсирующего, 
вибрирующего Света бесконечной энергии, и Свет этот - ВСЕ, что есть или 
когда-либо будет существовать. Это эфирный,  или 
космический,  клей (соединительное вещество),  который держит все сущее 
вместе и соединяет физические планы с ментальными и духовными. 

Знание о том, что  все существует одновременно  в  каждый момент 
времени/пространства, означает, что Посвященные обладают силой 

воздействовать на все, что угодно, в каждый момент времени. 
Причины, почему до сих пор лишь очень немногие на своем Пути это 

осуществляют, следующие: 
1. Они не понимают этого Закона и вследствие этого не знают, что могли бы это 
делать, и 
2. Человеческая воля еще слишком слаба. 

Ум,  связанный с Универсальным Разумом ЕДИНОГО, является ключом к 
изменению и творению. Укрепление ума происходит благодаря дисциплине и 
силе воли. Сила воли исходит из сердца. 
     Людей отвлекает физический, проявленный мир,  и они много времени 
тратят на то,  чтобы занять свои пять чувств. Концентрация внимания на 
внешнем мире вносит свой вклад в забвение ими своей внутренней силы. 

 Уход внутрь себя позволяет Посвященным соединять свой ум с другими 
планами и измерениями реальности, потому что именно здесь душа 
устанавливает связь с ЕДИНЫМ. Когда эта связь установлена, все силы 
человека возвращаются. 
     На этом Пути приходит осознание, что все измерения связаны между собой. 
Только самые мудрые души способны узнать, как получить доступ к  другим 
царствам. 
Физический план  вибрирует на самой низкой  частоте, тогда как план Духа -  на 
высочайшей. Внутри каждого плана имеются также субпланы существования, 
но нет необходимости здесь описывать это явление.  О нем  просто важно знать. 
       Давайте в качестве примера воспользуемся термометром, чтобы объяснить 
эти концепции и показать, как легко визуализировать  работу Закона 
Соответствия. 
Термометр  регистрирует численные значения температуры в  интервале от 
низкой до высокой. Не существует маркировки, которая бы указывала 
абсолютное значение температуры, отделящей, например, холодное 
от  горячего. И все же нам известно, что все замеры охватываются 
температурной шкалой, и каждое деление отвечает своей собственной 
уникальной  вибрации, отличной от  всех  других. 



Все разнообразные вибрации содержатся внутри ВСЕГО, внутри ЕДИНОГО, и 
существуют одновременно, как разные деления в термометре. Если иметь в 
виду нашу тему,  то они располагаются в области  от физического плана до 
духовного. 

Различие между термометром и Универсальным Разумом состоит в том, что в 
Универсальном Разуме присутствуют миллиарды бесконечных  вариаций, в то 
время, как  термометр регистрирует значения в ограниченной области. И все же 
каждое изменение условий будет влиять на показания термометра. 

В Законе Соответствия самым важным является то, что 
ВСЕ  ЗАКОНЫ  СУЩЕСТВУЮТ ВНУТРИ ЭТОГО СООТВЕТСТВИЯ. 

СЛЕДОВАТЕЛЬНО, В   НЕМ  СОДЕРЖИТСЯ  ВСЕ. 
На один план существования  влияет другой, и один  план влияет на другой 
план. В результате все изменения в одном плане существования воздействуют 
также на другие планы. Это включает в себя мысли, слова, эмоции и действия. 
Небесные Царства и Царства ангелов, сферы  дэвов и царства элементалов  - все 
связаны с решениями, которые люди принимают на Земле. Это совершенно 

неизбежно. И также  применимо к человеческим решениям и к тому, каким 
образом они влияют на мир и на других людей. 

Когда духовный искатель начинает осознавать эту истину, мир для  него 
предстает в новом свете. Благодаря этому знанию начинает возрастать сила ума 
и сердца. Такова красота понимания. 

Этому знанию суждено преобразить мир, когда повсюду поднимутся 
Посвященные, и их индивидуальная частота Света начнет увеличиваться, 

благодаря силе внутреннего развития  и ума. 
Поскольку Свет - это высочайшая вибрационная частота из всех, 

ныне  известных человечеству,  резонно сделать заключение, что Дух есть 
Свет. 

Поскольку Дух - это Творец, обладающий силой проявлять вещи, 
научит есь озарять  свой ум и сердце Светом Божественной Силы, дорогие мои. 
Работ айт е с этим состоянием ума, чтобы способствовать своему осмыслению 
Закона Соответствия. 
Ст аньт е тем, чем вы уже являетесь. 
Ст аньт е едиными со своей судьбой. 
Я, Эль Мория,  буду работать с любым Посвященным, который назовет мое 
имя в Свете  Самого Блистательного Сущсства. Я направлю внимание души на 
то, чтобы найти соответствующий Путь, дабы озарить ваш мир. 

Просите, и получите. 
ВРЕМЯ  ПРИШЛО. 

Идите вперед, покинув место своей ссылки, и стройте  Небеса на Земле. 
Адонаи. 

В Свете Высочайшего, Эль Мория. 

*** 

Р Е З Ю М Е 



Многие из наших  трехмерных  переживаний сконцентрированы на 
анализе  разрозненных частей множества окружающих нас 
систем.  Лишь  недавно  мы  стали осознавать  взаимоотношения 
множества  этих систем и преобладание структуры и порядка  в кажущемся 
хаосе или наборе случайностей. Закон Соответствия помогает нам увидеть 
единство и целостность Вселенной и то, каким образом все взаимосвязано со 
всем. 

Вот некоторые ключи к пониманию этого Закона: 
<> · Ум попался на удочку материи. 
<> · Есть три плана существования - физический, ментальный и духовный. 
<> · Когда есть Единство, все три плана пребывают в гармонии и согласии. 
<> · Универсальный Разум - это Золотой Жидкий Свет, называемый ‘Божья 
Сила’. 
<> · Люди являются частью этой чудесной Силы и созданы для того, чтобы 
выучиться и стать со-творцами в этом Силовом поле. 
<> · Закон Соответствия держит все Единство вместе, это космический клей, 
связующее вещество, соединяющее  физический, ментальный и духовный 
планы. 
<> · Все Законы существуют во взаимосвязи и соответствии. 
<> · Все изменения на одном плане влияют на все другие планы. 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 13 
ЗАКОН   ПРИЧИН  И  СЛЕДСТВИЙ 

Каж дая Причина имеет  свое Следст вие. 
Каж дое Следст вие  имеет  свою Причину. 
Все происходит  в согласии с Законом. 
Случайност ь   - имя непознанного Закона. 
Сущест вует  много планов причинност и, но ничт о не способно избегнут ь 
Закона. 

                                                                    Кибалион 
Многие люди проводят свою жизнь,  реагируя на  события,  происходящие 
вокруг них, и не уделяют времени  тому, чтобы определить, что в этих событиях 
действительно важно. Это отсутствие цели или внутренней направленности 
ставит их в положение жертв трудных обстоятельств  повседневной 
жизни. Самая большая проблема в  их жизни - это от сут ст вие у  них воли 
и  недост ат ок ясност и от носит ельно цели их ж изни или ее направленности. 
Они ощущают результаты действия Закона Причин и Следствий, не осознавая, 
что  сами способны повлиять на следствия действия этого Закона  на их жизнь. 

Закон Причин и Следствий - это выражение Божественного Порядка во 
Вселенной. Закон констатирует - ничт о не происходит  случайно или вне 

дейст вия Всемирных Законов. Мы не всегда способны идентифицировать 
многие, зачастую очень сложные, цепи событий, приводящих к определенным 

следствиям, но это результат неполноты нашего знания. 



Переживаемые события могут быть следствием наших действий  в  прошлых 
жизнях, результатом нашего нынешнего поведения или опытом, посланным нам 
с высших планов существования, чтобы научить нас управлять своим 
интеллектуальным и эмоциональным поведением. 
Закон Причин и Следствий имеет дело не столько с вещами, сколько 
с  событиями. Каждая мысль, пришедшая нам в голову,  каждый поступок, 
который мы совершаем (индивидуально или коллективно) дает прямой или 
косвенный толчок событиям, являющимся частью  цепи Причин и Следствий. 
Все это похоже на экосистему, -  там цепь событий тесно связана и 
точно   следует изменяющимся условиям и  влияниям. 
Закон Причин и Следствий может быть применен как к долгосрочным, так и к 
краткосрочным результатам. Примером проявления этого Закона 
является Карма. Карма, для которой обычно требуется целая жизнь, чтобы она 
дала  о себе знать, теперь может проявиться через нескольких минут, как 
следствие излученной мысли или сказанного  слова. 

В то время, как мы не можем жить  вне сферы действия порожденной нами цепи 
Причин и Следствий, мы способны напрячь свою волю, подчиняя себя 
дисциплине, чтобы расти духовно, следуя Пути, который помогает нам 
позитивно использовать этот Закон. Каждый из нас обладает свободой 
воли, или свободой выбирать, по крайней мере, ту или иную манеру поведения. 

Когда мы действуем,  мы делаем выбор  между  правильными и неправильными 
поступками, направленными на себя или кого-то другого. Правильный 

поступок  обеспечивает прогресс дела Бога, или Духа. Неправильное действие  - 
это акт, направленный против дела Бога, или Духа. Когда мы берем под 

контроль наши мысли и действия, мы продвигаемся вперед к власти над ними 
и  обретаем способность действительно  жить в соответствии с Божественными 

Законами. 

Самой банальной проблемой, ведущей к негативным последствиям, является 
жизнь, полная  иррациональных страхов, волнений, гнева, уныния или тревоги. 
Все это  реальные эмоции, которые все мы испытываем, но  если  преодолению 
их не уделять  должного  внимания, они поглотят наш ум. Подобные 
ментальные и эмоциональные   состояния будут генерировать 
соответствующие  следствия, притягивая к данной персоне такие 
события,  которые увековечат эти переживания. 

Когда мы движемся вперед к совершенному владению собой, то, благодаря 
вере, мы обретаем способность жить и пребывать в Божественном Свете. 
Умение прислушиваться  к  своему  физическому телу, эмоциям и мыслям  дает 
нам возможность осознавать и иметь дело с этими иррациональными 
состояниями ума, видя их  такими, какими они  в действительности являются,  и 
учась благословлять их и  принимать, перед тем, как позволить им исчезнуть. 
Овладение своим эмоциональным и интеллектуальным поведением должно 
начинаться с прощения себя и других.  Поддерживать в себе огонь былой 



обиды и возмущения - это верный путь к созданию негативных энергий, 
которые будут давать негативный результат. Знание того, как излечивать старые 
раны позитивным путем,  и движение к Свету - это важный урок в достижении 
господства над своим поведением. 

Всемирные Законы - это не препятствие к тому, чтобы жить счастливой и 
продуктивной жизнью, но скорее структура и руководство, помогающее нам 
эволюционировать и становиться свободными. Закон Причин и 
Следствий обеспечивает нам знание того, что все наше поведение дает либо 
позитивные, либо негативные результаты. 

Чт о вы выбираете для себя и для тех, кто вас окружает? 
Какую жизнь и какое будущее  вы желаете создать? 

В нижеследующем послании Эль Мория обсуждает Закон Причин и Следствий. 
*** 

Шалом  (Мир) Детям Света, которые готовы стать само-реализованными. 
 Я, Эль Мория, перехожу к сегодняшнему уроку,  которому суждено принести 
свободу массам. 
     Я прибыл на крыльях голубя и держу в своей руке оливковую ветвь, 
предлагая ее всем, кто пожелает ее принять. Оливковая ветвь символизирует 
мир, и  именно благодаря миру человечество овладеет Законом Причин и 
Следствий. Если мой скромный дар будет принят, тогда слова  этой беседы 
добавят вам сил, потому что они дадут описание  тех шагов, которые 
необходимы, чтобы  одолеть рабское состояние человеческой души. 

Закон Причин и Следствий  по внешнему виду сложен, однако прост в общем 
порядке Вселенной. 

Вкратце  - Закон провозглашает, что 
“Всякая причина создает следствие, и каждое следствие имеет свою 

причину”. 
По виду это представляется сложным, ибо существует очень много сил, 
способных вызвать последствия. 
     Например, есть мысли, чувства, слова или  дела, совершающиеся в 
каждый  момент времени, которые позднее  воздействуют на результаты. 
     Или существуют  силы, приведенные в движение в предыдущих 
существованиях или вследствие особенностей генетики, которые должны быть 
реализованы. 
     Трудно распознать причину  в процессе решения дилеммы или обучения на 
опыте. Но даже  если все происходящее  вас  сильно смущает, важно 
помнить,  что все создано с помощью совершенного цикла энергии. Такова 
истина, ибо во всем существует  Универсальный Порядок. В соответствии с 
этим порядком вещей все подчиняется круговому движению. Оно 
вмещает  весь опыт каждой индивидуальной жизни, так же, как силы природы. 
Закон Причин и Следствий включает определенные взаимосвязанные явления, 

которые необходимо осознавать, если находишься на Пути овладения ими. 
Эти явления следующие: 

>>   Сила воли. 
>>   Ясность устремления. 



>>   Страх перед неизвестным и его влиянием  на cобытия. 
>>   Умение прощать. 
       Каждая личность принимает участие в создании своей собственной 
реальности через индивидуальные действия. Различие между “средним” 
индивидуумом и учителем состоит в том, что среднего индивида швыряет по 
жизни, как лодку в бурном море, поскольку он следует сильной воле других. 
      Между тем, как учителя знают,  что, используя высшие законы против 
низших законов и применяя высшие принципы, беря на себя строгие 
обязательства, они сами творят свою собственную судьбу и свое окружение. 
Подсознательно это есть состояние, в котором все желают  быть. 
        Однако это состояние, которого достигают лишь немногие, ибо сердце и ум 
большинства индивидуумов недостаточно сильны, чтобы принять 
ответственность за созидание своей собственной реальности. 

В Законе Причин и Следствий различные планы существования действуют 
одновременно. Все происходящее имеет свою причину, здесь нет такой вещи, 
как  случайность.  Все происходит непрерывно и последовательно, хотя 
индивидуум часто не понимает причины происходящего. 

Чем выше план тех, кто имеет власть над собой, - т ем ниж е планы тех, кто 
завершает свои неоконченные дела. Душа остается на более низких планах 

существования  в течение многих жизней, пока не освободится от своих 
кармических долгов и ответственности за то, что  развитию был нанесен ущерб. 

Когда Посвященный начинает  усваивать более высокое состояние сознания, 
Высшее Я (которое контролирует высшие планы существования) передает 
опыт  и уроки  индивидууму, что помогает формировать характер. Карма 
растворяется и замещается Тестами для  укрепления души Посвященного. 

Затем Высшее Я определяет личные характеристики, которые нуждаются в 
очищении или укреплении, передает уроки, даваемые индивидууму 

(оппонентами) для его личной жизни, чтобы помочь ему понять, каким образом 
следует расти, стремясь войти в Свет. 

Примеры этого могут включать уроки, как... 
><  преодолевать гордыню; 
><   утверждать что-то с чувством любви; 
><   учиться Безусловной Любви; 
><   контролировать страх; 
><   отдать свое эго  Воле Бога; 
><   контролировать эмоциональные и/или ментальные тела; 
><   желать нести служение миру. 
Низшие планы существования - это те, которые жизнь за жизнью  держат людей 
пойманными в ловушку колеса новых рождений, давая  уроки, как  завершать 
неоконченные  дела  с душами, неожиданно встречающимися на их пути. В этих 
опытах  индивидуум зачастую ведет себя, как марионетка, которая движется, 
подчиняясь более сильной воле другого индивида. 

Мысли и эмоции более сильной особы часто  “заставляют” индивидуума 
поступать и чувствовать способом, который совпадает с этой более сильной 



волей. Если у индивидуума нет внутреннего равновесия  энергий инь (женской) 
и ян (мужской), и он не обладает уверенностью в себе, которая дается 

любовью  к себе, тогда этот индивидуум обычно будет склоняться  перед  более 
сильной волей ради получения одобрения или из-за отсутствия мужества. Страх 

или недостаток уверенности - главные движущие силы, которые держат 
индивидуума пойманным в ловушку колеса повторных рождений. Когда 

внутри  чего-то нет, люди стараются заполнить пустоту поведением, очевидным 
для внешнего мира. 

Цель овладения контролем над собой состоит в том, чтобы все время 
оставаться сосредоточенным, а не кидаться из крайности в крайности. 
Посвященный понимает, что с помощью этого способа он может обрест и 
максимум силы и преодолеть любые расхождения, если  рок не предпишет нечто 
иное. 
       Чтобы все время оставаться сосредоточенным, спокойным и 
невозмутимым,  требуется сила воли. Именно воля используется для  того, 
чтобы овладеть Законом Причин и Следствий. 

Учитель знает,  что любой другой подход никогда не сработает. Занимая 
крайние позиции, индивидуум  лишь еще глубже погружается в низшие планы 
существования. Крайние  позиции заставляют его все вновь и вновь вращаться 
в  колесе Причин и Следствий, чтобы  душа еще и еще продолжала проходить те 
же самые испытания. Это происходит до тех пор, пока урок не будет выучен и, в 
конечном итоге, усвоен, давая  индивидууму свободу  для перехода на более 
высокие уровни существования. 

В Законе Вибрации было показано, что более высокие вибрации поглощают и 
трансформируют низшие вибрации. Низшие вибрации не в состоянии 
изменить  более высокие вибрации, потому что высшая энергия слишком 
сильна. 
     Поскольку все действия чреваты новыми событиями, Закон Причин  и 
Следствий учит,  что способ освободиться от тех событий, которые кажутся 
негативными и деструктивными, состоит в том, чтобы начать внутреннее 
путешествие, при этом следя за всеми своими мыслями и чувствами. 
Помните, что сила воли  управляет движущей силой  Закона Причин и 
Следствий. Концентрированная воля, когда она находится в согласии с  сердцем 
и умом, обладает способностью творить чудеса, и в эти 
моменты конт ролироват ь вращение элект ронов. Это возможно, когда 
индивидуум  судит обо всем ясно и свободно. Это также возможно, когда он 
понимает, что сам акт творчества направляется  Божественным Светом. 

Другой важной концепцией  Закона Причин и Следствий является ранее 
упомянутая Карма. Популярное описание этого феномена содержится во 
фразе: “Чт о посеешь, т о и пож нешь”. Все пережитое пускает свои корни,  и 
не  только на время прошлой жизни, оно также проявляется и  в любой данный 
момент времени. Такова истина. 



Когда неприятные события становятся частью вашей жизни, полезно знать, 
что эти события происходят по двум причинам: 

1.   Либо существуют незавершенные дела, которые должны как-то разрешиться 
до того, как душе будет позволено перейти на более  высокие планы 
существования, или 
2.   Существуют уроки, которые должны быть выучены, чтобы достичь высшего 
состояния существования и озарения. 
Других причин для создания кармических  долгов по Закону Причин и 
Следствий просто не существует. Все  задумано таким образом, чтобы люди 
эволюционировали, переходя к высшему состоянию  сознания. 

С момента Гармонической Конвергенции в 1987 году все Дети Света стали 
свободными от кармических долгов, но лишь немногие знали, что это 
действительно так. В то время  им  было дано освобождение, которое позволяло 
всем  начать проходить Испытания Посвящения, тем самым облегчая им 
продвижение на пути к господству над собой. 

Нельзя сказать, что Карма (и хорошая, и плохая) не накапливалась, потому что 
все должны были отвечать за поступки  своей повседневной  жизни. Но события 

индивидуальной жизни больше не привязывали человека 
к  колесу  прошлого,  теперь они связывали его с высшими планами 

существования,    которые освобождали душу, чтобы она могла достичь высших 
состояний озарения и силы. 

Ничто не способно избегнуть действия Закона. Все подчиняется 
Божественному Порядку. Не существует такой вещи, как случайное событие 
или совпадение.  Заявить, что совпадение  существует, это  все равно, что 
сказать, будто подобные события могут существовать вне  Универсального 
Разума и Порядка. Этого быть не может. Все суть Универсальный Разум и все 
суть Универсальный Порядок вещей. Все  есть Закон  Бога. 

Следовательно, для Посвященного единственным средством продвижения по 
Пути Освобождения является то, что каждый должен начать  подчинять себе 
свой ум и эмоции. Каждый должен обрести любовь к себе, чтобы дать 
возможность Свету непрерывно течь от Источника через сознание и обратно к 
Источнику. Все должно быть непрерывным и  ощущаться через круговое 
движение. 

Когда это происходит, индивидуум   предпочитает использование высших 
планов существования, а не низких планов, и творит утопию, которая исходит 
изнутри. Таким образом, приходит чувство свободы, а оковы рабства исчезают. 
Я полагаю, что это - адекватное объяснение Закона Причин и Следствий. 
Живите  в мире, гармонии и равновесии. 

Эль Мория. 

*** 



Р Е З Ю М Е 
Закон Причин и Следствий относится к нашей свободе выбора. Поскольку мы 
обладаем свободой воли, чтобы выбирать свои действия, мы несем за них 
ответственность  через посредство Закона Причин и Следствий. 
Для большинства из нас самое трудное - понять, что мы обладаем 
способностью выбират ь последст вия наших действий и установить власть над 
своим поведением, необходимую, чтобы достичь позитивных результатов. 

В этом смысле люди обладают способностью  выходить за пределы Третьего 
Измерения и получать опыт высших измерений. 

<> · Ничто не бывает случайным или не подчиняющимся Закону Причин и 
Следствий. 
<> · Мы в ответе за сотворение нашей собственной реальности, за каждый 
поступок, вызывающий реакцию. 
<> · Мы можем научиться идентифицировать события, происходящие в нашей 
жизни, являющиеся результатом нашего текущего поведения,  результатом 
прошлой Кармы или Тестами Посвящения ради нашего духовного роста. 
<> · Развитие  силы воли и  ясности  цели дает нам энергию творить нашу 
собственную реальность. 
<> · Если мы не развили в себе духовного сознания, то останемся в ловушке 
сепаратного поведения, которое препятствует нашему росту. Тогда нами 
управляет чужая воля, ибо нам недостает уверенности в себе.  И все это 
превращается в битву за то, чтобы мы изменили стереотип своего поведения. 
<> · Когда в своей жизни  мы  начинаем  достигать  более  высокого уровня 
сознания, нам дают уроки и опыт, которые ускоряют наш духовный рост и 
продвигают нас  вперед, к овладению своим поведением, умом и эмоциями.. 
<> · Избегая впадать в крайности, мы обретаем контроль над своей 
жизнью,  развиваем  сильную волю и чувство цели, все время оставаясь 
сосредоточенными, спокойными и невозмутимыми. 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 14 
ЗАКОН    КОМПЕНСАЦИИ 

 Если т ы помогаешь другим, т о  т ебе т ож е помогут   -  возмож но, завт ра, 
а, мож ет  быт ь,  через т ысячу лет ,  но помогут  все равно. 

Природа долж на уплат ит ь свой долг. 
Эт о мат емат ический закон, 

и вся ж изнь ест ь мат емат ика. 
      Г.Гурджиев 

Закон Компенсации - это Закон, который помогает нам понять, что  такое 
достаток и изобилие и каким образом  мы можем иметь дело  с 
финансовыми  вопросами. Закон Компенсации - это Закон      Причин и 
Следствий в  применении к тем благам, которые нам дарованы.  Хотя  Закон 



Причин и Следствий  имеет дело, главным образом, с событиями, тогда как 
Закон Компенсации имеет дело с  материальной и духовной пользой, 
которую  мы получаем  в жизни. 

Именно благодаря проявлению этого Закона мы наблюдаем видимый результат 
нашей деятельности, когда она приносит нам деньги, подарки, наследство, 

дружбу и благоденствие. 
Однако многие из нас не получают все эти блага, и это является следствием 
существования сознательных и подсознательных  убеждений, управляющих 
событиями нашей жизни. 
Если мы хотим овладеть этим Законом и достичь достатка и благополучия, нам 
следует разрушить представление о бедности, которое  проистекает из 
поисков  способа улучшить наше положение в  этой жизни и от 
программирования, заложенного в прошлых существованиях. 
     Мы должны  забыть  все это и взглянуть на мир, как на  место благоденствия 
и изобилия, где для каждого всего в избытке,  вместо того, чтобы считать, будто 
в мире недостаточно богатства для всех. 

Нам необходимо взять верх над программированием прошлого, 
которое было вскормлено, например, 

такими  утверждениями: 
*Деньги - корень всех  зол*. 
*Богат ые не могут  быт ь  людьми духовными*. 
*Быт ь духовным означает  от казат ься в ж изни от  денег и вещей,  кот орые 
дост авляют  нам удовольст вие и комфорт *. 
Чтобы  разрушить свое ‘сознание необходимой бедности’, нам 
следует перепрограммировать свое мышление таким образом, чтобы наш 
сознательный и подсознательный ум  не саботировал  сделанный нами выбор. 

Ценный метод достижения этого - метод утверждений. 

Люди достигают в жизни успеха, потому что  много  делают  для других  и 
потому что они  занимают позицию, которая способствует успеху. Если вы 
хотите больше получат ь от жизни, то  вы должны больше дават ь, при этом 
всякий раз, когда вы вручаете подарок или несете кому-то служение, ваши 
мысли, эмоции,  действия и слова должны быть правильными. 

Такое применение этого Закона не всегда означает, что вы даете точно столько 
же, сколько получаете. Иногда даяние в одной форме (например, в виде денег) 

означает, что  вы  получите компенсацию в другой форме, - когда друг 
приглашает вас на обед или кто-то еще дарит вам замечательный подарок. 

К тому же на Закон Компенсации распространяется Закон Десятикратной 
Отдачи. Что бы вы ни давали, все вернется к вам таким  способом, чтобы 
десятикратно увеличить ценность вашего дара. 

 Иногда  мы  заключали  соглашение  о  разных  способах  использования этого 
Закона. Если вы чувствуете, что дали больше, чем получили,  существует 
вероятность, что это произошло либо из-за вашего кармического долга, 
либо  потому, что вы использовали этот Закон  с целью создать  сбережения. 



Соглашение могло  быть заключено, когда вы щедро давали что-то, понимая, 
что выплата будет произведена позже - в этой жизни или даже в следующей. 

Вы могли бы приступить к осуществлению плана сбережения хорошей 
Кармы, которая будет перенесена  в ваше будущее. 
Никогда не теряйте надежды на  этот Закон, несмотря на то, каким образом, 

как  вы чувствуете, с вами поступили. 
Всегда верьте и знайте, что этот Закон честный, справедливый и правильный. 

Пусть  вас не смущает, что этот Закон применяется вместе с Тестами 
Посвящения. Иногда то, что нам достается, выглядит, как наказание, тогда как в 
действительности это совсем не так.  Этот Тест служит укреплению наших 
слабых сторон. Различение учит нас видеть разницу между двумя этими 
испытаниями. 
Будьте внимательны, ибо то, что кажется явно противоположным награде, на 
деле  может обернуться  к  вашей неслыханной пользе и 
позднее  стать  просто подарком, как только вы выдержите испытание и 
приобретете  новые знания и жизненный опыт. Терпение - ключ  к 
успеху. Ждите, и вы откроете сужденные вам дары. 

Учитель Эль Мория  дает  описание Закона Компенсации  в нижеследующем 
послании. 

*** 
Привет ст вую вас, о, мои сест ры и брат ья со звезд! 
Я пришел, чтобы передать вам следующую часть информации, 
которая  существенна для понимания полного контекста Всемирных Законов. 
       Я с большим удовольствием  передаю нижеследующие инструкции 
вам,  получателям Божественного Знания Вселенной. Я пришел как ваш слуга и 
старший брат, ибо я передаю вам секреты увеличения вашего богатства. 

Позвольте мне начать с того, что я задам вам вопрос: “Чем я могу служ ит ь 
вам?” Я начинаю подобным образом, чтобы дать вам пример того, что именно 
составляет основу применения Закона Компенсации. 

Закон Компенсации - это продолжение Закона Причин и Следствий, в 
котором  отражен принцип “справедливого вознаграждения” или “наказания” 
индивидуумов,  получающих урожай от посеянных ими семян. 
       Это очень точный Закон со своими собственными отклонениями от правила, 
которые служат тому, чтобы  снабдить каждого более значительными вещами, 
нежели он даже ожидает. Это происходит, когда душа сливается с Высшим Я  в 
своем служении другим. 
В Законе Компенсации речь идет о том, чтобы давать и получать. Это 
Закон, который гарантирует, что Бог каждого обеспечит средствами к 
существованию. Это проявление Божественного Порядка во всех вещах, что 
дарует свободу уму,  который трудится над уничтожением ложной позиции 
сознания касательно необходимости нищеты и 
недопустимости  удовлетворения  потребностей. 

 Закон  по  своей конструкции безупречен. 
В основе своей он говорит о том, что каждому будет возвращено то, что им 



отдано. 
Но у этого Закона имеется двойник, существование которого не всякий 
осознает. Двойник называется Законом Десятикратной Отдачи. Этот 

Закон  открывает, что как  только личность научилась  отдавать щедро и от 
всего сердца, Вселенная возвращает ей этот дар в  десятикратном размере. 

Это отвечает предпосылке, которая гласит: 
“Лучше дават ь, чем получат ь” . 

Дорогие мои, я делюсь своими  знаниями щедро и от всего сердца. Более того, я 
спрашиваю: “Чт о еще я могу  вам дат ь в данный момент ?”  Я это делаю, 
потому что моя позиция,  мои мотивы и сердце едины с Истиной, и теперь я 
вам  открою, что за свое предложение  буду десятикратно вознагражден. 

Закон Десятикратной Отдачи, по большей части,  вступает в действие,  когда 
индивидуум  научился освобождаться от страха, когда отправлено послание 
- “Эт ого недост ат очно” . 
Другим условием, облегчающим действие этого Закона, 
является созвучие  аурического поля Посвященного высшим вибрациям 
Света. Достижение высших световых частот автоматически поднимает тело, ум 
и дух в высшие измерения ума, освобождающие от старого программирования, 
которое держит человека в рабстве. 

 Во Вселенной Единства невозможно разделить Законы и их  влияние на 
индивидуума. Поэтому нужно укрепить понимание того,  что компенсация 
является также отражением многомерности мышления личности. Самое 
Лучезарное Существо заявило об  этом, провозгласив: “Как человек мыслит, 
таким он и становится”. 

 Учителя утверждают -  то, что вы пожинаете, является просто следствием того, 
что было посеяно.  Закон Компенсации  гарантирует, что все справедливо и все 
находится в согласии с  ЕДИНЫМ, ибо Законы беспристрастны. С каждой 
душой поступают непредвзято и  объективно, в соответствии с Законом. 
Каждая  душа Земного плана - сама себе судья, поскольку 
свободная  воля  предопределяет те дары, которые  будут вручены каждому. 

Еще одно условие справедливой компенсации - выполнение  обещаний и 
контрактов, составленных в промеж ут ке между двумя существованиями. 

Каждой душе, осознает она это или нет, Богом дается своя миссия. Контракты 
составляются  в эфирной сфере и периодически обновляются  в состоянии 
сна, когда оцениваются  норма и мера  выполнения  их  в индивидуальном 
воплощении. 
     Если обещания  выполняются, душа десятикратно  вознаграждается. Это 
признак  тех, кто отмечен “Прикосновением Мидаса”. 
     Если человек не держит слова, возбуждаются низшие вибрационные частоты, 
которые  вызывают в индивидууме то, что названо “разочарованием” и 
“крушением надежд”, и с трудом осмысливается на Земном плане. 



При оценке сложности всех пространственных реалий и вибрационных частот, с 
которыми сталкивается душа, быстро становится понятным, что слияние 

со  Светом Высшего Я  является единст венным способом    освободит ься 
от   рабст ва. Чтобы управлять своей судьбой, необходимо обладать высшими 

вибрациями Истины. Соединение с Высшим Я и с Божественной Волей дарует 
мир, гармонию и исполнение жизненного предназначения. 

Свободная воля - это дар Бога человечеству. Она позволяет всем людям 
выбирать собственные награды в жизни, опираясь на свою честность и прямоту. 
Прямота и честность являются ключом, который обеспечивает душе, 
находящейся на Духовном Пути, великие  дары и награды, включая как 
духовные, так и материальные приношения. 
Когда душа чувствует себя беспомощной и неспособной изменить события 
своей жизни, единственный способ исправить  положение - воззвать к Закону 
Непрерывной Трансмутации Лучистой Энергии (в сотрудничестве с Высшим 
Я). Примените этот Закон и ожидайте отдачи. Применение этого Закона создает 
Божественный Порядок, а получаемая компенсация превосходит всякое 
воображение. 

Говоря о компенсации, следует сказать о другом  важном аспекте этого Закона, 
который включает плату самому себе. Слишком  часто индивидуум все отдает 
другим и ничего не дает себе. Это отражает от сут ст вие любви к себе и создает 
дисбаланс в энергетическом поле, которое поддерживает естественный поток 
энергии. 

Каждый должен научиться  любить В ПЕРВУЮ  ОЧЕРЕДЬ себя, а из этого 
состояния ума будет проистекать все остальное. Чем больше вы любите себя, 

тем больше любите давать другим то, чем владеете. Это напоминает чашу, 
которая всегда остается полной. Переполненная чаша - это чаша Божественной 
Любви, которая переливается через край во Вселенную, касаясь одежд всех ее 

обитателей. 

Если вы не относитесь к себе с той же добротой, какую изливаете на 
других,  это вызывает возникновение цикла пот ерь и лишений. Чтобы постоянно 
поддерживать поток энергии, необходимы позитивные мысли, позитивное 
отношение, позитивные слова и дела. Блокирование создает  несправедливость, 
хотя  во всемирной перспективе несправедливость - это всего лишь восприятие, 
а не реальность. 

Тем не менее, все должны придерживаться гармонии и любви, 
а это включает также живущую в душе любовь к себе. 

Избыточная  компенсация другим - это другой камень преткновения, и нацелена 
она на то, чтобы смягчить действие этого Закона. Человеческая  психика хитра и 
способна на обман, убеждая, что если отдавать другому как можно больше, 
тогда душа станет считаться более достойной и любящей.  Отсюда следует, 



что даяние всегда должно быть надлежащим и заслуженным, чтобы 
поддерживать уважение к себе. 

 Как было сказано ранее, умение давать, и давать щедро, является вещью 
благородной и тем ДЕЙСТВИЕМ, которое дарует  свободу. Но если даяние 
совершают, руководствуясь неправедными мотивами, - например, желанием 
заполнить внутреннюю пустоту, созданную отсутствием любви, - тогда энергии 
однажды вновь будут блокированы. Чтобы поддерживать энергетический 
баланс, все должно даваться в равной мере и себе, и другим. 

Баланс! Баланс! Баланс! 
Это единственный путь, которым нужно следовать для достижения власти над 
собой. Если баланс поддерживается все время,  и вам присущи правдивость и 
честность, тогда Закон Компенсации будет реализоваться. 

В честь Бога внутри нас,  я, Эль Мория, заканчиваю сие послание во Имя 
Божества. 

Пребывайте в мире. 

*** 

Р Е З Ю М Е 
Закон Компенсации - это Закон Причин и Следствий применительно к 
материальным и духовным достижениям в жизни. 

Некоторые из характеристик его действия следующие: 

<> · Мы не способны приобрести  богатство из-за нашего убеждения и 
программирования, согласно которым мы не можем быть людьми духовными и 

одновременно наслаждаться изобилием. Положение меняется, когда мы 
перемещаемся  в высшие измерения ума. 

<> · Мы получаем в дар  благосостояние  в соответствии с размером того, что 
отдаем другим. 

<> · Наши дары другим, которые мы давали щедро и от всего сердца, 
вознаграждаются  десятикратной отдачей. 

<> · Мы должны уметь вначале любить и давать что-то себе,  и при этом уметь 
отдавать что-то и другим. 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 15 
ЗАКОН  ПРИТЯЖЕНИЯ 

 То, чт о скрыт о внут ри, предопределяет  т о, чт о проявит ся вовне. 
Эль Мория 

Большинство из нас имело случай испытать, как наши  потребности 
удовлетворялись  в самый нужный момент, - мы  открывали ту  страницу книги, 
где  была информация, которую мы  искали; подсевший к нам незнакомец 



отвечал на вопрос, который мы как раз обдумывали; или деньги прибывали 
именно тогда, когда мы в них особенно нуждались. Все это примеры действия 
Закона Притяжения. 
Закон Притяжения является продолжением Закона Вибрации, 
в  соответствии с которым мы создаем или притягиваем вещи, события и людей, 
которые входят в нашу жизнь. Наши мысли, чувства, слова и дела создают 
энергии, и эти энергии притягивают подобные энергии. Негативные энергии 
притягивают негативные энергии, а позитивные энергии привлекают энергии 
позитивные. 
Наша задача - понаблюдать и убедиться, что наши мысли, чувства, слова и 
поступки позит ивны. Для нас зачастую затруднительно это осуществить в 
материальном мире мысле-форм  насилия, секса и алчности. Несмотря на то, что 
мы не можем защититься  от  явно негативных 
событий, мы  способны  научиться не задерж иват ься на них  и, таким 
образом, не привлекат ь подобные события в нашу жизнь. 

Пример могущественности этого Закона можно видеть в копировании 
преступлений или дурных поступков, которые многие, включая детей, видят по 

телевизору либо в иных средствах массовой информации. 
Когда люди наблюдают определенные феномены, некоторые имеют тенденцию 

их копировать. Просто думая об этих  вещах, они создают вокруг 
себя  подобные события. Существуют достоверные свидетельства того, 

что  рост насилия как среди взрослых, так и среди детей является результатом 
негативных образов, которые не сбалансированы  или не помещены в 

соответствующую перспективу. 
Позитивный пример действия Закона Притяжения - это когда учителя-
оптимисты, многого ожидающие от своих учеников, создают атмосферу, в 
которой улучшается обучение детей,  и их достижения быстро 
растут.  Исследования показывают, что   аналогичных  результатов достигают 
инспектора школ, наставники  и работающие взрослые. 

Когда  мы  мыслим позитивно, полные любви и доброжелательности, 
мы притягиваем в нашу жизнь позитивных, любящих людей. 

Мы также влияем на Тесты Посвящения, которым подвергаемся, потому что эти 
Тесты  задуманы как средство ускорить наше обучение. 

В  следующем послании Эль Мория открывает секреты Закона Притяжения. 

*** 
Я с удовольствием возвращаюсь, чтобы передать другое послание,  касающееся 
Всемирных Законов. Во время данного сеанса связи я сосредоточусь на Законе 
Притяжения. Он способен внести чувство неудовлетворенности во многие 
души, следующие Духовным Путем, поскольку Закон  этот - зеркало, 
отражающее то, что скрыто внут ри  них. 
Закон Притяжения демонстрирует силу ума, сердца и воли  в проецировании 
того, что находится внутри, а также способность Вселенной отвечать на эту 
энергию. Это можно сравнить с космическим магнитом, который притягивает 
к личности  все, на чем она фокусируется  или что проецирует в эфир. 



В одном из предыдущих посланий было установлено, что проявление является 
результатом многомерных сил, воздействующих на сознательный и 
подсознательный ум. 

Поскольку это так, весьма существенно, чтобы все люди т щат ельно 
следили  за своими мыслями, словами, эмоциями и поступками, дабы быть 

уверенными, что скрытые, негативные образы, окружающие их, как и 
негативные эмоции, не сохранялись и не накапливались внутри. Этому 

придается особое значение,  ибо это  ключ к пониманию Закона Притяжения. 
Мысли и эмоции предопределяют уровень, на котором человек 
вибрирует. Такова истина. Вибрационная скорость человека - это частота. Эта 
внутренняя  частота формирует  сигнал, который излучается наруж у. Как 
только этот сигнал  послан, он начинает притягивать к себе все, что 
находится  на той же частоте. То, что скрыто внут ри, будет диктовать, что 
именно проявится вовне. 
Закон Притяжения также  притягивает к душе Тесты 
Посвящения, ибо  Высшее Я  видит  каждую человеческую слабость, 
создающую  внутреннюю  “пустоту” или изъян характера, который необходимо 
“подчистить” или “подшлифовать”. 
      Высшее Я запрограммировано на заполнение каждого пробела 
(частоты),  чему человек еще не научился, не овладев опытом, необходимым для 
того, чтобы гарантировать свой персональный рост. 
Красота этого Закона состоит в том, что, когда урок выучен и скорость 
индивидуальных вибраций возросла, Испытание вновь никогда не 
повторяется. Оно не проводится, потому что душа стала выше вибрационного 
уровня этого Теста. 

Душа, ныне обитающая на высшем уровне, будет получать только те опыты, 
которые вибрируют на этом новом уровне. Это просто чудо - ведь чем 

выше  человек поднялся, тем лучше становится его жизнь. 
Закон Притяжения контролирует скорост ь и последоват ельност ь событий, 
влияющих на жизнь человека. Быстрота ума и контроль над эмоциональным 
телом - это ключевые элементы, которые предопределяют скорость, с которой 
происходит событие. 
      Как только индивидуум приобрел конт роль над своим ментальным и 
эмоциональным телом, так он начинает испытывать лишь то, что тщательно 
запрограммировано его сознательным и подсознательным умом. Именно в этой 
точке он демонстрирует возросший контроль над тем, что происходит в его 
жизни. 

       Если личность не подчинила себе ментальное и эмоциональное тело и 
часто  поступает беспорядочно и негативно, то Закон возвращает этой персоне 
события и людей, которые находятся на том же самом уровне диссонанса. 

Подобные индивидуумы чувствуют себя так, как если бы они постоянно 
хлопушкой били мух, сомневаясь, что  когда-нибудь избавятся от них. 

Именно это состояние заставляет многих ощущать себя беспомощными 



жертвами. Часто люди чувствуют себя как корабли, которых швыряет из 
стороны в сторону в  штормовом море. 

Я начал это послание заявлением, что этот Закон во многих вызовет чувство 
неудовлетворенности. Это действительно так, поскольку люди не осознают 
простой вещи:  отправитель неминуемо посылает именно т о, чт о создано на 
внут реннем плане. 
В мире, бомбардируемом негативными мысле-формами, излучаемыми такими 
источниками, как телевидение;  конфликтующие социальные группировки; 
вносящие беспокойство инициативные группы; зоны военных действий; гетто; 
болезненные  и мучительные ситуации;  а также радио; -  в таком мире 
становится трудно отделить персональные мысли и образы от тех, которые  не 
составляют  суть данного человека. 

Люди должны следить за тем, что дает пищу их уму! 
Чтобы  овладеть Законом Притяжения, требуется  высокая  способность 
различения и дисциплина. Родители должны лучше руководить своими детьми, 
а индивидууму следует более тщательно отбирать то, что он допускает в 
свое  ауричекое поле. 

В древности лишь немногие влияния бомбардировали ум. Сегодня все 
изменилось. Так как Земля приближается к Пятому Измерению, происходит 
экспоненциальное увеличение объема входных сигналов, поэтому необходимо 
использовать всю силу различения для защит ы  самого драгоценного 
достояния, которым обладает человек, - своего ума. 

Это должно быть сделано  до т ого, как будет достигнута власть над собой. 
Практика и желание контролировать свои мысли и эмоции является тем, что 

предопределяет собственную вибрационную частоту. 
Контроль вибраций является ключом к овладению Законом 
Притяжения!  Если индивидуум способен  научиться постоянно 
контролировать свои вибрации, а также находиться на высшей частоте, близкой 
к скорости Света, тогда ему удастся контролировать события и души, входящие 
в его жизнь. 

Однако в этом Законе существует исключение, нуждающееся в объяснении. 
Контракты, заключаемые душой в период между воплощениями, могут 
показаться противоречащими действию Закона Притяжения. Примером может 
служить случай, когда Самое Лучезарное Существо (Иисус) пришло на Землю 
2000 лет назад и выполняло свой контракт с Небесным Планом. 

Количество злобы и ненависти, обрушившееся на него в последние часы его 
жизни, не  было проявлением злости и ненависти, которая бы излучалась 

изнутри его сущности. Нет, они были определены его душе, так как внутри его 
аурического поля находилась программа, которой было суждено преобразовать 

мир. 
Его Высшее Я  пришло на Землю  в соответствии с Планом, что, когда  придет 
срок, эта программа  будет  активирована, и,  соответственно, передан “вакуум”, 
который необходимо будет заполнить. Это должно притянуть  к нему события в 



соответствии с уготованной ему судьбой и, в то же самое время, поднять его 
вибрационную частоту до точки Вознесения. 
Таким образом, Великая Сущность, явившаяся на Землю, чтобы  выполнить 
миссию, возложенную на нее БОГОМ, вошла в Земную атмосферу, имея 
предназначенный для этого мира План изменения энергий. 
       Этот План содержал информацию и инст рукции о т ом, как 
преобразоват ь знания, мысли, эмоции  и событ ия. Когда проект был 
активирован, Вселенная ответила на запрограммированные в 
нем  частоты,  вызвав на сцену людей и события, которым предстояло  принять 
участие в этой драме. 
Самое Лучезарное Существо  внутри своей сущности обладало 
только вибрацией сострадания и прощения. Именно поэтому оно 
было  избрано для того, чтобы сыграть эту роль. Согласно измерениям, среди 
обитателей Земли его (Иисуса) вибрационная частота оказалась самой 
высокой. 

Для предстоявшего мучительного события, 
которое  должно было свершиться (чтобы искупить грехи этого мира), 

необходима была исключительно высокая вибрация, потому что сознание 
человечества  было  слишком темным и низким. 

Следовательно, это Существо должно было  действовать на эквивалентной 
частоте, но на противоположном конце спектра. Требовалась сила именно его 
Света, чтобы можно было поглот ит ь и т рансформироват ь негат ивност ь 
человечест ва. 

Если бы Иисус не вибрировал на столь высокой частоте,  тогда происшедшее 
событие имело бы меньшие последствия и более слабое воздействие. 
Именно из-за интенсивности излучаемого им Света Закон мог быть 
выполнен, но потребовались чрезвычайные обстоятельства, чтобы пророчество 
сбылось. 

Эта трактовка также отражает действие Закона Ритма, Закона, разъяснение 
которого будет дано позднее. Ввиду этого  на сей раз я ничего больше не стану 
об этом говорить. 

Читатель этих строк, разве ты можешь не видеть,  как применение каждого 
Закона связано с другими? 

Необходимо усвоить ВСЕ это, прежде чем ты сумеешь исполнить то, для чего 
пришел на Землю. 

Изучите смысл и значение всех Законов, примените их в своей жизни и вы 
увидите, как действительно становитесь со-творцами Всевышнего. 
Боги ожидают, что  однажды вы вновь принесете Небо на Землю. 
Небесные Силы ждут того часа, когда они смогут  помочь вам в этих ваших 
усилиях. 
Пусть  ваши мысли всегда будут сконцентрированы  на Боге и на Свете, и вы 
увидите нечто удивительное - как ваша внутренняя жизнь 
начинает  устремляться  навстречу самой вашей сути. 



Возлюбленные мои, 
слушайт е свой Внутренний Голос, который говорит о вашей Божественности. 
Не ст рашит есь связываться с этими высшими 
частотами. Визуализируйт е Свет в своей повседневной медитации и молитве, 
и вы,  в конце концов, притянете к себе все высшее. 
 Господь придаст ускорение вашему путешествию. 

Эль Мория.  Адонаи. 

*** 

Р Е З Ю М Е 
Закон Притяжения помогает нам понять, каким образом мы сознательно и 
бессознательно выбираем грядущие события своей жизни. 
<> · Наши мысли и эмоции предопределяют уровень, на котором мы вибрируем. 
Уровень наших вибраций притягивает вещи и людей, действующих на том же 
самом вибрационном уровне. 
<> · Уровень вибраций также предопределяет наши Тесты Посвящения. 
Ожидается, что Высшему Я будет гарантировано полное господство в 
различных областях нашей собственной жизни. 
<> · Пока мы не овладели своим ментальным и эмоциональным телом, мы 
переживаем в своей жизни раздоры и разногласия с другими. 
<> · Когда мы установили власть над собой, мы продвигаемся вперед, создавая 
на Земле  Пятое Измерение. 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 16 
ЗАКОН  НЕПРЕРЫВНОЙ ТРАНСМУТАЦИИ ЭНЕРГИИ 

 Хорошие мысли будут  приводит ь к хорошим пост упкам, 
а плохие мысли будут  приводит ь к плохим пост упкам. 
Ненавист и  невозмож но полож ит ь конец ненавист ью; 
ненавист и  мож но  полож ит ь конец лишь любовью. 

Будда 
Бывают времена, когда мы можем чувствовать себя  беспомощными и 
пойманными в западню, не способными иметь дело с проблемами нашей 
повседневной жизни. Чего мы не осознаем, так это того, что мы в силах 
изменить условия своей жизни. Именно наша способность использовать Закон 
Непрерывного Превращения Энергии придает смысл концепции СВОБОДЫ 
ВОЛИ. 

Все начинается с принципа энергии. 
Материальная Вселенная включает в себя различные формы энергии. Движение 

- это просто проявление энергии. Это может быть активная, или кинетическая, 
энергия солнечных лучей, океанских течений, прилива и отлива,  водопадов или 

других форм активной энергии, либо это может быть потенциальная энергия - 
такая, которая содержится в ископаемом топливе или других формах  инертной 



энергии. Когда энергия переходит из пассивной в активную, она превращается 
(трансмутирует) в другие материалы или преобразуется в другие 

формы. Трансмиссия или трансмутация форм энергии - это непрерывный 
процесс в материальной Вселенной. 

Как в материальном мире происходит непрерывное изменение энергии, 
так подобные же изменения происходят и в нашей собственной 
жизни. Проявления нашей энергии  можно обнаружить в наших мыслях, нашей 
системе верований, нашей речи и наших действиях. 
Каждый из нас  контролирует те способы, которыми мы направляем свои 
мысли, слова и дела, чтобы посылать  другим позитивную или негативную 
энергию, либо поддерживать позитивные или негативные  мысле-формы в 
нашей собственной жизни. Процесс передачи нашей мысли другим известен 
как преобразование  мысли. 

Как он дейст вует ? 
Каждая  наша мысль  производит двоякое  действие. 
       Первое из них  создает вибрационную энергию, подобную порожденной 
нами волне. Расстояние, на которое эта волна распространяется, и ее 
интенсивность зависит от нашей способности к концентрации и поддержанию 
устойчивости наших мыслей. 
        Когда духовные или позитивно настроенные люди входят в комнату, их 
мысли отыскивают тех людей, чьи мысли подобны их собственным. Все, кто 
находится в комнате, чувствуют подъем своих вибраций, но суть этого явления 
для разных людей будет различной. Личности, обладающие 
высоким  строем  мысли и  высокими вибрациями,  возбуждают 
в  других  высокие мысли, без всяких сознательных усилий к тому, 
чтобы  оказать на них влияние. 
        Второй эффект  состоит в том, что мысли порож дают  мысле-
формы. Каждая мысль создает материальную сущность, которая действует на 
эмоциональном и интеллектуальном уровне. Негативные мысле-формы 
могут  оставаться возле индивидуума и со временем увеличиваться в числе и 
объеме. Тот, кто обладает психическим зрением, зачастую может  видеть 
негативные мысли в ауре других  людей. Мысле-формы способны принимать 
форму других сущностей,  которые существуют без нашего ведома. 
Мысли - это формы энергии, которые  способны создавать 
определенные условия нашей жизни. Например, если кто-то 
хочет  наслаждаться богатством, но не является человеком достойным этого или 
не способен представить свои таланты и богатство,  то его  цель   едва ли 
будет  достигнута. 
Отправленные мысли передаются другим. Когда у нас позит ивные мысли, и мы 
посылаем их другим,  они получают отклик либо быстро, либо через 
длительный период времени. Посланные позит ивные мысли 
сменяются позит ивными мыслями, и таким способом мы питаем наш 
собственный оптимизм и чувство благополучия. Мы также питаем позитивные 
мысли других. 
     Точно так же, если  мы порождаем негат ивные мысли, то посылаем другим 
негативные импульсы. Это снижает их вибрации и посылает в окружающую 



среду мысле-формы низшей ступени. Когда посланы негативные мысли, 
они  сменяются точно такими же мыслями. 

Сказано,  что  огромное число наших грехов, связанных с отделением от 
Бога, совершается нашими устами.  Мы не думаем о наших мыслях и наших 

речах, хотя они влияют на наше собственное настоящее и будущее, как и на 
настоящее и будущее других. 

Если мы  растем духовно, то должны  начать  изучение своих мыслей и 
осознать, что наши убеждения и наши мысли не представляют нам 
истинной  реальности. Они - просто наше несовершенное восприятие 
действительности.  Как только мы осознаем это, у нас откроется новое 
понимание,  и мы сумеем оценить все разнообразие человеческого 
восприятия. Мы  способны контролировать свои мысли, свои убеждения, 
свою речь  и свои действия, но, чтобы  это делать, необходимо, чтобы мы сами 
стали вести себя иначе. 
Начальная ступень - это очист ит ь свой ум от негативных мыслей и чувств 
прошлого. Мы делаем это, прощая былые прегрешения и промахи, обиды, 
оскорбления и проступки. Эта  способность простить помогает нам сделать 
чистым наш ум и наполнить его позитивными мыслями и энергиями, которые 
обогащают нашу жизнь. 

На чем фокусируются наши мысли,  на том фокусируется наша энергия. 
Когда  мы движемся в  своей жизни к позитивному мышлению, 

мы освобождаем энергии для позитивных действий и для своего духовного 
развития. 

Учитель Эль Мория следующим образом  объясняет этот Закон и то, каким 
образом применять его в нашей жизни. 

*** 
Привет ст вую вас, Дет и Бога. 

Это вновь я, Эль Мория, отвечающий на просьбу  разъяснить следующий 
Закон. Я передаю это послание с чувством глубокой любви, живущей в моем 
сердце, и знаю,  что благодаря этому слова мои  достигнут сердечного центра 
всех, кто пребывает на той же самой частоте. 
Сегодня я обращаюсь к Закону Непрерывной Трансмутации Энергии. Это один 
из моих  любимых  Законов, так как его применение выражает магию, 
которая  может быть  найдена  у Христа. Будучи понят,  этот Закон дает ответы 
многим из тех, кто страстно желает знать, как изменить условия своей 
жизни  с  внутренней точки покоя. 
Ит ак, чт о эт о означает  в обычных понят иях?  Это означает, что все 
личности  обладают внутренней силой, чтобы изменить условия своей 
жизни, просто  осознав, как использовать один из Всемирных  Законов наряду с 
другими, чтобы облегчить эти изменения. Попросту говоря,  поскольку 
высшие  вибрации поглощают и трансформируют низшие вибрации, каждый 
может стать  алхимиком своего сердца, если он решил  это сделать. 



Поскольку все есть энергия и все  содержится во Всемирном 
Единстве,  резонно заключить, что  все  взаимосвязано и воздействует на все 
остальное. Но если это действительно так, тогда можно предположить, что все 
непрерывно абсорбируется Светом и на Земле воцарятся Любовь и Свет. Но, 
оглядываясь вокруг,  случайный наблюдатель может увидеть, что этого не 
происходит. 

Так каким образом т огда дейст вует  эт от  Закон? 
Он действует с помощью ВОЛИ, дорогие Дети Бога. Он работает, 
когда решенот рансформироват ь т ьму в Свет  и когда  есть желание изменить 
окружающие условия в высшую форму существования. 
       Этот Закон также однонаправленный Закон. Следовательно, он ключ к 
личной гармонии, миру и любви. Так как  высшие вибрации только поглощают 
и изменяют низшие вибрации, обратное действие этого Закона 
невозможно. Низшие силы, поглощенные негативизмом, не могут применять 
этот Закон к низким частотам высших вибраций, поскольку их влияние не 
может быть направлено в противоположную сторону. Таков Закон. 
Это огромное удовольствие предложить этот Закон Детям Света этого мира, 
дабы они могли использовать его, как  оружие, чтобы объять тьму и перевести 
ее в Свет. Нет другого Закона, подобного этому, ибо его применение обладает 
властью поднять уровень Земных вибраций до энергии Христа, быстро перенеся 
всех в Пятое Измерение. 
      Человек использует этот Закон, прощая других, любя других, видя в других 
как отличие, так и похожесть, и применяя высшие частоты к 
жизненным сит уациям, которые рассматриваются как раздоры и разногласия. 
Высшие частоты, которые можно видеть, - это фиолетовый цвет. 
Сен Жермен -     управляющий фиолетового луча, ибо он - учитель алхимии. В 
своем воплощении   в качестве Мерлина он пришел на Землю и принес 
алхимическую магию, чтобы  помочь трансформации энергий отделенности от 
Бога в энергии равновесия. Он был метафизическим королем, тогда как я, 
воплощенный как король Артур (вспомните книгу “Янки при дворе короля 
Артура”),  был физическим королем. Вместе мы царствовали, 
демонстрируя  свою  проницательность, уравновешенность, разумность, волю и 
мужество, что позволило наполнить Англию энергией и подготовить ее  к 
принятию тех  вибрационных частот, которым суждено было сохранять 
равновесие этого мира. Мы это проделали с помощью применения Закона 
Непрерывной Трансмутации Энергии. 

Фиолетовый цвет - любимый цвет алхимиков, и Мерлину была известна его 
сила.  Поскольку этот цвет  имеет высочайшую вибрационную частоту, 

видимую невооруженным глазом, он обладает силой изменять все частоты, 
которые ниже его. Фиолетовый - последний цвет радуги, перед тем, как он 

превратится в ультрафиолет, и тогда  он отражается в Божественном Свете. 
Таким образом, он имеет высшие символы кодирования и может быть 

использован для изменения окружающих условий. 
 Ежедневно визуализируйт е эту частоту и  окруж айт е ею  любые свои 
жизненные обстоятельства, которые  находятся в диссонансе с этим цветом. И 



тогда вы увидите, как эти обстоятельства  будут изменяться от 
дисгармоничных  до  мирных и прекрасных. Силой воли удерживайте это 
видение, всегда имея перспективу  Высшего Я, и в вашей жизни начнут 
происходить чудеса. 
Ключом к эффективному использованию этого является Высшее Я. Осознайте 
это, и вам будут дарована огромная сила. Низшие тела не имеют собственной 

силы, только Свет Высшего Я  понимает, как использовать эту драгоценную 
энергию. 

Если  визуализировать эту частоту, поглощая и трансформируя все низшие, 
негативные энергии, начнут изменяться, прежде всего, вибрации ума, а затем 
и эмоционального тела. Причина в том, что низшие сущности не могут 
оставаться внутри этих высших частот слишком долго. Сила воли и 
продолжительность использования этой частоты будут предопределять, сколь 
много понадобится времени, чтобы очистить ситуацию. Используя этот 
Закон, всегда помните о важности дыхания, потому что именно дыхание 
помогает  управлять эмоциональным телом. 

У Божественного Света более высокая частота, нежели у фиолетового. Белый 
Свет - это защитное поле. Все  время представляйте себе Свет внутри 
и  вокруг себя, и это будет укреплять вашу волю. При более сильной 
воле  способность души проявлять и трансформировать события   становится 
более  точной и определенной. 

Божественный Свет также  объединяет чакры с Высшим Я, обеспечивая тем 
самым связь с Великим Центральным Солнцем и Источником всего, что есть. 
Свет укрепляет нашу веру, надежду, как и природную отзывчивость. 
Третьей вибрацией, что важно знать при использовании этого Закона, является 
розовый цвет. Розовое - это цвет  любви к себе, и он резонирует на уровне 
души. Окружайте других этой частотой, и их поведение смягчится. Держите 
других в мягком зареве этого поля и наблюдайте, как хмурое выражение их лиц 
постепенно сменяется улыбкой. Силу этой частоты  невозможно переоценить, 
ибо она генерирует любовь, распространяющуюся по всей Вселенной. 

Эффект этого Закона прежде всего виден, когда кто-то медитирует в тишине  и 
молчании и применяет его принципы к обстоятельствам и событиям своей 
жизни. Так что я приглашаю всех, кто желает изменить окружающие условия, 
присоединиться к Сен Жермену в спокойствии сердца и попросить руководства 
для использования этого Закона. 
Он поможет всем стать магами нового тысячелетия, но для этого требуется 
сильная воля. 

Еще раз предпримите свое путешествие вместе с Мерлином, дорогие Дети 
Сердца, и изучайте магию древних. 

Я завершаю это послание песней моего сердца и  прозреваю впереди ваши 
успехи, ибо вы создаете прекрасный мир для своих детей. 



Эль Мория. 
Да будет  т ак! И т ак ест ь! 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Закон Непрерывной Трансмутации Энергии объясняет, каким образом наши 
мысли способствуют проявлению  негативной и позитивной энергии в нашей 
собственной жизни и в жизни других людей и как  мы можем выйти за пределы 
негативизма, применяя высшие частоты  к ситуации, воспринимаемой, как 
негативная. 
<> Закон Непрерывной Трансмутации Энергии базируется на нашем понимании 
того, что мы ответственны за многие обстоятельства своей жизни и что мы 
обладаем свободой воли, чтобы изменять нашу жизнь и наше окружение. 
<>  Как в материальном мире происходит непрерывное изменение энергии, 
точно так же энергия посылается с предсказуемым воздействием в 
эмоциональный и духовный мир. 
<> Мы используем энергию в наших мыслях, наших убеждениях, наших речах и 
действиях. Именно благодаря этому мы передаем энергию другим и 
преобразуем ее, будь она позитивная или негативная. 
<> Позитивная энергия притягивает  позитивные энергии и  одолевает 
негативные энергии благодаря своим высшим вибрациям. 
<> Мы контролируем наши передачи энергии с помощью  решимости и воли. 
Мы применяем Закон, прощая других, любя других, ценя чужую 
уникальность  и используя  в нашей жизни высшие частоты. 
<> Фиолетовый цвет можно использовать для того, чтобы изменить условия 
жизни; Белый Свет может применяться как защита, а розовый использоваться 
для того, чтобы усилить любовь к себе и другим. 

 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 17 
 ЗАКОН  ОТНОСИТЕЛЬНОСТИ 

Господь позволяет  нам  переж иват ь в своей ж изни периоды упадка, 
чт обы преподат ь нам уроки, кот орые мы не мож ем усвоит ь 

никаким другим пут ем. 
К.Льюис 

Закон Относительности начинается с понимания нами того, что каждый из нас 
обременен проблемами или проходит Испытания Посвящения.  Эти испытания 
предназначены для того, чтобы можно было  оценить, где мы находимся на 
Духовном Пути и какой опыт еще должны приобрести. 

Наш отклик на эти испытания важен для нашего духовного роста. 



С одной стороны, мы  можем сравнивать себя с другими и 
спрашивать: “Почему я? Почему у меня  такие проблемы, тогда как другие не 
встречаются со столь  сложными ситуациями?” 
Мы сами делаем выбор, как откликаться на эти тесты, и этот  отклик  может 
способствовать нашему  успеху или затормозить наш духовный прогресс. 
Когда сердце и ум связаны, мы понимаем смысл Тестов и знаем, 
что  неудача  просто означает, что следующее испытание будет более 
трудным. При таком позитивном настрое ума мы говорим: “Спасибо, Учит ель, 
за эт от  Тест  Посвящения” . 
Если мы  взглянем на свои проблемы, то поймем, что могло быть еще хуже  или 

еще труднее. 
То, как мы смотрим на  мир, от начала и  до конца определяется нашим умом и 
выбранными нами приоритетами. Продвигаясь по Духовному Пути, мы 
способны увидеть позитивные аспекты нашего опыта, пусть это даже трудный 
опыт. 

Эль Мория рассказывает нам о Законе Относительности. 
*** 

Это послание, касающееся Закона Относительности, защищено Светом Самого 
Лучезарного Существа и передается  вместе с высочайшими  вибрациями. Оно 
рассказывает о  наблюдении и выборе и учит важности применения Закона 
Вибрации  к тому выбору, который делает каждый. 
Путь к пониманию Закона Относительности пролегает через осознание 
Тестов Посвящения, представляющих собой уроки, которые все должны 
выучить, чтобы стать озаренными. Эти тесты предопределяют, насколько 
быстро душа делает успехи на Духовном  Пути и сколько времени она должна 
воплощаться на Земном плане, чтобы  все-таки  сделать необходимый выбор. 
Я, Эль Мория,  движимый  мудростью, которая отличала мою душу, 
когда  столетия  назад я был царем Соломоном, сегодня  пришел, чтобы  с 
великим удовольствием  передать вам мое понимание этого самого важного 
Закона. 

Хотя Закон Относительности существует столько же, сколько существует 
Вселенная, свое настоящее название он получил во времена древних фарисеев. 
Я говорю о тех фарисеях, которые жили в самом начале Века Рыб. Они учили 
людей понимать важность поддержания  высокого уровня жизни, применяя на 
практике  Духовные Законы. 

Многие из тех, кто обитал в Израиле, наслаждались своим  общественным 
статусом и защищали  свое высокое положение, в оправдание своих действий 

цитируя законы. Их ссылки были совершенно правильными, поскольку они 
хорошо помнили Законы, и их ум приводил доказательства непогрешимости 

заявлений относительно их общественного положения в этом мире. 
Но они оказались  слабы в одном отношении,  - их сердца не 
чувствовали связи с духом  Законов. Интеллектуальная интерпретация 
Закона  зачастую отличалась от его духовной цели, а именно она обычно 
являлась изначальной причиной создания самого Закона. До тех пор, пока душа 



в достаточной мере не преуспела в постижении духа Закона,  его смысл  и  цель 
зачастую  улетучивались, унесенные  ветрами времени. 
Закон Относительности в основе своей утверждает, что каждая душа проходит 
серию Тестов (проблем, если хотите), с целью усиления  ее внутреннего Света. 
Когда такая душа проходит испытание и получает благоприятную возможность 
достигнуть успеха, ей предоставляется право выбора.  Этот  выбор позволяет 
душе использовать понимание Закона Вибрации  в  целях  либо развития, либо 
регресса. 

В жизни все относительно, о, сестры и братья на Пути. 
Все есть ВСЕ, то есть ЕДИНЫЙ. 

Не выносите суждения, мол,  это хорошо, а то плохо; или - это лучше, а то хуже. 
Все относительно, все находится в равновесии,  в любой данный момент 
времени, с ментальным и эмоциональным состоянием личности. Причина 
убеждения, что одна вещь лучше или хуже другой, состоит в том, что ум 
проводит сравнение с вещами, людьми и событиями, которые не относительны, 
и прикладывает это сравнение к  данной ситуации. 
       Каждое событие - единственное  в жизни человека,  и его нельзя сравнивать 
с другими, поскольку каждое событие обладает своей собственной 
вибрационной частотой и несет уникальный урок, который должен быть из него 
извлечен, так что его следует анализировать с точки зрения: “А чему я долж ен 
научит ься в эт их обст оят ельст вах?”  
Но вместо того, чтобы подходить к жизни с такой точки зрения, люди зачастую 

предпочитают сравнивать свою жизнь и ее обстоятельства с чужой жизнью, и 
из-за этого сравнения они часто впадают в депрессию, полагая, что другие 

облагодетельствованы щедрее, нежели они. 
Закон Относительности говорит, что все вещи 
воспринимаются  только  через  их осмысление  умом. Ум контролирует то, как 
человек себя чувствует,  во что верит и как себя ведет. Это могучий инструмент 
- и Божий дар человечеству. Но ум может оказаться  иногда слишком 
ловким, особенно если он не связан с сердцем. Чрезмерно отдаваясь анализу и 
доводам, он  мешает  человеку понимат ь Высшие Ист ины. Когда это случается, 
индивидуум становится привязанным к букве закона, а не к его духу. Именно 
это и произошло с древними фарисеями. 

Закон Относительности вносит в ум ясность, ибо предостерегает людей от 
желания производить сравнение своих текущих проблем с прежними 
проблемами. Вместо этого Закон заставляет  каждую душу взглянуть на вызов 
судьбы, как на возможность  продвижения вперед и обучения. 
Поскольку каждый должен будет пройти Тесты Посвящения, и у всех 
испытания будут различными, то становится очевидным, 
что смысл  жизненного путешествия не в т ом, чтобы проводить сравнения, но 
чтобы усваивать уроки,  которые  каждому предоставляется 
возможность  выучить  индивидуально. 

Закон Относительности считается одним из наиболее  передовых 
Законов. Ключом  к эффективному использованию этого 



Закона  является  контроль ума. Когда индивидуум учится использовать ум, 
чтобы концентрироваться   только на данной ситуации, душа обретает свободу и 
стремится к новому и более возвышенному способу решения проблемы. 

Умение в каждый момент времени проводить анализ ситуации, 
оставаясь в постоянной  связи  с  сердцем, - 

это ключ к свободе. 

 Закон, по существу, открывает, что в каждый момент нашего 
существования  душе  дается выбор. Конечная цель - выбрать то, что полезно 
и хорошо для ее духовного прогресса, что способствует   созданию внутри 
высших  вибрационных частот. 

Когда человек не понимает Закона Относительности, то могут возникнуть 
ужасные последствия, ибо выбор, сделанный без связи  с сердцем, будет чреват 
тяжелым ответным  ударом Кармы. Однако если  при этом  люди достаточно 
набожны  и чувствуют на  себе Божью благодать, они порой  все же поступают 
праведно. Это особенно верно для тех, кто  помнит Законы. При таком настрое 
ума  их можно сравнить с фарисеями. 

Но помните, о, Дети Земли, 
что души фарисеев все еще остаются пойманными Колесом Рождений и 

Смертей. Сделанный ими выбор не принес им понимания  важности  связи 
с  сердцем. 

Так пусть ваш выбор исходит из сердечного центра, и Колесо новых 
Рождений больше не будет держать вас в цепях Третьего Измерения. 
Пусть Закон Относительности руководит вашим разумом и сделает вас 
свободными, чтобы устремить к другим формам существования. 

Присоединяйтесь к нам в Пятом Измерении и Высших Измерениях. 
Мы  научим вас Высшим Истинам, которые вы жаждете изучить. 

Все, что вам необходимо, - это убедиться, что сделанный вами выбор соединяет 
вас с высшими частотами  и что вы быстро достигнете успеха на Пути к 

Высшему  Посвящению. 

Пусть Творец ВСЕГО сущего наблюдает за вашим продвижением. 
Ступайте в мире. 
Эль Мория. 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Закон Относительности имеет дело со способами, какими мы управляем 
нашими мыслями, когда сталкиваемся с проблемами и Тестами Посвящения. 
Мы можем отнестись к этим тестам с чувством жалости к себе или  расценить 
их как возможность извлечь преподаваемые  им уроки. 
<>  Каждый из нас проходит Тесты Посвящения, чтобы определить, овладели ли 
мы уроками по духовному росту. 
<>  Наша реакция на эти тесты  может стать разбором того, что мы собой 
представляем в сравнении с другими, либо она может быть позитивной,  когда 



мы решаем проблемы, встающие на пути совершенного владения собой. 
<>  Наша способность откликнуться позитивно требует, чтобы наше 
сердце  было связано с духом Законов и чтобы мы использовали эти испытания 
для продвижения вперед по Духовному Пути. 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 18 
 ЗАКОН ПОЛЯРНОСТИ 

Чт обы уничт ож ит ь неж елат ельную част от у  мент альной вибрации, 
введит е в дейст вие Принцип Полярност и и сконцент рируйт есь на 
прот ивополож ном полюсе - на т ом, кот орый вы хот ит е подавит ь. 

Разрушьт е т о, чт о неж елат ельно,  сменой  его полярност и. 
 
 

Кибалион 
Закон Полярности устанавливает, что все в мире двойственно, что 
существуют два полюса, или противоположности,  всего того, что находится на 
физическом, ментальном или духовном плане. Полярность - эт о изменение 
направления  или размера, и она представляет две крайности одной и т ой 
ж е вещи. В физическом мире не бывает лета без зимы. В  ментальном мире нет 
жесткой структуры без степеней свободы, а в духовном - нет худа без добра. В 
каждом из этих примеров имеют значение оба полюса. 
Закон Полярности рассматривает  объекты или условия сами по 
себе, безотносительно к другим объектам или  условиям. Поэтому в 
континууме  нельзя устанавливать  соотношение любви и зимы, поскольку  они 
пребывают на разных планах, то есть  относятся к объектам разного класса или 
различных взаимоотношений. 
Когда мы рассматриваем те  условия или объекты, которые  находятся в одном и 
том же континууме,  мы  вскоре осознаем, что абсолютной меры не 
существует. Когда вода уже может считаться не горячей, а холодной? 
Или когда  лето становится зимой? Противоположности - это две крайности 
одной и той же вещи. Различие между ними характеризуется просто степенью 
их проявления, когда мы воспринимаем полюса,  как принадлежащие к одному 
и тому же континууму. 

Если два полюса  составляют некую степень одной и той же вещи, 
то  мы  обладаем  энергией переходить из одной крайности  в другую. 

 Нам могут очень сильно не нравиться какие-то субъекты, но когда мы поближе 
с ними познакомимся, то почувствуем к ним сострадание или даже любовь. 
Мы  можем  не любить дисциплины, которой требуют наши занятия, но  со 
временем  мы  учимся смотреть вперед и видим, какая высота может быть 
благодаря ей достигнута. 
 Или  мы  думаем, что не можем обходиться без определенного вида пищи, а 
затем учимся испытывать антипатию к этой самой пище. 



Все это примеры того, как мы сами используем Закон Полярности,  переходя от 
одной крайности к другой. 

Использование этого Закона является частью  дисциплины, в которой мы 
нуждаемся, чтобы изменить свою жизнь. 
Однако, что еще более удивительно, мы способны позитивным образом 
повлиять и на других. Когда нам кто-то не нравится, мы можем визуализировать 
их, как добрых существ,  и окружить их фиолетовым светом. И тогда 
обнаружим, что эти особы изменились, и мы можем даже научиться любить их. 
Таким образом, мы обладаем силой менять наши собственные чувства и, 
зачастую, чувства и поведение других. 

Эль Мория описывает Закон Полярности и взгляд Небесной Иерархии на то, 
что этот Закон несет человечеству. 

*** 
Приветствую вас, о, сестры и братья звезд. 

Я, Эль Мория, пришел сегодня, чтобы передать послание, касающееся Закона 
Полярности. Я передаю эти слова как Представитель Совета Света с Лиры и 
как  уполномоченный Посланец Судебного Совета Галактической Команды. 
Эти Советы отдают должное Закону Полярности,  ибо именно благодаря 
действию этого Закона их работа  считается успешной. 

Закон Полярности указывает, что все имеет свою противоположность, и это 
противоположность т ого ж е  самого предмет а, но  отличающаяся  степенью 
проявления. То, что для одного истина, для другого - полуправда. Все вещи 
отличаются двойственностью,  которая составляет природу Вселенной. 
Если противоположности  действительно относятся к одному и тому же классу, 
тогда резонно заключить, что любовь и ненависть - это не что иное, как крайние 
проявления той же самой эмоции, находящей в том же самом континууме. 
Различие между этими двумя реакциями состоит в степени выражения эмоции. 
       То же самое справедливо для таких концепций, как горячее и холодное, или 
доброе и злое. Где начинает ся любовь и прекращается ненависть? Где 
начинает ся горячее и кончается холодное? Ответы надо искать не в какой-то 
точке на шкале, но в степени ментального и эмоционального поведения 
индивидуума  в какой-то момент времени. 

Обычному студенту, следующему  Духовным Путем, этот Закон дает силу и 
ключ к пониманию того, что такое трансформация. Поскольку все вещи 
несут в себе  принцип полярности, то они могут претерпевать изменения. 
Способ, каким они изменяются,  состоит в направлении энергетического 
“заряда” вдоль континуума, который находится между полярностями. 
Ключом к пониманию того, что ВСЕ МОЖЕТ БЫТЬ ИЗМЕНЕНО, является 
сила ума,  который контролирует эмоции. 
Первый шаг  к изменению - РЕШИМОСТЬ ИЗМЕНИТЬСЯ. 
Люди обладают восемью  эфирными телами и одним физическим телом. Четыре 
из этих тел более известны и, следовательно, “используются”  больше, нежели 
другие. Эти четыре тела - физическое, ментальное, эмоциональное и духовное. 

Во Вселенной  существуют три первичных плана существования. 



1. Физический, который является низшим и самым плотным планом материи. 
2. Ментальный, который включает эмоциональное и ментальное тела; и 
3. Духовный, который включает  эфирную и духовную суть высших планов. 
Физический план включает физическое тело, ментальный план - ментальное 
и  эмоциональное тело, а духовный план включает высшие эфирные тела и 
окружает душу и Высшее Я. Полярности присущи каждому из  этих планов 
существования, и тем не менее полярности  всего, что находится  на каждом из 
них, не могут переходить из плана в план, ибо вибрационные частоты каждого 
из этих планов отличаются друг от друга. 

Например, нельзя превратить любовь в холодное, или тепло в злое. 
Следовательно, каждую вещь  необходимо анализировать с точки зрения ее 

собственной сути и бытия. Тогда при каждой возникающей  реакции  нужно 
анализировать  ее частоту и лишь тогда  принимать решение, что именно нужно 

изменить - высшие или низшие вибрации.  Это возможно, лишь если все вещи 
находятся в одном континууме. 

Понимание этого предопределяет силу действия Закона Полярности,  ибо 
только это знание дает индивидууму основание выбрать для себя другую 
реакцию на что-то. Вселенная, в согласии с Законом Причин и Следствий, 
ответит на нее адекватно, каков бы ни был источник этой реакции. В ответ 
на  свое недостойное поведение индивидуум может ожидать, что вокруг 
него  начнет происходить множество соответствующих ему событий или 
случаев. 
        Знание того, что  все реакции и эмоции находятся в пределах 
континуума, помогает индивидууму достичь высшего состояния сознания 
и  эволюции. Эволюция  является Законом Природы.   В этом состоит секрет 
жизни и понимания Законов. Человечество должно поднимать свои 
вибрации с помощью силы  мысли, ума,  эмоций и действий. Это происходит 
благодаря  должному  его выбору. 

Ключ к овладению Законом Полярности лежит в способности человека 
оставаться уравновешенным, сосредоточенным и независимым от мира и 
окружающих его вещей. Крайние реакции  несомненно вызывают отдачу, 
которая подстать излучаемым эмоциям и манере поведения. 
Ключом к успеху является  равновесие. Никогда об этом не забывайте, и тогда 
этот Закон будет приходить вам на помощь и поднимать ваши вибрации до 
вибраций Бога. 
       Благодарю вас за благоприятную возможность передать это послание силы. 
Ради Совета Света  с Лиры и Судебного Совета Галактической Команды  я 
прошу у вас прощения за краткость изложения ввиду  недостатка времени. 

Адонаи. 
Эль Мория 

*** 
Р Е З Ю М Е 



Закон Полярности ясно заявляет, что мы способны изменять  как себя,  так  и 
других. Мы можем делать это бессознательно,   когда учимся и узнаем нечто 
новое  или когда нам удается по-новому взглянуть на те же самые вещи. Либо 
мы можем использовать этот Закон сознательно, стремясь  вызвать изменения у 
себя и у других. Ключом к пониманию этого Закона является следующее: 
<>  Существуют два полюса, или две противоположности - противоположности 
условий или вещей, которые находятся на физическом,  ментальном и духовном 
планах. 
<>  Полярности - это различие между двумя крайностями одной и той же вещи. 
<>  Не существует абсолютных различий между крайностями, или 
полюсами,  какой-то одной вещи;  скорее, существует степень их различия. 
<>  Когда мы решаемся произвести изменения, то  можем  изменить  нашу 
позицию или поведение в том континууме крайностей, где  мы решили это 
сделать. 
<>  Мы можем изменить поведение других, повышая свои вибрации. 
<> Овладение Законом Полярности требует изучения того, каким образом 
поддерживать равновесие, сосредоточенность и непривязанность  к тому, 
чем  привлекает нас материальный мир. 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 19 
 ЗАКОН  РИТМА 

 Все  выт екает   и  вт екает ;  за приливом следует  от лив; 
подъем сменяет ся спадом; 

поворот  направо соразмерен поворот у налево; 
все подчиняет ся  определенному рит му. 

Кибалион 

Сфера действия Законов Вибрации и Полярности расширяется, когда мы 
добавляем к ним Закон Ритма. В то время, как все вибрирует и движется, к тому 
же обладая двумя полюсами, или противоположностями, все эти вибрации 
происходят в определенном ритме. Этот ритм устанавливает сезоны, циклы, 
стадии и модели развития,  -  и все они являются отражением регулярности и 
Божественного Порядка во Вселенной. Его можно также наблюдать на 
протяжении длительного периода времени, как непрерывное Творение 
Вселенной, подъем и падение народов и наше собственное рождение, смерть и 
новое воплощение. 
Циклы или ритмы  наблюдаются во всех областях человеческой деятельности - 
физической, ментальной и духовной. Многие из этих циклов в нашей жизни и в 
природе встречаются как бы помноженные на семь - семь дней недели, семь нот 
октавы, семь лучей влияния и т.д. 
Говорят, что человеческие существа были задуманы Творцом, чтобы они могли 
жить в течение двенадцати с половиной семилетних периодов каждый, или 



около 144 лет. То, что нам это не удается,  является результатом  нашей 
неспособности жить в согласии с Законами Природы. Сегодня мы 
обнаруживаем многих, кто  продлил свою жизнь с 60-70 лет до 80, 90 и даже 100 
лет с лишним. 

 При естественном порядке вещей  Закон Ритма позволяет нам 
переживать позит ивные циклы и  позит ивные эмоции веры,  великодушия, 

доброты, терпения, любви, мужества и долга. Все идет хорошо, и мы чувствуем 
себя счастливыми и уверенными. Мы говорим, что это  период, когда 

мы  “катаемся,  как сыр в масле”, или что нам выпала невероятная удача. Мы 
так себя чувствуем, потому что наша жизнь пребывает в совершенном 

равновесии. 

Когда  мы  движемся в  негат ивном цикле, наши чувства и ментальное 
состояние совершенно меняются.  Теперь мы  можем чувствовать по большей 
части страх, жадность, зависть, проявлять критицизм или ненависть. При этом 
для нас обычная тенденция -  обвинять в этом других людей или события. Мы 
способны преодолеть эти  чувства, преобразуя их и стремясь побороть 
негативизм. 

Наша воля или ментальное состояние - превосходные средства для 
проявления этого Закона. Ритм и здесь сохраняется, но негатив имеет место на 
низшем, бессознательном уровне. Это преодолевается или 
преобразуется  в высший уровень благодаря тому, что используемая нами 
воля  остается  позитивной.  Мы поднимаемся над обычным ритмом и 
перестаем подчиняться негативу. 

Поскольку действия Закона Ритма избежать невозможно, мы  можем   к нему 
адаптироваться, используя  наши знания. Мы можем планировать 

новые  рискованные начинания всякий раз, когда события развиваются в 
позитивном направлении, и можем оставаться позитивно настроенными, когда 

необходимо ослабить или уничтожить влияние негатива. 

Это возможно, когда  мы научились все время  контролировать  свои 
эмоции. Нам нужно работать  в направлении уменьшения своего страха, 
беспокойства, эгоизма, жадности, ненависти или других негативных эмоций. И 
даже не вполне избавившись от этих чувств,  мы должны стремиться 
удерживать себя от их проявления. Таким способом мы достигнем 
того,  что  перестанем быть  субъектами этих эмоций, когда маятник качнется в 
обратную сторону. 
        Если мы позволяем  выплескиваться негативным эмоциям, они остаются с 
нами и служат полюсами, между которыми раскачивается маятник.  Когда  мы 
проявляем  положительные эмоции, позитив  остается с нами и способствует 
преобразованию негативных колебаний маятника. 

Ключом к успеху  в  овладении Законом Ритма является поддержание 
внутреннего равновесия. 



Никогда не позволяйт е своим эмоциям качнуться слишком далеко вправо или 
влево. Если вы научитесь это делать, жизнь ваша будет становиться все лучше и 
лучше. 

Эль Мория описывает Закон Ритма следующим образом. 

*** 

Ради Света, заключенного в сердце  каждого, кто читает это послание,  я 
приветствую  вас от  самого сердца Сананды. Это я, Эль Мория, передаю 
послание о Законе Ритма. 
Вселенная движется циклическим образом, при этом энергия течет сначала 
одним путем, а затем другим. Это движение определяется, как ритм Вселенной, 
и этот ритм можно обнаружить решительно во всем. Это называется Законом 
Ритма. 
Принцип, лежащий в основе этого Закона, определен, как вдох и выдох 
Бога. 
Жизнь движется циклами, постоянно обновляя себя, сначала сверху, а затем 
снизу, потом изнутри, а следом - снаружи. Эти ритмы связаны с двумя 
крайностями, что описано в Законе Полярности.  Это ритмичное   движение 
есть  то, что составляет биение сердца и пульс самой жизни. 
 Закон Ритма устанавливает, по существу, что все вещи движутся  циклическим 

образом, как маятник, качающийся сначала направо, а затем налево. 
Морские  волны  подчиняются  ритму прилива  и  отлива, солнце восходит и 

заходит. Эти ритмы составляют  порядок обновления Вселенной, который 
может быть  либо разрушительным, либо приятным, в зависимости  от того, как 

эти ритмы воспринимаются. 

Подобно физическому  плану, ментальный  и духовный планы тоже обладают 
ритмом. Таким образом, индивидуумы  становятся свидетелями  того, как 
настроение падает и устанавливается ментальный  дисбаланс. Это самые 
трудные периоды в жизни людей, так как крайности истощают драгоценную 
жизненную энергию и служат снижению способности  человека управлять 
своим собственным ментальным и эмоциональным телом. 
       Для всего высшего должно существовать и низшее. Таков Закон 
Ритма. Это единственный Закон, который человек не способен научиться 
контролировать. Единст венный способ держать под контролем его влияние на 
человека, -  это все время держать под контролем свои собственные 
эмоциональные и ментальные состояния, что  позволяет подняться  над этим 
Законом. 

Тот,  кто  предается  мирским наслаждениям  и полон возбуждения и волнений, 
неизбежно будет  испытывать  периоды крайнего спада, поскольку, когда 
маятник качнется обратно справа налево,  он  вынужден 
будет  пережить  события  противоположного свойства. 
Когда  индивидууму  надоест  его подавленное настроение, душа примется 
искать новых путей к управлению своим специфическим поведением. 



Так  будет положено начало процессу, который приведет к ослаблению крайней 
депрессии, что вторглась в жизнь человека. 
Когда такое состояние ума предопределено Посвящением и демонстрирует, что 
человек готов получать инструкции для следования другому, “лучшему” пути, 
тогда он знакомится с Законом Ритма. 

Способ, с помощью которого  можно избежать влияния этого Закона, 
-  поднят ься над собой. Иными словами,  единственный способ избежать его 

воздействия, - это все  время  контролировать ментальные и эмоциональные 
тела и управлять перепадами настроения,  которые возникают на этом пути. 

Индивидуум учится идти центральной дорогой, никогда  чрезмерно 
не  возбуждаясь и не позволяя негативизму проникать в свое  сознание. 

Учителя знают, что все суть энергия и что эта драгоценная жизненная сила 
дана  каждому, чтобы направлять и мудро использовать  ее для выполнения 
Божественного Плана на Земле. Поскольку энергия не может быть ни сотворена, 
ни уничтожена, она должна быть преобразована.  Закон Ритма учит способу, с 
помощью которого можно в жизни трансмутировать энергию и управлять 
крайними колебаниями  ритма. 

Ключ к преобразованию  влияния Закона Ритма  - укрепление силы 
воли. Прикладывая силу воли к управлению реакциями на события своей 

жизни, человек на деле способен научиться эмоционально отделять себя от всех 
переживаний и событий. 

Лишь с помощью силы воли можно предотвращать  слишком бурные волнения 
по случаю каких-то происшествий,  которые служат лишь тому, что под маской 
энтузиазма вся энергия просто разворовывается. 

Контроль высшей точки эмоций предотвращает слишком резкое раскачивание 
маятника. Таким образом, полярные события, которые постигнут 
индивидуума,  будут обладать невысокими  негативными качествами  и легче 
восприниматься. 

Для достижения  успеха в том, чтобы подняться над Законом Ритма  и 
отключиться эмоционально, Посвященный должен научиться все время 
двигаться срединным путем. Это дорога к совершенному владению собой. 
Однако в прошлом лишь немногие оказались способны следовать ею, именно 
поэтому и сейчас лишь эти немногие поднялись над Земным планом. 

Теперь настало время и для большего числа землян совершить это путешествие 
и войти в Тело Света, чтобы воссесть по правую руку от Творца. Тот,  кто 
овладел Законом Ритма, конечно,  окажется среди тех, кому будут 
зарезервированы там места. 
Этот Закон отделяет Учителей от Посвященных, лидеров от последователей. 
Это поворотная точка на Пути к Духу и шаг прочь от материального мира 
Третьего Измерения. Как следует усвойте это,  дорогие Дети Космической 
Команды, ибо, - чтобы вы все поняли,  - вам дарят ваш билет на звезды. 



Адонаи, о, сестры и братья на Пути. 
Во имя Лучезарности Всевышнего, это  говорю я - Эль Мория. 

*** 

Р Е З Ю М Е 

В нашей жизни  существует множество ритмов, которых мы не можем 
избежать. Мы способны преодолеть  влияние ритмов, оставаясь позитивно 
настроенными и преобразуя  влияние негативных ритмов, или циклов. 
<>  Вселенная движется циклическим образом, при этом энергия движется 
сначала одним путем, а затем другим. Этот ритм обнаруживается во всех  вещах 
и известен как Закон Ритма. 
<>  Человек испытывает смены настроения и ментальный дисбаланс, как 
негативный цикл или ритм. 
<> Можно преодолеть действие Закона, все время владея своим ментальным и 
эмоциональным состоянием. 
<>  Индивидуум способен побороть или трансмутировать негативные циклы, 
двигаясь по центру дороги или оставаясь спокойным и сосредоточенным. 
<> Именно сила воли позволит нам владеть своими ментальными и 
эмоциональными состояниями и сохранять равновесие. 

Часть II 
 ОСМЫСЛЕНИЕ  ВСЕМИРНЫХ  ЗАКОНОВ 

ГЛАВА 20 
 ЗАКОН    РОДА 

Род  (мужской и женский) присущ всему. 
Все обладает  Муж ским и Женским Принципом. 

Муж ской и ж енский род  проявляет ся на всех планах. 

Кибалион 

Закон Рода людям зачастую оказывается трудно понять, потому что они 
воспринимают его, как относящийся к физическим различиям между 
мужчинами и женщинами. Физические различия, или пол,  - это лишь 
незначительное проявление Закона Рода  на физическом или органическом 
плане. Этот термин используется в более обширном контексте в отношении 
Творения или воспроизводства. 

Мужские и женские энергии обнаруживаются на всех планах - физическом, 
ментальном и духовном. Мужской и женский род имеет отношение к 

разделению труда или усилиям, которые требуются для 
любого  творческого  процесса. Род обнаруживается как в органической, так и в 

неорганической материи, а также  при  действии тепла, света, электричества, 
магнетизма, притяжения,  отталкивания и т.п. В каждом случае существенны 

как мужская, так и женская энергии, - мужская энергия направляется к женской 



энергии, при этом  инициируя процесс творения. Женская энергия  - та, которая 
совершает творческую работу, и это  справедливо для всех планов. 

 На мент альном плане мы сами -  проявление Закона Рода. Хотя мужские и 
женские тела и мозг  существенно отличаются друг от друга, оба 
пола нуждаются и способны использовать как мужскую, так и женскую 
энергию. Оба должны  участвовать в творческом процессе, и оба 
пола  нуждаются в том, чтобы развивать это умение. 

Современные исследования мозга подтверждают вышеописанные 
различия.  Мужской мозг обычно  отличается развитием его левой половины, 
отвечающей за мышление, и, как представляется, более пригоден 
для  аналитических функций. При его использовании его высшее проявление - 
умение инициировать действие. 
С другой стороны, женский мозг, по-видимому, демонстрирует развитие 
правосторонней активности и наиболее приспособлен к синтетическим 
функциям. Как мужчины, так и женщины могут выполнять оба 
вида  функций, но различными способами. В большинстве  случаев каждый из 
нас принимает как мужские, так и женские энергии. Частью  развития, 
созревания и духовного роста является способность использовать  оба эти вида 
энергии, в зависимости от требований сложившейся ситуации. 

Мужская энергия может остаться неиспользованной из-за наших страхов перед 
успехом и неудачей и незнанием собственной миссии. Когда мы узнаем о своей 
миссии, то приобретаем уверенность, чтобы действовать и пройти Посвящение. 
Женская энергия иногда рассматривается, как слабость. И хотя мы должны 
прожить жизнь, наполненные позитивными мыслями и совершая позитивные 
поступки, которые демонстрируют мягкость, терпение, смирение, 
самоконтроль,  приветливую речь, сочувствие и мудрость, все это  проявляется 
отнюдь не пассивным образом. Мы ожидаем, что позитивная  манера 
поведения  приведет человека  в Пятое Измерение. 

Именно  женские энергии  установят равновесие, чтобы мы были способны 
стать со-творцами БОГА. При полном духовном развитии мужские и женские 
энергии будут осознаны и выражены как в мужчинах, так и в женщинах. 
Именно тогда мы проявим всю полноту человеческой природы и трехмерного 
опыта. 

Послание Эль Мории о Законе Рода расширяет эту концепцию. 

*** 

Я пришел еще раз, чтобы передать вам заключительное  послание. Сегодня я 
буду говорить о Законе Рода.  Делая это, я передам вам мудрость веков, ибо из 
понимания этого Закона проистекает Союз с Богом. Я  рад начать, так как 
мне нужно очень многое вам сказать. Потому я, Эль Мория, начинаю свою 
лекцию. 



Вселенная  состоит из двух активных принципов - инь и ян.  Некоторые 
называют их позитивным и негативным аспектами жизни, в то время как другие 
относятся к ним, как к  полярным подразделениям. Невзирая на то, какие 
используются термины, два этих принципа можно найти в каждой субчастице 
Вселенной, и они составляют фундамент самого Творения. 
Закон Рода - это выражение инь и ян, иначе говоря, женского и мужского 
рода. Закон  устанавливает, что эти  два принципа  имеются повсюду, и 
именно с помощью этих принципов человечество способно творить. 
Закон Рода - это творческая сила,  которая  исходит изнутри во внешний 
мир. Это  Сила Бога и сила гигантская. Она творит жизнь, даже ту, которая 
рождена  в физическом проявленном мире вещей, поскольку оба принципа, инь 
и ян, должны присутствовать, чтобы строить и проявляться также и в 
Трехмерной реальности. 

Воспринимающая сторона человеческой природы часто 
называется негат ивной стороной. Так  в дальнейшем  именуется ж енский 
принцип, или инь. Это сила, которая творит,  ловит идеи и  вплетает нити, чтобы 
создать художественную ткань. 
Позит ивная, или направляющая,  сторона человеческой природы, 
называется муж ской, или ян. Эта сила направлена навстречу творческой силе 
женского принципа. Она проистекает из идей и действий. Мужскую энергию 
привлекает женский принцип, и когда они соединяются, то образуют союз, 
который убеждает, что творческий процесс будет реализован. 

Эти две силы представлены во всем сущем. Эти силы - великая тайна 
Вселенной. Естественное притяжение позитивных и негативных энергий 
существует повсюду, потому что сознание  присутствует даже в атоме. 

Вспомните раннее утверждение, что  Бог есть мысль, 
а, следовательно, чи, или прана, существующая всюду, обладает интеллектом. 
Этот  интеллект, которому присуща  способность к творчеству, 
демонстрируется Законом Рода. 

       Этот Закон очень важно понять, если человек желает достичь 
успеха, потому что владение им требует от каждого умения   управлять всем в 

физическом мире. Это означает, что индивидуума будут   направлять и 
испытывать,  пока он не станет специалистом в деле проявления и творения. 

Из  этих двух творение представляется более легким, но в действительности это 
не так. Чтобы на деле созидать в  физическом мире индивидуум 

должен уравновесит ь инь и ян в  пределах т очки ст абильност и. Это значит, что 
он должен  владеть умением, позволяющим грезы и видения превращать в 

реальность -  с помощью процесса творения в физическом мире. 

Когда индивидуум способен т ворит ь и воплощат ь идеи,  он помещается в 
поле Единства. Лишь очень немногие души достигали этого вида управления 
природой или самими  собой. Эта истина открывает другую причину, почему 
лишь немногие когда-нибудь станут Учителями. 



Когда энергии инь и ян полностью уравновешены в душе, индивидуум 
интуитивно знает, каким образом и когда следует действовать  сообразно 
ситуации. Равновесие  положительного и отрицательного, или мужского  и 
женского,   принципов  внутри него приводит человека в точку андрогинности, 
в состояние  ментального равновесия, которое  соединяет человека с его 
Высшим Я. 

Вселенные были сотворены,  когда женский принцип был высвобожден и 
получил волю, но это случилось, лишь когда  он воспламенился и 
уравновесился с мужским принципом. 
На протяжении столетий на Земле женскому  принципу  всячески 
препятствовали,  создавая трудности в полном проявлении своего человеческого 
потенциала как для мужчин, так  и для женщин.  Культуры, общества, 
индивидуумы  и учреждения - все принимали участие в подавлении 
женского принципа. В результате процесс Творения был удушен, 
а разрушения, в свою очередь, приняли угрож ающие размеры. Агрессия со 
стороны мужского принципа  отбросила мир далеко от состояния 
равновесия, предоставляя  человечеству бесцельно  блуждать до тех пор, пока 
власть женского принципа не будет восстановлена. 
Некогда  было  предсказано наступление Золотого Века,  седьмого, чтобы быть 
точным, в этом тысячелетии, ибо для женского принципа  созрели  космические 
условия, чтобы  на  планете  он был восстановлен в правах. Эпоха Водолея 
обещает это. 
       Философы, астрологи и астрономы знали об этом с начала времен,  ибо 
такой указ был записан рукой Творца. Земля  отважится вступить в Новую Эру, 
и баланс будет восстановлен, но сначала каждый должен осознать, что такое 
равновесие. 
Таким образом, мы предлагаем вам поразмыслить над Законом Рода. 
Усвойте этот Закон,  потому что он - источник всей вашей силы. Он научит 
вас, как стать со-творцом Бога. Учитесь уравновешиват ь свои мысли, 
эмоции, слова и поступки с принципом позитивного и негативного 
отклика. Когда  вам это удастся, вы достигнете  самореализации. 

Высшее Я  андрогинно и ожидает соединения  с восемью низшими телами. 
Однако оно не сможет создать этот союз, пока низшие тела не уравновешены с 
энергиями инь и ян. Равновесие фактически ускоряет вращение электронов до 
точки спокойствия, необходимой для того, чтобы произошло это 
слияние. Вознесения  не произойдет, пока этот союз не станет совершенным. 

Таким образом, говорю я вам, 
сохраняйт е совершенное внутреннее спокойствие и равновесие мужского и 

женского принципов в своей душе. 
Учит есь  слушат ь высшие указания своего Внутреннего Голоса 

и знайт е, что, когда  вы это будете делать, все станут совершенно равными. 



На этом я завершаю свое  послание,  которое подводит итог  всем моим 
двенадцати посланиям. Ради Высшего Совета Света, который санкционировал 
эти тексты, я покидаю вас, предоставляя возможность  обдумать весь этот объем 
информации. 

Читайте каждое послание, пользуясь муж ской энергией на передовой линии 
своего ума,  и направляйте все свои исходные импульсы к 
своей ж енской природной интуиции. 
Приложите смысл этих посланий  к творческому процессу ж енской энергии. 
Когда вы начнете применять эти Законы, дисциплинируйте ум,  сердце и 
эмоциональное тело, чтобы следовать руководству Высшего Я. 

Живя в соответствии с этими Законами, ваша душа воспарит ввысь, 
ибо Свет этих Законов воистину сделает вас свободными. 

На протяжении прошедших месяцев и лет я оставался вашим покорным слугой. 
Если вам понадобится помощь в понимании или применении духа этих законов, 
вы можете воззвать к моей помощи.  Я не позволю вам ослабеть. Мое 
единственное желание - служить вам в ваших поисках  совершенства. 

Помните, Вознесенный Мир не мож ет   вмешиваться, чинить препятствия 
и  подавлять  свободную волю человечества. Она - дар, которым вас 
наградил  Господь. 
Поэтому вы должны стучать в дверь Божества и  приглашать нас помочь вам 
водительством и поддержкой во время вашего путешествия. 
Ангельское  царство также придет вам на помощь,  потому что это его 
ответственность и долг перед Богом. Знайте, что это так. 

Наконец, помните, что  Орден  Мелхиседека, членом которого я состою, - это 
ваша мощь в грядущие годы. Мы помогаем всем, кто является искренним 
искателем Света и кто желает совершить путешествие в Высшие 
Измерения  времени/пространства, будучи еще воплощенным  на физическом 
плане. Просите, и вы получите нашу помощь, и знайте, что вы находитесь под 
защитой Света Самого Лучезарного Существа. 
А теперь я кончаю свое послание с любовью и уважением ко всем, кто читал эти 
слова, сердцем принимая их. 
Сохраняйт е свое стремление к Высшим Измерениям и присоединяйт есь к 
своим старшим сестрам и братьям, которые ожидают  возможности  принять вас 
в покоях Всевышнего. 
Всего доброго вам в Свете Самого Лучезарного Существа. 

Эль Мория. 

*** 

Р Е З Ю М Е 



Закон Рода имеет дело с двумя видами энергии, необходимыми, чтобы творить, 
или производить, - инь и ян. Их  функции самые почетные, эти  два рода 
энергии можно обнаружить на всех планах - физическом, ментальном и 
духовном. 
<>    Женская и мужская энергия  должна быть развита как у мужчин, так и у 
женщин, чтобы ее можно было использовать в соответствующих ситуациях. 
<>    Мужская и женская энергия - это фундамент Творения в каждой части 
Вселенной. 
<>   Творение требует, чтобы у нас был баланс между инь и ян, или способность 
видеть  сны и  превращать их в реальность. 
<>  Когда у нас уравновешена мужская и женская энергия, мы продвигаемся в 
состояние андрогинности, которое соединяет нас с Высшим Я. 
<>   Седьмой Золотой Век будет временем восстановления женской энергии на 
планете. 
<>   Когда  мы  будем способны овладеть равновесием в наших мыслях, 
эмоциях, словах и делах, мы соединим высшее Я с восемью низшими 
телами.  Это необходимо для того, чтобы произошло наше вознесение. 
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Глава  21 
 ВВЕДЕНИЕ  К  ИНДИВИДУАЛЬНОЙ  ТРАНСФОРМАЦИИ 



: 
Я един с фиолет овым пламенем. 

Сен Жермен 

Трансформация - это изменение наших убеждений, наших мыслей и нашего 
поведения. Трансформация, подобно учебе, имеет результатом 
изменение  нашей осведомленности, сознания и манер. Она требует, чтобы мы 
стали лицом к лицу с нашими страстными желаниями и  спрятанными глубоко 
внутри  знаниями, чтобы приобрести  информацию и мужество, необходимые 
для того, чтобы определить их значение для нашей жизни 
и предпринять  действия и шаги, необходимые для достижения умения или 
ясности на пути к новым  уровням  сознания и понимания. 

Кульминацией процесса трансформации  является  приобретение умения 
владеть собой. Владение собой достигается, когда мы начинаем продвигаться к 
воссоединению со своим Высшим Я и с Божьей Силой. Слияние нашего 
физического “я”  с  Высшим Я  является частью  процесса нашего единения со 
Светом и Силой Бога. 
Трансформация включает в себя три стадии развития и овладения властью над 
собой. Она начинается с открытия  себя новым идеям, новому сознанию и новой 
информации.  Информация дает нам представление  о  том, что бы  мы могли 
испытать, и о той степени, до которой это  будет казаться нам правильными. Эта 
фаза трансформации  представляет собой исследование, поиск  неизвестного 
и  расширение наших убеждений. 
В предыдущих разделах этой книги приводились примеры информации, которая 

предлагала новые возможности. Эту информацию невозможно проверить 
обычным путем, но  ее нужно исследовать в нашем сердце и уме, чтобы уяснить 

себе смысл нашей жизни. 
Вторая фаза трансформации  наступает тогда, когда мы 
начинаем инт егрироват ь информацию в нашу ж изнь. Мы определяем, как идеи 
и философия будут претворяться на практике и как мы сможем достичь 
собственного духовного господства над собой. Это фаза становления  существ 
Света и соединения с нашим Высшим Я. Она 
требует медитации, освобождения от старых убеждений, прощения былых и 
настоящих проступков и 
несправедливости  и обучения умению любить и принимать себя и других. 
       Существует много вещей, которые мы могли  бы сделать, чтобы ускорить 
этот процесс, что зачастую и достигается, если мы можем получать 
телепатические послания. 

Последняя фаза трансформации включает  мобилизацию нашей способност и 
владет ь собой. Мы  можем исполнить свою земную миссию интенсивно и 
полноценно, поскольку теперь  мы  действительно    слились с нашим Высшим 
Я и Силой Бога. Мы живем  Пятимерной жизнью внутри Трехмерного 
мира. Он больше не имеет власти над нашей жизнью, и мы подготовили себя к 
подъему ввысь. Наше вознесение, или переход на новый уровень служения 



и  учебы,  освобождает нас от необходимости дальнейшего 
перевоплощения, необходимого для того, чтобы выучить уроки  владения 
собой. 

Один из первых  преподанных нам уроков  о том, как нужно продвигаться 
вперед к овладению собой, - это урок дисциплины, или способности 
контролировать свои физические, эмоциональные и интеллектуальные 
действия  таким способом, который позволяет нам приобрести позит ивный 
взгляд на наш опыт и нашу способность видеть Трехмерные опыты 
с  более  высокого  уровня. 
Овладение способностью осознать, что Земной опыт - просто 
иллюзия,  которую мы будем рассматривать разными способами, поскольку 
стали духовными Учителями, -  так вот, овладение этой 
способностью  является  частью нашего обучения. Естественно 
придавать  особое значение необходимости дисциплины и забывать ту радость и 
блаженство, которые мы ощущали во время этого процесса. 

Мы испытываем покой, радость и  чувство полного благополучия, так 
как способны воссоединиться со своим Творцом и продвигаться по ступеням 

трансформации. 

Важно помнить, что мы никогда не бываем одиноки, когда переживаем этот 
процесс. Наши проводники, ангелы, Вознесенные Учителя и многие другие 
источники силы и роста помогают нам. 

В следующем разделе очерчены некоторые практические идеи и действия, 
которые мы  можем предпринять, чтобы ускорить наш прогресс в нашем 

путешествии к духовному господству над собой. 

 

Глава  22 
СУБ-ЗАКОНЫ  ВСЕЛЕННОЙ 

Знания человека, как вода, кот орая порой падает  с высот ы, 
а иногда взлет ает  снизу вверх. 

Один имеет  информацию от  Свет а Природы, 
 а другого вдохновляет  

Бож ест венное От кровение. 

Фрэнсис Бэкон 
(Сен Жермен) 

Всемирные Законы описывают фундаментальные принципы, управляющие 
функционированием Земли и Небесных Миров. Законы говорят нам, 
    чт о люди являются со-творцами Бога, благодаря использованию своего ума; 
что энергия, вибрация, Свет и движение  суть составные части существования 
Вселенной; 



    чт о модель соответствия или  последовательности - это часть нашего 
физического и духовного мира; и что все это - последствие или эффект всего, 
    чт о мы делаем. Эти принципы помогают  нам понять, каким образом и 
почему происходят те или иные вещи. 

Существуют также  чисто человеческие характеристики или черты, 
относящиеся к Всемирным Законам. Их  относят  к суб-законам, или 
способам,  с помощью которых мы претворяем Универсальные Законы в 
практику нашей повседневной жизни. 
Каждый из этих суб-законов - это не просто то, что приятно осуществлять. 
Каждый имеет духовную  цель - принести Небеса на Землю. 
Следуя  этому предназначению  суб-законов, мы принимаем участие в со-
творении совершенного мира, который нарисовало в нашем воображении наше 
Высшее Я. 

Мы можем согласиться с назначением суб-законов и захотеть жить 
в  соответствии с ними, но тут же обнаружим, что нерешенные проблемы 

прошлых существований или ограничения нашего текущего духовного развития 
воздвигают барьеры на пути нашего осознания цели или пользы суб-законов. 

Если  мы  хотим  правильно использовать суб-законы, нам следует научиться 
тому, как преодолевать преграды, которые мешают нам использовать суб-
законы  наиболее  эффективным образом. Мы  можем это осуществить 
благодаря своему мыслительному процессу или произнося фразы 
(утверждения), которые отражают наши мысли в позитивном ключе. Именно 
утверждения приводят наше поведение и нашу жизнь в соответствие с 
Божественным  Намерением. 

В нижеследующих суб-законах 
детально изложены те ценности, 

которые не только помогают нам расти духовно, 
но также  приводят к высшему  способу  существования на Земле. 

Каждый  суб-закон описан с  точки зрения  единства  его с Высшим Я, а затем 
исследован на предмет  влияния на него  человеческого эго. 
В конце даются предложения, которые призваны помочь индивидууму 
объединить свои силы с Высшим Я, тем самым облегчая  процесс обретения 
власти  над собой  в повседневной жизни. 

СУБ-ЗАКОНЫ ВСЕЛЕННОЙ 
ПОВЕДЕНИЕ И  ОТНОШЕНИЕ К НИМ, ОСЛАБЛЯЮЩЕЕ ИЛИ 

ПОДДЕРЖИВАЮЩЕЕ ИХ 

Суб-законы, управляющие 
Высшим Я 

Поведение и позиция, 
которыми управляет 

эго 

Техника  объединения с 
Высшим Я 

СТРЕМЛЕНИЕ К 
ВЫСШЕМУ 

ПОТЕНЦИАЛУ 

Поведение 
Саботирование  действий 
Недостаток открытости 
Невыполнение обещаний 

Полагаться на процесс и 
Божественный Порядок во 
Вселенной. 
Давать гарантии и 



Определение: Высшая Сила, 
которая вызывает у нас сильное 
желание достигнуть большего. 

Цель: Стремление души расти и 
развиваться, чтобы  вернуться к 
своему Источнику. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Отсутствие каких-либо 
интересов 
Критицизм по 
отношению к другим. 

Позиция 
Неспособность 
поставить перед собой 
цель и  объект 
своих  устремлений. 
Боязнь успеха и неудачи. 
Боязнь рисковать. 

Чувство - 
тщеславия 

ослабления энергии 
беспомощности 

отчаяния 
приближения смерти 
игра в сохранение их 

 
 

  

придерживаться их. 
Следовать своим 
устремлениям. 
В каждом видеть частицу 
себя и  перенимать то 
лучшее, что есть в других. 
Слиться с Вышим Я. 
Никогда более пяти минут 
не находиться рядом с 
негативно настроенными 
людьми. 
Позволять себе рисковать. 
Помните: Бог скрывается в 
деталях. 

Утверждения 
Я с каж дым днем 
ст ановлюсь  все лучше и 
лучше. 
Бож ест венный Свет  внут ри 
меня все ширит ся и 
т ворит    с моей ж изнью 
чудеса. 

МИЛОСЕРДИЕ 

Определение:  

Филантропия или 
благотворительность по 
отношению к людям.  Терпимое 
отношение к другим. 

Цель: Любовь к человечеству, 
проявляемая через даяние, без 
ожидания взамен награды. 
  
  
  
  

  

Поведение 
Неприязнь  к 
человечеству вообще. 
Отсутствие доверия. 

Позиция 
Убеждение, что вы - 
существо  старое или по 
силе неровня другим. 
Скудость сознания и 
уверенность, что для 
всех нет достаточного 
изобилия. 

Чувство - 
что чего-то недостает 

Ненадежности 
Тщетности всего 

Злорадства 
Что чего-то недостоин 

Жадности и жажды 
приобретательства. 

Давать, ничего не ожидая 
взамен. 
Давать добровольно, зная о 
законе десятикратной 
отдачи. 
Чувствовать радость того, 
кто получает подарок, когда 
даришь от всего сердца. 
В каждом видеть частицу 
самого себя. 
Верить, что другие вам 
помогут. 

Утверждения 
Для каж дого всего в 
изобилии. 
Величайшая сила 
человечест ва в его 
многообразии. 
Все люди - Дет и Единого 
Бога. 

СОСТРАДАНИЕ 

Определение: Сочувствие к 
чужому горю, часто через 
безусловную любовь. 

Поведение 
Жестокость по 
отношению к людям и 
животным. 
Гонения, которым 
подвергаете других. 
Тирания. 

Хранить молчание и 
"придерживать язык", 
прежде чем сказать что-то 
жестокое. 
Выслушивать других, чтобы 
понять их позицию. 
Перестать обвинять себя и 



Цель: Это качество  учит тому, 
что совершенство присуще всем 
вещам, и что должны 
сочувствовать другим, пусть 
даже  они не знают о том, что вы 
это делаете. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Осуждение других. 
В наказание причинение 
другим вреда или 
несправедливости. 

Позиция 
Жажда почувствовать 
свое превосходство. 

Чувство - 
Одиночества 
Ненависти 

Неумолимости 
Гнева 

Непрощения 
Мстительности 
Разочарования 

Непричастности 
Апатии. 

 
 
 
 
 
 

  

других.. 
Совершать когда придется 
добрые поступки 
Дистанцировать себя от 
других и с любовью 
наблюдать за ними. 
Проявлять 
нежность  беспристрастность 
и сочувствие к другим, не 
подавляя их. 
Давать добровольно, зная о 
законе десятикратной 
отдачи. 
Чувствовать радость того, 
кто получает подарок, когда 
даришь от всего сердца. 
В каждом видеть частицу 
самого себя. 
Верить, что другие вам 
помогут. 

Утверждения 
Я больше не осуж даю 
себя   и других. 
Я безо всяких условий 
принимаю себя и других. 

МУЖЕСТВО 

Определение: Твердость ума и 
действий перед лицом 
сопротивления. 

Цель: Свойство, помогающее 
нам заканчивать великие дела, 
вне зависимости от того, вносят 
ли они большой или 
малый  вклад. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Поведение 
Чувство дисбаланса и 
отсутствия способности 
стоять на своем. 
Разрешение другим 
забрать вашу силу. 
Позволение другим себя 
запугивать. 

Позиция 

Чувство, что вы должны 
уступать 
нажиму  сверстников.. 
Страх перед неудачей. 
Страх противостояния. 

Чувство - 
Трусости 

Робости и застенчивости 
Слабости 

Малодушия 
Амбивалентности. 

Оставайтесь  спокойным и 
сосредоточенным посреди 
хаоса и  противоборства, и 
позвольте своему Высшему 
Я руководить вами. 
Никогда эмоции не должны 
бороться с эмоциями. 
Твердо придерживайтесь 
фактов и данных. 
Проанализируйте худший 
сценарий развития событий, 
составьте план и следуйте 
ему. 
Сделайте это! 
Уважайте график и 
последовательность  всех 
решающих событий. 

Утверждения 
Я уверен, чт о выполню 
Бож ест венный План. 
У меня нынче ест ь 
муж ест во следоват ь ясному 
внут реннему руководст ву. 
Теперь я уверен, чт о нуж но 
говорит ь правду.  



 
 
 
 
 
 

  

САМООТВЕРЖЕННОСТЬ 

Определение: Преданность или 
посвящение всего  себя делу, 
личности или миссии. 

Цель: Акт самоотдачи, 
базирующийся на  великой 
любви и желании 
служить   человечеству . Именно 
это отличает Учителей от 
Посвященных. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Поведение 
Беззаботность. 
Чувство беспомощности 
или отчаяния. 
Неспособность или 
отсутствие желания 
поставить перед собой 
цель. 
Отсутствие способности 
оставаться 
сосредоточенным или 
преданным чему-то. 
Чувство, что вы не 
связаны с Богом. 
Стремление слушать 
других, вместо того, 
чтобы прислушиваться к 
своему внутреннему 
руководящему голосу. 
Апатия и нежелание 
самосовершенствоваться. 

Позиция 
Отсутствие 
дисциплинированности. 
Отсутствие воли или 
самоотдачи. 

Чувства - 
Безразличия 

Отчужденности 
Равнодушия 
Пассивности 

Неорганизованности.  

Имейте мужество 
действовать на уровне Света, 
который понимает, 
какова  высшая цель вашей 
жизни. 
Ежедневно просите, чтобы 
Божественный 
Свет  пронизывал все ваше 
существо и давал вам 
энергию и силу, 
необходимые, 
чтобы  неотступно следовать 
своему жизненному плану. 
Поставьте цель и составьте 
план, позволяющий ее 
достичь. 
Учитесь верить и следовать 
своему внутреннему 
водительству. 

Утверждения 
Теперь я выполняю  свою 
миссию на Земле. 
Теперь я занимаюсь самой 
лучшей для меня работ ой. 
Я знаю свое высшее 
предназначение и с 
радост ью берусь за задачи 
по его выполнению. 

 

Продолжение 1 

СУБ-ЗАКОНЫ ВСЕЛЕННОЙ 
ПОВЕДЕНИЕ И  ОТНОШЕНИЕ К НИМ, ОСЛАБЛЯЮЩЕЕ ИЛИ 

ПОДДЕРЖИВАЮЩЕЕ ИХ 

Суб-законы, 
управляющие Высшим Я 

Поведение и позиция, 
которыми управляет эго 

Техника  объединения с 
Высшим Я 



В Е Р А 

Определение: Доверие и 
убежденность в том, чему 
нет доказательств. 

Цель: Уверенность в 
Универсальных Законах и 
Божественной Гармонии 
Вселенной. 
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Поведение 
Необходимость в контроле. 
Необходимость в 
материальном подтверждении. 

Позиция 
Убеждение, что главенствует 
эго, а не дух. 
Страх и неприятие того, что вы 
получаете. 
Убеждение, что вы человек 
недостойный. 

Чувства - 
Скептицизма 

Сомнений 
Отрицания 
Недоверия 

Подозрительности 
Неприятия 

Страха.  

Ежедневно упрочивайте свой 
внутренний Свет. 
Осознайте, что у всех вещей 
имеется цель. 

Утверждения 
Да осущест вит ся через меня 
Воля Бога. 
Я верю, чт о Бог укаж ет  мне 
Пут ь. 
  
  
  
  
  
  
  
  

  

ПРОЩЕНИЕ 

Определение: Отказ от 
осуждения,  возмущения и 
обвинения других.  

Цель:  Проявление 
безусловной любви, чтобы 
избавиться от 
плохой  Кармы и 
освободить себя и других. 
  
  
  
  
  
  

  

Поведение 
Осуждение и гнев  по 
отношению к другим. 
Неспособность простить 
самого себя. 
Обвинение других и чувство 
недоброжелательства. 

Позиция 
Убеждение, что если кого-то 
простить, то утратишь над ним 
контроль. 
 Желание  дискредитировать, 
не одобрять, обвинять или 
придираться к другим. 
Убеждение, что  прощать 
других  совершенно 
неправильно. 

Чувства - 
Страха 
Гнева 

Возмущения. 

Глубоко дышите, 
расслабляйтесь и позвольте 
чувству исчезнуть. 
Позвольте Божественной 
Силе и энергии течь через 
вас. 
Практикуйте безусловную 
любовь. 
Не принимайте на свой счет 
чужие слова или поступки. 
Все время оставайтесь 
спокойным и 
уравновешенным. 

Утверждения 

Я прощаю себя за 
_______________________ 
Я прощаю______________ 
за _____________________ 
Я освобож даюсь 
от   негат ивных и 
ограниченных  убеж дений.. 

ЩЕДРОСТЬ 

Определение: Щедрые, 
бескорыстные, сделанные 
от всего сердца добрые 
поступки или подарки 
другим. 

Поведение 
Отсутствие любви к самому 
себе, препятствующее вам 
охотно жертвовать что-то себе 
или другим. 
Сверхкомпенсация, когда 
другим отдаете слишком 
много, а себе - ничего. 

Следуйте Золотому Правилу: 
Делайте другому то, что бы 
вы хотели, чтобы делали вам. 
Дарите себе подарки и 
наслаждайтесь, получая их. 

Утверждения 



Цель:  Поступок, 
дарующий нам свободу и 
облегчающий нашу 
эволюцию, 
  
  
  
  

  

Позиция 
Убеждение, что вы отделены 
от своего Источника. 
Убеждение, что вы не можете 
иметь достаточно. 

Чувства - 
Эгоизма 

Жадности 
Мелочности 
Скаредности 

Прижимистости 
Убожества 

Ненадежности.  

Я лучезарное сущест во и 
люблю в себе все. 
Изобилие угот овано всем, я 
хочу  получит ь свою долю. 
  
  
  
  
  
  
  
  

  

БОЖЬЯ МИЛОСТЬ 

Определение: Помощь 
Бога, дарованная для 
освящения человечества. 

Цель: Приобрести 
качества, лающие 
ощущение красоты, 
равновесия, гармонии  и 
очарование движения и 
формы. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Поведение 
Жесткость и категоричность. 
Бездействие или леность. 
Бесчувственность по 
отношению к другим. 
Пренебрежение к 
деталям  и  высокому 
мастерству, к умению, 
необходимому для  улучшения 
этих областей творчества. 
Неспособность  отличить 
чужие проблемы от своих 
собственных. 

Позиция 
Вера в собственную 
значительность или 
озабоченность только собой. 

Чувства - 
Неуклюжесть 
Вульгарность 

Грубость 
Невнимательность, халатность. 

Неповоротливость 
Напряженность 
Безразличие.  

Следите за своим 
внутренним диалогом и 
убеждениями, и приводите в 
порядок и равновесие  свои 
противоречивые мысли и 
поступки. 
Практикуйте равновесие и 
гармонию. 
Учитесь глубоко дышать  и 
все время успокаивайте себя. 
Выясните, в чем состоят 
ваши слабости, и стремитесь 
усовершенствовать себя. 
Просите, чтобы суть 
Вознесенных Учителей, их 
милость и красота слились с 
вашим сознанием. 

Утверждения 

Я т о, чт о я ест ь. 
Я - Бож ест венный Свет  
эт ого мира. 
Моя способност ь различения 
раст ет  с  каж дым днем. 
Я заканчиваю любую свою 
работ у аккурат но, в 
совершенст ве, легко и 
без  усилий. 

ЧЕСТНОСТЬ 

Определение: Доброе имя 
и честный характер и 
поступки. Истина в 

действии. 

Поведение 
Необходимость обманывать и 
ловчить. 
Жизнь под фальшивыми 
предлогами. 
Поглощенность обманом. 
Воровство, мошенничество и 
надувательство других.  

Позиция 

Следите повседневно своими 
мыслями и действиями. 
Слушайте свою совесть. 
Идентифицируйте себя с 
ролевой моделью, которая 
является примером честности 
и порядочности. 
Будьте чисты  сердцем. 
Не уступайте соблазнам и не 



Цель: Состояние ума, 
которое изменит вашу 
судьбу благодаря 
уничтожению негативной 
Кармы и замена ее 
позитивной Кармой. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Снижение своих стандартов 
жизни, чтобы приноровиться к 
давлению сверстников. 
Чувство, что вам необходимо 
защитить себя, иначе вы 
можете не получить то, чего 
вам хочется, либо  вам может 
быть нанесен вред. 
Чувство неуверенности в 
результатах или фактах. 
Отсутствие уважения к 
чужой  способности иметь дело 
с истиной. 

Чувства - 
Неадекватности 

Потери 
Паники 
Злобы 

Неверия 
Отсутствия самоуважения.  

накапливайте негативную 
Карму  из-за своих 
промахов.  

Утверждения 

Я человек чест ный, и мне 
мож но доверят ь. 
Я ценю справедливост ь и 
бесприст раст ност ь и 
ст ремлюсь прож ит ь свою 
ж изнь в соот вет ст вии 
с  эт ими принципами. 
Я т еперь ж иву в 
Бож ест венной Гармонии, 
применяя Универсальные 
Законы. 

НАДЕЖДА 

Определение: 
Бесконечная уверенность, 
что ваши ожидания 
исполнятся. 

Цель: Вера в способность 
души эволюционировать. 
  
  
  
  
  
  
  

  

Поведение 
Сниженные ожидания. 
Отсутствие мечты о лучшей 
жизни. 
Неспособность представить 
лучшее будущее.  

Позиция 
Убеждение, что  вы покинуты. 

Чувства - 
Обескураженности 

Разочарования 
Отчаяния 

Пессимизма 
Страха 

Неприятия 
Тревоги 

Пассивности. 

Доверяйте внутреннему 
водительству. 
Храните  свои мечты. Верьте 
в Единство, а не в 
отделенность. 
Знайте, что жизнь не 
статична, она суть процесс. 
Отступите назад и взгляните 
на всю картину в целом. 
Верьте, что из каждой 
негативной ситуации есть 
позитивный выход. 

Утверждения 
Через меня т ечет  
Бож ест венная Любовь, и она 
выведет  меня на правильный 
Пут ь. 
Бож ест венный Свет  в моей 
душе т ворит  чудеса в моей 
ж изни. 
Моя ж изнь от личает ся 
совершенной Бож ест венной 
Гармонией. 
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СУБ-ЗАКОНЫ ВСЕЛЕННОЙ 
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Суб-законы, управляющие 
Высшим Я 

Поведение и позиция, 
которыми управляет эго 

Техника  объединения с 
Высшим Я 

РАДОСТЬ 

Определение: Выражение 
чувства удовольствия и 
наслаждения,  чувства .восторга и 
счастья. 

Цель: Состояние ума, которое 
помогает нам увидеть все 
совершенство и красоту 
Божественного Плана в каждый 
момент времени. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Поведение 
Создание трудностей, 
несчастий и сердечной 
боли. 
Непринятие во внимание 
чуждого счастья и 
удовольствия. 

Позиция 
Беспокойство о том, что 
жизнь несовершенна. 
Убеждение, что трудные 
времена необходимы, и что 
нас необходимо 
наказывать. 
Убеждение, что жизнь - 
дело серьезное. 

Чувства - 
Уныния 

Отчаяния 
Несчастливости 
Неудачливости 

Горя 
Неадекватности. 

Помните, все 
происходящее имеет свою 
причину, и принимайте 
каждый вызов, как 
благоприятную 
возможность для роста. 
Медитируйте на уроки, 
которые необходимо 
усвоить. 
Молитесь о даровании 
вам силы и руководства, 
чтобы вы могли 
оставаться в контакте со 
своим внутренним 
чувством счастья. 
Освобождайтесь от  всех 
страхов и тревог и 
просите Бога  взять на 
себя все проблемы, 
которые кажутся 
непреодолимыми. 

Утверждения 
Я от даю себя Высшему Я. 
Покаж ит е мне пут ь к 
счаст ью и радост и. 
Теперь я во всех вещах 
виж у совершенст во. 
Теперь я изливаю чувст во 
радост и и счаст ья в 
окруж ающий меня мир. 

ДОБРОТА 

Определение: Состояние или 
привычка относиться к другим 
по-доброму и  с уважением. 

Цель: Качество, ведущее нас к 
осознанию Единства и 
сочувствия  к другим. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Поведение 
Акты черствости и 
бессердечия. 
Недружелюбное поведение. 
Невнимательность или 
даже злобность по 
отношению к другим. 
Отсутствие  великодушия. 
Отсутствие 
признательности или 
реакции на что-то. 

Позиция 
Неконтролируемое желание 
господства ради 
признания  себя. 
Забота о личном 
общественном положении. 

Чувства - 
Превосходства 

Горечи 

Всегда говорите 
"Спасибо". 
Проявляйте сочувствие и 
сострадание к другим. 
Проявляйте чувство 
любви и нежности по 
отношению к своим 
друзьям и семье. 
Всегда оставайтесь 
сосредоточенными и 
спокойными. 
Признавайте добрые 
качества других. 
Воздавайте должное 
другим, особенно когда 
они этого не ожидают. 
Хвалите и выражайте 
признательность всем 
окружающим. 



  Безжалостности и 
бесчеловечности 

Жестокости 
Алчности 

Равнодушия.  

Утверждения 

Я все делаю для других, и 
эт о заст авляет  меня 
чувст воват ь себя хорошо. 
Я радуюсь, делая других 
счаст ливыми. 
Помогая другим, я 
помогаю себе. 

ВОДИТЕЛЬСТВО 

Определение: Положение, в 
котором кто-то ведет или 
направляет. 

Цель: Боговдохновленное 
качество, которое помогает 
вливать энергию в тех, кто 
поддерживает ваши взгляды. В 
целом правильное руководство 
облегчает выполнение 
Божественного Плана на Земле. 
  

Поведение 
Трусость и робость. 
Действовать как диктатор 
или хулиган-задира. 
Неспособность передавать 
ответственность. 
Неспособность выполнить 
задачу. 
Нерешительность и 
отсутствие ясного плана. 
Отсутствие обязательности. 
Отсутствие уверенности в 
себе. 

Позиция 
Забывать о тех, с кем вы 
связаны. 
Бояться чужого 
неодобрения. 
Бояться неудачи. 

Чувства - 
Несостоятельности 
Некомпетентности 

Пустой траты времени. 

Всегда говорите 
"Спасибо". 
Проявляйте сочувствие и 
сострадание к другим. 
Проявляйте чувство 
любви и нежности по 
отношению к своим 
друзьям и семье. 
Всегда оставайтесь 
сосредоточенными и 
спокойными. 
Признавайте добрые 
качества  других. 
Воздавайте должное 
другим, особенно когда 
они этого не ожидают. 
Хвалите и выражайте 
признательность всем 
окружающим. 

Утверждения 

Я все делаю для других, и 
эт о заст авляет  меня 
чувст воват ь себя хорошо. 
Я радуюсь, делая других 
счаст ливыми. 
Помогая другим, я 
помогаю себе. 

НЕВМЕШАТЕЛЬСТВО 

Определение: Состояние 
или  факт невмешательства  в то, 
каким путем кто-то следует, 
через его осуждение или 
вмешательство в его действия 
или решение. 

Цель: Качество, которое 
позволяет каждому развиваться в 
своем собственном темпе  и 

Поведение 
Конфликт с другими. 
Насильственное 
вмешательство в чужие 
дела. 
Проявление полного 
неуважения к людям и 
принимаемым ими 
решениям. 
Льстить другим или 
добиваться 
их  собственности. 

Позволяйте другим делать 
выбор и жить в 
соответствии с принятыми 
решениями. 
Руководствуйтесь больше 
не головой, а сердцем. 
Цените людей и 
взаимоотношения больше, 
чем  достижение успеха. 
Просите Господа помочь 
вам и показать путь к 
прекращению 
вмешательства  в чужую 



ликвидирует нежелательную 
негативную Карму, которая 
может помешать прогрессу. 
  

Совать нос не в свои, а 
чужие дела. 

Позиция 
Иррациональная 
потребность  чувствовать, 
что ты нужен и тебя ценят. 
Потребность 
контролировать других. 

Чувства - 
Зависти 

Тщеславия 
Сильного желания 
Самооправдания 
Непогрешимости. 

жизнь. 
Просите ангелов помочь 
вам увидеть  картину в 
целом. 
Воздерживайтесь от 
действий и ищите помощи 
в молитве. 

Утверждения 

Я почт ит ельно от ношусь 
к моему собст венному 
пут и и уваж аю чуж ие 
пут и. 
Я уваж аю всех за их 
выбор и т е решения, чт о 
они принимают . 

ТЕРПЕНИЕ 

Определение: Стойкость и 
сдержанность перед 
лицом  испытаний или 
препятствий. Способность 
переносить несчастье или 
бездействие спокойно и без 
жалоб.  

Цель: Равновесие, 
поддерживающее  баланс 
мужской и женской энергии. 
Компонент, необходимый для 
вознесения. 
  

Поведение 
Беспокойная натура. 
Неспособность 
контролировать эмоции - 
легкая возбудимость. 
Отсутствие воли и 
контроля ума, 
необходимое, чтобы 
оставаться спокойным. 

Позиция 
Чувство беспокойства при 
виде чужих способностей. 
Обескураженность по 
поводу своей и чужой 
жизни. 

Чувства - 
Гнева 

Обескураженности 
Страстности 

Чрезмерного возбуждения 
Отсутствие концентрации. 

При всех ситуациях 
сохраняйте 
самообладание. 
Дышите глубоко и 
ритмично. 
Никогда не отвечайте, 
пока у вас не будет всех 
фактов и данных. 
Помните, что мы живем в 
иллюзии и что все 
события нашей жизни - 
это просто тесты на 
самообладание. 

Утверждения 
Я ни к чему не привязан. 
Ничт о не имеет  значения. 
Я все время  спокоен и 
сосредот очен. 
Всю свою работ у я 
заканчиваю без усилий и 
напряж ения. 
Во всех вещах я виж у 
совершенст во. 

 

Продолжение 3 

СУБ-ЗАКОНЫ ВСЕЛЕННОЙ 
ПОВЕДЕНИЕ И  ОТНОШЕНИЕ К НИМ, ОСЛАБЛЯЮЩЕЕ ИЛИ 

ПОДДЕРЖИВАЮЩЕЕ ИХ 

Суб-законы, управляющие 
Высшим Я 

Поведение и позиция, 
которыми управляет 

эго 

Техника  объединения с 
Высшим Я 



ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

Определение: Акт ответственности, 
с помощью  способности отличать 
правильное от неправильного и 
следовать своим убеждениям. 

Цель: Качества, способствующие 
выработке  образцового поведения, 
чтобы  помочь человеку 
следовать Восьмеричным Путем 
Будды: 
Правильное видение. 
Правильные мысли. 
Правильная речь. 
Правильное действие. 
Правильная жизнь. 
Правильные усилия. 
Правильное расположение. 
Правильная концентрация. 

Поведение 
Необязательность. 
Лицемерие - говорить 
одно, а делать другое. 

Позиция 
Чувство переполнения 
и  ощущение того, 
будто  из описания 
вашей работы  следует, 
что слишком много 
нужно брать на себя. 
Чувство внутреннего 
дисбаланса между 
мужской и женской 
энергиями. 
Вы  считаете, что вам 
все равно. 

Чувства - 
Лени 

Негативизма 
Безнадежности 

Невнимательности 
Безответственности 

Безотчетности и 
непостижимости 
Беспомощности. 

Помните, что вы сами 
выбираете свой путь. 
Помните об 
обязательствах и 
контрактах, которые вы 
"подписали" перед тем, 
как воплотиться. 
Придерживайтесь своей 
веры. 
Дисциплинируйте себя. 
Трудитесь над 
достижением ментальной 
и 
эмоциональной  чистоты. 
Окружайте  себя 
единомышленниками. 
  
  

Утверждения 

Сейчас я с легкост ью и без 
усилий заканчиваю все мои 
дела. 

ЛЮБОВЬ К СЕБЕ 

Определение: Умение ценить, 
почитать и уважать себя самого 
(свое тело, ум и Дух) с полным 
осознанием  собственной ценности. 

Цель: Войти в такое состояние, 
которое бы учило нас безусловно 
любить других, в то же 
время  принимая себя в данный 
момент за совершенство.  
  
  

  

Поведение 
Заниматься осуждением 
самого себя. 
Предъявлять себе 
претензии за неудачу. 

Позиция 

Выражать чувство 
неодобрение  себя. 
Выражать чувство 
неудовлетворенности, 
горечи или отвращения. 

Чувства - 

Ненависти к  себе. 
Отвращения. 
Презрения. 
Омерзения. 

Доверяйте себе при 
каждой возможности 
совершать добрые 
поступки. 
"Вдыхайте розовый цвет" 
и позволяйте цвету 
изменять ваши чувства. 
Будьте милосердны и 
щедры  к другим. 
Улыбайтесь! 
Позволяйте себе  ощущать 
все ваши эмоции и пусть 
негативные мысли 
покинут вас. 

Утверждения 
Я люблю в себе все - мое 
т ело, мой ум и мои 
эмоции. 
Я - лучезарное сущест во 
Свет а и Любви. 
Я совершенен и обнимаю 
целиком все 
мое  сущест во. 

БЛАГОДАРНОСТЬ 
Поведение 

Не признавать свои 
нужды. 

Заведите себе привычку 
ежедневно благодарить 
Бога за все, что вы 



Определение: Акт выражения 
благодарности за полученную 
пользу. 

Цель: Акт доброты, позволяющий 
сердцу сконцентрироваться на 
особенности  данного момента. 
  

  

Считать доказанной 
чужую доброту. 
Игнорировать чужие 
подарки. 

Позиция 
Чувство, что ты 
изолирован от Духа. 
Ощущение нехватки 
чего-то 
Состояние сознания, что 
вы обманываете чужие 
ожидания. 

Чувства - 
Неверия 

Невнимательности 
Нечувствительности 

Заброшенности 
Угрюмости 

Неудовлетворенности 
Критицизма 

Высокомерия. 

  

получили.. 
Просите даровать вам 
мудрость, чтобы понимать 
все, что получаете, как 
благодеяние. 
Заведите перечень всех 
полученных вами 
благодеяний. 
Говорите "Спасибо" всем 
препятствиям и проблемам 
за уроки, которые они 
преподают. 

Утверждения 

Вселенная добра ко мне, и 
я за эт о очень благодарен.. 
Я благодарю Бога за т о, 
чт о Он указал мне Пут ь. 
Я благодарю Бога за все 
уроки, т ак как 
они  позволяют  мне ст ат ь 
лучше. 

БЕЗУСЛОВНАЯ  ЛЮБОВЬ 

Определение: Абсолютное 
принятие других без каких-либо 
признаков осуждения. 

Цель: Чувствовать  Бога в душе, что 
дарует нам Свободу в 
Божественном Свете. 
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Поведение 
Критика и осуждение 
других, чтобы самому 
выглядеть лучше. 
Самокритика. 

Позиция 
Испытывать 
любые  чувства или 
вибрации, не создающие 
спокойствия,   мира и 
любви. 
Отсутствие способности 
прощать или жертвовать 
собой. 

Чувства - 
Страха 
Гнева 

Враждебности 
Неуважения к себе 

Набожности. 

Вступите в контакт со 
своим внутренним 
ребенком, чтобы 
определить, ранен ли он и 
куда. 
Призовите испытания, 
благословите их и 
простите себя и других. 
Наблюдайте за другими, 
будучи к ним 
непривязанными. 
Представьте себе Свет, 
пронизывающий каждую 
клеточку вашего тела. 
Проводите ежедневные 
медитации по успокоению 
ума. 
Во всех м нужно видеть 
Бога. 
Знайте,  что вы - точка 
Божественного Света и что 
Бог - внутри вас. 

Утверждения 

Я люблю дават ь и 
получат ь. 
Я приношу Богу 



благодарност ь за все, чем 
я являюсь. 
Жизнь прекрасна, и я виж у 
совершенст во во всем. 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Развитие способности  жить  в  согласии с суб-законами Вселенной - это одна из 
первоочередных задач  многих  наших Земных воплощений.  Когда  мы  живем 
в соответствии с ценностями и целями, очерченными суб-законами, мы 
демонстрируем, что решили жить в гармонии с нашим Творцом. Мы не только 
сотворены по  образу нашего Создателя, но также  движемся вперед к согласию 
с миром и стилем жизни, которые преподал нам Творец. 
Легко  толковать  о суб-законах и  особенностях нашей жизни. 
Жить в соответствии с ними, постоянно демонстрируя позитивные мысли, слова 
и дела,  намного труднее. Суб-законы, перечисленные в этой главе,  снабжают 
нас указателем, призванным помочь нам освоить высшие жизненные ценности. 

Использование  этого  перечня  суб-законов  требует следующих шагов: 

<> Внимательно  прочитайте  определения и цели каждого суб-закона 
и  составьте  список того, что кажется  в вашей жизни все еще не выполненным. 
<> Изучите способы, которыми вы можете достичь цели суб-законов, путем 
соединения с ними и с Высшим Я. 
<> Изучите, насколько восприятие суб-законов блокировано волей эго. 
<> Разработайте план  того, как практиковать правильные мысли, наглядно 
показывая, как ваши мысли воздействуют  на ваше поведение, и утверждая 
собственное намерение каждый день  придерживаться правильных мыслей. 

Многие главы этой книги дают объяснение намерений Бога. 
Эта глава помогает нам понять: 

<> Цели и умения, необходимые для того, чтобы жить в Свете Всевышнего. 
<> Способы, с помощью которых мы  можем овладеть программой Третьего 
Измерения, которые, в конечном счете, подготавливают нас к вхождению в 
Пятое  Измерение. 
 

Глава  23 
МЕДИТАЦИЯ  И  МОЛИТВА 

Тот , кт о ж ивет  в гармонии с собой, 
ж ивет  в гармонии с Вселенной. 

Марк Аврелий 



С самого рождения мы отождествляем себя со своими пятью чувствами. Мы 
говорим, что похожи на своего отца или на  мать, и вырастаем, слушая рассказы 
о своих веснушках,  белокурых волосах и способностях. Короче 
говоря,  постоянно  укрепляется представление, что  мы - это наше тело. Наша 
тождественность привязана к физическому отпечатку. Мы пристально смотрим 
в зеркало и полагаем, что оно отражает то, кем мы являемся. 

Реальность такова, что мы  не являемся телом.  Мы нечто значительно 
более  ценное, чем тело. В действительности мы - проявление энергии 

Универсального Разума и Света, и это та энергия, которая создает наши мысли, 
слова, эмоции и действия. 

Поскольку  мы способны  думать  о своих мыслях, 
     мы не являемся мыслями. 
Поскольку  мы способны анализировать свои эмоции, 
     мы вовсе не эти эмоции. 
Поскольку мы способны наблюдать и анализировать наше тело, 
     мы не можем быть этим телом. 

Тело  само по себе не способно ничего делать. По ходу жизни тело будет 
стариться и в конце концов умрет. А мы не умрем, потому что мы - не тело. 
Тело только транспортное  средство, которое перемещает нас, когда мы 
путешествуем в этой Трехмерной реальности. 

В этом физическом  мире 
сначала  все  было сотворено  из  ментальной  энергии. 

Когда  мы думаем, что несчастны, мы несчастны. 
Когда мы полагаем, что возбуждены, то  ведем себя соответственно. 
Чт о бы мы ни думали, мы обладаем силой этим стать. 
Некоторые люди  считают, что мы - это негативные мысли, которые несут 
разочарование и управляют нами, но мы отнюдь не эти мысли. А вы этому не 
рады? 
Мы живем в море мысле-форм, полностью покрывающих планету, многие из 
которых  не самые  возвышенные. Эти мысле-формы имеют тенденцию 
притягиваться к нам,  в зависимости от нашего настроения и того, что 
мы  к  себе привлекаем. Выбранные  нами  мысли  существуют как 
подлинные  творческие силы,  руководящие  нашими действиями и  линией 
поведения. 

Как только мы  осознаем, что мы - это не наши мысли и эмоции, то можем 
начать их контролировать. Мы это  делаем, как только решим  думать 
или  чувствовать иначе. 
Как только  мы ощутим, что нам не нравятся наши чувства,   мы должны 
выбрать  иные переживания. 

Для  большинства  из  нас трудно разрушить  иллюзию того, кем, как 
мы  полагаем, мы  являемся, особенно  когда наши пять чувств  такие 

отчетливые и так хорошо функционируют.  И все же существует 



способ  разрушить эту иллюзию, и этот способ - использование медитации. С 
помощью  медитации  мы  можем  начать  осознавать  все то, 

что  не  является  нашим  телом, но  представляет Чистое  Сознание. 
Медитация  ведет нас к открытию того, кем  мы являемся 

в  действительности. 
МЕДИТАЦИЯ 

Медитация - это глубокая и непрерывная мысль, которая позволяет 
нам  путешествовать внутрь себя, чтобы размышлять о священных 
материях.  Сама медитация может замедлить  волновые колебания 
нашего  мозга до такой степени, что мы сумеем наилучшим образом 
использовать наш ум. Будучи достигнуто,  это  позволит нам  лучше 
понять   внутренние аспекты нашего ума. Глубокая медитация соединит нас с 
искрой БОГА и Света внутри нас. Как только это свершится и связь с 
Высшим Я будет установлена, нам гарантированы гармоничное существование, 
достаток и жизнь, полная любви, если мы последуем водительству, 
излучаемому изнутри нас самих. 

Почему  нам  нуж но  медит ироват ь? 

Медитация помогает нам обрести блаженство, внутреннюю гармонию и 
сосредоточенность. Это единственный способ обрести внутренний мир  и 
слиться с ним так, чтобы это стало нашим стилем жизни. Внутренний покой 
невозможно найти во внешнем мире. Его можно  обрести, когда мы научимся 
контролировать свои ментальные и эмоциональные тела и оставаться внутренне 
собранными и сосредоточенными. Медитация  учит нас,  как овладеть таким 
состоянием ума, и как только мы его достигнем, то откроем, кем мы в 
действительности являемся. 

Медитация - это  путь всех мудрецов,  которые до  нас совершали 
свое  жизненное  путешествие. И в  грядущие годы она попрежнему 

будет  продолжать  служить дорогой  к  свободе,  - но уже для много  большего 
числа  людей. 

В  одной  из предыдущих своих  инкарнаций  Вознесенный Учитель Кутхуми 
играл роль Пифагора. 

Во время того существования цитировали его высказывание: 
=  УЧИТЕСЬ ХРАНИТЬ МОЛЧАНИЕ  = 

=  ПУСТЬ ВАШ  УМ СЛУШАЕТ И ВПИТЫВАЕТ  = 

Пифагор  жил  примерно в 600 году до нашей эры  и  тогда уже знал то, 
что  многие не усвоили и поныне. Сколько еще лет Вознесенные Учителя 
должны терпеливо продолжать вести нас, пока мы этого не поймем? 

Почему важ но правильное дыхание? 

На Земле  лишь очень немногие понимают важность дыхания. Дыхание - это 
сама жизнь. Оно имеет прямое отношение к  здоровью. Свидетельства тому 
ясно видны  на  множестве  малоообеспеченных  людей с впалой грудью и на 
тех, кто страдает респираторными заболеваниями. Если бы мы могли вырастить 



хотя бы одно поколение детей, которые дышат правильно, мы сумели бы 
уничтожить почти все болезни. 

Кутхуми заявляет во многих своих посланиях: 
=  ДЫХАНИЕ - ЭТО ВСЕ  = 

Он обращает  на это особое внимание,  потому что только благодаря дыханию 
мы соединяемся с праной. Кутхуми определяет прану  как “энергию жизненной 
силы, которая питает душу”. И  далее  он разъясняет, что это есть “питание, 
излучаемое Высшим Я, которое  снабжает важными ингредиентами все девять 
тел, чотбы они могли  функционировать в унисон”. 
 На санскритском языке термин “прана” означает абсолютную энергию  или 
Источник Всего сущего. Он используется душой для полного проявления. Те 
индивидуумы, которые с  успехом запасают прану,   излучают, подсознательно 
или невольно, жизненную силу, ощущаемую  всеми, кто находится в их 
присутствии. 
Именно прана несет исцеление через руки или аурическое поле Учителей. 
Именно это силовое энергетическое поле  станет неотъемлемой частью 
тех, кто  сознательно отправляется в путешествие к Свету и кто, в конце 
концов, создаст Небеса на Земле, согласно древним пророчествам. 

Жителям  Востока (таких стран,  как Индия)  было известно о пране на 
протяжении столетий.  Некоторые обитатели Запада тоже начали узнавать о 
ней. Однако пророки предсказывали, что из-за западного эго прана не будет 
принята западной культурой, пока ученые не откроют ее количественно и не 
переименуют  для  своего удобства. Интересно, станет ли это основанием для 
присуждения Нобелевской премии? 

Как  следует   медит ироват ь? 

Мы - то, что мы едим! То, что мы едим, будет предопределять наше 
мышление. Поэтому не медитируйте в течение двух часов после 
еды. Голодание - хорошо известный способ усилить медитативное состояние. 
Процесс медитации усилится, если  вы сидите с выпрямленной спиной. 
Не сидите на земле, так как Земля  будет вытягивать энергию. Лучше  сядьте со 
скрещенными ногами на подушку или на коврик. 
Дышите глубоко и ритмично,  вдыхая  через нос, пока не расширится  ваша 
грудная клетка и солнечное сплетение. 
По возможности дышите свежим воздухом. Затем пусть  воздух медленно 
выходит через рот, при этом удерживайте грудную клетку  в прежнем 
состоянии, мягко выталкивая воздух  из своего солнечного 
сплетения. Старайтесь выдохнуть весь несвежий, застарелый воздух. 
Никогда не вдыхайте через рот. Люди - единственные животные, которые 
иногда дышат через рот, что является одной из причин болезней, ибо рот не 
обеспечивает защиту  внутренних органов. 
Перед выдохом на несколько  секунд задержите дыхание. Это может вызвать у 
вас чувство головокружения. 



Сосредоточьте  свое внимание на любой части вашего тела, чтобы поддержать 
напряжение, - шее, плечах, лице, ногах и т.д. - и  освободитесь  от напряжения, 
отдав его Вселенной. 
С закрытыми глазами визуализируйте Золотой Свет в своей голове. Вы увидите, 
как он медленно распространяется,  наполняя  все ваше тело. 
Постарайтесь полностью удерживать свое концентрированное внимание на 
Свете, пока не сумеете увидеть, что каждая клеточка вашего тела наполняется 
этой частотой. 
Продолжайте глубоко дышать. 

Конт роль  дыхания и,  благодаря ему, успокоение  нервов  - эт о  необходимая 
предпосылка  конт роля  ума и т ела. 

Свами Рама 

Во время внутренней визуализации  Света позволяйте своим мыслям свободно 
течь через ваш мозг. Удерживайте свое зрение на Свете. 

Чт о  происходит ,  если  мысли  бомбардируют   ваш  ум и вы  не 
способны  очист ит ь  свою  голову? 

Для большинства людей обычное дело ощущать, как мысли  будоражат их ум. 
Если это происходит, позвольте мыслям  проплывать, как по небу плывут 
облака, и перенесите фокус своего внимания обратно на Свет. 
Не задерживайтесь ни на какой мысли или чувстве. Вместо этого просто 
благословите их, поблагодарите за посещение и позвольте им  медленно 
дрейфовать прочь. 
Никогда не занимайтесь осуждением себя или самокритикой за то, что вы не 
способны долго концентрировать свое внимание. 
Просто  поддерживайте  процесс концентрации и стремитесь делать это  все 
лучше с  каждым днем. 
Однако будьте искренни в своем желании  выполнять эту процедуру. Для 
достижения высшего  состояния сознания необходима дисциплина. 

Проблемой  является подавить  желания эго. Выполнение этой 
задачи  обычно занимает  длительное  время. Не ожидайте  немедленного 
успеха, но старайтесь овладеть мыслями и сфокусироваться на Свете. Как 
только это вам удастся, вы   тут же окажетесь на пороге того, чтобы стать чем-
то большим, чем сумма частей вашего существа. 

Как долго  следует   медит ироват ь? 

Каждый должен индивидуально определить, как долго нужно медитировать 
каждый день. Даже пятнадцать минут в день начнут  творить  чудеса с вашей 
жизнью. 
Также исключительно важна дисциплина. Если медитацию завершать каждый 
день в одно и то же время, эффект зачастую может быть просто огромным. 
Некоторые люди предпочитают вечер, в то время, как другие начинают день с 



минутного или двухминутного молчания. Конечной целью 
должна  стать  медитация при ходьбе  в  любое время дня. 

Каковы  ст адии  медит ации? 
САИ БАБА,  великий Аватар, живущий в Индии, который  в настоящее время 
держит сознание Христа в этом мире, учит, что существуют три стадии 
медитации: концентрация, созерцание и собственно  медитация. 

= Стадия 1 - Концентрация. Стадия концентрации требует дисциплины в 
наших мыслях и действиях. Нужно в течение нескольких секунд не мигая 
пристально глядеть на мандалу (узор  из  концентрических  кругов с 
геометрическими символами и формами, которые представляют строение 
Вселенной),  и это усилит глубокую концентрацию, которая будет удерживать 
наши мысли спокойными,  в то время, как мы сосредотачиваемся на Свете. 

Чтобы научиться медитировать, мы должны хот ет ь научиться искусству 
концентрации, и тогда  нам удастся использовать свою силу, 

чтобы  покорить  свои  ментальные и эмоциональные тела. На этой стадии мы 
должны  управлять своим дыханием, поддерживая глубокое ритмичное дыхание 

и  вдыхая энергию Жизненной Силы Вселенной. 
=  Стадия 2 - Созерцание.  Стадия созерцания требует способности к 
внутреннему сосредоточению  - например, умения представить себе Свет 
внутри себя. 
Один из величайших приемов медитации, которым следует овладеть, - 
это увидеть внутренний Свет,  излучаемый каждой частью нашего тела. Когда 
это успешно осуществляется, и ум может удерживать эту  мысль 
продолжительный период времени, тогда сознание будет расширяться. 
Свет - величайший очиститель Вселенной. Он растворяет все низкое и  является 

трансформирующей силой. При фокусировке на Божественный Свет все, в 
конце концов, обновляется, ибо он обладает “I.Q.” (коэффициент умственного 

развития) более высоким, чем наш, и ему известно все. 
Поэтому,  фокусируя свое внимание на Свете, мы притягиваем к себе все, что 
нам нужно, понимаем ли мы это в данный момент или нет. 

Превосходным способом облегчить этот процесс  является каждодневное 
произнесение следующей мантры: 

=  Я  -  БОЖЕСТВЕННЫЙ  СВЕТ ЭТОГО  МИРА  = 

=  Стадия 3 - Медитация. Овладение стадией подлинной медитации 
заключается в том, что медитирующий больше не чувствует, что он медитирует. 
Иными словами,  когда личность и Свет сливаются и становятся Едиными, 
тогда становится ощутимым и понятным Высшее Сознание. 

МОЛИТВА 

Ежедневная молитва является другим исключительно могучим средством, 
благодаря которому мы можем достичь в жизни гармонии. Молитва - 
это  мольба или просьба, адресованная БОГУ, относительно 
Его  особого  благоволения. Это также форма выражения 



благодарности. Знаете ли вы, что на  молитву, сливающуюся с Божественной 
гармонией, всегда   в какой-то форме приходит ответ? Таково правило. 
Поскольку это закон, мы должны быть уверены, что просимое нами будет 
реализовано. 

Вознесенные Учителя постоянно напоминают нам присловье: 
Просит е, и дано будет ; 

Ищит е, и обрящет е. 
Ст учит е, и вам от кроют . 

Матф. 7:7, Версия Библии короля Джеймса. 
Когда просите, просьба удовлетворяется; 
когда стучите, дверь отворяется, и 
когда ищете, ответ находится. 
Таков закон. 
Молитва - значит нечто говорит ь  Богу, тогда как медитация - 
это слушат ь Бога. Поскольку мы в нашей жизни тратим столько времени на 
разговоры, хорошая практика - фокусировать свои мысли и слова на 
постоянных  молитвах. Сосредоточение своей энергии всегда помогает нам 
внести Божественную гармонию в нашу жизнь. 

Некоторые люди не знают, как молиться. 
Они думают, что нужно  произносить   формальные стихи или конструировать 

излучаемые мысли. 
Лучшая из  всех молитв  - улыбка с песней благодарности в своем сердце. 

Научитесь все время пребывать в этом состоянии, 
и вы станете живой молитвой: 

Есть только один Бог, и Он вездесущ. 
Есть только одна религия - религия любви. 
Есть только одна каста - каста человечества. 
Есть только один язык - язык сердца. 

САИ БАБА 
 Жизнь, исполненная правды, праведная речь, мир, гармония, любовь и 
ненасилие - все это говорит на языке сердца. Это то, чему мы пришли 
научиться. 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Многие из нас живут  в заблуждении, что наша идентичность - это наше тело, 
наши физические чувства и наши ощущения в физическом мире. В 
действительности  мы -  нечто  гораздо большее. Мы - выражение энергии 
Универсального Разума, и наше тело - просто  проводник, облегчающий наш 
опыт в Трехмерном пространстве. 
Все, что существует в физическом мире, изначально сотворено из ментальной 
энергии. Как мы были сотворены из ментального Разума Вселенной, так и мы 
создаем свою реальность из нашей умственной энергии. 
Существуют два основных способа прийти в контакт с нашей истинной 
идентичностью и узнать свою миссию и цель своей жизни - 
это  медит ация и молит ва. Медитировать - значит слушать Бога, а молиться - 



значит говорить  с Богом. Оба эти способа позволяют нам войти в контакт с 
нашим Высшим Я и установить связь за пределами физического мира. 

Медитация - это глубокая и продолжительная мысль и концентрация, которая 
позволяет нам  двигаться внутрь себя, чтобы размышлять о своей реальности за 

пределами Трехмерного мира. Глубокая медитация связывает нас с Искрой 
Божества и Света внутри нас. Это способ, с помощью которого мы учимся 

контролировать наше ментальное и эмоциональное тело и открываем, кем мы 
в  действительности являемся. 

Медитация начинается с понимания важности глубокого дыхания. Дыхание - 
это “питание, эманирующееся из нашего Высшего Я, чтобы снабдить нас 
важными ингредиентами для всех девяти лет, чтобы они функционировали в 
унисон”.  Это наше силовое поле энергии, которое дает нам возможность 
путешествовать  в Свет и оставаться в Свете. 

Руководящие указания для нашей медитации включают следующее: 

<> Не медитируйте в течение двух часов после еды. 
<>Сидите с  выпрямленной спиной. 
<>Дышите глубоко и ритмично. 
<> После вдоха задерживайте на несколько секунд дыхание, 
        прежде чем выдохнуть. 
<> С закрытыми глазами визуализируйте Золотой Свет внутри себя. 
        Вы должны увидеть, как он распространяется и наполняет все тело. 
Молитва - это  другой способ войти внутрь  себя и установить контакт за 
пределами физического тела. Молитва - это мольба, обращенная к БОГУ,  об 
особом Его благоволении, или просьба, или средство передать свою 
благодарность. Это может быть формальная молитва, или просьба, 
либо  продолжительный диалог с Творцом. Используемая молитва - это 
активная жизненно важная  для нас сила,  потому что на нашу молитву  всегда 
приходит ответ. 

 

Глава 24 
УТВЕРЖДЕНИЕ  И  ПРОЯВЛЕНИЕ 

Чт о бы т ы ни пож елал,  попроси и верь, чт о получишь и будешь имет ь. 

Марк 11:24 

Вознесенный Учитель Афина Паллада в главе 9 обсуждала Божественную 
Концепцию Единства. Она сказала, что Вселенная  и все, что в ней 
находится, суть Разум,  или Мысль,  внутри поля чистой Энергии и 
Божественного Света. 

Поскольку мы едины с этой энергией, наши границы не имеют предела,  и мы 
обладаем способностью  воздействовать  на все, что нас окружает. Мы 



можем даже влиять на условия и события на расст оянии, хотя лишь немногие 
из нас осознали эту возможность. 
Мы просто должны переместить наше сознание в нашу точку силы с помощью 
нашего Высшего Я, а затем предоставить Вселенной совершать свою работу, 
содействующую нашим мечтам, представлениям, указаниям и действиям. 

Пока   мы работаем через Высшее Я, мы  можем  быть 
уверены,  что обеспечиваем осуществление  совершенного Божественного 

Плана - ради собственного блага, а не во исполнение воли нашего эго. 
Использование ут верж дений является важным инструментом в 
раскрытии  личной силы. Это является первостепенным,  поскольку, когда мы 
громко произносим свое утверждение, мы к мысли добавляем энергию 
звука. Звук - это вторая самая важная форма энергии, с которой мы можем 
работать. Свет и звук - это основа всякого проявления и те ингредиенты, с 
которыми работают Универсальный Разум и Золотой Жидкий Свет. 
При знакомстве с Законом Вибрации мы узнали, что все обладает своей 
собственной уникальной вибрационной частотой (звук) и что высшие вибрации 
поглощают и трансформируют низшие вибрации. При дальнейшем применении 
этой концепции мы начинаем понимать, что  чем выше вибрации, которые 
поддерживаем мы лично (т е, кот орые ближ е  к част от е Свет а), тем  больше 
сила, с которой мы должны созидать и проявлять то, что составляет наш 
совершенный план. 
Это другая причина, почему для нас столь важно стать Существами Света. 
Помните мантру - “Я - Бож ест венный Свет  эт ого мира”? Это было заявлено 
именно в этом  смысле. 
Мы все имеем опыт “бесед”, которые ведем мысленно, про себя. Большинству 
из нас кажется, что это происходит непрерывно, и мы получаем текущие 
комментарии по поводу всего, что случается с нами и вокруг нас.  К сожалению, 
многие из этих разговоров проистекают из того, что было названо “старыми 
записями” -  из мыслей и идей, которые мы вынашивали внутри себя в течение 
многих лет. 

Произнесение утверждения помогает нам освободиться от этих записей и 
негативизма, который их сопровождает, путем замены их 
позитивными,  укрепляющими нас  мыслями. Этому не трудно научиться,   и 
это, фактически,  может быть сделано почти в любое время и почти в любом 
месте. Утверждение можно использовать один раз в день  или так часто, как 
хочется.  Оно может быть устным, письменным  или мысленным. 

Попросту говоря, утверждение - это позитивное заявление. 
Оно может быть либо специальным, либо обычным, в зависимости от нужд 

человека. Число утверждений неопределенно, поскольку  они могут принимать 
форму любого позитивного заявления, которое желательно сделать. Используя 

их, индивидуум твердо заявляет, что  именно он старается вызвать к жизни, 
будь то  смена работы, улучшение отношений, продвижение по службе, 

излечение или что-то еще. 



Самое мощное утверждение обычно включает в себя духовную апелляцию к 
Богу, Иисусу, Будде, Божественной Любви, Вознесенным Учителям или  к кому 
кажется удобным  и кто  более всего вдохновляет. 

Процесс проявления с утверждением включает пять  основных ступеней. 
Ступень первая. Первая ступень требует, чтобы вы визуализировали то, что вам 
нужно. 

(Заметьте, что используется  слово “нуж но” ,  а не “хот ит е” . Если мы невольно 
начинаем визуализировать все, чего  мы хотим, в результате вокруг нас может 

создаться хаос). 
В бизнесе и в  мире образования эта ступень рассматривается, как  установление 
цели или формирование  воображаемой  картины. Вы должны знать, куда  вы 
идете и что хотите совершить. 
На определенном уровне каждому из нас  известен тот внутренний 
План, который внесет величайшую гармонию и радость в нашу жизнь. Если вы 
не можете идентифицировать свою цель, медитируйте и просите, чтобы вам 
открылось видение ее. И тогда в свое время вы его получите. 
Количест во Свет а, которое вы способны ассимилировать в свое сознание, 
будет напрямую коррелироват ь с продолж ит ельност ью времени, которое 
потребуется для ответа, - чем больше Света, тем меньше времени. 

Важно помнить, что вы  не должны создавать совершенно  отчетливое 
видение,  очерчивающее  каждую деталь того, что вам нужно. В 
действительности желательно, чтобы в самом начале вы этого не делали. В 
противном случае, как только вы  выпустите  свое утверждение во Вселенную, 
вы можете фактически поставить границы тому дару, который получите. 

Ступень вторая. Вторая ступень требует, чтобы  вы сконцентрировали свою 
энергию. Одна из величайших проблем состоит в том, что  людям  сегодня 
предоставлен обширный выбор того, что может быть им доступно. При таком 
разнообразии выбора они зачастую приходят в замешательство. Их смятение 
может повлечь за собой апатию, бездеятельность или разочарование. 

Чт о вызывает  подобное сост ояние ума и т акое поведение? 
Верите или нет, но это ЭГО. Эго привлекает наше внимание скорее  к желаниям, 
чем к нуждам. Когда кто-то  всерьез становится на Духовный Путь,  первое, что 

он переживает, это сражение между эго и Высшим Я, или Волей Бога. 
Эго тянет нас в разные стороны, делая для нас затруднительным 
сконцентрировать свою энергию. Между тем, как Высшее Я не испытывает 
каких-либо трудностей. 
Можете ли вы вообразить Вознесенного Учителя Кутхуми или Эль Морию, 
поставленных в тупик или смущенных множественным выбором, с которым бы 
они имели дело? Никогда. 
Они, как Вознесенные Учителя Света, давным-давно  выдержали такие Тесты и 
работают только в согласии с Всемирными Законами. Действуя в  соответствии 



с Волей Бога, они отбирают то,  что нужно передать с помощью Светового 
потока сознания, чтобы гармонично  преодолевать каждую ступень. Такие 
действия способствуют достижению совершенства, гармонии и  благосостояния, 
ибо Божественный План предлагает это всем.  Именно человеческое эго и те 
уроки, которые оно должно усвоить, делает Путь таким трудным. 

Мы, будучи воплощенными,  имеем возможность, если хотим,   пройти тот же 
самый Путь, что и Вознесенные Учителя.  Нам только нужно осознать, какие в 

нашем  распоряжении имеются инструменты, которые бы могли нам помочь. 
Первый из этих инструментов - понимание, что  мы  должны 

упростить  свою  жизнь! В действительности это очень просто, но не так легко 
осуществить.  Наш образ жизни очень сложен, а окружающие силы зачастую 

так нас донимают, что делают для нас  затруднительным сосредоточиться и 
ясно мыслить. 

Вот некоторые предложения, призванные помочь вам: 
>< Принимайте все решения, только когда ум ваш  совершенно отдохнувший. 
>< Осознайте, что в физическом мире все есть иллюзия, и  выберите одну 
вещь,  которая вас привлекает. Пусть все лишнее исчезнет,  а сами остановитесь 
лишь на одной вещи. Сконцентрируйте свою энергию только на этой новой 
точке и наблюдайте, как быстро ум начнет  укрепляться, едва лишь решение 
принято. 
>< Отдохните и медитируйте  на то, какая ситуация для вас самая лучшая. 
Следите, чтобы при работе или игре вы делали только то, что  доставляет вам 
наибольшее удовольствие. Удерживайте видение этого, фокусируйтесь на 
нем  определяйте его в деталях. 
>< Запишите то, что вы видели. Описывайте все досконально,  если это 
помогает вам сформулировать свои мысли. 
Ступень третья. Третья ступень требует, чтобы вы записали свои мысли в виде 
утверждений,  описывая  то, что вы хотите увидеть, таким 
образом,  как  будто  оно уже проявилось, и вы принимали в  нем участие. 
Конечно, записывать свои утверждения нужно в настоящем времени. 
Поместите утверждение на зеркало или на холодильник, чтобы постоянно 
оставаться сфокусированным  на этой идеальной ситуации. Помните, чем 
больше ментальной энергии вы вложите в свое утверждение, тем скорее оно 
станет проявленным. 

Ступень четвертая. Четвертая ступень требует, чтобы вы громко 
произнесли  свое утверждение. Произносите его в автомобиле, гуляя вокруг 
дома или в любом месте,  где  вы можете сосредоточиться и не мешать другим. 
Когда, произнося утверждение,  вы  смотрите на себя в зеркало, то это, по-
видимому,  придает вашему указанию больше энергии. Попробуйте это 
практиковать, если почувствуете, что это вам удобно. 

ПРИМЕЧАНИЕ: Эта стадия процесса содержит важный ключ  к 
успеху.  Поэтому внимательно прочитайте следующую часть. 



Важно помнить, что из четырех форм энергии (мысли, слова, эмоций 
и  действий) эмоции являются космическим “клеем”. Убеждения и 
эмоции  скорее  “отверждают”  мысли, нежели другие три формы энергии. 
Когда вы начинаете разрабатывать какие-то утверждения, предназначенные для 

того, чтобы улучшить вашу жизнь и изменить окружающую вас 
действительность (иллюзию), вы не можете немедленно в них поверить. 

Примером того, как это может происходить, является 
утверждение, касающееся вашего достатка. 

Если  ваше прошлое было отмечено бедностью, тяжелыми временами 
и  неблагоприятными обстоятельствами, трудно произнести и поверить 
утверждению, которое предполагает ваше процветание. Утверждение “У 
меня  финансовое изобилие, и я  полност ью принимаю его”   легче произнести, 
чем поверить ему, если у человека позади несколько тяжелых лет. 
Если вы говорите одно, но в глубине души верите чему-то другому,  вам 
придется дольше “втискивать” энергию в круговую картину физического мира и 
осознавать  ваше проявление. Или проявление может принять другие формы. 
Может возникнуть лишь слабый приток благосостояния, - и все это вследствие 
вашего внутреннего саботажа, поскольку вы не чувствуете себя достойным 
богатства. 
В игру постоянно будет вступать утверждение эго: “Я ж е говорило т ебе, чт о 
т ы  эт ого не заслуж иваешь” , чтобы оправдать  глубокие эмоции,  вызываемые 
этой  системой убеждений. 
Поэтому в то время, как Высшее Я (через Световой поток сознания) трудится, 
чтобы принести вам то, чего вы заслуживаете, ваше эго и  ваши прочно 
укоренившиеся привычки и убеждения (эмоции) будут действовать таким 
образом, чтобы не допускать появления того, чего вы хотите. 

Как ж е подчинит ь себе эт у сит уацию? 
Не от казывайт есь от своих усилий. Упорно произносит е свои 

утверждения.  Когда вы увидите -  что-то происходит, немедленно соберите 
силы и предст авьт е, что вы принимаете участие в со-творчестве в процессе 

возникновения этого события. Наблюдайт е за всеми признаками желательного 
проявления,  ибо оно может  произойти не только  в монетарной форме. 

Например, оно может придти через кого-то, кто предлагает вам оплатить ваш 
обед или дать вам нечто такое, что вам нужно для  вашего дома. Просто знайте, 
что Вселенная (Бог) работает таинственным образом. 
Принимайт е все, как знак вашей способности достичь проявления, и 
немедленно пошлите молчаливую благодарность за полученный 
дар.  Благодарит е любого, кого вы идентифицируете, как Бога, Иисуса 
(Сананду), Мать Марию, Вознесенных Учителей, ангелов, Вишну, Виракочу, 
Будду и т.д. 

Жизненно важно не забывать о необходимости это делать, потому что это 
управляет колесом благодарности, и энергия  возвращается. 



Сбалансированная позиция и мудрое осознание окружающих вас знаков 
поможет вам развить уверенность  в себе и в этой системе. Когда вы начнете 
развивать чувство уверенности в том, что вы способны сделать, ваша система 
убеждений начнет укрепляться. Новые убеждения затем станут “космическим 
клеем” и усилят процесс проявления настолько, что вы сможете быстрее 
осознавать происходящее. 

Когда  вы впервые начинаете  произносить утверждения, которые не являются 
частью вашей реальности, решающим является то, чтобы вы блокировали  эту 
так называемую “реальность” и произносили утверждения с силой и 
убежденностью. Если миновали  недели,  и ничего не произошло,  не 
прекращайте их произносить. 

Возможно, что вы вложили так много мыслей и убеждений относительно того, 
чего у вас нет, в  ваше энергетическое колесо энергии, что пройдут месяцы, 
пока цикл сможет развернуться. Если с вами случится такое, это, конечно, будет 
испытанием вашей веры. Насколько вы сильны? Насколько крепка ваша вера? 
Насколько вы верит е в силу Свет а? 
Ступень пятая. Пятая ступень требует от вас, чтобы вы развили и укрепили 
свою волю и начали “заставлять действовать” свое утверждение. Отдавайте 
распоряжение властно и с силой. Затем отключитесь от ваших нужд и позвольте 
им  уйти во Вселенную. Не пытайтесь проследить, каков же  результат. Просто 
отдавайте распоряжение и ожидайте, что оно в какой-то форме  вернется к вам. 
Верьте, что Божественный Свет и Божья Сила обладают более  высоким 
интеллектом, чем вы, и что вокруг вас начнет обретать форму 
совершенная  ситуация. 

Мы можем использовать утверждение не только для себя, но также и 
для  других. Только распоряжения следует давать о вещах позитивных. Вы 

также должны попросить разрешения у Высшего Я других людей, 
чтобы  сделать  что-то. Это станет гарантией того, что вы не станете помехой на 

их Пути. Вмешательство  без разрешения создает кармические долги,  которые 
придется платить. 

Всегда помните, что энергия движется по кругу. Все, что  хотят на одном 
уровне, безотносительно к тому, кто может быть реципиентом, ДОЛЖНО 
возвращаться обратно к своему источнику. Таков Закон Причин и Следствий, 
которого невозможно избежать. Чт о посеет е, т о и пож нет е. Если вы 
думаете, что сможете обойти Всемирный Закон, то вы глубоко заблуждаетесь. 
Если у вас лишь позитивные, любящие мысли, ваша жизнь будет наполнена 
Любовью и Светом. Если вы используете энергию, чтобы пожелать другим 
нечто дурное или вредное, вы пожнете то, что посеяли. Различие между 
прошлым временем и настоящим состоит в том, что мы входим в Пятое 
Измерение, где энергия будет непрерывно ускоряться. 
Это время квантового скачка. 
Поэтому больше не  будет  дано еще несколько существований на то, 
чтобы  энергия  вернулась   к пославшему ее, как это происходило до сих пор. В 
новом тысячелетии энергия будет  двигаться  со скоростью, близкой к скорости 



Света, и все мысле-формы будут  возвращат ься к пославшему их почт и 
немедленно. 

Иными словами, Карма будет возвращаться мгновенно 
или, по крайней мере, в той же  самой жизни.  Это одна из причин,  почему 

сейчас необходимо твердо усвоить  эту информацию, ибо никто не в силах 
избежать влияния того, что он посеял. Те, кто решил  злоупотребить своей 

силой, в конце концов,  настолько устанут и  просто заболеют от того, что им 
придется пожинать посеянное,   что они откажутся от негативизма  из-за 

полнейшего истощения. 

Тем не менее, нужно проявлять огромную осторожность в том, как 
использовать  эту силу.  Безопасная  цепь  используемых утверждений должна 
включать предупреждение, что ваши распоряжения служат высшему благу 
всех, кого это касается. Затем пусть они отправляются во Вселенную, позволяя 
Небожителям трудиться для вас, чтобы принести благодать и радость всем. 

Основная причина изучения и использования утверждений состоит в том, что 
этот метод - один из многих способов сотворить Небеса на 
Земле. Представьте себе, на что бы  стал  похож мир, если бы каждый начал 
делать утверждения и давать распоряжения, имея в виду лишь позитивные, 
прекрасные вещи. Или представьте себе массовое сознание, получившее 
толчок  в направлении Света, со все большим и большим количеством людей, 
обративших свои мысли и поступки к позитивному использованию 
энергии.  Тогда современное состояние мира изменилось бы в мгновение ока. 

Иисус понимал, что именно позволит миру перейти в Пятое Измерение. Но 
поскольку  это заставило бы  нас изменить вибрационную частоту и поднять ее 
на более высокий  уровень, то даже  он  не  смог предсказать, когда 
наступит  этот момент. 
Наша  миссия состоит в том, чтобы удерживать в мире Божественный 
Свет, вне зависимости от  того, что творится  вокруг нас. Когда все больше и 
больше людей станет занимать эти новые позиции и  становиться Светом, тогда 
эта частота будет постепенно влиять на всех и каждого на планете - через Закон 
Вибрации. 

Будьтетерпеливы, будьтемолчаливы и будьте Светом, 
как сказал Учит ель Кут хуми. 

Победа  вам  обеспечена. 
Утверждения обеспечивают  проявление для людей, находящихся на разных 

уровнях их развития и обязанностей. 

Низший уровень касается таких вещей, как желание или потребность в 
физических объектах или  специфических событиях в человеческой 
жизни. Более  высокий уровень утверждений включает такие вещи, как 
здоровье, счастье, служение миру, выполнение своей миссии и спокойствие. 
Некоторые  из  самых  мощных распоряжений отдаются через Высшее 
Я, используя в качестве помощи силу фиолетовой частоты и Небесное Царство. 



Поскольку фиолетовая частота растворяет негативизм, к распоряжению 
добавляется другой уровень силы. 

Вот некоторые примеры таких высших декретов: 
С помощью силы Высшего Я даю команду и требую, чтобы над моей 
головой  вспыхнула фиолетовая частота и растворила все  негативное. 

Прошу, чтобы ангелы Храма Фиолетового Пламени окружили меня Золотым 
Светом и освободили от всякого напряжения и ограничений, которые мешают 
мне выполнять на Земле Волю Бога. 

Через мое любимое Присутствие Высшего Я  я  вхожу в высшую частоту Света 
и окружаю себя защитой Архангела Михаила и Меча  Голубого Пламени. 

Приказываю, чтобы моя жизнь была очищена от всех негативных  мысле-форм 
и чтобы в мою жизнь вошло совершенство. 

Через мое любимое Присутствие Высшего Я, Я есть Свет и Любовь. 

Через мое любимое Присутствие Высшего Я приказываю, чтобы 
все  ошибки  прошлого были заменены совершенством и чтобы все вещи были 
очищены до того,  как я приближусь. 

Вот некоторые примеры утверждений, 
которые могут  быть использованы для улучшения условий в  непосредственно 

окружающей  вас среде: 

> Я  - Лучезарный, я - Существо Света и Любви. 
> Всюду, куда я направляюсь, происходят чудеса. 
> Мне легко дается все, что мне нужно. 
> Любовь приходит ко мне легко и без усилий, и я принимаю ее. 
> Мое здоровье и  тело совершенны,  и я становлюсь с каждым днем все 
сильнее. 
> Я занят наилучшей для меня работой. 
> Я делаю всю свою работу  отлично, быстро, легко и без усилий. 
> Богатство приходит ко мне без усилий, и я благодарен и заслуживаю его. 

Наконец, утверждения должны быть сформулированы так, чтобы они: 
-^- Были пригодны для удовлетворения ваших собственных  нужд или 
обеспечивали помощь другим. 
-^-  Подчеркивали позитивное без какого-либо употребления негативных фраз. 
Божья Сила - это Любовь и Свет, она только позитивная. Она не признает 
негатива. Ударение должно быть сделано скорее на том, что мы можем или 
хотим сделать, нежели на том, чего мы не можем сделать или не хотим. 
-^- Были короткими и простыми. 
-^-  Всегда использовали настоящее время, как если бы просьба была уже 
выполнена. 
-^-  Создавали новые возможности. 



*** 
Р Е З Ю М Е 

Одним из способов, которыми мы можем повлиять на нашу жизнь и 
окружающие нас условия, является  использование утверждений. 
Когда мы перемещаем наше сознание к Высшему Я, мы получаем доступ  к 
Вселенной, чтобы она поддерживала наши мечты, видения,  указания и 
действия. 
Произнесение утверждения освобождает нас от записей и негативизма 
прошлого и подвигает на позитивные, усиленные мысли. 
-^-  Мы посылаем энергию в мир, когда делаем позитивное заявление или 
утверждение о наших нуждах, которое может  помочь удовлетворению этих 
нужд, так же  как изменению былых негативных мыслей о других. 
-^- Утверждения являются позитивными заявлениями, которые могут  быть 
произнесены, записаны или высказаны мысленно. 
-^-  Проявлению очень помогает, когда мы: 
-^-  визуализируем то, что нам нужно; 
-^- фокусируем свою энергию  на специфических нуждах; 
-^-  записываем свои мысли  и 
-^-  укрепляем и развиваем свою волю. 
 

Глава  25 
БЛАГОСОСТОЯНИЕ 

Нет  предела восхож дению человека, и каж дому от крыт  пут ь к 
высочайшим дост иж ениям. 

Все решает  т олько  ваш личный выбор. 

Хасидская пословица 

Задумывались  ли вы когда-нибудь над тем, почему так  много  бедности в мире, 
где богатство и мудрость переливаются через  край? 
Замечали ли, как много людей  сталкивается с трудностями  в достижении 
благосостояния? 
Бедность противоположна богатству. Поэтому обсуждение бедности может 
помочь нам понять, как можно  обрести богатство. 
В этой главе мы  рассмотрим процесс, который мы используем, чтобы  создать 
столь глубокое внутреннее убеждение в собственной неудачливости, что даже 
не осознаем, что оно у нас есть. И затем увидим, как  эти убеждения на деле 
формируют окружающий нас мир. 

Одна из причин того, что бедность так широко распространена,  состоит в том, 
что в мире существует сознание неизбежности  бедности. Люди видят 
бедность по телевизору, в фильмах, журналах и периодической печати, так же 
как и у себя по соседству. Если картины и истории достаточно наглядны, мы 
верим  им, обсуждаем их и думаем о них. Эти образы отпечатываются в нашем 
сознании и затем погружаются  глубоко в наш подсознательный ум. 



К тому же газеты, журналы и другие средства массовой  информации ежедневно 
преподносят эти условия как реальность. Все оправдания масс-медиа в пользу 

необходимости сосредотачиваться на негативных сообщениях  опираются на 
предпосылки, что такова реальность, поэтому  нам необходимо все это знать и 

обращать на это внимание. 
Да, бедность реальна для того момента, в котором она существует. Но сама 
бедность  существует потому, что люди создают  ее  силой 
своих  коллективных  мыслей, убеждений, слов и действий. Это порочный круг, 
увековечивающий сам себя. 

Если  мы видим бедность, то верим, что она реальна. 
Если  мы верим, что она реальна, наши мысли, чувства, слова и дела 
продолжают творить ее. 
Когда мы продолж аем более явно творить бедность в этом мире, многие люди 
начинают бояться, что, по всей вероятности, она коснется и их собственной 
жизни. Страх (космический клей) вводит в эту реальность  еще большую 
бедность. Поэтому  мы еще больше говорим о ней... 
Видит е, какая получает ся карт ина? 

Поскольку  мы  ежеминутно забываем, что  обладаем силой создавать свою 
собственную реальность, то позволяем средствам массовой информации и 
новостям программировать  себя на создание мира, который вовсе не 
совершенен, не гармоничен, не прекрасен и не изобилен. 

Сделав на этом пути еще один шаг, люди начинают чувствовать себя 
беспомощными и не способными изменить  обстоятельства, что служит только 
их увековечению. 
Мы также обладаем сознанием неминуемости бедности из-за опыт а наших 
прошлых ж изней. Многие наши современники в прошлом жили в обителях, 
ламаистских монастырях и храмах. В этих прошлых существованиях обет  
бедност и принимался ими столько раз, что они остались  под постоянным 
впечатлением, зарегистрированным в их Хрониках Акаши, что бедность - дело 
святое. Это убеждение столь глубоко отпечаталось в умах некоторых из нас, что 
эту позицию почти невозможно поколебать. Чтобы начать думать иначе, 
необходимо столько сил и такая дисциплина, которые большинству людей 
совершенно не свойственны. 
В те прошлые существования мы  были  столь  добросовестными студентами, 
что получили пятерку  за то, что приобрели сознание необходимости бедности. 
Некоторые души даже заработали пять с 
плюсом, если  им  действительно  пришлось бедствовать  и  они   получили 
всеобщее признание за ту ношу, которую несли. Это, конечно, возвеличивало их 
убеждения и делало еще более трудной задачу разрушить их. 
Истина состоит в том, что обет бедности был пригоден для тех предыдущих 
существований и условий, в которых индивидуум выбирал воплощаться. 
Он  даже может  отвечать  сегодняшнему дню, если душа нуждается в подобном 
опыте, чтобы эволюционировать. 



На деле обет бедности должен приниматься в  определенные 
периоды  эволюционного развития человечества, так как помогает  преданным 
стать независимыми от материального мира и полностью сосредоточиться  на 
духовном  развитии. Такое существование исключает отвлечение внимания на 

мирское и  создает условия, при которых индивидуумы отдают всю свою жизнь 
изучению религий и духовных учений. 

К сожалению,  человек не имеет  возможности проводить всю свою жизнь в 
монастыре или обители, чтобы постигать и  другие истины, 
касающиеся  бедности. 

Сегодня учителя всюду  внушают, что бедность хороша, поскольку делает нас 
духовными и святыми. В основе этого лежит духовное наставление, что,  если 
мы  боремся  за свое  существование, мы благородны, поскольку заслужим 
больше наград  на  пути  к Богу. 

Такие концепции, как эта, проповедует  большинство мировых  религий в 
течение последних двух тысяч лет (и, вероятно, даже дольше), чтобы 
запечатлеть в душах людей представление, будто бедность  делает человека 
лучше. Подобные убеждения препятствуют людям в их стремлении к  высшим 
целям,  ибо заставляют верить, что страдания соответствуют замыслу Творца. 

Почти каждый несет в себе память о Записях Акаши, где 
зафиксирована  одна  из  двух вышеописанных 
ситуаций: опыты прошлых жизней или современные духовные учения. 
Поскольку дело обстоит  именно так, то  средствам массовой 
информации  облегчается задача программирования людей на принятие, веру и 
страх  перед тем, что передается по радио и телевидению. Так мы принимаем 
участие в создание всего этого. 

Сознание необходимости бедности укоренилось глубоко в наших  генах, в 
Записях Акаши и памяти о прошлых существованиях. Мы убеждены, что 
истории, которые мы слышим, абсолютно верны, ибо они отражают 
“реальность” и, кроме того, оказываются в резонансе с нашими 
эмоциональными телами на уровне души. Поэтому мы ничего не делаем, чтобы 
изменить реальность. 
Многие из нас живут  во власти эмоций,  из-за отсутствия равновесия между 
нашими эмоциями и логикой. Принимая чужие личные  убеждения как свои 
собственные истины, мы  мешаем себе увидеть то, что нам необходимо сегодня. 

Вознесенный Учитель Кутхуми  неоднократно напоминал нам, 
что два наши самые слабые тела - это мент альное и эмоциональное тело. Он 

говорил, что на Пути к господству над собой Учителя  преподают способы 
того,  как контролировать и свои мысли, и свои эмоции. 

Иными словами, Учителя ВЫБИРАЮТ, что нужно думать в каждый момент 
времени, и также ВЫБИРАЮТ, какими должны быть чувства.   И все же многие 
ли из нас могут сказать, что на нас не влияют средства массовой информации? 



Мы скорее верим всему, что видим,  чем видим то, чему верим. Проблема 
состоит именно в этом. 

Мы НЕ ВЫБИРАЕМ ни то, что нам думать в каждый минуту дня, ни то, каковы 
будут наши чувства. Вместо этого в наше сознание проникают чуж ие мысле-
формы и убеждения, и мы переделываем свою жизнь в соответствии с ними, 
покупаясь на их убеждения, позицию, эмоции и действия, вместо того, чтобы 
создавать свои собственные. 

В настоящее время, чтобы понять, что каждый из нас - творец  своей 
собственной реальности и что наши убеждения и эмоции - это “космический 
клей”, обеспечивающий проявление, мы  можем начать с осознания того,  каким 
образом  мы создали на земле такой беспорядок. 
Вселенная поистине  является  Вселенной  изобилия  и благополучия, и все же 

мы думаем о ней, как обители бедности и страданий. 
БОГ - это Свет, Любовь и Благоденствие. 

Электрон остается электроном, независимо от того, как он проявляется. 
Энергия есть энергия. Она нейтральна и движется по пути наименьшего 

сопротивления, в зависимости от того, как мы ее направляем. 
Следовательно, нам самим предстоит решить, чт о мы будем создавать. 

Для  начала  было бы весьма неплохо сделать выбор между бедностью и 
богатством. Чт о вы выбирает е? Помните, что выбрать что-то одно означает, 
что вы долж ны позволит ь другому исчезнут ь. 

Гот овы ли вы сделат ь эт о? 
Последит е за своими мыслями и убеждениями, а затем  просто решит е, 
насколько вы  готовы к  тому, чтобы  все негативное исчезло. 

Эйнштейн  понимал обсуждаемые здесь концепции и пытался разными 
способами  сообщить нам о них. 

Однажды репортер спросил его: “Какой самый важ ный вопрос в мире?” 
Эйнштейн ответил: “Самый важ ный вопрос в мире  -  хот ит е ли вы, чт обы 
мир, в кот ором вы ж ивет е, был счаст ливым, спокойным, богат ым, или вы 
хот ит е имет ь мир, полный плохих предчувст вий, ст раха и бедност и?”  
Репортер, слегка этим озадаченный, спросил: “Почему эт о самый важ ный 
вопрос в мире?” 
И Эйнштейн ответил: “Поскольку, чт о бы вы ни выбрали,  вы эт о будет е 
создават ь” . 
СЕЙЧАС НАСТАЛО ВРЕМЯ вспомнить, кто мы есть. 
Мы должны реализовать свою внутреннюю силу  и использовать ее, чтобы 
творить Небеса на Земле. 
Мы должны БЫТЬ СВЕТОМ, интегрировать духовность во все сущее на Земле. 
Никогда доселе  человечество этого не делало. Это  часть  великого 
Божественного  Плана - помочь Земле перейти в Пятое Измерение. 



Тысячелетие держит обещание, что на Земле будут сотворены Небеса,  и это 
свершится благодаря духовности всех, идущих по жизни.  Мы есть Свет и со-
творцы Бога, и на нас лежит ответственность за то, как использовать 
Божественный Свет, чтобы принести на эту планету мир, любовь,  счастье и 
процветание. 

Пора  на практике стать пятимерными существами. 
Давайте серьезно задумаемся,  как использовать дарованные нам высшие 
творческие силы. Сутью наших способностей  является идея о том,  что 
личность способна сделать проявленным все,  ей необходимое, чтобы жить в 
мире и гармонии. Эта возможность никоим образом не связана с бездомностью, 
голодом или несчастьями. Она всегда связана с теми, кто имеет силу 
и  принимает на себя ответственность за свою жизнь, помогая другим сделать то 
же самое. 

Давайте бросим вызов устаревшим взглядам на  богатство и воспользуемся 
своей логикой, чтобы изменить наше мышление. Божественный План взывает к 
тому, чтобы изобилие и достаток, счастье, мир и любовь были 
разделены  между всеми. 

При изучении жизней некоторых Вознесенных Учителей мы отмечаем, что в 
своей последней инкарнации они живут жизнью,  в которой им уже не нужно 
беспокоиться о бедности. Как только они изучили  Всемирные Законы и узнали 
свою собственную силу, они чаще всего выбирают жизнь  среди  изобилия 
и   богатства. 
Эль Мория был царем Соломоном, а позднее - королем Артуром. 
Кутхуми был Пифагором и Шахом Джейханом, императором Индии, 
построившим Тадж Махал. 
Монка был Виракоча, главой цивилизации инков. 
Серапис Бей был фараоном Эхнатоном. 
Сен Жермен был Мерлином, а позднее воплотился как Шекспир. 
Иисус в предыдущей инкарнации был Иосифом, сыном Исаака. Впоследствии 
Иосиф стал правителем Египта, что лишь на  ступеньку ниже фараона. 
Жизни всех их имели одну общую черту - богатство. Не думаете же вы, что они 
жили среди  бедности и лишений? Конечно, нет, и все они сегодня являются 
Вознесенными Учителями. 
Как это делаем и мы,  они избирали свои амплуа таким образом, 
чтобы существование   среди меньшего достатка уравновесить  жизнью среди 
большего изобилия. Теперь и нам, дабы  завершить  все полученные уроки, пора 
использовать свои знания и опыт и тоже начать жить в полном благополучии. 
Как и Вознесенные Учителя, мы изучили Всемирные Законы, и теперь настала 
пора сбалансировать в своем повседневном существовании инструкции и жизнь. 
 Не бедность делает человека духовным и благородным. Это делает качество 
его жизни и то, как он живет в каждый миг  каждого дня. Не 
предосудительно  жить духовной жизнью, будучи окруженным богатством и 



используя высшие принципы и любовь, чтобы отдавать их другим и помогать 
им следовать своим Духовным Путем. 

Вы можете и должны начать наслаждаться своим  благосостоянием. 
Первый шаг - проанализировать свои мысли и изменить те из них,  что не 
соответствуют вашим новым целям. Затем вы должны начать сознательно 
давать и получать. Один из лучших способов начать получать - это 
начать  давать. 

Если существуют препятствия, делающие для вас затруднительным  получать с 
чувством смирения, попробуйте новые подходы, которые бы позволили вам 

открыть поток энергии. Скомандуйте и потребуйте, чтобы для вас начал 
работать Закон Десятикратной Отдачи, дабы вы  могли 

использовать  эту  энергию, чтобы нести  счастье  и  мир окружающим 
вас  людям. Чем больше вы получаете, тем больше можете отдать. 

Когда вы отдаете, не бойтесь произнести следующее утверждение: 
Этот дар передан добровольно и с любовью, с тем, чтобы помочь принести на 
Землю изобилие и процветание. 
Я - со-творец Бога и, давая,  ожидаю для себя десятикратной отдачи. 

 Если вы следуете этому принципу, Закон Десятикратной Отдачи в вашей жизни 
начинает действовать значительно быстрее. Произнесение данного указания 
служит тому, чтобы устранить все преграды с вашего пути. 

Сначала, когда мы только начинаем видеть действие этого Закона, то склонны 
отвергать самую мысль о том, что способны принимать участие 
в  сотворении  подобной благодати. Но затем, после получения 
нескольких  аналогичных примеров, наши эмоциональные тела начинают этому 
верить. Как только мы  в это поверили, “космический клей” начинает создавать 
все, что нам угодно. Именно тогда наша вера обычно становится настолько 
сильной, что нам больше не приходится пользоваться приказами. Мы 
можем  продолжать давать щедро   и от всего сердца, наслаждаясь даянием 
просто ради него самого. 

Неважно, какой  способ вы избрали, 
чтобы начать  создавать свое благополучие, 

начните сегодня и СДЕЛАЙТЕ ЭТО! 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Один из главных страхов, которые испытывают люди, - это страх перед 
бедностью. Сознание неизбежной бедности приходит через средства массовой 
информации, через наши наблюдения чужих страданий или  наш жизненный 
опыт прошлого. Существует широко распространенное убеждение, что для 
духовного развития обет  бедности совершенно необходим. В то время, как 
опыт бедности может быть необходим для понимания важности духовных 
уроков, он не требуется для духовного роста. 



Бог - это Свет, Любовь и Изобилие.  Мы сами творим нашу бедность и наше 
богатство как результат наших мыслей,  убеждений, слов и действий. Мы  сами 
выбираем то, что создаем. Наша обязанность -  подняться над своими страхами 
и взять на себя заботу о создании благосостояния, счастья, мира и любви для 
всех. 
Наш успех в  создании собственного  благополучия напрямую  связан со 
смыслом нашей жизни и тем, каким образом мы используем наше богатство. 
Если мы становимся жадными или неразумно используем свое богатство, 
то  может получить уроки, которые научат нас достойно пользоваться 
достигнутым изобилием. 

 Нам необходимо любить и получать что-то для себя, но одновременно мы 
также должны любить и уметь делиться со  своими братьям и сестрами. В обмен 
мы получим значительно  больше того, что отдаем. Закон Десятикратной 
Отдачи устанавливает, что  когда мы что-то даем, то взамен получаем в десять 
раз больше. 

Произнесение  указаний может устранить препятствия и помочь нам сделать 
проявленным наше благосостояние. Позднее нам, возможно,  уже больше не 
понадобится отдавать распоряжения, так как  мы научимся давать щедро  и от 
всего сердца. 
 

Глава  26 
УМЕНИЕ  РАЗЛИЧАТЬ 

Сомневат ься в себе - значит  сомневат ься в мудрост и и  ж изнеспособност и 
человеческих замыслов. 

Чт обы всецело  верит ь в Бога, вы долж ны т акж е верит ь в себя.  Никт о не 
создан без всего необходимого для т ого, чт обы принят ь разумное и полезное 

решения. 

Кен Кэри 
Трет ье т ысячелет ие 

Проницательность, иначе говоря - умение различать,   - это процесс,  при 
котором вы оцениваете ситуацию и принимаете решение.  Это решающий 
аспект нашего роста, нашего духовного развития  и  нашей способности 
создавать  сообщество  единомышленников, чтобы внести свой вклад 
в  общественное благосостояние. 

Существует множество указаний на то, что мир  переживает  быстрые 
изменения  и  глубокую трансформацию. Этот процесс, который продолжается 
уже на протяжении многих лет,  положил начало эпохе изменений, которая 
была неведома  ни в какие предшествующие периоды нашей прошлой 
истории. Эта эпоха изменений и трансформации будет продолжаться все 



следующее столетие (ХХ1в.) и приведет к возникновению цивилизации нового 
уровня и переходу планеты в Пятое Измерение. 

Продвижение к новому способу существования не может быть достигнуто без 
обретения нового уровня мышления и более высокого сознания. Развитие более 
высокого сознания происходит путем использования как нашего умения 
мыслит ь рационально, так и нашей инт уиции, то есть того,  что мы ощущаем 
и знаем, не подвергая эт о знание логическому анализу. При этом нам придется 
переосмыслить наши убеждения,  цели, приоритеты и всю  модель поведения. 
Мы  вынуждены будем продвигаться к новому уровню различения. 
Различение - это способность   разбираться в ситуации, делать выбор и 
принимать решение. Это также  искусство задавать тонкие вопросы о себе и о 
других, чтобы глубже увидеть смысл и значение событий. 

Процесс различения включает в себя четыре взаимосвязанных 
процесса: восприят ие,  инт уицию,  принят ие решения и дейст вие. 

Каждый из этих процессов в сути своей охватывает доверие к себе,  веру 
в  нашего Творца и любовь, которая есть энергия, помогающая нам расширить 
наше сознание. 

Различение начинается с восприятия, или направленности ума, которое мы 
используем, чтобы оценить себя и мир, который воспринимаем. Наше 
ощущение этого мира формирует наше восприятие и наши убеждения. 
Взгляд на мир - это  комбинация нашей внутренней реальности, или способа, 
которым мы  усваиваем и используем наш опыт, и реальности 
внешнего  мира.  Когда изменяемся мы и/или меняется окружающий нас мир, 
нам необходимо переосмыслить наш взгляд на мир или наше отношение к нему. 

Сегодня, когда мы сталкиваемся с непрерывными изменениями каждого аспекта 
нашей жизни, осознание этих  изменений стало важной задачей, ибо оно 
способствует нашему выживанию и поддержанию нашего благосостояния. Мы 
видим, как рушатся компании и организации, только потому что они не 
способны изменить свой образ мысли и 
поведения. Люди  переживают  чувство  глубокого разочарования, когда 
проводят время, не предчувствуя  никаких изменений и  не  соответствуя 
назревшей необходимости в изменениях. 

Самые фундаментальные изменения, вероятно, должны происходить в наших 
духовных  взглядах, поскольку мы  движемся от осознания лично себя 
к  групповому сознанию, сознанию души и сознанию Бога. 
Наше восприятие и наши ценности изменяются, когда мы достигаем прогресса 
на нашем Духовном Пути. По мере прохождения этих стадий  наш устойчивый 
интерес также должен  сдвигаться к более сложной идентификации с Творцом, 
большей вере в Творца и большей вере в себя, - чтобы решение, которое мы 



принимаем в любой момент времени,  выражало нашу свободную волю и 
идеально соответствовало нашему уровню развития. 

 Также важно, чтобы мы научились различать, что полезно для нашего 
продвижения вперед, а что нет, чтобы принятое нами решение 

могло  бы  ускорить наш прогресс на выбранном Пути. 
Когда человек становится более духовным, его восприятие  меняется. Он 
отбрасывает  свое двойственное  сознание и начинает видеть мир  с точки 
зрения тех уроков, которые он получил, и испытаний, которые были задуманы, 
чтобы развить его способности. Такое изменение восприятия требует острого 
чувства различения, ибо нас можно увлечь на кривые дорожки только потому, 
что мы не освоили искусство различать. В то время, когда от  плохого выбора не 
будет особого вреда, плохое решение  может сделать наш Путь более 
трудным.  Если наша цель  - как можно быстрее  достичь  в жизни мира, 
гармонии, изобилия и любви, тогда для достижения господства над 
собой  весьма важно научиться различению и  умению полагаться на свое 
внутреннее  суждение. 

В конечном счете, решение вы должны принимать в  своем 
собственном  сердце, и только в нем одном. 

Ваше решение должно опираться на ваше восприятие. 
Чт обы ж ит ь новым сознанием, вам необходимо быт ь самим собой, пот ому 
чт о в эт ом случае вы - прекрасное сущест во, находящееся в конт акт е со своим 
вечным Измерением, осознающее т е поколения, кот орые последуют  за вами, 
осознающее поколения, кот орые  были до вас; сущест во, поглощенное 
Любовью,  кот орая свет ит  и объединяет  лист ья и побеги всех поколений 
исключит ельно на  вашем древе ж изни. 

(Кэри, стр. 78) 
 Второй аспект различения требует, чтобы мы учились входить в контакт с 
нашей интуицией и слушали, что нам говорит наш Внутренний 
Голос. Вероятно, для большинства из нас  самое трудное - научиться именно 
этому, ибо  мы живем в обществе, которое наделено аналитическим 
мышлением, а не интуицией. Вследствие этого  большинство людей отключает 
свои ощущения  и руководствуется установкой, что интуиция связана с 
психическими феноменами и весьма нежелательна. 

Такая позиция ограничивает наш рост. Неиспользование  в своих действиях 
всех своих способностей равносильно игре в карты  с  неполной колодой. Если 

мы не уважаем все аспекты своей личности,  мы не сможем стать тем,  кем 
должны быть. 

Вознесенный Учитель Кутхуми  говорил  нижеследующее об интуиции, 
но это  можно отнести и к различению. 

=v= 

Различение требует, чтобы Посвященный научился входить внутрь 
себя  и “чувст воват ь”  частоту вибраций   каждой вещи, которая находится 
перед ним. Нет разницы в том,  выражено ли полученное послание в словах, 



делах или эмоциях. Искусство, отличающее Учителя от новичка, - 
это способност ьчувствовать звук послания. 

Как только получено представление об уровне вибраций, Учитель 
знает,  принять или отвергнуть это послание, в зависимости от того, 
полезно  или не очень для продвижения по Пути руководящее указание, 
сопровождающее это послание. Если частота вибрации высокая, 
тогда  следование посланию принесет душе огромную пользу. Если же 
вибрационная частота низкая, Учитель знает, что нужно благословить эту 
энергию, позволить ей уйти и трансмутировать ее в более  высокий тон для 
использования ангельским хором, пение  которого  славит Творца. 

Таков был путь  Учителей Атлантиды. 
Таким же будет путь в Седьмом Золотом Веке. 

=v= 

Принятие решения - третий аспект различения.  Эта ступень, вероятно,  самая 
важная, ибо решение, которое мы принимаем, базируется на нашем восприятии 
и интуиции, предопределяя наши действия. 
Некоторые из наших решений принимаются инстинктивно, когда мы реагируем 
на фактическую или воспринимаемую угрозу или опасность.  Точно так же мы 
можем принять и другое решение, не рассматривая все возможности, а просто 
“заодно с толпой”  или выбирая самый легкий путь. В таком случае  мы 
лишаемся права принимать решения. Но в любом случае, какое бы решение мы 
ни приняли, мы,  в конечном счете, ответственны за его последствия, потому 
что Законы совершенны  и принесут нам то, что мы заслужили. 

Одной из причин, почему мы не принимаем решений, которые бы хотели, 
является ст рах - страх  быть не таким, как все, страх  лишиться чужого 
одобрения, страх остаться одному. Хотя нам следует быть осмотрительными и 
рассудительными, мы также должны понимать, что  унижаем себя, когда, 
принимая решение, не считаемся со своими собственными ценностями и 
восприятием. 
Нам не следует   строго  судить себя, если принятое нами решение оказывается 
не самым лучшим, как не следует и осуждать других.  Безусловная любовь и 
принятие собственной слабости и непостоянства - это цели, которых мы 
стремимся достичь. 
Нам нужно принимать то, что есть, и продолжать двигаться вперед, принимая 
новые решения относительно тех испытаний, с которыми  сталкиваемся. Только 
усвоение этого процесса  укрепит практику очищения нашей 
способности  различения. 

Одним из уроков, которые мы сегодня выучили, - это то, что нам необходимо 
прислушиваться к нашим мыслям. Мы живем в эпоху объединения и 

сотрудничества, когда  мы понимаем необходимость слушать других, важность 
уважения, коммуникации и совместного труда. 

Мы должны всерьез принимать  важность  доверия и ответственности как 
фактора мотивации себя и других. 



Мы должны осознать, что хотя каждое человеческое существо уникально, все 
мы - дети Бога и имеем общие интересы, ответственность и способности, чтобы 
учиться и узнавать  друг друга. 

Решение должно быть принято с полным пониманием того, что все решения 
создают последствия. Каждая мысль и действие, даже мысль  или решение, 
которые не производят действия, вызывают реакцию. Когда мы принимаем 
решение, нам нужно принимать его  с осторожностью и в контакте со своим 
Высшим Я. 
Принятие решения - это не просто  столкновение мысли, ситуации или идеи и 
принимаемого решения. Это, скорее,  требует обработки информации, 
пропускаемой через наши рациональные, интуитивные и духовные фильтры, 
для того чтобы выбрать наилучшее для нас направление действий. 

Конечный аспект различения - это выбор и  принятие  действия или 
действий, базирующихся на  выборе, который  мы сделали. Мы можем выбрать 
курс или направление, но не следовать  ему, ибо, в результате отсутствия 
умения, дисциплины или настойчивости,  не предпринимаем необходимых 
действий.  Именно тут в игру должна вступить наша сила воли. Заставить себя 
изучать то, что необходимо, чтобы дисциплинировать себя, и упорно стоять на 
своем, когда успех быстро не приходит, - это часть учебного процесса, 
необходимая для интеллектуального, эмоционального, физического и духовного 
роста. 

Наше умение различать изменяется со временем, 
так как мы обретаем новые  ценности и развиваем новые способности. 
Мы  можем придерживаться высших ценностей, но не быть способными  их 
реализовать или жить в соответствии с этими ценностями, пока не научимся 
умению, которое необходимо для их реализации. 

Брайан Хэлл (1994) идентифицировал 
четыре комплекса умений, 

 сущест венных для нашего  персонального и духовного рост а. 
Это 

Инструментальные умения. Инструментальные умения включают нашу 
интеллектуальную и физическую  сноровку, позволяющую  заботиться о себе, 
чтобы читать,  писать и выполнять повседневную работу. 
Межличностные умения. Межличностные умения - это умения, необходимые 
нам, чтобы выражать наши эмоции и  управлять  ими таким образом, чтобы 
достичь сотрудничества с теми, с кем установили личный контакт и с кем 
работаем. 
Предполагаемые умения. Предполагаемые умения включают умения, 
необходимые, чтобы учиться на своем опыте, чтобы выбирать и действовать 
творчески при наличии альтернативы, а также  видеть и действовать  в 
соответствии с новыми идеями, ранее не рассматривавшимися. 
Системные умения. Системные умения - это умения, необходимые для того, 



чтобы видеть и управлять всеми частями системы,  а также  чтобы задумать, 
составить план и управлять изменениями в  себе, в группе или в организации. 

Для того, чтобы стать интегрированными существами, мы должны развивать, по 
крайней мере,  минимум умений во всех четырех областях. 

Умения и ценности взаимосвязаны.  Когда мы изменяем свое восприятие, это 
часто ведет к новым ценностям. Эти ценности действуют  в  соответствии с тем, 
как  мы  используем имеющиеся  умения или развиваем новые. 

Важность развития этих умений  выдвигается на первый план в связи с теми 
сложными проблемами, с которыми мы столкнемся в следующие несколько 
десятилетий, когда Земля будет продвигаться в Пятое Измерение. 
В прошлом изменения были более постепенными, и мы могли использовать 
наши способности к различению более обдуманно и осмотрительно. Нам 
придется признать необходимость переосмысления нашего восприятия и наших 
ценностей, необходимость прослеживать принятие решений  и 
дисциплинировать свои действия, когда мы используем свое  умение различать. 

Развитие способности различения дает нам возможность продвигаться 
вперед, ст ановясь едиными с Бож ест венным Свет ом и дост игая 

следующего уровня своего духовного рост а. 
Это та цель, которую все мы должны достичь. 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Различение зачастую рассматривается  слишком узко как способность 
распознать или выделить “правильные” или высокие вибрации, свойственные 
ситуации. Но различение - это нечто значительно большее, нежели это. 

Различение - это способность разобраться, сделать выбор, принять решение и 
предпринять действия, которые бы способствовали нашему росту и созданию 
лучшего мира. 

Оно включает четыре основных процесса: 
=v= Восприятие. Хотя мы всегда обладаем восприятием ситуации, оно может 
быть ограничено теми восприятиями, которые соответствуют нашим 
эгоистическим интересам. Качество восприятия требует способности развивать 
отношение, опирающееся на   свои и чужие цели. Это восприятие того, что 
необходимо для продвижения вперед  себя и других. 
=v= Интуиция. Интуиция - это способность соединяться со своим Высшим Я и 
слышать Внутренний Голос, который разговаривает с нами. 
=v= Принятие решений. Решения должны быть приняты с полным 
пониманием того, что  каждое решение имеет свои следствия и что 
нерешительность тоже создает следствия. Решение должно быть принято с 
осторожностью и в контакте со своим Высшим Я. 
=v= Действие. Различение требует действия. Следование необходимой 



дисциплине и воля к приобретению умений - вот что необходимо для успеха в 
нашем образе действий. 
Изучение умений, необходимых для духовного и результативного 
существования, - это задача целой  жизни. Обучение инструментальным, 
межличностным,  предполагаемым  и системным умениям  - это неотъемлемая 
часть нашего индивидуального  духовного развития. 

 

Глава  27 
СИЛА   ПРОЩЕНИЯ 

Внут ренний мир  мож ет  быт ь дост игнут , т олько когда мы практ икуем 
прощение. Прощение позволяет  исчезнут ь прошлому и, 

следоват ельно,  являет ся средст вом коррект ировки   нашего лож ного 
восприят ия. 

Джеральд Г.Ямпольский 
              Любить - значит освободиться от страха 

Умение прощать - это КЛЮЧ  к трансформации. 
Это врата Пятого Измерения. 

“Человек долж ен овладет ь всепрощающим сост оянием ума, чт обы обрест и 
вечную ж изнь в Высших Царст вах” , - 

говорит Сананда, Учитель, который  принял решение 
участвовать в передаче послания для этой главы. 

Кт о более подходит  для передачи инструкций на эту тему, чем сам Сананда, 
Иисус Христос, Учитель всепрощения?  В то время, как его учение включало в 
себя множество предметов, всепрощение всегда было центром всего, чему он 
учил. Даже две тысячи лет назад  его существо постигло силу всепрощения и 
причину, почему человечество должно достичь этого состояния ума. 

Сегодня Сананда, Учитель метафизики, 
открывает науку о том, что  стоит за силой прощения. 

=o= 
Моим  самым  выдающимся  коллегам в Свете. 

Я пришел из Дома Отца моего, чтобы передать  руководящие положения о 
смысле и цели “прощения”. Я  с удовольствием передаю это послание, 
потому  что информация, если она понята и ей следуют, будет передана всем, 
кто обладает способностью воспринимать все в Свете Пятого Измерения. 

Я,  Сананда, Иисус Христ ос, известный также как Иудейский Лев, пришел, 
чтобы принести вам свободу, мои браться и сестры. 



Прощение исходит из сердца, это область и чакра, которые связаны с  моим 
существом. Это состояние ума, которое проделывает в сердце отверстие, 
позволяя Свету проникать в сознание. 

Хотя  тому, что такое прощение, учат с помощью определения и на конкретных 
примерах, лишь очень немногие на Земле понимают, насколько 

важно  существование   процесса прощения. Это происходит потому, что сила 
эго очень велика, и именно эго  контролирует ту энергию, которая 

находится  между Высшим Я и умом. 
Эго похоже на  пленку или энергетический экран, который  постоянно работает 
на то, чтобы воспрепятствовать Силе и Свету Высшего Я проникнуть 
в  низший  ум и низшие тела.Это зачастую связано с силами тьмы, которые 
способны влиять на те решения, которые примет личность. 

Эго тесно связано  с тремя низшими телами (физическим, ментальным и 
эмоциональным) и наслаждается, “управляя” этой областью. В некоторых 

отношениях его можно сравнить с диктатором, поскольку оно не терпит 
соперничества.  Зачастую оно склонно заигрывать с индивидом и обманывать 

его, просто чтобы удержать свою власть над ним, даже если этот индивид, 
следуя советам эго,  постоянно испытывает  страдание,  разочарование и 

депрессивное состояние ума. 
“Битва за души”, свидетелями которой мы в настоящее время 
являемся  на  Земле,  -  это одно из сражений, в котором Божественный Свет 
Высшего Я бросает вызов твердому 
намерению  эго  контролировать  человеческую душу. Ареной этой битвы и 
Тестов Посвящения по всему миру являются ныне существа,  составляющие 
менее десяти процентов мирового населения. 

К 1997 году (напомним, чт о книга вышла в 1996г.)  к их числу дополнительно 
присоединятся  еще  пят надцат ь  процентов  населения Земли. К 2000 
году почти шест ьдесят  процентов народонаселения пробудится и будет 
захвачено процессом сознательного вхождения в Пятое Измерение. А в 2011 
году  все население Земли услышит  великий призыв. Таким образом, важность 
данного послания  окажется весьма значительной для грядущих лет. 

Мое сердце оценивает всю меру  страданий и разочарованности, царящей в 
душах множества воплощенных душ. Призывы о помощи ежедневно  долетают 
до Королевства ангелов, и Королевство Вознесенных  неустанно трудится, 
планируя и помогая  своим водительством, заявляя при этом, что мы не можем 
вмешиваться, пока нас не пригласят это сделать. 
Поскольку очень многие призывают нас явиться и приветствуют наши слова и 
наше руководство, мы оказываем помощь через сердца тех, кто добровольно 
решил  работать  совместно  с  нашим существом. 

Те, кто являются посланцами нашей надежды и нашей мудрости, стоят перед 
миром, готовые принять и воздействовать на всю его Карму.    Их Сила и 
Свет  непоколебимы и устойчивы и в грядущие годы будут  укрепляться за счет 
дополнительных душ, связанных со Светом, создавая мощный экран для 



Космической Команды.  Я благодарен им за их силу, как и вся Небесная 
Команда. Если бы не их мужество, такие послания, как это, не могли бы быть 
реализованы. 

Когда я измеряю страдания душ, которые вопиют о помощи, я понимаю 
дилемму, с которой они столкнулись. Душа  поймана в ловушку тела, 

которое,  прежде всего, контролируется эго, а ум и эмоции  затем манипулируют 
ей, как марионеткой. 

Дилемма состоит в том, что самые слабые из девяти тел, составляющих 
человеческую форму, - это мент альное и эмоциональное т ела. Именно 
этими  двумя и управляет эго, потому что эти тела самые близкие к 
физическому телу.  Эго очень ловкое, хитрое и искусное. Ему известны все 
слабые и сильные стороны каждой личности,  и оно всеми силами 
стремится  одержать  победу в битве за контроль над ней. 

Ментальные и эмоциональные тела на протяжении многих жизней были 
буквально под контролем эго  из-за кармических долгов, которые нужно было 
уплатить. Озарение и Учителя, которые связаны с этим процессом, не являются 
студентам, пока большинство кармических долгов не прощено, и кандидат не 
начал восходить по Духовному Пути, приобретая при этом более высокую 
частоту Света. 

Когда это происходит, ум начинает резонировать на более высокой частоте, 
- той, которая соответствует Свету Космической Команды. В этот 

момент человек взывает через свое сознание к Учителям,  используя Закон 
Притяжения, и Учителя спокойно появляются, чтобы ответить на его вопросы. 

Это состояние ума означает, что личность готова подвергнуться Тестам 
Посвящения. 

Озарение может быть достигнуто на протяжении одной жизни, 
если    кандидатом движут  действительно искренние побуждения, и он 
достаточно дисциплинирован, чтобы обрести понимание и 
мудрость.  Но обычно процесс озарения занимает тысячи жизней. Так много 
времени требуется, чтобы душа усвоила большой объем уроков, необходимых 
для очищения и слияния с Высшим Я.  Это именно та  цель,  какой стремится 
достичь каждый, и успех в достижении ее  виден  умственным взором, - душа 
сливается  со своим Высшим Я. 
Неспособность достичь этой цели  является ЕДИНСТВЕННОЙ ВЕЩЬЮ, 
которая держит человека в состоянии отделенности от Всевышнего. 
Невозможность достичь этого состояния причиняет страдания и боль и 
препятствует  достижению внутренней гармонии и мира. 
Поэтому позвольте мне еще раз повторить: эго (которое является 
олицетворением индивидуума) - это барьер между душой и Высшим Я. Оно 
работает над тем, чтобы управлять низшим царством, и  именно 
человек  является этим царством. 

Как только это становится понятным, 
возникает вопрос: 



Кому вы служ ит е - Богу или человеку? 
Кому вы доверяет е -  Богу или мамоне? 

(мамона - бог богатства и денег; в переносном смысле - алчность, 
корыстолюбие, грубые чувственные наслаждения). 

Если вы хотите освободить низшее “я” от страданий, мучений и боли, тогда у 
вас есть единственный выбор. Вы долж ны соединит ься со своим Высшим 
Я  - таков ваш  единственный выход. 

Чтобы начался процесс  духовного развития, 
каждая душа должна выбрать свободу. 

Но, как всегда, - выбор за вами. 

Поскольку человечество с самого начала было занято уплатой кармических 
долгов, оно, по большей части,  оставалось глухо к Учению, которое было 
послано за тем, чтобы начался процесс озарения. По моим наблюдениям, слова 
Учения, прежде всего, подвергались умственному анализу. Этот процесс 
помогал многим понять смысл Учения. Между тем,  это лишь первый шаг, и мы 
благодарны, что  многие его сделали. 

Но этого недостаточно для того, чтобы почувствовать свободу, которая  была 
предложена этим Учением. Учение необходимо принять сердцем. Одного 

лишь умственного анализа и препарирования совершенно недостаточно. 
Ключ к очищению души - всепрощение. Поскольку такое состояние ума 
опирается  на трансформацию сердца, позвольте мне объяснить, в понятиях 
энергии, почему это так. 

Вселенные сталкиваются и формируют единое пульсирующее поле энергии, 
которое суть Сила Бога. Это энергетическое поле составляет систему, 
поддерживающую жизнь человека во время его воплощения. Связующим 
звеном между этой Силой и человеком является его Высшее Я. 

Это энергетическое поле очень сильное, и оно излучает чистую 
Силу,  состоящую из частиц Света, которые  комплектуют все варианты 

Творения, включая восемь низших тел, образующих форму человека. 
Все, что обладает  меньшими вибрациями, нежели Божья Сила, хотя и является 
частью этой Силы, рассматривается как низшая форма и, следовательно, может 
быть описана, как “загрязненная” (хот я  эт от  т ермин и использует ся как 
гипербола, чт обы обрат ит ь внимание на эт от  пункт ). 

Здесь важно  напомнить  -  для того, чтобы быть связанными с Силой, 
содержащейся внутри Высшего Я, все низшие формы энергии (т акие как т е, 
кот орые содерж ат ся внут ри низших восьми т ел человека)  должны быть 
очищены и подняты до общей частоты этой Божьей Силы. 

Такие эмоции, как ненависть, зависть, ревность, гнев,  угрызения совести, 
подозрительность и даже легкая неприязнь, вибрируют на низких частотах. 



Любое из этих чувств  благоприятствует загрязнению личности, не позволяя ей 
осознать свой полный потенциал и силу. 

Эго, контролирующее т емные стороны человечества, должно сделать 
выбор, что делать с каждым переживанием, с которым оно столкнулось. 
Помните, что как силы тьмы, так и Силы Света будут пытаться  повлиять на 
выбор эго, нашептывая  сознанию разные вещи. Отличие будет состоять в том, 
что Высшее Я будет осуществлять высшее руководство, которое всегда будет 
требовать больше сил  и соблюдения дисциплины.  А ненавидеть, 
всегда  считать себя правым   и “побеждать” значительно легче,  нежели 
смирять себя перед своим врагом и прощать чужое вторжение или 
посягательство, осуществленное против вас. 
Хотя я не стремлюсь осуждать, но мое смиренное наблюдение состоит в том, 
что эго обычно  выбирает путь наименьшего сопротивления. 

Эго  чаще  всего будет прислушиваться ко всему, 
что оправдывает то,  почему  некая  особа должна придерживаться низших 

чувств, ибо, напоминаю, - единственной возможностью для эго контролировать 
человека является удерживать его  в ловушке низших  царств. 

Будьте внимательны и знайте, что темные силы, с которыми может быть 
связано эго, весьма хитроумны и ловки.  Когда эго слушается и повинуется 
низшим директивам, убеждая ум делать то же самое, вибрационная частота 
личности остается низкой, потому что вибрации определяются  состоянием 
ума. Поддержание низких частот  гарантирует, что человек останется в сфере, 
которую контролирует эго. 

Такая  “победа” сопровождается жизненными взлетами и падениями, зачастую 
приводя к депрессии и крушению надежд.  Но это закономерно, потому что 

таков был выбор самого индивидуума. 
Когда кто-то делает выбор больше не придерж иват ься низких чувст в и 
начинает подниматься над ними (хот я значит ельно легче  вест и себя,  как 
преж де), вибрационная частота души возрастает. Это всегда является причиной 
сдвига сознания. 

ВЫБОР  - 
- ПУСТЬ  ИСЧЕЗНУТ  БЫЛЫЕ  ПРИВЫЧКИ - 

всегда начинается в человеческом сознании. 
ВЫБОР - это Путь к Свободе. Свобода начинается в тот момент, когда 
индивидуум делает выбор, решая  контролировать свое ментальное и 
эмоциональное тело и скорее следовать Высшим Путем, нежели тем путем, 
которого желает эго. 
Как только сделан выбор в пользу контроля ментального и эмоционального 
тела (а не т ого, чт обы мент альное и эмоциональное т ело управляли 
вами),возникает новый мир, и надежда  расцветает, как весенние 
лилии. Момент принятия решения запускает процесс Посвящения, при этом 
человек  вновь воссоединяется со своим “старым”  другом - Высшим 
Я,  которое  спокойно направляет его на совершенно иной путь жизни. 

Вот объявление о  вечной жизни и вступлении в Пятое Измерение: 
“ Эго умерло!  Эго умерло!   Эго умерло!” 



Эго использует ум и эмоции вкупе с укоренившимися привычками и 
традициями, чтобы удержать людей и не позволить им отрешиться от низких 
убеждений, низкой позиции и низких чувств. И зачастую одерживает 
победу,  поскольку механизм  контроля почти всегда  использует чувство 
страха. 

Вот ТЕСТ, которому можно следовать, 
чтобы определить, какая из двух сил осуществляет над вами внутреннее 

руководство: 
Когда вам  предоставляют новую информацию или просят безоговорочно 
принят ь новую информацию, советуем на мгновение остановиться,  сделать 
глубокий  вдох и выяснить, каким образом эта  информация  резонирует внутри 
вас. 
Если присутствуют вибрации страха, тогда знайте, что информация очень 
искусно была передана  низшими формами эго, и ее назначение - 
контролировать душу, удерживая ее в ловушке  низшего царства. 
Все суть вибрация. Все, что резонирует на страх и направляет дело таким 
образом, что принятые решения становятся результатом этого чувства,  - все 
это не относится к Высшим Сферам. Напротив, это ловкая симуляция, обычно 
используемая ментальным телом, чтобы постараться убедить человека 
двигаться в указанном направлении.  Зачастую логика здесь - просто средство 
маскировки, с помощью которого скрывается  наличие страха. 
В Божьей Вселенной существует лишь один Закон - Закон Любви. Из этого 
Закона происходят Единство и Согласие, а не разделение и страх. 
Если вы не чувствуете соответствующей им  вибрации,  значит вас явно 
принуждают с помощью мощной силы, чтобы вы поддерживали старое 
эмоциональное и ментальное состояние, которое резонирует с вибрационной 
частотой, сравнимой со специальной программой. (Так вновь объяснен Закон 
Вибрации). Зачастую мужество - это именно та черта, которая нужна душе, 
чтобы  продвигаться вперед и стоять за  Истину, которую она чувствует внутри 
себя. 

Теперь позвольте мне вернуться к теме  прощения. 
Исследуйте такое положение, когда ум находится под контролем и не мож ет  
прост ит ь другому то, что тот совершил. Соответствующие чувства  можно 
уподобить вышеописанным,  - это ненависть, гнев или разочарование. 
Заметьте также, когда кто-то не прощает, у него 
может  возникнуть  впечатление, что он “выиграл”. Разве я не прав? 
Если вы согласны, тогда исследуйте это состояние ума с точки зрения 
вибрационной частоты. 

Когда ум пребывает в этом низшем состоянии сознания, 
>>озарены ли ум и  сердце,  или они пребывают во тьме? 
>> усилились ли низшие восемь тел или ослабели? 
>> конт ролируют  ли человека ментальное и эмоциональное тела, или именно 
личность контролирует свое ментальное и эмоциональное тело? 
Чтобы ответить на последний вопрос, зарегистрируйте, сколько ментальной 
энергии   было поглощено, когда индивидуум удерживался в этом состоянии, и 



насколько часто мысли о некоем инциденте проигрывались у него в уме, все 
больше растравляя его раны. 
На какой вибрационной частоте оставался индивидуум, когда сердце его не 
могло простить? 
И более глубокий вопрос - чт о мешает  освободиться  от  жертвы? 

ПРОЩЕНИЕ - это  НЕ  ЧТО  ИНОЕ, 
КАК   СПОСОБНОСТЬ  ОСВОБОДИТЬСЯ. 

=  Первый великий парадокс  = 

Первый великий скрытый парадокс этой ситуации состоит в том, что персона, 
совершившая проступок против кого-то 
другого,  рассматривается “ж ерт вой”  как особа,  обладающая   более низким 
качеством души. Часто это вовсе не тот случай, ибо события случаются в жизни 
по двум причинам: кармические долги и дхармическая судьба. 
Дхармические  судьбы  включают  в себя Тесты Посвящения. 

Кроме того, ситуация может сложиться так, что вред был причинен 
непреднамеренно, и все же индивидуум воспринимает ее так, будто 

потерпел  ущерб, ибо ум его находится под контролем эго. 
Затем могут возникнуть обстоятельства, включенные в дополнительные Тесты 
Посвящения, которые должны пройти индивидуумы. В этом случае такие Тесты 
всегда оркестрованы Высшими  Я участников испытания. Таким образом, 
существует множество ситуаций,  которые могут возникнуть в любой момент и 
перенесут человека на место действия, где он должен будет пройти обучение и 
достичь прогресса.  Такова истина. 
Поскольку все души должны быть укреплены на Пути к Посвящению, резонно 
заключить, что все должны подвергнуться испытаниям. Зачастую такие Тесты 
приходят через тех,  кого менее  всего можно заподозрить. Это убеждает, что 
уроки будет еще труднее усвоить. 

Существует пословица об этом уровне Посвящения: 
“Вы можете судить об уровне духовного совершенства, 

которого достигли, через уровень т ого т ест а или т ого оппонент а, который 
у вас будет”. 

Логический вывод  из всего этого состоит в том, что чем  серьезнее испытание, 
тем выше похвала испытуемому, ибо испытание напрямую связано  с уровнем 
души в части совершенного владения  собой. 

Тогда, с этой точки зрения, встает вопрос - не является ли ваш злейший “враг” 
или  “оппонент” вашим лучшим другом? И встретился ли этот человек на вашем 
жизненном пути, чтобы стать  вашим величайшим учителем и помочь вам 
усвоить уроки, которые вы еще не выучили? 
Подумайте об этом. Если вы согласны  с таким описанием своего 
“врага”,  сделается ли душа вашего противника ниже, выше или равной вашей 
собственной? 



Каждый Тест никогда не является тем, чем он внешне кажется.  Тесты никогда 
не бывают связаны с оформлением документации, с манерами босса, разрывом 
супругов или клеветническими заявлениями, сделанными другими. Испытания 
обладают высшей природой, и они ВСЕГДА касаются  овладения 
Всемирными Законами. Ибо разве не для овладения ими каждый 
Посвящаемый пришел на Землю? 

Деятельность, которой человек занят, является частью иллюзии, или майи, как 
ее называют на Востоке. Например, если супруг решил вас покинуть,  Тест 
фактически может быть направлен на то, чтобы оценить, способен ли человек 
БЫТЬ безусловно  любящим при всех превратностях судьбы. 

Или для того, кто уже прошел этот Тест, испытание может служить проверкой 
уравновешенности его  внутренних женских и мужских характеристик. Все это 
зависит от того, в чем  душа нуждается для своего роста. 

Слабые стороны  души предопределяют, что за уроки ей 
предстоят. Структура  внутренних  недостатков  предопределит место действия, 
куда будет помещена данная персона. Индивидуум будет поставлен в ситуацию, 
где у него будет благоприятная возможность практиковать укрепление той 
части своей личности, которая нуждается в укреплении. 
Если у кого-то преобладает  женская  внутренняя энергия, и он не 
“борец”,  тогда существует большая вероятность, что Тест потребует от 
индивидуума продемонстрировать настойчивость и упорство, тем самым 
помогая ему соединиться с мужской энергией и создать более совершенный 
баланс внутреннего энергетического поля. 
Если персона решила не принимать вызов, поскольку прошлая привычка 
полагаться на женскую энергию еще  слишком сильна, тогда можно быть 
уверенным, что личность в будущем вновь столкнется с подобным испытанием. 
Это происходит потому, что Тест относится к особой вибрационной частоте и 
должен быть пройден до того, как душа сможет достичь более высокого уровня 
вибрации. Эта модель - и Тест - будет повторяться до тех пор, пока урок не 
будет усвоен. 

Однако Тест  каждый раз появляется в новом обличье. Каждый новый сценарий 
будет также преподносить уроки десятикратно усиленными, по сравнению с 
предыдущими, предоставляя индивидууму множество возможностей на 
практике применить эти уроки, пока он их не выучит. 

Однако как только урок усвоен, и поведение индивидуума действительно 
отвечает более  высокому уровню, душа излучает  эту более высокую частоту 
Света и, согласно Закону Вибрации, НИКОГДА ВНОВЬ НЕ ПОДВЕРГНЕТСЯ 
ЭТИМ ИСПЫТАНИЯМ. Когда вибрационная частота  человека возросла, душа 
вольна принять Тесты более высокой природы, чтобы перейти на новый уровень 
частоты,  которого она достигла. 



Теперь, зная, что это так, давайте понаблюдаем тех, кто совершил против 
вас   прегрешение. Поскольку их поступки послужили подъему вашей души на 
более высокий уровень, находятся ли они среди тех, кто пришел служить 
вам,  или, напротив,  - вредить вам? 
Если человек прощает другого за те иллюзии, которые казались столь 
сильными, и  углубляется в себя, чтобы овладеть уроками, которые дают ему 
испытания, тогда индивидуум достигает прогресса на пути к Свету со 
значительно большей скоростью. Тогда вхождение  в Пятое Измерение почти 
гарантировано. 

Только вы способны повредить себе, дорогие мои Дети Света. 
Ничей чужой поступок не способен вам повредить, пока  вы не от дает е кому-

т о свою Силу. 
Если вы  переступите через все ограничения  и  подниметесь над иллюзией, вы 
не отдадите свою Силу, и Божественный Свет будет вас защищать и служить 

вам. Это я вам обещаю. 

Предлагает  ли эт о объяснение другую т очку зрения от носит ельно т ого, сколь 
важ но умет ь прощат ь? 

= Второй великий парадокс = 

Второй великий парадокс состоит в том, что “жертва”, которая убеждена, что 
она “выиграла”, поскольку самодовольно  заявила, что не может простить и 
решила не отказываться от своего гнева,  - так вот эта “жертва” в 
действительности проиграла. Те,  кто причинил ей  страдания, еще 
контролируют вибрационный уровень  ее души, поддерживая его 
в  нижнем  положении. 
Когда человек не способен овладеть умением прощать, реальность оказывается 
такой, что другой человек удерж ивает  власт ь над его душой, поддерживая ее 
вибрации на низком уровне. Это продолжается до тех пор, пока индивидуум 
держится за свое низкое состояние ума, что мешает ему видеть  сквозь 
иллюзию. 
Поэтому тот, кто совершает прегрешение против  другого, продолжает держать 
душу того в оковах до тех пор, пока “жертва” позволяет, чтобы это 
происходило. Конечно,  эго  этим безмерно довольно. 
Выход из этой ситуации чрезвычайно прост, дорогие Дети Тотха. Однако 
исключительно трудно принять необходимое решение, когда человек является 
игрушкой своего эго. 

Освободитесь! Освободитесь! Освободитесь! 
Освободившись и не позволяя чужим поступкам заключать его душу в тюрьму, 
индивидуум испытывает высшее состояние сознания и свободы, дотоле им не 
испытанное. 
При освобождении и всепрощении  сознанием  начинает овладевать легкое, 
счастливое чувство, и ум открывается новым идеям. Этот сдвиг сознания 
наполняет  сердце и душу новой надеждой. Затем активизируются 
способности сердца к  милосердию. Результатом становится прочная вера. И 



это  гарантировано. В этом случае прощение  является КЛЮЧОМ к 
пониманию и переживанию трех древних тайн - веры, надежды и милосердия. 

Поэтому я говорю вам: 
Давайте освободимся от ненависти и гнева  и  скажем “спасибо”  за уроки и 
возможность поднять вибрационную частоту вашей души до уровня Света. Без 
такого опыта вы бы никогда не достигли само-осознания. 
Затем полюбите своего противника за то, что он сделал вас 
Учителем, которым вы  стали сегодня. Рассматривайте  своего злейшего врага, 
как вашего лучшего друга, и  радуйтесь, что вам послали столь 
могучих   учителей, чтобы они доставили  вас к БОГУ. 

Адонаи, мои возлюбленные сестры  и  браться по Свету. 

Я, Сананда, вновь послан  моим Отцом освободить вас от оков. Слушайте мои 
слова всем своим сердцем и позвольте моей сути проникнуть в ваш ум. И тогда 
вы повсюду увидите Божественный Свет. 
Гадоиш,   Гадоиш,  Гадоиш,  Адонаи Тсебайот х. 
(Свят ый, Свят ый, Свят ый Господь Бог Небесного Воинст ва - одна из самых 
мощных формул прославления БОГА). 
Ступайте с миром. 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Прощение, или освобождение от былых обид или поступков, - это ключ к 
духовному росту. Когда мы цепляемся за старые обиды или раны, мы заточаем 
себя в тюрьму, обрекая на жизнь, которой управляют низшие вибрации, и нам 
суждено повторять ошибки прошлого.  Прощение позволяет нам перейти на 
более высокий уровень и продвигаться вперед по пути Духовного Роста. 
=v= Прощение - это ключ  к трансформации. 
=v= Прощение исходит из сердца. Это такое состояние ума, которое 
проделывает отверстие в сердце, позволяя Божественному Свету проникнуть в 
сознание. 
=v= В настоящее время десять процентов населения Земли проходит Испытания 
Посвящения; к 1997 году еще пятнадцать процентов начнут этот процесс; к 2000 
году почти шестьдесят процентов пробудится, а к  2011 году все население 
Земли  будет подвергаться Тестам Посвящения. 
=v= Озарение, то есть состояние ума, достижение которого обычно занимает 
тысячи жизней, может быть достигнуто на протяжении одного существования, 
если личность имеет к тому явное побуждение и следует дисциплине. 
=v= Заявление “Эго умерло” является заявлением ради вечной жизни и 
вхождения в Пятое Измерение. 
=v= Сила оппонента или трудность Тестов Посвящения оценивается 
тем  вызовом, который вы, как ожидается, примете и подчините себе. Ваши 
враги могут рассматриваться как ваши лучшие друзья, потому что без того, 
чтобы встретить их вызов и одержать победу, как же вы сможете  достичь 
полного владения собой? 
=v= Прощение - это не что иное, как  “освобождение”. 



 

Глава  28 
ОБЪЕДИНЕНИЕ  СИЛ  С  АНГЕЛАМИ 

Ангелы и священнослуж ит ели  защищают  нас. 

Вильям Шекспир. 
Гамлет 

Существует огромное количество письменных свидетельств, относящихся к 
самым разным историческим эпохам, в которых рассказывается  о неожиданных 
встречах с существами,  обитающими  в других измерениях и волшебных 
царствах. Совсем не случайно летописи  каждой земной  культуры и  каждой 
географической зоны  мира повествуют об этих  очаровательных созданиях. 
Они  носят множество имен -  от фей, эльфов и сильфид  до херувимов, 
серафимов и архангелов. Они не являются формами человека; это особые 
формы жизни, обитающие в других измерениях времени/пространства. 
На санскрите существует одно слово, в котором суммирован весь диапазон этих 
царств, и это слово -  “Дэва”, означающее “добрый Дух” или  “существо Света”. 

Хотя  мистики и сенситивы всегда обладали способностью “видеть” 
этих  существ, большинству  людей это недоступно. Третий Глас простого 
человека не  открыт, что препятствует контакту с ними или даже просто 
осознанию  их  присутствия.  Поскольку большинство  людей не способно 
увидеть этих существ Света,  у тех очень “маленькая пресса”, а значит среди 
масс они не получили широкой известности. 

Какова обычная реакция людей, когда вст ает  вопрос об эт их 
сущест вах?  Представляется, что  отклики распадаются 

на три следующие категории: 

1.  Все рассказы об этих  существах являются вымыслом, образы этих существ 
на протяжении тысячелетий создавались самими рассказчиками, включая 
библейских писателей. К примеру, ангел Гавриил в действительности не 
являлся Марии, и эта история выдумана одним из наиболее творческих умов тех 
дней. 
2.   Истории об этих существах - плод воображения.  Хотя в те времена не 
существовало налаженной сети  коммуникаций, но и в прошлые  столетия 
случались чудесные совпадения,благодаря которым  в каждой крупной земной 
цивилизации создавались  почти идентичные истории. (Очевидно имеет ся в 
виду, чт о,  несмот ря на физические границы или  расст ояния  меж ду  людьми, 
человеческая  психика обладает  замечат ельной способност ью ст роит ь в своем 
воображ ении идент ичные вещи). 
3. Рассказы  об этих  существах вполне реальны, хотя большинство индивидов 
не способно увидеть их своим физическим зрением. Эти создания существуют в 



иных измерениях времени/пространства, но наука  еще не имеет 
соответствующей техники, чтобы обнаружить их присутствие. 

Ясно,  что эти весьма традиционные отклики соответствуют выбору Третьего 
Измерения,  пропитанного двойственностью,  - да или нет, воображаемое или 

реальное. 

Изложение данной темы в этой главе ведется с ясным осознанием того, 
что Царства Дэвов абсолютно реальны. Поскольку авторы этой книги часто 
связывались  с этими существами, они не будут предаваться  дальнейшим 
дебатам об их аутентичности (т о ест ь подлинност и). 
Назначение этой главы  - кратко описать обитателей этих царств и затем 
сделать еще один шаг и рассказать читателям о том, как вступить в контакт с 
этими существами Света. 
Цель изложения - утвердить осознание существования этих прекрасных 
созданий в надежде, что в будущем связи с ними могут быть расширены,  и от 
них может быть получена большая помощь. 

Развитие этих царств сложным образом переплетено с нашей Эволюцией. Дэвы 
являются частью женской энергии, поднимающейся для того, чтобы  встретить 
нас на нашем Духовном Пути. 
Пятое Измерение принесет нам больше сведений об этих прекрасных 
существах, обитающих в Царствии Божьем. Мы уже сейчас должны готовить 
пути к тому, чтобы новая реальность вошла в нашу жизнь, и открывать себя 
радости, которая ожидает нас на этом Пути. В доме ОТЦА нашего  множество 
комнат. 

Ангелы находятся поблизости с самого начала времен. Их существование 
зафиксировано  как  факт еще в Библии.  По всему миру они являются 
объектами многочисленных  художественных работ  и  субъектами 
классических картин. 

Слово “ангел”  происходит от греческого слова “ангелос” , 
означающего “посланец” . Ангельские Царства были созданы для того, 

чтобы  нести служение Богу и трудиться в  качестве служителей, выполняя свои 
обязанности. Их работа состоит в том, чтобы гарантировать, что все Божье 

Царство действует безотказно и в соответствии с Божественным Планом. 
Ангелов  называют  богами, наблюдателями, служителями, святыми, духами, 
небесным воинством и сонмом. В Библии они упоминаются, как утренние 
звезды - в Книге Иова, и  Колесницы Бога - в Книге Псалмов. 

Существуют ангелы - 

- Царства Дэвов. Эти ангелы работают с элементами природы. Есть Дэвы 
Земли, воздуха, воды, животных, рыб и птиц, и даже  восхода и захода 
солнца,  но это лишь некоторые из них; 
- мыслей, молитв, добродетелей и озарения. Эти ангелы распространяют 



позитивные мысли, чтобы мы излучали и посылали с   мыслями правильную 
энергию, дабы гарантировать их должное использование; 
- исцеления. Эти ангелы обеспечивают чистоту и любовь и создают условия, 
необходимые для того, чтобы исцелять людей; 
- церквей, организаций, городов, территорий, стран и рас. Эти ангелы 
отвечают за то, чтобы все эволюционные модели и  обязанности для 
соответствующей группы были с гарантией  завершены. Например, ангела, на 
попечении которого находится Америка, зовут Америкус; 
- защиты и охраны. Эти ангелы защищают членов больших групп; 
- модели Эволюции. Эти ангелы следят за выполнением эволюционного плана 
каждого индивидуума во всех его воплощениях; 
- Кармы. Эти ангелы  надзирают за структурой Кармы и кармическими 
долгами, которые человек должен уплатить, чтобы эволюционировать  и 
достигнуть  высшего сознания; 
- служения Христу. Эти ангельские существа готовят путь для возвращения 
Самого Лучезарного Существа. Они фокусируют свои энергии на передаче 
энергий Христа на Землю, чтобы  поднять ее вибрационные частоты и 
гарантировать, что Божественный План действительно  выполняется; 
- технологии и оборудования.  Эти ангелы  наблюдают за оборудованием, 
аппаратурой и технологией. Они докладывают Иерархии,  если полезная 
технология  не используется в  соответствии с  Высшим Планом. 
           Например,  Кутхуми заявил, что, когда во время Второй Мировой войны 
была разработана  и взорвана атомная бомба, по всей Вселенной был услышан 
призыв, что Земля в своем эволюционном цикле нуждается в помощи. Именно 
эти ангелы, чей призыв прозвучал  по  всей Вселенной, воззвали к Небесным 
Силам прийти на помощь  и  оказать содействие человечеству. 

Ангелов слышали, разговаривали с ними, прислушивались к ним и наблюдали 
мистики, провидцы и некоторые обычные люди. Ангелы  служат  посланцами 
Бога.  Они способны  являться как в земной, так  и в эфирной форме. Наши 
дети, чистые сердцем, безоговорочно принимают их. 

Некоторые люди видят ангелов во сне,  когда их руководство, как известно, 
помогает многим людям в трудных ситуациях. Их послания приходят во многих 

таинственных  формах, включая “совпадения” и аналогии. Ангелы зачастую 
руководят душами,  передавая им послания через их  сны. 

Более того, ангелы, как известно, несут облегчение через спонтанные 
исцеления, особенно безнадежно больным пациентам. Когда приходят 
сообщения о таких  случаях (част о по прошест вии многих лет ), люди 
утверждают, что их энергии и жизнь внезапно изменились.   Общим для всех 
является сдвиг сознания, при котором личность утрачивает интерес к мирской 
собственности и находит  новый  интерес  - в духовности и ощущении  своей 
миссии. 
Хотя  на протяжении столетий появлялись многочисленные сообщения о 
контактах с ангелами, делалось  все для того, чтобы ослабить нашу веру 
в  существование этих существ Света. 



В прошлом мало кто уделял внимание ангелам или хотя бы признавал 
их  существование. Когда об этом  были  созданы кинофильмы, существовало 
невысказанное предположение, что эти фильмы были чистым вымыслом. Люди 
насмехались над этими Духами и утверждали, что это  плод фантазии. 

Однако сегодня,  кажется,  вновь возник интерес к этим существам Света. 
Телешоу, книги и журнальные статьи  изобилуют рассказами 

и  свидетельствами об ангелах и их  сверхъестественном присутствии. По 
крайней мере,  так дела обстоят в Америке. 

Несмотря на вновь вспыхнувший интерес, многие ученые и медики  убеждены, 
что у людей,  сообщавших о своих встречах с  ангелами, 
просто  были галлюцинации, обусловленные  присутствием в их 
организме  эндорфинов.  В своих исследованиях  эти  ученые высказали 
предположение, что в функции  головного  мозга входит выработка химических 
веществ и  определенных картин. Поэтому они предположили, что видение 
ангелов - просто грезы,  своего рода  химическая деятельность  мозга. 

Несмотря на тот факт, что лишь пяти процентам индивидуумов был поставлен 
диагноз - склонны к  фантазиям,  ученые имеют тенденцию гнать от себя все 
объяснения любых сообщений, отличающиеся от их научных объяснений. 
Такое состояние ума  человечества весьма печально. Мистики и мудрецы-
Посвященные знали, что некоторые вещи просто невозможно  выявить 
измерениями. Они понимали, что  эксперименты с измерениями не  являются 
единственным способом доказать их правоту. 

Некоторые вещи - такие, как любовь, например, - 
можно испытать только  на опыте. 

Чт о произошло такого, что создало подобное состояние ума, которое  у столь 
многих индивидуумов подавило их естественную способность познания? 
Как могло человечество, со всеми его передовыми технологиями и знаниями,  в 
действительности совершенно  отгородиться от Света и помощи? 
Какие т ут   поработали темные силы, чтобы  полностью затмить  умы, 
низведя  человечество до  состояния  явного цинизма? 
Успех таких сил становится очевиден, когда посмотришь  на современное 
состояние мира. Хорошей новостью является то, что еще не слишком поздно 
измениться. 

Поскольку человечество озабочено своей судьбой и, в конечном итоге, судьбой 
Земли, и так как на планете происходит духовное пробуждение, мы способны 
коллективно  изменить ситуацию. 
Факт состоит в том, что ангелы вполне реальны, и они ради нас пришли на 
Землю.Они являются частью нашего силового поля и находятся здесь, чтобы 
помочь нам стать Духовными Учителями. Их Свет  является  главным 
Источником нашей Силы, ибо их Свет - Источник  необычайно сильной 
Любви. Однако, благодаря  свободе  воли, мы сами должны  сделать  выбор - 
связаться с ними. 



В одном из своих посланий Кутхуми говорил 
о статусе Небесной Команды. 

-о- 

Мы ожидаем, что нас призовут к действию  через Легион Работников Света на 
Земле. Божественный указ  постановил, что, ввиду существования принципа 
свободы воли человека,  мы не можем вмешиваться в дела Земли. Это 
священное условие, и мы чтим его. 
Ангелы не знают устали, потому что у них есть для Земли множество даров.  Их 
полный потенциал  находится  в бездействии, как у дерева зимой, тогда как 
сами они ожидают призыва от Земных  Духовных Воителей соединить их силу с 
силой ангелов. 
Призовит е их, дорогие мои, и призовит е как мож но  скорее. Уменьшите 
уровень безработицы на Небесах. Если вы нас вынудите, мы будем продолжать 
служить вам  в  поисках новых возможностей  выполнить вашу  миссию. 

-о- 

В соответствии с Кутхуми, ангелы остаются частично безработными, потому 
что человечество еще не решилось объединиться с их силами и использовать 
все их возможности  в  борьбе против негативизма на Земле. 

Кутхуми объяснил далее, что, 
когда мы позовем их на помощь: 

1. они обязаны прийти; 
2. они придут; 
3. они управляют уникальными рабочими функциями и обязанностями; 
4. они помогут нам в наших нуждах и желаниях; 
5. они приветливы и добры,  и мастера передавать Любовь. 
Когда мы связываемся с ангелами, очень  важно  передавать 
наши особые просьбы. Например, если нам нужна помощь в исцелении, мы 
должны  призвать тех ангелов, которые  склонны к этой специфической 
области  деятельности. 
Ангелам можно посылать наши молитвы о помощи, если их помощь не является 

помехой кармическому или дхармическому Закону. 
Иногда люди оказываются в трудной ситуации, которая,однако,  согласно 
замыслу, поможет  им извлечь уроки и укрепит их души. В этом случае 
ангельское   Царство  редко вмешивается, ибо, если это сделать, то, 
фактически,  произойдет остановка развития  души и ее движения к Свету. 
Никогда не призывайте на помощь всех ангелов Вселенной. Помните, что они 
обязаны придти на зов. Зовите лишь тех, чья помощь вам требуется. 

В Псалме 91, стихах  11 и 12  читаем: 
Стих 11.   Своим ангелам ОН (Господь) дал команду относительно тебя, чтобы 
они охраняли тебя на всех твоих путях. 
Стих 12.  Они перенесут тебя на своих руках, чтобы нога твоя не ударилась о 
камень. 



Ангелы заботятся о каждом и защищают нас от зла. Они зачастую заботятся 
о духовном теле больше, чем о физическом. В  момент смерти 
они подготавливают человека к путешествию после жизни и потом служат ему 
гидами на его пути. Каждый большой город также имеет главного ангела, 
ведущего его, так же, как и каждая территория или страна имеет  Вознесенного 
Учителя, наблюдающего за ее развитием. 

В Иерархии ангелов и в Небесной Иерархии имеется девять 
орденов. От  низшей до высшей ступени существуют -  ангелы, 
архангелы,  княжества, силы, добродетели, доминионы, троны, херувимы и 
серафимы. У каждого ордена имеются обязанности, которые он выполняет. 
Ангелы и архангелы  имеют высокий ранг в Иерархии. Они охраняют людей и 
все физические объекты и служат посланцами. Зачастую они приходят на 
планету или в звездную систему, просто чтобы наблюдать и накапливать 
мудрость. Иногда они остаются, пока обитатели не достигнут определенного 
уровня озарения,  посылая свой Свет, чтобы способствовать их трансформации. 
Княжества  защищают религию и духовность, а также служат  ангельскими 
правителями народов  мира. 
Силы  расстраивают старания демонов уничтожить этот мир. Чтобы обеспечить 
миру защиту, они получают от Небесной Команды специальные полномочия. 
Добродетелинаделены превосходными качествами и 
достоинствами  милосердия и отваги. Они также творят чудеса на Земле и 
являются главными существами, помогающими в исцелениях. 
Доминионы - это регуляторы ангельских обязанностей. Именно с их 
помощью  проявляется Могущество Бога. 
Троны несут нам справедливость Всевышнего. 
Херувимы.   Каждый имеет бесчисленных подчиненных в Иерархии Ордена, 
которые заботятся о соблюдении Закона в соответствии с двойным принципом 
равновесия  Причины и Следствия. Иногда их называют Летописцами, а также 
Правителями  Севера, Юга, Запада и Востока.  Часто они появляются вчетвером. 
В христианстве они персонифицированы как Ангелы-Летописцы, чья работа - 
записывать  каждое  человеческое деяние в  огромную книгу.  Именно по этим 
делам и судят человека. Херувимы также защищают Трон Бога. 
Серафимы обладают шестью крылами и окружают Трон Бога, где они 
непрестанно поют: “Свят, свят, свят”. Они - ангелы Любви, Света и Огня. 
Серафимы являются самыми ревностными служителями Божественной Любви и 
стремятся вдохнуть ее в человеческие  существа. 

Мы можем в любое время призвать ангелов и попросить их помощи. 
Иисус сказал в Евангелии от Матфея 21:21:22: 

Поэтому говорю тебе, если у тебя есть вера и нет сомнения, чего бы ты ни 
попросил в своей молитве, верь, что все получишь. 

Мы попросили Учителя Кутхуми описать Царство ангелов и их роль сегодня на 
Земле. 

Он передал следующее послание. 
-о- 



С огромным удовольствием я, Кутхуми, передаю послание о различных моих 
коллегах - ангелах. Они постоянно возносят хвалу Всевышнему, и уже по одной 
этой причине я имею честь передать информацию, которая поможет даже 
совершенно случайному наблюдателю. 
Царство ангелов считается космическим связующим, которое помогает 
существам всех Измерений стать Светом. Эти создания обладают терпением 
Иова,  и им известен Путь к Свету даже лучше, чем многим Вознесенным 
Сферам. 
Поскольку большинство из них никогда не воплощалось на Земле, они не 
входят в резонанс с воспоминаниями пяти чувств и с тем, каким образом  эти 
инструменты обучения оказывают влияние на  Путь души к Свету. 
Члены Царства ангелов - вроде тех камешков, по которым можно перейти в 
Высшие Миры. Они создают частоту измерения, которая воздействует на душу 
и ее способность слышать. Все, что сказано Вознесенными Учителями, люди 
могут  услышать лишь благодаря помощи ангелов,  которые регулируют 
вибрационную структуру причинного тела. 
Термин “ангел хранит ель” отражает действительность, ибо  каждая душа  во 

Вселенной  поручена своему ангелу-хранителю. Это существо Высшего Света 
фактически едино с Высшим Я, которое  есть то, чем на деле является каждая 

воплощенная душа. Эту концепцию понимают очень немногие, а признает еще 
меньшее их число,  но  это никак на нее не влияет. Главная суть в том, 
что для  каждого индивидуума, несмотря на цвет кожи, верование или 

пол, закреплено присутствие существа из Царства ангелов. 
Ангелы послушны своему долгу  и передают только одно - Божественный Свет. 
У них нет другой цели  существования. Они все видят и понимают, что каждый 
опыт  предназначен для того, чтобы душа  извлекла  из него урок и 
объединилась со Светом.  И это все. 
Эту программу легко понять. Лучезарность, которой сияют ангелы, исходит от 
чистой Энергии Божьей Силы. Она настолько мощная и интенсивная, что 
обычный человеческий глаз не способен ее воспринять. Она может быть видима 
лишь внутренним зрением и оком души, когда  за много  жизней душа человека 
очистится и ее вибрационная частота  приблизится к  их частоте. 
Ангелы похожи на рабочих лошадок. Они выполняют свои 
обязанности  с   великой преданностью и радостью, так как понимают, что 
наполнять сердца Божественным Светом и Любовью - единственная цель их 
существования. Они являются хранителями Света и осознают, что существует 
лишь один Закон - Любовь. 

Любовь - труднопостижимая концепция,  но для ангельского Царства - это 
единственная понятная им вещь. Они не способны судить и могут только 
передавать высшие истины,  вибрирующие  в спектре силы, которая заключает в 
себе  энергию Христа. Они также  являются Послами Творца и безупречно 
выполняют все, на что направлена Божественная Воля. 

Ангельское Царство разделено на Иерархии, которые обеспечивают точность и 
порядок. Различные слои Иерархии знают, каким образом 



координировать  обязанности, чтобы облегчить выполнение Генерального 
Плана перехода Земли в Пятое Измерение. Они весьма компетентны  в 
заполнении световой матрицы и трудятся над тем, чтобы принести максимум 
пользы Земле через всех Детей Света, которые связаны с ними. 

В обязанности воплощенных членов Ордена Мелхиседека входит 
установить  связь с Царством ангелов и начать координироват ь с ними 
выполнение задачи перенесения Божественного Плана на Землю. Именно 
для этого пришли обе эти группы.  Они достигли единства, чтобы осуществить 
Волю Бога  прежде воли эго. Все они явились, чтобы поднять вибрации планеты 
до потока сознания, который, в конце концов, катапультирует  мир в  Высшие 
Измерения Нового тысячелетия. 
Четыре архангела дуют в трубы, так как игра уже началась. Михаил, Гавриил, 
Рафаэль и Уриэль стоят, обратившись на четыре стороны света, чтобы 
возвестить триумфальную весть. Они радуются новому пробуждению, так как 
память о победе  выдвигается на передовую линию сознания. 
Выслушайте мои слова своим сердцем, дорогие Дети Света, и вы увидите своим 
внутренним взором Царство ангелов, стоящее в полной готовности выполнять 
ваши приказы. 

Соединит есь с этими огненными колесницами и начнит е бит ву с силами 
т ьмы, которые пытаются захватить ваши души. Знайте, что победа 
гарантирована с помощью Любви и Света, и начнит е  поглощение т ьмы  с 
Силой, которой, как вам известно, вы обладаете. 
Узнайт е об Иерархии Королевства ангелов и о том, каким образом соединиться 
с их Силой. Затем несит е меч архангела Михаила  для своей защиты в 
грядущие дни. Вам обеспечена победа, если вы последуете этому плану. 
Добрые вести о великой радости будут  вашими в дни, которые впереди. 
Адонаи, мои Небесные сестры и братья Небесной Команды. 
Это я, Кутхуми,  посланец  БОГА. 

-о- 

Джон Рэндольф Прайс в своей книге “Ангелы внутри нас” говорит, что он 
убежден - существует двадцать два ангела, которым специально поручено  вести 
нас, когда мы движемся по своему Духовному Пути. 

Однако Рэндольф предостерегает, что прежде, чем мы призовем к себе этих 
ангелов, мы должны подготовиться к работе с ними очищением своего ума и 

своих намерений. 
Он утверждает, что существует  четыре особо важные ступени, 

которые мы должны пройти: 
Ступень первая:  простить себя за свои прошлые ошибочные мысли и все 
негативное, что мы совершили в нашей жизни. 
Ступень вторая:  оценить себя - свои личные свойства и нашу позицию. 
Ступень третья:  полностью отдать свой ум, эмоции, тела и личную жизнь Духу 



внутри нас. 
Ступень четвертая: медитировать, перенося свое сознание в Присутствие Бога. 

После того, как мы проделали это, мы готовы призвать  к себе ангелов и 
попросить их о любящей помощи. Эта помощь очень часто проявляет себя не 
самым удобным или даже просто неожиданным образом. Почему? Потому что 
ангелы с любовью (и бесстрашно) освобождают нас от всего, что стопорит наш 
духовный рост и продвижение к Пятому Измерению. 

Мы можем подозревать, что это их работа, когда: 
>> Жизнь неожиданно принимает новое направление.  Вас могут увлечь новые 
рискованные приключения и новые области творчества или вы можете 
почувствовать, будто  теряете все, чего достигли за долгое время. 
>> Вы чувствуете сильную тягу куда-то двигаться, но не знаете, почему 
или  куда вам нужно  идти. 
>> Вы неожиданно меняете место работы, несмотря на значительное снижение 
вашего жалованья. 
>> Вы начинаете принимать на себя ответственность за свои поступки и 
чувства. Вы перестаете обвинять других людей, судьбу или обстоятельства за 
все, что плохо в вашей жизни. 
>> У вас появляется явное ощущение силы и знания, мира, водительства и 
обновленной энергии. Вы находите, что ваша жизнь  стала обновленной 
и  захватывающей, а не закоснелой, какой была прежде. 
>> Вы больше улыбаетесь и смотрите на  себя  и на все, что вас 
окружает,  восхищенными глазами ребенка. 
Для нас настало время вновь открыть наш Третий Глаз  и видеть тем же 
самым зрением, что и  пророки прежних дней. 
Мы должны тренировать наше внутреннее зрение, чтобы  увидеть то, 
что  мы не в силах увидеть нашими физическими глазами. 
Мы можем потребовать вмешательства ангелов и вернуть  мистицизм эпохи 
нашего наивысшего подъема. 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Суть дела зачастую заключается в том, что мы никогда не бываем в одиночестве 
и   обладаем различными способами воззвать   о помощи или водительстве. 
Ангелы составляют одну из групп, которая имеет возможность это сделать для 
нас. 
Каждый из нас имеет  ангела-хранителя или существо Высшего Света, которое 
фактически едино с нашим Высшим Я. Они наблюдают за нами и обеспечивают 
нам непрерывное водительство. 
Существуют некоторые другие категории ангелов, которым поручено 
выполнение специфических задач. 
Ангелы устанавливают связь с душой и помогают нам услышать послание 
Высших Сфер. 
Ангелы способны помогать в борьбе с негативизмом на Земле. 
Когда их зовут, они приходят и помогают нам в наших нуждах. 



=v=    Ангелы  являются посланцами Бога и могут появляться в земной или 
эфирной форме. 
=v=   Ангелы находятся на Земле ради нас. Их Свет является главным 
Источником нашей Силы, когда мы решаем связаться  с ними, ибо их Свет 
является Источником Любви чрезвычайной силы. 
=v=   Царство ангелов  является космическим связующим, которое помогает 
существам всех измерений стать Светом. 
=v=    В Иерархии ангелов существует девять орденов, известных как Небесная 
Иерархия. 
Это - 
= Ангелы и архангелы - охрана людей и вещей, направленные в качестве 
посланцев; 
= Княжества - защищают духовность и служат в качестве ангельских 
правителей народов мира; 
=  Силы  -  предотвращают уничтожение мира демонами; 
= Добродетели - творят чудеса на Земле  и помогают в целительстве; 
= Доминионы - регулируют обязанности ангелов; 
= Троны - несут  Божью справедливость; 
= Херувимы - выполняют Закон согласно равновесию  Причин и Следствий и 
защищают Трон Господа; 
= Серафимы - ангелы Любви, Света и Огня. 
=v=   Воплощенные члены Ордена Мелхиседека находятся здесь, чтобы 
связываться с ангелами и координировать с ними  выполнение Плана Бога на 
Земле. В конечном счете, эти  члены будут учить других, как делать то же 
самое. 

 

Глава 29 
ЭЛЕКТРОМАГНИТНАЯ  СЕТКА 

Мы ст али мудрыми не благодаря памят и о нашем прошлом, 
но благодаря от вет ст венност и за наше будущее. 

Джордж Бернард Шоу 

В Атлантиде под поверхностью Земли существовала эфирная  энергетическая 
матрица, обеспечивавшая трансляционной сетью  такие виды деятельности, 
как телепатическая связь и лечение.  Эта матрица известна как 
сетка,  представлявшая собой решетчатую систему специально размещенных  с 
равномерными промежутками горизонтальных и вертикальных полос или 
линий, предназначенных для определения местоположения точек, когда 
сетка  прилагается к карте местности, морской карте, плану здания и т.д. 

Эта сетка была всемирной системой электромагнитных 
частот,     созданных   волнами человеческих мыслей  и  энергии, которые 

передавались  с помощью Земли и специальных кристаллов. 



Система следовала  тщательно  продуманному  глобальному  плану, который 
был совершенно блестяще  и до мелочей продуман.  Она соединяла в себе как 
предмет исследования, так  и образец геомансии,  что означает прорицание по 

выбранным наугад линиям. 
Эта электромагнитная сетка функционировала на протяжении столетий 
и  поддерживала существование Атлантиды в Высших 
Измерениях. Она способствовала  существованию  высших форм жизни на этой 
планете. Это была система жизнеобеспечения, помещенная на несколько 
футов ниже Земной поверхности. 
Электромагнитная сетка была сооружена Трижды-великим Геомансером и 
Учителем Земли, известным под именем Гермес Трисмегист, и Высшими 
священнослужителями и жрицами Атлантиды, которые пришли на Землю, 
чтобы построить  великую  цивилизацию для этой части  Галактики. 
Сложный ландшафт, создававшийся ими в попытке соединить Небеса с Землей, 
был укомплектован при взаимодействии  с Элохимом и Царствами Дэвов. Он 
базировался на Принципах Гермеса, которые создали  основу всей системы. Эти 
Принципы включены во Всемирные Законы, описанные ранее в этой 
книге. Конечным назначением  этой сети было соединить человечество с 
Землей с помощью силы Духа. 

Сегодня мы видим остатки этого изумительного совершенного творения в виде 
магнитных силовых линий. Эти электромагнитные потоки энергии некогда 
полностью покрывали Землю, соединяя множество стран и проходя под 
океанами. Архитекторы, ученые, археологи, мистики и др.  знали, что эти линии 
вполне реальны, но было очень мало физических  доказательств, которые могли 
бы подтвердить их существование. 

Некоторые люди убеждены, что они могли бы определить их местонахождение, 
используя духовную тригонометрическую технику Букминстера Фуллера. Но 
даже  если бы они смогли это сделать, все равно невозможно 
создать  приемлемое  научное объяснение того, каким образом эти линии были 
созданы. 

Однако свидетельства их существования и сила, 
дающая о себе знать в точках их пересечения, могут дать направление такому их 

использованию, 
как - 

*-* указывать на опорные точки, где располагались соборы, пирамиды, 
священные сооружения и другие тайные объекты, например, такие, как 
Стоунхендж; 
*-*  регулировать земную  энергию; 
*-*  помогать  деятельности  и наблюдению за НЛО; 
*-*  управлять путями миграции птиц; 
*-*  диктовать вулканическую активность; 
*-*  направлять  действие гравитации и антигравитации; 



*-*  обозначать горные хребты; 
*-*  направлять движения океанских потоков. 
Электромагнитная сетка была величайшим духовным творением, когда-либо 
созданным на этой планете. Она была примером высочайших человеческих 
мысле-форм Любви,  служившим средством связи с Матерью Землей. 
Первоначальным назначением электромагнитной сетки было: 
1. связать духовные  Световые тела отдельных людей, и 
2. в изобилии снабжать  бесконечным  количеством энергии всех, кто был с ней 
связан. 
Это было осуществлено путем синхронизации волновой картины мозга с 
потоками энергии, излучаемой мыслями, которые были соединены с 
сердечными  центрами людей. Таким образом, были созданы частоты, 
связывающие непосредственно с Высшим Я и, в итоге, с Божественным 
Планом. В результате линии земной сетки и аурические  частоты индивидуумов 
стали ясными и чистыми, ибо макрокосм/микрокосм были связаны. 

Поскольку созданное таким образом энергетическое поле было соединено с 
высшей частотой или  духовной настройкой, эта частота автоматически была 

соединена с сеткой Земного Света, которая называлась “Сознание 
Христа” (иной т ермин для Бож ьей Силы). Это создавало Световую паутину, 
похожую на огромный мозг и нервную систему, которая посылала сигналы и 

соединяла физический мир с эфирным существованием Высшего Я. Таким 
способом была создана высокоразвитая духовная телекоммуникационная 

система, которая могла использоваться всеми, кто достиг озаренного состояния 
сознания. 

Поскольку в Атлантиде существовало  очень много духовно 
пробудившихся  индивидуумов, связанных с Силой Бога, было 
относительно легко через Высшее Я  соединить  мостом  мысль, ум и 
сердце.  Все обитатели Земли, у которых был открыт Третий Глаз, были 
присоединены к этому  энергетическому полю,  ибо резонансная структура 
Третьего Глаза идентична таковой  у Сознания Христа (Сознания ЕДИНОГО). 
Гермес и другие существа Света  сначала имплантировали небесные 
кристаллы в эфирные тела Высших священнослужителей и жриц, а затем  в 
эфирные тела Работников Света Иерархии. 
Эти кристаллы содержали символический  и геометрический код 
Универсального Языка Света и испускали частоты, позволявщие связываться 
с  сигнальными точками Света.  Это  создавало линии Света, излучаемого их 
эфирными телами, которые соединялись с Землей, формируя  светящуюся 
паутину Божественной Энергии. 
Чтобы определить, какие кристаллы возможно встроить внутрь эфирных тел, 
Высшие священнослужители и жрицы  подбирали пару, используя 
процесс  селекции, чтобы гарантировать совместимость с другими душами. 
Подбор пар производился,   опираясь на членство в группах душ и на тот Луч, 
под которым каждый входил в воплощение. Кристаллы, отобранные по  этим 
критериям, были затем имплантированы эфирным порядком в низшие восемь 
тел этих высоких Посвященных. 



После того, как все это  эфирное  кодирование было  завершено, бригада 
Гермеса   устанавливала кристаллы (преж де всего, прозрачный кварц, хот я 

использовались и т акие камни, как розовый кварц и  амет ист ) под 
поверхностью Земли. Эта мера позволяла соединить Высших 

священнослужителей и жриц, которые носили эфирные имплантаты, с 
электромагнитными энергиями, излучаемыми кристаллами,  скрытыми под 

Землей. 
Затем индивидуумы были соответственно “заряжены” высшими потоками 
энергии, обегающими всю Землю, соединяя указанные точки  со  святыми 

местами. Связь осуществлялась касанием, а также посредством физического 
присутствия Высших священнослужителей и жриц, поскольку  их ауры 

излучали энергетические лучи, которые были  выше уровнем, чем лучи других 
граждан Атлантиды. 

Эти избранные эмиссары Бога путешествовали в разные страны и места. 
Каждый раз, когда они посещали  чужие местности, потоки энергии делались 
мощнее.  На протяжении столетий этот процесс укреплял  силовые 
линии,   делая их почти непроницаемыми. Свет, перемещавшийся по этим 
линиям, был настолько чистым и сияющим, что мистики и высокие адепты 
могли видеть его своим Третьим Глазом. 

Сияние Земли могли также наблюдать  Божественные Существа на Небесах, и 
все, кому была свойственна эта частота, использовали эту сетку для высших 
целей. Сетка действительно связывала Небеса с Землей и создавала 
совершенное Единство. В результате всюду царили  Любовь, Мир и Свет, ибо 
все эти качества связаны с Божественным Планом. 

Таково было состояние дел, когда Атлантида находилась в зените славы. 
Но,  как часто случается в истории, все когда-то начинает меняться. 
Определенные индивиды, не из числа священнослужителей,  начинают 
приобретать власть и изменять систему, и результаты этого катастрофичны. В 
свое время Атлантида потерпела крах, и когда это случилось,  многие великие 
достижения того времени  вместе со  страной были похоронены на дне океана. 

Сообщения (как т е, чт о записаны Плат оном)  открывали, что в дни своего 
величия и славы Атлантида была прекрасной и величественной. Некоторые из 
выживших, кто был держателем священных знаний о геомансии, переселились в 
Египет и на Юкатан,  сохранив часть тайн и знаний. Именно поэтому эти 
цивилизации также смогли подняться до великих высот. 

Другие души погрузились в глубокий сон, храня священную информацию 
в  своих Акашических Рекордах до тех пор, пока не наступит время, когда 

история обнаружит, что души Высших священнослужителей и жриц 
вновь  воплотились на Земле, чтобы восстановить Атлантиду в виде Седьмого 

Золотого Века. Это и есть нынешнее  время. 
Высшие священнослужители и жрицы Атлантиды встали на ноги. Души 
существ, которые управляли Атлантидой, ныне реинкарнировались и в 
настоящее время вспоминают, что  существовала  электромагнитная  сетка, а 



также все, что она означала. И теперь они странствуют по миру, создавая 
НОВУЮ матрицу для Земли. 
Атлантида ПОДНИМАЕТСЯ, как и предсказал десятилетия назад великий 
“спящий пророк” Эдгар Кейси. Настало время духовенству осуществить свою 
цель - помочь Земле войти в Пятое Измерение. 
В последние годы  эти души (предст авляющие Орден 
Мелхиседека) активно включились в 
создание новой электромагнитной  сетки, в настоящее время 
располагающейся не под Землей, а приблизительно в трех или четырех 
футах (порядка мет ра)  над ее поверхностью. Многие части старой сетки были 
уничтожены или осквернены,  что сделало ее, по существу,  бесполезной для 
грядущего Нового Мира. Поэтому по всей Земле создаются священные места 
как энергические поля для поддержания новой  матрицы. 

Глубоко под поверхностью Земли из ее кристаллической структуры постепенно 
возникает многоцветное энергетическое поле. Гея (Мат ь-
Земля) пробуждается  и переходит от состояния  спячки к высочайшему 
состоянию сознания. 

Поскольку все больше и больше душ сделало выбор получить доступ к 
Универсальному Языку Света,  запрограммированному эфирными кристаллами, 

которые были имплантированы в низшие восемь тел, то появляется 
уверенность, что на Земле возникает новый Иерусалим, и люди являются со-

творцами этого Небесного Храма. 
Вскоре новая электромагнитная сетка будет закончена. Когда это 
произойдет, возникшие эфирные, космические двери создадут точки входа и 
выхода, что облегчит путешествия  между измерениями. Связь с богами, как 
это было в Атлантиде, станет “обычным делом”, и все, кто заработал  себе 
высшие вибрационные частоты, связанные с Высшим Я,  получат доступ к 
коммуникационному  каналу сетки. 

После падения Атлантиды Орден Мелхиседека периодически посылал на Землю 
некоторых из  своих высших представителей, воплощавшихся для того, чтобы 
помочь человечеству в его Эволюции. Это было особенно важно в  Средние 
века, когда сознание было на самом низком уровне. За один раз обычно 
воплощалась только одна душа,  но время от времени они воплощались 
группами, поддерживая друг друга, когда нужно было завершить такую важную 
миссию, как массовое озарение, или великое изобретение, либо литературная 
работа. 

Каждый раз эти воплощавшиеся души оказывались настолько чистыми, 
что были способны вспомнить, как  связываться с членами Ордена, 

оставшимися в эфире (Вознесенными Учителями). Они осуществляли эту 
связь  ради сохранения великих трудов, документов и духовного наследия 

человечества, во имя его роста и развития. 



 Стоит только  взглянуть на человеческую историю, чтобы  узнать имена этих 
великих Учителей, которые сходили на Землю. Такие души, как Пифагор, 
Сократ, Платон, Гиппократ, Афина, Эхнатон, Изида, Иисус, Мать Мария, Будда, 
Кришна, Мохаммед, Шекспир, Соломон, Моисей, Саи Баба, Ганди и Гуан 
Инь,  - лишь немногие из тех, кто был послан на Землю Орденом Мелхиседека. 
Иисус был назван в священных писаниях Царем Мелхиседеком  за его чистоту и 
совершенное владение Законами. 

Орден Мелхиседека руководил развитием Земли с начала времен  и будет 
продолжать делать это и в будущем. Сегодня Орден дает инструкции и 

оказывает помощь всем,  у кого есть сердце, чтобы слышать. Он учит людей, 
как  стать свободными от ограничений и страданий, тем самым заканчивая 

борьбу за свою Эволюцию.  Обещано было, что это свершится в Век 
Водолея. Так было заповедано. 

 И так будет! 

Гермес также вернулся на Землю и вновь  руководит созданием 
новой  электромагнитной сетки, которой суждено окружить всю Землю. Новая 
матрица будет похожа на камертон, так как она вибрирует и соединяет 
высшее сознание людей всего  мира. Сетка облегчит развитие Адама 
Кадмона,  или возникновение нового человека, которому суждено обойти всю 
Землю  в Седьмом Золотом Веке. 

Как во времена существования Атлантиды, так и сейчас условия на Земле и во 
Вселенной еще раз синхронизируются, чтобы поддержать эти старания. Чтобы 
достичь  высших частот,  понадобится свыше 10 000 лет, поскольку до 
настоящего времени Небеса не имели возможности пережить такое 
объединение. 

Это совершенное  объединение призвало Само Великое Существо, чтобы оно 
направляло осуществление этого чудесного  проекта. 
Замысел состоит не в том, чтобы электромагнитная сетка стала частью новой 
религии. Она создается  лишь для  того, чтобы раскрыть человеческие 
возможности,соединяя центры Высшего Сознания с Энергией Христа. Сетка 
будет создавать световую паутину и фокусировать человеческое сознание, 
вибрируя, для передачи посланий, на длине волны, которая использует 
Универсальный Язык Света. Это будет превосходная столбовая дорога 
Эволюции в наступающие годы. 
Некоторые области применения электромагнитной  сетки: 
-*-  посылать Любовь 
-*-  исцелять себя и других 
-*-  усиливать телепатические способности 
-*-  открывать Третий Глаз Посвященного на пути к озарению 
-*-  соединять мир согласно концепции Единства 
-*-  посылать другим помощь 
-*-  увеличивать способность души совершать путешествия 
-*-  принимать Универсальный Язык Света 



-*-  увеличивать силу проявления для  себя и других 
-*-  укреплять Земное магнитное поле в Свете 
-*-  поддерживать духовное развитие 
-*-  связывать  человечество с Матерью Землей 
-*- устанавливать контакт с Небесной Командой (включая ангелов). 
Универсальный Язык Света содержит 144 000 геометрических символов. Это 
частота кода, в которой нуждается человечество, чтобы выйти за пределы 
трехмерного мышления. Он придет к нам через наше собственное Высшее Я и 
фильтры,  вплоть до наших низших восьми тел. Этот Язык несет Божественный 
Проект для нашей индивидуальной миссии, чтобы заменить волю эго Волей 
Всевышнего. 
Эти геометрические символы в настоящее время закодированы  в человеческом 
сознании и наших  эфирных телах.  Кодировка будет завершена Небесной 
Иерархией вместе со всеми, кому дано разрешение сделать это. 
Код располагается на разных длинах волн, так чтобы индивидуумы 
получали т олько т от  символический код, который подстать их уровню 
сознания. Чем ниже сознание,  тем меньше имплантируемых кодов. Чем 
больше символов человек получает, тем выше его  ответственность за 
служение миру при выполнении  Божественного Плана. 
Цель подъема Земли в Пятое Измерение состоит в том, 
чтобы присоединить  к  сетке возможно большее число Работников Света. 
Мы соединены с  сеткой через область солнечного сплетения. И способны 
концентрировать свою энергию, медитировать на Свет, а также  посылать и 
получать важные послания, энергию и объявления. 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЙ СЕТКОЙ НЕЛЬЗЯ ЗЛОУПОТРЕБЛЯТЬ. 
Электромагнитная сетка - это инструмент мира, сотрудничества и любви, и 
в наступающем тысячелетии будет использована для построения именно такого 
мира. 
Ею нельзя злоупотреблять, поскольку  человек должен располагаться на высших 

частотах, чтобы использовать их. Никто, располагающийся на низшей 
частоте (например, люди ж адные или ж аж дущие причинит ь вред другим) не 

смогут присоединиться к ней. Когда человек эволюционирует к высшему 
уровню сознания, он будет не способен нанести вред, ибо новая вибрационная 

частота души будет нести программу, которая больше не способствует низкому 
поведению. 

Важное значение электромагнитной сетки состоит в том, что она повсюду 
обеспечивает Работников Света инструментом для рассылки и получения 
информации и энергий,  результатом чего может быть проявление, 
способствующее продвижению  вперед, в Пятое Измерение. 

Вот  упражнения, присланные Кутхуми, с целью обеспечить нам 
доступ к этой электромагнитной сетке: 

1.  Сядьте, выпрямив спину и глубоко дыша. 
 Успокойте свой ум, тело и эмоции. Оставайтесь полностью сосредоточенными 
все время, пока будете использовать это силовое поле. 



3. Призовите Божественный Свет и свое Высшее Я, чтобы защитить себя. 
4. Медитируйте на Свет. 
5. Осветите Третий Глаз с помощью визуализации яркого  Золотого Света 
внутри вашей головы. Соедините этот Свет с вашим сердечным центром. 
6. Присоединитесь к Великому Центральному Солнцу и Звезде Земля через свои 
двенадцать  чакр и площадку  этой  высшей излучаемой энергии внутри вашего 
сердца. 
7. Визуализируйте электромагнитную сетку, соединенную с областью вашего 
солнечного сплетения  Золотым Светом  энергии. Вы увидите себя, как часть 
этой паутины, и почувствуете себя погруженным в это море Любви и Света. 
8. Отправьте импульс энергии, а затем начните получать ответ. 
9. Ожидайте, что это так и есть! Так будет! Так есть! 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Гермес Трисмегист, вместе с Элохимом и Царством Дэвов, создал 
электромагнитную решетчатую систему в нескольких футах ниже поверхности 
Земли, которая на протяжении столетий использовалась для того, чтобы 
способствовать существованию Атлантиды в Высших Измерениях. 

После падения Атлантиды сетка была повреждена, и остатки ее известны нам, 
как силовые магнитные  линии. Сетка связывала Световые Тела людей  друг с 
другом и с Землей, в изобилии снабжая бесконечным количеством энергии 
всех,  кто был с ней соединен. А также соединяла физический мир с эфирным 
Высшим Я. Кроме того она создавала телекоммуникационные системы, которые 
могли быть использованы всеми, кто достиг  озаренного состояния сознания. 
Впервые за  10 000 лет Земля достигла частоты, которая поддерживает новую 
электромагнитную сетку, создаваемую  в помощь Седьмому Золотому Веку и 
для вхождения в Пятое Измерение. Новая сетка будет находиться примерно в 
трех или четырех футах над поверхностью Земли, и для нее создаются 
священные местности как энергетические поля для поддержания новой 
решетчатой матрицы. 

Новая сетка будет: 
-о- создавать места входа и выхода для путешествий между измерениями; 
-о- облегчать коммуникацию с эфирными существами; 
-о- облегчать коммуникацию с другими Посвященными и озаренными людьми 
по всему миру; 
-о- генерировать длины волн, которые используют Универсальный Язык Света, 
чтобы передавать послания; 
-о- передавать Божественный План осуществления нашей жизненной миссии. 
 

 



Глава 30 
П О С В Я Щ Е Н И Е 

То, чему мы не прот ивост оим в самих себе, решит  нашу участ ь. 

Карл Юнг 

Ни одна книга по самосовершенствованию, такая,  как эта, не может  быть 
закончена без объяснения Уровней Посвящения. 

Уровни  Посвящения - это  испытания, которые все искатели должны 
пройти на своем духовном Пути. 

Это Тесты для души. 

Тесты эти проходят  шаг за шагом, и этот процесс задуман  для того, 
чтобы укрепить физические, ментальные, духовные и эмоциональные тела, 
дабы облегчить изменения каждого  из них. Тест каждого индивидуума 
совершенно уникален и зависит от тех уроков, которые ему необходимы для 
обучения. Одним из условий для прохождения этих Тестов, в конечном счете, 
является самоконтроль. 

“Посвящение” означает обретение духовного сознания и использование 
знаний для того, чтобы проводить высшие энергии и силы в тело человека и 
через него. Оно также предполагает всеведение и всемогущество. 
Таким  образом,  господство над эмоциональным телом  совершенно 
обязательно, при этом  мужские и женские энергии внутри должны быть 
уравновешены. 
Посвящение - это также соединение Высшего Я с низшими восемью 
телами, имеющее  целью содействовать протеканию этой силы. 

Запомните цитату: 
ЧТО ДО  МЕНЯ, ТО САМ  Я  НИЧЕГО  НЕ  ДЕЛАЮ. 

ТОЛЬКО  ОТЕЦ  (МАТЬ)  ВНУТРИ  МЕНЯ  ДЕЛАЕТ  ВСЕ  ЭТО. 
Это заявление, сделанное Иисусом, - превосходный пример его 
понимания  этого  объединения  и той Силы, которая с  ним приходит. 
В восточных религиях эта  Сила часто называется Кундалини. 
Это Буддхи, которое считается активным принципом. 
Это электромагнитная Сила, которая, когда она поднимается,  обладает 
способностью убивать  столь же легко, как и создавать. 

В прошлом  лишь немногие души проходили свои 
Тесты  Посвящения, поскольку существовало не очень много 
возможностей  учиться или быть там, где  есть Учителя, от которых  можно 
было получить помощь. 

На протяжении столетий знание считалось такой угрозой  властям, что 
правители зачастую пытались уничтожить как само знание, так и учителей, 

которые его хранили. 



В некоторых регионах мира люди были вынуждены уходить в подполье и 
проводить тайные  встречи, чтобы сохранить  знание живым. В других 
местностях  были сформированы тайные школы, куда был открыт 
доступ  лишь  тем, кто  достиг определенного уровня духовного  сознания, 
чтобы быть в них принятыми. Эти школы часто  были зарезервированы для 
Высших священнослужителей и жриц, которые воплощались с единственной 
целью - сохранить это знание для мира. 

В настоящее время  все люди обладают тем уровнем сознания, который 
соответствует выносливост и их нервной системы  и физического тела. Когда 
через физическое тело начинают течь более высокие духовные силы, многие 
шаблоны, убеждения и эмоциональные  блоки подвергаются изменениям. 

Поскольку это должно происходить  без нанесения повреждений физическому 
телу, человек должен быть  подготовлен к тому, чтобы воспринять эту 

силу. 
Посвящения никогда не следует просить, пока человек не испытал в жизни 
все и пока он еще не в состоянии контролировать эту силу, когда она входит в 
низшие нервные центры. 
Если еще не  все отрегулировано, энергия может оказаться настолько мощной, 
что, в действительности  способна нанести вред  индивидууму и его низшим, 
тонким телам. 
Если человек слишком рано и слишком быстро устремляется к  Посвящению, 
но не прошел Тестов на Посвящение, душа  может погрузиться в 
состояние  даже более низкое, нежели то, которое у нее было 
первоначально,  при ее воплощении. 
На то, чтобы удостоиться Посвящения, требуются годы  преданности, 
дисциплины и концентрации. Они необходимы, чтобы усвоить низшую 
программу, перед тем, как быть введенным в  высшую. 

Для большинства индивидов этот процесс занимает тысячи инкарнаций. Душе 
нужно испытать все аспекты жизни, каждый раз выбирая разные роли. Лишь 

очень  немногие  способны пройти  Посвящение   за значительно более 
короткий период времени. 

Многие  старые  души сегодня воплощаются на Земле  с единственной целью 
- пройти свои Тесты Посвящения, которые даруют им подъем на более 
высокие уровни.  В глубине своей эти души знают, что это последняя жизнь, в 
которой они должны  вернуться на Землю. На следующий раз, если они 
вернутся, это будет их собственный выбор. Жизненная гонка еще не выиграна, 
однако, при каждом возвращении душа должна будет подвергаться испытаниям. 
Никому не дарован безопасный проход, пока Тесты успешно не пройдены. 
Уровни  Инициации, через которые мы все должны пройти, чтобы вступить 
в  высшие сферы и измерения, описаны в этой главе.  Доселе эти знания никогда 
еще не открывались в такой форме для всеобщего ознакомления. 
Но ВРЕМЯ НАСТАЛО, говорит Вознесенный Учитель Эль Мория, чтобы эта 
информация появилась на свет. В этот век перехода в Пятое Измерение все 
души должны сделать выбор, каким Пут ем они будут  следоват ь.  Эта 



информация принесена в  мир для  всеобщего прочтения, с тем, чтобы знание, 
переданное из первых рук, помогло большему числу душ выбрать для себя Путь 
Духовного Воина. 

Существует двенадцать Тестов Посвящения. 
Вот они: 

Уровень 1.  Состояние  бытия, позволяющее девяти телам человека 
поддерживать нормальное функционирование. Это время рождения (и общего 
осознания), в котором мир выглядит, как продолжение себя. 
                       Решение касается развертывания. 
Уровень 2.  Момент, когда человек ощущает независимость от Источника всего 
сущего.  Это момент, когда индивидуум начинает свое путешествие в 
физический мир. 
                      Решение заключает в себе развитие эго. 
Уровень 3.  Призыв о помощи, идущий изнутри, достигает ума, когда 
индивидуум убежден, что он существует отдельно от других, и начинает искать 
пути еще раз стать частью группы. 
                     Решение включает в  себя подбор компании. 
Уровень 4.  Изменение сознания, когда человек осознает, что существует 
Высшая Сила, и обращается к Небесам с искренней надеждой еще раз стать 
единым с этой Силой. 
                    Решение требует честности намерения. 
Уровень 5.  Состояние сознания, когда человек  решается нести служение 
Творцу Мира и понимает, что это обязательство потребует от него многих 
изменений в жизни. 
                      Решение включает следование Путем Высших Истин и устранение 
былых слабостей и блоков, которые и поддерживали  окружающую иллюзию. 
Уровень 6.  Момент, когда человек готов принять новые истины и новые 
ценности и живет в физическом мире с вновь обретенным мужеством. 
                      Решение включает достижение состояния в физическом мире, 
которое поддерживает этот выбор. 
Уровень 7.  Период, когда Посвященный подвергается испытанию силы, что, по 
замыслу, должно укрепить его волю    и привести к пониманию Всемирных 
Законов. 
                     Решение включает поиски душой ответов, когда она 
прислушивается к  Внутреннему Голосу, прося вывести ее на правильное 
направление, которому бы она могла следовать. 
Уровень 8.  Время, когда взаимоотношения бросают вызов, и Посвященный 
узнает, что единственно важными являются  его отношения с Богом. 
                        Решение требует, чтобы человек научился Безусловной Любви. 
Уровень  9.   Испытание, которое развивает внутреннюю силу проявления и 
включает период изучения, обнаруживающий, как   человек будет использовать 
на Земле эту силу. 
                       Решение включает выбор в пользу полного   освобождения от эгои 
служения человечеству во имя ЕДИНОГО. 
Уровень 10.  Период достижения успокоения сердца, что позволяет Вселенной 
работать через Высшее Я в процессе творения. 



                       Решение приводит в  состояние высшего сознания, названного 
эйфорией,  и соответствующего отношения к физическому, проявленному миру 
вокруг. 
Уровень 11.   Состояние бытия, при котором человек совершает путешествия 
между  разными  измерениями в другие резиденции  Всевышнего  и использует 
этот опыт во благо человечеству. 
                       Решение требует, чтобы  личность отделилась от девяти 
тел и  полностью предала себя ЕДИНОМУ. 
Уровень 12.  Состояние озарения, при котором ЕДИНЫЙ пребывает внутри, и 
Божественный Свет пронизывает все существо человека. 
                       Решение требует, чтобы личность еще раз начала процесс 
развертывания, только на более высоком плане существования. 
                            Оно требует, чтобы Посвященный взял на себя ответственность 
за принятые обязательства и странствовал в другие миры, чтобы  гарантировать, 
что высшая вибрация будет обнимать мир, откуда он пришел. 

Обычно первых пяти уровней мы совершенно естественно достигаем в наши 
ранние годы жизни. Именно шестой уровень требует от Посвященного принять 
обязательство следовать Путем Духовного Сознания. Принятое тогда решение 
является самым важным,  ибо оно предопределяет направление всего 
последующего путешествия. 

(Эт и Испыт ания Посвящения подробно описаны в  информационном бюллет ене 
“Небесные голоса” .  В конце книги  мож но  получит ь дальнейшую информацию 

о т ом, как  заказат ь эт от  бюллет ень). 
Как только человек вступил на Духовный Путь, его  ожидают  многие 
испытания и проблемы, в дополнение к описанным здесь. Их нельзя 
рассматривать  как формы наказания. Напротив, их нужно принять, как 
благоприятную возможность для роста. 

Пословица гласит: 
Мы можем судить об уровне духовного мастерства, 

которого вы достигли, 
по уровню Теста, который вам будет предложен. 

Так что, если вы - особа, которая недавно была поставлена перед огромными 
проблемами, и вы   ощущаете, что вокруг вас рушится мир, знайте, что вам 
оказана честь! Чем труднее  испытания,  тем выше одобрение. 

Для того, чтобы пройти Тесты, индивидуум  должен  заглянут ь  внут рь 
себя и от крыт ь, какой урок он получил. Уроки никогда не бывают простыми 
и ясными. Они всегда касаются того, что относится к росту души, - 
например,  учат терпению, прощению или безусловной любви, либо 
приобретению чувствительности, силы или  уверенности в себе, чтобы укрепить 
вашу волю. 

Человек должен обратиться внутрь себя, чтобы найти ответы и не избегать 
Тестов, пока не овладеет соответствующим уровнем поведения. Если вы с 

первого раза не усвоили уроки, вы вновь будете подвергнуты испытаниям и 



столкнетесь с новыми ситуациями. Единственной их отрицательной стороной 
будет то, что они окажутся десятикратно труднее. 

Так что усваивайте уроки как можно быстрее. 
Уже сейчас начинайте контролировать свои ментальные и эмоциональные 
тела и все время оставайтесь спокойными и сосредоточенными. 
Так вы ускорите свой Путь к Свету и  к овладению собой. 

И тогда 
 “Божественный Свет сделает вас свободными”. 

Желаем  замечат ельного пут ешест вия! 

*** 
Р Е З Ю М Е 

Наше духовное путешествие, как и наше путешествие по жизни,  связано с 
нашим развитием. Мы проходим различные ступени или уровни,  когда 
продвигаемся вперед через последовательные стадии мастерства. 

Уровни Посвящения - это испытания, которые должна пройти душа духовного 
искателя.  Тесты служат укреплению наших физических, ментальных, 
эмоциональных и духовных тел, в то же время облегчая их изменения. 

Для прохождения Тестов требуется дисциплина и управление 
своим  ментальным и эмоциональным телом, а также уравновешение мужской и 
женской энергий.  Инициация (Посвящение)  - это также соединение Высшего Я 
с низшими восемью телами, призванное  поддержать поток Силы. 

Посвящение требует усилий и занимает многие  годы и многие жизни.  Человек 
должен изучить низшую программу, перед тем как познакомиться с  высшей. 
Для большинства людей этот процесс требует многих  инкарнаций. 
Тесты Посвящения специально приспособлены  для того, чтобы удовлетворить 
нужды души, но это является уже всеобъемлющим результатом всех двенадцати 
уровней Посвящения. 

 Первые пять уровней Посвящения большинство людей проходит, когда они 
появляются на свет, развивают свое чувство “я”, или эго, ищут, к какой 
компании они могли бы принадлежать,  развивают желание вновь 
стать  едиными с Богом и делают выбор, который необходим  для духовного 
развития. 
Уровни с шестого по двенадцатый более трудные, ибо требуют 
целенаправленных усилий и дисциплины. Вкратце -  они требуют - занять 
определенную позицию и говорить правду;  подвергнуться испытанию силы, 
что помогает понять Всемирные Законы; научиться Безусловной Любви; 
использовать  свою  силу для служения человечеству;  включиться  с помощью 
Высшего Я в процесс творчества;  овладеть меж-пространственным видением и 
достичь озарения. 



Наше путешествие оказывается более легким, когда мы контролируем наше 
эмоциональное и ментальное тело, все время остаемся спокойными и 
сосредоточенными и с первого раза усваиваем  даваемые нам уроки. 
Прохождение Тестов Посвящения и встреча с высшими уровнями владения 
собой подготавливает нас  к высшим уровням служения и мастерства. 

 

 

 ------------------------- 
          Э П И ЛО Г 
     ------------------------- 
Если мы живем правильно 
И позволяем Божественному Свету 
                        озарить  наше сердце  и ум, 
Весь  мир буквально  оживает. 
  

Мир - это чудесный сад, 
Полный мечтаний,  жизни и красоты. 
Он - особое место, где сосуществует 
                                        множество Царств, 
И единственное место, где все могут 
                стать едиными 
                                  и  дружно, сообща расти. 

                                        =*= 

Однажды, во время написания этой книги, мы решили попросить Вознесенных 
Учителей высказать свое мнение об ее содержании. 

С улыбкой в своем сердце мы предлагаем 
сводку их высказываний о книге 

“Божественный Свет сделает вас свободными”. 

=v= 

Поистине это короткое перемирие ради исцеления человеческих сердец. 
Илларион 

=v= 

Эта книга содержит ключи и коды, приготовленные для раскрытия тайн пещеры 
Мерлина. Вскоре, после их обнародования, мир почувствует себя Камелотом, 
оказавшимся  в Седьмом Золотом Веке. 

Сен Жермен 
=v= 



Это документ, который приводит доказателльства  все возрастающей  и 
неотложной необходимости  введения в Земной план  богини женской 
энергии.  Мой Сын весьма этим доволен. 

Мать  Мария 
=v= 

Людям Земли я предлагаю мою Силу и содействие в том, чтобы  снабдить эту 
книгу необходимой мудростью. Знания нельзя недооценивать. 

Гуан Инь 
=v= 

Трижды прочитай содержание книги, чтобы понять  его всем сердцем. 
Прочитай его семь раз, чтобы оно влилось в твою душу. 
И тогда приходи в Шамбалу и присоединяйся к нам, 
чтобы отпраздновать Начало Нового  Века. 

Мелхиседек 
=v= 

Да пребудет с вами Божья Сила, когда вы откроете свой ум Высшему 
Сознанию, которому суждено трансформировать 
ваше существо. 
Именно это будет делать частота, передаваемая данной книгой. 
Будьте готовы к изменениям. 

Архангел Михаил 
=v= 

Соедините  послания  этой книги со смыслом песни “Это маленький мир”, и вам 
станет ясно, насколько похожи все люди Земли. 
Затем расширьте свое  понимание, включив в его круг также животных и 
элементалов, ибо для своего развития они  тоже нуждаются в  вашей силе, 
сострадании и помощи. 
Эта книга - труд также и об их царствах. 

Уолт Дисней 
=v= 

 

 

 

 


