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Введение 
 

     Удача или неудача?  Возможно ли блокировать неудачу и привлечь удачу? Да, 

отвечают древние мастера Васту и Фэнг-Шуй. Они считают, что вместо того, чтоб 

предоставить судьбе идти по неизвестному нам пути, можно взять бразды правления 

судьбой в свои руки и выбрать свой стиль жизни. 

     Первым шагом в этом выборе является понимание законов Природы, того, как ее 

положительные и отрицательные влияния распостраняются на каждый аспект нашей 

жизни.  Следующий шаг – изучить искусство жизни в гармонии с Природой и усилить 

удачу. Цель нашего курса – узнать, как древние мастера из Индии и Китая 

практиковали Васту и изучить, как можно применять эти знания в наши дни. В одном 

из древнейших документов мира – Ведах говорится: «Дом или мастерская (оффис), 

построенный без учета законов Природы, ведет к неудачам, потерям и расстройствам, 

а дом, построенный, учитывая законы Васту, привлечет счастье, богатство, здоровье и 

мир». Для благосостояния всего человечества все дома, деревни и города должны быть 

построены в гармонии с природой. 

     Случалось ли с Вами, входя в какой-то дом или помещение, подумать: "Какое 

изумительное ощущение!", или, наоборот :"Господи, как мне здесь неуютно и 

неприятно!". Наверное, всех когда-либо посещали подобные положительные или 

отрицательные эмоции в доме, квартире, оффисе, в лесу или в парке. Вдобавок мы 

ощущали хорошие, плохие или смешанные вибрации энергии и от определенных 

людей. Что же это за "вибрации" или "энергии", текущие от людей или зданий? Когда 

определенное место заставляет нас чувствовать себя слабыми, а то и больными, а 

другое - здоровыми и сильными, это настоящее явление, вызванное реальными 

причинами. Таким образом, хорошие или плохие природные энергии являются 

реальными, так же как реальными является их влияние на наши тела и души.  

      Наука Васту - это искусство такой организации Вашего дома или оффиса, которая 

привлечет позитивные энергии Природы и заблокирует влияние негативных 

импульсов. Кажется, все очень просто, но иногда бывает довольно трудно воплотить 

эти идеи в жизнь. Каким образом едва различимые Природные силы могут так сильно 

влиять на нас? Цель нашего курса - снять покрывало с этой великой тайны и показать, 

как гармонизировать эти силы - все это дано нам с помощью Васту, знанием, 

дошедшим до нас из глубины веков. 

      Посетите любой памятник архитектуры в любой точке мира, и Вы отчетливо 

почувствуете энергию и гармонию. Зайдите в древнее здание, например в один из 

знаменитых флорентийских дворцов Андреа Палладио и Вы испытаете чувство 

подъема и благоговения, недоступное Вам в стенах современных западных зданий. 

Секрет состоит в том, что древние мастера знали, как строить здания в полной 

гармонии с вселенскими силами Природы. Китайский архитектурный стиль Фэнг-

Шуй, европейский средневековый стиль, постройки древнего народа Майя в 

Центральной Америке - все они подчинялись одним и тем же законам. Но индийские 

священные книги Васту, существующие уже около 5000 лет, содержат самые древние 

правила архитектуры, гармонирующие с всеобъемлющими силами Природы.  
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      Археологические раскопки доисторических объектов, принадлежавших 

высокоразвитым культурам по всей Земле, показывают, что система расположения 

жилищ наших древных предков была построена в согласии и с могучими, и с еле 

различимыми силами Природы. Их целью, несомненно, были сохранение и 

укрепление изобилия, здоровья и процветания. Чем дальше мы погружаемся вглубь 

веков, тем отчетливее видим, что многие культуры пользовались одинаковым знанием 

законов строительства в гармонии с Природой. Наиболее хорошо такие памятники 

архитектуры сохранились до наших дней в Восточной Азии - в Китае и в Индии. А 

сегодня мы видим возрождение этого искусства строительства во всем мире.  

      Самые древние сооружения Индии, выстоявшие тысячелетия и не поддавшиеся 

природному разрушению, были построены в соответствии с законами Васту. Вряд ли 

найдется еще одна такая архитектурная традиция, что построенные по ее законам 

здания простояли уже 5 тысяч лет и используются и сегодня. В наши дни древние 

знания благоприятного строительства практически забыты современными 

архитекторами. 

      Здесь хочется немного рассказать об уникальном городе Мохенждо Даро. В 1922 

году индийский археолог Р. Банарджи обнаружил на одном из островов реки Инд 

древние руины. Их назвали Мохенджо-Даро, что в переводе означает "Холм мертвых". 

Мохенджо-Даро занимал площадь около 259 га и представлял собой сеть кварталов 

(древнейший пример такой планировки), разделенных широкими улицами с развитой 

дренажной системой, которые разделялись на более мелкие и застраивались домами из 

обожженного кирпича. Датировка этого поселения до сих пор является предметом 

дискуссии. Радиоуглеродный анализ и связи с Месопотамией позволяют отнести его к 

2300-1750гг. до н.э.  

 

     Когда индийские археологи Д. Р. Сахин и Р. Д. Банерджи смогли, наконец, 

посмотреть на результаты своих раскопок, они увидели красно-кирпичные развалины 

древнейшего в Индии города, принадлежащего протоиндийской цивилизации, города 

довольно необычного для времени его постройки - 4,5 тысячи лет тому назад. Он был 

спланирован с величайшей педантичностью: улицы, протянутые, словно по линейке, 

дома в основном одинаковые, пропорциями напоминающие коробки для тортов. Но за 
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этой "тортовой" формой иногда скрывалась и такая конструкция: в центре - двор, а 

вокруг него - четыре-шесть жилых комнат, кухня и помещение для омовения. 

Сохранившиеся в некоторых домах пролеты для лестниц позволяют предположить, 

что строили и двухэтажные дома. Главные улицы были десятиметровой ширины, сеть 

проездов подчинялась единому правилу: одни шли строго с Севера на Юг, а 

поперечные - с Запада на Восток.  Но этот монотонный, как шахматная доска, город 

предоставлял жителям неслыханные по тем временам удобства. По всем улицам 

протекали арыки, и из них в дома (хотя около многих обнаружены колодцы) 

подавалась вода. Но что еще важнее - каждый дом был связан с системой канализации, 

проложенной под землей в трубах из обожженного кирпича и выводящей все 

нечистоты за городскую черту. Это было гениальным инженерным решением, 

позволившим на довольно ограниченном пространстве собираться большим людским 

массам: в городе Хараппа, например, временами проживало до 80000 человек. 

Инстинкт тогдашних градостроителей поистине удивителен! Ничего не ведая о 

болезнетворных бактериях, особенно активных в теплом климате, но обладая, 

вероятно, накопленным опытом наблюдений, они оградили поселения от 

распространения опаснейших болезней.      Интересно, что знаменитый древнеримский 

архитектор Витрувий был знаком с древними книгами Васту. Доказательством тому 

служит один из разделов его легендарного опуса "De re architectura" , который слово в 

слово повторяет раздел из Манасары, классической книги Васту. Витрувий жил 2000 

лет назад. Его работы вдохновили Андреа Палладио, воплотившего принципы Васту 

во всемирно известном стиле архитектуры Возрождения 16 века - Ренессансе. И 

только недавно были сняты покровы тайны с учения, на котором основывалась эти 

архитектурные принципы. 
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Васту – первооснова Фэнг-Шуй 

 
 

      В Западном мире Фэнг Шуй известен уже несколько десятилетий, тогда как о Васту 

слышали немногие. Так сложилось исторически. Специалисты по Васту испокон 

времен почитались в Индии, их знания были широко востребованы, тогда как китайцы 

– мастера Фенг Шуй вынуждены были скрывать свой опыт, их деятельность на 

протяжении нескольких десятилетий в Китае преследовалась властями, поэтому они 

вынуждены были бежать за границы Китая и только там могли беспрепятственно 

нести свою науку людям. Этим, а также легендарной работоспособностью китайцев 

объясняется такое широкое распространение именно Ф-Ш.  Не желаю ни в коем 

случае ставить под сомнение трудолюбие индийцев, но в данном случае Васту просто-

напросто не покидала пределов Индии. Эти знания передавались из поколения в 

поколение, следуя правилам Парампары (преемственность  передачи священных 

знаний от учителя к ученику на санскрите), как и прочие Ведические знания. Именно 

поэтому вышло так мало книг по Васту, ведь Ведические знания нужно передавать в 

личном общении, когда учитель несет личную ответственность за то, насколько полно 

и правильно понял ученик его указания. Можно сказать, что это одно из ключевых 

отличий Васту от Ф-Ш, ведь вышло огромное количество литературы по Ф-Ш, 

теоретически любой человек может, прочитав их, заявить, что он мастер. Учителя 

Васту считают, что, несмотря на то, что законы Васту достаточно просты  и каждый 

человек может, следуя определенным  правилам, которые мы обязательно рассмотрим 

в этой книге, значительно улучшить гармонию своего дома,  он не имеет права 

называться специалистом, он не должен брать на себя ответственность за здоровье и 

процветание других, только прочитав несколько книг. Необходимо личное общение  с 

учителем, а к учителю Васту предъявляются очень серьезные требования – он должен 

быть знающим, уравновешенным, вежливым, доброжелательным, правдивым, сам он 

должен четко следовать законам Васту в своей повседневной жизни, он должен быть 

счастливым, довольным и здоровым.  

 

      Ведические знания Васту даны в древних писаниях Риг-веды, Яджур-Веды , Сама-

веды и Аштарва-веды. Эти знания пришли в медитации к великим мудрецам – риши, 

которые и записали их для того, чтобы люди, живущие в наш железный век – Кали 
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Югу, смогли их получить. Эти знания – божественны по Природе, это как аксиома в 

математике, но в отличие  от математических постулатов, не требующих 

доказательств, которые мы обязаны просто принять на веру, Васту дает не только 

определенные законы, но и подробно объясняет, каким образом эти законы действуют. 

Но несмотря на то, что наука Васту очень академична, она в настоящее время 

развивается и дополняется, ведь стиль жизни сегодня сильно отличается от стиля 

жизни несколько тысяч лет назад. Перед вами первая в своем роде книга, где 

учитывается динамичность этой древней науки, даны четкие и простые правила 

оценки гармонии помещения. 

 

      Веды были записаны в начале железного века, примерно 5,5 тысяч лет назад, чему 

есть исторические доказательства, а знания Ф-Ш уходит вглубь веков до ~3000 лет. В 

течение нескольких тысяч лет Китай впитал большую часть культуры древней Индии, 

в том числе и науку Васту, которая в Китае получила название Фэнг-Шуй. Несмотря 

на то, что Индию и Китай разделяют Гималаи, ведическая культура проникла на 

территорию Китая, и вот тому доказательства: 

1. Буддизм зародился в Индии ~3.500 лет назад, но он просуществовал тогда всего 

около 1000 лет до того, как был почти полностью вытеснен из Индии 

могущественным Санкачаръя. Именно тогда буддизм распространился в 

окружающих Индию азиатских странах, включая Китай.  

2. Боевые искусства, которыми столь славится Китай, пришли из Индии – это 

доказано тем, что большая часть терминологии Кунг-Фу, используемая до наших 

дней – на санскрите 5000 летней давности. 

3. Кама-Сутра – это Ведическое писание, дошедшее до наших дней из древней 

индийской саги Ватсаяна. В Китайской традиции Дао многие сексуальные 

практики очень похожи на эротические ритуалы из Кама-Сутры.  

4. Древне-Индийская медицина Аюрведа лечит болезни, используя жизненную 

энергию, известную под названием прана, а традиционная китайская медицина 

точно так же решает медицинские проблемы, используя чи (или ци), 

жизненную энергию. 

5. В Васту применяется воспевание Ведических мантр –  

Ом махабхагаватайя ваступуруша сваха, 
для снижения дисгармонии внутри помещения, также и в  Фэнг-Шуй для 

исправления ущербной чи рекомендуется 9-кратное воспевание мантры – Ом ма 

нэ пад мэ Ом.Обе мантры начинаются со звука ОМ, который обозначает 

трансцендентность и пришло из Вед. 

 

       Чем больше мы изучаем две древние культуры, тем больше видим, сколько 

элементов Китайской культуры ведет свое начало из Вед. Сразу после того, как 

Индийские буддисты попали вКитай, Даоистская традиция впитала в себя большую 

часть ведической культуры, при этом, естественно привнося что-то свое и 

отказываясь от чего-то. Различия между Ф.-Ш.  И Васту проистекают из  

культурных и климатических различий. Например, по Ф-Ш считается, что Северное 
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направления – всегда негативное, т.к. долгое время именно оттуда была военная 

угроза милитаристской Монголии, а также из-за холодных северных ветров. 

Почему в Васту Северное направление считается очень благоприятным – далее. 

 

     По Ф.-Ш.  рассматриваются 5 элементов – земля, вода, огонь, металл и дерево, а 

в Васту эти 5 элементов – земля, вода, воздух, огонь и эфир, которые в 

совокупности охватывают больше физических законов и космических влияний. 

Прямой перевод Ф.=Ш. – “Ветер и Вода”- эти 2 элемента должны полностью 

охватить весь физический мир. 

 

     В древние времена носителями священных Ведических знаний были только 

монахи – брахманы, эти знания не были известны простым людям, и на то были 

свои веские причины, они могли быть переданы только членам определенной 

касты. Есть предположение, что спасаясь от преследований Санкачарья и попав в 

Китай , они не хотели передавать свои знания людям, которые не принадлежали к 

касте брахманов, поэтому они подверглись пыткам и были вынуждены научить 

своих новых хозяев, но часть информации они просто утаили, поэтому анализ 

помещения по Ф-Ш идеально совпадает с Васту в  определенном случае – при 

абсолютно четкой ориентации дома по сторонам света, причем при этом вход в дом 

находится в Северном секторе, в других случаях рекомендации могут разительно 

различаться. 

      

     По Ф-Ш все здания различаются по двум типам – на живые – это дома Ян, и 

мертвые – дома Инь. Мертвые дома – это места захоронения, и еще совсем недавно 

большую часть времени и усилий специалисты по Ф-Ш уделяли именно таким 

зданиям, хотя в наши дни Ф-Ш полностью переключился на жилые дома – дома Ян, 

мужской энергии. В Васту же огромное внимание уделяется достижению гармонии 

и равновесия в доме двух энергии -  и мужской, и женской. Каким образом – 

читайте ниже.  

 

    По Ф-Ш основным, хотя и не единственным принципом выбора  гармоничного 

участка для строительства является принцип 4-х животных. Китайцы верят, что 

любое здание окружено со всех 4 сторон четырьмя духами животных – Зеленого 

Дракона, Белого Тигра, Красного Феникса и Черной Черепахи. Их местоположение 

отсчитывается от входной двери, при этом позади дома должно стоять высокое, 

массивное здание, символизирующее Черепаху, а перед Фасадом должно быть 

свободное место, символизирующее Феникса.  Васту даст такие же рекомендации, 

при условии, что фасад дома будет направлен на Север или на Восток, тогда 

свободное пространство перед домом будет давать доступ положительной, 

незагрязненной  энергии Солнца, а негативная энергия с Запада, Ю-З и Юга будет 

блокирована.  Но если дом будет стоять не строго по сторонам света, то такие 

решения пространства участка по Васту неприемлемы, они ведут к дисгармонии 

энергий всего дома. 
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      По Ф-Ш , невозможно один раз определить оптимальную планировку и 

обстановку дома, с течением времени энергетические потоки меняются, поэтому 

даже если вам удалось найти правильную квартиру или офис и вы согласовали всю 

обстановку с правилами Ф-Ш, - это не значит, что вы можете пожинать плоды 

своей деятельности, вам придется хотя бы 1 раз в год вновь приглашать мастера, 

чтобы он еще раз все скорректировал. Это не только лишняя забота, это еще и 

ударит по вашему кошельку, но при этом мастер Ф-Ш практически   получает 

постоянную работу. По Васту энергетические потоки, зависящие изначально только 

от Солнца и магнитной  сетки Земли, не требуют столь частой корректировки 

Достаточно  только один раз получить квалифицированную помощь Васту-доктора, 

чтобы на неограниченное количество времени  гармонизировать пространство 

вашего дома. В следующий раз вам придется обратиться к мастеру только при 

смене жилья. 

 

      Ф.-Ш. И Васту похожи – но они как маленький и большой словари – разница в 

количестве информации. Ф.-Ш.  рассматривает взаимодействие ветра и воды, или 

Неба и Земли, но в отличие от астрологии, только на земном уровне. Анализ Васту, 

например, рассматривает 4 уровня – физический, энергетический, кармический и 

духовный, включающие все негативные и позитивные энергии Природы, 

происходящие из 5 ее основных элементов, влияние планет Солнечной системы на 

Землю, а также мощное влияние полубогов, контролирующих все 8 основных 

направлений света. То есть Васту является теологической наукой, тесно связанной 

со всеобъемлющей системой Ведических знаний, являющейся ее неотъемлемой 

частью. 

 

    Китайская медицина и Аюрведа тоже очень похожи. В Китайской медицине ЧИ( 

или ЦИ) , жизненная энергия – это поток между различными органами человека, 

отвечающая за физическое, ментальное и психологическое состояние. В Аюрведе 

энергетические центры называются чакрами,  и когда поток энергии через них 

нарушается, человек заболевает. Когда же этот поток течет без препятствий и 

гармонично – человек счастлив, здоров и благополучен. И в Ф.-Ш. И в Васту 

энергия ци, или прана, рассматривается применимо ко всему дому, когда дом 

рассматривается как тело для тела. Например, по Васту, если дом блокирован для 

позитивных энергий с Востока, севера или с Северо-Востока и открыт для 

негативного потока с Юга, запада и с Ю-З – это вызовет депрессии, потерю 

энергии, болезни и многие другие физические и ментальные проблемы. Так же как 

человек дышит через рот, каждый дом “дышит” через входную дверь, впуская 

внутрь либо положительную, либо отрицательную энергию. По Ф-Ш нет такого 

четкого определения гармоничного потока Ци. 
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5 элементов Природы 
 

     Цель науки Васту – научить вас выбрать правильный участок земли для 

строительства и правильно спланировать постройку дома так, чтобы вы максимально 

привлекли позитивные энергии Природы и максимально заблокировали ее негативные 

силы, представленные 5 основными элементами – эфир, воздух, вода, земля и огонь- 

мы будем рассматривать Солнечное тепло и свет, ветра, дожди, магнитное поле Земли, 

специфическое влияние планет Солнечной системы, влияние полубогов-управителей 8 

направлений света – все это мощные и тонкие энергии Природы, которые наука Васту 

учит гармонизировать. Разумеется, умение привести в гармонию 5 первоэлементов 

поможет и вылечить, или хотя бы подлечить квартиру или офис, построенные без 

учета этих знаний.  

    Также как Аюрведа лечит болезни восстановлением баланса в теле человека, также 

и Васту учит, как сбалансировать энергетику в жилых помещениях, за которую 

отвечают все те же пять элементов: Земля, Вода, Огонь, Воздух и Эфир.  

 

     Васту сравнивает материальное тело человека, являющееся домом для его души, с 

домом, в котором он находится. Дом является телом для нашего тела, также как и тело 

– это дом души. Как тело человека, так и вся Вселенная состоит из 5 основных 

элементов, так и в любом доме есть сектор воды, сектор огня, земли и т.д. Те же 5 

элементов окружают все пространство внутри и вокруг дома, так же как и тело 

покрывает пространство, необходимое для материального существования души. У 

дома, как и у человека, есть рот- это главная входная дверь, и два глаза – 2 окна с 

левой и правой стороны от входной двери. Внутренняя часть дома – это как желудок, 

Юго-Западный сектор – ноги, а Северо-Восточный, Западный и Восточный сектора – 

руки. Весь дом функционирует, как тело человека, и также как тело иногда нуждается 

в помощи врача, также рано или поздно вам надо позвать доктора Васту, который 

сможет сбалансировать энергетику вашего дома.  

 

         Те же 5 первоэлементов составляют и структуру тонкого тела человека, ведь 

каждое из 5 органов чувств – зрение, слух, осязание, обоняние и вкус – подключаются 

к первоэлементам  огня, эфира, воздуха, земли и воды и доносит до нас таким образом 

информацию о внешнем мире, которую далее перерабатывает наш ум. Приведение в 

гармонию 5 первоэлементов во внешнем пространстве жилья  поможет и людям, 

живущим там, полнее и глубже воспринимать окружающий мир. Если же гармонии в 
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доме нет, страдают и наши органы чувств – портится зрение, ухудшается слух и т.д. 

Поддержание баланса 5 элементов  напрямую связано с нашими телами на тонком 

уровне, так как мы – есть не только физическое тело, но и тонкое тело, причем 

состояние здоровья физического тела напрямую зависит от состояния здоровья 

тонкого тела. 
 

       Таким образом, выравнивая энергетику жилья, мы способствуем тому, что и 

эмоциональное состояние, и здоровье  людей, живущих или работающих в этом доме,  

также будет гармонизироваться.  

“Бхагавад-гита” (с санскр.: бхагаван - Бог, гита - песня) или “Великая песнь Бога” 

подтверждает существование тонкого тела. Приведём некоторые из её стихов, 

повествующих об этом: “Земля, вода, огонь, воздух, эфир, ум, разум и ложное эго - все 

эти восемь элементов являются Моими отделёнными материальными энергиями”( 

“Бхагавад-гита” 7.4. “Живые чувства выше материального тела, ум выше чувств, разум 

выше ума, а душа ещё выше, чем разум” ( “Бхагавад-гита” 3.42.) 

 

ЭФИР 
 

 

      Элемент эфира (акаша) относится как к пространству всего участка, так и к 

открытому пространству внутри дома. По Васту пространство, или эфир – это не 

вакуум, а элемент со сложной внутренней структурой, оказывающей влияние на все, 

находящееся в нем. Влияние на эфир можно оказывать с помощью различных звуков, 

т.к. звук – это одна из характеристик эфира. Все звуки и звуковые вибрации внутри 

дома и шумы снаружи влияют на элемент эфира в вашем доме и на характеристики и 

качество пространства. В Васту этот элемент очень важен, потому что он оказывает 

огромное влияние на все 8 основных направлений света, поэтому открытое 

пространство, как участка, так и внутри дома нужно планировать очень аккуратно.  

      Символ эфира – круг – представляет пространство, вакуум, тонкие  

формы энергии и звуки. 

 

    Благодаря чувству слуха человек способен воспринимать звук посредством 

первоэлемента эфира. Через первоэлемент эфира передается звук. Мы думаем, в 

соответствии с исследованиями учёных, что воздух проводит звуковые волны, но на 
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самом деле они существуют и в безвоздушном пространстве. Природа звука очень 

загадочна. 

 

    Если кто-то заговорит, то мы через слух воспринимаем не только звуковые 

вибрации от его голоса, но и силу ума, силу разума, эмоциональный настрой. Всё это 

передается тонкой энергией звука. Веды считают звук могущественной силой, так как 

она способна воздействовать на наш разум. Звук контактирует с самыми глубинными 

структурами организма, он может действовать и глубже разума. 

    С помощью звука можно вызвать дождь или прекратить его. Например, в древности 

существовали мудрецы, обладающие ведическим знанием о могуществе звука. Они 

могли с помощью определённых звуковых вибраций управлять различными 

процессами в природе. Мантра - это сочетание звуков, рекомендованное Ведами для 

воздействия на тот или иной объект. Такими знаниями могли пользоваться только 

брахманы (святые) и кшатрии (праведные цари), т.к. для владения мантрой нужна 

определенная степень чистоты ума. Это были люди с высокоразвитым сознанием, 

которые обладали достаточной степенью нравственности и духовной силы. Если ум 

чист, то он легко сможет правильно воспринять вибрацию мантры, без ошибок 

запомнить и затем её воспроизвести. Только в этом случае мантра начинает творить 

поистине волшебные вещи. Используя мантры, древние священники могли изменять 

погоду, вызывая дождь, излечивать любые болезни, воздействовать на сознание 

животных, птиц и насекомых и даже управлять летательными аппаратами. 

    К сожалению, в наши дни тонкое тело Земли сильно загрязнено нашей греховной 

деятельностью, поэтому воспользоваться этими мантрами практически невозможно. 

Еще 5 тысяч лет назад общая экологическая среда энергии ума была очень чиста. 

Теперь становится понятно, почему об экологии ума сейчас следует заботиться не 

меньше, чем о природе нашей планеты. 

    Интересно отметить, что всё же существуют мантры, которые очищают сознание и 

сжигают отрицательную карму человека. К счастью, все мы можем воспользоваться 

этими мантрами, так как они действуют не на тонком материальном уровне, а 

духовном. Душа не загрязняется при загрязнении тонкого тела ума, однако при этом 

начинает смотреть на мир через призму оскверненного ума. 

    Звук – одна из самых больших сил воздействия, существующих во вселенной. 

Чувство слуха связывает нас с произнесенным звуком. Звук могущественная сила, а 

чувство слуха - самое глубокое и могущественное чувство из всех.  
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ВОЗДУХ 

 

     Элемент воздуха (ваю) можно почувствовать. Воздух – это важнейший элемент, так 

как качество вдыхаемого воздуха оказывает огромное влияние на наше состояние. С 

помощью дыхания мы чувствуем динамику элемента воздуха. В йоге процесс 

контролирования дыхания называется пранаяма. Пранаяма улучшает здоровье, 

помогает контролировать эмоции и даже – как доказали великие йоги – дает 

мистические возможности контроля над другими элементами.  

Элемент воздуха относится к таким архитектурным факторам как климатические 

условия, экология. Воздух – это движение. Несмотря на то, что здания – предмет 

статический, внутри дома всегда есть движение – при соприкосновении стен с 

подвижным элементом воздуха.  Жизненная энергия, известная в ф.-Ш. как ЦИ  - это 

то же самое, что  ПРАНА в Ведах. Прана – означает воздух жизни и представляет 

элемент воздуха на тонком уровне. Согласно науке геомеханике воздух в различных 

местах несет в себе хорошую или плохую прану, поэтому элемент воздуха очень 

важно учитывать при строительстве дома и выборе участка. 

 На тонком уровне первоэлемент воздуха связан с чувством  осязания.  
 

 

 

ОГОНЬ 

 
      Влияние элемента огня (агни) очень велико, т.к. мы можем использовать огонь в 

самых разных целях и мы должны уметь его контролировать. В современном 

технологическом мире элемент огня используется наиболее широко. Массированное 

использование огня на заводах и фабриках нарушает баланс этого элемента на Земле, 

дошло до того, что Земле грозит перегревание – overheating. – глобальное потепление. 

Та же ситуация и в наших домах. Васту объясняет, как прийти к идеальному балансу  

элемента огня. 

  

    Элемент огня берет свое начало в Солнце, и мы видим множество форм и цветов 

огня – световой спектр – глазами и органами чувств. В Васту очень важным считается 

расположение участка и дома относительно сторон света и относительно Солнца. 

Правильное расположение кухни и обогревательных систем также очень важно, т.к. 
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благоприятное и гармоничное использование элемента огня улучшает здоровье, 

благосостояние и многие другие аспекты жизни. 

      С первичным элементом огня связано с чувством зрения. Солнце, источник всего 

живого в нашей Вселенной, также имеет огненную природу.  

 

ВОДА 

 
      Элемент воды (джала) представляет течение времени. В архитектуре водные 

циклы представлены 2-мя потоками – водоснабжение и канализация. Элемент воды 

противоположен элементу огня. Циклы водоворота как в Природе, так и в вашем доме 

управляются элементом огня. – это испарение влаги лучами Солнца и потом дождь – 

без этого процесса невозможно представить себе жизнь на Земле. И человечество  все 

больше вмешивается в этот процесс. То же самое в домах – когда использование 

элементов воды и огня гармонично – это ведет к гармонии Природы. Вода – это 

источник жизни, но это также элемент, который должен находиться в определенном 

месте и на расстоянии – ведь есть опасность потопа, проливных дождей,  и т.д. 

Источник питьевой воды должен быть тщательно проверен. Вода также является 

генератором энергии и хранилищем информации.  

     На тонком уровне элемент воды связан с чувством вкуса. 
 

 

 

ЗЕМЛЯ 

 
     Элемент земли (притхви) – это также основа нашей жизни , т.к. мы живем в 

материальном мире и наши тела – материальны. Элемент земли отвечает за состояние 

почвы, флоры,  фауны и окружающих пейзажей. Элемент земли для нас – это как 

глина для скульптора, чтоб вылепить ту окружающую среду, в которой мы живем. На 

тонком уровне магнитное поле Земли относится к элементу земли. Важно не только 

подобрать правильный по форме участок земли для строительства, но и выяснить 

состояние почвы и подобрать благоприятные стройматериалы. 

    На тонком уровне  первоэлемент земли соответствует чувству обоняния. 
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Каждому элементу соответствует определенное направление: 

Элемент Направление 

Земля Юго-Запад 

Вода Северо-Восток 

Огонь Юго-Восток 

Воздух Северо-Запад 

Эфир Центр 

  

Также как телу для здоровья необходим баланс 5 элементов, также и для дома – тела 

для Вашего тела – также необходим баланс 5 элементов. 

 

Каким образом можно увеличить положительное влияние 5-ти элементов: 

 Эфир – смотреть на небо и на звезды, и эфир поможет приобрести 

сбалансированную психологическую позицию. 

 Воздух – вдыхать свежий воздух вблизи от большого количества деревьев – это 

улучшит здоровье. 

 Огонь – купаться в лучах восходящего Солнца для привлечения энергии 

элемента огня и получения самой натуральной порции витамина Д, важного для 

зубов и костной системы. 

 Вода – пить только самую свежую и чистую воду 

 Земля – ходить босиком по земле. 

Кроме того, для гармонизации 5 первоэлементов в доме необходимо следить, чтобы 

предметы, символизирующие тот или иной элемент, находились в доме в том секторе, 

который относится к этому элементу. Например, свечка или лампа, относящиеся к 

первоэлементу огня, должны находиться в Юго-Восточном секторе дома, а вот на 

Северо-востоке, где властвует первоэлемент воды, им совсем не место. Подробнее о 

рекомендациях по гармонизации энергий по 5 первоэлементам – читайте ниже.  

 

 

Элемент Чувтво 

Земля Обоняние 

Вода Вкус 

Огонь Зрение 

Воздух Осязание 

Эфир Слух 
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Суммарная диаграмма влияния 5 элементов по основным направлениям 
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12 законов Васту 
 

           Васту – наука, пришедшая к нам из Ведических текстов, наука, данная людям 

несколько тысяч лет назад. Разумеется, за это время условия жизни на Земле сильно 

изменились. Правила строительства, планирования городов, стройматериалы  и даже  

погодные условия  претерпели сильные изменения. Поэтому, несмотря на то, что 

законы Природы неизменны на таком  коротком  (с точки зрения продолжительности 

существования нашей Вселенной) промежутке времени, наука Васту развивается. 

Теперь мы можем не только оценить с точностью до процентов уровень 

положительной энергетики в вашем доме, но ценить также и то, насколько улучшится 

или ухудшится позитивный Васту после того, как будут выполненные рекомендации 

Васту-доктора. Для точной оценки Васту создана специальная программа, основанная 

на детальном рассмотрении  от 36 до 141 различных положений – аспектов. В главе 

N???? вы сможете найти пример работы такой программы. 

 

     Для того, чтобы подвести базу к точному расчету Васту , мы рассмотрим 12 

законов, вытекающих из академического учения. Формулировка этих законов поможет 

лучше понять те практические рекомендации, которые дает Васту для достижения 

гармонии в жилых помещениях и офисах. Эти законы: 

1. 4 энергетических закона 

2. 4 информационных закона 

3. 4 геометрических закона Васту 

 

      Современная наука физика состоит из  2 частей – энергетической и 

информационной. Энергетическая часть включает в себя невидимые физические 

процессы и невидимые процессы тонкой энергии, которые управляют жизнью в 

космосе. Физик Бурхард Хейм из Геттингера предложил гипотезу дополнения 4-

хмерного релятивистского пространства Эйнштейна 5-м и 6-м измерениями для 

формулирования теории гравитации. Физические процессы 5-го и 6-го измерения и их 

взаимодействие с физическим 4-х мерным пространством и есть тонкие энергии 

Природы. Невозможность существования жизни в нашем мире без участия и влияния 

тонких энергий - научный факт. За 6-мерным энергетическим пространством 

существует также 6-мерное информационное пространство, которое управляется не 

энергией, а информацией. Любой обмен энергией контролируется информацией, и они 

вместе создают информационно-энергетическое пространство. Именно взаимосвязь и 

взаимное влияние энергетического и информационного миров является сейчас 

объектом изучения современной физики.  

   Формулируются законы Васту следующим образом: 
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4 энергетических закона 
 

1. на Земле существуют 2 взаимодополняющих потока позитивной геофизической 

энергии с Севера  на Юг и с Востока на  

Запад. 

2. любое энергетическое и физическое пространство может быть поделено на 2 

части, причем в одной части пространства энергетический потенциал будет 

положительным, а во второй – отрицательным. Северо-восточный сектор любого 

помещения  обладает  положительным потенциалом, Юго-запад – 

отрицательным 

3. в любом помещении всегда существуют сильные и слабые  с энергетической 

точки зрения сектора 

4. существуют факторы, усиливающие или ослабляющие  энергетический 

потенциал  любого пространства  

 ВОДА – увеличивает энергетический потенциал любого сектора 

 ВЕС, МАССА – уменьшает энергетический потенциал любого сектора 

 Открытое ПРОСТРАНСТВО – увеличивает энергетический потенциал 

любого сектора. 

 

4 информационных (кармических) закона 
 

1. Существует влияние планет на 8 основных направлений 

2. Существует влияние планет на жилое пространство и людей, находящихся в нем 

3. Существует эффект взаимоотношения планет – они могут относиться друг к 

другу как враги, друзья или нейтрально. 

4. Характеристики и качества управителей 8 направлений влияют на энергетику 

помещения в целом. 

 

4 геометрических  закона 
1. Эффект пропорции. 

2. Эффект масштаба и измерения – базируется на цикличности энергетического 

ритма на цифре 8. 

3. Энергетические линии и точки в пространстве 

4. Качества энергетических полей – пространство поделено на 81 участок и 

энергетические качества рассматриваются для  каждого из 4 концентрических 

секторов. 

 

    Рассмотрим законы Васту подробнее. 
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4 энергетических закона Васту 
 

1-ый энергетический закон: на Земле существуют 2 взаимодополняющих потока 

позитивной геофизической энергии -  с Севера  на Юг и с Востока на Запад. Этот 

закон вытекает из законов геофизической природы Земли. 

 

          Научные исследования европейских естествоиспытателей Виктора 

Шаубергера, Вильгельма Райха и Карла Барона из Рейхенбаха доказали, что два 

энергетических потока – первый с Севера на Юг, а второй – с Востока на Запад 

омывают весь земной шар. Эти энергетические потоки имеют абсолютно  

различную природу.  Северный поток проходит по линиям магнитного поля Земли 

и его источник – это органическая жизнь планеты. Его природа прохладная, 

успокаивающая, женская, лечащая. Энергетический поток с Востока на Запад 

сообщается с электрическим полем Земли  и берет свою силу от вращения Земли и 

относительного движения Земли и Солнца – она известна как энергия солнечного 

света – она теплая, согревающая, дающая жизнь, катализирующая. Оба эти потока 

дополняют друг друга и объединившись, формируют всеобъемлющую энергию 

Природы.. Оба вектора объединяются в общий вектор энергетического потока - с 

Северо-Востока на Юго-Запад. 

 

 

В центре любого здания или 

комнаты  этот вектор несколько 

отклоняется от центра. 
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2-ой энергетический закон: любое энергетическое и физическое пространство 

может быть поделено на 2 части, причем в одной части пространства 

энергетический потенциал будет положительным, а во второй – отрицательным. 

Северо-восточный сектор любого помещения  обладает  положительным 

потенциалом, Юго-запад – отрицательным 

Второй энергетический закон вытекает из первого.  Так как вся жизнедающая 

энергия приходит с Севера и с Востока, никакая положительная энергия не придет с 

Запада и с Юга. Таким образом, любой участок Земли может быть условно поделен 

на 2 части – с позитивным, либо негативным потенциалом.  Это, однако, не значит, 

что энергии  с Запада или с Юго-Запада всегда будут только негативными, а с 

Северо-Востока – исключительно позитивными. Это только показывает 

энергетический потенциал данного участка.  Внешние условия, предметы, 

поставленные в определенном месте, люди, живущие или работающие в этом 

секторе, сами дома могут обратить положительную энергию в отрицательную и 

наоборот. Дом, построенный по законам Васту, имеет позитивную энергетику во 

всех своих частях.  

.  

 

В дополнение к энергетическим потокам с Севера на Юг и с Востока на Запад 

существует также энергетический поток с Северо-запада  на Юго-восток. В. На 

Северо-западе этот поток определяет внешняя энергия движения, а на Юго-востоке 

– внутренняя энергия огня. Этот энергопоток также делит любой участок 

пространства  на 2 половины – холодную и теплую. 
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     На Южный и Восточный сектора наибольшее влияние оказывает Солнце – 

источник первоэлемента огня нашей Вселенной– это теплый сектор, а на Северный 

и Западный сектора  большее  влияние оказывает Луна – это холодный сектор. 

Холодный сектор поддерживает движение, т.е. первоэлемент воздуха, а теплый – 

первоэлемент огня. 

3-ий энергетический закон: в любом помещении всегда существуют сильные и 

слабые  с энергетической точки зрения сектора.  Это разделение проистекает из 

качественного различия  между несущим жизнь Северо-восточным потоком 

энергии и энергетически слабым потоком на Юго- западе.  

 
     Соответственно, каждая сторона квадрата, параллельная системе координат 

может быть поделена на слабый и сильный сектора. На каждой стороне северная и 

восточная часть энергетически сильнее, чем западная и южная. На восточной 

стороне северо-восточная точка сильней, чем юго-восточная, а на южной стороне 

юго-восточная часть будет сильнее юго-западной. Соответственно, на западе 

Северо-западная часть сильнее, чем юго-западная. На диаграмме сильные сектора 

выделены жирной синей чертой.  

       Этот закон очень важен при практическом применении Васту для правильной 

регуляции энергетических потоков.  

Этот аспект рассматривается при планировке или выборе улиц вокруг участка – 

если две улицы встречаются в сильном секторе – это положительный Васту. Этот 

же принцип распространяется и на односторонние и на двухсторонние улицы, и на 

тупики. – подробнее об этом в главе N??? 

       Входные двери и окна желательно располагать в сильных секторах дома или 

комнаты – это обеспечит положительный поток энергии внутри дома. По  Ф.-Ш. 

расположение дверей  одна напротив другой считается негативным, а Васту 

считает, основываясь на 3-м энергетическом законе, что это даже хорошо, если 

двери находятся на оси восток-запад или север-юг. Но если поток энергии идет по 

диагоналям - с Северо-запада на Юго-восток или с Северо-востока на Юго-запад – 

это неблагоприятно. 
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 4-ый энергетический закон: существуют факторы, усиливающие или 

ослабляющие  энергетический потенциал  любого пространства  

 ВОДА – увеличивает энергетический потенциал любого сектора 

 ВЕС, МАССА – уменьшает энергетический потенциал любого сектора 

 Открытое ПРОСТРАНСТВО – увеличивает энергетический потенциал 

любого сектора. 

-  показывает трансформации энергии в различных секторах дома. Этот закон 

вытекает из 2-го энергетического закона, который делит любое энергетическое 

пространство на 2 части с позитивной или негативной потенциальной энергией. 

Существует 3 принципа, показывающих, как эта потенциальная энергия ведет себя 

под влиянием воды, веса и открытого пространства. 

1. ВОДА -  увеличивает энергетический потенциал любого сектора – вода 

абсорбирует энергию, хранит ее и накапливает. Эти характеристики воды были 

изучены и подтверждены такими исследователями, как Виктор Шраубергер, Теодор 

Швенк и Людвиг Попп, исследователями био-фотонов. Этот закон подводит нас к 

тому, как правильно размещать резервуары с  водой, цистерны, водопады и любые 

другие емкости с водой  – только на Севере, Востоке и на Северо-востоке. 

2. ВЕС, МАССА – уменьшает энергетический потенциал любого сектора – т.е. она 

идеально расположена на Юге, Западе и на Юго-западе. С другой стороны – надо 

избегать массивных предметов на Севере, Востоке и на Северо-востоке, чтоб не 

уменьшать количество положительной энергии. 

3 – ОТКРЫТОЕ ПРОСТРАНСТВО – как и вода, увеличивает энергетический 

потенциал, т.е больше положительной энергии будет в высоком или вытянутом на 

Север или Восток здании. Если с восточной стороны участка есть больше места, 

чем на западной, -это благоприятно, причем как для участка, так и для всего дома.  

Из этого закона вытекает правило построения домов – оставляя больше места на 

севере и на востоке, причем  на севере или на востоке дом должен быть ниже, чтоб 

там было больше свободного пространства. Юго-запад должен быть самой высокой 

точкой дома и участка, а Северо-восток – самой низкой. Северо-западная часть 

участка и дома  должна быть больше, чем Юго-восточная для обеспечения 

достаточного движения первоэлемента воздуха. На Юго-востоке энергия огня 

выражает себя без необходимости большого пространства. 

       4-й закон отвечает не только на вопросы о правильном уклоне участка земли, 

но и на то, в какой части участка должно быть больше свободного места. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ 4 ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ ЗАКОНОВ. 
 

      Вытекает автоматически.  

      Лучше, если на Севере и Востоке от участка нет высоких домов, блокирующих 

попадание утренних солнечных лучей на ваш дом, а вот с Западной и Южной 

стороны такие дома приветствуются. Идеальный вариант, когда с Юго-Западной 

стороны от дома есть высокая гора или хотя бы холм.   
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    Уклон участка должен быть таким, чтобы  Северо-Восточная точка участка была 

самой низкой.  

      Высокие деревья не должны находиться на Северной, Восточной и Северо-

восточной частях участка, чтобы не блокировать поток позитивной энергии. 

     Река или канал в северной части участка  должен течь с Запада на Восток, т.к. 

уклон по Васту должен быть в сторону Востока или Севера, а канал или река с 

восточной стороны – с Юга на Север. 

      Количество и площадь окон на Севере и Востоке дома должно быть не меньше, 

чем на Юге и Западе. Это даст возможность положительной энергии проникать 

внутрь дома. 

      Расположение дома на участке – лучше оставить больше свободного 

пространства на Севере и на Востоке. 

     Приборы, вырабатывающие тепло – плиты, камины, электронагреватели -  лучше 

ставить в теплый сектор дома, а те, которые создают движение воздуха – 

вентиляторы, кондиционеры – в холодный.  

     Не перегружать мебелью Северо-восточный сектор дома, лучше массивную 

мебель перенести в Юго-Западный сектор. 

      Не хранить никаких емкостей с водой в Юго-западном секторе дома и участка. 

Ваза с цветами, аквариум или даже просто бутылки с питьевой водой лучше 

держать в Северо-Восточном секторе дома. 

     Этот список можно продолжить, но он еще больше удлинится после 

рассмотрения остальных законов Васту – информационных и геометрических. 
 

 

 

 

4 информационных (кармических) закона Васту 
 

     4 информационных закона Васту очень помогают в построении здорового жилья и 

рабочего пространства , а также для его меблировки. Физическое излучение постоянно 

приходит на Землю от Солнца и из космоса, изменяя окружающую действительность. 

Все в нашем мире, как живая, так и так называемая неживая природа созданы при 

помощи этого излучения. Современные разработки физиков и боифизиков доказали, 

что рост деревьев и других растений – это очень точный индикатор таких космических 

явлений, как повышение солнечной активности или  взрыва суперновы в отдаленных 

областях Галактики. В частности, научные из Новосибирского академ-городка 

выявили, что годовые кольца деревьев ощутимо меньше и уже именно в те годы, когда 

на Земле чувствовалось влияние взрыва суперновы, чем в обычные годы. 

      Движение планет нашей солнечной системы также оказывает видимый эффект на 

рост растений. Доказан факт – радиация от планет солнечной системы вызывает 

изменения в жизни на Земле. Например, во время повышенной активности Марса на 

Земле рождается много выдающихся спортсменов. Эту активность очень трудно 

обнаружить на физическом уровне, но если применить закон информационной физики 

– чем меньше энергетическая мощность, тем сильнее информацонная нагрузка – 
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многое становится понятным. Если человек говорит шепотом в огромной комнате, 

полной молчащими  людьми – его услышит каждый, но если все эти люди заговорят, 

то его не услышит никто. Тихо произнесенное слово, несущее большой 

информационный заряд,  может вызвать сильнейшие энергетические изменения.  

     Человеческое тело пронизывает электромагнитные поле, состоящее в основном из 

видимого света. Это поле производят клетки нашего тела, но его невозможно увидеть 

даже в темноте из-за его маленькой мощности, состоящей из небольшого количества 

фотонов, неразличимых глазу. Сила света этих биофотонов сравнима с силой света 

горящей свечи, наблюдаемой в абсолютной темноте на дистанции в 20 км. Несмотря 

на это, качество этого излучения отражает строение и состояние здоровья нашего тела, 

т.к. клетки его, особенно молекулы  ДНК, общаются между собой посредством этого 

поля. Они обмениваются информацией и таким образом координируют биологические 

процессы. Несмотря на очень маленькую мощность этого излучения, а наоборот, 

благодаря этому, электромагнитное поле человека работает как антенна, получающая 

информацию из окружающего пространства и из космоса.  

    Астрологические системы многих человеческих культур очень четко подметили и 

классифицировали информационное воздействие излучения, приходящего к нам из 

космоса в определенное время. Астрология шагнула далеко вперед по сравнению с 

наукой, находящейся за границей эзотерики, заглянув в физическую науку на 

информационном уровне. Особенно доходчиво это доказывают новейшие физические 

исследования ультракоротких волн, проведенных Константином Мэйлем.  

    Васту рассматривает влияние 7 планет и 2 лунных узлов на Землю, человека, 

строения и комнаты, используя информационные законы. Они объясняют, как любое 

направление света, любое помещение управляется особыми вибрациями, исходящими 

от определенных планет. Эти 4 закона Васту основаны исключительно на природных 

явлениях. 

 

1-ый инф. Закон Васту рассматривает влияние планет солнечной системы на 8 

основных направлений света, и на предметы, находящиеся в определенных 

секторах дома или квартиры.  Каждая планета управляет 1-им из 8  

направлений. 

 Природа каждой планеты определяет и ту активность, которая преобладает в 

определенной части дома, и рекомендуемую цветовую гамму для каждого 

направления. Подробнее о цветовом решении комнат – в главе N??? 

Планеты являются плотной, материализовавшейся энергией, которая движется в 

пространстве вокруг Солнца, каждая по своей траектории. Каждая планета, начиная с 

самой маленькой – Меркурия и кончая самой большой и массивной – Сатурна 

оказывает на Землю и на нас, землян, огромное влияние. Это и влияние сил, уже 

признанных современной наукой – например, создаваемых гравитационными и 

электромагнитными полями этих планет, и невидимое ни человеческому глазу, ни 

сверхчувствительному телескопу влияние на тонком плане. Именно эту взаимосвязь 

планет Солнечной системы и тонкого энергетического уровня внутри любого жилища 

и рассматривает Васту. 
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 Солнце – самое большое влияние имеет на Востоке. Комнаты в Восточном 

секторе хороши для молитв, церковных обрядов  и медитаций. Согласно Ведам, 

почитающий Солнце благословлен хорошим здоровьем. Если смотреть на 

входную дверь изнутри, то окно с правой стороны и комната с правой стороны 

от двери управляются мужскими энергиями Солнца, поэтому особенно 

благоприятны для проживания и деятельности мужчин. 

 Луна – самое сильное влияние на Северо-Западе. Если Васту на Северо-Западе 

вашего дома благоприятно, ваша слава и уважение к вам повышаются, 

улучшаются ваши взаимоотношения и коммуникация. Если смотреть на 

входную дверь изнутри, то окно с левой стороны и комната с левой стороны от 

двери управляются женскими энергиями Луны, поэтому особенно благоприятны 

для проживания и деятельности женщин. Луна также управляет ванными 

комнатами, водохранилищами и путешествиями. 

 Марс – Юг вашего дома. Несмотря на то, что Марс оказывает негативное 

влияние, он же дает жизненную силу, благосостояние в зависимости от Вашего 

личного гороскопа. Благосостояние от Марса получат те, кто спланировал кухню 

на Юго-Востоке. Идеальное положение камина и плиты также Юго-Восток. 

Дефекты Васту на Юге вызывают целый ряд проблем и потерь, а гармоничный 

Марс усиливает религиозность, правдивость, строгую дисциплину и власть. 

 Меркурий – Север вашего дома. С положительным Васту на Севере Меркурий 

улучшает учебу, бизнес, коммуникабельность и хороший характер. Меркурий 

также отвечает за состояние прихожей, садика вокруг дома, цветов внутри, 

веранды и особенно бизнеса. 

 Юпитер – Северо-Восток вашего дома. Хороший Васту на Северо-Востоке 

усиливает харктер, вызывает уважение, усиливает самые лучшие черты 

человека, а также его духовный рост. 

 Венера – Юго-Восток вашего дома. Она усиливает красноречие, влияет на 

салон, спальни и на здоровье женщин в доме. 

 Сатурн – Запад. Если вход в ваш дом находится на Западе, это может привести к 

разводам, депрессиям, неконтролируемой сексуальности и постоянным 

откладыванием хороших дел. С другой стороны, если Западный сектор 

гармоничен, т.е. более закрыт, Сатурн вызовет усиление популярности, успехов 

в учебе, счастья и хорошего аппетита.  

 Раху и Кету – это лунные узлы, незнакомые западной астрологии, но очень 

важные в астрологии ведической. Кету влияет на ваш дом с Северо-Востока, а 

негативный Раху – с Юго-Запада. Если Васту в доме сбалансирован, то общее 

влияние этих планет обеспечивает охрану всего дома. Раху также отвечает за 

большие темные комнаты и большие массивные двери. Кету отвечает за 

входную дверь, ванные и за потрескавшиеся или сломанные стены. 
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2 Информационный Закон Васту – Существует влияние планет на жилое 

пространство и людей, находящихся в нем. Этот закон был выведен из долгосрочных 

статистических наблюдений за частотой определенных событий во время сильного 

или слабого периода каждой планеты, а также из традиций, знаний и опыта различных 

астрологических систем. 

 

 

Планета 

Управляемая 

площадь жилого 

помещения 

Аспект жизни 

Солнце 

Алтарь, окно с 

правой стороны от 

двери (изнутри) 

Здоровье, жизненная сила, 

карьера, власть, мужская энергия 

Луна 

Колодец, ванная, 

окно с левой 

стороны двери 

Эмоции, путешествия, движение, 

женская энергия, изменения 

Марс Кухня 

Профессия, ассертивность, 

мужская сила, исследования, 

технологии, война 

Меркурий 

Прихожая, гостевая 

комната, веранда, 

садик, оффис 

Связь, финансы, бизнес, торговля, 

гости, интеллект 

Юпитер 
Алтарная, гостевая 

комната 

Детство, рост, забота, учеба и 

обучение, удача, духовность 

Венера 
Постель, спальня, 

салон, роскошь 

Женское счастье, любовь, красота, 

комфорт 

Сатурн 

Кладовка, обеденная 

комната, 

мусорохранилища 

Старость, смерть, дисциплина 

Раху 

Главный вход, 

темные и большие 

комнаты, огромные 

двери 

Как Сатурн 

Кету 

Ванные, сломанные 

стены, маленькие 

двери 

Как Марс 
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3-ий информационный Закон Васту – рассматривает отношения между 

планетами, как это связано с традиционными астрологическими системами, и как 

это влияет на планировку домов. 

 

 

 

Планета Друзья Нейтральные Враги 

Солнце Луна, Марс, Юпитер Меркурий Сатурн, Венера 

Луна Солнце, Меркурий, 

Венера, Сатурн 

Марс, Юпитер  

Марс Солнце, Луна, Юпитер Венера, 

Сатурн, 

Меркурий 

 

Меркурий Солнце, Венера Марс, 

Юпитер, 

Сатурн 

Луна 

Юпитер Солнце, Луна, Марс Сатурн Меркурий, 

Венера 

Венера Меркурий, Сатурн Марс, Юпитер Солнце, Луна 

Сатурн Меркурий, Венера Юпитер Солнце, Луна, 

Марс 

Раху Кету Меркурий, Венера, 

Сатурн 

Марс Солнце, Луна, 

Юпитер 

     

 

 Из этих 3-х законов можно вывести много правил взаимодействия Природы , жилья и 

людей, находящихся в них и много практических рекомендаций улучшения Васту. 

Например, так как Солнце и Юпитер находятся в дружеских взаимоотношениях, 

функциональность, управляемая Солнцем, как например комната для медитации или 

лечебная комната вполне хорошо уживается на Северо-востоке, управляемом 

Юпитером. Или спальная комната, управляемая Венерой, может находиться на Западе 

– территории, которой управляет Сатурн. 

 

       Из этих правил есть одно исключение. Главный вход управляется Раху, и та же 

самая планета управляет Юго-западом, точкой самой негативной энергии дома, 

поэтому Юго-запад категорически  не рекомендуется для главного входа – это двойное 

влияние очень неблагоприятной  планеты Раху. 
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          На этой диаграмме отражен частный случай применения на практике 3-х 

информационных закона Васту. Например, Северным сектором дома управляет 

Меркурий, поэтому это хорошее место для гостевой комнаты, детской, офиса или 

веранды. Планетой, дружественной Меркурию, является, в частности, Венера, поэтому 

салон или спальня, находящиеся под покровительством Венеры, будут прекрасно 

находиться на Севере дома или квартиры. Эти законы дают нам довольно широкое 

поле для улучшения Васту, ведь иногда бывает полезно просто поменять местами 

родительскую и детскую спальни, чтобы значительно улучшить здоровье и настроение 

и детей, и взрослых. 

      Но, используя эти законы, нужно помнить о некоторых тонкостях.   Кухня 

управляется Марсом, поэтому кухня на Востоке (которой управляет Солнце) будет 

слишком под влиянием мужской энергии, а там нужны и женские энергии тоже 

(Венера или Луна). Поэтому лучше располагать кухню на Юго-востоке. Кухня на 

Северо-западе, если она там находится, может быть только абсолютно вегетарианской. 

     Спальня на Юго-востоке (для взрослых или для детей) тоже нежелательна из-за 

двойного влияния Венеры, которое ведет к доминированию женской энергии и 

потому, что стихия огня на Юго-востоке плохо влияет на здоровье при длительном 

пребывании там. Для мальчиков такое расположение спальни вообще не годится, но и 

для семейной пары  желательно соблюдать баланс между мужской и женской 
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энергиями, а в Юго-восточной спальне нельзя требовать от мужчин сильного 

проявления мужского начала.  

    Кухня (область, контролируемая Марсом)  на – опять же двойное влияние Марса – 

мужской энергии, поэтому Южный сектор для кухни нежелателен. 

      Комната для медитации или лечения (Солнце) на Юге с энергетической точки 

зрения неприемлемы, т.к. это направление не поддерживает лечебного процесса. 

     Сейф – Юпитер должен быть поставлен в самой южной точке самой северной 

комнаты, чтобы дверца его открывалась на север.  

 

Еще примеры, объясняющие положения 3-х информационных законов: 

 

 

  Сейф, находящийся под управлением  Юпитера, на Северо-западе означает, что будет 

большое движение денег. Тоже верно и для детской комнаты, там дети будут очень 

активны и подвижны, что совсем неплохо для их развития, но если ребенок изначально 

гиперактивен, то для него детская комната должна быть в другом секторе, например, 

на Западе. 

       Место хранения мусора и кладовка (Сатурн) на Севере негативны по Васту, т.к. 

Северное направление должно быть максимально открытым, чистым  и свободным.  

     Главный вход на Юго-востоке (Венера и Раху) также неприемлемо. Главный вход 

(управляемый  Раху) на Юго-западе  дает рост негативным энергиям. Детская комната 

на Юго-западе  делает детей доминантными и не способствуют обучению, а вот для 

взрослых членов семьи этот сектор идеален в виде спальни. 

 Юго-западный сектор также является прекрасным  местом для офиса управляющего, 

но об этом подробнее читайте в главе, посвященной бизнесу.  
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Пример негативного – вражеского расположения планет. 

 

На Западе негативным считается 

присутствие Луны – она враг 

Юпитера, но один из правителей 

этого направления Варуна - 

повелитель всех океанов, поэтому 

ванная там допустима. 
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Пример допустимого – нейтрального и дружеского расположения
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На основании всего вышеизложенного можно вывести оптимальное расположение 

комнат  

 
 

 

 

 

4-ый информационный закон – влияние управителей направлений.  

 

 

Согласно Ведическим знаниям, рядом с нашим проявленным, материальным миром 

существует огромное количество миров, недоступных нашим органам восприятия. Там 

живут различные существа, чье тело соткано из более тонкой материи, нежели 

человеческое, и которые обладают необыкновенными способностями и могуществом. 

В христианстве и исламе их называют ангелами и архангелами. Они постоянно 

пекутся о благе и процветании всей Вселенной, включая, разумеется, и нашу Землю и 

ее обитателей.  Некоторые из представителей этого пространства известны как дэвы 

или полубоги, которые контролируют и управляют различными звездами, планетами, 

стихиями и энергиями Вселенной. Они могут легко манипулировать материальными 

элементами и по своему желанию способны создать тело, которое обыкновенный 

человек может увидеть, услышать и почувствовать. Они обладают огромными 

знаниями и могуществом и их возможности кажутся нам безграничными.  
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   Представление современных историков о политеизме древних Ариев, которые 

поклонялись многим богам, основываются именно на том ошибочном мнении, что 

каждый полубог – объект отдельного поклонения. Арии говорили, что Бог только 

один, хотя и может быть известен разным народом под разными именами, а полубоги  

-  лишь различные проявления  Его энергии. 

    У каждого полубога есть своя “подшефная” планета, которой они управляют. 

Полубоги — живые существа, наделенные Верховным Господом полномочиями 

управлять делами вселенной. Планеты и полубоги – это только проводники воли 

Верховного Господа, поэтому им нельзя поклоняться – они лишь помощники.  

«Полубоги, ответственные за удовлетворение различных жизненных потребностей, 

ублаготворенные совершением жертвоприношений, даруют все необходимое. Тот, кто 

наслаждается этими дарами, не предлагая их со своей стороны, несомненно. является 

вором» (Бхагавад-гита. Глава 3, текст 12.) 

 

Для достижения гармонии  в жилых пространствах необходимо помнить о полубогах. 

Существуют специальные звуковые вибрации – мантры, - с помощью которых можно 

вступать в контакт и с обитателями  тонкого мира, особенно с полубогами. Для 

каждого из них существуют особые мантры, описанные в Ведических канонах. Оданко 

для того, чтобы вызвать того или иного полубога, недостаточно всего лишь точно 

произнести мантру. Необходимо выполнить ряд условий, среди которых самое главное 

– нужно быть искренним и добрым человеком. Если в вас нет любви, полубоги не 

обратят на вас внимания. В Ведической традиции существую графические 

изображения , которые помогают наладить визуальный контакт с полубогами – они 

называются янтры.  Каким образом правильно установить янтры в вашем доме для 

коррекции энергий  на тонком уровне – читайте ниже. 

 

 ВОСТОК – ИНДРА – воплощение силы и мощи, он же является главным среди 

полубогов. Солнце восходит на Востоке, поэтому Восток – самое значимое  

направление. Индра - центральный и наиболее популярный бог ведического 

пантеона, которому поклонялись арии древней Индии. Индра - бог тепла и света, 

дождя и бури, мудрец и воин, гроза демонов, универсальный владыка.  

Восточная часть участка земли не должна быть полностью занята домом. 

Восточное направление считается самым позитивным, поэтому во время сна, 

еды, готовки еды или молитвы лучше находиться лицом к Востоку. Управитель 

высших планет. 

 ЗАПАД – ВАРУНА -  контролирует все океаны, представляет тишину и 

уважение. В Ведах он - хранитель истины и справедливости, властелин 

космических вод. Варуна обладает магической силой  и жестоко карает за 

отступление от нравственного закона. Веревка и петля - его оружие, он как бы 

сковывает человека, которого хочет погубить. Спальни для детей и взрослых 

хорошо располагать на Западе, который символизирует мир и закат солнца. 
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 СЕВЕР – КУВЕРА – он является хранителем сокровищ, управителем 

благосостояния и процветания. сын Шивы, владыка сокровищ, покровитель 

купцов (вайшьев).Если есть дефект на С-, не только денежные дела портятся, но 

и отношения между женщинами и матерями, т.к.  Кувера представляет 

материнство. Нельзя спать головой к Северу. 

 ЮГ – ЯМАРАДЖ -  это бог смерти и религиозных принципов (дхарма). 

Управитель низших планет. Блокирование негативных энергии Юга увеличивает 

благосостояние. Юг хорош для спальни, но ни в коем случае для входной двери. 

 ЮГО-ВОСТОК – АГНИ -  бог огня. Агни — один из главных богов ведийского 

пантеона, огонь п. бог огня во всех его ипостасях: огонь домашнего очага, 

жертвенного костра, молнии и т. д. Согласно ведийским представлениям, Агни 

своим пламенем передает жертву от людей богам, с чем связана его функция 

посредника, божественного жреца.  

 ЮГО-ЗАПАД – НАЙРУТВА И ПУТНА – две демонические сущности- Путна – 

женский демон ПУТНА - ракшаса женского рода, сестра демона Бали, 

потерявшая любовь и пытающаяся вернуть ее себе любыми средствами, 

соблазняя и заманивая слабых людей и искушая сильных. Найрутва – король 

демонов. Этот сектор должен быть закрытым и самым тяжелым в квартире.  Ни 

в коем случае там не должны быть резервуары с водой, туалеты или ванные 

комнаты. Желательно, чтоб там мебель стояла неподвижно. 

 СЕВЕРО-ЗАПАД – ВАЙУ-  бог ветра и воздуха. – лучшее место в доме для 

принятия гостей. И для всего движущегося и мобильного – машины, 

велосипеды, животные и  для бизнеса.  

 СЕВЕРО-ВОСТОК – бог Вишну – это контролер всех контролеров. Ни в коем 

случае не ставить там туалетов!  -это сектор чистоты и света. 
 

Влияние Аватаров на 8 основных направлений 
 

Аватара (в переводе с санскрита “нисхождение”) – это нисхождение божества на 

Землю, его воплощение в смертное существо ради спасения мира, восстановления 

законов и добродетелей. Бог принимает человеческую форму ради улучшения 

человеческого рода. В Бхагават Гите написано : “Будучи нерожденным вечным духом, 

а также Богом всех существ, вынашивающим природу, которая является Мной самим, 

и, тем не менее, Я рождаюсь благодаря моей собственной силе. Там, где имеет место 

падение справедливости, туда отправляюсь Я сам. Для защиты добра, для 

уничтожения творящих зло, ради твердого установления справедливости. Я рождаюсь 

из века в век” 

Философия Иисуса Христа, Йога из Назарета, является лучшей в своём роде для 

европейского мира, так же, как философия Будды – для Китая, Таиланда, Японии и 

Цейлона. Философия Мохаммеда подходит арабским странам. Все они является 
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сыновьями Господа, созданными в Его образе. Они принесли миру послание мира и 

тайны жизни. В индийской традиции он известен под именем Вишну. 

  В Махабхарате, Рамаяне, а затем в пуранах изложены мифы и многочисленных 

Аватарах Вишну, среди которых общепризнанными и наиболее чтимыми являются 

10. 8 из них наряду с полубогами управляет одним из направлений, а еще один – 

Матсья – управляет пространством у входной двери. В этой книге я не могу 

полностью и подробно осветить деятельность всех Аватаров, но их имена 

необходимо знать, ведь именно к ним поименно обращаются мантры, используемые 

в Васту для гармонизации помещений на тонком уровне.  

1. Итак, Матсья (рыба), как уже было отмечено, отвечает за пространство около 

входной двери. Согласно Махабхарате и пуранам, Вишну, воплотившись в 

рыбу, спасает от потопа седьмого Ману, прародителя человечества, а также 

семена всех растений, которые Ману берет с собой на корабль. 

2. Курма (черепаха) управляет Западным направлением. Вишну в виде черепахи 

погружается на дно мирового океана, чтобы спасти погибшие во время потопа 

ценности. 

3. Вараха (вепрь) управляет Юго-Западным направлением. Чтобы спасти Землю, 

которую денном Хираньякаша утопил в океане, Вишну воплотился в вепря, 

убил демона в поединке, длившемся 1000 лет, и поднял Землю на своих 

клыках. 

4. Нарасингха (человек-лев) управляет Южным направлением. В этой Аватаре 

Вишну избавляет Землю от тирании демона Хираньякашипу, которого он 

разрывает на куски, приняв облик чудовища с туловищем льва и головой 

человека. 

5. Вамана (карлик) управляет Северо-Восточным направлением. Царь Бали, 

благодаря своим аскетическим подвигам, получил власть над тремя мирами – 

небом, землей и подземным миром. Мать богов Адити воззвала к Вишну о 

помощи, и тогда он в облике карлика предстал перед Бали и попросил у него 

столько земли, сколько сможет отмерить своими тремя шагами. Получив 

согласие, Вишну первыми двумя шагами покрыл небо и землю, но от третьего 

шага воздержался, оставив Бали подземный мир. 

6. Парашурама (Рама с топором) управляет Юго-Востоком. Воплотившись в сына 

брахмана Джамадагни – Парашураму, Вишну истребил много кшатриев 

(воителей) и передал главенство в мире брахманам. 

7. Кришна – один из главных Аватаров Вишну, управляет Северо-Западным 

направлением. Рама и Кришна, ставшие независимыми объектами важнейших 

индуистских культов, обладают собственной мифологией. Кришна часто 

рассматривается даже не как одно из воплощений Вишну, но как полная его 

манифестация. 

8. Будда – управляет Северным направлением. В Аватаре Будды Вишну 

соблазняет нестойких в вере отказаться от своего религиозного долга и 

почитания Вед и тем самым обрекает их на гибель. 
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Есть еще один Аватара – Калки (белый конь). Вишну сидит на белом коне со 

сверкающим мечом в руке, истребляет злодеев, восстанавливает справедливость и 

подготавливает грядущее возрождение мира. Это единственная “будущая”, 

мессианская Аватара Вишну и произойдет она, согласно мифологической хронологии 

в конце Кали Юги – железного века, т.е. в конце настоящего исторического периода. 

Подведем предварительные итоги. Ниже представлена диаграмма, суммирующая все 

вышесказанное. На каждом направлении отмечены стихии, первоэлементы, планеты, 

шефствующие полубоги и Аватары, управляющие 8 основными направлениями. 
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Практическое применение 4-го информационного закона: 

      Например, Северо-восточное направление управляется Ишаном, верховным 

правителем, поэтому этот сектор считается самым важным. Восток контролируется 

Индрой, королем богов который контролирует облака и дожди. Юго-восток – Агни – 

богом огня.  Эти управители известны как полубоги, представляющие различные 

аспекты вселенной. У полубогов, как и у людей, есть определенная иерархия, 

соответственно, если нужно выбирать между возможностью  гармонизировать Северо-

восточный сектор дома или Западный, лучше отдать предпочтение Северо-востоку. 

Этот закон находит отражение в определении удельного веса каждого.  Разумеется, 

лучше гармонизировать все направления без исключения, но в реальной жизни это 

бывает достаточно сложно.  

       Этот же закон важно рассмотреть при планировке помещения под офис, т.к. в 

данном случае важнее всего максимально гармонизировать Северное направление, 

управляемое Куверой, богом богатства и сокровищ, хотя и другие направления тоже 

нельзя оставлять без внимания. Если речь идет о медицинской или косметической 

клинике – главное внимание стоит уделить гармонии Восточного направления, 

отвечающего за здоровье. Этот список можно продолжить, но смысл ясен – 

приоритетную важность определенного направления нужно выбирать, исходя из 

характера бизнеса. Но в любом случае, Северо-восточный сектор неизменно играет 

самую важную роль для любого помещения, как жилого, так и офисного, и заводского, 

и вообще любого другого. 

 

 

 

4 Геометрических закона 
 

     Предыдущие законы Васту объяснют, как распостраняются энергетические 

потоки по участку земли, дому или комнате, но в дополнению к ним, качества этих 

энергопотоков зависят также от геометрии этих участков. 1-й и 2-й геометрические 

законы Васту объясняют, каким образом пропорции и размеры влияют на 

характеристики пространства. Основанием для этих законов являются физические 

законы вибрации и резонанса - эти физические законы говорят нам, при каких 

условиях создаются гармоничные вибрационные поля и какие пропорции 

использовать. 3-й и 4-й геометрические законы Васту описывают внутреннюю 

геометрию энергетических потоков. Любое поле, находящееся внутри определенного 

пространства обладает внутренней структурой, которая включает в себя определенные 

значащие точки, линии и грани. Эти законы - 3-й и 4-й описывают важность и 

характеристики этих специфических элементов внутри дома, квартиры и т.д. 

 



 40 

 

1-ый геометрический закон - эффект пропорции. - т.е. только в помещении 

правильной формы с соотношением в виде целого числа может быть установлена 

полная гармония энергий. Многие знакомы с правилом целых чисел в музыке и в 

акустике. Интервалы 1:2- октава, 2:3 - две трети или 3:4 считаются гармоничными и 

любое отклонение от этих пропорции ведет к дисгармонии и потере чистоты звука. 

Точно так же в Васту благоприятными являются соотношения 1:2, 2:3, 4:4 или 4:5. 

Также гармоничными пропорциями считаются 4:6 и 4:7. 

    Пропорции в Васту очень важны. Пропорция -  это соотношение между двумя 

линиями. Человеческий глаз увязывает их вместе и создает иллюзию гармонии, 

которая соответствует гармонии звука музыкального интервала. Несмотря на то, что 

ощущение это субъективно и несомненно, зависит от культурной принадлежности 

человека, существуют универсальные законы Природы, описывающие эффект 

пропорций и интервалов на живых существ. Эти законы сведены в понятие обертона. 

С помощью гармонии устанавливается связь между материальной и тонкой частями 

нашего мира. Цифра - инструмент гармонии Природы. 
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Все пропорции на данном плане 12:12, причем пропорции комнат – 2, 3 и 4 – это все 

делители 12. В результате – гармоничное сочетание размеров. 

Пример N2 – соотношение 12 : 15, т.е. 4:5. По Васту считается, что дома 

прямоугольной формы даже предпочтительней, чем квадратные.  

 
 

2-й геометрический закон  показывает зависимость качества энергии на 

определенном участке от абсолютных значений. Например, квадратная комната с 

соотношение 1: 1 может быть построена с размером по длине 4, 6 или 20 метров. 

Энергетический поток в этих квадратных комнатах будет совершенно разный, т.к. он 

по-разному резонирует с другими внешними и внутренними энергиями. Для расчета 

оптимального соотношения длин используется формула Йони. Нужно вычислить 

площадь комнаты в метрах, поделить это значение на 8 и рассмотреть остаток. 

Нечетные числа в остатке – благоприятны, а четные – неблагоприятны. 0 – тоже 

неблагоприятен. 

     Пример:  спальня площадью 5*5 = 25,  делим на 8 получаем 3 и 1 в остатке – это 

благоприятное соотношение. 

Комната 4*4 =16 делим на 8 , получаем 0 в остатке – неблагоприятно. 

     Если площадь – некруглое число, округляем его согласно общим законам 

математики., например:  3.5 * 4.8 = 16.8, округляем до 17, после деления на 8 получаем 

остаток 1. 
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3-й геометрический закон – определяет наличие энергетических линий и точек во 

внутреннем пространстве дома или комнаты и их характеристики и важность. 

Пространство пересекается бесконечным количеством энергетических полей, 

параллельных основным направлениям света. Наиболее гармоничным делением для 

жилых пространств является деление квадратной комнаты на 81 квадрат одинакового 

размера, т.е. деление на 9 равных частей каждой стороны. 

  
 

 

 

     Энергетические линии на графике называются меридианами и точки их 

пересечения являются чувствительными и важными и они не должны быть заняты 

тяжелыми предметами или стенами. Но особенно важными считаются точки, которын 

называются марма. Эти точки находятся на пересечение каждого 3-го меридиана с 

каждой стороны,  и они ограничивают территорию, которая называется Брама-стана.  

     Пространство, очерченное мармами должно всегда оставаться абсолютно 

свободным. Во-первых, это пространство олицетворяет первоэлемент эфир, а он 

усиливает любой энергетический поток, поэтому свободное пространство в центре 

участка или дома благоприятно сказывается на общей энергетике помещения.  
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     Во-вторых, любое пространство по Васту считается живым организмом. 

Олицетворением живого организма внутри дома является Васту-Пуруш. О том, что 

такое или кто такой Васту-Пуруш, есть ведическая легенда.  

Когда Брама, верховный полу-бог, получил от Верховного Божества силы творить, он сотворил 

вначале множество благоприятных и неблагоприятных существ. Совершив это, Брама и другие 

полу-боги попытались создать ауру, но вместо этого появился бесформенный демон Васту Пуруш. 

Он был воплощением необузданной хаотической энергии. Его нужно было обуздать, т.к. он угрожал 

всей Вселенной. Брама и другие полу-боги выработали план для его усмирения. Они бросили его на 

землю и сели на него верхом. Будучи прижатым таким образом Брамой в середине и многими 

просветленными полу-богами и мудрецами по бокам, Васту Пуруш немедленно полностью 

очистился и поэтому был превозглашен махабхагаватой, т.е. Великим ревнителем Бога. Это 

подтверждает древняя Ведическая мантра: " Омм махабхагавата ваступуруша ша'а". 

      Очистившийся Васту Пуруш предал себя всего Браме и сказал: "Господин, как я могу служить 

тебе?". И Брахма ответил :" Я хочу, чтоб ты остался на Земле и стал господином всех зданий и 

строений." 

      После того, как Васту Пуруш согласился служить Брахме, 

он спросил: "В Золотой (Сатья), Серебрянный (Трета) и 

Бронзовый (Дварпара) века люди будут строить свои жилища 

по законам Васту и будут преданно служить Богу,  Вишну, и 

мне тоже будет перепадать от их даров, но в Кали-Юга (в 

наши дни) люди будут строить дома, в которых я буду 

мучиться, и они не будут приносить даров ни Великому Господу 

Вишну, ни мне! Что же я буду есть?" И Брама ответил: "Если люди Кали-Юги втиснут тебя в 

неудобные помещения и не будут делать тебе подношений по твоему вкусу - ты сможешь съесть 

их самих." 

На рисунке видно, как Васту Пуруш располагается в пространстве дома. Все его 

основные чакры находятся на линии Северо-восток – Юго-запад. И это еще одна 

причина всегда оставлять центральную часть дома свободной Ии открытой – ведь 

иначе будут повреждена самая главная чакра Васту Пуруша – анахата (сердечная 

чакра. Из этого же рисунка видно, что и Северо-восточная часть дома должна быть 

чистой, свободной и открытой – это местоположение сахасрара-чакры, чакры, 

связующей между материальным и тонким миром. 
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4-й энергетический закон – определяет качества и характеристики энергетических 

полей внутри здания. Все пространство поделено на 4 концентрически расходящиеся 

квадраты, причем предварительно оно поделено на 81 часть – 9:9.  

 

 

Самое близкое к центру поле имеет самую чувствительную и чистую энергию и ни в 

коем случае ничего на это место ставить не следует. Эта часть комнаты должна быть 

использована для релаксации и медитаций. Она должна быть максимально светлой и 

максимально открытой. Следующие 2 слоя предназначены для жилья и строительства. 

Самый темный слой формирует естесственный энергетический круговой поток, 

омывающий весь дом. 
 

 

ВЛИЯНИЕ МАГНИТНОГО ПОЛЯ ЗЕМЛИ 
 
      Мы легко можем объяснить важность солнечного света на нашу жизнь. Васту 

рекомендует планировать дома таким образом, чтобы максимально привлечь его 

положительную энергию. Солнце – это космический представитель элемента огня. На 

примере Солнца можно проследить за взаимодействием различных элементов 

Природы – воды и огня. Например, вода абсорбирует фотоны из солнечного света и 

преобразует их или прямо доставляет человеку. Современные биофизики 

подтверждают, что фотоны, сохраненные в воде, создают жизненную силу 

человеческого организма. Солнечные лучи не только снабжают человека энергией и 

теплом, но и дают информацию, порядок и еду. Когда солнечный луч касается кожи, в 

организме образуется натуральная форма витамина Д, которая затем хранится в 

костях. Есть очень немного продуктов, содержащих столько же витамина Д. Тем более 

этот витамин сохраняется и усваивается только в жирной среде, что недопустимо для 

соблюдающих диету. 

       Утренние лучи Солнца содержат ультрафиолетовые лучи, изменяющие состав 

холестерина и преобразующие его в витамин Д. Количество времени, проводимого под 
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лучами Солнца для производства витамина Д, зависит от нескольких факторов: цвет 

кожи, возраст и климат. Многие люди накапливают достаточное количество витамина 

Д за лето. 

    В биофизике введен специальный термин для обозначения особого влияния Солнца 

на человека – био-фотон. Вода обладает свойством хранения био-фотонов и передачи 

их человеку. Этот феномен применяется в Васту, несмотря на то, что в древних 

писаниях ничего не сказано про фотоны. Просто современная наука приходит к тому, 

что долгие годы казалось мистикой и сказками. 

     Солнце, которое является основным источником всего света и тепла на Земле, 

всегда восходит на Востоке и заходит на Западе. Позиция Солнца меняется  в 

зависимости от расположения  определенной точки на земном шаре, а также в 

зависимости от времени года. Но ничто не должно препятствовать проникновению 

солнечных лучей с Севера, Востока и с Северо-востока. Очень важно, чтоб там не 

было туалетов, т.к. позитивная энергия Солнца теряет свои качества от 

соприкосновения с нечистотами. 

    Свет заходящего Солнца отличается от восходящего – он содержит инфракрасные 

лучи, негативно влияющие на человека.  Так как вода хранит любую информацию от 

солнечных лучей, как позитивную – уторм, так и негативную – вечером, нельзя 

держать резервуаров с водой на Юго-западе. Количество окон на Юго-западе должно 

быть минимальным.  

 

 

    Васту придает особое значение различным цветам светового спектра. Есть 7 лучей 

Солнца, к которым Васту применяет универсальные космические законы. День 

поделен на 7 частей, каждой из них соответствует один из лучей солнечного спектра: 

 Фиолетовый - 3.00 - 4.30 утра – раннее утро, которое называется брахма-

мухурта, управляется Индрой. Это ~ 1.5 часа до рассвета, когда Индра 

уничтожает мрак и ведет нас к свету правды. Лучшее время для медитации. 

Даже в современной Индии многие люди встают в это время для молитвы и 

начинают день, полностью подготовленными. 

 Индиго – 4.30 – 6 утра. Птицы начинают щебетать, просыпаются животные. Вся 

Вселенная наполняется жизнью, энергией и силой. Аюрведа считает, что для 

здоровья лучше всего просыпаться именно в этот период. Управитель этого 

времени – Кашьяпа. КАШЬЯПА (букв, черепаха) — в Ведах упоминается как 

мудрец или как класс мифическое существ, направляющих путь солнца.  

 Голубой – 6.00 – 9.00 – солнечные лучи наполняют землю и люди приступают к 

своим повседневным делам. 

 Зеленый – 9.00 – 12.00 – время постоянной активности. Это время управляется 

Солнцем. 

 Желтый  - 12.00 – 15.00 солнечный день поворачивает к закату. Солнечные лучи 

не так полезны, как утренние. 

 Оранжевый - 15.00 – 18.00 – вечернее Солнце негативно. 

 Красный – 18.00 – 19.30 – солнечные лучи исчезают и наступает  темнота. 
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МАГНИТНОЕ ПОЛЕ ЗЕМЛИ (МАГНИТОСФЕРА) 

 
       Все магнитные объекты испускают невидимые лучи, идущие между полюсами 

объекта. Самый легкий способ увидеть это – рассыпать железные опилки на лист 

бумаги и положить под него большой магнит. Металлическая стружка расположится 

строго по линиям магнитных полей. 

       Вся планета Земля точно также является двухполюсным объектом. 

 

 

 

 

 

 

     Линии магнитного поля идут с Севера на Юг. Магнитные поля Земли не так 

симметричны, как на компасе. На них влияет солнечный ветер, заставляя те лучи, 

который ближе к Солнцу – со стороны Солнца сжиматься, а те, который с другой 

стороны – растягиваться. Магнитосфера распостраняется в вакууме космоса на ~80 – 

60.000 км на стороне, близкой к Солнцу, а хвост может растянуться до 300.000 км от 

Солнца.  

     Магнитное поле Земли идет с Севера на Юг, а у человека – с головы до ног. Как 

ведут себя 2 магнита, наложенные друг на друга, соприкасаясь одинаковыми 

полюсами? Их начинает разворачивать, такая система крайне нестабильна. Таким 

образом, если человек спит головой к Северу, то его магнитное поле перекрывается 

магнитным полем Земли и это может вызвать плохое кровообращение, учащенное 

сердцебиение и плохое самочувствие вообще. Просыпаясь, человек не чувствует себя 

бодрым и отдохнувшим. А если спать в обратном направлении, т.е. головой к Югу, его 

магнитное поле сможет правильно взаимодействовать с магнитным полем Земли и 

человек будет чувствовать себя бодрым и полным сил. Это только один частный 

пример.  

      Гравитационная сила Луны, вызывающая приливы и отливы, также сильно влияет 

на наше тело. С растущей или убывающей Луной флюиды нашего организма также 

усиливаются или ослабляются, причем женщины более чувствительны к этому, чем 

мужчины. Таким образом Cеверо-Восточное направление влияет на женщин сильнее. 
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На основании всех разобранных выше законов мы уже сможем сформулировать 5 

основных правил для правильной организации и планировки вашего дома. 

1. Не держите никакого хлама в Северо-Восточном секторе Вашего дома. Этот 

сектор считается одним из самых важных в Васту. Это место священно, потому 

что управляется Юпитером – Гуру всех Богов и Ишаном, верховным полубогом. 

Это сектор, через который ваш дом получает всю позитивную энергию утреннего 

Солнца. Оно должно всегда содержаться в чистоте. Если в Вашем доме туалет 

находится именно на Северо-востоке, это очень негативно влияет на всю 

энергетику Вашего дома. 

2. Никогда не загромождайте хламом пространство у главного входа. Главный вход 

в дом или квартиру – это рот Вашего дома, через который весь дом получает 

Прану, или "Чи" по Фэн-Шуй, т.е. жизненную энергию. Главный вход отвечает за 

все потоки энергии в Вашем доме и наличие мусора около него отрицательно 

влияет на них. Самое неблагоприятное положение главного входа в дом – это 

Юго-запад, потому что именно с Юго-запада идет негативное влияние зловредной 
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планеты Раху и оттуда же внутрь дома попадает только негативная энергия 

вечернего Солнца. 

3. Кухня – это священное место в доме. Качество кухни влияет на качество  жизни 

всего дома и всех его жильцов."Мы – это то, что мы едим". Люди, обладающие 

хорошим здоровьем и долгожители, как правило, правильно питаются. Качество 

жизни людей – это качество пищи, приготовленной в этом доме. Держите кухню в 

чистоте, не позволяйте домашним животным бывать на кухне, не заходите туда в 

грязной, неопрятной одежде, не ешьте на кухне. Гости не должны заходить на 

кухню, когда там готовится еда. Тогда энергия, распространяющаяся из такой 

кухни на весь дом, будет очень позитивной. 

4. Центральная часть Вашего дома – Брама-стана – должна быть открытой, светлой 

и свободной от мебели. Кухня или туалет, расположенные в центральной части 

дома, сильно ухудшат энергетику Вашего дома. Это связано с тем, что основные 

чакры Васту-Пуруша, символа жилого пространства в Васту, будут блокированы. 

5. Очень важно, куда направлена Ваша голова во время сна. Самое неблагоприятное 

направление – на Север(ноги вытянуты на юг) или на Северо-восток, в таком 

случае сон человека может быть неглубоким, прерывистым, человек встает утром 

не отдохнувшим и полным сил, а разбитым и уставшим. Направление головы 

спящего на Восток – помогает лучше овладевать знаниями, учиться и лучше 

запоминать; на Юго-восток – приносит материальный достаток и способность 

лучше учиться; на Юг – материальное благосостояние; на Юго-запад – 

материальное благосостояние и популярность; на Запад- популярность;  Северо-

запад считается нейтральным направлением. 

 

       Эти 5 рекомендаций являются очень важными в Васту, но это лишь малая часть 

этой науки. Существует более 150 различных аспектов Васту, которые могут быть и 

позитивными, и негативными.  Конечно, существует еще другие факторы, влияющие 

на наше здоровье и благосостояние, например индивидуальный гороскоп человека, его 

личная карма. В дополнение к этому можно отметить еще один аспект: у каждого 

человека есть свое особое место в доме, где ему наиболее полезно и комфортно 

находиться. Это место рассчитывается, исходя из точного времени рождения, а также 

места рождения. Лучше всего, если тот расчет сделает профессиональный Ведический 

астролог. Вам необходимо знать Накшатру на момент рождения (т.е. созвездие, в 

котором находилась Луна в этот момент), а также паду, т.е. фазу Луны. Зная эти 

данные, вы сможете найти свой оптимальный сектор в доме по таблице. 

. 
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Накшатра 1-я Пада 2-я Пада 3-я Пада 4-я Пада 

1. Ашвини Юг Юг Юг Север 

2. Бхарани Север Север Север Север 

3. Криттика Восток Восток Восток Восток 

4. Рохини Восток Север Север Север 

5.Мригашира Север Север Юго-восток Юго-восток 

6. Ардра Юго-восток Юго-восток Юго-восток Юг 

7.Пунарвасу Юго-восток Юго-восток Северо-восток Северо-восток 

8. Пушья Северо-восток Северо-восток Северо-восток Юго-запад 

9. Ашлеша Юго-запад Юго-запад Юго-запад Юго-запад 

10. Магха Северо-восток Северо-восток Северо-восток Северо-восток 

11.Пурва-

Пхалгуни 

Северо-восток Юго-запад Юго-запад Юго-запад 

12. Уттара-

Пхалгуни 

Юго-запад Юго-запад Северо-восток Северо-восток 

13. Хаста Северо-восток Северо-восток Юго-запад Юго-запад 

14. Читта Северо-запад Северо-запад Север Север 

15. Свати Север Север Север Запад 

16. Вишхака Запад Запад Запад Запад 

17. Анурадха Запад Запад Запад Запад 

18. Йештха Запад Север Север Север 

19. Мула Север Север Северо-запад Северо-запад 

20.Пурва-Шадха Северо-запад Запад Северо-запад Юго-запад 

21. Уттара-

Шадха 

Северо-запад Северо-запад Юг Юг 

22. Абхиджит 

(Шравана) 

Юг Юг Юг Юго-восток 

23. Дханистха Юго-восток Юго-восток Юго-восток Юго-восток 

24. Шатабхиша Юго-восток Северо-запад Северо-запад Северо-запад 

25. Пурва-Бхадра Северо-восток Северо-восток Запад Запад 

26.Уттара-Бхадра Северо-восток Запад Юг Юг 

27. Ревати Запад Запад Юг Юг 
 

Для того, чтобы узнать Вашу Накшатру и паду Вы можете обращаться по 

email:leana.migdal@gmail.com  или по телефону +972-50-957596 

Разберем подробнее остальные аспекты Васту. 
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Как правильно подобрать участок земли 
 

     Если вам повезло, то вы можете сами выбрать участок для строительства вашего 

дома. Для определения качеств Васту по отношению к земельному участку существует 

11 основных критериев: 

1. Уклон участка 

2. Форма участка 

3. Состав почвы 

4. История участка 

5. Близлежащие строения 

6. Дороги вокруг участка 

7. Пространство вокруг участка 

8. Реки или другие водоемы около участка 

9. Горы или высокие холмы  

10. Связь ориентации участка и рода деятельности, которым будут там заниматься 

11. Освящение участка с помощью специальной церемонии. 
 

Уклон участка 
 

     Уклон участка оказывает очень сильное влияние на качество вашего жилья. В 

общем, Юг и Запад должны быть выше таким образом, чтобы уклон участка был в 

сторону Севера или Востока. Такой уклон является идеальным, т.к. участок сможет 

принимать благоприятные энергии Природы с Северо-Востока и блокировать 

проникновение негативных энергии с Юго-Запада. Также такой уклон заставляет 

дождевые потоки течь в благоприятном направлении – с Запада и с Юга – на Север 

и на Восток. 

     На уровне земли под зданием Южная, Юго-Западная и Западная стороны дома 

должны быть выше, чем соответственно на Севере, Северо-Востоке и Востоке. 

Идеальным является положение, когда Северо-Восточная точка дома – самая 

низкая. Если сделать это трудно, но возможно, то стоит перенести часть земли и 

создать благоприятный уклон. Затраты на такую работу оплатятся сторицей в 

дальнейшем. 

     Очень нежелательно, чтобы другие постройки  примыкали к дому на  участку на 

Северо-Востоке, Северо-Западе или на Юго-Востоке. Если там все-таки есть другие 

строения, то желательно, чтобы их уровень пола был ниже уровня пола основного 

здания. 
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Форма участка 
 

     Самой благоприятной формой участка является квадрат, но прямоугольник с 

соотношением сторон от 1:1 до 1:2 тоже очень благоприятны. Однако, чем выше 

пропорция соотношения сторон, тем тяжелее на участке сбалансировать и 

использовать все положительные энергии. 

 

 

 

 

 

 

      Если форма участка – прямоугольник, то лучше, если более длинная сторона 

будет на линии Север-Юг, а не Запад-Восток. 

 

     Углы участка не должны указывать на основные  направления – Север, Юг, 

Запад или Восток, а указывать на вспомогательные – Северо-Запад, Юго-Восток и 

т.д. Исключение – если форма участка квадрат. Участки круглой или треугольной 

формы ведут к нестабильности.  На участке круглой формы имеет смысл строить 

только круглое здание. Ни в коем случае не рекомендуется строить на круглом 

участке пятиугольное, шестиугольное или неправильной формы здание. Если 

форма участка неправильная, имеет смысл выгородить на нем правильную форму и 

обнести ее забором или стеной. Таким образом, позитивным силам Природы будет 

легче привести участок в гармоничное состояние. 

 

 

 

Другие формы. 

 

 

 

 

 

  

Если фасад участкакороче его задней 

части, то этот участок больше 

подходит для жилья                        

Если фасад участка длиннее его 

задней части, то этот участок 

больше подходит для бизнеса. 
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Неблагоприятная форма Благоприятная форма 

 

 

Восьмиугольник 

 

 

Пятиугольник 

 

Неправильную форму можно исправить, 

убрав лишнее 

 
Участок слишком вытянутой формы 

 

 

Так как соотношение сторон должно 

быть не больше, чем 1:2, то надо 

отгородить лишнее пространство 

 
Треугольник – очень 

неблагоприятная форма, 

вызывающая проблемы с властями и 

останавливающая прогресс. 

 

 

Паралеллепипед 

-  

 

Стоит отсечь лишний кусок, чтобы 

расширение шло только в сторону 

благоприятного Северо-Востока. 

 
Трапеция  

 

Стоит отсечь лишие участки 

 

Неправильная форма 

 

Стоит разелить форму для создания 

благоприятной формы участка 
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Общее правило: если расширение участка в сторону Севера, Востока или Северо-

Востока – такая форма считается благоприятной. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Если форма участка – буквой Г, причем отсутствует Северо-Восточный сектор – 

очень неблагоприятна. 

 

 
 

 

 

Состав почвы 
 

     Благоприятно, если цвет почвы светлый, желтый или красный. Если цвет почвы 

черный на глубине, больше чем 3.6 м, то жильцы дома, построенного на таком 

участке, будут всю жизнь тяжело работать без всякого просвета. Перед началом 

строительства все посторонние предметы должны быть убраны с участка – железки, 

рваное тряпье, кости, муравейники, термитники, уголь и т.д. Это предотвратит 

всяческие неблагоприятные влияние со стороны почвы. 

     Почва считается благоприятной, если до строительства на участке паслось стадо 

коров, т.к. коровы, за которыми хорошо ухаживают, всегда находят места для пастбищ 

с очень хорошей энергетикой. 
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История участка 
 

     Писания по Васту настоятельно рекомендуют не покупать участки земли или дома, 

в которых прежние владельцы покончили самоубийством, разорились, сошли с ума, 

очень долго и тяжело болели и т.п.  Такие истории прилипают к земле и домам и 

впоследствии в той или иной степени влияют на последующих жильцов. 

 

 

Близлежащие строения 
 

 

 

     Наличие близлежащих к участку зданий нужно рассматривать очень серъезно. Если 

маленький участок зажат между 2-мя большими участками – его не стоит покупать. 

Это же верно для маленького дома, зажатого между 2-мя большими домами. Жизнь в 

таких домах ведет к серъезной потере благосостояния. Дома на Северо-Востоке 

вашего участка ведут к ментальным  проблемам. Нельзя допускать, чтобы дождевая 

вода с с соседних участков стекала на ваш участок, особенно с Севера и с Востока. 

     Самым важным фактором при выборе участка должна быть его ориентация 

относительно магнитных меридианов, которые должны быть параллельны осям 

вашего участка. Допустимым считается отклонение на 10 градусов. Если углы участка 

направлены на 4 основных стороны света, позитвный Васту участка снижается, 

однако, если его можно подправить – можно его покупать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дороги вокруг участка 
 

     Самым благоприятным считается положение, когда участок со всех сторон 

окружен улицами – это привлекает здоровье, благосостояние, процветание и 

сбалансированность духа. Если такой участок находится на Северо-Востоке города 

или села, то эти эффекты еще усилятся.  На Северо-Западе города – идеальное 

место для гостиниц, на Юго-Востоке и на Юго-Западе – для заводов и фабрик, 

использующих элемент огня. 
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Улицы с 3-х сторон участка 

На Севере, Западе и на Востоке 

 

 

Это положение очень благоприятно и 

усиливает благосостояние и 

процветание. Но нужно обратить 

особое внимание расположению 

основного входа на участок – д.б. на 

Севере и д.б. больше открытого 

пространства на Севере и на Востоке, 

чем на Западе и на Юге. 

На Юге, Западе и на Востоке 

 

 

Очень хорошее положение для 

бизнеса. Главный вход на участок 

должен быть на Востоке. 

На Юге, Западе и на Севере 

 
 

Также благоприятное положение, в 

случае когда главный вход на участок 

– на Западе и на Востоке намного 

больше пустого  пространства. 

На Востоке, Севере и Юге 

 

 

Благоприятное положение, при 

условии, что главный вход на участок 

находится на Востоке. 
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Улицы с двух сторон участка: 

На Севере и на Востоке 

 

 

Очень благоприятное положение. Лучше если 

на Севере есть больше открытого 

пространства и главных вход на участок – на 

Востоке, но если главный вход – на Севере и 

много пространства – на Востоке – тоже очень 

благоприятно. 

На Востоке и на Юге 

 

 

Такое расположение улиц ведет к 

повышенным расходам жильцов на 

развлечения. Плохо, если главный вход при 

этом находится на Юге, желательно больше 

пространства на Севере и на Востоке. 

На Юге и на Западе 

 

 

Неплохое положение при условии, что 

главный вход находится на Западе, но главный 

вход на Юге – увеличит тяжелые потери. 

На Севере и на Западе 

 

 

Такое положение очень благоприятно для 

привлечения денег, при условии, что главный 

вход находится на Севере, и на Севере и на 

Востоке много открытого пространства. 

На Западе и на Востоке 

 

 

Такое положение благоприятно, если главный 

вход находится на Востоке. 

 

На Севере и на Юге 

               
 

 

 

 

Также хорошее положение, если главный вход 

находится на Севере. 
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     Улица с одной стороны участка благоприятна с Севера и с Востока. Если улица на 

Западе – это ведет к увеличению веса в обществе и славы. Улица на Юге – 

благоприятна для бизнеса и для индустрии развлечений. 

       Бывает, что есть специальная улица, которая ведет к участку. Благоприятными 

такие дороги считаются, когда они идут с Северо-Востока (в Северную или Восточную 

часть участка), с Северо-Запада (На Западную часть участка) или с Юго-Востока 

(только на Южную часть участка). Неблагоприятными считаются улицы, идущие с 

Севера на Северо-Западную часть участка, или улицы, идущие с Запада или с Юга на 

Юго-Западную часть участка, а также улица с Востока, приходящая в Юго-Восточную 

часть участка. 

 
Тупиковая улица, оканчивающася у участка очень неблагоприятна, если она идет в 

соответствии с основными сторонами света. 

 

 

Пространство вокруг участка 
 

     Выбирая участок, удостоверьтесь, что в радиусе 20 км нет мест захоронения 

радиоактивных веществ, химических веществ и в радиусе 10 км нет заводов, 

загрязняющих воздух. Расстояние от вашего участка до электрических подстанций – 

не менее 500 м., т.к. последние исследования показали, что долгое воздействие 

интенсивного электромагнитного излучения очень плохо действует на здоровье. 

Нежелательно жить рядом с аэропортом  - последние исследования показали, что 

длительное воздействие сильного шума ведет к понижению концентрации, особенно у 

детей и на их возможность учиться. Также – держаться дальше от свалок. 
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Реки, каналы около участка 
 

     Реки или каналы, текущие на Северной части  участка – благоприятны, особенно 

если они текут с Запада на Восток. Это же правильно для рек, текущих на Востоке (с 

Юга – на Север). Лучше не покупать участок, у которого есть вода на Западе или на 

Юге. 

 

Горы, холмы 
 

     Хорошо, когда есть горы с Западной, Южной или Юго-Западной стороны участка. 

На Северо-Востоке – желательно видеть линию горизонта. 

 

 Ориентация участка и род деятельности 
 

     Каждый участок земли и каждый дом всегда направлен в какую-то сторону – это то 

место определяет уклон участка – самая нижняя его часть или расположение главного 

входа, если уклон нулевой. Участок, ориентированный на Восток хорош для учителей, 

философов, религиозных деятелей, профессоров и учеников. 

Участок, ориентированный на Север – благоприятен для людей, работающих в 

государственных структурах и в сервисе. 

На Юг – для бизнесменов, фермеров. 

На Запад – для работников сервиса. 

 

 Церемония освящения нового участка 
 

     Если вам повезло и Вы купили хороший с точки зрения Васту участок, 

рекомендуется, чтобы Вы показали свое уважение Матери Земле с помощью 

церемонии до начала строительства. Эта церемония называется бхуми-пуджа. 

Полностью очистите участок от всех посторонних предметов. Время церемонии 

должно быть выбрано опытным астрологом, знакомым с Васту. Если вы собираетесь 

копать колодец на участке, лучше делать это вначале, до строительства дома. 
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Планировка участка  земли - внешняя планировка 
 

Расположение главного входа на участок: 

 

     Существует несколько благоприятных позиций для входа на участок. Лучшие 

позиции высчитываются так: длина стены делится на 9 сегментов. На Севере лучшими 

сегментами являются 5, 6 и 7, на Востоке – 3 и 4, на Западе – 5 и 6. На Юге 

практически нет положительного сектора, но 4 – минимально благоприятный, причем 

только для женщин, а также при условии, что есть еще один дополнительный вход на 

Севере или на Востоке. Вообще желательно иметь 2 входа на участок и в дом, чтобы 

негативные энергии Природы не задерживались и не вызывали бы неприятностей. 

 

Помехи  перед главным входом. 

1. Высокие деревья – препядствуют развитию детей. 

2. Дыры или ямы – повышают агрессию и вызывают депрессию 

3. Открытый колодец – вызывает ментальные проблемы 

4. Угол соседнего дома – ментальное перенапряжение 

5. Водопад – финансовые потери 

6. Колонны и  столбы – плохо действует на женщин 

7. Ветхие, полуразрушенные здания, стены или заборы – опасность для здоровья. 

8. Лестница – вызывает грусть. 

 

Позиция дома на участке 

     Предположим, у нас есть участок идеальной формы – т.е. квадрат или 

прямоугольник с соотношением сторон до 1:2. Следующий шаг – найти идеальное 

место для расположения дома.  Васту делит участок на 4 равных квадрата: Северо-

Восточный, Северо-Западный, Юго-Восточный и Юго-Западный. Основное здание на 

участке должно быть в Юго-Западном квадрате и не касаться при этом границ участка. 

Таким образом, Северная и Восточная части участка будут свободны и открыты для  

лучей утреннего -  самого благоприятного - Солнца, несущих максимум 

положительной энергии. На Северо-Востоке и на Северо-Западе не должно быть 

больших строений. 
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Лучшее использование каждого квадрата участка 

 

     Юго-Западный:  - относится к элементу земли и это лучшее место для 

основного здания. Там не должно быть никаких резервуаров с водой, водяных труб, 

влажных стен. Юго-Запад должен быть тяжелым и закрытым. Это лучшее место для 

тяжелых предметов, различного железного оборудования и садовых инструментов. 

 

     Северо-Западный: - относится  к элементу воздуха. Этот квадрат лучше всего 

использовать  для хранения продуктов, гаража, места стоянки машин, конюшни, 

загона для скота. Открытый Северо-Запад дает доступ ветру и элементу огня. Если 

этот квадрат закрыт, это может отрицательно влиять на бизнес. Все строения на этом 

квадрате должны быть небольшими и отступать от стены главного здания 

минимум на 60-90 см. Каменные садовые скульптуры лучше располагать в Юго-

Западной точке сада. 

 

     Северо-Восточный:  - относится к элементу воды и поэтому это наилучшее место 

для хранения питьевой воды, фонтанов, плавательных бассеинов, пруда и садика. 

Колодец или другой резервуар с водой не должен располагаться строго на линии Юго-

Запад – Северо-Восток. Вода абсорбирует благоприятные ультрафиолетовые лучи. 

Питье такой воды обеспечивает организм человека био-фотонами, необходимыми для 

здоровья. Открытый Северо-Восток – идеальное место для садика, причем скамейки  

лучше располагать вдоль западной и южной части этого сектора, чтобы смотреть в 

сторону Севера, Северо-Востока или Востока. Не держать мусора в этом квадрате! 

 

     Юго-Восточный: - относится к элементу огня, поэтому это лучшее место для 

построек для технических или электрических систем, содержащих элемент огня. 

Воды там быть не должно, как не должно быть огня на Северо-Востоке. Здания на 

Юго-Востоке должны отстоять от стены основного здания мин на 90 см. Открытый  

Юго-Восток усиливает элемент огня, контактируя с инфракрасным излучением 

Солнца. 
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Форма основного здания 

 

    Лучшая форма для жилых и офисных зданий – квадрат или прямоугольник. Очень 

часто строят Г-образные формы, но они дисбалансированы, так как  вес застроенных 

площадей не сбалансирован с пустым пространством. 

 

 

Недостатки зданий Г-образных форм: 

 
 

Деревья, садики, растения и цветы 

 

   На Севере, Востоке и на Северо-Востоке не должно расти ни высоких, ни низких 

деревьев, т.к. они препядствуют органическому потоку позитивной энергии от 

утреннего Солнца. Равномерное распределение высоких и низких деревьев на Западе, 

Юго-Западе и на Юге очень благоприятно, т.к. это блокирует негативное влияние от 

этих направлений. Общее количество деревьев на участке не должно быть четным 

числом. Плохо, если есть дерево прямо напротив главного входа в дом. Плохо, если 

тень от дерева накрывает дом с 9 утра до 11 часов дня. Если спилить дерево 

необходимо, скажите об этом дереву хотя бы за 1 день до рубки. Извинитесь и 

пообещайте в течение 3-х месяцев посадить такое же дерево.  

     Садики лучше разбивать на открытом пространстве на Севере, Востоке и на 

Северо-Востоке, а скамейки – на Юге, Западе  и  на Юго-Западе садика. По Васту 

колючие растения (кроме роз и кактусов) плохо влияют на энергетику. Цветы лучше 

не располагать в Юго-Западном, Юго-Восточном и Северо-Восточном углах садика. 
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    Цветы перед входной дверью – они должны быть определенного цвета, в 

зависимости от того, где именно находится входная дверь.  

     Восток – белые цветы, Юг -  красные или оранжевые,  Запад – синие или 

фиолетовые, Север – желтые или разноцветные. 

 

Резервуары с водой и колодцы 

 

     В древние времена в домах обычно был свой собственный колодец и люди брали 

питьевую и хозяйственную воду каждый день. В наши дни, несмотря на водопровод, 

люди часто покупают питьевую воду, так что дела не сильно изменились. В будущем, 

возможно, мы вернемся к системе колодцев. По Васту любой водяной цикл в доме 

должен быть гармоничным по 5 первоэлементам и по энергетике Солнца.  Вода 

должна находиться на Северо-Востоке, где тонкая энергия воды особенно 

благоприятна. 

     Колодец не должен располагаться на оси Юго-Запад – Северо-Восток. 

Благоприятное положение колодца по убывающей: Восток, Север, Запад, Юг  – и ни в 

коем случае не на Юго-Западе, Юго-Востоке, Северо-Западе или в центре участка. 

     Плавательный бассейн – лучше в Северо-Восточной части участка. 

Канализационная система не должны быть установлена на Северо-Востоке близко к 

питьевой воде. Канализация должна быть установлена на Северо-Западном углу, на 

Севере, между Севером и Северо-Востоком или между Югом и Юго-Западом. В 

древности туалеты, как, впрочем, и ванные были вне дома, в наши дни – 

рекомендуется избегать  ставить их на Юго-Западе, Юго-Востоке, Северо-Востоке и в 

центре.  

      Можно  ставить туалет– либо на Северо-западе, либо на промежуточных 

направлениях – ССЗ (между Севером и Северо-западом), ЗСЗ (между Западом и 

Северо-западом), ЮЮЗ (между Югом и Юго-западом), ЮЮВ (между Югом и Юго-

востоком),ВЮВ (между Востоком  и Юго-востоком), ЗЮЗ (между Западом и Юго-

западом),. 

 

Огораживание территории участка 

 

     Васту учит, что огораживание участок – очень важная вещь. Лучшим считается 

использование стен, тогда как на Западе принято делать это с помощью заборов или 

живой изгороди.  

     Если использовать стены, то на Севере и на Востоке стена должна быть ниже и 

тоньше, чем на Юге и на Западе.  Цвет стен ограды на Юге и на Западе – темно-серый 

или синий. Более высокие стены ограды на Юге и на Западе не дадут инфракрасному 

излучению Солнца проникать на участок, а более низкие на Севере и на Востоке – не 

будут препядствовать потоку ультрафиолетовых лучей утром.  
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     Ограду можно использовать для исправления неправильной  формы участка.   

Начало работы  копания дырок для ограды – понедельник, среда, четверг или пятница. 

Глубина копания – как минимум 90 см. Начало работ – на Юго-Западе и далее против 

часовой стрелки. Стены на Юге, Юго-Западе и на Западе должны быть толще, чем на 

Севере, Востоке и Северо-Востоке. На Юго-Западе угол стены должен быть точно 90 

градусов. Стены на Севере могут быть ниже на 30 -60 см. На Севере и Востоке в 

заборе могут быть окна для проникания света и воздуха во внутреннее пространство, 

но на Юге, Западе и на Юго-Западе – никаких окон! 

 

Хранение инструментов 

 

     Лучшее место для хранения инструментов – это Юго-Западный  угол открытого 

пространства вокруг дома. Юго-Западный угол должен быть тяжелым, поэтому это 

идеальное место для железных предметов. Это помещение всегда должно быть 

закрытым, чтобы не допускать там концентрации негативных энергии. Двери такого 

помещения не должны быть на Юго-Востоке, Северо-Востоке или на Юге. Двери там 

должны быть ниже, чем в основном здании. Если делать там окна, то только на Западе. 

 

Крыши, балконы и веранды 

 

Для крыши есть 2 благоприятные формы: 

1. Крыша с возвышением в центре при одинаковой высоте обоих скатов. 

2. Крыша под уклоном в сторону Востока или Севера, причем  самой высокой 

точкой должны быть Южная, Юго-Западная или Западная. Если уклон такой 

крыши – наоборот, в сторону Юга, Юго-Запада или Запада – может привести к 

большим проблемам со здоровьем.  

 

     Террассы и балконы должны располагаться на Севере, Северо-Востоке и на Севере 

дома. Такое положение привлекает в дом здоровье, счастье и благосостояние. 

     Веранды тоже лучше располагать на Севере, Востоке и на Северо-Востоке. Это 

оберегает пространство дома на благоприятных направлениях. Пол веранды должен 

быть немного ниже пола дома и сама веранда должна быть прямоугольной формы. 

Лучшие места для скамеек на веранде – вдоль Юга и Запада. Если на веранде стоит 

кресло-качалка или тент-качалка, то направление качания – Запад - Восток. Крыша 

веранды должна быть немного ниже, чем крыша дома. Горшки для цветов на веранде  

должны быть небольшими и там не место для вьющихся растений. Лучшее места для 

навеса или тента над верандой – Север и Восток. Лучше использовать на веранде 

светлые цвета – белый и желтый. 
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Парковка для машин 

 

     Лучшее место для парковки – Северо-Запад, либо Север или Восток. Нужно 

избегать расположения праковки на Северо-Востоке, Юге, Юго-Западе. При 

расположении парковки на Юго-Западе машина будет часто ломаться.  

 

 

Суммарная диаграмма для планировки участка земли 
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Внутренняя планировка дома 
 

Главный вход 
 

     Положение главного входа имеет огромное значение. Место главного входа – это 

лицо дома, а входная дверь – рот дома, через который дом дышит и получает 

благоприятные и неблагоприятные энергии Природы. Два окна по сторонам от 

главного входа – 2 глаза дома, наличие которых привлекает в дом удачу. Раху и Кету 

обеспечивают охрану всего пространства дома, причем, если смотреть снаружи, Раху 

управляет правой стороной, а Кету – левой. 

     Лучшим считается вариант, когда есть входы в здания на всех 4-х сторонах – это 

обеспечивает правильную циркуляцию энергий, особенно если 4 стороны здания стоят 

в соответствии с 4-мя сторонами света, а самый главный вход – на Севере или на 

Востоке. 

 

 
 

     Входы с трех сторон – тоже благоприятное положение, если главный вход 

находится в благоприятном месте на Востоке. Входы с 2-х сторон тоже очень 

благоприятны, если они находятся на Севере или на Востоке. Если есть только 1 вход, 

то очень важно, где именно он находится. 
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Если главный вход находится на Востоке, то лучшее положение для второго входа – 

Запад и наоборот. Если главный вход – на Севере, то лучшее место для второго входа 

– Восток, потом Юг.  

 
 
 

 

Положение главного входа 

 

Лучшее положение второго входа 

Север Восток, чуть хуже - Юг 

Восток Запад, Север 

Запад Восток, Север 

Юг 
Север или Восток, чтобы негативная 

энергия с Юга не задерживалась в доме 

 

Плохое положение –2 входа – на Юге и на Западе, или один вход на Юге, Юго-Западе 

или на Юго-Востоке. 
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Главный вход в здание должен всегда содержаться в чистоте. 

Если дом неправильной формы, то лучше пользоваться компасной диаграммой для 

определения наилучшего места для входной двери. 

 
 

Центр дома 
 

     Центр дома называется Брама-Стана – он имеет огромное значение. В центре 

каждого дома располагается Брама, сотворитель Вселенной, который находится в 

цетре тела Васту-Пуруша. Он управляет другими полубогами. Уважая господа Браму, 

центр дома должен быть открытым и свободным, позволяя максимальному количеству 

света проникать сверху. То же заявляет и наука Фенг-Шуй, которая называет энергию 

в центре здания Тай-Чи. Таким образом, туалет, кухня, место для мусора или спальня в 

центре дома нарушают единство энергии в доме и ведут ко всяким проблемам и 

неприятностям. Если нет никакой возможности не использовать центр дома (в наши 

дни это повсеместно распостранено), то надо использовать эту площадь для наиболее 

нейтральных функции, как например, для столовой, салона, открытого зала или 

комнаты, ведущей в другие комнаты – типа предбанника. 

Очень благоприятно, если в центре крыши есть открывающееся окно, позволяющее 

проникать внутрь свету и воздуху сверху. Идеально, если центр дома открыт на всех 

этажах, т.е. с первого этажа видно окно на крыше. 
 



 68 

Салон и прихожая 
 

     Прихожая комната и салон  идеально расположены на Севере или на Востоке дома, 

причем на Востоке лучше, чем на Севере.  Комнаты на Севере должны быть больше, 

чем на Юге и на Западе и хорошо, если уровень пола на Севере и на Востоке ниже на 

30-90 см, чем на Юге и на Западе. Дверь в салоне лучше на Западе или на Востоке, но 

не в Юго-Восточном и Юго-Западном углах. 

     Тяжелые предметы в салоне (например, массивные книжные стеллажи) идеально 

расположить вдоль Южной, Западной и Юго-Западной стен. Мебель на Севере, 

Востоке и на Северо-Востоке желательно не ставить прямо на пол, а чтобы у мебели 

были ножки, отодвигать их от стен на 15-20 см, не использовать темные цвета и 

использовать мебель правильной формы – круглые, овальные или неправильной 

формы предметы лучше не использовать. 

     В древние времена ничего не знали о телевизоре, но в принципе, это прибор, 

требующий электричества, т.е. стихии огня, поэтому лучше не располагать его в 

Северо-Восточной части любой комнаты. Телевизор, расположенный на Северо-

Западе привлекает слишком много внимания, а на Юго-Западе еще более 

неблагоприятен. Идеальное место для телевизора – Юго-Восток. 

.  

     Телефоны лучше держать на Востоке, Юго-Востоке, но не на Северо-Западе и не на 

Юго-Западе. Картины религиозного содержания или картины с водопадами или с 

любым изображением воды – лучше всего на Северо-Востоке. Картины с грустным 

содержанием – лучше вообще не держать в доме, а тем более в салоне. Стены должны 

быть окрашены в светлые цвета, ни в коем случае ни в черный, ни в красный. 

 

     Тяжелая люстра должна располагаться не в центре, где Брама-Стана и есть поток 

света сверху, а в Западной части салона. 

Комната для учебы 
 

     Лучшее место для комнаты для учебы или места для учебы – Запад. Западом 

управляет Сатурн, который является неблагоприятной планетой, но именно на Западе 

хорошо учиться, потому что Сатурн находится в дружественных отношениях с 

Меркурием, отвечающим за учебу. (для Меркурия Сатурн нейтральный, для Сатурна 

Меркурий – друг). 

     Во время учебы лицо должно смотреть на Север, Восток или на Северо-Восток. 

Книжные полки – на Западе, Севере или на Востоке, но не на Северо-Западе и не на 

Юго-Запада. Книги на Северо-Западе становятся слишком легкими  и могут быть 

украдены (или их забыли вернуть), потеряны, а на Юго-Западе – слишком тяжелыми и 

есть риск, что они никогда не будут прочитаны. Держите воду в Северо-Восточной 

части комнаты. Вход в такую комнату лучше всего расположен на Северо-Востоке, 

Севере или на Западе. Окна – Восток, Запад или Север. Лучшие цвета для такой 

комнаты – небесно-голубой, светло-зеленый или белый. 
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Кухня 
 

     Кухня – одна из важнейших комнат в доме. Качество здоровья и жизненная сила 

жильцов дома производятся на кухне и именно из кухни распостраняется огромное 

влияние на всех жильцов дома. Лучшее положение на кухне – Юго-Восток дома или 

квартиры, направление, управляемое полубогом Агни, богом огня. Кухня – это место 

взаимодействия 2-х стихий – огня и воды, причем у огня – главенствующая позиция. 

Следующее хорошее место для кухни – Северо-Запад. Никогда не располагайте кухню 

на Севере, Юго-Западе, Юге или в центре дома. Также кухня не должна быть под  

туалетом или под спальней и вообще рядом с туалетом. Правильное использование 

стихии огня дает всему дому зоровье и процветание. 

     Наилучшее место для плиты  - Юго-Восточный угол кухни. Плита не должна 

касаться стенок кухни. Расстояние между стенкой и плитой должно быть около 9 см. 

     Лучшее направление головы во время готовки – Восток, следующее по 

благоприятности – Юг, избегать Севера и Запада. Хорошо если есть пустое 

пространство над плитой. Улавливатель дыма не должне висеть низко над плитой, т.к. 

это нарушает тонкую циркуляцию энергии огня для благоприятной готовки. 

Идеальным является наличие окна на кухне или улавливателя дыма в окне вместе с 

вентилятором около плиты, но не над ней. 

     Окно на кухне лучше на Востоке и на Западе кухни. Окна на противоположных 

стенах усиливают циркуляцию воздуха. Входная дверь на кухню – Восток, Север или 

Запад, остальные направления неблагоприятны. Повар у плиты не должен видеть 

входную дверь. 

     Наилучшее место для раковины в кухне – Северо-Восточный угол.  

     Зелень, специи, травы – на Западе или на Юге. 

     Холодильник – Северо-Западный угол (только не Северо-Восток). Если 

холодильнику нет другого места, кроме Юго-Запада, он должен отстоять от стенки на 

минимум 30 см. 

     Цвета кухни – не черный и не белый, желательно желтый, оранжевый, бежевый или 

оттенки красного. 

     Столовая в идеале должна быть вне кухни, но если других вариантов нет – лучше 

ставить обеденный стол на Западе. 

     Очень важно, где на кухне хранится питьевая вода – это могут быть бутылки или 

баки. Вода абсорбирует как благоприятные био-фотоны солнечного света, так и 

негативные энергии. – она должна быть в Северо-Восточном углу кухни. Желательно 

на нижнем этаже. Если вода хранится на Юго-Западе – то чем выше, тем лучше. 

     В Ведической культуре кухня содержалась в особенной чистоте. Повар мог 

заходить туда, только полностью приняв омовение и в чистой одежде. Старайтесь не 

мыть одежду, в которой вы готовите в ванной комнате, совмещенной с туалетом. 
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Ванная комната 
 

     Ванная комната без туалета намного предпочтительней. Цель ванной – очистить 

тело, в том числе и от негативных энергии. По Васту, пока не смыта вода, 

использованная для мытья, ванная комната считается грязной.  

  

     Лучшее место для ванной комнаты, не совмещенной с туалетом и  со спальней – 

между Востоком и Юго-Востоком, после этого - Восток, Север. Все 

электорооборудование ванной комнаты – нагреватели, бойлеры, лучше располагать на 

Юго-Западе. Двери в ванную и зеркала не должны быть на Юге или на Западе, лучше 

на Севере и на Востоке. 

     Хранение грязного белья в ванной комнате – может быть  Северо-Западный угол 

ванной, но только в закрытом контейнере. Слив воды должен быть в сторону Юго-

Востока или Юго-Запада. Хорошие цвета для ванной – белый, светло-голубой или 

любой другой светлый цвет. 

 

Туалет 
 

    Лучшее всего, когда туалет отделен от ванной комнаты. Лучшее положение для 

туалета – между Севером и Северо-Западом, или между  

    Западом и Северо-Западом. Общее правило – туалет не должен находиться ни на 

одном из 8 основных направлений, особенно нельзя располагать туалет на Северо-

Востоке, на любой стороны, примыкающей к Северо-Востоку, на Востоке, Западе и в 

центре квартиры или дома. 

    В ведической культуре туалет располагался вне дома, как можно дальше от дома. 

Даже в Западных странах, в том числе в Лондоне еще до конца 19 века туалеты было 

принято располагать в самом конце сада. 

     Что делать? 

     Держать и крышку унитаза и дверь в туалет всегда закрытыми. Там должно быть 

идеально чисто. Желательно располагать унитаз так, чтобы человек сидел лицом не в 

сторону Севера или Востока. 

     Если туалет вне дома – чтобы он не был на одном из 8 направлений. Нейтральные 

позиции для него между Северо-Западом и Севером, либо между Югом и Юго-

Западом. Если единственное место для туалета – Северо-Запад, то стенка туалета не 

должна касаться  ограды участка. Выгребную яму ни в коем случае не копать на Юге.  

Лучшее место – между Северо-Западом и Западом, или на Западе. 
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Ванная комната, совмещенная с туалетом 
 

     Такая ванная комната должна располагаться  между Севером и Северо-Западом  – 

это наиболее нейтральное  место для туалета. Туалет не должен располагаться ни на 

одном из 8 основных направлений, особенно вокруг Северо-Востоке и центра дома, на 

Юго-Востоке и не на  Юго-Западе. 

Держать и крышку унитаза и дверь в туалет всегда закрытыми, чтобы не позволять 

негативным энергиям проникать и циркулировать по всей квартире. Желательно 

располагать унитаз так, чтобы человек сидел лицом не в сторону Севера или Востока. 

Желательно приподнять место унитаза  на 30-60 см выше. Дверь в комнату должна 

быть на Севере или на Востоке, либо на Западе. Сливной бачок  и раковина должны 

быть на Севере, Северо-Востоке, или на Востоке ванной комнаты, но ни в коем случае 

не на Юго-Востоке или на Юго-Западе. Уклон пола и направления сливных труб – в 

сторону Севера или Востока. 
 

Спальни 
 

    В спальне мы проводим почти треть жизни, поэтому очень важно, где она 

расположена и как спланирована. Для разных возрастов есть разные оптимальные 

положения – для детей, подростков, взрослых, хозяев дома или гостей.  

    Детские спальни – идеальное место –Запад, но для маленьких подходит и Северо-

Восток. 

Для взрослых – Юго-Запад, причем для хозяев дома лучше на нижнем этаже. 

Взрослые молодожены тоже на Юго-Западе. 

Гости – на Северо-Западе из-за взаимодействия элементов огня и воздуха – постоянное 

движение.  

Для детей Юго-Запад не подходит – там они больше спорят и меньше слушаются. 

Если молодожены спят на Юго-Востоке, это ведет к лишним спорам.  

Центр квартиры – не подходит для спальни. 

Крыша спальни должна быть параллельна полу.  

Цвета для спальни – светло-розовый, серый, синий, зеленый. 

     Кровать должна стоять так, чтоб к ней можно было подойти с 4-х сторон.Ни в коем 

случае кровать не должна касаться стены на Севере и на Востоке, а на Юге и Западе  

можно. Юго-Западная точка спальни не должна быть пустой. 

     Книжные полочки в спальне – Юго-Западный сектор. Трюмо – на Севере или на 

Востоке из-за зеркал. 

     Все приборы, связанные со стихией огня – телевизор, нагерватель – на Юго-

Востоке. Гардероб – Юго-Запад или Северо-Запад. 

     Дверь в спальню не должна быть на Юге.  

     Если есть совмещенные со спальней туалет или комната-шкаф, то лучше если они  

расположены к Северу или к Западу от спальни. 
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Лестницы 
 

      Лестницы, ведущие либо вверх – на верхний этаж, либо вниз – в подвал – могут 

быть внутри или вне дома.  

      Внутри дома – никогда не располагать лестниц на Северо-Востоке. На Востоке 

лестница не должна касаться стены, а быть на расстоянии > 7.5 см. Желательно, чтобы 

лестница наверх не была также и лестницей, ведущей в подвал. – они должны быть 

разными.  

      Количество ступеней в доме должно быть нечетным.  

      В центре доме – избегать лестниц. Лестница не должна выходить из кухни, 

кладовки и из комнаты для медитации.  Стены при лестнице – светлых тонов. 

     Лестницы снаружи – только не на Северо-Востоке. Начало лестницы – на Юге, 

Западе или на Юго-Западе дома.  

Двери и окна 
 

     Расположение окон и дверей – также очень важно. Считается очень благоприятным, 

когда напротив двери есть другая дверь или окно. Хорошо, когда окна находятся на 

середине стены, а не ближе к углам. Окна на Юго-Западе должны быть меньше и в 

комнатах на Юго-Западе должно быть минимальное количество дверей. Высота любой 

двери должна быть в 2-3 раза больше ее ширины и общее количество дверей и окон  в 

доме должно быть четным числом, но не кратным 10. Нет закона о количестве дверей 

и окон в отдельности.  Желательно, чтобы больше дверей открывались в сторону 

Севера и Востока.  
 

1-й этаж 
 

      Если дом 2-х этажный или более. Желательно строить 2-й этаж на Юго-Западном 

секторе, оставляя Север, Восток и Северо-Восток открытыми и свободными. 1-й этаж 

идеален для спален и мест учебы и занятий для взрослых члонев семьи. Высота 

потолка на 2-м этаже  не должна превышать высоты на 1-м. На 1-м этаже на Севере и 

Востоке должно быть большое окно. Второй этаж на Севере, Востоке и на Северо-

Востоке – открытая веранда.  
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Салон, столовая 
 

      Идеальное место для столовой – Западный сектор дома – это также на Запад от 

кухни. Если не на Западе – то на Юге, Севере или Востоке. Важно, чтобы не было 

обшей стенки с туалетом, чтобы негативная энергия не проникала в пищу. Если между 

кухней и столовой есть лестница – качество еды снижается. Дверь в столовую не 

должна быть на Юге и не должна быть напротив входной двери в дом. 

     Лучшее направление взгляда во время еды – Восток, Север. Если на Юг- 

повышается агрессивность. Обеденный стол должен быть не круглым и не овальным, а 

прямоугольным и не касаться стен. Питьевая вода – на Северо-Востоке.  

     Аюрведа придает большое значение, как кушать, в каком настроении, состоянии, о 

чем говорить, как предлагать всю пищу Богу и т.д.  Не говорите во время еды по 

телефону, не читайте и не смотрите телевизор.  
 

Сейф 
 

     В наши дни многие люди держат деньги и драгоценности дома в сейфах, хотя 

основные сбережения – все-таки в банках. Но где хранить такие вещи дома, например, 

чековые книжки – очень важно.  

     Лучшее место для сейфа – Север, управляемый Куверой, хранителем сокровищ. 

Лучшее расположение сейфа – вдоль южной стены самой северной комнаты, чтобы 

двеца сейфа открывалась на Север или на Восток. Сейф должен отстоять от стены на 

~2.5 см. Не ставьте сейф в Юго-Восточный или Юго-Западный углы комнаты. 

     Дверь сейфа не должна быть напротив двери в комнату. В такой комнате, где стоит 

сейф, не должно быть дверей на Юго-Востоке, Юго-Западе, Северо-Западе и на Юге. 

Окна – лучше на Севере и на Востоке и они должны быть прямоугольной формы, чуть 

меньше, чем в других комнатах и располагаться ниже, чем в других комнатах. 

     Поверхность, на которой стоит сейф, должна быть гладкой и прямой. Золото и 

серебро лучше держать в Южной части сейфа. 

 

Влияние основных направлений на содержимое сейфа 

 

 

Направление 

 

 

Влияние 

 

Север Идеально для защиты 

Северо-Восток Некоторые потери 

Восток Нейтрально 

Юго-Восток Ненужные расходы 

Юг Деньги понемногу убывают 

Юго-Запад Внезапные потери денег или кража 

Запад Ошибки в расчетах денег 

Северо-Запад Неоправданные траты 
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Подвал 
 

      Подвал не должен располагаться на Юге, Западе и Юго-Западе. Исключая Северо-

Восток, плохо делать подвал только в одном углу здания, где негативные энергии 

могут скапливаться. Если на Юге,Западе или на Юго-Западе все-таки есть подвал, 

используйте его только как кладовку. Ни в коем случае там не должно быть воды! 

Использовать для хранения тяжелых вещей. Подвал под всем зданием – 

неблагоприятно.  

       Подвал под Северной, Восточной и Северо-Восточной частью дома очень 

благоприятен. 

Обогреватели 
 

      Все типы обогревателей, включая печки и камины, должны располагаться на Юго-

Востоке любой комнаты. Центральная система обогрева должна быть в Юго-

Восточном секторе дома.  

Комната для медитации, алтарь 
 

      Даже в наши дни в Индии принято одну комнату делать алтарем. Лучшее место для 

него – Северо-Восток дома. В комнате идеальное место для алтаря - Восток или Запад, 

чтобы молящийся человек во время молитвы смотрел на Восток или на Запад.  

Цвета и знаки зодиака 
 

      По Васту наиболее подходящим цветом для различных комнат является цвет 

Планеты, управляющей этим сектором или цвет главной планеты в личном гороскопе. 

 
Цвета по Знакам Зодиака: 

 

Овны Коралловый красный 

Телец Белый, молочный 

Близнецы Зеленый 

Рак Розовый, перламутровый 

Лев Серый, рубиново-красный 

Дева Разноцветный, оттенки зеленого 

Весы Молочно-белый 

Скорпион Розовый, коралловый 

Стрелец Желтый, золотой 

Козерог Темно-красный, серый 

Водолей Голубой, розовый, серый 

Рыбы Желтый, снежно-белый 
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Цвета по планетам и управляемым ими секторам 
 

Восток Солнце Яркий белый 

Запад Сатурн Синий 

Север Меркурий Все оттенки зеленого 

Юг Марс Розовый, красный 

Северо-Восток Юпитер Желтый, золотистый 

Юго-Запад Раху Все оттенки зеленого, цвета земли 

Юго-Восток Венера Серебристо-белый, перламутровый 

Северо-Запад Луна Белый, светло-желтый 
 

 

       Цвета оказывают на человека огромное физическое и психологическое влияние. 

Современная наука доказала продолжительное влияние цвета на различные органы. 

Это не только глаза, которые смотрят на какой-то цвет. Сейчас цвета используются  

для лечения ментальных и психологических болезней. 

 

В таблице показано, как определенные цвета влияют на наши чакры (энергетические 

центры) и на нервную систему: 

Красный 
Повышают кровяное давление, аппетит, утепляют 

атмосферу в доме 

Синий Ограничивает тенденцию к перееданию 

Зеленый Идеален для открытых театров и кабинетов врачей 

Золотисто-желтый Очень сильно улучшает качество здоровой еды 

Сетлые цвета Понижают кровяное давление 
 

     На подбор правильных цветов не стоит жалеть времени. При этом надо помнить, 

что комнаты, в которых очень мало света, лучше красить в более светлые тона, а 

комнаты с большими окнами могут быть более темными.  

     Для подбора цвета нужно совместить персональный знак Зодиака, нужды здоровья, 

расположение комнаты, достаток или недостаток дневного света, фунциональность 

комнаты,  культурную принадлежность и, наконец, личные пожелания.  
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Применение на практике законов Васту 
 

 

Для практической оценки аспектов Васту  Лондонской академией Васту в 

сотрудничестве с Израильским филиалом создана специальная программа, с помощью 

которой можно с точностью до процента рассчитать Васту для любого помещения. 

При разработке этой программы ее создатели руководствовались  тремя принципами. 

 

1.  Шкала Васту – для определения качества здания по Васту  используется шкала 

от (-8) до 8. 

 

Значение Что оно означает 

(-8) – (-4) Очень негативное энергетическое поле, срочно требуется коррекция 

(-4) – (-1) Негативное поле с возможностью коррекции 

0 Нейтральное положение 

(-1) – (+2) 
Напряженное энергетическое поле с положительными и 

отрицательными аспектами 

(+2) – (+4) Позитивное поле с небольшими напряжениями 

(+4) – (+8) Позитивное энергетическое поле 

 

      Для того, чтобы сделать точный расчет для дома, оффиса или квартиры нужно 

рассмотреть внимательно каждый аспект Васту и рассчитать средний удельный вес 

аспекта. Нужно ходить из комнаты в комнату и рассматривать каждую из них, 

рассчитывая положение комнаты, ее дизайн, двери, окна и т.д. по шкале (-8) до (+8).  

Значение (+8) встречается нечасто в наши дни, но даже значение (+4) позволяет жить 

довольно комфортно. (-8) также встречается нечасто. Рассмотрим следующие 

диаграммы 
 

 

 
 

 

То есть если кухня находится в Западном секторе дома, то по шкале Васту это 

неблагоприятное положение со значением (-4), а если она расположена на Юго-

востоке – это прекрасное положение, соответствующее значению (+8).  Калькуляция 

салона сильно зависит от дизайна и его использования. В данной диаграмме 

рассмотрены все аспекты Васту, включая диван и телевизор. 
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вес 2 

 

 
При калькуляции детской комнаты надо учитывать индивидуальные характеристики 

ребенка. 
 

 
 

 

Туалеты идеально располагать в пространстве между направлениями. Лучшее 

направление – между Северо-Западом и Западом, или между Юго-Западом и Западом. 

 
 

 

    Подвал идеально располагать под Восточной или Северной половиной дома, а под 

Западной или Южной – максимально избегать. 
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Как общий дизайн дома, так и внутренний дизайн комнат может быть рассчитан, используя ту же 

шкалу. 
  

 
 

     Калькуляция тяжелых шкафов относится только к шкафам, как к мебели, а не к их 

содержимому. Если там хранится никому не нужный хлам и мусор – это всегда 

ухудшит энергетические показатели.  
 

 

 
 

2.  Вес фактора Васту. Для того, чтобы определить уровень Васту, нужно 

умножить вес фактора на его число. Вес фактора говорит о важности, 

значимости данного аспекта. Например, расположение салона не так же важно, 

как расположение главного входа.  
 

 

 

 

\ 
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Сводная таблица удельного веса аспекта Васту 
 

Аспект Удельный вес 

Расположение салона 1 

Расположение спальни 6 

Расположение туалета 8 

Расположение мусорного бака 8 

Расположение оффиса 2 

Расположение кладовки 3 

Расположение столовой 3 

Расположение главного входа 8 

Расположение учебной комнаты 2 

Расположение ванной комнаты 6 

Расположение кухни  8 
       

Удельный вес аспекта окружающего пространства 
 

Аспект Удельный вес 

Форма участка 8 

Наличие свободного места на участке 6 

Высокие деревья на участке 3 

Колодец 7 

Водяной резервуар 4 

Подъездные дороги 6 

Соседние дома 6 

Ориентация дома по сторонам света 8 

Уклон участка  и углубления в нем 8 
 

 

 

Удельный вес аспектов, характеризующих дом в целом 
 

Аспект Удельный вес 

Ориентация дома по сторонам света 8 

Высота крыши 2 

Симметрия 2 

Пропорции 2 

Расположение системы обогрева 2 

Уклон пола 1 

Расположение окон 4 
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Удельный вес аспектов по направлениям 
 

Направление Удельный вес 

Восток 6 

Юго-Восток 4 

Юг 6 

Юго-Запад 7 

Запад 6 

Северо-Запад 4 

Север 6 

Северо-Восток 8 

Центр 8 
 

 

3.  Оценка аспекта в процентном отношении. От 0 до 100%, причем высчитывается 

как процентное соотношение помещения на данный момент, так и его потенциал 

в результате коррекции.  Например, потенциал дома может быть 70% и 30% 

дефектов, неустранимых на физическом уровне. Или, например, при первичном 

анализе положительный аспект Васту дома был 50%, после физических 

изменений - 75%, после установки янтр - 80%, а после инсталляции Меру-Чакры 

- 97%. 

Пример: 
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Аспект 

 

Удельный вес Значение Итого 

Расположение главного входа 8 (-8) (-64) 

Расположение ванной и туалета 8 4 32 

Расположение кухни 8 6 48 

Расположение кровати (спальни) 6 (-8) (-48) 

Рабочий стол 2 6 12 

Направление во время сна 8 8 64 

Состояние Восточного сектора 6 8 48 

Соответствие со сторонами света 6 8 48 

Положение повара во время готовки 4 -8 (-32) 

Состояние Севера 6 -8 -48 

Центр квартиры – Брама-стана 8 8 64 

Состояние Юга 3 8 24 

Разделение кухни и столовой 2 8 16 

 75  72 

 

Нужно общее значение 72 поделить на  сумму факторов веса 75. Получается (-1.12). 0.96 

Общее значение вычисляется по принципу от (-8) до (+8) 

(8 + 0.96)*100 / 16 = 56%. 

Если результат в 4-й графе получается отрицательный, например (-1.12), то результат высчитывается 

так: 

(8 +(-1.12) *100/16 = 43% 

То есть состояние квартиры с точки зрения Васту на данный момент – 56%. 
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Методы коррекции дефектов Васту 
 
     Если вы строите новый дом, то вы можете использовать 12 законов Васту для выбора правильного 

участка, ориентации, пропорции, правильно запланировать окна и двери, выбрать правильные 

материалы для строительства и сделать правильный дизайн участка для полной гармонии с 

природными потоками энергии. Такой дом расположен строго по сторонам света, имеет правильную 

квадратную или прямоугольную форму с пропорциями в виде целых чисел. Его двери и окна 

спланированы таким образом, что жизненная энергия не только проникает внутрь дома, но и 

гармонично распеделяется в нем. Для этого центральная часть дома открыта для гармонизации всего 

пространства. С одной стороны планировка комнат соответсвует правильному энергетическому 

балансу, а с другой стороны, отвечает личным  вкусам и требованиям  жильцов дома. Пример такого 

дома на диаграмме: 
 

 
 

      Но многие люди живут в домах и квартирах, построенных далеко не по принципам  законов 

Васту. Для коррекции таких несчастливых случаев  существуют мощные методы коррекции. Для 

начала надо проверить фунуциональную планировку квартиры и постаратьься привести ее в 

соответствие с энергетическим запросами. После этого следует рассмотреть  мебелировку, чтобы 

привлечь максимум положительной энергии. Северная и Западная стены должны быть максимально 

свободными от мебели, а Юго-Западная часть – максимально тяжелой.  Северо-Восток должен быть 

светлым и максимально открытым и использоваться для  учебы и медитаций.  

      Проблема в том, что в большинстве случаев дефекты Васту на физическом уровне неисправимы. 

Но они могут быть устранены с помощью мощных энергетических инстументов Васту – янтр, 

инсталляции Меру-Чакры и Васту-пирамиды.  
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8 шагов коррекции Васту 

     Во-первых, надо рассмотреть возможность корректировки на физическом уровне и только после 

этого - на тонком. Например, если в вашем доме нет окна на Востоке, рассмотрите возможность 

прорубить там окно. Но лучше всего действует комплексное решение. Существует 8 уровней 

коррекции Васту: 

1. Архитектурные изменения – перенос главного входа в дом, новое окно, снос стены и т.д. 

2. Изменение функциональности комнат – например, использовать в качестве спальни комнату 

на Юго-Западе, а не на Юго-Востоке. 

3. Изменение привычек – например, негативное влияние туалета, расположенного на Северо-

Востоке можно уменьшить, просто прекратив его использовать, хотя проблему нельзя считать 

полностью решенной в этом случае. 

4. Перестановка мебели – наиболее тяжелую мебель расположить на Южной или Западной 

стенке. 

5. Использование основных 5 первоэлементов – например, аквариум или даже просто ваза с 

живыми цветами на Северо-Востоке, свечки или лампа на Юго-востоке,  вентилятор или 

любая движущаяся конструкция на Северо-западе, тяжелая кадка с цветами или просто какой-

то массивный предмет на Юго-западе и т.д. 

6. Коррекция с помощью цвета – использовать зеленый цвет на Севере, желтый – Северо-

востоке и т.д.. 

7. Зеркала, растения, картины – очень хороши на Севере, Востоке и на Северо-Востоке. Очень 

хороши там картины-пейзажи и картины, содержащие воду, но те же самые предметы 

абсолютно не подходят для Южной, Западной или Юго-Западной стенах. 

8. Использование предметов для коррекции энергии на тонком уровне (энергетическом и 

информационном) -  янтр, Меру-Чакры и Васту пирамиды.  

Методы коррекции дефектов Васту на тонком уровне  

     Для коррекции дефектов Васту на энергетическом и информационном уровнях используются 

Янтры, золотая Меру-Чакра и Васту-пирамида. 

     Янтра – это графическая геометрическая комбинация элементов, цветов, мантр, букв и 

символов, используемых для гармонизации энергетики помещения. Энергии, производимые 

правильно расположенными янтрами дополняют и гармонизируют энергии комнаты. Янтра 

подпитывает энергии в комнате, даже если там никого нет.  Вибрация Янтры уравновешивает 

отношения пространства и времени. Связь между внутренним пространством дома и душой очень 

тесно. Понимание отношений и связи между космосом и  сознанием – это основа Васту и Янтры 

раскрывают это знание. Наука Васту о жизни в здоровом, гармоничном  простанстве считает 

пространство отражением души. Пространство, т.е. место, где мы живем, отражает нашу 

персональную историю. Янтры используются для  создания энергии высочайшего качества в 

вашем доме. Правильно установленная янтра нейтрализует негативные вибрации там, где это 

важно.   

    Янтры благоприятно действуют как на внешнем, так и на внутреннем уровне. Можно 

медитировать на янтру и это принесет успокоение. Ощущения человека, внимательно смотрящего 

на янтру или медитирующего сугубо индивидуальны.  На внешнем уровне  янтры используются 

для продуцирования энергии высшего качества в квартире. Правильно установленная янтра в 

доме или в офисе нейтрализует негативные энергии и в большой степени замещаеи их 

положительными эманациями космических сил Природы – 5 первоэлементов, планет-
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управителей и полубогов. Каждое из 8 основных направлений имеет свою янтру и мантру, 

которые помогают сбалансировать тонкие энергии. Можно использовать янтры планет, но лучше 

использовать специфические янтры Васту, которые наряду с положительным влиянием каждой 

планеты на своем направлении  скомбинированы также с воздействием аватаров.  
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Правила развешивания янтр:  

1. Оптимальная высота расположения янтр – не ниже 0,5 метра от пола и не ниже 0, 5 м от 

потолка. Самое лучшее положение – на уровне глаз. 

2. Ни в коем случае нельзя пробивать тело янтры гвоздем или кнопкой. Если нужно прибить 

янтру к стене, можно использовать внешний пластиковый слой. Оптимально – использовать 

рамки, причем цвет рамки должен соответствовать цвету янтры. 

 

Янтра Рекомендуемый цвет рамочки 

Север - Кувера Зеленый, салатный 

Северо-Восток - Вамана Золотистый, желтый 

Шри Янтра – Северо-Восток - Лакшми Золотистый 

Восток - Рамачандра Желтый, белый 

Юго-Восток - Парашурама Розовый 

Юг - Ямарадж Красный, коралловый 

Серъезные дефекты Марса Красный, коралловый 

Юго-Запад 
Коричневый, темно-зеленый, хаки, терракотовый, 

серый 

Запад - Варуна Синий, темно-голубой 

Северо-Запад – Васу дев 
Серебристый, перламутровый, жемчужный, светло-

серый 

Васту -Пуруш Естественное  неокрашенное дерево 

Главный вход - Матсья Желтый 

3. Не рекомендуется использовать колечко из клейкой ленты. Янтра должна прилегать к стене 

вплотную. 

4. Янты не должны быть на виду. Они действуют и тогда, когда скрыты от глаз дверцей шкафа, 

зеркалом, картиной и т.д. 

5. Для того, чтобы янтра «ожила», необходимо запустить ее, пропев мантры, соответствующие 

каждой янтре. Можно использовать диск с Ведическими мантрами, где 6-1 трек – это мантры 

для всех 12 янтр. 

6. Имеет смысл развешивать весь комплект из 12 янтр. 

Особое значение имеет Шри янтра – это один из древнейших символов. В течение многих 

тысячелетий Шри янтра использовалась для привлечения удачи, благосостояния, здоровья. На 

санскрите Шри – это богатство. 
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     Шри-Янтра – это геометрический комплексный рисунок 9-ти взаимпроникающих треугольноков, 

у которых объединены золотые секции и другие гармонические пропорции. Американский физик 

Патрик Фланаган называет Шри-Янтру “королем энергетических символов” и оценивает ее 

энергетический эффект как 70-кратный эфеект от пирамидальных конструкций. Это значит, что 3-х 

сантиметровая Шри Янтра дает больше эффекта, чем 2-х метровая пирамида. Огромная сила Шри 

Янтры обусловлена ее точной геометрией. Мы можем найти в ней не только золотые секции, но и 

параллели с геометирческой структурой атома водорода и с сеткой  его эмиссионных линий. Шри 

Янтра должна располагаться на Севере или на Северо-Востоке дома. Шри Янтра наполняет энергией 

не только дом, его пространство, но и предметы, находящиеся там, включая еду и воду. 

      На основе Шри Янтры сконструирована 3-х мерная ее версия – Меру Чакра. Меру Чакра дает  

самый мощный эффект среди всех средств коррекции дефектов Васту. Будучи помещенной на 

Северо-Восток дома, она балансирует все дефекты Васту, связанные даже с прпорциями, 

неправильной формой здания и с самым тяжелым дефектом Васту – туалетом на Северо-Востоке или 

в центре квартиры. 

 

     Меру-Чакра построена из 5 чистых металлов и 24 карат золота. Данные для конструирования Меру 

Чакры были взяты из древних Ведических трактатов, таких как Васту Сутра Панишад, Вишвакарма 

Вастушастрам, Матсья Пурана и Стапатайя-веда, которая является частью Атхарва-веды. 

 

 
 

      Меру-Чакру устанавливают на Северо-Востоке или Севере дома и она должна стоять сторого в 

соответствии по линии Восток-Запад для максимального эффекта. Меру-Чакра балансирует дефекты 

Васту на энергетическом уровне. Для коррекции дефектов Васту на информационном уровне 

используется Васту пирамида. 
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      Васту пирамида – это 3-х мерное комбинированное изображение янтры Васту-Пуруша и Маха-

Пуруша. Лучшее место для Васту пирамиды – центр дома.  

     Для достижения максимального эффекта от инсталляции янтр необходимо очищать эфир дома с 

помощью мантр. Очищение тонкого плана пространства с помощью звука известно во многих 

культурах. В Васту гармоничные звуки особенно важны, т.к. Васту основывается на тонких 

вибрациях Природы, каким и является звук. Огромная часть Вед посвящена мантрам, или священным 

гимнам, которые самым благотворным образом действуют на все тонкие и грубые тела живых 

существ, и не только на них. Гандхарва-веда объясняет эффект музыки на людей. Шабда-веда 

объясняет эффект мантр на человеческий организм и на 5 первоэлементов.  Мантра – это комбинация 

особенных слов и звуков, она является заводным механизмов для множества процессов, 

происходящих в Природе. Поэтому рекомендуется включать мантры как можно чаще, чтобы 

соответствующие  янтры смогли раскрыть максимум своих возможностей. 

 

Комплект янтр улучшает положительный Васту на 20-30%, в зависимости от того, каким был 

уровень Васту до того, как вывесили янтры. Чем выше первоначальный уровень Васту, тем выше 

будет результат с использованием янтр. Поэтому всегда рекомендуется вначале использовать все 

возможные методы коррекции на физическом уровне и только после этого приступать к инсталляции 

янтр и Меру Чакры. 

 

Изначальный уровень Васту до 

применения янтр 

Уровень позитивного Васту после 

инсталляции комплекта янтр 

До 50% 74-76% 

От 50 до 60% 76-80% 

От 60 до 75% 80-85% 

От 75 до 85% 96% 

Выше 85% До 100% 

От 15 до 30% 62-65% 

Отрицательное число 55-60% 

 

    Инсталляция Меру Чакры способны выровнять энергетику помещения, доведя ее до 98%. Это 

практически единственное средство для приведения жилья в порядок, особенно если налицо туалет 

на Северо-востоке, который невозможно перенести. Ведь даже если не пользоваться таким туалетом, 

в многоквартирном доме все равно остается стояк, по которому постоянно течет канализационная 

вода.  

 

Для заказа комплекта янтр, Меру Чакры и Васту пирамиды, а также диска с записями мантр, 

необходимых для “оживления” янтр, обращайтесь по email:leana.migdal@gmail.com  или по 

телефону +972-50-957596 
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Сбалансированный Васту привлекает деньги. Васту и бизнес 

Васту и деньги 

     Ваши деньги, как в виде банковских вкладов, так и в любом другом, несут в себе мощный 

энергетический потенциал, являющийся результатом вашей работы (карма), ваших желаний (кама) и 

вашей жизненной энергии (прана). В наши дни делание денег больше влияет на нашу жизнь, 

практически не оставляя времени ни на что другое. И если ваш денежный поток прерывается, то, 

скорее всего вся ваша жизнь будет задета. Точно так же как жизненная энергия каждого человека 

неразрывно связана с его ментальным состоянием, энергетическое поле денег также связано с 

нашими желаниями, мыслями и действиями. 
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      Комплексное поле денег следует тем же законам Васту, как и все остальные тонкие 

энергетические поля. Поэтому правильное планирование оффиса и места деньгоборота может 

значительно улучшить успех вашего бизнеса. Вот список важных правил для этого: 

1. Когда вы имеете дело с деньгами, ваше лицо должно быть в сторону Востока или Северо-

Востока. 

2. Чековые книжки, наличные, кредитные карточки и все документы будут в большей 

безопасности в Северной или Восточной части вашего оффиса. 

3. Лучше всего заключать важные  финансовые контракты в Северной части здания и в 

Северной части комнаты. 

4. Если хозяин бизнеса осуществляет руководство на  Юго-Западе  оффиса, качество 

менеждмента будет выше. 

5. Если вы ведете переговоры об открытии нового бизнеса, делайте это в Северном секторе. 

6. Все действия, связанные с деньгами, надо проводить по часовой стрелке. 

7. Всегда держите Северную часть оффиса чистой, опрятной и аккуратной и по возможности 

светлой и открытой. Это привлечет позитивный  денежный поток от Куверы, управителя 

сокровищ полубогов, который является правителем Севера и контролирует материальное 

состояние каждого человека. Инсталляция Меру Чакры в северном секторе оффиса не только 

исправляет дефекты Васту, но и увеличивает денежные потоки. Есть много 

задокументриованных случаев такого успеха. 

8. Если Северо-Западный  или Юго-Восточный сектора оффиса или земельного участка, на 

котором стоит офис, полностью отрезан, то денежный поток страдает. 

9. Если Юго-Запад офиса или участка земли слишком открыт или отсутствует – это ведет к 

нестабильности. 

10. Желательно чтобы вход с  улицы  и улицы перед вашим офисом были с Севера или с Востока. 

11. Лучшее место для туалета – между Севером и Северо-Западом. 
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Васту и здоровье 

      Самым важным аспектом Васту, который рассматривается в свзязи со здоровьем, является 

состояние Северо-Восточного сектора. Результатом исследования индийского ученого мр. А.Р.Хари 

явилось  заявление, что серъезный дефект на Северо-Востоке в комбинации с другими дефектами 

Васту приводят к росту некоторых раковых заболеваний. Мр. Хари исследовал био-энергетические 

поля на многих участках земли, где стоят дома с серъезными дефектами Васту.  И пришел к выводу, 

что есть несомненная связь. Современная наука не знает причины возникновения рака и многие 

ученые пришли к выводу, что причиной может быть психологический дисбаланс, стресс, курение, 

неправильное питание. По Васту серъезным фактором является нарушение био-энергетических 

полей.  Естесствено, нельзя упускать из внимания  изначального состяния здоровья и личных 

гороскопов. Всегда надо помнить, что для хорошего здоровья надо принимать во внимание многие 

факторы, один из них - Васту. Всегда надо помнить об этом и при наличии серъезных дефектов 

Васту  обязательно связаться с Васту-доктором, который может улучшить Васту до 98%.  

       Качество и характеристики энергетического потока каждой комнаты в доме или в квартире 

определяет голова Васту-Пуруша в Северо-Восточном  секторе. Если планировка дома нарушает 

ментальное состояние Васту Пуруша, то и физическое состояние жильцов пострадает. Точно так же 
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как рак- это хаотическое деление клеток и потеря коммуникации между ними, так и серъезный 

дефект Васту на Северо-Востоке нарушает био-энергетические потоки в доме. На каждого человека 

влияет совокупность факторов, количество и уровень воздействия (т.е. сколько времени человек 

проводит в больном доме), иммунитет и жизненные силы человека, положительное или 

отрицательное влияние личного горскопа –кармы, причем сначала изменения происходят на 

психологическом, а потом на физиологическом уровне. С другой стороны гармоничный Северо-

Восток не только снижает риск заболевания раком, но улучшает состояние больных, находящихся в 

доме. 

       Дефекты Васту на Северо-Востоке больше действуют на мужчин и мальчиков. Это подтверждает 

случай семейной пары из Австралии, которые в течение 4 лет не могли завести детей, причем 

женщина не имела никаких физиологических проблем. Возможной причиной бесплодия явился 

серъезный дефект Васту на Северо-Востоке – он был совершенно закрыт и полностью блокирован 

соседними зданиями. Также как человеческий организм не может жить без кислорода, дом должен 

дышать положительной энергией с Севера, Востока и с Северо-Востока для установления 

благоприятного био-энергетического потока  через дом. После получения консультации у Васту-

доктора семья поменяла квартиру и через 1.5 года они праздновали рождение первенца. 

      Доктор А.Р.Хари исследовал большое число раковых больных, рассматривая состояние их жилищ 

и пришел к выводу, что к раку ведет обычно комбинация дефектов Васту, один из которых – самый 

серъезный дефект Северо-Востока. Вот результат его исследований: 

1. Если есть дефект Северо-Востока + участок земли на Севере, Востоке, и на Северо-Востоке 

выше, чем на Юге, Западе  и Юго-Западе – это может привести к опухолям мозга. 

2. Если есть дефект Северо-Востока + дефект Юго-Востока – рак груди 

3. Если есть дефект Северо-Востока + дефект Юга или Запада – рак мочеполовой системы 

4. Если есть дефект Северо-Востока +дефект на Западе и на Юго-Западе– рак печени 

5. Если есть дефект Северо-Востока + дефект Запада – рак желудка 

6. Если есть дефект Северо-Востока + много дефектов на других направлениях – лейкемия. 
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Приложение – вариант рапорта (консультации) Васту-доктора 

 


