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Ê ÷èòàòåëþ

Åñëè Âû ëþáèòå ìèíåðàëû èëè äàæå êîëëåêöèîíèðóåòå èõ, åñëè
Âû íåðàâíîäóøíî ðàññìàòðèâàåòå ýòè ïðîèçâåäåíèÿ ïðèðîäû, îñòà-
íàâëèâàÿñü âîçëå ìèíåðàëîãè÷åñêèõ âèòðèí ìóçåÿ, åñëè Âû ëþáèòå
ñàìîöâåòíûå êàìíè è íîñèòå óêðàøåíèÿ èç íèõ ëèáî ñîáèðàåòåñü
ïîäàðèòü äîðîãîìó è áëèçêîìó Âàì ÷åëîâåêó, åñëè â äóøå Âû íå-
ìíîãî ðîìàíòèê, åñëè Âû õîòèòå óçíàòü, êàêèå íåîáûêíîâåííûå,
ñâåðõúåñòåñòâåííûå êà÷åñòâà ïðèïèñûâàëè ýòèì ñàìîöâåòàì íàøè
ïðåäêè — Âàì áóäåò èíòåðåñíà ýòà íåáîëüøàÿ êíèãà.

Îíà ïîìîæåò ñäåëàòü âûáîð íóæíîãî èìåííî Âàì ñàìîöâåòà. Ïî-
ìîæåò ñ óëûáêîé èëè âñå-òàêè ñ êàêîé-òî òàéíîé íàäåæäîé âçãëÿíóòü
íà ñäåëàííîå èëè åùå ïëàíèðóåìîå ïðèîáðåòåíèå. Ïîìîæåò èíûìè
ãëàçàìè ïîñìîòðåòü íà èìåþùèåñÿ ó Âàñ ñóâåíèðû èç êàìíÿ, ìèíå-
ðàëîãè÷åñêèå îáðàçöû, ïîìîæåò áîëüøå ïîëþáèòü êàìåíü âîîáùå.

Êàìåíü, â òîì ÷èñëå ñàìîöâåòíûé, óêðàøàåò íàøó æèçíü. Îí äîë-
æåí âîéòè â íàø ïîâñåäíåâíûé áûò, êàê âîøëè â íàø äîì õðóñòàëü-
íàÿ è ñòåêëÿííàÿ ïîñóäà, áóêåòû öâåòîâ... Ìû âñå ëþáèì öâåòû, ðàäó-
åìñÿ óäà÷íî ñîñòàâëåííîìó áóêåòó. Íî ïðîõîäèò íåìíîãî âðåìåíè, è...
«êàê õîðîøè, êàê ñâåæè áûëè ðîçû». Êàìåíü æå ïðàêòè÷åñêè âå÷åí.

Îí áóäåò ëàñêàòü âçãëÿäû íå îäíîãî ïîêîëåíèÿ, áóäèòü ïðèÿòíûå
âîñïîìèíàíèÿ, à ïîðîé áåðåäèòü ñåðäöå (ýòî òîæå íóæíî, ÷òîáû 
â íàø æåñòîêèé âåê îíî íå çàñêîðóçëî îêîí÷àòåëüíî). Áóäåò íàïîìè-
íàòü íàì, ÷òî ýòèì ñàìûì êàìíåì (áóäü òî óêðàøåíèå èëè äðóçà
(ñåìåéñòâî) êðèñòàëëîâ, ïðèïîëèðîâàííûé îáðàçåö èëè ïðîñòî êðà-
ñèâàÿ ãàëüêà íà ïèñüìåííîì ñòîëå) êîãäà-òî ëþáîâàëèñü áëèçêèå íàì
ëþäè — áàáóøêà, ìàòü, æåíà..., êîòîðûõ ñåé÷àñ, óâû! óæå íåò. È ýòà
íèòî÷êà äîáðà è ïàìÿòè ïðîòÿãèâàåòñÿ ÷åðåç ýòîò êàìåíü ê Âàøåìó
ñåðäöó. Ïðîòÿíåòñÿ îíà è îò Âàñ ê ñåðäöàì Âàøèõ ïîòîìêîâ.

Îñòàíîâèìñÿ ëèøü íà òåõ ìèíåðàëàõ, ñ êîòîðûìè ñâÿçàíû ìíîãî-
÷èñëåííûå ëåãåíäû è ìèôû, ñêàçàíèÿ è ïîâåðüÿ ðàçíûõ íàðîäîâ ìè-
ðà. Â îñíîâíîì ýòî ñàìîöâåòíûå ìèíåðàëû, èçâåñòíûå ñ ãëóáîêîé
äðåâíîñòè; êàê ïðàâèëî, «òèòóëîâàííûå» — ýäàêèå öàðè è êíÿçüÿ, áî-
ÿðå è çíàòíûå äâîðÿíå ìèíåðàëüíîãî öàðñòâà ñ áîãàòûìè è ìîäíûìè
«îäåæäàìè», áîëüøîé «ðîäîñëîâíîé», îêðóæåííûå ïîêëîííèêàìè
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è ïîêëîííèöàìè, ëþáâè êîòîðûõ äîìîãàþòñÿ ñèëüíûå ìèðà ñåãî
è ïðåêðàñíàÿ ïîëîâèíà ÷åëîâå÷åñòâà. Îíè áûëè è ïðè÷èíîé ìíîãèõ
ññîð è ðàçäîðîâ, çàâèñòè è æåñòîêîñòè, ìíîãèõ êðîâàâûõ âîéí è ðàñ-
ïðåé. Èì îòêðûòû äâåðè äâîðöîâ è ñîêðîâèùíèö, îíè óêðàøàëè îò-
êðûòûå ÷àñòè æåíñêîãî òåëà è ïðåäìåòû äàìñêîãî òóàëåòà, îäåæäó
è îðóæèå âåëüìîæíîé çíàòè.

Ýòî óíèêàëüíûé ìàòåðèàë, âûçûâàþùèé ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè.
È äåéñòâèòåëüíî, íåò íè îäíîãî ÷åëîâåêà, ïîçíàêîìèâøåãîñÿ ñ ìèíå-
ðàëîãè÷åñêèìè êîëëåêöèÿìè õîðîøåãî ãåîëîãè÷åñêîãî ìóçåÿ, êîòî-
ðûé óøåë áû èç íåãî, íå îñòàâèâ ÷àñòèöó ñâîåãî ñåðäöà âîçëå ýòèõ
ìóçåéíûõ ýêñïîíàòîâ, âîçëå Êàìíÿ. Ìàëåíüêèé êðèñòàëë èëè áîëüøàÿ
äðóçà êðèñòàëëîâ — à ñêîëüêî â íèõ ñîâåðøåíñòâà, èçÿùåñòâà è ãàð-
ìîíèè! Êàæåòñÿ, ÷òî ñîçäàíû îíè ïðèðîäîé ñïåöèàëüíî äëÿ òîãî,
÷òîáû ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå è ëþáîâü ÷åëîâåêà, îòâëå÷ü åãî îò
òÿæåëûõ ìûñëåé...

Êíèãà ýòà àäðåñîâàíà âñåì ëþáèòåëÿì öâåòíîãî êàìíÿ è â ïåðâóþ
î÷åðåäü — æåíùèíàì, êàê ëþäÿì áîëåå ÷óòêèì è ñåíòèìåíòàëüíûì
îò ïðèðîäû; òåì, êòî ëþáèò è ïîêóïàåò èçäåëèÿ èç öâåòíîãî êàìíÿ.
Âû óçíàåòå î ñâîèõ ëþáèìûõ ìèíåðàëàõ è ïîëþáèòå íîâûå.

Íè â êîåé ìåðå íå ïðèçûâàÿ âåðèòü âñåì ýòèì ëåãåíäàì, ïðèãëà-
øàþ Âàñ ïîäîéòè ê íèì î÷åíü îñòîðîæíî. Îñîáåííî â èñïîëüçîâà-
íèè ñàìîöâåòíûõ ìèíåðàëîâ â êà÷åñòâå ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ.
Ìíîãèå èç Âàñ âåðÿò â íåòðàäèöèîííûå ôîðìû ìåäèöèíû, â ýêñòðà-
ñåíñîâ; áåññïîðåí ôàêò — íåìàëî ðàçóâåðèâøèõñÿ â ñâîåì âûçäîðîâ-
ëåíèè âûëå÷èâàþòñÿ! Ñðàáàòûâàåò ôàêòîð âíóøåíèÿ. Òàêîâà, âîçìîæ-
íî, è ðîëü ñàìîöâåòîâ. Äëÿ îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè ëþäåé îíè «çà-
ðÿæåíû» âåðîé ìíîãèõ ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé, çàòðàãèâàÿ, ïî-âèäè-
ìîìó, â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà êàêèå-òî íåïîíÿòíûå îôèöèàëüíîé íàóêå
ñòðóíû, ïîýòîìó íå èñêëþ÷åíî èõ èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå òàëèñìà-
íîâ è àìóëåòîâ äëÿ ëþäåé ýíåðãè÷íûõ è âîëåâûõ, òðóäîëþáèâûõ è ïî-
äåòñêè äîâåð÷èâûõ. Îíè óêðåïëÿþò èõ âîëþ, ðåøèòåëüíîñòü, âåðó
â ñâîè ñèëû. Îòñþäà è óñïåõ!

Ïðåäëàãàþ Âàì âçÿòü â ðóêè ýòó êíèãó è îòâëå÷üñÿ íà íåêîòîðîå
âðåìÿ îò äîìàøíèõ çàáîò è òåëåâèçîðà. Åñëè ïðî÷èòàííîå Âàì ïîí-
ðàâèòñÿ è çàõî÷åòñÿ ïîáëèæå âçãëÿíóòü íà ýòè ìèíåðàëû, Âû ñìîæå-
òå ýòî ñäåëàòü â ãåîëîãè÷åñêèõ ìóçåÿõ.

Äîáðî ïîæàëîâàòü!



Ëåãåíäû î ñàìîöâåòàõ
è ìèíåðàëàõ — ÷àñòü

äðåâíåé èñòîðèè
÷åëîâå÷åñòâà.
È ñâÿçàíû îíè

ñ ìíîãî÷èñëåííûìè
ñóåâåðèÿìè íàøèõ
äàëåêèõ ïðåäêîâ.

Íî íå ñóùåñòâóåò, ïîæàëóé,
íè÷åãî áîëåå ïðî÷íîãî

â ñîçíàíèè ëþäåé,
÷åì ñóåâåðèÿ...
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Áî′ëüøàÿ ÷àñòü ëåãåíä î ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñâîéñòâàõ ñàìîöâå-
òîâ íå èìååò ðåàëüíîé îñíîâû. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ ýòî äîáðàÿ ñêàçêà. Íî äîáðàÿ ñêàçêà, ðàññêàçàííàÿ ëàñêîâûì
ãîëîñîì ìàòåðè èëè áàáóøêè, óñïîêàèâàåò, óñûïëÿåò è... èñöåëÿåò.

Åäèíñòâåííîå, ÷åãî íåëüçÿ îòíÿòü ó íåìàëîé êàòåãîðèè ëþäåé, —
ïñèõîëîãè÷åñêîå èëè ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå èõ âåðû
â «öåëèòåëüíîñòü» è «ïîìîùåñòâîâàíèå» ëþáèìîãî ñàìîöâåòà. Ñ ýòèì
âûíóæäåíà ñ÷èòàòüñÿ è ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà.

Åñòåñòâåííî, ñðàçó õîòåëîñü áû îãîâîðèòüñÿ, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
ñàìîöâåòíîãî êàìíÿ â êà÷åñòâå ëåêàðñòâ äëÿ ïðèåìà âíóòðü íå ïðè-
íîñèò íè÷åãî, êðîìå âðåäà. Ýòî íåîïðîâåðæèìî äîêàçàíî áåñïîëåç-
íî ïîòðà÷åííûìè ñîñòîÿíèÿìè íà íàæèâó øàðëàòàíîâ.

Ñàìîöâåò ñêðàøèâàåò íàøó æèçíü, åãî ñîçåðöàíèå äàåò ðàäîñòü,
óëó÷øàåò íàñòðîåíèå, îñîáåííî ó ïðåêðàñíîé ïîëîâèíû ÷åëîâå÷åñò-
âà, äåëàåò íàøèõ ìèëûõ æåíùèí áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè, ðàñêîâàí-
íûìè è êðàñèâûìè â ãëàçàõ òåõ, êîìó îíè õîòÿò ïîíðàâèòüñÿ. Æåíùè-
íå äàâíî èçâåñòíî, ÷òî åå îöåíèâàþò íå òîëüêî ïî ïðèðîäíûì êà÷åñò-
âàì, ïåðñîíàëüíûì äîñòîèíñòâàì, õàðàêòåðó è óìó, íî î íåé ñóäÿò
è ïî åå òóàëåòó. Îäåæäà — çåðêàëî åå ñóòè. Èçäàâíà îäåæäà è óê-
ðàøåíèÿ äîïîëíÿþò äðóã äðóãà, îáðàçóÿ åäèíîå öåëîå. Îíè, â ñóù-
íîñòè, ïðèçâàíû ïîä÷åðêíóòü êðàñîòó, ñâîåîáðàçèå è èíäèâèäóàëü-
íîñòü ÷åëîâåêà.

Ñàìîöâåòû èçâåñòíû ÷åëîâå÷åñòâó ìíîãèå òûñÿ÷åëåòèÿ. Èõ äîáû÷à —
îäèí èç íàèáîëåå äðåâíèõ âèäîâ ïðèìèòèâíîé ãîðíîäîáûâàþùåé
ïðîìûøëåííîñòè. Ïîðàçèòåëüíà èõ âëàñòü íàä ÷åëîâåêîì. ßðêèå êðà-
ñèâûå öâåòà, ïðîçðà÷íîñòü, ïðàâèëüíîñòü ôîðìû, èãðà íà ñîëíöå
ïðèâëåêàëè ê ñåáå âíèìàíèå äðåâíåãî ÷åëîâåêà êàê ÷òî-òî íåîáû÷-
íîå, âûçûâàÿ âîñòîðã, âîñõèùåíèå, óäèâëåíèå è ñóåâåðíûé ñòðàõ, ïî-
ðîæäàÿ âåðó â ÷óäîäåéñòâåííûå ñâîéñòâà ýòèõ íåîáû÷íûõ êàìåííûõ
íàõîäîê.

×óäåñà îõîòíî
âîçíèêàþò òàì,
ãäå â íèõ î÷åíü
âåðÿò.

Äåíè Äèäðî



Îäóøåâëåíèå ñàìîöâåòîâ

Äëÿ ìíîãèõ íàðîäîâ äîëãîå âðåìÿ ñàìîöâåò áûë íå áåçäåëóøêîé,
à îäóøåâëåííûì ñóùåñòâîì, â êîòîðîì îíè ÷óâñòâîâàëè ïðèñóòñòâèå
òàèíñòâåííîé æèçíè ãîðíûõ äóõîâ. Äàæå ñåãîäíÿ, ðàññìàòðèâàÿ èëè
ïðèîáðåòàÿ ñàìîöâåò, èñïûòûâàåøü ê íåìó íåïîíÿòíîå âëå÷åíèå
è ñèìïàòèþ. 

Ñàìîöâåòû è àñòðîëîãèÿ. Ñàìîöâåòû ïðè áîëüøîé ïîìîùè
âîëõâîâ è æðåöîâ, çíàõàðåé è øàìàíîâ, âåäóíîâ è ÷àðîäååâ, ïðåäñ-
êàçàòåëåé è àñòðîëîãîâ ñòàëè ñ÷èòàòüñÿ ìàãè÷åñêèìè; îíè ïîðîæäà-
ëè ñàìûå, êàçàëîñü áû, íåâåðîÿòíûå, ôàíòàñòè÷åñêèå ñóåâåðèÿ.

«Âîçäåéñòâóÿ» íà ðàçëè÷íûå îðãàíû ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, îíè ÿêî-
áû èçëå÷èâàëè ìíîãèå èçâåñòíûå áîëåçíè, ïðåäîõðàíÿëè îò íàãîâî-
ðîâ, ÿäîâ è êîëäîâñòâà, «äóðíîãî ãëàçà» è êîçíåé âðàãîâ, çàùèùàëè
îò ìîëíèé, íåïîãîäû è ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, ïîáóæäàëè ëþäåé ñîâåð-
øàòü ïîëîæèòåëüíûå ïîñòóïêè, âîçáóæäàëè õîðîøèå è áëàãîðîäíûå
÷óâñòâà è ñâîéñòâà õàðàêòåðà, äàðîâàëè ñ÷àñòüå è äîëãîëåòèå, ìóä-
ðîñòü è áëàãîðîäñòâî, ñèëó è õðàáðîñòü, îòãîíÿëè òîñêó, çàùèùàëè
îò ÿäîâèòûõ ãàäîâ, ïîìîãàëè íà ðàòíîì ïîëå è ëîæå ëþáâè, ñîäåé-
ñòâîâàëè äåòîðîæäåíèþ è ìíîãîå-ìíîãîå äðóãîå.

Íî ëåãåíäû êîñíóëèñü íå òîëüêî ñàìîöâåòîâ. Ëåãåíäû ñîïðîâîæ-
äàëè è ìíîãèå ïîëó÷åííûå èç ðóä è ìèíåðàëîâ ìåòàëëû. Íåêîòîðûå
èç íèõ, òå, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî îñâîèëî ðàíüøå âñåõ, ñâÿçûâàëè ñ èçâåñò-
íûìè òîãäà ñåìüþ ïëàíåòàìè è ñâåòèëàìè: 

• çîëîòî — Ñîëíöå; 
• ñåðåáðî — Ëóíà; 
• ìåäü — Âåíåðà; 
• îëîâî — Þïèòåð; 
• ñâèíåö — Ñàòóðí; 
• æåëåçî — Ìàðñ; 
• ðòóòü — Ìåðêóðèé. 

Ñ ïëàíåòàìè äðåâíèå è ñîâðåìåííûå àñòðîëîãè ñâÿçûâàþò è ñà-
ìîöâåòû, õîòÿ åäèíñòâà ìíåíèé ñðåäè àñòðîëîãîâ ðàçíûõ øêîë, âðå-
ìåí è íàïðàâëåíèé çäåñü íåò:

• ê Ñîëíöó îòíîñÿò ãðàíàò è ñàïôèð, õðèçîëèò è àëìàç, ãèàöèíò
è àâàíòþðèí, ðóáèí è ãåëèîäîð, ÿíòàðü è õðèçîïðàç; 

• ê Ëóíå — àëìàç è æåì÷óã, îïàë è ëóííûé êàìåíü, àêâàìàðèí
è áåðèëë, òîïàç è ãîðíûé õðóñòàëü; 

• ê Âåíåðå — èçóìðóä è ãîëóáîé ñàïôèð, àãàò è áèðþçó, áåðèëë 
è àëìàç, îíèêñ è õðèçîëèò; 

• ê Þïèòåðó — ñàïôèð, áèðþçó è àêâàìàðèí, àìåòèñò è èçóìðóä, 
ëàçóðèò è òîïàç; 
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• ê Ñàòóðíó — îíèêñ è ãàãàò, áèðþçó è ìàëàõèò, ìàðêàçèò 
è ñàðäîíèêñ, ÷åðíûé ÿíòàðü è îáñèäèàí; 

• ê Ìàðñó — ðóáèí è ãðàíàò, ãåëèîòðîï è êðîâàâèê, òîïàç 
è êðàñíóþ ÿøìó; 

• ê Ìåðêóðèþ — çîëîòèñòûé òîïàç è àãàò, èçóìðóä è ñåðäîëèê, 
õàëöåäîí è ÿøìó.

Ñ îòêðûòèåì àñòðîíîìàìè íîâûõ ïëàíåò àñòðîëîãè íå îáîøëè
è èõ ñâîèì âíèìàíèåì: 

• Óðàíó âûäåëèëè ÿíòàðü è àìåòèñò, ãèàöèíò è ëàçóðèò, òåìíûé
òîïàç è õàëöåäîí, à èç ìåòàëëîâ — àëþìèíèé è òèòàí; 

• Íåïòóíó îòäàëè àìåòèñò è àêâàìàðèí, îïàë è ãîðíûé õðóñòàëü, 
ëàáðàäîðèò è ëóííûé êàìåíü, à èç ìåòàëëîâ — ïëàòèíîèäû; 

• ê Ïëóòîíó îòíåñëè îáñèäèàí è áåðèëë, íåôðèò è ñàðäîíèêñ, 
à èç ìåòàëëîâ — óðàí è ïëóòîíèé.

Âèäèìîå ãîäè÷íîå ïåðåäâèæåíèå Ñîëíöà ñðåäè çâåçä ïðîõîäèò,
êàê èçâåñòíî, ïî áîëüøîìó êðóãó íåáåñíîé ñôåðû — ýêëèïòèêå. ×òî-
áû ëó÷øå îðèåíòèðîâàòüñÿ â çâåçäíîì îêåàíå, àñòðîíîìû ðàçäåëèëè
åãî íà 88 ñîçâåçäèé. Ïðèìåðíî 2500 ëåò òîìó íàçàä, îïÿòü-òàêè äëÿ
óäîáñòâà îòñ÷åòà ïîëîæåíèÿ Ñîëíöà, ýêëèïòèêà áûëà ðàçäåëåíà
íà 12 ðàâíûõ ÷àñòåé, ïî 30° â êàæäîé, êîòîðûå Ñîëíöå ïðîõîäèò
â îïðåäåëåííîå âðåìÿ ãîäà. Êàæäóþ äóãó áûëî ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü
çíàêîì òîãî ñîçâåçäèÿ, ÷åðåç êîòîðîå â äàííîå âðåìÿ ïðîõîäèëî
Ñîëíöå. Äâåíàäöàòü òàêèõ ñîçâåçäèé íàçâàëè çîäèàêàëüíûìè (òàê êàê
îíè íîñÿò èìåíà ïðåèìóùåñòâåííî æèâîòíûõ, à ïî-ãðå÷åñêè «æèâîò-
íîå» — zo—′on). Òàê ïîÿâèëèñü çíàêè Çîäèàêà.

Çà íà÷àëî îòñ÷åòà áûëà ïðèíÿòà òî÷êà âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ,
íàõîäèâøàÿñÿ â íà÷àëå íîâîé ýðû â ñîçâåçäèè Îâíà. Îòñ÷èòàííîé
îò íåå äóãå â 30° ïðèñâîèëè ýòîò çíàê (21.03—19.04). Äàëüøå äóãè,
ïî 30° ñîîòâåòñòâåííî, ïðèíàäëåæàò çîäèàêàëüíûì ñîçâåçäèÿì:

• Îâåí — 21.03—19.04
• Òåëåö — 20.04—20.05
• Áëèçíåöû — 21.05—21.06
• Ðàê — 22.06—22.07
• Ëåâ — 23.07—22.08
• Äåâà — 23.08—22.09
• Âåñû — 23.09—22.10
• Ñêîðïèîí — 23.10—21.11
• Ñòðåëåö — 22.11—21.12
• Êîçåðîã — 22.12—19.01
• Âîäîëåé — 20.01—19.02
• Ðûáû — 20.02—20.03
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Ñî çíàêàìè Çîäèàêà àñòðîëîãè ñòàëè ñâÿçûâàòü îïðåäåëåííûå ìå-
òàëëû è ñàìîöâåòû è äàâàòü «ðåêîìåíäàöèè» îòíîñèòåëüíî èõ ñîâ-
ìåñòèìîñòè, ãàðìîíè÷íîãî èëè íåãàðìîíè÷íîãî ñî÷åòàíèÿ, è âñå ýòî —
èñõîäÿ èç ïðåäñòàâëåíèé î «äðóæáå» è «âðàæäå» ïëàíåò è äðóãèõ
ôàêòîðîâ [Âåëè÷êî, 1990].

Íî ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè çà 2000 ëåò èç-çà ïðåöåññèè  [Êëèìè-
øèí, 1990] èòîãîâîå ñìåùåíèå òî÷êè âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ (òî÷-
êè îòñ÷åòà çíàêîâ Çîäèàêà) äîñòèãëî ïî÷òè 30° (ñìåùàåòñÿ íà 1°
êàæäûå 72 ãîäà), òî åñòü âåëè÷èíû äóãè, ðàâíîé îäíîìó çíàêó Çîäè-
àêà. Íî ìû, îòäàâàÿ äàíü òðàäèöèè, è ïîíûíå ïðîäîëæàåì ñ÷èòàòü,
÷òî íèêàêèõ èçìåíåíèé íåò. À íà ñàìîì äåëå êàðòèíà òåïåðü óæå
äðóãàÿ:

• Ñòðåëåö — 18.12—19.01
• Êîçåðîã — 19.01—16.02
• Âîäîëåé — 16.02—12.03
• Ðûáû — 12.03—18.04
• Îâåí — 18.04—14.05
• Òåëåö — 14.05—21.06
• Áëèçíåöû — 21.06—20.07
• Ðàê — 20.07—11.08
• Ëåâ — 11.08—17.09
• Äåâà — 17.09—31.10
• Âåñû — 31.10—22.11
• Ñêîðïèîí — 22.11—30.11

Ñ 30.11 ïî 18.12 Ñîëíöå íàõîäèòñÿ â ñîçâåçäèè Çìååíîñöà, êîòî-
ðîå â ÷èñëî çîäèàêàëüíûõ íå âêëþ÷åíî. Âñå ýòî î÷åíü çàòðóäíÿåò âû-
áîð êàìíåé ïî çíàêó Çîäèàêà, êàê è ñîñòàâëåíèå ðàçíûõ ãîðîñêîïîâ.

Äðåâíÿÿ ñèìâîëèêà êàìíÿ. Äðåâíèé ÷åëîâåê áûë áåññèëåí ïå-
ðåä ñèëàìè ïðèðîäû, èìåë ìíîãî âðàãîâ. È ÷åì ñèëüíåå áûëà îïàñ-
íîñòü, òåì èíòåíñèâíåå îí ñòàðàëñÿ çàùèòèòü ñåáÿ, â òîì ÷èñëå è ìà-
ãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè êàìíÿ, êîòîðûé êàçàëñÿ åìó íå ïîäâåðæåííûì
âëèÿíèþ ïðèðîäû è âðåìåíè.

Äðåâíèå èíäóñû âåðèëè (íè â îäíîé ñòðàíå íå ñóùåñòâîâàëî
è íå ñóùåñòâóåò òàêîãî êóëüòà ñàìîöâåòîâ, êàê â Èíäèè), ÷òî
ìíîãèå ìèíåðàëû, ïîäîáíî æèâîòíûì è ðàñòåíèÿì, — ñóùåñò-
âà îäóøåâëåííûå. Èõ âîçíèêíîâåíèå ñâÿçûâàëè ñ äåÿòåëüíîñòüþ
áîãîâ. Â èíäèéñêèõ ëàïèäàðèÿõ (ðóêîïèñíûõ äðåâíèõ êíèãàõ
î êàìíÿõ) ãîâîðèòñÿ, ÷òî öâåòíûå êàìíè — ýòî êðîâü, ïðîëèòàÿ
ñêàçî÷íûì öàðåì Àññóðîì â áèòâå ñ ÷óäîâèùåì. Òàì, ãäå ýòà
êðîâü ïàëà íà äíî ðåêè Ãàíã, îáðàçîâàëèñü ðóáèíû, íà ïåñ÷àíûå
áåðåãà ýòîé ðåêè — ãðàíàòû; êîãäà æåë÷ü ïîáåæäåííîãî Öàðÿ
çìåé ïàäàëà íà ãðàíèöå ïóñòûíü âáëèçè ìîðÿ, ðîæäàëñÿ èçóìðóä.

Ïðåöåññèÿ –
ìåäëåííîå
äâèæåíèå îñè
âðàùåíèÿ Çåìëè
ïî êðóãîâîìó
êîíóñó (àñòðîí.).

Àñòðîíîìè÷åñêèå
çíàêè Çîäèàêà
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×òî êàñàåòñÿ æåì÷óãà — ýòî ñëåçû ìîðÿ î ïîãèáøèõ ãåðîÿõ... Êðàñè-
âûå ìèôû î âîçíèêíîâåíèè ðÿäà ñàìîöâåòîâ ñëîæåíû äðåâíèìè ãðå-
êàìè (îá àìåòèñòå, ãèàöèíòå, ÿíòàðå) è äðóãèìè íàðîäàìè.

Ïî ìíåíèþ èíäóñîâ, äóøè ïîêîéíûõ âñåëÿëèñü íå òîëüêî â æèâîò-
íûõ è ñëåäóþùèå ïîêîëåíèÿ ëþäåé, íî è â íåêîòîðûå êàìíè, êàê
ïðàâèëî â ñàìîöâåòû, ãäå äîëæíû ïðåáûâàòü äî ïîëíîãî ñâîåãî î÷è-
ùåíèÿ. Åñòåñòâåííî, îêàçûâàÿ áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ñâîåãî
«õîçÿèíà». Èç Èíäèè ýòè èäåè ïðîíèêëè â Åãèïåò, à çàòåì ïîïàëè (ïðå-
ëîìëåííûìè è èçìåíåííûìè) â Äðåâíþþ Ãðåöèþ.

Íè îäèí íàðîä íå èçáåæàë ýòîé îïóòàííîé ìèñòèêîé ñèìâîëèêè
êàìíÿ. Óâëå÷åíèå ñàìîöâåòàìè ïðîõîäèò ÷åðåç âñþ èñòîðèþ ÷åëîâå-
÷åñòâà, ïðè÷åì êàæäàÿ ýïîõà ó ðàçíûõ íàðîäîâ âûäâèãàëà íà ïåðâûé
ïëàí ñâîè êàìíè. Áîëåå òîãî, äàæå â îäíîé áîëüøîé ñòðàíå â ðàç-
íûõ ðåãèîíàõ â îäíî è òî æå âðåìÿ áûëè ïîïóëÿðíû ðàçëè÷íûå ñàìî-
öâåòû. Ñîâñåì íåäàâíî íåêîòîðûå ñòðàíû è ðåãèîíû (øòàòû, ãóáåðíèè)
äàæå èçáðàëè ñåáå â êà÷åñòâå ãîñóäàðñòâåííîãî ñèìâîëà äðàãîöåííûå
êàìíè, äîáûâàåìûå íà èõ òåððèòîðèè.

Ñ äàâíèõ âðåìåí ëþäè âåðèëè è â ñâîé «ñ÷àñòëèâûé» êàìåíü.
Îíè íîñèëè åãî ñîîáðàçíî ñâîèì íåäîñòàòêàì è áîëåçíÿì, ìåñÿ-
öàì ðîæäåíèÿ è çíàêàì Çîäèàêà, àñòðîëîãè÷åñêèì ïðåäñêàçàíèÿì
è äðóãèì ìíîãî÷èñëåííûì ïèñàííûì è íåïèñàííûì ïðàâèëàì. Âëà-
äåëüöû êàìíåé-òàëèñìàíîâ ÷óâñòâîâàëè çà íèìè îñîáóþ, íèñïîñëàí-
íóþ ñâûøå ñèëó, à âåðà â ýòî — óæå çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü óñïåõà.
Îñîáîé áûëà âåðà â äåéñòâåííîñòü àìóëåòîâ, åñëè îíè áûëè ñíÿòû
ñ ìóìèé: îíè è öåíèëèñü áàñíîñëîâíî äîðîãî. Ñíà÷àëà ñàìîöâåòû
íîñèëè è õðàíèëè â òîì âèäå, â êîòîðîì íàõîäèëè â ïðèðîäå, çíà-
÷èòåëüíî ïîçäíåå ñòàëè îáðàáàòûâàòü äëÿ óñèëåíèÿ èõ áëåñêà, êðà-
ñîòû è «ñèëû», âûðåçàòü â êàìíå ðàçëè÷íûå ôèãóðû è òåêñòû.

Èñêóññòâî ðåçüáû ïî êàìíþ, èëè ãëèïòèêà (îò ãðå÷åñêîãî «ãëèïòè-
êå» — âûðåçàþ), çàðîäèëîñü â äðåâíèõ ãîñóäàðñòâàõ Äâóðå÷üÿ — Øó-
ìåðå, Âàâèëîíå, Àññèðèè — è ñòàëî ïîïóëÿðíûì ó âñåõ êóëüòóðíûõ
íàðîäîâ. Èç öâåòíîãî êàìíÿ ñíà÷àëà (áîëåå 5 òûñÿ÷ ëåò íàçàä) ñòàëè
äåëàòü ðåçíûå òàëèñìàíû èëè àìóëåòû (îò àðàáñêîãî «õàìàëåò» —
ïîäâåñêà) — èçîáðàæåíèÿ ñâÿùåííûõ â Åãèïòå æóêîâ-ñêàðàáååâ, ïòèö
è æèâîòíûõ — èáèñîâ, çìåé, ïàâèàíîâ è ò. ä.; âûðåçàëèñü òàêæå ïîëûå
öèëèíäðû, ÷àùå âñåãî èç õàëöåäîíà, ïîêðûòûå ñèìâîëè÷åñêèìè çíà-
êàìè è ôèãóðàìè, — ñâîåîáðàçíûå îæåðåëüÿ-ïå÷àòêè. Ïîçäíåå ê íèì
ïðèáàâèëèñü êðóãëûå ïå÷àòêè, ÷àñòî â âèäå çàñòåæåê-ïóãîâèö, à çàòåì
ïåðñòíè-ïå÷àòêè, ïîä÷àñ âûïîëíåííûå óäèâèòåëüíî èñêóñíî. Íà íèõ
ãðàâèðîâàëè çàêëèíàíèÿ, êîòîðûå äîëæíû áûëè «ïîâûñèòü ñèëó» òà-
êîãî ïåðñòíÿ.

Ñàìîöâåò — ñèìâîë âëàñòè è áîãàòñòâà. Ïåðñòíè-ïå÷àòêè èã-
ðàëè ïåðâîíà÷àëüíî îñîáóþ ðîëü: íîñèâøèé ïå÷àòêó ðàñïîëàãàë îï-
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ðåäåëåííîé (è íåìàëîé) âëàñòüþ èëè çàíèìàë îïðåäåëåííóþ äîëæ-
íîñòü. Òàê, èç Áèáëèè óçíàåì, ÷òî ñèìâîëîì âëàñòè öàðÿ Ñîëîìîíà
áûë èìåííî ïåðñòåíü ñ ïå÷àòêîé; Ìîèñåé ïîâåëåë âûðåçàòü íà äðàãî-
öåííûõ êàìíÿõ, óêðàøàâøèõ íàãðóäíûé ýôóä ïåðâîñâÿùåííèêà Ààðî-
íà, èìåíà äâåíàäöàòè êîëåí Èçðàèëåâûõ; Èîñèô Ïðåêðàñíûé, ñûí åâ-
ðåéñêîãî ïàòðèàðõà Èàêîâà, êîãäà ôàðàîí íàçíà÷èë åãî íàìåñòíè-
êîì, ïîëó÷èë îò íåãî è íàìåñòíè÷åñêèé ïåðñòåíü; Àëåêñàíäð Ìàêå-
äîíñêèé ïðî÷èë â ñâîè íàñëåäíèêè Ïåðäèêêó è íà ñìåðòíîì îäðå ïå-
ðåäàë åìó ñâîé ïåðñòåíü.

Ïðè èðàíñêîé äèíàñòèè Ñàñàíèäîâ (III—VII âåêà), êîãäà ïðèäâîðíî-
ìó æàëîâàëàñü òà èëè èíàÿ äîëæíîñòü (ãðàæäàíñêàÿ, âîåííàÿ, ðåëè-
ãèîçíàÿ), â êà÷åñòâå peãàëèé áóäóùåé âëàñòè åìó âûäàâàëèñü øàïêà,
ïîÿñ è ïåðñòåíü ñ ïå÷àòêîé.

Ðóêó çíàòíîãî âàâèëîíÿíèíà, ãðåêà èëè ðèìëÿíèíà, à ïîçæå ñðåä-
íåâåêîâîãî èåðàðõà è êðóïíîãî àðèñòîêðàòà îáÿçàòåëüíî óêðàøàë
ïåðñòåíü ñ ïå÷àòêîé. Èçãîòîâëÿëèñü îíè, êàê ïðàâèëî, â åäèíñòâåííîì
ýêçåìïëÿðå; â äðåâíîñòè ñóùåñòâîâàë äàæå òàê íàçûâàåìûé çàêîí
Ñîëîíà, çàïðåùàâøèé ðåç÷èêàì îñòàâëÿòü ó ñåáÿ îòòèñêè ñ âûðåçàí-
íûõ èìè êàìåé è ïå÷àòîê. Ïåðñòåíü áûë óäîñòîâåðåíèåì ëè÷íîñòè,
ïîäòâåðæäàë âîëþ õîçÿèíà èëè åãî ðàñïîðÿæåíèå ïîä êàêèì-ëèáî
äîêóìåíòîì. Â XI âåêå ïåðñû ñ÷èòàëè, ÷òî òîò, ó êîãî íåò ïåðñòíÿ, —
íå ÷åëîâåê è «ïèñüìî âåëüìîæè áåç ïå÷àòè — îò ñëàáîñòè ðàçóìà
è íå÷èñòûõ ïîìûñëîâ, à ñîêðîâèùíèöà áåç ïå÷àòè — îò ïðåíåáðå-
æåíèÿ è íåîñòîðîæíîñòè».

Îáû÷àé íîñèòü ïåðñòåíü âåäåò ñâîå íà÷àëî, ïî äðåâíåãðå÷åñêèì
ìèôàì, îò Ïðîìåòåÿ. Êàê èçâåñòíî, ýòîò òèòàí, äàâøèé ëþäÿì îãîíü
è íàó÷èâøèé èõ ìíîãèì äîáðûì äåëàì, áûë íàâå÷íî ïðèêîâàí öåïÿ-
ìè ê ñêàëå, Çåâñ ïîñûëàë åæåäíåâíî ê íåìó îãðîìíîãî îðëà êëåâàòü
åãî ïå÷åíü. Êîãäà æå Çåâñ ñ ïîìîùüþ Ãåðàêëà ðåøèë îñâîáîäèòü
Ïðîìåòåÿ, òî, ÷òîáû íå îòìåíÿòü ñâîå áîëåå ðàííåå ðåøåíèå (áîãè
ýòîãî íå äåëàëè: îíè íå îøèáàëèñü è òåì áîëåå îøèáîê ñâîèõ íå
ïðèçíàâàëè), îí îáÿçàë åãî âå÷íî íîñèòü íà ðóêå êîëüöî ñ êàìíåì,
êàê åñëè áû îí áûë íàâñåãäà ïðèêîâàí ê ñêàëå.

Ïåðñòíåì-ïå÷àòêîé ÷åëîâåê òîæå áûë êàê áû «ïðèêîâàí» ê ñâî-
åé äîëæíîñòè, ïîëîæåíèþ è âìåñòî ñîâðåìåííîãî «ñîãëàñîâàíî»,
«óòâåðæäàþ», «îïëà÷åíî» ñòàâèë íà áóìàãå ñâîþ äîñòîïî÷òåííóþ
ïå÷àòü. Îïå÷àòûâàëèñü è ñêðåïëÿëèñü òîðãîâûå è âîåííûå äîãîâîðû,
äðóãèå âàæíûå äîêóìåíòû, èìóùåñòâî è äâåðè äîìà, ñóíäóêè ñ öåí-
íûìè âåùàìè è äàæå êóâøèíû ñ ìàñëîì, âèíîì è áëàãîâîíèÿìè.
Îïå÷àòûâàëèñü è ãðîáíèöû. Íà ïå÷àòêàõ íåðåäêî ãðàâèðîâàëè ñèì-
âîëè÷åñêèå ôèãóðû, óêàçûâàþùèå íà çàíÿòèå åå âëàäåëüöà èëè åãî
ôàìèëüíûé ãåðá. Íàïðèìåð, íà ïå÷àòêàõ ôàðìàöåâòîâ-ëåêàðåé (îíè
îïå÷àòûâàëè ñîñóäû ñ ïðîèçâåäåííûì ëåêàðñòâîì) âûðåçàëèñü ìåäè-
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öèíñêèå ïðèíàäëåæíîñòè, ó âîåíà÷àëüíèêîâ — âîèíñêèå äîñïåõè
è îðóæèå... Ïîçæå îôèöèàëüíûå ëèöà ñòàëè ïðèìåíÿòü è ñïåöèàëü-
íûå ïå÷àòêè äëÿ ñâàäåáíûõ êîíòðàêòîâ, ñâèäåòåëüñòâà î ïîãàøåíèè
äîëãîâ, óïëàòû íàëîãîâ è ò. ï. Íàèáîëåå çíàòíûå ìîãëè ïîçâîëèòü
ñåáå èìåòü èõ íåñêîëüêî, óæå êàê óêðàøåíèÿ è òàëèñìàíû, èç ðàç-
íûõ ñàìîöâåòíûõ êàìíåé. 

Äðåâíèå ãðåêè è ðèìëÿíå ëþáèëè èçîáðàæàòü íà íèõ áîãîâ — ñâî-
èõ ïîêðîâèòåëåé (Àôðîäèòà, Ãåðìåñ, Ìàðñ, Ýðîò è äð.). Òàê êàê
ãëàâíûå áîãè (Çåâñ, Àïîëëîí, Àôèíà, Äåìåòðà è äð.) áûëè íåäîñòóï-
íû äëÿ ïðîñòûõ ñìåðòíûõ, ïðåäïî÷èòàëè, êàê ïðàâèëî, â ïîêðîâèòå-
ëè ñåáå èõ íå áðàòü è â êàìíå íå âûðåçàòü. Ýòîãî ïðàâèëà ïðèäåð-
æèâàëèñü è ïîçæå. Êîðîëü ôðàíêîâ Ïèïèí Êîðîòêèé (714—768)
ñêðåïëÿë äîêóìåíòû ãåììîé-ïå÷àòêîé ñ èçîáðàæåíèåì Áàõóñà,
à Êàðë Âåëèêèé (742—814) — ñàìîãî Þïèòåðà (êîðîëþ, äà îñîáåííî
ñ òàêèì èìåíåì, ýòî áûëî ïîçâîëèòåëüíî). Èç êàìíÿ äåëàëèñü è ãî-
ñóäàðñòâåííûå ïå÷àòè.

Îñîáîå îòíîøåíèå ê ïåðñòíÿì áûëî ó ìóñóëüìàí: ñ âûãðàâèðî-
âàííûìè èçðå÷åíèÿìè èç Êîðàíà ëèáî áåç òàêîâûõ, îíè áûëè äëÿ íèõ
ñîâåðøåííî îáÿçàòåëüíûì óêðàøåíèåì (êîíå÷íî, äëÿ òåõ, êòî èìåë
íà ýòî ñðåäñòâà).

Áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü ïðèîáðåòàëî èçãîòîâëåíèå ãåìì êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíûõ ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà. Íåêîòîðûå ïðîäîëæàëè èñ-
ïîëüçîâàòü èõ êàê ïå÷àòêè, íî áîëüøèíñòâî — óæå òîëüêî êàê óêðà-
øåíèÿ. Ãåììû ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåëüåôîì ðèñóíêà (âûïóêëûå) íàçû-
âàëè êàìåÿìè, ñ îòðèöàòåëüíûì (âðåçàííûå) — èíòàëèÿìè (èíòàëüî).
Èõ ïðîèçâîäñòâî ïåðåæèëî ðàñöâåò 2400 ëåò òîìó íàçàä â Ãðåöèè
è Ðèìå. Àíòè÷íûå ãåììû (àíòèêè) èñïîëüçîâàëèñü è â êà÷åñòâå ëþáîâ-
íûõ ïðèâîðîòîâ, íà íèõ ÷àñòî ïîâòîðÿëèñü îäíè è òå æå ìîòèâû: ñïëå-
òåííûå ðóêè, ëþáîâíûå èçðå÷åíèÿ. Ñðåäíåâåêîâüå ïåðåíÿëî íàñëåäèå
àíòè÷íîñòè, ñòàëî èñïîëüçîâàòü ãåììû (îñîáåííî ñ ðåëèãèîçíûìè ìî-
òèâàìè) äëÿ óêðàøåíèÿ öåðêîâíîé óòâàðè è îäåæäû. Î÷åðåäíîé æå
ðàñöâåò ãëèïòèêà ïåðåæèëà â ýïîõó Ðåíåññàíñà. Èíòåðåñíî, ÷òî ãëèï-
òèêîé çàíèìàëèñü è íåêîòîðûå öàðñòâåííûå îñîáû (â âèäå õîááè,
ïðè÷åì äîâîëüíî óäà÷íî), íàïðèìåð, Åêàòåðèíà II è æåíà Ïàâëà I —
Ìàðèÿ Ôåäîðîâíà.

Âî âðåìÿ ðàñêîïîê â 1952 ãîäó â Êàðíóíòå, äðåâíåì êåëüòñêîì
ïîñåëåíèè íà ïðàâîì áåðåãó Äóíàÿ (Àâñòðèÿ), íåêîãäà âàæíåéøåé
êðåïîñòè íà äóíàéñêîé ãðàíèöå Ðèìñêîé èìïåðèè, îáíàðóæèëè êà-
ìåþ III âåêà èç äâóõöâåòíîãî àãàòà, íà êîòîðîé áûëà âûðåçàíà ïðà-
âàÿ ðóêà, äåðæàâøàÿ äâóìÿ ïàëüöàìè ìî÷êó óõà. Ïî êðóãó êàìåè
øëà íàäïèñü íà ãðå÷åñêîì ÿçûêå: «Ïîìíè ìåíÿ». Ñîãëàñíî ïðåä-
ñòàâëåíèÿì äðåâíèõ ãðåêîâ è ðèìëÿí, óõî, îêàçûâàåòñÿ, ñ÷èòàëîñü
ìåñòîì ïðåáûâàíèÿ ïîíÿòèÿ è ïàìÿòè. Íå îòñþäà ëè ïîøåë îáû÷àé
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îòîäðàòü ìàëûøà çà óøè, ÷òîáû ïîìíèë, ÷òî «ýòîãî äåëàòü íåëüçÿ»,
äà è ïîäàðåííûå ëþáèìîé ñåðåæêè âñåãäà áóäóò íàïîìèíàòü åé, îò
êîãî îíè. 

Äðàãîöåííûé êàìåíü âçÿëè ñåáå íà âîîðóæåíèå ñèëüíûå ìèðà ñå-
ãî, äàáû ïðèäàòü ñåáå áîëüøå ïî÷åòà, âåëè÷èÿ, óâàæåíèÿ è ïðåêëî-
íåíèÿ; îáèëüíî óêðàøàëè èìè ñâîè ïûøíûå ïðàçäíè÷íûå îäåÿíèÿ, âî-
åííûå äîñïåõè, äèíàñòè÷åñêèå ðåãàëèè è ñèìâîëû ñàìîäåðæàâíîé
âëàñòè, ïðèäàâàâøèå ïðåñòîëó îðåîë áîæåñòâåííîñòè.

Ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí ñàìîöâåòû àññîöèèðóþòñÿ ñ âëàñòüþ è áî-
ãàòñòâîì, ÿâëÿþòñÿ èõ ñâîåîáðàçíûì ñèìâîëîì. Â Äðåâíåì Ðèìå íà-
ëè÷èå ïåðñòíÿ ñ ñàìîöâåòîì óæå ñëóæèëî ïðèçíàêîì çíàòíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ åãî õîçÿèíà. Äåëî äîõîäèëî äî êðàéíîñòåé è äàæå
êóðüåçîâ.

Ïðàâèòåëè Èíäèè, Âåëèêèå Ìîãîëû (XVI—XVIII âåêà), îáëàäàÿ íåñ-
ìåòíûìè ñîêðîâèùàìè, èìåëè íåñêîëüêî òðîíîâ — àëìàçíûé, èçóì-
ðóäíûé, ðóáèíîâûé, ñàïôèðîâûé. Æåíà ðèìñêîãî èìïåðàòîðà Êàëè-
ãóëû (ïðàâèë ñ 37 ïî 41 ã.) õîäèëà â ãîñòè, ñãèáàÿñü ïîä òÿæåñòüþ
æåì÷óãà è èçóìðóäîâ íà îáùóþ ñóììó â 40 ìèëëèîíîâ ñåñòåðöèé.
Äà è ñàì ñóìàñáðîäíûé, æåñòîêèé è áîëåçíåííî ïîäîçðèòåëüíûé
Öåçàðü, òðåáóÿ áîæåñòâåííûõ ïî÷åñòåé, íîñèë äîðîãèå ñàìîöâåòû.
Çëîóïîòðåáëÿëè äðàãîöåííîñòÿìè è áîãàòûå ðèìëÿíêè, íàâåøèâàÿ
íà ñåáÿ ïîðîé ïî÷òè âñå ñâîå ñîñòîÿíèå â âèäå èçäåëèé èç çîëîòà
è ñàìîöâåòîâ. Âèäèìî, ÷òîáû êàê-òî îãðàíè÷èòü ýòó èçîùðåííîñòü,
â Äðåâíåì Ðèìå ïîÿâëÿëèñü íåêîòîðûå îãðàíè÷åíèÿ, îñîáåííî äëÿ
òåõ ìàòðîí, êîòîðûå íå õîòåëè èìåòü äåòåé. À ñâÿùåííûé äëÿ åâðå-
åâ Òàëìóä âîîáùå ïîçâîëÿë æåíùèíå òðàòèòü ëèøü äåñÿòóþ ÷àñòü
äîìàøíèõ äåíåã íà îäåæäó è óêðàøåíèÿ.

Âåëèêèé êèåâñêèé êíÿçü Ñâÿòîñëàâ (êíÿæèë ñ 945 ïî 972 ã.)
íîñèë â îäíîì óõå çîëîòóþ ñåðüãó ñ äâóìÿ æåì÷óæèíàìè
è ðóáèíîì. Àíãëèéñêàÿ êîðîëåâà Åëèçàâåòà I Òþäîð (ïðàâè-
ëà ñ 1558 ïî 1603 ã.) ñ òðóäîì âûõîäèëà íà àóäèåíöèè, áóê-
âàëüíî ñãèáàÿñü ïîä òÿæåñòüþ óêðàøåíèé; «êîðîëü-ñîëíöå»
Ëþäîâèê XIV (1638—1715 ãã.) íîñèë íà ñåáå áðèëëèàíòîâ íà
ñóììó 12 ìèëëèîíîâ ôðàíêîâ è ÷àñòî, íå âûäåðæèâàÿ èõ òÿ-
æåñòè, âûíóæäåí áûë ïåðåîäåâàòüñÿ.

Ðåëèãèÿ è ñàìîöâåòû. Õðèñòèàíñêàÿ ðåëèãèÿ, óíàñëåäîâàâ îò
ÿçû÷åñòâà íåêîòîðûå ñóåâåðèÿ, êàñàþùèåñÿ äðàãîöåííûõ ñàìîöâåò-
íûõ êàìíåé, øèðîêî èñïîëüçîâàëà èõ äëÿ óêðàøåíèÿ ïðåäìåòîâ
öåðêîâíîãî êóëüòà.

Ó ñàìûõ çíàìåíèòûõ äðàãîöåííûõ êàìíåé åñòü íå òîëüêî ñîáñò-
âåííûå èìåíà, íî è ñîõðàíÿåìàÿ â ïàìÿòè íàðîäíîé áîãàòàÿ, íåðåä-
êî îáàãðåííàÿ êðîâüþ èñòîðèÿ, íåîäíîêðàòíî îïèñàííàÿ â ëèòåðà-
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òóðå [Ôåðñìàí, 1954, 1961 è äð.; Âàëàåâ, 1971; Ñìèò, 1984; Âåðìóø,
1988 è äð.].

Óïîìèíàíèå î ñàìîöâåòàõ íåîäíîêðàòíî âñòðå÷àåòñÿ â Áèáëèè.
Äâàäöàòü îäèí ìèíåðàë óïîìèíàåòñÿ â áèáëåéñêîé Êíèãå ïðîðîêà
Èåçåêèèëÿ ïðè îïèñàíèè óêðàøåíèé öàðÿ Òèðà, â Êíèãå èñõîäà — ïðè
îïèñàíèè íàïåðñíèêà — ÷àñòè ðèòóàëüíîé îäåæäû ïåðâîñâÿùåííè-
êà Ààðîíà, â Àïîêàëèïñèñå — ïðè õàðàêòåðèñòèêå Íåáåñíîãî Èåðó-
ñàëèìà. Ïðîðîêè óêîðÿëè íàðîäû çà èõ ëþáîâü ê ðîñêîøè è äðàãî-
öåííûì êàìíÿì.

Ïî âåòõîçàâåòíûì ïðåäñòàâëåíèÿì, åâðåè áûëè ðàçäåëåíû íà
12 êîëåí, èëè ðîäîâ, — ñûíîâåé Èàêîâà. Ó êàæäîãî êîëåíà áûë
ñâîé ñèìâîë — îäèí èç 12 èçâåñòíûõ òîãäà äðàãîöåííûõ êàìíåé.

Ó äðåâíèõ èóäååâ â òîðæåñòâåííîå îáëà÷åíèå ïåðâîñâÿùåííèêà
Ààðîíà âõîäèë ïàðàäíûé íàïåðñíèê — íàãðóäíûé ùèò — ýôóä. Äâå-
íàäöàòü êàìíåé íà ýôóäå ïåðâîñâÿùåííèêà ñèìâîëèçèðîâàëè åãî âåð-
õîâíóþ âëàñòü íàä âñåì íàðîäîì. Ïåðå÷åíü ðàçìåùåííûõ íà íåì
12 ñàìîöâåòîâ, êîòîðûå ñèìâîëè÷åñêè èçîáðàæàëè 12 êîëåí Èçðàè-
ëÿ, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ ëèòåðàòóðíûõ óïîìèíàíèé î äðàãîöåí-
íûõ êàìíÿõ. Íàïåðñíèê ïåðâîñâÿùåííèêà — ýòî ïîëîòíÿíàÿ ñóìà,
óêðàøåííàÿ 12 ñàìîöâåòàìè — ïëîñêèìè, îâàëüíûìè, ïîìåùåííûìè
â ôèëèãðàííûå çîëîòûå îïðàâû; íà êàìíÿõ áûëè âûãðàâèðîâàíû íàçâà-
íèÿ êîëåí Èçðàèëåâûõ. Ñðåäè íèõ ñàðä, òîïàç, èçóìðóä, êàðáóíêóë,
ÿøìà, ñàïôèð, àãàò, àìåòèñò, ëèãóð (?), îíèêñ, áåðèëë è õðèçîëèò.

Óïîìèíàþòñÿ è ðàçíûå êàìíè, ñëóæèâøèå çàñòåæêàìè ñâÿùåííîãî
îäåÿíèÿ — ýôîäà. Îïðàâëåííûå â çîëîòî, îíè ðàñïîëàãàëèñü íà îï-
ëå÷üÿõ ýôîäà, à íàïåðñíèê ïðèêðåïëÿëñÿ ê íèì ïîëîòíÿíûìè ëåíòàìè.
Â àíãëèéñêîì âàðèàíòå ýòè êàìíè — îíèêñû, ïî ðàííåãðå÷åñêîìó ïå-
ðåâîäó — èçóìðóäû, à Èîñèô Ôëàâèé íàçûâàåò èõ ñàðäîíèêñàìè. 

Õðèñòèàíñòâî, âñëåä çà èóäåéñòâîì, ñâÿçûâàåò ðÿä ñàìîöâåòîâ
ñ àïîñòîëàìè è ñâÿòûìè. Öâåò êàìíÿ òàêæå áûë ñèìâîëè÷íûì: 

• ÷åðíûå (ãàãàò, îáñèäèàí) — ñìåðòü, òðàóð; 
• çåëåíûå (èçóìðóä, íåôðèò) — íàäåæäà, ðàäîñòü; 
• áåëûå (ãîðíûé õðóñòàëü) — ÷èñòîòà, äåâñòâåííîñòü; 
• êðàñíûå (ðóáèí, ïèðîï) — ìó÷åíè÷åñòâî, ñòðàäàíèÿ, âåëè÷èå.

Â Òàëìóäå, ñâÿùåííîé êíèãå èóäååâ, åñòü óêàçàíèÿ íà êîëäîâñêèå
ñâîéñòâà ñàìîöâåòîâ. Òàê, êàìåííîìó àìóëåòó, êîòîðûé íîñèë Àâðà-
àì, ïðèïèñûâàëàñü îãðîìíàÿ ìàãè÷åñêàÿ ñèëà: áîëüíîìó íóæíî áûëî
òîëüêî âçãëÿíóòü íà íåãî, ÷òîáû ñðàçó âûçäîðîâåòü (ïîçäíåå, óæå
â õðèñòèàíñêèõ ëåãåíäàõ, ýòî öåëèòåëüíîå ñâîéñòâî áûëî ïåðåíåñåíî
íà èçóìðóäíûé êóáîê ñâÿòîãî Ãðààëÿ). Îòìåòèì è êîëüöî ìóäðîãî öà-
ðÿ Ñîëîìîíà, â êîòîðîì ñîåäèíèëèñü äðåâíèé ñèìâîë âëàñòè è îëè-
öåòâîðåíèå íåîáû÷àéíîé òàèíñòâåííîé ñèëû.

…È ìèð çàãàäî÷íûé ïðåäàíèé î êàìíÿõ

ð
å

ë
è

ãè
ÿ



Â Àïîêàëèïñèñå (Îòêðîâåíèè ñâÿòîãî Èîàííà Áîãîñëîâà, XXI:19)
â îïèñàíèè âåëèêîãî Íåáåñíîãî Èåðóñàëèìà, ïîñòðîåííîãî èç äðàãî-
öåííûõ êàìíåé è çîëîòà, òàêæå âñòðå÷àþòñÿ 12 êàìíåé (íå ñ÷èòàÿ
æåì÷óãà è çîëîòà), ñèìâîëèçèðóþùèå ñîáîé 12 àïîñòîëîâ: «Îñíîâà-
íèÿ ñòåíû ãîðîäà óêðàøåíû âñÿêèìè äðàãîöåííûìè êàìíÿìè:

À äâåíàäöàòü âîðîò — äâåíàäöàòü æåì÷óæèí: êàæäûå âîðîòà áû-
ëè èç îäíîé æåì÷óæèíû. Óëèöû ãîðîäà — ÷èñòîå çîëîòî, êàê ïðîç-
ðà÷íîå ñòåêëî».

Ñàìîöâåòíûé êàìåíü èñïîëüçîâàëñÿ òàêæå è äëÿ óêðàøåíèÿ èäî-
ëîâ. Â Äðåâíåì Ìåæäóðå÷üå â ãëàçíèöû áîãîâ âñòàâëÿëè ðóáèíû, ñåð-
äîëèêè, êðàñíûå ãðàíàòû. Òî æå ñàìîå äåëàëè â Èíäèè, Øðè-Ëàíêå,
Íåïàëå è äðóãèõ ñòðàíàõ Âîñòîêà: óêðàøàëè ñàìîöâåòàìè íå òîëüêî
áîãîâ, íî è õðàìû, äàæå âûðåçàëè èõ ñêóëüïòóðíûå èçîáðàæåíèÿ öå-
ëèêîì èç ñàìîöâåòíîãî êàìíÿ ëèáî èçãîòîâëÿëè èç çîëîòà. Íåìàëî
òàêèõ äðàãîöåííûõ ðåëèêâèé áûëî èçúÿòî ìàðîäåðàìè èç äðåâíèõ
õðàìîâ è ñâÿòèëèù, âûâåçåíî, ïðîäàíî, ïåðåïëàâëåíî, îãðàíåíî...

Òðè îñíîâíûõ íàçíà÷åíèÿ èìåë ñ äðåâíîñòè ñàìîöâåò:

• òàëèñìàí è àìóëåò; 
• óêðàøåíèå — âûðàæåíèå çàëîæåííîé â ÷åëîâåêå ïðèðîäîé ëþá-

âè êî âñåìó ïðåêðàñíîìó, ê êðàñîòå è ãàðìîíèè; 
• êàê ñêîíöåíòðèðîâàííûé è íå ïîäâåðãàþùèéñÿ îáåñöåíèâàíèþ 

êàïèòàë.

Ëþäè ïðåäïî÷èòàþò ðåäêîå êðàñèâîìó. Òî, ÷òî äîñòóïíî âñåì, íå
î÷åíü-òî öåíèòñÿ. Íî ïðèðîäà î÷åíü ñêóïà íà ñàìîöâåòíîå ñûðüå. Ïî-
ýòîìó öåííîñòü è ñïðîñ íà ñàìîöâåò îïðåäåëÿþòñÿ åãî ðåäêîñòüþ,
öâåòîì, äåêîðàòèâíî-õóäîæåñòâåííûìè ñâîéñòâàìè, ïðî÷íîñòüþ, íàöè-
îíàëüíûìè è èñòîðè÷åñêèìè òðàäèöèÿìè, ìîäîé è ÷óäîäåéñòâåííûìè
ñâîéñòâàìè, ìèôàìè è ëåãåíäàìè.

Åùå îäíî èõ êà÷åñòâî — öâåò. Îòëèâàÿ âñåìè öâåòàìè ðàäóãè, ýòè
êàìíè êàçàëèñü ÷åëîâåêó òåìè êàïëÿìè, êîòîðûå ñêîíöåíòðèðîâàëè
â ñåáå ñî÷íûå êðàñêè ïðèðîäû, ïîýòîìó îíè è ìûñëèëèñü êàê ÷òî-òî
òàèíñòâåííîå, âîêðóã íèõ ñêëàäûâàëèñü ëåãåíäû.

• îñíîâàíèå ïåðâîå — ÿñïèñ;
• âòîðîå — ñàïôèð;
• òðåòüå — õàëêèäîí;
• ÷åòâåðòîå — ñìàðàãä;
• ïÿòîå — ñàðäîíèêñ;
• øåñòîå — ñåðäîëèê;

• ñåäüìîå — õðèçîëèô;
• âîñüìîå — âèðèëë;
• äåâÿòîå — òîïàç;
• äåñÿòîå — õðèñîïðàñ;
• îäèííàäöàòîå — ãèàöèíò;
• äâåíàäöàòîå — àìåòèñò.
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Öâåòíîñòü êàìíÿ è åå çíà÷åíèå

Öâåòîâàÿ ïñèõîòåðàïèÿ — îäíà èç ãëàâíåéøèõ îçäîðîâèòåëüíûõ
«ñèë» ñàìîöâåòîâ. Âëèÿíèå öâåòà íà ÷åëîâåêà î÷åíü âåëèêî, íî äî íå-
äàâíåãî âðåìåíè ó íàñ íà ýòî îáðàùàëè ìàëî âíèìàíèÿ. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî öâåò äåéñòâóåò íà ÷åëîâåêà, äàæå åñëè ó íåãî çàâÿçàíû ãëà-
çà. Ìíîãî ñäåëàëè äëÿ âûÿâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ öâå-
òîâîé ãàììû íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì ñîâðåìåííûå çàðóáåæíûå áèî-
ýíåðãåòèêè è ïñèõîëîãè (Äæ. Ëþøåð è äð.) è ïðåäñòàâèòåëè íåòðàäè-
öèîííîé ìåäèöèíû [Ãîíèêìàí, 1992, 1997; Õîëáèø, 1995 è äð.]. 

Öâåò îêàçûâàåò ýìîöèîíàëüíîå âîçäåéñòâèå íà ÷åëîâåêà. Ó êàæ-
äîãî åñòü ñâîè ëþáèìûå öâåòà. Îòíîøåíèå ê öâåòó, óñòîé÷èâîñòü âêó-
ñîâ â êàêîé-òî ìepe îïðåäåëÿþò îñíîâíûå ÷åðòû õàðàêòåðà, ñ÷èòàþò
ïñèõîëîãè. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ æåíùèí: â îòëè÷èå îò ìóæ÷èí ïðè
âèäå ëþáèìîãî öâåòà ó íèõ ó÷àùàåòñÿ ïóëüñ.

Îòäàþùèå ñâîè ñèìïàòèè òîíàì õîëîäíûì (ñàïôèð, ëàçóðèò, áè-
ðþçà, àêâàìàðèí, àìåòèñò, ÷àðîèò è äð.) è ïðîìåæóòî÷íûì (èçóìðóä,
íåôðèò, ìàëàõèò, õðèçîïðàç è äð.) îòëè÷àþòñÿ ÷àùå âñåãî óðàâíîâå-
øåííîé ïñèõèêîé, îáëàäàþò âûäåðæêîé è ñïîêîéñòâèåì, íåæíîñòüþ,
îòõîä÷èâîñòüþ è ìå÷òàòåëüíîñòüþ. Ýòè öâåòà âûçûâàþò ÷óâñòâî ïî-
êîÿ è ôèëîñîôñêîé ñîçåðöàòåëüíîñòè, áåçîïàñíîñòè è óäîâëåòâî-
ðåííîñòè, ñâÿçûâàþòñÿ ñ äóõîâíûì áëàãîðîäñòâîì è ÷èñòîòîé. Ýòè
ëþäè, ïî ìíåíèþ ïñèõîëîãîâ, èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòü â ëþáâè, îò-
äûõå è ÷óâñòâå óâåðåííîñòè. Áåçðàçëè÷èå ê ýòèì òîíàì îçíà÷àåò íå-
êîòîðóþ ëåãêîìûñëåííîñòü â ÷óâñòâàõ. Îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåå íà
êàæäîì öâåòå.

Çåëåíûé — öâåò ðàñòèòåëüíîñòè, âå÷íîñòè è áåññìåðòèÿ ïðèðîäû
è, êàê ñ÷èòàþò ñîâðåìåííûå áèîýíåðãåòèêè, ïðåäåëüíî ìàòåðèàëåí,
îí ïîâûøàåò çàùèòíûå ñâîéñòâà îðãàíèçìà, ýôôåêòèâåí ïðè ãîëîâíîé
áîëè è ëå÷åíèè ãëàç, óìèðîòâîðÿåò è ñîçäàåò âïå÷àòëåíèå ñâåæåñòè,
óñïîêàèâàåò ïñèõèêó. Ïîýòîìó ôàðìàêîëîãè íèêîãäà íå äåëàþò àíòè-
äåïðåññèâíûå ëåêàðñòâà çåëåíîãî öâåòà. Ýòî — ñòèìóëÿòîð æèçíåí-
íîãî òîíóñà. Îí çàìåäëÿåò ðèòì áèåíèÿ ñåðäöà è íîðìàëèçóåò ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòóþ äåÿòåëüíîñòü, ñòàáèëèçèðóåò àðòåðèàëüíîå äàâëå-
íèå, ÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ ñåðäå÷íèêîâ, ñïîñîáñòâóåò ðåãåíåðàöèè
òêàíåé è îáðàçîâàíèþ ìûøå÷íûõ âîëîêîí. Öâåò ñïîêîéíûé, óìåðåí-
íûé è îñâåæàþùèé, öâåò ìîëîäîé òðàâû è ëèñòüåâ, ñîçäàåò âïå÷àò-
ëåíèå ìÿãêîñòè, ïîêîÿ. Âèäèìî, ïî ýòîé ïðè÷èíå æèòåëè âñåì èçâåñò-
íîãî íàì ñ äåòñòâà Èçóìðóäíîãî ãîðîäà îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûëè
õîäèòü â çåëåíûõ î÷êàõ. Ýòî — ñèìâîë âåñíû è âîñïîìèíàíèé, æèçíè
è ðàäîñòè. Ïî öåðêîâíî-êàòîëè÷åñêîé ñèìâîëèêå è äðåâíåèíäèéñêîé
ôèëîñîôèè çåëåíûé öâåò ñâèäåòåëüñòâóåò î íàäåæäå, âå÷íîé þíîñòè
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• èçóìðóä 
• ìàëàõèò 
• íåôðèò 
• àìàçîíèò
• õðèçîïðàç 
• õðèçîëèò
• çìååâèê
• òóðìàëèí 

(âåðäåëèò)
• àâàíòþðèí 
• æàäåèò 

(èìïåðèàë) 
• âåçóâèàíèò 
• õðèçîêîëëà 
• òåêòèò 

(ìîëäàâèò) 
• àëåêñàíäðèò 
• ôëþîðèò
• øïèíåëü 



èëè î ñîçåðöàòåëüíîé æèçíè. Îí âûñîêî ÷òèì è â ìóñóëüìàíñêîì ìè-
ðå — âîçâûøåí äî ñèìâîëà áîæåñòâåííîãî ïðèñóòñòâèÿ â ìèðå — â çå-
ëåíûé øåëê, øèòûé çîëîòîì, îäåòû àíãåëû Àëëàõà, ýòèì æå öâåòîì
îêðàøåíî çíàìÿ Ìàãîìåòà. Â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå çåëåíûé öâåò
(íàðàâíå ñ áåëûì) ñèìâîëèçèðîâàë âîëøåáíûé ìèð ôåé, ìèð ìóäðîñ-
òè è âûñøåãî äâîðà. Êòî íå ëþáèò çåëåíîãî, òîò, ãîâîðÿò, ñòðàøèòñÿ
ïðåâðàòíîñòåé ñóäüáû, æèòåéñêèõ ïðîáëåì è òðóäíîñòåé, êòî åãî
ïðåäïî÷èòàåò — òîò áîèòñÿ ÷óæîãî âëèÿíèÿ è èùåò ñàìîóòâåðæäåíèÿ.

Ëþáèòåëè òåìíî-çåëåíîãî öâåòà — ëþäè óïðÿìûå, ñêðûòíûå è íà-
ñòîé÷èâûå, îáîæàþò ïîêîé è ïðèðîäó, ïîäàâëÿþò ýíåðãèþ äðóãèõ.
Ýòî ëþäè ñèëüíîé âîëè, ñïîñîáíûå ê ïðåîäîëåíèþ òðóäíîñòåé, ñ òðó-
äîì ìåíÿþùèå ñâîå ìíåíèå è òåì áîëåå óáåæäåíèÿ; ñåêñóàëüíàÿ
æèçíü äëÿ íèõ èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå è ïðè íåóäà÷àõ â ýòîé ñôåðå
îíè ãëóáîêî ñòðàäàþò. Ëþáèòåëè æå ñâåòëî-çåëåíîãî áîëåå ìÿãêèå
è íåæíûå, óìåþùèå öåíèòü ñîòðóäíè÷åñòâî, îíè îòêðûòû è îáùèòåëü-
íû, ýñòåòè÷íû, îáÿçàòåëüíû è óìíû.

Êàê ïðàêòè÷åñêè è âñå öâåòà, çåëåíûé ïðîòèâîðå÷èâ. Ñâåòëî-çåëå-
íûå îòòåíêè, îêàçûâàåòñÿ, êîãî-òî óãíåòàþò, íåäàðîì ãîâîðÿò: «çåëå-
íàÿ òîñêà è ñêóêà»; íåêîòîðûå çàðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî
ëþáîâü ê ñèíå-çåëåíîìó öâåòó — ïðèçíàê íåâðîçà; áîëüíûå ÿçâîé
ïðåäïî÷èòàþò âñåì öâåòàì ÿðêî-çåëåíûé è íå ëþáÿò æåëòûé. Çåëå-
íûé êàìåíü ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè àññîöèèðóåòñÿ ó íàðîäîâ-ÿçû÷íè-
êîâ ñ êóëüòîì ïëîäîðîäèÿ, íî ó íåêîòîðûõ íàðîäîâ, íàïðèìåð, èðàí-
öåâ [Ïðåäñêàçàíèå.., 1990], ýòîò öâåò îäíîâðåìåííî àññîöèèðóåòñÿ
ñ áóðíûì ðîñòîì è ñâåæåñòüþ, íåñ÷àñòüåì, ïå÷àëüþ è ñêîðáüþ.

Ãîëóáîé — öâåò èñòèíû, ýìîöèîíàëüíîñòè è îáùåíèÿ. Îí òîæå
ïðîòèâîðå÷èâ. Ýíåðãè÷íûõ è ñìåëûõ ëþäåé îí óñïîêàèâàåò è óìèðî-
òâîðÿåò, íîðìàëèçóÿ è äàæå ïîíèæàÿ êðîâÿíîå äàâëåíèå, òåìïåðàòó-
ðó è áèåíèå ñåðäöà, óìåíüøàåò áîëè è ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå, áëà-
ãîòâîðíî âëèÿåò íà ãëàçà, îáóñëîâëèâàåò ãëóáîêîå è áîëåå ðèòìè÷íîå
äûõàíèå. Äëÿ ðîáêèõ è çàñòåí÷èâûõ ëþäåé — ýòî íåðåäêî öâåò øîêà.
Ãîëóáîé öâåò ëå÷èò áåññîííèöó, áîëåçíè ïå÷åíè, ãîðëà è ãîëîñîâûõ
ñâÿçîê, âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû è êîæíûå çàáîëåâàíèÿ, â òîì ÷èñ-
ëå ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèåì ïèãìåíòíîãî îáìåíà — âèòèëèãî; èñïîëü-
çóåòñÿ ïðè äåòñêèõ èíôåêöèÿõ, ëå÷åíèè àáñöåññîâ, ôëþñîâ, íåðâíûõ
òèêîâ, àëëåðãèè è ðåâìàòèçìà, ñíèæàåò àïïåòèò, ÷òî íåìàëîâàæíî äëÿ
ïîëíûõ ëèö. Ïî ìíåíèþ ðÿäà ïñèõîëîãîâ, âåñü íàø îðãàíèçì ÷óâñòâó-
åò ïðîõëàäó è ïîêîé ýòîãî öâåòà, êîòîðûé äàåò îùóùåíèå ïðîñòî-
ðà, ýòî íåìíîãî ïå÷àëüíûé, íî ìóäðûé öâåò òåðïåíèÿ è òåðïèìîñòè.
Ëþáèòåëè òåìíî-ãîëóáîãî ïî ñâîåé íàòóðå ïóòåøåñòâåííèêè, ñòðå-
ìÿòñÿ ê çíàíèÿì è ÷àñòî ðåëèãèîçíû è àðòèñòè÷íû, îíè äîñòàòî÷íî
ëåãêî äîñòèãàþò óñïåõà è áîãàòñòâà, ýíåðãè÷íû, ëþáÿò æèçíü è äåòåé.

…È ìèð çàãàäî÷íûé ïðåäàíèé î êàìíÿõ

• àêâàìàðèí
• áèðþçà
• ëàçóðèò
• ñàïôèð
• àëìàç
• òîïàç
• ôëþîðèò
• õàëöåäîí
• áåðèëë
• õðèçîêîëëà
• øïèíåëü 

(êàíäèò) 
• êàëüöèò
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• áèðþçà
• ñàïôèð 
• ãåëèîòðîï
• óâàðîâèò
• äåìàíòîèä
• ãðîññóëÿð 
• àðàãîíèò
• õðîì-äèîïñèä
• ñïîäóìåí 

(ãèääåíèò)
• öîèçèò 

(òàíçàíèò)
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Ñâåòëî-ãîëóáîé — öâåò æåíñòâåííîñòè, ìàòåðèíñòâà è ïðî÷íîñòè ñå-
ìåéíûõ óç, ëþáèòåëè åãî íå ïðî÷ü ïîïóòåøåñòâîâàòü, îñîáåííî ïî âî-
äå, îáùèòåëüíû è îêðóæåíû òîâàðèùàìè è äðóçüÿìè.

Â ãåðàëüäèêå, íàïðèìåð, ãîëóáîé öâåò îçíà÷àåò öåëîìóäðèå è çà-
êîííîñòü, âåðíîñòü è, êàê ñëåäñòâèå, äîñòîéíåéøóþ ðåïóòàöèþ. Ïî
È. Â. Ãåòå, îí óãëóáëÿåò äåéñòâèòåëüíîñòü è ñîçäàåò âîçäóøíóþ ïåðñ-
ïåêòèâó, êàê áû îäóõîòâîðÿÿ çðèìîå. Â ýòîì öâåòå — äóøåâíûé îò-
äûõ, îí ïðèòÿãèâàåò íàñ ê ñåáå, íàñòðàèâàåò íà ñîçåðöàòåëüíîñòü,
ñïîñîáñòâóåò âîñïðèÿòèþ ìóçûêè. Ãîâîðÿò, ÷òî ó áðàçèëüöåâ âûðàæå-
íèå «âñå ãîëóáîå» îçíà÷àåò «òîëüêî õîðîøåå», à ó àìåðèêàíñêèõ èí-
äåéöåâ ñ ýòèì öâåòîì ñâÿçàíî âñå ïðàâäèâîå. Ê ñîæàëåíèþ, â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ ýòèì öâåòîì íàçûâàþò ñåêñóàëüíûå ìåíüøèíñòâà. 

Ñèíèé — öâåò î÷èùàþùèé, ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ íåðâ-
íîé ñèñòåìû è æèçíåííûõ ñèë â îðãàíèçìå, óñèëèâàåò ñïîñîáíîñòè
ê ñîñðåäîòî÷åííîñòè è ìåäèòàöèè, ëå÷èò ðàññåÿííîñòü, âñåâîçìîæ-
íûå êîëèêè, ñïàçìû, áåññîííèöó, óñèëåííîå ñåðäöåáèåíèå è ðàñ-
ñòðîéñòâà êèøå÷íèêà, çóáíóþ è ãîëîâíóþ áîëè, óñïîêàèâàåò íåðâû;
èçáûòîê ýòîãî öâåòà äåéñòâóåò ðàññëàáëÿþùå, ÷òî âàæíî ïðè ïñè-
õîçàõ, ñòàð÷åñêîì ñëàáîóìèè, ëå÷åíèè äóøåâíîáîëüíûõ. Ýòî øèðî-
êî èñïîëüçóåòñÿ â Èíäèè è ïîíûíå. Ëþäÿì èíòåëëåêòóàëüíîãî òðó-
äà îêàçûâàåòñÿ ëåã÷å è ïðîäóêòèâíåå ðàáîòàòü â êàáèíåòå ñ ñèíåé
ëàìïîé èëè ñèíèìè øòîðàìè. Ýòîò öâåò ñïîñîáñòâóåò áîðüáå ñ èí-
ôåêöèÿìè, âîñïàëåíèÿìè è ëèõîðàäêîé, ëåãî÷íûìè è ãîðëîâûìè çà-
áîëåâàíèÿìè, æåëòóõîé, êîêëþøåì, ñîäåéñòâóåò èçëå÷åíèþ ðàçëè÷-
íûõ ãëàçíûõ áîëåçíåé, â òîì ÷èñëå êàòàðàêòû è ãëàóêîìû, óñòðàíÿ-
åò ãàëëþöèíàöèè, èïîõîíäðèþ, ñíèæàåò ïåðåâîçáóæäåíèå è óíèìà-
åò ðàçáóøåâàâøèåñÿ ñòðàñòè.

Ýòîò öâåò ñèìâîëèçèðóåò äîáðîòó è âåðíîñòü, öåëîìóäðèå è ÷åñò-
íîñòü, ìóäðîñòü, ïîñòîÿíñòâî è äîáðóþ ñëàâó, âûðàæàåò ïîêîé, îò-
êðûòîñòü, ñíèæàåò íàïðÿæåíèå ãëàç è ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà
ñåðäå÷íîì ðèòìå. Îí ÷àùå âñåãî íðàâèòñÿ ëþäÿì ñêðîìíûì
è ñêëîííûì ê ìåëàíõîëèè, áûñòðî è ëåãêî óñòàþùèì, íóæäàþùèìñÿ
â áëàãîæåëàòåëüíîñòè îêðóæàþùèõ. Ãîâîðÿò, ÷òî íå ëþáÿùèé ýòîò
öâåò ÷åëîâåê õî÷åò óáåäèòü îêðóæàþùèõ â òîì, ÷òî åìó âñå ïî ñè-
ëàì, â äåéñòâèòåëüíîñòè æå îí — íåóâåðåí è çàìêíóò; áåçðàçëè÷èå
ê ñèíåìó — ñëåäñòâèå ëåãêîìûñëèÿ, ñêðûòîãî ìàñêîé îáõîäèòåëüíîñ-
òè. Ïî Ã. Ãåãåëþ, ñèíèé öâåò ñîîòâåòñòâóåò êðîòîñòè, óìó, äóøåâíîìó
ïîêîþ è ñåíòèìåíòàëüíîñòè.

Êàê ïîêàçûâàþò ïñèõîëîãè÷åñêèå òåñòû, ñèíèé è ãîëóáîé öâåòà
èìåþò èñêëþ÷èòåëüíóþ, ïðèîðèòåòíóþ ïîïóëÿðíîñòü ó æåíùèí. Ôèëî-
ñîô Ï. À. Ôëîðåíñêèé ïèøåò [1990], ÷òî ãîëóáèçíà, êàê èçâåñòíî, ñèì-
âîëèçèðóåò âîçäóõ, íåáî, è îòñþäà — ïðèñóòñòâèå Áîæåñòâà â ìèðå

…È ìèð çàãàäî÷íûé ïðåäàíèé î êàìíÿõ

• àçóðèò
• ñàïôèð
• ëàçóðèò
• õàëüêàíòèò
• ñîêîëèíûé ãëàç
• òîïàç
• òóðìàëèí 

(èíäèãîëèò)
• øïèíåëü
• êîðàëë
• ÿøìà 

(èðíèìåéñêàÿ)
• öîèçèò 

(òàíçàíèò)



÷åðåç åãî òâîð÷åñòâî, ÷åðåç åãî ñèëû. Ýòî ñèìâîë äóõîâíîé ÷èñòîòû
è öåëîìóäðèÿ, ñèìâîë òîãî, ÷òî ïðîòèâîïîëîæíî áëóäîäåéñòâèþ
è îòäåëåíèþ îò Áîãà, ñèìâîë âîçâûøåíèÿ ñåðäöà íàä çåìíûìè âåùà-
ìè. Ïîýòîìó ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè ýòîò öâåò ñâÿçûâàëè ñ âûñøèìè
áîæåñòâàìè. Â Èíäîñòàíå Âèøíó ðîäèëñÿ èç ãîëóáèçíû, è êîãäà îí
èçîáðàæàåòñÿ òâîðÿùèì ìèð, òî ðèñóåòñÿ ñ òåëîì íåáåñíî-ãîëóáûì.
Â Åãèïòå âåðõîâíîå áîæåñòâî — òâîðöà Âñåëåííîé Êíåôà ïèñàëè,
êàê è áîãà Àìîíà, íåáåñíûì öâåòîì. Ñ ýòèì öâåòîì äðåâíèå ãðåêè
(ðèìëÿíå) ñâÿçûâàëè àòðèáóòèêó Çåâñà (Þïèòåðà) — îòöà áîãîâ
è ëþäåé. Â Êèòàå íåáî — âåðõîâíîå áîæåñòâî, â õðèñòèàíñêîé ñèì-
âîëèêå ëàçîðåâûé ñâîä — ýòî ìàíòèÿ, êîòîðîé áîæåñòâî ïîêðûâàåò
è óêóòûâàåò çåìëþ. Âå÷íóþ èñòèíó, âîïëîòèâøóþñÿ íà Çåìëå, òîæå
ñèìâîëèçèðóåò ëàçóðü; ýòî — ñèìâîë áîæåñòâåííîé âå÷íîñòè, ÷åëîâå-
÷åñêîãî áåññìåðòèÿ, è âñëåäñòâèå ýòîãî ñèíèé öâåò ñòàë öâåòîì ïå-
÷àëè, òåëåñíîé ñìåðòè è òðàóðà. Ñ âûñøèìè áîæåñòâàìè ñâÿçûâà-
ëè åãî è ìíîãèå äðóãèå íàðîäû-ÿçû÷íèêè.

Äëÿ ðîìàíòèêîâ — ýòî öâåò ìå÷òû è òîñêè ïî íåçåìíîìó èäåàëó,
íî â Äðåâíåì Åãèïòå è äðóãèõ ñòðàíàõ Âîñòîêà (è, êàê íè ñòðàííî ñîâ-
ïàäåíèå, ó íåêîòîðûõ íàðîäîâ Þæíîé Àìåðèêè) îí äîëãîå âðåìÿ
ñ÷èòàëñÿ öâåòîì òðàóðíûì, à ó äðåâíèõ ñëàâÿí — ñèìâîëîì ïå÷àëè,
ãîðÿ, àññîöèèðîâàëñÿ ñ áåñîâñêèì ìèðîì [Ïðåäñêàçàíèå.., 1990].

Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ñî÷åòàíèå öâåòîâ. Òàê, íåêîòîðûå áèî-
ýíåðãåòèêè è ïñèõîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî ñèíå-çåëåíîå ñî÷åòàíèå âûçûâà-
åò ÷óâñòâî êîìôîðòà, îíî ìîæåò èíîãäà ïðåäóïðåäèòü ýïèëåïòè÷åñ-
êèé ïðèïàäîê; ñî÷åòàíèå ñèíåãî è ôèîëåòîâîãî îòðèöàòåëüíî — îíî
ìîæåò âûçâàòü ïðèñòóïû òîøíîòû è ìèãðåíè.

Ïðåäïî÷èòàþùèì òåïëûå òîíà — êðàñíûå (ðóáèí, àëüìàíäèí, ïè-
ðîï, êðàñíàÿ ÿøìà, ðóáåëëèò), æåëòûå (ãèàöèíò, êâàðö), îðàíæåâûå
(ÿíòàðü, ïàäïàðàäæà) — ñâîéñòâåííû òåìïåðàìåíò, âëàñòíîñòü è ñèëà.
Ýòîò öâåò àññîöèèðóåòñÿ ñ ñîëíöåì, îãíåì äîìàøíåãî î÷àãà. Ìåäè-
öèíîé óñòàíîâëåíî, ÷òî äëèòåëüíîå ñîçåðöàíèå êðàñíî-îðàíæåâîãî
öâåòà ïîâûøàåò àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, êðàñíîãî — ïðèâîäèò òàêæå
è ê ó÷àùåíèþ ïóëüñà.

Êðàñíûé — öâåò ãîðÿ÷èé è ýíåðãè÷íûé, êðè÷àùèé, ìóæåñòâåííûé
è ýêñïàíñèâíûé. Íî îí òàêæå ïðîòèâîðå÷èâ — ñèìâîëèçèðóåò àêòèâ-
íîñòü òâîð÷åñòâà, ñòðåìëåíèå ê íîâîìó è ñàìîïðîÿâëåíèþ, ðàäîñòü,
êðàñîòó è ïîëíîòó æèçíè. Åãî ÷àùå âñåãî ëþáÿò âîëåâûå è ïîäâèæ-
íûå, îáùèòåëüíûå, âñïûëü÷èâûå è âëàñòíûå ëþäè. Ýòî — ñòðàñòíûå
è ïðèðîæäåííûå ëèäåðû, ëþáÿùèå æèçíü è óìåþùèå äîáèâàòüñÿ
îñóùåñòâëåíèÿ ñâîèõ æåëàíèé, åñëè èõ íå çàõëåñòíóò èçëèøíèå ýìî-
öèè è àìáèöèè. Îíè ðåäêî ñòðàäàþò óãðûçåíèÿìè ñîâåñòè, èì ñâîé-
ñòâåííà íåçàâèñèìîñòü è áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïîðó÷åííîå äåëî,

…È ìèð çàãàäî÷íûé ïðåäàíèé î êàìíÿõ

• ðóáèí
• àëåêñàíäðèò
• ïèðîï
• ãèàöèíò
• àëüìàíäèí
• êèíîâàðü
• áåðèëë 

(áèêñáèèò)
• øïèíåëü (ëàë)
• êîðàëë
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îíè íåòåðïåëèâû, íå óìåþò ïðàâèëüíî ñîèçìåðÿòü ñâîè ñèëû è âîç-
ìîæíîñòè, íå òåðïÿò ÷óæîãî ðóêîâîäñòâà è îïåêè, íå ëþáÿò êðèòèêè
ñî ñòîðîíû, íî äîñòàòî÷íî ñàìîêðèòè÷íû è óìíû, îáëàäàþò õîðîøè-
ìè îðãàíèçàòîðñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè.

Ïî êàòîëè÷åñêîé öåðêîâíîé ñèìâîëèêå êðàñíûé — öâåò ÷åëîâå-
÷åñêîé êðîâè, îëèöåòâîðÿåò ëþáîâü, áîëü, ñòðàäàíèå, ìîãóùåñòâî
è ñïðàâåäëèâîñòü (ìîæåò áûòü, ïîýòîìó ó ñâÿòîé èíêâèçèöèè ñðåäíå-
âåêîâüÿ áûëî êðàñíîå çíàìÿ?). Íî ýòî è öâåò àäà, ïî ðÿäó ïðåäñòàâ-
ëåíèé ïðîòèâîïîëîæåí öâåòó ãîëóáîìó, íåáåñíîìó, â äðåâíåé Èíäèè
îí ñèìâîëèçèðîâàë ñìåðòü. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòîò öâåò ñèìâîëèçè-
ðóåò âðàæäó, ìåñòü, âîéíó, ñâÿçûâàåòñÿ ñ àãðåññèâíîñòüþ (âñïîìíèòå
ôðàçó «êàê êðàñíàÿ òðÿïêà») è ïëîòñêèìè æåëàíèÿìè (äîì ïîä «êðàñ-
íûì ôîíàðåì») [Ïðåäñêàçàíèå.., 1990]. Íå ñëó÷àéíî ó ìíîãèõ ïåðâî-
áûòíûõ ïëåìåí Àôðèêè, Àìåðèêè, Àâñòðàëèè, âûõîäÿùèõ íà òðîïó
âîéíû, îñíîâíàÿ áîåâàÿ ðàñêðàñêà — êðàñíàÿ îõðà. Äðåâíèå âîèíû
(íàïðèìåð, ñïàðòàíöû) âî âðåìÿ âîéíû íîñèëè êðàñíóþ áîåâóþ îäåæ-
äó. Ïîëîòíà êóìà÷à — ñèìâîë ðåâîëþöèè.

Â Èíäèè êðàñíûé öâåò — èñòî÷íèê ñâåòà è òåïëà, ó äðåâíèõ åãèï-
òÿí ýòî ñèìâîë êðîâè, ïðîëèòîé Îñèðèñîì âî èìÿ ïðîöâåòàíèÿ Åãèï-
òà, â Êèòàå îí îòîæäåñòâëÿëñÿ ñ öâåòîì ëåòà è îãíÿ, ýòî ñèìâîë ïòè-
öû Ôåíèêñ, ïîñòîÿííî âîñêðåñàþùåé èç ïåïëà. Â ßïîíèè, ãäå î÷åíü
ðàçâèò êóëüò Ñîëíöà è ñîëíå÷íîé ìàãèè, ýòî öâåò Ñîëíöà, ïðèíîñÿ-
ùèé óðîæàé, áëàãîäåíñòâèå è áëàãîïîëó÷èå, ïðåäîõðàíÿþùèé îò
çëûõ ñèë, áåä, áîëåçíåé è íåñ÷àñòèé. Ó ïåðñîâ, ñêèôîâ è äðóãèõ íà-
ðîäîâ, èñïîâåäîâàâøèõ çîðîàñòðèçì, êðàñíûé öâåò íå òîëüêî ñèìâîë
ïëîäîðîäèÿ, îãíÿ è êðîâè, íî è öâåò âîèíñêîãî ñîñëîâèÿ.

Ëþäè ñ äðåâíîñòè ïðîÿâëÿëè ê íåìó îñîáîå ïðèñòðàñòèå: âî ìíî-
ãèõ ÿçûêàõ, â òîì ÷èñëå äðåâíåðóññêîì, ñëîâî «êðàñíûé» — ñèíîíèì
«êðàñèâûé». Ýòî öâåò äîáëåñòè, ñèëû è õðàáðîñòè, êðîâè, îãíÿ è ïëà-
ìåíè; ýòî öâåò áîãîâ, öàðåé è æðåöîâ, öâåò ìóæ÷èíû — âîèíà è ñïîðò-
ñìåíà.

Êðàñíûé öâåò — ñàìûé àêòèâíûé è óòîìèòåëüíûé äëÿ ãëàç, ïîâû-
øàþùèé ðàáîòîñïîñîáíîñòü è âûíîñëèâîñòü, íî ñèëüíî âîçáóæäà-
þùèé íåðâíóþ ñèñòåìó. Ýòî öâåò âíèìàíèÿ, îïàñíîñòè è îñòîðîæ-
íîñòè (âñïîìíèòå êðàñíûé öâåò ñåìàôîðà), íî îí óòîìëÿåò. Öâåò èç-
ìåí÷èâ, êàê ñòðàñòü, îí îñîáåííî àêòèâèçèðóåò è âîçáóæäàåò òåõ,
äëÿ êîãî èíòèìíàÿ æèçíü èìååò íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå (íå ñëó÷àé-
íî ðóáèí — êàìåíü ñòðàñòè!), à òàêæå òåõ, êòî çàêîìïëåêñîâàí è áî-
èòñÿ íåóäà÷è. Çàìå÷åíî, ÷òî ëþäè, ëþáÿùèå ýòîò öâåò, ñêëîííû
ê ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûì è íåðâíûì çàáîëåâàíèÿì, ïåðåâîçáóæäåíèþ
è íåðåäêî — äåïðåññèè.

Èçáûòîê ýòîãî öâåòà ìîæåò ïðèâåñòè ê êîíúþíêòèâèòó, ãîëîâíîé áî-
ëè è íåâðîçó, à òàêæå ê ñíèæåíèþ âíèìàòåëüíîñòè, ñîñðåäîòî÷åííîñòè.

…È ìèð çàãàäî÷íûé ïðåäàíèé î êàìíÿõ

• ìåäü
• ÿøìà
• ðîäîõðîçèò
• ðîäîíèò
• ñàðä
• ñàðäîíèêñ
• òîïàç
• ÿíòàðü
• êðåìåíü



Îí ïðîòèâîïîêàçàí òó÷íûì è ëåãêî ðàçäðàæèòåëüíûì è æåë÷íûì ëþ-
äÿì. Âñå õîðîøî â ìåðó! Íå ñëó÷àéíî ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû äëÿ
ñåðäå÷íèêîâ â êðàñíûé öâåò ôàðìàêîëîãàìè íå îêðàøèâàþòñÿ: áûëî çà-
ìå÷åíî, ÷òî ñòðàäàþùèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè ýòîãî
öâåòà èíñòèíêòèâíî ïîáàèâàþòñÿ.

Êðàñíûé öâåò ïîëåçåí ïðè âñåõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ,
óëó÷øàåò è óñêîðÿåò âñå îáìåííûå ïðîöåññû â îðãàíèçìå, àêòèâè-
çèðóåò äåÿòåëüíîñòü æåëóäêà, æåëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè, óëó÷øà-
åò êðîâîîáðàùåíèå è ñåðäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü, óñòðàíÿåò çàñòîé-
íûå ÿâëåíèÿ â îðãàíèçìå, ëå÷èò çàáîëåâàíèÿ êîæè, êîðü, ñêàðëàòè-
íó, âåòðÿíêó, ðîæó; îêàçûâàåò òîíèçèðóþùåå è ñòèìóëèðóþùåå
äåéñòâèå íà îðãàíèçì. Ýêñòðàñåíñû óâåðÿþò, ÷òî îíè âèäÿò ýíåðãå-
òè÷åñêîå èçëó÷åíèå ÷åëîâåêà è ïî äåôèöèòó îïðåäåëåííîãî öâåòà
ñóäÿò î íåïîëàäêàõ â òåõ èëè èíûõ åãî îðãàíàõ (òàê, íàïðèìåð, íå-
äîñòàòîê êðàñíîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î íà-
ðóøåíèè ðàáîòû ïèùåâàðèòåëüíîé è ïîëîâîé ñèñòåì) è ðåêîìåí-
äóþò ïðè ñîîòâåòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ «ïîäïèòûâàòüñÿ» êðàñíîé
ýíåðãèåé — ñìîòðåòü íà âñå êðàñíîå, íîñèòü îäåæäó ýòèõ îòòåíêîâ
è ò. ä. Ó òåõ, êîãî ýòîò öâåò ðàçäðàæàåò, ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ êîìï-
ëåêñ íåïîëíîöåííîñòè, ñêëîííîñòü ê óåäèíåíèþ, áîÿçíü ññîð è ðàç-
ëè÷íûõ êîíôëèêòîâ.

Îðàíæåâûé — öâåò âîçáóæäàþùèé è æèçíåðàäîñòíûé, æàðêèé
è ïëàìåííûé, áîäðûé, âåñåëûé è øóìíûé. Åãî ëþáÿò ñòðàñòíûå ìå÷-
òàòåëè è ëþäè ñ ñèëüíîé èíòóèöèåé. Ýòîò ñîëíå÷íûé öâåò, îìîëà-
æèâàþùèé, ðàñêðåïîùàþùèé, ïñèõîëîãè÷åñêè ñïîñîáñòâóåò áîëåå
òåðïèìîìó îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó, óêðåïëÿåò âîëþ, ïîìîãàåò
ïðîäâèãàòüñÿ ïî ïóòè äóõîâíîñòè; ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â íàøåé àóðå îðàí-
æåâûé öâåò ñâèäåòåëüñòâóåò î ñèëå èíòåëëåêòà. Ó ðÿäà áèîýíåðãå-
òèêîâ, ïñèõîëîãîâ è öâåòîòåðàïåâòîâ ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî îí
âîññòàíàâëèâàåò íåðâíóþ è ìûøå÷íóþ òêàíü, ñïîñîáåí ïîääåðæàòü
ñåêñóàëüíîñòü, áëàãîòâîðíî äåéñòâóåò íà ïèùåâàðåíèå, îáîñòðÿåò
àïïåòèò è âûçûâàåò ÷óâñòâî ýéôîðèè, àêòèâèçèðóåò äåÿòåëüíîñòü æå-
ëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè, ðåãóëèðóåò îáìåííûå ïðîöåññû â îðãàíèç-
ìå, ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ ëåãî÷íîé òêàíè, ëå÷èò áîëåçíè ìî÷å-
ïîëîâîé ñèñòåìû, óëó÷øàåò êðîâîîáðàùåíèå è öâåò êîæè, ýôôåê-
òèâåí ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåëåçåíêè. Ïåðåèçáûòîê îðàíæåâîãî âûçû-
âàåò ïåðåãðåâ îðãàíèçìà.

Ýòîò öâåò ñèìâîëèçèðóåò ðàçâèòèå, íàïðàâëåííîñòü íà óñïåõ. Îí
ñàìûé êðè÷àùèé, íåäàðîì ñïàñàòåëüíûå æèëåòû àëüïèíèñòîâ, ñïå-
öîâêè äîðîæíûõ ðàáî÷èõ, íàäóâíûå ñïàñàòåëüíûå æèëåòû ìîðÿêîâ
è ëåò÷èêîâ èìåþò èìåííî òàêîé áðîñêèé öâåò. Íî â îòëè÷èå îò
êðàñíîãî ê íåìó òàê áûñòðî íå ïðèâûêàåøü.

…È ìèð çàãàäî÷íûé ïðåäàíèé î êàìíÿõ

• ðåàëüãàð
• ãåëèîäîð
• ÿíòàðü
• êîðàëë
• ñàïôèð 

(ïàäïàðàäæà)
• òîïàç
• öèòðèí
• øïèíåëü 

(ðóáèöåëë)
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Ôèîëåòîâûé — öâåò ìèñòè÷åñêèé è ñîêðîâåííûé, öâåò öåðêîâíè-
êîâ è õóäîæíèêîâ, ñèìâîëèçèðóåò òàèíñòâåííîå, èððàöèîíàëüíîå;
â öåðêîâíîé ñèìâîëèêå âûðàæàåò ìîë÷àíèå èëè ñîçåðöàíèå. Â êîì-
íàòå ñ ôèîëåòîâûìè îáîÿìè íå õî÷åòñÿ âåñòè ïóñòûå ðàçãîâîðû. Êàê
ìîæíî íàáëþäàòü, è âîçëå ìóçåéíûõ ýêñïîíàòîâ ÷àðîèòà ñðàçó æå
ñòèõàåò ðàçãîâîð ïîñåòèòåëåé ìóçåÿ.

Ïî äðåâíåèíäèéñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ôèîëåòîâûé öâåò ñâÿçàí
ñ âûñøåé ñôåðîé äóõîâíîãî ìèðà, èíòåëëåêòóàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè
÷åëîâåêà, åãî âîçìîæíîñòÿìè ìûñëèòü ôèëîñîôñêèìè êàòåãîðèÿìè.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ìîëèòâà âûçûâàåò ãîëóáîå è ôèîëåòîâîå ïëàìÿ. Ïî-
ýòîìó èçäàâíà ýòî öâåò ôèëîñîôîâ è ïîýòîâ, öâåò ïîçíàíèÿ áûòèÿ,
ÿêîáû ñâÿçûâàþùèé íàñ íåïîñðåäñòâåííî ñ êîñìè÷åñêèìè ýíåðãèÿ-
ìè è âûñøèìè äóõîâíûìè ñóùåñòâàìè. Îí äàåò èçáðàííûì ïîçíàíèå
âå÷íûõ ïðîáëåì æèçíè è ñìåðòè, äîáðà è çëà, ñìûñëà ÷åëîâå÷åñêîé
æèçíè. Èçëó÷àåìàÿ èì ïîëîæèòåëüíàÿ ýíåðãèÿ ïîìîãàåò îáðàùàòü
äóøè ëþäåé, è â ÷àñòíîñòè ãðåøíèêîâ, ê Âñåâûøíåìó. Íå ñëó÷àéíî
ðèìñêàÿ êàòîëè÷åñêàÿ öåðêîâü, ñ÷èòàÿ, ÷òî ôèîëåòîâûé öâåò ïî
îòðåøåííîñòè îò ìèðñêîãî áëèçîê ê ÷åðíîìó, çàìåíèëà îäåæäó
êíÿçåé êàòîëè÷åñêîé öåðêâè íà ôèîëåòîâóþ, äàáû ïðîèçâîäèòü
áîëüøåå âïå÷àòëåíèå íà ïðèõîæàí, íå îòïóãèâàÿ èõ öâåòîì òðàóðíî-
÷åðíûì. Èõ ïðèìåðó ïîñëåäîâàëè â ñâîå âðåìÿ ôðàíöóçñêèå êîðî-
ëè, ÷òîáû âûãëÿäåòü âåëè÷åñòâåííåå è äóõîâíåå. Ïîýòîìó íåðåäêî
ôèîëåòîâûé öâåò íàçûâàþò êîðîëåâñêèì.

Ýòî ëþáèìûé öâåò áåðåìåííûõ æåíùèí è îñîáåííî äåòåé, âå-
ðÿùèõ â ìèð âîëøåáñòâà, öâåò ãàðìîíè÷íî ðàçâèòûõ ëþäåé ñ âûñî-
êîé ýìîöèîíàëüíîñòüþ, äóõîâíîñòüþ è äåëèêàòíîñòüþ. Îí íàâåâà-
åò ìå÷òû è ôàíòàçèè, íî íå íðàâèòñÿ òåì, êòî ëþáèò æèòü òîëüêî
ñåãîäíÿøíèì äíåì.

Ëþáèòåëè ôèîëåòîâîãî öâåòà — ëþäè íåîðäèíàðíûå, îíè ñòðåìÿò-
ñÿ ê ñâîáîäå è íåçàâèñèìîñòè, ëþáÿò èíòåëëåêòóàëüíîå è äóõîâíîå
îáùåíèå, èñïûòûâàþò òÿãó êî âñåìó òàèíñòâåííîìó è íåîáúÿñíèìîìó,
íå áîÿòñÿ îïàñíîñòåé. ×àùå âñåãî îíè îáëàäàþò âûñîêèì èíòåëëåê-
òîì, íî ñëàáû ôèçè÷åñêè è ïîäâåðæåíû çàáîëåâàíèÿì ùèòîâèäíîé
æåëåçû, èì ñâîéñòâåííû âåãåòàòèâíàÿ äèñòîíèÿ è íåâðîçû.

Ïî ìíåíèþ èíäåéöåâ, ýòîò öâåò ñíèìàåò óìñòâåííóþ óñòàëîñòü
è íàïðÿæåíèå. Öâåòîòåðàïåâòû [Ãîíèêìàí, 1992, 1997] ñ÷èòàþò, ÷òî
ôèîëåòîâûé â ëå÷åáíîì ïëàíå — öâåò ñîçíàòåëüíîé ýíåðãèè, óñïîêàè-
âàåò íåðâû, õîðîø ïðè ïñèõè÷åñêèõ è íåðâíûõ íàðóøåíèÿõ è ðàñ-
ñòðîéñòâàõ, íåâðàëãèè, ðåâìàòèçìå, ñîòðÿñåíèè ìîçãà, áîëåçíÿõ ïî-
÷åê, ìî÷åâîãî è æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Îí îêàçûâàåòñÿ ýôôåêòèâåí ïðè
ðàçëè÷íûõ âîñïàëåíèÿõ è ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèÿõ, áåññîííèöå, ïî-
âûøàåò ðàáîòîñïîñîáíîñòü, áëàãîòâîðèòåëüíî äåéñòâóåò íà ñîñóäèñ-
òóþ ñèñòåìó è ïå÷åíü, óñïîêàèâàåò ñòðàäàþùèõ îò ðàêà áîëüíûõ.

…È ìèð çàãàäî÷íûé ïðåäàíèé î êàìíÿõ

• àìåòèñò
• ÷àðîèò
• ôëþîðèò
• øïèíåëü
• ñïîäóìåí 

(êóíöèò)



Îäíàêî äëèòåëüíîå ñîçåðöàíèå ôèîëåòîâîãî öâåòà âûçûâàåò ñîñòî-
ÿíèå òîñêè è äåïðåññèè. Îí íåçíàêîì ïðàâîñëàâíîé èêîíå [Ëàçàðåâ,
1994]. Â îòêðîâåíèÿõ öåíòðàëüíî-àçèàòñêèõ ìèñòèêîâ ýòîò öâåò ñèì-
âîëèçèðóåò âûñøåå áîæåñòâåííîå ñèÿíèå, êîòîðîå åùå ìîãóò ðàçëè-
÷àòü äóõîâíûå î÷è ÷åëîâåêà, çàòåì — ÷åðíîòà, íî ëèøü äëÿ íàøèõ
íåñîâåðøåííûõ ÷óâñòâ.

Ïóðïóðíûé öâåò — ñèìâîë êîðîëåâñêîãî è åïèñêîïñêîãî ñàíà,
ïî èíäèéñêîé ôèëîñîôèè — ñèìâîë òîðæåñòâà è âåëè÷èÿ.

Çîëîòîé, ïî öåðêîâíî-êàòîëè÷åñêîé ñèìâîëèêå, ïðåäíàçíà÷åí
äëÿ íåáåñíîé ñëàâû. Ïî ëåãåíäàì, öâåò çîëîòà — ýòî çàñòûâøèé
ñîëíå÷íûé ñâåò.

Ðîçîâûé — öâåò æèçíè, ñèìâîë íåæíîñòè è ñèìïàòèè, óòâåðæäà-
åò íåîáõîäèìîñòü äîáðîòû è áîëüøîé óòîí÷åííîé ëþáâè ëþäåé
ñåíòèìåíòàëüíûõ (íå ñëó÷àéíî ðóáåëëèò — êàìåíü ñòðàñòíîé âîçâû-
øåííîé ëþáâè è ëþäåé òâîð÷åñêèõ). Ó ïðàãìàòèêîâ ýòîò öâåò âûçû-
âàåò ðàçäðàæåíèå. Ìåäèöèíîé ïîêàçàíî, ÷òî ÿðêî-ðîçîâûé öâåò
äåéñòâóåò ðàññëàáëÿþùå íà íåðâíóþ ñèñòåìó ÷åëîâåêà, êàê òðàíê-
âèëèçàòîð, âûçûâàåò ñîíëèâîñòü è ìûøå÷íóþ ñëàáîñòü, ñíèæàåò âîç-
áóæäåíèå, ðåãóëèðóåò è ïîâûøàåò íàñòðîåíèå, íî âûðàæàåò èíôàí-
òèëüíîñòü è ìÿãêîñòü. Òàê, â ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíèöàõ Êàëèôîð-
íèè (ÑØÀ) áóéñòâóþùèõ çàïèðàþò â ðîçîâóþ êàìåðó, îíè â íåé
áûñòðåå óñïîêàèâàþòñÿ è çàñûïàþò. Ëþáèòåëè ýòîãî öâåòà ÷àñòî
ðàññëàáëåíû, íåæíû, ìå÷òàþò î âîçâûøåííîé ëþáâè, íåðåäêî æè-
âóò â ìèðå ãðåç (íåäàðîì ãîâîðÿò: «âèäåòü ìèð ÷åðåç ðîçîâûå î÷-
êè»), îíè ïðåäïî÷èòàþò äîìàøíèé óþò è êîìôîðò, íå óìåþò ïðà-
âèëüíî îöåíèâàòü ñâîè ñèëû, áûñòðî óñïîêàèâàþòñÿ ïîñëå æèçíåí-
íûõ ïîòðÿñåíèé è, êàê ïðàâèëî, äîæèâàþò äî ãëóáîêîé ñòàðîñòè.
Ýòîò öâåò îêàçûâàåò óñïîêàèâàþùåå äåéñòâèå íà äåòåé, ñòðàäàþ-
ùèõ ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè è ðàññòðîéñòâàìè.

Æåëòûé — öâåò îñåíè, çðåëûõ êîëîñüåâ è óâÿäàþùåé ëèñòâû,
ïîáóæäàåò ê ÷òåíèþ è ìåäèòàöèè, ðàçìûøëåíèþ, îáäóìàííîìó
è îñìîòðèòåëüíîìó ïîâåäåíèþ, ñèìâîë îòêðîâåíèÿ ëþáâè. Îí ïðî-
èçâîäèò òåïëîå è ïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå, êàê áû èñïóñêàåò öâåò. Åãî
ëþáÿò ñïîêîéíûå, íåïðèíóæäåííûå è èíòåëëåêòóàëüíûå ëþäè, îá-
ùèòåëüíûå, ñìåëûå è ëþáîçíàòåëüíûå, à òàêæå ñïîñîáíûå ëåãêî
ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê ëþáûì óñëîâèÿì (êàê æåëòûé îäóâàí÷èê)
è ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò âîçìîæíîñòè ïîíðàâèòüñÿ êîìó-íèáóäü
èëè ïðîñòî ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå. Íå ëþáÿò ýòîò öâåò ëþäè
çàìêíóòûå, ñ êîòîðûìè òðóäíî çàâÿçàòü çíàêîìñòâî, è ïåññèìèñòû —
îí èõ áåñïîêîèò, âîçáóæäàåò âîîáðàæåíèå è ïîäàâëÿåò ïñèõèêó,

…È ìèð çàãàäî÷íûé ïðåäàíèé î êàìíÿõ

• ñåðà
• àóðèïèãìåíò
• ïèðèò
• ìàðêàçèò
• ñïåññàðòèí
• òîïàç
• àíäðàäèò
• êîøà÷èé ãëàç
• òèãðîâûé ãëàç
• ñåðäîëèê
• õàëöåäîí
• áåðèëë
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• àìåòèñò
• ÷àðîèò

• çîëîòî
• àóðèïèãìåíò
• áåðèëë (ãåëèîäîð) 
• õðèçîáåðèëë

• ðóáåëëèò
• ñàïôèð
• ðîçîâûé êâàðö
• ìîðãàíèò
• âîðîáüåâèò
• ðîäîíèò
• ðîäîõðîçèò
• ñåðäîëèê
• ñàðäîíèêñ
• êîðàëë
• ãèàöèíò
• àëìàç
• øïèíåëü
• òîïàç
• öîèçèò (òóëèò)
• êóíöèò
• êàëüöèò
• æåì÷óã



• ãèàöèíò
• ôëþîðèò
• ÿíòàðü
• ñåðïåíòèí
• àëìàç
• øïèíåëü

à òàêæå òå, êòî âåðèò â ïðèìåòû, ïî êîòîðûì æåëòûé öâåò íåñ÷à-
ñòëèâûé, öâåò ðåâíîñòè è èçìåíû. Â êëàññè÷åñêîé æèâîïèñè Èóäà
îäåò â æåëòûå îäåæäû — ñèìâîë èçìåíû è ïðîäàæíîñòè. Ó íåêî-
òîðûõ íàðîäîâ Àçèè æåëòûé ÿâëÿåòñÿ öâåòîì ïîòóñòîðîííåãî ìèðà,
òðàóðà è ñìåðòè, ñêîðáè è ïå÷àëè, áîëåçíè.

Ëþáèòåëè æåëòîãî öâåòà — ÷àñòî ëþäè òâîð÷åñòâà, ñèëüíîé âî-
ëè è äóõà, óìåþùèå êîíöåíòðèðîâàòü ñâîè ñèëó, âîëþ è ñïîñîáíîñ-
òè, óìåþùèå ìíîãî è ïëîäîòâîðíî òðóäèòüñÿ äàæå íà îäíîîáðàçíîé
è ìîíîòîííîé ðàáîòå. Ýòî ëþäè îòêðûòûå, óìíûå è ÷óâñòâèòåëüíûå,
íî íåðåäêî íàäìåííûå â äóøå. Îíè ïðåäïî÷èòàþò îñåäëîñòü, ñïî-
ñîáíû íà áîëüøóþ ëþáîâü è âñåïðîùåíèå, íî èçìåí íå ïðîùàþò;
îíè âûíîñëèâû è òåðïåëèâû, íàñòîé÷èâû è ùåäðû, ïîëüçóþòñÿ ïðèç-
íàíèåì îêðóæàþùèõ, íå ëþáÿò ñïîðîâ è äèñêóññèé.

Îí óêðåïëÿåò íåðâíóþ ñèñòåìó, óâåëè÷èâàåò âûäåëåíèå æåëóäî÷-
íîãî ñîêà, óëó÷øàåò çðåíèå, ïèùåâàðåíèå, ðàáîòó ïå÷åíè, ïîâûøàåò
àïïåòèò, èñöåëÿþùå äåéñòâóåò ïðè êèøå÷íûõ ðàññòðîéñòâàõ è áåñ-
ñîííèöå, àêòèâèçèðóåò ëîãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè óìà, îáåñïå÷èâàåò ñà-
ìîêîíòðîëü. Îí óñêîðÿåò ëå÷åíèå êîæíûõ çàáîëåâàíèé, ðàçãîíÿåò
ìåëàíõîëèþ, âíóøàåò âåðó è îïòèìèçì. Â ñîâðåìåííîé ôàðìàêîëîãèè
ïðåïàðàòû ïðîòèâ àñòåíèè îáû÷íî æåëòîãî ëèáî îðàíæåâîãî öâåòà.
Ýòî çîëîòîé, áîæåñòâåííûé öâåò, âîçáóæäàþùèé è îæèâëÿþùèé,
òåïëûé è âåñåëûé, áîäðûé, êîêåòëèâûé è äåðçêèé. Ýòî ñèìâîë
ñ÷àñòüÿ è çàñòûâøåãî ñîëíå÷íîãî ñâåòà. Ïî ïðèíÿòîé ó êàòîëèêîâ
öåðêîâíîé ñèìâîëèêå öâåòîâ æåëòûé îçíà÷àåò èñïûòàíèå ñòðàäàíèåì
è çàâèñòüþ. 

Æåëòûé öâåò ó ìîíãîëîâ — ñèìâîë ëàìàèçìà, ðàçíîâèäíîñòè áóä-
äèçìà, è ïî ñòàðèííûì òðàäèöèÿì ñèìâîëèçèðóåò ëþáîâü è ðàäîñòü.
Â Äðåâíåì Êèòàå ýòîò öâåò ñ÷èòàëñÿ öâåòîì Çåìëè, à òàê êàê èìïå-
ðàòîð ñ÷èòàë ñåáÿ âëàäûêîé Âñåëåííîé, òî è èìïåðàòîðñêèì öâåòîì
áûë æåëòûé: ïî÷òè âñå ïðåäìåòû, êîòîðûå åãî îêðóæàëè áûëè æåë-
òîãî öâåòà [Ñèäèõìåíîâ, 1974]. Íèêòî, êðîìå íåãî è ÷ëåíîâ åãî
ñåìüè, íå èìåë ïðàâà íîñèòü îäåæäó æåëòîãî öâåòà. Â òóðåöêèõ æå
ñêàçêàõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî æåëòûå êàìíè âïèòûâàþò â ñåáÿ ÷åëîâå÷åñêîå
ãîðå è, ïåðåïîëíèâøèñü èì, òðåñêàþòñÿ.

Êîðè÷íåâûé öâåò — ñèìâîë òðåâîãè, çàâèñòè, íåóäîâëåòâîðåí-
íîñòè; îí ïîíèæàåò ìóñêóëüíûé òîíóñ è íàâåâàåò ïåññèìèñòè÷åñêèå
ìûñëè. Èç ïðàêòèêè ïñèõîòåðàïåâòîâ ïîäìå÷åíî, ÷òî ýòîìó öâåòó
îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ëþäè ïîäàâëåííûå, íàõîäÿùèåñÿ íà ãðàíè
íåðâíîãî ñðûâà. Ýòî öâåò óíèôîðìû øòóðìîâèêîâ Ðýìà â Ãåðìàíèè
â 30-õ ãîäàõ. Ýòî öâåò âíóòðåííåãî êîíôëèêòà, áåññèëèÿ, çàãíàííîé
âíóòðü àãðåññèâíîñòè. Åñòü è äðóãàÿ òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî åãî ïðåäïî-
÷èòàþò òå, êòî òâåðäî è óâåðåííî âñòàë íà íîãè; ýòè ëþäè öåíÿò
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• îáñèäèàí
• äðåâåñèíà 

îêàìåíåëàÿ
• êðåìåíü
• òèãðîâûé ãëàç
• ñàðä
• òóðìàëèí
• õèàñòîëèò
• àâàíòþðèí
• àíäðàäèò
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• ãàëèò
• ãèïñ
• æàäåèò
• íåôðèò
• êàëüöèò
• àðàãîíèò
• æåì÷óã
• êàõîëîíã
• îïàë
• êîðàëë
• ëóííûé êàìåíü
• îíèêñ
• ëåéêîñàïôèð
• ñåëåíèò
• ñåðåáðî
• ôëþîðèò
• õàëöåäîí

ñåìüþ, òðàäèöèè. Îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ óðàâíîâåøåííîñòüþ è îá-
ñòîÿòåëüíîñòüþ, ïðåäïî÷èòàþò îäèíî÷åñòâî è òèøèíó, ÷àñòî âíåø-
íå ñóðîâû è áåðåæëèâû. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òå, êîìó ýòîò öâåò íåïðèÿ-
òåí, ñêðûòíû è ñàìîëþáèâû, ýãîèñòè÷íû è íåîòêðîâåííû, — ñ ÷åì
òðóäíî ñîãëàñèòüñÿ. Àìåðèêàíñêèìè ïñèõîëîãàìè çàìå÷åíî, ÷òî
ïî÷òåííûå ñóïðóãè è îòöû ñåìåéñòâ ëó÷øå âñåãî ñåáÿ ÷óâñòâóþò çà
ðóëåì àâòîìàøèíû, îêðàøåííîé â êîðè÷íåâûé öâåò.

Ñàëàòíûé — ýòî, ãîâîðÿò, öâåò öèíèêîâ è ìèçàíòðîïîâ. Íðàâèòñÿ
îí ëþäÿì âëàñòíûì, ñòðåìÿùèìñÿ íàâÿçàòü äðóãèì ñâîþ âîëþ, ëþ-
äÿì, íå ñïîñîáíûì ê àêòèâíûì äåéñòâèÿì, áîÿùèìñÿ ïîïàñòü â çà-
òðóäíèòåëüíîå ïîëîæåíèå.

Ñåðûé — öâåò ïàññèâíîñòè è êîíôîðìèçìà, ñìèðåíèÿ è ñêðîì-
íîñòè. Åñòü ìíåíèå, ÷òî ýòî ëþáèìûé öâåò ðàññóäèòåëüíûõ è íåäî-
âåð÷èâûõ íàòóð, ñàìîëþáèâûõ, òóãîäóìîâ è òåõ, êòî áîèòñÿ ñëèøêîì
ãðîìêî çàÿâèòü î ñåáå. Ëþáèòåëÿì òåìíî-ñåðîãî öâåòà ñâîéñòâåí-
íû ëîãèêà ìûøëåíèÿ, ëþáîâü ê íàóêå, ìåäèöèíå è òåõíèêå, ñïîñîá-
íîñòü ðåøàòü ñëîæíûå ïðîáëåìû; îíè ëþáÿò ïîðÿäîê íà ðàáîòå,
â áûòó è â ìûñëÿõ. Â ñåêñóàëüíîé æèçíè îíè óìåþò äîñòèãàòü ïîë-
íîãî ðàñêðåïîùåíèÿ, óìåþò áûñòðî ñïðàâëÿòüñÿ ñ ÷óâñòâîì ðàçî÷à-
ðîâàíèÿ. Ëþáèòåëè ñâåòëî-ñåðîãî öâåòà óìíû, ðàññóäèòåëüíû è íåó-
ãîìîííû, ñòàðàþòñÿ èçáåãàòü òðóäíîñòåé, íå óñëîæíÿÿ ñåáå æèçíü;
îíè êîììóíèêàáåëüíû è âïå÷àòëèòåëüíû, èíòåëëèãåíòíû è óìåþò
ñîõðàíÿòü ÷óâñòâî ìåðû.

Áåëûé — öâåò äîáðà, óäà÷è, èñöåëåíèÿ è î÷èùåíèÿ, ïî ïðèíÿòîé
ó êàòîëèêîâ öåðêîâíîé ñèìâîëèêå, ýòî öâåò áîæåñòâåííîé ìóäðîñòè,
âûñîêîé äóõîâíîñòè, çíàìåíóåò ñîáîé áåçóïðå÷íîñòü è ñâÿòîñòü, ÷èñ-
òîòó è ñîâåðøåíñòâî, íåâèííîñòü è íåîñêâåðíåííîñòü, ðàäîñòü è äîá-
ðîäåòåëü. Ýòî öâåò ìå÷òû è ìèðà, âåðû è ñêóêè. Îí àññîöèèðóåòñÿ
ñ äíåâíûì ñâåòîì, Ëóíîé è ñ íåáåñíûìè ñâåòèëàìè, à òàêæå ñ ïðî-
èçâîäÿùåé ñèëîé, êîòîðàÿ âîïëîùåíà â ìàòåðèíñêîì ìîëîêå, ÿéöàõ
ïòèö [Ïðåäñêàçàíèå.., 1990]. Åùå ñ àíòè÷íîñòè ýòîò öâåò ñâÿçàí ñî
ñòðåìëåíèåì ê äóõîâíîé ïðîñòîòå è ñ îòðåøåííîñòüþ îò ìèðñêîãî;
îí íèêîãî íå îòòàëêèâàåò, íðàâèòñÿ ëþäÿì ðàçíûõ õàðàêòåðîâ.
Â õðèñòèàíñòâå áåëîå îáîçíà÷àåò ðîäñòâî ñ áîæåñòâîì. Âñå àíãåëû,
ñâÿòûå è ïðàâåäíèêè âñåãäà èçîáðàæàþòñÿ â áåëîì. Ó ìíîãèõ äðåâ-
íèõ íàðîäîâ áåëàÿ îäåæäà æðåöîâ è äàæå öàðåé è ïðàâèòåëåé ÿâ-
ëÿåòñÿ ñèìâîëîì ïðàçäíè÷íîñòè, òîðæåñòâåííîñòè è âåëè÷èÿ. Íî ýòîò
öâåò òîæå ïðîòèâîðå÷èâ — îí îäíîâðåìåííî ïåðåäàåò è áëåñê ñâå-
òà è õîëîä ëüäà è ñíåãà, íåéòðàëèçóåò, îáúåäèíÿåò âñå öâåòà è ñîîò-
íîñèòñÿ ñ ïóñòîòîé, áåñòåëåñíîñòüþ è ñìåðòüþ (íàïðèìåð, âûðàæå-
íèå «áåëûé ñàâàí»).
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• ãàëåíèò
• àíòèìîíèò
• àãàëüìàòîëèò
• åâðåéñêèé êàìåíü
• æàäåèò
• êðåìåíü
• îíèêñ
• ðàóõòîïàç
• ñòàâðîëèò
• êðîâàâèê

• ñïåññàðòèí
• õðèçîëèò
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Â ëå÷åáíîì ïëàíå îí äàåò ñèëó è ýíåðãèþ, âûðàâíèâàåò íàñòðî-
åíèå, îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ
ñèñòåìó, âîññòàíàâëèâàåò ñòðóêòóðó ìîçãîâîé òêàíè, î÷èùàåò îðãà-
íèçì îò øëàêîâ, ñíèìàåò íàïðÿæåíèå. Ëþáèòåëè áåëîãî öâåòà ìå÷-
òàòåëüíû, ëåãêî âïàäàþò â ýêñòàç, ó íèõ âûñîêî ðàçâèòî âîîáðàæå-
íèå, ðåëèãèîçíîñòü è âåðà; îíè ïðåäïî÷èòàþò ïîêîé è ìèð.

Ïðîçðà÷íîñòü ïî öåðêîâíîé ñèìâîëèêå — áåñïîðî÷íàÿ ÷èñòî-
òà, ÿñíîñòü. Íå ñëó÷àéíî, ïðîçðà÷íûé ãîðíûé õðóñòàëü — ñèìâîë
öåëîìóäðèÿ.

×åðíûé öâåò â ïðîòèâîïîëîæíîñòü áåëîìó — âûðàæåíèå ìàêñèìà-
ëèçìà êðèòèêè è ñóäà, öâåò íåñ÷àñòüÿ è ãîðÿ, íåóâåðåííîñòè, ìðà÷íî-
ãî âîñïðèÿòèÿ è äàæå îòðèöàíèÿ æèçíè. Ïî ñðåäíåâåêîâûì êàíîíàì,
îëèöåòâîðÿë ìóäðîñòü è ïå÷àëü: íå çðÿ ìîíàõè íîñèëè ÷åðíûå îäåÿ-
íèÿ. Íûíå, ïî êàòîëè÷åñêîé öåðêîâíîé ñèìâîëèêå, ýòî ñèìâîë ãëóáî-
êîãî òðàóðà è ñêîðáè, ñìåðòè è ïîêîÿ. Åãî ëþáÿò î÷åíü íåäîâîëüíûå
ñîáîé ëþäè, íåñ÷àñòëèâûå è íàõîäÿùèåñÿ â ãëóáîêîé äåïðåññèè — òå,
êòî âîñïðèíèìàåò æèçíü â òåìíûõ òîíàõ, áóäó÷è óâåðåíû, ÷òî èõ èäåà-
ëû â ýòîé æèçíè íåäîñòèæèìû, à öâåò òîëüêî óñèëèâàåò ïîäàâëåí-
íîñòü. Òàê, áûëî çàìå÷åíî, ÷òî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñàìîóáèéñòâ
ñëó÷àëîñü íà îäíîì èç ëîíäîíñêèõ ìîñòîâ, òðàäèöèîííî îêðàøèâàå-
ìîì â ÷åðíûé öâåò. Êîãäà ìîñò ïåðåêðàñèëè â çåëåíûé, ÷èñëî ñàìî-
óáèéö, ðåøèâøèõ çäåñü ñâåñòè ñ÷åòû ñ æèçíüþ, ðåçêî ñîêðàòèëîñü. Íå
ñëó÷àéíî ïî÷òè ó âñåõ íàðîäîâ è âðåìåí ãîâîðèòñÿ î ÷åðíîé íåíàâèñ-
òè, çëîáå, ìàãèè, çàâèñòè, íåáëàãîäàðíîñòè è ò. ä. 

Ïî áîëüøèíñòâó íàðîäíûõ ïðèìåò îí àññîöèèðîâàëñÿ ñ òåìíîé
íî÷üþ, âðåìåíåì, êîãäà âëàñòâóþò ñèëû çëà. Â ÷åðíîå îäåòû âñå çëî-
âåùèå ñêàçî÷íûå ïåðñîíàæè, ïîÿâëåíèå êîòîðûõ ñâÿçàíî ñ ïîòóñòî-
ðîííèì ìèðîì. Íî ó ìíîãèõ íàðîäîâ ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó ÷åðíûì
öâåòîì è ñåêñóàëüíîé ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ [Ïðåäñêàçàíèå.., 1990]:
ëþáîâíàÿ ñòðàñòü ïîêðûòà òåìíîòîé è òàéíîé, òàêèì îáðàçîì ÷åð-
íîå ìîæåò ñèìâîëèçèðîâàòü íå÷òî ñîêðîâåííîå, çàïðåòíîå è ñòðàñò-
íî æåëàííîå. Â ïðàâîñëàâíîé æå ýñòåòèêå ÷åðíûé îçíà÷àåò îòñóò-
ñòâèå öâåòà âîîáùå [Ëàçàðåâ, 1994].

Ëþáèòåëè ÷åðíîãî öâåòà íå âñåãäà ïðàâèëüíî îöåíèâàþò ðåàëü-
íóþ ñèòóàöèþ, îíè âñåãäà ãîòîâû ê áîðüáå; ñåêñóàëüíàÿ ñôåðà èã-
ðàåò â èõ æèçíè âåäóùóþ ðîëü [Ãîíèêìàí, 1992, 1997]. Íî åñòü íå-
ìàëî ëþäåé, êîòîðûå îáîæàþò ÷åðíûå êàìíè (êðîâàâèê, ãàãàò, îá-
ñèäèàí, ìîðèîí).

Òàê ÷òî åñëè ïðîàíàëèçèðîâàòü, êàêèå ñàìîöâåòû îò ÷åãî ïî ïðå-
äàíèÿì ëå÷àò, — öâåò ìîæåò ðàññêàçàòü ìíîãîå. Áîëüøîå çíà÷åíèå
öâåòó ïðèäàåò è ìèíåðàëîãè÷åñêàÿ àñòðîëîãèÿ.
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• ãàãàò
• øóíãèò
• ìàãíåòèò
• êðåìåíü
• ìîðèîí
• íåôðèò
• òåêòèò
• òóðìàëèí 

(øåðë)
• ãðàíàò

(øîðëîìèò)
• øïèíåëü

(ïëåîíàñò)
• æåì÷óã
• êîðàëë



Îòíîøåíèå ê öâåòó â ðàçíûõ ñòðàíàõ è â ðàçíûå èñòîðè÷åñêèå ïå-
ðèîäû ðàçëè÷íî. Íàïðèìåð, â Åâðîïå — íà êîíòèíåíòå, èñòîðèÿ êîòî-
ðîãî ïåðåíàñûùåíà âîéíàìè è ìåæäîóñîáèöàìè, — ñåìü ñòîëåòèé
ãîñïîäñòâîâàëà ìîäà íà êðàñíûå êàìíè. Áåíâåíóòî ×åëëèíè (XVI âåê),
þâåëèð, ñêóëüïòîð è ïèñàòåëü ñðåäíåâåêîâüÿ, ïðåâîçíîñèë èõ êðàñî-
òó, öåíÿ êðàñíûå êàìíè (ãðàíàòû, ðóáèíû, ëàëû) ïî÷òè â 8 ðàç äîðî-
æå àëìàçà è â 2 ðàçà äîðîæå èçóìðóäà. Îí ñ÷èòàë, ÷òî â ïðèðîäå
ñóùåñòâóþò ÷åòûðå îñíîâíûõ ðàçíîâèäíîñòè äðàãîöåííûõ êàìíåé: ðó-
áèíû, ñàïôèðû, àëìàçû è èçóìðóäû; îíè ñîîòâåòñòâóþò çíàìåíèòûì
÷åòûðåì ñòèõèÿì äðåâíèõ ôèëîñîôîâ, èç êîòîðûõ ïîñòðîåíî ìèðîç-
äàíèå, — îãíþ, âîçäóõó, âîäå è çåìëå. Íî òåì íå ìåíåå çåëåíûé êà-
ìåíü âñåãäà ïðèâëåêàë ê ñåáå âíèìàíèå ñâîèì ñïîêîéñòâèåì è æèç-
íåðàäîñòíîñòüþ, îñîáåííî ïîñëå êðîâàâûõ è îïóñòîøèòåëüíûõ âîéí.
Â Èíäèè æå ïðåäïî÷èòàëè òîíà ÿðêèå, êðàñíûå, â Äðåâíåì Åãèïòå —
ñïîêîéíûå çåëåíûå è ñèíèå, â Ïåðñèè — ëàçóðíûå.

Àìóëåò, òàëèñìàí è âðà÷åâàòåëü

×åì ïîïóëÿðíåå ñòàíîâèëñÿ êàìåíü, òåì áîëüøå «ïîëåçíûõ, îõðàíè-
òåëüíûõ» ñâîéñòâ ó íåãî âäðóã íàõîäèëîñü, è ÷åì áîëüøå èõ íàõîäèëîñü,
òåì áîëåå äîðîãèì ñòàíîâèòñÿ ýòîò ñàìîöâåò. Ñâåäåíèÿ î «ïîëåçíûõ»
è îñîáûõ «îõðàíèòåëüíûõ» ñâîéñòâàõ êàìíåé-ñàìîöâåòîâ, èõ ñèìâîëè-
÷åñêèõ çíà÷åíèÿõ ïåðåäàâàëèñü îò ïîêîëåíèé ê ïîêîëåíèÿì; ñ èçîáðå-
òåíèåì ïèñüìåííîñòè — îòðàæàëèñü â êëèíîïèñíûõ òåêñòàõ, ïàïèðóñàõ,
â äðåâíèõ ðóêîïèñÿõ, ñòàðèííûõ ëå÷åáíèêàõ, èíäèéñêèõ, êèòàéñêèõ
è äðóãèõ ðóêîâîäñòâàõ ïî ìåäèöèíå, êîëäîâñêèõ è àñòðîëîãè÷åñêèõ ðå-
öåïòàõ, äðåâíèõ èíäèéñêèõ, ãðå÷åñêèõ, àðàáñêèõ è ïåðñèäñêèõ ëàïèäà-
ðèÿõ — íàèâíûõ, ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîâðåìåííîñòè, êíèãàõ î êàìíÿõ.

Äðåâíèå ãðåêè, â òîì ÷èñëå è òàêèå ôèëîñîôû, êàê Ãåðîäîò, Ïëà-
òîí, Òåîôðàñò, Àðèñòîòåëü, à ïîçäíåå è äðåâíèå ðèìëÿíå áûëè òàê-
æå óáåæäåíû â ÷óäîäåéñòâåííîé, ìàãè÷åñêîé ñèëå ñàìîöâåòîâ. Ïëà-
òîí ñ÷èòàë äðàãîöåííûå êàìíè æèâûìè ñóùåñòâàìè, à Òåîôðàñò îä-
íè ìèíåðàëû îòíîñèë ê æåíñêîìó ïîëó, äðóãèå — ê ìóæñêîìó. Ýòîãî
óáåæäåíèÿ ïðèäåðæèâàëèñü è ïîçæå.

Ñàìîöâåòû îäóøåâëÿëè â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ è ïðîöâåòàíèÿ àëõè-
ìèè. Îíè, êàê æèâûå ñóùåñòâà, ÿêîáû ïîäâåðãàëèñü íåäîìîãàíèÿì
è áîëåçíÿì, ñòðàäàíèÿì è õâîðè, ñòàðèëèñü è óìèðàëè, è äàæå îñêîðá-
ëÿëèñü íåçàñëóæåííî íàíåñåííîé èì îáèäîé è ìåíÿëè ñâîé öâåò.

Ñ÷èòàëè, ÷òî êàìíè ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà ïðè âñòðå÷å äðóã
ñ äðóãîì èñïóñêàþò èç ñåáÿ îãîíü. Áóäó÷è ãëóáîêî çàêîïàííûìè
â çåìëþ, îíè ÿêîáû ñïîñîáíû ê ðàçìíîæåíèþ, ïðîèçâîäÿ ñåáå ïî-
äîáíûõ. Åñòåñòâåííî, «äåòè» ðîñëè, çðåëè. Åùå ó äðåâíèõ ðèìëÿí
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áûòîâàëî ìíåíèå î êàìíÿõ «ñïåëûõ» è «íåäîñïåëûõ» («íåçðåëûõ»).
Î÷åíü ñëàáî îêðàøåííûå êàìíè ðàññìàòðèâàëèñü êàê «íåäîçðå-
ëûå» â ñìûñëå èõ áèîëîãè÷åñêîé íåäîðàçâèòîñòè.

«Ïîë» ñàìîöâåòîâ ìîæíî áûëî îòëè÷àòü ïî èõ öâåòó: êàê è ïòè-
öû, áîëåå ÿðêî è ãóñòî îêðàøåíû «ìóæñêèå» ñàìîöâåòû, â «æåíñ-
êèõ» — îêðàñêà íåæíåå è òîíüøå. Íàïðèìåð, ñ÷èòàëîñü, ÷òî òåìíî-
êðàñíûå ñåðäîëèêè — «ìóæñêèå», à ðîçîâî-îðàíæåâûå — «æåíñêèå»,
ñëåäîâàòåëüíî, ìóæ÷èíû è æåíùèíû äîëæíû íîñèòü òîëüêî ñâîé
êàìåíü. Òàê, â äðåâíåãðóçèíñêèõ çàõîðîíåíèÿõ áóñû è èçäåëèÿ èç
ñóðãó÷íî-êðàñíîãî ñåðäîëèêà íàõîäèëè òîëüêî íà îñòàíêàõ ìóæ÷èí,
à ðîçîâî-êðàñíûå ïðèíàäëåæàëè òîëüêî æåíùèíàì. Íî åñòü è äðó-
ãîå ïðåäñòàâëåíèå: ó íåêîòîðûõ íàðîäîâ ñ÷èòàåòñÿ, íàïðèìåð, ÷òî
«æåíñêèå» êàìíè áîëüøå ïðèíîñÿò ñ÷àñòüÿ ìóæ÷èíàì, à «ìóæñêèå»
îáðåòàþò ïîëíóþ ñèëó ëèøü íà æåíùèíàõ.

Â Äðåâíåì Ðèìå ñóùåñòâîâàë òàêîé îáû÷àé: â äíè áîëüøîé ðà-
äîñòè êëàñòü íà ïîëêó â êàêîé-íèáóäü ñîñóä ÷èñòûé áåëåíüêèé êàìå-
øåê (êàê ïðàâèëî, ãàëüêó), â äíè ãîðÿ — ÷åðíûé, ÷òîáû â êîíöå ãîäà
ìîæíî áûëî ñðàâíèòü, êàêèõ äíåé â ãîäó áûëî áîëüøå. ×åðíûé êà-
ìåíü â ñòàðèíó âñåãäà ñèìâîëèçèðîâàë íåñ÷àñòüå. Òàêèì îáðàçîì áî-
ãè-ïîêðîâèòåëè óçíàâàëè, êàê îíè ñïðàâëÿþòñÿ ñ îáÿçàííîñòÿìè «õðà-
íèòåëåé äîìà».

Â Äðåâíåé Ðóñè îäíî èç íàèáîëåå ðàííèõ óïîìèíàíèé î ìàãè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâàõ ñàìîöâåòà åñòü â òàê íàçûâàåìîì «Ñâÿòîñëàâîâîì èç-
áîðíèêå» (1073 ãîä). Ýòè ñâåäåíèÿ â áîëåå ïîçäíèõ ðóêîïèñíûõ èñ-
òî÷íèêàõ íåîäíîêðàòíî ïîâòîðÿþòñÿ ñ ïîñëåäóþùèìè ìíîãî÷èñëåí-
íûìè èñïðàâëåíèÿìè è äîáàâëåíèÿìè. Åñòü è ðÿä äðóãèõ áîëåå ïîçä-
íèõ ðóêîïèñíûõ ðàáîò — «Òîëêîâàÿ ïàëåÿ», «Àëåêñàíäðèÿ», «Âåëèêèå
×åòüè Ìèíåè», õðîíîãðàôû, àëôàâèòû èëè àçáó÷íèêè, ïåðåâåäåííûå
ñòàðîðóññêèå òðàâíèêè, ëå÷åáíèêè è äðóãèå ðàáîòû («Âåðòîãðàä»,
«Ïðîõëàäíûé Âåðòîãðàä», «Àëüáåðòóñ» è äð.), Òîðãîâûå êíèãè (XVI —
XVII âåê). Â Åâðîïå òàêèõ ðàáîò áûëî ãîðàçäî áîëüøå. 

Â Ðîññèè øèðîêàÿ òîðãîâëÿ ñàìîöâåòíûì äðàãîöåííûì òîâàðîì
ïðàêòè÷åñêè íà÷àëàñü ñ êîíöà XV âåêà, êîãäà âåëèêèé êíÿçü Èâàí III
ðàçðåøèë èíîñòðàííûì êóïöàì ñâîáîäíî òîðãîâàòü äðàãîöåííûì êàì-
íåì, à ñîáñòâåííîå øëèôîâàëüíîå äåëî çàðîäèëîñü åùå ïîçæå —
â Òîáîëüñêå â 1780 ãîäó, ïåðåìåñòèâøèñü çàòåì íà Àëòàé (Êîëûâàíü),
Óðàë è â ñòîëèöó.

Ëèòîòåðàïèÿ. Äîëãîå âðåìÿ ó ðàçíûõ íàðîäîâ áûòîâàëà è áîãà-
òàÿ ðåöåïòàìè êàìåííàÿ òåðàïèÿ (ëèòîòåðàïèÿ). Ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè
òîëüêî ïðîñòîå ïðèêîñíîâåíèå ê òîìó èëè èíîìó ñàìîöâåòó äàåò èñ-
öåëåíèå, òî, äåñêàòü, ÷åãî ìîæíî äîáèòüñÿ, åñëè ýòè êàìíè ðàñòî-
ëî÷ü è ñúåñòü.
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Âåðà â ýòî ðîäèëàñü â ñòðàíàõ Äðåâíåãî Âîñòîêà (Èíäèè, Êèòàå,
Åãèïòå). Òàê, â åãèïåòñêèõ ïàïèðóñàõ, äàòèðóåìûõ II òûñÿ÷åëåòèåì äî
íàøåé ýðû, óæå ãîâîðèòñÿ î ïðèìåíåíèè ìèíåðàëîâ â ìåäèöèíå
è îïèñûâàþòñÿ èõ ìàãè÷åñêèå ñâîéñòâà. Â ñòîëü æå äðåâíèõ ðàáîòàõ
êèòàéñêîé è èíäèéñêîé ìåäèöèíû â ðåöåïòóðó ëåêàðñòâ òàêæå âõîäè-
ëè âñå èçâåñòíûå â òî âðåìÿ ñàìîöâåòû è ìèíåðàëû.

Ýòè è äðóãèå äàííûå ñòàëè äîñòîÿíèåì äðåâíèõ ãðåêîâ è ðèìëÿí.
Âñå äîñòóïíûå èì ïîçíàíèÿ î öåëåáíûõ ñâîéñòâàõ êàìíåé ñîäåðæàò-
ñÿ â ïÿòè òîìàõ, ïîñâÿùåííûõ ìåäèöèíå, ñîâðåìåííèêà Ïëèíèÿ — Äèî-
ñêóðèäà, ãäå â êà÷åñòâå öåëåáíûõ ñðåäñòâ îïèñàíû ëàçóðèò, ìàëàõèò,
ãåìàòèò, ãàãàò, íåôðèò, ÿíòàðü è äð. Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ëèòîòåðà-
ïèÿ ïîëó÷èëà â àðàáñêèõ ëàïèäàðèÿõ, è ÷åðåç íèõ ýòî ïîâåðüå áûëî
çàíåñåíî â Åâðîïó, ãäå, îñîáåííî ïîñëå êðåñòîâûõ ïîõîäîâ, ïîÿâè-
ëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçíûõ ðóêîïèñåé ïîä íàçâàíèåì «Ñàìî-
öâåòíûå êàëåíäàðè», «Àïîñòîëüñêèå êàìíè» è ò. ä.

Íà÷èíàÿ ñî âòîðîé ïîëîâèíû I òûñÿ÷åëåòèÿ è îñîáåííî â ýïîõó
ñðåäíåâåêîâüÿ, ìíåíèå î âðà÷óþùèõ è îõðàíèòåëüíûõ ñâîéñòâàõ
êàìíÿ áûëî îñîáåííî ñèëüíûì, â ÷åì íåìàëàÿ çàñëóãà åñòåñòâîèñ-
ïûòàòåëåé è ôèëîñîôîâ òîãî âðåìåíè. Òàê, çíàìåíèòûé âðà÷ ýïîõè
Âîçðîæäåíèÿ Ïàðàöåëüñ (1493—1541), âûðàæàÿñü ñëîâàìè Ãåðöåíà,
«ïåðâûé ïðîôåññîð õèìèè îò ñîòâîðåíèÿ ìèðà», âåðèë â ñèëó ñà-
ìîöâåòîâ, øèðîêî èñïîëüçóÿ èõ â ðàçíîîáðàçíûõ ìàçÿõ. Â Êðàêîâ-
ñêîì ìóçåå, ãîâîðÿò, íàõîäèòñÿ ðåöåïò, âûïèñàííûé ñàìèì Íèêîëà-
åì Êîïåðíèêîì! Ðåöåïò ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ êîìïîíåíòîâ: ïîðî-
øîê æåì÷óãà, ñàïôèð, çîëîòî, à åùå ìûøüÿê, ñëîíîâàÿ êîñòü, ðî-
ãà îëåíÿ — ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îí òîæå âåðèë â ëå÷åá-
íóþ ñèëó êàìíÿ.

Ñ÷èòàëîñü îáùåïðèíÿòûì, ÷òî êðàñíûå êàìíè îñòàíàâëèâàþò êðî-
âîòå÷åíèÿ, èñöåëÿþò êðîâü è ðàíû, æåëòûå — ëå÷àò æåëòóõó, çåëåíûå —
óêðåïëÿþò çðåíèå è ò. ï. Ëèòîòåðàïèÿ ïîñëóæèëà ïðè÷èíîé óíè÷òî-
æåíèÿ ìíîãèõ óíèêàëüíûõ ýêñïîíàòîâ, ñòàâøèõ æåðòâîé ñóåâåðèé,
è âåñüìà óñïåøíî îïóñòîøàëà êîøåëüêè áîãàòûõ äîâåð÷èâûõ ïàöèåí-
òîâ. Íå áûëè èñêëþ÷åíèåì è íàøè ïðåäêè: â äðåâíîñòè â áûòó ðóñ-
ñêèõ êíÿçåé è öàðåé îíè íåðåäêî áûëè åäèíñòâåííûì ñðåäñòâîì îò
ìíîæåñòâà áîëåçíåé.

Äëÿ òåõ, êòî áûë ïîáåäíåå è ïðèîáðåñòè ñòîëü äîðîãèå ëåêàðñòâà
íå ìîã, â ñòàðèííûõ ëå÷åáíèêàõ (íàïðèìåð, íåìåöêîì 1546 ãîäà)
ïðåäëàãàëèñü çàìåíû íà áîëåå äåøåâûå, íî è ìåíåå ýôôåêòèâíûå
êàìíè: âìåñòî ñàïôèðà — ãðàíàò èëè ãèàöèíò è ò. ä. Ãëàâíîå — âûó-
äèòü äåíüãè, à â ïîðîøêå — âñå åäèíî...

Ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, ÷òî â ñòàðèíó ðà÷èòåëüíûé õîçÿèí êðà-
ñèâûõ ñàìîöâåòîâ ñòîÿë ïåðåä äèëåììîé — ïî ñîâåòó æðåöîâ èëè çíà-
õàðåé ðàñòèðàòü â ïîðîøîê îäèí çà äðóãèì ñâîè ëþáèìûå êàìåíüÿ,
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ïîêà íå ïîïðàâèòñÿ, ëèáî... Îäíà ýòà ìûñëü áûëà â ñîñòîÿíèè âûëå-
÷èòü ìíîãèõ, îòêðûâàëà â áîëüíîì ñêðûòûå ñèëû, è ðåçóëüòàò áûë íà-
ëèöî: çäîðîâüå øëî íà ïîïðàâêó áûñòðåå, ÷åì âîçíèêàëà ïîòðåáíîñòü
â èñïîëüçîâàíèè íîâûõ ñàìîöâåòîâ â êà÷åñòâå ëåêàðñòâà.

Â ëå÷åáíîé ïðàêòèêå ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû óñïåøíî èñïîëüçóþò-
ñÿ áîëåå 50 âîäîðàñòâîðèìûõ ìèíåðàëîâ. Íî åùå ñóùåñòâóþò è ñòî-
ðîííèêè èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ýòîé öåëè äîðîãèõ ñàìîöâåòîâ, ðàáîòà-
þùèå ïî ïðèíöèïó «Çäîðîâüå çà äåíüãè íå êóïèøü, íî ðàäè ýòîãî
ïîéäåøü íà ëþáûå ðàñõîäû».

Ïîõîæå, ÷òî íåêîòîðûå «öåëèòåëüíûå» îñîáåííîñòè êàìíÿ ìû
äåéñòâèòåëüíî åùå (èëè óæå) íå çíàåì, èõ íóæíî èçó÷àòü: â ëåãåí-
äàõ åñòü ïóñòü íåáîëüøàÿ, íî äîëÿ ïðàâäû. Ïðèìåðîâ ìîæíî ïðè-
âåñòè íåìàëî. Åùå äðåâíèå âðà÷åâàòåëè ïîäìåòèëè áàêòåðèöèä-
íîñòü íåêîòîðûõ êàìíåé. Íà ýòî æå îáðàòèëè âíèìàíèå è ó÷åíûå
â íàøå âðåìÿ: âîäà, â êîòîðóþ òàêèå êàìíè ïîëîæåíû, äîëãîå âðå-
ìÿ íå ïîðòèòñÿ, íàïðîòèâ, îíà äàæå ñïîñîáíà ëå÷èòü äèñïåïñèþ,
à åñëè åé ñìà÷èâàòü ðàíû, îíè áûñòðåå çàæèâëÿþòñÿ. Êðåìåíü,
áðîøåííûé â òóõëóþ âîäó [Âîëîøèí, 1985], ÷åðåç òðîå—ïÿòåðî ñó-
òîê (â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà âîäû è ðàçìåðîâ êàìíÿ) äåëàåò åå
ïðèãîäíîé ê óïîòðåáëåíèþ â ñûðîì âèäå, ïðè ýòîì èñ÷åçàåò äàæå
òóõëûé çàïàõ. Íå ñëó÷àéíî, ÷òî ïðè ñîçäàíèè èñêóññòâåííûõ âîäî-
õðàíèëèù çàèëèâàåòñÿ ïðÿìîé êîíòàêò êàìíÿ èëè ïåñêà ñ âîäîé,
âîäà íà÷èíàåò öâåñòè.

Ñîãëàñíî äðåâíåèíäèéñêèì òðàêòàòàì, ñàìîöâåòû — ýòî êîí-
äåíñàòîðû ýíåðãèè êîñìè÷åñêèõ èçëó÷åíèé ñåìè òèïîâ [Âåëè÷êî,
1990], êîòîðûå ñîâðåìåííîé íàóêå íåèçâåñòíû. Áîëåçíü, ñîãëàñíî
èõ òðàêòîâêå, âîçíèêàåò, êîãäà êîëåáàíèÿ îðãàíèçìà íå ãàðìîíè-
ðóþò ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè êîñìè÷åñêèìè èçëó÷åíèÿìè. Íî ìîæíî
âûëå÷èòüñÿ ñ ïîìîùüþ ñàìîöâåòíîãî êîíäåíñàòîðà íóæíîãî êîñ-
ìè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ.

Áåññïîðíî, çäåñü î÷åíü ìíîãî ìèñòèêè. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, âåäü
êàìåíü æèâåò — îí íå åñòü ÷òî-òî íàâåêè çàñòûâøåå: îí îêèñëÿåòñÿ,
èçìåíÿåòñÿ, ðàçðóøàåòñÿ, ïîñòîÿííî âçàèìîäåéñòâóÿ ñ îêðóæàþùåé
ñðåäîé, ðåàãèðóåò íà âîçäåéñòâèÿ âíåøíåé ñðåäû. Ìíîãèå êðèñòàëëû,
êàê ïðàâèëî ñàìîöâåòíûå, ïðîÿâëÿþò ïüåçîîïòè÷åñêèå, ïüåçîýëåêòðè-
÷åñêèå, ïèðîýëåêòðè÷åñêèå è äðóãèå ýôôåêòû. È, ìîæåò áûòü, âîçäåé-
ñòâóþò íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà è åãî áèîïîëå. Ñ ðàçâèòèåì íàóêè ýòà
ñâÿçü, íàâåðíîå, áóäåò óñòàíîâëåíà. Ñîãëàøàÿñü ñ òåì, ÷òî ñóùåñòâó-
þò ýêñòðàñåíñû, ìîæåò áûòü, íå ñòîèò îòâåðãàòü è «ýêñòðàñåíñîðíûå
ñâîéñòâà» ðÿäà ìèíåðàëîâ. Ïîýòîìó íå ñòîëü óæå è íåëåïî âñïîìíèòü
(êîíå÷íî, êðèòè÷åñêè) íåêîòîðûå ëåãåíäû è ïîâåðüÿ, ñâÿçàííûå ñ ñà-
ìîöâåòàìè, â êîòîðûõ îíè âûñòóïàþò êàê íåæèâûå êàøïèðîâñêèå,
äæóíû è óøàêîâû...
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×åãî íåëüçÿ îòíÿòü ó ñàìîöâåòîâ, òàê ýòî ýôôåêòà ñàìîâíóøå-
íèÿ, à åãî ðîëü èñêëþ÷èòåëüíî âåëèêà. Âëàñòü ñàìîöâåòíîãî êàìíÿ
íàä ÷åëîâåêîì áûâàåò ïîðàçèòåëüíîé! Ýòî ïîäòâåðæäàåò è ñîâðå-
ìåííàÿ ìåäèöèíà. Îñîáåííî ÿðêî ýòî âèäíî ïðè ëå÷åíèè ðÿäà
íåðâíûõ çàáîëåâàíèé è äóøåâíûõ áîëåçíåé, ãäå âîîáðàæåíèå èãðàåò
áîëüøóþ ðîëü, è òàì ñàìîöâåòû ìîãóò áûòü íàäåæíûì öåëåáíûì
ñðåäñòâîì. Èñöåëåíèå íàñòóïàåò òîëüêî áëàãîäàðÿ âåðå áîëüíîãî
â åãî «äåéñòâåííîñòü». Ïîäîáíîå ëå÷åíèå îêàçûâàåòñÿ óñïåøíûì
âî âñåõ òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïñèõè÷åñêàÿ ñôåðà áîëüíîãî ñïîñîáíà
îêàçàòü âëèÿíèå íà åãî ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Åñòåñòâåííî, ýôôåêò
âíóøàåìîñòè âûøå ó òåõ, êòî áîëåå ýìîöèîíàëåí, ó æåíùèí. Íå
ñëó÷àéíî îñîáåííî îíè æèâî èíòåðåñóþòñÿ ñâÿçàííûìè ñ ñàìîöâå-
òàìè ëåãåíäàìè.

Ñàìîöâåòû è êîñìîñ. Ïî ìíåíèþ äðåâíèõ ìóñóëüìàí, ñàìîöâå-
òû è áëàãîðîäíûå ìåòàëëû èãðàëè íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ñòðîåíèè
Âñåëåííîé. Ñîãëàñíî èõ ìèôàì, îíà áûëà ìíîãîñôåðíîé è ñîñòîÿëà
èç ñåìè íåáåñ, ãäå, â ÷àñòíîñòè, âòîðîå ñîñòîÿëî èç ðàñïëàâëåííîãî
ñåðåáðà, òðåòüå — èç êðàñíîãî ðóáèíà, ÷åòâåðòîå — èç æåì÷óãà, ïÿ-
òîå — èç ÷åðâîííîãî çîëîòà, øåñòîå — èç ñèÿþùèõ ðóáèíîâ. Àðàáû,
èñêîíè òîðãóþùèå äðàãîöåííûìè êàìíÿìè, ïîëàãàëè, ÷òî çâåçäû — íå
÷òî èíîå, êàê òå æå äðàãîöåííûå êàìíè, íî ïðèêðåïëåííûå ê íåáåñ-
íîìó ñâîäó ðàäè åãî óêðàøåíèÿ è îñâåùåíèÿ òåìíûõ íî÷åé. Â Ñåâåð-
íîé Àôðèêå ñóùåñòâîâàëà ñåêòà àñòðîëàñòîâ, èëè ïîêëîííèêîâ çâåçä,
ó êîòîðûõ ñàìîöâåòû ñîñòàâëÿëè ïðåäìåò ñâÿòîñòè, òàê êàê, ïî èõ
äîãìàì, â êàæäîì èç íèõ çàêëþ÷åí ñâåò íåáåñíîãî îãíÿ. Ó ðÿäà äðó-
ãèõ äðåâíèõ íàðîäîâ, â ÷àñòíîñòè ó êèòàéöåâ, ñóùåñòâîâàëà âåðà
â îñòðîâà áëàæåííûõ, ãäå æèâóò áåññìåðòíûå: çäàíèÿ òàì èç ÷èñòîãî
çîëîòà è íåôðèòà, äåðåâüÿ — èç æåì÷óãà è êîðàëëîâ.

Ìàãè, ôèëîñîôû è ïðîðîêè, àëõèìèêè è àñòðîëîãè âñåõ ìèíóâøèõ
ñòîëåòèé ïðè óñèëåííîé ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå þâåëèðîâ è êóïöîâ
íàõîäèëè â ñàìîöâåòàõ âñå íîâûå è íîâûå ñâîéñòâà. Îíè ñ÷èòàëè, ÷òî
ïëàíåòû è çâåçäû îïðåäåëåííûì îáðàçîì âëèÿþò íà äðàãîöåííûå
êàìíè è ñâÿçûâàëè èõ ñ ðàçëè÷íûìè äîáðîäåòåëÿìè âëàäåëüöåâ ñà-
ìîöâåòîâ. Ìàãèÿ êàìíÿ ñòàëà íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ àñòðîëîãèè.

Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ñàìîöâåòû âëèÿþò íà áóäóùåå ÷åëîâåêà,
åñëè îíè óäà÷íî ïîäîáðàíû ïî äíþ è ìåñÿöó ðîæäåíèÿ,
çíàêó Çîäèàêà è ò. ï. Íî, ìîæåò áûòü, îñîáóþ ðîëü òóò èã-
ðàëè êîììåð÷åñêèå èíòåðåñû âñå òåõ æå þâåëèðîâ è êóïöîâ?
Íå ñëó÷àéíî óæå â íàøè äíè ê ýòîìó ïîäêëþ÷èëèñü íàöèî-
íàëüíûå è Ìåæäóíàðîäíàÿ àññîöèàöèè þâåëèðîâ, çàèíòåðå-
ñîâàííûå â áîëåå óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ñâîåé «áëåñòÿùåé»
ïðîäóêöèè.
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Ñ êàìíÿìè ñâÿçûâàëîñü, â ÷àñòíîñòè, è òîëêîâàíèå ñíîâ. Â ñòà-
ðèííûõ êíèãàõ ìîæíî óçíàòü, ÷òî åñëè âî ñíå óâèäèøü áèðþçó — òî
ýòî ê îãîð÷åíèþ, à áèðþçîâîå êîëå÷êî — ê ñèìïàòèè; êîëå÷êî
ñ êàìíåì — ê ñëåçàì, à ïåðñòåíü — ê çàìóæåñòâó è ò. ï.

Âûáîð ñàìîöâåòà. Ñóùåñòâóþò êàìíè, «ñ÷àñòëèâûå» ïî âðåìå-
íàì ãîäà (áûëè äàæå ïåðñòíè ëåòíèå è çèìíèå), ìåñÿöàì ðîæäåíèÿ,
äíÿì íåäåëè, ïî çíàêàì Çîäèàêà, ñîâìåùåíèþ ïëàíåò è ñîçâåçäèé
è äàæå ïî ÷àñàì. Äàííûå ýòè ïîÿâèëèñü â ãëóáîêîé äðåâíîñòè íà
Âîñòîêå, çàòåì ïîïàëè â Åâðîïó. Âñå èçâåñòíûå ñàìîöâåòû ðàñïðåäå-
ëÿëèñü ìåæäó 12 çíàêàìè Çîäèàêà. Ïîçäíåå çíàêó Çîäèàêà è ìåñÿöó
ïîñâÿùàëñÿ â îñíîâíîì îäèí êàìåíü. Íî ó êàæäîãî íàðîäà áûëè
ñâîè ñèìïàòèè; ïðàâäà, îíè íåîäíîêðàòíî ìåíÿëèñü, è òîãäà âîçíèêà-
ëè ñåðèè íîâûõ ñïèñêîâ.

Îäíè âûáèðàþò ñåáå êàìíè â çàâèñèìîñòè îò òîãî, «ïîä êàêîé
çâåçäîé» îíè ðîäèëèñü, âòîðûå — â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåñÿöåì ðîæäå-
íèÿ, òðåòüè ïîëàãàþò, ÷òî ñ÷àñòüå è óäà÷à áóäóò ñîïóòñòâîâàòü èì, åñ-
ëè èõ êàìíè áóäóò ñîîòâåòñòâîâàòü çíàêó Çîäèàêà, ÷åòâåðòûå — ïðîñ-
òî ïî âêóñó è ôèíàíñîâûì âîçìîæíîñòÿì. Ïðè÷åì ñîâïàäåíèé çäåñü,
êîíå÷íî, íåò. Ïîýòîìó íåêîòîðûå ïðåäïî÷èòàþò èìåòü öåëûé íàáîð
êàìíåé-ñàìîöâåòîâ òàê, íà âñÿêèé ñëó÷àé, ïîñêîëüêó êàæäûé èç íèõ
îêàçûâàåò íà ñâîåãî âëàäåëüöà áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå îñîáåííî â òó
ïîðó, êîãäà Ñîëíöå íàõîäèòñÿ â åãî ñîçâåçäèè. ×òîáû ìîæíî áûëî
íàõîäèòüñÿ ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì êàìíåé ïîñòîÿííî, 12 ñâÿùåííûõ
êàìíåé çàêëþ÷àëè â àìóëåòêó, êîòîðóþ ïîñòîÿííî íîñèëè ñ ñîáîé íà
ãðóäè. È â êàêîì áû ñîçâåçäèè Ñîëíöå íè íàõîäèëîñü, ó âëàäåëüöà
òàêîé àìóëåòêè áûë âñåãäà ñ ñîáîé ñîîòâåòñòâóþùèé ñàìîöâåò-õðà-
íèòåëü íà âñå ñëó÷àè æèçíè. Â ÷àñòíîñòè, áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ
ïîëüçîâàëèñü «ðèâüåðû» — îæåðåëüÿ èç êðóïíûõ ñàìîöâåòíûõ êàìíåé,
ðàñïîëîæåííûõ áëèçêî îäèí îò äðóãîãî, òàê, ÷òî îáðàçîâûâàëàñü êàê
áû ñïëîøíàÿ «ðåêà» ñàìîöâåòîâ, ïðè÷åì íåðåäêî ðàçíîîáðàçíûõ (íà
òîò æå «âñÿêèé ñëó÷àé»).

Â äðåâíîñòè ñóùåñòâîâàëà, ïî-âèäèìîìó, êàêàÿ-òî çàêîíîìåðíîñòü
â ïîäáîðå ìàòåðèàëîâ äëÿ áóñ. Òàê, ó åãèïåòñêèõ ôàðàîíîâ âñòðå÷à-
þòñÿ â çàõîðîíåíèÿõ îæåðåëüÿ èç ñåìè ðÿäîâ áóñ: îäèí èç ñåðäîëè-
êà, äðóãîé èç ëàçóðèòà, ïîòîì èç êðàñíîé ÿøìû, æåì÷óãà, àãàòà, ñàð-
äîíèêñà è îíèêñà. Âåðÿ â çàãðîáíóþ æèçíü, â ãðîáíèöó óìåðøåãî êëà-
ëè äðàãîöåííîñòè, ëþáèìûå è íåîáõîäèìûå åìó â íîâîé æèçíè âåùè.
Ìîæåò áûòü, ýòîò íàáîð ñàìîöâåòîâ áûë òåì ìèíèìóìîì, êîòîðûé
áûë íåîáõîäèì åìó â ïîòóñòîðîííåì áóäóùåì?

Íåêîòîðûå ñòðåìÿòñÿ èìåòü ñâîè êàìíè ïî äíÿì íåäåëè. Âåäü, ïî
ñòàðûì âåðîâàíèÿì, êàæäûé äåíü íåäåëè íàõîäèëñÿ ïîä âëèÿíèåì òîé
èëè èíîé ïëàíåòû, à ó êàæäîé èç íèõ åñòü ñâîé íàáîð ñàìîöâåòîâ.
Â ãëóáîêîé äðåâíîñòè âàâèëîíñêàÿ íåäåëÿ íà÷èíàëàñü ñ îòìå÷åííîé
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ïðåèìóùåñòâåííûì âëèÿíèåì Ñàòóðíà ñóááîòû (â àíãëèéñêîì ÿçûêå
îíà è íîñèò íàçâàíèå Saturday). Äàëåå øëè äíè Ñîëíöà — âîñêðå-
ñåíüå (Sonntag — â íåìåöêîì, Sunday — â àíãëèéñêîì), Ëóíû — ïîíå-
äåëüíèê (ñîîòâåòñòâåííî Montag, Monday è ôðàíöóçñêîå — Lundi),
âòîðíèê, ñðåäà, ÷åòâåðã è ïÿòíèöà — ñîîòâåòñòâåííî äíè Ìàðñà, Ìåð-
êóðèÿ, Þïèòåðà è Âåíåðû (îò ýòèõ ïëàíåò ïðîèçîøëè è íàçâàíèÿ äíåé
íåäåëè â Äðåâíåì Ðèìå è Èíäèè, ñîõðàíèëèñü îíè â ëàòèíñêîì
è ôðàíöóçñêîì ÿçûêàõ).

Ìîæíî èìåòü ñâîè êàìíè äàæå ïî ÷àñàì: åùå äðåâíåâàâèëîíñêèå
àñòðîëîãè ñ÷èòàëè, áóäòî êàæäûé ÷àñ ñóòîê íàõîäèòñÿ ïîä ïîêðîâè-
òåëüñòâîì îïðåäåëåííîé ïëàíåòû, êîòîðàÿ óïðàâëÿåò èì. À ãàçåòà
«Êóðüåð Ïîëñêè» åæåìåñÿ÷íî ïå÷àòàåò ñâåäåíèÿ î êàìíÿõ, ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ äíÿì ðîæäåíèÿ.

Ñîâðåìåííàÿ ìàãèÿ ïðîñòîãî êàìíÿ. Ó íåêîòîðûõ ïëåìåí
è íàðîäîâ è ïîíûíå ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äàæå â ïðîñòûõ êàìíÿõ ìîæåò
ïðåáûâàòü ìàãè÷åñêàÿ ñèëà â çàâèñèìîñòè îò èõ îñîáîé ñïåöèôè÷åñ-
êîé ôîðìû è îêðàñêè. Ê ïðèìåðó, îòäåëüíûå ïëåìåíà ïåðóàíñêèõ èí-
äåéöåâ èñïîëüçîâàëè îäíè âèäû êàìíåé äëÿ óâåëè÷åíèÿ óðîæàéíîñòè
ìàèñà, äðóãèå — êàðòîôåëÿ, òðåòüè — äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïîãîëîâüÿ ñêî-
òà. Ñîîòâåòñòâåííî è êàìíè äîëæíû íàïîìèíàòü òî ìàèñîâûå ïî÷àò-
êè, òî êàðòîôåëèíû, òî èìåòü õîòÿ áû îòäàëåííîå ñõîäñòâî ñ áûêîì
èëè áàðàíîì.

Âåðà â ÷óäîäåéñòâåííîñòü êàìíÿ îïðåäåëåííîé ôîðìû íàáëþäà-
åòñÿ íà íåêîòîðûõ îñòðîâàõ Ìåëàíåçèè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êàìåíü ñ íå-
áîëüøèìè êðóãàìè íà ïîâåðõíîñòè õîðîø äëÿ óìíîæåíèÿ äåíåã. Åñ-
ëè êòî-òî óâèäèò áîëüøîé êàìåíü, à ïîä íèì ìíîæåñòâî ìåëêèõ, îí
ïîëîæèò íà íåãî äåíüãè â ðàñ÷åòå óìíîæèòü èõ. ×óäîäåéñòâåííóþ ñè-
ëó ìåëàíåçèéöû ïðèïèñûâàþò ïðåáûâàþùåìó â êàìíå äóõó.

Ó àáîðèãåíîâ Àâñòðàëèè è Îêåàíèè è â äðóãèõ ñòðàíàõ (íàïðèìåð,
â ßïîíèè) åñòü âåðà â êàìíè, ïðèíîñÿùèå äîæäü; äëÿ ýòîãî èõ îïðûñ-
êèâàþò âîäîé, ðàçæèãàþò âîêðóã íèõ êîñòðû. Åñòü ïîäîáíûå ïîâåðüÿ
è â Öåíòðàëüíîé Àôðèêå, è ó èíäåéöåâ Ñåâåðíîé Àìåðèêè. Ñóùå-
ñòâîâàë òàêîé êàìåíü è â Äðåâíåì Ðèìå. Îí õðàíèëñÿ çà ñòåíàìè
ãîðîäà, ðÿäîì ñ õðàìîì Ìàðñà, èçâåñòåí áûë ïîä íàçâàíèåì «Êà-
ìåíü ïðåäêîâ». Âî âðåìÿ çàñóõè åãî âòàñêèâàëè â ãîðîä, è ðèìëÿíå
âåðèëè, ÷òî òåïåðü-òî äîæäü îáÿçàòåëüíî áóäåò. Åùå â ïðîøëîì
ñòîëåòèè, ïî ïðåäàíèÿì áàøêèð Þæíîãî Óðàëà, ñóùåñòâîâàëè
ñêàëüíûå âûõîäû ãèïñà, ïðèêîñíîâåíèå ê êîòîðûì âûçûâàåò ãðîì,
ìîëíèþ è äîæäü. Ýòè ó÷àñòêè äàæå ñïåöèàëüíî îãîðàæèâàëè, ÷òîáû
ñêîò íåíàðîêîì íå ïîäîøåë ê íèì. Íà ðÿäå îñòðîâîâ Ïîëèíåçèè äî
ñèõ ïîð ñ÷èòàþò, ÷òî â íåêîòîðûõ êàìíÿõ æèâóò çëûå è îïàñíûå
«ïîæèðàþùèå ïðèâèäåíèÿ». Åñëè íà îäèí èç òàêèõ êàìíåé óïàäåò
òåíü ÷åëîâåêà, ïðèâèäåíèå âûòÿíåò èç íåãî äóøó.
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Ý. Á. Òàéëîð [1989] îïèñûâàåò, êàê «àìåðèêàíñêèå èíäåéöû ïëå-
ìåíè äàêîòà ïîäíèìàþò ñ çåìëè êðóãëûé áóëûæíèê, ðàñêðàøèâàþò
åãî è çàòåì, âåëè÷àÿ åãî äåäîì, íà÷èíàþò ïðèíîñèòü åìó äàðû
è ìîëèòüñÿ åìó îá èçáàâëåíèè îò îïàñíîñòè. Íà îñòðîâàõ Âåñò-Èí-
äèè èçâåñòíû òðè êàìíÿ, êîòîðûì ïîêëîíÿëèñü òóçåìöû: îäèí ïðèíî-
ñèë áîãàòóþ æàòâó, äðóãîé îáëåã÷àë ñòðàäàíèÿ æåíùèí ïðè ðîäàõ,
òðåòèé ïîñûëàë ñîëíöå è äîæäü, êîãäà ýòî áûëî íóæíî». Â íåêîòî-
ðûõ èíäèéñêèõ äåðåâíÿõ ïîä äåðåâîì ïîìåùàþò áîëüøîé êàìåíü —
ýòî ëèáî âìåñòèëèùå äåðåâåíñêîãî áîæåñòâà, ëèáî èçîáðàæåíèå
îáîãîòâîðåííîé äóøè óìåðøåãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé âäîõíîâëÿåò
ìåñòíûõ ïðîðèöàòåëåé è ïðèíèìàåò ïîêëîíåíèÿ. Ó äðóãèõ ïëåìåí
â êàæäîì äîìå èìååòñÿ êàìåíü, èçîáðàæàþùèé áîãà Áóòà, êîòîðîãî
îíè æåðòâàìè ïîáóæäàþò óäåðæèâàòü äåìîíè÷åñêèå äóøè óìåðøèõ,
ñïîñîáíûõ âðåäèòü èì. Èíîãäà êàìíè ÿâëÿþòñÿ ïîñðåäíèêàìè, ÷åðåç
êîòîðûõ âåëèêèå áîãè ïðèíèìàþò æåðòâîïðèíîøåíèÿ. Â Þæíîé Èí-
äèè ìîæíî ïîâñåìåñòíî âèäåòü íà ïîëÿõ ïî ÷åòûðå-ïÿòü êàìíåé,
ïîñòàâëåííûõ â ðÿä è âûêðàøåííûõ êðàñíîé êðàñêîé: ýòî õðàíèòåëè
ïîëÿ, íàçûâàåìûå «ïÿòü Ïàíäó».

Íà íåêîòîðûõ îñòðîâàõ Òèõîãî îêåàíà îáëîìêè áàçàëüòîâûõ
êîëîíí òóçåìöû ïîêðûâàþò îäåæäîé, âûìàçûâàþò ìàñëîì, ïîêëîíÿþò-
ñÿ èì è ïðèíîñÿò æåðòâîïðèíîøåíèÿ, òàê êàê â íèõ ÿêîáû âñåëèëîñü
áîæåñòâî. Îáîæåñòâëåíèå íåêîòîðûõ êàìíåé, óìàùåíèå èõ ìàñëîì
ñóùåñòâîâàëî è â Äðåâíåé Ãðåöèè. Íà Íîâûõ Ãåáðèäàõ ïîêëîíÿëèñü
ãàëüêàì, à íà îñòðîâàõ Ôèäæè áîãè æèëè â ÷åðíûõ êàìíÿõ â âèäå
æåðíîâîâ, îíè ìîëîëè çåðíî, è ýòî áûëà èõ ïèùà.

Â Èíäèè è äî ñèõ ïîð áîãèíÿ Øàøòè, ïîêðîâèòåëüíèöà äåòåé,
«ïðèíèìàåò» ïîêëîíåíèå è äàðû îò æåíùèí (â îñíîâíîì); ó íåå íåò
õðàìà, íåò è ñòàòóè, à ïðåäñòàâëÿåò åå ãðóáûé êàìåíü âåëè÷èíîé
ñ ÷åëîâå÷åñêóþ ãîëîâó, âûêðàøåííûé êðàñíîé êðàñêîé è ïîëîæåí-
íûé ó ñâÿùåííîãî äåðåâà. Íåðåäêî äàæå Øèâå ïîêëîíÿþòñÿ ïîä
âèäîì êàìíÿ (êîãäà ïðîñÿò, ÷òîáû îí íå ïîñûëàë ïàäó÷óþ áîëåçíü
íà ðåáåíêà).

Äàæå â Åâðîïå êîå-ãäå ñîõðàíèëîñü ïîêëîíåíèå ïðîñòîìó êàìíþ.
Êðåñòüÿíå â ãîðàõ Íîðâåãèè åùå â êîíöå ïðîøëîãî âåêà ñîáèðàëè
êðóãëûå êàìíè, ìûëè èõ êàæäûé ÷åòâåðã âå÷åðîì (òàê êàê îíè èìåëè
ñâÿçü ñ Òîðîì — áîãîì-ãðîìîâåðæöåì, à ïî ãåðìàíî-ñêàíäèíàâñêîé
ìèôîëîãèè äåíü Òîðà — ÷åòâåðã (ïî-íåìåöêè Donnårstag — äåíü ãðî-
ìà)), ñìàçûâàëè èõ êîðîâüèì ìàñëîì ïåðåä îãíåì, êëàëè íà ïî÷åòíîå
ìåñòî íà ñâåæóþ ñîëîìó, à â îïðåäåëåííûå äíè ãîäà êóïàëè â ïèâå,
÷òîáû êàìíè ïîñëàëè äîìó äîâîëüñòâèå è ñ÷àñòüå. À æèòåëè îñòðî-
âîâ Èðëàíäèè áåðåæíî çàâåðòûâàëè êàìíè âî ôëàíåëü è âûñòàâëÿëè
èõ äëÿ ïîêëîíåíèÿ, à êîãäà ñîáèðàëàñü áóðÿ, ïðîñèëè î êîðàáëå-
êðóøåíèè íà èõ áåðåãó, ÷òîáû ÷åì-íèáóäü ïîæèâèòüñÿ.
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Ñîâðåìåííûé ðûíîê ñàìîöâåòîâ

Ñåé÷àñ â ìèðå èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ñàìîöâåòíûõ êàìíåé
îêîëî 230 ìèíåðàëîâ; èç íèõ â ñêîëüêî-íèáóäü çàìåòíîì êîëè÷å-
ñòâå îãðàíêå ïîäâåðãàþòñÿ ïðèìåðíî 100; øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ íå
áîëåå 40. Çíà÷èòåëüíàÿ èõ ÷àñòü èìååò èñêóññòâåííûå àíàëîãè. Òàê,
òåõíîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ âûñîêîêà÷åñòâåííûõ þâåëèðíûõ ñàìîöâåòîâ
(èçóìðóä, àëåêñàíäðèò, îïàë, àêâàìàðèí, àëìàç, øïèíåëü, õðèçîëèò,
ôåíàêèò, ïðóñòèò è äð.) ðàçðàáîòàíà è ïåðåäàíà â ïðîèçâîäñòâî
ñîòðóäíèêàìè Îáúåäèíåííîãî èíñòèòóòà ãåîëîãèè, ãåîôèçèêè è ìè-
íåðàëîãèè ÑÎ ÐÀÍ.

Ñïðîñ íà äðàãîöåííûå ïðèðîäíûå êàìíè â ìèðå ðàñòåò, â íåìà-
ëîé ñòåïåíè ýòîìó ñïîñîáñòâóåò ðîñò èíôëÿöèè; íà ìíîãèå èç íèõ
ñïðîñ ïðåâûøàåò ïðåäëîæåíèå. Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàþò ïðèðîä-
íûå ðóáèíû, èçóìðóäû, ãðàíàòû, ñàïôèðû. Ðàñòóò íà íèõ ñîîòâåòñòâåí-
íî è öåíû. Íàïðèìåð, ïî ñðàâíåíèþ ñ 1972 ãîäîì â 1979 ãîäó ñòîè-
ìîñòü âûñîêîêà÷åñòâåííûõ ïðèðîäíûõ ðóáèíîâ âîçðîñëà â 3 ðàçà,
ñàïôèðîâ — â 7, èçóìðóäîâ — â 5 ðàç [Ñóïðû÷åâ, 1980].

Öåíû ïðèðîäíûõ è ñèíòåòè÷åñêèõ êàìíåé íà ìèðîâîì ðûíêå îò-
ëè÷àþòñÿ íà îäèí—òðè ïîðÿäêà. Ê ñîæàëåíèþ, ó íàñ íå ïðèíÿòî
óêàçûâàòü íà öåííèêàõ, ñèíòåòè÷åñêèå ýòî êàìíè èëè íàòóðàëüíûå.
Õîòÿ öåíà ñàìîöâåòà äîëæíà ãîâîðèòü ñàìà çà ñåáÿ, íî âåäü èñ-
òèííóþ öåíó ïðèðîäíûõ þâåëèðíûõ ñàìîöâåòîâ îñíîâíàÿ ìàññà ïî-
êóïàòåëåé íå çíàåò!

×òîáû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ïîêóïàòåëåé ê ñâîåé ïðîäóêöèè, òîð-
ãîâöû òîò èëè èíîé ñàìîöâåò ÷àñòî âûäàâàëè (è âûäàþò) çà áîëåå
äîðîãîé, ïðîñòî ïðèáàâèâ ê ñòàðîìó íàçâàíèþ äîïîëíèòåëüíîå îï-
ðåäåëåíèå. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïîä âèäîì
îäíîãî ìèíåðàëà ïðîäàåòñÿ äðóãîé. Òàê, ïîä âèäîì «ðàçíîâèäíîñ-
òåé» ðóáèíà íà ìèðîâîì ðûíêå ïðîäàþòñÿ îêîëî 25 ìåíåå äîðîãèõ
ñàìîöâåòîâ, ïîä âèäîì àëìàçà — îêîëî 40 êàìíåé, ñ àëìàçîì íå
èìåþùèõ íè÷åãî îáùåãî. Çà èçóìðóä âûäàþò êàê ìèíèìóì 27 íà-
èìåíîâàíèé è ò. ä. Âñå ýòî ïîòîìó, ÷òî â ìèðå þâåëèðíîãî êàìíÿ
äëÿ ñïðîñà íàçâàíèå èãðàåò èñêëþ÷èòåëüíî âàæíóþ ðîëü.

Ñ òåõ ïîð êàê ÷åëîâåê çàèíòåðåñîâàëñÿ ñàìîöâåòàìè, ïîÿâèëàñü
è ïîòðåáíîñòü èõ ïîääåëûâàòü (ïðè ýòîì íåëüçÿ ïóòàòü ñèíòåçèðîâàí-
íûé ñàìîöâåò è åãî èìèòàöèþ!). Åùå Ïëèíèé Ñòàðøèé ïèñàë, ÷òî «íåò
â ìèðå òàêîãî ìîøåííè÷åñòâà èëè îáìàíà, êîòîðûé ïðèíåñ áû áîëü-
øå âûãîäû, ÷åì ïîääåëêà äðàãîöåííûõ êàìíåé».

Â 1758 ãîäó âåíñêèé çëàòîêóçíåö è õèìèê Èîçåô Øòðàññåð èçîá-
ðåë îñîáûé ñîðò ñòåêëà, êîòîðûé â îáðàáîòàííîì âèäå âûãëÿäèò
êàê áðèëëèàíò. Îíî (ïîä íàçâàíèåì «ñòðàç») ïðîíèêëî íà åâðî-
ïåéñêèé è ìèðîâîé ðûíîê. Ïñåâäîáðèëëèàíòû ïî âíåøíåìó âèäó
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ïðèáëèæàþòñÿ ê ïîäëèííûì, íî ñïåöèàëèñòû äîñòàòî÷íî ëåãêî ðàç-
ëè÷àþò èõ ïî òâåðäîñòè, íå ãîâîðÿ óæå î òî÷íûõ ìåòîäàõ èíñòðó-
ìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè.

Íàòóðàëüíûå ñàìîöâåòû âûñøåãî ïîðÿäêà íå ïî êàðìàíó ÷åëîâåêó
ñî ñðåäíèì äîñòàòêîì. Â îöåíêå ñàìîöâåòà ó÷èòûâàþòñÿ 4 ôàêòîðà.
Èõ (îñîáåííî äëÿ àëìàçîâ) ÷àñòî èìåíóþò «÷åòûðå Ñ (ñè)» — colour,
clarity, carat weight, cutting (îò àíãëèéñêîãî — öâåò, ÷èñòîòà, ìàññà
â êàðàòàõ è îãðàíêà). Íî äëÿ ñïðîñà íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàþò
(êàê íè ñòðàííî, â íàø ïðîñâåùåííûé âåê) ñóåâåðèÿ, ñâÿçàííûå
ñ êàìíÿìè, âåäóùèå ñâîå íà÷àëî ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè è ñîõðàíèâ-
øèåñÿ äî íàøèõ äíåé. Êàê ãîâîðèë âåëèêèé ðóññêèé õèðóðã Í. Ïè-
ðîãîâ: «Â êàæäîì èç íàñ, îêðóæåííûõ ìèðîâûìè òàéíàìè, ñóùåñòâó-
åò ñêëîííîñòü ê ìèñòèöèçìó».

Òå èëè èíûå ñàìîöâåòû ïðèîáðåòàþò îñîáûé ñïðîñ áëàãîäàðÿ
êàïðèçó ìîäû, ñêëîííîñòè êàêîé-ëèáî çíàòíîé äàìû èëè êèíîçâåçäû.
Òàê, ïîÿâèâøèéñÿ íåñêîëüêî ëåò òîìó íàçàä ïîâûøåííûé ñïðîñ íà
ôèîëåòîâûå òîíà â îäåæäå ïîâëåê çà ñîáîé ïîâûøåíèå ñïðîñà íà
àìåòèñò è ÷àðîèò. Ìîäà íà êàìíè ìåíÿåòñÿ íåðåäêî áûñòðî è íå-
ïðåäñêàçóåìî.

�

Ëåãåíäû î íåîáû÷íûõ ñâîéñòâàõ ìèíåðàëîâ èìåþò è êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêèé ñìûñë; íåëüçÿ èõ ðàññìàòðèâàòü òîëüêî êàê ñðåäíåâå-
êîâûå ïîâåðüÿ.

ß íå ñòàâèë ñåáå öåëüþ äîêàçàòü, ÷òî êàêîé-òî êàìåíü — ñàìûé
ëó÷øèé, êîãäà ïèñàë ýòó êíèãó. Åñòü æåëàíèå íîñèòü óêðàøåíèÿ —
âûáèðàéòå ïî ñîáñòâåííîìó âêóñó! Íî ïîìíèòå, ÷òî îäíîâðåìåííî
íàäåòûõ óêðàøåíèé äîëæíî áûòü ìèíèìóì: ñàìîöâåòû, êàê è ïðî-
èçâåäåíèÿ æèâîïèñè, íå òåðïÿò êîíêóðåíöèè, îíè ïîäàâëÿþò äðóã
äðóãà. Îáèëèå ïåðñòíåé íà ïàëüöàõ ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè
ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà è î íàëè÷èè íåçäîðîâîãî, à íûíå è îïàñíîãî æå-
ëàíèÿ ïîêàçàòü öâåòóùåå ñîñòîÿíèå ñâîåãî êîøåëüêà. Ìîæíî ëèøü
ïîñîâåòîâàòü, êàêèå êàìíè íîñèòü íàñòîÿòåëüíî íå ðåêîìåíäóåòñÿ:
ýòî êàìåíü íà ñåðäöå, â ïî÷êàõ è çà ïàçóõîé.

Åñëè, äîðîãèå æåíùèíû, ñàìîöâåòíûå óêðàøåíèÿ óëó÷øàþò âàøå
íàñòðîåíèå, äåëàþò âàñ áîëåå îáàÿòåëüíûìè è ðàñêîâàííûìè; âåðà
â èõ «ñèëó» ïîìîãàåò èçáàâëÿòüñÿ îò ðàçëè÷íûõ íåäóãîâ è íåäîñòàòêîâ
(ìû äóìàåì, ÷òî ó âàñ èõ î÷åíü ìàëî); åñëè äåëàþò âàñ áîëåå ñäåð-
æàííûìè (îñîáåííî â î÷åðåäÿõ, â îáùåíèè ñ êîëëåãàìè ïî ðàáîòå,
áëèçêèìè è äðóçüÿìè, è ïðîñòî äðóã ñ äðóãîì) — íîñèòå èõ íà çäî-
ðîâüå, íà ñ÷àñòüå è ïîçíàêîìüòåñü ñ ëåãåíäàìè ÷óòî÷êó ïîäðîáíåé. Ó÷-
òèòå, ìíîãèå èç ïåðå÷èñëåííûõ íèæå ñàìîöâåòîâ äîñòàòî÷íî øèðîêî
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ðàñïðîñòðàíåíû, íàòóðàëüíû, íå ñëèøêîì äîðîãî ñòîÿò, íî òàêæå
äîñòàâëÿþò áîëüøîå óäîâîëüñòâèå è èìåþò íå ìåíåå áîãàòûé íàáîð
«ëåãåíäàðíûõ» ñâîéñòâ.

Íàèáîëåå «öåííûìè» ñâîéñòâàìè îáëàäàþò ñàìîöâåòû, ïîäàðåí-
íûå îò ÷èñòîãî ñåðäöà è îñîáåííî äîñòàâøèåñÿ ïî íàñëåäñòâó —
â íèõ ìíîãî ïðàí äîáðà ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé î÷åíü áëèçêèõ Âàì
ëþäåé. Óêðàäåííûå ñàìîöâåòû, äàæå åñëè çàòåì èõ íåîäíîêðàòíî
ïåðåêóïàëè, ñîãëàñíî äðåâíèì ëåãåíäàì âñåõ íàðîäîâ, ïðîÿâëÿþò
ñêîðåå íåãàòèâíûå ñâîéñòâà, íåæåëè ïîçèòèâíûå. Îíè ïðèîáðåòàþò
ñíîâà ñâîè ÷óäîäåéñòâåííûå êà÷åñòâà òîëüêî ÷åðåç ìíîãî-ìíîãî
ëåò è òî, êîãäà ïîïàäàþò â äîáðûå ðóêè. Ïîýòîìó íå ïîêóïàéòå ñ ðóê
äîðîãèå óêðàøåíèÿ ó ïîäîçðèòåëüíûõ ëèö.

Åñòåñòâåííî, ãîâîðÿ î öåííûõ ëåãåíäàðíûõ ñâîéñòâàõ ñàìîöâåòîâ,
íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî ïî÷òè âñå ãëàãîëû, èñïîëüçóåìûå íèæå, ñëåäóåò
íåïðåìåííî áðàòü â êàâû÷êè:

À ìîæåò áûòü, ëè÷íî äëÿ Âàñ êîå-ãäå êàâû÷êè ìîæíî è íå ñòà-
âèòü?

• âðà÷óåò
• âûòÿãèâàåò
• âûâîäèò 

è âûçâîëÿåò
• äåëàåò
• äàðèò è äàåò
• çàùèùàåò
• çàñòàâëÿåò 

è çàâîåâûâàåò
• èçáàâëÿåò
• èçëå÷èâàåò
• èñïîëíÿåò 

è èçãîíÿåò
• îõðàíÿåò
• îáåðåãàåò
• îãðàæäàåò
• îáëàäàåò

• îáíàðóæèâàåò
• îáåñïå÷èâàåò
• îòãîíÿåò
• îáëåã÷àåò
• îòâîäèò
• îëèöåòâîðÿåò 

è îñòàíàâëèâàåò
• ïðîäëåâàåò
• ïðèäàåò
• ïðèîáðåòàåò
• ïðèíîñèò
• ïðåäóïðåæäàåò
• ïîìîãàåò
• ïîäàâëÿåò 

è ïðèìèðÿåò
• ðàçãîíÿåò 

è ðàññåèâàåò

• ñèìâîëèçèðóåò
• ñïîñîáñòâóåò
• ñîäåéñòâóåò
• ñïàñàåò
• ñîçäàåò 

è ñíèìàåò
• óêðîùàåò
• óñìèðÿåò
• óòîëÿåò
• óêðåïëÿåò
• óòåøàåò
• óâåëè÷èâàåò
• óëó÷øàåò
• óäåðæèâàåò 

è óñòðàíÿåò 
è ò. ä. 

…È ìèð çàãàäî÷íûé ïðåäàíèé î êàìíÿõ
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Âñå ìèíåðàëû, î êîòîðûõ
äàëåå ïîéäåò ðàññêàç, —

à èõ îêîëî 90,
â ðàçíîé ñòåïåíè îáðàñòàëè

ðàçëè÷íûìè ïðàâäî-
è íåïðàâäîïîäîáíûìè
èñòîðèÿìè, ëåãåíäàìè,

ïîâåðüÿìè.
Íî ñ êàæäûì èç íèõ

ó íàøèõ ïðåäêîâ
áûëè ñâÿçàíû

îïðåäåëåííûå íàäåæäû...
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Àâàíòþðèí

Àâàíòþðèí — ýòî ÷àùå âñåãî ìåëêîçåðíèñòàÿ êðåìíèñòàÿ ïîðî-
äà — êâàðöèò ëèáî ìèíåðàë èç ãðóïïû ïîëåâûõ øïàòîâ è êâàðöà
ñ ïðîñâå÷èâàþùèìè èç ãëóáèíû áëåñòêàìè — ìåëü÷àéøèìè âêëþ÷å-
íèÿìè ÷åøóåê îêèñëîâ è ãèäðîîêèñëîâ æåëåçà (ãåìàòèò, ìàãíåòèò,
ãåòèò, èëüìåíèò), ñëþäû (ìóñêîâèò è äð.), ñàìîðîäíîé ìåäè. Ýòè ïðî-
ñâå÷èâàþùèå âêëþ÷åíèÿ äàþò êðàñíîâàòî-îðàíæåâîå, ìàëèíîâîå
ìåðöàíèå, ïîýòîìó åãî èíîãäà (îñîáåííî ïîëåâûå øïàòû) íàçûâàþò
ñîëíå÷íûì êàìíåì, ãåëèîëèòîì; âêëþ÷åíèÿ íåêîòîðûõ ñëþä (äîïóñ-
òèì, ôóêñèòà) — çåëåíîå ìåðöàíèå. Òàêèå çåëåíûå àâàíòþðèíû áûëè
â î÷åíü áîëüøîì ïî÷åòå â Êèòàå: èõ ïðèðàâíèâàëè ê ñâÿùåííîìó êàì-
íþ è ãîñóäàðñòâåííàÿ ïå÷àòü êèòàéñêîãî èìïåðàòîðà áûëà ñäåëàíà
èìåííî èç íåãî.

Ýòîò ñàìîöâåò îñîáåííî ëþáèì â ñòðàíàõ Þãî-Çàïàäíîé Àçèè.
Àñòðîëîãè ñ÷èòàþò åãî êàìíåì Ñîëíöà. Ïî ñóùåñòâóþùèì ïðåäàíè-
ÿì, îí ñîõðàíÿë ðàäîñòíîå è ñ÷àñòëèâîå íàñòðîåíèå, äàâàë áîäðîñòü
äóõà è ÿñíîñòü óìà, ñîäåéñòâîâàë âçàèìíîé ëþáâè, â ïîæèëûõ ëþäÿõ
ðàçæèãàë îãîíü ìîëîäîñòè. Íåäàðîì ýòîò ñàìîöâåò åùå íàçûâàþò
êàìåíü ëþáâè, ñîáðàíèå ëþáâè. Îí äåëàë ñâîåãî îáëàäàòåëÿ (ñî
âðåìåíåì) íåçàâèñèìûì, îðèãèíàëüíî ìûñëÿùèì è æèçíåñïîñîáíûì,
à òàêæå óäà÷ëèâûì â àçàðòíûõ èãðàõ. Óñèëèâàë ýìîöèîíàëüíûé íà-
ñòðîé, ïîìîãàë íàéòè îáùèé ÿçûê ñ ñîáåñåäíèêîì. Êðîìå òîãî, àâàí-
òþðèí áóäèë ôàíòàçèþ è ñïîñîáíîñòü ê ìèñòè÷åñêèì îòêðîâåíèÿì,
èíîãäà òîëêàë íà íåîæèäàííûå, íî ïîäñîçíàòåëüíî îáäóìàííûå ïîñ-
òóïêè; âðà÷åâàë íåðâíûå ðàññòðîéñòâà è óëó÷øàë öâåò êîæè.

Ñâîå íàçâàíèå îí ïîëó÷èë çà ñõîäñòâî ñî ñëó÷àéíî (ïî-èòàëüÿíñ-
êè — «àâåíòóðà») ïîëó÷åííûì â ñàìîì íà÷àëå XVIII âåêà îñîáûì àâàí-
òþðèíîâûì ñòåêëîì, â êîòîðîå ïîïàëè ìåëêèå ìåäíûå îïèëêè. Ýòà
ñòåêëÿííàÿ èìèòàöèÿ àâàíòþðèíà íûíå øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â óêðà-
øåíèÿõ.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ýòîãî êàìíÿ â íàøåé ñòðàíå åñòü íà Þæíîì Óðà-
ëå, Àëòàå, çåëåíûé àâàíòþðèí ïîïóòíî èçâëåêàåòñÿ â æåëåçîðóäíûõ
êàðüåðàõ Êóðñêîé ìàãíèòíîé àíîìàëèè ïîä Áåëãîðîäîì; çà ðóáåæîì —
â Èíäèè, ÑØÀ, Êèòàå, Íîðâåãèè, Áðàçèëèè, Ôèíëÿíäèè, Èñïàíèè, Êà-
íàäå, Êàçàõñòàíå, Ãåðìàíèè è Ôðàíöèè.

Öâåò: çåëåíûé,
çîëîòèñòî- 
è êðàñíîâàòî-
êîðè÷íåâûé,
îðàíæåâûé 
ñ ìåðöàíèåì
èçíóòðè
Òâåðäîñòü: 6–7
Êðèñòàëëû:
ìåëêîçåðíèñòûå
ìàññèâíûå ïîðîäû,
ðåæå – ïðèçìàòè-
÷åñêèå êðèñòàëëû

SiO2, 
ðåæå – KAlSi3O8



Àãàëüìàòîëèò

Àãàëüìàòîëèò — òàê íàçûâàþò ìÿãêèé è ïëîòíûé ñêðûòîêðèñòàëëè-
÷åñêèé àãðåãàò òàëüêà, ïèðîôèëëèòà, ãëèíèñòûõ ìèíåðàëîâ.

Êàìåíü íàñòîëüêî ìÿãîê, ÷òî ëåãêî ïîääàåòñÿ îáðàáîòêå íîæîì
èëè ðåçöîì, îáëàäàåò ðàçíîîáðàçèåì öâåòà è îòòåíêîâ. Áëàãîäàðÿ
òîìó ÷òî åãî ëåãêî îáðàáàòûâàòü, èñïîëüçóåòñÿ ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè:
àãàëüìàòîëèòîâûå áóñèíêè âñòðå÷àþòñÿ â çàõîðîíåíèÿõ, âîçðàñò êî-
òîðûõ áîëåå 16 òûñÿ÷ ëåò. Â Äðåâíåì Êèòàå èç íåãî âûðåçàëè ìåëêèå
õóäîæåñòâåííûå è äåêîðàòèâíûå èçäåëèÿ, è îí öåíèëñÿ î÷åíü âûñîêî,
îñîáåííî åñëè åãî èñêóññòâåííî îêðàøèâàëè â ðàçíûå öâåòà (÷àùå
âñåãî â ëàçîðåâûé). Â Ðîññèè åãî íàçûâàëè «îáðàçíûì» (îí øåë â ïðî-
èçâîäñòâî îáúåìíûõ èêîí) è «ìûëüíûì» êàìíåì; íà Âîñòîêå — «ïàãî-
äèòîì» (èç íåãî âûðåçàëè ôèãóðêè ôàíòàñòè÷åñêèõ è äðóãèõ æèâîòíûõ
äëÿ àðõèòåêòóðíûõ ïàìÿòíèêîâ è ïàãîä). Èíòåðåñíàÿ îñîáåííîñòü:
ïîñëå îáæèãà êàìåíü ñòàíîâèòñÿ áîëåå òâåðäûì.

×òîáû óìèëîñòèâèòü áîãîâ, ñ÷èòàëîñü íåîáõîäèìûì ïðèíåñòè èì
â æåðòâó êðóïíîå æèâîòíîå, íî åãî ìîæíî áûëî çàìåíèòü è óäà÷íî
âûïîëíåííîé èìèòàöèåé èç êàìíÿ, à àãàëüìàòîëèò — íàèëó÷øèé äëÿ
ýòîãî ìàòåðèàë. È çà÷åì õîäèòü çà ìíîãèå êèëîìåòðû â êàêîé-íè-
áóäü çíàìåíèòûé õðàì, åñëè âîò îí êàìåíü, âìåñòèëèùå áîæåñòâà:
ìîëèñü — áûëî áû æåëàíèå. Çäåñü äàííîìó ñàìîöâåòó íèêàêîé äðó-
ãîé êàìåíü êîíêóðåíöèè ñîñòàâèòü íå ìîã.

Â äðåâíîñòè ìàãè÷åñêàÿ ñèëà êàìíÿ â íåìàëîé ñòåïåíè çàâèñåëà
è îò åãî ôîðìû. Åñëè õîçÿèí ñêîòà õîòåë óâåëè÷èòü ñâîå ñòà-
äî, òî êóñîê, âíåøíå ïîõîæèé íà áàðàíà èëè êîðîâó,
áûë êàê íåëüçÿ áîëåå êñòàòè. Ïðèíåñåííûé â æåðòâó
áîãàì, îí íåäâóñìûñëåííî áóäåò íàïîìèíàòü èì, ÷òî
îò íèõ òðåáóåòñÿ. È ÷åì áîëüøå îáðàçåö ïîõîäèò íà
æèâîòíîå, òåì áûñòðåå ïðîñüáà äîéäåò äî áîãîâ è èñ-
ïîëíèòñÿ. Çäåñü îïÿòü-òàêè áåç êàìåííûõ äåë ìàñòåðà
íå îáîéòèñü. Ïîä ðóêîé è «õðàì», ãäå íàäî ïðèíîñèòü
æåðòâû ñ ïðîñüáîé î ïîìîùè, è ñàìè «æåðòâû» ìíî-
ãîðàçîâîãî ïîëüçîâàíèÿ.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ýòîãî êàìíÿ èìåþòñÿ â íàøåé ñòðàíå (Òóâà, Áóðÿ-
òèÿ, Óðàë), â Êàçàõñòàíå, íà Óêðàèíå, â Êîðåå, ßïîíèè, Êèòàå, ×åõèè,
Ðóìûíèè è äð.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû
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Öâåò: áåëûé, 
áëåäíî-æåëòûé,
êðàñíîâàòûé, 
âèøíåâî-êðàñíûé,
ÿáëî÷íî-çåëåíûé 
è äð.
Òâåðäîñòü: 1–1,5
Êðèñòàëëû: 
îáû÷íî ïëîòíûé
ñêðûòîêðèñòàëëè-
÷åñêèé àãðåãàò,
æèðíûé íà îùóïü

Al2Si4O10(OH)2
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Àãàò

Àãàò — ýòî ðèòìè÷íî-çîíàëüíîå, ÷àñòî ðàçíîöâåòíî-ïîëîñ÷àòîå
èëè ïðèõîòëèâî-óçîð÷àòîå ñðàñòàíèå ðàçëè÷íûõ ïîëóïðîçðà÷íûõ
ìèíåðàëîâ ñåìåéñòâà êðåìíåçåìà, ñðåäè êîòîðûõ ïðåîáëàäàåò
õàëöåäîí ðàçíûõ îêðàñîê ñ çîíàìè è âêëþ÷åíèÿìè äðóãèõ ìèíåðà-
ëîâ. Ïåðâîíà÷àëüíî ýòî íàçâàíèå äàâàëîñü òâåðäûì, ëåãêî ïîëèðó-
þùèìñÿ ðèòìè÷íî îêðàøåííûì ïîäåëî÷íûì êàìíÿì, ñîñòîÿùèì
ãëàâíûì îáðàçîì èç õàëöåäîíà. Ïî ýòîé ïðè÷èíå àãàò ñòàë ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ óæå êàê ðèòìè÷íî îêðàøåííàÿ ìèíåðàëüíàÿ ðàçíî-
âèäíîñòü õàëöåäîíà. Íî, êàê ïîêàçûâàþò ïîñëåäíèå ñïåöèàëüíûå
èññëåäîâàíèÿ [Ãîäîâèêîâ è äð., 1987], òåðìèí àãàò ñëåäóåò îòíî-
ñèòü íå ê îïðåäåëåííîìó ìèíåðàëüíîìó âèäó, à ê þâåëèðíî-ïîäå-
ëî÷íîìó êàìíþ.

Ýòîò ñàìîöâåò èçâåñòåí ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè, àãàòîâûå óêðàøåíèÿ
âñòðå÷àþòñÿ â äðåâíåéøèõ ìîãèëüíèêàõ è çàõîðîíåíèÿõ èç ðàçíûõ ÷àñ-
òåé ñâåòà — Ìåñîïîòàìèè è Åãèïòà, Àíãëèè, Þæíîãî Ïðèóðàëüÿ è ò. ä.

Àãàò îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé ïîðèñòîñòüþ, áëàãîäàðÿ ÷åìó ìîæíî
èñêóññòâåííî îêðàøèâàòü åãî â ñàìûå ðàçíûå öâåòà, óñèëèâàòü åñòå-
ñòâåííóþ ðèòìè÷íîñòü ðèñóíêà.

Ïî ñòàðèííûì ïðåäàíèÿì, àãàò ñèìâîëèçèðóåò çäîðîâüå, äîëãîëå-
òèå è íîðìàëüíóþ ïñèõèêó (äàæå ïîä ñòàðîñòü ëåò), çàùèùàåò îò
ãðîçû, îïàñíîñòåé, áîëåçíåé, ïðèäàåò óì, îõðàíÿåò îò «ñãëàçà»
è îò âðàãîâ, îò óêóñîâ çìåé è ñêîðïèîíîâ. Ïî ñòàðèííûì ãðóçèíñ-
êèì ïîâåðüÿì, åñëè ýòîò ñàìîöâåò ðàñòåðåòü â âîäå è îìûòü åþ
ðàíû, íàíåñåííûå çâåðåì, òî îíè áûñòðî çàæèâàþò, èçëå÷èâàþòñÿ òàê-
æå óêóñû àñïèäîâ è ÿäîâèòûõ íàñåêîìûõ. Íî èíòåðåñíî, ÷òî âîäà îò
àãàòà íà ñàìîì äåëå î÷èùàåòñÿ è îñâåæàåòñÿ. Õðèñòèàíñòâî ñâÿçûâà-
åò àãàò ñ àïîñòîëîì Èîàííîì, à îáðàçöû ñ êðàñíûìè «êðîâÿíûìè»
âêëþ÷åíèÿìè — ñî ñâÿòûì Ñòåôàíîì. Àñòðîëîãè ñ÷èòàþò àãàò êàìíåì
Ìåðêóðèÿ è Âåíåðû.

×òîáû óñèëèòü ëå÷åáíóþ ñèëó àãàòîâ, èç íèõ äåëàëè êàìåè
ñ ñèìâîëè÷åñêèì èçîáðàæåíèåì òîé èëè èíîé áîëåçíè (íàïðèìåð,
â âèäå æåíñêîé ôèãóðû ñ ðàñïóùåííûìè âîëîñàìè, ñèìâîëèçèðóþ-
ùåé ìèãðåíü), ñ âûãðàâèðîâàííûìè íà îïðàâå íàäïèñÿìè òèïà
«Èçûäè îò ìåíÿ, èçûäè!» ëèáî ñ âûðåçàííîé ôèãóðîé ëåòÿùåãî Ïåð-
ñåÿ ñ ãîëîâîé Ìåäóçû Ãîðãîíû â ðóêå ñ íàäïèñüþ: «Áåãè, ïîäàãðà,
Ïåðñåé òåáÿ ïðåñëåäóåò».

Àãàò ÿêîáû ñïîñîáñòâóåò ïðåäîòâðàùåíèþ áóðü, óðàãàíîâ è ìîë-
íèé, áåðåæåò íåïîðî÷íîñòü äåâèö, ïðèäàåò ñïîêîéñòâèå, ìóæåñòâî
è ñèëó, äåëàåò àòëåòà íåïîáåäèìûì, ðàçâèâàåò òîíêîñòü ÷óâñòâ,
ïðèäàåò ìóæ÷èíàì î÷àðîâàíèå â ãëàçàõ æåíùèí è óñèëèâàåò èõ ñåê-
ñóàëüíóþ ýíåðãèþ, îñëàáëÿåò áîëü, ïðèíîñèò áîãàòñòâî è ñëàâó.
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Óòîëÿåò æàæäó, îáîñòðÿåò çðåíèå è ñëóõ, ñïîñîáñòâóåò êðàñíîðå÷èþ.
Ñîîáùàåò ìóæ÷èíå îðàòîðñêèé äàð, äåëàåò åãî îáëàäàòåëÿ ïðèÿò-
íûì äëÿ îêðóæàþùèõ, à åãî ñëîâà óáåäèòåëüíûìè. Äðåâíèå ãðåêè
è ðèìëÿíå ñ÷èòàëè àãàò «ìóçàì ñâîéñòâåííûì» êàìíåì.

Â Äðåâíåé Ãðåöèè àãàòû, èìåþùèå äðåâåñíóþ îêðàñêó (ïñåâäî-
ìîðôîçû ïî ñòâîëàì äåðåâüåâ), ñ÷èòàëèñü àìóëåòàìè: åñëè äâà òàêèõ
êàìíÿ ïðèâÿçàòü ê ðîãàì èëè øåÿì çàïðÿæåííûõ â ïëóã áûêîâ, æàò-
âà íàâåðíÿêà áóäåò îáèëüíîé. Â ðÿäå ñòðàí åùå â íåäàâíåì ïðîø-
ëîì àãàòû èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå äåíåã.

Àãàòîâûå ÷àøè â äðåâíîñòè äîñòàòî÷íî øèðîêî èñïîëü-
çîâàëèñü äëÿ ìàãè÷åñêèõ ðèòóàëîâ: ñàì ðèñóíîê àãàòà, åãî
âîëíèñòûå ÷åòêèå ëèíèè ñïîñîáñòâîâàëè ýòîìó, îíè ñîçäà-
þò ïðîñòî ñêàçî÷íûå óçîðû. Îñîáî öåíèëèñü ÷åðíûå àãàòû,
êîòîðûå äàâàëè âëàñòü íàä ñèëàìè çëà. ×åòêè èç àãàòà
è ãîðíîãî õðóñòàëÿ áûëè â ïî÷åòå ó ñâÿùåííîñëóæèòåëåé
ßïîíèè â X—XII âåêàõ.

Êðóïíûå æåëâàêè àãàòà ñî çâåçä÷àòûì âûïîëíåíèåì àìåðè-
êàíñêèå èíäåéöû íàçûâàëè (ïóòàÿ èõ ñ ôóëüãóðèòàìè) «ãðîìîâûìè
ÿéöàìè» — ñâîåîáðàçíûìè çàïå÷àòëåííûìè â êàìíå ñëåäàìè ìîëíèé
è ãðîìà è îòíîñèëèñü ê íèì ñ îñîáûì ïî÷òåíèåì.

Â ñâîäàõ ñðåäíåâåêîâîé (XVI âåê) ðóêîïèñíîé ôàðìàêîïåè («Ïðî-
õëàäíûé Âåðòîãðàä») ãîâîðèòñÿ, ÷òî àãàò «...ïîìîãàåò îò ïàäó÷åé áî-
ëåçíè è äóõè íå÷èñòûå îòãîíÿåò è æåëóäêîâûì áîëåçíÿì ïîìîãàåò
è ê ñëàäîñòè åñòîâîé ïðèâîäèò. Òîò æå êàìåíü ïîëîæèòü â âîäó
è äàòè ìîêíóòü òðè äíè è òîþ âîäó äàé ïèòè ðîäèëüíèöàì âî âðåìÿ
ðîæäåíèÿ èì òîãäà ëåãêîå ðîæäåíèå ÷èíèò. Òó æå âîäó äàòü ïèòü
äåâèöå äëÿ îáëè÷åíèÿ íå÷èñòîòû åÿ, è êàê âûïüåò, òî íå ó ÷èñòûÿ
äåâèöû íåóäåðæèòñÿ, òîò ÷àñ íà íèç èçîéäåò òà âîäà, à òîëüêî äå-
âèöà íåïîðî÷íà, òî óêðåïèòñÿ è íå èçîéäåò âîäà». 

Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò àãàòîâûå «ìèíäàëèíû», ÷àñòè÷-
íî çàïîëíåííûå ìèíåðàëîîáðàçóþùåé æèäêîñòüþ, òàê íàçûâàåìûå
ýíãèäðîñ, ïîñòàâëÿåìûå â íàøå âðåìÿ íà ìèðîâîé ðûíîê Óðóãâà-
åì è Áðàçèëèåé. Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàþò è ìîõîâûå àãàòû ñ ïåé-
çàæíûìè ðèñóíêàìè. Òàê, Ïëèíèé Ñòàðøèé ïèñàë: «Ñêàçûâàþò, ÷òî
ó Ïèðà <...> áûë àãàò, â êîåì âèäèìû áûëè äåâÿòü Ìóç è Àïîë-
ëîí, äåðæàùèé ëèðó, íå èñêóññòâîì âûäåëàííûå, íî ïÿòíà ñàìè ñî-
áîþ îò ïðèðîäû òàê ðàñõîäèëèñü, ÷òî äàæå ïðåäñòàâëÿëè îòëè÷àþ-
ùèå çíàêè, êàæäîé ìóçå ñâîéñòâåííûå». Ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü,
êàêîå ìèñòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü ïîäîáíûì óíèêàëüíûì îá-
ðàçöàì!

Ýòî ñàìûé ôèíàíñîâî äîñòóïíûé øèðîêîìó êðóãó ëþáèòåëåé
êàìåíü, íå òðåáóþùèé äîðîãîãî áëàãîðîäíîãî îáðàìëåíèÿ; îñîáî
ýôôåêòåí îí â áîëüøèõ îáðàçöàõ, îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ê èäå-
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àëüíîé ïîëèðîâêå. Êðóïíûå êàáîøîíû ñ âûñîêîöåííûì ìîõîâûì
àãàòîì è ýíãèäðîñîì íà ìèðîâîì ðûíêå îöåíèâàþòñÿ â 25—300
äîëëàðîâ.

Ìåñòîðîæäåíèÿ àãàòà åñòü â Êàçàõñòàíå è Âîñòî÷íîì Çàáàéêàëüå,
â Ïðèìîðüå è Çàêàâêàçüå, íà Êàì÷àòêå è ×óêîòêå, íà Óðàëå è Òàéìû-
ðå, â ÑØÀ, Áðàçèëèè è Óðóãâàå, Èòàëèè è Ãåðìàíèè, Áîëãàðèè è Íà-
ìèáèè, Ìàðîêêî è Ìîíãîëèè, íà Ìàäàãàñêàðå è äð.

Àçóðèò

Àçóðèò — ÿðêî-ñèíèé ìèíåðàë ìåäè, áëèçêèé ðîäñòâåííèê áîëåå
èçâåñòíîãî â íàðîäå ìèíåðàëà ìàëàõèòà. Ñâîå íàçâàíèå ïîëó÷èë îò
ôðàíöóçñêîãî ñëîâà «àçóðå» — ëàçîðåâûé, ãîëóáîé; â êà÷åñòâå ñèíî-
íèìîâ èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå òåðìèíû: ëàçóðü ìåäíàÿ, ñèíü ìåä-
íàÿ, íåðåäêî — àðìÿíñêàÿ ñèíü. 

Ñ äðåâíîñòè àçóðèò øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ â èçãîòîâëåíèè ñèíåé
êðàñêè, ïðîèçâîäñòâå (ñîâìåñòíî ñ ìàëàõèòîì) ìåäè è áðîíçû, à òàê-
æå ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ýòî õîðîøåå ñðåäñòâî
äëÿ î÷èùåíèÿ êðîâè è æåë÷è, ëå÷åíèÿ ãèïåðòîíèè, ðàçëè÷íûõ ïåðåëî-
ìîâ, ìåëàíõîëèè, ãàëëþöèíàöèé è äðóãèõ áîëåçíåé íåðâíîé ñèñòåìû.
Â Äðåâíåì Åãèïòå æðåöû ñ÷èòàëè, ÷òî ñ åãî ïîìîùüþ ìîæíî äîñ-
òè÷ü áîæåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ è ñíèìàòü áîëü.

Â äðåâíåêèòàéñêîé ìåäèöèíå (VI—X âåêà) ïî ñâîèì ëå÷åáíûì ñâîé-
ñòâàì àçóðèò îòíîñèëñÿ ê ÷èñëó âûñøèõ ëåêàðñòâ, «ïðîñâåòëÿþùèõ
òåëî è ïðîäëåâàþùèõ æèçíü», èìåÿ ê òîìó æå êðàñèâûå íàçâàíèÿ:
«äåâóøêà ñ ñèíèì ñòàíîì», «êàìåííàÿ ñèíåâà», «áîëüøàÿ ñèíåâà»; îä-
íîâðåìåííî èñïîëüçîâàëñÿ è â êà÷åñòâå óêðàøåíèé.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ýòîãî ìèíåðàëà èçâåñòíû â Ãåðìàíèè, Ôðàíöèè,
ÑØÀ (øòàòû Àðèçîíà, Íüþ-Ìåêñèêî), Íàìèáèè (Öóìåá), ×èëè, Àâñòðà-
ëèè; åñòü îí â Öåíòðàëüíîì è Âîñòî÷íîì Êàçàõñòàíå, Ðîññèè (Óðàë,
Ãîðíûé Àëòàé è äð.).
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Àêâàìàðèí

Àêâàìàðèí — ãîëóáîé èëè çåëåíîâàòî-ãîëóáîé ïðîçðà÷íûé áåðèëë
öâåòà ìîðñêîé âîäû (îò ëàòèíñêîãî «àêâà» — âîäà, «ìàðý» — ìîðå).
Â ñòàðèíó ïîëàãàëè, ÷òî ýòî òàëèñìàí ìóäðîñòè è âåðíîé äðóæáû,
ðàññóäèòåëüíîñòè è êðàñíîðå÷èÿ. Ýòî êàìåíü ìàðòà, à âåñíà — âðåìÿ
îáúÿñíåíèé â ëþáâè, è çäåñü êðàñíîðå÷èå èãðàåò íåìàëîâàæíóþ ðîëü.
Îí îõëàæäàåò ñòðàñòè, óñïîêàèâàåò áóðè (íàäî ïîëàãàòü, è â ñåìåé-
íîé æèçíè), îáåñïå÷èâàåò áåçîïàñíîñòü íà âîäå è ïîáåäû â ìîðñêèõ
áàòàëèÿõ. Àêâàìàðèí — òàëèñìàí ìîðÿêîâ, ïóòåøåñòâåííèêîâ è âîîá-
ùå âñåõ ñòðàíñòâóþùèõ. Íà ãåììàõ èç àêâàìàðèíà ÷àùå âñåãî âûðå-
çàëè ìîðñêèå ñþæåòû, èçîáðàæåíèÿ Íåïòóíà, Òðèòîíà. Ïî âîñòî÷íûì
ïîíÿòèÿì, îëèöåòâîðÿåò êðàñîòó, ÷åñòíîñòü è âåðíîñòü.

Êàìåíü, ïî ïðåäàíèÿì, ìåíÿåò îêðàñêó â çàâèñèìîñòè îò ïîãîäû
è íàñòðîåíèÿ åãî âëàäåëüöà. Â ñïîêîéíóþ ïîãîäó è êîãäà íà ñåðä-
öå åãî õîçÿèíà ðàäîñòíî — îí ãîëóáîé; ïðè ïëîõîé ïîãîäå è ïëî-
õîì ðàñïîëîæåíèè äóõà — çåëåíîâàòî-ñèíèé; êàìåíü ñëåãêà ìóòíååò,
åñëè ïðîòèâ åãî õîçÿèíà ïëåòóòñÿ êàêèå-òî èíòðèãè èëè ïðîõîäèò
ëþáîâü è íà äóøå åãî âëàäåëüöà ãëóáîêàÿ ïå÷àëü. Îí ðàçâèâàåò
ñìåëîñòü è îòâàãó, ïîääåðæèâàåò åäèíñòâî ñóïðóãîâ; ÿêîáû îáëåã-
÷àåò çóáíóþ áîëü è áîëè â æåëóäêå è ïå÷åíè; åñëè äîëãî ðàññìàò-
ðèâàòü åãî, áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà çðåíèå. Àñòðîëîãè ñ÷èòàþò åãî
êàìíåì Ëóíû, Þïèòåðà è Íåïòóíà. Ñòàðèííàÿ ëåãåíäà ïîâåñòâóåò
î òîì, ÷òî ïðåêðàñíûå àêâàìàðèíû âîçíèêëè èç ñëåç ëàñêîâîé
è íåæíîé äåâóøêè, êîòîðàÿ, ïîòåðÿâ ñâîåãî âîçëþáëåííîãî, ïëàêà-
ëà íà áåðåãó ñòóäåíîãî îçåðà, è ñëåçû åå, ïàäàÿ â âîäó, ïðåâðàùà-
ëèñü â ÷èñòûå è ïðîçðà÷íûå ñ ãîëóáûì òóìàíîì ïå÷àëè ñàìîöâåòû —
àêâàìàðèíû.

Ïðåäïî÷òåíèå îòäàþò ãóñòî îêðàøåííûì àêâàìàðèíàì, íàèáîëåå
öåíÿòñÿ êàìíè ãëóáîêîãî íåáåñíî-ãîëóáîãî öâåòà.

Ó àêâàìàðèíà åñòü çàìå÷àòåëüíîå ñâîéñòâî: åãî áëåñê è êðàñîòà
íå óìåíüøàþòñÿ ïðè âå÷åðíåì è ýëåêòðè÷åñêîì îñâåùåíèè; â ïîñëåä-
íåì ñëó÷àå èíîãäà îí áëåñòèò åùå ÿð÷å.

Ýòîò ñàìîöâåò âñòðå÷àåòñÿ â ïåãìàòèòîâûõ æèëàõ èëè â íåïîñðåä-
ñòâåííîé áëèçîñòè îò íèõ â èçìåíåííûõ ïîðîäàõ íà Óêðàèíå è Óðàëå,
â Çàáàéêàëüå è Áðàçèëèè, íà Ìàäàãàñêàðå, â ÑØÀ, Áèðìå, Èíäèè,
Øðè-Ëàíêå, Àðãåíòèíå, Ìîçàìáèêå, Êåíèè, Íàìèáèè, ÞÀÐ, Êèòàå. 

Ðàçðàáîòàíû òåõíîëîãèè ïîëó÷åíèÿ èñêóññòâåííîãî àêâàìàðèíà
êàê çà ðóáåæîì, òàê è â Ðîññèè (â Îáúåäèíåííîì èíñòèòóòå ãåîëî-
ãèè, ãåîôèçèêè è ìèíåðàëîãèè ÑÎ ÐÀÍ).
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Àëåêñàíäðèò

Àëåêñàíäðèò — ðåäêàÿ þâåëèðíàÿ ðàçíîâèäíîñòü õðèçîáåðèëëà,
ìåíÿþùåãî îêðàñêó îò èçóìðóäíî-, ãîëóáîâàòî- è òðàâÿíî-çåëåíîé
(ïðè äíåâíîì ñâåòå) äî êðàñíîé, ìàëèíîâîé, ïóðïóðíî- èëè ôèîëåòî-
âî-êðàñíîé (ïðè ýëåêòðè÷åñêîì è âå÷åðíåì îñâåùåíèè). Êàê áû ðó-
áèí è èçóìðóä â îäíîì îáðàçöå. Îêðàñêà ìèíåðàëà îáóñëîâëåíà
íåçíà÷èòåëüíîé ïðèìåñüþ õðîìà è æåëåçà. Â ðàññêàçå «Àëåêñàíäðèò»
óñòàìè ñòàðîãî ãðàíèëüùèêà ãðàíàòîâ Í. Ñ. Ëåñêîâ îá ýòîì ñàìî-
öâåòå ãîâîðèò òàê: «...âîò-âîò òîò âåùèé ðóññêèé êàìåíü <...> Êîâàð-
íûé ñèáèðÿê! Îí âñå áûë çåëåí, êàê íàäåæäà, à ê âå÷åðó îáëèëñÿ
êðîâüþ <...> Â íåì çåëåíîå óòðî è êðîâàâûé âå÷åð...».

Íàçâàí îí áûë â 1842 ãîäó â ÷åñòü ðóññêîãî öàðÿ Àëåêñàíäðà II
(òîãäà öåñàðåâè÷à), òàê êàê ãîä ïåðâîé íàõîäêè êàìíÿ íà Óðàëå
(1834) ñîâïàë ñ åãî ñîâåðøåííîëåòèåì. Íî ïîõîæå, ÷òî ýòîò ìèíåðàë
áûë èçâåñòåí, íî íå äèàãíîñòèðîâàí, íàìíîãî ðàíüøå, òîëüêî ïðèíè-
ìàëè åãî çà äðóãîé: â XII âåêå â Çàïîðîæüå áûë ïîãðåáåí ïîëîâåöêèé
õàí, íà áåçûìÿííîì ïàëüöå êîòîðîãî àðõåîëîãè îáíàðóæèëè ÷óäåñ-
íûé çîëîòîé ïåðñòåíü ñ àëåêñàíäðèòîì.

Ýòîò ðåä÷àéøèé äðàãîöåííûé êàìåíü â Ðîññèè ñ÷èòàëè è íàçûâà-
ëè êàìíåì ïå÷àëè è îäèíî÷åñòâà — âäîâüèì êàìíåì (êàê è àìåòèñò).
È åñëè óæ æåíùèíà ðåøàëàñü åãî íîñèòü â ïåðñòíå ïîñëå ñìåðòè
áëèçêîãî åé ÷åëîâåêà, òî ðåêîìåíäîâàëîñü íîñèòü åãî â ïàðå ñî âòî-
ðûì ïåðñòíåì, â òîì ÷èñëå ñ ëþáûì äðóãèì êàìíåì, äàáû íå ñëó÷è-
ëîñü íåñ÷àñòüÿ. Ïî âñåé âèäèìîñòè, ïîâîäîì äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ýòèõ
ïîâåðèé ïîñëóæèëî óáèéñòâî Àëåêñàíäðà II, à â Ðîññèè ñàìîöâåò ýòîò
ïî÷èòàëñÿ êàê åãî êàìåíü. Ïîñëå óáèéñòâà öàðÿ â 1881 ãîäó àëåêñàí-
äðèò âîøåë â îñîáóþ ìîäó: ìíîãèå ìîíàðõèñòû â ïàìÿòü î ãîñóäàðå
ñòàðàëèñü ïðèîáðåñòè åãî. Ïðè÷åì â òàêèå ïåðñòíè âêóïå ñ àëåêñàí-
äðèòîì âñòàâëÿëè äâà áðèëëèàíòà, ÷òî îëèöåòâîðÿëî ñàìîãî Àëåê-
ñàíäðà II è äâà äåÿíèÿ åãî öàðñòâîâàíèÿ: îòìåíà êðåïîñòíîãî ïðàâà
è ó÷ðåæäåíèå íîâîãî ñóäîïðîèçâîäñòâà.

Â Åâðîïå ýòîò ìèíåðàë ñ÷èòàëè ñèìâîëîì âëþá÷èâîñòè è îäíîâ-
ðåìåííî ðåâíîñòè, ÷åìó ñïîñîáñòâîâàëà ñìåíà åãî öâåòà — îò ñïî-
êîéíîãî çåëåíîãî ê êðàñíîìó öâåòó ÿðîñòè. Â Øðè-Ëàíêå, ãäå àëåê-
ñàíäðèò íàõîäÿò â ðîññûïÿõ, è â Èíäèè åãî íàçûâàþò êàìíåì ïðîöâå-
òàíèÿ, îí ñèìâîëèçèðóåò äîëãîëåòèå, ïðåäîõðàíÿåò îò ïðîêàçû, ÷å-
ñîòêè è äðóãèõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå îò àëêîãîëèçìà. Î÷èùàåò
ÿêîáû êðîâü, óêðåïëÿåò ñîñóäû, ðåãóëèðóåò êðîâîîáðàùåíèå. Ýòî
îäèí èç ëþáèìûõ êàìíåé ñâÿùåííîñëóæèòåëåé: îí ñòèìóëèðóåò ðàáî-
òó ìîçãà (îñîáåííî â ÷àñû ìåäèòàöèè) è óìèðîòâîðÿåò äóøó.

Î÷åíü ðåäêèé ñàìîöâåò: î åãî ñóùåñòâîâàíèè ìíîãèå þâåëèðû
áûëè òîëüêî íàñëûøàíû. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëî è òî îáñòîÿòåëüñòâî,
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Öâåò: áåñöâåòíûé,
ãîëóáîâàòûé, æåë-
òûé, êîðè÷íåâûé,
ðîçîâàòûé, ÷åðíûé;
î÷åíü ðåäêî – 
çåëåíûé, êðàñíûé, 
ñèíèé
Òâåðäîñòü: 10
Êðèñòàëëû: èçî-
ìåòðè÷íîé ôîðìû,
ïðåîáëàäàþò
îêòàýäðû, ðåæå –
ìíîãîãðàííèêè

C

÷òî ñðåäè óðàëüñêèõ ãîðíÿêîâ ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå: åñëè â èçóìðóä-
íîé êîïè âñòðåòèòñÿ àëåêñàíäðèò — âñå íàäåæäû íàéòè õîðîøèå
èçóìðóäû òùåòíû, ïîýòîìó òàêèõ âñòðå÷ ãîðíÿêè áîÿëèñü è ñòàðàëèñü
ýòîò êàìåíü íå çàìå÷àòü, äàáû íå «âñïóãíóòü» èçóìðóä. Ê òîìó æå
äîëãîå âðåìÿ îí íå öåíèëñÿ. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî ñàìûé áîëü-
øîé èç þâåëèðíûõ êðèñòàëëîâ àëåêñàíäðèòà áûë íàéäåí íà Óðàëå
è èìåë ìàññó 532 êàðàòà. Îí áûë îöåíåí â 25 òûñÿ÷ ðóáëåé (ñåé-
÷àñ îí ñòîèë áû â òûñÿ÷ó ðàç áîëüøå), íî ïîêóïàòåëÿ íå íàøëîñü,
è ñòîëü ðåäêèé êàìåíü áûë ðàçäåëåí íà íåñêîëüêî êóñêîâ. Ìîäà íà
íåãî ïðèøëà ïîçæå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â þâåëèðíûõ ìàãàçèíàõ ìîæíî íàéòè èçäåëèÿ
èç ñèíòåòè÷åñêîãî àëåêñàíäðèòà, êîòîðûé íè÷åãî îáùåãî ñ íàñòîÿ-
ùèì êàìíåì íå èìååò. Ýòî îáû÷íûé ðóáèí (À12Î3) ñ àëåêñàíäðèòî-
âûì ýôôåêòîì, êîòîðûé äàåò íåáîëüøàÿ ïðèìåñü âàíàäèÿ. 

Â î÷åíü íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ àëåêñàíäðèò âñòðå÷àåòñÿ ó íàñ íà
Óðàëå, çà ðóáåæîì — â Áðàçèëèè, Øðè-Ëàíêå, ÑØÀ, Çàìáèè, Òàíçà-
íèè, íà Ìàäàãàñêàðå; íî óðàëüñêèå îáðàçöû îñòàëèñü íåïðåâçîéäåí-
íûìè ïî êðàñîòå.

Ñîòðóäíèêè Îáúåäèíåííîãî èíñòèòóòà ãåîëîãèè, ãåîôèçèêè è ìè-
íåðàëîãèè ÑÎ ÐÀÍ ðàçðàáîòàëè è ïåðåäàëè â ïðîèçâîäñòâî ìåòîä
ïîëó÷åíèÿ íàñòîÿùåãî þâåëèðíîãî àëåêñàíäðèòà, íî øèðîêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ îí ïîêà íå ïîëó÷èë.

Àëìàç

Àëìàç — «öàðü âñåõ êàìíåé», ñàìûé ðåäêèé è äðàãîöåííûé êà-
ìåíü, ñàìûé òâåðäûé è èçíîñîñòîéêèé ìèíåðàë, ñàìûé áëåñòÿùèé
è íå ïîäâåðæåííûé âðåìåíè ñàìîöâåò. Â ðóññêîì ÿçûêå ñâîå íàçâà-
íèå ïîëó÷èë îò èñêàæåííîãî ãðå÷åñêîãî «àäàìàñ» (íåîäîëèìûé, íå-
ñîêðóøèìûé). Ýòî êðèñòàëëè÷åñêàÿ ìîäèôèêàöèÿ ÷èñòîãî óãëåðîäà,
îáðàçîâàííàÿ â ãëóáîêèõ íåäðàõ Çåìëè — â åå âåðõíåé ìàíòèè (áî-
ëåå 80—100 êèëîìåòðîâ) ïðè èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêèõ äàâëåíèè (30—
50 êáàð) è òåìïåðàòóðå (1100—1300 °Ñ).

Ýòîò ñàìîöâåò èçâåñòåí ÷åëîâå÷åñòâó îêîëî 5 òûñÿ÷ ëåò. Â äðåâ-
íîñòè îí èãðàë âòîðîñòåïåííóþ ðîëü, òàê êàê åãî íå óìåëè îáðàáà-
òûâàòü; ñîãëàñíî îäíîé âåðñèè, ïåðâîå óïîìèíàíèå îá îãðàíåííîì
àëìàçå îòíîñèòñÿ ê IX âåêó (Âåíåöèÿ), ñîãëàñíî äðóãîé, áîëåå ðàñï-
ðîñòðàíåííîé, — ê XV âåêó. Íåîáûêíîâåííûå ñâîéñòâà åãî ñïîñîá-
ñòâîâàëè âîçíèêíîâåíèþ ìíîãî÷èñëåííûõ ëåãåíä è ïîâåðèé.

Â äàâíèå âðåìåíà ñóùåñòâîâàëà ãëóáîêàÿ âåðà, ÷òî òâåðäîñòü
àëìàçà òàêîâà, ÷òî åãî íåâîçìîæíî ðàçáèòü äàæå ìîëîòîì íà íà-
êîâàëüíå: áûñòðåå ðàñêîëåòñÿ ìîëîò èëè íàêîâàëüíÿ óéäåò â çåìëþ.
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Ïëèíèé ïèñàë, ÷òî àëìàçû «...òàê ñîïðîòèâëÿþòñÿ óäàðàì, ÷òî æå-
ëåçî ñ îáåèõ ñòîðîí ðàçëåòàåòñÿ, à ñàìà íàêîâàëüíÿ ðàñòðåñêèâà-
åòñÿ. Òâåðäîñòü àëìàçà íåñêàçàííàÿ, ïðèòîì èìååò îí åñòåñòâî,
îäîëåâàþùåå îãîíü, è íèêîãäà íå íàãðåâàåòñÿ. Ñåãî ðàäè è ïîëó-
÷èë íàçâàíèå íåîäîëèìûé ïî òîëêîâàíèþ ñ ãðå÷åñêîãî ÿçûêà». Âå-
ðà â ýòî áûëà ñòîëü ãëóáîêà, ÷òî, ïî ïðåäàíèþ, ðàáó ïðåäëàãàëèñü
ñâîáîäà è ãðàæäàíñòâî, åñëè îí ðàñêîëåò àëìàç, íî æåëàþùèõ íå
íàõîäèëîñü (ïî-âèäèìîìó, ïðè íåóäà÷íîé ïîïûòêå ìîæíî áûëî ëè-
øèòüñÿ æèçíè).

Äèàãíîñòèêà ñàìîöâåòà (àëìàç èëè íåò) â òå ãîäû, íàâåðíîå, âå-
ëàñü ïðîñòî — íà íàêîâàëüíå: êîëåòñÿ — çíà÷èò ôàëüøèâêà. Íèêòî íå
óçíàåò, ñêîëüêî ýòèõ öåííûõ ñàìîöâåòîâ áûëî ðàçäðîáëåíî. Ïî êðàé-
íåé ìåðå èçâåñòíî, ÷òî áóðãóíäñêèé ãåðöîã Êàðë Ñìåëûé (XV âåê),
áåçîãîâîðî÷íî âåðèâøèé â îõðàíèòåëüíóþ ñèëó àëìàçà, ïî ñâèäåòåëü-
ñòâó åãî ñîâðåìåííèêîâ, ïåðåä ñðàæåíèåì íàäåâàë âñå ñâîè ìíîãî-
÷èñëåííûå àëìàçíûå óêðàøåíèÿ. Íî â îäíîì èç ñðàæåíèé (1477 ãîä)
îí áûë âñå-òàêè óáèò, à øâåéöàðñêèå íàåìíèêè, êîòîðûì äîñòàëîñü
áîëüøèíñòâî åãî óêðàøåíèé, èìåííî òàê ïðîâåðèëè èõ íà «íàòóðàëü-
íîñòü», «óáåäèâøèñü» (ïî ñâîåé òåìíîòå), ÷òî âñå ýòî ôàëüøèâêà, õî-
òÿ ýòî áûëè íàòóðàëüíûå àëìàçû.

Òîëüêî àëìàç îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ èçëó÷àòü ÷óäåñíûé îãîíü
è ïîñûëàòü ïðè ìàëåéøåì ïîâîðîòå ëó÷è ñâåòà âñåãî ñïåêòðà ðàäó-
ãè. Íî äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ âñå ìàñòåðñòâî ãðàíèëüùèêà-þâåëèðà,
÷òîáû îáåñïå÷èòü òàêîå ðàñïîëîæåíèå ãðàíåé (èõ äîëæíî áûòü ìè-
íèìóì 57), ïðè êîòîðîì àëìàç ðàñêðûëñÿ áû âî âñåé ñâîåé êðàñî-
òå. Áëàãîäàðÿ ïîëíîìó âíóòðåííåìó îòðàæåíèþ àëìàçà â îãðàíåí-
íîì êàìíå è áîëüøîé åãî äèñïåðñèè ìû è íàáëþäàåì èãðó öâåòîâ.
Ëþáîé øëèôîâàííûé îãðàíî÷íûé ñàìîöâåò ñâåðêàåò, íî íàèáîëü-
øèì áëåñêîì îáëàäàåò ëèøü àëìàç â áðèëëèàíòîâîé îãðàíêå. Â îã-
ðàíåííîì âèäå àëìàç íàçûâàþò áðèëëèàíòîì (îò ôðàíöóçñêîãî
«áðèëëå» — áëåñòÿùèé). Ïî ìåòêîìó âûðàæåíèþ À. È. Êóïðèíà,
«...ýòî ñâåò ñîëíöà, ñãóñòèâøèéñÿ â çåìëå è îõëàæäåííûé âðåìåíåì
<...> îí èãðàåò âñåìè öâåòàìè, íî ñàì îñòàåòñÿ ïðîçðà÷íûì, òî÷-
íî êàïëÿ âîäû. Îí ñèÿåò â òåìíîòå íî÷è, íî äàæå äíåì òåðÿåò ñâîé
ñâåò íà ðóêå óáèéöû».

Áîëüøå âñåãî öåíÿòñÿ ñîâåðøåííî áåñöâåòíûå (÷èñòîé âîäû) èëè
÷óòü ãîëóáîâàòûå ðàçíîâèäíîñòè àëìàçîâ. Áîëüøèíñòâî þâåëèðíûõ
àëìàçîâ èìååò ñëàáóþ æåëòîâàòóþ, áóðîâàòóþ èëè èíóþ îêðàñêó,
â öåëîì ñíèæàþùóþ èõ öåííîñòü, — èõ íàçûâàþò ôàíòàçèéíûìè.
Ïðèðîäíûå ÿðêèå òîíà — ðîçîâûå, êðàñíûå, çåëåíûå è ñèíèå — â àë-
ìàçàõ ïîâûøàþò èõ öåííîñòü. Òàê, Ïàâåë I óïëàòèë çà íåáîëüøîé
áðèëëèàíò êðàñíîâàòî-ðîçîâîãî öâåòà 100 òûñÿ÷ ðóáëåé (ñòîëüêî ïî
òåì âðåìåíàì ñòîèëî ñòàäî êîðîâ â 20 òûñÿ÷ ãîëîâ). Íåäàâíî íà
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çíàìåíèòîì àóêöèîíå «Êðèñòè» ïðîäàí ðîçîâûé áðèëëèàíò «Àãðà»
(32,24 êàðàòà) — ñàìûé êðóïíûé àëìàç òàêîãî öâåòà, êîãäà-ëèáî
âûñòàâëÿâøèéñÿ íà àóêöèîíàõ. Öåíà åãî ñîñòàâèëà 7 ìèëëèîíîâ äîë-
ëàðîâ (îäèí êàðàò îáîøåëñÿ â 216 òûñÿ÷).

Àëìàç ñ äàâíèõ âðåìåí — ñèìâîë âëàñòè è âûñîêîãî îáùåñòâåí-
íîãî ïîëîæåíèÿ, áîãàòñòâà è íåâèííîñòè, áëàãîñîñòîÿíèÿ è áåññòðà-
øèÿ, âåðíîñòè è ïîñòîÿíñòâà; ïî âîñòî÷íûì ïîâåðüÿì, îí îëèöåòâîðÿ-
åò öåëîìóäðèå è ÷èñòîòó, íåïîáåäèìîñòü è ñ÷àñòëèâóþ ñóäüáó. Îí ïðè-
äàåò âëàäåëüöó ñèëó è õðàáðîñòü, ìóæåñòâî è òâåðäîñòü õàðàêòåðà,
ïðåäîõðàíÿåò îò âðàãîâ, îò ñâàð, óñèëèâàåò îñòðîòó óìà. Íîñÿùèé
åãî áûâàåò óãîäåí ñèëüíûì ìèðà ñåãî, à îêðóæàþùèì åãî ëþäÿì —
ìèë è ïðèÿòåí, ñëîâà åãî è ìíåíèå óâàæàþòñÿ, çëà, çëûõ è íå÷èñòûõ
äóõîâ îí íå áîèòñÿ è âñåãäà áûâàåò âåñåë.

Àëìàç ìîæåò ñäåëàòü ñâîåãî âëàäåëüöà íåâèäèìûì è ïðåäîõðà-
íèò åãî îò ïëîõèõ âëèÿíèé ñî ñòîðîíû, ïîâûñèò åãî äåëîâóþ àêòèâ-
íîñòü, ïðèäàñò åìó ãîðäîñòè. Ëþäÿì ñ ñèëüíîé âîëåé îí ãàðàíòèðó-
åò óñïåõ â èõ ïðåäïðèÿòèÿõ, èçãîíÿåò ãðåõîâíûå ïîìûñëû, íî íå ñìî-
æåò ïðîòèâîñòîÿòü äüÿâîëüñêîìó íàâàæäåíèþ ïðè ñëàáîñòè äóõà ñâî-
åãî õîçÿèíà. Îí îòãîíÿåò ïóñòûå ñòðàõè (íåêîòîðûå íàðîäû äàæå íà-
çûâàþò åãî «àíàõèò», ò. å. îñâîáîæäàþùèé îò ñòðàõà). Ïî ïîíÿòèÿì
òóðîê è ïåðñîâ, ïðèñòàëüíîå ñîçåðöàíèå àëìàçà ðàçãîíÿåò òîñêó,
õàíäðó, äåëàåò ÷åëîâåêà ïðîíèöàòåëüíåå.

Ýòîò ñàìîöâåò õîðîøî ïîìîãàåò îò èïîõîíäðèè, æåë÷íîñòè
è âñïûëü÷èâîñòè õàðàêòåðà, óêðîòèò ÿðîñòü è ñëàñòîëþáèå, äàñò ñèëû
äëÿ âîçäåðæàíèÿ, ñîõðàíèò öåëîìóäðèå, çàùèòèò îò ìîëíèé, çàñ-
òàâèò òðåïåòàòü õèùíûõ çâåðåé. Îí óíè÷òîæàåò ÿäû è îòïîòåâàåò
îò áëèçêîãî ñîñåäñòâà ñ íèìè, ïîýòîìó Ìàðèÿ Ñòþàðò, êîðîëåâà
Øîòëàíäñêàÿ, îïàñàÿñü îòðàâëåíèÿ, ïîñòîÿííî äåðæàëà ïðè ñåáå
àëìàçû.

Àñòðîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî àëìàç — ýòî êàìåíü Ñîëíöà è Âåíåðû, ïî-
ýòîìó îí î÷åíü áëàãîâîëèò ê æåíùèíàì. Îí ñãîíÿåò ñ èõ ëèö «ïåñò-
ðûå» ïÿòíà, à áóäó÷è íà ðóêå, ïîçâîëÿåò áåç ìó÷åíèé ðàçðåøèòüñÿ îò
áðåìåíè. Åãî ïîðîøîê, ñ÷èòàâøèéñÿ ñìåðòåëüíûì ÿäîì, èñïîëüçîâàë-
ñÿ â êà÷åñòâå àáîðòèðóþùåãî ñðåäñòâà. Çåëåíûé àëìàç — èçëþáëåí-
íûé îáåðåã ìàòåðèíñòâà, ñîõðàíÿåò áåðåìåííîñòü, äàåò æåíùèíå ïëî-
äîâèòîñòü.

Ïî èíäèéñêèì ëåãåíäàì, àëìàç ñíèæàåò âûñîêóþ òåìïåðàòóðó,
âðà÷óåò âîñïàëåíèÿ, èíôåêöèè, ðâîòó, æåëòóõó è äðóãèå áîëåçíè ïå÷å-
íè, ïîìîãàåò ïðè ñêëåðîçå è ýïèëåïñèè, ýêçåìå è âñåõ äðóãèõ çàáî-
ëåâàíèÿõ êîæè, ðÿäå æåíñêèõ áîëåçíåé, ñóìàñøåñòâèè è øèçîôðå-
íèè. Ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó õîäó ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ õðîíè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé; ñíèìàåò óñòàëîñòü è ðàçäðàæèòåëüíîñòü, óëó÷øàåò îáìåí
âåùåñòâ.
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Âëàäåëåö àëìàçà íå áóäåò ñòðàäàòü áîëÿìè â æåëóäêå è ïîòåðåé
ïàìÿòè. Àëìàç î÷èùàåò äûõàíèå îò çëîâîíèé è äàåò ñïîêîéíûé ñîí
ëóíàòèêàì; ðàçìåëü÷àåò êàìíè â ìî÷åâîì ïóçûðå è, êàê ìàãíèò, âûòÿ-
ãèâàåò èõ íàðóæó. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íåêîòîðûõ íàðîäîâ, äàæå âî-
äà, â êîòîðîé áûë ñìî÷åí ýòîò êàìåíü, öåëåáíà. Â ñðåäíèå âåêà
â Çàêàâêàçüå ñ÷èòàëè, ÷òî àëìàç èìååò òàêóþ ñèëó, ÷òî åñëè äåðæàòü
åãî âî ðòó, òî îí ðàçúåñò çóáû è ñîææåò ðîò.

Àëìàç çàùèùàåò õîçÿèíà îò ðàí è äàåò íåïîáåäèìîñòü â áîþ.
Ýòî òàëèñìàí âîèíîâ (åñòåñòâåííî, î÷åíü ñîñòîÿòåëüíûõ). Äàæå Íà-
ïîëåîí ñâÿòî âåðèë â òàêîé òàëèñìàí è âñåãäà äåðæàë ïðè ñåáå
áîëüøîé àëìàç. Àëìàçû óêðàøàëè è åãî øïàãó. Â àðàáñêîé «Êíèãå
ñâîéñòâ» ñêàçàíî, ÷òî èç äâóõ âîþþùèõ ñòîðîí ïîáåäèòåëüíèöåé âû-
õîäèò òà, êîòîðàÿ âëàäååò áîëåå òÿæåëîâåñíûì àëìàçîì.

Â ñòàðèííûõ ëå÷åáíèêàõ íàõîäèì: «...åñëè êàìåíü àëìàç âîèí íîñèò
íà ëåâîé ñòîðîíå âîîðóæèÿõ, òîãäà áûâàåò ñïàñåí îò âñåõ ñóïîñòàòîâ
ñâîèõ è ñîõðàíåí áûâàåò îò âñÿêèÿ ñâàðû è îò íàõîæäåíèÿ äóõîâ íå-
÷èñòûõ. Òîò æå àëìàç, êòî åãî ïðè ñåáå íîñèò, ãðåæåíèå (ãðåçû) è ñíû
ëèõèå îòãîíÿåò. Òîò æå àëìàç îêîðì ñìåðòíûé îáúÿâèò, åùå ê òîìó
êàìåíè ïðèáëèæèòñÿ, òî ïîòåòè íà÷íåò. Àëìàç ïðèñòîèò ïðè ñåáå äåð-
æàòü òåì ëþäÿì, êîè ñòðàæäóò ëóííûì ñòðàäàíèåì è íà êîòîðûõ
íîùèþ ñòåíü íàõîäèò <...> Àëìàçíûì êàìíåì åùå áåñíóþùåãîñÿ ÷å-
ëîâåêà îñÿæåò, òîãäà òà áîëåçíü ïðåìåíèòñÿ».

Ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè êîëäóí èëè âåäüìà çàõîòÿò çàêîëäîâàòü õîçÿè-
íà àëìàçà, òî ñèëà êàìíÿ îáðàòèò ýòî êîëäîâñòâî ïðîòèâ íèõ ñàìèõ.
Èíäèéñêèå âðà÷è â äðåâíîñòè ñ÷èòàëè, ÷òî îí ëå÷èò ñèëüíåå âñåõ
ýëèêñèðîâ, èçáàâëÿåò ìóæ÷èí îò ìîðùèí è ñåäèí, ïîáåæäàåò ñìåðòü
è âñå áîëåçíè, ïðèòÿãèâàåò ñîêðîâèùà. Ñòàðèííûå èíäèéñêèå ïîâåðüÿ
ãëàñÿò: «Êòî ÷èñò òåëîì è äóõîì, äîñòîèí íîñèòü áåçóïðå÷íûé àëìàç
ñ îñòðûìè óãëàìè è ãðàíÿìè. Åìó ñóæäåíî ñ÷àñòüå, áëàãîïîëó÷èå, ïî-
òîìñòâî, áîãàòñòâî, åìó áóäåò ïðèíàäëåæàòü çåðíî è ñêîò. Òàêîé àë-
ìàç çàùèòèò ñâîåãî âëàäåëüöà îò çìåé, îãíÿ, áîëåçíåé, âîðîâ, âîäû
è êîëäîâñòâà».

×òîáû óñèëèòü äåéñòâèå ýòîãî ñàìîöâåòà, íàäî äàðèòü åãî îò
âñåé äóøè. Â ëàïèäàðèè XVI âåêà ñêàçàíî, ÷òî àëìàç äîëæåí áûòü
ïîëó÷åí ñâîáîäíî, áåç ïðèíóæäåíèÿ è íàñèëèÿ, òîãäà îí èìååò íàè-
áîëüøóþ ñèëó. Îäíàêî ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî õîðîøèé àëìàç òåðÿ-
åò ñèëó èç-çà ãðåõîâíîñòè è íåâîçäåðæàííîñòè ÷åëîâåêà, êîòîðûé
íîñèò åãî. Íà ðóêå ïðåñòóïíèêà ýòîò êàìåíü äåéñòâóåò ïðîòèâ íåãî;
íå ïðèíîñèò ïîëüçû íåïîñðåäñòâåííî òîìó, êòî åãî êóïèë; íàèáîëü-
øåé öåëèòåëüíîñòüþ è ýôôåêòèâíîñòüþ îáëàäàåò àëìàç, ïîëó÷åí-
íûé â ïîäàðîê ëèáî ïåðåäàííûé ïî íàñëåäñòâó. Ñàìîöâåò ñ âíóò-
ðåííèìè äåôåêòàìè — ïÿòíàìè è òðåùèíàìè — ñ÷èòàåòñÿ íåñ÷àñò-
ëèâûì è äàæå ðîêîâûì.
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Â ñðåäíèå âåêà â Åâðîïå ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî àëìàç, ñïðÿ-
òàííûé â ñóïðóæåñêîé ïîñòåëè, ïîâîðà÷èâàåòñÿ ê ìóæó, åñëè æåíà
åìó âåðíà, è îòâîðà÷èâàåòñÿ îò íåãî â ïðîòèâíîì ñëó÷àå. À òîò, êòî
êîâàðåí è çëîáåí, ëæèâ, âñïûëü÷èâ è ñêëîíåí ê ïüÿíñòâó, ìîæåò (åñ-
ëè ýòîãî õî÷åò) èçáàâèòüñÿ îò ñâîèõ ïîðîêîâ, åñëè áóäåò íîñèòü àë-
ìàç âî ðòó.

Íàøè äàëüíèå ïðåäêè îøèáî÷íî ïîëàãàëè, ÷òî àëìàçû, êàê è ìíî-
ãèå äðóãèå ñàìîöâåòû, æèâóò; îíè áûâàþò ìóæñêîãî è æåíñêîãî ðî-
äà è, çàðûòûå ãëóáîêî â çåìëþ, ñïîñîáíû ê ðàçìíîæåíèþ.

Ýòîò ñàìîöâåò êàê âàëþòíûé ýêâèâàëåíò ïåðåæèë âñå ïîëèòè÷åñ-
êèå è ýêîíîìè÷åñêèå ïîòðÿñåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ïîñëåäíèõ äåñÿòèëå-
òèé. Ïðîèçâîäñòâî àëìàçîâ äàåò áîëåå 90 % ñóììàðíîãî ñòîèìîñò-
íîãî îáúåìà äîáû÷è âñåõ ñàìîöâåòîâ. Öåíû íà àëìàçû íà ìèðîâîì
ðûíêå ñèñòåìàòè÷åñêè ðàñòóò. Â ôîðìèðîâàíèè ñòîèìîñòè àëìàçîâ
äåéñòâóåò ïðàâèëî Òàâåðíüå: öåíû äâóõ àëìàçîâ (åñëè ó íèõ íåò îñî-
áûõ êà÷åñòâ) îòíîñÿòñÿ ìåæäó ñîáîé, êàê êâàäðàòû èõ âåñîâ â êàðà-
òàõ. Òî åñòü êðèñòàëë â 10 êàðàò áóäåò óæå ñòîèòü â 100 ðàç äîðîæå
«îäíîêàðàòíèêà».

Çà âñþ èñòîðèþ öèâèëèçàöèè äîáûòî áîëåå 550 òîíí àëìàçîâ, èç
íèõ îêîëî 100 òîíí þâåëèðíûõ. Ñåãîäíÿ â ìèðå ïîëó÷àþò ïðèìåðíî
25 òîíí ïðèðîäíûõ àëìàçîâ. Íî ÷òîáû èõ äîáûòü, íàäî ïåðåðàáîòàòü
400—500 ìèëëèîíîâ òîíí ïîðîäû — âûäàòü íà-ãîðà, òî åñòü ðàáîòà
èäåò ïî ïðèíöèïó «îäèí ÊàìÀÇ — îäèí àëìàç». Êðóïíåéøèì íàéäåí-
íûì â 1905 ãîäó àëìàçîì (ïðè÷åì îáëîìêîì êðèñòàëëà) áûë «Êóëëè-
íàí» (3106 êàðàò). Èç íåãî ñäåëàëè 9 êðóïíûõ è 96 ìåëêèõ áðèëëè-
àíòîâ. Èìåÿ ïåðâîíà÷àëüíóþ ñòîèìîñòü 150 òûñÿ÷ ôóíòîâ ñòåðëèíãîâ,
â 70-õ ãîäàõ, ïî ïîäñ÷åòó ñïåöèàëèñòîâ, åãî îöåíèëè áû â... 94 òîí-
íû çîëîòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ öåíà âîçðîñëà áû åùå â 2 ðàçà, ïðè-
÷åì è çîëîòî òîæå ïîäîðîæàëî â íåñêîëüêî ðàç.

Åæåãîäíî â ìèðå ñèíòåçèðóþò áîëåå 150 òîíí òåõíè÷åñêèõ àëìà-
çîâ. Ïðîèçâîäñòâî æå þâåëèðíûõ ðóêîòâîðíûõ àëìàçîâ, êîíêóðèðóþ-
ùèõ ïî ñòîèìîñòè ñ ïðèðîäíûìè, ïðåäñòàâëÿåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ
èñêëþ÷èòåëüíî áîëüøóþ ïðîáëåìó.

Âåäóùàÿ ðîëü â ñîâðåìåííîé ìèðîâîé äîáû÷å àëìàçîâ ïðèíàäëå-
æèò Àâñòðàëèè, Áîòñâàíå, Ðîññèè (Ñàõà-ßêóòèÿ), Çàèðó, ÞÀÐ, Íàìè-
áèè, Ñüåððà-Ëåîíå, Èíäèè, Áðàçèëèè, Àíãîëå, Òàíçàíèè, Âåíåñóýëå
è Èíäîíåçèè.
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Öâåò: ôèîëåòîâûé
äî áëåäíîãî êðàñíî-
âàòî-ôèîëåòîâîãî
Òâåðäîñòü: 7
Êðèñòàëëû: øåñòè-
ãðàííûå êîðîòêî-
ïðèçìàòè÷åñêèå
ôîðìû ñ ãîëîâêàìè

SiO2

Àìàçîíèò

Àìàçîíèò, èëè àìàçîíñêèé êàìåíü, — ãîëóáîâàòî-çåëåíàÿ ðàçíî-
âèäíîñòü ìèíåðàëà ìèêðîêëèíà. Ïî ïðåäàíèÿì, âîçâðàùàë ïîæèëûì
ëþäÿì è ñòàðèêàì ïîðûâû ìîëîäîñòè, îñâåæàë êîæó è ëå÷èë íåðâ-
íûå èñòîùåíèÿ. Îñîáóþ «àêòèâíîñòü» ðàçâèâàë â ñîñåäñòâå ñ íåôðè-
òîì. Ïî äðóãèì äàííûì, óñèëèâàë ñêëîííîñòü ê âèäåíèÿì è ìèñòè÷åñ-
êèì îòêðîâåíèÿì. Ñóùåñòâóåò òàêæå ïîâåðüå, ÷òî â êà÷åñòâå òàëèñ-
ìàíà ïîñòîÿííî íîñèòü àìàçîíèò îïàñíî: îí ðàçâèâàåò â ÷åëîâåêå
ñêëîííîñòü ê ëåíè è ïîëåçåí ëèøü äëÿ òðóäîãîëèêîâ, íå ïðèçíàþùèõ
íè÷åãî, êðîìå ðàáîòû. Ïî äðóãèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ýòî êàìåíü ïðî÷-
íûõ ñåìåéíûõ óç è ñîçäàåò îáñòàíîâêó íåçûáëåìîñòè è ïîêîÿ. 

Ìíîãèìè çàãàäêàìè, ïàðàäîêñàìè è îøèáêàìè ïîëíà èñòîðèÿ
îòêðûòèÿ, íàõîäîê è èññëåäîâàíèÿ ýòîãî ìèíåðàëà. Íå ÿñíî äî êîí-
öà, ãäå, êàê è êîãäà áûë âïåðâûå íàéäåí ýòîò ñàìîöâåò, ïàðàäîêñàëü-
íî è ñàìî åãî íàçâàíèå. Â ïðîøëîì ñòîëåòèè ãîðíÿêè Þæíîãî Óðà-
ëà ðàññìàòðèâàëè åãî êàê âåðíûé ïðèçíàê òîãî, ÷òî â æèëå åñòü þâå-
ëèðíûé òîïàç, è ÷åì ãóùå öâåò àìàçîíèòà, òåì áîëåå âåðîÿòíà áûëà,
ïî èõ ìíåíèþ, íàõîäêà òîïàçà. Èçâåñòåí áûë óæå â III òûñÿ÷åëåòèè äî
íàøåé ýðû, âñòðå÷àëñÿ â óêðàøåíèÿõ äðåâíèõ øóìåðîâ, åãèïòÿí, íà-
ðîäîâ Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àìåðèêè.

Àìàçîíèòîâàÿ îêðàñêà ìèíåðàëà îïðåäåëÿåòñÿ âûñîêîé ñòðóêòóð-
íîé óïîðÿäî÷åííîñòüþ è ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ýëåìåíòîâ-ïðè-
ìåñåé (Rb, Pb, Fe3+, F). 

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ýòîò ñàìîöâåò èçâåñòåí íà âñåõ êîíòèíåí-
òàõ (êðîìå Àíòàðêòèäû), âûÿâëåíî áîëåå 100 åãî ìåñòîðîæäåíèé.
Âñòðå÷àåòñÿ â ãðàíèòíûõ ïåãìàòèòàõ, ãðàíèòàõ ÑØÀ, Èíäèè, Ìàäàãàñ-
êàðà, â Êàíàäå, Ìîíãîëèè, Íîðâåãèè, Åãèïòå, Ðîññèè (Êîëüñêèé ïîëó-
îñòðîâ, Þæíûé Óðàë, Ïðèáàéêàëüå), Êàçàõñòàíå.

Àìåòèñò

Àìåòèñò — ôèîëåòîâàÿ è áëåäíî-êðàñíîâàòàÿ ðàçíîâèäíîñòè êâàð-
öà. Åãî íåðåäêî íàçûâàþò êàìåííîé ôèàëêîé. Ñàìîöâåò îëèöåòâîðÿ-
åò ÷èñòîñåðäå÷èå è èñêðåííîñòü, áåçîïàñíîñòü è óìèðîòâîðåííîñòü
(Åâðîïà), ïî âîñòî÷íûì ïðåäàíèÿì — âåðîëþáèå, ñ÷àñòüå è çäîðîâüå
(Äðåâíèé Åãèïåò), ìèðîëþáèå (Èíäèÿ). Îí ïðèíîñèò ñ÷àñòüå áåñêîðûñò-
íûì è ñàìîîòâåðæåííûì ëþäÿì.

Ôèîëåòîâûé öâåò ïî òðàäèöèè ïðèíàäëåæèò ñëóæèòåëÿì êóëüòà,
ýòî èõ èçëþáëåííûé êàìåíü äëÿ óêðàøåíèÿ ïðåäìåòîâ öåðêîâíîãî
îáèõîäà, îáëîæåê Åâàíãåëèÿ è Áèáëèè, ãîëîâíûõ óáîðîâ — òèàð, ìèòð
è ïðàçäíè÷íîé îäåæäû âûñøèõ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé õðèñòèàíñêîé
öåðêâè. Ïîýòîìó àìåòèñò ÷àñòî íàçûâàþò êàðäèíàëüñêèì (ó êàòîëèêîâ)
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ëèáî àðõèåðåéñêèì (ó ïðàâîñëàâíûõ) êàìíåì, òàê êàê â ïåðñòíè, êî-
òîðûå ïî òðàäèöèè ñîãëàñíî ñâîåìó ñàíó äîëæíû íîñèòü ýòè êíÿçüÿ
öåðêâè, âñòàâëåíû àìåòèñòû ëèáî ñàïôèðû.

Ãåðîé ðîìàíà Àíàòîëÿ Ôðàíñà «Àìåòèñòîâûé ïåðñòåíü» àááàò
Ãèòðåëü ãîâîðèò ïî ýòîìó ïîâîäó: «Åïèñêîï íîñèò ïåðñòåíü êàê ñèì-
âîë ñâîåãî äóõîâíîãî áðàêà ñ öåðêîâüþ, à ïîýòîìó ïåðñòåíü äîë-
æåí â èçâåñòíîì ñìûñëå âûðàæàòü ñâîèì âèäîì èäåþ ÷èñòîòû
è ñòðîãîé æèçíè <...> Â õðèñòèàíñêîé ñèìâîëèêå îí îçíà÷àåò
ñêðîìíîñòü è ñìèðåíèå...».

Ñóùåñòâóåò ïîâåðüå, ÷òî íîñèòü àìåòèñò äîñòîéíû òîëüêî ëþäè
î÷åíü âûñîêîé äóõîâíîñòè; ïåðñòíè, èì ïðèíàäëåæàâøèå, ñîõðàíÿ-
þò ñèëó èõ äóõà äàæå òîãäà, êîãäà îíè óæå óìåðëè.

Àìåòèñò ïðåäîõðàíÿåò îò àëêîãîëèçìà è ðàçâåèâàåò 
âèííûå ïàðû, óêðåïëÿåò ñòîéêîñòü ïðîòèâ çëûõ ìûñëåé, èñ-
êóøåíèé, íàðêîòèêîâ è îáåðåãàåò îò èçáûòî÷íîé ñòðàñòè.
Íåäàðîì ñëîâî «àìåòèñò» ïî-ãðå÷åñêè îçíà÷àåò íåîïüÿ-
íÿþùèé. Ó ãðóçèí æå ñóùåñòâîâàëî äðóãîå ïðåäñòàâëå-
íèå: êòî ñìîòðèò íà àìåòèñò, òîò ïüÿí áåç âèíà. Ïðè-
íîñèò óäà÷ó è ñ÷àñòüå (îñîáåííî áåñêîðûñòíûì è ñà-
ìîîòâåðæåííûì ëþäÿì), ïðèäàåò áëàãîðàçóìèå, áîäðîñòü è õðàá-
ðîñòü, ñïîñîáñòâóåò ìåäèòàöèè, ïðèíîñèò ïðèçíàíèå â ìèðå èñêóñ-
ñòâ (ïðè íàëè÷èè ñïîñîáíîñòåé, òàëàíòà è òðóäîëþáèÿ), ñòèìóëèðó-
åò âäîõíîâåíèå, óêðåïëÿåò ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå è çðåíèå. Îí
ôîêóñèðóåò íåâåäîìîå íàì ïîêà áëàãîòâîðíîå äëÿ ÷åëîâåêà êîñ-
ìè÷åñêîå èçëó÷åíèå, ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü øèðîêèé âçãëÿä íà âåùè.
Òîò, êòî íîñèò åãî ñ ñîáîé, íå çàáîëååò ïîäàãðîé, à, ïîëîæèâ íà
íî÷ü ïîä ïîäóøêó, èçáàâèòñÿ îò ëþáîãî äüÿâîëüñêîãî èñêóøåíèÿ.
Ãàðàíòèðóåò ïîñòîÿíñòâî, çàùèùàåò îò çëîãî ðîêà, äóðíîãî ãëàçà
è íîñòàëüãèè, ìàãèè è áîëåçíåé; ñèìâîëèçèðóåò ïðåäàííîñòü è ïðàâ-
äèâîñòü, íàäåæäó è âåðíîñòü, îáëàäàåò ñâîéñòâîì âíóøàòü âèäåíèÿ
è íàâåâàòü ñëàäêèå ãðåçû è õîðîøèå ñíû (ïî ýòîé ïðè÷èíå íîñèòü
àìåòèñò íà ðàáîòå íå ðåêîìåíäóåòñÿ).

Àìåòèñò ñìÿã÷àåò çëîáó (èäÿ â ìàãàçèí èëè ñîáèðàÿñü åõàòü
â îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå, íå çàáóäüòå âçÿòü åãî ñ ñîáîé) è ïî-
ìîãàåò ïðè ëîâëå äèêèõ çâåðåé è ïòèö. Ýòî îòëè÷íîå ñðåäñòâî îò
ìîðùèí è âåñíóøåê (èõ íàäî áûëî êàê ìîæíî ÷àùå ðàçãëàæèâàòü
àìåòèñòîâûì êàáîøîíîì). Ñàìîöâåò ïîêðîâèòåëüñòâóåò ìîðÿêàì,
èìåÿ âëàñòü íàä âåòðàìè; ìîæåò óáåðå÷ü åãî âëàäåëüöà îò ñòèõèé-
íûõ áåäñòâèé (ìåíÿåò íàêàíóíå ñâîþ îêðàñêó); äàåò äàð ïðåäñêàçû-
âàòü ïîãîäó, â ÷àñòíîñòè, çíàòü, êîãäà áóäóò çàìîðîçêè, êîãäà ïîé-
äåò äîæäü. Åñëè àìåòèñò áðîñèòü â ñîñóä è ïèòü èç íåãî, òî óêðåï-
ëÿåòñÿ ìîçã è æåëóäîê.
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Åãî íàçûâàþò ñîëäàòñêèì êàìíåì (òàê êàê îí çàùèùàåò îò áîå-
âûõ ðàíåíèé), íåðåäêî — âäîâüèì (ñóïðóãà, ïîòåðÿâ ìóæà è íå æåëàÿ
äóìàòü î íîâîì áðàêå, íîñèò àìåòèñò êàê ñèìâîë âåðíîñòè). Õîòÿ
åñòü è äðóãàÿ ìîëâà — îí èçãîíÿåò ïðåæíþþ ëþáîâü èç ñåðäöà æåí-
ùèíû, îòêðûâàÿ åãî äëÿ íîâûõ ïðèâÿçàííîñòåé.

Â ñòàðèííîì ðóññêîì ëå÷åáíèêå XVIII âåêà ãîâîðèòñÿ, ÷òî «...ñèëà
ýòîãî êàìíÿ òàêîâà: ïüÿíñòâî îòãîíÿåò, ìûñëè ëèõèå óäàëÿåò, äîá-
ðûì ðàçóì äåëàåò è âî âñåõ äåëàõ ïîìîùåí <...> êòî ýòîãî êàìíÿ
èçîïüåò, òî íåïëîäíîãî ïëîäíûì äåëàåò è îêîðì ãàñèò, âîèíñêèõ
ëþäåé îò íåäðóãîâ îáåðåãàåò è êî îäîëåíèþ ïðèâîäèò <...> óñê-
ðîìëÿåò ìîùíîñòü è íå äîïóñêàåò òîãî, êòî åãî íîñèò, â ïàìÿòè îò-
õîäèòè».

Â îäíîé èç äðåâíèõ ðóêîïèñåé, îòíîñÿùèõñÿ ê XII âåêó, ãîâîðèò-
ñÿ: «Íîñÿùèé åãî íå çàáîëåâàåò ïðîêàçîé, ÷åñîòêîé è ïîäîáíûìè
áîëåçíÿìè. Èìóùåñòâî è áëàãîñòè åãî íå îñêóäåâàþò, ñàì îí
è ñëîâà åãî ïðèÿòíû ëþäÿì. Íîñèòü ýòîò êàìåíü ïîëåçíî äëÿ ðîñ-
òà áëàãîðàçóìèÿ. Âëàäåþùèé èì ìîæåò ïèòü ñêîëüêî åìó çàáëà-
ãîðàññóäèòñÿ, íî íå ïîòåðÿåò ðàññóäêà...». Íî ïðè ýòîì êàìåíü íà-
äî äåðæàòü ïîä ÿçûêîì ëèáî ïèòü âèíî èç àìåòèñòîâîãî êóáêà èëè
áîêàëà.

Ïîýòîìó íåðåäêî â äðåâíèå âðåìåíà èçîáðàæåíèÿ Ñåëåíà, Âàê-
õà (Áàõóñà) è èõ àòðèáóòû âûãðàâèðîâûâàëèñü èìåííî íà àìåòèñòàõ,
ýòî ïîâûøàëî ñèëó êàìíÿ. Åñëè æå íà íåì âûðåçàëè çíàêè Ëóíû
è Ñîëíöà, òîãäà ýòîò ñàìîöâåò íàäåëÿëñÿ ñïîñîáíîñòüþ ïðåäîõðà-
íÿòü è îò îòðàâëåíèÿ. 

Îá àìåòèñòå èçâåñòíà äðåâíÿÿ ëåãåíäà. Áàõóñ, áîã âèíà è âå-
ñåëüÿ, îñêîðáëåííûé ïðåíåáðåæåíèåì ëþäåé, ðåøèë îòîìñòèòü èì
è äàë êëÿòâó: ïåðâûé æå ÷åëîâåê, êîòîðîãî îí âñòðåòèò íà ïóòè, áó-
äåò ðàñòåðçàí ñâèðåïûìè òèãðàìè. Ïåðâîé îí âñòðåòèë ïðåêðàñíóþ
íèìôó Àìåòèñò, êîòîðàÿ øëà â õðàì áîãèíè îõîòû Äèàíû. Êîãäà
êðîâîæàäíûå çâåðè íàáðîñèëèñü íà íåå, íèìôà îáðàòèëàñü ê áîãè-
íå çà ïîìîùüþ, è òà íå íàøëà íè÷åãî äðóãîãî, êàê ïðåâðàòèòü åå
â ñòàòóþ èç ÷èñòåéøåãî áåëîãî êàìíÿ. Ñîæàëåÿ î ñëó÷èâøåìñÿ, Áà-
õóñ îêðîïèë ñòàòóþ âèíîãðàäíûì ñîêîì, íî ñòàòóÿ íå îæèëà,
à ëèøü ñòàëà áàãðÿíî-ôèîëåòîâîé.

Àìåòèñò — ñàìûé öåííûé þâåëèðíûé ñàìîöâåò èç ãðóïïû êâàðöà.
Äðåâíèå ãðåêè è ðèìëÿíå ïîñâÿòèëè åãî áîãèíå Âåíåðå, à õðèñòèàíå —
àïîñòîëó Ìàòôåþ. Â XVI âåêå íà Ðóñè êðàñíîâàòûå åãî ðàçíîñòè öå-
íèëèñü äîðîæå ðóáèíîâ.

Ôèîëåòîâûé è ïóðïóðîâûé öâåòà â ïðèðîäå î÷åíü ðåäêè. Îòêóäà
æå îíè ó àìåòèñòà? Ïðè÷èíà çäåñü, ïî-âèäèìîìó, â çàìåùåíèè ÷åòû-
ðåõâàëåíòíîãî êðåìíèÿ òðåõâàëåíòíûì æåëåçîì (äî 0,35 %) ñ êîì-
ïåíñàöèåé çàðÿäà èîíàìè íàòðèÿ è äåôåêòàõ â êðèñòàëëè÷åñêîé
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ñòðóêòóðå. Ïîä âîçäåéñòâèåì ÿðêîãî ñîëíå÷íîãî ñâåòà, óëüòðàôèîëå-
òà è òåðìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ êàìåíü íåìíîãî îáåñöâå÷èâàåòñÿ;
ãàììà- è ðåíòãåíîâñêèì îáëó÷åíèåì ìîæíî âåðíóòü àìåòèñòàì èõ
ïðåæíèé öâåò.

Àìåòèñò îáðàçóåòñÿ â ïðèðîäå èç ãèäðîòåðì â äîñòàòî÷íî øè-
ðîêîì èíòåðâàëå òåìïåðàòóð, íî óæå íà çàâåðøàþùèõ ñòàäèÿõ ãèä-
ðîòåðìàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (300—60 °Ñ). 

Îñíîâíûå åãî ïîñòàâùèêè íà ìèðîâîé ðûíîê — Çàèð, ÞÀÐ, Çèì-
áàáâå, Áðàçèëèÿ, Óðóãâàé, Íàìèáèÿ, Ìàäàãàñêàð, Øðè-Ëàíêà; åñòü
ìåñòîðîæäåíèÿ ýòîãî ìèíåðàëà â ÑØÀ, Ìåêñèêå, ÊÍÄÐ, Ôðàíöèè,
Ãåðìàíèè, ÞÀÐ, Âåíãðèè è äð. Â íàøåé ñòðàíå àìåòèñò âñòðå÷àåòñÿ
íà Ñðåäíåì è Ïîëÿðíîì Óðàëå, â ßêóòèè, íà Êîëüñêîì ïîëóîñòðîâå,
â Èðêóòñêîé, Ìàãàäàíñêîé è Êàì÷àòñêîé îáëàñòÿõ, Êðàñíîÿðñêîì
êðàå. 

Î÷åíü øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â þâåëèðíîé ïðîìûøëåííîñòè ñèí-
òåòè÷åñêèé àìåòèñò. Îí ìàëî îòëè÷àåòñÿ îò ïðèðîäíîãî è ÷àùå
âñåãî âñòðå÷àåòñÿ â íàøèõ þâåëèðíûõ èçäåëèÿõ.

Àíòèìîíèò (ñòèáíèò)

Àíòèìîíèò, èëè ñòèáíèò, — ãëàâíûé ìèíåðàë ñóðüìÿíûõ ðóä, ñòà-
ðèííîå êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî (íà Âîñòîêå ñóðüìîé ïîäâîäèëè
ãëàçà). Ïî ïðåäàíèþ, ïîðîøîê ýòîãî ìèíåðàëà, äîáàâëåííûé â ïè-
ùó, ÿêîáû ñïîñîáñòâîâàë ïîëíîòå òåëà. Ýòî, ó÷èòûâàÿ áåäíîñòü
è ñêóäíîñòü ìîíàñòûðñêîé êóõíè, êðàéíå òîùèé è âåñüìà íåïðåä-
ñòàâèòåëüíûé âèä ìîíàñòûðñêîé áðàòèè, ðåøèë èñïîëüçîâàòü íàñòîÿ-
òåëü îäíîãî ìîíàñòûðÿ. Èñõîä äëÿ áðàòèè áûë ñàìûé ïëà÷åâíûé —
ëåòàëüíûé.

Ýòîò ìèíåðàë øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ â ìåäèöèíå â ñðåäíèå âåêà,
áûë ïðèçíàí ïðàêòè÷åñêè ïàíàöååé. Îí äåéñòâèòåëüíî èçáàâëÿë îò
ìíîãèõ áîëåçíåé: â ÷àñòíîñòè, åãî ïðèìåíÿëè êàê ðâîòíîå, ñëàáèòåëü-
íîå è ìî÷åãîííîå ñðåäñòâî; èì ëå÷èëè ïîäàãðó è ðåâìàòèçì. Ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî îí îáîñòðÿåò è óêðåïëÿåò çðåíèå, ïðåäîõðàíÿåò ãëàçà îò
âðåäíîãî äåéñòâèÿ ìîðîâîé îñïû, ïðåêðàùàåò ñëåçîòå÷åíèå, ñïîñîá-
ñòâóåò ðîñòó ðåñíèö è ñóøèò ÿçâû, îñòàíàâëèâàåò íîñîâîå è ìàòî÷-
íîå êðîâîòå÷åíèå, âìåñòå ñ ñàëîì ïîìîãàåò ïðè îæîãàõ è ðàçúå-
äàåò «äèêîå ìÿñî».

Ìåñòîðîæäåíèÿ àíòèìîíèòà èìåþòñÿ â Êèòàå, Ãåðìàíèè, Ìàëàé-
çèè, Ôðàíöèè, Ðóìûíèè, ×åõèè, Àëæèðå, Òóðöèè, Ðîññèè, Êûðãûçñòàíå.
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Àñáåñò

Àñáåñò — ýòî øåëêîâèñòûé è âîëîêíèñòûé, øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåííûé â ïðàêòèêå ìèíåðàë, èñïîëüçóåìûé ïðè èçãîòîâëåíèè áîëåå
÷åì òðåõ òûñÿ÷ âèäîâ òåõíè÷åñêèõ èçäåëèé. «Àñáåñòîñ» ïî-ãðå÷åñêè
îçíà÷àåò íåñãîðàåìûé. 

Ñóùåñòâóåò ëåãåíäà î òîì, êàê Àêèíôèé Äåìèäîâ ïðèâåç â ïîäàðîê
Ïåòðó I ñ Óðàëà ïðåêðàñíóþ ñêàòåðòü áåëîãî öâåòà. Âî âðåìÿ òðàïåçû
îí îïðîêèíóë íà ñêàòåðòü òàðåëêó ñóïà, áîêàë ãóñòîãî êðàñíîãî âèíà,
ñêîìêàë ñêàòåðòü è áðîñèë åå â êàìèí. Äîñòàâ èç îãíÿ, ïîêàçàë öàðþ,
÷òî íà íåé íåò íè åäèíîãî ïÿòíûøêà. Ñêàòåðòü áûëà ñîòêàíà èç óðàëü-
ñêîãî õðèçîòèë-àñáåñòà. È äåéñòâèòåëüíî, â èçãîòîâëåíèè àñáåñòî-
âûõ òêàíåé äåìèäîâñêèå êðåïîñòíûå äîñòèãëè ñîâåðøåíñòâà: èç àñáåñ-
òà äåëàëèñü àæóðíûå äàìñêèå øëÿïêè, ïåð÷àòêè, êîøåëüêè, êðóæåâà.
Îíè íå òðåáîâàëè ñòèðêè, èõ êèäàëè â îãîíü è ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò
ïîñëå îõëàæäåíèÿ èõ ìîæíî áûëî íîñèòü ñíîâà. Àñáåñòîâàÿ òêàíü ïðè
âñåé ñâîåé ýëàñòè÷íîñòè ïðî÷íåå ñòàëüíîé ïðîâîëîêè íà ðàçðûâ.

Àñáåñò è åãî ñâîéñòâà áûëè èçâåñòíû äàâíî. Ïåðâûå ïèñüìåííûå ñâè-
äåòåëüñòâà î åãî èñïîëüçîâàíèè ìû íàõîäèì ó äðåâíåãðå÷åñêîãî ãåîãðà-
ôà è èñòîðèêà Ñòðàáîíà, æèâøåãî 2 òûñÿ÷è ëåò íàçàä. Îí ïèñàë, ÷òî
âñòðå÷àþòñÿ êàìíè, èç êîòîðûõ ÷åøóò è ïðÿäóò àñáåñòîâóþ òêàíü. Äðåâ-
íåðèìñêèé åñòåñòâîèñïûòàòåëü Ïëèíèé Ñòàðøèé îòìå÷àë: «Åñòü êàìåíü
äëÿ òêàíè, êîòîðûé ðàñòåò â ïóñòûíÿõ Èíäèè, îáèòàåìûõ çìåÿìè, ãäå íè-
êîãäà íå ïàäàåò äîæäÿ, è ïîòîìó îí ïðèâûê ê æàðó. Èç íåãî äåëàþò
ïîãðåáàëüíûå ðóáàøêè, ÷òîáû çàâîðà÷èâàòü òðóïû âîæäåé ïðè ñîææå-
íèè èõ íà êîñòðå; èç íåãî äåëàþò äëÿ ïèðóþùèõ ñàëôåòêè, êîòîðûå
ìîæíî ðàñêàëÿòü íà îãíå». Îò ñâîéñòâ àñáåñòà ïîøëî, ïî-âèäèìîìó,
ïðåäàíèå î ñàëàìàíäðå — ñâÿùåííîé ÿùåðèöå áîãà îãíÿ, êîòîðàÿ áóä-
òî áû æèâåò â îãíå è íå ñãîðàåò. Ìèêåëàíäæåëî, ïîçíàêîìèâøèñü ñ àñ-
áåñòîì, íàçâàë åãî íàñòîÿùèìè âîëîñàìè Âåíåðû. Ñîãëàñíî ñðåäíåâå-
êîâîé òèáåòñêîé ìåäèöèíå, ýòîò ìèíåðàë «ëå÷èò æèëû».

Íàðÿäó ñ öåííûìè ñâîéñòâàìè ó àñáåñòà åñòü è îäíî î÷åíü íå-
ïðèÿòíîå — îí êàíöåðîãåíåí. Ïîïàäàÿ â ëåãêèå, àñáåñòîâàÿ ïûëü âû-
çûâàåò òÿæåëóþ áîëåçíü — àñáåñòîç, à çàòåì ðàê îðãàíîâ äûõàíèÿ.
Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà ïî òðåáîâàíèþ îáùåñòâåííîñòè ïîâñåìåñò-
íî îãðàíè÷èâàþò åãî èñïîëüçîâàíèå, ïðèíèìàþò ñàìûå ñòðîãèå ìåðû
áåçîïàñíîñòè. Íà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäêàõ âû íå óâèäèòå ïîëîìàí-
íûå àñáåñòîâûå èçäåëèÿ (øèôåð è äð.) è èõ îáëîìêè — âñå ýòî òùà-
òåëüíî, âî èçáåæàíèå áîëüøèõ øòðàôîâ, çàêàïûâàåòñÿ; â îòêðûòîì
âèäå åãî ïî÷òè íå èñïîëüçóþò, îñîáåííî â áûòó.

Êðóïíûå ìåñòîðîæäåíèÿ àñáåñòîâ èìåþòñÿ â Ðîññèè (Óðàë, Òûâà,
Áóðÿòèÿ), Êàçàõñòàíå, Êèòàå, Êàíàäå, ÞÀÐ, Çèìáàáâå, Èòàëèè, ÑØÀ,
Áðàçèëèè, Àâñòðàëèè è äð.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: øåëêîâèñ-
òûé çîëîòèñòî-
æåëòûé
Òâåðäîñòü: 3–4
Êðèñòàëëû: 
èñêëþ÷èòåëüíî
ëåãêî ðàçäåëÿþ-
ùèåñÿ èç æèë 
òîíêèå è ïðî÷íûå
âîëîêíà
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Àóðèïèãìåíò

Àóðèïèãìåíò — çîëîòèñòî-æåëòûé ñóëüôèä ìûøüÿêà. Ïîëó÷èë
ñâîå íàçâàíèå çà öâåò (îò ëàòèíñêîãî «çîëîòàÿ êðàñêà») è ëåãêîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ. Ñîãëàñíî äðåâíåêèòàéñêîìó ôàðìàêîëîãè÷åñêîìó
êàíîíó «Øýíü-íóí áýíü öàî», àóðèïèãìåíò îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ñðåä-
íèõ ëåêàðñòâ, «âîçáóæäàþùèõ è ïðîòèâîäåéñòâóþùèõ áîëåçíÿì».
Êàê öåëåáíîå ñðåäñòâî ïðèìåíÿëñÿ è â Åâðîïå: åùå â ñðåäíèå âåêà
ñîâìåñòíî ñ ñåðîé, èçâåñòüþ è ìûëîì ðåêîìåíäîâàëñÿ äëÿ èñöåëå-
íèÿ ñâèùåé. Íà Âîñòîêå ñ äðåâíîñòè èñïîëüçîâàëè äëÿ ðèòóàëüíîãî
è áûòîâîãî óäàëåíèÿ âîëîñ íà òåëå.

Â Äðåâíåì Êèòàå åìó äàëè ìíîãî êðàñèâûõ íàçâàíèé: «êðîâü æåë-
òîãî äðàêîíà», «áðûçãè êðîâè», «êðîâü áîæåñòâåííîé æåíùèíû», «êó-
ðèíàÿ æåëòèçíà». Ïîñëåäíåå íàèìåíîâàíèå ñóùåñòâîâàëî ïîòîìó, ÷òî
àóðèïèãìåíò îáû÷íî âñòðå÷àåòñÿ â òåñíîé àññîöèàöèè ñ ðåàëüãàðîì —
«ïåòóøèíîé æåëòèçíîé». Ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè àëõèìèêè áûëè óáåæ-
äåíû, ÷òî â ýòîì ìèíåðàëå ñîäåðæèòñÿ çîëîòî, ïîýòîìó â Êèòàå åãî
íàçûâàëè åùå «ñóùíîñòüþ çîëîòà». 

Èçäðåâëå ìèíåðàë óïîòðåáëÿëè è â êà÷åñòâå êðàñèòåëÿ. Â ïåðâîì
òûñÿ÷åëåòèè â Åâðîïå åãî íàçûâàëè «æåëòûé êîðîëåâñêèé öâåò»; áû-
ëî ìîäíûì óêðàøàòü çîëîòûì àóðèïèãìåíòîì ÷åðíûå ãàãàòîâûå êðåñ-
òû, èñïîëüçîâàòü â èêîíîïèñè. Â Êèòàå æåëòûì àóðèïèãìåíòîì çíàò-
íûå äàìû (VII—IX âåêà) íàêëàäûâàëè ñåáå ïÿòíà íà ëîá â êà÷åñòâå óê-
ðàøåíèé è, ïî-âèäèìîìó, ìàãè÷åñêîãî çíàêà. Ñóùåñòâóåò òàêæå ëå-
ãåíäà, ÷òî îäèí íåçàäà÷ëèâûé àëõèìèê â ïîèñêàõ çîëîòà ïîëó÷èë
â ïðîöåññå ðåàêöèè îáèëüíûé îñàäîê ñèíòåòè÷åñêîãî àóðèïèãìåíòà,
î÷åíü ñõîæåãî ñ çîëîòîì ïî öâåòó. Îò áóéíîé ðàäîñòè, ÷òî ìå÷òà åãî
æèçíè ñáûëàñü, îí ñîøåë ñ óìà.

Ìèíåðàë âñòðå÷àåòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ — Ðîññèè, Ãðóçèè, Ãåðìà-
íèè, Øâåéöàðèè, Ãðåöèè, Ïåðó, Êèòàå, Þãîñëàâèè, ÑØÀ, Òóðöèè è äð.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

59

Öâåò: ÿðêèé 
çîëîòèñòî-æåëòûé 
ñ ïåðëàìóòðîâûì
áëåñêîì
Òâåðäîñòü: 1,5–2
Êðèñòàëëû: êîðîò-
êîïðèçìàòè÷åñêèå 
è êðóïíîòàáëèò÷à-
òûå, ëèñòîâàòûå 
è  ðàäèàëüíî-
ëó÷èñòûå àãðåãàòû

As2S3



60

Áåðèëë

Ñóùåñòâóåò ìíîãî ðàçíîâèäíîñòåé áåðèëëà, ñðåäè íèõ ãîëóáîé
(àêâàìàðèí), çåëåíûé (èçóìðóä), çîëîòèñòî-æåëòûé (ãåëèîäîð), áåñ-
öâåòíûé ïðîçðà÷íûé ïðèçìàòè÷åñêîãî (ãîøåíèò) è òàáëèò÷àòîãî (ðîñ-
òåðèò) îáëèêà, ðîçîâûé (âîðîáüåâèò, èëè ìîðãàíèò), êðàñíûé (áèêñáè-
èò) è äð. Íî ëèøü íè÷òîæíîå êîëè÷åñòâî ýòîãî ìèíåðàëà èäåò äëÿ
îãðàíêè êàê þâåëèðíûé ñàìîöâåò. 

Áåðèëë ñèìâîëèçèðóåò äðóæáó, ïîìîãàåò â ëþáîâíûõ äåëàõ, ïðè-
íîñèò óñïåõ, ýòî äîáðûé ñïóòíèê ïóòåøåñòâåííèêîâ è ñòðàííèêîâ,
ñðåäñòâî îò áåëüìà è ïðîêàçû; îí ëå÷èò ñòàðûå ðàíû è çóáû (ñíèìà-
åò ñ íèõ âèííûé êàìåíü, áóäó÷è â ïîðîøêå), ãëàçíûå áîëåçíè, óêðåï-
ëÿåò çðåíèå, åñëè äîëãî íà íåãî ñìîòðåòü (îñîáåííî íà öåííèê?); äå-
ëàåò åãî õîçÿèíà íåïîáåäèìûì, âñåãäà îáùèòåëüíûì è ïðèâåòëèâûì,
âåñåëûì è äðóæåëþáíûì, èçëå÷èâàåò îò ëåíè. Ïðè÷åì ýòè êà÷åñòâà
ïåðåäàþòñÿ ïî íàñëåäñòâó (åäèíñòâåííîå èç âñåõ ñàìîöâåòîâ óïîìè-
íàíèå î «âîçäåéñòâèè» íà ãåíåòè÷åñêèé êîä). Õðèñòèàíå ïîñâÿòèëè ýòîò
ñàìîöâåò àïîñòîëó Ôîìå.

Â äðåâíîñòè èç áåðèëëà, êîòîðûé ñ÷èòàëè êàìíåì Ëóíû, äåëàëè
àìóëåòû â âèäå ôèãóð æèâîòíûõ è ïòèö; èì ïðèïèñûâàëè ñâåðõúåñòåñò-
âåííóþ ñèëó. Òàê, áåðèëë, íà êîòîðîì âûðåçàí ñêàðàáåé, ñîîáùàåò
ñâîåìó îáëàäàòåëþ äàð ïðåäñêàçàíèÿ, îõðàíÿåò åãî äàð ñëîâà
è îñîáåííî ïîìîãàåò âåñòè ìóäðóþ æèçíü. Êîãäà-òî èç áåñöâåòíûõ
áåðèëëîâ äåëàëèñü îïòè÷åñêèå ñòåêëà, è îòñþäà ïîøëî íåìåöêîå
ñëîâî «áðèëëå» (î÷êè). Êñòàòè, â äðåâíîñòè áåðèëëîì íàçûâàëè ïðå-
èìóùåñòâåííî òîëüêî æåëòîâàòûå, ðåæå áåñöâåòíûå ðàçíîâèäíîñòè
ýòîãî êàìíÿ. Ïî ïðåäàíèþ, ó ðèìñêîãî èìïåðàòîðà Íåðîíà áûë ìî-
íîêëü èç áåðèëëà (ïî äðóãèì èñòî÷íèêàì — èç õðèçîëèòà), ÷åðåç íåãî
îí ñìîòðåë íà áîè ãëàäèàòîðîâ.

Êàê òàëèñìàí (îáû÷íî â çîëîòîé îïðàâå) ýòîò ìèíåðàë ñïîñîá-
ñòâóåò ôèëîñîôñêîé ñîçåðöàòåëüíîñòè è íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì,
ñâîäèò ñâîåãî âëàäåëüöà ñ âàæíûìè, èíòåðåñíûìè äëÿ íåãî ëþäüìè.

Ýòîò ñàìîöâåò âñòðå÷àåòñÿ íà Ìàäàãàñêàðå, â Áðàçèëèè, Ìîçàì-
áèêå, ÑØÀ (Êàëèôîðíèÿ), Çèìáàáâå, Íàìèáèè, Êàçàõñòàíå, Èíäèè,
Èòàëèè, Àâñòðèè; åñòü îí è â íàøåé ñòðàíå (Óðàë, Çàáàéêàëüå è äð.).

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: çîëîòèñòî-
æåëòûé, æåëòîâà-
òî-çåëåíûé, 
æåëòûé, ðîçîâûé, 
ôèîëåòîâûé, 
êðàñíûé, ñèíèé,
áåñöâåòíûé
Òâåðäîñòü: 7,5–8
Êðèñòàëëû: äëèí-
íîïðèçìàòè÷åñêèå
øåñòèãðàííîé
ôîðìû, ó ðîçîâîãî
(âîðîáüåâèò) –
êîðîòêîïðèçìàòè-
÷åñêèå è òàáëèò-
÷àòûå
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Áèðþçà

Áèðþçà èçâåñòíà ÷åëîâå÷åñòâó áîëåå äåñÿòè òûñÿ÷åëåòèé. Ïî
âîñòî÷íûì âåðîâàíèÿì, îëèöåòâîðÿåò ïðîöâåòàíèå, áëàãî÷åñòèå
è ìóæåñòâî.

Â Äðåâíåì Åãèïòå èç áèðþçû âûðåçàëè ñêàðàáååâ, êîòîðûå áû-
ëè ñèìâîëîì ìèðà è îòöîâñòâà. Ó êèòàéöåâ áèðþçà èçäàâíà áûëà
âòîðûì ïîñëå íåôðèòà ëþáèìûì êàìíåì, à â äðåâíîñòè íà Òèáåòå
åå ñ÷èòàëè íå êàìíåì, à æèâûì ñóùåñòâîì è äàæå áîæåñòâîì. Òè-
áåòñêàÿ çíàòü äàæå áðàëà ñåáå ôàìèëèè òèïà «Áèðþçîâàÿ êðûøà»,
áóäó÷è óáåæäåííîé, ÷òî áîã áèðþçû ïîøëåò óäà÷ó èõ äîìó, ðîäó
è ñåìåéñòâó.

Ñ äðåâíèõ âðåìåí ó èíäåéñêèõ ïëåìåí Ñåâåðíîé Àìåðèêè (îñî-
áåííî ó àöòåêîâ) áèðþçà ñ÷èòàëàñü ñàìîé áîëüøîé öåííîñòüþ, êàì-
íåì âîëøåáíûì, èñïîëüçóåìûì ïðè ðåëèãèîçíûõ îáðÿäàõ. Îíà ñèì-
âîëèçèðîâàëà ó íèõ çåìëþ è âîäó, çäîðîâüå, íàäåæäó è ïðîöâåòàíèå
è áûëà ïîñâÿùåíà áîæåñòâàì ëþáâè. Åå èñïîëüçîâàëè êàê ïðèç äëÿ
ïîáåäèòåëÿ â ðàçëè÷íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, îíà ñëóæèëà ñðåäñòâîì îá-
ìåíà âî âñåõ äåëîâûõ è òîðãîâûõ ñîãëàøåíèÿõ, âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå
âàëþòû.

Êîãäà ïîãðåáàëè âîæäÿ, ñ íèì îáÿçàòåëüíî õîðîíèëè è áèðþ-
çó, îíà óêðàøàëà è ãðîáíèöû; ñêóëüïòóðíûå èçîáðàæåíèÿ áîãîâ-
èäîëîâ îáÿçàòåëüíî áûëè óêðàøåíû è ýòèì ãîëóáûì ñàìîöâåòîì.
Â ðèòóàëüíûõ ìàñêàõ àöòåêîâ ÷åëîâå÷åñêèå ÷åðåïà òîæå èíêðóñòè-
ðîâàëèñü áèðþçîé. Ýòîò ñâÿùåííûé äëÿ íèõ êàìåíü øèðîêî èñ-
ïîëüçîâàëñÿ âî ìíîãèõ îáðÿäàõ è ðåëèãèîçíûõ öåðåìîíèÿõ. Äëÿ
ðèòóàëüíûõ ïîäíîøåíèé óïîòðåáëÿëè ñìåñü áèðþçû ñ êóêóðóçíîé
ìóêîé, êîòîðîé íàïîëíÿëè îáðÿäîâóþ ÷àøó, èíêðóñòèðîâàííóþ
îïÿòü æå áèðþçîé.

Ïî èíäåéñêèì ëåãåíäàì, ñàìè áîãè îòêðûëè ëþäÿì öåííîñòü áè-
ðþçû, íàó÷èëè åå îáðàáàòûâàòü. Äðåâíèå ïëåìåíà øèðîêî ïðèìåíÿ-
ëè áèðþçó äëÿ óêðàøåíèé â ñî÷åòàíèè ñ ðàêîâèíàìè, êîðàëëàìè,
æåì÷óãîì è äðóãèì êàìíåì. Êàæäîå ïëåìÿ èìåëî ñâîþ òåõíîëîãèþ
îáðàáîòêè ýòîãî ñàìîöâåòà, à òîò, êòî óìåë èç áèðþçû äåëàòü áóñû,
ïðèçíàâàëñÿ âîæäåì ïëåìåíè. Ïàñòóõè ïëåìåíè íàâàõî (òåððèòîðèÿ
ñîâðåìåííûõ þãî-çàïàäíûõ øòàòîâ ÑØÀ) íîñèëè áóñû èç áèðþçû êàê
çàùèòó îò ãðîçû (êàê è â Äðåâíåé Ïåðñèè). Îáðàùàÿñü ñ ìîëèòâàìè
ê áîãó äîæäÿ è äóõàì âåòðîâ, îíè áðîñàëè â âîäó èëè â âîçäóõ áè-
ðþçó, ñ÷èòàÿ, ÷òî, êîãäà çàâûâàåò âåòåð, îí èùåò ýòîò êàìåíü. Îíè âå-
ðèëè, ÷òî ñ ïîìîùüþ ïàëî÷êè èç áèðþçû ìîæíî îòûñêàòü ñòîëü íóæ-
íóþ èì â ïóñòûíå âîäó. À â ïðåäàíèÿõ ïëåìåíè õîïè ãîâîðèëîñü, ÷òî
çåìëÿ îñâîáîæäàëàñü îò èçíà÷àëüíî ïîêðûâàâøåé åå âîäû òîëüêî áëà-
ãîäàðÿ áèðþçå.
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Àìåðèêàíñêèå èíäåéöû èñïîëüçîâàëè áèðþçîâûå áðåëî-
êè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ áîëåçíåé, íî, åñëè òåðÿëè èõ, áîÿñü

ãíåâà íåáåñ, ïðîñèëè ïðîùåíèÿ — áðîñàëè êóñîê áèðþçû âìåñ-
òå ñ äðóãèìè êàìíÿìè â âîäó è ïèëè åå. Ó ìíîãèõ àìåðèêàíñ-
êèõ ïëåìåí ñ÷èòàëîñü, ÷òî áèðþçà ñïîñîáñòâóåò óäà÷å: âûðå-
çàííûå èç íåå ôèãóðêè æèâîòíûõ ïðèâëåêàëè äè÷ü ê îõîòíèêó,
à áóäó÷è ïðèâÿçàííîé ê ëîæó ðóæüÿ èëè ê ñòðåëàì, îíà ãà-
ðàíòèðîâàëà ìåòêîñòü ñòðåëüáû. Ðóäîêîïû ïëåìåíè õîïè, èäÿ
â çàáîé, áðàëè ñ ñîáîé êóñî÷åê áèðþçû ñ ìàòêîé (ñ âêëþ-

÷åíèÿìè ìàòåðèíñêîé ïîðîäû), ïîëàãàÿ, ÷òî ýòî ïîìîæåò ëåã÷å äðî-
áèòü ãîðíûå ïîðîäû, îáåñïå÷èò áåçîïàñíîñòü äëÿ øàõòåðà.

Ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè ñ÷èòàëîñü, ÷òî áèðþçà ïðåäîõðàíÿåò îò
ïàäåíèé (íà÷èíàÿ ñ ïàäåíèé ñ ëîøàäè èëè â ãîëîëåä è çàêàí÷èâàÿ
ñëóæåáíîé ëåñòíèöåé). Ïîýòîìó êîëüöî ñ áèðþçîé ïðåäîõðàíèò êà-
âàëåðèñòà îò òÿæåëûõ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, êîãäà îí âñå-òàêè ïàäàåò
ñ ëîøàäè.

Ýòî êàìåíü âåðíîñòè è ñ÷àñòüÿ â ëþáâè. Áèðþçà ñàìà ïî ñåáå ìî-
æåò ïðèâëå÷ü ê õîçÿèíó õîðîøèõ äðóçåé èëè êàêóþ-íèáóäü î÷åíü æå-
ëàííóþ âåùü. Îíà îáðàùàåò âíèìàíèå ìóæ÷èí íà æåíñêèå äîñòîèí-
ñòâà. È äàëåêî íå ñëó÷àéíî ó ïðèâåðæåíöåâ èñëàìà áèðþçà âõîäèëà
êàê îáÿçàòåëüíûé ýëåìåíò â ñâàäåáíûé íàðÿä íåâåñòû — ñèìâîë
äåâñòâåííîñòè è áóäóùåé ñ÷àñòëèâîé ñîâìåñòíîé æèçíè. Èíäåéöû äå-
ëàëè ñëîæíî èíêðóñòèðîâàííûå áèðþçîé ñâàäåáíûå ïîÿñà; èõ èñïîëü-
çóþò â îáðÿäàõ è â íàøè äíè.

Ïî ìíåíèþ àñòðîëîãîâ, áèðþçà — êàìåíü ïëàíåò Þïèòåð è Âåíåðà.
Ïîýòîìó îñîáî áëàãîïðèÿòíî íîñèòü åå ïî ïÿòíèöàì — äíÿì, ïîñâÿ-
ùåííûì ëþáâè è Âåíåðå; ïî ìíåíèþ äðóãèõ, ýòî êàìåíü Ñàòóðíà.

Áèðþçà óíèâåðñàëüíî áëàãîòâîðíûé äðàãîöåííûé êàìåíü, íåò íè-
êàêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé, ÷òîáû íîñèòü åãî, ïîä êàêèì áû çíàêîì
Çîäèàêà âû íè ðîäèëèñü. Âñÿêîå çëî áåññèëüíî, êîãäà ÷åëîâåê íàõî-
äèòñÿ ïîä çàùèòîé áèðþçû. Íî ýòîò ÿðêî âûðàæåííûé àíòèäåìîíè-
÷åñêèé ñàìîöâåò íàêëàäûâàåò íà ñâîåãî îáëàäàòåëÿ è îïðåäåëåííûå
îáÿçàòåëüñòâà: ñîáëþäàòü íðàâñòâåííûå çàïîâåäè, áûòü ïðàâäèâûì,
ìèëîñåðäíûì è âñåãäà ãîòîâûì íà áëàãîðîäíûå ïîñòóïêè. Â ðóêàõ
çëûõ, íåäîáðîæåëàòåëüíûõ è íåäîñòîéíûõ ñàìîöâåòà ëþäåé îí áûñòðî
ïîðòèòñÿ è òåðÿåò ñâîè ìàãè÷åñêèå ñâîéñòâà. Â Åâðîïå áèðþçà — ñèì-
âîë áëàãîïîëó÷èÿ, óäà÷è è óñïåõà. Îíà ïîääåðæèâàåò ñâîåãî âëàäåëü-
öà â ñòðåìëåíèè îñâîáîäèòüñÿ îò áóäíè÷íîñòè è âîñïàðèòü äóõîì,
óñèëèâàåò åãî èíòóèöèþ, çîâåò ê íåçàâèñèìîñòè, ïðèäàåò áëàãîðîä-
ñòâî, â ìåðó — ÷åñòîëþáèå, ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòü è ïðîíèöàòåëü-
íîñòü. Ñèìâîëèçèðóåò êàïðèç, òàê êàê ñàì ñàìîöâåò î÷åíü êàïðèçåí —
áîëååò, ñòàðååò è óìèðàåò (ïî âîñòî÷íûì ïîâåðüÿì, áèðþçà áûâàåò
ìîëîäîé, çðåëîé è óìèðàþùåé). Ñ÷èòàëîñü äàæå, ÷òî öâåò è áëåñê
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áèðþçû ìåíÿþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ÷èñòîòû è ñâåæåñòè âîçäóõà;
îíà òåðÿåò íåíàäîëãî ñâîé áëåñê ïåðåä íåíàñòüåì è òîãäà, êîãäà
åå âëàäåëüöó óãðîæàåò îïàñíîñòü; îòâîäèò ãíåâ öàðåé è âûñîêîãî
íà÷àëüñòâà.

Ñàìîöâåò ñïîñîáåí áûñòðî ïðèìèðÿòü ïîññîðèâøèõñÿ ñóïðóãîâ
(îñîáåííî åñëè ïîñëå î÷åðåäíîé ññîðû ïîêóïàòü æåíå áèðþçó èç
ñðåäñòâ «çàíà÷êè»). Â Ðîññèè è Ãåðìàíèè, íàïðèìåð, èç íåå äåëàëè
îáðó÷àëüíûå êîëüöà, æåëàÿ, ÷òîáû áðà÷íûé ñîþç áûë êðåïêèì, íó
à åñëè âîçíèêíóò ðàçäîðû — ÷òîáû ñóïðóãè íåïðåìåííî ïðèìèðèëèñü.
Ýòîò îáû÷àé âîçðîæäåí íûíå â ÑØÀ. Ñïîñîáíà áèðþçà è èñöåëÿòü
ñåðäöà, ïîòåðïåâøèå ïîðàæåíèÿ â ëþáâè. Ïî âîñòî÷íûì ïîâåðüÿì,
áèðþçà âîçíèêëà èç êîñòåé âëþáëåííûõ, êîòîðûå ïðè æèçíè òàê
è íå ñîåäèíèëè ñâîè ñóäüáû è óìåðëè îò ëþáâè. Ïîýòîìó ïèñàòåëü
Í. Ñ. Ëåñêîâ â ñâîåì «Æåì÷óæíîì îæåðåëüè» ïèñàë, ÷òî äåâóøêàì
åå äàðèòü íåëüçÿ.

Ïî ïåðñèäñêèì ïîâåðüÿì, ýòî êàìåíü ñ÷àñòüÿ, ïî àðàáñêèì — ïðè-
íîñèò ïîáåäó è óäà÷ó â äåëàõ, áåðåæåò îò «ñãëàçà», ñòðåë íåïðèÿ-
òåëÿ, óñòðàíÿåò ñòðàõ, ëå÷èò ÿçâû è îïóõîëè, ñïàñàåò îò îòðàâëåíèÿ
è æàðà ïå÷åíè, óêðåïëÿåò ñåðäöå; ïðèìåíåíèå öåëåáíîé ìàçè èç
áèðþçû ïðèâîäèëî, ïî ëåãåíäàì, ê èçëå÷åíèþ êàòàðàêòû, âîçâðàùà-
ëî öâåò çðà÷êàì è óñèëèâàëî ñïîñîáíîñòü âèäåòü â íî÷è. Îíà ïîìî-
ãàëà ïðè ðîäàõ, æåíñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, èçæîãå, îáåñïå÷èâàëà ïîáåäó
íàä âðàãîì. Ïîýòîìó âîèí, ó êîòîðîãî áûë áèðþçîâûé àìóëåò èëè
îðóæèå êîòîðîãî óêðàøàëà áèðþçà, áûë íåïîáåäèì. «Êàê ñîëíöå
ñîâåðøàåò ñâîé áûñòðûé ïóòü ïî íåáåñíîìó ñâîäó, òàê ñòðåìèòåëåí
áåã ëîøàäè ïî çåìëå, åñëè åå óçäå÷êà óêðàøåíà áèðþçîé»,— ãîâî-
ðèòñÿ â ïåðñèäñêèõ ëàïèäàðèÿõ XIV âåêà. Ýòà ëîøàäü íå çíàåò óñòà-
ëîñòè. Àìåðèêàíñêèå èíäåéöû ñ÷èòàëè, ÷òî áèðþçó íåëüçÿ ïîìåùàòü
íà ñïèíó ëîøàäè, ÷òî ìîæåò âûçâàòü ó íåå îäûøêó (åñòåñòâåííî, ýòî
áîëåå ìîëîäàÿ ëåãåíäà, òàê êàê äî îòêðûòèÿ Àìåðèêè Êîëóìáîì
èíäåéöû ëîøàäåé íå çíàëè).

Áèðþçà — èçëþáëåííûé êàìåíü Âîñòîêà (àðàáîâ è ïåðñîâ). Îñî-
áî öåíèëèñü îáðàçöû, ôîðìîé íàïîìèíàâøèå æåíñêèå ãðóäè, — çà
òàêîé ýêçåìïëÿð æèòåëè Âîñòîêà ïëàòèëè îãðîìíûå äåíüãè. Â íå-
áåñíî-ãîëóáîé áèðþçå, ïî èõ ìíåíèþ, îòðàæàþòñÿ áûëûå ÿñíûå
è áåçîáëà÷íî ñ÷àñòëèâûå äíè, ìèíóâøàÿ ðàäîñòü. Áèðþçó ñðàâíèâà-
ëè ñ íåáåñíûì ñâîäîì, íåäîñòóïíûì äëÿ ÷åëîâåêà: îäíî òîëüêî åå
ñîçåðöàíèå ïðèðàâíèâàëîñü ê ëèöåçðåíèþ ñâÿùåííîãî äëÿ ìóñóëü-
ìàí Êîðàíà.

Äæàôàðó èáí Ìóõàììåäó (VIII âåê) ïðèïèñûâàþò âûðàæåíèå: «Íå
îáåäíååò íèêîãäà ðóêà, íà êîòîðîé ïåðñòåíü èç áèðþçû», à Íèçà-
ìè (XII âåê) ïèñàë: «Áèðþçû çíà÷åíüå ãîëóáîé — ñ÷àñòüå â äîì íàø
ïðèíåñåò ñ ñîáîé».
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Ïîýòîìó ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òîò, êòî íîñèò íà ïàëüöå áèðþçó, íå
çíàåò íåäîñòàòêà â äåíüãàõ, åãî õîçÿèíó îáåñïå÷åíà äîëãàÿ æèçíü
â áëàãîäåíñòâèè, õîðîøåå íàñòðîåíèå è óâåðåííîñòü â ñåáå. Åñëè,
ïî ïîâåðüþ, íàäåòü áèðþçó â íîâîëóíèå — áóäåøü â íàñòóïàþùåì
ìåñÿöå ñ÷àñòëèâûì è áîãàòûì. Ýòîò êàìåíü íàçûâàþò âîèíñêèì òà-
ëèñìàíîì (â òîì ÷èñëå íà Ðóñè), îí òàêæå ïîêðîâèòåëüñòâóåò àðòèñ-
òàì, à â Áðàçèëèè — âîåííûì èíæåíåðàì. Áèðþçà áëàãîïðèÿòñòâóåò
óêðîùåíèþ ëîøàäåé è ïîìîãàåò î÷åíü âûãîäíî òîðãîâàòü áðàêî-
âàííûìè ëîøàäüìè.

Â Ñðåäíåâåêîâüå ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî áèðþçà îáíàðóæèâà-
åò ÿäû è îáåðåãàåò îò íèõ ñâîåãî âëàäåëüöà; ïåðñû ñ÷èòàëè, ÷òî õî-
çÿèí áèðþçû, åñëè íîñèò åå ñ ñîáîé, íå ìîæåò áûòü óáèòûì. Ãëàâ-
íûé äîâîä â ïîëüçó ïîñëåäíåãî óòâåðæäåíèÿ — íèêòî áèðþçû íà
óáèòîì íèêîãäà íå âèäåë.

Òîãî, êòî íîñèò áèðþçó, ñëóøàþò ñî âíèìàíèåì, íî îí íå äîë-
æåí ñëèøêîì ïîëàãàòüñÿ íà ýòîò êàìåíü, íå ïðîèçíîñèòü íåïðèñòîé-
íûõ ðå÷åé. Åñëè ñ óòðà ïîñìîòðåòü íà áèðþçó, òî â òå÷åíèå öåëîãî
äíÿ ÷åëîâåê îñâîáîæäàåòñÿ îò çàáîò, îí íå áóäåò âèäåòü è äóðíûõ
ñíîâ. È ñàìî ñîçåðöàíèå åå ïî óòðàì ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ
ýíåðãèè è óâåëè÷åíèþ ñèëû. Õîçÿèí ýòîãî ñàìîöâåòà çàùèùåí îò
óêóñîâ çìåé è ñêîðïèîíîâ. Áèðþçà ïîìîãàåò ïðîòèâ áîëåçíåé ãëàç
è æåëóäêà, ïðåäîõðàíÿåò îò óòîïëåíèÿ è ïîðàæåíèÿ ìîëíèåé è ãðî-
ìîì (åå íåðåäêî íàçûâàþò ãðîìîâûì êàìíåì).

Êîëüöî ñ íåçàáóäêàìè èëè ïåðñòåíü èç áèðþçû, ïîäàðåííûå ëþ-
áèìûì ÷åëîâåêîì, ïðèíîñÿò ñ÷àñòüå. Íî êàìåíü áëåäíååò, êîãäà
ñåðäå÷íîå ðàñïîëîæåíèå äàðèâøåãî óìåíüøàåòñÿ. Ìóñóëüìàíñêîå
ïîâåðüå ãëàñèò: «Êîãäà òû ïîëó÷èøü îò ëþáèìîé ïåðñòåíü ñ áèðþçîé,
áóäåò ýòî êàìåíü íåæíî-ãîëóáîãî öâåòà. Íî êàê òîëüêî îíà òåáÿ
ðàçëþáèò, ïîòóñêíååò êàìåíü, èçìåíèò ñâîé ãîëóáîé öâåò. Ýòî çíàê
òîãî, ÷òî òû ïîòåðÿë ëþáèìóþ íàâåê». «È áëåêíåò áèðþçà âëþáëåííûõ,
êîãäà ïðîõîäèò ëþáîâü»,— ïèñàë ïåðñèäñêèé ïîýò XIII âåêà Ñààäè.
Ìåíÿåò îíà ñâîé öâåò è òîãäà, êîãäà åå õîçÿèí çàáîëåâàåò. Èâàí
Ãðîçíûé — áîëüøîé öåíèòåëü ñàìîöâåòîâ, íå ëþáèë áèðþçó, òàê êàê,
ïîáëåêíóâ â ðóêå, îíà ïðåäâåùàåò ñìåðòü è, ïî åãî ñëîâàì, ìîæåò
âûäàâàòü äðóãèì òàéíûå ïîìûñëû.

Áèðþçà — ñîåäèíåíèå äîñòàòî÷íî íåóñòîé÷èâîå — ðåàãèðóåò ñî
ùåëî÷àìè, êàìôàðîé, ìóñêóñîì, ìûëîì, ðàñòèòåëüíûìè ìàñëàìè,
àðîìàòè÷åñêèìè ñîåäèíåíèÿìè, äóõàìè, óãëåêèñëîòîé, ìàçÿìè, ïîð-
òèòñÿ îò ñûðîñòè è îãíÿ. Ïîýòîìó ñîâåòóåì áåðåæíåå îáðàùàòüñÿ
ñî âñåìè áèðþçîâûìè óêðàøåíèÿìè. Ëó÷øå íå îïóñêàòü èõ íè â êà-
êóþ æèäêîñòü, äàæå â âîäó, õîòÿ ïîñëå òîãî, êàê áèðþçà ïîáûâàåò
â âîäå, îíà âûãëÿäèò áîëåå «òîâàðíî», ÷åì ïîëüçîâàëèñü òîðãîâöû
äðàãîöåííîñòÿìè. Â ñòàðèíó åå íå íåêîòîðîå âðåìÿ êëàëè â ãîðÿ÷óþ
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ìûëüíóþ âîäó, äàâàëè ïðîãëîòèòü ãóñþ, çàìà÷èâàëè íà íåñêîëüêî
äíåé â âîäå, çàêàïûâàëè íà ìåñÿö âî âëàæíóþ çåìëþ. Ïðîäàâöû èç
Ïåðñèè (Èðàíà) âûâîçèëè áèðþçó â ñòàðîå âðåìÿ â ãëèíÿíûõ êóâøè-
íàõ ñ âîäîé, ïîýòîìó íàøè êóïöû, â ÷àñòíîñòè íà Íèæåãîðîäñêîé
ÿðìàðêå, íå ïîêóïàëè áèðþçó, ïîêà íå âûñóøàò åå â îïå÷àòàííîì
èìè ñàìèìè ÿùèêå.

Êàê âèäèì, áèðþçà îáëàäàåò áîëüøèì íàáîðîì èíòåðåñíûõ
ñâîéñòâ. Âåðíî ñêàçàë àêàäåìèê À. Å. Ôåðñìàí, ÷òî «íåò íè îäíîãî
êàìíÿ, êîòîðûé èãðàë áû áî′ëüøóþ ðîëü â ÷åëîâå÷åñêèõ ñóåâåðèÿõ
è ëå÷åáíîì äåëå, ÷åì èìåííî ïåðñèäñêàÿ áèðþçà». Íàèáîëåå öåííû
òåìíî-ãîëóáûå åå ñîðòà, áåç çåëåíîãî îòòåíêà è ðàçíîãî ðîäà ïÿòåí.
Îñîáî öåíèòñÿ áèðþçà, äîáûòàÿ âáëèçè ãîðîäà Íèøàïóð (Èðàí), ãäå
åå åæåãîäíî äîáûâàþò îò 6 äî 50 òîíí. Ïðè íàëè÷èè â âûäåëåíèÿõ
áèðþçû áóðûõ èëè ÷åðíûõ æèëîê ïóñòîé ïîðîäû ýòè ðàçíîâèäíîñòè
íàçûâàþò áèðþçîâîé ìàòêîé. Çåëåíûé öâåò ñàìîöâåòà ñâÿçàí ñ íà-
÷àâøèìñÿ ðàçðóøåíèåì åãî.

Èíòåðåñíî, ÷òî áèðþçà — îôèöèàëüíûé ïàðàäíûé êàìåíü øòàòîâ
Àðèçîíà è Íüþ-Ìåêñèêî è ñêîðî ñòàíåò (åñëè óæå íå ñòàë) ïàðàä-
íûì ñàìîöâåòîì øòàòà Íåâàäà, ãäå, êñòàòè, áûë íàéäåí ìîíîëèò
áèðþçû ìàññîé 80 êèëîãðàììîâ. Íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî þâåëèð-
íàÿ áèðþçà ñîñòàâëÿåò 5—8, ðåäêî 10—20 % âñåé ìàññû äîáûâàå-
ìîãî ìèíåðàëà.

Áèðþçó ëåãêî èìèòèðîâàòü, îá ýòîì åùå â ñåðåäèíå XVI âåêà ïè-
ñàë Àãðèêîëà. Ðàçðàáîòàí ðÿä òåõíîëîãèé ïîëó÷åíèÿ âûñîêîêà÷åñò-
âåííîé ñèíòåòè÷åñêîé áèðþçû, â òîì ÷èñëå â íàøåé ñòðàíå. Òàêàÿ
áèðþçà ïî÷òè ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ïðèðîäíîé. Íàäî èìåòü â âè-
äó, ÷òî äîáûâàåìàÿ ïðèðîäíàÿ áèðþçà íåðåäêî ïîðèñòà, õðóïêà
è ñëàáî îêðàøåíà. Îíà ñòàíîâèòñÿ êîììåð÷åñêèì êàìíåì òîãäà,
êîãäà ïîäâåðãíåòñÿ ðåãèäðàòàöèè è ïðîïèòêå ñèíòåòè÷åñêèìè êðàñÿ-
ùèìè âåùåñòâàìè, êîòîðûå ïî ìàññå ìîãóò ñîñòàâëÿòü òðåòü ìàññû
ñàìîöâåòà, òî åñòü íàòóðàëüíà ýòà áèðþçà ëèøü îò÷àñòè. Îñîáîãî
èñêóññòâà çäåñü äîñòèãëè êèòàéñêèå ìàñòåðà.

Îñíîâíûå ìåñòîðîæäåíèÿ áèðþçû íàõîäÿòñÿ â Èðàíå, ÑØÀ, Êè-
òàå; åñòü îíè â Àôãàíèñòàíå, Ïåðó, ×èëè, Ìîíãîëèè, Áîëãàðèè, Àâñòðà-
ëèè, Åãèïòå, Ýôèîïèè, Òàíçàíèè, Ñóäàíå, Ïîëüøå, Âåëèêîáðèòàíèè,
Ñðåäíåé Àçèè, Êàçàõñòàíå è Àðìåíèè.
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Ãàãàò

Ãàãàò — õîðîøî ïîëèðóþùàÿñÿ ïëîòíàÿ ÷åðíàÿ è âÿçêàÿ ðàçíîâèä-
íîñòü áèòóìèíîçíîãî áóðîãî óãëÿ ñ õàðàêòåðíûì áàðõàòèñòûì ñìî-
ëèñòî-âîñêîâûì áëåñêîì, èçðåäêà ñ âêëþ÷åíèÿìè êðèñòàëëèêîâ ïèðè-
òà. Èíîãäà åãî íàçûâàþò ÷åðíûì ÿíòàðåì (îò ãðå÷åñêîãî «ãàãàòåñ»).
Îí âñòðå÷àåòñÿ â ñëàáîèçìåíåííûõ áóðûõ è êàìåííûõ óãëÿõ, à òàêæå
â ãëèíèñòûõ ïîðîäàõ áëèç óãëåíîñíûõ ïëàñòîâ. 

Ñ XVI âåêà â Àíãëèè ãàãàò áûë î÷åíü ïîïóëÿðåí â êà÷åñòâå àìóëå-
òîâ è áóñ, ÷åòîê è ëåêàðñòâ, ðàçíîîáðàçíûõ áåçäåëóøåê. Îí îõðàíÿë
îò áóðü è çëûõ äóõîâ, ïðèâèäåíèé è êîëäîâñòâà, îäåðæèìîñòè è òå-
ëåñíîé ñëàáîñòè, îòðàâû è çìåèíûõ óêóñîâ, ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé
(ïîäàãðû, ýïèëåïñèè è èñòåðèè, ãëàç è æåëóäêà), ñíèìàë ãîëîâíóþ
è çóáíóþ áîëè, óñèëèâàë çðåíèå. Âûëå÷èâàë ãàãàò æåíñêèå áîëåçíè,
íî áûë îïàñåí ïðè áåðåìåííîñòè.

Â ãëóáîêóþ ñòàðèíó åãî èñïîëüçîâàëè äëÿ âûÿâëåíèÿ ïàäó÷åé
áîëåçíè. Åùå Ïëèíèé ïèñàë, ÷òî îò êóðåíèÿ ãàãàòà ó îäåðæèìûõ
ïàäó÷åé ñëó÷àåòñÿ ïðèïàäîê; îñîáåííî ïðàêòèêîâàëè ýòî ïðè ïî-
êóïêå ðàáîâ. 

Êàê òàëèñìàí, íàäåëåííûé «ñèëîé äðåâíåãî ñâåòà», îí ñìÿã÷àë
ðàçëóêó è óòèøàë äóøåâíûå áîëè, îòêðûâàë îáìàí è äàâàë çàáâåíèå
îò íåñ÷àñòíîé ëþáâè, óáåðåãàë îò «äóðíîãî ãëàçà», óñèëèâàë çðåíèå,
ïðåäóïðåæäàë êàòàðàêòó.

Àðàáû â XVII âåêå ïîäâåøèâàëè åãî ó äåòñêîé êîëûáåëè, åñëè õî-
òåëè, ÷òîáû ñèíèå ãëàçà ðåáåíêà èçìåíèëè öâåò íà ÷åðíûé. Â äðåâ-
íîñòè æèòåëè Âîñòîêà ñ÷èòàëè åãî ñèìâîëîì ïå÷àëè, èçäåëèÿ èç íåãî
íîñèëè êàê òðàóðíûå óêðàøåíèÿ, à ðîäñòâåííèêàì óìåðøèõ ðàçðå-
øàëîñü ñìîòðåòüñÿ ëèøü â ñïåöèàëüíî îòïîëèðîâàííûå ãàãàòîâûå
çåðêàëà.

È â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãàãàò èñïîëüçóþò äëÿ òðàóðíûõ óêðàøåíèé,
îñîáåííî äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ÷åòîê (íàèáîëåå ïîïóëÿðíû ó ìóñóëüìàí),
êðåñòèêîâ è êîëåö (ïîïóëÿðíû ó õðèñòèàí), à òàêæå â ïðîèçâîäñòâå
äåêîðàòèâíûõ ïðåäìåòîâ è ãåìì. Èìèòèðóþò åãî äðóãèå âèäû óãëÿ —
àíòðàöèò è äð. Ó äðåâíèõ ãðåêîâ è ðèìëÿí íà ãàãàòå êàê ñèìâîëå ïå-
÷àëè ðåç÷èêè ÷àùå âñåãî èçîáðàæàëè Ïðîçåðïèíó.

Ê íåäîñòàòêàì ýòîãî ñàìîöâåòà ñëåäóåò îòíåñòè ìÿãêîñòü, áîÿçíü
ðåçêîé ñìåíû òåìïåðàòóð (ðàñòðåñêèâàåòñÿ) è áåççàùèòíîñòü ïåðåä
îãíåì.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ãàãàòà èìåþòñÿ â Àíãëèè, Èñïàíèè, Ôðàíöèè,
ÑØÀ è äðóãèõ ñòðàíàõ. Åñòü îíè è â íàøåé ñòðàíå, â ÷àñòíîñòè â Èð-
êóòñêîì óãîëüíîì áàññåéíå. 
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Öâåò: ÷åðíûé èëè
òåìíî-áóðûé 
ñ áàðõàòèñòûì 
âîñêîâûì áëåñêîì
Òâåðäîñòü: 2,5–4
Êðèñòàëëû:
àìîðôíûé è âÿç-
êèé óãîëü, íåðåäêî 
ïðîÿâëÿåòñÿ ñòðóê-
òóðà äðåâåñèíû

Ñ – äî 80 %
Í – 6–7,5 %



Ãàëåíèò

Ãàëåíèò, èëè ñâèíöîâûé áëåñê, — ìèíåðàë, ñîñòàâëÿþùèé îñíîâó
ñâèíöîâûõ ðóä. 

Ïî ñòàðèííûì ïðåäàíèÿì, øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ â ìåäèöèíå: çàòÿ-
ãèâàë ðàíû, áûë ïîëåçåí äëÿ ãëàç, åñëè åãî ïîðîøêîì ñìàçàòü ÿçâó,
îí ÿêîáû ðàçúåäàë «äèêîå ìÿñî», à åñëè åãî ðàñòåðåòü â âîäå —
óñòðàíÿë çàïàõ ïîä ìûøêàìè, òî åñòü ñëóæèë êàê äåçîäîðàíò. 

Ãàëåíèò ïðèøåë â Äðåâíèé Åãèïåò, à çàòåì è â Åâðîïó èç Ìàëîé
Àçèè. Ðàñòåðòûé â òîíêèé ïîðîøîê è ñìåøàííûé ñ ìàñëîì è äóøèñòû-
ìè äîáàâêàìè, îí íà÷àë óïîòðåáëÿòüñÿ â êîñìåòîëîãèè 5,5 òûñÿ÷ ëåò
íàçàä. Åãèïòÿíå ïîäâîäèëè èì ãëàçà, ÷òî ïðåäîõðàíÿëî èõ îò ãëàçíûõ
áîëåçíåé, âûçûâàåìûõ ÿðêèì ñîëíöåì è âåòðîì, ïûëüþ è íàñåêîìûìè;
à óäëèíåííûå ãëàçà êàçàëèñü ê òîìó æå áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè. 

Êðóïíûå åãî ìåñòîðîæäåíèÿ èìåþòñÿ â Ðîññèè (Ïðèìîðüå, Çà-
áàéêàëüå, Êðàñíîÿðñêèé êðàé, Ñåâåðíûé Êàâêàç); çà ðóáåæîì —
â ÑØÀ (øò. Ìèññóðè), Àâñòðàëèè, Ãåðìàíèè, Áîëãàðèè, Èñïàíèè,
Êàçàõñòàíå, Óçáåêèñòàíå è äð.

Ãàëèò

Ãàëèò — îáûêíîâåííàÿ ïîâàðåííàÿ, èëè êàìåííàÿ, ñîëü, ñòîëü
ïðèâû÷íàÿ íà íàøåì îáåäåííîì ñòîëå: ÷åëîâåê åæåäíåâíî ñúåäàåò
10—25 ãðàììîâ ñîëè. Îíà ðåãóëèðóåò ðàáîòó ñåðäöà è ìûøö, âëèÿåò
íà ïðîöåññû äèôôóçèè, ïðîèñõîäÿùèå â îðãàíèçìå, ñïîñîáñòâóåò
ïåðåâàðèâàíèþ è óñâîåíèþ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ (íàõîäÿñü â æåëó-
äî÷íîì ñîêå, ïîìîãàåò îáðàçîâàíèþ ñîëÿíîé êèñëîòû, åñòü â æåë÷è),
îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå íà ïðîöåññû îáðàçîâàíèÿ êëåòîê, ðåãóëèðóåò
äâèæåíèå æèäêîñòè â îðãàíèçìå. Ñîëü âõîäèò â ñîñòàâ êðîâè (0,9 %).
Íåäàðîì Ãîìåð íàçûâàë åå áîæåñòâåííîé, ó ìíîãèõ íàðîäîâ îíà
ñ÷èòàëàñü «áîæüèì äàðîì». Äðåâíèå ôèëîñîôû åùå â VI âåêå ñïðàâåä-
ëèâî ñ÷èòàëè, ÷òî ñîëü äîðîæå çîëîòà: áåç çîëîòà ïðîæèòü ìîæíî,
áåç ñîëè — íåò. Èç-çà íåå óñòðàèâàëèñü «ñîëÿíûå âîéíû», ââîäèëèñü
«ñîëÿíûå ïîäàòè» è, êàê ñëåäñòâèå, âîçíèêàëè «ñîëÿíûå áóíòû».

Ñîëü èãðàëà è ðîëü äåíåã (êñòàòè, ó íèõ î÷åíü ìíîãî îáùåãî: îíè
ëåãêî ðàñòâîðÿþòñÿ, îñîáåííî ñåãîäíÿ, èõ îòñóòñòâèå è íåõâàòêà
î÷åíü òÿæåëî ïåðåíîñÿòñÿ, à ïðè èõ èçáûòêå ÷åëîâåê çàáîëåâàåò).
Âîèíû Öåçàðÿ, à ïîçäíåå è êðåñòîíîñöû ÷àñòü ïëàòû çà ñâîé ðàò-
íûé òðóä ïîëó÷àëè ñîëüþ. Ñïåöèàëüíàÿ «ñîëÿíàÿ» âàëþòà â âèäå ìî-
íåò ñ ïå÷àòüþ èìïåðàòîðà áûëà â XIII âåêå â Êèòàå (ïðîâèíöèÿ Êà-
èíäó). Â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ (íàïðèìåð, â Öåíòðàëüíîé è Ñåâåðíîé
Àôðèêå) ðîëü äåíåã ñîëü èãðàëà äî ñàìîãî íåäàâíåãî âðåìåíè. Áûëè
âðåìåíà, êîãäà ñîëü öåíèëàñü äîðîæå ñåðåáðà, íàðàâíå ñ çîëîòîì:
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Öâåò: ñåðûé 
ñ ñèëüíûì ìåòàë-
ëè÷åñêèì áëåñêîì
Òâåðäîñòü: 2,5–3
Êðèñòàëëû: 
êóáè÷åñêèå 
è îêòàýäðè÷åñêèå

PbS

Öâåò: áåñöâåòíûé,
áåëûé, ñåðûé, 
æåëòîâàòûé, 
êðàñíîâàòûé, 
ãîëóáîé, ñèíèé
Òâåðäîñòü: 2
Êðèñòàëëû: êóáè-
÷åñêîé ôîðìû, 
÷àùå âñåãî –
ñïëîøíûå 
çåðíèñòûå ìàññû

NaCl
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â Àôðèêå íåêîòîðûå ïëåìåíà çîëîòîé ïåñîê ìåíÿëè íà ñîëü ïî âå-
ñó — îäèí ê îäíîìó. Â Êàøìèðå (Èíäèÿ) îäíî âðåìÿ òàêæå ìåíÿëè
ñàïôèðû íà ñîëü. Â ñîâðåìåííîé òèáåòñêîé ìåäèöèíå îñîáî öåíèò-
ñÿ â êà÷åñòâå ëåêàðñòâà ãîëóáàÿ èîíèçèðîâàííàÿ ñîëü.

Áîëüøèíñòâî íàðîäîâ ìèðà ïîêëîíÿëîñü ñîëè êàê ñèìâîëó ñàìîé
æèçíè, âå÷íîñòè è ïîñòîÿíñòâà, áëàãîïîëó÷èÿ è ìèðà. Ñîëüþ ñêðåï-
ëÿëàñü âåðíîñòü â äðóæáå: èñòèííûé äðóã òîò, ñ êåì âìåñòå ñúåäåí
ïóä ñîëè. Îá ýòîì åùå 2,5 òûñÿ÷è ëåò íàçàä ñêàçàë Ãåðîäîò: «Ïðî-
âåðåííóþ äðóæáó ñ÷èòàé ëèøü ïîñëå ìåðû ñîëè, ñúåäåííîé âìåñòå, —
íå ðàíüøå».

Àðàáû ñ÷èòàëè: «...òàì, ãäå òû îòâåäàë ñîëè, íåëüçÿ îïðîêèíóòü
ñîëîíêó». Ïî îáû÷àþ àðàáîâ, ÷åëîâåê, ñ êîòîðûì êîãäà-ëèáî ïðè-
õîäèëîñü îòâåäàòü ñîëü, ïðèðàâíèâàëñÿ ê ðîäñòâåííèêó — ññîðèòüñÿ
ñ íèì çàïðåùàëîñü. Çäåñü ïðèñÿãàþò íà õëåáå-ñîëè, è åñòü äàæå
ïîãîâîðêà «Ñîëü ìåæäó íàìè»: ïðåêðàùàÿ ññîðó, àðàáû êëàëè îäèí
äðóãîìó â ðîò õëåá, ïîñûïàííûé ñîëüþ, à ïðè çàêëþ÷åíèè äîãîâîðà
ñòàâèëîñü ìåæäó íèìè áëþäî ñ ñîëüþ, ïðè÷åì êàæäûé áðàë íåñ-
êîëüêî åå êðóïèíîê è êëàë â ðîò. Òàêèå äîãîâîðû íàçûâàëèñü «Ñîþ-
çàìè ñîëè» (â íûíåøíèé íåñïîêîéíûé âåê àðàáàì ÿâíî íå õâàòàåò
ñîëè, ÷òîáû íàéòè äðóã ñ äðóãîì îáùèé ÿçûê).

Â ñòàðèíó ÷óâàøè ïðèñÿãàëè, îòðåçàâ êóñîê õëåáà è îáèëüíî ïî-
ñîëèâ, ñòîÿ íà êîëåíÿõ, ñ íîæà ñúåäàëè åãî; ñëàâÿíå, ñúåäàÿ õëåá
ñ ñîëüþ, êëÿëèñü äàâàòü ïðàâäèâûå ïîêàçàíèÿ: «Õëåá-ñîëü åøü,
ïðàâäó ðåæü». Íàðîäíîå ïîâåðüå ïðèïèñûâàåò ãàëèòó ìàãè÷åñêîå
ñâîéñòâî: äàðîâàòü çäîðîâüå, áîãàòñòâî è ïðîöâåòàíèå, ìóæåñòâî,
ìóäðîñòü è ñâÿòîñòü. Ñîëü ñ÷èòàëàñü â äðåâíîñòè íàäåæíîé çàùè-
òîé îò âñåõ äåìîíè÷åñêèõ è çëûõ ñèë. Â Áàâàðèè è Ïîìåðàíèè, â Ýñ-
òîíèè áûëî ïðèíÿòî âñåãäà èìåòü ïðè ñåáå êðèñòàëëèê ñîëè. Êðåí-
äåëè è áàðàíêè, ãóñòî ïîñûïàííûå êðóïíîé ñîëüþ, ïî-ñóùåñòâó, îò-
ðàæàþò ýòîò ñòàðûé îáû÷àé. Èõ âûïåêàþò è ïî ñåé äåíü, ïðàâäà, èõ
áûëîé ñìûñë óæå ìàëî êîìó ïîíÿòåí. Ó ðÿäà íàðîäîâ âûõîäÿùåìó
èç äîìà ðåáåíêó íàñûïàëè ñîëü íà òåìÿ, äàáû ïðåäîõðàíèòü åãî îò
«ïîð÷è» è «äóðíîãî ãëàçà», à ó ôðàíöóçîâ, ãðóçèí, àðìÿí, òàòàð
è äðóãèõ íàðîäîâ äåòåé «ñîëèëè» ñ ýòîé öåëüþ ñ ãîëîâû äî íîã.
Â Øîòëàíäèè ãîðøî÷êè ñ ñîëüþ, íà äíå êîòîðûõ íàðèñîâàí ãëàç,
ïîñûëàëè æåíèõó è íåâåñòå íàêàíóíå ñâàäüáû, ÷òîáû ïðåäîõðàíèòü
íîâóþ ñåìüþ îò äóðíîãî ãëàçà.

Ïëèíèé Ñòàðøèé ïèñàë, ÷òî ñîëü îáëåã÷àåò è âðà÷óåò íåðâíûå ñòðà-
äàíèÿ, ëîìîòó â ïëå÷àõ è ïîÿñíèöå, êîëîòüå â áîêó è ðåçü â æåëóäêå.
Ñîëü îäíèõ ìåñòîðîæäåíèé ñ÷èòàëàñü îñîáåííî ïîëåçíîé äëÿ ãëàç,
äðóãèõ — îáëàäàëà ñâîéñòâîì ïðèäàâàòü áëåñê êîæå èëè, áóäó÷è ñìå-
øàííîé ñ ñåìåíàìè íåêîòîðûõ ðàñòåíèé, óïîòðåáëÿëàñü äëÿ íàòèðàíèÿ
òåëà ó ðîæåíèö. Â àðìÿíñêóþ ìèôîëîãèþ ñîëü âîøëà êàê äàð áîãèíè
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ìàòåðèíñòâà è ïëîäîðîäèÿ Àíàèò; ãåðìàíñêèå ÿçû÷íèêè, ïî ñëîâàì
ðèìñêîãî èñòîðèêà Òàöèòà, îáîæåñòâëÿëè ñîëÿíûå èñòî÷íèêè. Â ãåðìà-
íîÿçû÷íûõ ñòðàíàõ ñóùåñòâîâàëà ñòàðèííàÿ ïîãîâîðêà: «Ñîëü íà Çåì-
ëå, ÷òî Ñîëíöå íà íåáå — îáà âñåãäà â íàèâûñøåì ïî÷åòå».

Äðåâíèå æèòåëè Ìåêñèêè — àöòåêè — ïîêëîíÿëèñü íå òîëüêî
áîãó Ñîëíöà, íî è áîãèíå Ñîëè. Æèòåëè Äðåâíåé Ãðåöèè è Ðèìà,
ïðèíîñÿ æåðòâû áîãàì, ïîäñàëèâàëè æåðòâåííîå ìÿñî. Õðèñòèàí-
ñòâî, ñìåíèâøåå ÿçû÷åñòâî, íå ïîêîëåáàëî êóëüòà ñîëè. Îòãîëîñ-
êîì ÿçû÷åñêèõ ðèòóàëîâ ñòàëî ïîäñàëèâàíèå âîäû ïðè îáðÿäå êðå-
ùåíèÿ, â ÷àñòíîñòè ó àðìÿí. Â êàòîëè÷åñêîé öåðêâè ïðè êðåùåíèè
ðåáåíêà â åãî ðîò êëàäóò êðèñòàëëèê ñîëè. Êîãäà ïî ðóññêèì îáû-
÷àÿì äîðîãèì ãîñòÿì ïîäíîñÿò õëåá-ñîëü, òåì ñàìûì æåëàþò èì
çäîðîâüÿ è äîëãèõ ëåò æèçíè. Ýòèì æå ñèìâîëîì ìû ïðèâåòñòâóåì
íîâîáðà÷íûõ: õëåá — íà çäîðîâüå, ñîëü — ê áîãàòñòâó. Òðàäèöèÿ
ïîäíîñèòü äîðîãèì ãîñòÿì â çíàê äðóæáû ñîëü áûëà óæå â Äðåâíåì
Ðèìå. Â Ýôèîïèè è äî ñèõ ïîð ñîõðàíèëñÿ îáû÷àé: êîãäà âñòðå÷à-
þòñÿ ñòàðûå äðóçüÿ, îíè äàþò ïîëèçàòü äðóã äðóãó êóñî÷êè ñîëè,
êîòîðûå íîñÿò ñ ñîáîé.

Â çàâèñèìîñòè îò îáñòîÿòåëüñòâ ñîëè ïðèïèñûâàëè ñïîñîáíîñòü îò-
âîäèòü èëè ïðåäâåùàòü áåäó. Â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå ñ ïîìîùüþ ñîëè
ñîâåðøàëè ðèòóàëüíîå î÷èùåíèå: åþ ïîñûïàëè êîëîäöû, ïîëÿ, óëüè.
Â öåðêâÿõ è õðàìàõ îñâÿùàëè ñîëü èëè ñîëåíóþ âîäó, êîòîðîé
çàòåì îêðîïëÿëè äîìà, ñêîòèíó, õîçÿéñòâåííûå ïîñòðîéêè.

Ðàññûïàòü ñîëü — íàêëèêàòü áåäó, ïîòåðÿòü çäîðîâüå — ýòî
îäíî èç óñòîé÷èâûõ è â íàøå âðåìÿ ñòàðèííûõ ñóåâåðèé. Ýòîé
íåäîáðîé ïðèìåòå îòäàë äàíü äàæå Ëåîíàðäî äà Âèí÷è,
èçîáðàçèâ â ñâîåé ôðåñêå «Òàéíàÿ âå÷åðÿ» íà ñòîëå ïåðåä
ïðåäàòåëåì Èóäîé îïðîêèíóòóþ ñîëîíêó, ïðåäóïðåæäàÿ î åãî
ïðåäàòåëüñòâå. Äàæå âî ñíå ðàññûïàòü ñîëü — ê ññîðå.

Ó ãðåêîâ, ðèìëÿí è àðàáîâ îïðîêèíóòü ñîëîíêó èçäðåâëå îç-
íà÷àëî ðàçîðâàòü äðóæáó. Â Çàïàäíîé Åâðîïå â Ñðåäíèå âåêà
áûòîâàëî ïîâåðüå, ÷òî â äåíü ñòðàøíîãî ñóäà â íàêàçàíèå çà êàæäóþ
ïðîñûïàííóþ êðóïèíêó ñîëè äóøè óìåðøèõ áóäóò ñòîÿòü ïåðåä äâåðüìè
ðàÿ ñåìü äíåé. ×òîáû ðàññûïàííàÿ ñîëü íå âûçûâàëà ññîðó, â Ðîññèè
ñîâåòîâàëè ðàññìåÿòüñÿ ëèáî äàòü óäàðèòü ñåáÿ ëîæêîé ïî ëáó.

Ñîëü â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ — ÿä, åþ ìîæíî óáèòü ïðàêòè÷åñêè
âñå æèâîå. Ïîýòîìó, êîãäà ðèìëÿíå ðàçðóøèëè Êàðôàãåí, îíè, ïî
ïðåäàíèþ, çàñûïàëè ðóèíû ñîëüþ, äàáû ãîðîä íèêîãäà íå ñìîã âîç-
ðîäèòüñÿ è ïðîòèâîñòîÿòü ìîãóùåñòâó Ðèìà. 

Ñîëü ëå÷èò ìíîãèå áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ. Ñîëåäîáûò÷èêè íå-
çíàêîìû ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé, ðÿäîì àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
ðåäêî áîëåþò ãðèïïîì, ÎÐÇ è äðóãèìè ïðîñòóäíûìè è èíôåêöèîí-
íûìè áîëåçíÿìè.
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Ïî ñîáñòâåííîìó îïûòó ñêàæó, ÷òî åäèíñòâåííûå ïîäçåìíûå ãîð-
íûå âûðàáîòêè, ãäå èñïûòûâàåøü íåîáúÿñíèìîå óäîâîëüñòâèå, ãäå íå-
îáûêíîâåííî ëåãêî äûøèòñÿ, — ýòî ñîëÿíûå øàõòû: Ñîëîòâèíñêèå ñî-
ëÿíûå êîïè — íà Óêðàèíå, Âåëè÷àíñêèå — â Ïîëüøå. Ïîáûâàéòå â Ñî-
ëèêàìñêèõ ãîðíûõ âûðàáîòêàõ íà Óðàëå — ïîëó÷èòå íåñðàâíèìîå óäî-
âîëüñòâèå îò êðàñîòû ðàçíîöâåòíûõ, ïåðåìÿòûõ â ñêëàäêè ïëàñòîâ ñî-
ëåé, èçóìèòåëüíîãî èîíèçèðîâàííîãî ñóõîãî âîçäóõà! 

Êðóïíåéøèå ìåñòîðîæäåíèÿ ñîëè èìåþòñÿ â Ðîññèè (Âîñòî÷íàÿ
Ñèáèðü, Ñåâåðíûé Óðàë, Ïðèóðàëüå, Ïðèêàñïèé), íà Óêðàèíå, â Ïîëü-
øå, ÑØÀ, Ãåðìàíèè, Êàíàäå, Èíäèè, Åãèïòå è äð.

Ãåëèîäîð

Ãåëèîäîð — æåëòûé áåðèëë. Ïîëó÷èë ñâîå íàçâàíèå â ÷åñòü áî-
ãà Ñîëíöà — Ãåëèîñà è ôðàíöóçñêîãî ñëîâà ä’îð — èç çîëîòà. Îí
ïðèíîñèò ëàä â ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ, îáåðåãàåò â äàëüíèõ ïîåçä-
êàõ. Òîìó, êòî íîñèò åãî, íå ñòðàøíû íèêàêèå áîëåçíè è íåñ÷àñò-
íûå ñëó÷àè. 

Ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó è ôèçèîëîãè÷åñêîìó âëèÿíèþ æåëòûé öâåò,
êîòîðûì îáëàäàåò ãåëèîäîð, — âîçáóæäàþùèé, îæèâëÿþùèé è äîá-
ðûé, ñëåãêà êîêåòëèâûé. Ýòî öâåò âåñåëüÿ è øóòêè, ñèìâîë ñîëíå÷íî-
ãî ñâåòà, òåïëà è ñ÷àñòüÿ.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ãåëèîäîðà — â Àðãåíòèíå, Áðàçèëèè, Íàìèáèè,
íà Ìàäàãàñêàðå, Óêðàèíå; â Ðîññèè åãî íàõîäêè èçâåñòíû íà Óðàëå
è â Çàáàéêàëüå.

Ãåëèîòðîï

Ãåëèîòðîï — íåïðîçðà÷íûé òåìíî-çåëåíûé õàëöåäîí ñ êðîâàâî-
êðàñíûìè êðàïèíêàìè è ïÿòíàìè. Êàìåíü âåëèêîé ñèëû. Äðåâíèå
åãèïòÿíå ñ÷èòàëè, ÷òî òîìó, êòî íîñèò åãî ïðè ñåáå, íèêòî íå ìîæåò
îòêàçàòü â ïðîñüáå (êîììåðñàíòàì è õîäàòàÿì ñëåäóåò ýòî âçÿòü íà
çàìåòêó). Îí ñìÿã÷àåò ãíåâ ïðàâèòåëåé è âëàäûê, çàñòàâëÿåò âñåõ
âåðèòü ñëîâàì ñâîåãî âëàäåëüöà. Åñëè ïðîèçíåñòè âûðåçàííîå íà
ýòîì ñàìîöâåòå èìÿ, òî åìó îòêðîþòñÿ âñå äâåðè è óñòðàíÿòñÿ ëþ-
áûå ïðåãðàäû. Ýòî îñîáåííî âàæíî, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ãåëèîòðîï
ïîìîãàåò íà âðåìÿ ñòàòü íåâèäèìûì (îäíèì ñëîâîì, êàìåíü æóëèêîâ
è øïèîíîâ).

Ïî ñðåäíåâåêîâûì ïîâåðüÿì, êðàñíûå ïÿòíà íà êàìíå ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé «êàïëè êðîâè Õðèñòîâîé», ïðîëèâøåéñÿ ó ïîäíîæèÿ
Êðåñòà, ïîýòîìó îí ïîìîãàåò îñòàíàâëèâàòü êðîâîòå÷åíèÿ, îñîáåííî
íîñîâûå. Îí ÷àñòî èñïîëüçîâàëñÿ êàê àìóëåò â âèäå ïëîñêèõ âñòàâîê
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â ìóæñêèõ ïåðñòíÿõ è áûë ñàìûì ëþáèìûì êàìíåì ïðè èçãîòîâëå-
íèè ïåðñòíåé ñ ãåðáàìè è ïå÷àòåé.

Â ñâîäå ñðåäíåâåêîâîé ôàðìàêîïåè («Âåðòîãðàä») ãîâîðèòñÿ, ÷òî
êòî ýòîò êàìåíü äåðæèò ïðè ñåáå, òîò ìíîãîëåòåí áûâàåò, òîãî ëþ-
äè îáìàíûâàòü íå ìîãóò; òîò êàìåíü óòðîáó êðîâàâóþ âÿæåò è îêîðì
îáëè÷àåò. 

Ýòîò ñàìîöâåò ÿêîáû âîçáóæäàåò ôàíòàçèþ, ïðîáóæäàåò ýíåðãèþ
â ñâîåì âëàäåëüöå è ïðèâëåêàåò ê íåìó âíèìàíèå õîðîøèõ ëþäåé.
Ýòî ëþáèìûé òàëèñìàí âîåííûõ (ïðèíîñèò ñ÷àñòüå íà âîéíå) è çàê-
ëèíàòåëåé. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî åãî õîçÿèíó ñëåäîâàëî áûòü îñòîðîæíûì
â âûðàæåíèÿõ: ýòî êàìåíü ñëîâåñíîé ìàãèè è, ÷åðòûõíóâøèñü â ÷åé-
íèáóäü àäðåñ, íåâîëüíî ìîæíî íàíåñòè åìó íåçàñëóæåííûé âðåä,
ñãëàçèòü åãî. Ïî ìíåíèþ àñòðîëîãîâ, ýòî êàìåíü Ñîëíöà. Õðèñòèàíñ-
êàÿ òðàäèöèÿ ïîñâÿòèëà åãî ñâÿòîìó Ñòåôàíó.

Ãåëèîòðîïó ïðèïèñûâàëè ñâîåîáðàçíîå ñâîéñòâî — èçìåíÿòü è îò-
ðàæàòü ñâåò ñîëíå÷íûõ ëó÷åé, åñëè îáðàçåö ïîãðóçèòü â ñîñóä ñ âî-
äîé. Îòñþäà äàæå ïðîèñõîäèò åãî íàçâàíèå — «ñîëíöåâîðîò», ñîñ-
òàâëåííîå èç äâóõ ãðå÷åñêèõ ñëîâ: «ãåëèîñ» (ñîëíöå) è «òðåïî» (ÿ ïî-
âîðà÷èâàþ, ÿ èçìåíÿþ).

Íà ìèðîâîé ðûíîê ãåëèîòðîï ïîñòàâëÿþò â îñíîâíîì Èíäèÿ,
ÑØÀ, Àâñòðàëèÿ, Áðàçèëèÿ è Êèòàé.

Ãèàöèíò (öèðêîí)

Ãèàöèíò — ýòî êðàñíî-, æåëòî- è ìàëèíîâî-îðàíæåâûé, êðàñíûé,
êîðè÷íåâûé, êîðè÷íåâî-êðàñíûé ïðîçðà÷íûé öèðêîí. Èçâåñòåí îí
ñ àíòè÷íûõ âðåìåí êàê «öàðãóí» — «çîëîòîé êàìåíü, èëè çëàòîöâåò-
íûé» (ñ ïåðñèäñêîãî).

Ñîãëàñíî ãðå÷åñêîìó ìèôó, î êîòîðîì 2 òûñÿ÷è ëåò íàçàä ðàñ-
ñêàçàë â ñâîèõ «Ìåòàìîðôîçàõ» Îâèäèé, Ãèàöèíò — ïðåêðàñíûé
þíîøà, ñûí öàðÿ Ñïàðòû Àìèêëà, äðóã è ëþáèìåö áîãà Àïîëëî-
íà. Áîã âåòðà Çåôèð, çàâèäîâàâøèé èõ äðóæáå è ñàì âëþáëåííûé
â þíîøó, èç-çà ðåâíîñòè èçìåíèë ïîëåò äèñêà, âûïóùåííîãî ìîãó-
÷åé ðóêîé Àïîëëîíà, êîãäà îí îáó÷àë ñâîåãî äðóãà ñïîðòèâíîé èã-
ðå. Òÿæåëûé äèñê, îòñêî÷èâ îò çåìëè, óãîäèë â ãîëîâó ïîäáåæàâ-
øåìó Ãèàöèíòó. Çàìåðòâî ðóõíóë þíîøà, êðîâü õëûíóëà íà åãî
êóäðè è çåìëþ. Àïîëëîí â îò÷àÿíèè ïðîøåïòàë íàä òåëîì ñâîåãî
äðóãà: «Â ìîåì ñåðäöå òû áóäåøü æèòü âå÷íî, òàê âå÷íî æå æè-
âè òû è â ïàìÿòè ëþäåé». Îêðîâàâëåííûå êóäðè Ãèàöèíòà ïðåâðà-
òèëèñü â öâåòû, à ïðîëèâøèåñÿ íà çåìëþ êàïëè îêàìåíåëè è ñòà-
ëè ñàìîöâåòàìè. Â õðèñòèàíñòâå îí ñâÿçàí ñ èìåíåì àïîñòîëà Ñè-
ìåîíà.
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Â ñðåäíåâåêîâîé ñèìâîëèêå ãèàöèíò îáîçíà÷àåò ìóäðîñòü è ïîñ-
òîÿíñòâî ÷óâñòâ, ñ÷àñòüå è óäà÷ó. Îí ïðåäîõðàíÿåò îò ðàíåíèé, çàðàç-
íûõ áîëåçíåé — ÷óìû è ìîðîâîé ÿçâû; ïîìîãàåò ïðè ðîäàõ, ñíèìàåò
ïåðåóòîìëåíèå, èçëå÷èâàåò ãíîéíûå ðàíû, óñèëèâàåò çðåíèå è ïîìî-
ãàåò îò ñëåïîòû. Ëå÷èò òÿæåëûå íåðâíûå ðàññòðîéñòâà, îñòàíàâëèâàåò
ëþáûå êðîâîòå÷åíèÿ, åñëè ðàíà íàíåñåíà íå êàìíåì è íå æåëåçîì.
Ñïàñàåò îò ïîïàäàíèé ìîëíèé, ïðåäîòâðàùàåò ãðîçó, óòîëÿåò æàæäó
è ðàäóåò äóøó. Áëàãîäàðÿ ãèàöèíòó ïóòíèêó âåçäå îáåñïå÷åí ñåðäå÷-
íûé ïðèåì. Èíäóñû ïîñâÿùàëè ãèàöèíò ìèôè÷åñêîìó äðàêîíó, âûçû-
âàâøåìó ñîëíå÷íûå è ëóííûå çàòìåíèÿ; íîñèâøèé ýòîò ñàìîöâåò ìîã
óìèëîñòèâèòü åãî è îòâåñòè áåäó.

Ãèàöèíò çàùèùàåò îò ãàëëþöèíàöèé è ìåëàíõîëèè, çëûõ äóõîâ
è ÿäîâ, óäóøèé è òÿæåëûõ ñíîâèäåíèé, óâåëè÷èâàåò ìîãóùåñòâî, óê-
ðåïëÿåò ñåðäöå è ïðèäàåò ñèëû, ïðèíîñèò óñïåõ â òâîð÷åñòâå è óäà÷ó
â òîðãîâëå. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ãèàöèíò íå òîëüêî íå ãîðèò, íî è ãàñèò
îãîíü, áóäó÷è áðîøåí â íåãî, è äàæå äåëàåò íåñãîðàåìûì õîëñò,
åñëè çàâåðíóòü â íåãî êàìåíü. Îáëàäàòåëü åãî íå áóäåò ñòðàäàòü
áåññîííèöåé, îí ëåãêî ìîæåò ïîìèðèòüñÿ ñ òåì, ñ êåì ïîññîðèëñÿ.
Â ðÿäå ñòðàí îí ïðîñëûë òàëèñìàíîì êóðòèçàíîê (ïðåïÿòñòâóåò íåæå-
ëàòåëüíîìó çà÷àòèþ, ñîäåéñòâóåò âûêèäûøàì ïðè æåëàíèè õîçÿéêè
ñàìîöâåòà è çàäåðæèâàåò ðîñò âîëîñ íà ñòûäëèâî ñêðûâàåìûõ ÷àñ-
òÿõ òåëà).

Ïî ñòàðèííûì åâðîïåéñêèì ïðåäàíèÿì, ãèàöèíò âñòðå÷àåòñÿ â ÷ðå-
âå ìîðñêîãî çìåÿ è îáëàäàåò îñîáîé æèâèòåëüíîé ñèëîé, âîçâðàùàÿ
æèçíü âñåìó, ê ÷åìó ïðèêàñàåòñÿ. Òàê, ïî îäíîé ëåãåíäå, êîãäà ýòîò
êðèñòàëë áûë ïîäíÿò íà êîðàáëü, ãäå ñðåäè ïðîâèçèè áûëî ìíîãî
ñîëåíîé ïòèöû, âñÿ îíà îæèëà è ðàçëåòåëàñü.

Â Ðîññèè äîëãîå âðåìÿ ãèàöèíò ñ÷èòàëñÿ êàìíåì àðòèñòîâ è êàì-
íåì — ïîêðîâèòåëåì êóïöîâ, òàê êàê îí èçäàâíà áûë êàìíåì áîãà
òîðãîâëè Ìåðêóðèÿ. 

Ìåñòîðîæäåíèÿ åãî åñòü â Òàèëàíäå, Øðè-Ëàíêå, Òàíçàíèè, íà
Ìàäàãàñêàðå, ó íàñ — íà Óðàëå è â ßêóòèè.
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Ãèïñ — ìèíåðàë, äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííûé ïî÷òè âî âñåõ
ñòðàíàõ ìèðà, èñïîëüçóåòñÿ ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Â ÷àñòíîñòè, îí
ñîïðîâîæäàë óìåðøèõ â çàãðîáíîå öàðñòâî. Íåäîëãîâå÷íîñòü ãèï-
ñà, åãî îòíîñèòåëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü — îäíà èç ïðè÷èí òîãî, ÷òî
ñ õîðîøèìè íàõîäêàìè â çàõîðîíåíèÿõ àðõåîëîãè âñòðå÷àþòñÿ äîñ-
òàòî÷íî ðåäêî. Íåÿñíî, íàïðèìåð, ñ êàêîé öåëüþ â III—II òûñÿ÷åëå-
òèÿõ äî íàøåé ýðû íà òåððèòîðèè þãà Ðîññèè êëàëè â ìîãèëüíèêàõ
ê èçãîëîâüþ ãèïñîâûå àìóëåòû, äðóçû ãèïñîâûõ êðèñòàëëîâ. Òðè òû-
ñÿ÷è ëåò íàçàä ãèïñ èñïîëüçîâàëè â ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå è ôèíè-
êèéöû, ïîêðûâàÿ òðóï ïëîòíûì ñëîåì ãèïñîâîé îáìàçêè, íàêðûâàÿ
ïðè ýòîì ëèöî çîëîòîé ìàñêîé. Â ðîëè ðèòóàëüíîé îáìàçêè èñïîëü-
çîâàëñÿ è â ïîãðåáàëüíûõ îáðÿäàõ Äðåâíåé Ýôèîïèè: òùàòåëüíî
âûñóøåííûå íà ñîëíöå òðóïû îáìàçûâàëè ãèïñîì è ðàñêðàøèâàëè
êðàñêàìè.

Â áîëåå ïîçäíèå âðåìåíà äëÿ ïîõîðîí èìïåðàòîðîâ è çíàòè ðèì-
ëÿíå èçãîòîâëÿëè íåñêîëüêî îäèíàêîâûõ ãèïñîâûõ ïîðòðåòíûõ ìàñîê.
Îäíîé èç íèõ âî âðåìÿ òðàóðíîé öåðåìîíèè ïîêðûâàëè ëèöî ïî-
êîéíèêà èëè åãî ïîãðåáàëüíûé ïàðàäíûé ìàíåêåí. Áþñò óìåðøåãî
íåñëè â ïîõîðîííîì øåñòâèè, à ïðè ïîãðåáåíèè èìïåðàòîðà â åãî
ìàñêå øåë àêòåð. Ãèïñîâûå ìàñêè ïðåäêîâ õðàíèëèñü â ñåìüå ïî-
êîéíîãî, êîïèè ñ íèõ áîãàòûå è çíàòíûå íåâåñòû ïðèíîñèëè â äîì
ìóæà âìåñòå ñ ïðèäàíûì. Ó äðóãèõ íàðîäîâ èçãîòàâëèâàëèñü êðóæêè′
èç ãèïñà è íàêëàäûâàëèñü ïåðåä çàõîðîíåíèåì íà ãëàçà ïîêîéíîãî.
Â íà÷àëå âåêà â ñàðìàòñêèõ çàõîðîíåíèÿõ Ïðèóðàëüÿ è þãà Ðîññèè
ãèïñû, êàê ïðàâèëî, ïðîâàùèâàëèñü — êàìåíü ïðèîáðåòàë áîëåå
ïëîòíóþ ïîâåðõíîñòü, ñîõðàíÿÿ ñâîé ïðèðîäíûé öâåò áîëåå äîëãîå
âðåìÿ.

Èñïîëüçîâàëèñü ãèïñû â ïîãðåáàëüíûõ îáðÿäàõ (â âèäå ñëåïêîâ
ñ ëèö óìåðøèõ è â âèäå áþñòîâ) è â Ñèáèðè ïëåìåíàìè, íàñåëÿâ-
øèìè áîëåå äâóõ òûñÿ÷ ëåò íàçàä Àáàêàíñêóþ ñòåïü â Õàêàñèè.
Ìàòåðèàëîì ñëóæèëà ñìåñü ãèïñà ñ êàîëèíîâûìè ãëèíàìè. Ñëåïêè
÷àùå âñåãî ðàñêðàøèâàëèñü êðàñíûìè è ÷åðíûìè êðàñêàìè, ðåæå —
â òåëåñíûé öâåò. Ýòè ñëåïêè ñîõðàíÿëè äëÿ ïîòîìêîâ ÷åðòû ëèöà
óìåðøåãî ÷åëîâåêà, áëèçêîãî ðîäñòâåííèêà, ìîãëè ïîìî÷ü óìåð-
øèì îáðåñòè ñâîè äóøè, íàéòè óìåðøèõ ðàíåå â çàãðîáíîì ìèðå
è ñîåäèíèòüñÿ ñ íèìè äëÿ íîâîé æèçíè, ìîãëè îáåðåãàòü æèâîé ìèð
îò êîíòàêòîâ ñ ìèðîì ìåðòâûõ, íåñëè â ñåáå íà÷àëî êóëüòà ïî÷è-
òàíèÿ ãîëîâû èëè ÷åðåïà.

Ñïîñîáíîñòü îáåçâîæåííîãî ãèïñîâîãî ïîðîøêà êàìåíåòü îò
âîäû ïîðîäèëà ìíîãèå ëåãåíäû â ëèòîòåðàïèè. Â ñòàðèííûõ ëå÷åá-
íèêàõ ãîâîðèëîñü («Âåðòîãðàä» è äð.), ÷òî «êàìåíü óòðîáó êðîâàâóþ
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âÿæåò è ïîò ëèøíèé óéìåò», «åñòåñòâîì èñòðåáëÿåò âîëãëîñòü íóò-
ðåííþþ», îñòàíàâëèâàåò êðîâîòå÷åíèÿ èç íîñà è ò. ï. Â XIII âåêå
áàøêèðû øèðîêî ïðèìåíÿëè åãî â êà÷åñòâå ïðèñûïêè ïðè ðàíåíèÿõ —
«îò ïîðóáà è ïîð÷è ÷ëåíîâ».

Â Äðåâíåì Êèòàå ãèïñ íàçûâàëñÿ «êàìåííûì æèðîì» è øèðîêî èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ïðè íàãíîåíèè ðàí êàê îäíî èç ëó÷øèõ îáåçâðåæèâàþ-
ùèõ è àíòèòîêñè÷íûõ ñðåäñòâ. Â ñðåäíåâåêîâîé òèáåòñêîé ìåäèöèíå
ñ÷èòàëîñü, ÷òî ãèïñ ëå÷èò æàð êîñòåé. Â Çàêàâêàçüå â XV âåêå ïîëà-
ãàëè, ÷òî ýòîò ìèíåðàë ìîæíî óïîòðåáëÿòü ïðè ëå÷åíèè ñåëåçåíêè,
áîëÿõ â æåëóäêå è êèøå÷íèêå, ïðè «çàñîðåíèè æåëóäêà æåëòîé
æåë÷üþ», âûâåäåíèè êàìíåé èç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ
îò ïðîñòóäû, åñëè îáñûïàòü èì ãîëîâó. Â ÷èñòîòå è áåëèçíå ãèïñà
äðåâíèå âèäåëè ñèìâîëû ÷èñòîòû, ñêðîìíîñòè, íåïîðî÷íîñòè, äàâøèå
ýòîìó ìèíåðàëó èìÿ Áîãîìàòåðè Ìàðèè — «ñòåêëî Ìàðèè», ïåðåèìå-
íîâàííîå çàòåì â «äàìñêèé ëåä».

Ãèïñ âìåñòå ñ ìåäîì è ñîäîé áûë îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì
ïðè èçãîòîâëåíèè äðåâíèìè åãèïòÿíàìè ñïåöèàëüíûõ ìàçåé, èñïîëü-
çóåìûõ äëÿ ïîääåðæàíèÿ óïðóãîñòè òåëà. Âûñîêîêà÷åñòâåííûé ãèïñ,
íàçûâàåìûé èìè àëåáàñòðîì, øåë äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ñïåöèàëüíûõ
÷åòûðåõ âûñîêèõ ñîñóäîâ-êàíîïîâ, â êîòîðûå ïîìåùàëè âíóòðåí-
íîñòè ïîêîéíîãî, âûíóòûå ïðè åãî áàëüçàìèðîâàíèè. Ó ýòèõ ñîñó-
äîâ áûëè òùàòåëüíî âûðåçàííûå êðûøêè â ôîðìå ãîëîâ ñûíîâåé
Ãîðà (ïàâèàíà — Õàïè, ÷åëîâåêà — Àìñåò, ñîêîëà — Êåáåêñåíóô,
øàêàëà — Äóàìóòåô). 

Ó áàøêèð äî íåäàâíåãî âðåìåíè ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî êðóï-
íûå âûõîäû (îáíàæåíèÿ) ãèïñà íà Þæíîì Óðàëå îáëàäàþò òàèíñòâåí-
íîé ñèëîé — ïðîèçâîäÿò ïîñëå ïðèêîñíîâåíèÿ ê íèì ãðîì è äîæäü.
Ýòè ìåñòà äàæå íåðåäêî îãîðàæèâàëèñü, äàáû ñêîò ñëó÷àéíî íå ïðè-
êîñíóëñÿ ê íèì è íå ïðèçâàë áû íà ãîëîâû ñâîèõ õîçÿåâ ãðîìû íåáåñ-
íûå è íåíóæíûå îñàäêè.

Êðóïíûå ìåñòîðîæäåíèÿ ãèïñà èìåþòñÿ â Ðîññèè (Ïîâîëæüå, Çà-
ïàäíîå Ïðèóðàëüå, Áàøêîðòîñòàí, Èðêóòñêàÿ îáëàñòü), Òóðêìåíèè,
Òàäæèêèñòàíå, Óçáåêèñòàíå, Ãåðìàíèè, ÑØÀ, Ìåêñèêå, Èòàëèè, Ôðàí-
öèè, Àâñòðèè, Ñëîâàêèè è äð.
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Ãëèíà — ìèêðîçåðíèñòàÿ ïëàñòè÷íàÿ íåñöåìåíòèðîâàííàÿ îñàäî÷-
íàÿ ïîðîäà ñ ðåçêèì ïðåîáëàäàíèåì â ñâîåì ñîñòàâå ðàçëè÷íûõ ãëè-
íèñòûõ ìèíåðàëîâ — ñëîèñòûõ âîäíûõ ñèëèêàòîâ è àëþìîñèëèêàòîâ
(êàîëèíèò, ìîíòìîðèëëîíèò è äð.). Ãëèíà äàëà ÷åëîâå÷åñòâó ïåðâûå
êåðàìè÷åñêóþ (îò ãðå÷åñêîãî «êåðàìîñ» — ãëèíÿíàÿ) ïîñóäó è êèðïè÷. 

Óæå â ãëóáîêîé äðåâíîñòè ãëèíà ïîñëóæèëà èñòî÷íèêîì ìíîãèõ
ëåãåíä, ïîâåðèé è ñóåâåðèé. Ïî÷òè âî âñåõ ðåëèãèÿõ ïåðâî÷åëîâå-
êà âûëåïèëè èç ãëèíû. Â ïîñëåäóþùèõ ïðåäàíèÿõ âñÿêàÿ íå÷èñòü
(çìåè, ñêîðïèîíû, ÷åðâè, ìûøè è äð.) çàðîæäàåòñÿ òîæå â ãëèíå.
Ãëèíà ñëóæèëà äðåâíèì ñêóëüïòîðàì ìàòåðèàëîì äëÿ ëåïêè ðàç-
ëè÷íûõ èäîëîâ è áîãîâ, èñïîëüçîâàëàñü â êà÷åñòâå óäîáðåíèé, ìûëà
è äàæå ïèùè.

Áûëî çàìå÷åíî, ÷òî ìíîãèå ñîðòà ãëèí, îñîáåííî ìîíòìîðèëëî-
íèòîâûå, áóäó÷è ñïåöèàëüíî îáðàáîòàííûìè, ïðèîáðåòàëè öåëåá-
íûå ñâîéñòâà. Èç ýòèõ ãëèí óæå â äðåâíîñòè ãîòîâèëè âñåâîçìîæíûå
ïèëþëè è ïðîäàâàëè ïîä ðàçëè÷íûìè íàçâàíèÿìè â ðàçíûõ ñòðàíàõ,
â îñíîâíîì ïî ìåñòó çàëåãàíèÿ ãëèí. Çàíèìàëèñü èõ èçãîòîâëåíèåì
ïðåèìóùåñòâåííî æðåöû è ìåñòíûå êîëäóíû, êîòîðûå õîðîøî óìå-
ëè ýêñïëóàòèðîâàòü ëåãêîâåðíûõ è áëàãîäàðÿ èõ íåâåæåñòâó óâåëè-
÷èâàòü ñâîå âëèÿíèå, åñòåñòâåííî, ïîìîãàÿ è âûëå÷èâàòüñÿ. ×òîáû
ïðèäàòü ïîäîáíûì ñíàäîáüÿì òîâàðíûé âèä è èçáåæàòü ïîääåëêè,
îíè ñòàëè íàêëàäûâàòü íà ìÿãêèå åùå ïèëþëè ñâîè ïåðñîíàëüíûå
êëåéìà. Îñîáåííûì ñïðîñîì ïîëüçîâàëèñü ïèëþëè èç Ëåìíîñà, êî-
òîðûìè òîðãîâàëè æðåöû õðàìà Ýôåñà, — íà íèõ ñòîÿëà ïå÷àòü áî-
ãèíè Äèàíû è èç Ëî÷óàíÿ ïðîâèíöèè Øàíüñè ïîä íàçâàíèåì «öçÿí-
øè» â Êèòàå è ò. ä. 

Æåëåçèñòûå îõðèñòûå ãëèíû (ñ ìåäâåæüåé æåë÷üþ, àêàíèòîì
è äðóãèìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè) øèðîêî ïðèìåíÿëèñü â ëå÷å-
íèè è î÷èùåíèè áîåâûõ ðàí è òðàâì, æàðà, áîëåçíåé ïå÷åíè è ëè-
õîðàäî÷íûõ òåìïåðàòóð. Ãëèíû áûëè âûñîêîêà÷åñòâåííûìè ñðåäñòâà-
ìè â ëå÷åíèè ÿçâ, îæîãîâ, îïóõîëåé, ïîäàãðû è äðóãèõ áîëåçíåé.
Ïðèìåíÿëñÿ â êà÷åñòâå õîëîäíîãî êîìïðåññà ñûðîé íåîáîææåííûé
êèðïè÷, â êà÷åñòâå ñîãðåâàþùåãî — îáîææåííûé. Íåêîòîðûå ñîðòà
ãëèí è ñåãîäíÿ øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ âî âñåì ìèðå â ôàðìàêîïåå,
ïðîèçâîäñòâå áóìàãè, ðåçèíû è ò. ä. 

Ãëèíà â äðåâíîñòè èìåëà, ïî-âèäèìîìó, òàêîå æå óïîòðåáëåíèå,
êàê ñåãîäíÿ èìåþò ñóðãó÷ è ÷àñòè÷íî âîñê. Äî ñèõ ïîð íà Âîñòîêå äâå-
ðè äîìîâ íåðåäêî îïå÷àòûâàþòñÿ ïå÷àòÿìè èç ãëèíû, ñîõðàíåíèå êî-
òîðûõ ãàðàíòèðóåòñÿ çàêîíîì. Äàæå íà êèðïè÷àõ èç ðàçâàëèí Âàâèëî-
íà, õðàíÿùèõñÿ â Áðèòàíñêîì ìóçåå, íàõîäÿò ìíîæåñòâî èçîáðàæåíèé
ðàçëè÷íûõ ïå÷àòåé ìàñòåðîâ — èçãîòîâèòåëåé êèðïè÷à. Ïî îáúÿñíåíèÿì
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íåêîòîðûõ òîëêîâàòåëåé Åâàíãåëèÿ, ïå÷àòü íà êàìíå ïåùåðû, â êîòî-
ðóþ áûë ïîëîæåí Ãîñïîäü (Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ, XXVII:66) ïîñëå ñíÿ-
òèÿ ñ Êðåñòà, áûëà ñäåëàíà òàêæå èç ãëèíû. 

Ðàçíûå òèïû ãëèí èñïîëüçóþòñÿ â ðàçëè÷íûõ öåëÿõ — ïðîèçâîäñòâå
êèðïè÷à (òàêîâûå åñòü ïî÷òè â êàæäîì ðàéîíå), áîëåå öåííûå, áåç-
æåëåçèñòûå ìîíîìèíåðàëüíûå (ìîíòìîðèëëîíèòû, êàîëèíèòû) — ïðè
èçãîòîâëåíèè êåðàìèêè, ôàðôîðà è äð. 

Êðóïíûå ìåñòîðîæäåíèÿ ìîíòìîðèëëîíèòà èìåþòñÿ â Ðîññèè (Ïî-
âîëæüå, Ñåâåðíûé Êàâêàç, Îìñêàÿ îáëàñòü); çà ðóáåæîì — â Ãåðìà-
íèè, Ôðàíöèè, Êèòàå, Èòàëèè, Ìåêñèêå, Ãðóçèè, Àðìåíèè, íà Óêðàèíå.
Ìåñòîðîæäåíèÿ êàîëèíèòà — â Ðîññèè (Óðàë, Çàïàäíàÿ Ñèáèðü); çà
ðóáåæîì — â Êèòàå, Ãåðìàíèè, ×åõèè, ÑØÀ, Ôðàíöèè, Âåëèêîáðèòà-
íèè, Ãðóçèè, íà Óêðàèíå è äð. 

Ãîðíûé õðóñòàëü

Ãîðíûé õðóñòàëü — ýòî ïðîçðà÷íûå êðèñòàëëû áåñöâåòíîãî êâàð-
öà. Åùå â ãëóáîêîé äðåâíîñòè (2300 ëåò íàçàä) ãðå÷åñêèé ôèëîñîô
è åñòåñòâîèñïûòàòåëü Òåîôðàñò íàçûâàë èõ «êðèñòàëëîñ» (ïî-ãðå÷åñ-
êè — ëåä), ïðèíèìàÿ çà îêàìåíåâøèé ëåä. Òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî
ýòîò ìèíåðàë íàõîäèëè âûñîêî â ãîðàõ, ãäå ëåæàò âå÷íûå ñíåãà, äà
è ñàìà «õîëîäíîñòü» êàìíÿ ïîñëóæèëè òîìó, ÷òî äîëãèå ãîäû ó÷åíûå
Ãðåöèè è Ðèìà ïðèäåðæèâàëèñü ýòîãî óáåæäåíèÿ.

Èìåííî ÷èñòîòà, ïðîçðà÷íîñòü è õîëîäíîñòü ìèíåðàëà ñäåëàëè
åãî ñèìâîëîì íåâèííîñòè è ïîñòîÿíñòâà, ñêðîìíîñòè è öåëîìóäðèÿ,
âåðíîñòè è ÷èñòîòû ïîìûñëîâ. Îí âûëå÷èâàë ðàíû, áîëåçíè ñåðä-
öà, æåëóäêà è ãëàç; ïðèäàâàÿ áîäðîñòü, ïðåäîõðàíÿë íîñÿùåãî åãî
îò êîøìàðîâ è ïîëëþöèé, î÷åíü ïîëåçåí áûë òîìó, êòî âçäðàãèâà-
åò âî ñíå.

Íîñèìûé â âèäå îæåðåëüÿ è âîçëå ñîñêîâ êîðìÿùèõ ìàòåðåé, îí
óâåëè÷èâàë êîëè÷åñòâî ìîëîêà, ïîìîãàë ïðè ðîäàõ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî,
åñëè åãî ïðèíÿòü âîâíóòðü, îí èçãîíèò èç ñåðäöà çàáîòû è òðåâîãè
è ÷åëîâåê ñòàíåò áåñïå÷íûì; åñëè ðàñòåðåòü ñ âîäîé — âûâåäåò ãëàç-
íîå áåëüìî, ïîìîæåò ïðè ÷àõîòêå è êîñíîÿçû÷èè ó äåòåé. 

Òîò, êòî ïüåò èç õðóñòàëüíîé ÷àøè, íå áóäåò ñòðàäàòü îò çóáíîé
áîëè è âîäÿíêè, à êòî íîñèò õðóñòàëü â ïåðñòíå, ïðåäîõðàíÿåò ñåáÿ
îò îïàñíîñòè çàìåðçíóòü è äàæå ïðîñòî îçÿáíóòü. Äðåâíèå ãðåêè âîîá-
ùå ïîëàãàëè, ÷òî áîãè íå â ñèëàõ îòêàçàòü â ïðîñüáå ÷åëîâåêó, åñëè
îí âîøåë â õðàì, äåðæà â ðóêàõ ïðåêðàñíûé ãîðíûé õðóñòàëü.

Â Äðåâíåì Ðèìå æðåöû, ìàòðîíû è ïàòðèöèè èñïîëüçîâàëè õðóñ-
òàëüíûå øàðû äëÿ îõëàæäåíèÿ ðóê è ëèöà (â îòëè÷èå îò ñòåêëà õðóñ-
òàëü âñåãäà õîëîäíûé) â æàðêèå äíè. Ïðèìåíÿëèñü îíè è â êà÷åñòâå
çàæèãàòåëüíûõ ñòåêîë, êîòîðûìè ïðèæèãàëè ðàíû è âîçæèãàëè æåðò-
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âåííèêè; äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí õðóñòàëüíûå øàðû è ëèíçû áûëè â õîäó
è ó íàðîäîâ Òèáåòà: ïðîõîäÿ ÷åðåç êâàðö è êîíöåíòðèðóÿñü, óëüòðà-
ôèîëåòîâûå ëó÷è óáèâàþò áàêòåðèè, íå äàâàÿ ðàíàì íàãíàèâàòüñÿ.
Ïîäîáíûå øàðû çíàëè óæå è äðåâíèå èíäóñû: ýòî áûëè ñâîåîáðàç-
íûå óâåëè÷èòåëüíûå ñòåêëà, «÷èòàþùèå» øàðû. Ìàãè÷åñêèå øàðû èç
ãîðíîãî õðóñòàëÿ êàê ñðåäñòâî ìåäèòàöèè, êîíöåíòðàöèè ìûñëè îñî-
áî øèðîêî èñïîëüçîâàëè ïðåäñêàçàòåëè Äðåâíåãî Êèòàÿ, Ãðåöèè
è Ðèìà, à ïîçäíåå — ßïîíèè, Àìåðèêè è Åâðîïû. Íî ïåðâîíà÷àëüíî
ñêîëû ãîðíîãî õðóñòàëÿ áûëè ïðîñòî îðóäèÿìè òðóäà äðåâíåãî ÷åëî-
âåêà, îíè íàéäåíû â ×åõèè, âîçðàñò èõ 30 òûñÿ÷ ëåò.

Ó ãðåêîâ è ðèìëÿí îí èçäàâíà øåë íà èçãîòîâëåíèå ïå÷àòåé (êàê
òàëèñìàí îáëàäàë îñîáîé ñèëîé ñêðåïëÿòü êëÿòâåííûå äîãîâîðû,
ñâÿùåííûå óçû, îáåùàíèÿ) è óêðàøåíèé; îñîáîé ëþáîâüþ ïîëüçîâà-
ëèñü ÷àøè, áîêàëû è âàçû. Èçâåñòíî, íàïðèìåð, ÷òî ó Íåðîíà áûëî
äâà âåëèêîëåïíåéøåé ðàáîòû õðóñòàëüíûõ êóáêà è êîâø äëÿ âèíà.
Êîãäà îí óçíàë, ÷òî åãî âëàäû÷åñòâó ïðèøåë êîíåö, îí ðàçáèë èõ, äà-
áû ýòèì «íàêàçàòü ñâîé âåê». Ïî äðåâíåãðå÷åñêèì ïðåäàíèÿì, âñå áî-
ãè è íåáîæèòåëè Îëèìïà ïèëè àìáðîçèþ íåïðåìåííî èç õðóñòàëüíûõ
êóáêîâ. Â Ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå åãî øèðîêî ïðèìåíÿëè äëÿ èçãîòîâ-
ëåíèÿ öåðêîâíûõ ÷àø è ñâåòèëüíèêîâ.

È ïîçæå ãîðíûé õðóñòàëü ñ÷èòàëñÿ ñàìûì öåííûì èç ÷èñëà ñàìî-
öâåòîâ, èäóùèõ íà èçãîòîâëåíèå ñîñóäîâ; ïî ìíåíèþ Áèðóíè, èçîáè-
ëèå äåëàåò åãî îáûäåííûì. Öåííîñòü åãî çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîçðà÷íîñ-
òè è ñõîäñòâå ñ äâóìÿ îñíîâàìè æèçíè — âîäîé è âîçäóõîì. 

Ó äðåâíåé öèâèëèçàöèè ìàéÿ åñòü ðÿä íåðàçãàäàííûõ òàéí
è ñðåäè íèõ èçóìèòåëüíî òî÷íîé âûäåëêè ïîëèðîâàííûé æåíñ-
êèé õðóñòàëüíûé ÷åðåï, íàéäåííûé â 1927 ãîäó â Ãîíäóðàñå
â ðàçâàëèíàõ äðåâíåãî õðàìà. Îí, ïî-âèäèìîìó, ñ÷èòàëñÿ
âîïëîùåíèåì àáñîëþòíîãî çëà: ó ìàéÿ çëî àññîöèèðîâà-
ëîñü èìåííî ñ æåíùèíîé. ×åðåï ñäåëàí â íàòóðàëüíóþ âå-
ëè÷èíó, ìàññà åãî 5 êèëîãðàììîâ, ïðè÷åì íèæíÿÿ ÷åëþñòü
ëåãêîïîäâèæíàÿ: ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ÷åðåï ãîâîðèò.
Âíóòðè íåãî âûòî÷åíû ëèíçû è ïóñòûå êàíàëû — ñâåòîâîäû,
òàê ÷òî, åñëè ïîñòàâèòü íà àëòàðü âíèçó îêîëî íåãî ñâå÷è, èç ãëàç
ñòðóÿòñÿ òîíêèå ëó÷è ñâåòà. Ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, êàêîé âíóøè-
òåëüíûé ýôôåêò îí ïðîèçâîäèë, åñëè è ñåãîäíÿ ó ëþäåé, íå âåðÿùèõ
â ìèñòèêó, îí âûçûâàåò ðåçêîå ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ, îáîñòðåíèå
îáîíÿíèÿ, íåêîòîðûõ åãî ëèöåçðåíèå ââîäèò â ãèïíîòè÷åñêèé ñîí.
Æðåöû, ãëÿäÿ íà íåãî ÷àñàìè, ïðèçûâàëè áåäû íà ãîëîâû ñâîèõ
âðàãîâ. Èíòåðåñíî, ÷òî ÷åðåïà èç ãîðíîãî õðóñòàëÿ â ðàñêîïêàõ
âñòðå÷àþòñÿ íåîäíîêðàòíî.

Íà Ìàäàãàñêàðå, ãäå íåìàëî ýòîãî ìèíåðàëà è îòäåëüíûå êðèñ-
òàëëû-ãèãàíòû äîñòèãàþò 7 ìåòðîâ, ãîðíûé õðóñòàëü øèðîêî èñïîëü-
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çîâàëñÿ äëÿ ðèòóàëüíûõ öåëåé. Êðóïíûå åãî êðèñòàëëû âîçäâèãàëè
â êà÷åñòâå íàäãðîáèé è ñòîëáîâ â ïàìÿòü îá óìåðøåì; íà ìîãèëû
ïðèíîñèëè ïîìèíàëüíûå äàðû â âèäå êóñî÷êîâ ãîðíîãî õðóñòàëÿ. Âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà íåðåäêî èçãîòàâëèâàþò ñèìâîëû ñìåðòè èç õî-
ëîäíîãî õðóñòàëÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðÿäå ðàçâèòûõ ñòðàí, íàïðèìåð â ÑØÀ,
íîñÿò â êàðìàíàõ êðèñòàëëû ãîðíîãî õðóñòàëÿ, ÷òîáû òîò óñèëèë
êîíöåíòðàöèþ ýíåðãèè (ïüåçîýëåêòðè÷åñêèå ñâîéñòâà ýòîãî ìèíåðàëà!)
è ïîìîã ñâîåìó õîçÿèíó â äåëîâûõ ïåðåãîâîðàõ, ëèáî ïðèêðåïëÿþò
åãî ê êàðáþðàòîðó ñâîåé àâòîìàøèíû äëÿ ìåíüøåãî ðàñõîäà áåí-
çèíà, êëàäóò â äîìàøíèå õîëîäèëüíèêè, äàáû ñýêîíîìèòü íà ýëåêò-
ðè÷åñòâå, è ò. ï.

Îñîáî öåíèòñÿ ãîðíûé õðóñòàëü ñ èãîëü÷àòûìè âêëþ÷åíèÿìè ðó-
òèëà è òóðìàëèíà. Èãîëî÷êè ýòè ìîãóò áûòü î÷åíü òîíêèìè, èçãèáàòü-
ñÿ ïîäîáíî âîëîñàì. Ñàìîöâåòû ñ òàêèìè âêëþ÷åíèÿìè èçâåñòíû
êàê «âîëîñû Âåíåðû» (ñ âûòåêàþùèì îòñþäà ïàòðîíàæåì ñåé ñèÿ-
òåëüíîé áîãèíè), à íûí÷å åãî ÷àùå íàçûâàþò êóäà êàê ïðîçàè÷íåå —
«âîëîñàòèê» (ïî âñåé âèäèìîñòè, ïàòðîíàæ óæå ñî ñòîðîíû õèïïè?).
Ïðîèñõîæäåíèå ýòîãî êàìíÿ êðàñèâî îáúÿñíèëè äðåâíèå ðèìëÿíå:
áîãèíÿ ëþáâè âî âðåìÿ êóïàíèÿ ïîòåðÿëà ïðÿäü ñâîèõ âîëîñ; âîäà
âìåñòå ñ âîëîñàìè çàñòûëà, ïðåâðàòèâøèñü â ÷èñòûé îêàìåíåëûé
ëåä. Ýòè îáðàçöû îñîáåííî öåíÿòñÿ (è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ) ìóñóëü-
ìàíàìè. Îíè ïîëàãàþò, ÷òî ýòî âîëîñû èç áîðîäû âñåìè èìè ïî÷è-
òàåìîãî è ëþáèìîãî êàëèôà Àëè, áëèçêîãî ðîäñòâåííèêà ïðîðîêà
Ìóõàììåäà, òàê êàê òàêèå «âîëîñàòèêè» íàõîäèëè â îêðåñòíîñòÿõ ãî-
ðîäà Íåäæåôà, âáëèçè åãî ìîãèëû.

Øåñòîâàòî-èãîëü÷àòûì âêëþ÷åíèÿì ðóòèëà, òóðìàëèíà è äðóãèõ
ìèíåðàëîâ ïðèñâîåíî íàçâàíèå «ñòðåëû Àìóðà». Êàìíè, øëèôîâàííûå
â âèäå ñåðäå÷êà ñî «ñòðåëàìè Àìóðà», áûëè èçëþáëåííûìè óêðàøå-
íèÿìè â íà÷àëå XIX âåêà â Ìîñêâå è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Ïîäîáíûå
«ñòðåëû» âñòðå÷àþòñÿ è â îêðàøåííûõ ðàçíîâèäíîñòÿõ êâàðöà, íî,
íàïðèìåð, àìåòèñòû ñî «ñòðåëàìè ëþáâè» äàðèòü çàìóæíèì æåíùè-
íàì íèêîìó, êðîìå ìóæà, íå ðåêîìåíäîâàëîñü.

Îáðàçöû ãîðíîãî õðóñòàëÿ ñ âêëþ÷åíèÿìè (ìîõîâûé õðóñòàëü),
îñîáåííî ïåéçàæíûå, âñåãäà âûçûâàþò áîëüøóþ ñèìïàòèþ. Òàê,
âêëþ÷åíèÿ çåëåíîãî àêòèíîëèòà è ýïèäîòà ñîçäàþò âïå÷àòëåíèå, ÷òî
â ëåä âìåðçëà çåëåíàÿ òðàâà. Äðóãèå ìèíåðàëû, ðàçðîñøèåñÿ íà ñó-
ùåñòâîâàâøèõ ðàíåå ãðàíÿõ êðèñòàëëîâ, äàþò êàðòèíó çàìóðîâàííî-
ãî â ëåä ñòàðîãî çàìêà, ýòî òàê íàçûâàåìûå ôàíòîìû (ïðèâèäåíèÿ).
Â ýïîõó Åêàòåðèíû II îñîáî ÷àñòî òàêîé ãîðíûé õðóñòàëü âñòàâëÿëè
â êîëüöà, áðàñëåòû, ïóãîâèöû, òàáàêåðêè. Èõ ëþáèëè êàê ÷óäåñíîå
ñîçäàíèå ïðèðîäû, äèêîâèíêó, îíè äàæå ñ÷èòàëèñü äîêàçàòåëüñòâîì
îáðàçîâàííîñòè èõ îáëàäàòåëåé.
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Ìèíåðàë ýòîò äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííûé, êðóïíûå åãî ìåñòî-
ðîæäåíèÿ èìåþòñÿ â íàøåé ñòðàíå (Ïîëÿðíûé Óðàë, ßêóòèÿ, Èðêóòñ-
êàÿ îáëàñòü è ò. ä.) è çà ðóáåæîì — â Áðàçèëèè, ÑØÀ, Øâåéöàðèè, Êà-
çàõñòàíå, íà Ìàäàãàñêàðå è äð.

Îïòè÷åñêè ÷èñòûå ìîíîêðèñòàëëû ãîðíîãî õðóñòàëÿ áëàãîäàðÿ ñâî-
èì óíèêàëüíûì ñâîéñòâàì äîñòàòî÷íî äîðîãè. Ðàçðàáîòàíà è øèðîêî
âíåäðåíà â ïðàêòèêó òåõíîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ êðèñòàëëîâ ñèíòåòè÷åñêîãî
êâàðöà, êàê áåñöâåòíîãî, òàê è ðàçíîîáðàçíûõ îòòåíêîâ è öâåòîâ.

Ãðàíàòû

Â ïðèðîäå ñóùåñòâóþò îêîëî 25 îñíîâíûõ ðàçíîâèäíîñòåé ãðàíà-
òà, â ÷èñëå þâåëèðíûõ — ïèðîï, àëüìàíäèí, ãðîññóëÿð, àíäðàäèò, óâà-
ðîâèò, ñïåññàðòèí è äð. Íàçâàíèå åãî ïðîèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî «ãðà-
íàòóì» — çåðíèñòûé. Ñèíòåçèðóåòñÿ è þâåëèðíûé ãðàíàòèò, êîòîðûé
â ïðèðîäå íå âñòðå÷àåòñÿ è íàçûâàòü åãî ãðàíàòîì íåëüçÿ (â ñîñòàâå
ãðàíàòèòà íåò êðåìíåçåìà, à â ïðèðîäíûõ ãðàíàòàõ åãî 35—45 %).

Îäèí èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ ñàìîöâåòîâ ýòîé ãðóïïû — ïèðîï,
îò ãðå÷åñêîãî «ïèðîïîñ» — îãíåïîäîáíûé. Âî âðåìåíà àíòè÷íîñòè
è ñðåäíåâåêîâüÿ ê íåìó îòíîñèëè áîëüøèíñòâî êðàñíûõ êàìíåé.
Îí ÷àùå âñåãî îêðàøåí â êðàñíûå òîíà, èçðåäêà îáëàäàåò àëåê-
ñàíäðèòîâûì ýôôåêòîì; îáðàçöû áîëåå 6 ìèëëèìåòðîâ â ïîïåðå÷-
íèêå ðåäêè. Ìàññà îäíîãî èç íàèáîëåå êðóïíûõ ïèðîïîâ — 633 êà-
ðàòà. Â ×åõèè ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí îí îáÿçàòåëüíî óêðàøàë íà-
öèîíàëüíûé æåíñêèé êîñòþì; èçâåñòåí áîëåå 2500 ëåò. Íàèáîëåå
çíà÷èòåëüíûå åãî ìåñòîðîæäåíèÿ — â ×åõèè (â ðîññûïÿõ), äîáûâàåòñÿ
îí è íà Ìàäàãàñêàðå, â ÞÀÐ («êàïñêèé ðóáèí»), ÑØÀ («àðèçîíñêèé,
êîëîðàäñêèé, àìåðèêàíñêèé ðóáèí»), Àâñòðèè, Øðè-Ëàíêå, Áðàçèëèè,
Çàìáèè è äð. Â íàøåé ñòðàíå îí åñòü â ßêóòèè (äîáûâàåòñÿ èç êèì-
áåðëèòîâûõ òðóáîê «Ìèð» è «Óäà÷íàÿ» è ïîïóòíî â ðîññûïÿõ).

Àëüìàíäèí — ïóðïóðíî-êðàñíûé, èíîãäà ñ ëèëîâûì îòòåíêîì êà-
ìåíü. ×àùå âñåãî åãî êàáîøîíèðóþò ñ óãëóáëåíèåì ñ íèæíåé ñòîðî-
íû äëÿ ïîâûøåíèÿ ïðîçðà÷íîñòè. Ìåñòîðîæäåíèÿ åñòü â Àâñòðèè,
ÑØÀ, Áðàçèëèè, Íîðâåãèè, íà Ìàäàãàñêàðå, â Âîñòî÷íîé Àôðèêå, Èí-
äèè, Øðè-Ëàíêå, Àôãàíèñòàíå, ×åõèè; â íàøåé ñòðàíå îí âñòðå÷àåòñÿ
â Ïðèëàäîæüå, íà Óðàëå è ×óêîòêå. 

Ñïåññàðòèí Mn3Al2(SiO4)3 — ìåäíî-æåëòûé, æåëòî-îðàíæåâûé
èëè îðàíæåâî-êðàñíûé êàìåíü, èíîãäà äàåò àëåêñàíäðèòîâûé ýôôåêò.
Âñòðå÷àþòñÿ êðèñòàëëû äî 5 ñàíòèìåòðîâ â ïîïåðå÷íèêå, íî þâåëèð-
íûå îáðàçöû ìàññîé áîëåå 5 êàðàò — ðåäêîñòü. Åñòü â Ãåðìàíèè,
Íîðâåãèè, Ôèíëÿíäèè, Àâñòðàëèè, íà Ìàäàãàñêàðå, â Ìîçàìáèêå,
Áðàçèëèè, ÑØÀ, Øðè-Ëàíêå, Øâåöèè, â Ðîññèè — íà Êîëüñêîì ïîëóî-
ñòðîâå, Ñðåäíåì Óðàëå è â Ïðèáàéêàëüå.
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Öâåò: êðàñíûå, çå-
ëåíûå, æåëòûå, êî-
ðè÷íåâûå, áóðûå,
ðîçîâûå, îðàíæå-
âûå, ÷åðíûå è äð.
Òâåðäîñòü: 7–7,5
Êðèñòàëëû: èçî-
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ãðàííèêè, ÷àùå
âñåãî 12 è 24 ãðàíè
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Ti, V

Ïèðîï
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Ãðîññóëÿð ÷àùå âñåãî çåëåíûõ òîíîâ (îò ëàòèíñêîãî «ãðîññóëà-
ðèóì» — êðûæîâíèê). Îí åñòü â Ìåêñèêå, ÑØÀ, Ãåðìàíèè, Êàíàäå,
Èòàëèè, Ïàêèñòàíå, Ìàëè, Øðè-Ëàíêå, ÞÀÐ, Òàíçàíèè; â Ðîññèè —
íà Óðàëå, â Ïðèìîðüå, Ñàõà-ßêóòèè.

Àíäðàäèò Ca3Fe2(SiO4)3 ÷àùå âñåãî áûâàåò áóðîâàòî-êðàñíûõ, çå-
ëåíûõ, æåëòîâàòî-çåëåíûõ îòòåíêîâ, èìååò ìàññó ðàçíîâèäíîñòåé,
ñðåäè íèõ îñîáåííî èçâåñòíû óðàëüñêèé äåìàíòîèä («àëìàçîïîäîá-
íûé») — òðàâÿíî- è èçóìðóäíî-çåëåíûé êàìåíü è çåëåíîâàòî-æåëòûé
òîïàçîëèò. Âñòðå÷àåòñÿ â Ãåðìàíèè, Ðóìûíèè, Çàèðå, Èòàëèè, Øðè-
Ëàíêå, Øâåéöàðèè, Âåíãðèè, ÑØÀ, Êàçàõñòàíå; â Ðîññèè — íà Óðàëå,
Êîëüñêîì ïîëóîñòðîâå, â Ïðèìîðüå, Ñèáèðè.

Óâàðîâèò — èçóìðóäíî-çåëåíîãî öâåòà, î÷åíü ðåäêèé â êðóïíûõ
êðèñòàëëàõ (ñàìûé êðóïíûé èç êðèñòàëëîâ — 1,5 ñàíòèìåòðà); îáû÷íî
âñòðå÷àåòñÿ â âèäå ìåëêèõ äåêîðàòèâíûõ äðóç. Èçâåñòåí íà Óðàëå, çà
ðóáåæîì — â Ôèíëÿíäèè, ÑØÀ, Ýôèîïèè, ÞÀÐ.

Ãðàíàòû, ïî âîñòî÷íûì è åâðîïåéñêèì ïîâåðüÿì, ñèìâîëèçèðóþò
óïîðñòâî è ñèëó, ïîñòîÿíñòâî è ïðåäàííîñòü, çäîðîâüå è âåðíîñòü
(â òîì ÷èñëå âåðíîñòü äàííûì îáåùàíèÿì). Ïåðñû íîñèëè åãî äëÿ çà-
ùèòû îò ïðèðîäíûõ êàòàñòðîô; ñ÷èòàëè åãî êàìíåì öàðñêèì, êîðî-
ëåâñêèì; âûðåçàëè íà íåì ñèëóýòû ñâîåãî ãîñïîäèíà â çíàê ãëóáîêîé
ïðåäàííîñòè åìó. Â ñòàðèííûõ òîðãîâûõ êíèãàõ (XVI âåê) î íåì ïèñà-
ëè, ÷òî îí «ñåðäöå îáâåñåëèò, íåïîäîáíûå ìûñëè îòãîíÿåò, ðàçóì
è ÷åñòü óìíîæàåò, îò ãðîìà è íåïðèÿòåëåé îáîðîíÿåò è îò ãóáèòåëü-
íîãî ïîâåòðèÿ ìîðîâîãî ñîõðàíÿåò, áåðåìåííûì æåíàì ê ñêîðîìó
ðîæäåíèþ äåòåé ïðèâîäèò». Îí ïðåäîõðàíÿåò îò áåññîííèöû, íåñ-
÷àñòèé âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèé, ëå÷èò ëèõîðàäêó è æåëòóõó. Àìóëåò
â âèäå ãåììû ñî ëüâîì íà ãðàíàòå âûëå÷èâàåò åãî âëàäåëüöà îò âñåõ
áîëåçíåé.

Êðàñíûé ãðàíàò (ïèðîï, àëüìàíäèí) — êàìåíü ëþáâè, ãíåâà è êðî-
âè, ïëàìåíè è ñòðàñòè. Êàê êðàñèâî ñêàçàë Í. Ñ. Ëåñêîâ â ðàññêàçå
«Àëåêñàíäðèò»: «...â ïèðîïå ãîðèò â îãíå î÷àðîâàííàÿ êàïëÿ íåñãîðà-
åìîé êðîâè». Ïëèíèé Ñòàðøèé íàçûâàë òàêîé ãðàíàò êàðáóíêóëîì
(îò ëàòèíñêîãî «êàðáî» — óãîëåê), ïîëàãàÿ, ÷òî ìèíåðàë ðàñêàëåí,
êàê óãîëåê. Â ïðîøëîì ñòîëåòèè áûë î÷åíü ïîïóëÿðåí, íî âûõîä íà
ìèðîâîé ðûíîê áîëüøèõ ïàðòèé ýòîãî ìèíåðàëà íåçàñëóæåííî ïåðå-
âåë åãî â ðàçðÿä âòîðîñòåïåííûõ äðàãîöåííûõ êàìíåé.

Ïî ïðåäàíèÿì, òîò, êòî íîñèò êðàñíûé ãðàíàò, ïðèîáðåòàåò
âëàñòü íàä ëþäüìè. Êàìåíü ýòîò îòãîíÿåò ïå÷àëü è ïðèíîñèò ðà-
äîñòü, âðà÷óåò ñåðäöå, ìîçã è ïàìÿòü. Åìó ïðèïèñûâàëè âîçáóæäà-
þùèå ñâîéñòâà, öåëèòåëüíîñòü ïðè ðàíåíèÿõ è âîñïàëåíèÿõ, ñïî-
ñîáíîñòü èçãîíÿòü èç ÷åëîâåêà áåñîâ è óêðîùàòü âñïûøêè ãíåâà.
Îí äåëàåò ñâîåãî õîçÿèíà âåñåëûì è ïðèÿòíûì äëÿ îêðóæàþùèõ
(êàê ìèíèìóì, íà ðàáîòå), îáåðåãàåò åãî îò ñòðàøíûõ ñíîâ à òàêæå
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îò êîëäîâñòâà è ñãëàçà. Íà ðóêå ÷åëîâåêà, òîìÿùåãîñÿ â ëèõîðàä-
êå èëè îïüÿíåííîãî æåëàíèåì, îí ñòàíîâèòñÿ òåïëûì è ãîðèò êðàñ-
íûì ïëàìåíåì. Åñëè åãî ðàñòîëî÷ü â ïîðîøîê è ïðèíèìàòü ñ âî-
äîé, äàåò ðóìÿíåö ëèöó, óñïîêàèâàåò æåëóäîê. Êðåñòîíîñöû,
íàïðàâëÿÿñü â Èåðóñàëèì, íîñèëè åãî â ïåðñòíå, äàáû çà-
ùèòèòü ñåáÿ îò ðàíåíèé è ÿäîâ.

Ãðàíàò ðîæäàåò ñàìûå ñòðàñòíûå æåëàíèÿ, â òîì ÷èñëå
âñÿ÷åñêè ïîääåðæèâàåò ÷åñòîëþáèâûå çàìûñëû è ñòðåìëå-
íèÿ ñâîåãî âëàäåëüöà ê ïðèçíàíèþ. Îäíàêî åñëè ó åãî íåñ-
÷àñòíîãî âëàäåëüöà íåò äîëæíûõ ñïîñîáíîñòåé, ñåé ñàìî-
öâåò äåëàåò åãî ïîñòîÿííî íåóäîâëåòâîðåííûì, íåòåðïåëè-
âûì è î÷åíü çàâèñòëèâûì. Ëþäÿì îò ïðèðîäû õîëîäíûì îí
ïðèíîñèò äóøåâíóþ òåïëîòó, àêòèâíûì è âîëåâûì ïîìîãàåò äîñòè÷ü
âëàñòè è âûñîêîãî ñëóæåáíîãî ïîëîæåíèÿ. Îí ïðèäàåò ñâîåìó âëà-
äåëüöó ëåãêîñòü â òàíöàõ (ñêîðåå âñåãî â òîì ñëó÷àå, åñëè è äî òîãî
õîçÿèí ñàìîöâåòà ïðåóñïåë â èõ èñïîëíåíèè), óêðåïëÿåò æåëàíèå áûòü
âåðíûì äðóãîì. Êàìåíü áóäèò â õîçÿèíå è îêðóæàþùèõ åãî ëþäÿõ ëþ-
áîâíûå ñòðàñòè; ïîýòîìó íåñîâåðøåííîëåòíèì, à òàêæå äåòÿì åãî íî-
ñèòü íå ðåêîìåíäóåòñÿ.

Â ñòàðèííûõ ðóññêèõ ïðåäàíèÿõ è ãåðìàíñêèõ ñàãàõ óïîìèíàåòñÿ
òàêîå ìîðñêîå ÷óäîâèùå — åõèäíà, êîòîðîå ñíèçó äî ïîÿñà áûëî
äåâèöåé, à îò íîñà äî ïîÿñà èìåëî îáëèê çìåè. Âìåñòî ãëàç íà ëáó
ñâåòèë êðàñíûé ãðàíàò (êàðáóíêóë). Êîãäà ýòà ïîëóäåâèöà-ïîëóçìåÿ
êóïàëàñü, òî îñòàâëÿëà íà áåðåãó ñâîé ñàìîöâåò. Åñëè äîñòàòü ýòîò
êàìåíü, òî åãî îáëàäàòåëþ îòêðîþòñÿ âñå ïîäçåìíûå ñîêðîâèùà
(ñòàðîäàâíÿÿ ìå÷òà ÷åëîâåêà). Íî ýòà ïîïûòêà îáðå÷åíà íà íåóñ-
ïåõ: åõèäíà áûñòðî áåãàåò, è, êàê áû áåãëåö íè áûë ñêîð íà íîãó,
îí áóäåò ïîéìàí è ðàñòåðçàí. Â «Ïðîõëàäíîì Âåðòîãðàäå», ïåðå-
âîäíîì ðóêîïèñíîì ïàìÿòíèêå XVII âåêà, î ãðàíàòå ñêàçàíî: «Êòî
åãî ïðè ñåáå íîñèò âî ðòó, è ó òîãî ÷åëîâåêà ðå÷ü è ñìûñë ê ñó-
äåáíûì äåëàì íàïðàâëÿåò». Ïîõîæåå åñòü è â ãðóçèíñêîì âàðèàíòå
òðàêòàòà åïèñêîïà Åïèôàíèÿ: «Åñëè êòî ñòàíåò òî÷èòü (åãî â âîäå)
íà òî÷èëå è çàòåì âûïüåò ýòó âîäó, òî äóøà åãî, âîñïðÿíóâøè, ïî-
ëó÷èò ñòðåìëåíèå ê ïðàâäå, à åñëè êòî ïîëîæèò åãî â ðîò, òî îí
ñòàíåò òâîðèòü íåëèöåïðèÿòíûé è ïðàâûé ñóä».

Çåëåíûé ãðàíàò, êàê ãîâîðèò À. È. Êóïðèí â «Ãðàíàòîâîì áðàñëå-
òå» óñòàìè áåäíîãî ÷èíîâíèêà Æåëòêîâà, «...èìååò ñâîéñòâà ñîîá-
ùàòü äàð ïðåäâèäåíèÿ íîñÿùèì åãî æåíùèíàì è îòãîíÿåò îò íèõ òÿ-
æåëûå ìûñëè; ìóæ÷èí îõðàíÿåò îò íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè».

×åðíûé ãðàíàò (ìåëàíèò, øîðëîìèò) ïîìîãàåò îáùàòüñÿ ñ ìè-
ðîì óñîïøèõ.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû
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Äðåâåñèíà îêàìåíåëàÿ

Äðåâåñèíà îêàìåíåëàÿ (åå òàêæå íàçûâàþò îêðåìíåííîé, ïåòðè-
ôèöèðîâàííîé è äð.) îáðàçóåòñÿ ÷àùå âñåãî âñëåäñòâèå áûñòðîãî çà-
õîðîíåíèÿ äåðåâüåâ ïîä òîëñòûì ñëîåì îñòûâàþùåãî âóëêàíè÷åñêî-
ãî ïåïëà è ìàëîâÿçêèõ áàçàëüòîâûõ ëàâ. Íåñêîëüêî ðåæå îíè çàìå-
ùàþòñÿ êàðáîíàòàìè (ñèäåðèòîì) â óãîëüíûõ ìåñòîðîæäåíèÿõ (Êóç-
áàññ) è äàæå îêèñëàìè óðàíà (Êàíàäà). ×åðåç ìèëëèîíû ëåò, ïðåâ-
ðàòèâøèñü â îêàìåíåëóþ äðåâåñèíó, îíè õîðîøî ñîõðàíÿþò ñòðóê-
òóðó ïåðâîíà÷àëüíîãî ðàñòåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò äàæå îïðåäåëèòü èõ
âèäîâîé ñîñòàâ. Â ïîëèðîâàííîì âèäå îíè î÷åíü ýôôåêòíû. Ñðåäè
êîëëåêöèîíåðîâ è ëþáèòåëåé êàìíÿ ýòè êðåìíèñòûå è ñèäåðèòîâûå
îáðàçîâàíèÿ öåíÿòñÿ î÷åíü âûñîêî. 

Â Äðåâíåé Ãðåöèè èõ íàçûâàëè äðåâåñíûìè àãàòàìè è ñ÷èòàëè
àìóëåòàìè. Ïîëàãàëè, ÷òî åñëè äâà òàêèõ êàìíÿ ïðèâÿçàòü ê ðîãàì
äâóõ áûêîâ âî âðåìÿ ïàõîòû, òî æàòâà íàâåðíÿêà áóäåò áîëåå îáèëü-
íîé. Èõ îáëàäàòåëü áóäåò èìåòü ìíîãî äåòåé. 

Ïîäîáíàÿ äðåâåñèíà âñòðå÷àåòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà —
â ÑØÀ (øòàòû Âàøèíãòîí, Îðåãîí, Àéäàõî è îñîáåííî Àðèçîíà, ãäå
íàõîäèòñÿ Àðèçîíñêèé íàöèîíàëüíûé ïàðê îêàìåíåëîãî ëåñà), Áåëî-
ðóññèè, íà Óêðàèíå (Ïðåäêàðïàòüå, Êðûì), â Ðîññèè — íà Êàì÷àòêå,
â Êóçáàññå è äð.

Åâðåéñêèé êàìåíü

Åâðåéñêèé êàìåíü, èëè ïèñüìåííûé ãðàíèò, ãðàíèò-ïåãìàòèò — ýòî
ðàçíîâèäíîñòü êèñëîé ïî ñîñòàâó ãîðíîé ïîðîäû — ïåãìàòèòà, â êî-
òîðîé ïîëåâîé øïàò è êâàðö, çàêîíîìåðíî ïðîðàñòàÿ äðóã äðóãà, îá-
ðàçóþò ñòðóêòóðó, î÷åíü íàïîìèíàþùóþ äðåâíååâðåéñêèå ïèñüìåíà
èëè äðåâíåàññèðèéñêóþ êëèíîïèñü. Êðàñèâ â ïîëèðîâêàõ. 

Íàðîäû, íàñåëÿâøèå ïîáåðåæüÿ ñåâåðíûõ ìîðåé (Áàðåíöåâî, Áå-
ëîå), ñ÷èòàëè åãî ñâÿùåííûì è íàçûâàëè òàìãà-êàìíåì. Ïî èõ âåðî-
âàíèÿì, äóõè ïîñòàâèëè íà ýòè êàìíè ñâîþ îòìåòèíó — òàìãó. Ó íåêî-
òîðûõ ïåðâîáûòíûõ íàðîäîâ îí øëèôîâàëñÿ è èñïîëüçîâàëñÿ êàê
àìóëåò. Áîëåå ñîòíè ëåò íàçàä áûëè ìîäíû è ïîïóëÿðíû âñòàâêè èç
íåãî â ìóæñêèå ïåðñòíè. 

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â ïåãìàòèòîâûõ ïîëÿõ ìíîãèõ ñòðàí
ìèðà, â òîì ÷èñëå è â íàøåé ñòðàíå. Åñòü îí, â ÷àñòíîñòè, â Èðêóòñêîé
îáëàñòè, íà Óðàëå, â Êàðåëèè è äð. 

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: êðàñíîâàòî-
è æåëòîâàòî-
êîðè÷íåâûé, 
òåìíî-ñåðûé äî
÷åðíîãî, êðàñíûé
Òâåðäîñòü: 4–6,5
Êðèñòàëëû: êðóï-
íûå îáðàçöû îêà-
ìåíåëûõ äåðåâüåâ,
ñîõðàíÿþùèå ñâîþ
ñòðóêòóðó

SiO2 · nH2O;
(Ca, Mg,  Fe)CO3

è äð.

Öâåò: ñåðûé, 
áåëîâàòî-ñåðûé
Òâåðäîñòü: 6–7
Êðèñòàëëû: 
òåñíûå ãðàôè÷åñ-
êèå ñðàñòàíèÿ
êðèñòàëëîâ äâóõ
ìèíåðàëîâ

KAlSi3O8 + SiO2



Æàäåèò

Æàäåèò — ñïóòàííî-âîëîêíèñòûé ïèðîêñåí, âíåøíå î÷åíü ïîõîæ
íà íåôðèò (íåäàðîì â òîðãîâîé íîìåíêëàòóðå îíè îáà ÷àñòî ôèãó-
ðèðóþò ïîä îáùèì íàèìåíîâàíèåì «æàä»). Íî âñòðå÷àåòñÿ îí ðåæå
íåôðèòà, íà ìèðîâîì ðûíêå öåíèòñÿ âûøå, îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ
èìïåðèàëà — èçóìðóäíî-çåëåíîãî, ïðîçðà÷íîãî è ïîëóïðîçðà÷íîãî
æàäåèòà îäíîðîäíîé îêðàñêè. Òàê, â 1980 ãîäó íà âûñòàâêå-ïðîäà-
æå äðàãîöåííûõ êàìíåé ñàìûé áîëüøîé â ìèðå îáðàáîòàííûé ïî-
ëóïðîçðà÷íûé èìïåðàòîðñêèé æàäåèò èçóìðóäíîãî öâåòà (350 êàðàò)
áûë ïðîäàí çà 2 ìèëëèîíà äîëëàðîâ.

Ñàìîöâåò ýòîò èçâåñòåí ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Îí íåñêîëüêî òâåð-
æå è ïðî÷íåå íåôðèòà, ïðè ïîëèðîâêå ïðèîáðåòàåò õàðàêòåðíóþ ïðè-
ÿòíóþ ãëàäêóþ ïîâåðõíîñòü, ïîêðûòóþ ëåãêîé ðÿáüþ ðèñóíêà. Êèòàé-
öû ïî÷èòàþò åãî êàê ñâÿùåííûé êàìåíü, íî æàäåèò â Êèòàå áûë ïðàê-
òè÷åñêè íåèçâåñòåí äî 1784 ãîäà, êîãäà ïåðâàÿ ïàðòèÿ ýòîãî ñàìî-ö-
âåòà ïðèáûëà â Ïåêèí ïîñëå ïîäïèñàíèÿ òîðãîâîãî äîãîâîðà ñ Áèð-
ìîé. Æàäåèò çà 200 ëåò, ïî ìíåíèþ Ô. Óîðëäà [1987], ôàêòè÷åñêè
âûòåñíèë íåôðèò èç þâåëèðíûõ ìàñòåðñêèõ Êèòàÿ.

Â Ìåêñèêå è Öåíòðàëüíîé Àìåðèêå æàäåèò áûë êóëüòîâûì äðà-
ãîöåííûì êàìíåì, õîòÿ, êàê ïîêàçûâàþò ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ,
æàäåèò è íåôðèò îáû÷íî ïóòàëè è ïðèìåðíî ÷åòâåðòü ÿêîáû íåôðè-
òîâûõ èçäåëèé îêàçàëèñü æàäåèòîâûìè. Ó àöòåêîâ îí áûë òåñíî ñâÿ-
çàí ñ ðèòóàëîì ïîêëîíåíèÿ áîãó Ñîëíöà, îíè îöåíèâàëè åãî äîðî-
æå çîëîòà è âûðåçàëè èç íåãî àìóëåòû, ôèãóðêè áîãîâ è ò. ä. Ðåç-
íûìè èçäåëèÿìè èç ýòîãî ñàìîöâåòà óêðàøåíû ìíîãèå äðåâíèå õðà-
ìû Ìåêñèêè.

Æàäåèò, êàê è íåôðèò, — ñèìâîë âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ äîáðîäåòåëåé:
óìà è ìèëîñåðäèÿ, îòâàãè è ñòîéêîñòè, ñïðàâåäëèâîñòè è ñêðîìíîñ-
òè. Îí îõðàíÿåò îò âñåõ íåïðèÿòíîñòåé è íåñ÷àñòèé, ýòî ëåêàðñòâî îò
ïî÷å÷íûõ êîëèê, áîëåé â ïîÿñíèöå. Îá ýòîì ãîâîðèò ñàìî èñïàíñêîå
íàçâàíèå êàìíÿ: «ïüåäðà äå èõàäà» (êàìåíü ÷ðåñåë), à âïîñëåäñòâèè
åùå è «ïüåäðà äå æàäà» (êàìåíü ïðîòèâ êîëèê).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëüøèì ñïðîñîì ïîëüçóþòñÿ ìîëî÷íûå,
çåëåíûå, ñèíåâàòî-ôèîëåòîâûå è êðàñíîâàòûå åãî ðàçíîâèäíîñòè. 

Â íàøåé ñòðàíå åãî ìåñòîðîæäåíèÿ èìåþòñÿ íà Ïîëÿðíîì Óðàëå,
Çàïàäíîì Ñàÿíå, ïåðñïåêòèâíûå — íà Çàïàäíîé ×óêîòêå, â Ïðèìîðüå.
Çà ðóáåæîì ãëàâíûå ïîñòóïëåíèÿ èäóò èç Áèðìû, â ìåíüøåé ñòåïåíè —
èç Êèòàÿ, Ìåêñèêè, ßïîíèè, Ãâàòåìàëû, Èíäîíåçèè, ÑØÀ è äð.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû
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Öâåò: çåëåíûé, 
ñåðûé, æåëòûé, 
êîðè÷íåâàòûé, 
áåëûé, ðîçîâàòî-
ôèîëåòîâûé
Òâåðäîñòü: 6,5–7
Êðèñòàëëû: 
ïëîòíûå ñïóòàííî-
âîëîêíèñòûå 
âîéëîêîïîäîáíûå 
àãðåãàòû

Na(Al, Fe3+)Si2O6
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Æåëåçî ñàìîðîäíîå

Èìåííî ñ ñàìîðîäíûì æåëåçîì â ïåðâóþ î÷åðåäü èìåëè äåëî íà-
øè äàëåêèå ïðåäêè, ëèøü òûñÿ÷è ëåò ñïóñòÿ íàó÷èâøèåñÿ âûïëàâëÿòü
åãî èç ðóä. Èçâåñòíî îíî ÷åëîâå÷åñòâó áîëåå 4500 ëåò, íåîäíîêðàò-
íî âîñïåâàëîñü Ãîìåðîì â «Èëèàäå» è «Îäèññåå». Â Âàâèëîíå îêî-
ëî 3,7 òûñÿ÷åëåòèé òîìó íàçàä îíî áûëî â 8 ðàç äîðîæå ñåðåáðà
è â 6 ðàç äîðîæå çîëîòà. Ïîëó÷åííûå õåòòñêèì ïðàâèòåëåì â ïîäàðîê
æåëåçíûé òðîí è ñêèïåòð ðàññìàòðèâàëèñü êàê âåëè÷àéøèå öåííîñòè.

Â òå âðåìåíà ñàìîðîäíîå æåëåçî äîáûâàëè ëèøü â ãîðàõ Ìàëîé
Àçèè è Çàïàäíîãî Èðàíà, áûëî îíî î÷åíü äîðîãèì — èì âëàäåëè
ëèøü öàðè è õðàìû. Â äðåâíèõ ñîêðîâèùíèöàõ, ðàñêîïàííûõ â íàøå
âðåìÿ, íåðåäêî âìåñòå ñ äðàãîöåííîñòÿìè íàõîäÿò æåëåçî [Âåðìóø,
1988]. Åãèïåòñêèé ôàðàîí Ðàìçåñ II íîñèë æåëåçíûé øëåì. Áîåâîé
øëåì èç æåëåçà êàê çíàê âåëè÷èÿ è äîñòîèíñòâà íîñèë è Àëåêñàíäð
Ìàêåäîíñêèé, âûäåëÿÿñü ñðåäè ñâîèõ ñîëäàò, èìåâøèõ áðîíçîâûå
äîñïåõè.

Â òå÷åíèå ìíîãèõ ñòîëåòèé, ïðàêòè÷åñêè äî íà÷àëà íàøåé ýðû,
æåëåçî íàçûâàëè âîçâûøåííî, îäèíàêîâî ñ àëìàçîì — «àäàìàñ». Ëå-
ãåíäû, ñâÿçàííûå ñ æåëåçîì, ÷àùå âñåãî àññîöèèðóþòñÿ ñ îòëè÷íûì
îðóæèåì. Â òâîð÷åñòâå ãðå÷åñêèõ ïîýòîâ Ãåñèîäà è Ýñõèëà ìîæíî
íàéòè óïîìèíàíèå î òîì, ÷òî àäàìàñ (èìååòñÿ â âèäó æåëåçî, à íå
àëìàç) ãîäèòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ øëåìà ìîãó÷åãî Ãåðàêëà è íåñîêðó-
øèìûõ öåïåé Ïðîìåòåÿ. Ïî ëåãåíäå, Çåâñ ïðèêîâàë Ïðîìåòåÿ ê âåð-
øèíå Êàçáåêà æåëåçíîé öåïüþ çà òî, ÷òî òîò ïîõèòèë îãîíü ñ Îëèì-
ïà, ïðèíåñ åãî ëþäÿì è íàó÷èë ïîëüçîâàòüñÿ èì. Æåëåçíûå êîëüöà
áûëè îáÿçàòåëüíûìè àêñåññóàðàìè æðåöîâ õðàìà Ñàòóðíà â äðåâ-
íîñòè è êàê îáðó÷àëüíûå áûëè â îáèõîäå â Äðåâíåì Ðèìå. 

Æåëåçî íåîäíîêðàòíî óïîìèíàåòñÿ â Ñâÿùåííîì ïèñàíèè, ÷àñòî
íîñèò èíîñêàçàòåëüíîå çíà÷åíèå: îíî ñëóæèò îáðàçîì òî ñèëû (Èîâ,
XLI:19), òî ïå÷àëè è ãîðåñòè (Ïñ., ÑVI:10), òî îæåñòî÷åíèÿ è óïîðñòâà
(Èñ., XLVIII:4). Íåò ìåòàëëà, ïîäîáíîãî æåëåçó, â èñòîðèè ïðèìåíåíèÿ
êîòîðîãî ñòîëü òåñíî ïåðåïëåëèñü áû ïðîãðåññ è çëîäåÿíèÿ. Õîðîøî
îá ýòîì ñêàçàíî ó Ê. Áàêñà [1986]: «Äîáðîå æåëåçî áûëî ñîçäàíî
ñèëüíûìè ðóêàìè ïîä ìîùíûìè óäàðàìè ìîëîòà. Ñàì ïðîöåññ åãî
èçãîòîâëåíèÿ îëèöåòâîðÿë òâåðäóþ æèçíåííóþ ïîçèöèþ. Îíî èñêóøà-
ëî, çàñòàâëÿÿ ïðèáåãàòü ê íàñèëèþ...». Àñòðîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî æåëå-
çî ïîìîãàåò ÷åëîâåêó òâîðèòü è ñòðîèòü — ýòî ìåòàëë êîíñåðâàòîðîâ
è ìàòåðèàëèñòîâ. Êàê òàëèñìàí îíî ïîìîãàåò òåì, êòî çàíÿò íà òÿ-
æåëîé ðàáîòå èëè òðóäèòñÿ òîëüêî ðàäè äåíåã.

Êðóïíûå íàõîäêè ñàìîðîäíîãî æåëåçà èçâåñòíû â Çàïàäíîé Ãðåí-
ëàíäèè, Òóðöèè, Èðàíå, Ãåðìàíèè; â Ðîññèè — íà Òàéìûðå è â Ãîð-
íîé Øîðèè. 
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Öâåò: ñòàëüíî-
ñåðûé äî ÷åðíîãî
Òâåðäîñòü: 4–5
Êðèñòàëëû:
ñïëîøíûå ìàññû,
âêðàïëåííîñòü,
äåíäðèòû
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Æåì÷óã

Æåì÷óã — ýòî êîíöåíòðè÷åñêè-çîíàëüíûå íàðàñòàíèÿ ìèíåðàëà
àðàãîíèòà è îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà êîíõèàëèíà íà èíîðîäíûå ÷àñ-
òèöû â ðàêîâèíàõ ðÿäà ìîëëþñêîâ. Îí îáðàçóåòñÿ â ðàêîâèíàõ ìîðñ-
êèõ óñòðèö è ìèäèé, ïðåñíîâîäíûõ ìîëëþñêîâ ñåìåéñòâà óíèîíèä,
â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ â ðàêîâèíàõ óëèòîê (áðþõîíîãèå ìîëëþñêè) è äà-
æå ãîëîâîíîãèõ ìîëëþñêîâ — íàóòèëóñîâ. Èçâåñòíû 32 âèäà ìîëëþñ-
êîâ-æåì÷óæíèö. Îñíîâíîé èñòî÷íèê äîáû÷è æåì÷óãà — ðàêîâèíû óñò-
ðèö ïèíêòàäà (Pinctada). Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ìîëëþñêîâ, ïðîèç-
âîäÿùèõ æåì÷óã þâåëèðíîãî êà÷åñòâà, — òðåõñëîéíîå ñòðîåíèå èõ
ðàêîâèí. Âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü èõ ñòâîðîê âûëîæåíà ïåðëàìóòðî-
âûìè ñëîÿìè, çà ÷òî ýòèõ ìîëëþñêîâ íàçûâàþò ïåðëàìóòðîâêàìè.
Þâåëèðíûé æåì÷óã, òî åñòü ñ îñîáûì âèäîì ïëàñòèí÷àòîé îáîëî÷-
êè, ìîæåò âîçíèêíóòü òîëüêî â íèõ.

Ìîðñêèå ðàêóøêè-æåì÷óæíèöû îáèòàþò âáëèçè áåðåãîâ íà ãëóáè-
íàõ ïðèìåðíî 15 ìåòðîâ, èõ ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà 8 ñàíòèìåòðîâ, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè äî 11—13 ëåò. Æåì÷óã (ìåëêèé) âñòðå÷àåòñÿ
â ñðåäíåì â îäíîé èç 30—40 ðàêîâèí, æåì÷óæèí îáû÷íî îäíà èëè
äâå, ìàêñèìóì òðè. Õîòÿ èçâåñòåí ñëó÷àé, êîãäà â îäíîé ðàêîâèíå áû-
ëî 150 âåëèêîëåïíûõ ïî êà÷åñòâó æåì÷óæíûõ çåðåí. Êðóïíûå æåì÷ó-
æèíû âñòðå÷àþòñÿ ïîîäèíî÷êå. Ñêîðîñòü íàðàñòàíèÿ ïåðëàìóòðîâî-
ãî ñëîÿ 0,1—2,5 ìèëëèìåòðà â ãîä. Åñëè æåì÷óæèíà íàðàñòàåò ïîäîá-
íî áîðîäàâêå íåïîñðåäñòâåííî íà âíóòðåííåé ñòîðîíå ñòâîðêè ðàêî-
âèíû, òî îíà èìååò ïîëóñôåðè÷åñêóþ ôîðìó (èõ íàçûâàþò «áëèñòåðà-
ìè», ýòî ïî-àíãëèéñêè îáîçíà÷àåò âîäÿíîé ïóçûðü èëè âîëäûðü), åñëè
âíóòðè ìàíòèè — ïî÷òè ñôåðè÷åñêóþ.

Â ñðåäíåì æåì÷óã ñîäåðæèò 86 % êàðáîíàòà êàëüöèÿ (àðàãîíè-
òà), 12 % êîíõèàëèíà è 2 % âîäû (õîòÿ â îòäåëüíûõ åãî ðàçíîâèäíîñ-
òÿõ êîëè÷åñòâî âîäû äîõîäèò äî 23 %). Áëåñê æåì÷óæèíû îïðåäåëÿ-
åòñÿ îòðàæåíèåì ñâåòà îò íàëåãàþùèõ äðóã íà äðóãà òîí÷àéøèõ
(0,2—1,7 ìèêðîìåòðà) ïëàñòèíî÷åê àðàãîíèòà, ïåðåìåæàþùèõñÿ ïëåí-
êàìè êîíõèàëèíà, ÷òî âûçûâàåò èíòåðôåðåíöèþ ñâåòà. Ñàìîöâåò
ñ êðàñèâûì áëåñêîì íàçûâàåòñÿ çðåëûì, à íèçêîãî êà÷åñòâà — íå-
çðåëûì. Çäåñü âàæíóþ ðîëü èãðàåò òîëùèíà ïåðëàìóòðîâûõ ñëîéêîâ,
ñòåïåíü ðàçâèòèÿ êîíõèàëèíîâûõ ïðîñëîåê è ñàì óçîð ðîñòà. Áîëåå
ÿðêèì áëåñêîì è èãðîé öâåòà îòëè÷àþòñÿ ïåðëàìóòðîâûå ñëîéêè òîë-
ùèíîé 0,4—0,6 ìèêðîìåòðà, ÷òî ñâîéñòâåííî ïðåèìóùåñòâåííî ìîðñ-
êèì ìîëëþñêàì.

Æåì÷óã — ÷ðåçâû÷àéíî «æèâîé» ñàìîöâåò. Ýòî îäèí èç ñàìûõ ðàí-
íèõ èçâåñòíûõ ÷åëîâåêó äðàãîöåííûõ êàìíåé. Íåæíûå, åäâà çàìåòíûå
ìÿãêèå ïåðåëèâû öâåòà, ÿðêîå ïÿòíî ñâåòà íà ãëàäêîé ìàòîâîé ïî-
âåðõíîñòè, àêêóðàòíàÿ ïðèðîäíàÿ øàðîâèäíàÿ ôîðìà. Íå ñëó÷àéíî
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ïîíÿòèå «æåì÷óæèíà» ñòàëî ñèíîíèìîì âñåãî ñàìîãî êðàñèâîãî è ñî-
âåðøåííîãî. Ñî âðåìåíåì èëè, êàê ïîâåñòâóþò ëåãåíäû, êàê òîëüêî
«ñåðäöå» æåì÷óãà íà÷èíàåò «áîëåòü», îí ìóòíååò, òåðÿåò ïðîçðà÷-
íîñòü, áëåñê è ïðèâëåêàòåëüíîñòü, çàòåì ñòàíîâèòñÿ ìàòîâûì, à â êîí-
öå êîíöîâ ïðåâðàùàåòñÿ â ïîðîøîê. Ñðåäíèé âîçðàñò æåì÷óæèí
â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ðåäêî ïðåâûøàåò 150 ëåò.

Áîëüøàÿ ñóõîñòü âîçäóõà, êàê è âûñîêàÿ âëàæíîñòü îäèíàêîâî
ïðîòèâîïîêàçàíû æåì÷óãó. ×òîáû îí íå ñòàðåë, åãî íåîáõîäèìî íî-
ñèòü, íî íå ñëåäóåò î÷åíü äîëãî äåðæàòü íà ÿðêîì ñîëíöå.

Ñàìîöâåò ýòîò ÷óâñòâèòåëåí ê âîäå, êèñëîòàì, òàáà÷íîìó äûìó,
êîñìåòèêå, ëàêó äëÿ âîëîñ (îñîáåííî â âèäå àýðîçîëåé), ïîäâåðæåí
âîçäåéñòâèþ åñòåñòâåííûõ âûäåëåíèé êîæè, ïîýòîìó ìûòü ðóêè ñëå-
äóåò, ïðåäâàðèòåëüíî ñíÿâ êîëüöî ñ æåì÷óãîì; îí ìîæåò çàãðÿçíèòü-
ñÿ è âîññòàíîâèòü åãî áóäåò î÷åíü òðóäíî.

Óõóäøåíèå êà÷åñòâà æåì÷óãà ìîæåò áûòü äî íåêîòîðîé ñòåïåíè
ïðèîñòàíîâëåíî è åãî ïîëóïðîçðà÷íîñòü âîññòàíîâëåíà, åñëè ïîãðó-
çèòü æåì÷óæèíó â ðàñòâîð âèíèëàöåòàòà èëè ìàñëî ëèáî ïðîìûòü

â ñîëåíîé âîäå è ò. ä. [Áèðóíè, 1963; Ñìèò, 1984; Êîðíèëîâ
è äð., 1982; Ñðåáðîäîëüñêèé, 1985]. À â äðåâíèõ ëåãåíäàõ,
÷òîáû âûëå÷èòü æåì÷óã, íåïîðî÷íàÿ äåâóøêà äîëæíà èñ-
êóïàòüñÿ ñ íèì íà ãðóäè â ìîðå (ðåêå) 101 ðàç. Èìåííî òàê,
ñîãëàñíî ïðåäàíèÿì, îæèâèëè ëþáèìûé «óìèðàþùèé» ïî-
ñîõ Èâàíà Ãðîçíîãî, îáøèòûé ïðåêðàñíûì êðóïíûì ñåâåð-
íûì æåì÷óãîì. Öàðü ïðèêàçàë åãî âîññòàíîâèòü. Äëÿ ýòî-
ãî æåì÷óã áûë ñïîðîò ñ ïîñîõà, íàíèçàí íà âîùåíóþ íèòü

è îòîñëàí â ñåëî Êåðåòü (ñåâåð Êàðåëèè). Îäíà äåâóøêà
ñ ýòîé íèòüþ â òå÷åíèå 101 íî÷è êóïàëàñü â ðåêå, è îæåðåëüå

«îæèëî», ïîìîëîäåëî. Ýòà ëåãåíäà èìååò, ãîâîðÿò, íàó÷íóþ îñíî-
âó: âîäû ñåâåðíîé ðåêè Êåðåòü èìåþò êèñëóþ ðåàêöèþ, ýòî è íàäî
äëÿ îáíîâëåíèÿ æåì÷óãà.

Ïî äðóãèì ïðåäàíèÿì, öåííûé æåì÷óã äàâàëè ñêëåâàòü ïåòóõó (Èí-
äèÿ), ïðè÷åì îáÿçàòåëüíî ñ ÿðêèìè ïåðüÿìè, ëèáî ïðîñòî îäíîé èç
êóðèö (â äðóãèõ ñòðàíàõ), ÷òîáû æåëóäî÷íûé ñîê ïòèöû ðàñòâîðèë
âåðõíèå òóñêëûå ñëîè æåì÷óãà è âûÿâèë áû ñëîè ñ ðàäóæíûìè ïåðå-
ëèâàìè. ×åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ïåòóõà (êóðèöó) ïîòðîøèëè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøàÿ ÷àñòü æåì÷óãà íà ìèðîâîì ðûíêå
ïðåäñòàâëåíà êóëüòèâèðîâàííûìè ðàçíîñòÿìè, ñäåëàííûìè ïðåèìóùå-
ñòâåííî â ßïîíèè.

Òî, ÷òî æåì÷óã ìîæíî èñêóññòâåííî âûðàùèâàòü, îáíàðóæèëè êè-
òàéöû åùå â XIII âåêå. Â îòëè÷èå îò ïðèðîäíîãî, âûðàùåííûé æåì÷óã
íà 90—95 % ñîñòîèò èç èíîðîäíîãî çàòðàâî÷íîãî ìàòåðèàëà (áóñèíîê,
èçãîòîâëåííûõ èç ðàêîâèí) è ëèøü íà 5—10 % èç êîíöåíòðè÷åñêèõ ñëî-
åâ ñîáñòâåííî æåì÷óãà; ïåðèîä ðîñòà ýòîãî æåì÷óãà — îò 18 ìåñÿöåâ
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äî 3 ëåò. Ïîýòîìó åãî ñòîèìîñòü â 10—100 ðàç íèæå. Íî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ÿïîíñêèå ñïåöèàëèñòû íàó÷èëèñü âûðàùèâàòü æåì÷óæèíû â ïðåñ-
íîâîäíûõ ìîëëþñêàõ áåç çàòðàâî÷íîãî ìàòåðèàëà, ïðàêòè÷åñêè íè÷åì
íå îòëè÷àþùèåñÿ îò ïðèðîäíûõ. Ñáîð æåì÷óãà ïðîèñõîäèò ïðåèìóùå-
ñòâåííî â çèìíèé ïåðèîä, êîãäà êà÷åñòâî ñëîåâ æåì÷óãà âûøå.

Î ïðîèñõîæäåíèè æåì÷óãà ñóùåñòâóåò î÷åíü ìíîãî ðàçíîîáðàçíûõ
ëåãåíä. Ïî èíäèéñêèì ïîâåðüÿì, æåì÷óã îáðàçóåòñÿ òîëüêî â ëóííûå
íî÷è: êîãäà íàñòóïàåò ïåðèîä îïëîäîòâîðåíèÿ, ìîëëþñêè âûïëûâàþò
íà ïîâåðõíîñòü è ðàñêðûâàþò ñòâîðêè ñâîèõ ðàêîâèí; êàïåëüêè ðîñû,
ïîïàâøèå âíóòðü è çàòåì îêàìåíåâøèå, — ýòî è åñòü æåì÷óæèíû. Åñ-
ëè ðîñà ïîïàäàåò â ÷èñòîì âèäå, áåç êàêèõ-ëèáî îñàäêîâ è ïðèìåñåé
è êîãäà íåáî áåçîáëà÷íî, ðîäèâøèåñÿ æåì÷óæèíû îòëè÷àþòñÿ ÷èñòî-
òîé è ïðîçðà÷íîñòüþ. Êà÷åñòâî æåì÷óãà çàâèñèò ÿêîáû îò ñîñòîÿíèÿ
ïîãîäû â òî óòðî, êîãäà îí çàðîæäàëñÿ. Ïî äðóãèì âîñòî÷íûì ëåãåí-
äàì, ìåñòî ðîæäåíèÿ æåì÷óãà íàõîäèòñÿ òàì, ãäå ðàäóãà êàñàåòñÿ âî-
äû. Íå ìåíåå ïîïóëÿðíà ëåãåíäà, â êîòîðîé ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî ýòî
ñëåçû ïðåêðàñíîé äåâóøêè, îáðîíåííûå â òèõóþ òåïëóþ íî÷ü â âîäó
è ïðåâðàùåííûå ìîëëþñêàìè â äðàãîöåííûå æåì÷óæèíû.

Â Ïåðñèè ðîäèëàñü êðàñèâàÿ ëåãåíäà î äîæäåâîé êàïëå, êîòîðàÿ,
ïîêèäàÿ ðîäíóþ ãðîçîâóþ òó÷ó è ïàäàÿ â âîäû ìîãó÷åãî Îêåàíà, çà-
ÿâèëà î ñâîåì íè÷òîæåñòâå â ñðàâíåíèè ñ íèì. Îêåàí, îöåíèâ åå
ñêðîìíîñòü, ñîõðàíèë åå, ñáåðåã â íåé äàæå áëåñê ðàäóãè è ñêàçàë:
«Òû áóäåøü ñàìûì äðàãîöåííûì èç ñîêðîâèù, áóäåøü ïîâåëåâàòü
ìîðåì è äàæå áîëüøå — áóäåøü ïîâåëåâàòü æåíùèíîé». È ïðåâðà-
òèë åå â æåì÷óæèíó. 

Ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî æåì÷óã — ýòî ÿéöà, èç êîòîðûõ ðîäÿò-
ñÿ ðàêîâèíû-ïåðëàìóòðîâêè. Àðìÿíñêèé èñòîðèê XVII âåêà À. Òàâðè-
æåöè äàâàë òàêóþ òðàêòîâêó ïðîèñõîæäåíèÿ ýòîãî ñàìîöâåòà: «Æåì-
÷óæíûå óñòðèöû, ïîäîáíî ðûáàì, ìå÷óò ñåìÿ â ìîðå, îò÷åãî ïðîèñ-
õîäèò ïåðëàìóòð. Êîãäà â ìàå èäóò äîæäè, óñòðèöû âûïëûâàþò íà ïî-
âåðõíîñòü âîäû è ãðåþòñÿ, à íà íî÷ü ñíîâà îòïðàâëÿþòñÿ â ìîðå. Òàê
îíè äåëàþò äî ñîðîêà äíåé, è òîãäà òîëüêî îáðàçóþòñÿ æåì÷óæè-
íû». Ñîãëàñíî îäíîé ñåâåðíîé ëåãåíäå, çàðîäûøè æåì÷óæèí ñåìãà
íîñèò â ñâîèõ æàáðàõ, à ïîòîì «âûñåâàåò» èõ â ïðèîòêðûòûå ðàêîâè-
íû. Áûëî íåÿñíî, çà÷åì âîîáùå æåì÷óã ìîëëþñêó, è Ì. Â. Ëîìîíî-
ñîâ îáúÿñíèë ýòî òàê: «Æèâîòíîå, êîòîðîå ñèäèò â ðàêîâèíå, æåì÷ó-
æèíó âî ðòó èìååò è åþ èãðàåò».

Æåì÷óã âñåãäà áûë ìîäåí (70 % âñåãî äîáûâàåìîãî æåì÷óãà èñ-
ïîëüçóåòñÿ â âèäå áóñ), âñåãäà ïîëüçîâàëñÿ îãðîìíîé ïîïóëÿðíîñòüþ.
Þâåëèðû äðåâíîñòè ãîâîðèëè, ÷òî êàæäûé ðàç, êàê âçãëÿä ïàäàåò íà
ýòîò ñàìîöâåò, îí êàæåòñÿ èíûì. È íå ñëó÷àéíî, ÷òî îí äîëãîå âðå-
ìÿ áûë ñèìâîëîì âûñîêîãî îáùåñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ. Ïî öåííîñòè
îí ñòîÿë ìåæäó àëìàçîì è èçóìðóäîì.
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Ïÿòü ïðèçíàêîâ ïðèíèìàþò âî âíèìàíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñò-
âà æåì÷óæèí: öâåò, áëåñê, äèàìåòð, òîëùèíà îáîëî÷êè è âîçìîæíûå
ïîâðåæäåíèÿ. Ãëàâíîå — öâåò. Èñêóññòâåííûå æåì÷óæèíû ïðè îáëó-
÷åíèè óëüòðàôèîëåòîâûì ñâåòîì ôëþîðåñöèðóþò, êàê ïðàâèëî, çåëå-
íîâàòûì öâåòîì, à ïðèðîäíûå — íåáåñíî-ãîëóáûì.

Ñïåöèàëèñòû ðàçëè÷àþò îêîëî 120 îòòåíêîâ æåì÷óæèí. Ñàìûé
ðàñïðîñòðàíåííûé — ñåðåáðèñòûé, ñàìûé ðåäêèé — çåëåíîâàòî-ãîëó-
áîé. Öâåò æåì÷óãà çàâèñèò îò òèïà âîä è ãåîãðàôè÷åñêîãî ìåñòà
ïðîæèâàíèÿ æåì÷óæíèöû. Äëÿ êàæäîãî áàññåéíà õàðàêòåðåí æåì÷óã
ñâîåãî îòòåíêà.

Ïîèñêè áîëüøèõ è êðàñèâûõ æåì÷óæèí — ýòî ñâîåîáðàçíàÿ ëîòå-
ðåÿ. Øàíñ íàéòè æåì÷óæèíó äèàìåòðîì áîëåå 10 ìèëëèìåòðîâ — âñå-
ãî îäèí íà 10 ìèëëèîíîâ ðàêîâèí. Âîò ïî÷åìó êðóïíûå þâåëèðíûå æåì-
÷óæèíû âûñîêîãî êà÷åñòâà î÷åíü ðåäêè è ñòîÿò áàñíîñëîâíûå äåíüãè.
Â êîíöå ïðîøëîãî âåêà äâà ñàìûõ áîëüøèõ ýêçåìïëÿðà â êîëëåêöèè
ïåðñèäñêîãî øàõà îöåíèâàëèñü â 0,6 è 1,84 ìèëëèîíà ðóáëåé çîëîòîì.

Ýòîò ñàìîöâåò äîëæåí ïîäõîäèòü ïî öâåòó êîæè òîìó, êòî åãî íî-
ñèò. Â Àôðèêå ëþáÿò æåì÷óæèíû æåëòîâàòûå, â Åâðîïå — ðîçîâûå
è áåëûå, â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè — ãîëóáîâàòûå. 

Ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí î æåì÷óãå áûòîâàëî ìíîãî âûìûñëîâ. Ïî
ïðåäàíèÿì, îí ñïîñîáñòâóåò äîëãîëåòèþ, ïðîöâåòàíèþ è áëàãîäåí-
ñòâèþ, ïðåäîõðàíÿåò îò íåâåðíûõ äðóçåé. Íî åñòü è ïðîòèâîïîëîæ-
íîå ìíåíèå, ÷òî íå ñëåäóåò íîñèòü ñåé ñàìîöâåò, ïîñêîëüêó îí îëè-
öåòâîðÿåò òåìíûå ñèëû, ñâÿçàííûå ñ íî÷íûì ñâåòèëîì. Îí ñ÷èòàåòñÿ
ñèìâîëîì ÷èñòîòû, äåâñòâåííîñòè è íåïîðî÷íîñòè, íå ñëó÷àéíî âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ îí — îáÿçàòåëüíûé êîìïîíåíò â ñâàäåáíîì óêðàøå-
íèè íåâåñò. Óæå â Äðåâíåì Ðèìå íîâîáðà÷íûõ ñâÿçûâàëè æåì÷óæíûì
îæåðåëüåì êàê ñèìâîëîì ñóïðóæåñêîé âåðíîñòè. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî òîò,
êòî íîñèò æåì÷óã, äîñòàòî÷íî ðàññóäèòåëåí è åãî íèêòî íå îáìàíåò.

Ðèìëÿíå ïîñâÿùàëè åãî áîãèíå ëþáâè Âåíåðå. Íåêîòîðûå ìîäíè-
öû íîñèëè â óøàõ öåëûå ñîñòîÿíèÿ. Íàñêîëüêî æåì÷óã íðàâèëñÿ

äðåâíèì ðèìëÿíàì, ìîæíî ñóäèòü ïî òàêîìó ôàêòó: Ãàé Þëèé
Öåçàðü, óçíàâ î òîì, ÷òî ðèìëÿíêè âåñüìà íåîõîòíî ðîæàþò
äåòåé, çàïðåòèë íîñèòü æåì÷óæíûå óêðàøåíèÿ áåçäåòíûì
æåíùèíàì ìîëîæå 50 ëåò (à âåäü äåâóøêè â òî âðåìÿ ìîã-
ëè âûõîäèòü çàìóæ ñ 12 ëåò). Îí ðàññ÷èòûâàë, ÷òî ñòðàñòü
ê ýòîìó ñàìîöâåòó çàñòàâèò èõ èìåòü äåòåé. Âñåì èçâåñòíà ëå-
ãåíäà, ðàññêàçàííàÿ Ïëèíèåì, î åãèïåòñêîé öàðèöå Êëåîïàò-
ðå, êîòîðàÿ, ïðèíèìàÿ Ìàðêà Àíòîíèÿ, âûïèëà óêñóñ, â êîòî-
ðîì ðàñòâîðèëà äâå êðóïíûå æåì÷óæèíû, äàáû ïîä÷åðêíóòü
ñâîå áîãàòñòâî (÷òî íå ñîâñåì ñîîòâåòñòâóåò èñòèíå: â òàêîé

ñëàáîé êèñëîòå, êàê óêñóñ, ñòîëü ëåãêî è áûñòðî öåëàÿ æåì÷óæèíà íå
ðàñòâîðèòñÿ, ýòîìó ïîìåøàåò êîíõèàëèí).
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Áîëüøèìè çàïàñàìè æåì÷óãà â äîêîëóìáîâñêèé ïåðèîä îáëàäàëè
àìåðèêàíñêèå èíäåéöû. Ïåðåä èñïàíñêèìè è ïîðòóãàëüñêèìè êîíêèñ-
òàäîðàìè ïðåäñòàëè õðàìû è ìíîæåñòâî êðóïíûõ ñêóëüïòóð áîãîâ,
óâåøàííûå æåì÷óæíûìè ãèðëÿíäàìè. Òîëüêî íà òåððèòîðèè ñîâðå-
ìåííîãî ãîðîäà Ìåõèêî, ãîâîðÿò, èñïàíñêèå çàâîåâàòåëè îáíàðóæè-
ëè áîëåå òûñÿ÷è òàêèõ èäîëîâ, ñâåðõó äîíèçó ïîêðûòûõ æåì÷óãîì.
Îñîáåííî ìíîãî æåì÷óãà áûëî íàéäåíî âî Ôëîðèäå, ãäå â õðàìàõ
îí õðàíèëñÿ â îãðîìíûõ òðîñòíèêîâûõ êîðçèíàõ. Òàê, ôëîðèäñêèé
õðàì â Òîëîìåêêî [Çîðèíà, 1972] èìåë 100 øàãîâ â äëèíó è 40 —
â øèðèíó, åãî êðûøà, ñòåíû è èäîëû áûëè óêðàøåíû æåì÷óæíûìè
ãèðëÿíäàìè, îïóñêàâøèìèñÿ äî çåìëè, à ïîñåðåäèíå õðàìà õðàíèëèñü
òðè ðÿäà ñîñóäîâ, ïåðåïîëíåííûõ æåì÷óãîì, ïðèíåñåííûì â êà÷åñòâå
ïðèíîøåíèé.

Âî ñíå âèäåòü æåì÷óã — ê íåóäà÷å è õëîïîòàì, ïîëó÷àòü åãî â ïî-
äàðîê — ê ñëåçàì, äàðèòü — ê ïîäîçðåíèþ.

Åùå íàøè äàëåêèå ïðåäêè óâåðÿëè, ÷òî, ðàññìàòðèâàÿ æåì÷óã, çà-
áûâàåøü î áåäàõ è ïå÷àëè. Íåäàðîì â îäíîé èç áàëëàä Â. À. Æóêîâ-
ñêîãî ñêàçàíî: «...æåì÷óã è êîðàëë — îíè ëåêàðñòâî îò ïå÷àëè, ÿ òàê
ñëûõàë».

Áûòîâàëè è äðóãèå ïðåäñòàâëåíèÿ: òàê êàê æåì÷óã íåðåäêî íàçû-
âàëè ñëåçàìè ìîëëþñêà, òî îí ÿêîáû çíàìåíóåò è ïðåäâåùàåò ñëå-
çû, à ïîýòîìó åãî íèêîãäà íåëüçÿ óïîòðåáëÿòü â êà÷åñòâå íîâîãîäíåãî
ïîäàðêà, î ÷åì êðàñî÷íî ðàññêàçàë ïèñàòåëü Í. Ñ. Ëåñêîâ â «Æåì-
÷óæíîì îæåðåëüå». Äàæå íîñèòü ýòîò ñàìîöâåò ðàçðåøàëîñü îäíî
âðåìÿ ëèøü â ñîåäèíåíèè ñ äðóãèìè êàìíÿìè.

Íà Ðóññêîì Ñåâåðå ñ æåì÷óãîì èçäàâíà áûëè ñâÿçàíû ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ñëåçàõ, è ðàäîñòè, è ïå÷àëè. Ñ ïîñëåäíèìè îòîæäåñòâëÿëñÿ
ïîëîâèí÷àòûé æåì÷óã, ñ ïåðâûìè — ñêàòíûé. Ñîãëàñíî äðóãèì äðåâ-
íåðóññêèì ïîâåðüÿì, æåì÷óã ïðèíîñèò òîëüêî ðàäîñòü, ñ÷àñòüå è áî-
ãàòñòâî, áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà çäîðîâüå è ÿâëÿåòñÿ, ïî «Ñâÿòîñëàâî-
âîìó èçáîðíèêó» (XI âåê), ñ÷àñòëèâûì òàëèñìàíîì. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî
ýòîò ñàìîöâåò èìååò äàð ïðåäñêàçàíèÿ: òóñêíåÿ, îí ïðåäóïðåæäàë
ñâîåãî âëàäåëüöà î ñìåðòè.

Â ìóñóëüìàíñêèõ è äðóãèõ âîñòî÷íûõ ñòðàíàõ æåì÷óã òàêæå âñåãäà
áûë îäíèì èç íàèáîëåå ëþáèìûõ è íîñèìûõ ñàìîöâåòîâ. Â Âåäàõ —
ñâÿùåííûõ êíèãàõ Äðåâíåé Èíäèè, ðàññêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïðè òîðæåñò-
âåííîì ïîñâÿùåíèè â áðàìèíû ÷åëîâåêó âåøàëè íà øåþ æåì÷óæèíó
êàê òàëèñìàí, çàùèùàþùèé îò âñåõ çîë. Äðåâíåèíäèéñêèå âîèíû óê-
ðàøàëè ñâîè ùèòû ýòèì ñàìîöâåòîì, âåðÿ â èõ îõðàíèòåëüíóþ ñèëó.
Ó ìîíãîëîâ ýïîõè ×èíãèñõàíà æåì÷óã áûë ñèìâîëîì áîãàòñòâà, âëàñ-
òè è ìîãóùåñòâà, àìóëåòîì îò áåä è íåñ÷àñòèé, çíàêîì ðàñïîëîæå-
íèÿ è ïðèâåðæåííîñòè. Ó ÿïîíöåâ ýòî íàöèîíàëüíûé êàìåíü: ñèìâîë
çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, äîëãîëåòèÿ è ëþáâè. Îñîáåííûå ÷óäîäåéñòâåííûå
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ñâîéñòâà ïðèïèñûâàëèñü ìîðñêèì æåì÷óæèíàì, íàïîìèíàþùèì ïî
ôîðìå ñèëóýòû ðàçëè÷íûõ æèâîòíûõ èëè ïðåäìåòîâ (ïàðàãîíû).
Èõ îïðàâëÿëè â çîëîòî è óêðàøàëè äðàãîöåííûìè êàìíÿìè.

Â Êèòàå æåì÷óã äîáûâàëè è èñïîëüçîâàëè èçäàâíà. ×åòûðå òûñÿ÷è
äâåñòè ëåò íàçàä êèòàéñêèé èìïåðàòîð ñ÷èòàë åãî ñàìûì äîðîãèì
ïîäíîøåíèåì. Æåì÷óã áûë òàì ñâîåîáðàçíûì àòðèáóòîì âëàñòè è âû-
ñîêîãî ñëóæåáíîãî ïîëîæåíèÿ: ñàìûé âûñîêîïîñòàâëåííûé ñàíîâíèê
íîñèë íà ãîëîâíîì óáîðå æåì÷óæèíó. Â Åâðîïå ëþáîâü ê æåì÷óãó íà-
÷àëàñü ïîñëå ïîõîäîâ Àëåêñàíäðà Ìàêåäîíñêîãî.

Æåì÷óã øèðîêî óïîòðåáëÿëñÿ â ìåäèöèíå, âõîäèë â ñîñòàâ áîëü-
øîãî ÷èñëà ðåöåïòîâ. Â ßïîíèè, íàïðèìåð, â ðàñòåðòîì âèäå æåì÷ó-
æèíû ïðîäàþòñÿ â ñîâðåìåííûõ àïòåêàõ è ïîëüçóþòñÿ íåìàëûì ñïðî-
ñîì. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî æåì÷óã óêðåïëÿåò ñåðäöå, îñîáåííî êîãäà äåð-
æèøü åãî âî ðòó, óñïîêàèâàåò áîëè, óíèìàåò óñèëåííîå ñåðäöåáèåíèå
è àðèòìèþ, âîññòàíàâëèâàåò è óêðåïëÿåò óòðà÷åííûå ñèëû, ñîõðàíÿåò
êðàñîòó è ìîëîäîñòü. Ïîìîãàåò ïðè îòðàâëåíèÿõ, áîëåçíÿõ ìîçãà, èç-
ãîíÿåò ïå÷àëü è ìåëàíõîëèþ, óâåëè÷èâàåò îñòðîòó çðåíèÿ è èçëå÷èâà-
åò ãëàçíûå áîëåçíè, â òîì ÷èñëå áåëüìî è êóðèíóþ ñëåïîòó. Çàäåðæè-
âàåò êðîâîõàðêàíüå è ðàçíîãî ðîäà ñèëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ, ïðåäîõðà-
íÿåò îò âñÿêèõ íàâàæäåíèé è ñóìàñøåñòâèÿ, óñòðàíÿåò äóðíîé çàïàõ
èçî ðòà, ëå÷èò ìèãðåíü, äèçåíòåðèþ, áîëåçíè æåëóäêà è ïå÷åíè, óêðåï-
ëÿåò çóáû è ïðèäàåò èì áëåñê, âûñóøèâàåò âëàæíûå ÿçâû. Ïîëåçåí áå-
ðåìåííûì æåíùèíàì, îáåðåãàÿ ïëîä â ìàòåðèíñêîé óòðîáå. Ýòîò ñà-
ìîöâåò ñ÷èòàëñÿ òàêæå ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ïðîòèâ âûñîêîé òåì-
ïåðàòóðû, èíôåêöèé, ðâîòû, ïîìîãàë ïðè ýïèëåïñèè, ýêçåìå, ðÿäå
æåíñêèõ çàáîëåâàíèé, áîëåçíÿõ ïî÷åê, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ìî÷åâûâî-
äÿùèõ ïðîòîêîâ, äèàáåòå, îñëàáëÿë ïðèñòóïû àñòìû. Îí ïîìîãàë ñâî-
åìó õîçÿèíó ëå÷èòü õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, óñèëèâàë äåéñòâèå äðó-
ãèõ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ, íàçíà÷àåìûõ âðà÷àìè.

Ïèòü èç ïåðëàìóòðîâîãî áîêàëà ñ ïîëîæåííîé â íåãî æåì÷óæè-
íîé ñ÷èòàëîñü î÷åíü ïîëåçíûì äëÿ çäîðîâüÿ è ãàðàíòèåé òîãî, ÷òî
ÿäà â áîêàëå íåò. Â ßïîíèè è ñåé÷àñ ìîæíî ïðèîáðåñòè íåêîòîðûå
ãîðÿ÷èòåëüíûå íàïèòêè ñ æåì÷óæèíîé â áóòûëêå: åñëè âèíî ñâåæåå —
æåì÷óæèíà ñâîé áëåñê íå ïîòåðÿëà. Ó äðåâíèõ êèòàéöåâ áûëà âåðà
â «îñòðîâà áëàæåííûõ» (çàãðîáíûé ìèð), ãäå æèâóò áåññìåðòíûå
è ãäå äåðåâüÿ èç æåì÷óãà è êîðàëëîâ. À ïî äðåâíèì ìóñóëüìàíñêèì
ïîâåðüÿì, Âñåëåííàÿ èìååò ìíîãîñôåðíûé õàðàêòåð è îäíà èç òàêèõ
ñôåð ñîñòîèò èç æåì÷óãà (ìîæåò áûòü, ýòà âåðà âîçíèêëà ïîä âëèÿ-
íèåì ÿâëåíèÿ ñåðåáðèñòûõ îáëàêîâ?).

Æåì÷óã â Ðîññèè áûë äðåâíèì è èçëþáëåííûì óêðàøåíèåì ïðàçä-
íè÷íîé îäåæäû âûñîêîïîñòàâëåííûõ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé è äðóãèõ
ñèëüíûõ ìèðà ñåãî, à òàêæå æåíùèí. Íà Ñåâåðå Ðîññèè ñ äàâíèõ ïîð
ïðîìûøëÿëè ïðåñíîâîäíûõ ìîëëþñêîâ è ìîíàñòûðè, è ÷àñòíûå ëèöà.
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Ê æåì÷óãó íà Ðóñè îòíîñèëèñü ñ îñîáîé ïî÷òèòåëüíîñòüþ, åãî äî-
áûâàëè ñ ðàäîñòüþ, áåç áðàííûõ ñëîâ è ññîð. Èñêàòåëè æåì÷óãà îò-
ïðàâëÿëèñü íà ïðîìûñåë îáÿçàòåëüíî ïîñëå áàíè è â ÷èñòîé îäåæäå,
ïîêàÿâøèñü è ïîëó÷èâ îòïóùåíèå ãðåõîâ ó ñâÿùåííèêîâ. Ëîâ æåì-
÷óæíèö íà÷èíàëñÿ â èþëå — íà÷àëå àâãóñòà. Â Ðîññèè ñóùåñòâîâàëà
òðàäèöèÿ: äàðèòü æåì÷óã òîëüêî ëþáèìûì æåíùèíàì. Ýòîò ïðîìû-
ñåë íà Ðóñè âåëè àêòèâíî äî 1860 ãîäà. Åâðîïåéñêèå ïðåñíîâîäíûå
æåì÷óæíèöû îòíîñÿòñÿ ê ðîäó Unio, îíè ïðèñïîñîáèëèñü ê ñóðîâûì
óñëîâèÿì æèçíè. Î ñåðüåçíûõ ìàñøòàáàõ äîáû÷è æåì÷óãà ñâèäåòåëü-
ñòâóåò ãåðá ãîðîäà Êåìü Îëîíåöêîé, à çàòåì Àðõàíãåëüñêîé ãóáåð-
íèè (íûíå Êàðåëèÿ), óòâåðæäåííûé â 1788 ãîäó, â êîòîðîì âíèçó ùè-
òà «íà ãîëóáîì ôîíå âåíîê èç ñåâåðíîãî æåì÷óãà, êîèõ ìíîãî â ðà-
êîâèíàõ â ðåêàõ, ïðîòåêàþùèõ îò Ëàïëàíäñêèõ ãîð».

Íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû íàñ÷èòûâàëîñü 77 ðåê, ãäå îáèòàëè
îáûêíîâåííûå æåì÷óæíèöû; ïðåñíîâîäíûé æåì÷óã äîáûâàëñÿ íà Çà-
ïàäå è Ñåâåðî-Çàïàäå åâðîïåéñêîé ÷àñòè, Äàëüíåì Âîñòîêå, Ñàõà-
ëèíå, Êàì÷àòêå è Àìóðå. Ó íàñ èçâåñòíî ÷åòûðå âèäà ìîëëþñêîâ —
æåì÷óæíèö (Margaritana).

Æèòåëè ñåâåðíûõ ãóáåðíèé Ðîññèè èñïîêîí âåêó öåíèëè êðàñîòó
ðå÷íîãî æåì÷óãà: ðàñøèâàëè èì ïðàçäíè÷íûå æåíñêèå íàðÿäû (ýòî
øèòèå æåì÷óãîì — «ñàæåíüå» — îñîáî áûëî ïîïóëÿðíî â XVI âåêå),
ðèçû ñâÿùåííîñëóæèòåëåé, óêðàøàëè èì äàæå êîå-êàêóþ äîìàøíþþ
óòâàðü. Ñóùåñòâîâàë îáû÷àé, ïî êîòîðîìó æåíèõ âî âðåìÿ ñãîâîðà
âðó÷àë íåâåñòå ïðèëþäíî îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî âûëîâëåííûõ èì
æåì÷óæèí. Íåâåñòà ðàñøèâàëà èìè ê ñâàäüáå êîêîøíèê, êîòîðûé ïî-
òîì õðàíèëà âñþ æèçíü. Â ñòàðèíó ëó÷øèé æåì÷óã íàçûâàëñÿ íà Ðóñè
ñêàòíûì, òî åñòü êðóãëûì, êàòàþùèìñÿ.

Õèùíè÷åñêàÿ äîáû÷à, ïðîìûøëåííîå îñâîåíèå ñåâåðî-çàïàä-
íûõ ðàéîíîâ, ðàçâèòèå ëåñîñïëàâà, ñòðîèòåëüñòâî ÃÝÑ, çàãðÿçíå-
íèå ðåê îòõîäàìè è äðóãàÿ õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà
ïîëíîñòüþ ïîãóáèëè æåì÷óæíèö âî ìíîãèõ âîäîåìàõ è ðåêàõ. Àíà-
ëîãè÷íàÿ ó÷àñòü ïîñòèãëà ïðåñíîâîäíûõ æåì÷óæíèö è â äðóãèõ
ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû è Ñåâåðíîé Àìåðèêè. Íàïðèìåð, íåìà-
ëîå èõ êîëè÷åñòâî âîäèëîñü â ðåêàõ Øîòëàíäèè. Çäåñü æåì÷óæíûé
ïðîìûñåë ñóùåñòâîâàë îêîëî 2000 ëåò, èõ ëîâèëè åùå ðèìñêèå
ëåãèîíåðû. Øîòëàíäñêàÿ êîðîëåâà Ìàðèÿ Ñòþàðò î÷åíü ëþáèëà
æåì÷óã è, ïî ïðåäàíèþ, íîñèëà òîëüêî òîò, êîòîðûé áûë âûëîâëåí
â ðåêàõ åå Ðîäèíû.

Âûñîêàÿ öåííîñòü æåì÷óãà âûçâàëà ïîòðåáíîñòü â åãî èìèòàöèè;
âïåðâûå îíà áûëà ïîëó÷åíà â íà÷àëå XVI âåêà â Âåíåöèè, çàòåì â Ïà-
ðèæå â 1656 ãîäó. Äåêîðàòèâíàÿ èìèòàöèÿ æåì÷óãà âûäóâàåòñÿ èç
áåñöâåòíûõ ñòåêëÿííûõ òðóáî÷åê è ïîêðûâàåòñÿ èçíóòðè æåì÷óæíîé
ýññåíöèåé (÷åøóÿ ðûáû-óêëåéêè íà ïðîçðà÷íîì êëåå); ðèìñêèé
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«æåì÷óã» — àëåáàñòðîâûå øàðèêè, ïðîïèòàííûå âîñêîì, à çàòåì òà-
êîé æå æåì÷óæíîé ýññåíöèåé. Â êîíöå XIX âåêà ôðàíöóçñêàÿ ôèð-
ìà «Áóðãèëüîí» íàëàäèëà ïðîìûøëåííîå ïðîèçâîäñòâî ïîääåëüíîãî
æåì÷óãà, ÷òî ïðèíåñëî åé áàñíîñëîâíûå ïðèáûëè. Ïðè÷åì êà÷åñòâî
ïîääåëîê áûëî î÷åíü âûñîêî. Â íàøå âðåìÿ âñåìèðíóþ èçâåñòíîñòü
ïðèîáðåëà èìèòàöèÿ æåì÷óãà èç ×åõèè.

Êàê îòëè÷èòü ïðèðîäíûé íàòóðàëüíûé æåì÷óã îò èìèòàöèè? Íàòó-
ðàëüíûé, â îòëè÷èå îò ïîääåëüíîãî, óïàâ íà êàìåííûé ïîë, ïîäïðûã-
íåò, êàê ïèíã-ïîíãîâûé ìÿ÷èê. È íå áîéòåñü — îí íå ðàçîáüåòñÿ: èç-
çà êîíöåíòðè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ æåì÷óã î÷åíü ïðî÷åí è ðàçáèòü åãî
äîñòàòî÷íî òðóäíî.

Ãëàâíûé ïîñòàâùèê æåì÷óãà íà ìèðîâîì ðûíêå — ßïîíèÿ (áîëåå
200 òîíí åæåãîäíî), ïîòîì èäóò Àâñòðàëèÿ, Øðè-Ëàíêà, Òàèòè, Íî-
âàÿ Ãâèíåÿ, Âåíåñóýëà, Ìåêñèêà, Áèðìà, Èíäîíåçèÿ, ñòðàíû Ïåðñèäñ-
êîãî çàëèâà è äð.

Çìååâèê áëàãîðîäíûé (ñåðïåíòèí)

Çìååâèê áëàãîðîäíûé, èëè ñåðïåíòèí, ïîëó÷èë ñâîå íàçâàíèå îò
ëàòèíñêîãî «ñåðïåíñ» (çìåÿ) çà ïÿòíèñòûé ðèñóíîê è îêðàñêó, ñõî-
æóþ ñî çìåèíîé êîæåé. Â Åâðîïå èçâåñòåí êàê ïîäåëî÷íûé êàìåíü
áîëåå 400 ëåò, øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ àïòåêàðñêèõ
ñîñóäîâ, ÷òî îáóñëîâèëî åùå îäíî åãî íàçâàíèå — «àïòåêàðñêèé
êàìåíü». 

Ïî ñòàðèííûì ïðåäàíèÿì, îí ïîìîãàåò èçëå÷èòüñÿ îò ñìåðòåëüíî-
ãî óêóñà çìåè (äàþò âûïèòü ïîðîøêà è ìàæóò ðàñòåðòûì ïîðîøêîì
óêóøåííîå ìåñòî), ëèáî ìîæíî èçáåæàòü ýòîãî óêóñà, åñëè íîñèòü
åãî ïðè ñåáå. Â ýòîì ñëó÷àå îí ïîìîãàåò è îò ãîëîâíîé áîëè, è îò
ëåòàðãèè. Åñëè ïîëîæèòü åãî íà ðàíó èëè íà ñëîìàííóþ êîñòü, ïîìî-
æåò áûñòðîìó èçëå÷åíèþ èëè ñðàùåíèþ.

Ìèíåðàë äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåí êàê ó íàñ, òàê è çà ðóáå-
æîì, ðàçâèâàåòñÿ ïî óëüòðàîñíîâíûì è îñíîâíûì ìàãìàòè÷åñêèì
ïîðîäàì è äîëîìèòó. Â Ðîññèè øèðîêî èçâåñòåí íà Óðàëå, Êîëüñ-
êîì ïîëóîñòðîâå, Ñåâåðíîì Êàâêàçå, â Ãîðíîì Àëòàå, Êóçíåöêîì
Àëàòàó, Èðêóòñêîé îáëàñòè, Êðàñíîÿðñêîì êðàå è äð.
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Çîëîòî

Çîëîòî áûëî, ïîæàëóé, ïåðâûì ìåòàëëîì, êîòîðûé ñòàë èçâåñòåí
÷åëîâåêó. Çíà÷åíèå åãî áûëî áîëüøèì óæå ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè.
Íåäàðîì 2400 ëåò íàçàä öàðü Ôèëèïï II, îòåö Àëåêñàíäðà Ìàêåäîí-
ñêîãî, ãîâîðèë, ÷òî äàæå «ïåðåä îñëîì, íàâüþ÷åííûì çîëîòîì, îòê-
ðûâàþòñÿ âîðîòà ëþáîé êðåïîñòè». Äâå òûñÿ÷è ëåò ñïóñòÿ âåëèêèé
Êîëóìá ïèñàë èñïàíñêîé êîðîëåâñêîé ÷åòå: «Çîëîòî — óäèâèòåëüíàÿ
âåùü. Êòî âëàäååò èì, òîò ãîñïîäèí âñåãî, ÷åãî îí õî÷åò. Çîëîòî ìî-
æåò äàæå äóøàì îòêðûòü äîðîãó â ðàé».

Ïðàâèòåëè Äðåâíåãî Âîñòîêà áûëè óáåæäåíû, ÷òî çîëîòî ñïîñîá-
íî ïðåêðàùàòü ðàñïðè ìåæäó ïëåìåíàìè è âðàãîâ äåëàòü äðóçüÿìè.
Â äåéñòâèòåëüíîñòè æå âñå îêàçàëîñü íàîáîðîò: ñêîëüêî æèçíåé óíåñ
èç-çà ýòîãî áëàãîðîäíîãî ìåòàëëà ìîëîõ âîéíû, ñêîëüêî íåáëàãî-
ðîäíûõ ïîñòóïêîâ ñîâåðøåíî, ñêîëüêî äðóçåé ñäåëàëèñü âðàãàìè!

Íàøè äàëåêèå ïðåäêè ñ÷èòàëè, ÷òî òðàïåçà èç çîëîòîé ïîñóäû
ñ ïîñëîì äðóãîãî ïëåìåíè ÿâëÿåòñÿ âûñøèì çíàêîì äîâåðèÿ è êëÿò-
âîé âåðíîñòè. Âêóøàÿ ýòó ïèùó, ïîñîë áûë óâåðåí, ÷òî ïèùà íå îò-
ðàâëåíà, à åñëè è áóäåò îòðàâëåíà, òî çîëîòî óáüåò ñìåðòîíîñíûé
ÿä. Ýòà ïðèìåòà ñóùåñòâîâàëà äîëãîå âðåìÿ.

Î áàêòåðèöèäíûõ ñâîéñòâàõ çîëîòà (êàê, êñòàòè, è ñåðåáðà) áûëî
èçâåñòíî äàâíî — âîäà â çîëîòîé ïîñóäå õðàíèòñÿ è íå ïîðòèòñÿ
î÷åíü äîëãîå âðåìÿ. Ýòî èçäàâíà âçÿëè íà âîîðóæåíèå öåðêîâíèêè,
èñïîëüçóÿ çîëîòûå ñîñóäû ïðè ïîëó÷åíèè ñâÿòîé âîäû. Ñ ãëóáîêîé
äðåâíîñòè ïðèìåíÿëè çîëîòûå èãëû äëÿ èãëîòåðàïèè â Êèòàå. Ñ÷èòà-
ëè òàêæå, ÷òî çîëîòî ïîìîãàåò èçáàâèòüñÿ îò áîëåé è ïåðåáîåâ â ðà-
áîòå ñåðäöà, îò äóøåâíûõ ðàññòðîéñòâ è ðîáîñòè.

È ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ èñêëþ÷èòåëüíî øèðîêî èñïîëüçóþò ýòîò ìå-
òàëë â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî óêðàøåíèÿ (â âèäå ðàçëè÷íûõ ñïëà-
âîâ ñ ìåäüþ, ñåðåáðîì, íèêåëåì, ïàëëàäèåì è äð.) è âêóïå ñ ñàìî-
öâåòàìè. Ñîäåðæàíèå çîëîòà â ñïëàâå îïðåäåëÿåòñÿ åãî ïðîáîé.
Â Ðîññèè ïðèíÿòû ñëåäóþùèå ïðîáû çîëîòà: 375, 500, 583, 750, 958.

Çîëîòûå ïëàñòèíêè â Äðåâíåé Ãðåöèè è Ðèìå èñïîëüçîâàëèñü
è êàê ïðèâîðîòíûå ñðåäñòâà (íå ïóòàòü ñ ëþáîâíûìè îòâîðîòàìè),
äëÿ ýòîãî íóæíûé òåêñò èëè ðèñóíîê ãðàâèðîâàëè íà ïëàñòèíå è íî-
ñèëè åå êàê ëàäàíêó. Íàïðèìåð, â îäíîì èç äðåâíèõ ìîãèëüíèêîâ áû-
ëà íàéäåíà òàêàÿ õîðîøî ñîõðàíèâøàÿñÿ ïëàñòèíêà ñ ãðå÷åñêèì
òåêñòîì: «Âû, ëþäè, ìîæåòå ãîâîðèòü âñå, ÷òî õîòèòå, ìåíÿ ýòî íè-
÷óòü íå áåñïîêîèò; ëþáè òîëüêî ìåíÿ è áóäåøü ñ÷àñòëèâ».

Ïî äðåâíåàðìÿíñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, åñëè äåðæàòü çîëîòî âî
ðòó, ýòî ïîìîæåò ïðè áîëåçíÿõ ãîðëà è ñäåëàåò çàïàõ èçî ðòà ïðè-
ÿòíûì. Åñëè çîëîòîé èãëîé ïðîêîëîòü óõî, òî ñäåëàííîå îòâåðñòèå
áîëüøå íå çàðàñòåò, à åñëè îäåòü íà øåþ ðåáåíêà çîëîòîå îæå-
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ðåëüå, ýòî óñïîêîèò åãî êðèêè, ïëà÷ è ïðåäîõðàíèò îò ïàäó÷åé. Çî-
ëîòîå êîëüöî íà ïàëüöå çàùèòèò îò íîãòååäà, à èìåþùèé åãî ïðè ñå-
áå íå áóäåò çíàòü ïå÷àëè, è ÷åì áîëüøå çîëîòà, òåì ðàäîñòíåå ñòà-
íåò ó íåãî íà äóøå (ìîæåò áûòü, ïîñòîÿííîå íîøåíèå çîëîòûõ êîëåö
êàê-òî ñâÿçàíî ñ ýòèì äðåâíèì ïîâåðüåì?). Åñëè ïðèæå÷ü çîëîòîì
îáëàñòü íàä ñåðäöåì, ýòî ïîìîæåò åãî âûëå÷èòü.

Ìåñòîðîæäåíèÿ çîëîòà èìåþòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà — ÞÀÐ,
ÑØÀ, Êàíàäå, Àâñòðàëèè, Ìåêñèêå, Êèòàå è ò. ä. Åñòü îíè è â íàøåé
ñòðàíå, â òîì ÷èñëå â Çàïàäíîé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè, íà ñåâåðî-âîñòî-
êå ñòðàíû è íà Äàëüíåì Âîñòîêå. Åæåãîäíàÿ ìèðîâàÿ äîáû÷à çîëîòà
ñîñòàâëÿåò áîëåå 2500 òîíí, Ðîññèÿ äîáûâàåò 125ò, à îáùåå åãî êî-
ëè÷åñòâî çà âñþ ÷åëîâå÷åñêóþ èñòîðèþ ïî îáúåìó ïðåâûñèëî ïèðàìè-
äó Õåîïñà (125 òûñ. ò).

Èçóìðóä

Èçóìðóä — çåëåíûé áåðèëë, èëè, êàê åãî íàçûâàëè â ñòàðèíó,
ñìàðàãä. Ïîä ýòèì èìåíåì («ñìàðàãäîñ») åãî óïîìèíàåò óæå Òåî-
ôðàñò, à ïîçäíåå — Ïëèíèé. Ýòî èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêèé ñàìîöâåò.
Èçóìðóä áåç èçúÿíîâ âîøåë â ïîñëîâèöó êàê íåäîñòèæèìîå ñîâåð-
øåíñòâî, òàê êàê ïðàêòè÷åñêè âñåãäà îí èìååò äåôåêòû, è ïðè áîëü-
øîì èõ êîëè÷åñòâå ãðàíè êðèñòàëëà ïîêðûâàþò ñëîæíîé ãðàâèðîâ-
êîé, ÷òîáû ñêðûòü ïîâðåæäåíèÿ. Òàê, íà êîëóìáèéñêèõ ìåñòîðîæ-
äåíèÿõ èçóìðóäà, íàèáîëåå âûñîêî öåíèìûõ â ìèðå, ïî äàííûì íà
1950—1960 ãîäû, ëèøü 25 % îáùåãî äîáûâàåìîãî èçóìðóäíîãî
ñûðüÿ ïðèãîäíî äëÿ îãðàíêè è òîëüêî 0,1 % èäåò ïåðâûì ñîðòîì
è 0,5 % — âòîðûì. Íàèáîëåå öåíÿòñÿ êàìíè íàñûùåííîãî ãóñòî-çå-
ëåíîãî öâåòà, âîçìîæíî áîëüøåé ÷èñòîòû; ïðîçðà÷íûå ìèíåðàëû
ïîäâåðãàþòñÿ îãðàíêå, ìóòíûå è ñîäåðæàùèå áîëüøîå êîëè÷åñòâî
âêëþ÷åíèé — êàáîøîíèðóþòñÿ.

Çåëåíàÿ îêðàñêà â ýòîì äðàãîöåííîì êàìíå îáû÷íî îáóñëîâëåíà
íàëè÷èåì èîíîâ òðåõâàëåíòíîãî õðîìà, çàìåùàþùèõ â åãî êðèñòàë-
ëè÷åñêîé ðåøåòêå àëþìèíèé; îíà î÷åíü óñòîé÷èâà, ïðîòèâîñòîèò ñâå-
òó è íàãðåâàíèþ, èçìåíÿÿñü ïðè òåìïåðàòóðå áîëüøå 700—800 °Ñ.
Îí èçâåñòåí ÷åëîâåêó íå ìåíåå ÷åòûðåõ òûñÿ÷åëåòèé; óæå â äðåâíåì
èíäèéñêîì ìàíóñêðèïòå («Àãàñòèè») ïîâåñòâóåòñÿ î âîñüìè åãî ðàçíî-
âèäíîñòÿõ. Ó àðàáîâ è äðóãèõ âîñòî÷íûõ íàðîäîâ îá èçóìðóäå íàïè-
ñàíû öåëûå òðàêòàòû.

Íà÷èíàÿ ñ äîèñòîðè÷åñêèõ âðåìåí è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ èçóì-
ðóä ñîõðàíÿåò ïðèîðèòåòíîå ïîëîæåíèå íà ðûíêå ñàìîöâåòîâ, îñî-
áåííî íà Âîñòîêå. 

Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå âëèÿíèå çåëåíîãî öâåòà íà ÷åëîâåêà î÷åíü
áëàãîïðèÿòíî: îí ñïîêîéíûé è æèçíåðàäîñòíûé, îñâåæàþùèé è óìå-
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ðåííûé; îí äàåò îùóùåíèå ìÿãêîãî, ïðèÿòíîãî ïîêîÿ. Ýòî ñèìâîë
âåñíû è þíîñòè, ïëîäîðîäèÿ è ðàäîñòè, ìèðà, íàäåæä è âîñïîìèíà-
íèé, óòðåííèõ èëè âå÷åðíèõ ñóìåðåê, ýòî öâåò æèçíè, ãàðìîíèè è óìè-
ðîòâîðåíèÿ, îí îçíà÷àåò ïîìîùü è äîáðîòó, ñîãëàñèå è âçàèìîäåé-
ñòâèå. Äðåâíèå ñ÷èòàëè, ÷òî çåëåíûé öâåò âëèÿåò íà ãèáêîñòü, ïëàñ-
òè÷íîñòü è ãðàöèþ ÷åëîâåêà.

Îñîáåííî öåíèëñÿ èçóìðóä â Âàâèëîíå è Äðåâíåì Åãèïòå. Åãèïåòñ-
êàÿ öàðèöà Êëåîïàòðà îáîæàëà èçóìðóäû è èìåëà îáûêíîâåíèå â çíàê
îñîáîé ìèëîñòè îäàðèâàòü ñâîèõ ïðèáëèæåííûõ âåëüìîæ ñîáñòâåííûì
èçîáðàæåíèåì, âûãðàâèðîâàííûì íà èçóìðóäå.

Îïðàâëåííûé â çîëîòî èçóìðóä — ýòî èäåàëüíûé àíòèäåìîíè÷åñ-
êèé àìóëåò è òàëèñìàí, ñòèìóëèðóþùèé âñå ëó÷øåå â ÷åëîâåêå. Ïî
åâðîïåéñêèì ïîâåðüÿì, îí ñèìâîëèçèðóåò ëþáîâü è óñïåõ, âåðíîñòü
è ÷èñòîòó, ïî âîñòî÷íûì — âåðó, ìóæåñòâî è ïðåäâèäåíèå; â Ðîññèè
ýòî ñàìîöâåò íàäåæäû, ìóäðîñòè è õëàäíîêðîâèÿ, «èíäèêàòîð» æåíñ-
êîãî ïîñòîÿíñòâà.

Ýòî êàìåíü, ïðèçâàííûé âäîõíîâëÿòü õóäîæíèêîâ, ïîýòîâ è ìóçû-
êàíòîâ. Ñîãëàñíî ëåãåíäàì, îí ïðè äîëæíîì ïðèëåæàíèè ñâîåãî âëà-
äåëüöà è ïðè íàëè÷èè ó íåãî îïðåäåëåííûõ ñïîñîáíîñòåé âåäåò åãî
ê ñëàâå. Â ñåðåäèíå XVII âåêà â Åâðîïå èì íàãðàæäàëè ïîáåäèòåëåé
â ñîðåâíîâàíèÿõ áàðäîâ. Åãî æå òîðæåñòâåííî âðó÷àëè âíîâü èçáðàí-
íîìó «êîðîëþ» áðàòñòâà ìåíåñòðåëåé âî Ôðàíöèè. Ëåãåíäû ãëàñÿò,
÷òî ýòîò ñàìîöâåò áûë ó Ïåòðàðêè, Äàíòå è Áàéðîíà. Àñòðîëîãè ïðè-
ïèñûâàþò åãî ïëàíåòàì Ìåðêóðèþ, Âåíåðå è Þïèòåðó.

Â äîêîëóìáîâîé Àìåðèêå ñóùåñòâîâàë íàñòîÿùèé êóëüò èçóìðó-
äà. Ñî÷íûé çåëåíûé öâåò åãî öåíèëñÿ êàê âûðàæåíèå æèçíè, ìîëî-
äîñòè è ÷èñòîòû, åìó ïðèïèñûâàëîñü îáëàäàíèå òàèíñòâåííîé ñèëîé
èñöåëÿòü íåäóãè è äàðîâàòü ñ÷àñòüå. Äðåâíèå æèòåëè äîëèíû Ìàíòà
íà òåððèòîðèè íûíåøíåãî Ïåðó ïîêëîíÿëèñü «áîãèíå Ñìàðàãä» —
èçóìðóäó âåëè÷èíîé ñ ãîëóáèíîå ÿéöî. Ïî ïðåäàíèþ, â ñàìûå áîëü-
øèå ïðàçäíèêè íàðîä ñïåøèë ê íåìó, ÷òîáû ïðèíåñòè æåðòâó ñâîåé
ëþáèìîé áîãèíå. Æðåöû è ñòàðåéøèíû âíóøàëè ñâîèì ïðèõîæàíàì,
÷òî áîãèíÿ ñ îñîáîé áëàãîäàðíîñòüþ ïðèíèìàåò æåðòâîïðèíîøåíèÿ,
ñîñòîÿùèå èç åå «äåòåé» — áîëåå ìåëêèõ èçóìðóäîâ. Ïðè çàâîåâàíèè
Ïåðó èñïàíöû çàâëàäåëè áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ýòèõ «äî÷åðåé áîãè-
íè», íî ñàìîé åå, êàê íè ñòàðàëèñü, íè ïûòêàìè, íè ïîñóëàìè íàéòè
íå ñìîãëè. Ïî âñåé âèäèìîñòè, êîãäà èíêè óáåäèëèñü, ÷òî ñïàñòè «áî-
ãèíþ Ñìàðàãä» îò ïîðóãàíèÿ çàõâàò÷èêàìè íå óäàñòñÿ, îíè ïðåäïî÷-
ëè ëó÷øå óíè÷òîæèòü åå, ÷åì îòäàòü â ðóêè âðàãó.

Ó êàòîëèêîâ áûòóþò ëåãåíäû, ÷òî èçóìðóä óïàë ñ ãîëîâû ñàìîãî
Ëþöèôåðà, êîãäà åãî èçãîíÿëè èç ðàÿ. Èç íåãî âïîñëåäñòâèè áûëà
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ÿêîáû âûòî÷åíà êðàñèâàÿ ÷àøà (Ñâÿòîé Ãðààëü), èç êîòîðîé ïèë íà
Òàéíîé Âå÷åðå ñàì Õðèñòîñ. Çàòåì â ýòó ÷àøó Èîñèô Àðèìàôåéñêèé
ñîáðàë ÿêîáû êðîâü ðàñïÿòîãî Èèñóñà, ïîñëå ÷åãî ñèÿ ÷àøà ïðèîá-
ðåëà ÷óäîäåéñòâåííóþ ñèëó è, ïî îäíîé ëåãåíäå, âîçíåñëàñü íà íåáî,
à ïî äðóãîé — ïåðåõîäèëà èç ðóê â ðóêè, ïîêà êòî-òî íå ïîõèòèë åå
ó ïîñëåäíåãî õðàíèòåëÿ ÷àøè — Ïåðñåâàëÿ, ðûöàðÿ ëåãåíäàðíîãî
áðèòàíñêîãî êîðîëÿ Àðòóðà.

Îêêóëüòèñòû îêðåñòèëè èçóìðóä «òàëèñìàíîì Èñèäû» è ñ÷èòàþò
îòâåòñòâåííûì çà âîçíèêíîâåíèå ó ÷åëîâåêà áåññîçíàòåëüíûõ âëå÷å-
íèé. Ïî ìíîãî÷èñëåííûì ëåãåíäàì è ïðåäàíèÿì, îí ïîêðîâèòåëüñòâóåò
ìàòåðÿì è ìîðåïëàâàòåëÿì. Òîò, êòî åãî íîñèò, íå ñäåëàåò íåâåðíî-
ãî øàãà è íå ïðîëüåò áåçâèííîé êðîâè; âîèíó îí ïðèäàåò õðàáðîñòü,
ïîáåäèòåëþ — ìèëîñåðäèå. Îí îáîñòðÿåò óì, ñïîñîáñòâóåò èçîáðå-
òàòåëüíîñòè è ñîîáðàçèòåëüíîñòè, îòãîíÿåò äóøåâíóþ òîñêó è ìåëàí-
õîëèþ, äàðóåò âñåì âåñåëüå è ðàäîñòü. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî âèäåòü èçóì-
ðóä âî ñíå — ê âåñåëüþ; ñíû ó ÷åëîâåêà, íîñÿùåãî ýòîò ñàìîöâåò,
÷àñòî ñáûâàëèñü. Îí óñòðàíÿåò ãîðåñòè è çàùèùàåò õîçÿèíà îò íà-
çîéëèâûõ ïîñåòèòåëåé, ñòèìóëèðóåò ðå÷ü è ïèñüìî, îáåðåãàåò ñóïðó-
æåñêóþ âåðíîñòü.

Ýòîò ñàìîöâåò ñîõðàíÿåò ïîòåíöèþ ìóæ÷èíå — íå ñëó÷àé-
íî Ðàáëå, îïèñûâàÿ îäåæäó Ãàðãàíòþà, ïîìåñòèë èçóìðóä íà
ïðÿæêó åãî ãóëüôèêà. Ïî îäíèì ïðåäàíèÿì, îí ñîäåéñòâóåò
íàñòóïëåíèþ áåðåìåííîñòè; ïî äðóãèì — åñëè æåíùèíà íî-
ñèò èçóìðóäíûé ïåðñòåíü, îíà áóäåò èìåòü ìàëî äåòåé, à åñ-
ëè íîñèò èçóìðóä íà øåå, áóäåò èçáàâëåíà îò èñòåðèè.

Èçóìðóä íå òåðïèò íå÷èñòîòû â ïîâåäåíèè ñâîåãî õîçÿè-
íà, áîðåòñÿ ñ åãî ëæèâîñòüþ, èçâðàùåííîñòüþ è áåñïðèí-
öèïíîñòüþ è äàæå ëîïàåòñÿ ïðè óäîâëåòâîðåíèè ïðåñòóïíûõ

ïîõîòåé. Ïîýòîìó åãî ïðîïèñûâàëè ïîäðîñòêàì, äàáû îãðàäèòü èõ öå-
ëîìóäðèå. Ñòðàäàþùèì çàáûâ÷èâîñòüþ è ñëàáûì çðåíèåì èçóìðóä
ñîâåòóþò íîñèòü òîëüêî íà øåå (÷òîáû íå îñòàâèòü ãäå-ëèáî, à ïîòîì
èç-çà ñëàáîñòè çðåíèÿ íå íàéòè).

Èçóìðóäó ïðèïèñûâàëè è âðà÷óþùèå êà÷åñòâà. Îí ñíèæàåò âûñî-
êóþ òåìïåðàòóðó, ïîìîãàåò ëå÷èòü âîñïàëåíèÿ, èíôåêöèè, ðâîòó, ýê-
çåìó è ðÿä æåíñêèõ çàáîëåâàíèé, áîëåçíè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ìî÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé, ñïîñîáñòâóåò âûõîäó è ðàññàñûâàíèþ êàìíåé
â ïî÷êàõ, ëå÷èò äèàáåò è îæîãè, ñíèæàåò êðîâÿíîå äàâëåíèå è ñïî-
ñîáñòâóåò èçëå÷åíèþ ïñîðèàçà; ïîìîãàåò ñâîåìó âëàäåëüöó ëå÷èòü
åãî õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, äåëàÿ áîëåå ýôôåêòèâíîé ëåêàðñòâåí-
íóþ òåðàïèþ. Îí ñïàñàåò îò êðîâîõàðêàíèÿ, ÷óìû è äðóãèõ ìîðîâûõ
áîëåçíåé, îò òðóäíûõ ðîäîâ, ëèõîðàäêè è ïðîêàçû. Â ñòàðèíó, ïðè-
ïèñûâàÿ èçóìðóäó öåëèòåëüíóþ ñèëó ïðîòèâ ïàäó÷åé, óâåðÿëè, ÷òî åñ-
ëè êàìåíü ïîáåæäàë áîëåçíü, òî â çíàê ýòîãî îí ðàñòðåñêèâàëñÿ.
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Êîðîëè è çíàòü âåøàëè èçóìðóäíûå àìóëåòû íà øåþ äåòåé, ëèøü áû
èçáåæàòü ýòîé áîëåçíè.

Ñàìîöâåò ïîìîãàåò îò áîëåçíåé æåëóäêà è ïå÷åíè, îò êðîâàâîãî
ïîíîñà è ÷åðíîãî êàøëÿ, áåëüìà è êóðèíîé ñëåïîòû, èçáàâëÿåò îò
áåññîííèöû, âîëøåáñòâà è êîâàðíûõ ÷àð ëþáâè; îí ïîäàâëÿåò íå
â ìåðó ÷óâñòâåííóþ ñòðàñòü, ñïîñîáñòâóåò äîëãîëåòèþ è ïîääåðæèâà-
åò õîðîøåå ñàìî÷óâñòâèå ó áîëüíîãî.

Â Äðåâíåì Åãèïòå è Ãðåöèè îí áûë íå òîëüêî òàëèñìàíîì, íî
è ñèìâîëîì êðàñîòû ïðèðîäû. Õðèñòèàíñòâî ñâÿçûâàåò ýòîò ñàìîöâåò
ñ àïîñòîëîì ßêîâîì.

Îáû÷àé ïðèíîñèòü â æåðòâó áîãàì çîëîòî è äðàãîöåííîñòè áûë
äîâîëüíî-òàêè ðàñïðîñòðàíåí â Äðåâíåì Ðèìå. Ïîñòèãëà ýòà ó÷àñòü
è èçóìðóä. Êàê ãëàñèò ëåãåíäà, òèðàí îñòðîâà Ñàìîñà Ïîëèêðàò áðî-
ñèë â ìîðå â êà÷åñòâå æåðòâû áåñöåííûé ïåðñòåíü ñ ðåäêèì èçóìðó-
äîì: áîãè íèñïîñëàëè åìó ñòîëüêî óäà÷, ÷òî òèðàí áûë íàïóãàí âåçå-
íèåì è ïîñïåøèë óìèëîñòèâèòü èõ. Íî áîãè âåðíóëè åìó ýòó æåðòâó,
êîëü ñêîðî îíà áûëà ñäåëàíà íå îò ÷èñòîãî ñåðäöà: íàóòðî ïåðñòåíü
áûë íàéäåí â æåëóäêå ïîéìàííîé ðûáû.

Â ñòàðèííîé ãðóçèíñêîé ëåòîïèñè X âåêà ãîâîðèòñÿ, ÷òî â ýòîì
äðàãîöåííîì êàìíå, êàê â çåðêàëå, îòðàæàþòñÿ âñå òàéíû íàñòîÿùå-
ãî è áóäóùåãî. Åñëè äîëãî ñìîòðåòü íà èçóìðóä, óâèäèøü âåùè, ïðî-
èñõîäÿùèå íà áîëüøîì ðàññòîÿíèè îò òåáÿ.

Ìóñóëüìàíå â äðåâíîñòè ñ÷èòàëè, ÷òî, åñëè íàäåòü çîëîòîé èëè ñå-
ðåáðÿíûé ïåðñòåíü ñ èçóìðóäîì â ñåíòÿáðå, êîãäà ñîëíöå âñòóïàåò
â ñîçâåçäèå Âåñîâ, ýòî ïðèâëå÷åò ê åãî õîçÿèíó ëþäñêèå ñåðäöà, ñäå-
ëàåò åãî íåîòðàçèìî î÷àðîâàòåëüíûì è ñïîñîáíûì ðàçðåøèòü ëþáûå
ñòîÿùèå ïåðåä íèì òðóäíîñòè.

Ïîâåøåííûé ó èçãîëîâüÿ, îí ÿêîáû îòãîíÿåò èïîõîíäðèþ è äóð-
íûå ñíû, ñìóùàþùèå äóõ, óòèøàåò áèåíèå ñåðäöà, îòâîäèò êîø-
ìàðû, ÷åðíûå ìûñëè è ãðîçÿùóþ îïàñíîñòü, óêðåïëÿåò ñëàáîå çðå-
íèå. Äðåâíèå ðèìëÿíå ñ÷èòàëè, ÷òî èç âñåõ äðàãîöåííûõ êàìíåé
òîëüêî îí ïèòàåò âçîð áåç ïðåñûùåíèÿ, ÷òî ýòîò ñàìîöâåò ïðåâû-
øå âñåõ áëàã çåìíûõ, ÷òî åãî êðàñà ïðåêðàñíåå áëàãîóõàíèÿ âåñåí-
íåãî öâåòêà.

Ãîâîðÿ îá èçóìðóäàõ, Ïëèíèé ïèñàë: «Íåò öâåòà, êîòîðûé áû áûë
ïðèÿòíåå äëÿ ãëàç. Èáî ìû ñ óäîâîëüñòâèåì ñìîòðèì òàêæå íà çåëå-
íóþ òðàâó è ëèñòâèå äðåâåñíîå, à íà ñìàðàãäû òåì îõîòíåå, ÷åì
â ñðàâíåíèè ñ íèìè íèêàêàÿ âåùü çåëåíè íå çåëåíåå. Ñâåðõ òîãî îíè
òîëüêî îäíè èç äðàãîöåííûõ êàìíåé, ïðè âçèðàíèè íà íèõ óäîâëåòâî-
ðÿþò ãëàçà, íî íå ïðåñûùàþò. Äàæå êîãäà îñòðîòà èõ îò èíîãî íà-
ïðÿæåíèÿ ïðèòóïèëàñü, òî îò ñìîòðåíèÿ íà ñìàðàãä âîçâðàùàåòñÿ
<...> òîëüêî ñìàðàãäû íåæíîñòüþ çåëåíè ñìÿã÷àþò óòîìëåííîñòü.
Áëåñê ñâîé ðàñïðîñòðàíÿþò äàëåêî è êàê áû îêðàøèâàþò îêîëî ñåáÿ
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âîçäóõ. Îíè íå ïåðåìåíÿþòñÿ íè íà ñîëíöå, íè â òåíè, íè ïðè ñâå-
òèëüíèêàõ è âñåãäà ïðåâîñõîäíû, âñåãäà áëåñòÿùè è, ñóäÿ ïî òîëùè-
íå èõ, èìåþò áåñïðåïÿòñòâåííóþ ïðîçðà÷íîñòü, ÷òî íàì òàêæå è â âî-
äàõ íðàâèòñÿ».

Ïî ñòàðèííûì ïðåäàíèÿì, ýòî ñàìîå äåéñòâåííîå èç âñåõ ïðîòè-
âîÿäèé, îí âðà÷óåò óêóñû ÿäîâèòûõ ãàäîâ. Â àðàáñêèõ ëåãåíäàõ ÷å-
ëîâåêó, ïðèíÿâøåìó ÿä, äàâàëè äâà êàðàòà èçóìðóäà ñ âåðáëþæüèì
ìîëîêîì, è îí ñïàñàëñÿ — ó íåãî ÿä âûõîäèë ñ èñïàðèíîé; ÷òîáû
èñöåëèòü ÷åëîâåêà, óæàëåííîãî çìååé, íåîáõîäèìî ñìåøàòü èçóì-
ðóä ñ ðîçîâîé âîäîé, çàãîâàðèâàòü è ïðèêëàäûâàòü ê ðàíêå. Äðåâ-
íèå ëåêàðè Ðóñè òàêæå ãîâîðèëè, ÷òî â ïèòèå èçóìðóä «...óéìåò
ñìåðòîíîñíóþ ÿäîñòü è óêóøåíèå ÿäîâèòûõ çìåé çàæèâèò <...> êòî
íà èçóìðóä ÷àñòî çðèò, òîãäà çðàê ÷åëîâå÷åñêèé óêðåïëÿåò; è î÷è
îò ïðèëó÷àþùèõñÿ íåäóãîâ âî çäðàâèå ñîõðàíÿåò è íîñÿùåìó åãî
âåñåëîñòü íàâîäèò...».

Èçóìðóä äàåò ñèëó ïðåäâèäåíèÿ, ñèìâîëèçèðóåò íàäåæäó. Åñëè
ïîãëÿäåòü íà íåãî ñ óòðà, òî âåñü äåíü ñòàíåò ëåãêèì è ÷åëîâåêó
ýòîìó áóäåò ñîïóòñòâîâàòü óäà÷à. Â îäíîé íåìåöêîé ïîýìå XV âå-
êà ãîâîðèòñÿ, ÷òî ïðèñòàëüíûé âçãëÿä íà èçóìðóä âîçáóæäàåò ñèëó
è îäóøåâëÿåò. Ýòî êàìåíü-òàëèñìàí, ïîìîãàþùèé îñâîáîæäåíèþ
ïëåííûõ, ñïàñåíèþ ìîðåïëàâàòåëåé îò áóðè, ñîäåéñòâóþùèé óñïå-
õó ïðåäïðèÿòèé (ïî-âèäèìîìó, ñïàñàåò èõ îò áóðü ýêîíîìè÷åñêèõ).
Â XIX âåêå â Áðàçèëèè òðàäèöèè ïðèïèñûâàëè âðà÷àì íîñèòü ïåðñòíè
ñ èçóìðóäîì.

Âëèÿíèå èçóìðóäà ðàñïðîñòðàíÿëîñü íå òîëüêî íà ÷åëîâåêà, íî
è íà æèâîòíûõ. Òàê, Ïëèíèé ïèñàë î òîì, ÷òî íà îñòðîâå Êèïð
«...â íàäãðîáèè ìàëîãî öàðüêà Ãåðìèè, áëèç ðûáîëîâíûõ ìåñò
âñòàâëåíû áûëè ìðàìîðíîìó ëüâó ãëàçà èç ñìàðàãäîâ, êîè è â ñà-
ìîé ãëóáèíå ìîðñêîé òàê áëèñòàëè, ÷òî èñïóãàâøèåñÿ òóíöû óïëûëè,
êîåé íîâîñòè ðûáîëîâû äîëãîå âðåìÿ óäèâëÿëèñü, ïîêà âìåñòî äðà-
ãîöåííûõ êàìíåé âñòàâèëè äðóãèå ãëàçà». Ê îáëàäàòåëþ èçóìðóäà íå
ïðèáëèçÿòñÿ âðåäíûå è ÿäîâèòûå çìåè, ñêîðïèîíû è çëûå äóõè. Ïðè
âçãëÿäå íà èçóìðóä ñëåïíóò äæèííû, ÿäîâèòûå çìåè è çëûå äóõè —
ó íèõ ñëåçàìè âûòåêàþò ãëàçà. (Äóìàþ, ÷òî ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ìó-
æåé, ïîêóïàþùèõ ïî íàñòîÿíèþ æåí è ïîäðóã èçäåëèÿ èç èçóìðóäà,
ïðè âçãëÿäå íà èõ öåíó è ñåé÷àñ ïðîèñõîäèò òî æå ñàìîå.)

Ïåðåä äðóãèìè ñàìîöâåòàìè èçóìðóä èìååò òî ïðåèìóùåñòâî, ÷òî
íå òåðÿåò íè÷åãî â îêðàñêå ïðè èñêóññòâåííîì è ñëàáîì îñâåùåíèè;
ñàìûì æå êðàñèâûì ñî÷åòàíèåì äðàãîöåííûõ êàìíåé ñ÷èòàåòñÿ ñî-
åäèíåíèå àëìàçîâ è èçóìðóäîâ.

Èçóìðóä íà ìèðîâîé ðûíîê ïîñòàâëÿåò â îñíîâíîì Êîëóìáèÿ, ìåñ-
òîðîæäåíèÿ åãî èçâåñòíû â Áðàçèëèè, Ìîçàìáèêå, ÞÀÐ, íà Ìàäàãàñ-
êàðå, â Íàìèáèè, Øðè-Ëàíêå, ÑØÀ, Àâñòðàëèè, Çèìáàáâå, Çàìáèè,
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Èíäèè, Ïàêèñòàíå, Àâñòðèè, Íîðâåãèè. Âñòðå÷àåòñÿ ýòîò ïðåêðàñíûé
ñàìîöâåò è íà Óðàëå, â Êàçàõñòàíå, íà Óêðàèíå. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñàìî-
öâåò ýòîò î÷åíü ðåäêèé è íà íåãî âñå âîçðàñòàåò ñïðîñ, áûë ðàçðà-
áîòàí ìåòîä åãî ñèíòåçà. Ïåðâûé â ìèðå èñêóññòâåííûé èçóìðóä ìàñ-
ñîé 1 êàðàò âûðàùåí â 1935 ãîäó, à óæå ñ 1940 ãîäà íàëàæåí åãî ïðî-
ìûøëåííûé âûïóñê.

Â Îáúåäèíåííîì èíñòèòóòå ãåîëîãèè, ãåîôèçèêè è ìèíåðàëîãèè
ÑÎ ÐÀÍ áîëåå 30 ëåò òîìó íàçàä òàêæå ðàçðàáîòàí ìåòîä ñèíòåçà
âûñîêîêà÷åñòâåííîãî þâåëèðíîãî èçóìðóäà, ïî÷òè íè÷åì íå îòëè÷àþ-
ùåãîñÿ îò ïðèðîäíîãî. Ìåòîä äàâíî âíåäðåí â ïðîèçâîäñòâî. Ïî çà-
êëþ÷åíèþ ÿïîíñêèõ ãåììîëîãîâ, ïðîàíàëèçèðîâàâøèõ èçóìðóäû, èñ-
êóññòâåííî âûðàùåííûå â ÑÑÑÐ, ÑØÀ, Øâåéöàðèè, ßïîíèè, Ôðàí-
öèè è Ãåðìàíèè, ëó÷øèìè îêàçàëèñü íàøè (9 áàëëîâ ïî 10-áàëëüíîé
øêàëå îöåíêè íàòóðàëüíîãî èçóìðóäà, 6-òè áàëëîâ óäîñòîåíû àìåðè-
êàíñêèå ñèíòåòè÷åñêèå èçóìðóäû).

Êàëüöèò

Êàëüöèò — îäèí èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ìèíåðàëîâ â çåìíîé
êîðå, ñîñòàâëÿåò îãðîìíûå îñàäî÷íûå òîëùè èçâåñòíÿêîâ è ìðàìî-
ðîâ, çàïîëíÿåò ïóñòîòû â âóëêàíè÷åñêèõ ïîðîäàõ, îáðàçóåò ìíîãî÷èñ-
ëåííûå æèëû è ãíåçäà ïîä âîçäåéñòâèåì ãèäðîòåðìàëüíûõ ðàñòâîðîâ.
Ñâîå íàçâàíèå ïîëó÷èë îò ëàòèíñêîãî «êàëüöèêñ» — èçâåñòü.

Ìðàìîð ñòàë èäåàëüíûì ñòðîèòåëüíûì è àðõèòåêòóðíî-ñêóëüïòóð-
íûì ìàòåðèàëîì; ãèìíîì ýòîìó çàìå÷àòåëüíîìó êàìíþ ñòàëè ñêóëüï-
òóðû è çäàíèÿ äðåâíåãðå÷åñêèõ è äðåâíåðèìñêèõ ñêóëüïòîðîâ è çîä-
÷èõ. Íå ñëó÷àéíî áåëûé ìðàìîð ñòàë ñèìâîëîì æåíñêîé êðàñîòû
è ìóæñêîãî àòëåòèçìà. Èçäàâíà ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïðåáûâàíèå â ìðà-
ìîðíîì äâîðöå ïðîäëåâàåò æèçíü, ñíèìàåò áîëè â ñåðäöå.

Ïî äðåâíåâîñòî÷íîé ìåäèöèíå, êàëüöèò ìðàìîðà ñðàùèâàåò êîñ-
òè, óêðåïëÿåò ìîçã è âðà÷óåò æàð áîëåçíåé ïå÷åíè; îí èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí (â ïîâÿçêàõ), îêàçûâàåò çàùèòíûå, àäñîðáèðóþùèå
äåéñòâèÿ, ïîíèæàåò òåìïåðàòóðó, ïîìîãàåò ïðè ðàññòðîéñòâå æåëóä-
êà. Ïåùåðíûé, ãèäðîòåðìàëüíûé ðèòìè÷íî-ïîëîñ÷àòûé êàëüöèò âûñòó-
ïàåò êàê ìðàìîðíûé îíèêñ ñî ñâîèìè ëåãåíäàðíûìè ñâîéñòâàìè è ïî-
âåðüÿìè. Äóìàåòñÿ, ÷òî ïðîçðà÷íûé âûñîêîäâóïðåëîìëÿþùèé êàëü-
öèò — èñëàíäñêèé øïàò — âûçûâàë ìàãè÷åñêèé òðåïåò ðàçäâîåíèåì
òåêñòà è èçîáðàæåíèé.

Ñîãëàñíî òèáåòñêèì ìåäèöèíñêèì êàíîíàì, â êà÷åñòâå ëåêàð-
ñòâåííîãî ñûðüÿ èñïîëüçóþò ïÿòü òèïîâ (âèäîâ) êàëüöèòà. Ýòî
«ìóæñêîé» (êàê íè áüåøü, âñå ðàâíî èìååò ÷åòûðåõóãîëüíóþ ôîð-
ìó, ïîäîáíî êàìåííîé ñîëè; îí êðåïêèé è òÿæåëûé; ïðîçðà÷íûé,
êàê ñòåêëî), «þíîøåñêèé» (ðûõëûé, áåëîãî öâåòà, äîáûâàþò èç ãî-
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ðÿ÷èõ èñòî÷íèêîâ), «æåíñêèé» (èìååò öâåò êðîâàâîé ðîñû, ïîõîæ
íà âûìÿ, íàõîäÿò â òðåùèíàõ ñêàë), «äåâè÷èé» (æåëòîãî öâåòà, íà-
õîäÿò íà ðàñøàòàííûõ ñêàëàõ ñ êàìåííîé îñûïüþ), «ãåðìàôðîäèò-
íûé» (áåëîãî, êðàñíîãî, æåëòîãî öâåòà, ýëàñòè÷íûé). Ïåðâûé ëå÷èò
áîëåçíè êðîâè; âòîðîé — âîñïàëåíèÿ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà; òðåòèé ïîëåçåí ïðè âñåõ áîëåçíÿõ; ÷åòâåð-
òûé îêàçûâàåò îáùåóêðåïëÿþùåå äåéñòâèå. Êàê ëåêàðñòâî ëó÷øå
âñåãî êàëüöèò «ìóæñêîé» è «æåíñêèé»; òåìíûé êàëüöèò â êà÷åñòâå
ëåêàðñòâà íå ãîäèòñÿ, êðàñíûé — îêàçûâàåò îáùåóêðåïëÿþùåå
äåéñòâèå.

Êàê ìèíåðàë îí ïðàêòè÷åñêè ïîâñåìåñòåí. Ïðàâäà, âûñîêî êîëëåê-
öèîííûìè îáðàçöàìè ìîãóò ïîõâàñòàòüñÿ íåìíîãèå: ýòî ìåñòîðîæäå-
íèÿ Ïðèìîðüÿ (ã. Äàëüíåãîðñê), Çàáàéêàëüÿ è Ýâåíêèè — â Ðîññèè,
ìåñòîðîæäåíèÿ Õàéäàðêàí è Êàäàìäæàé — â Êèðãèçèè.

Êàõîëîíã

Êàõîëîíã — íåïðîñâå÷èâàþùàÿ ôàðôîðî- è ýìàëåâèäíàÿ äåêî-
ðàòèâíàÿ ðàçíîâèäíîñòü ìîëî÷íî-áåëîãî öâåòà àãðåãàòà íåáëàãî-
ðîäíîãî îïàëà è áåñöâåòíîãî õàëöåäîíà ñ ïðåîáëàäàíèåì ïîñëåä-
íåãî. Íàçâàí òàê, ïî îäíîé âåðñèè, îò êàëìûöêèõ ñëîâ «ðåêà» è «êà-
ìåíü», ïî äðóãîé — â ïåðåâîäå ñ ìîíãîëüñêîãî îçíà÷àåò «ïðåêðàñ-
íûé êàìåíü».

Èñïîëüçîâàëñÿ åùå â Äðåâíèõ Ãðåöèè è Ðèìå, êóäà åãî, âåðîÿòíåå
âñåãî, ïðèâîçèëè èç ìåñòíîñòè, ñîîòâåòñòâóþùåé ñîâðåìåííîé Ñëî-
âàêèè è Âåíãðèè. Åãî ìîëî÷íûé öâåò ñïîñîáñòâîâàë âîçíèêíîâåíèþ
ðÿäà ëåãåíä, è, â ÷àñòíîñòè, ñ÷èòàëîñü, ÷òî ýòî îêàìåíåâøèå ñãóñòêè
ìîëîêà ñâÿùåííîé êîðîâû (Èíäèÿ), ïîýòîìó îí ñèìâîëèçèðóåò ìàòå-
ðèíñêîå íà÷àëî è âûçûâàåò îáèëüíóþ ëàêòàöèþ ó êîðìÿùèõ ìàòåðåé,
÷òî ïîñëåäíèìè øèðîêî áðàëîñü íà âîîðóæåíèå, òàê êàê ê òîìó æå
êàìåíü ïðåêðàñíî ïîëèðóåòñÿ è â ñåðåáðÿíîé îïðàâå è áóñàõ äîñòà-
òî÷íî êðàñèâ. Â äðåâíîñòè îí øèðîêî ïðèìåíÿëñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
õóäîæåñòâåííûõ êàìåé è ïå÷àòîê. Êðîìå òîãî, ïî ïîâåðüÿì, ýòîò ñà-
ìîöâåò îáëåã÷àåò æåíùèíå ðîäû, îáåðåãàåò ìàòåðèíñòâî, ñîäåéñòâó-
åò çäîðîâüþ ñâîåãî âëàäåëüöà è óëó÷øåíèþ åãî áëàãîñîñòîÿíèÿ. Ýòî
èñòèííî æåíñêèé êàìåíü. 

Ìåñòîðîæäåíèÿ êàõîëîíãà âñòðå÷àþòñÿ â Çàáàéêàëüå, Ñòàâðî-
ïîëüå, Çàïàäíûõ Ñàÿíàõ, Êàçàõñòàíå (ìåñòîðîæäåíèå Äæåòûãûð),
â Ñðåäíåé Àçèè, Àðìåíèè, Èñëàíäèè, Ïîëüøå, Ìåêñèêå, Îìàíå è äð.
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Êâàðö ðîçîâûé

Êâàðö ðîçîâûé ïðèâëåê ê ñåáå âíèìàíèå ñâîèì ïðåêðàñíûì íåæ-
íûì öâåòîì îñîáåííî â êîíöå XVIII âåêà, íî øèðîêî ñòàë èñïîëüçî-
âàòüñÿ þâåëèðàìè òîëüêî ïîñëå ïîÿâëåíèÿ íà ìèðîâîì ðûíêå îáðàç-
öîâ èç ÑØÀ è Áðàçèëèè. Êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ àìåðèêàíñêèõ
ãåîëîãîâ, îêðàñêà êâàðöà îïðåäåëÿåòñÿ ïðèìåñüþ àëþìèíèÿ è òðåõ-
âàëåíòíîãî òèòàíà. Ýòîò êâàðö âñòðå÷àåòñÿ îáû÷íî â ìàññèâíûõ âûäå-
ëåíèÿõ äî íåñêîëüêèõ òîíí âåñîì ñðåäè ìîëî÷íî-áåëîãî êâàðöà â ïåã-
ìàòèòàõ, îáëàäàåò îêðàñêîé ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè: îò ñâåòëî- äî
ÿðêî-ðîçîâîãî. Ïðè÷åì êâàðö íåðåäêî âûöâåòàåò ñî âðåìåíåì, çà èñê-
ëþ÷åíèåì áðàçèëüñêîãî ðîçîâîãî êâàðöà, êîòîðûé äàæå ïîñëå ïðî-
äîëæèòåëüíîãî ñîëíå÷íîãî îáëó÷åíèÿ îêðàñêó íå òåðÿåò.

Ýòî ñèìâîë ïîëíîãî çäîðîâüÿ: ïîëîæåííûé ïîä ïîäóøêó äàåò ñïî-
êîéíûé, ðîâíûé è áåçìÿòåæíûé ñîí. Îí ñïîñîáñòâóåò ôàíòàçèè è óâ-
ëå÷åíèþ èñêóññòâîì, äåëàåò ëþäåé âçàèìîâëþáëåííûìè. Ìèñòèêè ñ÷è-
òàþò, ÷òî êâàðö âîçíèê â íà÷àëüíûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ æèçíè è êàê áû
ïðîïèòàí ìîëîäîé êðîâüþ è ïîýòîìó îìîëàæèâàåò êîæó è òêàíè òå-
ëà, ïîìîãàåò â çàæèâëåíèè ðàí è îïåðàöèîííûõ øâîâ, ñíèæàåò áîëè
ïðè ìåíñòðóàöèÿõ, äëÿ ÷åãî êëàäåòñÿ íà æèâîò.

Â íàøåé ñòðàíå ýòîò ñàìîöâåò âñòðå÷àåòñÿ â Ñåâåðíîé Êàðåëèè,
Ãîðíîì Àëòàå, ×èòèíñêîé è Èðêóòñêîé îáëàñòÿõ, Êðàñíîÿðñêîì
êðàå; çà ðóáåæîì — â ÑØÀ, Áðàçèëèè, Ìîçàìáèêå, Íàìèáèè, Èíäèè,
Óçáåêèñòàíå, Òàäæèêèñòàíå, íà Ìàäàãàñêàðå, Óêðàèíå.

Êèíîâàðü

Êèíîâàðü — êðàñèâûé ÿðêî-êðàñíûé ñ ìåòàëëè÷åñêèì îòëèâîì ìè-
íåðàë, ñëóæèò èñõîäíûì ñûðüåì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðòóòè. Ëþáèìûé îáú-
åêò èññëåäîâàíèé ñðåäíåâåêîâûõ àëõèìèêîâ, èñêàâøèõ ôèëîñîôñêèé
êàìåíü è ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ èñêóññòâåííîãî çîëîòà. Åãî èñïîëüçîâàëè
â òîë÷åíîì âèäå, â òîì ÷èñëå è â êîñìåòèêå. Êèíîâàðü — ìèíåðàë
î÷åíü òîêñè÷íûé. Èç-çà ñâîåãî öâåòà îí ïîëó÷èë åùå îäíî íàçâàíèå —
«êðîâü äðàêîíà», ïðè÷åì, ïî èíäèéñêèì ëåãåíäàì, êàê îá ýòîì ïè-
øåò Ïëèíèé, åå âûäàâèë èç äðàêîíà óìèðàþùèé ñëîí (ïî-âèäèìîìó,
ðåçóëüòàò ñïîðà è ñìåðòåëüíîé áîðüáû çà ïðàâî ñ÷èòàòüñÿ ñàìûì
ñèëüíûì), è îíà ñìåøàëàñü ñ êðîâüþ ñëîíà. Òîêñè÷íîñòü ìèíåðàëà
îáúÿñíÿþò ÿäîâèòîé êðîâüþ äðàêîíà.

Êèíîâàðü îáëàäàåò âûñóøèâàþùèìè ñâîéñòâàìè, ïîìîãàåò ïðè ÿç-
âàõ íà ëèöå è ãîëîâå, âõîäèò â ñîñòàâ ãëàçíûõ ëåêàðñòâ. Â âèäå ìàçè
ëå÷èò áåëüìî, òðåùèíû êîæè, îæîãè, êðàïèâíèöó è ëèøàé. Â ñðåäíå-
âåêîâîé òèáåòñêîé ìåäèöèíå ñ÷èòàëîñü, ÷òî êèíîâàðü ñîåäèíÿåò ñî-
ñóäû è ãóá÷àòóþ êîñòü. Èñïîëüçîâàëàñü â Ñðåäíåâåêîâüå è â ýïîõó
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Öâåò: ãóñòî- èëè
áëåäíî-ðîçîâûé; 
ñî âðåìåíåì îêðàñ-
êà íà ñâåòó áëåêíåò
Òâåðäîñòü: 7
Êðèñòàëëû: 
îáû÷íî ñïëîøíûå
ñëèâíûå ìàññû
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Öâåò: ÿðêî- 
è òåìíî-êðàñíûé
Òâåðäîñòü: 2–2,5
Êðèñòàëëû:
òîëñòîòàáëèò÷àòûå,
÷àñòî äâîéíèêè-
ñðàñòàíèÿ; ìàññèâ-
íûå ìàññû
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Âîçðîæäåíèÿ êàê ëåêàðñòâî ïðîòèâ ñèôèëèñà. Æðåöû ìàéÿ ïðèìåíÿ-
ëè êèíîâàðü è æèäêóþ ðòóòü â ðèòóàëüíûõ öåëÿõ, â Äðåâíåé Èíäèè —
äëÿ èçâëå÷åíèÿ çîëîòà, â Ðîññèè — ïðè àìàëüãàìèðîâàíèè öåðêîâíûõ
êóïîëîâ. 

Ìåñòîðîæäåíèÿ êèíîâàðè èìåþòñÿ â Êèðãèçèè, íà Óêðàèíå, â Èñ-
ïàíèè, Ñëîâåíèè, Ìåêñèêå, Êèòàå, Èòàëèè; â Ðîññèè — â Ãîðíîì Àë-
òàå, Òûâå, Êàì÷àòñêîé è Ìàãàäàíñêîé îáëàñòÿõ, íà ×óêîòêå.

Êîðàëë áëàãîðîäíûé

Â ïðèðîäå èçâåñòíî ñâûøå 2500 ðàçíîâèäíîñòåé êîðàëëîâ, â ïà-
ëèòðå êîòîðûõ ðàçëè÷àþò äî 350 öâåòîâûõ îòòåíêîâ. Êîðàëë áëàãî-
ðîäíûé â åñòåñòâåííîì ñîñòîÿíèè òóñêëûé, íî ïðè ïîëèðîâêå ïðèîá-
ðåòàåò ñèëüíûé ñòåêëÿííûé áëåñê; îêðàñêà ìîæåò áûòü êàê ðàâíî-
ìåðíîé, òàê è ïÿòíèñòîé. Ïîäîáíî æåì÷óãó, èäåò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ìèêðîñêóëüïòóðíûõ è þâåëèðíûõ èçäåëèé.

Êîðàëëû — èçëþáëåííîå óêðàøåíèå ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ þâåëèðíûõ èçäåëèé îñîáî öåíèòñÿ ÷åðíûé (àêêàáàð),
èëè êîðîëåâñêèé, êîðàëë, ãîëóáîé èëè ñèíèé (àêîðè), êðàñíûé è ðî-
çîâûé áëàãîðîäíûå êîðàëëû. Áîëüøå âñåõ èñïîëüçóþòñÿ êðàñíûå ðàç-
íîâèäíîñòè (Corallium rubrum, èëè Ñ. nobile). Ýòè êîðàëëû (â èçäåëè-
ÿõ) âåëèêîëåïíû, íåäàðîì â Êîðàíå ïðåêðàñíûå ãóðèè ñðàâíèâàþòñÿ
èìåííî ñ íèìè. Èñïîëüçóþòñÿ è áåëûå, êîòîðûå íåðåäêî ïîäêðàøè-
âàþòñÿ â íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå öâåòà.

Ñêåëåò êîðàëëîâ ñîñòîèò èç êàðáîíàòà êàëüöèÿ, â îñíîâíîì èç
êàëüöèòà ñ ïðèìåñüþ êàðáîíàòà ìàãíèÿ, èíîãäà îêèñëîâ æåëåçà,
ìàðãàíöà, îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà è äð. Âîçâîäÿò îíè ñâîè ïîñòðîé-
êè â òåïëîé è ÷èñòîé ìîðñêîé âîäå, îáðàçóþò âåòâè äî 20—50 ñàí-
òèìåòðîâ íà ãëóáèíå îò 3 äî 300 ìåòðîâ íà êîðàëëîâûõ áàíêàõ. Âñÿ
êîëîíèÿ èìååò, êàê ïðàâèëî, îäèí öâåò, íî îò êîëîíèè ê êîëîíèè îò-
òåíêè âàðüèðóþòñÿ. Êîëîíèè ðåäêèõ ÷åðíûõ êîðàëëîâ äîñòèãàþò âû-
ñîòû 3 ìåòðîâ, ðàñòóò íà áîëüøåé ãëóáèíå è ïî÷òè öåëèêîì ñîñòîÿò
èç îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà — êîíõèîëèíà.

Ó äðåâíèõ ãðåêîâ ðîçîâûé êîðàëë áûë ñèìâîëîì áåññìåðòèÿ
è ñ÷àñòüÿ. Â Åâðîïå êîðàëëû — ñèìâîë ñêðîìíîñòè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
îíè ïîëåçíû êàê ñðåäñòâî ïðîòèâ îäûøêè, çàáûâ÷èâîñòè è ïîòåðè àï-
ïåòèòà, òðÿñåíèÿ ãîëîâû, íåðâíîãî òèêà è íåðâíûõ ïðèïàäêîâ (åñëè
ïîâåñèòü êîðàëë íà øåþ áîëüíîãî); îíè ïðèäàþò êðåïîñòü ñåðäöó
è ñíèæàþò ñåðäöåáèåíèå; ýòî ëåêàðñòâî îò ïå÷àëè è ãðóñòè. Èçäàâ-
íà ïðèìåíÿëèñü äëÿ ëå÷åíèÿ ãëàç (îñòàíàâëèâàþò îáèëüíîå ñëåçîîò-
äåëåíèå, ïðèäàþò áëåñê) è çóáîâ, ãîëîâíîé áîëè è àíãèíû, ïå÷åíè
è ñîñóäîâ, ïîäàãðû è îòðàâëåíèÿ, ïðè ÿçâàõ êèøå÷íèêà.
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ïîëèïîâ
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Êîðàëëîâûå áóñû îáåðåãàëè îò ïàðàëè÷à è äóðíîãî ãëàçà.
Â Ñðåäíèå âåêà ñ÷èòàëîñü, ÷òî êîðàëë äåëàåò ÷åëîâåêà ìóäðûì, ïðå-
äîòâðàùàåò áåäó, îñòàíàâëèâàåò êðîâü è êðîâîõàðêàíèå, çàëå÷èâàåò
ðàíû è ñíèæàåò æàð, îáåñïå÷èâàåò óñïåõ ó ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. 

Åñëè ïèòü êîðàëë ñ óêñóñîì è ìåäîì, òî ýòî ÿêîáû ïîìîãàåò ïðè
óïëîòíåíèÿõ è îïóõîëÿõ ñåëåçåíêè; èñ÷åçàþò æåëóäî÷íûå è ïå÷åíî÷-
íûå áîëè, åñëè ïîâåñèòü íàä áîëüíûì ìåñòîì. Åñëè ñæå÷ü êîðàëë
è ïðèñûïàòü ïåïëîì ñòàðûå ÿçâû, òî ìîæíî èõ âûñóøèòü, óäàëèòü çëî-
êà÷åñòâåííûå ðàçðàñòàíèÿ è «äèêîå ìÿñî»; êîðàëë çàðóáöóåò è î÷èñ-
òèò èõ òàê, ÷òî îò íèõ íå îñòàíåòñÿ íèêàêîãî ñëåäà.

Äðåâíèå ðèìëÿíå ñ÷èòàëè, ÷òî îáîææåííûé, ðàñòåðòûé è îïóùåí-
íûé â âîäó êîðàëë ïðèíîñèò îáëåã÷åíèå ïàöèåíòàì, ñòðàäàþùèì îò
ñïàçìàòè÷åñêèõ áîëåé êèøå÷íèêà, ïðè áîëåçíÿõ æåëóäêà, ñåëåçåíêè
è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Îïóùåííûé â âèíî (ïðè ñèìïòîìàõ ëèõîðàäêè —
â âîäó) îí äåéñòâóåò êàê íàðêîòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Ýòîò ñàìîöâåò ÷óâñòâèòåëåí ê âûñîêîé òåìïåðàòóðå, êèñëîòàì
è ãîðÿ÷åé âîäå; ñî âðåìåíåì áëåäíååò è âûöâåòàåò. Ïîëàãàëè, ÷òî
åñëè áîëüíûå ëþäè íîñèëè êîðàëëîâûå èçäåëèÿ, òî îíè áûñòðåå
îáåñöâå÷èâàëèñü, â ñâÿçè ñ ÷åì áûòîâàëî óáåæäåíèå: åñëè êòî-íèáóäü
äîëæåí çàáîëåòü, òî åãî êîðàëëîâûå óêðàøåíèÿ îáåñöâå÷èâàëèñü
ðàíüøå, ÷åì ïîÿâëÿëèñü ñèìïòîìû áîëåçíè.

Çà ðóáåæîì ðàçðàáîòàíû ìåòîäû ñèíòåçà èñêóññòâåííûõ àíàëî-
ãîâ êîðàëëîâ âîñüìè öâåòîâ; äëÿ ýòîé öåëè èñïîëüçóþò êàëüöèò,
êëåé è êðàñèòåëü. Îíè â 7—10 ðàç äåøåâëå ïðèðîäíûõ.

Îñíîâíûå ìåñòà äîáû÷è êðàñíîãî êîðàëëà — Ñðåäèçåìíîå (Íåà-
ïîëèòàíñêèé çàëèâ è ïîáåðåæüå Àôðèêè) è Êðàñíîå ìîðÿ, ïîáå-
ðåæüÿ ßïîíèè, Ìàëàéçèè, Àâñòðàëèè, ÞÀÐ, Êàíàðñêèõ è Ãàâàéñêèõ
îñòðîâîâ. ×åðíûå êîðàëëû âñòðå÷àþòñÿ íà Ìàëàéñêîì àðõèïåëàãå,
â Êðàñíîì ìîðå, â çàïàäíîé ÷àñòè Èíäèéñêîãî îêåàíà, ó áåðåãîâ
Êèòàÿ è íà Ãàâàéÿõ.
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Êîøà÷èé ãëàç

Ïîä íàçâàíèåì êîøà÷èé ãëàç îáû÷íî ïîíèìàåòñÿ ðàçíîâèäíîñòü ìè-
íåðàëà õðèçîáåðèëëà — öèìîôàí. Íî ñïåöèôè÷åñêèì ýôôåêòîì «êî-
øà÷üåãî ãëàçà» îáëàäàþò áîëåå 10 ïðîçðà÷íûõ è ïîëóïðîçðà÷íûõ ñà-
ìîöâåòîâ, ïîýòîìó îíè íóæäàþòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåì äîáàâëåíèè
ê òåðìèíó — ñàïôèðîâûé, êâàðöåâûé, èçóìðóäíûé è ò. ä. Ýòîò êàìåíü
íàïîìèíàåò ðàäóæíóþ îáîëî÷êó ãëàçà êîøêè, îñîáåííî êîãäà îí ïðè-
ïîëèðîâàí â âèäå ïîëóñôåðû, ïî ïîâåðõíîñòè êîòîðîãî ïðîáåãàåò óç-
êàÿ ïîäâèæíàÿ ïîëîñêà. Ýôôåêò ýòîò âûçâàí ðÿäîì ïðè÷èí, ÷àùå âñå-
ãî ïàðàëëåëüíûì îðèåíòèðîâàíèåì â ñàìîöâåòå ïóñòîò — âîëîêíèñòûõ
ïîëûõ êàíàëîâ, ëèáî ñâåòëûõ èãîëü÷àòûõ è âîëîêíèñòûõ ìèíåðàëîâ (àì-
ôèáîëà, àñáåñòà, ðóòèëà è äð.), ëèáî ñîáñòâåííûì ñòðîåíèåì. Êàáî-
øîí äîëæåí áûòü èçãîòîâëåí òàê, ÷òîáû âîëîêíà ìàòåðèàëà áûëè ïà-
ðàëëåëüíû åãî äëèííîé îñè, òîãäà âîçíèêàåò ïîëíîå îùóùåíèå êî-

øà÷üåãî ãëàçà: ïîëîñêà áåãàåò âäîëü íåå.
×àùå âñåãî ìû èìååì äåëî ñ êâàðöåâûì êîøà÷üèì ãëà-

çîì — çåëåíûì, æåëòûì èëè êîðè÷íåâûì øåëêîâèñòûì êâàð-
öåì, ïñåâäîìîðôíî çàìåùàþùèì ïàðàëëåëüíî-âîëîêíèñòûå

àãðåãàòû àìôèáîëà èëè àñáåñòà. Â ñàíñêðèòñêîé ëèòåðàòóðå
ýòîò ñàìîöâåò ïîñâÿùåí íèñõîäÿùåìó óçëó îðáèòû Ëóíû.

Ñàìîöâåò, êàê êîøêà, «âèäèò» äàæå â òåìíîòå. Ýòî òèïè÷íûé
ñàìîöâåò-îáåðåã, çàùèùàþùèé ñâîåãî õîçÿèíà îò ñãëàçà, ïðî-
êàçû, ÷åñîòêè è äàæå îò çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì, îí íå äà-

åò ïðîáðàòüñÿ ê íåìó áîëåçíè, âðàãó, äèêîìó è çëîìó çâåðþ.
Êîøà÷èé ãëàç âðà÷óåò, ïî ñóùåñòâóþùèì ëåãåíäàì, ïàðàëè÷ (îñî-

áåííî ïîñëå èíñóëüòîâ), çàáîëåâàíèÿ êðîâè, áåññîííèöó, àðòðèòû, áî-
ëåçíè ïîçâîíî÷íèêà è ñóñòàâîâ, õðîíè÷åñêóþ àíãèíó, âîñïàëåíèÿ êîñò-
íîé òêàíè. Ïîìîãàåò ëå÷èòü âñå õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ñâîåãî âëà-
äåëüöà, äåëàÿ áîëåå ýôôåêòèâíîé ëåêàðñòâåííóþ òåðàïèþ. Îí ñíèæà-
åò êðîâÿíîå äàâëåíèå, ñïîñîáñòâóåò èçëå÷åíèþ ïñîðèàçà, ñåðäå÷íîé
ñëàáîñòè, âîñïàëåíèÿ ñðåäíåãî óõà, õðîíè÷åñêèõ äåïðåññèé è øèçî-
ôðåíèè. Ñíèìàåò óñòàëîñòü è ðàçäðàæèòåëüíîñòü.

Îí îáåðåãàåò íå òîëüêî ðàçóì è çäîðîâüå ñâîåãî âëàäåëüöà, íî
è åãî èìóùåñòâî è ñîñòîÿíèå îò âîðîâ, è äàæå îò èçìåíû, â òîì ÷èñ-
ëå ñóïðóæåñêîé. Åìó ïðèïèñûâàþò ñïîñîáíîñòü ñîõðàíÿòü ëþáîâü,
äåëàòü âëàäåëüöà íåâèäèìûì â áîþ. Êîøà÷èé ãëàç ïîëåçíî íîñèòü
ñ ñîáîé äëÿ óâåëè÷åíèÿ áëàãîðàçóìèÿ. Â Áèáëèè, âî âòîðîé êíèãå
Ìîèñåÿ, ãîâîðèòñÿ, ÷òî æåçë ïåðâîñâÿùåííèêà Ààðîíà áûë óêðàøåí
êîøà÷üèì ãëàçîì ñ âûãðàâèðîâàííûìè íà íåì èìåíàìè äâåíàäöàòè
êîëåí Èçðàèëåâûõ.

Èçâåñòíû ìåñòîðîæäåíèÿ ýòîãî ñàìîöâåòà â Øðè-Ëàíêå, Êèòàå,
Áðàçèëèè, íà Óêðàèíå. Â Ðîññèè åãî ïðîÿâëåíèÿ åñòü â Êàðåëèè.
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Êðåìåíü

Êðåìåíü — îñàäî÷íàÿ ïîðîäà, ñîñòîÿùàÿ èç àãðåãàòà êðèñòàëëè-
÷åñêîãî è àìîðôíîãî êðåìíåçåìà, êîòîðûå âñòðå÷àþò ÷àùå âñåãî
â ëåãêî îòäåëÿþùèõñÿ îò âìåùàþùèõ èõ ïîðîä æåëâàêîâ, êîíêðå-
öèé, ïðîñëîåâ è ïëèòîê â ãëèíèñòûõ è êàðáîíàòíûõ ïîðîäàõ. Â ïåðå-
âîäå ñ ãðå÷åñêîãî îçíà÷àåò «óòåñ», «ñêàëà». 

Èçâåñòåí ÷åëîâå÷åñòâó ñ î÷åíü ãëóáîêîé äðåâíîñòè, åãî èñïîëüçó-
þò ñ íà÷àëà êàìåííîãî âåêà — áîëåå äâóõ ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä.
Ñ íåãî ïðàêòè÷åñêè è íà÷àëñÿ êàìåííûé âåê, òî åñòü öåëàÿ èñòîðè-
÷åñêàÿ ýïîõà — íåñêîëüêî ñîòåí òûñÿ÷åëåòèé — ïðîøëà ïîä ýãèäîé
êðåìíÿ. Áëàãîäàðÿ åãî âûñîêîé òâåðäîñòè, õèìè÷åñêîé ñòîéêîñòè, ðà-
êîâèñòîìó è çàíîçèñòîìó èçëîìó, à òàêæå ñïîñîáíîñòè îáðàçîâûâàòü
ïðè ñêîëå ðåæóùèé êðàé èëè îáëîìêè ïðè ðàñêàëûâàíèè, ÷åëîâåê
èñïîëüçîâàë ýòîò êàìåíü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ñâîèõ ïåðâûõ îðóäèé òðó-
äà è îõîòû (ñêðåáêè, íîæè, íàêîíå÷íèêè äëÿ ñòðåë è êîïèé).

Íî ïîìèìî ýòîãî ó íåãî åñòü åùå îäíî íåîáûêíîâåííîå ñâîéñòâî —
áîëüøàÿ èñêðèñòîñòü, îñîáåííî ïðè ñîóäàðåíèè ñ àíàëîãè÷íûì êàì-
íåì, ïèðèòîì, æåëåçîì è ò. ä. Áëàãîäàðÿ òàêîé ñïîñîáíîñòè îí ñëó-
æèë äëÿ èçâëå÷åíèÿ îãíÿ â äðåâíåéøèå âðåìåíà. Â ïàëåîëèòå êðå-
ìåíü äîáûâàëè ñ ïîâåðõíîñòè (èç ðå÷íûõ ãàëå÷íèêîâ), çàòåì —
óæå â íåîëèòå — ñòàëè èçâëåêàòü åãî èç íåãëóáîêèõ øàõò
è äðóãèõ ïîäçåìíûõ ãîðíûõ âûðàáîòîê. Êðåìåíü â äðåâíîñòè
øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ â òîðãîâîì îáìåíå. Êðåìíåâûå îðóäèÿ,
îñêîëêè (íóêëåóñû), îáðàçóþùèåñÿ â ïðîöåññå èõ ïðîèçâîä-
ñòâà, âñòðå÷àþòñÿ ïî÷òè ïîâñåìåñòíî ïðè àðõåîëîãè÷åñêèõ
ðàñêîïêàõ äðåâíèõ ñòîÿíîê ÷åëîâåêà íà âñåõ êîíòèíåíòàõ.

Åñòåñòâåííî, èçâëåêàÿ ñ ïîìîùüþ êðåìíÿ îãîíü ëèáî
èçãîòàâëèâàÿ èç íåãî êðåìíåâûå îðóäèÿ, äðåâíèé ÷åëîâåê
âèäåë â êàìíå ñèëó, äàðîâàííóþ åìó ñâûøå. Ïîýòîìó òîëüêî êàìåí-
íûìè íîæàìè äðåâíèå åãèïòÿíå ïðèãîòîâëÿëè òåëà óìåðøèõ ê áàëü-
çàìèðîâàíèþ, õîòÿ â ýòî âðåìÿ óæå èìåëèñü èçäåëèÿ èç ìåòàëëîâ. Íà
äðóãîì êîíòèíåíòå æðåöû äðåâíèõ àìåðèêàíñêèõ èíäåéöåâ ïðèíîñè-
ëè êðîâàâûå æåðòâîïðèíîøåíèÿ ñâîèì áîãàì òîæå ïðåèìóùåñòâåííî
êàìåííûìè íîæàìè, õîòÿ òàêæå çíàëè è èìåëè îðóæèå èç ìåòàëëà.

Ïîçäíåå â òå÷åíèå ïÿòè ñòîëåòèé êðåìåíü èíòåíñèâíî èñïîëüçîâà-
ëè äëÿ âîñïëàìåíåíèÿ ïîðîõîâîãî çàðÿäà â ïóøêàõ, ðóæüÿõ, ïèñòîëå-
òàõ è ò. ï. 

Êðåìåíü ñòàëè ïðèìåíÿòü äëÿ î÷èñòêè âîäû, à â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ïîÿâèëîñü íåìàëî ïóáëèêàöèé î åãî èñïîëüçîâàíèè â ëå÷åáíûõ öåëÿõ —
íàñòàèâàíèå íà íåì òðàâÿíûõ îòâàðîâ èëè ïðîñòî âîäû. 

Ìåñòîðîæäåíèÿ êðåìíÿ, â òîì ÷èñëå äåêîðàòèâíîãî (â áîëüøèõ
ïîëèðîâàííûõ îáðàçöàõ îí äîñòàòî÷íî êðàñèâ), èçâåñòíû âî ìíîãèõ
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ñòðàíàõ ìèðà; êðóïíåéøèå åãî ñêîïëåíèÿ â Åâðîïå èçâåñòíû âî Ôðàí-
öèè, åñòü â Ðîññèè (Ìîñêîâñêàÿ, Êóðñêàÿ, Ëåíèíãðàäñêàÿ, Àðõàí-
ãåëüñêàÿ îáëàñòè, Ïîâîëæüå), íà Óêðàèíå, Êàâêàçå è äð. 

Êðîâàâèê (ãåìàòèò)

Êðîâàâèê — ïëîòíûå õîðîøî ïîëèðóþùèåñÿ ãåìàòèòîâûå ìèêðî- èëè
òîíêîêðèñòàëëè÷åñêèå ðàäèàëüíî-ëó÷èñòûå ïî÷êè, ïðèîáðåòàþùèå ïîñ-
ëå ïðèïîëèðîâêè ÷åðíûé ñ òåìíî-êðàñíûì îòëèâîì öâåò è ñèëüíûé ìå-
òàëëè÷åñêèé áëåñê. Íîñèò òàêæå íàçâàíèå «êðàñíàÿ ñòåêëÿííàÿ ãîëîâà».
Áûë øèðîêî èçâåñòåí óæå â Àññèðèè, Âàâèëîíå, Äðåâíåì Åãèïòå. 

Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îí âîçíèê èç ïðîëèòîé êðîâè, ïîýòîìó îñòàíàâëè-
âàë ðàçíîãî ðîäà êðîâîòå÷åíèÿ, ñíèìàë âîñïàëåíèÿ è îïóõîëè, øèðî-
êî èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ êðîâîïîäòåêîâ ãëàç. Â ñòàðèííûõ ëå-
÷åáíèêàõ ãîâîðèëîñü, ÷òî «êðîâü ïåðåñòàåò èäòè íîñîì, åñëè âçÿòü
êðîâàâèê â ðóêó». Åùå â ïðîøëîì âåêå â àïòåêàõ è ëàâêàõ ïðîäàâà-
ëèñü ãåìàòèòîâûå áðóñêè è ïàëî÷êè; èõ ïîñòîÿííî íîñèëè ñ ñîáîé ëþ-
äè, êîòîðûå ïîäâåðãàëèñü îïàñíîñòè ïîëó÷èòü òðàâìó. Â ñòàðèíó, êîã-
äà ðàáîòíèê ïàäàë ñ ëåñîâ, åìó íàñêàáëèâàëè íåìíîãî ãåìàòèòîâîãî
ïîðîøêà è äàâàëè âûïèòü ñ âîäîé. Åñëè ýòî óäàâàëîñü, òî ïîñòðàäàâ-
øèé ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïðèñòóïàë ê ðàáîòå. Êðîâàâèê ïðåäîõðà-
íÿë ãëàçà îò ýêçåìû è äðóãèõ áîëåçíåé, îò îáèëüíîãî ñëåçîîòäåëå-
íèÿ (îñîáåííî ñ÷èòàëîñü ïîëåçíûì ïðèìåíÿòü åãî ñ ñîêîì àêàöèè),
ïîìîãàë ïðè èçëå÷åíèè è ðóáöåâàíèè âíóòðåííèõ è íàðóæíûõ ÿçâ, ðî-
æè, íàðûâîâ, ðàñòðåñêèâàíèÿ ãóá. Ðàñòåðòûé ïîðîøîê êðîâàâèêà, âû-
ïèòûé ñ âîäîé, òàêæå óñïîêàèâàë áîëè â æåëóäêå, ñ âèíîì — ïîìî-
ãàë ìî÷åîòäåëåíèþ, ñ ñîêîì ãðàíàòà — îñòàíàâëèâàë äàæå ñèëüíûå
âíóòðåííèå êðîâîòå÷åíèÿ. 

Êàìåíü ïðîñëûë è òàëèñìàíîì ÷åðíîêíèæíèêîâ. Åäâà ëè êàêîé-
íèáóäü çàêëèíàòåëü âûçûâàë äóõîâ, íå âû÷åð÷èâàÿ êðîâàâèêîì íà ïî-
ëó ìàãè÷åñêèé êðóã è òàéíûå çíàêè «áåçîïàñíîñòè».

Äðåâíèå ðèìëÿíå ñ÷èòàëè, ÷òî îí äàðóåò âîèíàì íåóÿçâèìîñòü
â æåñòîêîì áîþ, ñäåðæèâàåò âñïûøêè ãíåâà. Ýòî ëþáèìûé ñàìî-
öâåò äðåâíèõ, èñïîëüçóåìûé ïðè èçãîòîâëåíèè ãåìì íà âîåííóþ òå-
ìàòèêó. ×àùå âñåãî èç-çà òåìíî-ñåðîé, ñòàëüíîé îêðàñêè èõ íîñèëè
êàê òðàóðíûå óêðàøåíèÿ.

Þâåëèðíûé ãåìàòèò (êðîâàâèê) ñâÿçàí ñâîèì ïðîèñõîæäåíèåì
ñ ãèäðîòåðìàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ è îêèñëåíèåì æåëåçîñîäåðæà-
ùèõ ñóëüôèäîâ âáëèçè ïîâåðõíîñòè. Åãî ìåñòîðîæäåíèÿ èçâåñòíû
ó íàñ â ñòðàíå (Êóðñêàÿ ìàãíèòíàÿ àíîìàëèÿ — ÊÌÀ), çà ðóáåæîì —
â ÑØÀ, Àíãëèè, Ãåðìàíèè Áðàçèëèè, Êàíàäå, Ìåêñèêå, Èòàëèè, Êà-
çàõñòàíå è íà Êóáå.
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Êóíöèò (ñïîäóìåí-àìåòèñò)

Êóíöèò, èëè ñïîäóìåí-àìåòèñò, — þâåëèðíàÿ áëåäíî-ðîçîâàÿ, ãóñ-
òî-ôèîëåòîâàÿ è ñèðåíåâàÿ ðàçíîâèäíîñòè ñïîäóìåíà. Íàçâàí â ÷åñòü
êðóïíîãî àìåðèêàíñêîãî ìèíåðàëîãà è ãåììîëîãà Äæ. Ô. Êóíöà.
Ñèìâîëèçèðóåò èñêðåííîñòü è ÷èñòîñåðäå÷èå. Åãî ñ÷èòàþò æåíñêèì
êàìíåì, äàþùèì ÷óâñòâî ñàìîóäîâëåòâîðåíèÿ, æåíñòâåííîñòè, óâå-
ðåííîñòè è ñïîñîáíîñòè îòâå÷àòü íà ÷óâñòâà äðóãèõ ëþäåé. Îí ïîëå-
çåí äëÿ êîæè, îìîëàæèâàíèÿ òêàíåé òåëà è àêòèâèçàöèè ðàáîòû
ñåðäöà [Õîëáèø, 1995].

Îñíîâíûå ìåñòîðîæäåíèÿ ýòîãî ñàìîöâåòà íàõîäÿòñÿ â ÑØÀ
(øò. Êàëèôîðíèÿ), Àôãàíèñòàíå, Áðàçèëèè è íà Ìàäàãàñêàðå.

Ëàáðàäîðèò

Ëàáðàäîðèò — ìèíåðàë ñ õàðàêòåðíûì èðèçèðóþùèì (îò ãðå÷åñ-
êîãî «èðèç» — ðàäóãà) îòëèâîì èç ãðóïïû îñíîâíûõ ïîëåâûõ øïàòîâ —
ïëàãèîêëàçîâ. Íàéäåí â XVIII âåêå íà ïîëóîñòðîâå Ëàáðàäîð (Ñåâåð-
íàÿ Àìåðèêà), ïîýòîìó è íàçâàí òàê. Ñèíîíèìû — áû÷èé ãëàç, òàâó-
ñèò, òàóñèííûé êàìåíü, ÷åðíûé ëóííûé êàìåíü; çåëåíûé ëàáðàäîðèò
íàçûâàëè ãàâàéñêèì òîïàçîì. 

Ðàçìåðû èðèçèðóþùèõ çåðåí (ãëàçêîâ) ëàáðàäîðèòà â ïîðîäàõ èõ
âìåùàþùèõ ñîñòàâëÿþò 2—5 ñàíòèìåòðîâ â ïîïåðå÷íèêå, èçðåäêà äî
30—50, åäèíè÷íûå çåðíà äîñòèãàþò 80 ñàíòèìåòðîâ. Ïðè óäà÷íîì
ñðåçå êàðòèíà èðèçàöèè ìîæåò áûòü âåñüìà îðèãèíàëüíîé. Òàê, íàï-
ðèìåð, îäèí íåáîëüøîé ðîññèéñêèé îáðàçåö â 1799 ã. áûë ïðîäàí çà
250 òûñ. ôðàíêîâ: â íåì ñîâåðøåííî îò÷åòëèâî âûðèñîâûâàëñÿ ëàçî-
ðåâûé ïðîôèëü ôðàíöóçñêîãî êîðîëÿ Ëþäîâèêà XVI ñ êîðîíîé è ñóë-
òàíîì èç ïåðüåâ [Çäîðèê, 1979]. Íàèáîëåå âûñîêî öåíÿòñÿ ëàáðàäî-
ðèòû, îòëèâàþùèå âñåìè öâåòàìè ðàäóãè, èõ íàçûâàþò ñïåêòðîëèòà-
ìè (Ôèíëÿíäèÿ).

Íî ê ÷èñëó óíèêàëüíûõ, ìàëî óñòóïàþùèõ ïî ñâîåé ïðîçðà÷íîñ-
òè è îêðàñêå (îò áëåäíî-æåëòîé è áëåäíî-ðîçîâîé äî òåìíî-îðàí-
æåâîé è ãóñòî-êðàñíîé) äðàãîöåííûì êàìíÿì âûñîêîãî ïîðÿäêà îò-
íîñÿòñÿ ëàáðàäîðèòû, íàéäåííûå â 1980 ãîäó â øòàòå Îðåãîí, îá-
ëàäàþùèå ê òîìó æå è àâàíòþðèçàöèåé èç-çà âêëþ÷åíèé ïëàñòèíîê
ñàìîðîäíîé ìåäè.

Î ëàáðàäîðèòå ïèñàëè, ÷òî åãî ñèëà ñêðûòà îò íàñ, òàê êàê ýòîò
êàìåíü ðîæäåí ìèðîì ãèïåðáîðååâ (ìèôè÷åñêèé íàðîä), çàñåëÿâ-
øèõ, ïî ãðå÷åñêèì ëåãåíäàì, Êðàéíèé Ñåâåð. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îí
óñèëèâàåò ñêëîííîñòü ê âèäå′íèÿì è ðàçëè÷íûì ìèñòè÷åñêèì îòêðî-

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

107

Öâåò: ñèðåíåâî-
ðîçîâûé, ñî âðåìå-
íåì îêðàñêà 
íà ñâåòó áëåêíåò
Òâåðäîñòü: 6,5–7
Êðèñòàëëû: òîëñòî-
òàáëèò÷àòûå è óï-
ëîùåííûå ïðèçìà-
òè÷åñêèå ôîðìû

LiAlSi2O6

Öâåò: òåìíî-
ñåðûé,  ïî÷òè 
äî ÷åðíîãî 
ñ îòëèâàìè ÿðêèõ
ðàäóæíûõ òîíîâ,
÷àùå âñåãî ñèíèõ
èëè çåëåíûõ
Òâåðäîñòü: 6
Êðèñòàëëû: ïëîò-
íûå ìàññèâíûå 
àãðåãàòû, ðåäêî
òàáëèò÷àòûå 

(Ca, Na)Al2Si2O8



108

âåíèÿì è íîñèòü åãî îïàñíî, ïîñêîëüêó åãî äåéñòâèå ÷àñòî ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ â ýêñöåíòðè÷íûõ ïîñòóïêàõ âëàäåëüöà. Îñîáåííî ðèñêîâàííî
íîñèòü åãî òåì, êòî çàíèìàåòñÿ ìàãèåé, îí âñåãäà ìîæåò âñòðåòèòü-
ñÿ ñ îïàñíîé íåîæèäàííîñòüþ. 

Ìåñòîðîæäåíèÿ ýòîãî öâåòíîãî êàìíÿ èìåþòñÿ â Êàíàäå, Ôèíëÿí-
äèè, íà Óêðàèíå (Æèòîìèðñêàÿ îáëàñòü), â Ãåðìàíèè, Ãðåíëàíäèè,
íà î. Ìàäàãàñêàð è â Ðîññèè (Êàðåëèÿ).

Ëàçóðèò

Ëàçóðèò â Ðîññèè íàçûâàëè «ëàçîðåâûé êàìåíü». Ïîä ëÿïèñ-ëà-
çóðüþ ïîíèìàåòñÿ è ëàçóðèòñîäåðæàùàÿ êàðáîíàòíàÿ ïîðîäà. Êðà-
ñèâóþ ñèíþþ è ãîëóáóþ îêðàñêó ñàìîöâåòà îáóñëîâëèâàåò ñåðà;
â ãóñòîîêðàøåííûõ ëàçóðèòàõ åå ñîäåðæàíèå äîñòèãàåò 0,3—0,7 %. 

Ëàçóðèò ñîïðîâîæäàë ÷åëîâåêà âñþ äëèííóþ èñòîðèþ öèâèëè-
çàöèè è âñåãäà ñ÷èòàëñÿ ñâÿùåííûì êàìíåì. Æðåöû Äðåâíåé Èí-
äèè è Âàâèëîíà âûðåçàëè íà èçäåëèÿõ èç ëàçóðèòà ìàãè÷åñêèå ôîð-
ìóëû ñâîèõ çàêëèíàíèé. Äðåâíèå åãèïòÿíå íàçûâàëè åãî êàìíåì Íå-
áà. Óæå 6 òûñÿ÷ ëåò íàçàä îí ñ÷èòàëñÿ îäíèì èç ñàìûõ äîðîãèõ
êàìíåé, äàæå ñëóæèë ìåðèëîì öåííîñòè. Èç ýòîãî ñàìîöâåòà âû-
ðåçàëèñü ôèãóðêè åãèïåòñêîé áîãèíè Èñòèíû è Ïðàâîñóäèÿ — Ìààò,
êîòîðóþ äîëæíû áûëè íîñèòü íà ãðóäè âåðõîâíûå ñóäüè Åãèïòà. Ñó-
ùåñòâóåò ïðåäàíèå, ÷òî ñêðèæàëè, äàííûå Ìîèñåþ íà ãîðå Ñèíàé,
òîæå áûëè èç ëàçóðèòà.

Êàê ïèñàë Ïëèíèé, ëàçóðèò «ïîäîáåí íåáåñíîìó ñâîäó, óñåÿííî-
ìó çâåçäàìè» (çâåçäû — ýòî, äîëæíî áûòü, ìåëêàÿ ïèðèòîâàÿ ñûïü).
Ñ íèì èçäàâíà ñâÿçûâàëè ïðåäñòàâëåíèÿ î êðàñîòå, áåçáðåæíîñòè

è âåëè÷èè Íåáà, åìó ïîêëîíÿëèñü, âèäÿ â íåì îòðàæåíèå íå-
áåñíûõ áîæåñòâåííûõ ñèë. Â Êèòàå øàðèêè èç ëàçóðèòà íà
ãîëîâíûõ óáîðàõ ïðàâèòåëåé-ìàíäàðèíîâ áûëè ýìáëåìîé èõ
âëàñòè; â Òèáåòå îíè óêðàøàëè îäåÿíèÿ ëàì. Â Ìîíãîëèè
è Áóðÿòèè ëàçóðèòîâûå øàðèêè ñëóæèëè íåïðåìåííûì óêðà-
øåíèåì áðîíçîâûõ øèøàêîâ íà æåíñêèõ øàïêàõ, â Èíäèè
øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü áóñû è áðîøè èç ëàçóðèòà äëÿ óê-
ðàøåíèÿ ñâÿùåííûõ áûêîâ Íàíäè.

Ãëàâíûì ïîñòàâùèêîì þâåëèðíîãî ëàçóðèòà âñåãäà áûë Àôãà-
íèñòàí (ïðîâèíöèÿ Áàäàõøàí). Ýòîò ñàìîöâåò áûë ñîáñòâåííîñòüþ
èñêëþ÷èòåëüíî ýìèðà. Íåëüçÿ áûëî äàæå ïðèáëèæàòüñÿ ê åãî êî-
ïÿì — çà ýòî ïîëàãàëàñü ñìåðòíàÿ êàçíü, à ñàìèõ ãîðíÿêîâ ïðèêî-
âûâàëè â çàáîÿõ öåïÿìè íà âñþ æèçíü. Âëàñòåëèíû Áàäàõøàíà äåð-
æàëè â òàéíå äàæå òðîïû, âåäóùèå ê ìåñòîðîæäåíèÿì ëàçóðèòà,
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Öâåò: ëàçóðíî-
ñèíèé, ãîëóáîé,
÷àñòî ïÿòíèñòûé
Òâåðäîñòü: 5–6
Êðèñòàëëû: îáû÷-
íî ïëîòíàÿ ìàññèâ-
íàÿ ìàññà; êóáû,
îêòàýäðû î÷åíü
ðåäêè

(Na, Ca)7-8(Al, Si)12(O,
S)24[(SO4), Cl2, (OH)2]



è óñòðàèâàëè çàñàäû íà ñìåëü÷àêîâ. Àôãàíñêèé ëàçóðèò îñîáåííî
öåíèòñÿ íà þãå: îí ïðîñòî ðîñêîøåí ïðè ÿðêîì ñîëíå÷íîì ñâåòå!

Â Åâðîïå ëàçóðèò ñèìâîëèçèðóåò áëàãîïîëó÷èå, óäà÷ó è óñïåõ,
â Èíäèè — ëþáîâü è ïðîöâåòàíèå. Ñðåäíåâåêîâàÿ ìåäèöèíà ñâÿçû-
âàëà ñ íèì áîëüøèå íàäåæäû: óæå îäíî åãî ãîëóáîå ñèÿíèå äîëæ-
íî èçãîíÿòü áîëåçíè. Íåäàðîì öàðü âðà÷åâàíèÿ, ìåäèöèíñêèé Áóä-
äà, âîññåäàåò íà ëàçóðèòîâîì òðîíå.

Ëàçóðèò ïîìîãàåò îò óêóñîâ ñêîðïèîíîâ, ïðè îòðàâëåíèÿõ, ñîõ-
ðàíÿåò çðåíèå, äåðæèò ãëàçà â ÷èñòîòå, óòîëÿåò áîëè â êîñòÿõ, ïî-
ÿñíèöå, îáëåã÷àåò äûõàíèå, ëå÷èò ýïèëåïñèþ, ðàçëèòèå æåë÷è, óñò-
ðàíÿåò áåññîííèöó. Â Ñðåäíèå âåêà áûëè òàêæå óáåæäåíû, ÷òî îí
óáåðåãàåò îò âûêèäûøåé, îáåñïå÷èâàåò áëàãîïîëó÷íûå ðîäû è çäî-
ðîâüå ðåáåíêà; ïîìîãàåò ïðè ïðîêàçå, âûâîäèò êðîâÿíèñòûå âûäå-
ëåíèÿ, óíè÷òîæàåò áîðîäàâêè. Ñìåñü ïîðîøêà ëàçóðèòà ñ óêñóñîì
ÿêîáû óäëèíÿåò ðåñíèöû.

Ýòîò ñàìîöâåò ñïîñîáñòâóåò, ïî ìíîãî÷èñëåííûì ëåãåíäàì, ïðå-
äàííîé ëþáâè, è åãî íåðåäêî äàæå íàçûâàþò êàìíåì ëþáâè. Íîñè-
ìûé íà ðóêå (â âèäå ïåðñòíÿ èëè áðàñëåòà), îí óëó÷øàåò êðîâü, ÿâëÿ-
åòñÿ õîðîøèì ñðåäñòâîì îò ìåëàíõîëèè è ñóìàñáðîäíûõ ìûñëåé, óê-
ðåïëÿåò ñîí, îõðàíÿåò îò çëîãî ðîêà, äàðèò ñ÷àñòüå è ðàäîñòü.

Âõîäèë ëàçóðèò è â ñîñòàâ ðÿäà äðåâíèõ ëåêàðñòâ. Â êîíöå XIX âå-
êà áûëè äàæå êîíôåòû, íàçûâàëèñü îíè «Àëêåðìåñú», ïðè èçãîòîâëå-
íèè êîòîðûõ óïîòðåáëÿëè ïîðîøîê ëàçóðèòà.

Â äðåâíîñòè ëàçóðèò ñ÷èòàëè êàìíåì èñêðåííîñòè è äèïëîìàòè-
÷åñêèì ïîäíîøåíèÿì èç íåãî âåðèëè áîëüøå, ÷åì ñëîâàì, òàê êàê
îíè îëèöåòâîðÿëè ïîäëèííîå äðóæåëþáèå.

Â ìåëêèõ èçäåëèÿõ (ñåðüãàõ è áðîøêàõ), îñîáåííî ïðè ýëåêòðè÷åñ-
êîì îñâåùåíèè, ëàçóðèò êàê áû òåðÿåò îêðàñêó, ïîýòîìó íàèáîëåå
öåíÿòñÿ êðóïíûå èçäåëèÿ èç íåãî (íàïðèìåð, âàçû). Â êà÷åñòâå èìèòà-
öèè ëàçóðèòà èñïîëüçóåòñÿ íåïðîçðà÷íîå êîáàëüòîâîå ñòåêëî.

Îñíîâíûå ìåñòîðîæäåíèÿ ñàìîöâåòà íàõîäÿòñÿ â Àôãàíèñòàíå
(Áàäàõøàí), Ðîññèè (Þæíîå Ïðèáàéêàëüå), íà þãî-çàïàäå Ïàìèðà
è â ×èëè. 

Íà ìèðîâîì ðûíêå ñòîèìîñòü âûñøèõ áàäàõøàíñêèõ ñîðòîâ èíäè-
ãîâî-ñèíåé ãóñòîé îêðàñêè äîñòèãàåò 1000 äîëëàðîâ çà êèëîãðàìì,
ïåðâîãî ñîðòà áåç áåëûõ âêëþ÷åíèé — 110—120 äîëëàðîâ, ñðåäíåãî
êà÷åñòâà — 35—40, ëàçóðèòà àìåðèêàíñêèõ ìåñòîðîæäåíèé — 8—10
äîëëàðîâ. Ñðåäíåãîäîâàÿ ìèðîâàÿ äîáû÷à åãî ïðåâûøàåò 30 òîíí,
èç íèõ ïîëîâèíó äàåò íàøà ñòðàíà; Àôãàíèñòàí è ×èëè — ñîîòâåò-
ñòâåííî 5 è 8 òîíí (70-å ãîäû).
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Ëóííûé êàìåíü

Ëóííûé êàìåíü, èëè æåì÷óæíûé øïàò, — ãîëóáîâàòî-áåëàÿ ðàç-
íîâèäíîñòü êàëèé-íàòðèåâîãî ïîëåâîãî øïàòà — àäóëÿðà, íàçâàííàÿ
òàê èç-çà õàðàêòåðíîãî øåëêîâèñòîãî íåæíî-ñèðåíåâîãî «ëóííîãî»
îòëèâà. Âî âðåìåíà Áèðóíè, òî åñòü òûñÿ÷ó ëåò íàçàä, èíäóñû íàçû-
âàëè åãî «ëóííûå ëó÷è», ó äðóãèõ íàðîäîâ îí èìåë íàçâàíèå «ðûáèé
ãëàç». Ýòî åäèíñòâåííûé èç ïîëåâûõ øïàòîâ, ïðî÷íî óäåðæèâàþùèé
âûñîêîå ïîëîæåíèå â ìèðå äðàãîöåííîñòåé. 

Îá ýòîì ñàìîöâåòå ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ëåãåíä è ïîâåðèé, íå
ñëó÷àéíî îí ñ÷èòàëñÿ êàìíåì õàëäåéñêèõ è âàâèëîíñêèõ ìàãîâ è ïðî-
ðèöàòåëåé: ïåðåä ïðîðèöàíèåì îíè êëàëè åãî ïîä ÿçûê, è îí ñîîá-
ùàë èì äàð ïðåäâèäåíèÿ. Ïîëàãàëè, ÷òî îí èìååò ñâÿçü ñ Ëóíîé —
õîëîäåë è áîëåå ÿðêî ñèÿë â íîâîëóíèå, íàëèâàÿñü ìàãè÷åñêîé ñè-
ëîé, òóñêíåë è óãàñàë, êîãäà Ëóíà íà óùåðáå, ñ ðîæäåíèåì íîâîé
Ëóíû ëóííûé îòëèâ ïîÿâëÿëñÿ âíîâü. Èíäèéöû óòâåðæäàëè, ÷òî, åñëè
ïîëîæèòü ëóííûé êàìåíü â òåìíîå ìåñòî, èç íåãî íà÷èíàåò êàïàòü öå-
ëåáíàÿ âëàãà, ñïîñîáíàÿ èçëå÷èòü ÷åðíóþ ìåëàíõîëèþ è ñàìóþ æåñ-
òîêóþ ëèõîðàäêó.

Ñàìîöâåò, ïî åâðîïåéñêèì ïîâåðüÿì, ñèìâîëèçèðóåò çäîðîâüå,
áîãàòñòâî è äîëãîëåòèå, ïî èíäèéñêèì — íàäåæäó. Ýòî îòëè÷íîå
ïðîôèëàêòè÷åñêîå ñðåäñòâî ïðîòèâ àïàòèè; îíî ëå÷èò âûñîêóþ
òåìïåðàòóðó, âîñïàëåíèÿ è èíôåêöèè, ýïèëåïñèþ, æåëòóõó è áîëåç-
íè ïå÷åíè, óêðîùàåò ðâîòó, óêðåïëÿåò ïàìÿòü è ïîìîãàåò èçáåæàòü
íåïðèÿòíîñòåé.

Ëóííûé êàìåíü óñèëèâàåò ýìîöèîíàëüíîñòü ñâîåãî õîçÿèíà, ïîä-
äåðæèâàåò ëþáîâü ê äîìàøíåìó î÷àãó è îäíîâðåìåííî âûçûâàåò
òÿãó ê ïåðåìåíå ìåñò (÷òî ñâîéñòâåííî ëþáîìó ïóòåøåñòâåííèêó
è ïðåäñòàâèòåëÿì òàê íàçûâàåìûõ «áðîäÿ÷èõ» ïðîôåññèé — ãåîëî-
ãàì è ãåîôèçèêàì, òîïîãðàôàì è ãåîäåçèñòàì, ãåîãðàôàì è ìîðå-
ïëàâàòåëÿì). Êàìåíü ýòîò ïðèäàåò ìå÷òàòåëüíîñòü, ìÿãêîñòü è íåæ-
íîñòü, ñòèìóëèðóåò ïðèÿòíûå âîñïîìèíàíèÿ; ñìÿã÷àåò ñëèøêîì ñà-
ìîóâåðåííûõ è íåïðåêëîííûõ ëþäåé, íî îïàñåí äëÿ ëèö çàìêíóòûõ
è êàïðèçíûõ; ïðèäàåò áëàãîðàçóìèå â ñëîâàõ è îñòîðîæíîñòü
â äåéñòâèÿõ. Åñëè ýòîò ñàìîöâåò ïîâåñèòü íà ôðóêòîâîå äåðåâî, íå
ïðèíîñÿùåå ïëîäîâ, òî îíî ÿêîáû ñíîâà ñòàíåò ïëîäîíîñèòü.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ëóííîãî êàìíÿ èìåþòñÿ â Øðè-Ëàíêå, Áèðìå,
Þæíîé Èíäèè, íà Ìàäàãàñêàðå, â Òàíçàíèè è ÑØÀ; åñòü îíè è â íà-
øåé ñòðàíå (Óðàë, Çàáàéêàëüå, Êàðåëèÿ è äð.). 
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Öâåò: áåñöâåòíûé,
ñâåòëî-ñåðûé, 
æåëòûé ñ íåæíî-
ãîëóáûì âíóòðåí-
íèì îòëèâîì
Òâåðäîñòü: 6
Êðèñòàëëû: ïðèç-
ìàòè÷åñêèå, ñòîëá-
÷àòûå èëè òàáëèò-
÷àòûå
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Ìàãíåòèò

Ìàãíåòèò — îñíîâíîé ìèíåðàë, èñïîëüçóåìûé è â íàøåé ñòðàíå,
è çà ðóáåæîì äëÿ ïðîèçâîäñòâà æåëåçà, ÷óãóíà è ñòàëè. Â äðåâíîñòè
åãî íàäåëÿëè ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè è ñïîñîáíîñòüþ òâîðèòü ÷óäåñà.
Íåäàðîì Èâàí Ãðîçíûé, êîòîðûé çíàë âñå ìèñòè÷åñêèå ïîâåðüÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ ìèíåðàëàìè, õðàíèë ñðåäè ñâîèõ ñîêðîâèù íàðàâíå ñ äðà-
ãîöåííûìè êàìíÿìè è ýòè íåâçðà÷íûå ÷åðíûå êðèñòàëëèêè.

Ñ÷èòàëîñü, ÷òî áëàãîäàðÿ ìàãíèòíûì ñâîéñòâàì îí ìîã âûòÿãè-
âàòü èç îðãàíèçìà ÷åëîâåêà áîëü, óëó÷øàòü íàñòðîåíèå ó ìåëàíõî-
ëèêîâ, èçáàâëÿòü îò êîøìàðîâ, èçëå÷èâàòü áåçóìèå (åñëè íîñèòü
ìàãíåòèò íà ëåâîé ðóêå), áîëåçíè ñåëåçåíêè, ãëàç è æåëóäêà, êîñ-
òåé è ñîñóäîâ. Âåðèëè, ÷òî îí ïðèòÿãèâàåò ê åãî âëàäåëüöó ñèìïà-
òèþ îêðóæàþùèõ. Íåäàðîì äðåâíèå êèòàéöû çíàëè ìàãíåòèò ïîä
èìåíåì «êàìåíü ëþáâè», à èíäèéöû — «öåëóþùèé»; äðåâíèå ãðåêè
è ðèìëÿíå ñ÷èòàëè åãî êàìíåì ìîãó÷åãî Ãåðàêëà, à òàêæå òàëèñìà-
íîì Ãåðìåñà — áîãà òîðãîâëè, ïîêðîâèòåëÿ âîðîâ è ïëóòîâ, ïîýòî-
ìó îí ñïîñîáñòâóåò óñïåõó â òîðãîâëå. Èñïàíñêèå öûãàíå ïîëàãàëè,
÷òî åñëè ó ìóæ÷èíû åñòü êóñî÷åê ìàãíåòèòà, òî åãî áóäóò ëþáèòü
âñå æåíùèíû, à íà Ðóñè — åñëè ìóæ íîñèò åãî ïðè ñåáå, «òîãäà ìèë
áûâàåò æåíå ñâîåé».

Â ñòàðèíó äóìàëè, ÷òî «êàìåíü ìàãíåòèò êîëè áóäåò ïîëîæåí
ïîä ãîëîâó òîé æåíå, êîòîðàÿ ê ìóæó ñâîåìó âåðíà, òîãäà ñêâîçü
ñîí ìóæà ñâîåãî îáîéìåò òîò÷àñ, à òîëüêî òà æåíà, êîòîðàÿ îò ìó-
æà ñâîåãî áëóäèò, òîãäà òà æåíà ñ ïîñòåëè ëåòèò, êàê áû åå êòî
ñïèõíóë, à òî åé ó÷èíèòñÿ îò òîãî êàìåíè âî ñíå ñòðàøíîå è áîÿç-
ëèâîå âèäåíèå». Íå ñëó÷àéíî îí ñíèñêàë ñëàâó ìàãè÷åñêîãî êàìíÿ
ó êîëäóíîâ, àëõèìèêîâ è çàêëèíàòåëåé è èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ âðà÷å-
âàíèÿ ñåðäå÷íûõ ðàí è èçãîòîâëåíèÿ ïðèâîðîòíîãî çåëüÿ.

Â ñòàðèííûõ ðóêîïèñíûõ òðàêòàòàõ òàêæå óïîìèíàåòñÿ, ÷òî ìà-
ãíåòèò èñïîëüçóåòñÿ, ÷òîáû çàëå÷èâàòü áîåâûå ðàíû è èçâëåêàòü èç
íèõ æåëåçíûå íàêîíå÷íèêè ñòðåë. Åãî, äåñêàòü, ñòîèò ïðèíèìàòü
òîë÷åíûì â âèíå è ñ ñàõàðîì, ÷òîáû îí ñìîã âûãíàòü «ãóñòóþ ìîê-
ðîñòü èçíóòðè îðãàíèçìà». Äâóì áðàòüÿì èëè áëèçêèì ëèöàì, æå-
ëàâøèì æèòü äðóæíî, ñîâåòîâàëè íîñèòü íà ñåáå ìàãíåòèòîâûå àìó-
ëåòû, êîòîðûå áû «ïðèòÿãèâàëè» èõ äðóã ê äðóãó.

Ñ÷èòàëîñü: êòî âîçüìåò ìàãíåòèò â ðóêè, ó òîãî ïðîéäóò áîëè
è ñóäîðîãè ðóê è íîã, âûëå÷èòñÿ ñòîëáíÿê, à ðîæàþùàÿ æåíùèíà
ëåãêî ðàçðåøèòñÿ îò áðåìåíè. Â ñðåäíåâåêîâîé òèáåòñêîé ìåäèöè-
íå ýòîò ìèíåðàë ïðèìåíÿëñÿ äëÿ èçëå÷åíèÿ áîëåçíåé ãîëîâíîãî ìîçãà,
êîñòåé è ñóñòàâîâ.

Â äðåâíîñòè âåðèëè, ÷òî äåéñòâèå ìàãíåòèòà ìîæíî ïðèîñòàíî-
âèòü: íàäî òîëüêî íàòåðåòü êàìåíü ÷åñíîêîì èëè ëóêîì è âîëøåáíàÿ

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

111

Öâåò: ñåðûé, 
æåëåçî÷åðíûé;
ìàãíèòíûé
Òâåðäîñòü: 5,5–6
Êðèñòàëëû: 
8- è 12-ãðàííûå, 
íî îáû÷íî â ìàñ-
ñèâíûõ îáðàçöàõ –
æåëåçíûõ ðóäàõ

Fe2+Fe2
3+O4



112

ñèëà åãî îñëàáåâàåò. Íî â òî æå âðåìÿ, åñëè åãî çàìî÷èòü â óêñóñå
èëè êðîâè êîçëà, ÷óäîäåéñòâåííàÿ ñèëà âîññòàíàâëèâàåòñÿ.

Ìàãíåòèò è íà ñàìîì äåëå, ñîçäàâàÿ ñëàáîå ìàãíèòíîå ïîëå,
èìååò îïðåäåëåííîå áëàãîòâîðíîå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì. Ïðàâ-
äà, íå ñòîëü ÷óäîäåéñòâåííîå è îáû÷íî íå ñàì ìèíåðàë, à ìàãíèò-
íûé ñïëàâ. Â êàêîé-òî ñòåïåíè îêàçûâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå,
áîëåóòîëÿþùåå, ïðîòèâîîòå÷íîå äåéñòâèå, âëèÿåò íà îáìåí âå-
ùåñòâ, ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè òðàâìèðîâàííûõ òêàíåé, óñòðàíÿåò
íåêîòîðûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, âîçäåéñòâóåò íà ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó. Ñïåöèàëèñòû èñïîëüçóþò ìàãíèòîòåðà-
ïèþ äëÿ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ áðîíõèòîâ, àñòìû, ðàäèêóëèòà, îáìî-
ðîæåíèé è òðàâì.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ìàãíåòèòà èìåþòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà, â òîì
÷èñëå â Ðîññèè (Ñèáèðü, Óðàë), â Êàçàõñòàíå, íà Óêðàèíå è äð.

Ìàëàõèò

Ìàëàõèò — èçâåñòåí ÷åëîâå÷åñòâó áîëåå 10,5 òûñÿ÷åëåòèé. Ýòîò
êðàñèâûé ñàìîöâåò áëàãîäàðÿ ñâîåé ÿðêîé è íåæíîé, áàðõàòèñòîé
è øåëêîâèñòîé ëàñêàþùåé âçîð çåëåíè, äàæå íåñìîòðÿ íà ñâîþ íå-
âûñîêóþ òâåðäîñòü, ñòàë äëÿ ìíîãèõ ëþáèìûì êàìíåì. Òðóäíî óäåð-
æàòüñÿ îò ñîáëàçíà ïîãëàäèòü åãî ðóêîé: «Êàìåíü, à íà ãëàç, êàê
øåëê», — ñêàçàíî ó çíàìåíèòîãî óðàëüñêîãî ñêàçèòåëÿ Ï. Ï. Áàæîâà.

Ìàëàõèò ïîïàë â Åâðîïó ïîñëå ïîõîäîâ Àëåêñàíäðà Ìàêåäîí-
ñêîãî. Èç íåãî èçãîòîâëÿëè áóñû, ñåðüãè, ïîäâåñêè, áðîøè, âñòàâêè
â êîëüöà, èñïîëüçîâàëñÿ îí è äëÿ ãåìì. Â XIX âåêå ñòàë îñîáî ìîä-
íûì êàìíåì, ñðàâíÿâøèñü â öåíå ñ äðóãèìè íå î÷åíü äîðîãèìè ñà-
ìîöâåòàìè. Òàê, â 1818 ãîäó êèëîãðàìì óðàëüñêîãî ìàëàõèòà ñòîèë
îêîëî 40 ðóáëåé, â 1824 ãîäó — äî 60—250 ðóáëåé. (Äëÿ ñðàâíå-
íèÿ: â òå ãîäû íà Óðàëå ïóä ðæàíîé ìóêè ñòîèë 8,5 êîïåéêè. Öåíà
ìàëàõèòîâîé ìîçàè÷íîé øêàòóëêè ïî ïðåéñêóðàíòó 1830 ãîäà —
800—1000 ðóáëåé.) 

Èìåííî óðàëüñêèå ìàñòåðà èçîáðåëè îñîáûé ïðèåì èçãîòîâëå-
íèÿ èçäåëèé èç ìàëàõèòà, ïîëó÷èâøèé íàçâàíèå ðóññêîé ìîçàèêè:
êóñêè ïëîòíîãî ìàëàõèòà ðàñïèëèâàëèñü íà òîíêèå ïëàñòèíêè, çàòåì
ïîäãîíÿëèñü ïî ðèñóíêó òàê, ÷òîáû íå áûëî âèäíî øâîâ. Âñå ýòî
íàêëåèâàëîñü íà ôîðìó èç êàìíÿ èëè ìåòàëëà, íåðîâíîñòè çàøëè-
ôîâûâàëèñü è çàïîëèðîâûâàëèñü. Ýòèì ìåòîäîì ñòàëè èçãîòîâëÿòü
øêàòóëêè äëÿ äðàãîöåííîñòåé, òàáàêåðêè, êîðîáêè, ÷àøè, ñòîëåø-
íèöû. Èñïîëüçîâàí îí äëÿ îáëèöîâêè ñòåí, êîëîíí â Çèìíåì è Øå-
ðåìåòüåâñêîì äâîðöàõ, â Èñààêèåâñêîì ñîáîðå. Ýòî î÷åíü êðàñè-
âî, íî... óæàñíî ðàñòî÷èòåëüíî, òàê êàê êðàñîòà ìàëàõèòà ëó÷øå
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âñåãî âûÿâëÿåòñÿ ïðè ñàìîì áëèçêîì ðàññìîòðåíèè. Íó è ïîòîì òà-
êîå ðàñòî÷èòåëüñòâî ñäåëàëî ìàëàõèò îáûäåííûì.

Ïî ñóùåñòâóþùèì ïîâåðüÿì, ìàëàõèò îòâîäèë çëî, ñïàñàë îò õîëå-
ðû, àñòìû è ðåâìàòèçìà, èçãîíÿë õàíäðó è ìåëàíõîëèþ, ëå÷èë ëèøàé,
áîëåçíè ãëàç è êîñòåé, íîðìàëèçîâûâàë ðàáîòó ñåðäöà, óäàëÿë áåëü-
ìî èç ãëàçà (åñëè ðàñòîëî÷ü åãî â ïîðîøîê âìåñòå ñ íåñâåðëåííîé
æåì÷óæèíîé). Ìàëàõèò ñàì ÿäîâèò, íî âûñòóïàåò êàê ïðîòèâîÿäèå, åñ-
ëè ÷åëîâåê ïðèíÿë äðóãîé ÿä. Åñëè ñìàçàòü ìàëàõèòîì ìåñòî óêóñà
ñêîðïèîíà, òî áîëü óñïîêîèòñÿ. Êàê òàëèñìàí îí ïðèíîñèò èñïîëíåíèå
æåëàíèé.

Â ñêàçêå «Æåëåçêîâû ïîêðûøêè» Ï. Ï. Áàæîâ î ìàëàõèòå ïèñàë
òàê: ýòî «...ðàäîñòíûé êàìåíü è øèðîêîé ñèëû: ñàìîìó âèñëîíîñîìó
äóðàêó ïîêàæè, è òîìó âåñåëî ñòàíåò». Ïî òåì æå ñòàðûì óðàëüñêèì
ïîâåðüÿì, ìàëàõèòîâûå èçäåëèÿ îñîáåííî ïðèÿòíî íîñèòü äîáðûì ëþ-
äÿì, êîòîðûì íå õâàòàåò ñ÷àñòüÿ: «Òåïëî îò íåãî, áóäòî íà ïðèãðåâåí-
êå ñèäèøü, äà åùå êòî òåáÿ ìÿãêèì ãëàäèò» («Ìàëàõèòîâàÿ øêàòóë-
êà»). È åùå: ìàëàõèò ìîæåò ñäåëàòü ÷åëîâåêà íåâèäèìûì, à òîãî, êòî
ïüåò èç ìàëàõèòîâîé ÷àøè, ñïîñîáåí íàó÷èòü ïîíèìàòü ÿçûê æèâîòíûõ.

Ìàëàõèò — ñèìâîë æèçíè è ðîñòà; ïî-âèäèìîìó, ïîýòîìó ýòî ÿð-
êî âûðàæåííûé äåòñêèé îáåðåã: óæå ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè âûðåçàëè
èç íåãî äåòñêèå àìóëåòû, îõðàíÿþùèå ðåáåíêà îò áîëåçíåé è âñåâîç-
ìîæíîé îïàñíîñòè.

Ïðè÷èíó áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòè ìàëàõèòà îáúÿñíÿþò ñòðîêè øè-
ðîêî èçâåñòíîé â ñðåäíèå âåêà ïîýìû î êàìíÿõ åïèñêîïà Ìàðáîäèÿ
Ðåííñêîãî (1035—1123):

Ñèëîé ñâîåé ìàëàõèò êîëûáåëè äåòåé îõðàíÿåò
È îòâðàùàåò åùå îò íèõ âñåâîçìîæíûå áåäû,
×òîáû íåäîáðàÿ äîëÿ èõ íåæíûì òåëàì íå âðåäèëà.

Åñòåñòâåííî, äëÿ ÷åëîâåêà íåò íè÷åãî äîðîæå ðåáåíêà. Â ñòàðèíó
ãëóáîêî âåðèëè, ÷òî êóñî÷åê ìàëàõèòà, ïðèêðåïëåííûé ê äåòñêîé êî-
ëûáåëè, îòãîíÿåò çëûõ äóõîâ. Îñåíåííûé ýòèì ñàìîöâåòîì ðåáåíîê
ñïèò ñïîêîéíî, êðåïêî, áåç íåïðèÿòíûõ ñíîâèäåíèé.

Â äðåâíîñòè (6 òûñÿ÷ ëåò íàçàä) íà Áàëêàíàõ òîë÷åíûé ìàëàõèò
èñïîëüçîâàëè â ïîãðåáàëüíûõ îáðÿäàõ â âèäå ïîäñòèëêè. Ìàëàõèòî-
âûå ïå÷àòè-àìóëåòû ñëàâèëèñü â Ìåæäóðå÷üå è Åãèïòå ÷åòêîñòüþ
èçîáðàæåíèÿ ñâîèõ îòòèñêîâ; äðåâíååãèïåòñêèå ìîäíèöû öåíèëè ìà-
ëàõèò çà æèâîñòü è íåæíîñòü çåëåíîãî öâåòà; áóäó÷è ðàñòåðòûì â ïî-
ðîøîê, îí èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâå êðàñêè äëÿ ïîäâåäåíèÿ ãëàç. Çå-
ëåíûå òåíè âîêðóã íèõ äåëàëè èõ áîëüøèìè, ïîä÷åðêèâàëè, ïî ìíå-
íèþ åãèïòÿí, èõ æèâîñòü è ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Áîëåå òîãî, ýòî äåëà-
ëè â öåëÿõ ãèãèåíû äàæå ìóæ÷èíû; ïî-âèäèìîìó, îòñþäà è ïîøëà âå-
ðà â öåëèòåëüíîñòü ìàëàõèòà äëÿ ãëàç.
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Â Êèòàå ìàëàõèò íàçûâàëè êàìåííîé çåëåíüþ è øèðîêî ïðèìåíÿ-
ëè óæå â VII—XI âåêàõ; â XIV—XVII âåêàõ ìàëàõèò íåïðåìåííî óêðàøàë
ãîëîâíîé óáîð èìïåðàòðèö. Âî âðåìåíà Áèðóíè ñ÷èòàëè, ÷òî ÷èñòîòà
ìàëàõèòà (êàê è «íåçðåëîé» áèðþçû) ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïî-
ãîäû — òî îí ÷èñò, òî ìóòåí. Â Ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå ìàëàõèòîâûé
àìóëåò â ôîðìå ñåðäöà ñïîñîáñòâîâàë áëàãîïðèÿòíîìó òå÷åíèþ áå-
ðåìåííîñòè è ñ÷àñòëèâîìó ðàçðåøåíèþ îò áðåìåíè; ìàëàõèòîâûé
êðåñò îñîáåííî ñïîñîáñòâîâàë îáëåã÷åíèþ ðîäîâ.

Â íà÷àëå XVII âåêà åâðîïåéöû ñ÷èòàëè, ÷òî îñîáóþ ñèëó ìàëà-
õèòîâîìó òàëèñìàíó ïðèäàåò âûãðàâèðîâàííîå íà êàìíå èçîáðàæå-
íèå ñîëíöà: òàêîé òàëèñìàí îõðàíÿåò îò êîëäîâñêèõ ÷àð, çëûõ äó-
õîâ è ÿäîâèòûõ òâàðåé, «ãàðàíòèðóåò» áåçîïàñíîñòü îò óäàðà ìîë-
íèè, ìîðîâîãî ïîâåòðèÿ, ïðèïàäêîâ è äðóãèõ íåäóãîâ. Â íåêîòîðûõ
ðàéîíàõ Ãåðìàíèè ìàëàõèòó (êàê è áèðþçå) ïðèïèñûâàëè ñïîñîá-
íîñòü ïðåäîõðàíÿòü îò ïàäåíèé ñ ëîøàäè, äåðåâüåâ, ñòðîèòåëüíûõ
ëåñîâ è ò. ï.

Öâåò ìàëàõèòà íåîáû÷åí äëÿ íåæèâîé ïðèðîäû, ïîýòîìó åãî íà-
äåëÿëè ìíîãèìè ñèìâîëè÷åñêèìè ñìûñëàìè; àëõèìèêè, íàïðèìåð, ñâÿ-
çûâàëè ñ íèì ñâîè òùåòíûå íàäåæäû îáðåñòè ýëåêñèð æèçíè.

Ãëàâíûì ïîñòàâùèêîì ìàëàõèòà íà ìèðîâîì ðûíêå äîëãèå ãîäû
áûë Óðàë. Áûëî âðåìÿ, êîãäà åæåãîäíî èç åãî ðóäíèêîâ (Ìåäíîðóäÿí-
ñêîå, Ãóìåøîâñêîå ìåñòîðîæäåíèÿ) èçâëåêàëè ïî íåñêîëüêó òûñÿ÷
ïóäîâ âåëèêîëåïíîãî ìàëàõèòà. Â 1835 ãîäó áûëà íàéäåíà ãëûáà ýòîãî
ñàìîöâåòà ìàññîé 250 òîíí, â 1913 ãîäó ïðè ðûòüå êîëîäöà â îãîðîäå
îòêðûòà ãëûáà ìàññîé áîëåå 100 òîíí. Îêðàñêà óðàëüñêîãî ìàëàõèòà
î÷åíü áîãàòà îòòåíêàìè — îò ñâåòëî-çåëåíîãî, ïî÷òè ãîëóáîãî äî
òåìíîãî, ãóñòî-çåëåíîãî ñ õàðàêòåðíûì ÷åðíîâàòûì îòëèâîì (òàê
íàçûâàåìûé ïëèñîâûé ìàëàõèò). Âûøå âñåõ öåíèòñÿ «áèðþçîâûé»
ìàëàõèò, òàê êàê ÷åì îí ñâåòëåå, òåì êðàñèâåå ïîñëå ïðèïîëèðîâêè.
Áîëüøóþ ðîëü èãðàåò ðèñóíîê êàìíÿ, îáóñëîâëåííûé ñî÷åòàíèåì ðàç-
ëè÷íûõ öâåòîâ è îòòåíêîâ ìèíåðàëà. Ñàìûé êðàñèâûé — ðàäèàëüíî-
ëó÷èñòûé, øåëêîâèñòûé ìàëàõèò.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãëàâíûé ïîñòàâùèê ìàëàõèòà íà ìèðîâîé ðû-
íîê — Çàèð (îêîëî 50 òîíí â ãîä). Åãî ìåñòîðîæäåíèÿ åñòü òàêæå
â Çàìáèè, Íàìèáèè, Ôðàíöèè, Êàçàõñòàíå, â Ðîññèè — â íåáîëüøèõ êî-
ëè÷åñòâàõ — íà Ñðåäíåì Óðàëå.
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Ìåäü

Ìåäü â ñàìîðîäíîì ñîñòîÿíèè êàê ÷èñòûé êîâêèé ïðèðîäíûé ïðî-
äóêò áûëà, âåðîÿòíî, èçâåñòíà ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè, à äîñòàòî÷íî
áëèçêî ñ íåé ÷åëîâåê ïîçíàêîìèëñÿ áîëåå 10 òûñÿ÷ ëåò íàçàä. Â ÷àñò-
íîñòè, â Äðåâíåì Åãèïòå îíà áûëà íàéäåíà â Âîñòî÷íîé ïóñòûíå.
Âïåðâûå â åãèïåòñêèõ ïàïèðóñàõ îíà óïîìèíàåòñÿ ïðèìåðíî â 4400
ãîäó äî íàøåé ýðû, â ñòðàíàõ Äâóðå÷üÿ — íà 2,5 òûñÿ÷è ëåò ðàíüøå.
Ñàìîðîäíàÿ ìåäü áûëà íàéäåíà áîëåå 6 òûñÿ÷ ëåò íàçàä è íà Êèï-
ðå. Íå ñëó÷àéíî íàçâàíèå ñâîå îíà ïîëó÷èëà ïî íàçâàíèþ îñòðîâà
(Cypros). Â ïðèðîäå îíà âñòðå÷àåòñÿ â ãëûáàõ äî 400 òîíí. 

Ìåäü, áóäó÷è íàðÿäó ñ çîëîòîì öâåòíûì ìåòàëëîì, ñòàëà ñèìâî-
ëîì æåíñêîé êðàñîòû, à åå àëõèìè÷åñêèé çíàê — ñèìâîëîì Âåíåðû.
Ýòîò «êîâêèé êàìåíü» — íåêîãäà ñ÷èòàëè «áîæüèì ÷óäîì», à ïî äðåâ-
íååãèïåòñêîé ëåãåíäå áîã Îñèðèñ ñ÷èòàëñÿ ïåðâûì åå äîáûò÷èêîì.

Âïîñëåäñòâèè ìåäü ñòàëà âûïëàâëÿòüñÿ èç ðóä, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü èç ìàëàõèòà, è äîëãîå âðåìÿ (áîëåå 1500 ëåò) îíà áûëà ïðàê-
òè÷åñêè åäèíñòâåííûì ìåòàëëîì, âûïëàâëÿåìûì èç ðóä. Ýòî ìåäíûé
âåê (IV—III òûñÿ÷åëåòèå äî íàøåé ýðû), êàê ïåðåõîäíûé îò êàìåííî-
ãî âåêà ê áðîíçîâîìó, ïîêà ìåäü íå íàó÷èëèñü ñïëàâëÿòü ñ îëîâîì
(êîíåö IV — íà÷àëî I òûñÿ÷åëåòèÿ äî íàøåé ýðû), îáóñëîâèâ â èñ-
òîðèè ÷åëîâå÷åñòâà ïîÿâëåíèå áðîíçîâîãî âåêà. Ìåäü øëà äëÿ èç-
ãîòîâëåíèÿ ÿçû÷åñêèõ èäîëîâ, ðàçëè÷íûõ ñîñóäîâ è äðóãîé ïîñóäû,
îðóæèÿ è ùèòîâ, ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ è øèðîêî èñïîëüçóå-
ìîé öåðêîâíîé óòâàðè, î ÷åì ìíîãîêðàòíî óïîìèíàåòñÿ â Ñâÿùåí-
íîì ïèñàíèè.

Âî âðåìåíà Ìîèñåÿ, ïî áèáëåéñêèì ëåãåíäàì, æåðòâåííèêè
â ïðèòâîðå ñ åãî ïðèíàäëåæíîñòÿìè áûëè îáèòû ìåäüþ, âñå ïðè-
íàäëåæíîñòè ñêèíèè, óìûâàëüíèê ìåæäó ñêèíèåé è æåðòâåííèêîì,
«ìåäíîå ìîðå» (îãðîìíûé ñîñóä äëÿ îìîâåíèé îáúåìîì 210 áî÷åê),
ñòîÿùåå íà äâåíàäöàòè ìåäíûõ âîëàõ, äâà ñòîëáà â õðàìå Ñîëî-
ìîíîâà — âñå áûëî èç ìåäè. 

Â áèáëåéñêèå âðåìåíà è ïîçæå ñëîâî «ìåäü» èíîãäà èíîñêàçà-
òåëüíî óïîòðåáëÿëîñü êàê ñèìâîëè÷åñêîå âûðàæåíèå ãîðäûíè, áåç-
íðàâñòâåííîñòè è òóïîñòè (âûðàæåíèå «ìåäíûé ëîá»), à èíîãäà ñëóæè-
ëî ñèìâîëîì òâåðäîñòè è ñèëû. Øèðîêî èïîëüçîâàëàñü ìåäü è â áû-
òó, òàê, åâðåéñêèå æåíùèíû ïîñòîÿííî íîñèëè ñ ñîáîé ðó÷íûå ïîëè-
ðîâàííûå ìåäíûå çåðêàëà.

Â ñðåäíåâåêîâüå â Åâðîïå ïðîäîëæàëè âåðèòü âî ìíîãèå âîëøåá-
íûå ñâîéñòâà ìåäè. Òàê, â òèðîëüñêèõ ñêàçàíèÿõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî ìåäü
ðàññåèâàëà ëþáûå ÷àðû è äàðîâàëà ñïîñîáíîñòü îáíàðóæèâàòü è èç-
ãîíÿòü âåäüì è êîëäóíîâ è, ãîâîðÿò, èíêâèçèöèÿ â ñâîå âðåìÿ èñïîëü-
çîâàëà ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîé öåëè ìåäíûå èãëû.
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Îñîáîå îòíîøåíèå ê ìåäè áûëî (äà ñîõðàíÿåòñÿ è ñåãîäíÿ) ó èí-
äåéöåâ Òèõîîêåàíñêîãî ïîáåðåæüÿ Íîâîãî Ñâåòà (Êàíàäà, Àëÿñêà).
Äëÿ íèõ ýòî íåîáû÷àéíî öåííîå áîãàòñòâî, ñèìâîëèçèðóþùåå äîñòà-
òîê; ýòî ñîëíå÷íîå âåùåñòâî ñâåðõúåñòåñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ,
èñòî÷íèê æèçíè è áëàãîñîñòîÿíèÿ. Â Äðåâíåì Åãèïòå áûëè óáåæäåíû,
÷òî íåáåñíûé ñâîä ñîñòîèò èç ìåäè. Ìîæåò áûòü, ïîýòîìó ñóùåñòâî-
âàëà ëåãåíäà ó òþðîê, ÷òî âî âðåìÿ ãðîçû ïàäàþò ìåäíûå òåëà â âè-
äå íàêîíå÷íèêîâ ñòðåë è ãëóáîêî çàðûâàþòñÿ â çåìëþ. Ïî âñåé âè-
äèìîñòè, èìåëàñü â âèäó êðóïíîêðèñòàëëè÷åñêàÿ ñàìîðîäíàÿ ìåäü,
îáðàçóþùàÿñÿ â çîíå îêèñëåíèÿ ðÿäà ìåäíîðóäíûõ ìåñòîðîæäåíèé.

Ìåäü — îäèí èç äðåâíåéøèõ ëåêàðåé. Ñîãëàñíî ïðåäàíèÿì, äðåâ-
íåãðå÷åñêèé ôèëîñîô è ïîëèòè÷åñêèé äåÿòåëü, ïîýò è âðà÷ Ýìïåäîêë
(490—430 ãã. äî íàøåé ýðû) ëþáèë íîñèòü ìåäíûå ñàíäàëèè íà áî-
ñóþ íîãó, îñóùåñòâëÿÿ ñâîåîáðàçíûé òîíèçèðóþùèé ìåòàëëîìàññàæ
(íà ñòîïàõ åñòü òî÷êè ïðàêòè÷åñêè âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà)
è ðàçðÿæàÿ ñâîå áèîïîëå. Ìåäíóþ îáóâü èìåëè ñðåäè äðóãîé è åãè-
ïåòñêèå ôàðàîíû è çíàòü. Àðèñòîòåëü, ïî äðóãèì ïðåäàíèÿì, ëþáèë
ïîñëå íàïðÿæåííîãî òðóäîâîãî äíÿ çàñûïàòü ñ ìåäíûì øàðèêîì â ðó-
êå — íà ïîâåðõíîñòè ïàëüöåâ ðóê è íà ëàäîíÿõ ðàñïîëàãàþòñÿ áèî-ëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè è èõ ìåäåìàññàæ îêàçûâàåò óñïîêàèâàþùåå
äåéñòâèå.

Â Äðåâíåé Ãðåöèè ìåäü èñïîëüçîâàëè äëÿ ëå÷åíèÿ ãëóõîòû è ðàç-
ëè÷íûõ âîñïàëåíèé, ìåäíûå äèñêè ïðèìåíÿëè ïðè íîæíûõ çàáîëåâà-
íèÿõ, ëå÷åíèè óøèáîâ. Çíàìåíèòûå âðà÷è äðåâíîñòè (Ãèïïîêðàò, Ãà-
ëåí, Àâèöåííà è äð.) óêàçûâàëè íà öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèêëàäûâàíèÿ
ìåäíûõ ïëàñòèí èëè ñòàðûõ ìåäíûõ ìîíåò íà ìåñòà óøèáîâ, îæîãîâ,
âîñïàëåíèé ñóñòàâîâ, ïîðàæåíèé êîæè. Íà Ðóñè â íàðîäå èçäðåâëå
íàêëàäûâàëè ìîíåòû íà çàòåêøèå ÷àñòè òåëà, óòîìëåííóþ áîëåçíåí-
íóþ ìûøå÷íóþ òêàíü. Ó ìíîãèõ íàðîäîâ áûëè â äðåâíîñòè, äà è ïî-
íûíå åñòü ìåäíûå áðàñëåòû íà çàïÿñòüÿõ è âûøå ëîêòåâîãî ñóñòàâà.
Â Ñèðèè è Åãèïòå ñóùåñòâóåò îáû÷àé íàäåâàòü ìåäíûå êîëüöà íà
íîãè è ðóêè ìëàäåíöåâ, êîãäà ó íèõ ñ òðóäîì ðåæóòñÿ çóáû. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëîñü íåìàëî ñîîáùåíèé, ðàñøèðÿþùèõ
ìåäèöèíñêóþ ðîëü ìåäè (ìåäåòåðàïèÿ), ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåöåïòîâ
äðåâíåãî ëåêàðñêîãî èñêóññòâà. Ñ÷èòàþò, ÷òî ìåäü èçáàâëÿåò îò ðà-
äèêóëèòà è îñòåîõîíäðîçà, ãàéìîðèòà è àíãèíû, áðîíõèòà è òðàõåî-
áðîíõèòà, áðîíõèàëüíîé àñòìû è ïíåâìîíèè, ïîëèàðòðèòîâ è õðîíè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, áîëåçíåé ïå÷åíè
è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ìèîçèòîâ (âîñïàëåíèé ìûøö) è ïëåêñèòîâ
(âîñïàëåíèé íåðâíûõ ñïëåòåíèé). Àïïëèêàöèÿ ìåäè ñíèæàåò òåìïåðà-
òóðó, ñíèìàåò áîëü, äåéñòâóåò êðîâîîñòàíàâëèâàþùå, óëó÷øàåò ñîí,
àêòèâèçèðóåò äåéñòâèå èíñóëèíà â êðîâè, ïîìîãàåò ðàññàñûâàòü äî-
áðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè è óïëîòíåíèÿ ãðóäíîé æåëåçû, èçëå÷èâàòü
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òóáåðêóëåç, õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò, âîñïàëåíèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ,
õîëåöèñòèò, äèàáåò, ôîëëèêóëÿðíûé êîíúþíêòèâèò, ëå÷èò ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòóþ ñèñòåìó, âåíû, ÿçâû æåëóäêà, ãàñòðèòû è êîëèòû, ðåâìàòîèä-
íûé àðòðèò, àêòèâèçèðóåò ëåéêîöèòû è óëó÷øàåò ïîñëåîïåðàöèîííûå
ñîñòîÿíèÿ. (Â êàêîé-òî ñòåïåíè ýòî òîæå ëåãåíäû, íî ñîâðåìåííûå.)

Ñàìîðîäíàÿ ìåäü âñòðå÷àåòñÿ â ìåñòîðîæäåíèÿõ ÑØÀ, Áîëè-
âèè, Âåëèêîáðèòàíèè, Ðóìûíèè; Åãèïòå, Èòàëèè, Ãåðìàíèè, Êàíàäå,
Øâåöèè; â Ðîññèè (Óðàë, Ãîðíàÿ Øîðèÿ, Àëòàé), Êàçàõñòàíå, Òàä-
æèêèñòàíå è äð.

Ìåòåîðèòû

Ìåòåîðû (ñ ãðå÷åñêîãî «ìåòåîðîñ» — ïàðÿùèé â âîçäóõå) ñ ãëóáî-
÷àéøåé äðåâíîñòè ïðèâëåêàëè ê ñåáå âíèìàíèå ÷åëîâå÷åñòâà. Íå ïî-
íèìàÿ èñòèííîãî èõ ïðîèñõîæäåíèÿ, ëþäè íàäåëÿëè èõ ìàãè÷åñêèìè
ñâîéñòâàìè, ñîçäàâàëè âîêðóã íèõ ëåãåíäû è ïðåäàíèÿ. Àðàáû âèäåëè
â íèõ îãíåííûå ñòðåëû, êîòîðûå ìå÷óò àíãåëû â áîðüáå ñ äåìîíàìè;
íà Ðóñè èõ íàçûâàëè ãðîìîâûìè ñòðåëàìè.

Ó ìíîãèõ íàðîäîâ áûòîâàëè ïðåäàíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðûì íà íåáå
æèâåò íåêàÿ âîëøåáíèöà (áîãèíÿ), ïðÿäóùàÿ çîëîòóþ ïðÿæó, ïî îä-
íîé íèòî÷êå íà êàæäîãî èç íàñ. Êîãäà ÷åëîâåê óìèðàåò, òî åãî íè-
òî÷êà îáðûâàåòñÿ è ïàäàåò íà çåìëþ â âèäå ìåòåîðà. Â Ðîññèè îäíè
ïîëàãàëè, ÷òî ïàäåíèå ìåòåîðà — ïðåäâåñòèå êîí÷èíû ãðåøíèêà,
à äðóãèå — ïðàâåäíèêà; â XVI âåêå ïîëàãàëè, ÷òî ýòî ñëåä àíãåëà, ïî-
ëåòåâøåãî çà äóøîé, à ñàìè ìåòåîðèòû ñ÷èòàëèñü ïîñëàííûìè ïî âî-
ëå Áîãîðîäèöû â íàêàçàíèå çà ãðåõè ëþäåé — óïîòðåáëåíèå òàáàêà
è íàðóøåíèå öåðêîâíûõ îáðÿäîâ. Â Àôðèêå ãîâîðèëè, ÷òî «ïàäàþùàÿ
çâåçäà» ïðåäâåùàåò ñìåðòü âîæäÿ ïëåìåíè. Òàêèì îáðàçîì, ñ äðåâ-
íèõ âðåìåí ïîøëî ïîâåðüå, ÷òî ó êàæäîãî æèâóùåãî åñòü ñâîÿ çâåç-
äà è, êîãäà îíà çàêàòûâàåòñÿ, ÷åëîâåê óõîäèò èç æèçíè.

Ïîâåðèé áûëî î÷åíü ìíîãî, â Ðîññèè îíè ðàçíèëèñü îò ãóáåðíèè
ê ãóáåðíèè. Òàê, â Ïîäîëèè ìåòåîðû ñ÷èòàëèñü ñâå÷àìè ñàìîãî Ñà-
òàíû, êîòîðûé òàéêîì ñòàâèë èõ íà íåáî, à Ãîñïîäü âñåâûøíèé, çà-
ìåòèâ ýòî, ñáèâàë èõ ïàëêîé ñ íåáà. Â Òóëüñêîé è Êàëóæñêîé ãóáåð-
íèÿõ ïîëåò áîëèäà (áîëüøîé è èñêëþ÷èòåëüíî ÿðêèé ìåòåîðèò) òðàê-
òîâàëñÿ êàê íèçâåðæåíèå íå÷èñòîãî, â Õàðüêîâñêîé — êàê ïîëåò
âåäüìû è ò. ï.

Åæåãîäíîå êîëè÷åñòâî ïàäàþùèõ íà Çåìëþ ìåòåîðèòîâ îöåíèâà-
åòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî â 3000. Òå èç íèõ, êîòîðûå áûëè ïîäíÿòû òîò-
÷àñ æå ïîñëå ïàäåíèÿ, íàçûâàþòñÿ «ïàäåíèÿìè» (èçâåñòíû äàòà è ìåñ-
òî, èõ êîëè÷åñòâî 3—4 â ãîä âî âñåì ìèðå), íàéäåííûå ñëó÷àéíî èëè
íåçàìå÷åííûå ïðè ïàäåíèè íàçûâàþòñÿ «íàõîäêàìè» (30—50 â ãîä).
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Öâåò: òåìíî- 
è æåëåçî-ñåðûå
Òâåðäîñòü: 5–6
Êðèñòàëëû: îïëàâ-
ëåííûå ïëîòíûå
îáëîìêè, îòëè÷àþ-
ùèåñÿ îò âñåõ 
ïîðîä â îêðóãå, 
ñ ìíîæåñòâîì ÿìîê
íà ïîâåðõíîñòè

Æåëåçíûå: 
Fe – 91 %
Ni – 8,5 %

Êàìåííûå:
SiO2 – 46 %

MgO – 26,5 %
FeO – 16,5 %
Al2O3 – 9,3 %
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Îáùåå ÷èñëî íàéäåííûõ è õðàíÿùèõñÿ â ìóçåÿõ ìåòåîðèòîâ â ìè-
ðå (áåç Àíòàðêòèäû) äîñòèãàåò 3000. Íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû
ñîáðàíî 190. Íàèáîëåå êðóïíûì èç íàéäåííûõ â ìèðå ìåòåîðèòîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ óïàâøèé â 1920 ãîäó â Íàìèáèè ìåòåîðèò Ãîáà ìàññîé 60
òîíí è îáúåìîì 9 êóáè÷åñêèõ ìåòðîâ.

Ïàäåíèÿ ìåòåîðèòîâ ðàíåå âûçûâàëè ñóåâåðíûé óæàñ. Èõ ïðèíèìà-
ëè çà «íåáåñíûå çíàìåíèÿ», ïðåäâåñòíèêîâ âîéíû, ãîëîäà, ìîðà, ýïè-
äåìèé è äðóãèõ êàòàêëèçìîâ, èõ ïîýòîìó «óáëàæàëè» — ïîäáèðàëè
è äåëàëè ñâÿòûíåé, ïîìåùàëè â õðàìàõ. Èì ïðèïèñûâàëîñü áîæåñò-
âåííîå ïðîèñõîæäåíèå, è, ñëåäîâàòåëüíî, îíè ñòàíîâèëèñü ïðåäìå-
òîì ïî÷èòàíèÿ. Òàê, óïàâøèé â 1200 ãîäó äî íàøåé ýðû ìåòåîðèò
äðåâíèå ãðåêè íàçâàëè áîæüèì äîìîì è ïîìåñòèëè â õðàìå Ãðàöèé
â Îðõîìåíå (Àðêàäèÿ), âîçäàâàëè åìó áîæåñêèå ïî÷åñòè. Â òî âðå-
ìÿ äàæå ÷åêàíèëèñü ìîíåòû è ìåäàëè ñ èçîáðàæåíèåì ìåòåîðèòà.

Ëþäè âåðèëè, ÷òî â ìåòåîðèòàõ óêðûâàåòñÿ áîæåñòâî, ñïîñîáíîå
ïðîðî÷åñòâîâàòü, ïîýòîìó çíàìåíèòûå îðàêóëû íåðåäêî ãàäàëè íà
ìåòåîðèòàõ. Õðàìû ñ ìåòåîðèòàìè èìåëèñü â 30 ãîðîäàõ Ñðåäèçåì-
íîìîðüÿ óæå âî II—III âåêàõ.

Â Ñèðèè â VI âåêå äî íàøåé ýðû óïàë ìåòåîðèò, ïî÷èòàåìûé êàê
ñèìâîë áîãà Ñîëíöà è íàçâàííûé Ýëàãàáàëîì (ïî-ñèðèéñêè «ýëà» —
áîã, «ãàáàë» — ñîçäàòåëü). Ñòðåìÿñü îáúåäèíèòü â îäíèõ ðóêàõ âëàñòü
ñâåòñêóþ è äóõîâíóþ, èìïåðàòîð Áàññèàí ÷åðåç íåñêîëüêî ñîòåí ëåò
ïîñëå åãî ïàäåíèÿ âåëåë ïåðåâåñòè åãî â Ðèì è ïîñòðîèë ìåòåîðèòó
õðàì. Îí «æåíèë» ýòîò ìåòåîðèò íà èäîëå Àñòàðòû (áîãèíè ëþáâè),
ñåáÿ îáúÿâèë ãëàâíûì æðåöîì Ìåòåîðèòà, à ïðî÷èõ áîãîâ ñäåëàë
åãî ìèíèñòðàìè.

Ïðèìåðíî çà 200 ëåò äî íàøåé ýðû æåëåçíûé ìåòåîðèò óïàë âî
Ôðèãèè. Æðåöû ñäåëàëè åãî ïðåäìåòîì ïîêëîíåíèÿ, ïåðåâåçëè â Ðèì,
ãäå áîëåå 500 ëåò îí îñòàâàëñÿ îáúåêòîì ïî÷èòàíèÿ êàê «ìàòü âñåõ
áîãîâ». Â ñðåäíèå âåêà íà ìåñòàõ ïàäåíèÿ ìåòåîðèòîâ èíîãäà ñòðîè-

ëèñü ÷àñîâíè, ñîâåðøàëèñü êðåñòíûå õîäû è ìîëåáñòâèÿ.
Íåðåäêî èõ ñ÷èòàëè íåáåñíûìè âåñòíèêàìè ðîæäåíèÿ èëè

ñìåðòè êàêîé-ëèáî öàðñòâåííîé îñîáû. Êîãäà â 1492 ãîäó
â Ýëüçàñå (Ôðàíöèÿ) íà ãëàçàõ ó ìíîãèõ ëþäåé óïàë íà çåì-
ëþ ìåòåîðèò (123 êèëîãðàììà), îí áûë ïðèçíàí ïîñëàíöåì
Áîãà. Ïî ïðèêàçó èìïåðàòîðà Ñâÿùåííîé Ðèìñêîé èìïåðèè
áîëüøîé åãî êóñîê áûë âîäâîðåí â ãîðîäñêóþ öåðêîâü, à êó-
ñîê ïîìåíüøå îí âåëåë ïðèâåçòè ê ñåáå âî äâîðåö. Ìåòåîðèò
áûë ïðèêîâàí öåïÿìè ê ñòåíå õðàìà, äàáû «íå ñìîã óëåòåòü

îáðàòíî íà íåáî», íà íåì áûëà ñäåëàíà íàäïèñü: «Îá ýòîì êàìíå
ìíîãèå çíàþò ìíîãî, êàæäûé — ÷òî-íèáóäü, íî íèêòî — äîñòàòî÷íî».
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Â Êèòàå (ïðîâèíöèÿ Ñèíöçÿíü) íàä ìåòåîðèòîì áûëà ïîñòðîåíà
äåðåâÿííàÿ êóìèðíÿ, è ìåñòíûå êî÷åâíèêè ïîêëîíÿëèñü åìó è ïðèíî-
ñèëè æåðòâîïðèíîøåíèÿ. Êîãäà â ïðîøëîì âåêå â Èíäèè âáëèçè ãî-
ðîäà Ãààëïàð óïàë áîëüøîé ìåòåîðèò, åãî ïîìåñòèëè íà ñïåöèàëüíî
èçãîòîâëåííûé ïüåäåñòàë, åæåäíåâíî óêðàøàëè öâåòàìè, óìàùèâàëè
åëååì, ïîñûïàëè àðîìàòíûì ïîðîøêîì ñàíäàëîâîãî äåðåâà. ×òîáû
ïîñòðîèòü íà ìåñòå åãî ïàäåíèÿ õðàì, ñðåäè íàñåëåíèÿ ñîáèðàëè äå-
íåæíûå ïîæåðòâîâàíèÿ.

Íàèáîëüøåãî ìàñøòàáà ïîêëîíåíèå ìåòåîðèòàì äîñòèãëî ó ìó-
ñóëüìàí. Àðàáñêèå ëåòîïèñè ñîîáùàþò, ÷òî ê ñòàðèííîìó õðàìó Ëó-
íû îêîëî Ìåêêè àðõàíãåë Äæåáðàèë (Ãàâðèèë) äîñòàâèë íà çåìëþ èç
ðàÿ ÿðêî-ðóáèíîâóþ çâåçäó, ïðåâðàòèâøóþñÿ íà Çåìëå â êàìåíü ïî-
ëóêðóãëîé ôîðìû êðàñíîâàòî-÷åðíîãî öâåòà, íà ïîêëîíåíèå ê êîòî-
ðîìó è ñîâåðøàþò åæåãîäíî ïàëîìíè÷åñòâî (õàäæ) ñîòíè òûñÿ÷ ïðà-
âîâåðíûõ ìóñóëüìàí. Î÷åâèäíî, òóò èìåëè ìåñòî ïîëåò áîëèäà è ïà-
äåíèå êàìåííîãî ìåòåîðèòà. Õîòÿ åñòü ìíåíèå, ÷òî ýòî íå ñàì ìåòåî-
ðèò, à ñïåêøàÿñÿ îò åãî óäàðà î÷åíü ïîðèñòàÿ êâàðöåâàÿ ïîðîäà,
ñâèäåòåëüñòâî ÷åìó — åå ëåãêîñòü (îíà ëåã÷å âîäû).

Åãî óêðåïèëè â ñåðåáðÿíîé ðàìå â óãëó ñïåöèàëüíî ïîñòðîåííî-
ãî ÷åòûðåõóãîëüíîãî çäàíèÿ, íàçâàííîãî ïîòîì Êààáà (îò àðàáñêî-
ãî ñëîâà «êóá»). Ìàãîìåä, ñîçäàâàÿ îñíîâû èñëàìà, èñïîëüçîâàë
ýòîò ×åðíûé êàìåíü, îáúÿâèâ åãî ñâÿòûíåé íîâîãî êóëüòà è ïðàâîé
ðóêîé Àëëàõà íà Çåìëå. Ïî ïðåäàíèþ, ýòîò êàìåíü ïåðâîíà÷àëüíî
áûë áåëûì, çàòåì ïîä âëèÿíèåì ÷åëîâå÷åñêèõ ãðåõîâ ïî÷åðíåë. Èñ-
ëàì ó÷èò, ÷òî ÷åðíûé êàìåíü Êààáû — ýòî îêàìåíåëûé àíãåë-õðà-
íèòåëü ñàìîãî Àäàìà è â ñóäíûé äåíü àíãåë ñåé âîñêðåñíåò è, ïðè-
íÿâ ïðåæíèé ñâîé âèä, ðàññêàæåò Âñåâûøíåìó îáî âñåõ, êòî ñâÿòî
èñïîëíÿë îáðÿäû.

Â 1585 ãîäó Åðìàêó íà îáðàòíîì ïóòè èç ïîñëåäíåãî ñâîåãî ïî-
õîäà ââåðõ ïî Èðòûøó çà íåñêîëüêî äíåé äî ãèáåëè òàòàðû ïîêà-
çûâàëè êðóïíûé ìåòåîðèò â òàòàðñêîì ãîðîäêå Òàøàòêàí (íûíå ñå-
ëî â Òåâðèçñêîì ðàéîíå Îìñêîé îáëàñòè), êîòîðîìó îíè ïðèïèñû-
âàëè ñâîéñòâî âûçûâàòü èçìåíåíèÿ â ïîãîäå, î ÷åì ïèñàë â ëåòîïè-
ñè Ñåìåí Ðåìåçîâ. È, âîçìîæíî, òàòàðû ïðîñèëè íåáåñíîãî ïðè-
øåëüöà ïîìî÷ü èçâåñòè ýòîãî ìîãó÷åãî âîåâîäó; ïîñëå ÷åãî ñïðÿ-
òàëè ñàì ìåòåîðèò. Ó íàðîäîâ Ñåâåðà êàìíè, óïàâøèå ñ íåáà, ñ÷è-
òàëèñü ñâÿùåííûìè; èõ ïîìåùàëè íà ñïåöèàëüíûå íàðòû, îáòÿíó-
òûå ïîëîãîì, ñøèòûì èç îëåíüèõ øêóð, è äåëàëè èì ðàçëè÷íûå
ïðèíîøåíèÿ.

Æèòåëè Òàèòè ïîëàãàëè, ÷òî ìåòåîðû — ýòî äóøè óìåðøèõ, áåãó-
ùèå îò çëûõ äóõîâ. Â Ïàêèñòàíå óïàâøèå ìåòåîðèòû çàñûïàëè çåì-
ëåé, à â Òóðêìåíèè ëèáî âûáðàñûâàëè îò ãðåõà ïîäàëüøå, ëèáî çà-
ñûïàëè ïåñêîì, ïðèêðûâàëè êîøìîé, ÷òîáû ÷åðåç ñåìü ëåò íàéòè
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âìåñòî óïàâøåãî òÿæåëîãî êàìíÿ ñòîëü æå òÿæåëûé êóñîê çîëîòà.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êóëüò íåáåñíûõ êàìíåé îñîáåííî øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåí â ßïîíèè è ðÿäå äðóãèõ ñòðàí, ãäå ìåòåîðèòû õðàíÿòñÿ
â êà÷åñòâå ñâÿùåííûõ ðåëèêâèé èëè àìóëåòîâ.

Â äðåâíîñòè ìåòåîðèòû êàê «÷àñòèöû íåáà» êëàëè â óñûïàëüíè-
öû è êóðãàíû âîæäåé è çíàòíûõ ëèö êàê ñâîåîáðàçíûé «ïðîïóñê» ïî-
êîéíèêó íà íåáî. Ïåðâàÿ òàêàÿ íàõîäêà ìåòåîðèòà â çàõîðîíåíèè
èìååò âîçðàñò 50 òûñÿ÷ ëåò. Â îäíîé èç åãèïåòñêèõ ïèðàìèä (âîç-
ðàñò åå 6 òûñÿ÷ ëåò) áûëî íàéäåíî îæåðåëüå èç áóñ, ñäåëàííûõ èç
æåëåçíîãî ìåòåîðèòà.

Èç æåëåçíûõ ìåòåîðèòîâ èçãîòîâëÿëè íàêîíå÷íèêè äëÿ êîïèé,
ñòðåë, èãëû, ìå÷è è äàæå ùèòû. Òàê, â ñîñòàâ ñòàëè äëÿ äàìàññêèõ
êëèíêîâ, ïî ïðåäàíèþ, îáÿçàòåëüíî äîáàâëÿëè ìåòåîðèòíîå æåëå-
çî. Ýòî âïîëíå îáúÿñíèìî: ñðåäíèé ñîñòàâ æåëåçíîãî ìåòåîðèòà
90,85 % æåëåçà, 8,5 % íèêåëÿ è 0,6 % êîáàëüòà — õîðîøàÿ ëåãè-
ðóþùàÿ äîáàâêà ê ñòàëè. Èìïåðàòîð Äæåõàíãèð (1569—1627) âå-
ëåë ñâîåìó ïðèäâîðíîìó êóçíåöó âûêîâàòü èç æåëåçíîãî ìåòåîðè-
òà äâå ñàáëè, íîæ è ïèêó. Åñòü ñâåäåíèÿ, ÷òî èç ìåòåîðèòíîãî æå-
ëåçà áûëè èçãîòîâëåíû øïàãè ðóññêîãî öàðÿ Àëåêñàíäðà I è îñâî-
áîäèòåëÿ Þæíîé Àìåðèêè îò èñïàíî-ïîðòóãàëüñêîãî âëàäû÷åñòâà
Áîëèâàðà.

Ó äðåâíèõ åãèïòÿí æåëåçî öåíèëîñü â 5 ðàç äîðîæå çîëîòà è â 40
ðàç äîðîæå ñåðåáðà, òàê êàê â áðîíçîâûé âåê îíî áûëî ëó÷øèì ìà-
òåðèàëîì äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ îðóäèé òðóäà è âîéíû. Åñòü
ñâèäåòåëüñòâà, ÷òî ýòî æåëåçî äëÿ ïîäîáíûõ öåëåé èñïîëüçîâàëè ýñ-
êèìîñû, ìàëàéöû, èíêè, àöòåêè. Äðåâíèå åâðåè íàçûâàëè ìåòåîðèòû
áýòèëèÿìè («îáèòåëü Áîãà»), è, ñîãëàñíî ïðåäàíèÿì, ñûíû Èçðàèëåâû
ñîâåðøàëè îáðåçàíèÿ àýðîëèòîâûìè (ìåòåîðèòîâûìè) íîæàìè íåïî-
äàëåêó îò Èåðèõîíà.

Çíàõàðè ìåòåîðèòàìè, îñîáåííî êàìåííûìè, ëå÷èëè áîëåçíè.
Ïðèåì ýòîãî «Õðèñòîâà êàìíÿ» ïðîõîäèë òàê: ïàöèåíò, êóïèâøèé íè÷-
òîæíûé åãî êóñî÷åê, òîëîê, ðàñòèðàë åãî â ïîðîøîê, à çàòåì, ñìå-
øàâ ñ âîäîé, áëàãîãîâåéíî âûïèâàë, òâîðÿ ìîëèòâó è êðåñòíîå çíà-
ìåíèå. Â Ýñòîíèè, ÷òîáû îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò ïðîäåëîê íå÷èñòîé ñè-
ëû, ðàñòîë÷åííûé êàìåííûé ìåòåîðèò ãëîòàëè ëèáî íîñèëè ñ ñîáîé
â êà÷åñòâå àìóëåòà. Ñòàðèêè-êèðãèçû èñòèðàëè åãî â ïîðîøîê è ïè-
ëè ñ âîäîé äëÿ óêðåïëåíèÿ ëåãêèõ.

Ñëóæèòåëè ðàçíûõ êóëüòîâ è ðåëèãèé îáîãîòâîðÿëè «íåáåñíûé êà-
ìåíü», à êàêîå áûëî ìíåíèå ó îôèöèàëüíîé íàóêè? Îíà èõ ïðîñòî íå
çàìå÷àëà äî íåäàâíåãî âðåìåíè. Äëÿ ïðèìåðà: â XVIII âåêå ìèíåðàëîã
Øòþòö, íàçíà÷åííûé äèðåêòîðîì Âåíñêîãî ìóçåÿ, ñâîþ äåÿòåëüíîñòü
íà÷àë ñ òîãî, ÷òî ïðèêàçàë âûáðîñèòü èç ìóçåÿ âñå «íåáåñíûå êàìíè»
êàê ìóñîð, íå èíòåðåñóþùèé íè íàóêó, íè ïîñåòèòåëåé, ïðèãîâàðèâàÿ:
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«Â íàøå âðåìÿ íåïðîñòèòåëüíî âåðèòü òàêèì ñêàçêàì!» Òîãäà æå
Ôðàíöóçñêàÿ àêàäåìèÿ çàÿâèëà, ÷òî ïàäåíèå êàìíåé ñ íåáà ôèçè÷åñ-
êè íåâîçìîæíî, è î÷åíü äîëãî ïðîäîëæàâøèå ïàäàòü ìåòåîðèòû óáå-
äèòü èõ â ïðîòèâîïîëîæíîì íå ìîãëè.

Äî 1800 ãîäà ñóùåñòâîâàëà òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ìå-
òåîðèòû îáðàçóþòñÿ ïðè âñïûøêå ìîëíèè, çàòåì 40 ëåò ãîñïîäñòâî-
âàëà èäåÿ îáðàçîâàíèÿ èõ íà Ëóíå èëè îíè ðàññìàòðèâàëèñü êàê
ðåçóëüòàò âûáðîñîâ çåìíûõ âóëêàíîâ. È ëèøü â 40-õ ãîäàõ XIX âåêà
âñå ýòî ñìåíèëîñü ãèïîòåçîé î ñóùåñòâîâàíèè àñòåðîèäíîãî ïîÿñà
êàê ìåñòå âîçíèêíîâåíèÿ ìåòåîðèòîâ — îñêîëêîâ ïëàíåò. Èíòåðåñó-
þùèåñÿ ìîãóò îçíàêîìèòüñÿ ñ ïóáëèêàöèÿìè È. Ñ. Àñòàïîâè÷à
[1958] è Å. Ë. Êðèíîâà [1963].

Ìîðèîí

Ìîðèîí — òåìíî-äûì÷àòûé êâàðö. Â ñòàðèííîì ðóññêîì ëå÷åáíè-
êå (XVIII âåê) åìó ïðèïèñûâàëîñü òàêîå ñâîéñòâî: «Êòî íà øåå íîñèò,
òîò íå áóäåò ñòðàäàòü ìåëàíõîëèåé, à åñëè èìååò ïàäó÷óþ áîëåçíü,
òî âûçäîðîâååò».

Ýòîò ñàìîöâåò îáëàäàåò îò÷åòëèâîé òðàóðíîé ñèìâîëèêîé. Íà
ìîðèîíîâûõ òðàóðíûõ ïåðñòíÿõ îáû÷íî âûãðàâèðîâûâàëè ïëàêó÷èå
èâû, óðíû, íàïîëîâèíó ðàçðóøåííûå êîëîííû, ñêîðáíûå æåíñêèå
ñêëîíåííûå ôèãóðêè. Îñîáåííî öåíèëèñü îíè â XVIII âåêå. Ìîðèîí îá-
ëåã÷àåò, ïî ëåãåíäàì, îáùåíèå ñ ìèðîì óñîïøèõ è øèðîêî èñïîëü-
çóåòñÿ â íåêðîìàíòèè: âûçûâàåò äóøè ïîêîéíèêîâ, äàáû îò íèõ óçíàòü
áóäóùåå.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ìîðèîíà èçâåñòíû íà Óêðàèíå, Ìàäàãàñêàðå,
â Èíäèè, Øðè-Ëàíêå è äð.; â Ðîññèè — íà Óðàëå, â Ñàõà-ßêóòèè.
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Íåôðèò

Íåôðèò — ýòî ïëîòíûé, âÿçêèé êàìåííûé âîéëîê èç òåñíî ïåðå-
ïëåòåííûõ èãîëü÷àòûõ ìèíåðàëîâ ãðóïïû àìôèáîëîâ (àêòèíîëèòà, òðå-
ìîëèòà). Ñâîå íàçâàíèå ïîëó÷èë îò ãðå÷åñêîãî ñëîâà «íåôðîñ» (ïî÷-
êà): íåáîëüøèå ïî ðàçìåðó ãàëå÷êè íåôðèòà íàïîìèíàþò ïî÷êè (ïî-
ýòîìó ñ äðåâíîñòè åãî ïðèìåíÿëè ïðè ëå÷åíèè ïî÷åê). 

Ïî êèòàéñêèì ëåãåíäàì, íåôðèò ïîÿâèëñÿ òàê. Âíà÷àëå áûëî ÿé-
öî, ñîäåðæàâøåå â ñåáå ñèëû äîáðà è çëà. Âåðõíÿÿ åãî ïîëîâèíà
ïðåâðàòèëàñü â íåáåñà è ñâåò, íèæíÿÿ — â çåìëþ è òåìíîòó. Ìåæ-
äó íèìè ñòàë ðàñòè âåëèêàí Ôàí Êó ñî ñêîðîñòüþ 3 ìåòðà â äåíü
è ðàçíîñèë îáå ïîëîâèíêè äðóã îò äðóãà. Ïðîæèâ 1800 ëåò, îí
óìåð, è òåëî åãî ïðåâðàòèëîñü â ïî÷âó, êðîâü — â âîäó, âîëîñû —
â ðàñòèòåëüíîñòü, à êîñòíûé ìîçã — â íåôðèò. Â äåéñòâèòåëüíîñòè
æå ýòîò ñàìîöâåò îáÿçàí ñâîèì ôîðìèðîâàíèåì âîçäåéñòâèþ íà
ñåðïåíòèíèòû èëè óëüòðàîñíîâíûå ïîðîäû âûñîêîòåìïåðàòóðíûõ
ðàñòâîðîâ.

Íà÷àëî èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ìèíåðàëà îòíîñèòñÿ ê èñòîêàì çà-
ðîæäåíèÿ öèâèëèçàöèè: èç íåãî äåëàëè îðóäèÿ âîéíû è òðóäà, îõîòû
è ðèòóàëà. Ðèòóàëüíûå íîæè èç íåôðèòà àöòåêè ïóñêàëè â õîä è òîã-
äà, êîãäà óæå õîðîøî áûë èçâåñòåí ìåòàëë. Íåôðèòîâûå òîïîðû
è íîæè, íàêîíå÷íèêè äëÿ ñòðåë è êîïèé ïåðåäàâàëèñü ïî íàñëåäñòâó
îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ. Â Íîâîé Çåëàíäèè åùå íåìíîãèì áîëåå
100 ëåò íàçàä ìåñòíîå íàñåëåíèå ïîëüçîâàëîñü èìè.

Ýòî èñêëþ÷èòåëüíî ïðî÷íûé êàìåíü. ×òîáû ðàçäàâèòü íåôðèòîâûé
îáðàçåö, íåîáõîäèìî óñèëèå äî 7—10 òîíí íà êâàäðàòíûé ñàíòèìåòð,
äëÿ ýòîé öåëè ãðàíèòó òðåáóåòñÿ 1,0—2,5 òîííû, à ñòàëè — 4—5 òîíí.
Âàëóí ñèáèðñêîãî íåôðèòà íà çàâîäå Êðóïíà ðåøèëè ðàçäàâèòü ïà-
ðîâûì ìîëîòîì: ìîëîò — âäðåáåçãè, êàìåíü — öåëåõîíåê. Ðàññêàçû-
âàþò, ÷òî îäèí óøëûé êóïåö ñêîëîòèë ñåáå ïðèëè÷íîå ñîñòîÿíèå íà
ýòîé îñîáåííîñòè íåôðèòà. Âûñòàâèë ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé âàëóí
íåôðèòà, íåñêîëüêî êóâàëä è ñîòåííóþ áóìàæêó. Çà óäàð — ãðèâåí-
íèê, ðàñêîëîòèë îáðàçåö — àññèãíàöèÿ òâîÿ, íåò — ïûòàé óäà÷ó çà
ãðèâåííèê ñíîâà. Æåëàþùèõ ïîêàçàòü ñâîþ óäàëü — õîòü îòáàâëÿé,
â èòîãå — ïî ãðèâåííè÷êó è ñêîëîòèë ñîñòîÿíüèöå. À îáðàçåö òàê
öåëåõîíüêèì è îñòàëñÿ.

Â Êèòàå, íà òåððèòîðèè Ìåêñèêè è â Öåíòðàëüíîé Àìåðèêå, ãäå
ðàñöâåëè öèâèëèçàöèè îëüìåêîâ, ìàéÿ è àöòåêîâ, ó ìàîðè â Íîâîé
Çåëàíäèè íåôðèò öåíèëñÿ âûøå çîëîòà, îí ñëóæèë ñâÿùåííûì êàì-
íåì è ñèìâîëîì âëàñòè. Ïîðàæàåò îäíî: â òå÷åíèå òðåõ òûñÿ÷åëå-
òèé öåíòðàëüíî-àìåðèêàíñêèå èíäåéöû, êàçàëîñü áû íå èìåÿ íèêà-
êèõ êîíòàêòîâ ñ æèòåëÿìè Âîñòîêà, èñïîëüçîâàëè íåôðèò ñîâåðøåí-
íî òàê æå, êàê è æèòåëè Êèòàÿ. Ó íèõ äàæå áûëè ñõîäíûå âåðîâàíèÿ
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Öâåò: çåëåíûé, 
áåëûé, ñåðûé, 
÷åðíûé, ìåäîâî-
æåëòûé, êîðè÷íå-
âàòûé, êðàñíîâà-
òûé
Òâåðäîñòü: 6–6,5
Êðèñòàëëû: ïëîò-
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âîëîêíèñòûå 
âîéëîêîïîäîáíûå
àãðåãàòû

Ca2(Mg,
Fe2+)5Si8O22(OH)2



îòíîñèòåëüíî âëèÿíèÿ ýòîãî êàìíÿ íà çäîðîâüå è æèçíü ÷åëîâåêà,
îíè òîæå èçãîòîâëÿëè èç íåãî óêðàøåíèÿ è ïîñìåðòíûå ìàñêè äëÿ
óñîïøèõ.

×òîáû ïîíÿòü, íàñêîëüêî âûñîêî öåíèëè íåôðèò â Ìåêñèêå, äîñ-
òàòî÷íî îòìåòèòü, ÷òî ïðàâèòåëü àöòåêîâ Ìîíòåñóìà ïîñëå ïåðâîé
âñòðå÷è ñ èñïàíñêèì êîíêèñòàäîðîì Êîðòåñîì ÿêîáû ñêàçàë ñâîèì
ñîâåòíèêàì: «Ñëàâà âñåâûøíåìó, èì íóæíî òîëüêî çîëîòî è ñåðåáðî.
Î íåôðèòå îíè íè÷åãî íå çíàþò». Íà Âîñòîêå ñ÷èòàëîñü, ÷òî íåáåñ-
íûé òðîí Áóääû ñäåëàí èç íåôðèòà, ïîýòîìó ýòîò ìèíåðàë øèðîêî
èñïîëüçîâàëè ïðè áîãîñëóæåíèè â âèäå áîëüøèõ êðóãîâ; ïðè ìîëåíè-
ÿõ î äîæäå âî âðåìÿ çàñóõ ïðèìåíÿëèñü êðóãëûå íåôðèòîâûå áëþäà
ñ âûãðàâèðîâàííûìè íà íèõ äðàêîíàìè. Â ðåëèãèîçíûõ öåðåìîíèÿõ
èñïîëüçîâàëñÿ íàáîð òîíêèõ ïëàñòèíîê ïðåèìóùåñòâåííî èç áåëîãî
íåôðèòà, ïîäâåøåííûõ íà çîëîòûõ öåïî÷êàõ èëè øåëêîâûõ øíóðêàõ,
ïî êîòîðûì óäàðÿëè äåðåâÿííûìè ìîëîòî÷êàìè. Èç òàêèõ æå ïëàñòè-
íîê äåëàëèñü è çâîíî÷êè â êðàñèâîé îïðàâå èç ÷åðíîãî äåðåâà.

Â Äðåâíåì Êèòàå åùå â XII âåêå äî íàøåé ýðû íåôðèò èñïîëíÿë
ðîëü äåíåã è ñëóæèë íåêîòîðîå âðåìÿ â êà÷åñòâå ãðóçèêîâ ïðè âçâå-
øèâàíèè áëàãîðîäíûõ ìåòàëëîâ. Îí ñ÷èòàëñÿ êàìíåì Íåáà è Çåìëè,
Ìóäðîñòè è Âå÷íîñòè. Áåëûé íåôðèò áûë â îñîáîé öåíå: èç íåãî, ïî
ïðåäàíèÿì, èñõîäèò êèïÿùèé íåôðèòîâûé íåêòàð. Áîãè è äóõè Íåáåñ
è Çåìëè âêóøàþò åãî ïî óòðàì è â ïîëäåíü, ïîòîìó è áåññìåðòíû.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòîò ñàìîöâåò ïðîáóæäàë â ÷åëîâåêå ëó÷øèå
÷óâñòâà, áëàãîðîäíûå ìå÷òû è ñòðåìëåíèå ê ñîçèäàíèþ. Ìíîãèå ñòî-
ëåòèÿ îí öåíèëñÿ â Êèòàå âûøå çîëîòà. Íàïðèìåð, íà ñïîðòèâíûõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ ó÷àñòíèê, çàâîåâàâøèé III ìåñòî, íàãðàæäàëñÿ ñêèïåòðîì
èç ñëîíîâîé êîñòè, II — óäîñòàèâàëñÿ çîëîòîãî, à ïîáåäèòåëü ïîëó÷àë
ñêèïåòð èç íåôðèòà.

Íèêàêàÿ öåíà íå êàçàëàñü ÷ðåçìåðíîé äëÿ íåôðèòà, ïîêðûòîãî
ïðè÷óäëèâîé ðåçüáîé. Ýòîò ñàìîöâåò âïëîòü äî XIX âåêà ñëóæèë ñèì-
âîëîì âûñîêîãî ïîëîæåíèÿ ïðè èìïåðàòîðñêîì äâîðå. «Çîëîòî èìå-
åò öåíó, íåôðèò æå áåñöåíåí», — ãëàñèò ñòàðèííàÿ êèòàéñêàÿ ïîñëî-
âèöà. Êèòàéñêèé èìïåðàòîð îáðàùàëñÿ ê âñåâûøíåìó ïðè ïîìîùè
Ïè — íåôðèòîâûõ äèñêîâ ñ îòâåðñòèÿìè â öåíòðå, êîòîðûå ñ÷èòàëèñü
ñèìâîëàìè Íåáà. À ê ñàìîìó èìïåðàòîðó ïðèäâîðíûå îáðàùàëèñü,
äåðæà ïåðåä óñòàìè íåôðèòîâûå ïëàñòèíêè, äàáû íå îñêîðáèòü åãî
ñâîèì äûõàíèåì. 

Â Åâðîïå îí òàêæå ñèìâîëèçèðóåò ÷åñòíîñòü, äîáðîñîâåñòíîñòü,
ïîðÿäî÷íîñòü, õðàáðîñòü, âåðíîñòü, ìóäðîñòü, âåæëèâîñòü è ÷èñòîòó
îáû÷àåâ. Íà Âîñòîêå åìó ïðèïèñûâàëè òàêèå ñèìâîëè÷åñêèå ñâîéñòâà,
êàê ïîçíàíèå áûòèÿ, äîáðîäåòåëü, ãëóáèíó ðàçóìà, ìóäðîñòü, ñïðàâåä-
ëèâîñòü, ñòîéêîñòü, ìÿãêîñåðäå÷èå (ìèëîñåðäèå), óìåðåííîñòü, ñêðîì-
íîñòü, ìóæåñòâî, öåëîìóäðèå è ÷èñòîòà.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

123

í
å

ô
ð

è
ò



124

Ìåëîäè÷íûå, èçóìèòåëüíîé ÷èñòîòû, íåìíîãî çàóíûâíûå, ñïîêîé-
íûå çâóêè íåôðèòîâûõ ïëàñòèíîê — ëèòîôîíîâ è çâîíî÷êîâ — ïðè ïðè-
êîñíîâåíèè ê íèì äåðåâÿííûõ ïàëî÷åê ñ÷èòàëè ìóçûêîé áîãîâ, êîòî-

ðàÿ ïðèíîñèëà ëþäÿì ñ÷àñòüå, óìåðÿëà ñòðàñòè, óñïîêàèâàëà
áóðíûå äâèæåíèÿ, âñå âðåìÿ íàïîìèíàÿ âåëèêîå ïðàâèëî
Äðåâíåãî Âîñòîêà: «Íå ñïåøè è íå âîëíóéñÿ». Ñóùåñòâîâàëî
ïîâåðüå, ÷òî òàêèå ïëàñòèíêè, ïîäâåøåííûå ê ïîÿñó, îòïóãè-
âàëè çëûõ äóõîâ.

Ôèëîñîôû Äðåâíåãî Êèòàÿ, ïîëàãàÿ, ÷òî ðàâíîãî íåôðè-
òó êàìíÿ íåò, íàõîäèëè ó íåãî ïÿòü îñíîâíûõ äîñòîèíñòâ, ñî-

îòâåòñòâóþùèõ ïÿòè äóøåâíûì êà÷åñòâàì. Åãî ãëàäêàÿ ïîâåðõ-
íîñòü è áëåñê îòðàæàëè íåïîðî÷íóþ ÷èñòîòó, ñîâåðøåííàÿ

ïëîòíîñòü ñ÷èòàëàñü çàëîãîì óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé. Öâåò íåôðè-
òà ñèìâîëèçèðîâàë âåðíîñòü; âíóòðåííèå èçúÿíû, çàìåòíûå èç-çà ïðîç-
ðà÷íîñòè êàìíÿ, ïðèçûâàëè ïîìíèòü îá èñêðåííîñòè; «ðàäóæíîå ñâå-
÷åíèå» îëèöåòâîðÿëî íåáî.

Â ñòàðèííîé êèòàéñêîé «Êíèãå ñòèõîâ», êàê ïèøåò À. Å. Ôåðñ-
ìàí, äàåòñÿ òàêîå òîëêîâàíèå ðàçëè÷íûõ ñâîéñòâ íåôðèòà: ìÿãêàÿ
áëåñòÿùàÿ ïîâåðõíîñòü åãî îëèöåòâîðÿåò äîáðîäåòåëü ÷åëîâåêà;
åãî íåðóøèìîñòü — ñèìâîë ïðàâîñóäèÿ; ÷èñòûé ïðåêðàñíûé çâóê,
êîòîðûé èçäàþò òîíêèå ïëàñòèíêè íåôðèòà ïðè óäàðå, — îòãîëîñîê
íåâûðàçèìîé áîæåñòâåííîé ìóçûêè, âûðàæåíèå ñ÷àñòüÿ. Â äðóãèõ
ðàáîòàõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî ñâîèì ìÿãêèì áëåñêîì íåôðèò ãîâîðèò
î ìÿãêîñåðäå÷èè; ñîïðîòèâëåíèåì, êîòîðîå îí îêàçûâàåò âíåøíå-
ìó âîçäåéñòâèþ, îí íàïîìèíàåò îá óìåðåííîñòè è ñïðàâåäëèâîñòè;
ïðîòÿæíûé çâóê íåôðèòîâûõ ïëàñòèíîê ìîæåò áûòü ñðàâíèì ñ øè-
ðîêèì çíà÷åíèåì íàóêè; åãî íåãèáêîñòü è íåèçìåíÿåìîñòü ãîâîðÿò
î ìóæåñòâå; åãî âíóòðåííåå ñòðîåíèå, íå ïîääàþùååñÿ ïîääåëêå, —
ñèìâîëîì ÷èñòîòû.

Ýòè æå ïÿòü äîñòîèíñòâ íåôðèòà îòìå÷àëèñü åùå âî âðåìåíà
Õàíüñêîé äèíàñòèè (2200 ëåò íàçàä). ßðêèé, íî òåïëûé áëåñê íåôðè-
òà îëèöåòâîðÿåò ìèëîñåðäèå, ïîëóïðîçðà÷íîñòü — ñèìâîë ÷åñòíîñòè;
â ÷èñòîòå è ïðîíèêíîâåííîñòè çâó÷àíèÿ êàìíÿ — âîïëîùåíèå ìóäðîñ-
òè. Åãî ìîæíî ðàçáèòü, íî íå ñîãíóòü — â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ ìóæåñò-
âî. Äàæå îñòðûìè óãëàìè îí íå ðàíèò, èáî â íåì ñîêðûòà ñïðàâåä-
ëèâîñòü. Òàê ÷òî âñå ãîâîðÿò ïî÷òè îäíî è òî æå.

Î íåôðèòå íàïèñàíî áîëüøå, ÷åì îáî âñåõ ñàìîöâåòàõ âìåñòå âçÿ-
òûõ. Òîëüêî â 1776 ãîäó â Êèòàå áûëî îïóáëèêîâàíî ñî÷èíåíèå î íåôðè-
òå, êîòîðîå ñîñòîÿëî èç 100 òîìîâ ñ 700 èëëþñòðàöèÿìè.

Â äðåâíîñòè âûäåëÿëè è ïÿòü îñíîâíûõ öâåòîâ íåôðèòà: «...áåëûé,
êàê áàðàíüå ñàëî èëè ñëèâêè, æåëòûé, êàê êàøòàíû, ñâàðåííûå â êè-
ïÿùåé âîäå, ÷åðíûé, êàê âàêñà èëè ëàê, êðàñíûé, êàê ãðåáåíü ïåòó-
õà èëè ïîìàäà äëÿ ãóá, íî ñàìûì ðàçíîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ çåëåíûé,
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à ñàìûì äîðîãèì — ñåðûé, “öâåòà ïëåâêà”» (íåîæèäàííîå ñðàâíåíèå
äëÿ äðàãîöåííîãî êàìíÿ!).

Äîëãîå âðåìÿ â Êèòàå íå òîëüêî äîáû÷à è îáðàáîòêà, íî
è âëàäåíèå íåôðèòîâûìè èçäåëèÿìè ñ÷èòàëèñü ïðåðîãàòèâîé èìïå-
ðàòîðà è åãî îêðóæåíèÿ. Íåôðèò ñèìâîëèçèðîâàë âå÷íîñòü Ïîäíå-
áåñíîé èìïåðèè è åå ãîñïîäèíà. Èç íåãî èçãîòîâëÿëèñü çíàêè îòëè-
÷èÿ êèòàéñêèõ èìïåðàòîðîâ è ïðèäâîðíûõ. Åùå â VI âåêå äî íàøåé
ýðû èìïåðàòîð íîñèë ãîëîâíîé óáîð, óêðàøåííûé ïëàñòèíêàìè
íåôðèòà. Òàêèå æå ïëàñòèíêè ñâèñàëè ñ êóøàêà èìïåðàòîðà è åãî
ñâèòû, èõ ôîðìà è ðàçìåðû òî÷íî ñîîòâåòñòâîâàëè ÷èíó è ðàíãó
ïðèäâîðíîãî.

Íèãäå èñêóññòâî îáðàáîòêè è ïîíèìàíèå íåôðèòà íå áûëî ðàç-
âèòî òàê âûñîêî, êàê â Êèòàå. Îí èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
ïðåäìåòîâ êóëüòà, ðèòóàëüíûõ âàç, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ âèíà, æåðò-
âåííîé êðîâè, çåðíà è âîäû, à òàêæå ïî÷åòíûõ âàç-êóáêîâ, óâåêîâå-
÷èâàþùèõ çàñëóãè è äîáðîäåòåëü ïðåäêîâ. Â õîäó áûëî èçãîòîâëå-
íèå íåôðèòîâûõ «æåçëîâ áëàãîïîëó÷èÿ» — ñèìâîëîâ äîáðîæåëà-
òåëüíîñòè.

Óæå â ãîñóäàðñòâàõ Äðåâíåãî Äâóðå÷üÿ (Âàâèëîí, Øóìåð) íåôðèò
ñ÷èòàëñÿ ìàãè÷åñêèì êàìíåì, ïîìîãàâøèì âî ìíîãèõ ñèòóàöèÿõ. Ñó-
ùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî îí èçëå÷èâàåò ïî÷å÷íûå áîëåçíè, ñïàñàåò îò
çåìëåòðÿñåíèé è ïîðàæåíèÿ ìîëíèåé (íàäî òîëüêî ïîä óãîë äîìà ïî-
ëîæèòü ïëàñòèíêè íåôðèòà), ïðåäîòâðàùàåò ñãëàç, íåóäà÷è è íå-
ñ÷àñòüÿ, ñîäåéñòâóåò ñóïðóæåñêîé æèçíè è ðîäàì. Ïðèêîñíîâåíèå
ê õîðîøî îòïîëèðîâàííîé ïëàñòèíêå èç íåôðèòà ïðèíîñèò óñïîêîå-
íèå, ïðåäîõðàíÿåò îò óñòàëîñòè è ïðîäëåâàåò æèçíü. Ïîäàðîê èç ðåç-
íîãî íåôðèòà — çíàê îñîáîé ëþáâè è äðóæáû, âå÷íîé ïðèçíàòåëüíîñ-
òè è ðàñïîëîæåíèÿ. Åãî íàçûâàþò êàìíåì âå÷íîñòè. Íåôðèòîâûå òà-
ëèñìàíû îõðàíÿþò æèçíü, ïðåäîõðàíÿþò îò îòðàâëåíèÿ è ïðèäàþò
áîäðîñòü, èçëå÷èâàþò îò ôèçè÷åñêèõ íåäîìîãàíèé.

Ýòî ñèìâîë äîáðîíðàâíîé æåíùèíû. Åñëè Âû óâèäèòå íà ðóêå
ó êèòàÿíêè íåôðèòîâûé áðàñëåò, çíà÷èò, æåíùèíà ïå÷åòñÿ î ñâîåì
äîìå, äâà-òðè è áîëåå áðàñëåòîâ — îíà âñåðüåç îçàáî÷åíà ñóäüáà-
ìè áëèçêèõ.

Öåííîñòü êàìíÿ çàâèñèò íå òîëüêî îò åãî öâåòà, íî è îò ðàñïðå-
äåëåíèÿ îêðàñêè, ÿðêîñòè è õàðàêòåðà æèëîê, âêëþ÷åíèé è ïÿòåí.
Öåíèòñÿ çà ãëóáîêèé è ñïîêîéíûé, ðîâíûé è ÷èñòûé òîí îêðàñêè, íå-
ÿðêîñòü êðàñîê è ïðîçðà÷íîñòü, ñïîñîáíîñòü ê çåðêàëüíîé ïîëèðîâ-
êå, îäíîðîäíîñòü, âûñî÷àéøóþ ïðî÷íîñòü ïðè íå ñëèøêîì áîëüøîé
òâåðäîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò âûðàçèòü ðåçüáîé ñàìûé òîíêèé ðèñóíîê.

Êàê ïèñàë Áèðóíè, òþðêè óïîòðåáëÿëè åãî äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ
áîëåçíåé æåëóäêà, êîãäà îíè åëè òÿæåëóþ ïèùó âðîäå ëàïøè,
ïðîñòîãî õëåáà, æàðåíîãî ìÿñà. Äðóãèå íàðîäû äëÿ ýòèõ æå öåëåé
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ïðèâåøèâàëè åãî âáëèçè æåëóäêà, ÷òîáû íå ïó÷èëî æèâîò è äëÿ
óëó÷øåíèÿ ïåðåâàðèâàíèÿ ïèùè (îñîáåííî â ýòîì ñìûñëå õîðîø
áåëûé íåôðèò); ñ÷èòàëè åãî è «êàìíåì ïîáåäû»; ïîëàãàëè, ÷òî ó îá-
ëàäàòåëåé íåôðèòà èñïîëíÿþòñÿ âñå æåëàíèÿ. Òùàòåëüíî ïðîìîëîòûé
íåôðèò ñìåøèâàëñÿ ñ âîäîé è óïîòðåáëÿëñÿ êàê ëåêàðñòâî ïðîòèâ
àñòìû, áåññîííèöû. ×òîáû íîâîðîæäåííûå áûëè çäîðîâû, íà íèõ
íàäåâàëè íåôðèòîâûå óêðàøåíèÿ.

Íåôðèò âñåãäà êàæåòñÿ òåïëûì, ïðèÿòíûì íà îùóïü. Ìîæåò áûòü,
â ýòîì åãî öåëèòåëüíîñòü. Åâðîïåéöåâ ïîðàæàëà âåðà êèòàéöåâ â åãî
öåëèòåëüíûå ñâîéñòâà; ñíà÷àëà îíè ñìåÿëèñü íàä íèìè, à çàòåì è ñà-
ìè ñòàëè èñïîëüçîâàòü íåôðèò äëÿ ëå÷åíèÿ ïî÷åê, ïðèêëàäûâàÿ íåôðè-
òîâûå ïëàñòèíêè.

Ñ íåôðèòîì ñâÿçûâàëè è íåêîòîðûå ìèñòè÷åñêèå îáðÿäû, ïðè-
ïèñûâàÿ åìó îñîáóþ ñèëó ïðè âñòóïëåíèè â çàãðîáíûé ìèð. Íå ñëó-
÷àéíî ñðåäè äðåâíèõ çàõîðîíåíèé â Êèòàå, Àìåðèêå è íà Äàëüíåì
Âîñòîêå àðõåîëîãè íàõîäÿò ñàðêîôàãè, îïîÿñàííûå íåôðèòîâûìè
ïëàñòèíêàìè (äî íåñêîëüêèõ òûñÿ÷). Òàêèìè ïëàñòèíêàìè, ñîåäèíåí-
íûìè ìåæäó ñîáîé çîëîòîé ïðîâîëîêîé, óêðàøàëè è ìóìèè. Ýòî
îáåñïå÷èâàëî äóõó óñîïøåãî âå÷íîñòü. Èç âñåõ æåðòâîïðèíîøåíèé
â Êèòàå ñàìûì öåííûì áûë íåôðèò. Îñòàâëÿÿ åãî ïëàñòèíêè íà ìî-
ãèëàõ áëèçêèõ, êèòàéöû áûëè óáåæäåíû, ÷òî òàêèì îáðàçîì ñîâå-
òóþòñÿ ñ íèìè.

Íàäãðîáèå Òàìåðëàíà (Ñàìàðêàíä, ìàâçîëåé Ãóð-Ýìèð) ñäåëàíî
èç íåôðèòà (ñî ñòðàøíîé íàäïèñüþ àðàáñêîé âÿçüþ — «Çäåñü ïîêî-
èòñÿ çëîáíûé âîèíñòâåííûé äóõ õðîìîãî Òèìóðà, è òîò, êòî âñêðîåò
åå, ïîãèáíåò â âîéíå»). Èç íåôðèòà â 1897 ãîäó âûðåçàí ñàðêîôàã
Àëåêñàíäðà III (Ïåòðîïàâëîâñêèé ñîáîð).

Ïî êèòàéñêèì ïîâåðüÿì, åñëè íåôðèò ïðèíÿòü âíóòðü â äîñòàòî÷-
íîì êîëè÷åñòâå ïåðåä ñàìîé ñìåðòüþ, òî îí ïðåïÿòñòâóåò ðàñïàäó
ïëîòè. Âèäèìî, ïîýòîìó æå è ìàñòåðà ìàéÿ äåëàëè èç íåôðèòîâûõ
ïëàñòèíîê ïîãðåáàëüíûå ìàñêè âîæäåé.

Ìåñòîðîæäåíèÿ íåôðèòà èìåþòñÿ â Êàíàäå, ÑØÀ, Íîâîé Çåëàí-
äèè, Êèòàå, Àâñòðàëèè, Ïîëüøå, Ãåðìàíèè, Èòàëèè, Ìåêñèêå, íà Íîâîé
Ãâèíåå, Òàéâàíå, â Øâåéöàðèè, Þæíîé Êîðåå, Òóðöèè, Çèìáàáâå. Â íà-
øåé ñòðàíå îíè ñîñðåäîòî÷åíû â Âîñòî÷íîì Ñàÿíå, â áàññåéíå ðåêè
Äæèäà, íà Ñðåäíå-Âèòèìñêîì íàãîðüå. Íèçêîñîðòíûé íåôðèò åñòü íà
Óðàëå (Þæíîì è Ïîëÿðíîì), â Òóâå, Çàïàäíîì Ñàÿíå. 

Êèòàéöû ñèáèðñêèé íåôðèò íàçûâàþò «øïèíàòíûé æàä» èç-çà ÷åð-
íûõ âêëþ÷åíèé ãðàôèòà è ðóäíûõ ìèíåðàëîâ — ìàãíåòèòà è õðîìøïè-
íåëèäà. Îáùàÿ ìèðîâàÿ äîáû÷à íåôðèòà (1977 ãîä) — 800 òîíí.
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Îáñèäèàí

Îáñèäèàí — âóëêàíè÷åñêîå ñòåêëî, ðåçóëüòàò áûñòðîãî îñòûâà-
íèÿ êèñëîé ïî ñîñòàâó ëàâû, âûëèâøåéñÿ íà ïîâåðõíîñòü. Äëÿ îò-
äåëüíûõ ðàçíîâèäíîñòåé ýòîé ïîðîäû õàðàêòåðíî ñîäåðæàíèå ìåë-
êèõ ãàçîâî-æèäêèõ âêëþ÷åíèé èëè êðèñòàëëèêîâ ïîëåâîãî øïàòà.
Îíè-òî è äàþò êðàñèâûé ïåðåëèâ÷àòûé îòáëåñê â çîëîòèñòûõ è ñå-
ðåáðèñòûõ òîíàõ. Ñîãëàñíî Ïëèíèþ Ñòàðøåìó, ýòó ïîðîäó îòêðûë
â Ýôèîïèè íåêòî Îáñèäèí (ñ ëàòèíñêîãî «îáñèäèàíóñ ëàïèñ» — êà-
ìåíü Îáñèäèÿ).

Ïî ñâîåìó âóëêàíè÷åñêîìó ïðîèñõîæäåíèþ îáñèäèàí ñ÷èòàëñÿ
ïðîäóêòîì äåÿòåëüíîñòè ïðåèñïîäíåé, ïîýòîìó â Çàêàâêàçüå ìåñò-
íîå íàçâàíèå ýòîãî êàìíÿ çâó÷èò òàê — «îáëîìêè êîãòåé ñàìîãî Ñà-
òàíû». Â Àìåðèêå íåêîòîðûå ðàçíîâèäíîñòè öâåòíîãî îáñèäèàíà íà-
çûâàþò «ñëåçû àïà÷åé». Ïî ìíåíèþ àñòðîëîãîâ, îáñèäèàí — êàìåíü
ïëàíåòû Ïëóòîí. 

Ýòà ïîðîäà èçâåñòíà ÷åëîâå÷åñòâó ñ ãëóáî÷àéøåé äðåâíîñòè,
áûëà îáúåêòîì øèðîêîé òîðãîâëè è îáìåíà. Îñîáî öåíèëèñü îñò-
ðûå ðåæóùèå êðàÿ îáëîìêîâ ïðè èçãîòîâëåíèè ïðåäìåòîâ ìèðíîãî
è âîåííîãî îáèõîäà — íîæåé, òîïîðîâ, íàêîíå÷íèêîâ ñòðåë è êîïèé.
Äðåâíèå àöòåêè äåëàëè èç íåãî çåðêàëà, ìàñêè è ðàçíîîáðàçíûå
ðèòóàëüíûå ôèãóðêè. Èç-çà òåìíîãî öâåòà îáñèäèàí èñïîëüçóåòñÿ êàê
òðàóðíûé êàìåíü.

Äðåâíèå ðàçðàáîòêè ýòîãî êàìíÿ âñòðå÷àþòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà
âñåõ êîíòèíåíòàõ. Èçâåñòíû åãî ìåñòîðîæäåíèÿ íà Êàì÷àòêå, â Çàêàâ-
êàçüå, Çàáàéêàëüå, Èòàëèè, Ìåêñèêå, ÑØÀ.
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Öâåò: ÷åðíûé, ñå-
ðûé, êîðè÷íåâûé,
çåëåíûé, íåðåäêî
ñ ìåðöàþùèì 
ñåðåáðèñòûì 
îòáëåñêîì
Òâåðäîñòü: 5–5,5
Êðèñòàëëû: 
àìîðôíîå âóëêàíè-
÷åñêîå ñòåêëî,
ñïëîøíûå ïëîòíûå
ìàññû

SiO2 – 72,5 %
Al2O3 – 13,5 %

Na2O + K2O – 8,3 %
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Îíèêñ

Îíèêñ — ïîðîäà ñ ïîñëîéíûì ÷åðåäîâàíèåì ïðÿìûõ ñëîåâ õàëöå-
äîíà (àãàòà) è ÷àùå âñåãî êàðáîíàòîâ (êàëüöèòà, àðàãîíèòà) ðàçëè÷-
íîé îêðàñêè è çåðíèñòîñòè. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå îí íîñèò íàçâàíèå
ìðàìîðíîãî, åãèïåòñêîãî, ìåêñèêàíñêîãî, ïåùåðíîãî îíèêñà, âîñòî÷-
íîãî àëåáàñòðà è äð.

Â ïðèðîäå ýòî ëèáî ïëàñòîîáðàçíûå çàëåæè àðàãîíèòà, îáðàçóþ-
ùèåñÿ èç ãîðÿ÷èõ ìèíåðàëèçîâàííûõ èñòî÷íèêîâ â âóëêàíè÷åñêèõ îá-
ëàñòÿõ èëè ôîðìèðóþùèåñÿ â êàðñòîâûõ (òåðìîêàðñòîâûõ) ïåùåðàõ,
ëèáî ðåçóëüòàò âîçäåéñòâèÿ òåðìàëüíûõ âîä íà îêðóæàþùèå êàðáî-
íàòíûå ïîðîäû ñ ïîñëåäóþùåé èõ ïåðåêðèñòàëëèçàöèåé.

Íàïîìèíàþò îíèêñû öâåò íîãòÿ, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå è â íàçâà-
íèè ñàìîöâåòà (ïî-ãðå÷åñêè «îíèêñ» — íîãîòü). Â ñòàðèííûõ èíäèéñ-
êèõ ëàïèäàðèÿõ îíèêñû íàçûâàëèñü äæåììîé. Îíè áûëè îäíèìè èç
èçëþáëåííûõ ñàìîöâåòàõ êàìíåé, ïî÷åìó èõ ñàíñêðèòñêîå íàçâàíèå
è îêàçàëîñü ïåðåíåñåííûì íà âñå äðàãîöåííûå êàìíè. Îíè äîñòà-
òî÷íî êðàñèâû, íåæíû ïî ðèñóíêó, îáëàäàþò ñêëîííîñòüþ ê çåðêàëü-
íîé ïîëèðîâêå, ïîëóïðîçðà÷íû. Äîáûâàëèñü è èñïîëüçîâàëèñü óæå
â Åãèïòå, Âàâèëîíå, Àññèðèè, Ìåêñèêå, Ãðåöèè è Ðèìå. Íà çàðå ÷å-
ëîâå÷åñêîé êóëüòóðû îíèêñ (â òîì ÷èñëå ìðàìîðíûé) èãðàë ðîëü ñâÿ-
ùåííîãî êàìíÿ ó ðàçíûõ íàðîäîâ. Óïîìèíàíèÿ î íåì åñòü äàæå
â Áèáëèè. Ïî ïðåäàíèþ, â çíàìåíèòîì Èåðóñàëèìñêîì õðàìå, â êî-
òîðîì íå áûëî îêîí, ñòåíû áûëè èç ïîëóïðîçðà÷íîãî îíèêñà. Ó àö-
òåêîâ Ìåêñèêè îí âûñîêî öåíèëñÿ è èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ óêðàøåíèÿ
õðàìîâ è èçãîòîâëåíèÿ æåðòâåííûõ ñîñóäîâ.

Çíàòü Èíäèè ëþáèëà êóáêè èç ìðàìîðíîãî îíèêñà è ïèëà èç íèõ
âèíî. Êàáîøîíàì èç íåãî ïðèïèñûâàëè òàêèå ìàãè÷åñêèå ñâîéñòâà:
îíè ïðåäîõðàíÿþò îò äóðíîãî ãëàçà è êîëäîâñòâà, èõ õîçÿåâà ïå-
ðåñòàþò áîÿòüñÿ íàãîâîðîâ, ñòàíîâÿòñÿ ïðèÿòíûìè äàæå ñâîèì
íåäðóãàì, ê íèì âñå îòíîñÿòñÿ ñ ñèìïàòèåé. «Òàì, ãäå åñòü ýòîò êà-
ìåíü, — ñ÷èòàëè â Ñðåäíèå âåêà â Çàêàâêàçüå, — âîéíû ñîâñåì íå
áóäåò». Â ïîðîøêå îí èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ ÷èñòêè çóáîâ è ëå÷åíèÿ
áåëüìà.

Äðåâíèå õåòòû øèðîêî èñïîëüçîâàëè êðåìíèñòûé îíèêñ â âèäå
êàáîøîíîâ äëÿ âñòàâîê â ãëàçíèöû ñêóëüïòóðíûõ èçîáðàæåíèé ñâî-
èõ êðûëàòûõ áîãîâ. Òàêèå ñòàòóè ñîõðàíèëèñü è ïîíûíå.

Íà Âîñòîêå — â àðàáñêèõ ñòðàíàõ è Êèòàå — îíèêñ ñ÷èòàëñÿ
íåñ÷àñòëèâûì êàìíåì, êàìíåì ïå÷àëè è ñêîðáè. Ìîæåò áûòü, ïî
ýòîé ïðè÷èíå êðàñèâûì ìðàìîðíûì îíèêñîì îòäåëàíû ñòåíû óñû-
ïàëüíèöû Òèìóðèäîâ Ãóð-Ýìèð â Ñàìàðêàíäå. Àðàáû íàçûâàëè åãî
«äæàç», ÷òî â ïåðåâîäå îçíà÷àåò «ïå÷àëü, ñêîðáü». È â òî æå âðå-
ìÿ äðàãîöåííûé ÷åðíûé îíèêñ âñòàâëåí â ñòåíó Êààáû, è åìó òàêæå

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: áåëûé, ñåðî-
âàòî-áåëûé, æåëòî-
çåëåíûé, êîðè÷íå-
âàòûé  ñ ÷åðåäîâà-
íèåì ðàçëè÷íî 
îêðàøåííûõ ïîëîñ
Òâåðäîñòü: 3; 6,5–7
Êðèñòàëëû: 
ìðàìîðíûé Î. –
ïëîòíàÿ ïîëîñ÷àòàÿ
êàðáîíàòíàÿ ïîðî-
äà; õàëöåäîíîâûé
Î. – êîíöåíòðè÷åñ-
êè-çîíàëüíûå àãðå-
ãàòû

CaCO3; 
SiO2



ïîêëîíÿþòñÿ ïðàâîâåðíûå ìóñóëüìàíå. Ïîëîñ÷àòîìó ìðàìîðíîìó
îíèêñó ïîñâÿùàëè ñâîè ñòðîêè ìíîãèå ïîýòû Âîñòîêà, ñðàâíèâàÿ
ýòîò íàðÿäíûé ÷åðíî-áåëûé êàìåíü ñ ãëàçàìè ãàçåëè, î÷àìè âîç-
ëþáëåííîé è ò. ä. Éåìåíöû, äîáûâàÿ îíèêñ, ñòàðàëèñü áûñòðåå åãî
ïðîäàòü, òàê êàê, ïî èõ ïîâåðüþ, êàìåíü íàïîìèíàåò ãëàçà óìåð-
øåé æåíùèíû. Â Êèòàå ê êîïÿì, ãäå äîáûâàëè îíèêñ, ïîñòîðîííèå
áåç áîëüøîé íàäîáíîñòè ñòàðàëèñü íå ïðèáëèæàòüñÿ — áîÿëèñü
ñãëàçà.

Â äðåâíîñòè çíàòü âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ëþáèëà õðàíèòü áëàãîâî-
íèÿ â ñîñóäàõ èìåííî èç îíèêñà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îíè â íèõ ëó÷øå
ñîõðàíÿþòñÿ: çàïàõ îñòàåòñÿ äàæå òîãäà, êîãäà ìàñëî äàâíî óæå
èñïîëüçîâàíî.

Ïî ïðåäàíèþ, ýòîò ñàìîöâåò ñòîðîæèò ñâîåãî õîçÿèíà îò îãíÿ
è ñóìàñøåñòâèÿ. Â Èíäèè ñ÷èòàëè, ÷òî íîøåíèå îíèêñà îõëàæäàåò
ëþáîâíûé ïûë. Ìîæåò áûòü, ïîýòîìó ó ìíîãèõ íàðîäîâ áûòîâàëî
óáåæäåíèå, ÷òî îí âûçûâàåò ðàçëàä ó âëþáëåííûõ. Äðåâíèå ãðåêè,
à â ñðåäíèå âåêà è ôðàíöóçû ñ÷èòàëè, ÷òî ýòîò êàìåíü ìîæåò îá-
íàðóæèòü è äîáûòü òîëüêî «÷èñòûé ñåðäöåì è áåçãðåøíûé â ìûñ-
ëÿõ» ÷åëîâåê.

Ïî ïðåäàíèÿì íàðîäîâ Çàêàâêàçüÿ, îíèêñ ïðèÿòåí öàðÿì è öàðè-
öàì; èì óêðàøàëè, ñîãëàñíî ãðóçèíñêèì ïîâåðüÿì, íåâåñò âûñîêî-
ïîñòàâëåííîé çíàòè è áîãà÷åé. Õðèñòèàíñòâî ñâÿçûâàåò ýòîò ñàìî-
öâåò ñ àïîñòîëîì Ôèëèïïîì.

Ìåñòîðîæäåíèÿ îíèêñà èìåþòñÿ â Àëæèðå, Åãèïòå, Ïàêèñòàíå,
Ìåêñèêå, â Ñðåäíåé Àçèè, Ïîâîëæüå, íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå è â Çà-
êàâêàçüå, â Êðàñíîäàðñêîì êðàå è äð.
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Îïàë áëàãîðîäíûé

Îïàë áëàãîðîäíûé — âîäîñîäåðæàùèé (îò 1 äî 20 %) àìîðôíûé
êðåìíåçåì. Åñëè ïîìåñòèòü ýòîò ñàìîöâåò ïîä ýëåêòðîííûé ìèêðî-
ñêîï, òî îí áóäåò âûãëÿäåòü êàê äîñòàòî÷íî ïëîòíàÿ óïàêîâêà èç ìåë-
êèõ îäèíàêîâûõ øàðèêîâ (ãëîáóëåé) êðåìíåçåìà, ðàñïîëîæåííûõ íà-
ïîäîáèå ï÷åëèíûõ ñîò â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå â ìàññå êðåìíåâîãî
ãåëÿ. Èìåííî â ýòîì êðîåòñÿ ïðè÷èíà îïàëåñöåíöèè — ðàäóæíîé èã-
ðû öâåòîâ, ìåíÿþùåéñÿ ñ ïîâîðîòîì êàìíÿ. Ñïåöèàëèñòû âûÿâëÿþò
áîëåå 130 ðàçíîâèäíîñòåé ýòîãî ñàìîöâåòà.

Óæå â Äðåâíåé Ãðåöèè è Ðèìå îïàë öåíèëñÿ î÷åíü âûñîêî, îñî-
áåííî ÷åðíûé, — çà ñâîå âîñõèòèòåëüíîå âíóòðåííåå ìàëèíîâîå ñèÿ-
íèå â ÷åðíîì, êàê íî÷ü, êàìíå. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî ðèìñêèé ñå-
íàòîð Íîíèé âïàë â íåìèëîñòü è âûíóæäåí áûë ïîéòè â ññûëêó, íî
òàê è íå îòäàë âñåìîãóùåìó ðèìñêîìó ïîëêîâîäöó Ìàðêó Àíòîíèþ
ïîíðàâèâøèéñÿ òîìó ïåðñòåíü ñ êðóïíûì îïàëîì; ñòîèë îí â òî âðå-
ìÿ öåëîå ñîñòîÿíèå.

Ðèìñêèé ïèñàòåëü è ó÷åíûé Ïëèíèé Ñòàðøèé ïëåíèëñÿ îïàëîì
è îïèñûâàë åãî â ñâîåé «Åñòåñòâåííîé èñòîðèè...» òàê: «Ñîâîêóïëÿÿ
â ñåáå êðàñó ïðåâîñõîäíåéøèõ äðàãîöåííûõ êàìíåé, íàèïà÷å îíè áû-
ëè ïðè÷èíîé íåèçðå÷åííîé òðóäíîñòè â íàçíà÷åíèè ïðåèìóùåñòâà.
Èáî åñòü â íèõ íåæíûé îãîíü, íåæåëè â êàðáóíêóëàõ, áëåñòÿùàÿ áà-
ãðÿíîñòü àìåñòèñòà, åñòü ìîðåöâåòíàÿ çåëåíü ñìàðàãäà, è âñå ñâåòÿò-
ñÿ ðàâíî â íåèìîâåðíîì ñìåøåíèè».

Ïðåëåñòü è êðàñîòà êàìíÿ ñíèñêàëè åìó íàçâàíèå «ïàéäýðîñ» —
ëþáîâü îòðîêà. Äà è ñàìî íàçâàíèå ñâîå îïàë ïîëó÷èë çà êðàñîòó:
ïî-äðåâíåãðå÷åñêè åãî íàçûâàëè «ïîðàæàþùèé ãëàç», ïî ëàòûíè «îïà-
ëóñ» — ÷àðóþùèé çðåíèå, à ïî-ñàíñêðèòñêè «óïàëà» — äðàãîöåííûé êà-
ìåíü. Óæå â êîíöå XVIII âåêà ñïåöèàëèñò ïî äðàãîöåííûì êàìíÿì
Áðèêìàí ïèñàë: «Ãîðàçäî ñêîðåå ìîæíî íàéòè íåñêîëüêî ñîòåí íàè-
ëó÷øèõ àëìàçîâ, íåæåëè äåñÿòîê îïàëîâ áåç âñÿêîãî ïîðîêà». À ëó÷-
øèé çíàòîê äðàãîöåííûõ êàìíåé Åâðîïû XVII âåêà Àíñåëüì Áîýöèé äå
Áîîò ñòàâèë îïàë íà ïåðâîå ìåñòî èç 60 îïèñàííûõ ñàìîöâåòîâ.

Áëàãîðîäíîìó îïàëó ïðèïèñûâàëè ìíîãèå öåííûå ñâîéñòâà. Ïî
Äåëüôèéñêîìó îðàêóëó — ýòî ñèìâîë ÷àðóþùåãî îáàÿíèÿ íåïîñòîÿí-
íîé æåíùèíû. Ê îïàëó êàê ñèìâîëó òàêîãî íåïîñòîÿíñòâà îáðàùàåò-
ñÿ Øåêñïèð â «Äâåíàäöàòîé íî÷è»: «...äóøà òâîÿ íè äàòü íè âçÿòü —
èçìåí÷èâûé îïàë...».

Ýòî îäèí èç ñàìûõ ïðîòèâîðå÷èâûõ ïî ñâîèì «ìàãè÷åñêèì» ñâîé-
ñòâàì ñàìîöâåò; íîñèòü åãî ðåêîìåíäóþò â çîëîòîé îïðàâå. Åãî ïî-
ëåçíûå ñâîéñòâà îñîáî ïðîÿâëÿþòñÿ â îêòÿáðå. Ó ðÿäà åâðîïåéñêèõ
íàðîäîâ îí ñèìâîëèçèðîâàë äîâåðèå è íåæíóþ ëþáîâü, ÷èñòûå ïî-
ìûñëû è ñî÷óâñòâèå, ñ÷èòàëè, ÷òî îí îõðàíÿåò êîðîëåâñêóþ ÷åñòü.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: áåëûé, ãîëó-
áîé, ÷åðíûé, çåëå-
íûé, îðàíæåâûé 
ñ îáÿçàòåëüíûì 
ðàäóæíûì 
ïåðåëèâîì
Òâåðäîñòü: 5,5–6,5
Êðèñòàëëû:
àìîðôíûå,
ãðîçäüåâèäíûå,
ïî÷êîâèäíûå
àãðåãàòû

SiO2 · nH2O



Îí âíóøàë ñâîåìó õîçÿèíó íàäåæäó â ìèíóòû ãëóáîêîé äåïðåññèè,
ìîã óñïîêàèâàòü íåðâû, èçëå÷èâàòü áîëåçíè ñåðäöà, îõðàíÿòü îò ìå-
ëàíõîëèè, ãðóñòè, èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è ñòèõèéíûõ áåäñòâèé,
ïðåäóïðåæäàòü îáìîðîêè, âîçâðàùàòü îñòðîòó çðåíèÿ è áëåñê ãëàç.
Îäíèõ êàìåíü óäåðæèâàåò îò íèçìåííûõ ñòðàñòåé, ïðèõîòåé è ðàç-
äðàæåíèÿ, äðóãèõ òîëêàåò íà çàïðåòíûå óäîâîëüñòâèÿ, ïðè÷åì ñïîñî-
áåí ïðîäåëàòü ýòî â ðàçíîå âðåìÿ ñ îäíèì è òåì æå ÷åëîâåêîì. Õî-
çÿèíó îïàëà íå ñòðàøíû êîçíè âðàãîâ, íî â òî æå âðåìÿ äîëãî ñ÷è-
òàëîñü, ÷òî îí äîëæåí ïîñâÿòèòü ñåáÿ îäíîé åäèíñòâåííîé öåëè, äà-
áû íå ñòàòü èãðóøêîé â ðóêàõ ñóäüáû.

Äðåâíèå ðèìëÿíå âåðèëè, ÷òî îïàë ïðåäîõðàíÿåò ÷åëîâåêà è îñî-
áåííî âîèíà â áëèæíåì áîþ. Ïîýòîìó ìíîãèå ëåãèîíåðû ñòàðàëèñü
èìåòü åãî ïðè ñåáå. Â Âåíåöèè â Ñðåäíèå âåêà áûëè øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíåíû îïàëîâûå àìóëåòû, ïðåäîõðàíÿâøèå îò ýïèäåìèé. Ñ÷èòàëîñü,
÷òî îïàë ñïîñîáñòâóåò ìíîãîäåòíîñòè, ïîâûøàåò óâàæåíèå ê çàêîííîñ-
òè, ïðèäàåò çäðàâîìûñëèå è àêòèâèçèðóåò äèïëîìàòè÷åñêèå ñïîñîáíîñ-
òè ñâîåãî õîçÿèíà. Â ñòðàíàõ Âîñòîêà åãî îñîáåííî ëþáèëè ìóñóëüìà-
íå, ñ÷èòàÿ ñèìâîëîì âåðíîñòè è íàäåæäû, ñ÷àñòüÿ è ïðàâäèâîñòè.

Íî ó ðÿäà íàðîäîâ äîëãîå âðåìÿ îïàë (êðîìå ÷åðíûõ åãî ðàçíî-
âèäíîñòåé) ñ÷èòàëñÿ êàìíåì íåíàäåæíûì è ïðèíîñÿùèì áåäó, èñòî÷-
íèêîì çëà, íåñ÷àñòèé è çàïðåòíûõ óäîâîëüñòâèé. Ïðàçäíóþ äóøó îïàë
âëå÷åò ê ÷åðíîé ìàãèè. Ìíîãèå ñóìàñøåñòâèÿ è ñàìîóáèéñòâà, áàíê-
ðîòñòâà è ðàçâîäû, áîëåçíè è äðóãèå áåäû ñòàëè ñâÿçûâàòü ñ âîçäåé-
ñòâèåì ýòîãî îêëåâåòàííîãî íåñ÷àñòíîãî êàìíÿ. Ñòàëè ãîâîðèòü, ÷òî
îí ÿêîáû ðîæäàåò çëîáó è ïîäîçðåíèÿ, ñååò ðàçäîðû, îìðà÷àåò ðà-
çóì îïàñåíèÿìè è ñòðàõîì ïåðåä òåìíîòîé è áóäóùèì; ÷òî ýòî êà-
ìåíü îáìàí÷èâûõ íàäåæä; ÷òî â íåì íàõîäÿò áîëåçíåííóþ óñëàäó
ëèøü ìåëàíõîëèêè è ïóñòûå ìå÷òàòåëè, èñïûòûâàþùèå òÿãó ê ñàìî-
óáèéñòâó; ÷òî îí âëå÷åò ñåðäöà ê ÷åðíîé ìàãèè è îòñþäà — ïðÿìî
â «ñåòè äüÿâîëà». Òîëüêî ÷èñòîòà ïîìûñëîâ, êðåïîñòü âåðû è äóõà
ìîãëè ñïàñòè âëàäåëüöà îïàëà îò íåïðèÿòíîñòåé è îïàñíîñòåé.

Ðàññêàçûâàþò, ÷òî çíàìåíèòûé îïàë «Ãîðÿùàÿ Òðîÿ», ñòîèâøèé
â ñâîå âðåìÿ Íàïîëåîíó 30 òûñÿ÷ çîëîòûõ äóêàòîâ è ïðèíàäëåæàâ-
øèé åãî æåíå Æîçåôèíå, ñîäåðæàë â ñåáå ñòîëüêî «âíóòðåííåãî
ÿäà», ÷òî â êîíöå êîíöîâ ðàñòâîðèëñÿ â âîçäóõå (ïðàâäà, âìåñòå
ñ äðóãèìè åãî äðàãîöåííîñòÿìè), óíè÷òîæèë ñàì ñåáÿ (ýäàêîå êàì-
íåñàìîåäñòâî!) è îò íåãî îñòàëñÿ òîëüêî ñåðíûé çàïàõ. Äîñòîâåðíî
çäåñü ëèøü îäíî: óíèêàëüíûé êàìåíü «ðàñòâîðèëñÿ» âî âðåìÿ ññûëêè
Íàïîëåîíà, íî â ÷üåì øèðîêîì êàðìàíå — íå âûÿñíåíî.

Ýòà èñòîðèÿ ïîëó÷èëà îñîáåííî øèðîêóþ èçâåñòíîñòü â Åâðîïå
â XIX âåêå, è òîðãîâëÿ îïàëîì ïðàêòè÷åñêè ïðåêðàòèëàñü. Â îïóá-
ëèêîâàííîì â 1829 ãîäó èñòîðè÷åñêîì ïðîèçâåäåíèè Âàëüòåðà
Ñêîòòà «Êàðë Ñìåëûé èëè Àííà Ãåéåðøòåéíñêàÿ, äåâà ìðàêà»
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ãëàâíàÿ ãåðîèíÿ ïîñòîÿííî íîñèëà â ñâîèõ ïûøíûõ âîëîñàõ ôà-
ìèëüíîå óêðàøåíèå ñ êðóïíûì áëàãîðîäíûì îïàëîì. Îí ñèÿë, êîã-
äà åãî î÷àðîâàòåëüíàÿ õîçÿéêà áûëà âåñåëà è ðàäîñòíà, è èñïóñ-
êàë òðåâîæíûå êðàñíûå îòáëåñêè, êîãäà îíà áûëà íå â äóõå. Ãå-
ðîèíÿ íåîæèäàííî óìèðàåò òàèíñòâåííîé è íåïîíÿòíîé ñìåðòüþ,
÷òî àâòîð, à ãëàâíîå, ÷èòàòåëè ñâÿçàëè ñ âîçäåéñòâèåì îïàëà, êî-
òîðûé, áóäó÷è îêðîïëåííûì â öåðêâè ñâÿòîé âîäîé, ïðåâðàòèëñÿ
â ïðîñòîé êàìåíü. Ðîìàí, áóäó÷è ïåðåâåäåííûì íà ìíîãèå ÿçûêè
ìèðà, âîçìîæíî, ïîñëóæèë îäíîé èç ïðè÷èí ðåçêîãî ñíèæåíèÿ
ñïðîñà íà îïàë (ïîèñòèíå ðåêëàìà — äâèãàòåëü òîðãîâëè). Ýòîìó
ñïîñîáñòâîâàëà è êîíêóðåíöèÿ (ñ âçàèìîíàãîâîðàìè) äâóõ ìîíîïî-
ëèñòîâ, âëàäåëüöåâ îïàëîâûõ êîïåé â Àâñòðàëèè è Ñëîâàêèè. Õîçÿ-
åâà ñëîâàöêèõ øàõò ñàìè óñèëåííî ðàñïðîñòðàíÿëè ðàçëè÷íûå ñëó-
õè ñðåäè øàõòåðîâ, ïîäîãðåâàÿ ñóåâåðèÿ, äàáû ïðåñå÷ü êðàæè
ñûðüÿ ïðè äîáû÷å è ïðèêðûòü ïîäïîëüíóþ òîðãîâëþ óâîðîâàííûìè
ñàìîöâåòàìè.

Èìïåðàòðèöà Åâãåíèÿ, æåíà Íàïîëåîíà III, èç ñóåâåðèÿ íèêîãäà íå
ðåøàëàñü íîñèòü îïàëû, õîòÿ ëþáèëà èõ. Áîÿñü íåâçãîä, àíãëèéñêèé
êîðîëü Ýäóàðä VII ïîñëå êîðîíàöèè ïðèêàçàë íà âñÿêèé ñëó÷àé çàìå-
íèòü âñå îïàëû â êîðîíå íà ðóáèíû, à ïðèíöåññà Ñòåôàíèÿ Áåëüãèé-
ñêàÿ, ïîñëå òîãî êàê åå ìóæ ïîêîí÷èë æèçíü ñàìîóáèéñòâîì, èçáà-
âèëàñü îò âñåõ ñâîèõ ôàìèëüíûõ óêðàøåíèé ñ îïàëîì. Äëÿ êðàñèâåé-
øåãî è íè â ÷åì íå ïîâèííîãî êàìíÿ íàñòàëè ÷åðíûå äíè, è, ãîâîðÿò,
þâåëèðû Âåíû, ïîëíîñòüþ ïîòåðÿâ ïîêóïàòåëåé, âûáðîñèëè áîëüøóþ
ïàðòèþ îïàëîâ â Äóíàé.

Îäíàêî, ñîçäàâàÿ ðåêëàìó ïîøàòíóâøåìóñÿ àâòîðèòåòó òîëüêî
÷òî îòêðûòûõ àâñòðàëèéñêèõ îïàëîâûõ êîïåé, àíãëèéñêàÿ êîðîëåâà
Âèêòîðèÿ ïðîäîëæàëà íîñèòü îïàë. Ê òîìó æå îíà íå áûëà ñóåâåð-
íîé, îïàëû î÷åíü ëþáèëà è îäàðèâàëà èìè ñâîå ìíîãî÷èñëåííîå ïî-
òîìñòâî. Ðóññêàÿ èìïåðàòðèöà Àëåêñàíäðà Ôåäîðîâíà òîæå î÷åíü
ëþáèëà èõ è ïðîäîëæàëà íîñèòü, â ñâÿçè ñ ÷åì â 50-å ãîäû XIX âåêà
â Ðîññèè ìîäà íà îïàë âîçîáíîâèëàñü.

Â êîíöå êîíöîâ þâåëèðû è òîðãîâöû ñàìîöâåòíûì êàìíåì íàñòîëü-
êî çàïóòàëèñü â ñóåâåðèÿõ, êîòîðûå, êñòàòè, íå ðàçäåëÿëè äâå ïåðâûå
äàìû äâóõ âåëèêèõ äåðæàâ ìèðà, è, ïîëüçóÿñü òåì, ÷òî ñëîâàöêèå îïà-

ëîâûå øàõòû áûëè ïî÷òè îòðàáîòàíû, à íà ìèðîâîé ðûíîê
âûøëà Àâñòðàëèÿ ñî ñâîèìè óíèêàëüíûìè ìåñòîðîæäåíèÿìè,
ñòàëè óâåðÿòü, ÷òî àâñòðàëèéñêèå îïàëû ïðèíîñÿò òîëüêî óäà-
÷ó è îáëàäàþò òîëüêî ïîëîæèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè. Åâðî-
ïåéñêèå îïàëû ïðèíèìàòü â ïîäàðîê íå ðåêîìåíäîâàëîñü
(áëàãî ìåñòîðîæäåíèÿ ýòè áûëè ïî÷òè ïîëíîñòüþ îòðàáîòà-
íû), òàê êàê îíè ÿêîáû ðîæäàþò âðàæäåáíûå ÷óâñòâà ê äà-
ðèòåëþ ïðîïîðöèîíàëüíî ñòîèìîñòè ïîäàðåííîãî ñàìîöâåòà.
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Îäíàêî íåïðàêòè÷íûì ëþäÿì, æèâóùèì â ìèðå ñâîèõ ôàíòàçèé, îíè
çëà íå ïðèíîñÿò, íî ïðîòèâîáîðñòâóþò, äåñêàòü, òåì, êòî áîðåòñÿ çà
ñèþìèíóòíóþ âûãîäó. 

Íî òåì íå ìåíåå è òåïåðü íåìàëî åùå òàêèõ, íàïðèìåð, â Àìå-
ðèêå, êòî ñìîòðèò íà ýòîò ÷óäåñíûé ñàìîöâåò ñ íåêîòîðûì ñòðàõîì
è íåäîâåðèåì è èìåòü åãî â êà÷åñòâå óêðàøåíèÿ ñ÷èòàåò íåìûñëè-
ìûì. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñ÷èòàëîñü, ÷òî îïàë ïîìîãàåò ñâîåìó õî-
çÿèíó ñêîíöåíòðèðîâàòü âñå ñèëû â ñîöèàëüíîé èëè õóäîæåñòâåííî-
ìóçûêàëüíî-àðòèñòè÷åñêîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè. Îí ïðåäîõðàíèò îò
ãëàçíûõ áîëåçíåé è ñâîèìè îãíåííûìè ñïîëîõàìè ìîæåò ñäåëàòü îá-
ëàäàòåëÿ ýòîãî êàìíÿ íåâèäèìûì äëÿ ïîñòîðîííåãî ãëàçà. Íà ýòîì
îñíîâàíèè íîøåíèå îïàëà î÷åíü ðåêîìåíäîâàëîñü âîðàì. Äðåâíèå
ãðåêè ïîëàãàëè, ÷òî «ìîëî÷íûé êàìåíü» (â èõ ÷èñëå îïàë è êàõîëîíã)
ñïîñîáåí âûçûâàòü ó êîðìÿùèõ æåíùèí îáèëüíîå âûäåëåíèå ìîëî-
êà, åñëè åãî âûïèòü ñ ìåäîâóõîé.

Îïàë òðåáóåò îñòîðîæíîãî îáðàùåíèÿ: îí ñïîñîáåí àáñîðáèðî-
âàòü íåêîòîðûå æèäêîñòè è ìàñëà, åãî âíåøíèé âèä ìîæåò èñïîðòèòü
ãðÿçíàÿ âîäà. ×óâñòâèòåëåí îí ê íàãðåâó, óäàðàì è äàâëåíèþ, ñî âðå-
ìåíåì òåðÿåò âîäó. Ñòàðåíèå ýòîãî ñàìîöâåòà ìîæíî çàòîðìîçèòü
è óñèëèòü öâåòîâóþ èãðó, åñëè åãî õðàíèòü âî âëàæíîé ñðåäå, âðåìÿ
îò âðåìåíè ïîãðóæàòü â ÷èñòóþ âîäó.

Îñíîâíûå ìåñòîðîæäåíèÿ îïàëà íàõîäÿòñÿ â Ìåêñèêå, Ãâàòåìàëå,
Ãîíäóðàñå, ÑØÀ, Áðàçèëèè, ×åõèè è ßïîíèè. Íî 90—95 % âñåé åãî
ìèðîâîé ïðîäóêöèè äàåò Àâñòðàëèÿ. Çäåñü æå íàéäåí ñàìûé êðóï-
íûé (3 êèëîãðàììà) îáðàçåö áëàãîðîäíîãî îïàëà. Â íàøåé ñòðàíå
íàõîäêè áëàãîðîäíûõ îïàëîâ äîñòàòî÷íî ðåäêè; îíè âñòðå÷àþòñÿ
â Çàáàéêàëüå, Êðàñíîÿðñêîì êðàå, íà ×óêîòêå è Êàì÷àòêå.

Îáðàáàòûâàåòñÿ áëàãîðîäíûé îïàë â âèäå êàáîøîíîâ, çà èñêëþ-
÷åíèåì îäíîðîäíî îêðàøåííûõ ïðîçðà÷íûõ ìåêñèêàíñêèõ îïàëîâ
(ôàñåòî÷íàÿ îãðàíêà), èñïîëüçóåòñÿ îí äëÿ âñòàâîê â êóëîíû, áðîøè,
ñåðüãè, ïåðñòíè è áðàñëåòû. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â Ðîññèè íåò êðóïíûõ ìåñ-
òîðîæäåíèé áëàãîðîäíîãî îïàëà, ó÷åíûå Îáúåäèíåííîãî èíñòèòóòà
ãåîëîãèè, ãåîôèçèêè è ìèíåðàëîãèè ÑÎ ÐÀÍ âñëåä çà çàðóáåæíûìè
ó÷åíûìè ðàçðàáîòàëè ýôôåêòèâíûå è äåøåâûå ìåòîäû åãî èñêóñ-
ñòâåííîãî ïîëó÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå ðåäêèõ òåìíûõ ñîðòîâ, è ïåðåäàëè
ýòó òåõíîëîãèþ ïðîèçâîäñòâó.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû
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Ïàäïàðàäæà

Ïàäïàðàäæà — îðàíæåâûé è æåëòî-îðàíæåâûé êîðóíä (ñàïôèð).
Ñâîå íàçâàíèå ïîëó÷èë îò ñèíãàëüñêîãî — «êðàñíûé öâåò ðàññâåòà»,
«öâåò ëîòîñà». 

Ñ äðåâíîñòè ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòîò ñàìîöâåò äåéñòâóåò îìîëàæèâà-
þùå, ïîìîãàåò ðåãåíåðàöèè íåðâíîé è ìûøå÷íîé òêàíè, óëó÷øàåò
ïèùåâàðåíèå, ëå÷èò ýïèëåïñèþ, áîëåçíè ñåëåçåíêè, ëåãî÷íîé ñèñòå-
ìû (áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, áðîíõèò, òðàõåèò è äð.), óëó÷øàåò ñåðäå÷-
íóþ äåÿòåëüíîñòü è êðîâîîáðàùåíèå, óêðåïëÿåò âîëþ, âîçâðàùàåò
óòðà÷åííûå ñèëû (â òîì ÷èñëå è ñåêñóàëüíûå) êàê ìóæ÷èíàì, òàê
è æåíùèíàì. 

Ïðîÿâëåíèÿ ýòîãî ðåäêîãî ñàìîöâåòà èçâåñòíû â Øðè-Ëàíêå.

Ïèðèò

Ïèðèò ðàñïðîñòðàíåí â ïðèðîäå øèðîêî, âñòðå÷àåòñÿ â áîëüøèõ
ìàññàõ, â õîðîøî îòêðèñòàëëèçîâàííûõ ôîðìàõ, â áîëüøèíñòâå ðóä-
íûõ ìåñòîðîæäåíèé íå èçâëåêàåòñÿ ïîïóòíî. Ìèíåðàë êðàñèâ, îñî-
áåííî â êðèñòàëëàõ; ñâîå íàçâàíèå ïîëó÷èë îò ãðå÷åñêîãî ñëîâà «ïèð»
(îãîíü) — çà îãíåííûé öâåò è ñïîñîáíîñòü ïðè óäàðå âûñåêàòü îáèëü-
íûå èñêðû. Â ýòîì êà÷åñòâå ïèðèò èñïîëüçîâàëñÿ çàäîëãî äî âîçíèê-
íîâåíèÿ öèâèëèçàöèè.

Â Äðåâíåé Èíäèè áûëî ïðèíÿòî íîñèòü ïðè ñåáå â êà÷åñòâå àìó-
ëåòîâ êðèñòàëëû ïèðèòà, äàáû íå áûòü íåâçíà÷àé ïðîãëî÷åííûì êðî-
êîäèëîì. Â êà÷åñòâå óêðàøåíèé è çåðêàë (ïèðèò õîðîøî ïîëèðóåòñÿ)
îí øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ â Äðåâíåì Åãèïòå. Â Ñðåäíèå âåêà ïîëüçî-
âàëñÿ ñïðîñîì â Åâðîïå, íàçûâàëñÿ äàæå «àëìàç àëüïèéñêèé». Èç íå-
ãî èçãîòîâëÿëèñü ðàçëè÷íûå óêðàøåíèÿ. Íî, ê ñîæàëåíèþ, îíè áûñò-
ðî òåìíåëè, à âî âëàæíîé ñðåäå ïèðèò ëåãêî îêèñëÿëñÿ, ïðåâðàùà-
ÿñü â áóðûé è àáñîëþòíî íåâçðà÷íûé ëèìîíèò. Ìîäà íà óêðàøåíèÿ
èç ïèðèòà áûëà îñîáåííî ðàñïðîñòðàíåíà âî Ôðàíöèè. Ïèðèòîì
(è ìàðêàçèòîì) óêðàøàëè ïðÿæêè òóôåëü, ïîäâÿçêè, áðàñëåòû, êîð-
ïóñà ÷àñîâ è äàæå çîíòèêè îò ñîëíöà.

Áûë îí â îñîáîé ÷åñòè ó èíäåéöåâ Àìåðèêè. Â çàõîðîíåíèÿõ âîæ-
äåé èíêîâ íàõîäÿò ïîëèðîâàííûå òàáëè÷êè ïèðèòà, î÷åâèäíî, ñëóæèâ-
øèå çåðêàëîì. Ïèðèò ñ÷èòàëñÿ «êàìíåì èíêîâ», «êàìíåì çäîðîâüÿ»
è öåíèëñÿ î÷åíü âûñîêî, òàê êàê â òå âðåìåíà åìó ïðèïèñûâàëè áîëü-
øèå ìàãè÷åñêèå ñèëû.

Îí ÿêîáû îáëàäàë âÿæóùèìè ñâîéñòâàìè, îáîñòðÿë çðåíèå
è ïðèäàâàë áëåñê ãëàçàì. Ïðè ñæèãàíèè ïîìîãàë ïðè êàòàðàêòå, äå-
ëàë âîëîñû òîíêèìè è íåæíûìè è óáèðàë âåñíóøêè. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî
åñëè ïîâåñèòü åãî íà øåþ ìëàäåíöó, îí ïåðåñòàíåò ïëàêàòü è êðè÷àòü.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: îðàíæåâûé
Òâåðäîñòü: 9
Êðèñòàëëû: 
øåñòèãðàííûå áî-
÷îíêîâèäíîé ôîð-
ìû, çàîñòðåííûå 
ñ îáîèõ êîíöîâ

Al2O3

Öâåò: ëàòóííî- 
è ñîëîìåííî-
æåëòûé; ÷åðòà – 
çåëåíîâàòî-÷åðíàÿ
Òâåðäîñòü: 6–6,5
Êðèñòàëëû: ÷àùå
âñåãî õîðîøî 
âûðàæåííîé 
èçîìåòðè÷åñêîé
ôîðìû 6-, 8- 
è 12-ãðàííèêè;
ïëîòíûå ìàññèâ-
íûå àãðåãàòû

FeS2



Âìåñòå ñ óêñóñîì ïèðèò (ìàðêàçèò) ÿêîáû ïîìîæåò ïðè ëèøàå è ïðî-
êàçå, îñòàíîâèò êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâ, ðàññîñåò óïëîòíåíèÿ íåðâîâ
è ìûøö, ñíèìåò áîëè â êîëåíÿõ. Ïèðèòîâûé ïîðîøîê ñóøèò ÿçâû,
â òîì ÷èñëå çëîêà÷åñòâåííûå, ïîìîãàåò ïðè ëå÷åíèè îïóõîëåé. Åñëè
ïðèâÿçàòü åãî ê íîãå æåíùèíû, ðîæàþùåé ñ áîëüøèì òðóäîì, òî îíà
äîëæíà áûñòðåå ðàçðåøèòüñÿ îò áðåìåíè.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ñ êðóïíûìè êðèñòàëëàìè ïèðèòà èìåþòñÿ íà Óðà-
ëå, â Ñèáèðè, Çàêàâêàçüå; çà ðóáåæîì — â Íîðâåãèè, Èñïàíèè, ÑØÀ,
ßïîíèè, Ïåðó, Èòàëèè, Êàçàõñòàíå è äð.

Ðàóõòîïàç (äûì÷àòûé êâàðö)

Ðàóõòîïàç, èëè äûì÷àòûé êâàðö, — êàìåíü äëÿ ðàçî÷àðîâàííûõ ðå-
àëüíîé æèçíüþ ëþäåé è íàðêîìàíîâ. Îí ñïîñîáñòâóåò óõîäó îò
äåéñòâèòåëüíîñòè è àêòèâèçèðóåò ôàíòàçèþ, ïîçâîëÿåò âèäåòü ðåàëü-
íûé ìèð â èñêàæåííîì âèäå è ïîìîãàåò, â ÷àñòíîñòè, ëèøíèé ðàç
óäåðæàòüñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ íàðêîòèêîâ. Òåì, êòî õî÷åò ïî-íàñòîÿ-
ùåìó ïðåäâèäåòü áóäóùåå, ýòîò ñàìîöâåò âåñüìà ïðîòèâîïîêàçàí,
òàê êàê ìåøàåò ïðåäñêàçûâàíèÿì.

Ìåñòîðîæäåíèå ðàóõòîïàçà â Ðîññèè — íà Óðàëå è â ßêóòèè, íà
Óêðàèíå è â Êàçàõñòàíå, â Èíäèè è äðóãèõ ñòðàíàõ.

Ðåàëüãàð

Ðåàëüãàð ïîëó÷èë ñâîå ñîâðåìåííîå íàçâàíèå îò àðàáñêîãî «ðàõ-
äàæ àëü ãõàð» — ïûëü, ïåùåðà, ðóäíèê. Êèòàéöû â äðåâíîñòè íàçûâà-
ëè åãî «ïåòóøèíîé æåëòèçíîé», «ñóùíîñòüþ çîëîòà» ïðåæäå âñåãî ïî-
òîìó, ÷òî åãî íàõîäèëè ïîáëèçîñòè îò êîðåííûõ çàëåæåé çîëîòûõ
ðóä. Àëõèìèêè áûëè óâåðåíû, ÷òî ðåàëüãàð îáëàäàåò ñèëîé ïðåâðà-
ùàòü ìåäü â çîëîòî è äàæå ñàì ñòàíîâèòüñÿ ýòèì áëàãîðîäíûì ìå-
òàëëîì. Ïîýòîìó åìó îòâîäèëàñü îñíîâíàÿ ðîëü â äàîññêèõ àëõèìè-
÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ, à òàêæå ïðèìåíÿëñÿ â ôàðìàêîëîãèè êàê ýô-
ôåêòèâíîå ñðåäñòâî îò çàáîëåâàíèé êîæè, àíòèñåïòè÷åñêîå ñðåäñòâî
îò çàðàæåíèÿ ÿäîì (ïî ïðåäàíèÿì, ðåàëüãàð ïîä÷èíÿåò ñåáå âñå
ÿäû), êàê îìîëàæèâàþùåå ñðåäñòâî è êàê îáåðåã.

Â êà÷åñòâå àìóëåòîâ-îáåðåãîâ èçãîòîâëÿëèñü «ðåàëüãàðîâûå ÿé-
öà»; ýòîò ìèíåðàë èñïîëüçîâàëñÿ ïðîòèâ êîøìàðîâ, ïðåñëåäîâàâøèõ
ïîìåøàííûõ æåíùèí: áîëüíàÿ ÿêîáû îñâîáîæäàëàñü îò íèõ ïîñëå
îêóðèâàíèÿ åå äåòîðîäíûõ îðãàíîâ ãîðÿùèì øàðèêîì èç ðåàëüãàðà
è ñìîëû. Ñîãëàñíî äðåâíåêèòàéñêîìó ôàðìàêîëîãè÷åñêîìó êàíîíó
«Øýíü-íóí áýíü öàî», åãî îòíîñèëè ê ñðåäíèì ëåêàðñòâàì, âîçáóæ-
äàþùèì è ïðîòèâîäåéñòâóþùèì áîëåçíÿì. Â äðåâíîñòè ðåàëüãàð
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Öâåò: äûì÷àòî-
êîðè÷íåâûé 
ðàçíûõ òîíîâ
Òâåðäîñòü: 7
Êðèñòàëëû: øåñòè-
ãðàííûå ïðèçìû 
ñ ãîëîâêàìè

SiO2

Öâåò: îò èíòåíñèâ-
íî êðàñíîãî äî ÿð-
êîãî îðàíæåâî-
êðàñíîãî 
Òâåðäîñòü: 1,5–2
Êðèñòàëëû: êîðîò-
êîïðèçìàòè÷åñêèå,
îáû÷íî ñïëîøíûå
çåðíèñòûå èëè çåì-
ëèñòûå ìàññû

AsS
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äîñòàòî÷íî øèðîêî óïîòðåáëÿëè êèòàéöû â áûòó — ïðè ïðèãîòîâëå-
íèè êðàñèâûõ ïðàçäíè÷íûõ áëþä.

Ðåàëüãàð äîñòàòî÷íî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí â ìûøüÿêîâûõ ðóäàõ
Ãðóçèè, Àçåðáàéäæàíà, Ðîññèè (Ñàõà-ßêóòèÿ), Ãåðìàíèè, ×åõèè, Øâåé-
öàðèè, Ðóìûíèè, ÑØÀ.

Ðîäîíèò

Ðîäîíèò — èçâåñòåí íà Ðóñè áîëåå òûñÿ÷è ëåò, åãî íåðåäêî íàçû-
âàëè ðóáèíîâûì øïàòîì è îðëåöîì. Ðîäîíèòîì îí íàçâàí îò ãðå÷åñ-
êîãî ñëîâà «ðîäîí» (ðîçà), òàê êàê îñíîâíîé öâåò ýòîãî ìèíåðàëà ðî-
çîâûé, âèøíåâûé èëè ìàëèíîâûé. Ñîãëàñíî ïðåäàíèÿì, ìàëåíüêèå êà-
ìåøêè ýòîãî ñàìîöâåòà âïåðâûå áûëè âñòðå÷åíû â ãíåçäàõ îðëîâ. 

Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ñàìîöâåòà — ÷åðíûå äåíäðèòû è ïðî-
æèëêè îêèñëîâ ìàðãàíöà, íåðåäêî î÷åíü ïðè÷óäëèâîãî ïåéçàæíîãî
óçîðà, çà ÷òî ðîäîíèò îñîáî è öåíèòñÿ. Íî ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñò-
âà îêèñëîâ è ïðîæèëêîâ ìàðãàíöà ðàñòåò ïîðèñòîñòü îáðàçöîâ, óõóä-
øàåòñÿ èõ äåêîðàòèâíîñòü. Ðîäîíèò — ìèíåðàë íåäîñòàòî÷íî ïðî÷-
íûé: â àòìîñôåðíûõ óñëîâèÿõ â ïðèñóòñòâèè âëàãè è íà ÿðêîì ñîëíöå
çà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ñâåæåäîáûòàÿ ãëûáà åãî ìîæåò öåëèêîì ïî-
êðûòüñÿ ïëåíêàìè íîâîîáðàçîâàíèé ìàðãàíöåâûõ ìèíåðàëîâ è ïîòå-
ðÿòü âñÿêóþ öåííîñòü.

Ýòîò ñàìîöâåò èñïîëüçîâàí â îáëèöîâêå êîëîíí ñòàíöèè «Ìàÿêîâ-
ñêàÿ» Ìîñêîâñêîãî ìåòðîïîëèòåíà è çàëà âðó÷åíèÿ âåðèòåëüíûõ ãðà-
ìîò Áîëüøîãî Êðåìëåâñêîãî äâîðöà. Ðîäîíèò, ñî÷åòàþùèé â ñåáå
ðîçîâî-êðàñíûå è ÷åðíûå òîíà, áîëüøå, ÷åì ëþáîé äðóãîé êàìåíü,
ñîîòâåòñòâóåò òðàóðíîé ñèìâîëèêå, íî óïîòðåáëÿåòñÿ äëÿ íàäãðîáèé
è ïàìÿòíèêîâ ëèøü â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, òàê êàê äîâîëüíî ðå-
äîê. Òàê, óðàëüñêèå ìàñòåðà èçãîòîâèëè âåëèêîëåïíûé ïàìÿòíèê èç
ðîäîíèòà íà ìîãèëó ôðàíöóçñêîãî ïèñàòåëÿ Àíðè Áàðáþñà, êîòîðûé
áûë óñòàíîâëåí â Ïàðèæå íà êëàäáèùå Ïåð-Ëàøåç íåäàëåêî îò ñòå-
íû Êîììóíàðîâ. Â Ïåòðîïàâëîâñêîì ñîáîðå (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) ðîäî-
íèòîâûé ñàðêîôàã ìàññîé 17 òîíí óñòàíîâëåí íà ìîãèëå îäíîé èç
ðîññèéñêèõ èìïåðàòðèö, ñäåëàí îí èç öåëüíîé ãëûáû ìàññîé 47 òîíí.

Ïî ñòàðèííûì ïðåäàíèÿì, ðîäîíèò îáëåã÷àåò ñòðàäàíèÿ ðîæåíè-
öû. Ñòîèò ïîëîæèòü åãî êóñî÷åê â êîëûáåëü ê íîâîðîæäåííîìó ìëà-
äåíöó — è ìàëûø âûðàñòåò çäîðîâûì è ñèëüíûì, ãîðäûì è ñìåëûì,
çîðêèì, êàê îðåë.

Ìåñòîðîæäåíèÿ è ïðîÿâëåíèÿ ðîäîíèòà èçâåñòíû â ÞÀÐ, Àâñòðà-
ëèè, íà Ìàäàãàñêàðå, â ÑØÀ, Ãåðìàíèè, ßïîíèè, Øâåöèè, Èñïàíèè,
Ìåêñèêå, Àíãëèè, Ðóìûíèè, Áðàçèëèè. Åñòü è â íàøåé ñòðàíå — íà Óðà-
ëå, â Ïðèìîðüå.
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Öâåò: òåìíî- è êî-
ðè÷íåâàòî-ðîçîâûé,
êðîâàâî-êðàñíûé 
ñ ÷åðíûìè âêëþ÷å-
íèÿìè è æèëêàìè
Òâåðäîñòü: 5,5–6,5
Êðèñòàëëû: ïëàñ-
òèí÷àòûå – ðåäêî;
îáû÷íî – ïëîòíûå
ìåëêîçåðíèñòûå
ìàññû

(Mn2+, Fe2+, Mg,
Ca)SiO3



Ðîäîõðîçèò

Ðîäîõðîçèò — ðîçîâûé êàðáîíàò ìàðãàíöà, ïîëó÷èâøèé ñâîå íàç-
âàíèå îò ãðå÷åñêîãî «ðîäîí» è «õðîçèñ» — ðîçà è öâåò. Ìèíåðàë
áûë åùå èçâåñòåí àáîðèãåíàì Þæíîé Àìåðèêè. Îí èñïîëüçîâàëñÿ
èìè êàê ïîäåëî÷íûé êàìåíü â ïðîèçâîäñòâå óêðàøåíèé è ñòàòóýòîê,
þâåëèðû äî ñèõ ïîð åãî íàçûâàþò «ðîçîé èíêîâ». Â ëèòåðàòóðå óïî-
ìèíàíèå åãî ëåãåíäàðíûõ ñâîéñòâ âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî, ïî âñåé
âèäèìîñòè, èç-çà áîëüøîãî ñõîäñòâà ñ ðîäîíèòîì. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
îí õîðîøî ïîìîãàåò îò âíóòðåííåãî ñìÿòåíèÿ, ñóìàñøåñòâèÿ è íå-
ñâÿçíîé ðå÷è.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ðîäîõðîçèòà åñòü íà Óðàëå è â Çàïàäíîì Çà-
áàéêàëüå; çà ðóáåæîì — â ÑØÀ (Áüþòò, øò. Ìîíòàíà), Ãåðìàíèè, ÞÀÐ,
âî Ôðàíöèè.

Ðóáèí

Ðóáèí — ïðîçðà÷íûé, ÿðêî-, òåìíî- è ôèîëåòîâî-êðàñíûé êîðóíä
ñ íåçíà÷èòåëüíîé ïðèìåñüþ õðîìà, îáóñëîâëèâàþùåãî ñòîéêóþ îê-
ðàñêó ñàìîöâåòà âûñøåãî êà÷åñòâà. Ñâîå íàçâàíèå ìèíåðàë ïîëó÷èë,
ïî-âèäèìîìó, çà êðàñíûé öâåò (îò ëàòèíñêîãî «ðóáåð» — êðàñíûé).
Â Ðîññèè èçäàâíà íîñèë íàçâàíèå «ÿõîíòà ÷åðâëåíîãî». Ñâåòëî-êðàñ-
íûå êîðóíäû ïðàâèëüíåå óæå íàçûâàòü ñàïôèðàìè. Êðóïíûå ðóáèíû
âñòðå÷àþòñÿ â ïðèðîäå çíà÷èòåëüíî ðåæå àíàëîãè÷íûõ ïî âåëè÷èíå
êðèñòàëëîâ àëìàçà; ñàìûé áîëüøîé èçâåñòíûé þâåëèðíûé ðóáèí
èìåë ìàññó 400 êàðàò. Áîëüøå âñåõ öåíèòñÿ ðóáèí «öâåòà ãîëóáè-
íîé êðîâè» — ãóñòî-êðàñíûé ñ ëåãêèì ïóðïóðíûì îòòåíêîì. Íå òàê
äàâíî îäèí èç òàèëàíäñêèõ ðóáèíîâ ìàññîé â 5 êàðàò ïðîäàí â Ïà-
ðèæå çà 630 òûñÿ÷ äîëëàðîâ.

Â ñòàðèíó ïðàêòè÷åñêè âñå êðàñíûå êàìíè âåëè÷àëèñü ðóáèíàìè,
íî ìíîãèå èìåííûå (ôàìèëüíûå) èõ îáðàçöû îêàçàëèñü ïðè ïðîâåðêå
áëàãîðîäíûìè øïèíåëÿìè (ëàëàìè), ãðàíàòàìè, òóðìàëèíàìè. Òàê,
êðàñíûé êàìåíü âåëè÷èíîé ñ ãîëóáèíîå ÿéöî (250 êàðàò), êîòîðûé
øâåäñêèé êîðîëü Ãóñòàâ Àäîëüô ïîäàðèë èìïåðàòðèöå Åêàòåðèíå II
â 1777 ãîäó âî âðåìÿ ñâîåãî âèçèòà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, îêàçàëñÿ
íåñðàâíåííî áîëåå äåøåâûì ðîçîâûì òóðìàëèíîì ïîñðåäñòâåííîãî
êà÷åñòâà.

Íàòóðàëüíûé þâåëèðíûé ðóáèí î÷åíü ðåäîê, è íå ñëó÷àéíî â íî-
ìåíêëàòóðå òîðãîâûõ íàèìåíîâàíèé ñàìîöâåòîâ ðóáèí (ñ ñîîòâåòñòâó-
þùèìè äîáàâëåíèÿìè — «êàïñêèé», «öåéëîíñêèé», «êîëîðàäñêèé»,
«àðèçîíñêèé» è ò. ï.) âñòðå÷àåòñÿ äëÿ ïîâûøåíèÿ ñïðîñà áîëåå 26
ðàç, ñêðûâàÿ ïîä ýòèì ñâîè áîëåå íåäîðîãèå íàòóðàëüíûå íàçâàíèÿ —
ãðàíàòû, òîïàç, øïèíåëü, ôëþîðèò è òóðìàëèí.
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Öâåò: ÿðêî-ðîçî-
âûé äî êðàñíîãî,
áåëåñûé, ÷àñòî
ðèòìè÷íî-
ïîëîñ÷àòûé
Òâåðäîñòü: 4
Êðèñòàëëû: îáû÷-
íî ïëîòíûå øåñòî-
âàòûå àãðåãàòû

MnCO3

Öâåò: êðîâàâî-
êðàñíûé
Òâåðäîñòü: 9
Êðèñòàëëû: øåñòè-
ãðàííûå áî÷îíêî-
âèäíîé ôîðìû, 
çàîñòðåííûå 
ñ îáîèõ êîíöîâ

Al2O3
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Èíîãäà â ðóáèíå èìåþòñÿ çàêîíîìåðíî îðèåíòèðîâàííûå âêëþ÷å-
íèÿ èãîëü÷àòîãî ìèíåðàëà — ðóòèëà, ÷òî îáóñëîâëèâàåò øåëêîâèñòûé
îòëèâ êàìíÿ è ïðè ñîîòâåòñòâóþùåé åãî ïðèïîëèðîâêå êàáîøîíàìè —
ýôôåêò «êîøà÷üåãî ãëàçà», èëè çâåçä÷àòîñòè (àñòåðèçìà).

Ðóáèí áûë îäíèì èç ïåðâûõ äðàãîöåííûõ êàìíåé, êîòîðûå ÷åëî-
âå÷åñòâî íàó÷èëîñü âûðàùèâàòü èñêóññòâåííî: ìåòîäîì Âàðíåéëÿ
çà ÷åòûðå ÷àñà âûðàñòàåò áóëÿ (ñòåðæåíü ñ âåðõîì êàïëåâèäíîé
ôîðìû) äèàìåòðîì 1,5 ñàíòèìåòðà è âûñîòîé â íåñêîëüêî ñàíòè-
ìåòðîâ (200—500 êàðàò). Ââåäåíèåì â ðàñïëàâ èãîëî÷åê ðóòèëà ïî-
ëó÷åíû è ñèíòåòè÷åñêèå àñòåðèè çâåçä÷àòîãî ðóáèíà. Èñêóññòâåí-
íûé ðóáèí â îòëè÷èå îò ïðèðîäíîãî ïðîïóñêàåò óëüòðàôèîëåòîâûå
ëó÷è. Ìèðîâîå ïðîèçâîäñòâî ñèíòåòè÷åñêîãî ðóáèíà — áîëåå 1 ìèë-
ëèîíà êàðàò â ñóòêè.

Ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó è ôèçèîëîãè÷åñêîìó âëèÿíèþ íà ÷åëîâåêà
êðàñíûé öâåò — âîçáóæäàþùèé è ñòðàñòíûé, ñàìûé àêòèâíûé, ãîðÿ-
÷èé è ýíåðãè÷íûé, öâåò äîáëåñòè è ìóæåñòâà, ñèëû è õðàáðîñòè. 

Ñ ðóáèíîì ñâÿçàíî ìíîãî ëåãåíä è ñòàðèííûõ ïðåäàíèé. Êàê íè
ñòðàííî, ó îäíèõ íàðîäîâ îí ñèìâîëèçèðóåò çàáâåíèå è ïå÷àëü, ó äðó-
ãèõ — ëþáîâü è çäîðîâüå (Èíäèÿ), êðàñîòó è äîñòîèíñòâî, ñèëó
è öàðñòâåííîñòü (ÑØÀ), ýòî ñèìâîë áîæåñòâåííîé ëþáâè è ïðåäàí-
íîñòè âåðå (ïî õðèñòèàíñêèì êàíîíàì), ó äðóãèõ íàðîäîâ — âåðíîñòü,
äâèæåíèå è æèçíü, ýíåðãèÿ è áîðüáà, óâëå÷åíèå è ñòðàñòü. Ïî ïîâåðü-
ÿì íàðîäîâ Âîñòîêà, îí îëèöåòâîðÿåò óñïåõ, ïðåäàííîñòü è ÷åñò-
íîñòü. Ïî ìóñóëüìàíñêèì äðåâíèì ïîâåðüÿì, äâå ñôåðû (òðåòüÿ
è øåñòàÿ) ñåìèñòóïåí÷àòîé Âñåëåííîé ñîñòîÿò èç ðóáèíà.

Ðóáèí ïðèäàåò åãî îáëàäàòåëþ ñèëó ëüâà, áåññòðàøèå îðëà
è ìóäðîñòü çìåè. Â Êîðàíå ïðåêðàñíûå ãóðèè ñðàâíèâàþòñÿ ñ ÿõîí-
òàìè. Ýòîò ñàìîöâåò óìíîæàåò ðàçóì è ÷åñòü, ñïîñîáñòâóåò ÷àðàì
ëþáâè è ñòðàñòè, íî è áëàãîäóøíîìó íàñòðîåíèþ.

Â äðåâíîñòè îí ñ÷èòàëñÿ êàìíåì îæèâëÿþùèì, âîçâðàùàþùèì
óòðà÷åííûå ñèëû, èçãîíÿþùèì òîñêó è íåïîòðåáíûå ìûñëè, ñíèæàþ-
ùèì òåìïåðàòóðó; ïðåäîõðàíÿåò îí è îò ñòðàøíûõ ñíîâ, îò ïîñëåä-
ñòâèé óäàðà è òÿæåëûõ áîëåçíåé, âðà÷óåò ñåðäöå è ìîçã, äàåò ñèëó
è ïàìÿòü, ÷èñòèò ñãóùåííóþ è èñïîð÷åííóþ êðîâü. Ðóáèí î÷èùàåò
âîçäóõ îò çëîâðåäíûõ ìèêðîáîâ, ïðåäîõðàíÿåò îò ýïèäåìèé, â òîì
÷èñëå îò õîëåðû è ÷óìû. Íåäàðîì â Ïåðñèè åìó äàëè ïðîçâèùå ñà-
áàäæ-àñìóð («îòðàæàþùèé ÷óìó»).

Ïî èíäèéñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ðóáèí ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè ïàðàëè-
÷å (îñîáåííî ïîñëå èíñóëüòîâ) è áåññîííèöå, çàáîëåâàíèÿõ êðîâè
è ãîðëà, áîëåçíÿõ ïîçâîíî÷íèêà è ñóñòàâîâ, âîñïàëåíèÿõ êîñòíîé òêà-
íè è àðòðèòàõ. Îí ñíèæàåò êðîâÿíîå äàâëåíèå è ñïîñîáñòâóåò èçëå-
÷åíèþ ïñîðèàçà, âîñïàëåíèÿ ñðåäíåãî óõà; ïîëåçåí ïðè õðîíè÷åñêèõ
äåïðåññèÿõ è øèçîôðåíèè, îñëàáëÿåò ïðèñòóïû àñòìû, ñïîñîáñòâóåò
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ñíÿòèþ óñòàëîñòè è ðàçäðàæèòåëüíîñòè, ëå÷åíèþ õðîíè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé ñâîåãî âëàäåëüöà äðóãèìè ñðåäñòâàìè.

Èñïîëüçóåòñÿ îí êàê ñðåäñòâî îò ðàêîâûõ ÿçâ, îòãîíÿåò çëûõ äóõîâ,
ñïàñàåò îò ýïèëåïñèè, óñèëåíèÿ ïîõîòëèâîñòè è îò ïîðàíåíèÿ ìå÷îì,
óñèëèâàåò áëåñê ãëàç è âîçâðàùàåò çðåíèå ÷åëîâåêó, äîëãî ñìîòðåâ-
øåìó íà ÿðêîå ñîëíöå, ïðåäîòâðàùàåò óäàðû ìîëíèè, ïåñ÷àíóþ áó-
ðþ (ñàìóì) è çàìåðçàíèå âîäû. Îí èìååò ñâîéñòâî èçìåíÿòü ïîãîäó,
óòîëÿòü æàæäó, åñëè ïîëîæèòü åãî â ðîò, è óíè÷òîæàåò ïðè ýòîì äóð-
íîé çàïàõ èçî ðòà.

Òîò, êòî ñìîòðèò íà ðóáèí, ïîëó÷àåò ñïîñîáíîñòü ïðèõîäèòü â îïüÿ-
íåíèå, äàæå íå ïðèêîñíóâøèñü ê ãîðÿ÷èòåëüíîìó íàïèòêó, òàê êàê
êðàñíûé ðóáèí è êðàñíîå âèíî ñ÷èòàëèñü ðîäñòâåííûìè. Ðóáèí ìå-
òàôîðè÷åñêè èçîáðàæàåò êðàñíûå óñòà êðàñàâèö. Âîñòî÷íûå ïîýòû
òàê ÷àñòî äåëàëè ýòî ñðàâíåíèå, ÷òî ñãîðàþùèå îò ëþáâè þíîøè,
öåëóÿ ðóáèí, âîîáðàæàëè, ÷òî â îòâåò èõ ëîáçàþò æàðêèå óñòà âîç-
ëþáëåííûõ.

Íîñÿùèé åãî ïðèÿòåí ëþäÿì: «...êòî ÿõîíò íîñèò â ïåðñòíå ïðè ñå-
áå, òîò è ñêðåïèò ñåðäöå ñâîå è â ëþäÿõ ÷åñòåí áóäåò», — ãîâîðèòñÿ
â ñòàðèííîì ðóññêîì ëå÷åáíèêå. «Ðóáèí âåäåò ê ïîáåäå, ê âåëèêèì
ïîäâèãàì ìèðà, ê ñàìîîòâåðæåííîé ãåðîè÷åñêîé ëþáâè», — òàê ïî-
íèìàëè çíà÷åíèå ýòîãî ñàìîöâåòà â Ñðåäíèå âåêà, à ìóñóëüìàíå ïî-
ëàãàëè: êòî «íîñèò íà ñåáå ðóáèí â ïîäâåøåííîì âèäå — çíà÷èò áûòü
âåëèêèì ñðåäè ëþäåé, äîñòîéíûì èõ óâàæåíèÿ». Âñÿêèé íîñÿùèé ðó-
áèí äîëæåí îáëàäàòü äîáðûì ñåðäöåì, õîðîøåé ïàìÿòüþ, îñòðûì
çðåíèåì è óìîì. Âïîëíå çàêîíîìåðíî, ÷òî â Áðàçèëèè â ïðîøëîì âå-
êå òðàäèöèè ïðèïèñûâàëè íîñèòü ðóáèí þðèñòàì.

Ïî ñòàðèííûì ëåãåíäàì, ðóáèí èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå ôîíà-
ðÿ ìèôè÷åñêèå çìåè è äðàêîíû, êîãäà èõ çðåíèå ñëàáåëî îò ñòà-
ðîñòè. Äëÿ ýòîãî îíè ïîñòîÿííî äåðæàëè åãî âî ðòó ìåæäó çóáà-
ìè, âûíèìàÿ òîëüêî íà âðåìÿ åäû è ïèòüÿ. Ðóáèí ÿêîáû îáëàäàåò
ñâîéñòâîì èñïóñêàòü ñâåò â òåìíîòå è åãî ëó÷è ïðîíèêàþò äàæå ÷å-
ðåç ñàìóþ òîëñòóþ îäåæäó, ñïðÿòàòü ñàìîöâåò ïîä åå ïîêðîâîì
íåâîçìîæíî.

Êàìåíü íåëüçÿ ïîêàçûâàòü äåòÿì è áóéâîëàì: ðåáåíîê ìîæåò èñ-
ïóãàòüñÿ åãî ÿðêîãî öâåòà, à áóéâîë ðàçúÿðèòüñÿ. Ïî-âèäèìîìó, ïî
ýòîé æå ïðè÷èíå ðóáèí óñèëèâàåò ïðèðîäíóþ æåñòîêîñòü ó çëûõ ëþ-
äåé. Îí ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü èõ íà íåîáäóìàííûå ïîñòóïêè, òàê
êàê åìó ñâîéñòâåííî óñèëèâàòü ýãîèçì è áåñïîùàäíîñòü. Íà ðóêå
íåäîáðîæåëàòåëüíîãî ÷åëîâåêà ðóáèí ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â çëîãî
«äåìîíà».

Ðîáêîìó è çàñòåí÷èâîìó îí ïîìîæåò ðàçâèòü ñâîé òåìïåðàìåíò,
çàñòàâèò êðîâü â æèëàõ äâèãàòüñÿ áûñòðåå. Êàê òàëèñìàí îí âîîäó-
øåâëÿåò áëàãîðîäíîãî è íðàâñòâåííî âûñîêîãî ëèäåðà íà âåëèêèå
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äåëà è ïîäâèãè; ïðîñòîìó ÷åëîâåêó îáåùàåò ÷óâñòâåííóþ ëþáîâü
è ñ÷àñòüå ÷åðåç àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü; æåíùèíå äàåò ïëîäîâèòîñòü;
çàùèùàåò ñâîåãî õîçÿèíà îò ëæèâûõ è íåâåðíûõ äðóçåé è ïðîäëåâàåò
åìó æèçíü.

Ïî÷òè âñÿ ìèðîâàÿ äîáû÷à ïåðâîêëàññíûõ ðóáèíîâ îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ â çíàìåíèòûõ êîïÿõ Áèðìû; íåáîëüøèå ìåñòîðîæäåíèÿ ýòîãî ñà-
ìîöâåòà åñòü â Òàèëàíäå è Øðè-Ëàíêå, Èíäèè è Ïàêèñòàíå, Àâñòðà-
ëèè è íà Ìàäàãàñêàðå, â Áðàçèëèè è Çèìáàáâå, Ãðåöèè è Øâåéöàðèè,
Àôãàíèñòàíå è Êàìáîäæå, Íîðâåãèè è äðóãèõ ñòðàíàõ. Åñòü íåáîëü-
øèå ìåñòîðîæäåíèÿ è â íàøåé ñòðàíå (Óðàë). Þâåëèðíûå ðóáèíû îá-
ðàçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðè êîíòàêòîâîì ìåòàìîðôèçìå äîëîìè-
òîâûõ èçâåñòíÿêîâ ïîä âîçäåéñòâèåì ãðàíèòîâ, íî äîáûâàþòñÿ â îñíîâ-
íîì èç àëëþâèàëüíûõ ðîññûïåé.

Ñàïôèð

Ñàïôèð — ðàçíîâèäíîñòü þâåëèðíîãî êîðóíäà ñèíåãî è ãîëóáîãî
öâåòîâ. Íà Ðóñè äîëãîå âðåìÿ åãî íàçûâàëè «ÿõîíò ëàçîðåâûé», ïðàâ-
äà, è îòíîñèëè ñþäà ÷àñòî âñå äðóãèå ñèíèå êàìíè, â òîì ÷èñëå ëà-
çóðèò. Ñàïôèðîì íàçûâàþò è âñå îñòàëüíûå êîðóíäû ñàìûõ ðàçëè÷íûõ
öâåòîâ, êðîìå êðàñíîãî (ðóáèí), îðàíæåâîãî (ïàäïàðàäæà) è áåñöâåò-
íîãî (ëåéêîñàïôèð), ïîýòîìó åãî öâåò ïðèíÿòî îãîâàðèâàòü ñïåöèàëü-
íî, íàïðèìåð, çåëåíûé èëè æåëòûé ñàïôèð. Åñëè íåò ïðèëàãàòåëüíî-
ãî, ðå÷ü îäíîçíà÷íî èäåò î ñèíåì è ãîëóáîì ñàìîöâåòå. À. È. Êóïðèí
ïèñàë î ñàïôèðå: «Îäíè èç íèõ ïîõîæè öâåòîì íà âàñèëüêè â ïøå-
íèöå, äðóãèå íà îñåííåå íåáî, èíûå íà ìîðå â ÿñíóþ ïîãîäó». Ýòà
ðåäêàÿ îêðàñêà êàìíÿ îáóñëîâëåíà çàêîíîìåðíûì âõîæäåíèåì
â êðèñòàëëè÷åñêóþ ðåøåòêó ìèíåðàëà ïðèìåñåé òðåõâàëåíòíîãî æå-
ëåçà è òèòàíà.

Áîðèñ Ãîäóíîâ, áîëüøîé ëþáèòåëü ñàìîöâåòîâ, îñîáî öåíèë êàì-
íè ñèíåãî öâåòà è ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàë ñàïôèðó; èç ÷èñëà âñåõ èç-
âåñòíûõ äðàãîöåííûõ êàìíåé îí îáëàäàåò íàèáîëüøåé òàèíñòâåííîé
ñèëîé, íàèáîëüøèì ïåðå÷íåì «ïîëåçíûõ» ñâîéñòâ.

Ñàïôèð — ýòî èíäèêàòîð æåíñêîãî ïîñòîÿíñòâà, ñèìâîë äåâñò-
âåííîñòè, ïðàâäîëþáèÿ è äîáðîäåòåëüíîñòè, ÷èñòîòû ñîâåñòè
è ðàñêàÿíèÿ (ó åâðîïåéöåâ), äðóæáû, ïîìîùè è áåñêîðûñòèÿ (â Èí-
äèè). Îí âñåãäà ñ÷èòàëñÿ êàìíåì, äàþùèì âåðíîñòü, öåëîìóäðèå
è ñêðîìíîñòü. Ëåéêîñàïôèð — ñèìâîë íåâèííîñòè. Ïî äðåâíååâ-
ðåéñêèì ïîíÿòèÿì, ñàïôèð — ñèìâîë ñïðàâåäëèâîñòè; ïå÷àòü ìóä-
ðîãî è ñïðàâåäëèâîãî öàðÿ Ñîëîìîíà áûëà ñäåëàíà ÿêîáû èìåí-
íî èç ñàïôèðà.

Ýòîò ÷óäåñíûé ñàìîöâåò óæå â Äðåâíåé Ãðåöèè è Ðèìå ñ÷èòàëè
ñâÿùåííûì, ñèìâîëîì Çåâñà (Þïèòåðà), è òîëüêî åãî æðåöû ìîãëè
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íîñèòü ïåðñòíè íà óêàçàòåëüíûõ ïàëüöàõ â âèäå ñàïôèðîâûõ êàáîøî-
íîâ — òàê îíè áîëüøå ïîõîäèëè íà íåáåñíûé ñâîä, çàñòàâëÿÿ äóìàòü
î âå÷íîé æèçíè. Åãî ñ÷èòàëè çàñòûâøåé êàïëåé íàïèòêà áåññìåðòèÿ,
èñïèòü êîòîðûé ìîãëè òîëüêî áîãè; êàìíåì ôèëîñîôñêîãî ñîçåðöà-
íèÿ, ñïîêîéñòâèÿ è õëàäíîêðîâèÿ, ðàçìûøëåíèÿ è íàäåæäû, ñèìâî-
ëîì íåáåñíîãî ñâîäà, ïðèâëåêàþùèì áîæåñòâåííûå ìèëîñòè è ñèì-
ïàòèè îêðóæàþùèõ. Ïî èíäèéñêèì ïîâåðüÿì, êðèñòàëëû ñàïôèðà èñ-
ïóñêàþò ïðàíû äîáðà.

Îí ïîìîæåò çàâîåâàòü ëþáîâü è óáåðåæåò îò âåðîëîìñòâà è îãî-
âîðà, ãíåâà è ñòðàõà, ÷åðíîé çàâèñòè è óêóñîâ ñêîðïèîíîâ, ïîáóæ-
äàåò íà äîáðûå äåëà, äàñò ÿñíîñòü ìûñëÿì. Ýòî ëåêàðñòâî îò ñåð-
äå÷íûõ áîëåçíåé — ñëàáîñòè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, ðåâìîêàð-
äèòà, âîñïàëåíèÿ îêîëîñåðäå÷íîé ñóìêè, æåíñêèõ çàáîëåâàíèé,
àñòìû è ïðîêàçû, ÷èðüåâ è àëëåðãèè. Âðà÷óåò áîëåçíè ïî÷åê, ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ è ìî÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ, ñïîñîáñòâóåò îòõîæäå-
íèþ è ðàññàñûâàíèþ êàìíåé â ïî÷êàõ; ïîìîãàåò ëå÷åíèþ äèàáåòà,
âîñïàëåíèÿ ñóñòàâîâ è ñðåäíåãî óõà, ïðè ïàðàëè÷å ïîñëå èíñóëüòà
è õðîíè÷åñêèõ äåïðåññèÿõ; îêàçûâàåò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå ïðè
ýêçåìàõ è äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ êîæè, ïðè ýïèëåïñèè; óêðåïëÿåò
çðåíèå, î÷èùàåò ãëàçà, óíè÷òîæàåò â íèõ êðîâàâûå ïÿòíà; èçëå÷è-
âàåò ðàíû; ïîëåçåí ïðîòèâ æàæäû, ëèõîðàäêè è îñîáåííî îò ìå-
ëàíõîëèè. Ñàìîöâåò äåëàåò áîëåå ýôôåêòèâíîé ëåêàðñòâåííóþ òå-
ðàïèþ âñåõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Æåëàÿ ïðèâëå÷ü âíèìàíèå
âîçëþáëåííîãî, ñîñòîÿòåëüíûå æåíùèíû ïîèëè èõ èç êóáêîâ, «çà-
ðÿæåííûõ» ñèëîé ñàïôèðà.

Â êà÷åñòâå òàëèñìàíà îí ñïîñîáñòâóåò äóõîâíîìó ðàçâèòèþ, ñîîá-
ùàåò ñîñðåäîòî÷åííîñòü, ÷èñòîòó äóøè è ïîìûñëîâ, îñîáåííî â ÷à-
ñû ìåäèòàöèè, îáùåíèÿ ñ Âñåâûøíèì; ïðèíîñèò äóøåâíûé êîìôîðò.
Ýòî êàìåíü äóøåâíîãî ïîêîÿ è äîâåðèÿ, êàìåíü äîáðîäåòåëè, îõðà-
íÿþùèé îò èçëèøåñòâà, êàìåíü âíóòðåííåãî ñîãëàñèÿ. Îí ñïîñîáñòâó-
åò ðàçâèòèþ äóøåâíîé òåïëîòû è äîáðîòû, íî äëÿ ïîëíîöåííîãî
äåéñòâèÿ ñàìîöâåòà îò åãî âëàäåëüöà òðåáóåòñÿ íàëè÷èå ïðèðîäíîé
äîáðîòû. Ñàïôèð ïîâûøàåò ðåøèòåëüíîñòü è õðàáðîñòü, ïðèòÿãèâàåò
ê ñâîåìó õîçÿèíó äðóçåé è îòòàëêèâàåò íåäðóãîâ è âðàãîâ.

Õîëîäíîñòü îêðàñêè ñàïôèðà äàëà ïîâîä ïðèïèñûâàòü åìó ñâîé-
ñòâî îõëàæäàòü èçëèøíèå ñòðàñòè, è åãî ïî òðàäèöèè ñòàëè íîñèòü
«âî èìÿ Áîãà» âûñîêîïîñòàâëåííûå êàòîëè÷åñêèå ñâÿùåííèêè. Â Áðà-
çèëèè â ïðîøëîì âåêå òðàäèöèè ïðåäïèñûâàëè íîñèòü ñàïôèð èíæå-
íåðàì-ñòðîèòåëÿì.

Ñàïôèð õðàíèò è óñóãóáëÿåò ìóæåñòâî, âåñåëèò ñåðäöå, ðàäóåò
÷óâñòâà è óêðåïëÿåò ìóñêóëû è íåðâû. Â ñòàðèííûõ ëå÷åáíèêàõ ãîâî-
ðèòñÿ: «Êòî åãî íîñèò ïðè ñåáå, òåëî óìíîæàåòñÿ è áëàãîëåïèå ëè-
öó ïîäàåò, ïîò ëèøíèé óíèìàåò, è ïîõîòè òåëåñíûå ñìèðÿåò, è ÷èíèò
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÷åëîâåêà áûòü ÷èñòûì è äîáðûì, íå÷èñòîòû ñ î÷åé è áîëåçíè ñ ÷åëà
îòãîíÿåò, è æèâîòíûå áîëåçíè óñìèðÿåò. Òîãî æå, êòî åãî ïðè ñåáå
íîñèò â ïåðñòíå, äåëàåò åãî ñïîêîéíûì è â ëþäÿõ ÷åñòíûì, íàáîæ-
íûì-ìèëîñòèâûì, äóõîâíûì; èçìåíû îòêðûâàåò, ñòðàõè îòãîíÿåò...».

Îñîáàÿ ðîëü ïðèïèñûâàëàñü çâåçä÷àòîìó ñàïôèðó. Òðè ïåðåñåêà-
þùèåñÿ â íåì ëèíèè ñâÿçûâàëè ñ òðåìÿ âåëèêèìè ñèëàìè: Âåðîé, Íà-
äåæäîé è Ëþáîâüþ. Íàøè ïðåäêè ïîëàãàëè, ÷òî îí ïîìîãàåò â áîðü-
áå ñ âðàãàìè, è íåêîòîðûå íàðîäû äàæå íàçûâàëè åãî êàìíåì ïîáå-
äû. Çâåçä÷àòîñòü, èëè àñòåðèçì, ñàïôèðà îïðåäåëÿåòñÿ çàêîíîìåð-
íûì ðàñïðåäåëåíèåì â êðèñòàëëå îðèåíòèðîâàííûõ ïî òðåì êðèñòàë-
ëîãðàôè÷åñêèì íàïðàâëåíèÿì â îáðàçöå ïîëûõ êàíàëîâ ëèáî èãîëî-
÷åê ðóòèëà, ÷òî îáóñëîâëèâàåò øåëêîâèñòûé îòòåíîê êðèñòàëëà, íå-
ðåäêî — ýôôåêò «êîøà÷üåãî ãëàçà».

Åùå â XI âåêå çíàòîêè äðàãîöåííûõ êàìíåé ïîñâÿùàëè ñàïôèðó
ñëåäóþùèå ñòðîêè: «...ñíèìàåò <...> ñ ÷åëîâåêà çàâèñòü è âåðîëîì-
ñòâî, äàåò ñèëó óñòàâøåìó òåëó, âîññòàíàâëèâàåò îòÿãîùåííûå ÷ëåíû
è äåëàåò èõ ñíîâà êðåïêèìè <...> îñâîáîæäàåò ÷åëîâåêà îò òåìíè-
öû. Òîò, êòî íîñèò åãî, íèêîãäà íå áóäåò íè÷åãî áîÿòüñÿ...».

Íî îêàçûâàåòñÿ, ÷òî, ïî èíäèéñêèì ïðåäàíèÿì, ìàãè÷åñêàÿ ðîëü
ýòîãî ñàìîöâåòà çàâèñèò îò êà÷åñòâà. Êàìåíü ñ äåôåêòàìè îïàñåí:
îí ëèøàåò âëàäåëüöà ðàäîñòè è âåñåëîãî îáùåñòâà. Ëåãåíäû ãëà-
ñÿò, ÷òî äàæå òîìó, êòî ïî íåçíàíèþ íîñèò ñàïôèð öâåòà õìóðîãî
îáëàêà, îí ïðèíåñåò ìàññó íåïðèÿòíîñòåé è, â ÷àñòíîñòè, «ïîìîæåò»
ïîòåðÿòü ñîñòîÿíèå, óêîðà÷èâàåò æèçíü è ïðèâëåêàåò ìîëíèþ íà åãî
ãîëîâó. Òîìó, êòî íîñèò çåðíèñòûé ñàïôèð, ñóæäåíî æèòü â íèùåòå
è èçãíàíèè. Åñëè ñàïôèð ñ òðåùèíàìè — íå èçáåæàòü íàïàäåíèÿ
çìåé, òèãðîâ, ëüâîâ, ìåäâåäåé è äðóãèõ äèêèõ çâåðåé. Åñëè â ñàïôè-
ðå åñòü ñëåäû ãëèíû èëè ïÿòíà çåìëèñòîãî öâåòà, òî åãî îáëàäàòåëü
íåìåäëåííî ñòàíåò ïðîêàæåííûì îò ãîëîâû äî êîí÷èêîâ íîãòåé.
È ëèøü ñàïôèð, ñõîäíûé ñ ÿñíûì ãîëóáûì íåáîì, äàðóåò åãî âëà-
äåëüöó áîãàòñòâî è ñ÷àñòüå.

Ïðèðîäíûé ñàïôèð ðåäîê è î÷åíü äîðîã, îñîáåííî êàøìèðñêèé
(Èíäèÿ) âàñèëüêîâî-ñèíåãî öâåòà: â êðóïíûõ âûñîêîêà÷åñòâåííûõ êðèñ-
òàëëàõ ñòîèìîñòü 1 êàðàòà äîñòèãàåò 4000 äîëëàðîâ. 

Íàøà ñòðàíà ñêîëüêî-íèáóäü çíà÷èìûõ åãî ìåñòîðîæäåíèé íå èìå-
åò. Åñòü íåáîëüøèå íàõîäêè íà Þæíîì Óðàëå (Èëüìåíû), Êîëüñêîì ïî-
ëóîñòðîâå. Àâñòðàëèÿ äàåò 80 % âñåé ìèðîâîé åãî äîáû÷è; èçâëåêàþò
åãî (÷àùå âñåãî â ðîññûïÿõ) â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ â Øðè-Ëàíêå,
Èíäèè (Êàøìèð), Áèðìå, Êàìáîäæå, Òàèëàíäå, ÑØÀ, íà Ìàäàãàñêàðå,
â Êåíèè, Çèìáàáâå, Òàíçàíèè.
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Ñàðä

Ñàðä — ñêðûòîêðèñòàëëè÷åñêèé êðåìíåçåì. Ñâîå íàçâàíèå, ïî îä-
íèì ñâåäåíèÿì, ïîëó÷èë îò Ñàðäèñ — ñòîëèöû äðåâíåãî êîðîëåâñòâà
Ëèäèè, ïî äðóãèì — îò èìåíè îäíîé èç ñàìûõ ïî÷èòàåìûõ â äðåâíåé-
øåì ãîñóäàðñòâå Óðàðòó áîãèíè ïëîäîðîäèÿ è ïëîòñêîé ëþáâè, âîé-
íû è ðàñïðåé — Ñàðäè, îëèöåòâîðÿþùåé ïëàíåòó Âåíåðà. 

Ýòî õàëöåäîí êîðè÷íåâîãî è êîðè÷íåâî-êðàñíîãî öâåòà, ÿâëÿåòñÿ
ïðàêòè÷åñêè ðàçíîâèäíîñòüþ ñåðäîëèêà. 

Â äðåâíîñòè âûäåëÿëè «ìóæñêèå» è «æåíñêèå» ñàðäû: ïåðâûå áû-
ëè áîëåå ÿðêèå, âòîðûå îáëàäàëè îêðàñêîé ïîñëàáåå, ïîíåæíåå. Îí
èãðàë îñîáóþ ðîëü ïðè çà÷àòèè, ïîýòîìó â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êî-
ãî — ìàëü÷èêà èëè äåâî÷êó — õî÷åøü ïîëó÷èòü â íàñëåäíèêè, íóæíî
èìåòü ïðè ñåáå «ìóæñêîé» èëè «æåíñêèé» ñàðä (ñåðäîëèê) èëè ñàð-
äîíèêñ. Íîñèìûé íà òåëå ñàðä ñîäåéñòâóåò ÿêîáû èñöåëåíèþ îò ÿç-
âû è ðàêà, ëèõîðàäêè è íåðâíûõ çàáîëåâàíèé; ïðåäîõðàíÿåò îò ññîð
è ñïîðîâ, ëæè è êîâàðñòâà; äàðèò ìóæåñòâî, çäîðîâüå è ñ÷àñòüå
â ñóïðóæåñòâå. Äðåâíèå ãðåêè è àðìÿíå âûðåçàëè íà íåì ñâîå èìÿ,
âñòàâëÿëè â ïåðñòíè è ïåðåäàâàëè ïî íàñëåäñòâó.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ñàðäà èçâåñòíû â Ãåðìàíèè, Èíäèè, Óðóãâàå, Áðà-
çèëèè, ÑØÀ, Àðìåíèè, â Ðîññèè — â Êðàñíîÿðñêîì êðàå, Èðêóòñêîé
è Àìóðñêîé îáëàñòÿõ, Ñàõà-ßêóòèè, Áóðÿòèè, íà Êîìàíäîðñêèõ îñò-
ðîâàõ è ×óêîòêå.

Ñàðäîíèêñ

Ñàðäîíèêñ — ëåíòî÷íûé àãàò ñ êîðè÷íåâûìè, ÷åðíûìè è áåëûìè
òîíêèìè ïîëîñàìè. Ó ðÿäà íàðîäîâ îí ñèìâîëèçèðóåò ñóïðóæåñêîå
ñ÷àñòüå, ñèëó è æèçíåííîñòü (Åâðîïà), âåçåíèå è óäà÷ó (Èíäèÿ). Êà-
ìåíü îáúåäèíÿåò â ñåáå öåííûå êà÷åñòâà ñåðäîëèêà è îíèêñà, çàùè-
ùàåò îò íåâåðíîñòè è ëæè, ñóëèò äîëãóþ æèçíü. 

Ñàðäîíèêñ — âåëèêîëåïíûé ìàòåðèàë äëÿ ïðîèçâîäñòâà ãåìì.
Î÷åíü õîðîøî è êðàñî÷íî îïèñàë îäíó èç ñàðäîíèêñîâûõ èíòàëèé
À. È. Êóïðèí â ñâîåì ðàññêàçå «Ãåììà». Ïî ïðåäàíèþ, ýòà ñàðäîíèê-
ñîâàÿ ãåììà ðàññìàòðèâàëàñü êàê àìóëåò: «...êòî åå íîñèò ñ ñîáîé —
òîò ìîæåò íå áîÿòüñÿ âíåçàïíîé è ïàãóáíîé ëþáâè ê îñîáå äðóãîãî
ïîëà». Èìåë ýòîò ñàìîöâåò åùå â XV—XVIII âåêàõ è íåìàëóþ ìåäèöèí-
ñêóþ ðîëü: «Êòî, ðàñòåðøè åãî â âîäå, âûïüåò ýòó âîäó, ó òîãî ñïà-
äåò îïóõîëü íà æèâîòå è ïîëó÷èò îí îáëåã÷åíèå»; îñòàíàâëèâàë êðî-
âîòå÷åíèÿ è ñðàùèâàë êîñòíûå ïåðåëîìû.

Â äðåâíîñòè òàêæå âûäåëÿëè «ìóæñêèå» è «æåíñêèå» ñàðäîíèêñû.
Ïî ïðåäàíèÿì, ýòîò ñàìîöâåò ñòàë ïîïóëÿðåí ó ðèìëÿí âî ìíîãîì
áëàãîäàðÿ êðóïíîìó ðèìñêîìó ïîëêîâîäöó è ãîñóäàðñòâåííîìó äåÿ-
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òåëþ Ñöèïèîíó Àôðèêàíñêîìó 2 òûñÿ÷è ëåò íàçàä, êîòîðîìó ñåé ñà-
ìîöâåò íåîáû÷àéíî íðàâèëñÿ, è îí ïîëüçîâàëñÿ èçãîòîâëåííûìè èç
íåãî ïå÷àòêàìè (ê íèì íå ïðèëèïàë âîñê). Î÷åíü óâàæàëè ñàðäîíèêñ
â Åãèïòå: åãî ìíîãî áûëî ñðåäè óêðàøåíèé è áåçäåëóøåê öàðèöû
Êëåîïàòðû, â òîì ÷èñëå èç ñàðäîíèêñà áûë åå ëþáèìûé ñîñóä ñ ÷åð-
íûì ïîðîøêîì àíòèìîíèÿ äëÿ íàâåäåíèÿ òåíåé íà âåêè. Õðèñòèàíñ-
êàÿ öåðêîâü ïîñâÿòèëà ýòîò ñàìîöâåò àïîñòîëó Ôèëèïïó.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ñàðäîíèêñà èçâåñòíû â Áðàçèëèè, Ãåðìàíèè, Ìîí-
ãîëèè, Èíäèè, Óðóãâàå, ÑØÀ, Öåíòðàëüíîì Êàçàõñòàíå, Êðàñíîÿðñ-
êîì êðàå, Èðêóòñêîé è Àìóðñêîé îáëàñòÿõ, Ñàõà-ßêóòèè, ×óêîòêå
è Áóðÿòèè.

Ñâèíåö

Êàê îòìå÷àëîñü ðàíåå, ëåãåíäû è ïîâåðüÿ ñîçäàâàëèñü íå òîëüêî
î ñàìîöâåòàõ, íî è îá îòäåëüíûõ ìåòàëëàõ. Îäíèì èç òàêîâûõ ÿâëÿ-
åòñÿ ñâèíåö, èçâåñòíûé ÷åëîâåêó äîñòàòî÷íî äàâíî. Îí ëåãêî ïîëó÷à-
åòñÿ èç ñóëüôèäíûõ ðóä, âñòðå÷àåòñÿ â ñàìîðîäíîì ñîñòîÿíèè,
è áëàãîäàðÿ ñâîåé ìÿãêîñòè, ëåãêîïëàâêîñòè è êîâêîñòè øèðîêî èñ-
ïîëüçîâàëñÿ óæå íà ðàííèõ ýòàïàõ öèâèëèçàöèè â êà÷åñòâå öåìåíòà
(èì, â ÷àñòíîñòè, ñêðåïëÿëèñü îòäåëüíûå ìðàìîðíûå áëîêè Àêðîïî-
ëÿ â Äðåâíåé Ãðåöèè), äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîñóäû è äàæå âîäîïðîâîä-
íûõ òðóá (â Äðåâíåì Ðèìå, à ïîçäíåå è â Ìîñêîâñêîì Êðåìëå), ïî-
êà íå îáíàðóæèëè åãî âûñîêóþ òîêñè÷íîñòü.

Ñèìïòîìû ñâèíöîâîãî îòðàâëåíèÿ (ñàòóðíèçì) áûëè îïèñàíû áî-
ëåå 2 òûñÿ÷ ëåò íàçàä. Äðåâíèå ãðåêè è ðèìëÿíå çíàëè, ÷òî ðàáàì,
ðàáîòàþùèì íà ñâèíöîâûõ ðóäíèêàõ, ãðîçèò îòðàâëåíèå ñâèíöîâîé
ïûëüþ è äàæå ïðåæäåâðåìåííàÿ ñìåðòü. Áîëåå òîãî, ðÿä èñòîðèêîâ
ìåäèöèíû óòâåðæäàþò, ÷òî èìåííî òàêîå ñâèíöîâîå îòðàâëåíèå íà-
ñåëåíèÿ ïðèâåëî ê êðóøåíèþ Ðèìñêîé èìïåðèè: ñâèíåö îñëàáëÿåò
ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê âîñïðîèçâîäñòâó ñåáå ïîäîáíûõ.

Äðåâíåðèìñêàÿ çíàòü òîëüêî ñ âèíîì åæåäíåâíî çíà÷èòåëüíî ïðå-
âûøàëà äîçû, ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå äëÿ ÷åëîâåêà, òàê êàê â âèíî áû-
ëî ïðèíÿòî äîáàâëÿòü âèíîãðàäíûé ñîê, óâàðåííûé â ñâèíöîâûõ êîòëàõ
(ñàïó). Òàê, èìïåðàòîðû Êëàâäèé, Êàëèãóëà, Íåðîí è áîëüøèíñòâî ïàò-
ðèöèåâ Äðåâíåãî Ðèìà áûëè æåðòâàìè îòðàâëåíèÿ ñâèíöîì â ðåçóëü-
òàòå ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ âèíà è ïèùè, ñîäåðæàâøèõ ýòîò ìå-
òàëë. Ó âñåõ ó íèõ áûëè òèïè÷íûå ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ, ÷òî, êñòàòè,
ïîäòâåðæäàåòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ñâèíöà â ñêåëåòàõ çàõîðîíåíèé
òîãî âðåìåíè. Ïðèâû÷êà ïîäñëàùèâàòü âèíî òàêîé ñàïîé áûëà çàíåñå-
íà â Ãåðìàíèþ, ÷òî âûçâàëî ìàññîâûå ñâèíöîâûå îòðàâëåíèÿ è â ñðåä-
íåâåêîâûõ ìîíàñòûðÿõ. Â êîíöå XVII âåêà áûë ïðèíÿò çàêîí, óãðîæàþ-
ùèé êàçíüþ òîìó, êòî áóäåò ïîäñëàùèâàòü âèíî «ñâèíöîâûì» ñèðîïîì.
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Â III âåêå â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ñëîÿõ ðèìñêîãî îáùåñòâà øèðîêî áû-
òîâàëè êîëäîâñòâî è ìàãèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñâèíöà, íåñìîòðÿ íà ñó-
ðîâûå íàêàçàíèÿ, âïëîòü äî ðàñïÿòèÿ íà êðåñòå, ñìåðòè íà àðåíå àì-
ôèòåàòðîâ îò ãîëîäíûõ äèêèõ õèùíèêîâ è ñîææåíèÿ íà êîñòðå. Òåì íå
ìåíåå äîñòàòî÷íî øèðîêî áûëè ðàñïðîñòðàíåíû ñâèíöîâûå ïëàñòèí-
êè — «òàáëè÷êè ïðîêëÿòèÿ», íà êîòîðûõ ëàòèíñêèìè èëè ãðå÷åñêèìè
áóêâàìè ïèñàëîñü èìÿ ïðîêëèíàåìîãî ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ïðîñüáîé
ê ïîäçåìíûì áîãàì ïîãóáèòü åãî. Íà ñâèíöå áûëî ëåãêî ïèñàòü è åìó
ïðèïèñûâàëè îñîáî ãóáèòåëüíûå ñâîéñòâà. Òàêèå ïëàñòèíêè ñ ïðî÷åð-
÷åííûì òåêñòîì ïðîêëÿòèé, òàéíî îò ïîñòîðîííèõ ãëàç áðîñàëè â ñâå-
æóþ ìîãèëó, ðåêó èëè êîëîäåö, çàêàïûâàëè â àìôèòåàòðå, ãäå åùå âè-
òàëè äóõè òîëüêî ÷òî óáèòûõ íà àðåíå è íå çàõîðîíåííûõ ãëàäèàòîðîâ.
Èìåííî ýòè äóõè äîëæíû áûëè íàêàçàòü îáèä÷èêà, ñîãëàñíî óêàçàíèþ
íà òàáëè÷êå. Åñòåñòâåííî, îíè íå ïîäïèñûâàëèñü — àâòîð ñîõðàíÿë èí-
êîãíèòî âî èçáåæàíèå ñóðîâûõ ïîñëåäñòâèé. Â åãèïåòñêèõ ãðîáíèöàõ íå-
ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ ìóìèè ñ òîíêèìè ñâèíöîâûìè ïëàñòèíêàìè, ïîëî-
æåííûìè íà ãðóäü. Èñïîëüçîâàëèñü ñâèíöîâûå ïëàñòèíêè è êàê ëþáîâ-
íûå ïðèâîðîòû, ÷òî ìîæíî áûëî äåëàòü îòêðûòî, äàæå â õðàìàõ. ×àñ-
òî îíè èñõîäèëè îò æåíùèí ñ ïðîñüáîé âåðíóòü çàáëóäøåãî ìóæà.

Ñâèíåö íåîäíîêðàòíî óïîìèíàåòñÿ è â Ñâÿùåííîì ïèñàíèè. Òàê,
Ìîèñåé óïîìèíàåò î ñâèíöå â ñâîåé ïîáåäíîé ïåñíå. Â ñòàðèíó âû-
ðåçàííûå â ñêàëå íàäïèñè íåðåäêî çàïîëíÿëè ðàñïëàâëåííûì ñâèí-
öîì èëè îëîâîì, ÷òîáû ñäåëàòü èõ áîëåå äîñòóïíûìè äëÿ ïðî÷òåíèÿ
(Èîâ, XIX:24). Ñ ïîìîùüþ ñâèíöà, ïî äðåâíååãèïåòñêîé ìèôîëîãèè,
ðàñïðàâèëñÿ çëîé Ñåò ñî ñâîèì ìîãó÷èì áðàòîì — áîãîì Îñèðèñîì,
õèòðîóìíî çàìàíèâ åãî â èñêóñíî ñäåëàííûé ÿùèê — ñàðêîôàã, çàëèâ
òåëî áîãà ðàñïëàâëåííûì ñâèíöîì è áðîñèâ åãî â ãëóáîêèå âîäû.

Äîñòàòî÷íî øèðîêî óïîòðåáëÿëè ñâèíåö â ìåäèöèíå. Ðàñòèðàÿ
äâå ñâèíöîâûå ïëàñòèíêè â ìàñëå è ñìàçûâàÿ ýòîé ìàññîé, ëå÷èëè,
ñîãëàñíî Àâèöåííå, îïóõîëè è çëîêà÷åñòâåííûå ÿçâû, ðàê è ãåìîððîé.
Ïðèêëàäûâàÿ ñâèíöîâûå ïëàñòèíêè ê ðàñïóõøèì æåëåçàì, ëå÷èëè
ñâèíêó ó äåòåé, à òàêæå ðàññàñûâàëè ñóñòàâíûå ÿçâû è øèøêè
ó âçðîñëûõ. Â êèòàéñêîé ìåäèöèíå ïîëàãàëè, ÷òî î÷åíü íåáîëüøèå
äîáàâêè ñâèíöà â âîäó èëè âèíî ïîìîãàþò ïðè ïîäàãðå. Ñâèíåö æãëè
íà æåëåçíîé ñêîâîðîäå ñ ÿ÷ìåíåì (èíîãäà è ñ ñåðîé), î÷èùàëè îò
óãëÿ è çîëû, íåñêîëüêî ðàç ïðîìûâàëè è äîáàâëÿëè â ãëàçíóþ ìàçü.
Ñìàçûâàÿ ïàëåö ñàëîì è ïîòåðåâ åãî î ñâèíåö, ðàñòèðàëè áðîâè ïðî-
òèâ âûïàäåíèÿ âîëîñ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ìîæíî ïîìî÷ü áîëüíîìó, ñòðà-
äàþùåìó ïàäó÷åé, ïðèâÿçàâ ñâèíöîâûå ïëàñòèíêè ê åãî ïàõó ëèáî
ê íåðâíûì óçëàì. Åñëè ñäåëàòü èç ñâèíöà êîëüöî è íàäåòü íà ïàëåö,
òî îíî âûçîâåò ÿêîáû èñòîùåíèå òåëà, à åñëè ïîâåñèòü åãî íà ôðóê-
òîâîå äåðåâî, êîòîðîå íå ïðèíîñèò ïëîäîâ èëè ðîíÿåò èõ, ìîæíî äî-
áèòüñÿ îáðàòíîãî.
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Êðóïíûå ìåñòîðîæäåíèÿ ñâèíöîâûõ ðóä èìåþòñÿ â Ðîññèè (Ïðè-
ìîðüå, Çàáàéêàëüå, Êðàñíîÿðñêèé êðàé, Ñåâåðíûé Êàâêàç), Êàçàõñòà-
íå, Óçáåêèñòàíå, Òàäæèêèñòàíå; çà ðóáåæîì — â ÑØÀ, Àâñòðàëèè, Ãåð-
ìàíèè, Áîëãàðèè, Èñïàíèè, Êèòàå.

Ñåëåíèò

Ñåëåíèò — âîëîêíèñòûé ãèïñ, îòëèâàþùèé êðàñèâûì øåëêîâèñòûì
áëåñêîì; ÷àñòî åãî íàçûâàþò «øåëêîâèñòûì ãèïñîì», «ñàòèíîâûì øïà-
òîì». Ïî ñòàðèííîé òðàäèöèè ñâÿçûâàþò ýòîò äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðà-
íåííûé è êðàñèâûé ñàìîöâåò ñ Ëóíîé (Ñåëåíîé). Æèòåëè ñðåäíåâåêîâî-
ãî Âîñòîêà äàæå è íàçûâàëè åãî «àôðóñàëèíóñ» (ñëþíà Ëóíû). Íà îäíîé
èç ñòàðèííûõ ãðàâþð (XV âåê) ýòîò ìèíåðàë òàê è èçîáðàæåí â âèäå êà-
ïåëü ëóííîé ïåíû, ïàäàþùåé íà çåìëþ. Àðàáû ñ÷èòàëè, ÷òî ýòî «ïëåâ-
êè» Ëóíû, êîòîðûå, ïàäàÿ íà òðàâó â íîâîëóíèå, ïîñòåïåííî êàìåíåþò.

Íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷åëåòèé ÷åëîâå÷åñòâî èñïîëüçîâàëî ýòîò ìè-
íåðàë, èçãîòîâëÿÿ èç íåãî àìóëåòû, óêðàøåíèÿ, ïîñóäó, ñòàòóè è ñòà-
òóýòêè, âàçû, òóàëåòíûå áåçäåëóøêè. Èõ ñ÷èòàëè ñèìâîëîì óäà÷è
è äîñòàòêà. Oí ñîïðîâîæäàë óìåðøèõ â çàãðîáíîå öàðñòâî. Íåäîë-
ãîâå÷íîñòü ãèïñà, åãî îòíîñèòåëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü — îäíà èç ïðè÷èí
òîãî, ÷òî ñ õîðîøèìè íàõîäêàìè â çàõîðîíåíèÿõ àðõåîëîãè âñòðå÷à-
þòñÿ ðåäêî.

Óæå â Ñðåäíèå âåêà ñåëåíèò êàáîøîíèðîâàëè; ïîäîáíàÿ îãðàíêà
ñ÷èòàëàñü ëåêàðñòâîì è ñðåäñòâîì ïðîòèâ áëèçîðóêîñòè. Ñïîñîá-
íîñòü ãèïñîâîãî ïîðîøêà êàìåíåòü îò âîçäåéñòâèÿ âîäû ïîðîäèëà
ìíîãèå ëåãåíäû ëèòîòåðàïèè. Êàê ãîâîðèëîñü â ñòàðèííûõ ëå÷åáíèêàõ
(«Âåðòîãðàä»), «êàìåíü óòðîáó êðîâàâóþ âÿæåò è ïîò ëèøíèé óéìåò»,
«åñòåñòâîì èñòðåáëÿåò âîëãëîñòü íóòðåííþþ», îñòàíàâëèâàåò êðîâî-
òå÷åíèÿ èç íîñà è ò. ï. Â XVIII âåêå áàøêèðû øèðîêî èñïîëüçîâàëè
åãî â êà÷åñòâå ïðèñûïêè ïðè ðàíåíèÿõ — «îò ïîðóáà è ïîð÷è ÷ëåíîâ».
Â ñðåäíåâåêîâîé òèáåòñêîé ìåäèöèíå ñ÷èòàëîñü, ÷òî ãèïñ ëå÷èò æàð
êîñòåé. Â Çàêàâêàçüå (XV âåê) ïîëàãàëè, ÷òî ýòîò ìèíåðàë ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ïðè ëå÷åíèè ñåëåçåíêè, ïðè áîëÿõ â æåëóäêå è êèøå÷íè-

êå, ïðè «çàñîðåíèè æåëóäêà æåëòîé æåë÷üþ», âûâåäåíèè êàì-
íåé èç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ; îí õðàíèò îò ïðîñòóäû. Âåðèëè, ÷òî
åñëè ñìàçàòü ñåëåíèòîì è ðîçîâîé âîäîé æåíñêóþ ãðóäü, òî
ýòî ïðåäîõðàíèò åå îò óâåëè÷åíèÿ; à åæåëè ïðîêàëèòü, òî,
ïîäîáíî äåïèëÿòîðó, îí óäàëèò âñå âîëîñû.
Åæåëè ôðóêòîâîå äåðåâî ïåðåñòàåò ïëîäîíîñèòü, òî ÿêî-

áû äîñòàòî÷íî ïîâåñèòü íà íåãî õîðîøèé îáðàçåö ñåëåíèòà
è äåðåâî ñíîâà äàñò ïëîäû íà ñëåäóþùèé ãîä. Â ãèïñîâûõ ñîñó-
äàõ (êàê è â îíèêñîâûõ) ñ äðåâíîñòè õðàíèëèñü ëåêàðñòâà, ìàçè,

áëàãîâîíèÿ — â íèõ îíè äîëüøå ñîõðàíÿëè ñâîè öåëåáíûå ñâîéñòâà.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: áåëûé, 
æåëòîâàòûé 
ñ ïåðëàìóòðîâûì
îòòåíêîì, êðàñíûé,
êîðè÷íåâûé
Òâåðäîñòü: 2
Êðèñòàëëû: 
òîíêîèãîëü÷àòûå,
ïàðàëëåëüíî-
âîëîêíèñòûå 
âûäåëåíèÿ
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Ëó÷øèå ñîðòà ãèïñà ñòàëè íàçûâàòü àëåáàñòðîì, è ýòè ñîñóäû íåîä-
íîêðàòíî óïîìèíàþòñÿ è â Áèáëèè. Â ÷èñòîòå è áåëèçíå ãèïñà äðåâ-
íèå âèäåëè ñèìâîë ÷èñòîòû, ñêðîìíîñòè, íåïîðî÷íîñòè, äàâ ýòîìó
ìèíåðàëó èìÿ Áîãîìàòåðè Ìàðèè («ñòåêëî Ìàðèè»), ïåðåìåíåííîå
çàòåì íà «äàìñêèé ëåä».

Ó áàøêèð äî íåäàâíåãî âðåìåíè ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî êðóï-
íûå âûõîäû (îáíàæåíèÿ) ãèïñà îáëàäàþò òàèíñòâåííîé ñèëîé ïðîèç-
âîäèòü ïîñëå ïðèêîñíîâåíèÿ ê íèì ãðîì è äîæäü. Ýòè ìåñòà äàæå
îãîðàæèâàëèñü èçãîðîäüþ, äàáû ñêîò ñëó÷àéíî íå ïðèêîñíóëñÿ ê íèì
è íå ïðèçâàë áû íà ãîëîâû ñâîèõ õîçÿåâ ãðîìû íåáåñíûå è íåíóæíûå
îñàäêè.

Áûëè âðåìåíà, êîãäà çîëîòèñòûé ãèïñ — ñåëåíèò — öåíèëñÿ âûñîêî,
íàðàâíå ñ ìàëàõèòîì è íåôðèòîì. Â íàøè äíè (îñîáåííî â 20—40-å
ãîäû) åãî ñòàëè èñïîëüçîâàòü íà ïîòðåáó íåâçûñêàòåëüíûõ âêóñîâ —
èç íåãî äåëàëè ïðèáîðû äëÿ óìûâàëüíèêîâ, êîøêè-êîïèëêè äëÿ ìî-
íåò, ïîçäíåå — ñëîíèêîâ «íà ñ÷àñòüå». Òîëüêî íà Óðàëå ïîñëåäíèõ
èçãîòîâëÿëè åæåãîäíî äî 400 òûñÿ÷, òàê êàê äëÿ ñ÷àñòüÿ òðåáîâà-
ëîñü êàæäîìó ñòàäî ñëîíîâ íåïðåìåííî èç ñåìè îñîáåé. Ïîìíèòñÿ,
äàæå âûïóñêàëèñü äèâàíû ñî ñïåöèàëüíûìè ïîëî÷êàìè äëÿ ãèïñîâûõ
ñëîíèêîâ.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ãèïñà åñòü â ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå ñòðàí, âî ìíîãèõ
èç íèõ åñòü è ñåëåíèòîâûå ðàçíîâèäíîñòè. Â íàøåé ñòðàíå ìåñòîðîæ-
äåíèÿ ñåëåíèòîâ — íà Óðàëå. Åñòü îíè è â Ñðåäíåé Àçèè.
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Ñåðà

Ñåðà — êðàñèâûé ìèíåðàë, ÷àùå âñåãî ÿðêî-æåëòîãî öâåòà, íå-
ðåäêî îáðàçóþùèé õîðîøî îãðàíåííûå ôîðìû. Êàê ñ÷èòàþò ïñèõî-
ëîãè è áèîýíåðãåòèêè, ýòî öâåò îïòèìèçìà è êîíñòðóêòèâíîñòè, îí äà-
åò îòäûõ è ñïîñîáñòâóåò ïîëîæèòåëüíûì ýìîöèÿì.

Äðåâíèé ÷åëîâåê áûë õîðîøî çíàêîì ñ íàòå÷íûìè è ìàññèâíûìè
îáðàçîâàíèÿìè ñåðû âîçëå äåéñòâóþùèõ âóëêàíîâ (ýòî ðåçóëüòàò
âóëêàíè÷åñêèõ âîçãîíîâ — ýìàíàöèé). Îí âåñüìà îõîòíî ñåëèëñÿ âîç-
ëå âóëêàíîâ, òàê êàê ïî÷âà çäåñü îñîáåííî ïëîäîðîäíà. Ñàì âóëêàí
èçäðåâëå ñ÷èòàëñÿ ïðåääâåðèåì àäà, êàê è ïðîäóêòû åãî èçâåðæå-
íèÿ. Ïîýòîìó ñåðó øèðîêî èñïîëüçîâàëè â äðåâíîñòè çàêëèíàòåëè,
ãàäàëêè è ïðîðèöàòåëè, æåëàþùèå âûçâàòü ïîòóñòîðîííèå ñèëû, ñè-
ëû çëà è àäà.

Â ñåðå î÷åíü íóæäàëèñü äëÿ ñâîèõ îïûòîâ àëõèìèêè, íóæíà îíà
áûëà è ìåäèêàì. ×åðíûå âîëîñû îíà äåëàëà áåëûìè, ÷åðíèëà ñåðåá-
ðî, «ðàçìÿã÷àëà åñòåñòâî ÷åëîâåêà è âûçûâàëà ðóìÿíåö íà åãî ëèöå»,
ñîãðåâàëà òåëî, ïîìîãàëà ïðè çóáíîé áîëè è ôóðóíêóëåçå, àñòìå
è ÿçâàõ íà ãîëîâå. Åùå Àðèñòîòåëü ãîâîðèë, ÷òî ñåðà ïîìîãàåò ïðè

ïàäó÷åé (çàñòàâëÿåò áîëüíîãî ÷èõàòü), èíñóëüòå è ìèãðåíè, åñ-
ëè çàêàïàòü åå â íîñ; îêóðèâàíèå åþ ëå÷èëî ïðîñòóäó, áî-
ëåçíè ëåãêèõ è çàñòàðåëûé ïðîñòóäíûé êàøåëü, ãîëîâíóþ
áîëü è ãåìîððîé. Â ñìåñè ñ óêñóñîì ïðèìåíÿëè åå ïðîòèâ
ëèøàÿ, çóäà, ïðîêàçû è ýêçåìû (íå òîëüêî ó ÷åëîâåêà, íî
è ó âñåõ äîìàøíèõ æèâîòíûõ); â ñìåñè ñ ñîäîé è âîäîé ëå-
÷èëè ïîäàãðó è óêóñû ñêîðïèîíà. Îêóðèâàÿ ñåáÿ ñíèçó, æåí-
ùèíû ïûòàëèñü òàêèì îáðàçîì âûçâàòü âûêèäûø.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ñåðû äîñòàòî÷íî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû:
åñòü îíè â Èòàëèè (îñòðîâ Ñèöèëèÿ), Ïîëüøå, Èñïàíèè, Þãîñëàâèè;
â Ðîññèè — â Ïîâîëæüå, íà Êàì÷àòêå, Êóðèëàõ è äð.
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Öâåò: ÿðêî-æåë-
òûé, æåëòûé 
ñ ëåãêèì çåëåíîâà-
òûì îòòåíêîì, 
îðàíæåâî-êðàñíûé
Òâåðäîñòü: 1,5–2
Êðèñòàëëû: óñå-
÷åííûå äèïèðàìè-
äàëüíûå ôîðìû,
èãîëü÷àòûå, çåìëè-
ñòûå è ïîðîøêî-
îáðàçíûå
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Ñåðäîëèê

Ñåðäîëèê, èëè êàðíåîë, — ðîçîâàÿ, êðàñíàÿ, æåëòàÿ èëè îðàí-
æåâî-êðàñíàÿ ðàçíîâèäíîñòü õàëöåäîíà. Íà Ðóñè ñ÷èòàëñÿ ëþáîâ-
íûì òàëèñìàíîì (ìóæñêîé — ãðóáî-êîðè÷íåâûé, æåíñêèé — ðîçî-
âàòî-îðàíæåâûé), ÷ðåçâû÷àéíî ñ÷àñòëèâûì è îçäîðàâëèâàþùèì ñà-
ìîöâåòîì. Ýòî êàìåíü èñòèíû, ëþáâè è âåðû, ìîæåò ñïîñîáñòâî-
âàòü âîçíèêíîâåíèþ è ñ÷àñòüþ â ëþáâè, òàê êàê âûçûâàåò ê åãî õî-
çÿèíó ñèìïàòèþ ëèö ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Ýòî êàìåíü öâåòà
êðîâè, öâåòà æèçíè è, êàê ãîâîðèëîñü â ñðåäíåâåêîâîì «Àçáóêîâ-
íèêå», ñåðäîëèê «ñâîèì êðàñíîâàòûì öâåòîì î÷åíü íàïîìèíàåò
îãîíü è êðîâü, èçîáðàæàåò êàìåíü âåðû». Íå ñëó÷àéíî èì òàê ÷àñ-
òî óêðàøàþò öåðêîâíóþ óòâàðü; ñâÿçûâàþò åãî ñ âåëèêîìó÷åíèêîì
àïîñòîëîì Âàðôîëîìååì, ïðîëèâøèì ìíîãî ñâîåé êðîâè, íå ãîâî-
ðÿ óæå î òîì, ñêîëüêî êðîâè ãóãåíîòîâ ïðîëèòî áûëî â 1572 ãîäó
âî Ôðàíöèè ðåâíîñòíûìè êàòîëèêàìè â ïðàçäíèê ýòîãî ñâÿòîãî
(24 àâãóñòà).

Íàøè ïðåäêè ïðèïèñûâàëè ñåðäîëèêó ñâîéñòâî îáåðåãàòü îò ñìåð-
òè è áîëåçíåé, äàðèòü ñ÷àñòüå è ïîêîé, óëó÷øàòü íàñòðîåíèå è çðå-
íèå (åñëè äîëãî íà íåãî ñìîòðåòü), îêàçûâàòü óñïîêàèâàþùåå è óñ-
ìèðÿþùåå äåéñòâèå, ïðåäîõðàíÿòü îò ññîð è ñïîðîâ, êîçíåé âðàãîâ
è îïàñíîñòè áûòü ðàçäàâëåííûì ïîä ðàçâàëèíàìè äîìà ïðè çåìëå-
òðÿñåíèÿõ. Ïîñëåäíåå äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíî «îáîñíîâûâàåòñÿ»
òåì, ÷òî íèêòî åùå íå áûë íàéäåí ïîä îáëîìêàìè â óêðàøåíèÿõ èç
ñåðäîëèêà. Ìóñóëüìàíå ñåðäîëèê äîñòàòî÷íî øèðîêî óïîòðåáëÿëè
â ìåäèöèíå â ðàçëè÷íûõ ìèêñòóðàõ, ïîðîøêå, íàòóðàëüíîì âèäå. Äà-
âàåìûé âíóòðü ñ ÿáëî÷íûì ùåðáåòîì, îí ÿêîáû óêðåïëÿë ñåðäöå;
âçÿòûé îòäåëüíî èëè â ëåêàðñòâåííûõ ñïåöèÿõ, îñòàíàâëèâàë âñå êðî-
âîòå÷åíèÿ, äàæå î÷åíü ñèëüíûå. Îñîáî öåíèëñÿ ñåðäîëèê öâåòà âî-
äû, â êîòîðîé ìûëè ìÿñî, åãî íîøåíèå ïðåêðàùàëî êðîâîòå÷åíèå èç
êàæäîãî ÷ëåíà òåëà, à íîñèìûé â ïåðñòíÿõ, îí óíè÷òîæàë ïîâûøåí-
íîå ñåðäöåáèåíèå.

Îí ñïîñîáñòâóåò ëåãêîìó ðàçðåøåíèþ îò áðåìåíè, óñìèðÿåò ëè-
õîðàäêó, áîëè â ãðóäè è íåðâíûå áîëåçíè; íîñèìûé â ïîäâåøåííîì
âèäå íà òåëå (êàê îæåðåëüå, ÷åòêè, ïå÷àòü íà øíóðêå èëè áóñû), óñ-
ïîêàèâàåò ñèëüíûé ãíåâ. Ëå÷èò ñåðäå÷íûå áîëåçíè è ãèïåðòîíèþ, îïó-
õîëè è ÿçâû, ïðûùè è ïîëó÷åííûå îò ìå÷à ðàíû; ñïàñàåò îò ìåëàíõî-
ëèè, ïîäíèìàåò æèçíåííûé òîíóñ è ïðåäîõðàíÿåò îò íîãòååäà. Áóäó÷è
ïîëîæåííûì íà âåêè, ïîìîãàåò ïðè ãîëîâíûõ áîëÿõ.

Íàèáîëåå àêòèâíûì ñåðäîëèê ñ÷èòàþò â àâãóñòå. Ýòî êàìåíü âå-
ðû, è íå ñëó÷àéíî âåëèêèé íåìåöêèé ïîýò è åñòåñòâîèñïûòàòåëü
È. Â. Ãåòå, áîëüøîé ëþáèòåëü è êîëëåêöèîíåð ñàìîöâåòîâ, ïèñàë:
«Ñåðäîëèêîâûé òàëèñìàí òåì, êòî âåðèò, âî áëàãî äàí».
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Ïî ìíåíèþ ìóñóëüìàí, ýòîò ñàìîöâåò, îòäåëüíî èëè âêóïå ñ æåì-
÷óãîì, óêðåïëÿåò øàòàþùèåñÿ çóáû, ïðåêðàùàåò êðîâîòå÷åíèå äåñåí
è ñîîáùàåò çóáàì áëåñê è ÷èñòîòó, î÷èùàÿ èõ îò âèííîãî êàìíÿ,
æåëòèçíû è óíè÷òîæàÿ çàïàõ èçî ðòà.

Â Äðåâíåì Åãèïòå ñåðäîëèê ñ÷èòàëñÿ ðîäñòâåííûì íàøåìó ñâåòè-
ëó, «çàñòûâøèì â êàìíå çàêàòîì ñîëíöà», ñïîñîáíûì ïðèíîñèòü áî-
ãàòñòâî è ñëàâó, îáåñïå÷èâàòü ñïîêîéíîå ñîøåñòâèå â çàãðîáíûé ìèð
è ñëàäêîå ïðåáûâàíèå â íåì. Ïîýòîìó â äðåâíèõ ïîãðåáåíèÿõ èçäå-
ëèÿ èç ñåðäîëèêà âñòðå÷àþòñÿ îñîáåííî ÷àñòî.

Àðìÿíå â XV âåêå èñïîëüçîâàëè åãî äëÿ óêðåïëåíèÿ çðåíèÿ, âûâåäå-
íèÿ áåëüìà, ïðåêðàùåíèÿ ñëåçîòå÷åíèÿ è êðîâîõàðêàíèÿ. Ñ÷èòàëîñü,
÷òî åñëè âïðàâèòü ñåðäîëèê â ïåðñòåíü è íàäåòü íà ïàëåö, òî îáÿçà-
òåëüíî ïîáåäèøü ñâîåãî íåäðóãà íà ñóäå. Â Ñðåäíèå âåêà â Òèáåòå ñ÷è-
òàëè, ÷òî ñåðäîëèê ëå÷èò ìîçã è ñïîñîáñòâóåò çàæèâëåíèþ ðàí.

Â ëå÷åáíûõ ñâîéñòâàõ ñåðäîëèêà, ïî-âèäèìîìó, åñòü ÷òî-òî åùå
íåïîçíàííîå. Òàê, Ñ. Ô. Àõìåòîâ [1989] ïèøåò, ÷òî äî âîéíû ïî ìå-
òîäó äîêòîðà Å. È. Áàäèãèíîé â íåêîòîðûõ êëèíèêàõ Ìîñêâû, à â ãî-
äû âîéíû — â îäíîì èç îìñêèõ ýâàêîãîñïèòàëåé ñ óñïåõîì ïðîâîäè-
ëàñü ñåðäîëèêîòåðàïèÿ: â ðåçóëüòàòå óëó÷øàëñÿ ñîñòàâ êðîâè, áûñò-
ðåå ñíèæàëàñü òåìïåðàòóðà è âîññòàíàâëèâàëàñü íîðìàëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü íåðâíîé ñèñòåìû, èñ÷åçëè îòåêè è èíôèëüòðàòû, çàëå÷èâà-
ëèñü ðàíû, óëó÷øàëñÿ ñîí è àïïåòèò áîëüíûõ è ðàíåíûõ, ïîâûøàëñÿ
èõ îáùèé æèçíåííûé òîíóñ. Ìíîãèå è â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íàãðåâàÿ
ñåðäîëèê è ïðèêëàäûâàÿ åãî ê ÷èðüÿì, íàðûâàì è ïðîñòûì îïóõîëÿì,
óäà÷íî èõ ëå÷àò.

Ñåðäîëèê ïðèäàåò åãî âëàäåëüöó áåññòðàøèå, õðàáðîñòü è êðàñíî-
ðå÷èå, óáåðåãàåò îò ðàçâðàòà, âîëîêèòû â äåëàõ è îò çàâèñòíèêîâ, îáîñò-
ðÿåò óì, ñîçäàåò áëàãîïîëó÷èå, îòâîäèò çëûõ äóõîâ, áîëåçíè è íåâðîçû,
îõðàíÿåò îò êîëäîâñòâà è ðàññåèâàåò ìðà÷íûå ïðåä÷óâñòâèÿ. Â ñðàæå-
íèÿõ îí ñîîáùàåò óæàñ âðàãó, ñïîñîáñòâóåò ïîñëóøíîìó îòêëèêó äðó-
ãîãî ÷åëîâåêà íà òå èëè èíûå ïðèçûâû è ïðîñüáû ñâîåãî õîçÿèíà. Îò òà-
êîãî ñàìîöâåòà æåíùèíà ïîëó÷àåò íàäåæäó íà îòäûõ îò çàáîò.

Ìóñóëüìàíñêèå ïîâåðüÿ ãîâîðÿò, ÷òî åñëè ñåðäîëèê ðàñòåðåòü
ñ ìóñêóñîì, êàìôàðîé è îëèâêîâûì ìàñëîì è, óìàñòèâ ýòèì ñîñòà-
âîì ëèöî è âîëîñû, ïîéòè ê âëàäåòåëüíûì îñîáàì èëè ê ó÷åíûì, òî
îíè îêàæóò ïî÷åñòè è óâàæåíèå ýòîìó ÷åëîâåêó.

Íîøåíèå ýòîãî ëþáèìîãî íà Âîñòîêå (îñîáåííî ó òóðêìåí) êàì-
íÿ, ïî ñòàðèííûì ïðåäàíèÿì, îñâÿùåíî è ðåêîìåíäîâàíî ñàìèì ïðî-
ðîêîì, êîòîðîìó ïðèïèñûâàþòñÿ èçðå÷åíèÿ: «Êòî íîñèò â ïåðñòíå
ñåðäîëèê, òîò íåïðåñòàííî ïðåáûâàåò â áëàãîäåíñòâèè è ðàäîñòè»
è «Íîñèòå ïåðñòåíü ñ ñåðäîëèêîì, èáî ïîèñòèíå îí èçãîíÿåò áåä-
íîñòü». Íî è ïî õðèñòèàíñêèì ïðåäàíèÿì: «Åñëè êòî íîñèò ñåðåáðÿ-
íûé ïåðñòåíü ñ ñåðäîëèêîì <...> òîãî íå êîñíåòñÿ áåäíîñòü».
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Ïåðñòåíü-òàëèñìàí èç ñåðäîëèêà âñþ æèçíü íîñèë Äæîðäæ Áàé-
ðîí, ó À. Ñ. Ïóøêèíà èõ áûëî äâà.

Ìèëûé äðóã! Îò ïðåñòóïëåíüÿ,
Îò ñåðäå÷íûõ íîâûõ ðàí,
Îò èçìåíû, îò çàáâåíüÿ
Ñîõðàíèò ìîé òàëèñìàí.

Íå ñëó÷àéíî ñâàäåáíûå ãåììû îáû÷íî äåëàëèñü èç ñåðäîëèêà.
Â XVII—XVIII âåêàõ åãî óïîòðåáëÿëè ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ïåðñòíåé
ñ ãåðáàìè è äëÿ ïå÷àòåé, à èç áîëüøèõ êóñêîâ äåëàëè òàáàêåðêè. Ðà-
íåå ëþáèìûì óêðàøåíèåì èç ñåðäîëèêà áûëè áóñû è ðàçëè÷íûå ïîä-
âåñêè. Â òîðæåñòâåííîì îäåÿíèè åãèïåòñêèõ ôàðàîíîâ è öàðåé èçäå-
ëèÿ èç ñåðäîëèêà áûëè îäíèìè èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ (íàïðè-
ìåð, ó Òóòàíõàìîíà è Êëåîïàòðû).

Ñåðäîëèê — ñàìîöâåò íåäîðîãîé, äîñòóïåí ïî÷òè êàæäîìó; åãî
íåðåäêî ìîæíî âñòðåòèòü ñðåäè ãàëüêè íà ìîðñêîì ïëÿæå, íà áå-
ðåãàõ ñåâåðíûõ ðåê Âîñòî÷íîé Ñèáèðè, â ÷àñíîñòè â Êðàñíîÿðñêîì
êðàå, ßêóòèè, íà Ñåâåðî-Âîñòîêå è â Ïðèìîðüå. Åñòü ó íàñ è ñàìî-
ñòîÿòåëüíûå ìåñòîðîæäåíèÿ, íàïðèìåð â Áóðÿòèè; èìåþòñÿ îíè è âî
ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàíàõ ìèðà.

Ñåðåáðî

Ñåðåáðî — áëàãîðîäíûé ìåòàëë, èçäàâíà èçâåñòíûé ÷åëîâå÷åñòâó.
Îí ïðåäîõðàíÿåò îò æåëóäî÷íûõ è ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé áëàãîäàðÿ
ñâîåé âûñîêîé áàêòåðèöèäíîñòè. Íå ñëó÷àéíî âîøëî â ìîäó ñòîëî-
âîå ñåðåáðî; â ïîõîäàõ ñîñòîÿòåëüíûå âîèíû Äðåâíåãî Âîñòîêà, Ãðå-
öèè è Ðèìà õðàíèëè ïèòüåâóþ âîäó â ñåðåáðÿíûõ ñîñóäàõ, ñâîäÿ æå-
ëóäî÷íûå èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ äî ìèíèìóìà â îòëè÷èå îò ïðîñ-
òûõ ñîëäàò, ïèâøèõ âîäó èç áðîíçîâîé ïîñóäû.

Ñåðåáðî òåìíååò â ñåðíèñòûõ èñïàðåíèÿõ è ïðè ïðîäîëæèòåëüíûõ
êîíòàêòàõ ñ áåëêîâûìè âåùåñòâàìè è êîæíûì ïîêðîâîì, îñîáåííî
íåçäîðîâîãî ÷åëîâåêà, îáëàäàÿ òåì ñàìûì «äàðîì ïðåäâèäåòü»
ïðåäñòîÿùåå òÿæåëîå çàáîëåâàíèå ñâîåãî õîçÿèíà. Îáëàäàåò óêðåï-
ëÿþùèìè ñâîéñòâàìè äëÿ ãëàç è ñåðäöà, ïîìîãàåò ïðè óðîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèÿõ, óòîëÿåò æàæäó (åñëè ïîäåðæàòü åãî âî ðòó) è óñòðàíÿ-
åò òàêæå çàïàõ ïîäìûøåê.

Ñàìîðîäíîå ñåðåáðî äîñòàòî÷íî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî â ìèðå —
â Ìåêñèêå, ÑØÀ, Íîðâåãèè, Ãåðìàíèè, ×åõèè è äð. Åñòü è â íàøåé ñòðà-
íå — â ðàéîíå Ìàãàäàíà è äðóãèõ ìåñòàõ. Íî áîëüøàÿ ÷àñòü ñåðåáðà
âûïëàâëÿåòñÿ (è âûïëàâëÿëàñü ñ äðåâíîñòè) èç êîìïëåêñíûõ — ñâèíöîâûõ,
ïîëèìåòàëëè÷åñêèõ è ìåäíûõ ðóä.
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Ñîêîëèíûé ãëàç

Ñîêîëèíûé ãëàç — ýòî êâàðö, íåïðîçðà÷íûé, ñ çåëåíîé è ãîëóáî-
âàòîé ïåðåëèâ÷àòîñòüþ, ïðîäóêò ïñåâäîìîðôíîãî çàìåùåíèÿ çàêîíî-
ìåðíî îðèåíòèðîâàííûõ âîëîêîí ùåëî÷íîãî àìôèáîëà. 

Ïî ñòàðèííûì ïðåäàíèÿì, îí ÿâëÿåòñÿ ñàìîöâåòîì-îáåðåãîì, îñî-
áî ïîìîãàÿ ñâîåìó âëàäåëüöó â åäèíîáîðñòâå ñ âðàãàìè, çîðêî ñòîèò
íà ñòðàæå çäîðîâüÿ è æèçíè ñâîåãî õîçÿèíà. Ïðè ïðèáëèæåíèè îïàñ-
íîñòè òÿæåëååò.

Ãëàâíûå íàõîäêè ñîêîëèíîãî ãëàçà ïðèõîäÿòñÿ íà Êàïñêóþ ïðî-
âèíöèþ ÞÀÐ, Íàìèáèþ è Èíäèþ.

Ñòàâðîëèò

Íàçâàíèå ìèíåðàëà ïðîèçîøëî îò ãðå÷åñêèõ ñëîâ «ñòàâðîñ»
(êðåñò) è «ëèòîñ» (êàìåíü). Ãëàâíàÿ öåííîñòü ñòàâðîëèòà, ïîæàëóé,
â òîì, ÷òî åãî êðèñòàëëû î÷åíü ÷àñòî îáðàçóþò ñâîåîáðàçíûå ñðîñò-
êè-äâîéíèêè êðåñòîîáðàçíîé ôîðìû. ×àñòî åãî íàçûâàþò «êðåñòîâèä-
íûì» èëè «âîëøåáíûì» êàìíåì. 

Ñ÷èòàåòñÿ ñ÷àñòëèâûì êàìíåì ìëàäåíöåâ; èñïîëüçóåòñÿ ïðè èõ
êðåùåíèè, ïîñëå êðåùåíèÿ ñòàâðîëèòîâûé êðåñòèê äåòÿì íàäåâàþò
íà øåþ, íàïðèìåð â øâåéöàðñêîì ãîðîäå Áàçåëå (íåðåäêî ñòàâðîëè-
òû íàçûâàþò «áàçåëüñêèì êðåñòèëüíûì êàìíåì»). Äà è âçðîñëûå íå-
ðåäêî ê òàêèì ïðèðîäíûì êðåñòèêàì ïðèêðåïëÿþò ìèíèàòþðíóþ öå-
ïî÷êó è íîñÿò èõ. Â Àíãëèè âåðèëè, ÷òî «êðåñò-êàìåíü» ïàäàåò ñ íå-
áà. Ñîãëàñíî îäíîé èç ìíîãî÷èñëåííûõ ëåãåíä, ñòàâðîëèò îáðàçîâàë-
ñÿ èç ñëåç àíãåëîâ, îïëàêèâàþùèõ ñìåðòü Õðèñòà. 

Ñòàâðîëèòû íåðåäêî ìîæíî âñòðåòèòü â ãëèíèñòûõ èëè ñëþäèñòûõ
ñëàíöàõ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà — Ãåðìàíèè, Øâåéöàðèè, Àâñòðàëèè,
Ôðàíöèè, ×åõèè, Èñïàíèè, ÑØÀ; èìåþòñÿ îíè è â íàøåé ñòðàíå (Ïðè-
áàéêàëüå è äð.).

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: ñèíèé, ñèíå-
âàòî-ñèçûé ñ øåë-
êîâèñòûì áëåñêîì
Òâåðäîñòü: 6–7
Êðèñòàëëû: ïëîò-
íûå ñëèâíûå àãðå-
ãàòû ñ âîëîêíèñ-
òûì ñòðîåíèåì

SiO2

(÷àùå âñåãî)

Öâåò: æåëòîâàòî-
è êðàñíîâàòî-êî-
ðè÷íåâûé, êîðè÷-
íåâûé äî ÷åðíîãî,
ðåæå êðàñíûé 
è òåìíî-ñèíèé
Òâåðäîñòü: 7–7,5
Êðèñòàëëû: êîðîò-
êî- è äëèííîñòîëá-
÷àòûå, ñïëþñíóòûå
ñ áîêîâ, øåñòè-
óãîëüíîé ôîðìû,
÷àñòî â êðåñòîîá-
ðàçíîì ñðàñòàíèè

(Fe2+, Mg, Zn)2Al9 •

• (Si, Al)4O22(OH)2



Òåêòèòû

Òåêòèòû — çàãàäî÷íûå ïðèðîäíûå ñòåêëà êîñìè÷åñêîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî ÷åðíîãî öâåòà ñ âûñîêèì (74 %) ñîäåðæàíè-
åì êðåìíåçåìà, îáëàäàþùèå ñâîåîáðàçíîé ïðè÷óäëèâîé ôîðìîé ñî
ñòðóêòóðîé ïëàâëåíèÿ íà ïîâåðõíîñòè.

Òåêòèòû, èëè «ñòåêëÿííàÿ ãîëîâà», ñâîå íàçâàíèå ïîëó÷èëè îò
ãðå÷åñêîãî «ðàñïëàâëåííûé»; âïåðâûå òåðìèí ââåäåí â íàó÷íóþ ëè-
òåðàòóðó ïðîôåññîðîì Ô. Å. Çþññîì â 1900 ãîäó. Â íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðå ýòè îáðàçîâàíèÿ âïåðâûå óïîìèíàþòñÿ ñ 1787 ãîäà ïîä íàç-
âàíèåì «áîãåìñêèõ õðèçîëèòîâ» èëè «ìîëäàâèòîâ» (ïî èìåíè ñòà-
ðèííîãî íàçâàíèÿ ÷åøñêîé ðåêè Âëòàâà (Ìîëäàâà), ãäå îíè èçäàâ-
íà èñïîëüçîâàëèñü â êà÷åñòâå äðàãîöåííûõ êàìíåé, áëàãîäàðÿ ñâî-
åìó íåîáû÷íîìó äëÿ òåêòèòîâ êðàñèâîìó áóòûëî÷íî-çåëåíîìó öâå-
òó è áëåñêó.

Òåêòèòû ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçíûìè ëþäüìè êàê ðàçðÿäû ìîëíèé,
êîíäåíñàöèÿ âåùåñòâà â õâîñòå êîìåòû ïðè ñáëèæåíèè åå ñ Çåìëåé,
êàê ïðîäóêò îòäåëåíèÿ îò ìàòåðèíñêîãî ìåòåîðèòà ïðè ïðîõîæäåíèè
åãî ÷åðåç àòìîñôåðó Çåìëè, êàê ñîáñòâåííûå ìåòåîðèòû — îñòàòêè
ïëàíåòû çåìíîãî òèïà, èìåâøåé êèñëóþ îáîëî÷êó, âûáðîñû èçâåðæå-
íèÿ ëóííîãî âóëêàíà, îñêîëêè, îáðàçîâàííûå îò óäàðîâ î Ëóíó êðóï-
íîãî ìåòåîðèòà èëè êîìåòû, çåìíûå îáðàçîâàíèÿ, âîçíèêøèå ïðè ïå-
ðåïëàâëåíèè ïîðîä â ðåçóëüòàòå êàòàñòðîôè÷åñêèõ óäàðîâ êðóïíûõ
ìåòåîðèòîâ èëè êîìåò è ò. ä. Ïî ìíåíèþ ïðîôåññîðà À. Ý. Èçîõà,
çàíèìàâøåãîñÿ èõ èçó÷åíèåì, ýòî ïðîäóêòû âçðûâíîé âóëêàíè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè íà îäíîé èç ïëàíåò Âñåëåííîé, çàõâà÷åííûå è äîñòàâ-
ëåííûå íà Çåìëþ ðûõëûì ëåäÿíûì õâîñòîì êîìåòû 10 òûñÿ÷ ëåò òî-
ìó íàçàä.

Äðåâíèé ÷åëîâåê èçãîòîâëÿë èç íèõ óêðàøåíèÿ, àìóëåòû è òàëèñ-
ìàíû, íà÷èíàÿ ñ ïàëåîëèòà (Àâñòðèÿ, Ìîðàâèÿ), à â XVIII âåêå îíè èñ-
ïîëüçîâàëèñü (îáû÷íî â çîëîòîé îïðàâå) êàê äåêîðàòèâíûé êàìåíü
â âèäå ïîäâåñîê è êóëîíîâ. Äëÿ ×åõèè — ýòî ñâîåîáðàçíûé «íàöèî-
íàëüíûé» êàìåíü. Ñðåäè æèòåëåé Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè èçâåñòíû
ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Â ïîãðåáåíèÿõ ñ êàìåííîãî âåêà âñòðå÷àþòñÿ
ïðèãîòîâëåííûå èç íèõ íàêîíå÷íèêè ñòðåë è äðóãîå ìåòàòåëüíîå áî-
åâîå îðóæèå, àìóëåòû è òàëèñìàíû. Ñðåäè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ è ïî
íàñòîÿùåå âðåìÿ îíè íåðåäêî ôèãóðèðóþò ïîä íàçâàíèåì «ýêñêðå-
ìåíòû» ãðîìà èëè çâåçä, «ñîëíå÷íûå, ãðîìîâûå èëè ëóííûå» êàìíè,
õîòÿ íèêòî íèêîãäà íå âèäåë èõ ïàäåíèÿ ñ íåáà. Ïðèìåíÿþòñÿ îíè
â êà÷åñòâå àòðèáóòîâ ìàãèè è êàê ïðåäìåòû êóëüòà. Â Þæíîì Êèòàå
èõ íàçûâàþò «÷åðíûìè êàìíÿìè áîãà ãðîìà». Â ðÿäå ñòðàí Èíäîêè-
òàÿ ó äðåâíèõ êàìåííûõ èäîëîâ ìîæíî âñòðåòèòü â ãëàçíèöàõ ïîëè-
ðîâàííûå îáðàçöû òåêòèòîâ.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

153

Öâåò: ÷åðíûé
(ïðåîáëàäàåò), 
êîðè÷íåâûé, áóòû-
ëî÷íî- è êîðè÷íå-
âàòî-çåëåíûé
Òâåðäîñòü: 5–6
Êðèñòàëëû: 
îïëàâëåííûå 
ñôåðîèäàëüíûå,
äèñêî-, êàïëå-, 
êîíóñîâèäíûå 
è ãàíòåëåîáðàçíûå
ôîðìû

SiO2 – 74 %
Al2O3 – 12,7 %

Na2O + K2O – 3,7 %
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Èçâåñòíû ÷åòûðå ïîëÿ èõ ðàññåÿíèÿ (âûïàäåíèÿ). Îñíîâíàÿ ìàññà,
îöåíèâàåìàÿ ïðèáëèçèòåëüíî â 100 ìèëëèîíîâ òîíí, íàõîäèòñÿ
â Àâñòðàëèè, Òàñìàíèè, Èíäîíåçèè, Áèðìå, Ìàëàéçèè, Âüåòíàìå, íà
Ôèëèïïèíàõ è â Þæíîì Êèòàå; çíà÷èòåëüíî ìåíüøå — â ×åõèè, åùå
ðåæå — â ÑØÀ, Àôðèêå. Íåñêîëüêî ñõîäíûå ñ íèìè îáðàçîâàíèÿ åñòü
è â Êàçàõñòàíå. Âñåãî íàéäåíî áîëåå ïîëóìèëëèîíà îáðàçöîâ
òåêòèòîâ ñ ìàêñèìàëüíûì âåñîì îäíîãî 3,2 êèëîãðàììà. 

Òèãðîâûé ãëàç

Òèãðîâûé ãëàç — çîëîòèñòî-æåëòûé èëè çîëîòèñòî-êîðè÷íåâûé
ñ âîëíîîáðàçíûì îòëèâîì ìèíåðàëüíûé àãðåãàò — ïðîäóêò ïñåâäî-
ìîðôíîãî çàìåùåíèÿ êâàðöåì è ãèäðîîêèñëàìè æåëåçà (ãåòèòîì)
çàêîíîìåðíî îðèåíòèðîâàííûõ âîëîêîí ùåëî÷íîãî àìôèáîëà
(êðîêèäîëèòà).

Ñïàñàåò îò ìóê íåîáîñíîâàííîé ðåâíîñòè è ïîìîãàåò â õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè (î÷åíü íðàâèòñÿ æåíùèíàì, òàê êàê â êàæäîé
èç íèõ, êàê ìíå êàæåòñÿ, òèãð ëèáî äðåìëåò, ëèáî óæå ïðîñíóëñÿ,
îñîáåííî â ãîä Òèãðà). Ýòî êàìåíü-îáåðåã, îáëàäàþùèé ìàãè÷åñêè-
ìè ñâîéñòâàìè îõðàíÿòü âëàäåëüöà îò ïîêóøåíèÿ âðàãîâ è çâåðåé; ïðè
èõ ïðèáëèæåíèè êàìåíü (êàê ñîêîëèíûé ãëàç) òÿæåëååò, ïðåäóïðåæ-
äàÿ òåì ñàìûì âëàäåëüöà îá îïàñíîñòè. Ïðåäîõðàíÿåò è îò êîâàð-
ñòâà íåäðóãîâ è êîíêóðåíòîâ.

Óñèëèâàåò ñïîñîáíîñòè ê ñîñðåäîòî÷åííîñòè, ñòèìóëèðóåò ïåäàãî-
ãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, îòâëåêàåò õîçÿåâ îò ìåëî÷íûõ äåë, íàïðàâëÿÿ
èõ äåÿòåëüíîñòü íà äåëà ñóùåñòâåííûå, ñïîñîáñòâóåò ñíÿòèþ óñòàëîñ-
òè è ðàçäðàæèòåëüíîñòè.

×òî êàñàåòñÿ åãî ëå÷åáíûõ ñâîéñòâ, òî îí ÿêîáû ñíèæàåò êðî-
âÿíîå äàâëåíèå, ñïîñîáñòâóåò èçëå÷åíèþ ïñîðèàçà, âîñïàëåíèé
ñóñòàâîâ, àñòìû, ñåðäå÷íîé ñëàáîñòè, ïîìîãàåò ïðè ðåâìîêàðäèòå,
âîñïàëåíèè îêîëîñåðäå÷íîé ñóìêè è ñðåäíåãî óõà, ïàðàëè÷å (îñî-
áåííî ïîñëå èíñóëüòà); îêàçûâàåò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå ïðè ðÿäå
æåíñêèõ çàáîëåâàíèé è õðîíè÷åñêèõ äåïðåññèÿõ, ïðè øèçîôðåíèè
è áåññîííèöå.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ýòîãî ñàìîöâåòà èçâåñòíû â Þæíîé Àôðèêå, Çà-
ïàäíîé Àâñòðàëèè, Áèðìå, Èíäèè, ÑØÀ; åñòü íàõîäêè åãî è â íàøåé
ñòðàíå (Óðàë è äð.).

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: çîëîòèñòî-
æåëòûé, çîëîòèñòî-
êîðè÷íåâûé c øåë-
êîâèñòûì áëåñêîì
Òâåðäîñòü: 7
Êðèñòàëëû: ïëîò-
íûå ñëèâíûå àãðå-
ãàòû âîëîêíèñòîãî
ñòðîåíèÿ

SiO2



Òîïàç

Òîïàç èçâåñòåí ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Îêðàñêà ñàìîöâåòà îáóñ-
ëîâëåíà äåôåêòàìè êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêè, ñâÿçàííûìè ñ âõîæäå-
íèåì â íåå èîíîâ òèòàíà (ãîëóáûå òîïàçû), òèòàíà è ãèäðîêñèëüíîé
ãðóïïû (ðîçîâûå òîïàçû), æåëåçà è õðîìà (ðîçîâûå è âèííî-êðàñíûå
òîïàçû). Â ïðîöåññå íàãðåâàíèÿ ìåíÿåò ñâîþ îêðàñêó, ðÿä ðàçíîâèä-
íîñòåé ñî âðåìåíåì âûöâåòàåò, íåêîòîðûå èç íèõ, «îòäîõíóâ» â òåì-
íîòå, âîññòàíàâëèâàþò öâåò.

Ñâîå íàçâàíèå, âîçìîæíî, ïîëó÷èë îò îäíîèìåííîãî îñòðîâà
â Êðàñíîì ìîðå, ãäå, êàê ïîëàãàþò, âïåðâûå áûëè îáíàðóæåíû ìåñ-
òîðîæäåíèÿ òîïàçà.

Ñèìâîëèçèðóåò ðåâíîñòü è äðóæáó, áëàãîðàçóìèå, âåðíîñòü
è ÷åñòíîñòü, ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòü è óäà÷ó, ìÿãêîñòü è íåæíîñòü,
äóøåâíóþ ÷èñòîòó è æàðêóþ ëþáîâü. Ðîçîâûé òîïàç â Èíäèè — ñèì-
âîë íàäåæäû. Ëþäè, íîñÿùèå òîïàç, âñåãäà ñòàíîâÿòñÿ ÷åñòíûìè,
ïîðÿäî÷íûìè è âåëèêîäóøíûìè. Îí ïîìîãàåò ïðè ñëàáîñòè è ñó-
ìàñøåñòâèè, äàðóåò ìóæ÷èíàì ìóäðîñòü è ðàññóäèòåëüíîñòü, à ìî-
ëîäîé æåíùèíå ïîìîãàåò äîëüøå ñîõðàíèòü êðàñîòó è èçáàâëÿåò
îò áåñïëîäèÿ. Â Ãðóçèè â X âåêå ñ÷èòàëè, ÷òî ïðè ðàñòèðàíèè òîïà-
çà íà òî÷èëå âðà÷à èñïóñêàåòñÿ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå âîäà ìîëî÷-
íîãî öâåòà (ïðè ýòîì ñàìîöâåò ÿêîáû ìàññû ñâîåé íå òåðÿåò). Ýòà
âîäà èçëå÷èâàåò ãëàçíûå áîëåçíè, áëèçîðóêîñòü, âÿëîñòü è îòðàâëå-
íèå. ×åõè ïðèïèñûâàëè òîïàçó ñïîñîáíîñòè îñòàíàâëèâàòü êðîâî-
òå÷åíèå, ïðèìèðÿòü ïîññîðèâøèõñÿ ñóïðóãîâ, äåëàòü ëþäåé îáùè-
òåëüíûìè.

Ñàìîöâåò òàêæå ïðèäàåò ñâîåìó âëàäåëüöó ñîîáðàçèòåëüíîñòü,
îáúåêòèâíîñòü è ëèáåðàëèçì â ðàññóæäåíèÿõ è äåéñòâèÿõ (ñêëîííîñòü
ê ïëþðàëèçìó è êîíñåíñóñó), ïðèâëåêàåò ê íèì äðóæáó è áëàãîñêëîí-
íîñòü îêðóæàþùèõ ëèö, ïðèíîñèò áîãàòñòâî è ïðèçíàíèå, ïîìî-
ãàåò îïòèìèñòè÷åñêè ñìîòðåòü íà æèçíü.

Îí óñìèðÿåò áóðè, ïðåêðàùàåò êèïåíèå âîäû è ðàññåè-
âàåò çëûå ÷àðû, õðàíèò îò «äóðíîãî ãëàçà» (â òîì ÷èñëå
è íà÷àëüñòâóþùåãî), ëå÷èò íåðâíûå ðàññòðîéñòâà, ïå÷åíü
è ïðèñòóïû àñòìû. Îáëàäàòåëþ ýòîãî ñàìîöâåòà âñåãäà
áóäåò âåðíà ëþáîâíèöà (ëþáîâíèê).

Çîëîòèñòûé òîïàç — êàìåíü ïðîñâåòëåíèÿ. Â Èíäèè
îí ñèìâîëèçèðóåò äðóæáó è ïîìîùü, ó åâðîïåéöåâ — ïîë-
íîòó ñ÷àñòüÿ. Îí äàåò ñâîåìó îáëàäàòåëþ æèçíåðàäîñò-
íîñòü è îáîñòðÿåò âêóñîâûå îùóùåíèÿ, à òàêæå ñ÷èòàåòñÿ òàëèñ-
ìàíîì, îñâîáîæäàþùèì îò áóéíûõ è îïàñíûõ ñòðàñòåé, ðîæäàÿ
â õîçÿèíå îùóùåíèå áåçìÿòåæíîãî íàñëàæäåíèÿ æèçíüþ, îòãîíÿÿ
ãíåâ.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

155

Öâåò: áåñöâåòíûé,
çîëîòèñòûé, ñâåò-
ëî- è ÿðêî-æåëòûé,
ãîëóáîé, ðîçîâûé,
ñâåòëî-çåëåíûé
Òâåðäîñòü: 8
Êðèñòàëëû: êîðîò-
êîñòîëá÷àòûå, 
ïàðàëëåëüíî-
øåñòîâàòûå êðóï-
íîêðèñòàëëè÷åñêèå
ñðîñòêè

Al2SiO4(F, OH)2
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Ìåñòîðîæäåíèÿ òîïàçîâ â Ðîññèè èçâåñòíû íà Óðàëå è â Çà-
áàéêàëüå; çà ðóáåæîì — â Áðàçèëèè, Øðè-Ëàíêå, Áèðìå, Èíäèè,
Àâñòðàëèè, ßïîíèè, Ñåâåðíîé Èðëàíäèè, íà Óêðàèíå.

Òóðìàëèí

Òóðìàëèí — ñëîæíûé ïî ñîñòàâó ñèëèêàò ñ øèðîêîé ãàììîé îê-
ðàñîê (áîëåå 50 îòòåíêîâ), íåðåäêî îí ìíîãîöâåòåí. Íàèáîëåå ÷àñ-
òî âñòðå÷àþòñÿ ÷åðíûå (øåðëû) è ïî÷òè ÷åðíûå (áþðãåðèòû), êîðè÷-
íåâûå (äðàâèòû è óâèòû) è òåìíî-êîðè÷íåâûå (ëèääèêîàòèòû), çíà÷è-
òåëüíî ðåæå — çåëåíûå (âåðäåëèòû), ðîçîâûå (ðóáåëëèòû), ìàëèíî-
âî-ôèîëåòîâûå (ñèáåðèòû), áåñöâåòíûå (àõðîèòû), ñèíèå (èíäèãîëè-
òû), ÿðêî-æåëòûå (òñèëàèçèòû) è äðóãèå òóðìàëèíû. Êðèñòàëëû, ó êî-
òîðûõ îñíîâíàÿ ÷àñòü áåñöâåòíà, à ãîëîâêà ÷åðíàÿ, íàçûâàþòñÿ «ãî-
ëîâà ìàâðà», åñëè êðàñíàÿ — òî «ãîëîâà òóðêà». Òóðìàëèí ñ êðàñ-
íûì ÿäðîì è çåëåíîé êîðêîé íàçûâàþò «àðáóçíûì»; âñòðå÷àþòñÿ
òóðìàëèíû ñ ýôôåêòîì «êîøà÷üåãî ãëàçà», íî ýòî îáû÷íî òîëüêî çå-
ëåíûå è ðîçîâûå ðàçíîñòè. Ýòîò ñàìîöâåò â öåëîì ñèìâîëèçèðóåò
âëþá÷èâîñòü è íàäåæäó. Êàê àìóëåò îí ñîõðàíÿåò â ñâîåì õîçÿèíå
ìîëîäîñòü è ñèëó.

Îñîáî öåíÿòñÿ êðàñíûå è ðîçîâûå òóðìàëèíû — ðóáåëëèòû. Îíè
óäèâèòåëüíî ïîäõîäÿò äëÿ ñåðåæåê, ïîäâåñîê, áðîøåé (äëÿ êîëåö
ìÿãêîâàòû); ïðàâäà, êðàñíûå òóðìàëèíû, ïðîáûâ íà ñâåòó áîëåå ñîò-
íè ëåò, çàìåòíî æåëòåþò. Êàìåíü ñèìâîëèçèðóåò íåæíóþ ëþáîâü,
ñ÷èòàåòñÿ òàëèñìàíîì õóäîæíèêîâ, äàþùèì èì ïðèçíàíèå è âîç-
áóæäàþùèì â íèõ òâîð÷åñêèå ñèëû è ïîðûâû (íî áåç íàëè÷èÿ òàëàí-
òà òàëèñìàí íå äåéñòâóåò). Èì óêðàøàëè èêîíû è äðóãèå öåðêîâíûå
àêñåññóàðû.

Çåëåíûå òóðìàëèíû — âåðäåëèòû — ÿêîáû ïîãëîùàþò èçëèø-
íþþ ýíåðãèþ. Èõ ìîæíî íîñèòü ëèøü äî 35-ëåòíåãî âîçðàñòà è òî
ëþäÿì î÷åíü (èçëèøíå) ýíåðãè÷íûì. ×åðíûå òóðìàëèíû — øåðëû —
èñïîëüçóþòñÿ â òðàóðíûõ óêðàøåíèÿõ. Èõ äàæå ñ÷èòàëè êàìíÿìè
âåäüì.

Þâåëèðíûé òóðìàëèí âñòðå÷àåòñÿ â ãðàíèòíûõ ïåãìàòèòàõ Øðè-
Ëàíêè, Íàìèáèè, Êàìåðóíà, Ìîçàìáèêà, Ìàäàãàñêàðà, Áèðìû, Áðà-
çèëèè, Èíäèè, ÞÀÐ, ÑØÀ, Àôãàíèñòàíà; åñòü îí â Àíãîëå è Àâñòðà-
ëèè, Çèìáàáâå è Òàèëàíäå, Øâåéöàðèè, Èòàëèè è äðóãèõ ñòðàíàõ.
Â Ðîññèè åãî ìåñòîðîæäåíèÿ èçâåñòíû íà Ñðåäíåì Óðàëå è â Çà-
áàéêàëüå. Èçãîòîâëÿåòñÿ òóðìàëèí è èñêóññòâåííî.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: ðîçîâûå,
êðàñíûå, îðàíæå-
âî-êîðè÷íåâûå, 
ìàëèíîâûå, 
çåëåíûå, ÷åðíûå,
ñèíèå, ÷àñòî 
ïîëèõðîìíûå
Òâåðäîñòü: 7–7,5
Êðèñòàëëû: äëèí-
íîïðèçìàòè÷åñêèå,
øåñòîâàòûå 
è èãîëü÷àòûå, 
ðàäèàëüíî-ëó÷èñ-
òûå ñðîñòêè 
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Ôëþîðèò

Ôëþîðèò, øèðîêî èçâåñòíûé è ïîä íàçâàíèåì «ïëàâèêîâûé øïàò»,
íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ â êðóïíûõ ðàçíîîáðàçíîãî öâåòà êðèñòàëëàõ; çà
êðàñîòó íåìåöêèå ðóäîêîïû íàçâàëè åãî «ðóäíûì öâåòêîì». 

Êàê ñàìîöâåò èñïîëüçîâàëñÿ ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè: â êà÷åñòâå
áóñ â ñâàäåáíîì íàðÿäå íåâåñò; óðíû è âàçû èç ìàññèâíîãî ôëþîðè-
òà â äîìàõ ðèìñêèõ ïàòðèöèåâ áûëè ñâèäåòåëüñòâîì õîðîøåãî òîíà
è âêóñà õîçÿèíà. Êàìåíü, ñâåðêàþùèé ñâîèìè êðèñòàëëàìè íà ñîëíöå
è, áóäó÷è íàãðåò, ñâåòÿùèéñÿ â òåìíîòå íåæíûì ãîëóáîâàòûì è çå-
ëåíîâàòûì ñâåòîì, íå áûë îáîéäåí â ãëóáîêîé äðåâíîñòè âíèìàíèåì
ðàçëè÷íûõ «ïðåäñêàçàòåëåé» ñóäåá.

Øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ ñàìîöâåòà â êà÷åñòâå óêðàøåíèé ìåøà-
þò íèçêàÿ òâåðäîñòü, ñîâåðøåííàÿ ñïàéíîñòü è òî, ÷òî îí äîñòàòî÷-
íî ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ. 

Íåñêîëüêî ñîòåí ìåñòîðîæäåíèé ôëþîðèòà èçâåñòíû â Êàçàõ-
ñòàíå, Ñðåäíåé Àçèè, Çàáàéêàëüå, Áóðÿòèè, Ïðèìîðüå, Âåëèêîáðèòà-
íèè, Ãåðìàíèè, Áðàçèëèè, Èòàëèè, Êàíàäå, ÑØÀ, Íàìèáèè. 

Õàëöåäîí

Ïîä ýòèì íàçâàíèåì ïîíèìàþò êàê âñþ ãðóïïó ñêðûòîêðèñòàëëè-
÷åñêèõ ìèíåðàëîâ êðåìíåçåìà, òàê è ñîáñòâåííî õàëöåäîí, ò. å. åãî
ðàçíîâèäíîñòü ãîëóáîâàòîé èëè æåëòî-ñåðîé îêðàñêè. Êðèñòàëëè-
÷åñêóþ ñòðóêòóðó ìèíåðàëà ìîæíî óñòàíîâèòü ïîä ìèêðîñêîïîì
(ýòî òîíêîâîëîêíèñòûå, òîíêîøåñòîâàòûå êðèñòàëëû êâàðöà, ÷àùå
âñåãî ñòÿíóòûå â ñôåðîëèòû — ðàñõîäÿùèåñÿ ëó÷àìè âî âñå ñòîðî-
íû àãðåãàòû) è ðåíòãåíîñòðóêòóðíûì àíàëèçîì. Ñâîèì ïðîèñõîæäå-
íèåì ÷àùå âñåãî îí îáÿçàí èçëèÿíèþ ýôôóçèâîâ è âûïîëíåíèþ
êðåìíèñòûìè ðàñòâîðàìè ïóñòîò è ìèíäàëèí. Ñóùåñòâóåò ìíîãî
ðàçíîâèäíîñòåé õàëöåäîíà, íî êàê ñàìîñòîÿòåëüíûå ñàìîöâåòíûå
ìèíåðàëû îíè ðàññìàòðèâàþòñÿ îòäåëüíî è «ðàçîáðàíû» íàøèìè
ïðåäêàìè ïî ìåñÿöàì è çíàêàì Çîäèàêà.

Íàòóðàëüíûé êàìåíü ýòîò äîñòàòî÷íî êðàñèâ è îòíîñèòåëüíî äå-
øåâ. Ê òîìó æå îí ëåãêî ïîäâåðãàåòñÿ èñêóññòâåííîìó îêðàøèâàíèþ,
ïðèîáðåòàÿ îáû÷íî î÷åíü ÿðêèé öâåò, íî ïðè ýòîì ëèøàÿñü íåæíîé
òîíàëüíîñòè, ñòîëü õàðàêòåðíîé äëÿ íàòóðàëüíîãî ñàìîöâåòà.

Ýòîò ìèíåðàë èçâåñòåí ÷åëîâå÷åñòâó ñ ñàìûõ äðåâíèõ âðåìåí,
â ÷àñòíîñòè òàêàÿ åãî ðàçíîâèäíîñòü, êàê êðåìåíü. Ñ íåãî ïðàêòè-
÷åñêè íà÷àëñÿ êàìåííûé âåê. 

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

157

Öâåò: áåñöâåòíûé,
æåëòûé, ãîëóáîâà-
òûé, ôèîëåòîâûé,
çåëåíûé, ñèíèé,
÷åðíûé, êðàñíûé,
÷àñòî ïîëèõðîìíûé
Òâåðäîñòü: 4
Êðèñòàëëû: â ôîð-
ìå êóáà è îêòàýäðà;
÷àñòî – ïëîòíûå
çåðíèñòûå ìàññû 
è ðàäèàëüíî-
ïîëîñ÷àòûå
àãðåãàòû

CaF2

Öâåò: ãîëóáîâà-
òûé, ñåðûé, 
ñåðîâàòî-áåëûé,
æåëòîâàòûé 
Òâåðäîñòü: 6,5–7
Êðèñòàëëû: ïëîò-
íûå ñêðûòîêðèñ-
òàëëè÷åñêèå àãðåãà-
òû, êîíêðåöèè

SiO2



158

Ïî ïðåäàíèÿì, õàëöåäîí ïðåäîõðàíÿåò îò äóøåâíûõ çàáîëåâàíèé,
äåïðåññèè è ãîðÿ÷êè (îñîáåííî â êàìåÿõ), ïðèäàåò ñèëó è âûðàçè-
òåëüíîñòü ðå÷è, äåëàÿ åå áîëåå ãëóáîêîîñìûñëåííîé, ÷òî ïîçâîëÿåò
èñòöó (åñëè îí ïðàâ) âûèãðàòü ñóäåáíûé ïðîöåññ, îãðàæäàåò åãî âëà-
äåëüöà îòî âñåõ çàáîò. Â ñòàðèíó ñ÷èòàëñÿ êàìíåì ëþáâè, ïðèâëåêà-
þùèì ê æåíùèíå ñåðäöà ìóæ÷èí, à òàêæå êàìíåì, èçáàâëÿâøèì îò
âñïûøåê ãíåâà è ïðèñòóïîâ ìåëàíõîëèè. Õðèñòèàíñòâî ñâÿçûâàåò íåæ-
íûé õàëöåäîí ñî ñâÿòûì Èàêîâîì.

Ìåñòîðîæäåíèÿ õàëöåäîíà øèðîêî èçâåñòíû â Ðîññèè (Óðàë,
Âîñòî÷íàÿ Ñèáèðü, Äàëüíèé Âîñòîê); çà ðóáåæîì — â Áðàçèëèè,
ÑØÀ, Èíäèè, Ìîíãîëèè, Óðóãâàå, Ìåêñèêå, Àâñòðàëèè, Êèòàå, íà Ìà-
äàãàñêàðå è â äðóãèõ ñòðàíàõ. 

Õàëüêàíòèò

Õàëüêàíòèò, èëè êàìåíü ãàëèöèéñêèé ñèíèé, êóïîðîñ ìåäíûé, —
ìèíåðàë êðàñèâîãî ñèíåãî öâåòà. Ñâîå íàçâàíèå ïîëó÷èë îò ãðå÷åñ-
êèõ ñëîâ «õàëüêîñ» (ìåäü) è «àíòîñ» (öâåòîê). Øèðîêî èñïîëüçîâàë-
ñÿ â äðåâíîñòè êàê ìåäèöèíñêîå ñðåäñòâî; ïðèìåíÿåòñÿ è ïîíûíå,
îñîáåííî â ñàäîâîäñòâå è ñåëüñêîì õîçÿéñòâå äëÿ áîðüáû ñ âðåäè-
òåëÿìè.

Äðåâíèå àññèðèéöû ýôôåêòèâíî ëå÷èëè èì çîëîòóõó: â ïîðîøêå
åãî ñìåøèâàëè ñ ïðîñòîêâàøåé, ñìàçûâàëè ýòîé ñìåñüþ âîëîñû íà
ãîëîâå è òàê äåðæàëè òðè äíÿ; ïîñëå ïîäñîõíóâøóþ ìàññó ëåãêî
è áåçáîëåçíåííî ñíèìàëè âìåñòå ñ âîëîñàìè, êîòîðûå ïîñòåïåííî
âûðàñòàëè. Êèòàéñêèå è òèáåòñêèå ìåäèêè èñïîëüçîâàëè äëÿ çàæèâ-
ëåíèÿ öàðàïèí è ðàçðóøåíèÿ æåëâàêîâ, ðàññàñûâàíèÿ ãåìàòîì è óñ-
êîðåíèÿ ñðàñòàíèÿ ïåðåëîìîâ, ëå÷åíèÿ ãëàçíûõ áîëåçíåé, â òîì ÷èñ-
ëå ðàñïðîñòðàíåííîé â äðåâíîñòè òðàõîìû. 

Ýòîò ìèíåðàë âñòðå÷àåòñÿ â çîíå îêèñëåíèÿ ìåäíûõ ðóä èëè âûïà-
äàåò â îñàäîê èç ðóäíè÷íûõ âîä; äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåí â Ãåðìà-
íèè, Èñïàíèè, ×èëè, Àìåðèêå, Ðîññèè (Óðàë), Êàçàõñòàíå, Àçåðáàéä-
æàíå è äð.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: ãîëóáîé, 
ÿðêî- è çåëåíîâàòî-
ñèíèé
Òâåðäîñòü: 2–2,5
Êðèñòàëëû: 
òàáëèò÷àòûå 
è êîðîòêîïðèçìà-
òè÷åñêèå; êîðêè,
âûöâåòû, íàòåêè 
è ñòàëàêòèòû 
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Õèàñòîëèò (àíäàëóçèò)

Õèàñòîëèò — ðàçíîâèäíîñòü àíäàëóçèòà êðàñíîâàòî-êîðè÷íåâîãî
öâåòà ñ óãëèñòûìè è äðóãèìè âêëþ÷åíèÿìè â ÿäðå êðèñòàëëà. Âêëþ-
÷åíèÿ óãëèñòîãî (ãðàôèò) ìàòåðèàëà ðàñïðåäåëÿþòñÿ â êðèñòàëëå
â ïðîöåññå åãî ðîñòà ñåêòîðèàëüíî òàêèì îáðàçîì, ÷òî â ïîïåðå÷-
íîì åãî ðàçðåçå âèäåí îò÷åòëèâûé ãóñòî-òåìíûé, ÷åðíûé êðåñò. Ñâîå
íàçâàíèå îí ïîëó÷èë îò ãðå÷åñêèõ ñëîâ: «õèàñòîñ» (ïðåêðàñíûé) è «ëè-
òîñ» (êàìåíü), èíîãäà åãî íàçûâàþò ïðîñòî «êðåñòîâèê». 

Åñòåñòâåííî, òàêîé êàìåíü îáðàùàë íà ñåáÿ âíèìàíèå ó âåðóþ-
ùèõ, îñîáåííî ó õðèñòèàí, íåðåäêî íîñèâøèõ ïîäîáíóþ íàõîäêó
â ñâîåì êàðìàíå êàê òàëèñìàí, ïîëàãàÿ, ÷òî íàõîäÿòñÿ ïîä çàùèòîé
êðåñòà. 

Âñòðå÷àåòñÿ â Ãåðìàíèè, Èñïàíèè, Àëæèðå, Àâñòðàëèè, ÑØÀ, Ðîñ-
ñèè (Çàáàéêàëüå) è ò. ä.

Õðèçîáåðèëë

Õðèçîáåðèëë ñâîå íàçâàíèå ïîëó÷èë çà çîëîòèñòûé öâåò è ñîäåðæà-
íèå áåðèëëèÿ. Ñóäÿ ïî äðåâíåèíäèéñêèì ðóêîïèñÿì, åãî îêàòàííûå
ãàëüêè öåíèëèñü åùå 4 òûñÿ÷è ëåò íàçàä, íàçûâàëñÿ îí â Èíäèè «âàé-
äóðèàì». Ïåðâîå óïîìèíàíèå âñòðå÷àåòñÿ â äðåâíåèíäèéñêîì òðàêòàòå
ïî ìåäèöèíå, ãäå îïèñûâàëèñü òðè åãî ðàçíîâèäíîñòè — «öâåòà áàìáó-
êîâîãî ëèñòà» (îáû÷íûé õðèçîáåðèëë), «áëåñòÿùèé è ïåðåëèâàþùèéñÿ,
êàê ïàâëèíèé ãëàç» (ïî-âèäèìîìó, ðàçíîâèäíîñòü ýòîãî ñàìîöâåòà —
àëåêñàíäðèò) è «ñâåðêàþùèé, êàê êîøà÷èé ãëàç» (öèìîôàí, èëè êîøà-
÷èé ãëàç).

Äðåâíåèíäèéñêèå ìàãè ñ åãî ïîìîùüþ, ñîãëàñíî ëåãåíäàì, ïûòà-
ëèñü ïîíÿòü ÿçûê æèâîòíûõ è ïòèö, ÷èòàëè ãðÿäóùåå, ó÷èëèñü ïîíè-
ìàòü íàñòîÿùåå, îöåíèâàòü è îñìûñëèâàòü ïðîøëîå. Îí îáåñïå÷èâàë
ïðî÷íîñòü ñåìåéíûõ óç, ïîìîãàë â âûáîðå ñóæåíîãî èëè íåâåñòû, óê-
ðåïëÿë äðóæáó è ðîäñòâåííûå ñâÿçè. Ýòî òàëèñìàí èãðîêîâ. Äðåâíèå
èíäèéñêèå öåëèòåëè ðåêîìåíäîâàëè ïðèíèìàòü ðàñòåðòûé «âàéäóðè-
àì» ïðîòèâ ðåâìàòèçìà, àðòðèòîâ, àíãèíû, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
è äðóãèõ áîëåçíåé. Öèìîôàí îêàçûâàë ïîìîùü ïðè àñòìå è ãëàçíûõ
áîëåçíÿõ, îáëàäàë äåìîíè÷åñêîé ñèëîé ïðîòèâ «ñãëàçà», ïîìîãàë
îñîçíàâàòü ñîáñòâåííûå îøèáêè, ÿñíî âèäåòü è ñîîáðàæàòü.

Â äðåâíåì ýïîñå «Ìàõàáõàðàòà» ðàññêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïðè êîðîíà-
öèè âëàñòèòåëÿ Þäõèøìèòðû (2000—1400 ãîäû äî íàøåé ýðû) åìó
ïðåïîäíåñëè â ïîäàðîê äðàãîöåííûé «âàéäóðèàì», äîáûòûé â Þæíîé
Èíäèè. Âñòðå÷àåòñÿ îí òàì è ïîíûíå. Õîðîøèå êðèñòàëëû âåñîì äî
2—5 êàðàò íåðåäêî ñòîÿò áîëåå 20 òûñÿ÷ ðóïèé.

Âñòðå÷àåòñÿ â ðîññûïÿõ (Áèðìà è Øðè-Ëàíêà).

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû
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Öâåò: ñåðûé, áåëå-
ñûé, ñåðîâàòî-æåë-
òûé, áóðîâàòî-
êðàñíûé
Òâåðäîñòü: 7–7,5
Êðèñòàëëû: äëèí-
íîïðèçìàòè÷åñêèå;
â ïîïåðå÷íîì ñå÷å-
íèè îò÷åòëèâî
ïðîÿâëÿåòñÿ òåì-
íûé êðåñò èç óã-
ëèñòûõ è ãëèíèñ-
òûõ ÷åøóåê

Al2SiO5

Öâåò: çîëîòèñòî- 
è çåëåíîâàòî-æåë-
òûé, êîðè÷íåâûé;
îòäåëüíûå ðàçíîñ-
òè îáëàäàþò ýô-
ôåêòîì «êîøà÷üåãî
ãëàçà»
Òâåðäîñòü: 8,5
Êðèñòàëëû: êîðîò-
êîïðèçìàòè÷åñêèå
è òàáëèò÷àòûå
ôîðìû; ÷àñòû
ñðàñòàíèÿ ñðàçó
òðåõ êðèñòàëëîâ

BeAl2O4
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Õðèçîêîëëà

Õðèçîêîëëà — ìàññèâíûå êîëëîèäíûå àãðåãàòû â âèäå îïàëîâèä-
íûõ êîðî÷åê ãîëóáîãî, ãîëóáîâàòî-çåëåíîãî, ñèíåãî, ðåæå — áóðîãî
è äàæå ÷åðíîãî öâåòîâ. Íàçâàíèå ñâîå ïîëó÷èëà îò ãðå÷åñêîãî «çî-
ëîòîé êëåé». Â äðåâíîñòè äîëãèå ãîäû åå èñïîëüçîâàëè äëÿ ïàéêè çî-
ëîòûõ èçäåëèé â þâåëèðíîé ïðàêòèêå, ÷òî ñàìî ïî ñåáå ïðèâëåêëî
ê ìèíåðàëó ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå. Ýòî òèïè÷íûé ìèíåðàë çîíû îêèñ-
ëåíèÿ ìåäíûõ ìåñòîðîæäåíèé è âíåøíå ïîðîé î÷åíü ïîõîæ íà áèðþ-
çó. Ìíîæåñòâî ïîëåçíûõ ñâîéñòâ, êàê è ó áèðþçû.

Âìåñòå ñ áèðþçîé è ìàëàõèòîì âõîäèò â ñîñòàâ çíàìåíèòîãî ýé-
ëàòñêîãî êàìíÿ — ìåñòíîãî þâåëèðíîãî ñèìâîëà Èçðàèëÿ. Åâðåè
íà÷àëè îáðàáàòûâàòü åãî â âèäå êàáîøîíîâ åùå âî âðåìåíà ôà-
ðàîíîâ. Ìíîãèå óêðàøåíèÿ èç äðåâíååãèïåòñêèõ ïèðàìèä, ãðîáíèö,
âûäàâàåìûå çà áèðþçó, íà ñàìîì äåëå ñäåëàíû èç õðèçîêîëëû (ýé-
ëàòñêîãî êàìíÿ). Ìíîãèå èç êà÷åñòâ, ïðèïèñûâàåìûõ áèðþçå, îòíî-
ñÿòñÿ è ê õðèçîêîëëå. 

Åå íàõîäêè èçâåñòíû íà Óðàëå, â Êàçàõñòàíå, Êûðãûçñòàíå, ×èëè,
çàïàäíûõ øòàòàõ ÑØÀ, Çàèðå è äðóãèõ ñòðàíàõ. 

Õðèçîëèò (ïåðèäîò)

Õðèçîëèò, èëè ïåðèäîò, — ýòî ïðîçðà÷íàÿ ðàçíîâèäíîñòü ñâåòëî-
çåëåíîãî îëèâèíà. Ïî-âèäèìîìó, îí áûë èçâåñòåí è âûñîêî öåíèëñÿ
åùå â Äðåâíåé Ãðåöèè è Ðèìå, íî íåðåäêî åãî ïðèíèìàëè çà èçóì-
ðóä, ãðàíàò èëè òîïàç. Êðåñòîíîñöû âåñüìà îõîòíî ïðèâîçèëè åãî
â Åâðîïó èç ñâîèõ ïîõîäîâ. Ýòîò ìèíåðàë íå îòëè÷àåòñÿ îñîáîé êðà-
ñîòîé, íî âñå æå è îí âõîäèò â ÷èñëî äîñòàòî÷íî ïðèâëåêàòåëüíûõ
ñàìîöâåòîâ, î÷åíü ðåäîê, è íå ñëó÷àéíî ó ôðàíöóçîâ åñòü ïîñëîâè-
öà: «Ó êîãî äâà îëèâèíà, ó òîãî èõ ñëèøêîì ìíîãî».

Â äðåâíîñòè åìó ïðèïèñûâàëè ñâîéñòâî ïðåäîñòåðåãàòü ñâîåãî
âëàäåëüöà îò íåðàçóìíûõ ïîñòóïêîâ è îãðàæäàòü åãî îò èñïóãà
íî÷üþ, îò äóðíûõ ñíîâ è íàâÿç÷èâûõ ñîñòîÿíèé, âðàãîâ è ãðîçÿùåé
îïàñíîñòè. Îí óñèëèâàåò ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, èçáàâ-
ëÿåò îò ïå÷àëè è çàáëóæäåíèé, ñíèìàåò ìåëàíõîëèþ è ðàññåèâàåò
ñòðàõè, îáåðåãàåò îò ïîæàðîâ; ýòî ëåêàðñòâî îò ëèõîðàäêè, áîëåé
â æåëóäêå è â ïî÷êàõ. Îí ïðåäîõðàíÿåò îò ñóìàñøåñòâèÿ è ñëóæèò
èíäèêàòîðîì æåíñêîãî ïîñòîÿíñòâà. Ñïîñîáñòâóåò õîðîøåìó íàñò-
ðîåíèþ, ïîâûøàåò ïîëîâîå âëå÷åíèå, ðîæäàåò ñòðàñòü è ëå÷èò ïî-
ëîâîå áåññèëèå ìóæ÷èí. Â Èíäèè îí ñèìâîëèçèðóåò âåçåíèå, óäà÷ó
è ñ÷àñòüå â ïàðòíåðñòâå.

Íàõîäêè åãî î÷åíü ðåäêè. Þâåëèðíûé õðèçîëèò âñòðå÷àåòñÿ â íà-
øåé ñòðàíå íà ñåâåðå Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ, â êèìáåðëèòîâûõ òðóáêàõ

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: çåëåíûé, 
ãîëóáîé ñ ñèëüíûì
ñòåêëÿííûì 
áëåñêîì
Òâåðäîñòü: 2–4
Êðèñòàëëû: 
àìîðôíûå, ïëîò-
íûå ãðîçäüåâèäíûå
àãðåãàòû

(Cu, Al)2H2Si2O5 •

• (OH)4 · nH2O

Öâåò: çîëîòèñòî-,
îëèâêîâî-, æåëòî-
âàòî- è êîðè÷íåâà-
òî-çåëåíûé
Òâåðäîñòü: 6,5–7
Êðèñòàëëû: êîðîò-
êîñòîëá÷àòûå óï-
ëîùåííûå ïðèçìû
ñ ïèðàìèäàëüíûìè
ãîëîâêàìè

(Mg, Fe)2SiO4



ßêóòèè, íà Ïîëÿðíîì Óðàëå; çà ðóáåæîì — â Âåðõíåé Áèðìå, Àâñòðà-
ëèè, Áðàçèëèè, ÞÀÐ, ÑØÀ, Çàèðå, Øðè-Ëàíêå è Åãèïòå. 

Õðèçîïðàç

Õðèçîïðàç — ÿáëî÷íî-, òðàâÿíèñòî- èëè èçóìðóäíî-çåëåíàÿ ïðîñ-
âå÷èâàþùàÿ ðàçíîâèäíîñòü õàëöåäîíà, â ïåðåâîäå ñ ãðå÷åñêîãî õðè-
çîïðàç — «çîëîòèñòî-ëóêîâûé». Ñâîåé îêðàñêîé îí îáÿçàí ïðèìåñè
íèêåëÿ (0,3—3,3 % NiÎ).

Ñâåòëî-çåëåíûé öâåò — ýòî öâåò âåñíû è íàäåæäû, ïîýòîìó è ñà-
ìîöâåò — êàìåíü íàäåæäû, îí âûçâîëèò óçíèêà èç çàòî÷åíèÿ, ïðèäàñò
ïîñòîÿíñòâî â äîáðå. Ñèìâîëèçèðóåò óñïåõ, áîãàòñòâî è ìóäðîñòü. Åãî
îêðàñêà ìîæåò íåñêîëüêî ïîáëåêíóòü íà ÿðêîì ñîëíöå, îñâåæèòü åå
ìîæíî, ïîëîæèâ êàìåíü íà âðåìÿ â ìîêðóþ òðÿïî÷êó. Ýòî ñðåäñòâî
îò «äóðíîãî ãëàçà», çàâèñòè è êëåâåòû, äàåò âûíîñëèâîñòü, ñíèæàåò
ðåçêóþ áîëü â ãëàçàõ ïðè ñîçåðöàíèè ýòîãî ñàìîöâåòà.

Îí âîøåë â ìîäó ñ êîíöà XVIII âåêà âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ óñè-
ëèÿì ïðóññêîãî êîðîëÿ Ôðèäðèõà II, çàáîòèâøåãîñÿ î ïðîäàæå èç-
äåëèé èç ñèëåçñêîãî õðèçîïðàçà. Íî åùå ñ XIV âåêà åãî èñïîëüçî-
âàëè äëÿ óêðàøåíèÿ öåðêîâíîé óòâàðè â Àâñòðèè è Ãåðìàíèè. 

Õðèçîïðàç èìååòñÿ â Êàçàõñòàíå (Êàðàãàíäèíñêàÿ îáëàñòü),
åäèíè÷íûå íàõîäêè — íà Óðàëå è Àëòàå; åñòü îí â Àâñòðàëèè, Áðà-
çèëèè, Èíäèè, Ãåðìàíèè, Ïîëüøå, ÞÀÐ, ÑØÀ, íà Ìàäàãàñêàðå.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

161

Öâåò: çåëåíûé, 
ÿáëî÷íî-çåëåíûé
Òâåðäîñòü: 6,5–7
Êðèñòàëëû: ïëîò-
íûå ñêðûòîêðèñ-
òàëëè÷åñêèå 
àãðåãàòû

SiO2
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Öèòðèí

Öèòðèí — ïðîçðà÷íûé êâàðö æåëòîãî, çîëîòèñòî-æåëòîãî, æåë-
òî-áóðîãî äî îðàíæåâî-áóðîãî öâåòà. Îêðàñêà îáóñëîâëåíà ïðè-
ìåñüþ æåëåçà, àëþìèíèÿ è ëèòèÿ, ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì ãàììà-
îáëó÷åíèÿ è îáæèãà ãîðíîãî õðóñòàëÿ, ìîðèîíà èëè àìåòèñòà.
Ñâîå íàçâàíèå ïîëó÷èë ïî îêðàñêå — îò ôðàíöóçñêîãî «öèòðîí»
(ëèìîí). 

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò åãî ïðåäëàãàëè, ïîêóïàëè è ïðîäà-
âàëè ïîä íàçâàíèÿìè «òîïàç», «áîãåìñêèé òîïàç» è ò. ä. (èñïîëüçî-
âàëè áîëåå 20 íàèìåíîâàíèé). Íàòóðàëüíûé öèòðèí â ïðèðîäå
âñòðå÷àåòñÿ äîñòàòî÷íî ðåäêî, ñîâðåìåííûé ðûíîê äðàãîöåííîãî
êàìíÿ íàñûùåí èñêóññòâåííûì öèòðèíîì (ïðîêàëèâàíèå àìåòèñòà
è ìîðèîíà, âûðàùèâàíèå ñèíòåòè÷åñêîãî êâàðöà ñ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèìè õðîìîôîðàìè, îáëó÷åíèå áåñöâåòíîãî êâàðöà è ò. ä.). Ãëàâ-
íûé ñîâðåìåííûé ïîñòàâùèê íàòóðàëüíîãî þâåëèðíîãî öèòðèíà —
Áðàçèëèÿ.

Ó öèòðèíà íå î÷åíü ìíîãî ëåãåíäàðíûõ ñâîéñòâ. Áóðöåâ, Ãóñüêî-
âà [1992] îäíîçíà÷íî ñ÷èòàþò åãî êàìíåì èçìåíû è ëæèâîñòè.
Îäíàêî ñ ýòîé òî÷êîé çðåíèÿ ñîãëàñèòüñÿ íåâîçìîæíî! Ñòîëü îä-
íîçíà÷íîå îòðèöàòåëüíîå îïðåäåëåíèå ñàìîöâåòà íå âñòðå÷àåòñÿ
àáñîëþòíî íèãäå. Ñ òàêîé ðåêëàìîé åãî íèêòî íå ñòàë áû íè ñèí-
òåçèðîâàòü, íè ïîêóïàòü, ðàçâå ÷òî ñàìûå îòïåòûå íåãîäÿè è àôå-
ðèñòû, ìàêëåðû, êàðòî÷íûå øóëåðû è æóëèêè, âûñòàâëÿþùèå ñâîè
îòâðàòèòåëüíûå êà÷åñòâà íàïîêàç. Ýòîò êðàñèâûé ñàìîöâåò îêëå-
âåòàí íàïðàñíî. 

Íî åñòü äðóãèå òðàêòîâêè åãî ñâîéñòâ: ýòîò êàìåíü ïîêðîâèòåëü
âñåõ òåõ, êòî çàðàáàòûâàåò íà õëåá íàñóùíûé ñâîèìè ðóêàìè è ãîëî-
âîé; ïîëåçåí îí ïðåäïðèíèìàòåëÿì è áèçíåñìåíàì, ïîìîãàÿ çàâÿçû-
âàòü âûãîäíûå êîíòàêòû è êîíòðàêòû, ïîëåçíûå äåëîâûå è êîììåð÷åñ-
êèå ñâÿçè. Ïîìîãàåò èñïðàâëÿòü äåôåêòû ðå÷è, óêðåïëÿåò ïñèõè÷åñ-
êóþ ñôåðó, ñïîñîáñòâóåò ÷åòêîìó è ëîãè÷åñêîìó âûðàæåíèþ ñâîèõ
ìûñëåé. Ïî ýòîé ïðè÷èíå åãî çíàëè è íîñèëè îðàòîðû Äðåâíåãî Ðè-
ìà. Ñàìîöâåò ñòèìóëèðóåò ïñèõè÷åñêóþ è óìñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü,
ðàçâèâàåò èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè ñâîåãî âëàäåëüöà. Äåëàåò
åãî õàðàêòåð áîëåå âåñåëûì, à ïîìûñëû — áîëåå ñîëíå÷íûìè, ìûñ-
ëè — ÷èñòûìè è ãîñïîäñòâóþùèìè íàä ÷óâñòâàìè. Íî ýòî êàìåíü
è òåõ, êòî ëþáèò àçàðòíûå èãðû. 

Ìåñòîðîæäåíèÿ öèòðèíà: â ÑØÀ, Áðàçèëèè, Óðóãâàå, Øîòëàíäèè;
â Ðîññèè — íà Óðàëå.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: îò ëèìîííî-
æåëòîãî äî çîëî-
òèñòî-êîðè÷íåâîãî
Òâåðäîñòü: 7
Êðèñòàëëû: êîðîò-
êîñòîëá÷àòûå øåñ-
òèãðàííûå ïðèçìû 
ñ ãîëîâêàìè

SiO2



×àðîèò

×àðîèò âïåðâûå áûë îáíàðóæåí ëèøü â êîíöå ñîðîêîâûõ ãîäîâ
íûíåøíåãî ñòîëåòèÿ íà Ìóðóíñêîì ìàññèâå â çàïàäíîé ÷àñòè Àë-
äàíñêîãî ùèòà (þãî-çàïàä ßêóòèè) íà ð. ×àðà ãåîëîãîì Â. Ã. Äèò-
ìàðîì, êîòîðûé îïðåäåëèë ÷àðîèòñîäåðæàùóþ ïîðîäó êàê êóì-
ìèíã-òîíèòîâûé ñëàíåö. ×åòâåðòü âåêà ñïóñòÿ, ïîñëå îòêðûòèÿ â íà-
÷àëå 70-õ êîðåííîãî ìåñòîðîæäåíèÿ «Ñèðåíåâûé êàìåíü» (ïîêà
åäèíñòâåííîãî â ìèðå) è òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ýòîãî ìèíåðàëà
â 1977 ãîäó, ÷àðîèò êàê íîâûé ìèíåðàëüíûé âèä áûë óòâåðæäåí Êî-
ìèññèåé ïî íîâûì ìèíåðàëàì ïðè Ìåæäóíàðîäíîé ìèíåðàëîãè÷åñ-
êîé àññîöèàöèè (IMA). Åãî ïåðâîîòêðûâàòåëÿìè ïðèçíàíû Þ. Ã. Ðî-
ãîâ, Â. Ï. Ðîãîâà è Þ. À. Àëåêñååâ.

Ýòî ìèíåðàë êðàñèâîãî øåëêîâèñòî-âîëîêíèñòîãî îáëèêà ñèðå-
íåâî-ôèîëåòîâîãî öâåòà, êðàñèâûé â ïîäåëêàõ, îñîáåííî êðóïíûõ.
Îêðàñêà ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ ïðèìåñüþ ìàðãàíöà, íå èñêëþ÷àåò-
ñÿ è åå äåôåêòíàÿ ïðèðîäà, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü âûçâàíà ðàçëè÷íû-
ìè ïðèìåñÿìè ðåäêèõ çåìåëü è ùåëî÷åé è íåáîëüøîé íàâåäåííîé
àêòèâíîñòüþ çà ñ÷åò ïðèñóòñòâèÿ â ÷àðîèòèòå ìèíåðàëîâ òîðèÿ —
ýêàíèòà è ñòèñèèòà.

Â ñâÿçè ñ ìîëîäîñòüþ ýòîãî þâåëèðíî-ïîäåëî÷íîãî êàìíÿ, îäíà-
êî óæå äîñòàòî÷íî ìîäíîãî, ó íåãî åùå íåò ëåãåíä, íî óæå ìîæíî
ñ îïðåäåëåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî ýòî êàìåíü ôèëîñîôñêîé ñîçåðöà-
òåëüíîñòè è ìåäèòàöèè, äóøåâíîé ÷èñòîòû; óêðåïëÿåò áðà÷íûé ñî-
þç, íàïðàâëåí ïðîòèâ èñêóøåíèé, ïðèäàåò áëàãîðàçóìèå â ìûñëÿõ
è äåéñòâèÿõ, ïðèçûâàåò ê ìîë÷àíèþ è ðàçäóìüþ. Íå ñëó÷àéíî ðèìñ-
êèé ïàïà Ïàâåë Èîàíí II, ñóäÿ ïî ñîîáùåíèÿì àìåðèêàíñêîé ïðåññû,
ïðèîáðåë äëÿ ñâîåãî áóäóùåãî ñàðêîôàãà ïëèòó èç ýòîãî ïðåêðàñíî-
ãî ñèðåíåâî-ôèîëåòîâîãî êàìíÿ.
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Öâåò: ñèðåíåâûé 
è ôèîëåòîâûé 
ðàçíûõ îòòåíêîâ 
ñ øåëêîâèñòûì
áëåñêîì
Òâåðäîñòü: 5–5,5
Êðèñòàëëû: ïëîò-
íûå ñïóòàííî-
âîëîêíèñòûå, 
ìåëêîèãîëü÷àòûå,
çâåçä÷àòûå è øåñ-
òîâàòûå àãðåãàòû

K(Ca,
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Øïèíåëü

Ñòàðûå ðóññêèå îïèñè è òîðãîâûå êíèãè íàçûâàëè øïèíåëü «ëà-
ëîì» (ñîçâó÷íî ñî ñëîâîì «àëûé»). Ýòî ìèíåðàë êðàñíîãî, ðîçîâîãî,
îðàíæåâîãî, òåìíî-çåëåíîãî, ÷åðíîãî öâåòîâ, ðåæå áåñöâåòíûé. Òåì-
íî-çåëåíûé è ÷åðíûé ñàìîöâåò íàçûâàåòñÿ ïëåîíàñòîì, èëè öåéëîíè-
òîì, áóðûé — ïèêîòèò, æåëòûé èëè îðàíæåâî-êðàñíûé — ðóáèöåëë,
ðîçîâûé — áàëàñ, áàëý-ðóáèí, ãîëóáîé — êàíäèò è ò. ä. Äîðîæå âñåõ
öåíèòñÿ ðóáèíîâî-êðàñíàÿ øïèíåëü (åå îêðàñêà îáóñëîâëåíà ïðè-
ìåñüþ õðîìà). Ðàíåå åå ïðèïèñûâàëè ê ðóáèíàì, è ìíîãèå èñòîðè÷åñ-
êèå «ðóáèíû» ïðè ïðîâåðêå îêàçàëèñü øïèíåëüþ. Äà è â ïðèðîäå îíè
÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ âìåñòå.

Ïî ñòàðèííûì ïîâåðüÿì, øïèíåëü (ëàë) âåñåëèò ÷åëîâåêà, ïðèäà-
åò åãî ëèöó ðóìÿíåö, ïîääåðæèâàåò â ïîðÿäêå æåëóäîê; äîáàâëåííàÿ
ê ìàçè è ïðèëîæåííàÿ ê ãëàçàì, ïðèäàåò ÷åëîâåêó îñòðîå çðåíèå.
Ñ÷èòàëîñü, ÷òî íîøåíèå ýòîãî ñàìîöâåòà ïðåäîõðàíÿåò îò âñÿêèõ áî-
ëåçíåé (îñîáåííî îò ãåìîððîÿ, äóøåâíûõ çàáîëåâàíèé è áîëåé â ïî-
ÿñíèöå), îãðàæäàåò îò áåñîâ è õóäûõ ñíîâ. Íîñÿùèé ëàë áûâàåò ïðè-
ÿòåí ëþäÿì, íî ïðè äåòÿõ åãî íîñèòü íå ðåêîìåíäóþò: äåòÿì è ëþ-
äÿì áóéíîãî òåìïåðàìåíòà ýòîò ñãóùàþùèé âîæäåëåíèÿ ñàìîöâåò íå
ðåêîìåíäóåòñÿ. Îñîáåííîé ñëàâîé îí ïîëüçîâàëñÿ â ñòðàíàõ Âîñòî-
êà, ãäå åãî íîñèëè, â ÷àñòíîñòè, äëÿ òîãî, ÷òîáû çàùèòèòüñÿ îò îñëå-
ïèòåëüíîãî ñîëíöà â ïóñòûíå.

«Êòî íîñèò åãî íà ñåáå, — ãîâîðèò ñòàðèííûé ðóññêèé ëå÷åáíèê, —
ïîâåòðèå ìîðîâîå îòãîíÿåò, ïîõîòè òåëåñíûå ëèøíèå ñíèìàåò, òåëî
÷åëîâå÷åñêîå âî çäðàâèè îò âñÿêèõ áîëåçíåé óñòðàíÿåò, ìûñëè çëûå
îòäàëÿåò, ïðîìåæ ëþäüìè ïðèÿòåëüñòâî ÷èíèò è âñÿêîå ñ÷àñòüå ðàçì-
íîæàåò». Åñëè ïîëîæèòü êðèñòàëë øïèíåëè â ðîò, òî îí óòîëèò æàæ-
äó. Îêàçûâàåò îáùåå áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà îðãàíèçì.

Þâåëèðíûå øïèíåëè âñòðå÷àþòñÿ â îñíîâíîì â ðîññûïÿõ, ðåæå—
â êîðåííûõ ìåñòîðîæäåíèÿõ. Îñíîâíàÿ åå äîáû÷à îñóùåñòâëÿåòñÿ
â Áèðìå, Øðè-Ëàíêå; åñòü îíà â Òóðöèè, Àôãàíèñòàíå, Áðàçèëèè, Òà-
èëàíäå, ÑØÀ, Èíäèè, Êàìáîäæå, Àâñòðàëèè, íà Ïàìèðå.
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Öâåò: êðàñíûé, 
ðîçîâûé, ôèîëåòî-
âûé, æåëòûé, 
îðàíæåâûé, 
òåìíî-çåëåíûé, 
ñèíèé, ÷åðíûé
Òâåðäîñòü: 8
Êðèñòàëëû: 
ôîðìû âîñüìè-
ãðàííèêîâ – îêòà-
ýäðîâ, çà÷àñòóþ 
çàêîíîìåðíî 
ñðàñòàþùèõñÿ
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ßíòàðü

ßíòàðü — ãðóïïîâîå (ñîáèðàòåëüíîå) íàçâàíèå âÿçêèõ, òóãîïëàâêèõ
èñêîïàåìûõ ñìîë äåðåâüåâ. Õîðîøî ïîääàåòñÿ ìåõàíè÷åñêîé îáðà-
áîòêå. Âîçðàñò ÿíòàðÿ 140—35 ìèëëèîíîâ ëåò (îò ïîçäíåìåëîâîãî äî
íåîãåíîâîãî), íî â îñíîâíîì îí îáðàçîâàëñÿ â ïàëåîãåíå (50 ìèëëè-
îíîâ ëåò íàçàä). Ýòî «ìîðñêîé ëàäàí», ñêàçî÷íûé ãîðþ÷-êàìåíü —
àëàòûðü Äðåâíåé Ðóñè, ìåðèêèâè («êàìåíü ìîðÿ») — ó ôèííîâ, ýëåêò-
ðîí — ó ãðåêîâ, ó àðàáîâ — àìáðà, ðèìëÿíå íàçûâàëè åãî ñóêöèíè-
òîì (îò ëàòèíñêîãî íàçâàíèÿ ïðîèçðàñòàâøåé â äàëåêîì ïðîøëîì
â Ïðèáàëòèêå ñîñíû), â Ïîëüøå è íà Óêðàèíå — áðóøòûí, ó ëèòîâöåâ
îí — ãèíòàðàñ. Îáùåå êîëè÷åñòâî ÿíòàðåïîäîáíûõ èñêîïàåìûõ ñìîë
â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ìèðà îêîëî 100.

ßíòàðü èíîãäà íàçûâàþò «çîëîòî Áàëòèêè» èëè «çîëîòî Ñåâåðà»,
«êóñî÷åê Ñîëíöà íà ëàäîíè», «ñîê ñîëíå÷íûõ ëó÷åé» èëè «êàïëè ãî-
ðÿ÷åé ëþáâè è ÿðêîãî ñîëíöà». Íî î ñâÿçè ÿíòàðÿ ñî ñìîëîé äåðåâü-
åâ åùå â äðåâíîñòè ãîâîðèë Ïëèíèé.

Ýòîò ñàìîöâåò èçâåñòåí ÷åëîâåêó íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ òûñÿ÷å-
ëåòèé: íåîáðàáîòàííûå êóñêè ÿíòàðÿ áûëè íàéäåíû â ïåùåðíûõ ñòî-
ÿíêàõ ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâåêà â Èñïàíèè, Àâñòðèè, ×åõèè, Ðóìûíèè
è äð. Íî íàèáîëåå ÷àñòû åãî íàõîäêè â íåîëèòè÷åñêèõ ïàìÿòíèêàõ
(4000—1600 ëåò äî íàøåé ýðû).

Áàëòèéñêèé ÿíòàðü óêðàñèë êîðîíó åãèïåòñêîãî ôàðàîíà Òó-
òàíõàìîíà, ýòî îäèí èç ñàìûõ ïåðâûõ äðàãîöåííûõ êàìíåé.
Ñâåäåíèÿ î íåì âñòðå÷àþòñÿ óæå ó Ãîìåðà â «Îäèññåå»
(êñòàòè, òàì îí — åäèíñòâåííûé èç âñåõ êîíêðåòíî íàçâàííûõ
ñàìîöâåòîâ). Ðèìñêèé èñòîðèê Òàöèò ñîîáùàåò, ÷òî ÿíòàðü
ïðèâîçèëè «èç ñòðàíû ãåðìàíöåâ», èì òîðãîâàëè ôèíèêèé-
ñêèå êóïöû, íàçûâàÿ åãî «ñàõàëîì» (êàïëÿìè ñìîëû). Ó ðÿäà
ïëåìåí ÿíòàðü âûïîëíÿë ðîëü äåíåã.

Âî âðåìÿ Íåðîíà â Äðåâíåì Ðèìå óæå ãîñïîäñòâîâàëà ìî-
äà íà ÿíòàðü. Èç ÿíòàðÿ âûòà÷èâàëèñü ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû ðîñêîøè.
Ðèìñêèé òèðàí ïîñûëàë ñâîèõ êóïöîâ íà Ñåâåð çà áàëòèéñêèì ÿíòàðåì;
öåíèëñÿ îí âûñîêî íå òîëüêî çà ñâîþ êðàñîòó, íî è èç-çà áûòîâàâøèõ
â òî âðåìÿ ïðåäñòàâëåíèé î åãî öåëåáíûõ è îõðàííûõ ñâîéñòâàõ. Ñàì
èìïåðàòîð ïðåäïî÷èòàë âñåì ÿíòàðÿì ÷åðíûé ÿíòàðü. Ïî ñëîâàì Ïëè-
íèÿ, ìàëåíüêàÿ ôèãóðêà èç ÿíòàðÿ ñòîèëà äîðîæå õîðîøåãî è çäîðîâî-
ãî ðàáà. Áîãàòûå ðèìëÿíå âñåãäà íîñèëè ñ ñîáîé ÿíòàðíûå øàðèêè, èõ
òåðëè ðóêàìè, ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî ÿíòàðü óêðåïëÿåò ñèëó. Â Êèòàå è ßïî-
íèè îñîáî ïî÷èòàëè ÿíòàðü âèøíåâîãî öâåòà, íàïîìèíàþùåãî êðîâü
äðàêîíà (áèðìèò), åãî íîñèëè ÷ëåíû èìïåðàòîðñêîé ñåìüè.

Öâåò è ïðîçðà÷íîñòü áûëè ýòàëîíîì åãî ñòîèìîñòè. Â Äðåâíåì
Ðèìå áåëûé è âîñêîâîé ÿíòàðü èñïîëüçîâàëñÿ òîëüêî äëÿ êóðåíèÿ ôè-
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Öâåò: îò âîñêîâî-
äî ìåäîâî- è çîëî-
òèñòî-æåëòîãî,
êðàñíûé, êîðè÷íå-
âûé, ìîëî÷íî-áå-
ëûé, çåëåíîâàòûé,
ñèíèé, ÷åðíûé
Òâåðäîñòü: 2–2,5
Êðèñòàëëû: 
àìîðôíàÿ ìàññà –
êàïëè çàòâåðäåâ-
øåé äðåâíåé 
ñìîëû
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ìèàìà, âûñîêî æå öåíèëñÿ êðàñíîâàòûé ïðîçðà÷íûé ÿíòàðü. Â íà÷à-
ëå íàøåé ýðû äîðîæèëè â îñíîâíîì äâóìÿ åãî ðàçíîñòÿìè: êàê áû
ïðîâàðåííûì â ìåäó è ïðîçðà÷íî-çîëîòèñòûì. Â ñòðàíàõ Âîñòîêà âû-
ñîêî êîòèðîâàëèñü ïðîçðà÷íî-æåëòûå ñ çåëåíîâàòûì îòòåíêîì è ìî-
ëî÷íî-áåëûå îáëà÷íûå ÿíòàðè; ïîñëåäíèì ïðèïèñûâàëèñü îñîáî öå-
ëåáíûå ñâîéñòâà.

ßíòàðè ñ çàñòûâøèìè â íèõ íàñåêîìûìè èìåëè îñîáóþ òîâàðíóþ
öåííîñòü. Â íà÷àëå íàøåé ýðû çà ÿíòàðü, ñîäåðæàâøèé ìóõó, ôèíè-
êèéñêèå êóïöû ïëàòèëè 120 ìå÷åé è 60 êèíæàëîâ. Â íà÷àëå XIX âåêà
òàêèå ÿíòàðè áûëè îñîáåííî ìîäíû âî Ôðàíöèè è Ðîññèè. Âñïëåñê
ìîäû íà íèõ â Ðîññèè áûë è ïåðåä íà÷àëîì Ôåâðàëüñêîé ðåâîëþöèè.

Â XIX—XX âåêàõ ðàñøèðåíèå äîáû÷è ÿíòàðÿ ðåçêî ñíèçèëî åãî öå-
íó è êà÷åñòâî èçäåëèé. Êðîìå áóñ ñòàëè èçãîòîâëÿòü ðàçíûé øèðïî-
òðåá, îñîáåííî ìóíäøòóêè. Êñòàòè, ïîñëåäíèå çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò
âðåä, ïðè÷èíÿåìûé êóðåíèåì, — ÿíòàðíàÿ êèñëîòà íåéòðàëèçóåò ÷àñòü
êàíöåðîãåííûõ ñìîë òàáàêà (íî ëó÷øå áû âîîáùå íå êóðèòü!). Ñåé-
÷àñ ìîäà íà ýòîò ñàìîöâåò ñíîâà âîçâðàùàåòñÿ, ïðè÷åì ÿíòàðü ïîä-
âåðãàåòñÿ ìèíèìàëüíîé îáðàáîòêå.

Îâèäèé â ñâîèõ «Ìåòàìîðôîçàõ» ïåðåäàåò êðàñèâûé ìèô î Ôà-
ýòîíå, «îáúÿñíÿþùèé» ïðîèñõîæäåíèå ÿíòàðÿ. Ôàýòîí, ñûí Ôåáà,
áîãà Ñîëíöà, è íèìôû Êëèìåíû óïðîñèë ñâîåãî îòöà äàòü åìó ïî-
óïðàâëÿòü ñîëíå÷íîé êîëåñíèöåé, íî ñáèëñÿ ñ ïóòè, íå ñìîã ñïðà-
âèòüñÿ ñ ëîøàäüìè, ñëèøêîì ïðèáëèçèëñÿ ê çåìëå — ÷óäîâèùíîå
ïåêëî îáðóøèëîñü íà Çåìëþ, âûñîõëè ðåêè îò Äîíà äî Ðåéíà, îá-
ðàçîâàëèñü âåëèêèå ïóñòûíè, ïî÷åðíåëè æèòåëè Ýôèîïèè, çàãîðåëèñü
ëåñà, ðàñêîëîëèñü âåðøèíû ãîð. Ðàçãíåâàííûé Þïèòåð ìîëíèåé
ñáðîñèë íåóäà÷íîãî íàåçäíèêà íà Çåìëþ. Ìàòü è ñåñòðû, äîëãî îï-
ëàêèâàÿ ïîãèáøåãî, ïðåâðàòèëèñü â äåðåâüÿ, à ñ èõ âåòâåé ïðîäîë-
æàþò ïàäàòü â ïðîòåêàþùóþ ïîä íèìè ðåêó Ýðèäàí (Ïî) ñëåçû, ñðà-
çó æå òâåðäåþùèå íà ñîëíöå è ïðåâðàùàþùèåñÿ â ÿíòàðü. Òàê êàê
ýòî îêàìåíåâøèå ñëåçû Ãåëèàä, äî÷åðåé Ñîëíöà, òî ïîýòîìó ìèíå-
ðàë òàêîé ïðîçðà÷íûé, òåïëûé è ñâåòëûé, à êîãäà ãîðèò, òî áîæåñò-
âåííî áëàãîóõàåò. Â ïðåäàíèÿõ ìíîãèõ íàðîäîâ ýòîò ñàìîöâåò — îêà-
ìåíåâøèå ãîðþ÷èå ñëåçû, ïðîëèòûå ïî ïîãèáøèì ãåðîÿì. Ýòî äàæå
íàøëî îòðàæåíèå â îäíîé èç äðàì Ñîôîêëà.

Îäíà èç íèõ, ïðèáàëòèéñêàÿ, ãëàñèò, ÷òî ýòî ñëåçû (îïÿòü-òàêè ñëå-
çû!) äî÷åðè Ñîëíöà è ìîðÿ, êðàñàâèöû Þðàòå ïî ñâîåìó âîçëþáëåí-
íîìó. Â Ïàëàíãå (Ëèòâà) íà ïîáåðåæüå Áàëòèêè ñòîèò íåîáûêíîâåííûé
ïàìÿòíèê, ïîñâÿùåííûé ãåðîÿì äðåâíåëèòîâñêîé ëåãåíäû: ðûáàêó Êàñ-
òèòèñó è ìîðñêîé áîãèíå Þðàòå, êîòîðàÿ âëþáèëàñü â êðàñèâîãî þíî-
øó-ðûáàêà, ïðèâåëà åãî ê ñåáå â ïîäâîäíûé äâîðåö, ïîñòðîåííûé èç
ÿíòàðÿ. Ðàçãíåâàëñÿ ñòàðûé Ïåðêóíàñ, áîã ìîëíèé è ãðîìà, îòåö Þðà-
òå, ÷òî ñåðäöå åãî äî÷åðè çàâîåâàë ïðîñòîé ñìåðòíûé, è ðàçðóøèë
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ÿíòàðíûé äâîðåö äî÷åðè, óáèâ ðûáàêà, îñìåëèâøåãîñÿ ïðèáëèçèòüñÿ
ê áîãàì. Ñ òîãî âðåìåíè ïðîøëè ìíîãèå ñòîëåòèÿ, íî ìîðå äî ñèõ ïîð
âûáðàñûâàåò íà áåðåã îáëîìêè äâîðöà (ÿíòàðü ëåã÷å ìîðñêîé âîäû).

Äðåâíåãðå÷åñêèé ôèëîñîô Äåìîêðèò ñ÷èòàë ÿíòàðü îêàìåíåëîé
ìî÷îé äèêèõ æèâîòíûõ, â ÷àñòíîñòè ðûñè, äðóãèå — êîíöåíòðàòîì
ñîëíå÷íûõ ëó÷åé, âûáðîøåííûõ âîëíàìè íà áåðåã; ðàññìàòðèâàëè
è âàðèàíò åãî ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ìíîãî ïîçæå ïðèíèìà-
ëè åãî çà ñïåöèôè÷åñêîå âûäåëåíèå êèòîâ, íàïîìèíàâøåå àìáðó (íå
ñëó÷àéíî åãî òàê íàçûâàëè àðàáû), çà æèäêèå áèòóìû, âûäåëÿþùèå-
ñÿ íà ìîðñêîì äíå èç ðàçëîìîâ è çàòâåðäåâàþùèå íà âîçäóõå, çà
ïðîäóêò æèçíåäåÿòåëüíîñòè áîëüøèõ ëåñíûõ ìóðàâüåâ, ï÷åë è ò. ä.

ßíòàðü — ýòî êàìåíü çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è ñîëíöà, ëþáîâíûé àìó-
ëåò, ñïîñîáíûé ïðèâëå÷ü ê âëàäåëüöó ñàìîöâåòà îáúåêò åãî âîçäû-
õàíèé. «Ñàìûì çàìå÷àòåëüíûì êàìíåì äðåâíîñòè» íàçâàë ÿíòàðü
àêàäåìèê À. Å. Ôåðñìàí. Ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó âëèÿíèþ öâåòà íà ÷å-
ëîâåêà îðàíæåâûé (ÿíòàðíûé) — öâåò âîçáóæäàþùèé è ýêñïàíñèâ-
íûé, âåñåëÿùèé è áîäðÿùèé, æèçíåðàäîñòíûé è æàðêèé, íî íå èí-
òèìíûé. ßíòàðü ïðèòÿãèâàåò ê ñåáå ëèñòî÷êè áóìàãè, ïàïèðóñà è äðó-
ãèå ìåëêèå ïðåäìåòû, âûçûâàÿ ïîâûøåííûé èíòåðåñ ê êàìíþ è ïî-
äîãðåâàÿ ìèñòè÷åñêèå âûìûñëû. Îò ÿíòàðÿ, ñ÷èòàþò, ïîøëî ïðåä-
ñòàâëåíèå îá ýëåêòðè÷åñòâå.

Åùå â äîõðèñòèàíñêèé ïåðèîä íàøè ïðåäêè ñ÷èòàëè, ÷òî â êóñî÷-
êàõ ÿíòàðÿ â íåáîëüøèõ óãëóáëåíèÿõ íàõîäÿò ìåñòà îáèòàíèÿ äóõè,
è ïîýòîìó îíè î÷åíü âûñîêî öåíèëèñü. Â äðåâíîñòè â Èòàëèè áûëè
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ÿíòàðíûå èçäåëèÿ ëèáî ãðóøåâèäíîé ôîðìû,
ëèáî â âèäå ãîëîâû áàðàíà èëè ðàêóøåê êàóðè â êà÷åñòâå òàëèñìà-
íîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïëîäîðîäèå è óäà÷íóþ îõîòó. Îñîáåííî ïîïó-
ëÿðíû áûëè ÿíòàðíûå ôèãóðêè, èçîáðàæàþùèå ôðóêòû, çëàêè è æè-
âîòíûõ, êàê íîâîãîäíèå ïîäàðêè. Â Ñðåäíèå âåêà áîëüøèì ñïðîñîì
ïîëüçîâàëèñü ÿíòàðíûå ÷åòêè è äðóãèå ïðåäìåòû ðåëèãèîçíîãî êóëü-
òà; ó ïàòðèàðõà Íèêîíà áûë ÿíòàðíûé ïîñîõ.

Ó ãðåêîâ ïîäàðèòü ÿíòàðü îçíà÷àëî ïîæåëàòü ñ÷àñòüÿ. Ýòî êà-
ìåíü — íîñèòåëü ïîáåäû: îí äàðèò ïîáåäó â áîþ, ïîýòîìó áîëüøàÿ
÷àñòü ÿíòàðíûõ èçäåëèé â çàõîðîíåíèÿõ — áîåâûå àìóëåòû.

ßíòàðü áûë ïðîâîçãëàøåí ïàíàöååé îò âñåõ áîëåçíåé åùå â ãëó-
áîêîé äðåâíîñòè; îñîáåííî öåíèëñÿ çíàòîêàìè ëå÷åáíûé áåëûé ÿí-
òàðü. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè íåò òàêèõ áîëåçíåé, îò êîòîðûõ
áû ýòîò ñàìîöâåò íå ïðèíîñèë èñöåëåíèÿ. Îí ÿêîáû ëå÷èò áëèçî-
ðóêîñòü è êàòàðàêòó, ñåðäå÷íûå íåäóãè è àíãèíó, îñòàíàâëèâàåò ðâî-
òó è êðîâîõàðêàíèå, èçãîíÿåò êàìíè èç ïî÷åê è ïå÷åíè è ñîäåéñòâó-
åò ìî÷åèñïóñêàíèþ. Òàê, Ìàðòèí Ëþòåð ïîñòîÿííî íîñèë â êàðìà-
íå êóñîê ÿíòàðÿ, äàáû ïðåäîòâðàòèòü îáðàçîâàíèå êàìíåé â ïî÷êàõ.
ßíòàðü óêðåïëÿë îðãàíû æèâîòà, à âûïèòûé â âèäå ïîðîøêà ñ âîäîé
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ëå÷èë áîëåçíè æåëóäêà; ðàñòåðòûé ñ ðîçîâûì ìàñëîì èëè ìåäîì
ïîìîãàë ïðè áîëåçíÿõ ãëàç è óøåé, ëå÷èë òðåùèíû íà íîãàõ. Ñ ïî-
ìîùüþ ÿíòàðÿ ìîæíî äàæå îáíàðóæèòü ÿä: â áîêàëå âîçíèêàåò ðà-
äóæíîå ìåðöàíèå èñêð, ñîïðîâîæäàåìîå òðåñêîì. ßíòàðü èñïîëü-
çîâàëñÿ ïðè îáìîðîêàõ (ÿíòàðíîå ìàñëî ñ íàøàòûðíûì ñïèðòîì),
ïðîòèâ ãîëîâîêðóæåíèé è êðîâîòå÷åíèé, íàãíîåíèé è îïóõîëåé, ñèëü-
íîãî êàøëÿ è ÷àõîòêè, ñóäîðîã, èñòåðèé è èïîõîíäðèè, ëå÷èë è ïðå-
äóïðåæäàë ðÿä æåíñêèõ è ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé, óêðåïëÿë ðàñ-
øàòàâøèåñÿ çóáû. 

Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ÿíòàðü ñïàñàåò îò ñëàáîóìèÿ è óäóøüÿ, ëèõîðàä-
êè è æåëòóõè, ïîìîãàåò ïðè ãëóõîòå è íåïðàâèëüíîì îáìåíå âåùåñòâ,
îòðàâëåíèÿõ è áîëåçíÿõ ñóñòàâîâ, ñïàçìàõ, êîêëþøå è êîëèêàõ ó äå-
òåé. Â òî æå âðåìÿ îí äàðèò êðàñîòó è äîëãîëåòèå ñâîåìó âëàäåëü-
öó. Åñëè áåðåìåííàÿ æåíùèíà áóäåò ïîñòîÿííî íîñèòü ÿíòàðü, òî
áëàãîïîëó÷íî ñîõðàíèò ïëîä, åé ãàðàíòèðîâàíû óäà÷íûå ëåãêèå ðî-
äû. ßíòàðþ ïðèïèñûâàëîñü ñâîéñòâî óòåøàòü ëþäåé. Êóñîê íåîáðà-
áîòàííîãî ÿíòàðÿ, ïîëîæåííûé ó èçãîëîâüÿ, èçëå÷èâàë îò áåññîííè-
öû, áðåäîâîãî ñîñòîÿíèÿ, à åñëè ïîëîæèòü åãî íà ãðóäü ñïÿùåé æå-
íû, òî îíà ñîçíàåòñÿ âî âñåõ ñâîèõ äóðíûõ ïîñòóïêàõ (ïî-âèäèìîìó,
ïî ýòîé ïðè÷èíå æåíùèíàì ñïàòü â ÿíòàðíûõ óêðàøåíèÿõ íå ðåêî-
ìåíäóåòñÿ). Ñàìîöâåò ïîñòîÿííî ïîääåðæèâàë îïòèìèçì, ñòðåìëå-
íèå ñâîåãî õîçÿèíà ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð â äðóæáå è ëþáâè,
óñèëèâàë åãî èíòóèöèþ.

Î çíà÷åíèè ÿíòàðÿ â ëå÷åáíûõ öåëÿõ ïèñàëè åùå Ãàëåí, çíàìåíè-
òûé ðèìñêèé âðà÷ è åñòåñòâîèñïûòàòåëü, è Àâèöåííà (Èáí Ñèíà).
Â ñòàðèííûõ êíèãàõ ìîæíî íàéòè áîëåå ïîëóñîòíè ðåöåïòîâ ëå-
êàðñòâ, ïðèãîòîâëåííûõ èç ÿíòàðÿ. Â ñîñòàâå ýòîãî ñàìîöâåòà óæå âû-
ÿâëåíî áîëåå 40 ñîåäèíåíèé è ñåãîäíÿ èç íåãî ïîëó÷àþò îäèí èç âè-
òàìèíîâ — D3 — ÿíòàðíóþ êèñëîòó (íåñïåöèôè÷åñêèé áèîñòèìóëÿòîð),
àíòèñåïòè÷åñêîå ñðåäñòâî èîäîëü, âûäåëÿþò âåùåñòâî, êîòîðîå äî-
áàâëÿþò â çóáíóþ ïàñòó è ìàçü îò ðåâìàòèçìà è ò. ï. È ñåãîäíÿ ïëàñ-
òèíêàìè ÿíòàðÿ íàòèðàþò âèñêè ïðè ãîëîâíûõ áîëÿõ, à êîãäà ó äåòåé
ðåæóòñÿ çóáû, èì äàþò ïîãðûçòü êóñî÷åê ÿíòàðÿ; â Ïîëüøå ÿíòàðíàÿ
âîäêà («ßíòàðåâêà») äî ñèõ ïîð ñ÷èòàåòñÿ îòëè÷íûì ñðåäñòâîì ïðè
ïðîñòóäàõ, áîëåçíÿõ ãîðëà è äûõàòåëüíûõ ïóòåé; ïîðîøîê ÿíòàðÿ íþ-
õàþò êàê òàáàê ïðè ÎÐÇ. È äî ñèõ ïîð ëþäè âåðÿò, ÷òî ÿíòàðíîå
îæåðåëüå çàùèòèò èõ îò çîáà — áàçåäîâîé áîëåçíè.

Äèàïàçîí ìåäèöèíñêîãî äåéñòâèÿ ÿíòàðíîé êèñëîòû î÷åíü øèðîê:
îíà ñòèìóëèðóåò íåðâíóþ ñèñòåìó, óëó÷øàåò äåÿòåëüíîñòü ïî÷åê
è êèøå÷íèêà, ïðèìåíÿåòñÿ êàê ïðîòèâîñòðåññîâîå, ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîå è àíòèòîêñè÷åñêîå ñðåäñòâî. Åå ïðåïàðàòû ñïîñîáñòâóþò
íîðìàëèçàöèè êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî áàëàíñà êðîâè è âîññòàíîâëåíèþ
ñèë äàæå ó ëèö ïðåêëîííîãî âîçðàñòà. Õîðîøî çàðåêîìåíäîâàëà 
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ñåáÿ â ñëó÷àå ïàòîëîãèè ñåðäå÷íîé ìûøöû, ïðè ëå÷åíèè àðòðèòîâ,
àíåìèé, êàê ôèçèîëîãè÷åñêèé ñòèìóëÿòîð äûõàíèÿ (îñîáåííî ïîñëå
íàðêîçà) è ò. ä.

Íèçêèå ñîðòà ÿíòàðÿ íàøëè ïðèìåíåíèå â ðåëèãèîçíûõ îáðÿäàõ,
òàê êàê îí õîðîøî ãîðèò è èñòî÷àåò ïðèÿòíûé äûì — ôèìèàì. Äû-
ìîì ñãîðàþùåãî ÿíòàðÿ îêóðèâàëè â ïðîøëîì ìîëîäîæåíîâ è íî-
âîðîæäåííûõ íà ñ÷àñòüå. Çàìå÷åíî, ÷òî ñ ýòèì äûìîì èñ÷åçàþò
àñòìà è êàøåëü è íàçîéëèâûå ìóõè íå çàëåòàþò â õðàì. Â äðåâíîñ-
òè ñ÷èòàëîñü, ÷òî ÿíòàðü ïðèòÿãèâàåò íàñåêîìûõ, äàáû óáèòü èõ.
Íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè âûÿâëåíî â «ÿíòàðíûõ ëîâóøêàõ» áîëåå
3000 âèäîâ íàñåêîìûõ (æóêè, ïàóêè, ìóðàâüè, êëåùè, äâóêðûëûå
è äàæå ìåëêèå æèâîòíûå — ÿùåðèöû, ëÿãóøêè è äð.) è áîëåå 200
âèäîâ ðàñòåíèé.

Îí âñåãäà ñ÷èòàëñÿ ó ðàçíûõ íàðîäîâ àíòèäåìîíè÷åñêèì àìóëå-
òîì. Ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî, ñïðÿòàâ â ñêëàäêàõ îäåæäû ìëà-
äåíöà ÿíòàðíóþ áóñèíêó, ìîæíî ïðîòèâîäåéñòâîâàòü çëûì ñèëàì.
Ïî òðàäèöèè øàõ Èðàíà âñåãäà íîñèë ïðè ñåáå ÿíòàðíóþ áóñèíêó,
äàáû èçáåæàòü ïîêóøåíèÿ, õîòÿ â ñîêðîâèùíèöå ñâåðãíóòîãî ïîñ-
ëåäíåãî øàõà òàêîâûõ áóñèíîê íå áûëî íàéäåíî íè îäíîé. Áèðìàí-
ñêèå äåòè â XIX âåêå ÷àñòî íîñèëè àìóëåòû â âèäå ëÿãóøåê èç ÿíòà-
ðÿ (áèðìèòà) äëÿ çàùèòû îò «äóðíîãî ãëàçà». Â Øîòëàíäèè ñ÷èòàëè,
÷òî âåäüì è çëûõ äóõîâ îòãîíÿþò ÿíòàðíûå áóñèíêè, ñîáðàííûå íåï-
ðåìåííî íà êðàñíóþ íèòü.

Â ñòàðûå âðåìåíà â áîãàòûõ äîìàõ Ðîññèè è Ïîëüøè íÿíüêàì,
ìàìêàì-êîðìèëèöàì îáÿçàòåëüíî íàäåâàëè íà øåþ òÿæåëîå ÿíòàð-
íîå îæåðåëüå. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îíî íå òîëüêî ïðèäàåò ìàòîâîñòü
è ÷èñòîòó êîæå ðåáåíêà, íî è çàùèòèò åãî «îò ñãëàçó» è íå÷èñòîé
ñèëû, íå ïðîïóñòèò íè÷åãî äóðíîãî îò êîðìèëèöû ê ðåáåíêó è ïðè-
íåñåò åìó ñèëó è çäîðîâüå.

ßíòàðü íà Âîñòîêå èçäàâíà ïðèìåíÿëñÿ êàê óêðàøåíèå äëÿ íåâåñò;
íà Ðóñè òîæå íàäåâàëè íà íåâåñò ïåðåä âåíöîì ÿíòàðíûå áóñû. Ñ÷è-
òàëîñü, ÷òî ÿíòàðü ïîìîæåò ñäåëàòü ìîëîäóþ ñåìüþ ñ÷àñòëèâîé.

Ó ìíîãèõ íàðîäîâ ÿíòàðü ñ÷èòàëñÿ ê òîìó æå ïîêðîâèòåëåì âî-
ðîâ. Íåêîòîðûå îáðàçöû ýòîãî ñàìîöâåòà ÿêîáû ñïîñîáíû áûëè ñäå-
ëàòü åãî îáëàäàòåëÿ âðåìåííî íåâèäèìûì. Òàê, â êîíöå ïðîøëîãî âå-
êà â ñîêðîâèùíèöå èðàíñêîãî øàõà õðàíèëñÿ ÿíòàðíûé àìóëåò, êî-
òîðûé, ïî ïðåäàíèþ, óïàë ñ íåáà. Îí äåëàë íåâèäèìûì åãî îáëàäà-
òåëÿ, íî òîëüêî åñëè òîò íàâñåãäà îòêàæåòñÿ îò æåíñêîãî ïîëà. Ãî-
âîðÿò, ÷òî íè îäèí øàõ ýòèì «÷óäîäåéñòâåííûì» àìóëåòîì íå âîñ-
ïîëüçîâàëñÿ (ëþáîâü ê æåíùèíå — ïðåæäå âñåãî?).

Ñòàðûå ìàñòåðà ïî îáðàáîòêå ñîëíå÷íîãî êàìíÿ ðàçëè÷àþò ñâû-
øå 250 åãî ñîðòîâ. Ïî ðàçìåðó æå êóñêîâ îí äåëèòñÿ íà òðè ñîðòà:
ïîäåëî÷íûé (ïðèìåðíî 15 % äîáûâàåìîãî ÿíòàðÿ èäåò äëÿ þâåëèðíûõ
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öåëåé), ïðåññîâàííûé è ëàêîâûé. Ïðåññîâàííûé (àìáðîèäíûé) èçãî-
òîâëÿåòñÿ èç ìåëêîãî ÿíòàðÿ. Â îòëè÷èå îò íàòóðàëüíîãî îáðàçöà ãà-
çîâûå âêëþ÷åíèÿ (ïóçûðüêè) èìåþò çäåñü íå îêðóãëóþ, à óäëèíåííóþ
ôîðìó, à ãðàíèöà ìåæäó ïðîçðà÷íûìè è çàìóòíåííûìè ó÷àñòêàìè —
ïåðèñòóþ êîíôèãóðàöèþ.

ßíòàðü — ñàìîöâåò íåäîñòàòî÷íî óñòîé÷èâûé. Äëÿ ïîâûøåíèÿ äîë-
ãîâå÷íîñòè åãî íàäî õðàíèòü â òåìíîòå è âî âëàæíîé ñðåäå. Ñ òå÷å-
íèåì âðåìåíè îí, êàê è æåì÷óã, òóñêíååò îò ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòà.

ßíòàðü èíîãäà îáëàãîðàæèâàþò: ïðîñâåòëÿþò è ïîäêðàøèâàþò
â ðàçëè÷íûå öâåòà. Â íàøå âðåìÿ íàèáîëåå õîäîâîé ÿíòàðü — ëè-
ìîííî-æåëòûé, ðàâíîìåðíî ïðîñâå÷èâàþùèé.

ßíòàðü âñòðå÷àåòñÿ â ðÿäå ñòðàí ìèðà, íî 95 % åãî ìèðîâûõ çà-
ïàñîâ íàõîäèòñÿ â Ïðèáàëòèêå. Íà Ðîññèþ ïðèõîäèòñÿ îêîëî 70 %
èçäåëèé èç ÿíòàðÿ â ìèðå. Â ïîñåëêå ßíòàðíîì âîçëå Êàëèíèíãðà-
äà åæåãîäíî äîáûâàþò 350—380 òîíí ýòîãî ñàìîöâåòà [Áîðäîí,
1985]. Â Ðîññèè ÿíòàðè âñòðå÷àþòñÿ â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå è íà
Þæíîì Ñàõàëèíå; åñòü îíè íà Óêðàèíå, â Àçåðáàéäæàíå, â Ïîëüøå,
Ãåðìàíèè, Ðóìûíèè, (ñâîåîáðàçíûé ïî îêðàñêå, áóðî-æåëòûé è ïî÷-
òè ÷åðíûé ðóìýíèò), â Èòàëèè (ãðàíàòîâî-êðàñíûé ñèìåíèò), Âåðõíåé
Áèðìå (æåëòûé, êîðè÷íåâûé, êðàñíûé áèðìèò); åùå ðåæå — â Êàíà-
äå, ÑØÀ, Äîìèíèêàíñêîé ðåñïóáëèêå, Ãàèòè, Ìåêñèêå, Þæíîé Øâå-
öèè è äð.

ßøìà

ßøìà — î÷åíü ïðî÷íàÿ è òâåðäàÿ ìåëêîçåðíèñòàÿ êðåìíèñòàÿ ïî-
ðîäà, õîðîøî ïîëèðóþùàÿñÿ, ñ øèðîêîé ïàëèòðîé öâåòîâ è îòòåí-
êîâ. Îêðàñêà ñàìîöâåòà âûçâàíà ïðèñóòñòâèåì îêèñëîâ æåëåçà, ìàð-
ãàíöà, ïèãìåíòíîãî âåùåñòâà; ðåäêèé ñèíèé öâåò äàþò ùåëî÷íûå àì-
ôèáîëû, çåëåíûé — õëîðèò, ïóìïåëëèèò è äð.; ðèñóíîê îïðåäåëÿåòñÿ
íåðàâíîìåðíîñòüþ ìèíåðàëüíîãî ñîñòàâà ïîðîäû. ßøìà ñâîèì îáðà-
çîâàíèåì îáÿçàíà âóëêàíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïîñëåäóþùèì èçìå-
íåíèÿì èçëèâøèõñÿ ïîðîä, õîòÿ äëÿ àíòè÷íîãî ìèðà îíà âñåãäà áûëà
îáëåäåíåâøåé çåìíîé âëàãîé, à äëÿ ñðåäíåâåêîâüÿ — îêàìåíåëîé
ãëèíîé (ïîýòîìó íå ñëó÷àéíî èìåííî ÿøìà — êàìåíü ìàðòà). Â äðåâ-
íîñòè ê ÿøìàì îòíîñèëè è çåëåíûå õàëöåäîíû, íî è ñåé÷àñ íåðåäêî
ãðàíèöó ìåæäó íèìè ïðîâåñòè òðóäíî.

Ñòîëü øèðîêîãî è ðàçíîîáðàçíîãî ñî÷åòàíèÿ êðàñîê è èõ îò-
òåíêîâ íå çíàåò íè îäèí êàìåíü â ìèðå, ýòî ñîçäàåò èçóìèòåëüíûå
êàðòèíû, íåðåäêî öåëûå ïåéçàæè è ðèñóíêè; ýòî òàê íàçûâàåìûå
ïåéçàæíûå ÿøìû. È ñåãîäíÿ, ðàññìàòðèâàÿ íåêîòîðûå îáðàçöû
ïåéçàæíûõ ÿøì â ìóçåÿõ, ïîñåòèòåëè íå ìîãóò ïîâåðèòü, ÷òî íàðè-
ñîâàíî âñå ýòî ïðèðîäîé.

Íåîáûêíîâåííûå ñîçäàíèÿ ïðèðîäû

Öâåò: êðàñíàÿ 
è êîðè÷íåâî-êðàñ-
íàÿ, æåëòàÿ, çåëå-
íàÿ, ïåñòðîöâåòíàÿ
è äð.; îáû÷íî – ëåí-
òî÷íàÿ, ïÿòíèñòàÿ,
ñòðóé÷àòàÿ, ïåéçàæ-
íàÿ è ò. ä.
Òâåðäîñòü: 6–7
Êðèñòàëëû: ïëîò-
íàÿ ìèêðîçåðíèñ-
òàÿ ïÿòíèñòàÿ 
è îäíîðîäíàÿ ìàññà

SiO2

(85–98 %)



ßøìà èìååò ìíîãî÷èñëåííûå òîðãîâûå íàèìåíîâàíèÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò ðàñöâåòêè, ðèñóíêîâ, ñîñòàâà, äàæå îò ìåñòîðîæäåíèÿ,
íà êîòîðîì åå äîáûëè. Îòäåëüíûå, äàæå íåáîëüøèå, èçäåëèÿ èç
íåå ñòîÿò íåðåäêî èñêëþ÷èòåëüíî äîðîãî: íà îäíîì èç àóêöèîíîâ
XIX âåêà êîðîáî÷êà èç çåëåíîé ñ êðàñíûìè ïðîæèëêàìè ÿøìû ðà-
áîòû Áåíâåíóòî ×åëëèíè áûëà ïðîäàíà áàðîíîì Ðîòøèëüäîì çà
400 òûñÿ÷ ðóáëåé (çîëîòûõ).

ßøìà ñèìâîëèçèðóåò ñêðîìíîñòü è ìóæåñòâî. Î êðàñíîé åå
ðàçíîâèäíîñòè â íàðîäå ãîâîðèëè: «Êàìåíü ÿøìà, â íåì êðîâü ñìå-
øàëàñü». Åé ïðèïèñûâàëèñü ñâîéñòâà ïðåäîõðàíÿòü îò çëîãî ðîêà
è ïðèíîñèòü ñ÷àñòüå, îòãîíÿòü êðó÷èíó è «íåïîäîáíûå ìûñëè», âå-
ñåëèòü ñåðäöå, à ðàçóì è ÷åñòü óìíîæàòü, ñèëó è ïàìÿòü âðà÷åâàòü,
ëå÷èòü ýïèëåïñèþ è ëèõîðàäêó, îñòàíàâëèâàòü íîñîâûå êðîâîòå÷å-
íèÿ, âîññòàíàâëèâàòü óòðà÷åííûå ñèëû, îáëåã÷àòü æåíñêèå ñòðàäà-
íèÿ è îáîñòðÿòü îáîíÿíèå.

Ïî ñòàðîåâðîïåéñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ÿøìû õîëîäíûõ òîíîâ
äàðèëè ìóäðîñòü, ñèëó ïðåäâèäåíèÿ è òâåðäîñòü äóõà â òðóäíûå ìè-
íóòû. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî òîò, êòî íîñèò ÿøìó ïðè ñåáå, ìîæåò íå áî-
ÿòüñÿ ìîëíèé, îí íå áóäåò ïîáåæäåí íè â áèòâàõ, íè â ñëîâåñíûõ
ñïîðàõ. Ýòîò ñàìîöâåò ðàññìàòðèâàëñÿ êàê êàìåíü õðàáðûõ. Íå
ñëó÷àéíî ãåòìàíñêàÿ áóëàâà Áîãäàíà Õìåëüíèöêîãî è áóëàâà êàçàí-
ñêîãî õàíà Ìàõìåòà Àìèíà áûëè âûòî÷åíû èç ÿøìû ñ óêðàøåíèÿ-
ìè èç äîðîãèõ ñàìîöâåòîâ. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì ãðóçèí, íåêîòîðûå
ðàçíîâèäíîñòè ÿøìû ïîìîãàþò îáíàðóæèòü íåâèäèìîå.

Åùå äðåâíèå ãðåêè ñâÿçûâàëè ñ ÿøìîé âîçìîæíîñòü ïðîòèâî-
äåéñòâîâàòü ÿäàì è èñöåëèòüñÿ îò âñåõ íåäóãîâ, åñëè ïèòü èç ÿø-
ìîâîé ÷àøè. Òàê, âèçàíòèéñêèé èìïåðàòîð Ìàíóèë I ïîäàðèë ìî-
íàñòûðþ íà Àôîíñêîé ãîðå òàêóþ ÷àøó, êîòîðàÿ, ïî ïðåäàíèþ,
ïðîòèâîäåéñòâîâàëà ÿäàì è èñöåëÿëà îò âñåõ áîëåçíåé.

Íå ýòî ëè îáñòîÿòåëüñòâî äàëî îïðåäåëåííûé ñòèìóë â óâëå÷å-
íèè ÿøìîâûìè âàçàìè â êîíöå XVII — íà÷àëå XIX âåêîâ, ÷òî âèäíî
íà ïðèìåðå Ýðìèòàæà. Â Äðåâíåì Ðèìå ñïåöèàëüíî äëÿ èçëå÷åíèÿ
íåêîòîðûõ áîëåçíåé íà êóñêå ÿøìû âûðåçàëèñü èíèöèàëû áîëüíî-
ãî ñ òåì, ÷òîáû îí âñåãäà íîñèë åãî íà øåå. Ãåììà ñî ëüâîì íà
ÿøìå íàäåæíî îáåðåãàëà îò îòðàâëåíèÿ è áûëà íåçàìåíèìûì ëå-
êàðñòâîì îò ëèõîðàäêè. Çåëåíîé ÿøìå ïðèïèñûâàëè ñâîéñòâà óê-
ðåïëÿòü ñåðäöå, çðåíèå è æåëóäîê, ïðåêðàùàòü óñèëåííûå ñåðäöå-
áèåíèÿ; òàêæå îíà èìåëà ðåïóòàöèþ êàìíÿ, ïðåäîõðàíÿþùåãî îò
çàñóõè è ïðèíîñÿùåãî æèâèòåëüíûé äîæäü. ßøìà ïðèäàåò íåóòîìè-
ìîñòü è îáëàäàåò ñâîéñòâîì ïîìîãàòü óêðîùàòü çâåðåé, çàñòàâëÿ-
åò èõ òðåïåòàòü.

Ñðåäíåâåêîâûé ìèð êàíîíèçèðîâàë ÿøìó, îíà âîøëà â óáðàí-
ñòâî öåðêâåé, öåðêîâíîé óòâàðè, îäåæäû è àêñåññóàðîâ ñâÿùåí-
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íîñëóæèòåëåé; ÿøìó êàê ýìáëåìó òâåðäîñòè ïîñâÿòèëè àïîñòîëó
Ïåòðó. ßøìó çíàëè è î÷åíü ëþáèëè íà Âîñòîêå. Îñîáåííî ê ýòî-
ìó ñàìîöâåòó áûëè íåðàâíîäóøíû êîðåéöû è êèòàéöû: äëÿ íèõ ÿø-
ìà — ñèìâîë òàéí áûòèÿ.

Ìåñòîðîæäåíèÿ ÿøì èçâåñòíû â ÑØÀ, ßïîíèè, ×åõèè, Ôðàíöèè,
Ãåðìàíèè, Èíäèè, Âåíåñóýëå îñîáåííî áîãàòà ýòèì ñàìîöâåòîì íà-
øà ñòðàíà. Íà òåððèòîðèè ÑÍÃ çàðåãèñòðèðîâàíî áîëåå 500 ìåñ-
òîðîæäåíèé è ïðîÿâëåíèé ÿøì è ÿøìîèäîâ; ñàìûå êðóïíûå — íà
Þæíîì Óðàëå, Ãîðíîì è Ðóäíîì Àëòàå, Ñåâåðíîì Êàâêàçå, â Çà-
áàéêàëüå, Êàçàõñòàíå, Ñðåäíåé Àçèè, íà Äàëüíåì Âîñòîêå. 

Ïåðâîå ñâèäåòåëüñòâî î ÿøìå, äîáûòîé â Ðîññèè (â Çàáàéêàëüå),
îòíîñèòñÿ ê 1717 ãîäó. Íà áàçå óðàëüñêèõ ÿøì ðàáîòàåò êàìíåðåç-
íûé çàâîä â Åêàòåðèíáóðãå, íà áàçå ÿøì àëòàéñêèõ âîò óæå áîëåå
200 ëåò â Ãîðíîì Àëòàå ôóíêöèîíèðóåò è âûäàåò èçóìèòåëüíûå ïî
êðàñîòå, íî î÷åíü òðóäîåìêèå èçäåëèÿ Êîëûâàíñêèé êàìíåðåçíûé
çàâîä. Òîëüêî çà ïåðèîä ñ 1802 ïî 1902 ãîä îí èçãîòîâèë èç ÿøìî-
âûõ ïîðîä îêîëî 250 êðóïíûõ âàç, 74 êîëîííû äî 4 ìåòðîâ âûñî-
òû, íåñêîëüêî äåñÿòêîâ êàìèíîâ, êàíäåëÿáðîâ, òîðøåðîâ è ò. ï.
Íàïðèìåð, 12 ëåò ïîíàäîáèëîñü ìàñòåðàì Êîëûâàíè íà òî, ÷òîáû
ñîçäàòü ñàìóþ êðóïíóþ â ìèðå ÿøìîâóþ êàìåííóþ ýëëèïòè÷åñêîé
ôîðìû ÷àøó ñ áîëüøèì äèàìåòðîì 5,06 ìåòðà, âûñîòîé 2,58 ìåò-
ðà, à ìàññîé áîëåå 11 òîíí.

Ê ñîæàëåíèþ, â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ñòàëè çàáûâàòü, ÷òî êà-
ìåííûõ äåë ìàñòåðà ìîãóò äåëàòü è íàñòîÿùèå ïðîèçâåäåíèÿ èñêóñ-
ñòâà — áûëè áû çàêàçû. Ïðèìåð ýòîìó — ñåðèÿ ïàííî íà ñòàíöèè
ìåòðî «Ñèáèðñêàÿ» â ãîðîäå Íîâîñèáèðñêå.
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Èçäàâíà ëþäè çàïàñàëèñü
ðàçíîîáðàçíûìè àìóëåòàìè
è òàëèñìàíàìè, èìåþùèìè

ïðîôèëàêòè÷åñêèå, ëå÷åáíûå
è îõðàííûå ñâîéñòâà
íà âñå ñëó÷àè æèçíè.

Âîçìîæíî, è Âû
ñ äîáðîé óëûáêîé

ñäåëàåòå ñâîé âûáîð.
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Õðàíè ìåíÿ, ìîé òàëèñìàí

Àâàíòþðèí ñîõðàíÿåò ðàäîñòíîå è ñ÷àñòëèâîå ñîëíå÷íîå ÷óâñòâî
è íàñòðîåíèå, äàåò áîäðîñòü äóõà è ÿñíîñòü óìà, ñîäåéñòâóÿ âñïûø-
êàì ëþáâè, â ïîæèëûõ ëþäÿõ ðàçæèãàåò îãîíü ìîëîäîñòè; áóäèò ôàí-
òàçèþ, ñïîñîáñòâóåò ìèñòè÷åñêèì îòêðîâåíèÿì, èíîãäà òîëêàåò íà íå-
îæèäàííûå, íî ïîäñîçíàòåëüíî îáäóìàííûå ïîñòóïêè; âðà÷óåò íåðâ-
íûå ðàññòðîéñòâà è óëó÷øàåò öâåò êîæè.

Àãàò ñèìâîëèçèðóåò çäîðîâüå, äîëãîëåòèå è íîðìàëüíóþ ïñèõèêó,
çàùèùàåò îò áîëåçíåé è ïðîäëåâàåò æèçíü, îõðàíÿåò îò ñãëàçà, íå-
÷èñòîé ñèëû è âðàãîâ, óêóñîâ çìåé è ñêîðïèîíîâ; óòîëÿåò æàæäó,
îáîñòðÿåò çðåíèå è ñëóõ, óëó÷øàåò àïïåòèò, îñëàáëÿåò áîëü è îáëåã-
÷àåò ðîäû. Çàùèùàåò îò ãðîçû, ñïîñîáñòâóåò ïðåäîòâðàùåíèþ áóðü,
óðàãàíîâ è ìîëíèé, áåðåæåò íåïîðî÷íîñòü äåâèö, ðàçâèâàåò òîíêîñòü
÷óâñòâ; ïðèäàåò ñïîêîéñòâèå è óì, ìóæ÷èíàì — îðàòîðñêèé äàð è ëþ-
áîâíûå ÷àðû, ìóæåñòâî è ñèëó, óâåëè÷èâàåò ñåêñóàëüíóþ ýíåðãèþ
è ïðèäàåò èì î÷àðîâàíèå â ãëàçàõ æåíùèí; ïðèíîñèò áîãàòñòâî
è ñëàâó, äåëàåò åãî îáëàäàòåëÿ ïðèÿòíûì äëÿ îêðóæàþùèõ, à àòëå-
òà — íåïîáåäèìûì.

Àêâàìàðèí — òàëèñìàí âåðíîé äðóæáû è ìóäðîñòè, ðàññóäèòåëü-
íîñòè è êðàñíîðå÷èÿ, îëèöåòâîðÿåò êðàñîòó, ÷åñòíîñòü è âåðíîñòü.
Òàëèñìàí ðûáàêîâ è ìîðÿêîâ, ïóòåøåñòâåííèêîâ è âñåõ ñòðàíñòâóþ-
ùèõ, ïðåäóïðåæäàåò îá îïàñíîñòè, óñïîêàèâàåò áóðè, îáåñïå÷èâàåò
áåçîïàñíîñòü íà âîäå è ïîáåäó â ìîðñêèõ áàòàëèÿõ; îõëàæäàåò áóð-
íûå ñòðàñòè, õðàíèò ëþáîâü â äîëãîé ðàçëóêå, ïîääåðæèâàåò åäèí-
ñòâî ñóïðóãîâ è èõ ñ÷àñòüå â ñîâìåñòíîé ñóïðóæåñêîé æèçíè; ó ìóæ-
÷èí ðàçâèâàåò ñìåëîñòü è îòâàãó. Îáëåã÷àåò çóáíóþ áîëü è áîëè
â æåëóäêå è ïå÷åíè, áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà çðåíèå.

Àëåêñàíäðèò ñèìâîëèçèðóåò äîëãîëåòèå, ïðåäîõðàíÿåò îò àëêî-
ãîëèçìà, ñòèìóëèðóåò ðàáîòó ìîçãà (îñîáåííî â ÷àñû ìåäèòàöèè)
è óìèðîòâîðÿåò äóøó; àíòèõîëåðè÷åñêèé àìóëåò, äåëàåò ñâîåãî âëà-
äåëüöà ìèðíûì è ñãîâîð÷èâûì, òàëèñìàí çàÿäëûõ êàðòåæíèêîâ è ëþ-
áèòåëåé äðóãèõ àçàðòíûõ èãð. Î÷èùàåò êðîâü, óêðåïëÿåò ñîñóäû è ðå-
ãóëèðóåò êðîâîîáðàùåíèå, ëå÷èò êîæíûå è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ. Ñèì-
âîë âëþá÷èâîñòè è îäíîâðåìåííî ðåâíîñòè. Ðåêîìåíäóåòñÿ íîñèòü
â ïàðå ñ äðóãèìè ñàìîöâåòàìè.

Àìàçîíèò âîçâðàùàåò ïîæèëûì ëþäÿì ïîðûâû ìîëîäîñòè, ðàç-
âèâàÿ îñîáóþ àêòèâíîñòü â ïàðå ñ íåôðèòîì; óñèëèâàåò ñêëîííîñòü
ê âèäåíèÿì è ìèñòè÷åñêèì îòêðîâåíèÿì; ïðè ïîñòîÿííîì íîøåíèè
ðàçâèâàåò çàëîæåííóþ ïðèðîäîé â ÷åëîâåêå ëåíü, ýòî òàëèñìàí «òðó-
äîãîëèêîâ» — ëèö, íå ïðèçíàþùèõ íè÷åãî êðîìå ðàáîòû.



Àëìàç — ñèìâîë áëàãîñîñòîÿíèÿ è áîãàòñòâà, âåðíîñòè è ïîñòî-
ÿíñòâà, áåññòðàøèÿ è íåâèííîñòè; îëèöåòâîðÿåò öåëîìóäðèå è ÷èñ-
òîòó, íåïîáåäèìîñòü è ñ÷àñòëèâóþ ñóäüáó. Ïðèäàåò âëàäåëüöó ñèëó,
ãîðäîñòü è õðàáðîñòü, ìóæåñòâî è òâåðäîñòü õàðàêòåðà, íàäåëÿåò
åãî ëþáîâüþ è ðàäîñòüþ, ïðåäîõðàíÿåò îò îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ
ñî ñòîðîíû, îò âðàãîâ è çëûõ äóõîâ, ãðåõîâíûõ ïîìûñëîâ è âñÿêîé
ñâàðû, óñèëèò îñòðîòó óìà è äåëîâóþ àêòèâíîñòü. Ïîìîãàåò îò æåë÷-
íîñòè è âñïûëü÷èâîñòè õàðàêòåðà, óêðîùàåò ÿðîñòü, ñíèìàåò óñòà-
ëîñòü è ðàçäðàæèòåëüíîñòü, çàùèùàåò îò ìîëíèé, ðàí è ÿäîâ, èç-
áàâëÿåò îò ìîðùèí è ñåäèíû; íîñÿùèé åãî óãîäåí ñèëüíûì ìèðà ñå-
ãî, à îêðóæàþùèì ëþäÿì ìèë è ïðèÿòåí; ëþäÿì ñ ñèëüíîé âîëåé ãà-
ðàíòèðóåò óñïåõ â ïðåäïðèÿòèÿõ. Ïðèäàåò çäîðîâüå è âåñåëüå, óáå-
ðåãàåò îò ñòðàõîâ, ïóñòîãî áåñïîêîéñòâà è íåîñòîðîæíûõ ïîñòóïêîâ,
ðàçäîðîâ è ñìÿòåíèé, ññîð è ïðèçðàêîâ, äóðíûõ ñíîâ è êîëäîâñòâà;
ñãîíÿåò ñ ëèöà æåíùèíû ïåñòðûé öâåò, ñîäåéñòâóåò ëåãêèì ðîäàì,
ñîõðàíÿåò áåðåìåííîñòü, äàåò ïëîäîâèòîñòü è ðàçãîíÿåò òîñêó. Âðà-
÷óåò âûñîêóþ òåìïåðàòóðó è ãîëîâíûå áîëè, âîñïàëåíèÿ è èíôåêöèè,
ñêëåðîç, æåíñêèå è êîæíûå çàáîëåâàíèÿ, ðàçðóøàåò êàìíè â ïî÷-
êàõ, ïå÷åíè è æåë÷íîì ïóçûðå.

Àìåòèñò ñèìâîëèçèðóåò ïðåäàííîñòü è ïðàâäèâîñòü, íàäåæäó
è âåðíîñòü, â õðèñòèàíñêîé ñèìâîëèêå — ñêðîìíîñòü è ñìèðåíèå,
èäåþ ÷èñòîòû è ñòðîãîé æèçíè. Ïðåäîõðàíÿåò îò àëêîãîëèçìà, óêðåï-
ëÿåò ñòîéêîñòü ïðîòèâ èñêóøåíèé è â òîì ÷èñëå ïðîòèâ íàðêîòèêîâ,
îáåðåãàåò îò èçáûòî÷íîé ñòðàñòè; ïðèíîñèò óäà÷ó è ñ÷àñòüå, îñîáåí-
íî áåñêîðûñòíûì è ñàìîîòâåðæåííûì ëþäÿì. Ïðèäàåò áëàãîðàçó-
ìèå, áîäðîñòü è îáäóìàííóþ õðàáðîñòü, ñïîñîáñòâóåò ôèëîñîôñêîé
ñîçåðöàòåëüíîñòè è ìåäèòàöèè, ïðèíîñèò ïðèçíàíèå â ìèðå èñêóññòâ,
ñòèìóëèðóåò âäîõíîâåíèå; óêðåïëÿåò ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå, ðàçâèâà-
åò ìèðîâîççðåíèå. Ãàðàíòèðóåò ïîñòîÿíñòâî, çàùèùàåò îò çëîãî ðî-
êà, «äóðíîãî ãëàçà» è ìàãèè, íîñòàëüãèè è áîëåçíåé, ñìÿã÷àåò çëîáó;
íàâåâàåò ñëàäêèå ãðåçû è õîðîøèå ñíû, óáåðåãàåò âëàäåëüöà îò óðà-
ãàíîâ è äðóãèõ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, äàåò äàð ïðåäñêàçûâàòü ïîãîäó.
Óêðåïëÿåò çðåíèå, ìîçã è æåëóäîê, èçëå÷èâàåò áåñïëîäèå è ëèõèå
ìûñëè, ïðåäîõðàíÿåò îò îòðàâëåíèÿ; ýòî ñðåäñòâî îò ìîðùèí è âåñ-
íóøåê. Ôîêóñèðóåò áëàãîòâîðíîå äåéñòâèå êîñìè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ
íà ÷åëîâåêà.

Áåðèëë ñèìâîëèçèðóåò äðóæáó, ïîìîãàåò â ëþáîâíûõ äåëàõ, ïðè-
íîñèò óñïåõ ó îñîá ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà; ýòî äîáðûé ñïóòíèê ïó-
òåøåñòâåííèêîâ è ñòðàííèêîâ; óêðåïëÿåò çðåíèå, ëå÷èò ñòàðûå ðàíû,
ñíèìàåò ñ çóáîâ âèííûé êàìåíü. Åãî õîçÿèí íåïîáåäèì, âñåãäà îáùè-
òåëåí è ïðèâåòëèâ, âåñåë è äðóæåëþáåí; îí èçëå÷èâàåò îò ëåííîñòè,
ïîìîãàåò âåñòè ìóäðóþ æèçíü, ñïîñîáñòâóåò ôèëîñîôñêîé ñîçåðöà-

«Ñîäåéñòâóþò» è «èçáàâëÿþò»

175

ì
î

é
 ò

à
ë

è
ñì

à
í



176

òåëüíîñòè è íàó÷íûì ïîèñêàì, ñâîäèò ñâîåãî õîçÿèíà ñ èíòåðåñíûì
è íóæíûìè äëÿ íåãî ëþäüìè; äàåò ïðåäñêàçàíèÿ è îõðàíÿåò äàð ñëî-
âà, ïîìîãàåò ïîìèðèòü âðàãîâ è óêðåïèòü ïîøàòíóâøóþñÿ äðóæáó.

Áèðþçà îëèöåòâîðÿåò ïðîöâåòàíèå, áëàãî÷åñòèå è ìóæåñòâî,
çäîðîâüå è íàäåæäó. Êàìåíü âåðíîñòè, äåâñòâåííîñòè è ñ÷àñòüÿ
â ëþáâè è ñîâìåñòíîé æèçíè. Ïðåäîõðàíÿåò îò ïàäåíèé è îáåñïå-
÷èâàåò ïîáåäó íàä âðàãîì, ïðèâëåêàåò ê ñâîåìó õîçÿèíó õîðîøèõ
è íàäåæíûõ äðóçåé, îáðàùàåò âíèìàíèå ìóæ÷èí íà æåíñêèå äîñ-
òîèíñòâà è êðàñîòó, ïðèâîðàæèâàåò èõ; ïðèâëåêàåò äè÷ü ê îõîòíèêó,
ãàðàíòèðóåò ìåòêîñòü ñòðåëüáû; óñèëèâàåò èíòóèöèþ, ýíåðãèþ è ñè-
ëó, ïðèäàåò áëàãîðîäñòâî, îòâîäèò ãíåâ âûñîêîãî íà÷àëüñòâà, ïðå-
äóïðåæäàåò îá îïàñíîñòè íàñòóïàþùåé áîëåçíè è íåíàñòüÿ. Ñïî-
ñîáñòâóåò áûñòðîìó ïðèìèðåíèþ ñóïðóãîâ è èñöåëåíèþ ñåðäåö, ïî-
òåðïåâøèõ ïîðàæåíèå â ëþáâè, ñïàñàåò îò «ñãëàçà» è óäàðà ìîë-
íèé, óñòðàíÿåò ñòðàõ è äóðíûå ñíû, óêðåïëÿåò ñåðäöå, ëå÷èò ÿçâû
è îïóõîëè, îòðàâëåíèÿ, ãëàçíûå è æåíñêèå áîëåçíè; óñèëèâàåò ñïî-
ñîáíîñòü âèäåòü â íî÷è, ïîìîãàåò ïðè ðîäàõ. Ñ äðåâíîñòè ñ÷èòàåò-
ñÿ — êòî íîñèò áèðþçó, òîò íå çíàåò íåäîñòàòêà â äåíüãàõ; åå õîçÿ-
èíó îáåñïå÷åíà óâåðåííîñòü â ñåáå, äîëãàÿ æèçíü â áëàãîäåíñòâèè
è õîðîøåì íàñòðîåíèè. Åñëè ñ óòðà ïîñìîòðåòü íà áèðþçó, îñâî-
áîæäàåøüñÿ îò çàáîò íà äåíü.

Ãàãàò îõðàíÿåò îò áóðü è çëûõ äóõîâ, ïðèâèäåíèé è êîëäîâñòâà, îò
«ñãëàçà», îäåðæèìîñòè è òåëåñíîé ñëàáîñòè, îòðàâû, ñîáà÷üèõ è çìå-
èíûõ óêóñîâ, ñíèìàåò ãîëîâíóþ è çóáíóþ áîëü, äóøåâíûå ðàññòðîé-
ñòâà è æåíñêèå çàáîëåâàíèÿ, ëå÷èò ïîäàãðó è ðåâìàòèçì, êàðáóíêóëåç
è çîëîòóõó; ñìÿã÷àåò ðàçëóêó, îòêðûâàåò îáìàí è äàåò çàáâåíèå îò
íåñ÷àñòíîé ëþáâè. Ñ äðåâíîñòè ñ÷èòàåòñÿ ñèìâîëîì ïå÷àëè.

Ãåëèîäîð — ñèìâîë òåïëîãî ñîëíå÷íîãî ñâåòà è ñ÷àñòüÿ; êòî åãî
íîñèò, òîìó íå ñòðàøíû íèêàêèå áîëåçíè è íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè; ýòî
âîçáóæäàþùèé, äîáðûé è âåñüìà êîêåòëèâûé ñàìîöâåò. Óêðåïëÿåò
íåðâíóþ ñèñòåìó, ðàçãîíÿåò ìåëàíõîëèþ, âíóøàåò âåðó è îïòèìèçì.
Êàìåíü ñìåëûõ, îáùèòåëüíûõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ ëþäåé.

Ãèàöèíò ñèìâîëèçèðóåò ìóäðîñòü è ïîñòîÿíñòâî ÷óâñòâ, ñ÷àñòüå
è óäà÷ó; ïðåäîòâðàùàåò ãðîçó è ïîïàäàíèå ìîëíèè, óòîëÿåò æàæäó
è ðàäóåò äóøó, îáåñïå÷èâàåò ãîñòåïðèèìñòâî è ñåðäå÷íûé ïðèåì, çàùè-
ùàåò îò ãàëëþöèíàöèé è ìåëàíõîëèè, çëûõ äóõîâ è ÿäîâ, óäóøèé è òÿ-
æåëûõ ñíîâèäåíèé, ïîìîãàåò ïðè ðîäàõ, ñíèìàåò ïåðåóòîìëåíèÿ è ïðè-
äàåò ñèëû, ïðèíîñèò óñïåõ â òâîð÷åñòâå è óäà÷ó â òîðãîâëå; òàëèñìàí
êóðòèçàíîê — ïðåïÿòñòâóåò íåæåëàòåëüíîìó çà÷àòèþ. Ïðåäîõðàíÿåò îò
ïîæàðîâ, ðàíåíèé è çàðàçíûõ áîëåçíåé, óêðåïëÿåò ñåðäöå è çðåíèå, èç-
ëå÷èâàåò áåññîííèöó è îñòàíàâëèâàåò êðîâîòå÷åíèÿ.
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Ãîðíûé õðóñòàëü — ñèìâîë íåâèííîñòè è ïîñòîÿíñòâà, ñêðîì-
íîñòè è öåëîìóäðèÿ, âåðíîñòè è ÷èñòîòû ïîìûñëîâ; ïðèäàåò áîä-
ðîñòü, ïðåäîõðàíÿåò îò ïîëëþöèé, êîøìàðîâ, âçäðàãèâàíèÿ âî ñíå;
îáëåã÷àåò ðîäû, óâåëè÷èâàåò ëàêòàöèþ, ïðåäîõðàíÿåò îò îïàñíîñ-
òè çàìåðçíóòü è äàæå îçÿáíóòü. Âûëå÷èâàåò ðàíû, áîëåçíè ñåðäöà,
æåëóäêà è ãëàç, ïîëåçåí òîìó, êòî êîñíîÿçû÷åí; óñèëèâàåò êîíöåí-
òðàöèþ ýíåðãèè è ïîìîãàåò õîçÿèíó â äåëîâûõ ðàçãîâîðàõ; ñíèìà-
åò ñòðåññû.

Ãðàíàò ñèìâîëèçèðóåò è îëèöåòâîðÿåò óïîðñòâî è ñèëó, ïîñòîÿí-
ñòâî è ïðåäàííîñòü, çäîðîâüå è âåðíîñòü; çàùèùàåò îò ïðèðîäíûõ
êàòàñòðîô, ÿäà, êîëäîâñòâà è «ñãëàçà», âåñåëèò ñåðäöå è ãàñèò
âñïûøêè ãíåâà, îáëåã÷àåò ðîäû, ïðåäîõðàíÿåò îò áåññîííèöû è äóð-
íûõ ñíîâ, íåñ÷àñòèé, îñîáåííî âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèé, ïðèíîñèò äó-
øåâíóþ òåïëîòó, ïîìîãàåò äîñòè÷ü âûñîêîãî ñëóæåáíîãî ïîëîæåíèÿ.
Ëå÷èò ëèõîðàäêó è æåëòóõó, âðà÷óåò ñåðäöå è ðàíû, ìîçã è ïàìÿòü;
æåíùèíàì ñîîáùàåò äàð ïðåäâèäåíèÿ, ìóæ÷èí îõðàíÿåò îò íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòè; áóäèò â õîçÿèíå è îêðóæàþùèõ ëþáîâíûå ñòðàñòè,
ïðèäàåò ëåãêîñòü â òàíöàõ, óêðåïëÿåò æåëàíèå áûòü âåðíûì äðóãîì,
ñïîñîáñòâóåò õîðîøåìó íàñòðîåíèþ. Êòî íîñèò ãðàíàò, òîò òðóäîëþ-
áèâ, ýíåðãè÷åí è ñ÷àñòëèâ â ñóïðóæåñòâå.

Æàäåèò — ñèìâîë âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ äîáðîäåòåëåé è äîñòîèíñòâ:
óìà è ìèëîñåðäèÿ, îòâàãè è ñòîéêîñòè, ñïðàâåäëèâîñòè è ñêðîìíîñ-
òè; óêðåïëÿåò òåëî, îõðàíÿåò îò âñåõ íåïðèÿòíîñòåé è íåñ÷àñòèé; ëå-
êàðñòâî îò ïî÷å÷íûõ êîëèê è áîëåé â ïîÿñíèöå, ëþáûõ âíóòðåííèõ
ðàññòðîéñòâ ÷åëîâåêà è äðóãèõ òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé.

Æåì÷óã ñïîñîáñòâóåò äîëãîëåòèþ, ïðîöâåòàíèþ è áëàãîäåíñò-
âèþ, ïðåäîõðàíÿåò îò íåâåðíûõ äðóçåé; ñèìâîë ÷èñòîòû, äåâñòâåííîñ-
òè è íåïîðî÷íîñòè, ñóïðóæåñêîé âåðíîñòè; óñèëèâàåò ñåêñóàëüíóþ
÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñòèìóëèðóåò ïîëîâóþ äåÿòåëüíîñòü. Êòî íîñèò
æåì÷óã, òîò äîñòàòî÷íî ðàññóäèòåëåí è åãî íèêòî íå îáìàíåò; îí
ïðèíîñèò ðàäîñòü è ñ÷àñòüå, ìóäðîñòü è áîãàòñòâî, áëàãîòâîðíî âëè-
ÿåò íà çðåíèå è çäîðîâüå, èçãîíÿåò ëþáîâíûå íåäóãè è ïå÷àëü, ìåëàí-
õîëèþ è çàáîòó, çàùèùàåò îò çëà è ïîæàðîâ; àìóëåò îò áåä è íåñ-
÷àñòèé, ïîìîãàåò íàõîäèòü âîäó â ïóñòûíå è ñîêðîâèùà â ìîðñêîé ïó-
÷èíå, óêðåïëÿåò ñåðäöå è îñòàíàâëèâàåò êðîâîòå÷åíèÿ, óñïîêàèâàåò
áîëè, ëå÷èò áåññîííèöó è ìàëîêðîâèå, áîëåçíè æåëóäêà è ïå÷åíè,
îáåðåãàåò ïëîä â ìàòåðèíñêîé óòðîáå; âîññòàíàâëèâàåò è óêðåïëÿåò
óòðà÷åííûå ñèëû, ñîõðàíÿåò êðàñîòó è ìîëîäîñòü.

Èçóìðóä ñèìâîëèçèðóåò ëþáîâü è óñïåõ, âåðíîñòü è ÷èñòîòó, âå-
ðó è ìóæåñòâî, íàäåæäó è ìóäðîñòü. Âäîõíîâëÿåò íà òâîð÷åñòâî, ïðè-
äàåò õðàáðîñòü, îáîñòðÿåò óì, «îæèâëÿåò» èçîáðåòàòåëüíîñòü è ñèëó,
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ïîêðîâèòåëüñòâóåò ìîðåïëàâàòåëÿì. Òîò, êòî åãî íîñèò, íå ñäåëàåò
íåâåðíîãî øàãà è íå ïðîëüåò áåçâèííîé êðîâè. Îòãîíÿåò áåññîííèöó,
äóøåâíóþ òîñêó è ìåëàíõîëèþ, îáåðåãàåò ñóïðóæåñêóþ âåðíîñòü, äà-
ðóåò âåñåëîñòü è ðàäîñòü, óñòðàíÿåò ãîðåñòè è çàùèùàåò îò âåñüìà
íàçîéëèâûõ ïîñåòèòåëåé, ñîäåéñòâóåò áåðåìåííîñòè è âîçáóæäàåò ïî-
òåíöèþ ó ìóæ÷èí, íî íå òåðïèò íå÷èñòîòû â ïîâåäåíèè ñâîåãî õîçÿè-
íà; ïîäàâëÿåò íå â ìåðó ÷óâñòâåííóþ ñòðàñòü, ñïîñîáñòâóåò äîëãîëå-
òèþ è ïîääåðæèâàåò õîðîøåå ñàìî÷óâñòâèå. Ïðèâëåêàåò ê õîçÿèíó
ëþäñêèå ñåðäöà, äåëàåò åãî íåîòðàçèìûì, î÷àðîâàòåëüíûì è ñïîñîá-
íûì ðàçðåøàòü ëþáûå ñòîÿùèå ïåðåä íèì òðóäíîñòè. Äàåò ñèëó
ïðåäâèäåíèÿ, îòâîäèò êîøìàðû, ÷åðíûå ìûñëè è ãðîçÿùóþ îïàñ-
íîñòü, óêðåïëÿåò çðåíèå, óòèøàåò áèåíèå ñåðäöà è îáëåã÷àåò ðîäû.
Ýòî òàëèñìàí òâîð÷åñêèõ ëþäåé.

Êâàðö ðîçîâûé — ñèìâîë ïîëíîãî çäîðîâüÿ è ìîëîäîñòè, áó-
äó÷è ïîëîæåííûì ïîä ïîäóøêó, äàåò ñïîêîéíûé, ðîâíûé, áåçìÿòåæ-
íûé ñîí.

Êîðàëë — ñèìâîë ñêðîìíîñòè. Ðîçîâûé êîðàëë ó äðåâíèõ ãðåêîâ —
ñèìâîë áåññìåðòèÿ è ñ÷àñòüÿ; ïîëåçåí ïðîòèâ çàáûâ÷èâîñòè è ïîòåðè
àïïåòèòà, ëåêàðñòâî îò ïå÷àëè è ãðóñòè, ïàðàëè÷à è «äóðíîãî ãëàçà»,
òðÿñåíèÿ ãîëîâû, íåðâíûõ ïðèïàäêîâ, ÿçâ, áîëåçíåé æåëóäêà, ïå÷åíè,
ïðèäàåò êðåïîñòü ñåðäöó è ñíèæàåò ñåðäöåáèåíèå, îñòàíàâëèâàåò
êðîâü è çàëå÷èâàåò ðàíû, äåëàåò õîçÿèíà ìóäðûì, ïðåäîòâðàùàåò áå-
äó è îáåñïå÷èâàåò óñïåõ ó ëèö ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà.

Êîøà÷èé ãëàç — òèïè÷íûé ñàìîöâåò-îáåðåã, çàùèùàåò õîçÿèíà
îò «ñãëàçà», çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì, íå äàåò ïðîáðàòüñÿ ê íå-
ìó áîëåçíè, âðàãó, âîðó, ñóïðóæåñêîé èçìåíå, äèêîìó è çëîìó çâå-
ðþ; ñíèìàåò óñòàëîñòü è ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ñîõðàíÿåò ëþáîâü. Ýòî
òàëèñìàí ëþáèòåëåé àçàðòíûõ èãð, îí ïîâûøàåò èíòóèöèþ è áëàãî-
ðàçóìèå; ëå÷èò áåññîííèöó, ïàðàëè÷, ãèïåðòîíèþ, áîëåçíè êðîâè,
ñåðäöà, êîñòåé è ñóñòàâîâ. Åãî ñîâåòóþò íîñèòü ëþäÿì, ñòðàäàþùèì
íåâðîçàì.

Êðîâàâèê ñíèæàåò êðîâÿíîå äàâëåíèå, îñòàíàâëèâàåò êðîâîòå÷å-
íèÿ, ñíèìàåò îïóõîëè è íàðûâû, ÿçâû è âîñïàëåíèÿ, êðîâîïîäòåêè; ëå-
÷èò ïîëîâóþ ñëàáîñòü ìóæ÷èí; äàðóåò âîèíàì íåóÿçâèìîñòü â æåñòî-
êîì áîþ è ñäåðæèâàåò âñïûøêè ãíåâà; òàëèñìàí âîèíîâ, ÷åðíîêíèæ-
íèêîâ è ìàãîâ.

Ëàçóðèò ñèìâîëèçèðóåò óäà÷ó è óñïåõ, áëàãîïîëó÷èå è ïðîöâåòà-
íèå, ñïîñîáñòâóåò ïðåäàííîé ëþáâè, äàðèò ñ÷àñòüå è ðàäîñòü, óêðåï-
ëÿåò ñîí, óáåðåãàåò îò çëîãî ðîêà è âûêèäûøåé, îáåñïå÷èâàåò áëà-
ãîïîëó÷íûå ðîäû è õîðîøåå çäîðîâüå ðåáåíêà; óíè÷òîæàåò ìåëàíõî-
ëèþ è ñóìàñáðîäíûå ìûñëè, ñîõðàíÿåò çðåíèå, óòîëÿåò áîëè â êîñ-
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òÿõ è ïîÿñíèöå, îáëåã÷àåò äûõàíèå è óëó÷øàåò êðîâü, èçëå÷èâàåò áî-
ðîäàâêè.

Ëóííûé êàìåíü ñèìâîëèçèðóåò çäîðîâüå è äîëãîëåòèå, áîãàò-
ñòâî è íàäåæäó, óñèëèâàåò ýìîöèîíàëüíîñòü ñâîåãî õîçÿèíà, ëþáîâü
ê ñâîåìó äîìàøíåìó î÷àãó è îäíîâðåìåííî òÿãó ê ïåðåìåíå ìåñò;
ïðèäàåò ìå÷òàòåëüíîñòü, ìÿãêîñòü è íåæíîñòü, ñòèìóëèðóåò ïðèÿòíûå
âîñïîìèíàíèÿ, ñìÿã÷àåò ñëèøêîì ñàìîóâåðåííûõ è êàïðèçíûõ, ïðèäà-
åò áëàãîðàçóìèå â ñëîâàõ è îñòîðîæíîñòü â äåéñòâèÿõ; ñîîáùàåò äàð
âèäåíèÿ áóäóùåãî, ïîìîãàåò óìåëî îáõîäèòü ðàññòàâëåííûå æèçíåí-
íûå ëîâóøêè è íåïðèÿòíîñòè; óêðåïëÿåò ïàìÿòü, ëå÷èò àïàòèþ, âûñî-
êóþ òåìïåðàòóðó, âîñïàëåíèÿ è èíôåêöèè.

Ìàëàõèò — ñèìâîë æèçíè è ðîñòà, ÿðêî âûðàæåííûé «äåòñêèé
îáåðåã». Îõðàíÿåò ðåáåíêà ñ êîëûáåëè îò áîëåçíåé è íàïàñòåé;
ïðèêðåïëåííûé ê äåòñêîé êîëûáåëè, îòãîíÿåò çëûõ äóõîâ (ðåáåíîê
ñïèò ñïîêîéíî). Ñïîñîáñòâóåò áëàãîïðèÿòíîìó òå÷åíèþ áåðåìåí-
íîñòè è ñ÷àñòëèâîìó ðàçðåøåíèþ îò áðåìåíè, îáëåã÷àåò ðîäû; ïðå-
äîõðàíÿåò îò ïàäåíèé, êîëäîâñêèõ ÷àð è óäàðà ìîëíèè, îòâîäèò çëî
è îáåðåãàåò îò çëîãî ðîêà, èçãîíÿåò õàíäðó è ìåëàíõîëèþ; ìîæåò
ñäåëàòü ÷åëîâåêà íåâèäèìûì, à òîò, êòî ïüåò èç ìàëàõèòîâîé ÷àøè,
ñïîñîáåí ïîíèìàòü ÿçûê æèâîòíûõ; ëå÷èò õîëåðó è ðåâìàòèçì, áîëåç-
íè êîñòåé, ãëàç è êîæè, íîðìàëèçóåò ðàáîòó ñåðäöà; êàê òàëèñìàí
ïðèíîñèò èñïîëíåíèå æåëàíèé.

Ìîðèîí îáëàäàåò òðàóðíîé ñèìâîëèêîé, îáëåã÷àåò îáùåíèå
ñ ìèðîì óñîïøèõ, èñïîëüçóåòñÿ â íåêðîìàíòèè — ñ åãî ïîìîùüþ âû-
çûâàþò äóøè ïîêîéíûõ, äàáû îò íèõ óçíàòü áóäóùåå; èçëå÷èâàåò ìå-
ëàíõîëèþ è ïàäó÷óþ áîëåçíü.

Íåôðèò â Åâðîïå ñèìâîëèçèðóåò ÷åñòíîñòü è äîáðîñîâåñòíîñòü, ïî-
ðÿäî÷íîñòü è âåðíîñòü, õðàáðîñòü è ìóäðîñòü, âåæëèâîñòü è ÷èñòîòó,
íà Âîñòîêå — ïîçíàíèå áûòèÿ è äîáðîäåòåëü, ãëóáèíó ðàçóìà è ìóä-
ðîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü è ñòîéêîñòü âîëè, ìÿãêîñåðäå÷èå è óìåðåííîñòü,
ñêðîìíîñòü è ìóæåñòâî, öåëîìóäðèå è ÷èñòîòó. Èçëå÷èâàåò ïî÷å÷íûå
áîëåçíè, èñïîëíÿåò âñå æåëàíèÿ, ñïàñàåò îò çåìëåòðÿñåíèé è ìîëíèé,
îòðàæàåò «ñãëàç», ñîäåéñòâóåò â ñóïðóæåñêîé æèçíè è ïðè ðîäàõ; ïðè-
êîñíîâåíèå ê õîðîøî îòïîëèðîâàííîé ïëàñòèíêå èç íåôðèòà ïðèíîñèò
óñïîêîåíèå, ïðèâîäèò â ñîñòîÿíèå ñîçåðöàòåëüíîñòè, ïðåäîõðàíÿåò îò
óñòàëîñòè è ïðîäëåâàåò æèçíü; ïîäàðêè èç ðåçíîãî íåôðèòà — çíàê
îñîáîé ëþáâè è äðóæáû, âå÷íîé ïðèçíàòåëüíîñòè è áëàãîðàñïîëîæå-
íèÿ; ýòî êàìåíü âå÷íîñòè, ñèìâîë äîáðîíðàâíîé æåíùèíû.

Îáñèäèàí èñïîëüçóåòñÿ îáû÷íî äëÿ ðèòóàëüíûõ öåëåé êàê òðàóð-
íûé êàìåíü è äëÿ îáùåíèÿ ñ ìèðîì óñîïøèõ, äàáû óçíàòü îò íèõ
ñâîå áóäóùåå.
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Îíèêñ ïðåäîõðàíÿåò îò ïóñòûõ ñòðàõîâ, «äóðíîãî ãëàçà» è êîëäî-
âñòâà, äàðèò ëþáîâü è âåñåëüå, ñòîðîæèò îò îãíÿ è ñóìàñøåñòâèÿ,
îáîñòðÿåò ñëóõ è óìåðÿåò áîëü, âíîñèò ìèð; õîçÿåâà îíèêñîâûõ êàáî-
øîíîâ ïðèÿòíû äëÿ îêðóæàþùèõ, âñå îòíîñÿòñÿ ê íèì ñ ñèìïàòèåé,
äàæå íåäðóãè.

Îïàë ñèìâîëèçèðóåò äîâåðèå è íåæíóþ ëþáîâü, ÷èñòûå ïîìûñëû
è ñî÷óâñòâèå, íà Âîñòîêå — âåðíîñòü è íàäåæäó, ñ÷àñòüå è ïðàâäè-
âîñòü; ñèìâîë ÷àðóþùåãî îáàÿíèÿ êàïðèçíîé æåíùèíû, âíóøàåò íà-
äåæäó â ìèíóòû ãëóáîêîé äåïðåññèè, óñïîêàèâàåò íåðâû, ñåðäöå, îõ-
ðàíÿåò â áîþ, îò ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, ýïèäåìèé, ìåëàíõîëèè è ãðóñ-
òè, ñïîñîáåí âûçâàòü ó êîðìÿùèõ ìàòåðåé îáèëüíóþ ëàêòàöèþ, ïðå-
äóïðåæäàåò îáìîðîêè è âîçâðàùàåò îñòðîòó çðåíèÿ. Àêòèâèçèðóåò
äèïëîìàòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ïîìîãàåò ñêîíöåíòðèðîâàòü ñâîè ñè-
ëû â ñîöèàëüíîé èëè êóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè; ìîæåò ñäåëàòü õîçÿè-
íà íåâèäèìûì. Êàìåíü ïðîòèâîðå÷èâ — òî óäåðæèâàåò îò íèçìåííûõ
ñòðàñòåé, òî òîëêàåò íà çàïðåòíûå óäîâîëüñòâèÿ.

Ðàóõòîïàç (äûì÷àòûé êâàðö) — êàìåíü äëÿ ðàçî÷àðîâàííûõ
æèçíüþ ëþäåé è íàðêîìàíîâ, ïîìîãàåò óéòè îò äåéñòâèòåëüíîñòè
è àêòèâèçèðóåò ôàíòàçèþ, ïîçâîëÿÿ âèäåòü ìèð â èñêàæåííîì ñâåòå,
ïîìîãàÿ ëèøíèé ðàç óäåðæàòüñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ íàðêîòèêîâ; ïðî-
òèâîäåéñòâóåò ïðåäñêàçàíèÿì.

Ðîäîíèò îáëåã÷àåò ñòðàäàíèÿ ðîæåíèöû; ïîëîæåííûé â êîëû-
áåëü ê íîâîðîæäåííîìó ñäåëàåò åãî ñî âðåìåíåì çäîðîâûì è ñèëü-
íûì, ãîðäûì, ñìåëûì è çîðêèì, êàê îðåë.

Ðóáèí ñèìâîëèçèðóåò ëþáîâü è çäîðîâüå, êðàñîòó è äîñòîèí-
ñòâî, ñèëó è âåðíîñòü, äâèæåíèå è æèçíü, ýíåðãèþ è áîðüáó, óâëå÷å-
íèå è ñòðàñòü, çàáâåíèå è ïå÷àëü; ïî õðèñòèàíñêèì êàíîíàì — ñèì-
âîë áîæåñòâåííîé ëþáâè è ïðåäàííîñòè âåðå, îëèöåòâîðÿåò óñïåõ,
ïðåäàííîñòü è ÷åñòíîñòü. Ñïîñîáñòâóåò ÷àðàì ÷óâñòâåííîé ëþáâè,
áîëüøîé ñòðàñòè, ïëîäîâèòîñòè è áëàãîäóøíîìó íàñòðîåíèþ, îæèâ-
ëÿåò è âîçâðàùàåò óòðà÷åííûå ñèëû, óìíîæàåò ðàçóì è ÷åñòü, èçãî-
íÿåò òîñêó è êðó÷èíó, íåïîòðåáíûå ìûñëè è ïóñòûå ñòðàõè, ïðåäîõ-
ðàíÿåò îò ëæèâûõ è íåâåðíûõ äðóçåé, ñòðàøíûõ ñíîâ è çëûõ äóõîâ;
ìóæ÷èíå ïðèäàåò ñèëó ëüâà, áåññòðàøèå îðëà è ìóäðîñòü çìåè, âî-
îäóøåâëÿåò íà âåëèêèå äåëà è ïîäâèãè; ðîáêîìó è çàñòåí÷èâîìó ïî-
ìîãàåò ðàçâèòü ñâîé òåìïåðàìåíò, äàñò ñ÷àñòüå ÷åðåç àêòèâíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü. Ïðîäëåâàåò æèçíü, âðà÷óåò ñåðäöå è ìîçã, ñîõðàíÿåò ñè-
ëó è ïàìÿòü, î÷èùàåò âîçäóõ îò çëîâðåäíûõ ìèêðîáîâ, ïðåäîõðàíÿ-
åò îò áåññîííèöû; ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè ïàðàëè÷àõ (îñîáåííî ïîñëå
èíñóëüòîâ), áîëåçíÿõ ïîçâîíî÷íèêà, ñóñòàâîâ è êðîâè, ñíèæàåò êðî-
âÿíîå äàâëåíèå è ïîëåçåí ïðè õðîíè÷åñêîé äåïðåññèè. Íî óñèëèâà-
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åò ïðèðîäíóþ æåñòîêîñòü ó çëûõ ëþäåé, ïðîâîöèðóÿ èõ íà íåîáäó-
ìàííûå ïîñòóïêè, óñèëèâàåò èõ ýãîèçì è áåñïîùàäíîñòü.

Ñàïôèð ñèìâîëèçèðóåò äåâñòâåííîñòü è íåâèííîñòü, áåñêîðûñòèå
è ñïðàâåäëèâîñòü, ïðàâäîëþáèå, äîáðîäåòåëüíîñòü, ÷èñòîòó ñîâåñòè
è ðàñêàÿíèå; äàåò âåðíîñòü è öåëîìóäðèå, ñêðîìíîñòü è ôèëîñîôñ-
êóþ ñîçåðöàòåëüíîñòü, ñïîêîéñòâèå è õëàäíîêðîâèå, ïîìîãàåò çàâîå-
âàòü ëþáîâü è óáåðå÷ü îò âåðîëîìñòâà è îãîâîðà, ãíåâà è ñòðàõà,
÷åðíîé çàâèñòè è òþðüìû. Ïîáóæäàåò íà äîáðûå äåëà, äàåò ÿñíîñòü
ìûñëÿì, îõðàíÿåò îò èçëèøåñòâ è óñìèðÿåò ïîõîòü, îòêðûâàåò èçìå-
íû è ïðèâëåêàåò áîæåñòâåííóþ ìèëîñòü è ñèìïàòèè îêðóæàþùèõ;
èñïóñêàåò âîêðóã ñåáÿ ïðàíû äîáðà; ñïîñîáñòâóåò äóõîâíîìó ðàçâè-
òèþ, ñîîáùàåò ìîëèòâåííóþ ñîñðåäîòî÷åííîñòü, ÷èñòîòó äóøè è ïî-
ìûñëîâ, îõëàæäàåò èçëèøíèå ñòðàñòè è ïðèíîñèò äóøåâíûé ïîêîé
è êîìôîðò. Êàìåíü äîâåðèÿ, äîáðîäåòåëè è âíóòðåííåãî ñîãëàñèÿ;
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ äóøåâíîé òåïëîòû è äîáðîòû, ïîâûøàåò ðå-
øèòåëüíîñòü è õðàáðîñòü, ïðèòÿãèâàåò ê ñâîåìó õîçÿèíó âíèìàíèå
âîçëþáëåííîé è íàäåæíûõ äðóçåé, îòòàëêèâàåò âðàãîâ è íåäðóãîâ;
õðàíèò è óêðåïëÿåò ìóæåñòâî, âåñåëèò ñåðäöà, ðàäóåò ÷óâñòâà è óê-
ðåïëÿåò ìóñêóëû è íåðâû; ëåêàðñòâî îò ñåðäå÷íîé ñëàáîñòè, áîëåç-
íåé ïî÷åê, ãëàç, ñóñòàâîâ, õðîíè÷åñêîé äåïðåññèè, ñåðäå÷íûõ è áîå-
âûõ ðàí.

Ñàðäîíèêñ ñèìâîëèçèðóåò ñóïðóæåñêîå ñ÷àñòüå, ñèëó è æèçíåí-
íîñòü, âåçåíèå è óäà÷ó, çàùèùàåò îò íåâåðíîñòè è ëæè, èçãîíÿåò çëûõ
äóõîâ è äàðèò ìóæåñòâî, ñóëèò äîëãóþ æèçíü è ïðåäîõðàíÿåò îò âíå-
çàïíîé è ïàãóáíîé ëþáâè ê îñîáàì ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà; ëå÷èò
îïóõîëè, îñòàíàâëèâàåò êðîâîòå÷åíèÿ è ñðàùèâàåò êîñòíûå ïåðåëî-
ìû, óìåðÿåò áîëü, ñíèìàåò âîñïàëåíèÿ, îáîñòðÿåò ñëóõ.

Ñåðäîëèê — èçäðåâëå ëþáîâíûé è ÷ðåçâû÷àéíî ñ÷àñòëèâûé è îç-
äîðàâëèâàþùèé ñàìîöâåò, òàëèñìàí öâåòà îãíÿ, êðîâè è ñàìîé æèç-
íè, èñòèíû è âåðû, âûçûâàåò ê ñâîåìó õîçÿèíó ñèìïàòèþ ëèö ïðîòè-
âîïîëîæíîãî ïîëà, ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ ëþáâè è ñ÷àñòüþ
â íåé è â ñóïðóæåñêîé æèçíè. Îáåðåãàåò îò ñìåðòè è áîëåçíåé, äà-
ðèò ñ÷àñòüå è ïîêîé, óëó÷øàåò íàñòðîåíèå è æèçíåííûé òîíóñ, îêà-
çûâàåò óñïîêàèâàþùåå è óñìèðÿþùåå äåéñòâèå, ïðåäîõðàíÿåò îò ôè-
íàíñîâîãî ðàçîðåíèÿ, ññîð è ñïîðîâ, êîçíåé âðàãîâ è îïàñíîñòè áûòü
ðàçäàâëåííûì ïîä ðàçâàëèíàìè äîìà ïðè çåìëåòðÿñåíèÿõ, ñïîñîá-
ñòâóåò ëåãêîìó ðàçðåøåíèþ îò áðåìåíè, ñïàñàåò îò ìåëàíõîëèè è ñà-
ìûõ ñèëüíûõ êðîâîòå÷åíèé, ïðèíîñèò áîãàòñòâî è ñëàâó, îáåñïå÷èâà-
åò óìåðøåìó ñïîêîéíîå ñîøåñòâèå â çàãðîáíûé ìèð è ñëàäêîå ïðå-
áûâàíèå â íåì. Ïðèäàåò áåññòðàøèå è õðàáðîñòü, êðàñíîðå÷èå
è ðàäîñòü, óáåðåãàåò îò ðàçâðàòà, çàâèñòíèêîâ, âîëîêèòû â äåëàõ, ïî-
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ìîãàåò âûèãðàòü ñóäåáíûé ïðîöåññ, îáîñòðÿåò óì, ñîçäàåò áëàãîïî-
ëó÷èå, îòâîäèò çëûõ äóõîâ è êîëäîâñòâî, áîëåçíè è íåâðîçû, ðàññåè-
âàåò ìðà÷íûå ïðåä÷óâñòâèÿ è ñïîñîáñòâóåò ïîñëóøíîìó îòêëèêó îê-
ðóæàþùèõ íà ïðîñüáû è ïðèçûâû õîçÿèíà ñàìîöâåòà; æåíùèíà ïî-
ëó÷àåò îò íåãî òèõóþ íàäåæäó íà îòäûõ.

Ñîêîëèíûé ãëàç — òèïè÷íûé îáåðåã, çîðêî ñòîèò íà ñòðàæå çäî-
ðîâüÿ è æèçíè ñâîåãî õîçÿèíà, òÿæåëåÿ ïðè ïðèáëèæåíèè îïàñíîñòè;
îñîáåííî ïîìîãàåò â åäèíîáîðñòâå ñ âðàãîì.

Òèãðîâûé ãëàç — òèïè÷íûé îáåðåã, îáëàäàåò ìàãè÷åñêèì ñâîé-
ñòâîì îõðàíÿòü âëàäåëüöà îò ïîêóøåíèÿ âðàãîâ è äèêèõ çâåðåé, ñïà-
ñàåò îò ìóê íåîáîñíîâàííîé ðåâíîñòè, ïîìîãàåò â õîçÿéñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè (îñîáåííî æåíùèíàì), ïðåäîõðàíÿåò îò êîâàðñòâà êîíêó-
ðåíòîâ, óñèëèâàåò ñïîñîáíîñòè ê ñîñðåäîòî÷åííîñòè, óêðåïëÿåò çäðà-
âûå ìûñëè, ñòèìóëèðóåò ïåäàãîãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè; îòâëåêàåò îò
ìåëî÷íûõ äåë, íàïðàâëÿÿ ýíåðãèþ âëàäåëüöà íà äåëà ñóùåñòâåííûå,
ñíèìàåò óñòàëîñòü è ðàçäðàæèòåëüíîñòü. Ñíèæàåò êðîâÿíîå äàâëå-
íèå, ñïîñîáñòâóåò èçëå÷åíèþ ïñîðèàçà è âîñïàëåíèé ñóñòàâîâ, ñåð-
äå÷íîé ñëàáîñòè è áåññîííèöû, îêàçûâàåò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå ïðè
ðÿäå æåíñêèõ çàáîëåâàíèé è õðîíè÷åñêîé äåïðåññèè.

Òîïàç ñèìâîëèçèðóåò ðåâíîñòü è äðóæáó, áëàãîðàçóìèå è äîáðûå
äåëà, âåðíîñòü è ÷åñòíîñòü, ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòü è óäà÷ó, ìÿãêîñòü
è íåæíîñòü, äóøåâíóþ ÷èñòîòó è æàðêóþ ëþáîâü; ïîìîãàåò ïðè ñëà-
áîñòè, âîçâðàùàåò ðàññóäîê, æåíùèíå ïîìîãàåò ñîõðàíèòü ïîäîëü-
øå êðàñîòó ìîëîäîñòè è èçáàâèòüñÿ îò áåñïëîäèÿ, ìóæ÷èíå äàðóåò
ðàññóäèòåëüíîñòü è ìóäðîñòü. Íîñÿùèå åãî ñòàíîâÿòñÿ ÷åñòíûìè
è îáùèòåëüíûìè, ïîðÿäî÷íûìè è âåëèêîäóøíûìè, íåïîäâëàñòíûìè
ñìóùåíèþ; îí ïðèìèðÿåò ïîññîðèâøèõñÿ ñóïðóãîâ, ïðèäàåò âëàäåëü-
öó ñîîáðàçèòåëüíîñòü è îáúåêòèâíîñòü, ëèáåðàëèçì â ðàññóæäåíèÿõ
è äåéñòâèÿõ, ïðèâëåêàåò ê íèì áîãàòñòâî è ïðèçíàíèå, äðóæáó è áëà-
ãîñêëîííîñòü îêðóæàþùèõ, ñïîñîáñòâóåò îïòèìèñòè÷åñêèì âçãëÿäàì
íà æèçíü; çàùèùàåò ïîñåâû îò ãðàäà, óñìèðÿåò áóðè è ðàññåèâàåò
çëûå ÷àðû, õðàíèò îò «äóðíîãî ãëàçà», ëå÷èò íåðâíûå ðàññòðîéñòâà,
ïå÷åíü è àñòìó, îñòàíàâëèâàåò êðîâîòå÷åíèÿ. Çîëîòèñòûé òîïàç — êà-
ìåíü âíóòðåííåãî ïðîñâåòëåíèÿ, â Èíäèè ñèìâîëèçèðóåò äðóæáó è ïî-
ìîùü, â Åâðîïå — ïîëíîòó ñ÷àñòüÿ, äàåò æèçíåðàäîñòíîñòü è îáîñò-
ðÿåò âêóñîâûå îùóùåíèÿ, îñâîáîæäàåò îò áóéíûõ è îïàñíûõ ñòðàñ-
òåé, ðîæäàåò áåçìÿòåæíîå íàñëàæäåíèå æèçíüþ, îòãîíÿÿ ãíåâ è íå-
âåðíîñòü. Ðîçîâûé òîïàç — ñèìâîë íàäåæäû.

Òóðìàëèí ñèìâîëèçèðóåò âëþá÷èâîñòü è íàäåæäó, ñîõðàíÿåò ìî-
ëîäîñòü è ñèëó. Ðîçîâûé òóðìàëèí (ðóáåëëèò) ñèìâîëèçèðóåò íåæíóþ
è ñòðàñòíóþ ëþáîâü, ñ÷èòàåòñÿ òàëèñìàíîì õóäîæíèêîâ è ïîýòîâ, äà-
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þùèì èì ïðèçíàíèå è âîçáóæäàþùèì â íèõ òâîð÷åñêèå ñèëû è ïî-
ðûâû; çåëåíûé (âåðäåëèò) — ïîãëîùàåò èçëèøíþþ ýíåðãèþ ó ìîëîäå-
æè; ÷åðíûé (øåðë) — èñïîëüçóåòñÿ â òðàóðíûõ óêðàøåíèÿõ.

Õàëöåäîí — êàìåíü ëþáâè, ïðèâëåêàåò ê æåíùèíå ñåðäöà ìóæ-
÷èí, ïðåäîõðàíÿåò îò äóøåâíûõ çàáîëåâàíèé, äåïðåññèè è ãîðÿ÷êè;
ïðèäàåò ñèëû è êðàñíîðå÷èå, äåëàÿ ðå÷ü áîëåå ãëóáîêîìûñëåííîé
è âûðàçèòåëüíîé, ïîçâîëÿåò èñòöó (åñëè îí ïðàâ) âûèãðàòü ñóäåáíûé
ïðîöåññ, îãðàæäàåò îò âñåõ çàáîò è ïðåäîõðàíÿåò îò âñïûøåê ãíåâà,
óíûíèÿ è ïðèñòóïîâ ìåëàíõîëèè.

Õðèçîëèò ñèìâîëèçèðóåò óäà÷ó, âåçåíèå è ñ÷àñòüå â ïàðòíåðñòâå,
ïðåäîñòåðåãàåò îò íåðàçóìíûõ ïîñòóïêîâ, îãðàæäàåò îò äóðíûõ ñíîâ
è íàâÿç÷èâûõ ñîñòîÿíèé, èñïóãà íî÷üþ, âðàãîâ è ãðîçÿùåé îïàñíîñ-
òè; óñèëèâàåò ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, èçáàâëÿåò îò ïå÷à-
ëè è çàáëóæäåíèé, ñíèìàåò ìåëàíõîëèþ è ðàññåèâàåò ñòðàõè, îáå-
ðåãàåò îò ïîæàðîâ; ñïîñîáñòâóåò õîðîøåìó íàñòðîåíèþ, ðîæäàåò
ñòðàñòü, ëå÷èò ïîëîâîå áåññèëèå ìóæ÷èí è àêòèâèçèðóåò ïîëîâóþ
ñôåðó; ëåêàðñòâî îò ëèõîðàäêè, áîëåé â æåëóäêå è ïî÷êàõ, ïðåäîõ-
ðàíÿåò îò ñóìàñøåñòâèÿ.

Õðèçîïðàç — êàìåíü íàäåæäû, îáåðåãàåò îò îïàñíîñòè, ñèìâî-
ëèçèðóåò óñïåõ, áîãàòñòâî è ìóäðîñòü, âûçâîëÿåò óçíèêà èç òåìíèöû,
ïðèäàåò ïîñòîÿíñòâî â äîáðå, çàùèùàåò îò «äóðíîãî ãëàçà», çàâèñ-
òè è êëåâåòû, äàåò âûíîñëèâîñòü, óòåøàåò áîëü â ãëàçàõ; íå ëþáèò ïî-
äîçðèòåëüíûõ è ëåíèâûõ, íî ñîäåéñòâóåò äåëîâûì è àêòèâíûì ëþäÿì,
ïðèâëåêàåò ê íèì íàäåæíûõ äðóçåé.

×àðîèò — êàìåíü ôèëîñîôñêîãî ðàçìûøëåíèÿ è ñîçåðöàòåëüíîñ-
òè, ìåäèòàöèè è äóøåâíîé ÷èñòîòû, äóõîâíîãî áëàãîðîäñòâà è óäîâ-
ëåòâîðåííîñòè; óêðåïëÿåò ñòîéêîñòü ïðîòèâ èñêóøåíèé, ïðèäàåò áëà-
ãîðàçóìèå â ìûñëÿõ è äåéñòâèÿõ, ïðèçûâàåò ê ìîë÷àíèþ è ðàçäóìüþ,
äàåò âûäåðæêó è ñïîêîéñòâèå, íåæíîñòü è îòõîä÷èâîñòü, óðàâíîâå-
øåííóþ ïñèõèêó è ìå÷òàòåëüíîñòü, ñíèìàåò óìñòâåííîå íàïðÿæåíèå.

ßíòàðü — êàìåíü çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è ñîëíöà, ëþáîâíûé àìóëåò,
ñïîñîáíûé ïðèâëåêàòü ê õîçÿèíó ñàìîöâåòà âíèìàíèå îáúåêòà âîçäû-
õàíèÿ è íàäåæíûõ äðóçåé, çàùèùàåò îò íåñ÷àñòèé, ñîäåéñòâóåò îõîòå;
äàðèò ïîáåäó â áîþ, êðàñîòó è äîëãîëåòèå, ñîõðàíÿåò áåðåìåííîñòü,
ãàðàíòèðóåò ëåãêèå ðîäû; åìó ïðèïèñûâàþò ñâîéñòâî óòåøàòü ëþäåé.
Èçëå÷èâàåò îò áåññîííèöû, áðåäîâîãî ñîñòîÿíèÿ, ïîääåðæèâàåò îïòè-
ìèçì, ñòðåìëåíèå õîçÿèíà ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð â äðóæáå è ëþá-
âè, óñèëèâàåò åãî èíòóèöèþ, ïðîòèâîäåéñòâóåò êîëäîâñêèì è çëûì ñè-
ëàì, ïîêóøåíèÿì, «äóðíîìó ãëàçó» è íå÷èñòîé ñèëå, ïîìîãàåò ñäåëàòü
ìîëîäóþ ñåìüþ ñ÷àñòëèâîé; êàìåíü íåâåñò è ïîêðîâèòåëü âîðîâ; ïðàê-
òè÷åñêè íåò òàêèõ áîëåçíåé, îò êîòîðûõ áû íå ïîìîã ýòîò ñàìîöâåò.
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ßøìà ñèìâîëèçèðóåò òàéíû áûòèÿ, ñêðîìíîñòü è ìóæåñòâî; ïðå-
äîõðàíÿåò îò çëîãî ðîêà è ïðèíîñèò ñ÷àñòüå, îòãîíÿåò êðó÷èíó è íå-
ïîòðåáíûå ìûñëè, âåñåëèò ñåðäöå è óìíîæàåò ðàçóì è ÷åñòü, âðà÷ó-
åò ñèëó è ïàìÿòü, ïîìîãàåò ðîæåíèöå ëåãêî ðàçðåøèòüñÿ îò áðåìå-
íè. Êòî íîñèò ÿøìó, ìîæåò íå áîÿòüñÿ ìîëíèé, íå áóäåò ïîáåæäåí
íè â áèòâàõ, íè â ñëîâåñíûõ ñïîðàõ; îíà ïðîòèâîäåéñòâóåò ÿäàì è èñ-
öåëÿåò îò ìíîãèõ áîëåçíåé (åñëè ïèòü èç ÿøìîâîé ÷àøè); ïðåäîõðà-
íÿåò îò çàñóõè, óêðîùàåò çâåðåé, äàðèò ìóäðîñòü è ñèëó, ÷óâñòâî
ïðåäâèäåíèÿ, íåóòîìèìîñòü è òâåðäîñòü, îñîáåííî â òÿæåëûå ìèíóòû,
ëå÷èò ëèõîðàäêó è ýïèëåïñèþ, îáîñòðÿåò îáîíÿíèå è îñòàíàâëèâàåò
êðîâîòå÷åíèÿ (îñîáåííî êðàñíàÿ ÿøìà), îáëåã÷àåò æåíñêèå ñòðàäà-
íèÿ, óêðåïëÿåò ñåðäöå, çðåíèå è æåëóäîê.
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«Ñ÷àñòëèâûå» êàìíè ìåñÿöåâ

Ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ìèíåðàëîâ 
â òàáëèöàõ ñîîòâåò-
ñòâóåò ÷àñòîòå èõ
âñòðå÷àåìîñòè 
â ïîäîáíûõ ñïèñ-
êàõ ëåòîïèñåé 
è ñîâðåìåííûõ 
èñòî÷íèêîâ. 
Ïîëóæèðíûì
øðèôòîì 
âûäåëåíû íàèáîëåå
÷àñòî óïîìèíàå-
ìûå êàìíè.

Ìåñÿö «Ñ÷àñòëèâûå» êàìíè

ßíâàðü
Ãðàíàò, öèðêîí — ãèàöèíò, ðîçîâûé êâàðö, ñàïôèð, çìååâèê, îïàë,
ãîðíûé õðóñòàëü, àìåòèñò, àëåêñàíäðèò

Ôåâðàëü
Àìåòèñò, òóðìàëèí, ãèàöèíò, îíèêñ, æåì÷óã è ñàïôèð, õðèçîëèò,
ñêàïîëèò, àëåêñàíäðèò, ÷àðîèò, àêâàìàðèí, áåðèëë

Ìàðò

ßøìà, àêâàìàðèí, êðîâàâèê, ãåëèîòðîï, àìåòèñò, òóðìàëèí,
àëåêñàíäðèò, õðèçîëèò, êîðàëë, àëìàç, áåðèëë, ãèàöèíò, 
æàä âåçóâèàíîâûé, àìàçîíèò

Àïðåëü
Ñàïôèð, àëìàç, ãîðíûé õðóñòàëü, ÿøìà, öèðêîí, ëàçóðèò, ÿíòàðü,
àìåòèñò, àêâàìàðèí, áåðèëë, êîøà÷èé ãëàç, àãàò, ñåðäîëèê

Ìàé

Èçóìðóä, àãàò, õðèçîïðàç, òóðìàëèí çåëåíûé — âåðäåëèò, 
õàëöåäîí, áåðèëë, ãðàíàò (äåìàíòîèä), æàäåèò, ìàëàõèò, 
òîïàç, ñàïôèð, ñåðäîëèê, íåôðèò

Èþíü
Àãàò, æåì÷óã, èçóìðóä, ëóííûé êàìåíü, õàëöåäîí, êîøà÷èé ãëàç,
îïàë, áèðþçà, àëåêñàíäðèò, ìàëàõèò, ãðàíàò, áåðèëë, òîïàç

Èþëü

Ðóáèí, îíèêñ, ñåðäîëèê, áèðþçà, èçóìðóä, ñàðäîíèêñ, ãîðíûé
õðóñòàëü, îïàë, ñàïôèð, ãèàöèíò, òóðìàëèí ðîçîâûé (ðóáåëëèò),
øïèíåëü

Àâãóñò

Ñàðäîíèêñ, ñåðäîëèê, õðèçîëèò, ëóííûé êàìåíü, òóðìàëèí, îíèêñ,
ðóáèí, òîïàç, ãðàíàò, àëåêñàíäðèò, êîøà÷èé ãëàç, ñàïôèð, ÿøìà,
çâåçä÷àòûé ñàïôèð, àâàíòþðèí, ãåëèîäîð, íåôðèò, èçóìðóä

Ñåíòÿáðü

Õðèçîëèò, ñàïôèð, ëàçóðèò, ñàðäîíèêñ è àëìàç, öèðêîí — ãèàöèíò,
ÿøìà, æåì÷óã, êóíöèò, àêâàìàðèí, àìåòèñò, òóðìàëèí — âåðäåëèò 
è çâåçä÷àòûå êàìíè

Îêòÿáðü
Îïàë, àêâàìàðèí, áåðèëë, òóðìàëèí, çâåçä÷àòûé ðóáèí, àëìàç,
òîïàç, ÿøìà, õðèçîëèò, êîøà÷èé ãëàç, ãèàöèíò, ñàïôèð, êîðàëë

Íîÿáðü

Òîïàç, òèãðîâûé ãëàç, æåì÷óã, àêâàìàðèí, ãîðíûé õðóñòàëü, ÿíòàðü,
ãåëèîäîð, ñåðäîëèê, áèðþçà, ìîðèîí, öèòðèí, ãèàöèíò, áåðèëë,
êîøà÷èé ãëàç

Äåêàáðü

Áèðþçà, ðóáèí, õðèçîïðàç, öèðêîí, ëàçóðèò, òîïàç, îíèêñ, êðîâàâèê,
ðóáåëëèò, öèðêîí ãîëóáîé, ïëàçìà, îïàë, çâåçä÷àòûé ñàïôèð,
àñòåðèè, çâåçä÷àòûå êàìíè, àãàò, àêâàìàðèí
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Ðàñïðåäåëåíèå ñà-
ìîöâåòîâ ñîñòàâëå-
íî íà îñíîâàíèè
àññèðèéñêèõ, âàâè-
ëîíñêèõ, åãèïåò-
ñêèõ, àðàáñêèõ, 
èíäèéñêèõ, âèçàí-
òèéñêèõ, äðåâíå-
ãðå÷åñêèõ è ñîâðå-
ìåííûõ èñòî÷íè-
êîâ. Â ÷èñëèòåëå
óêàçàíû äíè, êîãäà
Ñîëíöå íàõîäèòñÿ
â Çîäèàêàëüíûõ
ñîçâåçäèÿõ, ïî äàí-
íûì, ðàññ÷èòàí-
íûì àñòðîëîãàìè
íà íà÷àëî íàøåé
ýðû (áåç ó÷åòà ïðå-
öåññèè), â çíàìåíà-
òåëå – ïî äàííûì
ñîâðåìåííûõ àñò-
ðîíîìîâ ñ ó÷åòîì
ïðåöåññèè.

Ñàìîöâåòû – «ïîêðîâèòåëè» çíàêîâ Çîäèàêà

Çíàê
Çîäèàêà

Äàòà
ðîæäåíèÿ

Êàìíè-«ïîêðîâèòåëè»

Îâåí 21.03 – 19.04

18.04 — 14.05

Àëìàç, ÿøìà, ñåðäîëèê, àìåòèñò, ðóáèí,
ñàðäîíèêñ, æåì÷óã, ìàãíåòèò, êðîâàâèê,
ãîðíûé õðóñòàëü, õàëöåäîí

Òåëåö
20.04 – 20.05

14.05 — 21.06

Àãàò, ñàïôèð, èçóìðóä, ñåðäîëèê, êâàðö ðîçîâûé,
îíèêñ, êîðàëë áåëûé, àâàíòþðèí, áèðþçà, òîïàç,
ìàëàõèò, ðóáèí, àëìàç, êàõîëîíã, òèãðîâûé ãëàç

Áëèçíåöû
21.05 – 21.06

21.06 — 20.07

Áåðèëë, àãàò, ñåðäîëèê, ðîäîíèò, öèòðèí,
òèãðîâûé ãëàç, æåì÷óã, òîïàç, àëåêñàíäðèò,
ñàïôèð, ñàðäîíèêñ, àìåòèñò, õðèçîïðàç, îíèêñ

Ðàê
22.06 – 22.07

20.07 — 11.08

Èçóìðóä, ëóííûé êàìåíü, ñåëåíèò, ðóáèí,
õðèçîïðàç, àêâàìàðèí, àâàíòþðèí, õàëöåäîí,
áèðþçà, àãàò, áåðèëë, ãåëèîòðîï, ñåðäîëèê, 
àëìàç, õðèçîáåðèëë

Ëåâ
23.07 – 22.08

11.08 — 17.09

Ðóáèí, ãðàíàò, õðèçîëèò, ÿíòàðü, îïàë, òîïàç,
ãîðíûé õðóñòàëü, öèòðèí, õðèçîëèò, ÿøìà, öèðêîí,
áåðèëë, ñàðäîíèêñ, îíèêñ, ãèàöèíò

Äåâà
23.08 – 22.09

17.09 — 31.10

ßøìà, ñåðäîëèê, ñàïôèð, íåôðèò, àãàò, öèòðèí,
ãðàíàò, õàëöåäîí, èçóìðóä, àëìàç, ãîðíûé õðóñòàëü,
õðèçîëèò, îíèêñ, æàäåèò, áåðèëë, ñàðäîíèêñ,
ìàãíåòèò

Âåñû
23.09 – 22.10

31.10 — 22.11

Îïàë, õðèçîëèò, àëìàç, òîïàç, àìåòèñò, íåôðèò,
öèòðèí, ìîðèîí, áåðèëë, èçóìðóä, ÿøìà, ãîðíûé
õðóñòàëü, òóðìàëèí, ëàçóðèò, ïîëåâûå øïàòû

Ñêîðïèîí
23.10 – 21.11

22.11 — 30.11

Òîïàç, àêâàìàðèí, êðîâàâèê, ñåðäîëèê,
àëåêñàíäðèò, ðóáèí, ãðàíàò, ñàðäåð, àìåòèñò,
ìàëàõèò, õðèçîïðàç, áèðþçà, òóðìàëèí, áåðèëë

Ñòðåëåö
22.11 – 21.12

18.12 — 19.01

Ãðàíàò, ñàïôèð, èçóìðóä, òîïàç, áèðþçà, ãèàöèíò,
àìåòèñò, ñàïôèðèí, õàëöåäîí, õðèçîëèò

Êîçåðîã
22.12 – 19.01

19.01 — 16.02

Îíèêñ, ðóáèí, ìîðèîí, ãðàíàò, îáñèäèàí, îïàë,
ãàãàò, êîøà÷èé ãëàç, õðèçîïðàç, õàëöåäîí, áèðþçà,
òóðìàëèí, õðèçîáåðèëë, àìåòèñò, öèðêîí, ìàëàõèò

Âîäîëåé
20.01 – 19.02

16.02 — 12.03

Àìåòèñò, ñàïôèð, ãðàíàò, õðèçîïðàç, ãèàöèíò,
îáñèäèàí, ÿøìà, íåôðèò, áèðþçà, ñîêîëèíûé ãëàç,
àêâàìàðèí, ëàçóðèò, ãîðíûé õðóñòàëü, 
æåì÷óã ÷åðíûé

Ðûáû
20.02 – 20.03

12.03 — 18.04

Àìåòèñò, àêâàìàðèí, æåì÷óã, ñàïôèð, îïàë,
õðèçîëèò, øïèíåëü, àëåêñàíäðèò, êîðàëë
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Òàáëèöà
ñîñòàâëåíà ïî
ïðåäñòàâëåíèÿì
ðàçíûõ íàðîäîâ.

Äåíü
íåäåëè

«Ñ÷àñòëèâàÿ»
ïëàíåòà

«Ñ÷àñòëèâûå» êàìíè

Âîñêðåñåíüå Ñîëíöå
Àëìàç, òîïàç, ðóáèí, ãèàöèíò, êîøà÷èé ãëàç,
æåì÷óã, ãîðíûé õðóñòàëü, àâàíòþðèí, çîëîòî

Ïîíåäåëüíèê Ëóíà
Ëóííûé êàìåíü, æåì÷óã, èçóìðóä,
ãîðíûé õðóñòàëü, àëìàç, ñåðåáðî

Âòîðíèê Ìàðñ
Ðóáèí, êîðàëë, èçóìðóä, àìåòèñò, òîïàç,
ÿøìà, ñàðäîíèêñ, ñåðäîëèê, çîëîòî, æåëåçî,
ñàïôèð çâåçä÷àòûé

Ñðåäà Ìåðêóðèé
Áèðþçà, àìåòèñò, ìàãíåòèò, ñàïôèð, òîïàç,
àìàçîíèò, öèðêîí ãîëóáîé, êîøà÷èé ãëàç,
èçóìðóä, ðóáèí, çîëîòî, ñàïôèð çâåçä÷àòûé

×åòâåðã Þïèòåð
Ñàïôèð, ñåðäîëèê, àêâàìàðèí, ëàçóðèò,
èçóìðóä, çîëîòî, êîøà÷èé ãëàç

Ïÿòíèöà Âåíåðà
Àëìàç, ðóáèí, èçóìðóä, êîøà÷èé ãëàç,
ñåðäîëèê, îíèêñ, õðèçîïðàç, õðèçîëèò,
àëåêñàíäðèò, çîëîòî, ìåäü, êîðàëë áåëûé

Ñóááîòà Ñàòóðí
Ñàïôèð, àìåòèñò, àëìàç, áèðþçà, ÿøìà,
õàëöåäîí, àãàò, ëàçóðèò, ñåðåáðî, ëàáðàäîðèò
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Òàáëèöà ñîñòàâëåíà
ïî äàííûì ãàçåòû
«Êóðüåð ïîëñêè».

×
èñ

ë
î

ßíâàðü Ôåâðàëü Ìàðò Àïðåëü Ìàé Èþíü

1
ßíòàðü,
ìàëàõèò

Àëìàç
Áåðèëëîíèò,

ÿøìà
Àêâàìàðèí,
òàíçàíèò

Àãàò ÷åðíûé Ãåëèîòðîï

2 Òóðìàëèí
Ñàïôèð,
ÿøìà

Àêâàìàðèí Àëåêñàíäðèò Àëåêñàíäðèò Ñåðäîëèê

3 Áèðþçà
Ëàçóðèò,
õðèçîïðàç

Ñåðäîëèê
(êàðíåîë)

Îïàë Îíèêñ Îïàë

4 ßøìà Àêâàìàðèí Àëåêñàíäðèò Àëìàç Àìåòèñò
Èçóìðóä,
ÿíòàðü

5
Àãàò

êðàñíûé 
è ÷åðíûé

Ñàïôèð,
êîðóíä

Ðóáèí Ãðàíàò Ñàïôèð Ðóáèí

6 Ãåëèîòðîï
Ñåðäîëèê,
ãåìàòèò

Õðèçîëèò Àìåòèñò Îíèêñ ßøìà

7 ßøìà
Îáñèäèàí,
õðèçîëèò

Èçóìðóä Àãàò Ðóáèí Ñàïôèð

8 Àëìàç
Àëìàç,

õàëöåäîí
ßøìà Áåðèëë Àìåòèñò Ðóáèí

9 ßøìà Àëìàç Îïàë Àìåòèñò
Ìàëàõèò,

òîïàç
Ìàëàõèò

10 Õàëöåäîí ßíòàðü Îíèêñ Ãðàíàò
Ãîðíûé

õðóñòàëü,
àãàò ÷åðíûé

Êîðàëë

11 Îíèêñ
Àìàçîíèò,
àíäàëóçèò

Ñåðäîëèê
Öèðêîí,
êîðóíä

Ãðàíàò Áèðþçà

12 Îïàë Àãàò
Ãîðíûé
õðóñòàëü

Àìàçîíèò Áèðþçà
Àìåòèñò,
êîøà÷èé

ãëàç

13
Õðèçîëèò,

õðèçîáåðèëë
Íåôðèò,

àêâàìàðèí
Àëåêñàíäðèò Àëåêñàíäðèò 

Îïàë,
òóðìàëèí,
õàëöåäîí

Ñàïôèð

14
ßøìà,

òóðìàëèí

Îïàë
îãíåííûé,

àëìàç
Àãàò ÷åðíûé Òóðìàëèí Ðóáèí Àëìàç

15 Àãàò
Öèòðèí,
ëàçóðèò

Õàëöåäîí
ßøìà,

õàëöåäîí
Ñåðïåíòèí,

ÿíòàðü
Îïàë



äíåé ðîæäåíèÿ

«Ñîäåéñòâóþò» è «èçáàâëÿþò»

189

Èþëü Àâãóñò Ñåíòÿáðü Îêòÿáðü Íîÿáðü Äåêàáðü

Àãàò Õàëöåäîí Ãðàíàò, àãàò Ãðàíàò Ãðàíàò
Ìàëàõèò,
ëàçóðèò

Îïàë,
ëàçóðèò

ßíòàðü
Öèòðèí,
äàòîëèò

Àãàò Æåì÷óã Öèòðèí

Àêâàìàðèí Êîðàëë
Õàëöåäîí,
êàðíåîë

Íåôðèò Èçóìðóä
Êîðàëë,

ëàáðàäîðèò

Èçóìðóä Àëìàç
Áåíèòîèò,
áåðèëë

Öèòðèí Õðèçîëèò
Ñïîäóìåí,

àëìàç

Ìàëàõèò Òîïàç Îïàë Àìåòèñò Õðèçîïðàç Òóðìàëèí

Òîïàç
Òóðìàëèí,
ñåðïåíòèí

Õàëöåäîí Îïàë
Ëàçóëèò,
öèòðèí

Ñàïôèð

ßíòàðü Ñàïôèð
ßíòàðü,

êîøà÷èé ãëàç
Àãàò, ÿøìà

Ãîðíûé
õðóñòàëü

Îíèêñ,
öîèçèò

Ãîðíûé
õðóñòàëü

Àãàò ßøìà, ðóòèë
Ëàçóëèò,
ÿøìà

Áåðèëë
Ãîðíûé

õðóñòàëü,
êîðóíä

Ñàïôèð
Àëåêñàíäðèò,

àíäàëóçèò
Îíèêñ,

àëåêñàíäðèò 
Òîïàç, ÿøìà Îáñèäèàí

Õðèçîáåðèëë,
õàëöåäîí

Ãðàíàò Îïàë
Àãàò,

õðèçîëèò
Áèðþçà Îíèêñ

Àìåòèñò,
ëàçóðèò

Ðóáèí Òîïàç Õðèçîïðàç
Ãîðíûé
õðóñòàëü

ßíòàðü Îïàë

Õàëöåäîí Ëàçóðèò Õðèçîáåðèëë Îïàë Õðèçîëèò
Àìàçîíèò,
àìåòèñò

Ñàïôèð
Àãàò ÷åðíûé,

ðîäîíèò
Ëàçóðèò Áåðèëë

Àíäàëóçèò,
áèðþçà

Ëàçóðèò,
êàðíåîë

Ñåðïåíòèí
Êîðàëë,
ôëþîðèò

Àìàçîíèò Àëìàç Êîðàëë Õàëöåäîí

Îíèêñ,
ôëþîðèò

Áåðèëë,
ñåðïåíòèí

Íåôðèò
Ãîðíûé
õðóñòàëü

Ãðàíàò ßíòàðü
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ßíâàðü Ôåâðàëü Ìàðò Àïðåëü Ìàé Èþíü

16
Àìåòèñò,
ãðàíàò

Êàðíåîë,
ñàïôèð

Ðóáèí
ßíòàðü,
ÿøìà

Õðèçîëèò,
òóðìàëèí

Èçóìðóä

17
Ëàçóðèò,
ãðàíàò

Òóðìàëèí,
àíäàëóçèò

Áèðþçà,
òàíçàíèò

Ðóáèí Àëìàç Îïàë

18
Èçóìðóä,

îïàë

Òóðìàëèí,
îíèêñ,

õàëöåäîí

Îïàë,
áèðþçà

ßíòàðü
Èçóìðóä,
îáñèäèàí

Òîïàç

19
Àêâàìàðèí,
ëàáðàäîð

Ãåìàòèò,
àçóðèò

Èçóìðóä Ãðàíàò ßøìà Îáñèäèàí

20 Íåôðèò
Àëåêñàíäðèò,

àìåòèñò
Æàäåèò,
êîðàëë

Àìåòèñò,
îáñèäèàí

Êîðàëë ßøìà

21 ßíòàðü Ãðàíàò
Áèðþçà,

ñîêîëèíûé
ãëàç

Àãàò
Äèîïñèä,
öèòðèí

Îïàë,
òàíçàíèò

22 Àëìàç Àëìàç Àãàò
ßøìà,
öèðêîí

Áåðèëë
Îíèêñ,
àãàò

23
Õàëöåäîí,

õðèçîáåðèëë 
ßøìà,

òóðìàëèí
Àìàçîíèò

ßíòàðü,
êîøà÷èé

ãëàç

Õðèçîáåðèëë,
àìåòèñò

Ãðàíàò,
èçóìðóä

24
Æàäåèò,

àãàò
êðàñíûé

Ãåìàòèò
(êðîâàâèê)

Îïàë Êîðóíä Õðèçîëèò
ßíòàðü,
ðîäîíèò

25 Àãàò ÷åðíûé Àìåòèñò Ðóáèí
Êîðàëë,
ñåðäîëèê

Ëàçóðèò,
èçóìðóä

Íåôðèò

26 Õàëöåäîí
Ëàçóðèò,
ëàçóëèò

Òîïàç Îëèâèí Æåì÷óã Àëìàç

27 Àìåòèñò
Ñåðäîëèê,
ìàëàõèò

ßíòàðü,
òîïàç,

òèãðîâûé ãëàç

Íåôðèò,
îáñèäèàí

Òóðìàëèí Êîðàëë

28
Áåðèëë,
ìàëàõèò

Ãîðíûé
õðóñòàëü

Öèòðèí,
ÿíòàðü

Áèðþçà,
öèðêîí

Îíèêñ Ñàïôèð

29 Àãàò
Ðóáèí,

èçóìðóä,
ñàïôèð

Õðèçîáåðèëë,
àìåòèñò

Îïàë Àìàçîíèò
Ðóáèí,
àëìàç

30 Àëåêñàíäðèò — ßíòàðü ßøìà, àãàò
Íåôðèò,
áèðþçà

Ãðàíàò,
áèðþçà

31
Àêâàìàðèí,

ãðàíàò
— Ãðàíàò —

Æåì÷óã,
ÿíòàðü

—
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Èþëü Àâãóñò Ñåíòÿáðü Îêòÿáðü Íîÿáðü Äåêàáðü

Òóðìàëèí
Èçóìðóä,
÷àðîèò

ßíòàðü, òîïàç Ãðàíàò
Îíèêñ,
àçóðèò

Áåðèëë,
àçóðèò

Öèòðèí Àêâàìàðèí Ôëþîðèò Áåðèëë Àãàò Àìåòèñò

Àëåêñàíäðèò 
Õàëöåäîí,
àðàãîíèò

Àìàçîíèò
Ðóáèí,
àìåòèñò

Àëìàç,
öèðêîí

Õðèçîáåðèëë,
õðèçîëèò

Öèðêîí Ñàïôèð Àìåòèñò
Àìåòèñò,
ðóáèí

Îïàë
Ëàçóðèò,
ðîäîíèò

Àìàçîíèò,
ñôàëåðèò

Ãðàíàò
ßíòàðü,

ãåëèîòðîï
Àëìàç Òîïàç

Àãàò ÷åðíûé,
ñåðäîëèê

Ãîðíûé
õðóñòàëü

Öèòðèí,
êîðóíä

Àëìàç,
òóðìàëèí

Õðèçîáåðèëë,
áåðèëë,
êîðóíä

Ãðàíàò,
ëàçóëèò

Îíèêñ,
æàäåèò

Àãàò
Òîïàç,
ëàçóëèò

Áåðèëë,
áåíèòîèò

Ñàïôèð Ðóáèí Àãàò, ìàëàõèò

Ìàëàõèò Ñåëåíèò Ñàïôèð Òîïàç Àìåòèñò
Ìàëàõèò,
íåôðèò

Ãðàíàò Àëåêñàíäðèò
Îëèâèí,

àêâàìàðèí
Ãîðíûé
õðóñòàëü

Öèòðèí Íåôðèò, îïàë

Õðèçîëèò
Àãàò ÷åðíûé,

îëèâèí
Àëåêñàíäðèò ßíòàðü

Áèðþçà,
òóðìàëèí

Àëåêñàíäðèò,
îíèêñ

Ðóáèí
Íåôðèò,
àêñèíèò

Ìàëàõèò,
áåðèëëîíèò

Èçóìðóä
Øïèíåëü,

àëåêñàíäðèò 
Àíäàëóçèò,

îïàë

Àìåòèñò Îïàë Àìåòèñò Òîïàç Õàëöåäîí
Æåì÷óã,
òóðìàëèí

Öèòðèí
Àëìàç,

ñôàëåðèò
Ñàïôèð Àìàçîíèò

ßøìà,
àçóðèò

Ðóáèí

Áèðþçà Àìåòèñò Ãðàíàò Àãàò
Ëàçóðèò,
öîèçèò

Ñàïôèð,
êàðíåîë

ßøìà
Àãàò,

áåðèëëîíèò
Öèòðèí Îïàë Àãàò

Áèðþçà,
ÿøìà

ßíòàðü Êîðàëë —
Àêâàìàðèí,

òîïàç
—

Òîïàç,
áèðþçà
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Òàáëèöà ñîñòàâëåíà
ïî äàííûì 
Y. F. Kunz [1913].

Íàðîä
(èñòî÷íèê)

ßíâàðü Ôåâðàëü Ìàðò Àïðåëü Ìàé

Åâðåè Ãðàíàò Àìåòèñò ßøìà Ñàïôèð
Õàëöåäîí,
ñåðäîëèê,

àãàò

Ðèìëÿíå Ãðàíàò Àìåòèñò Êðîâàâèê Ñàïôèð Àãàò

Èñïàíöû (Èñèäî-
ðóñ — åïèñêîï
Ñåâèëüè, ÕII â.)

Ãèàöèíò Àìåòèñò ßøìà Ñàïôèð Àãàò

Àðàáû Ãðàíàò Àìåòèñò Êðîâàâèê Ñàïôèð Èçóìðóä

Ïîëÿêè Ãðàíàò Àìåòèñò Êðîâàâèê Àëìàç Èçóìðóä

Ðóññêèå
Ãðàíàò,
ãèàöèíò

Àìåòèñò ßøìà Ñàïôèð Èçóìðóä

Èòàëüÿíöû
Ãèàöèíò,
ãðàíàò

Àìåòèñò ßøìà Ñàïôèð Àãàò

Åâðîïåéöû

(XV—XX ââ.) Ãðàíàò
Àìåòèñò,
ãèàöèíò,
æåì÷óã

ßøìà,
êðîâàâèê

Àëìàç,
ñàïôèð

Èçóìðóä,
àãàò

Èíäóñû

(S. M. Tagore,
1881 ã.)

Çìååâèê — — Àëìàç Èçóìðóä

Àìåðèêàíöû

ìåñòíûå
ñàìîöâåòû

Ãðàíàò
(ðîäîëèò)

Àìåòèñò
Êàëèôîðíèò
(âåçóâèàíîâûé

æàä)
Ñàïôèð

Òóðìàëèí
çåëåíûé

(âåðäåëèò)

ã. Êàíçàñ-Ñèòè Ãðàíàò Àìåòèñò
ßøìà,

êðîâàâèê
Àëìàç,
ñàïôèð

Èçóìðóä



äëÿ ðàçíûõ íàðîäîâ

«Ñîäåéñòâóþò» è «èçáàâëÿþò»

193

Èþíü Èþëü Àâãóñò Ñåíòÿáðü Îêòÿáðü Íîÿáðü Äåêàáðü

Èçóìðóä Îíèêñ Ñåðäîëèê Õðèçîëèò Àêâàìàðèí Òîïàç Ðóáèí

Èçóìðóä Îíèêñ Ñåðäîëèê Ñàðäîíèêñ Àêâàìàðèí Òîïàç Ðóáèí

Èçóìðóä Îíèêñ Ñåðäîëèê Õðèçîëèò Àêâàìàðèí Òîïàç Ðóáèí

Àãàò,
õàëöåäîí,
æåì÷óã

Ñåðäîëèê Ñàðäîíèêñ Õðèçîëèò Àêâàìàðèí Òîïàç Ðóáèí

Àãàò,
õàëöåäîí

Ðóáèí Ñàðäîíèêñ Ñàðäîíèêñ Àêâàìàðèí Òîïàç Áèðþçà

Àãàò,
õàëöåäîí

Ðóáèí,
ñàðäîíèêñ

Àëåêñàíäðèò Õðèçîëèò Áåðèëë Òîïàç
Áèðþçà,

õðèçîïðàç

Èçóìðóä Îíèêñ Ñåðäîëèê Õðèçîëèò Áåðèëë Òîïàç Ðóáèí

Êîøà÷èé
ãëàç,

áèðþçà,
àãàò

Áèðþçà,
îíèêñ

Ñàðäîíèêñ,
ñåðäîëèê,
ëóííûé

êàìåíü, òîïàç

Õðèçîëèò
Áåðèëë,
îïàë

Òîïàç,
îïàë

Ðóáèí,
êðîâàâèê

Æåì÷óã Ñàïôèð Ðóáèí
Öèðêîí
(ãèàöèíò)

Êîðàëë
Êîøà÷èé

ãëàç
Òîïàç

Àãàò
ìîõîâûé

Áèðþçà
Áåðèëë

çîëîòèñòûé
(ãåëèîäîð)

Êóíöèò Àêâàìàðèí Òîïàç
Òóðìàëèí
(ðóáåëëèò)

Àãàò Áèðþçà
Êàðíåîë

(ñåðäîëèê)
Õðèçîëèò Áåðèëë Òîïàç Ðóáèí
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«Ñ÷àñòëèâûå» êàìíè êàæäîãî ÷àñà ñóòîê

Ïðèóðî÷åííîñòü ñàìîöâåòîâ ê ìåñÿöàì,
àïîñòîëàì è êîëåíàì Èçðàèëåâûì

«Ñîäåéñòâóþò» è «èçáàâëÿþò»

Òàáëèöà ñîñòàâëåíà
ïî äàííûì 
Ê. Ï. Ïàòêàíÿíà
[1873, ïåðåèçä. 1979],
È. Ñâÿòñêîãî [1895].

Òàáëèöà ñîñòàâëåíà
ïî äàííûì 
Y. F. Kunz [1913].

×àñ Ìèíåðàë ×àñ Ìèíåðàë ×àñ Ìèíåðàë

1 Ìîðèîí 9 Êóíöèò 17 Ðóáèí

2 Êðîâàâèê 10 Ñàïôèð 18 Îïàë

3 Ìàëàõèò 11 Ãðàíàò 19 Ñàðäîíèêñ

4 Ëàçóðèò 12 Àëìàç 20 Õàëöåäîí

5 Áèðþçà 13 Ãèàöèíò 21 Íåôðèò

6 Òóðìàëèí 14 Èçóìðóä 22 ßøìà

7 Õðèçîëèò 15 Áåðèëë 23 Ìàãíåòèò

8 Àìåòèñò 16 Òîïàç 24 Îíèêñ

Ìåñÿö Ñàìîöâåò Êîëåíà Èçðàèëåâû Àïîñòîëû

ßíâàðü Ãèàöèíò (ãðàíàò) Äàí Ñèìåîí

Ôåâðàëü Àìåòèñò Ãàä Ìàòôåé

Ìàðò ßøìà Âåíèàìèí (Áèíüÿìèí) Ïåòð

Àïðåëü Ñàïôèð Èññàõîð Àíäðåé

Ìàé Àãàò Íåôôàëååì Èîàíí

Èþíü Èçóìðóä Ëåâè ßêîâ

Èþëü Îíèêñ Çàâóëîí (Çâóëóí) Ôèëèïï

Àâãóñò Ñåðäîëèê (êàðíåîë) Ðóâèì (Ýôðàèì) Âàðôîëîìåé

Ñåíòÿáðü Õðèçîëèò Àñèð (Àøåð) Ìàòôåé

Îêòÿáðü Áåðèëë Èîñèô Ôîìà

Íîÿáðü Òîïàç (ñåðäîëèê) Ñèìåîí (Øèìîí) ßêîâ ìëàäøèé

Äåêàáðü Ðóáèí Èóäà (Èñõóäà) Ôàääåé èëè Ïàâåë
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Òàáëèöà ñîñòàâëåíà
ïî äàííûì
Y. F. Kunz [1913].
Íà÷èíàÿ ñ äåñÿòîé
ñâàäåáíîé 
ãîäîâùèíû, ïî÷òè
âñå íàçâàíèÿ íîñÿò 
ìèíåðàëîãè÷åñêèé 
õàðàêòåð. 
Ðåêîìåíäóåòñÿ 
ïðåïîäíîñèòü 
ñâîèì ñóïðóãàì, 
áëèçêèì äðóçüÿì
ñîîòâåòñòâóþùèå
ñàìîöâåòíûå 
ïîäàðêè 
è óêðàøåíèÿ.

Òàáëèöà ñîñòàâëåíà
ïî äàííûì 
Y. F. Kunz [1913].

Ñåçîí Ìèíåðàë

Âåñíà
Èçóìðóä, àìåòèñò, àëìàç çåëåíûé, õðèçîáåðèëë, øïèíåëü (ðóáèöåëë),
òîïàç ðîçîâûé, õðèçîëèò

Ëåòî
Ðóáèí, öèðêîí (ãèàöèíò), ãðàíàò (äåìàíòîèä è óâàðîâèò),
àëåêñàíäðèò, øïèíåëü, òîïàç ðîçîâûé, îïàë îãíåííûé

Îñåíü
Ñàïôèð, ãèàöèíò, òîïàç, ðàóõòîïàç (äûì÷àòûé êâàðö),
êîðóíä áàðõàòèñòî-êîðè÷íåâûé, òóðìàëèí, õðèçîëèò

Çèìà
Ëåéêîñàïôèð, àëìàç, ãîðíûé õðóñòàëü, áèðþçà, êâàðö,
ëóííûé êàìåíü, æåì÷óã, ëàáðàäîðèò

Ãîäîâ-
ùèíà

Ñâàäüáà
Ãîäîâ-
ùèíà

Ñâàäüáà

1 Áóìàæíàÿ 19 Ãèàöèíòîâàÿ

2 Ñèòöåâàÿ 20 Ôàðôîðîâàÿ

3 Ïîëîòíÿíàÿ 23 Ñàïôèðîâàÿ

4 Øåëêîâàÿ 25 Ñåðåáðÿíàÿ

5 Äåðåâÿííàÿ 26 Ãîëóáîãî çâåçä÷àòîãî ñàïôèðà

6 Êîíôåòíàÿ 30 Æåì÷óæíàÿ

7 Öâåòî÷íàÿ 35 Êîðàëëîâàÿ

8 Êîæàíàÿ 39 Êîøà÷üåãî ãëàçà

9 Ñîëîìåííàÿ 40 Ðóáèíîâàÿ

10 Îëîâÿííàÿ 45 Àëåêñàíäðèòîâàÿ

12 Àãàòîâàÿ 50 Çîëîòàÿ

13 Ëóííîãî êàìíÿ 52 Çâåçä÷àòîãî ðóáèíà

14 Ìîõîâîãî àãàòà 55 Èçóìðóäíàÿ

15 Ãîðíîãî õðóñòàëÿ, ñòåêëÿííàÿ 60 Æåëòîãî àëìàçà

16 Òîïàçîâàÿ 65 Ñåðîãî çâåçä÷àòîãî ñàïôèðà

17 Àìåòèñòîâàÿ 67 Ïóðïóðíîãî çâåçä÷àòîãî ñàïôèðà

18 Ãðàíàòîâàÿ 75 Àëìàçíàÿ
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×åìó ñàìîöâåòû «ñîäåéñòâóþò» (+) 
è îò ÷åãî «èçáàâëÿþò» ( – )

«Ñîäåéñòâóþò» è «èçáàâëÿþò»

Òàáëèöà ñîñòàâëåíà
ïî ìíîãî÷èñëåí-
íûì ïðåäàíèÿì,
ëåãåíäàì 
è ïîâåðüÿì.

¹
ï/ï

Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

1 Àëüòðóèçì + Ñàïôèð

2 Àëêîãîëèçì — Àëåêñàíäðèò, àëìàç, àìåòèñò, êîøà÷èé ãëàç,
ÿíòàðü

3 Àìáèöèè — Ñåðäîëèê

4 Àïàòèÿ — Ëóííûé êàìåíü

5 Àïïåòèò + Ãèàöèíò, ãîðíûé õðóñòàëü, êîðàëë, ðóáèí,
ñàïôèð, ÿøìà

6 Àòëåòè÷åñêèå
ñîðåâíîâàíèÿ

+ Àãàò, íåôðèò, ÿøìà

7 Áåäíîñòü — Áèðþçà, ñàïôèð, ñåðäîëèê

8 Áåçìÿòåæíîñòü + Òîïàç

9 Áåçîïàñíîñòü
ïóòåøåñòâèé

+ Àãàò, àêâàìàðèí, àìåòèñò, áåðèëë, ãàãàò,
ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò, èçóìðóä, êîðàëë,
ëóííûé êàìåíü, õàëöåäîí

10 Áåñêîðûñòèå 
è áëàãîðîäñòâî

+ Àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ñàïôèð

11 Áåñïëîäèå — Àëìàç, àìåòèñò, èçóìðóä, ìàëàõèò, òîïàç

12 Áåðåìåííîñòü + Àëìàç, ãîðíûé õðóñòàëü, èçóìðóä, ëàçóðèò,
ñàðä, ñåðäîëèê, ÿøìà

13 Áåðåìåííîñòü — Ãèàöèíò

14 Áåñïîêîéñòâî — Àëìàç, õðèçîïðàç

15 Áëàãîðàçóìèå + Àãàò, àìåòèñò, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç,
ëóííûé êàìåíü, îáñèäèàí, òîïàç, õðèçîëèò

16 Áëàãîñêëîííîñòü
áîãîâ

+ Àëìàç, ãîðíûé õðóñòàëü, æåì÷óã, çîëîòî,
íåôðèò, ðóáèí, ñàïôèð

17 Áëàãîäåíñòâèå 
è áëàãîïîëó÷èå

+ Áèðþçà, æåì÷óã, ëàçóðèò, íåôðèò, ñåðäîëèê,
òîïàç

18 Áëàãîäóøèå + Ðóáèí

19 Áëàãî÷åñòèå + Àìåòèñò, áèðþçà, ñàïôèð

20 Áîãàòñòâî + Àëìàç, àìåòèñò, áåðèëë, áèðþçà, ãàëèò,
ãèàöèíò, æåì÷óã, çîëîòî, èçóìðóä, ëóííûé
êàìåíü, ñàïôèð, ñåðäîëèê, òîïàç, õðèçîïðàç

21 Áîäðîñòü + Àâàíòþðèí, àìåòèñò, ãîðíûé õðóñòàëü,
íåôðèò, ñàïôèð, ñåðåáðî, ÿíòàðü
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¹
ï/ï

Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

22 Áîëü — Àãàò, àêâàìàðèí, àëìàç, ãàãàò, æåì÷óã,
êîðàëë, êðîâàâèê, ëàçóðèò, ìàãíåòèò, ìàëàõèò,
îíèêñ, ïèðèò, ñàðäîíèêñ, ñåðäîëèê, ÿøìà

23 Áóäíè÷íîñòü
è ðóòèííîñòü

— Áèðþçà, òèãðîâûé ãëàç

24 Áóðè, óðàãàíû
è øòîðìû

— Àãàò, àêâàìàðèí, àìåòèñò, ãàãàò, ãèàöèíò,
èçóìðóä, ðóáèí, òîïàç, ÿíòàðü

25 Âäîõíîâåíèå + Àìåòèñò, áèðþçà, ãèàöèíò, èçóìðóä,
ðóáåëëèò

26 Âåëèêîäóøèå + Àãàò, èçóìðóä, òîïàç

27 Âåðà + Àìåòèñò, ãåëèîòðîï, ãîðíûé õðóñòàëü,
èçóìðóä, ëàçóðèò, ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê,
ÿíòàðü

28 Âåðíîñòü + Àêâàìàðèí, àëåêñàíäðèò, àëìàç, àìåòèñò,
áèðþçà, ãàëèò, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò,
èçóìðóä, íåôðèò, îïàë, ðóáèí, ñàïôèð, òîïàç

29 Âå÷íîñòü
(â çàãðîáíîì ìèðå
äóõà óñîïøåãî)

+ Íåôðèò, ñåðäîëèê

30 Âåñåëüå + Àãàò, àëìàç, áåðèëë, áèðþçà, ãðàíàò, èçóì-
ðóä, ëàçóðèò, îíèêñ, ñàïôèð, øïèíåëü, ÿøìà

31 Âåñíóøêè — Àìåòèñò, ïèðèò

32 Âèäåíèÿ è ãðåçû
(ñëàäêèå)

+ Àìàçîíèò, àìåòèñò

33 Âêóñîâûå îùóùåíèÿ + Òîïàç

34 Âëàñòü íàä ëþäüìè + Àëìàç, ãèàöèíò, ãðàíàò (êðàñíûé), íåôðèò,
îíèêñ, ðóáèí

35 Âëàñòü íàä ñèëàìè
àäà è çëà

+ Àãàò ÷åðíûé

36 Âëàñòü íàä âåòðàìè + Àêâàìàðèí, àìåòèñò

37 Âëþá÷èâîñòü + Òîïàç

38 Âíèìàíèå ê ñåáå + Àãàò, àëìàç, áèðþçà, ãåëèîòðîï,
ãîðíûé õðóñòàëü, èçóìðóä, ðóáèí,
ñàïôèð, ñåðäîëèê, õàëöåäîí, ÿíòàðü

39 Âîèíñêèå äåëà + Àêâàìàðèí, àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà,
ãåëèîòðîï, ãèàöèíò, ãðàíàò, æåì÷óã,
èçóìðóä, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç, êðîâàâèê,
íåôðèò, îïàë, ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê,
òèãðîâûé ãëàç, õðèçîëèò, ÿíòàðü, ÿøìà
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¹
ï/ï

Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

40 Âîçáóæäåíèå ìóæ÷èí + Èçóìðóä, õàëöåäîí, õðèçîëèò, øïèíåëü

41 Âîçäåðæàíèå + Àëìàç, àìåòèñò, íåôðèò, ñàïôèð

42 Âîëîêèòà â äåëàõ — Ñåðäîëèê, õàëöåäîí

43 Âîñïîìèíàíèÿ
(õîðîøèå)

+ Áèðþçà, ëóííûé êàìåíü

44 Âîðîâñòâî — Àëìàç, êîøà÷èé ãëàç, òèãðîâûé ãëàç

45 Âðà÷åâàíèÿ
èñêóññòâî

+ Ñàïôèð

46 Âñïûëü÷èâîñòü — Àëìàç

47 Âîðîâñòâî (ñîäåéñò-
âóåò íîñÿùèì èõ
æóëèêàì)

+ Ãåëèîòðîï, îïàë, öèòðèí, ÿíòàðü

48 Âûãîäíàÿ ñäåëêà + Áèðþçà, ãîðíûé õðóñòàëü

49 Âûíîñëèâîñòü + Õðèçîïðàç

50 Âûïîëíåíèå ïðîñüá + Áèðþçà, ãåëèîòðîï, ãèàöèíò, ãîðíûé õðóñòàëü,
íåôðèò, ñåðäîëèê

51 Âûÿâëåíèå
äåâñòâåííîñòè

+ Ãàãàò, êèíîâàðü

52 Ãàðìîíèÿ
â ñåìåéíîé æèçíè

+ Íåôðèò, ñàðäîíèêñ, õðèçîëèò

53 Ãàëëþöèíàöèè — Àçóðèò, ãèàöèíò, ãðàíàò, æåì÷óã, ëàçóðèò,
ðóáèí

54 Ãèïíîç — Õàëöåäîí

55 Ãîâîðëèâîñòü — Àìåòèñò, ÷àðîèò

56 Ãîëîñ + Ñåðäîëèê

57 Ãîñòåïðèèìñòâî + Àãàò, ãèàöèíò

58 Ãîðäîñòü + Àëìàç

59 Ãðàäîáèòèå — Àãàò, êîðàëë, òîïàç

60 Ãðåõîâíûå ïîìûñëû — Àëìàç, àìåòèñò, îáñèäèàí, ñàïôèð

61 Ãðîçû — Àãàò, àëìàç, áèðþçà, ãèàöèíò, ðóáèí

62 Äîáðîäåòåëü
è äîáðîòà

+ Àãàò, áèðþçà, æàäåèò, íåôðèò, îïàë,
ñàïôèð, ÿøìà

63 Äåëîâàÿ àêòèâíîñòü + Àëìàç, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò, öèòðèí

64 Äåòñêèé îáåðåã + Ëàçóðèò, ìàëàõèò, íåôðèò, ïèðèò, ðîäîíèò,
ÿíòàðü
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¹
ï/ï

Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

65 Äîáðûå äåëà + Èçóìðóä, íåôðèò, ñàïôèð, òîïàç, õðèçîïðàç

66 Äîæäü + Àãàò, ãîðíûé õðóñòàëü, ÿøìà (çåëåíàÿ)

67 Äîëãîëåòèå + Àãàò, àçóðèò, àëåêñàíäðèò, áèðþçà,
ãåëèîòðîï, æàäåèò, æåì÷óã, çîëîòî, èçóìðóä,
êèíîâàðü, êîðàëë, ëóííûé êàìåíü, íåôðèò,
ðóáèí, ñàðäîíèêñ, ñåðà, ñåðåáðî, ÿíòàðü

68 Äîñòîèíñòâî
ñîáñòâåííîå

+ Èçóìðóä, ðóáèí, õðèçîëèò

69 Äîìàøíèé î÷àã
(óêðåïëåíèå)

+ Õðèçîëèò

70 Äðóæáà + Àêâàìàðèí, áåðèëë, ãðàíàò, çîëîòî, ëàçóðèò,
ìàëàõèò, íåôðèò, ñàïôèð, òîïàç, òóðìàëèí,
øïèíåëü, õðèçîïðàç

71 Äðóæåëþáèå + Áåðèëë, ëàçóðèò, ñàïôèð

72 Äóøåâíàÿ ãàðìîíèÿ + Èçóìðóä, ëàçóðèò, íåôðèò, ñàïôèð

73 Äóðíîå âëèÿíèå — Àëìàç, àìåòèñò

74 Äóõîâíûå ñèëû + Àìåòèñò, íåôðèò, ñàïôèð, õðèçîëèò

75 Æàæäà — Àãàò, ãèàöèíò, íåôðèò, ðóáèí, ñàïôèð,
ñåðåáðî, øïèíåëü, ÿøìà

76 Æåëàíèÿ + Ãåëèîòðîï, ãðàíàò, ìàëàõèò, íåôðèò

77 Æåë÷íîñòü — Àëìàç, èçóìðóä, ëàçóðèò

78 Æèçíåðàäîñòíîñòü + Àëìàç, òîïàç

79 Çàáîòû — Áèðþçà, ãîðíûé õðóñòàëü, æåì÷óã, èçóìðóä,
ëàçóðèò, õàëöåäîí, õðèçîëèò

80 Çàáûâ÷èâîñòü — Êîðàëë, ñåðäîëèê

81 Çàâèñòü ÷åðíàÿ — Àìåòèñò, ñàïôèð, ñåðäîëèê, õðèçîïðàç

82 Çàìåðçàíèå — Ãîðíûé õðóñòàëü

83 Çàïàõ äóðíîé — Ãàëåíèò, æåì÷óã, çîëîòî, ðóáèí, ñåðäîëèê,
ñåðåáðî

84 Çàùèòà îò ìàãèè + Àëìàç, àìåòèñò, ãàëèò, èçóìðóä, êðîâàâèê,
ñàïôèð

85 Çàùèòà
ñåëüõîçóãîäèé

+ Òîïàç

86 Çàùèòà îò ñîáàê + Ãàãàò

87 Çàùèòà îò õèùíûõ
çâåðåé

+ Àëìàç, àìåòèñò, êîøà÷èé ãëàç, òèãðîâûé ãëàç,
òîïàç, ÿøìà
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¹
ï/ï

Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

88 Çäîðîâüå + Àãàò, àçóðèò, àêâàìàðèí, àëåêñàíäðèò, àëìàç,
àìàçîíèò, àìåòèñò, àíòèìîíèò, àóðèïèãìåíò,
áåðèëë, áèðþçà, ãàãàò, ãàëèò, ãåëèîäîð, ãåëèî-
òðîï, ãèàöèíò, ãèïñ, ãëèíà, ãîðíûé õðóñòàëü,
ãðàíàò, æàäåèò, æåì÷óã, çìååâèê, çîëîòî,
èçóìðóä, êàëüöèò, êàõîëîíã, êèíîâàðü, êîðàëë,
êîøà÷èé ãëàç, êðîâàâèê, ëàçóðèò, ëóííûé
êàìåíü, ìàãíåòèò, ìàëàõèò, ìåäü, ìåòåîðèò,
íåôðèò, îíèêñ, îïàë, ïèðèò, ðåàëüãàð, ðîäîíèò,
ðîäîõðîçèò, ðóáèí, ñàïôèð, ñàðä, ñàðäîíèêñ,
ñåëåíèò, ñåðà, ñåðäîëèê, ñåðåáðî, òàëüê,
òèãðîâûé ãëàç, òîïàç, õàëöåäîí, õàëüêàíòèò,
õðèçîáåðèëë, õðèçîëèò, õðèçîïðàç, öèòðèí,
øïèíåëü, ÿíòàðü, ÿøìà

89 Çäðàâîìûñëèå + Îïàë, òèãðîâûé ãëàç

90 Çåìëåòðÿñåíèå — Íåôðèò, îíèêñ, ÿøìà

91 Çëî è çëîé ðîê — Àëìàç, àìåòèñò, æåì÷óã, èçóìðóä, ëàçóðèò,
ìàëàõèò, ìåòåîðèò, íåôðèò, ñàïôèð, øïèíåëü,
ÿíòàðü, ÿøìà

92 Çëîáà, ãíåâ — Àëìàç, àìåòèñò, êðîâàâèê, ëóííûé êàìåíü,
íåôðèò, ñåðåáðî, òèãðîâûé ãëàç, òîïàç,
òóðìàëèí

93 Çëîíàìåðåííîñòü — Òóðìàëèí

94 Çëûå è íå÷èñòûå
äóõè

— Àãàò, àëìàç, àìåòèñò, ãàãàò, ãàëèò, ãèàöèíò,
ãðàíàò, èçóìðóä, êðîâàâèê, ìàëàõèò,
ìåòåîðèò, íåôðèò, ðóáèí, ñåðà, ñåðäîëèê,
òîïàç, õðèçîëèò, øïèíåëü, ÿíòàðü

95 Çíàêîìñòâà âûãîäíûå + Áåðèëë, áèðþçà, ãîðíûé õðóñòàëü

96 Èãðû àçàðòíûå
(êàðòû è äð.)

+ Àâàíòþðèí, àëåêñàíäðèò, áèðþçà, êîøà÷èé
ãëàç, ëóííûé êàìåíü, íåôðèò, öèòðèí

97 Èçáàâëåíèå
îò íåäîñòàòêîâ

+ Àëìàç, èçóìðóä

98 Èçìåíà ñóïðóæåñêàÿ — Àëìàç, àìåòèñò, ãîðíûé õðóñòàëü, êèíîâàðü,
êîøà÷èé ãëàç, ìàãíåòèò, îáñèäèàí, ñàïôèð,
ñàðäîíèêñ, ñåðäîëèê, òèãðîâûé ãëàç

99 Èçëèøåñòâà — Ñàïôèð

100 Èçíàñèëîâàíèÿ — Àãàò, èçóìðóä

101 Èçîáðåòàòåëüíîñòü + Èçóìðóä, õðèçîïðàç

102 Èíòóèöèÿ + Áèðþçà, èçóìðóä, ñàïôèð, òîïàç, ÿíòàðü

103 Èñêðåííîñòü + Àìåòèñò, êóíöèò, ëàçóðèò, íåôðèò, ñàïôèð
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¹
ï/ï

Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

104 Èñêóøåíèÿ — Àìåòèñò, êîðàëë, ñàïôèð

105 Èñïîëíåíèå
îáåùàíèé

+ Ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò, ëàçóðèò, íåôðèò

106 Èñïóã íî÷üþ — Ìàëàõèò, õðèçîëèò, ÿøìà

107 Èñòèíà + Èçóìðóä

108 Êàïðèç + Áèðþçà, êîðàëë, îïàë

109 Êëåâåòà — Ñàïôèð, òîïàç, õðèçîïðàç

110 Êîçíè âðàãîâ — Àêâàìàðèí, àëìàç, îïàë, ñàïôèð, ñåðäîëèê,
ñîêîëèíûé ãëàç, òèãðîâûé ãëàç, õðèçîëèò

111 Êîëäîâñòâî — Àëìàç, àìåòèñò, ãàãàò, ãðàíàò (êðàñíûé),
ìàëàõèò, èçóìðóä, êîðàëë, îíèêñ, ñàðäîíèêñ,
ñåðäîëèê, òîïàç, ÿíòàðü

112 Êîëäîâñòâî + Ãåëèîòðîï, êðîâàâèê, ëóííûé êàìåíü, ìîðèîí,
ÿíòàðü

113 Êîñíîÿçû÷èå
è çàèêàíèå

— Àìåòèñò, ãîðíûé õðóñòàëü, èçóìðóä,
ðîäîõðîçèò, ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê,
òîïàç, õàëöåäîí, õðèçîëèò, ÿøìà

114 Êîøìàðû — Àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãàãàò, ãîðíûé
õðóñòàëü, æåì÷óã, èçóìðóä, ìàãíåòèò,
ìàëàõèò, ðåàëüãàð, õðèçîëèò, ÿøìà

115 Êðàñíîðå÷èå + Àãàò, àêâàìàðèí, áåðèëë, ãðàíàò, èçóìðóä,
íåôðèò, ñåðäîëèê, õàëöåäîí, õðèçîëèò, ÿøìà

116 Êðàñîòà + Àâàíòþðèí, àêâàìàðèí, àëìàç, àìåòèñò,
àíòèìîíèò, àóðèïèãìåíò, ãàãàò, ãàëåíèò, 
ãàëèò, ãèàöèíò, ãðàíàò, æåì÷óã, çîëîòî,
êèíîâàðü, ëàçóðèò, ìàëàõèò, ìåäü, íåôðèò,
îïàë, ïèðèò, ðóáèí, òîïàç, ÿíòàðü

117 Ëàêòàöèÿ + Ãîðíûé õðóñòàëü, êàõîëîíã, ìàëàõèò, îïàë

118 Ëåíîñòü — Àêâàìàðèí, áåðèëë, èçóìðóä

119 Ëåñîçàãîòîâêà + Àãàò (ìîõîâûé)

120 Ëîæü — Àêâàìàðèí, àëìàç, èçóìðóä, ñàðä, òîïàç

121 Ëîÿëüíîñòü ê øåôó + Ëóííûé êàìåíü, ãðàíàò

122 Ëþáîâíûå ÷àðû + Àãàò, õàëöåäîí

123 Ëþáîâü âçàèìíàÿ + Àâàíòþðèí, àëìàç, àìåòèñò, áåðèëë, áèðþçà,
ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò (êðàñíûé), æåì÷óã,
èçóìðóä, êâàðö ðîçîâûé, «âîëîñû Âåíåðû»,
«ñòðåëû Àìóðà», êîøà÷èé ãëàç, ëàçóðèò,
ëóííûé êàìåíü, ìàãíåòèò, ìàëàõèò, íåôðèò,
îïàë, ðóáåëëèò, ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê,
òîïàç, òóðìàëèí, ôëþîðèò, õàëöåäîí,
õðèçîëèò, ÿíòàðü
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¹
ï/ï

Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

124 Ëþáîâíûå íåäóãè — Àìåòèñò, æåì÷óã, ìàëàõèò, ÿøìà

125 Ëþáîâíûé ïûë
èçëèøíèé

— Àìåòèñò, îíèêñ, ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê,
òîïàç

126 Ìàòåðèíñòâî + Àëìàç, æåì÷óã, èçóìðóä, êàõîëîíã, ëàçóðèò,
íåôðèò, îïàë, òîïàç, ÿíòàðü

127 Ìåäèòàöèÿ + Àãàò, àëåêñàíäðèò, àìåòèñò, ãîðíûé õðóñòàëü,
èçóìðóä, ëàçóðèò, íåôðèò, ñàïôèð, òèãðîâûé
ãëàç, ÷àðîèò

128 Ìåëàíõîëèÿ — Àçóðèò, ãèàöèíò, ãðàíàò, æåì÷óã, èçóìðóä,
ëàçóðèò, ëóííûé êàìåíü, ìàãíåòèò, ìàëàõèò,
ìîðèîí, îïàë, ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê,
ñåðåáðî, õàëöåäîí, õðèçîëèò, øåðë

129 Ìå÷òàòåëüíîñòü
íåñáûòî÷íàÿ

— Ñåðäîëèê

130 Ìå÷òàòåëüíîñòü + Àìåòèñò, ëóííûé êàìåíü

131 Ìèëîñåðäèå + Áèðþçà, æàäåèò, èçóìðóä, íåôðèò, ñàïôèð,
òîïàç

132 Ìèð + Ëàçóðèò, îíèêñ

133 Ìèñòèêà è ìàãèÿ + Àãàò, êðîâàâèê, ëàáðàäîðèò, ëóííûé êàìåíü

134 Ìîãóùåñòâî + Àëìàç, ãèàöèíò, ãðàíàò

135 Ìîëíèè è ãðîì — Àãàò, àëìàç, áèðþçà, ãèàöèíò, ãðàíàò,
êîðàëë, ìàëàõèò, íåôðèò, ðóáèí, ñåðäîëèê,
ÿøìà

136 Ìîëîäîñòü + Êîðàëë, ðåàëüãàð, òóðìàëèí

137 Ìîðùèíû — Àëìàç, àìåòèñò

138 Ìóäðîñòü
è ìóäðàÿ æèçíü

+ Àêâàìàðèí, áåðèëë, ãàëèò, ãåëèîòðîï,
ãèàöèíò, æåì÷óã, èçóìðóä, êîðàëë, ëàçóðèò,
íåôðèò, ðóáèí, òîïàç, õðèçîëèò, õðèçîïðàç,
ÿøìà

139 Ìóçûêàëüíîñòü + Îíèêñ

140 Ìûñëè íåïîòðåáíûå
è òÿæåëûå

— Àãàò, àìåòèñò, ãðàíàò, æåì÷óã, èçóìðóä,
îíèêñ, ðóáèí, ñàïôèð, ÿøìà

141 Ìÿãêîñòü + Àãàò, õðèçîëèò

142 Íàâîäíåíèÿ — Áèðþçà, êîðàëëû, ðóáèí

143 Íàâÿç÷èâûå
ñîñòîÿíèÿ

— Æåì÷óã, õðèçîëèò

144 Íàðêîòèêè — Àìåòèñò, ðàóõòîïàç
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145 Íàñèëèå — Áèðþçà, ãåëèîäîð, ãðàíàò, èçóìðóä

146 Íàäåæäà + Àìåòèñò, áèðþçà, ãèàöèíò, èçóìðóä, ëàçóðèò,
ëóííûé êàìåíü, íåôðèò, îïàë, ñàïôèð,
ñåðäîëèê, òîïàç, òóðìàëèí, õðèçîïðàç

147 Íàñëàæäåíèå æèçíüþ + Òîïàç

148 Íàñòðîåíèå + Àâàíòþðèí, àêâàìàðèí, àìåòèñò, áèðþçà,
ãðàíàò, ìàãíåòèò, ðóáèí, ñåðäîëèê, õðèçîëèò

149 Íåâåðíîñòü — Ñàïôèð, ñàðäîíèêñ, òîïàç

150 Íåâåðíûå äðóçüÿ — Æåì÷óã, ðóáèí, ñàïôèð

151 Íåâèäèìîñòü + Àëìàç, ãåëèîòðîï, êîøà÷èé ãëàç, ìàëàõèò,
òîïàç, îïàë, ÿíòàðü

152 Íåâèííîñòü
è äåâñòâåííîñòü

+ Àãàò, àëìàç, ãîðíûé õðóñòàëü, æåì÷óã,
ñàïôèð

153 Íåäîñòàòîê äåíåã — Áèðþçà

154 Íåæíîñòü è ìÿãêîñòü + Ëóííûé êàìåíü, íåôðèò, òîïàç

155 Íåçàâèñèìîñòü + Àâàíòþðèí

156 Íåïîñòîÿíñòâî
æåíñêîå

+ Îïàë

157 Íåðàçóìíûå ïîñòóïêè — Àëìàç, èçóìðóä, ñàïôèð, õðèçîëèò

158 Íåñ÷àñòüå
è íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè

— Ãåëèîäîð, ãðàíàò, áèðþçà, æàäåèò, èçóìðóä,
êîðàëë, íåôðèò, ðóáèí, ñåðäîëèê, ÿíòàðü

159 Íîñòàëüãèÿ — Àìåòèñò

160 Íðàâñòâåííîñòü + Àìåòèñò, ñàïôèð

161 Îáìàí è ëîæü — Àãàò, àêâàìàðèí, áèðþçà, ãàãàò, ãåëèîòðîï,
ãèàöèíò, æåì÷óã, èçóìðóä, ñàïôèð, ñàðä

162 Îáìàí êîãî-ëèáî + Ãàãàò, ãåëèîòðîï, æåì÷óã, ñàïôèð

163 Îáîíÿíèå è âêóñ + Òîïàç, ÿøìà

164 Îáîñòðåíèå ñëóõà + Îíèêñ, ñåðäîëèê

165 Îáùåíèå
ñ óñîïøèìè

+ Àãàò (÷åðíûé), ãðàíàò (ìåëàíèò, øîðëîìèò),
èçóìðóä, ìîðèîí, îáñèäèàí, ñåðà,
òóðìàëèí (øåðë)

166 Îáùèòåëüíîñòü + Áåðèëë, òîïàç

167 Îãîíü ìîëîäîñòè + Àâàíòþðèí, òóðìàëèí

168 Îäåðæèìîñòü — Ãàãàò

169 Îäóøåâëåííîñòü + Àìåòèñò, èçóìðóä, ñàïôèð
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170 Îïàñíîñòü è áåäà — Àãàò, àëìàç, áèðþçà, èçóìðóä, êîðàëë,
êîøà÷èé ãëàç, ëóííûé êàìåíü, ìàëàõèò,
îíèêñ, òèãðîâûé ãëàç, õðèçîëèò, ÿíòàðü, ÿøìà

171 Îïòèìèçì + Òîïàç, ÿíòàðü

172 Îðèãèíàëüíîñòü + Àâàíòþðèí

173 Îñòîðîæíîñòü + Àãàò, ëóííûé êàìåíü, îáñèäèàí

174 Îòäûõ îò çàáîò + Ñåðäîëèê

175 Îõîòà + Àãàëüìàòîëèò, àìåòèñò, áèðþçà, ÿíòàðü

176 Î÷èùåíèå âîçäóõà
îò ìèêðîáîâ

+ Ðóáèí

177 Î÷èùåíèå âîäû + Àãàò, çîëîòî, êðåìåíü, ñàðäîíèêñ, ñåðäîëèê,
ñåðåáðî, õàëöåäîí

178 Îøèáîê ïðèçíàíèå + Êîøà÷èé ãëàç, õðèçîáåðèëë (öèìîôàí)

179 Ïàäåíèÿ — Áèðþçà, ìàëàõèò

180 Ïàìÿòü + Àëåêñàíäðèò, àëìàç, àìåòèñò, ãèàöèíò,
ãîðíûé õðóñòàëü, èçóìðóä, êîðàëë, îíèêñ,
ðóáèí, ÿøìà

181 Ïàñòåðñêèå
íàêëîííîñòè

+ Àìåòèñò, ñàïôèð

182 Ïåäàãîãè÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè

+ Àãàò, òèãðîâûé ãëàç, ñàïôèð

183 Ïå÷àëü è òîñêà — Àêâàìàðèí, àëìàç, áèðþçà, ãàãàò, ãðàíàò,
æåì÷óã, çîëîòî, èçóìðóä, êîðàëë, îïàë,
ðóáèí, õðèçîëèò, ÿøìà

184 Ïëîäîâèòîñòü + Àëìàç, æåì÷óã, èçóìðóä, ëóííûé êàìåíü,
ðóáèí

185 Ïëîäîíîøåíèå
è ïëîäîðîäèå

+ Àãàò, äðåâåñèíà îêàìåíåëàÿ, ëóííûé êàìåíü,
ìàëàõèò, ñåëåíèò, ÿíòàðü, ÿøìà

186 Ïîáåäà + Àãàò, àêâàìàðèí, àëìàç, áåðèëë, áèðþçà,
æåì÷óã, èçóìðóä, êðîâàâèê, íåôðèò, îïàë,
ðóáèí, ñàïôèð, õàëöåäîí, ÿíòàðü, ÿøìà

187 Ïîãîäà + Àìåòèñò, æàäåèò, ðóáèí, ÿøìà

188 Ïîæàðû — Àëìàç, àñáåñò, ãèàöèíò, æåì÷óã, îíèêñ,
ñàïôèð, õðèçîëèò

189 Ïîçíàíèå áûòèÿ + Æàäåèò, íåôðèò

190 Ïîèñêè ñîêðîâèù + Àëìàç, æåì÷óã

191 Ïîèñêè êîëîäöåâ
â ïóñòûíå

+ Áèðþçà, æåì÷óã
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192 Ïîêîé (äóøåâíûé)
è óñïîêîåíèå

+ Àãàò, àìåòèñò, áèðþçà, ëàçóðèò, ëóííûé
êàìåíü, íåôðèò, ñàïôèð, ñåðäîëèê

193 Ïîêóøåíèÿ — Êîøà÷èé ãëàç, îíèêñ, òèãðîâûé ãëàç, ÿíòàðü

194 Ïîëîâîå áåññèëèå — Ãîðíûé õðóñòàëü, æåì÷óã, èçóìðóä, êðîâàâèê,
õðèçîëèò

195 Ïîëëþöèè — Ãîðíûé õðóñòàëü, êðîâàâèê, ìàãíåòèò, ñâèíåö

196 Ïîìûñëû çëûå — Èçóìðóä

197 Ïîïóëÿðíîñòü + Òîïàç

198 Ïîñòîÿíñòâî + Àëìàç, àìåòèñò, ãàëèò, ãèàöèíò, ãîðíûé
õðóñòàëü, ãðàíàò, èçóìðóä, ñàïôèð, õðèçîëèò,
õðèçîïðàç

199 Ïîñÿãàòåëüñòâî — Èçóìðóä

200 Ïîò îáèëüíûé — Ãîðíûé õðóñòàëü, ñàïôèð, ñåëåíèò

201 Ïðàâäèâîñòü + Àìåòèñò, ãàëèò, æàäåèò, èçóìðóä, êóíöèò,
îïàë, ñàïôèð, òîïàç

202 Ïðàâîñóäèå + Ãðàíàò, íåôðèò, ñåðäîëèê, õàëöåäîí

203 Ïðåäàííîñòü + Àëåêñàíäðèò, àìåòèñò, ãðàíàò, ðóáèí

204 Ïðåä÷óâñòâèå
è ïðîíèöàòåëüíîñòü

+ Àëìàç, áèðþçà, ñåðäîëèê, òîïàç

205 Ïðåäñêàçàíèå
è ïðåäâèäåíèå

+ Àëåêñàíäðèò, àìåòèñò, áåðèëë, áèðþçà,
ãåëèîòðîï, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò (çåëåíûé),
æåì÷óã, èçóìðóä, êîðàëë, ëàçóðèò, ëóííûé
êàìåíü, ìàëàõèò, ìåòåîðèò, ìîðèîí, ñåëåíèò,
ñåðåáðî, òîïàç, ôëþîðèò, õðèçîáåðèëë,
õðèçîëèò, ÿøìà

206 Ïðåäóñìîòðèòåëü-
íîñòü

+ Ãèàöèíò

207 Ïðèâåòëèâîñòü + Àìåòèñò, áåðèëë

208 Ïðèçíàíèå
òâîð÷åñòâà

+ Àìåòèñò, ãðàíàò, îïàë, ðóáåëëèò, òîïàç

209 Ïðèÿòíîñòü
äëÿ îêðóæàþùèõ

+ Àãàò, àëìàç, àìåòèñò, ãðàíàò (êðàñíûé),
èçóìðóä, îíèêñ, ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê,
òîïàç, õðèçîëèò, øïèíåëü

210 Ïðåäñêàçàíèå
ïîãîäû

+ Àêâàìàðèí, àìåòèñò

211 Ïðîíèöàòåëüíîñòü + Èçóìðóä

212 Ïðîöâåòàíèå + Àëåêñàíäðèò, áèðþçà, ãàëèò, æåì÷óã,
èçóìðóä, ëàçóðèò
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213 Ïñèõèêà íîðìàëüíàÿ + Àãàò, àìåòèñò

214 Ðàäîñòü + Àâàíòþðèí, àêâàìàðèí, àëìàç, ãèàöèíò,
ãðàíàò, æåì÷óã, çîëîòî, èçóìðóä, ëàçóðèò,
ìàëàõèò, ñàïôèð, ñåðäîëèê

215 Ðàáî÷èå
âçàèìîîòíîøåíèÿ

+ ßøìà

216 Ðàçâðàò
è âîëîêèòñòâî

— Èçóìðóä, ñåðäîëèê

217 Ðàçëóêà — Àêâàìàðèí, ãàãàò

218 Ðàçäðàæèòåëüíîñòü — Àëìàç, èçóìðóä, êîøà÷èé ãëàç, ñàïôèð,
òèãðîâûé ãëàç, õàëöåäîí

219 Ðàçíîãëàñèÿ — Òîïàç

220 Ðàçóì + Àìåòèñò, ãðàíàò, æåì÷óã, èçóìðóä,
êîøà÷èé ãëàç, íåôðèò, ðóáèí, ÿøìà

221 Ðàíåíèÿ — Àìåòèñò, ãèàöèíò, ãðàíàò (êðàñíûé),
êðîâàâèê, ðóáèí

222 Ðàñêàÿíèå + Àìåòèñò, ñàïôèð

223 Ðàññóäèòåëüíîñòü + Àêâàìàðèí, æåì÷óã, íåôðèò, òèãðîâûé ãëàç,
òîïàç

224 Ðàññóäèòåëüíîñòü
èçëèøíÿÿ

— Òóðìàëèí

225 Ðåâíîñòü — Àëåêñàíäðèò, òèãðîâûé ãëàç, òîïàç

226 Ðîáîñòü — Çîëîòî, ðóáèí

227 Ðîäñòâåííèêîâ
ëþáîâü

+ Ñåðäîëèê, õðèçîáåðèëë (öèìîôàí)

228 Ðîäû ëåãêèå + Àãàò, àëìàç, áèðþçà, ãàãàò, ãèàöèíò, ãîðíûé
õðóñòàëü, ãðàíàò, æàäåèò, èçóìðóä, êàõîëîíã,
ëàçóðèò, ìàëàõèò, íåôðèò, ïèðèò, ðîäîíèò,
ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê, õðèçîïðàç, ÿíòàðü,
ÿøìà

229 Ñàìîîòâåðæåííîñòü + Ãåëèîòðîï

230 Ñàìîñîçíàíèå + Àëìàç

231 «Ñãëàç» — Àãàò, àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãàãàò, ãàëèò,
ãåëèîòðîï, ãðàíàò, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç,
ìàëàõèò, íåôðèò, îíèêñ, ñåðäîëèê, òîïàç,
õðèçîïðàç, ÿíòàðü

232 Ñãîâîð÷èâîñòü + Àëåêñàíäðèò

233 Ñåäèíà — Àëìàç
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234 Ñåêñóàëüíàÿ
àêòèâíîñòü

+ Àãàò, æåì÷óã, èçóìðóä, ìàãíåòèò, ðóáåëëèò,
õðèçîëèò

235 Ñåêñóàëüíàÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü

+ Æåì÷óã

236 Ñåíòèìåíòàëüíîñòü + Õðèçîëèò

237 Ñåðüåçíîñòü + Àãàò

238 Ñèëà + Àãàò, àëìàç, áèðþçà, ãèàöèíò, ãîðíûé
õðóñòàëü, ãðàíàò, æåì÷óã, èçóìðóä, ìàãíåòèò,
ìåäü, ðîäîíèò, ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê,
òîïàç, òóðìàëèí, õàëöåäîí, ÿíòàðü, ÿøìà

239 Ñèìïàòèÿ ëèö
ïðîòèâîïîëîæíîãî
ïîëà

+ Àâàíòþðèí, áèðþçà, æåì÷óã, êîðàëë,
ìàãíåòèò, ñàïôèð, õàëöåäîí, ÿíòàðü

240 Ñêðîìíîñòü + Àìåòèñò, ãèïñ, ãîðíûé õðóñòàëü, æàäåèò,
êîðàëë, íåôðèò, ñàïôèð, ñåëåíèò, ÿøìà

241 Ñêîðîñòü áåãà,
âûíîñëèâîñòü
ëîøàäè

+ Áèðþçà

242 Ñëàáîñòü — Æåì÷óã

243 Ñëàâà + Àëìàç, ãðàíàò, èçóìðóä, ðóáèí

244 Ñëàñòîëþáèå — Àëìàç

245 Ñìåðòü
ïðåæäåâðåìåííàÿ

— Àëìàç, ãåëèîòðîï, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò,
ëàçóðèò, ñåðäîëèê

246 Ñìåðòü â áîþ — Àëìàç, êðîâàâèê, ëàçóðèò

247 Ñìèðåíèå + Àìåòèñò, ñàïôèð

248 Ñìóùåíèå — Òîïàç

249 Ñîçåðöàíèå
ôèëîñîôñêîå

+ Àìåòèñò, áåðèëë, íåôðèò, ñàïôèð, ÷àðîèò

250 Ñîçíàíèå âûñîêîå + Æàäåèò, ñàïôèð, õðèçîïðàç

251 Ñîëíå÷íûå óäàðû — Àìàçîíèò, ïîëåâûå øïàòû, ðóáèí, øïèíåëü

252 Ñîîáðàçèòåëüíîñòü + Èçóìðóä, òîïàç

253 Ñîí êðåïêèé
è çäîðîâûé

+ Àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãèàöèíò, ãîðíûé
õðóñòàëü, ãðàíàò, èçóìðóä, êâàðö ðîçîâûé,
ëàçóðèò, ìàëàõèò, ìåäü, ðóáèí, õðèçîëèò

254 Ñîñòðàäàíèå + Ãåëèîòðîï, ðóáèí

255 Ñîõðàíåíèå ëþáâè + Àêâàìàðèí
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256 Ñîöèàëüíîå
ïîëîæåíèå âûñîêîå

+ Àëìàç, àìåòèñò, ãðàíàò

257 Ñíîâèäåíèÿ òÿæåëûå — Àëìàç, àìåòèñò, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò,
èçóìðóä, êèíîâàðü, ðóáèí, õðèçîëèò

258 Ñíîâèäåíèÿ ïðèÿòíûå + Àìåòèñò, ãèàöèíò

259 Ñïàñåíèå èç íåâîëè + Èçóìðóä, ñàïôèð, õðèçîïðàç

260 Ñïàñåíèå îò ïàñòè
êðîêîäèëà

+ Ìàðêàçèò, ïèðèò

261 Ñïðàâåäëèâîñòü + Ãðàíàò, æàäåèò, ëàçóðèò, íåôðèò, ðóáèí,
ñàïôèð

262 Ñïîêîéñòâèå + Àãàò, ðîäîõðîçèò, ñàïôèð, ÿíòàðü

263 Ñïîðû, ññîðû,
ñâàðû, ðàñïðè

— Àêâàìàðèí, àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãèàöèíò,
çîëîòî, èçóìðóä, ðóáèí, ñàðä, ñåðäîëèê,
òîïàç, õàëöåäîí

264 Ñïîñîáíîñòè
ê íàóêàì

+ Àìåòèñò, ãèàöèíò, õðèçîëèò

265 Ñòîéêîñòü + Æàäåèò

266 Ñòðàñòè + Ãèàöèíò, ðóáåëëèò, ðóáèí, òîïàç, õðèçîëèò,
ÿíòàðü

267 Ñòðàñòè íèçìåííûå
è èçëèøíèå

— Àêâàìàðèí, àëìàç, àìåòèñò, èçóìðóä, íåôðèò,
îíèêñ, îïàë, ñàïôèð, ñåðäîëèê, òîïàç,
øïèíåëü

268 Ñòðàõè — Àãàò, àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãàãàò, æåì÷óã,
èçóìðóä, ëàçóðèò, ìàðêàçèò, ïèðèò, ðóáèí,
ñàïôèð, ñåðäîëèê, òîïàç, õðèçîëèò

269 Ñòðîãîñòè æèçíè + Àìåòèñò, èçóìðóä, ñàïôèð

270 Ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ — Àìåòèñò, ãðàíàò, íåôðèò, îïàë, ñåðäîëèê

271 Ñóäîðîãè — Ãàãàò

272 Ñóïðóæåñêîå
ñ÷àñòüå

+ Àêâàìàðèí, àìàçîíèò, áèðþçà, ãðàíàò,
æåì÷óã, íåôðèò, ñàðäîíèêñ, ñåðäîëèê, 
òîïàç, ôëþîðèò, õðèçîëèò, ÿíòàðü

273 Ñóäåáíûå
ðàçáèðàòåëüñòâà

+ Àãàò, êðîâàâèê

274 Ñ÷àñòüå + Àâàíòþðèí, àãàò, àêâàìàðèí, àëìàç, àìåòèñò,
áèðþçà, ãåëèîòðîï, ãèàöèíò, ãðàíàò, æåì÷óã,
èçóìðóä, êîðàëë, ëàçóðèò, ìàëàõèò, íåôðèò,
îïàë, ñåðäîëèê, òîïàç, õðèçîëèò, øïèíåëü,
ÿíòàðü, ÿøìà
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¹
ï/ï
Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

275 Ïîçíàíèå òàèíñòâ
çàãðîáíîé æèçíè

+ Áèðþçà, çîëîòî, ñåðäîëèê

276 Òàíöû + Ãðàíàò

277 Òâåðäîñòü õàðàêòåðà + Àëìàç, æåëåçî

278 Òâåðäîñòü äóõà + Ñàïôèð

279 Òâîð÷åñòâî + Àãàò, ãèàöèíò, æåì÷óã, èçóìðóä, ðóáåëëèò,
ðîäîíèò, ÿíòàðü

280 Òåëåïàòèÿ + Îïàë

281 Òîðãîâëÿ + Áèðþçà, ãèàöèíò, ìàãíåòèò

282 Òðàóðíûå ðèòóàëû + Ãàãàò, ãèïñ, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò (÷åðíûé),
êðîâàâèê, ìàëàõèò, ìîðèîí, íåôðèò, îáñèäèàí,
ðîäîíèò, ñåëåíèò, òóðìàëèí (øåðë)

283 Òÿãà ê ñåìåéíîìó
î÷àãó

+ Ñåðäîëèê

284 Óáåæäåíèÿ äàð + Àãàò

285 Óâàæåíèå + Àëìàç, ðóáèí

286 Óâåðåííîñòü + Àãàò, áåðèëë, òóðìàëèí (ðóáåëëèò)

287 Óäà÷à + Àêâàìàðèí, àìåòèñò, áèðþçà, ãèàöèíò, ãîðíûé
õðóñòàëü, èçóìðóä, ëàçóðèò, ìàãíåòèò, ñåëåíèò,
òîïàç, õðèçîëèò

288 Óêðîùåíèå ëîøàäåé + Áèðþçà

289 Óêðîùåíèå çâåðåé + Àëìàç, ÿøìà

290 Óêóñû ÿäîâèòûõ
ãàäîâ

+ Àãàò, àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãàãàò, çìååâèê,
èçóìðóä, ëàçóðèò, ìàëàõèò, ñàïôèð, ñåðà

291 Óêóñû áåøåíûõ
æèâîòíûõ

— Ñòàâðîëèò

292 Óìåðåííîñòü + Íåôðèò, òóðìàëèí

293 Óìèðîòâîðåííîñòü + Àëåêñàíäðèò, àìåòèñò, èçóìðóä, ëàçóðèò,
íåôðèò, ñàïôèð

294 Óì + Àâàíòþðèí, àãàò, àêâàìàðèí, àëìàç, àìåòèñò,
ãèàöèíò, æàäåèò, èçóìðóä, êîøà÷èé ãëàç,
ñàïôèð, ñåðäîëèê, íåôðèò, öèòðèí, ÿøìà

295 Óíûíèå — Õàëöåäîí

296 Óïîðñòâî + Ãðàíàò, ÿøìà
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¹
ï/ï
Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

297 Óðàâíîâåøåííîñòü + Àãàò

298 Óðîæàéíîñòü + Àãàò, ÿøìà

299 Óñïåõ + Àëìàç, áèðþçà, ãèàöèíò, ãðàíàò, èçóìðóä,
ëàçóðèò, ëóííûé êàìåíü, ðóáåëëèò, ðóáèí,
õðèçîïðàç

300 Óñòàëîñòü
è ïåðåóòîìëåíèå

— Àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãèàöèíò, êîøà÷èé
ãëàç, ìåäü, íåôðèò, ðóáèí, ñàïôèð, òèãðîâûé
ãëàç, ÿøìà

301 Ó÷åáå ñîäåéñòâèå + Ëóííûé êàìåíü

302 Ôàíòàçèÿ + Àâàíòþðèí, ãåëèîòðîï, êâàðö ðîçîâûé,
ðàóõòîïàç

303 Õàíäðà è òÿæåëûå
ìûñëè

— Àëìàç, àìåòèñò, ãðàíàò, æåì÷óã, èçóìðóä,
êîðàëë, ëàçóðèò, ìàëàõèò, îïàë, ðóáèí, ÿøìà

304 Õëàäíîêðîâèå + Àëìàç, èçóìðóä, ñàïôèð

305 Õîçÿéñòâåííàÿ
äåÿòåëüíîñòü

+ Òèãðîâûé ãëàç

306 Õðàáðîñòü, îòâàãà
è ìóæåñòâî

+ Àãàò, àêâàìàðèí, àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà,
ãàëèò, ãðàíàò, æàäåèò, èçóìðóä, íåôðèò,
ðóáèí, ñàïôèð, ñàðä, ñåðäîëèê, ÿíòàðü, ÿøìà

307 Õóäîáà — Àíòèìîíèò, ñàïôèð

308 Öåëîìóäðèå + Àãàò, àëìàç, áèðþçà, ãîðíûé õðóñòàëü,
æåì÷óã, íåôðèò, ñàïôèð

309 Öâåòà ãëàç èçìåíåíèå + Ãàãàò

310 ×àðû ëþáâè + Àãàò, áåðèëë, áèðþçà, ðóáèí, õàëöåäîí

311 ×àðû ëþáâè
êîâàðíûå

— Èçóìðóä, ñàðäîíèêñ

312 ×åñòíîñòü + Àêâàìàðèí, èçóìðóä, íåôðèò, ðóáèí, ñàïôèð,
òîïàç

313 ×åñòü + Ãðàíàò, îïàë, ðóáèí, ñàïôèð, ÿøìà

314 ×èñòîòà äóøè
è ïîìûñëîâ

+ Àëìàç, àìåòèñò, ãàëèò, ãèïñ, ãîðíûé õðóñòàëü,
èçóìðóä, êóíöèò, íåôðèò, îïàë, ñàïôèð,
ñåëåíèò, òîïàç

315 Ýìîöèîíàëüíîñòü + Àâàíòþðèí, àêâàìàðèí, êâàðö ðîçîâûé,
ëóííûé êàìåíü, ìàëàõèò, ðóáåëëèò

316 Ýðîòè÷åñêèå
èìïóëüñû

+ Àëìàç, îïàë, ðóáåëëèò
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¹
ï/ï
Îò ÷åãî «çàùèùàþò»
è ÷åìó «ñîäåéñòâóþò»

+/— «Îõðàííûå» ñàìîöâåòû

317 Ýíåðãèÿ + Àãàò, ãåëèîòðîï, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò,
ñåðäîëèê

318 Ýíåðãèÿ èçáûòî÷íàÿ — Òóðìàëèí (âåðäåëèò)

319 ßäû — Àãàò, àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãàãàò,
ãåëèîòðîï, ãèàöèíò, ãðàíàò, æåì÷óã, çîëîòî,
èçóìðóä, êîðàëë, ëàçóðèò, ìàãíåòèò, ìàëàõèò,
íåôðèò, ðåàëüãàð, ñàïôèð, òîïàç, õàëöåäîí,
ÿíòàðü, ÿøìà

320 ßçûê æèâîòíûõ
ïîíèìàòü

+ Ìàëàõèò, õðèçîáåðèëë

321 ßðîñòü è ãíåâ — Àëìàç, áèðþçà, ãåëèîòðîï, ãðàíàò, êðîâàâèê,
îïàë, ñàïôèð, ñåðäîëèê, òîïàç, õàëöåäîí
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Ñàìîöâåòû â êà÷åñòâå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
è ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ ïðîòèâ áîëåçíåé
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Òàáëèöà ñîñòàâëåíà
ïî ìíîãî÷èñëåí-
íûì ëåãåíäàì 
è ïîâåðüÿì.

¹
ï/ï

Áîëåçíè Ñàìîöâåòû

1 Àëêîãîëèçì Àëåêñàíäðèò, àëìàç, àìåòèñò, êîøà÷èé ãëàç, ÿíòàðü

2 Àëëåðãèÿ Àâàíòþðèí, ãèàöèíò, æåì÷óã, èçóìðóä, êîðàëë,
ëàçóðèò, ìàëàõèò, ïèðèò, ñàïôèð, ñåðà, ÿíòàðü

3 Àíãèíà è äðóãèå
áîëåçíè ãîðëà

Àãàò, àêâàìàðèí, áåðèëë, æåì÷óã, çîëîòî,
êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç, ëóííûé êàìåíü, ìåäü,
ðóáèí, ñåðåáðî, òîïàç, õðèçîáåðèëë, ÿíòàðü

4 Àñòìà Àãàò, ãàëèò, æåì÷óã, èçóìðóä, êîøà÷èé ãëàç, ëàçóðèò,
ëóííûé êàìåíü, ìàãíåòèò, ìàëàõèò, ìåäü, íåôðèò,
ïàäïàðàäæà, ðóáèí, ñàïôèð, ñàðä, ñåðà, ñåðäîëèê,
òèãðîâûé ãëàç, òîïàç, ÿíòàðü

5 Áàçåäîâà áîëåçíü Ñåðäîëèê, ÿíòàðü

6 Áåñïëîäèå Àìåòèñò, èçóìðóä, êîðàëë, ëàçóðèò, ñàðä, òîïàç,
ÿíòàðü, ÿøìà

7 Áåññîííèöà Àãàò, àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãèàöèíò, ãîðíûé õðóñ-
òàëü, ãðàíàò, æåì÷óã, èçóìðóä, êîðàëë, êîøà÷èé
ãëàç, ëàçóðèò, ëóííûé êàìåíü, íåôðèò, îíèêñ, ðóáèí,
ñàïôèð, ñåðäîëèê, òîïàç, õðèçîëèò, ÿíòàðü

8 Áåøåíñòâî Ñàïôèð, ñòàâðîëèò

9 Áîðîäàâêè, íàðîñòû Àâàíòþðèí, àìåòèñò, ëàçóðèò, ñàïôèð

10 Áðîíõèò Ãîðíûé õðóñòàëü, «ñòðåëû Àìóðà», ÿíòàðü

11 Âîñïàëåíèÿ Ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò, æåì÷óã, êîðàëë, êðîâàâèê,
ðóáèí, ñàðä, ñàðäîíèêñ, ñåðäîëèê

12 Âåíåðè÷åñêèå Êðîâàâèê, êèíîâàðü

13 Ãåìîððîé Ãåëèîòðîï, æåì÷óã, íåôðèò, ñâèíåö, òàëüê, òîïàç,
ÿíòàðü

14 Ãèïåðòîíèÿ Æàäåèò, èçóìðóä, êîøà÷èé ãëàç, ðóáèí, ñåëåíèò,
ñåðåáðî, ñåðäîëèê, òèãðîâûé ãëàç

15 Ãèïîòîíèÿ Çîëîòî, ñåðåáðî

16 Ãëèñòû Ñåðà

17 Ãëóõîòà Èçóìðóä, êîðàëë (êðàñíûé), ÿíòàðü

18 Ãîëîâíàÿ áîëü Àãàò, àìàçîíèò, àìåòèñò, ãàãàò, æåì÷óã, çìååâèê,
èçóìðóä, çîëîòî, êîðàëë, ìàãíåòèò, ìåäü, íåôðèò,
ðóáèí, ñàïôèð, ñåëåíèò, ñåðà, ñåðäîëèê, ÿíòàðü

19 Ãîðìîíàëüíûå
(æåëåçû âíóòðåííåé
ñåêðåöèè)

Àêâàìàðèí, àëìàç, ãîðíûé õðóñòàëü, æåì÷óã, êîðàëë,
êðîâàâèê, êîøà÷èé ãëàç, ëàçóðèò, ëóííûé êàìåíü,
ìàëàõèò, ñàïôèð, ñàðäîíèêñ, ñâèíåö, ñåðäîëèê,
òîïàç, ÿíòàðü

20 Ãðûæà Êîðàëë (êðàñíûé), ñàïôèð (æåëòûé)

21 Äåïðåññèè (îñòðûå
è õðîíè÷åñêèå)

Ãèàöèíò, ãðàíàò, æåì÷óã, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç,
ëàçóðèò, ëóííûé êàìåíü, îïàë, ðóáèí, ñàïôèð,
òèãðîâûé ãëàç, òîïàç, õàëöåäîí, ÿíòàðü
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¹
ï/ï

Áîëåçíè Ñàìîöâåòû

22 Äèàáåò Æåì÷óã, èçóìðóä, ìàãíåòèò, ñàïôèð, ñåðåáðî

23 Æåëóäêà
è êèøå÷íèêà

Àãàò, àêâàìàðèí, àëìàç, àìåòèñò, áèðþçà, ãàãàò,
ãàëèò, ãåëèîäîð, ãèïñ, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò, 
æàäåèò, æåì÷óã, èçóìðóä, êàëüöèò, êîðàëë, êðîâà-
âèê, ìàãíåòèò, ìàëàõèò, ìåäü, íåôðèò, îíèêñ, ðóáèí,
ñàïôèð, ñàðä, ñåëåíèò, ñåðà, ñåðäîëèê, ñåðåáðî,
òîïàç, õðèçîëèò, øïèíåëü, ÿíòàðü, ÿøìà

24 Æåíñêèå Àëìàç, àìåòèñò, ãàãàò, ãåëèîòðîï, æåì÷óã, èçóìðóä,
êîøà÷èé ãëàç, êðîâàâèê, ìàëàõèò, ñàïôèð, ñåðäî-
ëèê, òèãðîâûé ãëàç, òîïàç, ÿíòàðü, ÿøìà

25 Çàèêàíèå Àìåòèñò, õðèçîëèò

26 Çðåíèÿ
(ãëàçíûå áîëåçíè)

Àãàò, àêâàìàðèí, àìåòèñò, àíòèìîíèò, áåðèëë, áè-
ðþçà, ãàãàò, ãàëåíèò, ãàëèò, ãåëèîäîð, ãèàöèíò, ãîð-
íûé õðóñòàëü, æàäåèò, æåì÷óã, èçóìðóä, êèíîâàðü,
êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç, êðîâàâèê, ìàãíåòèò, ìàëàõèò,
ìàðêàçèò, ìåäü, ëàçóðèò, ëóííûé êàìåíü, íåôðèò,
îíèêñ, îïàë, ïèðèò, ðóáèí, ñàïôèð, ñåëåíèò, ñåðäî-
ëèê, ñòàâðîëèò, òîïàç, õàëöåäîí, õàëüêàíòèò, õðèçî-
áåðèëë, õðèçîëèò, õðèçîïðàç, øïèíåëü, ÿíòàðü, ÿøìà

27 Çóáíûå Àãàò, àêâàìàðèí, áåðèëë, ãàãàò, ãîðíûé õðóñòàëü,
æåì÷óã, êèíîâàðü, êîðàëë, ìàãíåòèò, ìàëàõèò, ìåäü,
îíèêñ, ñåðà, ñåðäîëèê, ÿíòàðü

28 Èçæîãà Áèðþçà, æàäåèò, íåôðèò

29 Èñòåðèÿ Ãàãàò, èçóìðóä, ÿíòàðü

30 Èñòîùåíèå Ëóííûé êàìåíü, ðóáèí, ñàïôèð

31 Èïîõîíäðèÿ Àëìàç, èçóìðóä, ÿíòàðü

32 Êàðáóíêóëåç,
ôóðóíêóëåç

Ãàãàò, ïèðèò, ñåðà, ñåðäîëèê

33 Êîæíûå Àâàíòþðèí, àãàò, àëìàç, àìàçîíèò, àìåòèñò, ãàãàò,
ãåëèîäîð, ãðàíàò, æåì÷óã, èçóìðóä, êèíîâàðü, êðî-
âàâèê, êóíöèò, ëàçóðèò, ìàëàõèò, ìåäü, íåôðèò, ïèðèò,
ðåàëüãàð, ñàïôèð, ñåðà, ñåðäîëèê, ñåðåáðî, òîïàç,
ÿíòàðü

34 Êîñòíûå è ñóñòàâíûå Ãàëèò, æåì÷óã, çìååâèê, êèíîâàðü, êîðàëë,
êîøà÷èé ãëàç, ëàçóðèò, ëóííûé êàìåíü, 
ìàãíåòèò, ìàëàõèò, ìàðêàçèò, ðóáèí, ñàïôèð,
ñàðä, ñàðäîíèêñ, ñâèíåö, ñåëåíèò, ñåðäîëèê,
òèãðîâûé ãëàç, òîïàç, õðèçîáåðèëë, ÿíòàðü

35 Êàøåëü Àãàò, àêâàìàðèí, èçóìðóä, ÿíòàðü

36 Êðîâîòå÷åíèÿ Àëåêñàíäðèò, áèðþçà, ãåëèîäîð, ãåëèîòðîï, ãîðíûé
õðóñòàëü, ãèàöèíò, ãèïñ, ãëèíà, æåì÷óã, èçóìðóä,
êèíîâàðü, êîðàëë, êðîâàâèê, ïèðèò, ðóáèí, ñàïôèð,
ñàðäîíèêñ, ñåëåíèò, ñåðäîëèê, òàëüê, òîïàç,
õàëöåäîí, øïèíåëü, ÿíòàðü, ÿøìà ñà
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37 Êðîâè Àçóðèò, àëåêñàíäðèò, æåì÷óã, êàëüöèò, êîðàëë,
êîøà÷èé ãëàç, ëàçóðèò, ìàãíåòèò, ðóáèí, ñåðà,
ñåðäîëèê, ñåðåáðî, ÿíòàðü

38 Êîêëþø Ãàëèò, æåì÷óã, ÿíòàðü

39 Êóðèíàÿ ñëåïîòà Æåì÷óã, èçóìðóä

40 Ëèõîðàäêà (ìàëÿðèÿ) Ãåëèîäîð, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò, æåì÷óã, èçóìðóä,
êèíîâàðü, êîðàëë, ëóííûé êàìåíü, ðóáèí, ñàïôèð,
ñàðä, ñåðà, ñåðäîëèê, òîïàç, õðèçîëèò, ÿíòàðü, ÿøìà

41 Ëóíàòèçì Àãàò, àëìàç

42 Ìàëîêðîâèå Æåì÷óã, ëàçóðèò

43 Ìèãðåíü Íåôðèò, ñàïôèð

44 Ìîçãîâûå íàðóøåíèÿ Àëåêñàíäðèò, àìåòèñò, ãåëèîäîð, ãèàöèíò, ãðàíàò,
æåì÷óã, ìàãíåòèò, ìàëàõèò, ðóáèí, ñåðäîëèê,
õàëöåäîí

45 Ìèîçèòû Ìåäü

46 Ìîðñêàÿ áîëåçíü Àêâàìàðèí, ãîðíûé õðóñòàëü

47 Íàãíîåíèÿ Ãîðíûé õðóñòàëü, îíèêñ

48 Íåäîìîãàíèå Ãîðíûé õðóñòàëü, îíèêñ, íåôðèò

49 Íåðâíûå Àâàíòþðèí, àãàò, àçóðèò, àêâàìàðèí, àëåêñàíäðèò,
àëìàç, àìàçîíèò, áèðþçà, ãàãàò, ãîðíûé õðóñòàëü,
ãåëèîäîð, ãèàöèíò, æàäåèò, æåì÷óã, çîëîòî, èçóìðóä,
êèíîâàðü, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç, ëàçóðèò, ëóííûé
êàìåíü, ìàãíåòèò, ìàëàõèò, ìåäü, îïàë, ïèðèò, ðóáèí,
ñàïôèð, ñàðä, ñàðäîíèêñ, ñåðäîëèê, ñåðåáðî, õàë-
öåäîí, õðèçîëèò, õðèçîïðàç, òîïàç, øïèíåëü, ÿíòàðü

50 Îáëûñåíèå Àâàíòþðèí, àãàò, èçóìðóä, ëàçóðèò, ñàïôèð,
õðèçîáåðèëë

51 Îáìîðîêè Îïàë, ÿíòàðü

52 Îæîãè Àìåòèñò, ãëèíà, ãîðíûé õðóñòàëü, èçóìðóä,
êèíîâàðü, êîðàëë (êðàñíûé), ëàçóðèò

53 Îíêîëîãè÷åñêèå Ãëèíà, æåì÷óã, êîðàëë, ëàçóðèò, ìàëàõèò, íåôðèò,
ñåðäîëèê, ÿíòàðü

54 Îïóõîëè, âîäÿíêà Àãàò, àêâàìàðèí, ãëèíà, ãîðíûé õðóñòàëü, èçóìðóä,
êðîâàâèê, ëóííûé êàìåíü, ìàãíåòèò, ìåäü, îíèêñ,
ïèðèò, ñàðä, ñàðäîíèêñ, ñâèíåö, ñåðäîëèê, òàëüê,
òîïàç, õàëüêàíòèò, ÿíòàðü

55 Îðãàíîâ äûõàíèÿ Àëìàç, ãàëèò, ãåëèîäîð, ãèàöèíò, ãîðíûé õðóñòàëü,
èçóìðóä, ëàçóðèò, ìåäü, ìåòåîðèòû, íåôðèò, ñåðà,
ñåðåáðî, ÿíòàðü

56 Îòðàâëåíèÿ ïèùåâûå Áèðþçà, êîðàëë, ëàçóðèò, òîïàç, ÿíòàðü
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57 Ïàäó÷àÿ, ýïèëåïñèÿ Àãàò, àëìàç, àìàçîíèò, àìåòèñò, ãàãàò, ãîðíûé
õðóñòàëü, çîëîòî, èçóìðóä, êîðàëë, ëàçóðèò,
ëóííûé êàìåíü, ìàëàõèò, ìîðèîí, ðóáèí, ñàïôèð,
ñåðà, ñåðåáðî, òîïàç, ÿíòàðü, ÿøìà

58 Ïàìÿòè ïîòåðè
(àìíåçèÿ)

Àëìàç, àìåòèñò, ãðàíàò, èçóìðóä, êîðàëë,
ëóííûé êàìåíü, ðóáèí, ÿøìà

59 Ïàðàëè÷, èíñóëüò Ãðàíàò, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç, ëóííûé êàìåíü,
ðóáèí, ñàïôèð, òèãðîâûé ãëàç, òîïàç, ÿíòàðü

60 Ïåðåëîìû êîñòåé Àçóðèò, ãèïñ, æåì÷óã, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç,
ëóííûé êàìåíü, ìàãíåòèò, ïåðëàìóòð, ðóáèí,
ñàðäîíèêñ, ñåëåíèò, ñåðäîëèê, òîïàç, õàëüêàíòèò

61 Ïå÷åíè, 
æåë÷íûõ ïóòåé

Àêâàìàðèí, àëìàç, àìåòèñò, áåðèëë, áèðþçà, ãèàöèíò,
ãèïñ, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò, æåì÷óã, èçóìðóä,
êèíîâàðü, êîðàëë, ëàçóðèò, ëóííûé êàìåíü, ìàëàõèò,
ìåäü, ñàïôèð, ñåëåíèò, òîïàç, õàëöåäîí, õðèçîëèò,
ÿíòàðü

62 Ïèãìåíòàöèÿ Æåì÷óã

63 Ïîäàãðà Àãàò, àìåòèñò, ãàãàò, ãëèíà, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç,
ñâèíåö, ñåðà, ñåðäîëèê, òîïàç, ÿíòàðü

64 Ïîëèàðòðèòû Ìåäü, êîøà÷èé ãëàç, ñåðà, õðèçîáåðèëë

65 Ïîëîâîé ñôåðû
àêòèâèçàöèÿ

Ãîðíûé õðóñòàëü, æåì÷óã, èçóìðóä, êðîâàâèê,
ìàãíåòèò, õðèçîëèò, ÿíòàðü

66 Ïîíîñ êðîâàâûé Ãåëèîòðîï, æåì÷óã, èçóìðóä, êðîâàâèê

67 Ïðîñòóäà Àãàò, ãîðíûé õðóñòàëü

68 Ïî÷åê,
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

Àëìàç, áèðþçà, ãàãàò, ãåëèîäîð, ãåëèîòðîï, ãèàöèíò,
ãèïñ, ãîðíûé õðóñòàëü, æàäåèò, æåì÷óã, çìååâèê,
çîëîòî, èçóìðóä, êîðàëë, êðîâàâèê, ëàçóðèò, 
ëóííûé êàìåíü, íåôðèò, ñàïôèð, ñåðåáðî, õðèçîëèò,
ÿíòàðü, ÿøìà

69 Ïðîêàçà Àãàò, àêâàìàðèí, àëåêñàíäðèò, àìåòèñò, áåðèëë,
æåì÷óã, èçóìðóä, êîøà÷èé ãëàç, ñàïôèð, òîïàç

70 Ïñîðèàç Èçóìðóä, êîøà÷èé ãëàç, ðóáèí, òèãðîâûé ãëàç

71 Ðàäèêóëèò,
îñòåîõîíäðîç

Ãîðíûé õðóñòàëü, æàäåèò, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç,
ëàçóðèò, ìàãíåòèò, ìåäü, ñàïôèð, ñåðà, ñåðäîëèê,
ðóáèí, òîïàç, øïèíåëü

72 Ðàíåíèÿ Àãàò, àêâàìàðèí, áåðèëë, ãàëåíèò, ãàëèò, ãèàöèíò,
ãèïñ, ãëèíà, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò, çìååâèê,
êèíîâàðü, êîðàëë, êðîâàâèê, ëàçóðèò, ìàãíåòèò,
ìàëàõèò, ìåäü, îíèêñ, ïèðèò, ðóáèí, ñàïôèð, ñàðä,
ñàðäîíèêñ, ñåðà, ñåðäîëèê, ñåðåáðî, ÿíòàðü

73 Ðâîòà Àêâàìàðèí, àëìàç, æåì÷óã, èçóìðóä, êðîâàâèê,
ëóííûé êàìåíü

74 Ðâîòíîå ñðåäñòâî Ìàëàõèò
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75 Ðåâìàòèçì Ëàçóðèò, ñåðäîëèê, õðèçîáåðèëë, ÿíòàðü

76 Ñåëåçåíêè Ãèïñ, êîðàëë, ìàãíåòèò, ñåëåíèò, ñåðäîëèê, ÿíòàðü

77 Ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûå

Àãàò, àëåêñàíäðèò, áèðþçà, ãàëèò, ãåëèîäîð,
ãèàöèíò, ãîðíûé õðóñòàëü, ãðàíàò, æàäåèò, æåì÷óã,
çîëîòî, èçóìðóä, êèíîâàðü, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç,
êóíöèò, ëàçóðèò, ìàëàõèò, íåôðèò, îíèêñ, îïàë,
ðóáèí, ñàïôèð, ñåëåíèò, ñåðà, ñåðäîëèê, ñåðåáðî,
òèãðîâûé ãëàç, òîïàç, õðèçîáåðèëë, õðèçîëèò,
öèòðèí, øïèíåëü, ÿíòàðü, ÿøìà

78 Ñêëåðîç Àëåêñàíäðèò, àëìàç, êîðàëë, ìàãíåòèò, ìàëàõèò

79 Ñëàáîóìèå Àëìàç, ãàãàò, ÿíòàðü

80 Ñóäîðîãè Õàëöåäîí, ÿíòàðü

81 Ñóìàñøåñòâèå Àãàò, àëìàç, æåì÷óã, çîëîòî, êîøà÷èé ãëàç,
ìàãíåòèò, îíèêñ, ðåàëüãàð, ðîäîõðîçèò, ñàïôèð,
òèãðîâûé ãëàç, òîïàç, õðèçîëèò

82 Òåìïåðàòóðà Àëìàç, ãàëèò, ãëèíà, ãîðíûé õðóñòàëü, èçóìðóä,
æåì÷óã, êîðàëë, ëàçóðèò, ëóííûé êàìåíü, ìåäü,
ðóáèí, ñàïôèð, ñåðäîëèê

83 Òóáåðêóëåç Èçóìðóä, êðîâàâèê, ðóáèí, ÿíòàðü

84 Óäóøüå Ãèàöèíò, ÿíòàðü

85 Óìîïîìðà÷åíèå Ãðàíàò, æåì÷óã

86 Óøåé Àãàò, æåì÷óã, êîøà÷èé ãëàç, ìåäü, íåôðèò, 
îíèêñ, ðóáèí, ñàïôèð, òèãðîâûé ãëàç, ÿíòàðü

87 Óøèáû Áèðþçà, ãëèíà, ìàãíåòèò, ìàëàõèò, ìåäü, ïèðèò,
õàëüêàíòèò

88 Õîëåðà Ãèàöèíò, ìàëàõèò, îïàë, ðóáèí, øïèíåëü

89 ×åñîòêà Àãàò, àëåêñàíäðèò, àìåòèñò, êîøà÷èé ãëàç

90 ×óìà Àëìàç, ãèàöèíò, ãðàíàò, èçóìðóä, êðîâàâèê, 
îïàë, òîïàç, ñàïôèð, ðóáèí, øïèíåëü

91 Øèçîôðåíèÿ Àëìàç, æåì÷óã, êîðàëë, êîøà÷èé ãëàç, ëàçóðèò,
ðóáèí, ñàïôèð, òîïàç, ÿíòàðü

92 Ýïèäåìèè Ìàëàõèò, îïàë, ðóáèí, ñåðà, øïèíåëü

93 ßäîâèòûå óêóñû Àãàò, áåðèëë, áèðþçà, çìååâèê, èçóìðóä, ëàçóðèò,
ìàëàõèò

94 ßçâû Ãëèíà, ãðàíàò, êèíîâàðü, êîðàëë, êðîâàâèê, ëàçóðèò,
ìàãíåòèò, ìàëàõèò, ìåäü, îíèêñ, ïèðèò, ðóáèí, ñàï-
ôèð, ñàðä, ñâèíåö, ñåðà, ñåðäîëèê, ñåðåáðî, ÿíòàðü
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Ïîñëåñëîâèå

Âîò Âû è ïîçíàêîìèëèñü ñ íåêîòîðûìè ëåãåíäàìè è ïðåäàíèÿìè,
ñâÿçàííûìè ñ öâåòíûì êàìíåì è áûòîâàâøèìè ó ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ
â ðàçíûå âðåìåíà. Õîòåëîñü áû åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âñå çäåñü
îòìå÷åííîå — ýòî «ïðåäàíüÿ ñòàðèíû ãëóáîêîé», ïðîÿâëåíèå áîëüøîé
ëþáâè ê óíèêàëüíåéøèì ñîçäàíèÿì íàøåé ïðèðîäû, ñêîíöåíòðèðî-
âàâøèì â ñåáå åå íåîáûêíîâåííûå êðàñêè. 

Âåðèòü èëè íå âåðèòü ýòèì ëåãåíäàì — ðåøàéòå ñàìè. À âîò íà
áîëüøèíñòâî îòìå÷åííûõ çäåñü öåííûõ ñâîéñòâ ñëåäóåò ïîñìîòðåòü
êðèòè÷åñêè, îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ ñâåðõúåñòåñòâåííûõ è ëå÷åáíî-
ìåäèöèíñêèõ êà÷åñòâ ñàìîöâåòîâ.

Åñëè ó Âàñ ïî ïðî÷òåíèè ýòîé êíèãè õîòü ÷óòü-÷óòü ïîäíÿëîñü íàñò-
ðîåíèå è Âàì çàõîòåëîñü ïðèéòè â ãåîëîãè÷åñêèé ìóçåé âçãëÿíóòü íà
ìèíåðàëû óæå íåñêîëüêî äðóãèìè ãëàçàìè, åñëè ó Âàñ ïîÿâèëîñü æå-
ëàíèå ïðèîáðåñòè íîâûå ñóâåíèðû èç êàìíÿ ëèáî ïðîñòî ïîäîáðàòü
ñ çåìëè ïîíðàâèâøóþñÿ êðàñèâóþ ãàëüêó èëè êàìåíü, ðàçðåçàòü
è ïðèïîëèðîâàòü åãî, åñëè Âàì çàõîòåëîñü çàíÿòüñÿ ìèíåðàëîãè÷åñ-
êèì êîëëåêöèîíèðîâàíèåì, óçíàòü è ïðî÷èòàòü î çàìå÷àòåëüíîì ìè-
ðå êàìíÿ åùå ÷òî-íèáóäü — ìîÿ çàäà÷à âûïîëíåíà.

Ñïàñèáî!
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