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О Т К Р Ы Т А П О Д П И С К А И Л І 9 І 0 Г О Д Ъ 

ПА иллюстрированпый Ж У Р І І А Д Ъ 

„ С М Ѣ Л Ы Я М Ы С Л И " . 

Основная задача журнала, имѣющаго чрезвы-
чайно широкую программу, у к а з а т ь н р а н т и ч е с к і е  
методы, заимствованные изъ древнпхъ, средневѣко- 
выхъ и совремеиныхъ о к к у л ь т н ы х ъ (гайныхъ, со-
кровенныхъ) н а у к ъ и изъ наблюденій людей, добив-
шихся изъ ничтожества круіінаго магеріальнаго и об-
ществеинаго положенія,—„къ улучшенію личной жиз-
ни, къ достиженію счастья, успѣха,—словомъ, всего 
желательнаго", равно какъ и „къ устраненію всѣхъ  
ирепятствій, неудачъ, лишеній, скѳрбей" и т. под., 
a затѣмъ дать опять таки „чисто практическіе же 
способы къ развитію въ себѣ каждому скрытыхъ пси-
хлческнхъ силъ и къ примѣненію н.ѵь" въ дѣйстви- 
тельпой жизни. 

Начало ж и з н и - м ы с л и : овѣ сдужать проводнп-
комъ въ область „здоровья, янанія и счастья", по-
этому нашъ журналъ ставитъ своею задачею — дать 
все, что епособствуетъ правильному здоровому 
воспитанно мысли, въ какой бы области она не про-
являлась: будь передъ нвмъ влюбленный юноша, будыіз- 
обрѣтитедь,будь ишушій сяастья въ раб orb надъ землею, 
будь подвижнпкъ духа, будь ученый, будь ученикъ, будь 
государственный мужъ, будь больной, будь совершен-
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Лекція первая. 
(Вступительная). 

тВсемогущій Богъ, создавшій человѣка, съ самаго 
момента появленія его на свѣтъ, одаряетъ его всѣмн 
благами п средствами, потребными для его полнаго 
счастія и благополучія; и для его же блага созДаетъ 
внутри его тѣ начала, которыя въ каждый данный 
момеытъ могуть заявлять человѣку о ненормально-
стяхъ и уклоненіяхъ, въ которыя онъ можетъ впа-
дать по ошибкѣ, по недоразумѣнію пли подъ влія-
ніемъ злой волиа. 

Такъ трактовали древнія оккультный ученія. 

й къ тому же самому приводить человѣка совре-
менныя научныя знанія, хотя они и идутъ нзъ со-
вершенно другпхъ нсходныхъ положеній. 

Такимъ образомъ, каждый человѣкъ, въ своемълич-
номъ ыірѣ съ появленіемъ на свѣтъ вносить въ 
жизнь р а й с к о е д р е в о жизни и — т о ж е райское 
д р е в о п о з н а н і я добра и зла. 

ІІодъ древомъ жизни, мы подразумѣваемъ здѣсь 
такъ называемый жизненный (животный) магнетизмъ, 



а подъ древомъ познанія добра и зла—всѣ тѣ болѣз- 
нетворныя начала, которыя находятся, при нормаль-
номъ состояніи жизни человѣка, въ инертномъ, поч-
ти мертвомъ состояніи, а въ моменты уклоненія его 
отъ нормалъныхъ законовъ нравственной и физиче-
ской жизни—въ пробуждающемся; и, если послѣ пер-
выхъ шаговъ ихъ предупреждения человѣкъ не оста-
новится въ своемъ уклоненіи, они вступаютъ въ ту 
грозную форму возмездія, которая называется болѣя- 
нью и смертью. 

Рис. 1. 

Нзображеніе магнитныхъ излученій и оры, или ауры, окру-
жающей каждаго человѣка. 

Первое т. е. жизненный магнетизмъ чедовѣческа- 
го организма, положительное знаніе, въ лицѣ такихъ 
ученыхъ, какъ австрійскій профессоръ Рейхенбахъ, 
затѣмъ изслѣдователь НоркоІодкевичъ, установило: 
Рейхенбахъ опытнымъ путемъ,—что каждый человѣкъ,  
безусловно каждый, неуклонно излучаетъ изъ себя ка-
кія-то таинственный свѣтовыя волны; при чемъ пра-
вая сторона у нормальнаго субъекта всегда свѣтится  
пріятнымъ годубоватымъ свѣтомъ, a лѣвая—крас-
нымъ. (См. рис. 1.). 

Норко-Іодкевичъ путемъ цѣлаго ряда фотографиче-
•скихъ снимковъ доказалъ,что изъ каждаго органа че-

Рис. № 2. 

Йзлученіе изъ пальцевъ рукъ симпатично относящихся другъ 

кч, другу люден. 



ловѣческаго тѣла и, главньшъ образомъ изъ его ко-
нечностей: рукъ, ногъ, головы происходить постоян-
ный излученія различныхъ свѣтовыхъ волнъ, кото-
рый очень часто измѣняютъ свой характеръ, смотря 
по состоянію душевнаго настроенія того человѣка,  
чьи руки и ноги подвергались фотографическимъ 
снимкамъ. (См. рис. №№ 2 и 3). 

Рис. 3. 
Излученіе изъ пальцѳвъ рукъ. 

Другой современный намъ великій ученый, нахо-
дясь на совершенно противоположной точкѣ зрѣнія  
относительно изслѣдуемаго нами вопроса,— что осо-
бенно цѣнно для насъ,—И. И. Мечниковъ, изучая 
біологію, установилъ, что въ области кишечника каж-
даго человѣка есть цѣлые оазисы, пункты, въ кото-
рыхъ находятся у норнальнаго человѣка въ совершен-
но спокойномъ состояніи всѣ виды болѣзпетворныхъ 

началъ: здѣсь есть и холерныя запятыя и тифозныя 
палочки и туберкулезныя бациллы и дифтеритные 
микроорганизмы; словомъ начало почти всѣхъ чело-
вѣческихъ страданін. 

Когда человѣкъ ведеть правильную, нормальную 
жизнь т. е. не прегрѣшаетъ противъ своего тЬла; ни 
однимъ уклоненіемъ не предается страстямъ и изли-
шествамъ, эти біологическія, болѣзнетворныя начала 
ничѣмъ не напоминаютъ о своемъ присутствіи. Но, 
стоить человѣку произвести незаконный повороть 
жизни въ ту или другую сторону уклоненія, какъ это 
живое возмездіе пробуждается и начинаетъ произво-
дить свои разрушительныя дѣйствія. 

Такнмъ образомъ, основные принципы животнаго 
магнетизма, грандіозные по своимъ, вѣками установ-
леннымъ, законамъ, опытамъ и наблюденіемъ древ-
ней школы, утверждены добросовѣстными изслѣдова- 
иіями представителей той молодой науки, которая съ 
ыѣкотораго времени многое таинственное, непонятное, 
тщательно скрываемое своими носителями, подвергла 
за эту тайную обстановку огульному норицанію и 
отрицанію. 

А это чрезвычайно важно. 

Наиболѣе развитые умы изъ міра ученыхъ за-
падной Европы*) ы Америки,вмѣстѣ съ людьми.не имѣю-

*)Мы потому ихъ называемъ„развитыми",что„истишю куль-
турнымъ п развптымъ человѣкомъ" считается тотъ, кто не 
беретъ па себя смѣлость, не изслѣдуя явленій, исключать 
ихъ наличность; кто съ терпимостью относится ко всякому 
опыту, и великій авторптетъ котораго подтверждается тѣмъ,  
что добросовѣстно пройденная имъ наука указала ему, что 
въ жизни „есть многое, чему человѣкъ еще долженъ учить-
ся" и что еще долженъ изслѣдовать. 



щими претензій на ученость занялись ьзслѣдованіемъ  
животнаго магнетизма; добыли въ этомъ направленій  
очень много матеріала клиничеекихъ наблюденій  
надъ больными, лечащимися животньшъ магнетиз-
момъ, создали цѣлыя школы этого наиравленія, и в ъ 
то время, какъ у насъ—въ Россіи очень мало зна-
ютъ о животномъ магнетнзмѣ, во Франціы, въ Аме-
рпкѣ въ Германіи, въ Англіп и въ др. государствахъ 
существуютъ спеціальные врачи-магнетизеры и цѣ- 
лыя санаторіи, въ которыхъ примѣняютъ этотъ ме-
тодъ леченія. 

Наиболѣе выдающіеся извѣстностью врачей-маг- 
нетизеровъ въ наше время пользуются во Фран-
ціи проф.Дюрвилдь, Маньо, Дьебо, Ферри и дру-
гіе. 

На основаніи наблюденій этихъ врачей, видно, 
что ,.;животный магнетпзмъ", если онъ открыть и не 
проповѣдывался врачами современной школы, пото-
му что о немъ забыли или потому, что они по не-
вежеству считали его грубымъ шарлатанствомъ, — 
они, сами того не зная, широко проводили его въ 
жизнь, во первыхъ, въ видѣ, такъ называемаго, мас-
сажа, въ основѣ котораго главньшъ образомъ лежить 
принципъ животно-магнетическаго леченія. А затѣмъ  
сама жпзнь установила т а к і е р а з и т е л ь н ы е фак-
ты, гдѣ два одинаковыхъ врача, съ одинаковымъ 
знаніемъ, съ одинаковой добросовѣстностію въ проведе-
ніи своего дѣла пользуются: одинъ—колосальнѣйшимъ  
успѣхомъ въ дѣлѣ леченія, а другой не имѣегь и 
тысячной доли этого успѣха. 

врачи учитываютъ его, какъ результатъ исключи-
тельнаго счастья, исключительнаго умѣнья, тогда какъ 
на самомъ дѣлѣ разгадка этого лежитъ только лишь 
въ томъ, что одинъ изъ нихъ обладаетъ такимъ за-
пасомъ /кивотно-магнетической эиергіп и такой чис-



то-истинктивной способностью возмѣщать ею страж-
дущихъ паціентовъ, что достаточно только подойти 
ему къ постели больного, чтобы посдѣдній сразу 
ожилъ духомъ, воскресъ самочувствіемъ п получилъ 
тотъ цѣнный элементь для укрѣпленія здоровья, ко-
торый называется „надеждою"; тогда какъ у другого 
врача, одинаковаго съ первымъ по опыту и знаніямъ.  
это пзлученіе или значительно замедлено или значи-
тельно ничтожно, плохо развито. 

Теперь перейдемъ къ краткому изложенію основ-
ныхъ прпнциповъ животно-магнетическаго деченія. 

Каждый человѣкъ одаренъ опредѣленнымъ запа-
сомъ волнъ животнаго магнетизма положительнаго н 
отрицательнаго характера. 

И по наблюденіямъ представителей науки въ этой 
области, указанные положительные и отрицательные 
токи располагаются въ каждомъ человѣкѣ въ нижесхѣ- 
дующемъ порядкѣ(см.рис..№№ 4 и 5,—положительные то-
ки обозначены знакомъ-|-а отрицательные знакомъ—). 

Рис. 5. 
Обозяаченіе полюсовъ на правой рувѣ . 

Кромѣ того, эти волны, по характеру ихъ отноше-
ній къ субъекту, котораго они окружаютъ, раздѣля- 
ются на: волны, поступающія непосредственно въ его 
организыъ, въ его личную пользу, и на волны,, кото-
рый онъ можетъ съ успѣхомъ для себя отдавать или 
тому, кому онѣ нужны, пли непосредственно въ ми-
ровое пространство. (См. рис. 6). 

Рис. 6. 
Обозначеніе полюсовъ на лѣвой рукѣ. 

Появляясь на свѣтъ съ готовымъ, если такъ мож-
но выразиться, резервуаромъ животно-магнетическа-
го тока, каждый человѣкъ затѣмъ служить во вселен-
ной той магнитной батареей, которая безпрерывно 
то воспринимаетъ, то отдаетъ поступающіе къ не-
токи магннтныхъ волнъ. 

Пока у человѣка иѣтъ функціональнаго разстрой-
ства правильной циркуляціи жпвотно-магяитныхъ то-
ковъ, онъ совершенно здоровъ, не етрадаетъ ника-
кими недугами. 



Мало этого, являясь живымъ носителемъ цѣлебна- 
го мірового нектара, онъ можетъ оказывать несом-
нѣнную и вѣрную помощь своими волнами каждому 
страждущему своему собрату. И при этомъ природа, 
какъ бы въ благодарность ему за правильное вы-
полнсніе своихъ функцій, чѣмъ больше онъ отдаеть 
на пользу страждущаго брата своихъ животно-
магнитныхъ волнъ, тѣмъ больше прпвлекаетъ къ 
нему таковыхъ изъ воздушныхъ жизненныхъ сферъ. 

Но, если только вслѣдствіе тѣхъ или другихъ при-
чинъ, ослабли приниыающія или отдающія магнитные 
токи функціи, какъ во всемъ организмѣ, такъ и въ 
каждой части его, тотчасъ же оживаютъ или во 
всемъ организмѣ, или въ страдающихъ частяхъ его 
болѣзнетворныя начала, и человѣкъ подвергается или 
временньшъ страданіяыъ до тѣхъ поръ, пока не ок-
рѣпнутъ эмодіоналъньтя функціи его организма и не 
возстановится правильная циркуляція магнитныхъ 
волнъ, или на встрѣчу ему идетъ прогрессивными 
шагами грозное разрушеніе и вымираніе. 

Исходя изъ этого принципа, магно-терапевтическая 
школа древнихъ шла въ такихъ случаяхъ на встрѣчу  
страдальцамъ и предписывала производить лѣченіе  
заболѣвшаго человѣка каждому изъ находящихся 
близъ него здоровыхъ людей, примѣняя тЬ способы 
и методы, съ помощію которыхъ здоровый человѣкъ,  
a сдѣдовательно располагающей правнльнымъ выдѣ- 
леніемъ имѣющагося у него жизненнаго магнетизма и 
не менѣе правильнымъ поступленіемъ къ нему та-
коваго изъ таинственныхъ силъ природы, посред-
ствомъ валоженія на больного, или на его страдающій 

органърукъ или такъ называемыхъ внислѣдстві и,,, п ас -
совъ", могъ возстанавливать здоровье больного. 

И такой методъ деченія почти всегда достигалъ 
столь блестящихъ результатовъ, что люди, мало 
освѣдомленные въ этой области, поражались этими 
феноменами излѣченія, считая ихъ прямо чудесны-
ми. 

Людямъ,знающимъ эти таинственный свойства при-
роды,—это было не удивительно, а только лишь стави-
ло ихъ лицомъ къ лицу съ наглядной сознательной 
необходимостью, въ цѣляхъ сохраненія этой высокой 
способности, вести возможно нормальную, возмож-
но менѣе порочную жизнь; всячески соблюдать уста-
новленные во всякой религіи законы нравственности 
и любви къ ближнему, ибо, соблюдая эти законы, че-
ловѣкъ находился въ непрерывномъ общеніи съ ве-
ликой міровой гармоніей и, выражаясь языкомъ хрп-
стіанскихъ, деистическихъ и монотестическихъ редигій,  
въ постояішомъ общеніи съ божественной благода-
тью. 

На сколько велика и плодотворна эта сила, сила 
животно-магнетическихъ волнъ, — лучше всего можно 
наблюдать на первыхъ дняхъ воспптанія каждой ма-
терью рожденнаго ребенка. 

Получая, какъ мы сказали выше, эту таинствен-
ную силу съ момента своего зачатія, каждый чело-
вѣкъ начинаетъ воспринимать ея благотворный вол-
ны, еще находясь въ утробной жизни. И получаетъ 
ее, конечно, непосредственно черезъ свою мать. 

И вотъ, послѣ появленія ребенка на свѣтъ, когда 



•еще не можетъ быть и рѣчп о какомъ-либо сознаніи,  
если ребенокъ начинаетъ безпокоиться отъ какого 
нибудь неудобства или даже, сплошь и рядомъ, отъ 
болѣзни, достаточно къ нему подойти матери, какъ 
той магнитной батареи, которая служила для ребен-
ка въ его утробной жизни первымъ инепосредственнымъ 
проводиикомъжизяеннаго магнитнаго токаизъ сокровищ-
нидъ природы,чтобы ребенокъ моментально успокоивал-
ся и испытывалъ себя,—хотя и отдѣленный цѣлою мас-
сою костюмовъ,одѣялъ и тряпокъ,обычныхъ въобиходѣ  
новорожденна™, отъ тѣла своей матери,—совершенно 
уравновѣшеннымъ. 

Наконецъ, кто изъ насъ въ раннемъ сознатель-
номъ дѣтствѣ не испытывалъ па себѣ могуществен-
ной силы материнской ласки, которая облегчала п 
самую тяжелую душевную скорбь, и обиду, и самыя 
мучительныя физическія страданія. 

Особенно отчетливо и рельефно это наблюдается 
при наложеніи рукъ матерей на ушибленныя мѣста  
и различныя иногда серьезный травматическія пов-
.режденія. 

Въ то время, когда ребенокъ ни на одинъ шагъ не 
подпускаетъ къ себѣ не только врача, но даже нико-
го изъ близкихъ членовъ семьи, достаточно появить-
ся матери съ ея естественнымъ материнскимъ жела-
ніемъ о б л е г ч и т ь , помочь и, вмѣстѣ съ тѣмъ съ пс-
креннимъ неподдѣльнымъ состраданіемъ (самый важ-
н ы й ф а к т о р ъ для н а и б о л ѣ е ж и з н е н н а г о в ы -
д ѣ л е н і я м а г н е т и ч е с к и х ъ волнъ) , чтобы ребенокъ 
не только прекратилъ свой плачъ, но даже по-
•чувствовалъ полное прекращеніе боли. 

Такимъ образомъ первое время методъ леченія жнз-
неннымъ магнетизмомъ держался и держится и по ны-
нѣ (хотя автоматически, инстинктивно) почти въ каж-
дой семьѣ, и главнымъ дентромъ и выразительницей 
его почти всегда является женщина, будь она въ ро-
ли матери, друга, сестры или тетки. 

Объясненія этому далеко искать не нужно—во-пер-
выхъ, потому, что каждая женщина, какъ будущая 
мать, надѣлена наиболѣе продуктивными функціями  
для обслуживанія человѣчества цѣлебиымъ животно- 
магнетическимъ токомъ; во-вторыхъ, каждая женщина, 
по укладу своего физіологическаго и нравственнаго 
облика, является болѣе цѣльной, бодѣе нравственной, 
безпорочной натурой, чѣмъ мужчина; въ третьихъ, 
идеальная чуткость души, идеальное состраданіе, жа-
лостливость, желаніе помочь, облегчить,—болѣе ин-
тенсивны и болѣе развиты въ женской натурѣ, чѣмъ  
въ мужской,хотя безъ псключеній не обходится издѣсь. 

А это, какъ мы увпдимъ ниже, одно изъ главныхъ 
условій успѣшной утилизаціи этого высокаго боже-
ственнаго дара. 

Женщина не только въ роли матери, жены, друга, 
сестры въ состояніи скорѣе облегчить страждующаго 
больного человѣка, но даяіе и въ томъ случаѣ, если 
она является въ качествѣ простой знакомой, и даже 
въ качествѣ совершенно незнакомаго вамъ человѣка;  
она своимъ личнымъ присутствіемъ принесетъ вамъ 
непзмѣримо больше успокоеніяи цѣлительныхъ волнъ, 
нежели самый опытный врачъ, не обладающій свой-
ствоыъ магнетическихъ натуръ. 

На этомъ прпндипѣ построена благодѣтельная роль 



женщины въ начествѣ сестры милосердія. 

Посмотрите, какіе изумительные феномены, прямо 
возвращеніе къ жизни создавало это одаренное Гос-
подомъ Богоыъ существо тяжело раненымъ, искалѣ- 
ченнымъ на поляхъ битвы, когда ихъ доставляли на 
перевязочный пунктъ послѣ цѣлаго иногда самаго 
мучительнаго и самаго ужаснаго переноса и перевоз-
ки по сквернымъ каменистымъ дорогамъ; когда вмѣ- 
стѣ съ сестрой къ такому страдальцу подходплъ и 
евященникъ для того, чтобы приготовить эту несча-
стную жертву людскихъ эксцессовъ къ переходу въ 
иной міръ. 

Необходимо обратить вниманіе, что, какъ и во 
всемъ, въ природѣ, такъ и въ этой области бываютъ 
исключенія, бываютъ феномены. 

Бываютъ люди одаренные настолько высокими свой-
ствами, по своей продуктивности, волнъ магнетиче-
скихъ токовъ и въ такомъ издишкѣ, что сплошь и 
рядомъ они безо всякаго, сколько нибудь сознатель-
наго отношенія къ своему дару, инстиктивно накла-
дываютъ руки на больныхъ, и послѣдніе получаютъ 
поразительное исцѣленіе тамъ,гдѣ оказываются совер-
шенно безсильными самые великіе авторитеты меди-
цинскихъ знаній. 

Эти лица относятся къ разряду такъ назывЯеыыхъ 
..медіумовъ цѣлителей". 

Наконецъ, жизненнымъ опытомъ, наблюденіемъ и 
исторіей установлено, что этотъ даръ пріобрѣтается,  
во первыхъ, очень многими священно-служителяып 
въ особенностп тѣмп изъ нихъ, которые ведутъ трез-

вый образъ жизни; часто которые сообразно ритуа-
ламъ своей религіи входятъ въ такое же общеніе съ 
Господонъ Богомъ, какъ христіане черезъ таинство 
св. Причащенін соединяются съ божествеинымъ Хри-
стомъ. 

И наконецъ есть очень много людей, которые до-
стнгаютъ этого дара, благодаря такъ называемой 
„подвижнической жизни"-, когда возвышенный аске-
тическими подвигами духъ воспламеняется горячей 
любовью, жалостью къ ближнему и непреодолимьшъ 
желаніемъ служить ему, какъ своему брату, какъ сво-
ему ближнему,какъ Самому Богу,находящемуся въ каж-
домъ изъ иасъ. 

IIa осыоваыіи этого, несомнѣнно, въ глубокой древ-
ности духовный даръ излѣченія болѣзней посредет-
вомъ наложенія рукъ, прикосновеиія къ больнымъ 
мѣстамъ иасыщенныхъ волнами магнетическаго тока 
иредметовъ одѣянія медіумовъ цѣлителей и является 
лривилегіей только лишь жрецовъ, жрицъ и духовныхъ 
подвижниковъ жизни; а въ христіанской церкви даръ 
ысцѣлѣнія является результатомъ непосредствен наго 
вліянія благодати Духа Святаго, переданной Господомъ 
Іисусомъ Христомъ, сначала апостоламъ,а затЬмъ про-
славленнымъ богоугодной жизнью праведникамъ ц свя-
гымъ:нозатѣмъ,въ позднѣйшее время,когда человѣческія  
страсти все больше и больше воспитывали среди людей 
послѣдователей знаменитаго въ апостольскую эпоху Си-
монаволхва,которые стремились этотъ величайшій духов-
ный даръ утилизировать съ болѣе практическими цѣ- 
лями, жрецы религіозныхъ культовъ монополизирова 
ли его для своей касты, широко пропагандируя эту 



мысль, что этотъ даръ доступенъ лишь только ли-
цамъ, поевятившимъ себя на служеніе Богу, и, счи-
тая обыкыовенныхъ людей, у которыхъ эта способ-
ность проявлялась иногда чисто автоматически,—гру-
быми обманщиками и шарлатанами; а въ еще позд-
нѣйшее время это обвиненіе стали предъявлять къ 
указаннымъ лицамъ и представители господствую-
щей медицины: во первыхъ, потому что они не въсо-
стояніи были отнести явленіе этого порядка ни къ одной 
изъ существующихъ научпыхъ классификацій; во 
вторыхъ, потому что они не могли разгадать причи-
ны тѣхъ поражающихъ умъ и сердце фактовъ, кото-
рые создавались на этой почвѣ*), п иаконецъ, въ 
•гретьихъ, потому, что это неизвѣстное непостижимое 
явленіе было для нихъ тѣмъ чудовищемъ, которое 
грозило въ будущемъ совершенно поколебать въ сво-
ІІХЪ основахъ патентованную медицину и лишить вра-
чей насущнаго,иногда очень доходнаго куска хлѣба. 

Но въ этомъ случаѣ самымъ безпристрастнымъ и ис-
кревнпмъ судьею всегда былъ самъ народъ. 

Чѣмъ грубѣе, чѣмъ строже были запрещенія хѣ- 
чить нашептанною(на магнетизированною) водой, или 
простымъ наложеніемъ рукъ какому нибудь простецу 
пли какой либо простой деревенской знахаркѣ, тѣмъ  
болѣе шло народа къ этпмъ обладателямъ Божьяго да-
ра, который, какь п всѣ высокія духовныя способно-

* ) Мы лично наблюдали случаи нзлѣченія „саркомы" 
„рака" „дифтерита" простымъ наложевіемъ рукъ въ то вре-
мя, когда консиліумъ изъ семи значепитостей медицинскаго 
міра, признавалъ единствеинымъ да и то крайне сомни-
тельнымъ средствомъ даже хирургическое вмѣшательство 

•сти, не возвѣщается трубнымъ звукомъ, громкой сла-
в о й ^ почти всегда безмолствуетъ и проявляется въ 
скромной тишинѣ „среди малыхъ" видинаго земного 
міра. 

Шелъ иародъ, чувствуя и духомъ понимая, что 
эти запреты налагаются по, своего рода, невѣжеетву,  
по безсильной злобѣ, по невозможности противопоста-
вить этой силѣ что либо свое,бодѣе авторитетное,—и 
по зависти. 

Рис. 7. 

Воскрешеніе пророкомъ Елисеемъ умершаго. 



„Не мытьемъ такъ катаньемъ хотятъ помѣшать доб 
рому дѣлу" говорить въ такихъ случаяхъ простой ва-
родъ. 

„Не знаютъ того, что это Божій даръ, a Божій  
дарь дается не. по учености, не по заслугамь, а по 
особенному божественному соизволенію0'*... 

Не передалъ этого дара божественный Спаситель 
міра ученику Никодиму, богатому Іосифу Аримаѳей- 
скому, а вручнлъ его простымъ Галилейскимъ рыба-
камъ, говоря имъ: „Больныхъ исцѣляйте, бѣсовъ из-
гоняйте, даромъ получили, даромъ давайте. 

Рис. 8. 

Исцѣленіе Іисусомъ Христомъ слѣпорожденнаго. 
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Христосъ пришедшій на землю въ человѣческомъ  
естествѣ для того, чтобы показать людямъ, какъ они 
должны жить во всѣхъ формахъ человѣческой жизни, 
личнымъ примѣромъ показалъ, какъ человѣкъ долженъ 
излѣчивать болѣзни, и, кромѣ того, подтвердилъ на-
ставленіе словами: 

„Если будете вѣрить, то будете въ состояніи дѣ- 
лать не только то, что Ядѣлаю, но и больше, сего1'. 

На основаніи приведенаго выше мы въ настоя-
щихъ нашихъ лекцінхъ будемъ разсматривать жизнен-
ный—магнетизмъ, его воспитаніе,примѣненіе вътрехъ 
практическихъ формахъ: жизненный магнетизмъ—вооб-
ще. жизненный магнетизмъ въ видѣ цѣлительнаго ме-
діумизма,и наконецъ наивысшую форму жизненнаго маг-
нетизма, воспитываемаго на почвѣ религіозяаго усовер-
шенствованія, возвышенности духа, молитвеннаго об-
щенія съ высшими силми ыіра, духовнаго и мате-
ріальнаго общеыія съ высшей міровой силой въ видѣ  
пріобщенія св. Христовыхъ Таинъ въ хрпстіан- 
скихъ религіямъ и т. под. 

Прежде нежели приступать къ подробному изложе. 
нію предмета по каждой изъ выше названныхъ 
формъ „животнаго-магнетизма", мы ознакомимъ чита-
теля съ общими методами, примѣняюіцимися во всѣхъ  
формахъ ирактическаго леченія этпмъ духовнымъ да-
ромъ,—за исключеніемъ дѣлительнаго медіумизма и 
животнаго-магнетизма, создавшагося на религіозно- 
иравственныхъ началахъ и на почвѣ ритуальнаго об-
щенія съ духовнымъ міромъ посредствомъ молитвен-
наго общенія и посредствомъ общенія съ Божествомъ 
черезъ христіансвое таинство Евхаристіи, такъ каст. 



ВЪ этих* посдѣднихъ формах*, въ большинства у с -
ч а е » , примѣненіе леченія жизненным* магнетизмом*, 
и методы бываютъ совершенно произвольные, и на-
ходятся онѣ въ строгой зависимости отъ тѣхъ внутрен-
них* иитуитивныхъ побуждений, которыя совершен-
но самостоятельно приходить въмысдь примѣняющему 
животный магнетизм* на благо своему ближнему,поч-
ти всегда у постели больного. 

Рис. 9. 

Леченіе магнетизмом* у мусульман*. 

г 
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Лекція вторая. 
(Общія правила). 

Самым* естественным* орудіемъ для передачи жиз-
ненных* токовъ животнаго магнетизма, конечно, слу-
жат* наши конечыостд т. е. руки и ноги. 

По увѣренію изслѣдователей силы и густоты чело-
вѣческихъ излученій ноги являлись бы наиболЬе про-
дуктивным* и напболѣе целесообразным* органом* 
для передачи токовъ животнаго магнетизма, ибо ст-
ремленіе токовъ къ землѣ всегда сильнЬеп естествен-
нее; но такь какъ это и не удобно и не эстетично, то 
само собою разумѣется функдія передачи цѣлитедьна- 
го магнетизма возлагается .исключительно только на 
руки. 

Чрезвычайно важно помнить,что ладонная сторона на-
ших* рукъ по характеру голубоватых* излученій излу-
чает* изъ себя токи положительнаго свойства,а тыль-
ная. наружная сторона, отрицательна™. 

Такъ что, если вы проведете над* каким* либо 
предметом* плп тѣломъ руками, ихъ ладонной стороной, 
то это движеніе будет* производить на субъекта маг-
нетизирующее дѣйствіе, н а с ы щ а ю щ е е его волнами 



Рис. 10. 

ІГзлученіе матпитпыхъ волнъ изъ ступни человеческой ноги. 

животнаго магнетизма; если же вы будете проводить 
надъ какимъ либо тѣломъ или иредметомъ руки ахъ 
тыльной стороной, то получится дѣйствіе обратное, 
д і а м а г н е т и з п р у ю щ е е , отнимающее имѣющійся у 
субъекта ненормальный излишекъ животнаго магне-
тизма. 

Накладывая на субъекта пассы*), необходимо имѣть  
въ виду слѣдующій законъ: если проводится ладонной 
стороной надъ той частью тѣла, которая излучаетъ 
изъ себя положительный магнетическій токъ, (см. на 
рис. 4-мъ тѣ мѣста, который отмѣчаются знакомъ -}-) то 
мы въ данноыъ субъектѣ у в е л и ч и в а е м ъ количество, 
имѣющагося въ немъ положительнаго тока; если же 
мы тыльной стороной рукъ дѣлаемъ пассы надъ тѣ- 
ми частями человѣческаго тѣла, которыя излучаютъ 
изъ себя токъ отрицательнаго свойства (см. на рис. 
№ 4-мъ тѣ мѣста, которыя отмѣчены знакомъ—)мыот-
нимаемъ отъ него то количество животнаго магне-
тизма, который имѣется въ его орган озмѣ. 

Если яге мы ладонного частью своихъ рукъ будемъ 
дѣлать пассы надъ тѣми частями организма ігаціента,  
которыя излучаютъ изъ себя токи отрицательнаго свой-
ства [помѣченныя на рис. 4 знакомъ—) мы никакой пер-
турбаціи въ организмѣ больного не производимъ. 

Точно такой же результата получится и при нало-
женіи тыльной стороны рукъ на части человѣчеекаго  
тѣла съ положительнымъ магиетическимъ токомъ, по-
мѣченяыыъ на рисункѣ 4 знакомъ 

* ) Что такое пассы.и какими они бываю гъ—мы объяі-яимъ  
ниже* 



Когда в ы усвоите 
себѣ эти правила, не-
обходимо запомнить 
еще слѣдующее ноло-
женіе: у каждаго че-
.ювѣка правая рука 
всегда есть рука , даю-
щая во всемъ своемъ 
дѣломъ, т. е. в с я сама 
по себѣ ,животный маг-
нетизмъ положитель-
наго тока ; a лѣвая ру-
ка даетъ во всемъ 
своемъ цѣломъ живот-
ный магнетизмъ отри-
цательнаго тока ; такъ 
что, если в ы желаете 
наибольшего у с п ѣ х а 

в ъ вашемъ леченіи ^ 
особенно гдѣ необхо-
димо, чтобы магне-
тическій токъ про- Рис. 11. 
шелъчерезъ в е с ь орга- д в и ж е н і е магнитныхъ токовъ че-
низмъ больного или ловѣческаго организма, 
черезъ больную ча-
сть его тѣла, для этого нужно, накладывая правую 
руку н а одну сторону больной части субъекта, съ про-
тивоположной стороны непремѣнно должно накладывать 
другую руку, дабы,какъ говорить электротехники, замк-
нулась дѣпь, и токъ, вышедшій изъ одной руки, пред-
иол ожимъ,правой—положительнаго типа, пронизалъ б ы 
больную часть субъекта и замкнулся бы в ъ лежащей. 

на другой сторонѣ больной части, вашей лѣвой рукѣ,.  
встрѣтивъ отрицательный токъ. 

Для рѣшенія вопроса, — какой токъ примѣнить къ 
больной части организма т. е. положительный къ по-
ложительному или положительный къ отрицательному 
и наобороть,руководствуются большею частью личными 
наблюденіями у постели больного. 

Если наблюдается бурная порывистая болѣзненная  
форма, всегда соединяютъ разноименные полюсы т. е. 
свои положительные полюсы накладываютъ на отри-
цательные больиаго и наоборотъ. 

Если же у паціента наблюдается бросающаяся въ 
глаза подавленность, упадокъ силъ—тогда должно со-
единять одноименные полюсы т. е. положительный съ 
иоложительнымъ, отрицательный съ отрицательнымъ. 

Если же вы затрудняетесь въ этомъ опредѣленіи,  
то лучше всего начать съ того, что примѣнить одно-
именные полюсы; и, если больной не будеть жаловать-
ся на усиленіе боли,на неловкость,безпокойство,на ка-
кой то особенный нодъемъ, непріятное ощущеніе, — 
это будетъ служить показателемъ того, что вы посту-
паете правильно. 

Если же обнаружится какая либо ненормальность, 
какое либо непріятное чувство (въ виду того, что это 
ощущеніе чрезвычайно индивидуально и у каждаго 
субъекта проявляется по своему, почему переимено-
вать эти признаки совершенно невозможно), нуж-
но тотчасъ же переходить на разноименные полюсы. 

Необходимо имѣть въ виду, что очень часто вст-
рѣчаются такія натуры, которыя никакъ не реагиру-



ютъ, въ особенности первое время, на примѣняемые  
л'ъ нимъ методы магнетизаціи, такъ какъ ихъ орга-
низмъ при всякомъ наложеніи на нихъ рукъ магне-
тизера выбыраетъ изъ нихъ только то, что нужно для 
него пли отдаетъ магнетизирующему тотъ изли-
шекъ, который ему не нуженъ, — поэтому сму-
щаться такимъ обстонтельствомъ не должно, a сдѣ- 
дуетъ продолжать наложеиіе пассовъ въ томъ видѣ,  
какъ вы начали это съ самаго начала леченія. 

Въ указанномъ случаѣ для такихъ субъектовъ вы 
являетесь тѣмъ же, чѣмъ является для ннхъ магнетизи-
рованная вода, вата, воскъ и другіе предметы. 

Приступая къ магнетизаціи, вы должны твердо и 
неуклонно помнить,что вы ни на одну іоту не должны 
беспокоиться о своемъ собственномъ здоровьѣ. 

Основная цѣль вашего труда помочь ближнему и 
больше ничего. 

При такихъ условіяхъ вы, во первыхъ, будете все-
гда нмѣть успѣхъ въ вашемъ леченіи. 

И, во вторыхъ, ваша способность будетъ рости съ 
поражающей быстротой и съ поражающимъ успѣхомъ. 

Отдавая больному свои токи въ ариѳметической  
ирогреесіи, вы будете получать ихъ отъ окружающей 
ваеъ природы въ геометрической. 

Здѣсь, какъ нельзя нагляднѣе оправдываются слова 
священнаго писанія: „даромъ получили и даромъ да-
вайте".... „рука дающаго не оскудѣетъ"... и „вы 
будете вознаграждены сторицею":... „получите во сто 
«рать болѣе". 

И действительно вы увидите на себѣ, что это н е 
пустыя фразы, а великое неизмѣнное исполненіе обѣ- 
щаннаго божесгвеннымъ началомъ. 

Вы цвѣтете въ смыслѣ здоровья, вы сами чувст-
вуете, какъ къ вамъ прибываютъ изумительные ис-
точники магнегическихъ силъ. 

Успѣхъ вашъ ростетъ не но днямъ, а по часамъ, 
вокругъ васъ развертывается цѣлая цѣпь благополучія. 

Да оно иначе и не можетъ быть, такъ какъ въдан-
номъ случаѣ вы вступаете въ великій союзъ съ при-
родой, дѣлаете съ ней общее дѣло; являетесь другомъ 
всей вселенной и ломощникомъ Милосерднаго Все-
совершеннаго Бога. 

Затѣмъ,прежде чѣмъ приступать къ ыагнетпзаціп того 
или другого больного, вы должны не только терпѣливо  
H участливо выслушать всю эпопею его страданія,  
вы должны вдуматься въ его состояніе, такъ усво-
ить его себѣ, чтобы оно явилось для васъ, если ни 
какъ свое собственное, то во всякомъ случаѣ, какъ 
сграданіе очень бллзкаго вамъ человѣка: какъ сгра-
даніе вашего любішаго сына, вашей любимой дочери. 

И помните, что выбора и подраздѣленій между ва-
шими больными быть не должно: они для васъ оди-
наково близкіе несчастные страдальцы. 

Это очень важное правило, и каждый магнетизеръ 
долженъ усиленно воспитать его въ себѣ. 

Слѣдующее за симъ правило служить указаніемъ  
вознагражденіи за свой трудъ. 

Если вы человѣкъ состоятельный, — вы о б я з а н ы 
лечить страждующихъ б е з в о з м е з д н о . 



Если вы человѣкъ безъ средств*, то вы можете 
взимать за это то или другое вознагражденіе, ибо 
Сам* Христос* сказал*: трудящійся достоин* пропи-
танія", a въ ветхом* завѣтѣ Господом* Богом* было 
сказано:„не заграждай рта у вола модотящаго 

Но во первых*, предоставляйте опредѣленіе платы 
средствам*, возможности, оценке и разумѣнію самих* 
больных*. 

Вашим* ответом* на вопрос*: сколько,вамъ нужно 
за ваш* труд*?—должно быть или: „сколько можете', 
или:„сколько вамъ не жаль^.И, во вторых*, ни под* ка-
ким*' видом* не отказывать или сѣтовать на тѣхъ,  
кто вамъ не въ состояніи дать многаго или совсѣмъ  
не может* ничего д а т ь - и всячески уклоняйтесь отъ 
дурных* примѣровъ назначать таксы за леченіе. Мы 
наблюдаем* массу примѣровъ, (гдѣ такш таксы не 
только подрывают* къ врачам* довѣріе, любовь, а 
на оборот* воспитывают* ненависть, злобу, 
а, имѣйте въ виду: въ деле какъ физическа-
го такъ и духовнаго леченія, отсутствіе люО-
ви, веры, - на 9 0 % % уменьшает* силу лече-
нія врачей, и если бы все врачи были настолько 
культурны и знали это свойство,-они бы въ своих* 
личных* видах* всячески избегали бытаксацш своих* 

трудов*. 
Это правило помимо вашего нравственна™ обяза-

тельства перед* Богом* и природой, которые совер-
шенно безвозмездно наградили вас* дарами для 
исцеленія, - важно въ том* отношеніи, что, для 
успешности вашего метода леченія, между ваши-
ми падіентами и вами не должно быть ни ма-

лѣишаго дисонанса,ня малѣйшей дисгармоніи,ибо ваше 
лекарство готовится не въ аптеках*, а въ в а с * са-
мих* 

Во время каждаго сеанса, вы и ваш* паціентъ дол-
жны представлять друг* съ другом* любящую мать 
и нежнаго, покорнато сына или дочь, или въ край-
нем* случае искренно верящих* и искренно любящих* 
одинъ другого братьев*. 

Если вкрадется хоть малейшая тень неудовольст-
вія, недоразуменія, их* нужно всеми усиліями съ кор-
нем* исторгнуть изъ сердца вонъ, и лучшим* въ 
этом* случае для в а с * сдерживающим* началом* бу-
дет* следующее разсужденіе: 

„Если я буду поддерживать въ себе какое либо 
неудовольствіе къ моему паціенту, я, буду препятст-
вовать успешности его излѣченія. Недостаток* это-
го успеха ограничить приток* ко мне ищущих* 
исцеле.ніе, а это последнее лишить меня того 
благополучія, того счастія, которыми сейчас* воз-
награждает* меня Бог* и природа за служеніе  
великому делу облегченія страданій своего ближ-
няго, и я сделаюсь жертвою всяких* случайно-
стей, ибо лишусь этого высокаго покровительства"1. 

Это должно говорить себе до тех* пор*, пока уст-
раненная недобрая мысль не оставить вас* въ 
совершенном* покое. 

Приступая къ наложенію пассовъ, вы обязательно 
должны возможно усиленно и крепче несколько раз* 
натереть друг* о друга ладони ваших* рук* такъ, 
чтобы онѣ горели огнем* въ буквальном* смысле 



этого слова и чтобы вы, если направите руки на 
иредметь пли на больного, чувствовали какъ изъ да 
доней и изъ конца пальцевъ льются невѣдомыіг  
вамъ токи. 

Очень ыногіе, для наиболѣе продуктивнаго истеченія  
изъ конечностей пальцевъ и изъ ладоней животна-
го магнетизма, передъ началомъ сеанса слегка проти-
раютъ ихъ крѣпкимъ настоеыъ квассія (три столо-
выхъ ложки заварить кпияткомъ въ обыкновенномъ 
чайномъ стаканѣ, накрыть п дать съ полчаса по-
стоять). 

Теперь перейдемъ къ опиеанію внѣшнихъ условій,  
которыя должны сопутствовать каждому, приступаю-
щему къ несенію пользы своему ближнему, въ ви-
дѣ леченія животно магнетическимъ токомъ. 

Необходимо пмѣть въ виду, что всякій магнети-
зеръ являетъ собою для страдающаго живой сосудъ, 
вмѣщающій въ себѣ ту- цѣлительную влагу, топ» жи-
вительный бальзамъ, который въ состояніи возстанав-
ливать силы и укрѣплять ослабѣвшпхъ; и что ближай-
шими и непосредственными орудіями или путями для 
передачи этого бальзама являются руки, потомъ гла-
за и наконецъ дыханіе. 

А такъ какъ психическая природа каждаго челове-
ка такова, что онъ первое знакомство съ предме-
томъ-ли, съ живыыъ-ли существомъ возпроизводитъ 
по внѣшнимъ признакамъ, то само собою разумѣет- 
ся не только врачу, но даже и вмѣстилищу того или 
другого лекарсгвеннаго средства, если только они хо-
тятъ произвести выгодное впечатлѣніе на больнаго, 
которые, какъ извѣстно, бываютъ до болѣзненности, 

впечатлительны,—врачъ и предметы леченія должны 
быть безукоризнены во всѣхъ отношеніяхъ. 

Вѣроятно, многимъ нзвѣстно по опыту, что распо-
лагающая изящная внѣшность врача всегда беретъ 
перевѣсъ надъ врачемъ нечистоплотнымъ, неряшли-
вымъ, неаккуратнымъ;такъже, какъ и самое лѣкарство,  
если оно тщательно помѣщено въ изящную, красивую 
коробочку или флакончикъ снабжено аккуратными, 
разъясняющими надписями, оно не вызываетъ ни 
малѣйшаго сомнѣнія, не говоря уже о чувствѣ брезг-
ливости у того, кто долженъ употреблять это лекар-
ство. 

Совсѣмъ другое впечатлѣніе производить лѣкарст- 
во, находящееся въ грубой неряшливой посудѣ. 

Будь оно еамымъ дѣйствительнымъ и безукориз-
неннымъ средствомъ, оно привлечетъ къ себѣ паціен- 
та только лишь своей чудодѣйствованной силой. Въ 
противыомъ случаѣ легко возможно, что иаціентъ въ 
силу своей брезгливости не будетъ принимать его 
совсѣмъ, а если и будетъ, то невыгодное внѣшнее  
впечатлѣніе на нѣкоторое, время оттянетъ дѣйствіе  
лѣкарства. 

Что дѣлать, — такова природа человѣческой нату-
ры. 

На основаніи приведенныхъ соображеній, каждый, 
желающій приступить къ леченію волнами своего 
личнаго магнетизма, долженъ особенно тщательно наб-
людать: за собою вообще; за руками, за глазами, и 
за дыханіемъ—въ частности. 

Чтобы хотя въ основныхъ положеніяхъ охаракте-



ризовать желательную в н ѣ ш н ю ю фигуру магнети-
зера, мы укажемъ на слѣдующія основныя черты та-
ковой: 

Прежде всего, каждый магнетизеръ должеыъ быть 
одѣтъ въ чистую одежду и, по возможности, въ не-
особенно ветхій костюмъ. Помимо внѣшняго виечат-
лѣнія, этимъ правиломъ преслѣдуется то положеніе,  
чтобы грязное бѣлье и ветхое, въ особенности не 
совсѣмъ чистое платье,—черезъ которое проходятъ 
магнетическія волны, содержащіяся въ каждомъ маг-
нетизерѣ, какъ въ живомъ сосудѣ, — не сообщали бы 
этой загрязненности и самымъ магнетическимъ вол-
намъ. 

Каждый магнетизеръ неукоснительно послѣ каж-
даго с е а н с а долженъ, если имѣлъ дѣло съ не особен-
но труднымъ или незаразнымъ больнымъ, ограни-
читься простымъ омовеніемъ въ теплой водѣ головы 
и рукъ во всю ихъ длину, начиная отъ плечъ; если 
же онъ имѣлъ сеансъ съ тяжело больнымъ, въ осо-
бенности, съ человѣкомъ преклоннаго возраста или 
съ заразнымъ, — онъ долженъ принять освѣжаюіцуго  
ванну и перемѣнить бѣлье. Хотя ванна и перемѣиа  
бѣлья о б я з а т е л ь н ы для магне/гизра ежедневно 
передъ отходомъ ко сну. 

Отправляясь къ больному, каждый магнетизеръ дол-
жеыъ усиленно развивать въ себѣ мысль, что онъ 
б е з у с л о в н о можетъ исцѣлить ожидающаго его боль-
ного. 

Для этого, если магнетизеръ — христіанинъ, необхо-
димо ему прочитать молитву Господню(„Отче нашъ-') 

или краткую молитву „Господи Імсусе Христе, поми-
луй насъ"; или, если ему извѣстенъ свой Духъ По-
кровитель, — обратиться къ послѣднему со словами: 
Великій Угодникъ Божій! Помоги мнѣ избавить этого 
страдальца отъ его мученій". 

Если же магнетизеръ не хрисгіанскаго вѣроиспо-
вѣданія, онъ можетъ укрѣпить въ себѣ увѣренность, 
мысленно произнося нижесдѣдующее внушеніе: 

„Я имѣю большія силы... я вылечу...я помогу...я ис-
цѣлю его данною мнѣ силой".. 

Когда же вы начнете бесѣдовать съ паціентомъ,  
старайтесь быть возможно мягче,ласковѣе, вниматель-
нѣе къ нему, н, ни на одну минуту не утрачивая лич-
ной увѣренности въ успѣхъ своего леченія, старай-
тесь развить въ себѣ возможно максимальную для ва-
шей натуры жалость и соетраданіе къ больному. 

Но ни однимъ словомъ, звукомъ не вводите его въ 
заблуждеыіе, что его болѣзнь такъ серьезна, такъ 
упорна, что не поддастся магнетическому методу 
ігеченія, памятуя, что, если не въ состояніи выле-
чить его вы, чего при вашей глубокой в ѣ р ѣ в ъ Б о г а и 
въ самого себя нельзя никакимъ образомъ допускать въ 
свои мысли, то можетъ съ болъпшмъ успѣхомъ  
излечить его другой,болѣе лучшій и болѣе опытный и, 
главное, болѣе вѣрующій магнетизеръ. 

Если не излѣчитъ магнетизеръ, можетъ излѣчить 
цѣлительный медіумъ. 

Если не излѣчитъ послѣдній, можетъ и лѣчить лю-
бой подвижникъ духа или насыщенные бла-



готворными флюидическими токами священные 
предметы или, наконецъ, цѣлительная сила, пережи-
вающая иногда на нѣсколько сотъ лѣтъ того под-
вижника, который обладалъ ею и которая неизмѣнно  
живетъ и возобновляется по мѣрѣ ея израсходова-
нія у раки послѣдняго. 

Никогда не давайте повода вашему паціенту къ 
какому-либо сомнѣнію въ этомъ направленіи, ибо 
создавая таковое, вы тѣмъ самымъ созидаете неувѣ- 
ренность въ себѣ и навсегда безвозвратно отталки-
ваете отъ себя ту благотворную силу, которую вы, на-
оборот», должны возможно усиленнѣе пропагандиро-
вать и реализировать*). 

Если бы вамъ пришлось встрѣтиться съ лицомъ, 
которое, хотя и обращается къ вамъ за. помощью, но 
въ то же время мало довѣряетъ вамъ, выражастъ нѣ- 
которую надменность, желаніе смутить васъ, — не 
смущайтесъ этимъ обстоятельствомъ и не вступай-
те съ нимъ ни въ какія словопренія, давши ему по-
нять, что вы вовсе не имѣете надобности и времени 
входить съ нимъ въ дебаты по тому вопросу, кото-
рый имѣѳтъ за собой тысячелѣтную практику и 
опытъ. 

Если онъ желаетъ изучить животный магнетизмъ, то 
можетъ обратиться къ литературѣ этого вопроса. 

•*) Скажемъ мимоходомъ, что представители прежней меди- • 
цинской школы, какъ болѣе далекіе отъ матеріалистичѳс- 
каго увлеченія, слѣдовательно болѣе и всесторонне куль-
турные никогда не поражали больныхъ сообщеніемъ имъ 
объ ихъ безнадежности, и тѣмъ мпогихъ спасли отъ смерти 
и многимъ продлили жизнь. Надежда—для больного дороже 
всякаго лѣкарства. 

Скажите ему это возможно проще, мягче и какъ 
можно любезнѣе, объяснивши свою уклончивость, ну 
хотя необходимостью итти на помощь къ другому боль-
ному, который нуждается въ таковой и для котораго 
очень дорого время. 

Если же онъ желаетъ воспользоваться вашими ус-
лугами, то пусть лучше всего приступаетъ къ тако-
вымъ, но, не п р о т и в о б о р с т в у я , ибо лучшимъ за-
логомъ усиѣха лѣченія служитъ сочувствие паціента и 
его полная пассивность. 

Но, повторяю, все это должно сопутствоваться са-
мой идеальной терпимостью, вниманіемъ, ласковостью, 
любезностью со стороны магнетизера. 

Да и на самомъ дѣлѣ каждый сомнѣвающійся, каж-
дый страдающій недовѣріемъ, a тѣмъ болѣе жела-
ніемъ оскорбить неповиннаго, того или другого че-
ловѣка являетъ собой ни что иное, какъ патологи-
ческаго (больного) субъекта. 

Здѣсь необходимо будетъ упомянуть, что въ то 
время, когда процессъ лѣченія магнетизеромъ мужчи-
чиною мужчинъ, даетъ 7 5 % % успѣшнаго исхода лѣ- 
ченія,—при леченіи мужчиной магнетизеромъ женскаго 
персонала, процентъ этотъ колеблется между 90—95, 
а иногда же и всѣми ста случаями излѣченія. 

Точно то же необходимо сказать о леченіи жен-
щи нъ женщинами и женщинами мужчинъ. 

Очевидно, на этой особенности обосновывается и тотъ 
принцииъ, что женщина сама по себѣ представлнетъ 



разноименную магнетическую величину по от-
ношенію къ мужчинѣ, т. е. мужчина являетъ 
собою величину положительную, а женщина—отри-
цательную. 

Слѣдуетъ также имѣть въ виду, что успѣхъ из-
лѣчиванія,—исключая магнетическихъ методовъ дѣче- 
нія, обоснованныхъ на цѣлительномъ медіумизмѣ и 
на волнахъ, развитыхъ подъ вліяніемъ религіознаго  
воздѣйствія,- - значительно понижается, если магнети-
зеръ значительно старше своего паціеита (при раз-
нидѣ въ возрастѣ на 30—40 лѣтъ) и, безусловно, дѣ- 
лается продуктивнымъ, если магнетизеръ моложе сво-
его паціента—вообще. 

Въ этомъ случаѣ чрезвычайно наглядно оправды-
вается лѣчебный методъ глубокой древности, обо-
снованный на томъ, что даже простое присутствіе  
(не лѣчебное) вблизи человѣка преклоннаго возра-
ста молодого юноши, дѣвушки или женщины насы-
щаегъ ору*) перваго своими молодыми жизненными 
волнами и, такъ сказать, возобновляеть его. 

*)0р о го или а у р ого называется та незримая атмосфера, ко-
торая окружаетъ каждаго человѣка или даже каждый хотя бы 
мертвый, инертный иредметъ и которая поступаетъ не из-
внѣ человѣка или • предмета,а изъ внутри его,и онъ, такъ ска-
зать,является ея прямымъ источнпкомъ.По древиимъ оккульт-
нымъ вѣрованіямъ о р а является тѣмъ нѳзримымъ тѣломъ  
человѣка, которое, послѣдовательно утончаясь, сливается съ 
невидимымъ міромъ природы или съ такою же орою другихъ 
суіцествъ; и она представдяетъ собою того проводника, по 
которому мы передаемъ одинъ другому свои мысли,свои жела-
ІІІЯ и т. д., и т. д. Есть очень много людей, которые видятъ 
около другихъ эту о р у и даже разлпчаютъ ея цвѣта п другія  
свойства. 

За это свидѣтельствуеть старинная пословица: „око-
ло молодыхъ самъ помолодѣешь". 

И этимъ объясняется библейскій эпизодъ, гдѣ, для 
продленія жизни, ветхаго восьмидесятилѣтняго царя-
исалмопѣвца Давида, клали на одно ложе съ очень 
молодой красивою дѣвушкою (3-я Кн. іЦарствъ). 

Каждый магнетизеръ долженъ особенно ухаживать 
за своими руками:передъ началомъ лѣченія и послѣ  
каждаго леченія тщательно вымывать ихъ простымъ, 
лучше всего безъ всякаго запаха, мыломъ. 

Затѣмъ, ногти должны быть возможно короче ост-
рижены, и подъ послѣдними не оставаться ни малѣй- 
шей грязи. 

Такъ называемыхъ заусенцевъ совершенно не 
должно быть. 

Далѣе, самые концы пальцевъ до ногтей должны ежед-
невно шлифоваться пемзой, чтобы кожа на нихъ пред-
ставляла самую ничтожную толщину. 

Разсматривая свои пальцы, какъ пустыя трубки, 
изъ которыхъ истекаетъ животно-магнитная влага, въ 
течеиіе дня каждый магнетизеръ долженъ нѣсколько  
разъ возможно энергичнѣе потирать ладонями друтъ 
о друга руки, послѣ чего необходимо раздвинуть 
пальцы и прислушиваться къ тому, какъ изъ нихъ 
истекаетъ магнетическій токъ. 

При нѣкоторомъ навыкѣ магнетизеръ можетъ наб-
людать, что истеченіе у него этого тока дѣлается 



разъ отъ разу все гуще, продолжительнее и продол-
жительнее. 

Г л а з а магнетизера должны излучать изъ себя аб-
солютную приветливость, вниманіе, доброту, состра-
даніе и даже любовь къ паціенту. 

Если у магнетизера холодный, озлобленный взгляд* 
пусть он* оставит* больного въ покое, ибо то, что 
он* дает* ему пассами, то онъ, да еще въ боль-
шей мере, отнимет* у него глазами. 

Мы не рекомендовали бы практиковать выработан 
ный некоторыми магнетизерами метод* сосредоточен-
на™ взгляда, направляемаго безо всякаго морганіяво  
время леченія на паціентовъ,—во-первых* это одинъ 
изъ пріемовъ безусловно признаваемаго нами вред-
ным* гипнотизма, а во-вторых* онъ заставляет* па-
ціента настораживаться; делаться менее гигроскопич-
ным* и, если такъ можно выразиться, съеживаться, 
прятаться въ свою внутреннюю скорлупу. 

Самое правильное и самое лучшее, если вы буде-
те во время лѣченія смотреть на паціента мягким*, 
ласкающим* взглядом*. Тогда вы скорее переда-
дите ваши магнитные токи через* его глаза. 

Теперь скажем* невколько слов* о д ы х а н і и маг-
нетизера. 

Такъ какъ каждому магнетизеру, помимо спеціаль.  
ныхъ методов* леченія дыханіемъ, приходится очень 
часто близко наклоняться къ лицу паціента, то необ-
ходимо, чтобы отъ магнетизера решительно ничем* 
не пахло. 

Въ виду этого магнетизер* долж енъ всегда дер-
жать свежим*, чистым* ротъ, зубы, горло, желудокъ; 
избегать употребленія возбуждающих* средств*—та-
баку, лука, тмина, чесноку и вина. 

Мы, на основаніи личнаго опыта, рекомендовали 
бы каждому магнетизеру исключить изъ своего пита-
нія мясо и возбуждающіе напитки, такъ какъ мясо, 
помимо безусловно доказаннаго поглощенія наибодь-
шаго количества животно-магнетических* токовъ изъ 
человЬческаго организма, обладает* способностью, 
разлагаться, между зубами и издавать скверный, гни-
лостный запах*, а при разложеніи въ желудкЬ, въ 
виде специфически™ запаха выходить наружу че-
рез* поры тѣла. 

Употребленіе спиртных* напитков*, помимо спо-
собности, страшно парализовать животно-магнитные 
токи, лишает* возможности желудокъ нейтрализо-
вать запах* отъ процессов* разложенія пищи. 

Дыханіе, въ буквальном* смысле этого слова для 
магнетизера является одним* изъ важных* средств* 
пріобрѣтенія целительных* магнетическихъ волнъ 
изъ окружающей нашу землю, атмосферы. 

Поэтому каждый магнетизер* должен* выработать 
въ себѣ правильный метод* дыханія*), дабы съ по-
мощью его ежедневно брать изъ окрул;ающей при-
роды надлежащій запас* целительных* сил* и, кро-
ме того, получать этотъ же запас* сплъ, въ наиболее 

*) Объ этом* методе мы говорим* ниже. 
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трудные моменты: во время леченія паціента, — ког-
да чувствуется усталость, когда утрачивается увѣрен- 
ность или когда магнетизеръ начинаетъ наблюдать на 
себѣ феноменъ воспріятія или вѣрнѣе заражаемости 
той болѣзныо отъ которой онъ хочетъ излечить боль-
ного. 

Въ заключеніи мы особенно рекомендуемъ присту-
пающему къ леченію животнымъ магнетизмомъ и въ 
особенности тѣмъ изъ магнетизеровъ, которые имѣютъ  
большую и чрезвычайно продуктивную практику,ниже-
слѣдующій практическій методъ: 

Каждый магнетизеръ долженъ обязательно имѣть  
сухія ноги, такъ какъ потныя, мокрыя ноги погло-
щаютъ страшную массу магнитной энергіи. 

Далѣе: для большей изоляціи и сохраиенія въ себѣ  
магнитныхъ волнъ, каждый магнетизеръ долженъ нод-
кдадывать въ свои ботинки, туфли или шелковыя, 
или пряденныя изъ с.теклянныхъ волоконъ стельки; 
кромѣ того, онъ долженъ спать только лишь на той 
постели, ножки которой изолированы отъ пола стек-
лянными подставками. 

Лекція третья. 
(Наглядное проявления магнетическаго лучеиспусшшія ор-

іаншмомъ). 

Не всякому возможно и доступно установить на-
хожденіе въ себѣ токовъ магнетическихъ волнъ пу-
темъ фотографическихъ снимковъ,для этого нужно вре-
мя, тщательный уходъ и внимательное отношеніе за 
свѣточувствительными пластинками (мы знаемъ при-
мѣръ, гдѣ въ одномъ псевдо-научиомъ собраніи демон-
стировались фотографическіе снимки на флюидиче-
ское лучеиспусканіе, и большинство этнхъ сыимковъ 
являлось результатомъ, по заявленію химика спе-
ціалиста, неудаленныхъ съ пдастинокъ жировыхъ 
и маслянныхъ пятенъ. 

Въ виду этого мы рекомендуемъ два нижеслѣдую- 
щихъ прибора одинъ изъ этихъ приборовъ, менѣе  
сложный по своему изготовленію и болѣе доступный 
каждому, описываемъ впередъ. 

Первый приборъ можно устроить слѣдующимъ об-
разомъ: 



На палочкѣ сургуча укрѣпляемъ иглу и уровновѣ- 
шиваемъ на ней какое-либо легкое тѣло напр. серд-
цевину гусинаго пера. 

Эту стрѣлку мы помѣщаемъ подъ стеклянный кол-
пакъ болыиихъ размѣровъ, съ небольшими вырѣзами  
по сторонамъ для помѣщенія подъ нимъ рукъ (См. 
рис. 12). 

Рис.. 12. 

Пропустивъ подъ колпакъ руки, мы просимъ кого 
либо плотно закрыть ватой мадѣйшія отверстія,  
и тѣмъ уединяемъ стрѣлку отъ вліянія внѣшняго воз-
духа. 

Затѣмъ располагаемъ подъ колпакомъ кисти рукъ 
такъ, какъ это изображено на рисункѣ 12, т. е. въ впдѣ  
не вполнѣ замкнутаго полукруга, причемъ этотъ об-
разованный кистями рукъ кругъ долженъ быть на 
болѣе или менѣе значительномъ разстояніи отъ ст-
рѣлки. 

Рис. 13. 

Чере.зъ нѣсколько секундъ, если удачно поставлены 
руки, мы уже видимъ, что стрѣлка (сердцевина пера) 
начинаетъ выходить изъ своего, дотолѣ полнаго, по-
коя: она вздрагиваетъ, колеблется, и наконецъ полу-
чаетъ плавное вращательное движеніе по направле-
нію, обратному часовой стрѣлкѣ. 

Рис, 14. Рис. 15. 

йзмѣнивъ положеніе рукъ такъ, чтобы къ уравно-
вѣшенному перу была обращена ладонь 'лѣвой руки 
и тыльная часть правой, получнмъ движеніе пера по 
направленію часовой стрѣлки. (Рис. 13. На рисункѣ  
для ясности изображены руки безъ колпака). 

Рис. 16. 



Обращая одну лѣвую руку ладонью къ перу, ви-
дим* движеніе пера также по направленію часовой 
стрѣлки (Рис. 14); если обратить правую руку тыль 
ною частью къ перу и большим* пальцем* вверх*, 
какъ показано на рисункѣ 15, перо движется также по 
направленію часовой стрѣлки. Левая рука своею 
тыльною стороною вращает* перо по направлению 
обратному часовой стрѣлки, а ладонью—по направле-
нію часовой стрѣлки (рис. 16 и 17). 

При всѣмъ этих* опытах* вы держите руки на 
разстояніи дюйма или полутора дюйма отъ концов* 
стрѣлки. 

Если при вращеніи стрелки приблизить руку на-
столько, что вращающаяся стрѣлка упрется въ кожу 
руки, можно ощутить силу, съ которою стрѣлка го-
нится вперед*. 

Невидимая сила эта настолько значительна и не-
истощима, что уравновешенное перо может* по це-
лым* часам*, до полнаго отека и онѣмѣнія рукъ, но-

Рис. 17. 

ситься на остріе иглы, то останавливаясь на мгно-
веніе, то наклоняясь и подымаясь передъТнекоторы-
ми точками кожи. 

Вы можете расположив* кисти рукъ такъ ,что стрел-
ка,выражаясь техническим* языком* попадет* какъ бы 
въ мертвыя точки и не сдвинется съ места, или за-
ставить ее колебаться между двумя равными и про-
тивоположными вліяніями. 

Аналогичный явленія въ движеніи серцевины пера 
на остріе мы замечаем* при изследованіи тока во-
круг* других* органов* нашего тела и вблизи вс/Ьхъ  
точек* нашего организма. 

Сила и скорость движенія стрелки, насколько нам* 
пришлось уловить, зависят*, несомненно, отъ напря-
женія наших* чувств*, ощущеній, представлений, 
пробегающих* въ данный момент* через* наше внут-
ренее психическое поле. По крайней мере, при уси-
ленном* мыслительном* процессе скорость движенія  
стрелки изменяется; заметное вліяніе на нее оказы 
ваетъ также измененіе въ напряженности чувств*. 

Вращательное движеніе усиливается также съ по-
вышеніемъ температуры тела. 

Нет* сомненія, что въ наших* опытах* взаыыо-
действіе двух* тел* (стержня пера и руки) есть ни что 
иное, какъ взаимодействіе магнитных* волнъ, которыя 
тут* имеются. При выполненіи этих* опытов* мы 
находимся въ чисто магнетической области. Враще-
ніе стрелки показывает*, что въ этих* явленіяхъ  
происходят* замѣтныя поступательный движенія ча-
етицъ среды, что свидетельствует* о вліяющемъ  
характере магнетизма. 

Описанные опыты чрезвычайно просты, не сложны, 
и могут* быть воспроизведены каждым* почти без* 



всякихъ затрудиеній. Ихъ можно разнообразить и рас-
ширять безъ конца. 

Выбирая матеріалъ для стрѣлки и устанавливая ее-
вы наталкиваетесь на множество вопросовъ: при ка-
кихъ условіяхъ движеніе стрѣлки будетъ всего силь-
нѣе? Какую форму придать стрѣлкѣ? Можно взять съ 
остріями и безъ острій, съ плоскими и расширенными 
концами. Каждый разъ движеніе будетъ различно. По-
рѣшивъ съ формой стрѣлки, какіе мы дадимъ ей раз-
мѣры? Само собой разумѣется, что величина здѣсь  
играетъ существенную роль,и не всякой величины стрѣд- 
кою мояшо изслѣдовать поле различныхъ оргновъ. 

Остановившись на опредѣленной велнчинѣ, какъ мы 
уравновѣеимъ самую стрѣлку,—плоскія стороны ея об-
ратимъ вверхъ и внизъ или же острыя ребра? Ока-
зывается, что это не безразлично, и стрѣлка, уравно-

вѣшеннап илоскими сторонами вверхъ 
и внизъ, почти не движется. 

Слѣдующимъ за симъ приборомъ 
мы назовемъ приборъ нижеслѣдую- 
щаго характера: 

Берется, какъ это видно изъ прила-
гаемаго рисунка высокій, около 6 вер. 
вышины и і у а вершк. въ діаметрѣ,  
цилиндрическій стеклянный сосудъ. 

Дно его заполняется на высоту 21/., 
вершковъ двухромокислымъ каліемъ  
въ одной части, порошкомъ мѣдна- 
го купороса въ 2-хъ частяхъ, въ 

Рис. 18. 

одной части аллюмшгіеваго порошка, и въ трехъ час-
тяхъ золы или толченого древесного угля. 

Затѣмъ этотъ составь изолируется тонкимъ цинко-
вымъ листкомъ. 

Берется тонкій листпкъ въ 1 X 1 вершка червонно-
го золота, осторожно прикрѣпднется къ нему къ од-
ной изъ сторонъ синдетикономъ или нростымъ 
клеемъ, коконъ въ 21/., вершк. длины; и этотъ листокъ 
кладется на время отъ 12 дней до 2-хъ недѣль въ со-
судъ, наполненный радіактивными солями. 

ГІослѣ этого времени листокъ аккуратно вынимает-
ся, подвѣшивается къ какому-нибудь стеклянному ша-
рику, какъ показано на рисункѣ, тоже носредствомъ 
синдетикона или клея, и аккуратно вводится въ опи-
санный выше ци.шндрическій сосудъ. 

Послѣ этого приборъ для изслѣдованія можетъ счи-
таться совершенно готовымъ. 

Но необходимо имѣть въ виду, что все это нужно 
дѣлать возможно аккуратно, такъ какъ при неосто-
рожномъ движеиіп листокъ или коконъ могутъ пор-
ваться и утилизація прибора должна отложиться на 
новыя 12 дней. 

Когда приборъ готовъ, и листокъ внутри сосуда 
установдеяъ на самой серединѣ, ненремѣнно вече-
ромъ и лучше всего при густомъ зеленомъ освѣще- 
ніы, подносятъ двѣ руки испытуемаго къ прибору, на-
чиная съ разстоянія но % аршина для каждой руки, 
съ каждой стороны прибора, а потомъ, если на этомъ 
разстояніп листокъ стоить неподвижно, руки приближа-



ютъ до тѣхъ поръ покамѣстъ онъ не начнетъ слегка 
вздрагивать, a затѣмъ поворачиваться сначала медлен-
но, а потомъ доходя до своей максимальной быстро-
ты; причемъ характера враіценія листка установить 
въ этомъ случаѣ нельзя, ибо это находится въ зави-
симости отъ такъ ыазываемаго перегруза въ орга-
низмѣ изслѣдуемаго отрпцатедьнаго или положитель-
н а я тока. 

Если существуетъ перегрузъ отрпцательныхъ волнъ, 
то пластинка въ большннствѣ случаевъ вращается по 
движенію часовой стрѣдки. 

Если перегрузъ положителыіыхъ токовъ, то вра-
щеніе идетъ противъ движенія часовой стрѣлки. 

Если же количество токовъ обоихъ полюсовъ рав-
номѣрно, то движеніе чередуется между этими фор-
мами движенія. 

Чувствительность этого прибора решительно не-
заменима. 

Применяя его для изсдѣдованія въ теченіи слиш-
комъ 10 лѣтъ, мы видѣли результаты воздѣйствія на 
него такихъ сильныхъ магыетыческихъ натуръ, кото-
рымъ достаточно было только лишь войти въ каби-
нета, въ которомъ онъ помещается, чтобы онъ не-
медленно пришелъ во вращательное движеніе. 

Эти приборы, въ особенности посдѣдній, безуслов-
но незаменимы для тѣхъ, кто занимается автомати-
ческимъ развитіемъ въ себѣ животно-магнетическихъ 
волнъ съ практическими дѣлями, ибо, періодически  
проверяя себя, каждый можетъ видѣть иди прогрессив-

ный роста излученія, или временное, а можетъ быть 
даже и постоянное ослабленіе его. 

Некоторые врачи манетизеры за границіей съ по-
мощью послѣдняго прибора ставята діагнозъ наруше-
нія магнитнаго равновѣсія у своихъ больныхъ, но очень 
многіе изъ нихъ утверждаютъ, что этнмъ показаніямъ не 
всегда возможно довѣрять, ибо очень часто паціентъ  
утратившій, нредположимъ, деятельность своихъ отрп-
цательныхъ полюсовъ, подходя къ диковинному при-
бору, волнуется и вследствіе волненія отъ него 
получаются нормальные импульсы, что только лишь 
вводить врача въ заблужденіе. 

Существуетъ еще более простой способъ измѣре- 
ыія: берутъ тонній платонъ, связанный изъ шерсти мо-
геръ (такъ называемый „Оренбургскій"); усиленно 
потираютъ другъ о друга руки и подносятъ ыхъ къ 
этому платку—платокъ начинаета приходить въ дви-
жете и затемъ совершенно прилипаетъ или отталки-
вается отъ рукъ испытуемаго. 

Теперь иерейдемъ къ изученію пассовъ. 



Лекція четвертая. 
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Пассами называются особаго рода движенія, про-
изводимый руками надъ больною частью человѣче- 
скаго тѣла или надъ всѣмъ этимъ тѣдомъ. 

Пассы раздѣляются на длинные или долгіе пассы, 
на нонеречиые пассы, на возвратные пассы. 

Д л и н н ы е пассы производится такимъ образомъ : 
Складываютъ кисти обѣхъ рукъ такъ, какъ показано-

на рисункѣ 19, и, поднося ихъ довольно близко къ 
головѣ или къ другой части тѣла паціепта, быстро 
раскрываютъ, какъ показано на рисункѣ 20. 

Это должно дѣлатьея такъ, какъ будто вы что-либо 
стряхнули со своихъ пальцевъ. Затѣмъ, оставляя 
кисть въ томъ же подоженіи (рис, 20), продол-
жаютъ движеніе обѣимп руками близко надъ тѣломъ 

Рис. 19. 

цаціента (однако, вдоль всего тѣла), послѣ чего отво-
дить руки въ сторону (лучше къ себѣ), ветряхнувъ 
при этомъ опять кистью, или, вѣрнѣе, пальцами, и 
сдѣлавъ ими двнженія послѣдовательно такъ, какъ по-
казано на рисункѣ 21), опять воспроизводятъ пассъ, 
какъ указано въ рис. 20. Рисунокъ же 22 показы-
внетъ, какъ необходимо держать пальцы въ положе-
иіи руки, указан, рис. 21. 

Рис. 20. 

Теперь пассъ проведенъ и можно начинать прово-
дить вторично его и т. д. 

Вотъ такіе пассы, проведенные вдоль всего тѣла и 
носятъ назван ія д л и н н ы х ъ п а с с о в ъ. Надо хоро-
шо освоиться съ проведеиіемъ этихъ пассовъ, ибо 

•онн имѣюгъ особенно большое значеніе при магнети-



Рис, 21. 

зированіи. Въ дальнейшем*, при леченіи болезней, 
будет* речь об* этих* пассах* и там* будет* ука-
зан* смысл* этих* встряхнваній кистью. ; Чтобы ос-

Рис. 22. 

воиться и лучше напрактиковаться,можно ежедневно въ 
теченіе 3—5 минут* делать такіе пассы, хотя бы над* 
пустой кроватью или столомъ, представляя себе мыс-
ленно, что пред* вами лежит* паціентъ. 

Прежде нежели приступить къ больному, необходи-
мо требовать, после его опроса, чтобы онъ с.елъ въ 
кресло, у котораго спинка слегка откинута назад*. 

Установив* его ноги такъ, чтобы колѣни были 
вмѣсте,и положив* на них* его руки,вы просите его.. 

чтобы онъ совершенно зажмурил* глаза, затем* стань-
те перед* ним* и сосредоточтесь. Если вы христіа- 
нинъ, прочитайте молитву, указанную во ІІ-ой лек-

Рис. 23. 

піи, если же нет* , то ту формулу, о которой сказа-
но там* же, затем* подымите обе руки над* своей 
головой, сложивши пальцы, какъ указано въ 22-мъ 
рис., затем* широким* взмахом* опустите их* какъ 
указано въ рпс. 23, и как* только ваши руки порав-
няются над* головой паціента, тотчас* же развернн-



те ихъ, свободно врознь раздвинувъ пальцы, (см. рис. 
20) и такимъ образомъ медленно совершенно свобод-
но ведите ихъ вдоль лба, лица, груди, живота, ко-
лѣнъ и ногъ паціента, употребляя на это не менее 
35—40 секундъ. 

Рис. 24. 

Затѣмъ отряхыувъ руки, какъ бы стряхивая прочь 
болезненное состояніе паціента, опять сжимайте паль-
цы въ порядкѣ указанномъ въ рис. 22, быстро под-
нимайте ихъ снова надъ головой паціента и повто-
ряйте это дѣйствіе не менее 5 минутъ. 

Паціентъ совершенно свободно за это время мо-
жетъ почувствовать на себе возбуждающее дѣйствіе  
магнетическая тока вашего организма. 

П о п е р е ч н ы м ъ пассомъ называется этотъ же пассъ, 
но только въ проведеніи его не вдоль тѣла человека, 
а поперекъ какой-нибудь части, напр. груди, спины; 
объ этихъ яасеовъ мы несколько подробнее скажемъ 
ниже. 

В о з в р а т н ы е пассы отличаются отъ нервыхъ двѵхъ  
тѣмъ, что они пмѣютъ свонмъ назначеніемъ,если такъ 

можно выразиться, р а з м а г н е т и з и р о в а н і е боль-
ного, такъ что, если долгій пассъ производился въ 
одномъ направленіи, отъ головы къ ногамъ, то воз-
вратный пассъ производится отъ ногъ до головы, 
причемъ уже надъ больнымъ должна проходить не 
ладонная, а наружная часть кисти, какъ это показано 
въ рис. 24. Въ конце же пасса руки, само собою ра-
зумеется, принимаготь иоложеніе, указанное в ъ 
рис. 25. 

Рис. 2"). 

Кромѣ указанных'!» нассовъ. сущеетвуютъ еще такъ 
называемые пассы к р у г о в о г о двнженія. 

Эти пассы практикуются тогда, когда желаютъ. что-
бы животно-магнитный токъ гірошелъ черезъ все те-
ло больного и главнымъ образомъ черезъ самый 
центръ человеческая здоровья, черезъ такъ называ-
емый pleins solaris (иод.тожечку). 

Этотъ пассъ особенно важеиъ въ томъ отношеніи,  
что онъ является однимь изъ благодетельныхъ, почти 
при венкомъ начале леченія. 



Необходимо обратить внимаиіе, что господствую-
щая медицина совершенно не удѣлаетъ вниманія  
plexus solaris—этому, по мнѣнію древннхъ, вмѣстилищу  
души. 

Вслѣдствіе чего большинство самыхъ с е р ь е з н ы х ъ 
общихъ и функціональныхъ страданій человѣческаго  
организма является совершенно неизлеченнымъ, и 

Рис, 26. 

больной уходить в ъ могилу, оставаясь загадкой какъ 
для врачей, такъ и для окружающихъ его. 

I Г О 
По мнѣнію древннхъ, каждая болѣзнь имѣетъ сво-

им ь началомъ разстройство функцій, этого главнаго 

органа и поэтому мѣсто подъ ложечкой (оно же и 
солнечное сплетеніе) дѣлалось всегда объектомъ само-
го серьезнаго вниманія. 

При началѣ каждыхъ страданій его подвергали 
магнетическому массажу, наложенію согрѣвающпхъ и 
холодныхъ компрессовъ, припарокъ, тщательно обе-
регали отъ ударовъ, отъ простуды. 

Рис. 27. 

Лучшимъ предохраненіемъ отъ холеры н отъ желу-
дочныхъ разстройствъ в ъ лѣтнее время считалось 
ношеніе н а „подъ ложечкѣ" предохранительныхъ фу-
фаекъ , набрюшниковъ. 



Первыыъ пріемомъ для леченія той же холеры былъ 
пріемъ наложенія на „подъ ложечку" толстаго слоя 
слабо смоченной соли. 

И въ настоящее время нанболѣе опытный магне-
тизеръ прежде чѣмъ налагать на больного тѣ или 
другіе магнетическіе пассы, если бы даже страдалъ 
не весь органнзмъ человѣка, а какая-либо часть его; 
накладываетъ круговой пассъ иепремѣныо на plexus  
solaris, положивъ правую руку на самую подъ „ложеч-
ку ••. a лѣвую на нротивуположную часть спиннаго 
хребта. (См.рис. 20 п 27). 

Бываютъ случаи, гдѣ этотъ пассъ, правда очень 
рѣдко, вызываетъ у больного непріятное ощущеніе.  
Тогда мѣняютъ руки, т. е кладутъ на самую „подъ 
ложечку" лѣвую руку, а на спину правую. 

Если же непріятное ошущеніе продолжается и пос-
лѣ этой пе.ремѣны, то это указываетъ на то, что 
магнетическій токъ врача очень рѣзокъ, силенъ для 
больного: тогда эти руки не держать непосредственно 
на С І І Л Ѣ , А на томъ разстояніи, при которомъ ненріят- 
ное ощущеніе иечезаетъ. 

Но, повторяемъ, этого пасса не должно игнориро-
вать никогда. 

Круговой пассъ при наложеніи рукъ на поверх-
ность голаго cl; л а считается дающимъ результатъ 
только лишь тогда, когда магнетизеръ ночувствуетъ 
легкое покалываніе вь рукѣ, лежащей на спинномъ 
хребтѣ. 

Какъ только почувствуется это покалываніе, тот-
часъ же должно руку, лежащую на спинѣ, приводить 

в ъ какое-либо движеніе, которое в ъ болыилнствѣ слу-
ч а е в ъ выражается или поглаживаніемъ, или легкпыъ 
постукиваніемъ пальцами н а той поверхности, на ко-
торой она находится, ни на одно мгиовеиіе не сни-
мая руки, лежащей на самомъ солнечномъ сшгетеніп 

Напрасно будутъ не посвященные в ъ теорію лече-
нія животнымъ магыетпзмомъ думать, что токъ, на-
правленный н а солнечное сплетеніе, пронпзываетъ 
только лишь.эту послѣднюю область и распространяется 
не далѣе той поверхности, которую о х в а т ы в а е т ъ ру-
ка, лежащая на, спинномъ хребтѣ . 

Сила,получаемая о с ь рукп, лежащей на „подъ ложеч-
кѣ " ,расходится по всему тѣлу паціента. отъ головы до 
ногъ п замыкается только лишь тогда, когда по пе-
риферіл тѣла доходить до лѣвой руки, лежащей на 
кпинномъ хребтѣ . 

І Іродѣлавшп нѣсколько у к а з а н н ы х ъ в ы ш е погла-
живаній и постукиваній лѣвой рукой, магнетизеръ со-
вершенно сішмаетъ ее, оставляя только одну правую 
Руку, дабы насытить паціента большимъ количест-
вомъ магнетическихъ волнъ. І Іотомъ, спустя нѣсколь- 
ко мпнусь, концомъ средняго пальца лѣвой руки онъ 
с н о в а начинаетъ касаться спинного хребта изъ кон-
ц а в ъ конецъ, производя слабые, пріятные толчки во 
всемъ организмѣ больного. 

Обыкновенно больной съ наждымъ такимъ толч-
комъ ч у в с т в у е т ъ притокъ новой силы и увеличенія  
нервной энергіи. 

Спустя десять мпнутъ леченія, магнетизація круго-
в ы м ъ гіассомъ можетъ считаться законченною и 



тогда уже приступают* къ ыагнетизацш остальной ча-
ти тѣла или всего организма длинными пассами. 

Вот* собственно говоря, вся система животно-маг-
нетическаго леченія, обоснованная на многолетней 
практике представителей этой школы въ западной 
Европе и въ Америке. Остальные второстепенные 
методы, способы и нріемы почти всегда находятся въ 
зависимости отъ личной интуиціи и догадливости маг-
нетизера въ каждом* отдельном* случае. 

Такъ напрнмѣръ, въ то время, когда ясно установ-
лено, что круговой пасс* нужно накладывать непре-
менно на голое тело, а все остальные пассы мо-
гут* быть производимы паціенту, когда онъ находит-
ся въ одеждѣ,—вопрос* о том*, какъ лучше делать 
пассы: когда паціентъ будет* лежать или сидеть,-пре-
доставляется усмотрѣнію въ каждом* отдельном* слу-
чае магнетизеру. 

Большинство второстепенных*, а въ некотором* 
случае и главных* положеній въ этой системе лече-
нія, определяется чувством* ловкости и неловкости 
проявляющейся при каждом* неподходящем* иди для 
магнетизера или для паціента положении 

Да оно и понятно: незакономерность и неудобное 
сочетаніе разноименных* или одноименных* то-
ковъ магнетическихъ волнъ даст* опытному магне-
тизеру, равно, какъ и опытному больному, чи-
сто механическое указаше, что дело не ладно, что 
нужно переменить положеніе, изменить позицію и т. 
Д., и т. д. 

Въ этом* случае наблюдается тот* же феномен*, 

который испытывают* счастливые супруги,усаживаясь 
въ автомобиль или на экипаж* не въ порядке их* 
магнетических* издученій. 

1 

Ряс. 28. 

Каждый из* них* чувствует* себя ие на своем* 



мѣстѣ до тѣхъ поръ покамест* они не переменят* 
мѣстъ. 

Противникам* этой системы могут* служить лиш-
ним* доказательством* даже эти непріятные положе-

Рис. 29. 
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нія, которыя создаются от* незакономерности нало-
женія протпвуположныхъ и одноименных* полюсов*. 

Помимо описанных* нами круговых* и длинных*; 
пассов* существуюі* нижеследующія внды пассов*-
к о р о т к і й п а с с ъ (см. рпс. № 28 н 29),который,наян -
каясь с * головы, "оканчивается в * области plexus solaris  
п о п е р е ч н ы й (см. рис.№ 30), где руки приводятся въ 
движеніе над* больным* по ширине его груди. 

Рпс. 30. 

Подробно об* этих* пассах* мы не говорим*, такъ 
какъ их* хорошо иллюстрируют* самый рисунки 

К.ороткій пасс* употребляется только лишь тогда, 
когда хотят* повліять исключительно только на верх-
нюю часть тѣла.а п о п е р е ч н ы й,—когда магнетизер* 
желает* подвергнуть магнетпзаціи, только лишь груд-
ную клѣтку или спину. 



Заканчивая эту лекцію, мы не можемъ не обратить 
вниманіе читателей на слѣдующіе два весьма важ~ 
ныхъ положенія:—на такъ называемый к р и з ы и на 
л е ч е н і е д ы х а н і е м ъ . 

\ 

К р и з ам и прилеченіиживотнымъмагнетнзмомъ на-
зывается то состояніе организма, которое обусловли-
в а е м возстановленіе ослабленной деятельности орга-
низма и начало его выздоровленія. 

Кризы иногда наступаютъ въ самомъ началѣ дече-
нія, иногда въ срединѣ, а иногда даже въ кондѣ его 
п выражаются въ томъ, что больной, послѣ круглаго 
пасса или тотчасъ же вскорѣ послѣ него ощущаетъ 
особую влажность, переходящую въ нѣкоторыхъ слу-
чаяхъ въ обильную испарину. 

Это указываем на то, что, благодаря круговому 
пассу, жизненный токъ возстановидся, и организмъ 
получилъ надлежащее равновѣсіе. 

Но прп появленіи испарины нужно быть особен-
но осторожпымъ въ дѣлѣ перемѣны бѣлья. 

Лучше всего съ этиыъ не торопиться, дабы отъ 
порывистыхъ двпженій не произвести искуственнаго 
охлажденія, не вызвать преждевременыаго сокраще-
нія кожной эпидермы, и не остановить выдѣленія  
организмомъ задержанныхъ болѣзнетворныхъ на-
чалъ. 

Магнетизеры новѣйшей шкоды за посдѣднее время 
въ случаяхъ, требуюіцпхъ прпмѣненія возможно 

рѣшительныхъ мѣръ,практику ю м такъ называемое л е-
ченіе ы а г н е т и ч е с к и м ъ д ы х а н і е м ъ. 

Дѣлается это обыкновенно такъ: на больную часть 
тѣла накладывается вдвое сложенное полотенце,и маг-
нетизеръ, крѣпко приложившись къ нему ртомъ. мед-
ленно и усиленно выдыхаем изъ себя теплый воз-
духъ, согрѣвая имъ больную часть тѣла. 

Это лечеліе при острыхъ сграданіяхъ производим 
болыніе эффекты и иногда даже полное -выздоровле-
ние, въ особенности, въ такихъ страданіяхъ, какъ 
зубная боль, мышечный ревматическія колики; но въ 
такихъ случаяхъ нужно быть осторожыымъ лично 
въ охраненіе себя и въ охраненіе паціента. 

Въ первомъ случаѣ при магнетизаціи дыханіемъ  
нужно всячески избѣгать возможности вдыхать въ се-
бя воздухъ, не отнимая рта о м пасснруемаго ды-
ханіемъ больного мѣста. 

Допускающій эту неосторожность рискуем вдох-
нуть въ себя болѣзнетворный флюидъ и воспринять 
болѣзнетворное начало того индивидуума, котораго 
онъ лечим. 

Для этого необходимо для вдыханія въ себя свѣжа- 
го воздуха непремѣыно нзрѣдка отворачиваться отъ 
оперируемаго больного мѣста н свободной грудью 
вдыхать въ себя струю воздуха;послѣ чего можно 
тотчасъ же продолжать пассированіе дыханьемъ. 

Для охраненія же паціента, никоимъ образомъ 
не должно тотчасъ же по прекращеніи сеанса дече-



нія дыханьемъ снимать полотенце и обнажать боль-

ную часть тѣла. 

Необходимо в ъ этомъ случаѣ , наоборотъ, тотчасъ 
же еще болѣе закрыть это мѣсто и н е р а з р е ш а т ь боль-
ному обнажать его ранѣе, какъ черезъ полтора 
часа. 

Какъ мы сказали выше, кроме прнведенныхъ 
методовъ иаложеиія пассовъ, таковыхъ существуетъ 
еще чрезвычайное множество, но всѣ они представляютъ 

Рис. 31. 

собой ничто иное, какъ варьянты изложенныхъ выше 
основныхъ методовъ, поэтому мы ихъ подробно поиме-
новывать не будемъ, а укажешь только лишь, какъ на 
наиболее характерный методъ,на ыетодъ наложенія пас-

совъ только лишь одной рукой (Смотря по надобности, 
нравой или дѣвой). 

Этотъ методъ практикуется большею частью въ 
тЬхъ случаахъ, когда магнетизехгь указанными выше 
способами выяснить необходимость прнмѣненія для ле-
ченія только лишь какого-нибудь одного полярнаго 
полюса своего организма, то есть положительная— 
правая или отрицательна го —лѣваго. 

И въ большинстве случаевъ, тогда, приходится 
лечить верхнюю часть человеческая тѣда и при на-
блюдающемся функціональноиъ разстройстве plexus  
solaris. 

Прилагаемые рисунки (31, 32 и 33) наглядно ука-
зываютъ применяющаяся въ данномъ случае три 
главныя пріема. 

Рис. 32. 



Въ приведеняыхъ рпсункахъ указано примѣнеиіе  
правой руки, но само собой разумѣется, когда явля-
ется необходимость въ нриыѣненіи лѣвой руки, тог-
да необходимо имѣть въ виду, что послѣдняя въ та-
комъ же порядкѣ примѣняется при леченіяхъ или спи-
ны, и спинного хребта страждущаго паціента; или же 
въ томъ случаѣ, когда первоначальное обслѣдованіе 

Рис. 33. 

указало на необходимость примѣненія къ грудной по-
лости отрицательнаго полюса (лѣвой руки). 

Такъ какъ вслѣдъ за plexus solaris самымъ воспріпм-
чмвымъ и самымъ дѣйствительнымъ органомъ чедовѣ-
ческаго тѣла должно считать голову паціента, то я 

считаю необходимым^ сказать еще нѣсколысо СЛОБЪ объ 
этомъ важномъ органѣ человѣческнго тѣла. 

Собственно говоря, леченіе головныхъ болей само-
стоятельно вызываешь необходимость иримѣненія ме-
тодовъ накладыванія рукъ на лобную пли височную 
части боляіцаго. 

Бъ первомъ случаѣ, т. е. при наложеніи рукъ прак-
тикуется способъ того наложен in, который указанъ 
на. рисункѣ № 34. 

Здѣсь магнетизеръ, смотря по надобности, накла-
дываешь руки или на поверхность лба, или на заты-
лочную область, держитъ ихъ, не снимая съ головы, 
отъ 5 до 10 секундъ, затѣмъ стряхпваетъ руки, и 



снова накладывает* их* , и повторяет* этогь пріемь  
до тЬхъ нор*, попа обыкновенно холодная при нерв-
ных* головных* болях* головы паціента не согре-
ется и на кожной поверхности головы не почувствует-
ся пріятная влажность испарины. 

Некоторые магнетизеры при невральгическпхъ ст-
раданіяхъ головы и мигренях* практикуют* такъ на-
зываемый способ* наложенія пальцев* на височные 
покровы, как* это указано на рпс. № 35. 

Но мы не думаем*, чтобы первый способ* нало-
женія рукъ, хорошо использованный магнетизером*, 
вызывал* необходимость прннѣненія второго споооба, 
исключая только тЬхъ случаев*, гдѣ это требуется ис-
ключительностью натуры паціента, съ наибольшим* 
уснѣхом* поддающейся второму методу наложенія,  
чѣмъ первому. 

Упоминая о приведенном* выше способе наложенія  
рукъ на голову, нельзя не сказать здѣсь о необходи-
мости магнетизеру пріучаться отыскивать на ощупь 
холодный п горячія точки на поверхности головы, такъ 
какъ, по увѣреніямъ магнетизеров* новой школы, 
почти всѣ отправнын функціп человѣческаго организма 
имеют* свои центры въ соотвѣтсвующнхъ местах* 
человѣческой головы. 

Этот* вопрос* совершенно новый; въ настоящее 
время над* ним* усиленно работает* известный со-
временный нам* французский магнетизер* Дюрвилль 
и не менѣе известный изслѣдователь полковник* 
Роша. 

Но заявлению доктора Дюрвилля, в * областп магне-
тических* знаній определенных* указаній на эти 
центры нѣтъ, но он* путем* продолжительных* и доб-

Рис. 35. 

совестных* нзследованій установил*, что через* внѣш- 
ніе покровы человѣческаго черепа можно магнетиче-
ски вліять на центры расгіоряжающіеся непосредст-
венно руками, ногами, спинным* хребтом* и други-



ми не только физическими, но и духовными органа-
ми человѣческаго тѣла. 

Причемъ функциональное разстройство каждая изъ 
этихъ органовъ выражается, смотря по индивидуаль-
ности, или необыкновенной теплотой, жаромъ соот-
ветствующая известному органу центра или его 
охлажденіемъ. 

И достаточно опытному магнетизеру наложить по 
первому способу наложен]я на голову паціента сво-
ихъ рукъ, (см.рис. 34), чтобы ощутить ту пли другую 
ненормальность въ указанныхъ выше центрахъ. 

И затѣмъ, соображаясь съ формой разстройства то-
го или другого органа, такъ напрымѣръ, если въ пемъ 
наблюдается подавленность, унадокъ,-достаточно нало-
женія на соответствующій ему въ голове нервный 
центръ пальцевъ левой руки, чтобы утратившій  
нормальность органъ получидъ надлежащее возбуж-
деніе; если же этотъ органъ страдаетъ излишнимъ 
возбужденіемъ, то достаточно наложить на него паль-
цы правой руки, чтобъ онъ получидъ соответствую-
щее успокоеніе. 

Вотъ какъ разсказываетъ ирофессоръ Дюрвилль 
тотъ случай, который натолкнулъ его на роль и зна-
ченіе указанныхъ выше центровъ головы въ дѣдѣ  
леченія магнетизмомъ: 

Это было въ 1885 г. Одинъ молодой англичанинъ, 
25—26 де-гъ страдавшій нервнымъ истощеніемъ, при-
чиной которая былъ утомительный трудъ для получе-
нія унпверсптетскаго диплома, а еще болѣе противуе-
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ственныя привычки, пріѣхалъ изъ Лондона, чтобы 
подвергнуться моему леченію, въ надежде возстано-
вить здоровье. 

Почти всѣ функціи заыѣтно ослабли, другія подвер-
гались сильному возбужденію,—признакъ пзвращенія.  
Онъ испытывалъ еильныя боли головы и желудка, а 
детородный органъ находился въ состоянін безпре-
рывнаго возбужденія, причемъ однако онъ не могъ 
нормально предаваться наслажденіямъ любви. 

Такъ какъ онъ постоянно стрададъ болями головы, 
которая была горяча п воспалена, я старался успо-
коить ее въ положеніи hoteronome, (различное—обрат-
ное, т. е. правая рука должна быть направлена на 
левую, a лѣвую на правую сторону головы. Этотъ 
пріемъ называется lieteronome отъ греческая пре-
фикса lietero, т. е. различный) и черезъ несколь-
ко дней я добился довольно заметная улучшенія.  
Голова сделалась менее горяча въ общемъ, но я за,-
мѣѣилъ, что затылочная часть была гораздо ярячѣе  
передней части. Два главныхъ центра выдѣляли на-
столько сильное теплотворное действіе, что ладони 
рукъ отчетливо ощущали его на разстояніи 10—15 
еант.Не думая о более или менее установленныхъ 
нервныхъ центрахъ, мне пришла мысль, что не нахо-
дятся ли эти два центра въ соотношеніи съ причиной 
тѣхъ пертурбацій, которыя испытывалъ больной, ибо 
я уже зналъ законы полярности, которые позво-
ляюсь успоконвать пли возбуждать; и больной, хоро-
шій сенсптнвъ, необыкновенно точно воспринпмалъ 
всѣ испытываемый много на немъ дѣйствія. 



И такъ экспериментировать было не трудно; что я 
н сдѣдалъ, не предупредивъ больного, дабы не имѣть  
на него никакого внушающаго вдіянія, 

Я наложилъ пальцы лѣвой руки на самый теплый 
пунктъ, и не замедлилъ( произойти эффектъ неслы-
ханной силы. Физіономія больного приняла сначала 
выражение удовлетворена, какъ если бы онъ думалъ 
о чемъ то веселомъ и прііггномъ, но затймъ его чер-
ты покривились, онъ ирижалъ локти къ тізлу, сжалъ 
кулаки, ыачалъ волноваться слегка подергиваться и 
вдругъ, быстрымъ жестомъ оттолкнувъ мою руку, по-
чти безъ чувствъ упалъ на кресло. 

Дѣйствіе моихъ пальцевъ сильно возбудило у него де-
тородный оргаиъ, произошло болѣзненыое напряженіе.  
послѣдствіемъ котораго было изверженіе сѣмени. 

Больной вполаѣ со::наваль, что причиной этого не-
нормальная возбуждеиія было дѣйствіе М О І І Х Ъ паль-
цевъ. Я оправдывался; и утверждая, что мое дѣйст- 
віе тугъ не при чемъ и, дабы продолжать опытъліред- 
ложилъ ему проверить не вызову-ли я противупо-
ложнаго эффекта при уснокаивающемъ воздѣйствіи на 
тотъ же центръ. Онъ охотно согласился; тогда я на-
ложилъ пальцы правой руки на тоже мѣсто и черезъ 
3—1 мин. больной ощутялъ чувство пріятной све-
жести. во всей нижней части живота, свѣжести, кото-
рая не замедлила перейти въ полное спокойствіе такъ 
жестоко возбужденнаго органа п въ общее пріятпое  
чувство. 

Такимъ образомъ чисто магнетичеекпмъ способомъ, 
я о т к р ы л ъ мѣсто дѣтороднаго нервнаго центра. 

На слѣдующій день, я предложилъ больному повто-
рить вчерашній опытъ, чтобы узнать какой органъ 
завпелтъ отъ теплаго мѣста мозга, расположенная 
надъ только что открытымъ мною,обѣщая ему самое не 
большое, возбужденіе, во избѣжаніе какого нибудь не-
ожиданнаго приступа. 

Онъ любезно согласился на это. Тогда я наложилъ 
пальцы лѣвой руки на эту область. 

Черезъ 2—3 мин. желудочныя боли, которыми онъ 
постоянно страдалъ, усилились, у него явились даже 
сильное сжатіе, судороги живота, который уменьша-
лись по мѣрѣ прекращенія мною дѣйствія, и снова 
усиливались, когда я возобнозлялъ вліяніе. Тоже на-
ложеніе пальцевъ правой руки вызвало, наобором, 
впечат.тѣніе свѣжестп, которая выразилась въ умень-
шеиіп боли, прекраіценін судорогъ и въ соокойи-омъ, 
хорошемъ самочувствіи. 

Область мозга, сначала возбужденная, a затѣмъ  
успокоенная мною, была цептромъ, о м котораго за-
висим функціп желудка. 

Добавлю, что, основываясь на дѣйствіяхъ спокойст-
вія и возбужденія, полученныхъ надъ этими двумя 
центрами, я продолжалъ иримѣнять къ нимъ уепокои-
вающія наложенія въ теченіи приблизительно полови-
ны каждаго сеанса; и, благодаря этому неожиданному 
открытію, здоровье больного было быстро возста-
новдено. 

Но не все бываем въ розовомъ цвѣтѣ въ профес-
сии экспериментатора, особенно, когда онъ изслѣдуем 



неизвѣстныя области. Т а к ъ у меня было нѣсколько  
неудачъ, изъ которыхъ полезно разсказать здѣсь ниже-
слѣдующую: 

Одна дама, докторъ медицины, пригласила меня 
пріѣхать къ ней, чтобы вылечить ее отъ нервнаго 
заболѣванія желудка, которое обыкновенный средства 
ея знаиія не могли облегчить. Л отправился къ ней. 
Я сильно облегчияъ ее въ два сеанса, и мы оба ра-
считывали н а быстрое излеченіе. В ъ ожиданіи, мы 
разговаривали о магнетпзмѣ вообще п о моихъ„нерв-
ч ы х ъ Т ц е н т р а х ъ " , — в ъ частности. Л еказалъ ей, что 

Рис. 36. 

увѣренъ в ъ знаніл ыѣстонахожденія центра почти 
в с ѣ х ъ органпческихъ функцій, исключая центра гру-
дей. О н а отвѣчала, что предоставляешь себя в ъ мое 
распоряженіе, и что она, можетъ быть, могла бы по-
мочь мнѣ открыть и х ъ , ибо недавно болѣла сильиымъ 
воспаленіемъ соска; одна ея грудь и теперь еще ст-
радала этой болѣзнью. Я согласился, и изслѣдованіе  
верхней части головы открыло мнѣ два болѣе теп-
л ы х ъ мѣста, чѣмъ сосѣднія мѣста. Я воздѣйствовалъ  
концомъ одного пальца н а самую теплую точку, съ 
цѣлыо возбужденія: но черезъ нѣсколько мгновеній  
больная попросила меня прекратить о н ы т ъ , ' такъ 
какъ в ъ пораженной еще груди произошла отчаян-
ная боль.Я прекратилъ воздѣйствіе, но боль осталась: 
я хотѣлъ успокоить ее обратнымъ (Ііеіегопоте)наложе- 
ніемъ одного пальца н а теплую точку, затѣмъ д в у х ъ 
пальцевъ на д в а другихъ мѣста, но мнѣ это не уда-
лось. Э т а боль продолжалась в ъ теченіе нѣсколышхъ  
недѣль. Несомнѣнно, что я прекратилъ бы ихъ н а 
другой день в ъ нѣсколько секундъ, но больная отка-
залась отъ моей помощи, боясь, какъ бы не возоб-
новились успокоенный мною желудочный боли; п хотя 
в ъ данномъ случаѣ , у меня и была неудача по от-
ношенію къ больной, но я открылъ центръ грудей, ко-
торый позднѣе мнѣ удалось многократно проверить" . . . 

Такпмъ образомъ иутемъ наблюденій и нзсдѣдова- 
ній проф. Дюрвплль установилъ нижеслѣдующую схе-
му н е р в н ы х ъ ц е н т р о в ъ которую онъ передаешь 
в ъ прилагаемомъ у сего рисункѣ № 3 6 . 

Нровѣривъ в ѣ р н о с т ь этихъ центровъ в ъ большпн-
ствѣ случаевъ нашей практики, мы усиленно реко-



нендуемъ каждому магнетизеру хорошо ознакомиться 
съ ними: 

На перпендикуляре прпведенномъ на прилагаемомъ 
рисункѣ (рис. 36) мы находимъ сдѣдующіе четыре 
центра: 

Пункта 1 есть ц е и т р ъ руки. На головѣ средней 
величины онъ помещается приблизительно въ 21/., 
сантим, надъ закругленіемъ верхней мочки уха. 

2-й пункта, расположенный на 3 сант. выше пер-
в а я , есть цеитръ ноги . 

Пункта 3 есть ц е н т р ъ селезенки. Она почти 
всегда теплѣе, чѣмъ еосѣдще центры, при меданхоліп и 
при нѣкоторыхъ нервныхъ заболѣваніяхъ, когда безъ 
видимой причины больной переходить последовательно 
отъ веселаго настроенія къ грустному н обратно. 
Этотъ цеитръ всегда особенно горячъ особенно на-
правой стороны, у субъектовъ, иодверженныхъ 
сплину. 

Пункта і , расположенный на маковке головы, есть 
ч е р е п н о - н о з в о н о ч и ы й центръ. Онъ управляешь 
функціями мозга и нервами, берущими въ немъ па-
чало. Онъ бываешь всегда очень теплымъ при всѣхъ  
острыхъ воспаленіяхъ спинного мозга. Когда послѣд- 
нія переходить въ хроническое состояние и прп более 
или м_нѣе полномъ параличе, или при параличе 
нижней части половины тѣла онъ становится ме-
н ѣе теплымъ, чѣмъ сосѣдніе центры. Онъ имеешь 

одинаковую теплоту во всѣхь случаяхъ, гдѣ, безъ 
воспалительныхъ заболѣваній мозга, субъекта по-
стоянно возбужденъ; но теплота бываетъ более мяг-

каго характера это центръ утраты дішжеиіс всѣмъ  
тѣломъ, Де-Роша. 

5 пункта, расположенный впереди и на одинако-
вомъ уровне съ центромъ руки, есть ц е н т р ъ слуха . 

При гдухотѣ наблюдается меньше теплоты, чѣмъ на 
смежныхъ частяхъ. Лыоисъ имѣлъ въ своей замеча-
тельной кодлекціи мозгъ одной женщины, бывшей 
глухой въ теченіи 40 лешь и страдавшей значитель-
ной атрофіей этой области. 

Пункта 6 есть ц е н т р ъ с п о с о б н о с т и литера-
тур н а г о изложенія у всѣхъ писателей. Эта область 
управляешь движеніями языка и шеи. 

7 пункта, помещенный на уровне центра селезен-
ки, есть ц е и т р ъ сердец а. Онъ бываетъ всегда 
теплый при усиленной Деятельности этого органа. 

Успокоить или возбудить его чрезвычайно легко, 
наложивъ палецъ каждой руки въ обратномъ (hetero- 
noine) или въ одинаковому (isonome, отъ греческая iso  
т. е. одинаковый, подобный. При этомъ наложеніи  
магнетизеръ скрещиваешь руки и направляешь свою 
правую руку на правую субъекта и лѣвую руку на 
лѣвуіо руку субъекта) положении на эти части черепа. 

Пункта 8—ц е н т р ъ г р у д е й . 

Пунктъ 9—ц е н т р ъ л е г к и х ъ. 

Исходя изъ верхней части лобной полости и сдѣ- 
дуя линіи между иолушаріяыи, на довольно широ-



кой поверхности, находится пункт* 10, ц е н т р * пе-
ч е н и. 

Люсе гюмѣщаетъ здесь центр* этого органа, а так-
же и центр* гнева. 

Пункт* 11 есть ц е н т р * в е р ы и впечатленія. 

Онъ не управляет* никакой органической фуик-
ціей,но он* указывает*,находится—ли субъекта» иода» 
хорошим* впечатленіемъ или под* дурным*; доволен* 
онъ собою или нѣтъ. Если теплота одинакова съ теп-
лотой сложных* центров*, значит* существует* рав-
новесие, и мы находимся иод* хорошим* впечатлѣ- 
ыісмъ, тогда какъ, если он* теплее, остальных* зна-
чит* равновесіе нарушено, и субъект* находится под* 
дурным* виечатлѣніема». Онъ указывает* также на 
религіозную экзальтацію. 

Продолжая, мы находим* черепо - позвоночный 
центр*, описанный выше, а далее пункт* 12, центр* 
носа. Когда дыханіе через* нос* затруднено, напр. 
при насморке, этот* пункта бывает* теплее смеж-
ных* пунктов*. 

13 пункт* есть ц е н т р * ж е л у д к а . Чрезвычайно 
легко узнать по ощущеніям* тепла или холода, су-
хости или влажности, работаетъ-ли желудок* слиш-
ком* усиленно или въ нем* не достает* деятельно-
сти. При диспепсіи (ослабленное пищевареніе) которая 
вообще характеризуется отсутствіем* аппетита, при на-
личности перед* ѣдой ощущенія голода. 

Это прилива» деятельности перед* едой, затем* 

уменьшеніе ея,— чрезвычайно легко отличить по из-
менении тепла и холода. Там*, рука чувствует* боль-
шую теплоту,. чѣмъ на соседних* пунктах*; затем* 
через* 1—2 мин. она уменьшается, прекращается зі  
можно заметить даже очень характерное холодное ду-
новеніе, которое, в * свою очередь, заменяется прили-
вом* тепла; и такъ несколько перемен*. 

Можно наблюдать чрезвычайно интересный факт*, 
при диспепсіп, длящейся 12—15 лѣт*. Наблюдались 
па осязаніе, даже на разстояніи впечатлѣнія, попере-
менно неріодов* усиленной деятельности и атоні и:эта 
часть черепа, величиною приблизительно съ 5 франко 
вую монету,имеет* неровную поверхность.Она въ гори-
зонтальном* пол оягені и над* пальцем* представляется 
имеющей выпуклость и борозду,как* если бы гипертро-
фированная часть управляла усиленной деятельно-
стью, а атрофированная часть— атоніей. Этотъ факт* 
кажется подтверждает* мнѣніе френологов*: „функція  
создает* орган*", но я не устанавливаю никакой 
теоріи по этому вопросу, предоставляя эксперимента-
торам* будущаго заботу установить причину этой 
особенности. 

Эта область есть центр* Люсе, который помещает* 
здесь также центр* страха. 

Пункт* 14, занимающій столько же мѣста, сколько 
и предіпествующій центр*, есть ц е н т р * д ѣ т о - 
р о д н ы X ъ ф у н к ц і й. Эта область бьтда объектом* 
моего перваги наблюденія и точкой исхода моих* из-
слѣдоваиій относительно мѣстоиахождепія центров*. 



Согласно теорій френологовъ, онъ бываетъ выпук-
лымъ у тѣхъ, кто постоянно имѣетъ пламенныя поло-
выя желанія, тогда какъ у тѣхъ, кто не имѣетъ ихъ 
онъ обыкновенно бываетъ ровнымъ. 

Въ расцвѣтѣ лѣтъ, выпуклая часть выдѣляетъ теп-
лоту, ровный центръ выдѣляетъ ее въ небольшомъ 
количеств-];, вдавленный центръ совершенно не выдѣ- 
ляетъ ея. Въ старости по ыѣрѣ уменьшенія потреб-
ностей, являющихся слѣдствіемъ этого центра, умень-
шается и теплотворное выдѣленіе и сравнивается съ 
теплотой сосѣднихъ частей; ыесомнѣнно, что въ Этотъ 
періодъ эта часть мозга атрофируется и выпуклость 
черепа уменьшается. 

Это центръ привязанности у Люсе; Де-Роша помѣ- 
щаетъ здѣсь же эротическія идеи; френологи счита-
ю-гь здѣсь мѣстонахожденіе чадолюбія (отеческая и 
материнская любовь). Немного выше они помѣщаютъ  
обыкновенно центръ производищихъ функцій. 

У женщины центръ яичника, какъ мнѣ кажется, на-
ходится съ каждой стороны, или вѣриѣе дѣтородный  
центръ распространяется по направленію къ 16 цент-
ру, занимающему верхнюю часть центра производа-
тцихъ фуикцій. 

15 пунктъ, занимающій всю нижнюю часть мозжеч-
ка, есть центръ соотношенія (координаціи) движеній.  
Онъ выдѣляетъ теплоту въ тѣхъ случаяхъ, когда че-
ловѣкъ не властенъ въ своихъ движеніяхъ, напр. 
пляска св. Витта. Перемежающаяся лихорадка, и пн-
раличъ даютъ мѣсто особому ощущенію, которое 

учить различать опытъ. Физіологи почти всѣ согла-
шаются, указывая здѣсь мѣсто центра соотношения 
двпжеыія. Это центръ осязанія у Люсе. 

Слѣдуя кривой лпніи, соединяющейся съ центромъ 
селезенки, иаходимъ пунктъ 16—ц е н тр ъ г о р т а н и-
Онъ выдѣляетъ очень сильную, сухую, колющуюся 
теплоту при ангинѣ, крупѣ и всѣхъ острыхъ заболѣ- 
ваніяхъ гортани. 

Пунктъ 17 есть центръ з у б о в ъ . Его легко найти 
по болѣе или менѣе сухой теп.тотѣ у дѣтей при про-
рѣзываніи зубовъ. 

18 пункта есть сенситивный ц е н т р ъ у х а . Вооб-
ще онъ никогда не измѣняется при глухо-гѣ, но толь-
ко при сграданіяхъ уха, происходящихъ отъ воспа-
ленія слухового органа или ушной боли. По моему 
мнѣнію онъ не является центромъ слуха, ибо оче-
видно, что центръ этой функціи находится въ пунк-
та 5. 

19 пунктъ есть центръ почекъ. Рука легко уз-
наешь, подъ формой тепла, всю усиленную дѣятель- 
ноеть этого органа. При бѣлковомъ мочеызнуреніи  
когда нѣтъ страданія почекъ, рука воспринимаешь не 
поддающееся описанію ощущеніе, которое нельзя на-
звать ни теиломъ, ни свѣжестью, и которое можно 
узнать только опытомъ. 

Когда страдаешь поясничиая полость, напр. въ по-
яеничномъ ревматизм-];, наблюдается тѣмъ болѣе силь-
ное тепло, чѣмъ смдьнѣе боль въ одномъ пункт-];, ко • 
торый не указать мною на рисункѣ, и которое нахо-



дится приблизительно между 1 9 и 2 пунктами, и кото-
рое есть центръ ноги. 

ІІунктъ 20 есть ц е н т р ъ зрѣнія и движенія  
глазъ. Онъ выдѣляетъ очень замѣчательную теплоту, 
при всѣхъ страданіяхъ глазъ и вѣкъ, который харак-
теризуются увеличеніемъ деятельности; наоборотъ 
выдѣляетъ меньшую теплоту, чѣмъ смежный части 
ітри случаяхъ слѣпоты. 

21 пункта мнѣ кажется ц е н т р о м ъ к и ш е к ъ, 
но его трудно узнать по измѣненію теплоты,такъ какъ 
она выдѣляется только при воспаленіи кишекъ. 

Пункта 22 есть ц е н т р ъ д ы х а н і я . Онъ зани-
маем довольно маленькое мѣсто ниже и въ средпнѣ  
центра еоотыошенія движеній, въ углубленіи, кото-
рое можно нащупать падьцемъ, около затылочной 
впадины. Наложенія одного пальца на этотъ пункта 
измѣням дыханіе въ нѣкоторыхъ довольно неопредѣлен- 
иыхъ нервныхъ случаяхъ, гдѣ дыхательный оргаиъ 
не подверженъ никакямъ етраданімыъ. 

Центръ дыханія тѣмъ вѣрнѣе находится въ этомъ  
мѣстѣ, что всѣ физіологи одинаково утверждаютъ,  
что поврежденіе нродолговатаго мозга в ы з ы в а е м ас- 
фиксію вслѣдствія пріоетановленія дыханія. 

Пункта A, помѣщеиный приблизительно на 1 сант. 
н а д ъ и п о з а д и верхней мочки уха, на лѣвой  
сторонѣ, есть центръ кротости; на правой центръ 
гнѣва, злости; это 19 центръ у де-Роіиа, управляю-
щей тѣми же функціями, это центръ склонности къ 
дракѣ у френологовъ. 

Память з а н и м а е м большое пространство на лоб-
ной полости и на передней части височной полости. 

Е я формы очень многочислены, чтобы не слишкомъ 
усложнять эту номенклатуру, я буду придерживаться 
только одной В и В 1 , причемъ послѣдній пункта , по-
мѣщающійся сзади смычки в ѣ к ъ , налѣво, есть ц е н т р ъ 
в е с е л ы х ъ в о с п о м и н а н і й ; а направо , 
ц е н т р ъ п е ч а л ь н ы х ъ в о с п о м и н а н і й .  
Возбуждая лѣвый п у н к т а наложеніемъ одного пальца, 
можно быстро в ы з в а т ь веселыя воспоминанія у боль-
ного, который п р и н и м а е м удовлетворенный п доволь-
ный видъ, съ склонностью къ насмѣшкѣ надъ тѣмъ,  
что ему кажется преувеличеннымъ; при возбужденіи же 
праваго пункта онъ становится задумчивымъ, мрач-
нымъ, мечтательнымъ, съ склонностью къ меланхо-
ліи. П е р в о е дѣйствіе порождаем надежду; в т о р о е — 
отчаяніе. 

П у н к т а С, мѣстонахожденіе веселости или остро-
умія у френологовъ, налѣво , есть ц е н т р ъ в е-
е е л ь я, тогда какъ направо находится ц е н т р ъ 
г р у с т и. Согласно утвержденію френологовъ, „функ-
ція д ѣ л а е м о р г а н ъ " . Смотря по тому веселъ ли субъ-
екта обыкновенно или грусте нъ , этотъ центръ бы-
в а е м вьтпуклѣе н а правой или на, лѣвой сторонѣ .  
Возбуждая лѣвый центръ наложеніемъ одного пальца, 
можно быстро сдѣлать г р у с т н о е настроеніе больного 
веселымъ; точно такъ же, какъ дѣйствуя обратно, 
можно веселое настроеніе сдѣлать грустиымъ. 

П у н к т а Д. есть ц е н т р ъ в н и м а н і я. 

Возбуждая этотъ центръ, помѣщающійся н а 



средней линіи наложеніемъ пальца правой руки, мож-
но сдѣлать субъекта внимательнымъ. 

ІІунктъ Е. есть ц е н т р ъ в о л и . Возбуждая его, 
укрѣпляютъ эту способоность, такъ же, какъ успокаи-
вая, ее уменьшаютъ. Магнетизеры дѣйствуютъ на 
эту часть лба, чтобы заставить повиноваться своихъ 
упорствующихъ субъектовъ. 

Нервные центры. 

Резюмируя вышесказанное, я запомнимъ слѣдующую таб-
личку первныхъ возбуждающихъ и сенситивныхъ 

цснтровъ,—согласно рис. № 36: 

1. Центръ Рукъ. 
2. — Ногъ. 
3. — Селезенки. 
4. — Черепно-позвоночный. 
5. — Слуха. 
6. — Способности къ изложенію. 
7. — Сердца. 
8. — Грудей. 
9. — Легкихъ. 

10. — Печени. 
11. — Вѣры и Виечатлѣнія. 
12. — Носа. 
13. — Желудка. 
14. — Производительный, (дѣтородный). 
15. — Соотношенія движеній. 
16. — Гортани. 
17. — Зубовъ. 
18. — Сенситивный. Ухо. 

19. — Поясницы. 
20. — Зрѣнія и движенін глазъ. 
21. — Іьишекъ. 
22. — Дыханія. 

Нравственны я же и интеллекту алъныя способности 
располагаются въ пижеслѣдующихъ пунктахъ. 

A. К р о т о с т ь—надѣво; г и ѣ в ъ—направо. 
B. П а м я т ь (одна изъ формъ) иалѣво воеиоми-

нанія в е с е л ы я, направо г р у с т н ы й . 

C. В е с е л о с т ь налѣво, г р у с т ь направо. 
Д. Б н и м а н і е . 
Е. В о л я . 



Лекція пятая. 
{Bomuirnmie въ себѣ лечебныхъ животно-машетическихъ 

силъ). 

Какъ мы сказали въ первой лекціи, великій даръ 
животно магнетическихъ волнъ заложенъ Господомъ 
Богомъ въ природѣ каждаго человѣка. 

И тотъ фактъ, что вы, прочитавши эти лекціи,  
тотчасъ же получите непреодолимое желаніе разви-
вать эту силу въ себѣ, примѣня-гь ее къ страдаю-
щимъ в ъ с в о е й семьѣ и къ близішмъ вамъ людямъ, 
служить яснымъ доказательствомъ, что эта сила есть 
и у васъ и даже въ очень большомъ масштабѣ, но 
только вы не чувствовали этого, не испытывали, а 
если и испытывали инстинктивно потирая той или 
другой рукой убитое мѣсто, у себя или у своихъ дѣ- 
тей, накладывая руку на больную голову, на болящее 
ухо или на больной зубъ,на свой иди своего ребенка, и 
иногда видѣли отъ этого наяоженія изумительное об-
легчение, то не придавали этому никакого значешя. 

Итакъ эта сила у васъ есть, существуешь, и вы, 
какъ и всякій даръ свыше, не имѣете права его иг-
норировать, забывать, а должны всячески укрѣилять  
и развивать. 

Старинные магнетизеры утверждаютъ, что есть очень 
много людей, которые, незная этихъ свойствъ своего 
организма, болѣютъ отъ того, что не отдаютъ излиш-
ка своей магнетической силы другимъ. 

И это, очень понятно: излишекъ магнетизма, 
какъ и „всякій излишекъ, въ состоянии очень обре-
менять человѣка и доводить его иногда даже до бо-
лѣзненнаго состоянія. 

Развивать этотъ духовный даръ необходимо каждо-
му, если не для блага людей, то для блага сво-
ей семьи, въ сознаніи того, что разумнѣе. и 
справедливою передъ совѣстыо, передъ лпчнымъ со-
знаніемъ, передъ Богомъ, прежде чѣмъ приступать 
къ медленному и вѣрному отравленію самаго себя и 
своихъ близкихъ препаратами латинской кухни или 
подвергать себя и своихъ ближнихъ безпощадному 
уродованію хирургическимь ножомъ, правильнѣе все-
го и лучше всего испробовать тотъ безвредный, ду-
ховный даръ для излечевія, которымъ является жи-
воты ы й маги етизмъ. 

А вызвать его къ жизни, развить и укрѣпить въ 
себѣ,—каждому изъ наеъ ничего не стоить. 

ІІервымъ шагомъ въ этомъ направлёніи должно 
назвать п р о б у ж д е н і е в ъ с е б ѣ с о з н а и і я в ъ 
э т о м ъ о т н о m е н і и. 



До настоя щаго времени все, что мы не делали, 
живя физіологически - растительной жизнью, мы ду-
мали, что все это мы дѣлаемъ только лишь для ни-
чем* не оправдываемаго процесса,—жить ради жизни 

Пьемъ, ѣдимъ, дышемъ свежим* воздухом*, спим* 
только лишь для того, чтобы нить, есть, спать, ды-
шать свежим* воздухом* до конца наших* дней. 

И, если нам* приходил* въ голову вопрос*, ради 
чего мы получаем* безвозмездно эти дары жизни, то 
мы или не давали этому вопросу возникать на поч-
ве наших* мыслительных* способностей; или, если 
онъ назойливо лез* в * голову, оставляли его,какъ 
и много других*, по нашему мнѣнію, праздных*, не 
интересных* вопросов*, безо всякаго отвѣта. 

А между тѣмъ, теперь, когда мы ознакомились съ 
новым* таинственным* даром* человеческаго суще-
сгвованія, который, вверен* нам* для цели служе-
нія Господу Богу въ лице нашего ближняго, то мы 
видим*, что в * пище, которую мы едитъ, въ воде, 
которую мы пьемъ, въ воздухе, которым* мы дышемъ, 
въ бодрствованіи, которые нам* дают* блестящіе лу-
чи солнца; въ глубоком* сне, который приноси'!* 
нам* мирный покой ночи,—во всем* въ этом* мы 
получаем* отъ окружающей нас* природы ту вели-
кую силу, которая носит* названіе животного магне-
тизма, которая обновляет* решительно все клеточки на-
шего организма,возстанавливаетъ разрушающіяся тка-
ни и дает* нам* излишек* того запаса этого целитель-
наго ыатеріала, который дѣлаетъ каждаго изъ нас* 
дорогим* необходимым*, незаменимым* существом* 
для своего ближняго. 

Мало этого, открытіе въ природе, в * человѣкѣ  
этой удивительной силы, воспріятіе ее 'каждым* 
изъ нас* непосредственно от* природы и передачи 
ее моему ближнему, моему брату, дѣлаетъ меня тем* 
звеном* огромной міровой цепи, въ которой я яв-
ляюсь посредствующей связью между природой и че-
ловеком* съ одной стороны, между Богом* и всей 
вселенной—съ другой. 

Итак*, я эту силу должен* всячески развивать въ 
себе, потому что она меня делает* частицей Боже-
ства, частицей природы, отцом*, другом*, братом* 
моего ближняго и членом* того велика™ цѣлаго, ко-
торое. называется Царством* Бога на земле. 

Но что же я должен* сделать для этого? 

А вот* что: прежде всего, благодаря указанным* 
выше приборам*, я могу установить степень этой 
силы в * себе,—быть может* она еще не так* задав-
лена моим* забвеніемъ, моим* угнетеніемъ ея. 

Если же я не захотел* бы прибегнуть к* выше 
указанным* приборам*, я могу проверить свои си-
лы на своих* болѣющихъ дѣтяхъ, жене, сестрѣ, мате-
ри, брате, на моем* пріятелѣ, знакомом*. 

И хотя одинъ случай изъ ста опытов* укажет* 
мнѣ на то, что все, что здесь сказано, не досуг* 
праздной фантазіи, не бред* людей, выживших* изъ 
ума. 

И затѣыъ я приступлю къ воспитаніш къ тренировке 
себя для развитія и укрѣпленія этой силы. 



Тѣмъ более, пто это воспитаніе, эти тренировки 
очень просты, доступны ітримѣяенію всякому. 

Все зиждется на искуствѣ, при правильномъ дыханіп,  
умѣть воспринимать въ послѣднемъ отъ природы воз-
можно большее количество животно-магнетическихъ 
токовъ. 

Весь курсъ тренировки, при правильиомъ ен нри-
мѣненія захватываетъ собою на продолжеиіи 8 не-
дель ежедневно по нѣскольку минуть. 

Нужно умѣть правильно дышать. 

Умѣя вдыхать и выдыхать ту міровую эссекцію, ко-
торая называется воздухомъ, мы, какъ сказано выше, 
во первыхъ, воспринимаемъ въ себя самые чистые 
самые возвышенные элементы для возстановленія п 
укрѣпленія своего л и ч н а г о здоровья; во-вторыхъ, 
чтобы лечить другихъ, нужно издѣчиться отъ всѣхъ  
недуговъ самому: и въ третьихъ запасать мате-
ріалъ для лечеиія другихъ. 

Какъ мы сказали выше веѣ необходимый для сего уп-
ражненія должны быть пройдены въ теченіе двухъ мѣ- 
сяцевъ, н послѣ этого каждый можетъ считаться чело-
вѣкомъ вполнѣ законченнымъ для выступленіи на арену 
служенія своему ближнему, а въ лидѣ его и Творцу 
мз'ра, Господу Богу. 

A затѣмъ открывается свободный и шнрокій путь 
къ служенію своему ближнему и вмѣстѣ съ тѣмъ са-
мо собою разумеется самому себѣ, такъ какъ, какъ 
мы. это видимъ сейчасъ,—у пас/ь у еамихъ исчезнегъ 
всякая болезненность, всякая ненормальность. 

Вотъ последовательный планъ этого метода: 

П Е Р В А Я H Е Д ѣ Л Я. 

Утромъ послѣ обычной молитвы*) приготовьте се-
бя къ упражненію. 

Пусть мысли ваши сосредоточатся назначеніи ве-
ликаго дѣла. леченія и на томъ благѣ, какое вы мо-
жете сдѣлать, применяя его. 

І і о с л ѣ т о г о, к а к ъ в ъ т е ч е н і е п я т и м и н у т ъ 
в ы с о с р е д о т о ч и л и с ь н а мыслн о р а з в и т і и  
а т о й с и л ы , л я г ь т е н а д и в а н ъ н л и н а п о-
ст е л в, с д е л а й т е с в о б о д н ы м и в с ѣ м ы ш ц ы 

с в о е г о т ѣ л а т а к ъ , ч т о б ы к а, ж д ы я м у с к у л ъ 
с т ал ъ е л а б ы м ъ, и н а с к о л ь к о в о з м о ж н о з а-
б у д ь т е о н е м ъ . 

Бы не должны уделять вниманін на одному изъ 
членовъ тѣла. 

Затѣмъ, растегнитесь, чтобы можно было свобод-
но дышать и сделайте долгое глубокое дыханіе, на-
чиная съ расширенія брюшной полости и доводя 
вздохъ однимъ продолжительнымъ вдыханіемъ до ре-
беръ и грудной клетки. Это вдыхаяіе нужно втяги-
вать въ себя въ теченіи восьми секундъ или лучше 
всего считать до 8 потомъ нужно задержать его 

*) Безъ молитвы къ какой Гил религіи вы не принадле-
жали, ничего не дѣлайте. 



восемь секундъ и затѣмъ медленно выдыхать втеченіи  
восьми же секундъ. Такимъ образомъ, вы заполните 
каждымъ дыханіемъ счетъ „въ двадцать четыре". 

Затѣмъ, передохнувъ 8 секундъ, ведите упражне-
ніе въ томъ же порядкѣ дальше. 

Неуклонно исполняйте это правило, чтобы неказа-
лось вамъ. 

Это первое упражненіе дастъ вамъ новое управле-
иіе дыханіемъ и рѣшимость овладѣть задачами раз-
витія духа. 

Время, назначаемое для этого упражненія, не до-
жно превосходить десяти минуть, употребнкъ пять 
минуть изъ преднисанныхъ пятнадцати на приготов-
леніе. 

Затѣмъ повторить это въ полдень за 30 минуть 
до ѣды, и вечеромъ тоже. 

В Т О Р А Я Н Е Д Ѣ Л Я. 

Послѣ пяти минутъ на дрыготовленіе, закройте 
правую ноздрю пальцемъ и сдѣлайте глубокое вды-
хание, какъ и прежде, до полная раснщрсиіи брюш-
ной полости, поднятія реберъ и грудной клѣтки. Дѣ- 
лайте это вдыхаыіе черезъ лѣвую ноздрю въ теченіи  
десяти секундъ или считая до десяти потомъ задер-
живайте его десять секундъ и, наконецъ, выдыхайте 
черезъ правую ноздрю въ теченіи десяти секундъ. 

Такимъ образомъ это займешь тридцать секундъ 
для полная вздоха, задержки и выдыханія. Въ теченіи 

десяти минутъ число полныхъ вздоховъ въ этомъ уп-
ражненіи будешь поэтому равно двадцати. 

Дѣлайге это упражненіе, если нужно и внѣ назна-
наченнаго времени, если вы найдете слишкомъ труд-
нымъ выполненіе его. 

Т Р Е Т Ь Я І І Е Д Ѣ Л Я . 

ІІослѣ обычная приготовленія, повторите предьг-
дущій пріемъ, съ той только разницею, что дѣлайте  
вдыханіе черезъ правую ноздрю, a выдыханіе че-
резъ лѣвую. 

Когда вы усовершенствовались въ этомъ упражне-
ніи, вы можете уже начать лечить, но не болѣе, какъ 
но три паціента въ день. Къ[концу третьей недѣли  
вы уже почувствуете такой прилпвъ жизненной силы 
что вы сами можете отдавать другимъ кое-что ошь 
избытка той силы, которукш[вы упрочиваете за 
собой. 

Ч Е Т В H Р Т А Я H Е Д|ѣ Л Я. 

Упражненія для этой иедѣли труднѣе предшество-
вавшихъ и требу ютъ отъ изучающая забот-
ливая и серьезнаго внимаыія. Они заключаются 
въ поперемѣниомъ употребленіи ноздрей, какъ и въ 
нредшествовавшія недѣли, но каждое вдыханіе долж-
по занять пятнадцать секундъ или считая до 15-ти; 
задерживать дыханіе нужно только втеченіи десяти 
«екундъ. 



П Я Т А Я H Е Д ѣ .1 Я . 

Упражненія для пятой недѣли не изменяют* 
унотребленія сначала одной, потом* другой ноздри 
при дыханіи, но время вдыханія увеличивается. Каж-
дое вдыханіе должно занять двадцать секунд*; по-
том* задержите дыханіе на десять секунд* и выды-
хайте втеченіи двадцати секунд*, такимъ образом* 
заканчивайте вздох*. 

Чего можно достигнуть этим* упражненіемъ мно-
гим*, не знакомым* съ законами развитія и укреп-
ления тела дыханіемъ, покажется странным* это уп-
ражненіе, но нужно его испытать Усердный уче-
ник* въ конце пятой недели начинает* чувствовать 
действительно то восторженное состояніе духа и ту те-
лесную мощь, которыя появляются въ организме одно-
временно съ большим* запасом* нервной энергіи ожи-
вотворяющей и преображающей его.Вместо слабости, 
он* обнаруживает* силу; яркія краски, заменившая 
бледность его лица показывают*, какъ цѣнитъ его 
организм* то питаніе, какое онъ получил*. Истощен-
ная внешность пополнела, и духовный свЬтъ сіяетъ  
въ глазах*, они ясны, проницательны, смелы, выра-
женіе их* мягко, но устойчиво. 

После пятой недели изучающій должен* сделать своею 
цѣльюупражненіе въ глубоком* дыханіи. Мышцы теперь 
настолько укрепились, что безразлично воспринимают* 
всякое даже, обыкновенное давленіе на них*. Онъ дол-
жен* начинать глубоко дышать утром*, когда только-что 

пробуждается от* сна, не связывая себя никакими 
•определенными для упражненія часами; онъ должен* 
поставить себе въ обязанность по крайней иѣрѣ  
однажды в ъ день употребить тридцать мииутъ для 
своего упражненія, пока онъ находится въ лежачем* 
подоженіи. Теперь ход* упражненія должен* быть 
таков*, чтобы все удлиннять и удлиннять время, за-
нимаемое вдыханіемъ. Чтобы сделать себя способ-
ным* достигнуть полнаго развптія, должно упраж-
няться Етеченіе дня,какъ только представится случай, 
въ глубоком* вдыханіи и въ задержаніи вздоха. 

Ш Е С Т А Я Н Е Д Ѣ Л Я . 

Тоже упражнение, но увеличивайте время до 25 се-
кунд* или считая до 25; на задержку дыханія во-
семь секунд*.- выдыханіе 25. 

С Е Д Ь М А Я Н Е Д ѣ Л Я. 

Тоже, но увеличивайте время вдыханія до 28 
секунд*, оставляя без* перемены время для задержки 
дыханія. 

В О С Ь M А Я И Е Д ѣ Л Я 

То же, только увеличивается время для выдыханія и 
вдыханія и до 30 секунд* или счетом* до 30, при 
десяти секундах* задержки. 

После этого можно, соблюдая указанный выше общія  
правила,приступать къ леченію без* ограничены. 

Когда эта система доведена до совершенства, из-



учающій ее начинаете чувствовать то, что индусы 
называютъ ,.движеніемъ духа", когда жизненная энер-
гія, действительно, можете ощущаться въ своемъ 
распредѣленіп по всему телу нервами и кровью. Тог-
да бодѣзнь утрачиваете свою власть надъ организ-
ме мъ, и усталость становится условіемъ быстро иско-
реняемымъ. Тогда даже голодъ и жажда подчиняются 
вѣдѣнію воли, a крѣиость духа защищаете себя про-
тивъ упадка тѣда. Глубокое дыханіе—основное упра-
жненіе факировъ, іоговъ и еамихъ раджъ -іоговъ  
Индіи. Они приписываютъ ему свое здоровье, искус-
ство и додголѣтіе. Глубокое дыханіе лучшее профи-

Рис. 37. 

Пробужденіе Горуса (бога весны). 

лактическое средство противъ большинства болезней, 
особенно же легочиыхъ. Раціональное и умѣлое поль-
зованіе ииъ, при условіи чистоты п некоторой доли 
озона въ воздухе, вело во многихъ случаяхъ къ из-
дѣченію чахотки. Многія затяжнын болѣзни и ненор-
мальный состоянія организма, вроде нервозности, не-
врастеніи, полового безсилія, послѣ 2—3 мѣсячпаго  
систематичнаго пользованія этныъ средствомъ подда-
вались полному искорененію. 



Лекція шестая. 
О магнетизмѣ, воспитанномъ релиітными дошатали 

и ритуалами 

Для того, чтобы врачевать людскія недуги и немо-
щи своим* л и ч н ы м * магнетизмом* не требуется ни-
каких* [исключительных* прав* и привнлегій, кромѣ  
только лишь одного твердаго непреодолима™ желанія  
помогать страждующимъ, облегчать недугующих*—с* 
одной стороны,а съ другой—глубокой, горячей искрен-
ней вѣры въ Господа Бога въ Его Божественна™ 
Сына и Св. Духа. 

Твердая непоколебимая вѣра въ этотъ источншсь 
всех* благъ, всяческой справедливости, милоссрдія и 
любви, какъ у лечащаго, такъ и у ббльного является 
одним* единственным* и самым* главным* фактором* 
въ этих* изумительных* поражающих* ум* и серд-
це явленіяхъ видимой жизни. 

Методы такого леченін относятся к * чрезвычайно 
глубокой древности и нужно быть чрезвычайно не-
далеким* неразвитым* въ смыслѣ знанія человѣче- 
ской жизни человѣкомъ, чтобы отрицать эти явленія  
и закрывать на них* глаза. 

Пусть отчасти недовѣрчивые, отчасти озлобленные 
жизненными условиями люди, не могущіе проигнори-
ровать эти феномены, объясняют* их* гипнозом*; 
самогипнозом*, чрезмѣрною довѣрчивостію людей;пусть 
саркастически заявляют* избитым* стереотипом* „бла-
жен* кто вѣруетъ",—исцѣденія о. Іоанномъ Кронштадт-
ским*, какъ ближайшим* нашим* совреме.нникомъ:исцѣ- 
ленія священником* Орловской губ. Егором* Чекрак-

Рио. 38. 

Флюинды, находятіеся среди предметов* духовнаго по-
чптанія. 

скимъ; затѣмъ не безызвѣстною одно время въ 
Mосквѣ знахаркою, исцѣлившею приватъ-доцента Мо-
ековскаго университета Доробца перед* ИКОНОЙ Гос-
пода нашего Іисуса Христа въ храмѣ Христа Спа-
теля въ Москвѣ, и многих* других*; a затѣмъ цѣлый  
ряд* всевозможных* исцѣленій у мощей Ѳеодосія  
Черниговекаго, Серафима Саровскаго, Анны Кашин-
ской, у различных* чудотворных* икон*; недавнее ис-
цѣленіе тяжело больной хронической ревматички у 



раки Сергія Родонежскаго; напонецъ масса исцѣленій  
въ такой странѣ,какъ Франція, гдѣ редигія совершен-
но пошатнулась въ своихъ|основахъ,—въ пещерѣ Лурд-
ской Богоматери, гдѣ дня не проходить, чтобы не 
было какого либо феномена псцѣленія и гдѣ пзвѣст- 
НЫЙ франдузскій докторъ Барадюкъ, произведя нѣ- 
сколько снимковъ окружающей пещеру и находя-
щейся въ пещерѣ атмосферы, такъ сказать реально 
подтвердилъ древне - оккультную теорію присутствін  
вблизи священныхъ предметовъ особыхъ флюидиче-
скихъ сгущеній и излученій, зарегистрировавши на 
фотографическихъ пластннкахъ эти самыя исключи-
тельнаго свойства сгущенія флюдовъ (см. рис. № 38), 
—приведенные случаи изъ милліоновъ подобыыхъ 
имъ евидѣтедьствуютъ, что они живугъ и ихъ ника-
кимъ, хитро придуманиымъ названіемъ, ни какой на-
смѣшкою, ни какой ироніей не уничтожишь и изъ жиз-
ни не вычеркнешь. 

И, что важнѣе всего, къ досадѣ ыногихъ, эти пора-
зительные феномены доступны рѣщительно каждому 
и методы воспитанія пхъ въ себѣ чрезвычайно про-
сты. 

Когда Христосъ отлравлялъ своихъ апостоловъ на 
ироповѣдь, то онъ для исцѣленія больныхъ далъ имъ 
только лишь одно указаніе: 

„Больныхъ иедѣляйте, бѣсовъ изгоняйте, даромъ по-
лучили п даромъ давайте"-. 

И во всемъ божественномъ евангеліи д.,ш этого ука-
заны только лишь два простыхъ доступныхъ каждо-
му средства: 

Молитва и в ѣ р а . 

„Все, о чемъ не попросите во имя Мое Отда Моего 
небеснаго дастся вамъ"... 

„Если будете вѣрить, то будете въ состояніи дѣ- 
лать не только, то что Я дѣлаю, но даже больше 
этого"... 

Вотъ и все. 

Неправда ли какъ немного нужно? 

Но наыъ могутъ сказать на это, что въ еваыгелін  
моглп быть пропущены болѣе подробные методы и 
указанія нли, какъ это многіе любятъ подчеркивать,— 
то былъ Христосъ Богь. О н ъ передавалъ имъ Свою 
божественную силу, а не простой человѣкъ. 

Хотя этотъ доводъ рушится передъ тѣыи иримѣ- 
рамн, гдѣ апостолы оказывались безсильными произ-
вести исцѣленіе въ тѣхъ случаяхъ, гдѣ наблюдался 
недостатокъ вѣры илн у цѣлителя, или у исцѣля- 
емаго. 

Но передъ нами лежатъ записки нашего совремеи-
наго дѣлителя, такого цѣлптеля, котораго не могли 
подорвать ни грязиыя иысинуаціп современныхъ не-
вѣровъ, ни жалкія иопыткн вреыенщиковъ партіиной  
борьбы, который не только при жизни, но даже и пос,-
лѣ своей недавней смерти продолжаешь свое великое 
дѣло излечпванія больныхъ, недугующихъ и страж-
дующихъ. 

Мы говоримъ про великаго подвижника земли рус-
ской о. Іоанна Кронштатскаго и про его записки. 



Насколько велика была цѣдителыіая сила этого че-
ловѣка можно судить по тому факту, что умирающій  
императоръ Александръ I I I въ моментъ своей борь-
бы съ послѣдними минутами ѵвсе время просилъ о. 
Іоапна держать его руки на своей головѣ и, чувствуя 
на себѣ благотворную силу, излучаемую изъ этихъ 
рукъ, заявилъ ему приблизительно въ томъ смыслѣ,— 
что онъ знаетъ теперь,—почему простой ыародъ лю-
бить о. Іоанпа: „такъ какъ онъ (народъ) знаетъ — 
кто вы и что в ы " . 

И вотъ, обращая вниманіе на тотъ фактъ, что о. 
Іоаннъ Кронштадскій былъ обыкновенный человѣкъ,  
жившій вмѣстѣ съ нами, нашими условіями жизни, вы-
росшій и воспитавшійся въ нашей средѣ, и поэтому 
иосмотримъ, что онъ ппшетъ въ своихъ запискахъ о 
способахъ и методахъ, практиковавшихся имъ при 
своихъ поразительныхъ случаяхъ исцѣленія. 

Мы рекомендуемъ для этой дѣли познакомиться съ 
прекрасной книгой, выдержавшей четыре изданія,— 
„Мысли христіаиина" о. Іоаіша Кронштадтская въ из-
даніи капитана С. II. Дервицкаго. 

Книга эта очень не дорогая (1 руб. 20 коп. съ 
переплетомъ), интересна, помимо своего содержа-
нія, тѣмъ, что представляешь собой переводъ съ тру-
да редактора и издателя ІІью-Іоркскаго журнала „The  
Churchman", который далъ широкое раснространеиіе этой 
ішигѣ въ Америкѣ,Англіи и ІПотландіи;при чемъ эта кни-
га, не смотря на чрезвычайно много такъ сказать карди-
нальныхъ несоотвѣтсгвій между основами англикан-
с к а я (епископальная) вѣроисповѣданія п исповѣда-

нія православной церкви, иредставителемъ которой 
является о. Іоаннъ Кроиштадтскій, эта книга вызва-
ла вполнѣ заслуженный восторгъ, какъ среди ея читате-
лей, такъ и среди многнхъученыхъ, во главѣ которыхъ 
стоять: докторъ богословія, ирофессоръ Эдиибургска-
го университета Александръ Уайтъ и священникъ 
Кириллъ Биккерстезъ въ Оксфордѣ. 

Эту книгу, одобренную у насъ болѣе чѣмъ въ де-
сяти вѣдомствахъ, мы особенно рекомендуемъ прочи-
тать всякому вѣрующему человѣку —вообще, и человѣ- 
ку, обладающему свойствами животнаго магнетизма, 
цѣлительнаго медіумизма, и каждому, желающему вос-
питать въ себѣ магнетическую способность для лече-
нія страждущая человѣчества—въ особенности. 

И что же мы видимъ въ этой книгѣ, — все ис-
ключительно зависишь только лишь отъ нашей вѣры  
и отъ нашей молитвы. 

При чемъ о. Іоаынъ, для большая укрѣпленія этой 
вѣры, для болѣе успѣшнаго достиженія непосредст-
в е н н а я чувства моллтвы, совѣтуетъ только лишь воз-
мояіно чаще, если можно, то хотя бы разъ въ мѣсяцъ,  
а то такъ даже разъвъ недѣлю пріобщаться св.Христо-
выхъ Таинъ, xi воспитывать въ себѣ чувство горячей 
любви къ тому, за кого молишься и—только. 

Онъ говорить: 

„Если хочешь молитвою испросить себѣ какого ли-
бо блага у Бога, то прежде молитвы приготовь себя 
къ нееомнѣнной, крѣпкой вѣрѣ и прими заблаговре 
менно средство протиЕъ сомнѣнія и невѣріи. Худо, 



если во время самой молитвы сердце твое изнемо-
жете въ вѣрѣ и не устоите въ ней, тогда и не ду-
май, чтобы ты получилъ то, о чемъ нросилъ Бога 
сомневаясь, потому что ты оскорбплъ Бога, а ру-
гателю Богъ не даетъ даровъ Своихъ". 

Рис. 39. 

Валептинъ Греатракъ, палагагощій руки па больного. 

„Молитва надѣетса все получить... Трисіятельная  
любовь, помилуй мяа. 

„Упованіе въ молитвѣ состоите въ томъ, чтобы сь 
вѣрою въ нрисутствіе и слышаніе Божіе, со стра-

хомъ Божіимъ выговаривать ирошенія, благодаренія  
и словословія; а о приняты и исполнены ихъ не сом-
неваться и нимало не безповонться, въ полной увѣ  
ревности, что Владыко ихъ выслушалъ и принялъ въ 
нренебесный и мысленный Свой жертвенникъ... 

„Молись о людяхъ, молись объ нихъ, какъ о себѣ,  
ибо мы едино, какъ чадо Отца небеснаго"... 

Рис. 40. 

Апостолъ ІІавелъ, палагаюіцій руки на больного. 



„Богъ можетъ сдѣлать для меня даже то, что по 
моимъ понятіямъ не возможно"... 

„Разсудокъ, это паукъ, ловящій истину сѣтями 
своихъ сужденій, умозаключеній и аналогій"... 

„Когда молишься только внугренно или вмѣстѣ и 
наружно, будь увѣренъ крѣпко, что Господь тутъ у 
тебя и въ тебѣ, и слыіпитъ каждое слово; хотя и про 
себя, хоть только мысленно говорить, говори отъ 
всего сердца"... 

„Нѣкто, бывши смертельно боленъ воспаленіемъ же-
лудка девять дней и не получившій ни малѣйшаго  
облегченія отъ медицинскихъ пособій,- -лишь только 
причастился въ девятый день поутру животворящихъ 
Тайнъ, къ вечеру сталъ здоровъ и всталъ съ одра 
болѣзненнаго. Причастился онъ съ твердой вѣрою. Я 
молился объ немъ Господу, чтобы Онъ исцѣлилъ его. 
„Господи! говорилъ я: исцѣди раба твоего отъболѣз- 
ни его. Достоинъ есть, ему же даси сія, любить бо 
евященыиковъ Твоихъ и дары своя присылаешь имъ"-
Молился и въ церкви у престола „Господня за литур-
гіей, во время молитвы: „иже обіція сія и согласный 
даровавый намъ молитвы"... и предъ самыми Тайна-
ми. Я молился между прочимъ такъ: „Господи! Живо-
те нашъ! Какъ мнѣ помыслить легко объ исцѣленіи,  
такъ Тебѣ исцѣлить легко всякую болѣзнь; какъ мнѣ  
помыслить легко о воскресеніи изъ мертвыхъ, такъ 
тебѣ легко воскресить всякая мертвеца. Исцѣли убо 
раба твоего Василія отъ лютой его болѣзни и ие до-
пусти ему умереть, да не предадутся рыданіямъ же-
на и дѣти его",—и благопослушливый Вдадыко поии-

ловалъ. А то былъ на волосокъ отъ смерти... Слана 
всемогуществу, благости и благопослушеству Твоему 
Господи".,. 

„Младенецъ Павелъ и Ольга по безпредѣльному ми-
лосердію Владыки и по молитвѣ моего непотребства 
исцѣлилпсь отъ одержавшаго ихъ духа немощи. У 
Павла—малютки немощь разрѣшилась спомъ, малют-
ка Ольга получила спокойствіе духа, и личико изъ 
темная сдѣлалось яснымъ. Девять разъ ходилъ я мо-
литься съ дерзновениымъ упованіемъ, надѣясь, что 
упованіе не посрамишь, что толкующему отверзется, 
что хоть за неотступность дастъ мнѣ Владыко про-
симое; что, если неправедный судія удовлетворилъ на-
конецъ утруждавшую его женщину, то тѣмъ болѣе  
Судія всѣхъ, праведнѣйшій, удовлетворить мною гр еш-
ную молитву о невынныхъ дѣтяхъ; что онъ призришь 
на трудъ мой, на ходьбу мою, на молитвенный сло-
ва и колѣнонреклоненія мои на дерзновеніе мое, на 
упованіе мое.Такъ и сдѣлалъ Владыко: 'не посрамнлъ 
меня грѣшника. Прихожу въ десятый разъ, — младен-
цы здоровы. Поблагодарилъ Владыку ипребыстрѵю  
Заступницу"... 

Вошь какія наставленія даетъ намъ въ этомъ на-
иравленіи великій современный намъ цѣяитель ипра-
ведникъ, и насколько велика была вѣра этого чело-
вѣка, можно видѣть потому, что въ очень многихъ 
случаихъ чудеса псцѣленія совершались имъ даже, 
тогда, когда исключался одинъ изъ важнѣйшихъ фак-
торовъ успѣха ихъ, а именно, когда больной, или 
былъ менѣе всего способенъ воспринять необходимую 
для феномена вѣру въ ожидаемое чудо, или, когда 



больной быль малолѣтній и слѣдовательно былъ со-
вершенно безразличен* къ совершающему акту. 

Для иллюетраціи "перваго положены приведем* ни-1  

жеслѣдующій случай: 

Проживает* въ Ковенской/уберніи старик* еврей 
Израиль Левенсонъ, когда то человѣкъ обладавшій,  
благодаря корчемству, довольно большими средствами. 
Несмотря на свое происхожденіе, Левенсонъ не слѣ- 
довалъ во всю свою ягизнь примѣру нѣкоторыхъ сво-
их* сородичей и за послѣднее время жил* скромно, 
довольствуясь небольшим* заработком*, который онъ 
мог* получить отъ продуктов* земли. Семья его со-
стоит* изъ жены и трех* взрослых* дочерей, из* 
которых* средняя, крестившись, вышла замуж* за 

православна™. 

Год* тому назад* у старика Левеисона вдруг* 
без* всяких* видимых* причин* начал* сдѣпнуть  
лѣвый глаз*. Живя въ мѣстечкѣ, въ котором* нахо-
дилась квартира врача, онъ обратился къ п о з д н е -
му. Врач* , осмотрѣвъ больного, повидимому, не на-
шел* ничего серьезна™ и прописал* ему примочку* 
промываніе для глаза. Прошло двѣ недѣдп,—глаз* не 
только не прошел*, но стал* видѣть еще хуже и къ 
тому же появилась страшная ломота и головныя бо-
ли. Поелѣдыее не предвѣщало ничего хорошаго, и ста-
рик*, обезпокопвшись, поѣхалъ въ столицу и обра, 
тился къ спеціалисту по глазным* болѣзнямъ. Послѣд- 
ній, осмотрѣв* глазное яблоко, сказал* Левенсону, 
что у него начинается катаракт* и ему необходима 
подвергнуться операціи, причем* онъ предупредил* 

больного, что въ противном* случаѣ не только этот* 
глаз* может* перестать совсѣмъ видѣть, но болѣзнь  
может* перейти и на второй, дотолѣ здоровый глаз* 

Когда И. Левенсонъ выслушал* эти слова, съ ним* 
сдѣлалось дурно, и онъ рѣшилъ, въ виду своего прек-
лонна™ возраста, вернуться домой и посовѣтоваться  
съ семьей. Боязнь операціи удержала его болѣе по-
лугода у себя въ деревнѣ, и за это время болѣзнь,  
какъ предсказал* доктор*, начал* переходить на вто-
рой глаз*. Не имѣя другого выхода, старик*, въ со-
провождены своей жены, пріѣхалъ въ Петербург* и 
остановился въ однѣхъ изъ меблированных* комнат* 
на Невском*. Какъ простые люди, они не замедлили 
подѣлиться своим* горем* съ прислугой меблирован-
ных* комнат*. Послѣдняя, слыша это печальное по-
вѣствованіе, къ слову передала им* о только что 
бывшем* исцѣленіи больной глазами, обратившейся 
къ Кронштадтскому батюшкѣ. 

Олова служанки пали на добрую почву. У старика 
Левенсона мелькнула мысль, не обратиться ли ему въ 
Кронштадт* къ доброму русскому пастырю, но со-
знаніе, что онъ не православный, а еврей, и что 
о. Іоаииъ может* его оттолкнуть, побуждало его от-
казаться отъ этого своего намѣренія.Служанка, съ кото-
рой и об* этом* поговорили старики Левенсонъ, со-
вершенно иначе посмотрѣла на это и убѣдила ихъ, 
что для о. Іоанна совершенно все равно, кто къ не-
му обращается, лишь бы этотъ послѣдній былъ че-
стным*, хорошим* человѣкомъ; она посовѣтовала  
старику, не откладывая дѣла, тотчас* же ѣхать въ 



Кронштадте и сдѣлать все отъ него возможное, что-
бы увидать батюшку о. Іоанна. 

Два дня не рѣшался Левенсонъ последовать сове-
ту этой женщины, но подъ вліяніемъ усиленныхъ 
просьбъ своей жены собрался и пріехалъ въ Крон-
штадта. Никогда не бывавъ въ русской церкви и 
боясь, что, узнавъ по облику въ немъ еврея, его не 
пустятъ туда, онъ остался на паперти и сталъ въ 
одинъ рядъ съ нищими. Кончилась обедня. Народъ 
вышелъ изъ церкви. Вдругъ окруженный толпой, вы-
ходите о. Іоаннъ. Левенсонъ, чувствуя, что настала 
решительная минута, улучивъ моменте, бросился къ 
ногамъ батюшки и громкимъ плачемъ проговорилъ: 
„Простите меня за то, что я, еврей, обратился къ 
вамъ, но больше мне не къ кому обращаться. Я такъ 
много о васъ слышалъ, помогите мне, исцелите ме-
ня, я скоро ослепну". 

О. Іоаннъ поднята старика съ полу паиерти и 
подробно заставилъ его разсказать свое горе и, про-
говоривъ лишь два слова: „нѣсть эллинъ, ни іудейа,  
положилъ больному старику свои руки на глаза и 
оставался въ безмолвіи несколько минуте. Затѣмъ  
быстрымъ движеніемъ онъ отнялъ отъ глазъ Левен-
сона свои руки и, не сказавъ больше ни слова, ско-
рыми шагими ушелъ. 

Старикъ поднялся и поплелся въ номеръ, гдѣ онъ 
остановился, будучи не въ силахъ тотчасъ же вер-
нуться въ Петербургъ... Прошло съ того времени че-
тыре дня. Больной все не рѣшался подвергнуться 
операціи и, о, радость, на пятый день, проснувшись 

онъ вдругъ заметилъ, что левый его глазъ, уже къ 
тому времени совершенно ослѣпнувшій, началъ раз-
личать свете. Прошла еще неделя—и старикъ окон-
чательно прозрелъ. Говорить о томъ, что дѣлалось 
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съ Левенсономъ, когда онъ понялъ, по молитвѣ кого, 
онъ былъ исцѣленъ, не приходится. Более радостна-
го событія въ его жизни не было. 



Чтобы воздать послѣднюю дань о. Іоанну, г. Ле-
венсонъ. получивъ извѣстіе о смерти незабвеннаго 
батюшки, прибылъ въ ІІетербургь и хотя не имѣлъ  
возможности увидать его во гробѣ и облобызать его, 
но онъ все же сталь по пути шествія печальной ко-
лесницы и подобралъ вѣтвь елки, по которой провез-
ли бренные останки въ Бозѣ почившаго о. Іоанна.  
Эту вѣтвь, какъ святыню, Левенсонъ увезъ съ со 
бою на родину... 

А какъ молился о. Іоаннъ Кронштдатскій, это мож-
но видѣть изъ нижеслѣдующихъ строкъ одного лзъ 
его почитателей и друзей, Л. Н. Чичагова, нынѣ  
Кишеневскаго епископа Серафима: 

„Обладая чрезвычайной простотою и искренностію,  
о. Іоаннъ имѣлъ величайшій даръ молитвы. Это 
его отличительная особенность. Онъ глубоко вѣрылъ,  
отъ всего сердца, въ благодать, данную ему, какъ 
священнику, отъ Бога,—молиться за людей Божіихъ  
и что Господь на столько близокъ къ вѣрующему  
христианину, какъ собственное его тѣло и сердце, 
ибо тѣло наше есть храмъ жявущаго въ насъ Св. 
Духа, котораго мы имѣемъ отъ Бога. Онъ вѣровалъ  
на молитвѣ, что за словомъ, какъ тѣнь за тѣломъ  
слѣдуетъ и дѣло, такъ какъ у Господа слово и дѣло  
не раздѣлены; и, не допуская ни малѣйшаго сомнѣнія въ 
исполненіи Богомъ его прошеній, просилъ совершен-
но просто, искренно, какъ дитя, съ живою, яснови-
дящею вѣрою въ Господа, представляя Его не толь-
ко стоящимъ предъ собою, но и себя, какъ бы нахо-
дящимся въ немъ, въ такой близости. Онъ считалъ 
сомнѣніе—за хулу на Бога, за дерзкую ложь сердца, 

и говорилъ: „развѣ мало для насъ видѣть безсиліе въ 
человѣкахъ, что хотимъ еще видѣть безсиліе въ 
самомъ Богѣ п тайно помышляемъ, что Богъ не ис-
полнишь нашего прошенія?!" Когда о. Іоаннъ молил-
ся, то старался, вообще, больше молиться за всѣхъ  
вѣрныхъ, чѣмъ за себя одного, не отдѣляясь ошь вѣ-
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рующихъ и находясь въ духовномъ единеніи съ ни-
ми. Если видѣлъ въ человѣкѣ недостатки, или какія. 



нибудь страсти, то всегда молился тайно за него, гдѣ  
бы тони было: во время служенія литургіи,въ пути-ли, 
въ бесѣдѣ-лп; проѣзжая по улицѣ и видя порочныхъ, 
людей, онъ тотчасъ возносилъ къ Господу свою сер-
дечную молитву и взывадъ: „Господи, просвѣти умъ 
и сердце раба Твоего сего, очисти его отъ скверны!" 
или иными, болѣе подходящими къ данному лицу 
словами изъ псалмовъ. Онъ не пропускалъ случая 
помолиться за чедовѣка по чьей-либо просьбѣ; радо-
вался такой просьбѣ, считая, что молитва за другихъ 
есть благо и для него самого, потому что она очи-
щаете сердце, утверждаете вѣру и надежду на Бога, 
возгрѣваетъ любовь ко Христу и ближнему. Отецъ 
Іоаннъ молился по вѣрѣ въ его молитву просящихъ 
и никогда не приппсывалъ себѣ ничего. Если ему 
приходилось вразумлять заблудшихъ, утѣшать впав-
шихъ въ отчаяніе, онъ въ концѣ бесѣды непремѣнно  
приглашадъ вмѣстѣ помолиться за того человѣка, ис-
кренно сознавая, что одними словами нельзя испра-
вить недостатки другихъ, а надо еще вымолить по-
мощь и силу Божію. 

„Особенность молитвеннаго подвига о. Іоанна за-
ключалась еще въ томъ, что онъ необыкновенно вни-
мательно слѣдилъ за сердечностью своей молитвы и 
т о т ч а с ъ п р е к р а щ а л ъ ее на время, еслисознавалъ, 
что молитва становится только внѣшнею, механиче-
скою; такъ сказать, онъ упражнялся въ движедіи  
своего сердца на молитвѣ и этимъ подтверждалъ ту 
особенность его духа, о которой я говорилъ вначалѣ. 

„Считая одну умственную или поверхностную молит-
ву, оскорбленіемъ Бога, призывающаго къ Себѣ че-

ловѣчество словами: „Даждь Ми, сыне, твое сердце" 
о. Іоаннъ училъ, что хорошо оказывать послушаніе  
во всемъ матери-церкви, читать длинным молитвы, по-
ложенный по уставу, акафисты, но слѣдуетъ это дѣ- 
лать съ благоразуміемъ, и кто можете вмѣстить про-
должительную молитву,—да вмѣститъ, но, если эта 
продолжительность не совмѣстима съ горячностью ду-
ха, то лучше сотворить краткую молитву, ибо, какъ 
св. апостолъ говорить: „Царствіе Божіе не въ словѣ,  
а въ силѣ". 

„Молясь, мы непремѣнно должны взять въ свою 
власть сердце и обратить его къ Господу, но никогда 
не допускать ни одного возгласа къ Богу, не исходя-
щаго изъ глубины сердца. Когда мы научимся во вре-
мя молитвы говорить изъ сердца только истину, то, 
что дѣйствительно сознаемъ и чувствуемъ, то ис-
кренняя или истинная молитва очистить наше серд-
це отъ лжи, и мы не позволиыъ себѣ лгать и въ 
жизни". 

„Поэтому о. Іоаннъ считалъ полезнымъ во вре-
мя служены и на молитвѣ иногда сказать нѣскодько  
своихъ сдовъ, дышащихъ горячею вѣрою и любовью 
къ Господу. 

„О. Іоаннъ поражалъ и иногда потрясалъ всѣхъ  
глубиною своей молитвы. На основаніи моихъ бесѣдъ  
съ нимъ, я могу только такъ изобразить его молит-
венное состояніе. Онъ становился передъ Господомъ, 
какъ передъ солнцемъ,и, чувствуя невыразимый блескъ 
свѣта божественнаго, закрывалъ глаза и ясно ощу-
щалъ свое нахожденіе въ лучахъ этого свѣта и отъ 



нихъ теплоту радость и близость къ Христу Спаси-
телю. Во время молитвы, послѣ причащенія св. Тайнъ, 
батюшка иногда чувствовалъ, какъ Господь прони-
каешь сквозь его т ѣ л о - в ъ сердце, подобно тому, какъ 
Онъ по воскресеніи, прошелъ сквозь стѣны дома къ 
апостоламъ, и тогда онъ получалъ сознаніе, что не-
видимая душа его — успокаивается въ невидимомъ 
Богѣ. 

„Но, чтобьГуразумѣть вѣру и духъ о. Іоанна,надо  
было съ нимъ молиться въ алтарѣ, во время лптур-
гіи. Вначалѣ онъ усердно поминалъ у жертвенника 
всѣхъ живыхъ и мертвыхъ, со слезами молился о 
всѣхъ, дерзновенно просилъ у Господа за скорбя-
щихъ и страждующяхъ, по временамъ отходить, по-
томъ опять возвращался и снова молился, становил-
ся на колѣни, обиималъ дпскосъ и видимо страдалъ 
вмѣстѣ съ людьми, за которыхъ молился. Когда на-
чиналась литургія, онъ продолжалъ еще поминать у 
жертвенника, по многочисленнымъ запискамъ, кото-
рый ему читались, но къ чтенію св. Евангелія—всег-
да возвращался на свое мѣсто и съ полнымъ вни-
маніемъ прослушивалъ слово Божіе, вникая во вся-
кое слово, покачивая головою въ знакъ непреложно-
сти и истинности благовѣствія. По перенесеніи свя-
тыхъ Даровъ на престолъ, великій молитвенникъ на-
чинали» какъ бы готовиться къ радостному свиданію  
съ Господомъ и уже помышлялъ болѣе о присутст-
вующихъ въ храмѣ, о соучастіи ихъ въ общей мо-
литвѣ н въ общей радости съ нимъ и такъ молился 
иногда о нихъ: „ГосподиІ Многіе нзъ нредстоящихъ 
въ храмѣ Твоемъ стоятъ праздны душами своими, 

какъ сосуды праздные, и не вѣдаюшь, о чемъ подо-
баешь молиться; исполни сердце ихъ, нынѣ, въ этотъ 
день спасенія, благодатію Всесвятаго Духа Твоего и 
даруй ихъ мнѣ, молитвѣ моей, любви моей, исполнен-
ныхъ познаніемъ благости Твоей и сокрушенія, и 
умиленія сердечнаго; даруй имъ Духа Святаго Тво-
его, ходатайствующаго въ нихъ воздыханіями неиз-
глаголанными! " 

„По пресуществленіи Св. Даровъ въ тѣло и кровь 
Христовы, о. Іоаннъ совершенно преображался. Мысль 
о людяхъ сперва какъ бы отлетала отъ него, онъ 
начиналъ славословить Господа, благодарить Его за 
безконечное мплосердіе, за безпредѣльную любовь, за 
спасеніе рода человѣческаго, за вочеювѣченіе, за кре-
стный страданія, за дарованіе сего хлѣба насущнаго 
и въ доказательство своей вѣры, что хлѣбъ и вино 
непремѣнно преложились въ тѣло и кровь Господни, 
по воль Самого Господа и по дѣйствію Св. Духа, 
онъ возгдашалъ съ великого, внутреннею [силою, что 
„небо и земля мимо идешь, словеса же Господни—не 
мимо идутъ"! Затѣмъ, о. Іоаннъ, углублялся въ мо-
литву свою за вѣрныхъ, о которыхъ ему надлежало 
съ дерзновеніемъ просить Господа Христа. Бывали 
дни, когда онъ въ эти минуты превращался въ ка-
кую-то неподвижную тѣнь, точно замирать, стоя на 
ногахъ, и лицо его изъ живаго постепенно превра-
щалось въ блѣдное, a затѣмъ и темное. Какъ только 
наступало время ему сказать возгласъ, онъ момен-
тально приходилъ въ себя, открывалъ глаза, и изъ 
нихъ катились, по ожившему уже лицу, крупныя 
слезы. Въ такіе моменты его службы присутствую-
щимъ дѣлалось жутко и страшно. 



„О. Іоаннъ всегда пріобщался очень долго, со сле-
зами; по его словамъ, сосредоточиваясь на твердой 
вѣрѣ и на представленіи. что передъ нимъ кровь и 
тѣло Самого Христа, онъ, пріобщаясь, умственно пре-
провождалъ ихъ до глубины сердца. Быстро просвѣт- 
лялось его лицо въ ярко лучезарный свѣтъ при этомъ; 
радостный, счастливый, онъ складывалъ ладоши рукъ 
своихъ, незамѣтно побивалъ ихъ, въ своихъ быст-
рыхъ и нервныхъ движеніяхъ и всегда оканчивалъ 
службу торжествующимъ. Пока св. чаша стояла на 
престолѣ, онъ надъ ней наклонялся, обнималъ ее ру-
ками, прикасался къ ней головою и радостно молился, 
переживая святѣйшіе часы въ жизни своей. По отне-
сеніи святыхъ Даровъ на жертвенникъ, при первомъ 
свободномъ мгновеніи, онъ приближался опять къ 
нимъ и снова молился. „Хорошо молиться мнѣ о лю-
дяхъ,—писалъ онъ въ своемъ дневникѣ,'когда прича-
щусь достойно, сознательно: тогда Богъ мой во мнѣ,  
и я имею великое предъ Нимъ дерзновеніе!". Отець 
Іоаннъ всегда самъ употреблялъ часть св. Даровъ и 
затѣмъ разоблачившись, опять становился на колѣни  
предъ престоломъ и, склонивъ на него голову свою, 
молился довольно долго. 

Совершая литургію о. Іоаннъ обрѣталъ для себя 
величайшее наслажденіе и блаженство. „Я угасаю, 
умираю духовно, говорилъ онъ,—когда не служу не-
сколько дней въ храмѣ и возгораюсь, оживаю душею 
и сердцемъ, жогда служу, понуждая себя къ молитвѣ  
не формальной, а действительной, духовной, искрен-
ней, пламенной. Люблю я молиться въ храме Бо-
жіемъ, въ св. алтаре, у престола и жертвенника, ибо 

чудно изменяюсь я въ храмѣ благодатію Божіею; въ 
молитве покаянія и умиленія спадаютъ съ души мо-
ей узы страстей, и мне становится такъ легко; я какъ 
бы умираю для міра и міръ для меня, со всеми сво-
ими благами; я оживаю въ Боге и для Бога,— 
для единаго Бога, и весь Имъ, проникаюсь и бываю 
единъ духъ съ Нимъ; я делаюсь, какъ дитя, утешен-
ное на колѣняхъ матери; сердце мое тогда полно 
преиебеснаго, сладкаго міра; душа просвещается све-
томъ небеснымъ; все светло видишь, на все смот-
ришь правильно, ко всемъ чувствуешь содружество и 
любовь къ самымъ врагамъ, и охотно ихъ извиняешь и 
прощаешь... О, какъ блаженна душа съ Богомъ! Цер-
ковь—истинно земной рай! Какое дерзновеніе имеешь къ 
Господу и Богородице! Какую чувствую кротость, 
смиреніе, незлобіе! Какое безпристрастіе къ земному. 
Какое горячее желаніе небесныхъ, чистѣйшихъ, веч-
ныхъ наслажденій! Языкъ не можетъ изрѣчь того бла-
женства, которое вкушаешь, имѣя Бога въ сердцѣ  
своемъ! Съ нимъ все земное—нрахъ и тленъ". 

„Много будутъ теперь писать и говорить объ о. 
Іоанне, великомъ подвижнике и всемірномъ молит-
веннике. 

„Сотни тысячъ людей его видели, знали, молились 
съ нимъ, многіе получили исцеленія по его молит-
вамъ, но я не ошибусь, если скажу, что не многіе,  
образованные люди, понимали его; были настолько 
опытны и развиты духовно, чтобы понять его духъ; 
главнымъ образомъ, уразуметь необыкновенный его 
путь къ совершенству. Онъ сталъ пользоваться из-
вестностью уже почти после пятнадцати ле-гъ вели-



кихъ подвигов*—и то, въ простом* народѣ; двадцать 
пять лѣтъ подвижничества,проведеныхъ имъ, какъ одинъ 
день,—не убѣдили образованное общество въ его вы-
работанности и праведности; послѣ пятидесяти лѣть  
этой замѣчательной жизни, просвѣщенное общество 
еще продолжало въ нем* сомнѣваться и даже позже 
обрушилось на него обвиненіями и преслѣдованіемъ,  
выражая свое осужденіе и сомнѣніе въ нем*. Послѣ  
этого можно ли подумать, что люди понимали вели-
каго пастыря русской, православной церкви"?!... 

Но еще раз* повторяем*, что, кромѣ молитвы, воз-
можно частаго причащенія Св. 'Христовых* Таинъ, 
должен* быть преизбыток* искренней горячей любви 
к * своему ближнему; любви, - полной евангельскаго 
безкорыстія, самоотвержености; любви, которая, на-
примѣръ, в * о. Іоаннѣ Кронштадтском* такъ вос-
пламеняла сердца других*, имѣющихъ с * ним* со-
прикосновеніе людей, что къ нему стекались пожерт-
вованы на дѣла благотворительности, по его личному 
усмотрѣнію, до милліона рублей въ год*. 

Нас* быть может*, спросят*,—a какіе в * этой фор-
мѣ практического примѣненія животнаго магнетизма 
практикуются методы и пріемы,-мы на это скажем* 
что, какъ въ этой формѣ магнетизма, такъ равно и въ 
так* называемом* цѣлительном* медіумизмѣ,-спеціаль- 
ныхъ пріемовъ не существует*, ибо, как* в * том* 
так* и въ другом* случаѣ, обладающіе этим* даром* 
поступают* по первому внутреннему побужденію;  
один* производит* исцѣленіе, дѣлая такъ называемое 

наложеніе рукъ; другой—благословляя больного; тре-
тій,—производя дуновеніе на всего больного или на 
больные его члены. Нѣкоторые совершенно обходят-
ся даже без* этого, ограничиваясь только лишь го-
рячей пламенной молитвой, обращенной ко Всевыш-
нему, и больной чувствует* на себѣ благотворность 
вліянія наступившаго исцѣленія. 

Ниже приводимые рисунки (№№ 37, 38, 39, 40, 41 
и 42), взятые изъ старинных* манускриптов*, древней 
дѣйствительной жизни, какъ раз* подтверждают* наши 
слова о том*, что въ этих* формах* пользованія маг-
нетическими токами, никаких* спеціальныхъ правил* и 
пріемовъ не существует*, a цѣлители поступают* такъ, 
какъ говорится, какъ имъ Бог* кладет* на душу. 

Обращаем* особенное вниманіе наших* читателей 
на слѣдующую существенную разницу между медіу- 
момъ, воспитавшем* себя въ духѣ религіи, и медіу- 
момъ цѣлителемъ: въ первом* случаѣ, привлечен-
ный к* медіуму цѣлительныя силы, въ видѣ исклю-
чительной высокой небесной благодати, сообщаются имъ 
находящимся вблизи него предметам*, его одеждам*, 
изображеніямъ, чѣмъ конечно и объясняется наличность 
такъ называемых* чудотворных* предметов* и икон* 
и, кромѣ того, это Божественное свойство сохраняет-
ся около праха цѣлителя, отошедшаго въ иной міръ,  
иногда тысячелѣтія, не только не ослабѣвая въ своей 
интенсивности, но въ нѣкоторыхъ случаях* даже, 
какъ будто, прогрессируя и увеличиваясь. 

И хотя нѣкоторые спиритуалиетическія теоріи го-
ворят*, что это свойство сохраняется только лишь 



до тѣхъ поръ, пока Духъ того или другого правед-
ника не перевоплотится въ иную форму существо-
ванія, тогда это свойство исчезаете,—я не думаю, что 
бы это было такъ, потому что бывали случаи исцѣ- 
ленія спустя послѣ очень большаго періода времени, 
послѣ послѣдняго исцѣленія; періода, иногда из- 
мѣряющагося нѣсколышми столѣтіями, а во-вторыхъ  
это опровергается такими примѣрами, гдѣ спустя 
много лѣте написаное изображеніе, производило чуде-
са и исцѣленія удивительно мощные, сильные и пора-
зительные. 

Въ виду этого каждому обыкновенному магнетизе-
ру слѣдуетъ имѣть изображеніе или священный пред-
мете, насыщенный благотворными токами или отъ св. 
мощей, или отъ иконъ и хранить ихъ, какъ драгоцѣнныя  
реликвіи, какъ тотъ запасный капиталъ, который всегда 
можете пополнить недостатокъ личной творческой 
силы. 

Наиболѣе опытные магнетизеры никогда не при-
ступаютъ къ леченію, не поклонившись этимъ свя-
тынямъ и не подержавши около нихъ свои руіш. 

Лекція седьмая. 
Передача маінвтическаіо тока иннертнымъ, мертвымъ 

предметами 

Прежде чѣмъ приступить къ изложенію методовъ 
леченія иѣкоторыхъ болѣзней волнами животнаго маг-
нетизма, необходимо сказать нѣсколько словъ о мето-
дахъ насыщенія магнитными волнами различнаго ро-
да предметовъ для передачи магнитной энергіи на 
разстояніе и для пользованія ею вдали отъ основного 
источника этого излученія,—отъ магнетизера. 

Какъ извѣстно, методы леченія животно-магнетиче-
скими токами имѣетъ то преимущество предъ всѣми  
другими методами, что, въ случаяхъ надобности, эти-
ми самыми волнами можно, во первыхъ, пользоваться 
на разстояніи (въ заранѣе условленные часы между 
магнетизеромъ и паціентомъ, во время которыхъ па-
ціентъ, находясь иногда даже на разстояніи многихъ 
тысячъ версте отъ магнетизера, принимаете то иоло-
женіе, которое онъ принималъ обыкновенно на ле-
чебныхъ сеансахъ у магнетизера, затѣмъ приводить 
себя въ совершенно пассивное состояніе; а магнети-
зеръ, въ свою очередь, производить въ теченіе услов-



леннаго времени магнетическіе пассы надъ вообра-
жаемымъ передъ нимъ больнымъ). 

Этотъ пріемъ при хорошо установившихся магнит-
ныхъ взаимоотношеніяхъ между больнымъ и леча-
щимъ всегда даетъ въ высокой степени благотвор-
ные результаты, а въ особенности если изрѣдка не 
менѣе трехъ-четырехъ разъ въ годъ, какъ тотъ, такъ 
и другой, будутъ сходиться вмѣстѣ и произво-
дить эти пассы при нормальныхъ условіяхъ. 

Во вторыхъ, при этомъ методѣ леченія для лицъ, по-
чему либо никогда не имѣющихъ возможности, кромѣ  
одного перваго (на два, на три сеанса) свиданія съ маг-
нетизеромъ, больше не видѣться съ нимъ, существуетъ 
передача магнитныхъ токовъ отъ магнетизера его 
паціенту при посредствѣ такъ называемаго насыще-
нія магнитными токами какого либо мертваго пред-
мета. 

Обыкновенно послѣ первыхъ сеансовъ, количество 
которыхъ, кстати сказать, въ этомъ случаѣ чѣмъ боль-
ше тѣмъ лучше, и безъ наличія которыхъ это лече-
ніе не можетъ идти съ особеннымъ успѣхомъ, па-
ціентъ, уѣзжая отъ магнетизера, получаетъ отъ него 
какой либо намагнетизированный предмета и въ те-
ченіе болѣе или менѣе продолжительная времени 
въ указанное магнетизеромъ время и по рекомеыдо-
ваннымъ имъ способамъ, воспроизводить надъ собою 
совершенно тождественную магнетизацію указаннымъ 
выше, насыщеннымъ магнетическими волнами магне-
тизера, предметомъ. 

По истеченіи нѣкотораго времени, довольно нр#-
должительнаго, когда запасъ магнетическаго насыще-
нія изъ даннаго предмета изсякиетъ, его можно 
снова послать къ магнетизеру, и онъ, по насыщеніи,  
—вышлешь его паціенту .обратно. 

Методъ этого рода можетъ практиковаться годами 
и, благодаря ему, паціенты съ длительными хрониче-
скими болѣзнями могутъ поддерживать свое здоровье 
до глубокой старости. 

Этотъ методъ леченія чрезвычайно часто практи-
куется магнетизерами всѣхъ перечисленныхъ нами 
трехъ группъ, то есть: магнетизерами, искусственно 
воспитавшими въ себѣ магнетическіе токи посредст-
яомъ тренировки; магнетизерами, получившими этотъ 
даръ, благодаря религіозно-возвышенному укладу ду-
ха, и медіумами цѣлителями. 

Практика послѣднихъ и въ особенности предпо-
слѣднихъ давнымъ давно узаконила этотъ методъ; а 
дѣлительный медіумизмъ, созданный на почвѣ режи-
гіознаго возвышенія духа, главною силою котораго 
слѣдуетъ назвать Божественную благодать, съ незапа-
мятныхъ временъ снабжаетъ обращающихся къ не-
му больныхъ различными предметами священнаго по-
читанія. Цѣлебная вода, пшеничныя зерна, масло, ва-
та, различные предметы одѣянія съ незапамятныхъ 
временъ даже языческаго культа перешли въ хри-
стіанскіе культы апостольскихъ временъ и с.ущест-
вуютъ по настоящее время, какъ предметы, могущіе  
приносить облегченіе и исцѣленіе. 



И рѣдко можно найти вѣрующаго человѣка изъ 
христіанъ, который не наблюдалъ бы на себѣ изу-
митедьныхъ свойствъ этого дивнаго метода передачи 
таинственныхъ цѣлящихъ силъ. 

Какая масса глубоко вѣрующихъ людей останавли-
вали самыя острыя боли, самыя тяжелыя страданія  
наложеніемъ на больныя мѣста полученныхъ отъ свя-
тыхъ мощей или отъ чудотворныхъ иконъ: ваты, 
поясковъ, стружекъ, камушковъ, песочка, или отьвти-
ранія въ тѣ же больныя мѣста масла, св. воды, или 
отъ полученныхъ отъ подвижниковъ духа крестиковъ, 
сухариковъ и т. п., и т. п. 

Если прослѣдить по лѣтописямъ чудеса и исцѣле- 
нія, происшедшія отъ предметовъ почитанія, роздан-
ныхъ однимъ только преподобнымъ Серафимомъ Са-
ровскимъ, то и изъ этого одного можно составить цѣ- 
лую литератору, подтверждающую ученіе о переда-
чѣ свойствъ цѣлительнаго магнетизма черезъ различ-
ные предметы. 

Быть можетъ нѣкоторые изъ глубоко вѣрующихъ  
людей сочтутъ мои ссылки на исцѣленія отъ предме-
товъ священнаго почитанія въ подтвержденіе теоріи  
цѣлительнаго свойства животно-магнетическихъ волнъ 
черезъ чуръ смѣдыми, ибо въ первомъ случаѣ дейст-
вуешь Божественная благодать, а во второмъ, какъ 
будто, болѣе матеріальная сила,—животно магнитные 
токи. 

Но, не отрицая ни на одно мгновенье чудодѣйст- 
веннаго свойства Божественной бдагодати, мы беремъ 
на себя смѣлость утверждать, что во всѣхъ этихъ 

случаяхъ, въ своей основѣ дѣйствуютъ магнитны 
токи. 

Само собою разумѣется только, что отъ предметовъ 
священнаго почитанія, отъ подвижниковъ духа эти то-
ки получаютъ неотразимую по своей интенсивности 
силу, а во всѣхъ остальныхъ случаяхъ они находят-
ся въ извѣстной зависимости отъ процентной про-
порціональности чистоты, достоинства жизни, вѣры  
въ Господа Бога и отношенія магнетизеровъ къ об-
щеніямъ съ возвышеннымъ сверхъ чувственнымъ 
міромъ. 

Такъ: в е л и к а сила вѣрующаго магнетизера, всту-
нающаго въ|наивозможно частыя единенія uo ритуаламъ 
егорелигіи съ Господомъ Богомъ, и успѣхъ лѣченія на 
несколько тысячъ процентовъ выше, чѣмъ та же си-
ла, тотъ же успѣхъ у магнетизера, не^вѣрующаго ни 
во что. 

Здѣсь, какъ и во всякаго рода медицине, оправды-
вается старинная народная мудрость: „вѣрующій  
врачъ больного исцѣлитъ, a невѣрующій уморить". 

Наконецъ животно-магнетическія волны, царящія  
въ природѣ есть, какъ и все прочее, тотъ же про-
дуктъ Божественяаго творенія и исключать его изъ 
сферы Божественнаго вліянія Верховнаго Промысли-

теля, по нашему мнѣнію, даже грѣховно. 

Наиболѣе лучшими для указанныхъ выше аккуму. 
ляторовъ животно магнитной энергіи магяо-терапев-
тическая практика считаешь: 



а) Воскъ. 
б) Воду. 
в) Масло. 
г) Вату. 
д) Растенія. 

и е) Фотограммы и фотосхемы. 

і; Изъ нихъ наиболѣе сильным* аккумулятором* по 
дѣйствію и ограниченным* по продолжительности слѣ- 
дуетъ считать растенія, такъ какъ, обладая большим* 
запасом* с в о и х * с о б с т в е н н ы х * р а с т и т е л ь -
н о м а г н и т н ы х ъ т о к о в ъ , они, слившись съ вол-
нами насытившаго и х * животно-магнитным* током* 
магнетизера, дѣйствуютъ иногда даже въ , 70 раз* 
сильнѣе токовъ, передающихся через* другіе предметы 
(не даром* одинъ знаменитый французскій магнети-
зер* съ чрезвычайно большим* успѣхомъ практиковал* 
леченіе животно-магнитным* током*, предварительно 
насытивши имъ через* наложеніе пассов* какой нибудь 
многолѣтній дубъ, и приходящіе больные посредст-
вом* спускающихся съ вѣтвей этого дуба спеціальныхъ  
нитей лечились и с ъ б о л ь ш и м * у с п ѣ х о м ъ  
вылѣчивались около этого дерева). 

Но у каждаго такого растенія хватает* сил* удер-
жать запас* магнитных* волнъ самое большое на 
1 0 — 1 2 сеансов*. 

Вслѣдъ за этим* по силѣ и по продолжительности 
энергіи слѣдуетъ считать воскъ, масло, вату и нако-
нец* воду. 

Вода наиболѣе продолжительно удерживает* въ се-
бѣ магнитиыя волны, хотя рѣдко дает* сразу та-

кіе сильные ощутительные результаты излѣченія,какъ,  
предположим*, воскъ, вата пли масло, но за то ре-
зультаты леченія водою, достигаемые продолжитель-
ным* путем*, бывают* поразительно эффектны. 

Прежде чѣмъ приступать къ указанію методов* 
магнетизаціи этих* предметов* обращаем* вниманіе  
желающих* практиковать и х * на то, что на темпе-
раменты холерическіе, сангвиническія лучше всего 
дѣйствуютъ воскъ, вода, вата , . фотограммы и фото-
схемы. 

На темперементы флегматическіе и меланхоличе-
скіе,—все остальное. 

Что касается фотограмм* и фотосхемъ, то онѣ  
приносят* наиболѣе лучшіе эффекты на лиц*, под-
вергающихся гипнозу и самогипнозу. 

Начнем* съ оиисанія порядка магнетизаціи. 

Необходимо имѣть въ виду, какъ обязательное пра-
вило: каждый магнетизер* перед* началом* всякой 
магнетизаціи должен* съ благоговѣніемъ прочитать одну 
изъ главных* молитв* своей религіи и только лишь 
послѣ этого излучать на предмет* магнитыя волны. 



Лекція восьмая. 
M A Г H E T И 3 A Ц I Я . 

(Маінетизацгя воска). 

Воскъ представляете собой самое лучшее вещество 
по своей поглощаемости магнетическихъ токовъ. 

Установлено, что, если кусокъ мягкаго воска про-
держать въ теченіе 3—5 минуте близъ кондовъ паль-
цевъ, предварительно растеревъ ихъ другъ о друга, 
вакъ у насъ указано въ общихъ правилахъ для же-
лающихъ приступать къ магнетизаціи, и, опустивши 
пальцы на воскъ въ такомъ положены, чтобы мож-
но было слышать, какъ изъ нихъ истекаюте магнит-
ные токи, то спустя нѣсколько минуте послѣ насыщенія  
воска токами, д о с т а т о ч н о к ъ э т о м у к у с к ѵ 

въ какомъ бы разстояніи онъ не находился отъ ли-
ца, иасытившаго его своими волнами, произвести 
н ѣ к о т о р о е п р и к о с н о в е н і е , чтобы это прикосно-
веніе мгновенно почувствовалось въ концахъ паль-
цевъ, лица, насыщавшаго этотъ воскъ, гдѣ бы это 
лицо не находилось. 

Еще отчетливѣй можно провѣрить этотъ фено-
менъ, наложивши кусокъ воска на лобъ лица, спо-
собнаго излучать изъ себя магнитныя волны, и про-
изведя указанное выше прикосновеніе черезъ магне-
тизерованный воскъ ко лбу этого лица. 

Этотъ опыте тщательно провѣренъ французскими 
учеными изслѣдователями: профессорами Дюрвилль, 
Роша и другими. 

И на основаны, очевидно, этого же закона,—въ 
черной магіи производились такъ называемые фено-
мены эывольтированія , простѣйшая форма которыхъ 
заключалась въ томъ, что въ насыщенный отъ какой 
либо части тѣда индивидуума кусокъ воска втыкали ост- 
pie иглы, ножа, кинжала и т. п. острыхъ предметовъ, 
чтобы означенный индивидъ испытывалъ страшныя 
болевыя ощущенія. 

М а г н е т и з а ц і я в о с к а производится двоякимъ об-
разомъ: а) м а г н е т и з а ц і я не имѣющая опредѣ- 
леннаго х а р а к т е р а и б) м а г н е т и з а ц і я спеціаль- 
ная. 



I . М а г н е т и з а ц і я , н е и м ѣ ю щ а я о п р е д ѣ л е н н а г о 
х а р а к тера . 

Съ вечера магнетизеръ приготовляешь небольшой 
кусокъ въ видѣ плитки мягкаго, лучше всего желтаго 
воска, имъ самимъ перепдавленнаго. 

Затѣмъ утромъ, какъ только онъ проснется, не 
вставая съ постели, прочитавши употребляемый имъ 
передъ магнетизаціей молитвы, онъ энергично расти-
раешь руки и, какъ только ощутить тенденцію къ из-
лученію изъ концовъ пальцевъ, тотчасъ же направ-
ляешь пальцы на лежащую передъ нимъ восковую 
пластинку и держишь ихъ до тѣхъ поръ, нокамѣс.тъ  
не прекратится ощущеніе истеченія. 

Затѣмъ послѣ небольшого отдыха, снова повто-
ряется эта манипудяція и такъ до трехъ разъ. 

Послѣ чего пластинка тщательно завертывается въ 
восковую бумагу и сохраняется до слѣдующаго дня. 

На слѣдующій день эта операція повторяется 
снова. 

И такъ въ теченіе трехъ дней, послѣ чего пла-
стинка считается насыщенной и можетъ быть направ-
лена къ паціенту. 

I I . С п е ц і а л ь н а я м а г н е т и з а ц і я . Подъ этимъ ви-

домъ магнетизаціи подразумѣвается та магнетизація, 
которая предназначается для наложенія на извѣстиую 
часть тѣла болящаго. 

Она производится въ такомъ же порядкѣ, какъ и 
и первая магнетизація, съ тою лишь разницею, что 
магнетизеръ все время долженъ представлять, 
что передъ нимъ лежишь не восковая пластинка, а 
тотъ больной органъ его паціента, страданія котораго 
онъ стремится излечить. 

Воскъ перваго вида магнетизаціи является цѣлеб- 
нымъ для всѣхъ видовъ забодѣванія; воскъ же спе-
ціальной магнетизаціи — принесешь пользу только 
лишь той части тѣла больного, для которой онъ пред-
назначенъ. 

Магнетизированный воскъ, будучи завернуть въ 
восковую бумагу можетъ быть пересылаемъ реши-
тельно повсюду. 

Онъ чрезвычайно долго сохраняешь поглощенные 
имъ магнитныя волны, бывали случаи, въ особен-
ности въ спеціальныхъ заболѣваніяхъ, что воскъ ока-
залъ свою пользу послѣ 10 лѣтняго воздѣйствія, ког-
да его, находившійся до этого въ полной сохранности и 
бережливости, наложили на снова заболѣвшій органъ 
одной женщины. 

Но воскъ можно возобновлять. 



Необходимо только для этого непременно пе-
ретопить его. 

Не следуешь упускать изъ вида, что, какъ воскъ, 
такъ и другіе намагнетизированные предметы, успеш-
нее всего действуютъ въ техъ случаяхъ, когда уже 
между магнетизеромъ и падіентомъ установились маг-
нитные токи,т.е. после хотя бы 2—3 личныхъ сеансовъ 
съ больнымъ. 

Помогаютъ они безусловно и бе'зъ этого , но зна-
чительно медленнее и съ меньшею интенсивностью. 

Но разъ получилъ помощь въ последнемъ случае, 
все последующія наложенія будутъ давать, все боль- 
mie и большіе успехи, такъ какъ здесь тоже, какъ 
бы устанавливаются оказанныя выше взаимо-отно-
шенія. 

Магнетизація воды. 

Во все времена и у всѣхъ народовъ'^верили въ су-
ществованіе міра, населеннаго Духами, какъ добры-
ми, такъ и злыми; и на болезни, причина которыхъ 
ускользала отъ людской проницательности, смотрели, 
какъ на посдѣдствіе гнева боговъ или какъ на дело 
рукъ демона. 

У первыхъ язычниковъ, имевшихъ стремленія къ 
обожествленію всехъ насущныхъ жизненныхъ пред-

метовъ, вода была одной изъ первыхъ стихій, кото-
рой они начинали молиться: Нептунъ былъ для нихъ 
одушевленнымъ богомъ. Вследствіе этого жрецы под-
вергали воду особому освященію, называемую за-
тЬмъ о ч и с т и т е л ь н о г о в о д о ю . Е е держали у 
дверей храмовъ, чтобы каждый могъ очиститься съ 
помощью омовенія и, благодаря этому, стать подъ по-
кровительство благотворныхъ боговъ и ускользнуть 
отъ козней злыхъ Духовъ. 

В о д а о ч и щ е н і я , и с к у п л е н і я у евреевъ, на-
зываемая еще в о д о й о т д е л е н і я , приготовлялась 
съ пепломъ м о л о д о й р ы ж е й к о р о в ы , которую 
приносили въ жертву съ торжественными религіоз- 
ными обрядами. Эта вода служила очищеніемъ для 
сквернъ тела и духа. Отсюда несомненно и проис-
хожденіе святой воды въ римской и православной 
церкви, которую католики приготовляюгь съ солью, 
въ сопровождены молитвъ и заклинаній. Въ концѣ  
ІУ-го века святую воду считали превосходнымъ сред-
ствомъ для изгнанія Духовъ. Этотъ обрядъ сопровож-
дался молитвенной формулой, которая изменялась, 
смотря по цели этого обряда. Если верить св. Ѳоме  
Кемпійскому, святая вода исцеляла болезни, которыя 
приписыдали одержанію демона, какъ, напримеръ, 
аллюцинація, истерія, каталепсія и т. д., на которыя 
производить очень удачное действіе и на маг-
нетизированная вода. Папа Александр!» 1-й во время 
папеты котораго начало развиваться это леченіе, отдалъ 
распоряженіе духовенству освящать воду съ намѣреніемъ  
отвратить христіанъ о т ъ п р и з р а к о в ъ и н а в о ж -



д е н і й с а т а н ы . Палладій, епископъ каппадокій- 
скій, пишет* въ ж и з н и с в . М а к а р і я , что къ это-
му св. пустыннику привели молодую женщину, кото-
рая считала себя превращенной въ кобылицу. Св. 
Макарій велѣлъ погрузить ее въ святую воду, и эта 
галлюцинація исчезла. Ѳедоръ также разсказывает* нѣ- 
сколько примѣровъ исцѣленій посредством* святой 
воды. 

„Епископъ Малахія, сообщает* Лелуайе, ис-
цѣлилъ одну безумную женщину, связанную верев-
ками, повелѣвши погрузить ее въ освященную имъ 
воду". 

Сюда слѣдуетъ отнести и чудотворныя свойства 
Богоявленской воды, в * теченіе многих* вѣковъ слу-
жившей лучшим* лекарством* для патріархальныхъ  
вѣрующихъ семей русскаго народа. 

Кіевскій митрополит* Петр* Могила, приводит* 
в * своем* Евхологіонѣ цѣлый ряд* поразительных* 
свойств* этой дивной в о д ы , - о чем* мы скажем* въ 
своем* мѣстѣ. 

Нужно ли удивляться, что ^ е м е н а , когда много-
численны« эпидеміи казали,;^ простому народу на-
стоящим* одержаніемъ, а медицинская монополія была 
сосредоточена исключительно в * руках*^ жрецов* 
так* рѣзко выдѣлялись предрасудки и убѣаденія 
эпохи? 

Конечно, нѣтъ. 

И не нанося вреда намѣреніямъ Провидѣніяі  
мы считаем* себя въ правѣ утверждать, что вода' 
приготовленная съ т в е р д ы м * ж е л а н і е м ъ из-
лѣчить бѣдныхъ больных*, подверженных* гал-
люцинаціямъ, должна была, въ болыпинствѣ случа-
ев* , дѣйствовать такъ же, какъ и наша намагнетизи-
рованная вода. 

Таинственность, которою древніе окружали всѣ  
свои отнрытія, конечно, всегда уставит* не ясным* 
происхожденіе магнетической медицины; но прогресс* 
науки позволяет* нам* освободиться отъ свидѣтель- 
ствъ древних* времен*. Нѣтъ никого въ медицин-
ской практикѣ магнетизма, кто бы не убѣдился въ 
дѣйствитедьности магнетической воды. Месмер* очень 
часто употреблял* ее и даже пользовался ею' въ видѣ  
общих* ванн*. 

„Вода, говорит* д-р* Эслонъ: есть тѣло, наиболѣе  
воспринимающее флюндъ; оно способно восприни-
мать и передавать магнетизм*". 

Это также мнѣніе Делэза, который утверждает*, 

что больным* всегда полезно пить намагнетизирован-
ную воду. 

„Намагнетизированная вода, прибавляет* онъ, 
имѣетъ то преимущество, что она не может* причи-
нить вреда; что она легко впитывается, и что боль-
ные пьют* ее съ большим* удовольствіемъ. На мо-
их* глазах* эта вода производила такое удивитель-
ное дѣйствіе, что я боялся, не впадаю ли я въ ошиб-



ку, я могъ мовѣрить этому только послѣ массы опы-
товъ а . 

Маркизъ Пюизегюръ также безусловно вѣрилъ  
въ дѣйствіе намагнетизированной воды. 

Д-ръ Руйе считалъ намагнетизированную воду 
лучшимъ вспомогательнымъ средствомъ при деченін  
магнетизмомъ; онъ говорить, что употребленіе ея да-
вало ему только успѣхъ. 

Авторъ „ Т е о р і и С о м н а м б у л и з м а " утвер-
ждаетъ, что часто этого напитка было достаточно 
для излѣченія. 

Наконецъ всѣ магнетизеры флюидисты, на авто-
итетъ которыхъ можно сослаться: Мьель, Дю-Потэ 
Шарпиньонъ и др., придерживаются одинаковаго 
мнѣнія относительно дѣйствія намагнетизированной 
воды. 

M ы лично считаемъ за счастье возможность, съ са-
маго начала нашего магнетическаго воздѣйствія, оцѣ- 
нить его дѣйствптедьность и, какъ читатель долженъ 
будетъ замѣтить изъ послѣдующихъ наставденій,  
мы совѣтуемъ примѣненіе его рѣшительно во всѣхъ  
случаяхъ, и наша вѣра въ его цѣлитлыіыя каче-
ства теперь еще болѣе непоколеб изиа. 

Наиболѣе простые изъ употребляемыхъ нами пріе- 
мовъ для магнетизаціи воды состоять въ томъ, что 
бы ввести флюидъ въ отверстіе сосуда,вводя въ него 
концы пальцевъ и дѣлая пассы сверху внизъ; или 
же держа сосудъ въ обѣихъ рукахъ, установить флю-
идическій токъ и направить на жидкость продолжи-

тельныя вдуванія; этотъ послѣдній способъ, хотя и 
наиболѣе дѣйствительный, заставляете насъ, въ силу 
нѣкоторыхъ причинъ, нрибѣгать къ помощи пассовъ 
и токовъ. 

По теоріи Делэза: магнетизировать должно въ тече-
т е 2—3-хъ минуте графииъ воды л стаканъ воды въ 
теченіе одной минуты. Мы думаемъ, что необходи-
мое количество времени, для этого рода магнетиза-
ціи, зависите отъ результатовъ, которыхъ желаютъ 
добиться отъ темперамента субъекта иди отъ силъ 
медіума. 

„Школа въ Нанси и школа въ Парижѣ" во главѣ  
съ извѣстными докторами посвящаютъ огромную 
часть изслѣдованій и изданій гипнотизму, внушенію,  
передачѣ мысли, вызова на разстояніи сомнабуличе-
скаго сна; эти ученые все дѣлаютъ съ помощью маг-
нетизма; посредствомъ него они лѣчатъ, измѣняюте  
также карательный мѣры, которыми судьи пользова-
лись для массы случаевъ, подверженныхъ теперь из-
слѣдованіямъ докторовъ, возстающихъ противъ уче-
нія Месмера. 

Это—огромная революція для закона,для карательна-
го закононоложенія, для медицинской академіи, ибо маг-
нетизмъ есть fiat lux (да будетъ свѣтъ!) для этихъ 
могущественныхъ корпорацій: освѣтивъ туманныя'по-
ложенія, на которыхъ онѣ основали непогрѣшимость  
и ихъ предразсудки, онъ сдѣлалъ самую большую 
услугу человѣку. 

Уже д-ръ Льебо изъ Нанси призналъ вліяніе нало-
женія рукъ на больного; онъ засвидѣтедьствовалъ, 



что намагнетизированная вода обладаешь целитель-
ной силой; толчокъ данъ, и мы увѣрены, что въ ско-
ромъ времени наука установить съ математической 
точностью существованіе души, ея беземертіе со 
всѣми вытекающими изъ этого, неизбежными по-
следствіями; путь, начертанный ею, неизбежно ве-
дешь ее къ результату, предвиденному серьезными 
магнетизерами, высшей школы спириуалистами и 
всѣми прогрессистами. 

Мы лично съ болыпимъ уснѣхомъ практикуемъ та-
кой способъ магнетизаціи воды, который давалъ 
намъ во всѣхъ случаяхъ въ высокой степени про-
дуктивные результаты: 

Рано утромъ тотчасъ же послѣ того, какъ магне-
тизеръ просыпается ото сна и, когда его животно-
магнитные токи не обременены еще никакимъ тру-
домъ, онъ омываешь руки крѣпкимъ растворомъ квас-
сія (2 чайныхъ ложки корня квассія завариваются въ 
стаканѣ кипяткомъ, послѣ чего этошъ настой за-
крываютъ блюдечкомъ даютъ ему стоять около 
У2 часа времени); затѣмъ магнетизеръ держишь неко-
торое время (2—5 минутъ) свои руки надъ какимъ 
либо священнымъ предметомъ: икона, предметъ свя-
щеннаго почитанія, вата отъ чудотворной иконы, ошь 
мощей; потомъ подходить къ приготовленой водѣ, за-
ранее налитой въ чистую глинянную миску или въ 
стеклянный стаканъ; быстрымъ движеніемъ треть 
несколько разъ одну объ другую руки и, какъ толь-
ко почувствуешь, опустивши ихъ книзу, что изъ нихъ 

въ концахъ пальцевъ чувствуется какъ будто какое 
то истеченіе, простираешь руки, слегка раздвинувъ, 
пальцы, какъ это показано на рисуякѣ № 43, надъ водой, 
наполняющей стоящій передъ нимъсосудъ,и держитъ 
ихъ до тѣхъ поръ, пока отчетливо не почувствуешь 
прекращеніе этого пстеченія, но никоимъ образомъ 
не больше 10-ти минутъ, мысленно произнося ту мо-
литву своей религіи, которую онъ произносишь при 
магнетизаціи больныхъ. 

Какъ только дѣйствіе тока прекратилось, магнети-
зеръ стряхиваешь руки надъ водою, зашЬмъ идетъ и 
снова держитъ руки передъ предметомъ священнаго 

Рис. 43. 

Магнетизація воды. 

почитанія; послѣ чего снова натираешь ихъ квассіемъ- 
словомъ повторяешь тѣ же пріемы, которые онъ дѣ- 
лалъ передъ началомъ первой магнетизаціи; потомъ 
снова подходить къ сосуду, - и такъ до трехъ разъ. 



Это видъ о б щ е й магнетизаціи. 

Что же касается с п е ц і а л ь н о й магнетизаціи воды, 
то есть предназначаемой для извѣстнаго больного 
органа того или другого цаціента, то различіе въ 
магнетизаціи выражается въ томъ, что магнетизеръ 
въ то время, когда насыщаешь животно-магнитными 
токами воду, думаешь и мысленно представляешь предъ 
собой ту часть больного шЬла, для которой предназ-
начается магнетизируемая вода. 

Магнетизація масла. 

Магнетизація масла, какъ общая, такъ и спеціаль- 
ная происходишь въ томъ же порядкѣ, какъ и магне-
тизація воды, съ тою только разницею, что магнети-
зація масла производится въ томъ случаѣ, когда по-
следнее подогрето до температуры не ниже 37° по 
Реомюру. 

И употребленіе его больнымъ въ виде втиранія и 
натиранія должно производиться не иначе, какъ по 
подогреваніи его до той же температуры. 

Для магнетизаціи употребляется только лишь луч-
шее натуральное прованское, деревянное и мин-
дальное масла, и должно тщательно избегать всехъ 
поддельныхъ видовъ растительныхъ маслъ и такъ на-
з ы в а е м а я хлопковая масла. 

Употребленіе магнетизированная масла произво-
дится, при колющихъ ревматическихъ боляхъ, сопут-
ствующихъ белыми опухолями (при боляхъ съ крас-
ными опухолями употребляется вода), при судорож-
н ы 3 ^ коликахъ въ животѣ и бокахъ. при колющихъ 

боляхъ въ ухе (при дергающихъ—вода), при опу-
холяхъ шеи (свинка, зобъ) при опухоляхъ шеи съ 
болью въ горле употребляется вода; при зубной 
боли (кладутъ въ дупло и натираютъ снаружи). 

При опухоляхъ шеи, сопутствующихъ дифтеритъ, 
прекрасно действуютъ магнетизированное такъ на-
зываемое аписное масло (гомеопатія). 

При болезни волосъ и ихъ выпаденіи хорошо дей-
ствуешь манетизированное арниковое масло и масло 
стафизагріи (oleo stafisagria). 

В ъ последнемъ случае втираніе масла въ корни 
волосъ производится не менее трехъ разъ въ не-
делю. 

Магнетизація ваты. 

Магнетизація ваты происходить въ томъ же по-
рядке, какъ и магнетизація воды, съ тою только раз-
ницею, что магнетизеръ прямо кладешь руки открыты-
ми ладонями на развернутый передъ нимъ слой ваты, 
какъ это показно на рисунке. (См. № 44). 

Во всемъ остальномъ при магнетизаціи ваты про-
исходяшъ те же манипуляціи, какъ и при магнетиза-
ціи воды, какъ для общей магнетизаціи, такъ и для 
частной. 

Употребленіе магнетизированной ваты чрезвычайно 
широко: она съ чрезвычайно болыпимъ уепехомъ упо-
требляется решительно во всехъ случаяхъ, благодаря 
удобству ея прпмененія. 



И даже больше, если около больного находится 
магнетизированная вата, то ее всегда съ большимъ 
успѣхомъ для больного можно накладывать на боль-

Рис. 44. 

Магнетизація ваты. 
ное мѣсто, послѣ употребления магнетизированная 
масла и магнетизированной воды. 

Но, необходимо имѣть въ виду, что вата рѣдко  
держитъ магнитные токи болѣе двухъ недѣль. 

Въ заключеніе необходимо сказать нѣсколько словъ 
о такъ называемыхъ искусственныхъ магнитахъ и о 
ихъ роди въ дѣлѣ леченія животно-магнитными то-
ками. 

Сами по себѣ искусственные магниты при на-
личности хорошаго магнетизера или медіума-цѣли- 
теля не могутъ имѣть никакого значенія, исключая, 
тѣхъ случаевъ, когда магнетизеръ имѣетъ запасъ-

цѣлебныхъ силъ, на столько малый по отношенію къ 
болѣзиеннымъ феномеыаыъ, что онъ безъ остатка погло-
щается боль нымъ, и въ это время очень часто случает-
ся, что магнетизеръ начинаете ощущать у себя боль 
въ томъ же самомъ органѣ, который онъ лечите у 
больного*). Или же когда у магнетизера ощущается во-
обще временное осдабленіе животно-магнитной волны. 

Въ такихъ случаяхъ магнетизеръ можете черпать 
нѣкоторую долю силы отъ искусственная магнита. 

Съ этой цѣлыо одинъ изъ русскихъ изслѣдователей то-
ковъ земного и животнаго магнетизма, изобрѣлъ спе-
ціальнымъ способомъ намагниченные приборы, на-
звавъ ихъ „ А в т о м а г н е т и з е р а ми", на каковые 
имъ заявлена и получена 2-го іюля 1909 г. при-
виллегія для Россіи. 

На практикѣ эти Автомагнетизеры даютъ очень 
большое подспорье магнетизерамъ при наложеніи на 
бодьныхъ животно-магнитныхъ пассовъ, устраняя 
всякое переутомденіе въ ихъ магнитной сферѣ. 

Кромѣ того, эти „автомагнетизеры" для сенситив-
ныхъ (наиболѣе чувствительныхъ) больныхъ могутъ 
до нѣкоторой степени замѣнять пассы ыагнетизеровъ. 

-") Мы знаемъ случай изъ личной практики, гдѣ одна 
барыня изъ Рыбинска, хорошій медіумъ-цѣлитель, съ боль-
шимъ успѣхомъ облегчая припадки страданія спинного поз-
вонка своей свекрови, черезъ нѣкоторое время стала ощу-
щать точно такую же и въ томъ же мѣстѣ боль лично'у 
себя, и устранила ее только тогда, когда при магнетизаціи,  
своей свекрови, стала защищать свой спинной хребетъ отъ 
дурного вліяиія, наложеніемъ на него нашего „Автомагне-
тизера" для спинного хребта. 



„Автомагнетизеровъ" имѣется пять типовъ: для го-
ловы, рукъ и ногъ, спины, живота, нальцевъ и по-
ловыхъ органовъ, (въ послѣднемъ случаѣ, при страда-
ніи безсиліемъ и болѣзненными регулами). 

Эти приборы имѣются на складѣ, при издательствѣ  
настоящей книги. 

Но еще разъ повторяемъ, если въ распоряженіи  
больного имѣется магнетизеръ или медіумъ-цѣлитель,  
его не можетъ замѣнить никакой мертвый инертный, 
хотя бы п р е с ы щ е н н ы й земнымъ магнетизмомъ пред-
мета. 

Слабо намагнетизированная вата, воскъ или вода 
въ сотни разъ продуктивнѣе самаго сильнаго тока 
земного магнита. 

Магнѳтизація растеній. 

Исключительныя свойства растеній, какъ аккуму-
ляторовъ для заряженія животно-магнитными волнами, 
мы въ нѣсколышхъ словахъ охарактеризовали выше. 
Теперь мы скажешь только,—почему растенія пред-
ставляютъ собою въ этомъ отношеніи благопріятную  
почву. 

Прежде всего растенія обладаютъ удивительной со-
бирательною, воспринимательною, всасывающею осо-
бенностью, a затѣмъ изумительною силою выдѣленія  
и распроетраненія. 

То и другое очень легко доказать. 

Растеніе, выходя изъ земли и продолжая свою 
жизнь на поверхности ея, выбираетъ, какъ изъ земли, 

такъ изъ воздуха, изъ свѣта, изъ окружающей об-
щей среды рѣшптельно все, что нужно для его 
жизни. 

И въ нужные моменты растеніе всю эту силу выдѣ- 
ляетъ изъ себя съ поразительной, чтобы не сказать 
больше, энспрессіей. ^ 

Посмотрите, какой удивительной силой обладаешь 
маленькій ростокъ, выходящій изъ косточки финпко-
ваго плода: если онъ посаженъ на глубинѣ хотя бы 
аршина, то, какъ бы не была тщательно примята 
земля, похоронившая это скрытое жизненное начало, 
маленькое хрупкое существо настолько нѣжное, что 
его можно сломать нѣсколько усиленнымъ дуновеніемъ  
на него, разламываешь твердую, какъ сталь, скорлупу, 
приподымаешь, проникаешь, пронизываешь страш-
ный по тяжести слой земли и выходишь на поверх-
ность ея. 

Откуда эта удивительная сила? 

Что представляешь собою это поразительное явле-
ніе? 

Само собою разумѣется или маленькая новорожден-
ная былинка окружена страшнымъ по силѣ жизнен-
нымъ флюидомъ, который своей таинственной мощью 
расчищаешь дорогу хрупкому существу; или оно эту 
самую силу таить внутри самого себя. 

А не приходилось вамъ встрѣчать, какъ точно та-
кая же новорожденная травка, какимъ то чудомъ по-
павшая подъ асфальта, вздымаешь толстый пласта 



смолистая вещества, вызываешь въ немъ трещину и 
пробиваетъ себѣ брешь для выхода наружу? 

Взгляните теперь на другое общеизвестное явленіе  
изъ жизни растеній. 

Вы безжалостной рукой сорвали ветку цвѣтущаго  
жасмина и внесли ее въ комнату. 

Мгновенно сначала э т а комната наполнилась аро-
матоыъ маленькая цветка, потомъ этотъ ароматъ 
распространился и по другимъ комнатамъ. 

И если у васъ хорошее, чуткое обоняніе, вы мо-
жете наблюдать, что съ каждымъ лишнимъ часомъ 
этотъ ароматъ делается все гуще и гуще, наконецъ 
имъ такъ пресыщается воздухъ, что вы чувствуете, 
что онъ уже изъ пріятнаго переходить въ непріят- 
ный, чрезмерный, раздражающій. 

Каждому, мало-мальскп знакомому съ ботаникой, че-
ловеку должно быть хорошо известно, что запахи 
цветовъ представляютъ собою самую микроскопиче-
скую насыщенную раститедьнымъ эфиромъ клеточку, 
и если бы представлялась возможность суммировать эти 
клеточки, то мнѣ кажется, оне далеко превысили бы 
величину своего основного источника и поразили бы 
каждая, произведшая этотъ опытъ. 

Это все такіе факты, которые свидетельствуютъ 
намъ о той скрытой силе, какая находится какъ въ 
сущности самаго растенія, такъ и въ окружающей 
его флюидической массе. 

Обратимъ вниманіе еще на одно доказательство, 

могущее свидетельствовать объ этой скрытой оккульт-
ной силе растительнаго царства. 

Всемъ известно, что растенія подвергаются магне-
тязаціи, причемъ эта магнетизація, у индусовъ, более 
насъ преуспевшихъ въ изсдедованіи законовъ рас-
тительнаго царства, достигаетъ до такихъ феноме-
новъ, что изъ сѣмени лимоннаго дерева въ 40—50 
минуть выростаетъ деревцо въ ростъ человека и да-
же даетъ плоды. 

Производимые опыты БЬ этомъ направленіи евро-
пейцами давали не менее интересные результаты. 

Такъ напримеръ докторъ Пикаръ ежедневно въ те 
ченіе 5 минуть магнетизировалъ одну изъ ветокъ 
персиковая дерева съ бывшими на ней тремя пло-
дами, и уже черезъ короткое время эти три персика 
довольно заметно стали обгонять въ росте другіе  
персики того же дерева; и въ концѣ концовъ достиг-
ли того, что они были въ окружности около 24 сант., 
что чрезвычайно редко, почти даже невозможно для 
того климата, въ которомъ производилъ опытъ док-
торъ Пикаръ, тогда какъ остальные плоды того яге 
дерева въ максимадьномъ своемъ объеме достигали 
самое большое 15—16 сант. 

Независимо отъ этого, изследованія известная 
профессора Эннемозера. проверенные потомъ опы 
тами Чапари, показали, что, хотя магнетизированіе  
безусловно способствуешь укрепленію всего организ-
ма растенія, делаешь его цветы особенно большими 
и красивыми, а семена производительными и обиль-
ными,—въ то же время наблюдаются случаи, въ ко-



торыхъ мдгнетическіе пассы замедляют* произроста-
ніе и уменьшают* количество двѣтовъ. 

Приведенные примѣры изъ длиннаго перечня тако-
в ы х * свидѣтельствуютъ, во первых*, о том*, что рас-
тительная сила т а к ъ преизбыточествуетъ въ ' каждом* 
изъ экземпляров* флоры, что самомалѣйшее еще по-
стороннее вмѣшательство въ состояніи произвести 
самыя поразительныя чудеса; во вторых* растенія  
въ одинаковой мѣрѣ реагируют* какъ на благопріят- 
ствующую имъ природу человѣческаго воздѣйствія,  
такъ и на неблагопріятную (рост* увенчивается или 
уменьшается); и въ третьих* растенія, воспринявшія  
животно-магнитные токи человѣка, чрезвычайно бы-
стро утилизируют* ихъ, и въ той или другой формѣ  
возвращают* той же природѣ. 

Это послѣднее обстоятельство и послужило исход-
ной точкой для ученія о леченіи человѣка магно-жи-
вотными волнами при посредствѣ такого сильыаго и 
быстро-реализирующаго свои свойства растенія. 

Магиетизація растеній, какъ для леченія, такъ рав-
но для усиленія ихъ роста производится по одному 
методу: 

Утром* точно такъ же, какъ и при магнетизацін  
остальных* выше описанных* предметов*, над* из-
бранным* растеніемъ проводятся раза по два въ 
день въ продолженіи 3—5 минут* вдоль стебельков*, 
начиная отъ корня, долгіе магнетическіе пассы, при-
чем* стряхиваній, какія практикуются при леченіи  
болѣгней, быть не должно. 

Послѣ 6—9 таких* сеансов* можно считать рас-
т е т е намагнетизированным* вполнѣ. 

Паціентъ пользуется этим* растеніемъ, проводя 
имъ по больным* мѣстамъ своего организма, или, 
если страданіе общее, то вдыхая въ себя аромат* 
послѣдняго. 

Для магнетизаціи может* быть избрано любое ра-
стете , но предпочтительнѣе всего должно считать 
растенія комнаты культуры, цвѣтущія, но не изъ 
плодовых* и не особенно нахучія, хотя магнетизеры 
очень старых* школ* утверждают*, что для этой 
дѣли подходит* рѣшительно каждое растеніе и луч-
шим* изъ них* считается обладающее ббльшимъ ко-
личеством* листов*, лепестков*. 

Спеціальная магнетизація на растеніяхъ не прак-
тикуется, хотя она не невозможна, и, если бы кто-либо 
пожелал* испробовать послѣднюю, она может* быть 
произведена безо всякаго затрудненія и въ той же 
самой формѣ, какъ предыдущая, съ тою только раз-
ницею, что накдадывающій на растенія пассы дол-
жен* думать и представлять себѣ то мѣстное стра-
даніе паціента, для котораго онъ готовит* это ле-
карство. 

Фотограммы и фотосхемы, и ихъ магнетизація. 

К * группѣ ф о т о г р а м м * относятся фотографиче-
скія карточки, которыя выдает* магнетизер* своим* 
паціентамъ, отправляя ихъ домой. 



Магнетизація ихъ происходить такимъ образомъ: 

Магнетизеръ кладешь передъ собой свою фотогра-
фическую карточку, стоить передъ ней нѣкоторое  
нгновеніе, возможно отчетливѣе представляя себѣ на-
ходящагося передъ нимъ своего паціента, которому онъ 
имѣетъ въ виду передать эту фотографію; затѣмъ  
производить два или три глубокихъ вдыханія и начи-
наешь накладывать на фотографическую [карточку 
обычные для своего паціента пассы. 

Послѣ трехъ такихъ сеансовъ карточка можетъ 
считаться достаточно насыщенною магнетическими 
токами и вручена падіенту. 

Къгруппѣ ф о т о с х е м ъ относятся всѣписанныярас-
поряженія, отдаваемый паціенту въ смыслѣ какъ маг-
нетическихъ фразъ ( „ В ы не должны болѣть"... „Бо-
лы должны утихнуть"... „Вы должны успокоиться"... 
„Усните"... и т. д., и т. д.), такъ равно и въ смыслѣ  
указаній относительно примѣненія тѣхъ или другихъ 
лѣчебныхъ методовъ. 

Магнетизація фотосхемъ производится послѣ того 
какъ на ней, представляющей собою простой листъ 
бумаги, будешь начертана та или др5гая распоряди-
тельная фраза или указаніе, и въ такомъ же поряд-
кѣ производится, какъ указанная выше магнетизація  
фотограммъ (фотографическія карточки). 

Начертавши напримѣръ фразу: „Ваши боли дол-
жны мгновенно утихнуть"... и, произведя надъ ней маг-
нетическіе пассы, въ томъ же порядкѣ, какой ука-
занъ для фотограммъ, вы должны тщательно завер-

нуть ее въ восковую бумагу и послать или вручить 
вашему паціенту, предваривши его, что, если онъ бу-
дешь во время страдаыій усиленно смотрѣть на нее 
въ теченіе времени отъ 5 до 15 минутъ, то боль у 
него утихнетъ. 

Употребленіе фотограммъ и фотосхемъ падіентами  
чрезвычайно различно. 

На фотограмму больной долженъ смотрѣть каждый 
разъ, приступая къ лѣчеыію, какъ фотосхемами, такъ 
равно и другими намагнетизированными предметами, 
дабы лучше возстановить въ своемъ воображеніп  
образъ своего магнетизера п установить возможно 
лучшую поглощаемость въ самомъ себѣ токовъ, из-
лучаемыхъ намагнетизированными предметами. 

Поэтому фотограммы нельзя относить къ лечеб-
ныыъ факторамъ, тогда какъ фото схемы безуслов-
но являются таковыми. 

Какъ фотограммы, такъ и фотосхемы, можно воз-
вращать магнетизеру для новаго ыасыщенія; причемъ 
послѣдиій, произведя это насыщеніе, можетъ пере-
сылать ихъ почтой, но не иначе, какъ хорошо завер-
нувши въ восковую бумагу. 



Лекція девятая. 
(Расположите органовъ въ различныхъ областяхъ чело-

вѣческаго тѣла). 

Такъ какъ каждому необходимо знать, что мы изъ 
себя представляемъ, ради п о з н а н і я с а м о г о се[бя, а 
собирающемуся лечить себя и другихъ—тѣмъ болѣе,— 
мы здѣсь вкратцѣ изложимъ топографическую анатомію 
чедовѣческаго тѣла. 

Изъ чертежей особенно просимъ обратимъ внима-
ніе на рисунокъ № 46, ибо знакомство съ расположе-
ніемъ сосудовъ, по которымъ течетъ кровь, этотъ 
наинаглавнѣйшій носитель магнитныхъ токовъ, и съ ея 
направленіемъ—является очень важнымъ для магнети-
зера—вообще 

Имѣя передъ собою паціента съ мѣстнымъ страда-
ніемъ,—и зная систему циркуляціи крови, онъ можешь 
лучше накладывать пассы, направляя ихъ по естест-
венному току послѣдней, и такимъ образомъ сосре-
доточивая животно-магнитную энергію въ строго оп-
редѣленномъ направленіи. 

Топографическая анатомія . 

Рис. 45. 

Костный остовъ или скелетъ. 

1. Лобная кость. 
2. Теменная кость. 
3. Височная кость. 
4.Нижняя челюсть. 
7. Шея съ 7-ю поз-
вонками. 8. Груд-
ная клѣтка [ребра]. 
9. 9. Плечевая 
кость. 10. 10. Лу-
чевая кость, [одна 
изъ костей пред 
плечья]. 11. 11 
Локтевая кость 
[другаякость пред-
плечья]. 12. Заия-
стныя. ІЗ.Пястныя 
кости. 14. Суставы 
пальцевъ. 15. Под-
вздошная кость.16. 
Лобковая, и 17 сѣ-
далищная кость. 
18. Бедренная ко-
сть. 19. Колѣнная 

чашка. 20.Боль-
шая берцовая, 
и 21. малаябер-
довая кость. 22. 
Предплюсневая 
и 23. плюсне-
выя кости. 24. 
Суставы перс-
товъ 25. Груд-
ная кость или 
грудина.26.Лои-
атка. 27. Заты-
лочная кость. 
28. Крестѳцъ и 
копчикъ. 29.Ре-
берные хрящи. 
30. Позвоноч-
ный столбъ [по-
ясничные поз-
вонки].32. Тазо-
бедренное со-
члененіе. 33. 
Локтевое со-
члененіе. 34. 
Plexus solaris. 



Тѣдосложеніемъ обусловливается степень душевной 
реакціи т. е. воздѣйствія человѣка на внѣшнія впечатлѣ- 
нія, или,какъ говорится въобщежитіи,его темперамент*. 
Темпераментыподраздѣляются на: 1) х о л е р и ч е с к і й (го-
рячій,:пыдкій), съ здоровым*, крѣпкимъ тѣлосложеніемъ;  
2) м е л а н х о л и ч е с к і й (трудно возбуждаемый), съ 
мало чувствительным* тѣлосложеніемъ; 3) с а н г в и -
н и ч е с к і й (вѣтренный, непостоянный), съ легко воз-
будимым* тѣлосложеніемъ; и 4) ф л е г м а т и ч е с к і й  
(вялый, дѣнивый), съ сырым*, рыхлым* тѣлосложе- 
ніемъ. Однако нужно замѣтить, что ни у одного че-
ловѣка нельзя найти котораго-либо изъ этих* темпе-
раментов* въ чистом* видѣ, а всегда ьстрѣчается  
смѣсь нѣсколькихъ изъ них*. Къ тому же у одного 
и того же человѣка темперамент* мѣняется съ воз-
растом* и нерѣдко даже съ состоящем* здоровья. 

Человѣческое тѣло подраздѣляютъ на 3 больших* 
отдѣла или области: голову, туловище и конечности 
(руки и ноги). 

I . Г О Л О В А . 

Голова составляет* верхнюю и самую благородную 
часть человѣческаго тѣла, такъ какъ заключает* въ 
себѣ орган* разума, т. е. мозгъ, равно какъ и самые 
главные органы, служащіе для выраженія чувств* и 
рѣчи. Благодаря своему положенію на чрезвычайно 
подвижной шеѣ, голова, при помощи двух* сочлене-
ній (между головой и первым* шейным* позвонком* 
—атлантом*, и первым* и вторым*—зубовидным* 
отростком*) может* свободно поворачиваться и на-

клоняться въ разный стороны. Голова имѣет* сплош-
ной костный остов* и подраздѣляется на череп* и 
лицо; именно: линія, проведенная от* корня носа 
вдоль бровей до слуховых* отверстій, дѣлитъ весь 
костный остов* головы на двѣ части, изъ которых* 
лежащая н.'ад* этой линіей называется ч е р е п о м * а 
лежащая п о д * нею—лицом* . 

1. Ч е р е п * . Череп*, верхняя, кверху шаровидно 
или яйцевидно закругленная часть головы представ-
ляет* плотное костное вмѣстилище для головнаго или 
черепного мозга и образуется нѣсколькими плоскими 
костями, которыя плотно соединены между собою сво-
ими зубчатыми краями. Эти соединенія называются 

ш в а м и . Въ полости черепа лежит* г о л о в н о й м о з г ъ 
въ мѣшкѣ изъ трех* друг* на друга наслоеныхъ обо-
лочек* (твердой, паутинной и мягкой). 

Г о л о в н о й м о з г ъ представляет* двѣ симметрич-
ныя половины, правую и лѣвую, и поперечною бо-
роздкою дѣлится на два отдѣла, изъ которых* передній 

и большій называется б о л ь ш и м * мозгом*, а зад-
ній и меньшій м а л ы м * или м о з ж е ч к о м * . На 
черепѣ различают* слѣдующія области: 1) переднюю 
часть лобъ, за которым* лежат* переднія доли боль-
шого мозга; 2) среднюю ч а с т ь - т е м я , под* которым* 
лежат* среднія доли его; 3) заднюю часть- -затылок*, 
прикрывающій заднія доли большого мозга и моз-
жечок*; 4) с * боков* тонкостѣнные виски, заключаю-
Щіе внутри себя слуховой аппарат* и защшцающіе 
находящшся над* ним* среднія доли большого мозга-
и наконец*, 5) основаніе черепа, покоющееся на шеѣ 
и лицѣ. Основаніе черепа снабжено цѣлым* рядом* 



отверстій различной величины, чрезъ которыя выхо-
дятъ изъ головнаго мозга 12 паръ ч е р е п н о - м о з го-
в ы х ъ н е р в о в ъ. Наибольшее изъ этихъ отверстій,  
такъ наз. б о л ь ш а я з а т ы л о ч н а я д ы р а , ле-
житъ въ задней части основанія, именно въ заты-
лочной кости, и служить для соединенія головного 
мозга со спиннымъ посредствомъ промежуточной ча-
сти, называемой п р о д о л г о в а т ы м ъ м о з г о м ъ . 
Большая часть кожи черепа (за исключеніемъ лба) 
покрыта волосами. 

2. Л и ц о . Лицомъ называется та часть головы, 
которая занимаете переднюю часть ея, ниже черепа, 
и ограничивается кверху бровными дугами, сбоку— 
ушами,^а снизу—нижней челюстью. Въ общежитіи  
къ лицу относятъ и лобъ. Костный остовъ лица об-
разованъ 14 костями, изъ коихъ 13 соединены между 
собою въ одно неподвижное цѣлое, 14-я же, именно 
нижняя челюсть, подвижно сочленена съ височными 
костями, какъ разъ передъ ушами. Въ нижнечеяюст-
номъ сочлененіи нижняя челюсть приводится въ дви-
жете ж е в а т е л ь н ы м и м ы ш ц а м и . Въ костиыхъ 
полостяхъ лица помѣщаются органы внѣшнихъ чув-
ствъ, именно: въ обѣихъ глазничиыхъ полостяхъ— 
о р г а н ъ з р ѣ н і я , въ носовой полости—о р г а н ъ 
обоянія, и въ полости р т а — о р г а н ъ в к у с а . Кро-
мѣ того, полости рта и носа слушать входомъ въ 
дыхательный и пищеварительный снаряды и выхо-
домъ для органовъ дыханія и рѣчи. Каждая изъ вы-
ше-названныхъ полостей снабжена особою заслонкою, 
для защиты заключенная въ ней органа. Такъ, глаз-
ничныя полости (орбиты), вмѣщающія зрительный 
органъ, прикрываются вѣками съ рѣсницами, саль-

ными желѣзами и слезньшъ аппаратомъ; носовая по-
лость, заключающая органъ обоянія, -наружи ымъ 
н о с о м ъ съ ноздрями; и наконецъ, полость рта, въ 
которой помѣщается органъ в к у с а , - г у б а м и . Лицо 
подраздѣляется на слѣдующія области: глазныя, носо-
вую, область рта, нижнечелюстную (съ подбородоч-
ного посреди и областями жевательныхъ мышцъ по 
бокамъ), области щекъ, пониже глазныхъ, а надъ ни-
ми сооку скудовыя, и наконецъ, подчелюстную, ко-
торая составляете основаніе или дно полости рта и 
переходить въ шею. 

I I . Т У Л О В И Щ Е . 

Т у л о в и щ е , по своему объему, составляете глав-
ную массу человѣческаго тѣла. 

Твердой опорой для всего туловища служите „поз-
воночный стобъ", дающій Тѣлу отвѣсное положеніе  
и составленный изъ „24 позвонковъ" (7 шейныхъ 
12 трудныхъ, 5 поясничныхъ), изъ „крестцовой и хво-
стцовой костей". 

Отдѣльные позвонки связываются между собою 
такъ наз. „межпозвоночными хрящами или кружеч-
ками". 

Каждый позвонокъ имѣетъ нѣсколько „отростковъ", 
къ которымъ прикрѣпляются мышцы. Около каждаго 
отростка находится по два углубденія или вырѣзки,  
такъ что, при наложены позвонковъ другъ на друга,' 
эти углубленія образуютъ отверстія, черезъ которыя 
входятъ спинно-мозговыя нервы. Къ каждому изъ 12 
грудныхъ позвонковъ прикрѣпляется, съ обоихъ бо-



яовъ, по ребру. Безъимянныя кости съ крестцового 
образуютъ т а з ъ . 

1. Ш Е Я . 

Ш е я самая верхняя и узкая часть т уловшца, со-
единяетъ голову съ грудью. 

Передняя сторона шеи, покрытая тонкой, удобо-
подвижной кожей, оканчивается въ своей нижней ча-
сти тремя вБадЕнами:„надгрудБнной", соотвѣтствующей  
яремной вырѣзкѣ грудинной кости, въ самой срединѣ,  
и по бокамъ—двумя „надключичными", соотвѣтствую- 
щими ключицамъ. Задняя часть шеи—собственно за-
тылокъ ограничивается снизу выдающимся у не жир-
ныхъ особъ отросткомъ седьмого шейнаго позвонка. 
На линіи, вертикально—проведенной по срединѣ пе-
редней стороны шеи отъ подбородка до нагрудной 
впадины, прощупывается на три пальца подъ подбо-
родкомъ „подъязычная кость"; подъ нею выдается,— 
„адамово яблоко или кадыкъ", а еще ниже —попе-
речное, округленное возвышеніе, соотвѣтствующее  
„щитовидной желѣзѣ". 

При сильномъ напряженіи шеи, можно замѣтить,  
снаружи отъ только-что упомянутыхъ возвышеній,  
вздутыя жилы — „наружныя яремныя вены". 

2- Г Р У Д Ь И С П И Н А . 

Грудь—часть туловища, лежащая между шеей и 
животомъ, и заключаешь въ своей полости главные 
органы дыханія и кровообращенія, именно сердце 
и легкія. На верхней границѣ ея, спереди, замѣтны 

два горизонтальныхъ возвышенія, соотвѣтствующія  
ключицамъ; между ними—„яремная в п а д и н а " , со-
отвѣтствующая таковой же вырѣзкѣ рукоятки груди-
ны, а подъ ключицами—подключичныя впадины. 
По средней линіи передней стороны груди, въ нижней 
части груди,лежишь подложечная ямка или „plexus  
solaris". 

Вправо и влѣво отъ грудины можно ощупать реб-
ра. Верхнія боковыя части груди, тотчасъ подъ верх-
ними конечностями, занимаешь подкрыльцовыя 
впадина По обѣимъ сторонамъ грудины помѣща- 
ются у женщииъ груди, а у мужчинъ—соски. 

Задняя сторона груди, т. е. с п и н а , представляешь 
вверху два возвышенія, соотвѣтствующія лопаткамъ, 
а но срединѣ между ними, прощупываются грудные 
позвонки. 

3. Ж И В О Т Ъ И Т А З Ъ . 

Ж и в о т ъ (или б р ю х о ) составляешь нижнюю и 
самую обширную часть туловища и заключаешь въ 
своей полости органы пищеварительные, мочевые и 
отчасти половые. Всѣ эти части заключены собст-
венно въ одной общей полости, называемой т а з о -
б р ю ш н о ю ; но послѣдняя подраздѣляется на двѣ по-
лости; брюшную и т а з о в у ю , т а з о в а я полость 
снабжена твердыми стѣнками, такъ какъ она лежишь 
въ костномъ кольцѣ, образуемомъ тазовыми костями, 
крестцомъ и копчикомъ; б р ю ш н а я п о л о с т ь сзади 
снабжена костной опорой—поясничной частью поз-
воночнаго столба. Передняя стѣнка брюшной поло-



стй гораздо длиннѣе задней и боковыхъ, и представ-
ляешь, на средней линіи вверху, у нижняго конца 
грудины, въ выемкѣ грудной клѣтки, углубленіе—под-
ложечную в п а д и н у , а ниже посдѣдней, почти въ 
центрѣ живота,—пупокъ. Нижняя граница живота, 
рдѣ онъ сходится съ тазоиъ, называется п а х о в о ю 
о б л а с т ь ю . 

Въ нижней части передней стѣнки, съ 
каждой стороны, особенно у людей тощихъ, болѣе 
или менѣе рѣзко выдаются два возвышенія, соот-
вѣтствующія гребешку подвздошной кости. Подъ 
ними наискось внутрь идутъ впадины иди бороздки, 
отдѣдяюіція бедра отъ нижней части живота, такъ 
наз. б е д р е н н ы е или п а х о в ы е с г и б ы . На зад-
ней сторонѣ живота, легко прощупать остистые от-
ростки поясничныхъ позвонковъ такъ наз. поясни-
ДУ-

Ниже поясницы лежитъ крестецъ, а еще нижэ ягодич-
ная щель, съ „заднимъ проходомъ. Ягодничная щель 
передъ заднимъ проходомъ переходить въ заднепро-
ходную промежность, продолжающуюся у мужчинъ до 
мошонки, а у женщинъ до задняго угла срамной 
.щели. 

Наконецъ, въ передне-нижнемъ отдѣлѣ лежать 
наружные моче-половые органы. 

Рис. 46. 
Кровеносные сосуды человѣческаго тѣла. 



Главные кровеносные сосуды человЬческаго тѣлаио рис.46-му: 
|черныя трубки—вены, содержать темную, свѣтлыя—арте-
ріи, свѣтлую кровь]. 1. Сердце. 2. Легочная артерія. 3. Нижняя 
полая вена. 4. Верхняя полая вена. 5.Нисходящая или брюшная 
аорта. 6. Аорта восходящая. 7. Общія подвздошныя артеріи  
[правая и лѣвая]. 8. Наружная подвздошная артерія. 9. Внут 
ренняя подвздошная (артерія тазовая). 10. Общая сонная 
артерія. 11. Нижняя щитовидная артерія. 12. Восходящая 
шейная артерія. 13. Верхняя височная артерія. 14. Задняя 
ушная артерія. 15. Передняя и задняя вѣтви верхней ви-
сочн. артеріи. 16. Лобная артерія. 17. Наружная челюстная-
арт. 18. Вѣтвь верхн. височной ; артерія. 19. Нижнечелюст-
ная артерія. 20. Вѣтвь наружной челюстной артеріи: арте-
ріи нижн. губы. 20. Вѣнечная артерія верхней губы. 21-
Верхняя щетовидн. арт. 22. Крыльцовая арт. 23. Под" 
ключичная арт. 23. Окружная артерія плеча (вѣтвь.  
крыльцовой) 24. Плечевая артерія. 25. Боковая локте 
вая арт. 26. Раздѣленіе плечевой артеріи на лок-
тевую и лучевую. 27. Лучевая,|28, локтевая арт. 29. Меж-
костная артерія предплечья. 30. Ладоная [артеріальная дуга. 
31. Бедренная артерія. 32. Окружная артерія бедра. 33. На-
ружная срамная арт. 34. и 35. Мышечныя вѣтви бедренной 
артеріи. 36. ІІодколѣнная арт. 37. Раздѣлевіе иодколѣнвой  
артеріи на 38. заднюю, и 39. ."переднюю— берцовыя артеріи.  
40. Малоберцовая арт. 41. Суставная артеріяра (обзующая 
сосудистую сѣть на колѣнѣ). 42. Большая подкожная вена 
нижней конечности. 43, 44 н 46. Вѣтви ея. 45. Малая под-
кожная вена вижней конечности. 47. Локтевая, и 48. луче-
вая иодкожныя вевы. 49. Средняя подкожная вена (изъ ко-
торой кидаютъ кровь). 50. Сосуды легкаго. 51. Печеночная 
артерія. а. Грудная клѣтка. б. Почка съ почечными сосу-
дами. (Стрѣлки показываютъ нанравленіе тока крови]. 

I I I . К О I I Е Ч H О С Т И. 

1 . В е р х н і я к о н е ч н о с т и состоять изъ ч е т ы р е х ъ 
частей: плеча или надплечья, плечевпны или верхняго 
плеча, предплечья и руки. Часть руки, называемая в ъ 
общежптіи плечемъ, а в ъ анатоміи надплечьемъ, обра-
зуешь вмѣстѣ съ верхилмъ плечомъ такъ наз. п о д -
к р ы л ь ц о в у ю в и а д и н у . ІІижній конецъ верхняго 
плеча соединяется съ предплечьемъ посредствомълок-
т е в о г о с о ч л е н е н і я , называемаго в ъ общежитіи  
просто локтемъ. Н а обѣихъ сторонахъ этого сочле-
ненія легко замѣтить возвышенія , соотвѣтствующія  
мыщелкамъ плечевой кости. Каждая верхняя конеч 
ность состоишь изъ 4 частей: верхняго плеча, плеча, 
предплечья и ручной кисти. Эти части образуются 
лопаткой, ключицей, плечевою, локтевою и лучевою 
костью и костями ручной кости, которыя с в я з а н ы 
между собою связками и приводятся въ движеніе  
мышцами. 

2. І І и ж н і я к о н е ч н о с т и . Каждая нижняя конеч-
ность состоишь изъ трехъ частей: б е д р а , г о л е н и и 
с т о п ы или с т у п н и . Между бедромъ и голенью спе-
реди находится к о л ѣ ы н а я ч а ш к а , а сзади к о л ѣ н - 
н а я я м к а ; сзади, между голеыыо и стопой, нѣсколъко  
выдается п я т к а . Задняя масиста.т часть голени на-
зывается и к р о й . 



Лекція десятая. 
{Способы примѣненія цѣлительнаю медіумазма). 

Рис. 47. 

Методы магнетизаціи. 

Общее правило. 

Во всѣхъ болѣзняхъ, сопровождаемыхъ пароксиз-
мами или усиленіямп приступовъ болѣзни, а эти слу-
чаи чрезвычайно многочпслены, магнетическое дѣй- 
ствіе должно предшествовать приступу. 

Напримѣрѣ, при перемежающихся лихорадкахъ не-
обходимо, чтобы лѣченіе было произведено д о лихо-
радочнаго пароксизма самое меньшее за два часа; въ 
случаѣ, если пароксизмы лихорадки раздѣлены только 
небольшими промежутками, необходимо пользоваться 
и этимъ немногимъ временемъ, оставшимся для ле-
ченія. 

Будьте увѣрены, что, если вы дадите развиться 
приступу, то вы принесете мало пользы, такъ какъ 
дѣятельность, начавшаяся въ кровообращеніи, будешь 
мѣшать вашиыъ усиліямъ. 

Тогда какъ въ то время, когда приступъ только 
что подготовляется, и лихорадочныя начала находят-
ся въ покоѣ, вы съ успѣхомъ можете разстроить бо-
лѣзненные импульсы и, если можно такъ выразиться, 
ихъ соединенія. Вы можете или ускорить, или замедлить 
появденіе болѣзни, а разъ это достигнуто, значить 
вы быстро овладѣете подоженіемъ. 

Въ большей части нервныхъ недуговъ, заболѣва  
ній, въ особенности въ „эпилепсіи, истеріи, каталеп-
сіи" и друг., когда вы не можете предвидѣть неожи-
даннаго появленія приступа, полезно бываешь иногда 
намѣренно вызвать его; вы можете добиться это-
го, въ большинствѣ случаевъ, усиленно внушая 
это намѣреніе; конвульсивная окоченѣлость членовъ 
прекратится, какъ только вы начнете дѣлать надъ 
сведенными частями продольные пассы. Теплыя ду-
новенія на сердце возстанавливаютъ кровообращеніе. 

ІІослѣ этихъ „магнетическихъ припадковъ" остает-
ся разбитость и утомленность; мускулы, хотя и при-



шедшіе въ нормальное состояніе, сохраняютъ болѣз- 
ненную чувствительность, которая проходить съ от-
дыхомъ. 

Во всѣхъ заболѣваніяхъ, гдѣ, вслѣдствіе природ- 
ныхъ или болѣзненныхъ причинъ, чувствительность 
бываете чрезвычайно возбуждена испусканіемъ флюи-
да, вы должны дѣйствовать „чрезвычайно неболь-
шими дозами", исключая тѣ случаи, гдѣ больной, 
впавши самостоятельно въ сомнамбулическое состои-
т е , просите васъ продолжать магнетизацію. 

Въ „безнадежныхъ" случаяхъ, когда жизнь ухо-
дить, давайте силы магнетизаціей въ продолженіе 5 
или 6 часовъ, если вы это можете. Отдохните не-
много и опять начинайте; такимъ образомъ вы в ы - ' " 
зовете спасительный кризисъ, увеличивая прпродныя 
силы; такъ какъ природа больного не имѣетъ силъ 
дѣйствовать сама по-себѣ, то реакція произойдете 
вслѣдствіе вашихъ усилій, и жизненная энергія, ко. 
торую вы передадите, опять усилится въ тѣлѣ [уми-
рающая, а душа его, испуганная безпорядкоыъ раз-
стройства, который она тщетно силилась уничтожить, 
оставить борьбу, покинувъ жилище, медленно под-
тачиваемое внутреныимъ огнемъ, грозившимъ ему 
разруиіеніемъ. 

Во всѣхъ болѣзняхъ, перешедшихъ въ „хрониче-
ское" состояніе, достаточно часовой магнетизаціи на 
промежутокъ времени въ 10 часовъ; обыкновенно на 
отдыхъ дается сутки, причемъ опыте доказалъ, что 
этого совершенно достаточно. Но, если оставлять 
меиьшіе ^промежутки, цѣлительное вліяніе бываете 

чувствительнѣе, и выздоравливаніе достигается бы-
стрѣе. 

Въ золотушныхъ и лимфатическихъ заболѣваніяхъ 
не слѣдуетъ бояться слишкомъ продолжительной маг-
нетизаціи; это застывшая почва, которую необходимо 
разогрѣть; а когда бываюте такія заболѣванія, какъ 
бѣлая опухоль, отекъ глазъ и т. д., магнетизацію, ко-
торою вы можете добиться результатовъ, надо счи-
тать не минутами, a мѣсяцами; поэтому' необходимо, 
чтобы магнетизеръ имѣлъ большое постоянство. 

Въ случаѣ задержанія менструацій магнетизируйте 
за три или четыре дня до срока, ожидаемая жен-
щинами, который онѣ могутъ указать всегда очень 
точно; въ случаѣ неуспѣха, возобновите магнетиза-
цію слѣдующій мѣсяцъ; настойчивость и желаніа слу-
жатъ гарантіей "успѣха. 

Во всѣхъ случаяхъ болѣзней у женщпнъ, менст-
руальное истечете не можете мѣшать продолженію 
леченія. Люди утверждающіе противное, ошибаются. 
Природа часто поджидаете это время, и пользуется 
этимъ ежемѣсячнымъ проводнпкомъ, чтобы отбросить 
матеріалы испорченной крови, и ваши усилія въ со-
единены съ усиліями природы дадутъ ей возмож-
ность произвести это очищеніе болѣе легко. 

Остановить васъ можете только одно кровоте че-
т е , въ этомъ случаѣ надо дѣйствовать, какъ можно 
осторожнѣе. 

Продолжительное истощеніе, желудка такъ же, какъ 
и слишкомъ большое его переполненіе (у магнети-



зера такъ же, какъ и у больныхъ), хотя и не мѣ-
шаетъ воздѣйствію, но бывает* неблагопріятно для 
явнаго проявленія цѣлительнаго оздоравливающаго 
вліянія. 

Ваши усилія воли должны б ы т ь очень сильны. 
Если вы обладаете медицинскими познаніями, старай-
тесь найти орган* наиболѣе пораженный, и, когда 
вы его найдете, направляйте ваши пальцы остроко-
нечно на его поверхность. 

Магнетизація въ острых* заболѣваніяхъ обыкно-
венно дает* мало результатов*, въ особенности в ъ 
запущенных* случаях*; вначалѣ ихъ можно остано-
вить, измѣняя болѣзненныя явленія магнетизаціей съ 
промежутками по нѣсколько часов*. Если хотите по-
лучить большій результат*, необходимо продолжать и 
даже повторять через* короткіе промежутки магнети-
зацію больного, и, будьте увѣрены, что какъ бы ни 
была серьезна болѣзнь, если реакція возможна, она 
обязательно произойдет*; если природа старалась про-
извести ее съ вашей помощью и ничего не достигла, 
то она снова будет* стремиться къ освобожденію отъ 
того, что подавляет* и мѣшаетъ свободным* прояв-
леніямъ сознательна™ „я" . 

Не дожидайтесь появленія гангрены кишекъ, раз-
рушенія органов* или сильна™ пораженія образую-
щих* ихъ тканей, такъ какъ тогда уже болѣзнь ста-
новится неизлечимой, и смерть тѣла не избѣжна. 

Н а к о ж н ы я б о л ѣ з н и . 

(Обыкновенная и золотушная сыпь.—Корь.—Крас-
нуха. -Скарлатина.—Оспа и ея послѣдствія.—Чесот-
ка. — Лишаи.—Рожа.—Парши. — Сыпь у грудных* 

дѣтей). 

Эти заболѣванія чрезвычайно многочисленны что 
бы там* ни говорили доктора, но наружный болѣзни  
гораздо легче вылѣчить, онѣ не могут* долго проти-
востоять правильному лѣченію. 

Необходимо предварительно извлечь дурной флюид* 
при помощи опредѣленныхъ пассов* съ головы до 
ног**) , какъ если бы изгоняли дурныя истеченія. 

Начинайте^пассы съ головы, затѣмъ различными 
пассами < тъ 2 - х * до трех* минут* окружите все тѣ- 
ло благотворным* флюидом*. 

Намагнетизируйте воду для питья и обтирайте 
тѣжо больного два фаза въ день съ помощію губки; 
магнетизированным* маслом*; хотя можно дѣлать  
эти обтиранія и магнетизированного водою. Но мас-
ло—цѣлесобразнѣе. 

Магнетизированная вода въ случаѣ надобности 
для этого должна быть подогрѣта. 

Н а б л ю д е н і е . Когда развитіе этих* заболѣваній  
замедляется, когда сыпь выступает* медленнѣе  
или |[же, если она выступает* , по ней замѣчается  
ограниченіе болѣзни, въ это время особенно можно 
наблюдать дѣйствіе пассов*. 

*) Проводя над* больной частью тѣла тыльного стороною 
рукъ. 



Не бойтесь ни лихорадки, ни жара, могущих* по-
явиться; это результат* работы, вызванной усиліями  
увеличенія движенія въ кровообращеніи и отдѣленія  
дурных* флюидов*, являющихся причиной заболѣ- 
ванія. 

З о л о т у ш н ы я з а б о л ѣ в а н і я . 

Здѣсь вліяніе магнетизма рѣдко проявляется въ ви-
димой формѣ; его необходимо угадывать по еле уло-
вимым* признакам*. Такимъ образом*, сначала маг-
нетизація какъ будто бы не дает* никакого резуль-
тата, больной не испытывает* ничего осязаемаго. 

Между тѣмъ, в * пульсѣ происходят* небольшія  
смягченія, вслѣдствіе чего кожа становится болѣе теп-
лой. Позднѣе вздувается немного живот*, слышатся 
бурчаніе и шум* газов*. Язык* покрывается тон-
кой пленкой, и субъект* испытывает* небольшое, 
совершенно нормальное, лихорадочное соетояніе. Не-
обходимо не много подождать. Все подготовляется 
постепенно, но средством* для выдѣленія не будут* 
служить ни кожа, ни отверстія, въ которыя выходят* 
вредныя жидкости и тѣмъ болѣе не урина, потому 
что она всегда влажна; но живот* становится болѣе  
слабым*, и въ нем* начинаются легкія колики; въ 
кондѣ концов* появляются чрезвычайно болѣзнен- 
ныя послабленія и разстройсто желудка. 

Не должно пугаться этого, не помогайте природѣ  
очистительными средствами: через* небольшой про-
межуток* времени все прекратится. Очищеніе отлич-
но произойдет* и без* посторонней помощи, обиль-

нымп испражненіями низом*; лимфа начнет* выдѣ- 
ляться, лихорадка сдѣлается бодѣе ощутительна, но 
не бойтесь этого, ибо это только результат* работы, 
происходящей въ тканях* и необходимой для изгна-
нія флюидов*, причиняющих* застои въ органах*, ко-
торые, не будучи въ состояніи найти выхода, зава-
ливают* железы, разрыв* которых* производит* 
язвы. 

Затѣмъ, когда желѣзы дѣлаются болѣе дряблыми, 
мягкими, онѣ опадают*, уменьшаются въ объемѣ и, 
благодаря этому, мускулы вырисовываются яснѣе. 

Я видѣлъ, какъ золотушное заболѣваніе послѣ пяти 
мѣсяцевъ магнетизаціи, закончилось поносом*, длив-
шимся без* перерыва въ теченіе ч е т ы р н а д ц а т и ча-
сов*. Необходимо было время, чтобы подготовить 
его, и онъ предвѣщалъ только вышеописанные 
симптомы. 

Мнѣ пришлось наблюдать еще бодѣе быстрое окон-
чаніе этого рода заболѣваній, но всегда при очень 
сильном* разстройствѣ желудка. 

Конечно, во время лѣченія не употреблялось ника-
кое лѣкарство: природа дѣйствовала самостоятельно. 

Здѣсь я должен* оговориться, что пріемы лѣченія  
часто варьируются. Но особенно вы должны дейст-
вовать при помощи „продолжительна™ наложенія  
рукъ на желудокъ и живот*", такъ какъ, именно въ 
этих* мѣстахъ происходит* работа и кризис*. Ка-
ковы бы ни были завалы желез* такъ же, как* и 



ихъ состояніе, не старайтесь излѣчивать ихъ иначе 
чѣмъ указано здѣсь. 

Б о д ѣ з н и г о л о в ы . 

(Апоплексія.—Менингита.—Воспаленіе мозга.—Раз-
лична™ рода приливы крови къ мозгу и удары.— 

H евралгія.-Мигрени). 
Пассы съ головы до ногъ, чтобы устранить дур. 

ной флюидъ; затѣыъ испускайте благотворный флюидъ 
на макушку головы въ теченіе 2—3 минута; спус-
тите руки до висковъ и установите флюидическій  
токъ черезъ мозгъ1); или же положите одну руку плаш-
мя на голову, а другую подъ подбородокъ; зашЬмъ 
испускайте собранный флюидъ на головуЗ) черезъ 
руки и сдѣлайте легкіе пассы сердца. 

Для обыкновенныхъ болѣзней головы, мигрени и т 
п. дѣлайте пассы желудка по 4 - 5 разъ и стряхи-
вайте черезъ ноги®). Въ другихъ случаяхъ приклады-
вайте правую руку на сердечное сплетете, a лѣвую  
на мозжечокъ и стряхивайте черезъ каждыя 2 ми-
нуты. 

Въ случаяхъ насморка стряхивайте черезъ носо-
вые проходы4). 

Б т. е. держать руки до тѣхъ цоръ, когда больной бѵдетъ  
чувствовать одинаковую температуру во всей толщѣ той  
части тѣла, которая заключена іежду обѣими рукаіш 

, Л г ^ Л е Н Н ° н а п Р а в л я я его: искреннее желаніе въ этомъ 
S ^ f r S S * 6 с т е с т ™ ъ регуляторомъ, н а п р а Г ^ 

3 )Т . е., доведя до ногъ, ироизводятъ стряхиваніе. 
4) Т. е. доведя до ноздрей, стряхните руки. 

Во всѣхъ случаяхъ необходимо давать для питья 
намагнетизированную воду. 

Наблюденія . Въ очень серьезныхъ случаяхъ, 
какъ параличъ, отнятіе языка, одервенѣлость членовъ, 
и въ такихъ случаяхъ, какъ конвульсіи, васъ ничто 
не должно останавливать въ попыткѣ принести об-
легченіе. Если бы вы даже спасли одного больного 
на шесть, а вы это можете, развѣ этотъ успѣхъ не 
долженъ васъ ободрить? 

Г л а з н ы я б о л ѣ з н и. 
(Воспаленіе вѣкъ. -Острое воспаленіе соединитель-

ной оболочки глазъ.—Пятна на роговой оболочкѣ  
глазъ.—Катаракта.—Темная вода). 

Дѣлайте пассы надъ верхушкою головы; ведите 
флюидъ къ вискамъ; установите флюидическій токъ; 
стряхивайте дурной флюидъ черезъ руки. 

Затѣмъ дѣлайте пассы глазъ, при чемъ желательно, 
если это возможно, чтобы они были закрыты; очи-
щайте благотворный флюидъ, въ теченіе нѣсколь- 
кихъ минута стряхивая черезъ руки дурной флюидъ. 

Дѣлайте также пассы сердца и дайте намагнитизи-
рованной воды для омовенія глазъ; предпочтитель-
нѣе дождевая или рѣчная вода. 

Зрѣніе чрезвычайно нѣжный органъ; достаточно 
малѣйшаго поврежденія, чтобы навсегда погубить 
его. 

Если послѣ 4—5 сеансовъ замечается улучшеніе  
въ катарактѣ и темной водѣ, слѣдовательно, они из-



лбчимы; если же нѣтъ, то продолжать лѣченіе без-
полезно. 

Б о л ѣ з н и у х а . 

(Воспаленіе ушной раковины.—Воспаленіе слухо-
вого органа или катарръ. -Нарывъ въ у х ѣ . - Б о л ѣ з н ь  

уха—Глухота). 

Дѣлайте пассы надъ верхушкою головы; испускайте 
флюидъ у каждаго уха и устанавливайте флюидиче-
скій токъ; стряхивайте черезъ руки. 

Необходимо производить нѣсколько разъ въ день, 
вспрыскиваніе въ уши намагнетизированной воды; ее 
передъ этимъ должно подогрѣвать. 

Обыкновенно глухота трудно излѣчима, потому что 
въ большинствѣ случаевъ органъ бываешь разрушенъ; 
но, если черезъ 4—5 сеансовъ произойдешь улучше-
ніе,—успѣхъ несомнѣнный. 

Б о л ѣ з ы ь г о р л а . 

(Жаба.—Обыкновенный болѣзип горла). 

Дѣлайте пассы головы; стряхивайте черезъ руки 
дурной флюидъ; затймъ дѣлайте пассы одного горла, 
прикладывая къ нему ладони, и стряхивайте флюидъ 
черезъ нижнія оконечности тѣла. 

Дѣлайте также пассы сердца. 

Полоскать горло намагнетизированной водой. 

К р у п ъ и з л о к а ч е с т в е н н а я а н г и н а . 

Если вы захватите болѣзнь въ началѣ, то излѣч 

ніе несомнѣнно; но во всякомъ случаѣ, „необходимо 
требовать приглашенія доктора, чтобы сложить съ 
себя всю отвѣтственность". 

Дѣлайте пассы головы, затЬмъ горла; охватите 
горло обѣими рунами; установите флюидическій токъ 
и стряхивайте флюидъ черезъ нижнія части тѣла. 

Повторяйте чаще этотъ пріемъ и давайте иить на-
магнетизированную воду. 

Б о л ѣ з н и г р у д и . 

Бронхиты, гриппы, воспаленія легочной плевы и 
коклюшъ излѣчиваются при пассахъ головы н стря-
хиваніи флюида черезъ грудь. 

Затѣмъ испускайте благотворные флюиды, чтобы 
облегчить болѣзнь. 

Негочныя болѣзни, восналеніе легкихъ требуютъ 
последовательная лѣченія и, главное, правильная; 
для освобожденія отъ этихъ болѣзней людей, страдаю-
щихъ ими, необходима большая сила воли. 

Дѣлайте пассы груди, стряхивая дурной флюидъ 
черезъ ноги; цѣль первыхъ сеансовъ должна заклю-
чаться въ стремленіи только облегчить я у д ь боль-
ного. 

Въ концѣ сеанса испускайте благотворный флюидъ, 
чтобы смягчить грудь и чтобы легче происходила 
работа дыханія и кровообращеиія. 

Чахоточные лѣчатся съ вѣрой и увѣренностью; въ  
•течете первыхъ двухъ періодовъ излѣченіе несо-



мнѣнно; послѣ второго періода продолжайте пассы, 
но умѣренно, ибо если вы и не сможете вылѣчить  
больного, вступившаго въ третій періодъ болѣзни, то 
вы можете облегчить его, что повелѣваетъ вамъ за-
конъ милосердія н справедливости. 

„Чахотка говорить Д ю - П о т е , довольно быстро 
поддается излѣченію, если ее захватить въ началѣ;  
но по прошествіи второго періода слишкомъ силь-
ное примѣненіе магнетизма вредно". 

„Съ горячей вѣрой я пробовалъ различными спо-
собами парализовать эту ужасную бодѣзнь: но чѣмъ  
болѣе я дѣлалъ усилій и чѣмъ сильнѣе была моя энергія,  
тѣмъ менѣе я приносплъ пользы. Это свидѣтельст- 
вуетъ, что дѣйствіе средствъ, каково бы оно ни было, 
должно быть соразмѣрено съ силой органовъ. Въ 
этомъ случаѣ силы было очень мало, и увеличенное 
кровообращеніе, встрѣтивъ почти разрушенный ор-
ганъ, только возбуждало вредное утомленіе въ остав-
шейся неповрежденной части. Часто послѣдствіемъ  
моихъ усялій были удушья и кровохарканье. Итакъ,. 
существуете граница, которую вы не должны пере-
ступать: она вырисовывается здѣсь очень рѣзко. Вы 
не можете излѣчить въ подобныхъ случаяхъ. Удо-
вольствуйтесь облегченіемъ, котораго вы можете до-
биться мягкимъ и непродолжительнымъ магнетизи-
рованіемъ". 

На вопросъ о мнѣніи д-ра Демеръ относительно 
взгляда барона Дю-Потэ о чахоточныхъ, вступив-
шихъ въ третью степень болѣзнп, мы получили елѣ- 
дующій отвѣте: 

„Безъ сомнѣнія, баронъ Дю-Потэ правъ, касатель-
но больныхъ, дошедшихъ до такого состоянія, когда 
они не могутъ переносить никакого лѣченія; но этого 
нельзя сказать обо В С Ѣ Х Ъ больныхъ, находящихся въ 
третьемъ періодѣ". 

„Въ этомъ періодѣ существуютъ еще различныя 
степени, которыя, повторяю, можно излѣчивать по-
средствомъ пріятнаго, слабаго и нѣжнаго воздѣйст- 
вія, если сумѣютъ имъ воспользоваться вб время и 
вложить въ него настойчивость и разумную, и стой-
кую волю". 

Болѣзни желудка. 
В о с п а л е н і е ж е л у д к а ( г а с т р и т ъ ) . 

Дѣлайте пассы головы, медленно спускайтесь до 
желудка, который вы должны магнетизировать до-
вольно долго, проводя руку справа налѣво и наобо-
ротъ; затбмъ перейдите къ сердцу и дѣлайте пассы 
въ теченіе нѣсколышхъ секундъ, стряхивая дурной 
флюидъ черезъ ноги. 

Возвращайтесь къ желудку, который вы должны 
магнетизировать во всѣхъ направленіяхъ, идите сно-
ва къ сердцу, гдѣ вы очистите флюидъ и затѣмъ бу-
дете б р о с а т ь его на больной органъ. 

Можно обойтись безъ намагнетизированной воды. 

В о с п а л е н і е к и ш е к ъ . 

Магнетизируйте голову, спускайтесь постепенно до 
желудка, гдѣ вы должны дѣлать пассы въ теченіе нѣ-



скольких* секунд*, приложите одну руку н а этот* 
орган*, а другую на спину, слегка нажимайте уста-
новите флюидическій токъ, затЬм* стряхивайте че-
рез* ноги. 

Делайте также пассы сердца и повторите эти два 
пріема несколько раз* . 

Для питья приготовьте намагнетизированную воду. 

Ж е л у д о ч н ы й с у д о р о г и . 

Положите руку на желудокъ, сильно нажмите, ста-
раясь, чтобы рука достигла до органа; магнетизи-
руйте такимъ образом* в * теченіе нескольких* се-
кунд* и стряхивайте через* ноги. 

Растиранія желудка намагнетизированной водой. 

в ѳ д у Я П И Т Ь Я у п 0 т р е б л я й т е намагнетизированную 

Через* несколько минут* возобновите пассы, т е 
после переваренія воды. 

О т р ы ж к а . 
Начинайте магнетизацію со рта, который должен* 

оыть полуоткрытым*, медленно спускайтесь вдоль шеи 
затем* вдоль груди до ложечки, которую вы должны 
магнетизировать в * теченіе нѣкотораго времени. 

Необходимо пить намагнетизированную воду каж-
дое утро, а также, когда появляется отрыжка. 

Н е с в а р е н і е ж е л у д к а . 

Начинайте пассы съ головы, спускайтесь до же-
лудка, стряхивайте дурной флюид* через* ноги. 

Делайте сильные пассы органов* дитанія, все вре-
мя стряхивая дурной флюид*. 

Наблюд енія. Встречаются дѣти, которыя не не 
реваривают* даже материнскаго молока; если они 
очень слабы, магнетизируйте слегка это молоко и да-
вайте им* время от* времени по маленькой ложечке-
если же нет* , то давайте но немногу намагнетизиро-
ранную воду. 1 

Р в о т а . 

Дайте сначала выпить намагнетизированной воды 
затем* делайте пассы головы, спускайтесь, до же-
лудка, держите там* руку, слегка прикасаясь, в * про-
должена минуты; стряхивайте дурной флюид* через* 
ноги. 1 

Часто рвота прекращается тотчас* послѣ питья 
намагнетизированной воды. 

Б о л ѣ з н и с е р д ц а . 

Испускайте много флюида на сердце и отбрасы-
вайте дурной, стряхивая его через* ноги. 

Держите въ теченіе нескольких* мгновеній одну 
руку на сердце, а другую на голове. 

Область сердца необходимо обмыть намагнетизи-
рованной водой, и кладите на сердце компрессы из* 
ЭТОЙ воды. 



Б о л ѣ з н и ж и в о т а . 

(Воспаленіекишекъ п брюшины. Тифозная горячка, 
дезннтерія, поносъ и запоръ). 

Всѣ эти заболѣванія чрезвычайно опасны для дѣ- 
тей; при обыкновенномъ леченіп отъ нихъ умираюшъ 
девять на десять. Дѣлайте имъ пассы, и вы облегчи-
те ихъ страданія. 

Положите руки на голову, спускайте флюидъ до 
желудка*) и стряхивайте черезъ ноги. 

Затѣмъ начните пассы съ желудка, оканчивая ихъ 
на животѣ и стряхивая дурной флюидъ черезъ ноги. 

Положите одну руку на брюшину, а другую на 
спину; горячаго флюида, выдѣляющаго изъ самихъ 
рукъ достаточно, чтобы прекратить воспаленіе. 

Дайте выпить небольшое количество намагнетизи-
рованной воды; для дѣтей достаточно двухъ-трехъ 
глотковъ. 

Затѣмъ тѣ же пріемы, но уже болѣе энергичные, 
для взрослыхъ; намагнетизированную воду въ боль-
шемъ кодичествѣ. 

В ы п а д е н і е п р я м о й к и ш к н . 

Прежде всего необходимо сдѣлать пассы болынимъ 
токомъ затѣмъ послѣдовательно магнетизировать одну 
за другой всѣ части тѣла, голову, горло, грудь, желу-
докъ, животъ, дѣтородныя части,' ноги, спину, пря-

т. е. задерживая обѣ руки нѣкоторое время на желудкѣ. 

мую кншку—особенно, а зашймъ дѣлайте пассы пря-
мой кишки. 

Б о л ѣ з н ь п е ч е н и . 

Дѣлайте пассы сердца и ведите флюпдъ къ пра-
вому боку, гдѣ вы должны дѣлать энергичные пассы; 
стряхивайте дурной флюидъ черезъ ноги и тотчасъ 
же дѣлайте пассы съ головы до ногъ, чтобы распро-
странить благотворный флюидъ по всему тѣду. 

С т р а д а н і е с е л е з е н к и . 

Начинайте пассы сердца, и ведите флюидъ къ 
больному мѣсту; положите ладонь руки на это мѣсто  
и ведите флюидъ до ногъ. 

Пить въ бодыномъ количествѣ намагнетизированную 
воду. 

Отъ в с ѣ х ъ в и д о в ъ б о л ы н п х ъ и м а л ы х ъ гли-
с т о в ъ . 

Дѣлайте пзрѣдка пассы желудка и брюшины и да-
вайте пить намагнетизированную воду. Впрочемъ, 
если глистовъ не слпшкомъ много, это не можетъ 
вредить больному; въ отсутствіи ихъ заключался бы 
большой вредъ. 

Все въ природѣ нмѣетъ цѣль; нѣтъ ничего безпо-
лезнаго. 

Вы боитесь гнѣздъ этихъ паразитовъ въ тѣдѣ ва- 
шихъ дѣтей; вы боитесь страданій, это естественно; 
но будьте спокойны, часто эти гнѣзда поддерживаешь 
здоровье п жизнь; глисты только въ слишкомъ боль-



шомъ колн чествѣ становятся вредниым, тогда помо-
гайте ребенку вышеупомянутыми пріемами. 

Б о л ѣ з н и м о ч е в о г о пузыря . 

(Ослабленіе, недержаніе мочи). 

Прежде всего старайтесь замкнуть мочевой каналъ. 
Положите руки на голову, спускайте ихъ до сердца и 
возьмите тутъ благотворный флюидъ, который вы 
должны провеети къ низу живота; проведите рукой 
вдоль спины и установите флюидическій токъ, за-
тѣмъ послѣ нѣсколькихъ минутъ изліянія этихъ флюи-
довъ, переведите вашу руку со спины на животе и 
нѣсколько мгновеній дѣлайте пассы обѣпмн руками: 
стряхивайте флюидъ черезъ ноги. 

Сдѣлайте 2—3 пасса большимъ т о к о м ъ и дайте 
выпить намагнетизированной воды; изъ этой же воды 
дѣлать компрессы на жнвота. 

Такъ какъ могутъ предположить, что намагнетизи-
рованная вода въ компрессѣ, вмѣсто того, чтобы 
излечить, должна разслабить, я долженъ сказать, что 
это ложное предположеніе, такъ какъ намагнетизиро-
ванная вода имѣетъ всегда то свойство, которое ей 
хотятъ придать. 

3 а д е р ж а н і е м о ч и . 

Дѣлайте пассы сердца и заимствуйте оттуда бла-
готворный флюидъ, который вы должны бросать на 
животе, съ цѣлью вызвать разслабленіе; стряхивайте 
черезъ ноги и повторите этотъ пріемъ нѣсколько  
разъ. 

Затѣмъ положите одну руку на голову, а другую 
спустите до низа живота; установите флюидпческій  
токъ въ течеыіе нѣсколышхъ минутъ, затѣмъ дѣлайте  
пассы сердца и стряхивайте черезъ ноги. 

Для плтья намагнетизированную воду. 

В о с п а л е н і е м о ч е в о г о п у з ы р я . 

Сдѣлайте пассы живота, затѣмъ пассы большимъ 
токомъ. 

Намагнетизируйте воду для питья и дѣлайте изъ 
нея компрессы, съ твердымъ намѣреніемъ остановить 
воспаленіе. Въ случаѣ надобности можно принять 
ванну изъ этой воды. 

Д ѣ т с к а я б о л ѣ з н ь . 

Вамъ часто приходится лечить дѣтей, имѣющихъ  
жалкій и тщедушный видъ; если ихъ подтачиваете 
легкая лихорадка, поступайте такимъ образомъ: 

Кладите руки на голову и испускайте благотвор-
ный флюидъ, старайтесь очистить его отъ дурного; 
сдѣлайте 4 - 5 такихъ пассовъ и дайте выпить на-
магнетизированной воды. В ы этимъ чрезвычайно об-
легчите ребенка. 

П е р е м е ж а ю щ а я с я лихорадка. 

Сдѣлайте пассы головы и спустите руки до сердца, 
распространяя на него благотворные флюиды съ на-
мѣреніемъ охватить ими все тѣло; стряхивайте дур-
ной флюидъ черезъ ноги. 



Закончите 2—3-мя пассами б о л ь ш о г о т о к а ; для 
питья давайте намагнетизированную воду. 

Эти же пріемы нужно употреблять при леченіи вос-
палительныхъ, желчныхъ, слизистыхъ, злокачествен-
ныхъ и другихъ л и х о р а д о к ъ . 

В о д я н к а 

Положите руки на голову больного и установите 
благотворный флюидъ, чтобы оживить и придать силы 
больному. 

Дѣлайте энергичнѣе пассы сердца и ведите флюидъ 
къ низу живота. 

Чтобы закончить, сдѣлайте пассы „большимъ то-
комъ" т.-е. съ головы до ногъ. 

Э п и л е п с і я . 

Дѣлайте продолжительное время пассы головы, съ 
самымъ энергичяымъ желаніемъ; ведите медленно 
флюидъ до ногъ и повторяйте эти пассы въ теченіе  
нѣсколькихъ минуть. 

Затѣыъ сдѣлайте пассы сердца п теплый дуновенія  
на него. 

Давайте ыѣсколько разъ въ день пить намагнети-
зированную воду. 

Леченіе должно быть нослѣдовательно правильно. 

Къ несчастно, противъ этой ужасной болѣзни въ 
медицине не существуешь средствъ; но, видя мно-

го численность излеченій, полученныхъ съ помощью 
нашихъ медіумичеекихъ пассовъ, мы начинаемъ ду-
мать, ЧТО это или единственное средство; пли же, но 
крайней мѣрѣ, наиболее действительное. ' 

И с т е р і я. 

Делайте легкіе пассы съ головы д 0 сердца и ст-
ряхивайте черезъ ноги; затѣмъ делайте пассы сердца 

и бросайте благотворные флюиды на пораженный 
органъ. г 

Для питья намагнетизированная вода. 

Н е р в н ы е припадки. 

Делайте пассы головы и сердца, затемъ пассы 
ООЛЫПИМЪ ТОЕОМЪ. 

Г р ы ж а. 

Сначала дѣлайте пассы на разстояніи 10 санти-
метровъ вокругъ грыжи; затемъ спустите руку на са-
мую грыжу П делайте довольно долго пассы, съ на-
меретемъ заставить стать на место кишку. Зашбмъ 
старайтесь закрыть отверстіе, черезъ которое прошла 
грыжа соединивъ конечности пальца и протягивая 
къ себе руку, какъ если бы в ы тянули шнурки меш-
ка, чтобы закрыть его. 

В ы в и х и . 

Положите паціента на бокъ, противуположный 
больному; затемъ делайте пассы съ головы до места 
находящагося на несколько сантиметровъ ниже в ы ' 



вихнутой кости. Энергичнѣе усилить давленіе флюи-
довъ, чтобы заставить кость стать на мѣсто и да-
же слегка нажинайте на больное мѣсто. 

Затѣмъ постарайтесь коротко и сильно дернуть 
ногу и не бойтесь ее вывихнуть; но дѣлайте это 
только послѣ пассовъ, т.-е. тогда, когда больной бу-
детъ насыщенъ флюидомъ, или же кто-либо изъ дру-
зей, въ это время долженъ усилить давленіе флюи-
довъ на вывихнутую кость. 

П а р а л и ч ъ. 

Леченіе этой болѣзни необходимо предоставить ме-
діумамъ, которые обладаютъ большей энергіей и си-
лой воли и легко испускатотъ благотворные и силь-
ные флюиды. 

Лечить этихъ больныхъ лучше всего въ ихъ по-
мѣщеніи, од нихъ, въ полномъ покоѣ и сосредоточе-
ніи и ничѣмъ не отвлекаясь; если вы будете лечить 
съ надеждой на успѣхъ, то ваше вліяніе будетъ ося-
зательнѣе. 

Положите руки на голову съ сильнымъ жедаыіемъ  
распространить по всему тѣлу благотворные флюи-
ды, съ цѣлью обновить мускулы и нервы и дѣлайте  
это въ теченіе 2—3 минутъ; затѣмъ переводите руки 
на сердце съ тѣмъ же намѣреніемъ. 

Послѣ этого начните пассы паралпзованныхъ чле-
новъ сдѣдующимъ образомъ: 

Положите руки на голову и спускайте ихъ по поз-
вонку; остановитесь немного на послѣднихъ позвон-

кахъ; затѣмъ спустите скопленный флюидъ къ но-
гамъ и стряхните его. 

Для леченія рукъ начинайте съ головы, спустите 
флюидъ къ затылку, переведите тихонько на плечи, 
a затѣмъ на руки. 

Эти сеансы требуютъ много времени, много силы 
и должны быть „повторяемы часто и правильно". 

К о н в у л ь с і и у д ѣ т е й . 

Обыкновенно у дѣтей во время конвульсій принято 
погружать въ воду. Погрузите ихъ въ оздоровляю-
щій флюидъ и окутайте ихъ тѣльце тѣмъ благотвор-
нымъ флюидомъ, который по вашему желанію бу-
детъ въ это время отдѣляться отъ васъ; повторите 
этоть пріемъ въ теченіе нѣсколышхъ минутъ; затѣмъ  
дѣлайте пассы сердца и желудка,—пассы очень лег-
кіе п спускайте черезъ ноги флюиды, собранные съ 
этихъ обоихъ органовъ. 

Я з в ы (раны). 

Прежде всего сдѣлайте нѣсколько пассовъ съ ногъ 
до головы; затѣмъ держите руку передъ язвой на 
разстояніи нѣсколькихъ сантпметровъ; усиленно ста-
райтесь выдѣлять благотворный флюидъ для оживле-
нія больного тѣла. 

ІІослѣ минувшаго флюидическаго выдѣленія, под-
нимитесь къ сердцу и выдѣляйте благотворный флю-
идъ; затѣмъ ведите флюидъ, a вмѣстѣ съ нимъ и 
кровь до язвы. 

Обратите особенное вниманіе на это, такъ какъ 
флюидъ и кровь одинаковы по „динамическимъ свой-



ствамъ", последняя следует* за первым*, п вы 
кпм* образом* пассами подводите к* яз^е 0 и Щ е й 

пук кровь; несколько мгиовеиій держите руки 2 * 
язвой на разстояніл 1 2 сантиметров*' а зат*м* 
кончайте ваш* сеанс*. ^ і ь м ъ 

Давайте намагнетизированную воду для оиовеят 
омертвевших* частей тела. омовеяія 

При леченіи ран*, находящихся над* сердцем* 
надо быть очень осторожным*; держите о д н у р Г у ' 
на ™лове, а друГуЮ медленно и легко в е д и ^ в в е р " 

Эти пассы надо повторить 1 0 - 1 5 раз*. 

Таким* же образом* можно лечить „контуженным 
мѣста, ожоги, отмороженный места, н а р ы в ы , ™ 
ренія вен*, ногтоеды"; в * последнем* ™ на 
пораженный места надо класть компрессы из* намаг 
нетизированной воды. 

Р е в м а т и з м * . 
Сдѣлайте пассы сердца, займъ в е д п т е 6 л а г о т а 0 

ньш флюидъ лъ бодьяымъ иастяиъ л о « н о по-

вторять эти пассы нѣигалыга разъ въ теченіе 2 - 3 
минут*. 

Пить как* можно чаще намагнетизированную воду 

То же леченіе при „седалищных* ломах*, подаг-
ре и растяженіи связок*". 

Р а к * . 

Положите руки на голову и спускайте их* до по-
раженная места, где бы оно ни находилось, остано-

витесь на некотором* разстояніи от* него; выделяйте 
на него благотворный флюид* съ твердым* жсла-
ніемъ помочь. 

Затѣмъ сделайте пассы сердца и опять ведите 
флюид* медленно, без* перерыва до больного места. 
Всегда помните то, что я уже вамъ сказал*: такъ 
какъ флюид* и кровь одинаковаго динамизма, то вы 
легко отдадите себе отчет* въ действіи, которое 
должен* произвести этотъ пріемъ. 

Камни в ъ м о ч е в о м * п у з ы р е . 

Ведите флюид* отъ головы до сердца, затем* до 
яшвота, въ область мочевого пузыря; ведите одну 
руку вниз* спины и къ пояснице и установите флюи-
дическій токъ; стряхивайте съ ног*. 

Намагнетизированную воду для цитья. 

Ж е л ч н ы е к а м н и . 

Ведите флюид* съ головы до сердца;затемъ къ пе-
чени; после такой магнетнзаціи въ теченіе несколь-
ких* минут* стряхивайте с * ног*. 

Намагнетизированную воду для питья. 

П л я с к а с в . В и т т а . 

Делайте легкіе пассы головы, съ сильным* яіела- 
ніемъ принести пользу; затем* два или три пасс 
большим* током*. 

Намагнетизированную воду для питья. 

Н е м о т а . 

Несчастные немые вызывают* всегда большое-
состраданіе; поэтому старайтесь сдѣлать все, что заа 



виситъ отъ васъ, чтобы исправить этотъ печальный 
недостатокъ. 

Положите руки на голову и спускайте до рта; по-
держите ихъ здѣсь нѣсколько мгновеній. Дѣлайтепас- 
еы гортани, охватывая горло обѣими руками, затѣмъ  
спускейтесь къ сердцу и стряхивайте черезъ ноги. 

Опять начните тѣ же пассы, послѣ гортани спус-
титесь къ подложечкѣ и все время стряхивайте че-
резъ ноги. 

Эти пассы надо производить раза два въ день, въ 
опредѣленное время утра или вечера. 

Намагнетизированную воду для питья. 

Х о л е р а . 
Холера вылечивается очень легко и быстро. На-

мегнетизируйте воду и давайте ее пить больному въ 
возможно большеыъ количествѣ; чѣмъ больше выпьетъ 
онъ ее, тѣмъ скорѣе онъ выздоровѣетъ. 

. Положите руки на голову съ твердымъ намѣре- 
щемъ вылѣчить его; тутъ должно произвести силь-
ное выдѣленіе флюида; затѣмъ быстро опустите руки 
вдоль всего тѣла, почти не прикасаясь къ нему, и 
стряхивайте черезъ ноги. 

Повторяйте эти пассы столько разъ, сколько вы 
нийдете нужнымъ 

П р и м ѣ ч а н і е . Необходимо послѣ каждой маг-
нетизаціи мыть себѣ руки, такъ какъ холера 
относится къ заразнымъ болѣзнямъ; лучше всего 
принимать эту предосторожность во всѣхъ бо-
лѣзняхъ этого рода. 

Й вообще надо тщательно мыть руки послѣ ка-
кихъ бы то ни было магнетизацій. 

О т р а в 1 е н і е. 

Намагнетизируйте воду, согрѣйте ее и заставьте 
больного пить ее до тЬхъ поръ, пока не явится рвота. 

Быстро проводите руками по животу и стряхивай-
те черезъ ноги. 

О б м о р о к ъ. 

Дѣлать пассы съ головы до ногъ и возвращаться 
къ сердцу; потомъ выдѣлять у сердца флюидъ въ те-
ч е т е нѣсколышхъ минутъ и стряхивать его черезъ 
обѣ руки; прежде чѣмъ окончить эти пассы, положить 
ладони вашихъ рукъ на ладони больного, чтобы уста-
новить флюидическій токъ. 

Потомъ положить руки на голову, затѣмъ спустить 
ихъ къ груди и подержать ихъ здѣсь въ теченіе нѣ- 
сколышхъ мгновеній, потомъ держать ихъ на сердцѣ  
и стряхивать черезъ ноги. 

Компрессы на л объ изъ намагнетизированой воды. 

С у м а ш е с т в і е . 

Положить руку на голову; дѣлать энергичные пас-
сы мозга и установить флюидическіе токи: 

1) со лба къ заду головы; 

2) между висками. 

3) Отъ одного уха до другого. 

Нанонецъ вокругъ головы. 

Дѣлать пассы сердца и, беря отсюда благотвор-
ный флюидъ, направлять его на мозгъ больного. 



Намагнетизировать воду съ желаніемъ сдѣлать ее 
холоднѣе льда, если это возможно; поливать ее на го-
лову и класть на нее компрессы изъ этой ледяной воды. 

Лучше всего намагнетизированный ледъ. 

Б ѣ л а я г о р я ч к а . 

Сдѣлайте нѣсколько пассовъ съ головы больного 
до иогъ; затѣмъ сильно магнетизируйте голову, дѣлая 
мысленное внушеніе, съ твердымъ желаніемъ, чтобы 
къ духу вернулся его разумъ. 

То же дѣченіе при излишествѣ въ питьѣ или пищѣ. 

І І р о р ѣ з ы в а н і е з у б о в ъ у д ѣ т ей , 

Лучше всего, конечно, съ болѣзнью справляется 
сама природа; но, если это причиняете ребенку слиш-
комъ болынія страданія, то дѣлайте слѣдующіе пас-
сы, рекомендуемые отъ зубной боли. 

З у б н а я б о л ь . 

Магнетизируйте макушку головы, ведите руки вдоль 
челюстей и стряхивайте черезъ подбородокъ. ' 

Снова сдѣлайте эти нассы, спуститесь къ сердцу 
и стряхивайте черезъ ноги. 

Во рту держать намагнетизированную воду. 

Т я ж е л ы е р о д ы . 

Положите руку на животе съ цѣлью помочь со-
вершающемуся процессу; затѣмъ ведите флюидъ къ 
низу живота, чтобы расширить органы. 

Б ѣ ш е н с т в о . (Водобоязнь). 

Укушенное мѣсто должно быть осмотрѣно хирур-

гомъ. Эта болѣзнь смертельна, но при сильной волѣ  
можно принести большую пользу. 

Заставьте держать больного или же свяжите его; 
дѣлайте энергичные пассы головы и сердца. 

Старайтесь заставить его пить намагнетизирован-
ную воду. 

Ы о ч е и з н у р е н і е . (Сахарноемочеиспусканіе. Сверх- 
нормальное выдѣленіе бѣлка). 

Начните магнетизацію съ головы и распространите 
благотворный флюидъ по всему тѣлу. 

Затѣмъ дѣлайте пассы сердца, желудка и всѣхъ  
органовъ питанія. 

Начните снова сердце, затѣмъ спускайтесь къ жи-
воту и, наконецъ, къ печени, которую надо долго 
магнетизировать; здѣсь источиикъ болѣзни. 

Магнетизація органовъ питаыія должна произво-
диться очень энергично. 

Памагыетизированную воду для питья, главнымъ 
образомъ, послѣ ѣды. 

У т о п л е н н и к и . 

Тотчасъ же, какъ только вынута утопленника изъ 
в о д ы , е с л и о н ъ е щ е н е у м е р ъ положить ему руки 
на сердце, сильно выдѣляя самый горячій жизненный 
флюидъ; проводить руками по всему тѣлу съ намѣ- 
реніемъ оживить его и вдыхать жизненный флюидъ 
въ ротъ утопленника; дѣлать пассы большимъ то-
комъ, а чтобы тѣло не охлаждалось и не терялась 
вызываемая вами въ немъ теплота, завернуть его въ 
шерстяное одѣяло. 



С а м о п р о и з в о л ь н о е н р о в о т е ч е н і е  

вайте черезъ подбородопъ ' ' Р № Ь " С Т р Я ™ -

е і п с г Х е Г р е ; : г » — - -

J^zzsr*воду л и п и т ь я а -

Б о л ѣ з н ь с п и н н о г о м о з г а 

™ времени; с „ т е д . р и о Г ф л С ^ Г Г Г 

^ : Г о р ~ г и Е о з м о я н о б м ь ш е 

сдайте Z T c n t Z ' "Т*"* — о с п у -
Эти д в Т и р Т е Г и о1" Т а , С Т Р Я М В а Й Т е т е Р е з ъ 

в возможно чаще. " " Н * С К ° ™ P « 

НамагнетизированыУю иоду дли иитьи. 

Р а с т я ж е н і е сиязодъ иъ н о г а м ъ 

рДТОТольГОГ ~ и ~ 
большой степени Z ' Д < Ш ш о в ы ^ и т ь в ъ 
сильно д е Г н у Г н о г , Г Т г О Р Н Ы е а 

Д рнуть ногу, чтобы вправить ее. 

Несколько разъ повторите этошь пріемъ, стряхи-
вая все время черезъ оконечности ноги дурной флюидъ. 

п Р ?ссовъ Н е Т И З И Р О В а Н Н У Ю В 0 Д У Д Л Я 0 м 0 в е н і я и  

П р е к р а щ е н і е менст Р уаці|й и б о л е з н е н н ы е 
р е г у л ы . 

Делайте пассы сверху до низу живота, стряхивай-
те черезъ ноги. 

Намагнетизированную воду для питья. 

В ы п а д е н і е в о с п а л е н і е и о с л а б л е н і е матки. 
Положите руки на низъ живота и медленно ведите 

флюидъ къ верху шйла (въ правый бокъ), съ твер-
дымъ желаніемъ вернуть органъ на место; спустите 
флюидъ черезъ руку и стряхните его. Или же дер-
жите одну руку на некоторомъ разстояніи отъ низа 
живота, другую, на спине и установите флюидиче-
сшй токъ. Результата будешь одинъ и тотъ же; на-
давливаніе рукъ необходимо только въ очень рѣдкихъ  
случаяхъ; главнымъ же образомъ действуешь флюидъ. 

Тотъ же пріемъ ста в о с п а л е н і я и ослабленія 
матки. 

Намагнетизированную воду для питья. 

Б ы п а д е н і е п р я м о й к и ш к и . 

Пассы болынимъ токомъ, зашймъ магнетизируйте 
последовательно одну за другой веѣ части тѣла, на-
чиная съ передней части головы, лица, горла, груди 
живота, низъ живота и ноги; затемъ съ затылка спу-
скать руки вдоль позвонка до прямой кишки, гдѣ 



нужно остановиться на некоторое время; стряхивать 
черезъ но гл. 

^ Эти пассы спины повторять несколько разъ, осо-
бенно ыагнетпзпруя прямую кишку. 

Г е м о р р о и д а л ь н ы е п р и с т у п ы . 

Делайте пассы сердца, желудка, живота и стряхи-
вайте черезъ ноги. 

Какъ можно чаще пить намагнетизированную воду. 
С т ѣ с н е ы н о е д ы х а и і е . 

Усиленно магнетизируйте внутренность рта; твердо 
желайте помочь проникновенно флюида въ легкія  
вмѣстѣ съ воздухомъ, вдыхаемымъ больнымъ. 

Затѣмъ магнетизируйте черезъ грудь легкія, потомъ 
сердце; вводите благотворный флюидъ черезъ рошь 
больного; въ заключеніе бросайте его на все тЬло. 

ГІптье и полосканіе изъ намагнетизированной воды. 

Д у р н о й з а п а х ъ в ъ носу. 

Тѣ же пріемы, какъ и въ предыдущемъ случаѣ, но, 
помогая проникать флюиду черезъ; сильныя втяги-
ванія носомъ намагнетизированной воды. 

Нѣсколько словъ о л е ч е н і и л е г о ч н о й чахотки. 

Чахотка—это одна изъ наиболѣе ужасныхъ болѣз- 
ыей, поражающихъ человечество; ежегодно масса лю-
дей платитъ дань этому разрушительному бичу. 

Мы дадпмъ вамъ несколько наставленій, которыя 
помогутъ вамъ облегчать и даже выіечивать у мно-

гихъ изъ вашихъ братьевъ эту болѣзнь, не поддавав-
шуюся до сихъ поръ никакому лѣченію. 

Самое важное имѣть практику правильнаго систе-
матическая дыханія. 

Самое важное дѣйствіе дыханія заключается въ 
томъ, чтобы ввести въ кровь необходимое количество 
кислорода для уничтоженія углерода, впитываемая 
тѣломъ черезъ пищеварительные каналы. Скопленіе  
кислорода идущаго затѣмъ въ кровь, происходишь въ 
легкихъ; чѣмъ болѣе развиты эти органы, тѣмъ бо-
лѣе кислорода воспринимаетъ кровь и тѣмъ лучше 
происходить феноменъ уничтоженія углерода. Если 
же, наоборошь, легкія мало развиты, то кислородъ 
проникнешь въ кровь въ недостаточномъ количествѣ,  
a, вмѣстѣ съ тѣмъ, замедляется и уничтожеыіе угле-
рода. Результатомъ этого ненормальная положенія  
является то, что въ организмѣ остается слишкомъ 
большая часть не уничтоженная углерода, благодаря 
чему исчезаешь равновѣсіе между различными элемен-
тами, предназначенными для образованія тѣлесныхъ  
тканей. 

Вотъ именно дыханіе-то и должно въ этой обасги 
возстановить это равновѣсіе. 

Что такое дыханіе? 

Это — актъ дѣйствія, съ помощью котора-
г о , кислородъ, введенный черезъ легкія въ кровь 
сжигаешь достаточное количество углерода для того' 
чтобы произвести азотъ, необходимый для поддержки 
органовъ. Если же, благодаря какой-нибудь причииѣ  
легкш функціоиируютъ медлетнѣе, вслѣдствіе чего' 



ткани организма не могутъ насыщаться въ достаточ-
ной степени необходимымъ имъ веществомъ, то ре-
зультатомъ этого является истощеніе, худоба,—од 
нимъ словомъ, чахотка, а за нею неизбѣжная смерть, 
какъ печальное послѣдствіе этого недостатка дѣя- 
тельности органовъ. 

Вообще, причина чахотки кроется въ недостаткѣ  
наслѣдственнаго тѣлосложенія, благодаря которому 
легкія лишены возможности достигнуть необходимой 
степени развитія и не въ силахъ, всдѣдствіе этого, 
снабжать кровь достаточнымъ количествомъ кислоро-
да для сожженія необходимаго количества углерода. 

Иногда же пропсхожденіе этой болѣзни бываете 
совершенно случайное. Такъ, напримѣръ, проникно-
веніе въ легкое черезъ дыхательные пути зародыша 
болѣзненнаго начала, который развивается въ ущербъ 
этому органу; начинаете ощущаться недостатокъ 
азота во всемъ организме, особенно же въ легкихъ, 
такъ какъ азоте въ нормальномъ положеніи представ-
ляете собой одно изъ главныхъ основныхъ началъ; 
здѣсьонъ болЬе необходимъ, чѣмъ гдѣ-либо, благодаря 
извѣстнымъ способностямъ останавливать 'сгораніе и 
мѣшать соединенію другихъ органическихъ началъ съ 
кислородомъ, которыя могутъ вывести его наружу съ 
помощью выдыханія. 

Этимъ недостаткомъ азота объясняется пзнуреніе и 
разрушеніе легкихъ при соприкосновеніи съ кислородомъ. 

Изъ предыдущихъ наблюденій вы можете легко 
вывести, какое лекарство нужно принимать въ этой 

болѣзни. Такъ какъ кислорода не хватаете для сож-
женія достаточного количества углерода, то необхо-
димо стремиться ввести въ организмъ возможно боль-
шее количество сожженная углерода, т.-е. азота. Для 
этого мы рекомендуемъ больнымъ діэту, состоя-
щую изъ яицъ, молока, масла, — однимъ сло-
вомъ, тѣхъ веществъ, въ которыхъ преобладаете 
азоте. Когда болѣзнь достигла известная періода, то 
одной этой діэты уже мало для излеченія. Туте не-
обходимо вмѣшательство флюидическаго леченія. Дей-
ствительно,такъ какъ легочные органы достигли изве-
стной степени разрушенія,то всѣ атомы азота, введен-
ные въ нихъ кровообращеніемъ, также заражены болѣз- 
неннымъ началомъ и, вмѣсто того, чтобы противодейст-
вовать и останавливать развитіе болезин, они возбужда-
ютъ ее, снабжая новыми болезненными веществами. 

Для достиженін удовлетворительная разультата не-
обходимо очень энергичное флюидическое действіе;  
необходимо, чтобы чистый и не соединенный ни съ 
какими другими тЬлами азоте непосредственно дос-
тигалъ легкаго, чтобы если можно такъ сказть, при-
жечь его и остановить его разрушеніе. 

Въ условленное съ больнымъ время дня направ-
ляйте со всею силой на какую вы только способны, 
азотный газъ къ легкимъ больного, присоединяя къ 
этой силе и силу мысли т.-е. производя пассы съ не-
ослабнымъ вныманіемъ; тогда азоте черезъ поры про-
никнете въ организмъ и уже самостоятельно напра-
вится къ тому месту, которое онъ долженъ излечить 

Это самое главное, что нужно прежде всего сде-



лать; но больной не должен* отступать от* режима, 
указанная нами. В ы можете также ввести въ кровь 
необходимое количество азота посредством* намаг-
нетизированной воды. Когда вы магнетизируете эту 
воду, то мысленно черпайте азотные элемынты въ 
флюидѣ ваших* флюидическихъ друзей,—друзей-Ду-
хов*; вы почерпните там* гораздо болѣе тончайшій  
азотъ, нежели азот* атмосферы, и благодаря этому 
легче воспринимаемый больными тканями. Итак* 
будьте мужественны и имѣйте твердое желаніе, мы' 
же всѣ охотно будем* вамъ помогать. 

Чтобы закончить данныя вамъ наставленія отно-
сительно цѣлительнаго медіумизма, мы скажем* нѣ- 
сколько слов* о пѣкоторыхъ тѣдахъ, служащих* про-
водниками магнетическая флюида. 

Т е о р і я Дю-Потэ: Болі.шинство безжизненных* 
Тѣлъ являются превосходными магнетическими воспри-
нимателями, но должно выбирать изъ них* только тѣ  
которые воспринимают* наиболѣе очищенный флюидъ? 
Хотя всѣ они сохраняют* вліяніе магнетизма, но не-
обходимо отбрасывать тЬ, которыя, благодаря при-
сущим* им* свойствам*, могли бы принести вред* 
больному. Перечислить ихъ очень трудно, такъ какъ 
одинъ предмет*, принося вред* какому-либо субъек-
ту, может* быть полезен* для другого. Такъ, желѣзо  
и стекло, производив шія при опытах* Месмера наи-
лучшія явленія, въ руках* других* магнетизеров* да-
вали совершенно противоположные результаты. 

Мѣдь и составные металлы часто утомляют* боль-
ных*, обладающих* слишком* сильной нервной чув-

стЕительностыо; серебро даже вызывало отвращеыіе  
у больных*. 

Мы Удостовѣрязмъ, что металл*, будучи чрезвычай-
но проницаемым* для магнетизма, вызывает* совер-
шенно различный ошущснія, смотря по степени чув-
ствительности нервной системы; но золото и платина 
составляют*, как* кажется, исключеніе: наблюдете 
нам* показало, что золото вызываешь у большинства 
чрезвычайно пріятное ощущеніе, и они испытывают* 
почти то же самое ощущеніе отъ платины. 

Перо, шелк*, мѣхъ, резина, солома и сургуч* боль-
шею частью оказывают* очень тяжелое вліяніе. 

Из* матерій, волокно и шерсть служат* лучшими 
проводниками магнетическая флюида, и это свойство 

ше причиняет* никакого ущерба ихъ проницаемости. 
•Эти ткани особенно благопріятны для передачи флюи-
да. Бумажная ткань также не плохой проводник*, но 
шелк* представляет* иногда непреодолимый препят-
стшн, благодаря ли его слабой проницаемости, или же 
благодаря порождаемым* ям* вредным* ощущеніямъ.  
Что же касается шерстяной сѣтки для скоплеиія маг-
нетическая флюида, то мы можем* только похвалить-
ся полученными результатами. 

Мы всколзь скажем* нѣсколько слов* о различ-
ных* свойствах* инертных* тѣлъ, потому что они 
ускользают* от* анализа. Эти тѣла могут*, въ боль-
шииствѣ случаев*, служить воспринимателями и про-
водниками магнетическая фактора; они успокаивают* 



боль, иоддерживаютъ тонъ п регулпруютъ кровооб-
ращеніе. 

Съ успѣхомъ можно магнетизировать носо-
вой платонъ, чулки, одежду, и т. д.,'намагнетизирован-
ная пища легко переваривается, но изъ всѣхъ наи-
более употребительныхъ тблъ вода несомненно пре-
доставляетъ самыя лучшія условія для нонденсаціи и 
передачи магнетическаго флюида. 

Само сабою разумеется, что эти указаиія далеко не 
полны, но, какъ мы и говорили выше, они, въ сущ-
ности говоря, не нужны, ибо Тотъ, Кто [награждаете 
человека чуднымъ даромъ леченія другихъ и еа-
моизлеченія, Тотъ даете ему во всехъ случаяхъ 
указанія и руководство. Ведь указываете опыте, чемъ 
лучше врачъ, или, говоря нашимъ языкомъ, чемъ боль-
ше онъ медіумъ-целитель, темъ меньше онъ руково-
дится учебниками и руководствами. Такъ и туте—каж-
дому магнетизеру съ расширеніемъ его дея-
тельности будетъ служить его собственная интуиція.  
Это же мы привели только, такъ сказать, для первыхъ 
шаговъ, для первыхъ пріемовъ начинающимъ. А тамъ 
каждому изъ нихъ да поможете Боте. 

Помоги вамъ Боте!... 

Д. Б р е д д а в ѳ й . 

но здоровый человЬкъ, будь молодая жешцина-мать, 
будь юная девушка и т. д., и т. д. Веѣ они наіідутъ  
въ „Смѣлыхъ мыеляхъ" массу полезнаго, необходи-
м а я , пезамѣннмаго для нихъ. 

Особенно будутъ разрабатываться журналоыъ сле-
дующее четыре отдела: а) с и л а д у х а , б) с и л а 
м ы с л и и духовной э и е р г і п, в) д у х о в н а я и фи 
а и ч е с к а и к р а с о т а и з д о р о в ь е, и г) н о р-
м а л I. il ы я ф о р м ы о т п о ni е и і я к ъ л ю д я м ъ. 
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