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Предисловие

Маг как истинный мастер, создающий свои реальности, не страдает критикой иных мировоззрений и чувством собственной значимости.

Он, как проявленная грань творца, непрерывно творит в пространстве и времени, потому что понимает, что он и есть пространство и время, он и есть реальность во всех бесконечных вариантах. Для мага каждая точка мироздания являет собой бесконечность мирозданий.

Книга, которую Вы держите в руках, и последующие в дальнейшем за ней посвящены эволюции сознания как эволюции пространства. Книга создавалась для максимально широкого круга читателей. Эта и последующие книги не являются сборниками готовых рецептов на все возможные случаи жизни, и не претендуют на абсолютную истину. Известно, что жизнь человека и общества в целом складывается в прямой зависимости от того, какая модель мира взята за основу жизни. Здесь раскрывается один из вариантов описания мира. Вопрос о природе реальности всегда стоял и перед обществом в целом, и в той или иной степени перед каждым из ныне живущих людей.

Сейчас этот вопрос стоит не менее остро, чем во времена иудейства и бурной эпохи становления христианства, а также в противоречивой средневековой реальности. Его актуальность лавинообразно возрастает не только в теоретическом мировоззренческом плане, но и порой в практическом аспекте.

Различные науки о человеческом сознании, о его непостижимых, загадочных глубинах всё больше интересуют и удивляют человечество. Порой при взгляде на этот небольшой, с человеческой точки зрения, объём мозга, где всегда предполагалось единственное средоточие нашего сознания, появляется ясное ощущение, что там сфокусирована бесконечность в своём физическом проявлении; что туда можно упаковать бесконечное количество реальностей. И это действительно верно, если не ограничивать себя распространённой идеей, основывающейся на весьма узком взгляде большинства современных учёных на затронутую тему, что наше сознание ограничено числом комбинаций среди нейронов и, существуя под крышей черепа, является исключительно продуктом деятельности мозга.

Такие проявления во взаимоотношениях людей, как фанатизм, кумирство и разного рода идеализации, связанные с научными, философскими и иными общепринятыми позициями по данному вопросу, просто не дают возможности реально познавать природу сознания.

Это признаки первого типа взаимодействия между людьми, о котором чуть ниже будет идти речь. В этом нет ничего плохого, просто подобные взаимоотношения всего лишь один из вариантов. А потому теоретические и практические аспекты этой книги должны служить тому, чтобы каждый взявший эту книгу в свои руки глубже понимал реальность мира в этом варианте и мог на базе полученной информации и практик последовательно осуществлять свои мечты, быть более свободным, счастливым, успешным и здоровым. С древнейших времён человечество задавалось вопросом: что такое сознание, что такое наше «Я», что есть душа человеческая? Что это за не всегда ясное и загадочное понятие как «Духовность»? Применимы ли эти категории к окружающему нас пространству? Вопросов по мере изучения появляется больше, чем ответов. Но тем не менее один из вариантов ответа был дан ещё на заре развития человечества.

Процесс познания глубин вселенной сознания бесконечен. Именно поэтому эта и последующие книги посвящаются развитию творческого потенциала пространства сознания человека и творческого потенциала пространства окружающей нас реальности. В этой книге начнётся вполне серьёзный разговор о бесконечно талантливой, гениальной вселенной, одной из проявленных граней которой является человек. А вся бесконечная вселенная, в которой мы существуем, — является одной из видимых граней «Реальности», одним из её бесконечных вариантов. Человек, его гениальность, его душа с вечным стремлением к прекрасному явлены в мир как проявление творчества «Реальности», а та в свою очередь — как одна из граней творчества Создателя.

Мало кому, в его чрезмерной человеческой гордыне, приходит элементарная мысль о том, что окружающая природа, взаимодействуя с ним, вовсе не пассивна и не является плацдармом для проявления его амбиций. Традиционно подавляющее большинство людей искренне полагают, что мир вокруг них — это хаотичный, случайный набор либо мёртвых, либо живых чисто материальных предметов, существующих в пустоте, что есть мир живой и есть мир неживой. Существует мир разумный, и существует мир не разумный. Или, как многие говорят, мир косной материи. Для этих людей мир — это просто некая строительная площадка, и не более того. Всё есть не более чем сырьё.

Обычно подобная точка зрения имеет вполне логичное продолжение. Для них и любой человек в том числе — всего лишь сырьё для осуществления каких-либо их планов. Отсюда — все вытекающие последствия при взаимодействии с окружающим миром на основе подобной философии, подобного мировоззрения. Такая философия, такое мировоззрение существует и довольно жёстко насаждается по сей день. Это происходит порой и в политике, и в быту и постоянно проявляется в противостоянии различных религиозных конфессий. Все социальные, экологические и мировоззренческие катастрофы, и просто различные перекосы — неизбежный результат подобной философии, этого уже не совсем рационального мировоззрения.

Дело в том, что любое самое богатое и самое универсальное по содержанию с нашей точки зрения мировоззрение не в состояние дать идеальное описание мира. Всегда приходит критическая точка, когда данное мировоззрение уже исчерпало себя, и на смену ему постепенно начинает приходить более универсальное, более рациональное мировоззрение.

Всё течёт — всё изменяется. И привычное мировоззрение не просто напрочь отбрасывается, а уже рассматривается человеческим сознанием как уходящий вариант. Обычно этот уже достаточно исчерпавший себя вариант просто входит в пространство более универсального и прогрессивного мировоззрения.

А потому именно эта, чисто потребительская, однобокая философия, подчас маскирующаяся под самые благие намерения, совершенно незаметно вытесняет человека на периферию его неуспешности и душевной нищеты, бесцельности его бытия. Это всегда реальный путь в никуда, когда человек смотрит на окружающий мир как на средство. Такие люди могут лишь манипулировать предметами окружающего мира, и в число этих предметов входят и люди, и любые существа; они никогда не станут договариваться, они будут всегда только пытаться манипулировать. И они, как это ни странно, рано или поздно сами себя превращают в это средство.

Вполне естественно, существовала и существует совершенно иная, всегда более прогрессивная точка зрения.

С точки зрения мага мир — он живой и разумный. И мир не менее, а скорее даже более разумный, чем предполагают многие. Действительно, как ни странно, учёные по сей день никак не могут найти ту грань, за которой мир неживой превращается в мир живой. И ту грань, где мир живой превращается в мир разумный. Я более чем уверен, что эти действительно искренние попытки вряд ли когда-нибудь увенчаются успехом. Но путь в «никуда» всегда даёт ключи к пути в «куда».

Итак, что нам может дать иная философия, иная точка зрения на устройство мира?

Та точка зрения, что нет в мире иной реальности, кроме реальности пространства сознания, пространства души, пространства вечно созидающего духа. Весь мир, проявляя себя в самых невероятных, поистине бесконечно непостижимых формах и явлениях — единое и бесконечное сознание, единая и бесконечная мировая душа, единый и бесконечный мировой дух. А дать эта точка зрения может действительно очень многое и в практическом плане. Я не одинок и не конечен в этом мире, и не являюсь случайным в этой реальности, я — грань, а не часть и не винтик этого бесконечного потока сознания, именуемого реальностью. А значит, я также бесконечен в этой реальности, непрерывно проявляя себя в самых разных состояниях. Смерти нет, это миф, созданный неполнотой социального мышления.

Вот на базе этой философии все технологии и держатся. А если сказать более точно, то это мировоззрение, эта философия проявляют себя теми технологиями, которыми вам предстоит овладеть и при желании коренным образом изменить свой мир. А потому любое отношение к окружающей реальности как к самому себе порождает целый фейерверк того прекрасного, что так редко посещает человека в его существовании.

Введение

Очень древние философы постоянно повторяли одну удивительную истину, что «ОН» — это другой «Я». Что такое понятие как «внешний мир» — это условность, всего лишь одна из граней индивидуализации сознания личности, его абсолютной и неповторимой уникальности, что, естественно, верно.

Эта философия, философия голографического устройства мироздания, постепенно разворачиваясь на страницах этой и других книг, будет пронизывать все тексты, метафоры и все технологии. И это очень важно, так как это реально работающая философия. Именно многие грани этой философии лежат в основе очень многих психотехнологий, а также реальных магических практик, в основе успешности многих известных людей, как в бизнесе, так и в науке, в искусстве и других сферах жизни человечества.

Проще говоря, насколько каждый из нас позволяет себе включить в своё пространство философию разумной реальности, в которой одним из тезисов является истина, что нет в мире ничего более реального, чем пространство сознания — настолько человек становится успешным в самых разных областях.

Каждый человек может вспомнить в своей жизни удивительные периоды. Иногда эти периоды бывают довольно длительными, иногда краткими как вспышка. Это периоды, когда без всякого волевого усилия с вашей стороны всё складывается на удивление легко и эффективно. Ваша мысль буквально материализуется на глазах. Сознание сверхэффективно решает любые задачи, и нет привычной усталости, а просто потрясающий прилив энергии. Всё вокруг буквально насыщено прекрасными идеями. И заметьте, само пространство становится привлекательным, сияющим потрясающей, живой энергией.

Эти состояния бывают у всех людей. У кого-то это вполне нормальное, управляемое (осознаваемое) состояние, и эти люди достаточно ясно отличаются от своего окружения. У других это состояние — весьма редкая гостья, и совершенно непонятно, когда оно посещает человека, а когда исчезает. Этот процесс, чаще всего, у большей части человечества никак не контролируемый.

Но тем не менее существуют технологии и лежащая в их основе философия синтеза различных граней нашего пространства сознания с внешним пространством сознания. Эти технологии позволяют совершенно осознанно выходить на уровень непрерывного потока эффективного состояния сознания, состояния талантливости, состояния гениальности. Мало того, они позволяют незримо передать подобное состояние своим детям — «Кубок Знаний». А при желании и своим ближним.

Находясь в реальном живом единстве с окружающим пространством, придать ему необходимые вам качества одним движением мысли. Подобные состояния не предполагают суеты. Творец не суетлив, но его поток сознания в вечном, неиссякаемом движении. А потому он постоянно творит.

Подобные состояния имеют самые разные названия. Это и состояние «полёта», и состояние «парения», это состояние гениального озарения, состояние просветлённости, и альфа и омега Дзен-буддизма — «Сатори». «Инсайт» психологов и «Альфа-состояние» Хосе Сильвы и т.д. Суть остаётся одна — независимо от названий и определений, это то самое экстатическое состояние «творения», от которого не отказываются, но его всегда ждут. Это и есть соприкосновение и отождествление на какой-то миг с Творцом Миров, живущим в каждом из нас, и проявляющим себя через нас. А потому кто же откажется от перспективы стать творцом, мастером жизни, гением воплощения желаний?

Именно поэтому эта книга и последующие книги, и теория, пронизывающая их, направлены на глубокое, как можно более подробное, практическое изучение понятия внутреннего пространства сознания человека и внешнего пространства сознания человека. А также на изучение такого загадочного понятия: что такое время? Понимание многомерности — полионтичности пространства и времени, с одной стороны, и вечного, глубинного единства — с другой стороны.

И вообще, что же это за глобальные понятия — внешнее и внутреннее? Бесконечный ряд пытливых умов человечества уже тысячи лет работает и пытается разобраться с этими вечными категориями, периодически придавая максимальное значение то одной, то другой из них, то пытаясь их как-то объединить, синтегрировать.

Здесь читателя ждёт не совсем традиционный взгляд автора на внутренний мир человека как проявленную и неповторимую реальность внешнего мира, внешней реальности. Где, с одной стороны, человек, его сознание — абсолютно неповторимая, отдельная, индивидуальная реальность, а с другой стороны — человек будет рассматриваться как проявленная Грань «Реальности» в виде этой неповторимой индивидуальности, инварианта с его поистине неисчерпаемым потенциалом, с изначально заложенной в него активностью. Творец проявляет себя одновременно и непрерывно потоком, проявленным бесконечным количеством граней, и одна из них проявлена человечеством, и отдельной реальностью — человек.

Итак, давайте сделаем в этой книге свои первые шаги в познании реальности, познании самого себя как грани глобальной реальности, и в познании самого себя как абсолютно неповторимой, уникальной личности. И как только каждый из вас сделает в этом направлении шаг, в вас начнёт возрождаться и одновременно рождаться новая, уникальная реальность, уникальная личность.

Глава 1.
ГИПАР — начало пути, шаг первый,
модель пространства сознания

Начало этой главы является введением в теоретическое обоснование системы ГИПАР. И прежде чем вы начнёте знакомиться с теоретическим обоснованием этой системы, давайте расшифруем название этой системы.

ГИПАР — это в своей основе архитектурный термин. Архитекторы в своё время разработали интересный принцип, на базе которого создавались очень прочные, лёгкие и долговечные конструкции. В основе этого принципа лежит идея, что самые прочные, самые эстетичные и совершенные конструкции природа создаёт, исключительно используя силовые линии пространства, то есть свою геометрию. Если физические формы как можно более точно повторяют геометрию пространства и соответствуют ей, то они максимально рациональны как конструкции в своей основе. То есть материальные формы являются на самом деле проекцией геометрии пространства. С древних времён архитекторы это чувствовали чисто интуитивно.

Давайте возьмём, например, любую мембрану, то есть плоскость, и поставим эту плоскость на стержень, и вы увидите, что эта плоскость сдеформируется и примет форму купола, то есть определённую кривизну. Этот купол повторит силовые линии пространства — геометрию пространства. А теперь возьмите ту же самую плоскость, например, лист металла, и подвесьте её за её четыре угла. Плоскость вновь примет определённую кривизну в пространстве, и это будет купол наоборот. Архитекторы стали использовать этот факт, создавая самые фантастические, суперпрочные, суперлёгкие конструкции, перекрывающие огромные пространства. Сейчас не строят купола из кирпича как когда-то, сейчас используют именно этот принцип.

На самом деле, если разобраться глубже в этой идее, то в природе нет хаотичного, бессистемного нагромождения материи или, например, событий или поведения человека. Он не рождается именно таким и именно в это время и в этой точке пространства случайно. И форма горы, и форма нашего тела, и течение определённых событий и поведение человека проявляются определённой непрерывно динамичной геометрией пространства. Каждый из нас как кисть создателя в процессе своего существования создаёт в пространстве некую законченную форму, геометрию своего бытия. Каждый человек рано или поздно ставит свой последний штрих в создании своей картины мира, своего бытия в этом мире. Он создаёт своё произведение сам, единственное и неповторимое, как и подобает истинному художнику.

Любая проявленная форма сознания является событием — пространством события, пространством, имеющим определённую динамичную геометрию. И человек — это тоже событие. А каждое событие имеет свою геометрию пространства. Это может показаться не совсем логичным, но тем не менее это так и есть. Возьмите, например, магнит, положите на него лист картона и насыпьте на него металлические (стальные) опилки, и вы воочию увидите, как эти металлические опилки в точности повторят силовые линии магнитного поля. Опилки проявят невидимую и неощущаемую вашим зрением геометрию пространства магнитного поля. Событие, о котором сейчас шла речь, точно так же имеет в пространстве свою геометрию. Возникла идея в вашем пространстве сознания, и эта идея является событием, имеющим свою конфигурацию, свою динамичную последовательно выстраиваемую геометрию пространства событий. И эта геометрия пространства проявится, подтвердится в ваших определённых последовательных действиях. Вы подтвердите своими действиями, то есть проявите в виде определённого результата геометрию вашего пространства события — вашу идею.

Ваше пространство сознания, ваша душа имеет бесконечно много геометрий — идей. Одна идея проявляется конструкцией вашей генетической структуры, например. Она проявится геометрией вашего тела, потом вы проявите геометрию своего пространства реализации. Человек вообще являет собой бесконечномерную, бесконечновариантную матрицу пространства событий.

ГИПАР расшифровывается и как гиперпространство, коим является не только человек, но вообще всё сущее в природе, и как древние знания Гипербореев, наших далёких предков. И как идея того, что все проявленные варианты мира, это бесконечные варианты мысли пространства сознания Творца. Это идея о том, что мир — это бесконечный ряд проекций, теней единой реальности. А теперь, разобравшись в названии этой системы, давайте поговорим о теоретической базе системы ГИПАР.

Теоретической базой системы ГИПАР является идея, что всё в этом мире определяется геометрией пространства сознания. Геометрией, являющей собой глобальное сознание, и сознания, порождающего многомерную бесконечно вероятностную реальность. Сознания, проявляющего себя в бесконечных вариантах. ГИПАР — это эволюция сознания как эволюция пространства. Это вечное преобразование пространства сознания из трансфизического состояния в проявленное состояние. Это понимание того, что мир физической (проявленной) реальности и мир трансфизической (непроявленной) реальности непрерывно преобразуются один в другой, это две грани одновременного проявления мирового фрактала. И что существует грань между этими мирами, кипящий слой, терминатор преобразования, трансформации миров. Это как грань между тенью и реальностью.

Эта грань и есть та таинственная сила, которая называется геометрией пространства, хаосом, являющимся высшей формой упорядоченности — мировым фракталом. Фракталом, вечно преобразующим себя и проявляющим себя в бесконечных вариантах порождённых и порождающих им реальностей. Фрактал — это вечно преобразующая миры мысль создателя, иногда именуемая универсумом. Это ярко выраженный глобальный принцип существования пространства сознания — «вечные перемены и вечность перемен».

Фрактал проявляет себя в двух ипостасях одновременно. С одной стороны, это глобальная мировая голограмма, и она непрерывна — непрерывный поток сознания. Голограмма не обладает дискретностью, там каждая точка пространства обладает абсолютно точной информацией об абсолютно точном состоянии всей вселенной, а вся вселенная обладает всей совокупностью всей информации о каждой своей точке пространства. То есть каждая точка вселенной имеет ту же самую характеристику по всем мыслимым параметрам. С другой стороны, фрактал проявляет себя как дискретная структура, как голограмма, обладающая дискретностью — дискретный поток сознания. В данном случае фрактал тоже голографичен, но несколько иначе. Фрактал не повторяет всю свою структуру как голограмма в точности — он повторяет всю свою структуру как создатель по образу и подобию, то есть в виде бесконечных вариантов, хотя, с другой стороны, он действительно содержит и отражает всё целое.

Вывод: фрактал голографичен по своим свойствам. Именно фрактал проявляет себя как сверхплотную, бесконечномерную упаковку пространства сознания — вечно динамичную структуру. По любому фрагменту фрактала можно восстановить весь фрактал. Как по единичной клетке, например, можно восстановить человека, независимо оттого, какую функцию в организме выполняет эта клетка. Вывод предельно прост: каждый человек содержит всю информацию всего человечества на всех уровнях бытия. И как следствие — весьма простые и доступные для понимания и освоения технологии, позволяющие и на рациональном, и на иррациональном уровне упорядочить свою реализацию, своё проявление в этом потрясающе невероятном и загадочном мире.

Одной из граней системы ГИПАР является её практика, в основе которой лежит практика магии теней — ПИРСПАРК-система. Эта древняя магическая практика с её поистине мистической философией явилась духовным, теоретическим и практическим фундаментом, на основе которого выросла система ГИПАР. Ибо эта система утверждает, что нет в мире иной реальности кроме бесконечной бесконечномерной многовариантной реальности, имя которой — пространство сознания. Это утверждали такие древние философы и духовные учителя человечества, как Платон, Анаксагор, Христос, Будда и многие великие умы тех эпох(.

Итак, начнём с простейшей и по мере изучения этой системы всё более конкретизирующейся теории и практики. И начнём с такой темы как сингулярность.

Сингулярность

Сингулярность — понятие довольно сложное. Но это с какой точки зрения на неё посмотреть. Мы не будем с вами впадать в математические, физические и философские теоретические сложности. Они, современные гении физики, философии, математики и других наук, действительно приближаются к истине семимильными шагами. А мы постараемся рассмотреть такое понятие как сингулярность с той самой древней магической точки зрения, когда сознание людей ещё не было закомплексовано многими точками зрения современного материализма и идеализма и запечатано в прокрустово ложе «истинности» и «здравого» смысла.

Вы изучали историю человечества и прекрасно помните, что когда начали доминировать, например, религиозный «здравый смысл» и религиозная «истинность», мгновенно по всей Европе запылали костры священной инквизиции. Это были времена, которые отбросили человечество в худший, поистине инфернальный вариант существования. Это был поистине театр абсурда. Вполне возможно, что он был необходим. И многие фундаментальные идеи человечества были надолго заморожены, а многие просто уничтожены. К счастью, несмотря ни на что, самое важное сохранилось и стабильно, прогрессивно развивалось. И сейчас это уже не совсем так, как было тогда. Человечество взрослеет и молодеет одновременно. И не просто взрослеет, чтобы состариться и умереть (позиция закоренелых пессимистов, у которых всегда сбываются только кошмары), а для того, чтобы взрослея — молодеть, и, наконец, обрести истинную мудрость восторженных детей.

Вы все помните ту старую библейскую истину — «будьте как дети, и вы обретёте Царствие небесное». А потому давайте рассмотрим такое понятие как точка сингулярности относительно человека, относительно проявления его в этом мире, в этой реальности.

Древние утверждали, если перевести это на современные понятия, что у каждого существа — своя точка отсчёта, своя точка сингулярности происхождения в этом мире. Что каждый человек подобен снежинке, совершенно неповторимой и совершенно уникальной. Ни одна снежинка не повторяет другую, у каждой — своя геометрия кристаллической структуры. И одновременно существуют признаки, говорящие о том, что несмотря на их уникальность, все они снежинки, так как порождены по некоему незримому универсальному алгоритму. И каждая снежинка рождается облаком строго в определённой точке пространства, и в этой точке пространства никогда в одно и то же время не родятся две разные снежинки. Они потому и разные, что порождаются реальностью в разное время, в разных системах координат.

Обратите внимание, что снежинка совершенно не похожа на породившее её облако. Мало того, она, скорее всего, даже не видит эту реальность, облако, давшее ей жизнь. Она может лишь догадываться, откуда она. Снежинка не понимает, что она и есть облако, проявившееся через неё в форме снежинки, в форме бесконечного, вечного сверкающего потока снежинок. И когда снежинка через некоторое время, растаяв, превращается в ручей, родник, океан или озеро, она не умирает, а, испытав огромное количество трансформаций, вновь возвращается домой, превращается в тот самый облачный фрактал, чтобы вновь стать когда-нибудь прекрасной снежинкой.

Но есть интересная аналогия: облако так же, как снежинки, непрерывно меняется, оно всегда меняется, но, несмотря на то, что все облака разные, все они меняются, существует ясное видение, что это облака, а не деревья и не снежинки, и их тоже великое множество. И кто-то создаёт эти облака. Древние мудрецы рассуждали просто и абсолютно точно. Облако, с одной стороны, достаточно устойчивая реальность, а с другой стороны, представляет собой неравновесную реальность, и когда равновесие нарушается, начинают рождаться снежинки, начинает, как мы говорим, идти снег. Так вот, та грань, тот самый кипящий слой, тот самый терминатор, непрерывно порождающий реальность, глобальный фрактал — существует везде одновременно, как это облако, и в каждой точке пространства. Мировой фрактал — структура бесконечномерная, и это легко даже не доказывается, а объясняется на элементарном примере.

Возьмите, например, небольшой остров и попробуйте измерить его береговую линию. Предположим, что вы это проделаете метровой линейкой. И вы более или менее точно измерите длину береговой линии. Потом попробуйте измерить длину береговой линии сантиметровой линейкой, и вы обнаружите, что береговая линия окажется ещё длиннее и т.д. Если вы будете продолжать дробить инструмент измерения, пытаясь добиться точности, то длина береговой линии станет просто бесконечной. Кстати, если попытаться измерить как можно точнее объём любого объекта, то вы обнаружите, что любая точка в пространстве имеет бесконечно большой объём.

Если попытаться как можно точнее измерить время развития события, то вы обнаружите (и это не парадокс), что время развития данного события существует бесконечно долго. С числом измерений в пространстве вас ждёт тот же самый сюрприз.

Фрактал действительно проявляет себя в бесконечном разнообразии; он пронизывает и порождает мироздание, как сосудистая система, он на самом деле является всем сущим. Обратите внимание, все древние религии почитали образ мирового дерева. Дерево — это идеальная модель мироздания. Дерево представляет собой фрактальную структуру во всех вариантах. Оно символизирует тот мировой фрактал, который является гранью, переходом трансфизической реальности в физическую реальность и обратно, и непрерывность этого вечного процесса. Космос и наша Земля соединялись мировым деревом, символом мирового фрактала. Солнечные лучи, вода и другие реальности, взаимодействуя на уровне этого кипящего слоя, этой фрактальной реальности, трансформируются в виде листвы, плодов, генетики дерева и т.д.

Обратите внимание, любые реальности представляют собой бесконечно сложные и разнообразные фрактальные структуры: сосудистая система зелёного листа, строение, форма самого листа; сосудистая сеть и строение ствола дерева; сосудистая сеть человека, его центральная и периферическая нервная система; устройство головного мозга, постоянно динамичных нейронных сетей, самих нейронов; симметрия его тела; устройство всего тела. Ассоциативные связи также устроены по нелинейному принципу: генетическая структура человека, а самое интересное, что вся энергоинформационная, многомерная структура, — это проекция человека как универсального фрактала в этой проявленной реальности. Его геометрия пространства сознания, являясь инвариантным, нелинейным фракталом, является проекцией глобального фрактала, имя которого создатель. Этот фрактал (человек) как контекст в контексте содержит всю реальность и весь её потенциал в своей инвариантной форме, и проявляет себя через одну из бесконечных граней реальности здесь, и одновременно через иные грани в других бесконечных мирах. А из этого можно сделать вывод: наша вселенная, и каждый человек, существующий в нашей вселенной, это всего лишь варианты. А потому наша вселенная имеет как один из фрактальных вариантов свою точку сингулярности. Точка сингулярности — это всего лишь навсего система координат, где проявляется наш вариант нашей вселенной. В каждой точке сингулярности сконцентрировано бесконечное количество вариантов проявления глобальной фрактальной структуры, и как только нарушается симметрия этого состояния (упорядоченность), один из вариантов проявляется, развёртка этого варианта начинает возникать как бы ниоткуда.

Как аналог можно взять за основу, например, сон человека. Вы все прекрасно знаете, что мозг человека состоит из двух полушарий. Левое полушарие (пространство, где преобладает логика) всегда стремится к божественной упорядоченности, строя модель мира из мозаики, из отдельных элементов, и оно стремится к максимальной стабильности, используя принцип дискретности, и это прекрасно. А вот правое, творческое полушарие, ярко выраженное представительство божественного хаоса — высшей формы упорядоченности, и оно максимально стремится к этому состоянию через целостное восприятие мира, через непрерывность, и это так же прекрасно. В состоянии сна пространство сознания человека находится в том состоянии грани, состоянии божественного фрактала, где хаос как высшая форма упорядоченности преобладает, и человек во сне существует одновременно как разные грани единого состояния. Поэтому именно во сне приходят гениальные, неординарные идеи. Как вы догадываетесь, когда идея потенциально оформлена, в пространстве нарушается равновесие системы, порождается точка сингулярности и в пространстве сознания человека рождается целая вселенная, вселенная его идеи, точно так же, как зарождается человек.

Наша вселенная возникла аналогично, мы с нашей вселенной — идея, мысль создателя. И таких систем координат на уровне той созидающей грани бесконечное множество. Мало того, в каждой точке этой грани одновременно рождается бесконечное число вселенных, и они не мешают друг другу, так как порождаются каждая в своём времени, но это касается тех вселенных, которые как снежинки порождаются по некоему общегенетическому алгоритму. И они существуют как типичные параллельные миры. Они как снежинки не в состоянии возникнуть в одной точке пространства одновременно, но они в состоянии возникнуть в одной точке пространства по очереди, что и происходит с самыми обычными снежинками.

Но если алгоритм другой, то бесконечные ряды вселенных порождаются в одной и той же точке пространства в одно и то же время одновременно, не пересекаясь друг с другом и одновременно являясь единой бесконечно плотно упакованной системой. Их бесконечность в одной точке. Мало того, акт творения — вневременной процесс, а значит, не прерывается и существует вечно. А потому с этой точки зрения искать где-то вовне точку сингулярности нашей вселенной и свою точку сингулярности как внешнюю точку не имеет смысла. Её надо искать не вовне, как внешний объект, а в себе. Но опять же не как внешний объект относительно своего сознания, сфокусированного где-то в центре мозга. Поймите меня правильно, если я говорю сам себе, вот Я, в центре моей головы, или ещё где-то точка сингулярности, либо точка Я есть, то это всё внешний принцип. Что это значит? Это значит, что существует принцип относительности, мы всегда относительны относительно самого себя, и можем наблюдать свою точку сингулярности, свою точку «Я есть» как проекцию, как вариант «здесь и сейчас».

Почему мы с вами коснулись такого понятия как точка сингулярности? Дело в том, что чтобы разобраться во многих вещах, касающихся судьбы человека, его поведения, его успешности, здоровья, либо наоборот, надо понимать в общем-то простые и одновременно сложные законы мироздания, зная которые, можно великолепно регулировать и создавать свою реальность. Древние и современные маги прекрасно пользуются этими механизмами для достижения самых разных целей. А теперь давайте вновь вернёмся к мировому дереву и познакомимся с ним поближе (как-никак мы его проекция в этом мире). Дерево в данном случае будет символизировать мировой фрактал, проявляющийся в виде семени в этом мире человека. Обратите внимание — дерево, с точки зрения математики, на все сто процентов являет собой ярко выраженный фрактал. Он проявляет себя в форме дерева в самых разных вариантах. И здесь прекрасно проявляется первый шаг в проявлении фрактала в виде дерева. Это сингулярность — сверхплотная информационная упаковка, генетическая программа развития вселенной.
Проявленность

В начале, в пространстве событий, в определённое время, в определённой точке нарушается равновесие. И там проявляется семечко будущего дерева. Это Проявленность, это уже следующий этап. Взрыв точки сингулярности, развёртка программы развития вселенной.
Фрактал, проявляющий себя на проявленном уровне как сверхплотная информационная упаковка, генетическая программа будущего дерева, приходит в движение. Генетическая матрица этого будущего дерева (человека, вселенной и т.д.) появилась именно там совсем не случайно. Хаос как высшая форма упорядоченности проявил себя в виде последовательности событий, не поверяемых логикой. Это событие для логики непостижимо, оно может быть только предполагаемо, а для Хаоса оно, это событие, закономерно. Это не просто взрыв, это очень плавная развёртка измерений, определяющих геометрию пространства микро- и макропространства. Геометрия пространства проявила себя как физическое пространство. Современная физика обоснованно предполагает, что точка сингулярности имеет определённый предельно минимальный (с нашей точки зрения) Планковский размер, равный 10-33 степени. Если же рассматривать этот объём изнутри, то, с точки зрения внутреннего наблюдателя, этот объём бесконечно велик.

Матрица воплощения

Проявленная вселенная сразу же начинает в процессе свей развёртки проявлять себя в виде других бесконечно разнообразных фракталов, и между ними начинается процесс взаимодействия.

Как только семечко соприкоснётся с почвой (реальностью), начнётся взаимодействие материализованной матрицы будущего дерева с проявленным миром — семечко начинает прорастать и на информационном, и на проявленном уровне (развёртка программы). В генетической матрице в этот момент времени, в этой точке пространства отпечатается состояние всей реальности, проявленной реальности всего мироздания. Почему? Да потому что как только начинается взаимодействие с внешней реальностью, порождается новая геометрия пространства, геометрия пространства взаимодействия. Это уже возник динамичный фрактал, фрактал взаимодействия. Свершился следующий этап, и этот этап определяется как Матрица воплощения. Матрица воплощения точно знает состояние нашей вселенной в момент её воплощения.
Истинный сценарий
внутреннего театра личности

И фракталу уже стало известно, как предстоит взаимодействовать с этой реальностью, так как он и стал фракталом взаимодействия.

И на базе его Матрицы воплощения возник его истинный Сценарий Внутреннего театра. Истинный сценарий (программное обеспечение) определяет, с одной стороны, максимально эффективную реализацию данного фрактала (личности), а с другой стороны, максимальную гибкость реализации данной личности в самых немыслимых ситуациях — возможность реализации на грани выживания (минимально эффективную реализацию) — крайний вариант.

Пример.

1) Мерседес перевозит пассажиров на асфальтированных дорогах, у него нужное для него обслуживание: гараж, горючее и т.д. — реализация истинного сценария внутреннего театра мерседеса. Он соответствует сам себе, он всегда в нужное время и в нужном месте с нужными людьми.

2) Мерседес используется на лесоповале для корчевания пней и траления спиленных стволов, качество горючего на грани выживания, обслуга — пьяные трактористы. Реализация истинного сценария внутреннего театра мерседеса на грани выживания. Он практически не соответствует сам себе, он практически всегда существует не в нужном месте, не в нужное время и не с нужными людьми. Его истинный сценарий внутреннего сценария не совпадает с социальным сценарием внутреннего театра личности.

Либо более интересный, близкий к реальности вариант. Например, данная матрица цифрового фотоаппарата и сам фотоаппарат в состоянии максимально эффективно зафиксировать, предположим, 6 высококачественных снимков. Но он в состоянии при определённых условиях зафиксировать, предположим, 1200 снимков. Но это будет совсем иной формат, иное отображение реальности. А теперь, после того как сформировался истинный сценарий внутреннего театра, на его базе в процессе взаимодействия будущей личности с социальной средой начинает формироваться:

Социальный сценарий
внутреннего театра личности

Вам должно быть известно, что данный фрактал проявился в пространстве событий не просто так. Там уже была идея, что он проявится в этой реальности не просто так, сам по себе, и он участвовал в создании этой идеи, идеи создания своего пространства воплощения, и что ему помогут проявиться в этом мире другие, уже ранее воплощённые фракталы — его родители. Уже воплощённые и действующие в этой реальности, и уже имеющие свои внутренние театры. Синергизм матриц родителей проявится в форме данной запланированной матрицы в пространстве событий. И дерево начало расти и формироваться среди своих деревьев, в своём лесу. И началось в процессе его роста и общения, в процессе взаимодействия со своими родителями — формирование, воплощение социального Сценария Внутреннего театра личности.

И вполне естественно, что истинный планируемый сценарий, и тот сценарий, который сформировался в процессе взаимодействия с внешней реальностью и внутренней реальностью его ближайшего окружения, его родителей, не могут полностью совпадать. Хотя бывают варианты как довольно близкого совпадения сценариев театров, так и довольно резкого несовпадения сценариев театров. И в плане совпадения-несовпадения главной фигурой являются не столько родители, сколько активность воплощаемого. И об этом чуть ниже будет идти речь.

Как только начинает формироваться социальный сценарий внутреннего театра личности, начинает формироваться и действовать Развёртка программы будущих Социальных Сценариев внутреннего театра личности.

И если истинный внутренний Сценарий театра личности не совпадает с внешней реальностью настолько сильно, что переваливает за определённую критическую черту, то начинает реализоваться программа по расщеплению изначальной целостности личности. Что имеет определённые следствия во всех отношениях, на всех уровнях бытия. Реализуется программа:

Расщепление личности

Мы не утверждаем, что это плохо или хорошо. Каждый это воспринимает по-своему, исходя из своего состояния. Любая коррекция своего состояния — это решение и дело самого человека, его намерения. А теперь, взяв за основу эту схему проявления личности, давайте детально её рассмотрим.

Итак, начнём с матрицы воплощения человека. Естественно, на уровне идеи, на уровне глобального фрактала — пространства ЧЕЛОВЕК, закономерно возник индивидуальный фрактал данного человека. И вполне естественно, этот фрактал базируется на двух других конкретных фрактальных структурах, так как является результатом взаимодействия двух фрактальных структур, проявленных как два полюса единой по своей сути идеи, женского и мужского полюсов. Проявляясь в этой реальности, каждый человек содержит обе грани реальности. Фрактал-мужчина проявляет себя и реализует в большей степени в мужском качестве. Фрактал-женщина проявляет себя и реализует в большей степени в женском качестве. Это одна сторона проявления и воплощения. Но дело в том, что здесь играет роль, как это ни странно, личное, вполне осознанное участие данного будущего человека в процессе формирования своей будущей реальности.

Итак, в пространстве событий события формируются таким образом, что, как часто говорят, случайно встречаются два человека, мужчина и женщина. И в процессе их взаимоотношений сливаются две генетических реальности, порождающие третью, нужную, запланированную порождённую реальность. И самое интересное, что все трое давно об этом договорились на том самом фрактальном уровне. Потому что все трое являют собой разные реальности единой сущности, единого фрактала. Просто «воплощённые» чаще всего об этом даже не подозревают, так как забыли это после пяти-, шестилетнего возраста. Обычно просто остаётся яркое, всемогущее, всё возрастающее ощущение пробуждающейся любви, стремления найти ту единственную, и того единственного. Но тем не менее чаще всего каждый из живущих говорит, что вот, мол, случайно встретились, полюбили друг друга, и родился наш ребёнок. Нам повезло, и вот мы счастливы.

Но если проанализировать, выяснится, что каждый из них неосознанно искал именно того самого, свою половинку, чтобы, слившись в своём пространстве любви, проявить, выразить себя в этом ребёнке. Естественно, когда начинает формироваться генетический аппарат человека, то, после завершения этого процесса, в генетической матрице в этот момент времени, в этой точке пространства отпечатается функциональное состояние всей проявленной реальности, всего мироздания. Мало того, когда две генетические структуры выразили себя в новой реальности, в процессе взаимодействия, в пространстве нашего мироздания возникла новая генетическая реальность, новая геометрия пространства — геометрия пространства взаимодействия. Это уже, как я и писал, возник динамичный фрактал, фрактал взаимодействия. Или — Матрица воплощения данной личности.

И вот тут начинается самое интересное. По мере формирования на базе этого генетического аппарата организма человека, ребёнок общается с миром организма матери на всех этапах его становления, и кроме всего прочего он общается с внешним миром через призму восприятия внешнего мира его матери. Иначе не бывает. Они в какой-то степени являются единой системой восприятия, единой системой взаимодействия с реальностью, а с другой стороны, они представляют собой разные личности, находящиеся в состояния синергизма, творческого взаимодействия. Они с первого же мгновения вместе творят новый мир, новую реальность. Его внутренний театр уже начал формироваться в процессе взаимодействия с организмом матери, и в процессе взаимодействия с миром через призму её восприятия мира, через призму её миропонимания.

И вот пришёл день его рождения, и человек родился, шагнув в этот мир, но он вошёл в него высокой ценой, в этот момент он умер для того бытия, и родился для нового состояния, нового бытия. И его матрица воплощения запечатлела в своей реальности этот процесс, этот переход. Человек, переживая этот важный шаг, всегда находится между мирами, на уровне той грани, грани глобального фрактала, на грани терминатора, где непрерывно происходит процесс трансформации проявленного в непроявленное и наоборот.

И тут разворачивается новый акт нового сценария его внутренней пьесы его внутреннего театра, и он начинает формировать свой сценарий уже более активно, но пока ведущую роль, роль сценариста и режиссёра, играют внешний мир и его окружение. И это формирование своего сценария у ребёнка будет тянуться почти шесть, а иногда одиннадцать лет. Уже после 1,5-3 лет человек не просто задаёт окружающим его людям вопросы, но и постоянно что-то делает сам, и часто можно слышать: а почему у нас две ноги, а у собаки четыре ноги? А где Я был раньше? И т.д. Или когда его родители пытаются что-то сделать за него, то слышится его голос — Я сам.

Когда же человек завершает и этот период, то он иногда достаточно решительно начинает анализировать и объективизировать сценарий своего внутреннего театра, стараясь создать синергизм, близкий к его начальной Матрице воплощения. Он пытается соответствовать сам себе. Обычно это происходит неосознанно. Это присуще настоящим воплощённым магам. Они не отрекаются от этой реальности, от своего сформированного внутреннего театра, они пытаются понять его, разобраться с ним и создать на базе его новую, свою, осмысленную пьесу, свой осмысленный сценарий, свой инструмент взаимодействия с миром. Он стремится стать самотворцом своей реальности. Что это значит?

Человек, с одной стороны, совершенствует себя в таких вещах как отождествление с иной реальностью. Он стремится постигнуть возможность через отождествление, например, с окружающими его людьми, поставить себя на место этих людей и понять этих людей. Отождествить себя с обстоятельствами, чтобы понять эти обстоятельства. А вот это бывает крайне редко. Редко кто в состоянии отождествить себя с обстоятельством, ситуацией, понимая, что эти реальности тоже одна из форм сознания. Человек понимает, что понять и познать мир возможно только если станешь этим миром, примешь его позицию. А значит, поймёшь мир. Но он также понимает, что только умение разотождествляться с реальностью до состояния собственного «Я» позволит реально и конструктивно отождествляться и максимально реально воспринимать мир. Не просто подражать для выживания, а подражать для того, чтобы понимать того, кому подражаешь. Для того, чтобы максимально эффективно взаимодействовать с внешней и с внутренней реальностью. Только максимально разотождествлённый человек не подвержен внешним манипуляциям со стороны внешнего мира через его внутренний мир. Через его комплексы, стереотипы, роли и образы, принятые им и порой мало соответствующие ему. Любое несоответствие самому себе всегда создаёт внутренний конфликт, неустойчивость и, как правило, расщепление сознания — двойственность сознания.

Большинство людей всю свою жизнь играют тот спектакль, который они сформировали в среднем до шестилетнего возраста. Они реагируют на мир и общаются с миром через призму восприятия этого театра, даже не пытаясь его как-то изменить. Это постоянное проигрывание одной и той же роли в разных вариантах. Они не пытаются, соответствуя самому себе, соответствовать миру, творчески, осознанно играя различные роли. Они стараются, чтобы мир соответствовал их театру. Это игра в одни ворота.

Мы не будем договариваться с миром и соответствовать ему, пусть мир соответствует нам.

Актёры не просто не меняются, они даже не меняют текстовки и эмоциональные отношения с миром. Их матрица воплощения видит мир и реагирует, и общается с миром не сама непосредственно, применяя разные сценарии, если надо, а исключительно через матрицу внутреннего театра, через этот стандартный сценарий. Эта матрица внутреннего театра является его пожизненным программным обеспечением, она прорастает в него, и он просто ею становится. Это уже не он говорит и действует. Это через него им говорят и действуют те, кто в процессе его становления создали вместе с ним его матрицу внутреннего театра.

Вывод: ребёнок во внутриутробном состоянии не видит мир сам. Он видит мир сквозь призму восприятия мира его мамой — через неё. Он кушает не сам, он кушает через неё и с её помощью. Он дышит через неё, он живёт через неё.

Так чем же отличается взрослый, социально обусловленный человек? Да в принципе, ничем. Обратите внимание, он воспринимает мир чрез призму мнения большинства, либо кого-то. Он сам не принимает решения, он всегда видит мир через кого-то. Он всегда общается через переводчика, он сам не ест. Ему сперва пережуют, потом переварят, а потом, отрыгнув, дадут то, что переварили, и только потом он это проглотит. И если чего не так, то есть кому сказать, что, мол, не так пережевали, господа. И получается совершенно интересная картина. Представьте себе на мгновение такую ситуацию, что каждое ваше слово редактируют актёры, и только потом вам говорят, как вам надо говорить, мало того, они сперва выслушают то, что вы должны услышать, и только потом, посовещавшись между собой, скажут вам в виде своей интерпретации то, что вы должны видеть. Внутренний театр человека, сформированный с детства и в детстве, продолжает своё развитие у многих и далее, давая возможность воспринимать мир исключительно через точку зрения этого внутреннего театра, но уже театра абсурда. В искривлённом, усечённом, интерпретированном виде.

Почему многие не хотят от этого избавиться или разобраться в этом искажённом восприятии мира? Всё весьма просто: выгоднее быть инфантильно-агрессивным ребёнком и взирать на мир через ответственность кого-то. Подсознательно это почти полностью снимает, с их точки зрения, ответственность за принимаемые ими решения. Но это иллюзия, за каждое решение надо как-то отвечать. Даже если человек воспринимает мир через призму восприятия своего созданного в детстве, якобы не им, внутреннего театра, значит, если что, он не виноват в принятом им решении, это виноват тот внутренний театр, а не я, это всё он, это всё они. Многие, если не большинство, не понимают и не воспринимают этого внутреннего состояния, и действительно, это не их осознанная позиция, это просто незнание этих простых вещей. И порой действительно очень сильный человек совершает не совсем рациональные шаги, совсем не понимая, что он воспринимает ситуацию не сам, а воспринимает через матрицу когда-то сформированного внутреннего его социального, семейного, религиозного и т.д. стереотипа, внутреннего театра. Театра, уже давно не совпадающего с его матрицей воплощения. Он видит мир и ситуации порой и чаще не сам, а глазами своих родителей, родственников. И ошибается. Человек практически никогда этого не осознаёт. Он не осознаёт своего театра, уже давно не совпадающего с его матрицей воплощения.

Но самое грустное, что порой бывает, что самой личности там практически нет, она состоит из суммы ролей. И если эти роли убрать, то от личности практически ничего не останется. Мало того, как ни неприятно бывает это слышать, чаще всего не сам человек что-то делает и не сам живёт своей жизнью, это им что-то делают, это им живут. Он принадлежит кому угодно и никогда не принадлежит сам себе.

Но даже этот вариант вполне поправим. Принадлежать самому себе возможно лишь тогда, когда найдёшь сам себя. Человек, играющий только чьи-то роли, никогда не сможет найти свой путь к самому себе и сыграть свою роль, он не сможет найти свой дом, у него не будет своей родины. Такой человек часто базируется, принимая решения, на основе детской психологии. Внутренний театр, это не просто набор стереотипов, это целая бригада актёров, активно воспринимающих мир перед вами, и только отыграв целый спектакль, выдадут вам то восприятие, какое сочтут нужным. С их подачи, с их позиции. И если снять с себя эту пелену, познакомившись с актёрами, сценарием, режиссёром, то это, порой кривое, зеркало восприятия исчезнет. Этот мир станет более чем реальным и эффективным. А вот актёры будут играть ту роль, какая вам нужна. Либо вы всегда сможете на время посылать их на покой. Как-никак не стоит выкидывать на свалку ваши стереотипы, надо их осознать и обрести новый поистине магический инструментарий, самому став режиссёром. Перестать неосознаваемо зависеть от него. Маг выяснит, что он и есть этот режиссёр, когда будет искать встречи с режиссёром, последовательно знакомясь с актёрами этого театра. Он обнаружит, что именно он главный режиссёр, и главный исполнитель своего спектакля жизни, и создатель, а значит владелец своего театра. Он вернёт себе свой титул Короля своего Королевства. Он просто поймёт, что на какой-то момент он забыл, что он режиссёр своего спектакля. А истинный маг всегда содержит театр в порядке и чистоте, и теперь не забудет кто здесь хозяин.

А теперь самое важное. Тот, кто достиг этого результата в освоении своей реальности, тот уже уравновесил свои грани своего пространства сознания — рационального и иррационального. Тот распространил своё пространство сознания из себя на всё бытиё. И тогда его намерение не остаётся за крышей черепа, а существует всегда и везде, и не только на социальном, но и на физическом уровне. И про такого человека уже можно сказать, даже если он только в начале пути, что: Он начинает побеждать не вовне себя, а внутри себя, и этот процесс уже непреодолим. Под победой здесь подразумевается не борьба с самим собой. Борьба с самим собой никогда не увенчается успехом, и является путём в никуда. Процессом саморазрушения. Под победой внутри себя подразумевается именно не борьба, а победа над собственным неведением.

Магия теней оперировала таким понятием: часто то, что мы воспринимаем, это не наше восприятие, это всего лишь тени чужого восприятия. И надо уметь отличать свои тени от чужих теней. Свои отпечатки пальцев от чужих отпечатков. Не стоит постоянно жить в чужой тени, в тени чужих идей. Иначе мы начинаем воспринимать мир не сами, а через наслоения чужих теней, чужих проекций. И мы, не понимая этого, целясь гарпуном в рыбу (имеется в виду цель), всегда рискуем промахнуться, либо угодить не в ту реальность, потому что видим эту «рыбу» не сами, а через преломляющий поток воды (внутреннего театра), и вдруг попав в рыбу и не понимая этого, люди говорят, что им повезло. Либо уберите этот поток воды, поток чужого восприятия, либо, зная законы преломления, сделайте упреждение, и удар будет точным. Технология поляризации сознания позволяет видеть то, что скрыто под пеленой чужих проекций. Все знают, что поляризационные фильтры позволяют, например, видеть фотографу сквозь мерцающую рябь воды на большую глубину. Фильтр позволяет воспринимать только те лучи, которые нужны в этой плоскости, отсеивая и не воспринимая другие, мерцающие в других плоскостях. И это прекрасно.

Но это хорошо, когда наше сознание может плавно, вполне осознанно, в зависимости от наших задач менять свою поляризацию так, как нам надо. Чаще всего человеческое сознание достаточно жёстко настроено на определённый спектр, на определённую частоту и снимает информацию в одной плоскости, реагируя на один социально обусловленный горизонт реальности. А потому остальные реалии порой просто в упор не воспринимает. Именно потому магия теней, зная эти закономерности, владеет методиками, когда ваш, например, противник (а в жизни всё бывает) воспринимает вас не совсем так, как ему надо. Он видит вас через проекции наведённых теней, проекции собственных иллюзий, и усиленных опытным магом тех теней (вариантов проекций) данного человека, благодаря чему он неизменно промахивается. Меняя поляризацию сознания такого человека, его просто уводят из этой ситуации, из этой реальности. Но чтобы владеть этими технологиями и, например, помогать другим, надо снять шоры со своего сознания, убрать иллюзии и проекции чужих теней, надо воспринимать мир максимально реально, через призму своей матрицы воплощения, а значит, через призму своего восприятия, вами не должны манипулировать через вашу матрицу внутреннего театра.
Какие выводы можно сделать? Обычный человек воспринимает сам себя не сам, не через свою матрицу воплощения. Он воспринимает самого себя по всем параметрам (и даже ощущает себя) через коррекцию построенного в нём внутреннего театра. Он постоянно, разотождествлён сам с собой. И если посмотреть на него со стороны, то его физическое тело не совпадает с его энергоинформационной структурой, с его геометрией пространства — персональным фракталом. Он сам себя не видит, он воспринимает себя через чужие стереотипы восприятия. Все его механизмы восприятия, все механизмы взаимодействия, все типы интеллектов не совпадают сами с собой. Отсюда психосоматика, искажения тела на физическом уровне и т.д. Он занимает не то социальное, физиологическое, интеллектуальное и другие пространства, какие должен занимать. Когда его воспринимает Маг, то он видит эти искажения. Человек воспринимается им не как цельная личность, а как нерезкий размазанный фотоснимок в пространстве. Искажения ясно показывает на расщепление личности (не имеется в виду патология, хотя это часто бывает), он устойчиво не совпадает сам с собой. А значит, он легко управляем извне. Управляем через стереотипы его внутреннего театра, это человек-автомат, социальная марионетка. Это, кстати, может воспринимать даже человек с расщеплённой психикой, созерцая сам себя, применив специальные технологии.

Что произойдёт, если человека вернуть самого себя в своё пространство? С одной стороны, он почувствует себя прекрасно, а с другой стороны, реальность внутреннего театра постарается вернуть человека обратно, через различные эмоциональные напряжения, внутреннее возмущение, чувство страха, чувство вины и многое чего ещё. Мало того, у человека, долгое время воспринимающего мир через чужую реальность, очень сильно детренирована, даже порой в какой-то степени атрофирована реальная система восприятия мира, и он на некоторое время испытает чувство растерянности, страха, одиночества, слабого восприятия мира. Мир станет настолько прекрасен, что станет порой устрашающ, потому что свобода человека чаще страшит, чем воодушевляет. Свобода предполагает свободу выбора, самостоятельное принятие решений, а это предполагает ответственность перед самим собой. И человек практически мгновенно скатывается в старое привычное состояние. А потому не следует это делать без его ведома. Человек должен заниматься постижением своего внутреннего мира со своего внутреннего согласия. Когда же человек осознанно делает эти шаги, то уже через некоторое время внешняя реальность начинает восприниматься более реально, воспринимаемая порой как шквал краски, эмоционально, необыкновенно ярко и выпукло.

Возникает ощущение, что человек вернулся к себе домой, где так давно не был, он реально рождается заново, потому что он вновь станет тем самым режиссёром, разотождествив себя с актёрами им же порождённого театра, он вспомнит и узнает сам себя. Он обретёт свою свободу, ибо истинно свободен только тот, кто стал самим собой. Я не хочу сказать, что это легко, это было бы слишком самонадеянно. Человек порой тратит на объективизацию этого «театра абсурда» — матрицу внутреннего театра массу энергии, для того чтобы сотворить на его основе «театр гения» — гения, воплощённого в каждом человеке. И это стоит того. После постижения этой реальности, сформированной этим человеком вместе со своим окружением, вместе с внешним миром, человек начинает строить свой театр, снимая и расширяя его внешние границы. И эти границы начнут уходить в бесконечность.

Он начинает играть самую главную роль, роль самого себя. Человек может играть бесконечное количество ролей, но должен понимать, что любая роль позволяет ему реализовать лишь бесконечно маленькую грань своего реального потенциала. Играя, например, роль своего отца и подражая ему, ты никогда не достигнешь уровня своего отца, потому что любая копия не совершенней оригинала и не в состоянии повторить его. Человек может играть бесконечное количество ролей, и это по-своему прекрасно для реализации себя, но он никогда не достигнет максимальной реализации самого себя, не сыграв свою самую главную роль — роль самого себя. Именно в самом себе содержится бесконечность, и никакая сумма ролей не даст возможности даже отдаленно приблизиться к собственной бесконечности. Только создав театр одного актёра, каковым являетесь вы сами, можно достичь совершенства и реально стать гранью Творца. Нереально походить на самого себя, играя различные роли, надо реально стать самим собой. Человек очень часто пытается вырастить в себе личность, похожую на самого себя, не понимая того, что это будет не он, а нечто похожее на него. Можно создать и вырастить цветок, очень похожий на розу, но это растение всё равно никогда не будет розой, это будет цветок, очень похожий на розу.

Но построение своего театра — это уже отдельная тема. И возникает вопрос: какие предварительные условия нужны для данной деятельности? Деятельности, благодаря которой можно не просто овладеть, а объективизировать свои дремлющие, поистине невероятные с точки зрения обычного человека возможности. Возможности, присущие человеку от рождения, но слабо проявляющиеся реально у большинства людей.

Предварительные условия

Итак, для того, чтобы начать осваивать любую систему, существуют разные методологические варианты и разные подходы. Во-первых, несомненно нужна определённая мировоззренческая база, во-вторых, определённая теория и, естественно, технологии. Но дело в том, что ещё надо знать и понимать, что здесь инструментом воплощения каких-либо идей является, прежде всего, сам человек, а уже потом, естественно, социум и сама реальность в целом — где люди и социум и такие порождённые человеческим сознанием реальности как эгрегориальные, энергоинформационные структуры есть лишь грани проявления глобального фрактала реальности. Только при глубоком понимании многих этих вещей и постоянного развития этого понимания, знания технологий и познания своей внутренней реальности позволяет эффективно реализовать себя. Бывают, естественно, системы, преподающие навыки, технологии и исповедующие идею, что, мол, теория, знания не особенно важны, что развитие цивилизации зиждется исключительно на навыках. Другие говорят совершенно обратное: мол, не нужны нам навыки, нам нужна теория и т.д. Естественно, каждая позиция имеет право на существование, и подходит для разных людей, имеющих сходные с конкретной системой позиции. Несомненно, должно существовать максимальное разнообразие систем, но раз все они разрабатывались и разрабатываются для человека, везде существуют базовые принципы, инструментарий, теории, мировоззренческие параллели и т.д. Мы в начале прикоснулись к мировоззрению данной системы и прикоснулись к предварительной теории о внутреннем театре человека и для чего с ним работать, а потому начнём с архитектоники пространства сознания человека.

Глава 2.
Архитектоника энергоинформационной структуры
пространства сознания человека

Что такое интеллект и какие грани интеллекта существуют
в пространстве сознания человека

Интеллект человека очень ясно сопряжён с его деятельностью и определяется его генетическими наклонностями, его генетически обусловленным программным обеспечением. Каждый человек способен проявлять все возможные виды интеллектуальной деятельности. В каждом есть всё, что присуще всему человечеству. В своё время выдающийся советский психолог А.Н. Леонтьев, решая проблему существования высших психических функций, пришёл к выводу, что в веществе мозга они не могут находиться: «Виртуально мозг заключает в себе не те или иные специфические человеческие способности, а лишь способность к формированию этих способностей». Но тем не менее у каждого наиболее ярко проявляются разные качества и их комбинации, и здесь также существует такое понятие как синергизм, качественный скачок в интеллектуальной деятельности человека при слиянии, интеграции разных интеллектуальных граней сознания. Итак, давайте систематизируем разные виды интеллектуальных граней сознания, хотя это довольно условная схема, и надеюсь, она будет по мере развития человечества постоянно расширятся: обычно традиционная схема содержит семь базовых видов интеллектов. На самом деле их двадцать два, мы же в этой книге пока рассмотрим и в процессе практических занятий объективизируем десять уровней. Итак.

Люди, обладающие объёмным, многомерным пространственным интеллектом, способны очень быстро и точно распознавать модели и формы; они обладают образным, объёмным мышлением — «эйдес». Они очень легко ориентируются в новой местности, в новом пространстве. Такое мышление характерно для художников, скульпторов, дизайнеров, архитекторов, магов, владеющих виртуальной магией, талантливых психологов. Для этой категории людей пространство живое, одухотворённое.

Люди, обладающие телесно-кинестетическим интеллектом, великолепно владеют своим телом, они легко ориентируются в пространственно-временном континууме. У них прекрасная координация и тонкость движений. Они прекрасно соотносят состояние сознания, положение тела в пространстве и жесты, выражение лица и речь. А самое важное, они инстинктивно определяют ритм движения тела, положение в пространстве и дистанцию относительно собеседника, преуспевая в имитации, легко подстраиваются через динамику тела к реальности, легко считывают невербальную информацию с жестов, мимики и движений людей. У этих людей прекрасно работает моторика. Кинестетическое пространство — для них вполне реальная разумная сущность. Они легко осваивают «нейродинамическое программирование пространства».

Существуют люди с ярко выраженным музыкальным интеллектом. Они прекрасно ориентируются в этой реальности. Музыка для них обладает пространственной, объёмной живой реальностью — пространство мелодий. Она, эта реальность, является смыслом существования этих людей. Они реально общаются с ней.

Существуют люди с ярко выраженным лингвистическим интеллектом. Они обладают большой чувствительностью к смысловой структуре и эмоциональным значениям слов и предложений. Они прекрасные лингвисты и мастера слова. Семантическое пространство — их стихия. И не только в чисто смысловом аспекте, но и в энергоинформационном.

Существуют люди с логико-математическим интеллектом, они знают, как работать в такой области как логика, они прекрасно ориентируются в ситуациях, требующих логических шагов и умозаключений: логические головоломки их стихия, цифровые задачи их стихия. Математические пространства для них — вполне реальная живая стихия, пространство их общения с этой реальностью.

Существуют люди с межличностным интеллектом. Эти люди способны проникаться чувствами и переживаниями других людей. Они способны понимать проблемы других людей. Они обычно представляют собой прекрасных организаторов. Они чаще всего прекрасно ладят с людьми и могут, организовав людей, решить не только свои задачи, но и дать возможность решить людям их задачи. Они обладают прекрасно развитым социальным интеллектом. Для них эгрегориальное (социальное) пространство — родная, вполне реальная одухотворённая стихия.

Существует так называемый внутриличностный интеллект. Люди, обладающие внутриличностным интеллектом, могут прекрасно понимать и анализировать свои чувства и переживания. Для них мир тонких ощущений является каналом связи с собственной интуицией. Они обычно ведут яркую, насыщенную эмоциональную жизнь, они прекрасно понимают собственные мотивации и поведение. Они обладают развитой интуицией. Эти люди прекрасно ориентируются не только в своём внутреннем пространстве, но используют мир своих внутренних ощущений, вынося их во внешнее пространство. Для них не требуется доказательств, что пространство живое и разумное, они тоже общаются с ним на уровне своего понимания пространства.

Существуют люди, обладающие арома-интеллектом. Это люди, обладающие очень древним интеллектом, практически атрофированным у большинства людей. Они обладают уникальной способностью, улавливая в пространстве тончайшие ароматы, буквально чувствовать архитектуру пространства, его структуру, настроение людей и, как это ни странно, визуально видеть тех, кто здесь был недавно, а порой давно. Это удивительно, но это факт. Они даже могут определить аромат состояния чисто природного пространства. Это не просто аромат химических веществ, разносимых ветром (это простейший вариант), это аромат геометрии пространства. Молекула пахнет за километры, обладая определённой геометрией молекулы, и это факт известный, она генерирует определённую электромагнитную частоту, но она пахнет (излучает информацию) ещё и деформируя пространство. Пространство тоже как молекула имеет свою структуру, свою геометрию. И тот древний интеллект буквально видит и ощущает в виде аромата суть, состояние пространства, его информацию (память). Арома-интеллект — могучая интеллектуальная грань пространства сознания. «Арома» буквально видит структуру пространства и его эмоциональное состояние. Это будущее человеческого прогресса, это кардинально иной интеллект. Описать его сложно, это можно понять только в процессе не только теории, но и сложнейшей практики. Обычно это люди, работающие парфюмерами, — это очень узкое применение. Хочется отметить, что, ощущая аромат пространства, можно видеть пространство, и работая с этой областью сознания, с этим интеллектом, меняя его параметры, можно менять поведение людей, корпорации, самого пространства, меняя его характеристики и т.д.

Существует такая грань сознания как хронос-интеллект. Его обладатели прекрасно ориентируются не просто во времени, они ощущают структуру времени, они ощущают, что время и есть грань сознания, то есть само сознание. Обладатели хронос-интеллекта прекрасно видят будущие перспективы, они великолепные прогнозисты, они могут менять параметры этого потока сознания и во внешнем пространстве, и в своём пространстве. Это весьма редкое качество. Через этот интеллект возможна реальная коррекция прошлого и будущего, и «здесь и сейчас». Это гении пространственно-временного потока. Именно этот интеллект великолепно проявляется у финансовых гениев. У людей с магическим мышлением.

Существует предшественник арома-интеллекта — интеллект вкуса. Это ещё более древняя форма интеллекта, связанная со вкусовой функцией. Эта форма интеллекта — прерогатива дегустаторов, что связано с его узким применением, хотя на самом деле это уникальный интеллект, функционирующий в глубинах неосознаваемого, на базе которого сформировался арома-интеллект.

Вообще, как ранее и говорилось, существует двадцать два базовых интеллекта пространства сознания человека. И далее мы коснёмся этих граней. Это двадцать два функциональных интеллектуальных состояния, это 22 грани пространства сознания — 22 базовых пространства.

А теперь давайте рассмотрим таблицу, какие виды интеллекта проявляются и локализуются в каких полушариях:

Таблица

	Познавательное (левое) полушарие
	Склонность к аналитике.
Предпочитают логическое, осязаемое.

Используют абстрактные слова и числа.

Медленнее обрабатывают информацию.

Делают конкретные утверждения.

	Эмоциональное (правое) полушарие
	Бывают интуитивны и импрессионистичны.
Предпочитают то, что им приятно.
Используют метафоры, образы, рассказы, символы.
Быстрее обрабатывают информацию.
Быстро принимают решения.


Пространства и их классификация — 
с какими пространствами мы взаимодействуем

А теперь давайте рассмотрим, какими пространствами впоследствии мы будем оперировать в своей практике. Что это за пространства? И потому рассмотрим современные типы пространств, и не совсем традиционные типы пространств:

1. Субъективное пространство — пространство представления, мир вероятностей, мир идей.

2. Виртуальное пространство — пространство взаимодействия.

3. Объективное пространство — проявленное, реализованное пространство.

4. Пирспарк-пространство — пространство магии теней, пространство проекций — мир «Эхо». Это бесконечномерное, многовариантное пространство. На самом деле такие пространства как субъективное, объективное, виртуальное и многие иные варианты являются различными проекциями единой реальности. Например:

5. Семантическое пространство — смысловое пространство речевого общения.

6. Метафорическое пространство — пространство метафор, эмоциональных образов, выраженных, проявленных через семантическое пространство.

7. Хронос-пространство — временное пространство потока сознания.

8. Нейродинамическое пространство — проявленная грань Пирспарк-пространства.

9. Арома-пространство — пространство Арома-интеллекта. И т.д. до бесконечности.

Современная психология оперирует тремя типами пространств, и им этого вполне достаточно, но именно неполнота типов пространств ограничивает развитие не только такой науки как психология, но и развитие человека в целом во многих реальностях, отсекая эти реальности от осознанной грани сознания человека. Объективизация же Пирспарк-пространств значительно расширяет возможности пространства сознания человека и его реализации в этом мире. Любая жёсткая схема, как прокрустово ложе, достаточно жёстко ограничивает возможности развития системы. Представьте себе, что вы с рождения знаете, что существует только пространство вашей квартиры. Много ли вы сможете понять в этой жизни? Естественно, немного, да почти ничего.

Именно потому у человека, как и у любого существа, заложено генетически такое качество как экспансия (имеется в виду не подчинение и не овладение), освоение пространств. Многие понимают это очень узко. А надо бы понимать это намного шире. Пространств неизмеримо больше, чем часто человек предполагает. Мы осваиваем не только чисто физические пространства, мы осваиваем различные информационные пространства, энергоинформационные пространства, финансовые пространства и т.д. У большинства есть весьма узкие представления, что реальны только чисто физические пространства, а всё иное наши выдумки и иллюзии. И глубоко заблуждаются. Ни одно из пространств не является надуманным и нереальным. Например, такой известный, поистине гениальный поэт как А.С. Пушкин вполне реально, физически существует в пространстве поэзии. И не только в виде осязаемых книг, это лишь его проекция в этом мире, проявленная в форме книг и символов. Но и в виде вполне реальной энергоинформационной личности. Но самое главное и самое важное пространство, которое просто обязан изучать и осваивать любой человек, стремящийся к успеху в своей жизни, это своё персональное пространство, пространство своего сознания, пространство своей души. А там божественная бесконечность. Человек, осваивая своё пространство, через это параллельно познаёт и осваивает внешнее пространство. Он начинает понимать в процессе этой деятельности, этой экспансии (под экспансией здесь подразумевается познание, взаимодействие) своего пространства, что внешнее пространство — это проекция (тень) внешней реальности, проявленная в виде его личности, и наоборот. А потому, исходя из того мировоззрения, которое является базовым в этой системе, мы заранее примем условие, что все типы пространств, которые мы здесь рассмотрим, являются проявлениями единого пространства сознания, как в современной физике, все типы взаимодействия суть разные грани одного универсального взаимодействия. Здесь не будет таких понятий как настоящее — объективное, не настоящее-субъективное, или виртуальное — предполагаемое, эфемерное. Все пространства, рассматриваемые нами, будут абсолютно объективными, абсолютно реальными. Просто это будут разные грани единого пространства.

Итак, начнём с «субъективного» пространства.

Субъективное пространство

Субъективное пространство — это пространство представления, это мир вероятностей, это пространство, где в процессе деятельности нашего сознания строятся самые различные вероятностные модели нашей деятельности, нашего бытия. Это пространство как любая порождённая реальность обладает своим ритмом существования — там своё течение времени. Субъективное пространство, это одна из форм, одна из граней существования нашего пространства сознания.

Это царство логики, стремящейся к предельной упорядоченности. Это вербальная осознаваемая деятельность, это ассоциативная деятельность. Ассоциативные связи построены по не линейному принципу — фрактальная структура. Это синтез и интеграция идей, приходящих из разных пространств. Это синтез и интеграция осознаваемого и неосознаваемого, рационального и иррационального. Субъективное пространство, с одной стороны, проявление деятельности левого полушария — дискретное мышление, синтез реальности из элементов, из слайдов реальности, а с другой стороны, это проявление деятельности правого полушария — целостное, холистическое, непрерывное восприятие реальности.

Именно субъективное пространство занимается синтезом разных типов восприятия мира, а значит синтезом интегрального, полноценного восприятия. Именно на уровне субъективного пространства рождается такая реальность как сверхсознание. Это, как принято говорить, синергизм логического и эмоционального восприятия реальности, и это верно, но дело в том, что каждое восприятие проявляет себя своим пространством. Значит, субъективное пространство — это не просто пространство представления, это пространство синтеза идей, оно имеет именно эту характеристику. Там рождаются идеи. Значит, субъективное пространство, как только происходит рождение идеи, уже проявляет себя как виртуальное пространство — пространство взаимодействия. А если сказать более точно, в процессе синтеза идей возникает пространство взаимодействия — виртуальное пространство.
Виртуальное пространство — пространство
взаимодействия

Это не просто пространство образов, как многие ошибочно думают. Образы не могут быть постоянно статичными слайдами, образы динамичны и статичны одновременно. С одной стороны, они дискретны в какой-то момент их порождения, а с другой стороны, они, непрерывно двигаясь в пространстве, меняют свои характеристики. Вывод прост — с одной стороны, такие реальности, как субъективное пространство и виртуальное пространство, параллельные, независимые реальности, а с другой стороны — они непрерывно трансформируются друг в друга и взаимодействуют друг с другом, так как проявлены как грани одной реальности — объективной реальности, объективного пространства.

Объективное пространство — проявленное,
реализованное пространство

Под объективным пространством традиционно понимают проявленное, чисто материальное пространство. Пространство, в результате деятельности которого, а вернее продуктом деятельности которого являются все остальные пространства, и что под объективным пространством можно понимать наше пространство, пространство нашей вселенной. Это чисто материалистическая позиция. Здесь же, с точки зрения данного мировоззрения, говорится, что не существует понятия живого и мёртвого, реального и идеального. Отсутствия сознания или присутствия сознания.

И пространство сознания не является продуктом деятельности материального пространства. В данном понимании Объективное пространство — это единая бесконечномерная реальность, реализующая себя в самых разных, бесконечных вариантах. Это живая, осознающая себя во всех аспектах реальность — объективная реальность пространства сознания. Вообще такое определение как «субъективное» во времена античных философов имеет прямое отношение к такому определению как «творец» — пространство творца. Вообще все эти определения, с одной стороны, достаточно условны, а с другой стороны, достаточно конкретны.

И здесь надо сказать, что все типы интеллектуальной деятельности представляют собой разные типы пространств, разные грани реальности. И вообще пространств как уровней реальностей бесконечное множество. Но чтобы не запутаться, мы будем постепенно, шаг за шагом, осваивать самые разные и указанные в приведённом выше списке пространства единой реальности. Все типы пространств непрерывно взаимодействуют, порождая новые реальности. И естественно, что мы прикоснёмся и поработаем, объективизируем указанные типы пространств.

А теперь давайте прикоснёмся к таким понятиям, как потоки сознания.

Дискретный поток сознания.

Мы воспринимаем мир как кинематограф, где каждый слайд — одна из наших реализованных или не реализованных вероятностей

Прежде чем начать рассуждать на эту важную тему, давайте рассмотрим одну интересную модель реальности. Давайте представим себе бесконечную реальность. И представим себе, что сквозь эту реальность непрерывной лентой тянется в бесконечность некая подвижная грань — как некая стена — с бесконечным рядом дверей. И вы находитесь по одну сторону этой реальности за этой подвижной гранью в роли внешнего наблюдателя. И находясь там, вы видите, как в стене появилась тень человека, и совершенно незаметно эта тень преобразовалась в реального человека, а то место, где недавно была тень, возникла всё та же стена. Потом человек вошёл в другую дверь и на некоторое время исчез, а потом вновь появился в совершенно новом обличье этой реальности. Потом цикл повторился ещё раз и ещё раз и т.д. И пришла мысль, что нам неведомо, что там, за гранью. Что наше бытиё мерцает как ряд проявлений в этом мире, что это бег не по прямой, а бег по коридору, бег по синусоиде, где полно дверей в иные реальности. И мы то появляемся здесь, то исчезаем, появляясь там, постоянно забывая, пройдя сквозь грань реальности, о предыдущем мире.

И этот бег непрерывен. Но, наблюдая за этими бегунами, иногда замечаешь, что кто-то вдруг поймал связь между реальностями, состояние грани, и осознанно вошёл в ту дверь, которая ведёт туда, куда ему хочется, и в последний момент слегка притормозив, оказался и там и здесь одновременно. Оказавшись в состоянии Грани, он обрёл понимание реальности и свободу выбора. Для остальных реальность — это бесконечный коридор и бесконечный ряд дверей, и появляясь здесь периодически, они напрочь не помнят, что они делали там, за гранью, в той реальности, в том коридоре. Есть лишь страх перед тем, как войти в новую реальность. Что там, за этой гранью, за этой пеленой? И если понаблюдать за человеком, то он будет, как светлячок, постоянно мерцать то в этом, то в том мире. Человек чаще всего не в состоянии связать эти события в одно непрерывное бытиё. А теперь давайте перейдём от этой предварительной модели реальности непосредственно к нашей теме.

Наше индивидуальное сознание — это то, что мы собой представляем, это поток, оно не бывает чем-то застывшим. С одной стороны, наш поток сознания абсолютно индивидуален, а с другой стороны — наш поток сознания как вихрь в потоке реки является порождением глобального потока сознания. Это контекст в контексте. И этот поток имеет сразу, одновременно две характеристики — дискретность и непрерывность.

И мы сейчас рассмотрим одну из его базовых характеристик. Эта характеристика — дискретность. Мы дискретны и этим подтверждаем состояние нашего мироздания. Дело в том, что любая элементарная частица то присутствует, то отсутствует, она то есть, то её как бы нет. Она постоянно находится в состоянии флуктуации, в состоянии мерцания. Наше пространство сознания на этом фундаментальном уровне тоже постоянно мерцает с фундаментальной планковской частотой — 1044 цикла в секунду. Это значит, что то, что многие называют просто вакуумом, пустотой, на самом деле фундаментальная реальность, реальность, которая мерцает, постоянно порождается и исчезает с этой частотой 1044 цикла в секунду. Такова природа нашего мироздания, нашего бытия. Мы представляем собой бытиё, мерцающее на всех уровнях, где каждый уровень перевозникает со своей частотой. Современная физика давно реально подтвердила древнюю позицию, что вакуум — это не пустота, это основная физическая реальность. Например, альфа-ритм — это мерцание нашего состояния сознания в определённом варианте. Каждое мгновение мы исчезаем (умираем для этого мира) и тут же рождаемся в новом состоянии в этом, но уже другом мире.

В связи с тем что бытие дискретно, мы представляем собой непрерывный поток микросостояний, между которыми такой же поток промежутков, и это понятно. Промежутки — это тоже поток микросостояний, но поток диаметрально иных микросостояний. Таким образом, наше бытиё похоже на кинематограф, и это действительно так и есть. Каждое функциональное состояние системы соответствует строго определённой системе координат. Инкарнацию можно рассматривать с той же позиции. И это действительно вполне реально. При переходе к макроуровню частотная характеристика может быть более гибкой, всё будет зависеть от информационной сложности системы — усложнения системы в процессе её реализации в этом воплощении (проявленном мерцании).

Существует ли в дискретном мире движение?

Как это ни странно, того движения — непрерывности процесса — в мире дискретности не существует в принципе. Есть лишь перевозникание системы в другом состоянии в другой системе координат. С точки зрения макроуровня нашего состояния, с точки зрения нашей позиции существует иллюзия движения — непрерывный поток совершенно нами неуловимых нашим макросознанием микроскачков микросостояний системы. Это действительно кинематограф. Вы прекрасно знаете, что ваше сознание не в состоянии уловить последовательную смену слайдов на киноленте, и как результат вы видите на экране непрерывное движение. Мы движемся в пространстве, преодолевая расстояние, но не непрерывно, а скачками.

Это вполне реальная нультранспортировка, а не гипотетическая нультранспортировка в пространстве и времени, по той простой причине, что мы не движемся вообще в пространстве и времени, мы просто являемся этим пространством и этим временем, и просто меняя своё состояние, оказываемся в другой системе координат. Мы просто превращаемся в новую систему координат и возникаем там. Это странно звучит, но это факт, к которому сложно привыкнуть. Наше положение (проявление) в мире является результатом неких внутренних процессов. Слайд — это всегда результат определённых процессов.

Каждое мгновение наше бытие как последовательный набор сладов перевозникает, создавая и одновременно являя собой дискретное движение, где нет непрерывного движения, а каждый наш слайд является результат неких неуловимых для слайда процессов, благодаря которым он появился как результат этих процессов. Как видите, здесь нет ничего сложного. Но вот незадача, а кто же тот кинооператор, который прокручивает, приводит в движение этот загадочный фильм, который является нашим бытиём, нашим дискретным потоком сознания? Вы догадались — для того, чтобы обнаружить этого кинооператора, надо поговорить о такой реальности как непрерывный поток сознания.

Непрерывный поток сознания —
трансфизический горизонт сознания

Если дискретность, дискретный поток сознания — это непрерывный поток проявленностей, являющихся неким результатом неуловимых для нас процессов, то непрерывный поток сознания является в своей основе самим процессом; процессом, приводящим к результатам — дискретности. И этот поток сознания естественно являет собой реальное непрерывное движение — непрерывный процесс, постоянно, непрерывно приводящий к потоку результатов. А как же дискретность, спросите вы? Выходит, и процесс дискретен? Нет, он не дискретен. Вы прекрасно помните, что мы с вами вели разговор не только о мерцании бытия, но и о промежутках между мерцаниями? Промежутки — это тоже бытиё; бытиё, мерцающее противоположно нам, бытиё за гранью. И очень часто то, что за гранью, называют трансфизической реальностью — реальностью за гранью нашего физического, проявленного мира. Но это не совсем так. И мы поймём это в процессе дальнейших рассуждений.

Мы непрерывно мерцаем в двух противоположных проявленных реальностях одновременно. А потому такое понятие как дискретность абсолютно справедливо, и подтверждается именно с каждой из одной из сторон — сторон, проявляющихся в противоположных позициях. Непрерывный поток сознания проявляет себя одновременно в двух противоположных проявленных различных состояниях, каждое из которых всегда относительно, относительно противоположного состояния. Непрерывный поток сознания мы с вами называем творческим процессом, и абсолютно верно говорим.

Обратите внимание, мы прекрасно знаем, что такое результат творческого процесса, но сам творческий процесс нам неведом и неуловим. Почему, спросите вы? Да потому, что наше сознание, мы сами — и есть непрерывный поток сознания, мы являем собой непрерывный творческий процесс, а потому мы не можем рассмотреть сами себя как творческий процесс, но прекрасно видим результаты своего творчества. Непрерывный поток сознания и являет собой трансфизическую реальность, непрерывно проявляющую себя в проявленных формах. А с другой стороны — как проявленную реальность. А что же на грани? Гранью между этими состояниями, этими мирами, и мы об этом уже говорили в самом начале, и является тот самый непрерывно реализующий сам себя мировой фрактал, обладающий одновременно двумя качествами — непрерывной голографичностью и дискретной голографичностью. Та самая геометрия пространства — бесконечно развивающийся мировой фрактал. Или непрерывное пространство творения. Это действительно трансфизическая реальность. Любой результат, любая проявленная реальность считает, что причина, проявившая её в этом мире, то, что выразило её в форме этой реальности, — реальность трансфизическая. И это действительно в какой-то степени так. Это то, что лежит за пределами нашего проявленного бытия, либо нашего понимания.

А теперь, вкратце рассмотрев данную информацию, давайте подведём некоторые итоги. Как вы теперь понимаете, дискретность мышления в большей степени прерогатива левого полушария, а непрерывность мышления в основном проявляется в правом полушарии. Ну а вся архитектоника устройства нашего физиологического тела, архитектоника центральной и периферической нервной системы, энергоинформационной структуры и структуры нашего сознания, структуры пространств вокруг нас — это всё результат, подтверждение творчества нашего индивидуального фрактала, одновременно являющего собой грань глобального фрактала, пространства сознания творца, его проявленной мыслью, одной из его инвариантных проекций. А потому давайте продолжим дальше рассматривать предварительные условия для успешности самосовершенствования и продолжим изучать архитектонику пространства сознания.

Знакомство с теорией архитектоники
энергоинформационной структуры человека.
Принцип проекции — принцип «Эхо»
Человек как уникальная инвариантная (то есть неповторимая) реальность представляет собой бесконечный мир теней, мир проекций. Проекций, порождающих друг друга и взаимодействующих друг с другом. Все тени являются бесконечными гранями одной человеческой бесконечномерной матрицы, которая, в свою очередь, является проекцией, тенью бесконечномерной общегенетической матрицы реальности — Человек. А матрица реальности — Человек в свою очередь является тенью, проекцией бесконечномерной матрицы реальности одной из граней бесконечномерной матрицы Глобальной реальности.

А любая проекция, любая тень существует и возможна исключительно в процессе взаимодействия как минимум двух реальностей. Мы постоянно наблюдаем процесс созидания персональной проекции, но не обращаем на это внимания, потому что это настолько естественно, что об этом обычно и не рассуждается. Это как дыхание. Давайте разберём простой пример.

Дельфин, так же как и человек, разговаривает, взаимодействует с себе подобными, используя тот же самый принцип, что и мы с вами. И с окружающей средой взаимодействие происходит по тому же принципу. Дельфин непрерывно излучает в пространство волновые пакеты, которые выражают всё его существо, всё состояние дельфина в каждое мгновение. Он излучает этот волновой пакет с определённой целью.

Цель же порождается определённой идеей. Волновой пакет являет собой проекцию, голограмму сознания дельфина «здесь и сейчас». Это его живая мыслящая тень. Она, как порождённая реальность, созданная её творцом-дельфином, осознаёт самоё себя. Но на самом деле, так же как и мы, порой до конца не осознаёт намерения своего творца. Она, эта реальность, конечно же, может догадываться о своём предназначении, и понимать, что она и есть его намерение «здесь и сейчас». Что её порождение и есть проявление его намерения исходя из его состояния — намерения взаимодействия. А значит, она реальность и есть Он — проявляющий себя в этом варианте. А потому она и отличается при некой общей похожести от других реальностей — мы все люди, но все немного разные, и рождаемся в разных местах пространства, и в разное время. Каждая проекция содержит потенциально все желания, все намерения творца (например, дельфина), но наиболее ярко выраженно проявляет собой некое намерение «здесь и сейчас». Проекция имеет определённое направление и определённую задачу. Проекция — это состояние дельфина, состояние человека. Проекция, соприкасаясь с иной реальностью, взаимодействует с этой реальностью и меняется.

В процессе взаимодействия возникает новая реальность, и эта реальность, отразившись, возвращается к дельфину, и происходит взаимодействие уже с сознанием дельфина. И сознание дельфина в процессе взаимодействия меняется, порождается новая реальность в процессе взаимодействия. Это принцип «Эхо».

Взаимодействие с Эхом — это встреча с нашим прошлым, преобразованным прошлым. Это встреча с самим собой — но уже другим самим собой.

Если, например, рассматривать физическое тело человека как одну из проекций пространства сознания человека, то естественно предполагать, что проекция пространства сознания человека, видящая и ощущающая себя как физическое тело и все его физиологические ощущения и функции, проявляется как самая предпоследняя, ближайшая проекция, создающая самоё себя как физическое проявление. Иначе бы мы сами себя не ощущали, будучи этим физическим телом.

Здесь очень чётко проявляется принцип относительности. Наше ощущаемое и нами наблюдаемое тело, это наша тень в этом мире, наша проекция, наше проявление. Наше тело — это результат нашей идеи. Наше сознание в процессе мышления, в процессе взаимодействия с миром проявляет себя формой тела, его динамикой и развитием. Мы говорим с миром на физическом уровне нашим телом, и через наше тело. Наше тело, с точки зрения магии теней, это на самом деле наше телесное «Эхо». Человек, сказав слово, на самом деле упаковал всю свою суть в этом слове, вызвав волну деформации во всех пространствах, эта волна деформации, этот волновой пакет содержит всю звуковую суть человека «здесь и сейчас», это его звуковое, семантическое тело — «Эхо».

Принцип «Эхо» — принцип резонанса — используется в лазерах. Человек как лазер. В конце его реализации через его полупрозрачное зеркало — сахасрара чакру уходит в пространство как вспышка света волновой пакет — «Эхо» его души. А тело как кристалл лазера заканчивает свою реализацию в данном срезе, в данном варианте реальности.

Магия теней прекрасно использует этот механизм для многих целей, но мы это рассмотрим несколько позже.

Он, казалось бы, сказал всего одну фразу, слово, или произнёс один звук, но в этом действии, а об этом мало кто задумывается, участвовало всё его существо, за этим словом не просто стоит Автор. Это слово и есть весь Автор. Человек выразил себя весь, в виде этой грани всего своего существа. Он говорит это последнее слово в начале своего пути, и в конце его пути. Когда он думает, возникает его энергоинформационное тело, живая динамичная взаимодействующая тень — «Эхо». Наше физическое тело — это одна из реальностей, на уровне которой, и с помощью которой и через которую мы взаимодействуем с миром. И взаимодействуем друг с другом. Это одно из пространств взаимодействия, не более того. «Эхо» — это не просто проекция (тень), это взаимодействующая проекция на уровне своего пространства, на уровне своей реализации. Именно потому мы его ощущаем, видим и воспринимаем через него этот мир.

Обратите внимание, мы всегда ощущаем своё тело и даже своё «Я» как внешний объект относительно нашего сознания. Этот мир соответствует данной проекции и наоборот. Очень часто человек задаётся вопросом, где средоточие его сознания, результатом чего является его сознание. На самом деле всё наоборот. Наше сознание везде и нигде одновременно. Это не парадокс. Наше сознание проявляет себя в бесконечных вариантах, непрерывным рядом, непрерывным потоком взаимодействующих между собой проекций, теней. Теней, порождающих в процессе взаимодействия бесконечные варианты новых бесконечномерных теней. Вот и создаётся ощущение на уровне данной проекции (например, на уровне проекции физического тела), что именно она самая главная проекция, и являет собой средоточие сознания. В пространстве непрерывно существует устойчивая, динамичная геометрия пространства — индивидуальный фрактал — одна из проекций мирового фрактала, информационная структура. Один из срезов глобальной фрактальной реальности. Фрактальная структура вызывает устойчивую динамичную волну деформации пространства — динамично-устойчивый постоянно по определённой программе меняющийся каркас. При деформации пространства происходит выброс энергии, и формируется энергоинформационное пространство событий. Энергоинформационное пространство событий формируется и проявляется в этом проявленном мире, предположим, в форме общегенетического понятия человека как биологического вида, и последовательно в пространстве события формируется и проявляется индивидуальный человек, и т.д. Для более понятного восприятия давайте вновь вспомним опыт из школьной физики, показывающий, как работает геометрия пространства.

Давайте вспомним тот пример, который мы с вами разбирали с обычным магнитом. Вы все прекрасно знаете, что на уровне логики можно понимать, что такое магнитные поля, и даже верить в это, согласившись с доводами учёных, но практика есть практика. И как вы помните, существует элементарный способ доказать наличие в пространстве такой реальности, как магнитные силовые линии. Для этого вполне достаточно взять обычную картонку, насыпать на неё мелкий порошок из железных опилок и поднести к полюсам магнита. И происходит чудо, опилки мгновенно выстраиваются вдоль магнитных силовых линий, создав упорядоченную структуру, чётко показав рисунок магнитного поля. Да, это один из плоских срезов пространства магнитного поля, и если плоскость с железными опилками смещать в пространстве, и, например, менять угол наклона, то рисунок будет плавно меняться.

Возникает элементарный вопрос, а что такое силовые линии магнитного поля? Ответ весьма прост, но и невероятно сложен. На самом деле магнитные силовые линии представляют собой одну из бесконечных граней геометрии пространства. Той самой невидимой и не ощущаемой геометрии пространства, созидающей проявленный мир на физическом, как мы говорим, уровне. Хотя на самом деле геометрия пространства проявляет себя в форме ощущаемых нами вещей. О чём ещё нам может сказать разный рисунок магнитного поля, который вы увидите, смещая пластинку с металлическими опилками под разными углами? Вы воочию видите бесконечное количество вариантов существования геометрии пространства данного поля, разные срезы реальности данного поля. Так и человеческое пространство сознания — представляет собой определённый срез, горизонт некой единой реальности, реальности, проявляющей себя именно в этом срезе, именно в этом варианте.

Может ли этот срез, этот горизонт реальности существовать сам по себе, как отдельная реальность? Ответ предельно понятен — без той единой реальности не сможет. А это означает, что каждый горизонт реальности имеет в своей основе всю информацию обо всей реальности. Или, проще говоря, вся реальность проявляет себя в этом срезе, в этом горизонте, в этом варианте реальности, а их действительно бесконечное количество. Обратите внимание, Творец проявляет себя человечеством и отдельным человеком, одновременно он проявляет себя определёнными вариантами, определёнными горизонтами реализации себя самого. Горизонт, или срез реальности — это, как вы и догадались, и есть та самая Тень, Проекция, а взаимодействующая тень — «Эхо». Человек — это тень Творца, а значит проявление Творца, а не его отдельная часть. Человек — это действительно его грань. Теперь ясна разница между такими понятиями как часть и грань. Часть — это проявление грани, а не оторванная реальность, это один из вариантов проявления единой реальности.

В человеке действительно упакована вся реальность, проявляющая себя максимально ярко в этом срезе реальности, но точно так же не менее ярко единая Реальность проявляет себя во всех бесконечных срезах, вариантах. Варианты несовместимые и неповторимые. Попробуйте повторить рисунок магнитного поля, смещая пластинку в магнитном поле. Вы можете бесконечно близко приблизиться к этому рисунку (некий уровень генетической совместимости), но никогда не повторите его абсолютно точно. Мы все похожи как снежинки друг на друга, но никогда не совпадаем полностью друг с другом, и это прекрасно, так как говорит о том, что мир постоянно в движении, в развитии. В этом и есть смысл нашей равнозначности. А теперь подумайте на мгновение о том, что если вы это уже понимаете, значит, меняя проекции, меняя параметры своих бесконечномерных, бесконечновариантных теней, вы, применяя определённые техники магии теней, можете обрести реальную свободу проявлений себя в различных мирах одновременно. Ведь каждый срез реальности содержит в себе всё. Надо только постепенно научиться смещать свои проекции. Теперь все догадались, что именно многие авторы, порой сами того не подозревая, подразумевают под смещением точки сборки.

Любая точка сборки являет собой некий фокусирующий центр одной из проекций. И они все, эти варианты, существуют одновременно.

Оперируя своими тенями в срезе своей персональной фрактальной реальности, мы бесконечно и реально меняем свою реализацию. Но возможен вариант смещения себя в иной срез иной фрактальной реальности, в иной мир теней.

И здесь надо сказать, что для того чтобы реально работать с этими практиками, для овладения техниками магии теней, точно так же как при работе со своим внутренним театром, надо первоначально объективизировать (предварительное условие) свою энергоинформационную структуру.

А теперь вспомните другой пример — бегущее в статоре электромагнитное поле вращает ротор электродвигателя. Деформация пространства в этом объёме электродвигателя вращает ротор, как бы не касаясь его. Гравитационные силовые линии Луны и Земли при динамичном взаимодействии деформируют кору земного шара, и Луны естественно. Обратите внимание, динамичная волна деформации пространства проявляет себя через динамичную волну деформации физической структуры нашей планеты и Луны.

Давайте сравним нас самих с этими примерами. Если ваше сознание начнёт смещаться по пространству вашего тела, то там тоже возникнет волна деформации, и там начнётся выброс энергии — станет тепло, а иногда и жарко. И при хорошей внимательной тренировке — смещении сознания по пространству тела, можно вызвать любую по силе и интенсивности волну деформации. Отсюда следует один простой вывод: когда древние мудрецы говорили, что там, где наше сознание, там наша сила, они были абсолютно правы. Именно поэтому, когда мы касаемся взглядом человека, стоящего перед нами, либо касаемся его своим сознанием, просто вспоминая его, мы физически касаемся его, а не умозрительно касаемся его, как порой утверждают ортодоксальные материалисты. Для них прикоснуться можно только чисто физически, но, как вы понимаете, и я не побоюсь это сказать, это безнадёжно устаревшая и ныне порой воспринимаемая как бы, мягко говоря, парадоксальная точка зрения.

Когда сознание человека, и вообще любое другое сознание прикасается к любому объекту, мгновенно пространство вытягивается, деформируется, и в процессе взаимодействия в пространстве всегда начинает проявляться какое-либо событие. В природе не существует изолированных объектов, природа — это непрерывный процесс взаимодействия. И такой феномен как «Эхо» — не просто существует, это базовое состояние реальности. А теперь весьма несложно догадаться, что и строение генетической цепочки человека, и строение нашего тела в целом — это сложнейший, бесконечный набор проекций, переходящих одну в другую. Человек как структура представляет собой устойчивую, суперсложную, многомерную динамичную волну деформации. Конструкция, архитектура скелета поддерживается, например, одним типом динамичной волны деформации, и эта динамичная конструкция в пространстве имеет своё программное обеспечение, как этой структуре развиваться и т.д. И точно так же как в пространстве вдоль магнитных силовых линий выстраиваются металлические опилки (грубая, но точная модель), точно так же вдоль наших информационных и энергоинформационных силовых линий выстраивается вся архитектура нашего тела. Это постоянно динамичный, но устойчивый пространственно-временной каркас, индивидуальный фрактал, создающий всю реальность и каждого человека.

А теперь, прикоснувшись к этой информации, давайте поговорим дальше, и коснёмся таких понятий как Энергетические центры и энергетические каналы.

Энергетические центры (чакральные структуры),
энергетические каналы.
Иллюзии и реальность —
новый взгляд на древний образ

Энергетические центры, или чакральные структуры, представляют собой не просто механический центр тяжести, где расположен набор отдельных органов, или геометрический центр определённых органов и систем, интегрированных в нашем организме. С одной стороны, с чисто ортодоксальной точки зрения, это верно. Правда, тогда возникает вопрос, а кто расположил все эти органы именно вот таким образом? Но вам теперь понятно, что расположение всех этих систем в организме не случайно.

В процессе эволюции человеческого пространства сознания его геометрия пространства непрерывно плавно и динамично менялась. Архитектура его пространства сознания менялась, и постепенно формировались энергетические центры. Каждый энергетический центр относительно другого энергетического центра разнесён в пространстве и времени, как это ни странно, на сотни миллионов и миллиарды лет. Это фокусирующие центры реализации, развёртки программы развития человека.

Человечество и человек, как проявленная и проявляющая себя идея, непрерывно разворачивается миллиарды лет.

Каждый энергетический центр представляет собой не просто некий вихрь, существующий внутри нашего тела. Все энергетические центры — это эволюционные варианты развития человека. Это свои реальности, проявленные своей геометрией пространства на всё более сложном этапе своего развития. Человек эволюционно повторяет сам себя на каждом энергетическом, чакральном уровне в разных вариантах.

Каждый чакральный центр отображает эволюционный вариант развития вселенной. Возьмите простейший пример: всё наше тело построено из одних и тех же клеток, с одной и той же генетической программой, но каждый орган совсем другой; и порой возникает впечатление, что он состоит из других клеток, но на самом деле другой орган формируется из тех же самых клеток. Они, эти клетки, точно так же эволюционно разнесены относительно друг друга в пространстве и времени, и включаются разные варианты генов. Органы нашего тела, это тоже мы в разных вариантах своего развития, своего проявления. И обратите внимание: у каждого органа своя архитектура, свой ритм существования, своё время появления, роста и развития в этом мире, но они все появляются и включаются в строго определённой последовательности. Вся система интегрирована практически идеально. Практически идеально не значит абсолютно идеально, это и позволяет проявляться непредельности развития, так как идеальный вариант не даёт дальнейшего развития. Идеал — это совершенство, достигшее предела в своём развитии.

А потому работа с чакрами имеет в своей основе невероятно глубокий смысл. И сейчас мы постараемся отделить мифы от реальности.

Энергия кундалини —
инвариантный эволюционный поток сознания

Древние авторы, скорее всего, а это действительно так, имели в виду, что чакры — это не просто некие механизмы, работая с которыми можно усилить свой энергетический потенциал, улучшить состояние своего физиологического и психологического здоровья. Это всего лишь один из бесконечных аспектов. Они, несомненно, знали совершенно точно, что энергетические центры представляют собой определённые порталы взаимодействия с реальностью — не только на энергоинформационном уровне, но и на уровне геометрии пространства. На уровне, например именно этой проявленности, или иной другой реальности. А также иные, самые разнообразные варианты проявления, эволюционного развития пространства сознания человека. Мы непрерывно общаемся с миром через эти порталы и друг с другом на уровне коллективного бессознательного, а также на эгрегориальном уровне, и на многих других уровнях. Чакральные структуры — это эволюция нашей вселенной, и, естественно, данного индивидуального человека. И смещая пространство своего сознания в определённый энергетический центр, человек не воздействовал на чакру как на некий внешний объект для усиления потока кундалини, он возвращался в ту реальность и он в неё превращался, одновременно наблюдая ту реальность как внешний наблюдатель. Он переживал и осознавал тот вариант воплощения себя, и тот вариант воплощения вселенной, и проявления себя как варианта проявления вселенной. Человек, погружаясь и проецируя своё пространство сознания в муладхара-чакру, не просто активизировал её как некий центр выживания — это лишь микроскопическая толика этого понимания. Он погружался в начало начал развёртки программы развития нашей вселенной, нашего мироздания. Он реально погружался в точку сингулярности, туда, где сингулярность ясно проявляла себя как сверхплотная информационная упаковка, генетическая программа развития вселенной. Как хранилище бесконечной потенциальной энергии. Находясь в той реальности, человек с кристальной ясностью начинал осознавать, что его человеческая вселенная, его точка сингулярности в точности соответствует как вариант, как проекция создателя — той реальности. Через свою, инвариантную точку сингулярности человек реально погружался в точку сингулярности всей нашей реальности. Он начинал понимать, что энергия кундалини, это не просто поток энергии, пробуждающий его к активности, проходящий как некий внешний поток через его энергетические центры, зажигая и активизируя их. Он начинал понимать, что это не совсем то. И приходило понимание, что это эволюционный поток его индивидуального пространства сознания, это развёртка программы реализации его индивидуального пространства сознания. Он начинал видеть, что он как индивидуальность, как один из инвариантов глобального фрактала, сам являет собой эволюционный поток.

Погрузившись в своё прошлое, человек интуитивно понимал, что, находясь тогда в этом состоянии, он должен был нарушить равновесие, чтобы его сверхплотная информационная упаковка пришла в движение. Он видел, как он там тогда нарушал его. Его пространство сознания приходило в движение, проявляя себя той самой невероятно могучей энергией кундалини. Змея Кундалини просыпалась — взрыв точки сингулярности. Начиналась реализация его программы, как одного из вариантов реализации программы Реальности.

Свершался следующий этап, и этот этап определяется как Матрица воплощения. Матрица воплощения точно знает и отображает состояние нашей вселенной в момент её воплощения. Начиналось её движение. И приходило понимание того, что поток кундалини не пронизывает энергетические центры, а проявляет себя в форме энергетических центров, последовательно проявляя себя как очередной этап реализации, развёртки своей эволюционной программы, в форме устойчивого вихря следующего энергетического центра повторяя программу реализации на новом уровне.

А потому человек, работая именно таким образом, просматривает, объективизирует эти реальности, находит все закономерности персонального развития, упорядочивает и реально реализует программу своего генетически запрограммированного развития не только на биологическом уровне, но и на социальном, духовном и иных порой неведомых человеческому сознанию уровнях. Он активно корректирует, если надо, самого себя, понимая, что поток кундалини, это он и есть. И что не надо управлять потоком кундалини, а надо стать потоком кундалини, надо стать самим собой, и не более того. Человек сам превращается в эволюционный поток.

Проходя чакральные реальности и объективизируя их, человек реально снимал эмоциональные зацепки, привязки на некоторых чакральных реальностях, уровнях своего развития, и создавал равнозначную реальность по всем уровням. Он снимал заторы на пути собственного развития, осознавая их. И как только он осознавал их, они уже прекращали быть заторами. Эволюционный поток кундалини мог свободно реализовать свою программу реализации. Только поняв эти вещи в процессе практики, можно применять взаимодействие с потоком кундалини и энергетическими центрами с позиции внешней практики. Например, в практике разотождествления, работая со своим внутренним театром для нахождения самого себя. Постепенно приходит понимание того, что такие понятия как точки акупунктуры и энергетические каналы, энергетические потоки, пронизывающие как динамичный каркас всё наше тело, той же природы что и чакральные структуры и энергия кундалини. Они одновременно являются проекциями энергии кундалини, проявляющие себя на уровне проявления энергетических центров.

Этот поток существует постоянно, в самых разных устойчивых вариантах, постоянно создавая всё наше существо.

Приходит понимание и осознание того, что энергетические центры не некие изолированные вихри. Человек в процессе практики начинает понимать, что энергетические центры в состоянии активности постоянны. Это очень часто начинает ощущаться как непрерывный поток, поток собственного сознания, поток собственного бытия. Как вечный поток бесконечного океана.

Если взять образную модель, то чакры можно представить себе таким образом: как в течении реки (поток кундалини) возникают достаточно устойчивые вихри, воронки. И лишь в зависимости от эмоционального состояния человека как бы преобладает, высвечивается та или иная чакральная структура. А если выстроить в ряд наши энергетические центры, то мы увидим, с одной стороны, дискретность, ступенчатость процесса, а с другой стороны, мы увидим в пространстве плавно колеблющуюся волну деформации — волновая функция. И это действительно ощущается и видится как непрерывный морской прибой, то яростный в своём порыве, то спокойный, как мерцающая гладь плавно текущей реки.

Не зря древние индусы потоку кундалини, потоку пространства сознания реальности дали такое поэтичное определение как «Раджас» — сверкающий, царственный поток.

И если мы рассмотрим отдельный энергетический центр, то, к нашему удивлению, обнаружим, что он повторяет в виде такого же похожего графика своё исходное состояние в своём масштабе, отобразив состояние всей системы в целом. Если мы рассмотрим такой энергетический центр как точка акупунктуры, то при ближайшем рассмотрении мы вновь увидим тот же самый график и т.д. Принцип фрактальной реальности. Эта динамичная энергоинформационная архитектура, созданная фрактальной структурой, создаёт наше тело. Мы создаём на базе коллективного бессознательного эгрегориальные структуры, и этот процесс бесконечен.

Итак, давайте продолжим дальше. Что же происходит, когда сознание путешественника в своей внутренней бесконечно непостижимой реальности как поток кундалини, как матрица воплощения трансформируется, воплощается в свадхистана-чакру? Матрица воплощения трансформировалась в эту реальность, и он начинает понимать не просто то, что он превратился в сексуальный вариант реальности. Он начинает понимать и осознавать следующий этап эволюционного развития вселенной в целом, и индивидуального варианта вселенной — Человек.

Это реальность созидания, реальность творения. В человеке просыпается при активизации этой реальности такое качество как творчество во всех аспектах. Это и рождение детей, и их воспитание, и стремление к познанию мира и взаимодействию с миром с этой творческой позиции. Эта позиция проявляется в том, что при взаимодействии с любым уровнем реальности происходит порождение новых реальностей, новых миров новых идей. Именно с этого уровня начинается осознаваемый шаг в мир творчества, в мир созидания. При взаимодействии мужчины и женщины, когда вспыхивает любовь, а поток кундалини — это божественный поток любви, во всех аспектах — рождается новая реальность, новая личность. При взаимодействии на уровне идей рождается новая идея. Не зря сказано в Библии — «Бог есть любовь».

Вы, наверное, заметили, что мы с вами не касаемся медицинских и биологических аспектов, а также различных психологических аспектов. Это отдельные достаточно серьёзные темы. Работе с ними будет посвящена отдельная книга, а здесь, как вы поняли, мы касаемся философского, энергоинформационного и мировоззренческого уровней. Невозможно в одной книге охватить все аспекты данной темы.

А теперь информация для тех, кто прикасается к этой системе. Все привыкли, что у человека существует 7 основных энергетических центров, и это в целом верно. Но дело в том, что на самом деле в пространстве существуют не 7, а 22 энергетических центра. И здесь нет противоречия. Я их называю 22 функциональных состояния пространства сознания системы — ЧЕЛОВЕК. Именно потому мы и приостановили путешествие по чакральным реальностям. Дело в том, что далее традиционное описание чакральных структур, по большей части всем известное в самых разных вариантах, уже не в состоянии будет описать то, о чём будет идти речь, и начнёт очень сильно буксовать. И насколько убедился читатель, здесь с самого начала начинается не совсем обычное описание реальности в этом плане.

А теперь давайте подробнее разберёмся, что же это такое — 22 ФС.
Двадцать два функциональных состояния.
Геомы.

Я постараюсь максимально упростить всё то, о чём будет идти речь, и обойтись без формул. Начнём с того, что в простейшем приближении чакральные структуры представляют собой проекции этих динамичных, пока не совсем ясных для читателя реальностей. А потому каждое ФС назовём «Геом» — один из вариантов, одна из граней геометрии пространства сознания человека (его бытия во всех его проявлениях). Причём каждый «Геом» содержит в себе ярко выраженную собственную, инвариантную характеристику — личностную окраску, говоря простым языком, а с другой стороны, являет собой все 22 ФС всей системы. И здесь прослеживается чисто генетический принцип устройства пространства сознания человека. Как на биологическом уровне — генетика человека, так и на энергоинформационном уровне, так и на уровне геометрии пространства сознания — фрактальном уровне. С одной стороны, они все одинаковы — голографичность, а с другой стороны, они при наличии явной голографичности отличаются своей индивидуальностью (принцип снежинки).

Давайте для примера возьмём любой «Геом», и рассмотрим, что это за такая реальность. Во-первых, «Геом» — это одна из граней вашей персональной геометрии пространства сознания — индивидуального фрактала, которая, проявляя собой себя через деформацию пространства, определяет всю архитектонику и вашей энергоинформационной структуры. Во-вторых, «Геом» — пространство событий, приводящее к вашей проявленности, вашему рождению в этом мире, к вашей генетической структуре, и архитектонике вашего физического тела и всех вариантов внешних пространств и т.д.

Можно провести чёткую аналогию, и определённо сказать, что наша генетическая структура создана нашим фракталом по своему образу и подобию как одна из его проекций. И вся генетическая структура тоже является лишь одной из его граней, одним из вариантов его проявления в виде данной генетической структуры, и содержит пока порой совершенно неведомые нам реальности. И точно так же как 22 пары соматических хромосом + 23-я пара половых хромосом, определяющая будущий пол человека и строение его тела, 22 функциональных состояния представляют собой генетику нашего фрактала, нашей геометрии пространства. Но здесь существует некоторое отличие. Каждый «Геом» не просто представляет собой, как в генетике, строго определённую пару хромосом, обладающую определённой программой. Каждый «Геом» содержит в себе все варианты всех остальных «Геомов», и одновременно своё индивидуальное функциональное состояние как самая обычная пара хромосом. В отличие от обычной генетической программы, обладающей уже невероятными возможностями, данная пространственная генетическая программа представляет собой ещё более сложную, просто непостижимую динамичную конструкцию. Каждый «Геом» непрерывно перемещается, проявляется в пространстве по определённой траектории, создавая в пространстве определённую, индивидуальную, плавно изменяющуюся геометрию пространства — пространства событий (с возрастом мы меняемся). Каждый «Геом» представляет собой бесконечномерную, бесконечновариантную Пирспарк-матрицу, имеющую и определяющую определённый горизонт проявленности пространства сознания человека. Определяющую и проявляющую человека через этот вариант этой геометрии пространства, и связанную с другими «Геомами» через все остальные варианты геометрии пространства.

Здесь даже можно сказать так, что траектория, геометрия пространства определяется этим процессом.

С одной стороны, это непрерывный поток сознания, а с другой стороны, это дискретный поток сознания. «Геом», проявляясь в каждой системе координат, а это закон физики, может иметь строго определённое функциональное состояние и наоборот. «Геом» также надо рассматривать как оператора, и так оно и есть на самом деле. Меняя своё функциональное состояние, он оказывается в другой системе координат, системе координат, строго соответствующей этому состоянию. «Геом» в соответствии с его программным обеспечением последовательно перевозникает (флуктуирует) в пространстве, последовательно меняя свои 22 функциональных состояния.

Давайте вспомним то, о чём шла речь недавно, о том, что наше бытиё мерцает, перевозникает 1044 раз в секунду. Так вот, «Геом» перевозникает именно с такой частотой, последовательно меняя все свои 22 функциональные состояния, описывая в пространстве строго определённую, и одновременно плавно меняющуюся геометрию. «Геом» — это не просто умозрительная конструкция. Плотность энергии флуктуации «Геома», так же как и плотность энергии флуктуации атома, на 94 порядка превосходит плотность воды. И она на 80 порядков превосходит ядерную плотность — 1014 степени грамма на кубический сантиметр. Но надо помнить ещё и о том, что «Геом» параллельно перевозникает в реальности, находящейся за гранью, терминатором.

Но, проходя сквозь грань, он на какое-то мгновение там смещается и трансформируется определённым образом. Что за трансформация происходит на уровне грани, на уровне терминатора? Давайте вспомним человеческую генетику. Генетический код человека представлен 23 парами хромосом. Двадцать третья пара хромосом определяет программное обеспечение сознания будущего человека и его будущий пол. Это самая главная пара хромосом. Так вот, когда «Геом» находится на грани миров, он трансформируется в 23-е Функциональное состояние — трансфизическое состояние. Он там становится им, и он проявляет и активизирует в себе то самое программное обеспечение, которое определяет и геометрию пространства сознания человека, и пространство событий проявления человека в проявленном мире, и его генотип и т.д. И став им, он смещается в трансфизической реальности, пространстве грани на определённую величину, он трансформируется там и становится иным. Это смещение в трансфизической реальности обусловлено непрерывной развёрткой программы реализации человека, и этот процесс творения — вневременной процесс, он происходит в пространстве безвременья.

Все «Геомы», и это не парадокс, непрерывно перевозникая в проявленных пространствах, то там, за гранью, то здесь, одновременно проявляются, и постоянно находятся в этой трансфизической реальности, на грани миров, в пространстве безвременья. «Геом» — это динамичная грань глобального динамичного кристалла, являющего собой наш индивидуальный фрактал.

Для примера давайте вспомним вращающийся пропеллер, или турбину: вы увидите монолитный полупрозрачный диск и не увидите его лопасти. Теперь на мгновение представьте себе пропеллер, лопасти которого будут непрерывно во время вращения менять свою форму, и тогда вы увидите, как диск меняет свою форму.

А теперь представьте себе иную модель. Непрерывно, по строго определённой траектории в пространстве двигаются некие объекты, не сталкиваясь как частицы, друг с другом, с колоссальной скоростью. И они не просто двигаются, а буквально размазаны в пространстве, создавая определённые непрерывные линии, создавая устойчивую интерференционную картину — голограмму, и вы можете увидеть, например, человеческую фигуру. Это грубая, но наглядная демонстрация того, о чём сейчас идёт речь. Но дело в том, что «Геом» не один, их 22. Их непрерывное, согласованное движение, взаимодействие создают в пространстве определённую геометрию. Каждый «Геом» содержит строго индивидуальный алгоритм, как перемещаться в пространстве относительно других «Геомов» и взаимодействовать с единой конструкцией.

Это, по сути дела, постоянно динамичный, развивающийся кристалл. Смещаясь в пространстве определённым образом, «Геомы» создают динамичную деформацию пространства, и, по сути, сами являясь динамичной деформацией пространства, порождают устойчивую конструкцию, которая и есть тот самый фрактал (голограмма), порождающий человека.

Генетика человека — это реализованная проекция «Геомов». Она в процессе развёртки своей программы выстраивает конструкцию человеческого тела вдоль силовых линий фрактальной структуры, динамичной голограммы, порождённой непрерывным взаимодействием «Геомов». Эта конструкция содержит все алгоритмы построения генетического кода человеческого существа, которое является результатом взаимодействия «Геомов», проекцией их взаимодействия, а также проекцией во внешнее пространство, за пределы нашего тела. Все бесконечные варианты внешних пространств — это следующие проекции после проекции нашего физического тела, порождённые интегральной динамичной конструкцией, являющейся результатом взаимодействия «Геомов» — геометрией пространства сознания человека.

Каждый «Геом» можно описать как физическую систему, так как он проявляет себя как физическая система. А значит, его можно описать как функцию (его индивидуальное функциональное состояние), о чём с самого начала и шла речь. Каждый «Геом» содержит бесконечно много информации, и является объектом бесконечномерного пространства. И естественно «Геом» в связи с этим является вектором бесконечномерного пространства.

Двадцать два «Геома» как сумма векторов преобразуется бесконечномерной матрицей, которая даёт другие векторы, а значит другие функциональные состояния «Геомов», и другое функциональное состояние всей системы — фрактальной структуры. Таким образом, эволюционное развитие фрактальной структуры пространства сознания человека — его геометрии, так же как и эволюцию всей реальности можно выразить через эволюцию бесконечномерных векторов.

«Геом», в связи с тем, что постоянно меняет свою систему координат и своё функциональное состояние, вполне естественно, являет собой оператора. А оператор — «Геом», исходя из этой логики, проявляется как обобщённое число в виде бесконечномерной матрицы.

«Геомы», являясь бесконечномерными матрицами — квантовыми числами, обладают одним интересным свойством в отличие от обычных чисел. Их нельзя смещать в пространстве в процессе их взаимодействия, иначе результат взаимодействия с нашей точки зрения будет совершенно непредсказуемым, совершенно иным. И если подобное произойдёт, то геометрия пространства сознания человека преобразуется в совершенно иную реальность. На уровне «Геомов» подобная программа существует и реализуется, что бывает чрезвычайно редко, и всего дважды в существовании человека. Когда он проявляется в этом мире в этом варианте. И когда он завершает свою реализацию в этом мире, и проявляется в этой реальности в ином варианте.

Мы этого варианта реализации (можно сказать, практически никто) не замечаем. Не воспринимаем так же, как гусеница не воспринимает бабочку, эта реальность для неё просто отсутствует.

А потому «Геомы» взаимодействуют строго по определённому алгоритму, заложенному в самих «Геомах» и в системе в целом. Но самое важное заключено в том, что двадцать третье функциональное состояние всей системы находится за пределами физической, проявленной реальности. А потому не подвержено каким-либо переменам и влияниям со стороны проявленного мира, это невозможно просто по определению, так как наш проявленный мир является проекцией, мыслью создателя. Или, как говорит магия теней, наш мир — это тень создателя, наш мир — это его одухотворённое эхо.

Говоря метафорически — двадцать два волшебника на материи бытия непрерывно вышивают узор пространства события, имя которому Человек.

А теперь, прикоснувшись к теории о 22 функциональных состояниях пространства сознания человека, давайте вернёмся к нашей теме — теории архитектоники энергоинформационной структуры человека. Теме, касающейся чакральных структур, точек акупунктуры, энергетическим каналам (меридианам), энергетическим узлам — проекциям 22 ФС в пространстве.

Сразу хочется сказать о том, что существуют не совсем корректные точки зрения, что чакральные структуры могут быть не активированными, пробитыми, некоторые могут блокировать поток кундалини, некоторые могут быть кем-то блокированы, либо вообще не работать. Это действительно не совсем корректно.

Тем более не совсем верно понята точка зрения о спящей, нереализованной энергии кундалини, энергии, находящейся в спящем состоянии. Дело в том, что энергия кундалини — это проявленная реализованная идея в форме данного существующего в этом мире человека. Как мы и говорили ранее, поток кундалини существует непрерывно и постоянно, и проявляет себя, в частности, чакральными структурами. Он не активизирует чакральные структуры, проходя через них как через внешние объекты, как река через некие водоёмы — это только внешнее впечатление. Он проявляет себя через чакральные объекты, через энергетические меридианы, через точки акупунктуры, через всё наше существование, через социальные взаимоотношения и т.д. и т.п.

Человек, обратив своё внимание на себя, на свой внутренний мир, и смещая своё сознание в своём внутреннем пространстве, на самом деле осознанно объективизирует свою собственную архитектонику энергоинформационной структуры. Через эту практику он создаёт интегративную структуру пространства сознания, он знакомит такие две грани сознания как рациональную и иррациональную, грани единого пространства сознания, снимая антагонизм, противостояние этих граней, их разделение.

Вот тут человек начинает понимать, что это не механические части — отголоски убогого материализма, когда было такое понятие, что мир состоит как машина из отдельных частей, а между ними пустота, как насаждается эта точка зрения, иногда по сей день — что это грани единой реальности. Любое разделение неизбежно порождает состояние антагонизма, и в сознании человека начинают проявляться два принципа: принцип — «разделяй и властвуй», и «принцип кнута и пряника», принцип доминанты — кто главней. Это просто неизбежно.

И тогда целостная личность выходит на уровень противостояния, расщепления сознания, состояния внутреннего противоречия и борьбы. Достижение же целостности надо начинать и можно достичь только через освоение своего внутреннего пространства. Древний девиз: «Познай самого себя, и ты познаешь весь мир», — был справедлив и актуален всегда, и тогда, и сейчас, и будет актуален в будущем. Вполне естественно, когда сознание смещается в пространстве, и внутреннем и внешнем, возникает волна деформации физического пространства. И как результат возникает энергетический всплеск в той точке, в той области пространства, где сосредоточено наше сознание. Происходит объективизация этой области пространства в виде различных ощущений.

Не зря древний мудрец Гермес Трисмегист сказал в своё время: «Где наше сознание, там наша сила». Сила ощущений зависит от сосредоточенности человека — дисциплины ума, и от его эмоционального состояния «здесь и сейчас». Мало того, надо всегда понимать одну истину, что мы ощущаем всегда себя не просто «здесь и сейчас», а — себя прошлого. Мы всегда относительны относительно самого себя. Но как это ни странно, мы можем ощущать себя даже в будущем, но это тема будущего. Это проявляется принцип дискретности сознания, и он верен в своей основе. Просто это надо понимать. Что можно сказать по поводу работы чакральных структур? Чакральные структуры функционируют непрерывно. И если посмотреть в плоскости на проекцию человека, наблюдая за состоянием чакральных структур, то можно будет обратить внимание, что возникнет постоянная волна в пространстве. В зависимости от состояния человека будет наиболее конкретно активизироваться как некий устойчивый всплеск, волна деформации в области той или иной чакральной структуры, но не отдельными всплесками, вы не увидите здесь дискретности, разрывов. Вы увидите, что в любом состоянии участвует всё тело человека. Просто где-то активность будет максимальна, а где-то минимальна, но это будет некая плавная кривая, плавно колеблющаяся в пространстве. Там не будет пробоев и пустот.

Минимальное излучение, или максимальное поглощение энергии, или выброс энергии не есть отсутствие деятельности чакральных структур, или пробоев. Если хотя бы один энергетический центр перестал работать на уровне геометрии пространства сознания, то человек как система мгновенно бы исчез в нашем пространстве как проявленная структура. Даже после физической гибели поток кундалини и весь энергоинформационный каркас человека ещё долго будет функционировать в нашем проявленном мире. Не зря инвалид, лишившись руки, тем не менее чувствует свою руку, свои пальцы, и даже может в виде ясного ощущения шевелить пальцами и двигать физически не существующей рукой. Физические разрушения не в состоянии выключить поток кундалини, выключить работу чакральных структур, энергетических каналов и точек акупунктуры. И уж тем более работу «Геомов» — они прекрасно ощущаются в пространстве, даже если человек физически ушёл от нас.

Отголоски работы с «Геомами» остались во многих мистических магических практиках. Но этой технологии мы коснёмся позднее во время практики. Человек в энергоинформационном плане непрерывен. Просто каждый энергетический центр наиболее устойчиво активизирован и проявляет себя в зависимости от эволюционного потока сознания, его реализации, развития личности, но все остальные сопричастны к этому процессу непрерывно. А потому, чтобы эти этапы были более ясными, давайте проведём элементарный анализ плавных, но довольно ощутимых этапов реализации программы развития личности. Рассмотрим то, что известно в самых разных вариантах.

Итак человек родился, и растёт и развивается. Это целый микрокосм. По своей сложности он сопоставим с макрокосмом всей вселенной во всех немыслимых вариантах, и он начинает бурно развиваться. Пространство сознания ребёнка — это река, в которую нельзя войти даже однажды. Человек в этот период открыт всем возможностям своего развития. Итак, какие же реальности поэтапно осваивает человек в процессе своего развития?

Семь этапов развития личности человека

1. Вначале человек осваивает свой внутренний мир, мир своих ощущений — такую реальность как реальность его тела. Ещё на стадии развития генетического аппарата постепенно начинает проявляться мир кинестетики — мир непрерывно движется на всех уровнях. Происходит обособленность своего тела от остальных реальностей уже на самых ранних стадиях, например, обособленность своего тела от тела своей матери и других внешних физических объектов. Человек порождает свою новую, первую реальность, которая будет иметь в его развитии и его реализации фундаментальную роль на протяжении всего его существования. Это происходит где-то до 3 — 4 лет.

2. Следующим шагом человека после начала освоения своей реальности — мира своих ощущений, мира кинестетики — является освоение реальности своего сознания. Этот процесс происходит у человека с 3 до 6 — 7 лет. И соответственно происходит новое видение и своего тела, и как он движется, как взаимодействует через движения с внешним миром. Развивается объёмное восприятие мира. Человек становится всё более осмысленным и координированным. Он пока чисто интуитивно ощущает структуру пространства, систему координат. Такие вещи как протяжённость и время. Он начинает видеть и осознавать мир в целом, и какое он место в нём занимает.

3. Следующим шагом человека после начала освоения реальности сознания является освоение реальности личности. К 10 — 11 годам у человека начинает всё ярче проявляться реальность его личности, и в связи с этим естественно меняется и статус реальности сознания, и статус реальности его ощущений, его тела как физической проекции в этом мире. Сознание становится личностно, эмоционально окрашенным. Ребёнок начинает чувствовать себя и своё тело, свои движения с эстетической точки зрения. Он уже не воспринимает себя как тело, не разделяя себя с ним. Он уже воспринимает своё тело как принадлежащее именно ему, и потому характеризующее его как личность. У него уже нет, как у ребёнка, абсолютной веры в своего родителя и других взрослых людей. Рассеивается и уходит абсолютизация авторитета взрослого человека, как некоего непогрешимого существа. У него начинают осознанно проявляться и реально фиксироваться особенности собственного мышления и способностей.

4. Следующим шагом человека после освоения человеком реальности личности является освоение своей реальности воли (намерения + желания). Это ещё называется переломным возрастом. К 15 — 16 годам у человека появляются элементы реальности воли, порой в, казалось бы, противоречивом самоутверждении, и соответственно параллельно трансформируются все его другие имеющиеся к этому периоду реальности личности.

5. Продолжая осваивать такую свою реальность, как реальность воли, человек начинает осваивать такую свою реальность как реальность внутреннего человека. Подросток к 16 — 17 годам уже принимает свою внешность, свою физическую проявленность такой, какая ему дана природой, и перестаёт по этому поводу эмоционально и логически комплексовать — возникает вполне реальный, конструктивный подход к своей физиологии, своей физической проявленности. Его тело, его движения и форма становятся его языком взаимодействия с миром. Он уже не просто взаимодействует с миром на уровне слова, он активно говорит с миром всем своим телом. Он активно включает свою физическую реальность в тот процесс, который появляется с возникновением воли. К 16 — 17 годам сознание практически любого подростка уже становится внутренне вполне самодостаточным. И если ранее он мог проявлять своё сознание, только реагируя на внешние варианты взаимодействия, только в контакте с другими людьми, только во взаимодействии с другими сознаниями (внешняя инициатива внешних людей), то теперь он может вполне осознанно и достаточно стабильно заниматься самоанализом. Появляется осознаваемое взаимодействие со своим внутренним миром, с миром своих идей, возможность самостоятельно осуществлять и структурировать своё и внутреннее и внешнее поведение. Он может сопоставить себя с кем-то, а значит проиграть чью-то роль в своём сознании, он может о чём-то мечтать, и что-то планировать и действовать. Именно теперь возникает вполне осознаваемая мысль самотождественности собственной личности — я есть такой, или такая личность. В этом возрасте, в 16 — 17 лет, реально и совершенно точно возникает и проявляется такое качество как самоценность, уникальность собственной личности, и уже достаточно реальное отношение к самому себе.

6. Продолжая осваивать свою реальность внутреннего человека, человек начинает осваивать такую реальность как реальность внешнего человека. Обычно это происходит к 21 — 22 годам. Он уже всё в большей степени начинает понимать самого себя. Его самотождественность и конструктивность вместе с волей достигают максимума своего развития, своего расцвета, и затем до 25 лет, в основном, упорядочиваются и систематизируются. Постепенно выкристаллизовывается ясное ощущение, что такие реальности как его тело, его воля, его сознание, его личность принадлежат ему. Он сам принадлежит себе, а не чему-то внешнему. Начинает ясно проявляться такая реальность, как реальность человека. Человек на уровне внешнего человека может относиться к самому себе уже конструктивно. Человек становится сам архитектором своей реальности, используя те грани своей реальности, которые теперь в его распоряжении. Это может произойти только во время разотождествления своего «Я» со своими психическими реальностями, и рассмотрения их со стороны, и их оценки, а значит понимания — это работа со своим внутренним театром. Он уже не просто представляет собой эти реальности, иначе, будучи ими, он не сможет их рассмотреть и понять. Когда он в состоянии внешнего человека, все его реальности превращаются в его инструментарий по преобразованию не только своего внутреннего мира, но и преобразованию внешнего мира при взаимодействии с внешним миром.

7. Продолжая осваивать реальность внешнего человека, человек начинает осваивать такую свою реальность как реальность духовного — трансфизического человека. К этому этапу приходят не многие, так же как к реальности внешнего человека, что также является не настолько повальным явлением. Именно те, кто добрался до реальности внешнего человека, могут войти в реальность трансфизического человека. Что это значит?

Человек начинает понимать, что при взаимодействии с внешним миром постепенно уходит позиция игры в одни ворота. Приходит понимание такой на первый взгляд простой истины, что не только внешний мир — это продолжение моего «Я», что внешний мир, это проекция моих действий, но и такая истина, что моё «Я» и это взаимообразно — это проекция, продолжение внешнего мира, проекция его действий, выражаемых в такой проявленной форме как моё «Я». Какую реальность буду строить я, проявляя себя внешним миром, и во внешнем мире, такую реальность будет строить внешний мир, проявляя себя моим миром, и моим внутренним миром. Или, проще говоря, если вы считаете, что внешний мир — это ваше продолжение, то внешний мир будет взаимообразно считать, что вы — это его продолжение, ваш внутренний мир всегда являет собой продолжение внешнего мира. Иногда многим бывает это сложно понять, а порой и невозможно, ведь большинство привыкло считать, что только они воздействуют на внешний, инертный мир, либо наоборот. Любителям игры в одни ворота легче от этого не станет. Просто у реальности нет подобных вопросов, или, как сказал один мудрый человек — Эльдар Рязанов — у природы нет плохой погоды.

Один мой знакомый, когда мы вместе с ним и сопровождавшим нас инструктором взошли на снежную вершину, радостно воскликнул, что он, наконец, покорил эту вершину. На что старый инструктор сразу весело сказал: «Ты покорил эту вершину, потому что она раньше уже покорила тебя. Если бы ты этой вершине был не интересен, то она стала бы тебе тоже не интересна, и наоборот. Если, взглянув на вершину, ты решишь, что она тебе не интересна, то и ты ей станешь не интересен. Она усилит это ощущение и не даст тебе сил не только взойти на неё, ты просто перестанешь думать о ней, потому что у тебя даже не будет сил второй раз подумать о ней». Он не был профессиональным философом, он просто понимал реальность так, как не понимает её подавляющее большинство. Если человек не желает воспринимать мир, это значит, что мир не желает воспринимать его. Если я всей душой желаю понять, что такое трансфизическая реальность, то трансфизическая реальность даст мне силы понять её.

Хотелось бы отметить, что ни одна из описанных выше реальностей не является самой главной, самой важной. Они все в процессе существования человека реализуются, так как по природе своей являются разными, но равнозначными в силу своего различия, уникальности гранями, а не частями одной реальности. Каждая из рассмотренных ступеней развития человека подразумевает определённую доминанту в активизации чакральных структур. Просто порой человек, придав наибольшее значение какой-либо из них, реализует себя в большей степени именно в этой плоскости, а значит, будет в большей степени активизирована именно эта чакральная структура.

Древняя же практика работы с чакральными структурами подразумевает достижение наиболее гармоничного, а именно — равнозначного развития всех вариантов реализации человека и как биологического, и как социального, и как надсоциального, и как трансфизического и т.д. существа. Именно потому можно сказать, что просто нереально утверждать, что одна чакра может работать, а другие нет, и что из-за этого спит энергия кундалини, а потому не идёт. Объективизация потока кундалини, энергетических центров, энергетических меридианов в процессе практики предполагает, что, открыв, объективизировав следующую страницу своей реальности (чакру), человек должен знать зачем он её открыл, для каких целей он это делает. И, прочитав текст на этой странице своей реальности должен начать действовать.

Дело в том, что объективизация определённых энергетических структур чисто автоматически включает те области пространства сознания, и это ощущается на уровне коры головного мозга, которые, исходя из их программного обеспечения человеческого сознания — активизируются. Например, работа с вишудхой не только активизирует гормональную систему, но и речевые механизмы сознания в обоих полушариях, и естественно она предполагает активную работу в этом направлении. Это активизирует не просто семантическое пространство человека, но и автоматически открывает, активизирует то социальное пространство, где ожидается определённая социальная активность уже в этой реальности. Активизация вишудхи предполагает, естественно, и осмысление того, присутствует ли в большей степени эмоциональная компонента, либо логическая компонента. Велик ли перекос в том или ином направлении. И при желании можно либо поработать с логической гранью сознания, либо поработать с эмоциональной гранью сознания. Что желаемо активизировать в данный момент. Мало того, при подобной работе неизбежно начинает объективизироваться такой энергетический центр как аджна чакра и т.д. Вывод несложен и вполне закономерен, каждый энергетический центр соответствует определённому пространству нашего существования, нашей реализации. И если человек, активизировав без определённой цели какой-либо энергетический центр, остаётся прежним, не проявляя предполагаемой чисто генетически активности, то открытая и активизированная реальность начнёт проявлять активность относительно данного человека, и это очень важно понимать во избежание якобы случайных, не предполагаемых ситуаций.

Именно потому, древние практики не ставили бездумную самоцель просто как можно быстрее активизировать поток кундалини и чакральные структуры ради собственной эволюции только за счёт этого. Этому всегда предшествовала тщательная проработка самой идеи — зачем мне это надо, и соответствую ли я этому? Смогу ли я, открыв дверь в неведомую для меня реальность, войти туда и начать действовать? Иначе говоря, если вы открыли этот портал в эту реальность и ничего не стали делать, тогда эта реальность войдёт к вам и начнёт действовать сама, действовать вами. И это будет сложное, порой довольно жёсткое и трагическое ученичество. Открытая дверь всегда предполагает действие, либо с той, либо с этой стороны, иного не будет. Не стоит даже давать повод, если ты к этому не готов. В реальности каждый энергетический центр может по мере развития раскрываться постепенно, так как обладает поистине неисчерпаемым потенциалом и разнообразием в своей реализации. Например, сердечный центр бесконечен в своём развитии на своём уровне проявления потенциала любви во всех вариантах. И это относится ко всем нашим реальностям без исключения.

Обратите внимание, работа с энергетическими центрами кроме всего прочего всегда предполагала и предполагает пройти осознанно тот путь взросления и эволюции, о котором мы писали на предыдущей странице, как семиступенчатый путь восхождения по эволюционной спирали. Вообще надо понимать, что семь ступеней являются достаточно условными. И они достаточно точно, но и достаточно условно соответствуют энергетическим центрам человеческого пространства сознания. На самом деле каждое мгновение существования человека являет собой абсолютно уникальную ступень в его восхождении, и их бесконечное множество. Семь ступеней — это достаточно явно ощутимые этапы восхождения. Человек на каждой ступени своего развития повторяет и проявляет себя на всё более сложном — качественно ином уровне. Он каждый раз оказывается в иной, им же порождённой реальности.

Но тем не менее все энергетические центры всегда и весьма напряжённо работают в процессе существования человека и реализации человека. Можно заранее сказать, что когда вы начнёте смещать своё сознание по своим энергетическим центрам, то обратите внимание, как всё взаимосвязано. Как будут вспыхивать разные области мозга, как будут меняться ощущения тела, ощущения пространства, времени, эмоциональное состояние и т. д. А теперь давайте коснёмся такого понятия, как энергоинформационные потоки нашего пространства сознания.

Энергоинформационные потоки или энергетические
каналы

Если рассмотреть с чисто анатомической точки зрения строение нашего тела, то вы увидите, что и лимфатическая система, и сердечно-сосудистая система, и центральная нервная система, и периферическая нервная система, и строение костной и мышечной ткани представляют собой типично фрактальные структуры. Энергетические каналы, меридианы, соединяющие как условные линии точки акупунктуры, и топография тела человека при описании (топографическая схема тела) зон Захарьина — Геда, это тоже типичные фракталы. Внешняя реальность фокусируется в нас, проявляя себя через нас, а мы фокусируем себя во внешнем мире, проявляя себя через внешний мир. Что это значит? Это значит, то, что мы называем энергетическими каналами, энергопотоками, это динамичные силовые линии проекции той самой геометрии пространства, которая выстраивает в пространстве вдоль своих силовых линий всю нашу архитектуру.

Силовые линии, вдоль которых создаются все наши проекции: и энергоинформационная, и физиологическая, и все наши мыслимые и немыслимые реальности. Хочется сразу сказать, что таких понятий, как главные потоки и второстепенные потоки, здесь не существует. Всё то, что мы будем рассматривать, — всегда первостепенно. Обратите внимание, что по нашим сосудам непрерывно движется кровяной поток, поток эритроцитов, насыщенных кислородом и питательными веществами — артериальная система, переходящая в капиллярную артериальную сеть. Через капиллярную сеть артериальная кровь снабжает все ткани и органы кислородом и питательными веществами. И этот поток направлен всегда в одну сторону — в сторону органов и тканей.

Параллельно существует её антипод, венозная система, переходящая в венозную капиллярную сеть, она несёт углекислый газ и продукты окисления. Венозный поток всегда направлен в противоположную сторону. Он выносит из органов и тканей продукты метаболизма и углекислый газ. Наша лёгочная система (бронхиальное дерево — тоже типичный фрактал), ритмично работая, удаляет углекислый газ из организма и насыщает его кислородом.

Обратите внимание — наши лёгкие абсолютно точный аналог дерева, и работают точно так же как дерево, но наоборот. Дерево выделяет кислород и поглощает углекислый газ, а наше бронхиальное дерево выделяет углекислый газ, поглощая кислород.

Нервная система работает по той же схеме, нервные импульсы непрерывным потоком движутся от периферии к центру, насыщая центральную нервную систему информацией, и одновременно от центра к периферии, насыщая наше тело уже другой, переработанной информацией в пределах нашего физического тела (если брать только центральную и вегетативную нервную систему). В гравитационном, электромагнитном, звуковом и т.д. диапазонах это уже выходит, естественно, далеко за рамки тела физического, даже если придерживаться чисто материалистической точки зрения. В энергоинформационном плане по образу и подобию происходит то же самое — происходит энергоинформационный обмен, взаимодействие с внешней и внутренней энергоинформационной средой, которая уже выходит далеко за пределы нашего физического тела.

Эта проекция обладает уже своей архитектурой, своей геометрией пространства, своим ритмом существования. Но это не значит, что эту структуру можно представить себе в виде матрёшки, повторяющей наше тело. Мало того, эта проекция не отделена от нашей физической проекции. Просто одно является тенью, проекцией другого, и наоборот — здесь всё взаимосвязано. Энергоинформационная структура не пронизывает наше физическое тело, и не является аналогом тела физического, и не одета на нас как некий костюм, кокон. Энергоинформационная структура выражает, проявляет себя через тело физическое, и, наоборот, тело физическое проявляет, выражает себя через энергоинформационную структуру. Энергоинформационное пространство другое, там мир иного измерения, иного времени, мы там иные. Мы не можем сопоставлять эти реальности линейно, это крайне некорректно. Просто это реальности разных размерностей. С одной стороны, это разные реальности, а с другой стороны, это тени проекции единой реальности. Именно оттуда мы ощущаем и воспринимаем своё состояние — физическую проекцию, и наоборот. Находясь в состоянии физической проекции, мы ощущаем себя в энергоинформационном состоянии.

Надо всегда помнить, что с точки зрения, например, современной физики, свойства пространства и времени — это разные грани одной реальности. И если их брать по отдельности, то они будут представлять собой просто тени, или говоря языком геометрии пространства, это разные катеты проекции одной четырёхмерной пространственно-временной гипотенузы, своей, или инвариантной для каждой пары происходящих событий. А значит, структурированность в пространстве закономерно применить и к структурированности во времени. Время — это тоже многовариантное пространство. Наше сознание прекрасно ощущает поток времени, так как оно им и является, и всегда ощущается как величина переменная, объёмная, динамичная. Там, как в любом пространстве, ощущается мерность и векторность — направленность. Человек же в целом являет собой бесконечномерную систему, бесконечномерную динамичную матрицу.

А теперь, прежде чем мы начнём практически разбираться, объективизировать такие вещи как энергоинформационные потоки или энергетические каналы, а также знакомиться с архитектоникой энергоинформационной структуры человека, вначале коснёмся симметрии нашего тела, его структуры. Вы все изучали анатомию и физиологию человека в той или иной степени. И мы с вами не будем глубоко погружаться в эти дебри, мы рассмотрим именно симметрию тела человека, и как его симметрия разворачивалась в пространстве и времени.

В самом начале своего развития человек представляет собой сложную генетическую структуру. Это двойная спираль ДНК. Такая структура характерна только для молекул ДНК. Порядок расположения нуклеотидов в молекулах ДНК определяет порядок расположения аминокислот в линейных молекулах белков, т.е. их первичную структуру. Набор белков определяет свойства клетки и организма. Молекулы ДНК хранят сведения об этих свойствах и передают их поколениям потомков, т.е. являются носителями наследственной информации. Молекулы ДНК являются основной частью хромосом. Это, так сказать, к общему сведению.

Но самое важное то, что мы видим определённую симметрию, имеющую своё отображение в строении тела человека, и в строении его энергоинформационной структуры. Обратите внимание, двойная спираль, во-первых, имеет вращение, а во-вторых, состоит из двух нитей. Она чем-то напоминает самую обычную лестницу, скрученную в спираль. А лестница, её идея, подразумевает движение вдоль лестницы в каком-либо направлении. Это её функция, если можно так сказать. У спирали в данном случае существует левая ветвь и существует правая ветвь, связанные друг с другом.

У человека есть левая сторона тела и зеркально правая сторона тела (зеркальная симметрия), левое полушарие и правое полушарие. Два различных, симметрично расположенных восприятия мира. Папиллярные линии на ладонях ясно показывают, что левая сторона тела и правая сторона тела, как и полушария и все парные органы (парные меридианы тоже, кстати), как и ветви ДНК разные в своём единстве. Точно так же существует нижняя сторона тела и верхняя сторона тела. Передняя сторона тела и задняя сторона тела, и некая центральная ось, связывающая всё это в единую структуру. Тело, как вы поняли, имеет симметрию вращения развития, и вертикальные векторы развития, и горизонтальные вектора развития. Человек просматривается как непрерывно развивающийся кристалл в пространстве и времени. Идея человека через эволюционную спираль ДНК проецируется и реализуется и на физическом уровне и энергоинформационном уровне в виде определённой симметрии.

Дело в том, что мы будем работать со своим телом именно потому, что изучая параметры такой проекции, как наше тело, мы закономерно будем активизировать и объективизировать через него параметры иных проекций. В магии теней существует практика, когда человек, применяя определённые алгоритмы, может менять параметры своих теней, и через это менять остальные свои параметры. А потому давайте рассмотрим человеческое тело как проекцию энергоинформационного пространства нашего тела, примерно так же, как можно рассмотреть рост и развитие любой системы.

Человеческое тело, как вы понимаете, не обладает идеальной симметрией, оно, несомненно, всегда слегка ассиметрично. И как уже отмечалось, архитектура его тела, энергоинформационная архитектоника обусловлены силовыми линиями его фрактальной структуры, его геометрией пространства.

Итак, центральной осью человека является его позвоночник. И он не зря считается центральной осью в теле человека. Дело в том, что векторы его постоянного развития расположены вдоль оси и вертикально вниз, и одновременно вертикально вверх. И вполне естественно эта живая ось имеет некое радиальное вращение вокруг оси. Позвоночник может вокруг оси вращаться не только чисто физически, но и энергоинформационно, причём одновременно в противоположных направлениях — один вектор по часовой стрелке, другой против часовой стрелки.

Пока мы рассмотрим два потока. Да и геометрия пространства это проявляет. Если, например вы сядете на стул и внимательно прислушаетесь к ощущениям своего тела, то через некоторое время очень ясно ощутите вокруг тела некое вращение, некий вихрь, центром вращения которого будет ощущаться ваш позвоночник. Если вы, например, правша, то возникнет ясное ощущение, что вас вращает по часовой стрелке. Ваше левое плечо инстинктивно сместится вперёд, а правое плечо будет смещаться назад. У левши будет обратная картина. У каждого вихри стабильно вращаются в противоположные стороны. Но если вы вспомните, что у позвоночника два вектора развития направлены по вертикали в противоположных направлениях, то обнаружите, что один из этих векторов совпадает с одним вращением, а другой не совпадает. Что это значит? Если потоки совпадают, то вы обнаружите, что вертикальный поток и потоки вращения вокруг оси усилят друг друга. Но если они не совпадают, то они погасят друг друга. У каждого это индивидуально.

Итак:

1. У правшей например, поток вращения по часовой стрелке вокруг вертикальной оси совпадает с потоком, движущимся вертикально вниз вдоль позвоночника. Поток же, идущий вдоль позвоночника и всего тела вертикально вверх, у правшей совпадает с вращением потока вокруг оси, вращающегося против часовой стрелки.

2. У левшей же всё наоборот — поток, идущий вертикально вниз вдоль позвоночника, совпадает с потоком вращения против часовой стрелки. А поток, идущий вдоль позвоночника вертикально вверх, у левшей совпадает с вращением потока вокруг оси по часовой стрелке.

Чем это вызвано? Это вызвано ассиметрией левой стороны тела и правой стороны тела, и ассиметрией полушарий головного мозга. Ассиметрией на ладонях рук и подошвах ног рисунков папиллярных линий. У правши правое полушарие, как известно — это интуиция, это мир эмоциональных значений, это целостное, холистическое восприятие мира. Правое полушарие отвечает за левую половину тела. Левая половина тела генетически более чувствительна, а потому, например, человек, прежде всего, изучает пространство именно левой стороной тела, левой ладонью и пальцами левой руки.

Боксёр чисто инстинктивно защищается тоже левой рукой, которой он лучше анализирует ситуацию, интуитивно считывает намерение противника и дистанцию, и быстрее реагирует и прогнозирует, видя ситуацию целиком. Ведь интуиция — прерогатива правого полушария. Правая же рука более точна и координирована в нанесении удара — это прерогатива левого полушария, где царит холодная логика, точный расчёт, и пусть более медленная, но более скрупулёзная подготовка к действию. Левая рука обладает неизмеримо более мощной энергетикой, а правая более детальной и точной энергетикой при нанесении удара. Левая сторона тела ведёт целостный бой в основном на уровне энергоинформационном, воздействуя в отношении противника в большей степени на уровне неосознаваемом — биоэнергетическим взаимодействием. Правая рука взаимодействует более на физическом уровне. Обратите внимание, мало кто понимает и знает конкретно, что боксёр ведёт бой сразу параллельно в двух мирах (пока мы говорим о двух мирах), в двух проекциях. Правый глаз, например, видит более детально на уровне физической проекции и хорошо отслеживает дистанцию и фрагменты объекта, танцующего напротив. А левый глаз видит в глубине пространства, в иной реальности, да ещё и целостно, многопланово.

Представьте такую картину, что если бы вы нормально видели реальность (как дети, не искалеченные воспитанием), то вы бы увидели, что левая половина тела и правое полушарие как бы растянуты, размыты в иное измерение, а правая половина тела и левое полушарие более конкретны и более ясно видны в обычной реальности. Если, например, со стороны спины в сумерках посмотреть на человека, то можно при определённой тренировке это заметить, мало того, сквозь левую сторону тела (будет ясное ощущение) вы как бы посмотрите куда-то вглубь некой реальности. Левая сторона тела не просто будет растянута и размыта в иную реальность, но и слегка смещена вперёд относительно правой стороны тела, она будет немного дальше от вас, чем правая половина тела. Тело как бы параллельно смещено в пространстве с левой стороны. Обычно практически это никак никем не замечается, но это факт.

А теперь давайте коснёмся потоков, идущих вдоль тела по вертикали. Сразу, заранее надо отметить, и это не парадокс, что поток сознания — он один, но он проявляет себя относительно не просто внешней реальности, но, самое важное, относительно самого себя в разных вариантах. Вращение потоков, как вы помните, обусловлено ассиметрией левого и правого полушарий головного мозга. А можно сказать, и это абсолютно верно, что ассиметрия в восприятии мира левым и правым полушарием обусловлена вращением потоков. Каков вывод из этой информации?

Если проследить интенсивность вращения потоков, соотношение их интенсивности относительно друг друга, то можно сделать элементарный вывод. Если, например, вращение потока против часовой стрелки более плотное и интенсивное, чем вращение потока по часовой стрелке, то налицо разбалансировка полушарий. В какую сторону? Поток, идущий вертикально вниз и имеющий момент вращения по часовой стрелке — является проявлением деятельности правого полушария, это поток интуиции, или, как его ещё называют, поток космического сознания, непрерывный поток сознания. Поток, движущийся вертикально вверх и имеющий момент вращения против часовой стрелки — является проявлением деятельности левого полушария — это поток логики, осознания, дискретный поток сознания.

А сейчас мы с вами немного расширим более детально информацию о структуре потоков. Дело в том, что и левое полушарие и правое полушарие работают достаточно синхронно, и, кроме всего прочего, и то и другое полушария работают как на восприятие информации от периферии, так и на передачу информации к периферии после её переработки. И как вы догадались, мы в начале рассмотрели потоки сознания с точки зрения деятельности центральной нервной системы. Это интуитивный поток, как непрерывный поток сознания, излучающий, передающий непрерывный поток информации, и дискретный поток сознания — поток логики, вероятностей, представлений, как поток, непрерывно воспринимающий информацию из внешнего мира для его обработки. Но дело в том, и мы об этом уже говорили, что и левое полушарие и правое полушарие и воспринимают и передают. Что это значит?

Это значит, что у человека не два потока, это слишком приближённая и достаточно упрощённая схема, у человека как минимум четыре потока восприятия и передачи информации. А это говорит о том, что поток интуитивный движется в двух противоположных направлениях одновременно по вертикали и имеет два противоположных момента вращения. По поводу дискретного потока сознания можно сделать то же самое заключение. Он имеет одновременно два вертикальных потока, направленных в противоположные стороны, и два противоположно направленных момента вращения потока.

Вполне естественно, что у человека существует интеграция этих потоков сознания, и в процессе интеграции порождается цельная картина мира — единый поток сознания, имеющий две грани, два качества, дискретность и непрерывность. Как мы и говорили ранее, дискретность и непрерывность восприятия — это различные грани единой реальности, именно грани, а не части. И именно поэтому эти потоки взаимосвязаны, один является гранью другого, и если происходит усиление одной грани, то падает интенсивность проявления противоположной грани. А потому, усиливая осознанно, например, параметры менее интенсивного потока, мы выравниваем всю систему. Каждый отдельный поток, как некая отдельная реальность, отдельное измерение являет собой тень, проекцию единой системы, единой реальности нашего пространства сознания.

Надо также знать, что и левое и правое полушария не являются совершенно разными, просто правое полушарие более интуитивно, но содержит и логику, а левое полушарие более логично, но содержит и такое качество как интуитивность.

Прикоснувшись к архитектонике потоков, тесно связанных с архитектоникой центральной нервной системы, давайте теперь вспомним всем известную информацию, накопленную человечеством. Информацию, касающуюся точек акупунктуры и меридианов, связывающих эти точки в единую систему. Как вы знаете, и если вы интересовались этой интереснейшей тематикой, у человека очень простая, а с другой стороны, весьма сложная энергоинформационная структура. Это четырнадцать известных на сегодняшний день меридианов, объединяющих 361 стандартную биологически активную точку (БАТ) (несимметричных 52, симметричных 309). Существует ещё масса других внемеридианальных точек, а также новых точек. Например, 171 внемеридианальная точка и 110 новых точек. Кроме того, существуют ныне всем известные микроакупунктурные системы (МАС), имеющие чрезвычайно важное и всё более возрастающее значение в терапии и диагностике. А вообще в последние годы с помощью разнообразных поисковых устройств число БАТ вместе с уже известными ранее БАТ составляет несколько тысяч. Наблюдается и начинает явно проявляться фрактальность, дискретность структуры (точки БАД, зоны Захарьина — Геда) и непрерывность. При активизации точек БАД ощущения меридианов явно существуют, и как результат ощущаются потоки энергии по меридианам.

Хотя реально, физически в теле каналы не обнаружены при исследовании свойств БАТ. Но любой достаточно понятливый человек понимает, что есть такие вещи, которые физически никогда и не будут зафиксированы. Например, сознание и душа, как посмеялся один известный хирург, при вскрытии тела обнаружены не были, значит, они не существуют. К наиболее известным микроакупунктурным системам относятся кисти рук, стопы, радужки глаз, аурикулярные точки — ушные раковины, назальные — полость носа, поверхность скальпа головы, оральные точки. «МАС» тесно связаны с традиционной корпоральной акупунктурой и не просто дополняют её, но и могут менять параметры всей энергоинформационной структуры при активизации «МАС». Всё взаимосвязано. Это наиболее чувствительные области. Именно включив эти области в определённой последовательности, можно достаточно быстро и эффективно достичь объективизации всей энергоинформационной структуры, а также объективизации чакральных структур, потока кундалини. А теперь, прежде чем начать объективизировать архитектонику энергоинформационной структуры, давайте прикоснёмся в ближайшем, простейшем рассмотрении нужных нам для этого микроакупунктурных систем.

1. Например, на поверхности каждой ушной раковины находится проекция всех органов и систем человеческого тела. Это чрезвычайно плотная информационная упаковка всей энергоинформационной структуры человеческого тела, его проекция.

2. В акупунктурных областях кисти находятся проекции большинства органов и систем организма. Эти области также обладают чрезвычайно плотной информационной упаковкой энергоинформационной структуры человеческого тела, его проекцией.

3. В акупунктурных областях стопы также находятся проекции большинства органов и систем всего организма, и они являются не менее плотной информационной упаковкой энергоинформационной структуры человеческого тела его проекцией.

4. То же самое относится к экзоназальной и эндоназальной области акупунктуры. Экзоназальная область относится к внешней поверхности носа, а эндоназальная область относится к внутренней поверхности полости носа. Экзоназальная и эндоназальная области являются разными гранями единой области — внешней и внутренней. Это тоже чрезвычайно эффективная, информативная, чувствительная область, которая будет играть очень большую практическую роль не только в объективизации архитектоники энергоинформационной структуры человека, но и в работе с различными пространствами — пространством Арома-интеллекта. Экзоназальная область содержит 38 проекционных зон организма, а эндоназальная область содержит 14 проекционных зон организма.

5. Оральная область. Оральные БАТ расположены в области слизистой оболочки щёк и губ, и обладают особой чувствительностью. Связь оральных точек и зубов с различными частями и органами тела человека обуславливает представительство большинства органов и систем, и соотносятся с 5 функциональными кругами, соответствующими симптоматике 5 пар классических меридианов. Оральные БАТ находятся в полости рта напротив зубов на слизистой оболочки губ и щёк.

6. Область радужки глаз. Иридодиагностика известна уже давно. Согласно современной точке зрения, радужная оболочка глаза человека точно так же представляет собой микроакупунктурную систему. Систему, в которой голографически отражены, спроецированы все системы организма, все его органы и все части тела. Надо всегда помнить простую истину, что глаза — зеркало души, но кроме всего прочего глаза отражают не только внутреннее состояние организма, но и состояние всей энергоинформационной структуры человека.

7. Краниопунктура (скальптерапия, церебральная акупунктура) — разрабатываемая в последнее время микроакупунктурная система, в основе которой лежит воздействие на особые зоны, расположенные в области скальпа. При краниопунктуре воздействие проводится на зоны локализации, которые совпадают с анатомическими проекциями структур головного мозга. Это преимущественно проекции коры большого мозга. То есть, стимуляция определённых зон скальпа ведёт к ярко выраженным функциональным изменениям, соответственным областям коры большого мозга. А в этих областях, естественно, имеются представительства различных функций организма. То есть, смещая своё сознание по проекциям головного мозга, можно менять не только своё состояние (можно ставить иголки, делать массаж, а можно смещать сознание), но и объективизировать всю энергоинформационную структуру организма. Поверхность скальпа содержит 20 зон — проекций различных систем организма.

А теперь после знакомства с этой информацией, вам предстоит ознакомиться с базовыми принципами, алгоритмами, как работать с этими пространствами для объективизации всей своей энергоинформационной структуры, ведь это будет работа вашего пространства сознания. И, кроме всего прочего, надо знать и осознавать одну важнейшую информацию, что всё наше тело, все наши микроакупунктурные зоны — это порталы взаимодействия с внешним, как мы привыкли говорить, миром.

Мы не только видим глазами, мы через глаза прикасаемся к миру всеми системами организма и наоборот. Мир через наши глаза непосредственно прикасается к нам во всей своей полноте. Всё наше существо в данном случае является проекцией, выраженной глазами и через глаза. Мы не просто слышим ушами, мы слышим всем телом, и видим ушами, и ощущаем всем своим существом весь мир через эти проекции. Мы проявляем себя в этом варианте, и взаимодействуем через этот вариант с миром, а он с нами. Мы не просто ощупываем предметы и прикасаемся руками, мы через этот вариант, в виде такой проекции нашего «Я» общаемся с миром. И прикасаемся к нему всем своим телом, всем своим существом. Через эти варианты своего «Я» мы общаемся друг с другом. И когда мы думаем о ком-то, мы прикасаемся к нему всем своим существом, всем своим сознанием и всей своей душой.

Микроакупунктурные зоны — это не просто физические порталы общения, это одни из бесконечных пространственных проекций нашего существа. Обратите внимание на одну из самых загадочных вещей. На ваши папиллярные линии на руках и на ногах. Они у всех разные и никогда не повторяются и никогда не повторятся, но так же как снежинки, как наш генотип они проявляются по некоему единому алгоритму. Говорят, это отпечаток нашей индивидуальности, что это наша генетическая карта, и это совершенно верно. Эти линии — это не просто сгибательные складки на ладонях рук. Они не совпадают с точками акупунктуры на ладонях, это проекции деятельности геометрии пространства, проекции силовых линий, активизирующих нашу генетику и выстраивающую её в пространстве и времени. Папиллярные линии на вашей ладони — это инвариантная индивидуальная проекция мира вероятностей. Графика на вашей ладони — это индивидуальная инвариантная проекция вашей бесконечномерной матрицы. Это тень, проекция вашей многомерной структуры, и мало кто об этом думает. С этими линиями практически не работают.

Да, хиромантия пытается, накопив определённый опыт, предсказывать судьбу человека, и порой очень эффективно. Генетики уже достаточно точно составляют генетические карты данного человека и говорят достаточно точно, какими заболеваниями может страдать человек (генетические аномалии). Но мало кто может, работая с папиллярными линиями в синтезе с точками акупунктуры на энергоинформационном уровне, получать эффективные результаты в той или иной деятельности в этом многогранном мире.

А потому:

Вам предстоит освоить метод проекции своего пространства сознания в любую точку пространства не только своего тела, но и в пространство внешнего мира. Это ключевой момент в вашей работе по изучению и освоению собственного пространства, пространства собственного мира. Это и будет началом пути, началом захватывающего путешествия в свой внутренний мир, в бесконечные глубины собственной реальности.

Мир тонких ощущений — объективизация

Итак, вы уже достаточно осведомлены в плане информации по поводу объективизации ощущений своего внутреннего мира. Естественно, что в процессе работы, в процессе практики количество информации будет постепенно нарастать. И это вполне естественно. Для начала давайте вспомним одну простую истину, что наше сознание не только внутри нашей головы, но и за её пределами. И что наше тело прекрасно ощущает движение сознания в пространстве как собственную проекцию, и наоборот, наше сознание ощущает собственное смещение в пространстве через наше тело. И здесь прекрасно просматривается принцип относительности. Ощутить что-либо можно исключительно относительно чего-либо. Всегда должна быть точка отсчёта, на что можно опереться, что можно с чем-то сравнить. И точкой отсчёта будет являться наше тело с его исходными ощущениями «здесь и сейчас».

А теперь небольшая инструкция перед тем и для тех, кто самостоятельно желает поработать. Эти практики не так сложны, но тем не менее постарайтесь не выполнять сразу всё, что здесь будет изложено. Разделите этот объём на достаточно длительный срок, как минимум на два — три месяца. И посвящайте этому не более (особенно в начале практики) получаса в день, а лучше через день. Это на очных занятиях можно пройти такой путь достаточно мобильно быстро и результативно, а вот при самостоятельных тренингах не спешите. Они не принесут вреда, просто многие детали не передаются словесно, это невозможно; и чтобы многие моменты понять, придётся достаточно долго их осваивать через личную практику.

Место реализации —
шаг первый

А теперь чисто интуитивно спросите себя, какое место у вас дома подойдёт именно для этой работы, позвольте себе это. Доверьтесь своему телу, своему подсознанию, своей природной чуткости. Она существует у каждого из нас, просто чаще всего люди забыли о ней и перестали ей доверять, и привыкли опираться чаще всего на свою логику. И вы почувствуете, как вас потянет в какое-то определённое место.

Будет состояние, как будто это не вы, а как будто это вашим телом нечто движет в нужное вам место. Вы подойдёте туда легко, а тело будет лёгким как призрак. И сев в этом месте, вы почувствуете, что это ваше пространство. Позвольте себе расположиться там как можно удобнее именно для этой деятельности, а не для чего-то иного.

Проекция вашего пространства сознания и его деформация —
шаг второй

Расположившись там, запомните обстановку в вашей комнате, и где вы расположились относительно всех предметов в этой точке пространства, и запомните это. А теперь закройте глаза и проанализируйте, в каком исходном состоянии вы находитесь, как вы себя ощущаете? Проанализируйте свои черты лица, форму своего тела, прислушайтесь к своему дыханию. С каким усилием вы дышите. Постарайтесь, как можно более точно отследить массу своего тела, и как ваше тело оказывает давление на ваше кресло. Совместите эти ощущения с формой вашего тела, с положением тела в пространстве и точкой в пространстве, где вы находитесь. Это будет ваше исходное состояние. А теперь, не отпуская весь комплекс ваших ощущений, вспомните в вашей комнате какой-либо предмет, всмотритесь в него, вспоминая его. И вы, возможно сначала смутно, а потом достаточно ясно ощутите, как ваше сознание как некое пространство вытянется в сторону данного предмета, сдеформируется в ту сторону.

Поток пространства вашего сознания, его интенсивность —
шаг третий

Повторив это несколько раз подряд, вы поймаете интересные ощущения, ваше сознание не просто вытянется туда, а возникнет состояние, что оно превратится в некий динамичный непрерывный поток, и что вы прикоснулись к данному предмету, и вы — ваше сознание окажетесь рядом с ним. Мало того, вы почувствуете, что в зависимости от того, как вы будете думать об этом предмете, так и будет меняться интенсивность вашего потока сознания и ощущения прикосновения к этому предмету. Да и предмет будет высвечиваться по-разному.

Ваша проекция — это ваша динамичная тень, возникновение
пространства взаимодействия, возникновение ощущения
соответствия — шаг четвёртый

В процессе тренинга возникнет состояние, что ваше сознание, как тень, прикоснувшаяся к этому предмету. И после этого прикосновения предмет зазвучит. Возникнет явственное ощущение взаимодействия с этим предметом, и ощущение пространства взаимодействия. Ваше же тело на чисто физическом уровне будет тоже ощущать, что оно вытянулось в ту сторону. Тело будет деформироваться, стараться соответствовать движению вашего сознания. Это будет два ощущения.

Одно ощущение — как деформируется пространство вашего сознания, и второе ощущение — как на это реагирует ваше тело. Оно будет стараться максимально соответствовать пространству сознания.

Проекция сознания не связана с положением
тела в пространстве — шаг пятый

Давайте вспомним симметрию вашего тела. Так вот, вы обнаружите, что если не вращать головой в сторону предмета, а вращать свою мысль в сторону предмета и направлять её туда, не двигая ваше тело, то ваше тело будет деформироваться и вытягиваться именно с той стороны, куда направлено ваше сознание. Если, например вы вспоминали и рассматривали предмет, сидя к нему спиной, то ваша спина, ваш затылок и вообще всё ваше тело со стороны спины ярко высветится, наполнится энергией, и слегка вытянется в ту сторону, а вот ваша грудная клетка и всё ваше тело с передней стороны станут исчезать и растворяться.

Взаимодействие пространств сознаний
не только чисто физические, то есть через прикосновения.
Это ещё и взаимодействие пространств сознаний через их проекции
в пространстве — взаимодействие теней — шаг шестой

При хорошем тренинге, даже посторонние люди, да и любые живые существа прекрасно ощущают деформацию пространства и ваш поток сознания. И если, например, вы направите своё сознание в их сторону, то они почувствуют его как некое давление, и почувствуют эмоциональное состояние того, кто на них смотрит. Если вы сместите сознание, и будете смотреть рядом с ними куда-то вдаль, не забывая о них, то их будет туда тянуть, вовлекать в этот поток. Постарайтесь во время этих тренингов проследить, как будут менять ощущения тела, как минимум тех параметров, которые были перечислены.

Потренируйтесь в паре со своим партнёром по очереди и поймайте ощущения, когда ваш партнёр смещает своё сознание в вашу сторону, и как будут меняться параметры его потока в зависимости от его мыслей о вас. Вам об этом скажут ваши ощущения. Смещайте свой поток сознания относительно вашего партнёра — по принципу прожектора. Пусть он проследит, как ваш поток вашего сознания, прикоснувшись к его телу, то освещает (прикасается) к нему целиком, то фокусируется в каких либо точках, то смещается по его телу, то смещается в сторону от него, и его тянет в этот поток и т.д. Постарайтесь посмотреть сквозь него, узнайте, что он при этом почувствует. А он почувствует, что сквозь него не просто посмотрели, он почувствует, что его как бы вывернет как в воронку. Потом посмотрите сквозь него, увидев, что вы как незримый поток пронизываете его, и он почувствует, что сквозь него проходит как ветер сквозь ткань ваш поток вашего сознания. Потом поменяйтесь ролями, и после этого проанализируйте, какие ощущения возникали и у вас и у него во время данных простейших пока упражнений.

Войдя во взаимодействие с внешним миром,
меняя себя и своё сознание, вы вызываете изменения внешнего мира,
и наоборот — шаг седьмой

Посмотрите на своего партнёра, постарайтесь увидеть совершенно ясно, что его там нет, и он почувствует, что он стал исчезать в пространстве. Варьируйте варианты: то он стал великаном, то карликом. Постарайтесь ярко увидеть, что его уши стали огромными и яркими, либо наоборот, маленькими и заскорузлыми. Постарайтесь увидеть их совершенно разными — одно огромным как у ослика, а другое маленьким как у хомячка. Проделайте так со всеми его частями тела, пусть он проследит свои ощущения. Проследите параллельно в процессе упражнения свои ощущения — вы тоже будете взаимообразно меняться. Постарайтесь увидеть его в разных социальных ролях, разных состояниях, в разных костюмах. Постарайтесь увидеть его вполне реально, например, худым или очень толстым и т.д. Эти ощущения говорят о том, что между людьми существует не просто незримый диалог, а мы все, взаимодействуя друг с другом, меняемся сами, меняя других — не бывает игры в одни ворота. Давайте вспомним то древнее определение: «Он — это другой Я, а Я — это другой Он».

Ваше пространство сознания бесконечно
и не ограничено вашим физическим телом, и оно не является его
«продуктом». Ваше тело лишь одна из его проекций,
ваших теней — шаг восьмой

А теперь вновь вернитесь в своё исходное положение, и, не отпуская ощущения вашего тела, вспомните пространство вашей комнаты целиком. Вы обнаружите, что вы заполнили всё пространство вашей комнаты, а ваше тело станет как бы таять и исчезать, заполняя это пространство. Вы вдруг почувствуете, что вы и есть это пространство. Дыхание станет лёгким, сознание расширится, заполнив всё пространство, и вы станете ощущать форму этого пространства, этой комнаты. И если там что-то сместится, то вы это почувствуете. Будет ясное ощущение, что прикоснулись к вам. Повторите это несколько раз, до ясно ощутимого результата.

Примечание: пусть во время упражнения после вашего сосредоточения кто-то (ваш партнёр) пошевелится в пространстве, совершит какое-либо движение.

А теперь, отрешившись на некоторое время от этих практик, и запомнив их результаты, мы сменим эти упражнения. Упражнения, которые в дальнейшем будем повторять вновь, но уже на более тонком, более прогрессивном уровне. И сейчас вам предстоит начинать активизировать, а значит объективизировать тонкие ощущения своего тела. Вы уже в первом приближении прочувствовали как реагирует ваше тело на смещение вашего сознания во внешнем относительно вас мире, как происходит деформация пространства вашего сознания, и как при этом наблюдается напряжение и деформация вашего тела. И сейчас вам это пригодится в работе с вашим телом.

Активизация микроакупунктурных систем организма
кисти рук — шаг девятый

Предварительно перед этой практикой тщательно активизируйте ладони и пальцы рук растерев и помассировав их до ярко выраженного ощущения тепла в них и покалывания. А теперь, активизировав чисто механически микроакупунктурные пространства кистей рук, лёгкими движениями активизируйте поверхность лица, височные поверхности, поверхность ушей, поверхность головы (лёгкий массаж), шею. После этого, начиная от кистей рук, активизируйте, слегка поглаживая, предплечья рук и выше, плечи. Включите грудную клетку, область диафрагмы, солнечное сплетение, боковые поверхности тела до пояса и поверхность живота до пояса. Включив целиком ощущения активированных поверхностей тела, можно легко активировать всё тело целиком, направив своё сознание в остальные области, и приступать к практике.

Итак, вы начинаете с кистей рук. Активируйте их ещё раз и, удерживая их перед собой в расслабленном состоянии где-то на уровне грудной клетки, направьте взгляд в пространство перед собой, не привязывая его к какому-либо предмету. Направьте своё сознание на кисть левой руки, ощутив её целиком. Прочувствуйте, как она станет более чувствительной и как в пальцах рук, ладони и во всей кисти появится ощущение тепла и ощущение покалывания. А теперь сместите сознание в кисть правой руки, и прочувствуйте те же самые признаки. Проанализируйте параллельно, насколько отличается степень ощущений левой руки от правой руки и наоборот. Так вы поймете, что разница в степени ощущений обусловлена тем, что каждая рука являет собой проекцию разных реальностей — правого полушария и левого полушария.

Микроакупунктурная системы кистей рук, как эхо,
отражается в коре головного мозга, в церебральной
микроакупунктурной зоне, и наоборот — шаг десятый

Давайте через ощущения объективизируем этот факт. Сосредоточьте своё внимание на левой руке, и прислушайтесь одновременно к ощущению в области коры головного мозга; и через некоторое время в правом полушарии возникнет большая степень ощущения, чем в левом полушарии. Возникнет ясное ощущение, как будто в правом полушарии возникло лёгкое напряжение, некая тень. Перенесите внимание туда и пошевелите рукой, и вы почувствуете как эта тень, это ощущение смещается вслед за движением руки. Постарайтесь определить точнее, где ощущается это движение, и вы найдёте эту область.

Проделайте то же самое упражнение с правой рукой. А теперь сосредоточьте своё внимание на обеих кистях рук, и вы заметите, как в коре головного мозга возникнет ещё более чёткое ощущение проекции ваших кистей рук. Подвигайте ими в разные стороны, и вы очень чётко проследите эти движения. А теперь самое интересное. Продолжая ощущать кисти рук, одновременно сконцентрируйтесь на той области в коре головного мозга, и вы обнаружите, как кисти рук вспыхнут; активизируются. А теперь, сконцентрируйтесь на той области правого полушария, где вы ощущаете проекцию левой руки, и начните смещать эту область, это ощущение. Ваша левая кисть руки это прекрасно прочувствует, и очень ясно. По вашей ладони будет двигаться тень, причём сосуды, капилляры отзовутся очень чётко, и порой даже при жёстком смещении проекции в области головного мозга — достаточно болезненно. А потому делайте это плавно. Проделайте это упражнение относительно правой руки. Как вы поняли, эта проекция находится в затылочной области, и если вы сместите ощущение по коре головного мозга вверх и вперёд, то пульсация и давление в капиллярах сместится в кончики пальцев. А если ощущение начать смещать из области затылка вниз к позвоночнику, то давление и пульсация сместится в основание кистей, и это ощущение можно довести до локтей. Если вы всё это теперь сделаете наоборот, то пульсация будет через проекцию на кистях рук ощущаться в коре головного мозга. Так вы объективизировали микроакупунктурную систему кистей ваших рук, и одновременно связали с церебральной микроакупунктурной системой.

Микроакупунктурная система стоп тоже, как эхо, отражается
в коре головного мозга, в церебральной микроакупунктурной зоне
и наоборот — шаг одиннадцатый

И теперь вновь, как и в предыдущий раз, найдите своё место в пространстве для тренинга и сядьте на стул достаточно удобно для себя, но не касаясь спиной спинки стула. Предплечье рук положите свободно на ваши бёдра, и по возможности расслабьте их. Пусть ваше тело будет в состоянии лёгкой мобилизации. И не расслаблено, но и не напряжено. Расслабьте также мышцы лица, а также постарайтесь снять избыточное напряжение с области затылка. Ваша голова должна находиться в вертикальном положении — в состоянии равновесия. А плечи по возможности расслаблены. Подбородок чуть приподнят, глаза желательно закрыть, но также без напряжения.

Находясь в этом исходном состоянии, вновь проанализируйте, как и тогда, свои ощущения, и запомните их. И запомнив их, начинаем погружаться в мир своих ощущений.

Сосредоточьте внимание на темени, и начните смещать своё сознание сквозь ваше тело вертикально вниз, ощущая, как волна деформации вместе с потоком вашего сознания пронизывает всё ваше тело. Сместите своё сознание до голеностопов, и, пройдя сквозь них, сосредоточьтесь на подошвах ног. Прочувствуйте, как они начнут высвечиваться и становиться более чувствительными, и наполняться ощущением всё возрастающего тепла и покалывания. Там, где ваше внимание — там прилив энергии, там расширяются капилляры, и это естественная реакция.

А теперь сместите ваше внимание на подошву левой ступни, и прислушайтесь одновременно к ощущению в области коры головного мозга, и через некоторое время в правом полушарии возникнет большая степень ощущения, чем в левом полушарии. Появится ясное ощущение, как будто в правом полушарии возникло лёгкое напряжение, некая тень. Перенесите внимание туда и пошевелите пальцами левой ноги, и левой ступнёй, и вы почувствуете как эта тень, это ощущение смещается вслед за движением голеностопа. Постарайтесь определить точнее, где ощущается это движение, и вы найдёте эту область.

Проделайте то же самое упражнение с правой ступнёй. А теперь сосредоточьте внимание на обоих голеностопах и подошвах ног, и вы заметите, как в коре головного мозга возникнет ещё более чёткое ощущение проекции ваших ног — запомните эти проекции. Подвигайте ими в разные стороны, и вы очень чётко проследите эти движения. А теперь самое интересное. Продолжая ощущать голеностопы и подошвы ног, одновременно сконцентрируйтесь на той области в коре головного мозга, и вы обнаружите, что голеностопы и подошвы ног вспыхнут, активизируются. А теперь сконцентрируйтесь на той области правого полушария, где вы ощущаете проекцию вашей левой ступни и её подошвы, и начните смещать эту область, это ощущение. Ваша левая ступня и особенно подошва левой ноги это прекрасно прочувствуют, и очень ясно. По вашей подошве ноги будет двигаться тень, причём сосуды, капилляры отзовутся очень чётко, и порой даже, при жёстком смещении проекции в области головного мозга, достаточно болезненно. А потому делайте это плавно. Проделайте это упражнение относительно правой ступни.

Как вы поняли, эта проекция находится уже в несколько иной, но достаточно близкой области, и если вы сместите ощущение по коре головного мозга вверх и вперёд, то пульсация и давление в капиллярах сместится в кончики пальцев. А если ощущение начать смещать из этой области вниз к позвоночнику, то давление и пульсация сместится в основание ступней, и это ощущение можно довести до колен. Если вы всё это сделаете наоборот, то пульсация будет через проекцию на подошвах ног ощущаться в коре головного мозга.

Итак, вы объективизировали микроакупунктурную систему голеностопов ваших ног, и одновременно связали с церебральной микроакупунктурной системой. А теперь, ради интереса и подтверждения проделанной практики, активизировав подошвы ног, походите, одновременно прислушиваясь к пространству коры головного мозга. И каждый шаг прекрасно будет отдаваться там, в коре головного мозга. А теперь, продолжая двигаться, включите ладони рук, и ваше сознание и всё ваше тело буквально зазвучат.

Активизируем остальные микроакупунктурные зоны
и интегрируем их с церебральной микроакупунктурной зоной,
используя микроакупунктурные зоны голеностопов ног, кистей рук и
пространства тела, — шаг двенадцатый

Вновь, как и в предыдущий раз, найдите своё место в пространстве для тренинга и сядьте на стул достаточно удобно для себя, но не касаясь спиной спинки стула. Предплечье рук положите свободно на бёдра, и по возможности расслабьте их. Пусть ваше тело будет в состоянии лёгкой мобилизации. И не расслаблено, но и не напряжено. Расслабьте также мышцы лица, а также постарайтесь снять избыточное напряжение с области затылка. Ваша голова должна находиться в вертикальном положении — в состоянии равновесия. А плечи, по возможности, расслаблены. Подбородок чуть приподнят, а глаза желательно закрыть, но также без напряжения.

Находясь в этом исходном состоянии, вновь проанализируйте, как и тогда, свои ощущения и запомните их. И запомнив их, начинаем погружаться в мир своих ощущений.

Сосредоточьте внимание на своём темени, и начните смещать своё сознание сквозь ваше тело вертикально вниз, ощущая, как волна деформации вместе с потоком вашего сознания пронизывает всё ваше тело. Сместите своё сознание до голеностопов, и, пройдя сквозь них, сосредоточьтесь на подошвах ваших ног. Прочувствуйте, как они начнут высвечиваться и становиться более чувствительными и наполняться ощущением всё возрастающего потока тепла и покалывания. Там, где ваше внимание — там прилив энергии. Усиливаем ощущения прилива энергии.

Ощущаем, как начинает активизироваться всё ваше тело. И начинаем ощущать, как пространство сознания уже самостоятельно начинает смещаться вертикально вверх, и волна деформации вместе с потоком вашего сознания пронизывает всё ваше тело. Вспыхивает и солнечное сплетение, и диафрагма, и кисти рук, и грудная клетка, и весь позвоночник.

А теперь сместите своё внимание на ваше лицо. Начните с уровня подбородка смещать своё сознание вверх, ощущая, как начнут вспыхивать ваш подбородок, очертания ваших губ, ваши щёки и ваши виски. Почувствуйте ваш нос и его форму. Форму ваших глаз и пространство вокруг ваших глаз, и форму бровей. Почувствуйте свои надбровные дуги и форму вашего лба. А теперь ощутите всю форму вашего лица целиком, и помимо вашей воли самопроизвольно вспыхнут ваши уши. Обратите внимание, что на вашем лице появится яркое скульптурное ощущение маски, ваше лицо вспыхнет, став более выпуклым и насыщенным энергией.

Теперь перемещайте сознание по поверхности своего лица вновь. Вы поработаете более детально и систематизировано. И не просто поработаете, а, параллельно проводя эту работу, будете следить, как будут у вас меняться ощущения вашего тела.

Итак, удерживая ощущение лица целиком и не отпуская его, сместите своё сознание в область подбородка, и он станет более выпуклым, более энергонасыщенным и всё ваше лицо вытянется в эту область. Подержите там своё сознание до достаточно ярко выраженного ощущения тепла и пульсации. Сместите ваше сознание в область губ, вновь ощутите их форма до яркого ощущения прилива тепла, энергии и лёгкой пульсации. Почувствуйте их рельеф, выпуклость. Почувствуйте губы и полость рта изнутри. И возникнет яркое ощущение, что ваше лицо как бы вытянулось, сместилось в эту область. И обратите внимание, как ваше сознание уже самостоятельно сместится в область вашего носа. Проведите своё сознание от переносицы вниз в кончик носа, и всё ваше лицо вместе с вашим сознанием вытянется вместе с носом и буквально перетечёт в ваш нос. Почувствуйте полость носа снаружи и изнутри.

А теперь сместите своё сознание от кончика носа вверх до переносицы и выше до центра лба. И вновь прогоните ваше сознание по поверхности вашего носа вниз, до его кончика. Вслед за поверхностью вашего носа вспыхнут ваши глаза, и пространство вокруг ваших глаз. Подержите ваше сознание там до ощущения тепла в этих областях вашего лица.

Теперь сместите своё сознание в область ушей, и всё ваше лицо сдеформируется в область ваших ушей, а ваши уши вспыхнут и станут крупнее и более энергонасыщенными. Почувствуйте пульсацию и прилив энергии на всей их поверхности.

Поиграйте таким образом со всеми фрагментами вашего лица, областью лба, поверхностями висков, пространством за ушными раковинами, надбровными дугами и поверхностью щёк, и поверхностью шеи ниже области лица и внимательно отследите ваши ощущения. В результате кроме повышения вашей чувствительности и объективизации вашей энергоинформационной структуры достаточно выраженно улучшится ваше общее состояние. Ведь это — мощный энергоинформационный самомассаж не только вашего лица, но и всех систем вашего организма, так как и ваше лицо, и поверхность ваших ушей и шеи содержат все проекции вашего тела, всех органов и систем.

Следующий ваш шаг — это работа с поверхностью скальпа,
областью затылка и задней поверхности шеи.
А также с поверхностями за ушами и ниже мочек ушей.
Итак, шаг тринадцатый

Сосредоточьте внимание на ваших надбровных дугах и висках, за ушами и в области основания затылка и начните смещать ваше сознание вверх, к темени, охватывая поверхность вашей головы. А теперь сместите своё сознание обратно и растворите ощущение. Возникнет ощущение активизации всей поверхности головы, как будто вы на голову надели шапку. А теперь вновь верните сознание в область темени и сместите сознание от темени до основания черепа, и вниз по поверхности шеи и одновременно вниз от висков и пространства за ушами до ключиц и плеч. От надбровных дуг по лицу и ниже, по поверхности шеи до ключиц. Почувствуйте также поверхность плечевых мышц. Вы активизируете пространство шеи ниже затылка, поверхность плечевых мышц, область ключиц и боковые поверхности шеи. Подержите сознание там до ярковыраженного ощущения прилива тепла в этой обширной зоне. Это будет аналог шейно-воротникового массажа. Проанализируйте результат проделанной вами работы перед следующим упражнением.

Следующее упражнение будет уже более обширным по классу
ощущений, мы теперь не просто включим уже известные нам
микроакупунктурные области, мы постараемся включить всё тело
целиком и все его энергетические каналы — шаг четырнадцатый

Вновь займите исходное положение, как в предыдущем варианте. И, запомнив исходное состояние своего тела, начинаем последовательно включать всю поверхность своего лица, как вы включали в прошлый раз. Включаем поверхность ушных раковин, всю поверхность головы и, усилив концентрацию своего пространства сознания в области темени, начинаем концентрировать там всю мощь включенных микроакупунктурных систем.

На волне потока этой энергии начинаем смещать своё сознание вертикально вверх в пространство, куда-то в бесконечность. Ощущаем, как всё ваше тело вслед за вашим сознанием вытянулось куда-то вверх в пространство. А теперь начинаем смещать и возвращать своё сознание назад и прикасаемся к области своего темени. Возникает ощущение прикосновения потока к темени, и вспыхивает вся поверхность головы. Поток плавно смещается ниже, включая уже активированные микроакупунктурные области ещё мощнее. И вспыхивают шея, плечи и грудные мышцы тела, и лопатки спины. Выброс энергии усиливается с ростом чувствительности, и сознание уже легче смещается вниз по поверхности тела. Вы чувствуете, что волна деформации, как тень, смещается до центра тела, до уровня диафрагмы, и как вспыхивает вся поверхность спины, вся грудная клетка и вся стенка живота. И как жаркая волна энергии насыщает руки, и вспыхивают ладони. Пульсация усиливается, и волна деформации стремительно опускается ниже, охватив живым потоком огня ноги и ступни ног. Вспыхивают подошвы ног.

Сосредоточиваем внимание там, усиливая пульсацию в подошвах ног. Вы включили микроакупунктурные системы всего своего тела. И их активность ещё более усиливается. Всё тело начинает ритмично пульсировать.

Прикоснитесь своим сознанием к копчику, и мгновенно восходящая живая волна огня активизирует весь позвоночник — задний срединный меридиан, и всю поверхность спины. И эта волна, пройдя поверхность шеи и поверхность головы, мощным потоком активизирует передний срединный меридиан, нисходя вертикально вниз и активизируя и всю поверхность лица, и ниже всё тело. Вспыхнет вся энергоинформационная структура вашего тела.

И вот тут вы явственно почувствуете, как всё ваше тело начнёт превращаться в непрерывный, устойчиво динамичный, циркулирующий энергетический вихрь, энергетический пульсирующий поток, охватывая всё внешнее пространство.

Побудьте в этом состоянии несколько минут, прочувствуйте его. Отрешитесь от него, наблюдая за результатом своей практики.

Детальная объективизация микроакупунктурных структур
через деформацию пространства. Кисти рук — шаг пятнадцатый

1. Активизируйте как можно тщательнее кисти рук. Перенесите внимание на левую кисть руки, потом на правую кисть руки. Погоняйте своё сознание до выраженного ощущения движения сознания в кистях рук и между ними в пространстве. А теперь сосредоточьте внимание в пространстве между ладонями и поперемещайте сознание в пространстве между ладонями в разных плоскостях и проследите, как в ладонях будут меняться ощущения.

2. Вновь активизируйте ладони и пальцы рук и, удерживая левую ладонь неподвижно, пошевелите пальцами правой руки в разных вариантах; удерживая её на дистанции, выполните самые разнообразные движения правой рукой и прислушайтесь к ощущениям в левой ладони. Зацепите пальцами правой руки в щепотку пространство у ладони левой руки и оттяните в сторону, а потом отпустите пространство — почувствуйте, как оно вернулось обратно. Проделайте то же самое левой рукой.

3. Сожмите ладонями пространство между ними и ощутите его упругость, а потом растяните это пространство между ладонями в стороны — проследите разницу в ощущениях. Обратите внимание, что при деформации пространства между ладонями, а значит, и в самих ладонях наблюдается выброс энергии, и при этом и ладони, и пальцы рук, и всё тело это ощущают.

4. Вновь активизируйте кисти рук. И поприкасайтесь на дистанции пальцами одной руки к разным областям ладони другой руки. Поменяйте руки и вновь отметьте изменения в ощущениях.

5. А теперь закройте глаза и поперемещайте своё сознание в разных фрагментах пальцев рук, ладоней, наружных поверхностях рук. Прочувствуйте кончики пальцев рук, ногти пальцев рук снаружи, затем прочувствуйте ногтевые пластинки изнутри, это радикально разные ощущения. Смещайте сознание по всем деталям своих кистей рук.

6. Теперь почувствуйте пальцы рук по очереди, проанализировав, что они все ощущаются по-разному. А сейчас почувствуйте все пальцы рук одновременно. Возникнет очень редкое состояние, когда вы будете ощущать одновременно все пальцы рук, но и одновременно в то же время ощущать их по-разному, одновременно ощущая разные пальцы рук. Обычно человек привык либо ощущать всё одновременно, как нечто цельное, без каких либо оттенков, либо ощущать по очереди что-то одно, не ощущая целого. Это результат целенаправленного социального воспитания. У детей, например, этого разделения нет, поэтому они могут одновременно воспринимать и анализировать разные действия внешних людей, например, действия иллюзионистов. Человек, лишённый этого качества, наиболее управляем и обычно осознанно не замечает до 98 % информации. Обратите внимание, когда вы одновременно ощущаете все пальцы рук и одновременно ощущаете их по-разному, резко расширяется сознание, оно становится многоплановым, многовосприимчивым. А потому, находясь в этом состоянии, почувствуйте всё своё тело, и произойдёт то же самое. Вы почувствуете всё тело целиком и одновременно всё тело по-разному. Мало того, если вы прислушаетесь, не отпуская этого состояния ощущения тела, к пространству, то вы почувствуете и себя и пространство целиком и одновременно по-разному. Это чрезвычайно плодотворное, конструктивное состояние, тренируйте его как можно чаще.

7. Вновь активизируйте кисти рук и дополнительно предплечья рук до локтей. А теперь поставьте руки ладонями параллельно друг другу на уровне солнечного сплетения, либо на уровне диафрагмы. Закройте глаза, почувствуйте ладони рук и расстояние между ладонями рук. Сфокусируйте сознание в пространстве по центру в промежутке между ладонями рук.

И в этот момент между ладонями в пространстве и в самих ладонях возникнет напряжение, деформация пространства. Пространство начнёт генерировать энергию, и между ладонями в пространстве начнёт нарастать ощущение тепла. Начните смещать сознание вперёд, от себя во внешнее пространство из этого центра, и напряжение в ладонях очень чётко сместится в кончики пальцев. Очень ясное ощущение, что как бы тень сместится по ладоням, и кончики пальцев очень ярко запульсируют. И, кроме всего прочего, вспыхнет солнечное сплетение. Перемещая сознание, найдите точку в пространстве, где генерация энергии в солнечном сплетении и в ладонях и пальцах рук достигнет максимума. Проделайте то же самое упражнение, но смещая сознание в пространстве от центра между ладонями в сторону солнечного сплетения. Вы почувствуете, как волна деформации пространства и всплеск энергии докатится до локтевых сгибов. Найдите, двигаясь в этом направлении, точку в пространстве, когда точно так же максимально вспыхнут ладони рук, предплечья и солнечное сплетение.

Тем самым вы через активизацию ладоней и пальцев рук не только активизируете солнечное сплетение, но и обнаружите две границы двух проекций вашего пространства сознания — проекцию суперинтимной области (дистанция суперинтимной зоны от вашего тела 10 — 15 см) и проекцию интимной области (она располагается на дистанции где-то от крайней границы суперинтимной области до 45 — 50 см вовне от вас). Мало того, вы при этом обнаружите интересную закономерность: смещая сознание ближе к себе, вы заметите, что ощущение в солнечном сплетении будет меняться, оно начнёт, оставаясь в солнечном сплетении, смещаться, растягиваться вниз к области Свадхистана чакры, вплоть до Муладхара чакры. И характер ощущения также будет менять свою эмоциональную окраску. Если вы будете смещать своё сознание вперёд, то ощущение также начнёт меняться и смещаться, растягиваться вверх в область диафрагмы. И чем дальше будет смещаться сознание вперёд, например, за область интимного пространства, тем выше будет смещаться, растягиваться ощущение по телу от солнечного сплетения вплоть до Сахасрара чакры и далее. Но этого мы коснёмся более конкретно при знакомстве со сферами восприятия, сферами взаимодействия. А пока просто постарайтесь отметить и запомнить эту интересную закономерность.

8. Возьмите приобретённые вами карты (схемы) акупунктурных областей ладоней, изучите их. Активизируйте кисти рук и, глядя на карту, поперемещайте своё сознание, не глядя на ладони, по акупунктурным областям ладоней и пальцев рук. Отметьте, как на это будет откликаться ваше тело.

9. Завершив эту работу, приступим к следующей практике. Вновь активируйте кисти рук и обследуйте пространство около поверхности своего тела на дистанции 10 — 15 см, проводя ладонью вдоль поверхности тела. Отметьте, как будет реагировать ваше тело и как будут реагировать ваши ладони. Поработайте точно так же с партнёром. Потом поменяйте дистанцию, работая друг с другом, смещаясь друг от друга всё дальше и дальше. Отметьте интересную деталь — ощущения будут меняться, но не ослабевать: дистанция, как вы обнаружите, не играет роли в интенсивности ощущений. Поработайте так же из-за стены, и вы обнаружите, что это тоже не играет никакой роли. Ощущения могут вообще и не меняться, и не ослабевать. Почему?

Ощущения внешнего сознания

Начало пути объективизации себя как разных пространств через микроакупунктурные области ладоней и ощущения тела — шаг в измерении разных пространств

Дело в том, что ортодоксальная точка зрения всегда оперирует только параметрами этой реальности, а все остальные реальности для неё только гипотетичны и предполагаемы. Мы же с вами уже знаем, что человек представляем собой бесконечномерную матрицу. И если человек находится на достаточной дистанции, и ему надо что-то определить через ощущения, как в данном варианте, а он будет думать, что это далеко и что сигнал стремительно падает в своей интенсивности исходя из законов физики (а для конкретной реальности этот закон прав), то он автоматически и будет находиться только в этой реальности. И как результат он получит ту интенсивность сигнала, на какую и рассчитывал, то есть интенсивность ощущения будет исчезающе мала. Он всегда получит только это, и не более того. Чистый прагматик похож на странного человека, который, доказав сам себе, что он живёт только в этой квартире, принципиально не ходит на улицу, даже если двери открыты. Это не тот вариант, когда его кто-то туда не пускает. Это он сам себя запер намертво в его ограниченной самим собой реальности, в рамках собственных представлений, а значит, для него мир иных измерений, иных вариантов просто отсутствует.

На самом деле человек, не отягощённый и не зацикленный на каком-либо варианте существования своего «Я», будет более успешен в этом деле, да и в любом другом деле. Ведь мы существуем в разных вариантах, в разных мерностях, в разных формах разных проекций в каждой точке пространства. Мир наших теней бесконечен по своим возможностям.

Возьмём один интересный пример, когда один чистой воды материалист рассуждает в своей теории по поводу ощущений эфирного тела человека. Он утверждает, что если эфирное тело раздуть до размеров, значительно превышающих размеры тела физического (а оно всегда больше по размерам тела физического), то ощущения эфирного тела будут более размытыми, чем ощущения тела физического, потому что нервные окончания на единицу площади физического тела постоянны. А в проекции на теле эфирном их ничуть не больше, но дистанция между ними больше, а значит, на той же площади эфирного тела точек восприятия будет меньше. И если эфирными руками ощупать предмет, то это будут очень смутные ощущения. Мало того, он полагает, что это его единственно верная точка зрения. Заметьте, это чисто физическая, линейная модель. Мало того, это один из вариантов чисто линейной модели. Он никак не в состоянии понять (и маловероятно, что он когда-нибудь это поймёт), что ощущения тела эфирного — это просто другие ощущения, и никак не сопоставимы с ощущениями тела физического.

Физические ощущения регистрируются телом физическим и физическими органами чувств, а ощущения эфирного тела регистрируются телом эфирным и соответственно эфирными органами чувств. Это разные грани нашей реальности. Это всё равно что пытаться доказать, что ушами мы видим хуже, чем глазами, а глазами мы слышим хуже, чем ушами. Это все равно, что взять и надуть резиновый шарик, и рисунок на его поверхности станет более размытым. Так ведь, извините, эфирное тело — это не надутый шарик, и оно не повторяет, как матрёшка, тело физическое. Это попытка чистого материалиста влезть не в те ворота со своими идеями. Серьёзный экстрасенс просто посмеётся над этими неуклюжими попытками.

Дело в том, что как раз то, что называется эфирным телом, не является только результатом физической проекции тела физического в то же самое физическое пространство — как в кинотеатре, когда на огромный экран проецируется маленький кадрик, и мы, естественно, получим более размытое изображение, чем на самом кадрике. Это не аналог тела физического, и эфирное тело не пронизывает тела физического. Если человек убеждён именно в этой модели, то он и получит именно результат, соответствующий своей модели. И этот вариант тоже существует, и это нормально. Наши проекции, наши тени, на самом деле — это не матрёшки, засунутые друг в друга, это разные геометрии нашего пространства сознания, и там ощущения ничем не слабее, они просто другие.

Именно поэтому, когда вы не задумываетесь о линейности, объёме и дистанции, вы ощущаете мир в любой проекции всегда по качественно иной интенсивности, и здесь не разные по плотности интенсивности, но просто это будут очень разные ощущения. И то, что мы будем далее изучать и называть сферами восприятия, сферами взаимодействия, это не механические проекции тела физического как в кинотеатре, это разные варианты нашего пространства сознания, это и есть то, что мы называем проекциями, тенями.

Любая тень — это уже качественно иное измерение. Здесь даже дело не в том, что там большее число мерностей. Представьте себе очень похожую, но не совсем обычную модель пространства. Там тоже три мерности (протяжённости) и мерность-время, то есть четырёхмерный пространственно-временной континуум. Но это не совсем четырёхмерный пространственно-временной континуум, там каждое линейное плечо, так же как и время, меняет свои линейные характеристики. Меняется состояние системы — меняются характеристики пространственно-временного континуума. Физики постоянно утверждают (и они по-своему правы), что если в нашей Вселенной поменять хотя бы одну величину, то наша Вселенная перестанет существовать. Правильно, именно наш вариант вселенной (обратите внимание — ВАРИАНТ) перестанет существовать. Но дело в том, что, поменяв одну переменную, мы переведём нашу вселенную в другое состояние, в другой вариант существования, и не более того, да и сами станем другими. Это будет иная вселенная со своими законами, и кто сказал, что может существовать только наш вариант вселенной? Это ведь так просто, ну не может наша вселенная соответствовать её варианту существования даже с одним изменённым параметром, это просто другая реальность. И кто сказал, что все типы вселенной должны походить на нашу, либо плясать под эту доктрину? Не похоже ли это на попытку впихнуть все типы реальностей в одно прокрустово ложе одной модели, одного мировоззрения? Все наши тени, и эфирное тело, кстати, тоже, имеют сами по себе бесконечные варианты. Магия теней именно это прежде всего всегда утверждала.

А теперь проделайте такую практику. Прислушайтесь с закрытыми глазами к ладоням рук, к поверхности своего тела и запомните ощущение себя в пространстве. Это ощущение и своё исходное состояние вам пригодится. А теперь, прислушиваясь к ладоням и к ощущениям своего тела, почувствуйте кончики больших пальцев рук и кончики безымянных пальцев рук, выделите их, и ваши ощущения начнут меняться, тело станет иным по очертаниям (изменится его архитектура), и пространство вокруг вас начнёт меняться. Теперь включите другую комбинацию пальцев рук и вновь проследите, какие произойдут изменения. Покомбинируйте варианты. Обратите внимание, как ощутимо будет меняться восприятие пространства и будут меняться очертания тела и лица. И как будет меняться ваше восприятие мира. Будут меняться все привычные для вас характеристики вашего бытия.

Ощущение пространства — это и есть нахождение человеческого сознания в другом состоянии. Мы становимся иными. Поймите одну немаловажную вещь — мы не ощущаем пространство через физическое тело, мы ощущаем это пространство, будучи и являясь этим пространством. Если же мы ощущаем и то и другое, то мы одновременно находимся и там и там. И в зависимости от того, какая реальность для нас в данный момент более значима, там, в большей степени, мы и находимся. Обратите внимание, что если вы заполните своим сознанием пространство, то ощущения вашего физического тела постепенно начнут таять и исчезать. И если очень глубоко погрузиться в эту реальность, став этой реальностью, то, уже являясь той реальностью, можно рассуждать по поводу иной гипотетической реальности — предполагаемого вами тела физического.

Кстати, учёные, изучая йогов, входящих в состояние медитативного транса, обнаружили потрясающий факт. Приборы, снимая сигналы с головного мозга человека, показали вначале сильные изменения ритмов деятельности головного мозга, а потом отсутствие работы головного мозга. Это похоже на нонсенс, но это факт. Наука сейчас основательно изучает подобные парадоксы, и это прекрасно. Вывод — мы находимся во всех реальностях одновременно.

Начало пути объективизации себя как разных пространств через микроакупунктурные области подошв ног и ощущения тела — шаг в измерения разных пространств

Это упражнение вам надо будет выполнять лёжа, а потому вновь, как и в прошлый раз, чисто интуитивно спросите себя, какое место у вас дома подойдёт именно для этой работы, позвольте себе это. Доверьтесь своему телу, своему подсознанию, своей природной чуткости. Она существует у каждого из нас, просто чаще всего люди забыли о ней и перестали ей доверять, и привыкли опираться чаще всего на свою логику. Вы почувствуете, как вас потянет в какое-то определённое место.

Будет состояние, как будто это не вы, как будто это вашим телом нечто движет в нужное вам место. Вы подойдёте туда легко, а тело будет лёгким, как призрак. И придя в это место, вы почувствуете, что это ваше пространство. Позвольте себе расположиться там как можно удобнее именно для этой деятельности, а не для чего-то иного. Спросите себя, не долго раздумывая, как вам лечь, сориентировав ваше тело в пространстве. И вы сразу поймёте и увидите как вам лечь, куда будет направлена ваша голова. Расположитесь в этой позиции, расслабьтесь, закрыв глаза. Вспомните пространство, в котором вы находитесь, и как вы относительно этого пространства расположены, свои исходные ощущения и каковы параметры этого пространства.

А теперь включите своё тело и подошвы ног. И, удерживая модель окружающего вас пространства в сознании, и ощущения своего тела, и своё исходное состояние, прислушайтесь к ощущениям поверхностей подошв ног. Включите, сосредоточьте своё сознание в большей степени на них. А теперь постарайтесь отрешиться от ощущения тела, оставив сосредоточение на ощущениях пространства и ощущениях подошв ног. Через некоторое время у вас появится ясное ощущение, что вы пространство изучающее, и ощущающее такую реальность как подошвы ног. Что это ваша проекция — в виде этих подошв ног. Поиграйте с этой реальностью — подошвами ног. И вы в ещё большей степени почувствуете, что вы действительно пространство, и что вы просто сфокусировали себя, проявили в этом ощущении. А теперь начните выделять разные области этого пространства, пространства подошв ног, и вы обнаружите, что вы, являясь пространством, меняетесь, вы становитесь другим пространством.

А теперь отрешитесь от ощущения подошв ног. И ощущение, что вы являетесь действительно внешним пространством, станет настолько реальным, что вы увидите и почувствуете свою физическую проекцию со стороны как вашу тень. У вас будет кристально ясное ощущение, что вы — сознание, которое находится везде и нигде одновременно. А теперь вспомните ощущения своего тела и вы почувствуете, как вы заполняете его и возвращаетесь в своё привычное состояние. Проанализируйте проделанную вами работу, какие ощущения проявились? И каков результат проделанной вами работы? Повторите это не один раз до ясного ощущения себя как внешнего сознания.

Ощущения проявленного сознания

Смещение своего внешнего пространства сознания

А теперь мы с вами вновь вернёмся к проекции сознания в пространстве, но на несколько ином уровне. Нам это понадобится для того, чтобы в дальнейшем в процессе практики и реализации своих идей (чисто рабочий вариант) уметь реально, а не умозрительно проявлять своё сознание в любой точке пространства. Как вы помните, и мы с вами об этом уже говорили, наше пространство сознания реально находится и существует одновременно везде и в разных вариантах, в разных состояниях.

Просто каждый вариант (например, человек в форме физической проекции, физической тени) считает себя самым главным и самым реальным. Это нормально для человека, не отягощённого опытом и знаниями устройства реальности. Автомобиль тоже с его уровнем сложности не понимает, и вряд ли даже догадается, кто его создал, и полагает, что кроме такой реальности как он — ничего в мире просто не существует. Человек, слава Богу, в отличие от автомобиля иногда начинает думать и догадываться об этих вещах, и это уже прекрасно. Именно такая реальность как наше с вами физическое тело, как это ни странно, поможет нам в объективизации ощущения проявленного сознания.

Это упражнение выполнять лучше стоя, можно и сидя в кресле, но не стоит его выполнять лёжа, а потому вновь, как и в прошлый раз, чисто интуитивно спросите себя, какое место у вас дома подойдёт именно для этой работы, позвольте себе это. Доверьтесь своему телу, своему подсознанию, своей природной чуткости. Она существует у каждого из нас, просто чаще всего люди забыли о ней и перестали ей доверять и привыкли опираться чаще всего на свою логику. И вы почувствуете, как вас потянет в какое-то определённое место.

Будет состояние, как будто это не вы, как будто это вашим телом нечто движет в нужное вам место. Вы подойдёте туда легко, тело будет лёгким, как призрак. И придя в это место, вы почувствуете, что это ваше пространство. Позвольте себе расположиться там как можно удобнее именно для этой деятельности, а не для чего-то иного. Спросите себя, не долго раздумывая, как вам сориентировать ваше тело в пространстве. И вы сразу поймёте и увидите, как вам расположиться в пространстве, куда будет направлено ваше тело, как сориентируется ваше сознание. Расположитесь в этой позиции, расслабьтесь, закрыв глаза. Вспомните пространство, в котором вы находитесь, и как вы относительно этого пространства расположены, свои исходные ощущения и каковы параметры этого пространства. А теперь включите всё своё тело. И, удерживая модель и ощущения пространства в вашем сознании, и своё исходное состояние, прислушиваясь к ощущениям своего тела как к цельной реальности, проанализируйте, прежде всего, состояние своего тела и его ощущения.

А теперь постарайтесь отрешиться от ощущения тела, оставив сосредоточение на ощущениях пространства. Станьте пространством, почувствуйте, что вы везде. Почувствуйте, что вы исчезли, растворились в вашем кресле. Найдите в пространстве любой объект, например, образ своего партнёра — это упражнение желательно отрабатывать не в одиночку. А теперь сформируйте, спроецируйте себя рядом с ним и, находясь там, начните вспоминать ощущения своего тела как можно более ярко и точно, более детально. Ваш партнёр почувствует ваше присутствие. Прикоснитесь к нему, пусть он это прочувствует. Обычно это ощущение едва уловимого прикосновения, сопровождаемое ощущением тепла. Окажитесь, сохраняя свои ощущения, за его спиной, слева и справа. Проявитесь в самых разных пространствах относительно него, пусть он это ощутит.

А теперь, пускай он, активизировав свои ладони и всё своё тело, пощупает вашу проекцию в пространстве, почувствуйте это. Пусть он обнаружит границы вашей проекции. Обратите внимание на тот факт, что вы будете очень ярко ощущать себя именно там, а не здесь, в вашем кресле.

Вы будете ощущать его движения. А теперь поменяйтесь с ним ролями. Пусть ваш партнёр попрактикуется. Повторите это не один раз, доведите эти упражнения до совершенства.

Первый шаг в объективизации энергетических центров —
чакральных структур

Теперь мы можем вернуться к теме энергетических центров, эволюционных центров, проявленных эволюционным потоком пространства сознания — потоком кундалини.

Возвращаясь к этой важной теме, разберёмся в ней еще более основательно. Дело в том, что наши энергетические центры, фокусирующие центры интеграции нашей энергоинформационной структуры, являются кроме всего прочего проекциями эволюционной развёртки измерений нашей реальности. Каждый чакральный центр проявляет себя определённым числом измерений.

Муладхара чакра — это развёртка вселенной от нульмерного состояния, когда все измерения уравновешены и свёрнуты в бесконечно малую размерность, в четырёхмерный пространственно-временной континуум. Это проявление вселенной на физическом уровне. Наше физическое тело — это наша проекция, которую мы ощущаем и воспринимаем из пятимерного пространственно-временного континуума именно как наше физическое тело, это наша генетика, наша физиология, строение нашего тела, его архитектура и его форма. При погружении в это состояние человек ощущает своё «Я», свою проявляющуюся индивидуальность. Его цель — развернуть персональную программу развития и яркое желание реализации в этой реальности. Это не просто желание выживания, это именно желание собственной реализации. Развивающийся ребёнок не отягощён социальным аспектом выживания. Ребёнок как развивающаяся рождающаяся реальность обладает абсолютным желанием собственной реализации, а точнее, он и есть сама реализация, которая в процессе существования человека выражается ярким ощущением, называемым — желание. Это развёртка пространства реализации, достигающая при переходе на уровень Свадхистана чакры семимерного пространственно-временного континуума. Проекцией Муладхара чакры на физическом уровне являются железы внутренней секреции, вырабатывающие адреналин.
Свадхистана чакра — это следующий этап развёртки вселенной, проявляющий себя творческим аспектом собственной реализации через взаимодействие с внешней реальностью. Проявляется осознанный аспект внешнего. Это творческое самовыражение. Это развёртка внутренней вселенной человека с семимерного пространственно-временного континуума (не зря в народе существует подсознательное определение реализовавшего, повторившего себя человека, образовавшего семью — «Семь «Я») в десятимерный пространственно-временной континуум. Человек уже не ограничен чисто персональной реализацией — желанием собственной реализации, человек начинает, осознанно взаимодействуя с внешней реальностью, творить. Это проявляется уровень намерения творить. Именно в этом состоянии прекрасно проявляется принцип — «Он — это другой Я». И это проявляется в желании выразить, проявить себя в рождении детей, проявить себя в детях и других деяниях. Проявляется в чувстве любви ко всему сущему — как можно не любить мир, который является отражением тебя самого, и, наоборот, как можно не любить мир, понимая, что ты являешь собой живую грань, а не механическую часть мира. Желание в синтезе с намерением начинает проявлять себя в таком качестве как — воля. С точки зрения, и исходя из фрактального устройства мироздания, человек — это нелинейный фрактал. Он представляет собой как минимум десятимерную структуру, или, как его называют, — странный аттрактор. Странный аттрактор начинается с четырёхмерного пространства + время. Но это не просто четырёхмерный аттрактор — четыре линейных измерения плюс время. Странный аттрактор представляет собой мировую линию эволюционного развития человека, и на материальном уровне имеет начало развития и его финал. И если рассматривать человека как чисто физическую систему, то его аттрактором будет смерть — дезинтеграция системы. Развитие траектории аттрактора и завершение траектории аттрактора. Обратите внимание, что Библия говорит о том же самом, что когда человек обрёл знание, то стал смертным. Но он стал смертным на чисто материальном уровне, уровне трёхмерной проекции, но никак не на уровне бесконечномерного фрактала, бесконечномерного аттрактора. Трёхмерность проявляется циклически, и это то, о чём уже шла речь, мы постоянно перевозникаем, мерцаем. Это надо не просто понимать, а постоянно ощущать как состояние собственной бесконечности, собственной реализации. А потому уровень Свадхистана чакры — это первый осознаваемый шаг странного аттрактора «Человек» в его осознанном творении. Проекцией Свадхистана чакры на физическом уровне являются половые железы у мужчин и женщин.
Манипура чакра — это следующий этап развёртки внутренней вселенной человека, проявляющий себя творческим аспектом собственной реализации через усиление и осознание своего аспекта воли при взаимодействии с внешней реальностью. Осознанно возрастает включение новых измерений, новых реальностей. Нарастает реализация такого аспекта как уверенность в себе, самоуважение и любовь к себе. Человек начинает более ярко ощущать самоценность на социальном уровне. На уровне Манипура чакры происходит развёртка внутренней вселенной человека при подготовке к переходу на уровень сердечной чакры — Анахата чакры с десятимерного пространственно-временного континуума на уровень тринадцатимерного пространственно-временного континуума. Именно на этом уровне начинает проявляться такой аспект развития как «Бог — есть любовь» и достигает максимума на уровне Анахата чакры. Проекцией Манипура чакры на физическом уровне является поджелудочная железа и солнечное сплетение.
Анахата чакра — это следующий этап развёртки внутренней вселенной человека при подготовке к переходу на уровень горлового центра — Вишудха чакры с тринадцатимерного пространственно-временного континуума на уровень шестнадцатимерного пространственно-временного континуума, — это этап, проявляющий себя творческим аспектом собственной реализации через взаимодействие с внешней реальностью. Это максимальная реализация в таком аспекте как взаимоотношения с окружающим миром, основанные на любви и альтруизме не только к самому себе, но и к внешнему миру, причём во всё возрастающем и расширяющемся аспекте. Параллельно в аспекте осознаваемом, что действительно такая истина как «Бог есть любовь» — базовая основа реализации всего сущего в этом мире. Мало того, это качество реализуется, трансформируется и совершенствуется до конца жизненного пути человека. Проекцией Анахата чакры на физическом уровне является вилочковая железа — тимус.

Вишудха чакра — следующий этап развёртки внутренней вселенной человека при подготовке к переходу на уровень Аджна чакры с шестнадцатимерного пространственно-временного континуума на уровень девятнадцатимерного пространственно-временного континуума, проявляющий себя творческим аспектом собственной реализации через самовыражение, взаимодействуя с внешней реальностью. Этот центр связан одновременно с сердечным центром и миром идей, мировоззрением, интеллектом — Аджна чакрой. Речевой центр как центр взаимодействия с миром, работающий на уровне семантического пространства, играет чрезвычайно важную роль; Через него проявляется самовыражение зрительного восприятия, аудиовосприятия и вообще практически всех типов восприятия. Слово играет наряду с динамикой движения, жестов и мимики одну из ведущих ролей именно самовыражения, а не просто восприятия информации. И здесь параллельно в самовыражении играет особую роль микроакупунктурная система кистей рук, язык жестов. Мы подтверждаем слово динамикой жестов, мимики, положения тела в пространстве и наоборот. Они не просто связаны. Речь одна из важнейших граней целостного самовыражения личности. Проекцией Вишудха чакры на физическом уровне является щитовидная железа.
Аджна чакра — следующий этап развёртки внутренней вселенной человека при подготовке к переходу на уровень Сахасрара чакры с девятнадцатимерного пространственно-временного континуума на уровень двадцатидвухмерного пространственно-временного континуума. Это этап развёртки внутренней вселенной человека, проявляющий себя идеями, интеллектом, абстрактным мышлением, мировоззрением, максимальной реализацией социального интеллекта — реальной работой с эгрегориальными реальностями, реализацией талантов. Проекцией Аджна чакры на физическом уровне является гипофиз и головной мозг.
Сахасрара чакра — это финальный трансфизический этап развёртки внутренней вселенной человека при подготовке к переходу на трансфизический уровень с двадцатидвухмерного пространственно-временного континуума на уровень бесконечномерной матрицы. Это уровень интуиции и духовности, уровень прямой связи с универсумом. Проекцией Сахасрара чакры на физическом уровне является эпифиз — шишковидная железа и головной мозг.
Итак, мы с вами в сжатой форме перечислили основные базовые этапы развёртки внутренней вселенной человека, как реализует себя человек в плане своего эволюционного развития относительно доминантной активности чакральных структур. Как и шла речь ранее, все чакральные структуры активны постоянно, просто в каждый период времени при разных обстоятельствах доминируют (проявляют более высокую активность относительно других чакральных центров) те или иные чакральные структуры, их комбинации. А такой принцип взаимодействия как «синергизм» здесь основной, базовый и единственно возможный.

Мы с вами коснулись такого понятия как многомерность, многовариантность, которое проявляется на уровне каждого энергетического центра. Что это такое и как это понимать? Каждый орган, каждая система в организме и каждая чакральная структура, являющаяся одной из проекций пространства сознания человека, является в своей основе бесконечномерной матрицей, проявляющей себя в строго определённом срезе реальности, и наше устройство тела, наша генетика это подтверждают. Наше сердце, например, — не просто наш биологический насос, лишённый напрочь сознания, и не одна из наших механических частей нашего тела. Эта механистическая теория бытует по сей день. На самом деле мы проявляем себя полностью, но в данном варианте как сердце в этом мире. Сердце являет собой иную форму нашего сознания, иную его грань, один из вариантов проявления нашего сознания, нашего существования в этом мире.

Когда многие уверены в том, что наш мозг самый главный, и сознание — продукт деятельности мозга, и что оно сконцентрировано именно там и только там, то они давно и глубоко заблуждаются. Как только человек занимает подобную позицию, то каждая его грань, каждая его проекция мгновенно, одновременно занимает относительно нашего варианта сознания точно такую же позицию. Наше сердце, заняв подобную позицию, будет рассуждать точно так же относительно нашего мозга и будет право на сто процентов. Просто наше сердце — это иной, равнозначный вариант нашего сознания, нашего существования.

Человек — как невероятно сложный, динамичный кристалл, каждая грань которого никак не главнее другой грани. Каждая грань — это вариант проявления существования человеческого пространства сознания. И за каждой гранью стоит вся полнота существования человека. Он не состоит из набор биологических запасных частей, где существуют более главные части тела, и менее главные. Именно эта позиция, занятая человеком, превращает его в бездушный биологический социальный механизм. А потому, если занять иную позицию, то это будет иное состояние, иное, более чем реальное мышление. И тогда здесь проявляется генетический принцип устройства не только тела физического, но и устройства энергоинформационной архитектоники структуры человека.

Дело в том, что многомерность — это не просто математическое или физическое понятие, это понятие, близкое к понятию математическому и физическому, но в реальности значительно более многогранное и непредельное. Если, например, мы общаемся с самим собой, это одна реальность со своей многомерностью. Мы всегда относительны относительно самих себя, и там свои измерения, свои законы общения. Если мы общаемся с другим человеком, то это уже совсем иная история. Но тем не менее там, условно говоря, будут две переменных величины: это Я и Он, а между нами возникнет пространство взаимодействия, базовой основой которого будут два человека, два сознания, или, говоря научным языком — Диада. Диада — это пространство взаимодействия, которое является по своей природе порождённой реальностью. Реальностью, обладающей своим сознанием.

Это иное сознание, и его ни в коем случае нельзя рассматривать с позиции структуры человеческого сознания. Иначе легко скатиться в позицию, что раз оно, это сознание, не так устроено, как наше, значит, его просто не существует. Энергоинформационная архитектоника человека, исходя из этой позиции, тоже не может существовать и не обладает сознанием. Вот и получается, что порождённая нами реальность не обладает сознанием, и вполне логично, что реальность, порождающая нас, тоже не обладает сознанием, а значит, сознанием обладаем только мы.

Исходя же из позиции магии теней наше Эхо — наша взаимодействующая тень, наша проекция — это более чем разумная реальность. Это наш персональный вариант нашей реальности. Придерживаясь же той, иной позиции, богословы очень долгое время утверждали, что женщина, раз она не похожа на мужчину на все сто процентов, не обладает сознанием. Что у неё нет души и она существо неполноценное. А уж других живых существ нет сознания и души тем более. Эта позиция и среди материалистов, и среди идеалистов, как это ни странно, практически не изменилась.

И кто сказал, что сознание во всей вселенной должно быть устроено по нашей схеме? Если брать за основу такую примитивную однобокую логику, то можно за пять минут доказать, что, например, сознанием и душой обладает только Иванов, а остальные не обладают таковыми, потому что не похожи на Иванова. Если рассуждать далее, выяснится, что сознания просто не существует. Но можно сказать иначе. Раз Иванов отличается от Петрова, то у них просто разное сознание. Они чем-то похожи, но они разные. Да, у Петрова нет сознания Иванова, и наоборот. У женщины нет мужского сознания, и наоборот, у мужчины нет женского сознания, значит, у мужчины с позиции женщины сознания нет, и у него его действительно нет. У него нет женского сознания, но это не значит, что у него нет сознания совсем. Но у многих, как это ни странно, именно средневековая позиция никогда не изменится. Но это их проблема, и их священное право на свою точку зрения.

Зачем мы с вами немного порассуждали в этом плане? Дело в том, что надо понимать, что, работая со своими чакральными структурами, человек становится иным. Он, отождествляясь сам с собой, в определённом энергетическом центре постарается понять, что на уровне каждого энергетического центра он повторяет себя в другом состоянии, в другом варианте, и соответствует другому срезу реальности. Это иное состояние его сознания. А уж работая со своей многомерностью — тем более. И если исходить из рассматриваемой логики — по образу и подобию, то вы никогда не объективизируете ничего нового, иного. Это все равно что пытаться найти в лесу другие грибы кроме белых грибов, например, лисички, но при условии, что эти новые грибы должны как минимум не отличаться от белых грибов. Естественно, что такой «оригинал», кроме белых грибов, ничего не обнаружит, и сделает вывод, что иных грибов в природе, несмотря на его дерзкое предположение, просто не может существовать.

Давайте рассмотрим следующий вариант, когда в общении участвуют одновременно три человека. Возникает пространство взаимодействия уже более многомерное, там уже будет три переменных величины, три сознания. Это уже — Триада. Число одновременного осознанного взаимодействия с другими пространствами других личностей обычно не превышает примерно семи измерений. При личностном развитии постепенно развивается, раскрывается многоплановость, многовариантность мышления и она может достичь практически бесконечности. Что и происходит в процессе существования человека в той или иной степени.

А теперь ближе прикоснемся к такому понятию как многовариантность и многомерность. Многовариантность — это, с одной стороны, не многомерность, но с другой стороны — имеет непосредственное отношение к многомерности, и наоборот. Мало того, многовариантность имеет отношение к параллельным реальностям. Одно без другого не существует. Когда любое живое существо обдумывает любую ситуацию, то оно меняет своё исходное состояние и уже не соответствует изначальному пространству и той точке пространства (системе координат), в котором мгновение назад находилось. Мало кто задумывается о том, что каждая мысль смещает, проявляет нас в другую реальность, соответствующую именно этой мысли. Там то же число измерений, но это иной вариант существования реальности, там иной ритм времени (параллельные реальности), и мы соответствуем именно тому варианту реальности. Мы непрерывно находимся и проявляемся в разных состояниях в разных реальностях. И когда человек принимает из всех вариантов один-единственный (а это всегда именно так и происходит) и начинает действовать, то он действует в той реальности, где принял решение, и которое соответствует этой реальности.

Параллельные реальности имеют различие в зависимости от принятого решения, и визуально чаще всего вроде никак не отличаются. Как отличить эту реальность от предыдущей реальности? Ведь мы каждый раз полностью соответствуем именно этой реальности, именно этому пространству событий. А что же происходит с теми вариантами, которые мы упразднили? Те варианты развития событий, которые мы не стали осуществлять здесь, несомненно, проявляются там, в тех пространствах, которым они соответствуют. И это не фантазия. Наш мир является бесконечным пространством вероятностей. Ведь когда мы принимаем, как мы полагаем, одно-единственное и самое верное решение из множества других, то мы почему-то забываем, что, прокручивая разные предыдущие и последующие варианты, мы каждый раз принимаем определённые решения, которые нас не удовлетворяют, и лишь потом останавливаемся на том решении, которое нас устраивает. Почему?

Дело в том, что мы, прокручивая различные варианты, реально уже существуем там, и работаем в реализации самых разных направлений, и просто выбираем, в какой реальности решили остановиться именно сейчас. Так, значит, можно отличить одну реальность от другой? Можно, если реально иметь тенденцию анализировать свои варианты. И просматривая, как меняется именно это событие, смещаться в различные варианты, различные пространства событий для коррекции текущего события именно здесь.

Мы непрерывно смещаемся в пространствах, осуществляя свою мечту. Но дело в том, что кто-то это понимает, а значит, знает заранее, какую реальность создать, исчерпав один из вариантов своего воплощения. Чтобы не просто уйти, как многие полагают, в небытие, а продолжить осуществлять себя в иной реальности, в ином варианте, на ином уровне. Возможен законный вопрос, если какой-либо из проигранных нами вариантов нас не устраивает и ведёт к гибели или просто проигрышу системы, и мы это понимаем, и, принимая нужное нам решение, не погибаем и не проигрываем — здесь. То тогда напрашивается вопрос, не гибнем ли мы реально и не проигрываем в одном из параллельных вариантов — там, выживая в этом варианте своего существования?

С одной стороны да, ведь в жизни сплошь и рядом неверные шаги «здесь и сейчас» приводят к гибели живые существа, но те же живые существа не погибают и не проигрывают в тех вариантах, в тех реальностях, которые не приводят к ошибкам — там. Дело в том, что те решения, которые мы отсеиваем как нерациональные «здесь и сейчас», не рациональны именно в этой реальности, но это не значит, что они не рациональны в своей основе в иной реальности. Они потому и могут привести к фиаско — здесь, так как не соответствуют — здесь, но вполне могут соответствовать — там. Любое существо в большей степени выигрывает, нежели проигрывает, это и есть ярко выраженный процесс негентропии — процесс, направленный в противоположном направлении относительно энтропии. Именно потому оно успевает чаще всего продлить, спроецировать себя в следующих вариантах. Если бы было иначе, вселенная давно бы исчезла как система, завершив своё развитие.

Не зря современные учёные утверждают как факт, что мы не погибаем, реально совершая какое-либо действие, какой-либо шаг в подавляющем большинстве случаев, потому что вместо нас в нашем сознании погибают наши гипотезы. И это действительно так. И если это реально понимать, и осознанно не проецировать в параллельные реальности подобные варианты, удерживая их именно на уровне гипотез и предположений в этой реальности, не предполагая их реального воплощения ни здесь, ни там, то ненужного варианта можно избежать в достаточно большой степени. Мало того, ваш вариант существования там, несомненно, станет аналогичным, и сделает то же самое там — относительно себя здесь.

Именно потому многие проживают долгую, продуктивную, потрясающе интересную жизнь. Это качественно иной стиль существования, это иной стиль реализации себя в самых разных вариантах. Он, прежде всего, предполагает ответственность перед самим собой как перед многовариантным собственным «Я» — это экология пространств множественности миров. Не стоит бездумно порождать реальности неудач. Не стоит выбрасывать в параллельную реальность свои неудавшиеся варианты, свои несбывшиеся мечты, ведь это ваши миры. Любое Эхо имеет тенденцию возвращаться. Но вы должны всегда помнить, что Эхо за свой долгий путь невероятно меняется. Мы о нём уже порой не помним, но оно всегда возвращается в самом непредсказуемом варианте, в самое непредсказуемое время.

Иногда это как сюрприз — вариант положительный, конструктивный в нашем понимании. А иногда как сюрприз — вариант отрицательный, не конструктивный в нашем понимании. Надо реально понимать, что наши варианты, это наши проекции, наши параллельные реализованные реальности. А мы, в свою очередь, сами являемся проекциями, реализованными вариантами тех миров, тех вариантов. Мы непрерывно порождаем наши миры-проекции, миры-тени, а эти миры теней непрерывно порождают нас. Мы — тени наших теней, мы Эхо наших Эхо. А как же это проявляется в плане многомерности? Точно так же. Как мы и говорили ранее, существует такое понятие как проекция, взаимодействующая тень — Эхо.

Мы — существа не просто существующие в бесконечных параллельных многовариантных реальностях, но и существа бесконечномерные в своих многомерных проявлениях. Человек не рождается и не умирает в одной реальности, он великий странник по мирам, он везде и нигде одновременно. Его родина — вся бесконечномерная реальность. Каждое мгновение, смещаясь по трансфизической грани, человек, принимая решения, осмысливая ситуации, действуя и вообще существуя, проявляется на мгновение в разных мирах как пришелец ниоткуда, который уйдёт якобы никуда. Наши многомерности — это иные формы, иные грани нашего существования, это миры наших многомерных теней, бесконечно взаимодействующих и бесконечно реализующих себя в мире теней, в мире проекций.

А теперь, соприкоснувшись в первом приближении с такими понятиями как многомерности, давайте займёмся объективизацией энергетических центров и используем для этого поток кундалини. А значит, одновременно познакомимся с ним, понимая одну важную истину, что поток кундалини течёт не только снизу вверх — один из бесчисленных вариантов, но поймём, что мы им и являемся во всех проявлениях, во всех вариантах. Поток кундалини в каждой точке пространства смещается во всех направлениях, во всех измерениях, во всех вероятностях одновременно. Итак, начнём.

Шаг первый — первое прикосновение к потоку кундалини
и энергетическим центрам

1. Для первого шага вам понадобится любой положительный, эмоционально насыщенный образ.

2. Вам понадобится сместить, спроецировать ваше сознание в область Муладхара чакры.

3. Вам необходимо не просто спроецировать в область Муладхара чакры своё сознание и поймать ощущение потока в своём пространстве сознания, поместив туда образ. Вам необходимо вместе с образом, как под парусом, сместиться в область Муладхара чакры.

4. Вам надо также проследить, как будет меняться, трансформироваться образ при его смещении в область Муладхара чакры — принцип эволюционного развития.

5. Вам надо проанализировать своё состояние, спроецировав сознание в эту область, и восприятие мира в этом состоянии.

Упражнение №1

Итак, найдите, как обычно, наиболее комфортную область в пространстве именно для этой практики. Займите нужное вам исходное положение. Запомните своё состояние «здесь и сейчас», и как вы воспринимаете внешний мир, в каком спектре, резкость и объёмность восприятия, эмоциональное состояние восприятия реальности и т.д. А теперь закройте глаза и начните погружаться в мир своих ощущений, включите весь свой энергоинформационный потенциал и вспомните свой заранее заготовленный образ. Он возникнет в вашем пространстве сознания. Внимательно присмотритесь к нему и запомните, какой он и где он находится. А теперь, удерживая ваш образ, прислушайтесь всем своим существом к вашему телу. Вам надо спроецировать своё сознание в область Муладхара чакры. Делайте это поэтапно и не спеша. А затем сместите своё сознание в область Сахасрара чакры, одновременно удерживая образ и присматриваясь к нему. А теперь, ощущая своё сознание в области темени, при одной мысли об Аджна чакре вы почувствуете вертикально вниз тянущее усилие, деформацию пространства. Проекция вашего сознания начнёт смещаться вертикально вниз, и вы, наблюдая образ в пространстве своего сознания, увидите, как он начнёт смещаться вниз, и возникнет ощущение потока. Ваш образ начнёт плавно смещаться как по течению реки, начиная меняться и трансформироваться. Вспомните Вишудху, и ваше сознание уже как более ярко выраженный поток, уже более ясно начнёт смещаться в пространстве в область Вишудхи. И уже автоматически вспыхнет Анахата чакра. Поток станет ещё более ясным и уже более конкретным. Наблюдайте за образом, за его течением по реке сознания и его изменениями. И вот ваше сознание легко смещается в область Манипуры. И она тоже вспыхнет, а река сознания уже смещает образ в область Свадхистана чакры. Вспыхивает Свадхистана чакра, и ваш поток сознания фокусируется в области Муладхара чакры. Побудьте в этой области некоторое время до ощущения ярковыраженной деформации пространства, до ощущения там себя и ощущения пульсации (вы будете ощущать там свой пульс). Откройте глаза и сравните весь спектр собственных ощущений и спектр восприятия мира.

А теперь вновь закройте глаза, усильте ощущения присутствия себя там, в области Муладхара чакры, и проанализируйте, как изменился образ, взятый вами. И просто вспомните область Сахасрара чакры. Спроецируйте своё сознание туда, удерживая одновременно себя, своё сознание в области Муладхара чакры. Возникнет мощная деформация пространства, направленная в ту область, область Сахасрара чакры. Это будет мощный поток, направленный в ту область. Удерживайте своё сознание некоторое время и в какой-то момент отпустите себя вместе с образом. Позвольте себе стать потоком. И вы почувствуете, как поток кундалини начнёт мощно и не спеша смещаться вертикально вверх. Это развёртка вашего сознания. Вы почувствуете, как всё ваше тело начнёт вспыхивать, а не только чакральные структуры. Вы почувствуете и увидите, как ярко меняется и трансформируется ваш образ, особенно когда он совпадает с вашими чакральными структурами, и как кардинально меняются ваши ощущения и ваше сознание. Смещаемся постепенно до уровня Сахасрара чакры, периодически открывая глаза и фиксируя, как меняется состояние и восприятие мира.

Вполне закономерно, что, смещая своё сознание по чакральным структурам, мы изменяем гормональный, а значит эмоциональный фон восприятия сознанием внешнего мира и самого себя.

Упражнение №2

А теперь, находясь в области Сахасрара чакры, сместите вновь своё сознание уже в область Анахата чакры и почувствуйте все чакральные структуры одновременно до ровной ритмичной пульсации, а потом отрешитесь от этой пульсации, выровняв таким образом работу энергетических центров.

Шаг второй — озвучивание энергетических центров

Упражнение №1

Для выполнения данного упражнения подберите и включите спокойную приятную для вас мелодию на уровне средней громкости.

А теперь займите, как и прежде, своё исходное положение. Просканируйте и активизируйте свои чакральные структуры, добейтесь их ровной пульсации. Слейтесь своим сознанием со своим внутренним и внешним пространством. Станьте единой структурой. А теперь слейтесь с ритмом мелодии, станьте этой мелодией, этим ритмом. Почувствуйте своё исходное эмоциональное состояние и станьте этим переживанием.

И, находясь в этом состоянии, проследите, какие эмоциональные образы возникают. А теперь начните смещать своё звучащее сознание в чакральные структуры. Проанализируйте, как меняется восприятие мелодии, как меняются образы и как меняется эмоциональное состояние. Просканируйте чакральные структуры снизу вверх и сверху вниз. А потом растворите себя, став этой мелодией во всех своих чакральных структурах одновременно.

Для озвучивания энергетических центров прекрасно подходит звучание собственного голоса. Используйте разные варианты:

1) разговаривая с кем-либо, проследите, какие чакральные структуры у вас активизируются в зависимости от эмоционального отношения к собеседнику;

2) начните менять активность своих чакральных структур и проследите, как будет меняться эмоциональная реакция и у вас, и у вашего собеседника;

3) теперь сделайте наоборот.
Разговаривая с собеседником, проецируйте своё сознание в пространство энергетических структур собеседника и проследите его эмоциональную реакцию;

4) включая разные варианты своих чакральных структур, одновременно зеркально активизируйте чакральные структуры собеседника. И тоже внимательно проследите свою реакцию и его реакцию;

5) включите у себя одну структуру, а у собеседника другую структуру и вновь отметьте эмоциональные реакции с обеих сторон.

Упражнение №2

Объективизируйте свои энергетические центры, смещая своё сознание спереди вдоль позвоночника в передней проекции, а потом озвучьте свои энергетические центры, смещая своё сознание вдоль позвоночника в передней проекции.

Упражнение №3

А теперь активизируйте свои энергетические центры, смещая своё сознание со стороны спины вдоль позвоночника в задней проекции, а потом озвучьте свои энергетические центры, смещая своё сознание вдоль позвоночника со стороны спины.

Шаг третий — озвучим своё тело

Упражнение

Закончив озвучивание чакральных структур, озвучьте всё своё тело, фрагменты своего тела. Озвучьте все микроакупунктурные системы. Поперемещайте своё звучащее сознание по энергетическим каналам и проследите, как этот метод активизирует ваше сознание и гармонизирует всё ваше тело, активизируя обмен веществ. Обратите внимание, как тональность мелодии, её ритм и т.д. влияют на ваше состояние, и запомните это. Обратите внимание, что у каждого человека свой ритм, своя мелодия.

Шаг четвёртый — проекция пространства своего сознания
в горизонтальной системе координат во внешнее пространство
через чакральные структуры

Упражнение

Вновь займите, как и прежде, своё исходное положение. Просканируйте и активизируйте свои чакральные структуры, добейтесь их ровной пульсации. Начните, смещая своё сознание, активизировать максимально мощно Сахасрара чакру. Смещаясь из Сахасрара чакры вертикально вверх, почувствуйте себя со стороны, откройте глаза и зафиксируйте, как вы воспринимаете себя, как вы воспринимаете внешнюю реальность. А теперь начните смещаться назад в область Сахасрара чакры и побудьте там некоторое время, и, открыв глаза, вновь отметьте, как вы воспринимаете себя и внешнюю реальность.

Сместите сознание в область Аджна чакры, активизируйте её максимально мощно. Откройте глаза и зафиксируйте, как вы воспринимаете себя и внешнюю реальность. Закройте глаза и сместите сознание из Аджна чакры на несколько метров перед собой. Вновь откройте глаза и отметьте, как вы воспринимаете себя и внешний мир. Закройте глаза, вернитесь назад в пространство Аджна чакры и сместите сознание из Аджна чакры назад на несколько метров. И вновь откройте глаза и посмотрите, как вы воспринимаете мир в этом состоянии и как воспринимаете себя. Закройте глаза и верните своё сознание в пространство Аджна чакры. Побудьте в этом состоянии некоторое время.

А теперь сместите своё сознание в пространство Вишудхи, активизируйте максимально этот энергетический центр. Откройте глаза и зафиксируйте, как вы воспринимаете себя и внешнюю реальность. Запомните это и, закрыв глаза, сместите своё сознание во внешний мир перед собой. Откройте глаза и вновь проанализируйте, как вы воспринимаете себя, своё состояние и внешний мир в этой позиции. Закройте глаза, плавно верните своё сознание назад, побудьте в пространстве Вишудхи некоторое время и, сместив своё сознание назад, откройте глаза.

Вновь проанализируйте своё состояние в этой позиции и как вы воспринимаете мир. Закройте глаза и, плавно сместите своё сознание назад в пространство Вишудхи и, пробыв там некоторое время, сместите сознание в область Анахата чакры. Активизируйте максимально мощно этот энергетический центр. ...Далее проработайте по этой схеме остальные чакральные структуры и, добравшись до Муладхара чакры, поработайте с ней так же, как с Сахасрара чакрой.

Сместите своё сознание обратно до Сахасрара чакры в той же последовательности, а потом, включив все чакральные структуры, активизируйте их одновременно, добившись их синхронной пульсации. И пробыв некоторое время в состоянии активности, отрешитесь от этого состояния.

Шаг пятый — озвучим пространство своей физической
проекции и внешнее пространство, став звучанием,
став внешним пространством

Упражнение

Вновь займите, как и прежде, своё исходное положение. Просканируйте и активизируйте свои чакральные структуры, добейтесь их ровной пульсации. И пусть они сольются в единое пространство. Станьте этим пространством. Озвучьте это единое пространство и почувствуйте своё «Я».

А теперь начните отождествляться с внешним миром, с внешней реальностью. Вновь начните озвучивать пространство, с которым вы стали тождественным и которым просто стали. Почувствуйте, как ваше звучание уходит в бесконечность. Почувствуйте себя и станьте именно звучанием, уходящим в бесконечность. А теперь снова разотождествитесь с внешней реальностью и ощутите свою неповторимую сущность, своё неповторимое «Я». Повторите это несколько раз, до состояния всё более ясного ощущения той реальности, где мы все едины, и своего всё более ясно выраженного ощущения своего неповторимого «Я».

Шаг шестой — впустите звучащее мироздание в себя
и, став звучанием мироздания, станьте мирозданием,
впустив себя в него и отождествив себя с ним

Упражнение

Для выполнения этого упражнения желательно уединиться на лоне природы. Это упражнение выполняется наедине с природой, вам не нужны в данном варианте соучастники, помощники и свидетели с их критикой и их советами. Иначе вы неизбежно будете выполнять его для кого-то, с помощью кого-то и под присмотром кого-то, и у вас ничего не выйдет. Это не коллективное творчество, это индивидуальное общение с мирозданием. Позвольте себе это, и пусть вашим соучастником, вашим свидетельствующим будет только мироздание, во всех его проявлениях. Мироздание, в отличие от большинства людей, не стремится критиковать, судить, указывать и давать советы. Мироздание может лишь проявить себя в бесконечных проявлениях. А значит, может проявить себя через вас, позвольте себе это. Именно в подобных вариантах практик можно, слившись с мирозданием, максимально ярко почувствовать свою неповторимую индивидуальность и ощутить свою собственную индивидуальность именно не как изолированную часть мироздания, а почувствовать свою собственную индивидуальность как проявление мироздания через одну из своих бесконечных граней — коей являетесь вы, каждый из нас.

«ИМСЕТ» — иммунносенсорная тренировка

— это связь дыхания с внутренним и внешним пространством сознания, энергоинформационной структурой человека, энергетическими потоками, чакральными структурами. Дыхание — это не просто наше дыхание. Дыхание — это проявление мироздания, выраженное через наше дыхание, и наоборот

Весь человек, весь мир является в своей основе цикличным. Мир является ритмичным, мир является постоянно звучащей реальностью. Наше сердце ритмично проявляет своё существование постоянным, но непрерывно меняющимся ритмом. Мы дышим тоже ритмично. Наше пространство сознания пульсирует в самых разных ритмах. Бытиё мерцает, как мы и говорили ранее, с частотой 10^44^ раз в секунду. Мы непрерывно дышим и непрерывно меняемся. Мало кто задумывается, что в промежутке между вдохом и выдохом сознание на краткий миг исчезает, чтобы проявиться в этом мире вновь в новом состоянии, в новом качестве. Мы непрерывно рождаемся и непрерывно умираем. Мы выдыхаем в одной реальности и, исчезнув в промежутке между вдохом и выдохом, рождаемся в другой реальности, делая вдох. Но мы не замечаем этого, потому что всегда соответствуем той реальности, в которой умираем и рождаемся.

Мало кто понимает, что человек на вдохе — это одно состояние, одна реальность состояния — Человек, а на выдохе это иное состояние, иная реальность состояния — Человек. Мы абсолютно разные в этих состояниях, и всегда полярны относительно самих себя. Именно потому с древнейших времён дыханию и паузе между вдохом и выдохом придавалось столь огромное значение. Практически всё, о чём говорили древние, подтверждается практикой. На вдохе мы воспринимаем мир иначе, чем на выдохе. Это всегда полярное восприятие мира. Это два разных состояния сознания. На вдохе мы в большей степени воспринимаем, сосредоточиваясь на своём внутреннем мире — интроверсия, на выдохе мы направлены вовне, и не просто реагируем, а проецируем себя, свою идею, направляя своё сознание во внешний мир — экстраверсия. На вдохе мы проецируем мир в себя, на выдохе мы проецируем свой внутренний мир во внешнюю реальность. А теперь давайте рассмотрим этот вариант с точки зрения внешнего мира, внешней реальности.

Каждый раз, когда реальность желает проявить себя через нас, она фокусируется в определённой точке пространства, и мы проявляемся в этом мире — делаем «вдох». Вдох — это наше желание что-то получить от внешнего мира, это желание спроецировать в себя внешний мир, иначе мы не проявимся как индивидуальность. Внешний мир заполняет нас, эту точку в пространстве собой, своим желанием проявить себя через нас. Это его дыхание проецируется в эту точку пространства. Или, как говорится — Он наполняет нас своим духом животворящим. И мы своим вдохом подтверждаем Его желание, принимая Его дух животворящий, и заполняя себя Им, проявляемся в этой реальности.

Когда внешний мир, проявив себя в нас, желает принять нас в себя, спроецировать нас в себя, так же как мы желаем принять в себя мир, он делает вдох, а мы в это время делаем выдох, и проявляем себя в мире своим действием, своим дыханием, направленным во внешний мир. Естественно, что рано или поздно в процессе реализации себя в этом варианте воплощения человек выдыхает в последний раз, и вместе с этим выдохом уходит во внешнюю реальность, в пространство сознания мира.

Человек — Эхо создателя. Эхо всегда возвращается к создателю. Это постоянно, каждое мгновение происходит в процессе нашего существования. И это происходит до тех пор, пока наше Эхо, многократно отразившись, взаимодействуя с реальностью, уже изменяется настолько — мы постоянно меняемся (а эхо всегда непрерывно отражаясь — непрерывно меняется и, как мы говорим — исчезает), что практически становится не просто другим, а качественно другим. И как только это происходит, наша взаимодействующая тень, наша взаимодействующая проекция, наше Эхо с последним дыханием уходит обратно за грань проявленной реальности. Мы действительно как Эхо непрерывно меняемся в процессе своего взаимодействия с миром, и рано или поздно происходит квантовый скачок — переход в качественно иное состояние. Эхо не исчезает, как нам кажется. Эхо, отразившись в мире определённое число раз и вызвав изменения в этом мире в процессе взаимодействия с миром, возвращается в мир, став этим миром.

Именно поэтому, осознав в виде ощущения своё дыхание, мы начинаем понимать, что это не просто наше дыхание, что это дыхание всего мироздания, полярной гранью которого мы являемся. И если даже взять чисто физиологические реакции нашего организма в процессе дыхания, это найдёт своё подтверждение. В плане энергоинформационном это так же найдёт своё подтверждение. Дело в том, что наше тело, как мы об этом уже говорили, является одной из проекций нашего пространства сознания, а потому является внешним относительно него. Именно через эту проекцию и с помощью этой проекции мы воспринимаем и взаимодействуем с проявленным миром подобных проекций. Мир физических теней, мир физических проекций проявляет нас, наше духовное дыхание через физическое дыхание по образу и подобию. Духовное дыхание — это иное дыхание и не является его копией. Их связывает принцип дыхания как принцип взаимодействия, и не просто на своём проявленном уровне мира теней, на уровне своего проявленного горизонта реальности (горизонталь взаимодействия), но и на уровне взаимодействия бесконечномерных горизонтов реальностей (вертикаль взаимодействия). А потому для большинства людей существует понятие социума исключительно в горизонтальном варианте одного горизонта реальности, на чисто физическом уровне. Иногда к этому добавляется эгрегориальный, энергоинформационный уровень. Но чрезвычайно редко, и то чаще всего чисто теоретически и умозрительно, существует понятие социума по вертикали.

И религия, и многие магические и философские системы, а также научные и научно-мировоззренческие системы тысячи лет исповедуют варианты развития социума не только по горизонтали, но и по вертикали. И как это ни странно, работа с дыханием в этом плане играет чрезвычайно важную роль. Если работать с дыханием в чисто физиологическом варианте, то получишь чисто физиологический результат, и это прекрасно для тех, кто желает получить чисто физиологический вариант. Если же работать кроме всего прочего одновременно в плане энергоинформационном, то будет яркое проявление синергизма. И это, естественно, значительно более эффективно.

Сумма же физиологической, энергоинформационной и мировоззренческой позиций в работе с дыханием даёт кардинально качественно иной результат. Это совершенно иной уровень. Или, проще говоря: можно бегать ради здоровья. Можно бегать не только ради здоровья, но и ради собственного физического совершенствования. Можно бегать не только ради собственного здоровья и собственного совершенствования, но и ради собственной красоты. Можно бегать кроме всех перечисленных вариантов ради того, чтобы бить рекорды в скорости бега. Можно бегать для развития собственного сознания — хочешь быть умным, бегай. А можно не просто бегать ради всех перечисленных вариантов, но бегать, смещая своё пространство сознания, создавая определённую реальность, определённое пространство событий, и, мало того, проецировать своё пространство сознания в иные бесконечномерные реальности.

Дыхание, как и бег, как и любое движение — разные грани нашего проявления на физическом уровне. Но дыхание, в отличие от перечисленных вариантов, выгодно отличается тем, что оно есть всегда, оно существует непрерывно, пока мы существуем в этом мире. Оно, с одной стороны, осознаваемое и в достаточной степени осознанно управляемо. Мы можем осознанно менять его ритм, глубину и другие параметры, меняя своё психологическое, эмоциональное и физиологическое состояния. С другой же стороны, оно — проявление подсознательных, генетически обусловленных автоматизмов, поддерживающих наше существование. А поэтому управляемо до определённого уровня. Именно через дыхание можно великолепно интегрировать осознаваемую и неосознаваемую грани нашего сознания. Кстати, с точки зрения неосознаваемой грани нашего сознания — осознаваемая грань нашего сознания в свою очередь неосознаваемая, иначе это будет однобокая, тупиковая позиция. Так что ещё неизвестно, кто первый проявляет инициативу к интеграции, ибо любая идея в нашем сознании созревает как единая реальность, проявляя себя через полярные грани — рациональное и иррациональное. И, скорее всего, так оно и есть. Обратите внимание, что мы всегда дышим осознанно и неосознанно одновременно. Именно через дыхание проявляется единство нашего пространства сознания.

Давайте прикоснёмся к физиологическому аспекту дыхания, иммунносенсорной тренировке — «ИМСЕТ»-системе, а также связи дыхания с внутренним и внешним пространством сознания — энергоинформационной структурой человека.

Дыхание, как известно, не просто играет ключевую роль в нашем существовании. Дыхание очень чётко регулирует наше состояние во всех аспектах, если мы осознанно меняем его режим с определённой целью. И дыхание прекрасно реагирует, проявляет наше состояние «здесь и сейчас» в зависимости от нашего исходного состояния. Дыхание отражает наше внутреннее состояние. И этот факт просто не требует доказательств. Побежал — и сердечно-сосудистая система мгновенно реагирует на возросшую нагрузку, а дыхание учащается. Подумал, что я сейчас побегу, — и пульс начинает учащаться вместе с дыханием. Разволновался — и опять реагирует сердечно-сосудистая система и учащается частота дыхания и его глубина. Каждая мысль, каждый образ отображается в деятельности дыхания. Это просто неизбежно.

Ещё в далёкие времена были систематизированы все подобные проявления, и люди поняли, что осознанное дыхание по определённой системе помогает достигать определённых задач. Либо в области здоровья, либо в боевых искусствах, либо в развитии энергоинформационных качеств. Это наиболее распространённые, наиболее востребованные варианты, выстроенные именно в этой последовательности. Наиболее загадочные варианты, редко выходящие за стены семейных школ (закрытые системы), естественно, как малоизвестные, а оттого притягательные, очень редко выходили хотя бы в частичных вариантах за стены закрытых систем. А потому пользовались наибольшим спросом, в связи с действительно высокопрофессиональной, реальной результативностью при достижении определённых задач.

И здесь имеются в виду не просто дыхательные системы, а целый комплекс. Это дыхательные системы, тесно связанные с динамикой движений, и, естественно, энергоинформатика, и глубокая работа с сознанием, мировоззренческая база. А также различные магические практики. Последние обычно вообще никогда за стены семейных школ, семейных систем, и вообще за пределы любых систем не выходили. Отсюда и их высочайшая ценность и значимость. У представителей всех народностей это существовало, существует и будет существовать. И здесь нет ничего плохого. Дело в том, что во все времена среда человеческая была в достаточной степени агрессивна, и выживаемость личности очень часто, если не чаще всего зависела (да и сейчас это имеет не меньшее значение) от внутренней устойчивости человека как субъекта отношений и его сознательной деятельности. От персонального развития его качеств и от возможностей быть максимально непредсказуемым, быть значительно менее стандартным, а значит, менее управляемым и уязвимым.

Большинство людей прекрасно знали, что у них выведывали какие-либо секреты не столько для благих целей, а сколько с целью убрать их же со своего пути, либо подчинить их, используя их же навыки и знания. Сейчас, как вы понимаете, времена постепенно меняются, но тем не менее, к сожалению, подобное положение дел в мире существует и будет ещё долго существовать. Но тот всплеск информации, который ныне проявляется в нашем мире, говорит о начинающих пробивать себе дорогу положительных, прогрессивных тенденциях.

В начале мы коснулись с вами информации о том, что дыхание связано со всеми функциями организма, и если дышать определённым образом, то можно достигать определённых целей. Можно просто дышать и никогда не обращать на это внимания, и прекрасно существовать в этом мире на определённом уровне. Но когда человек переходит за определённую грань реальности своего существования, то возникает необходимость использования и включения определённых ресурсов. «ИМСЕТ»-система здесь проявит свои возможности.

Итак, вы уже познакомились ранее с архитектоникой энергоинформационной структуры человека. Это был мир ваших ощущений, и это была проекция своего пространства сознания в разные области своей архитектоники энергоинформационной структуры. И теперь нам предстоит к этому добавить дыхание. Дабы синтегрировать своё дыхание с миром своих ощущений, с энергоинформационной структурой. Это позволит более гибко, легко и эффективно регулировать свой энергоинформационный и физиологический потенциал. Поднять свой интеллектуальный и биоэнергетический потенциал на качественно значительно более высокий уровень, а также повысить свою сенсорную чувствительность и расширить спектр сенсорного восприятия, сделав его более богатым, объёмным, детальным и красочным. Повышение информативности восприятия также проявляется значительно более мощно.

Когда мы с вами дышим, то, как уже и говорилось, во время вдоха мы проецируем в себя, воспринимаем реальность и реальность своего тела, которая является внешней относительно нашего пространства сознания, и внешнюю реальность, которая относительна относительно нашего тела. Когда же мы выдыхаем, то мы проецируем себя, своё пространство сознания во внешнюю реальность. Во время восприятия мы воспринимаем энергоинформационный потенциал, а во время выдоха мы проецируем во внешнюю реальность свой энергоинформационный потенциал. Мы постоянно порождаем деформацию пространства, деформацию с разным знаком. Вдох — и пространство поляризуется в нашем направлении, и поток энергии направлен в наш фокусирующий центр восприятия, центр взаимодействия — реальность проецирует себя в нас. Выдох — и пространство поляризуется во внешнее пространство, и поток нашей энергии направлен во внешний мир из нашего фокусирующего центра восприятия, центра взаимодействия.

Во время выдоха мы создаём наше Эхо, мы проецируем в мир наше состояние, и создаём для себя ту реальность, которая соответствует этому состоянию. А потому надо отметить, что во время вдоха происходит взаимодействие с миром, и мы меняемся в процессе вдоха, и мир меняется. Потом на какой-то миг мы застываем перед выдохом, и сознание в этот миг исчезает в проявленном состоянии. Но на самом деле, оно не то чтобы исчезает, это просто условность, оно на самом деле меняет свою поляризацию на противоположный знак. Просто это иное состояние сознания, это состояние, когда энергия потенциальная меняет свой знак на энергию кинетическую, маятник должен качнуться в противоположную сторону. И это неизбежно происходит. Мы, качнувшись в мир — проецируем себя в мир. Сработал принцип Эхо.

И вот тут надо понять одну немаловажную вещь. Сознание человека в точке смены поляризации обычно осознанно не контролируется, и сознание человека находится в состоянии неравновесности, состоянии неустойчивости. Например, когда человек зевает, или хочет чихнуть, то его сознание застывает. Человек, находясь в этом состоянии, никак не думает, он именно застывает. И его сознание можно легко подтолкнуть в нужное кому-то направление и чаще всего не туда, куда хочется самому. Этим порой пользуются опытные манипуляторы, используя сбой внимания. Человек просто забывает то, о чём перед этим говорил. Не зря в народе говорят: эх ты, раззява, прозевал свой шанс. Можно ли этому противостоять? Несомненно, можно. Если человек самостоятелен, самодостаточен и целеустремлён, имеет устойчивое намерение, то сбить его с толку «не проскочит», это просто нереально. Если же человек подспудно всегда не уверен в себе (заниженная самооценка) и ожидает авторитетного решения со стороны, надеясь на других (роль ведомого, постоянное состояние снять с самого себя ответственность за собственные решения и шаги и переложить на плечи других), то проблем нет. Его всегда переориентируют в нужном кому-то направлении.

Работа с точкой поляризации во время дыхательной практики, наоборот, усиливает качество устойчивости сознания, устойчивости внимания. Не зря в восточных практиках советуют поймать это состояние между вдохом и выдохом. Именно находясь в этом режиме, в этом состоянии человек находится в состоянии реального безмолвия. Мало того, приходит понимание того, что в точке смены поляризации приходят нестандартные идеи, нестандартные решения. Не зря во время предельной концентрации внимания дыхание застывает, и тело тоже застывает на какой-то миг, становясь неподвижным. Миг ожидания, миг нахождения в состоянии поляризации, в состоянии безвременья позволяет мгновенно принять решение и начать мгновенно, не раздумывая, действовать. Энергетический поток и поток идей, как взрыв, наполняет сознание человека именно в точке поляризации. А осознаваемая грань сознания застывает не зря, она не может в таких ситуациях принять решение в связи со своей инерцией мышления. Эта грань сознания работает не менее эффективно, но в ином режиме.

Итак, какие же ощущения возникают во время, например, вдоха? Во время вдоха мы лучше всего воспринимаем информацию, мало того, во время вдоха, например, через определённый участок тела, мы поглощаем энергию пространства. А вот во время выдоха мы проецируем себя во внешний мир, особенно если наше сознание не ограничивает себя границами тела. И наша энергия нашего пространства сознания проецируется во внешний мир. Здесь, как вы помните, нет понятия физических границ и нет прогрессивного угасания потока энергии, нет скорости передачи энергии. Это характерно и закономерно только для нашей физической проекции. Наше же пространство сознания — это мир иных измерений. Наше пространство сознания — это наша индивидуальная бесконечномерная матрица. Физический мир — это действительно одна из наших бесконечных проекций, это наша динамичная тень, наше Эхо. И этот мир (физический мир) для нас действительно прозрачен. Физический мир на уровне своей мерности проявляет наше состояние. Физический мир — это всего лишь одна из граней, один из вариантов бесконечномерного пространства. А теперь давайте попрактикуемся.

Упражнение №1

Займите, как и прежде, удобную позицию, и желательно либо сидя в кресле, либо лёжа. А теперь почувствуйте пространство вашего тела. Проанализируйте его состояние и погрузитесь в мир своих ощущений. А теперь, не отпуская ощущений своего тела, прислушайтесь к процессу своего дыхания. Обратите внимание, что ваше тело начнёт пульсировать в такт вашему дыханию. На физиологическом уровне происходит игра сосудов, игра капилляров. Ритмично меняется их тонус. Возникнет ощущение, что на вдохе тело слегка сжимается и становится короче, а на выдохе слегка увеличивается и удлиняется. У некоторых реакция обратная, всё зависит от индивидуального восприятия ощущений. Прислушайтесь также к ощущениям тепла в вашем организме, и как оно меняется. Вы заметите, как ощущение тепла тоже меняется в такт вашему дыханию. И это будет весьма характерное ощущение. Поработайте таким образом несколько минут (постарайтесь дышать свободно, без напряжения), прорабатывая весь класс возникших ощущений. В какой-то момент у вас возникнет реальное, яркое ощущение, что ваше тело стало действительно прозрачным, и вы почувствуете, что оно действительно ваша тень, ваше звучащее Эхо. И каждая ваша мысль отражается состоянием вашего тела. Оно наполнится энергией, станет буквально светиться. Свечение при вашем внутреннем видении пространства вашего тела действительно ярко проявится. И если в этом состоянии вы проведёте озвучивание вашего тела и всей энергоинформационной структуры, то вы получите значительно более яркий эффект. Самое важное — вы заметите что там, где спроецировано ваше сознание, будет наиболее ярко, детально и изолированно ощущаться связь дыхания с ощущениями этой области тела. Там, где сфокусировано ваше сознание.

Упражнение №2

А теперь, находясь в той же позиции, подышите через ладони рук и подошвы ног. Подышите вдоль всего вашего тела, вдоль позвоночника. Проработайте таким образом все микроакупунктурные системы, подышите через все органы и системы, смещая своё сознание по своему телу. Подышите, погружая сознание в чакральные структуры, и отметьте, как они активизируются. Пройдитесь по энергетическим каналам пространства своего тела. А теперь, поработав таким образом, вы отметите, что при выдохе в какую-либо область пространства своего тела там повышается температура тела, повышается сенсорная чувствительность, устойчиво повышается энергопотенциал. Мало того, если не ограничивать своё сознание вместе с выдохом потока энергии границами тела, то вы ясно почувствуете, что ваша энергия, ваше сознание сквозь ваше тело как поток, уйдёт в пространство. На вдохе же вы почувствуете, что ваше тело в той точке, где находится сейчас ваше сознание, станет прохладнее, сосуды сожмутся, сенсорная чувствительность станет не хуже, а просто станет качественно иной. И если в этой области тела не создавать идеи, что пространство тела ограничено границами тела, то вы ярко почувствуете, что вы не просто вдыхаете, а что вы вдыхаете в себя внешнее пространство, внешнюю энергию — тело действительно при одной только мысли становится прозрачным. Если же ограничить пространство своего тела границами своего тела, то на вдохе вы буквально выкачаете, например, из своей ладони энергию, и спазм сосудов будет ярко выражен — но совершенно безопасен. Если не будет преграды, то будет ощущаться поток внешней энергии, внешнего пространства сквозь вашу ладонь.

Упражнение №3

А теперь поработайте во внешнем режиме с партнёром. Запомните, вы пока не занимаетесь целительством, вы изучаете — как срабатывает такой фактор как дыхание, анализируя свои ощущения. Вы связываете через дыхание проекцию своего сознания и в пространство внешнее, и в пространство внутреннее. Вы показываете себе, что мы взаимодействуем не просто на чисто физическом уровне, но ещё и на энергоинформационном уровне:

1) контактный вариант — чисто поверхностный: поставьте лишь одну задачу — проанализировать свои ощущения.

Положите, например, свою ладонь партнёру на плечо и сделайте несколько вдохов и выдохов (не стоит работать в районе сердца, возьмите нейтральную поверхность тела), ограничивая своё сознание поверхностью тела. Поменяйтесь ролями и проследите результат — проявится чисто внешний вариант результата;

2) контактный вариант — глубинный: та же самая задача — проанализировать свои ощущения.

Прикоснитесь точно так же к партнёру и сделайте несколько вдохов и выдохов, спроецировав своё сознание в глубь плеча, например, вдоль руки, и до самых кончиков пальцев его руки. Выдох, например, от плеча к пальцам, а вдох от кончиков пальцев обратно до плеча. Пусть ваш партнёр почувствует, как энергия перемещается в пространстве его руки. Вы не просто выдыхаете через своё пространство и его пространство, ваше сознание вместе с дыханием смещается в пространстве. Поменяйтесь ролями и, обменявшись впечатлениями, закончите упражнение;

3) бесконтактный вариант.

Встаньте напротив друг друга и, охватив своим сознанием партнёра, просто подумайте, что это пространство и что во время вдоха вы вдохнёте в себя это пространство, а во время выдоха вы выдохнете из себя это пространство. Начните равномерно дышать. Сначала вдохните своего партнёра, потом выдохните и т.д.

Проработайте такой очень важный вариант, когда, вдохнув пространство вместе с партнёром в одном месте, выдохните это пространство в другое место. В дальнейшем эта технология вам пригодится. Здесь ваша проекция сознания прекрасно сочетается с вашим дыханием.

Поменяйтесь с ним ролями и обменяйтесь впечатлениями.

А теперь сделайте нечто похожее, но несколько иначе.

Встаньте напротив друг друга и, вновь охватив своим сознанием своего партнёра, просто подумайте, что и вы, и он одно единое пространство. И став единым непрерывным пространством, подышите — это уже будет совсем иное ощущение;

4) бесконтактный — сквозной вариант: возьмите в поле зрения ладонь партнёра. Спроецируйте своё сознание сквозь ладонь партнёра (посмотрите сквозь неё) и сделайте вдох, смещая сознание в себя, а потом сделайте выдох, пронзив ладонь сознанием вместе с выдохом. Поменяйтесь ролями и обменяйтесь впечатлениями;

5) бесконтактный — глубинный вариант: вновь возьмите в поле зрения ладонь партнёра. Посмотрите в глубь ладони, и выдохните в глубь ладони, и пусть ваш партнёр проследит и скажет, какое у него возникло ощущение. Потом вновь взгляните в глубь ладони и вдохните обратно из глубины ладони, и вновь пусть ваш партнёр скажет вам, какое возникло ощущение.

А теперь, посмотрев в глубь его ладони, просто подышите. Ладонь партнёра будет ощущать, как в процессе дыхания она то становится больше, то становится меньше. Поменяйтесь с ним ролями и, обменявшись впечатлениями, завершите упражнение.

Мы дышим мирозданием — мироздание дышит нами.
Мы две грани единого процесса дыхания мироздания.

Практика

В этом упражнении надо ощутить самое важное для данного мировоззрения, для данной модели мира. Мы не просто дышим и существуем сами по себе, мы один из вариантов единого процесса мироздания. Дыхание мироздания проявляется в его бесконечных вариантах дыхания. Мы действительно являем собой одну из граней единого процесса дыхания мироздания.

Упражнение №1

Примите исходное положение для выполнения этого упражнения. Самое лучшее исходное положение не стоя и не сидя, а лёжа на спине в свободной позиции. Сбросьте по возможности все зажимы, но не превращайте своё тело в нечто желеобразное. Почувствуйте своё дыхание и пространство своего тела. А потом почувствуйте пространство всей внешней реальности. Слейте ваше пространство с внешним пространством и, удерживая это состояние, сосредоточьте внимание на процессе дыхания. И через какое-то мгновение вы превратитесь в собственную диафрагму, в само дыхание. Всё исчезнет, кроме этого процесса, этого состояния. Вы, ваше пространство сознания действительно превратятся в дыхание. Исчезнет ощущение тела, и в тот же момент ваше сознание незаметно для вас вдруг превратится в пульсирующее, мерцающее сознание всей реальности. Вы ясно осознаете, что это не только вы дышите миром, и не только мир дышит вами, а что вы и есть дыхание мироздания. Вы всё глубже начнёте погружаться в это естественное состояние. Вы ощутите, что вы две грани единого процесса дыхания мироздания. Возникнет ясное ощущение ритмичной смены полярности сознания при дыхании мироздания. И в какой-то момент вы действительно станете мерцающим сознанием мироздания. И с предельной ясностью придёт осознание, и ощущение вашего вселенского Я как бесконечной грани вашего вселенского пространства сознания.

И такое понятие, как Я — есмь, станет не умозрительной абстракцией, а более чем реальной реальностью.

Результат: ощущение точки сборки после подобной практики становится действительно предельно реальным, и смещение точки сборки (смены состояния, приводящей к смещению точки сборки) не представляет проблем. Ощущение состояния грани своего Я, а не части своего Я, действительно становится реальным состоянием.

Следующие упражнения вам понадобятся для объективизации предыдущего состояния через ощущения вашего партнёра и в дальнейшем понадобятся в практических целях.

Упражнение №2

Исходное положение данного упражнения может быть иным, например, сидя в кресле, хотя лучше взять предыдущий вариант для более эффективных ощущений. Охватите сознанием своего партнёра, станьте с ним единым пространством. И, став с ним единым пространством, войдите в уже привычное для вас состояние и проделайте уже в данном варианте предыдущее упражнение. После завершения упражнения ваш партнёр объяснит вам, какие ощущения он испытал и каков эффект от проделанной вами работы. А теперь поменяйтесь с ним ролями и вновь после проделанной работы обменяйтесь впечатлениями.

Следующее упражнение важно для дальнейшей практической работы в не меньшей степени, чем предыдущее, хотя оно несколько отличается от предыдущего упражнения. Его суть заключается в том, чтобы, став дыханием мироздания, — вдохнуть энергию мироздания в данного человека, в данный процесс, в данную идею и, одухотворив её, дать ей возможность реализации. Естественно, персонально для кого-то это можно делать только тогда, когда он этого искренне желает. Иначе не стоит этого делать.

Упражнение №3

Займите исходное положение, уже стоя или сидя. Сядьте лицом к лицу где-то на дистанции 1,5 — 2 метра. Поймайте противофазу ваших дыханий. Когда ваш партнёр делает вдох — вы делаете выдох, а когда он делает выдох, то вы делаете вдох. Вы, подстраиваясь к процессу дыхания и ритму дыхания подобным образом, моделируете принцип дыхания, проработанный вами уже ранее. Вы с мирозданием как раз так и дышите. Мироздание на выдохе — вы на вдохе. Вы — две грани единого процесса дыхания мироздания.

А теперь, синхронизируя своё дыхание и став единым через это состояние со своим партнёром, станьте дыханием мироздания, и одним дыханием заполните пространство сознания вашего партнёра состоянием, энергией мироздания. Закончив это упражнение, обменяйтесь впечатлениями с вашим партнёром и поменяйтесь с ним ролями.

Упражнение №4

А теперь давайте проработаем чисто практический вариант. Снимите у своего партнёра, став дыханием мироздания, что-либо негативное и одновременно скорректируйте его состояние, сделав его максимально эффективным.

Первый вариант.

1) Вновь займите такое же исходное состояние, как и в прошлый раз. Войдите в резонанс с дыханием партнёра. Войдите в состояние дыхания мироздания. Вдохните из вашего партнёра, помня принцип, что Он — это другой — Я, его состояние (вы почувствуете, как оно пройдёт сквозь вас в бесконечность — не задев вас) и, сместив в пространстве своё сознание мимо вашего партнёра, выдохните это состояние в бесконечность. А теперь одним дыханием наполните его энергией мироздания. Поменяйтесь ролями и поделитесь друг с другом своими впечатлениями.

Второй вариант.

2) Вновь займите такое же исходное состояние, как и в прошлый раз. Войдите в резонанс с дыханием партнёра. Войдите в состояние дыхания мироздания. А теперь на выдохе, став дыханием мироздания, растворите его негативное состояние, как свежий ветер раздувает болотную ряску на поверхности тёмной воды, и, пронизывая реальность его пространства сознания, превратите его в чистое сияющее пространство мироздания. Коснитесь его трижды дыханием мироздания, созерцая, как его пространство сознания начинает сиять и переливаться живой божественной чистотой. Как пространство его души трансформируется в новую гармоничную реальность. Поменяйтесь с вашим партнёром ролями и вновь обменяйтесь с ним впечатлениями.

Я полагаю, что всех этих вариантов вполне достаточно для вашей практики. Но при желании вы можете проявить свою фантазию, чтобы наработать самые разные собственные варианты собственных практик. Ведь вашим партнёром могут быть не только вы сами, ваш партнёр, но и само пространство и другие живые существа, а также весь окружающий мир. Ведь в пространство можно не просто выдохнуть, а можно выдохнуть туда идею, образ, состояние и т.д.

Образ — состояние — движение тела в пространстве.
Объективизация и активизация энергоинформационной
структуры через движение в пространстве по определённой
траектории и через определённые образы

Следующим чрезвычайно важным и интересным шагом в объективизации и активизации энергоинформационной структуры тела является работа с динамикой тела, а значит с динамикой всей энергоинформационной структуры пространства сознания и с динамикой геометрии пространства сознания. Движение тела человека, его проявления именно этой формой тела, проявление и движение любого объекта природы обусловлено внутренним состоянием любого объекта, его исходным функциональным состоянием. А внутреннее состояние объекта обусловлено внешним состоянием реальности, и наоборот.

Реальность как бесконечномерная матрица бытия проявляет себя в каждой точке пространства событий как бесконечное количество вариантов состояний, трансформаций и движений объекта. Причём это происходит мгновенно и одновременно. На самом деле всё достаточно просто, с точки зрения той позиции, с точки зрения того мировоззрения, от которого мы с вами исходим. И, как вы уже догадались, во всех рассуждениях мы всегда отталкиваемся от точки зрения этих двух позиций: позиции внешней, традиционной — человек часть природы (позиция дискретности бытия); и позиции грани — человек грань природы (позиция непрерывности бытия).

То есть, с одной стороны, человека и все бесконечные варианты проявления реальности можно рассматривать как индивидуальные клеточки бесконечно сложного организма вселенной. А с другой стороны, человека можно рассматривать как неповторимую индивидуальность, имеющую в своей основе единую генетику. Генетику, содержащую всю информацию всего бытия. И каждое существо лишь проявляет по закону генетики определённую грань бытия, но тем не менее за этой гранью стоит вся информация всей вселенной. И человек рассматривается уже как грань бытия на глубинном уровне, а не только как часть бытия. И здесь нет никакого противоречия. Просто надо знать, что такое понятие, как грань, — базовое, фундаментальное понятие реальности, проявляющее себя в дискретности. И дискретность надо понимать именно как различные варианты проявления граней бытия.

Дело в том, что любой горизонт событий, любой горизонт реальности — это, во-первых, реальность автономная, инвариантная. Там своё течение времени, свои законы существования.

Во-вторых, любой горизонт событий, любой горизонт реальности — это порождённая реальность. Реальность, порождённая активностью либо одной (предыдущей), либо активностью, взаимодействием нескольких предыдущих реальностей.

В-третьих, каждая порождённая реальность может взаимодействовать с любыми другими порождёнными реальностями и с порождающими её реальностями.

И, в-четвёртых, активность — существование любой порождённой реальности продолжается до тех пор, пока длится активность порождающей её реальности, либо порождающих её реальностей, а значит, на неком глубинном уровне мы едины.

Но самое важное: в связи с тем, что акт творения является процессом вневременным, то этот процесс, процесс развёртки творения, процесс порождения реальностей — длится вечно. А значит, активность порождающей и порождённой реальности не прекращается и не исчезает.

Вывод здесь весьма важен и интересен уже сам по себе. Человек, его личность, его существо не умирает — это просто нереально. Человек как реальность порождённая и одновременно в процессе взаимодействия с миром, как реальность, порождающая другие реальности, а значит творящая самоё себя как качественно новую реальность в другом варианте, рано или поздно оказывается иным вариантом активности бесконечномерной матрицы. Происходит квантовый скачок пространства сознания человека — переход из одного функционального (агрегатного) состояния в иное, а значит в иную систему координат, иную реальность. Существо, невидимо, незримо для нас, нашего состояния, для нашего горизонта реальности, он как новая порождённая реальность прекрасно взаимодействует с нашим горизонтом реальности. Но это иной уровень взаимодействия. Этот процесс взаимодействия происходит постоянно и каждое мгновение — «здесь и теперь».

Это как раз и можно рассмотреть как «дискретность». Но возможна ли сама «дискретность» как факт без такого вневременного процесса, как процесс непрерывной развёртки творения, творения, основанного на непрерывной активности бытия? Естественно, нет. Только в процессе взаимодействия различных реальностей проявляется факт дискретности — порождённости новой реальности.

Вы прекрасно помните, что когда мы с вами касались теории дискретности, то разбирали такую тему, как — существует ли в дискретном мире движение. И в процессе элементарных рассуждений приняли точку зрения, что такого понятия как непрерывное движение в мире дискретности не существует. Что движение — это проявление принципа кинематографа. И что каждое вновь возникающее функциональное состояние системы соответствует иной системе координат и наоборот. И система просто проявляется в новом состоянии, в новом варианте, в новой системе координат, и как бы исчезает в предыдущей системе координат. А ведь это, несомненно, верно. Дело в том, что такое понятие, как внутреннее функциональное состояние системы, и соответствующая этому состоянию координата — это один из проявленных вариантов бесконечномерной матрицы реальности в данный момент времени. Система действительно никуда не движется. Она просто высвечивается на какой-то миг в новом варианте, в новой точке пространства. Система координат системы и её состояние — это одно и то же состояние, рассматриваемое нами с разных сторон. Это разные грани одного процесса. Мы каждое мгновение исчезаем, как мы говорим, и проявляемся, формируемся в другой точке пространства.

Просто здесь надо понять, что, с одной стороны, мы с вами незримо для самих себя одновременно существуем в бесконечных вариантах в потенциальных, вероятностных состояниях. А с другой стороны, мы существуем, непрерывно проявляя себя в состояниях дискретности. Мы каждое мгновение, мерцая, как и мерцает всё бытиё, высвечиваем нужные нам варианты состояний «здесь и теперь». Это и проявляется в таком понимании как движение. Мы имеем бесконечное количество вариантов проекций нашего тела на уровне четырёхмерного пространственно-временного континуума нашего горизонта бытия, нашего горизонта событий. Но надо также понимать, что таких горизонтов бытия (вариантов) бесконечное множество. Шагнув в одном направлении, мы одновременно делаем шаг в бесконечных вариантах, в бесконечных направлениях.

Теперь же, коснувшись теоретического аспекта движения с точки зрения и дискретности, и непрерывности, мы с вами плавно перейдём к практике объективизации и активизации энергоинформационной структуры через движение в пространстве по определённой траектории и через определённые образы, определённые состояния.

Для этого нам пригодится та предыдущая информация о том, что левое полушарие — это в большей степени дискретный поток сознания, а наше правое полушарие — это в большей степени непрерывный поток сознания.

Таким образом, мы вновь тесно свяжем теорию и практику. И вам, наверное, будет небезынтересно узнать, какова, например, связь между движением и творческим состоянием сознания. Движением и объективизацией, активизацией энергоинформационной структуры нашего пространства сознания. Как вы уже начинаете догадываться, движение — это одна из главных динамик нашей жизни. Движение и есть сама жизнь во всех её проявлениях. Вы знаете, что всё движется, всё есть движение. И эта функция и в человеческом существе и во Вселенной на всех уровнях является фундаментальной. И именно поэтому мы эту функцию взяли за основу.

Вы прекрасно знаете, что любой образ, любая мысль или эмоция всегда сопровождаются сложнейшим комплексом мышечных реакций. И не только мышечных реакций. Всегда, в любом варианте последовательность движений, действий, реакций нашей физической проекции нашего тела осуществляется по схеме: идея — образ — состояние — движение. Под образом, естественно, понимается не голый зрительный образ. Под образом здесь понимается вся совокупность, а точнее все варианты, все грани единого интегрального состояния системы. Образы визуальные, тактильные, аудиообразы и т.д.

Движение в данном случае всегда является результатом, подтверждением творческого процесса. Движение являет собой актуализацию творческого процесса. Творческий же процесс — это непрерывный процесс взаимодействия, обусловленный идеей. Идеей, проявляющей себя через дискретность, то есть через движение, состоящее из последовательных слайдов — результатов. Какую же роль кроме всего прочего играет траектория движения в объективизации энергоинформационной структуры, о которой шла речь? Дело в том, что пространство, в котором мы существуем, имеет определённую структуру. И, как мы уже говорили, пространство не является пустотой. Человек движется в пространстве не просто так, а по определённой траектории, вписываясь в пространство — проявляясь в пространстве. Он всегда соответствует в каждое мгновение той системе координат, той линии своего движения в пространстве (мировая линия его существования), которые определяются его внутренним состоянием. Внутреннее же состояние человека определяется непрерывным взаимодействием с реальностью. Это непрерывный взаимообразный процесс. С одной стороны, пространство проявляет нас в виде определённой траектории, и наоборот.

Мы вписываемся в пространство идеально в том случае, если мы понимаем, что мы и есть это пространство. Зная это и понимая это, мы уже никуда не вписываемся по той причине, что в данном варианте пространство не является средой внешней относительно нас, и нет такого понятия как внешнее противодействие, либо внешнее взаимодействие с внешней средой — пространством. Но тем не менее внешний вариант, вариант дискретности, несомненно, существует как один из проявленных вариантов. Дискретная позиция тоже позволяет вписаться в пространство максимально близко к максимально эффективному состоянию — состоянию синергизма с пространством. Но любой внешний вариант, если, придав ему максимальное значение, высветив и проявив его как один из вариантов взаимодействия с пространством, а значит, став этим вариантом взаимодействия, потребует постоянных определённых затрат энергии. А потому давайте рассмотрим дискретные варианты.

1. Первый чисто внешний, линейный вариант взаимодействия с пространством изначально не предполагает синергизма — это вариант борьбы, это ярко выраженный территориальный инстинкт в своём порой предельно гипертрофированном виде (...и вечный бой — покой нам только снится). Это вариант подчинения, вариант кто кого, вариант доминирования, и он потребует максимальных энергозатрат при весьма низком КПД, и как факт — весьма низкую результативность при достижении цели. Это вариант Жертва — Палач. Это знакомый всем принцип когда: «...мы не будем ждать милостыни от природы, мы придём и сами возьмём у природы то, что нам надо». Этот вариант существует, и его никак нельзя назвать либо плохим, либо хорошим. Он имеет отношение не только к взаимоотношениям между людьми, но и к взаимоотношению с пространством. Человек не просто движется в пространстве, он ломится через пространство и сквозь пространство, никак не учитывая его структуру. КПД реализации при этом весьма невысок, не более 2 — 5%, и это в самом лучшем случае.

Надо ещё понимать и такую элементарную вещь, что если мы в момент взаимодействия с человеком переходим на этот принцип взаимодействия, то мы неизбежно точно так же взаимодействуем в этот момент и с пространством во всех его вариантах существования, и наоборот, — действие равно противодействию. Это не мораль, это самая обычная физика. Представьте себе самый обычный житейский вариант: корабль, движущийся по течению, и корабль, движущийся против течения. Тот корабль, что движется по течению, может вообще не затрачивать энергию, ну самый минимум на управление. Тот же корабль, что движется против течения, преодолевая ту же самую дистанцию за то же самое время, истратит неизмеримо больше энергии. Пространство — это не пустота, как мы об этом уже говорили. Оно, как это ни покажется для многих странным, постоянная динамичная реальность, плотность которой чрезвычайно велика. Пространство как сверхтекучая квантовая жидкость в каждой своей точке непрерывно и одновременно движется в бесконечных вариантах направлений. Плотность же энергии флуктуации вакуума на 94 порядка превосходит нашу с вами плотность — плотность воды. И она на 80 порядков превосходит ядерную плотность 1014 грамма на кубический сантиметр. Наша плотность — это единица, а флуктуация атома — это ещё 94 порядка.

Человек в данном варианте просто излучает в пространство потоки энергии, сжигая себя, являясь, грубо говоря, энергетическим кормом, субстратом для окружающей среды. В его пространстве сознания преобладает энтропийный процесс. Да и сам он в целом порождает энтропийный процесс в значительно большей степени, нежели негэнтропийный процесс — процесс упорядоченности. Он похож на человека, который пытается срубить дерево предельно тупым топором (в лучшем варианте). В подавляющем же варианте он пытается срубить дерево, размахивая листком бумаги на котором написано, что это топор, которым он рубит дерево. И если вы ему посоветуете наточить топор, то он скажет вам, что ему некогда ерундой заниматься, что он не ищет лёгких путей, а что надо заниматься делом, рубить надо, рубить. И продолжит дальше свой «труд». Это его путь, это его роль, и он имеет право играть эту роль.

Можно представить себе ещё более элементарную модель данного варианта взаимодействия. Двое упёрлись лбами друг в друга, и намертво срослись лбами. И каждый может сделать шаг вперёд к своей цели, только лишь преодолев сопротивление соперника, и это происходит непрерывно. Они не просто не хотят иначе, они чаще всего не знают, что бывает иначе. Теперь давайте подумаем, сколько энергии каждый из них тратит на достижение своих целей. Мало того, подобная философия отношения человека к внешнему миру порождает со всей неизбежностью подобное же отношение человека и к самому себе. Он всегда скажет так — это моя почка барахлит, а поэтому я болею (сперва я контролировал почку, а теперь почка контролирует меня). Обратите внимание на то, что человек подсознательно считает её виновной в его недомогании. И невольно выражает это эмоционально отрицательно и негативно по отношению к ней, и чисто словесно тоже (вспомните пример малыша, наказавшего по совету его мамы «этот нехороший косяк двери», за то, что он ударился об этот косяк, это не малыш, это косяк во всём виноват, что он ударился). Данная абсурдная философия, внедряемая многими мамами своим детишкам, одним махом отпечатывает им на уровне подсознания философию внешнего врага. Эта позиция мгновенно, как лавина, начинает порождать самые различные разрушительные (потому что они внешние) психологические комплексы. А отсюда и эмоционально отрицательное отношение к своим внутренним органам, к своему телу, и в итоге к самому себе — как к чему-то внешнему, а значит неизбежно исключительно враждебному, а значит мы его жертвы, и мы полностью зависимы от его состояния и т.д.

Надо ли после этого удивляться, что у подавляющего большинства людей уже после тридцати лет и физиологическое, и психологическое, и социальное здоровье находятся в плачевном состоянии. Ведь они находятся в состоянии вечной борьбы с самим собой. Кстати, при изучении аутоиммунных заболеваний у пациентов выясняется именно это, крайне агрессивное, но не осознаваемое отношение больных к внешнему миру, а значит и к себе самому. И особенно агрессивное отношение именно к самому себе, так как внешний мир ещё как-то может то проявляться в наших отношениях, то может не проявляться в наших отношениях, а вот моё тело, моя внешность, моё сознание неотступно, всегда, как тень, как проклятая тень следует за мной. И мы не можем убежать от самого себя и т.д. Внешняя позиция сознания как максимально крайнее проявление «принципа относительности» всегда приводит к достаточно быстрому развалу системы на всех уровнях бытия — развал системы является источником энергии для других систем.

Давайте проанализируем некоторые базовые фразы, произносимые подавляющим большинством людей, взаимодействующих по чисто внешнему типу и подтверждающие эту философию:

1) ...через нашу практику, через наши упражнения мы возьмём под осознаваемый контроль своё состояние здоровья:
2) ...через нашу практику мы преодолеем самого себя и победим своего внутреннего врага;

3) ...мы возьмём самого себя в свои руки;

4) ...мы возьмём под свой контроль внутреннюю работу над самим собой;
5) ...обретя эти технологии, мы сможем контролировать и самого себя — свой внутренний мир, а значит, и уже наш внешний мир;

6) ...пожалейте своё сердце, и другие свои внутренние органы ...пожалейте в себе своего внутреннего ребёнка ...угодите своим почкам и они помогут вам обрести ваше здоровье ...ваше здоровье в ваших руках и т.д.

7) ...наше благополучие зависит от нашего состояния здоровья, или, наоборот, наше здоровье зависит от нашего благополучия.

Обратите внимание, здесь все акценты соответствуют разбираемому нами принципу. Принципу, который изначально предполагает только одно — кто кого «имеет», а значит, кто кого заставит. Принцип полной взаимозависимости — кто от кого зависит, кого — как от нас зависимого — надо пожалеть. Принцип тотального контроля — кто кого контролирует, кто кому принадлежит и т.д. Ещё более яркий пример отношения самого себя к самому себе проявляется в таком социальном явлении как проституция. Это явление имеет отношение как к женщинам, так и к мужчинам. Женщина (мужчина) продаёт своё тело, выставляя его на продажу как принадлежащий ей (ему) товар. Она (он), бывает, даже заботится, жалеет принадлежащее, а значит подчиняющееся ей её тело. Но она заботится о нём исключительно как об инструменте, с помощью которого она получает деньги. Заметьте, что она заставляет своё тело зарабатывать для неё деньги. Она кормит своё тело и заботится о нём не как о самой себе, а как рабочий заботится о своём станке, с помощью которого получает деньги. А потому мужчины инстинктивно называют таких женщин секс-станками, и не стоит здесь обижаться. Мужчин в подобных ситуациях женщины называют аналогично. Она (он) может прооперировать своё тело для каких-то целей. Она может что-то нарастить, а что-то удалить, покрасить его или ещё что-то сделать со своим телом, чтобы придать ему товарный вид. Это очень ясно ощущается со стороны, если понаблюдать за женщиной (мужчиной), сидящей у зеркала и ухаживающей за собой. Делает ли она это для себя — естественно и не в состоянии разотождествления со своим телом, либо, разотождествив себя со своим телом, она это делает для внешнего мира в каких-либо целях. Поймав её взгляд, направленный на себя в зеркало, это станет вам на 100% понятно: смотрит ли она на себя как на потенциальный товар, либо смотрит на себя иначе, как на цельного человека, а не как на потенциальный товар. К мужчинам это, кстати, имеет то же самое отношение. И он ничем в своей основе не отличается. Он как самец-доминант должен доминировать, подчинять, приказывать, и все те, кто находятся с ним рядом, в его поле зрения потенциально принадлежат ему. Женщина же старается как потенциально доминирующая самка подчинить себе доминирующего самца, продав себя ему, и одновременно подчинить конкурирующих вокруг себя самок по мужскому типу. Во всех этих, несомненно, существующих вариантах в основе лежит первый вариант взаимодействия с внешним пространством — «Жертва — Палач». Или «Рабовладелец — Раб», «Хозяин — Подчинённый» — чисто силовой вариант взаимодействия. В этой позиции никто не станет на равных позициях договариваться. Здесь только один вариант — продать себя Доминанту (хозяину положения) на приемлемых условиях. Либо купить того, кто готов себя вам продать. Я продаю свой труд (труд, принадлежащий мне), а значит и себя вам на таких-то условиях и т.д. Или такая религиозная позиция многих людей — мы все рабы Божьи. Первый тип взаимодействия предполагает только принцип борьбы с внешним миром и принцип манипуляции внешним миром. Тот, кто пытается вами манипулировать, — яркий представитель этого типа. Либо он вас подчинит, либо вы его подчините. Договариваться с ним просто нереально. Это просто надо реально понимать и взаимодействовать с ним с этой позиции.

2. Второй вариант взаимодействия с внешней средой через синхронизацию с внешней средой, с пространством — проявления синергизма.

Синергизм не предполагает предыдущего варианта взаимодействия с внешней реальностью. Иначе он станет первым вариантом. Синергизм в своей основе предполагает не просто чисто математическую сумму двух усилий, направленных в одном направлении — скалярный вариант, когда 2+2=4. И не векторный вариант когда сложение разнонаправленных векторов даёт некий средний, определённый положительный вариант результата. Хотя эти варианты в этой позиции, несомненно, существуют, но не доминируют. Синергизм, это когда две величины при взаимодействии порождают новую величину, новую реальность, которая как результат взаимодействия исходных величин, исходных реальностей на целые порядки превосходит отдельно взятые исходные реальности. Синергизм — это качественный скачок на качественно иной уровень реальности.

Многие не понимают, что сложение (взаимодействие) таких идей как человек и пространство — это не сложение простых чисел, или простых векторов, разных реальностей. Наши идеи, наши действия — это в своей основе бесконечномерные равнозначные матрицы — как и сам человек. Матрицы, равнозначные в силу своей непохожести. Бесконечномерные матрицы в отличие от простых чисел обладают несколько иными свойствами: если мы будем их умножать, меняя порядок, то мы будем получать разный результат. Наша идея — это не просто число, это многовариантная реальность, проявляющая нас в определённом срезе реальности. И если человек смещается в пространстве, то его состояние, его идея меняют свои параметры.

На уровне чистой логики мы не в состоянии даже предположить (вероятностное, неопределённое состояние), каков результат нашего состояния в той или иной точке пространства. Либо наоборот. Поэтому, если мы точно знаем, например, мгновенное собственное состояние, скажем, состояние нашего пространства сознания «здесь и теперь», мгновенное состояние всей нашей вселенной, то мы абсолютно не знаем на уровне логики, где оно, исчезнув, проявится в следующий момент времени. И если мы не можем, задав точно современное состояние собственного пространства сознания, сказать, где оно проявится, то для нас времени нет. Значит, и на квантовом уровне, и на макроуровне нашего пространства сознания нет классического пространства — времени. Таким образом, на уровне обычной логики представление о мире как о мире событий является приближённым событием и тут нужен совершенно другой подход.

Это уже не обычная логика, это чисто интуитивный подход. Дискретные варианты логики, оперирующие результатами — слайдами состояний, здесь не помогут в синхронизации нашего пространства сознания с внешним пространством, внешней реальностью. Здесь может помочь непрерывный вариант — именно чисто интуитивный. Вариант, базирующийся на ярко выраженных, конкретных ощущениях. И здесь действительно главным критерием будет реальное ощущение эффективности нашего состояния не просто «здесь и теперь», но и в процессе движения в пространстве и при взаимодействии с пространством. Если наша энергоинформационная многовариантная бесконечномерная матрица нашего пространства сознания совпадает каждое мгновение с внешним пространством сознания реальности, то она будет совпадать и с собственной проекцией — нашим физическим телом, и наоборот. Если наша энергоинформационная многовариантная бесконечномерная матрица нашего пространства сознания совпадает каждое мгновение с собственной проекцией — нашим физическим телом, то наша проекция — наше физическое тело через нашу энергоинформационную многовариантную бесконечномерную матрицу совпадёт с внешним пространством сознания реальности. Это наше персональное инвариантное высокоэффективное, резонансное состояние.

Негэнтропийное состояние резко возобладает над состоянием энтропийным. Мы уже не рассеиваем энергию во внешний мир бессистемно. Войдя в состояние максимальной упорядоченности, резонанса с внешней реальностью, мы не боремся с ней, а становимся самой реальностью. А значит, перенаправляем свой энергоинформационный потенциал на реализацию своих идей. Мы не реализуем свои идеи только за счёт своего потенциала, одновременно борясь с внешней реальностью. Мы реализуем свои идеи в союзе, синергизме с реальностью. А вот попытка подчинить себе внешний мир, либо разрушить то, что не совпадает с нашими вариантами, разрушительно проявляется в нас самих. Убивая себе подобных, мы методично убиваем в самих себе иные варианты собственного воплощения в этом мире.

При ином же отношении наш потенциал порой возрастает просто невероятно. Синергизм не разрушает идеи в процессе их столкновений как в первом варианте, а порождает новые реальности — новые реализованные идеи в процессе их синхронизации. Это многоступенчатый принцип договорённости — первого и последующих этапов синергизма. А договорённости, как вы знаете, направлены не на достижение цели через подчинение и через разрушение, а на достижение цели именно через синергизм противоположностей. А это качественно иной вариант взаимодействия с внешней реальностью, никак не сопоставимый с предыдущим вариантом. Их нельзя сопоставить по той причине, что это совсем разные реальности типов взаимодействий. Человек, профессионально взаимодействующий с реальностью по второму типу, легко работает, если надо, и по первому типу, причём на порядок более успешно, чем те, кто иначе не желает взаимодействовать кроме как по первому типу. Дело в том, что для человека, существующего в реальности по второму типу, человек первого типа в подавляющем большинстве случаев не в состоянии ничего противопоставить более или менее эффективного. Человек, существующий по второму типу взаимодействия, относится к человеку первого типа либо как к источнику энергии для достижения своих целей — направив в нужное русло как энергию внешней реальности с пользой для себя и для него; либо в случае агрессивных вариантов, направленных относительно него, он использует собственную энергию того, кто пытается создать такой агрессивный вариант, и энергию внешней реальности для создания данному представителю нужной ситуации (за что боролся, на то и напоролся). Эта ситуация избавит человека второго типа от непродуктивного взаимодействия с человеком первого типа. Можно замкнув систему на самом себе — как агрессивная собака, бегающая за своим хвостом. Либо создать ситуацию по принципу белки в колесе, а сам будет двигаться дальше к своей цели.

Относительно собственного здоровья здесь прослеживается тот же принцип синергизма. Мы не считаем своё тело, своё здоровье, внутреннее и внешнее пространство некой реальностью, принадлежащей нам на праве хозяина. Мы равноправно и равнозначно взаимодействуем со своим телом, со своим подсознанием. Мы — партнёры, и не принадлежим друг другу. Мы в состоянии синхронизации, в состоянии синергизма порождаем новую прогрессивную реальность. Это уже совершенно иной уровень взаимодействия. Это тот вариант взаимодействия с реальностью, когда человек становится Сотворцом мира, начиная приближаться к такой реальности как Творец. Это прекрасный бесконечный путь, творческий путь к Творцу. Здесь Творец и человек уже видятся как партнёры, как родители и их взрослые самостоятельные дети, а не как рабы. Рабы всегда подсознательно стремятся сами стать рабовладельцами — это их путь, и иного пути для них просто не существует. В данной же ситуации совсем иное мировоззрение, совсем иной принцип взаимодействия с реальностью — принцип Сотворца.

3. Третий вариант взаимодействия с внешней средой предполагает через синхронизацию с внешней средой, с пространством — проявления синергизма на уровне грани. Состояние взаимодействия, когда человек реально ощущает себя не частью, пусть максимально синтегрированной с реальностью, а гранью реальности. Этот вариант взаимодействия очень похож на предыдущий вариант взаимодействия с внешней реальностью. Но это совсем иная реальность. Просто предыдущий вариант взаимодействия являет собой необходимую предтечу этого варианта взаимодействия. Дело в том, что в этом варианте уже нет такого понятия как взаимодействие с внешней реальностью. Именно здесь приходит понимание того, что внешнее на неком глубинном уровне является единым в своих бесконечных вариантах проявления. Именно в этом варианте взаимодействия ярко ощущается и проявляется древний принцип: Он — это другой Я и, наоборот, Я — это другой Он.

Давайте разберём конкретно, что это за вариант взаимодействия и какие признаки этого состояния можно реально проследить и проанализировать. Надо сразу отметить, что признаки второго и третьего варианта, с одной стороны, очень схожи, но, с другой стороны, резко отличаются. А потому давайте коснёмся теории, разобрав предварительно одну из предыдущих фраз: ...а вот моё тело, моя внешность, моё сознание неотступно, всегда, как тень, как проклятая тень следует за мной. И мы не можем убежать от самого себя и т.д. Заметьте, что каждый человек в данном высказывании чисто интуитивно и очень точно описывает и реальность, и принцип своего существования, тип своего взаимодействия с внешним миром. Он машинально говорит, что всё, что связано с его реальностью, — это его проекции, его тени и от них не уйти. И это верно. Мы уже обсуждали этот вопрос, и становится очень ясным, что наши проекции не могут нам принадлежать, или же нами управлять и манипулировать, и, наоборот, мы точно так же им не принадлежим. Этот вариант взаимодействия ни к чему реальному не приведёт.

Представьте себе треугольник, в котором в какой-то момент гипотенуза гордо заявит, что катеты — её подданные, они ей принадлежат и т.д. Мало того, начнёт на них активно влиять. Чем это кончится, заранее известно, треугольник благополучно превратится в линию, потом в точку и т.д. Наше тело — это наша проекция, это наше Эхо, это мы сами в ином, физическом, как мы обычно привыкли говорить, варианте. Мы непрерывно проецируем себя как бесконечномерная, бесконечновариантная матрица в реальности, сами, являясь одной из инвариантных проекций — проекцией такой реальности как Человек и т.д. Внешний принцип в этом мировоззрении — это не разделённость между людьми и миром и самим собой, это видение многовариантности мира как внешнего проявления мира, имеющего единую основу.

Мы как волны единого океана, и мы должны понимать, что каждая видимая нами волна — это уникальная, никогда уже не повторимая личность, имеющая с нами единую основу. Мы можем взаимодействовать друг с другом как обычно, не думаю об этом. Но тогда эффективность взаимодействия с миром будет неизмеримо ниже. Синхронизация, притирка деталей всегда требует достаточно высокого уровня расхода энергии. Как бы идеально ни были притёрты детали, между ними всегда будет, пусть даже бесконечно маленький, промежуток. Кристалл, склеенный из деталей, никогда не будет цельным кристаллом, и его грани всегда будут частями, но не будут гранями цельного кристалла. Как бы идеально ни были притёрты и адаптированы, например, муж и жена как отдельные внешние реальности, они до конца своих дней будут притираться друг к другу как две отдельные реальности, как две отдельные личности, теряя при этом и силы, и энергию. Теряя своё здоровье и свою жизнь, не имея самой главной базовой мировоззренческой основы — Он — это другой Я. Даже понимание того, что они две половинки одного целого, как обычно принято говорить, будет порождать пусть бесконечно минимальную, но разделённость. Им никогда не избежать издержек во взаимоотношениях. Понятие части, каким бы прогрессивным оно ни было, не даёт того результата как понятие грани. Каждая сторона треугольника на самом деле видит другую сторону треугольника не как механическую отделённую реальность, но как одну из своих граней, ощущая себя треугольником (ощущение целостности). Каждая грань кристалла точно так же воспринимает другие грани не как механические отделённые реальности, а как одни из вариантов граней единой реальности кристалла, ощущая себя одновременно цельным кристаллом. Каждая грань кристалла ощущает и понимает себя как одну из граней проявления такой единой реальности как кристалл.

Но стоит подумать иначе, и мгновенно реализуется иной вариант взаимодействия. Это свобода воли, свобода выбора. Если же у мужчины и женщины существует уверенность (а это чаще всего бывает на глубинном интуитивном, инстинктивном уровне), что они не две половинки, а две грани одной реальности, имя которой — любовь, тогда это иное состояние. Любовь проявляет себя в них. И тогда это механически снимает для них все вопросы во взаимоотношениях (внешних отношениях). Этих вопросов для них просто не будет существовать. Это снимает все психологические комплексы, а такое понятие как раб Божий для них просто не воспринимаемое, не существующее и не реальное — это для людей первого типа взаимоотношений, это для рабов. Для них же реально лишь одно понимание: «Бог — есть Любовь». Они не разделены с Творцом, они грани, мысли, проекции Творца. А потому они, эти люди, и вся реальность для этих людей — это не отделённые реальности от Творца, а грани проявления Творца. Они уже не Сотворцы, как во втором варианте взаимодействия с реальностью, а уже, будучи сами реальностью — Творцы.

Они — творящие грани Творца. В них, конечно же, одновременно присутствуют все реальности взаимоотношений, но все они строятся именно на базе этого мировоззрения. Они очень точно строят свои взаимоотношения с миром людей, исходя из их базового состояния. Эти люди всегда стараются помочь остальному окружению постепенно совершить пусть маленький скачок на новую эволюционную ступень развития. Мы все, люди всех типов взаимоотношений, помогаем друг другу выйти на новый уровень бытия. Ну а теперь рассмотрим наиболее характерные и точные признаки взаимодействия с внешним миром. Итак.

1) Первый вариант взаимодействия характеризуется ярко выраженным постоянным состоянием, что внешний мир именно внешний — чужой, он непредсказуем, а значит опасен. Эта достаточно агрессивная внешняя среда всегда может как-то непонятно проявить себя. Мы здесь не дома, мы здесь в гостях, а значит — мы здесь чужие. Масса самых разных идеологий и мировоззрений постоянно вдалбливают в массовое сознание эти бредовые в своей основе идеи. Любое живое существо представляет собой опасность. Мир — это наше сырьё. Мир существует для нас, чтобы мы им владели, иначе он будет владеть нами. Смысл прост — вы должны быть всегда начеку, даже когда спите, везде и кругом враги. Человек в этом состоянии легко управляем, так как всегда ограничен на этом уровне постоянной тревожностью, агрессивностью, страхом неизвестного. Ему не до праздников и творчества, не до общения с миром, лишь бы выжить. С миром не о чем говорить, его надо использовать. В мире всё до предела ограничено, а потому, если не ты возьмёшь, то значит возьмут другие. Социум давит. А значит надо защищаться от мира и брать его под контроль. Живи пока живётся и хапай (позиция хапца), иначе другие захапают то, что принадлежит тебе. Мир людей страшнее и опаснее, чем мир волков, и т.д. Естественно, что разного рода манипуляторы и ловцы чужих душ чувствуют себя в таком мире как рыба в воде.

Для людей, существующих по этому типу, очень характерно суженное состояние сознания — вязкость мышления, рассеянность. Сфера деятельности их сознания резко уменьшается, а информация воспринимается и усваивается с большим трудом. Дело в том, что любой стресс, порождая эмоциональную реакцию, сразу же снижает критичность сознания человека и делает его очень управляемым извне. Постоянный страх, а значит, постоянный хронический стресс способен удерживать человека в очень узком горизонте его управляемой извне реальности. Он принадлежит кому угодно, но только не себе. Пространство как физическая реальность для человека, существующего по такому принципу, — всегда вязкая, монотонная, тяжёлая структура, и видится и переживается как непривлекательная. Он слабо координирован (ему не до этого). В этом состоянии тело, чаще всего, как чужое (оно же внешнее относительно нас), неподвластное, скованное (то мы им владеем, то оно нами владеет), человек замыкается на каком-то отдельном фрагменте своего тела, своей деятельности. Про такого человека говорят, что он вечно на чём-то зациклен.

В этом состоянии при очень нерезультативно текущей деятельности проявляется ощущение своего бессилия, подавленности. Осуществление любой его деятельности возможно исключительно с помощью напряжения волевых усилий. Деятельность всегда идёт с огромным напряжением, сопротивляется, тело человека не слушается. Это обычное состояние большинства людей, существующих по первому типу взаимодействия с реальностью, и это вполне естественно.

2) При взаимодействии с внешним миром по второму варианту у человека совсем иное состояние.

Тело человека в подавляющем большинстве лёгкое, динамичное, координированное и приятное, а пространство, в котором человек существует и действует, — расширяется и переживается как яркое, привлекательное и живое, оно объёмное и насыщено сознанием. Оно не абстрактное, оно ощущаемо как реально действующее.

На этом уровне взаимодействия с реальностью сфера интеллектуальной деятельности человека прогрессивно расширяется, человек в отличие от предыдущего типа взаимодействия с реальностью легко усваивает и без какого-либо усилия перерабатывает информацию. Наблюдается и отмечается высочайшая ясность и чёткость сознания, его высокая эффективность в сфере прогнозирования. А также, при сверхэффективной и чрезвычайно легко текущей деятельности у человека появляется чувство полёта, чувство могущества своей реализации, ощущение сверхвозможности преодолевать все свои препятствия. Практически любая деятельность совершается без каких-либо волевых усилий со стороны человека. Всё происходит само собой, как бы самопроизвольно. Деятельность ясно ощущается как легко текущий поток. Как разумная реальная сила. Постепенно формируется ощущение, что пространство и внешняя реальность отнюдь не враждебны относительно человека, что это на самом деле нечто дружественное. Нечто незримое, но ощущаемое как эффект присутствия. Это и есть постоянное ощущение внешнего пространства сознания.

3) При взаимодействии с миром, с пространством по третьему варианту у человека очень похожее, но тем не менее несколько иное состояние. Оно действительно отличается от второго варианта, и тем более от первого. Человек, находясь в этом состоянии, без каких-либо усилий владеет всеми типами взаимодействия с реальностью уже чисто автоматически. Дело в том, что для него нет плохих или хороших типов взаимодействия. Он прекрасно понимает, что все типы взаимодействия — и первый, и второй, и третий тип являются гранями единого типа взаимодействия — состояния Творца. Его можно назвать четвёртым, или интегральным типом взаимодействия, а если ещё точнее — многогранным типом взаимодействия. И когда человек овладевает третьим типом взаимодействия, он автоматически сам превращается в четвёртый тип взаимодействия. Четвёртый тип не изучается отдельно. Он возникает сразу после овладения третьим типом взаимодействия. Это высшая форма синергизма. Человек, став пространством, мгновенно просто превращается, трансформируется в четвёртый тип. Его пространство сознания начинает ощущать целиком всю свою многовариантную, бесконечномерную матрицу, став этой матрицей.

Рассмотрим наиболее характерные и точные признаки взаимодействия с внешним миром по третьему типу.

Тело человека в подавляющем большинстве, так же как и во втором варианте — лёгкое, динамичное, координированное и приятное, а пространство, в котором человек существует и действует, — не просто расширяется и переживается как привлекательное и живое, оно не просто объёмное и насыщено сознанием. Оно действительно не абстрактное, и оно ощущаемо как реально действующее. Но оно, пространство, уже не отдельная реальность, в котором вы существуете и которое ощущаете как нечто внешнее и дружественное вам. Оно ощущается как проекция вашего пространства сознания, и наоборот, возникает предельно ясное ощущение, что ваше сознание — это и есть единое многогранное пространство. Вы ощущаете, что вы спроецированы, сфокусированы извне в форме такой проекции как ваше тело. Когда вы, например, двигаетесь по улице, вы очень ярко видите и чувствуете, что вы некий фокусирующий центр внешнего пространства, движущийся в пространстве и отражающийся сам в себе, это некое ощущение одного из бесконечных вариантов самофокусировки. Удивительное состояние.

На этом уровне взаимодействия с реальностью сфера интеллектуальной деятельности человека не просто прогрессивно расширяется. И человек, в отличие от предыдущего типа взаимодействия с реальностью, легко усваивает и без какого-либо усилия перерабатывает информацию, уже став внешним пространством. Человек усваивает информацию как один из вариантов уже существующей информации, причём не откуда-то извне, а будучи сам этой информацией. Возникает и остаётся навсегда кардинально иное состояние пространства сознания, и понимание того, что он сам действительно и является бесконечномерной многовариантной матрицей, в бесконечном пространстве которой, коей он и является, просто высвечивается нужный информационный вариант, информационный уровень, которым он действительно является. Я, меняя своё функциональное состояние, просто проявляюсь как данная информация.

Наблюдается и отмечается в связи с этим постоянно высочайшая ясность и чёткость сознания, и его высокая эффективность не просто в сфере прогнозирования, а просто знания того, что проявится именно этот вариант. Прогноз осуществляется на уровне вероятностей при внешнем взаимодействии с внешней реальностью, а знание события — это видение того варианта, которым и является реальное событие, это уже не прогноз, это просто ясное видение.

При сверхэффективной и чрезвычайно легко текущей деятельности у человека уже не просто периодически появляется чувство полёта, чувство могущества своей реализации, ощущение сверхвозможности преодолевать все свои препятствия, это состояние становится стабильным, потому что человек сам становится легко текущей деятельностью. А потому любая деятельность совершается без каких-либо волевых усилий со стороны человека именно потому, что деятельность уже не внешняя относительно его сознания, он и есть эта деятельность. Всё происходит само собой, как бы самопроизвольно.

Деятельность ясно ощущается как текущий самодовлеющий поток, которым он и является, так как он сам и есть разумная реальная сила. Постепенно в связи с тем, что он и есть пространство — формируется и исчезает ощущение, что пространство как внешняя реальность отнюдь не враждебно, но это не дружественно. Не нечто незримое, но ощущаемое эффектом присутствия. Это просто постоянное ощущение самого себя пространством. Пространством, бесконечным в своей реализации.

Теперь пора переходить к практике, но прежде чем вы начнёте практические занятия, давайте вкратце перечислим те положительные аспекты, которые вам предстоит проявить в себе, осваивая эти техники.

С чисто физиологической точки зрения можно отметить такие положительные факторы как:

1. Резкое усиление координации движений тела, доходящего в процессе самостоятельных тренингов до ювелирной точности.

2. Сверхэффективность и сверхэкономичность движений тела при перемещении в пространстве.

3. Движения не вызывают усталости, а наоборот. Это странно, но это факт.

4. Повышается гибкость тела и подвижность позвоночника и суставов.

5. Движения тела преобразуются из дискретных, рваных и угловатых движений в движения непрерывные и пластичные, как волна.

6. Восстанавливается естественная структура мышечных тканей, сухожильно-связочного аппарата, хрящевых тканей и структура костного аппарата.

7. Усиливается и нормализуется обмен веществ.

8. Нормализуется деятельность периферической и центральной нервной системы, а значит постепенно уходят такие вещи как неврастения и депрессия и многие другие отклонения психики.

9. Нормализуется в процессе тренингов гормональная система организма.

10. Общее омолаживающее действие — постепенно нормализуется вес тела.

11. Прогрессивно улучшается деятельность желудочно-кишечного тракта.

12. Постепенно нарастают такие физические факторы как силовые показатели, гибкость и выносливость.

13. Улучшается работа сердечно-сосудистой системы, улучшается деятельность капиллярной и, естественно, лимфосистемы.

14. Сознание восстанавливает через активизацию двигательных центров все интеллектуальные функции центральной нервной системы. Мышление становится значительно более эффективным и предельно ясным — резко усиливаются интегративные процессы сознания.

15. Исчезает постоянное избыточное напряжение скелетной и гладкой мускулатуры — патологическое состояние цивилизованного человека, как результат первого типа взаимодействия с пространством и социумом. И появляется нормальное, естественное состояние, когда, если ты спишь или отдыхаешь и расслаблен, то значит, ты реально расслаблен, а не умозрительно. Если понадобится мышечный взрыв без вреда для здоровья — то это значит, что он проявится вполне естественно.

16. А самое интересное, что подобные практики позволяют нашему организму, а значит и нашему сознанию, быть всегда заранее адаптированным к самым разным неблагоприятным воздействиям внешней среды. Это магнитные бури, перепады влажности, температуры, атмосферного давления и смены климатических зон — по той простой причине, что эта внешняя среда уже не внешняя среда, с которой надо бороться или к которой надо адаптироваться. Это уже то пространство, с которым можно войти в состояние резонанса (второй тип взаимодействия), либо став пространством (третий тип взаимодействия). И тогда уже даже не надо входить в состояние резонанса. Но для достижения этого состояния, естественно, нужно приложить некоторое усилие, занимаясь определённой практикой и постигая определённое мировоззрение. Я — проявление мира — проявление Творца. Я — не часть, а грань Создателя. Я не утверждаю, что за моей спиной стоит Мироздание, я утверждаю, что Я — проекция, проявленная грань Мироздания, грань Творца. А раз Я грань Творца, значит Я — Творец в этом уникальном, персонифицированном проявленном варианте — персональном инварианте.

Приступаем к практике.

Мы начинаем объективизировать и активизировать свою энергоинформационную структуру через движение. Оно нам поможет синтегрировать рациональную и иррациональную грани сознания, и через объективизацию своей энергоинформационной структуры и интеграцию с внешним пространством достичь более высокого, более эффективного варианта взаимодействия с внешним пространством. Это поможет снять в значительной степени те энергоинформационные, а значит социальные границы, в которые человек загнал себя сам. И снять их в процессе практики постепенно полностью.

Суть того, что мы будем делать, весьма проста. Вы будете двигаться в объективном пространстве, а значит и во всех остальных пространствах-проекциях определённым образом. И вам надо будет запомнить как можно более тщательно и объективно ваше первоначальное исходное состояние. Вам необходимо будет связать воедино образ движения, и его ощущение через движение. Вам будет нужно как первичная модель ваше исходное состояние. Некая точка отсчёта. То есть двигаясь, мы создадим единое интегральное ощущение движения, а потом, используя это единое интегральное ощущение движения как некую силу, сделаем обратное — будем двигаться. Вы сольёте такие вещи как образ — состояние — движение.

И обнаружите одну интереснейшую вещь. Итак, сейчас вы, сидя (а можно и стоя), будете просто поворачиваться, наклоняться и т.д.

Упражнение №1

Займите удобную позицию и войдите в состояние лёгкой мобилизации.

Позвоночник прямой, но не скованный.

Начните погружаться в мир своих ощущений.

Позвольте себе несколько минут максимально полного сосредоточения.

Вы полностью сосредоточены на ощущениях своего тела.

И вот вы прочувственно и внимательно, не спеша, поворачиваете своё тело в правую сторону, ощущая, как оно поворачивается.

Вы запоминаете ощущение движения тела, напряжение мышц тела и шеи.

И, повернувшись до конца, задержались на мгновение и запомнили это положение в пространстве.

А теперь медленно возвращаемся обратно, запоминая движение тела в обратную сторону.

И оно, пройдя до центрального положения, поворачивается дальше в левую сторону и доходит до конца — и вы запоминаете это движение.

И тело задержалось в крайней точке на мгновение, и вы запоминаете это положение в пространстве.

И вот отпускаем своё тело и тут же вспоминаем ощущение движения в правую сторону, и тело уже само движется назад по старой, уже привычной траектории, дойдя до конца.

Как только оно дошло до конца, вы вспоминаете образ, ощущение движения в обратном направлении, и тело уже легко и свободно пошло обратно от одной только мысли.

И вы уже запоминаете эту слитность: мысль — движение, и вновь вспоминаете это ощущение слитности образа и движения, и тело почти мгновенно реагирует и легко, без усилий возвращается назад.

И появляется ощущение полной слитности образа и движения в обе стороны.

Появилось чёткое ощущение, как будто кто-то, какая-то внешняя сила двигает телом.

Запомните это ощущение и вернитесь в обычное состояние.

Упражнение №2

Проделайте по этой же схеме сходное упражнение с поворотом шеи в левую сторону и в правую сторону из той же позиции.

Упражнение №3

Проделайте по той же схеме упражнение с покачиванием (наклоном) тела влево и вправо.

Упражнение №4

Займите удобную позицию и войдите в состояние лёгкой мобилизации.

Позвоночник прямой, но не скованный.

Начните погружаться в мир своих ощущений.

Позвольте себе несколько минут максимально полного сосредоточения.

Вот вы полностью сосредоточены на ощущениях своего тела.

Медленно наклоняемся вперёд и запоминаем ощущение движения тела вперёд: как перераспределяется нагрузка на поясницу, на плечи, на шею, и запоминаем это движение, это ощущение тела.

Затем возвращаемся медленно назад и вновь запоминаем это движение, запоминаем, как перераспределяется нагрузка на поясницу, спину, шею, как меняется посадка головы, и наше тело откидывается назад, и мы запоминаем это движение целиком.

А теперь, запомнив всё это, вспоминаем образ — ощущение движения тела вперёд и чуть-чуть ему помогаем, и тело уже легче пошло вперёд почти без напряжения, до конца.

И вновь всплывает образ — ощущение движения тела назад, и мы ему чуть-чуть помогаем. И тело уже легче пошло назад, а мы держим этот образ движения, тело уже легко и полностью дошло назад.

А теперь возникает единое интегральное ощущение движения тела, и оно само, без единого усилия, пошло вперёд, как будто кто-то им движет, и вновь назад.

Вы вспомнили ощущение — образ движения тела влево, и оно тут же пошло в левую сторону... вправо и т.д.

И тело движется само, легко и без усилия, туда, куда направлено ваше внимание.

Любая мысль — образ мгновенно сливаются с движением. И тело само движется без усилия...

Запомните это ощущение и вернитесь в обычное состояние.

А сейчас вам предстоит походить не совсем обычным образом. Вам тоже будет очень важно ощутить то, что вы ощущали, управляя движением тела. Но это будет более ярко ощутимо. Мало того, вам надо будет обязательно отследить, как изменится состояние вашего сознания, ваши полевые ощущения, ваше эмоциональное состояние, уровень энергетики (тонус) вашего организма.

Итак, начнём наше упражнение.

Упражнение №5

Встаньте как можно удобнее, без напряжения, а теперь закройте глаза и прислушайтесь к ощущениям своего тела, запомните их как отправную точку «здесь и сейчас».

Отметьте, удобно ли вам так стоять?

А теперь постарайтесь по возможности сбросить с тела зажимы и избыточное напряжение, но без принуждения — настолько, насколько сможете, пусть тело само займёт в пространстве нужную позицию. Позвольте себе это. У вас уже есть небольшой, но важный опыт в этом деле. Просто создайте ощущение комфорта, отпустите тело, и оно почти сразу займёт нужную и наиболее выгодную позицию именно в этой точке пространства.

Открываем глаза и начинаем ощущать, как ваше сознание отражает топографию пространства внешнего мира, и стоит вам качнуться, и мир тоже качнётся в вашем теле, в вашем сознании. И вы запоминаете это ощущение, ощущение бесконечности вашей внутренней реальности.

И вот вы делаете шаг, преодолевая инерцию (массу) вашего тела. И начинаете идти вперёд, запоминая ощущение движения вашего тела, вашего пространства, вашего сознания куда-то вперёд. Запоминаем рисунок движения, ритм и напряжение мышц.

Сделав несколько шагов, поворачиваете назад, запоминая это движение.

И вспоминаем ощущение движения и чуть-чуть помогаем, шагнув вперёд, и тело вслед за образом, вслед за ощущением уже само начало идти вперёд всё легче и быстрее.

Нарастание лёгкости и естественности движения — и тело движется само, стоит лишь об этом подумать. И мы запоминаем это ощущение.

Сразу же возникает единое интегральное ощущение движения (мысль — движение).

Вы вспоминаете это единое интегральное ощущение движения по всей длине дистанции, и процесс движения становится единым, слитным, мощным вектором, соединяющим вас и вашу цель.

И вы начинаете замечать, что ваш образ, ощущение вашего движения к цели как единый вектор начинает перемещать ваше тело в пространстве, и сразу же возникает характерное, чёткое ощущение, что тело движется само, без вашего участия.

Это не вы, это вашим телом движет некая сила.

И дистанция преодолевается как единое движение, слитное с телом и дистанцией.

Возникает чёткое ощущение трансформации пространства. Вы были здесь, возникла мысль — и вы уже там!

С каждым движением вы всё больше и больше добиваетесь слитности процесса.

Ваше тело уже не ощущает собственного веса, двигаясь легко и стремительно, как в невесомости.

И вот начинается следующая фаза развития этого процесса, этого состояния.

Возникает характернейшее ощущение призрачности вас, вашего тела и его движения.

Ваше сознание и подсознание начинают срастаться в единое, гармоничное непротиворечивое целое.

Теперь вы просто реальность, движущаяся в пространстве от одной мысли.

И ваша мысль-образ трансформирует эту реальность практически мгновенно.

И вы навсегда запоминаете это состояние!

Итак, вы испытали интересное состояние. Вы не просто двигались, и вы не просто ходили, вы двигались и ходили творчески. Но самое главное — это осталось там, в глубинах вашего сознания и подсознания. Его запомнило ваше тело. Это очень важно. Вы начали осваивать глубины своей энергоинформационной реальности. Сейчас вы породили внутри себя новую реальность, резко отличную от предыдущей. И вы, наверное, отметили очень ясно, что мир изменился. Там, в том состоянии, иное восприятие реальности, иной стиль мышления.

Это и есть то состояние сознания, где работает принцип синергизма — состояние творческого бытия. Ещё вы заметили мощный прилив энергии, лёгкости. Понятие времени стало иным, изменилась скорость его движения. Вы жили, а мир вокруг как бы застыл. Там было иное время, иное пространство. И дальше вас будут ждать ещё более поразительные вещи. Но о них чуть позже. Ибо у нас всё будет идти через ощущения.

Давайте отметим ещё один факт — эмоциональное состояние. Его яркость и подъём. Заметьте, резко изменилось настроение. Исчезла депрессивность, растворилась куда-то медлительность и т.д. Обратите внимание, как прекрасно шли процессы сверхвосстановления в организме, и вместо предполагаемой усталости после нагрузки всё произошло наоборот.

А теперь, отметив определённые изменения в своём состоянии, продолжим эту практику с целью поработать уже не только со своей внутренней реальностью, но и с внешней реальностью. Для этого надо повторить это же упражнение, но уже в значительно более развёрнутом виде. Надо вовлечь в этот процесс внешнее пространство. Причём не просто как величину физическую, а как вполне разумную реальность, в которой и параллельно с которой мы существуем.

Упражнение №6

Встаньте как можно удобнее, без напряжения, закройте глаза и прислушайтесь к ощущениям своего тела, запомните их как отправную точку «здесь и сейчас».

Отметьте, удобно ли вам так стоять?

А теперь постарайтесь по возможности сбросить с тела зажимы и избыточное напряжение, но без принуждения — настолько, насколько сможете, пусть тело само займёт в пространстве нужную позицию. Позвольте себе это. У вас уже есть небольшой, но важный опыт в этом деле. Просто создайте ощущение комфорта, отпустите тело, и оно почти сразу займёт нужную и наиболее выгодную позицию именно в этой точке пространства.

А теперь открываем глаза и начинаем ощущать, как ваше сознание отражает топографию пространства внешнего мира, и стоит вам качнуться, и мир тоже качнётся в вашем теле, в вашем сознании. И вы запоминаете это ощущение, ощущение бесконечности вашей внутренней реальности.

И вот вы делаете шаг, преодолевая инерцию (массу) вашего тела. И начинаете идти вперёд, запоминая ощущение движения вашего тела, вашего пространства, вашего сознания куда-то вперёд. Запоминаем рисунок движения, ритм и напряжение мышц.

И вот вы, сделав несколько шагов, поворачиваете назад, запоминая это движение.

Вспоминаете ощущение движения и чуть-чуть помогаете, шагнув вперёд, и тело вслед за образом, вслед за ощущением уже само начало идти вперёд всё легче и быстрее.

Вы начинаете ощущать нарастание лёгкости и естественности движения — и вот оно движется само, стоит лишь об этом подумать. И вы запоминаете это ощущение.

Сразу же возникает единое интегральное ощущение движения (мысль — движение).

И вот вы вспоминаете это единое интегральное ощущение движения по всей длине дистанции, и процесс движения становится единым, слитным, мощным вектором, соединяющим вас и вашу цель.

Вы начинаете замечать, что ваш образ, ощущение вашего движения к цели как единый вектор начинает перемещать ваше тело в пространстве, и сразу же возникает характерное, чёткое ощущение, что тело движется само, без вашего участия.

Это не вы, это вашим телом движет некая сила.

И путь преодолевается как единое движение, слитное с телом и дистанцией.

Вот возникло чёткое ощущение трансформации пространства. Вы были здесь, возникла мысль — и вы уже там!

С каждым движением, вы всё больше и больше добиваетесь слитности процесса.

Ваше тело уже не ощущает собственного веса, двигаясь легко и стремительно, как в невесомости.

И вот начинается следующая фаза развития этого процесса, этого состояния.

Возникает характернейшее ощущение призрачности вас, вашего тела и его движения.

Ваше сознание и подсознание начинают срастаться в единое, гармоничное непротиворечивое целое.

Теперь вы просто реальность, движущаяся в пространстве от одной мысли.

И ваша мысль — образ трансформируют эту реальность практически мгновенно.

И вы навсегда запоминаете это состояние.

А сейчас, не выходя из этого состояния, вы вспоминаете, двигаясь по своему коридору реальности, могучее течение реки, её слитное непреодолимое движение, и вы сливаетесь с этой рекой, с этой стихией.

И само пространство, его энергия, сливаясь с вашим телом, с вашим сознанием, с вашей реальностью, стремительно несёт вас вперёд.

Ваше тело наливается этой сияющей энергией пространства.

Ваше сознание легко управляет вашим потоком.

Стоит захотеть идти влево, и пространство само смещает вас влево — туда, куда движется ваша мысль.

И вы ощущаете его всем своим существом.

И навсегда запоминаете это состояние.

А теперь отпустите ощущение движения и закончите упражнение.

Этим этапом вы слили ощущение своей внутренней реальности с внешней реальностью, и вы заметили, насколько мощнее проявилось это состояние слитности: образ — состояние — движение. Мало того, вы к своему движению добавили нечто, что всегда существовало, но было за кадром нашей реальности. Постарайтесь теперь выработать у себя полезную привычку — любое движение, а уж тем более бег, плавание и обычную ходьбу выполнять в этом рациональном, естественном режиме. Постарайтесь любые упражнения, любые комплексы упражнений выполнять именно таким образом. А уж если вы, находясь в этом состоянии, приготовите для своей семьи, для своих гостей любое блюдо, то это будет поистине уникальное по вкусовым качествам и своей пользе блюдо. Проверьте это сами, и вы убедитесь в реальности этого утверждения. Каково ваше состояние «здесь и сейчас», каково ваше отношение к внешней реальности, таков и результат вашей деятельности. И те, кто соприкоснется с результатом вашей деятельности, несомненно получат весь букет вашего состояния, либо позитивного, либо негативного. В последнем варианте они автоматически, по закону сохранения энергии, защищая себя (их к этому вынудят), вернут человеку его же потенциал того же качества.

При агрессивном отношении к внешнему пространству, тем более при ощущении, что пространство принадлежит вам, будет та же агрессивная реакция со стороны пространства — это нормальный закон физики. И здесь нет такого понятия как «плохо» и «хорошо». Другое дело, какое значение этому придаёт данный человек. Ведь мы сами формируем свою реальность в соответствии со своим состоянием, в соответствии с тем типом взаимодействия с пространством, какое для вас естественно и подходит.

О чём это говорит в практическом плане? Дело в том, что внешняя реальность, внешнее пространство на самом деле является проекцией нашего внутреннего состояния нашего пространства сознания, это не просто некая внешняя реальность (если вы захотите считать так, то будет именно так). А это значит, что через движения тела мы в состоянии не просто реально уравновешивать своё состояние, не просто совершенствовать себя.

Мы в состоянии, войдя в резонанс с внешней реальностью (своей проекцией), объективизировав и включив свою энергоинформационную структуру через образ — состояние — движение, придать пространству определённое качество. Не просто определённое состояние, что само по себе прекрасно, а динамичную программу действия. Пространство — это проекция нас, реальная, разумная и такая же живая как мы сами, это мы в другом варианте, и наоборот. Это надо помнить всегда. С одной стороны — это мы, а с другой стороны — она, наша проекция, может параллельно нашему нынешнему состоянию выполнять определённую задачу, заданную нами ранее.

Теперь давайте после наших рассуждений поработаем дальше. Объективизируем и активизируем через динамику наших движений и перемещений в пространстве по определённой траектории нашу энергоинформационную структуру. Вы помните, о чём была речь ранее, что каждому функциональному состоянию системы соответствует определённая система координат пространства. То есть, меняя своё внутреннее состояние переносом сознания в пространстве своего тела и позволив своему телу смещаться и двигаться в пространстве по определённой, выбранной нашим телом траектории, мы сможем через движение сделать то, к чему стремились.

Упражнение №7

Позвольте своему телу занять в пространстве то место, которое наиболее рационально для выполнения данного упражнения. Займите через вращение тела нужную вам в этой точке позицию.

И ваше тело легко сориентируется по сторонам света так, как вам надо.

А теперь, войдя в состояние лёгкой мобилизации, закройте глаза и прислушайтесь к своему телу. Запомните его исходное состояние.

Прислушайтесь к внешнему пространству и дайте своему телу ещё более точно сориентироваться в пространстве. Оно лёгким смещением в пространстве сольётся с ним, и вы это почувствуете.

А теперь расположите предплечья рук параллельно полу, а ладони расположите параллельно друг к другу. Обратите внимание, что тело тут же постарается поменять не только позу, но и точку в пространстве своим движением, позвольте ему это, и ваше тело слегка сместится в пространстве.

Сосредоточьте внимание на ладонях, и они вспыхнут и запульсируют.

А теперь в виде образа, в виде ощущения покажите своему подсознанию, чтобы оно сместилось в пространстве таким образом, чтобы эти микроакупунктурные системы активизировались максимально.

И ваше тело сместится и займёт в пространстве такую позицию, что ладони вспыхнут ещё мощнее, это будет мощнейший толчок, ваши пальцы рук будут не просто пульсировать в такт каждому биению сердца. Вы буквально увидите через ладони всё пространство, вы станете этим пространством, став ладонями своих рук. Течение и пульсация пространства начнут пронизывать ваше сознание и ваше тело.

А теперь просто подумайте, транслируя подсознанию, ряд образов о том, что ваше тело начнёт двигаться в пространстве таким образом, что начнут активизироваться все энергетические каналы, все чакральные структуры и вся энергоинформационная структура вашего пространства сознания.

И ваше тело начнёт плавно, не спеша, смещаться в пространстве.

Ваше тело не просто начнёт двигаться по вашему горизонту реальности, оно будет как-то изгибаться, руки будут самопроизвольно двигаться. Каждый палец на кистях рук будет двигаться как будто сам по себе, но тем не менее всё это будет ощущаться одновременно и по-разному, но и как нечто единое.

Буквально на глазах вспыхнет и активизируется вся энергоинформационная структура, выйдя за пределы вашего тела. Возникнет ясное ощущение того пути в пространстве, и ощущения того горизонта реальности, благодаря чему и где возникла активизация всей вашей энергоинформационной системы.

Появится ясное ощущение, что вы стали цельными.

Объективизация пространства Универсума, нахождение
персонального символа и технология его включения

В предыдущем разделе вы проделали интересную работу по объективизации и активизации своей энергоинформационной структуры через движение. И в следующем разделе мы продолжим эту работу в практическом аспекте. Но прежде чем нам её продолжить, надо соприкоснуться в первом варианте, в первом приближении с таким понятием как Универсум — универсальным мировым сознанием. И не просто соприкоснуться чисто умозрительно, а вполне осознанно, и вполне реально объективизировать эту реальную связь.

Дело в том, что с точки зрения многих приверженцев внешнего принципа взаимодействия с реальностью, Универсум — это просто предположение, гипотеза, либо сумма эгрегориальных структур. И если таковой и существует, то он где-то очень далеко, за бугром (чисто линейный принцип), и ему не до нас. Мало того, мы сами по себе, а он, естественно, сам по себе. И если мы с ним в чём-то совпали (белая полоса), то нам повезло, а если не совпали (чёрная полоса), то нам не повезло. Как вы понимаете, это самая простейшая, чисто материалистическая — механистическая позиция, что мир случаен, и практически непредсказуем.

Чёрно-белый вариант. Никаких промежуточных моментов. Например, такие понятия как: красные — белые, или враги — друзья. Или такой вариант как зло-добро, или плохо — хорошо. Или, например, кто-то от дьявола, а кто-то от — Бога, а значит, существуют истинные и неистинные и т.д. А самое главное — всегда есть те, кто точно знает, что такое хорошо, а что такое плохо, и для всех одновременно и для каждого в отдельности. Эта позиция, как уже говорилось, и не плохая, и не хорошая, просто она существует, и существует для тех, кто желает жить в этой модели мира.

И, естественно, сразу же найдутся люди, которые помогут этим людям жить и реализовать себя именно в этой реальности, в этой модели мира. И это нормально. Правда, они непрерывно и настойчиво пытаются обратить в свой вариант существования и взаимодействия всех поголовно как истинные религиозные дистрибьюторы, а в прошлом истинные инквизиторы.

Мир разнообразен и бесконечен в своём разнообразии. А потому мы с вами разберём как минимум второй вариант взаимодействия с реальностью. Первый вариант, как вы догадались, этого не предполагает. В первом варианте взаимодействия с реальностью просто не может присутствовать по определению. А потому давайте разберёмся с теорией. Как вы помните, есть такая позиция, такое мировоззрение, что единственная реальность — это бесконечномерное, бесконечновариантное сознание. Универсум — это сознание Творца — сознание, непрерывно проявляющее себя в бесконечных вариантах. И то, что мы называем материей, вакуумом, сознанием, живой материей и т.д., — это, с одной стороны, разные реальности — мир полионтичен. А с другой стороны — это разные грани, разные варианты единой реальности, реальности пространства сознания.

Человек представляет собой одну из бесконечных граней, проекций единого пространства сознания, порождённой реальностью единой реальности. С одной стороны, человек — отдельная, никогда не повторимая реальность, а с другой стороны на глубинном уровне мы — единая многовариантная бесконечномерная вечно развивающаяся реальность. Каждый человек действительно Творец, проявляющий себя в определённом варианте, определённом срезе реальности, одновременно являясь этим срезом реальности.

Так как же объективизировать пространство Универсума, как найти тот глубинный уровень реальности, где мы едины? Как слиться с этим уровнем? Как это ни парадоксально, здесь нет ничего нереального и фантастического. Это заложено в нас на генетическом уровне и проявляется на каждом шагу в нашем поведении. Мы не в состоянии вести себя иначе, потому что мы и есть это поведение. Мы в своей жизни от самого рождения даём имя тому, что мы видим каждое мгновение, как самому себе. Ведь всё, что видит человек — это один из его бесконечных вариантов. Это одна из его граней — Он это другой Я.

Мы всегда относительны относительно самих себя, себя в ином варианте. И это происходит постоянно, это смысл нашей реализации. Каждый из нас, называя что-то, давая имя чему-то, на самом деле называет сам себя в ином варианте. Это бесконечномерное взаимодействие с иными вариантами самого себя, результатом чего является новая порождённая реальность. Мы, взаимодействуя, рождаем детей и даём им имя. Взаимодействие между мужчиной и женщиной тоже имеет имя, и имя ему — Любовь. Ребёнка никто не учит называть мир, он называет его самостоятельно. Имя — это образ порождённой реальности, имя — это процесс бесконечного взаимодействия. И этот процесс бесконечен.

А потому, если подумать реально, то надо просто-напросто спросить у своей неосознаваемой грани сознания, какое у меня имя, какое имя дал мне Универсум, Творец. Точно так же как ребёнок даёт имя миру, точно так же, как мир даёт имя каждому из нас. Мы, как грань Творца, даём имя сами себе, например, через наших родителей. Это имя в виде образа, в виде ощущения существует в нашем пространстве сознания непрерывно. Оно меняется так же, как меняемся мы сами. Имя — это не ярлык, это наша суть. Имя — это символ и генетического, и текущего состояния системы «здесь и сейчас». Итак, каков смысл в нахождении образа своего имени? Дело в том, что человек соответствует своему имени, потому что он и есть образ своего имени. И если человек вспомнит своё имя и, отождествившись с ним, станет им, то он реально почувствует и поймёт, что стал гранью Творца.

Сознание Творца — это глобальный, непрерывный поток сознания. Мы точно так же являем собой вариант, грань непрерывного потока сознания Творца. Мы не сливаемся с ним искусственно, мы, вспомнив своё имя, просто вспоминаем своё постоянное состояние грани творца. А это совершенно иное состояние сознания, состояние души, иное мироощущение. На самом деле это просто реальное состояние. Состояние реального ощущения слитности с реальностью и одновременно состояние своей неповторимой индивидуальности, своей инвариантности. Такое состояние не предполагает таких вещей как, например, энергоинформационные поражения, либо таких вещей как эгрегориальная зависимость. А теперь, прикоснувшись к теории, давайте перейдём к практике.

Описание упражнения

Первое, что мы сделаем — это сосредоточим своё внимание на поверхности тела, а не внутри него. Когда мы сосредоточим своё внимание на поверхности тела, возникнет ощущение деформации пространства, выброс энергии, и тело станет теплее, но только на поверхности.

Затем смещаем сознание внутрь пространства тела, и тело станет плотней. Выброс энергии станет больше. После этого мы смещаем сознание к темени, туда, где у нас находится родничок, и начинаем просто смещать своё сознание вертикально вниз — очень плавно. Должен отметить, что это не «нисходящий поток» — технология, базирующаяся на активизации гормональной системы организма. Это просто деформация пространства, там нет никаких эмоциональных значений, мы просто смещаем сознание вниз до самых кончиков пальцев ног и кончиков пальцев рук. То есть в тот момент, когда мы будем смещать сознание, наши руки будут активизированы. И когда мы сместим сознание вниз, выброс энергии будет ещё больше.

Затем мы начнём смещать сознание вертикально вверх. Это опять же не «восходящий поток» — та же технология, базирующаяся на активизации той же гормональной системы, но в обратном порядке. Почему? Да потому что когда мы будем смещать сознание сквозь мозг, там не будет никакого давления, жара, повышения артериального давления, повышения внутричерепного и внутриглазного давления, чего невозможно избежать при усилении «восходящего потока». Вы это поймёте и почувствуете, что тонус во время этой процедуры никак не меняется. Нашей целью не является повышение эмоциональности и эмоциональная разгонка психики. Это совсем другое ощущение и совсем иное состояние, тело будет словно прозрачным и насыщенным энергией. Прошли наверх, задержались там на некоторое мгновение, а затем через темя выходим вверх выше и выше в пространство где-то сантиметров на 25 — 30. Мы высоко не идём, и когда туда выходит сознание, будет ощущение, что всё тело вытянулось, будто за макушку потянули. Вытянулось, смотрите — сознание будет там сосредоточено, а всё тело — его энергоинформационная проекция будет как мощный генератор излучать энергию.

Она впоследствии нам пригодится в процессе выполнения упражнения, но это не энергия «восходящего потока». Это как раз то, что к Универсуму и относится. Мы просто изменяем геометрию пространства, за счёт этого идёт деформация пространства и выброс энергии. Но здесь используется не физиологическая энергия. И вот, когда мы сместим сознание туда, мы сделаем запрос, какой образ, какой символ соответствует моей личности, моему Я. И там, в виртуалке, надо будет просто присмотреться, удерживая своё сознание, какой образ появится в вашем виртуальном пространстве. И там появится какой-то образ. Это может быть какой-то звук, шум, мелодия, фраза, визуальный образ. Это может быть всё что угодно. Может возникнуть абсолютная темнота или полное безмолвие. Это тоже образ, образ темноты, образ безмолвия. Человек запоминает этот образ.

И вот что мы делаем далее: находясь там и поймав этот образ, мы начинаем из точки сознания, где мы находимся, сосредоточивать внимание на этом образе. Как только мы начинаем там сосредоточивать своё внимание — образ начинает светиться. Многие могут сказать: мы что, на темноте должны сосредоточиваться? Да, вам необходимо будет сосредоточиться просто на темноте. Темнота начнёт светиться, и если достаточно долго к ней присматриваться, то она будет ритмично мерцать, мало того, вы можете заметить, что это мерцание не будет совпадать с ритмом сердцебиения или с ритмом вашего дыхания — это мерцание пространства. Это то самое мерцание, о котором шла речь ранее. Это та преобразованная частота, которую мы в состоянии уловить. Так вот, образ станет более ярким, более выпуклым, объёмным. После этого, находясь там и наблюдая этот образ, вы смещаете сознание в область своего затылка. Вы деформируете своё пространство, и образ начинает приближаться. И вы становитесь своим образом, сливаясь с ним. Происходит ваше отождествление с вашим образом. И находясь в этом состоянии, вы начинаете вспоминать, что у вас есть то пространство, где находится ваше темя, ваше тело и его внутреннее пространство. И вы начинаете сосредоточивать ваше внимание на темени. Как только вы начнёте сосредоточивать свое внимание на темени, вы начнёте, как в огромный радужный колодец, огромную радужную воронку смещаться и падать всё ниже и ниже. Вы, как пушинка, будете легко смещаться вниз, проходя центр мозга, основание черепа и, дойдя до центра тела, начнёте просто растворяться и заполнять всё пространство своего тела. Затем вспомните своё Я, и как только вы вспомните своё Я, в пространстве вокруг вас и в вас самих возникнет мощный поток сознания. Это ощущение очень ясно отличается от любого эгрегориального потока сознания. Возникнет ясное ощущение, что это не внешний поток, а что этот поток — это ваш поток сознания. Что вы и есть этот поток, вы вариант потока пространства сознания Универсума, вы его бесконечно мощный источник творения.

Упражнение

Сядьте в любой точке пространства и займите для этой практики наиболее комфортную позицию, постарайтесь, чтобы ваш позвоночник был прямым, но не напряжённым.

Прислушайтесь к исходному состоянию своего внутреннего пространства, пространства своего тела, и запомните его.

А теперь сосредоточиваем своё внимание на поверхности тела, а не внутри.

И когда мы сосредоточим своё внимание на поверхности тела, оно станет ярким, рельефным, энергонасыщенным, скульптурным.

Ярко и детально высветятся черты лица, посадка головы, контуры тела в пространстве.

Исчезнет пространство вне вас и внутри вашего тела.

Вы превратитесь в тонкую грань между мирами — миром внешним и миром внутренним. Ярко сияющую, источающую энергию грань.

А теперь начните проецировать, смещать своё сознание с поверхности тела в глубь пространства вашего тела.

Тело станет плотным, графичным и монолитным, оно тоже начнёт всё сильнее и ярче излучать энергию.

Вспоминаем своё темя и сознание вспыхивает там, и мы начинаем смещать своё сознание в пространстве тела вертикально вниз, ощущая, как по телу движется мощная волна деформации.

Ощущаем, как пространство начинает генерировать энергию, насыщая наше тело.

Всё ярче и ярче поток энергии при смещении волны деформации пространства вертикально вниз.

И вот мы достигаем подошв ног и пальцев ног, и на мгновение задерживаем своё сознание там, и подошвы ног вспыхивают при концентрации внимания в этой области.

А теперь, продержав сознание там, мы начинаем смещать своё сознание вертикально вверх, и волна деформации движется вверх, генерируя ещё более мощный поток энергии.

Проходим пространство голеней и икроножных мышц, проходим пространство коленных суставов.

Проходим пространство бёдер и тазобедренных суставов.

Смещаем сознание сквозь область солнечного сплетения, диафрагму и грудную клетку, ощущая, как энергия насыщает наше тело.

Волна деформации пронизывает всё наше тело и пространство головы, заполняя его энергией.

Ощущаем, что пространство нашего тела совершенно прозрачно для этой сияющей энергии, для этого светящегося потока.

И сейчас вы вновь сконцентрированы в области своего темени.

Свечение усиливается, и ваше сознание на волне этой энергии начинает легко и плавно смещаться вертикально вверх относительно вашего темени и застывает на какое-то время там в пространстве. И находясь там, в пространстве, вы задаёте вопрос своей неосознаваемой грани сознания — какой образ, какой символ соответствует моей личности, моему Я.

И появляется образ.

Как только появляется образ, начинаем сосредоточиваться на этом образе.

Отмечаем, как по мере вашего сосредоточения образ начинает светиться, он становится всё более ярким, всё более выпуклым, всё более объёмным и детальным.

Не отпуская своего сосредоточения, начинаем плавно смещать своё сознание в область затылка, и образ начинает смещаться к вам всё ближе и ближе.

И в какой-то момент вы превращаетесь в этот образ, вы становитесь им.

Как только вы им стали, вы начинаете вспоминать себя там, в том пространстве, и своё пространство.

И как только вы сосредоточитесь на своём темени, ваше сознание начнёт легко и плавно, как пушинка, как лепесток, падать туда, вниз.

Возможно, на какой-то момент вы увидите огромную, бесконечную радужную воронку.

Воронку, куда устремляется ваше пространство сознания.

Вот вы проходите пространство головы и оказываетесь в центре вашего тела.

Оказавшись там, начинаете заполнять пространство тела и окружающее пространство.

Вы всё сильнее и всё более конкретно начинаете сосредоточиваться на своём Я и начинаете с предельной ясностью ощущать поток Универсума, пронизывающий всё ваше тело.

В какой-то миг вы просто становитесь этим потоком.

Откройте глаза и проанализируйте, как вы воспринимаете мир.

А теперь давайте прикоснёмся к вашему символу, к вашему образу. Образ как символ вашего имени постоянно будет меняться, вы просто должны это знать и не удивляться. Дело в том, что человек постоянно меняется по всем параметрам. Его матрица воплощения непрерывно разворачивает свою программу реализации. И это действительно надо учитывать в своей практике, так как пространство событий трансформируется постоянно. Вы можете всегда брать за основу свой предыдущий образ, а можете брать самый первый символ, это не играет особенной роли. Но когда вы его вспомните, то увидите, как он начнёт меняться, и вместе с ним начнёт менять ощущение вашего потока.

Если настаивать на постоянном образе, то вы будете ощущать поток того состояния реальности, и ваш спектр будет уже, горизонт той реальности не будет совпадать с этим горизонтом реальности. Совпадающих значений будет с каждым разом всё меньше и меньше, и постепенно ваш образ превратится в эгрегориальный символ. А это будет уже несколько иной поток — эгрегориальный, и здесь есть несомненная разница. Вы можете, конечно, взять за основу любой ваш образ и на его базе создать свой эгрегориальный символ, и это прекрасно само по себе. Но тем не менее надо работать в первую очередь со своим, постоянно переменным образом потока Универсума, ведь человек — прежде всего грань Универсума, инвариантный поток Универсума, грань Творца, и как персональный инвариант стоит в иерархии первично. Ведь именно человек порождает эгрегориальные структуры, а не наоборот. Естественно, что персональная эгрегориальная реальность вам отнюдь не помешает, она как ваш мощный инструмент будет вам служить верой и правдой.

Итак, вы объективизировали пространство Универсума, вы реально стали инвариантным потоком сознания Универсума. Теперь все технологии, которые вы будете применять на практике, будут иметь совершенно иное качество, иную эффективность. Вас уже не будут выматывать и истощать, например, целительские практики. Практики, порой, требующие огромных персональных энергозатрат. А самое главное, вам теперь можно просто забыть о таких вещах как энергоинформационные поражения, либо о таких вещах как эмоциональные проекции больных людей, которым вы помогаете, что бывает весьма часто. И вот теперь вы примените это состояние на практике, изучая следующую главу и осваивая эту новую практику.

Гармонизация персонального пространства сознания
и внешнего пространства сознания через динамику движения
и осознанного прикосновения к пространству
(каждое прикосновение несёт определённый образ) —
создание нужной конфигурации пространства событий

Сейчас мы с вами постараемся освоить очень важную технологию. Технологию, позволяющую гармонизировать рациональную и иррациональную грани сознания, и, кроме всего прочего, синтегрировав внутреннее пространство сознания и внешнее пространство сознания, научится создавать нужную конфигурацию пространства событий. Для этого вам понадобятся две предыдущих технологии и плюс кое-что ещё (программа предполагаемых событий — образы). Под пространством событий здесь подразумевается именно пространство событий. Ведь мир уже давно с точки зрения физиков являет собой пространство событий, а не просто некое изотропное непредсказуемое пространство. Человек строит своё пространство событий во взаимодействии с реальностью непрерывно. Всё его бытиё — это непрерывный ряд событий. Как же это создаётся? Дело в том, что любое предполагаемое событие имеет свой динамичный образ и располагается в пространстве человека и относительно человека в определённой системе координат. Любое событие имеет своё пространство и свою конфигурацию — свою геометрию пространства. Ваша задача состоит в том, чтобы найти это пространство событий. И когда вы его найдёте, то очень ясно его увидите и почувствуете. Как только вы найдёте его и увидите, вам надо прикоснуться к пространству событий — пространство активизируется (произойдёт деформация пространства), и программа событий начнёт разворачиваться. Делается это в движении.

Шаг первый.

Создайте предварительно нужную вам программу событий и тщательно прокрутите эту программу в своём сознании не менее трёх раз до ясного цельного ощущения развёртки программы события. И запомните ощущение этого процесса.

Шаг второй.

Включите свой символ, станьте потоком Универсума. И, вспомнив программу событий, вы увидите, как она срастётся с вашим потоком и очень мощно активизируется.

Шаг третий.

А теперь, став инвариантным потоком Универсума и став потоком созданного вами события, позвольте своему телу занять в пространстве то место, которое наиболее рационально для выполнения данного упражнения. Займите через вращение тела нужную вам в этой точке позицию.

И ваше тело легко сориентируется по сторонам света так, как вам надо.

А теперь, войдя в состояние лёгкой мобилизации, закройте глаза и прислушайтесь к своему телу. Запомните его исходное состояние.

Прислушайтесь к внешнему пространству, и дайте своему телу ещё более точно сориентироваться в пространстве. И оно лёгким смещением в пространстве сольётся с ним, и вы это почувствуете.

Теперь расположите предплечья рук параллельно полу, а ладони расположите параллельно друг к другу (ладони смотрят друг на друга). Обратите внимание, что тело тут же постарается поменять не только позу, но и точку нахождения в пространстве своим движением, позвольте ему это, и ваше тело слегка сместится в пространстве.

Сосредоточьте внимание на ладонях, и они вспыхнут и запульсируют. А теперь в виде образа, в виде ощущения покажите своему подсознанию, чтобы оно сместилось в пространстве таким образом, чтобы эти микроакупунктурные системы активизировались максимально.

Ваше тело сместится и займёт в пространстве такую позицию, что ладони вспыхнут ещё мощнее, это будет мощнейший толчок, ваши пальцы рук будут не просто пульсировать в такт каждому биению сердца. Вы буквально увидите через ладони всё пространство, вы станете этим пространством, став ладонями своих рук. Течение и пульсация пространства начнут пронизывать ваше сознание и ваше тело.

А теперь просто подумайте, транслируя подсознанию ряд образов, о том, что ваше тело начнёт двигаться в пространстве таким образом, что начнут активизироваться все энергетические каналы, чакральные структуры и вся энергоинформационная структура вашего пространства сознания.

И ваше тело начнёт плавно, не спеша смещаться в пространстве.

Ваше тело начнёт не просто двигаться по вашему горизонту реальности, оно будет как-то изгибаться, руки будут самопроизвольно двигаться. Каждый палец на кистях рук будет двигаться как будто сам по себе, но тем не менее всё это будет ощущаться и одновременно по-разному, но и как нечто единое.

Буквально на глазах вспыхнет и активизируется вся энергоинформационная структура, выйдя за пределы вашего тела. Возникнет ясное ощущение того пути в пространстве, и ощущения того горизонта реальности, благодаря чему и где возникла активизация всей вашей энергоинформационной системы. Появится ясное ощущение, что вы стали цельными.

И на фоне этого ощущения, вашего непрерывного движения вы почувствуете, где в пространстве находится ваше пространство событий. Это будет ясное ощущение, что оно там, и ваше тело само развернётся туда и сместится в это пространство.

В этот момент вы ярко увидите, как с предельной ясностью реализуется ваше событие и вы прикасаетесь к нему ладонью.

В пространстве возникает могучий поток реализации. Тело останавливается, всё уравновешивается, и вы выходите из этого состояния.

Я полагаю, что догадливый читатель постарается в первую очередь применить эту практику для того, чтобы создать самое главное пространство событий, осуществить самую главную программу — улучшить своё здоровье. Практика, как вы понимаете, это только инструмент, и как инструмент она может применяться в самых разных плоскостях.

Может возникнуть естественный вопрос, почему прикасаемся ладонью? Ладонь человека содержит графику его генетики — папиллярные линии. Там, через генетическую графику ладони человека (область микроакупунктурной области), в пространство проецируется программа действий данного человека, программа пространства событий, имеющая генетическую идентичность данного человека. Пространство событий несёт личностную проекцию данного человека и будет являться вашей динамичной проекцией, тенью, обладающей вашей личностью. Ваша проекция будет, несомненно, осознанно нести отпечаток вашего сознания, вашей индивидуальности. Это будет действительно пространство, одушевлённое вашей индивидуальностью.

Не стоит создавать пространство событий «не помнящего родства». Хотя, в принципе, всё зависит от внутреннего состояния человека, от его миропонимания и мировоззрения. Выполнив это упражнение, вы сделали очень важный шаг на пути к собственной реализации. И теперь вам предстоит сделать следующий шаг, освоить на базе всех предыдущих технологий и миропонимания две новые технологии. Чтобы, освоив их, приступить к освоению новой, очень важной третьей главы.

Через гармонизацию персонального пространства сознания
гармонизация психофизического состояния своего внутреннего мира.
Динамичная работа через единство образа, психофизического,
психоэмоционального состояния, движения и дыхания

Ту практику, которую вы сейчас освоите и будете осваивать и использовать постоянно, в идеале можно использовать где угодно и когда угодно. Но желательно этой практикой пользоваться на лоне природы и под мелодию природы. Люди, достигшие в этой практике достаточно высокого уровня совершенства, просто находятся в этом состоянии постоянно. Это — состояние гармонии своего пространства сознания и его проекции — физического тела, это гармония своего рационального и иррационального, сознания и сверхсознания. Внутреннего и внешнего. Эта практика не осваивается без прошлых практик, так как базируется на них, а значит, освоится без особого труда. В чём же её ценность?

Ценность её заключается в том, что она имеет непосредственное отношение и к состоянию вашего окружения, состоянию внешнего пространства вообще и к реализации ваших идей в частности. То, что вы делаете, не является чем-либо искусственным. Дело в том, что эта практика основана на таком принципе как «образ — состояние — движение». Это поэтапное возвращение к самому себе. Обратите внимание, как легко и раскованно двигаются дети, как они счастливы. Творец смотрит на вас их глазами. Дети — это живые мысли Творца, это воплощённая любовь Творца. А теперь обратите внимание, как живут и двигаются в подавляющем случае взрослые. Я думаю, не стоит это обсуждать, здесь всё ясно без слов — одна только постоянная озабоченность и серьёзность, и порой полное отсутствие юмора уже говорят сами за себя. Не зря было сказано основоположником христианства: «Будьте как дети — и вы обретёте царствие небесное». Открытость реальности порождает то самое состояние полёта, раскованности и невероятный прилив энергии, которую излучают дети. А теперь давайте начнём эту практику.

Шаг первый.

Итак, найдите в пространстве самое комфортное место для этой практики, и сделайте это следующим образом: пусть ваше тело, вращаясь как в танце вокруг оси, начнёт перемещаться в пространстве. Позвольте себе это, и доверьте эту работу своему телу. И ваше тело найдёт то место, которое вам понадобится. А теперь, находясь в этом пространстве, включите свой символ, и почувствуйте поток Универсума. Пусть он заполнит вас своей кристально чистой звенящей энергией, станьте этим потоком.

Шаг второй.

А теперь, находясь в этом состоянии, станьте ревущим потоком океана, и ваше тело начнёт двигаться в пространстве, найдя тот горизонт реальности, который соответствует этой стихии, и вы почувствуете, что вы стали этой стихией. Ваши движения и ваше дыхание соответствуют этой стихии.

Вспыхивает вся ваша энергоинформационная структура.

Вы с невероятной реальностью видите этот неистовый бесконечный океан, это пронзительное бездонное синее небо, этот бесконечный горизонт. Вы действительно реально станете этой стихией.

Ведь океан — это ваша грань вашей реальности.

Почувствуйте, как его могучий разум стал вашим разумом. Ваше тело превратится в этот неистовый, вечный, бесконечно глубокий поток сознания.

Оно, как призрак, как мерцающая волна будет легко перемещаться в пространстве без каких-либо усилий.

Состояние абсолютной вечной текучести, состояние вечной трансформации навсегда остаётся в вашем сознании.

А теперь постарайтесь увидеть плавный спокойный поток океана, и ваше тело, ваше дыхание станут соответствовать этому состоянию.

И в какой-то миг вы увидите себя волной, набегающей на берег, уходящий за горизонт. Ваше тело и ваше дыхание двигаются, соответствуя этому состоянию — плавно и непреодолимо.

Вы вновь вспоминаете себя «здесь и сейчас», и вы возвращаетесь в свою реальность, но уже совсем иными. Стихия океана навсегда стала гранью вашего пространства сознания.

Побудьте в этом состоянии хотя бы один день. А на следующий день, используя принцип этой простой системы, поработайте с образом стихии огня, стихии ветра. Если вы, например, работаете барменом, вспомните то пространство, в котором вы работаете, и станьте этим пространством по этой же технологии. Побудьте в этом состоянии там, где вы работаете, проверьте результаты своей деятельности. Я думаю, результаты вас крайне удивят. Вы уже не будете там просто работать, вы будете там творить, а это совсем иная история.

Поработайте точно так же, отождествив себя с разными личностями — сыграйте их роли. С разными живые существами, да и вообще с самыми разными реальностями. Сейчас же нам предстоит освоить последнюю практику этой главы. И двинемся дальше, знакомясь с этой системой. В следующей главе мы прикоснёмся к таким вещам как социум, который почему-то кого-то постоянно давит, а кого-то почему-то совсем не давит, а как раз наоборот.

Через гармонизацию внешнего пространства сознания,
используя динамику движения и осознанного прикосновения
к пространству (каждое прикосновение несёт определённый образ) —
создание персональной экологической энергоинформационной ниши

Сразу хочется предупредить читателя, что под созданием своей экологической энергоинформационной ниши здесь подразумевается совсем не то, о чём сейчас многие подумали. Это не создание каких-либо защитных вариантов, либо неких ячеек, наглухо отделённых от мира прочной защитой. Эта технология, кстати, в состоянии действительно создать такую защиту, что вас либо будут в ужасе обходить за десять тысяч миль, либо вас просто никто не будет воспринимать. Но вот вопрос, с кем тогда взаимодействовать? Хотя иногда это необходимо, чтобы взять на короткий период своеобразный энергоинформационный тайм-аут. Создаётся такая защита и снимается по одинаковой технологии. Это возможно сделать для себя, а можно для кого-то.

На самом деле данная технология предназначена для того, чтобы создать и активизировать ту экологическую энергоинформационную нишу, ту реальность (горизонт реальности), в которой вы при взаимодействии с данной реальностью были бы максимально эффективны. И совершенно исключили бы даже на уровне случайностей вовлечённость себя в ненужные на данный период социальные и любые иные процессы. Это позволяет не распылять себя при решении каких-либо задач. Чтобы не было как в поговорке: «И поехал я налево, повернув коня направо». Или, проще говоря — это умение создать максимально эффективное целеполагание. Вы будете наиболее реально проявляться в той реальности, где это вам необходимо.

В данной технологии используется тот же самый алгоритм, что и при создании нужной конфигурации пространства событий. Вы точно так же выстраиваете пространство событий, но при этом показываете своей неосознаваемой грани сознания, какие горизонты событий надо отсечь и как это сделать, чтобы ваш событийный ряд не пересекался с теми событиями, в которые вы не должны быть вовлечены ни при каких вариантах. Прокрутив точно так же программу не менее трёх раз, вы начинаете создавать свою персональную энергоинформационную экологическую нишу.

После завершения последней практики и перед тем как мы приступим к третьей главе, нам предварительно надо рассмотреть теорию иллюзиона. Она не является всеобъемлющей, но её краткое содержание поможет вам более легко и детально разобраться не только в третьей главе, но и во всех последующих главах. Особенно эта теория пригодится в освоении магии теней.

Теория иллюзиона

Иллюзион зиждется на эффекте взаимодействия прерывистости, скачкообразности (т.е. дискретности) потока сознания (ДПС) и непрерывности потока сознания (НПС). Если в пространстве сознания достаточно стабильно смещаются соотношения этих двух потоков сознания в ту или иную сторону, то человеческое сознание перестаёт воспринимать на физическом уровне очень многие вещи. Как нам известно, ДПС (дискретный поток сознания) — это непрерывный поток слайдов — кинематограф. Каждый слайд — это мгновенный слепок состояния системы «здесь и сейчас». Это определённое функциональное состояние системы «здесь и сейчас». И оно соответствует строго определённой системе координат. Слайд неподвижен. Слайд — это результат перехода системы из одного функционального состояния в другое, а значит, система непрерывно оказывается в иной системе координат. Обратите внимание — система там оказывается. И реально в дискретном потоке движения нет (принцип кинематографа) и оно как непрерывный процесс отсутствует. Эффект (иллюзия) движения появляется при непрерывном квантованном преобразовании системы из одного состояния в другое — микроскачки системы — квантованность. Между слайдами всегда существует промежуток, пространство вероятностей. Почему оно для нас пространство вероятностей? Дело в том, что мы можем лишь предполагать, где окажется система в следующий момент времени, если её состояние изменится. Либо в каком состоянии окажется, например, система в той системе координат, если она там окажется — это вероятностное состояние. И это действительно так.

Но можно задать вопрос: а что приводит к изменению функционального состояния системы в предполагаемый промежуток времени? Естественно, некий процесс, направленный на изменение функционального состояния данной системы, результатом которого является проявление системы в иной системе координат, то есть непрерывный поток сознания. Проще говоря, дискретный поток сознания является результатом непрерывного потока сознания. Каждый слайд — это результат (подтверждение) деятельности непрерывного потока сознания, и наоборот. Смещение, преобразование пространства сознания от дискретности к непрерывности и обратно вполне закономерно — это автоколебательные движения пространства сознания.

И этот процесс непрерывен. А что если увидеть сам процесс? Процесс преобразования системы? Получается, что одна грань сознания сосредоточена в основном на результате, и практически не замечает процесса, а другая грань сознания в большей степени сосредоточена на процессе и практически не замечает результата? Дело в том, что нормальное сознание (без перекосов) в равной степени воспринимает оба состояния одновременно. Дискретный поток сознания и непрерывный поток сознания проявляются равнозначно как разные грани одного процесса — потока сознания. Мы можем наблюдать дискретность, находясь в состоянии непрерывности, и, наоборот, мы можем наблюдать непрерывность, но лишь находясь относительно непрерывности в состоянии дискретности.

И здесь существуют невероятно потрясающие вещи, если эту ситуацию внимательно проанализировать. Получается, что дискретный поток сознания является результатом непрерывного потока сознания, и наоборот. Это две разные грани восприятия одного процесса. А что же происходит при перекосах в ту или иную сторону? Предположим, перед вами выступает иллюзионист (одна из древних магических практик из раздела боевой магии, постепенно преобразованных в безобидное шоу). И вы, предположим, прекрасно знаете, как выполняется этот фокус, но тем не менее вы не в состоянии увидеть, как это происходит, вы видите только начало действия и как следствие его результат. Вы не в состоянии увидеть сам процесс. Почему? Давайте проанализируем эту ситуацию. Дело в том, что ваше сознание когда-то прекрасно это воспринимало, а вот после шести-, семилетнего возраста в процессе школьного (социального) воспитания эта способность практически полностью утратилась.

Человеческое сознание изначально имеет программное обеспечение, предполагающее многоплановое мышление. Ребёнок в состоянии одновременно воспринимать и оценивать разные движения, разные ситуации. Он сосредоточен на целостном (холистическом) восприятии пространства событий. С другой стороны, он в состоянии одновременно следить за отдельными движениями и, не теряя из виду остальные, — непрерывно держать ситуацию под контролем. Он может гораздо большее значение придать какому-либо движению. Например, наблюдая движения иллюзиониста, придать чему-либо максимальное значение, но тем не менее он не упустит из виду все другие движения. Они все для него взаимосвязаны в единый процесс, проявляющий себя в конечном результате. Он не рвёт их на части, как взрослый человек. У взрослых этот процесс очень сильно нивелирован, практически утерян, разорван.

Взрослый человек не в состоянии связать два движения в одну систему. С детства постоянно кодировалось сознание на негативном (страх наказания) фоне — не отвлекайся, будь предельно сосредоточен, не обращай внимания на ерунду и т.д. Произошёл сдвиг в сторону предельной сосредоточенности на каком-то одном результате, факте, подтверждении процесса (гипноидное состояние). Человек теряет возможность сосредоточиться даже на двух событиях. И, мало того, человек стал более гипнабельным, податливым на внешнее воздействие (внешнее кодирование, внушения различного рода), он напрочь потерял способность к панорамному восприятию реальности. У него резко сузился горизонт восприятия реальности. Он стал жить в узком горизонте событий. А всё, что за пределами этого горизонта событий, просто не воспринимается. И как следствие не воспринимает закономерности развития событий при восприятии мира. Чем уже горизонт событий, тем более непредсказуем и случаен мир данного человека, и тем более предсказуем данный человек для внешнего наблюдателя. Очень управляемое состояние, причём человек этого совершенно может не замечать. Но это ещё не всё. Самое интересное только начинается.

В процессе подобных принудительных социальных тренингов человека приручают к мысли, что надо всегда быть сосредоточенным на результате деятельности, а не на самой деятельности. Даже многие психологические тренинги приучают человека сосредоточиваться на результате деятельности, а не на самой деятельности, приводящей к результату. И у человека возникает эмоционально негативное отношение к любой форме деятельности, к любому процессу (пусть за нас начальство думает, наше дело маленькое и т.д.). Человеческое сознание начинает не воспринимать процессы, приводящие к результату, а воспринимает лишь сам результат. Он жаждет лишь результата. Любая форма деятельности воспринимается как неприятная рутина, принудиловка. Человек не в состоянии создавать собственные стимулы, он ждёт, когда ему дадут извне готовый стимул, чтобы, так и быть, выполнить эту грёбаную работу и получить нужный ему результат.

Это состояние предполагает, что стоит акцентировать внимание человека на любом факте, и он напрочь перестаёт воспринимать то, что происходит рядом, прямо на глазах, под самым носом. На этом строится любой иллюзион, и чисто театральный, и чисто цирковой. Однако существуют не только цирковые и театральные безобидные разновидности иллюзиона, но ещё и иные негативные варианты. Разного рода мошенничества, социальное манипулирование сознанием и т.д. Все магические практики (а жизнь — это сплошная магия взаимоотношений) на этом зиждутся. Дискретный поток сознания — это бесконечная череда слайдов, фиксация результатов. Создаётся иллюзия непрерывного процесса, но это иллюзия, здесь другой процесс — непрерывный процесс фиксации результатов, а не осознание непрерывного процесса потока сознания, приводящего к череде результатов — состояний «здесь и сейчас». Сам же непрерывный поток сознания не воспринимается, пространство взаимодействия не воспринимается, и наше сознание, переориентированное с непрерывного на дискретный поток сознания и жёстко там закреплённое, оказывается в ловушке дискретности, в ловушке «здесь и сейчас».

А ведь реально наше сознание постоянно должно быть и в состоянии дискретности, и в состоянии непрерывности, а также осознанно и легко смещать самого себя то в ту, то в иную реальность. Мало того, наше сознание должно улавливать не один-единственный процесс и не один-единственный результат, а обладать способностью при максимальном сосредоточении к какому-то важному процессу не терять из виду остальную реальность — панорамность мышления. Надо не просто непрерывно находиться «здесь и сейчас», но и непрерывно ощущать и быть в состоянии связи времён, связи событий, быть непрерывным. И если более подробно разобраться в данном вопросе, то человеческое сознание должно (а оно этим качеством обладает, так как им и является) не просто фиксировать своё функциональное состояние «здесь и сейчас», и следующее состояние «здесь и сейчас». Оно должно фиксировать и сам процесс, связывающий эти два состояния и приводящий к этим состояниям, а также закономерности самого процесса, приводящего к этим состояниям. Овладев реально этими механизмами, человек в состоянии стать невидимым на физическом уровне восприятия других людей и уровнях восприятия других форм сознания, одновременно воспринимая других людей и взаимодействуя с ними. Надо на какой-то момент стать чистым взаимодействием. А теперь, изучив эту небольшую теорию, приступим к третьей главе.

Глава 3.
Теория о том, что все мы рождаемся и живём в социальном мире и каждый человек желает быть свободным, успешным, счастливым и здоровым

Люди удачливые чисто инстинктивно и исходя из собственной реальной практики прекрасно понимают, что их успешность, их удачливость не результат случая и не случайная подачка судьбы. Их удача — это 99% их труда и только 1% — счастливое стечение обстоятельств, которое опять же формируется их осознанным взаимодействием с миром. Они всегда ясно ощущают и понимают, что их ведёт по жизни «нечто». Но это «нечто» — не что-то внешнее, оно всегда в них. Они всегда понимали и понимают, что это не их составная часть, а это грань их Сущего.

Сущего, никогда не прерывающегося. Сущего, уходящего в их бесконечное прошлое, уходящего к началу миров, и как вечный могучий поток уходящего в их предстоящее будущее. Они прекрасно понимают, что они и есть это Сущее. Они и есть этот поток, они и есть это будущее. Они создатели себя и своего мира, своей реальности, а значит глобальной реальности.

Кто же они, эти люди? И чем они таким владеют, достигая успехов в самых разных областях жизненного пространства? Во все времена их называли по-разному и к ним всегда относились по-разному. Это люди с нестандартным, магическим типом мышления. И для того, чтобы обрести такие возможности надо не обрести (это не парадокс) и не получить их, и не взять их, надо стать этими возможностями, надо стать этим мышлением, надо стать магом (мастером), а значит творцом своей и внешней реальности.

Надо понять, что маг — это грань творца. «Взять и обрести» — это очень близкие понятия по своему значению. Взять и обрести можно только нечто внешнее. Берут нечто внешнее, чтобы манипулировать этим внешним, подчинить это внешнее, заставить себе служить. Такое же понятие как обрести, тоже внешнее. Мы обретаем нечто, что является внешним относительно нашего Я. Но здесь, несомненно, более прогрессивное состояние. Обретение — это согласие, это проявление доброй воли и с той, и с другой стороны, это союз двух, а порой и более, творческих сил. Обретение — это дополнение друг друга, синергизм качеств. И это прекрасно. Но обрести — это не значит этим стать. Стать можно лишь только в том случае, если вы найдёте в себе это качество, эту грань вашей реальности. Только найдя в себе такое качество, как обретение, можно стать обретением, но это настолько редкий вариант, что об этом речь не сейчас.

Маг просто знает, что человек как грань, а не внешняя часть, содержит в себе все качества Творца. И он должен высветить, активизировать эти качества в себе, а значит осознанно стать этим качеством. Настоящий маг не учит чему-либо и не даёт что-либо. Он никогда не скажет такую недальновидную фразу: вы у меня получите, обретёте, вам здесь дадут и т.д. Настоящий маг постарается через различные технологии подтолкнуть вас к самим себе, он может вам показать вероятностный путь, как найти самого себя и убрать свою разделённость с самим собой. Путь к себе самому, в свою реальность человек в состоянии найти только сам, и он ведом только ему. И для этого нужно определённое состояние души. Найдя путь к самому себе и обретя самого себя, можно стать любой технологией, любой реальностью.

Обретя самого себя, став самим собой, человек вдруг начинает понимать, что такие заморочки как комплексы для него уже не имеют никакого значения, а это полная свобода от разного сорта манипуляторов. Магом невозможно манипулировать, потому что он цельная самодостаточная личность, эта реальность не для него, с ним можно только продуктивно взаимодействовать. Для него, например, такое понятие как «карма» — это просто деятельность, и не более того.

А теперь давайте выстроим первоначальную схему, описание становления человека, да и любого живого существа на нашей планете. Как он появляется в этом мире и что этому предшествует. Я не буду здесь устраивать теоретические споры на эту тему и доказывать свою правоту. Это просто один из вариантов описания реальности. Он меня устраивает не только в теоретическом, но и в чисто практическом варианте. И единственное, что я упраздню, это три вещи: фактор случайности (понятия хаоса); фактор механического описания мира, где мир состоит исключительно из отдельных хаотичных наборов элементов, плавающих в пустоте; и таких крайностей как идеализм и материализм.

У меня, так же как и у моих предков, одна позиция — что весь мир, вся видимая реальность, живая реальность — это глобальное сознание, выражающее и проявляющее себя в бесконечно разнообразных формах.

Мне всегда говорили, что мы не рабы Божьи, потому что Бог не рабовладелец. Здесь не будет таких понятий как живое, разумное, мёртвое, материальное и нематериальное. Для меня, как я уже и отмечал, просто существует бесконечномерная, многовариантная реальность. Итак, прежде чем человек проявится в этом мире в той форме, как мы привыкли это понимать и воспринимать, мало кто задумывается, что он уже присутствует.

Он через «причинное» пространство уже сформировал, когда и где он проявится. Здесь срабатывают две силы. С одной стороны, в нашем (и не только) пространстве существует на информационно-общегенетическом уровне такое информационное существо как человек, он незрим для проявленных людей и не ощущаем ими непосредственно. Естественно, он имеет два полюса, две грани своего существования на уровне идеи — это женская грань реализации и мужская грань реализации. Это незримое для отдельного человека состояние определяется определённой динамичной, упорядоченной геометрией глобального пространства сознания — человек. Единый, общегенетический, общечеловеческий фрактал.

Этот фрактал непрерывно, прогрессивно эволюционирует, непрерывно формируя, проецируя себя как упорядоченное пространство сознания, как коллективное бессознательное. И одновременно (это две грани одной реальности) формируя, проявляя через генетику индивидуального человека, как один из своих бесчисленных вариантов (инвариант) — своей грани сверхличности.

Индивидуальный человек как проекция глобального фрактала сам является инвариантным фракталом. Он — порождённая реальность и содержит всю полноту информации глобального пространства сознания «человек». И, несомненно, на этом глубинном уровне и энергетически, и на уровне геометрии пространства, и на уровне коллективного бессознательного он связан как с общегенетическим глобальным человеком, так и с каждым отдельно взятым человеком, со всеми вариантами как прошлого, так и настоящего, и будущего.

Человек после окончания реализации себя в одном из вариантов не растворяется в этом пространстве и не теряет себя как личность. Он активно участвует в своём новом варианте воплощения в этом мире, но тем не менее волен проявить себя в совсем другой реальности (свобода выбора).

С одной стороны, каждый человек как новая порождённая реальность — это отдельная реальность. И может взаимодействовать с реальностями любого уровня сложности. А с другой стороны — мы все едины на определённом уровне, но тем не менее ни на одном уровне мы не теряем своей индивидуальности. А почему, мы продолжим чуть позже. А пока давайте посмотрим, как проявляется человек дальше в этом мире.

Прежде чем непосредственно и далее прикоснуться к базовой философии и теории системы «ГИПАР», надо предварительно затронуть, казалось бы, простой, но животрепещущий вопрос. Много ли среди нас всех встречается по-настоящему свободных, счастливых, здоровых и удачливых людей? Людей, реализовавших себя в этом воплощении. Почему по статистике таковых не подавляющее большинство, а наоборот? А может, это очередной миф? И, развеяв некоторые иллюзии, миф о глобальной неудачливости начнёт рассеиваться? Не возникает ли этот миф после того, как подавляющее большинство не может преодолеть «прокрустова ложа» стандартного представления о том, что такое настоящие счастье, удача, успешность, настоящая красота и здоровье? Ведь даже чисто биологически, через сито стандартизации, каким должен быть в идеале данный вид, пройдут не более 4 — 5% представителей данного вида. Что же тогда остаётся делать остальным бедолагам? Обидно получается. А им остаётся только одно: тяжко вздохнув, остаться несвободными, несчастливыми, нездоровыми и неудачливыми.

Но если пойти от обратного и создать «прокрустово ложе» неудачливости, несчастья, некрасоты, нездоровья и несвободы — тогда посмотрим, кто сможет пройти это сито наиболее успешно. И тогда чемпионами по части несвободы, несчастья, нездоровья и неудачливости станут опять-таки не более 4 — 5%.

А что же опять делать остальным бедолагам? Обидно получается. А им останется только одно — тяжко вздохнув, остаться счастливыми, успешными, свободными и здоровыми. Как вы видите, любая социальная стандартизация приводит к искусственному отбору в какой-то одной плоскости бытия и создаёт довольно жёсткие перекосы в реализации подавляющего большинства людей. И даже если, понимая это, в тысячи раз расширить варианты отбора опять же по максимуму (тысячи социальных фильтров), это не спасёт положения, а лишь в некоторой степени ослабит социальный прессинг по линии социальной реализации личности.

Как видите, крайние оценочные полюса человеческих стандартных значений не совсем рациональны. Хотя они и играют определённую конструктивную роль в развитии общества, например, дают шанс очень многим попробовать самого себя в этом деле и сделать определённые выводы относительно своих возможностей. Создать конкуренцию в этом плане и определённый отбор среди претендентов на их истинное желание и их реальные возможности. Остальные же члены общества, так и не нашедшие себя, лишь пытаются адаптироваться к этим не всем подходящим общепринятым вариантам.

Обратите внимание, они пробуют себя лишь тогда, когда им предлагают какие-либо варианты, они не создают свои варианты сами. Понимая эту реальность, порождённую человечеством и стремящуюся к определённым стандартам, люди творческие — не особо переживая, если не найдут приемлемых для себя вариантов, начинают создавать свою персональную реальность, создавая свои критерии успешности, счастья, удачи и т.д. И это совершенно верно. Они не приемлют этих мифов, и имея сильный внутренний стержень, действительно в состоянии переломить социальные, национальные, религиозные и иные стереотипы и создать порой свою, новую культуру. И тут проявляется чисто автоматически обычный вариант. Такого человека и созданную им реальность, подняв на пьедестал (даже если он не придаёт этому никакого значения), объявят новым стандартом успешности и удачливости, к которому надо стремиться, идя той же самой колеёй.

Это вполне нормально. Ну не всем нравится идти своей колеёй. И здесь надо понимать одну элементарную истину, что существует социальный миф и о том (ещё одна крайность), что каждый счастлив и успешен лишь тогда, когда создаёт свою реальность. У всех свои критерии счастья. А теперь давайте, проанализировав данную информацию, рассмотрим такую реальную модель. Каждое живое существо либо находит реальность, созданную кем-то из его сородичей (а иногда и другими существами), наиболее близкую ему, либо сам создаёт для себя свою реальность, максимально близкую ему, и тем самым расширяет ареал для своих сородичей и новый стиль существования. Этот процесс закономерен и непрерывен.

И если это вполне реально понимать, то в сознании людей не будет или, по крайней мере, будет намного меньше подобных крайностей, приводящих к неудачам.

Начнём с одной из самых распространённых иллюзий. С иллюзии, порождённой в последнее время относительно эгрегориальных структур. Теория ГИПАР говорит о том, что все мы живём не только в этом мире, мы живём одновременно во множестве миров, непрерывно и вечно смещаясь по трансфизической грани между мирами. По грани, вечно творящей эти бесконечные миры. Миры — тени, миры — проекции, проявленные инвариантные миры непостижимой, единой трансфизической реальности, реальности пространства сознания. Человек и человечество, проявляясь в этом мире, точно так же творят миры социальные и не только, и существуют в ими же порождённых социальных мирах в форме социальных — эгрегориальных проекций.

Каждый человек, и большинство человечества, желая быть свободным, успешным, счастливым и здоровым, творит эти миры. Но люди совершенно забыли, что порождённые ими социальные — эгрегориальные миры — это миры-тени, миры-проекции, инвариантные миры их идей, миры их состояний. И среди многих представителей человечества возникла иллюзия глобальной подчинённости порождённым ими же теням, проекциям, называемым эгрегориальными мирами. Они забыли, что энергоинформационные проекции — эгрегориальные структуры — лишь одни из вариантов их проекций. Проекций существующих в этих проявленных мирах.

И нашлись мудрецы, которые объявили борьбу с этими мирами и между этими мирами. Ведь главный принцип, который усвоили эти мудрецы, — разделяй и властвуй. А что ещё надо этим любителям манипулировать сознанием людей. Человек, а это свойство присуще не всем, но очень многим, проникнувшись какой-либо позицией, начинает смотреть на мир с точки зрения этой позиции и перестаёт замечать и воспринимать иные точки зрения, иные позиции, и он становится рабом в узком срезе реальности, рабом собственной позиции, созданных иллюзий. Однако среди людей всегда существовали те, кто на мир взирали многогранно и равнозначно, а потому были всегда поистине свободны. А значит, воспринимали мир бесконечно глубоко и никогда не существовали в узком срезе реальности. Но тем не менее многие начали бороться с собственными тенями, с собственными проекциями, надеясь на победу. Это всё равно что бороться с собственным отпечатком на песке, с отражением в зеркале, собственным телом, собственным автомобилем, обвинив его в том, что из-за него развился склероз, маразм и ожирение, и что он незримо охотится за нами, принуждая его сесть за руль.

И, естественно, порождённые реальности начали борьбу за собственное существование и между собой, повторяя путь людей. Представьте себе людей, построивших красивый дворец, оборудованный по последнему слову техники, для собственных удобств. Потом они об этом забыли, а потом, заметив, что дворец открывает перед ними двери, создаёт тепло и уют, поддерживает чистоту, начали соображать, а что за разум там за этой таинственной дверью, не берёт ли он нас этими действиями под контроль? И начали упорную борьбу за личную свободу.

И вот, развалив собственный дворец и ещё заплатив за это собственным благополучием, начинаем под знамёнами тех же мудрецов строить новое энергоинформационное единство. А не проще ли было просто разобраться, как этот дворец функционирует, как он устроен, и кто его построил и для чего? Кто архитектор этого непостижимого таинственного мира? Когда был заложен фундамент этой реальности, уходящей в бесконечно далёкое прошлое, возможно — к началу миров.

Человеческое пространство сознания обладает бесконечным творческим потенциалом. Каждая порождённая идея рано или поздно начинает проявляться в этом мире, являясь лишь одной маленькой гранью человеческого творческого пространства. И какой бы могучей ни была инвариантная тень, проекция сознания даже всего человечества, его порождённая реальность, она ни на миг не в состоянии существовать без творящего потенциала пространства сознания человека. Точно так же как самая могучая человеческая цивилизация, как порождённая реальность Творца ни одного мгновения не в состоянии существовать без творящего потенциала пространства сознания Творца. Любая эгрегориальная структура, несмотря на свой поистине бесконечный потенциал, может быть эффективной исключительно в какой-то плоскости человеческого бытия и ничего не значит без человеческого сознания. Обратите внимание, самый совершенный механизм, созданный человечеством, не может превзойти самого человека во всех его аспектах.

Древняя мистическая философия Пирспарк-система, на базе которой сформировалась система ГИПАР, всегда утверждала, что вся наша вселенная вместе с нами — одна из бесконечных теней, инвариантных проекций глобального пространства сознания. А любая тень, любая проекция всегда является результатом взаимодействия реальностей. Обратите внимание, и это очень важно, любая наша мысль, любая идея, любое движение, наше физическое появление на свет, наши желания и наше существование — результат взаимодействия различных уровней реальностей. Каждый из нас является инвариантной (уникальной, неповторимой) проекцией, или, говоря языком древней мистической традиции, — тенью создателя, его мыслью, порождённой реальностью, непрерывно порождающей в процессе взаимодействия с миром другие порождённые реальности, бесконечный ряд своих теней, своих проекций со своими внутренними реальностями. Наша вселенная, и каждое существо — как снежинка. Все вселенные проявляются по единому алгоритму, но никогда не повторяются. Мы вместе со своей вселенной проявлены как тень, как инвариант, как проекция. А любая проекция обладает своей геометрией пространства сознания. Давайте представим себе простейшую математическую модель. Любая объёмная трёхмерная фигура на трёх плоскостях проявляется как три плоские двухмерные независимые проекции.

Как движется главная фигура (многомерная), так меняются параметры менее мерных, например, проявленных (3 метрических параметра + время) проекций. Проявленные проекции, естественно, воспринимая действия других проекций (теней), могут не понимать, что они все разные варианты одной многомерной фигуры, существующей в непостижимом для них пространстве четырёхмерного пространственно-временного континуума (здесь имеется в виду наше пространство). Они могут не понимать голографического принципа устройства их мира. Не понимать, что, с одной стороны, мы все имеют одну базовую, общегенетическую основу, и мы едины на этом уровне, а, с другой стороны, каждый из нас инвариантная, неповторимая, совершенно уникальная проекция, уникальная личность.

Недаром философия индейцев Хопи гласит, что мы все — единое коллективное сознание с одной стороны, а с другой стороны, каждый является неповторимой индивидуальностью, но, глядя на другого человека, может в нём увидеть грани, варианты самого себя. А теперь представим себе, что этих плоскостей бесконечное множество, и эта многомерная фигура отражается на этих плоскостях одновременно, но сами проекции проявляются на своих плоскостях как изображения на фотографии, с разной скоростью. Тогда возникнет у каждой проекции очень ясная картина, что его соседняя проекция возникла (родилась) на 5 лет раньше неё или позже.

С одной стороны, мы как проекции очень похожи, а с другой стороны, мы все очень разные. А значит, разная скорость проявленности создаёт ясное ощущение, что мы не совершаем движения одновременно, а с разной скоростью — у каждого своя жизнь. И все проекции начинают реально взаимодействовать друг с другом. У читателя может возникнуть жуткая мысль, что если каждая личность проявляется в этом мире как одна из бесчисленных теней, проекций, то все его действия заранее предопределены и ничего нельзя поделать, и что нет в мире свободы и т.д. Что некая многомерная фигура, сверхличность где-то за непостижимой гранью творит свою жизнь, а мы лишь автоматически, бездумно повторяем его движения как самые обычные тени. Это было бы верно с простейшей, примитивной позиции, но это не совсем так.

Дело в том, что это неверно даже в самое первое мгновение. Каждая Проекция, каждая Тень действительно абсолютно точно как проекция повторяет суть создателя, но в его самодостаточности, в его абсолютной полноте, в его индивидуальной неповторимости и свободе выбора, и естественно получает алгоритмы, принципы реализации. Каждый человек несёт в себе все качества и все возможности создателя, являя собой одну из вероятностных граней, инвариантных проекций его глобального бытия, и реализует себя как неповторимая грань в определённом пространственно-временном континууме. Каждый из нас играет свою определённую, выбранную нами роль, сформировав для этой роли свой сценарий. Любая проекция, как только она возникает, разворачивает программу своего развития совершенно самостоятельно (свобода выбора).

Да, мы как тени, как проекции, как мысли создателя повторяем абсолютно точно все его движения, все позиции создателя, все тенденции той бесконечномерной фигуры, выражающейся в своей свободе выбора своего варианта пути развития, в свободе выбора своей реализации и построении своей судьбы. Обратите внимание, наши дети похожи на нас, и повторяют нас как порождённые нами проекции, но у них своя жизнь, своя судьба, и мы не в состоянии прожить за них их жизнь, и наоборот. Они повторяют нас как люди, как мы, но совершенно по-своему, как когда-то делали мы с вами.

И действительно, нам невозможно прожить за них их жизнь не только на нашем уровне реальности, но и ни на каком другом тоже, не говоря уже про мир проекций, мир эгрегориальный, мир уже несколько иной нами порождённой реальности. Здесь надо понимать самое главное, проекция не в состоянии самостоятельно влиять на реализацию, существование породившей её более многомерной реальности. Между нами, несомненно, существует непрерывная глубинная связь, непрерывное энергоинформационное взаимодействие, но здесь, в этой философии, отсутствует логика подчинённости — «кто кого», здесь присутствует логика реализации через взаимодействие. Существуя в этом мире, каждый из нас непрерывно создаёт, порождает свои бесчисленные реальности, проецируя себя в энергоинформационный мир. Каждая реальность — это, несомненно, проекция одной из нашей цельной личности, одна из его граней.

Все наши проекции, как это ни странно, равнозначны в силу своей непохожести, своей неповторимости. Человек каждое мгновение проецирует себя в каком-либо варианте при взаимодействии с миром, проявляя себя всего, но через призму какой-либо одной грани своего пространства сознания. И если собрать за пройденный им путь абсолютно все его проекции, все варианты его теней, то можно увидеть его целиком. Это как следы на песке.

Плоский отпечаток на песке на самом деле содержит всю информацию о данной многомерной личности, проявляя себя в характерной инвариантной форме, через отпечаток на песке. Отпечаток здесь является упакованной проекцией всего состояния человека, например, «здесь и сейчас». Каждая тень живёт сама по себе, она синхронно связана с нами лишь в момент её возникновения, и она никак нами не манипулирует. Порождённая и порождающая её реальности всегда имеют энергетическую связь, но факт заключается в том, что порождённая реальность не может манипулировать порождающей реальностью. Давайте зададим себе простой вопрос: чьей проекцией являемся мы вместе с нашей вселенной? Что за гранью нашей реальности?

Мы можем лишь догадываться и предполагать, и иногда, изучая этот вопрос, достаточно точно можем об этом говорить, исходя из реальных фактов. Но, существуя в этой реальности, мы не в состоянии влиять на «запредельное». Нами порождённые реальности точно так же имеют с нами энергетическую и духовную связь. И могут лишь догадываться и предполагать, и иногда, изучая этот вопрос, достаточно точно могут об этом рассуждать, исходя из реальных фактов. Но, существуя в своей тени, в своей реальности, они не в состоянии влиять на «запредельное».

О чём это может говорить? Человеческое сознание порождает эту реальность либо индивидуально, либо в согласии с другими сознаниями (единомыслие), для реализации своих идей в этом мире через ту, порождённую реальность. Порождённая реальность не может отождествить себя с «запредельным», например, человеком. А вот порождающая реальность «запредельное» всегда отождествлена с порождённой реальностью, потому что порождённая реальность — суть проявление и подтверждение нашего состояния, это наша грань сознания. Вывод предельно прост, мы постоянно на этом уровне взаимодействуем с внешним миром, и какую эгрегориальную реальность формируем в пространстве, такова и эффективность нашего существования, такова эффективность нашей реализации.
Мы все общаемся друг с другом на неосознаваемом уровне — уровне коллективного бессознательного, и, порождая на уровне коллективного бессознательного эгрегориальные реальности, общаемся и через эгрегориальные реальности, и через персональную, генетически обусловленную эгрегориальную реальность с другими эгрегориальными реальностями. Так какие же факторы влияют на формирование данной реальности, как в положительном, так и в отрицательном плане? Абсолютно все. Это и убеждения, и психологические установки, вынесенные из детства в процессе семейного воспитания, и массив приобретённых психологических комплексов, и социальные установки, вознесённые нами в абсолют, и кармические варианты, формирующие наше поведение на уровне коллективного бессознательного, а также различные индуктивные и социальные мифы.

Например, чрезвычайно деструктивен и опасен самый главный идеологический миф, одетый в одежды энергоинформационики нами порождённых реальностей, относительно эгрегориальных энергоинформационных структур, миф о великих энергоинформационных паразитах. Что это исключительно паразитические энергоинформационные структуры, непрерывно довлеющие над нами. Что «хороших» эгрегоров не бывает. Все эгрегоры «плохие», и естественно подразумевается, что только «наш эгрегор» единственный, кто нам даст свободу. Мы самые истинные, мы одни от бога, а все остальные от сатаны и т.д. Старая избитая идеологическая сказка. Чем так опасен и деструктивен этот распространённый миф? Дело в том, что самое главное для подобных мифотворцев (чистой воды манипуляторов чужой волей), это отсечь людей на энергоинформационном уровне от энергоинформационной реальности, где, как мы уже говорили: «...Мы все общаемся друг с другом на неосознаваемом уровне — уровне коллективного бессознательного. И, порождая на уровне коллективного бессознательного эгрегориальные реальности, общаемся через эгрегориальные реальности, и через персональную, генетически обусловленную эгрегориальную реальность с другими эгрегориальными реальностями». А значит на проявленном, или, как мы говорим, физическом, социальном уровне, принцип разделяй и властвуй осуществить значительно легче, и взять под контроль сознание многих людей. Легче по той простой причине, что людям дали понять, что не стоит общаться на уровне этой порождённой реальности. Спектр общения резко сужается.

Это старая, давно всем известная, довольно бородатая история. Что, мол, эгрегоры только тем и занимаются, что эмоционально провоцируя нас, убогих и глупеньких бедолаг, на самые разные негативные относительно нас самих же поступки, потом непрерывно только и делают, что сосут и сосут нашу энергию, и что мы у них всегда под контролем.

Что человек — как глупая, незадачливая скотинка, только и делает, что мыкается как слепой котёнок по миру и ни за какие свои поступки не ответствен. Кто нами управляет, тот и несёт ответственность, а мы здесь не при делах. Это обычная инфантильно-агрессивная, чисто детская попытка свалить персональную ответственность за все принимаемые нами решения и действия на кого-то или на что-то.

Мгновенно появятся умельцы, которые, проанализировав людей в этой потребности, моментально создадут для этих людей нужный им миф о некой гипотетической могучей и ужасной, почти невидимой вездесущей реальности, виновной во всех их проблемах. Спрос порождает предложение. И вот создаются самые многообразные системы, как спрятаться и защитится от этой реальности, как с ней бороться и т.д. Борьба с ветряными мельницами иной раз даёт неплохие результаты создателям подобных мифов.

Никто не против энергоинформационной гигиены при общении с себе подобными и иными существами через энергоинформационное пространство на энергоинформационном языке. Мы активно и постоянно взаимодействуем там, так же, как здороваемся друг с другом, но было бы странно постоянно видеть вокруг одних хищников, воров и аферистов.

Как сказал однажды один мой знакомый своему соседу: «Это не я наступил тебе на ногу, это эгрегор мной наступил тебе на твою ногу». Это, конечно, юмор. Вообще все читающие эти строки взрослые люди прекрасно понимают, что иная реальность не может быть плохой или хорошей, моральной или аморальной, доброй или злой. «У природы нет плохой погоды». Существуют различные варианты, когда мы либо соответствуем, совпадаем с какой-либо реальностью, либо не соответствуем в той или иной степени той или иной реальности, и не более того. Подобные оценочные рассуждения (плохо — хорошо, морально — аморально) внедряют в сознание людей те самые хитрые моралисты, которые, создав некие мифы, пытаются просто управлять другими и брать их под контроль, используя либо их невежество, либо их комплексы, либо просто открытость души и непосредственность.

Да, раз такие структуры кем-то созданы и находят чью-то поддержку, то эти структуры будут актуальны, но исключительно для них, они сделают всё, чтобы обслужить этих людей и психологические комплексы создателей и приверженцев этих идей. И тех, кто желает, создавая подобные мифы и используя психологические предрасположенности к подобным мифам, кем-то управлять.

Здесь нет обвинения в адрес мифотворцев. Кто-то мечтает управлять, а кто-то мечтает быть управляемым. Кто-то создаёт мифы, а кто-то мечтает, чтобы для них создали эту мифическую реальность. Другой вопрос, не делает ли это человека менее успешным, здоровым и счастливым. Вот если наоборот, тогда другое дело. Если бы это было единственной и глобальной истиной, то нами же порожденные реальности давным-давно бы всё человечество и всё живое сожрали с потрохами за несколько минут.

Но дело в том, что порождённая реальность не может существовать без порождающей реальности. И там своя реальность, мир многослоен, и об этом мы ещё поговорим ниже. Человеческое пространство сознания в глобальном масштабе непрерывно прогрессирует, и вполне естественно прогрессирует энергоинформационное пространство порождённой эгрегориальной реальности. Каково человечество, такова и его невероятно могучая эгрегориальная реальность, мир его теней, а она так же разнообразна в своей основе, как все мы.

В конце концов, дети в той или иной степени соответствуют своим родителям. Каждый индивидуальный человек существует на уровне своей физической проекции ограниченное время и уходит, чтобы возвращаться вновь и вновь в этот мир в новом варианте. Эгрегориальная же реальность в отличие от единичного человека существует непрерывно, сохраняя и приумножая наш нами порождённый энергоинформационный потенциал.

Это значит, что она, подчиняясь тем же самым эволюционным законам развития, тем не менее развивается несколько отлично от нас. Точно так же как мы прогрессируем и существуем несколько отлично от породившей нас реальности. Мы возвращаемся в значительно более энергоинформационно развитый, более прогрессивный мир. Мы через эту реальность создаём и нарабатываем для себя, своих потомков и всего человечества в целом всё более мощную энергоинформационную почву. Как мы, постоянно прогрессируя, готовим почву для породившей и порождающей нас реальности — глобального пространства сознания Создателя, точно так же энергоинформационная, эгрегориальная порождённая нами реальность готовит почву для нас, и этот процесс непрерывен. Когда человек полагает, что он находится под властью эгрегориальной структуры, то это означает, что на самом деле им же порождённая эгрегориальная реальность, его инвариантная тень помогает ему осуществить его идею, его подсознательную мечту доказать самому себе, что все его беды оттого, что он попал под власть эгрегориальной реальности. Она обслуживает его комплексы.

И если человек боится быть богатым, то эгрегор создаст реальность, которая защитит его от этого ужасного богатства, которая создаст все условия, чтобы он стал бедным.

Если человек боится стать счастливым, то он создаст реальность, которая создаст все условия, чтобы он стал максимально несчастным и на практике показал себе, что да, он был прав, счастливым и богатым быть невозможно.

Существует такая истина: «У оптимистов сбываются мечты, у пессимистов сбываются кошмары». И этот факт доказан всей историей существования человечества. Так какие же иллюзии мешают человеку быть действительно по-настоящему свободным, счастливым и удачливым? И кто или что ему в этом мешает?

Прежде всего, он сам, и это действительно так. Многие, читая эти строки, возмутятся и захлопнут книгу. Значит, они поняли, что это о них, считающих, что внешний мир всегда виновен в их бедах и неуспешности. Но они должны всегда помнить древнюю славянскую истину — «Неча на зеркало пенять, коли рожа крива». И они, наши пращуры, были всегда правы тогда, и всегда будут правы сейчас и потом.

Самое поразительное, что в древней ПИРСПАРК-системе есть базовое утверждение о том, что точно так же как наша вселенная и мы сами в нашей вселенной являемся тенью, реализованной проекцией сознания Создателя, точно так же мы непрерывно порождаем свой мир теней, мир своих реализованных проекций проекцией нашего сознания. Мир своих действий, мир своих поступков. Каждое мгновение наши тени уходят от нас, порождая свои горизонты реальности. Как говорили наши пращуры: «Слово не воробей, вылетело — не поймаешь». И как только в нашей вселенной проявляется человек на уровне идеи, происходит деформация пространства и человек уже, ещё не родившись и не проявив себя в этой реальности, начинает творить свой мир, свою реальность не только «здесь и сейчас», но и лежащую за пределами этой проявленной реальности. Потому что каждое движение в этой реальности уже порождает реальность за пределами этого мира. И никто не в силах помешать в этом процессе — создать человеку свою будущую реальность. И всё зависит только от него. Эгрегориальные проекции — лишь промежуточные порождённые реальности на пути к реальности порождаемой за пределом этого мира, точно так же как наши физические проекции. А это свобода выбора. Какой дом мы строим в этом мире, такая реальность уже сейчас напоминает о себе, заявляя о себе с каждым мгновением всё явственнее и громче. Любая реальность, созданная человеком, будет верой и правдой служить человеку — воин создаёт свой меч по руке, а также свою тактику и стратегию. Но самое главное заключается в том, что ваша порождённая реальность — ваше зеркало, и всегда показывает вам о вас правду, как отпечаток вашей ладони на песке показывает вам ваш отпечаток, а не вашего соседа. Надо просто действительно искренне захотеть увидеть то, что есть на самом деле.

Мало кто отваживается взглянуть в глаза самому себе, проанализировать свои поступки, свои действия и результаты своих действий. Иной раз проще всё свалить на господина случая, на «судьбу-злодейку», на окружающий мир и, занявшись самооправданием, обслуживать свои комплексы; мало того, постоянно пытаться заставлять обслуживать свои комплексы окружающий мир, тратя на это львиную долю своей энергии. А также втягивать окружающих в эту бессмысленную круговерть, чтобы вновь и вновь доказывать самому себе, что он прав в своих суждениях о своих несчастьях. Но мало кто замечает, что, создав собственный миф о причине собственной «несчастной» судьбы, человек погружается в это состояние всё глубже и глубже, вдруг находя всё новые и новые подтверждения своим убеждениям.

Он создаёт и формирует эгрегориальную реальность своей «несчастной» судьбы. И возникает замкнутый, порочный круг. Претензии к внешнему миру и совершенно неосознанно к самому себе, нарастают как снежный ком. Человек, не понимая того, что его внешняя ситуация — это всегда и чаще всего проекция и результат его действий, тень его состояний и убеждений, начинает обвинять внешнюю ситуацию во всех своих бедах, обвиняя на самом деле самого себя. Он плюёт самому себе в лицо через собственную тень, через собственные поступки, и их результаты усиливаются ещё больше.

А теперь давайте вернёмся к той истине, что: «У оптимистов сбываются мечты, у пессимистов сбываются кошмары». И проанализируем с научной точки зрения эту истину.

Дело в том, что у любого живого существа существует программа прогрессивного развития, реализации его задач, заложенных природой на генетическом уровне. Он должен вырасти, повзрослеть, обрести социальную зрелость, родить, воспитать детей, внуков и правнуков, построить в пространстве некую реальность для реализации их развития и т.д. И параллельно существует программа, которая направлена на свёртывание собственной программы существования — программа самоликвидации. Эти программы существуют реально и работают непрерывно и параллельно. В определённое время доминирует программа развития, и постепенно приходит время, когда программа самоликвидации начинает достаточно ярко себя проявлять и напоминать о себе на этом проявленном физическом уровне. С одной стороны, это происходит постепенно и практически неосознаваемо. А с другой стороны, она очень мощно завязана на осознаваемом и неосознаваемом уровне — на таких вещах как социальные мотивации и социальные верования, различные психологические установки, приобретённые психологические комплексы, семейные, местные (места проживания и формирования личности) и национальные традиции, а также кармические программы. И стоит человеку махнуть на себя рукой, как программа самоликвидации включается ещё более мощно, чем она разворачивалась до того. У оптимистов программа на самоликвидацию тормозится, и, бывает, на долгое время (долгожители, творческие личности и другие варианты), а программа развития пролонгируется в бесконечность. У пессимистов, наоборот, программа, направленная на самоликвидацию, пролонгируется и усиливается, а программа на развитие начинает сворачиваться и постепенно останавливаться.

Что же происходит на энергоинформационном уровне? Дело в том, что на чисто генетическом уровне тоже существуют программы взаимодействия с внешним миром и, несомненно, они проецируются в энергоинформационную реальность. Если человек махнул на себя рукой реально, то внешний мир, общаясь с ним через его и свои эгрегориальные структуры, постарается помочь ему уйти из этого мира как можно быстрее. Если человек страдает, но не желает свернуть свою программу существования, а борется за себя, то мир, общаясь с ним через его и свои эгрегориальные структуры, постарается ему помочь остаться в этом мире и продолжать программу самореализации как можно быстрее. Здесь не имеются в виду различные экстраординарные варианты, это дальнейшая, специальная тема.

Эгрегориальная реальность откровенного пессимиста всегда создаст для него все условия, чтобы подтвердить его правоту в его неудачливости. Она исполнит, подтвердит все его желания. А по сути дела, он сам, через свою реальность сам себе исполнит свои желания. Теперь давайте рассмотрим некоторые житейские варианты (все примеры рассмотреть просто нереально) чисто семейных мифических в своей основе воспитательных установок, внедряемых ребёнку с самого раннего детства, и какую негативную роль они играют пожизненно в судьбе подавляющего большинства людей.

Давайте вспомним простой житейский пример, наблюдаемый всеми людьми в своей жизни. Маленький ребёнок, весёлый и счастливый, бегает по комнате и вдруг, стукнувшись лбом о косяк двери, падает. Он обескуражен и ему больно. Тут же подбегает мама. И, утешая и жалея его, говорит ему — ах какая она «нехорошая», эта дверь, давай мы её накажем. И ребёнок, стукнув её кулачком, счастливый бежит дальше. На фоне стресса, когда логика практически не работает, ему внедрена Энграмма действия в виде абсолютно алогичной фразы его мамы. Мамы, в подсознании которой прочно сидит подобная же эмоциональная установка, точно так же внедрённая ей в подобной ситуации её мамой.

В его неудаче виноват внешний мир, и его надо за это наказать. Он здесь ни при чём. Мир нехороший только потому, что он ударился. Ребёнок не станет анализировать эту ситуацию. Он не сделает полезных реальных выводов для себя и не станет более координированным и более совершенным. Он будет всегда уверен, что внешний мир просто обязан под него подстраиваться и принимать его таким, какой он есть. Он будет по жизни избирательно из множества вариантов видения мира и отношения к миру выделять и видеть мир только с этой точки зрения. Дело в том, что наша иррациональная грань сознания устроена таким образом, что она всегда всё связывает со всем.

Это проявляется у всех живых существ. И есть ещё мама, или впоследствии другие люди, которые всегда обязаны за него решить, что ему делать, а значит, думать ему не обязательно. Вся ответственность лежит на внешнем мире, и если чего не так, то он накажет внешний мир за свои собственные неудачи.

А теперь давайте вспомним другой жизненный пример. Ребёнок точно так же бежит счастливый и весёлый по комнате, и возникает сходная ситуация. Мама тоже подходит к малышу и, увидев, что ничего страшного не произошло, просто советует ему встать самому и быть более благоразумным. Это, естественно, значительно лучший вариант. Ребёнок сам проявит инициативу, сам встанет с пола и сам проанализирует эту ситуацию, почему это произошло. Его мышление станет более гибким. И это будет иная Энграмма действия, но тем не менее он это проанализировал с подачи своей мамы.

Это Она решила, чтобы он сам всё сделал. Правда, бывает, когда мама поступит точно так же, но даст своему ребёнку понять, что если он уже без её совета предпримет активные действия, а потом расскажет ей, как всё здорово у него получится, то это будет ещё более прекрасный вариант воспитания, почти идеальный. А теперь давайте вспомним детей, играющих в детском саду самостоятельно: воспитательница следит, чтобы не произошло несчастных случаев, и всё остальное её не интересует. Дети играют и бегают сами.

И если за ними очень внимательно понаблюдать, то можно заметить, что дети падают, но редко плачут, они сами встают и бегают дальше, продолжая играть, как ни в чём не бывало. Они сами анализируют свои действия во взаимоотношениях с миром, сами принимают решения и благодаря этому быстро совершенствуются. Для них просто отсутствует такое мифическое понятие относительно внешнего мира, как хороший мир или плохой мир. Очень часто наблюдается парадокс, что дети, воспитываемые дома, медленнее развиваются, чаще болеют и искажённо воспринимают внешний мир. Они чаще всего видят мир не столько сами, сколько воспринимают его через призму восприятия мира своих родителей. Они видят его глазами мамы и папы. Конечно, это не обязательно, что именно так и происходит, если дети воспитываются дома. Но тем не менее этот факт весьма часто имеет место быть. О чём это говорит? Все иллюзии в подсознание человека чаще всего закладываются в раннем детстве, а фактически с того момента, как начала делиться яйцеклетка данной личности. И его родители играют в этом самую главную непосредственную роль; конечно же, не меньшую роль играет и окружение человека в лице его близких, родственников, знакомых и просто социума, в котором формируется сознание этого маленького человека. Человек, осваивая пространство этого мира, впитывает в себя все возможные варианты развития этого мира и строит свою реальность, учитывая свой опыт. И вот тут надо отметить один из мифов, порождённых некоторыми представителями человечества исходя из их опыта, и прежде всего из позиции их родителей к внешнему миру, утверждающий о том, что мир изначально жесток, несправедлив и непредсказуем, что лучшие куски уже давно поделены и трепыхаться не стоит. Что вашу судьбу решают другие, и не наше это дело этим заниматься — «там знают лучше нас». Во всех бедах всегда виноват внешний мир, и если его не наказать и не предъявить претензий и требований, то ничего хорошего от него не дождёшься. Вы, наверное, узнали того ребёнка, которого подняли с пола, и мама, всё решив за него, сказала, что в его шишке на лбу виновата эта гадкая дверь. И велела ему наказать эту злую дверь. Он остался таким же глупым и пассивным ребёнком на всю свою жизнь с вечными претензиями к внешнему миру. Он перерос из младенца во взрослого в большей степени телесно, но не психологически, и превратился в инфантильно-агрессивного халявщика.

И наблюдая успешных жизнерадостных людей, он всегда глубоко ненавидит их. Именно они виновны в его несчастьях. Они жируют за счёт таких людей, как он. Этот социальный миф о глобальной несправедливости имеет очень прочные позиции в мире. Он создан именно такими людьми, как он, и подобные психологические позиции породили эгрегориальную структуру, обслуживающую этот социальный слой людей. Несомненно, что агрессивная позиция этого социального типа людей порождает порой не менее агрессивную позицию со стороны более активных представителей человечества в отношении этих людей, и как результат, усиливает и подтверждает негативную позицию этих людей. Людей реактивного типа поведения, людей, реагирующих и ожидающих, когда «новый справедливый царь» решит за них их проблемы, но даже не пытающихся что-либо создать и решить самостоятельно.

Это не значит, что они плохие и плох этот эгрегор. Просто существуют люди с подобной позицией, и как проекция состояния их позиции подобна им их эгрегориальная структура. «Подобное порождает подобное и пристраивается к подобному».

Вполне естественно, что эгрегориальная структура с противоположным знаком может конфликтовать с предыдущей эгрегориальной структура. Психология таких людей проста, они чаще жёстко требуют, осуждают и критикуют, но очень редко сами что-то реально предлагают и сами что-то делают, взяв ответственность за самих себя, за свои действия, за свою судьбу. Вся ответственность с их точки зрения всегда лежит исключительно на внешнем мире. Эта чисто детская психология непрерывно требующего птенца с открытым клювом, к сожалению, порой длится до самого конца существования этих людей. Они никогда не разбираются в сути своих неудач и не ищут причины в себе, они всегда правы. А все причины их неудач лежат, естественно, исключительно во внешнем мире. Их коренная позиция — это позиция жертвы. Какова же реакция внешнего мира на этот социальный слой, на этих людей?

Первая и вполне справедливая позиция мира заключается в том, что этим людям даже не объясняют, что на кого возложили ответственность, у того и власть. К людям с такой детской психологией всегда относятся стандартно, как к взрослому ребёнку. Им всегда эмоционально что-то обещают, рассказывают различные мифы и сказки об их светлом будущем. Различные социальные иллюзионисты постоянно показывают им различные политические и социальные фокусы, а главное — их незримо пасут, перегоняя с одной социальной лужайки на другую, создавая различные мифы и легенды о грядущей социальной справедливости. Их так же, как детей, пугают и наказывают, прощают и поощряют как грозные родители. В религии это Грозный Бог-Отец и добрая Богиня-Мать. В политике это президент, силовые структуры и т.д. А родители чаще всего действуют либо через чувство вины, либо через чувство страха, либо через чувство любви, прощения, гордости, значимости и другие чисто эмоциональные вещи.

Логикой ни маленьких, ни взрослых детей не убедить, главное — это интонации речи, голоса, выражение лица и эмоциональные жесты. Обратите внимание, с ними не договариваются, ими управляют, ими манипулируют. Они подсознательно желают быть на пожизненном обеспечении во всех аспектах бытия. Они сами не позволяют и не позволят никаких попыток с ними договориться, они требуют и жаждут обещаний.

Любое взаимодействие предполагает активную, осознанную позицию творческого человека. Попытка договориться — это труд, это ответственность. А это взрослая позиция, это не для них. И тогда появляется социальный «анта-Клаус» с подарком — красочным обещанием, и все успокоились и счастливы. Многих возмутят эти строки, но дело в том, что мы с вами изучаем структуру сознания человека, и как вывести человека из подобного состояния и не более того, и здесь нет критики и обвинений. Это анализ социального поведения и социальной позиции очень многих людей. Социальная и психологическая незрелость, как вы видите, результат воспитания человека как родителями, так и обществом, в состав которого входят представители, подобные таким же родителям. И это одна из причин неуспешности многих людей, они постоянно напряжены и тревожны.

Позиция инфантильно-агрессивного халявщика — это стопроцентный вариант провала в жизни, неуспешности и постоянного внутреннего напряжения, постепенно прогрессирующего пессимизма. Это либо позиция обиженного, замкнутого пассивного интроверта — поза обиженной куклы, выставленной напоказ, и попытка таким образом манипулировать окружающими через чувство вины (чисто детский вариант). Либо позиция развинченного, несдержанного интроверта, и тоже, уже через это попытка манипулировать окружающими. А какова персональная позиция и внутреннее состояние человека, таково взаимодействие человека с миром, а мира с данным человеком.

Любая жёсткая позиция человека и его жёсткое внутреннее состояние (ряд жёстких установок) всегда предполагает его существование в достаточно узком спектре восприятия и взаимодействия с миром, в узкой социальной, а значит эгрегориальной экологической нише. Все социальные, политические и религиозные секты зиждутся на подобных механизмах — только мы правильно воспринимаем мир, только мы истинные, а все остальные от сатаны (у детей — мама с папой всегда правы).

И не вздумайте общаться с теми (не нашими) «неправильными» людьми. Иначе мы отлучим вас от нашей церкви (или фирмы), мы бросим вас, и вы останетесь в одиночестве (а дети боятся больше всего только этого). Вы никому не будете нужны, о вас никто не позаботится, вас не приручат и не будут вас пасти на наших огородах и т.д. и т.п.

Чаще всего именно люди с подобным менталитетом добровольно пополняют ряды подобных сект. Одни жаждут управлять — психологический комплекс нереализованной собственной значимости. Другие жаждут подчиняться — психологический комплекс ребёнка, желающего свалить с себя ответственность вовне и ни о чём не думать. Там обеспечивают эту позицию и тех и других, и это их туда притягивает. Ну а глава этой системы, естественно, не обуреваемый подобными детскими заморочками, играя роль Родителя и обслуживая их комплексы, делает свой бизнес.

Я не обвиняю сектантство как таковое, это другая тема. Не может существовать подобная система просто так, по чьей-то «злой воле», значит, она нужна определённому слою людей. Они не реализуют себя там как социально зрелые личности, взаимодействуя с внешним миром, они обслуживают, холят и лелеют свои комплексы в этой среде. Как происходит этот процесс, когда человек уходит от семьи и от окружающего мира туда, в эту реальность?

Да всё банально просто. Эти люди социально, психологически застряли в детстве. Они застряли в этом состоянии: и благодаря своим родителям, и благодаря своим генетически обусловленным качествам, характерным для всего человечества — качествам, существующим у всех. А также благодаря каким-либо нереализованным кармическим программам. Родители, чрезмерно опекая своих детей, заморозили их в детстве, долгое время решая их проблемы за них, а потом, увидев, что им уже давно за..., стали обращаться с ними как со взрослыми, забыв, что приложили все свои усилия, чтобы видеть их всегда детьми, в роли детей.

Вспомните распространённый на 99% вариант общения с ребёнком их матерей. Ещё раз хочется сказать, это не осуждение, это анализ типичных привычек, стереотипов, проявляемых относительно детей. Очень редко мама, родившая ребёнка, обращается к нему прямо как к личности. Юная мама, ещё не родив, например, свою дочь, уже чисто механически (а это передалось от её мамы) говорит: мы с дочерью беременны, мы скоро будем рожать. И вот, когда она родила свою дочь, она говорит — мы родились. Далее чуть ли не до сорока лет, а иногда пожизненно женщина говорит про своих детей: мы обкакались, мы описались, мы болеем, мы не ходили сегодня в школу.

И потом, когда уже её дочь выйдет замуж, она гордо скажет: мы вышли замуж и забеременели, мы родили мне внука. Вопрос — кто МЫ? Простите, вместе не беременеют одним ребёнком и не выходят замуж. Эта передающаяся по женской линии фраза сразу и навсегда снимает с ребёнка, даже когда он ещё не родился, его личностную ответственность за его поступки.

Его личность постоянно нивелируется. Само слово МЫ подразумевает отождествлённость мамы и личности ребёнка, стайность, аморфность, подразумевает некую размытую ответственность. С «МЫ» уже сама по себе полностью нивелирует личность, снимается акцент личности. «МЫ» вообще не подразумевает личности. Её там просто нет. Не зря говорят — толпа безлика, а значит безответственна. Вот почему исторические факты постоянно подтверждают, что с толпой обычно и поступают, как с чем-то аморфным.

Обратите внимание, что весьма редко мама скажет про своего двухдневного или однодневного ребёнка, что Он хочет кушать, да ещё обратится к нему по имени, а не Мы хотим кушать. Человек в такой обстановке постоянно кодируется на его отказ от своей личности, на инфантильный образ существования. Это очень серьёзно, ведь не зря НЛП базируется на определённым образом построенных, структурированных фразах.

И если, например, он кого-то обидел, то он уже механически скажет: понимаете, мы и не предполагали вас обидеть. Внимательный человек сразу обратит на это внимание, и спросит его: а вы кого кроме себя имеете в виду? Вы что, были не один?

Когда человек постоянно оперирует словом мы, он, сам того не замечая, постоянно даёт понять либо осознанно, либо неосознанно, что всё, что он сейчас говорит или делает, имеет к нему минимальное отношение — он просто примкнул случайно к этой точке зрения. Он вообще как личность ничего собой не представляет. Там редко прозвучит фраза: это моя личная позиция, это я так считаю. Скорее всего, этого ни при каких обстоятельствах не прозвучит. Я помню один интересный подобный случай, даже не случай, а типичный вариант общения. Ко мне в гости с одним моим хорошим знакомым пришли представители одного духовного направления. Они долго убеждали меня примкнуть к ним, строя фразы строго определённым образом. Они ни разу не обратились ко мне от своего имени, постоянно на мои вопросы звучали ответы: «Кришна сказал... Христос сказал... Лао-Цзы сказал... Библия говорит... Веды говорят и т.д.» Я их послушал и сказал: ребята, а вы сможете мне ответить от своего имени? Я желаю чтобы, например вы мне сказали так: «Я считаю, что это так, а не иначе». Мне важна ваша личная позиция, ваша персональная точка зрения. Так вот, они так и не высказали мне свою персональную позицию.

Результатом такой позиции многих родителей является часто то, что их взрослые дети находят модель своих родителей в лице руководителей и работников какой-либо секты, либо общества, либо другой семьи, и они уходят туда без какого-либо сожаления. Родители потрясены, обвиняя внешнюю среду, общество, забыв, что их дети в своей основе такие же, как они сами (дети — зеркало родителей). Они не смогли воспитать их иначе как по своему образу и подобию. Только те, кто хотя бы в какой-то степени пытался в своей жизни как-то поменять самого себя и свой стиль существования, смогли иначе воспитать своих детей и заронить в их души стремление к постоянному активному самосовершенствованию, постоянной самоактуализации в этом мире. Иначе бывает весьма редко.

Как видите, мы разобрали с вами некоторые реальные примеры. И, естественно, это начало большой темы, темы причин неудачливости многих, и в одной главе и одной книге все варианты не осветить и не отработать. Но мы осветили и усвоили самое важное, самое главное. Корни всех неудач многих людей лежат не столько и не исключительно вовне, сколько в основном в самом человеке, в его программном обеспечении. И какую энергоинформационную реальность он создаёт в окружающем пространстве, пространстве взаимодействия, такой он и формирует свою реальность, свою судьбу. А потому в каждой главе мы будем последовательно разбираться в этой теме.

Прежде чем перейти к следующей теме, давайте перечислим и систематизируем причины, приводящие человека либо к рациональному существованию, либо к нерациональному существованию в этом реально прекрасном и действительно бесконечно богатом мире. Хотя, как вы понимаете, понятие рационального и нерационального существования — вещь весьма условная и весьма относительная. Возможно, кого-то устраивает противоположный стиль существования, и это его священное право. Итак.

1) Отношение сознания человека к миру как к арене осуществления его финансовых, социальных, биологических и психологических амбиций, а ко всему окружению как к самому обычному сырью.

2) Несовершенная картина мира, а значит, её неполнота.

3) Убеждения и психологические установки, вынесенные из детства в процессе нашего семейного воспитания.

4) Массив приобретённых психологических комплексов на базе детских психологических установок.

5) Социальные, религиозные и научные установки, вознесённые государством и нами в абсолют, и как результат — зашоренность сознания в восприятии мира; и как результат — существование в узком спектре восприятия мира.

6) Различные индуктивные социальные мифы.

7) Кармические программы, формирующие наше поведение на уровне коллективного бессознательного, а значит, и на уровне обычного поведения, и на энергоинформационном уровне.

Глава 4.
Выйти за пределы узкого спектра восприятия мира

Большинство людей, существуя в этом мире, даже не задумываются о том, что они неосознаваемо, а порой и осознанно существуют в исключительно узком спектре восприятия мира. Мало того, они твёрдо и безапелляционно уверены в том, что существует только этот мир, и не существует того, чего нельзя увидеть, услышать и конкретно пощупать руками...

Прежде чем продолжить это предложение и прежде чем коснуться этой главы, этой темы, давайте рассмотрим некоторые примеры из нашей реальной жизни. Давайте вспомним те образы, которые удивляли и поражали многих из нас в детстве, но потеряли какое-либо значение для многих с возрастом. Эти воспоминания помогут вам во многом разобраться. Дети — великие путешественники и исследователи всего непонятного.

Наверное, многие из вас вспомнят, как вы, зайдя рано утром, пока все ещё спят, в таинственный сумрачный зал, могли увидеть удивительную картину. Как в зал сквозь зашторенные портьеры прорывались лучи восходящего солнца. И вы вдруг заметили, как в этих тоненьких лучах света мерцали и переливались потоки чего-то непонятного. Вы явно видели это нечто, но только в потоках света. Вы ещё не знали, что это пыль. Но когда вы пытались её увидеть рядом, то вы её не видели. И вас, возможно, поразило то, что эти пылинки проникали в эти потоки как бы ниоткуда, и, полетав в потоке света, они исчезали в никуда, в эту таинственную сумрачную пустоту. Мир явно делился на две реальности. Там, за пределами света, был странный, непостижимый мир. Мир, откуда прилетали пылинки, причём неожиданно и непредсказуемо.

Но стоило войти в этот поток света, и пылинки исчезали, но зато были заметны на грани между светом и сумраком. Они появлялись из этого таинственного сумрака, но почему-то тут же исчезали. Стоило вновь выйти из луча света и погрузиться в тень, как картина повторялась вновь и вновь.

Потом вам объяснили, что это просто пыль, и мы её замечаем вот таким образом. И что если включить свет, или же полностью убрать свет, то мы её уже не замечаем. Что не стоит больше этому придавать особого значения. Пыль — она и есть пыль, и это не так уж интересно, и мы её банально убираем, потому что так принято.

Мало кому приходило в голову, что дети видят всё иначе, и для них это таинственное зрелище отнюдь не банально. Оно имеет глубокий смысл. Самое большое, на что способен почти гениальный взрослый, это рассказать ребёнку, что такое пыль. И что её появление в лучах света хаотично и непредсказуемо, что мир случаен.

Но «глупый ребёнок» в своих попытках узнать истину (а он ведь не так прост, как кажется «умному взрослому» и как все дети) задаст взрослому коварный вопрос. А вопрос будет заключаться в том, что он скажет взрослому, что вот ему было интересно и он вслед за этой пылинкой, так же как и она, зашёл в этот луч света. Значит, наверное, ей было там интересно так же, как и ему? Обычно «умный взрослый», снисходительно улыбаясь наивности ребёнка, опять скажет нечто похожее по поводу случайности, и что пыль — она не живая и думать не в состоянии. И тогда «глупый ребёнок», тоже улыбаясь уже наивности «умного взрослого», спросит его, а тогда кто послал эту пыль в этот луч света? Ведь он вчера, например, захотел и отправил мячик в окно к соседу, пнув его ногой. Значит, пыль всё-таки не случайно попала в этот поток света? И вот тогда уже совсем «умный взрослый»... Вы уже догадались, какой ответ последовал в адрес ребёнка и каким взглядом проводил ребёнок важно удаляющегося взрослого. Ну что с него взять?

Он уже не задаст вопроса о том, откуда он пришёл в этот мир, так же как пришла та пылинка в поток света, вспоминая всё реже и реже танцующие сверкающие пылинки. И что это за реальность, откуда проявляется в этот мир, казалось бы, совершенно случайно человек, и куда он потом уходит. И действительно уходит, казалось бы, совершенно случайно и непредсказуемо? Что же там, за этой таинственной пеленой?

И, что если расширить этот поток света до бесконечности, то можно узнать путь этой пылинки достаточно точно. Именно эта мысль, именно эта идея позволяет человеку ступить за грань привычной реальности, за грань стереотипов.

Но ведь есть ещё один путь. Если принять идею, что мир живой, тогда можно, войдя в поток света, стать этим потоком света. А то, что не является потоком света, станет всего лишь моим противоположным состоянием, а не отдельной неясной реальностью. Это тоже буду Я. Я буду и тем и другим одновременно.

А теперь, коснувшись этого воспоминания, давайте продолжим начатое в самом начале предложение.

... и этот мир хаотичен и случаен. А если что-то и существует, то какая нам от этого практическая польза? И все, кто заняты непонятными с их точки зрения вещами, просто тунеядцы и бездельники, пустые дутые фантазёры и авантюристы. Именно они, заметив, как их ребёнок о чём-то мечтает, стараются его постоянно опускать с небес на землю — делом займись, а не занимайся этой ерундой, этими глупыми выдумками. Вытри лучше пыль и не задавай глупых вопросов.

Всё, что выходит за рамки социальных, религиозных и иных представлений этих людей, для них мало приемлемо, и даже вредно и враждебно. И даже если эти люди явно видят, как кто-то живёт более интересно, успешно и эффективно во всех отношениях, чаще всего они не приемлют этого факта. Особенно их бесит, что они якобы работают меньше, а имеют больше, да ещё и умудряются отдыхать где-то там за бугром.

Обычно это очень серьёзные, всегда озабоченные люди, уверенные в том, что существование в этом мире — это тяжкая юдоль, бремя, которое все просто обязаны нести как свой крест. Лёгкая жизнь — это не для них, а для бездельников и т.д. Откуда же взялась эта убогая психология? Кто распространяет подобные бредни? Чуть ниже мы обсудим этот вопрос. Эти «серьёзные реалисты» не знают и не желают знать, что удачливые люди работают не менее, а более чем «истинные пахари», просто они делают своё дело, реализуют свою мечту, своё призвание. Это позволяет им реализовать себя с высочайшим КПД.

И это им вовсе не в тягость, а в радость. Они не зажимают себя в рамки кем-то установленных социальных границ и стереотипов. И прежде чем дать вам дальнейшую информацию, я хочу попросить читателей не впадать в отчаяние от прочитанного, а внимательно прочитать всё до конца. Эта информация даст реальную возможность в дальнейшем выйти из тени неуспешности и хронической депрессии на яркий свет иной реальности, реальности прогрессивного бытия. Перейти из навязанной реальности в свою реальность. Дело в том, что чисто генетически в любой биологической популяции стабильно существуют от 4 до 5% особей (это касается и людей), совершенно не подчиняющихся социальным стереотипам.

Это те, кто смело и с радостью шагают в неизвестные миры, их всегда манит за горизонт той реальности, в какой обитают люди. Это те, кто пишут стихи, баллады и сказочные мелодии. Именно эти люди создают новые теории, технологии и прокладывают новые маршруты в неведомое. Первопроходцы во всех деяниях порой остаются не понятыми их современниками и становятся жертвами своих современников. Но тем не менее благодаря их невероятной силе убеждения мы все движемся вдаль. Экспансия самых разных пространств идёт не только вглубь, но и в другие измерения, в иные реальности. Этот инстинкт в той или иной степени проявлен у всех, но у этих 5% он проявлен полностью и практически непреодолим, и именно у них чисто генетически максимально проявлено такое качество как любопытство; любопытство, существующее у всех представителей человечества, но порой социально предельно нивелированное.

Именно избыточность любопытства является базовой основой успешности любого существа, и именно про таких людей говорят — «создающие правила живут по исключениям». Без него человек просто исчезнет как личность и как живое существо. Только человек с максимальной избыточностью к экспансии пространств и как следствие максимальной избыточностью в плане любопытства в состоянии освоить иные реальности и благодаря этому распространить ареал человечества в иные пространства. Он не просто максимально эффективно занимается своим делом, именно потому, что занимается именно своим делом. Но именно потому параллельно расширяя своё пространство сознания, помогает своим соплеменникам.

Он чисто генетически не может существовать в узком горизонте событий. А потому действительно человек наиболее эффективен только тогда, когда он в большей степени занимается своим делом, а не делом, которое ему навязано кем-то, даже если это мнение большинства. Именно тогда он в состоянии посвятить своё время решению задач, стоящих перед обществом. Человек, по жизни живущий чужими идеями, малоэффективен, он всегда низкопробно решает поставленную ему не его задачу, а потому не в состоянии кроме этой деятельности заниматься иными вещами. Его жизнь не в радость, это всегда напряжённая малоэффективная пахота. И именно такие люди, с самого детства воспитанные на подобных установках, утверждают то, о чём в начале шла речь. Что жизнь, что существование в этом мире — это тяжкая юдоль, бремя, которое все обязаны нести как свой крест.

Лёгкая жизнь — это не для них, а для бездельников и проходимцев и т.д. Человек, воспитанный в таком духе, никогда не в состоянии выйти за пределы навязанной ему социальной реальности, он не в состоянии расширить не только физическую, но даже энергоинформационную экологическую нишу существования, своё мировоззрение. Это несвободный человек, он всегда нанятый, а значит, он на обеспечении тех, кто его нанял, а значит, у него нет своей реальной жизни, нет своей родины. Или, как говаривал мой прадед: эти люди живут в чужом лесу.

Существует такая социальная иллюзия, что исполнение своей мечты не настолько эффективно для общества как исполнение задач общества, служения обществу. Представьте себе, что организм поручит своим почкам заняться перевариванием шашлыка, мол, это важнее для общества, чем исполнение вашей мечты, вам главнее служить обществу, а то, чем вы заняты — это ваш махровый эгоизм. Результат известен заранее. В человеческом обществе подобные иллюзии доминируют, и как результат — резко снижается эффективность реализации своей жизненной задачи как отдельного человека, так и общества в целом. Если жить чужими интересами и не жить своими, то впереди всегда ждёт пустота и разочарование. Здесь не берётся вариант, когда человек осознанно, и это его призвание, существует в этом мире ради исполнения своей мечты — помочь человечеству, что вполне естественно. Это качество проявляется в той или иной степени у каждого человека (альтруизм к миру) и каждого живого существа относительно своего биологического вида, и к природе вообще. У каждой личности свой спектр восприятия и взаимодействия с внешним миром. Именно в этом спектре взаимодействия с миром личность наиболее эффективна как для себя, так и для общества.

Человек, несомненно, универсальная система, и он в случае необходимости способен достаточно качественно воплощать не только свои идеи; но тем не менее чем эффективнее он воплощает свои идеи, тем качественнее он воплотит общечеловеческие идеи.

Или, как всегда утверждала народная мудрость, желательно, чтобы в нашем обществе каждый занимался своим делом, и тогда всем будет хорошо, и каждому отдельному человеку, и человечеству в целом. Дальновидные представители человечества давно прекрасно осознавали что человечество — это суперорганизм. Но всегда существуют те, кто в любой ситуации скажет: «Мы твёрдо, реально стоим на этой земле и признаём исключительно материальные вещи, а воздушные замки это не для нас, это для фантазёров и этих учёных и философов. Мы реалисты, и пусть пустыми мечтами занимаются они».

Правда, когда «реалисты» начинают замечать, что с ними происходят разные не совсем комфортные и не совсем понятные и приятные вещи, они очень часто ищут ответы на свои вопросы у тех самых фантазёров и философов. И всё-таки откуда берутся эти прагматики, по каким причинам люди ими становятся? Для того чтобы ответить на данный вопрос, давайте ещё раз вспомним и более подробно рассмотрим эти причины, которые мы с вами уже перечисляли ранее.

1) Отношение сознания человека к миру как к арене осуществления его финансовых, социальных, биологических и психологических амбиций, а ко всему окружению как к самому обычному сырью.

2) Несовершенная картина мира, а значит, её неполнота.

3) Убеждения и психологические установки, вынесенные из детства в процессе семейного воспитания.

4) Массив приобретённых психологических комплексов на базе детских психологических установок.

5) Социальные, религиозные, и научные установки, вознесённые государством и нами в абсолют, и как результат — зашоренность сознания в восприятии мира, существование в узком спектре восприятия мира.

6) Различные индуктивные социальные мифы.

7) Кармические программы, формирующие наше поведение на уровне коллективного бессознательного, а значит, и на уровне обычного поведения, и на энергоинформационном уровне.

Давайте коснёмся этих пунктов (кроме седьмого пункта). Этот пункт требует отдельной темы, которая закономерно будет проработана несколько позже в следующей книге. И сразу отметим, что здесь не будет идти речи «плохо» это или «хорошо». Понятия «плохо» и «хорошо», как вы понимаете, вещи относительные. Это анализ эффективности, а не осуждение. А потому давайте более детально коснёмся этих пунктов. И социальные, и религиозные, и научные установки, как это ни парадоксально будет звучать, несмотря на постоянно существующие противоречия, в своей основе отражая, казалось бы, различные стороны, различные грани бытия, преследуют одну-единственную цель: консолидировать сообщество людей, упорядочить его структуру для более эффективного и достаточно стабильного, а значит, достаточно предсказуемого существования.

Человек всегда стремился к стабильности, наблюдая достаточно предсказуемые факторы окружающей среды, среды его существования, и, естественно, были выявлены определённые закономерности развития природных процессов. Да, всегда возможны непредсказуемые варианты, например, землетрясения, извержения вулканов и другие не очень приятные вещи, но подавляющее большинство проявлений природы было вполне предсказуемо и закономерно, и жрецы строго следили за всеми этими вещами, отметив определённые ритмы.

Естественно, возникла вполне обоснованная мысль, что человек как грань природы может существовать достаточно стабильно, взяв за основу модель мироустройства всей природы, всей вселенной. Системы религиозного, социального и научного мировоззрения формировались и формируются по этому принципу до сих пор, и в принципе это верно. А потому любые отклонения от устоявшейся, например религиозной модели устройства мироздания, а позднее социальной модели устройства общества, политической и научной моделей, хоть на йоту противоречащие устоявшимся моделям «здесь и сейчас», считались и считаются либо грехом и ересью, либо политическим и социальным нарушением и, естественно, караются порой весьма жёстко. С одной стороны — стабильное социальное, научное, религиозное, политическое положение и построенные на этом морально-этические, социальные и научные установки действительно создают достаточно стабильные условия существования большей части общества и, в частности, в какой-то степени достаточно стабильное существование индивидуального человека.

Но, с другой стороны, достаточно жёсткая синхронизация и стандартизация общества, приводящая к всеобщей эффективности и стабильности системы «здесь и сейчас», приводит к мощнейшей нивелировке личности, суженному состоянию сознания. К отсечению огромного энергоинформационного и духовного пласта бытия. И вся социальная структура, как это ни парадоксально, становится невероятно неустойчива к резким, не всегда полностью предсказуемым вариантам изменений всей внешней среды. И в наиболее уязвимом положении оказывается индивидуальный человек. Постепенно проявляется эффект видовой эндемичности, и не только в биологическом плане бытия, но и в религиозном, в социальном, в научном и иных аспектах.

Эндемик, как биологический, так и социальный, или энергоинформационный, идеально приспособившись к данной среде, постепенно отсекает иные реальности от себя и становится очень уязвимым и управляемым. Возьмём, к примеру, один чисто практический вариант. Учёные для того, чтобы получить максимальный эффект при создании и конструировании лазера, учли необходимые параметры. Кристалл лазера создаётся не природой, а человеком, там практически полностью отсутствуют дислокации, ненужные примеси (частота рядов, единомыслие, синхронность мышления в одном направлении и в одно время) и т.д. Это в высшей степени совершенный, изотропный кристалл. У него математически практически идеальная кристаллическая решётка.

И как результат, этот кристалл излучает абсолютно синхронизированный, а потому невероятно мощный, когерентный луч света одного спектра. Его специализация достигает пределов совершенства. Он невероятно эффективен в одном срезе бытия, но в других спектрах он не присутствует, и иные спектры для него просто не существуют. Все его составляющие — его молекулы (индивидуальности) однотипны как идеальные «клоны» и, говоря несколько иносказательно, мыслят абсолютно синхронно и одинаково, и кстати, в одном направлении. Он безупречен в этой плоскости реальности, плоскости бытия.

Но если лампа накачки, дающая ему энергию, едва-едва сменит свои параметры, то кристалл просто перестанет проявлять себя в этой реальности, он идеальный эндемик.

Любая религиозная, социальная, научная и иная система, с одной стороны, неосознанно, но, с другой стороны, вполне осознанно в какой-то степени стремятся к этому состоянию, и иногда на какой-то миг это бывает эффективно. Что это может означать? Действительно, такая сверхэффективность превращает любую индивидуальность в существо максимально управляемое, мало осознаваемое как индивидуальность и существующее в максимально узком горизонте реальности. В идеальной системе стараются уйти от такого состояния как хаос.

Хаос для любой системы враждебен. Но хаос, как вы понимаете, это нами не познанная, высшая форма упорядоченности. Он существует только с точки зрения данной системы, существующей в узком срезе своего бытия, являющей собой проекцию, грань хаоса в инвариантной форме данной упорядоченности и не более того. И, взглянув сквозь эту грань под определённым углом (принцип голограммы), можно увидеть высшую форму упорядоченности хаоса, и практически все закономерности, проявляющиеся этой упорядоченностью. Любая система по мере своего совершенствования неизбежно колеблется от максимальной инвариантной упорядоченности к хаосу — высшей непознанной упорядоченности, и обратно от хаоса — высшей упорядоченности к узкому срезу инвариантной упорядоченности, двигаясь по лестнице своего эволюционного развития. И это нормально.

Теперь, разобравшись ещё в одном интересном вопросе, мы проанализируем в конце, какие ощущения и какие состояния могут проявляться и являться явными признаками работы этого маятника. Какие же методы, какие механизмы используются для того, чтобы направить индивидуальность, а в результате общество в определённое русло, в определённую реальность? Здесь используются при взаимодействии с обществом два базовых механизма. Ещё один базовый механизм взаимодействия с обществом используется через надсоциальный уровень. Это упорядочивание общества и персонально своих вариантов через взаимодействие с пространством сознания как объективной реальности — чисто магические практики, или суперпроактивные методы. Это когда такие понятия, как внешняя реальность, внутренняя реальность, работают как единая реальность.

Первый базовый механизм предназначен для социально, эмоционально-иррационально ориентированных людей. И здесь эгрегориальный слой порождённой реальности при общении с этими людьми как семантико-энергоинформационный горизонт межличностного взаимодействия ставит во главу угла иррациональные, эмоционально логически окрашенные варианты.

Второй базовый механизм предназначен для социально, логически-рационально ориентированных людей. И здесь эгрегориальный слой порождённой реальности при общении с этими людьми как семантико-энергоинформационный горизонт межличностного взаимодействия ставит во главу угла рациональные, логически эмоционально окрашенные варианты.

То есть в первом варианте главную роль играют эмоционально окрашенные варианты общения, и логика не играет доминирующей роли, а иногда она просто не нужна. Здесь важны чисто подсознательные реакции людских масс.

А во втором варианте главную роль играет логика, и эмоции не играют особой роли, а иногда они просто не нужны. Здесь важны не эмоциональные реакции, а логические умозаключения и рационализм масс людей.

Третий базовый механизм предназначен для ограниченного круга надсоциальных рационально-иррационально, прогрессивно симметрично уравновешенных людей, имеющих интегративное сознание и потому ориентированных на это состояние. И здесь эгрегориальный слой порождённой реальности при общении с этими людьми как семантико-энергоинформационный горизонт межличностного взаимодействия ставит во главу угла именно этот вариант состояния личности, и является для этих личностей одним из достаточно многочисленных и равнозначных реальностей общения. Для них нет разницы между внешним и внутренним, проявленным и непроявленным, для них это просто разные грани одной реальности.

Именно этот немногочисленный слой людей, взаимодействуя между собой, занимается структурированием общества. И здесь нет речи об иерархии. Этот архаичный, но вечно живой на определённом этапе развития социального организма вариант взаимодействия не для них.

А теперь продолжим дальше. Поскольку подавляющее большинство людей по своей основе социальны, а значит, реактивны, то есть эмоционально реагирующие, а потом думающие-анализирующие (детский психологический уровень — но не надо думать, что это плохо), то здесь приемлемы чисто эмоциональные рычаги воздействия (детский вариант).

Они стремятся всегда удовлетворить инстинкт стайности (соборности, коллективизма, конформизма — как они, так и я) для самосохранения, и здесь нет ничего плохого или хорошего, это состояние существует в той или иной степени у всех. В стае, в социуме в целом легче выжить. Реклама, например, с её психологическими технологиями воздействия в основном сориентирована именно на данный наиболее массовый, менее критичный и менее осведомлённый социальный слой, именно на такие генетически ярко выраженные качества как конформизм и завышенное чувство индивидуальной значимости. Это управление через осознанно усиленное и внедренное чувство вины, чувство страха и радости, чувство любви и восторга, чувство долженствования, обычное «слабо» и т.д.

Если государству, или какой-либо фирме нужны работники с определенной направленностью, всегда появится реклама типа:... если не Ты, то Кто это свершит! Либо такой вариант, что только Вы с Вашими талантами сможете освоить эту престижную профессию, и как подтверждение — Вы достойны этой престижной профессии. Или ещё интереснее — Вы достойны этих колготок!

Здесь, как вы понимаете, за небольшой долей юмора нет критики и бичевания такого явления как реклама. Благодаря рекламе (а это, если реально разобраться, очень мощный информационный инструмент) огромная масса людей реально повышает эффективность своей персональной и корпоративной реализации. Главное в этом деле иметь холодный рассудок, управляемую эмоциональность и точность действий. Интернет, кстати, не просто информационная реальность, созданная для эффективного взаимодействия, это мощнейший рекламный канал.

Все рекламные агенты, вся реклама и все политические деятели, работая с массами, в подавляющем большинстве работают в этом ключе, и работают порой весьма профессионально, но здесь опять же нет таких критериев — плохо это или хорошо. Это просто данность, реальность и не более того. Для людей важнее эмоциональная компонента, интонационные вещи, а потом логика. Им важнее интонация, с какой подана информация, мимика и выражение лица, эмоциональные жесты и энергоинформационная трансляция ощущений, но не сама логика и информация. Привлекательная внешность, согласованная с определёнными социальными стандартами. Тот, кто управляет, должен быть эмоционально убедителен, а не наоборот. Это должно быть эмоциональное шоу, эмоциональная игра актёра, иначе его не воспримут. Именно среди этих людей достаточно легко проходят различные индуктивные социальные мифы.

Например, что такое настоящее счастье, настоящая успешность. Как должен выглядеть по-настоящему здоровый, красивый, счастливый и свободный человек. И здесь важно отметить одну немаловажную вещь, в таких вариантах люди очень часто осваивают не те профессии, которые являются выражением и реализацией их истинных желаний. Социальные мифы престижности некоторых видов деятельности очень часто бросают огромные массы людей не в свою реальность, и человек может не реализовать себя как индивидуальность, и порой как следствие не состояться в этой жизни. Хотя, с другой стороны, реклама, идеология, политика и т.д. несут, несомненно, некоторую пользу и порой ориентируют людей в их истинном направлении, давая определённую информацию.

Сделав из этой информации выводы, можно твёрдо сказать (и в каком-то смысле это будет верно), что, чтобы стать счастливым, надо увидеть и понять эти механизмы, и, поняв это, и раскрыв себе глаза, обрести устойчивость, внутренний стержень, занять определённую позицию. Найти своё Я и своё истинное место в мире, создать свою реальность и как результат стать успешным, здоровым, счастливым и свободным. Это достаточно распространённая и на самом деле верная позиция, как стать успешным с этой точки зрения и что такое истинное счастье. И именно с этой точки зрения описания мира, в плоскости этого среза реальности. Не исключено, что достаточно большая масса людей мечтают о счастье и представляют своё счастье совсем иначе. Возможно, у них иная модель описания мира, а значит другое понимание счастья и успешности. И они стараются жить в ином срезе своей реальности. Несомненно, они имеют на это своё священное право. Сколько людей, столько вариантов своего счастья, и мы лишь в какой-то степени совпадаем по каким-то определённым единым для нас параметрам. Именно это нас всех достаточно стабильно цементирует в единую общечеловеческую семью.

Второй базовый механизм предназначен для индивидуально ориентированных, логико-эмоциональных людей. Они в своей основе проактивны, то есть рассудочность у них стоит на первом месте и персонально принятое решение тоже. Принятие решения у проактивных людей, их мотивации приходят не извне (внешняя мотивация, внешний стимул), как у реактивных людей, они у них порождаются изнутри, из их сути.

Их не подвигнут к решению собственные или коллективные эмоциональные реакции, они не реактивны в своей основе. Они всегда сами принимают свои решения, их конёк — рациональность. Они не менее эмоциональны, чем остальные представители человечества, но у них правит бал рассудочность. Это, как вы понимаете, противоположная грань человечества. Их интересует логика событий, и никакими эмоциональными проявлениями их не прошибёшь, их можно убедить исключительно рассудочностью и логичностью, конкретными, а не надуманными, предполагаемыми фактами, и подтверждёнными результатами интуитивных прозрений. Ими ни в коем случае не стоит эмоционально помыкать. С ними можно только договориться о сотрудничестве, о творческом взаимодействии.

Они обычно так говорят в случае эмоциональных попыток подвигнуть их к чему-либо: давайте в театр сходим потом, а пока давайте поговорим о деле. И здесь важно, что этих людей можно направить в какое-либо русло, исключительно убедив их не через эмоциональность, а через рациональность. Это не та порода людей, которая шагает в ногу со всеми. Это та порода людей, которая шагает сама, а не благодаря кому-то, или чему-то.

Итак, первый базовый механизм предполагает такую схему: «Внешний (внутренний) эмоциональный драйв (внешняя мотивация) — действие — результат свершённого действия — эмоциональная реакция после результата свершённого действия — рациональное объяснение результата своего свершённого действия». Второй базовый вариант: «Рациональное объяснение своего будущего действия и отработка предполагаемых вариантов (внутренняя мотивация) — действие — результат свершённого действия и рациональное объяснение результата свершённого действия — эмоциональная реакция после рационального объяснения результата свершения своего действия». Я рад, что мои расчеты оправдались.

Вывод: Именно этой категорией людей управлять сложнее всего, именно эта категория людей чаще всего относится к тем примерно 4,5 — 5% населения. Эти минимальные 4,5% позволяют выжить и прогрессировать любому биологическому виду. Но мало кому известно, что закон 4,5% распространяется абсолютно на всех. На каждого из нас. Что это означает в реальности? Каждый человек, а это не миф и не попытка всех успокоить или «подкинуть леща», гениален и проактивен в каком-либо направлении. Каждый из читающих эти строки гениально занимается экспансией пространств, но только если занимается своим делом. Каждый из читающих, исходя из принципа голографического устройства вселенной, обладает всей совокупностью качеств Творца. И 4,5% — это генетически обусловленный минимум от всех возможных качеств, проявленных Творцом через нас, необходимых для реализации человека как его проявленной грани, для его выживания и развития. Иногда он падает до 2%, но тем не менее человек существует.

Статистика говорит достаточно ясно: наиболее ярко выраженных бизнесменов, стабильно реализующих себя, например, в области банковского дела в любом обществе в среднем около 5% (максимум). Бизнесменов, занимающихся, например, строительством жилых домов, тоже около 5%. Наиболее талантливых врачей среди всех медработников тоже не более 5%. Среди всех, кто занимается профессионально спортом, наиболее талантливых спортсменов тоже около 5%. Наиболее талантливых учёных в области физики точно так же не более 5%. Можно перечислять очень долго.

А теперь информация к размышлению. Нашедших своё истинное призвание и реализовавших себя — тоже около 5%.

Вывод — умение найти своё истинное призвание, это тоже талант, а не результат случая, это результат осознанного творческого поиска, и этот поиск тоже генетически предусмотрен в каждом из нас. И талантливые люди как обусловленные этим делом, помогают другим обрести своё творческое пространство и выйти за пределы узкого спектра восприятия мира. Надо всегда помнить одну истину, что человек не обладает как иные живые существа жёстким набором талантов и способностей, у человека существует один-единственный талант, одна-единственная способность — создавать свои таланты и свои способности.

Давайте вспомним красноречивый факт: человек, рождаясь, имеет минимум рефлексов для выживания. Его программное обеспечение в отличие от всех иных живых компьютеров не заполняет его полностью. Его программное обеспечение направлено на дальнейшее развитие и самостоятельное дальнейшее формирование своего уникального программного обеспечения. Не на реализацию жёсткого набора программ (принцип пользователя), а на создание новых прогрессивно уникальных программ (принцип программиста и создателя программ). Не на реакцию относительно внешней среды, а на активное создание внутренней и внешней реальности.

Человеку в процессе развития надо вначале с помощью родителей, а потом в основном самому, написать всю свою программу жизни, свой сценарий реализации, свою судьбу. Причём, в отличие от многих живых существ, он в состоянии не только писать, но и переписывать свой сценарий вечно — абсолютная свобода выбора. Он создаёт свою реальность постоянно в процессе непрерывного взаимодействия с миром: и в процессе развития в организме матери, и после рождения в этот мир, и в процессе его роста, воспитания, деятельности, и даже до своего зарождения в этом мире и после ухода из этого мира. Как вы понимаете, это не только непрерывный процесс взаимодействия с миром и с самим собой, это создание самого себя. Всё, что мы сейчас обсудили, прекрасно, но всё же давайте ещё более глубоко разберёмся, откуда берутся нереализованные люди, живущие в узком горизонте своей реальности, находясь в большей степени в чужой реальности?

Итак, мы определили с вами, что кроме тех факторов, о которых шла речь ранее, решающую роль играет часто пожизненная попытка прожить чужую роль, чужую жизнь. Осуществление не своих желаний. Жить не истинным желанием, не истинным призванием. Каковы признаки подобного состояния и как это определить?

Ведь большинство людей иной раз неплохо существуют в этом мире. Но тем не менее многие люди ощущают себя действительно неудовлетворёнными своей судьбой. Их постоянно тяготит некая тревога и неудовлетворённость, и как это ни странно, они с детства привыкли к этому состоянию и искренне полагают, что все, по крайней мере, большинство, так живут, испытывая тяготы жизни в отношении плохого состояния здоровья, семейных неудач. Мир редко сверкает красками и бывает насыщен ощущением внутреннего подъёма. Сама жизнь и деятельность в этой жизни требуют постоянных тягостных усилий, жизнь — это борьба — вещает большинство. Или, как говорит народный юмор: «Жизнь — это борьба, до обеда с голодом, а после обеда со сном».

И самое убийственное заключается в том, что многие просто не знают иного состояния, оно им неведомо. Иное состояние бывает как редкая гостья, как подарок судьбы. Как волшебный сон. Это состояние обычно спонтанно появляется и так же спонтанно исчезает. И оно никак не контролируемо. Даже древняя индийская философия определяет жизнь как бесконечное страдание. А все техники того периода были направлены на то, чтобы, уйдя из этого мира, раствориться в абсолюте, растворить свою индивидуальность и никогда, ни под каким соусом в этом мире не воплощаться.

Возможно, в ту эпоху жизнь человеческая действительно была сплошной инфернальщиной, сплошной социальной помойкой (хотя кто кроме самих же людей может устроить для самих себя помойку, либо позволить другим устроить у них помойку), и данная философия возникла как предостережение для тех людей. А может быть, эта философия возникла с определённой, не совсем ясной для нас социальной задачей. Возможно, эта философия отобразила хронически негативное состояние автора, и как результат собравшего вокруг себя себе подобных единомышленников. Неясно, почему она возникла, но тем не менее сейчас иная эпоха, иная реальность и иная социальная и философская позиция человечества. Наш мир насыщен реальными высокоэффективными технологиями, позволяющими, изучив подобные собственные состояния, помочь человеку прийти в иное, более прогрессивное состояние.

Почему у одних людей жизнь проходит как хронически текущее обыденное негативное состояние с весьма редкими позитивными паузами, а у других, наоборот, жизнь проходит как постоянно позитивное состояние с весьма редкими негативными периодами. Скорее всего, это позитивное состояние соответствует состоянию человека, живущего в своей реальности и реализующего свои истинные желания, свои истинные таланты. А у человека, находящегося не в своей реальности и реализующего не свои истинные желания, и не реализующего свои истинные таланты, будет хронически негативное состояние.

Почему же эти состояния у людей возникают спонтанно, самопроизвольно и порой на достаточно длительный период? Либо в плюс, либо в минус? И точно так же спонтанно, самопроизвольно исчезают? И подвластны ли эти состояния нашему разуму? Или человек — игрушка в руках собственных подсознательных реакций?

Отнюдь нет. Существует давно распространённая и укоренившаяся точка зрения, что подсознание первично и постоянно довлеет над сознанием, и являет собой «гнусную, иррациональную и деспотичную» часть сознания. А бедное сознание мечется по жизни, то «пинаемое», то «поощряемое» (принцип кнута и пряника) подсознанием и сплошь и рядом делает ошибки, одновременно оправдывая своё подсознание.

Кстати, а никому не приходило в голову, что наше подсознание, при таком отношении к нему со стороны сознания, может вести себя и рассуждать аналогично относительно сознания? Дело в том, что это одна из точек зрения. И не самая рациональная. Пространство сознания любого живого существа не состоит из частей, это единое образование, которое проявляет себя одновременно в разных достаточно стабильных состояниях. И то, что мы привычно делим на разные составляющие — сознание, подсознание, сверхсознание и т.д., это разные грани единого пространства сознания, как разные грани одного цельного кристалла, обладающего определённой геометрией.

Люди, обладая неполнотой информации в этом вопросе, сделали вывод, глядя вглубь себя и сквозь себя, что вот там живёт нечто, что явно нами управляет. Вполне естественно, что грань кристалла как одна из проекций цельного кристалла может, наблюдая за другой гранью, заметить, что она где-то вовне относительно неё и к тому же как-то связана с ней и влияет на неё. А на самом деле это просто начало знакомства с самим собой и не более того.

Но здесь возможны нюансы, можно понять, что это мой внутренний враг, живущий рядом со мной на моей территории, противопоставить самого себя самому себе и начать борьбу за независимость, а можно стать единой конструкцией и сразу увидеть все свои грани одновременно, и, по крайней мере, запустить этот процесс. Здесь надо понять один интересный момент, до тех пор, пока сознание человеческое будет делить мир на внешние относительно друг друга фрагменты, то неизбежно (лишь одна сторона описания мира) будет противостояние, и, прежде всего, с самим собой. А там, где существует противостояние, всегда существует вариант «разделяй и властвуй», и как неизбежное следствие данной позиции — «кто кого». Иначе просто не будет. Даже если каждый из читающих эти строки будет считать подсознание самой любимой и обожаемой, но всё же внешней частью своего сознания и будет договариваться с ней как с внешним партнёром, достичь цельности не получится. При любой подгонке деталей, при самом идеальном варианте будет зазор, и такое понятие, как «допуски и посадки».

Это философия дискретности мира, и она может почти вплотную приблизить человека к его идеалу, но достичь этого никогда не удастся. Дело в том, что наше пространство сознания не только проявляет себя как дискретная система, но одновременно проявляет себя как непрерывная система. Это две грани состояний единого сознания, а не две части. Это как у ребёнка, познающего себя. Он наблюдает за своими ручками и пальчиками, думая вначале, что это не он, что это что-то внешнее шевелится рядом с ним. Он только потом начинает понимать, что это его ручки и пальчики.

Мало того, это не просто его ручки и пальчики, он проявляет себя в виде своего тела, что его тело — это не часть его, а грань его состояния, но об этом догадывается очень, очень малая толика людей. Многие порой до конца дней своих остаются на этом уровне, либо делают вид, что остаются на этом уровне. Они думают, что это не он пошёл в кабак и там напился с друзьями, а что это сами ноги его туда принесли, а там бес попутал, а друзья в горло водки налили. Это всё оно, подсознание. Вспомните тот вариант: ...это она, дверь виновата, и её надо наказать.

Если ничего не делать в этом направлении, то, безусловно, «муза» как редкая гостья будет посещать спонтанно, непредсказуемо, а, возможно, посетив один — два раза, не появится почти до персональных похорон. На самом деле это вполне управляемое состояние, потому что мы им на самом деле и являемся. Всё дело в том, что когда рациональное и иррациональное интегрированы в непротиворечивую, цельную систему, то всё прекрасно. При противостоянии сознания и подсознания человек в высшей степени разбалансирован и малоэффективен. В психологии это сбалансированное состояние называется параллельный процессинг, инсайт и т.д. Эти упражнения существуют реально, и читатель с некоторыми из них познакомился уже в этой книге при объективизации своей энергоинформационной структуры. И, несомненно, попрактиковавшись, оценил их эффективность.

Как видите, мы с вами вычленили ещё ряд факторов, загоняющих обычного человека в узкий горизонт реальности, в чрезвычайно узкую не просто социальную, но и энергоинформационную нишу, а иной раз человек как личность бывает полностью вытеснен и из этой реальности, из области осознаваемого. Сознание такого человека в процессе религиозного, социального, семейного и других форм воспитания предельно узко специализировано, и как это ни парадоксально, оно является обслуживающим придатком иррациональной грани своего пространства сознания, а значит всей социальной системы. А это значит, практически нет свободы выбора (что можно выбрать в этом предельно узком горизонте реальности?) и человек превращается в полностью зависимый придаток социальной системы, социального эндемика. А эндемики, как мы уже с вами отмечали, стремительно вымирают при малейшем изменении среды обитания. И в биологическом, и в социальном планах. Именно для подобного человека всегда и вполне серьёзно существуют такие понятия как «рок», «судьба», «удача-неудача», «повезёт — не повезёт», «чёрт попутал» и другие варианты. Какие же ещё варианты сужают горизонт человеческого сознания, а значит, его бытия?

Сейчас мы с вами коснёмся ряда морально-этических установок, внедряемых в сознание человека. Эти установки в определённый период могут быть полезны для общего структурирования общества, но тем не менее как любой общий, стандартный вариант, чрезвычайно сильно бьют по индивидуальному прогрессу личности. Стандартная схема подходит для стандартного большинства «здесь и сейчас», но порой совершенно не приемлема для максимально творческих людей, и порой общество старается физически избавиться от таких представителей человечества, якобы грозящих стабильности общества.

Для прогрессивной личности любые стандартные установки — это всего-навсего инструмент взаимоотношений между людьми, и как любой инструмент, должен периодически усовершенствоваться и пересматриваться на вполне рациональном уровне, и это характерно для настоящего мастера жизни. Для большинства стандартизированных сознаний это абсолютно неприемлемо и просто враждебно, потому что так жить спокойней, и у них этот инструмент находит чисто эмоциональную поддержку. К чему это приводит? Реальность неизбежно меняется, и реальности совершенно безразлично отношение к этому процессу стандартных сознаний. И если человек застрял на подобных установках, то он неизбежно и неумолимо начинает не совпадать с реальностью, и становится всё менее и менее эффективен, и это не вина внешней среды. Это результат отсутствия гибкости мышления данных представителей, и порой отсутствия системного мышления сторонников стандартного мышления. Их экологическая ниша всегда будет стремительно сужаться, пока не схлопнется совсем. Так что же это за установки и на чём они базируются?

Самое главное, на чём все морально-этические установки базируются, это: естественное чувство страха; это чувство альтруизма к представителям своего биологического вида и к самому себе; все чувства самосохранения. На базе этих природой обусловленных и необходимых инстинктов тщательно формируется гипертрофированное чувство вины, а значит, порой необоснованное чувство долженствования, чрезмерного чувства собственной значимости и других качеств, зацепив за которые, человеком легко можно манипулировать, и тем самым поставить его в социальное стойло. Возьмём, к примеру, гипертрофированное чувство собственной значимости. Какую роль оно может сыграть в судьбе человека?

В социальной среде существует миф о престижных и непрестижных, или малопрестижных профессиях. Миф существует не зря, и создан весьма уравновешенными людьми, не отягощёнными подобными комплексами. Они рассчитаны на публику с чрезмерно развитым чувством собственной значимости. На публику с постоянным внутреннем состоянием на уровне рефлекса — кто кого умнее. Кто кого главнее и значимее, и, естественно, кто кого престижнее. Их можно легко направить в нужное русло через обычное «слабо». Либо такой вариант манипуляции другим сознанием: «только вы с вашими талантами можете это сделать...». Эта практика, несомненно, смещает личность из своей реальности в чужую реальность, это как если с солнечной поляны войти в чужой тёмный лес, иную реальность, оставив для себя самого, добровольно, своими руками узенькую полоску своего мира. Правда, не со всеми это проходит, иначе человечество очень скоро превратилось бы в стадо овец.

Ну а на базе чувства вины, на неосознаваемом уровне очень прочно сидят как минимум семь страхов обладания, которые порой очень жёстко не дают человеку не просто максимально реализовать себя, но и выйти за пределы своего горизонта социальной обусловленности. Так какие же страхи обладания, сформированные на основе чувства вины, так жёстко регламентируют существование человека?

1. Страх обладания красотой (быть биологически совершенным). Внешнее физическое проявление своего совершенства. Неприлично, стыдно и аморально блистать своей красотой, когда рядом с тобой столько не очень красивых людей.

2. Страх обладания здоровьем (быть биологически совершенным). Внутренняя биохимическая красота. Неприлично, стыдно и аморально быть здоровым, когда вокруг столько больных.

3. Страх обладания счастьем во всех отношениях. Умение, талант быть эффективным в реализации своих истинных желаний и взаимоотношениях с людьми, и как результат — устойчивое, доминирующее состояние счастья, проявляемого внешне. Неприлично, стыдно и аморально быть счастливым, и даже выглядеть счастливым, когда вокруг столько несчастных людей.

4. Страх обладания успешностью. Неприлично, стыдно и аморально быть успешным, и даже выглядеть успешным, когда рядом с тобой столько неуспешных людей.

5. Страх обладания интеллектуальным совершенством и развитым умом (талантливым, гениальным), или говоря по народному определению — умным. Неприлично, стыдно и аморально не просто быть, а даже выглядеть умным, когда вокруг столько убогих умом.
6. Страх обладания богатством. Неприлично и аморально (грешно), да просто стыдно быть богатым, когда где-то в Африке народ невероятно беден и изнемогает от голода.

7. Страх обладания свободой, а значит быть свободным. Свойство человека всегда иметь при себе осознанное право выбора, максимальная независимость от внешних, порой навязываемых точек зрения и социальных позиций. Неприлично, стыдно и аморально быть таким свободным, когда общество вокруг тебя не свободно, либо где-то не свободно.
Все эти страхи базируются на искусственно внедрённом, усиленном и постоянно тренируемом чувстве вины.

Вывод.

Чем уже горизонт событий, тем менее понятны, а порой совершенно непостижимы закономерности происходящего в социальной среде. Мир реально осознаваемых закономерностей развития событий для них просто отсутствует как объективная реальность. Мир для них совершенно случаен и непредсказуем. Чем большим количеством религиозных, социальных, семейных и национальных стереотипов и различных психологических установок обременено сознание человека, тем легче манипулировать этим человеком на всех уровнях и достигать определённых целей, поскольку идёт игра на несвободе этой личности.

Именно стереотипы делают человека несвободным. Играют не менее важную роль мировоззренческие, философские и научные стереотипы. А это практически полная зависимость от социальной системы и максимальная управляемость. Итак, давайте подведём итоги, ознакомившись с данной информацией. В каком случае человек действительно может обрести свободу? Только при условии постоянной творческой работы со своим состоянием. А это значит, что ведущим фактором является несокрушимая устойчивость к внешнему давлению и любым попыткам к манипулированию своим сознанием на любых уровнях — личная сила, а значит, потенциал быть несомненным лидером, влиятельной личностью с высоким личным потенциалом. А это предполагает развитие таких составляющих как:

1. Постоянное вычленение и осознание (аналитический подход) своих стереотипов и через это обретение свободы от своих стереотипов, а значит, обретение системного мышления, творческого состояния.

2. Постоянное усложнение своего внутреннего мира, и как результат постоянное стабильное расширение сознания. И развитие на базе расширения сознания многовариантного мышления.

3. Освобождение от стереотипов и расширение своего внутреннего мира предполагает развитие гибкости мышления во взаимодействии с миром на любом уровне, как в тактике, так и в стратегии. И одновременно стабильности, устойчивости в своих целях.

4. Постоянное усиление ясности и точности мышления — дисциплина ума и как следствие ясность внутренних приоритетов по уровню их значимости, а также гибкость во взаимодействии с миром, не зацикливаясь на избыточной принципиальности, а сняв этот стереотип.

5. Развитие своей личностной структуры сознания, волевого потенциала, обретение своего устойчивого Я. Обретение своей реальности, своей внутренней родины.

6. Обретение своего непредельного духовного потенциала, а значит, духовной зрелости, когда человек с предельной ясностью не просто понимает, а знает реально, что его цели настолько глобальны и всеобъемлющи, что лежат вне пределов достижения в рамках этого одного человеческого существования.

С ростом духовного потенциала, несомненно, прогрессирует личная сила человека. Человеком, обладающим высоким духовным потенциалом и свободным от различных стереотипов и психологических заморочек, манипулировать просто нереально. Именно эти люди давно подвигают человечество к той реальности, когда становится всё более очевидно, что развитие партнёрских взаимоотношений более прогрессивно, чем методы манипулирования и авторитарности. А потому человечество выживет только сменив старую парадигму внешнего авторитарного манипулирования и глобального контроля над сознанием людей на новую парадигму рациональных взаимоотношений, когда влияние будет с учётом интересов каждого. Когда древняя философия «Он — это другой Я» станет основополагающей и естественной.

А теперь давайте более основательно приступим к очень важной теме, посвящённой эгрегориальной реальности.

Глава 5.
Социальный мир — мир эгрегориальной реальности.
Мы — создатели мира этой загадочной реальности. Мы живём в мире эгрегориальной реальности. Мы и есть эта невероятная, поистине непостижимая реальность.

Эгрегоры и эгрегориальность, коллективное бессознательное и коллективный разум. Интернет на уровне бессознательного — каких только определений не дают этому мало изученному феномену. Феномену, который существовал всегда, независимо от того, знали о нём или нет, либо только догадывались. Для кого-то он существовал всегда как объективная реальность. Для кого-то эта реальность просто отсутствовала, для кого-то была с их точки зрения просто бредовой фантазией, результатом сюрреалистического мышления. Нет более загадочного явления, и в последнее время оно активно изучается. По крайней мере, на сегодняшний день известно, казалось бы, довольно много, а с другой стороны — почти ничего, очень малая толика того, что хотелось бы знать.

А потому, прежде чем мы с вами реально приоткроем дверь в этот мир и прикоснёмся к загадочному миру эгрегориальной реальности, и войдём в эту важную тему, давайте суммируем, систематизируем и более детально разберём всю ту предыдущую, порой, казалось бы, спонтанную информацию об эгрегориальных структурах. О порой поистине непостижимой эгрегориальной реальности, которая прозвучала в предыдущих темах. Возможно, не всё было понятно и прозвучало как загадка, но тем лучше, это всегда подвигало пытливых людей в откровенно неведомые области, пространства могучих многомерных теней. Пространства параллельных реальностей, порождённых и непрерывно порождаемых нашим человеческим, иной раз изощрённым до мистицизма пространством сознания. Возможно, после реального прикосновения к этому миру для многих он станет откровением, именно своей, более чем реальной реальностью.

Давайте, не особенно погружаясь в теоретические дебри, постараемся достаточно последовательно и детально разобраться в таком вопросе, как эгрегоры и эгрегориальность, и, естественно, в некоторых терминах, которые будут сопровождать вас и в дальнейшем.

Чтобы было более понятно, о чём идёт речь, читателю надо принять определённую позицию, определённое мировоззрение как один из вариантов описания мира. Отнюдь не для того, чтобы стать сторонником либо фанатиком этого мировоззрения, автор этого как раз не преследует своей целью — человек всегда должен быть самим собой, но не доходить до фанатизма относительно самого себя, относительно собственного мировоззрения, своей точки зрения. Это нужно для того, чтобы понять, что эффективность технологий взаимодействия с эгрегориальными структурами лежит в этом аспекте мировоззрения и является результатом данного мировоззрения, данного миропонимания, описания реальности именно с данной позиции. Или, проще говоря, всякий механизм имеет определённые алгоритмы, выполняя которые, пользователь получает определённый положительный результат. Что это означает?

Это означает, что, используя те механизмы для решения своих задач, которые являются результатом данного мировоззрения, например, в такой области, как эгрегориальность, с другой позиции другого мировоззрения либо результата не дадут совсем, либо человек получит иной, скорее всего, не совсем предсказуемый, в лучшем случае очень странный, абсурдный результат. А возможен результат, противоположный ожидаемому и коснётся непосредственно данного человека, то есть пользователя. Для примера предположим, что некий человек решил договориться с кем-то о чём-то с позиции «наезда» (его позиция заключается в том, что договориться можно, только взяв кого-то под силовой контроль). А тот другой человек этого не приемлет. Тогда данного любителя «наездов» либо просто не поймут, либо не так поймут, либо что-то сделают совсем не так, как он требует, либо просто вышвырнут за дверь, используя его же позицию, его же точку зрения. И это нормально. Этот вариант можно использовать для персонального тренинга, чтобы точно определить свои стороны характера, привычек и даже неких комплексов, чтобы, вытащив их на свет, на уровень объективизации, точно знать, как умело пользоваться данными алгоритмами, чтобы ваше скрытое от вас состояние не дало сбоев.

Итак, давайте вначале, как мы уже и говорили, суммируем, систематизируем и более детально разберём всю ту предыдущую, порой, казалось бы, спонтанную информацию об эгрегориальных структурах — порождённых реальностях.

А также поговорим о том, как возникают эти реальности и кто, и что способствует возникновению этих реальностей. Ведь если мы об этом говорим, значит, человечество, его сознание имеет к этой реальности самое прямое и самое непосредственное отношение.

Итак, краткие выдержки из предыдущих текстов:

Примечание:
Перед каждым абзацем в книге находится 15-я буква арабского алфавита:

ض (Дад/Ḍād).

Произносится как усиленный, эмфатический звук «д».

Характеризуется точкой над буквой.

Известна как одна из «тяжёлых» или эмфатических букв арабского языка.

«..., что все мы не только живём в этом мире, но мы кроме всего прочего живём одновременно во множестве миров, непрерывно и вечно смещаясь по трансфизической грани между мирами. Грани, вечно творящей эти бесконечные миры. Миры-тени, миры-проекции, проявленные инвариантные миры непостижимой единой трансфизической реальности, реальности пространства сознания. Человек и человечество, проявляясь в этом мире, точно так же творят миры социальные и не только, и существуют в ими же порождённых социальных мирах в форме социальных — эгрегориальных проекций».

«Но люди совершенно забыли, что порождённые ими социальные эгрегориальные миры — это миры-тени, миры-проекции, инвариантные миры их идей, миры их состояний. И среди многих представителей человечества возникла иллюзия глобальной подчинённости порождённым ими же теням, проекциям, называемым эгрегориальными мирами. Они забыли, что энергоинформационные проекции — эгрегориальные структуры, лишь одни из вариантов их проекций. Проекций, существующих только в этих проявленных мирах».

«Каждая порождённая идея рано или поздно начинает проявляться в этом мире, являясь лишь одной маленькой гранью человеческого творческого пространства. И какой бы могучей ни была инвариантная тень, проекция сознания даже всего человечества, его порождённая реальность, она ни на миг не в состоянии существовать без творящего потенциала пространства сознания человека».

«Точно так же как самая могучая человеческая цивилизация, как порождённая реальность Творца ни одного мгновения не в состоянии существовать без творящего потенциала пространства сознания Творца, любая эгрегориальная структура, несмотря на свой поистине бесконечный потенциал, может быть эффективной исключительно в какой-то плоскости человеческого бытия, и ничего не значит без человеческого сознания».

«А любая тень, любая проекция всегда является результатом взаимодействия реальностей. Обратите внимание, и это очень важно, любая наша мысль, любая идея, любое движение, наше физическое появление на свет, наши желания и наше существование — результат взаимодействия различных уровней реальностей. Каждый из нас является инвариантной проекцией, или, говоря языком древней мистической традиции — тенью Создателя, его мыслью, порождённой реальностью, непрерывно порождающей в процессе взаимодействия с миром другие порождённые реальности, бесконечный ряд своих теней, своих проекций со своими внутренними реальностями».

«Мы вместе со своей вселенной проявлены как тень, как инвариант, как проекция. А любая проекция обладает своей геометрией пространства сознания».

«...глядя на другого человека, можно в нём увидеть грани, варианты самого себя».

«Каждая Проекция, каждая Тень действительно абсолютно точно как проекция повторяет суть Создателя: в его самодостаточности, в его абсолютной полноте, в его индивидуальной неповторимости и свободе выбора, и, естественно, получает алгоритмы, принципы реализации. Каждый человек несёт в себе все качества и все возможности Создателя, являя собой одну из вероятностных граней, инвариантных проекций его глобального бытия, и реализует себя как неповторимая грань в определённом пространственно-временном континууме. Каждый из нас играет свою определённую, выбранную нами роль, сформировав для этой роли свой сценарий. Любая проекция, как только она возникает, разворачивает программу своего развития совершенно самостоятельно (свобода выбора). Да, мы как тени, как проекции, как мысли Создателя повторяем абсолютно точно все его движения, все позиции создателя, все тенденции той многомерной фигуры, выражающиеся в свободе выбора своего варианта пути развития, в свободе выбора своей реализации и построении своей судьбы».

«Они повторяют нас как люди, как мы, но совершенно по-своему, как когда-то делали мы с вами...».

«Здесь надо понимать самое главное: проекция не в состоянии самостоятельно влиять на реализацию, существование породившей её более многомерной реальности. Между нами, несомненно, существует непрерывная глубинная связь, непрерывное энергоинформационное взаимодействие, и это не прерывается, но здесь, в этой философии отсутствует логика подчинённости — «кто кого», здесь присутствует логика реализации через взаимодействие».

«Существуя в этом мире, каждый из нас непрерывно создаёт, порождает свои бесчисленные реальности, проецируя себя в энергоинформационный мир. Каждая реальность — это, несомненно, проекция одной из наших цельных личностей, одна из граней. Все наши проекции, как это ни странно, равнозначны в силу своей непохожести, своей неповторимости. Человек, каждое мгновение проецируя себя в каком-либо варианте при взаимодействии с миром, проявляет себя всего, но через призму какой-либо одной грани своего пространства сознания. И если собрать за пройденный им путь абсолютно все его проекции, все варианты его теней, то можно увидеть его целиком».

«...отпечаток ладони на песке на самом деле содержит всю информацию о данной многомерной личности, проявляя себя в характерной инвариантной форме, через отпечаток на песке. Отпечаток здесь является упакованной проекцией всего состояния человека, например, «здесь и сейчас». Каждая тень живёт сама по себе, она синхронно связана с нами лишь в момент её возникновения, и она никак нами не манипулирует. Порождённая и порождающая её реальность всегда имеют энергетическую связь, но факт заключается в том, что порождённая реальность не может манипулировать порождающей реальностью».»
«...простой вопрос, чьей проекцией являемся мы вместе с нашей вселенной? Что за гранью нашей реальности? Мы можем лишь догадываться и предполагать. Но, существуя в этой реальности, мы не в состоянии влиять на «запредельное». Нами порождённые реальности точно так же имеют с нами энергетическую и духовную связь».

«Но, существуя в своей тени, в своей реальности, они не в состоянии влиять на «запредельное». О чём это может говорить? Человеческое сознание порождает эту реальность либо индивидуально, либо в согласии с другими сознаниями (единомыслие) для реализации своих идей в этом мире через ту, порождённую реальность. Порождённая реальность не может отождествить себя с «запредельным», например, человеком».

«А вот порождающая реальность «запредельное» всегда отождествлена с порождённой реальностью, потому что порождённая реальность — суть проявление и подтверждение нашего состояния, это наша грань сознания. Вывод предельно прост, мы постоянно на этом уровне взаимодействуем с внешним миром, и какую эгрегориальную реальность формируем в пространстве, такова и эффективность нашего существования, такова эффективность нашей реализации. Мы все общаемся друг с другом на неосознаваемом уровне — уровне коллективного бессознательного и, порождая на уровне коллективного бессознательного эгрегориальные реальности, общаемся через эгрегориальные реальности, и через персональную, генетически обусловленную эгрегориальную реальность с другими эгрегориальными реальностями. Так какие же факторы влияют на формирование данной реальности, как в положительном, так и в отрицательном плане? Абсолютно все».

«Например, чрезвычайно деструктивен миф относительно эгрегориальных структур, что это исключительно паразитические энергоинформационные структуры, непрерывно довлеющие над нами. Что «хороших» эгрегоров не бывает».

«Это старая, давно всем известная, довольно бородатая история. Что, мол, они только тем и занимаются, что, эмоционально провоцируя нас, убогих и глупеньких бедолаг, на самые разные негативные относительно нас самих же поступки, потом непрерывно только и делают, что сосут и сосут нашу энергию и мы у них всегда под контролем. Что человек — как глупая, незадачливая скотинка, только и делает, что мыкается как слепой котёнок по миру и ни за какие свои поступки не ответствен. Кто нами управляет, тот и несёт ответственность, а мы здесь не при делах. Это обычная инфантильно-агрессивная, чисто детская попытка свалить персональную ответственность за все принимаемые нами решения и действия на кого-то, или что-то.

Мгновенно появятся умельцы, которые, проанализировав людей в этой потребности, моментально создадут для этих людей нужный им миф о некой гипотетической могучей и ужасной, почти невидимой вездесущей реальности, виновной во всех их проблемах. Спрос порождает предложение. И реальность действительно проявится персонально для них».

«...создаются самые многообразные системы, как спрятаться и защитится от этой реальности, как с ней бороться и т.д. Борьба с ветряными мельницами иной раз даёт неплохие результаты создателям подобных мифов».

«Но дело в том, что порождённая реальность не может существовать без порождающей реальности, и там своя реальность, мир многослоен, и об этом мы ещё поговорим ниже».

«Человеческое пространство сознания в глобальном масштабе непрерывно прогрессирует, и вполне естественно прогрессирует энергоинформационное пространство порождённой эгрегориальной реальности. Каково человечество, такова и его невероятно могучая эгрегориальная реальность, мир его теней, а она так же разнообразна в своей основе, как все мы».

«Каждый индивидуальный человек существует на уровне своей физической проекции ограниченное время и уходит, чтобы возвращаться вновь и вновь в этот мир в новом варианте. Эгрегориальная же реальность в отличие от единичного человека существует непрерывно, сохраняя и приумножая наш нами порождённый энергоинформационный потенциал».

«Мы возвращаемся в значительно более энергоинформационно развитый, более прогрессивный мир. Мы через эту реальность создаём и нарабатываем для себя, своих потомков и всего человечества в целом всё более мощную энергоинформационную почву».

«...эгрегориальная порождённая нами реальность готовит почву для нас, и этот процесс непрерывен».

«...что в древней Пирспарк-системе есть базовое утверждение о том, что точно так же как наша вселенная и мы сами в нашей вселенной являемся тенью, реализованной проекцией сознания Создателя, точно так же мы непрерывно порождаем свой мир теней, мир своих реализованных проекций проекцией нашего сознания. Мир своих действий, мир своих поступков. Каждое мгновение наши тени уходят от нас, порождая свои горизонты реальности».

«И как только в нашей вселенной проявляется человек на уровне идеи, происходит деформация пространства, и человек уже, ещё не родившись, и не проявив себя в этой реальности, начинает творить свой мир, свою реальность не только «здесь и сейчас», но и лежащую за пределами этой проявленной реальности. Потому что каждое движение в этой реальности уже порождает реальность за пределами этого мира. И никто не в силах помешать в этом проявлении, создать человеку свою будущую реальность. И всё зависит только от него. Эгрегориальные проекции — лишь промежуточные порождённые реальности на пути к реальности порождаемой за пределом этого мира, точно так же как наши физические проекции. А это свобода выбора. Какой дом мы строим в этом мире, такая реальность уже сейчас напоминает о себе, заявляя о себе с каждым мгновением всё явственнее и громче. Любая реальность, созданная человеком, будет верой и правдой служить человеку — воин создаёт свой меч по руке, а также свою тактику и стратегию».

«Но самое главное заключается в том, что ваша порождённая реальность — ваше зеркало, и всегда показывает вам о вас правду, как отпечаток вашей ладони на песке показывает вам ваш отпечаток, а не вашего соседа. Надо просто действительно искренне захотеть увидеть то, что есть на самом деле. Но мало кто отваживается взглянуть в глаза самому себе, проанализировать свои поступки, свои действия и результаты своих действий».

«Он создаёт и формирует эгрегориальную реальность своей «несчастной» судьбы».

«У оптимистов сбываются мечты, у пессимистов сбываются кошмары».

«...на чисто генетическом уровне существуют программы взаимодействия с внешним миром, и, несомненно, они проецируются в энергоинформационную реальность».

«Просто существуют люди с подобной позицией, и как проекция состояния их позиции подобна им эгрегориальная структура. «Подобное порождает подобное и пристраивается к подобному». Вполне естественно, что эгрегориальная структура с противоположным знаком может конфликтовать с предыдущей эгрегориальной структурой».

«Корни всех неудач многих людей лежат не столько и не исключительно во внешнем мире, а в основном в самом человеке, в его программном обеспечении. И какую энергоинформационную реальность он создаёт в окружающем пространстве, пространстве взаимодействия, такой он и формирует свою реальность, свою судьбу».

Проанализировав эти выдержки из предыдущих текстов, давайте предварительно попытаемся систематизировать и обобщить всё то, что сказано о творении мира вообще, и различных реальностей, в частности, такой загадочной, как эгрегориальная реальность.

Итак:

1) любая реальность является результатом, проекцией (тенью) активности, взаимодействия не только множества реальностей, но и активностью одной единственной реальности. Она порождается активностью взаимодействия множества реальностей (например, ансамблем нейронов) или одной реальности. Принцип порождённости любой реальности в этом и заключается. Собственная же активность проявляется благодаря принципу относительности. Реальность, бытиё всегда относительна относительно самой себя — бытиё непрерывно мерцает с планковской частотой 1044 степени раз в секунду — этот принцип распространяется на все уровни бытия (цикличность). Мысль Создателя — результат его мышления, проявляется, например, в проявленности человека в его проекции, а потому человек, его бытиё, точно так же непрерывно мерцает. Акт творения происходит мгновенно, поскольку переход системы в иное функциональное состояние не имеет временной развёртки. А так как все бесчисленные множества творений реальностей происходят во вневременном промежутке, то, и это не парадокс, все акты творения всех множеств реальностей происходят одномоментно. Это значит, что активность любой реальности длится вечно, и процесс этот непрерывен;

2) любая порождённая реальность всегда существует в двух аспектах. С одной стороны она существует только «здесь и теперь» благодаря тому, что бытиё мерцает (дискретный поток порождения реальности, дискретный поток сознания), а с другой стороны — порожденная реальность существует непрерывно — непрерывный поток порождения реальности, непрерывный поток сознания. Дело в том, что мерцание и промежутки между мерцаниями, это две грани существования и реализации, активности бытия;

3) с точки зрения дискретности, порождённая реальность реально существует в данное время «здесь и теперь» не только пока активна мерцающая, порождающая её реальность, но и в промежутках между мерцаниями бытия порождается иная, незримая для нас реальность, реальность, порождённая немерцанием (промежутками) бытия;

4) каждая порождённая реальность представляет качественно иное состояние бытия относительно предыдущей, и существует только по своим законам — инвариантна, со своим течением времени относительно всех остальных реальностей. Для каждой отдельной реальности иная реальность живёт, существует вне её времени. Мир многовариантен, многослоен и многомерен. Нет предела количеству уровней и количеству иерархий реальностей. Человек, например, может существовать объективно только в двух состояниях, в двух реальностях. Одна реальность та, в которой он объективно существует, и та реальность, которая может быть им понимаемая чисто интеллектуально. И только перейдя в то состояние, в ту реальность, он понимает её уже не на предполагаемом, а на реально ощутимом уровне;

5) каждая порождённая реальность точно так же как предыдущая или предыдущие реальности, её породившие, обладает своей активностью, своим независимым существованием, и взаимодействует со всеми иными реальностями, порождая новые миры;

6) каждая порождённая реальность может только догадываться о породившей её реальности, и в качестве её проекции не может манипулировать ею, а может только взаимодействовать с ней, ибо это разные реальности. Это разные проекции и у них разная природа, а потому они совпадают только на уровне некоторых своих граней. Как, например, кристалл льда и породившая его реальность — вода;

7) в каком исходном состоянии находится порождающая реальность, такую реальность она и будет создавать «здесь и сейчас»;

8) все реальности имеют энергетическую связь между собой: с одной стороны, мы все абсолютно инвариантны, и это факт не отрицаемый, а с другой стороны, на глубинном уровне пространства сознания Универсума, Божественного уровня сознания, мы все едины. И каждая волна на поверхности глобального океана сознания является инвариантным проявлением этого единства;

9) все реальности порождают другие реальности, которые порождают свои проекции, которые... и т.д. Если присмотреться к этому процессу, то можно взять в качестве примера ту же самую волну. Присмотритесь к ней, сделав фотоснимок как можно ближе, и вы заметите, что поверхность волны состоит из более мелких волн, а те в свою очередь из ещё более мелких волн. Если посмотреть в микроскоп, то вы увидите ту же картину. Вывод ясен, это контекст в контексте, это голограмма в голограмме, это фрактальная структура, состоящая из фрактальных структур, которые состоят из... и т.д. С одной стороны, мы все отдельны друг от друга, а с другой стороны, при всём нашем многообразии и отделённости мы едины в своей основе.

А теперь давайте поговорим немного о реальной мистике, о реальной магии (а может ли существовать нереальная мистика, нереальная магия? Может, просто она другая?). Например, о магии теней.

Древние магические знания магии теней традиционно базировались и сейчас базируются на утверждениях некоторых, порой парадоксальных утверждений. Многие утверждения в наши времена постепенно практически и научно подтверждаются, и этот, пусть пока и не очень большой процент, что весьма обнадёживает, стабильно возрастает. А главное, это реально работает. Многие истины, многие вещи вам уже знакомы, но поверьте мне, эти знакомые известные истины порой бывают знакомы лишь поверхностно. А потому будьте предельно внимательны, от вас понадобится многомерность, непредельность мышления, а главное — не спешите, спешка вас ввергнет в узкий горизонт реальности, где возникнет иллюзия, что это вы уже знаете и вам всё известно, и вам станет скучно. Помните, скука, это либо признак функционирования сознания в узком горизонте реальности — узости мышления, либо результат чисто стандартного, социально обусловленного мышления, либо просто слабая осведомлённость.

Все остальные принципы и алгоритмы будут восприниматься как нечто мистическое и сюрреалистическое, ибо именно сюрреалистическое и мистическое мышление этих авторов — порождение этих ныне всё шире подтверждающихся утверждений. Вам понадобится не только логическое, но и метафорическое мышление с плавным переходом к сюрреалистическому, а потом к магическому мышлению, а у кого-то это происходит по-другому. Это будет сложно, но интересно. Чистые рассудочные логики, а тем более жёстко ориентированные материалисты или идеалисты, постоянно говорящие о здравом смысле с той или иной позиции, вряд ли осилят даже один лист этой рукописи. И, слава Богу, они не будут никому мешать, так же как не мешали Эйнштейну, Резерфорду, Шекспиру и другим нормальным людям, гениальным мистикам в лучшем смысле слова прошлого и настоящего. А потому это не их реальность, и здесь им будет скучно и неуютно.

Итак, начинаем.

Сюрреалистическое мышление

Очень часто в прекрасном лесу грибник видит только грибы, причём только одного сорта, а всё остальное не воспринимает. Он взаимодействует только с такой реальностью как грибы, и они, взаимодействуя друг с другом, порождают реальность, пространство взаимодействия. Они живут в своей реальности, и для большинства это норма. Наблюдая со стороны, мы видим только результат, подтверждение пространства взаимодействия — грибник нагнулся и сорвал гриб. Но кто когда-нибудь видел сам процесс взаимодействия, приводящий к результату? Лесоруб видит только сучки и определённой породы деревья, а всё остальное не воспринимает, он взаимодействует только с такой реальностью как деревья, и они, взаимодействуя друг с другом, порождают реальность, пространство взаимодействия. Они живут в своей реальности, и для большинства лесорубов, да и для каждого из нас это норма. Наблюдая со стороны, мы видим только результат, подтверждение взаимодействия — лесоруб подошёл и срубил дерево.

Но кто же всё-таки, кто когда-нибудь видел сам процесс взаимодействия, приводящий к результату? Прочтите внимательно и осторожно, не впадая в иллюзию: любое движение не есть процесс взаимодействия, любое движение — это постоянный, непрерывный результат, подтверждение взаимодействия, это не тавтология и вам не морочат голову. Как только вы реально, а не умозрительно это увидите, почувствуете и станете этим (пространством взаимодействия), вам уже многое будет по плечу, и вы шагнёте в эту реальность. Сейчас вы прикоснулись к первому базовому принципу магии теней, но пока вам как бы не описали его. И у вас возникло напряжение, и недоумение по поводу утверждения, что движение не есть процесс взаимодействия, а всего лишь его непрерывный результат, его непрерывное подтверждение. Подтверждение процесса взаимодействия.

Вы всё прекрасно поняли, но не заметили этого. Вы не заметили этого потому, что были сосредоточены на результате чтения, на результате того, что вы прочитали, а не на самом процессе чтения. Человек с детства так воспитан, что всегда сосредоточен на результате творческого поиска, а не на процессе взаимодействия с миром, от этого его старательно избавили. Дело в том, что и это вполне естественно, человек — это и есть пространство взаимодействия, и одновременно является результатом собственного действия, собственной активности, он непрерывно творит сам себя, а значит, он и есть само творчество. Но в процессе постоянного воспитания его ощущение самого себя как творца вытеснили глубоко в подсознание.

И на поверхности доминантой стала та грань сознания, которая фиксирует и логически оценивает в какой-то не очень ясной степени результат творческого действия. Эксперт стал главной фигурой не только по фиксации и оценке творческой деятельности сознания, но, кроме всего прочего, на него возложили главную функцию творчества, функцию хозяина положения. Эксперт стал оценивать работу всего сознания целиком исключительно с позиции логики. Создали иллюзию, что именно эта часть сознания самая умная и самая творческая, и, естественно, назвали её «рациональной», то есть логичной и «правильной». Она, эта часть сознания, действительно очень важна, но она не самая важная. Другая же, интуитивная часть сознания, была определена как «иррациональная», нелогичная, «неправильная».

Обратите внимание, было сказано — часть сознания, а не грань. Это имеет очень глубокий смысл, и особенно в дальнейших наших рассуждениях. Когда мы говорим часть, то мы на уровне мышления сразу рассекаем сознание как некий внешний относительно нас объект на два отдельных полюса бытия. Человек автоматически становится существом, состоящим из составных частей, он превращается в механизм, созданный из разных элементов. Возникает так называемое расщепление сознания, и вообще такого понятия как целостность уже не присутствует. Понятие целостности автоматически исчезает. А это автоматически порождает противостояние, конфликты. Сознание автоматически перекочевало под крышу черепа, внутрь, и, заявив о внешнем мире, отказало самому себе в существовании абсолютно везде, кроме пространства черепа.

Если же человек не переориентирован и не перекошен подобной философией и подобным воспитанием, то он ощущает себя целостной личностью, гранью глобального сознания Творца. И его механизмы сознания точно так же не части некоего целого, а грани его пространства сознания. Грань и часть — совершенно разные понятия, и никак друг с другом не соотносятся. Обратите внимание, что грань кристалла совершенно уникальна и неповторима — она инвариантна. И в то же время грань — это проекция целого кристалла, выраженная через эту форму грани, через её геометрию. Значит, кристалл — не совокупность граней, а выражение целостности кристалла через эти грани. И если говорить точнее, человеческое пространство сознания представляет собой одновременно и совокупность, и целостность.

С одной стороны, его сознание дискретно (дискретный поток сознания), а с другой стороны, целостно, непрерывно (непрерывный поток сознания). С одной стороны, наше левое полушарие конструирует мир из отдельных элементов — мозаичное, дискретное конструирование мира, дискретный анализ мира, а, с другой стороны, наше правое полушарие воспринимает мир холистически, целостно, или непрерывно. Какой предварительный вывод можно сделать (это нам крайне необходимо для нашей дальнейшей работы), исходя из этих пока предварительных простейших теоретических моментов, описывающих механизмы сознания человека?

Дело в том, что любой устойчивый перекос в сторону логичности и разделения сознания на части приводит к тому, что мы теряем возможность осознанно быть творческим процессом, творческим потоком. Так как приоритетно осознаваемая грань сознания (левое полушарие) оперирует слайдами, отпечатками действительности на уровне логики, левое полушарие имеет ярко выраженное преимущество перед правым полушарием в ассоциативной деятельности, речевой, вербальной деятельности (логика речи). А слайд — это результат деятельности творческого восприятия, взаимодействия с миром. Эта грань сознания оперирует образами, слайдами на уровне вероятностей, гипотез, статистики, предположений.

Правое же полушарие видит мир как аналоговая система — целиком, на уровне эмоциональных значений. И это иной тип как восприятия мира, так и мышления. Именно потому, например, взрослый человек, в отличие от ребёнка, уже не воспринимает пространства взаимодействия. У него более актуализировано дискретное мышление, и он видит только совокупность слайдов, результатов, подтверждений процесса взаимодействия. Мало того, и это архиважно, он видит результаты какого-либо взаимодействия в чисто материальном подтверждении. Он действительно видит порождённую реальность только в чисто материальном воплощении, но никак не в форме каких-либо эмоционально проявляемых состояний и ощущений окружающего его пространства взаимодействия.

Какое отношение имеет данное рассуждение к данной теме? Да самое непосредственное. Дело в том, что любые перекосы сознания человека, например, в мир иррационального мышления, резко снижают его возможности в плане тонкого, дискретного анализа реальности, рационального мышления. И тогда на фоне лавины и яркости мира ощущений нет возможности адекватно разобраться с этими ощущениями, и разобраться с феноменами эмоционально значимого видения событий на фоне большинства невидимых, осознанно неощущаемых реальностей. Либо, наоборот, сознание, находясь в плену чрезмерного рационализма, теряет возможность оценивать и воспринимать уже те, практически не воспринимаемые им реальности, благодаря видению которых и благодаря взаимодействию с которыми можно намного более эффективно строить своё бытиё на неизмеримо более высоком уровне. И как результат иметь абсолютную устойчивость по отношению к манипуляциям со стороны.

Вывод весьма банален, надо достичь высокого, а желательно максимально высокого уровня синхронизации, интеграции рациональной и иррациональной граней сознания. Достичь этого не так сложно при наличии желания, и для этого существует достаточное количество различных технологий, с которыми вы уже познакомились при объективизации своей энергоинформационной структуры и продолжите знакомиться дальше. Большинство людей по мере своего взросления теряют все больше и больше навыков и возможностей правого, творческого полушария. А значит, идут информационные потери, порой доходящие до 80%. Восьмьюдесятью процентами информации человек оперирует при невербальном взаимодействии с миром. А теперь давайте двинемся дальше в этих рассуждениях. Когда люди общаются, то в процессе общения происходит не просто информационное левополушарное взаимодействие, и как результат возникает (порождается) новая реальность. Взаимодействие происходит абсолютно на всех уровнях. Произошёл энергообмен. Это просто закон природы — кислота и щёлочь при взаимодействии порождают новую реальность. Обратите внимание, мы, поговорив о чём-то, всегда отмечаем, что в результате разговора, общения с данным человеком мы получили тот или иной результат. Диалог с реальностью происходит всегда и непрерывно, и до рождения человека в этом мире. Просто это разные диалоги в разном состоянии, на уровне разных реальностей.

Мало кто понимает, что, говоря на своём языке, мы ведём диалог, взаимодействуя в одном семантическом пространстве реальности, и соответственно включается соответствующий эмоциональный, энергоинформационный слой реальности нашей иррациональной грани сознания. Общаясь на другом языке, мы уже общаемся в ином слое реальности, там иное семантическое пространство, там иное энергоинформационное пространство реальности. Мы соответствуем этому слою реальности, и мы там находимся. И мы всегда видим этот результат. Но мы никогда не видим и не ощущаем самого взаимодействия, творческого процесса, приводящего к этому результату, и не видим пространства взаимодействия. Обратите внимание, и это нормально, никто толком не понимает и не знает, как у него в сознании происходит творческий процесс, в результате которого рождаются идеи как результат творческого взаимодействия с миром. Мы набираем некий информационный багаж, и в процессе творческого процесса получаем результат — подтверждение происходившего творческого процесса.

И здесь надо отметить такую вещь: не всегда человек подтверждает рождение своей идеи, в физическом подтверждении раскрутив этот маховик, маховик пространства взаимодействия. Тогда неизбежно его идея проявится в физическом воплощении через другого человека, либо через других людей, либо в других параллельных реальностях. Но тут бывают интересные варианты. Если человек — интегрированная личность и осознаёт то, о чём шла речь относительно порождённых реальностей, то возможен потрясающий по своей перспективе и вполне реальный, интересный сценарий:

«Странник вернулся в свой замок после долгого путешествия, и увидел, что его здесь ждали, и познакомили со своим новым замком. Он узнал свой новый замок в иной реальности и увидел, что всё готово для воплощения его идеи, и он вдруг понял, что он всегда желал воплотиться именно в этом мире, и именно в этом замке он продолжит писать свою балладу».

Зная это, человек, породив какую-либо идею, но не в состоянии её воплотить сейчас, может, по его желанию, совершенно осознанно вернувшись в эту реальность вновь, решить эту задачу самостоятельно, поставив предварительно перед эгрегориальной реальностью задачу подготовить максимально благоприятную почву для него, для воплощения именно им этой идеи. Этот же механизм используется «здесь и теперь» для реализации и воплощения своих идей в этом воплощении, и для многих это обычный рабочий вариант. Дело в том, и это действительно так и есть — человек так устроен, что он периодически приходит в этот мир и уходит, чтобы при желании вновь вернуться в эту реальность, а вот энергоинформационные структуры существуют относительно существования человеческого сознания в этом мире непрерывно. Если за человеком будет наблюдать некий внешний наблюдатель, живущий относительно человека почти вечно, то он заметит, что человек мерцает как светлячок в этом мире с определённой частотой, то появляясь, то исчезая, то возникая, казалось бы, в разных точках пространства. Но тем не менее, понаблюдав за этим светлячком, он, этот внешний наблюдатель, заметит определённую закономерность при его появлении в этом мире. И некий маршрут, некое его движение в пространстве, если последовательно соединить эти мерцающие точки при их появлении. Он уже не заметит в этом движении хаоса. Это будет вполне осмысленный танец, рисунок. И в пространстве проявится некая живая пульсирующая динамичная прогрессивно разрастающаяся геометрия, постепенно усиливающаяся и усложняющаяся. Некая живая, разумная конструкция, являющаяся результатом динамичной связи этих светлячков. И ещё он заметит, что этот его маршрут возникновения в этом пространстве определяется неким непрерывным потоком, почти незримым. Незримый путь, как бы коридор некоего маршрута, находящийся в тени, а потому невидимый внешнему разуму.

Это похоже на коридор для авиалайнера, когда мы видим его полёт по его вспышкам в ночном небе, и только потом, наблюдая определённое время эти мерцающие вспышки, умозрительно, чисто логически определяем и предполагаем дальнейший его путь. И только потом начинаем понимать, что этот путь, этот маршрут чем-то или кем-то предопределён заранее, но тогда кто определяет этот маршрут? И кто штурман, знающий этот маршрут? Кто постоянно усложняет и корректирует этот сценарий? И кто помогает ему этот маршрут создавать? Мало того, этот внешний наблюдатель заметит ещё одну удивительную вещь, если присмотрится более внимательно: маршрут начнёт очень слабо высвечиваться и уходить туда, где светлячок ещё не возник. Много что увидит внешний наблюдатель.

Одно можно сказать точно, человеческое сознание непосредственно участвует в формировании этого маршрута, этого пути, своего пути, потому что человеческое сознание и есть проявление сознания в этом пути. И того загадочного сознания, той живой реальности, базирующейся на динамичной связи этих светлячков. И чем осознаннее этот светлячок, тем более определённо высвечивается тот путь, то пространство, где должен появиться этот светлячок.

И станет заметно, что именно это порождённое сознание, созданное этим светлячком, помогает создать всё, что нужно для прихода в этот мир этого мудрого светлячка — вдохновителя и архитектора своего пути. Он, как хороший руководитель, создав энергоинформационную реальность и проявив себя в форме этой реальности, и сплотив этот коллектив (резонанс), не просто порождает идею, он показывает путь для им же порождённой реальности. А также механизмы, как реализовать эту идею, где, когда и каким образом. Он, как классный организатор энергоинформационной реальности, вдохновитель и архитектор, всегда точно рассчитывает как им( помочь реализовать его мечту, так как он прекрасно понимает, что эта ЭИПР — энергоинформационная порождённая им реальность и есть проекция его мечты и есть проекция самого себя в форме данной реальности, и есть механизм реализации его мечты. Кто же в состоянии владеть такими сказочными возможностями и «здесь и теперь», и потом, вернувшись в этот мир?

Только человек, обладающий подобными возможностями, может овладеть такими технологиями, но для этого надо овладеть определённым мировоззрением, знаниями и алгоритмами. И обретя данные возможности, уже вполне реально обрести алгоритмы реализации своих идей, создания своей энергоинформационной реальности, и реальности «здесь и теперь», и иной реальности в ином воплощении. Мало того, эту реальность, возможно, использовать для реконструкции своих прошлых вариантов, для коррекции настоящего через прошлое, и будущего для коррекции своего настоящего. А для этого надо хотя бы начинать приближаться своим состоянием к такому уровню как Лидер в Глобальном контексте. Лидер сотворения новой энергоинформационной реальности. Какими качествами должен обладать лидер и как этого достичь, мы подробно разберём далее, по мере развития этой темы.

Для того, чтобы детально разобраться в этих вещах, давайте вспомним элементарную физику. Представим себе такой пейзаж. Перед вами в поле стоит высокое раскидистое дерево, и заходящее солнце освещает это дерево. Мы видим тень, падающую от этого дерева на изумрудную траву, усыпанную хвоей. Это раскидистый кедр, источающий свой необыкновенный аромат, и шум его ветвей доносится до нас. Постепенно прозрачная прохладная тень приблизилась к нам и окутала своей таинственной душистой прохладой. Возникло ощущение, что за пределами этой тенистой реальности мир стал совсем иным. Мы оказались за пределами той реальности, никуда не двигаясь.

А теперь давайте рассмотрим, проанализируем эту картину. Насколько мы видим, это процесс непрерывного взаимодействия. Давайте возьмём это прекрасное реликтовое дерево. Что происходит, когда солнечный свет падает на него? У дерева очень сложная многослойная динамичная живая структура и динамичная геометрия его структуры непрерывно развивается в пространстве и времени, максимально соответствуя геометрии гравитационного поля и других параметров. Падающие лучи естественно взаимодействуют со всеми этими структурами, и в реальности пронизывают его. И ту тень, которую мы видим, мы видим в достаточно узком оптическом диапазоне. Когда поток электромагнитного излучения пронизывает такую реальность как дерево, то происходит процесс взаимодействия этих реальностей. А на выходе появляется не просто поток электромагнитного излучения другой длины волны, а результат взаимодействия этих реальностей в толще дерева — новая порождённая реальность.

Взаимодействие — это не просто математическая сумма взаимодействующих реальностей, взаимодействие — это синергизм, квантовый скачок в качественно иное состояние. А иное состояние — это уже иная порождённая реальность, реальность взаимодействия, упорядоченная структура, проекция, движущаяся в пространстве. И вот на выходе за пределами ствола дерева возникла динамичная реальность, которая уже не является тем потоком света, который соприкоснулся с деревом, и не является самим деревом, и не является пространством взаимодействия — процессом, порождённым в толще дерева.

Каков же дальнейший путь этой динамичной, разумной реальности? Этого загадочного потока? Стоя под деревом, можно созерцать на траве тень, падающую от этого кедра, подвижную, мерцающую. Этот поток, соприкоснувшись с почвой, травой, покрытой хвоей, начал взаимодействовать с этой реальностью, и была рождена новая реальность взаимодействия, живая, разумная, подвижная, непрерывно изменяющаяся. Тень, которую на траве видит человек, это не просто тень, это тоже разумная реальность, результат взаимодействия потока света с почвой. И здесь вновь возникнет новая реальность, уходящая в пространство. Часть уйдёт в грунт, часть вернётся к этому дереву уже в новом качестве (принцип «Эхо»), и процесс взаимодействия развернётся вновь, и со встречным потоком порождённой реальности, исходящим из ствола дерева, и потом снова с деревом, и так до бесконечности.

Принцип «Эхо», великолепно описанный древними магами, является одним из фундаментальных принципов непрерывного динамичного взаимодействия между реальностями и такой гранью реальности как человек. «Эхо» интегрирует в себе те принципы, которые начали здесь излагаться, и будут излагаться далее. Они крайне важны для понимания, что такое эгрегориальные структуры, и как освоить принципы взаимодействия с ними; как их интегрировать для решения определённых задач, и как формировать новые неведомые ранее реальности. Человек как «Эхо» проявленного сознания Создателя всегда рано или поздно возвращается к Создателю, многократно отразившись и трансформировавшись, к порождающей его реальности, и вновь в форме звучащей мысли Создателя (результата взаимодействия) проявляется в бесконечности. Давайте вспомним, что происходит, если где-то среди скал громко прокричать фразу? Звук уйдёт вдаль и через мгновенье вернётся, но уже иным и многократным, дискретным, плавно угасающим эхом.

А никто из вас не пробовал, услышав вернувшееся эхо, проанализировать, какая реальность вернулась к вам, пережить это состояние и, повзаимодействовав с ним, послать в пространство фразу такой, какая она к вам вернулась. В этом варианте, но уже наполнив её уже этим смыслом, этим состоянием и, вновь поймав вернувшееся эхо, обнаружить, что начался странный, но вполне реальный диалог. Попробуйте, вам это пригодится в вашей дальнейшей практике (как аукнется, так и откликнется).

Если прокричать подряд несколько раз, то эти многочисленные эха начнут взаимодействовать (интерферировать) друг с другом, порождая голограмму пространства взаимодействия. То усиливаясь, то пропадая, взаимодействуя друг с другом. «Эхо» может вызвать лавину, войдя в резонанс со снежным покровом, либо лавину в вашем, или ином сознании.

Могучий лазер работает на принципе наложения одного «Эха» на другое — резонанс и синхронизация системы. Наше сознание точно так же постоянно порождает своё «Эхо» не только на уровне звучания слова, движения тела, но и на уровне геометрии пространства, и на уровне энергоинформационной реальности и т.д. Зная закономерности взаимодействия между порождёнными нами (и не только нами) реальностями, человеческое сознание в состоянии создавать (а для этого и существуют магические практики магии теней Пирспарк-системы) невероятно мощные и эффективные энергоинформационные структуры. Порой работающие в режиме лазера, а порой как лезвие меча, направленного рукой мастера в нужное время, в нужную точку пространства.

Тень при взаимодействии с реальностью порождает «Эхо», способное на очень многое. Полифонические тени на уровне «геома» (упорядоченный определённым образом паттерн геометрии пространства) и, естественно, на порождённом «геомом» энергоинформационном уровне, способны превратить реальность в хаос в том горизонте событий, в том срезе реальности, где они будут порождены умелой «рукой» (имеется в виду сознанием) мага. И если надо, будут структурированы обратно в упорядоченное исходное состояние. Либо, наоборот, монофонические тени на уровне «геома» и порождённом «геомом» энергоинформационном уровне способны превратить реальность в определённую программируемую упорядоченность в том горизонте событий, в том срезе реальности, где они будут порождены умелой рукой того же мага.

Возможен третий вариант, когда одна упорядоченность плавно превращается в другую упорядоченность — смещается сектор упорядоченности, либо это происходит скачком. Когда одна реальность становится другой, и это никак не регистрируется сознанием объекта. Итак, слегка расширив сектор рассуждений, давайте далее рассмотрим предыдущий образ.

Ту реальность, которая возникла за пределами дерева, можно реально увидеть как вытянутую, размазанную структуру дерева (динамичную растянутую проекцию) в пространстве и уходящую в бесконечность (принцип рентгеновского снимка). Томограф смог бы показать, смещаясь в пространстве от дерева, постоянно меняющиеся срезы этой порождённой реальности. Теперь продолжим рассуждать дальше. Срезы этой реальности — это слайды, это дискретность, но, с другой стороны, это непрерывность. Значит, возникает интересная картина. Этот кедр в процессе взаимодействия с потоком света бесконечен в своём существовании, и в пространстве и во времени, он как бы вытянут в пространстве, он распространяется в пространстве непрерывно, просто там его сейчас больше. Свет, как одна из реальностей, до взаимодействия с деревом имел одну характеристику. Вполне логично, что при взаимодействии с деревом он стал менять свои параметры (пространство взаимодействия), и на выходе в пространство он, как результат взаимодействия, приобрёл уже эти иные параметры. С деревом, соответственно, произошло то же самое — оно стало иным. До взаимодействия с потоком света оно имело одни параметры, одно состояние. При взаимодействии с этим потоком света оно приобрело иное состояние, иные параметры. Сместившись в пространстве относительно этого потока света, оно приобрело другое состояние. Что это означает?

Каждое новое состояние — это новая порождённая реальность со своими ритмами бытия, и этот процесс происходит и непрерывно и дискретно одновременно. А каждая порождённая реальность обладает своей неповторимой структурой (результат синергизма) как совершенно индивидуальная, инвариантная (уникально — неповторимая) сущность, со своим индивидуальным течением времени и своей уникальной геометрией пространства. И, естественно, оно, это пространство, ощущает свой поток сознания, свой ритм, своё время как совершенно индивидуальное сознание. Ощущение времени это и есть ощущение самого себя, время и есть наш поток сознания. И раз мы являемся индивидуальностью, для нас внешнее сознание, как нечто более глобальное и всеобъемлющее, ощущается вечным, застывшим, неощущаемым, и только лишь понимаемо на уровне логики.

Вспомните плавное течение реки, и если охватить её целиком, то возникнет цельное видение и ощущение единого непрерывного течения со своим цельным ритмом; там же, если присмотреться, периодически возникают вихри, воронки. Все воронки, как вы обратите внимание, похожи друг на друга, и порождаются этим потоком по некоему единому принципу, а с другой стороны, они все разные, уникальные (инвариантные) и у них разное направление вращения и движения, разная скорость вращения и движения, разные размеры и время существования. Они порождаются в разных точках пространства реки, в разное время.

Но тем не менее это воронки, и они все равнозначны в силу своей инвариантности, непохожести. Индивидуальность — это единственный параметр, по которому совпадают все воронки. Если поток реки взять за модель потока мирового сознания — Универсума, а воронку как индивидуальное сознание, то каждая воронка — это Универсум, проявляющий себя в этой индивидуальной, порождённой им самим реальности. И обратите внимание, с одной стороны, воронка совершенно индивидуальная, не похожая на реку структура, у неё другая геометрия пространства её бытия, её структуры, и там своё течение времени, а с другой стороны, воронку никак нельзя отделить от потока реки. Мало того, воронка, как порождённая реальность, непрерывно взаимодействует с порождающей её реальностью и наоборот. И воронка просто никогда не появится при отсутствии активности порождающей её реальности.

Получается, что каждый из нас, следуя этой аналогии, является уникальным и неповторимым — инвариантным проявлением Универсума, гранью, а не частью его сознания. Каждый из нас действительно не часть, а грань его сознания, и за спиной каждого бесконечность во всех её бесконечных проявлениях.

Многие люди постоянно стремятся обнаружить Создателя как внешнюю реальность где-то во внешнем мире, как отдельный от человека объект, пытаясь наладить с ним диалог. Это всё равно что пытаться увидеть себя как некий отдалённый от себя внешний объект. Представьте себе человека, которого зовут Васей, бегущего по улице с выпученными глазами и фонарём в руке и зовущего самого себя: «Вася, где ты? Люди, где Вася, где Я?!». Многие пытаются найти самого себя, догнать и перегнать самого себя, либо уйти от самого себя. Либо во внешнем мире, вне себя ищут свою судьбу, своё счастье, свою удачу, свою любовь. Хотя надо просто почувствовать самого себя, и не более того. В отношении диалога с Создателем надо почувствовать себя не просто индивидуальной реальностью, а ещё и гранью Создателя, и тогда диалог состоится более эффективно. Он перейдёт из разряда предположений и ожиданий в реальное состояние.

Любой проявленный объект является порождённой реальностью глобального пространства сознания, порождая, в свою очередь, бесконечный ряд порождённых им реальностей. А те, в свою очередь, сами порождают свои реальности и т.д. Вот и получается, что тень, отбрасываемая деревом, отнюдь не плоская двумерная проекция, как принято считать в математике, а живая многомерная реальность со своим сознанием, своей жизнью, непрерывно сама порождающая бесконечные варианты живых реальностей. Поток сознания реальности, порождённой взаимодействием реальностей кедра и света, падая на поверхность земли с зелёной травой, покрытой хвоей, упавшей с этого кедра, взаимодействует с ними, и вновь вспыхивает новая разумная реальность взаимодействия, порождающая в свою очередь как результат их взаимодействия рост травы и т.д.

Вот и получается, что когда мы видим собственную тень на песчаных барханах пустыни, тень, уходящую вдаль и упирающуюся в далёкие скалы, мы видим нашу живую осознанную, порождённую нами реальность, которая не догадывается о нас, о том создателе, который проявил себя в ней. И когда тень падает на эти скалы, там, в свою очередь, возникает своя живая осознанная реальность. Наша тень на самом деле — это поток нашего сознания, уходящий и направленный в бесконечность в пространстве и времени. Поток, одновременно являясь пространством и временем, являющийся результатом взаимодействия с восходящим солнцем, прикоснулся к этим скалам. И, понимая эти простые принципы, можно догадаться, что каждый из нас может общаться, взаимодействовать с этой разумной проекцией. Раз мы видим свою тень, свою проекцию, мы уже взаимодействуем со своей реальностью, а она с нами.

Все порождённые реальности в состоянии взаимодействовать с другими реальностями, какой бы степени сложности они ни были, и с порождающими их реальностями в том числе. Просто взаимодействие происходит на их уровне сложности. Давайте для большей ясности возьмём ещё один пример. Если охлаждать воду, то там рано или поздно возникнут кристаллы льда. Кристаллы льда — это та же вода, но у неё иное состояние, там иная геометрия пространства воды, иное агрегатное состояние, иное сознание. Кристаллы льда образовались в процессе взаимодействия воды и внешней среды, и этот лёд может не догадываться, что он был водой, и наоборот. Они уже как две отдельные реальности могут каким-то образом взаимодействовать друг с другом, не подозревая, что они в своей основе есть одна реальность.

Человек обычно не осознаёт, как он поменял своё состояние, как вошёл в это состояние, он просто в нём оказывается и обнаруживает это как факт. И выход из этого состояния также незаметен и воспринимается как состоявшийся факт. Любая порождённая реальность тоже порой не в состоянии понять, когда начался процесс её порождения, и это нормально. А теперь, на основе данных рассуждений, давайте вернёмся к нашему старому знакомому, прекрасному кедру и к человеку, стоящему в его тени.

Постепенно прозрачная прохладная тень приблизилась к нам и окутала нас своей таинственной душистой прохладой. Возникло ощущение, что за пределами этой тенистой реальности мир стал совсем иным. Мы оказались за пределами той реальности, никуда не двигаясь. Прохладная тень, как вы поняли, это тот самый живой, разумный поток реальности, который возник, когда солнечный поток вошёл в соприкосновение и взаимодействие с тем пространством, которое представляет собой пространство нашего дерева, насыщенное кедровым ароматом, шелестом его хвои. Ведь эта тень, эта разумная динамическая реальность, прежде чем коснётся вас, будет взаимодействовать с ароматом этого кедра и шумом хвои, и потом, коснувшись вас и пронизывая вас, вместе с вами создаст новую разумную реальность, пространство взаимодействия, и результатом этого взаимодействия уже за вами возникнет новый поток сознания.

Это уже будет ваша тень, ваша проекция, несущая в пространстве ваш, качественно новый поток сознания, уже вами порождённую реальность, по-своему не менее разумную и динамичную, чем её «родители». Просто это другая реальность, и возникла реальность в реальности, но тем не менее это всё вы. Вы существуете в разных состояниях, в разных вариантах, одновременно взаимодействуя с миром и являясь этим миром. Обратите внимание, несмотря на непрерывность процессов взаимодействия, каждая реальность сохраняет свою целостность, своё индивидуальное, вполне осознаваемое, уже никогда неповторимое уникальное бытиё. Свою уникальную, динамичную геометрию пространства сознания.

А теперь давайте продолжим эту тему с несколько иной стороны. И проработаем такое понятие как виртуальность, что чрезвычайно важно. Очень часто виртуальность понимается как нечто не настоящее, искусственно сконструированное, предполагаемое. Даже в современной психологии порой виртуальности придают подобное значение. Хотя, если разобраться по существу (а мы попробуем в этом разобраться), нет в природе ничего более реального, чем виртуальность. Для магов такая категория как виртуальность всегда была центральной и наиболее реальной из всех реальностей, и на самом деле единственной. Все остальные определения пространства сознания были разными проявлениями — этой единой реальности. И я думаю, нам опять поможет в наших рассуждениях физика.

В современной физике уже достаточно давно существует такое понятие, как виртуальные частицы. Виртуальные частицы возникают и существуют исключительно в процессе взаимодействия других частиц друг с другом. Они не существуют в свободном состоянии, они всегда исчезают, как только заканчивается процесс взаимодействия. У меня существует не совсем обычная точка зрения на процесс взаимодействия и на природу виртуальных частиц.

Есть предположение, что взаимодействие между частицами происходит не просто с помощью виртуальных частиц, возникающих и существующих в процессе взаимодействия, а через динамично изменяющуюся геометрию пространства между частицами, которые сами представляют собой не просто частицы, а пространство, имеющее определённую геометрию, характерную именно для них. При взаимодействии их геометрия меняет свои параметры таким образом, что возникает порождённая их взаимодействием реальность, пространство взаимодействия, имеющее свою строго определённую динамичную геометрию взаимодействия. И это регистрируется «как наличие виртуальных частиц». Их отсутствие в свободном состоянии — признак того, что они действительно представляют собой порождённую реальность, существующую исключительно в процессе взаимодействия. И возникает не просто пространство взаимодействия, не просто порождённая реальность, а динамичная, устойчивая геометрия, характерная как геометрия пространства взаимодействия между именно этими частицами, а не какими-либо иными частицами. На самом деле взаимодействующие частицы, породившие в пространстве геометрию взаимодействия, можно назвать новым динамичным объектом, представляющим собой новую порождённую геометрию пространства.

И последовательно вырисовывается интересная картина: две динамичные геометрии пространства при взаимодействии порождают между собой геометрию пространства взаимодействия и одновременно в связи с этим уже представляют собой новую порождённую реальность, и в целом новый динамичный объект, представляющий собой новую порождённую геометрию пространства. А геометрия пространства порождает энергоинформационное пространство взаимодействия (порождённая эгрегориальная структура в случае взаимодействия между людьми), повторяющее породившую её геометрию пространства сознания элементарных частиц, и т. д.

Исходя из элементарной логики следует, что любой единичный объект обладает своей геометрией пространства (пространственно-временной структурой), а при взаимодействии двух объектов возникает новая геометрия пространства, новая пространственно-временная структура. Это означает, что каждая реальность по отдельности обладает своим ритмом существования (своё время), а у новой порождённой реальности уже свой ритм существования — своё время.

В магических, религиозных и духовных практиках давно известно, что если для выполнения задачи создаются по определённому алгоритму функционирующие системы, то в пространстве возникают особые, достаточно устойчивые динамические объекты. Вполне разумные, и обладающие сознанием именно в этом срезе реальности (специализация). И в момент выполнения определённой задачи у этой системы свой ритм, своё время, и, видимо, свой горизонт существования, своя реальность. Было также известно, что при прекращении выполнения задачи эта реальность не исчезала бесследно. Эта динамичная разумная реальность лишь свёртывала свою программу, своё пространство взаимодействия с другими реальностями до определённого минимума, но связи не прерывались и не исчезали, и было достаточно едва уловимого толчка, чтобы эта реальность вновь развернула свою программу взаимодействия, порой в совсем неожиданных аспектах.

Например, древний магический ритуал (последовательность действий и алгоритм генерации определённых состояний во время выполнения этих действий), выполняемый охотниками перед охотой на мамонта под руководством древнего мага, в этой реальности преобразовался, например, в создание упорядоченной корпорации при «охоте» для достижения определённой цели, направленной на успешное выживание этой корпорации. Роль жреца, мага или племенного шамана, объединяющего современных людей-»охотников» в экономические, политические, научные и прочие коллективы в охоте за результатом, играют творцы этих корпораций, творческие, харизматические личности.

Современные маги создают современные ритуалы — программное обеспечение действий, приводящих эту общность к определённому успеху. Любой бизнес-план, любая программа базируется на тех же принципах древних магических технологий. И наиболее успешны те современные «маги», например, от бизнеса, от науки и т.д., которые порой интуитивно, а порой осознанно не пренебрегают теми гранями древних магических технологий, которые провели человечество по тернистому пути прогресса и выживания в этом мире. У них рациональное и иррациональное (грани сознания) прекрасно сбалансированы, как и подобает истинному магу. Они всегда, прежде чем начнут действовать, создают ту энергоинформационную реальность, которая верой и правдой будет помогать осуществить их идею.

Например, мало кто знает, что шахматная игра — не просто игра, развивающая интеллект и интуитивное пространство человеческого сознания. Это древнейший, мощнейший магический инструмент для взаимодействия с реальностью, для осознанного порождения энергоинформационной, и не только энергоинформационной, реальности для достижения определённых целей. И работать с ним надо с ювелирной, нейрохирургической точностью, иначе... именно потому для большинства этот магический инструмент и существует в форме игры и не более того.

Можно взять такой элементарный пример: человек — компьютер, или, например, команда океанского лайнера — лайнер. Футбольная команда — мяч, синхронно работающая и существующая система. Рыцарь, сидящий на коне и руководящий боевыми действиями своих воинов. Такие временные динамичные объекты в современной эргономике были названы виртуальными. Исходя из этой логики, человек, его сознание тоже виртуальны, и он представляет собой виртуальную реальность на всех уровнях. Можно взять, к примеру, любую общность людей, и эти общности суть виртуальные объекты. Они точно так же появляются, самоорганизуясь для решения каких-либо задач, и исчезают, решив поставленные задачи. А эти порождённые, виртуальные реальности, свернув свою программу до состояния спящего режима, становятся энергоинформационным источником не только некоего опыта, но и потенциальной матрицей, могущей использоваться именно как универсальная матрица для порождения новой, иногда нестандартной реальности. Эти принципы, принципы виртуальности, работают на всех уровнях. И на чисто внешних — физических, и на социальных, и т.д.

И здесь можно ещё раз подчеркнуть, что функциональные взаимоотношения между людьми, построенные для каких-то целей и имеющие определённый алгоритм взаимодействий (программное обеспечение), порождают в пространстве определённую динамичную геометрию пространства взаимоотношений, то есть виртуальную память, а значит — виртуальное, реально существующее пространство сознания. А потому ответ на вопрос, обладают ли такие объекты своим сознанием, интегральным сознанием — однозначен. Несомненно, обладают, и это сознание существует до тех пор, пока сохраняются построенные по определённому алгоритму функциональные отношения между всеми элементами данной динамичной системы. Эта динамичная упорядоченная геометрия пространства, геометрия взаимодействия уже представляет собой порождённую реальность, и не просто обладающую своим интеллектом, эта динамичная геометрия и есть интеллект, это и есть сознание. Стремится ли такая реальность сохранить своё существование, свой статус-кво? Несомненно, стремится, и, несомненно, будет стремиться поддерживать максимально эффективно функционирование породившей её реальности. В дальнейшем мы с вами разберём, как она это делает. То же самое можно наблюдать в компьютерной технике, и вообще в любых сложных системах.

Что это означает? Давайте вновь вспомним образ грибника, и вам кое-что станет ясно. Это уже не просто грибник, а это уже динамичная система, построенная по определённому алгоритму с определёнными функциональными отношениями между всеми элементами данной динамичной системы, и одним из этих элементов, самым активным, является грибник. Грибник, как идейный и интеллектуальный центр, явился порождающей реальностью, реальностью, порождающей реальность следующего уровня. Он осознанно наладил определённые связи с такой реальностью как лес, грибы, тропинки, последовательность действий, в которые вовлечены нож, корзина, время нахождения в лесу и т.д. Но, создав следующую реальность, он и сам, естественно, поменялся. В магии теней такой динамичный объект назывался тень. И порой, если в каких-либо целях надо было изменить путь «грибника», просто меняли некоторые параметры этого динамичного объекта, этой тени, этой проекции. Менялась его геометрия, и, естественно, менялось сознание — какая геометрия, такое и сознание, а ведь мы уже помним, что геометрия и есть сознание. Но для этого надо было знать геометрию пространства этого объекта — что не всем под силу. И тогда, меняя функциональные отношения между элементами данной динамичной системы, меняли всю геометрию пространства этой системы, через свою геометрию пространства. И путь «грибника» был предрешён наверняка, причём «грибник» этого не замечал, и уже не мог выйти из этого состояния, и вспомнить, что он был «тем грибником», потому что это был уже другой «грибник», он всегда был уверен, что он всегда был именно «этим грибником».
Обратите внимание, с грибником договаривались, взаимодействуя с ним через порождённую им реальность (реальность общения на неосознаваемом уровне), через геометрию пространства, и тут же через энергоинформационную порождённую реальность. Но это уже была иная реальность. И здесь можно сделать определённые выводы. Виртуальная (порождённая) реальность может взаимодействовать со всеми другими реальностями, в том числе и с порождающей реальностью, как онтологически не зависимая от них. Исходя из этой информации, можно сделать очень важный вывод: виртуальность является одной из центральных основополагающих категорий. Виртуальность — это мгновенная актуализация творческого порыва, выражающего себя в действии «здесь и теперь», это конкретное действие, приводящее к конкретному результату. Это актуализация творческого состояния в данный момент чьей-то активностью — результат творческого процесса.

Древние маги всегда утверждали, что реальность не может быть предельной, реальность является бесконечно многоуровневой и многогранной системой. Они утверждали, что для человека реальность следующего уровня с входящими в неё любыми сущностями, любыми объектами, любыми состояниями может быть осознанно, теоретически и чисто интеллектуально либо точно, либо вероятностно предполагаема. Но для человека, уже реально в ней находящегося, все эти объекты, сущности и состояния являются реальными. И в этом заключается принцип многомерности, многовариантности, или как говорят сейчас, полионтичности.

1. Если рассматривать только наш вариант нашей вселенной — инвариант (единственный, уникальный, и никогда ни до, ни после не повторяющийся), то там будет срабатывать принцип полионтичности, многоуровневая реальность в пределах геометрии пространства этой реальности (три измерения + время).

2. Если рассматривать существования параллельных миров с той же геометрией пространства, но смещённых, например, по пространственно-временным параметрам, то они не будут совпадать и, естественно, как многоуровневые реальности существовать параллельно в одном и том же пространстве. Представьте себе гостиницу, где на одной территории живёт бесконечное количество посетителей в разное время, и соприкасаются физически чрезвычайно редко, и общаются исключительно через письма. Каждое мгновение в строго определённое время они уходят в другую гостиницу, находящуюся на другой территории, и когда-нибудь вновь окажутся в ней. Но тем не менее, находясь в одной точке пространства одновременно, могут взаимодействовать как порождённые реальности. И в процессе взаимодействия порождать новые, более многомерные миры, и этот процесс бесконечен. А потому можно рассматривать существование человеческого сознания во всех этих вариантах одновременно. Мы живём одновременно во всех мирах.

3. Если принять к сведению, что существуют вселенные с иной геометрией пространства (мерности), то физики правы, что мы в таких вселенных существовать не сможем. Да, именно мы, как проекции тех (наших) вселенных действительно там существовать не сможем просто в силу того, что там иная отличная от нашей вселенной геометрия пространства. А потому мы там всё же существуем, но как тот вариант, с той геометрией пространства, которая соответствует той геометрии пространства. Просто это совсем иной тип вселенной. Ведь не надо забывать, что наше пространство сознания является гранью Универсума, проявляющейся в самых разных вариантах.

Итак, мы с вами немного потеоретизировали в общем плане, а сейчас приблизимся к более конкретным вещам. Эта теория достаточно общая, и послужила некой настройкой к дальнейшему диалогу на эту тему. Это, можно сказать, даже не столько теория, а некая точка зрения и некая мировоззренческая позиция. Более конкретной теории и практике будет посвящена отдельная книга. А теперь давайте конкретизируем на базе полученной информации нашу тему: Социальный мир — Мир эгрегориальной реальности.

Мир социальный не может существовать без таких вещей как коллективное бессознательное и эгрегориальность. Это просто нереально, постольку, поскольку социум-то и есть эгрегориальность. Человек представляет собой существо многогранное. С одной стороны — это существо, стремящееся к абсолютной индивидуализации, а с другой стороны, он существо социальное, можно сказать коллективное, стайное, и ничего плохого, кстати, в этом слове нет. Выйти на уровень внеэгрегориальности также нереально, да и не стоит, по той простой причине, что всё мироздание проявляется именно на принципах непрерывной, постоянной интеграции. Только очень далёкие от понимания эгрегориальности, невежественные люди муссируют идею мнимой свободы от социума, от эгрегориальности, которая почему-то непрерывно «давит и равняет».

С таким же успехом можно возжелать освободиться от собственного тела, которое тоже загоняет нас в какие-то надуманные рамки. Например, в среде людей существуют такие представители, которые пытаются своё мужское тело превратить путём операции в женское, или наоборот. Это яркий пример предельного расщепления личности, яркий пример уже известной вам установки на базе философии, что тело — это внешний объект, в котором мы живём, что мы состоим из частей, и мы его хозяева, и если оно нас не устраивает, то мы его поменяем как запасную часть в станке. Это типичная шизофрения. Чем это заканчивается, вы уже знаете. Люди просто калечат себя, и их век весьма короток. Но самое потрясающее, что есть люди, которых социум и не давит и не равняет, и их это как-то не тяготит.

Дело в том, что если разобраться даже с чисто биологической точки зрения, возникновение социального организма не некая патология. Так же, как возникновение нашего сознания, нашего организма. В нашу генетику заложена программа не просто создания нашего организма, не просто создания архитектуры нашего тела. В нас на генетическом уровне заложена программа порождения социального тела, социального организма. Это известно сейчас любому школьнику.

Другой вопрос, какую роль человек отводит себе в этом суперорганизме и какие коммуникативные каналы общения для этого использует. Одни пытаются полностью раствориться в социуме, а другие пытаются полностью встать над социумом и просто его использовать. Вам должно быть также давно известно, что у каждого человека существуют и активно функционируют как минимум две грани сознания. Это индивидуальное сознание и социальное сознание. У каждого человека существует такое генетически обусловленное качество как альтруизм к себе, и альтруизм к внешнему миру. И в первую очередь к себе подобным. И здесь, в этом плане, тоже естественно играет роль сбалансированность человека как личности.

Наш организм — это чисто социальная, эгрегориальная структура. Существует модель раковой клетки. Раковая клетка полностью выходит из социальной структуры организма, и как результат иммунная система постоянно пожирает такие клетки, которые появляются непрерывно. Иммунная система пожирает эти клетки, сохраняя статус организма. У долгожителей, кстати, социальная организация организма наиболее устойчива. Да и как личности эти люди наиболее устойчивы во всех отношениях.

Внутреннее асоциальное психологическое состояние человека постепенно приводит к аутоиммунным заболеваниям и способствует развитию раковых опухолей, по той причине, что состояние раковых клеток и состояние самого человека (ненависть к внешнему миру, к социуму, а значит к самому себе) очень хорошо резонируют, коррелируют между собой. И статистика говорит и подтверждает, что психологическое состояние человека играет в этих заболеваниях огромную роль. Хотя, естественно, в этих заболеваниях немаловажную роль играют и многие иные факторы. Сбалансированность психологического состояния человека, его мировоззрение и его отношение к миру играют колоссальную роль в эффективном существовании человека и как индивидуальной личности, и как социальной личности. Какую реальность мы порождаем, так мы и существуем. О ролевых моментах в существовании человека и отношении к миру здесь было сказано достаточно много.

Теперь надо коснуться коммуникативных каналов общения. Мы уже затрагивали идею о том, что человек является в своей основе бесконечномерной многовариантной матрицей воплощения и реализации, и является пространством взаимодействия. И человек действительно реализует себя и как личность, и как грань социального, эгрегориального организма одновременно. В формировании социального организма играют роли те же коммуникативные каналы взаимодействия, что и при формировании нашего пространства сознания, нашей физической проекции — нашего тела, нашего организма. Любая реальность не является абсолютно изолированной системой, это иллюзия. Даже параллельные реальности на глубинном уровне — это единая реальность, проявляющая себя как проекции, как варианты глобальной реальности. То есть коммуникативные каналы взаимодействия — это в своей основе единое пространство взаимодействия (идея единой теории поля, например), проявляющее себя точно так же, как параллельные реальности в разных вариантах. И об этих вариантах речь.

Мы общаемся на уровне зрительного восприятия, тактильного восприятия, речевого восприятия — аудиоканал взаимодействия и т.д. Но у нас есть ещё невероятно многообразный энергоинформационный горизонт взаимодействия. И вы помните, что любой горизонт взаимодействия всегда порождает новую реальность. Люди просто привыкли к мысли, что мы реальны только в чисто визуальной, слуховой и тактильной форме. А иного либо нет, либо предполагаемо, либо не важно. Но дело в том, что мы общаемся и существуем абсолютно на всех уровнях и эмоционально, и интеллектуально в равной степени. А потому эгрегориальная реальность, хотя зрительно не воспринимаема, точно так же является нами самими. А потому обладает сознанием, и споры здесь на тему, обладает ли эта реальность сознанием, может, и интересны, но бесперспективны.

Давайте вспомним простой пример из физики. Наше солнце в видимом нашими глазами спектре выглядит так, как мы его видим. В инфракрасном спектре оно выглядит иначе, в рентгеновском спектре иначе, в ультрафиолетовом тоже совсем не так, а уж в области такого спектра как нейтрино — это просто точка в пространстве. Вопрос: какое солнце является истинным, инфракрасное, ультрафиолетовое, или то, что мы воспринимаем? Не правда ли, глупый вопрос? А теперь давайте предположим, что солнце обладает сознанием (лично у меня в этом плане сомнений просто нет), тогда возникнет вопрос, а какое из этих солнц обладает сознанием, а какое нет? Не правда ли, опять этот вопрос звучит более чем странно. Дело в том, что и спектры нами выдуманы как некие удобные для физиков градации между частотами, а на самом деле это просто условности, и не более того.

Кстати, зная эти вещи, можно очень легко смещать своё единое пространство сознания по самым разным частотным горизонтам, и, кстати, при желании существовать там в большей степени, чем здесь, например, на энергоинформационном уровне. И когда человек заканчивает свой путь, он смещается в иной горизонт реальности, на иной частотный уровень. Эгрегориальный уровень реальности — это на самом деле пространство общения, пространство взаимодействия. Мы, с одной стороны, общаемся через него так же, как общаемся через звуковое пространство, а с другой стороны — это пространство является нашей проекцией. Наши тени, наши идеи непрерывно взаимодействуют друг с другом, порождая и реализуя новые реальности. И здесь достаточно даже просто этого понимания, для того, чтобы наиболее эффективно существовать в социальной реальности, постарайтесь это понять и проследите степень вашей реализации, вашей успешности.

Сама теория и практика более основательно и обширно будут изложены в следующей книге, посвящённой этой глубокой теме, а теперь, я думаю, вам не помешают некоторые практики для более успешной реализации себя. И эти практики органично войдут в следующую тему. А пока, предварительно, прежде чем мы коснёмся следующей темы, давайте обратимся к весьма интересному вопросу. Вопросу об энергоинформационных поражениях и роли эгрегориальных структур в формировании энергоинформационных поражений.

Энергоинформационные поражения —
теоретические аспекты

«Давно известна истина, что слово может не только исцелить. Слово может убить человека. Но мало кому понятна иная истина, что убивает не слово, а через слово, и что слово не единственный канал взаимодействия. Природа исцеляет и порой убивает, не владея человеческим словом. И её не интересует, верим ли мы в это. Когда человек начинает догадываться, что он грань, а не часть природы, он приобретает могущество природы и ему уже не нужны слова».

(Я. Косович)

В среде человеческой всегда бытовало стабильное мнение по поводу природы самых разных энергоинформационных поражений. Мнение о том, что это исключительно внешнее воздействие, не имеющее никакого отношения к самому человеку, страдающему от энергоинформационного поражения. История умалчивает, когда эта реальность сформировалась в недрах человеческой культуры. Кажется, это существовало всегда, и, возможно, так оно в действительности и есть. Энергоинформационные поражения, с одной стороны, — явление достаточно распространённое, но с другой стороны, как это ни парадоксально, настоящее энергоинформационное поражение — явление весьма редкое.

В своё время, особенно в период тотального господства материализма (перекосы в истории человечества бывали и не такие) это явление отрицалось напрочь, и без каких-либо доказательств либо аргументов со стороны науки. Все эти явления прочно перекочевали в область суеверий, или в область фольклора, сказок, мифотворчества, религии, либо в область метафизики.

В недавние просвещённые времена периода начала и рассвета психологии в самых разных вариантах всё быстренько свалили на индуктивные и самоиндуктивные варианты. И действительно: психология, психотерапия, психиатрия оказались весьма близки к пониманию многих вариантов энергоинформационных поражений, как реального подтверждённого факта. И они действительно оказались максимально правы во многих случаях. Но вся беда в том, что вся без исключения психологическая наука, вся психотерапия и психиатрия не мыслят энергоинформационных поражений без непосредственного вербального (словесного) контакта. Или невербального контакта, выраженного в виде жестов, мимики, выражения глаз, телодвижений, прикосновений, музыки, запахов, вкусов. Но опять же всё это базировалось на чисто физически обоснованных контактах, через всем известных 5 органов чувств. Все остальные варианты напрочь отрицались как всегда и ранее.

А ведь современной науке давно известно, что наше сознание во всех вариантах его существования фиксирует абсолютно все виды физических полей. И не только их. Например, такое понятие, как кривизна пространства (его геометрия), пространственное расположение тела относительно внешнего мира имеют главное, первичное значение. Не зря человек чисто интуитивно располагается в определённом месте пространства и чисто интуитивно структурирует внешнее пространство относительно самого себя. Это всё имеет непосредственное отношение к геометрии пространства, его архитектуре. И как развёртываются программные элементы такой геометрии пространства, как «Человек», в таком состоянии человек и находится, и его энергоинформационная структура, и психофизическое состояние и т.д. Вплоть до достаточно ярко выраженного физического состояния — физическое подтверждение внутреннего состояния системы.

Этого многие не только не понимают, а часто просто отрицают на том основании, что геометрия пространства сама по себе физически, непосредственно, никак не проявляется. Вывод весьма прост, раз я непосредственно во время концерта не наблюдаю автора симфонии, значит, автора просто нет в природе. А ведь на самом деле оркестром руководит даже не непосредственно автор этой симфонии и не дирижёр, а идея автора. Можно ли физически увидеть саму идею? Нет, невозможно. Значит, и идеи нет. И её, как физического объекта, действительно там, в оркестре, нет, а с другой стороны, играющий оркестр — это физическое подтверждение идеи, и значит, играющий оркестр — всегда содержит идею. И она там действительно есть.

Вам понятно, что это чисто виртуальный принцип. Но именно виртуальное наиболее реально в этом мире. Можно задать самому себе вопрос, а зачем на самом деле морочить себе голову этими рассуждениями, когда есть простые способы, как диагностировать поражения и как их снимать, чего ещё надо? Когда есть просто система навыков? Для некоторых это нормальная позиция, позиция обычного ремесленника. Но беда в том, что все варианты энергоинформационных поражений, и в том числе нестандартных вариантов, создают отнюдь не ремесленники. Они на это не способны просто по определению, именно в силу того, что они ремесленники (имеются в виду не те ремесленники — мастера, из которых неизбежно вырастают таланты, а впоследствии и гении). Кстати, способы решения создают всё те же творческие личности. Именно поэтому идёт речь и о теоретических, и о практических аспектах данного вопроса.

А потому давайте попробуем последовательно разобраться в этих потрясающе интересных вещах.

Итак, начнём с вербальных вариантов.

Мы порой убиваем себя сами,
но чаще всего обвиняем в этом внешний мир

Человек, его пространство сознания постоянно взаимодействует с внешним миром. Причём этот процесс происходит постоянно и непрерывно. И в состоянии бодрствования, и когда он спит, и когда находится в любых иных состояниях. Естественно, в процессе взаимодействия наша неосознаваемая грань сознания непрерывно придаёт каждому, даже малейшему факту определённое эмоциональное значение, даже если это всего один квант энергии. И это непременно проявляется и в виде каких-то мышечных реакций, и в определённых гормональных сдвигах (физиологические реакции). Нет в нашем организме ни одной системы, которая бы не отозвалась на изменение статуса нашего пространства сознания.

Психофизиологическое состояние постоянно меняется, а наши регуляторные многоуровневые механизмы постоянно выводят организм на оптимальный уровень, стараясь максимально сохранить его гомеостаз. Три мощных интегративных системы — нервная система, эндокринная и иммунная — непрерывно оптимизируют наше состояние. И эта работа происходит постоянно. В этом скрыт очень глубокий смысл. Очень часто бытует мнение, даже среди специалистов, что наш организм, наше сознание и наше подсознание непрерывно борются, буквально сражаются за нашу жизнь. Жизнь — это борьба, — восклицают идеологи данной точки зрения. А если спросить этих специалистов — против кого дружим, господа? Ответ будет стандартен — против враждебной внешней среды. А иногда и добавляют, что наша внутренняя среда, в общем-то, тоже враждебная. Естественно, в природе и в социальной среде сплошь и рядом встречается подобный стиль общения. Но он отнюдь не главный и не единственный. Наша система, наш организм не сводимы к одной-единственной реальности — реальности непрерывной борьбы за выживание, хотя это, конечно, существует.

Есть такое понятие как реализация, как развёртывание программы развития через взаимодействие. А любая реализация возможна исключительно в процессе взаимодействия. Сразу возникает законный вопрос — взаимодействия с чем? Естественно, и с внешней средой, и с внутренней средой. Иначе в нашем проявленном мире просто быть не может. Ведь наше пространство сознания непрерывно взаимодействует само с собой в силу непрерывной относительности относительно самого себя (различные формы внутреннего диалога). Сохраняя свой внутренний гомеостаз, мы в состоянии взаимодействовать с миром в силу того, что всегда отличаемся от него, и значит, относительны относительно внешнего мира, а само пространство сознания сохраняет принцип относительности относительно своего внутреннего пространства.

А значит, постоянно происходит диалог (любая форма взаимодействия — всегда диалог). Причём, заметьте, ведь внешняя среда достаточно хаотична, нестабильна (с нашей точки зрения), а наша внутренняя среда отличается своей стабильностью, упорядоченностью. Кардинальное, принципиальное отличие. Но здесь есть один важный момент — наша стабильность всегда меняется относительно той стабильности, которая была мгновение назад. Наша внутренняя стабильность постоянно подтверждается на каждом витке реализации нашей генетической программы, на каждом этапе взаимодействия, всё в новом и новом качестве. А теперь давайте вспомним теорию.

Та стабильность, та упорядоченность, о которой сейчас идёт речь, касается той реальности, которую, условно говоря, называют физическим телом. Это одна из проекций (Пирспарк-теней), реализованных именно в этой форме. Эта проекция определяется своей геометрией — пространственной структурой. И это подтверждается визуально всей архитектурой нашего, как мы говорим, физического тела, и архитектоникой нашего пространства сознания. Это одно из фазовых состояний нашего пространства сознания. Вокруг нас в пространстве (понятие «вокруг» — это просто условность) иное фазовое состояние пространства сознания, и это иная упорядоченность, иная геометрия пространства. Мы незримо продлеваем (проецируем) себя во внешнее фазовое состояние, и наоборот. С точки зрения нашего сознания, которое соответствует нашему физическому телу, подтверждая себя в виде физического тела, внешнее фазовое состояние порой неощутимо и непостижимо, как кристаллу льда непонятно и непостижимо состояние окружающей его воды, которой он был мгновение назад. Обратите внимание, у них единая основа, но разная геометрия соответствует разному фазовому состоянию и они не узнают друг друга как внешние системы.

Нашему внешнему пространству сознания, находящемуся в ином фазовом состоянии и имеющему свою геометрию, свою архитектонику, точно так же может быть непостижимо его предыдущее внутреннее фазовое состояние. А также непостижимо внешнее фазовое состояние уже относительно его самого. Дело в том, что наше пространство как многомерная структура имеет единую базовую основу. Но мы друг друга не видим, а вот взаимодействие непрерывно существует. Что это означает? Любой диалог на уровне любого фазового состояния предполагает резонанс всей системы. Предположим, что вы вступили в словесный диалог. И здесь работает такая реальность, как семантическое поле, семантическое пространство. Вполне естественно, что слово, обращённое к вам, вызывает определённую реакцию и на уровне логики, и на эмоциональном уровне. И все проекции мгновенно резонируют.

Вполне естественно предположить, что каждый из вас неизбежно, нравится ему это или нет, до определённой степени раскрывает своё сознание для общения. По крайней мере, на уровне определённого набора эмоциональных значений. И естественно, в процессе общения мгновенно возникает новая, порождённая реальность, новое единое пространство сознания, пространство взаимодействия. И как это ни покажется кому-то странным, эта реальность уже никуда не исчезнет, оно уже приобрело статус в достаточной степени независимого, вполне себя осознающего пространства сознания. Мало того, порождённая реальность, подчиняясь тем же законам развития (взаимодействия), будет уже сама стремиться к диалогу, к взаимодействию. И уже сама превращается в порождающую реальность.

А теперь, прежде чем мы продолжим это исследование дальше, давайте подумаем и порассуждаем о, казалось бы, простой ситуации. И пусть наша творческая грань сознания поработает параллельно с нашими дальнейшими рассуждениями над решением одной задачи.

Итак, есть вы и есть ваш собеседник, и между вами происходит диалог. Когда вы говорите фразу, вы подтверждаете (выражаете) в этой фразе некие внутренние процессы, некие взаимодействия с вашим собеседником. Что это значит? А это значит, что эта порождённая в процессе вашего взаимодействия с собеседником реальность всегда будет стремиться наладить и поддержать с вами и с теми, другими, с кем вы взаимодействовали — диалог. Она порой как бы ненавязчиво, а иногда весьма неожиданно и настойчиво будет о себе напоминать. В виде пришедших извне мыслей, идей, напоминаний, воспоминаний. Заметьте — извне. Как будто вас что-то подтолкнуло на какое-то действие. Это всегда воспринимается естественно и это действительно так и есть. Нами порождённая реальность с нами же и взаимодействует. Но очень важно, какой эмоциональный фон присутствовал при порождении данной реальности, вот в чём ключевой момент. Проще говоря, каково его исходное, базовое программное обеспечение. Причём надо помнить, что в момент порождения новой реальности, несомненно, участвуют и рациональная и иррациональная грани сознания. Проще говоря, о чём мы думали и с каким эмоциональным состоянием.

Эмоциональное состояние, как всем известно, это проявление иррациональной грани сознания. Вот и получается, что если диалог происходил в эмоционально положительном ключе (с нашей точки зрения), то порождённая реальность будет стремиться построить взаимодействие с вашим сознанием в том же самом положительном ключе, и именно эмоционально положительно окрашенный энергетический потенциал, несомненно, устроит эту реальность. Она будет «провоцировать» — стимулировать, создавать ситуации для проявления положительных вариантов взаимодействия. Даже, как это ни странно, иногда через отрицательные ситуации, и это, кстати, надо учитывать.

При многократном повторении одной и той же ситуации с положительным подкреплением результата возникает всё усиливающийся динамический стереотип, устойчивый очаг возбуждения, или раппорт. И это нормально. Но если человек это осознаёт, то он это может рационально, осознанно регулировать, а вот если не осознаёт, то это может привести (и чаще всего закономерно приводит) к так называемым навязчивым состояниям — психологической зависимости. А это не всегда хорошо. Или, как говорят, человеком владеют его пристрастия, человек не в состоянии противостоять стремлению общаться с кем-то, хотя становится всё яснее, что ему это приносит явный вред и т.д.

Если диалог происходил в эмоционально отрицательном ключе, то порождённая реальность будет точно так же стремиться построить взаимодействие с вашим сознанием в том же самом отрицательном ключе, и именно эмоционально отрицательно окрашенный энергетический потенциал, несомненно, устроит эту реальность. Она будет «провоцировать» — стимулировать, создавать ситуации для проявления отрицательных вариантов взаимодействия. И тоже, как это ни странно, иногда уже через положительные ситуации (человека провоцируют на действия через его слабости), и это тоже не менее важно учитывать. Далее процесс развивается по той же схеме, возникает устойчивый динамический стереотип, устойчивый очаг возбуждения.

Вот так сплошь и рядом возникают в пространстве сознания человека дислокации (устойчивые очаги напряжения). Возникает вопрос, неужели это неизбежно и так страшно? Казалось бы, что и положительные варианты, так же, как и отрицательные варианты приносят, безусловно, явный вред. Естественно это вовсе не так. Если человек полностью эмоционально зависим и его рациональная грань сознания слабо функционирует, то и реальности, порождаемые его сознанием, будут отображать его форму сознания — подобное порождает подобное. Человеческое пространство сознания способно порождать как «Ангелов», так и «Монстров».

И вот здесь надо понять одну немаловажную деталь. Человеческим сознанием чаще всего владеют не просто его пристрастия, человеческой психикой очень часто владеет его порождённая реальность через его пристрастия. Конечно, никак нельзя утверждать, что человеческим сознанием непрерывно владеют внешние силы, внешние обстоятельства и он слепо и покорно следует по навязанному ему пути. Жизнь сплошь и рядом показывает массу примеров иного варианта развития событий. Но то, что среди людей существуют индивидуумы с менталитетом раба, это факт. Дайте этому человеку свободу, и он вас проклянёт.

В любом случае надо учитывать, что человек, порождая каждое мгновение всё новые и новые варианты порождённых реальностей, всегда, кроме непосредственного восприятия мира, параллельно воспринимает мир через призму восприятия порождённых реальностей — различные спектры, варианты, точки зрения восприятия мира. И это прекрасно, ведь это целая гамма восприятия.

Но бывает довольно часто, что сознание человека начинает всё в большей и в большей степени воспринимать мир почти полностью через сознание какой-либо порождённой реальности (моновосприятие мира), и всё больше и больше не совпадает с реальностью. Человеческое сознание ведёт с миром диалог через посредника. Человеческое сознание обслуживает порождённую реальность, став её придатком, а это уже печальная история. Но тем не менее многих это устраивает, даже если как факт разваливается его судьба, здоровье и т.д.

Так в чём же механизм вербальных энергоинформационных поражений? Во-первых, исходя из данных простейших рассуждений, можно сделать элементарный вывод, что чисто вербальных взаимодействий, естественно, в природе просто не существует. Фраза, сказанная в адрес кого-либо, как теперь понятно — результат, подтверждение некого диалога на уровне пространства сознания, на уровне мышления. Мышление же само по себе в свою очередь является результатом ещё более глубоких процессов, происходящих в недрах нашего непрерывного диалога и с внешним и с внутренним миром. Фраза, естественно, имеет и логическую составляющую, и, конечно, эмоциональную составляющую. То есть здесь всегда присутствуют две грани сознания и дискретный, и непрерывный поток сознания.

Фраза, направленная в адрес любого человека, всегда имеет как смысловую нагрузку, так и поток эмоциональных значений. С точки зрения физики это волновой пакет, имеющий определённую упорядоченность в пространстве, непрерывно, упорядоченно производящий деформацию пространства. А это, как вы догадались, непрерывно, упорядоченно и динамично изменяющаяся геометрия пространства. Вот она-то, динамично, упорядоченно изменяющаяся геометрия пространства, деформируя физическое пространство, порождает и непрерывный и дискретный потоки сознания, как две грани проявленной геометрии пространства сознания. Она же порождает физическое пространство как физическую категорию, изначально имеющую определённую кривизну, определённую метрику и т.д. Не зря в Библии существует ключевая фраза, имеющая бесконечно глубокий смысл: «В начале было Слово».

Если рассмотреть кем-то сказанную фразу в чей-то адрес более реально, то мы увидим в пространстве движущуюся деформацию. Деформацию, порождённую диалогом между данными людьми. Эта деформация, как это ни странно, порождается на уровне геометрии мгновенно, во всех точках пространства одновременно у всех участников диалога. Эта деформация движется одновременно во все стороны, а не только в направлении, как мы часто утверждаем, «жертвы». Не зря говорят, что между этими людьми явно чувствуется напряжение. Или говорят, что в этой семье ощущается постоянное напряжение. Или — пространство излучало неподдельный страх, ужас и т.д. Бывает, естественно, иное, противоположное ощущение. «Они излучали невероятный жар любви...»
Если взять, к примеру, человека с «ЭИП», то специалист, или даже вполне обычный человек всегда ощущает рядом с таким человеком в пространстве напряжение, деформацию. Геометрия его пространства ярко выражено искривлена сама по себе, но в этом искривлённом пространстве всегда существует дислокация — центр напряжения, некий стабильный вихрь. Это как воронка, движущаяся рядом с идущим кораблём. И вполне естественно, корабль тратит на её поддержание собственную энергию (постоянный внутренний диалог). И если таких образований много, то движение корабля может полностью остановиться. Многие специалисты это пространство с деформациями воспринимают визуально.

Вариантов явного ощущения подобных проявлений взаимодействия масса. Или такой пример — он явно излучал самодовольство. И вот естественно приходит понимание того, что фраза, слово как порождённая реальность являет собой и подтверждение (проявление) неких внутренних процессов взаимодействия и самим взаимодействием одновременно. Одно без другого существовать не может. Одно вытекает из другого — по сути, единая конструкция. И вот тут становится ясно как день, какое эмоциональное значение мы придаём процессу взаимодействия (диалогу), такое состояние мы и имеем как следствие.

И если вы, к примеру, придали чрезмерное — как мы говорим эмоциональное значение данному диалогу, а ваш собеседник полностью снял эмоциональное значение данного диалога, то порождённая реальность будет стремиться поддерживать диалог в основном с вами (нагнетание обстановки, накручивание ситуации и т.д.). И тогда ваше пространство сознания будет устойчиво деформировано, и этот процесс, скорее всего, будет устойчиво нарастать. Ведь в процессе взаимодействия порождается единое интегральное пространство сознания, единое пространство взаимодействия, и, естественно, оно имеет свою динамичную архитектуру, свою динамичную геометрию. Негативная, разрушительная геометрия обычно чрезмерно деформирована либо в эмоциональном направлении, либо в сознательном направлении. Это перекос настолько ярко выражен, что пространство сознания человека достаточно быстро, иногда буквально на глазах завершает программу развития (либо физическая гибель организма, либо социальная гибель), и этому, несомненно, предшествуют разрушение механизмов сознания.

Такие феномены как «Порча», либо «Проклятие», либо, например, «Венец безбрачия» — ярко выраженные сознательные конструкции, созданные по определённому алгоритму. Там существует программное обеспечение (дискретный поток) и ясно выраженная в виде образа идея с ярко выраженным эмоциональным проявлением. И здесь возможны варианты. Либо это внешнее воздействие — внедрение конструкции в пространство сознания другого человека, либо это происходит через отождествление с внешним объектом. Например, я стал этим человеком, и, смоделировав разрушительное состояние — разотождествился с этим человеком, оставив в нём это состояние. И естественно, у него это осталось.

Можно отождествиться с конкретным человеком, а можно с не меньшим успехом отождествиться и поменять всё внутреннее состояние, например, у коллектива людей, фирмы, какой-либо корпорации и вообще экспериментировать с разными формами сознания. И здесь есть одна тонкость: отождествление идёт не через образ — стандартный вариант, а через поток сознания данной фирмы, данной личности. Причём, заметьте, у творческого человека весь процесс протекает таким образом, что его никак нельзя впоследствии обнаружить. Дело в том, что любая, например, фирма, это, как вы понимаете, единое пространство сознания, единое пространство взаимодействия, имеющее свою архитектуру, свою геометрию. Или, как говорят, свою конфигурацию сознания. И если человек ясно понимает, что такое геометрия пространства сознания (и понимает, что это переменная величина) и что такое поток сознания, и как стать этим потоком, не теряя своего «Я», то ему многое по плечу. А вот любая система, с которой он взаимодействует, никак это не предчувствует. Развал системы ничем не мотивирован, всё сыплется без каких-либо причин. Либо это происходит как обвал, либо постепенно. Всё зависит от идеи мастера. И это отнюдь не миф, это суровая реальность. Существуют определённые принципы магического мышления, магического состояния сознания, свои технологические варианты.

Естественно, через эти технологии выводят системы и на более прогрессивный уровень, избавляют конкретного человека или группы людей от разрушительных состояний. Это всего лишь инструмент, и не более того. Вообще по своей сути любые «ЭИП» имеют под собой единую философскую, теоретическую и мировоззренческую базовую основу. Достаточно сходные практические аспекты приводят к самым разным и одновременно сходным в своей основе результатам. Технологии невероятно разнообразны по своим масштабам с одной стороны, а с другой стороны, все они как в таблице Менделеева прекрасно укладываются в единую технологическую «Пирспарк-матрицу». Все закономерности прогрессивного развития этой реальности как специфической формы деятельности, формы существования одной из граней человечества, прекрасно укладываются в практическое и теоретическое русло. И здесь пока нет ни философских, ни теоретических, ни практических (технологических) противоречий. И уж тем паче — идеологических. Как говорится — всё как у людей. Не правда ли, редкое единодушие у рыцарей инфернальных миров (кстати, смотря, как к этому относиться, ведь всё в этом мире относительно), рыцарей без страха и упрёка на неведомых дорожках магических пространств.

А теперь давайте слегка прикоснёмся к мифологизации этой более чем реальной реальности. Реальности, являющейся одной из граней человеческого сознания, человеческой культуры, человеческой формы деятельности. Дело в том, что любая мифическая реальность, уже порождённая человеческим сознанием, как и любая форма деятельности является в своей основе магической. И, естественно, имеет три основы. С одной стороны, мифическая реальность вполне осознанно создаётся (и в высшей степени квалифицированно — это процесс творческий) как некая параллельная основной деятельности — реальность, призванная служить для вполне конкретных целей. Например, завуалировать эту форму деятельности таким образом, чтобы увести большую часть людей по иному пути понимания целей данной деятельности. Либо, если уровень понимания окружающих очень далёк от смысла данной деятельности, придать ей достаточно понятный, устраивающий этих людей смысл (социальный, психологический, идеологический, религиозный и т.д.) по принципу — «что бы дитятко ни делало, лишь бы бабу не просило». Существует ещё масса вариантов мифологизации, но это тема более глубокого отдельного разговора.

Вторым основанием мифотворчества среди основной массы людей является загадочность и неясность целей и задач данной деятельности. И вообще, что же это такое? Естественно, эта деятельность, а вместе с тем и люди, занимающиеся этой деятельностью, обрастают немереным слоем мифов, предположений, странных историй и т.д. Иногда это устраивает, а иногда нет. Если нет, то целенаправленно запускаются корректирующие мифы.

Существует третье основание для порождения мифов. Это когда люди целенаправленно изучают (пытаются изучать) эти явления и порождаются целые системы гипотез. Гипотезы уже сами по себе, как вновь возникшие самостоятельные реальности, уже сами порождают мифы (и это нормальное, вполне закономерное явление), но самое поразительное, что уже сами исследователи становятся объектами мифотворчества. Раз они прикоснулись к этому миру, они уже загадочные личности, и, с одной стороны, это действительно так и есть. Но среди всех мифов самый убогий и самый опасный (искренность от убогости) — это миф о том, что все эти явления просто не существуют. И здесь прослеживается самый главный принцип «здравого смысла» — этого не может быть потому, что не может быть никогда.

Давайте вспомним всем известную истину: самой большой уловкой дьявола является его стремление доказать, что его не существует.

Зачем мы завели об этом разговор? Дело в том, что надо всегда стараться трезво оценивать то, с чем имеешь дело. Или, по крайней мере, стремиться к этому. Но надо также понимать, что нет таких «крутых», которые могут абсолютно всё. Это тоже миф и не очень удачный. Хотя, кто знает? ...кто знает?

Прежде чем продолжить дальше, хочется сказать, что такое выражение как «рыцари инфернальных миров» не имеет к человеческой морали и этике никакого отношения. Все, кто читают данный текст, прекрасно понимают, что любые методики, любые технологии — всего лишь технологии. Это как хирургический инструментарий. Можно спасти человека, а можно и наоборот. В конце концов, многие люди с незапамятных времён защищали собственную жизнь и благополучие своей семьи. Либо огнём и мечом, либо с помощью своего могучего интеллекта, либо иными, иногда чисто магическими способами. И здесь нужен уже не просто интеллект, но ещё кое-что, многим непонятное, а потому всегда враждебное. И это всегда было и будет справедливо.

Человечество разнообразно в своём творческом поиске, и каждый из людей имеет полное право существовать в этом мире не так, как считают все, или кто-то так считает, а быть может несколько иначе, несколько более нестандартно. Имеются в виду не те люди, которые явно вызывающим поведением стараются во что бы то ни стало привлечь к себе внимание окружающих (это просто истероидные, перегруженные комплексами личности), а те, кто просто живёт в более широкой реальности. Вот этим людям всегда и приходилось защищать свои позиции, используя свои не совсем стандартные таланты. Главное отличие этих людей в том, что они никогда и нигде не насаждают своей философии и своих убеждений окружающим людям.

Обратите внимание, везде насаждаются, пусть ненавязчиво, определённые религиозные убеждения, политические и иные социальные установки. Зачем это делать? Ответ ясен как день — постоянный страх перед прогрессивными представителями человечества. И из сказанного понятно, что поведение людей определяется не только и не столько внешней средой, сколько внутренним состоянием человека, его отношением к внешнему миру. Но об этом будет совсем другой разговор. А теперь давайте вначале для практического и теоретического примера разберём такое «ЭИП» как «сглаз».

Вот тут как раз в процессе и проявится целый мир мифов, легенд и пр. ужасных утверждений. Вообще сглаз можно отнести к наиболее распространённым «ЭИП». Это действительно воздействие (а вернее взаимодействие) эмоционального характера. Или существует такое выражение как эмоциональный взгляд. Бытует ещё утверждение, что в этот момент происходит пробой эфирного тела. У людей, не склонных к подобным мифам, существует три реакции.

Реакция №1. Если на человека косо посмотрели, он тут же подойдёт и в лоб задаст вопрос — в чём проблема? (иногда — это бывает весьма редко, этот вариант бывает достаточно вежливым).

Реакция №2. Просто молча подойдёт и даст этому человеку в глаз, а возможно, и неоднократно. И уже после этого так же молча пойдёт дальше.

Реакция №3. Просто пройдёт мимо, не придав никакого значения, посмотрев сквозь человека как сквозь пустоту.

Реакция №4. Просто рассмеется и подаст этому человеку три копейки на бедность, пробормотав магическую фразу: ...с миру по нитке — голому верёвка.

Вариантов достаточно много, и естественно, они не исчерпаны. Но, как я полагаю, пробой эфирного тела у обладателя косого взгляда будет обеспечен наверняка, особенно во втором и четвертом вариантах (100% пробой будет точно).

А вот примерный сценарий, как это происходит в реальной жизни у людей, склонных к подобным мифам, у предельно внушаемых людей: вы прошли мимо подъезда, где, как обычно, сидят «ненавистные, завистливые» бабушки с просто немереной могучей — невзирая на их ветхое здоровье и старческий маразм — энергетикой. И вот сразу «сглаз», причем не один. Причем вот прям сразу «здесь и сейчас». Вас заштормило как тонущую посудину. И вы под их злорадными взглядами, на почти отнимающихся ногах и почти загибаясь, с уже изрядно потрёпанной и сдувшейся эфиркой от бесчисленных сквозных пробоев, с трудом доползаете до своего, уже готового превратиться в инвалидное — кресло. И когда вы падаете как мешок в кресло, ожидая помощи от жены (Боже, какая иллюзия), детей и своей верной собаки, вдруг понимаете, что вы уже стали здесь чужим. Но это ещё не всё. Раздаётся звонок, и вам ваша секретарша холодным тоном сообщает, что прямо сейчас вас уволили ваши партнёры. Мало того, вас успели за этот период, пока вы ползли, задыхаясь, на шестой этаж, выписать из собственной квартиры, развестись и снять с вашего счёта все ваши деньги. А собственно, зачем покойнику деньги и жильё? И вот перед вашим угасающим взором и сознанием в вашу бывшую квартиру ваши весёлые дети деловито вкатили уже ваш — резной гроб. И мелькнула последняя мысль, с какой кармой ухожу, с какой кармой.

Давайте проанализируем этот шутливый вариант.

Давайте задумаемся, можно ли пробить эфирное тело? Проще говоря, создать в эфирном теле дыру, причём надолго. Можно с таким же успехом пробить вакуум, или поток воды, например. Сознание — структура сверхтекучая. Жидкий гелий (квантовая жидкость) проявляет себя практически как точный аналог пространства сознания. Пространство сознания постоянно меняет свою геометрию, но в определённых пределах, сохраняя свой генетически обусловленный статус. Мало того, пространство сознания находится в постоянном движении, в постоянном взаимодействии, как непрерывный поток воды. Это не застывшая структура. Человеческое сознание всегда сильнее любого внешнего воздействия. Именно потому любые внешние технологии воздействия практически не эффективны. Их эффекты проявляются чаще с согласия самих испытуемых. Давайте вспомним старую как мир истину: «...и не уверовали в него в его родном городе, и не смог он совершить ни одного чуда». Конечно, если сознание человека «уверует» в идею, что эмоциональный взгляд способен пробить его эфирное тело, то нечто подобное произойдёт, и произойдёт несомненно. А это уже, извините, не внешнее воздействие, это когда сам себе создаёшь подобный вариант.

Поистине неисчерпаемы возможности сознания человека в вере его. Ведь именно пространство сознания, создавая определённую геометрию физического пространства, может сотворить всё что угодно. Меняется состояние сознания — и меняются даже параметры физического тела. Возможно, это несколько странно звучит, но тем не менее это факт. Облик человека и вся его генетика, вся его внешняя и внутренняя архитектура — это физическое проявление (подтверждение) состояния его пространства сознания. Например, состояние пространства сознания у коровы проявляет себя как биологический вид в форме Коровы, и т.д. Всем известна история со стигматами. Даже официальная религия объясняет этот феномен не как проявление чего-то божественного, а как обычную, далеко зашедшую и устойчивую форму истерии. Любое ЭИП любой человек может легко состряпать себе сам, но внешнее воздействие вызывает подобные состояния крайне редко. Чаще всего это результат внутренней работы, результат собственной реализации через диалог как внешний, так, несомненно, и внутренний. Как уже было отмечено, чисто вербальных вариантов просто не существует.

А теперь давайте проанализируем, что такое эмоциональный взгляд. По своей сути, это чисто эмоциональное проявление какого-либо человека на какую-то ситуацию. Причём многие никак рационально не анализируют ситуацию, идёт чисто эмоциональный всплеск (человек просто реагирует как крокодил — а чего тут рассуждать и так всё ясно — глотать надо). Вот только что проглотит этот незадачливый крокодил? Эмоциональную наживку? Здесь всё ясно, когда рациональная грань сознания плохо работает, власть в руки берёт иррациональная грань сознания. Это в экстремальных ситуациях спасает, но при обычном общении может либо погубить, либо создать сложности.

Вот при таких всплесках и происходит то самое напряжение, пространство деформируется, и, естественно, во время деформации пространства происходит всплеск энергии из пространства. И получается интересная картина: если во время подобного животного взаимодействия один из собеседников не входит в резонанс с тем, кто его на это провоцирует, то счастливый обладатель эмоционального взгляда остаётся один на один с созданной им порождённой реальностью и им же созданной энергией, предназначенной, естественно, не для себя. Давайте на мгновение представим себе вполне реальную картину. Кто-то кому-то устраивает дикий скандал, а его оппонент, не приняв навязанной игры, начинает цинично от всей души смеяться, доводя ситуацию до абсурда, до максимума. По всем законам квантовой механики две волны, не находящиеся в противофазе, усиливаются, происходит мощнейший эмоциональный энергетический всплеск. Обратите внимание на тот факт, что энергия сама по себе не имеет эмоционального положительного или отрицательного значения. Энергия — она просто энергия, и не более того. А вот эмоциональные значения, наложенные на энергетический потенциал, имеют значение для людей. Что это означает в реальности? А в реальности происходит интересный факт, когда человек, осмеяв своего оппонента, удаляется, сняв своё эмоциональное значение, и входит в противофазу, то он в своём пространстве эту энергию полностью гасит. И всплеск, не срезонировав, возвращается назад.

И это вполне серьёзно. Его пространство, деформируясь у него внутри, буквально разрушает его здоровье. Происходит сокрушительное саморазрушение. Если же собеседник срезонировал во время этого диалога, то всё, скорее всего, достанется ему. Но если он после этого сумел снять эмоциональное значение в отношении этой ситуации (смех — лучшее оружие против ведьмы), то деформация переместится в сторону зачинщика. Возможен и более простой вариант: просто переорав, перескандалив хама, подавить его, как мы обычно говорим — в эмоциональном плане. И кто-то не выдержит этой волны. Или эмоционально раздавить, включив ещё и логику. Вариантов масса. Иногда таким любителям скандалов просто бьют морду. Иногда им потом, или прямо сейчас создают жуткие, не предполагаемые ими ситуации. Но ни в коем случае нельзя удерживать в себе деформацию (негодование душило его). Хотя лично с моей точки зрения это не лучший вариант, но жизнь есть жизнь и всё бывает.

Нереализованное желание разрядить напряжение — разрушительно. Как вы догадались, «сглаз» — это в большей степени персональная подсознательная форма энергоинформационного поражения. И те, кто когда-то это дело проанализировал, нашли различные способы как от этого взаимодействия уйти. И что же придумали «рыцари магических миров»? Я думаю, это всем будет небезынтересно узнать. Эта тематика разовьётся чуть позже. А пока поработаем с теорией по поводу энергоинформационных поражений дальше. Итак, с таким ЭИП мы практически разобрались, «сглаз» — это практически на 99% работа эмоциональной грани нашего сознания. Этому поражению чаще всего подвержены люди эмоционально нестабильные, легко внушаемые, или, как говорят психологи — реактивные. У этой части населения реактивное поведение, они эмоционально неустойчивы и малорассудительны. Их жизненными установками правит эмоциональная сфера. Или, как говорят в народе — он вечно перекошен, и никто, даже он сам, не знает, что он сейчас скажет и как он себя поведёт. Среди представителей любых темпераментов существует определённый процент людей, подверженных подобным перекосам. Но тем не менее сангвиники этим почти не страдают.

А теперь давайте рассмотрим такое энергоинформационное поражение, как программирование, или, по народному определению — «морок». Естественно, всегда существует вербальный вариант, опирающийся на эмоциональную основу. Особенно, опять же, этому подвержены реактивные, неуравновешенные личности, большинство детей, социально несформировавшиеся люди, инфантильные личности, либо психологически и социально проблемные. Проще говоря, легковнушаемые. Реактивность практически всегда проявляется в рефлексах подражания. Существо менее рассудочное и более эмоциональное старается меньше думать, а в большей степени наблюдать и подражать кому-либо, если с его точки зрения тот, кому он подражает, имеет в данный момент наиболее выгодную позицию. Это либо доминирующая особь, либо общее перемещение стада в каком-либо направлении, определяемое той же самой доминирующей особью — куда все, туда и я, или как в старом фильме «Джентльмены удачи» — все побежали, и я побежал. И здесь налицо в поведении человека просматривается ярко выраженная эгрегориальность, признаком которой является конформизм.

Реклама сплошь и рядом использует этот чисто стадный, животный механизм. Обратите внимание, на 99,9% в любой рекламе отсутствует какая-либо логика, какая-либо рассудочность. На переднем плане рекламного ролика всегда предельно эмоциональная картинка, за кадром которой звучит предельно эмоциональный текст с определённой установкой. Логика любой рекламы проста как веник. Повысив до предела эмоциональность, максимально понизить рассудочность, и на фоне этого достаточно устойчивого состояния внедрить идею фирмы, политической партии и т.д. Очень большую роль здесь играет и голосовой режим — вариант внешнего эмоционального давления.

Принцип эмоционального гипноза. Это делают в равной степени как на положительных эмоциях, так и на отрицательных. И предельный страх, и предельная радость в равной степени снижают рассудочность. Например, известная, широко применяемая практика игры в «злого» и «доброго» следователя, когда жертву эмоционально низводят до животного уровня и последовательно вытаскивают, и внедряют любую нужную информацию. К сожалению, сплошь и рядом эту тактику применяют в семьях по отношению к собственным детям. Кто после этого вырастает и как они потом живут, известно давно.

Правда, иногда ни рекламные трюки, ни подобные игры не приносят никакой пользы. И здесь главную роль играет психологическая целостность и устойчивость личности. Личности, где эмоциональность в стрессовых ситуациях полностью подчинена рассудочности. Чем сильнее внешнее давление, тем эффективней, рациональней человек оценивает ситуацию. Естественно, это достигается определёнными тренингами. Каким образом ещё внедряется программирование?

Кинестетические варианты программирования

Кроме описанного варианта существуют иные формы программирования. Например, чисто кинестетические варианты, или так называемые эмоциональные движения, смысловые и иррациональные движения. Чаще всего это сопровождается вербальным (словесным) эмоциональным сопровождением. Но мы рассмотрим чисто кинестетические варианты. Это мимика, выражение глаз, жесты, походка, движения тела, ритм движения и его скорость. Положение тела в пространстве относительно другого человека и, естественно, смена дистанции в определённой последовательности.

В этом варианте существует две позиции. Либо чисто визуальный вариант, и это будет одна степень, одна эффективность программирования. Либо тоже визуальный вариант, но в контексте связи с геометрией пространства. Это не менее мощные варианты программирования психики человека по сравнению с вариантом, описанным ранее — даже если это чисто визуальный вариант. Но, несомненно, более мощный вариант — это визуальный вариант связанный с геометрией пространства. Кинестетические варианты имеют более древнюю основу, нежели вербальные варианты, и их воздействия на подсознание человека неосознаваемые и могучие по своим последствиям. Это генетически более архаичные варианты, именно поэтому они наиболее близки к работе с чистой геометрией пространства сознания, а значит; они более фундаментальны, и их воздействие значительно глубже. На этой архаичной основе зиждется одно из фундаментальных направлений системы ГИПАР — нейродинамическое программирование пространства.

Почему кинестетические варианты более мощные и глубокие? Дело в том, что эти варианты никак не контролируются рациональной гранью сознания, либо контролируются с колоссальным трудом. Дети и подростки осознанно на них никак не реагируют и не в состоянии контролировать этот процесс.

Кинестетические варианты по своей структуре и в своей основе являются невербальными вариантами межличностного общения на неосознаваемом уровне. В отличие от вербального варианта взаимодействия, которому человека учат с самого детства осознанно и достаточно долго, невербальным вариантам человека осознанно практически не обучают. Невербальный язык обычно усваивается быстро и успешно через подражательный рефлекс, рефлекс копирования поведения других людей и других живых существ. В кинестетических вариантах неосознаваемая доля очень сильно преобладает над осознаваемой долей. Информационный обмен с точки зрения традиционной психологии может происходить с конкретными людьми, в конкретной обстановке при кинестетических вариантах исключительно «здесь и сейчас».

Но если разобраться глубже, понимая, что пространство есть продолжение вашего «Я» на неопределённую дистанцию, то всегда присутствует вариант невербального кинестетического взаимодействия с конкретным человеком и даже любой формой сознания без непосредственного визуального и речевого контакта. Кинестетическое состояние присутствует всегда, независимо от осознанного желания человека, и контролируется сознанием человека на волевом уровне с трудом, хотя при осознанной тренировке это может быть достаточно успешным, но на некоторое время, и отнюдь не на все сто процентов.

Внутреннее состояние личности непрерывно отражается на его внешнем кинестетическом варианте (мимика, положение тела в пространстве, микросокращения различных групп мышц и т.д.). Иногда это выглядит совершенно неконтролируемо (реактивное поведение — слабая культура поведения), а иногда вполне корректно и вполне контролируемо — культура поведения. Если к предыдущей и данной информации подойти рационально и вполне трезво, то люди всю свою жизнь всем своим поведением непрерывно программируют сознание друг друга. Это непрерывно происходит при взаимодействии с любой формой сознания, и с пространством вообще. Вопрос, насколько нам это надо, и надо ли? Мало того, насколько высок процент программируемой информации при неосознаваемом взаимодействии? И как это проявляется в поведении людей? Отражается ли это программирование негативно на существовании данной личности и может ли привести к постепенной деградации личности и развалу его механизмов сознания? Каковы признаки подобных проявлений?

Результаты программирования весьма различны. Я не буду говорить о положительных вариантах, в связи с темой о поражениях. Надо полагать, что в процессе взаимодействия человеческое сознание получает около 7 — 8% информации вербально, около 35 — 37% невербально в виде различных интонаций голоса (эмоциональное звучание) и 55 — 60% тоже невербально в виде различных кинестетических вариантов. Надо отметить, что это всё верно с чисто традиционной точки зрения традиционной психологии. На самом деле на глубинном уровне происходит диалог на уровне деформации пространства, на уровне непрерывно изменяемой геометрии пространства сознания.

Энергоинформационная конструкция нашего сознания тоже постоянно меняет своё состояние, свою геометрию в соответствии с изменением геометрии пространства сознания. Первым признаком негативного проявления кинестетического программирования является достаточно ярко выраженные изменения в социальном поведении, в отношениях к родителям, например. Резко меняются динамические стереотипы, человек становится как бы чужим — стена отчуждения. Появляются нелепые привычки и неадекватность поведения. Недавно достаточно рациональное поведение становится совершенно деструктивным. Резко меняется психика. Признаки подражательного перепрограммирования, характерные для большинства подростков, развиваются достаточно быстро (около 95% подростков подвержены этому). С возрастом этот процент, естественно, падает, и устойчивость возрастает.

В данном же случае всё происходит лавинообразно, буквально в таком режиме — утром ушел, был как обычно, а вернулся другим. Вербально достучаться до сознания такого перепрограммированного бывает крайне сложно. Это относится практически к любым возрастным группам. И здесь разница лишь в процентном соотношении. Чем человек взрослее, тем меньше вероятность перепрограммировать его сознание, тем меньше процент внушаемости.

А теперь давайте более детально разберём базовые варианты кинестетического программирования, не оценивая их с позиции «плохо» — «хорошо». Пока нам нужны принципы, алгоритмы и не более того. Варианты чисто визуальные, чисто тактильные.

Кинестетические варианты — язык общения

Все кинестетические варианты — это язык общения. К визуальным кинестетическим вариантам относятся различные зрелищные эффекты. Например, различные танцы, пантомима. Профессиональная походка человека. Профессиональные движения и мимика психолога, психотерапевта и колдуна. Мага, врача и политика. Прикосновения и действия массажиста, экстрасенса, иглотерапевта и т.д. Движения просто творчески работающего человека. Либо движения циркового артиста, спортсмена. Всё, что связано именно с ярко выраженным действием. Походки женщины и мужчины при взгляде друг на друга неизменно меняются, потому что меняется их внутреннее состояние.

И если это состояние остаётся у человека за стеной его физического тела, за стеной его убеждённости, что его состояние можно проявить и подтвердить только словесно, только в виде демонстрации поведения, то контакт будет поверхностным и мимолётным, либо не состоится вообще. Если же человеческое сознание не живёт в тюрьме социальных и псевдоистинных условностей, то его сила, его энергия и его душевное состояние, несомненно, установят диалог с другим сознанием невзирая на дистанцию, и всё будет совсем иначе. Для неискалеченного сознания окружающее пространство — это не внешняя пустота, это просто другая форма его «Я». Его сознание в пространстве непрерывно и это совсем другой человек.

Прикосновения же вообще интереснейшая тема в области кинестетического программирования и традиционно заслуживает отдельного детального обсуждения. Что чуть ниже мы и сделаем.

Обратите внимание, во всех перечисленных вариантах предполагается либо тактильный, либо визуальный способы. И с традиционной точки зрения это работает, и действительно это работает. Но закономерно возникает вопрос, с какой эффективностью? Например, очень часто почему-то уверены, что зрение — чисто оптический прибор, и что такое утверждение как прикосновение взглядом из области лирики и к реальности не имеет никакого отношения. Мало кому приходит в голову вполне трезвая мысль, что зрение — такой же тактильный орган, как и пальцы рук, как поверхность нашего тела. Что этот тактильный орган не только воспринимает, но и одновременно прикасается. Ведь если к вашей руке прикоснулись, то и вы тоже в этот момент прикоснулись, просто активность в прикосновении принадлежит как бы не вам. Самое интересное, что когда мы вспоминаем любого человека, или дерево, озеро, то мы тоже прикасаемся к ним буквально физически, мы прикасаемся к ним своим сознанием. И если человек эту истину напрочь отрицает, то возникает не совсем эффективная чисто визуальная позиция, зрительно мы можем только воспринимать информацию, и только реагировать внутри самого себя, не выходя сознанием вовне. Мы не можем прикоснуться к человеку своим взглядом — это абсурд, мы не можем прикоснуться к человеку своими мыслями — это тем более абсурд, мы не можем... И всемогущее сознание данного человека законопатило само себя, поставило в стойло своих абсурдных представлений. Но это вовсе не факт, что к нему закрыт доступ со стороны другого сознания.

Не существует в природе совершенно изолированных систем, и это, господа, элементарная истина. Что это означает? Человек, ограничивая своё восприятие, отнюдь не ограничивает восприятия другого. Или, проще говоря, если я голодаю по убеждению, это не факт, что голодает весь мир. То, что не съедите вы, обязательно съедят за вас другие. Так какова эффективность чисто визуальных кинестетических вариантов? Статистически это примерно около 7 — 8%. Согласитесь, более чем скромный вариант. Как говорят, всё, что мы видим, это прекрасно, но всё это какое-то неживое, не от души. И если человеческое сознание сталкивается с таким вариантом общения, то иной раз это, как это ни странно, хорошо, особенно если это касается ваших детей. Здесь всё лежит на поверхности. Шанс перепрограммирования сознания ваших детей при таком общении будет минимальным. Если это социально положительное взаимодействие, например, профессиональное обучение, то это плохо. Результаты обучения будут более чем скромными. Если же это социально негативное взаимодействие, например, попытка поставить их сознание под чей-то контроль с последующим манипулированием, то это хорошо. Неумелые попытки взять под контроль ваше сознание, или сознание ваших детей будут ясно просматриваться, и вы всегда спокойно примете адекватные меры.

Энергоинформационные кинестетические
варианты взаимодействия

Давайте рассмотрим кинестетические варианты взаимодействия не просто чисто визуальные, не просто чисто кинестетические, где как условие просматриваются непосредственно физические варианты взаимодействия «здесь и сейчас», варианты непосредственного присутствия, а вариант действительно невербальный, или, как говорят незримый вариант взаимодействия. Вариант, когда чисто физический, чисто визуальный контакт необязателен как непременное условие. Когда физическое и визуальное присутствие при таком взаимодействии имеет совершенно иную эффективность, где процент эффективности достигает не 7 — 8%, а как минимум 70% и достигает при мастерском взаимодействии 98%. Это на порядок выше, и это уже совсем иная история. И об этом, несомненно, стоит поговорить более подробно и более детально.

Давайте возьмём для примера чисто практический случай. Например, деятельность массажиста. Предположим, он занимается точечным массажем. Давно замечено, что от позиции специалиста, от глубины его понимания того, чем он занимается, зависит эффект его деятельности. Точечный массаж — это, как вы понимаете, чистой воды тактильный способ программирования пространства сознания на выведение организма на более прогрессивный, более эффективный уровень. И там существуют различные алгоритмы, в какой последовательности, с каким ритмом, с какой глубиной воздействия можно включить механизмы всей системы в нужном направлении для получения нужного результата. И вот здесь просматриваются разные позиции специалиста.

1)  Позиция чисто европейская, чисто материалистическая.

Специалист свято считает, что есть определённые правила, как включать систему чисто механически. Для него лежащий перед ним пациент — это обычная разбалансированная система, и есть правила, в какой последовательности нажать на кнопки этой системы. В каком ритме, с каким усилием в каждой точке, и т.д. И по правилам его не интересует эмоциональное состояние больного, своё эмоциональное состояние — это всё пустое и мистикой он не занимается.

Его пальцы — это чисто механические стержни, которыми он давит как на кнопки на определённые участки кожи. И всё. Результат такого точечного массажа почти нулевой. Но, несмотря на мизерные результаты, европейский стиль продолжает оставаться на своей генеральной линии, на своей точке зрения. В Европе искренне считают, что они, китайцы, японцы и иже с ними от нас что-то скрывают, и, естественно, у них результаты неизмеримо выше и устойчивее, чем у нас. Не всё, мол, показывают, не всё. Или не так. Но дело не только в механической последовательности.

Дело в позиции, дело в мировоззрении.

2)  Позиция чисто восточная, не материалистическая.

Когда китайский мастер прикасается к точке, он видит не отдельную точку, которую как отдельную кнопку надо включить, он видит совсем не то, что видит европеец. Для него точка, это одно из вероятностных состояний всей системы, и при воздействии на эту точку меняется вся система целиком. Вместе с действием прикасается не просто палец, а его сознание. Он воздействует не на отдельную точку, а на весь организм сразу. Между ним и сознанием больного существует единая связь, они в этот момент не порознь, они как единый организм. Это не он один прикасается к данной точке тела, это их единое интегральное пространство сознания прикасается к данному пространству тела. В этом участвует вся окружающая реальность.

Он знает, как дышать во время прикосновения к этим пространствам, какие образы через прикосновения во время выдоха и вдоха проецируются в пространство тела пациента. Какое состояние во время вдоха уходит из пациента, когда прекращается контакт с телом. Обычному массажисту это непостижимо, и он жёстко отбросит эту мистику. И естественно и вполне закономерно получит статистически усреднённый, весьма посредственный результат.

У опытного китайского специалиста происходит интересный вариант прикосновения к биологически активным точкам. Он прикасается сознанием не в момент физического контакта с кожей, а, например, до или после прикосновения. Сначала в тело входит образ прикосновения, а потом само прикосновение, либо наоборот. Прикосновение проникает на глубину, например, 0,5 см, а образ проникает туда позже и глубже на 3 мм. И так далее. Вариантов масса. Он работает с пространством вероятностей, с параллельными проекциями и т.д.

Их этому осознанно не учат и это не озвучивается. У них это обучение происходит, как говорят на востоке, от сердца к сердцу.

И весь процесс един, он не раздроблен, как при ремонте автомобиля. Для европейских врачей и специалистов это бред, мистика и сплошная белиберда, не имеющая под собой никакой рациональной и научной основы. Можно прикоснуться к ладони человека, и традиционная логика жёстко скажет, что прикосновение к ладони не имеет отношения к другим участкам тела, это просто прикосновения к ладони. Можно, не связывая своё сознание этой ограниченной, механистической логикой, прикоснувшись к ладони, прикоснуться ко всему телу человека или другому участку тела этого человека. Можно сознанием прикоснуться к ладони человека, а значит, к его сознанию. И это самая истинная позиция. Дело в том, что наше сознание воспринимает своё тело, с одной стороны, как целостную структуру, а с другой стороны, как дискретную структуру. Человек — не набор деталей.

Российские маги и знахари с незапамятных времён владели этой истиной и этими технологиями. Несмотря на гонения и засилье христианской политики, знания остались. Исходя из краткой теории делаем вывод, что можно танцевать перед зрителем визуально и его сознание будет перепрограммировано в каком-то эмоциональном направлении. Можно танцевать дома и через воспоминания и ощущения видеть рядом этого человека. И этот человек, ничего осознанно не подозревая, воспримет ту же информацию на подсознательном уровне. Возможно, это будет положительный вариант, а возможно, это будет отрицательный вариант. Кто знает?

Естественно, не каждый человек подвержен подобному воздействию, по той причине, что не каждый вступает в подобный диалог. И не каждый, кто вступает в подобный диалог, подчиняется и следует той информации, которую переварил в процессе данного диалога. Всё зависит от его позиции, устойчивости неосознаваемой грани сознания. И психологической устойчивости, и энергоинформационной устойчивости.

Вы уже знаете, что человек, двигаясь в пространстве, ведёт непрерывный неосознаваемый диалог не только с себе подобными людьми, но и непосредственно с пространством. Настоящий специалист в состоянии перепрограммировать сознание человека не непосредственно, а через пространство (перепрограммирование существует вербальное, то есть словесное, через движение, прикосновение, и невербальное).

Пространство, имея определённую задачу, будет постоянно вести работу по корректированию, перепрограммированию базового состояния личности. Иногда это бывает во благо, а иногда во вред. Всё зависит от позиции данной личности в процессе диалога. А теперь давайте подведём итоги.

Программирование, в отличие от такого энергоинформационного поражения, как сглаз, очень сильно, кардинально отличается. Сглаз — это чаще всего чисто эмоциональная реакция. Программирование — это более осознанное действие, это самое обычное общение, взаимодействие с реальностью. Весь мир обменивается различными программами, иначе взаимодействие не будет осуществляться. Другое дело, каков результат этого обмена? Ведь всё целиком и полностью зависит от персональной позиции каждого человека во время диалога не только с конкретным человеком, группой людей, эгрегориальными структурами, но и с Реальностью в целом. При взаимном программировании всегда присутствуют такие параметры как рациональная грань мышления и иррациональная грань мышления — результирующие дискретного потока сознания и непрерывного потока сознания.

Из этого можно сделать вывод, что здесь присутствуют и чисто личностные варианты — использования персонального энергетического ресурса, и варианты с привлечением эгрегориального ресурса. А потому можно сказать, что такие варианты энергоинформационных поражений как различные формы порч и проклятий, достаточно многоликих по своей структуре, относятся к разряду программирования, и в основном на 99% опираются на эгрегориальный базис.

Нормальная логика, естественно, подразумевает, что существуют методики, позволяющие избавить человека от всех энергоинформационных поражений, и те же эгрегориальные структуры (не имеются в виду те же самые) используются специалистами в иных, благих целях. И это действительно факт.

Роль эгрегориальных структур в формировании
энергоинформационных поражений

Данная информация является продолжением предыдущей темы и касается очень важного вопроса — каким образом используются эгрегориальные структуры в формировании различных энергоинформационных поражений, как в отношении отдельной личности, так и в отношении группы людей, семьи, конкурирующей корпорации и т.д. А также как это предвидеть и как от этого избавиться. Какой инструментарий наиболее рационален и эффективен в данной ситуации.

Прежде чем рассуждать на подобную, ныне весьма актуальную тему, давайте остановимся на некоторых теоретических и практических аспектах, что чрезвычайно важно для этой темы и без чего никак не обойтись. Необходимо ещё раз определиться, что любая, самая могучая эгрегориальная структура представляет собой порождённую реальность, возникающую в процессе синхронного взаимодействия определённой суммы сознаний (идейное единство).

В основе любой эгрегориальной структуры лежит некая базовая идея, программное обеспечение для воплощения данной идеи — внутренняя логика, а также сумма эмоциональных значений, цельное эмоциональное видение идеи. Базовой основой также является внутреннее состояние автора данной эгрегориальной структуры. Мало того, любая эгрегориальная структура сама по себе никак не давит и не действует на личность человека. Человеческое индивидуальное сознание не подвержено действию порождённых реальностей. Человеческое индивидуальное сознание может либо принять предлагаемые ему правила игры, либо не принять. Это не давление со стороны эгрегориальных структур, и не осознанная попытка с их стороны взять ваше сознание под их контроль. Это взаимодействие, в процессе которого вам что-либо предлагают на уровне эмоциональных значений.

Вам предлагают какие-либо эмоционально значимые варианты в виде идей, образов, ощущений. И это происходит чаще всего в том случае, если вы реактивная личность в данном варианте, в данной ситуации. Для вас эмоции важнее логики. Либо вам что-нибудь предлагают на уровне логики, вероятностей — на уровне дискретного потока сознания. Это в том случае, если вы проактивная личность в данной ситуации, и для вас важнее не эмоциональные варианты, а более рассудочное отношение к реальности. Обратите внимание, там всегда существуют и те и иные возможности взаимодействия, а вам лишь предлагают различные варианты. И вот тут как раз ваше сознание стараются (агрессивный вариант) взять под контроль другие сознания других людей. Но не натравливая на вас эгрегор как цепного пса (это просто нереально), а используя эгрегориальную реальность как инструмент взаимодействия между сознаниями, создающий чаще всего для вас определённую последовательность эмоциональных и логических значений. Чаще, естественно, эмоциональных значений, и здесь используются ваши эмоциональные пристрастия. Здесь надо понимать, что, с одной стороны, эгрегориальное пространство — это на самом деле «энергоинформационный язык взаимодействия» между сознаниями, это пространство взаимодействия, а с другой стороны — порожденное эгрегориальное пространство сознания. Реальности, обладающей персональным, индивидуальным сознанием. Это наши проекции, или, как говорили мои предки — тени.

Тени, как известно, это всегда результат взаимодействия, и здесь нет иронии в данном определении относительно эгрегориальных структур. Это не менее сложные формы сознания, и между нами всегда существуют постоянные связи на энергетическом уровне. Если вы сказали фразу или слово, то в пространстве сформировался волновой пакет, который представляет собой порождённую реальность, отображающую всю полноту вашего состояния в сжатой форме, не только в звуковом, семантическом, но и в энергоинформационном отображении. А также в форме порождённой геометрии пространства, и, естественно, деформации пространства. Это уже самостоятельно существующие грани порождённой, разумной реальности. Нас интересует пока энергоинформационный аспект — эгрегориальная реальность.

Давайте более основательно разберёмся в данной теме.

Вполне естественно, что эгрегориальная структура всегда стремится к энергоинформационному диалогу — взаимодействию, и это нормально, это её базовое состояние. Она не в состоянии без этого существовать. Тем более абсолютно изолированно от порождающего его мира. Мало того, эгрегориальные структуры точно так же как любые разумные системы прогрессивно усложняются, преобразуются в другие реальности, эволюционируют в самых разных направлениях. Они точно так же ведут борьбу за существование, или прогрессивно взаимодействуют друг с другом, и тогда происходит качественный скачок в их развитии.

Они отображают наши реалии. И это надо понимать реально. А также понимать нашу непрерывную взаимосвязь. Человеческое сознание до конца непостижимо с точки зрения эгрегориальных структур, и наоборот. И точно так же как мы не в состоянии полностью понять и постичь Создателя, эгрегориальные структуры не в состоянии понять и постичь нас, являющихся их Создателями. С одной стороны, мы, люди, порой прекрасно взаимодействуем друг с другом, и понимаем друг друга. А с другой стороны — мы до конца непостижимы друг для друга, и это нормально. Среди эгрегориальных структур происходит то же самое. Они могут понять друг друга в той или иной степени, а могут не понять друг друга и не договориться.

Давайте разберём простой житейский пример.

Предположим, что кто-то знает, что рюмка вина вам явно вредна и может принести вам большие проблемы. Например, у вас снизится критичность рассуждений, снизится уровень памяти и т.д. Вы тоже прекрасно это понимаете. Вас приглашают на деловой ужин, и там на столе стоит именно то самое вино, от которого вам будет явно худо, и вы прекрасно понимаете, что потом вам предложат подписать нечто для вас абсолютно невыгодное, а возможно, просто кабальное. Человек проактивной позиции, естественно, просто не пойдёт общаться с этой компанией, а если и придёт посмотреть, что это за индивидуумы, то не станет пить в этой компании и уж тем более что-либо подписывать.

Теперь представьте себе иной вариант. Человек, прекрасно зная эту ситуацию, тем не менее идёт в эту компанию и, слегка покуражившись, напивается. А уже потом, рыдая под пьяные самооправдания, подписывает бумаги (даже если нет никакого принуждения).

Кто виноват в данной ситуации? Эгрегоральная структура «гнусной» компании? Да конечно, нет. Это он потом будет всем доказывать, какие они «мерзавцы». Напоили его бедолагу, подсунув ему коварно его когда-то любимое вино. И, сыграв на его слабости, направили ход его мыслей в желаемое ими русло. А ведь он так сопротивлялся, бился как лев, но они буквально заставили его, играя на его слабостях, подписать кабальный договор.

Здесь ярко выраженно проявляется логика чисто реактивного человека. Он всегда прав и всегда страдает от несправедливого мира. Мало того, это «мерзкое вино меня погубило». Извините, господа, а при чём здесь вино, если сам себе не хозяин? Мало того, если в данной ситуации валишь с больной головы на здоровую? Но тем не менее существует целая философия, оправдывающая подобных индивидуумов. Всегда можно свалить на эту реальность все свои неудачи. Особенно когда это касается энергоинформационных поражений.

Да, люди действительно иногда становятся жертвами ЭИП, но происходит это только в том случае, если существуют в подсознании данного человека предрасположенности к данному состоянию. Какие-либо энергоинформационные сбои, точно так же, как сбои в нашей иммунной системе; сами же эгрегориальные структуры навешиванием поражений не занимаются. Это факт, известный с древних времён, но тем не менее тщательно скрываемый. Давайте теперь разберёмся, как подобные вещи происходят, и почему изобрели ярлык «ужасного, вездесущего и почти непобедимого эгрегора»? Может, это кому-то выгодно?

Вы все прекрасно понимаете, что всеми подобными делами занимаются исключительно люди по отношению к себе подобным и внешнему миру. А эгрегориальная реальность используется как инструмент в достижении каких-либо целей. И благих целей (с нашей точки зрения) и не очень благих. Поставив определённую задачу перед эгрегориальной реальностью, инициатор, естественно, осознанно не знает полностью об эмоциональных пристрастиях подопытного человека, либо группы людей. Он может их только предполагать с той или иной степенью вероятности. Тем более что всегда существуют люди, которые создают мифические реальности (легенды) вокруг своей личности о неких не существующих у них пристрастиях, и вообще о стиле их существования, и это просто прекрасно и конструктивно для более спокойного и эффективного существования.
Его эгрегориальная структура, вступив в диалог с другой эгрегориальной структурой, пытается выяснить эмоциональные пристрастия, зацепки «жертвы», или этой группы людей, их эмоциональные и логические приоритеты. Идёт попытка вычленить психологические комплексы данной личности, чего эта личность боится и чего страстно желает. На уровне эгрегориального взаимодействия между данными эгрегорами идёт определённый диалог: либо борьба, либо сотрудничество.

В момент этого процесса взаимодействия человек обычно ощущает изменения в своём настроении, могут возникнуть довольно ярко выраженные эмоциональные перекосы, либо положительные, либо отрицательные. А если меняется ваш эмоциональный статус, и вы, предположим, очень сильно зависите от своих эмоциональных реакций, то, естественно, меняется ваше поведение и отношение к внешнему миру. Внешний мир тоже меняется по отношению к вам. И линия развития событий начинает меняться, и часто не в вашу пользу, а туда, куда надо внешним людям.

Вами начинают манипулировать другие личности через энергоинформационные структуры, используя ваши зацепки, ваши пристрастия, вашу реактивность. Вы помните, что с ростом эмоционального фона пропорционально падает рассудочность личности. Естественно, это не всегда плохо, и шарахаться от этого не стоит, впадая в другую крайность. Желательно, чтобы с ростом эмоционального фона у вас пропорционально росла рассудочность. И это будет прекрасно.

Обратите внимание, эмоциональный наезд не всегда бывает прямым, явным, а через взаимодействия эгрегориальных структур. В народе существует такая поговорка: «Навели тень на плетень, и рады». Обратите внимание на эту информацию, «тень» придала в глазах других людей иное эмоциональное и энергоинформационное значение данному «плетню». Что это означает?

Данного человека начинают воспринимать иначе и, возможно, в ярко выраженном негативном ракурсе. Почему проходит подобный вариант? Да потому, что человек, приняв подсознательно данную роль незаметно для себя, ничего не предпринял и фактически стал играть эту роль. Он был готов к принятию данной роли. Эгрегориальные структуры, вычленив его подсознательную тенденцию, на самом деле удовлетворили его подсознательное желание и не более того, высветив те его качества, которые как любой комплекс были вытеснены в глубины неосознаваемого. И создали для него все условия для осуществления данной роли.

Очень многие из нас постоянно принимают на себя какие-то роли и играют их. И вовсе не обязательно это плохо. Мы совершенно неосознаваемо договариваемся с остальными сознаниями сыграть какую-либо предложенную нам роль исходя из наших подсознательных тенденций, и играем эту роль. Вот только чем закончится этот спектакль, чаще всего человеку бывает неведомо. Почему? Да потому что мало вероятно, чтобы на этом уровне осознанно вам пояснили сценарий создатели спектакля. Их чаще всего устраивает нормальная в таких ситуациях позиция: ...Мавр сделал своё дело, Мавр должен уйти.

И здесь очень характерна та роль, которую в своё время сыграла всем известная Орлеанская Дева — Жанна д’Арк. В ту эпоху в среде французского народа возникла идея о спасительнице Франции, о её жертвенности. Идея постепенно проявилась в виде легенды, а впоследствии и религиозного предсказания, и, естественно, набрала силу в энергоинформационном мире.

Идея нашла на неосознаваемом уровне нации эмоциональное согласие, единомыслие и была принята и эмоционально подтверждена. На этом уровне был очень точно и определённо сработан сценарий, где все роли были предопределены, и начался поиск кандидатов на главную роль. Жанна д'Арк, и все будущие актёры этого грандиозного спектакля (а это подавляющая масса народа) максимально близко совпали своим внутренним состоянием с той ролью, которую им предложили. Они неосознаваемо, вполне естественно, согласились на эту роль, и договорились через посредство эгрегориальных структур.

Власть имущие играли свои роли более осознанно и могли корректировать ход спектакля. И скорректировали, как вы знаете, исход спектакля в свою пользу, выбрав максимально беспроигрышную позицию.

Те, кто играли свои роли неосознаваемо, приняли и осуществили своими руками роль жертвенности. Жанна д’Арк сделала своё дело, она стала всем неинтересна и должна была уйти. А ближайшее окружение сделало всё, чтобы от неё избавиться. Такова роль тех актёров, и это случается весьма часто с людьми, которые не знают осознанно сценария полностью. Это не умаляет колоссального значения этих поистине Великих людей в жизни человечества. И здесь нет никакой критики в адрес этих людей, это всего лишь анализ внутренних механизмов взаимодействия человеческих сознаний через эгрегориальные взаимодействия.

А теперь давайте рассмотрим менее масштабный пример. Предположим, что человек очень агрессивен по своей натуре, но в интересах дела тщательно скрывает эту тенденцию в отношениях с партнёрами. Он чисто волевым усилием вытесняет это состояние в глубины подсознания, искренне считая, что он вынужден это делать из-за этих «гнусных» социальных правил.

Он не анализирует своё агрессивное состояние, не работает с данным состоянием конструктивно. А зачем, спросит он себя? Я всегда прав, и точка. Вот этот крючок рано или поздно другие люди, работая через эгрегориальные структуры, либо осознанно, либо неосознанно, несомненно используют в своих целях и, спровоцировав данного человека, создадут ситуацию именно в нужном плане. И это прекрасно, так как даёт шанс данной личности, наконец, подумать конструктивно, и поработать над собой в данном контексте. Если этого не происходит, то данная личность рискует стать постоянным источником энергии для различных специализированных эгрегориальных структур, выполняющих его страсть, его желание быть скандалистом, создавая для него стабильные ситуации в этом плане, используя для этого его же эмоциональные пристрастия.

Природа разного рода проклятий и иных энергоинформационных поражений зиждется на базе подобных состояний.

Эгрегориальная структура будет постоянно создавать для подобной личности самые разные ситуации для удовлетворения его потребности, и, естественно, находиться на его энергоинформационном содержании. Вы прекрасно знаете, что мир на самом деле равнозначен, он никакой. Он с нашей позиции содержит самые разные эмоционально окрашенные события.

И если человек рьяно утверждает, что все кругом «сволочи», то эгрегориальные структуры постараются персонально высветить для данной личности именно эти эмоциональные стороны реальности, старательно приглушив положительные. И они это сделают любовно и качественно для данного человека, это их клиент, а клиент для них всегда прав. Вот тут завяжется плодотворный и конструктивный диалог. Диалог будет углубляться и совершенствоваться.

Если вы боитесь быть вежливым и умным, то ваша персональная эгрегориальная реальность сделает для вас всё возможное со своей стороны, чтобы с вами этого не произошло, и наоборот. А вот по поводу того, что всё может быть наоборот, почему-то догадываются отнюдь не все.

Вывод прост. Надо бороться не с эгрегориальными структурами и не защищаться от эгрегориальных структур, а необходимо прогрессивно менять своё внутреннее состояние, используя, кстати, для этого как инструмент те же самые эгрегориальные структуры. А также создавать и совершенствовать эти реальности. Сильный, прогрессивный человек поможет не только себе, но и окружающим, формируя вокруг себя прогрессивную эгрегориальную реальность.

Какие же ещё негативные эгрегориальные варианты существуют при взаимодействии с людьми и человеческими сообществами? Очень часто полагают, что такие психологические варианты воздействия как индуктивные воздействия существуют только вербально, словесно. Но это невежественная точка зрения. Индукция, как инструмент воздействия, прекрасно проявляется в форме эмоционального выражения лица, походки, телодвижений, жестикуляции и не только непосредственно. Если у человека существует внутренняя тенденция именно так себя вести кинестетически, а не только в речевом аспекте, то через эгрегориальные механизмы возникнут ситуации, предполагающие и способствующие именно этому состоянию. Он почему-то будет выделять в окружающих именно этот тип кинестетического поведения и, индуцированный этими фактами, сам в себе породит требуемое состояние. Индукция прекрасно работает в энергоинформационном плане, и не менее эффективно, нежели вербальный вариант. И в плане деформации пространства, и на уровне геометрии пространства.

Между эгрегориальными структурами используются те же самые механизмы воздействия относительно друг друга, что и между людьми. О чём это говорит? Если ваша порождённая реальность подвержена со стороны других энергоинформационных структур разного рода индуктивным воздействиям, то, естественно, это как эхо отражается на вашем восприятии мира, когда вы взираете на мир через призму восприятия вашей эгрегориальной структуры. И здесь прослеживается принцип обычного житейского варианта.

Кто-то эмоционально раскручивает вашу жену или вашего ребёнка, либо вашего мужа (раскручивают того члена семьи, кто наименее эмоционально и интеллектуально устойчив), а ваша жена, ребёнок, муж раскручивает вас. Вами пытаются манипулировать через вашего члена семьи, используя ваши положительные чувства к вашей семье. Здесь наблюдается та же ситуация. И если вы, не рассуждая, эмоционально срезонировали, то вы начинаете смотреть на мир глазами вашего члена семьи, и тогда вы попали. Взбаламутив вашу эгрегориальную структуру и перепрограммировав её, вас пытаются направить в нужном кому-то направлении. Используя определённые технологии, можно увидеть, откуда ветер дует и, приняв определённые меры, направить этих ребят в нужном уже вам направлении, создав уже им определённую любимую ими ситуацию. Но об этом чуть ниже. Итак, те варианты воздействия на сознание людей, которые мы сейчас осветили, не раскрывают, естественно, в полной мере все изощрённые эгрегориальные способы взаимодействий. И это будет отдельная дальнейшая тема.

Хотелось бы отметить, что более изощрённые варианты используются крайне редко, и не в отношении обычных людей. Обычно это практикуется среди узкого круга специалистов и касается исключительно их взаимоотношений. Мало того, эти варианты иной раз скорее носят эстетический характер, хотя бывают и более жёсткие вещи.

А теперь давайте разберём механизмы, как рационально упорядочить свои взаимодействия с эгрегориальными реальностями, как снять любые негативные возможности и вероятности в энергоинформационном пространстве относительно себя и своих близких, и как создать эффективный портал непрерывного взаимодействия со своей персональной эгрегориальной структурой, выведя его на вполне осознаваемый уровень.

Итак, в самом начале определимся с той важной позицией, что наше пространство сознания непрерывно порождает в процессе взаимодействия с внешним миром персональную эгрегориальную реальность. Чаще всего люди этого никак не осознают. А потому они достаточно легко управляемы и существуют в этом мире как в чужом лесу. Давайте вспомним простую истину. Существуя в этом мире, каждый из нас непрерывно порождает в процессе взаимодействия с этим миром бесконечное количество проекций, или, как утверждали древние — теней. И они придавали этому факту вполне реальное, фундаментальное значение. Мы постоянно меняемся, отбрасывая одновременно бесконечное количество инвариантных теней.

Но мало кто задумывается, что каждая тень — это отдельная, инвариантная грань нашего состояния. Это точный мгновенный слепок состояния нашей личности в данном варианте, эмоциональном варианте, и естественно, событийном варианте. Это наша энергоинформационная инвариантная характеристика. И все они имеют единую основу, один фокусирующий центр. Такое понятие как тень по сей день многие представители человечества относят к сказочным и фольклорным вариантам, и, слава богу, не придают этому особого значения, относя эти знания в разряд мистических знаний.

Мистические традиции мира всегда утверждали одно и то же. Если вы, общаясь с человеком, заметите, что у него отсутствует тень и он не отражается в зеркале, значит он не человек, а некая сущность, и тенью является результат взаимодействия с вами на энергоинформационном уровне. Вы видите образ данной сущности в виде образа человека, исходя из вашего состояния, вашего с ним взаимодействия. Проекция находится в вашем пространстве сознания, и ваше пространство сознания отображает её как внешний, эмоционально значимый для вас объект — голограмму взаимодействия. Или это проекция вашего варианта в ваше пространство сознания из параллельного мира. Либо это проекция эгрегориальной структуры нашего мира, либо параллельного мира. Варианты весьма интересные и вполне реальные.

А сейчас давайте проанализируем различные варианты взаимодействия сознания человека с другими формами сознания через тени, проекции.

Предположим, по лесным дебрям перемещается охотник, и для того чтобы добыть себе и своим сородичам оленя, кабана, или ещё что-то, он, естественно, включив все свои сенсоры, изучает окружающую среду. И чем мощнее и более многовариантно работает его сфера восприятия, сфера взаимодействия с окружающей средой, тем выше его шансы на успех. Охотник учитывает одновременно массу самых разных факторов. Это и чисто визуальные варианты, и неосознаваемые факторы. Мы же коснёмся с вами не совсем обычных вариантов. Мы коснёмся факторов взаимодействия охотника с миром теней.

Обычный рядовой охотник прекрасно определяет по следам (механический вариант) жертвы, какая масса у данного живого существа, его физическое состояние, скорость перемещения, пол, возраст, когда он здесь был, больное оно или нет, и даже какова степень его агрессивности. Какие следы он оставил при взаимодействии с окружающим лесом, например. А значит, в каком он был настроении. Обратите внимание — он как факт считал массив информации, вероятностно, достаточно точно определил свой шанс в этой охоте. И это верно, но этот охотник надеется исключительно на внешние параметры, а это, как вы помните, чисто реактивная позиция. Он будет реагировать на обстоятельства, имея в запасе не очень большой выбор как реагировать в той или иной ситуации.

А теперь, давайте рассмотрим следующий, более прогрессивный вариант. Охотник, учтя все предыдущие данные, строит стратегию поведения себя относительно жертвы и жертвы относительно его, охотника, он уже учитывает систему координат относительно данного события. Он уже не просто тащится вслед за ним, изучив животное, выжидая момент нападения, а активно строит своё поведение, чтобы сократить срок охоты и, как следствие, повысить свои шансы. Обратите внимание, это тем не менее чисто внешние, материалистические подходы.

Теперь же мы с вами перейдём к не совсем понятным и большинством охотников не воспринимаемым вариантам. Есть очень маленький процент охотников (около 5 %), которым, как говорят их коллеги, просто везёт и не более того, а то, о чём они говорят, просто бред и мистика. Но тем не менее им уж очень подозрительно стабильно везёт. Да, эти ребята великолепно знают всё, о чём шла речь, и мозги у них работают как надо, и тем не менее им действительно настолько стабильно везёт, что становится устойчиво подозрительно. Кстати, вы, наверно, начинаете догадываться, что под фразой «охотник» подразумевается каждый из нас. Учёный не только создатель, но и охотник за истинами.

Охотник охотится за медведем, учёный за истиной, инженер за гениальной технологией. Лес — это пространство охоты на медведя; пространство идей — это тот лес, где инженер охотится за идеей. Мир теней, это лес, пространство, где... и т.д. Я думаю, вы почти догадались.

Так что же это за мистический мир теней в нашем пространстве? Мир теней, в пространстве которого реально существует этот «Охотник»? И как использовать потенциальные возможности этого мира?

Реальный охотник всегда знает, что он всегда имеет свою реальную тень, свою голограмму взаимодействия, свою эгрегориальную структуру. И он знает, что его тень всегда, наиболее мощно падает в мир теней его тайги и постоянно там существует в большей степени, чем в других мирах. Этим технологиям обычно учили с самого раннего детства. И по мере роста человек всё более глубоко и эффективно погружался в свою реальность и интегрировался с ней. Так как же охотился этот охотник? Он не просто шёл на охоту; он, включив свою проекцию, отождествлялся с ней, и начинался предварительный диалог, диалог о том деле, которое надо непременно осуществить. Он видел там, в той реальности все наиболее эффективные варианты. Он видел как его тень, взаимодействуя с другими проекциями, выстраивает в пространстве реальный сценарий движения его будущей добычи и сценарий их встречи через последовательный ряд эмоциональных значений, направляющих и определяющих действия и поступки его добычи, траекторию её движения. А также какие желания, вспыхивая в подсознании его добычи, направляют её в определённое пространство и вводят в определённое состояние. Он видел, как его тень проявляется перед внутренним взором будущей добычи в разных вариантах, в разных точках пространства, сбивая с толку жертву и неодолимо притягивая к тому более значимому событию, которое явно не совпадает с физической реальностью. Как вспышка, мгновенно проявлялся финал удачной охоты, и тогда он вставал, и его путь был чётко определён. Он начинал действовать. Когда он появлялся в тайге, он по следам зверя очень ясно видел, что это следы его добычи, и что его добыча, как запрограммированная, шла именно тем маршрутом, какой был предопределён ещё вчера.

Многие, прочитав этот текст, могут спросить, а при чём здесь энергоинформационные поражения и эта странная охота?

Если кто-то не понял, то придётся прочитать текст ещё раз. А пока, для тех, кто догадался, о чём идёт речь, продолжим дальше.

Не вызывает ли у вас этот сценарий некоторых знакомых вам ассоциаций? Не возникает ли ясное ощущение, что многие среди людей играют роль тех самых незадачливых «лосей», а может «лохов», которых ненавязчиво направляют в нужное место, в нужное время реальные «охотники»? Или в положительных вариантах, когда вам несказанно везло, и было ясное ощущение, что вас как будто нечто ведёт, направляет к вашей цели. Либо в отрицательных вариантах, когда всё получалось не так, как хотелось бы, и вас буквально приводило к неудаче? Я думаю, такие ситуации бывали у всех. Как же не заблудиться в этих дебрях и практически всегда выходить на нужную дорогу, не позволяя никому водить вас за руку (или за нос), используя ваши эмоциональные пристрастия и иные недочёты и психологические комплексы? Для этого существуют определённые технологии.

Знакомство со своей эгрегориальной реальностью
и создание портала взаимодействия с миром теней

Во-первых, надо познакомиться со своей эгрегориальной реальностью и упорядочить эту реальность, изучив её.

Во-вторых, научится с ней вполне реально и конструктивно общаться.

В-третьих, научившись общаться, выработать некоторые алгоритмы, как работать в мире теней для достижения целей.

И, естественно, наладить осознанную реальную обратную связь.

Итак, начнём с первого пункта. А потому вспомним и детализируем некоторые теоретические аспекты. Любая эгрегориальная структура как любая порождённая реальность проявляется исключительно в процессе взаимодействия. Например, взаимодействия нашего пространства сознания с любой другой реальностью. Это не просто внешняя реальность, порождённая и существующая относительно нас как отдельный объект, это непрерывный поток сознания, существующий в процессе непрерывного взаимодействия как нашего пространства сознания с любой другой формой сознания, так и наоборот. Эгрегориальная реальность — это пространство взаимодействия, это поток взаимодействия.

Для того, чтобы наладить диалог с персональной эгрегориальной структурой и познакомиться с ней, надо стать этим потоком, а значит, надо отождествиться с ним. Надо не просто увидеть взаимодействие как некий внешний процесс, а надо стать взаимодействием. Для многих это очень сложно, особенно если человек привык мыслить лишь категориями внешнего результата внешнего взаимодействия, а не самим процессом взаимодействия.

Для большинства людей значим лишь результат взаимодействия, подтверждение взаимодействия, некий результат в виде «слайда». В результате сознание таких людей полностью теряет восприятие эгрегориальной реальности при взаимодействии с ней. Обычный человек может лишь воспринимать результат взаимодействия в виде эмоциональных проявлений и в виде каких-то трудно контролируемых ситуаций. Он не может не только проконтролировать возникновения эмоционального отреагирования, но и саму ситуацию.

Почему возникло это эмоциональное состояние, эта ситуация? И он вынужден как-то на это реагировать. Сам процесс взаимодействия непонятен, никак не регистрируется и не контролируется. Стоит человеку начать взаимодействовать с этой реальностью, как она просто исчезает как призрак. Куда она исчезает? Да никуда, она сливается с неосознаваемым потоком сознания его эгрегориальной структуры в процессе взаимодействия, и он просто перестаёт её замечать так же, как не замечает свою собственную. Он ведь привык фиксировать лишь результат, а не процесс, приводящий к результату

А значит, эта реальность для него, естественно, невидима. С точки зрения людей, не только теоретически понимающих эту незамысловатую истину, но и владеющих принципами этой истины это прекрасно, так как они, существуя в этой реальности, в этом потоке, никак не контролируемы любителями результатов и никак им не подвластны. А как раз наоборот. Ярким примером являются иллюзионисты. Большинство зрителей в зале не в состоянии проследить, как работает иллюзионист. Они на уровне логики понимают, как он это делает.

И, обратите внимание, я об этом уже писал, артист иногда очень честно медленно показывает и объясняет взрослым зрителям, как он это делает, но когда выполняет действие, никто не видит процесса. Создаётся впечатление, что либо он обманывает зрителей, либо все ослепли. Нет, господа, он никого не обманывает, и никто не ослеп. Дети, как вы помните, прекрасно видят все манипуляции иллюзиониста. Ведь для них в познании мира важнее процесс взаимодействия с миром, а результат проявляется автоматически, и потому они видят и то и другое, у них многоплановое, не искалеченное мышление.

Для взрослых же важнее результат взаимодействия, сосредоточение на каком-то факте, а потому они не видят в упор самого главного — процесса, приводящего к результату. Разведчики, иллюзионисты, жулики, шпионы, разного рода ловкачи и мошенники — несомненно иллюзионисты по роду своих занятий.

Социальная среда, по сути дела, — это специально вполне осознанно перевоспитанная масса людей, переориентированная на результат действия с процесса действия, приводящего к результату. Перед людьми пожизненно разыгрывается непрерывный, невидимый иллюзион. Вам важнее результат? Пожалуйста, вот вам желаемый вами результат, и все счастливы. А может, так должно быть? Не всем же быть иллюзионистами. А вы как думаете?

Если вас пугает перспектива стать иллюзионистом, то вам лучше дальше об этом не читать и этим не заниматься. Ведь став иллюзионистом и войдя в мир теней, вы будете обречены видеть истину. Видеть то, что никогда не увидят другие. А может, многие не хотят видеть? Кто знает? Я не призываю вас стать мошенниками, я призываю вас увидеть реальные механизмы взаимодействия с миром, и стать вновь зрячими, а значит — творческими, как дети. Наши дети — великие иллюзионисты, реальные волшебники, просто они это не осознают. Я думаю, это прекрасно вдвойне, если это реально осознавать, и особенно на уровне эгрегориальной реальности.

А теперь, после краткого напоминания теории, перейдём к практике знакомства со своим эгрегориальным потоком сознания. И чтобы реально, без искажений познакомиться со своей эгрегориальной структурой, вам надо найти в пространстве область безмолвия, область, где вам ничто не будет мешать, где вы будете наедине с самим собой. Область, где вы на некоторое время станете замкнутой системой — состояние интроверта. Когда исчезают и рвутся на некоторое время внешние эгрегориальные связи, возникает безинерционное состояние потока сознания, персонального эгрегориального потока. За короткий период всплывают очень ярко различные воспоминания, переживания, давно забытые яркие эпизоды, и человек начинает погружаться в глубь своего пространства сознания, своего пространства взаимодействия.

Многие из вас, видимо, догадались — такое состояние у каждого человека бывает во сне, в состоянии осознаваемой медитации. Возникает ясное ощущение, что за короткий период просматриваешь огромный временной массив. За этот короткий период и происходит знакомство со своим эгрегориальным потоком. И для этого надо взять из наплывающих образов, эпизодов, любое воспоминание и начать его проживать, придав значение не результату данного эпизода, а процессу этого эпизода. Прокручивайте его непрерывно, слив в единый, непрерывный, всё усиливающийся поток, до яркого ощущения единого интегрального ощущения потока. Ощущения процесса. Поймав ощущение потока, вы легко сместитесь в другой эпизод, и т.д. Ещё более усилив единое интегральное ощущение потока, вы определите достаточно легко, задав своему подсознанию запрос, где ваш персональный фокусирующий центр вашего эгрегориального потока сознания. Это будет портал взаимодействия вашего пространства сознания со своим эгрегориальным пространством.

Упражнение №1

Итак, займите наиболее комфортное положение в кресле.

Включите через образ свой поток Универсума и станьте им.

Включите своё тело и свою энергоинформационную структуру, и погрузитесь в мир своих образов, в мир своих ощущений.

Затем спросите своё подсознание, в какой области данного пространства вам удобнее всего заняться этой практикой.

Отпустите своё тело, войдя в обычное рабочее состояние: образ — состояние — движение.

Ваше сознание легко сместится в ту область пространства, пространства безмолвия.

Вы, как всегда, на мгновение потеряете ощущение своего тела в исходной точке пространства, став более реальным — там.

И через некоторое время вы окажетесь в том пространстве с ярким ощущением своего тела.

Возникнет ясное ощущение, что вы один. И вы начнёте погружаться в свой внутренний мир всё более стремительно. Ваше энергоинформационное пространство взаимодействия начнёт стремительно схлопываться в точку.

Ощущение потока вашего сознания станет ярким.

Исчезнет состояние статики, стабильности, и ощущение тела незаметно исчезнет.

Возникнет ощущение некоего движения и падения в глубь себя. Ощущения развёртки сознания вглубь, в свой внутренний мир, а не вовне. Иногда возникает ощущения страха, иногда восторга, иногда ощущение спокойного парения.

Вспомните в этот миг любой реальный, достаточно эмоционально значимый для вас эпизод, и он вспыхнет перед вашим внутренним взором необычайно ярко.

Обратите внимание, вас в этом воспоминании захватит не факт эпизода и не его результат, а процесс развития события.

Именно он вызовет мощнейшее эмоциональное переживание.

Прокручиваем непрерывно этот эпизод, превращая его в непрерывный процесс.

И на этой эмоциональной волне ваше сознание начнёт стремительно перемещаться из одного воспоминания в другое, и в каждом воспоминании вы с кристальной ясностью будете чувствовать полное переосмысление возникающих воспоминаний, переосмысления не результата, а процесса взаимодействия с миром.

С каждым переосмыслением будет стремительно нарастать эмоционально насыщенный энергетический поток.

Возникнет яркое, единое интегральное ощущение потока взаимодействия с внешней реальностью, и ощущение рождения в процессе этого взаимодействия вашей порождённой вами эгрегориальной реальности. Вашего динамичного пространства взаимодействия.

И в какой-то момент вы превратитесь в это пространство взаимодействия, в ваш эгрегориальный поток сознания.

А теперь, находясь в этом состоянии, задайте вопрос подсознанию, где фокусирующий центр вашей эгрегориальной реальности, и он возникнет в виде яркого ощущения пульсирующего центра где-то в вашем сознании и одновременно во внешнем пространстве.

И там, во внешнем пространстве, вы ясно увидите свою тень, свою проекцию в пространстве взаимодействия.

Запомните, где она находится, и дайте своей тени, своей проекции имя (образ).

Слейтесь на мгновение со своей проекцией.

А когда вы откроете глаза, и вернётесь в «здесь и сейчас», то вы с предельной ясностью обнаружите, что ваше сознание и здесь и там одновременно, и в непрерывном состоянии потока, состоянии текучести, и невероятной стабильности и уверенности в себе одновременно.

Возникнет удивительное ощущение присутствия вас здесь и одновременно незримого присутствия вашего персонального эгрегора — вашей тени.

Вы выполнили первое упражнение, и я вас поздравляю с этим новым состоянием. Что может вам дать это упражнение? Если ранее, вы разговаривали с любым человеком, то это был обычный вариант вербального общения. Сейчас изменение проявится тем, что ваш голос будет звучать в сознании данного человека, деформируя физическое пространство там, куда упала ваша тень. Ваш взгляд будет ощущаться эмоционально и физически. Каждая мысль будет ощущаться любым существом как эффект вашего присутствия. И стоит кому-либо подумать о вас, вы мгновенно это ощутите. Откуда исходит вектор внимания, какова его эмоциональная окраска, какова интенсивность этой мысли. Ваша эгрегориальная структура верой и правдой в виде ясного ощущения проявит для вас любую мысль.

Вы не просто познакомились с вашим эгрегориальным пространством, вы построили постоянный портал взаимодействия с вашим эгрегориальным пространством. Проверьте себя на практике. Любой ваш взгляд, любая ваша мысль будет вами ощущаться весьма своеобразно. Ваше сознание будет буквально вытягиваться, деформируя пространство в направлении объекта, а не просто находиться в голове, не выходя за его пределы. Ведь эти пределы создали себе материалисты прошлого тысячелетия, замуровав своё сознание в коробку собственного черепа. Ваше пространство сознания существует там, где захочет. Как говорится у Гермеса, — там, где наше сознание, там наша сила, — и он был прав.

Ну вот, вы впервые познакомились с вашей персональной эгрегориальной структурой. Порой многие могут вам сказать, а зачем вам ваша эгрегориальная структура, когда есть готовые. Это из тех разговоров среди завистливых соседушек, когда они узнают, что вы решили купить, например себе что-то нужное, то чего у вас не было, а у них есть. Мол, зачем вам новая мясорубка, когда вы можете взять у меня взаймы.

А сейчас вы познакомитесь со следующим упражнением. Как же упорядочить это могучее пространство, всегда создаваемое и сейчас объективизированное вами, и как научится конструктивно с ним общаться?

Упражнение №2.

Вспомните имя вашей проекции, вашей тени, и ярко вспыхнет ощущение её присутствия.

И если вы закроете глаза, то увидите её в вашем пространстве, как и прошлый раз.

Слейтесь со своей тенью, и в виде последовательных образов и ощущений протранслируйте в пространство событий свою программу.

А теперь вновь вспомните имя своей тени, и вы явственно увидите и почувствуете, как ваша тень ушла от вас, не прерывая с вами связи, в пространство событий.

Выйдите из этого состояния, и откройте глаза.

Вот вы и освоили эти простые методики.

Применяйте их постоянно, и вы много чего обретёте в процессе этой практики.

А пока постарайтесь привыкнуть к своему новому состоянию. Оно уже даст вам мощный потенциал в общении с миром.

Энергоинформационные поражения — практика

Мы не будем пока обсуждать различные чисто психологические варианты (что, как вы понимаете, весьма условно), коих очень много и которые сами по себе, кстати, весьма эффективны и интересны. Мы разберём не совсем обычный, как говорят современные психологи, иррациональный вариант. Вариант, которым пользовались ещё мои предки, универсален и эффективен.

Итак, либо у вас, либо у вашего знакомого, родного человека появилось ничем не мотивированное дискомфортное состояние. Тревога, эмоциональное немотивированное напряжение, тоскливое состояние, а иногда и чувство необоснованного страха. Что можно быстро и эффективно сделать в данной ситуации?

Упражнение

Если это касается лично вас.

Сядьте там, где вам подскажет ваша интуиция. И удобно там расположитесь. Это ваше пространство для работы.

Закройте глаза и, сосредоточившись на вашем ощущении вашего дискомфорта, вашего негативного состояния, постарайтесь увидеть в вашем пространстве сознания одинокое дерево, и вы увидите там Ваше дерево.

Присмотритесь к нему внимательно и станьте им.

И как только вы станете им, вы почувствуете шум ветра среди своих ветвей, и как ваши листья начинают падать вниз, куда-то в бесконечность.

И с вашей опадающей листвой уходят ощущения страха, тревоги и дискомфорта, а на местах опадающей листвы появляется яркая, свежая, сияющая изумрудным свечением листва. Ощущение дискомфорта вместе с негативными образами слой за слоем вместе с опадающей листвой смещаются всё ниже и ниже и плавно уходят в небытиё.

Могучий прилив энергии, комфорта и стабильности свежей волной заливает ваше тело и ваше сознание.

А теперь откройте глаза и походите по комнате, и вы будете поражены произошедшими с вами переменами. Тело станет невесомым, вы буквально помолодеете. Вы будете двигаться легко, как призрак, без какого-либо усилия. Как вы догадались, это упражнение вообще прекрасно нормализует все функции организма. А уж такую ерунду, как сглаз и многие другие варианты, снимет практически мгновенно.

Давайте проанализируем, каков механизм этой технологии.

Каждый опадающий лист в данном случае символизирует уходящий образ — образ, которому вы когда-то придали чрезмерное эмоциональное значение и застряли на нём. Падающий лист, вращаясь вместе с тождественным ему образом, при падении в пространстве показывает вам разные грани образа, высвечивая разные его эмоциональные значения. Вы его анализируете на уровне вашего рационального сознания, и происходит эмоциональное отреагирование этих образов.

Энергия, затрачиваемая на поддержание этих негативных образов, поступает в распоряжение сознания, а ваше тело и сознание становятся более гармонизированными. Кроме всего прочего, удаляющийся образ сам по себе, как уходящая реальность, теряет своё эмоциональное значение. Вспоминаем принцип — функциональное состояние системы соответствует своей системе координат. Смещающийся образ в иную систему координат уже не соответствует той реальности и полностью теряет свою актуальность.

Вы завершили изучение пятой главы и освоили ещё одну интересную, и, я думаю, эффективную технологию. Эту технологию можно применять постоянно, где-то раз в неделю, для гармонизации своего энергоинформационного пространства, психологического состояния, снятия эмоционального напряжения. Вообще-то, уже, будучи потоком Универсума, да ещё работая с тенью, вы просто по определению уже не имеете и не можете иметь никаких энергоинформационных поражений. Вам эта практика действительно нужна исключительно для того, чтобы в конце недели привести себя в порядок. Ну а ваша тень, если вам просто о ком-то подумать, очень быстро там наведёт порядок, и разберётся с любыми вариантами поражений. А теперь переходим к новой главе.

Глава 6.
Теория о том, что такое сфера восприятия,
сфера взаимодействия с внешним миром
(энергоинформационная экологическая ниша)

Каждое живое существо, каждый человек и весь проявленный мир непрерывно взаимодействуют друг с другом. Диалог существует непрерывно в этом непостижимом мире. Весь мир представляет собой пространство взаимодействия. И прежде чем мы с вами начнём изучать, что такое сфера восприятия, сфера взаимодействия и какова её структура, мы, исходя из предыдущей информации, должны всегда помнить, что, с одной стороны, пространство нашего сознания — это отдельная, абсолютно неповторимая, инвариантная реальность, формирующая свой горизонт событий при внешнем взаимодействии с внешней реальностью. Или частногенетический принцип устройства нашей индивидуальности, нашего пространства сознания.

С другой стороны, надо всегда помнить, что наше пространство сознания непрерывно и проявляет себя как грань, а не как часть глобального пространства сознания — Универсума. Это постоянное и естественное ощущение слитности с бесконечной реальностью, и кроме того — непрерывности ощущения своей уникальности и неповторимости. Это значительно расширяет потенциальные возможности личности.

Итак, давайте последовательно разберём, что же такое сфера восприятия, сфера взаимодействия. Во-первых, надо сразу определиться с позицией любого существа относительно внешнего мира, как индивидуального существа. Это «Я», а это внешний мир. И здесь, несомненно, всегда царит и принцип относительности, и принцип неопределённости (вероятности). Наше «Я» всегда и непрерывно относительно и вероятностно не просто по отношению к внешнему, видимому и ощущаемому нами миру, но и относительно самого себя. Мы всегда непрерывно относительны и вероятностны относительно самого себя, относительно собственного «Я». И это не парадокс, это альфа и омега существования нашего проявленного мира. Это одна из проявленных граней существования нашего мира.

Принципы относительности и вероятности органично связаны с таким понятием как пространство взаимодействия, и сейчас мы его подробно разберём для того, чтобы ясно и детально понимать, что такие вещи как сфера восприятия, сфера взаимодействия не могут существовать в природе без этих принципов. А для этого давайте в самом начале проанализируем и рассмотрим простые примеры. Вы все изучали в школе элементарную биологию и прекрасно помните, что такие существа как клетки имеют мембрану. Некую сложноорганизованную систему, с одной стороны отделяющую внутренний мир клетки от внешнего мира, а с другой стороны, связующий внутренний мир клетки с внешним миром. Мембрана сохраняет гомеостаз бактерии, обладая для этого сложноорганизованной структурой. Это грань между мирами, грань, являющаяся своей реальностью, кипящий упорядоченный слой между реальностями. Мало кто задумывается, что мир мембраны — это не просто оболочка, и не просто перегородка, это целый мир, мир на грани двух миров.

А на грани двух миров всегда возникает порождённая реальность. То есть внутренний мир клетки всегда относителен относительно внешнего мира, и благодаря этому происходит постоянное взаимодействие внешнего мира с внутренним миром, и наоборот (разность потенциалов всегда подразумевает взаимодействие). Таким образом, клеточная мембрана является сферой восприятия, сферой взаимодействия между клеткой и внешней средой. Клеточное ядро точно так же имеет мембрану, которая является сферой восприятия, сферой взаимодействия с внутренним миром клетки. Все органеллы клетки также имеют свои мембраны — сферы взаимодействия с внешней средой внутреннего пространства клетки.

Обратите внимание, все органеллы, ядро, клеточная мембрана и сама клетка имеют свою геометрию в пространстве, физически подтверждающую своё внутреннее состояние, свою архитектуру. Физически незримое сознание, точно так же, с одной стороны, относительно и вероятностно по отношению к физическому пространству клетки как к внешнему пространству, а, с другой стороны, пространство клетки и сама клетка являются проекцией сознания, его подтверждением. Сознание клетки проявляет себя в виде физической клетки, в виде, как мы привыкли говорить, — физического сознания.

Современные психологи, рассматривая внешнее пространство вокруг человека как пространство визуального взаимодействия, делят его на четыре стандартных зоны (хотя, как вы увидите позднее, это не совсем верно — явная неполнота картины), и в основном в горизонтальной плоскости, и как психологи они со своей позиции правы. Они не рассматривают пространство как физическую реальность вообще, они рассматривают пространство как некую дистанцию при чисто зрительном, тактильном или звуковом взаимодействии двух или более взаимодействующих субъектов. Для них вся предыдущая теория, честно говоря, ни о чём не говорит. О той же градации говорит давно известная «система Станиславского». И давайте рассмотрим структуру пространства взаимодействия с точки зрения современной психологии.

1)  Интимная зона — зона, расположенная очень близко к поверхности нашего тела. Человек, да и любое существо считают её относительно своего физического тела самой главной, и рассматривают эту зону как личную собственность (примерно от 15 до 45 — 50 см). В эту зону позволено вторгаться наиболее близким людям.

2)  Следующей после интимной зоны следует личная зона, начинается от внешнего края интимной зоны. Это приблизительно от 45 — 50 см до 1,2 — 1,3 м. Это расстояние, на котором мы предпочитаем находиться на работе, различных официальных встречах, общении с друзьями, коллегами.

3)  Далее следует социальная зона. Она расположена относительно личной зоны на расстоянии от 1,2 — 1,3 м до примерно 3,65 м. Эта зона, которую мы всегда инстинктивно предпочитаем при общении с посторонними людьми. Нам не очень нравится, когда кто-то нарушает эту дистанцию. Например, водопроводчик, слесарь, продавец и т.д.

4)  Последующей после социальной зоны следует публичная зона. Эта зона, естественно, начинается свыше 3,65 метра. Это общение с большой группой людей, и это расстояние инстинктивно для нас наиболее комфортно и предпочтительно.

А теперь давайте более детально проанализируем интересную информацию, которая, непосредственно касается этих зон. Это мир тонких ощущений возникающих при исследовании этих зон, этих пространств. Любой психолог вам скажет, и будет прав со своей точки зрения, что, работая с этими зонами, человек регистрирует всегда два базовых ощущения: «приятно» — «неприятно» и такие ощущения как «хорошо» — «плохо». «Приятно» — «неприятно» в значительно большей степени имеет под собой чисто физиологический аспект, а «хорошо» — «плохо» имеет в большей степени социальный аспект, но в основе его лежит физиологический механизм «приятно» — «неприятно».

Пример: нам приятно стоять как можно ближе, допустим, к любимому человеку, да ещё и обнимать его. Но на официальной встрече это нехорошо. Потому что так не принято себя вести на официальной встрече, и тем более так близко стоять друг к другу. И если ваш любимый человек вдруг нарушит это условие, то это будет нехорошо, и к тому же вам будет неприятно. И это совершенно верно. Мы не просто биологические существа, мы ещё и социальные — эгрегориальные, а значит энергоинформационные существа, и трансфизические. И при работе со сферой восприятия, сферой взаимодействия все эти биологические и социальные — эгрегориальные, и трансфизические варианты надо, несомненно, учитывать.

Но как это ни странно, почему-то психологи практически не учитывают в данном варианте, в данном контексте мир ощущений этих пространств, даже нашего внутреннего, телесного пространства. Пространства, не выходящего за рамки нашего физического тела. А ведь это уже пятая зона, зона физиологическая.

Итак, что же не учитывают психологи при описании этих зон? Во-первых, надо чисто логически понять, что раз эти зоны, эти пространства существуют, значит они разные. И они действительно разные. Если брать один и тот же факт, регистрируемый нашим сознанием и нашей неосознаваемой гранью сознания, то проявится интересная информация. Каждая зона даёт несколько иную оценку одному и тому же событию, иное эмоциональное значение одному и тому же факту. Каждое пространство вполне объективно выдаст свой вариант, свою точку зрения. Именно поэтому перемещения человека по этим зонам выдаёт разные эмоциональные реакции. Это как разные отдельно звучащие мелодии отдельных инструментов в едином пространстве единого ансамбля. Это как разные спектры одного и того же события. Каждая зона — это на самом деле другое пространство нашего сознания, с другой геометрией. И их, как вы начинаете догадываться, отнюдь не четыре, хотя и эта схема работает вполне нормально. Просто психологи выделили наиболее стандартные, наиболее осознаваемые зоны, вполне доступные. Зоны, вышедшие из-за занавеса неосознаваемого пространства сознания в осознаваемую область. И эта схема вполне устраивает обычного, а в частности, западного человека.

Каждый человек имеет все эти зоны, все данные пространства. И в каждом пространстве в каждой зоне он имеет совсем другую характеристику. Он там совсем другой. Там другое сознание, другой мир, другое измерение. В каждой зоне время течёт иначе, потому что там иное сознание. Зоны — это разные проекции пространства сознания человека. Каждая зона — это своя уникальная личность. Человек там абсолютно инвариантен, там другая его вероятность существования, другая грань его сознания. Все эти грани, все эти личности относительны относительно друг друга. Физиологически это тоже проявляется теми фактами, что когда ваш знакомый беседует с вами на дистанции около трёх метров, у вас активизированы одни области вашего мозга. Если тот же сосед будет о том же самом говорить с вами на расстоянии в 1,3 метра, то у вас будут активизированы другие области мозга, и вы придадите этому же разговору иное эмоциональное значение. Значит, чисто физиологически вы будете испытывать разное эмоциональное состояние.

Обратите внимание, пространство сознания создаёт зоны на физиологическом уровне, а физиологический уровень создаёт эти зоны во внешнем пространстве (принцип проекции). Они, эти зоны, в пространстве не смешиваются и интерферируют только на границах, создавая тот самый кипящий слой взаимодействия, энергоинформационную порождённую реальность, своеобразные энергоинформационные мембраны, грани — миры между мирами. Они могут только взаимодействовать, и, взаимодействуя между собой, высвечивают максимально полную характеристику внешнего объекта. Его интегративное — цельное состояние. И здесь нужно понимать, что когда меняются характеристики одной зоны взаимодействия, то мгновенно меняют свои характеристики другие зоны взаимодействия.

Если, например, при взаимодействии человека с другим человеком в личной зоне происходят какие-либо перемены, то все зоны меняются синхронно. Да, они внешне не связаны, но на неосознаваемом и трансфизическом уровне они взаимосвязаны, они являются разными проекциями (тенями) единого пространства взаимодействия. Отсюда можно сделать предварительный вывод, что если у человека все эти зоны активизированы достаточно гармонично, то это наиболее гармоничный в процессе взаимодействий человек. С ним общаться легко и комфортно на любой дистанции. Если же у человека наиболее ярко задействована определённая зона, а остальные менее активизированы, то мы можем испытывать дискомфорт при взаимодействии с ним если он смещается относительно вас в другую зону, зону, которой он мало соответствует и не совпадает с ней.

Какой из этого следует вывод? Когда вы видите человека или вспоминаете его, то ваше пространство сознания, его иррациональная грань мгновенно и одновременно проецирует его во все зоны, и сразу без всякой логики совершенно безошибочно определяет, какой зоне соответствует данный человек — принцип пуансона и матрицы. Эти данные мгновенно становятся достоянием рациональной грани сознания, и наоборот. Два информационных потока интегрируются одновременно, и приходит решение, как поступить в данной ситуации, какое принять действие. Вы мгновенно увидите, на какой дистанции он находится относительно вас и в каком ключе с ним нужно общаться.

Это говорит о том, что две грани нашего пространства сознания непрерывно и постоянно воспринимая, анализируют внешний мир, а пространство сознания внешнего мира точно так же непрерывно воспринимает и постоянно анализирует каждого из нас. И вот тут надо сказать, что, с одной стороны, сфера восприятия только воспринимает, а наше сознание только анализирует и реагирует, но это имеет отношению только к воспринимающей и реагирующей грани нашего сознания. Это реактивное поведение индивида. А значит, это реактивная грань сознания.

Наука до недавнего времени наивно полагала, что существо может взаимодействовать с миром только реагируя на внешний мир. Но если весь мир живёт по этой схеме — только реагирует, то как он может реагировать, если все ждут только воздействия, чтобы потом среагировать, но сами не воздействуют? Эта однобокая схема процветала довольно долго.

Но дело в том, что существует другая, проактивная грань сознания. Она постоянно строит разные модели, разные вероятности развития событий (эвристическая грань сознания) и действует — намерение действия и само действие. Эта грань сознания постоянно активно включает в свою сферу восприятия, сферу взаимодействия внешний мир и его наиболее значимые элементы, наиболее значимые события, и, прокрутив разные вероятности развития событий, действует. Обратите внимание, что у по-настоящему проактивного человека позиция зеркально противоположна относительно реактивного человека. У проактивного существа гибнет не он, а его гипотезы. Он всегда сначала думает, а потом действует. У реактивного существа, наоборот, он сперва действует, на что-то среагировав, а потом... думать бывает уже некому.

Как видите, ларчик открывается просто. Либо вас включат в сферу восприятия, и тогда вы станете результатом действия тех, кто вас включил в свою сферу восприятия, и будете в основном реагировать. Либо вы включаете внешний мир в сферу своего восприятия и тогда у вас проактивная позиция. Естественно, человек наиболее рационален и успешен, когда рациональная и иррациональная грани сознания максимально уравновешены. А это значит — он значительно более проактивен, нежели реактивен. Его сфера восприятия, сфера взаимодействия, благодаря его позиции, позиции проактивности постоянно расширяет своё энергоинформационное пространство взаимодействия. А теперь, я полагаю, читатель начинает догадываться, что сфера взаимодействия человеческого пространства сознания является энергоинформационной экологической нишей.

Иногда думают, что наша планета Земля является экологической нишей человечества на физиологическом уровне нашего существования. Но кроме всего прочего существует энергоинформационная экологическая ниша нашего пространства сознания, более глубокая и обширная и более многомерная. С одной стороны, мы живём в узком спектре восприятия мира с точки зрения каждой грани нашего сознания, например, физиологической. А с другой стороны — наше интегральное пространство сознания поистине бесконечно. И они не разделены, они органично взаимосвязаны. Каждая реальность, являясь проекцией предыдущей реальности, порождает, проецирует себя в виде другой реальности — контекст в контексте. Теперь давайте систематизируем все области сферы восприятия:

1.  Внутреннее пространство тела, не выходящее за пределы физического тела.

2.  Суперинтимная зона, выходящая за пределы тела на 15 — 25 см.

3.  Интимная зона — примерно от 15 до 45 — 50 см.

4.  Личная зона — это приблизительно от 45 — 50 см до 1,2 — 1,3 м.

5.  Социальная (эгрегориальная) зона. Она расположена относительно личной зоны на расстоянии от 1,2 — 1,3 м до примерно 3,65 м.

6.  Публичная, общественная зона. Это зона, естественно, начинается свыше 3,65 метра.

7.  Трансфизическая реальность. Зона этой реальности проявляется за пределами публичной зоны, дистанция которой у всех разная, и её внешняя граница не определена.

А потому для того чтобы как можно глубже вникнуть в суть теории о сфере восприятия, сфере взаимодействия, мы разберём более подробно её структуру.

Структура сферы восприятия, сферы взаимодействия

Итак, сейчас мы с вами начнём разбираться в структуре сферы восприятия, сферы взаимодействия. Сразу надо отметить, что пространство сферы восприятия, сферы взаимодействия — это бесконечномерная проекция нашего пространства сознания. Это на самом деле не просто отделённое от нас пространство, и это вы уже прекрасно понимаете. Давайте вспомним прошлый пример из предыдущей главы про солнце. Представьте себе, что нейтринное ядро солнца думает и предполагает, а за ним в этой пустоте тоже Я? Эта позиция типична для нормального человека относительно самого себя. Дело в том, что нейтринное ядро всего лишь грань единого пространства сознания солнца. Это разные проекции одного и того же сознания в разных вариантах, в разных частотных характеристиках и не более того. Так вот, представьте себе, что наше тело — это нейтринное ядро, которое воспринимает реально только себя как один из вариантов самого себя, и с его точки зрения дальше в пространстве пустота. Так и каждое пространство сферы восприятия воспринимает реально только себя, а остальные варианты для него практически невидимы в его спектре существования, а, в основном, предполагаемы. И это нормально.

Но самое поразительное то, что мы существуем и там, в других пространствах во вполне материальных вариантах, и возможно, а это действительно так и есть, рассуждаем о том же самом. Сфера восприятия, сфера взаимодействия с миром бесконечна, это человек в самых разных вариантах, это самые разные бесконечномерные варианты одного и того же пространства сознания человека. Наше пространство сознания, например, воспринимает мир и взаимодействует с миром в звуковом спектре — и это своя грань сознания, там свой интеллект. Наше пространство сознания воспринимает и взаимодействует с миром в оптическом спектре — это своя грань сознания, там тоже свой интеллект и т.д. И существует некий фокусирующий центр пространства сознания, который воспринимает и взаимодействует с этими гранями пространства сознания, и через эти грани пространства сознания взаимодействует с миром.

В процессе интеграции, в процессе взаимодействия этих граней создаётся единая реальность сферы восприятия, сферы взаимодействия. То есть все наши органы чувств — это разные варианты, разные грани единого пространства сферы восприятия, сферы взаимодействия с миром. Наше пространство сознания взирает на мир с разных точек зрения. Около трети информационного потока (где-то около 30%) мы воспринимаем осознанно, а остальные 70% мы воспринимаем на неосознаваемом уровне. Это восприятие мира редко проявляется из-за занавеса неосознаваемого.

Большинство людей чисто интуитивно понимают, что они воспринимают окружающий мир по-разному. Одного и того же человека мы со стороны спины воспринимаем не так, как перед собой. С левой стороны совсем иначе, нежели с правой стороны. Человека на возвышении мы воспринимаем несколько иначе, чем сидящего в кресле и т.д. Дистанция, как вы помните, тоже играет определённую роль. И можно достаточно долго анализировать, какие варианты восприятия и взаимодействия возникают, когда меняется система координат относительно нашего сознания при взаимодействии с одной и той же реальностью, с одним и тем же человеком. Но мало кто знает и понимает, что это играет не меньшую роль не только для людей или других существ, но и для пространства, для всей окружающей реальности. Вполне естественна и верна точка зрения современных психологов на положение тела человека в пространстве относительно других людей, и относительно других живых существ, которые точно так же реагируют на положение человека относительно их положения в пространстве. С точки зрения биологов, социологов и психологов тут всё верно и давно неплохо известно и продолжает изучаться. Именно этого мы с вами реально коснёмся в практическом плане. Но любой современный психолог даже не станет обсуждать вопрос, как относится к нам окружающий нас лес, скалы, река и т.д. Он не станет обсуждать вопрос, каким образом мир предметов, по-своему наблюдая за нами и взаимодействуя с нами, может нам реально помочь или помешать в каких-либо делах, если занять определённую позицию относительно этих предметов. Им это пока не понятно. Дело не в том, что у них голова плохо работает, совсем нет. Дело в том, что позиция психологов, как и у большинства современных людей, не позволит им войти в ту реальность, с которой вы либо уже имеете дело, либо готовы иметь дело. С их точки зрения только человек решает, какую занять позицию относительно внешнего совершенно неразумного (с его точки зрения) мира. Только он реагирует, только он действует. Только он как существо разумное принимает решение и активен. Но это опять игра в одни ворота, это вновь однобокая позиция и неполнота восприятия мира. Это их позиция.

Их позиция — это их мировоззрение. А их мировоззрение жёстко утверждает, что сознание — продукт усложнения мира физического, и вообще штука случайная. Сознанием обладают только живые существа, и они исключительно реагируют на внешний механический мир, а мир о людях не думает, не воспринимает, он же мёртвый. Вот они и пытаются определить, с какой степени сложности мира мёртвого проявляется жизнь, а при какой степени сложности живых организмов проявляется сознание. Попытки пока безуспешны, и, кстати сказать, успехом никогда не увенчаются. Это сознание проявляет себя в самых разных формах и разной степени сложности, разной степени упорядоченности. Что это означает?

Сфера восприятия проявляется не только у живых организмов. Сфера восприятия — это пространство взаимодействия, это виртуальное пространство. И человек как любая живая система (а весь мир живой) имеет свою симметрию, и его сфера восприятия определяется его симметрией. Как вы помните, у человека есть левое полушарие и правое полушарие. Левая сторона тела и правая сторона тела. Человек со спины иной, нежели спереди. В вертикальной плоскости он также асимметричен. Верхняя часть тела иная, нежели нижняя часть тела. Человеческое тело и сознание, его энергоинформационная структура имеют ярко выраженную архитектонику. И вы с этим уже знакомились в предыдущих главах.

А теперь давайте рассмотрим человека со спины. Спина в целом относительно передней части тела обладает значительно большей чувствительностью (интуитивным восприятием реальности). Левая сторона спины обладает большей чувствительностью, чем правая сторона. По той причине, что левая сторона спины управляется правым полушарием. А правая часть спины управляется левым полушарием и, естественно, менее чувствительна, чем правая половина спины. Позвоночник в целом относительно всей спины более чувствителен, как более уязвимая область тела. По вертикали позвоночник как воспринимающая система тоже обладает разной чувствительностью.

У мужчин обычно наиболее чувствительная зона в грудном и шейном отделах, а также затылочная и теменная зона. Мужчина охотник и воин. И, естественно, его специализация отразилась в специализированной чувствительности в данной области. Он прекрасно ощущает спиной опасность. Хищник или враг всегда чисто инстинктивно стремится со стороны спины повредить шейный, теменной, затылочный отделы и нанести повреждения между лопаток, чтобы вывести из строя верхние конечности, наиболее опасные в борьбе. И, конечно, гортань. У мужчин менее развита подвижность шейного отдела, чем у женщины (слабее реальный обзор за спиной), значит, большая чувствительность в данном случае проявляется именно в этой области. У женщин более подвижный шейный отдел, выше чувствительность зрения и более чуткий слух, чем у мужчин (диапазон восприятия), а у мужчин это компенсируется более конкретным, более объёмным и детальным восприятием. У женщин генетически диапазон чувствительности со стороны спины значительно шире, чем у мужчин. У женщин более чувствительны поясничный и грудной отделы, и только потом шейный и затылочный.

У женщины более широкая специализация в мире ощущений, чем у мужчины. Она тоже великолепно ощущает опасность, но у неё более развита чувствительность в отношении непрерывно двигающихся вокруг неё детей (панорамная чувствительность), и реакция на приближение мужчины со стороны спины. У мужчин тоже существует специализированная реакция со стороны спины на приближение женщины, но менее ощутимая чувствительность на детей. У мужчины сознание менее панорамное, чем у женщины, но более узконаправленно, и чувство дистанции более точное, более развито трёхмерное мышление и ощущение движения объекта. У женщины наоборот. У неё более многоплановое мышление, чем у мужчины, но менее узконаправленное и конкретное. Её мышление более развито в плоскости, в горизонтальном спектре восприятия. То, что плохо воспринимается мужским сознанием с периферии, прекрасно воспринимается сознанием женщины. То, что более качественно воспринимается мужским сознанием перед собой и за спиной, хуже воспринимается женским сознанием. Мужское сознание более трёхмерно, а женское более растянуто в двухмерной плоскости.

На самом деле в этом нет ничего плохого, это признак генетически обусловленного разного программного обеспечения сознания мужчин и женщин. И они прекрасно дополняют друг друга. И если мужчины и женщины это понимают, вместо обычных конфликтов возникает прекрасный синергизм восприятия мира и взаимодействия не только друг с другом, но и с окружающей реальностью.

А теперь на базе этой информации рассмотрим сферу восприятия сознания человека, направленную вперёд, не со стороны спины, не со стороны позвоночника, а перед ним. Мы все воспринимаем мир перед собой несколько иначе, более осознанно. И, естественно, мир ощущений человека несколько иной по плотности и по интенсивности. Если со стороны спины мы мир зрительно воспринимаем значительно хуже, чем перед собой, то, естественно, имеет место компенсация за счёт неосознаваемой грани сознания, и там, за спиной, мир тонких ощущений более конкретный, и более богатый по спектру. А здесь всё наоборот. Со стороны лица доминирует осознанное взаимодействие с окружающей средой, но тем не менее и здесь наблюдается ярко выраженная асимметрия сферы восприятия, её не менее сложная структура. Левая сторона контролируется правым (творческим) полушарием — богатый мир тонких ощущений, мир эмоциональных значений, точность дистанции, неосознаваемые реакции на внешний мир, интуитивное взаимодействие. Правая сторона тела контролируется левым полушарием — проявление дискретного потока сознания. Это логика, это мир пространства вероятностей и принцип относительности. Это чёткое восприятие потока времени, системы координат. Правое полушарие — это непрерывное, цельное, холистическое восприятие мира, а левое полушарие — дискретное восприятие мира. И, естественно, сфера восприятия имеет сложную, асимметричную структуру, так же, как и за спиной.

По вертикали человек точно так же асимметричен. То, что под ногами, в большей степени контролируется интуитивной гранью сознания. И наши ноги, и всё тело оценивают это тоже с двух позиций, но интуитивная грань доминирует, так как мы не воспринимаем зрительно, и очень слабо в осознаваемом звуковом диапазоне то, что под поверхностью земли, там для нас на осознаваемом уровне неизвестность. Если вы достаточно внимательны, то, наверное, прекрасно помните ситуации, когда вы шли по неясной неустойчивой поверхности. Вспомните, как в ногах возникает напряжение, а вы буквально прислушиваетесь через ноги всем телом не просто к поверхности, а в глубь поверхности. Вы начнёте буквально физически ощущать геометрию пространства, его структуру. И если обратите внимание на своё пространство сознания, то обнаружите очень ясно, какая область коры головного мозга активизирована, анализируя то, что ощущается под ногами. И это прекрасно ощущается в опасной ситуации.

То, что над головой, тоже воспринимается с двух позиций. Когда восприятие мира от темени смещается вперёд, то восприятие в большей степени контролируется сознанием. А когда восприятие мира переваливает за уровень темени в сторону спины, то восприятие в большей степени контролируется неосознаваемой гранью сознания. Восприятие пространства над головой имеет свои генетически обусловленные особенности, свои ощущения и свои эмоциональные реакции, свои значения. Здесь своя специфика восприятия пространства, и она связана с миллионами лет эволюции всего человеческого существа, человеческого сознания.

И даже зрительный канал и слуховые каналы восприятия воспринимают информацию в окружающем пространстве строго по системе координат. Мелодия, звучащая сверху, будет восприниматься вашим сознанием совсем иначе, нежели та же самая музыка, звучащая за вашей спиной либо перед вами. Если внимательно проследить за перемещением источника музыки относительно самого себя, то очень ясно чувствуется, как эмоциональный фон плавно меняется, и причём очень ясно. И точно так же можно проследить, как будут активизироваться различные области коры головного мозга в зависимости от смещения в пространстве внешнего источника музыки. Этот эксперимент с кристальной ясностью показывает, как срабатывает принцип относительности, как меняется восприятие одной и той же информации в зависимости от того, где находится в данный момент источник информации и какова дистанция до этого источника информации. Исходя из этой информации можно, активизируя в определённой последовательности определённые зоны мозга, программировать внешнее пространство.

На базе этих данных зиждутся различные энергоинформационные технологии, речь о которых пойдёт в одной из следующих книг, по нейродинамическому программированию пространства. Каждая зона пространства, являющаяся проекцией пространства сознания человека, обладает своей определённой геометрией (это не идеальный круг и не геометрическая сфера, это динамичная конфигурация, не имеющая зрительного аналога в нашей системе измерений), своим внутренним ритмом (временной поток). Там ваш поток сознания совсем иной, нежели в другой зоне. В интимной зоне, например, поток сознания человека, и временной, и энергоинформационный в горизонтальной плоскости вращаются против часовой стрелки, а в вертикальной плоскости вращается вверх и назад. В личной зоне всё происходит наоборот. В следующей, социальной зоне потоки вращения противоположны личной и там свой ритм. В общественной зоне потоки сознания снова противоположны относительно социальной зоны и т.д.

Если человек левша, то картина вращения будет зеркальной. У мужчин, например, дискретный поток сознания доминирует и составляет 65 — 80%, и, естественно, на долю непрерывного потока остаётся от 20 до 35%. У женщин наоборот. Если источник информации поместить на грани между вашими зонами, то там будет иное восприятие вашим сознанием. Если сознание равномерно рассредоточить по всей зоне (одной из зон) сферы восприятия, то это будет панорамное восприятие энергоинформационного пространства. Как догадался вдумчивый читатель, можно смещать в пространстве источник музыки относительно нашего центра сознания, а можно, наоборот, смещать центр фокусировки сознания по сфере восприятия относительно источника музыки и обрести тот же опыт. И это может быть не только источник музыки, это может быть человек, корпорация, эгрегориальная структура, любое живое существо, природа и т.д.

А теперь давайте проанализируем дальше структуру сферы восприятия, сферы взаимодействия человека. Сфера восприятия, сфера взаимодействия — это не просто некие пространства вокруг нашего тела, как обычно говорят традиционные психологи. Это реальные проекции нашего пространства сознания, имеющие свою архитектонику, свою геометрию, свой ритм и динамику состояния, и если проанализировать и проверить это на практике, то выяснится, что кора головного мозга имеет представительства этих пространств, этих зон.

Выяснится также, что этих зон, как мы уже говорили, не четыре, а значительно больше, как минимум семь. И мало того, все наши чакральные структуры, энергетические центры, микроакупунктурные системы непосредственно связаны с этими зонами, и они реагируют по-разному на один и тот же факт в зависимости от того, в какой зоне находится энергоинформационный источник. И отсюда станет ясно, что эти зоны, эти пространства тоже являются проекциями наших энергетических центров — чакральных структур, также такие нам известные вещи как точки акупунктуры, энергетические меридианы, зоны Захарьина-Геда, несомненно, проецируют себя во внешние пространства. А вернее сказать, внешние зоны — зоны сферы восприятия — результат проекций всех этих описанных выше энергоинформационных структур пространства сознания человека. Вся архитектоника энергоинформационной структуры человека проявляет себя как сфера восприятия, сфера взаимодействия в форме разных геометрий, в разных инвариантах.

А теперь, после анализа сферы восприятия сознания человека, пора приступить к объективизации сферы восприятия, сферы взаимодействия. Исходя из данной информации, можно определить очень важную закономерность в эволюционном развитии человека. Генетически у человека с самого начала существуют все сферы восприятия, все сферы взаимодействия, так же, как все структуры мозга, его программное обеспечение, чакральные структуры и т.д. И по мере развёртки программного обеспечения человека постепенно гармонично активизируются сферы восприятия, чакральные структуры, определённые зоны мозга, связанные со сферами восприятия. Но тем не менее не все люди реализуют максимум своих возможностей.

Объективизация сферы восприятия,
сферы взаимодействия

Я полагаю, внимательному читателю объективизация и построение сферы восприятия, сферы взаимодействия не покажется непосильной и непонятной. У вас уже более чем приличная практика по объективизации вашей энергоинформационной структуры, и практика работы с внешним пространством. Итак, прежде чем приступать к практике, давайте вспомним составленную нами градацию сфер восприятия:

1.  Внутреннее пространство тела, не выходящее за пределы физического тела.

2.  Суперинтимная зона, выходящая за пределы тела на 15 —25 см.

3.  Интимная зона — примерно от 15 до 45 — 50 см.

4.  Личная зона — это приблизительно от 45 — 50 см до 1,2 — 1,3 м.

5.  Социальная (эгрегориальная) зона. Она расположена относительно личной зоны на расстоянии от 1,2 — 1,3 м до примерно 3,65 м.

6.  Публичная, общественная зона. Эта зона, естественно, начинается после 3,65 метра.

7.  Трансфизическая реальность. Зона этой реальности проявляется за пределами публичной зоны, дистанция которой у всех разная и её внешняя граница не определена.

Для начала давайте вспомним внутреннее пространство нашего физического тела. И, просканировав его по вертикали сверху вниз, от темени до кончиков пальцев рук и ног, и включив всю энергоинформационную структуру, увидим и почувствуем всю энергоинформационную и физическую архитектонику нашего тела. И вновь убедимся, что наше тело, его ЭИС — энергоинформационная структура — внешние относительно нашего пространства сознания, так же как и остальной внешний мир, и всего лишь являются нашими проекциями. Каждая проекция является инвариантной проявленной гранью нашего пространства сознания. А теперь, удерживая это состояние, сконцентрируйтесь на поверхности коры головного мозга.

И, просканировав его исходное состояние и удерживая ощущение коры головного мозга, начните сканировать внутреннее пространство тела, отмечая при этом, какие пространства в коре головного мозга активизируются. И вы обнаружите, как в толще коры головного мозга активизируются различные пространства, различные области при сканировании внутреннего пространства тела. У этих пространств разная конфигурация, и они на разной глубине. И вы ясно увидите трёхмерную архитектуру проекций внутреннего пространства тела в коре головного мозга.

Поработав в этом направлении и запомнив некоторые области в коре головного мозга, связанные с определёнными областями тела, активизируйте некоторые из этих областей коры головного мозга. И вы ясно почувствуете, как вспыхнут ощущения в тех частях тела, которые связаны с этими областями. Вы объективизировали пространства вашего тела, увязав, синтегрировав с областями мозга, и нашли там проекции внешних частей тела как внешних зон относительно вашего сознания. Теперь, проведя эту работу с внутренним пространством тела, и продолжая удерживать ощущение коры головного мозга, и удерживая ощущение всей энергоинформационной структуры, вспомните пространство за пределами вашего тела на дистанции 15 — 25 см. И вы мгновенно почувствуете, как изменилась энергоинформационная структура пространства сознания. Как в коре головного мозга что-то изменилось, и как поменяли свою активность чакральные структуры. Сознание стало несколько иным.

А теперь, запомнив это состояние, вспомните пространство на дистанции от 15 до 50 см. И вы мгновенно почувствуете, как у вас полностью поменяется вся геометрия энергоинформационной структуры, и уже более ясно поменялась топография поверхности головного мозга, и вновь поменялась активность чакральных структур. И, находясь в этом состоянии, вы начнёте ощущать два вектора вращения. Один вектор смещается как поток вверх, а другой вектор смещается против часовой стрелки в горизонтальной плоскости.

И тогда, сосредоточившись в одной точке (например, перед собой), начните перемещать своё сознание против часовой стрелки вокруг себя. Ваше тело начнёт активизироваться всё мощнее и мощнее. А когда вы замкнёте интимную внешнюю сферу восприятия в горизонтальной плоскости, вернувшись в ту же точку, откуда начали смещать своё сознание, вы ощутите её практически полностью. После этого начните сразу же смещать сознание вверх и назад, вновь замкнув сферу восприятия уже в вертикальной плоскости. И ваше тело активизируется ещё мощнее, как только вы замкнёте интимную сферу восприятия в вертикальной плоскости. Появится чёткое ощущение, что ваше сознание заполнило вашу сферу восприятия и стало этим пространством.

При самостоятельных занятиях надо закреплять это состояние в течение как минимум одного месяца. Признаками успешно проделанной работы будет значительно более объёмное восприятие реальности, значительно более высокий энергопотенциал. Ваш взгляд будут ощущать буквально физически. Мир тонких ощущений станет на порядок выше и качественнее. Органы чувств станут воспринимать информацию более объёмно и утончённо. Вы станете ощущать мир всем телом одновременно. Ваше тело превратится в резонатор. Даже звучание станет трёхмерным и более конкретным, чистым и ясным, более глубоким, более пространственным. Будет отчётливее ощущаться система координат и дистанция. Геометрия пространства станет ощущаться предельно ясно и объёмно. Даже слова, сказанные вами, ваши собеседники будут ощущать физически, и более насыщенно и эмоционально. Более весомое, энергонасыщенное звучание. Уже после объективизации интимной (эмоциональной) сферы восприятия начинает формироваться объёмное мышление на смену линейному мышлению, более эффективное и более рациональное.

После закрепления этого состояния можно будет перейти к следующей ступени объективизации сферы восприятия, сферы взаимодействия. А потому начинаем следующий этап. Заняв то же самое исходное состояние, смещаем сознание дальше в следующую реальность, в личную зону восприятия и проделываем то же самое, но наоборот. Смещаем сознание в горизонтальной плоскости по часовой стрелке и, замкнув сферу восприятия, смещаем сознание вниз — назад, и тоже замыкаем сферу восприятия в вертикальной плоскости. Появится чёткое ощущение, что ваше сознание заполнило вашу личную зону, вашу сферу восприятия и стало этим пространством, и возникает уже иное ощущение, иное состояние. Вы заметите, что теперь активизируется иная область коры головного мозга и другая комбинация чакральных структур.

Точно так же, но, наоборот, замыкаем следующую сферу восприятия. И потом следующую, но, наоборот, относительно предыдущей. Постепенно проводим объективизацию всех семи зон сферы восприятия. Обратите внимание, что каждая зона сферы восприятия соответствует определённой области коры головного мозга и определённой активности чакральных структур. Это явно выраженная закономерность.

Какой можно сделать вывод?

1)  Мы отработали и объективизировали связи области сознания и областей зоны восприятия.

2)  Активизация определённой области сознания ведёт к активизации определённой зоны восприятия.

3)  Через активизацию зоны можно управлять поведением и взаимодействием с внешней реальностью (приблизить человека, удалить человека).

4)  Меняя параметры области в пространстве сознания (её геометрию), можно менять качество и структуру зоны, а значит структуру внешнего мира.

5)  Зона — это упорядоченная реальность — фрактал. И фрактал, как одна из граней (проекций) нашего пространства сознания, может осуществлять любую программу при взаимодействии с внешней и внутренней реальностью.

6)  На неосознаваемом уровне человеческие пространства сознания общаются на уровне активированных областей коры головного мозга.

Активизированная область у вас в коре головного мозга очень чётко отслеживается активированной областью в коре головного мозга вашего партнёра по общению. И если вы можете смещать свою активированную область в пространстве сознания, переключая свои зоны, то зрительно, физически вас будут воспринимать «здесь», а подсознательно — в другом месте, например, в другой зоне общения, и возникнет диссонанс в общении у вашего партнёра, или недоброжелателя: неадекватность принятого решения. Либо наоборот.

Вывод ясен как день, меняя мастерски области в коре головного мозга, вы меняете зоны в пространстве, и тем самым управляете мышлением и действиями человека или группы людей, либо действиями любой эгрегориальной структуры. Иногда это бывает необходимо, в зависимости от того, к какому типу взаимодействия относятся данные люди. С кем-то необходимо договариваться, а с кем-то не стоит договариваться, они это примут за вашу слабость и тут же постараются взять вас под свой контроль. То есть не стоит сыпать бисер перед такими людьми. С ними просто не получится иначе. Дело в том, что любая активированная область в вашем пространстве сознания — это устойчивая деформация пространства, обладающая геометрией, соответствующей состоянию данного человека и тем образам, которые связаны с этой активированной областью. И вполне естественно — при взаимодействии с другим сознанием эти деформации чётко улавливаются вашим партнёром, а вами — его деформации. Обычно это происходит на неосознаваемом уровне.

Если же человек с этими областями работает осознанно, то он может достаточно легко перепрограммировать сознание пространства событий, то есть активно повлиять на развитие событий. У большинства людей (99%) иррациональная грань сознания доминирует над сознанием, так как они реактивны по своей основе.

А теперь давайте перейдём к следующим практическим занятиям по объективизации сферы восприятия, сферы взаимодействия. Это не только мир ощущений — тактильная и экстрасенсорная сферы, это кинестетическая сфера, например, зрительная и аудиальная сферы, эмоциональная и логическая, и многие другие сферы. И нам надо сейчас объективизировать эти сферы восприятия, сферы взаимодействия. Нам не удастся объективизировать их все. Это дело перспективы, потому что всё не охватишь сразу. А пока мы охватим зрительный вариант, аудиовариант, пространство логики, например, и синтегрируем их. И таким образом положим начало воссоздания принципа грани, а не части пространства сознания, уже с этой позиции.

Итак, давайте начнём с визуального варианта. Всё что мы видим, относительно нас имеет систему координат. И в нашем пространстве сознания, если, например, закрыть глаза и вспомнить то, что вы, например, видели мгновение назад, будет отображено и присутствовать в той же системе координат относительно вашего фокусирующего центра вашего пространства сознания. И если вы, например, сделаете это несколько раз подряд (тренинг нужен всегда), то вы постепенно заметите, что образ будет проявляться всё более качественно и ярко. Мало того, на ярком эмоциональном фоне он будет выглядеть ещё ярче и более объёмно, и ещё более конкретно и красочно. На слабом же эмоциональном фоне наоборот.

Ещё вы постепенно поймаете ясное ощущение, что это не просто вы видите, а некто видит (эффект внутреннего наблюдателя) этот образ. Вы найдёте того, кто видит этот образ. Потом вы сможете, вспомнив, например, какой-либо предмет, вращать его в своём пространстве сознания в самых разных плоскостях, перемещать в пространстве, то есть менять его параметры как угодно, и менять его систему координат. Но самое интересное, что если вы вновь вспомните его таким, как есть, как вы его восприняли в самом начале, то он займёт свою прежнюю систему координат. То есть его первоначальное функциональное состояние всегда соответствует первоначальной системе координат.

А теперь проделайте такую интересную процедуру. Созерцая предмет в пространстве сознания, начните осознанно менять его параметры, например, его цвет, и вы обнаружите, что он проявится в другом месте. Потом поменяйте ещё какой-то его параметр, и он вновь проявится уже в новом месте и т.д.

Теперь проделайте ту же работу с мелодией. И вы обнаружите, что ваша мелодия, которую вы вспомните, зазвучит в вашем пространстве сознания в строго определённой системе координат, ведь когда-то вы слышали эту мелодию. Она звучала в пространстве где-то относительно вас. И здесь вы тоже в процессе практики обнаружите того, кто слушает эту мелодию. А теперь начните менять параметры мелодии, и тоже обнаружите, что музыкальный образ будет менять свою систему координат в вашем пространстве сознания.

Проделайте теперь ту же самую работу, например, считая ряд чисел, или обдумывая какую-либо задачу на уровне логики. И вы тоже найдёте в пространстве систему координат, где этот процесс происходит (ощущение напряжения), и вы неизбежно найдёте того, кто считает. И если начнёте менять параметры счёта, то тоже обнаружите, как точка напряжения начнёт смещаться в пространстве, меняя свою систему координат.

Отработайте, таким образом, максимум пространств восприятия, и найдите того, кто чувствует запахи, того, кто чувствует вкусы, того, кто ощущает течение времени, и где находятся эти области.

Последний вариант будет невероятно важен для вашей будущей, дальнейшей практики. Это работа с хронос-интеллектом, потому что это в ярковыраженной форме проявленный непрерывный поток вашего сознания.

Вы уже знаете, что свойства пространства и времени — это разные грани одной реальности. По отдельности они просто тени, проекции, например, как говорят физики, одной четырёхмерной гипотенузы. Своей гипотенузы для каждой пары событий. Релятивизм сближает свойства пространства и времени, и структурированность в пространстве полезно примерить и к структурированности во времени.

Вы, наверное, догадались, что вы, объективизируя разные грани сознания, сделаете интересную процедуру — вы познакомите их между собой, положив начало воссозданию не просто интегральной конструкции, а объективизации вашей многогранной бесконечномерной реальности вашего пространства сознания. И вы там обнаружите весьма интересный вариант — меняя всего один параметр своей бесконечномерной реальности, вы сможете осознанно и динамично менять состояние всей вашей реальности.

А теперь давайте поработаем. Вы заранее должны знать, что, взяв для работы даже всего три или четыре параметра (меньше трёх параметров брать нерационально и неэффективно, а больше — сколько сможете), вы уже запустите механизм интеграции, и потом, зная этот процесс и показав его неосознаваемой грани сознания, вы этот процесс запустите в автоматический режим.

Упражнение

Найдите, как всегда, самое удобное для вас место для осуществления этой практики, и займите удобное положение в кресле. Войдите в состояние лёгкой мобилизации и найдите в своём пространстве, например, привлекательный, но не слишком сложный для вас объёмный образ. И поработайте с этим визуальным образом, как и в прошлый раз, и запомните, где он у вас находится.

А потом поработайте с мелодией и тоже запомните, где она находится.

Затем поработайте с областью логики и, например, с областью запаха. И запомните, где они находятся, все их параметры.

Постарайтесь почувствовать все четыре области в вашем пространстве. А теперь сместите своё сознание в область визуальной фигуры, и, находясь там, вспомните мелодию, сосредоточив одновременно сознание там, пусть эта мелодия звучит в вашем пространстве.

Начните осознанно менять параметры фигуры, и вы, как обычно, заметите, как фигура начнёт смещаться в пространстве, а мелодия начнёт самопроизвольно меняться.

Сместите сознание в ту область, где звучит мелодия, и начните менять осознанно мелодию, наблюдая, как меняется область звучания мелодии, и заодно наблюдая за параметрами визуального образа. И вы обнаружите, что визуальный образ начнёт независимо от вас меняться, и тоже смещаться в пространстве.

А теперь включите область логики (пространство рассуждения — например, рассуждая о данном предмете) и, уже удерживая три параметра одновременно, начните менять состояние области логики, наблюдая за предыдущими параметрами. Пространство станет живым, объёмным и подвижным.

Меняйте последовательно разные параметры в пространстве сознания, не отпуская ясности видения всего процесса одновременно.

Именно одновременно!

И в какой-то момент возникнет мощное ощущение объёма пространства и состояние одновременного объёмного восприятия реальности. Начните не спеша ускорять этот процесс, но не до состояния потери контроля над этим процессом.

В итоге возникнет интересное состояние — стоит вам поменять один параметр, одновременно видя все параметры, как мгновенно, будто в калейдоскопе изменится вся картина. Причём, изменение всех параметров будет восприниматься одновременно с предельной ясностью. Вот вы и завершили первый шаг в интеграции вашего пространства сознания.

Практика применения сферы восприятия

Как вы поняли, сфера взаимодействия каждого человека не существует как некий внешний объект отдельно от человека, и такую фразу как «практика применения сферы восприятия» никак не стоит понимать буквально. Мы не можем и не стоит пытаться применять самого себя как внешний инструмент для достижения целей. Здесь несколько иной смысл. Мы можем, объективизировав сферу восприятия, сферу взаимодействия, и реально изучая механизмы взаимодействия с миром, осознанно применять эти знания в достижении своих целей. Именно изучив механизмы взаимодействия, применять конкретно эти механизмы взаимодействия, закономерности взаимодействия, а не саму сферу восприятия, сферу взаимодействия. Вы уже достаточно почерпнули информации, а потому давайте займёмся практикой. И для этого вам понадобится образ реального человека, вашего знакомого, к которому вы относитесь достаточно уравновешенно, без резких эмоциональных перекосов.

Упражнение №1

Как обычно, найдите в пространстве удобное для вашего занятия место и войдите в исходное рабочее состояние.

Активизируйте всю свою энергоинформационную структуру.

А теперь закройте глаза, вспомните образ вашего знакомого и найдите его образ в вашем пространстве сознания. Определите, где, в какой системе координат он у вас находится, а значит, в какой зоне сферы восприятия. И какое эмоциональное состояние при этом возникло. А теперь, удерживая его образ, прислушайтесь к своим ощущениям. Какие чакральные структуры активизировались и как они активизировались — степень их активизации, и запомните это.

Запомнив эти ощущения, прислушайтесь, какие ощущения возникли на поверхности коры головного мозга и где они возникли, и тоже запомните это.

Теперь свяжите образ, находящийся в вашем пространстве (где он находится), эмоциональное состояние, пульсации активизированных чакральных структур и центр возбуждения на поверхности коры головного мозга в единую конструкцию.

Обратите внимание, что в пространстве возникнет некая динамичная живая геометрия пространства.

И вот теперь, удерживая эту динамичную конструкцию, начните менять любой из этих параметров, например, смещаем область возбуждения на коре головного мозга, и вы заметите, как образ вашего знакомого начнёт смещаться в вашем пространстве сознания, начнёт меняться активность чакральных структур, начнёт изменяться эмоциональное отношение к вашему знакомому. Запоминаем этот опыт, и все возникшие параметры. И открываем глаза.

Вопрос, что вы сейчас сделали? Вы просто показали своему подсознанию, что вы объективизировали связи разных параметров сознания при взаимодействии с реальностью, и можете реально использовать этот механизм для определённых, нужных вам целей вполне осознанно.

Продолжим дальше.

Упражнение №2

Вновь займите исходное положение, вспомните образ вашего знакомого и найдите его образ в вашем пространстве сознания. Определите, где, в какой системе координат он у вас находится, а значит, в какой зоне сферы восприятия. И какое эмоциональное состояние при этом возникло.

Удерживая его образ, вновь прислушайтесь к своим ощущениям. Какие чакральные структуры активизировались и степень их активизации, и запомните это.

А теперь, запомнив эти ощущения, прислушайтесь, какие ощущения возникли на поверхности коры головного мозга и где они возникли, и тоже вновь запомните это.

Теперь, как и в прошлый раз, свяжите образ, находящийся в вашем пространстве (где он находится), эмоциональное состояние, пульсации активизированных чакральных структур и центр возбуждения на поверхности коры головного мозга в единую конструкцию.

Обратите внимание, что в пространстве возникнет некая динамичная живая геометрия пространства.

И вот теперь, удерживая эту динамичную конструкцию, начните менять любой из этих параметров, например, меняем активность чакральных структур.

И вы заметите, что образ вашего знакомого, как и в прошлый раз, начнёт смещаться в вашем пространстве сознания, начнёт меняться активность коры головного мозга, начнёт изменяться эмоциональное отношение к вашему знакомому. Запоминаем и этот опыт, и все возникшие параметры. И вновь открываем глаза и анализируем уже этот полученный опыт.

И вот теперь надо проделать очень важную работу. Дело в том, как об этом и говорилось, от местоположения человека в пространстве относительно вас очень сильно зависит результат взаимодействия с данным человеком.

А теперь давайте реально включим данный механизм.

Упражнение №3

Вновь войдите в своё исходное состояние, и все параметры включатся уже чисто автоматически.

Присматриваясь к образу данного человека и прислушиваясь к ощущениям, задайте своему подсознанию вопрос в виде образа и ощущения: в какой зоне вашей сферы взаимодействия должен находиться данный человек относительно вас, чтобы решить такой-то вопрос при взаимодействии с данным человеком.

И вы заметите, что образ вашего знакомого смещается в вашем пространстве, и меняются ощущения чакральных структур, и на коре головного мозга меняется, смещается область эмоционального возбуждения, касающаяся данного человека.

А теперь вновь откройте глаза, и обсудите с вашим партнёром свой результат.

Теперь вам стало понятно, что если вам надо поменять параметры пространства в любой области пространства при взаимодействии с людьми, то достаточно сделать запрос своей неосознаваемой грани сознания, например, как поменять активность (комбинацию) чакральных структур? И когда они у вас вспыхнут, попросить закрепить их активность на период данного взаимодействия с данными людьми, и просто сделать это. При постоянной практике у вас это установится на рефлекс. Здесь очень широкие возможности, как программировать пространство на события. И это нормально. Пример: вы не желаете, чтобы с такого-то и по такое-то время к вам звонили по телефону. Или ещё какие-либо варианты. Но для этого, естественно, нужна постоянная практика, постоянная наработка. Рост мастерства в любом деле требует времени и реальных действий.

Следующие упражнения в ещё большей степени расширят ваши возможности при взаимодействии с людьми и вообще при взаимодействии с реальностью. Дело в том, что всё зависит от внутреннего состояния человека, от его позиции относительно внешнего мира и от типа взаимодействия с внешним миром (хотя такое понятие как «внешний» мир, как вы уже понимаете, вещь весьма относительная), и от этого состояния, естественно, зависит эффективность ваших действий. О типах взаимодействия мы уже говорили ранее, и достаточно подробно их разбирали.

А теперь, прежде чем мы с вами обратимся к дальнейшим практикам, давайте вновь коснёмся этого с иной точки зрения, с чисто энергоинформационной позиции. Итак, существует самый простой, чисто силовой, линейный вариант взаимодействия с миром. Я — Он (Они). Это принцип либо ментального, либо эмоционального давления в энергоинформационном плане. Здесь можно использовать только два варианта, либо я тебя, либо ты меня. Либо вектор направлен вовне, либо вектор направлен ко мне. Либо мы оказываем энергоинформационное давление, воздействие на внешний мир. То есть, давим, поддавливаем, пробиваем, сталкиваем, внедряем. Либо оттягиваем, откачиваем энергию. Здесь просто не предполагается иных вариантов. Этот вариант самый энергозатратный и самый нерациональный. Общение на постоянно высоких тонах.

Второй вариант взаимодействия заключается в том, что человек отождествляет себя с пространством, в структуре которого как бы вкраплены люди, события, и т.д. Он везде и нигде одновременно. Для этого варианта характерно понимание того, что пространство — это его проекция, оно живое. И мы при взаимодействии с человеком, например, общаемся с ним со всех сторон — объёмное, многомерное взаимодействие. Это уже значительно более продуктивный и менее энергозатратный способ взаимодействия, но тем не менее он всё ещё относится к внешнему типу взаимодействия.

Модель этого типа взаимодействия весьма проста, но редко кто её понимает и ею пользуется, несмотря на её высочайшую эффективность. Представьте себе некую гибкую структуру (например, резиновый коврик), в которой вкраплено бесконечное количество частичек — людей, например. Коврик — это пространство, которым вы являетесь, а вся реальность (частицы) находятся в вас, и как двигаетесь вы, так смещаются в пространстве вместе с вами все частицы; как меняются ваши мысли, ваше состояние, ваши желания, ваши намерения, так меняются частицы, находящиеся в вас. Здесь существует ещё вариант, что каждый человек внутри тоже представляет собой пространство, и тогда ваше сознание как бы (а это действительно так) взаимодействует с человеком и изнутри, и снаружи. Это та же самая модель, только здесь частицы не просто в вас находятся, а ещё вами полностью пропитаны. Это ещё более эффективная разновидность данного варианта, но даже этот, более глубокий, и ещё более мягкий вариант — это всё равно вариант внешний. Да, здесь возможен практически идеальный резонанс с внешним миром — договорной принцип взаимодействия с реальностью. Но как бы то ни было мы всё равно взаимодействуем с человеком как с внешней реальностью, однако здесь к синергизму можно приблизиться чрезвычайно близко. И порой достичь его. Но это бывает очень редко. И если это происходит, то человек автоматически оказывается в реальности, построенной по третьему варианту взаимодействия.

Третий вариант энергоинформационного взаимодействия заключается в том, что вы отождествляетесь с тем человеком, или теми людьми, с которыми общаетесь. И здесь уже срабатывает два принципа:

1)  принцип равнозначности систем — мы равнозначны в силу своей полной неповторимости, своей инвариантности;

2)  Он — это другой Я.

На внешнем уровне мы равнозначны, а на глубинном, трансфизическом уровне, уровне Творца мы едины.

Это совершенно не энергозатратный уровень взаимодействия, и здесь синергизм просто и есть этот вариант взаимодействия. Здесь взаимопонимание всегда присутствует как базовое состояние системы — никаких разночтений просто не предполагается. Состояние Творца не бывает противоречиво. При возникновении третьего варианта взаимодействия неизбежно возникает автоматически четвёртый вариант взаимодействия — то, что было во втором варианте — отождествление с пространством.

Четвёртый вариант взаимодействия — это синергизм всех вариантов + понимание того, что вся реальность — это пространство, состояние себя и мира, с которым взаимодействуешь как грани Творца.

Надо заранее сказать уважаемому читателю, что, например, освоить второй вариант взаимодействия самостоятельно уже крайне сложно, а третий и четвёртый вариант взаимодействия осилить самостоятельно практически нереально, и удаётся это самостоятельно единицам. А потому желательна очная практика под непосредственным наблюдением и руководством преподавателя. Эти технологии даются исключительно на очных занятиях.

И вот, разобравшись с этой позицией, можно продолжить практику. Для этой практики уже понадобится как минимум один партнёр — парная работа. В первом упражнении надо объективизировать работу сферы восприятия, то есть вашего пространства сознания, по второму варианту взаимодействия. Первый, внешний вариант был освоен при объективизации энергоинформационной структуры, когда вы занимались смещением сознания в пространстве и деформацией пространства. Надо, используя сферу восприятия, сферу взаимодействия, сместить сознание партнёра в пространстве.

Упражнение № 1

Расположитесь напротив своего партнёра и не говорите, куда вы будете смещать его сознание в пространстве, — он должен сидеть с закрытыми глазами и просто фиксировать ощущения.

Станьте пространством и охватите партнёра своим пространством сознания, включите его в свою сферу восприятия.

Ваш партнёр почувствует, что его как бы окутало со всех сторон ваше сознание. Побудьте в этой позиции некоторое мгновение, а теперь, находясь в этом состоянии, сместите свой взгляд, например в левую сторону, удерживая своего партнёра в сфере восприятия, а потом верните взгляд обратно.

Сделайте то же самое, сместив туда своё сознание, то есть подумав о том месте в пространстве слева от вас. Сделайте это несколько раз подряд в одну сторону, чтобы ваш партнёр это хорошо прочувствовал.

Обсудите этот результат и поменяйтесь с партнёром ролями.

Поперемещайте своё сознание вместе с партнёром в пространстве в самых разных направлениях. Добейтесь ярковыраженного результата.

Это упражнение имеет очень глубокий смысл. Дело в том, что когда вы с кем-то беседуете и пытаетесь убедить человека, но вы сами по себе, а он сам по себе (как у обычных материалистов), то вряд ли вы будете убедительны. Если же вы, беседуя с человеком, будете удерживать его в своём пространстве, в своей сфере взаимодействия, в пространстве своей идеи, то его сознание будет смещаться в пространстве вслед за вашими мыслями, вашими намерениями. Ваши намерения станут его намерениями по причине возникновения резонанса.

В случае, когда вы постараетесь кого-либо убедить чисто вербально, даже используя техники НЛП (они очень интересны и эффективны), то ваш КПД общения не превысит 5 — 17%. Пять процентов без НЛП, и где-то 17% с НЛП. Если же вы включите второй вариант общения, то ваш КПД общения достигнет в процессе практики как минимум 80%. А теперь реально проверьте эти варианты общения:

Упражнение №2

1)  расскажите эмоционально и как можно более убедительно своему партнёру о каком-либо перспективном мероприятии, в котором он будет принимать участие, не включая его в сферу взаимодействия — чисто вербальный, англосаксонский вариант;

2)  расскажите то же самое, так же эмоционально и тоже как можно более убедительно своему партнёру о том же самом мероприятии, в котором он будет принимать участие, но уже включив его в сферу взаимодействия. И после этого сверьте результаты.

А потом, обсудив результаты, поменяйтесь ролями. Я полагаю, вы будете приятно поражены своими достижениями, поработав через сферу взаимодействия. Постарайтесь применять эту, в общем-то простую технологию в реальных ситуациях постоянно. А уж если вы добавите сюда ещё и вербальные техники НЛП, то вы будете просто неотразимы. Хотя, честно говоря, кроме вербальных техник НЛП в России существуют свои не менее технологичные магические вербальные техники общения.

Вы сейчас прикоснулись к интересным и весьма эффективным технологиям, которые вполне реально помогут вам более эффективно реализовать себя. Я хочу вам сказать, что работа со своей сферой восприятия, сферой взаимодействия намного более интересна и многогранна, но она связаны с освоением и второго, и третьего, и четвёртого вариантов взаимодействия с реальностью. А потому вы пока чисто теоретически ознакомитесь с ними в этой книге для того, чтобы иметь представление о предмете, который вы, как необходимый минимум, будете осваивать непосредственно на занятиях.

Итак, следующая наша тема имеет непосредственное отношение к «геомам» и работе с ними. Их ещё называют энергетическими узлами — вольное название слушателей, осваивающих эти технологии. Именно работа с геомами возможна исключительно через сферу восприятия, сферу взаимодействия, через умение владеть в совершенстве своей энергоинформационной структурой. И здесь свойство микроакупунктурных систем играет одну из ведущих ролей, и без них просто нереально освоить эти технологии.

Человек должен в совершенстве владеть миром тонких ощущений. Это ювелирная, очень точная работа. И здесь желательно не ошибаться. Надо также очень точно работать с тенями событий — их проекциями. Агрессивные варианты использования этих технологий нежелательны во избежание обвального развития негативных вариантов в собственном пространстве событий. Читатель также должен знать, что эти технологии уже имеют непосредственное отношение к магии теней, Пирспарк-системе, на базе которой проявилась система ГИПАР. Вся система ГИПАР является логическим продолжением и реализацией этой системы, это её проекция в нашу реальность.

Глава 7.
Практическая работа с геометрией пространства
через сферу восприятия. Работа с энергетическими узлами — геомами

Каждая реальность, каждая личность, каждое событие, каждая эгрегориальная структура имеет свою геометрию пространства в каждый момент времени — «здесь и теперь». И если вы подумали про эту реальность, то мгновенно возникает новая порождённая реальность, пространство взаимодействия, а значит новое пространство событий. Ваши геомы мгновенно сформируют вашу геометрию пространства событий в связи с взаимодействием вашего пространства сознания с иной реальностью. И такие динамичные реальности как геомы всегда определяют геометрию пространства уже этой порождённой реальности, геометрию пространства событий. Человек — это пространство события, развивающегося по определённому сценарию. Сценарию, обусловленному, как мы уже это изучали, самим человеком как воплощённой реальностью в этой системе координат. И вся его мировая линия развития событий имеет свою уникальную динамичную геометрию пространства. Как же нам использовать эти знания для определённых целей. И какова технология?

Предположим, что развивается в определённом русле некое событие, к которому вы имеете определённое отношение. Значит, вы должны понимать, что вы не часть этого события, а его грань. И вы вправе менять пространство событий в нужном вам направлении, так как вы равнозначны со всеми гранями события. Вы не вовлечены в пространство события, а вы и есть это событие, постарайтесь это почувствовать реально, не стоит играть роль вовлечённой в этот процесс жертвы, не стоит превращать себя в результат кем-то сформированного события. Ведь вы уже понимаете, что, меняя хотя бы один элемент, состояние одной грани геометрии пространства событий, мы реально меняем всю геометрию пространства событий.

А теперь, включите свой образ и станьте инвариантным потоком Универсума, включите весь свой энергоинформационный потенциал и акупунктурные системы кистей рук.

И подумав о событии, и реально проанализировав своё пространство событий, создайте в пространстве перед собой тень события, его проекцию. Сфокусируйте и спроецируйте тень на плоскость в небольшой объём пространства.

Это Пирспарк-матрица события.

Теперь сфокусируйте своё сознание в пространстве Пирспарк-матрицы, станьте этой матрицей и задайте своей иррациональной грани сознания вопрос — какие геомы (энергетические узлы) определяют состояние пространства событий и какова геометрия пространства сознания событий.

И в пространстве повиснут и проявятся геометрия пространства сознания событий и светящиеся геомы, либо возникнет ощущение расположения геомов в пространстве.

Прикоснитесь ладонями к геометрии пространства сознания этой реальности и создайте деформацию пространства Пирспарк-матрицы.

Вы мгновенно почувствуете, как пространство активизируется и начнёт генерировать поток энергии, заполняющий пространство вашего тела прямо из центра солнечного сплетения, а ладони буквально разведёт в стороны.

В какое-то мгновение вы окажетесь прямо в центре динамичной геометрии пространства событий, вы окажетесь в центре этой реальности и станете этой реальностью.

Пространство начнёт стремительно увеличиваться, меняя свою геометрию. Началась развёртка геометрии пространства событий.

А теперь погружаем кисти рук в пространство стремительно разворачивающейся Пирспарк-матрицы и задаём своей иррациональной грани своего пространства сознания вопрос, в какой последовательности, какими пальцами, и на какую глубину и в каком ритме активизировать геомы вокруг вас, чтобы изменить пространство событий в определённом вам направлении.

Всё ваше тело начинает плавно, как призрак, смещаться в пространстве, и ваши пальцы рук самостоятельно активизируют своими прикосновениями геомы.

Вы начинаете реально и ярко видеть, как разворачиваются ваши запланированные события, и как вы сами участвуете в этих событиях.

И как только вы видите результат, вы выходите из этого состояния, из пространства Пирспарк-матрицы, и начинаете действовать.

Итак, вы познакомились с первой технологией магии Теней и работой с геомами. Это описание полезно как напоминание для тех, кто уже освоил эту технологию, и полезна для тех, кто примерно теоретически представляет, как будет с этим работать впоследствии. Не путайте, пожалуйста, эту технологию с теми технологиями, когда вы гармонизировали своё энергоинформационное пространство.

Это совсем иная технология, и здесь совсем иное видение пространства и иные ощущения. И здесь существует одна немаловажная тонкость. Мы всегда меняем пространство событий, стараясь повысить эффективность всей системы целиком для её прогрессивного развития, не направляя эту силу для подавления кого-либо.

Пространство событий само разберётся, как поступить в данной ситуации, чтобы это событие сделать взаимовыгодным для всех граней пространства события. Но если пространство события в своей основе является агрессивной разрушительной реальностью для окружающей среды, то там технология несколько иная.

Там активизируются геомы по определённой технологии либо на свёртывание программы этой реальности, и как результат полной её дезинтеграции, либо на замораживание этого пространства события — (тайм-аут), для анализа, что это за событие и как с ним работать дальше. Но данная технология не описывается, а осваивается только очно, и даётся после определённой подготовки. Это действительно очень тонкая работа, и для достижения высокой эффективности нужна, прежде всего, дисциплина ума, тонкая настройка с реальностью пространства событий и умение в совершенстве владеть энергоинформационными практиками. Понимать в совершенстве, что такое геомы, и что такое геометрия пространства, и как с ними работать. А главное, иметь в себе то мировоззрение, с которым вы познакомились.

Послесловие

Вот вы и завершили работу со сферой восприятия, сферой взаимодействия. Вы ознакомились с этой книгой и той информацией и практиками, которые в ней содержатся. Я полагаю, что многим читателям было интересно. Я от всей души желаю вам, прочитав и изучив эту работу, стать более эффективными, более свободными и счастливыми. Это лишь начало пути в изучении этой системы. И вы только едва прикоснулись к магии теней, к этой невероятно сказочной реальности. Пирспарк-система, ставшая фундаментом системы ГИПАР, имеет в своём арсенале невероятно глубокие и эффективные технологии. Это действительно путь в бесконечную, поистине невероятную реальность. А теперь несколько слов о дальнейших перспективах.

Дальнейшие шаги и перспективы

В процессе появления в печати новых книг система ГИПАР последовательно отобразит мировоззрение, философию и практику магии теней. Будет освещена информация и практики в сфере эгрегориальной реальности. А также выйдут в свет работы по нейродинамическому программированию пространств событий — теория и практики. Книги по параллельным реальностям и практики с параллельными реальностями. И, несомненно, теория и практики по магическому мышлению. Направлений в реализации человеческого сознания бесконечное множество. Поднявший свои паруса и отправившийся в таинственные неведомые магические пространства уже не остановится на полпути. Я желаю всем читателям всегда стремиться достичь и достигать сверкающего горизонта неведомых миров.

И всегда были правы древние мудрецы, утверждая, что — Дорогу осилит идущий, и Человек счастлив в Пути.
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( Это утверждение не говорит о том, что таковых нет в нашу эпоху.


( Они — это не просто внешние относительно него ЭИПР, это уже инвариантные проекции, порождённые его ЭИПР в процессе взаимодействия его проекции с другими проекциями.
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