
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ  БЮДЖЕТНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

УФИМСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ АКАДЕМИЯ 
ЭКОНОМИКИ И СЕРВИСА 

 
 

Кафедра «Туризм и гостеприимство» 

 
 

 
Т.П. Котова 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

Учебное пособие 
 

Серия «Золотое кольцо Башкортостана: туризм и сервис» 
Главный редактор серии А.Н. Дегтярев 

 

 
 

 
 

 
 

Рекомендовано учебно-методическим советом УГАЭС 
 

 
 

 
 
 

Уфа - 2012 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



2 

 

УДК 796:796.5:470.57 
ББК К 74.267.6 

К 73 
 

Рецензенты: 

Никольская Н.Э., кандидат экономических наук, 
заместитель председателя Государственного комитета Республики 

Башкортостан по предпринимательству и туризму; 
Серова О.В. кандидат биологических наук, доцент, 

декан факультета социально-культурного сервиса и туризма 
Башкирского института физической культуры 

 
 

Котова Т.П. 
К 73 История спорта и туризма Башкортостана: Учебное пособие /               

Т.П. Котова. – 2-е изд., доп. – Уфа: Уфимская государственная академия 
экономики и сервиса, 2012. – 145 с. 

ISBN 978-5-88469-495-8 
 
 

Это второе дополненное издание учебного пособия, где на основе 
изучения архивных материалов, периодической печати, статистических 

материалов освещены основные этапы становления, проанализировано 
современное состояние, проблемы и перспективы развития туризма в 

Республике Башкортостан. 
В пособии показана сущность спорта как общественного явления, 

становление системы управления физической культурой  и спортом, выделены 
особенности и проблемы физкультурно-спортивного движения в республике 

на современном этапе, освещены наиболее яркие и значимые достижения 
башкирских спортсменов. 

Предназначено для студентов специальности 100103.65 Социально-
культурный сервис и туризм. 

 

 
Табл. 21.     Ил.: 12.     Библиогр.: 62. 

 
 

 
 

ISBN  978-5-88469-495-8     © Котова Т.П., 2012 
© Уфимская государственная академия 

    экономики и сервиса, 2012 
 

 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

Введение            4 
Часть I. История туризма        6 
1.1. Туризм: сущность, содержание, классификация    7 

1.2. Туризм в дореволюционной России      14 
1.3. Становление советской системы управления туристско- 

экскурсионным движением        20 
1.4. Развитие туризма в Башкортостане в 20-40-х гг. ХХ века   30 

1.5. Развитие туризма в Башкортостане в 50-80-х годах    38 
1.6. Состояние и проблемы развития туризма в суверенном 

Башкортостане           52 
1.6.1. Туристский потенциал Республики Башкортостан   52 

1.6.2. Законодательная база развития туризма в Башкортостане  56 
1.6.3. Республиканская целевая программа «Развитие туризма в   

Республике Башкортостан»        59 
1.6.4. Состояние и проблемы развития туризма в Башкортостане 

на современном этапе         62 
1.6.5. Внутренний туризм        70 
1.6.6. Кадры           80 

1.7. Перспективы развития отечественного туризма на современном 
этапе            84 

Часть II. История спорта        89 
2.1. Сущность спорта как общественного явления    90 

2.2. Развитие спорта в дореволюционной России и Башкирии  93 
2.3. Историография башкирского спорта      97 

2.4. Система управления физкультурно-спортивным движением в 
Башкортостане          99 

2.5. Спорт в Башкортостане в 20-40 годах      102 
2.6. Спортивные достижения Башкортостана 50-80 годов   105 

2.6.1. Олимпийское движение в Башкортостане     105 
2.6.2. Военно-технические виды спорта      108 
2.6.3. Конный спорт         115 

2.6.4. Лыжный  спорт         119 
2.7. Развитие спорта в суверенном Башкортостане    124 

2.8. Материально-техническая        136 
Список литературы         141 

 
 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



4 

 

ВВЕДЕНИЕ 
 

Туризм в представлении большинства людей связан с отдыхом, новыми 
впечатлениями, удовольствием. Он прочно вошел в жизнь современного 
человека, стал глубоким социальным и политическим явлением, значимо 

влияющим на мироустройство и экономику многих стран и целых регионов. 
В отдельных странах туризм становится все более весомой статьей 

государственного дохода и входит в число наиболее перспективных отраслей 
национальной экономики. 

В 90-х годах ХХ века и в России туризм признан сферой экономики. 
Развивающаяся индустрия туризма потребовала изменений в 

профессиональной подготовке туристских кадров. В программах подготовки 
специалистов обращается внимание не только на федеральную, но и на 

региональную специфику туризма, его исторические особенности. 
История туризма корнями проходит в историю путешествий и 

гостеприимства. Изучая путешествия (походы, экскурсии) от самых 
примитивных, предпринятых в глубокой древности, до настоящего времени 

студенты выясняют, как они влияли на развитие человечества, как менялись 
характер и цели путешествий, когда и почему на их основе зародился 
современный туризм, как он превратился в отрасль экономики. 

Реформа образования, в рамках которой происходит смена поколений 
государственных образовательных стандартов, представляет образовательным 

учреждениям больше возможностей самим формировать содержание 
регионального (вузовского) компонента, элективных курсов и дисциплин 

специализации. 
В Уфимской государственной академии экономики и сервиса история 

туризма изучается  студентами специальности «Социально-культурный сервис 
и туризм» как дисциплина специализации под названием «История спорта и 

туризма Башкортостана», представляя региональный образовательный 
компонент.  

История физической культуры и спорта республики с середины 90-х 
годов ХХ века находится в центре пристального внимания ученых и 
журналистов. Накоплен большой фактический и информационный материал, 

появились республиканские спортивные периодические издания, стали 
выходить научные издания. Они заложили хорошую информационную базу. 

Но систематизированного учебного издания по истории физической культуры 
и спорта Башкортостана до сих пор нет. 

Возрастающая в наши дни роль туризма в обществе вызывает 
потребность глубже изучить и обобщить исторический опыт его развития. В 

советское время туризм, несмотря на свою массовость, редко рассматривался 
как предмет научного изучения. Данные по туризму не подвергались 

систематизации и научному анализу. Это негативно сказывается на создании 
научных трудов по истории туризма. 

Исследования по туризму в советскую эпоху были представлены  
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путеводителями, методической литературой, статьями в периодической 
печати. Первым значительным научным изданием о туризме в Башкортостане 

стала книга авторского коллектива кафедры «Экономика социально-
культурного сервиса и туризма» УГИС «Экологический туризм. Ресурсы и 
перспективы в Республике Башкортостан» (2003 г.). Эта работа – первый опыт 

комплексного анализа проблем и перспектив  экологического туризма в 
республике. 

В последующие годы в рамках проекта «Золотое кольцо Башкортостана» 
вышли  две книги научно-популярного издания «Историко-познавательный 

туризм в Республике Башкортостан». Дальнейшие научные исследования 
ученых академии и республики были  отражены в уникальном издании «Атлас 

туристических ресурсов Республики Башкортостан». 
Предлагаемое читателю учебное пособие «История спорта и туризма  

Башкортостана» является вторым дополненным изданием, где на основе 
изучения архивных материалов, периодической печати, данных статистики, а 

также мемуаров, справочной литературы и путеводителей освещены основные 
этапы становления туризма в республике. Особое внимание уделено 

проблемам современного российского и регионального туризма. Вторая часть 
пособия посвящена спорту, где освещаются наиболее яркие и значимые 
достижения башкирских спортсменов. 

Основная задача учебного пособия заключается в том, чтобы 
рассмотреть: 

 предысторию отечественного туризма; 

систему управления спортом и туризмом на современном этапе; 

основные формы, направления и этапы работы по развитию туризма в 

Башкортостане; 

современное состояние, программы, проблемы и перспективы развития 

туризма в республике; 

основные спортивные достижения Башкортостана. 

 
Думается, что данное учебное пособие будет иметь практическую 

значимость не только для студентов УГАЭС, но и других учебных заведений 
физкультурного и туристского профиля. 
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1.1. Туризм: сущность, содержание, классификация 
 

Туризм стал феноменом XX века. С середины века у нас и в других 
странах наблюдается колоссальный рост популярности туризма. «Охота к 
перемене мест» стала приметой времени. Большинство людей уже не хотят 

отдыхать дома, в своем городе, поселке, они стремятся путешествовать по 
своей стране и другим странам. 

Туризм – это отдых, но отдых активный, влияющий на укрепление 
здоровья, физическое развитие человека, отдых, связанный с движением. 

Движение является характерной чертой туризма. Способы и виды движения 
могут быть самыми разнообразными. Турист плывет на байдарке, идет пешком 

или на лыжах, едет в автобусе или поезде, летит в самолете, плывет на 
теплоходе. Он отдыхает по путевке или отправляется в путешествие 

самостоятельно. Из всех видов современного отдыха туризм самый 
универсальный, так как дает возможность удовлетворить самые различные 

потребности человека в движении, общении, познании, увлечениях. 
Автор учебника «Введение в туризм» М.Б. Биржаков, пишет, что 

путешествия и туризм два неразрывно связанных понятия, которые описывают 
определенный образ жизнедеятельности человека. Это отдых, пассивное или 
активное развлечение, спорт, познание окружающего мира, торговля, наука, 

лечение и множество другого, связанного с временным перемещением 
человека в иную местность или страну.

1
 Другие же считают путешествие 

элементом туризма и часто не самым важным.
2
 Третьи называют туризм 

частным случаем путешествий.
3
 В Законе РФ «Об основах туристской 

деятельности в Российской Федерации» записано, что туризм – «временные 
выезды (путешествия) граждан Российской Федерации, иностранных граждан 

и лиц без гражданства (далее – граждане) с постоянного места жительства в 
оздоровительных, познавательных, профессионально-деловых, религиозных и 

иных целях без занятия оплачиваемой деятельностью в стране (месте) 
временного пребывания». 

Туризм в отличие от путешествий это перемещение людей в достаточно 
короткие промежутки времени, не менее чем 24 часа, но не более 6 месяцев. 

В туристском терминологическом словаре под туризмом понимают 

также путешествие (поездку, поход) в свободное время, один из видов 
активного отдыха, спортивные или рекреационные мероприятия и другие 

формы отдыха. 
Развитие туризма связано с социально-экономическими достижениями 

наций и государств, зависит от свободного времени и свободы перемещения, 
воздействует на социальную, культурную, образовательную и экономическую 

__________ 
1Биржаков М.Б. Введение в туризм / М.Б.Биржаков. – СПБ., 2001. – С.14. 
2Зорин И.В. Энциклопедия туризма: Справочник / И.В.Зорин, В.А.Квартальнов. – М., 2003. 
– С.265. 
3Воронкова Л.П. История туризма: Учебное пособие / Л.П.Воронкова. – Воронеж, 2001. – 

С.29. 
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области жизни государств и их международные отношения. 
Более ста лет назад русский ученый, составитель толкового словаря 

русского языка В.И. Даль определил отдых как «безделье», «простор от дела», 
«гулячая пора». 

Теперь в нашем представлении об отдыхе, в том числе и о туризме 

произошли серьезные изменения. Туризм – это не безделье, а особая форма 
содержательного, активного, познавательного отдыха, вызвавшая развитие 

туристской индустрии. 
Туризм можно также рассматривать как совокупность отраслей 

экономики, обеспечивающих удовлетворение общественных и личных 
потребностей людей, занимающихся туризмом. То есть туризм это сектор 

экономики, где клиенту за деньги предоставляются различного вида услуги. 
Он охватывает широкое поле деятельности: от торговли и транспорта до 

финансирования и посредничества самого разного рода. 
Существуют различные признаки классификации видов туризма. 
По целям туризм подразделяется на: экскурсионный (маршрутно-

познавательный); рекреационный (курортный, лечебный); деловой; конгресс-

туризм (научный); спортивно-оздоровительный; этнический; религиозный; 
туризм с социальными целями; приключенческий; развлекательный; 

экологический; обучающий; деревенский; фермерский и сельский, 

Классификация видов туризма по целям является условной, поэтому они 
могут пересекаться. 

Экскурсионный туризм можно рассматривать как путешествие в 
познавательных целях. Этот вид туризма, как свидетельствует анализ 

отечественной и зарубежной туристской практики, является одним из 
наиболее распространенных. 

Рекреационный туризм – передвижение людей в свободное время в 
целях отдыха для восстановления физических и душевных сил. Для многих 

стран мира этот вид туризма является наиболее распространенным и 
массовым. Для его развития необходимы рекреационные ресурсы, которые 

составляют важнейшую часть природного потенциала региона. 
Рекреационный туризм можно условно разделить на два типа: 

а) туристско-оздоровительный; 
б) познавательно-туристский. 

Для каждого типа требуется свой вид рекреационных ресурсов.  
Под рекреационными ресурсами понимается сложная управляемая и 

частично самоуправляемая система, состоящая из ряда взаимосвязанных 

подсистем, а именно: отдыхающих людей, природных и культурных 
территориальных комплексов, технических систем, обслуживающего 

персонала и органа управления. В состав природных характеристик входят 
площадь и вместимость рекреационной территории, комфортность климата, 

наличие водных объектов, прежде всего бальнеологического свойства, 
эстетические особенности ландшафта и т.д. Оптимальное сочетание этих 

характеристик создает необходимую основу для развития рекреационного 
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туризма. 
Для первого типа это – климатические факторы, которые в сочетании с 

источниками минеральных вод и лечебными грязями создают благоприятные 
условия для формирования курортного комплекса. Для второго, кроме 
вышеперечисленных факторов – историко-культурный потенциал. 

Деловой туризм – поездки, связанные с выполнением 
профессиональных обязанностей. Деловой туризм из года в год приобретает 

все большее значение. Поездки совершаются с целью посещения объектов, 
которые принадлежат фирме или представляют для нее особенный интерес; 

для проведения переговоров, для поиска дополнительных каналов снабжения 
или сбыта и т.д. Обращение к туристским фирмам во всех подобных случаях 

позволяет организовать поездку с наименьшими издержками, экономя время. 
В последние годы в Российской Федерации активно развивается 

отдельный подвид делового туризма – шоп-туризм («челночный туризм»), 
представляющий собой краткосрочные поездки за границу или в другие 

регионы страны мелких оптовых продавцов с целью закупки или продажи 
мелких партий ходового товара. 

Научный туризм является относительно новым в международном 
туризме. Данный вид туризма включает поездки с целью участия в различных 

совещаниях, конференциях, семинарах, симпозиумах и т.д. Нередко 
участников совещаний сопровождают члены их семей. Зачастую во время 

проведения научных мероприятий их участники знакомятся с 
достопримечательностями города. 

Спортивно-оздоровительный туризм – поездки для участия в 

спортивных мероприятиях или для занятий любимым видом спорта. К услугам 
туристских фирм прибегают в этом случае как руководители спортивных 

команд, организаторы соревнований, так и болельщики и отдельные граждане. 
Этнический туризм – поездки для свидания с родственниками. Эта 

форма туризма связана обычно с перемещением граждан в отдельные регионы 
или отдельные страны. Туристские агентства помогают с оформлением 

транспортных билетов, загранпаспортов, виз и т.д. 
Религиозный туризм – путешествие, имеющее целью выполнение 

каких-либо религиозных процедур, миссий. Данный вид туризма считается 
изначальным, историческим. Можно выделить несколько его видов: 

• паломничество (посещение святых мест для поклонения реликвиям); 
• познавательные поездки (знакомство с религиозными памятниками, 

историей и культурой религии); 
• научные поездки (богословов, историков, занимающихся вопросами 

религии).  
Туристские фирмы обслуживают в основном традиционные маршруты 

туристов этой категории, например, доставку их к святым местам и 
размещение вблизи них, экскурсионное обслуживание в местах большого 

скопления верующих. Однако в отдельных случаях фирма может организовать  
индивидуальный  маршрут граждан, либо обеспечить транспортировку и 
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размещение научных экспедиций в соответствующих регионах. 
Туризм с социальными целями представляет собой поездки на 

различные массовые мероприятия (митинги, марши, демонстрации, публичные 
выступления и др.). 

Разновидностью туризма с социальными целями является целевой 
туризм (фестивальный), который представляет собой поездки на различные 
массовые мероприятия. Однако его целью является не выполнение 

общественных миссий, а индивидуальные пожелания отдельных граждан 
посетить различные мероприятия (ярмарки, слеты, концерты, фестивали). 

Приключенческий (экстремальный) туризм – туризм, связанный с 
физическими нагрузками, а иногда с опасностью для жизни. При организации 

таких туров комплекс приключений может быть подготовлен заранее и 
обеспечен всеми возможными средствами безопасности. 

Приключенческий туризм подразделяется на несколько видов: 
- походные экспедиции; 

- сафари-туры (охота, рыбалка, ловля бабочек и т.д.); 
- морские путешествия. 

География таких туров довольно обширна и разнообразна. Данный вид 
туризма относится к разряду элитарного отдыха. 

Целью развлекательного туризма является посещение праздничных 
мероприятий (рождество), кафе, ресторанов и др. Продолжительность 

развлекательных туров невелика и, как правило, составляет 2-4 дня. 
Экологический туризм имеет своей целью заботу об окружающей 

среде. В ходе таких путешествий воспитывается любовь к природе, 
объясняется необходимость защиты окружающей среды, охраны природных 

ресурсов. Во многих странах экотуризм становится неотъемлемой частью 
других видов туризма. 

Обучающий туризм предполагает в ходе путешествия обучение 

языкам, какому-либо виду спорта, спортивным играм и др., а также 
повышение квалификации. 

Деревенский туризм – временное перемещение туристов в сельскую 

местность для ознакомления с местным образом жизни. 
Целью фермерского и сельского туризма является приобщение 

туристов к сельскому труду. 
Существуют также другие признаки классификации видов туризма. 
По степени мобильности туризм может быть: передвижной, 

стационарный и смешанный. 
Разновидностью передвижного туризма является караваннинг – 

путешествие в небольших мобильных домиках на колесах. Используется в 
основном с целью проведения отпуска. 

Стационарный – связан с пребыванием на дачах, построенных или 
арендуемых. Этот туризм развивался обычно в экологически чистых регионах 

с богатыми природными ресурсами. 
По форме участия туризм можно разделить на индивидуальный, 
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групповой и семейный. 
По возрасту: детский; молодежный; среднего возраста; преклонного 

возраста; смешанный. 
По продолжительности: краткосрочный, длительный, сезонный. 

Наиболее существенными временными характеристиками туризма 

являются сезонность, привязка к событиям и время, выделяемое туристом на 
путешествие. 

Сезонность – важный показатель в туристском бизнесе, означающий 
неравномерность поступления потоков туристов в течение года. 

Например, жители крупных городов всех стран мира в период летних 
отпусков стремятся покинуть город и отправиться в путешествие. 

Одновременно в города устремляется огромное количество людей, желающих 
ознакомиться с их достопримечательностями. 

В зависимости от сезонности отдых может быть в активный 

туристский сезон (летний, зимний), межсезонный. 
По использованию транспортных средств туризм подразделяется на 

автомобильный, железнодорожный, авиационный, водный, велосипедный, 

конный, комбинированный. 
По способу передвижения: пешеходный, с использованием 

традиционных транспортных средств и экзотических (канатная дорога, 

фуникулер, дирижабль, воздушный шар, дельтаплан), 
В зависимости от роли в валютных трансфертах  туризм бывает 

въездной и выездной. 
По территориальным характеристикам туризм подразделяется на 

пригородный, внутрирегиональный, внутригосударственный и 
международный. 

Пригородный туризм – поездки горожан в период отпусков или в 
выходные дни. Существует множество модификаций этого вида туризма в 

зависимости от целей и длительности путешествия. 
По целям путешествия различают: 

• выезды на природу (пикники, экскурсии, туристские походы по 
окрестностям); 

• целевые выезды за город (на рыбалку, охоту, за грибами, ягодами); 

поездки на дачу; 
• поездки в пригородные дома отдыха, санатории, пансионаты, трудовые 

лагеря школьников; 
• посещение культурных, исторических и иных достопримечательностей 

вблизи города; 
• посещение пригородных предприятий отдыха и развлечений (клубов, 

кафе, ресторанов), зоопарков, комплексов размещений. 
По длительности путешествия пригородный туризм подразделяется на 

маршруты выходного дня (краткосрочное путешествие), среднесрочные 
маршруты (2-7 дней), долгосрочные маршруты (свыше 7 дней). 

Внутрирегионалъный туризм включает путешествия в рамках какого-
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либо региона. Это может быть как конкретный субъект России, так и 
несколько субъектов, объединенных общими культурно-историческими, 

природно-климатическими, экономическими или иными особенностями. 
Внутригосударственный туризм - путешествия, ограниченные в рамках 

государственных границ. Этот вид туризма ранее был самым 

распространенным в стране в силу ее относительной замкнутости. Сегодня его 
значение снижается не только в связи с большей открытостью России, но из-за 

распада СССР, в результате которого за ее границами оказались многие ранее 
престижные регионы отдыха. 

Международный туризм – путешествие за национальные границы 
государства. Здесь большое значение имеют национальные договора, 

соглашения и ограничения, связывающие различные государства. 
По финансовым возможностям клиентов туризм подразделяется на: 

• осуществляемый по минимальному размеру затрат на обслуживание 
клиентов; 

• осуществляемый по «стандарту» затрат на обслуживание клиентов; 
• осуществляемый по верхнему неограниченному размеру затрат на 

обслуживание клиентов. 
Классификация видов туризма по финансовым возможностям клиентов 

необходима в связи с тем, что эти возможности во многом определяют 

будущий маршрут путешествия, а также могут воздействовать на выбираемые 
средства передвижения, уровень комфортности и т.д. 

Классификация, которая дана выше, далеко не исчерпывает все виды и 
формы туристской деятельности. Фантазия туроператоров быстро реагирует 

на изменяющиеся социально-экономические и политические условия и 
предлагает новые виды туров. 

Нельзя не отметить, что в советское время существовало два 
крупнейших направления туризма – туризм плановый и самодеятельный. 

О плановых туристах заботилось туристское учреждение. Туристу 
оставалось выбрать маршрут и заплатить деньги. Самодеятельный турист в 

основном заботился о себе сам. Он выбирал маршрут, заботился о пище, 
транспорте, жилье. Самодеятельные туристские путешествия подразделяются 
на походы выходного дня и многодневные походы I, II, III, IV, V, VI категории 

сложности. Категории сложности путешествий определяются с учетом 
количества и качества естественных препятствий в соответствии с перечнями 

классификационных маршрутов. Походы организуются по принципу 
последовательного накопления опыта и перехода от простых путешествий к 

сложным. Туристам, выполнившим разрядные требования, присваиваются 
звания «Мастер спорта» и спортивные разряды КМС, I, II, III. 

Спортивный туризм с 1949 года включен в «Единую всесоюзную 
спортивную классификацию». Первоначально спортивный туризм насчитывал 

четыре вида: пешеходный, лыжный, водный и велосипедный, затем к ним 
добавились горный, авто- и мототуризм, в 60-х годах – спелеотуризм, в 70-х 

годах – подводный туризм, по которому также присваивались спортивные 
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разряды. В 70-х годах проходили всесоюзные соревнования на лучшее 
туристское путешествие, а с 1981 г. стали проводиться чемпионаты СССР по 

туризму. Туризм, как мы видим, не только отдых, но и особый вид спортивной 
деятельности. Любому спорту свойствен соревновательный элемент. Но в 
отличие от спорта в туризме никогда не бывает проигравших. Туризм дает 

возможность проверить себя, воспитывает волевые качества, ответственность, 
учит быть дисциплинированным, а также дарит неизгладимые впечатления, 

радость общения с природой. 
История развития туризма в России, по мнению некоторых ученых, 

насчитывает свыше 100 лет. Весь этот период они делят на пять этапов. 
Первый – просветительский, который длился до 1890 г. 

Второй – предпринимательский, связанный с развитием капитализма в 
России. В это время создаются туристские фирмы и конторы, которые 

занимаются частной предпринимательской деятельностью в сфере туризма. 
Третий – организационно-централизованный. Начался после 

социалистической революции и продолжался до 60-х годов XX века. В рамках 
этого этапа происходит организационное становление советского туризма и 

характерных для него государственных и общественных организаций. 
Авторы «Энциклопедии туризма» данный этап начинают с 1927 и 

заканчивают концом 60-х годов. Отмечают, что на этом этапе доминировали 
идеологические функции над хозяйственными.

1 

Четвертый – административно-нормативный (1969-1990 гг.). 

Характеризовался быстрыми темпами развития социального туризма и в то же 

время еще более быстрым отставанием качества обслуживания от стандартов 
индустрии туризма западных стран. 

Пятый – переходный этап, который начался с реформирования 
российской экономики и возрождения частного предпринимательства. Туризм 

стал рассматриваться в настоящее время как отрасль экономики. 
С данной периодизацией в целом можно согласиться. Она во многом 
совпадает с историей становления и развития российского спорта. Поскольку в 

предлагаемом пособии затрагиваются также проблемы и особенности 
становления физкультурно-спортивного движения, освещаются выдающиеся 

достижения башкирских спортсменов, хронологически будут выделены: 
1) дореволюционный период; 2) от Октябрьской революции до конца 40-х 

годов; 3) 50-80-е годы; 4) современный постсоветский период. Эти 
хронологические рамки позволяют осветить особенности становления, как 

спорта, так и туризма в нашей республике. 
 

__________ 
1 

Зорин И.В. Энциклопедия туризма: Справочник / И.В.Зорин, В.А.Квартальнов. – М., 

2003. – С.87. 
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1.2. Туризм в дореволюционной России 
 

Охота к перемене мест была присуща представителям самых разных 
слоев общества. Она превратилась в устойчивую черту русского 
национального характера.  

В Русском государстве первые путешествия были связаны с 
познавательными, торговыми, политическими и религиозными целями. К 

наиболее ранним путешествиям относится перемещение купеческих караванов 
как внутри Древней Руси, так и за ее пределами. Вместе с христианством на 

Русь пришла традиция паломничества к Гробу Господню в Иерусалим. 
Несмотря на то, что подобные  путешествия имели преимущественно 

религиозную цель, они несли в себе большой познавательный потенциал. 
Рассказы, описания религиозных путешествий содержали в себе сведения о 

природе, культуре и быте разных народов. 
Огромен вклад русских землепроходцев в открытие и освоение новых 

территорий Сибири и Севера. 
В конце XVII века, начиная с правления Петра I, когда новые веяния 

западной культуры насильственно внедрялись им в русский патриархальный 
быт, практикуются поездки за границу с целью приобретения знаний, для 
расширения своего кругозора и достижения определенного социального 

статуса, для налаживания успешной торговли. 
Таким образом, первые путешествия, совершаемые в основном с 

утилитарными, познавательными и религиозными целями, сформировали 
навыки территориальных перемещений, способствовали распространению 

географических знаний о странах, знакомили с достижениями культуры 
разных народов. 

Во времена Екатерины II, которая сама много путешествовала по России 
и Европе, каждый российский дворянин имел право уехать за границу и 

вернуться в любое время. 
Уже в XVIII в. предприняты первые попытки организации путешествий 

для всех желающих. Содержатель благородного пансионата в Москве 
Вениаминим Генш в 1777 г. представил «План предпринимательского 
путешествия в чужие страны». Это было первое приглашение россиянам 

совершить групповую поездку. В соответствии с этим Планом 
предусматривалась поездка группы молодых дворян, в один из немецких, 

итальянских или французских университетов, затем проезд по маршруту, 
следующему через Швейцарию, Италию и Францию, для ознакомления с 

искусством и фабричным делом. Условия путешествия оговаривались в 
специальном контракте. Фактически эта публикация была одной из первых 

реклам туристской деятельности. 
Со второй половины XVIII в. появляются первые сведения о школьных 

экскурсиях, которые используются в школьном обучении педагогами 
Н.И.Новиковым, Ф.И.Яковичем, В.Ф.Зуевым и др. Рекомендации по 

проведению учебных экскурсий были введены в 1786 г. в «Устав народных 
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училищ». 
Поездки для лечения внутри страны стали практиковаться с XVIII в. 

Первый курорт «Марциальные воды» был создан по приказу Петра I в 1719 г. 
Это послужило началом изучения лечебных свойств минеральных источников 
и распространению путешествий с целью лечения и оздоровления. 

В начале XIX в. были открыты источники минеральных вод на Кавказе. 
Здесь образуются целый ряд лечебных курортов, которые впоследствии 

приобрели мировую известность. 
В XVIII в. появляются первые путеводители по Петербургу и Москве, в 

XIX в. – по другим крупным русским городам и европейским столицам. С 
1888г. открывается специальное издательство для публикаций путеводителей. 

Начиная с XIX в. экскурсии, походы, путешествия стали проводиться 
как способ обучения в школьном специальном и высшем образовании, а также 

для сбора научно-географической и краеведческой информации о разных 
районах России. В Москве при Педагогическом обществе создается комиссия 

по организации общеобразовательных экскурсий для учащихся, которая 
координировала деятельность Центральной экскурсионной комиссии при 

Московском учебном округе. 
Развитие науки, изобретения в области техники, появление железных 

дорог и пароходов – все это способствовало быстрому распространению как 

внутренних так и внешних поездок с разными целями. 
Для аристократов XIX века путешествие за границу было сложившейся 

формой досуга. Поездка за границу воспринималась дворянской молодежью 
как способ вырваться из-под сословных норм и приличий. В правление 

Николая I выезд из России жестко контролировался. Один из мемуаристов 
того времени писал: «Заграничный паспорт стоил 500 рублей серебром, 

дозволялось ездить за границу только с коммерческой целью или с целью 
лечебной, причем в первом случае требовалось ручательство торговых фирм в 

благонадежности поведения едущего». Отправиться просто в путешествие 
можно было только по особому разрешению императора, таким образом, 

путешествие становилось символом свободы. Немецкий трактирщик из 
приграничного города заметил, что русские, выезжая из России, радуются «как 
школьники, отправляющиеся на каникулы, а возвращаясь назад, бывают 

печальны как люди, у которых случилось несчастье». 
С начала правления Александра II выехать за границу стало значительно 

легче, и курортный туризм перестал быть привилегией аристократии. 
Путешествия за рубеж прочно вошли в культуру досуга образованной и 

состоятельной публики. Со второй половины XIX в. уже каждый губернатор в 
России достаточно свободно выдавал заграничный паспорт. 

Поездки за границу были более распространены, чем путешествия по 
России, так как были более комфортабельны. 

В середине XIX в. в Англии зарождается современный организованный 
туризм, родоначальником которого мы считаем Томаса Кука. В 1841 г. он 

организовал первую коллективную экскурсионную поездку на поезде для 
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активистов Общества трезвости. В 1851 г. он открыл бюро путешествий. В 
1882 г. его бюро организовало первое кругосветное путешествие. 

Вслед за Т.Куком в Англии и по всей Европе появляются туристские 
фирмы и агентства. 

В Европе во второй половине XIX в. наряду с познавательным и 

рекреационным входит в моду спортивный, прежде всего, горный туризм. В 
1857 г. в Лондоне возникает первое в мире объединение любителей 

путешествий в горах – Английский альпийский клуб. К началу 90-х годов XIX 
века альпийские клубы возникли во многих европейских странах, а также в 

США. 
В это время горный туризм начинает активно развиваться и в России. В 

1877 г. в Тифлисе при Кавказском обществе естествознания создается первый 
русский Альпийский клуб. 

В XIX в. среди россиян большую популярность приобрел горный район 
Крым. К нему было легко добраться по суше и по морю. Крымские горы 

имели доступные хребты и удобные тропы. Сухой целительный климат 
благоприятно сказывался на людях с заболеваниями дыхательной системы. 

Все это сделало Крым наиболее посещаемым районом России. В 1890 г. в 
Одессе был основан Крымский горный клуб. Основатели и члены Крымского 
горного клуба заложили прочный фундамент развития горного туризма в 

России. Клуб ставил перед собой следующие цели: 
- научное исследование Таврических (Крымских) гор и распространение 

собираемых о них сведений; 
- создание условий для посещения и исследования этих гор и облегчение 

пребывания в них естествоиспытателям и художникам, отправляющимся в 
горы с научной или артистической целью; 

- поддержка мелкой горной промышленности, сельского хозяйства, 
садоводства; 

- охрана редких горных видов растений и животных. 
Клуб существовал материально за счет взносов своих членов, различных 

пожертвований, средств, получаемых от общих экскурсий и изданий трудов 
клуба. 

Деятельность клуба началась с организации в апреле 1891 г. восьми-

дневной экскурсии для своих 19 членов. Экскурсанты посетили Севастополь, 
археологические раскопки Херсонеса, побывали в Инкерманском монастыре, 

на Айтодорском маяке, в Никитском саду и ознакомились с другими 
достопримечательностями Крыма. Во время этого путешествия были собраны 

геологические, почвенные, ботанические, энтомологические коллекции для 
создания музея. 

С первого же года клуб приступил к сбору данных по геологии, 
географии, флоре, фауне, этнографии, археологии и истории Крыма, которые 

служили популяризации Крыма как туристского района. В 1891 г. вышел 
первый выпуск «Записок Крымского горного клуба» и регулярное их издание 

продолжалось в течение 25 лет. 
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Основу деятельности отделений Крымского клуба составляла 
организация экскурсий. В 1895 г. было образовано Ялтинское экскурсионное 

бюро. 
Таким образом, основные направления развития туризма в России 

носили познавательно-рекреационный характер: туризм в значительной мере 

содействовал просвещению и духовному обогащению разных слоев 
российского населения, способствовал познанию отечества и формированию 

национального самосознания. 
Первой туристской организацией некоторые исследователи считают 

появление в 1885 г. в Петербурге бюро путешествий Леопольда Липсона. Оно 
называлось «Предприятие для общественных путешествий во все страны 

света». Цель деятельности конторы состояла в том, чтобы «участники 
путешествия вынесли наибольшее наслаждение и основательно 

познакомились бы со страною и ее населением». Липсон предлагал четыре 
программы путешествий: 40-дневная поездка по Италии, летние путешествия 

на итальянские озера сроком на 45 дней, летний отдых в Финляндии и Швеции 
на 20 дней, а также большой тур на Восток по Дунаю с посещением 

Палестины, Египта и с последующим заездом в Италию и Париж 
продолжительностью 120 дней. Стоимость последнего тура была около 2,5 
тысяч рублей. В период путешествия обещались бесплатный проезд и провоз 

багажа, проживание в лучших гостиницах, наем проводников, знающих 
местность, организация экскурсий и т.д. Все это входило в стоимость поездки. 

Таким образом, деятельность бюро можно считать началом элитарного 
туризма для состоятельной части населения. 

Другие исследователи датой зарождения организованного туризма 
считают 1895 год, когда на базе общества велосипедистов в Петербурге 

образовался Российский туринг-клуб. 
Наверное, изобретя колесо, человек стал думать, а как на нем можно 

передвигаться без лошади и другой тягловой силы. И это привело к 
изобретению велосипеда. Первоначально велосипед не имел амортизаторов, 

поэтому был прозван «костотрясом». Один из таких «костотрясов», 
построенный в 1867 году, можно видеть в музее Петродворца. Но, несмотря на 
определенные неудобства, скорость передвижения привлекала, и велосипед 

притягивал все больше смельчаков. 
В конце XIX века в Европе создаются многочисленные клубы и кружки 

велоезды. Велосипед распространяется и в России. В 1880 г. Петербургская 
городская управа зарегистрировала около ста велосипедов. 

В 1882 г. 7 членов Петербургского велосипедного общества, 
родившегося 

незадолго до этого, отправились к водопаду Иматра в 270 верстах от 
Петербурга. Вероятно, эту поездку группы велосипедистов и следует считать 

исходной вехой организованного велотуризма в России. 
Летом 1883 г. в Москве были проведены первые соревнования 

велосипедистов, которые считаются датой рождения велосипедного спорта в 
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России. В этом же году пятеро энтузиастов совершили поход до Сергиевского 
посада (ныне Загорск). В 1884 г. в Москве, а затем и в других городах были 

созданы общества велосипедистов любителей. 
В конце XIX в. изменился внешний вид велосипеда вместо неуклюжих 

«пауков» стали появляться велосипеды современных очертаний с цепным 

приводом на заднее колесо. В 1888 г. в Москве был открыт клуб 
велосипедистов, который стал одной из самых активных велосипедных 

организаций. 
В 90-х годах продолжается быстрое увеличение числа велосипедных 

обществ и кружков. В 1892 г. общества и клубы работали в 28 городах. К 
концу века их было уже более восьмидесяти. Начали издавать специальные 

иллюстрированные журналы. 
В 1892 г. вышел первый номер журнала «Велосипед». Появляются также 

журналы «Самокат», «Циклист». 
В середине 90-х годов в Москве и Риге началось производство 

отечественных велосипедов, правда, на первых порах из импортных деталей. 
В 1895 г. в Петербурге было основано Всероссийское общество 

велосипедистов-любителей Русского туринг-клуба. Общество имело филиалы 
в 135 русских городах среди них: Москва, Киев, Рига, Харьков, Тобольск, 
Благовещенск. Существовали представительства за границей в Брюсселе, 

Париже, Лондоне, Женеве, Милане, Мюнхене. В задачи общества входило 
создание условий для путешествий на велосипедах по России; издание 

путеводителей и карт; организация путешествий. 
Через четыре года Общество велосипедистов-туристов начало издавать 

собственный журнал «Русский турист», который сыграл большую роль в 
развитии туризма в России. 

До начала XX века казалось, что велосипед вскоре станет массовым 
средством передвижения. 

В 90-е годы совершается несколько дальних велосипедных пробегов. В 
1893 г. В. Кавский и Н. Похильский отправляются на велосипедах из Москвы в 

Петербург. Осенью 1894 г. велосипедисты Ф. Кавский (брат В. Кавского) и 
А.Докучаев проехали от Петербурга до Парижа. Они проехали расстояние в 
2800 верст за 18 дней. 

В 1895 г. первые велопутешествия осуществляет А. Акрынова (до 1894 г. 
женщин к занятиям велосипедом не допускали). Она проехала из Тифлиса до 

Владикавказа туда и обратно по Военно-Грузинской дороге. 
В 1911-1913 г.г. наш соотечественник часовых дел мастер Анисим 

Петрович Панкратов совершает кругосветное путешествие на велосипеде. Он 
выехал в июне 1911 года из Харбина, пересек Сибирь, доехал до Петербурга, 

далее через Германию, снежные перевалы Альп, Италию и другие европейские 
страны. Из Англии он переправился пароходом в Северную Америку, где 

совершил переход по пустыне Небраска и через заснеженные горы Сьерра-
Невада, затем появился в Японии и в июле 1913 г. финишировал в Харбине. За 

этот туристский подвиг Международный союз велосипедистов наградил его 
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бриллиантовой звездой. Во время своего путешествия он также стал 
владельцем 365 призов различных спортивных организаций. Он проехал около 

50 тыс. км. В пути он сменил 52 покрышки, 36 камер, 9 цепей, 8 педалей, 4 
седла, 2 руля и большое количество спиц. 

Следующее кругосветное путешествие наши соотечественники 

совершили уже в советские время, на отечественных велосипедах 
Харьковского велосипедного завода. Несмотря на все успехи велосипедистов, 

велосипедный спорт и туризм не стали массовыми. 
В начале XX века появляется серьезный конкурент автомобиль, который 

был быстрее велосипеда и не требовал физических усилий при езде. В 1902 г. в 
Петербурге возник один из первых клубов автопутешественников. 

В 1901 г. на базе общества велосипедистов-туристов было основано 
Российское общество туристов (РОТ), которое ставило своей целью развитие 

туризма вообще и велосипедного, в частности. Деятельность РОТ 
распространялась через отделения на многие регионы России, а также 

зарубежные страны. 
Огромной заслугой РОТ была организация 15 мая 1902 года в Санкт-

Петербурге Всероссийской выставки спорта. Помимо русских организаций в 
этой выставке приняли участие зарубежные общества. За активную 
организацию и участие в этой выставке РОТ было награждено 

благодарственным дипломом, а журнал «Русский турист» – малой золотой 
медалью. 

Начиная с 1910 года, РОТ вело активную деятельность по организации 
туристских поездок и походов, среди которых были и заграничные 

путешествия небольшими группами по оригинальным маршрутам. Благодаря 
договорам, заключенным РОТ с зарубежными туристскими организациями, 

русские туристы имели различные льготы и скидки. 
Несмотря на очень ограниченное количество членов (5 тысяч), РОТ 

оставил заметный след в истории отечественного туризма. Это была первая 
организация, преследовавшая сугубо туристские цели, приглашавшая посетить 

различные районы России и зарубежные страны. В своих изданиях, особенно 
журнале «Русский турист», оно рассказывало о русских городах, путешествиях  
по стране, интересных  местах,  пробуждало этими публикациями интерес у 

соотечественников к познанию своей родины. 
Организацией и проведением разнообразных туристских путешествий, 

изучением географии, геологии, этнографии, флоры и фауны родного края 
занимались русское географическое общество, общество любителей 

естествознания, Петербургское общество народных университетов и др. 
Большой вклад в развитие выездного туризма в России внесла 

экскурсионная комиссия учебного отдела Общества распространения 
технических знаний. Комиссия была образована в 1908 г. и до начала первой 

мировой войны помогла побывать за рубежом 7217 любителям путешествий, в 
том числе 4500 учителям из различных городов России. Протяженность 

поездок в европейские страны составляла от 22 до 42 дней, в Японию – два 
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месяца. Стоимость путешествий была невысокой, по средствам педагогов 
школ и училищ. Существовала скидка для народных учителей, направляемых 

в поездки органами земских городских самоуправлений. Стоимость одного 
дня для экскурсантов всех маршрутов, организуемых экскурсионной 
комиссией, составляла от 3 до 5 рублей. Постоянные маршруты существовали 

в Германию, Швейцарию, Скандинавские страны, Италию, Англию и Японию. 
Таким образом, туристские и экскурсионные организации содействовали 

более широкому развитию туристского движения в России. Туристская 
активность определенной части населения была достаточно высокой. В стране 

возникали различные общественные организации, комиссии, бюро, первые 
представительства зарубежных туристских фирм. Развивался 

преимущественно внутренний туризм. Однако социальная база российского 
туризма была весьма ограниченной. Этот вид отдыха был недоступен для 

большинства населения страны. Туристское движение не было массовым. А с 
началом первой мировой войны было свернуто. 

 
1.3. Становление советской системы управления туристско- 

экскурсионным движением 
 
С победой социалистической революции физкультурно-спортивная и 

туристско-экскурсионная работа в советской стране стали рассматриваться как 
средство воспитания всесторонне и гармонически развитой личности. 

Один из основоположников теории советского туризма В.П. Антонов-
Саратовский следующим образом характеризовал отличия буржуазного и 

советского туризма: «... Забава, попытка уйти от нудной скуки паразитической 
жизни – вот основной стержень буржуазных путешествий и буржуазного 

туризма. В то время как «Советский туризм, составная часть культурной 
работы, является глубоко политическим явлением – это новая форма 

классовой борьбы и в то же время – социалистического строительства».
1 

Одной из первых организационных форм туризма и экскурсий стал 

созданный по инициативе Н.К. Крупской в ноябре 1917 г. внешкольный отдел 
Народного комиссариата просвещения (Наркомпроса). 

С 1918 г. столицей России становится Москва. Здесь начинается 

возрождение экскурсионной работы. Для приема экскурсантов создается «Дом 
экскурсантов». Экскурсии, изучение своего края должны были помогать 

воспитанию всесторонне развитой личности. Первыми гостями стали учителя 
из Твери и школьники из Малоярославца Калужской области. 

 
 

 
__________ 
1Соколова М.В. История туризма: Учеб. пособие / М.В. Соколова. – М., 2002. – С.280-281.  
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Подобные дома экскурсантов возникали и в других городах России. Так, 
в 1920 году в Петрограде была создана станция «Дом экскурсанта», 

принимавшая туристов со всей страны. Туристы проживали здесь в среднем 10 
дней, им читались лекции, организовывались экскурсии. В течение первого 
года своего существования «Дом экскурсанта» принял более 10 тысяч 

экскурсантов. Это начинание, к сожалению, не получило дальнейшего 
развития. В течение 1921-1922 гг. все экскурсионные станции были закрыты. 

В 1920 г. при Народном комиссариате просвещения было создано 
Объединенное лекционно-экскурсионное бюро. С 1921 г. начинают 

проводиться общероссийские конференции по проблемам экскурсоведческого 
дела. Начинает издаваться журнал «Экскурсионное дело». При Наркомпросе 

также открывается отдел дальних и близких путешествий, который в 1923 г. 
входит в состав созданного в Москве Центрального музейно-экскурсионного 

института. Научно-исследовательский экскурсионный институт создается 
также в Петербурге. 

Сотрудники этих учреждений занимались обобщением опыта работы в 
туристской сфере, читали различные циклы лекций, подготавливали 

конференции и съезды по теоретическим и практическим вопросам туристско-
экскурсионной работы. 

В целом десятилетие с 1918 по 1929 гг. исследователи истории туризма 

считают «золотым десятилетием» развития экскурсоведения и краеведения, 
которое способствовало сохранению культурного и природного наследия 

России. 
В 20-х годах краеведение играло заметную роль в учебно-

воспитательной работе в школах страны. Так, в Башкирии при Академическом 
центре Башнаркомпроса в 1924 г. создается башкирское областное бюро 

краеведения. При школах создаются кружки и секции краеведения. Они 
организуют экскурсии и многодневные походы по изучению природных 

богатств, лекарственных трав, поиску полезных ископаемых. 
Советский туризм  развивался стихийно и длительное время не имел 

организационного центра. Почти десять лет шли поиски рациональных форм 
туристско-экскурсионной работы.  

Наркомпрос, занимаясь экскурсионной и краеведческой работой, в       

1928 г. создает акционерное общество «Советский турист» («Совтур»), 
которое стало активно вытеснять частные туристские конторы и бюро. Для 

вступления в общество необходимо было заплатить 1 рубль. «Советский 
турист» занялся плановым туризмом, ориентировался, в основном, на 

состоятельные слои населения. Он начал создавать сеть турбаз, 
комфортабельных гостиниц, санаториев, домов отдыха, разработал 29 

маршрутов во все части страны, вплоть до Памира. 
К туризму как одной из прогрессивных форм организации отдыха 

трудящихся начали обращаться все больше учреждений. В 20-х годах кроме 
Наркомпроса развитием туризма в стране стали заниматься профсоюзы и 

комсомол. Комсомол стал инициатором и организатором развития массового 
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самодеятельного туризма. 
В январе 1927 года ЦК ВЛКСМ и редакция «Комсомольской правды» 

создают комиссию по туризму, которая начала пропаганду массового туризма. 
На страницах «Комсомольской правды» печатались статьи о туризме, давались 
советы по технике путешествий, рекомендации примерных маршрутов, 

сообщения о первых начинаниях. Уже к середине 1927 года руководимое 
комсомолом туристское движение насчитывало 20 тысяч туристов. Этому 

способствовал лозунг: «Каждый турист должен привлечь в ячейку не менее 10 
товарищей». 

В 1927 г. в Москве возобновило свою деятельность дореволюционное 
Российское общество туристов (РОТ), объединявшее около 500 человек. 

Газета «Комсомольская правда» развернула кампанию по вовлечению в РОТ 
рабочей молодежи. С 1929 г. РОТ создает разветвленную сеть отделений в 

Москве, Ленинграде, Ростове-на-Дону, Самаре, Новосибирске, Калуге, 
Астрахани, Владивостоке, Севастополе и других городах. Появляются 

туристские ячейки на заводах, фабриках, в клубах, армейских подразделениях. 
В 1929 г. Российское общество туристов было переименовано в 

Общество пролетарского туризма РСФСР (ОПТ). Возглавил это общество 
известный государственный и партийный деятель Н.В. Крыленко. Он имел 
прекрасное образование, был участником и руководителем научной 

экспедиции на Памир, инициатором международных шахматных турниров. В 
годы «большого террора» осужден и расстрелян как враг народа. ОПТ 

осуществляло 90 % туристско-экскурсионной работы в стране. Насчитывало в 
своих рядах около 50 тыс. человек. Его отделения появились от Петрозаводска 

до Владивостока и Сахалина. Начинается выпуск специальной литературы. С 
1929 г. стали выходить журнал «На суше и на море». Стали выпускаться 

маршрутные путеводители, рассчитанные не на «квалифицированную 
буржуазную интеллигенцию», а на широкие трудовые массы. ОПТ стало 

выпускать туристский специнвентарь, который до этого импортировался. 
Многочисленные туристские походы, организуемые ОПТ ставили перед собой 

цели: пропаганда и разъяснение социалистической идеологии; разоблачение 
религии как дурмана для народа; а также обучение будущих бойцов 
ориентированию на местности, азам альпинизма, лыжного и водного туризма. 

Создание ОПТ означало переход к массовой организованной туристско-
экскурсионной работе, однако ему не хватало материальных ресурсов. 

Поэтому для укрепления и развития массового туристскою движения в стране 
Совет Народных Комиссаров СССР в марте 1930 г. принимает Постановление 

о слиянии акционерного общества «Советский турист» с Обществом 
пролетарского туризма РСФСР и создании Всесоюзного добровольного 

общества пролетарского туризма и экскурсий (ОПТЭ), в которое вошли также 
акционерное общество «Турист Грузии», «Украинское межпаевое 

экскурсионное товарищество». 
Созданному обществу поручалась вся туристско-экскурсионная работа. 

В его Центральный совет вошли государственные, профессиональные, 
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общественные и другие организации и предприятия. Руководство обществом 
осуществлял Президиум Центрального Совета во главе с Н.В. Крыленко. 

Результаты объединения не замедлили сказаться. Если в 1930 г. ОПТЭ 
организовало путешествия для 300 тыс. человек, то уже на следующий год – 
для 3 млн туристов. 

В 1930 г. издательство «Физкультура и туризм» начинает выпуск 
массовой серии «Библиотека пролетарского туризма». Среди первых книг 

серии, вышедших в 1931 г.: «Производственные путешествия и экскурсии как 
метод общественно-политического воспитания», «Об участии туристов в 

подготовке и проведении уборочной кампании». В 1931-1933 гг. выходят 
сборники «Туризм и оборона СССР», книги «Турист – военный разведчик», 

«Турист – военный топограф», «Турист – снайпер» и т.д. Таким образом, 
туризм неразрывно связывался с общественно-полезным трудом, важными 

общественно-политическими мероприятиями, военно-прикладной физической 
подготовкой населения. 

Значительную роль в развитии туризма играли в тот период журналы 
«Всемирный турист», «Турист-активист». 

Общество пролетарского туризма и экскурсий создало собственное 
производство туристского снаряжения. На трех фабриках выпускались 
палатки, рюкзаки, штормовки, туристская обувь, ледорубы, кошки, байдарки и 

т.д. Фотосекция организовала собственную фотостудию, где члены общества 
могли получить консультацию и бесплатно пользоваться фотолабораторией. В 

Москве и некоторых других городах открылись магазины «Турист», где 
членам общества была установлена небольшая скидка.  

В 1932 г. в Москве открывается туристско-экскурсионный техникум, где 
начинается плановая подготовка кадров для туристской индустрии. 

В апреле 1932 г. состоялся Первый Всесоюзный съезд ОПТЭ, на котором 
были подведены определенные итоги развития туристско-экскурсионного 

дела. Важным направлением работы было признано развитие самодеятельного 
туризма как наиболее ценной формы туристского путешествия. 

ОПТЭ проделало большую работу по вовлечению трудящихся и 
молодежи в туристские походы и экскурсии. Но оно находилось как бы вне 
контроля со стороны партийно-государственных структур. В его деятельность 

трудно было вмешиваться напрямую. К середине 30-х годов ОПТЭ, как и все 
массовые добровольные туристские общества, существовавшие по стране, 

были ликвидированы. 
В 1936 г. ОПТЭ было реорганизовано. Два основных направления 

работы, которые сложились в обществе, подчинили разным органам. 
Туристско-экскурсионная работа перешла в ведение ВЦСПС, где было создано 

Центральное туристско-экскурсионное управление (ТЭУ) с отделениями в 
республиках и городах страны. ТЭУ были переданы маршруты союзного и 

местного значения, туристско-экскурсионные базы и имущество ОПТЭ. 
Развитие массового самодеятельного (спортивного) туризма поручено 

Всесоюзному комитету по делам физической культуры и спорта, при котором 
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создана секция туризма, а альпинизм при этом отделялся от туризма. 
Таким образом, сложилась система управления туризмом и 

экскурсионной деятельностью, которая существовала и в последующие годы 
советского времени. 

Ликвидация ОПТЭ причинила огромный ущерб развитию туризма. 

Ликвидированы были и другие массовые общественные организации. Они не 
нужны были сложившейся административно-командной системе. Многие 

виднейшие организаторы туристского движения были репрессированы, но тем 
не менее туризм продолжал развиваться. Для поощрения его активистов в      

1939 г. Всесоюзный комитет по делам физической культуры и спорта при ЦИК 
СССР утвердил Положение о значке «Турист СССР». Его введение послужило 

толчком для развития спортивного туризма.  
В положении о значке «Турист СССР» говорилось, что комплекс норм 

на значок должен, прежде всего, содействовать развитию среди трудящихся 
самодеятельного туризма «как одной из лучших форм активного отдыха, 

сочетающего наряду с физическим развитием трудящихся повышение их 
культурного уровня, познание социалистической родины и приобретение 

оборонных навыков, необходимых каждому защитнику нашей Родины». 
Значок мог быть выдан всем гражданам СССР, достигшим 18-летнего 

возраста, имеющим двухлетний туристский стаж и прошедшим не менее 2-3 (в 

зависимости от трудности) путешествий. Кроме того, туристы должны 
представить не менее одного отчета о путешествии и иметь теоретические и 

практические знания по туризму в объеме специальной программы. 
Программа требований и норм была опубликована в пятом номере 

журнала «На суше и на море» за 1939 год. Она предусматривала наличие 
следующих знаний: 

- чтение карты и умение ориентироваться как по карте, так и по местным 
предметам; 

- умение выбирать место для бивака; 
- поставить палатку и сделать шалаш, развести костер и приготовить на 

костре пищу; 
- знать режим путешествия, гигиену туриста в пути, элементы 

медицинского самоконтроля; 

- уметь оказать первую помощь в пути; 
- иметь элементарные знания по геологии, ботанике, зоологии, 

метеорологии. 
Для получения значка «Турист СССР» необходимо было совершить 

одно путешествие второй категории сложности или два первой, сдать 
теоретический зачет по специальной программе. 

При оценке знаний главное внимание комиссия уделяла знаниям в 
области техники выбранного вида туризма, топографии, географии, 

спасательных работ. 
Развернулась широкая кампания за выполнение нормативов для 

получения значка. К марту 1941 г. в стране было уже 5000 обладателей значка 
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«Турист СССР». 
В целях упорядочения системы спортивного совершенствования в 

туризме, улучшения подготовки к походам, повышения мер безопасности 
туристских путешествий была проведена классификация самодеятельных 
туристских маршрутов по категориям сложности (от I до III). 

В 1940 году в туризме были введены инструкторские звания (младший 
инструктор, инструктор, старший инструктор) по видам туризма – 

пешеходному, водному, велосипедному, лыжному, автомототуризму. Эти 
звания присваивались наиболее опытным туристам, имевшим 

соответствующую практическую подготовку. 
По итогам 1940 года только на местных маршрутах туристско-

экскурсионного управления ВЦСПС было обслужено более 60 тысяч человек. 
30 областных детских туристско-экскурсионных станций привлекли к участию 

в самодеятельных туристских походах 261 тысячу школьников. В походах по 
местам гражданской войны, проведенных в 20 областях РСФСР, приняла 

участие 21 тысяча школьников.
1 

О международном туризме в 20-30-х годах говорить не приходилось. В 

СССР, в основном, приезжали делегации, которым показывали достижения 
социализма. Массовый въездной и уж тем более выездной туризм практически 
отсутствовал. Монополистом в международном туризме было образованное в 

1929 г. Государственное акционерное общество «Иностранный турист» (ГАО 
«Интурист»). В январе 1931 г. для размещения иностранных туристов в 

гостиницах было создано Всесоюзное акционерное общество «Отель» (ВАО 
«Отель»). В 1933 году «Интурист» и «Отель» были слиты во Всесоюзное 

Акционерное общество по иностранному туризму в СССР (ВАО) «Интурист».  
В это время в ведении «Интуриста» находилось 17 отелей в разных 

городах и регионах страны. До 1941 г. было принято около 100 тыс. 
иностранных туристов, больше всего их было в 1937 г. – 13 тыс. человек. 

В годы Великой Отечественной войны деятельность ТЭУ ВЦСПС и 
«Интуриста» была прекращена. Было разрушено туристское хозяйство во 

многих районах страны, значительно сократилось число кадровых работников 
туристских организаций, пришли в упадок системы подготовки специалистов 
для сферы туризма и гостиничного хозяйства. 

Лишь в конце войны начинается восстановление разрушенных турбаз. В 
послевоенные годы возрождается внутренний туризм, развивается школьный 

туризм, начинается морской туризм, организуются железнодорожные 
путешествия. 

Был восстановлен туризм в Вооруженных Силах СССР. Руководство по 
его развитию было возложено на Управление по туризму и экскурсиям 

Министерства обороны. Был создан Всеармейский совет по туризму, который 
вовлекал в работу широкие массы служащих армии и флота. 

 
_________ 
1 Усыскин Г.С. Очерки истории российского туризма / Г.С.Усыскин. – СПб., 2000. – С.137.  
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В послевоенные годы выходит ряд постановлений и приказов, 
регламентирующих развитие туризма: приказ Всесоюзного комитета по делам 

физической культуры и спорта при Совете Министров СССР «Об усилении 
работы по туризму среди трудящихся и учащейся молодежи» (№ 234 1946 
года); постановление Президиума ВЦСПС «Об улучшении работы 

профсоюзных организаций по развитию массового туризма» (от 26 сентября 
1950 года); приказ Всесоюзного комитета по делам физической культуры и 

спорта при Совете Министров СССР «О состоянии и мерах дальнейшего 
развития туризма в СССР» (№ 600 1951 года). 

В 1949 году Всесоюзный комитет учредил спортивные нормативы, 
которые были включены в Единую всесоюзную спортивную классификацию. 

Самодеятельный туризм был признан как вид спорта, а туристам, 
совершившим серию походов определенной категории сложности, стали 

присваивать звания спортсменов-разрядников и мастеров спорта по туризму. 
Совершенствовалось управление самодеятельным туризмом. В ряде 

городов открываются туристские клубы. 
Для стимулирования развития детского туризма 10 апреля 1954 года 

постановлением Бюро ЦК ВЛКСМ учрежден нагрудный значок «Юный 
турист», которым награждали пионеров 5-7-х классов, выполнивших 
нормативные требования. Старшие школьники теперь уже с 14 лет имели 

право на получение значка «Турист СССР» (при условии участия в походе I 
категории сложности или 2-5 походах выходного дня в течение года). 

В середине 50-х годов активизировалась деятельность профсоюзов по 
развитию международного туризма. В 1955 году впервые после войны по 

линии ВЦСПС выехали за рубеж и побывали в СССР в общей сложности две 
тысячи советских и иностранных граждан. В 1956 году объем обмена 

туристами резко увеличился. 
По инициативе комсомола в 1958 г. создается Бюро Международного 

молодежного туризма «Спутник», которое организует обмен молодежными 
туристскими группами с зарубежными молодежными туристскими 

организациями  на льготных условиях без валютных затрат. В 1964 году при 
Совмине СССР создается Управление по иностранному туризму, которое 
выступало как официальная туристская организация СССР. «Интурист» 

оставался единственной коммерческой организацией в системе Управления 
Совета Министров СССР по иностранному туризму. Отделения «Интуриста» 

были открыты в крупных туристских центрах, столицах союзных и 
автономных республик. 

В начале 60-х гг. для усиления роли внутреннего и самодеятельного 
туризма вновь проводится реорганизация управления. Центральное туристско-

экскурсионное управление (ТЭУ) в июле 1962 г. преобразуется в Центральный 
совет по туризму (с 1969 г. Центральный совет по туризму и экскурсиям) со 

значительным расширением его полномочий по сравнению с ТЭУ. 
На местах республиканские, краевые и областные туристско-

экскурсионные управления преобразуются в республиканские, краевые и 
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областные советы по туризму, работающие на принципах коллегиальности и 
широкого привлечения общественного актива. Для проведения 

организационной и учебно-методической работы по туризму в городах и 
районах разрешалось создавать городские (районные) клубы туристов, 
работающие на общественных началах. 

Постановление обязывало советы и комитеты профсоюзов, советы по 
туризму и советы добровольных спортивных обществ: укрепить 

существующие и создать новые туристские секции в коллективах физкультуры 
предприятий, учреждений и учебных заведений; расширить работу по 

организации самодеятельного туризма, проведению экскурсий и походов 
выходного дня, водного и автомобильного туризма; оказывать содействие 

органам народного образования в организации туристских походов и отдыха 
пионеров и школьников; вести разработку новых маршрутов, туристских 

путешествий по родному краю, а также межобластных, республиканских и 
всесоюзных туристских маршрутов. 

Были утверждены новые классификационные нормативы по туризму, 
Положение о маршрутно-квалификационных комиссиях. 

Туристско-экскурсионная работа осуществлялась советами по туризму и 
экскурсиям и имела три главных направления: экскурсионная работа, 
плановые туристские маршруты и массовый самодеятельный туризм. 

Экскурсионную работу осуществляли бюро путешествий и экскурсий. 
Государственные органы также занимались развитием туризма. Это 

были министерства просвещения, высшего и среднего специального 
образования, государственные комитеты по физической культуре и спорту, 

профессионально-техническому образованию. Эти органы несли 
ответственность за физическое воспитание учащейся молодежи, включающее 

в себя туризм как обязательную составную часть. 
Так, в системе Министерства просвещения при отделах народного 

образования в 1970 г. были созданы станции юных туристов, которые 
организовывали массовую туристскую работу. 

Занимающиеся туризмом сдавали нормативы на значки «Турист СССР», 
«Юный турист», а также получали звание «Мастер спорта СССР» по туризму. 

Общественными органами управления самодеятельным туризмом явля-

лись Федерации туризма, а также правления туристских клубов (таблица 1.1). 
В советское время сформировалась самая крупная и самая дешевая в 

мире база социального туризма. Рабочие крупных предприятий покупали 
через свои профсоюзы путевки всего за 30 % их настоящей стоимости. Иногда 

скидки достигали 90-95 %. Остальную сумму доплачивали профсоюзы и 
государство. Всего лишь 10-20 % стоимости оплачивали родители, приобретая 

своим детям путевки в пионерские лагеря. 
Благодаря сложившейся туристско-экскурсионной системе туризм 

сделался неотъемлемой частью быта советского человека, стал действительно 
массовым явлением. Но, в силу того, что туризм носил ярко выраженный 

социальный характер, спрос на туристские услуги значительно опережал 
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предложение. И многочисленные туристско-экскурсионные бюро не могли 
обеспечить путевками всех желающих. 

Начавшаяся во второй половине 1980-х гг. перестройка и последующий 
распад СССР привели к развалу единой туристско-экскурсионной системы 
Советского Союза. В условиях политических и экономических реформ стали 

невозможными прежние методы административного регулирования, стали 
необходимыми правовые документы, регулирующие развитие туристской 

отрасли. 
В 1994 году в стране создается Государственный комитет Российской 

Федерации по физической культуре и туризму. 
В 1996 г. принимается Закон РФ «Об основах туристской деятельности в 

Российской Федерации». Туристская деятельность признается одной из 
приоритетных отраслей экономики Российской Федерации. 

Вслед за федеральным 25 июля 1997 года был принят Закон «О 
туристской деятельности в Республике Башкортостан». 

Руководство развитием туризма в Башкортостане переходит с ноября 
1995 г. в ведение Государственного комитета по физической культуре и 

спорту. 9 февраля 1996 г. в составе Государственного комитета Республики 
Башкортостан по физической культуре, спорту и туризму был организован 
отдел туризма. 

Дальнейшее развитие туризма в республике проходило  под 
руководством Госкомспорттуризма, который в январе 2003 года был 

преобразован в Министерство по физической культуре, спорту и туризму 
Республики Башкортостан. С 2011 года туризм передан в ведение 

Государственного комитета Республики Башкортостан по 
предпринимательству и туризму. 
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Таблица 1.1 
 

Организационно-управленческая структура 
самодеятельного туризма 
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Областные советы 

ДСО 

Туристские секции         
    (комиссии по 
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1.4. Развитие туризма в Башкортостане в 20-40-х гг. XX века 
 

В дооктябрьский период территория Башкирии входила в Уфимскую и 
Оренбургскую губернии. На той территории было всего 4 города: Уфа, Бирск, 
Белебей, Стерлитамак. Уровень экономического и культурного развития края 

был крайне низким. Сельское хозяйство велось самым отсталым способом. 
Местное население не знало даже огородничества. Грамотным было всего 

лишь 20 % населения. 
В годы гражданской войны на территории республики шли бои с 

белочехами и Колчаком. В ходе борьбы с ними Башкирия обрела автономию. 
После окончания гражданской войны началась ликвидация экономической и 

культурной отсталости республики. 
В городах и селах Башкирии создавались культурно-просветительные 

комиссии. Были открыты первые музеи и театры. К 1922 году, когда Уфа стала 
столицей Башкирской АССР, здесь уже были русский и башкирский 

драматический театры. В октябре 1920 года в доме бывшего 
лесопромышленника Лаптева открылась первая экспозиция Уфимского 

художественного музея. Первым заведующим музеем стал московский 
художник И.Е.Бондаренко, направленный в Уфу Наркомпросом. Он же привез 
с собой более 100 картин, подаренных музею знаменитым живописцем        

М.В. Нестеровым, который родился и провел свое детство в Уфе. 
В марте 1920 года в г. Стерлитамаке открылся Башкирский центральный 

археолого-этнографический музей. 
Поездки сельских жителей в столицу и посещение музеев и театров 

можно считать одним из видов туризма. Туризм в данный период 
рассматривался как одно из средств идеологического воздействия на массы, 

особенно на молодое поколение. Туристы пропагандировали советский образ 
жизни, разъясняли политику партии, помогали в изучении своего края. 

Во второй половине 20-х годов XX века большую роль в развитии 
массового организованного и самодеятельного туризма сыграл комсомол.         

На страницах «Комсомольской правды» стали появляться статьи, 
призывающие молодежь заняться туризмом, а также доказывающие, что 
туризмом должен руководить комсомол. Комсомольские организации        

были озабочены организацией досуга молодежи, и туризм должен был 
повышать культуру использования свободного времени, закалять здоровье и 

характер. 
Первая организация, занимающаяся проблемами туризма, была 

созданная комсомольцами республики в 1927 году. 
В архиве общественных объединений в фонде 341 сохранился 

любопытный документ – план работы агитпропотдела Башкирского 
областного комитета ВЛКСМ на период апрель, май, июнь. Одним из пунктов 

этого плана было «создать бюро туризма под предводительством Гнедкова и 
членов Козлова и Чунтонова». Созданному бюро предлагалось связаться с  

экскурсионной комиссией Башкирского совета профессиональных союзов 
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(БСПС) и дать указание об этой работе местным организациям.
1 

2 июня 1927 года проводилось совещание членов бюро туризма и 

организаторов туризма и экскурсий, на котором присутствовало 24 человека. 
Председательствующим на этом совещании был Козлов.

2 

Присутствовавшие на совещании организаторы туризма с предприятий в 

своих выступлениях отмечали, что интерес к туризму есть, но организовать 
экскурсию на дальнее расстояние затруднительно. Для лодочного похода, 

например, не хватает лодок. Среди работников есть желающие поехать на 
охоту, совершить экскурсию вокруг Уфы. 

Представитель от Уфимского Депо Давыдов сообщил о своих 
трудностях, что «есть группа туристов, желающих совершить поездку по 

маршруту Ленинград – Москва, но в группе 30 человек и им для поездки не 
дают одновременно отпуск». Другой участник совещания указал на то, что 

бюро туризма организует большие группы в 30 человек, а маленьких 2-3 
человека нет. 

Участники совещания отмечали, что молодежи интересно поехать и в 
Крым или на Кавказ посмотреть природу, и в Ивано-Вознесенск – на фабрику. 

Бюро туризма должно организовывать путешествия, привлекать к ним 
беспартийную молодежь. Туристская работа в ячейках пока значительных 
успехов не имеет. Нужно увязать работу массовика, организатора туризма и 

Бюро спорта. Необходимо разработать план экскурсионной работы на лето, 
вести учет проделанной работы. 

Участники совещания признали необходимым: развивать пропаганду 
туризма среди комсомольцев и беспартийной молодежи; практиковать в 

обеденные перерывы проведение бесед о туризме и экскурсиях, обсуждая 
конкретные рекомендованные маршруты; устраивать совещания работников 

туризма для обмена опытом работы. 
23 апреля 1928 г. бюро Башкирского областного комитета ВЛКСМ 

рассмотрело вопрос о летней работе по туризму и приняло решение о создании 
туристических и экскурсионных групп на предприятиях, в школах, ячейках и 

избах-читальнях.
3
 Главное внимание при этом обращалось на формирование 

кадров организаторов групп, пропагандистов туризма и организаторов-
руководителей экскурсий. Для этого Бюро туризма намечало проводить 

краткосрочные совещания с выделенными на указанную работу товарищами и 
организовать для них беседы и доклады по основным вопросам туристско-

экскурсионной работы. 
Бюро туризма должно было незамедлительно приступить к разработке 

туристических и экскурсионных маршрутов, привлекая к этой работе 
сведущих лиц, знакомых с территорией местного края. Особое внимание 

уделять подбору маршрутов по БАССР. Разработанный маршрутный материал 
__________ 
1  

ЦГАОО РБ. Ф.341. Оп.1. Д.355. Л.69. 
2 Там же. Д.161. Л.81. 
3 Там же. Д.355. Л.17-19. 
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довести до населения через публикацию в печати, а до клубов, ячеек и 
предприятий – через рассылку. 

При бюро туризма создается консультация по вопросам туризма, 
экскурсий, а также врачебного характера. 

Помимо дальних экскурсий, центром внимания Бюро должна явиться 

организация местного туризма и экскурсий на существующие фабрики, 
заводы, рудники, в местности богатые красотами природы, в передовые 

колхозы и совхозы. 
Для содействия туристам и экскурсантам в приобретении дешевого 

инвентаря Бюро устанавливает соглашения с государственными и 
кооперативными организациями о предоставлении всевозможной поддержки, 

о предоставлении на льготных условиях: лодок, палаток, походной одежды и 
обуви, мешков, фляжек и т.д. Бюро также делает заявку в областное бюро при 

Наркомпросе по вопросам предоставления скидок при проезде по маршрутам 
туристов и экскурсантов. 

Турист должен быть своевременно проинформирован о степени и 
суммах расходов в предстоящем путешествии и иметь хотя бы минимум (до 1 

рубля в день) средств па само путешествие, проезд и услуги экскурсовода. 
Бюро туризма должно также оказывать содействие экскурсантам из 

других районов и местностей, ходатайствовать перед организациями о 

предоставлении им жилья, врачебной помощи, льготного питания и т.д.  
Было разработано положение о низовой группе туристов экскурсантов, 

которое приводится ниже. 
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П О Л О Ж Е Н И Е 
о низовой группе туристов-экскурсантов 

 
1. Группы создаются при предприятиях, учреждениях, учебных 
заведениях, избах-читальнях, клубах, народных домах, красных уголках, 
пионеротрядах и комсомольских ячейках, в которые объединяются лица, 
интересующиеся туризмом и экскурсией, как взрослые, так и молодежь, 
достигшая 14-ти летнего возраста. 
2. Группы ведут свою работу по указаниям кантонного городского Бюро 
туризма и экскурсий под общим руководством комсомола и 
профорганизаций. 
3. В форму работы каждой группы входит: 
а) объединение интересующихся вопросами туризма и экскурсий; 
б) вовлечение новых членов; 
в) подготовка, организация и проведение массового туризма и экскурсий; 
г) пропаганда целей и задач туризма и экскурсий. 
4. Руководит работой группы, имеющей не свыше 10 человек, 
организатор, а при большом количестве Бюро из 3-5 человек, которое 
избирается на срок 3 месяца. Бюро группы или организатор ведут свою 
работу под руководством ячеек ВЛКСМ, профорганизации и при полной 
связи с Бюро туризма и экскурсий. 
5. Бюро группы или организатор проводят свою работу при активности 
всех членов, ставя основной задачей удовлетворение запросов всех 
членов и каждого в отдельности. 
6. Группа представляет в Бюро туризма и экскурсий материал о 
количественном составе группы, план работы и степень его выполнения, о 
формах и маршрутах экскурсий, в свою очередь обращается за справками 
и указаниями в выработке и помещении  маршрутов, получении льготного 
проезда, подыскании нужного снаряжения и получении адресатов с 
содействием по установлению связей с организациями в местах 
намеченных маршрутов и т.д. 
7.Группы с согласия всех членов проводят сбор и изыскание средств на 
расходы по закупке литературы, карт, снаряжения и др. 

 
Данное положение было руководящим документом, на основе которого 

развивается массовая туристско-экскурсионная работа. 
Большая помощь со стороны туристов была оказана народному 

хозяйству республики. Они помогали крестьянам в посевной и уборочной 
компаниях, занимались разведкой полезных ископаемых, учетом лесов, 

сбором трав. 
В 30-х годах в условиях нарастания угрозы новой мировой войны турпо-

ходы использовались для того, чтобы научить будущих бойцов ориентировать-

ся на местности, навыкам альпинизма и лыжного туризма, сплаву по рекам. 

Повсеместно культивируются дальние пробеги, военизированные походы. 
Всесоюзный звездный поход-эстафета (1933 г.), посвященный 15-летию 
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комсомола, охватил 30 тыс. физкультурников, представителей всех союзных 
республик. Аналогичным был Всесоюзный многодневный звездный водный 

поход-эстафета 1934 г., в котором участвовали десятки тысяч человек. 
Наряду с массовыми агитационно-пропагандистскими походами 

организуются и сложные походы спортивного характера. Например: 

велопробег Хабаровск – Москва (1934 г.), скоростной переход туркменских 
всадников (1935 г.) Ашхабад – Москва. 

Свой вклад в развитие водного туризма внесли и башкирские 
спортсмены, которые организовали в июне-июле 1935 года проплыв 2542 км 

по маршруту Уфа – Москва за 38 дней. Участниками этого похода были: 
Анвер Бикчентаев, ставший затем знаменитым писателем, Резяп Хайруллин – 

журналистом, Алексей Старцев, Ханиф Мустафин, а также Анатолий Кожаров 
и Мухаммет Сафиуллин, погибшие в годы Великой Отечественной войны. 

Поход этот был очень сложным. Было немало попыток проплыть это 
расстояние и ранее, но они оканчивались неудачей. Участники преодолели все 

трудности и финишировали на 13 дней раньше намеченного срока. 
В это же время 30 июня 1935 г. стартовала команда велосипедистов 

БГПИ в составе: Александр Шмитов, Исхак Сюндюков, Искандер Кудашев и 
Ахмет Шакуров. Они совершили пробег в 2500 км по Башкирии, перевалили 
через Уральские горы. По пути сделали 45 остановок, выступая с беседами и 

докладами перед местными жителями, и 1 августа финишировали в Уфе.
1 

В 1935 г. башкирские спортсмены совершили также лыжный пробег Уфа 

– Оренбург во главе с Адольфом Книссом. В 1936 г. лыжный переход Уфа – 
Горький под руководством Анатолия Молчалина, где каждый участник шел с  

полной военной выкладкой. Переход в 1938 километров преодолели за 35 
дней, причем 800 километров шли в противогазах. Так башкирские 

спортсмены-туристы готовились к предстоящим испытаниям. 
Большое значение для учебно-воспитательной работы в школах 

республики играли экскурсии, походы, изучение родного края. При 
Башкирском Центральном музее в 20-х годах работал Уголок школьного 

краеведения, где учителя могли получить сведения по общим вопросам 
краеведения и по изучению местного края. При Башкирском областном бюро 
краеведения работала секция школьного краеведения, которая принимала 

участие в организации в Уфе школьно-краеведческих экскурсий и «дала три 
плана обследования: один – для деревни и два – для обследования города 

школьниками и учителями». Ею была составлена «Краеведческая хрестоматия. 
Башкирский край. Для чтения в школах Башкирии в 3-й и 4-й год обучения». 

Первый многодневный поход школьников-пионеров был проведен в 
июле 1927 г. под руководством Г.А. Акимова, заместителя председателя 

областного бюро пионеров, по маршруту городов: Уфа – Миньяр – Сим и по 
реке Сим, в ее верховьях. В течение трех недель отряд школьников выполнил 

задание Наркомздрава по изучению лекарственных трав.  
__________ 
1 

Башкирия спортивная. – Уфа: Башкнигоиздат, 1971. – С.51. 
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В этом же году было принято решение создать детскую экскурсионную 
базу при Башнаркомпросе. База начала функционировать с 1928 года. Она, в 

основном, распределяла бесплатные помещения для заезжих экскурсантов из 
других городов и сел. 

В 30-х годах краеведение и туризм в школах Башкирии идет на убыль, 

как и в других местах Советского Союза. Теряется исследовательский 
характер и ослабевает общественно-полезная направленность туризма, 

приоритетным направлением признается развитие самодеятельного, 
спортивного туризма.  Повсеместно стали культивироваться дальние походы, 

пробеги, звездные эстафеты. 
В 1930 году распадается «Областное бюро краеведения», осталось лишь  

«Общество по изучению Башкирии», но структура его не была приспособлена 
к массовой работе. Нужен был центр, который бы курировал туристско-

краеведческую и экскурсионную работу на территории Башкирии и 
осуществлял методическое руководство детскими туристско-краеведческими 

кружками. 
10 мая 1932 года при Башнаркомпросе была создана Башкирская 

Центральная детская экскурсионная туристская станция (БЦДЭТС). Уже в 
первый год работы планировалось пропустить через нее 10000 человек: 
организовать экскурсии для воспитанников детских домов и командировать в 

Ульяновск – 25 человек, в Свердловск – 25 человек, организовать экскурсии за 
город – 5000 человек, на новостройку – 1000 человек, военный школьный 

поход – 3000 человек; организовать городской кумысосанаторный лагерь – 900 
человек. Практически план был выполнен. Даже были организованы дальние 

экскурсии в гг. Казань, Москву, Магнитогорск. 
В начале 1933 г. БЦДЭТС выделили помещения в деревянном 

одноэтажном здании на улице Фрунзе, 13, состоящим из двух комнат. В одной 
комнате располагали заезжих туристов, в другой располагалась канцелярия. 

Вместо положенных 6-8 человек работало 2 человека. 
Постепенно штат БЦДЭТС расширился. Перед войной работало уже 6 

человек – из них трое – директор, методист, инструктор имели  педагогическое 
образование и педагогический стаж работы от 7 до 14 лет. На станции также 
работали завхоз, секретарь-машинистка (она же бухгалтер), кассир и 

уборщица. 
В  1937 году БЦДЭТС переименована в Республиканскую детскую 

экскурсионную туристскую станцию (РДЭТС). Под ее руководством в 
развитии школьного туризма и краеведения происходит значительный подъем. 

Несмотря на свой незначительный штат, РДЭТС проводила огромную 
работу. Заключение инспектора Башнаркомпроса дает представление об 

объеме проделанной станцией работы. «РДЭТС за 1940 год организовала 34 
кружка юных туристов в школах г. Уфы, обеспечив их необходимой 

литературой. Из созданных кружков 25 проводят систематическую работу, 
организуют походы и экскурсии по выходным дням; в районах Башкирии 

организовала 29 кружков юных туристов; в зимние и весенние каникулы было 
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проведено 56 лыжных походов с охватом 2915 человек, а всего лыжно-
тренировочными занятиями охвачено 10013 человек, РДЭТС обеспечила 

группы руководителями, консультациями, лыжами, рюкзаками и продуктами. 
За истекший год РДЭТС разработала около 100  экскурсий и маршрутов, 
которые рассылаются по школам». 

Одним из первых директоров РДЭТС был тов. Шарипов, который 
проработал в этой должности до войны. 

Успешно развернувшаяся работа была прервана Великой Отечественной 
войной. Решением СНК БАССР № 531 от 10 июля 1941 года станция 

закрывается.  
В послеоктябрьский период в Башкирии развивался под руководством 

профсоюзов и рекреационный туризм. Рекреационный потенциал для развития 
туризма у нас богатый: благоприятный климат, целебные минеральные 

источники, грязевые месторождения и, конечно же, кумыс, на базе которого 
организованы первые лечебницы еще в дореволюционный период. 

Лечебные свойства кумыса известны были давно. Русский 
путешественник академик П.С. Паллас в своих мемуарах в 1770 году писал: «В 

башкирские степи съезжался из Московии и Дону недужный люд для пития 
кумыса, так оный большую пользу в себе для здравия имеет». 

Положительная оценка целебных свойств кумыса зарубежными 

учеными в XIX веке способствовала развитию кумысолечения. В Башкирию на 
кумысолечение несколько раз приезжали великие русские писатели 

Л.Н.Толстой, А.П.Чехов вместе с женой. 
В 1882 г. начала функционировать первая частная кумысолечебница 

О.В. Шафрановой «Шафраново». В 1919 г. на ее базе был открыт ныне 
действующий санаторий. 

В 1890 г. внучкой С.Т. Аксакова Ольгой Аксаковой при станции 
Аксакове была построена кумысолечебница. Она функционировала в летнее 

время. В советское время охрана здоровья трудящихся была возведена в ранг 
государственной политики. 

В разгар гражданской войны 20 марта 1919 г. был подписан декрет о 
национализации курортов и лечебных местностей и передачи их в руки 
трудящихся. Декрет направлял усилия различных организаций и учреждений 

на организацию лечебного туризма и воссоздание системы санаторно-
курортного обслуживания. В 1921 г. подписывается постановление «О домах 

отдыха». В нем указывалось, что «дома отдыха организуются губпросветами в 
целях предоставления рабочим и служащим возможности восстановить свои 

силы и энергию в течение получаемого ими ежегодного очередного отпуска в 
наиболее благоприятных и здоровых условиях». 

В 1921 году в Белебеевском районе был открыт сезонный туберкулезный 
климатокумысолечебный санаторий «Ключевка». 
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В 1934 году в Уфимском районе был открыт кумысолечебный санаторий 

«Юматово». 
О целебных свойствах Красноусольских минеральных источников люди 

знали давно. Существует легенда о явлении на источники Табынской 
Богоматери, после чего воды приобрели удивительные целебные свойства. 

День ее появления – девятая пятница после Пасхи. С тех пор паломники и 
хворые люди стали приходить к источникам, чтобы окунуться в холодную 

воду и избавиться от болезней. 
В 1924 году Народный 

комиссариат здравоохранения 
направил на источники врача и 

двух медсестер. Этот момент 
считается временем 

образования санатория 
«Красноусольск». Здесь было 
построено несколько 

деревянных домов на 30 
человек. В 1925 году на 

лечении находилось уже 80 
человек. В 1939 году Минздрав 

республики организовал 
бальнеологическую станцию 

на 50 коек, а в годы войны она 
была преобразована в санаторий. 

Еще одна природная достопримечательность края – Янган-Тау, что в 
переводе означает «Горящая гора». На вершине горы по трещинам из нее 

выходят на поверхность горячие пары и газы. После нескольких прогреваний 
больные избавлялись от многих недугов, прежде всего в позвоночнике и 
суставах. 

В 1937 году здесь был основан санаторий «Янган-Тау». За летний 
период 1937 г. через амбулаторное лечение здесь прошло 1026 больных, а в 

Старейшая кумысолечебница – санаторий «Юматово» 

Санаторий «Красноусольск» 
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1939 году – уже 3200 больных. 
В 30-е годы открываются популярные до сих пор у населения 

республики дома отдыха: на берегу озера Талкас – «Баймакский» (1931 г.), 
вблизи г. Бирска – «Сосновый бор» (1936 г.), на берегу восхитительного по 
красоте, богатого рыбой озера Шамсутдин – «Озеро Шамсутдин» (1939 г.). 

В годы Великой Отечественной войны на базе наших санаториев были 
организованы военные госпитали, где оперировали и лечили раненых солдат и 

офицеров. 
После окончания войны санатории вновь начинают выполнять свои 

основные функции.  
 

1.5. Развитие туризма в Башкортостане в 50-80-х годах 
 

После окончания Великой Отечественной войны туристское хозяйство 
страны, разрушенное во многих районах, начинает постепенно 

восстанавливаться. 
Одной из популярных форм развития туристского движения стали 

плановые маршруты. По своему содержанию, географии, способам 
передвижения они были очень разнообразны и способны были удовлетворить 
самые различные интересы туристов. 

Наряду с плановым туризмом развивался самодеятельный туризм. 
Осуществлялись также достаточно сложные спортивные походы. 

В 50-80-х годах по линии государства туризмом занимался 
Государственный комитет по иностранному туризму «Интурист», который 

осуществлял прием иностранных граждан и отправку советских граждан за 
границу, Госкомитет по физкультуре и спорту, а также Всесоюзная федерация 

альпинизма и туризма. 
Вместо общества пролетарского туризма (ОПТЭ) было создано и 

активно работало Центральное туристско-экскурсионное управление, в 
обязанности которого входило: организация планового, коммерческого 

туризма, а также развитие через комитеты профсоюзов, ДСО и Центральную 
детскую экскурсионно-туристскую станцию Министерства просвещения 
СССР массового самодеятельного туризма. 

Профсоюзы внесли огромный вклад в развитие туризма.  
Президиум Башкирского областного Совета профсоюзов принимал 

решения об открытии туристских клубов в городах республики, утверждал 
списки групп для поездки за границу, регулярно заслушивал отчеты о 

развитии туризма. 
По развитию туризма совместно с партийными органами принимались 

постановления, которые определяли характер и направления работы. 
Наиболее важными постановлениями, принятыми президиумом 

Башкирского областного Совета профсоюзов по развитию туризма были: от 20 
апреля 1961 г. «О мероприятиях по дальнейшему развитию массового 

туризма»; от 1 августа 1969 г. «О постановлении ЦК КПСС, Совета 
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Министров СССР и ВЦСПС от 30 мая 1969 г. «О мерах по дальнейшему 
развитию туризма и экскурсий в стране»; от 23 марта 1978 г. «О мерах по 

развитию местного туризма среди трудящихся Башкирской АССР»; от 1 
февраля 1982 г. «О мерах по дальнейшему расширению и совершенствованию 
туристско-экскурсионного обслуживания населения в Башкирской АССР в 

1981-1985 гг.»; от 30 ноября 1985 г. «О выполнении постановления ЦК КПСС, 
Совета Министров СССР и ВЦСПС «О мерах по развитию туризма и 

совершенствованию туристско-экскурсионного обслуживания в стране в 1986-
1990 гг. и на период до 2000 года». 

Наша республика в 50-х годах обеспечивалась небольшим количеством 
путевок на плановые всесоюзные туристские маршруты через Уральское 

туристско-экскурсионное управление в городе Свердловске, которое 
обслуживало Челябинскую, Пермскую, Курганскую, Оренбургскую области, а 

также Марийскую, Коми и Чувашскую автономные республики. Большая 
часть путевок на известные и интересные маршруты оседала в Свердловске. 

Другие регионы были этим недовольны. В конце 50-х годов в 30 краях, 
автономных республиках и областях РСФСР, в том числе и в Башкирии, были 

созданы хозрасчетные туристско-экскурсионные управления, на которые были 
возложены задачи по организации планового, коммерческого туризма, 
созданию материальной базы туризма, разработке новых местных и 

всесоюзных плановых маршрутов. 
С января 1960 г. начальником башкирского хозрасчетного туристско-

экскурсионного управления был назначен Евгений Константинович Шишкин, 
имеющий опыт организации экскурсионной работы. 

К лету 1961 года силами туристско-экскурсионного управления была 
создана временная турбаза «Здоровье» на 135 мест. Первыми туристами стали 

участники 20-ти дневного учебно-методического семинара инструкторов 
лыжно-пешеходного туризма. 

Если плановый  коммерческий туризм в республике только зарождался, 
то самодеятельный туризм уже имел свои организационные формы. В 1960 г. в 

туристских походах приняло участие 415 тыс. школьников, 123 тыс. рабочих и 
служащих. В Уфе в 1957 г. организован туристский клуб «Норд», в 1960 г. – 
«Орион», 107 секций существовало на фабриках, заводах и учреждениях.

1 

Небольшие группы туристов были в городах: Стерлитамаке, Ишимбае, 
Салавате, Мелеузе, Белорецке, Нефтекамске. Деятельность этих клубов и 

секций никем не направлялась, не координировалась. 
При туристско-экскурсионном управлении был создан областной клуб 

туристов, директором которого стал Ильгиз Ибрагимович Каримов. Клуб стал 
организационно-методическим центром самодеятельного туризма. 

Уфимский клуб туристов, директорами которого работали в разное 
время Э.В. Тиракян, С. Хафизов, Л.А. Лушников, С. Агафонцев, В.П. Кучук, 

имел более 150 маршрутов различной категории сложности (I, II, III). 
__________ 
1 

ЦГИА РБ. Ф. Р-2939. Оп.1. Д.27. Л.227. 
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Особенно многочисленной секцией в Уфимском турклубе была секция 
спелеологов, которую возглавлял Валерий Насонов, трагически погибший в 

1964 году во время Всесоюзного сбора актива спелеотуризма в Каповой 
пещере. После него секцию возглавил Михаил Чванов.  

Группы и секции спелеологов стали создаваться при вузах, 

производственных организациях. Исследования пещер приобрели более 
планомерный и систематический характер. Уже в 1978 г. было обследовано и 

описано около 350 пещер, через 10 лет количество известных пещер в 
Башкортостане возросло до 478, а к концу 90-х годов достигло 700. 

Экскурсионные маршруты были проложены в пещеры: Мурадымовские, 
Кутукские, Шульган-Таш, Аскинскую, Идрисовскую, Байслан-Таш, Муйнак-

Таш. В 1976 г. для посещения туристами была оборудована привходная часть 
пещеры Киндерлинской им. 30-летия Победы. 

Успешно работала федерация спортивного ориентирования, первым 
председателем которой стал Георгий Осипович Корнилов. Она стала одной из 

ведущих в России, подготовив около 50 мастеров спорта по ориентированию. 
Чтобы привлечь в республику туристов из других регионов и 

прорекламировать туристские возможности Башкирии было предложено 
провести в Белорецком районе БАССР первый всероссийский слет туристов.  

Право участия в слете представлялось командам, которые прошли марш- 

рутами по территории Башкирии, что по замыслу организаторов слета должно 
способствовать пропаганде наших маршрутов и туристских возможностей. 

Особенно привлекли гостей из других республик возможности сплава по 
р. Белой, но для него необходима была материальная база. 

Башкирский областной совет профсоюзов совместно с Советом 
народного хозяйства принял постановление о мерах по развитию туризма, 

которое разрешало промышленным предприятиям, стройтрестам и 
организациям финансировать за счет оборотных средств и прибыли 

строительство летних и круглогодичных туристских баз и лагерей. 
В 1964 г. была построена первая такая база в 76 км. от Белорецка, на 

берегу р. Белой в сосновом бору. Она была названа «Агидель» и стала 
принимать туристов всесоюзного водного маршрута № 59. Маршрут бы 
рассчитан на 20 дней, из которых 12 – сплав на надувных плотах по реке 

Белой. Путевка на этот маршрут стоила 85 рублей. 
На следующий год была создана турбаза «Урман» на Павловском 

водохранилище. Здесь туристам предлагались экскурсии по окрестностям 
водохранилища, на Павловскую ГЭС, а также водные прогулки на лодках под 

парусами, позднее прогулки совершались также на виндсерфингах, на 
плавдачах «Дон». 

Но не только строительством занимался областной совет по туризму, 
одним из основных направлений его работы была организация путешествий и 

экскурсий. 
Путешествия совершались по рекам, железной дороге, автобусами, 

пешком. Путешествия туристов на судах Бельского речного пароходства 
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начались с 1958 г. Это был пароход «Пришвин». С 1963 года появились 
теплоходы «Измайлов», «Ветлуга». Популярны у населения были маршруты 

Уфа-Москва-Уфа, Уфа-Волгоград-Ростов-на-Дону-Уфа, Уфа-Ульяновск-
Астрахань-Уфа, Уфа-Ульяновск-Калинин-Москва с оборотом 18 суток. 
Широко использовался речной флот для экскурсионных прогулок в зоны 

отдыха. Перевозили до 30 тыс. туристов за навигацию. Путешествие было 
дешевым, доступным даже малообеспеченным слоям населения. 

Активно организовывались многодневные железнодорожные маршруты 
«По городам-героям», «По Ленинским местам», «поезда Дружбы» по 

среднеазиатским республикам. 
Эти виды путешествий успешно развивались, так как ВЦСПС разрешил 

профсоюзам оплачивать 50 % стоимости таких путевок за счет денег 
профсоюзного бюджета и социального страхования. Это облегчило 

обеспечение путевками малообеспеченные семьи и молодежь. 
Пароходные и железнодорожные маршруты давали большую долю 

объема услуг и прибыли, и от стоимости их аренды во многом зависела цена 
путевки и доходы управления. 

Кроме путешествий туристов привлекали и экскурсии. Первой обзорной 
экскурсией была «Уфа – столица БАССР». Проводились также пешеходные 
экскурсии в краеведческий и художественный музеи. В 1960 г. было 

обслужено экскурсиями около 2000 человек. 
В состав туристско-экскурсионного управления была введена единица 

экскурсовода. Первым штатным экскурсоводом стала Н.И. Волкова. По 
существу к середине 1961 г. было создано Уфимское экскурсионное бюро. 

Все возрастающие объемы экскурсионной работы позволили в 1963 году 
официально организовать Уфимское бюро путешествий и экскурсий, которое 

возглавил Юрий Аркадьевич Шипунов. Большой вклад в работу бюро внес 
также Вячеслав Сайпашевич Айгузин, ставший впоследствии, первым 

заместителем акционерного общества «Баштур», а ныне он директор 
туристской фирмы «Инкон-тур». 

Уфимское бюро начало подготовку экскурсоводов. При бюро с 1965 г. 
существовали курсы по подготовке экскурсоводов и инструкторов по туризму 
на различные маршруты в республике и за ее пределами.  

Большой вклад в развитие туризма в Башкортостане внесла доцент 
кафедры экономики социально-культурного сервиса и туризма УГИС Галина 

Ивановна Ягафарова. Еще в 1975 году, будучи студенткой Башпединститута, 
она закончила курсы экскурсоводов, а с 1982 года стала сотрудником 

Уфимского бюро путешествий и экскурсий. За годы работы в туриндустрии 
она стала не только высокопрофессиональном экскурсоводом, но и сама 

заведовала курсами по подготовке экскурсоводов, была директором 
туристской фирмы. Как высококвалифицированный специалист-практик была 

приглашена на работу в институт и в течение ряда лет отдавала свои знания 
студентам. 
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К концу 1965 г. Уфимское 
бюро обслужило экскурсиями 

более 300 тыс.человек. 
Филиалы Уфимского бюро 

путешествий и экскурсий начали 

организовываться в городах 
республики. Затем они стали 

самостоятельными городскими 
экскурсионными бюро. 

К началу 70-х годов 
Башкирский областной совет по 

туризму и экскурсиям вошел в 
число лучших территориальных 

советов после Москвы, 
Ленинграда, Грузии, 

Краснодарского и 
Ставропольского краев. 

К концу 1973 г. объем услуг Уфимского бюро путешествий и экскурсий 
составил более 2 млн рублей, а число обслуженных экскурсиями и 

путешествиями свыше 428 тысяч человек. 

Работники бюро организовывали массовые выезды трудящихся по 
маршрутам выходного дня на поездах «Снежинка» до станции Биянки – зимой, 

«Грибник» и «Ягодник» – летом. Популярны были поездки на катерах на 

«Золотые пески», в «Красный Яр», «Павловку». Массовыми были экскурсии на 
реки и озера республики: р.Сим, Инзер, озера Кандры-Куль, Аслы-куль, 

Шамсутдин. Популярны автобусные экскурсии по городам Башкирии, а также в 

соседние области, в города Казань, Ульяновск, Челябинск, Свердловск, Пермь и 
т.д. 

Кроме внутреннего туризма Башкирский областной Совет профсоюзов 

через ВАО «Интурист» занимался направлением туристов за границу. За границу 

выехать было непросто. Туда направлялись лица из числа передовиков 
производства, и как говорилось в инструкции, «подготовленных в деловом и 

политическом отношении, безупречных в личном поведении, способных держать 

честь и достоинство советского человека, умеющих просто и доходчиво 
рассказать о достигнутых советским народом успехах в экономике и культуре». 

Каждая кандидатура в турпоездку обсуждалась на профсоюзном или 

комсомольском собрании, а затем утверждалась в райкоме партии. Количество 
путевок определялось разнарядкой. 

По данным архива Башкирского областного Совета профсоюзов 

отправлено на границу:     

в 1962 г.                                                413 чел.  
в 1963 г.                                                607 чел.  

в 1964 г.                                                523 чел.  

в 1965 г.                                                602 чел. 
Из анализа отчета Башкирского областного Совета профсоюзов за 1965 г. 

Уфимское бюро путешествий и 

экскурсий 
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следует, что должны были выехать за границу 791 турист, а фактически выехало 
602 человека, в том числе через ВАО «Интурист» 510 туристов и на безвалютной 

основе 92.1 

Отмечалось, что исключительно трудно шло комплектование групп по 
таким турам как Венгрия, Румыния, Польша, Румыния-Болгария и Польша-

Чехословакия. Желающих поехать в Венгрию оказалось лишь 17, на Кубу – 1, в 

Польшу – Чехословакию на октябрь – ни одного. Одной из причин 
недокомплектации групп, отмечалось в отчете, является высокая стоимость 

путевки.2 Поездка туристу, направляемому Советом профсоюзов, обходилась в 

полтора – два раза дороже, чем туристу, выезжающему по линии БММТ 

«Спутник». Кроме того, многие профсоюзные комитеты слабо занимались 
вопросами иностранного туризма, несвоевременно сообщали рабочим и 

служащим предприятий и организаций маршруты и условия поездки. 

Данный отчет показывает, что путевки профсоюзов предлагались прежде 
всего рабочим, тех отраслей, которые имели свои базы отдыха, пансионаты и 

отдыхали там практически бесплатно, которые не особо желали ехать на платной 

основе даже за границу. Работникам образовательных учреждений, врачам такие 
путевки практически не предлагались, хотя желание посетить зарубежные страны 

у них всегда было и материальные возможности имелись. 

География туристских поездок по ВАО «Интурист» была достаточно 

разнообразна. Только в 1964 г. наши туристы посетили 17 зарубежных стран, 9 из 
которых – капиталистические. Путевки предлагались прежде всего в следующие 

страны: Венгрия, ГДР, Болгария, Румыния, Чехословакия, Польша, круиз по 

Дунаю, круиз вокруг Европы, Австрия, Куба, круиз по Западной Африке, круиз 
по Балтийскому морю, Финляндия. 

По плану Башоблсовпрофа в 1966 г. должны были выехать за границу 619 

человек по маршрутам:3 

Куба                                         10 

Финляндия                               50 

Болгария                                400 

Круиз по Европе                     29 
Венгрия                                    38 

ГДР                                           57 

Круиз по Западной Африке   16 
Круиз по Балтийскому морю 19 

В 80-х годах Башоблсовпроф направляет уже ежегодно за границу более 5 

тыс. человек. Но это все равно не удовлетворяло всех желающих. 
30 мая 1969 г. было принято Постановление ЦК КПСС, Совета Министров 

СССР и ВЦСПС «О мерах по дальнейшему развитию туризма и экскурсий в 

стране». Обсуждая это постановление, 26 августа 1969 г. Президиум 
Башоблсовпрофа отмечал, что более 12 тыс. человек участвовали в путешествиях 

по  ленинским  местам,  по  городам-героям  и  другим  Всесоюзным  маршрутам. 
__________ 
1 ЦГАОО РБ. Ф.8897. Оп.4. Д.221. Л.15. 
2 Там же. Д.167. Л.1. 
3 

ЦГАОО РБ. Ф.8897. Оп.4. Д.221. Л.84. 
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Свыше 150 тыс. отдыхало на загородных базах отдыха предприятий, строек, 
учреждений и учебных заведений, на турбазах Областного совета по туризму. В 

районах и городах создано 30 туристских клубов, объединяющих более 123 тыс. 

человек, занимающихся туризмом.1 Но несмотря на эти успехи, развитие туризма 
в республике пока недостаточно. Особенно слабо развита сеть пунктов проката и 

баз коллективного пользования туристским инвентарем и снаряжением. 

Принято постановление начать строительство автодороги от Старо-
Субхангулово до Каповой пещеры, а также Благовещенск – Павловское 

водохранилище. Открыть в Уфе специализированный магазин «Турист».  

Белорецкому райпромкомбинату начать изготовление лодок для 

организации лодочного маршрута по р. Белой. 
Областной комитет партии в марте 1976 г. проверял выполнение 

постановления Башоблсовпрофа от 26 августа 1969 г. В справке отмечалось, что 

Министерство бытового обслуживания населения создало в 1972 г. 
производственное объединение «Башпрокатразнобыт». И если в 1969 г. в местах 

массового отдыха трудящихся действовало 2 пункта проката с 5 наименованиями 

бытового и спортивно-туристского инвентаря, то в 1975 г. открыто 6 пунктов и 
организован прокат уже по 19 наименованиям.2 

Пункты проката организованы в гостиницах г.Уфы, Стерлитамака, Ишим-

бая, в санаториях «Юматово», «Красноусольск», «Зеленая роща». Отдыхающие в 

местах загородной зоны могли получать напрокат надувные матрацы, спальные 
мешки, рыболовные снасти, резиновые круги, мячи, ласты, палатки, рюкзаки, 

раскладушки и другой спортивный и туристский инвентарь.3 

Пропагандой массового туризма занимался комитет по телевидению и 
радиовещанию. Летом 1975 г. был открыт телевизионный клуб туристов. 

Телезрители получили возможность познакомиться с образцами туристского 

снаряжения, проследить за соревнованиями на байдарках. Систематически 
проводились репортажи и зарисовки о лучших туристских коллективах и 

организациях. 

Во исполнение постановления от 26 августа 1969 г. № 455 на промышленных 

предприятиях республики было организовано производство туристского 
снаряжения: 

- на Кумертауском вертолетном заводе – палаток и туристских рюкзаков; 

- на Стерлитамакском заводе «Авангард» и Уфимском заводе резиновых 
технических изделий – резиновых надувных лодок; 

- на Уфимской фабрике спортивных изделий – рюкзаков, курток-штормовок. 

В 1975 г. Кумертауский вертолетный завод выпустил палаток – 800 шт., 
рюкзаков – 30 000 шт., завод «Авангард» – лодок резиновых – 20 770 шт., 

матрацев надувных – 86 300 шт., Уфимском заводе резиновых технических 

изделий – лодок резиновых 184 000 шт., Туймазинский завод геофизического 

оборудования и аппаратуры – автоприцепов «Турист» – 12 шт.4 

__________ 
1 ЦГАОО РБ. Ф.8897. Оп.4. Д.723. Л.9-10. 
2
 ЦГАОО РБ. Ф.122. Оп.190. Д.290. Л.18-19. 

3 Там же.  
4 Там же. Л.22.  
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В 70-х годах в республике были построены турбазы «Арский камень» в 
Белорецком районе (1972 г.), где были введены в действие уникальные 

маршруты: конно-верховой, конно-санный, на снегоходах «Буран»; «Золотые 
пески» (1975 г.) под Уфой; «Зеленые дубки» (1975 г.) возле г. Кумертау. В Уфе 
вступила в строй в 1974 г. гостиница «Турист»,  рассчитанная на 452 места. В 

80-х годах появляется автобаза «Турист», турбаза «Восход» под Уфой, 
Мелеузовский туркомплекс «Нуруш», Учалинская турбаза «Ургун». Все эти 

базы находятся в живописнейших природных уголках республики, однако в 
них отсутствуют необходимые удобства. Туристы почти везде проживают в 

деревянных летних домиках. Все удобства (санузлы и душевые) на улице. Все 
эти базы в настоящее время нуждаются в реконструкции. 

Значительный вклад в развитие как внутреннего, так и зарубежного 
туризма в рассматриваемый период внес комсомол. 

25 мая 1958 г. принято Постановление комиссии ЦК КПСС о создании в 
рамках Комитета молодежных организаций (КМО) СССР Бюро 

международного молодежного туризма (БММТ) «Спутник». Основная задача 
«Спутника» – организация молодежного, студенческого и школьного туризма. 

Бюро создавалось как хозрасчетная организация. 
24 июня 1958 г. вышло Постановление Бюро ЦК ВЛКСМ «Об 

организации туристского обмена с зарубежными молодежными 

организациями», в котором определились цели и ближайшие задачи новой 
организации: «В целях дальнейшего расширения политических и культурных 

связей советской молодежи с молодежью капиталистических стран, упрочения 
братских связей с юношами и девушками стран народной демократии, 

создания дополнительных благоприятных условий для распространения среди 
зарубежной молодежи правдивой информации о жизни советского народа, ЦК 

ВЛКСМ считает целесообразным организацию широкого туристского обмена 
с зарубежными молодежными организациями».

1 

3 июня 1958 г. распоряжением Совета Министров СССР за № 1731-рс, 
подписанным А.И. Микояном, «Спутнику» выделялся транспорт, офис, 

участки для строительства отелей и центров, а также ряд льгот для туристов. 
Так для туристов, обслуживаемых БММТ представлялась скидка в размере       
50 % с действующих внутренних пассажирских тарифов для проезда по 

железным дорогам СССР, а также в размере 75 % с государственной пошлины, 
взимаемой за выдачу загранпаспорта для туристов выезжающих в 

капиталистические страны по путевкам бюро. В год своего создания БММТ 
«Спутник» поддерживал контакты с 8 организациями нескольких европейских 

стран. Имелся пока еще единственный молодежный лагерь в Сочи, где 
отдохнуло 1000 советских и зарубежных юношей и девушек. 

 
__________ 
1 
 40 лет в туризме. – М., 1998. – С.12. 

 

 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



46 

 

В 1958 г. по зарубежным и внутрисоюзным маршрутам «Спутника» 
путешествовало около 3,5 тыс. советских и иностранных туристов, причем 

гостей из других стран БММТ «Спутник» мог принять лишь в 3 городах 
Советского Союза: Москве, Ленинграде и Киеве. 

Постепенно накапливался опыт в организации приема и обслуживания 

иностранных туристов, а также осуществлении поездок советской молодежи за 
рубеж. Определились три главных направления деятельности Бюро: 

международный молодежный туристский обмен, внутрисоюзные путешествия  
советской молодежи, организация отдыха юношей и девушек в молодежных 

центрах и лагерях. 
В 1959 г. «Спутник» открыл первый международный молодежный 

лагерь в Крыму. 
В 1962 г. впервые осуществил обмен поездами дружбы с коллегами из 

Германии, положивший начало самой массовой форме организации 
туристских поездок. 

В 1968 г. впервые отправились в путь туристские поезда и начались 
круизы по внутрисоюзным маршрутам, а через два года осуществлен и первый 

зарубежный круиз. 
Важным событием в деятельности «Спутника» было подписание 12 

декабря 1974 года в Закопане (Польша) Соглашения «О принципах долго-

временного сотрудничества молодежных туристских организаций социалис-
тических стран». В основу Соглашения был положен принцип туристического 

обмена группами молодежи на безвалютной основе, то есть на условиях 
предоставления странами равнозначных услуг. Были разработаны: системы 

оценок туристских услуг, каталог баз туризма и отдыха молодежи, каталог 
стандартных маршрутов, каталог типовых программ пребывания. Основой для 

расчета был принят один день туристского обслуживания, включающий 
ночлег, питание, программу пребывания и услуги гида-переводчика. 

Эта система позволила в последующие годы в несколько раз увеличить 
объемы молодежного туризма. 

Событием огромной важности для развития молодежного туризма в 
Башкортостане явилось постановление Секретариата ЦК ВЛКСМ от 16 
сентября 1966 г. «О некоторых изменениях в структуре и штатах Бюро 

международного молодежного туризма и его отделений на местах», 
подписанное секретарем ЦК ВЛКСМ Б. Пастуховым. Данный документ 

сохранился в фонде Башкирского областного комитета комсомола. В нем 
говорится: «Принять предложение об организации с 1 января 1967 года 

отделений бюро международного молодежного туризма в тех областях, краях 
РСФСР, которые больше всего принимают иностранцев и направляют за 

рубеж представителей советской молодежи. 
Установить в отделениях данных областей и краев должности 

директоров отделений БММТ «Спутник» с окладом заработной платы на 
уровне заместителей заведующих обкомов, крайкомов комсомола. 

Обязать указанные обкомы, крайкомы комсомола обеспечить 
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директоров отделений помещениями для работы, телефонной и 
международной связью, средствами на командировки, почтово-телеграфные и 

другие расходы. Выплату заработной платы директорам отделений 
производить за счет БММТ «Спутник».

1
  

Приложение к данному постановлению  содержит список 16-ти вновь 

организуемых отделений Бюро ММТ, среди которых под номером один – 
Башкирское. 

Таким образом, согласно данному постановлению Башкирское 
отделение бюро международного молодежного туризма «Спутник» было 

создано в 1967 году. До создания собственного отделения работу по 
организации международного и всесоюзного молодежного туризма 

башкирский Обком ВЛКСМ вел через Москву. Первым директором 
«Спутника» стал Валентин Яковлевич Вечеров, его сменил в августе 1968 г. 

Александр Иванович Огнев.
2 

В последующие годы директорами «Спутника» 
были Р.Я. Бухарбаев, В.А. Федотов, Ф. Мутагаров, С.В. Колесников, В.Н. 

Нестеренко. В настоящее время «Спутник-Юлдаш» возглавляет Валеев Ирек 
Вакильевич. 

Материалы о деятельности башкирского отделения БММТ «Спутник» в 
Архиве общественных объединений Республики Башкортостан представлены 
за 70-80-е годы. Данные эти недостаточно полные, но они дают представление 

о масштабах деятельности, о количественных изменениях в направлениях 
работы. 

Туристы 
направлялись за рубеж 

и по внутрисоюзным 
маршрутам по 

разнарядке ЦК 
ВЛКСМ. ЦК давал 

план направления за 
границу, а также по 

городам и 
всесоюзным 
маршрутам, выделял 

путевки в 
молодежные лагеря, 

во Всесоюзный 
пионерский лагерь 

«Артек», и 
Всероссийский лагерь 

«Орленок». 
 

__________ 
1 

ЦГАОО РБ Ф.341. Оп.29. Д.158. Л.18-19. 
2 Там же. Д.551. Л.289. 

Бюро международного туризма «Спутник-Юлдаш» 
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Как видно из таблицы 1.2 количество туристов, направляемых ежегодно 
«Спутником» за границу увеличивалось в 70-е годы незначительно. Резкое 

увеличение числа выезжающих за рубеж началось в период «перестройки». 
Если в 1972 г. «Спутник» направил за границу 719 человек, в 1975 г. – 986, то 
в 1987 г. уже 2773 человека. 

Таблица 1.2
* 

 

Направление башкирским отделением БММТ «Спутник» туристов 
Годы 

 

За границу 

 

В молодежные 

лагеря 
 

Другие 

города 
 

Принято  в Уфе 

 

Всего 

 

1972 

 

719 

 

178 

 

2843 

 

1559 

 

5299 

 1973 
 

835 
 

320 
 

7105 
 

4136 
 

12396 
 1974 

 
903 

 
458 

 
11778 

 
7825 

 
20964 

 1975 

 

986 

 

887 

 

17601 

 

11674 

 

31148 

 1977 
 

1420 
 

1269 
 

19684 
 

14410 
 

36783 
 1982 

 
1200 

 
1200 

 
19500 

 
22700 

 
44600 

 1983 

 

1486 

 

1300 

 

19900 

 

22000 

 

44687 

 1986 2500 1600 23400 26400 53900 

1987 2773 1646 16119 25547 46085 

 

География зарубежных поездок была представлена, прежде всего 
социалистическими странами – Польша, Болгария, Чехословакия, Югославия, 

реже – капиталистическими. Особенно тесные связи были установлены с ГДР. 

В советское время под контролем партии распространенной формой 

сотрудничества с социалистическими странами было установление тесных 
дружественных связей наших городов и областей с городами социалистических 

государств. Уфа поддерживала такие связи с округом Галле в ГДР. 

16 июня 1964 г. постановлением бюро Башкирского областного комитета 
КПСС «О мерах по установлению дружественных связей БАССР с округом Галле 

ГДР» устанавливаются постоянные дружественные связи между Башкирией и 

округом Галле, которые существовали до крушения социалистического лагеря. В 
постановлении говорилось: «Считать основными формами установления 

дружественных связей с округом Галле ГДР обмен делегациями партийных 

работников, передовиков производства, деятелей науки и культуры, организацию 

туристских поездок представителей трудящихся, сотрудничество газет, радио и 
телевидения, организацию обменных выставок и фотовитрин о развитии 

народного хозяйства и культуры и т.д.»1 За двадцать последующих лет в округе 

Галле побывало около 10 тысяч представителей Башкирии и примерно столько 
же друзей из Галле побывало в республике.2 

__________ 
 * Таблица составлена Ф.341. Оп.40. Д.129. Л.Л. 1,8.56; Д.130. Л.56; Д.131. Л.8; 
Оп.43.Д.106.Л.10;  Оп.45.Д.36.Л.1;  Оп.49.Д.145.Л.5;  Оп.51.Д.176.Л.5-6. 
1 ЦГАОО РБ. Ф.122. Оп.144. Д.37. Л.14-15. 
2 20 лет братской дружбы. Башкирская АССР – округ Галле ГДР / Сост.: У.З.Юмагузин. – 
Уфа, 1985. – С.27. 
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Делегации и туристы отправлялись как по линии «Интуриста», так и по 
линии «Спутника». 

Начало связям Башгосуниверситета и Галльского университета имени 
Мартина Лютера было положено в ноябре 1966 г. заключением договора о 
дружбе и сотрудничестве. Договор, скрепленный подписями ректоров, 

провозглашал намерения сторон развивать все виды межвузовского 
сотрудничества и заключался на четыре года, но предусматривал возможность 

автоматического продления. 
Первый обмен студентами был произведен  летом 1967 г. (с 14 июня по 6 

июля). Двадцать немецких студентов проходили учебно-языковую практику в 
Башкирии, а студенты БГУ в Галле. Такой обмен стал регулярным, и был 

весьма плодотворным. Кроме кратковременной практики оба университета 
осуществляли обмен студентами сроком до 5 месяцев, а также направляли 

преподавателей и аспирантов на стажировку. 
С 1968 г. оба университета обменивались студенческими строительными 

отрядами. В 70-80-х годах в составе интернациональных отрядов были также 
студенты нефтяного и педагогического институтов. Они не только строили, но 

и интересно, весело, активно отдыхали. В эти годы увеличилось количество 
направляемых специализированных групп из молодежи, работающей на 
предприятиях, поддерживающих прямые связи с родственными 

предприятиями округа Галле. На отдых в пионерский лагерь округа Галле от 
п/о «Химпром» г. Салавата, от школы № 86 г. Уфы ежегодно направлялись 

группы детей по 20 человек. 
За годы дружественных связей особое значение приобрел культурный 

обмен. Из Башкирии в округ Галле выезжали 11 концертных групп, 
объединявших около 600 участников художественной самодеятельности. 

Примерно столько же групп самодеятельных артистов из округа Галле 
побывали в нашей республике. 

Группы художественной самодеятельности участвовали в праздновании 
25-летия, 30-летия и 35-летия образования Германской Демократической 

республики. За границу выезжали народные хоровые коллективы и ансамбли 
стерлитамакских заводов синтетического каучука и станкостроительного 
Белорецкого металлургического комбината, Уфимского треста 

крупнопанельного домостроения, Ново-Уфимского нефтеперерабатывающего 
завода, Уфимского производственного объединения Химпром, Уфимского 

завода резиновых технических изделий, народные оркестры Уфимского 
моторостроительного производственного объединения и народный вокально-

инструментальный ансамбль «Радуга» из Стерлитамака, ансамбль кураистов 
Башкирского сельскохозяйственного института, ансамбли народных танцев. 

Установились также тесные дружественные контакты между 
журналистами газеты «Freiheit» и республиканских газет Башкирии. Для 

изучения опыта работы редакции в Башкирии побывали десятки работников 
газеты «Freiheit», а в Галле – множество наших журналистов. 

Международный туризм рассматривался в советское время как одна из 
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важнейших форм интернационального воспитания молодежи. Для 
руководителей групп проводилась специальная учеба. Каждый руководитель 

проходил собеседование с секретарем Башкирского обкома ВЛКСМ. 
Для туристов, выезжающих за рубеж, проводилась обязательная 

двухдневная учеба, где они слушали лекции и выступления руководителей, 

ранее выезжавших в страну, в которую готовилась выехать группа. 
 

Примерный план учебы туристов, выезжающих за рубеж 
 

1. Лекция о международном положении. 
2. Лекция о международном молодежном движении. 

3. Лекция о государственном устройстве, культуре и экономике страны. 
4. Лекция об истории, культуре и экономике Башкирии. 

5. Беседа о правилах поведения советских туристов за рубежом. 
6. Беседа о некоторых вопросах безопасности. 

7. Беседа о таможенных правилах. 
8. Беседа о некоторых правилах этикета.

1 

 
Проводилась также обзорная экскурсия по столице Башкирии г.Уфе с 

посещением музеев В.И. Ленина, комсомола, ВДНХ. Туристов, выезжающих в 

округ Галле, знакомили с музеем интернациональной дружбы. 
Каждый участник интернационального строительного отряда 

представлял перед поездкой реферат по теме, предложенной БММТ 
«Спутник». Школьники с «Химпрома» проводили викторину «Знаешь ли ты 

ГДР?». В поездку отбирались успевающие учащиеся, а также активно 
участвующие в общественной работе. 

Поездка за границу в советское время была наградой за 
самоотверженный труд, отличную учебу, профессиональное мастерство. Более 

80 % туристов были членами КПСС и ВЛКСМ. В 1980 г. «Спутник» совместно 
с другими министерствами организовывал поездки молодых передовиков 

сельского хозяйства в ЧССР и ФРГ, молодых нефтяников, победителей 
социалистического соревнования в ЧССР, лучших бойцов студенческих 
строительных отрядов в Бельгию – Нидерланды и НРБ, молодых передовиков 

животноводства в НРБ, молодых геологов в Дунайский круиз, лучших 
молодых учителей в Польскую народную республику. Многие из них 

получали льготные или бесплатные путевки. 
Стоимость путевок для туристов, направляемых «Спутником» была 

сравнительно недорогая. Путевка в Польшу, ГДР, Болгарию, Чехословакию на 
11-12 дней стоила 120-124 рубля, на такой же срок на Кубу – 410 рублей. 

Самым дорогим был круиз по Скандинавии (18 дней) – 470 руб. Дорогой была 
поездка в ФРГ (9 дней) – 280 руб., а также в Югославию (14 дней) – 185 руб. 

 
__________ 
1
 ЦГАОО РБ. Ф.341. Оп.40. Д.134. Л.7. 
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Но повторную поездку за границу, несмотря на то, что у населения были 
деньги и желание, совершить было крайне сложно, так как количество путевок 

было ограничено, и вновь отправиться в зарубежную поездку можно было 
лишь через несколько лет. 

Невозможность удовлетворить интерес к жизни других стран и народов 

компенсировалась путешествиями по своей стране. В рассматриваемые годы 
внутренний туризм был действительно массовым. Таблица 1.2 подтверждает 

это. 
Если в 1972 году Башкирское отделение БММТ «Спутник» принимало в 

Уфе 1559, а направляло в другие города 2843 человека, то в 1986 году в Уфе 
было принято 26,4 тысячи, а в другие города направлено 23,4 тысячи человек. 

С 1972 г. значительно активизируется детский туризм. Одной из главных 
форм работы с детьми была Всесоюзная туристско-краеведческая экспедиция 

«Моя Родина – СССР». Она проводилась под руководством и при 
непосредственном участии комсомола. В рамках экспедиции 

организовывались туристские поезда по городам-героям, ленинским местам, 
автобусные экскурсии в Ульяновск, Рязань, Куйбышев, путешествия на 

теплоходе «Уфа» по маршруту Уфа – Москва.  
Стоимость путевки на турпоезда Уфа – Ульяновск – Куйбышев-Уфа (4 

дня) была 55 рублей на человека, Уфа – Ульяновск – Волгоград – Уфа (6 дней) 

74 руб. 95 коп., Уфа – Москва 75 руб. 60 коп. 
На 1974 год для Башкирского отделения БММТ «Спутник» был спущен 

план направления советской молодежи и школьников по городам и 
маршрутам, предлагаемым «Спутником». Предлагалось сформировать 245 

групп в количестве 7350 человек. 
Города и маршруты, которые определялись по плану: Алма-Ата, 

Волгоград (15 групп); Горький, Казань (10 групп); Киев, Куйбышев, 
Ленинград (30 групп); Москва (30 групп); Одесса, Рига, Севастополь, Таллин, 

Ульяновск, Уфа (100 групп); Ярославль, Краснодар, Минск – Брест, Пятигорск 
– Кисловодск – Есентуки, Ростов – Таганрог – Новочеркасск и другие города 

от 2 до 5 групп.
1
 План этот был значительно перевыполнен. За 1974 год в 

другие города было направлено 11 778 туристов.
2 

Из года в год росло количество туристов и экскурсантов, обслуженных в 

Уфе. 
Особенно популярными были экскурсии школьников в Уфу в 

праздничные октябрьские или майские дни (4-5 дней). Они включали: 
посещение Планетария, автобусную экскурсию по Уфе, посещение музеев:  

Дома – музея В.И. Ленина, музея истории комсомола Башкирии, 
краеведческого музея, посещение цирка, парков, встречи с интересными 

людьми  и  участие  в  праздничной  демонстрации  трудящихся.  Школьники 
 

__________ 
1
 ЦГАОО РБ. Ф.341. Оп.40. Д.129. Л.11. 

2 Там же. Л.56. 
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получали за эти дни незабываемые впечатления. Стоимость одного дня 
пребывания составляла в среднем 3 рубля 50 копеек.

1 
Практиковались также и 

однодневные экскурсии по городу. 
Ежегодно в Уфе принималось до 25 тысяч туристов и экскурсантов. 
Таким образом, наибольший размах и массовость туризма приходится на 

период 70-80-х годов. Этому способствовали меры, осуществляемые 
профсоюзами. Среди них введение льготной оплаты проезда и обслуживания 

групповых экскурсий, предоставление бесплатных путевок, упрощение 
условий оформления путешествий. 

Большое внимание уделялось развитию детского туризма, организации 
летнего отдыха детей. Расходы по организации и содержанию городских 

пионерских лагерей, туристско-трудовых, комсомольско-молодежных лагерей 
труда и отдыха, экскурсионно-туристских баз, проведению многодневных 

походов, районных и городских слетов  туристов производились за счет 
бюджетов соответствующих городских и районных Советов и частично за счет 

средств родителей. 
Туризм стал неотъемлемой частью жизни населения республики, 

важным средством укрепления здоровья и рационального использования 
свободного времени. Он позволил познакомиться с достопримечательностями 
страны и своей республики. Только за 1984 год более 264 тыс. жителей 

республики побывали в путешествиях по стране, около 1 млн. было охвачено 
экскурсионным  обслуживанием, то есть практически каждый четвертый 

житель Башкортостана.
 2
 

Распад СССР привел к развалу единой системы туристско-

экскурсионного обслуживания населения. Из государственного бюджета 
исчезла статья «туризм». Начался развал материально технической базы 

туризма. В 90-х годах началась новая страница в истории туризма. 
 

1.6. Состояние и проблемы развития туризма 
в суверенном Башкортостане 

1.6.1. Туристский потенциал Республики Башкортостан 
 

Республика Башкортостан имеет значительный туристский потенциал, основу 

которого составляют природные ресурсы, памятники истории, археологии, 
архитектуры и культуры. Ее площадь – около 143,6 тысяч кв.км, 

протяженность с севера на юг – около 550 км, с запада на восток – 430 км. По 
переписи 2002 года население составляет 4102,9 тыс. человек. 

Территория Башкортостана богата уникальными природными ресурсами 
и памятниками природы республиканского и международного значения. Среди 

них: 
 

__________ 
1
 ЦГАОО РБ. Ф.341. Оп.40. Д.129. Л.15-16. 

2 Там же. Ф.122. Оп.215.Д.144.Л.84. 
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- горы Южного Урала 
(Ямантау, Большой Иремель, 

Янгантау, Большая Тастуба, 
Стерлитамакские Шиханы, 
Баштау, Крыктытау); 

- озера (Аслыкуль – 
самое большое в Республике 

(площадь зеркала 23,5 км
2
, 

Кандрыкуль (15,6км
2
), Ургун, 

Большие Учалы, Яктыкуль 
(Банное) - самое глубоко-

водное в республике (28 м), 
Чебаркуль, Мулдак-куль 

(соленое), Талкас и др.);                                      Дикие скалы 
- реки (Белая, Уфа, Дема, Ай, Юрюзань и др.); 

- водохранилища (Павловское, Нугушское, Тирлянское); 
- водопады (Туяляс, Атыш, Кук-Караук, Гадельша и т.д.); 

 
- пещеры (Шульган-Таш 

(Капова), Лаклинская, Охле-

бининская, Мурадымовская, 
Кутук-Сумганская, Аскинская 

(ледяная) и др.) Они позволяют 
активно заниматься различными 

видами самодеятельного и 
спортивного туризма: водным, 

горнолыжным, пешеходным, 
спелеотуризмом. 

 
 

Одно из многочисленных мест отдыха 

 

В республике насчитывается около 13 тыс. рек общей протяженностью 
более 57 тыс. км и 2720 озер, прудов, водохранилищ. Главная река – Белая 

протяженностью 1430 км является судоходной, по ней проложены водные 
туристские маршруты. 

Широко известны минеральные источники (их около 50), в особенности 
источники хлоридно-натриевых и серо-соляных вод (Кургазак, Красный Ключ, 

Красноусольский, Ассы и др.). В республике находится соленое озеро 
Мулдаккуль с целебными грязями. Минеральные грязи имеются в озерах 

Чебаркуль, Ургун, Талкас. Грязелечение применяется на курортах «Красно-
усольский» и «Яктыкуль». Широко развито кумысолечение. Климат и 

бальнеологические ресурсы позволяют развивать санаторно-курортное 
обслуживание. 
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Полное представление об особенностях природной среды 
Башкортостана позволяет получить система экскурсионных зон национальных 

парков, заповедников, заказников, ландшафт. В республике действуют 3 
заповедника (Башкирский государственный, Шульган-Таш, Южно-Уральский) 
и один национальный парк, 12 заказников лекарственных растений, 15 

охотничье-промысловых заказников, 2 ландшафтных заказника. 42 % 
территории занимают леса. Среди лесов есть уникальные сосновые 

насаждения: реликтовый сосновый бор, лиственный лес 600- летнего возраста, 
150-летние сосняки естественного происхождения. Общая площадь, 

занимаемая заказниками, 190,3 тыс. га. Охраняемые природные объекты, 
включая заказники, занимают в Башкортостане в целом площадь 611,2 тыс. га. 

Всего в республике флора и фауна насчитывает 47 видов рыб, 10 видов 
земноводных, 10 видов пресмыкающихся, более 296 видов птиц,  около 80 – 

млекопитающих, около 6000 видов растений и 400 видов мхов, из которых 12 
видов занесены в Красную книгу. 

Основу культурно-познавательного туризма составляет значительное 
количество недвижимых памятников истории и культуры, археологии и 

архитектуры, музеи и театры. 
В настоящее время известно более 3500 недвижимых памятников 

истории и культуры республики, основная часть из которых – это памятники 

археологии (более 3000). Под государственной охраной находится 1161 
объект, в том числе 562 археологических памятника, 179 – исторических, 367 – 

архитектурных, 27 – памятников искусства. 
К эпохе камня относится одна из древнейших (100-75 тыс. лет назад) 

стоянок первобытного человека на Урале – Урта-Тубе (Мысовая), 
расположенная на озере Карабалыкты в Башкирском Зауралье. Всемирную 

известность получила пещера Шульган-Таш (Капова) с настенной живописью 
эпохи верхнего палеолита. 

Памятниками эпохи бронзы являются Старо-Ябалаклинские курганы, 
поселения Тюбяк, Таналык, Ташла. В последние годы выявлено и активно 

изучается уникальное городище Улак-1 (около д. Баишево Баймакского 
района) – наиболее западный памятник аркаимского типа. 

Хорошо известны крупные курганные могильники кочевников сакского 

объединения у деревень Переволочан, Альмухаметово, Муракаево, 
Загребаловка, Старые Киишки, а также городище Петер-Тау, Кипчаковские 

городища и курганы, Биктимировские и Уфимские городища и могильники, 
комплексы памятников около деревень Охлебинино и Шипово финно-

угорского населения. К золотоордынскому времени, помимо большого 
количества курганов, грунтовых могильников и поселений, относятся 

каменные и кирпичные мавзолеи (кэшэнэ) Тура-Хана, Хусейн-бека, Малый 
Кэшэнэ и Бэндэ-бикэ, появление которых явилось следствием процесса 

исламизации края. 
В республике 6 исторических населенных пунктов – города: Уфа, 

Белебей, Бирск, Белорецк, Стерлитамак и село Николо-Березовка. Есть 2 
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историко-культурных центра в Баймакском и Краснокамском районах. 
Один из старейших российских городов на Урале – Уфа, созданный в 

1574 году как Уфимская крепость. Историко-архитектурную ценность 
представляют расположенные на территории Уфы каменные культовые 
объекты – Спасская, Покровская и Владимирская церкви, а также 

общественные административные здания – Дворянское собрание, Дом 
губернатора, Земская управа, Духовная семинария, комплекс Казарм 

внутренней стражи эпохи позднего русского классицизма. Исторический 
центр г. Уфы формируют памятники архитектуры конца XIX – начала XX вв.: 

здание Управления Самаро-Златоустовской железной дороги (1888 г.), дома 
А.А. Ногарева (1899-1909 гг.), магазин братьев Каримовых (1905-1907 гг.), 

Коммерческое училище (1908 г.), Аксаковский народный дом (1909-1914 гг.), 
особняк М.А. Лаптева (1912-13 гг.), особняк Е.А. Поносовой – Молло (1910 г.) 

и некоторые другие. 
На территории республики сохранились уникальные памятники 

архитектуры эклектического направления: Скорбященская церковь                    
(1869-1872 гг.) в селе Андреевка (Шмитовка), Никольская церковь (1900 г.) в 

селе Кага, Никольская церковь в селе Васильевка (Бондаревка). 
Историко-культурные памятники Башкортостана включают в себя 42 

памятных места, связанных с пребыванием выдающихся писателей и поэтов, 

национальных героев, таких как С.Т.Аксаков, П.П.Бажов, А.П.Чехов, 
Ш.М.Бабич, С.П.Злобин, Г.И.Успенский, Николай Крашенинников, Иван 

Сотников, Салават Юлаев и др. 
В Уфе началась творческая карьера выдающегося русского певца 

Федора Шаляпина. 
В Башкортостане много исторических памятников и мест, связанных с 

именами В.И.Ленина, Н.К.Крупской, Д.А.Фурманова, В.И.Чапаева, 
А.Д.Цюрупы, И.С. Якутова. 

 

 
 
 Башкирский государственный театр оперы и балета 
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Музейная сеть в республике представлена историческими и историко-
революционным, мемориальными, краеведческими, искусствоведческими, 

литературными музеями, а также музеями археологии и этнографии. 
В Уфимском музее археологии и этнографии Уфимского научного 

центра Российской академии наук собрана коллекция, включающая более 180 

тысяч экспонатов. Здесь хранится уникальное собрание произведений 
искусства, состоящее из 250 редких по красоте золотых украшений скифских и 

сарматских племен, практически не имеющее аналогов в мире. 
В Башкортостане также находятся: Башкирский государственный 

объединенный музей; краеведческий музей; Национальный музей с 56-ю 
филиалами; Государственный художественный музей имени М.В.Нестерова с 

7-ю филиалами; Дом-музей С.Т. Аксакова, Дом-музей Мажита Гафури, 
мемориальный музей В.И. Ленина. 

В Государственном художественном музее имени М.В. Нестерова 
хранятся подлинные произведения многих выдающихся русских художников: 

Щедрина, Айвазовского, Перова, Шишкина, Левитана, Репина, Сурикова и др. 
В Уфе есть Центральный выставочный зал Союза художников Республики 

Башкортостан и несколько художественных салонов. 
В Уфе также функционируют минералогический и палеонтологический 

выставочные залы при Управлении по геологии и использованию недр при 

Кабинете Министров Республики Башкортостан и зоологический музей при 
Башкирском государственном университете. Активно работает Ботанический 

сад с уникальными экземплярами растений. Существует вольер с животными 
на территории Уфимского парка лесоводов Башкирии. На территории 

Центрального городского парка им. Мажита Гафури работает планетарий. 
Республика Башкортостан считается одним из крупнейших культурных 

центров страны. В настоящее время здесь действуют 11 государственных 
театров, 4 филармонии, Государственный академический ансамбль народного 

танца имени Файзи Гаскарова, Национальный симфонический оркестр, 
Киностудия «Башкортостан», Республиканский оркестр народных 

инструментов. Работает также несколько десятков кинотеатров. 
В целом в республиканский реестр включено около 300 туристских 

объектов. 

Таким образом, республика располагает значительным ресурсным 
потенциалом для развития туристской деятельности. При этом высокий 

уровень промышленного освоения территории Башкортостана и развитая 
транспортная инфраструктура делает его доступным для туристов из других 

регионов России и из-за рубежа. 
 

1.6.2. Законодательная база развития туризма в Башкортостане 
 

В советское время проблемами туризма занимались общественные 
организации – профсоюзы и комсомол. С переходом к рыночной экономике 

появилось огромное количество туристских фирм – частных и 
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государственных. Туризм постепенно стал превращаться в отрасль экономики, 
признанную государством. Появилась необходимость передать руководство 

развитием туризма в государственные органы управления. В ноябре 1995 года 
Госкомспорт был преобразован в Государственный комитет Республики 
Башкортостан по физической культуре, спорту и туризму. В 

Госкомспорттуризме был образован отдел туризма, который способствует 
созданию условий для развития туризма в республике. За короткий период 

была заложена республиканская законодательная база, которая отвечает 
современному уровню развития туризма. 

9 февраля 1996 года глава правительства республики принял 
постановление № 55 «О государственном комитете Республики Башкортостан 

по физической культуре, спорту и туризму», согласно которому 
Госкомспорттуризму было поручено организовать лицензирование 

международной туристской деятельности в Башкортостане, а главам 
администраций городов и районов вменено в обязанность организовать работу 

по развитию туризма. 
12 августа 1996 года Кабинет Министров Башкортостана распоряжением 

№ 922 создал рабочую группу по разработке проекта Закона «О туризме» и 
республиканской программы развития туризма. К разработке этой программы 
были привлечены туристско-спортивный союз Республики Башкортостан, 

федерации по видам самодеятельного туризма, турфирмы и специалисты 
туристской отрасли. 

18 июля 1997 года Кабинет Министров республики принял 
постановление № 143, которым утвердил «Республиканскую целевую 

программу «Развитие туризма в Республике Башкортостан». Она разработана 
на базе аналогичной федеральной программы с учетом специфики 

Башкортостана и рассчитана на 1997-2001 гг. Государственным заказчиком, 
координатором и разработчиком этой программы был определен 

Госкомспорттуризм Башкортостана. На основе республиканской программы 
были разработаны городские и районные комплексные программы развития 

туризма. 
27 октября 1999 года Республиканская целевая программа была 

дополнена планом мероприятий второго этапа на 1999-2001 гг. «Развитие 

рекреационных территорий и услуг, инфраструктуры туризма и отдыха». 
25 июля 1997 года парламент республики принял Закон «О туристской 

деятельности в Республике Башкортостан». 
Закон определяет принципы государственной политики в сфере туризма, 

способы государственного регулирования туристской деятельности. 
Приоритетными направлениями государственного регулирования туристской 

деятельности признаны развитие внутреннего, въездного, социального и 
самодеятельного туризма. Это не означает, что государство начнет принимать 

меры по сокращению числа граждан, выезжающих за рубеж. 
Государственное регулирование туристской деятельности должно 

осуществляться путем: 
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- создания нормативно правовой базы, направленной на 
совершенствование отношений в сфере туристской индустрии; 

- содействия в продвижении формируемого на территории Республики 
Башкортостан туристского продукта на внутреннем и мировом туристских 
рынках; 

- защиты прав и интересов туристов, обеспечения их безопасности; 
- лицензирования, стандартизации в туристской индустрии и 

сертификации туристского продукта; 
- установления правил пребывания на территории Республики 

Башкортостан с учетом интересов развития туризма; 
- бюджетных ассигнований на разработку и реализацию 

республиканских целевых программ развития туризма; 
- создания благоприятных условий для инвестиций в туристскую 

индустрию; 
- содействия кадровому обеспечению туристской деятельности; 

- развития научных исследований в сфере туристской индустрии; 
- содействия участию туристов, туроператоров, турагентств и их 

объединений в международных туристских программах; 
- обеспечения картографической продукцией. 
18 декабря 1997 года постановлением № 239 Кабинет Министров 

Башкортостана утвердил Положение о лицензировании международной 
туристской деятельности на территории Республики Башкортостан, по 

которому полномочия по лицензированию международной туристской  
переданы Госкомспорттуризму. Он проводит экспертную оценку и выдает 

лицензии на осуществление международной туристской деятельности 
турфирмами республики. 

27 октября 1998 года Кабинет Министров республики во исполнение 
Республиканской программы по защите прав потребителей и в целях 

улучшения туристско-экскурсионного обслуживания постановлением № 236 
утвердил Правила туристско-экскурсионного обслуживания населения в 

Республике Башкортостан. Эти правила разработаны в соответствии с 
Гражданским кодексом РФ, Законами РБ «О защите прав потребителей в РБ», 
«О туристской деятельности в РБ», Положением о порядке лицензирования 

международной туристской деятельности на территории Башкортостана. 
Правила регулируют отношения между туроператорами, турагентами и 

туристами. В Правилах оговорены обязанности турфирмы, порядок оказания 
туристских услуг, права и обязанности туриста, порядок оформления 

претензий, исков, ответственность сторон за неисполнение или ненадлежащее 
исполнение договора на качественное обслуживание туриста.  

Постановлением Кабинета Министров  от 4 октября 2000 г. № 292 была 
принята «Программа развития физической культуры, спорта и 

самодеятельного туризма в Республике Башкортостан на 2000-2005 годы», 
которая вошла отдельным разделом в программу социально-экономического 

развития Башкортостана. 
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10 сентября 2001 года Кабинет Министров Республики Башкортостан 
принял постановление «О Программе развития горнолыжного спорта и туриз-

ма в Республике Башкортостан на 2001-2005 годы», которая предусматривает 
развитие сети горнолыжных центров, трасс, туристских сооружений и баз; 
пропаганду развития горнолыжного спорта и туризма; развитие детско-юно-

шеского горнолыжного спорта и туризма, массового и высшего горнолыжного 
спорта, горнолыжного (любительского) туризма и ряд других мероприятий.  

Таким образом, под развитие туризма была подведена законодательная 
база, выделены приоритетные направления и виды туристской деятельности, 

определен порядок рационального использования туристских ресурсов.  
 

1.6.3. Республиканская целевая программа «Развитие туризма 
в Республике Башкортостан» 

 
18 июля 1997 года была принята республиканская целевая программа 

«Развитие туризма в Республике Башкортостан».
1
 В ней говорится, что 

современная индустрия туризма является одной из крупнейших, 

высокодоходных и наиболее динамичных отраслей мирового хозяйства.  
Развитие туризма оказывает стимулирующее воздействие на такие 

секторы экономики, как транспорт, связь, торговля, строительство, сельское 

хозяйство, производство товаров народного потребления и представляет одно 
из наиболее перспективных направлений структурной перестройки экономики. 

Республика Башкортостан, несмотря на свой значительный туристский 
потенциал, занимает весьма скромное место на всероссийском и мировом 

туристских рынках. 
Спрос на санаторно-курортные и туристско-экскурсионные услуги в 

силу проблем переходного периода снизился, а количество мест в 
соответствующих учреждениях сократилось. Существующая сеть туристских 

учреждений, составляющая 26849 мест вместе с санаторно-курортными 
учреждениями, пансионатами, домами и базами отдыха (которые по принятой 

международной классификации относятся к объектам туристского хозяйства), 
в значительной степени нуждается в реконструкции. 

С учетом ограниченных возможностей инвестирования материальной 

базы туризма за счет средств республиканского бюджета предусматривается 
использование различных форм государственного стимулирования для 

привлечения в сферу туризма частных инвестиций, в том числе иностранных. 
Проблему подготовки туристских кадров намечается решить за счет 

структурной перестройки существующей системы образования, а также 
широкого использования возможностей учреждений дополнительного образо- 

 
__________ 
1 

Республиканская целевая программа «Развитие туризма в Республике Башкортостан // 

Спортивный вестник Башкортостана. – 1997. – № 3. – С.11-33. 
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вания. Важна роль государства в создании системы научного и рекламно-
информационного обеспечения продвижения республиканского туристского 

продукта на внутреннем и внешнем рынках. Именно на эти цели направляется 
более половины средств национальных туристских администраций стран, 
занимающих ведущие позиции на мировом туристском рынке. 

Программа призвана способствовать предупреждению и смягчению 
негативных явлений и создать реальные предпосылки для решения задач, 

поставленных в области развития туризма. 
Главная цель Программы – создание в Республике Башкортостан 

конкурентоспособного туристского комплекса, обеспечивающего, с одной 
стороны, широкие возможности для удовлетворения потребностей жителей 

Башкортостана, России и иностранных граждан в туристских услугах, а с 
другой - вклад в развитие народного хозяйства республики, в том числе за счет 

налоговых поступлений в бюджет, притока иностранной валюты, увеличения 
количества рабочих мест, сохранения и рационального использования 

культурного и природного наследия. 
Основные задачи  Программы: 

- создание современного республиканского туристского рынка на основе 
развития конкуренции, углубления специализации и кооперации в работе 
туристских организаций; 

- формирование современной нормативно-правовой базы развития 
туризма и системы государственного регулирования туристской деятельности 

и, в том числе системы мер, обеспечивающих безопасность; создание условий 
для приоритетного развития внутреннего и въездного туризма; содействие 

развитию социального туризма в Республике Башкортостан; 
- упорядочение отношений собственности в сфере туризма с учетом 

особенностей характера туристской деятельности; стимулирование развития 
предпринимательства в сфере туризма, поддержка малого 

предпринимательства в этой области; 
- создание условий для возрождения и развития традиционных центров 

туризма, освоения новых туристских районов с обширным природным и 
историко-культурным потенциалом; 

- интеграция Республики Башкортостан в систему всероссийского и 

мирового туристского рынка и развитие международного сотрудничества в 
области туризма; 

- реализация в Республике Башкортостан принятой ООН концепции 
устойчивого развития туризма как экологически безопасной формы 

использования природных и культурных ресурсов; 
- содействие в разработке и внедрении на республиканском туристском 

рынке прогрессивных технологий туристского обслуживания; 
- стимулирование развития материальной базы туризма (средств 

размещения и инфраструктуры) путем привлечения внебюджетных 
источников, в том числе иностранных инвестиций, для реконструкции и 

строительства туристских объектов; 
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- совершенствование системы информационного обеспечения 
туристской индустрии, проведение активной рекламной деятельности; 

- создание современной системы подготовки, переподготовки и 
повышения квалификации туристских кадров. 

Ожидаемые конечные результаты реализации Программы – формирова-

ние современного туристского рынка в Республике Башкортостан, увеличение 
доходов республиканского бюджета, в том числе валютных поступлений, 

стимулирование развития таких секторов экономики, как строительство, 
сельское хозяйство, транспорт, связь, торговля, производство товаров 

народного потребления, сувениров и др., образование новых рабочих мест в 
сфере туризма и смежных отраслях, привлечение иностранных инвестиций в 

экономику Республики Башкортостан, сохранение и возрождение объектов 
культурного и природного наследия, удовлетворение потребностей населения 

республики в активном и полноценном отдыхе, укреплении здоровья, 
приобщении к культурным ценностям, воспитании подрастающего поколения. 

Программу предполагалось реализовывать в два этапа. 
 

Первый этап (1997-1998 гг.) включал разработку и реализацию системы 

программных мероприятий, направленных на формирование нормативно-
правовой базы развития туризма, механизмов государственного 
регулирования, рекламно-информационного, кадрового и научного 

обеспечения, а также предполагал развитие материальной базы в рамках 
реконструкции и завершения строительства туристских объектов, 

расположенных в районах с наиболее высоким туристским потенциалом. 
В результате реализации первого этапа Программы ожидалась 

стабилизация и начало постепенного роста внутреннего и въездного туризма.  
Второй этап (1999-2001 гг.) предполагал завершение начатых работ по 

созданию современной системы подготовки кадров для сферы туризма, 
модернизацию существующей материальной базы, активизацию строительства 

новых объектов туристской инфраструктуры, развертывание 
широкомасштабной рекламной кампании по продвижению республиканского 

туристского продукта на внутреннем и внешнем рынках. 
В результате реализации второго этапа Программы ожидался 

дальнейший рост туристских потоков. Исходя из цели, задач и этапов 

Программы, разработана система мероприятий по ее реализации. 
Социально-экономическая эффективность реализации программы. 

Важнейшим результатом осуществления Программы должно стать 
формирование конкурентоспособного туристского комплекса. Главный 

социальный эффект Программы будет состоять в создании предпосылок и 
условий для удовлетворения потребностей населения страны в активном и 

полноценном отдыхе, укреплении здоровья, приобщении к культурным 
ценностям. При этом особое внимание уделено решению проблем отдыха и 

туризма наименее социально защищенных слоев населения. 
Реализация Программы станет одним из факторов решения проблемы 

занятости населения, создания новых рабочих мест. 
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Выполнение намеченных Программой мероприятий приведет к 
значительному укреплению материальной базы туризма, расширению 

географии и многообразия туристских маршрутов, формированию 
республиканского туристского комплекса, окажет стимулирующее 
воздействие на развитие других отраслей экономики, внесет существенный 

вклад в структурную перестройку экономики республики. 
 

1.6.4. Состояние и проблемы развития туризма в Башкортостане 
на современном этапе 

 
В Башкортостане в советское время существовала разветвленная сеть 

туристско-экскурсионных организаций профсоюзов, молодежного и 
школьного туризма, а также организаций, осуществляющих отправку туристов 

за рубеж. Каждая организация имела свой контингент населения, и между 
ними не было конкуренции. 

С переходом отечественной экономики к рынку начался процесс 
формирования рынка туристских услуг. Демонополизация в сфере туризма 

привела к возникновению конкурентной среды. Происходит создание и 
развитие туристских предприятий и организаций, способных формировать 
конкурентоспособные отечественные туристские продукты. 

Вместо ранее существовавших четырех организаций, являвшихся основ-
ными организаторами туризма и экскурсий в республике, в середине 90-х 

годов появилось около 30 турфирм. В 2001 г. туристская индустрия 
Башкортостана включала 117 предприятий и организаций различных форм 

собственности, в 2003 г. – уже 133 организации, включенные в республи-
канский реестр. Они осуществляют свою деятельность в области внутреннего, 

въездного и выездного (в том числе, международного) туризма. Почти 80 % 
всех предприятий имеют частную и смешанную форму собственности. Из 133 

зарегистрированных турфирм активно работают лишь около 35. 
Туристский комплекс Башкортостана представлен такими 

туроператорами как ЗАО «Баштур », фирма «Крекс», БМТ «Спутник-Юлдаш», 
турагенство авиакомпании «БАЛ». Около 85 % предприятий и организаций 
являются агентами туроператоров ряда крупных городов страны (Москва, 

Челябинск, Екатеринбург и др.). Вместе с тем, львиная доля туров (около 90%) 
реализуется через собственную сбытовую сеть туроператоров. 

Анализ туристской деятельности показывает, что подавляющее 
большинство турфирм занимались выездным туризмом, а это, в первую 

очередь, приводит к оттоку капитала из Башкортостана (таблица 1.3). 
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Таблица 1.3 
 

Основные показатели деятельности туристских организаций 
на территории Республики Башкортостан 

 

 

1997 

 

1998 

 

1999 

 

2000 

 

2001 

 Количество организаций, занимающихся 

туристской деятельностью 
 

59 

 

84 95 

 

95 

 

117 

 

в том числе занимающихся внутренним 
туризмом 

 

2 

 

4 

 

10 

 

10 

 

11 

 

Количество турфирм, занимающихся 

международной туристской деятельностью 
30 

 

60 

 

91 

 

87 

 

106 

Число туристов на международных 
маршрутах 

42908 

 

34468 

 

38020 

 

41331 

 

44782 

 

Число туристов на российских маршрутах 
 

21410 

 

39586 

 

20600 

 

27519 

 

31530 

  
Как видно из таблицы, более 90 % фирм в республике занимались 

международным туризмом. Их количество, за рассматриваемые 5 лет, 
возросло в 3,6 раза. Это объясняется прежде всего активным развитием в 

республике шоп-туризма. Поездки граждан республики за границу с целью 
приобретения товаров для последующей их реализации приобрели массовый 

характер, а шоп-туризм стал выразителем состояния рынка туристских услуг 
всей страны. В то же время шоп-туризм оказывает негативное влияние, прежде 

всего, на бюджет республики. 
Подъем шоп-туризма как одного из секторов туристского бизнеса не 

оказал существенного влияния на повышение уровня туристского 
обслуживания. 

Турфирмы республики организуют поездки в 24 государства мира, 
однако туристы едут преимущественно в Турцию, Китай, Пакистан, 
Объединенные Арабские Эмираты. По данным Госкомстата Башкортостана в 

2000 году за границей побывали 7930 туристов из республики, в том числе 
2647 человек (более 33 %) от данного количества – в шоп-турах в Турции, 

Китае, ОАЭ, Египте (таблица 1.4). 
 

 
 

 
 

__________ 
Таблица составлена: Отчет Госкомспорттуризма РБ за 1998 г.; Аюпов Р. Спортивный 
Башкортостан на рубеже веков. О развитии физической культуры, спорта и туризма в 

Респеблике Башкортостан за  10 лет государственного суверенитета(1990-2000гг.) / 
Р.А.Аюпов. – Уфа, 2000. – С.144; Отчет Госкомспорттуризма за 2001 год. 
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Таблица 1.4 
 

Число обслуженных туристов и их распределение по странам в 2000 году 

 
 

Принято туристов 
 

Отправлено туристов 
 

Всего 

 

В % к 

итогу 
 

Всего 

 

В % к 

итогу 
 

В том числе отправлены 

в шоп-туры 
 Всего 
 

В % к  итогу 
 

Число обслуженных 
туристов 

 

178 
 

100,0 
 

 67249 
 

100,0 
 

2650 
 

100,0 
 

В том числе по странам:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Россия 

 

- 

 

- 

 

59319 

 

88,2 

 

- 

 

- 

 Зарубежные страны 
 

178 
 

100,0 
 

7930 
 

11,8 
 

2650 
 

100,0 
 В том числе: 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 Страны СНГ 

 

- 

 

- 

 

980 

 

1,5 

 

- 

 

- 

 Великобритания 
 

- 
 

- 
 

5 
 

- 
 

- 
 

- 
 Германия 

 
5 
 

2,8 
 

11 
 

- 
 

3 
 

0,1 
 Испания 

 

- 

 

- 

 

276 

 

0,4 

 

- 

 

- 

 Италия 
 

- 
 

- 
 

48 
 

0,1 
 

- 
 

- 
 Франция 

 
- 
 

- 
 

33 
 

- 
 

- 
 

- 
 Финляндия 

 

- 

 

- 

 

10 

 

- 

 

- 

 

- 

 ОАЭ 
 

- 
 

- 
 

540 
 

0,8 
 

59 
 

2,2 
 Турция 

 
- 
 

- 
 

4410 
 

6,6 
 

2155 
 

81,3 
 Китай 

 

173 

 

97,2 

 

576 

 

0,9 

 

431 

 

16,3 

 Египет 
 

- 
 

- 
 

196 
 

0,3 
 

2 
 

0,1 
 Другие страны 

 
- 
 

- 
 

830 
 

1,2 
 

- 
 

- 
 Комплексные туры по 

зарубежным странам 

- 

 

- 

 

15 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 
В то же время поездка за границу для отдыха пока является 

дорогостоящим удовольствием для жителей республики, что сказывается на 
продолжительности совершаемых зарубежных туров. 92,1 % граждан 

выезжают за границу на 1-2 недели, и лишь 0,7 % – до месяца. 
В 2000 году обследованными 46 турфирмами было продано населению 

индивидуальных и групповых путевок на общую сумму 119 566,3 тыс. рублей. 
Численность обслуженных туристов составила 62 749 человек (таблица 1.5). 
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Таблица 1.5 
 

Распределение оборота туристского продукта и численности туристов 
по видам туризма 

 

 

Общая стоимость 

проданных 
путевок, тыс. руб. 

 

Число 

туристов, 
человек 

 

Средняя 

стоимость 
путевки, 

тыс. руб. 
 

В % к итогу 

 
Оборот 

 
Число 

туристов 
 

1999 
 

2000 
 

1999 
 

2000 
 

1999 
 

2000 
 

1999 
 

2000 
 

1999 
 

2000 
 

Всего 
 

56782,4 
 

119566,3 
 

14095 
 

62749 
 

4,0 
 

1,9 
 

100,0 
 

100,0 
 

100,0 
 

100,0 
 

В том числе: 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Внутренний 
туризм (туры 
по России, 

проданные 
гражданам 

России) 
 
 

24415,7 
 

56542,0 
 

8594 
 

56790 
 

2,8 
 

1,0 
 

43,0 
 

47,3 
 

61,0 
 

90,5 
 

Въездной 

туризм (туры 
по России, 
проданные 

иностранным 
гражданам) 

 

350,0 

 

690,5 

 

188 

 

72 

 

1,9 

 

9,6 

 

0,6 

 

0,6 

 

1,3 

 

0 

 

Выездной 
туризм (туры 
по зарубеж-

ным странам, 
проданные 

гражданам 
России) 

32016,7 
 

62333,8 
 

5313 
 

5887 
 

6,0 
 

10,6 
 

56,4 
 

52,1 
 

37,7 
 

9,5 
 

 
Из всех видов туризма наиболее массовым для республики по обороту 

является выездной, а по численности туристов – внутренний туризм. 
Как видно из таблицы, средняя стоимость путевки в 2000 году по 

сравнению с 1999 годом сократилась более чем в 2 раза, что объясняется 
изменениями в структуре видов туризма. Если в структуре оборота 
туристского продукта изменения незначительные, то в структуре численности 

туристов по видам туризма наблюдается значительный рост числа граждан 
России, путешествующих по стране. Увеличение числа туристов из России, 

путешествующих по зарубежным странам очень незначительное. Одной из 
основных причин этого является низкий уровень денежных доходов граждан, 

не позволяющий основной массе населения Башкортостана выезжать за рубеж. 
В настоящее время туризм незначительно влияет на хозяйственное 

развитие республики.  
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Удельный вес туристско-экскурсионных услуг в общем объеме платных 
услуг неуклонно снижается и в 2000 году составил – 1,3 % (таблица 1.6). Это 

связано прежде всего, с увеличением стоимости отдыха за счет возрастания 
затрат на транспорт (по сравнению с 1999 годом их удельный вес в общем 
объеме платных услуг вырос на 3,0 %). Существенно сказывается на 

стоимости отдыха также возросшая стоимость питания и проживания. 
 

Таблица 1.6 
 

Структура платных услуг населению Башкортостана (в %) 

 1996 1997 1998 1999 2000 

Платные услуги, всего 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

В том числе:      

Пассажирского транспорта 16,5 15,8 14,1 15,9 18,9 

Связи 8,3 8,7 8,0 8,8 8,4 

Учреждений культуры 0,8 0,6 0,6 0,8 0,9 

Туристско-экскурсионные 1,9 1,9 1,2 1,3 1,3 

Физической культуры и спорта 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 

Санаторно-оздоровительные 3,5 3,5 3,3 3,8 3,5 

 

Одной из основных причин, сдерживающих развитие туризма в 
республике, является недостаточно организованная индустрия 

гостеприимства, зависящая от состояния транспорта и средств размещения, 
способная оказывать влияние на формирование туристских потоков. 

Основными средствами размещения туристов (таблица 1.7) в республике 
являются гостиницы, куда распределяется около 81 % отдыхающих, турбазы 

(почти 11 %), пансионаты, дома отдыха и санатории (4,7 % отдыхающих). 
В целом по средствам размещения отмечается низкая их комфортность и 

неразвитость инфраструктуры обслуживания. Это, прежде всего, 
неудовлетворительное состояние и необеспеченность сантехническим 

оборудованием, неразвитость спортивно-оздоровительных услуг и услуг 
развлечений, отсутствие необходимых бытовых и банковских услуг, 

современных средств связи. Определенное число средств размещения 
особенно турбазы требует модернизации. Многие из них морально и физически 

устарели и не способны участвовать в конкурентной борьбе на рынке услуг.  
Транспортное обслуживание туристов в основном осуществляется 

автобусным или несколькими видами транспорта. Это объясняется, в первую 
очередь, высокой стоимостью билетов на железнодорожный и воздушный 

транспорт. Кроме того, в 90-ые годы в республике выполнен большой объем 
работ по асфальтированию автомобильных дорог. Это позволило расширить 

внутренний автомобильный, пешеходный, горный и велосипедный туризм. 
Более доступными стали отдаленные районы с богатой фауной и флорой, 

уникальными памятниками природы. 
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Таблица 1.7 
 

Распределение туристов по видам средств размещения и транспортного 
обслуживания в 2000 году (по данным туроператоров) 

 

 

Обслужено 

туристов 
 

В том числе 

 Граждан России 

 

Граждан других стран 

 
Всего 

 

В % к 

итогу 
 

Всего 

 

В % к 

итогу 
 

Всего 

 

В % к 

итогу 
 

Всего туристов 
 

53242 
 

100,0 
 

53069 
 

100,0 
 

173 
 

100,0 
 В том числе размещены в:  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

Гостиницах, мотелях 
 

42978 
 

80,7 
 

42805 
 

80,7 
 

173 
 

100,0 
 Пансионатах, домах  

отдыха и санаториях 
 

 

2504 
 

 

4,7 
 

 

2504 
 

 

4,7 
 

 

0 
 

 

0 
 На турбазах 

 
5789 

 
10,9 

 
5789 

 
10,9 

 
0 
 

0 
 На теплоходах (для  

круизных туристов) 
 

 

1670 
 

 

3,1 
 

 

1670 
 

 

3,1 
 

 

0 
 

 

0 
 Прочее 

 

301 

 

0,6 

 

301 

 

0,6 

 

0 

 

0 

 Обслужено туристов 
транспортом: 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Железнодорожным 

 

1701 

 

3,2 

 

1701 

 

3,2 

 

0 

 

0 

 Воздушным 
 

1584 
 

3,0 
 

1411 
 

2,7 
 

173,0 
 

100,0 
 Внутренним водным 

(дачным и озерным) 

 

1678 
 

3,2 
 

1678 
 

3,2 
 

0 
 

0 
 

Автобусным 
 

5377 
 

10,1 
 

5377 
 

10,1 
 

0 
 

0 
 Прочее 

 

414 

 

0,8 

 

414 

 

0,8 

 

0 

 

0 

 Несколькими видами 
транспорта 

 

42488 
 

79,7 
 

42488 
 

79,7 
 

0 
 

0 
 

 

Благодаря республиканской целевой программе происходят 
положительные сдвиги в развитии рекреационных территорий и услуг. В 
настоящее время потребности населения в санаторно-оздоровительных 

услугах удовлетворяются лишь после оплаты других постоянно дорожающих 
и жизненно важных услуг. По данным статистики в рейтинге потребления 

услуг населением республики в 2000 г. санаторно-оздоровительные занимали 
8-е место после удовлетворения потребностей в бытовых, пассажирского 

транспорта, коммунальных, связи, образовательных, медицинских, жилищных 
и составляли 103,4 рубля на душу населения (таблица 1.8). 
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Таблица 1.8 
 

Объем платных услуг на душу населения Башкортостана 
по видам (рублей)

1 

 
1996 1997 1998 1999 2000

 

Платные услуги, всего 

бытовые 

 

191,2 

 

425,0 

 

524,3 

 

546,6 

 

750,9 

пассажирского транспорта 96,3 181,5 209,4 310,0 543,5 

коммунальные 58,7 158,4 224,0 308,0 463,2 

связи 34,0 100,5 119,3 172,2 247,3 

системы образования 15,0 58,4 99,1 150,5 230,1 

медицинские 16,0 49,9 75,7 113,5 187,1 

жилищные 27,2 62,0 64,7 90,4 134,4 

санаторно-оздоровительные 19,4 40,0 49,4 74,7 103,4 

туристско-экскурсионные 8,1 22,4 18,3 25,0 38,4 

 
Количественный рост объема услуг отражает постоянно растущую 

инфляцию. Падение жизненного уровня большей части населения республики 
привело к тому, что, несмотря на потребность в отдыхе и лечении санатории 

заполняются лишь на 85 %, а дома отдыха, где до сих пор не созданы 
соответствующие современным требованиям условия проживания, 

заполняются лишь на четверть. 
Благодаря принятым Правительством республики мерам, строятся новые 

и реконструируются старые санатории, хотя общее их количество за 
последние годы сократилось. В санаториях появились номера «люкс» с 

кабельным телевидением, оборудование европейского класса. Высокая 
стоимость путевки компенсируется повышающимся качеством и 
разнообразием услуг. Наши здравницы привлекают жителей соседних 

областей и республик. Некоторые санатории предлагают отдыхающим 
дополнительные туристско-экскурсионные услуги. Так, в санатории 

«Янгантау» турфирма «Каратау» предлагает сплав по реке Юрюзань, 
спелеомаршруты, конные маршруты. Зимой отдыхающие могут заняться 

горными лыжами, покататься на снегоходах, все это позволяет надеяться, что 
санатории станут базой, которая позволит в республике развивать въездной 

туризм. 
За последние годы наблюдается рост числа мест по санаториям 

круглосуточного пребывания для детей и взрослых. Наблюдается также 
значительное увеличение числа турбаз и гостиниц, что связано с выполнением 

программ по развитию внутреннего туризма. 
 

__________ 
1
 Статистический ежегодник Республики Башкортостан: Статистический сборник // 

Государственный комитет Республики Башкортостан по статистике. – Уфа, 2001. – С.108. 
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Таблица 1.9 
 

Санаторно-курортные организации, организации отдыха и турбазы 
(на конец года) 

 

 

1996 

 

1997 

 

1998 

 

1999 

 

2000 

 Число санаторно-курортных 

организаций, организаций 
отдыха и турбаз (без одно-, 

двухсменных)  
в них коек (мест) 

 

 
 

170 
26342 

 

 

 
 

170  
25121 

 

 

 
 

138 
22450 

 

 

 
 

160 
22501 

 

 

 
 

157 
22587 

 
Число санаториев 
круглосуточного пребывания 

(для взрослых и детей) 
 в них коек 

 

 
 

33  
6688 

 

 
 

33 
 6780 

 

 
 

31 
6147 

 

 
 

32 
7032 

 

 
 

31  
7461 

 Из числа санаториев 
круглосуточного пребывания - 

детские санатории  
в них коек 

 

 
 

22  
2584 

 

 
 

22 
 2670 

 

 
 

20 
 2440 

 

 
 

20 
2420 

 

 
 

20 
2805 

 Число санаториев-профилак-

ториев 
 в них коек 

 

54 
 6102 

 

 

52 
5700 

 

 

44 
5032 

 

 

46 
4916 

 

 

46 
5078 

 
Число домов отдыха (без 

одно-, двухсменных)  
в них мест 

 

 

11 
 3260 

 

 

9 
2119 

 

 

9 
2045 

 

 

9 
1671 

 

 

9 
1588 

 
Число баз отдыха  

в них мест 
 

65  

9276 
 

69  

9398 
 

48 

 8124 
 

62  

7363 
 

60  

6624 
 Число турбаз, гостиниц  

в них мест 
 

7  

1016 
 

7  

1124 
 

4  

590 
 

9  

979 
 

10  

1401 
  

Таким образом, туризм в республике, как и в целом по России, 
находится на начальных стадиях своего развития. По сравнению с другими 

странами активность наших граждан остается все еще на низком уровне. Если 
в Германии, например, ежегодно свыше 75 % жителей страны отправляются в 

путешествие, то в России этот показатель составляет 21 %. При этом услугами 
турфирм при организации своего отдыха пользуются только 5,5 %. Но 

благодаря принятым правительственным программам создаются условия для 
привлечения в сферу туризма бюджетных и внебюджетных инвестиций, 
укрепления и реконструкции ее материальной базы. 
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1.6.5. Внутренний туризм 
 

После принятия первой республиканской целевой программы развития 
туризма в Башкортостане стали разрабатывать региональные (городские и 
районные) комплексные программы развития туризма, в Караидельском, 

Учалинском, Каюргазинском, Салаватском, Баймакском и других районах. В 
частности, администрация Караидельского района 17 сентября 1997 года 

приняла постановление «О развитии туризма в районе» и утвердила план 
мероприятий по развитию туризма. Администрация Учалинского района в 

ноябре 1997 г. утвердила Программу мероприятий на 1997-1998 гг. по 
развитию туризма в районе. 

21 июля 1997 г. сессия Салаватского районного Совета приняла решение 
о создании бюро по туризму при районном спорткомитете и утвердила 

программу развития туризма в районе на 1997-2001 гг. В соответствии с этой 
программой в Салаватском районе намечалось построить турбазу и гостиницу 

в селе Малояз, оборудовать привалы и стоянки по берегам рек Ай и Юрюзань, 
обустроить и расширить охотничьи домики, кемпинги для автотуристов, 

разработать туристско-экскурсионные маршруты. Для реализации программы 
развития туризма создана туристско-экскурсионная фирма «Каратау», которая 
разрабатывает туристско-экскурсионные маршруты по северо-востоку 

республики. 
14 января 2000 года администрация Баймака и Баймакского района 

приняла постановление о развитии инфраструктуры туризма и отдыха на озере 
Графском. Здесь планируется построить гостиничный корпус с кафе, спальный 

корпус, открытый бассейн с элементами аквапарка, лыжероллерную трассу, 
создать горнолыжную базу, реконструировать сауну, приобрести лошадей для 

конного туризма, туристский инвентарь, получить лицензию на развитие 
водного туризма. Туристы смогут посетить Капову пещеру, водопад Гадельша, 

исторический музей в с.Темясово, промышленные предприятия Сибая и 
Баймака, совершить пешие походы по Ирындеку. 

Начало рыночных реформ плачевно сказалось на состоянии туристской 
сферы. Произошел развал в организации внутрисоюзного и республиканского 
туристско-экскурсионного обслуживания. 

В 1991-1995 годах были проданы или переданы безвозмездно: 
Кумертауская турбаза «Зеленые дубки», строящийся кумертауский 

автокемпинг «Южный», гостиница «Колос» Стерлитамакского бюро 
путешествий, Павловская турбаза «Урман», Учалинская турбаза «Ургун» по 

причине отсутствия средств на содержание и эксплуатацию этих объектов. 
В зимнее время наши оставшиеся турбазы перестали работать из-за 

отсутствия отопления. 
В 1991 г. областной совет по туризму и экскурсиям был «преобразован в 

туристскую фирму «Башкортостантурист» с правом производственного 
предприятия, в которую входили 26 структурных подразделений. В 1992 г. На 

базе действующих предприятий турфирмы было создано акционерное 
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общество закрытого типа «Баштур». 
Учредителями акционерного общества, наряду с трудовым коллективом 

турфирмы, выступили Федерация профсоюзов Республики Башкортостан, 
Кабинет Министров Республики Башкортостан и Российская Ассоциация 
социального туризма. Генеральным директором и Председателем Совета 

директоров акционерного общества «Баштур» был избран Ф.Ш.Исхаков, его 
заместителем – Ю.А. Кузнецов. В состав Совета директоров АО «Баштур» 

было избрано 29 человек. 
Перестроив свою работу, «Баштур» сумел выжить и вместе с другими 

молодыми турфирмами включиться в активную работу на внутренних 
маршрутах.  

В 1997 г. в республике было зарегистрировано 59 туристских 
организаций, в 2001 г. – уже 117, из которых только 11 фирм имеют лицензию 

на деятельность по развитию внутреннего туризма. Это ООО «Баштур плюс», 
«Роза ветров Башкортостана», «Капова пещера», станция детского и 

юношеского туризма и экскурсий «Баштурэкс», ОАО «Бельское речное 
пароходство». 

Они предлагают конно-верховые маршруты, сплавы по рекам Белая, 
Лемеза, Инзер, Зилим, а также путевки в башкирские санатории и дома 
отдыха. 

Крупнейший туроператор по внутреннему туризму, имеющий широкую 
сеть дочерних предприятий «Баштур плюс». Летом он предлагает путевки за 

рубеж, а также отдых на башкирских турбазах «Арский камень», «Агидель», 
«Нугуш». Зимой продвигает лечебный продукт - путевки в санатории «Ассы», 

«Зеленая роща», «Карагай», «Красноусольский», «Юматово», «Якты-Куль», 
«Янгантау». Отправляет также во время каникул школьников в туры: в Санкт-

Петербург, по Золотому кольцу, в аквапарк в Самаре. 
Возрос интерес к горнолыжному туризму. Республика имеет огромный 

потенциал для дальнейшего развития этого вида активного отдыха. 
Туристские фирмы Башкортостана предлагают активный отдых на 

горнолыжных комплексах: г.Мраткино, Шиханы, Аджигардак, Абзаково. 
После подписания Указа Президента Республики Башкортостан от 12 

июля 1999 года № 456 «О государственной поддержке субъектов малого 

предпринимательства в Республике Башкортостан», предусматривающего 
налоговые льготы для хозяйствующих субъектов в сфере внутреннего туризма, 

заметно возрос интерес к этому направлению деятельности со стороны 
бизнесменов. При поддержке Фонда развития предпринимательства при 

Кабинете Министров Республики Башкортостан разрабатываются 
инвестиционные проекты по созданию горнолыжных центров и обустройству 

активных турмаршрутов по рекам республики. 
Популярный среди жителей нашей республики отдых на судах 

Бельского речного пароходства продолжает развиваться и в условиях 
рыночной экономики. Пароходство сумело сохранить весь свой пассажирский 

флот. Из речного порта Уфы пассажирские теплоходы отправляются в 
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Москву, Астрахань, Нижний Новгород, Казань, Тверь, Ростов-на-Дону, 
Набережные Челны, Булгар, Пермь и Чайковский. Когда спрос на путевки в 

республике был удовлетворен полностью, теплоходы передавались в другие 
города – Москву, Казань. Этим пароходство обеспечило работой плавсостав на 
время всей летней навигации. 

С 1998 года посадка на рейсовые маршруты в Уфе стала производиться у 
Монумента Дружбы, что создало дополнительные удобства пассажирам. В 

этом районе планируется построить новый речной порт. Чтобы создать больше 
удобств пассажирам, теплоходы развивают новые виды услуг. Особое 

внимание уделяют качеству сервиса. 
После реконструкции в каютах первого класса экскурсионного 

теплохода «Муса Гареев» установлены холодильники, кондиционеры, 
телевизоры. Начиная с 1998 года, по пути следования теплохода для туристов 

организуются экскурсии по городам Елабуга, Казань, Самара, Саратов, 
Волгоград, Астрахань и т.д. Осуществляются маршруты выходного дня до 

Соснового Бора (под Бирском), Сергеевки.  
В условиях стихийно развивающегося рынка начала 90-х годов 

произошел развал единой системы туристско-экскурсионного обслуживания, 
сократилось туристское пространство, изменилась география туризма. 
Снижение жизненного уровня населения, рост цен привели к сокращению 

спроса на туристские услуги, к уменьшению числа лиц, занимающихся 
туризмом. 

 
Число занимающихся туризмом в Республике Башкортостан: 

1990 г. - 90 тыс.                 1996 г. - 15,5 тыс.         2001 г. - 50,4 тыс. 
1991 г. - 80,2 тыс.              1997 г. - 16 тыс.            2002 г. - 51,7 тыс. 

1992 г. - 70,4 тыс.              1998 г. - 18 тыс.            2003 г. - 55,9 тыс. 
1993 г. - 57,2 тыс.              1999 г. - 37,6 тыс.         2004 г. - 56,1 тыс. 

1994 г. - 30,2 тыс.              2000 г. - 45,3 тыс.         2005 г. – 56,3 тыс. 
1995 г. - 10,0 тыс. 

Число участников походов выходного дня: 
1990 г.- 186,2 тыс.                       1996 г.-  51,3 тыс. 
1991 г. - 211,2 тыс.                      1997 г. - 52,4 тыс. 

1992 г. - 171,2 тыс.                      1998 г. - 54,6 тыс. 
1993 г. - 127,2 тыс.                      1999 г. - 56,0 тыс. 

1994 г. - 73,1 тыс.                        2000 г. - 228,5 тыс. 
1995 г. - 20,0 тыс.  

Приведенные данные 
1 

позволяют сделать вывод, что улучшение 
ситуации в туризме началось с передачи его под руководство  

государственному органу и принятия целевой программы развития туризма в 
республике. 

__________ 
1 Туризм в Башкортостане в зеркале статистики // Спортивный вестник Башкортостана. 

1997. – № 3. – С.51. 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



73 

 

В августе 1998 года для развития, популяризации и пропаганды массово-
оздоровительного и спортивного туризма, его самодеятельных форм была 

создана общественная организация – Туристско-спортивный союз Республики  
Башкортостан. А для осуществления внешнего туристского маркетинга и 
продвижения туристского продукта в 1999 году создана Ассоциация 

туристических организаций Башкортостана, объединяющая заинтересованные в 

развитии республиканского туризма предприятия и организации. 
В Башкортостане под руководством Госкомспорттуризма разработана 

целая система мер по созданию безопасных условий для отдыхающих. 
Составлен Республиканский реестр объектов туризма и отдыха. 

С середины 90-х годов в Башкортостане успешно развиваются все виды 
самодеятельного туризма: пешеходный, лыжный, горный, водный, велосипед-

ный, спелеотуризм. На территории республики в 2001г. находилось 110 ту-
ристских клубов, центров, станций детско-юношеского туризма и экскурсий, 9 

федераций по видам спортивного туризма, более 2000 кружков, секций с 
числом занимающихся свыше 50 тысяч человек, разработано более тысячи 

самодеятельных,  квалификационных и эталонных маршрутов (таблица 1.10). 
 

Таблица 1.10 

 
Основные показатели развития самодеятельного туризма 

в Башкортостане 

 

 

1996 

 

1997 

 

1998 

 

1999 

 

2000 

 

2001 

 Число туристских организаций 

(клубов, центров, станций) 
 

 

57 
 

 

60 
 

 

65 
 

 

69 
 

 

102 
 

 

110 
 Туристские секции, всего 

 

1959 

 

1978 

 

2001 

 

2007 

 

2013 

 

2021 

 Число туристов, занимающихся в 

секциях, тыс.чел. 

 

 

15,5 

 

 

16,0 

 

 

18,0 

 

 

37,6 

 

 

45,3 

 

 

50,4 

 Турмаршруты по родному краю, 

тыс.походов 

 

 

0,4 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

1,0 

 

 

1,0 

 

 

1,0 

 
Походы выходного дня, много-

дневные походы, тыс.походов 
 

 

3,1 
 

 

3,3 
 

 

3,6 
 

 

3,7 
 

 

22,6 
 

 

23,6 
 

Участники походов выходного 
дня, многодневных походов,  

тыс.чел. 

 

 
 

51,3 

 

 
 

52,4 

 

 
 

54,6 

 

 
 

56,0 

 

 
 

228,5 

 

 
 

270,0 

 
Турлагеря 

 

18 

 

21 

 

25 

 

23 

 

27 

 

39 

 
Категорийные походы 
 

141 
 

161 
 

186 
 

191 
 

813 
 

910 
 Участники категорийных 

походов,чел. 

 

 
1522 

 

 
1713 

 

 
1918 

 

 
2407 

 

 
7061 

 

 
7280 

  *Таблица составлена: Спортивный вестник Башкортостана 2001. – № 1. – С.31-33; 
2002. – № 1. – С.29-30. 
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Как видно из таблицы 1.10, за 6 лет число туристских организаций 
возросло почти в 2 раза. Число турмаршрутов, различных видов походов 

увеличилось в 7 раз, а участников походов – в 5 раз. Самыми «массовыми» 
являются в республике походы выходного дня и многодневные походы. В 
2001 г. в них приняли участие свыше 270 тысяч граждан. Увеличению 

туристов способствовала конкретная практическая работа, проводимая 
Госкомспорттуризмом. 

С 2000 года ведется работа по организации охотничьих туров на 
территории республики для российских и зарубежных туристов.  

Организуются также водные и конные маршруты на территории 
Белорецкого, Бурзянского и Учалинского районов с посещением Каповой 

пещеры, заповедников и национальных парков. Проводятся экологические 
путешествия для детей и подростков в заповедник «Шульган-Таш». 

Развивается в республике и спортивный туризм. Если в 1992-1997 годах 
официально зарегистрированных сложных туристско-спортивных походов 

совершалось 5-10 в год (уменьшилось более чем в 10 раз по сравнению с 
уровнем 80-х годов), то в 2003 году количество заявленных походов 4-6-ой 

категории сложности достигло 62. 
По данным маршрутно-квалификационных комиссий в 2003 году 

спортивные путешествия и походы совершали около 200 групп численностью 

до 2-х тысяч человек. 
В девяностые годы регулярно проводился Республиканский туристский 

фестиваль молодежи «Турфест». На территории республики проводились 
также Всероссийские соревнования по ледолазанию, Кубок России по водному 

туристскому многоборью. 
Успешно развивается в Башкортостане велотуризм. В июле 1997 г. на 

четвертом чемпионате России по велотуристскому многоборью, который 
проходил в районе Белорецка, сборная Башкортостана заняла третье место. 

Лидерами велотуризма являются Р. Султанов и М. Коробов. Они совершили в 
2003 году 2 похода 5-ой категории сложности по Кавказу и 7 походов 2-4-ой 

категории сложности по Южному Уралу. 
Спортивный туризм наиболее развит в вузах республики, которые имеют 

свои турклубы. 

Очень бурно развивается в Башкортостане водный туризм. 

Во Всероссийских соревнованиях по технике водного туризма в 1998 г. в 

Екатеринбурге, сборная Башкортостана заняла пятое место. В чемпионате 
России 2000 года участвовало уже шесть уфимских команд по водному 

туризму. Команда турклуба «Мустанг» Уфимского государственного 
авиационного технического университета (руководитель группы М. 

Верхотуров) за маршрут 6-й категории сложности по алтайским рекам 
получила третье место. Команда турклуба «Энергетик» ОАО «Башкирэнерго» 

(руководитель группы Р. Илистанов) на маршруте 5-й категории сложности  
по Саянским рекам завоевала второе место. В этом же классе третье место 

завоевала команда турклуба «Каскад ОАО «Башнефтехим» (руководитель 
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группы М. Камский) за поход по алтайским рекам.
1
 

В 2001 г. члены клуба «Мустанг» прошли по маршруту «Тянь-Шаньская 

кругосветка» по пяти рекам Тянь-Шаня и завоевали первое место на 
чемпионате России. В 2003 г. М. Верхотурову было присвоено звание «Мастер 
спорта международного класса». 

На российском уровне представляет башкирский водный туризм и 
турсекция «Мегаватт» уфимской ТЭЦ-2 (руководитель группы Ю. 

Овчинников). На сегодня уровень мастерства туристов-водников г. Уфы 
позволяет назвать Башкортостан третьим центром водного туризма России 

после Москвы и Новосибирска. 
Устойчивые позиции в масштабе России и у туристов-пешеходников. 

Среди них турклуб «Урал» Уфимского государственного нефтяного 
технического университета (руководитель группы Д. Шорников), члены 

которого совершают путешествия 6-й категории сложности в районах Сибири 
и Монголии, группа спортклуба «Гастелло» (руководитель С. Новоселов), 

турклуб «Икар» и другие.  
Лыжный и горный туризм развиваются менее успешно. Спортивных 

походов здесь почти нет. Исключением является команда «Икар» Уфимского 
государственного нефтяного технического университета (руководитель Л. 
Смирнов), которая регулярно совершает горные и лыжные спортивные походы 

2-4-ой категории сложности. 
Спелеотуризм в республике также развивается успешно. Наши спелео-

туристы заняли на российских зональных соревнованиях третье место по 
спелеотехнике. Они входят в сборную команду спасателей Приволжского 

федерального округа, которая заняла в 2003 году 1 место в чемпионате России. 
Это результат работы Федерации спелеотуризма республики, где занимались и 

ходили в походы спортсмены. 
В 2003 году начинает развиваться и авто-мототуризм: организационно 

оформлены два автоклуба в г. Уфе, создана Федерация авто-мототуризма, 
вошедшая в состав Туристско-спортивного союза Республики Башкортостан. 

Автотуристы совершили поход 4-й категории сложности в районе Азовского 
моря и Кольского полуострова. 

Активно работает федерация альпинизма и комитет по ледолазанию. 

Клубы и секции по этим видам спорта расположены в городах Белорецке, 
Ишимбае, Межгорье, Салавате, Учалах и Уфе. Команде по ледолазанию из 

Белорецка под руководством А. Юсева было присвоено звание мастеров 
спорта России. 

Продолжает развиваться детский туризм. Руководит его развитием 
Республиканский центр детско-юношеского туризма и экскурсий 

Министерства народного образования Республики Башкортостан. Он имеет 24 
центра в городах и районах республики. В 2003 году было проведено 5257 

 
__________ 
1Вечерняя Уфа. 2001. 30 апреля. 
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многодневных походов с охватом более 76 тысяч учащихся, организованно 97 
туристских лагеря с охватом 5670 учащихся. 

Наши ребята стали победителями Всероссийского слета туристов-
краеведов, заняли 2 место по технике водного туризма. 

 

Таблица 1.11 
 

Качественные показатели развития самодеятельного и спортивного 
туризма в Башкортостане 

  1999 2000 2001 2002 2003 

1. Количество видов 

самодеятельного туризма 

 

6 

 

9 

 

9 

 

10 

 

10 

2. Число туристских организаций 

(центров, клубов, станций) 

 

69 

 

102 

 

110 

 

114 

 

160 

3. В них занимается видами само-

деятельного (спортивного) 

туризма 

 

37600 

 

45322 

 

50400 

 

51754 

 

55941 

4. Число участников походов 

выходного дня и многодневных 
путешествий (некатегорийных) 

 

 
162379 

 

 
228538 

 

 
270000 

 

 
285641 

 

 
325160 

5. Подготовлено      

5.1. Значкистов «Турист России» 8150 17442 18100 18491 18560 

5.2. Спортсменов массовых 

разрядов по туризму 

 

13113 

 

13458 

 

14000 

 

14313 

 

14900 

5.3. Кандидатов в мастера спорта 10 21 32 33 7 

5.4. Мастеров спорта по туризму 2 2 7 8 4 

5.5. Заслуженный мастер спорта 

России и МСМК 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

6. Общественные туристские 

кадры 

 

1496 

 

2614 

 

2700 

 

2775 

 

2890 

7. Число категорийных походов 111 813 910 927 1100 

8. Количество работников турист-

ских клубов, станций, центров 

 

358 

 

587 

 

710 

 

781 

 

812 

9. Количество республиканских 

туристских мероприятий 

 

32 

 

60 

 

69 

 

113 

 

124 

 
Данная таблица (1.11) иллюстрирует постоянный рост интереса к 

туризму и спортивного мастерства наших туристов, увеличение числа 
турклубов, станций и центров туризма, количества и массовости туристских 

мероприятий. 
 
 

__________ 
*
 Таблица составлена: Спортивный вестник Башкортостана 2001. – № 1. – С.5; 2002. – № 1. 

– С.29; 2004. – № 2. – С.14. 
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Постановлением Правительства Республики Башкортостан от 31 июля 
2003 года утверждена республиканская целевая программа «Развитие 

внутреннего и въездного туризма, государственная поддержка 
самодеятельного туристского движения в Республике Башкортостан на 2004-
2006 годы». Объем финансовых средств, необходимых для реализации 

программы, определен в 159 млн рублей, из них за счет бюджета Республики 
Башкортостан 9 млн рублей. В 2004 г. было запланировано направить на 

реализацию данной программы 54,1 млн руб., причем из бюджета республики 
4,1 млн. Программа предусматривала также и дополнительное бюджетное 

финансирование туристской отрасли на этот период в объеме 7,5 млн рублей. 
 

Таблица 1.12 
 

Основные показатели развития самодеятельного и спортивного туризма 
в Башкортостане в 2007-2009 годах 

  2007 2008 2009 

1. Количество видов 

самодеятельного туризма 

 

10 

 

10 

 

10 

2. Число туристских организаций 

(центров, клубов, станций) 

 

172 

 

175 

 

179 

3. В них занимается видами само-

деятельного (спортивного) 

туризма 

 

57100 

 

58400 

 

58450 

4 Количество походов выходного 

дня и некатегорийных 

путешествий 

61313 79148 79345 

5 Число участников походов 

выходного дня и многодневных 

путешествий (некатегорийных) 

 

 

756340 

 

 

772750 

 

 

773128 

6. Число категорийных походов с 

1 по 6 категорию сложности 

(через дробь – число 

участников) 

166/ 

1390 

205/  

1570 

291/  

2328 

 из них IV-VI категорий 

сложности  (через дробь – 

число участников) 

30/ 

238 

32/ 

234 

28/ 

217 

7. Общественные туристские 

кадры 

 

2700 

 

2775 

 

2890 

 
Туризм – это активный отдых и оздоровление населения. Отдыху детей, 

особенно в летнее время, в нашей республике продолжает уделяться огромное 
значение. Из республиканского бюджета выделяются средства, которые 

используются на приобретение путевок в санатории, оздоровительно-
спортивные и загородные лагеря. В 2002 г. на эти цели было потрачено 89,7 
млн рублей. Средняя стоимость путевки в загородные детские организации 
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составляет 5200 рублей. Половину стоимости оплачивал фонд социального 
страхования. 

 
Таблица 1.13 

 

Летние оздоровительные лагеря для школьников 
в Республике Башкортостан 

Годы 1990 1995 1996 1997 1998 1999 2000 

Число лагерей, всего 1908 1569 1703 1940 2108 2328 3458 

В том числе лагеря: 
загородные 

 
130 

 
81 

 
83 

 
84 

 
83 

 
90 

 
94 

Санаторного типа 26 20 22 17 17 18 28 

С дневным пребыванием 632 766 725 746 847 1009 1558 

Оздоровительно-спортивные 54 31 29 24 30 25 25 

Труда и отдыха 1066 671 844 981 1017 1083 1563 

Другие - 48 67 88 114 103 195 

Численность детей, отдох-

нувших в них за лето, 
тыс.человек 

 

 
227,8 

 

 
156,2 

 

 
168,6 

 

 
183,4 

 

 
198,0 

 

 
213,1 

 

 
279,8 

В том числе в лагерях 

загородных 

 

73,5 

 

46,6 

 

44,6 

 

49,7 

 

46,7 

 

50,5 

 

58,4 

Санаторного типа 9,2 10,4 10,2 7,4 9,1 8,9 4,4 

Для школьников c дневным 
пребыванием 

 
44,2 

 
45,2 

 
41,6 

 
41,9 

 
50,3 

 
64,5 

 
103,7 

Оздоровительно-спортивных 8,2 3,0 2,6 2,6 3,3 1,7 1,7 

Труда и отдыха 92,7 47,2 63,6 72,5 77,7 79,1 98,4 

Других - 3,8 6,0 9,3 10,9 8,4 13,3 

 
Как показывают приведенные в этой таблице данные, в последние годы 

в Республике Башкортостан постоянно растет количество детских 
оздоровительных лагерей и детей, отдыхающих в них. 

Однако анализ летней оздоровительной кампании показывает, что 
затраты на организацию туристских походов и полевых лагерей в среднем в 

1,5-2 раза ниже по сравнению с расходами на содержание стационарных 
загородных лагерей. Многие администрации городов и районов используют 

туристские формы оздоровления детей и подростков, чтобы в условиях 
ограниченности выделенных средств смогли отдохнуть как можно больше 
детей. 

В 2011 году по поручению Президента Башкортостана Рустэма 
Хамитова был разработан проект развития социального туризма в республике. 

Приказом Госкомитета Республики Башкортостан по предпринимательству и 
туризму от 12 сентября были утверждены сроки приема предложений 

туристских организаций по маршрутам социальных туров для пенсионеров и 
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инвалидов. Прием заявок завершился 21 сентября. Был отпечатан специальный 
каталог, где дана подробная информация о предлагаемых турах. Для 

организационно-технического обеспечения социальных туров привлечена 
компания «Доплайн». После оформления заявок от пенсионеров и инвалидов в 
территориальных органах Министерства труда «Доплайн» будет получать всю 

информацию в электронном виде.  
На реализацию целевой программы развития социального туризма в 

Башкортостане на 2011 год из бюджета республики выделено 36,9 млн рублей, 
причем 33,3 млн рублей из этой суммы пойдет непосредственно на оплату 

путевок. Маршруты будут выбирать сами пенсионеры или инвалиды, 
оплачивая 30 процентов стоимости путевок. Остальная сумма – из бюджета 

республики. 
В 2011 году было запланировно реализовать 3000 путевок, из них 1800 

составят туры по республике, 900 – по России и 300 путевок – на отдых за 
рубежом. Из зарубежных стран предлагается Турция, из туров по России 

возможны поездки в Санкт-Петербург, Самару, Екатеринбург, Казань с 
посещением других городов Татарстана.   

В рамках реализации этой программы с апреля по август в экскурсиях 
приняли участие более 500 пенсионеров. 90 из них выезжали в село 
Красноусольский, где посетили санаторий и святые источники, остальные 

ознакомились с достопримечательностями столицы Башкортостана. 
В рамках республиканской программы социального туризма уфимским 

ветеранам было выделено 79 путевок за границу, 233 – по Российской 
Федерации, в основном в Москву и Санкт-Петербург, 465 – по республике. 

Администрация  Уфы намерена вложить в это дело от 500 тысяч – до 
миллиона рублей, чтобы помочь уфимским пенсионерам путешествовать. 

10 местных туроператоров предложили свои маршруты по Башкирии, 
начиная от поездок в санаторно-курортные учреждения и природные парки 

республики до туристических комплексов и баз отдыха. Внутренние 
маршруты рассчитаны на разное количество дней – от трех до десяти. Во 

время отдыха пожилые туристы смогут посетить как памятники природы и 
местные достопримечательности, так и святые места – православные и 
мусульманские.   

Главный акцент сделан на познавательный характер путешествий и 
качественный отдых. Важно, чтобы желающие воспользоваться возможностью 

стать «социальными туристами», были уверены в хорошем состоянии своего 
здоровья, имели средства на оплату части путевки и были настроены на 

позитив. Информация о приеме заявлений на предоставление туристских 
путевок будет размещена в средствах массовой информации.   

Этот проект новый, поэтому требует особого внимания и ответственного 
отношения со стороны организаторов социальных туров. Ведь речь идет, 

прежде всего, о пожилых людях, многие из которых из-за экономических 
трудностей долгое время были лишены возможности активно отдыхать и 

познавать мир. 
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 Однако развитие социального туризма пока не носит систематического 
характера и недостаточно урегулировано в правовом отношении. Необходимо 

принятие закона «О социальном туризме».   
Не забыты в республике и другие слабозащищенные слои населения. В 

феврале 1999 года в рамках проекта «Социальная интеграция инвалидов и 

пожилых людей» в республике создана Федерация туризма для людей с 
ограниченными возможностями развития. 

В последние годы Башкортостан становится центром проведения 
соревнований по туризму среди инвалидов. Так, в июле 2001 года в 

Белорецком  районе был проведен первый чемпионат России по спортивному 
туризму среди инвалидов, а в сентябре 2001 года – организован 

международный марафон дружбы инвалидов-туристов по маршруту Уфа-
София.  

Команды туристов-инвалидов республики на чемпионате России 
занимают 1-е места: команда «Ягуар» (руководитель И. Латыпов) по 

пешеходному туризму, команда «Опора» (руководитель В. Маргамова) 
автотуризму, команда «Вита» (руководитель Ф. Бадретдинова) водному 

туризму. 
 

1.6.6. Кадры 

 
Одной из ключевых проблем туристской отрасли является 

недостаточная обеспеченность квалифицированными туристскими кадрами. В 
связи с привлекательностью сферы туризма, генерирующей 

высокооплачиваемые рабочие места, в эту сферу деятельности пришло много 
энергичных специалистов из других сфер хозяйства. Вместе с тем, условия 

туристской деятельности в сложном правовом пространстве и наличие 
конкуренции с иностранными туристскими фирмами показали необходимость 

туристского образования. 
В 1994 году был утвержден первый государственный стандарт высшего 

профессионального образования по специальности «Социально-культурный 
сервис и туризм». В 1996 году в Уфимском технологическом институте 
сервиса (ныне Уфимская государственная академия экономики и сервиса – 

УГАЭС) началась подготовка специалистов по данной специальности.  
Кроме изучения иностранных языков, получения теоретических знаний 

по экономике, истории, мировой культуре и искусству, информатике, 
краеведению, психологии, социологии, организации сервисной деятельности и 

индустрии гостеприимства и другим необходимым дисциплинам, студенты 
приобретают практические навыки, проходя практики на турбазах, в 

туристских фирмах, гостиницах, ресторанах и на курортах республики. 
Первый выпуск 23-х студентов состоялся в 2001 году. 
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Первым заведующим кафедрой «Социально-культурный сервис и  
туризм» стал кандидат экономических наук, доцент Игорь Анатольевич 

Белолипцев. Занятия со студентами по предметам специальности и 
специализации проводили специалисты, имеющие многолетний опыт работы в 

турбизнесе. Среди них директора турфирм Галина Ивановна Ягафарова, 
Вячеслав Сайпашевич Айгузин и другие. 

В настоящее время кафедра называется «Туризм и гостеприимство». 
Повысился качественный состав преподавательских кадров. На кафедре 

работает 4 доктора наук, 6 профессоров, 9 доцентов, 11 кандидатов наук. 
Молодые преподаватели, как правило, являются выпускниками академии. 

С 1998 г. в УГИСе организованы курсы по подготовке специалистов 
туристского бизнеса. Выпускникам присваивалась квалификация «Специалист 

по организации международного и внутреннего туризма». Позднее был создан 
«Центр дополнительного профессионального образования», где ведется 
подготовка специалистов ресторанного и гостиничного сервиса, 

экскурсионной и выставочной работы, гидов-переводчиков, проводятся 
семинары и мастер-классы. 

С весны 2001 года кафедру возглавил ректор УГИС доктор 
экономических наук, профессор Александр Николаевич Дегтярев. Это  

активизировало научно-исследовательскую и методическую работу 
кафедры.  

Коллектив кафедры «Туризм и гостеприимство» 

перед очередной экспедицией 
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С лета 2001 года на 
базе кафедры началась 

работа по проекту «Золотое 
кольцо Башкортостана», 
направленного на 

исследование туристского 
потенциала республики. 

На основе собранного 
материала разработаны 

несколько вариантов 
туристского маршрута. 

Творческий коллектив 
кафедры подготовил 

рекламный буклет «Золотое 
кольцо        Башкортостана»,  

адресуемый как отечественным, 
так и иностранным потребителям туристских услуг. Работа по данной 

программе продолжается.  
Основные направления ее следующие: 
- научное сопровождение разработки туристских маршрутов, в том числе 

разработка бизнес-планов турмаршрутов с целью создания благоприятных 
инвестиционных условий в турбизнесе республики; 

- формирование программы развития горнолыжного туризма в 
Башкортостане; 

- научные исследования и разработка бизнес-плана развития 
Баймакского природного заповедника; 

- подготовка профессиональных гидов, инструкторов по водным видам 
отдыха и организация различных маршрутов в здравницах; 

- создание тренинг-туристских фирм. 
Проект «Золотое кольцо Башкортостана» получил поддержку 

Правительства республики. 
В рамках продвижения туристских ресурсов Башкортостана ведется 

популяризация его культурного  наследия и природно-рекреационного 

потенциала. 
Коллективом ученых Уфимской государственной академии экономики и 

сервиса опубликован ряд научно-популярных изданий, таких как: «Атлас 
туристических ресурсов Республики Башкортостан», «Историко-

познавательный туризм в Республике Башкортостан» в двух выпусках и целый 
ряд статей в периодических изданиях. 

Академия принимает участие в международных туристических 
выставках «Интурмаркет» и «Отдых», республиканских «Туризм, спорт, 

отдых, здравницы России», расширяет международное сотрудничество с 
немецкими и австрийскими партнерами. 

А.Н. Дегтярев, д-р экон. наук, профессор, 

ректор УГАЭС (1990 – 2011) 
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Институт  туризма и коммуникаций 
УГАЭС ведет разработку новых проектов 

в сфере туризма и гостеприимства, 
которые расширяют возможность 
формирования туристского имиджа 

республики. Среди многих проектов 
можно выделить проект  республиканской 

информационной системы «Туристский  
 навигатор   Башкортостана», который 

должен стать важнейшим инструментом 
продвижения Башкортостана на мировой 

и российский туристский рынок. 
ТурНавигатор – является 

инновационным продуктом на рынке 
туристических услуг Башкортостана. Его 

новизна заключается в том, что создан 
комплекс «информация – выбор 

маршрута – оформление документов на все этапы путешествия и его оплаты». 
ТурНавигатор позволит туристам выбрать понравившегося туроператора 

или турагента, или самому проложить сначала виртуальный маршрут по 

нашей республике, а потом и реализовать его. На электронных картах 
размещаются схемы железных, автомобильных дорог, водных путей 

сообщения с указанием станций и остановок; населенные пункты, гостиницы, 
санатории, объекты придорожного сервиса; туристические маршруты, 

достопримечательности и т.д. Информационные сервисы веб-портала 
способны определить расстояние между объектами, прокладывать маршруты, 

указывать местоположение объекта и прочее. 
Для того, чтобы ТурНавигатор реально заработал, необходимо примерно 

3-4 млн рублей. 
Кроме УГАЭС подготовку кадров для сферы туризма ведут в настоящее 

время Башкирский институт физической культуры, Башкирский 
государственный педагогический университет, Восточная экономико-
юридическая гуманитарная академия, а также два колледжа.   

Выпуск специалистов в 2009 году составил 371 человек, а в 2010 был 
выпущен 361 специалист туриндустрии. 

Подготовка кадров для самодеятельного туризма ведется центрами 
детско-юношеского туризма и экскурсий, республиканскими федерациями по 

видам самодеятельного туризма.  
Ежегодно увеличивается количество инструкторов и судей для 

самодеятельного туризма, подготовленных Госкомспорттуризмом. Если в 1999 
году их было 1496 человек, в 2000 году – 2614 человек, то в 2001 году – уже 

2727 человек. 
Однако пока туристская деятельность в полной мере не обеспечена 

квалифицированными кадрами. В сфере туризма занято менее 1 % от общей 
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среднесписочной численности занятых в экономике (без учета занятых в 
сопутствующих отраслях: транспорте, торговле, питании, производстве 

художественных изделий и сувениров и т.д.). Кроме того, система образования 
еще не в полной мере отвечает требованиям интенсивно развивающейся 
отрасли. Недостаточно специализированной туристской литературы и 

учебников. Процесс формирования квалифицированного кадрового корпуса 
работников туристской сферы пока еще недостаточно подкреплен 

соответствующими научными и методическими разработками. 
 

1.7. Перспективы развития отечественного туризма 
на современном этапе  

 
Россия располагает огромным потенциалом, как для развития 

внутреннего туризма, так и для приема иностранных путешественников. У нас 
есть все необходимое – огромная территория, богатое историческое и 

культурное наследие, регионы с дикой, нетронутой природой. 
В список мирового наследия ЮНЕСКО входит пять российских 

природных объектов: девственные леса Коми, озеро Байкал, вулканы 
Камчатки, Алтайские горы и Западный Кавказ. В этих регионах экотуризм 
может помочь охране природы, росту занятости населения и социально-

экономическому развитию. Помимо этого, в России достаточно и других, 
привлекательных для экотуризма природных уголков. 

Большие возможности для делового, событийного, культурно-
познавательного и оздоровительного туризма. 

Сегодня Россия отстает по объемам государственных вложений в сферу 
туриндустрии. Согласно рейтингу Всемирного экономического форума (ВЭФ), 

Россия занимает лишь 91 место по уровню затрат на развитие туротрасли. 
 Следует отметить, что с 2006 года происходило сокращение въездного 

туристского потока в нашу страну. В 2007 году он сократился почти на 9%. В 
2008 году он вновь увеличился на 4% и составил более 2 млн иностранных 

туристов. Однако за 9 месяцев 2009 года въездной туристский поток составил 
1,6 млн иностранных туристов и сократился на 8%. Этот факт объясняется 
возросшими ценами на услуги, ростом цен на гостиницы, существенным 

удорожанием пакета услуг, предлагаемого туристам. 
В Россию стало приезжать на 60% меньше украинцев, на 33% меньше 

китайцев и на 18% меньше израильтян. Кроме того, нашу страну стали на 12% 
реже посещать жители Германии, одной из самых путешествующих стран, на 

10% сократился турпоток из США.  
Однако общий туристический спад не повлиял на интерес жителей 

Финляндии: за полгода в России побывали 67 тысяч финнов – столько же, 
сколько и в 2008 году. А испанцы даже стали на 15% чаще ездить в Россию.  

Для въездного туризма, как и для всей туристической отрасли, основной 
проблемой является острый недостаток гостиничной и развлекательной 

инфраструктуры. По результатам опроса, проведённого в 2006 году среди 115 
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компаний из 24 регионов, дефицит современных гостиниц признали 47% 
респондентов, нехватку необходимой для иностранцев информации на 

английском языке – 42,6%, неразвитость индустрии развлечений – 32,2%, 
низкое качество обслуживания иностранных туристов в гостиницах – 18,3%.  

Для многих богатейших в природном отношении регионов характерна 

труднодоступность туристических центров. У аэровокзалов низкая пропускная 
способность, по уровню сервиса и комфорта они сильно уступают 

зарубежным. Это отпугивает иностранных туристов с высоким уровнем 
доходов. От визитов в Россию их также удерживает и строгий визовый режим. 

Европейцы и американцы попадают в Турцию, Египет или Хорватию без виз. 
В Россию же – только с визой, которую довольно трудно получить.  

К традиционным российским проблемам добавляется и острый дефицит 
квалифицированных кадров. По информации Российского союза 

туриндустрии, возрастная структура работников, занятых в гостиничном 
секторе Москвы, такова: 19 % – до 29 лет, 22 % – между 29 и 39 годами и 59 % 

персонала – старше 39 лет. Имеется потребность в омоложении кадров и в 
повышении их квалификации. 

Федеральная целевая программа развития внутреннего и въездного 
туризма на 2011-2016 годы предполагает вложение более 300 миллиардов 
рублей на развитие туриндустрии, из них 96 миллиардов – из федерального 

бюджета, а более 200 миллиардов должны вложить регионы и привлеченные 
инвесторы. 

Это первая программа подобного рода, которая реализуется на уровне 
государства. Ее главные задачи – формирование и продвижение 

конкурентоспособного туристического продукта, развитие туристской 
инфраструктуры и создание дополнительных рабочих мест. 

По данным  Центробанка, россияне, выехавшие за рубеж в 2010 году с 
разными целями (туризм, деловые поездки, учеба и прочее), вывезли из страны 

примерно 26,5 миллиарда долларов, а к нам иностранцы ввезли всего 8,9 
миллиарда долларов. Разница немалая – около 17,6 миллиарда долларов. И 

этот показатель ежегодно увеличивается. Согласно официальной статистике, 
число россиян, отправившихся на отдых за границу в 2010 году, выросло по 
сравнению с 2009 годом на 32%, превысив 12 миллионов человек. Приехало на 

отдых в Россию из зарубежных стран только 2,4 миллиона. 
Государство надеется переломить эту тенденцию. Реализация 

программы должна способствовать росту туристического потока, увеличению 
количества платных туристических услуг, развитию позитивного имиджа 

российских регионов. 
Россия действительно имеет неплохие возможности для привлечения 

туристов. Страна, по оценке экспертов ВЭФ, занимает пятое место в мире по 
наличию природных туристических ресурсов и девятое – по объектам 

культурного наследия. 
Первые 2,5 миллиарда рублей в рамках новой Федеральной целевой 

программы развития внутреннего и въездного туризма  планируется выделить 
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в 2011 году. Они пойдут на создание семи приоритетных туристских кластеров 
в шести российских регионах: Ивановской, Псковской, Рязанской, Ростовской, 

Ярославской областях и Алтайском крае.  
В рамках программы средства будут вкладываться в строительство 

дорог, коммуникаций, водоснабжения, электросетей. Инвестор должен 

приходить на готовую территорию, на которой сможет создать какие-либо 
объекты туристской инфраструктуры. 

Надо учитывать специфику российского климата и географии. Вести 
доходный курортный бизнес в России сложнее, чем в странах, где солнце 

светит круглый год. Так, например, в большинстве регионов просто невыгодно 
строить пляжные отели с тем же уровнем обслуживания, что на приморских 

побережьях в теплых странах. Срок окупаемости такого отеля дольше, а срок 
эксплуатации короче по сравнению с таким же отелем, например, в Египте. 

Этим отчасти объясняется высокая стоимость российских гостиниц, 
расположенных на побережьях. Вторая причина – отсутствие конкуренции.  

Неперспективных регионов в плане туризма в России практически нет, 
чтобы нивелировать сезонные убытки необходимо разрабатывать 

комплексный подход к развитию данной отрасли.  
Важным препятствием на пути развития внутреннего туризма является 

нехватка в стране гостиниц туристского класса. К примеру, Санкт-Петербургу 

не хватает, прежде всего, 3-х звёздочных отелей и гостиниц эконом-класса. 
Состоятельных туристов, которые могут себе позволить высококлассное 

размещение, меньшинство. А для людей, которые чаще всего путешествуют 
семьями, молодёжи подходящих средств размещения не имеется.  

В таких историко-культурных центрах, как Владимир и Суздаль, Ростов 
Великий, Псков, Новгород, Ясная Поляна, Ярославль, Переславль-Залесский, 

Кострома, туристы редко задерживаются более чем на одну ночь. Тем не 
менее, дефицит средств размещения периодически возникает и здесь. 

Существующие гостиницы не покрывают спрос. 
Следует отметить, что в 2008 году в стране было открыто более 400 

гостиниц, а в 2009 году введено в действие 439 отелей различных категорий. 
Качественная туристская инфраструктура с гостиницами экономкласса и 

условиями для развлечений и оздоровления, не решит всех проблем отрасли. 

Серьезное препятствие для внутреннего туризма – цены на транспортные 
услуги и особенно на авиабилеты. 

По прогнозам Всемирной туристической организации (UNWTO), Россия 
в перспективе могла бы принимать до 40 миллионов иностранных туристов 

ежегодно. Увеличение туристских потоков пойдет тогда, когда будут созданы 
хорошие транспортные условия. Сегодня недельный отдых в Турции по 

системе «все включено» может быть дешевле, чем авиабилет в одну сторону 
по России.  

До 40% от стоимости турпродукта уходит на транспортные расходы. 
Государство должно поддерживать бюджетных авиаперевозчиков, расширять 

льготные перевозки. 
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Есть проблемы и с автомобильными путешествиями. Магистральные 
трассы перезагружены. Например, дорога Адлер – Сочи, загружена на 233% 

при норме 70%. Объездных путей для туристов, едущих на своих машинах к 
Чёрному и Азовскому морю, нет. В некоторых весьма перспективных 
туристических зонах, например, на Камчатке, вообще нет дорог с твёрдым 

покрытием. 
Недочеты и в системе подготовки кадров для туристической сферы. 

Вузы выпускают специалистов, но они не востребованы туристическим 
бизнесом, так как,  образование имеет преимущественно теоретический, а не 

практический характер. А предприятиям туриндустрии  не хватает 
элементарного квалифицированного персонала, например, горничных и 

барменов. В процессе обучения у студентов не всегда есть возможности для 
получения практических навыков. И здесь необходима помощь работодателей, 

которые тоже должны быть заинтересованы в качественной подготовке 
кадров. 

На российском туристическом рынке Республика Башкортостан должна 
отождествляться с Южным Уралом, с возможностью интересного, полезного 

отдыха, связанного с местным колоритом и особенностями природно-
климатических условий. Спорт, здоровье, приключения – вот три кита, на 
которых должна опираться концепция развития туризма в республике. 2008 

год стал годом реализации значительного количества проектов, связанных с 
развитием туристической деятельности на территории республики. 

Уникальная природа башкирского края, наличие исторических и культурных 
памятников, динамично развивающаяся инфраструктура санаториев, домов 

отдыха и турбаз создают все предпосылки для создания рекреационных зон и 
востребованного туристического продукта.  

В настоящее время ведется работа по созданию туристско-
рекреационного суперкластера федерального значения «Башкортостан», 

нацеленного на обеспечение населения республики, жителей прилегающих, 
центральных регионов и зарубежных потребителей круглогодичными 

качественными услугами внутреннего и въездного туризма и отдыха. 
Для сохранения культурного наследия на территории республики 

создаются 14 культурно-исторических центров: «Темясово», «Никольский 

храм», Аксаковский, Цветаевский, русский, башкирский, татарский, 
чувашский, немецкий, украинский, латышский, белорусский, удмуртский,  

марийский. 
По данным Государственного комитета по предпринимательству и 

туризму Республики Башкортостан туристская индустрия республики 
ежегодно наращивает темпы в среднем на 7-10%. На территории республики 

туристские услуги оказывают 17 туроператоров. Подготовкой кадров в сфере 
туризма занимаются 4 вуза и 2 ссуза. 

В 2010 году объем проданных путевок составил 2945 млн рублей, однако 
большая часть из них потрачена на путевки в зарубежные страны (2545 млн 

рублей). Объем платных туристских услуг в 2010 году по Башкортостану 
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превысил уровень 2009 года на 17.3 % и составил 2758,2 млн рублей, в т.ч. 
объем платных услуг гостиниц и аналогичных средств размещения – 2653,6 

млн рублей.  
В целом по объему платных туристских услуг республика занимает 

шестое место в Российской Федерации и первое в Приволжском федеральном 

округе. На долю Башкортостана приходится 3,3% объема всех туристских 
услуг России и 21,7 % – Приволжского Федерального округа. При этом 

затраты из бюджета Республики Башкортостан на реализацию 
республиканской целевой программы развития внутреннего, въездного и 

спортивного туризма в 2007 году составили 1,8 млн рублей, в 2008 – 2 млн 
рублей, в 2009 – 1,4 млн рублей. 
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2.1. Сущность спорта как общественного явления 
 

Многие виды спорта ведут свое происхождение из глубокой древности 
от магических обрядов, народных игр и развлечений. Многие религиозные 
праздники сопровождались играми-состязаниями, к которым участники 

тщательно готовились, которые развивали силу, ловкость, выносливость. Эти 
качества особенно нужны были охотнику и воину. 

Изначальная сущность спорта как общественного явления – 
максимальное развитие физических способностей человека. Слово «спорт» 

происходит от старо-французского и английского слова «de sporte», что 
означает: развлечение, увеселение, забава. Ныне содержание понятия «спорт» 

несколько изменилось. Это, прежде всего, стремление к достижению успеха в 
соревнованиях и состязаниях самого различного вида. Стремление к победе – 

неотъемлемая составная часть спорта. Это культивировалось еще в 
античности.  

Спорт нового времени – это детище тех социальных преобразований, 
которые появились в результате промышленного переворота, прогресса в 

военном деле, науке, культуре и искусстве. Европейские государства начали 
вести многочисленные колониальные войны, для которых нужны были люди с 
хорошей физической подготовкой, достигаемой регулярными занятиями 

спортом. 
Слово «спортсмен» и «джентельмен» стали синонимами. А буржуазные 

ученые и социологи стали призывать к занятиям спортом, чтобы успешно 
выжить в конкурентной борьбе в условиях буржуазного общества. 

В XIX в. физическое воспитание вводится в учебные заведения многих 
стран. Возникают кружки любителей гимнастики и спорта. В ряде стран стали 

оформляться национальные спортивные союзы, клубы, лиги и начинают 
проводиться национальные, а иногда и международные состязания. Возникает 

необходимость в разработке единых правил, положений, регламентации 
спортивной жизни. В конце века происходит возрождение олимпийского 

движения.  
В настоящее время спорт из средства воспитания всесторонне развитой 

личности для многих превращается в профессию. Профессиональный или 

большой спорт нацелен на достижение рекордов. Результаты, которые 
показывает спортсмен, доступны количественной оценке, и соответствующим 

образом оплачиваются. В условиях рыночной экономики многие спортсмены-
профессионалы вынуждены продавать не только свои способности, но и свою 

совесть, свой патриотизм. 
Первоначально в советской стране спорт рассматривался как пережиток 

буржуазного общества. А в спортсмене-рекордсмене видели эгоистическую 
личность, которая стремится выделиться из общей массы. Поощрялись       

занятия физическими упражнениями с целью подготовки к труду и обороне 
Родины. 

В 30-х годах в период первых пятилеток произошла переоценка понятия 
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«рекорд». В рекордсмене теперь увидели общественно полезную личность, 
раздвигающую горизонты представления о трудовом человеке. Это 

положительно сказалось на судьбе отечественного спорта. По многим видам 
спорта стали регулярно проводиться всесоюзные чемпионаты, встречи 
сильнейших спортсменов с представителями зарубежных рабочих клубов. По 

отдельным видам вышли на результаты мирового уровня. Спортивные 
достижения должны были олицетворять успехи нового общественного строя. 

Перед спортсменами ставилась задача резкого подъема своего мастерства, 
давались указания побеждать. Любой проигрыш рассматривался как подрыв 

авторитета страны на международной арене. 
С начала 50-х годов ХХ в. Советский Союз стал участником 

международного олимпийского движения, и поэтому во главу деятельности 
всех спортивных организаций была поставлена подготовка чемпионов и 

рекордсменов. Развивались также массовая физическая культура и массовый 
спорт, которые рассматривались как мощное средство воспитания 

подрастающего поколения. Постепенно массовая физическая культура и спорт 
из коллективов были вытеснены спортом высших достижений. Деньги, 

отпускаемые на приобщение широких масс к регулярным занятиям 
физическими упражнениями, в основном стали расходоваться на спорт 
высших достижений. 

По мере развития спорта обнаружилась его важная особенность, что для 
побед на всесоюзных и международных соревнованиях необходимо ежедневно 

в течение многих лет упорно тренироваться и практически невозможно 
сочетать занятия спортом с трудовой деятельностью, полноценной учебой, 

службой в армии. Спортсменам, в свою очередь, нужны были средства не 
только для себя, но и для содержания своей семьи. Необходимо было либо 

материально компенсировать их затраты, либо обеспечивать спортсменов за 
счет обществ, за которые они выступали. Выбрали второй путь. Профессии 

«спортсмен» официально в советской стране не существовало. Фактически же 
спорт высококвалифицированных спортсменов стал их профессией. 

Спортсменам платили зарплату и премии за достижение высоких результатов. 
Но за свой труд, за свои победы они получали многократно меньше своих 
соперников из других стран. Наше руководство долгие годы отрицало наличие 

у нас спортсменов-профессионалов, утверждало, что это вымыслы буржуазной 
прессы. 

Многочисленные публикации конца 80-х годов ХХ века подняли        
вопрос о социальной незащищенности, о высоком травматизме людей, 

занимающихся большим спортом. Так, выдающийся шахматист                            
Г. Каспаров писал: «Взорам широкой публики виден только парадный фасад 

соревнований, но нельзя забывать о том, что остается за кадром. Это и 
несколько тренировок в день, и особый режим, и жизнь на колесах. Это тот же 

самый труд – до пота, до мозолей … Спортсмен – человек без профессии;    
пока можешь бегать, прыгать – молодец, но спортивный век короток … 

Думаю, пришло время сказать открыто: советский спорт должен получить 
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законный профессиональный статус»¹.  
Лишь с 1996 г. официально была признана профессия «спортсмен». 

Наши спортсмены получили право выступать за профессиональные клубы. 
Законодательно закрепились гарантии их прав: охрана здоровья, социальное и 
медицинское страхование, трудоустройство по окончании спортивной 

деятельности, пенсионное обеспечение. 
Спорт всегда привлекал людей своей зрелищностью. С помощью 

средств массовой информации спортивные соревнования видят миллионы 
зрителей во всем мире. Крупные спортивные события – Олимпийские и 

Паралимпийские игры, чемпионаты мира и Европы по отдельным видам 
спорта – становятся значительным общественным явлением. Организаторы 

таких соревнований превращают их в красивое, захватывающее зрелище.  
Красота спорта заключается в гармоничном развитии лучших качеств 

человека. Некоторые виды спорта (художественная гимнастика, фигурное 
катание, синхронное плавание и др.) трудно отличить от искусства. 

Спортивные зрелища оказывают эстетическое и нравственное воздействие на 
зрителей. Международные спортивные соревнования способствуют 

установлению и укреплению интернациональных связей. Большой спорт – это 
самостоятельная и очень значительная культурная ценность. Современное 
общество немыслимо без большого спорта. «Он является реакцией общества 

на современную жизнь, защищает общество от насилия техники,  урбанизации 
жизни и еще множества неблагоприятных, а порой очень жестких воздействий. 

А кроме того, он – праздник человеческой мощи и духа»
2
. 

Ввиду большого разнообразия спортивной деятельности общепринято 

традиционное разделение спорта на школьный, любительский и большой или 
профессиональный. 

В нашей отечественной терминологии чаще это деление представлено 
как детский и юношеский спорт, массовый спорт, спорт высших достижений. 

Для оценки достижений спортсменов и повышения спортивного 
мастерства вводились единые нормативные требования. В 1935 г. в СССР 

была утверждена Единая всесоюзная спортивная классификация, которая 
определяла порядок присвоения разрядов и званий по видам спорта. Она 
периодически пересматривалась. Для взрослых спортсменов 

предусматривались III, II, I спортивные разряды, звание «Заслуженный мастер 
спорта», «Мастер спорта международного класса», «Мастер спорта СССР», 

«Кандидат в мастера спорта». Классификация способствовала улучшению 
учебно-спортивной работы, стимулировала рост достижений советских 

спортсменов. 
Более ста видов спорта, которые культивируются в настоящее время 

можно классифицировать по времени занятий ими – это зимние и летние. 
__________ 
1 Аргументы и факты. – 1987. – 7-13 марта. 
2 Ю.Власов. Зачем нам нужен спорт ?/ Ю.Власов // Советская культура. – 1988. – 23 

апр. 
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Можно разделить все виды спорта на олимпийские, неолимпийские, 
национальные и народные. 

В данном пособии не ставится цель представить историю развития всех 
видов спорта, культивируемых в Башкортостане. Будет освещена история тех 
видов спорта, которые принесли республике наибольшую спортивную славу, 

выявлены проблемы физкультурно-спортивного движения в республике и 
перспективы его развития в наступившем веке. 

 
2.2. Развитие спорта в дореволюционной России и Башкирии 

 
В быту русского и других народов Российской империи распространены 

были различные физические упражнения, игры и развлечения.  
Особо популярны были: борьба, кулачный бой, прыжки, бег, горелки, 

гуси-лебеди, а также городки, бабки, лапта и т.п. Были широко 
распространены ходьба на лыжах, катание на санках, коньках, плавание, 

гребля, хождение под парусом, верховая езда, стрельба из лука, игры с мячом. 
Физическое воспитание в дворянских учебных заведениях, появившихся 

в XVIII в. сводилось к занятиям верховой ездой, фехтованием, играми в мяч, 
занимались того еще и борьбой, гребным и парусным делом. 

В быту дворян значительное место также занимала охота, игра в шашки, 

шахматы. 
В начале XIX в. России начали открываться частные учебные заведения 

по фехтованию, стрельбе, гимнастике, плаванию. Строились манежи, тиры, 
ипподромы, катальные горки. Издавались пособия с изложением правил и 

основ техники, тактики и методики обучения фехтованию, плаванию, стрельбе 
и другим видам спорта. 

Во второй половине XIX в. в России – в дворянской и буржуазной среде 
создаются первые спортивные кружки и клубы. 

Одним из первых спортивных клубов России стал Петербургский речной 
яхт-клуб, организованный в 1860 г. Подобные клубы были открыты в Москве 

и других городах России. 
В 1860 г. в Петербурге создается лаун-теннисный кружок «Нева», а в 

1868г. Санкт-Петербургский теннисный и крикетный клуб. К концу века 

теннисные клубы открылись в Москве, Киеве, Одессе, Ростове-на-Дону, 
Воронеже и других городах. 

Популярны в России были шахматы. В 1899 г. в Москве был проведен I 
Всероссийский шахматный турнир, в котором приняло участие 28 человек. 

Победителем турнира стал М.И. Чигорин, великий русский шахматист, 
основоположник отечественной шахматной школы. 

Колыбелью русской тяжелой атлетики стал атлетический кружок, 
организованный в 1885 г. в Петербурге доктором В.Ф. Краевским. Под его 

руководством проводились занятия и соревнования по борьбе и гиревому 
спорту. Членами кружка были не только дворяне и буржуазия, но и 

представители других сословий. 
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В 1897 г. в Петербурге прошел I Всероссийский чемпионат по борьбе и 
поднятию тяжестей. На II чемпионате России в 1898 г. звание чемпиона 

выиграл «русский Геркулес» Георг Гаккеншмидт, а на втором месте был 
слесарь уфимских железнодорожных мастерских Сергей Елисеев. В 1899 г. 
Сергей Елисеев стал победителем международного турнира в Милане. 

Фактически он стал первым русским чемпионом мира. Спортивная карьера 
нашего земляка С.Елисеева была недолгой. За участие в революционной 

работе он был арестован и отправлен в ссылку в Сибирь. 
Во второй половине XIX в. формируется новое отношение к физической 

культуре и спорту. Большое влияние на развитие физической культуры и 
спорта оказало учение П.Ф.Лесгафта. Он разрабатывает классификацию 

физических упражнений и игр, состоящую из четырех основных отделов: 
1) движение головой, туловищем, конечностями, ходьба, бег, метание; 

2) упражнения с палками, гирями, метанием шаров, прыжки, борьба, 
лазание; 

3) метание в цель, бег в заданном темпе, прыжки на определенное 
расстояние; 

4) игры простые и сложные, плавание, бег на коньках и на лыжах, 
фехтование, походы и экскурсии. 

В 1893 г. П.Ф.Лесгафт создал в Петербурге общество содействия 

физическому развитию учащейся молодежи. Его отделения возникли в 
Москве, Киеве, Тифлисе, Томске, Одессе и др. 

В результате такой деятельности были открыты площадки для игр, стали 
проводиться экскурсии и походы за город, в лес, организовывалось катание на 

коньках и другие формы отдыха и развлечения. 
В XIX веке в Европе складываются различные гимнастические системы. 
 

Шведская гимнастика. Ее основатель Пьер Линк. По его предложению в 

1813 г. в Стокгольме создали гимнастический институт, существующий по 
настоящее время. Шведская гимнастика рассчитана на детей и взрослых и 
была призвана развивать силу и ловкость, укреплять здоровье, давать общее 

физическое развитие. В сочетании со спортом и играми она способствовала 
воспитанию мужества, смелости, выносливости, т.е. тех качеств, которые 

необходимы для военной службы. Недостаток шведской системы – отсутствие 
индивидуального подхода к занимающимся, статичность выполняемых 

упражнений. 
Французская гимнастика. Ее основатель Франческо Аморос. Открыл в 

Париже частное гимнастическое заведение в 1817 г. для военно-физической 
подготовки. Особое внимание уделялось ходьбе, бегу, прыжкам, метанию, 

плаванию, лазанию, борьбе. 
Сокольская гимнастика  возникла в Чехии в 60-х годах XIX в. и 

получила широкое распространение в славянских странах. 
Все упражнения подразделялись на четыре группы:  

- упражнения без снарядов (ходьба, бег, маршировка, приседания, 
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стойки, наклоны); 
- снарядовые упражнения (с булавами, кольцами, палками, флажками и 

гирями) и на снарядах (перекладине, брусьях, коне, бревне); 
- групповые упражнения (пирамиды, массовые выступления); 
- боевые упражнения (приемы защиты и сопротивления, бокс, борьба, 

фехтование). 
Сокольские организации устраивали массовые выступления, проводили 

всесокольские съезды гимнастов, в которых участвовало до 15-20 тысяч 
человек. На базе сокольских организаций в ХХ в. возникли спортивные 

организации рабочих. 
Во второй половине XIX в. стали возникать спортивные, гимнастические 

и туристские организации. Первой международной спортивной организацией 
стал, созданный в 1881 г. Европейский союз гимнастики. Появились рабочие 

спортивные союзы. Так, в 1893 г. был создан Германский рабочий спортивный 
союз. 

Спортивные рабочие союзы стали появляться и в России. В 1897 г. 
рабочие Путиловского завода организовали кружок любителей спорта. Члены 

кружка занимались футболом, легкой атлетикой. Подобные кружки стали  
создаваться в Москве, Орехово-Зуеве, Твери, Ростове-на-Дону и других 
городах. 

В конце XIX в. – начале ХХ века гимнастика приобретает спортивную 
направленность, внедряются спортивно-игровые системы. В этот период в 

Англии зародилось скаутское движение. Основатель его был Баден Пауэл. В 
скауты принимали детей и подростков в возрасте до 17 лет. От скаута 

требовали дисциплины, покорности, беспрекословного подчинения скаут-
мастеру. В физическом воспитании уделялось внимание спорту, играм, 

экскурсиям, походам. 
В 1908 г. В России в народных школах ввели обучение военному строю 

и гимнастике. В средних учебных заведениях вводилась сокольская или 
шведская гимнастика. В Уфе до революции было создано гимнастическое 

общество «Сокол». Руководил им А.Г.Янчак. 
Каждое воскресенье в Уфе проходили показательные выступления 

«соколов». О этих выступлениях подробно извещали «Уфимские новости». 

Проходили эти выступления на площадке мужской правительственной 
гимназии, где ныне построен новый корпус медицинского института. Зимой на 

этой площадке был каток. 
И.Е. Дизенко в книге «Незабываемые старты»

1
 описывает воскресные 

выступления «соколов». «В день выступлений, к 6 часам вечера на площадке 
устанавливались гимнастические снаряды, и в точно назначенное время из 

здания гимназии выбегал А.Г. Янчак, а за ним в одну колонну его помощники 
и ученики. Одеты они были в белое гимнастическое трико и такую же соколку. 

 
__________ 
1 

Дизенко И.Е. Незабываемые старты / И.Е.Дизенко. – Уфа: Башкнигоиздат, 1973. – С.36-37. 
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Выступления начинались групповыми вольными движениями, которые  
выполнялись четко и точно, а заканчивались они замысловатой пирамидой. 

После этого группа делилась на три отделения и начиналось одновременное 
выступление на турнике, параллельных брусьях и коне. В ходе выступления 
отделения менялись снарядами. В конце выступления все выстраивались в 

одну шеренгу и начинались опорные прыжки через коня. Этим заканчивались 
выступления уфимских «соколов». 

Дети и подростки с восторгом смотрели на это увлекательное зрелище. 
Но стать членом общества «Сокол» могли лишь дети состоятельных 

родителей». 
Уфимские любители спорта могли также посещать теннисные корты 

уфимского мецената Николая Ивановича Куликова. На месте, где сейчас 
расположен Башкирский академический театр драмы располагались эти 

роскошные для того времени три корта для игры в лаун-теннис. 
С 1910 г. в России стали появляться скаутские отряды, в которые 

принимались учащиеся гимназий, реальных и коммерческих училищ, 
кадетских корпусов. Военное ведомство поощряло деятельность скаутских 

отрядов, рассчитывая получить из скаутов резерв офицеров преданных царю. 
Скаутов закаляли физически, учили заниматься разведкой, обучали 
сокольской гимнастике, различным видам спорта и военизированным играм. В 

1919 г. скаутские отряды были запрещены. 
С начала ХХ века развивается студенческое спортивное движение. В 

студенческой среде культивировали фехтование, лыжный и конькобежный 
спорт, гимнастику, футбол, борьбу, легкую атлетику и др. 

В конце XIX начале ХХ  века возникает международное спортивное 
движение. Созданию международных спортивных организаций 

предшествовало возникновение национальных спортивных клубов и союзов. 
С 1894 г. возобновляется олимпийское движение. По инициативе барона 

Пьера де Кубертена в июне 1894 г. в Париже состоялся I Олимпийский 
конгресс, на котором присутствовали представители от 13 стран. На конгрессе 

был создан Международный олимпийский комитет (МОК) и утверждена 
Олимпийская хартия. 

В 1896 г. в Афинах состоялось открытие Олимпиады I. В программу игр 

вошли 9 видов спорта: греко-римская борьба, велосипедный, гимнастика, 
легкая атлетика, плавание, стрельба, теннис, тяжелая атлетика и фехтование. 

На играх было 245 участников из 14 стран. Россия представлена не была.  
Впервые русские спортсмены приехали на IV Олимпийские игры 1908 

года в Лондон. Их было всего пятеро, и трое из них завоевали медали – одну 
золотую и две серебряные. 

Николай Панин-Коломенкин выиграл золотую медаль в соревнованиях 
по фигурному катанию на коньках, а борцы А. Петров и Н. Орлов получили 

серебряные медали в своих категориях. 
В 1912 году в Стокгольм, на V Олимпийские игры, приехали уже 178 

русских спортсменов. Однако из-за недостаточной подготовки команда России 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



97 

 

заняла лишь 15 место и наград никаких не получила. 
Во время первой Мировой войны Олимпийские игры не проводились. 

Олимпийские игры послужили мощным толчком для развития методики 
и техники спорта, роста спортивно-технических результатов, изготовления 
спортивного инвентаря и оборудования, строительства спортивных 

сооружений. 
 

2.3. Историография башкирского спорта 
 

2003 год объявлен Президентом Республики Башкортостан Муртазой 
Губайдулловичем Рахимовым «Годом спорта и здорового образа жизни». Это 

признание огромного значения физической культуры и спорта в жизни 
жителей нашей республики.  

До начала 90-х годов прошлого века научной литературы по истории 
физической культуры и спорта Башкортостана не было, этой темой ученые 

республики не занимались. В 1994 г. в республике стала издаваться газета 
«Спортивный Башкортостан». В 1994-1995 гг. появляются работы известного 

журналиста Р.Аюпова об олимпийском движении в Башкортостане, о 
физической культуре и спорте в Башкортостане в годы Великой 
Отечественной войны, о развитии в республике самобытных видов спорта, 

конноспортивных игр и развлечений.
1
 В 1995 г. вышла работа автора этого 

пособия «Физическая культура и спорт в Башкортостане: достижения, 

проблемы (60-е – начало 90-х годов).
2
 Это были первые обобщающие работы. 

В 2005 г. вышел курс лекций по истории физической культуры и спорта 

Башкортостана  О.В.Лисаченко
3
. 

Несмотря на то, что научные работы по истории спорта стали появляться 

в начале 90-х годов, это не означает, что данная тема в литературе  не 
освещалась. В 60-80-х годах выпущено достаточное количество 

публицистической и мемуарной литературы, тематических сборников, где 
журналисты, спортивные руководители, тренеры и сами спортсмены 

рассказывают о развитии отдельных видов спорта. 
 
 

 
__________ 
1 

Аюпов Р.А. Олимпийское движение в Башкортостане / Р.А.Аюпов. – Уфа, 1994;  

Физическая культура и спорт в Башкортостане в годы Великой Отечественной войны / 

Р.А.Аюпов. – Уфа,1995; От сабантуя до Олимпийских игр (о развитии в Башкортостане 
национальных видов спорта и конноспортивных игр) / Р.А. Аюпов. – Уфа, 1995. 

2 Котова Т.П. Физическая культура и спорт в Башкортостане: достижения,   проблемы 
(60-е – начало 90-х годов) /  Т.П.Котова. – Уфа, 1995. 

3 Лисаченко О.В. Курс лекций по истории физической культуры и спорта 

Башкортостана (с древних времен до наших дней): Учебное пособие / О.В.Лисаченко. – 
Уфа: УГИС, 2005. 
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О прославленных башкирских мотогонщиках книги А. Ерошина, М. 
Буханова, Н. Ермоленко, очерки Л. Никитина и В. Гаврилина.

1 

О своей спортивной биографии и становлении спидвея в нашей стране 
рассказывает сам шестикратный чемпион мира в мотогонках на льду 
Габрахман Кадыров.

2 

Об олимпийских победах башкирских стрелков писали как сами 
прославленные спортсмены, мастера спорта международного класса Р. 

Сулейманов и И. Соколов
3
, так и журналисты в своих очерках.

4 

Работы М.Г. Абдуллина посвящены легкой атлетике,
5
 Г.И. Мокеева – 

боксу.
6
 История башкирского футбола и хоккея освещалась в ежегодных 

календарях-справочниках по футболу и хоккею. 

Вопросы развития военно-технических видов спорта и история 
Башкирского оборонного общества освещаются в работах А.Г. Лукманова и 

Л.И. Савельевой,
7
 а также Ю.Ф. Дерфеля.

8
 

Отдельные аспекты истории башкирского спорта нашли отражение в 

работах И.Е. Дизенко.
9
 

Несмотря на эти работы, история башкирского спорта все еще не 

написана.  Хотя многие названные журналисты продолжают работать над 
данной темой. Особо следует отметить Р. Аюпова, который написал 140 статей 
в «Краткой энциклопедии Башкортостан», выпустил работы: «Динамовцы 

Башкортостана» (1998 г.); «Спортивный Башкортостан на рубеже веков» 
(2000г.); «Нефтяник Башкортостана»: пять лет в суперлиге» (2001 г.).  

 
__________ 

1
 Ерошин А.Е. Крутые виражи. Очерки / А.Е.Ерошин. – Уфа, 1965; Буханов М.С. Звезды 

спидвея / М.С.Буханов. – Уфа, 1966; Никитин Л.П. Крутые виражи / Л.П.Никитин. – 

М.:ДОСААФ, 1973. Вып.4; Гаврилин М.В. Уфа – столица зимнего спидвея / М.В.Гаврилин 
// Рыцари ледяной дорожки. – М.:ДОСААФ, 1982; Ермоленко Н. Знакомьтесь: спидвей / 
Н.Ермоленко. – М.:ДООСААФ, 1984. 
2 Кадыров Г.Ф. Я выбираю лед / Г.Ф. Кадыров. – Уфа, 1974; Трудные кольца спидвея: 
Записки мотогонщика / Г.Ф. Кадыров. - М.:ДОСААФ, 1975. 
3 Сулейманов Р.В. Покоритесь рекорды ! / Р.В. Сулейманов. – Уфа, 1972;  Соколов И.А. 
Путь к Олимпиаде / И.А. Соколов. – Уфа, 1981.   
4 Твой звездный час. – Уфа, 1975; Звезды зажигать сильным: Очерки /  Сост. Ю.Дерфель.- 

Уфа, 1976; Дизенко И.Е., Тухватуллин Р.Х. Звезды нашего спорта / И.Е.Дизенко, 
Р.Х.Тухватуллин. – Уфа, 1979; На старте – сильнейшие:  Очерки / Сост. Ю.Дерфель. – Уфа, 

1980; Тухватуллин Р.Х. Молодость на всю жизнь / Р.Х. Тухватуллин. – Уфа, 1984. 
5 Абдуллин М.Г. Бег – моя жизнь / М.Г.Абдуллин. – Уфа, 1988. 
6 Мокеев Г.И. Бокс: Проблемы и решения / Г.И. Мокеев, А.Г. Ширяев, Р.М. Мулашов. – 

Уфа, 1989; Мокеев Г.И. Новое в теории и методике бокса / Мокеев Г.И., А.Г.  Ширяев. – 
Уфа, 1997. 
7Лукманов А.Г. Очерки по истории ДОССАФ Башкирской АССР / А.Г. Лукманов, Л.И. 
Савельева. – Уфа, 1983. 
8 Дерфель Ю.Ф. Спорт: воспитание мужества / Ю.Ф. Дерфель. – Уфа, 1982. 
9 Дизенко И.Е. Незабываемые старты / И.Е. Дизенко. – Уфа, 1973; Под кличкой «Атлет»/ 
И.Е. Дизенко. – Уфа, 1982; Батыры земли башкирской / И.Е. Дизенко. – Уфа, 1983; 

Спортсмены Башкирии в боях за Родину / И.Е.Дизенко. – 2-е изд. – Уфа, 1989.  
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Продолжает освещаться история футбола и хоккея нашей республики. 
Стали выходить журналы «Спортивная панорама» и «Спортивный вестник 

Башкортостана». Все эти издания заложили хорошую информационную базу 
для подготовки фундаментального издания по истории физической культуры и 
спорта в нашей республике. 

 
2.4. Система управления физкультурно-спортивным 

движением в Башкортостане 
 

Система управления физкультурно-спортивным движением в 
Башкортостане начала складываться после революции. Первые шаги ее 

становления были сделаны в годы гражданской войны и предвоенные годы. В 
годы гражданской войны было организовано всеобщее военное обучение 

трудящихся (Всевобуч). Составной частью военного обучения была 
физическая подготовка. Это был новый взгляд на физкультурное движение. Он 

ставил спорт в один ряд с такими понятиями, как патриотизм, ответственность 
за судьбу революции. Органы Всевобуча вместе с военно-спортивной 

подготовкой большое внимание уделяли разнообразным физическим 
упражнениям, играм, гимнастике. Повсеместно были учреждены военно-
спортивные клубы при военных комиссариатах, фабриках, заводах, 

железнодорожных уездах. Эти клубы и другие спортивные объединения стали 
организационной основой физкультурного движения как в стране, так и в 

республике, прообразом будущих добровольных спортивных обществ. 
С окончанием гражданской войны началась перестройка управления 

физической культурой. 27 июня 1923 г. был образован Высший совет 
физической культуры (ВСФК) при ВЦИК и его местные органы. В 

Башкортостане ВСФК был образован на основе постановления Президиума 
Башкирского ЦИК от 17 июля 1923 г. В него вошли представители 

Башкирского обкома РКП(б) и РКСМ, Башпросвета, Башнаркомтруда, 
Башнаркомздрава, Уфимского кантонисполкома, Башвоенкомата, 

Башвоенсовета. Председателем Башкирского Высшего совета физической 
культуры был назначен Али Терегулов. Совет осуществлял руководство 
физической культурой и спортом, согласовывал и объединял научную, 

учебную и организационную деятельность различных ведомств и организаций 
по физическому воспитанию и развитию трудящихся. Его создание явилось 

крупным шагом на пути организации единой системы государственного 
управления физкультурным движением в республике. 

В 20-х годах создается первое пролетарское спортивное общество 
«Динамо». В Башкортостане общество «Динамо» создается в январе 1925 г. 

Другие общества были образованы позже, в 30-е годы. 
В 30-х годах складывается единая общесоюзная система 

государственного руководства физкультурным движением в стране. В июне 
1936 г. был образован Всесоюзный комитет по делам физической культуры и 

спорта при Совете Народных комиссаров СССР. Комитеты по делам 
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физической культуры и спорта были образованы в союзных и автономных 
республиках, краях и областях, городах и районах всей страны. В 

Башкортостане 23 июля 1936 г. был образован при СНК комитет по делам 
физической культуры и спорта. Председателем его был назначен Х. 
Кальметьев. Комитет руководил работой по физической культуре и спорту 

среди населения, планировал и контролировал работу спортивных 
организаций и обществ, руководил Башкирским техникумом физической 

культуры, направлял на работу специалистов. При комитете были образованы 
секции по видам спорта. Занимался комитет и развитием самодеятельного 

(спортивного) туризма, а также альпинизма. 
В послевоенные годы в условиях господства административно-

командной системы в управлении физкультурным движением произошли 
необоснованные реорганизации. 15 мая 1953 г. Комитет по делам физической 

культуры и спорта при Совете Министров СССР был упразднен. Вместо него 
образовано Главное управление по физкультуре и спорту в составе 

Министерства здравоохранения СССР. Но вскоре выяснилось, что Минздрав 
СССР, имея свои сложные специфические проблемы, не мог справиться с 

возложенными на него задачами еще и по развитию физкультуры и спорта. 
Управление физической культурой и спортом было нарушено, сократилось их 
финансирование, снизилась социальная значимость. Ошибка этого 

объединения была исправлена через одиннадцать месяцев и 11 февраля 1954 г. 
вновь был создан Комитет по физической культуре и спорту при Совете 

Министров СССР. 
Однако на этом реорганизации не закончились. В январе 1959 г. вместо 

комитета по физической культуре и спорту (государственного органа) был 
создан Союз спортивных обществ и организаций СССР на общественных 

началах. Это был один из экспериментов Н.С. Хрущева. 
В Башкортостане подобная реорганизация произошла 6 мая 1959 г. 

Создание Союза спортивных обществ и организаций и упразднение 
органов государственного руководства физической культурой и спортом 

наряду с положительными результатами имело и ряд отрицательных 
последствий, так как Союз спортивных обществ и организаций был 
фактически лишен права контроля за работой по физическому воспитанию 

трудящихся и молодежи, проводимой Министерствами и ведомствами, 
потерял право контроля за производством и торговлей спортивным 

инвентарем и оборудованием. Он был исключен из системы государственных 
институтов и стал лишь координирующим органом. Органа, руководящего 

всей работой по физической культуре и спорту, не стало. Упразднение 
государственного руководства привело к самоустранению Советов депутатов 

трудящихся от вопросов развития физической культуры. Таким образом, опыт 
руководства развитием физической культуры и спорта на общественных 

началах не  оправдал себя. Спустя девять лет, в 1968 г. вновь было 
восстановлено государственное руководство. 

Союз спортивных обществ и организаций Башкортостана 28 ноября    
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1968 г. был реорганизован в Республиканский комитет по физической 
культуре и спорту при Совете Министров БАССР. И в такой организационной 

форме просуществовал до 1986 года. 
В апреле 1986 г. Комитет по физической культуре и спорту при Совете 

Министров СССР был преобразован в союзно-республиканский 

Государственный комитет СССР по физической культуре и спорту 
(Госкомспорт) с правами министерства. Это значительно повысило статус 

Госкомспорта и его местных органов и имело большое значение для 
совершенствования управления физкультурным движением, для улучшения 

планирования и организации массовой физкультурно-оздоровительной и 
спортивной работы. 

В условиях становления рыночных отношений произошло резкое 
падение спроса на туристские услуги, начался кризис туристской сферы. В 

этих условиях руководство туризмом  из рук профсоюзов было передано в 
ведение Госкомспорта. 

9 ноября 1995 г. Госкомспорт Республики Башкортостан был 
преобразован в Госкомитет по физической культуре, спорту и туризму, 

который возглавил В.Н. Самородов. 
В условиях суверенитета Республики Башкортостан усиливается 

поддержка физической культуры, спорта и туризма со стороны правительства. 

Она закрепляется законодательно. Согласно Указа Президента Верховного 
Совета Республики Башкортостан «О мерах по государственной поддержке 

физической культуры и спорта в Республике Башкортостан», были даны 
налоговые льготы предприятиям, организациям и учреждениям, которые 

направляли свои средства в фонд развития физической культуры и спорта для 
организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы. 

13 октября 1994 г. был принят Закон Республики Башкортостан «О 
физической культуре и спорте». Государству передана вся полнота 

законодательной власти в области физической культуры и спорта. На 
государство возложена обязанность «обеспечивать и защищать права граждан 

на занятиях физической культурой и спортом, создавать правовые гарантии 
для функционирования и развития системы физической культуры и спорта, 
развивать физкультурно-спортивную индустрию, осуществлять 

финансирование». 
В Законе закреплена правовая и социальная защита спортсменов, 

закончивших свою спортивную карьеру, отражены права и гарантии граждан, 
нуждающихся в защите государства – инвалидов и малообеспеченных, 

заложен принцип равенства всех граждан для занятий физической культурой и 
спортом. Общая направленность Закона – утверждение здорового образа 

жизни каждого жителя республики и оздоровление народа в целом. 
Для дальнейшего развития и функционирования системы физической 

культуры, спорта и туризма, для разработки и реализации республиканских 
программ 31 января 2003 г. Государственный комитет Республики 

Башкортостан  по физической культуре, спорту и туризму преобразован, в 
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Министерство по физической культуре спорту и туризму. В настоящее время 
Министерство молодежной политики и спорта Республики Башкортостан.   

 
2.5. Спорт в Башкортостане в 20-40-х годах 

 

Важной вехой в развитии физической культуры и спорта в первые годы 
Советской власти стало всеобщее военное обучение трудящихся (Всевобуч), 

введенное в 1918 г. Составной частью Всевобуча являлось физическая 
подготовка. Спорт стал всеобщим достоянием народа, дорога к нему 

открывалась всем, кто стремился к всестороннему физическому развитию. 
Военно-спортивные клубы Всевобуча начали создаваться в годы 

гражданской войны. Инструкторами в них назначались опытные спортсмены, 
передававшие свои навыки и опыт молодежи. 

В 1920 г. такой клуб работал в Белебее. При нем были организованы 
секции легкой и тяжелой атлетики, английского бокса, французской борьбы. 

Большую работу по внедрению физической культуры среди трудящихся 
проводили военно-спортивные клубы Бирского, Тамьян-Катайского, 

Зилаирского, Уфимского и других кантонах. 
На предприятиях и учреждениях создавались физкультурные кружки. 
20 июля 1923 года в Уфе  была проведена первая Всебашкирская 

олимпиада. В нее были включены легкая атлетика, футбол, баскетбол, 
гимнастика, плавание, лаун-теннис, велосипедные гонки и татаро-башкирские 

национальные игры. Проведение олимпиады вызвало большой интерес среди 
населения республики. Однако она выявила и проблемы. Отсутствовали 

квалифицированные кадры и специальные ассигнования на физкультурно-
спортивные мероприятия. Физкультурное движение было еще недостаточно 

массовым. В Уфе в 1924 г. было всего 14 кружков физической культуры. 
В феврале 1924 года при Народном комиссариате просвещения 

Башкирии был создан Высший комитет физкультуры и спорта. Этим было 
положено начало физкультурно-спортивного воспитания школьников. 

Комитет добился выделения 25 штатных единиц преподавателей физкультуры 
для школ и организовал первые в республике курсы инструкторов 
физкультуры на 50 человек. В школах были введены обязательные уроки 

физкультуры. 
Огромное значение для развития физкультурно-спортивного движения 

имело постановление ЦК РКП (б) от 13 июля 1925 года «О задачах партии в 
области физической культуры», которое стало программой деятельности 

спортивных организаций. 
В 1925 г. в Уфе уже был 31 кружок физкультуры, в которых занималось 

15022 человека
1
. 

 

__________  
1 

Дизенко И.Е. Незабываемые старты/ И.Е. Дизенко. – Уфа, 1973. – С.26. 
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К этому времени в Уфе уже был создан первый тяжелоатлетический 
кружок, заложивший основы башкирской тяжелой атлетики. Руководил 

кружком Виктор Николаев.  Председателем   секции этого кружка был первый 
чемпион Башкирии по тяжелой атлетики 1924 года  Габдрахман Юсупович 
Салихов.  

В 1927 г. состоялись первые соревнования по водным видам спорта 
(плавание, ныряние на дальность, прыжки с шестиметрового трамплина), а 

также соревнования по баскетболу и велосипеду. 
В 30-е годы открылись широкие возможности для занятий самыми 

различными видами спорта, возросла массовость физкультурного движения. 
Введенный в 1931 году комплекс «Готов к труду и обороне» вызвал широкий 

интерес трудящихся к сдаче норм комплекса. 
1932 г. стал знаменательным для предвоенного башкирского спорта. В 

этот год состоялась Всебашкирская и Урало-Кузбасская спартакиады.В ходе 
проведения Всебашкирской спартакиады число физкультурников с 6 тыс. в 

1931 году увеличилось до 30 тыс. в 1932 году. По окончании Всебашкирской 
спартакиады была создана сборная для участия в Урало-Кузбасской 

спартакиаде в количестве 185 человек. 
Башкирские спортсмены на Урало-Кузбасской спартакиаде в скачках и 

национальной борьбе заняли первые места. Особенно отличился борец Анвар 

Аминев. Он провел все встречи без единого поражения и стал чемпионом 
Урало-Кузбасской спартакиады по национальной борьбе. 

Заняли первое место также теннисисты и детский коллектив Башкирии. 
В итоге Урало-Кузбасской спартакиады команда Башкирии заняла 3-е место. 

Знаменитым башкирским бегуном 30-х годов был колхозный пастух 
Марат  Иркин. На Всебашкирской спартакиаде в августе 1935 года он в 

один день победил сильнейших бегунов республики на 800, 1500 и 5000 м, и 
установил три новых рекорда. Самой замечательной его победой была победа 

на Всесоюзных соревнованиях сельской молодежи в Днепропетровске в 1937 
году, где он выиграл первое место в беге на 5000 метров и был удостоен 

звания сильнейшего сельского бегуна России.
1
 

В 1938 г. в Башкирии появился первый «Мастер спорта». Это звание 
завоевал лыжник Зия Фаризов, участвуя в популярной 4-дневной гонке 

Ярославль-Москва. Вслед за ним норматив мастера спорта выполнили тоже 
лыжники Борис Тагильцев и Суфия Арсланова. 

В предвоенные годы в Башкирии, так же как и по всей стране 
первоочередное внимание уделялось развитию военно-технических видов 

спорта: авиационного, парашютного, стрелкового, авиамодельного. Сдавались  

нормы на значки «Ворошиловский стрелок», «Готов к противовоздушной и 

химической обороне», «Альпинист СССР», «Парашютист СССР» и другие. 
 

__________  
1 

Дизенко И.Е. Незабываемые старты/ И.Е. Дизенко. – Уфа, 1973. – С.55.  
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14 августа 1933 г. в Уфе был организован аэроклуб для подготовки 
летных кадров. За годы своего существования он подготовил многие сотни  

авиационных специалистов: летчиков, парашютистов, воздушных стрелков, 
авиамоделистов и др. 

Еще до зарождения авиационного спорта в Башкирии интенсивно 

развивался авиамоделизм. В начале 30-х годов действовало около 250 
авиамодельных кружков. Первым из советских моделистов, обладателем 

мирового рекорда по продолжительности полета, стал в 1927 году уфимец В. 
Карабаев, создавший схематическую модель самолета типа «Утка» с двумя 

моторами.
1 

В предвоенные годы мировыми рекордсменами были также уфимцы        

П. Левченко, который улучшил результат Карабаева, Л. Чемынцев, В. Бойков, 
установивший четыре мировых рекорда. Высшие достижения показывали В. 

Давыдов, К. Игнатьев, Ф. Гизитдинова, Е. Бойкова, В. Деменков, который 
установил три всесоюзных рекорда для моделей с реактивными двигателями 

еще за десять лет до появления в СССР первого реактивного самолета. 
Во второй половине 30-х годов в республике интенсивно создаются 

добровольные спортивные общества. Однако первое добровольное спортивное 
общество «Динамо» в республике было создано еще в январе 1925 г. В то 
время оно объединило 125 человек, в том числе 15 женщин. 

К началу 40-х годов в Башкортостане было 23 спортивных общества: 
«Буревестник», «Большевик», «Водник», «Ким», «Медик», «Молния», 

«Металлург Востока»», «Пищевик», «Учитель», «Урожай», «Локомотив 
завода» «Локомотив узла», «Крылья Советов», «Мукомол», «Спартак», 

«Динамо», «Труд», «Рекорд», «Трудовые резервы», «Красная звезда»,  
«Электрик», «Цветные металлы», «Нефтяник». 

Существование такого большого количества обществ было 
нецелесообразным. В последующем они несколько раз укрупнялись, что имело 

положительное значение, так как концентрировались средства для создания 
материально-технической базы, улучшалось руководство спортивными 

коллективами. 
В 1940 г. в республике уже насчитывалось 1327 коллективов 

физкультуры, где спортом занималось 66500 человек. Имелось 215 спортивно-

гимнастических городка, 1078 волейбольных и 74 баскетбольных площадки, 
109 футбольных полей, 51 тир, 89 лыжных и 4 водные станции и т.д.

 

В предвоенное время был необычно популярен лозунг «В здоровом теле 
– здоровый дух». Физическая культура и спорт были престижны во всех 

возрастных группах населения. Великолепная спортивная подготовка помогла 
советским людям выстоять и победить в годы Великой Отечественной войны. 

В годы войны спортивная деятельность в республике не прекратилась. 
 

______________ 
1
 Звезды зажигать сильным: Очерки / Сост. Ю.Дерфель. – Уфа, 1976. – С.25. 
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Спортивные организации Башкортостана за военные годы подготовили 98 
тысяч лыжников, 12 тысяч бойцов рукопашного боя и тысячи пловцов, 1000 

мотоводителей, более 50 тысяч значкистов ГТО, 6 тысяч инструкторов по 
различным видам спорта.

1
 

Тысячи спортсменов-конников влились в состав башкирских 

кавалеристских дивизий сформированных на территории Башкортостана. 
Несмотря на то, что шла война, в Уфе отмечался День физкультурника, 

ни на один год не прерывались футбольные баталии, проводились массовые 
легкоатлетические лыжные кроссы и другие соревнования. 

Органы местного Военного Управления и массовые оборонные 
организации вели большую работу по подготовке резервов для фронта. В  

подразделениях Башосоавиахима в военные годы подготовлено 126 825 
военных специалистов, в том числе 4012 ворошиловских всадников, 511 

мотоциклистов, 1116 радистов, 4022 снайперов, 78 910 ворошиловских 
стрелков, 910 летчиков, 1012 парашютистов, 189 пилотов-планеристов и др.

2
 

Четырнадцать воспитанников Уфимского аэроклуба в годы войны стали 
Героями Советского Союза. 

Вернулись с фронта с боевыми наградами гимнасты Таисия Долгих,  
Лидия Скобелкина (Силантьева), Николай Филипповых, футболисты Игорь 
Александров, Евгений Лунев, Анатолий Ерошин, Михаил Островский, борец 

Ханиф Абдрахманов, хоккеисты Рифгат Валеев, Иван Сучков, легкоатлет 
Николай Турчин, фехтовальщик Виктор Ромашковцев, баскетболист Юрий 

Кубасов, парашютисты Фидаиль Билалов, Василий Марютин, пловец Михаил 
Машкин, лыжник Аиб Альтапов

3
 и многие другие. Но не все вернулись домой 

с фронта. Многие погибли как герои. 
В послевоенный период большую роль в развитии физкультуры и спорта 

сыграло Постановление ЦК ВКП (б), принятое в декабре 1948 года. В нем 
указывалось, что главной задачей советского спорта наряду с развитием 

массовости является повышение уровня мастерства и завоевание призовых 
мест на международных соревнованиях. 

 

2.6. Спортивные достижения Башкортостана 50-80-х годов 
 

2.6.1. Олимпийское движение в Башкортостане 

 
В 1952 г. Советский Союз вновь стал участвовать в Олимпийских играх. 

До начала игр западная пресса предсказывала безоговорочную победу в 
неофициальном олимпийском зачете американским спортсменам – фаворитам 

___________  
1 

Аюпов Р.А. Физическая культура и спорт в Башкортостане в годы Великой Отечественной 

войны: В помощь изучающим курс «История культуры Башкортостана» / Р.А. Аюпов. – 
Уфа,1995. – С.27. 
2 Лукманов А.Г.Очерки из истории ДОССАФ Башкирской АССР / А.Г.Лукманов,                  
Л.И. Савельева. – Уфа, 1983. – С.26-27. 
3 Дизенко И.Е. Спортсмены Башкирии в боях за Родину / И.Е. Дизенко. – Уфа, 1989. 
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многих прошедших Олимпиад. Но произошло неожиданное: первое место 
команде США пришлось поделить с новичком – командой СССР. «Боевая 

ничья» с опытным соперником была равноценна победе. Олимпийские игры 
стали для наших спортсменов смотром мастерства, школой побед. На 
Олимпиаде-52 башкирских спортсменов представлял Павел Казанков – 

рекордсмен и чемпион России, бронзовый призер чемпионата СССР 1951 года 
по спортивной ходьбе. К сожалению, он занял лишь 23 место.  

В 1960 году на зимних Олимпийских играх выступали двое спортсменов 
Башкирии – Геннадий Ваганов, завоевавший бронзовую награду в лыжной 

эстафете 4 х 10 км, и биатлонист Дмитрий Соколов, занявший из-за промахов 
в стрельбе только шестое место. 

Свой «бронзовый» успех в олимпийской эстафете Г. Ваганов повторил 
на Олимпиаде-64 в Инсбруке. В Инсбруке стартовал и другой лыжник из 

башкирского города Кумертау Баязит Гизатуллин. В гонках на 30 и 50 км оба 
раза Б.Гизатуллин был только двенадцатым. 

Всесоюзную и международную известность принесли республике 
стрелки: Ренарт Сулейманов – бронзовый призер Олимпийских игр 1968 г., 

более чем сорокакратный чемпион СССР в скоростной стрельбе из пистолета, 
и Игорь Соколов, завоевавший в 1980 г. на Олимпиаде в Москве первую в 
истории башкирского спорта золотую медаль в стрельбе по «бегущему 

кабану». И. Соколов, тогда студент уфимского нефтяного института, 
установил мировой и олимпийский рекорды. 

Эти выдающиеся спортсмены-стрелки в своих книгах
1
 рассказали о 

собственном пути в большой спорт, о психологии борьбы за высокие титулы и 

награды. 
В 1988 г. на XV зимней Олимпиаде в Калгари башкирский спорт 

представляли хоккеист Игорь Кравчук, завоевавший в составе команды 
золотую медаль, конькобежка Елена Ильина и горнолыжник Константин 

Чистяков. 
На летних Олимпийских играх 1988 г. в Сеуле олимпийским чемпионом 

стал рапирист Анвар Ибрагимов, воспитанник заслуженного тренера СССР и 
РСФСР Рамиля Исмагиловича Аюпова. Участниками Олимпиады были также 
легкоатлетка чемпионка мира Людмила Матвеева и теннисист Андрей 

Черкасов, но призовых мест они, к сожалению, не заняли. 
 

 
 

 
 

 
 

__________ 
1
 Сулейманов Р.ф. Покоритесь, рекорды! – Уфа, 1972; 

   Соколов И.А.. Путь к Олимпиаде. – Уфа, 1981. 
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Таблица 2.1
* 

 

Башкирские спортсмены на Олимпиадах 1952-1988 гг. 
№№ 
п/п 

Участники Годы 
участия 

Вид спорта, результат 

1. 

 
2. 
 

 
 

 
3. 
 

4. 
 

5. 
 
 

 
6. 
 

 
7. 

 
8. 
 

 
9. 

 
10. 

 

11. 
 

12. 
 

13. 

 
14. 

 
15. 

 

16. 
 

17. 
 

18. 

Павел Казанков 

 
Геннадий Ваганов 
 

 
 

 
Дмитрий Соколов 
 

Николай Румянцев 
 

Геннадий Ваганов 
 
 

 
Баязит Гизатуллин 
 

 
Ренарт Сулейманов 

 
Виктор Варламов 
 

 
Виктор Анохин 

 
Валерий Лимасов 
 

Игорь Соколов 
 

Ильдар Гарифуллин 
 
Игорь Кравчук 

 
Елена Ильина 

 
Константин Чистяков 
 

Анвар Ибрагимов 
 

Людмила Матвеева 
 

Андрей Черкасов 

1952 

 
1960 

 

 
 

 
1960 

 

1960 
 

1964 
 
 

 
1964 

 

 
1968 

 
1976 

 

 
1976 

 
1976 

 

1980 
 

1984 
 

1988 

 
1988 

 
1988 

 

1988 
 

1988 
 

1988 

Спортивная ходьба на 50 км – 23 место 

 
Лыжные гонки, эстафета 4 х 10 км – 3 место, 
Лыжные гонки, 30 км – 4 место, 

Лыжные гонки, 15 км – 4 место, 
Лыжные гонки, 50 км – 7 место. 

 
Биатлон – 6 место. 
 

Легкоатлетический марафон – 11 место. 
 

Лыжные гонки, эстафета 4 х 10 км – 3 место, 
Лыжные гонки, 15 км – 14 место, 
Лыжные гонки, 30 км – 19 место. 

 
Лыжные гонки, 30 км – 12 место, 
Лыжные гонки, 50 км – 12 место. 

 
Стрельба из пистолета – 3 место. 

 
Коньки, 5000 метров – 4 место, 
Коньки, 10000 метров – 4 место 

 
Легкая атлетика, бег на 800 метров – 7 место. 

 
Бокс – выбыл в 1/32 финала. 
 

Пулевая стрельба «бегущий кабан» - 1 место. 
 

Лыжное двоеборье – 23 место. 
 
Хоккей с шайбой – 1 место. 

 
Коньки, 500 метров – 16 место, 

Коньки, 1000 метров – 18 место. 
Горные лыжи, слалом – гигант – 35 место. 
 

Фехтование, рапира, в командном турнире – 1 
место. 

Легкая атлетика, бег на 10000 метров – 12 место. 
 
Теннис – выбыл во втором круге. 

 

* Таблица составлена: Аюпов Р.А. Олимпийское движение в Башкортостане. – С.32, 40-
41. 
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Таким образом, за 36 лет (1952-1988 гг.) Башкортостан подготовил 17 
олимпийцев, которые завоевали три золотые и три бронзовые медали. Золотые 

награды были завоеваны в стрельбе, хоккее, фехтовании, бронзовые – в 
лыжных гонках и стрельбе. Наши спортсмены на Олимпийских играх 
представляли также биатлон, легкую атлетику, конькобежный спорт, бокс, а в 

80-х годах горнолыжный спорт и теннис. 
Эти успехи представляются вполне закономерными. В 50-80-е годы 

особенно успешно развивались в республике военно-технические виды спорта, 
находящиеся под руководством ДОСААФ: мотоциклетный, парашютный, 

стрелковый. В этом была большая заслуга председателя ДОСААФ дважды 
Героя Советского Союза Мусы Гайсиновича Гареева, который имел личный 

авторитет у руководства республики и в Москве. Сказывалось также лучшее 
финансирование этих видов спорта и общая военно-патриотическая 

направленность нашего физкультурно-спортивного движения. 
На Олимпийские игры посылаются лучшие из лучших. Все проходят 

жесткий отбор по техническим результатам, имеют победы и рекорды на 
российском и мировом уровне. Наши легкоатлеты удовлетворяли этим 

требованиям, были участниками игр, но призовых мест не завоевали. И этому 
есть объяснение. Из всех видов легкой атлетики в республике победила 
специализация в беге на выносливость, которая не требует специальных 

технических условий. А технические условия для занятий были далеки от 
необходимых и тем более мировых требований. Крытого легкоатлетического 

манежа не было, спортивные сооружения и беговые дорожки крупнейших 
стадионов по мере эксплуатации пришли в аварийное состояние, средств для 

их ремонта из-за начавшегося развала экономики не находилось. 
Новый этап в развитии олимпийского движения в республике наступает 

в 90-е годы. 
 

2.6.2. Военно-технические виды спорта 
 

В 50-80-х годах успешно развивались в республике военно-технические 
виды спорта, которые находились под руководством ДОССАФ. 

Одним из самых массовых видов спорта был стрелковый спорт. 

Стреляли миллионы, десятки становились мастерами спорта. Почти в каждой 
школе имелся стрелковый тир. В статье председателя Госкомспорта                  

Г.А. Агзамова отмечалось, что за 1976-1980 гг. в Башкирии построено 437 
стрелковых тира, а в 1976 году их было всего 182.

1
 

Интерес к технике породил развитие автомобильного и мотоциклетного 
спорта. 

Продолжали развиваться авиамоделизм, самолетный, вертолетный, 
парашютный, радиоспорт, возник дельтапланеризм. 

__________ 
1 

Агзамов Г.А. Одна из граней пятилетки // За высотою высота. – Уфа, Баш.кн.из-во, 

1981. – С.247. 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



109 

 

Главным авиастадионом республики – был уфимский забельский 
аэродром ДОСААФ. В распоряжении спортсменов-досаафовцев парашюты 

новейших моделей, реактивные и акробатические самолеты, вертолеты, 
навигационное и наземное оборудование, тренажеры. Несмотря на то, что 
добиться успехов в авиационных видах спорта необычайно трудно уфимские 

летчики в 60-70 гг. имели на своем счету немало побед. Н. Жарикова была 
чемпионкой СССР, В. Брен, Б. Бородкин, Г. Поверенов – чемпионами РСФСР. 

С марта 1974 г. началось перевооружение авиаспортклуба с самолетов на 
вертолеты. Первым спортсменом вертолетчиком стал С. Бикбулатов. В. Брен и 

Б. Бородкин и на вертолетах добились титулов чемпионов России. А уфимская 
авиаспортсменка В. Поставная стала двукратной чемпионкой страны. 

 
Парашютный спорт. Успешно выступали парашютисты 

Башкортостана. Они не раз участвовали во всесоюзных и международных 
соревнованиях, в чемпионатах мира, входили в сборную СССР. Более 60 

воздушных акробатов имеют звание мастера спорта, а 15 из них – 
рекордсмены мира. Уфимцы были авторами всесоюзного и мирового рекорда 

в ночном групповом прыжке на точность приземления. 
Классический парашютизм требует от спортсмена точности 

приземления. За 1961 г. уфимский парашютист Адольф Подгорный установил 

семь мировых рекордов. Немало славных страниц в историю парашютного 
спорта внесли Анатолий и Неля Сырчины. В 1963 г. уфимский парашютист А. 

Сырчин на первенстве СССР завоевал две серебряные медали.
1
 Н. Сырчина 

была обладательницей уникального мирового рекорда в ночных прыжках на 

точность приземления. «Дважды она приземлилась точно в центр мишени и 
установила абсолютный мировой рекорд, который можно лишь повторить, но 

не улучшить»
2
 – писала о ее достижениях газета «Вечерняя Уфа». 

Воспитанник Уфимского аэроклуба Ф. Зарипов установил в 1968 г. новый 

мировой рекорд в ночном групповом прыжке на точность приземления.
3
 

Кроме прыжков на точность приземления развивалось и парашютное 

многоборье, которое включает одиночные и групповые прыжки, бег, плавание, 
стрельбу. 

С начала 80-х годов начинает развиваться парашютная акробатика. 

Успешно выступали не только уфимские, но и кумертауские парашютисты. 
Уфимская спортсменка Светлана Журавлева в составе сборной РСФСР в 

1985г. получила золотую медаль в акробатических прыжках с высоты двух 
тысяч метров. В 1987 г. на чемпионате страны на точность приземления она 

завоевала также золотую медаль. В 1988 г. восьмерка сильнейших 
парашютистов  страны,  среди  которых  была  и  С.  Журавлева,  установила  

 
__________ 
1  Советская Башкирия. 1963. 11 окт. 
2 Вечерняя Уфа. 1983. 20 авг. 
3 Советская Башкирия. 1968. 27 янв. 
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мировой рекорд в групповых прыжках на точность приземления.
1 

С 70-х годов в Башкортостане начинает развиваться дельтапланеризм. 

Одним из его зачинателей был Уфимский авиационный институт. 
Дельтапланерный клуб открылся также в Мелеузе. В 1987 г. на Всесоюзной 
выставке в Ямполе мелеузовский дельтаплан «Апогей» был признан лучшей 

конструкцией. В 1988 г. В. Мысенко, изобретатель «Апогея», стал чемпионом 
РСФСР, затем установил всесоюзный рекорд. При мелеузовском СТК 

открылась хозрасчетная лаборатория по конструированию и постройке 
дельтапланов. Мастерами спорта по дельтапланеризму стали также 

мелеузовцы В. Талынев, Г. Мардашев, А. Масалимов.
2 

 

Спидвей. С конца 50-х годов Башкирия стала центром спидвея страны. 
Спидвей  (англ. speedway) – вид мотоциклетного спорта – мотогонки на треках 

(гаревых и др.), а также по ледяной дорожке стадиона. Родина спидвея – 
Австралийский континент. Поводом к рождению его стала угроза торгового 

краха. Некий организатор выставки сельхозмашин, чтобы привлечь 
посетителей, объявил о предстоящих гонках на мотоциклах по замкнутому 

кругу на территории выставки. Скоро спидвей перекочевал в США и Англию. 
Уже в 1929 г. были проведены первые международные соревнования. 

История мотогонок на льду в СССР начинается с февраля 1959 года. 

Первым официальным чемпионом страны по ледяным гонкам в 1959 году стал 
уфимец Ф. Шайнуров. 

Спидвей в 60-х годах являлся визитной карточкой спортивной 
Башкирии, самым престижным видом спорта. Уфа стала трековой столицей 

страны и центром первой величины на карте мирового мотоспорта. Это можно 
объяснить тем, что к моменту зарождения советского спидвея в Уфе уже была 

большая группа квалифицированных гонщиков-кроссменов. Уфимский 
автомотоклуб, созданный еще в 1937 году, после войны одним из первых в 

стране возобновил свою работу. Подготовку кроссменов возглавили Сергей 
Устьянцев и Владимир Курбатов. Хотя материальная база автомотоклуба была 

слабой, но зато имелись неисчерпаемые людские резервы. Уфимские 
спортсмены пробовали свои силы в кроссе, в ипподромных и шоссейно-
кольцевых гонках, появились первые успехи, первые мастера спорта. У всех 

пионеров спидвея была очень добротная кроссовая подготовка. Таким 
образом, ко времени зарождения спидвея в Уфе был отряд мотогонщиков 

зрелых по возрасту, по жизненному опыту и спортивному мастерству. 
Наличие большого количества квалифицированных гонщиков еще не 

гарантия успеха. Необходима была материально-техническая база. 
Спортсмену,  кроме  специального  мотоцикла,  нужны  для  заправки  техники  

 
__________ 
1
 Вечерняя Уфа. 1988. 22 ноябр. 

2 Советская Башкирия. 1989. 12 окт. 

 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



111 

 

дорогостоящий метаноловый спирт, касторовое масло и многое другое. 
Мотоспорту Башкирии оказали финансовую поддержку республиканские и 

городские, советские и хозяйственные организации. Прежде всего, 
строительный трест № 3, в лице его управляющего Аншеля Львовича 
Балабана, энтузиаста и любителя спорта. По его инициативе был создан 

спортивный мотоклуб «Башкирия». В стенах этого клуба выросли знаменитые 
башкирские спортсмены: Габдрахман Кадыров, Борис Самородов, Фарит 

Шайнуров, Николай Чернов, Геннадий Куриленко, Юрий Дудорин, Михаил 
Старостин и другие. Уфимская команда «Башкирия» – многократный чемпион 

СССР.  
Одновременно спидвей начинает культивироваться и в клубе 

«Автомобилист» Баштрансуправления. Лидером этого клуба был заслуженный 
мастер спорта Игорь Плеханов, двукратный вице-чемпион мира, пятикратный 

чемпион СССР, обладатель двух Золотых шлемов ЧССР, бессменный капитан 
сборной СССР, пятикратный чемпион страны в командных гонках и дважды 

сильнейший на европейском континенте. В «Автомобилисте» начинали 
спортивную карьеру известные впоследствии мастера Раиль Сафаров, 

Александр Демидов, Шамиль Нигматуллин, Борис Коврацкий. 
Спидвей развивается не только в Уфе, но и в Стерлитамаке, Салавате, 

Октябрьском, Мелеузе. Там появляются в разные годы клубные команды и 

такие видные гонщики, как: стерлитамакцы – чемпион страны Владимир 
Чапало, Петр Хрипунов и Владимир Корнев; салаватцы – мастера спорта 

международного класса Владимир Кононович, мастера спорта  Владимир 
Соколов и Владимир Беляев. В Октябрьском приобщались к спидвею Николай 

Казимов, Зайтун Гафуров, Михаил Старостин и другие. 
В 1963 г. было проведено официальное международное соревнование по 

мотогонкам на ледяной дорожке. Обладателем кубка ФИМ (Международной 
мотоциклетной федерации) стал Борис Самородов. Во время проведения этих 

гонок руководители мотоспорта Швеции учредили приз – Трофей наций. 
Борис Самородов увез в столицу Башкирии и этот почетный приз. 

В 1964 г. состоялся первый чемпионат Европы по ледяному спидвею.           
В нем приняли участие представители семи стран. Пьедестал почета заняли 
три уфимца – Габдрахман Кадыров, Вячеслав Дубинин и Юрий Дудорин. 

В 1965 г. на втором чемпионате Европы число стран-участниц возросло 
до десяти. И вновь первое и второе место завоевали гонщики из Башкирии –  

Б. Самородов и Г. Кадыров. 
С 1966 г. стали проводиться чемпионаты мира по мотогонкам на льду. 

Первым чемпионом мира по ледяному спидвею стал Г. Кадыров. Он 
завоевывал этот высокий титул 6 раз. 

60-е годы – время расцвета башкирского спидвея. Уфимцы прочно 
удерживали лидерство. За десять лет они лишь дважды уступили золотые 

медали чемпиона СССР по ледяному спидвею. В 1965 г. – москвичу Виктору 
Кузнецову, а в 1968 г. – Владимиру Циброву из Подмосковья. Вот как 

выглядел список чемпионов СССР: 1959 г. – Фарит Шайнуров (Уфа); 1960, 
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1961, 1962, 1963, 1967 – Борис Самородов (Уфа); 1964, 1969 – Габдрахман 
Кадыров (Уфа); 1966 – Юрий Чекранов.

1 

Менее скромные, но очень важные для становления спидвея и его 
приближения к мировым стандартам были успехи башкирских гонщиков на 
гаревой дорожке. 10 июня 1958 года на гаревой дорожке центрального 

стадиона им. В.И. Ленина в Москве состоялись первые соревнования 
советских гаревиков. Среди участников было четыре уфимца – Борис 

Самородов, Николай Чернов, Фарит Шайнуров и Виль Вагапов. Соревнования 
продолжались 3 дня. По сумме очков победителем оказался Виктор Кузнецов 

(Москва), Борис Самородов оказался на втором месте. 
Первый в истории советского  спорта чемпионат страны по мотогонкам 

по гаревой дорожке проходил в сентябре 1959 года на уфимском стадионе 
«Динамо». В нем участвовало 32 гонщика. Победителем стал Фарит 

Шайнуров. 
Популярность гаревых гонок росла. Уфа стала крупным спортивным 

центром не только нашей страны, но и мира. Сборная СССР на равных 
боролась с командами Англии, Швеции, Польши, ЧССР, Австрии. 

Чемпионами страны по гаревому спидвею в 60-е годы были уфимские 
гонщики Игорь Плеханов (1960, 1961, 1963, 1965, 1968), Борис Самородов 
(1962, 1964), Фарит Шайнуров (1959, 1966), Геннадий Куриленко (1970). Лишь 

дважды чемпионами стали Виктор Трофимов из Ровно (1967) и Юрий 
Дубинин из Новосибирска (1969).

2
 

Успешно выступали башкирские гонщики и в командном первенстве 
страны. Развивались и другие виды мотоспорта, в основном кросс. 

Изучая обширную библиографию уфимского спидвея, можно выделить 
несколько этапов в его развитии. 

 
Первый этап – 1959-60-е годы – золотой век башкирского спидвея.  

Башкирские спортсмены побеждали и на гаревой, и на ледяной дорожке. 
Команда «Башкирия» выигрывала почти все матчи. Каждый из гонщиков был 

неповторимой индивидуальностью, самобытным талантом. 
Заслуженный мастер спорта Игорь Плеханов девять раз выступал в 

чемпионатах страны и был пять раз первым и четыре – вторым. Подобной 
стабильности не показывал никто.  

Заслуженный мастер спорта Борис Самородов – чемпион Европы и 

мира, десятикратный чемпион СССР, обладатель кубка Международной 
федерации мотоспорта и Кубка наций, чемпион РСФСР. 

Мастер спорта международного класса Фарит Шайнуров был первым 
чемпионом страны на гаревой и на ледяной дорожке, обладателем одного из  

 
__________ 
1 

Башкирия спортивная. С.40. 
2 Там же. С.41-42 
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самых почетных трофеев мирового спидвея «Златой Пшильбы» (Золотого 
Шлема Чехословакии). Мастер спорта международного класса Юрий Дудорин 

- шестикратный чемпион СССР, награжден шестью золотыми медалями ФИМ 
за успехи в многодневных гонках, призер первенства мира в ипподромных 
гонках, единственный из гонщиков СССР был дважды увенчан лавровым 

венком за скоростной подъем на крутой холм. 
Из больших гонщиков первого этапа нужно отметить и трехкратного 

чемпиона СССР Николая Чернова. 
Эти победы принесли уфимским гонщикам всемирную известность. Но 

ветераны ушли из спорта, а должная замена им не была подготовлена. 
Второй этап – конец 60-х годов – начало 70-х годов – Уфа уступила 

инициативу на гаревой дорожке, но продолжала удерживать высокие позиции 
на льду. Наиболее яркими и самобытными представителями этого этапа были 

заслуженный мастер спорта Габдрахман Кадыров и мастера спорта 
международного класса Юрий Чекранов и Геннадий Куриленко. 

Самый титулованный из советских мотоспортсменов Габдрахман 
Кадыров – шестикратный чемпион мира, чемпион Европы и трехкратный 

чемпион СССР в гонках по льду, кавалер ордена «Знак Почета», медали «За 
трудовое отличие» и Почетного знака ЦК ВЛКСМ «Спортивная доблесть». 
Его последний мотоцикл стал экспонатом постоянной выставки при 

центральном Доме авиации и космонавтики в Москве. Этот замечательный 
спортсмен и человек оставил о себе светлую память в истории спорта 

Башкортостана. Его именем названа улица в микрорайоне «Сафроновский» 
Ленинского района г. Уфы. 

Юрий Чекранов начал выступать совсем юным, не имел 
фундаментальной школы кроссовой подготовки, которую прошли гонщики 60-

х годов, но это компенсировалось у него отвагой, а иногда и лихачеством. 
Ю.Чекранов имел титулы чемпиона РСФСР и СССР, побеждал и в 

международных гонках. 
Геннадий Куриленко также оставил заметный след в истории советского 

спидвея: выиграл «Злату Пшильбу», был чемпионом СССР в 1970 г., 
участником финала мирового чемпионата. 

Третий этап – 70-е годы – кризисный. Уфа не имела своего чемпиона 
страны по спидвею. В командном чемпионате не раз была близка к тому, 
чтобы вообще проститься с высшей лигой. Прекратили свое существование 

мотоклубы в Салавате и Стерлитамаке. Недостаточно внимания и помощи 
было уделено укреплению материально-технической базы, что отрицательно 

сказалось на результатах выступлений. 
Четвертый этап – с конца 70-х годов до середины 80-х годов 

начинается новый подъем уфимского спидвея. Уфа укрепляла свою команду 
не доморощенными, а «привозными» гонщиками. Усилиями тренеров Р. 

Сафарова, Б. Самородова, Ю. Чекранова, А. Сухова, в разные годы 
возглавлявших «Башкирию», команда прочно вернулась на пьедестал почета 

клубного чемпионата СССР, и в 1979 г. вновь, в шестой раз завоевала золотые 
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медали,
1
 а в 1980 г. – серебряные. Рекордным для клуба стал гаревый сезон 

1981 г. Уфимские гонщики сумели выиграть все республиканские и 

внутрисоюзные соревнования. Команда в седьмой раз выиграла золотые 
медали чемпионата СССР. Уфимцы М. Старостин, Н. Корнев, Р. Саитгареев и 
Е. Токунов вошли в сборную СССР. Усилия старшего тренера команды         

А.П. Сухова наконец-то дали результаты, появились устойчивые крепкие 
резервы из талантливых юношей.

2
 

В 80-х годах среди башкирских гонщиков стали известны имена Олега 
Рахимова, Шамиля Нигматуллина, Иннокентия Токмакова, Юрия Николаева, 

Александра Халявина, Рифа Саитгареева, Евгения Токунова, но лидерами 
нового этапа башкирского спидвея стали Михаил Старостин и Николай 

Корнев. 
М. Старостин – мастер спорта международного класса, многократный 

чемпион СССР и Спартакиады народов СССР, двукратный вице-чемпион  
Европы, самый результативный гонщик командного чемпионата страны. 

Николай Корнев – чемпион СССР среди юниоров 1972 г. и РСФСР 1973 г., 
трехкратный обладатель кубка СССР, обладатель Золотого Шлема Австрии, 

неоднократный чемпион СССР в командных и парных гонках. 
Новый подъем башкирского спидвея был связан еще и с тем, что 

«Башкирия» вошла в состав спортклуба «Уфимец». Объединение усилий 

ДОСААФ и строительного треста № 3 дало ощутимые результаты. 
В республике набирали силу и другие спортклубы. «Нефтяник» из 

Октябрьского набрал в 1980 г. столько же очков, сколько балаковская 
«Турбина» – шестикратный чемпион страны. Флюр Калимуллин из 

Октябрьского в 1981 г. стал чемпионом страны. Успешно выступали клубы 
Стерлитамака и Мелеуза. 

80-е годы принесли башкирскому спидвею не только успехи, но и 
поставили много проблем, от решения которых зависело дальнейшее развитие 

мотоспорта. В 1983 г. команда «Башкирия» становится девятикратным 
чемпионом СССР по гаревой дорожке, а в 1986 году обе башкирские команды 

высшей лиги «Нефтяник» и «Башкирия» впервые за последние годы остались  
без медалей, заняв лишь четвертое и пятое место в зональных 

соревнованиях.
3
 Неудачи сезона стали следствием отсталости материально-

технической базы, слабого юниорского состава, неподготовленности гаревых 
дорожек к предспортивному и спортивным сезонам, что руководство 

Федерации мотоспорта старалось не замечать. 
На фоне сданных позиций в гаревом спидвее порадовали успехи 

ледовиков. В 1987 г. сборная Башкирии, за которую выступали три уфимца – 
Николай  Корнев,  Раис  Мустафин,  Сергей  Соколов,  одержала  победу  на 

 
__________ 
1 

Ленинец. 1979. 18 авг. С.4. 
2 Вечерняя Уфа. 1981. 5 авг.; Ленинец. 1981. 22 окт. 
3 Советская Башкирия. 1987. 1 марта. 
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чемпионате СССР. Этот чемпионский титул она удерживала уже три года 
подряд с 1985 г. Была предпринята попытка завладеть титулом чемпиона мира. 

В мировом финале через 12 лет снова появились гонщики из Уфы. К 
сожалению, свои шансы на медали ни Р. Мустафин, ни С. Соколов не 
реализовали.

1
 

Успехи ледового спидвея середины 80-х годов держались на энтузиазме 
тренера В. Чапало и спортсменов СТК Орджоникидзовского района г. Уфы, а 

также г. Кумертау. С 1984 по 1989 г. в Уфе гонок на льду не было ни в виде 
соревнований, ни в виде тренировок. Регулярные тренировки проводились 

только в Кумертау. Поэтому большинство башкирских гонщиков вместо 
планомерной подготовки довольствовались предсезонными сборами в 

Кумертау или Воркуте и участием в первенстве Башкирии. Из-за слабости 
материально-технической базы, неорганизованного учебно-тренировочного 

процесса юниоры не смогли принять участие в первенстве СССР. В 1990 г. не 
только среди финалистов, но и среди участников командного чемпионата 

страны не было сборной Башкортостана.
2
 

Вместе со спидвеем развивался и мотокросс. Но его успехи не столь 

значительны. Основные силы кроссменов были сконцентрированы в 
спортивно-техническом клубе ДОССАФ Ленинского района г. Уфы, в 
мотоклубах Главбашавтотранса и автотранспортного техникума. 

Кросс культивировался также во многих районных спортивно-
технических клубах ДОССАФ, в городах республики. 

 
2.6.3. Конный спорт 

 

С древних времен башкиры были умелыми наездниками.  

С конца XIX в. началось выращивание в Башкирии породистых 
лошадей, и в Уфе устраивались конные бега на построенном в 1891 г. 

ипподроме. 
После гражданской войны коневодство в Башкирии почти сошло на нет. 

Но в 1925 г. было создано Акционерное общество содействия конным 
испытаниям и по его инициативе в марте 1926 г. в Уфе был вновь открыт 
ипподром. На нем стали устраивать праздники и бега. В 1968 г. ипподром был 

закрыт, и бега стали проводиться в Дуване. Лишь в 1982 г. в Октябрьском 
районе г.Уфы был открыт новый республиканский ипподром «Акбузат», на 

котором в настоящее время проводятся всесоюзные и всероссийские 
соревнования конников, конноспортивные праздники. 

В 30-х годах руководство Башкирского областного комитета ВКП(б) и 
Совета народных комиссаров БАССР уделяли особое внимание развитию 

конноспортивного дела. Так, в декабре 1936 г. ими было принято совместное 
постановление, предусматривающее введение штатных единиц инструкторов 

__________ 
1 

Советская Башкирия. 1987. 21 апр. 
2 Там же. 1990. 10 апр. 
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конно-спортивного дела во всех районах республики, открытие областной 
кавалерийской школы, создания в колхозах и совхозах, в МТС и на 

предприятиях Башкирии 344 кружков Ворошиловских кавалеристов с охватом 
3800 человек. На 1937 г. предусматривалось организовать 45 клубов, 2300 
кружков Ворошиловских кавалеристов с наличием в них постоянно 

занимающихся в клубах – 2000, в кружках 15000 человек.
1 

День Красной 
Армии отмечался конно-лыжными звездными пробегами и соревнованиями во 

всех районах республики. 
Республика была также местом проведения Всесоюзных конно-

спортивных состязаний. 
Все эти меры позволили к началу войны иметь многочисленные, кадры 

хорошо подготовленных кавалеристов, которые прославились в годы Великой 
Отечественной войны. 

После войны армия уже не нуждалась в верховых лошадях. Лошадь 
отступила на второй план перед техникой. В хозяйствах стали выращивать 

рысистых и высококровных спортивных лошадей. 
В 1958 г. в Перми прошли соревнования конников Урала. Сборная 

Башкирии заняла второе место, выиграв шесть призов из тринадцати. В 
соревнованиях следующего года сборная Башкирии стала победительницей. 

В конце 60-х годов конный спорт стал развиваться в Байрамгуловском 

совхозе. Здесь была создана конно-спортивная секция, которую возглавил 
страстный поклонник конного спорта, мастер спорта Рашит Сабашев. В 1972 г. 

на базе секции был образован конно-спортивный клуб «Акбузат». 
Положительный опыт по развитию конного спорта накоплен в 

Мелеузовском районе. Здесь в колхозе им. М. Гафури в 1977 г. создан конно-
спортивный комплекс «Тулпар». Он был построен на кооперативных началах 

четырнадцатью колхозами и четырьмя совхозами района. Кони закупались по 
всей стране, построены добротные конюшни на 150 лошадей, крытый манеж, 

конно-спортивный стадион. Основная задача конно-спортивного комплекса – 
выращивать породистых спортивных лошадей и готовить мастеров конного 

спорта. При комплексе открыта ДЮСШ по конному спорту, которая 
располагала самой совершенной  материальной базой в республике, 
позволяющей проводить соревнования любого масштаба, как 

республиканские, так и страны. 
При ДЮСШ работал единственный в стране пони-клуб, который имел 

20 голов пони для обучения юных конников 6-9 лет. Контингент 
занимающихся в школе около 400 человек, с которыми работали 11 тренеров, 

среди них мастера спорта Г. Бакланов, Р. Толстых. 
Хорошая материальная база была создана при уфимском конезаводе № 119.         

В 1975 г. здесь открывается ДЮСШ по конному спорту Башоблсовета ДСО 
«Урожай». Она была лидером республики во всех конно-спортивных 

мероприятиях. 
__________ 
1  ЦГАОО РБ. Ф.122. Оп.16. Д.124. Л.149. 
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Работа с лошадьми требует специальной подготовки. С 1981 г. 
Мелеузовское СПТУ № 33 первым в стране приступило к подготовке 

специалистов по конному спорту. Они получали профессию инструктора-
тренера верховых лошадей и инструктора по конному спорту. Практические 
занятия проходили в конно-спортивном объединении «Тулпар». 

Состояние конного спорта в республике было рассмотрено на заседании 
бюро Башкирского обкома КПСС 6 апреля 1982 года. В принятом 

постановлении был обобщен положительный опыт развития конного спорта в 
республике. Но вместе с тем отмечалось, что возможности развития конного 

спорта использовались еще недостаточно. Только в трех районах и двух 
городах созданы школы и секции по конному спорту. Недостаточно внимания 

уделялось подготовке тренерских и судейских кадров, сооружению конюшен и 
манежей, производству необходимого снаряжения. Явно недостаточно 

поголовья спортивных лошадей. Мало внимания уделялось организации 
конного туризма и пунктов проката лошадей в городах и рабочих поселках, 

парках культуры и отдыха. 
Для дальнейшего развития конного спорта в республике бюро обкома 

утвердило план мероприятий, в котором намечалось открыть в 1982-1985 гг. 
конно-спортивные клубы, построить конюшни, манежи, обеспечить клубы 
конкурными полями, спортивными лошадьми до 20 годов в 24 районах 

республики, включить конные соревнования обязательным видом в программу 
спартакиад, сабантуев и других комплексных соревнований; организовать 

выращивание высококровных спортивных лошадей на базе колхоза им. М. 
Гафури Мелеузовского района и рысистых лошадей на базе Уфимского 

конного завода № 119. Стерлитамакскому техникуму физической культуры в 
1983-1985 годах поручалось подготовить 60 тренеров по конному спорту. 

Открыть при республиканской школе современного пятиборья группы 
обучения верховой езды.

1
 

После принятия данного постановления развитие конного спорта в 
республике пошло по двум направлениям: 1) создание новых конно-

спортивных комплексов, соответствующих современным требованиям;                 
2) создание конно-спортивных секций на общественных началах при колхозах 
и совхозах республики. 

В 1983 г. был открыт конно-спортивный комплекс «Аргамак» и начала 
работать ДЮСШ по конному спорту в колхозе им. К. Маркса Дюртюлинского 

района. Школе было выделено 5 тренеров. Материальная база комплекса 
состояла из конюшни на 50 голов, современного крытого манежа 30х60 м, 

учебных классов и подсобных помещений, восстановительного центра. В 
«Аргамаке» было тридцать пять верховых спортивных лошадей, двенадцать 

 
 

__________ 
1 
ЦГАОО РБ. Ф.122. Оп.206. Д.51. Л.49-50. 
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рысаков, три тройки. Конным спортом занимались 70 детей.
1 

 В 1984 г. 
вступил в строй конно-спортивный комплекс колхоза «Искра» Ишимбайского 

района.
2 

Обе школы возглавили опытные спортсмены-конники, приглашенные из 
другой республики. В Дюртюлях – мастер спорта П.К. Тарасов, который имел 

высшее образование и был назначен старшим тренером Башоблсовета по 
конному спорту. 

Второй путь развития конного спорта – создание секций в колхозах и 
совхозах на общественных началах. Если в 1982 г. они функционировали 

только в совхозе им. 60-летия СССР Уфимского района, опытном хозяйстве 
БСХИ, то уже в 1984 г. такие секции были созданы в 15 районах республики. 

Но практически во всех районах самодеятельный конный спорт существовал в 
простейшей форме, т.е. шла подготовка и проведение скачек и конно-

спортивных соревнований на сабантуях. 
Популяризации массового конного спорта способствовало и 

систематическое выступление спортсменов-конников с показательными 
программами по преодолению препятствий на Уфимском ипподроме 

«Акбузат», участие в конно-спортивных праздниках. 
Квалифицированные спортсмены-конники помогали учащимся 

осваивать профессию тренера по конному спорту в Стерлитамакском 

техникуме физической культуры, Мелеузовском СПТУ, Уфимском ССПТУ         
№ 8, Башкирском сельскохозяйственном институте. 

Развитие конного спорта сдерживалось нехваткой конного инвентаря, 
уздечек, подпруг, спортивных седел и др. Торговые организации 

Башпотребсоюза практически не обеспечивали необходимым конно-
спортивным инвентарем и формой. 

Во многих хозяйствах была слабая материальная база для содержания 
высокопородистых спортивных лошадей; тесные, грязные помещения 

конюшен, плохой уход и несоответствие кормления спортивных лошадей по 
утвержденным рационам Госспорткомитета. Так, например, бывший лидер 

конного спорта республики ДЮСШ Башоблсовета ДСО «Урожай» при 
уфимском конезаводе № 119 была передана в 1982 г. на Уфимский 
республиканский ипподром «Акбузат» и через три года перестала 

существовать, так как 20 голов лошадей не были обеспечены фуражом и, 
чтобы не допускать падежа высококлассных дорогостоящих спортивных 

лошадей, их передали в ДЮСШ колхоза «Искра» Ишимбайского района. Все 
эти недостатки сказывались на подготовке спортсменов высшей 

квалификации. 
В годы суверенитета стали уделять особое внимание особое внимание 

развитию национальных видов спорта и в том числе конному. Была 
подготовлена программа развития национальных видов спорта. 

__________ 
1 ЦГАОО РБ. Ф.122. Оп.206. Д.51. Л.49-50. 
2 Советская Башкирия. 1985. 26 февр. 
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Конный спорт стал развиваться во всех сельских районах республики. 
Хозяйства республики насчитывают в настоящее время до 200 тысяч лошадей 

и занимают по данному показателю первое место в России. 
Конные спортивные секции существуют в шести детско-юношеских 

спортивных школах. В них занимается до 4,5 тысяч человек. 

На Уфимском ипподроме «Акбузат» проводятся всероссийские 
соревнования, республиканские конно-спортивные праздники. Здесь 

показывают свое высокое мастерство наездники В. Секисов, В. Матусевич,          
В. Федосеева, В. Царев, А. Отмахов, Д. Краус, А. Машинец, Ю. Портнов. 

В конкуре в элиту российского конного спорта входит Ольга Данилова. 
В 1993 году в республике создана Ассоциация  коневодства и конного 

спорта, а в 1999 г. организована Федерация конного спорта Республики 
Башкортостан под председательством заслуженного мастера спорта                    

В.П. Лимасова.  
 

2.6.4. Лыжный спорт 
 

Лыжные гонки. Среди зимних видов спорта наиболее массовый, 
доступный и популярный – лыжный. В 60-х годах в республике выступали на 
всесоюзных и международных соревнованиях ряд замечательных гонщиков: 

Н. Корнилов, Г. Красильников, Б. Гизатуллин, О. Ведерников, Р. Юнусов, 
сестры Горбатовы, супруги Маркеловы и равных им по классу и силе 

гонщиков в настоящее время не появилось. 
Свою школу создал в Башкирском сельскохозяйственном институте 

заслуженный тренер РСФСР А.А.Книсс, подготовивший около 40 мастеров 
лыжного спорта. Его ученик Р.Юнусов в 1978 году стал чемпионом 

Спартакиады народов России, а затем в лыжной гонке на 70 км получил 
золотую медаль чемпионата СССР и звание мастера спорта международного 

класса. 
Не менее известна в Башкортостане лыжная школа Николая             

Емельяно-вича Веремея в Дуванском сельскохозяйственном техникуме. Это 
уникальное явление для сельской местности. Н.Е. Веремей воспитал немало 
спортсменов-лыжников экстракласса. Под его руководством свою спортивную 

карьеру в Дуванском техникуме начал мастер спорта международного класса 
по лыжам, бронзовый призер Олимпийских игр 1960 и 1964 гг. Геннадий 

Ваганов. 
Другим участникам Олимпийских игр в Инсбруке (1964 г.) был мастер 

спорта международного класса по лыжам, чемпион страны Баязит Гизатуллин 
из Кумертау. 

Эти успехи башкирских спортсменов явились важнейшим результатом 
массового спортивного движения, развернувшегося в республике в 60-х годах. 

Зародилось оно в городе большой химии Салавате. В 1964 г. салаватцы 
выступили с инициативой превращения своего города в город здоровья и 

спорта. Инициативу салаватцев подхватили другие города, их опыт изучали 
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даже за рубежом. 
В 1972 г. салаватцы в очередной раз нашли новую форму массового 

спортивного движения «Салаватская лыжня». Это движение проходило под 
лозунгом «От значка ГТО – к олимпийской медали». Было учреждено три вида 
значка «Салаватская лыжня» с изображением пяти колец. Такой значок 

получали салаватцы, которые за зиму преодолели 100, 200 и 400 км. 75 тысяч 
горожан вышли на снежные трассы. «Салаватская лыжня» получила 

признание и вылилась во всесоюзный конкурс «Лыжня зовет», в котором в 
течение 6 лет команда города была призером. 

Несмотря на то, что лыжные старты у нас были массовыми и в 
республике был подготовлен ряд великолепных спортсменов, лыжный спорт 

все же был в числе отстающих. Главная причина – слабая материально-
техническая база. Для подготовки спортсменов высокого класса не хватало 

освещенных лыжных трасс для тренировок, недостаточно техники их для 
прокладки. Нет также тренеров-лидеров, которые смогли бы подготовить 

высококлассных спортсменов. 
 

Горные лыжи, прыжки с трамплина, двоеборье. Первые спуски с гор 

предпринимались в силу житейской необходимости. Так поступали пионеры 
горнолыжного спорта – скандинавские крестьяне, которые становились на 

укороченные лыжи, брали в руки палку с расширением на конце (подобно 
веслу – чтобы лучше рулило и не утопало в снегу) и, опираясь на нее, то с 

одной, то с другой стороны, смело скользили вниз между скалами, обрывами и 
деревьями. 

Самые древние лыжи, найденные в Швеции, имеющие возраст 4500 лет, 
были длиной 110 см, толщиной – 10 см. Примерно таких размеров лыжи 

использовались охотниками в течение многих веков. В течение времени лыжи 
видоизменялись, они стали значительно уже и длиннее. 

По свидетельству историков, первые лыжные соревнования состоялись в 
1843 году в норвежском городе Тромсе. Соревнования, кроме бега по равнине, 
включали спуски со склонов окрестных гор и прыжки с трамплина. 

Зимой 1911 года в Швейцарских Альпах были впервые проведены 
соревнования по скоростному спуску: 10 лыжников одновременно мчались 

наперегонки с верховьев ледника по долине к общему финишу. 
В 1924 году была учреждена Международная федерация горнолыжного 

спорта. Однако слалом и скоростной спуск для мужчин и женщин были 
включены в программу лыжного чемпионата мира лишь в 1931 году, 

первенство здесь было за англичанами. 
Неоднократно проводились реформы и вносились изменения в правилах 

международных соревнований, пытаясь стимулировать горнолыжников 
заниматься всеми видами: слаломом, слалом-гигантом и скоростным спуском. 

В программы чемпионатов, Олимпиад, а позже и кубковых встреч стали 
включать альпийское двоеборье, выиграть которое может только лыжник-

универсал. Менялась система подсчета очков. Вслед за слаломом-гигантом 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



121 

 

(1950 г.) появилась еще одна новая дисциплина – супергигант, нечто среднее 
между слаломом-гигантов и скоростным спуском. Теперь, чтобы стать 

абсолютным победителем Кубка мира, надо успешно выступать не только в 
спуске или слаломе, но и в слаломе-гиганте и супергиганте.  

Советские горнолыжники дебютировали в 1956 году. Евгения Сидорова 

в соревнованиях по слалому, выступая с поврежденным плечом (ей 
привязывали палку к руке), завоевала бронзовую медаль. 

В дальнейшем в международных соревнованиях наши спортсмены 
призовых мест не имели. Прорыв был сделан в 1988 г. В Италии на 

чемпионате мира среди юниоров появилась первая золотая медаль советского 
горнолыжного спорта. Это был Константин Чистяков из Уфы.  

Становление горнолыжного спорта в Башкортостане связано с именами 
заслуженного тренера СССР и РСФСР Игоря Петровича Скрябина, а также 

заслуженного тренера РСФСР Евгения Григорьевича Козлова. 
В 1964 г. в Белорецке на горе Мраткино, была прорублена трасса и 

организован кружок горнолыжников. Из этого кружка усилиями                        
И.П. Скрябина и при поддержке руководства ДСО «Спартак» выросла 

спортивная школа. Учитывая спортивные успехи школы, Башкирский 
областной Совет профсоюзов принял решение о создании в 1971 г. в 
Белорецке специализированной детско-юношеской спортивной школы.           

В 1974 г. на базе ДЮСШ создана опорная группа олимпийского резерва 
страны по горнолыжному спорту. Среди выпускников этой школы – десятки 

мастеров спорта, чемпионов и призеров всесоюзных и международных 
соревнований. 

Первое успешное выступление воспитанников И. Скрябина состоялось в 
1970 г. На юношеском первенстве страны победа досталась Наталье 

Перчаткиной. На третьей зимней Спартакиаде народов СССР (1974 г.) в 
Бакуриани ее младшая сестра Татьяна завоевала семь золотых медалей, а 

Наталья – две бронзовые. 
В школе Скрябина выросли также талантливые горнолыжники –                 

А. Балабин, И. Лихорадова, Н. Мулюкова, Ф. Рахманов, М. Хасанов,                    
А. Кузнецов, И. Реус, Н. Сурин и многие другие. С отъездом из Белорецка в 
1976 г. И.Скрябина не потускнела слава Белорецкой горнолыжной школы. 

Золотую эстафету от сестер Перчаткиных приняла Людмила Реус. 
Л. Реус пришла в горнолыжную школу в 9 лет. Ее первым      

наставником был тренер Вячеслав Николаевич Астахов, а затем                       
И.П. Скрябин. В марте 1973г. пятиклассница Л. Реус приняла участие в 

открытом первенстве Челябинской области по горнолыжному спорту. Это 
были ее первые крупные соревнования и первая победа. Затем были старты на 

всесоюзных и международных соревнованиях, которые прибавляли опыта и 
мастерства. 

В 1977 г. в невероятно сложных погодных условиях она завоевала 
золотую медаль на зимней Спартакиаде народов СССР. А в 1979 г. на 

первенстве СССР Л. Реус завоевала две золотые медали в скоростном спуске и 
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в слаломе.
1
 Людмила принимала участие во многих международных 

соревнованиях, в многотуровых соревнованиях на первенство мира и на Кубок 

Европы. В соревнованиях на Кубок Европы она заняла шестое место по 
слалому и выполнила норматив мастера спорта международного класса. В 
настоящее время она возглавляет горнолыжную школу в Санкт-Петербурге. 

Успешно выступали и другие воспитанники белорецкой горнолыжной 
школы олимпийского резерва: Наталья Лихорадова стала чемпионкой страны 

среди девушек; Рустем Шайхисламов – победителем всесоюзных юношеских 
соревнований по слалому; Андрей Шеленов – двукратным призером 

первенства страны; Марина Бурылева – серебряным призером всесоюзных 
соревнований в слаломе-гиганте. 

Значительных успехов добились и горнолыжники Уфы под 
руководством Е.Г. Козлова. Четырнадцатилетняя Елена Бухтиярова завоевала 

золотую медаль на чемпионате ДСО профсоюзов СССР. Константин Чистяков 
в 1986 г. завоевал 3-е место в первенстве СССР и 4-е в чемпионате Европы 

среди работников железнодорожного транспорта. Ольга Козлова – 3-е место в 
Кубке СССР (слалом). В 1988 г. в Италии на чемпионате мира среди юниоров      

К. Чистяков, воспитанник тренера Е.Г. Козлова, стал абсолютным 
чемпионом мира и выполнил норматив мастера спорта международного 
класса. Эта первая медаль высшей пробы на мировых чемпионатах для 

советского горнолыжного спорта вообще. К. Чистяков – участник XV и XVI 
зимних Олимпийских игр в Калгари (1988, 1992).

2
 

Достаточно успешно выступали в Уфе  спортсмены по прыжкам с 
трамплина и двоеборцы. Их успехи связаны с заслуженным тренером РСФСР 

Николаем Никитьевичем Безносовым, который в 60-х годах был одним из 
организаторов строительства комплекса трамплинов для прыжков на лыжах.

3 

Первый трамплин построен в 1963 г. В комплекс входили 10-,20-,30-,45 
и 70 метровые трамплины. 

Классных прыгунов с трамплина до 1979 г. в республике было очень 
мало. Много лет в различных соревнованиях выступал Искандер Хамидуллин, 

ставший двукратным чемпионом РСФСР. Первым его тренером был Риф 
Мухаримович Мулагулов. На состязаниях за сборную БАССР выступало всего 
два мастера спорта – И. Хамидуллин и В. Михайлов. В 1979 г. работа 

Н.Н.Безносова дала результаты. На чемпионате страны по прыжкам с 
трамплина среди юношей победителем стал его ученик Рустем Саитягафаров. 

Среди учеников Н.Н. Безносова не только прыгуны с трамплина, но и 
двоеборцы. Его ученик Фарит Закиров завоевал в 1972 г. звание чемпиона 

Европы среди юношей по двоеборью. Затем на соревнованиях в Западной 
Германии  выполнил  норматив  мастера  спорта  международного  класса.  По 

 
__________

 

1 
 Советская Башкирия. 1979. 8 мая. С.4. 

2 Там же. 1988. 6 февр. 
3 Спортивный Башкортостан. 1995. № 1. С.3. 
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стопам Фарита пошли его братья Рашит и Салават. Не менее известен в 
республике другой ученик Н.Н. Безносова Виктор Апулов, который в 1977 г. 

стал чемпионом СССР среди юниоров, а на следующий год стал первым на 
зимней Спартакиаде  народов РСФСР. 

Из нового поколения воспитанников Н.Н. Безносова привлек к себе 

внимание Ильдар Гарифуллин, который в 1979 г. занял 5-е место на 
юношеском чемпионате СССР и вошел в состав сборной страны, был 

участником зимних Олимпийских игр (1984 г.). Он многократный чемпион 
страны, бронзовый призер чемпионата 1984 г., мастер спорта международного 

класса по лыжному двоеборью. В 1994 г. он стал чемпионом мира по лыжному 
двоеборью среди спортсменов-ветеранов. 

 
Биатлон. Среди зимних видов спорта следует отметить и успехи 

башкирских биатлонистов. Дмитрий Соколов – участник Олимпийских игр 
1960 г., призер и победитель чемпионатов мира и СССР,

1
 мастер спорта Адгам 

Тагиров – студент авиационного института, чемпион СССР среди юниоров.
2
 

Первой из башкирских биатлонисток вошла в состав сборной СССР 

Мадина Мухаметова – неоднократная чемпионка страны по военно-
прикладному многоборью, трижды чемпионка страны по биатлону. Вслед за 
ней чемпионкой страны по биатлону в 1981 г. стала Галина Александренко из 

Стерлитамака.
3
 В 1986 г. И. Маркелова, Г. Голкова завоевали 6-е место в 

чемпионате СССР среди женщин в эстафетной гонке по биатлону. 

Успехам башкирских биатлонистов  способствует построенный в 1986 г. 
современный спортивно-оздоровительный комплекс «Биатлон», один из 

лучших в стране. Он имеет радиофицированный лыжный стадион с 
судейскими домиками, освещенное полузакрытое стрельбище на 36 установок 

для мишеней, лыжные трассы, спецтехнику для прокладки лыжных трасс, 
боксы для автомобилей и снегоходов, раздевалки, медпункт. На «Биатлоне» 

базируется школа олимпийского резерва по биатлону. Воспитанник Башкир-
ской специализированной школы олимпийского резерва по биатлону – мастер 

спорта международного класса Павел Муслимов стал в 1993 г. чемпионом 
всемирной универсиады в биатлоне, а в 1994 г. - чемпионом Европы. Ему 
вручен новый знак спортивной доблести «Выдающийся спортсмен Республики 

Башкортостан» под номером 1. Спортшкола Олимпийского резерва имеет 
несколько филиалов: в Уфе, Белорецке, Ишимбае, в ряде крупных 

спортклубов, в коллективах физкультуры. Воспитанница ишимбайской школы 
Олимпийского резерва, заслуженный мастер спорта России Галина Куклева  

на Зимней Олимпиаде в Нагано-98 завоевала золотую и серебряную медаль по 
биатлону. За свои успехи она награждена Орденом Почета. 

 
__________ 
1 
 Аюпов Р.А. Олимпийское движение в Башкортостане. Уфа, 1994. С.74. 

2 Советская Башкирия. 1968. 25 янв. С.1. 
3 Ленинец. 1981. 24 марта. С.4. 
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2.7. Развитие спорта в суверенном Башкортостане 
 

Провозглашение государственного суверенитета помогло раскрыть 
потенциал республики в области физической культуры и спорта. 
Государственная политика в данной сфере способствовала не только 

сохранению качественных и количественных показателей, но и позволила 
сделать несколько шагов вперед по ряду важнейших параметров, в том числе 

по физкультурно-оздоровительной работе, спорту высшего мастерства, 
подготовке кадров, развитию материально-технической базы. 

Большой толчок для развития физической культуры и спорта дал 
принятый в 1994 г. Закон Республики Башкортостан «О физической культуре 

и спорте», а также Указ «О мерах по государственной поддержке физической 
культуры и спорта в Республике Башкортостан». Согласно Указу были даны 

налоговые льготы предприятиям, организациям и учреждениям, которые 
направляли средства в фонд развития физической культуры и спорта для 

организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы, 
осуществления спортивных мероприятий. 

За выдающиеся спортивные достижения спортсмены, тренеры, 
работники физической культуры стали получать премии и стипендии, что 
стимулировало рост спортивного мастерства. По Указу Президента 

Башкортостана победителям Олимпийских игр выплачивается вознаграждение 
30 тыс. долларов США, за 2 место – 20 тыс., за третье – 5 тыс. Тренер 

спортсмена получает 50 % от суммы вознаграждения спортсмена. 
Государственной поддержкой пользовались игровые, технические и 

олимпийские виды спорта на них выделялось бюджетное финансирование. 
Особое внимание уделялось подготовке спортсменов к Олимпийским и 

Паралимпийским играм, подготовке олимпийского резерва. 
При расходовании бюджетных средств отдается предпочтение тем видам 

спорта, где лучше поставлено дело в подготовке резерва, показываются 
результаты международного уровня. Поощряется инициативность в поиске 

средств самих федераций по видам спорта. 
Однако недостаточное финансирование физической культуры и спорта 

подорвало развитие массового спорта. Большинство детских и подростковых 

клубов по месту жительства имеют слабую материально-техническую базу, 
помещения требуют ремонта, не хватает спортивного инвентаря, средств на 

организацию и проведение соревнований. Денежные средства выделяются 
только на заработную плату штатным работникам клубов. Это снижает 

эффективность клубной работы, ограничивает возможность широкого охвата и 
привлечения подростков на спортивные занятия в свободное от учебы время.  

В 2004 году принят закон «О детско-юношеском спорте в Республике 
Башкортостан. 

Таблица 2.2 дает нам представление о количестве видов спорта и 
занимающихся физкультурой и спортом в республике. 
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Таблица 2.2 
 

Количество занимающихся физической культурой 
и спортом и видов спорта в республике 

Годы Всего В секциях Количество культивируемых видов 

спорта 

1991 880457 496084 63 

1992 874071 424923 74 

1993 839319 340443 85 

1994 886142 344984 88 

1995 911219 367988 89 

1996 938199 390756 90 

1997 962010 419201 91 

1998 980501 450744 92 

1999 1025951 511793 92 

2000 1049460 564264 93 

2001 1066510 589880 94 

2002 1087500 631923 96 

 
Из таблицы следует, что после развала прежней советской системы 

физкультурно-спортивного движения и спада численности занимающихся, с 

1994 г. после принятия Закона «О физической культуре и спорте» наблюдается 
рост числа занимающихся. 

В настоящее время эта цифра составляет более 1 млн человек, т.е. 
четвертая часть населения республики. Количество культивируемых видов 

спорта постоянно растет. В настоящее время их около ста. 
Доля занимающихся различными видами спорта выше в городах, чем в 

сельской местности. В Уфе, например, в 2002 г. насчитывалось более 127 тыс. 
лиц, занимающихся 74 видами спорта. В других городах республики число ви-

дов спорта варьирует от 24 до 54, а в сельской местности – от 15 до 37 видов. 
В девяностые годы в Башкортостане активно развиваются новые виды 

спорта, которые стали культивироваться с переходом к рыночной экономике: 
армспорт, сноубординг, спортивная аэробика, спортивный рок-н-рол, 

спортивные бальные танцы, фистайл (могул), софтбол, пауэрлифтинг, 
тхэквондо, кикбоксинг, бильярдный спорт, каратэ, бодибилдинг, рукопашный 
бой, полиатлон, голландский бокс, айкидо, триатлон, пейнтбол, пляжный 

волейбол, ушу, ниндзюцу и др. 
Продолжают развиваться и традиционные массовые виды спорта. По 

данным Министерства по физической культуре, спорту и туризму в 2002 г. 
наиболее массовым в республике по количеству занимающихся был волейбол 

(68 943 чел.), лыжный спорт-гонки (59 288 чел), легкая атлетика (55 349 чел.), 
баскетбол (50 242 чел.), футбол (48 893 чел.), туризм спортивный (30 348 чел.), 

теннис настольный (27 552 чел.), шахматы (24 097 чел.), плавание (20 170 
чел.), шашки (19 569 чел.), гиревый спорт (13 465 чел.), стрельба пулевая (12 
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516 чел.), борьба курэш (19 624 чел.) и другие виды спорта.
1
 

Из года в год растет не только количество занимающихся спортом, но и 

спортсменов, показывающих высокие и выдающиеся результаты. 
 

Таблица 2.3 

 
Качественный уровень подготовки спортсменов Башкортостана (человек) 

№№ 
п/п 

Подготовлено 
спортсменов 

1991 г. 1995 г. 2000 г. 2001 г. 2002 г. 2003 г. 

1. Массовых разрядов  
78 192 

 
106 491 

 
180 244 

 
187 368 

 
194 482 

 
224 900 

2. 1 разряда 1730 5681 6618 7153 7688 8088 

3. Кандидатов в 
мастера спорта 

 
122 

 
210 

 
515 

 
590 

 
621 

 
727 

4. Мастеров спорта 
России 

 
68 

 
123 

 
152 

 
153 

 
164 

 
195 

5. Мастеров спорта 

международного 
класса 

 

 
2 

 

 
14 

 

 
23 

 

 
25 

 

 
20 

 

 
37 

6. Заслуженных 

мастеров спорта 

 

- 

 

4 

 

6 

 

4 

 

2 

 

8 

7. Чемпионов и 
призеров России, 

Европы и мира 

 
 

115 

 
 

230 

 
 

612 

 
 

715 

 
 

744 

 
 

890 

 
Наши спортсмены в составе сборных команд России участвуют в 

состязаниях самого высокого ранга, достойно представляют нашу республику 
на мировых и европейских и всероссийских соревнованиях. Общепризнанны 
их достижения в биатлоне, хоккее, волейболе, софтболе, тяжелой атлетике, 

конькобежном спорте, фехтовании. Стабильно участвуют и в Олимпийских и 
Паралимпийских играх. 

 
Олимпийское движение. 

Оно продолжало быть приоритетной сферой деятельности 
Госкомспорттуризма. 4 января 1990 г. создан Башкирский филиал Уральской 

олимпийской академии, который сначала возглавил Г.И. Мокеев, а с 1996 г. 
председатель Госкомспорттуризма Башкортостана (затем министр по 

физической культуре, спорту и туризму) В.Н. Самородов. 
В июле 1993 г. республиканская Школа высшего спортивного мастерства 

преобразована в Центральный олимпийский спортивный клуб Башкортостана, 
где сосредоточена подготовка наших спортсменов для участия в 
соревнованиях международного уровня. 

__________ 
1
 Спортивный вестник Башкортостана. 2003. № 8. С.3-4. 

* Таблица составлена по: Спортивный вестник Башкортостана. 2000. № 1. С.17; 2002. № 1. 
С.5; 2004. № 2. С.63. 
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С 1 января 1994 г. при Министерстве народного образования 
Башкортостана создано Управление по физическому воспитанию учащихся и 

подготовке олимпийского резерва. 
В 1993 г. Башкортостан занял 13 место среди 72 спортивных 

организаций России по развитию летних олимпийских видов спорта. 

В 1998 г. в Нагано на XVIII зимних Олимпийских играх республику 
представляли 12 спортсменов. Они заняли 6 место по количеству завоеванных 

медалей (золотая, 2 серебряные, бронзовая) среди 89 областей, краев и 
республик России и третье место по количеству участников (после Москвы и 

Санкт-Петербурга). 
На ХХ зимних Олимпийских играх в Турине (2006 г.) республику 

представляли 7 спортсменов, а в Ванкувере на XXI Олимпийских играх         
(2010 г.) – 12 спортсменов по 6 видам спорта. Однако медалей было завоевано 

всего одна серебряная Алексеем Селиверстовым  в бобслее. 
На летних Олимпийских играх в Афинах и в Пекине наши штангисты 

завоевали бронзовую и серебряную медали. 
Таблица 2. 4 дает представление об участии спортсменов Башкортостана 

в Олимпийских играх и достигнутых результатах.  
 

Таблица 2.4 

 
Башкирские спортсмены на Олимпиадах 1992-2010 гг. 

№№ 

п/п 

Участники Годы 

участия 

Вид спорта, результат 

    1 2      3 4 

1. 
 

2. 
 

3. 
 
 

 
4. 

 
 

5.  

 
6. 

 
 

7. 

 
8. 

 
 
 

Игорь Кравчук 
 

Елена Королева 
 

Светлана Гладышева 
 
 

 
Константин Чистяков 

 
 
Олег Петров  

 
Владимир 

Любовицкий 
 
Андрей Черкасов 

 
Анвар Ибрагимов 

 
 
 

1992 
 

1992 
 

1992 
 
 

 
1992 

 
 

1992 

 
1992 

 
 

1992 

 
1992 

 
 
 

Хоккей с шайбой – 1 место 
 

Фристайл, могул – 10 место 
 

Горные лыжи, скоростной спуск – 8 место, 
Горные лыжи, альпийское двоеборье – 12 место, 
Горные лыжи, слалом – супергигант – 27 место 

 
Горные лыжи, слалом – супергигант – 22 место, 

Горные лыжи, скоростной спуск – 24 место 
 
Бобслей, 4-местный экипаж – 22 место 

 
Бобслей, 4-местный экипаж – 20 место 

 
 
Теннис, одиночный разряд – 3 место 

 
Фехтование, рапира в командном турнире – 5 

место 
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9. 

 
 

10. 

 
11. 

 
12. 

 

13. 
 

14. 
 
 

 
15. 

 
 
 

 
16. 

 
17. 

 

 
18. 

 
19. 

 

 
20.  

 
21. 

 

22. 
 

23. 
 
 

 
24. 

 
 

25. 

 
 

26.  
 

27. 

 
 

Вениамин Таянович 

 
 
Рамиля Бурангулова 

 
Людмила Матвеева 

 
Владимир Ганченко  
 

Андрей Пестряев 
 

Светлана Гладышева 
 
 

 
Ольга Логинова 

 
 
 

 
Дмитрий Денисов 

 
Татьяна 
Трапезникова 

 
Елена Королева 

 
Олег Петров 
 

 
Айдар Терегулов 

 
Игорь Алексеев 
 

Рамиля Бурангулова 
 

Галина Куклева 
 
 

 
Павел Муслимов 

 
 
Светлана Гладышева 

 
 

Игорь Кравчук 
 
Александр Михайлов 

 
 

1992 

 
 

1992 

 
1992 

 
1992 

 

1992 
 

1992 
 
 

 
1994 

 
 
 

 
1994 

 
1994 

 

 
1994 

 
1994 

 

 
1994 

 
1994 

 

1996 
 

1996 
 
 

 
1998 

 
 

1998 

 
 

1998 
 

1998 

 
 

Плавание, вольный стиль, эстафета 4 х 200 м – 1 

место 
 
Легкоатлетический марафон – 8 место 

 
Легкая атлетика, бег на 10000 м – 11 место 

 
Бокс – проиграл в первом бою 
 

Бокс – проиграл в первом бою 
 

Горные лыжи, слалом – супергигант – 2 место 
Горные лыжи, альпийское двоеборье – 14 место 
Горные лыжи, скоростной спуск – 17 место 

 
Горные лыжи, слалом – супергигант – 40 место 

Горные лыжи, скоростной спуск – 37 место 
Горные лыжи, альпийское двоеборье: сошла в 
слаломе и в скоростном спуске – 30 местто 

 
Хоккей с шайбой – 4 место 

 
Коньки, 3000 метров – 12 место, 
Коньки, 5000 метров – 13 место  

 
Фристайл, могул – 15 место 

 
Бобслей, 4-местный экипаж – 24 место 
Бобслей, 2-местный экипаж – 29 место 

 
Бобслей, 4-местный экипаж – 24 место 

 
Тяжелая атлетика – 5 место 
 

Марафон – 33 место 
 

Биатлон, спринт 7,5 км  – 1 место, 
Биатлон, эстафета 4х7,5 км – 2 место, 
Биатлон, 15 км – 31 место 

 
Биатлон, гонка 20 км – 17 место, 

Биатлон, эстафета 4х7,5 км – 3 место 
 
Горные лыжи, слалом – супергигант – 13 место 

Горные лыжи, скоростной спуск – 5 место 
 

Хоккей с шайбой – 2 место 
 
Фристайл, акробатика – 6 место 

 
 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



129 

 

28. 

 
29. 

 

 
30. 

 
31. 

 

 
32. 

 
33. 

 

34. 
 

35. 
 

36. 

 
 

37. 
 

38. 

 
39. 

 
40. 

 

 
 

41. 
 

42. 

 
 

43. 
 

44. 

 
45.  

 
46. 

 

47.  
 

48. 
 

49. 

 
 

Елена Королева 

 
Александр 
Кравченко 

 
Артур Хамидуллин 

 
Татьяна 
Трапезникова 

 
Андрей Кривошеев 

 
Олег Петров 
 

Алексей Селиверстов 
 

Светлана Хабирова 
 
Евгений Петров 

 
 

Павел Кокин 
 
Богомолова Галина 

 
Татьяна Лебедева 

 
Галина Куклева 
 

 
 

Игорь Кравчук 
 
Татьяна 

Трапезникова 
 

Александр Зубков 
 
Алексей Селиверстов 

 
Олег Петров 

 
Александр Михайлов 
 

Ильдар Фаткуллин 
 

Александр Белов 
 
Наталья Зятикова 

 
 

1998 

 
1998 

 

 
1998 

 
1998 

 

 
1998 

 
1998 

 

1998 
 

2000 
 

2000 

 
 

2000 
 

2000 

 
2000 

 
2002 

 

 
 

2002 
 

2002 

 
 

2002 
 

2002 

 
2002 

 
2002 

 

2002 
 

2002 
 

2002 

 
 

Фристайл, могул – 17 место 

 
Лыжные гонки, 30 км – 31 место 

 

 
Прыжки на лыжах с трамплина – 23 место 

 
Коньки, 3000 метров – 13 место, 
Коньки, 1500 метров – 19 место 

 
Коньки, 5000 метров – 20 место 

 
Бобслей, 2-местный экипаж – 21 место 
 

Бобслей, 4-местный экипаж – 19 место 
 

Тяжелая атлетика – 6 место 
 
Велоспорт, индивидуальная гонка (шоссе) – 14 

место 
 

Легкоатлетический марафон – 26 место 
 
Легкая атлетика, бег на 10000 метров – 31 место 

 
Легкая атлетика, тройной прыжок – 2 место 

 
Биатлон, спринт 7,5 км – 5 место, 
Биатлон, гонка преследование – 6 место 

Биатлон, эстафета 4х7,5 км – 3 место 
 

Хоккей с шайбой – 3 место 
 
Коньки, 3000 метров – 15 место 

Коньки, 1500 метров – 17 место 
 

Бобслей – 18 место 
 
Бобслей – 16 место 

 
Бобслей, не принял участие 

 
Фристайл, акробатика – 23 место  
 

Прыжки на лыжах с трамплина - выбыл 
 

Прыжки на лыжах с трамплина – выбыл 
 
Лыжные гонки – выступала за Белоруссию 
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50. 

 
51. 

 

52. 
 

53. 
 

54. 

 
55. 

 
56. 

 

57. 
 

58. 

Вера Зятикова 

 
Андрей Скабенко 
 

Реналь Ганеев 
 

Руслан Насибуллин       
 

Эдуард Тюкин  

 
Алексей Селиверстов 

 
Дмитрий Клоков  

    

Михаил Кузнецов 
 

Дмитрий Ларионов 
 

2002 

 
2002 

 

2004 
 

2004 
 

2004 

 
2006 

 
2008 

 

2008 
 

2008 

Лыжные гонки – выступала за Белоруссию 

 
Хоккей – выступал за Белоруссию 
 

 Фехтавание – 3 место 
 

Фехтавание - 3 место 
 

Тяжелая атлетика – 3 место 

 
Бобслей – 2 место 

 
Тяжелая атлетика – 2 место 

 

Гребной слалом – 3 место 
 

Гребной слалом – 3 место 

 

Из таблицы 2.4 следует, что башкирские спортсмены стабильно 
участвуют как в летних, так и в зимних Олимпийских играх. 

1992 г. Альбервилль (Франция XVI зимние) – 6 человек 

1992 г. Барселона (Испания XXV летние) – 7 человек 
1994 г. Лиллехаммер (Норвегия XVII зимние) – 7 человек 

1996 г. Атланта (США XXVI летние) – 2 человека 
1998 г. Нагано (Япония XVIII зимние) – 12 человек 

2000 г. Сидней (Австралия XXVII летние) – 5 человек 
2002 г. Солт-Лейк-Сити (США XIX зимние) – 12 человек. 

2004 г. Афины (Греция XXVIII  летние) – 11 человек 
2006 г. Турин (Италия XX  зимние) – 7 человек 

2008 г. Пекин (Китай XXIX летние) – 9 человек 
2010 г. Ванкувер (Канада XXI  зимние) – 12 человек 

 
Призовые места и медали на Олимпиадах завоевали: в биатлоне Галина 

Куклева – золотая и серебряная  (1998 г.), бронзовая (2002 г.) и Павел 
Муслимов – бронзовая (1998 г.); в хоккее с шайбой в составе команды Игорь 
Кравчук – золотая (1992 г.), серебряная (1998 г.), бронзовая (2002 г.); в 

плавании Вениамин Таянович – золотая (1992 г.); в теннисе Андрей Черкасов – 
бронзовая (1992 г.); в супер-гигантском слаломе Светлана Гладышева – 

серебряная (1994 г.); в фехтавании Реналь Ганеев и Руслан Набиуллин – 
бронзовые (2004 г.); в тяжелой атлетике Эдуард Тюкин – бронзовая (2004 г.) и 

Дмитрий Клоков – серебряная (2008 г.); в гребном слаломе Михаил Кузнецов  
и Дмитрий Ларионов – бронзовые (2008 г.);  в бобслее Алексей Селиверстов – 

серебряная (2006 г.). 
 

Спорт среди инвалидов. 

Федерация спорта инвалидов была создана еще в период существования 
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СССР в июне 1988 г. Председателем Федерации был избран В.И.Дикуль. 
Создание Федерации обратило внимание общественности на проблемы 

инвалидов. В различных регионах были созданы комитеты, комиссии, 
ассоциации спорсменов-инвалидов. 

Наши спортсмены-инвалиды стали участниками всемирных 

соревнований – Паралимпийских игр. Они проводятся раз в четыре года на тех 
же спортивных сооружениях, что и олимпийские, спустя 2-3 недели после 

зимних и летних Олимпиад. 
Башкортостан в девяностые годы по развитию спорта среди инвалидов 

стал занимать лидирующее положение в России. Определена стройная система 
физкультурно-спортивных мероприятий, проводятся соревнования различного 

ранга, финансируется подготовка к соревнованиям, поощряются лучшие. 
Впервые спортсмены из Башкортостана приняли участие на 

Паралимпийских играх в 1988 г. в Сеуле и добились высоких результатов в 
легкой атлетике. Четыре наших спортсмена в этих играх завоевали 11 медалей, 

из которых Римма Баталова – 2 золотые и 1 бронзовую, Сергей Севастьянов    
3 серебряных, Фарзат Тимербулатов – 2 серебряные и Ильдар Помыкалов –     

1 серебряную и 2 бронзовые. 
 

Таблица 2.5 

 
Награды спортсменов-паралимпийцев Башкортостана 

Год Золотая 

медаль 

Серебряная 

медаль 

Бронзовая 

медаль 

Всего 

 

1988 2 6 3 11 

1992 6 3 1 10 

1996 5 1 2 8 

1998 2 2 - 4 

2000 7 2 3 12 

2002 1 3 - 4 

2004 5 2 5 12 

2006 4 3 2 9 

2008 4 - 5 9 

2010 7 2 1 10 

 43 24 22 89 

 
С 1998 года наши спортсмены принимают также участие и в зимних 

Паралимпийских играх в лыжных гонках. Это Ирек Маннанов, завоевавший в 

трех  Олимпиадах (1998, 2002, 2006 гг.) 4 золотые и 6 серебряных медали, и 
Эльвира Ибрагимова – серебряный призер Олимпийских игр в Солт-Лейк-

Сити и бронзовый призер Турина. 
Бесспорным лидером является участница пяти летних Паралимпийскимх 

игр Р. Баталова. Она завоевала 17 медалей, из которых 13 золотые, 2 
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серебряные и 2 бронзовые. Далее по количеству медалей идут С. Севастьянов 
(4 золотые, 5 серебряных) и И. Маннанов, имеющий десять наград. 

За высокие достижения на Паралимпийских играх Р. Баталовой,             
С. Севастьянову, И. Маннанову присвоено звание «Заслуженный мастер 
спорта России», а кроме того Р. Баталовой присвоено звание «Почетный 

гражданин г. Уфы». 
 

Таблица 2.6 
 

Участие спортсменов Башкортостана 
в Паралимпийских играх 1988-2010 гг. 

№№ 

п/п 

Участники Годы 

участия 

Вид спорта, результат 

1 2 3 4 

1. 
 

 
 

2. 
 
 

 
3. 

 

 
 

4. 
 
 

5. 
 

 
 
 

 
6. 

 
 
 

7. 
 

8. 
 

9. 

 
 

 
 
 

Баталова Рима  
 

 
 

Севастьянов Сергей  
 
 

 
Помыкалов Ильдар  

 

 
 

Тимербулатов 
Фарзат  

 

Баталова Рима  
 

 
 
 

 
Севастьянов Сергей  

 
 
 

Мичурин Вениамин  
 

Яковлев Михаил  
 

Баталова Рима  

 
 

 
 
 

1988 
 

 
 

1988 
 
 

 
1988 

 

 
 

1988 
 
 

1992 
 

 
 
 

 
1992 

 
 
 

1992 
 

1992 
 

1996 

 
 

 
 
 

Легкая атлетика, бег на 800 м - 1 место 
                             бег на 400 м – 1 место 

                             бег на 100 м – 3 место 
 

Легкая атлетика, бег на 100 м – 2 место 
Тройной прыжок – 2 место 
Легкоатлетическое пятиборье – 2 место 

 
Легкая атлетика, бег на 800 м - 2 место 
                             бег на 5000 м – 3 место 

                             бег на 800 м – 3 место 
 

Легкая атлетика, бег на 800 м - 2 место 
                             бег на 1500 м – 2 место 
                              

Легкая атлетика, бег на 200 м - 1 место 
                             бег на 400 м – 1 место 

                             бег на 800 м – 1 место 
                             бег на 1500 м – 1 место 
                             бег на 100 м – 2 место 

 
Легкая атлетика, бег на 100 м - 1 место 

Легкоатлетическое пятиборье – 1 место 
Тройной прыжок – 2 место 
 

Дзюдо – 2 место 
 

Дзюдо – 3 место 
 
Легкая атлетика, бег на 400 м - 1 место 

                             бег на 800 м – 1 место 
                             бег на 1500 м – 1 место 

                             бег на 3000 м – 1 место 
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10. 

 
 
 

11. 
 

12. 
 

13. 

 
 

14. 
15. 
16. 

17. 
 

 
18. 

 

19. 
 

 
 
 

20. 
 

 
 

21. 

22. 
 

 
23. 

 

 
 

24 
 

25. 

 
 

26. 
 

27. 

28. 
29. 

 
 

30. 

31. 
32. 

Севастьянов Сергей  

 
 
 

Помыкалов Ильдар  
 

Мичурин Вениамин  
 

Семенов Сергей  

 
 

Яковлев Михаил  
Волков Владимир  
Бычков Владимир  

Капитонов 
Константин  

 
Патрикеев Валерий  
 

Маннанов Ирек  
 

 
 
 

Баталова Рима  
 

 
 

Помыкалов Ильдар  

Севастьянов Сергей  
 

 
Чернова Виктория  

 

 
 

Ахметдинова Юлия  
 

Строкин Андрей  

 
 

Иванов Дмитрий  
 

Мичурин Вениамин  

Яковлев Михаил  
Капитонов 

Константин  
 
Жданова Елена  

Афтахов Руслан  
Михайлов Герман  

1996 

 
 
 

1996 
 

1996 
 

1996 

 
 

1996 
1996 
1996 

1996 
 

 
1996 

 

1998 
 

 
 
 

2000 
 

 
 

2000 

2000 
 

 
2000 

 

 
 

2000 
 

2000 

 
 

2000 
 

2000 

2000 
2000 

 
 

2000 

2000 
2000 

Легкоатлетическое пятиборье  (мировой рекорд ) 

- 1 место 
Прыжки в длину – 2 место 
 

Легкая атлетика, бег на 3000 м - 3 место 
                             бег на 10000 м – 4 место 

Дзюдо – 3 место 
 
Легкая атлетика, бег на 100 м - 5 место 

 Прыжки в высоту – 6 место 
 

Дзюдо – 7 место 
Дзюдо – 5 место 
Дзюдо – 9-13 место 

Дзюдо – 5 место 
 

 
Тяжелая атлетика – 9 место 
 

Лыжные гонки  5 км– 2 место 
Лыжные гонки, 10 км – 1 место 

Лыжные гонки, эстафета 4 х 5 км – 1 место 
Биатлон – 2 место 
 

Легкая атлетика, бег 800 м – 1 место 
                             бег 1500 м – 1 место 

                             бег 5000 м – 1 место 
 
Легкоатлетический марафон – 1 место 

Легкоатлетическое пятиборье – 1 место 
Тройной прыжок – 4 место 

 
Легкая атлетика, бег 800 м – 3 место 
                             бег 1500 м – 4 место 

                             бег 5000 м – 3 место 
 

Легкая атлетика, бег 800 м – 4 место 
 
Плавание 100 м вольный стиль (рекорд) – 1 место 

Плавание 50 м вольный стиль  – 1 место 
 

Плавание 100 м вольный стиль (рекорд) – 2 место 
 
Дзюдо – 2 место 

Дзюдо – 5 место 
Дзюдо – 8 место 

 
 
Легкая атлетика, бег 200 м. – 3 место 

Легкая атлетика, бег 800 м. – 7 место 
Плавание 50 м вольный стиль  – 8 место 
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33. 

 
 

34. 

 
 

 
 

35. 

 
 

 
 

36. 

 
37. 

 
 

38. 

 
 

 
 

39. 

 
40. 

 
 

41. 

 
 

42. 
 
 

 
43. 

 
 
 

44. 
 

 
45. 

 

46. 
 

 
 

47. 

 
 

Гизатуллин Ринат  

 
 
Маннанов Ирек 

 
 

 
 

Ибрагимова Эльвира  

 
 

 
 

Помыкалов Ильдар 

  
Паутова Елена 

 
 

Строкин Андрей 

 
 

 
 

Крецул Олег 

 
Баталова Рима 

 
 

Севастьянов Сергей 

 
 

Гарифуллин Рустам 
 
 

 
Маннанов Ирек 

 
 
 

Михайлов Кирилл 
 

 
Ибрагимова Эльвира 

 

Савченко Оксана 
 

 
 

Крецул Олег 

 
 

2000 

 
 

2002 

 
 

 
 

2002 

 
 

 
 

2004 

 
2004 

 
 

2004 

 
 

 
 

2004 

 
2004 

 
 

2004 

 
 

2006 
 
 

 
2006 

 
 
 

2006 
 

 
2006 

 

2008 
 

 
 

2008 

 
 

Плавание 50 м вольный стиль  – 16 место 

Плавание 100 м вольный стиль  – 18 место 
 
Лыжные гонки, 5 км. – 2 место, 

Лыжные гонки, 10 км. – 2 место, 
Лыжные гонки, эстафета  – 1 место, 

Биатлон – 4 место 
 
Лыжные гонки, 3 км. – 11 место, 

Лыжные гонки, 5 км. – 4 место, 
Лыжные гонки, эстафета  – 2 место, 

Биатлон – 8 место 
 
Легкая атлетика, марафон – 1 место 

 
Легкая атлетика,  бег на 1500 м. – 1 место 

                              бег на  800 м. – 3 место 
 
Плавание 50 м. свободный стиль – 1 место 

Плавание 100 м. свободный стиль – 1 место 
Плавание 100 м. Breaststroke – 1 место 

Плавание 100 м. батерфляй – 3 место 
 
Дзюдо 90 кг. – 2 место 

 
Легкая атлетика, бег на  800 м. – 2 место 

                             бег на  1500 м. – 3 место 
 
Легкая атлетика, прыжки в длину – 3 место 

                            тройной прыжок  - 3 место  
 

Биатлон. 12,5 км.– 1 место 
Биатлон. 7,5 км. – 1 место 
Лыжные гонки , эстафета – 2 место 

 
Биатлон. 7,5 км.– 1 место 

Биатлон. 12,5 км. – 2 место 
Лыжные гонки, эстафета – 2 место 
 

Лыжные гонки. 20 км. – 1 место  
Лыжные гонки. 10 км. – 3 место 

 
Биатлон. 7,5 км. – 3 место 
 

Плавание. 100 м. – 1 место 
Плавание. 50 м. – 1 место 

Плавание. 200 м. – 1 место 
 
Дзюдо – 1 место 
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48. 

 
 

49. 

 
 

50. 
 

51. 

 
 

 
 
 

52. 

Паутова Елена 

 
 

Строкин Андрей 

 
 

Помыкалов Ильдар 
 

Зарипов Ирек 

 
 

 
 
 

Михайлов Кирилл 
 

2008 

 
 

2008 

 
 

2008 
 

2010 

 
 

 
 
 

2010 
 

 
 

 

Легкая атлетика, бег на 800 м. – 3 место  

                             бег на 1500м.– 3 место 
 
Плавание. 50 м. – 3 место 

Плавание. 100 м. – 3 место 
 

Легкая атлетика, марафон – 3 место 
 
Биатлон, пасьют       –  1 место 

Лыжные гонки  15 км.   – 1 место 
Биатлон. 12,5 км.        – 1 место 

Лыжные гонки 10 км.     – 1 место 
Лыжные гонки,  спринт  – 2 место 
 

Биатлон, пасьют.              – 1 место 
Лыжные гонки, эстафета – 1 место 

Лыжные гонки  20 км.      – 1 место 
Лыжные гонки,  спринт.   – 2 место 
Лыжные гонки  10км.       – 3 место 

 

 
На XII Паралимпийских играх 2004 года в Афинах (Греция) принимали 

участие 12 спортсменов-паралимпийцев от Республики  Башкортостан. Ими 
завоевано 12 медалей, в том числе 5 золотых, 2 серебряные и 5 бронзовых. 

Чемпионами и призерами летних  Паралимпийских  игр в Афинах стали 
Андрей Строкин (плавание), Ильдар Помыкалов, Елена Паутова, Римма 

Баталова, Сергей Севостьянов (легкая атлетика), Олег Крецул (дзюдо).  
В 2006 году в г. Турине (Италия) на XIX зимних Паралимпийских играх 

спортсмены республики завоевали 9 медалей: 4 золотые, 3 серебряные и 2 
бронзовые. Самые результативные в составе российской сборной – 

паралимпийцы Рустам Гарифуллин, выигравший 2 золотые и 1 серебряную 
медали, и Ирек Маннанов, ставший обладателем 1 золотой и 2 серебряных 
медалей, Кирилл Михайлов (1 золотая и 1 бронзовая  медали), Эльвира 

Ибрагимова (бронзовая медаль).  
Наши спортсмены паралимпийцы принимают участие также на 

международных, европейских и мировых чемпионатах по легкой атлетике, 
плаванию, борьбе дзюдо, лыжным гонкам, биатлону, хоккею, пауэрлифтингу, 

волейболу. Для обеспечения подготовки спортсменов-инвалидов высокого 
класса при Республиканской школе высшего спортивного мастерства работает 

центр олимпийской подготовки по основным паралимпийским видам спорта.  
Работа среди инвалидов, реабилитация и укрепление их здоровья, 

расширение сферы полноценного отдыха является одним из важнейших 
приоритетных направлений в деятельности Министерства по физической 

культуре спорту и туризму Республики Башкортостан. 
Для организации этой работы в республике созданы физкультурно-

спортивные клубы: «Идель» – инвалидов с поражением опорно-двигательного 
аппарата, «Луч» – спортивно-реабилитационный центр инвалидов по зрению, 
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спортивный союз глухих, им. Казакова – инвалидов по зрению и его 
подразделения в городах и районах. 

В 2001 году Уфа стала местом проведения чемпионата Европы по борьбе 
дзюдо среди инвалидов по зрению. Спортсмены-инвалиды Башкортостана в 
2001 г. на чемпионатах и Кубках России, Европы и мира завоевали 39 золотых, 

16 серебряных и 12 бронзовых медалей.
1
 

В 2003 г. для инвалидов всех категорий организован 71 клуб по 

физической культуре, спорту и туризму (в 2002 г. – 53), в которых 
физкультурно-оздоровительной и туристской работой охвачено 11 037 

инвалидов (2002 г. – 4646).
2 

Традиционно среди инвалидов проводятся комплексные спартакиады по 

11-13 видам спорта, декады инвалидного спорта, посвященные 
Международному дню инвалидов. 

Из года в год возрастают объемы бюджетного финансирования 
мероприятий инвалидного спорта и туризма. Укрепляется материальная база 

для занятия спортсменов-инвалидов, начато проектирование спортивно-
реабилитационного комплекса в Кировском районе г. Уфы. 

 
2.8. Материально-техническая база 

 

Фундаментальной основой физкультурно-спортивного и туристского 
движения является наличие соответствующей материально-технической базы. 

Она складывается из спортивных сооружений, спортивного и туристского 
инвентаря и оборудования, а также из объема финансирования. 

Главными источниками финансирования физической культуры и спорта 
в республике были: отчисления из государственного бюджета, отчисления 

профсоюзов, органов коммунального хозяйства, совхозов, колхозов, доходы от 
производства и проката спортивного инвентаря, членские и вступительные 

взносы членов ДСО и др. Средства выделялись государством по остаточному 
принципу. Материальная база хотя и создавалась, но не отвечала растущим 

потребностям населения. В 80-х годах ХХ века уровень физкультурно-
спортивной базы в республике составлял примерно 30 процентов от реальной 
потребности. 

Отставала материальная база общеобразовательных школ, особенно в 
сельской местности. В 3 раза меньше положенного приходилось на одного 

студента вуза спортивных сооружений круглогодичного пользования. В 
7-8 раз меньше было спортивных сооружений по месту жительства. Спрос на 

спортивную обувь, костюмы, лыжи, коньки, мячи и т.д. удовлетворялся лишь 
на 30-40 процентов. 

 
__________ 
1
 Спортивный вестник Башкортостана. 2002. № 1. С.16. 

2 Там же. 2004. № 2. С.17. 
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Существовавшие спортивные сооружения часто не отвечали 
необходимым техническим и гигиеническим требованиям. Они строились с 

местами для сидения, но без элементарных удобств для спортсменов  
(раздевалок, душевых). Имеющиеся спортсооружения содержались 

далеко не в идеальном порядке и эксплуатировались не на полную мощь. 

Совершенно изменилось положение в настоящее время. По наличию и 
развитию материально-технической базы спорта и туризма, ее эффективного 

использования Республика Башкортостан занимает 1-е место среди                     
89 субъектов в Российской Федерации. 

Представления о материально-технической базе дает таблица 2.7, из 
которой следует, что из года в год количество спортивных сооружений 

увеличивается. 
По данным Министерства по физической культуре спорту и туризму на 

сегодня мы имеем одну из лучших спортивных баз в стране. 
 

Таблица 2.7 
 

Наличие материально-технической базы физической 
культуры и спорта в Башкортостане 

№№ 

п/п 

Наименование 

объекта 

1998 г. 1999 г. 2000 г. 2001 г. 2002 г. 2003 г. 

1. Всего спортивных 
сооружений в РБ: 

в том числе 

 
 

8381 

 
 

8754 

 
 

8951 

 
 

9155 

 
 

9495 

 
 

9932 

2. Стадионы с три-
бунами на 1,5 

тыс.мест и более 

 
 

49 

 
 

43 

 
 

43 

 
 

43 

 
 

40 

 
 

46 

3. Спортивные залы 1721 2165 2213 2241 2269 2324 

4. Бассейны 58 100 102 105 107 123 

5. Лыжные базы 324 374 386 391 398 372 

6. Физкультурно-оз- 

доровительные 
центры 

 

 
296 

 

 
259 

 

 
263 

 

 
286 

 

 
306 

 

нет 
данных 

 

Большой вклад в укрепление материально-технической базы спорта 
внесли Президент и Правительство республики. Они ежегодно выделяют 

городам и районам бюджетные средства на капитальное строительство и 
реконструкцию спортивных объектов. Расходы на строительство спортивных 

сооружений в бюджете республики записаны отдельной строкой. 
Только из бюджета Республики Башкортостан в 2003 г. было выделено 

на развитие отрасли (в том числе государственные капвложения на 
строительство бъектов спортивного назначения) 801,6 млн рублей против 
386,4 млн в 2002 году. 

В 90-е годы ежегодно в эксплуатацию вводилось до 30, а в отдельные 
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годы и более спортивных залов, увеличивалось количество плавательных 
бассейнов. В Уфе на комплексе лыжных трамплинов введен пассажирский 

подвесной канатный подъемник с 48 кабинами, начато строительство 90-
метрового трамплина. При участии шведской фирмы построен второй каток с 
искусственным льдом в Уфимском Дворце спорта. Современный стрелковый 

тир и спортивный зал построены на территории Федеральной службы 
налоговой полиции РФ по Республике Башкортостан. В Уфимском 

юридическом институте МВД Российской Федерации введен большой 
современный спортивный зал, где в настоящее время проводятся соревнования 

российского масштаба. 
В соответствии с распоряжением Кабинета Министров Республики 

Башкортостан от 15 января 2001 г. утвержден объем централизованных 
капитальных вложений в сумме 112 млн 273 тыс. рублей на строительство 

(реконструкцию) шести крупных объектов спортивного назначения. Это 
школа высшего спортивного мастерства РБ, реконструкция стадиона 

«Динамо», реконструкция Дворца спорта в Уфе, строительство гостевого 
флигеля вблизи пещеры Шульган-Таш, строительство 90-метрового трамплина 

для прыжков на лыжах в Уфе. 
Большое внимание уделяется совершенствованию материальной базы 

горнолыжного спорта. Обустраиваются 4 трассы для катания уфимцев в 

пределах городской черты, в г. Белорецке введена канатная дорога для 
горнолыжников. 

Значительные по объему строительные работы ведутся в городах и 
районах республики. В 2001 г. завершена реконструкция стерлитамакского 

стадиона «Содовик», а также туймазинского спорткомплекса «Олимпиец», 
построен физкультурно-оздоровительный комплекс (ФОК) с плавательным 

бассейном в Кигинском районе. 
В 2003 г. физкультурно-оздоровительные комплексы были построены в 

г. Давлеканово, селах Аскарово, Буздяк, Бураево, Калтасы, Мишкино, в 
районном поселке Инзер, начали функционировать тренажерные залы в 

Белебее, спорткомплекс ФСБ в г. Уфе, плавательные бассейны в 
Давлекановском (д. Ивановка) и Илишевском районах. Завершена вторая 
очередь спорткомплекса Школы высшего спортивного мастерства Республики 

Башкортостан.  
Общие капитальные вложения на строительство 29 объектов 

спортивного назначения в 2003 году, составили 485 млн рублей в том числе из 
бюджета республики Башкортостан 375,5 млн рублей и из бюджета 

Российской Федерации – 109,5 млн рублей в рамках Федеральной целевой 
программы социально-экономического развития РБ на 2003-2006 годы и 

Федеральной адресной инвестиционной программы.
1 

 

______________ 

1 Спортивный вестник Башкортостана, 2004. № 2. С.65. 
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Таблица 2.8 
 

Финансирование строительства объектов физической культуры 
и спорта в Башкортостане (млн рублей) 

Освоение 

капитальных 
вложений 

2002 2003 2004 2005 2006 2007 

Всего с 

2000 
года 

ВСЕГО 117,5 484,9 324,0 623,018 1374,3 2936,393 6001,11 

в том числе из бюджета: 

Российской 

Федерации 
- 109,5 129,4 405,518 174,4 42,819 861,64 

Республики 

Башкортостан 
117,5 375,4 194,6 217,5 1181,9 2132,764 4360,66 

Внебюджетные 

источники 
- - - - 18,0 760,8104 778,81 

 
В республике ведется строительство, реконструкция и благоустройство 

спортивных сооружений, ежегодно открываются десятки новых спортивных 
объектов. Только за 2006 год завершено строительство спортивно-

оздоровительных комплексов «Биатлон» и «Витязь», ФОКов в Советском и 
Калининском районах г. Уфы, на террритории ОАО «Башинформсвязь», 

городском округе г. Сибай, в Стерлибашевском районе. Введены в 
эксплуатацию 58 спортивных залов, Ледовый дворец спорта в г. Нефтекамске, 

плавательные бассейны в г. Белорецке и Стерлибашевском районе, 
реконструирован бассейн «Буревестник». Продолжается строительство  

спортзалов в Советском и Демском районах г. Уфы, инженерных сетей 
уфимской ДЮСШ «Фристайл», здания центра  олимпийской  подготовки 
(ЦОП) по велоспорту и учебно-спортивного комплекса БГМУ в г. Уфе.  

В 2007 году введены в эксплуатацию следующие объекты спорта: ФОКи 
в рабочем поселке Кармаскалы, в Баймакском муниципальном районе                

(г. Баймаке),  в городском округе г. Сибай; СОК ДЮШОР по греко-римской и 
национальной борьбе куреш Минобразования Башкирии; крытый каток с 

искусственным льдом на 2500 зрительских мест в г. Нефтекамске; 
современные, отвечающие международным и всероссийским стандартам 

универсальная спортивная арена «Уфа-арена» с искусственным льдом, 
ипподром «Акбузат», стадион «Динамо» с искусственным футбольным полем, 

крытыми плавательным бассейном и легкоатлетическим манежем, спортивно-
демонстрационным (игровым) комплексом, спортивными залами в г. Уфе; 

учебно-спортивные комплексы РОСТО РБ в с. Мракове Кугарчинского и с. 
Аскарове Абзелиловского муниципальных районов; СОК с плавательным 

бассейном в Белебеевском муниципальном районе; концертно-спортивный 
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комплекс ОАО «СНОС» с крытым катком в г. Салавате.  
Несмотря на эти успехи, есть и определенные проблемы. Хотя ежегодно 

строится большое количество спортсооружений, еще слаба материальная база 
спорта трудовых коллективов. В республике пока еще не хватает крупных 
специализированных Дворцов спорта, которые можно использовать как для 

организации учебно-тренировочного процесса, так и проведения крупных 
соревнований с привлечением зрителей. 

Посещение спортивных сооружений населением сдерживается 
непрерывным ростом цен на физкультурно-оздоровительные услуги, что 

связано с повышением расходов по оплате за электричество, отопление, 
водопотребление. 

Имеющаяся материальная база используется недостаточно эффективно, 
необходимо повышать общий коэффициент полезного действия спортивных 

сооружений. 
Эксплуатировать спортивные сооружения с соблюдением правил 

безопасности. 
Усилить строительство современных спортивных сооружений в 

сельской местности. 
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