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В очередном сборнике потомственной сибирской целительницы Натальи Ивановны Степановой впервые публикуются собранные и
сохраненные ею, ее предками заклинания, описания обрядов, случаи из практики и заговоры. Отвечая на просьбы и вопросы тех, кто
нуждается в ее помощи, знаменитая наследница великого знахарского рода знакомит с ранее недоступными читателям заговорами для
здоровья, от порчи, от сглаза, от проклятья, от слова злого. Особое внимание в этом выпуске уделяется разделам «Для удачи, успеха, от
беды» и «Что не знает, но должен знать каждый». Специальный раздел посвящен ответам на вопросы мастеров-знахарей.
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От автора 
Милые, дорогие мои друзья, драгоценные мои читатели! Я очень счастлива, что смогла написать для вас еще одну книгу. Мысль о том,

что мои советы и опыт моих дедов помогут вам в самый трудный момент, переполняют радостью мое сердце.
Из этой книги вы узнаете много полезного и интересного. Вам станет известно, что означает в магии слово «вещун», как можно

напустить и убрать «наваждение» и как следует поступить, если ваше сердце предчувствует, вещует беду. В книге, как всегда, я делюсь с
вами знаниями, которые сделают вас гораздо сильнее. Я открою вам, как правильно собрать паутину и как употребить ее для полезного
колдовства. Поучительные истории и рассказы моих читателей невольно научат вас осторожности, так как эти рассказы забыть уже нельзя.
Вам станет известно, чем опасна для окружающих людей смерть, которая произошла при крещении; что нужно сделать, чтобы не покрали
ваше здоровье и судьбу; почему не следует справлять чужие помины у себя в доме или квартире; как нужно поступить, если ваш ребенок не
может нигде прижиться.

Небезынтересно будет прочесть про визит на «тот свет», про любовь змеи и многое, многое другое. Кроме того, вы научитесь очень
сильным заговорам и молитвам. Узнаете основные правила колдовства, а также научитесь отбивать обратный удар. Человеку не известно,
что будет с ним через год, через три или десять лет. Да что там год, далеко не всем дано знать, какая судьба их ждет через пять минут.
Хорошо еще, если ничего не случится или случится что-то хорошее, а если беда? Вот именно для таких дней и минут эта книга вам
пригодится!

Драгоценная, ни с чем не сравнимая сила молитв будет вашим нерушимым щитом и верой, бескорыстной опорой. Скорее близкий друг
или родственник вас предаст в беде, но только не эта книга. Вы всегда сможете к ней обратиться, и она никогда вас не подведет. Заболеете –
она вернет вам здоровье. Враг подступит к вам – она его победит. И самое главное, вы сами, вооружившись тайными знаниями, силой и
мудростью этой книги, сумеете избавиться от многих и многих бед! Какие необыкновенные чудеса способны будут творить все те, кому
станут известны сакральные знания, и часть этих знаний уже находится в ваших руках! Подумайте только, сколько удивительного и порой
необъяснимого окружает нас, нужно только не лениться, не быть равнодушным, и вы обязательно постигнете этот удивительный и
волшебный мир. Все, что я для вас делаю, не будет напрасным. Знаю, вы станете с этими знаниями намного сильнее. Мудрость и
неуязвимость станут вашими лучшими друзьями.

Копилке ваших знаний не будет цены, но чтобы цепь этих знаний была неразрывна, необходимо, чтобы из нее не выпало ни одно звено,
поэтому вам полезно иметь все книги цикла «Заговоры сибирской целительницы», сейчас эта серия включает тридцать семь книг. И если из
них не будет хоть одной, вы лишитесь существенной части ведовских секретов, а значит, и знание у вас окажется не полным. Обратите
внимание, что теперь появилась возможность приобрести все книги из серии «Заговоры сибирской целительницы», они переизданы. Эти
книги – весь комплект или те выпуски, которые вы не сумели раньше приобрести, когда они выходили, – можно приобрести, обратившись в
издательство РИПОЛ МЕДИА по тел. (495) 775-8885, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru, по адресу: 109147, Москва, ул. Большая
Андроньевская, д. 23.

Да не тронут вас никогда ваши враги! Дорогие мои, будьте счастливы и здоровы. Пусть светло будет в вашем доме, уютно и тепло.
Дорогие мои читатели и почитатели! Низкий поклон и самое сердечное спасибо за добрые, трогательные слова о моих книгах,
консультациях, публикациях, которые я получаю от вас. Нет ничего радостнее для целителя, чем узнать, что его работа приносит кому-то из
вас облегчение, помощь в той или иной ситуации, что все больше людей интересуется народной медициной, отечественными традициями и
поверьями. Спасибо всем вам.

Но иногда приходят и совсем иные письма. Их немного, но не упомянуть о них я не могу. В этих письмах упреки: дескать, прочитала
молитву, купила открытки, книгу, сходила к батюшке – и ничего не произошло, не получила ни богатства, ни выздоровления, ни
продвижения по службе. Я не раз писала, говорила на приемах, но повторю еще раз. Негоже относиться к молитве, которую вы читаете, к
обращению к батюшке в храме, к оберегу или амулету как к чеку, который вы оплатили и с которым вы вправе требовать у прилавка судьбы
немедленного богатства, счастья или чего-то еще. Молитва, оберег, обряд – это лишь возможность, путь, дорога к изменениям в жизни, а
быть им или нет, может решить только Господь. Задумайтесь, если человек всю жизнь грешил, удовлетворял свою корысть, проходил мимо
страданий близких, может ли он после обращения к батюшке в храме, после молитвы, после приобретения амулета, после посещения
целителя сразу обрести все, что ему хочется, все, что ему нужно?

Конечно, я делала, делаю и буду делать все, что в моих силах и возможностях, чтобы помогать каждому нуждающемуся в поддержке.
Но не все в моих силах – все в руках Господа. И очень многое зависит от вас самих.

Дорогие мои, пишите мне, и я вам отвечу. Обращайтесь ко мне за помощью, и я вам помогу и буду за всех вас молиться, и если даже
кто-то из вас «упадет», мои молитвы, как подстеленная соломка, смягчат удар, чтобы было не так опасно и больно. Заботьтесь о себе и друг
о друге, а я, мои дорогие, всегда буду с вами.
 

Если вам будет что-нибудь непонятно или вам потребуется моя помощь, пишите мне, и я обязательно вам помогу. Пишите мне, что бы
вы хотели узнать и чему бы вы хотели научиться из моих следующих книг, из газеты «Магия и Жизнь». Дорогие мои, я не оставляю ни
одного вашего письма без внимания. Обязательно вам отвечу, только, пожалуйста, вкладывайте для ответа конверт. Прошу вас также
подписывать на нем ваш обратный адрес, так как это сохранит мое время, за что я заранее вас всех благодарю.

Берегите себя и живите долго.
 

Ваша Наталья Ивановна Степанова



Для удачи, успеха, от беды 



На сохранность добра 

«Накопить добро тяжело, а потерять просто», – так говорили в прежние времена старики. Добром в этом случае называли все то, что
люди заработали и накопили за всю свою жизнь, чтобы потом передать нажитое добро детям и внукам. Люди всегда опасались воров и
пожаров, вот почему для них всегда было очень важным заговорить свое имущество от разных бед. В этой книге я научу вас очень крепким и
сильным заговорам, и пусть они верно служат вам и вашим детям всегда!



От поджога 

Своим нательным крестом дотрагиваются до стен дома и говорят:

В моем доме Бог и Его Мать,
Никакому пожару мой дом не взять.
В стенах его вода крещеная,
А на стенах икона священная.
Я из дома – святые в дом,
Никогда пожара не будет в нем.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Чтобы молния не ударила в дом 

На Пасху освященное яичко кладут на окно со словами:

Ты, молния, сюда не лети,
Здесь Пасха Божия на твоем пути.
И до тех пор,
Пока я буду Пасху справлять,
Стреле огненной с небес сюда не летать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Утром яичко кладут за икону, и оно там должно быть всегда.



Чтобы отданные деньги всегда возвращались 

О неразменном рубле слышали многие. Суть этого дива в том, что сколько бы его ни тратили, у вас снова и снова будут водиться
деньги. Но думаю, что не всем известно, что в магии очень много подобных чудес. Есть, например, привороты на деньги, чтобы они любили
вас и всегда водились у вас. Есть заговоры и молитвы на избавление от нужды. И есть различные способы, заговоры, молитвы и заклинания,
возвращающие в семью потраченные рубли – аналогично тому же неразменному рублю!

В этом специальном разделе я научу вас, мои дорогие, самому необходимому для людей – возврату в вашу казну потраченных денег,
так как кто бы и что бы ни говорил, без денег мы никуда. Даже будучи в храме, невозможно поставить к иконе свечку, не заплатив за нее.
Без денег мы голы и голодны, без денег нет хлеба на столе. Без денег мы не проедем и одной остановки. Не заплатив за воду, нам не дадут
воды. Естественно, есть в нашей жизни и более важное, и, конечно же, это здоровье, но все-таки «презренный металл» пока еще никто не
отменял. Так что давайте учиться тому, что может пригодиться нам всегда и не раз.

Зазыв на деньги 

Идут в то место, где толпа людей – например, на базар. Увидев, как люди рассчитываются за покупки, сцепите меж собой мизинцы и
говорите:

Деньга большая, деньга малая,
Что торгом творится,
Пусть ко мне прилепится,
За мной следом пойдет,
Приют в моем доме найдет.
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.

Следует помнить, что вам нужно увидеть, как расплачиваются двенадцать человек. Когда скажете так двенадцать раз, ступайте к себе
домой, не заходя никуда. В пути не оглядываются и идут молча. Нельзя это делать в посты, в субботние и воскресные дни, а также в святые
праздники.

Чтобы деньги не переводились 

Когда черная кошка рожает котят, при виде ее крови нужно сказать:

Как котята у кошек
Часто рождаются,
По всему миру в несметные
Полки собираются,
Так и у меня бы (имя)
Деньга размножалась,
Час от часу в кошеле моем прибавлялась.

Оженить деньгу 

Наверное, кто-нибудь из вас слышал такое выражение: «Он женат на удаче», и это сказано как раз об этом способе – оженить на
деньгах. Для того чтобы это сотворить, надо пойти в то место, где всегда водятся деньги, например, в банк, магазин и т. д. Подойдите к
банку и дотроньтесь до стены здания, при этом мысленно произнесите слова сватовства:

Здесь деньга ходом сходится,
На чужие руки расходится.
Здесь монеты медные и златые,
Всякие – и малые, и большие.
Черт мне кум и сват,
Злату-серебру брат.
Кум мой, сват мой,
Засватай деньгу ко мне домой,
Чтобы деньги меня любили
И повсюду за мной ходили.
Как ходит жена за мужем,
А муж за женой,
Так пусть и деньга
Повсюду ходит за мной.



Повсюду ходит за мной.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Для достатка в семье 

Весной, во время сеяния ржи, закопайте в поле три пятака. Как только будет закопан третий пятак, перекреститесь и трижды скажите:

Как корень ржицы
К земле-матери будет цепок,
Так и приговор мой
Будет цепок и лепок.
Ты расти, рожь, в земле-матери,
Разрастайся,
А с тобой и достаток мой
Во сто крат умножайся.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Придел денег через рыбью чешую 

Пойманную на заре рыбу чистят ножом от чешуи и при этом говорят:

Как никто рыбьей чешуи не считает,
Так пусть мой кошель
В деньгах меры не знает!
Ныне, вечно и бесконечно.
Аминь.

Чешую собирают в платок, завязывают в узелок и прячут подальше от людских глаз. Ритуал проводится в Чистый четверг.

Заговор на серебро от безденежья 

В три часа ночи кладут на левую ладонь серебряную деньгу и трижды говорят:

Иже я духом своим тебя,
Деньга, покупаю, яко раба,
У себя на веки вечные оставляю.
И покуда дух мой
Со землицы не пропадет,
Сия деньга, раба моя,
От руки моей не уйдет.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Заговоренную серебрушку всегда носят при себе.

Для денег на растущую луну 

Ночью, глядя на народившийся месяц, поднимите деньги выше головы и скажите:

Что тратой от рук уйдет,
То назад к рукам моим снова придет.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Заговоренную денежку носят в кошельке и не тратят.



Заговоренную денежку носят в кошельке и не тратят.

Заговор для денег на овцу 

В то время, когда с овцы берут шерсть, нужно, глядя на шерсть, говорить (можно мысленно):

Сколько с этой овцы шерсти сойдет,
Столько и мне (имя) жита придет.
Никто шерсти овцы не считает,
Никто этой шерсти счету не знает,
Так бы и я не знала бы счету деньгам,
Прятала, совала их по всем кошелькам.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Выпросить богатую судьбу у храма 

В то время, когда народ после службы будет выходить из храма, нужно перекреститься и сказать:

Господи! Сколько душ
Тут Тебе молилось,
Столько бы денег мне (имя)
Прилепилось.

В злате-серебре жить 

Говорят в скважину нового замка, так чтобы ваше дыхание вместе со словами входило в этот замок. После слова «аминь» замок
закрывают на ключ, а ключ топят в реке. Заговор такой:

Крест – ключ. Крест – замок.
Крест тридевяти дорог.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
У богатых купцов, у богатых людей,
У богатых царей-государей
Злато-серебро в сундуках,
На коронах и на руках.
Его они тратят, считают,
А их сокровища прибывают,
Растут, умножаются,
В великую казну собираются.
Я на бел-горюч камень встану,
Три святые листа достану.
И что я буду говорить,
Все мне Ангел мой сотворит.
Быть бы мне (имя) в злате и в серебре
Да иметь бы его всегда и везде.
Один золотой положу – два достану,
Среди всех богатых богатым стану.
Как бессчетная в дороге бывает пылища,
Так и ты будь бессчетной, моя деньжища.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Чтобы деньги шли в дом 

Из письма:
«Мне пришлось уволить продавца за то, что она выставляла свой товар вместо нашего и продавала его. На прощание



она пообещала меня разорить. Сказала, что отныне в моем доме хорошее не приживется. Может, я и не поверила бы ее
угрозе, но у нас действительно перестали водиться деньги. Я Ваша постоянная читательница и очень надеюсь на Вашу
поддержку. Прошу Вас научить, как можно вернуть в дом достаток, как приручить деньги, чтобы они не переводились. С
уважением».

Перед Троицей заговорите деньги и раздайте их у храма. Денег должно быть нечетное число. Заговор такой:

Господи! Как солнцеворот
На небе вращается,
Так пусть в дом мой
Удача моя возвращается.
Толстей мошна моя, разрастайся,
Рубль мой умножайся и возвращайся.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



От потери 

В третий день нового года заговорите себя на весь год от потерь, и вы целый год ничего не будете терять. Заговор такой:

Первым разом, лепшим часом,
Господи, помоги! Господи, благослови!
Пречистая Божья Мать,
Не дай мне в этом году терять:
Ни вещей, ни людей, ни любимых детей,
Пособи мне и помоги,
Все, что дорого, мне сбереги.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Найти потерянную вещь 

Если вы не можете отыскать потерю, воспользуйтесь одним из способов для возврата потерянной вещи, и вскоре вы обязательно
отыщете ее.

Подойдите к тому месту, где вы последний раз видели или держали в руках свою потерю. Глядя на это место, четко, но тихо говорите:

Батюшка вещун, выходи
И мою потерю найди.
Солнце восходит,
Солнце заходит,
А вещун мою пропажу находит.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Или поступите так. Скажите трижды:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Память моя истиной прояснись,
Что утеряно объявись.
Клала руками, найду ногами.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Существует и такой способ. Завяжите нитками меж собою четыре ножки обеденного стола. Когда будете делать узел на последней
ножке, произнесите три раза:

Эти ножки связаны и не ходят,
А мои ноги потерю находят.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Обережный заговор на порог дома 

Для того чтобы ваш дом, квартиру или дачу не ограбили, сделайте так. Встаньте правой ногой на порог той двери, которая у вас
считается входной, смотрите на свою ногу и говорите:

Дом мой, порог родной,
Ангелы тебя сохраняют,
На Божьи ключи, замки закрывают.
Вор на мой порог не зайдет,
Злодей-убийца не забредет,
Колдун оберег мой не перебьет.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Заговор от воров 

Уезжая из дома, встаньте у порога лицом к дверям и говорите:

Господь – замок. Ключи – все святые.
Реку я слова свои непростые.
Кто к дверям со злом подойдет,
Тот погибель свою найдет.
Ноги его пусть онемеют,
Руки – одеревенеют.
Судорогой тело его сведет,
Вор поганый в дом не войдет.
Сатана из ада покажется,
У порога к вору привяжется.
Кровь его будет пить,
Заберет к себе, не даст жить.
Ослепни, вор, онемей,
Как покойник, заледеней.
Забираю твою удачу,
Забираю здоровье в придачу.
Мозг твой киселем становись,
Принародно уссысь и усрись.
Имя свое позабудь,
Словно каменным будь.
Тень свою потеряй,
Сон на бессонницу поменяй.
Враг мой, от порога уйди
И назад никогда не ходи.
Я порог заклинаю,
На слова свои закрываю.
Кто со злом придет – проклинаю.
Будь ты, вор, трижды клят,
Моим словом проклят.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Чтобы вор вашу поклажу не нашел 

Сцепите мизинцы обеих рук над тем местом, где у вас что-то спрятано, и говорите:

Господи Иисусе Христе, Сын Божий,
Помилуй меня. Аминь!
Стоит ветла, под ветлой метла.
Идет слепой, ветлу не видит,
Мой схрон не тронет, меня не обидит.
Метлу не возьмет, мать-землю не подметет.
Земля-матушка не ворохнется,
Вор добра моего не коснется.
Словам ключи, делам замки.
Ключ в воду, замок в гору.
Аминь. Аминь.
Аминь.



На благополучие в торговле 

Из письма:
«Думаю, что Вы не раз уже получали подобные письма. Сейчас для всех, кто занимается торговлей, наступили черные

времена. Люди ничего не покупают. Аренда и покупка товаров не оправдывает желаемых результатов. Из-за огромной
конкуренции обозленные продавцы пакостят друг другу. Наводят порчи на торговые места, закатывают друг другу
скандалы и судебные тяжбы. Да и вообще, растут поборы от контролирующих властей – пожарных, инспекторов,
налоговой, список очень большой. Все они придираются до тех пор, пока человек не почувствует себя букашкой и, устав от
придирок, отдаст последнее, только бы оставили в покое. Дорогая Наталья Ивановна, я очень Вас прошу научить нас
защитной молитве».

Придя на рабочее место в Чистый четверг, стоя на пороге, перекреститесь и трижды скажите:

Благослови, Господи, мой порог,
Чтоб никто из ворогов войти не смог,
Худым и злым словом не погубил,
В купеческом деле не навредил,
Честную казну мою не разорил.
Шли бы мои вороги стороной,
Не стояли б они за моей спиной,
Доносов бы на меня не писали,
Подкладов колдовских не таскали,
Скорым словом бы не губили
И к урядникам не водили.
Стать бы выше мне иных и сильней,
Быть удачливей врагов и друзей.
Шли бы ко мне деньги рекой,
Не поднять их тяжесть никакой рукой.
Будь ты, слово мое, крепким, каменным.
Стань ты, дело мое, верным, правильным.
Спасова рука, Егорьев замок,
Чтоб слова мои отшептать никто не смог.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



От конкурентов в торговом деле 

Открывая и закрывая замок вашего рабочего места, нужно говорить:

Святая хоромина на святом месте ставлена,
На сохранность Ангелу-хранителю оставлена.
Кто в мою ограду со злым сердцем взойдет,
Того слово мое от хоромины уведет!



Слова на хороший торг 

Перед святым праздником обрызгайте рабочее место святой водой со словами:

Господи Боже, ко всем ходишь,
Ко мне приди тоже.
Благослови мой порог
На добычливый торг.
В левой руке серебро,
В правой руке золотой,
Пойди ко мне деньга быстрой рукой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Чтобы товар продавался 

Дотрагивайтесь до вашего товара и говорите три раза:

Как люди от дождя и грома в хату бегут,
Как люди в праздник святой в церковь идут,
Так чтобы шли они к моему товару,
Брали, покупали его, да не даром.
За все бы, что из рук моих брали,
Свою деньгу бы мне отдавали.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Чтобы сбыть залежалый товар 

Осенью, когда в полях убирают рожь и пшеницу, обычно летает несчитанное количество разных птиц. Все они, пользуясь случаем,
вдоволь наедаются зерна. Для людей, занимающихся торгом, эта пора поистине благодатное время, так как они могут заговорить свое
купеческое дело не только на хорошую прибыль, но и на быстрый сбыт залежалого товара. Делается это следующим образом. В полдень, в
абсолютно ясную погоду, чтобы на небе не было туч и не было ветра, пойдите к полю или к полевой дороге, где летают стаи птиц, и, глядя на
них, говорите:

Как к зерну птицы Божии прилетают,
Так и покупатели пусть
На мой товар прибегают,
Деньгу свою отдают, все хватают,
Товар залежалый разбирают.
Идут ко мне, никакого другого
Порога не знают,
Деньгу свою мне оставляют,
Товар залежалый мой забирают.
Как перьев и пуха у птиц никто не считает,
Так слово и дело мое никто не сломает.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Если вам угрожают расправой 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, пишет Вам мать молодой девушки, которая попала в беду. Еще совсем недавно я

была счастливой матерью, а теперь мне небо кажется с овчинку. Моя дочь случайно познакомилась с азербайджанцем, и
он к ней прилепился как банный лист. Девочка моя по характеру кроткая, добрая и не избалованная. Она и на вид-то как
ангел, нежная и беленькая. Закончила педагогический университет (детский психолог) с красным дипломом, очень
умненькая, ласковая, заботливая и любящая дочь. Этот мужчина мусульманин, но не в этом дело, а в том, как
неадекватно он себя ведет. Все его действия пугают и настораживают. Сегодня он может поставить к виску пистолет, а
завтра извиняться и говорить: „Сорвался, прости, извини, люблю!“ Он ее неоднократно бил, и она его очень боится.
Поначалу даже ничего не рассказывала, скрывала, жалея меня. Когда мне стало известно то, что он вытворяет, я
решила с ним поговорить, но он абсолютно все отрицал, говорил, что она ему дорога и он ее никому не отдаст. Потом
стал угрожать расправой, сказал, что убьет не только ее, но и всех ее родных. По его словам, у него большие связи, и если
мы уедем, скроемся, то он нас везде найдет. Многие его родственники (а это целый клан), как и у большинства южных
народов, работают в силовых структурах, в ФСБ и др., поэтому он ничего не боится. Этот азербайджанец требует,
чтобы она родила ему ребенка, а она этого не хочет, ей страшно только от одной мысли, что может родиться и вырасти
еще один такой монстр, как и он. Дочь говорит, что теперь она понимает людей, которые кончают жизнь самоубийством.
И если бы не я, то она бы уже покончила с собой!

Наталья Ивановна, я в таком тупике, мы не видим выхода из этого положения, это все длится почти три года. Мы
не верим, что нас защитит полиция, все мы беззащитны для врагов. Уехать и то не можем, он нас найдет где угодно. Я
боюсь потерять свою дочь, она очень изменилась. Вся надломленная, несчастная и ушла в себя. Она, как и я, не видит
выхода из этого ада. Он издевается над нами, и некому за нас заступиться».



Наказать врага 

Рубите топором по костям животного (барана, быка и т. д.) и говорите:

Рублю, секу своего врага,
То не мясо – то рука его и нога.
Лью не кровь животины,
А поганой вражины.
Ребра его ломаю,
Мозг его разбиваю.
Будь ты, враг мой, проклят святыми
И моими родными,
Мертвыми и живыми.
Есть у меня три святых листа,
Богом живым сила эта дана.
Слово мое каменное,
Дело мое праведное.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



От преследования врагов 

Из письма:
«Добрый день, уважаемая Наталья Ивановна! Пишу Вам, так как не знаю, как мне дальше жить, и мне очень нужен

Ваш мудрый совет или помощь. Мне двадцать семь лет, у меня маленький ребенок, и в моей семье случилось большое
несчастье. Мой гражданский муж и отец моего ребенка попал в беду. Я никак не могу ему помочь, хотя стараюсь изо всех
сил.

До недавних пор мой супруг занимался брокерской деятельностью, то есть торговал на бирже. Для этого он
привлекал денежные средства других людей. Всего их было шесть-семь человек. Он, заключив с этими людьми договоры
займа, каждый месяц выплачивал им довольно большие оговоренные проценты, и так было на протяжении длительного
времени. Все партнеры были довольны. Этой деятельностью муж занимался около двух с половиной лет. Все это время он
умело зарабатывал нам на жизнь, а также регулярно и исправно платил обещанное людям. Но вот в начале этого, 2013
года у него начались сложности с работой, и, естественно, он не мог уже выполнять свои обязательства в полном объеме
перед партнерами. Люди эти, видно, ждали-ждали, да потом решили потребовать у мужа свои вложения обратно. Муж
мой отдать их сразу не смог, так как, согласно их договоренностям, нельзя просто прийти и забрать деньги, ведь
требуется время, чтобы их вывести из работы и вернуть. Все это было предусмотрено заключенными между ними
договорами. Тем не менее они не захотели ждать, и времени ему на это никто не дал. Начались бесконечные угрозы со
стороны двух клиентов, именно они больше всего вложили денег в дело моего мужа.

Вы бы только знали, как мой муж переживал, ведь он никого не хотел обманывать, он хороший, порядочный человек.
Ситуация накалялась, а возможности исправить ситуацию не давали. Торопили, угрожали и требовали вернуть деньги.
Муж ходил очень нервный, потерянный, не справляясь с ситуацией, стал выпивать, чего до этого не было никогда. Один из
клиентов, который вложил самую большую сумму денег, от угроз перешел к делу, возможно, что его кто-то этому
научил, чтобы надавить на мужа. Было написано заявление в полицию, в котором мой муж обвинялся в особо крупном
размере взятия денег без возвращения. Так, будто муж изначально взял деньги, не собираясь их возвращать. Человек этот
напрочь забыл о том, что он в течение двух с лишним лет регулярно получал очень большие проценты, ничего при этом не
делая, а трудился мой муж. Когда же у мужа не пошли дела, он написал заявление о мошенничестве и уговорил написать
такое же заявление остальных людей, они и написали. Мужа арестовали, и он до сих пор находится в следственном
изоляторе. Многие документы в деле сфабрикованы. Когда суд избирал меру пресечения, то избрал именно арест, так как
сторона обвинения предъявила суду какую-то бумажку без печати и подписи из какой-то якобы базы УВД, которая
гласила, что мой муж купил билеты в Казахстан, собираясь скрыться от суда. Уверяю Вас, что все это неправда, просто
заинтересованная сторона договорилась с кем надо. Умысла не отдавать деньги у мужа не было, мы вместе с ним искали
выход и возможность скорее рассчитаться с людьми. Я была беременная, и он переживал за наше будущее. Мужу
угрожают, что если он срочно не отдаст все деньги, то его посадят на десять лет, а на зоне устроят ему „райскую
жизнь“.

Как он отдаст, если его посадили под стражу? Об этом они не подумали, а я сижу с маленьким грудным ребенком.
Сидя за решеткой, мой муж не может повлиять на ситуацию, и получается замкнутый круг.

За это время у меня все отобрали, офис закрыт, бизнес рухнул. Общаюсь с мужем через адвоката. Все хотят денег, а у
меня их нет. Я даже не могу найти работу, с младенцем никуда не берут. Возможно, мой муж не смог справиться с
возникшей ситуацией и потому в его деле все пошло не так. У него сломана жизнь, а я с младенцем на руках без помощи и
поддержки. А еще я очень боюсь, что на него оказывают давление и избивают, во всяком случае, мне это было обещано. Я
безумно боюсь за него. Мой муж не вор, он хороший человек, чтобы вернуть долги ему необходимо быть на свободе, я знаю,
он сможет заработать и все вернуть. Умоляю Вас, я в таком отчаянии. Научите молитве, которая бы растопила
ледяную злобу людей, которые не желают понять и пойти на компромисс».

Для того чтобы умягчить жестокосердного человека, нужно взять бычье сердце и, воткнув в него двенадцать игл, трижды произнести:

Властвую и повелеваю,
Сердце иглами протыкаю.
Будьте (такие-то) сговорчивы и мягки,
И на все уступки легки.
Я говорю, а вы слушаете,
Я подаю, а вы кушаете.
Пусть каждый свою злобу забудет,
Что скажу, то и будет.
Аминь моим речам,
Аминь моим словам.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Бычье сердце вместе с иглами закапывают под взрослое дерево, стоящее в одиночестве.



Как покарать насильника 

Из письма:
«Мне шестьдесят четыре года, и, прожив свою жизнь по-разному, я никогда не думала, что в нашем доме случится

такая беда. Моя единственная внучка изнасилована и зверски убита, а убийца, избежав суда, уехал к себе на родину и там
скрылся. Моя дочь после смерти внучки попала в психушку, а я день и ночь плачу. Стоя на коленях, молю Вас, ради Царя
Небесного, дать молитву для наказания злодея, ибо должна быть хоть какая-то справедливость».

Подойдите к кладбищу в то время, когда везут на погост покойников. Увидев, как провозят мертвеца через кладбищенские ворота,
воткните нож в землю и говорите:

Ты, оружие мое, не гнись, не тупись,
Супротив врагов моих обернись.
Дух Погостника, нож мой возьми
И врага моего найди,
Печень его коли, зрение отбери,
Режь ему мозги,
Кишки из него тяни,
Сердце его вынимай,
Жизнь его отнимай.
Быть ему в крови и в говне,
Не жить ему на Божьей земле.
Онеметь ему, околеть,
Спасения не иметь.
Никому его не отмолить,
Тело и душу не излечить.
Слово мое каменное,
Дело мое праведное.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

После слова «аминь» следует уходить, не оглядываясь.



Если замучили несчастья 

Из письма:
«Моя мама написала жалобу на нашу соседку, и ее оштрафовали. Вечером после суда соседка встретила меня у

подъезда и пообещала мне, что с этого дня в нашей семье никогда уже не будет счастья и покоя. Слово свое она сдержала,
как сказала, так и случилось. Я не знаю, каким методом она нам отомстила, только вот уже шесть лет мы живем как в
аду. Мама умерла через три месяца после того злосчастного суда, умерла неожиданно, ойкнула и упала.

Потом посыпались беды и несчастья. Сгорела наша дача. Ушел из семьи мой муж. Дочь стала наркоманкой, а сын
поскандалил и ушел из дома. Ушел и потерялся, нет ни слуху ни духу. Жив или нет, я не знаю, и это очень тяжело. Меня
сократили с работы, и я кое-как перебиваюсь. Если нахожу работу, то это ненадолго, меня отовсюду гонят, причем без
всяких причин. У меня появились тридцать три болезни, и все хронические, неизлечимые. Я устала от бесконечных проблем.
Можно ли как-то остановить этот поток несчастий? Если Вы не поможете, я наложу на себя руки. Неужели же моя
мама так сильно провинилась, что весь наш род за это гибнет под корень?»

Первого марта встаньте до восхода солнца, повернитесь лицом на восток и говорите громко и четко. Читая заговор, нельзя прерываться
и останавливаться, в противном случае заговор не поможет. Пользоваться этим заговором можно только один раз в жизни. Заговор убирает с
человека наложенное заклятие на муки и несчастье. Читают заговор так:

Шел Иуда Тадей среди добрых людей,
От Иоанна Предтечи до Бейрутской церкви,
Нес слово Божье по дорогам и бездорожью.
Шел, говорил, слово Божье растил.
Слово Божье росло, за собой меня повело.
Иду я за ним путем праведным,
Живу я (такая-то) правильно,
Как Господь говорил,
Как меня Он благословил.
Мимо моего счастья
Шли беды и шли несчастья.
Беды за меня прицепились,
Несчастья ко мне прилепились.
Господи, как Ты прощаешь людей,
Рабов, попов и царей,
Как Ты всех защищаешь,
Святым и грешникам помогаешь,
Помоги и мне, (такой-то) Божьей рабе.
Сними с меня порчи, наведенные корчи,
Несчастье, злосчастье и маету,
Наведенную нищету.
Господи! Слово Твое первое и второе,
А врага моего слово никакое.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Как отвязаться от нужды и несчастья 

Матерь Божия, Пресвятая моя Богородица, услышь меня и помоги! Ты есть порука для нас, света истины. Не оскудевающий
источник щедрот. К Тебе прибегаем мы в молитвах своих и чаяньях. Тобою не налюбуемся и не нахвалимся. Ты есть в любой скорби
утешение и надежда на все светлые времена. Рука Твоя всесвятая молитвы за нас кладет, не разделяя нас на царей и нищих. Прошу
Тебя, Мати всем скорбящим, простри ко мне руку Твою и даруй Своей святой помощи. Избранная из всех живущих, Царица всех
цариц, молю Тебя, избавь меня от нужды и несчастий. Будь щедрой для меня подательницей, ибо не имею я иного заступления, не
имею я иной милости и иной радости. Благодатная Госпожа Всемилостивая, слава Тебе ныне, присно и во все времена.

Аминь.



Как отвязаться от неугодного человека 

Из письма:
«Дорогая Наталья Ивановна, пишу Вам впервые и очень волнуюсь, вдруг мое письмо покажется Вам глупым, ведь к

Вам в основном обращаются с серьезными проблемами. Но прошу Вас войти в мое положение, я действительно много
нервничаю по той причине, о которой Вам расскажу. Полгода назад я купила по ипотеке квартиру. Моя дочь вышла замуж,
и мы решили отделиться. Квартира замечательная, светлая и теплая. Место тоже хорошее, рядом с работой и моими
детьми, живи и радуйся, но не тут-то было. Начиная с первого дня моего вселения в эту квартиру ко мне повадилась
ходить моя соседка, которая живет со мной на одной площадке. Ее первый визит был безобидный, мы еще таскали вещи и
мебель, а она зашла и начала знакомиться. Представилась, кто она и из какой квартиры, и, не закрывая рта от разговоров,
проторчала в квартире сорок минут, пока грузчики заносили вещи. Выставлять ее за дверь было неудобно, тем более, что
дверь была нараспашку, и я делала вид, что она не мешает. Но после этого не было еще ни одного дня, когда она не
позвонила бы в мою дверь. Ходит ко мне как на работу, болтает обо всем подряд. Про то, как она сегодня стирала, что
готовила на обед и завтрак. Как спала или, наоборот, как ей плохо спалось. Про кота, про внуков, про соседей, про свою
прошлую жизнь. Без конца рассказывает о своих болячках. Жалуется на жизнь, на соседей, родню и детей. Подробно
рассказывает о том, как ходила в аптеку, в магазин, в больницу, в общем, всего не перечесть. Она приходит, и я отрываюсь
от дел, ничего не успеваю сделать, не могу отдохнуть, и вообще, я уже готова ее убить. Когда я говорю ей, что у меня есть
неотложные дела, она говорит: „А ты делай, не обращай на меня внимания, рот ведь у тебя не занят, и тебе и мне
веселее!“ Что мне делать, как от нее отвязаться? Вы не подумайте, что я не гостеприимна, просто вот уже полгода, как
она фактически у меня живет!»

Есть много способов закрыть путь надоевшему человеку. Самый простой такой. Положите монетку возле порога того человека,
которого вы бы не хотели видеть у себя в гостях, при этом нужно сказать:

Вот тебе (имя) грош,
Ко мне не ходи, меня не тревожь.
Мое слово первое и второе,
А твое (имя) слово никакое.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Или поступите так. Когда нежеланный гость будет от вас уходить, шепните ему в спину:

Иди, на наш порог не ходи.
Ногам твоим на пороге моем не бывать,
Мозгам твоим дорогу ко мне забывать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Если человек нигде не приживается 

Из письма:
«Многоуважаемая Наталья Ивановна, обращаюсь к Вам, так как я в полном отчаянии. Куда бы я ни устроилась на

работу, меня везде увольняют. В моей трудовой книжке тридцать семь записей об увольнении. Причина всегда одна и та
же: где бы я ни работала, везде не приживаюсь, точнее, люди не могут меня терпеть. Вы только не подумайте, что я
хамлю сослуживцам или с ними ругаюсь. Наученная жизнью, я сижу как мышка и никуда не лезу. Но все равно вокруг меня
напряженность и антипатия. Мне в глаза говорят: „С тобой трудно работать, ты кость в горле коллектива“.
Начальство при увольнении отводит глаза и говорит: „Люди ставят условия – либо они, либо ты. Я вынужден вас
уволить“. Дорогая Наталья Ивановна, я как изгой и даже боюсь устраиваться на работу, сижу на отцовскую пенсию. Да и
не хотят меня брать – как увидят, сколько было увольнений, так под каким-нибудь предлогом отказывают».

Когда пойдете устраиваться на работу, встаньте у входа того здания, где вы желаете быть принятыми и хотите ужиться на новом
рабочем месте. Сперва прочтите мысленно молитву «Отче наш», а затем заговор:

Как дверь на петле держится,
Так бы я в этом месте держалась.
Как этот дом прижился к земле,
Так бы я в сем дому приживалась.
Как матери любят детушек,
Детки бабушек, дедушек,
Так бы и меня в сем дому любили,
Не бранили меня, а хвалили.
Будьте, слова мои, лепки,
Будьте, дела мои, крепки.
На ныне, на века,
На все светлые времена.
Аминь.



Тем, кто боится темноты 

На самом деле людей, боящихся спать в темноте, очень и очень много. Чаще всего этим страдают те, у кого слабая нервная система, или
же те, кто перенес какой-нибудь серьезный стресс. Боятся темноты и люди, недавно схоронившие своих близких, ну и, конечно же, большая
часть боящихся спать в темноте – это пожилые люди. Для примера, только одно подобное письмо:

«Уважаемая Наталья Ивановна, мне нынче исполнилось восемьдесят два года. Сами понимаете, что когда такой
возраст, то счет жизни идет не на годы, а на месяцы или даже дни и часы. Говорю с Вами откровенно, как с очень близким
и родным человеком, да и некому мне больше этого рассказать. Все, кто у меня были родные, давно уже умерли. Вот и
получается, что общаюсь я мысленно только с Вами, так как знаю Вас по Вашим книгам очень давно. Верю Вам
безоговорочно и люблю Вас. Иногда я думаю, да как бы я жила, если бы не Ваши чудесные книги. Они надежда и отрада
для многих людей, особенно для больных и таких же одиноких, как я.

А пишу я Вам, моя родная, вот почему, и Вы не сердитесь на меня, что я отнимаю Ваше время. Очень уж мне
хочется, пока я еще жива, увидеть свое письмо в Вашей книге. Так вот, моя проблема такая: я стала бояться темноты.
Сплю со светом и очень тревожно. Кругом так тихо, и все замирает. И это наводит меня на горькие мысли о скорой
могиле. Вот так буду лежать в полном безмолвии и в абсолютной темноте. Ни лучика света, ни луны, ни солнца мне уж
не увидеть. Одна в своем тесном вечном жилище, в холодной и сырой земле, в полной, кромешной темноте. Наверное, из-за
этих, увы, правдивых мыслей я и боюсь темноты, ведь еще успею в ней належаться досыта. А главное, ничего с этим не
поделать. Я с ума схожу от этих ужасных мыслей. Еще десять лет назад я об этом и не думала, но время мигом
пролетело, и реальность настигла меня. Всю жизнь я была оптимистка. Работала учителем, затем завучем, а после
директором школы. Всегда в суете, всегда вокруг полно людей. Любила работать в саду, выводила новые сорта роз и
георгинов. Пела песни и плясала. И вдруг все исчезло без следа. Я понимаю, что время вспять не повернуть. Но вот мне бы
хотя бы справиться со своим страхом темноты, чтобы не было этих мучительных ночей. Снотворное не пью, боюсь
совсем не проснуться, в мои годы подобная затея опасна. Милая Наталья Ивановна, исполните мою просьбу, пожалуйста.
Я надеюсь дожить до Вашей следующей книги. Уверена, что к моей просьбе с удовольствием присоединились бы очень
многие пожилые люди. И все они будут Вам искренне благодарны. И еще. Когда меня не станет, Вам позвонит моя
соседка, я ей дала Ваш телефон. Я просила ее, чтобы она обязательно сообщила Вам по телефону или телеграммой, когда
меня призовет Господь Бог. Она также пошлет Вам на свечки и на поминовение моей небезгрешной души. Я очень хочу,
чтобы именно Вы молились обо мне, чтобы моя душа не испытывала мучений во время своих мытарств. Я знаю, что Вы
выполните мою просьбу, и заранее Вас сердечно за это благодарю!»

Чтобы страх темноты вас не терзал, прежде чем вы ляжете спать, прочтите «Отче наш», а затем эту молитву:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Шел Христос с небес,
Нес ограждающий крест,
Ограждал землю, леса и поля.
Огради, Господи, и меня.
Спаси, сохрани, Господи, оборони,
Все страхи, все ужасы прогони.
Спать ложусь – крестом крещусь,
В правой и левой руке крест,
Через крест Христос воскрес.
Спас в дверях, ангелы в головах.
И как от света Божьего темнота тает,
Так пусть у меня
Страхи темноты пропадают.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Сохранная молитва на предстоящий день 

Молитва эта дана честными, святыми отцами. Она особенно будет полезна молодым людям для того, чтобы их душа познала смирение
и училась предаваться на волю Божию, ибо сказано: кто полностью предастся на волю Всевышнего, тот за кротость свою будет спасен.
 

Господи, дай мне с душевным спокойствием встретить все, что принесет мне наступающий день.
Господи, дай мне вполне предаться Твоей святой воле.
Господи, на всякий час этого дня научи принять их со спокойной душою и твердым убеждением, что на все есть Твоя святая

воля.
Господи, открой мне волю Твою святую для меня и окружающих меня.
Господи, во всех моих словах и помышлениях Сам руководи моими мыслями и чувствами.
Господи, во всех непредвиденных случаях не дай мне забыть, что все посланное Тобой.
Господи, научи правильно, просто, разумно обращаться со всеми домашними и окружающими меня старшими, равными и

младшими, чтобы мне никого не огорчить, но всем содействовать ко благу.
Господи, дай мне силу перенести утомление наступающего дня и все события в течение дня.
Господи, руководи Сам Ты моею волею и научи меня молиться, надеяться, верить, любить, терпеть и прощать.
Господи, не дай меня на произвол врагам моим, но ради имени Твоего святого Сам води и управляй мною.
Господи, просвети мой ум и сердце мое для разумения Твоих вечных и неизменных законов, управляющих миром, чтобы я,

грешный раб Твой, мог правильно служить Тебе и ближним моим.
Господи, благодарю Тебя за все, что со мной будет, ибо твердо верю, что любящим Тебя все содействует ко благу.
Господи, благослови все мои выхождения и вхождения, деяние дел, слова и помышления, удостой меня всегда радостно

прославлять, воспевать и благословлять Тебя, ибо Ты благословен еси во веки веков. Аминь.



Молитва перед сном 

Ложусь я спать на дубову кровать,
Ангел в ногах, Господь в головах.
Господи! Дай мне утром проснуться,
Во сне ночью не задохнуться,
В здравии лечь на кровать
И какою лечь, такою и встать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Чтобы не сбылся ужасный сон 

Иногда человеку снятся страшные сны, а иногда просто ужасные. Одна моя читательница написала мне о том, как несколько лет тому
назад ей приснился ужасный, кошмарный сон. Будто бы она видит с берега, как тонут ее дети, а она от них далеко и к тому же не умеет
плавать. Проснувшись, она рассказала о своем сне мужу, но тот от нее отмахнулся, мол, мало ли каких не бывает снов. А через день им
позвонили из другого города, где жили их дети, их соседи и сообщили, что те погибли при сплаве по реке. В лодке было двенадцать человек,
и она перевернулась. Дети моей читательницы были любителями экстрима. Моя читательница до сих пор страдает при мысли, что не прочла
в то утро молитву, сберегающую от страшного, вещего сна. В своем письме она просит:

«Милая Наталья Ивановна, пишите в Ваших книгах больше сохранных оберегов, а также молитв и заговоров от
ужасных снов. Чтобы потом другие матери не страдали, как я».

Увидев ужасный сон, укусите себя за указательный палец левой руки и скажите:

Как диаволы бегут прочь
От креста и Божьего дела,
Так и сон мой ступай прочь,
Не губи моей души, моего тела.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Если гложет дурное предчувствие 

Иногда сердце вещает, подсказывает. И тогда человек испытывает тревогу, которая гложет сердце. Чтобы умилостивить судьбу,
прочтите этот заговор, и беда вас минует. Заговор такой:

Ангелы-архангелы, помогите!
Всякую беду от меня отведите.
Дайте своего заступления
От всякого зла-преступления.
Позвольте мне (имя) быть с вами,
Укройте своими крылами.
Я при вас, вы при мне,
При (такой-то), при Божьей рабе.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Провожая в армию 

Накануне отъезда умойте призывника заговоренной водой. Заговаривают воду так:

Есть в Божьем мире Океан-море,
Лежит он на широком приволье.
На том Океан-море Алатырь-камень,
На Алатырь-камне мужик сидит,
Ни днем, ни ночью не спит.
Ноги, руки его булатные,
Глаза его оловянные.
Кровь его не канет и не течет,
Никакое оружие его не берет.
Ядра все от него отлетают,
Тело его сабли ломает.
Никакие пули его не убьют,
И железные ножи не секут.
Все рогатины и пищали сгибаются,
Копья, стрелы по ветру разлетаются.
Топоры не рубят, булавы не губят,
В плен вороги не возьмут
И в цепи не закуют.
Так бы чтоб и от меня
Пули свинцовые отлетали,
Враги сабли гнули и копья ломали.
Было крепко мое тело бело,
Не ранилось бы, не болело.
В полон бы меня не забрали,
В железо не заковали.
Будь руда моя каменная,
А слова мои правильные.
Имя мне отныне Первейший,
Будь мой Ангел-хранитель сильнейший.
Кремень да огонь мое тело не тронь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Заговор для посадки семян 

Если заговорить семена, то из них вырастет хороший урожай. Заговаривают так:

Из семени – стебелек,
Из стебелька – корешок.
Расти, поднимайся,
Во сто крат умножайся.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Колдовство на паутине 

Для исполнения желаний 

Просить следует то, что для вас самое важное. Нежелательно это делать в такие годы, как год нулевой, високосный и в год чертовой
дюжины, то есть в год, заканчивающийся на цифру 13.

Придя в лес, найдите место, где много паутины. Намотайте ее на прутик, сломленный с сухой осины, при этом нужно шептать:

Мать-осина! Есть у меня паутина.
Путаю я паутину на твою пуповину.
Ты, паутина, вокруг осины кружи,
Верность мне (имя) свою докажи.
Что я, осина, спрошу у тебя,
Сделай, осина, все для меня.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Паутину несут домой в полном молчании, нельзя также оглядываться назад. Когда вам потребуется всесильная помощь, иными
словами, чтобы ваше желание сбылось, нужно умыть лицо, грудь и руки водой, в которую вы положите заговоренную паутину.

Колдовство с паутиной для легкого приговора 

Для того чтобы судья вынес вам легкий приговор, воспользуйтесь этим простым, но эффективным способом. Паутину для этой работы
берут точно так же, как и в первом случае: идут в осиновый лес и там ломают с сухой осины тонкую веточку. На этот прутик наматывают
лесную паутину и при этом очень тихо говорят:

На море-на океане,
На острове Буяне
Стоит изба – суд.
В ту избу прокурор и судья идут,
Следом виноватого (имя) ведут.
В избе стоит стол —
Судейский престол,
На столе лежит дело
Белое, закаменелое.
И как эта паутина легка,
Так пусть легкими будут слова
В приговоре судьи.
Господи, помоги!
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Заговоренную паутину нужно брать с собой в суд. Плохая примета, если вы уроните эту паутину.

Заговор на паутину, который читают в полночь 

Собрав в лесу как можно больше паутины, наматывая ее, как в первом и во втором случае, на осиновый прут, несут ее в платке к своему
дому и только там, у себя дома, ровно в полночь заговаривают. Утром, на восходе солнца, платок с паутиной бросают у дома врага. Заговор
такой:

Будьте, мои слова, волово
Крепки и лепки,
Крепче камня, крепче булата.
Замок будь в роте,
Ключ – в океане-море.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Шла Матерь Божья, устала,
Сына Иисуса Христа повстречала:



Сына Иисуса Христа повстречала:
– Куда идешь, Матушка,
Куда поспешаешь?
Кого в этот раз из беды вызволяешь?
– Иду Я врагов-ворогов усмирять,
Рабу (имя) от беды избавлять.
Ссылаю вас, враги-вороги, от нее
На ново место, на ново бытье,
К (такой-то) чтоб вы не ходили,
Покоя ее не мутили.
Заговор мой сбывайся,
С паутиной срастайся
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.



Икона Божьей Матери «Вифлеемская» 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, простите меня за такой вопрос: на всех иконах Матушка Богородица без улыбки,

неужели нет ни одной, чтоб Она улыбалась?»

Единственная икона Богородицы, где Ее лицо озарено улыбкой, это икона Божьей Матери «Вифлеемская». На ней и Она Сама, и Ее
Сын Иисус Христос счастливо улыбаются. Бабушка говорила: «Кто поцелует эту икону, у того в сердце радость проснется».



Для любви, семьи, детей 



Чтобы муж до соперницы не ходил 

Из письма:
«Я всегда была уверенной в себе женщиной. Все вопросы по ведению дома, все расходы решала сама. Муж уважал мое

мнение и всегда советовался со мной. Прожили мы с ним в любви и согласии двадцать один год, и тут случилась беда.
Заболела моя мама, и я поехала к ней, чтобы за ней ухаживать. Мы жили в разных городах, и мама не хотела переезжать
к нам. Она говорила, что если уж суждено умереть, то пусть это будет дома, в своей постели, и что она желает, чтобы
ее схоронили рядом с ее матерью. Врачи мне говорили, что она умрет со дня на день, но Бог дал ей побыть на земле еще
один месяц. За этот месяц муж мой успел мне изменить, и как он мне позже признался, это случилось впервые за нашу
совместную жизнь. Я видела, как он был напуган тем, что мне стало известно о его измене. Он то краснел, то бледнел и
умолял меня забыть эту ошибку. Говорил, что его попутал бес, что он был не трезв и даже не соображал, что
происходит. Утрата мамы меня так мучила и угнетала, я так переживала ее смерть, что, не устраивая разборок, просто
сказала ему, что простила его и мы должны забыть это как страшный сон. Но я заблуждалась. Мой муж и эта женщина
продолжали встречаться. Она звонила ему каждый день и писала эсэмэски. Только тогда, когда подобное происходит,
начинаешь понимать, как страшно терять любимого человека. Ревность мучает меня день и ночь, а мой муж
продолжает с ней встречаться. Я ничего не могу поделать, ни выгнать его, ни уйти от него, я просто не могу без него
жить!»

Для того чтобы муж перестал тосковать и рваться к своей любовнице, есть проверенное, крепкое средство. Нужно сжечь ту одежду, в
которой недавно умер человек, а затем пепел от этой одежды следует рассыпать у дома любовницы. При этом нужно сказать:

В чистом поле – сине море,
В синем море – синий камень.
У камня кошка с собакой.
Они дерутся, кусаются,
Друг на дружку кидаются,
В кровь морды рвут,
В глаза вцепляются,
Уступать друг другу не собираются.
Земля их не держит, не принимает,
Друг от друга они убегают.
Вместе им не жить, не бывать,
Воды не пить, еды не едать,
Не быть, не спать, детей не рожать,
Хлебов не печь, в полях не пахать.
Как из пепла рубаху больше не сшить
И покойника не воскресить,
Так бы и (такие-то) вместе не бывали,
Друг о дружке бы не страдали.
Казалась бы она ему жабой холодной
Или же змеей подколодной,
Крапивой едучей, болячкой болючей.
Видеть бы они себя вдвоем не хотели
И при мысли этой болели.
Души бы их от любви не страдали,
С каждым днем о своей любви забывали.
Ты, пепел, чувства их развевай,
Вместе им быть не давай.
Жаба, жабища, злая бабища,
Клюкой махни, мне подмогни.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Приворот на еду 

Прежде чем съесть кусок, нужно помыслить:

Как я не могу жить без хлеба,
Не могу без соли и без креста,
Как тело бело не бывает
Без одежного холста,
Как мое тело не живет
Без телесной нужды,
Так и ты (такой-то) без меня не живи.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Приворот четверговый 

В четверг потихоньку дотрагивайтесь до тела спящего мужа и мысленно говорите:

Тело бело, красно мясо, горячая кровь.
Не избыть в твоем сердце по мне любовь.
Как не сможешь ты без ретивого жить,
Так не сможешь ты в отдалении быть!



Снять любой приворот 

Когда из какого-нибудь дома выносят покойника, нужно произнести:

Как мертвый дорогу назад забудет,
Как ходить дорогой этой не будет,
Так бы и (такой-то) (такую-то) забывал,
Не думал бы о ней, не тосковал.

Или поступите так: стряхните на пешем перекрестке одежду, в которой умер человек, и скажите:
Как рубаху эту покойнику не надевать,
Так (такому-то) о (такой-то) не тосковать.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Как рубаху эту покойнику не надевать,
Так (такому-то) о (такой-то) не тосковать.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Рассорить мужа с любовницей 

Из письма:
«Раньше я не задумывалась над тем, из-за чего люди расходятся. Когда мне приходилось слышать о неверных мужьях,

я всегда была уверена, что подобное меня не коснется. Мой муж очень долго добивался меня. Три года уговаривал выйти за
него замуж и не отходил от меня ни на шаг. Когда его мать обидела меня какой-то фразой, он перестал с ней общаться. Я
для него была всем. Он баловал меня, даже не давал мне мыть пол, шутил, что это, мол, не для моих ручек, их можно
только целовать. И вот, все это рухнуло разом! Мой муж увлекся женщиной. Она старше его на девять лет, а меня – на
шестнадцать лет! Я видела ее, и в ней нет ничего привлекательного. Обычная женщина, каких на улице полным-полно. Она
маленького роста, полноватая фигура. Волосы короткие, прическа – химия. Одета в платья старых фасонов. Туфли без
каблуков, как у старых матрон, – полукроссовки. Сумку носит при себе хозяйственную из кожзаменителя. Куртка
болоньевая. Нет у нее ни маникюра, ни косметики на лице. Взглянешь раз и не вспомнишь ни лица, ни примет. Только Вы,
пожалуйста, не думайте обо мне плохо, что я осуждаю тех, кто не может себе позволить более лучшую жизнь. Я
просто обрисовала ее портрет, чтобы Вы поняли, что его привязанность к ней ненормальная. Работает она продавщицей в
ларьке, а он у меня на высокой должности, с отличным образованием и знает три языка. Однажды я не выдержала и
пошла к ней в ларек. Взяла себя в руки и говорила с ней спокойно и вежливо. Я ей говорю: „У нас дети, а вы влезли в чужую
семью“. А она отвечает: „Не все тебе хорошо жить, мне тоже хочется. И что бы ты ни делала, он от меня не уйдет“.
Дорогая Наталья Ивановна, мне непросто было написать это письмо, думала, вдруг Вы не поймете меня и осудите, но у
меня нет другого выхода, я не хочу, чтобы моя семья распалась. Помогите мне, пожалуйста, или научите молитве,
которая положила бы конец любовным отношениям моего мужа с этой женщиной. Обещаю Вам, что и я сделаю вывод из
того, что произошло. Буду ценить мужа и беречь наше счастье. С уважением».

Найдите в поле сорняк – белый вьюнок. Вырвите его из земли с корнем и скажите:

Держу я тебя, вьюнок,
За твой хохолок.
Ты больше не вьешься, не увиваешься
И за траву не цепляешься.
Вянешь, засыхаешь
С тоски пропадаешь,
Баску-красоту навсегда теряешь.
Так чтоб и (такая-то)
К (такому-то) не цеплялась,
Вокруг мужа моего не увивалась.
Он бы к ней не льнул, остывал,
Час от часу про нее забывал,
На уме ее не держал,
Не ласкал ее, не обнимал.
Как вьюнок в моих руках пропадает,
Так и их любовь угасает.
Ныне, присно и навсегда,
На все светлые времена.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

После слова «аминь» бросьте растение на землю и уходите.



Чтобы избежать развода 

Из письма:
«Муж подал на развод. Это невозможно, так как я очень его люблю и не могу без него жить. Прожили мы в браке

семь лет и ни разу не ссорились. Все наши друзья и знакомые в это не верят, ведь наш брак считался идеальным. Поверьте
мне, я неплохая хозяйка, готовлю разнообразную еду, в доме образцовый порядок. За собой слежу, в общем, не знаю, что и
думать. Муж не хочет объясниться, не говорит причину, по которой он подал на развод, отвечает односложно: „Прими
это как факт. Мы разводимся!“

Дорогая Наталья Ивановна, что мне делать? У нас маленький сын, и он очень привязан к отцу. Да и вообще, я не
представляю, как буду жить без своего любимого. Я слышала, что есть молитва, которая препятствует задуманному
(поездке или принятому решению). Очень Вас прошу, дайте мне эту молитву!»

Встаньте в три часа ночи и выйдите под открытое небо – на улицу, за ворота или даже на балкон. Поднимите руки к небу, смотрите на
него и говорите:

Ты, небо, слышишь,
Ты, небо, видишь,
Молитвы мои принимаешь
И жизнью моей управляешь.
Вы, силы небесные, помогите,
(такого-то) ко мне прилепите.
Лепите лепко-налепко,
Крепите крепко-накрепко.
Отойти бы он от меня боялся,
Никогда со мной не расстался.
Страдал бы он без меня от тоски,
Любил бы до гробовой доски.
Судьба б нас не разлучила,
Пути наши не разводила.
Как мясо к косточкам пристает,
Так он от меня никуда не уйдет.
Слова мои крепки, дела мои лепки.
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Делайте так каждый девятый день.



На возврат страсти 

Заговор читают в открытую дверку печи, когда дрова разгорятся и повалит в трубу дым:

Дым, ты мой дым!
Вейся кудрями, лети с облаками,
На все стороны иди и (такого-то) найди.
Приведи ты его ко мне,
К (такой-то) Божьей рабе.
Как эта печь трещит, воет,
Так пусть его сердце болит и ноет,
Сохнет, горюет, обо мне тоскует.
Ступай ты, дым, по всем городам,
Лети по селам и по лугам,
Крути его ретиво сердечко,
Окутай дымным колечком,
Венчай его дым со мной,
С (такой-то) Божьей рабой.
Не мог бы он жить, ни быть,
Ни дня дневать, ни ночи спать.
Горите дрова, разгорайтесь,
Дымком до (такого-то) добирайтесь.
Верти его, дым, крути,
К порогу моему приведи.
Есть у меня игла колючая,
К телу белу болючая.
Ты коли, игла моя, того,
Кто виновник жара моего.
Того, из-за кого я страдаю,
Того, о ком я мечтаю,
Думаю днями, ночами,
Минутами и часами.
Повенчай нас дымок навсегда,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Присуха на зори 

Читают, выходя на утренние и вечерние зори:

Зори-сестрицы, зори-красавицы,
Выньте из меня хоти и плоти,
Из моей крови и ясных очей,
Из моих черных, соболиных бровей.
Несите их и вонзите их
В сокола ясного, в молодца прекрасного,
Чтоб его ретивое сердце заныло,
О друзьях и о подругах забыло,
Стонало, пекло, ко мне (имя) влекло.
И как жниво поджатое вянет,
Так пусть милый послушным мне станет,
Встанет, придет, за ручку возьмет,
В глаза заглянет, к венцу поманит.
Я ему мать и сестра,
Я ему питье и еда
На ныне, на присно, на все времена.
Ключ мой в море, замок в роте.
Ключ не найдется, замок не отопрется.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Приворот через ветер 

Стоя лицом к ветру, громко говорят:

Двенадцать ветрей, двенадцать вихрей,
Ветры, вы ветры, двенадцать ветров!
На четыре стороны полетите
И (такого-то) для меня найдите.
А как суженого моего найдете,
Так вы силой своей его доймете.
Сзади, спереди его прострелите,
В ретивое сердце любовь и тоску всадите,
В красно легкое, в черную печень,
В горячую кровь посадите на веки вечные
Ко мне, к Божьей рабе, любовь.
Как не может человек без еды,
А крещение без святой воды,
Так бы и (такой-то) не мог без меня
Жить ни часа, ни единого дня.
Днем держал меня на уме,
Ночью снилась бы ему я во сне.
Не ел бы без меня ни крошки,
Не брал бы он в руки ложку.
Ждал меня, горевал,
Скучал по мне и страдал.
Сколь ветры буйные быстры
И ураганы сильны,
Так бы быстро сбылись слова,
Укрепились бы силой дела.
На ныне и на века, на все светлые времена.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Заговор на любовь у воды 

Чтобы муж снова полюбил жену, нужно пойти под вечер к воде (к реке, озеру или ручью). Зайдя в воду по колено, смотрите на свое
отражение в воде и говорите:

Вода ты моя, вода,
Песчаные берега.
Я в тебя гляжусь,
Я тебе молюсь.
Как бы я до дна твоего
Вплавь доплыла
И рукою белой за дно взяла,
За корни подводные ухватилась,
Всем утопленницам поклонилась:
Чтоб раб (такой-то) не мог без меня
Ни ночью и ни единого дня.
В уме бы его я вертелась,
А ночью во снах бы гляделась.
Болел бы он и страдал,
С тоски по мне помирал.
Рыбки, рыбы, рыбищи,
По воде ходите и водицу эту
Вокруг ног мутите,
Так бы чтоб и мысли обо мне
(Такого-то) крутились,
От тоски по мне (такой-то) бы мутились.
На моем крепком слове ключ,
На слове крепком замок,
Чтоб ни младший, ни старший
Отменить приговор мой не мог!
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Приворот в бане 

Нужно напариться до пота, и, собирая пот на платок, следует говорить:

Пот ты мой горький,
Пот ты мой соленый,
Будь же ты, мой пот,
Как вино ядреный,
Голову (такому-то) кружи обо мне,
О (такой-то) Божьей рабе.
И как без тебя, пот, никто не бывает,
Так пусть без меня (такой-то) страдает,
Без любви моей помирает!

Этим платком нужно будет вытереть лоб своему мужу, и тогда он вас никогда не забудет.



Соединить семейную пару 

Для того чтобы помирить мужа и жену, нужно ночью выдернуть по нити из мужниной вещи и из вещи жены. Обе нитки свяжите крепко-
накрепко и при этом скажите:

Пока узел этот не разорвется,
(Такой-то) раб с (такой-то) не разведется.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.



Чтоб муж сох по жене 

Из письма:
«У меня трое детей, двойняшки девочки и мальчик. Мой муж познакомился по Интернету с девушкой, сперва он

переписывался с ней, а затем, видимо, встретился. Про это все я узнала позже, когда он объявил мне, что ко мне остыл и
ему понравилась другая.

Дорогая Наталья Ивановна, я все могу понять и готова его простить, ведь у нас трое деток, кому они нужны, если не
нам? Неужели никак нельзя вернуть его страсть? От переживаний мне не хочется жить. Как так можно, ведь это
несправедливо! Неужели его новая привязанность дороже ему, чем я, родившая ему детей, и дороже, чем наши ни в чем не
повинные дети? Умоляю Вас, подскажите, как можно возродить его страсть?»

Для этого потребуется съездить в село, в деревню или в то место, где имеется колодец. Подходить к колодцу нужно с правой стороны
от солнца и, наклонившись над ним, глядя в воду, говорить:

Как вода в колодце студена, холодна,
Как ее невозможно пить,
Так пусть сердце раба (такого-то)
Перестанет (такую-то) любить.
Как вода в колодце
Жаркой никогда не бывает,
Так (такой-то) пусть (такую-то) забывает,
Забывает ее слова, забывает ее глаза.
Чтоб он ее не звал и не знал,
Как в колодце вода, остывал.
За руку ее не держал,
К сердцу не прижимал,
Не мучился о ней, не страдал,
Час от часу о ней забывал.
Будь ключ от моих слов в воде,
Замок, сберегайся в земле.
Отныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Приворот на спящего 

Когда муж уснет, наклонитесь к нему близко и выдохните на него, затем шепчите:

Как никто без дыхания не живет,
Нет таких, кто не ест и не пьет,
Как нельзя три воды разделить,
Так и нашу любовь не сгубить.
Слова в устах, замок в небесах.
Никто из уст моих слов не возьмет,
Замочка не отопрет.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь. Аминь.



Если муж бросил жену 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна! Я Вас убедительно прошу больше публиковать заговоров для наказания за обиды. У

меня много Ваших книг, и я кладу к своему письму талон на обращение к Вам. Я решила его использовать. Поймите,
может не быть толку от лечения рака, если в душе человека глубокая обида, нанесенная самым близким человеком. И с
течением времени эта обида только растет, уничтожая все хорошее. И поверьте, я такая не одна. В России тысячи
брошенных и обобранных мужьями женщин ради молодых стерв, которым нужны только деньги, деньги, деньги! Все это
сейчас модно, в духе нынешних товарно-рыночных отношений! А ведь зачастую после всего этого мрут и сами мужики,
беглецы и предатели, когда из них уже нечего высасывать молодым паучихам. А назад вернуться нельзя – сами же ведь все
разрушили! Обиды в душе, океан обид. Как с этим справиться? Спасибо Вам и Вашим помощникам за книги, за надежду и
поддержку!»

Обиды и переживания разрушают человека. Стрессы ведут к тяжелейшим последствиям – это и нервный срыв, и депрессия, и, конечно
же, большая вероятность заболевания раком. В своем письме вы абсолютно правы: если человека тяжко обидели, если самый близкий
человек, муж и отец детей, бросил свою жену, прожив с ней десятки лет, ради молодой любовницы, то любой человек начинает изводить
себя обидой. Невозможно сосчитать всех людей, кого раньше времени страдание свело в гроб. Люди, терзаемые обидой, заболевают и
умирают. Сегодня я научу вас молитве, которая умягчит горечь обиды и освободит человека от этого тяжкого креста. Читают молитву
вечерами, после заката солнца:

Господи Боже, благослови, Отче.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Бог мой, Иисус Христос,
Ты защищаешь сирых и сущих в напастях!
Твой покров утешает и сохраняет.
Благость Твоя разрушает тернии.
Сила Твоя побеждает козни дьявола
И воздвигает свет справедливости.
Царь наш Небесный,
Ты можешь усмирить злобу и обиду
И можешь даровать душам нашим покой.
Даруй, Господи, мне
Свое прощенье и утешенье
И угаси во мне (имя) всякую обиду,
Ибо Ты Сам есть пример
Кротости и прощения.
Сердце Твое переполнено
Любви и благодати,
Как неисчерпаемый святой
Сосуд милосердия.
Дай, милостивый, мне покоя
И излей на меня Свой
Пречудный дар всепрощения.
Слава Тебе, Господи, слава!
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



На возврат любви 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, я сама виновата в том, что мой муж от меня ушел. Только теперь мне понятно,

как глупо я себя вела. Не желая, чтобы мой муж ходил к своим родителям, я постоянно укоряла его в том, что он
слишком много уделяет внимания не мне, а своей маме. Меня действительно нервировало то, что Костя бегом бежал к
своим родителям, если они его звали. Я злилась и не раз высказывала это своей свекрови, укоряя ее в том, что они
умышленно мешают нам жить. Сперва моя свекровь молчала, а однажды не стерпела и при моем муже сказала: „С чего
ты взяла, что мой сын стал твоей собственностью, и что ты теперь имеешь на него больше прав, чем я и его отец? Мы его
растили, дали ему жизнь, образование, а ты запрещаешь ему нас навещать и нам помогать“. Когда она это говорила, я
видела, как моему мужу было стыдно перед своей матерью за тот скандал, который я ей закатила. Он отворачивался от
меня, и у него щеки были красные, как свекла. Мне бы тогда опомниться и извиниться, объяснить им, что я глупая и просто
ревную его к ним. Мне хотелось, чтобы он любил только меня и принадлежал только мне. Но я совершила еще более
глупую вещь. Я сказала, глядя на мужа: „Если ты действительно меня любишь, то сейчас же пойдешь со мной. Выбирай –
или я, или родители!“ Мой муж ответил: „Родителей не выбирают. А если бы мне пришлось выбирать, то я бы выбрал не
тебя, а папу и маму“. Я хлопнула дверью и убежала, надеясь в душе, что он побежит за мной, ведь мы любим друг друга, я
это знаю. Но он не стал меня догонять и не пришел ночевать. Как я тогда ненавидела его родителей! А ведь если
разобраться, то это я вела себя глупо и обидела их всех зря. Придя домой с работы на второй день, я увидела на столе
записку. Муж написал мне, что он во мне ошибся. Что мы с ним разные люди и он считает, что нам лучше расстаться.
Вещей его не было, он все забрал. Когда я ему звоню, он не берет трубку, а я схожу с ума без него и его любви. Как поздно я
поняла свою вину, и я боюсь, что он больше мне не поверит. Уважаемая Наталья Ивановна, посоветуйте мне, как можно
вернуть его любовь?»

Дорогая моя, в вашем случае нельзя действовать приворотами. Попытайтесь еще раз поговорить с его родными в присутствии мужа.
Обязательно попросите прощения у его мамы. Скажите все как есть, что вы все поняли и просите их вас понять и простить. Думаю, что ваша
свекровь не будет против дать еще один шанс вашей молодой семье, ведь людям свойственно ошибаться, особенно таким неопытным в
семейных делах. Если ваш муж вас действительно любит, он наверняка тоже по вам скучает, и я думаю, он оценит ваш маленький подвиг,
ведь прийти и повиниться совсем не просто. Никогда больше не вставайте между сыном (то есть вашим мужем) и его мамой. Нет более
отвратительной войны, чем эта. Ведь и вы когда-нибудь станете матерью и вот тогда поймете, как тяжело, когда дети забывают своих
родителей.



Если парень обманул и оставил 

Из письма:
«Пишет Вам бабушка одной дивчины. Живем мы с ней в Украине, но Ваши книги у меня есть. Воспитываю я свою

внучку одна, так как у нее нет родителей, они погибли в автокатастрофе, когда Олесеньке было всего девять лет. Внучку
свою я люблю больше жизни, и не только потому, что она как две капли воды похожа на свою мать, мою дочь. Она во всем
для меня отрада и утеха. Всему я ее научила – и шить, и вязать, и хорошо готовить. В горнице у нас всегда чистота, я ведь
понимаю, что по старости года мои сочтены, а ей придется жить, и все, чему я ее научила, ей пригодится в жизни.
Научить-то я ее хозяйским делам научила, да вот не научила я ее быть осторожнее, хитрее и не доверять никому. Росла
она в моей любви и, видно, думала, что и все так будут к ней относиться. А жизнь-то она другая.

Познакомилась моя Олесечка с одним парнем, пристал он к ней как банный лист. Куда она, туда и он, от себя ее не
отпускает. Я ей: „Смотри, осторожнее!“ А она: „Баба, он очень хороший!“ Вижу я его настырность и понимаю его
намерения, девка-то она у меня красивая, как ясная заря. Решилась я с ним объясниться и говорю ему: „Она сирота,
смотри, не обижай. Ей еще рано с парнями гулять, учиться нужно, получать образование“. А он в ответ: „Я, бабушка,
вашу внучку люблю и сам ее не обижу, и другим ее в обиду не дам. Вы вот с ней вдвоем, и обе беззащитные, а я буду вам и
защитой, и опорой!“ После этих слов страх за внучку прошел, успокоилась я, глупая, и даже в душе была рада. Думаю, вот
и ладно, парень вроде серьезный, неплохой и внучку любит. А тот старается – то дров нарубит, то воды принесет, то
картошку поможет посадить. Я и расслабилась. И вдруг приметила я, моя внучка сама не своя стала. Похудела,
подурнела и все о чем-то думает. Я ее спрашиваю: „Вы что, с Митей поругались? Он уже сколько дней не ходит“. Она в
слезы, на грудь мне упала и рыдает. Слово за слово, и выяснилось, что она беременная, а он как узнал, так и пропал! Я ее
ругать, как, мол, посмела да загса в постель? А она: „Он клялся мне, что меня не бросит, даже твою иконочку целовал, да
все равно бросил“. Собралась я и пошла к его матери, а та говорит: „Он в город уехал жить, а в том, что случилось, она
сама виновата. Сучка не захочет, так кобель не вскочит!“ И это про нее, про мою славную, доверчивую девочку. Разве она
виновата, что доверилась его клятвам, он же как коршун вокруг нее кружил, пока не получил свое. Богом прошу, дайте мне
молитву, которая бы образумила его или уж наказала. Плачу днями и ночами, а она стала ровно каменная!»

Чтобы образумить парня и вернуть его к обманутой девушке, нужно встать до восхода солнца и, как только на Божьем небе заалеет
заря, нужно встать к ней лицом и сказать:

Зоря, ты моя зоря,
Пришла к тебе я, Божья раба.
Есть в твоем небесном царстве долина,
А средь всех святых святая Катерина.
Она заступница девичья,
Слезы горькие вытирает,
Кого обидят и обманут,
Тому она помогает.
Святая Катерина, я тебе помолюсь,
Заступница девичья, я тебе покорюсь.
Ты печаль мою сердечную забери
И (такому-то) рабу Божьему отнеси.
Чтобы он без меня ни сна,
Ни покоя не знал и одну меня (имя)
В своем сердце держал.
Скучал по мне и страдал,
И во снах своих всяку ночь видал.
Пришел ко мне, замуж звал,
Кольцо на праву рученьку надевал.
Нельзя жить и быть без кожи рук и ног,
Так бы и он без меня жить не мог.
Землю ел и на стены кидался,
За мной везде, как кобель за сукой, бросался.
На воду и еду не глядел,
Ни минуты без меня жить не хотел.
Как палач свою жертву пытает
И как жертва эта страдает,
Так бы чтоб и милый страдал,
Никогда бы не забывал.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.





Навести тоску 

Из письма:
«Вот уже шесть лет я встречаюсь с парнем. Шесть лет он обращается со мной как с женой, но замуж не зовет.

Родители переживают за меня, говорят, что он использует меня и к тому же позорит перед людьми. Все мои подруги
вышли замуж, и у них родились дети. Я уже не раз заводила с ним об этом разговор, но он отшучивается, и все остается
по-прежнему. За эти шесть лет за мной пытались ухаживать другие ребята, но мой парень устраивал мне скандалы,
демонстрируя мне свою ревность. Вчера моя близкая подруга мне сказала: „Таня, по-моему, он остыл к тебе давно, я
видела, как он провожает взглядом других девчат. Мне за тебя обидно, он поступает подло по отношению к тебе и к
твоим родителям“. После этих ее слов мне стало так тяжело! Я люблю его. Много раз выручала его. Брала для него
денежные ссуды и сама их выплачивала, мама об этом не знает. Душа болит, что прошли самые прекрасные мои годы для
него, а он этого не ценит, да и, действительно, он стал чересчур холодный и равнодушный. Подскажите мне хорошую
молитву, чтобы возродить его чувство и чтобы он наконец позвал меня замуж».

Стирая рубаху своего любимого, ополосните ее в заговоренной воде, а когда рубашка высохнет, отдайте ее ему носить. Воду
заговаривают так:

На старом погосте лежит доска,
А под доскою лежит тоска.
Кто по той дощечке пройдет,
Сухоту на себя любовную заберет.
Ты сдвинься, сухая доска,
И встань ледяная тоска.
Пойди, напади на того,
Кто виновник горя моего.
И как я по нему тоскую
Смертною сухотой-сухотою,
Так и он обо мне бы тосковал,
Ни минуты покоя не знал,
Не смел бы ни с кем говорить,
Никуда без меня ходить,
Пришел бы ко мне поклониться,
Думал думу на мне жениться.
Всем словам моим ключ и замок,
Чтоб никто перебить их не мог.
Ключика не искали бы,
Замочка не отпирали бы.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Приворот на женщин 

Из письма:
«Наталья Ивановна, обращаюсь к Вам как к матери, которой у меня никогда не было. Сам я детдомовский, меня

нашли на вокзале. Про детство много писать не стану, Вы умудренный и опытный человек и наверняка представляете, что
такое наши детдома. Ну, и за то родному государству спасибо – кормили, поили, учили. Жил я мечтой, что рано или
поздно позовут меня к нашей директрисе, я зайду к ней, а там сидит моя мать. Иной раз замечтаешься так, что сам
поверишь в свою мечту. Прибегу к кабинету директора, а сердце выскакивает, будто и вправду там, за дверью, ждет меня
моя мама. Ничего я так сильно не хотел, как иметь свою семью. Вот почему когда я женился, то отдавал все свои силы
своей семье. Бог дал мне четверых детей. Трех сыновей и дочку. Верите ли, я плакал от счастья, естественно, украдкой,
чтобы никто не видел. Подойду и любуюсь на детей, когда они спят. Мужики, бывало, зовут на рыбалку или так, пиво
попить, а я домой, к своей жене и детям. Любую возможность подработать никогда не отбрасывал, за все хватался, лишь
бы обеспечить свою семью. Мальчишек старался растить так, чтобы все умели, чтобы, если что со мной, не пропали и
всегда могли заработать себе на хлеб. Не хотел, чтобы они жили в голоде, помню ведь, как сам куски грыз под одеялом.

Когда я узнал, что моя жена мне изменяет, думал, из меня душа вылетит вон. Будто кто гвоздь раскаленный забил
мне в сердце. Целый день ходил как чумной, не знал, как об этом с ней говорить. Что толку орать или бить, если уже
случилось, да и детей было жалко, вдруг она подаст на развод. Выбрал время, когда дети уснули, и пытался с ней
говорить. Удивило меня то, как она была спокойна, вроде ничего не произошло, подумаешь, изменила. А больше всего
поразило меня то, что она сказала, что давно уже не любит меня, а ей хочется страсти, любви, пока она еще молода. С
того самого дня, как мы с ней говорили, прошло полгода. Она по-прежнему изменяет мне то с одним, то с другим. Мне
жалко детей, которых она забросила, и я шкурой чувствую, что дело идет к концу. Даже ее мать, моя теща, недавно
сказала: „Гляди, убежит она и бросит тебя с детьми. Сама не пойму, в кого она у нас такая шалава! Хоть бы ты ее
поучил, побил, может, тогда она наберется ума“. Но только что толку от таких советов, я ведь женщин не бью, тем
более любимую жену.

Наталья Ивановна, Ваш адрес мне дал мужчина, которого Вы вылечили от онкологии. Он вполне здоров, а раньше еле
с палкой ходил. Видя это, я в Вас сильно поверил, я вообще верю в добро. Приехать к Вам не смогу, но жена этого мужика
выписывает все Ваши книги, их семья прямо молится на Вас, ведь вы их Ивана спасли. Вы напишите для меня хорошую
молитву, а я потом возьму у них Вашу книгу. Если можно, не указывайте мой город и фамилию. Спасибо Вам уже за то,
что я обрел надежду!»

Чтобы женщина не могла без мужчины 

Если жена нарожала детей и бросает их ради любовников, можно обуздать ее похоть и сердце этим заговором. Если сделать все
правильно, то она перестанет убегать из дома, полюбит свою семью, мужа и детей. Для этого нужно пойти в один день в три разных храма и
там подать о здравии сперва за мужа, потом за жену. После этого идти, не оглядываясь, домой. Дома нужно встать над супружеской
кроватью, с той стороны, где всегда спит жена, и трижды прочитать этот заговор:

Помяни, Господи, не в земле лежащую,
А по земле ходящую, рабу (такую-то).
Боли ея сердце, душа и совесть,
Гори ее плоть, ее алая кровь,
Войди навеки в нее любовь.
Чтоб она по мне горевала,
В печали, в тоске пребывала.
В питье бы не запивала,
Едой бы не заедала,
Во сне бы не засыпала.
Мучилась, страдала,
На уме держала,
Ни на кого не взирала,
Ни на мать, ни на отца,
Ни на сестру, ни на братца.
Спешила бы она домой —
Увидеться со мной.
За руки брала – ко столу вела,
В уста целовала, любимым называла.
Из дома бы не бежала,
Советы со мной держала.
Как нельзя без воздуха жить,
Так нельзя ей меня не любить.
Будет ли она петь, танцевать,
Или будет в старости умирать,
Все меня бы к себе звала,



Все меня бы к себе звала,
Своим единственным назвала.
Будьте вы, мои слова, крепки,
Будьте, дела мои, лепки,
Лепче пота, крепче камня булата,
Дороже всякого злата.
Замыкаю я вас двенадцатью ключами,
Запираю вас двенадцатью замками.
Нет в словах моих переговора, недоговора,
Нет делам моим хитрого отговора.
Нож режет, топор срубает,
А мое слово и дело замок закрывает.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Приворот жены через ее рубаху 

Для приворота жены к мужу нужно взять ее исподнюю рубашку и проколоть ее не шитой (новой) иглой напротив сердца. При этом
нужно сказать:

Как тело, отходя от души, страдает,
Когда душа к небу Божьему отлетает,
Так бы и жена моя по мне яро страдала,
Свету белого без меня не видала.
Без меня ни быть, ни жить не могла.
Я за дверь, она бы меня ждала.
Ни на кого не глядела,
Думать про другого не смела,
Соблазнов иных не имела,
Скучала бы обо мне, скорбела.
Я ей мать и отец,
И единственный супружный венец.
Я ей хлеб и вода
На все светлые времена.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Заговор на зеркальце для красы 

Заговорите зеркальце в четное число и всегда в него глядитесь. Это зеркало нельзя никому давать.

Чистое стекло, осветли мое чело.
Быть ему светлым и белым как серебро.
И чем больше я в него смотрюсь,
Тем пригожей я (такая-то) становлюсь.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.



Прибавление ума неразумным 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, я воспитываю внучку сам, так как моя бабка, то есть моя жена умерла, а до этого

наша дочь и зять. Я понимаю, что моей любви и заботы недостаточно для того, чтобы внучка выросла хорошим,
разумным человеком. Но так хочется, чтобы это было так. Пока она была маленькой, то слушалась нас, а теперь с ней
будто что случилось. Внучка моя стала грубой и своевольной, делает неразумные поступки. Часто не ночует дома, грубит,
со мной не считается, а у меня за нее болит душа.

Пока моя жена была жива, она находила к ней подход, а теперь для нее нет авторитета. Родителей она лишилась
рано. Ей было два года, когда они погибли, вот и воспитывали ее мы – дед да бабка, я и моя жена. Слышал я, что есть
такая молитва, от которой человек становится разумнее, начинает с Божьей помощью понимать то, что было сокрыто
от его ума. Как бы я был Вам признателен, если бы Вы дали эту молитву для меня и для других родителей, чьи дети
отбиваются от рук. Заранее благодарен Вам».

Нужно иметь в своем доме икону «Прибавление ума» и перед этой иконой читать сорок дней кряду молитву:
 

Царица Небесная, спасение душ наших. Утешительница и Надежда, источник всех радостей и дарований. Молю Тебя,
Премилостивая Подательница и добрая Покровительница всех страждущих и обиженных, услышь молитву мою! Матушка
Пресвятая Богородица, щит надежный и Скоропомощница всей жизни временной, заступи и помоги мне (имя). Молю тебя, о
Всепетая Мати Божия, подай многоцелебной Твоей рукой разума светлого моему чаду, рабу Божьему (имя). Освети земной путь
блуждающим со грехами, наставляя к сомудрию и благочестию, Светозарным Образом Твоим неугасающим. Заступница наша,
теплая к Богу Молитвенница и Утешительница, избави чадо мое от пути неверного и вразуми. Разумными неразумных сотвори во
веки веков. Аминь.



В помощь детям при состязаниях 

Из письма:
«Здравствуйте, дорогая Наталья Ивановна! Пишу Вам из Испании. Я была у Вас в ноябре 2012 года. Пишу, чтобы

поздравить Вас с днем Вашего рождения и выразить Вам свое искреннее почтение и восхищение. Я о Вас вспоминаю всегда с
теплотой и благодарностью, а в печали мысль о Вас помогает мне. Однажды я позвонила Вам в момент отчаяния, и Вы
нашли для меня время и, как оказалось, верные слова. Я теперь стараюсь руководствоваться ими всегда. И после этого
выход из той ситуации нашелся быстро. На приеме у Вас в ноябре Вы мне сказали, что этот год високосный, а также
следующий 2013-й – чертова дюжина – будут трудными, и я уже в этом убедилась. Этот год точно непростой, и где-то
даже, как вы и говорили, многое плохое было по моей вине. Вроде находились для меня хорошие перспективы и выгодные
предложения, но я сплоховала. Но зато наконец-то я получила самое главное. Я с большой радостью наблюдаю изменения
в лучшую сторону в моем сыне! Нет ничего приятнее видеть и понимать то, что у меня растет хороший человек,
радоваться его потрясающим успехам в спорте, в хоккее. Их команда лучшая в Испании, а он, я догадываюсь, лучший игрок.
Его даже пригласили играть в старшую команду, когда там не хватало игрока. Его знает весь наш городок. Я ведь,
Наталья Ивановна, понимаю, что это Вы исправили ситуацию и поддержали, помогли ему своими молитвами. Спасибо
Вам за это и низкий поклон!

Этим летом мы весь июль были вместе. Мы отдыхали всей семьей на море. Я радовалась такой возможности и
тому, как мы теперь понимаем друг друга. Как бы я хотела почаще быть вместе и чтоб так славно было всегда. Наталья
Ивановна, с тех пор, как я узнала Вас, очень много изменилось в моей жизни, во мне и в моей душе. Низкий Вам поклон за
это и долгих лет жизни. Прошу Вас не забывать нас, молиться за сына, за его успехи, чтобы он был счастлив и долго жил.
Научите и меня молитве, которая его будет поддерживать в спорте, чтобы его сил хватало на большие успехи, на
продвижение вперед».

Для того чтобы вашему ребенку никто не вредил в его чаяньях (в спорте, учебе, в искусстве и т. д.), нужно в Великий четверг умыть и
напоить его заговоренной водой. К сожалению, старая пословица «Талантливому нужно помогать, бездарности пробьются сами» в наше
сложное время оправдывает себя. Заговор, который я дам вам ниже, будет, как Ангел-хранитель, оберегать ваше чадо и помогать ему в
терниях его пути. Читают заговор в день ангела ребенка.

На море-на Океане,
На реке Иордане стоит дуб,
На том дубе сорок гнезд.
В гнездах малые птенчики вылупляются,
К свету Божьему пробиваются.
Сам Савватий их стережет,
Никому в обиду их не дает.
Золотою палкою отгоняет,
Ни ястребов, ни коршунов не пускает.
Сторожит птенцов от зверей,
Ото всех промысловых людей,
От огня, от молнии и дождя.
Святой Савватий, услышь меня.
Как ты, Отче,
Божьих птенчиков охраняешь,
Никого к ним не подпускаешь,
День и ночь стережешь,
От напастей всех сбережешь,
Так бы взял бы ты на поруки,
На свои на святые руки моего дитя,
Божьего раба (имя). Аминь.
Дал бы ты ему вразумленья,
Во труде и в учебе уменья.
Господи, помоги! Господи, благослови!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Если по вашей вине умер человек 

Из письма:
«Наталья Ивановна, поверьте, очень трудно признаваться в своих поступках и грехах. В школе я была хорошистка и

отлично писала сочинения, а тут даже не могу написать письмо. Уже трижды переписывала заново, а прочту и порву.
Сейчас напишу и отправлю Вам так, как будет, не перечитывая. Очень надеюсь, что Вы не очень строго станете меня
винить и не укажете в книге мою фамилию и имя. Я не против того, чтобы Вы напечатали мое письмо, более того, я
даже этого желаю, потому что мои ошибки не должны повторять другие, а мое откровенное письмо будет многим
уроком.

Из-за меня застрелился мой муж Михаил. Ему было всего двадцать два года. Жили мы с ним неплохо, у нас двое
маленьких детей. Так уж вышло, что я познакомилась с мужчиной, который подвез меня на своей машине. Пока мы ехали,
он разговаривал со мной, говорил комплименты. Удивлялся на мою красоту, и мне это нравилось. Он уговорил меня
встретиться еще раз. Я отвела детей к маме и пошла на свидание.

С мужем жили мы хорошо, но так хотелось хотя бы маленького праздника. Чтобы кто-то восхищался мной, ласково
называл. Хотелось чего-нибудь нового, более яркого – цветов, свиданий, поцелуев и встреч. У меня ведь даже не было
возможности куда-нибудь нарядиться, я почти всегда была дома с детьми. Сразу из-за школьной парты – и замуж.
Потом роды, затем еще одни. Ходила то с животом, то с коляской. Пеленки, кастрюли, вопли детей. То они болеют, то
требуют внимания, а мне так хотелось отдохнуть, хотелось радости и веселья. Муж старался больше работать, он хоть
и молодой, но ответственный, понимал, что на нас, на четверых, работал один. Приходил поздно, усталый и грязный.
Умоется, поест и в постель. В общем, я от всего устала, а тут появился тот, кто сулил мне новую, яркую жизнь. Я и
стала с ним встречаться, почти каждый день. Детей то к свекрови, то к маме, а то к подружкам, а иногда даже одних
оставляла, так как я уже без него не могла. Постепенно я стала ненавидеть своего мужа, он мешал мне, и я винила его во
всем. Думала, что если бы не он, то и жизнь моя была бы совсем иной. Про детей я не думала, считала, что новый муж
обязан будет их любить, ведь они все же мои дети. Встречались мы с моим любовником в гостиничном номере. Он всегда
приносил с собой фрукты, конфеты и коньяк. Все, что делается украдкой, всегда кажется романтичным, а главное, я
отдыхала с ним от быта и получала много радостных минут. Он был женат, и у него тоже были дети. Он был старше
меня на целых тридцать лет, но я этого почти не ощущала, он был всегда веселый, смешной и говорил мне то, что
радовало мою душу, например, что всю жизнь мечтал о такой жене, как я. Что я пахну цветами и что моя кожа нежная
как бархат или атлас. Я не стану здесь про все это писать, но поверьте мне, от его речей я летала птицей!

Однажды я пришла со свидания слишком поздно, мы выпили и заснули, а когда я проснулась, был третий час ночи, я
побежала домой. Дома была настоящая паника. Муж везде меня искал, он думал, что со мной что-то случилось, не могла
же я бросить детей и уйти просто так. Произошло выяснение, я сгоряча сказала ему, что давно его не люблю и что у меня
есть любовник не чета ему. В общем, он застрелился. Матери его я наврала, но она откуда-то узнала всю правду. И про то,
что я бегала на свидания, бросая дома детей, и про наш скандал. В общем, я не была на похоронах своего мужа. Когда мой
любовник узнал о том, что по нашей вине погиб человек, он словно проснулся или, даже не знаю, как это назвать, будто
протрезвел. Он перестал звать меня на свидания, отказывался говорить по телефону, а когда я его подкараулила возле его
работы, он разъяренно сказал: „Из-за таких сук, как ты, все плохое происходит на земле. Где твои мозги? Неужели ты и
вправду думала, что я брошу своих детей и жену ради тебя? Да ты и мизинца не стоишь моей жены! Она бы никогда так
не поступила, как ты, не бросила бы детей одних, чтобы трахаться со стариком. Меня тошнит от тебя, ты похотливая
кошка, а с меня какой спрос, я мужик, и мне нужно как-то пристроить свой хрен. Еще раз мне позвонишь, и я тебе выдерну
ноги, иди лучше замаливай грех, ведь из-за тебя погиб человек. Моему сыну столько же лет, сколько было твоему мужу.

Я тебя ненавижу, и ты сюда не ходи!“ После этих слов у меня случилась истерика. Мне было жалко и себя, и Мишу, и
моих детей. Они все время спрашивают: „Где наш папа?“ – а мне на это им нечего сказать, ведь это я его свела в могилу, и
мне теперь страшно жить. Я стала думать, что Бог когда-нибудь даст мне испытать горе моей свекрови, ведь в Библии,
как я поняла, сказано именно так. Не судите меня строго и научите меня, пожалуйста, как можно мне замолить мою
вину. Простите меня, пожалуйста!»

Покаянная молитва 

Читать по сорок раз на день:

Господи! Вседержитель небес и земли!
К Тебе, Истинный Сын Божий,
Я припадаю, я есм трава
У Твоих святых ног.
Я есм пыль на Твоих сандалиях.
Я есм смиренная и грешная душа
В Твоей руце, ибо Ты судия
Справедливый и милосердный
Грехов моих.
Не отринь меня, Господи, Сыне Божий,
А помилуй грехов моих беззакония.
Крови на руцах моих обели и прости,
Не дай, Господи, во искупления грехов моих,



Не дай, Господи, во искупления грехов моих,
Креста тяжелого детям моим
И не попомни мне их карой тяжкою.
Владыко Человеколюбче, Царю веков
И податель благого,
Отжени от меня грехов нерадения,
Сотвори мне убежище у ног Твоих,
Ибо я не имею иного пристанища,
Не имею другой помощи.
Только Ты мне есм утешение
И прощение, и надежда
На ныне, на присно, на все времена.
Аминь.



Для здоровья, от недугов 



Вопросы по здоровью 

Заикание 

Вопрос. «Я некрещеный человек, так как вышла замуж за мусульманина. В том месте, где мы с мужем проживаем, нет
русской церкви, да и боюсь я креститься по своей вере, так как мой муж обещал убить, если я покрещусь. Из-за того, что я
некрещеная, мне, наверное, не поможет Ваш заговор от заикания. Не могли бы Вы подсказать иное средство? Заикаюсь я полгода,
после того как мой муж меня избил. Адрес даю не свой, а своей соседки, и прошу Вас, когда Вы будете отвечать в своей книге, не
указывайте мое имя и фамилию. Отвечать мне письмом не нужно, ответьте в книге, их покупает моя соседка, она русская и
крещеная».

Ответ. Очень жаль, что вы не можете покреститься, это помогло бы вам избавиться от многих бед. Я выполняю вашу просьбу. От
заикания помогает травка – чистец. Из нее делают настой, который позволяет расслабиться подъязыковой части и оказывает необходимое
влияние на ту часть головного мозга, которая отвечает за нормальную речь. Готовят настой из чистеца так: мелко измельчают растение (без
корней), заливают одну столовую ложку травы стаканом крутого кипятка и прикрывают блюдцем. Настаивают один час и выпивают в
течение дня небольшими глотками.

Закупорки головного мозга 

Вопрос. «У моего мужа обнаружили закупорки головного мозга. Врачи ничего не делают, но при этом пугают плохими
последствиями. При удобном моменте, находясь один на один с лечащим врачом, я ее спросила: „Ну вы хоть что-нибудь
посоветуйте, не могу же я бездействовать“, и услышала в ответ: „Да пробуйте что кто подскажет, все какой никакой шанс
будет. К бабушкам обратитесь, может, они что посоветуют“. Вот и спрашиваю Вас, уважаемая Наталья Ивановна, чем можно
поддержать моего мужа?»

Ответ. Моя бабушка давала таким больным золу, приготовленную из лесной осины. Давала с заговором, и эту золу вместе с водой пил
больной. Я сама видела выздоровление людей. Золу готовят так: поджигают ветки осины, а когда огонь прогорит, ждут, когда погасшие
головешки полностью остынут. Головешки тщательно измельчают, насколько это возможно, и ссыпают в сухую чистую емкость. Когда
взойдет солнце, золу заговаривают и с этого дня подают больному питье из заговоренной осиновой золы. Для питья берут одну чайную
ложку осиновой золы на один стакан воды. Не следует опасаться вреда, зола совершенно безвредна. Точно так же готовят и активированный
уголь, продающийся в городских аптеках. Более того, сама зола – кладезь полезных природных элементов: окись магния, карбонат кальция и
т. д. И не забудьте главное – вы должны заговаривать осиновую золу после заката солнца. Заговор такой:

Осина-мать, помоги с раба (имя)
Хворь убрать.
Что вверху, то и внизу.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Нервные астенические припадки 

Вопрос. «Моя дочь развелась с мужем. Она сама от него ушла, но когда узнала, что он женился, то с ней случилась истерика.
Это было так страшно, что пришлось вызывать бригаду. Месяц она отлежала в больнице и вернулась домой совсем другим
человеком. Работу она бросила, детей не замечает. Ходит по квартире лохматая, не ухоженная, а главное, очень злая. То орет на
всех, то лежит и молчит. Настроение всегда у нее ужасное, наша жизнь превратилась в кошмар. Врачи поставили ей диагноз
„системные астенические припадки“. Ее они не лечат, а если я начинаю возмущаться таким безразличным к ней отношением, то
тут же выписывают ей сильные подавляющие препараты, которые ее губят. После этих таблеток она сидит с чужим лицом, на
себя не похожая, и не ест сутками. Чем можно попытаться ей помочь?»

Ответ. Вы не указали, какие препараты уже принимала ваша дочь. Могу посоветовать вам очень хорошее и безвредное лекарственное
растение, знахарское название его «баранья трава», научное название – арника. Это растение замечательно укрепляет мозг, улучшает его
кровообращение. Снимает такой тяжкий недуг, как шизофрения, ушиб головного мозга, и дает людям с ослабленной жизненной силой новые
ресурсы для выздоровления. Она способствует укреплению сознания, ясности мысли и душевному покою. Отлично помогает при сотрясении
мозга и при тяжелых ушибах головы. Знахарки-травницы любят величать арнику «оберегом мозга», и это действительно так. Арника
(баранья трава) – первая помощница при очень многих заболеваниях головы. Для приготовления лечебного отвара берут 3 ч. ложки сушеной
травы и заливают стаканом крутого кипятка. Через 40 минут лекарство готово. Принимают отвар утром и вечером по 1/4 стакана перед едой.

Как излечить доброкачественные образования 

Вопрос. «Мне сорок восемь лет. Три месяца назад у меня появилось доброкачественное образование. Резать боюсь, так как знаю
по опыту своей сестры, что после операции ей стало только хуже, а затем она умерла. Какие травки и молитвы Вы мне
посоветуете? Прошу Вас не уговаривать меня идти резать опухоль, я все равно делать этого не буду».

Ответ. Природа щедра на целебные растения. Есть очень много трав и корней, способствующих сокращению опухолей. Например, такие
корни и травы, как пион уклоняющийся, березовая чага и лукоцвет серебристый – эти растения сдерживают рост любых опухолей,



корни и травы, как пион уклоняющийся, березовая чага и лукоцвет серебристый – эти растения сдерживают рост любых опухолей,
размягчают их и рассасывают. В моих книгах вы найдете достаточное количество различных сборов от онкологии, а также в них имеются
хорошие, действенные молитвы и заговоры. В этой книге вы тоже можете взять очень и очень сильные заговоры от рака, но помните, что
читать их нужно только на убывающую луну.

Хроническая усталость 

Вопрос. «Я воспитываю двух внучек, так как моя сноха умерла, а сын женился и уехал в другой город. Последнее время во мне
как будто что-то сломалось, я чувствую невыносимую усталость. Ходила к врачу, анализы нормальные. Врач сказала: „Хотите, я
выпишу вам антидепрессанты, больше я не знаю, чем вам помочь“. Я не хочу принимать то, что впоследствии мне только
навредит, поэтому прошу Вашего совета. Что бы Вы посоветовали в моем случае?»

Ответ. Советую вам попить настой из травы иван-чай. Он абсолютно безвреден, отлично снимает усталость (даже хроническую), дает
прилив сил, а также активизирует иммунитет.

Если ломит коленку 

Вопрос. «У меня очень ломит коленку. Я не могу спать, но и не могу употреблять внутрь травяные настои и лекарственные
препараты, так как у меня аллергия. Что Вы мне можете посоветовать?»

Ответ. Привязывайте на ночь на коленку компресс из лопуха, смазанного медом. Это хорошо успокаивает ломоту. Еще во время
убывающей луны обмывайте больное колено заговоренной водой. Заговор такой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Едет святой Егорий на белом коне,
Повернул свой святой лик ко мне.
Белый конь его на меня не глядит,
И нога моя не болит.
Ныне, присно, всегда,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Гнойное воспаление в горле 

Вопрос. «Мама родила меня семимесячной. Я росла очень слабым, болезненным ребенком. Чем я только не переболела за
детские и юношеские годы жизни. Невозможно сосчитать количество съеденных мною антибиотиков, вследствие которых я
совершенно посадила свой организм. В итоге я инвалид и врачи махнули на меня рукой, а мне очень хочется жить. Из-за слабого
иммунитета не переношу никаких лекарств, а тут как назло постоянная гнойная ангина. Что можно предпринять в моей
ситуации?»

Ответ. Моя бабушка не признавала таблеток и всегда говорила, что люди из-за своей лености пьют лекарства, которые их рано или
поздно погубят, ведь не зря говорится: таблетка одно лечит, а другое калечит. Человеку гораздо легче проглотить пилюлю, нежели возиться
с приготовлением настоев из трав, а в результате инвалидность или ранняя смерть. Про гнойную ангину, а также про другие гнойные
воспаления могу сказать, что те больные, которые по каким-то причинам совершенно не переносят медпрепараты и травяные настои, могут
воспользоваться питьем серебряной воды. Вода, настоянная в серебряном кувшине или стакане, отлично обеззараживает больные ткани и
убивает микробы. Помню, как бабушка рассказывала, что при эпидемиях в старые времена те, у кого не было серебряной посуды,
посасывали серебряную монету, предварительно хорошо ее промыв в горячей соленой воде. Как ни странно, для этой же цели в старину по
несколько минут сосали золотую монетку или обручальное золотое кольцо. Правда, во всех этих случаях была все-таки одна опасность –
вероятность нечаянно проглотить кольцо или монету, тут, конечно, следовало быть очень осторожным.

Можно ли ускорить рост ресниц 

Вопрос. «Наверное, я невезучая, или в моем организме что-то не так, но у меня очень маленькие и слабые реснички. Возможно,
моя проблема покажется Вам смешной, но для меня это очень важно. Знаете ли Вы какой-нибудь секрет, который позволит мне
укрепить мои ресницы?»

Ответ. Самое простое, доступное и эффективное средство для роста ресниц – это касторовое масло. Им пользовались еще в очень
древние времена, и оно действительно хорошо помогает. Касторовое масло продается в любой аптеке. Пользуются им на ночь, в течение
одного месяца. Уверяю вас, уже через две недели ваши реснички существенно подрастут, погустеют, но не следует слишком заливать масло в
глаза.

Вред от парной 

Вопрос. «Моя свекровь помешана на саунах и банях. Свой образ жизни она насильно навязывает своей семье. Муж очень любит и
уважает свою маму и никогда с ней не спорит. Он, чтобы доставить ей удовольствие, регулярно парится, но придя из бани домой,
глотает нитроглицерин. Как-то я не выдержала и сказала об этом своей свекрови и в ответ услышала: „Значит, мало парится,
нужно больше!“ Хочу спросить Вас как народного целителя, действительно ли моя свекровь права?»



нужно больше!“ Хочу спросить Вас как народного целителя, действительно ли моя свекровь права?»
Ответ. Безусловно, баня помогает при многих проблемах. Уставший или слегка простывший человек, попарившись в баньке, отлично

сбрасывает усталость и хорошо прогревается, но все же следует знать, что некоторым людям баня может принести ощутимый вред.
Например, новомодный хаммам совершенно противопоказан людям со слабыми легкими, а также тем, у кого есть проблемы с
кровообращением. Нежелательны бани страдающим сердечной недостаточностью, эпилепсией и гипертонией. Противопоказано париться
тем, кто перенес инсульт или ушиб головного мозга. Нельзя греться в бане роженице, потерявшей много крови, и онкологическим больным.

В бане следует дышать ртом, а в парилке лучше лежать, а не стоять, чтобы не вызвать головокружение и не упасть. Чтобы не перегреть
голову, надевайте специальный головной убор, шляпу или шапку, но они не должны сдавливать голову. Многие люди ошибочно считают, что
если больной гриппом отправится в баню, то выйдет он оттуда здоровым. В парную нельзя идти с температурой, это может вызвать
серьезные осложнения!

Как помочь сладкоежкам 

Вопрос. «По состоянию здоровья мне разрешено очень мало сладкого, но с некоторых пор на этой почве у меня возникла не
проходящая депрессия. Я все время думаю о сладком, вот уж воистину, чего нельзя, хочется ужасно! От всего этого пропала
радость жизни, чувствую себя несчастной и убогой. Что мне делать?»

Ответ. Не нужно отчаиваться, всегда найдется разумный выход. Например, шоколадные конфеты и шоколад можно заменить другой
менее вредной вкуснятиной – пастилой, фруктовым мармеладом и даже зефиром, во всех этих лакомствах очень мало калорий, и их
употребляют даже диабетики. Естественно, как и любой другой продукт, их нужно употреблять в разумных пределах.

Как быстро избавиться от фурункулов 

Вопрос. «У моей дочери время от времени вылезает фурункул, а иногда и несколько. Мало того, что это очень болезненно, так
еще приходиться их резать. У дочери уже много шрамов на теле, и она их стесняется. Как можно в нашем случае обойтись без
операции?»

Ответ. Для того чтобы фурункул очень быстро созрел, прорвался и исчез, нужно на него накладывать компресс из настоя, сделанного
из водки и можжевеловых ягод. Для приготовления настоя возьмите 4 ст. ложки ягод на 200 мл водки. Ягоды предварительно раздробите.
Советую также хороший заговор от чирья (фурункула) и ячменя. Читают его в три часа ночи:

Ночь, моя мать,
Прошу тебя мне помогать.
Как все люди в ночи почивают,
Так пусть вирии-чиреи засыпают,
Спят, не просыпаются,
С телом (имя) прощаются
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Если ребенок перестал расти 

Вопрос. «Моя дочь остановилась в росте. Сейчас ей семь лет, а выглядит она как четырехлетний ребенок. Врачи говорят, что
такое бывает, но при этом ничем не помогают. Я схожу с ума от переживаний, ведь у моей дочери ломается судьба. Совершенно
случайно, сидя на скамейке в парке Горького, я разговорилась с одной женщиной, вернее, это она обратила внимание на мою дочь и
заговорила о моей беде. С ее слов, та же самая проблема была и у ее сына, но с Вашей помощью ее мальчик не только догнал в своем
росте сверстников, но даже и перегнал. Она не сказала мне, каким именно методом Вы помогли ее сыну, опасаясь этим ему
навредить, но рекомендовала купить Вашу книгу и обратиться к Вам по телефону для консультации, который имеется в этих
книгах. Когда я купила книгу и ее прочла, то поняла, какой это кладезь мудрости, и поспешила приобрести все тридцать пять книг!
Читая их, я поразилась, как много мною совершено ошибок, которые могут дурно повлиять не только на мою жизнь, но и на судьбы
моих детей.

А теперь моя к Вам материнская просьба: научите, пожалуйста, способу возобновления роста моего ребенка. Никогда не забуду
этот Ваш добрый, бесценный дар. Читая Ваши книги, я осознала, что молитвы способны не только спасать и оберегать, но и будить
дремлющие силы в человеческом теле. С большим уважением и ожиданием Вашего ответа в следующей книге».

Ответ. Для того чтобы плохо растущий ребенок нормально развивался и рос, нужно дождаться прибывающей луны и посадить быстро
растущую иву. Сажают это дерево в любом месте, но не у своего дома. Прежде чем вы засыплете корни деревца землей, нужно
перекреститься и сказать:

Как древо ива быстро растет,
Так пусть и (имя) в рост быстро пойдет.
Корни дерев в землю-мать упираются,
Ветви к небу Божьему поднимаются.
Так и ты (имя) поднимайся,
К небу Божьему разрастайся.
Ключ. Замок. Язык.



Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Еще хотелось бы дать совет женщинам детородного возраста – не увлекайтесь сидением в Интернете, особенно это касается
беременных женщин. Очень вредно и даже опасно разговаривать по сотовому телефону, все эти новшества цивилизации пагубны для вас и
ваших будущих детей. Бывайте побольше за городом, на природе, где более свежий и чистый воздух. Избегайте питаться в «Макдоналдсе»,
ешьте много фруктов и овощей. Не курите, не употребляйте пиво и спиртные напитки. К сожалению, многие мамы осознают свои ошибки
лишь тогда, когда начинают понимать, что их ребенок отстает в физическом и умственном развитии. А самое главное, что у многих детей
имеются неизлечимые болезни, ведущие к короткой жизни.

Недержание мочи 

Вопрос. «Мне нелегко об этом Вам писать, но некуда деваться. У меня недержание мочи. Чем можно мне помочь? Только
желательно средство попроще. Заранее благодарна!»

Ответ. Самое простое и доступное средство, хорошо укрепляющее мочевой пузырь, это водяной настой из сушеной черники.
Мороженая, а также свежесобранная ягода непригодна. Вернее, она полезна, но для закрепления мочевого пузыря необходима именно
сушеная черника. Ее можно приобрести и в обычных аптеках. Ягоды утром заваривают кипятком и оставляют до вечера. Настой выпивают, а
ягоды съедают. Этот метод проверен временем и оправдан.

Опухшие ноги 

Вопрос. «У меня плохое кровообращение в нижних конечностях, и поэтому мои ноги постоянно опухают. Не могли бы Вы,
дорогая Наталья

Ивановна, посоветовать мне хорошее средство против моих проблем?»
Ответ. Найдите молоденькую сосенку и соберите с ее ветвей сосновые иголки. Делайте это в перчатках, чтобы не повредить кожу рук.

Собранные иголочки настаивайте как чай, на крутом кипятке, в течение одного часа. Пить настой следует по четверти стакана два раза в
день в течение долгого времени, ведь ваши сосуды должны восстанавливаться, а это не очень быстрый процесс. Но главное, это желаемый
результат, вы его обязательно добьетесь. Узнайте у своего лечащего врача, имеются ли у вас какие-нибудь противопоказания к этому
рецепту: язва, колит и т. д.

Остеохондроз и ревматизм 

Вопрос. «Ввиду моего преклонного возраста у меня куча разных болячек, но больше всего меня донимают боли в ногах и в спине.
Это все мой застарелый ревматизм и остеохондроз. Иногда целыми ночами не сплю, и моя бабка со мной за компанию сидит и
страдает за меня. Будьте так добры, откликнитесь на мое письмо. Пропишите в Вашей следующей книге, как можно облегчить
мои боли? Пользуясь тем, что пишу Вам, хочу Вас поблагодарить за такие бесценные и нужные книги».

Ответ. Соберите головки от цветов календулы и поместите их в пол-литровую стеклянную банку. Вылейте в банку 1 стакан постного
масла и 1/2 стакана керосина. Порежьте и измельчите 10 стручков горького перца и добавьте в банку. Дайте средству настояться одну
неделю и процедите. Растирайте больные места, кутайте и хорошо укрывайте. Делайте так 2–3 раза в неделю, и вскоре вы почувствуете, что
вас больше не терзает боль. Хорошо также обкладывать больные места распаренной горячей полынью. Можно в полыни парить ноги и руки,
это верное и проверенное средство!

Метеоризм 

Вопрос. «После удаления желчного пузыря меня постоянно мучает метеоризм. Я пью активированный уголь и прописанные
препараты, но мне ничего не помогает. Что Вы можете мне посоветовать?»

Ответ. Отваривайте семена аниса и пейте натощак перед едой, и вы забудете о своей проблеме.

Мочекаменная болезнь 

Вопрос. «У меня была очень тяжелая форма заболевания. Чем только не лечили меня врачи, но толку не было. Считаю, что
исцелился я только благодаря Вашим книгам. Я пользовался Вашими рецептами настоев и читал заговоры и молитвы. Мой лечащий
врач после обследования не могла найти слов и допытывалась, кто и чем меня лечил. Я сказал честно, и врач записала название
Ваших книг и фамилию, сказала, что это какое-то чудо, и радовалась моему выздоровлению вместе со мной. Уважаемая Наталья
Ивановна, не могли бы Вы подсказать профилактическое народное средство при склонности к мочекаменной болезни? Вы теперь
для нашей семьи родной человек!» Ответ. При этом заболевании, а также для профилактики советую вам есть слегка обжаренный орех
фундук в том количестве, которое вам приятно съедать. Ешьте миндаль, а также сердцевину косточек сливы.

Если падает зрение 

Вопрос. «Последнее время у меня что-то происходит с глазами. Глазные яблоки вращаются с тупой болью, а зрение
существенно ухудшилось. Я обратилась к врачу, он прописал капли, но стало только хуже. Каких-либо заболеваний не обнаружено.
Что можно сделать, чтобы помочь моим глазам?»



Что можно сделать, чтобы помочь моим глазам?»
Ответ. Существует такая травка – очанка, она как будто дана природой специально для наших глаз. Советую вам пить чай, заваренный

на этой траве, и почаще накладывать на глазницы компрессы из настоя очанки. Очень полезно массировать и оттягивать вниз мочки ушей,
что тоже помогает вашему зрению и здоровью глаз.

Проблемы «по-женски» 

Вопрос. «У меня киста, оперироваться решительно не хочу и не буду из-за плохой свертываемости крови. Знаете ли Вы
несложный и хороший рецепт от кисты?»

Ответ. Самое простое средство против кисты – это спринцевание соком свежего лопуха и питье этого сока вместе с настоем марьиного
корня. В моих книгах очень много отличных рецептов по вашей проблеме, просто, видимо, пока у вас имеются не все книги из серии
«Заговоры сибирской целительницы». Там же вы найдете и специальные заговоры, которые воздействуют на очень многие опухоли. Если у
вас нет возможности приобрести недостающие учебники здоровья, вы можете написать в издательство, и вам обязательно пришлют все
нужные книги наложенным платежом.

Бронхит 

Вопрос. «Дорогая Наталья Ивановна, простите, что отнимаю время, но у меня к Вам вопрос: чем можно изжить так
надоевший мне бронхит? Из-за своего покашливания я не хожу в гости, люди стали брезгливы, а я не виновата, что бронхит
прописался в моем теле».

Ответ. Если вы регулярно будете пить теплый настой из сушеных листиков ежевики в течение двух месяцев, то навсегда расстанетесь
со бронхитом. Я вам это гарантирую. Настой делайте так: 3 ст. ложки листьев ежевики заварите 2 стаканами крутого кипятка. Дайте
настояться и выпивайте за день.

Тик 

Вопрос. «Дорогая Наталья Ивановна, здравствуйте! Мой сын, вернувшись из армии, стал часто моргать, такое впечатление,
что он подмигивает. Мне, как матери, больно наблюдать эти тики, боюсь, что он скоро начнет комплексовать, и это может
привести к новой проблеме, к алкоголизму. Посылала его к врачам, они посмотрели и сказали, что лекарств от этого нет, нужно
надеяться, что тик пройдет сам по себе. Умоляю Вас, ответьте мне в Вашей следующей книге, существует ли хоть какой-нибудь
метод, способный помочь моему ребенку?»

Ответ. К сожалению, вы не написали, давно ли у него тик и как это началось, то есть был ли какой-нибудь стресс, удар в лицо или по
голове. Постараюсь дать вам обобщающий вариант лечения этого недуга: купите для него в аптеке магний с витамином В, а также обеспечьте
для него питание, содержащее опять же магний, так как именно он способствует снятию напряжения и нервной возбудимости. Магний
содержится в таких продуктах, как бананы, ржаной хлеб, фасоль и горох. Очень много магния в красной рыбе. Ваш сын должен полностью
отказаться (хотя бы на год) от кофе и спиртных напитков, они возбуждают нервную систему, а значит, его тики станут со временем более
затяжными и более частыми. Готовьте ему предлагаемые мной настои из трав, заговоренные молитвой. Посоветуйте ему научиться
правильно распределять свое время на работу и отдых. Он не должен ни в коем случае заниматься слишком долго одним и тем же делом,
следует чередовать работу и отдых, таким образом разгружая от усталости организм. Объясните ему, что нельзя сидеть, подолгу
уставившись в компьютер, это может спровоцировать длительный тик. Полезно в его случае почаще бывать у воды, на природе, гулять на
свежем воздухе, в поле или в лесу. Природа – самый лучший релаксатор, она целительна для нервной системы, а значит, она поможет лечить
его тик.

Настой от тика 

Корни валерьяны – 2 ст. ложки
Трава чабреца – 1 ст. ложка
Трава душицы – 1 ст. ложка
Цветки ромашки – 1 ст. ложка
Полевые васильки – 1 ст. ложка
Для приготовления настоя берут 1 ч. ложку сбора и заваривают 1 стаканом кипятка. Дайте настояться 40 минут и можете принимать в

течение дня по 1/4 стакана настоя во время еды.

Заговор от дерганья век 

Если человек чувствует дерганье век, нужно крепко зажмурить глаза и попробовать оставаться в таком положении одну минуту. Это
снимает спазмы и напряжение глазных мышц, и тик прекратится.

Крепко посолите кусок черного хлеба и бросьте его в реку во время половодья. При этом нужно сказать:

Господи! Пусть кусок хлеба
И соль на дно упадет,
А с моих очей моргание пройдет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Аминь.

Ускоренное старение кожи 

Вопрос. «Моя мама в возрасте сорока пяти лет выглядела, как древняя старуха. Все лицо у нее было в паутинках морщинок, а
кожа тонкая и сухая. Меня пугает, что у меня началась такая же проблема, так как, видимо, это у нас наследственное. Наталья
Ивановна, можно ли как-нибудь приостановить старение кожи?»

Ответ. Первое, что вам следует сделать, это повысить влажность вашей кожи – ведь именно ее сухость усиливает образование морщин.
Купите взрослое растение алоэ и регулярно используйте его сок в качестве лосьона для лица. Не забывайте орошать свое личико водным
спреем. Мелкие капельки воды будут спасительным бальзамом для сухой кожи. В аптеках много различных спреев разных производителей.
Обязательно орошайте лицо, прежде чем наносить увлажняющий крем. Сухая кожа требует к себе повышенного внимания, чем лучше вы о
ней заботитесь, тем она будет свежее и моложе. В моих предыдущих книгах вы найдете немало полезных советов для сохранения красоты, а
также там имеются старинные молитвы для продления молодости. Уверена, вы останетесь довольны результатом своего труда.

Легкая форма астмы 

Вопрос. «В нашей семье, к сожалению, все страдают астмой. Она была у моей бабушки, мамы, сестры, а теперь начинается у
меня. Невозможно рассказать или описать словами, как мне страшно. Я очень надеялась, что эта беда меня обойдет. С детства,
видя мучения родных, я старалась себя закалять и вести здоровый образ жизни, но не сумела перехитрить коварную болезнь. Когда
я начала задыхаться, то поняла, что чудо не произошло, рок и меня настиг. Начались медицинские обследования и лечение, но мое
состояние только ухудшалось. От всего этого я впала в депрессию. А моя будущая свекровь только подлила в огонь масла. Она
заявила при мне и при моем женихе, что им не нужна больная сноха, так как и внуки их потом будут страдать от астмы. Сперва
мой жених за меня заступался и меня утешал, а потом перестал ко мне ходить. Совершенно случайно я встретила женщину,
которую Вы вылечили от астмы, она теперь абсолютно здорова. Вы лечили ее и молитвами, и настоями, и у меня появилась
надежда. Дорогая Наталья Ивановна, подскажите, пожалуйста, как можно мне помочь?»

Ответ. Дорогая моя, вы также написали, что у вас нет возможности приехать в Новосибирск на лечение, не с кем оставить больную
мать. Вам придется самой готовить настои и при этом читать специальные заговоры и молитвы, которые я уже неоднократно давала в своих
книгах.

Сегодня я для вас, а также для всех тех, у кого пока начальная, легкая форма астмы, предлагаю простые, доступные и безвредные
рецепты от этого недуга. Пользоваться ими во время лечения следует регулярно и при этом внимательно наблюдать за изменениями вашего
состояния, так как некоторые травы способны вызвать понос или, наоборот, запор, ведь реакция у людей может быть разной. В случае, если
какой-то состав лично для вас непригоден (слаб или силен), следует его поменять на другой. В период приема настоев из трав и корней
никогда не стоит употреблять алкогольные напитки, жгучие приправы, крепкий чай или кофе.

Итак, настои, позволяющие избавить вас от начальной формы астмы.

Сбор № 1

Фиалка трехцветная – 2 ст. ложки
Багульник болотный – 2 ст. ложки
Чистотел большой – 2 ст. ложки
Крапива двудомная – 3 ст. ложки
Исландский мох – 3 ст. ложки
Почки сосны сибирской – 1 ст. ложка
Горец птичий – 1 ст. ложка
Корень шиповника – 1 ст. ложка
Весь сбор хорошо дробят и хранят в картонной коробке. Для употребления сбора готовят настой: 1 ст. ложку сбора заливают 2

стаканами крутого кипятка и настаивают в течение одного часа. Пьют по 1/4 стакана настоя 3 раза в день перед едой. Курс лечения – 2
недели, затем 2 недели – перерыв.

Сбор № 2

Мать-и-мачеха – 5 ст. ложек
Шалфей лекарственный – 4 ст. ложки
Корень солодки – 3 ст. ложки
Горец птичий – 3 ст. ложки
Трава чабреца – 3 ст. ложки
Все действия и прием настоя такой же, что и в сборе № 1.

Сбор № 3

Чага березовая – 4 ст. ложки



Чага березовая – 4 ст. ложки
Мята перечная – 1 ст. ложка
Шалфей лекарственный – 1 ст. ложка
Тысячелистник – 4 ст. ложки
Аралия маньчжурская – 3 ст. ложки
Трава багульника – 1 ст. ложка
Приготовление и прием настоя, как в первом и во втором сборах.

Заговор от астмы 

Читают, стоя лицом на восток:

Первым разом, крепким часом.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Под горой лощина,
На лощине лещина,
На лещине цветы.
Цветы опадают, вянут и пропадают.
Пропади и ты, задых, раз и навсегда.
На ныне, на присно, на все времена.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Если человек страдает обжорством 

Вопрос. «Коротко о моей беде: ем целыми сутками и не могу остановиться. Только поем, через час опять хочу есть.
Справиться с собой нет сил. Помогите мне в моем горе».

Ответ. Набросайте в том месте, где спит свинья, соломы, а утром ее соберите. Бросьте эту солому на пешем перекрестке и при этом
скажите:

Свинья солому не жует,
Свинья помои жрет.
И как она солому есть не желает,
Так пусть моя рука еду не хватает.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

От судорог в ногах 

Вопрос. «После родов у меня по ночам судороги в ногах. Я и не знала, какое это мучение, из-за этого боюсь наступления ночи,
боюсь уснуть и проснуться от того, что опять сведет ноги».

Ответ. Сходите в пятницу на погост. Подойдя к воротам кладбища, дождитесь, когда мимо вас повезут покойника. Как только
похоронная процессия въедет через ворота, нужно тут же сказать:

Небо вверху, земля внизу,
Мертвец в гробу.
Когда эти трое в одно место придут,
Тогда только судороги
На меня (такую-то) нападут!



Заговорить сильную боль 

Если так вышло, что вы находитесь за городом или далеко от аптеки и у вас сильные боли, их можно заговорить, и вы не будете их
чувствовать:

Пришел старый месяц к новому и говорит:
– У тебя, младень, ничего не болит? Есть у тебя щемота? Есть у тебя ломота?
– Ничего у меня не щемит, Ничего у меня не болит. Огонь сгорел. Пенек сопрел. Заяц околел. Лед заледенел. Нет в моем
теле щемоты, Нет боли и ломоты.
Нет ее и не будет,
Боль тело мое забудет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



От вшей 

Не знаю, чем это вызвано, но в последнее время очень много звонков с просьбой подсказать молитву от такой напасти, как вши. Мне
известны некоторые заговоры, которыми в годы войны и разрухи изгоняли вшей. Вот, например, такой. Его читают на воду, а затем моют
вшивого человека:

Иван Креститель, Иван Хранитель,
Сохрани и укрепи мое слово.
Аминь.
Стряхни, смахни черну грязь и всех вшей,
Гони их с тела бела взашей.
Чтоб их тут не бывало,
Век по веку не вековало.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Избавиться от пятен на лице 

Я много раз убеждалась в том, что этот метод хорошо действует. Многие женщины избавились от пятен на лице по совету моей
бабушки. Позже, когда и я уже стала помогать людям по учению наших предков, с большим удовольствием наблюдала за тем, как очищалось
и светлело лицо пациентки. Нужно купить за деньги колодезной воды от трех разных колодцев. Воду сливают в одно ведро, заговаривают ее
и умываются на заре. Заговор такой:

Вода-водица, земли сестрица,
Я тебя, водица, купила
И молитвой заговорила.
Ты меня, водица, люби,
Мне, (такой-то) рабе, помоги.
Господи! Зоря Твоя красная.
Будь кожа моя чиста и атласная.
Зоря ясная до солнца встает,
Вода купленная красоту наведет.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Лечение алкоголизма 

Девятого марта выйдите за порог дома. Правой рукой поднимите из-под правой ноги комок снега и сожмите его в кулаке. Когда от
тепла руки снег начнет таять и стекать на землю, скажите девять раз:

Как этот снег моей ладони
Держаться не будет,
Так и (имя) пить брагу не будет,
Про хмель позабудет!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Обязательно запомните: ни в какой другой день этого делать нельзя, так как заговаривается алкоголь только в девятый день смерти
Иуды.



От тяги к хмельному 

Берут завязки, которыми перевязывали ноги покойнику, и опускают их в воду. Воду заговаривают в полночь и дают пьющему человеку.
Для лечения женщины ритуал проводят в женские дни (среда, пятница, суббота); для лечения пьющего мужчины – в мужские дни
(понедельник, вторник и четверг). Заговор такой:

Первым разом, крепким часом.
Говорю, заговариваю,
Всех святых уговариваю.
Я реку, ангел речи мои возьмет
И святым апостолам унесет.
Как покойник брагу в рот не берет,
Так и (имя) брагу в рот не возьмет.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



От думок о хмельном 

Из письма:
«Милая Наталья Ивановна, мой муж был запойным пьяницей и от пьянки умер. У меня есть от него сын. Раньше я

считала, что, насмотревшись на мои слезы и на бесконечные пьянки отца, он никогда не будет пить, но, видимо,
наследственность никуда не денешь. Пьет он, несмотря на все мои уговоры. Я и ругала его, и по-хорошему говорила, но он
отвечает: „Мама, я умом все понимаю, но подходит момент запоя, и я начинаю думать о спиртном, даже слюнки текут,
как у голодного при виде еды. Я не знаю, как мне избавиться от этих думок“».

Для того чтобы человек перестал о чем-нибудь думать, например о вине, нужно взять в руки кем-то позабытую вещь (в магазине, в
подъезде, на лавочке, в метро и т. д.) и поднять ее выше своей головы. При этом нужно сказать:

Когда-то тебя люди купили,
Деньгу за тебя платили,
Носили тебя и любили,
Потом про тебя забыли.
Так бы и (такой-то) про хмель забывал,
Не думал про него, не страдал.
Стар-сед человек про все забывает,
Год от года свою память теряет,
Так бы и (такой-то) про хмель забывал,
Ни в какое время суток не вспоминал.
Слово мое крепко, дело мое лепко.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Лечение алкоголизма на кладбище 

Лечение проводится начиная с Иванова дня (Иван Купала) и до Петрова дня. Идут на старое кладбище (где уже никого не хоронят) и
там находят заброшенную могилу. Такую могилу обычно видно сразу, она вся заросшая и неухоженная. Первое, что вы должны сделать, это
очень хорошо прибрать могилку. Вырвите всю траву, протрите крест или памятник. Уберите мусор и, если нужно, поправьте крест (если он
покосился). Положите для покойника гостинцы (помин): блины, кутью, конфеты и т. д. Когда все будет уложено, встаньте лицом к голове
усопшего и скажите:

Как я твою могилку убрала
И как я тебе помин дала,
Так и ты, покойничек, потрудись,
В голове (такого-то) уберись.
Убери с него по хмелю тоску,
Изведи его маету.
В голове его тоске по хмелю не быть,
И мозгов его вином не мутить.
Ты, покойник, по вину не страдаешь,
К чарке руку не поднимаешь,
Так бы и (такой-то) по хмелю бы не страдал
И к устам своим чарку не поднимал.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Укорот на пьянство 

Сажают запойного человека на русскую печь и обрезают на его рубахе лоскут ткани. Затем срезают с его головы клочок волос и
заворачивают в лоскуток. Этот узелочек заговаривают и прячут под крышей дома. Заговор такой:

Когда этот волос к голове прирастет,
Тогда только раб (такой-то) запьет.
Печь в хмельном не нуждается,
Хмельной брагой не обпивается.
Так пусть и (такой-то) брагу не пьет,
Чарку с хмелем в руки белые не берет!



От винопития 

Безымянным пальцем нужно потыкать в сучок в стене и сказать:

Как этот сук уж не растет,
Цветом, листьями не цветет,
Так пусть раб (такой-то) хмеля не пьет,
Чарку с брагой никогда не берет.

Делают так на убывающую луну девять раз и после этого целый год не одалживают из дома ни хлеба, ни соли. Если же кто из жильцов
дома что-то отдаст, то тот, кого лечили, снова запьет.



Заклятие от винопития 

Во время грозы, когда гремит гром, нужно громко (громче грома) кричать:

Заклинается раб Божий (имя)!
Гром-батюшка, гроза-матушка,
На порог мой придите
И с раба (такого-то)
К хмелю страсть заберите.
Бог мой, Спаситель, приди
И с (такого-то) хмель забери!
Святые апостолы, придите
И с (такого-то) хмель заберите!
Иван Предтече, приди
И с (такого-то) хмель забери!
Ты, небо, видишь, ты, небо, слышишь,
Как гроза эта пришла и уйдет,
Так и страсть к хмельному
У раба (такого-то) пройдет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Женский алкоголизм 

Из письма:
«Здравствуйте, Наталья Ивановна! Простите меня, если я отниму много Вашего времени. Я знаю, Вы добрый человек

и откликнетесь на мою беду. Беспокою я Вас вот по какому вопросу. У меня есть старшая сестра. Она долгое время жила
у своего мужа в Белоруссии. Там она пристрастилась к спиртному и допилась до того, что муж выгнал ее из дома, а дети
с ней не хотят больше знаться. Когда сестра вернулась в Россию, я ее приняла. Неделю она держалась, а потом запила. Я
и не представляла, что такое возможно. Пьет день и ночь. Спит и снова напивается вдрызг. Пьяная она невменяема.
Кричит, матерится, всех проклинает. Когда напьется, ходит по дому полураздетая. Я делаю ей замечание, а она меня
материт! Мне стыдно за нее перед мужем, ведь он ее пожалел, когда ее прогнал супруг. А еще мне очень неприятно, когда
она голая по дому шарахается. Муж видит ее наготу, а меня это задевает. Кодироваться она не хочет, а насильно ее не
понесешь, вот я и решила Вас побеспокоить, попросить у Вас хороший отворот от алкоголя. Заранее Вам благодарна. Если
можно, не указывайте в книге мои данные, сами понимаете, во всем этом мало хорошего, а меня в нашем городе многие
знают».

Я научу вас двум неплохим способам, позволяющим избавить женщину от пристрастия к вину.

Способ первый 

Заведите больную в хорошо протопленную баню. Она должна быть одета в новую, совершенно белую рубаху. Когда женщина
пропотеет, снимите с нее рубаху и отнесите ее к реке. Полоща рубаху, говорите:

Вода не плещет, звезда не блещет,
Солнце и луна не качается,
Рыба не упивается.
Так пусть раба Божья (имя)
Ни браги, ни хмеля не пьет,
Чарку в руки белые не берет,
Не стонет по вину, не вздыхает,
Душа ее спит, отдыхает.
Как пот ее на воду пошел,
Так бы зелен хмель от нее ушел.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Рубаху сушат под открытым небом на улице и отдают ее носить той, кого отчитывали от пристрастия к алкоголю.

Способ второй 

Читают над спящей запойной женщиной:

Господи, помоги! Господи, благослови!
Матерь Христова, молю,
Встань с Престола!
Не я говорю – Ты молитву читаешь,
Не я помогаю – Ты помогаешь.
Матушка Божья, я Тебя умоляю,
Гони со мной то, что я прогоняю.
Ступай прочь, тоска по хмельному,
Иди вон из этого дому.
Быть тебе на море-океане,
Ходить тебе во хмельном дурмане.
Там гадина-царица живет,
Тебя, хмель, к себе в гости ждет,
Ждет, поджидает, столы накрывает,
Пора бы тебе туда, хмель, явиться,
У царицы-гадины поселиться,
А здесь тебе не бытье, не житье,
У меня серпы на твое жнитье.
Здесь место моим словам,
Здесь место моим делам.



Здесь место моим делам.
Как берег свой песок не ест, не жует,
Так и (такая-то) отныне хмеля не пьет.
Ключ моим словам, замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Если замучили болезни 

Из письма:
«Я очень много думала, прежде чем собралась написать Вам это письмо. Моя семья последние два года не выходит из

болезней. Болеем мы то по очереди, то все вместе, и тогда наш дом похож на лазарет. Про простуды, ангины и грипп я
уже не говорю, это стало обычным делом. Но вот страшно то, что не только мы, старшее поколение семьи, без конца
болеем, но и наши дети и внуки зачастили в больницу, и с довольно серьезными проблемами. За два года у нас были
операции: у внука – удаление гланд, у внучки – аппендицита, у старшего прооперировали желудок, у моего мужа была
операция на простате. У меня удален желчный пузырь. У зятя удалены камни из почек. В нашей семье есть гепатит,
сахарный диабет, артрит, узлы на щитовидке, гастрит, миома матки, стенокардия, глаукома и еще целый перечень. Все
деньги уходят на лекарства, а здоровье не улучшается, а ухудшается. У всех бессонница, и мы ночами по очереди ходим по
квартире. Дорогая Наталья Ивановна, нас замучили болезни, нет больше сил. Прошу Вас, дайте нам молитву, которая
поможет отвязаться от болезней. Надеюсь на Ваш ответ».

То, о чем вы пишете, далеко не редкий случай. Болезнь может привязаться к любой семье, если в этой семье есть хотя бы один
порченый человек. Я уже объясняла в своих книгах, что любая порча рано или поздно сходит по крови и на других членов семьи. Иногда тот
человек, которому была сделана порча, давно уже умер, а семья страдает и по сей день. Подобные порчи способны извести под корень весь
род, вот почему так важно вовремя отвязаться от порчи. Способов избавления от порчи очень и очень много. В этой книге я научу вас
хорошему и несложному снятию порчи.

В самый последний день убывающей луны самый старший в семье человек должен пойти в осиновый лес. Там, среди осин, ему нужно
отыскать старую, засохшую осину. На ветку, которая растет на дереве с восточной стороны, следует привязать кусок черной тряпицы. Как
только тряпку привяжете, нужно будет сказать:

Наперед я Господу помолюсь,
Пречистой Божьей Матери поклонюсь:
– Ты, Господь Батюшка, помоги!
Ты, Божья Матушка, подсоби
Снять с моего (имя) роду
Всю бесовскую работу,
Чтоб отныне семья моя не болела,
Не страдала и не хирела.
Сними, Господи, порчу
С глаз, с зубов, с ногтей,
С сердца, легких, красных кровей,
С ног и рук, с суставов и со спины,
С живота, печени и головы,
С десниц, с глазниц, с бровей, ресниц,
Со всех вен и жил,
Чтоб род наш жил.
И как дерево это засохло,
Как его сучок листок не дает,
Так и порча по нашей крови
На погибель нашу не расцветет.
Пусть она сгинет, закаменеет,
А в роду моем никто не болеет
Отныне и навсегда,
Во все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

После слова «аминь» быстро уходите из леса. Нельзя по дороге домой разговаривать с людьми и оглядываться назад. В течение одного
года не отдавайте из вашего дома хлеба и соли ни чужому, ни родному, в противном случае порча вернется назад.



Потеря аппетита 

Из письма:
«Не сердитесь и не думайте, что, мол, сошла бабка с ума, нашла из-за чего переживать. Дело в том, что я совсем не

хочу есть и стала худая как палка. Раньше я могла за один раз столько съесть, что не каждый мужик осилит. Да все
таким вкусным казалось, а тут кусок в горло не лезет и все противно. Обследовалась у врачей, сказали, все нормально. Я
вижу, как их раздражают такие пустяки. Нас, стариков, не больно-то хотят лечить, на все один ответ – это возрастное!
Я тоже понимаю, что молодые горазды до еды, и готова с этим смириться, но, милая Наталья Ивановна, какое же это
удовольствие, вкусно поесть, и так жалко, что этого я лишилась. В Ваших книгах есть заговоры от обжорства, значит,
есть и для поднятия аппетита. Прошу Вас, уважьте меня, старуху, и так у нас, стариков, мало радости, а тут и вовсе
тоска».

Аппетит поднимает настой полыни, трава эта очень горькая, и ее на стакан кипятка нужно брать чуть-чуть. Еще можно почитать этот
заговор, читают его на растущую луну:

Иду я, раба Божия,
Не лесом, не полем, не долом.
Подпираюсь я (имя)
Не словом, не делом, а колом.
Посередь дороги изба, а в избе святые,
И пред ними на столе чаши золотые.
Подойду я к святым поближе,
Поклонюсь я святым пониже.
Ой вы, отцы святые,
Кормильцы мои родные,
Как Иисус Христос пятью хлебами
Людей накормил
И в пустыне в засуху народ напоил,
Как наелся досыта святой Даниил,
Так бы чтоб я радовалась еде
За любым столом, всюду и везде.
Ела бы и наедалась,
Каждому куску умилялась.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Остановить рост опухоли 

Из письма:
«Дорогая матушка Наталья Ивановна! Я решила воспользоваться талонами из Ваших книг на бесплатную

консультацию. Очень Вас прошу ответить и по возможности что-нибудь посоветовать по моей проблеме. У меня на теле
есть две опухоли в виде шишек. Одна на предплечье, другая на спине. Я ходила к нескольким врачам, но они говорят одно и
то же. Спрашивают меня: „Они вас не беспокоят? Хотите, мы их вырежем, а хотите, живите с ними!“ Но ведь я боюсь,
вдруг они после операции начнут перерождаться в злокачественное новообразование, и вообще, я опасаюсь, что они будут и
дальше расти. Можно ли заговорить опухоль, чтобы она хотя бы не росла?»

Остановить опухоль можно. В Чистый четверг сварите яичко, снесенное черной курицей. Этим яйцом обкатайте вокруг опухоли и при
этом читайте заговор:

Катись, яичко, не скоро, но споро,
Найди у шишака хвост,
Я снесу его на погост.
На том погосте покойники спят,
Они не пьют, не едят и не говорят.
Гробы в могилах зарыты,
Глаза навеки закрыты.
И как они не ходят, не сидят, не встают,
Как ногти и волосы у них не растут,
В длину, ширину не разрастаются,
Не стонут, не плачут и не маются,
Так бы и моя опухоль онемела,
Ни внутрь, ни в длину
Разрастаться не смела.
Иди, мое слово, к слову,
Ступай, мое дело, к делу.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Делают так три раза на убывающую луну и каждый раз после этого яичко относят на кладбище, на заброшенную могилу.



От рака 

Моя бабушка говорила мне о копье, которым было пробито тело Христа, и она говорила, что все молитвы, где упомянуто это копье,
будут безотказно помогать человеку.

Стану я, раба (имя), перекрестясь,
Пойду из дома, благословясь.
Умоюсь я не водой, а росой,
Утрусь я Божьей святой пеленой.
Пойду я к океану-морю,
При широком приволье.
На том океан-море
Кремень-камень стоит,
А под камнем тем
Святое копье лежит.
Кто то копье помянет,
От того рак отстанет.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



От саркомы 

Читают на воду и умывают больного. Читать нужно так:

Первым разом, Божьим часом,
Вода, прими мои слова.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Я (имя) Господу поклонюсь,
Пречистой Матери Его помолюсь,
К Божьим помощникам,
Святым апостолам повернусь, покорюсь:
Ой вы, святые апостолы,
Всех вас я вызываю,
Всех вас по имени называю и умоляю:
Ты, святой Первозванный Андрей,
Приди, помоги.
И ты, святой апостол Петр,
Приди ко мне, помоги.
И вы, святые братья
Иаков и Иван Заведеевы,
Придите и помогите.
Варфоломей и Филипп,
Придите и помогите.
Иаков Алфеев и Левей Фадей,
Придите и помогите.
Все двенадцать апостолов Божьих,
Придите и помогите,
У (такого-то) раба Божьего
Опухоль уберите, чтоб она
Не росла ни вверх, ни в длину,
Не разрасталась бы в глубину, ширину.
Взгляните вы, апостолы,
На опухоль своими глазами.
Скажите вы, святые апостолы,
Своими устами:
– Ты, опухоль, сократись, усмирись
И, как соль в воде,
На веки вечные растворись.
Здесь тебе не житье, не бытье,
Здесь тебе не творить твое ломотье.
Будьте, мои слова, крепки,
Будьте, мои дела, лепки.
Святые замки, ключи.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Как заговорить подагру 

Положите в правый карман косточку от только что забитого теленка. Теплой кровью поставьте кресты на больных местах и говорите:

Правое слово, верное дело.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Как правда, что этот теленок
Был, а теперь его нет
Ни во дворе, ни на пастбище, ни в хлеву,
Так пусть подагры не будет
На теле моем во веки веков.
Аминь.

Косточка должна быть при вас всегда, от убывающей до убывающей луны.



При отравлении 

Воду заговаривают и дают больному. Заговор такой:

Заговариваю я, Божья раба (имя),
Божью водицу, миру помощницу,
Чтоб плохое смывало,
А хорошее прибывало.
Чтобы не было рвоты,
В животе ломоты.
Господи, помоги! Господи, благослови!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Болезни печени 

Знаю по личному многолетнему опыту, этот заговор помогает даже при желтухе (гепатите). Читают его над больным в нечетные числа,
так чтобы эти дни совпадали с фазой убывающей луны.

Сперва читают «Отче наш», потом «Да воскреснет Бог», а затем заговор.

Отче наш 

Отче наш, сущий на небесах! Да святится имя Твое; да приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и на земле, как на небе; хлеб
наш насущный дай нам на сей день; и прости нам долги наши, как и мы прощаем должником нашим; и не введи нас в искушение, но
избавь нас от лукавого. Ибо Твое есть Царство и сила и слава во веки. Аминь.

Молитва Кресту 

Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящии Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко
тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знамением, и в веселии
глаголющих:

радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на тебе пропятаго Господа нашего Иисуса
Христа, во ад сшедшаго и поправшаго силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест Свой Честный на прогнание всякаго супостата.
О, Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во
веки. Аминь. Огради мя, Господи, силою Честного и Животворящего Твоего креста и сохрани мя от всякаго зла. Ослаби, остави,
прости, Боже прегрешения наша, вольная и невольная, яже в слове и в деле, яже в ведении и не в ведении, яже во дни и в нощи, яже
во уме и в помышлении вся нам прости. Яко Благ и Человеколюбец. Ненавидящих и обидящих нас прости, Господи Человеколюбче.
Благотворящим благосотвори. Братиям и сродником нашим даруй яже ко спасению прошения и жизнь вечную. В немощех сущия
посети и исцеление даруй. Иже на мори управи. Путешествующим спутешествуй. Служащим и милующим нас грехов оставление
даруй. Заповедавших нам недостойным молитися о них помилуй по велицей Твоей милости. Помяни, Господи, прежде усопших отец
и братий наших и упокой их, идеже присещает свет лица Твоего. Помяни, Господи, братий наших плененных и избави я от всякаго
обстояния. Помяни, Господи, плодоносящих и доброделающих во святых Твоих церквах, и даждь им яже ко спасению прошения и
жизнь вечную. Помяни, Господи, и нас, смиренных и грешных и недостойных раб Твоих, и просвети наш ум светом разума Твоего, и
настави нас на стезю заповедей Твоих, молитвами Пречистыя Владычицы нашея Богородицы и Приснодевы Марии и всех Твоих
святых: яко благословен еси во веки веков. Аминь.

Заговор 

Иду я топкими болотами,
Несу мешок с тяжелыми заботами.
Ищу я две осины, что в одну сцепились,
Ищу водицу, где еще не мылись.
Из двух осин тринадцать ветвей,
Из колоса муки тринадцать горстей.
И как такому никогда не бывать,
Так и рабе (такой-то)
Больною печенью не страдать.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Как извести жировик 

Берут катушку новых черных ниток, так чтобы вы первая отрывали от нее нитку. Оторвите нить такого размера, чтобы она была от
вашего мизинца и до локтя. Оторванную нить держат рядом с жировиком и завязывают на ней двенадцать узелков. При этом нужно
повторять заговоренные слова. Как только вы завяжете последний, двенадцатый, узелок, тут же сожгите нить.

Скручу тебя в узелок,
И принесу топорок.
Буду тебя рубить,
Буду тебя губить.
Как этим двенадцати сгореть,
Так бы и тебе на мне не сидеть!

Напоминаю, что делают это на убывающую луну.



От эпилепсии 

В народе это заболевание называют «падучая» или «припадки», так как больной эпилепсией падает там, где его застиг приступ, и бьется
в конвульсиях. Обычно тот, у кого случается приступ падучей, не помнит о том, что с ним произошло. Предлагаемый заговор читают на воду
и умывают ею больного после приступа. Заговор читают так:

Шел по дороге святой Макар и упал,
Падучую, трясучую с дороги собрал.
Она его била, трясла, знобила,
Руки, ноги сводила, мозги сушила.
Мать Богородица подошла и благословила,
От припадков освободила.
Так бы и (такого-то) трясуны не ломали,
Припадки не били и не бросали,
Не мучили бы его нигде,
Ни на воде и ни на земле.
Пойди-ка ты, падучая, на седую волну,
Там бейся, трясись и иди ко дну,
Чтоб раб (такой-то) тебя отныне не знал,
Не падал, не бился и не страдал.
Будь, слово мое, каменное,
А дело мое, будь правильное
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Люди, страдающие эпилепсией, должны знать, что им не следует употреблять в пищу такие продукты, как сельдерей и петрушка, бобы,
красное мясо, острые пряности и приправы. Все это может спровоцировать очередной приступ эпилепсии, или, как еще говорят в народе,
припадки. Нельзя больному человеку находиться в жарко натопленной бане и в парной. Также не следует бывать на улице без головного
убора на раскаленном солнце, это тоже способствует приливу крови к голове. Кроме того, больному нежелательно смотреть на процесс
сварки металла, наблюдать за вспышками салюта, оказывать внимание вращающимся и быстро движущимся предметам.



Паралич членов 

Если у человека парализована рука или нога, нужно заговорить лапку от только что убитой черной курицы и закопать ее в поле, между
двух вросших в землю камней. Делают так до трех раз. Результат лечения очень хороший. Заговор такой:

Мать – земля, камень – папа,
Вот вам от черной курицы лапа.
Между мамой, папой лапе лежать,
А моим рукам, ногам заживать.
Перекрещу я свои руки и ноги.
Дай, Господи, мне в долгой жизни дороги!



Масло для лечения паралича 

Этим маслом мажут и растирают парализованные места. Масло готовят так:
Корни крапивы – 3 ст. ложки
Хвощ полевой – 3 ст. ложки
Богородская трава – 5 ст. ложки
Горицвет – 3 ст. ложки
Сбор измельчают и заливают кипящим оливковым маслом. На указанный сбор идет пол-литра масла. Через 5 дней масло отцеживают и

используют масляный целебный раствор.



Страх воды 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, я впервые пишу письмо такому необычному человеку, как Вы. Если что напишу не

так, пожалуйста, извините. Постараюсь коротко, чтобы не занимать Ваше время. Мне двадцать восемь лет, я инженер-
конструктор. Всей душой люблю свою профессию и отдаю ей все свободное время. Мои родители уже начали волноваться
из-за того, что я не встречаюсь с девушками, им очень хочется иметь внуков.

И вот я познакомился со своей будущей женой Таней. Она очень хорошая, умная и красивая, но однажды произошел
странный случай. Мы были в отпуске, и я уговорил ее погулять у моря. Когда мы подходили к берегу, она сильно побледнела
и потеряла сознание, это было у всех на глазах. Перегреться от солнца она не могла, так как в тот день было довольно
прохладно. От увиденного я растерялся и даже испугался, так как не знал причину ее обморока. Когда Таня пришла в себя,
то пояснила, что совершенно не переносит вида воды, ей от этого плохо. Сначала я в это не мог поверить, но на
протяжении того времени, пока я с ней встречался, я не раз видел панику на ее лице и обмороки, когда мы с ней находились
где-нибудь возле воды.

Я разговаривал с Таниной мамой, и она подтвердила, что у ее дочери панический страх перед водой. Природу этого
страха она не знает, но предполагает, из-за чего подобное может быть. Танина мама считает, что, когда ее дочь была в
детском возрасте, возможно, она тонула в реке в деревне, но ей об этом родственники не рассказали, чтобы она на них не
сердилась. Я водил Таню к психотерапевту, но все сеансы были безрезультатны, она по-прежнему до обмороков боится
воды.

Когда мои родители узнали о ее проблеме, то стали категорически возражать против того, чтобы я женился на
Татьяне, они опасаются, что подобный недуг может передаться и моим детям. Я все понимаю, и их волнения наверняка
не напрасны, но дело все в том, что я очень люблю эту девушку. Уважаемая Наталья Ивановна, я реально знаю человека,
которому Вы спасли жизнь и от которого отказывались все врачи, вот поэтому я верю, что Вы подскажете, как помочь
моей невесте. Заранее Вам благодарен за любой Ваш совет».

Лично мне не приходилось встречать людей, которые бы так боялись воды, но при мне моя бабушка лечила одного мужчину от этой
беды. Она научила и меня некоторым способам лечения. По утверждению моей бабушки, из всех этих способов лечения самый простой и
эффективный именно тот, о котором я вам сейчас расскажу.

Лечение должно происходить в то время, когда на небе появляются сразу две радуги-семицветки. Больной встает к ним лицом, трижды
осеняет себя крестом и говорит:

На Божьем небе, на святом Престоле
Две Божьи радуги цветут.
По одной Матерь Божия,
По другой Господь Бог идут.
Идут, меж собой разговаривают,
Испуг, страх воды уговаривают.
Как весь Божий мир радуги не боится,
Так пусть (имя) никакой
Воды не страшится.
Пойдите прочь страхов нападки,
Не терзайте ее злые припадки.
Встань ты, мое слово, стеной
Между страхом и Божьей водой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Детские истерики 

Из письма:
«Так уж случилось, что я вышла замуж за неадекватного человека. Почти с первого дня нашей совместной жизни он

избивал меня по каждому пустяку. Уйти было некуда, да и боялась я его как огня, он обещал убить меня, если я разведусь.
Пару раз наши соседи вызывали полицию, но его всегда отпускали. От этого несчастного брака у нас родился сын, и все
наши скандалы были у него на глазах. Потом муж умер, его убили в уличной драке, и я осталась одна с ребенком, который
превратился в издерганное, истеричное существо. Обращалась к врачам, но они прописывали ему лекарство, от которого он
становился вялым, сонным и на мои вопросы отвечал невпопад. Уважаемая Наталья Ивановна, не могли бы Вы дать в
Вашей следующей книге для меня ответ, как можно погасить истеричность в моем сыне? Заранее благодарна».

Рецептов настоев из трав от истерии, в том числе и при детской истерии, в моих предыдущих книгах достаточно много. Сегодня я хочу
вам предложить один очень хороший способ, который обязательно поможет вашему ребенку. Во время убывающей луны умойте дитя с
иконы святого Тихона, при этом говоря:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Святой Тихон стоял,
За руку (имя) держал,
Держал, говорил, приговаривал,
Крик, испуг заговаривал:
– Ты, крик, усмирись, покорись,
Испуг, сократись, удались.
Луна Божья на небе убывает,
Болезнь с тела белого пропадает
На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



От порчи, от проклятия, от слова злого 



Подмена судьбы 

Из письма:
«Дорогая Наталья Ивановна! Я наконец решилась написать Вам письмо. Только очень Вас прошу, не подумайте, что я

сочиняю или оговариваю человека. У меня есть сын Валера. И он глубоко несчастный человек. Вся его жизнь – сплошные
страдания, и я теперь знаю, отчего это так. У моего мужа есть старшая сестра, Галина. И наши дети, ее и мой сын –
погодки. Как сейчас помню, мы ходили с ней в одно время с большими животами, обе неуклюже – беременные. Накануне
Галининых родов ее муж загулял, и она узнала про его измену. Кто-то дал ей адрес одной бабули, которая умела гадать и
видеть судьбы людей. Мы тогда были очень с Галиной дружны, и она абсолютно все мне рассказывала. На другой день
после того, как она ходила к этой гадалке, Галя пришла ко мне и передала мне весь разговор.

Когда гадалка посмотрела их свадебные фото, она сказала: „Он от тебя гуляет, но это его первая измена. До твоей
беременности он не гулял. Он тебя любит и жалеет, но поскольку спать с тобой нельзя, взял немножко, да и подгульнул“.
Тогда Галя ее спросила: „А он и дальше будет мне изменять или, когда я рожу, снова все будет как прежде?“ И гадалка
ответила: „Твой муж умрет еще до рождения вашего ребенка, но и твой ребенок тоже будет иметь страшную судьбу,
ему не позавидуешь, и если ты не сделаешь ему подмену судьбы, то и его очень рано потеряешь!“

Выслушав Галину, я сказала: „Как ты только можешь верить в этот бред! У тебя муж здоровый молодой мужик,
чего ради он должен умереть? Выкинь все из головы и забудь!“ Но муж Галины действительно погиб за три дня до ее
родов, и его схоронили. Он так и не узнал, кого она родила.

А теперь то, из-за чего я пишу Вам это письмо. После похорон Галя все время твердила, как ненормальная, что если
сбылось первое предсказание, то, значит, сбудется и второе, о ее ребенке. И тогда она стала искать колдунью, которая бы
помогла ей в подмене сыновней судьбы.

Однажды ближе к вечеру Галина пришла к нам с детской коляской и сказала, что будет у нас ночевать, потому что
она потравила в квартире тараканов. Я приготовила ей постель и пошла купать своего сыночка. Как только я его искупала
и стала вытирать, Галина выскочила из своей комнаты и опустила в ванночку, в которой купался мой сын, своего ребенка.
Я вытаращила глаза от удивления, ведь Галя не говорила мне, что будет Алешу купать, да и вода, наверное, остыла, и я
попыталась ей об этом сказать. Я говорила с ней, а она молчала как глухонемая, было это странно и неприятно – я стою
возле ванночки, в которой Галя моет Алешу, а она при мне бормочет какую-то молитву, не обращая внимания ни на мои
слова, ни на меня. Потом она очень быстро вынула его из воды и побежала в свою спальню. На мой стук Галина мне дверь
не открыла. А утром, пока я еще спала, она собралась и ушла. Днем я обнаружила пропажу – исчез крестик моего сына, он
висел на стене возле его кроватки.

Прошло время, сын стал очень часто болеть. Он умудрялся падать на землю или на пол по сто раз на день. Как бы я
за ним ни следила, не могла его уберечь. На его голове и теле множество шрамов и швов, и он болеет и болеет, не
переставая. Потом и вовсе начались трагедии, дошло дело до ампутаций. Теперь он выглядит как старичок, он инвалид
первой группы. Врачи нам сказали, что Валера долго не проживет, и практически его ничем не лечат. Несчастный ребенок
просто медленно погибает, и тогда я решилась пойти к знахарке. Увидев его фото, знахарка сказала, что кто-то очень
близкий по крови такому же по возрасту ребенку подменил судьбу на судьбу моего сына. Теперь тот мальчик будет долго
жить, а мой проживет еще год и умрет».



Как уберечь человека от подмены судьбы 

Еще в те далекие времена, когда были бояре и крепостные, люди знали о подмене судьбы и о покраже здоровья. Многие в ту пору умели
отнимать здоровье у крепкого человека, чтобы отдать его тому, кто был не жилец. Повитухи сразу, еще при рождении младенца,
внимательно изучали его ладонь и уголки глаз: длинна ли его дорога жизни, сколько будет счастья и бед, и есть ли «мясо» в уголках глаз.
Затем смотрели по воде и по зеркалу, а коли у него был век короток, решали, нужно ли менять судьбу на судьбу. В случае такой
необходимости для подмены подыскивался другой младенец, такого же полу, но от крепостной женщины – сенной девки, кухарки,
горничной и т. д.

Знания о подмене судьбы или здоровья очень древние. Их особо не раздавали направо и налево, ведь это был постоянный и надежный
ситный хлеб. К тому же подобные знания действительно сакральные – сами подумайте, что может быть, если каждый друг у друга начнет
отнимать жизнь и здоровье. По крайней мере, в нашем ведовском роду дают при передаче знаний преемникам священную, нерушимую
клятву в том, что особо потайные дела останутся при нас неделимо. Но я считаю, что каждый человек имеет право на защиту своей жизни и
защиту жизни своих детей. Вот почему я буду учить вас, как уберечься от подмены судьбы и здоровья. В этой книге для вас будет дана
сохранная молитва. Имея ее у себя, вы будете в безопасности, ни один колдун, даже знаткой, не сможет подменить здоровье и судьбу, ни
ваше и ни ваших детей.



Заговор на сохран здоровья и судьбы 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Господи! Заговор сей не на час, не на день,
Не на месяц, не на год, а на всю жизнь.
Аминь.
Ранехонько заря алая просыпается,
Высоконько солнце-батюшка поднимается.
Встану и я, раба Божья, благословясь,
Пойду из дома, перекрестясь,
Из двора в ворота, из ворот в поле.
В чистом поле есть Божье море,
В Божьем море плывет золотая ладья,
На ладье стоит золотая бадья,
А в бадье золотой святая вода.
В этой святой воде Иисус умывался,
Пеленой небесною утирался.
И позвал он к себе всех ангелов,
Всех всесильных Своих архангелов:
Архангела, архистратига Михаила,
Святого вестника, Архангела Гавриила,
Архангелов Варахиила и Рафаила,
Архангелов Иофима и Уриила,
Архангела, что защищает
От всех зол, Иегудила,
А с ними шестикрылые ангелы-серафимы
И быстрокрылые херувимы.
Все они ко Господу прилетели,
На меня (такую-то) поглядели.
И взмолилась я, и молилась,
На колени пред Господом преклонилась.
Встаньте вы вокруг высоким тыном,
Заградите словом, огнем и дымом.
Чтобы оком на сто двадцать верст не окинуть,
От врагов моих, супостатов не сгинуть.
Чтобы доли у (такой-то) не отняли,
Судьбы доброй и здравия не забрали.
Чтоб не смог ни злой, ни лихой человек
Сократить Богом данный мне век.
Господи! Закрой слова мои Своими ключами,
Сбереги меня святыми замками.
Никто слов Твоих во веки не перебьет,
Никто доли моей не возьмет.
Твое, Господи, слово первое и второе,
А врагов моих слово их никакое.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Лечение порчи талой водой 

Ставят таз со снегом на огонь и ждут, когда снег полностью растает. Когда над талой водой станет подниматься дымка пара, опустите в
нее левой рукой нож и говорите:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Вода малая, вода талая, поднимись парком,
Сослужи-ка ты службу мне (такой-то) ладком.
Как вода с неба Божьего
Приходит и в землю уходит,
Так и порча с меня пусть навеки уходит.
Нож ты мой, нож, ты воду не трожь,
А порчу режь и коли,
С меня, с (такой-то), ее сними.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Снятие порчи ключевой водой 

Если знахарь много раз пытался снять с человека порчу, но она все время возвращается назад, можно ее снять ключевой водой. Для
этого ведут порченого к тому месту, где из земли бьет ключ, и этой водой умывают больного, шепча при этом:

Господь Бог и Мать Мария, придите,
В деле Божьем мне помогите!
Святые архангелы, ангелы, херувимы,
Шестикрылые серафимы,
Придите и помогите!
Святой пророк Илья,
Приди ко мне, помоги, (такую-то)
Божью рабу от порчи освободи!
Святой Михаил, Архангел Гавриил,
Придите, (такую-то) рабу Божью
От порчи освободите!
Великая святая София, приди,
(Такую-то) рабу Божью
От порчи освободи!
Отцы Изосим и Савватий Соловецкие,
Придите, водой ключевой
Умывать (такую-то) помогите!
Как ключ-вода из земли вырывается,
Так вырвется от порчи (такая-то),
С ней на веки расстанется.
Слова мои за губами.
Язык за зубами.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Если колодец колдовством загубили 

Раньше, да в общем-то и сейчас тоже, обозленный колдун портил воду у своего обидчика или соседа. После его дел вода в колодце
становилась мутной и затхлой, а то и совсем высыхала. Когда такое случалось, к колодцу приглашали того, кто мог отчитать водицу, и она
снова возвращалась и была чистой, вкусной и прохладной. Сегодня я по просьбе сельчан научу вас одному такому сильному и хорошему
заговору. Читать его нужно в полдень, в четный день. Заговор такой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Христос в воду входил,
Святое тело крестил.
Вода святой стала,
Кто просил ее, помогала.
Вода с Божьего крещения,
Дай этому колодцу спасения.
Во славу Божию возродись,
В колодец обновленной явись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Если вас сглазили на свадьбе 

Из письма:
«Была у подруги на свадьбе, и так уж получилось, что я была лучше всех. Только не подумайте, что я хвастаюсь, мне

теперь не до того, так как меня сильно сглазили на этой свадьбе. Я будто иглу проглотила – вся почернела, на себя не
похожа, а главное, без конца болею. Как можно снять с меня сглаз?»

На свадьбу гости любят наряжаться. Пляшут, поют песни, стараясь показать себя во всей красе, да и где еще можно так повеселиться,
хорошо одеться, как не на свадьбе? Но согласитесь, есть люди, одетые беднее вас, не столь красивые, и они невольно завидуют тем, кто
лучше их. Зависть – мать сглаза! Для того чтобы излечить себя от сглаза, нужно пойти к тому месту, где играют чью-нибудь свадьбу.
Встаньте в сторонке, перекреститесь и скажите:

Что на свадьбе взяла,
То на свадьбе свела.
Кто на меня сглаз навел,
Тому осиновый кол.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.
Или так:
На каком месте взяла,
На таком и свела.
Аминь.



Оберег от сглаза 

Заговорите этим заговором свою вещь и всегда носите ее при себе. Вещица должна быть небольшой, такой, чтобы ей легко нашлось
место в вашей сумочке: например булавка, платочек, зеркальце и т. д. Никогда никому не хвастайте своим оберегом, об этом не говорят ни
чужим, ни родным. Заговаривают оберег так:

На острове Буяне, на реке Иордане
Стоит золотая гробница,
В гробнице лежит царь-девица.
Она спит, лежит, не встает,
Никому вопросов не задает.
Никого не слышит, никого не видит,
Никого никогда не обидит.
Так бы и меня во зле никто не видел,
Ни делом, ни мыслями не обидел,
Плохого бы мне не желал,
Судьбы и доли моей не покрал,
Смерти мне не послал,
Глазами красоты моей не снимал.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Если из-за наследства родня сживает со свету 

Из письма:
«Полгода назад умерла моя мама. Я всегда считала, что наша семья очень дружная и что мы все, в случае чего,

подставим друг другу свое плечо. Наверное, так же считала и наша мама, она на это понадеялась и оформила свое
завещание не очень продуманно. В итоге, когда подошло время вхождения в право наследования, началось что-то ужасное.
Все мы, и сестра и братья, стали вести себя хуже чужих людей. Пошли оскорбления, маты и угрозы. Самое обидное, что
особого-то наследства и не было, в сравнении с тем, как мы все достаточно крепко живем. В последнюю нашу встречу с
младшей сестрой я об этом так и сказала, но лучше бы я тогда промолчала. Сестра швырнула в меня вазу и чуть не
попала в висок. Она визжала, как ненормальная, проклинала меня и клялась небом, что не успокоится, пока она не сживет
меня со свету! Моя дочь, слыша и видя это, расплакалась, ведь она всегда любила мою сестру и называла ее Кисюлечка. Не
знаю, исполнила ли она свою угрозу, или это мои нервы, но я очень сильно заболела. Дорогая Наталья Ивановна, я знаю, что
нет ничего страшнее кровного проклятия – когда проклинает кровный человек, тем более, что она клялась небом сжить
меня со свету. У меня трое детей, я не хочу умирать и потому прошу Вас научить в Ваших книгах, как избавиться от беды
в такой ситуации, как моя».

Если вас сживает со свету кровный человек, поступите так. Выньте из своего альбома три фотографии трех разных покойников по
вашей крови: например деда, бабушку и тетку. Положите фотографии на стол и зажгите свечу. Перекреститесь и говорите:

Духи моих родных, придите!
Всякое заклятье с меня снимите,
В царство мертвое унесите,
Там это зло развейте,
Как водицу разлейте,
Чтобы я не болела и не страдала,
Чтобы порча от меня (имя) отстала
На ныне, навсегда, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Когда свеча прогорит полностью, поблагодарите духов покойников и уберите их портреты на место. С этого дня вы почувствуете
облегчение, и с каждым Божьим днем вам будет лучше и лучше.



От злословия 

Из письма:
«После смерти мужа я была вынуждена сменить место жительства, так как я очень тяжело переносила утрату.

Все мне напоминало о нем, но когда я поселилась на новом месте, то поняла истинный смысл пословицы – из огня да в
полымя. Мои новые соседи оказались пьяницами и дебоширами, к тому же после того, как я однажды сделала им
замечание, они окрысились на меня и стали распускать обо мне гадкие, грязные слухи. Чего только они про меня не
сочиняли – и то, что я ВИЧ-инфицирована, и то, что я наркоманка со стажем, и что я не раз сидела в тюрьме. Как это ни
странно, но я убедилась, что люди охотно верят злословию. Моя дочь приходит из школы в слезах, говорит, что школьники
спрашивали ее, правда ли, что ее мать больна СПИДом и что я наркоманка? Об этом же с ней разговаривал в кабинете и
сам завуч школы! Дорогая Наталья Ивановна, мне так тяжело. Я вынуждена отмывать свое имя от грязи, в которую
втянули меня соседи-алкаши, а самое обидное, что мне все равно не верят, а им почему-то верят!»

Поднимите с дороги камень и отнесите его к реке. Швырните камень подальше в воду и скажите:

Как со дна камень
Не поднимется, не вернется,
Так и язык у (таких-то) рабов
Супротив меня не повернется.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Одежда с покойника 

Из письма:
«У нашей сотрудницы умерла мать. Еще при жизни умершая сама, своими руками заготовила для себя смертное (то

есть одежду на смерть). Когда она умерла, ее дочь (наша сотрудница) унесла эту одежду в морг, чтобы ее надели на
умершую. Привезли ее в гробу домой, и выяснилось, что одежда еле налезла на покойницу, так как она, перед тем как
умереть, сильно отекла. Эту одежду сняли и надели ту, которую пришлось срочно покупать. Спустя время после похорон
дочь умершей стала раздавать людям одежду умершей, а мне принесла именно то, что не подошло покойнице, когда она
уже лежала в гробу. Естественно, я этого не знала, это выяснилось гораздо позже, через три месяца, а за это время моя
мама, носившая эти вещи, заболела, и все идет к тому, что она умрет… Я себя чувствую виноватой перед мамой – зачем я
взяла тогда эти вещи, ведь мы не бедствуем, и у мамы своей одежды много, носить не переносить. Просто мне было
неудобно отказаться от предложенной вещи, ведь у человека горе и положено часть одежды раздать. К тому же
одежда была новой, и сотрудница сказала, что она не ношенная, вот я и взяла, на мамину беду. Позже сотрудница сама
рассказала, что ее мать была одета в гробу в той одежде, которую она потом отдала мне. Я в таком отчаянии, мама
моя еще совсем молодая, ей всего сорок восемь лет!»

Относят одежду на могилу с таким же именем, как у вас, и трижды говорят:

Отдаю тебе саван свой,
Ты лежи – я пойду домой.
Мне в этом городу не бытье,
Мне (такой-то) на белом свете житье.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Помины в чужом доме 

Из письма:
«Моя мама не смогла отказать своей соседке, когда та попросила ее справить помины в нашей квартире, оправдывая

свою просьбу тем, что у нее маленькая комната. Мама разрешила, и помины были сделаны у нас. Как позже нам сказали,
мы этим самым перетянули беду на себя. Не прошло и трех месяцев, как умер мой папа, затем старший брат, а следом и
моя мать. Я с ужасом думаю о том, что это поветрие будет продолжаться снова и снова, и очень боюсь за своих детей.
Дорогая Наталья Ивановна, прошу Вас, не откажите в моей просьбе. Научите молитве, которая бы разорвала эту
страшную цепь смертей».

Пойдите к порогу тех людей, у которых был покойник и по которому в вашем доме провели помины. Дотроньтесь правой рукой до
скобы двери и скажите:

Что на семью накинула,
То бы на тридевять верст откинула.
Беда моя, клубком черным клубись,
От порога моего откатись.
То, что на нас сотворено,
Будь моим словом отговорено.
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.



Отнять силу у колдуна 

Ситуации бывают разные. Например, если к вам по какой-то причине привязался колдун и изводит всю вашу семью колдовством, то
обезвредить его колдовство можно так: пойдите в поле и там, встав босыми ногами на траву, топчите ее, мните и говорите:

Вы, мои пятки, мните траву, давите
И у (такого-то) силу его заберите.
И как я (такая-то) траву мяла,
Так бы чтоб и силу всю у (имя) забрала.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Или поступите так. Протяните черную нить по земле в том месте, где ходит та колдунья или колдун, что вредит вам и вашей семье. Как
только он пойдет и переступит эту нить, вы должны быстро сказать:

Ты нить переступила
И силу свою уступила
Мне, Божьей рабе (имя).
Аминь. Аминь.
Аминь.

Нить нужно сжечь, иначе тот, чью силу вы забрали, когда пойдет назад, снова ее заберет.



Если портит свекровь 

Из письма:
«Стала сильно болеть. Ходила по врачам – толку нет никакого. Пошла по бабкам, они все как одна говорят, что меня

портит свекровь. Я бы не поверила, если б не знала, как она меня ненавидит. Девять лет она уже меня поедом ест.
Дорогая Наталья Ивановна, прошу Вас научить меня отчитке от свекровиной порчи. Заранее Вам благодарна».

Берут простынку, на которой спала свекровь, и сжигают ее под открытым небом. Когда повалит дым, нужно произнести:

Окаянные слова, окаянные дела, горите!
Ветром быстрым, дымом серым
От меня летите.
Летите по небу и кружите,
Кругами по земле вертите.
Кто порчу сотворил, к тому пойдите,
С меня снимите, в нее воткните.
Пусть эта порча с меня (имя) сходит
И к (такой-то) рабе Божьей уходит.
На ныне, на века, на все времена.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Если человек умер при крещении 

Из письма:
«Дорогая Наталья Ивановна, со мной произошел ужасный случай, о котором я хочу Вам рассказать. Я очень надеюсь

на Ваш совет, так как боюсь плохих последствий для своего ребенка. У меня была очень близкая подруга, мы выросли с ней
в одном дворе, вместе ходили в детский сад, затем в школу, наши парты стояли рядышком, и так было всегда. Все свои
тайны, и детские, и девичьи, я доверяла Наде, а она мне свои, потом мы с ней вышли замуж за двух друзей и договорились
меж собой справить свадьбу в один день.

Когда моему ребенку исполнилось два года, я собралась его окрестить. На мое предложение Наде стать ему крестной
матерью она ответила категорическим отказом, меня это почему-то задело, и я стала уговаривать свою подружку не
отказывать мне. Она очень долго упиралась, а потом все-таки согласилась. Видя мое недоумение, она, чтобы сгладить
неприятное впечатление, сказала: „Когда я была девчушкой, мы с мамой ходили к одной гадалке, и та отвечала на
мамины вопросы, потом эта ворожея поглядела на мою ладонь и сказала: «Когда ваша дочь подрастет, вы должны
будете объяснить ей, что она ни под каким предлогом никого никогда не должна крестить, иначе весь остаток жизни
проведете в слезах». Естественно, моя мама к ней пристала с вопросами, почему она не должна будет разрешать своей
дочери крестить чужих детей, но гадалка рассердилась и злым голосом ответила моей маме, что ей не положено
отвечать на такой вопрос. «Не все можно говорить из увиденного», – сказала она. Позже моя мама действительно взяла с
меня слово, что я никогда не стану крестить ничьих детей“. После этого Надя добавила: „Я окрещу твоего ребенка, но
маме мы об этом не будем говорить“.

Наталья Ивановна, если бы я только знала, чем закончится крещение моего сына, я бы никогда в жизни не настаивала
на том, чтобы моя подруга его крестила. Во время крещения Надя вскрикнула и упала, она умерла сразу, ей даже
невозможно было помочь. Подруга моя никогда не жаловалась на сердце, мы с ней занимались в фитнес-клубе, и врачи ей
никогда плохого не говорили. Надина мама меня ненавидит¸ она считает меня виновной в том, что произошло. Надя была
ее единственным ребенком, и, конечно же, ее мама будет плакать теперь о ней до конца своих дней, как и предсказала
гадалка. Детей у Надюши не было, они с мужем решили лет пять пожить для себя, а потом родить ребенка. Вот такая у
меня плохая история. Я слышала, что если во время свадьбы, дня рождения или крестин случится покойник, то это очень
плохой знак. Что можно сделать, чтобы Надина смерть не отразилась на моем ребенке или на членах моей семьи?»

В случае, если на крестинах вашего ребенка умирает какой-нибудь человек, следует заново перекрестить ребенка, назвав его в крещении
именем матери или отца, в зависимости от пола человека.



Как снять материнский приворот 

Из письма:
«Здравствуйте, уважаемая Наталья Ивановна! Обращаюсь к Вам с большой просьбой, помогите моей младшей

дочери и ее мужу, иначе у них скоро развалится семья. Дело в том, что его мать сделала материнский приворот на сына,
то есть на моего зятя Андрея. Он просто живет для нее и ради нее. Ведет себя неадекватно для женатого человека.
Бегает к ней по три раза на день, звонит ей без конца. Выгребает из кладовки и холодильника все продукты, а из кошелька
последние деньги и все это несет и тащит ей! С языка его не сходит слово – мама. Если она его позовет, то он не идет, а
бежит бегом. Советуется с ней по каждому пустяку, и если она скажет нет, то никакая сила и слезы его не заставят
поступить иначе. Я могла бы привести множество примеров, но, думаю, что для Вас достаточно хотя бы таких.
Собрались они с моей дочерью и детьми в санаторий. Звонили, узнавали цену путевки, радовались предстоящей поездке, и я
им даже на это давала деньги, ведь я всегда, всю свою жизнь стараюсь ради детей. Но пришла мама зятя к нам домой и
сказала: „Никуда ты не поедешь, будешь делать новую стайку для курей“. И он не поехал, а весь свой отпуск, с утра до
ночи, строил для курей своей мамы сарай. Дочка плакала, уговаривала его, а он ни в какую. Раз мама так сказала, то так
должно и быть! Соседка его матери мне сказала: „Полина хвастала, что сын ее привязан к ней материнской молитвой, и
если она захочет, то он от нее не отойдет ни на шаг“».

Для того чтобы снять материнский придел, нужно взять ее исподнее белье (трусы) и, умывшись водой, обтереться этим бельем. При
этом говорят:

Каким местом я народился,
Таким местом и подлечился.
Отсуха приходила, присуху уводила.
Ключ моим словам,
Замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Особый случай 



Змеиная любовь 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, вот уже много лет, как я с удовольствием и не без пользы пользуюсь Вашими

волшебными книгами. Благодаря практике по ним, я избавилась не только от бесконечных болячек, но и от всех соперниц.
Мой муж работает в женском коллективе, в народном ансамбле. Он баянист, хорошо поет и очень красив собой.
Женщины липли к нему, как на мед, и это доставляло мне много страданий. Из-за постоянного переживания и стрессов я
и потеряла свое здоровье. В Ваших книгах я нашла специальные заговоры от соперниц и на верность жене. Никогда еще я не
жила так спокойно, как живу теперь. Муж перестал обращать внимание на посторонних женщин, они ему безразличны.
Все свое внимание и душевное тепло он отдает мне, и это все только благодаря Вашим книгам. Низкий Вам поклон за то,
что Вы делаете для пользы людей!

А теперь, с Вашего позволения, я хочу рассказать совершенно поразительную историю, которой я сама свидетель. Если
Вас заинтересует мой рассказ, Вы можете напечатать его в своей книге.

Случилось это в семидесятых годах. Рядом с нашим селом было воинское местонахождение. Солдаты приходили к
нам в деревню, в клуб на танцы, и знакомились с девчатами. Вот про одного из этих солдат я и хочу рассказать. Звали его
Николай, сам он родом был из Горького и служил последний год. Родителей у него не было, он был из детского дома, он
сам мне об этом рассказал. Однажды Коля стоял на карауле и заметил, что неподалеку от него лежит на траве серая
большая змея и смотрит на него не спуская глаз. Николай, стоя на своем месте, стал с ней разговаривать, просто так, от
нечего делать, боясь в душе, что она подползет ближе и укусит его. Подобное бывает, когда человек неожиданно
встречает на своем пути чужую собаку и от страха начинает с ней о чем-нибудь говорить, иными словами, подлизываясь к
тому, кто опасен. Через какое-то время змея уползла в кусты, а Николай облегченно вздохнул. Возможно, что парень бы
забыл об этом происшествии, если бы и в его следующее дежурство змея снова бы не оказалась на прежнем месте. Все
повторилось с точностью, как и в первый раз. Змея, лежа на траве, не спускала глаз с Николая, а он ее хвалил: „Ты такая
красавица! Какая же красивая у тебя шкурка! Ты добрая змейка и меня не укусишь. Видишь, я тебя не трогаю, потому что
ты нравишься мне, и т. д.“

Эти встречи происходили с регулярным постоянством. Взяв с ужина молоко, Николай принес его на место своего
дежурства, налил в миску и поставил ее туда, где обычно лежит змея.

Змейка отведала угощения, полюбовалась на парня и уползла. Не было ни единого дня, когда она не приползла бы в его
дежурство. О змее он никому не рассказывал, чтобы ее кто-нибудь не убил. Ну, может, только какому-нибудь близкому
другу, да и мне, когда мы с ним танцевали в клубе. А потом случилась беда. Перевернулся грузовик с солдатами, и семь
человек погибли, в том числе и Николай. Шестерых ребят увезли домой хоронить, а Николая схоронили на нашем местном
кладбище. Коля мне очень нравился, вернее, я была в него влюблена и сильно плакала по своей первой любви. Естественно, я
стала ходить на его могилу, и вот тут-то я и увидела на его могиле змею.

Она лежала на могильном холмике во всю свою длину, и это не давало мне подойти близко. Все дни я пыталась
положить цветы на его могилку, но змея не уползала и упорно охраняла ее. Потом, через много дней, я увидела, как вокруг
змеи зависают мухи и ползают по ее разлагающемуся телу. Она умерла на могиле того, кого мы с ней так сильно любили.
До сих пор не могу понять, как она могла узнать о его смерти и отыскать его могилку. Все, что я рассказала Вам, чистая
правда».



Письмо вдовца 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, здравствуйте! Пишет Вам очень пожилой человек, которого Вы не знаете. Я

никогда никого не лечил, не умею лечить людей, и я ничего не понимаю в ведовских делах, но вот совершенно случайно в мои
руки попала Ваша драгоценная книга, и от нечего делать я стал ее листать. Дело кончилось тем, что я не отрывался от
нее несколько часов кряду, читал ее и не мог начитаться, наслаждаясь написанным, как только может наслаждаться
мучимый жаждой путник в пустыне. Эта книга настолько тронула мою грешную душу, что я теперь Ваш горячий
поклонник до конца своих дней. Благодаря всем Вашим умным, талантливым и таким простым словам, я очень многое
понял и как бы заново пережил всю свою жизнь. Прожил я долго и жил по-всякому, а на склоне своих лет я остался
совсем один. Мне некому открыть свою душу, мне некого попросить обо мне молиться и, возможно, хоронить меня, когда
подойдет мое время, тоже будет некому, так как дети мои от меня очень далеко, они в Америке. Не знаю почему, но
после прочтения Вашей книги мне очень захотелось именно Вам рассказать о своей судьбе, которая полностью изменилась
благодаря магии или, проще говоря, колдовству.

Много лет назад, когда я был еще молод, красив и силен, судьба даровала мне крепкое здоровье и отличное образование.
В тридцать пять лет я уже был профессором словесности. Имел хорошие связи, друзей и множество поклонниц,
несмотря на то, что я был уже женат. На меня заглядывались самые красивые дамы, замужние и незамужние, а также
юные и прелестные студентки, которым я читал свои лекции. К тому времени это был уже не первый мой брак. Дело в
том, что мой темперамент, горячая кровь, а также яркая внешность не давали покоя ни мне, ни моим многочисленным
любовницам. Я легко и часто влюблялся и так же быстро и с легкостью расставался со всеми, кто меня любил. Моя
очередная жена, с которой я жил в то время, всячески пыталась меня вразумить. Она то умоляла меня и заклинала
детьми оставить все мои похождения, то горько плакала и угрожала себя убить. Я слушал ее и иногда обещал ей то, о
чем она просила, лишь бы только прекратить поток ее слов и слез. Мне не было ее жалко, как не было жалко и всех тех,
кто, унижаясь, плакал предо мной, пытаясь доказать мне, что именно они больше всех меня любят и никто никогда не
будет меня так сильно любить. Однажды, в то время, когда я читал лекцию, меня вызвали из аудитории. В коридоре я
увидел свою заплаканную мать. Она едва сдерживала себя от истерики. Когда мы вышли с ней во двор университета, она
разрыдалась и сообщила мне, что моя жена пыталась совершить суицид. Ее спасли, увезли в больницу, но состояние было
очень плохим. Дома я застал испуганных и заплаканных детей, а мама отдала мне прощальное письмо моей жены. В
письме она просила у всех прощения за то, что подвергла нас таким испытаниям. Она писала, что понимает и умом, и
сердцем, как будет нам тяжело ее хоронить, но она не в силах больше терпеть все мои измены. Ей легче умереть, чем
сходить с ума от ревности и тоски. Просила она прощения и у наших детей за то, что оставляет их без матери, без своей
заботы, любви и поддержки. Она благословляла их и умоляла не держать обиды и зла на меня, их отца. Просила
прощения и у меня, предавшего ее мужа, за то, что она не смогла для меня быть настолько хорошей и желанной, чтобы я
ради нее забыл о других. Все чернила в ее письме были залиты слезами, и я с ужасом вдруг понял, что в эту минуту мог
читать письмо мертвеца, ведь то, что она оказалась жива, было чистой случайностью, и я все в этот момент осознал. Ко
всему происходящему, к этому страшному письму добавлялись заплаканные лица моих детей и слезы моей мамы. Я готов
был сотворить что угодно, лишь бы в дом мой возвратился покой. Я чувствовал свою вину и потому начал разговор со своей
матерью. Выслушав меня, все то, чем я оправдывал свои поступки, моя мать мне сказала: „Я допускаю, что ты слаб
против природы. Что тебя постоянно тянет к другим женщинам и девушкам. И если ты действительно не рад этому и
искренне просишь тебе помочь, я обращусь к колдунье, которая сделает так, чтобы ты никогда не гулял“. Я заверил свою
мать, что большего желания у меня нет, что буду ей благодарен, если она поможет мне в моей беде. Через день моя
мама объявила мне, что она была у колдуньи и та пообещала ей уладить нашу семейную жизнь. Я заметил, что на руке
моей мамы нет золотых часов и старинного перстня, который ей когда-то дарил мой отец.

Глядя на нее, я думал о том, что это совершенно невозможно – любить мою жену, ее одну и всегда одну. Честно
говоря, она к тому времени уже надоела мне как любовница и как женщина. После родов фигура ее пополнела и
расплылась. Изменился цвет лица, а под глазами залегли темные круги. Меня раздражал ее голос, манеры и вся она сама.
И если мне так быстро надоедали молодые красавицы, то что тут говорить о той, с кем я прожил уже несколько лет. В
общем, мне было жаль украшений моей доброй мамы, но ради ее покоя я промолчал.

Но позже, как оказалось, моя досада была напрасной, я и сам не заметил, как стало меняться мое отношение к жене.
Сперва я стал о ней часто думать, и мне захотелось ее повидать. Что бы я ни делал, все мои мысли возвращались к ней. Я
покупал ей фрукты, конфеты и цветы. Мои визиты в больницу были столь часты, что вся ее палата была в цветах. Одна
сестрица, увидев меня в очередной раз с букетом, пошутила: „Не поставить ли в палату еще одну кровать, так как все
равно вы почти не выходите из больницы?“ За собой я тоже чувствовал какое-то странное изменение. При виде своей
жены меня тут же бросало в дрожь. Состояние юношеской влюбленности не покидало меня ни на час. Я уже требовал у
врача ускорить выписку моей супруги. И она, будто чувствуя мое состояние, буквально рдела как маковый цвет.

С того времени утекло очень много воды, и я ни разу не изменил своей супруге. Что говорить об измене, если я не мог
смотреть ни на кого, кроме нее! Я жутко ревновал ее, следил за ней и подслушивал разговоры. Я был очарован ею, и она
была для меня красивее всех. Даже когда мы с ней состарились, я видел в ней только прелести, все в ней казалось мне
совершенным, все было в ней, как ни в ком другом. Ее седина отливала тем серебром, которое притягивает и чарует глаз.
Мне нравились ее многочисленные морщинки, ее воркующий голос и детский смех. Я горд был, что именно у меня есть
такая шикарная женщина. И Вы знаете, я жду и не дождусь уйти вслед за ней, в великой надежде ее увидеть. Я верю в
эту встречу благодаря Вашей книге. Она мне дала надежду на эту радость. Всем, кто не верит в силу магии, хочу сказать,
что сила магии – великая сила! Именно она дала мне познать, что такое истинная любовь. Если бы не магия, я бы так и
болтался от одной юбки к другой, разменивая свое сердце и душу и разбивая чужие сердца. Мне восемьдесят два года, я
был счастливейшим из мужчин. Я счастлив, что меня околдовали любовною силой. Я и теперь не чувствую себя без моей



был счастливейшим из мужчин. Я счастлив, что меня околдовали любовною силой. Я и теперь не чувствую себя без моей
любимой, она всегда со мной рядом, а я всегда рядом с ней. Наши дети далеко, в Америке, и они возвращаться сюда не
хотят. А я никуда не хочу ни ехать, ни идти от ее могилы. Я очень ее люблю».



Превращение 

Из письма:
«Мне уже семьдесят два года, и я не взяла бы грех на душу обманывать такого человека, как Вы. Случай этот

произошел более полувека назад, но я все помню, как будто это было только вчера. Моя мама отправила меня за водой, я
взяла санки с привязанными к ним бидоном и ведром, чтобы переливать воду. До колодца было неблизко, а у меня вдруг
разболелся живот. Я остановилась на заснеженной дороге, решая, вернуться домой или добежать до ближайших кустов.
Был вечер, и на улице не было никого. Добежав до кустов, я присела, и тут ко мне подошла большая черная кошка. От
неожиданности я подскочила, соображая, откуда она взялась. Кошка посмотрела на меня и, повернув голову, пошла в
сторону. Сделав свое дело, я вернулась к санкам, и тут я подумала, что кошка на морозе замерзнет. Эта мысль толкнула
меня побежать вслед за ней. Идя по кошачьему следу, я вдруг увидела, что он оборвался и вместо кошачьих следов на снегу
появился человеческий след. И действительно, там, где я видела пробирающегося в сугробах кота, шла по тропинке
соседка, баба Катя, которую все в деревне называли колдуньей. Баба Катя обернулась на скрип моих шагов и с усмешкой
погрозила мне пальцем. Придя домой, я не рассказала о происшедшем своей маме, будто кто-то на язык мой накинул
замок. На другой день я отправилась на то же самое место, чтобы убедиться в своей правоте, так как мысли о следах
кошки, а затем о следах соседки не давали мне покоя. Увиденное мной только подтвердило то, о чем судачили люди – наша
соседка умела перекидываться в кошку. На снегу была довольно длинная цепочка кошачьих следов, которая в одном месте
оборвалась и вместо нее появились следы человека, вернее валенок, в которых шла колдунья».



Прощание 

Из письма:
«Уважаемая Наталья Ивановна, извините, что отнимаю Ваше время, но, видимо, пришел час рассказать мою

историю, которая случилась очень и очень давно. Сама я уже старая, мне почти девяносто лет, но, слава Богу, из ума еще
не выжила. С удовольствием читаю все Ваши книги и выписываю газету „Магия и Жизнь“. Не было дня, чтобы я не брала в
руки „Сны Богородицы“, уверена, что мой долгий век – это тоже заслуга бесценных советов из Ваших книг. Вот уже
пятнадцать лет у меня любовно хранятся все Ваши издания! Позвольте мне рассказать Вам о том, что со мной
произошло в войну, и на мой взгляд, это было чудо, я даже не знаю, чем я заслужила это у Бога!

Перед самой войной я вышла замуж за очень хорошего человека. Моего любимого звали Михаил, мы безумно любили
друг друга, будто чувствовали, что нам вместе не быть. Помню, как он уходил на фронт, и мы, не стесняясь людей,
плакали с ним навзрыд, как дети. Спустя три недели после его отъезда мне приснился сон. Я увидела нашу входную дверь,
ее открывали черные волосатые руки. Я слышала громкий и протяжный голос моего мужа, он звал меня по имени, и от
этого голоса я проснулась. На улице уже светало, и комната, где я спала, была освещена первыми лучами солнца. Открыв
глаза, я окаменела от ужаса. Прямо возле моей кровати стоял мой муж в разорванной, окровавленной гимнастерке, с
растрепанными волосами и прижатыми к груди руками. Все это длилось какие-то мгновения, но я успела разглядеть
мельчайшие подробности того, что происходило. Муж был бледен как снег и не побрит. Руки его были в грязи и в крови.
Глаза выражали такое отчаяние и боль, что у меня оборвалось сердце.

– Миша! – воскликнула я.
– Я убит, – ответил мой муж.
И сразу же после этих страшных слов видение растворилось. Именно в тот момент я поняла, что его больше нет в

живых. Не совладав с собой, я громко разрыдалась. На мой плач прибежала моя свекровь и, когда я рассказала ей о
произошедшем, она как мешок рухнула без сознания на пол. Вскоре мы получили на Мишеньку похоронку, в которой дата его
смерти была именно та, когда он явился мне».



Перед тем как умереть 

Из письма:
«Год назад я схоронила любимую и единственную доченьку Наденьку. Накануне ее смерти произошел странный случай,

о котором мне необходимо Вам рассказать. Однажды утром, а точнее в 7 часов утра 2 апреля 2012 года, моя дочь Надя
отказалась от завтрака. Выглядела она ужасно, и я подумала, что дочь заболела. Когда я предложила ей измерить
температуру, она заверила меня, что абсолютно здорова, а затем попросила меня присесть и выслушать ее. С ее слов я
узнала следующее: примерно около трех часов ночи в ее комнате каким-то образом объявился мой первый муж, ее родной
отец, с которым мы развелись и расстались двенадцать лет назад. Он стоял у окна и говорил тихим, приглушенным
голосом, не глядя на дочь. Николай, то есть отец моей дочери, сказал ей, что он пришел за ней и она не должна ничего
бояться, так как «там» гораздо лучше, чем здесь, на земле. После этих слов мой бывший муж исчез так же внезапно, как
и появился, а моя доченька так и не смогла заснуть. Сперва Надя сомневалась, следует ли ей рассказывать про то, что
случилось, она боялась своим рассказом меня напугать, но не сдержалась и все мне рассказала. Я не знала, как мне следует
отнестись к ее рассказу, но от услышанного мне стало очень неприятно. Поколебавшись, я сказала Наде, чтобы она не
ходила на работу и побыла сегодня дома, но дочь ответила, что у нее нет законного основания прогуливать, не может же
она в свое оправдание пересказать начальству то, что она мне рассказала. В общем, Надя собралась на работу и пошла,
пообещав позвонить мне, как только доберется. Оставшись одна дома, я не могла найти себе места. Тревога не отпускала
меня, а сердце разрывалось от страха. Перерыв все старые записные книжки, я отыскала номер телефона Кати, сестры
моего бывшего мужа. Собравшись с духом, ведь у нас с их родней после нашего развода прервались все отношения, я набрала
Катин номер, не представляя, что следует спросить. Трубку взяла Катеринина дочь и на мой вопрос, как можно
поговорить с Николаем, удивленно ответила, что дядя Коля умер через год после нашего развода. То есть его уже нет в
живых очень давно. От услышанного я так разволновалась, что у меня затряслись руки и ноги. Я стала раз за разом
набирать номер дочери, но она не брала трубку. Ближе к вечеру мне сообщили, что моя дочь погибла по дороге на работу в
автокатастрофе. Все сложилось так, как и сказал мой умерший муж. Он действительно приходил к ней, вернее за ней,
чтобы сопроводить ее в потустороннюю жизнь».



Как кошка спасла мою жизнь 

Из письма:
«Случилось это много лет назад. С четверга на пятницу я увидела странный сон. Моя умершая мама, которую я

схоронила очень давно и которая ни разу мне не снилась, явилась мне во сне в том платье, в каком мы ее похоронили.
Дословно я не помню, что она говорила в моем сне, но из всего ею сказанного я поняла, что мне не надо сегодня выходить из
дома. На мой вопрос почему, мама ответила: „Если сделаешь по-своему, то нынче же будешь у нас!“ Я попыталась
объяснить ей, что на работе у нас строго и увольняют не только за прогулы, но и за опоздания. Проснувшись, я не могла
отделаться от увиденного сна. На душе было очень неприятно и тревожно, но, боясь потерять работу, я стала торопливо
собираться, чтобы успеть на спецавтобус, который возит нас на объект. Когда я уже была готова выйти из дома,
неожиданно зашипела и выгнула спину моя кошка, домашнее и очень спокойное существо. Это было так необычно, что я на
нее закричала. Когда я подходила к входной двери, кошка бросилась ко мне и когтями повисла у меня на подоле. С треском
порвался шелк платья, и я, ругаясь, вынуждена была идти переодеваться. Как только я снова пошла на выход, Муська
подпрыгнула и опять выдрала уже из другого платья клок ткани. Пока я смывала кровь с царапины и переодевалась,
опоздала на свой автобус. До места работы нужно было ехать очень далеко. В те годы еще не было сотовых телефонов, и
мне нечего не оставалось, как прогулять. Настроение было ужасное. Зато моя кошка сразу же успокоилась, легла на диван
и задремала. На следующий день я узнала ужасную новость. Наш автобус, со всеми сотрудниками, оборвался и упал в
пропасть, все без исключения погибли.

Когда я поняла, как близко была от смерти, мне стало плохо. Меня долго мучил один вопрос, как повлияла моя давно
умершая мама на ход событий? Может, это ее дух заставлял кидаться кошку на меня, или она вошла в ее тело? Я не
знаю, но все же то, что случилось, обошлось не без вмешательства потусторонних сил. Да и сон, который я тогда увидела,
уже сам по себе является пророческим чудом!»



Визит на тот свет 

За свою долгую практику я неоднократно сталкивалась с теми людьми, кого по какой-то причине Господь возвращал после смерти на
землю. Все истории, услышанные мной, абсолютно разные, но всегда есть в них одно общее – возврат к жизни, возврат на землю, к близким и
родным людям.

Вот, например, только одно подобное письмо:

«Здравствуйте, уважаемая Наталья Ивановна! Моя дочь очень любит Ваши книги. Я уже со счету сбилась всему
тому, что она приобрела. Все книги очень полезные, учат народной мудрости и тому, как следует жить и выживать.
Особенно я люблю открытки. Какие они красивые и как они помогают в любой ситуации! Зная Вашу литературу, я
испытываю к Вам глубокое уважение и доверие. И именно поэтому я решила рассказать свою историю Вам. Если Вы
посчитаете нужным, то можете поделиться моей историей с читателями. Я заверяю всех, что все, что я опишу,
абсолютная правда!

Выросла я в очень хорошей семье. Мои родители прожили вместе, в уважении и согласии, тридцать восемь лет, и я ни
разу не слышала, чтобы мой папа сказал на маму «дура» или обозвал ее еще какими-нибудь словами. У нас с братом было
все, мы ни в чем не нуждались. Объездили все вместе целый мир (ну, почти весь). Несмотря на то, что мой отец был
мусульманин, а мама – христианка, это никогда им не мешало друг друга понимать. Она уважала его веру, его обычаи, а он
уважал ее веру и ее обычаи.

Но вот начались в нашем городе всякие беспорядки и неприятности. Было опасно жить там, где жили мы, и нам
пришлось все бросить и покинуть свой кров. Переезд в Россию был очень сложным, и в связи с ним было много слез и
переживаний. В России мы тоже были мало кому нужны, ехало ведь очень много народу, а где найти для всех жилье,
условия и работу? У себя на родине мы жили в достатке, у нас было действительно все, а здесь начались лишения и
переживания. Отец тосковал по нашему отчему крову и от всего этого заболел и умер 8 марта. Мама ушла вслед за ним,
не смогла пережить сразу столько горя, особенно папину смерть, она умерла 26 апреля. Нашему горю не было утешения,
мы потеряли сразу двух самых дорогих нам людей.

В то время я уже была замужем и у меня было трое детей. Старшему было семь лет, среднему – четыре с
половиной, а самому младшему – полтора года. Правду говорят люди: горе по одному не ходит, а водит с собой беды и
несчастья. Я сильно заболела, мне сделали операцию и занесли инфекцию. Из-за этого образовался перитонит, заражение
крови. На самолете меня отправили в город, так как жили мы в районном центре и там не было возможности бороться с
такой бедой. Мне было так плохо, что я не могла держаться. Я стонала и орала от боли. И я услышала, как врач со
„скорой“ сказал, что мне не жить, что меня поздно привезли. Услышав это, я закричала еще больше, я не хотела умирать,
мне было жалко своих детей. Что со мной делали в операционной, я не знала, но позже мне сказали, что промывали кишки.
И опять я услышала, как врачи надо мной говорили, что вся работа впустую и мне не выжить. Они думали, что я сплю
после наркоза, а я лежала, обессиленная от мук. Один врач настаивал на повторном промывании, на операции, а другой
был против, говорил, что нечего зря мучить меня и врачей, лучше дать спокойно умереть под уколами. Но первый повысил
на него голос и сказал, что у меня дети и нужно делать все возможное и невозможное. Я чувствовала, как слабо и редко
бьется мое сердце. Я ясно ощущала то, как умираю, и мне хотелось об этом сказать, но тело мое словно онемело, я стала
проваливаться в какую-то бездну, и последнее, что услышала, это было: „Все, она умирает, пойдемте отсюда“.

А дальше началось странное, то, чего нельзя объяснить словами. Я будто парила над своим телом, я видела всю свою
палату, где находилась кровать. Дверь за врачами закрылась, и было слышно, как они уходят прочь по коридору. Мне
хотелось их вернуть, потребовать что-нибудь предпринять, массаж сердца или еще что-нибудь такое, про что нам обычно
показывают в кино, когда умирает пациент. Я невольно дернулась в сторону уходящих врачей и переместилась из палаты в
коридор. При этом тело мое оставалось на прежнем месте, в палате на кровати. Мое незнакомое „я“ парило вверху, но
тяжести своей я не ощущала. Я видела, как врач подошел к моему брату и сообщил ему о моей смерти. Брат сильно
зарыдал, а я вдруг почувствовала боль и то, как я падаю, но не вниз, а вверх. Видите, подобное невозможно объяснить, это
можно только почувствовать и пережить. Мое падение закончилось тем, что я уперлась ногами во что-то твердое, как
будто в землю. Вокруг никого не было, и я пошла вперед. Навстречу мне шли люди, они шли как будто бы строем, как
обычно идут люди на демонстрацию или на парад. Головы у людей были опущены (как я тогда поняла, они идут на Божий
суд). Дошла я до какого-то огромного камня. Камень был как скала. Было очень светло, как будто светит не одно, а сразу
два солнца или даже больше. От яркого света было немного больно. И вдруг я увидела: идут мои мама, папа и моя
свекровь (все они умерли). Я сначала удивилась, но испуга не было. Была чрезвычайная радость. Я бросилась к ним, желая
их обнять, рассказать о своих бедах. Но тут мама как закричит: „Стой!“ Я остановилась. Она взяла камень, прочертила
им линию и сказала: „Не заходи за черту, тебе сюда нельзя!“ Во мне заговорила обида. Я закричала: „Мама! Мамочка, ведь
это я, твоя дочь. Пусти меня тебя обнять и поцеловать!“ И с этими словами сделала шаг вперед. А она как бросит в
меня камень и попала в колено. До сих пор у меня остался след от камня. От недоумения и сильной боли я как закричу:
„Больно ведь!“ и стала тереть колено. А мама в ответ: „Перейдешь через черту, назад не будет пути. Иди, возвращайся,
там твои дети!“ С этими словами все они трое повернулись и ушли, а я осталась одна. И вдруг, ни с того ни с сего, меня
осенило, где я и что здесь делают мои родители, ведь они умерли! И пришло понимание: „Господи! Значит, я умерла! Я
умерла!“ Мне стало страшно, но даже не за себя, а за деток, и я упала на колени и закричала: „Господи! А мои дети! Я
здесь, а они там, маленькие сиротки, остались. Заберут их в детдом, каждый будет их обижать. Боженька, смилуйся
над сиротками!“ – и заплакала.

Открыв глаза, я была в той же палате, а врачи стояли рядом с током и еще каким-то аппаратом. „Ну, ты даешь,
мы думали, ты умерла!“ – и вытирают лоб. Кто-то произнес: „Это какое-то чудо!“ Я поняла, что Господь оставил мне
жизнь ради моих детей. На коленке моей был кровоподтек и большой синяк – память о том, как мама бросила камень. Я
раньше сильно боялась смерти, даже не могла об этом думать. Теперь я ее не боюсь, я уверена, что есть и вторая жизнь,



раньше сильно боялась смерти, даже не могла об этом думать. Теперь я ее не боюсь, я уверена, что есть и вторая жизнь,
жизнь после смерти. И я очень люблю Господа Бога!»



Что не знает но должен знать каждый 
Если человек недавно облысел, непонятно по какой причине, нужно взять ту расческу, которой в последний раз причесывали

покойника, и прочесать ею по лысине крестообразно. При этом следует говорить:

Как ты, волос, после смерти растешь,
Так от (имя покойника)
Ко мне придешь.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

* * *

Если вас постоянно глазят, нужно дождаться полнолуния, выйти на улицу под луну и сказать:

Луна, луна – око ночи,
Никто тебя не сурочит.
Как, луна, никто не сглазит тебя,
Так отныне никто не сглазит меня!
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

* * *

Нельзя настилать пол досками поперек, в противном случае в новом доме не будет согласия.

* * *

В том доме, где все окна выходят на север, мало любви и много измен.

* * *

Закладывая основание дома, спрячьте где-нибудь три медных пятака, тогда в вашем доме всегда будут водиться деньги.

* * *

Первые бревна дома должны быть всегда сухие. Если попадется хоть одно мокрое бревно, то в новом доме хозяева слез не оберутся.

* * *

Чтобы младенец спал в люльке спокойно, нужно под его подушечку положить материнскую вещь, но делают это так, чтоб никто не
видел.

* * *

Если ребенок родится при первых петухах (рано, на заре, когда кричат петухи), то он, когда вырастет, будет с раннего утра и до
позднего вечера трудиться.

* * *

Тот, кто родится в обед, всегда будет сыт и богат.

* * *



* * *

Человек, родившийся на закате дня, проживет долгую, но нелегкую жизнь.

* * *

Кто родится в полночь, тот будет иметь очень властный и суровый характер. Такому человеку трудно будет навязать свою волю.

* * *

Человек, родившийся в ведьмин час (в три часа ночи), способен управлять не только людьми, но и обстоятельствами. Живя с таким
человеком рядом, не пропадешь.

* * *

Если ребеночек долго не начинает говорить, его нужно искупать в дождевой воде.

* * *

Если мать поставит ребенка на стол, он будет своеволен и непослушен.

* * *

Когда дитя спит, ему ангелы Божьи показывают его будущую жизнь. Если ребенок во сне улыбается или смеется, то он в это время
видит все самые лучшие дни своей жизни. Если же малыш во сне страдальчески кривит личико, то ангелы ему показали его самые трудные
дни. Вот почему иногда мы говорим: я это как будто где-то уже видел.

* * *

Когда вы собираетесь окрестить младенца, сохраняйте свой визит в церковь в тайне. Чем больше народу знает о его крестинах, тем
больше в его судьбе будет невзгод.

* * *

Меня часто спрашивают: в какой день лучше всего отнимать малыша от груди. Отвечаю: в тот день, когда на календаре нет даты смерти
великомученика. В противном случае ваш ребенок будет сильно скучать по материнской груди.

* * *

Посылая человека к черту, вы таким образом совершаете два греха: один перед Богом, другой – перед этим человеком, так как после
ваших слов этот человек будет менее счастлив.

* * *

Во время венчания нельзя вертеть головой, над которой держат венец. Супругам нельзя во время венчания смотреть друг другу в глаза
– это рано или поздно приведет к разводу.

* * *

Бывает, что во время венчания у одного из супругов гаснет свеча. По примете, тот у кого свеча погасла, вскоре умрет. Если второй из
супругов попытается зажечь своей свечой потухшую свечу, то и этот супруг умрет вслед за первым супругом. Погасшую свечу может зажечь
только священник.

* * *

Беременная женщина не должна надевать чужую обувь, например тапки в гостях, в противном случае ее ребенок начнет поздно ходить.



* * *

Обедая в поле, нельзя лежа есть хлеб, иначе поляжет хлеб или будет много пустых колосьев.

* * *

Если в колодец упадет какое-нибудь домашнее животное (кошка, собака и т. д.), то в этой семье скоро будет покойник.

* * *

Если женщина бьет ладонью по заду своего мужа, то он будет всегда от нее гулять.

* * *

Те, кто любит на миру целоваться, долго в браке не проживут.

* * *

Мужчина, надевший трусы своей жены, рано станет импотентом.

* * *

Нельзя показывать пальцем на зарю – не доживешь до седин.

* * *

Кто, покупая хлеб, уронит деньги, тот весь месяц будет нуждаться в деньгах.

* * *

Когда идете к ведунье, с тем чтобы заговорить детей на долгий век, одевайте одноцветную одежду (без цветочков). В пути не говорите,
зачем и куда пошли, иначе толку не будет.

* * *

Выпавший изо рта кусок не едят, его отдают птицам, иначе в вашем доме будет потеря.

* * *

У кого частые головные боли, тот должен вымыть голову водой первого весеннего дождя. Об этом говорить никому нельзя.

* * *

Если у вас день рождения, не отдавайте гостям домой с вашего стола то, что связано с мукой (торт, пироги и т. д.), иначе отдадите ваше
счастье.

* * *

Если молодые едут к венцу и им встретится похоронная процессия, то их брак не будет счастливым.

* * *

Кто в Пасху запнется о церковный порог, тому судьба готовит дурной подарок.

* * *



* * *

Во время грозы не ходите и не бегите по дороге, сверните с нее и идите рядом. Молния любит догонять путника, идущего по дороге.

* * *

По поверью, если в доме умирает человек (отходит), то есть еще один шанс задержать его на земле. Для этого домочадцы должны
собрать все имеющиеся в доме ключи (все какие есть, от всех замков). Эти ключи торопливо несут на перекресток и, стоя на нем, бросают
связку ключей в левую от себя сторону, в кусты, после чего нужно так же быстро вернуться домой. В большинстве случаев умирающий
остается в живых, правда, все замки приходится менять, но если учесть то, что вы откупили родного человека от смерти, то это не так уж
страшно.

* * *

Раньше, чем зацветет калина, не сажайте огурцы, иначе не будет урожая.

* * *

Морковь будет урожайной, если ее сажать во время цветения.

* * *

Чтобы ваш урожай никто никогда не украл, нужно весной смазать петли огородной калитки волчьим жиром и сказать:

Как волка серого за горло заяц не возьмет,
Так и в оградушку мою
Никто никогда не войдет.

* * *

Чтобы дети не били в старости родителей, нужно умыть их заговоренной водой. Заговор такой:

Море – с землей,
Небо Божье – с солнышком и луной,
Я (такая-то) – в согласии
Со своей семьей.
И как Бог Иисус Христос
Любит Свою Мать,
Так пусть дети мои будут
Меня слушаться и уважать.



Мастер – мастеру 
Письмо Дмитрия Петровича Савянина, мастера из г. Уренгоя: «Уважаемая Наталья Ивановна! В первых строках

моего письма я хотел бы поблагодарить Вас за Ваши мудрые книги. Вы не представляете, как они нужны и полезны, как
они необходимы таким, как я. Конечно, я не столько много знаю, как Вы, но, как и мой дед, чем могу, помогаю тем, кто
приходит ко мне за помощью. На душе отрадно и светло, когда я вижу, как выздоравливает тот, от кого уже отказались
врачи, и в этом есть и Ваша заслуга, ведь именно Вы разъясняете нам, мастерам, как избавить людей от той или иной
беды. Если бы не Ваши книги, я бы не смог так трудиться. Обязательно пишите для нас книги, и дай Вам Бог сил и
терпения на все Ваши дела!

А теперь о том, из-за чего я Вас потревожил своим письмом. Давно, еще в раннем детстве, я слышал от своего деда,
который, как и мой отец и как я, помогал лечить людей, что есть такая

Мать-молитва, которая может абсолютно все. И эта молитва дана была только избранному роду. И как будто эту
молитву не дают на чужие руки ни за какие дары и деньги, а передают ее из поколения в поколение, из рода в род. Дед мой
также говорил, что если положить на лоб умирающему руку и прочитать эту Мать-молитву, то тот, кто уже отходит
в иной мир, останется жить еще долгое время. Также мой дед говорил при мне, что он ездил к Вашей бабушке, к
Степановой Евдокии, и именно за этой молитвой, желая уговорить ее научить его ей, но от его поездки произошел конфуз.
Как сейчас помню его рассказ: когда мой предок подошел к дому Евдокии, на крыльцо вышла женщина в темном платочке
и сказала ему: „Зря ты, Кузьма, бил свои ноги. То, за чем ты приехал, тебе не будет дано. Молитву, которую ты удумал
получить, не в каждые руки дают, а у тебя грехов как блох у худой собаки. Ты почто пьянствуешь, черта веселишь? А на
Страстной неделе и вовсе не просыхал. Бога ты не боишься, а ведь крестом лечишь! Иди домой, да не пей больше, не позорь
дедов и бабок своих, они это не заслужили“. С этими словами она повернулась и ушла. Дед мой вернулся домой и больше
никогда спиртного не пил. Умилялся прозорливости Вашей бабки – мол, даже имя его назвала, хотя он ни с кем в пути не
балакал, знал ведь, что идет к ведунье, а к ведунам в дороге молчат. Все удивлялся дед тому, что даже то, что он
напивался в Страстную неделю, и про то она знала. И радовался, что не тянет его к вину. Умер мой дед в возрасте
девяноста лет и до самого конца жизни молился и лечил людей.

Уважаемая Наталья Ивановна, есть у меня мечта – узнать хотя бы три слова или первую строчку той молитвы, из-
за которой мой дед проехал три дня пути до Вашей бабушки Евдокии. Прошу Вас об этом ради памяти моего деда,
который всегда с восхищением говорил о той, которая, как и он, посвятила всю свою жизнь другим людям. Низко Вам
кланяюсь и молюсь за Ваш род».

Уважаемый Дмитрий Петрович, мне приятно, что вы сохранили в памяти рассказ о моей бабушке. Просьбу вашу я поняла, но и вы
постарайтесь меня понять. Среди тайных знаний есть и особо тайные. И их, как опасное оружие, нельзя давать никому, тем более
случайному человеку. Получая их из кровных, родовых источников, мастер дает клятву о неразглашении этих тайн, так как это чревато
многими бедами. Мать-молитва, о которой вы пишете, содержит в себе все двенадцать имен Бога, истинного Христа. В одной из своих
предыдущих книг я уже писала о том, что тот, кто назовет все двенадцать имен Христа, умрет, и его уже не спасет никакая сила. Разве вы
сами дали бы своему ребенку то, что его погубит? А вы все, мои дорогие, для меня – мои дети, ведь я тружусь для вас и молюсь о вас.

Я понимаю, что такое любознательность и любопытство. Но тем не менее я никогда не дам вам того, что вам навредит. В моих книгах
только ваше спасенье и защита от болезней, неприятностей и врагов. Конечно же, мне хорошо известны все запретные для мирских людей
знания. Я знаю наизусть заклятия, заговоры, потайные молитвы и многое другое из источника моего рода. Знаю также наизусть книгу Петра
Могилы, Черный требник, книгу судеб людей и т. д. Меня кропотливо учили нападению и защите, и потому я досконально знаю главную
книгу нечистых – «Трибли» (библия Сатаны). Для примера, чтобы было понятно, я поясню: у нас, у верующих в истинного и живого Бога,
Иисуса Христа, главная и первая молитва – «Отче наш», а у нечистых главная молитва в их библии, которая называется «Трибли»,
начинается со слов «черное небо, черный ворон, черный конь, черное копыто…», и ее читают только задом наперед. Если, к примеру, во
время чтения этой молитвы назвать имя какого-нибудь человека, то этот человек обречен на скорую смерть.

Думаю, что моего объяснения вполне достаточно, чтобы вы поняли и не обиделись на мой отказ. Я с большим удовольствием буду
учить вас всему тому, что сделает вас сильнее и неуязвимее. А это значит, что вы и ваши родные будете сохранены от многих и многих бед.
А не имеющий врагов, бед и болезней будет гораздо дольше жить на земле. Спрашивайте меня о том, что вас интересует, и все, что
возможно, и все то, что вам полезно, я обязательно вам передам.

Из письма мастера Елены Максимовны Лобановой: «Дорогая Наталья Ивановна, когда-то мама мне говорила, но я
забыла, какую порчу нужно снимать только 13 марта? Дело в том, что у моей знакомой дочь родила ребенка именно 13-го
числа, а они зовут меня в крестные матери, и тут почему-то я вспомнила мамины слова про 13 марта!»

Думаю, что вы, Елена Максимовна, или не так задаете вопрос, или все перепутали. Раз в году, 13 марта, делается самая страшная порча,
которую можно снять только одним способом и при одном условии – если в этот день похоронят на кладбище двенадцать покойников. Вот с
этих двенадцати могил и берут по горстке земли для снятия порчи.

Из письма Марии Прокопьевны Антоновой, мастера из села Скала: «Дорогая Наталья Ивановна! Моя бабушка
говорила мне, что подойдет момент, когда во многих людей подселится дьявол или нечистый дух. Но я тогда была
молода и не спросила ее, какие отличительные черты будут у тех, в ком поселится нечистый дух?»

Думаю, что многие из вас слыхали с раннего детства, что лукавый боится крестов и всего того, что даровал во спасение души Иисус
Христос. Следуя этому правилу, можно допустить, что тот человек, в которого вселился и в ком живет нечистый дух, отличается тем, что:

1. Не может носить крест и не переносит даже его вида.
2. Если человеку плохо в церкви, он падает, бьется об пол, кричит, и в его голову при виде икон лезут мерзопакостные мысли.



2. Если человеку плохо в церкви, он падает, бьется об пол, кричит, и в его голову при виде икон лезут мерзопакостные мысли.
3. Если человек на дух не переносит запах ладана. Если ему плохо при причащении и его раздражает вид лампадки и горящие свечи.
4. Если при чтении молитвы на читающего нападает зевота или ему хочется отбросить в сторону священную книгу.
5. Если в вашу голову приходят богохульные мысли, вы ропщете против Бога или обвиняете Его в том, что Он несправедлив,

безжалостен и т. д. В общем, если лукавый управляет вашими мыслями против Господа Бога.
 

Как правильно и безопасно изгонять нечистого духа, вы можете прочитать в моих предыдущих книгах.

Письмо Натальи Кирилловны Лосиной, мастера из Нижней Ельцовки: «Дорогая матушка Наталья Ивановна!
Доброго Вам здоровья и долгих лет жизни. Знаю, как Вы заняты, но не могу удержаться, чтобы не пожаловаться на то,
что происходит. В последнее время в газетах и на телеканалах появилось множество, просто огромное количество
ясновидящих. Причем они все якобы видят, а как помочь тому, кого они запугали, тут их дар сразу же пропадает! Видят,
и все тут. А тут еще и всесильные экстрасенсы одним взглядом снимают порчу и изгоняют бесов прямо по телевизору или
по телефону. Они даже не понимают, что обещают, а значит, и не знают, насколько это тяжкий труд. Но пишу даже не
из-за этого. Бог им судья, пусть делают деньги на обмане, за все Господь спросит.

Пишу Вам, милая матушка, от ужаса перед услышанным. Ко мне приходили уже четыре девушки, которые были на
приеме у экстрасенсов, и те им заявляли: „Если хочешь освободиться от порчи, то ты должна со мной переспать, чтобы
я очистил твои энергетические чакры!“ Я в ужасе – люди не боятся кары Божьей! Неужели никому не пришло в голову,
что какие-то двадцать пять тридцать лет назад слово „экстрасенс“ люди и не слыхали! Не было ни этих сеансов и ни
этих слов. И вдруг они появились – всесильные и всезнающие. А спроси их про травы или другие серьезные дела, тут их
таланта нет. Поводят руками, унизанными кольцами, по воздуху, и все нормально, смех и грех! Милая Наталья Ивановна,
что Вы на это скажете?»

У каждого человека есть свой Ангел-хранитель. Каждую минуту, каждую секунду он пишет в книге летописи жизни этого человека все
до единого поступка, которые тот творит за свой век. Вечных людей нет. Время быстротечно, и подойдет час для каждого из нас, когда мы
ответим перед Богом за каждое свое слово и дело.

Из письма Зои Михайловны Уткиной, мастера из Ставрополя: «Прежде чем задать вопрос, позвольте Вам сказать
огромное спасибо за все, чем Вы делитесь во спасение людей. Ваши книги всегда на моем столе. В них я нахожу все то, о
чем я мечтала знать. Я так дорожу Вашими книгами, Вы истинный продолжатель знатких дел, дай Бог Вам долголетия
и крепкого здоровья! Дорогая Наталья Ивановна, сердечно прошу Вас научить нас снятию порчи, сделанной за
поминальным столом. Ко мне обратилась за помощью женщина, которая была приглашена на помины, и сразу после этого
ей прислали анонимную записку, где было написано, что к ней прилепили поминальную порчу за поминальным столом. Эта
женщина сейчас очень тяжело больна. Я звонила некоторым мастерам, но никто из них не подсказал мне, как можно
извести эту порчу. Заранее Вам благодарна за ваш ответ».

Сажают больного человека лицом на восток. Зажигают свечу и дают ее в руку больному. Мастер встает на колени перед иконой
Спасителя, читает «Отче наш», «Богородица Дева, радуйся», а затем заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Тринадцать за поминальным столом сидят,
Тринадцать кутью и блины едят.
Первый встанет, последний уйдет,
Пусть порча поминальная пропадет.
Выходи вся нечистая сила,
Чтоб (такую-то) не губила,
Больших и малых косточек не ломила,
Ума и алой кровушки не мутила.
Матушка Богородица!
Могла Ты Сына Христа народить,
Смоги, помоги (такую-то)
От смертной освободить.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Письмо Галины Григорьевны Коваль, мастера из Киева: «Уважаемая Наталья Ивановна! Пишу Вам впервые. Я не
потомственная ведунья, мои знания переданы мне случайным человеком. Когда мне было шестнадцать лет, моя мама
вышла замуж за пожилого мужчину, она ездила к нему лечиться из Новороссийска в Киев. Он вылечил ее и женился на
ней. Детей у него не было, и он никогда не был женат. Я училась у него всему, что он знал, записывала все в тетрадку, а
что-то учила и наизусть. Лечил он людей неплохо, но, как я теперь поняла, многое все же не знал. Например, мой отчим
очень часто болел, и все после того, как лечил. Не мог он защищаться или делать обратку. Только когда я стала читать
Ваши книги, мне стало ясно, какую ошибку он допускал. Он и умер-то от того, что перетянул на себя рак, когда лечил
женщину, онкобольную. Так и сказал: «Это я перетянул на себя», но при этом он не жалел, что помог человеку. Дорогая



женщину, онкобольную. Так и сказал: «Это я перетянул на себя», но при этом он не жалел, что помог человеку. Дорогая
Наталья Ивановна, у меня есть несколько Ваших книг, и я всегда с большой радостью их покупаю. Я хочу

Вас просить разъяснить мне, хотя бы коротко, смысл этого слова „обратка“, а главное, то, как следует правильно
себя от нее защищать».

Уважаемая Галина Григорьевна! Тема, о которой вы говорите, уже была в моих предыдущих книгах. Учитывая то, что вы живете в
Украине и у вас не всегда можно купить эти книги, я коротко объясню вам то, о чем вы меня просили. Кроме того, издательство «РИПОЛ
классик» начало выпускать дополнительную серию книг для повышения уровня знаний в народной медицине. Эти чудо-книги – своеобразный
домашний университет не только для зрелых мастеров, но и для тех, кто желает познать всю тайную великую науку древней магии. В этой
серии можно будет найти все то, что вы всегда мечтали узнать, и все то, что никогда вам не сможет дать ни одна в высшей степени серьезная
школа. Школа колдовства, школа знаний трав и корней, школа мудрости, собранных знаний многих и многих знатких поколений написана
для вас, и я желаю вам и всем моим читателям самых совершенных успехов в этом удивительном учении.

А теперь о вашем вопросе. Многие из вас наверняка не раз слышали о том, что лекарки заболевают, перетягивая на себя болезнь с того,
кого они лечат. Подобное же бывает и при колдовстве.

Например, когда мастеру приходится делать энвольтование, а оно тоже представляет немалую опасность для того, кто его совершает.
Удар, который мастер отправляет на врага своего подопечного, по правилу, должен поглотиться в его теле, но если тот, кому послан этот
удар защищен, то есть заговорен, то стрела колдовства (посыл) вернется к тому, кто ее отправил. Вот этот момент и называется среди
мастеров обратным ударом. Чем сильней было отправление, тем будет сильнее ответный удар. Для поглощения ответного удара подходят
также и живые деревья. Чаще всего для этой цели используются такие деревья, как осина, ива и ольха. Можно также делать «подлом» на
кустарниках и траве: чертополохе, черной бузине, траве ведьмин глаз и т. д. И, конечно же, любой знахарь и любой мастер должны перед
началом работы делать для себя оберег. Все это есть в моих книгах, а чего еще нет, обязательно будет.

Из письма Людмилы Дмитриевны Усатовой, мастера из Криницы: «Милая и всеми любимая матушка Наталья,
здравствуйте! Своим вопросом я отниму Ваше время, но мне больше некого спросить, а очень хочется узнать, как можно
снять с человека наваждение? Думаю, что не только мне, но и многим мастерам эта тема будет очень интересной. Я
слышала от своей мамы про наваждение, но, как я поняла, она тоже этого не умела делать».

Моя бабушка говорила: «В ведовских делах много дивных познаний, а среди них есть и особо диковинные, и это, конечно же,
наваждение и морок». И она рассказала мне, как когда-то очень давно наша прабабка, уча ее своему мастерству, преподала ей отменный
урок. Вот как вспоминала об этом бабушка: «Еще с вечера бабка предупредила меня, что мы с ней с утреца пойдем в лес. Дело для нас это
было обычное, так как мы с ней постоянно заготавливали различные травы, осиновые рогатины, паутину с кустов, перья, оброненные
воронами и другими птицами, брали пыль с лесных перекрестков, пока не выпал снег и не засыпал ее. В общем, много мы чего заготавливали,
всего и не перечесть, ведь у людей, которые приходили к нам, были разные беды, а значит, нужно иметь разные подмоги. Позавтракав, мы
отправились с ней в дальний лесок. А когда дошли до него, то бабка сказала: „Ты присядь тут, малость отдохни, а я пока насобираю клопов
вонючих для настоя“.

В то далекое время все, что говорили старшие, выполнялось беспрекословно. Мне сказали сесть, и я села под осинку, туда, куда ткнула
пальцем моя бабка. Где-то через минутку мне вдруг почудился шорох. Я оглянулась и увидела зайца. Заяц был серенький, размером с кота,
и он, подняв длинные уши, глядел на меня и никуда не бежал. В тех местах было много зайцев, и я не особенно удивилась. Глядела на него,
да и все. Заяц шевельнулся и сделал прыжок в мою сторону, потом еще и еще и оказался совсем рядом со мной. Мне было весело наблюдать
за ним, ведь я тогда была еще почти ребенком. И тут неожиданно этот заяц встал на задние лапы, вытянул по швам передние и согнулся в
поклоне. Вытаращив глаза и потеряв дар речи, я молчала. А заяц начал расти прямо на глазах. Вот он мне до пояса, вот до плеч, а вот уж
стал и выше меня! Хорошо помню, что в тот момент, когда все это происходило, во мне не было никакого страха, ни удивления, как будто
такие зайцы в человеческий рост – обычное дело, и не было в этом ничего странного. Заяц махнул мне лапой, как бы приглашая меня идти за
собой, а сам на двух ногах ринулся в заросли малины. Я соскочила с места и кинулась вслед за ним. Он идет шагом, а я бегу. И так мы шли
до поляны. А на той поляне цветов видимо-невидимо, и все разные! Аромат стоял в воздухе невозможный, будто все пространство было
залито благовонием.

Средь травы огромная красная земляника. Я ее рву и ем, рву и ем, вся измазалась в ягодном соке. Пчелы гудят, как шмели, гулко,
знойно, тягуче. От всего этого голова моя закружилась, и я присела в траву, а затем и вовсе легла. Заяц надо мной наклонился близко-
близко, и я ясно увидела его янтарные глаза, обведенные черным ободком. Розоватый нос и усы, как у кота, а главное – он улыбался! Мне
было так хорошо и спокойно, что я зажмурилась, имея при этом сильное желание взять и уснуть. И тут мне кто-то брызнул водой в лицо. Я
вскрикнула, открыла глаза и увидела бабушку…

„А где заяц? – спросила я. – Где поляна и где цветы?“ Бабка моя усмехнулась и ответила: „Это было твое наваждение, ты видела лишь
то, что я через него тебе дала. Это как сон, в котором ты все слышишь и ощущаешь, радуешься и ешь вкусную еду. Это как сумасшествие, в
котором потерявший разум обретает для себя свой новый, выдуманный мир. Он живет в нем и видит все по-другому. Он может чувствовать
себя то нищим, то царем. Он легко, как маски, меняет свое обличье, и этого никто никогда не увидит, кроме него самого. Разница между
сумасшествием, сном и наваждением лишь в том, что сон – это некая связь души и тела с человеком. От него можно проснуться,
порадоваться, если сон светлый, и огорчиться, если сон вещает дурное. А сумасшествие – это помутнение рассудка и то состояние, в
котором человек пытается спрятаться от всех и от самого себя. Наваждение же – это изменение ощущения пространства, мира, эпохи,
времени. Это сразу и сон, и, если хотите, почти сумасшествие, в которое тебя насильно ввели колдовством“».

Теперь, спустя многие десятилетия, когда я вспоминаю рассказ моей бабушки о том, как ее бабка преподала ей урок наведения
наваждения, я вижу, что она поступила с ней очень мудро. Чтобы не испугать неразумного ребенка (мою бабушку Евдокию), она дала ей
увидеть в эфемерном воображении самое что ни на есть безобидное, доступное для сознания ребенка – зайца. Ведь покажи она тогда ей что-
то более ужасное, ее маленькая ученица могла бы на всю жизнь заполучить безотчетный страх перед таким непростым обрядом, как морок
или наваждение!

Никогда не забуду, сколько бы я ни жила, один случай. К моей бабушке Евдокии приехали двое, мужчина и женщина, старики. Они
жили от нас за сто километров, под Колыванью, и был на ту пору очень сильный мороз. Когда они вошли, женщина сильно заплакала. Она
очень просила, чтобы моя бабушка поехала к ним. Умирал их сын, и при этом он ужасно боялся смерти и все время повторял: «Мама, отчего



очень просила, чтобы моя бабушка поехала к ним. Умирал их сын, и при этом он ужасно боялся смерти и все время повторял: «Мама, отчего
я не маленький, не младенец? Ты бы меня на руки взяла и качала, и я бы, может, тогда умирать не боялся, а так, мама, я очень боюсь. Меня
же в яму закопают и забьют гвоздями в гробу, а потом будут черви грызть. А я не хочу. Я боюсь умирать – сделай же что-нибудь. Господи,
как я хочу быть младенцем, чтобы не чуять, не понимать, что ухожу…» «Когда он это говорил, у нас был поп, – рассказывала женщина. –
Он приходил его соборовать. Услышав последнее желание нашего сына, он рассказал нам о вас, что вы способны творить многие чудеса, вот
мы и приехали ради нашего сына. Я бы землю грызла, лишь бы исполнить последнее желание моего ребенка. Помоги нам, Евдокиюшка, если
сможешь».

Видя и слыша все это, я и не сомневалась, что моя бабушка выполнит эту просьбу. Она сказала: «Ехать к вам мне без надобности. Дам я
вам свой платок, а как вернетесь к сыну, набросьте его ему на грудь. А там мой ангел-хранитель во всем поможет и все управит». Уходили
эти двое от нас, и на лицах их были недоумение и растерянность, видно, совсем не этого они ждали от нее…

А через несколько месяцев родители того парня приехали снова, платок привезли. Женщина, смахивая со щек слезы, рассказывала:
«Накинула я на него платок, и он обмяк и затих, а лицо его стало при этом блаженным, как у младенца. Я его обняла, прижала к груди и
поняла – он и впрямь младенец: лицо чистое, светлое стало, как у ангела. Даже улыбка была, как у безгрешного. Умер он – как заснул, ни
мук, ни конвульсий. Сбылась его мечта, ушел так спокойно, так тихо, как будто на минуту вышел за дверь. Не знаю я, Евдокиюшка, как уж
это у тебя получилось, но только мы перед тобой в неоплатном долгу».

Уважаемая Людмила Дмитриевна, вы задали мне вопрос, как можно снять наваждение с человека. Перед тем как я это вам расскажу,
хочу сказать вам, в каких случаях в основном колдун делает наваждение. Это бывает необходимо во многих ситуациях. Например, когда у
молодого супруга пожилая или даже старая жена, и если на него правильно навести наваждение, то он будет чувствовать и видеть ее равной
себе. Весь мир будет над ним потешаться, твердить, что он женат на старой карге, а только сам он будет видеть совершенно иное: ее
озорные, молодые глаза, легкую и стремительную походку. Лицо ее будет казаться свежим, атласным. А запах ее будет запахом нежных роз.
Он будет очень ревностно следить за ее поведением, чтобы она, не дай Бог, не изменила ему. Ревность станет пожирать его и тревога – как
бы его любимая не покинула его. За свою жизнь я подобное видела много раз.

Уверяю вас, все это можно сделать, если вовремя и грамотно напустить наваждение. Можно и наоборот, с помощью наваждения
заставить усомниться в красоте и уме самой умной и красивой девушки, ради которой этот мужчина оставил свою семью. В общем,
вариантов по работе с мороком и наваждением очень много. Не хватит и целой книги, чтобы об этом подробно рассказать. А теперь, мои
дорогие мастера и подмастерья, я научу вас тому, как снимают с человека наваждение и морок.

В четный день и в четное число шепчут заклинание на воду, сбрызгивают человека или дают ему попить. Заклинание читается так:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Здравствуй, суббота Лазаря,
Златоустов день!
Зову я кривду-матку творить набекрень.
Велю тебе, раба Божья (имя),
Наважденье одень!
Я говорю – ты слушай.
Стану кормить – ты кушай.
Ты ходи и спи. Ты сиди и спи.
Что мне надобно, то на ум прими.
Кривда-мать! Месяц в небе, а заяц в поле,
Пусть часок раба (имя)
У меня побудет в неволе,
Кругом видеть будет моими глазами,
Слушать мир будет моими ушами.
Пень – заяц, трава – цветы.
Как скажу, так увидишь ты.
Иди моими ногами,
Гляди моими глазами.
Куда велю, туда иди.
Куда не велю, туда не ходи.
Пусть вода тебе кажется молоком,
Умный кажется дураком.
Камень – хлеб, песок – еда.
Не ослушаться тебе меня никогда.
Веду я тебя с зори на зорю.
Что видишь ты, то и я узрю.
Что захочу, то увидишь ты,
Хоть снег средь лета,
Хоть средь снега цветы.
В наваждение тебя одеваю, одеваю!
Как в ладоши хлопну,
Его снимаю, снимаю!
Ты, кривда-матушка,



Наклонись ко мне и кривись,
Слово мое с делом моим объединись.
Губы. Зубы. Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Письмо Ивана Геннадьевича Столетова, мастера из пос. Нагорный: «Добрый день, уважаемая Наталья Ивановна!
Чтобы не слишком отнимать время, начну с того, из-за чего Вам пишу. Знаю, что есть в нашем деле умение дать человеку
в помощь вещуна. Давно еще я слышал об этом, но как это делают, а главное, для чего, я не знаю. Не могли бы Вы
ответить на мой вопрос? Пользуясь случаем, позвольте мне Вас сердечно поблагодарить за книги, которые Вы выпускаете
для нас, из них я столько узнал полезного, что даже нет слов, чтобы выразить свое восхищение. Теперь вот жду
следующую книгу для нас, для знахарей-мастеров. Скажу прямо – ей нет цены. Это не книга, это клад. Дай Бог Вам за это
крепкого здоровья и многие лета!»

Уважаемый Иван Геннадьевич! В этой книге я вряд ли смогу разъяснить вам, что такое вещун, так как тема эта очень большая, сложная,
но интересная, а главное, знание о вещуне необходимо как мастерам, так и подмастерьям. Полностью тема «Вещун» будет дана в книгах
новой серии «Золотое пособие знахаря». А теперь я хотя бы коротко отвечу на ваш вопрос – что такое вещун?

Хороший мастер просто обязан знать очень многое, от этого зависит результат его дела и труда. Ему зачастую приходится не только
лечить людей, снимать сглаз и порчу, но и принимать после этого защитные меры для того, кого он лечил. Нет никакой гарантии, что враги
этого человека не посадят ему новую порчу, еще более страшную, которая убьет-таки этого человека! Подумайте только, как было бы
славно, если бы каждый такой человек мог без всякой помощи мастера вовремя почувствовать надвигающуюся беду. Он бы тогда заранее
оградил себя спасительной молитвой, ведь предупрежден – значит вооружен. Именно для этого и существует в магии обряд «Вещун». Если
говорить более понятно, простым, светским языком, обязанность такого вещуна состоит в том, чтобы как можно надежнее сберегать того,
кому он должен служить: навевать вещие сны, которые предупредят человека о надвигающейся беде или неприятностях, чтобы хозяин снов
был более осмотрителен и осторожен. Человек, которого заговаривали на вещуна, понятия не имеет, что это ему подарок от мастера, зато он
наверняка когда-нибудь скажет: «У меня поразительная интуиция, я за версту чую беду, даже сны у меня всегда какие-то вещие, будто кто-
то меня хочет предупредить!»

Ложась спать, вы можете попросить вещуна послать вам прозорливый (вещий) сон. Сказав заговоренные слова, вы уже не должны
будете ни с кем разговаривать. Слова такие:

Ложусь я спать на Сионских горах.
Вещун сидит в моих головах.
Он видит, слышит, во сне все скажет.
Что ждет меня, все вещун покажет.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



Уважаемые мастера! 

Только что выпущена первая книга-учебник «Золотое пособие народного знахаря» из уникальной серии «Мастер – мастеру». В новом
году я подготовлю следующую. Обладатель этой серии по сути получит абсолютно полное знание заочного университета народного
целителя. Узнает все то, чему нельзя научиться ни на одних, даже самых дорогостоящих курсах.

В темы книг будет включено все, что обязан знать настоящий мастер, о котором в старину говорили: он знаткой! Небезынтересно и
полезно будет узнать об истинной этике целителя. Все самое сложное станет для вас простым и доступным. Вы постигнете все основные
секреты зазеркалья, освоите правила обновления энергетического потенциала человека, физическое и внешнее омоложение, правила и
законы определения порчи и ее снятия, пройдете полный курс спиритизма, обучение видения по зеркалам, рунам и воде.

Учебники раскроют вам все неизвестные и малоизвестные способы лечения болезней, магические древнейшие ритуалы и, конечно же,
потайные ключевые слова к заговорам и заклинаниям. Опыт, который у вас уже есть, знания, полученные от ваших предков и из моих
предыдущих книг, вкупе с серией «Мастер – мастеру», обогатит ваше мировоззрение, сделает вас намного сильнее и мудрей, а это значит,
что вы сможете помогать не только себе и своим близким, но и всем тем, кто нуждается в вашей помощи и поддержке. Я абсолютно уверена,
что вам понравится ваш заочный университет, и вы еще не раз вспомните его самым добрым словом. Дорогие мои, до скорой встречи на
страницах новых книг! Будьте все здоровы и счастливы.
 

Ваша Наталья Ивановна



Моим читателям и почитателям 



Вниманию больных! Ваша просьба исполнена! 

Каждый раз, получая письма и телеграммы от тяжелобольных и их родственников с отчаянной мольбой «срочно, ради Христа» выслать
изготовленные мною лекарства бандеролью (бальзамы, настои или же сборы трав), я сильно расстраивалась. К сожалению, я не всегда имела
под рукой именно те корни и травы, которые были необходимы для помощи умирающему человеку. Я обзванивала лучших травников и
мастеров, прибегала даже к своим связям с коллегами из Китая, находила нужное и отправляла снадобье тому, кто его с нетерпением ждал.
Но были случаи, когда помощь приходила слишком поздно. Родственники больного звонили мне и рассказывали, что больной до последнего
дня спрашивал, не пришло ли лекарство от Натальи Ивановны. Думаю, что каждому понятно, что я испытывала при этом.

Именно поэтому, а вернее, из-за моего чувства вины перед этими людьми я стала искать сотрудничества с российскими и зарубежными
фирмами по заготовке лекарственного сырья. Многие из них были готовы к сотрудничеству, но все же пришлось отказаться от их
предложений, так как, к сожалению, мало кто соответствовал требованиям, которые я выдвигала, опираясь на знания травника и целителя.
Мне были нужны ответственные партнеры, придерживавшиеся всех правил сбора трав и корней, а также правил самого изготовления
составов, эликсиров и бальзамов.

Теперь все трудности позади. С великой радостью сообщаю, что у вас есть реальная возможность приобрести очень действенные,
уникальные средства для избавления от многих тяжелых болезней. В их составе сильные и редкие травы и корни, а именно: акантопанакс
колючий, плоды бирючины блестящей, ягоды дерезы китайской, натужник знойный, семена плода ведьминой косы, форзиция подвешенная,
горец многоцветковый и многие другие уникальные растения, быстро укрепляющие организм, повышающие иммунитет к серьезным
болезням.

Каждый из созданных мной лекарственных препаратов проверен веками, так как знания мои идут от потомственных целителей, а травы
и корни были еще в те времена, когда человек не знал, что такое шприц и таблетки. Именно растениями люди испокон веков усмиряли
душевные и телесные хвори.

Я несказанно счастлива, что наконец-то в полной мере будут востребованы драгоценный опыт и знания моего знахарского рода,
благодаря чему многие больные окрепнут, выздоровеют и смогут жить в здравии долгие годы.

Напоминаю, что все препараты созданы под моим строгим контролем из проверенных временем целебных растений. Качество и
пропорции доведены до совершенства. Все делалось только так, как требовала я. В моих же книгах вы найдете специальные заговоры и
молитвы, которые следует читать перед употреблением целительных средств.

Я отдаю вам свои знания и горжусь этим. Восстановите здоровье изнутри и снаружи! Напитайте внутренние органы животворящим
соком растений – эликсиром долголетия и здоровья! И вы увидите, как отступит рак, а с ним и другие мучающие вас недуги (простатит,
туберкулез, алкоголизм).

Мне также известны уникальные составы кремов и растирок, эликсиры для свежести и красоты молодой кожи. Думаю, что многие из
вас читали о дворцовых интригах короля Людовика XV и о том, что его дама сердца, маркиза де Помпадур, своей красотой была обязана
тайному искусству придворного магистра, изготавливавшего для нее особенные кремы.

К счастью, такими же знаниями обладали и в Древней Руси. Старинные рецепты кремов, растирок, бальзамов, эликсиров, сохраняющих
свежесть и красоту кожи, передавались в нашем роду из поколения в поколение. Вы можете воспользоваться ими и оценить истинный талант
рода Степановых. Уверена, что в ваших письмах я найду этому подтверждение. Не забывайте: прежде чем вы нанесете крем или иное
средство на лицо и тело, следует читать заговоры на красоту, которые я даю в моих книгах.

Дорогие мои, будьте красивыми и любимыми!
 

Искренне ваша,
Степанова Наталья Ивановна



Краткий перечень лекарственной продукции 

От онкологии, шизофрении, алкоголизма, наркомании, половых расстройств. От мужского и женского бесплодия, туберкулеза, астмы,
гепатита, инсульта (в том числе застарелого), ожирения, варикозного расширения вен и т. д.

Уникальные омолаживающие кремы для лица и тела. Подробный каталог целебной продукции можно заказать по указанному адресу.
Просьба при обращении вкладывать в письмо конверт с обратным адресом.
Адреса, по которым вы можете заказать целебную продукцию:
354037, г. Сочи, а/я 276;
354000, г. Сочи, Главпочтамт, а/я 1256,
«Содружество»
Тел.: +7-918-912-2664
+7-928-853-7037



«Магические открытки» 

Сообщаю, что издательство «РИПОЛ классик» выпустило мои – «Магические открытки», или открытки счастья – так я их назвала. В
комплекты этих открыток вошли самые сильные обереги и заговоры. Я думаю, что они вам понравятся.

Во-первых, они изумительно красивы. Во-вторых, вам не нужно будет брать с собой мои книги туда, где может потребоваться сила
заговора или оберега. Вы просто достанете нужную вам открытку. Ее можно спрятать в кармане пиджака или в сумочке. Она будет
защищать вас силой заговора или заклинания, и вы окажетесь под ее незримым покровительством: в суде, на службе, в дороге, при
венчании… Вы не раз поблагодарите и меня, и издательство за эти бесценные обереги, малые по цене.

Хочу поблагодарить всех тех, кто выразил свою признательность за мою лечебную и косметическую продукцию. Я получила много
отзывов и рассказов о том, как безотказно действуют мои бальзамы, и что больные благодаря им быстро выздоравливают. Отмечу, что
заслуга в этом не только моя, но и научно-исследовательского института, который изучил и проверил действие моих кремов и бальзамов и
взял на себя труд по выпуску продукции долголетия и других восстанавливающих комплексов для больных людей (адрес, по которому
можно заказать эту продукцию, смотрите после Краткого перечня лекарственной продукции).



О подписке на газету «Магия и Жизнь» 

Дорогие мои читатели. Напоминаю, что у вас есть возможность получать газету «Магия и Жизнь»[1]. Я постараюсь, чтобы мои дорогие
читатели с удовольствием читали эту замечательную и очень красивую газету. В ней вы найдете бесценные советы знахарей моего рода. Я
расскажу, как можно читать по звездам судьбу, видеть прошедшее и будущее, день за днем я буду рассказывать о народных традициях и
обычаях. В «Магии и Жизни» мои работы, по крайней мере большая их часть, публикуются впервые. В «Магии и Жизни» вы сможете
прочитать о выходе моих книг, а в редакции газеты[2] – приобретать и заказывать и книги, и открытки, и амулеты. В «Магии и Жизни» вы
сможете знакомиться с бесценными произведениями классического искусства. Я знаю, вы полюбите нашу газету.



О моих амулетах 

Дорогие мои читатели и почитатели! В своих письмах вы часто просите подробнее рассказать о моих амулетах[3] – сохранном и для
привлечения счастливой доли. Ни для кого не секрет, что умельцы-колдуны в стародавние времена одним лишь словом тайным могли менять
ход событий.

Сам царь Алексей Михайлович в 1655 году согласился выплатить за «волшебное писание» десять тысяч рублей, чтобы только не
омрачали беды и несчастья его правление. Конечно, достаточно было одного царского слова, чтобы заполучить колдовскую обережную
грамоту, но нельзя было учинять насилие над мастером, владевшим «потайником». Поэтому удивительную грамоту можно было лишь
выпросить в дар или выкупить за назначенную мастером цену, только тогда заповедное слово начинало работать и «потайник» помогал
своему новому хозяину. Древний магический текст, исполненный моей рукой и воспроизведенный на амулете для привлечения счастливой
доли, будет для вас верным стражем и добрым помощником. Вот перевод этого текста:

Кто сие писание имеет,
Тот в житии зла не знает и не скорбеет,
В довольстве и леготе живет,
Того судьба милует и бережет,
Нежит, голубит, понапрасну не губит,
Власть и сила тому даны,
Мошна и изба златом полны.
Дойдут ноги до райской вечности,
А милость Божья до бесконечности.

Белый цвет амулета для привлечения счастливой доли означает защиту, истину, чистоту.
Круг на сохранном амулете является символом бесконечности, вечной жизни, защиты, знаком, помогающим в любых ситуациях. В

середине круга – первые буквы имени Христа. Перевод древнего изречения внутри круга – ТАК ПОБЕДИШЬ, – то есть с этим знаком Бога
ты защищен, ты победишь. А вот перевод текста, воспроизведенного на сохранном амулете и тоже исполненного моей рукой:

Кто сие в руки возьмет —
Понапрасну никогда не умрет,
Не сгорит в огне, не утонет,
Того ни пищаль, ни меч не тронет,
Ангел того под крыло возьмет
И от гибели отведет.
Аминь.

Темный цвет этого амулета символизирует уничтожение любого зла, защиту от него.
Талисман «Рука удачи» защищает своего обладателя, помогает ему во всех праведных делах. Каждый палец руки символизирует:

большой – деньги, указательный – удачу, средний – долголетие, безымянный – неуязвимость, мизинец – здоровье.
Талисман изготовлен из обсидиана. Этот минерал обладает мощной энергией, является защитным камнем, поддерживает обладателя

талисмана, способствует открытию истины. Цвет талисмана символизирует уничтожение любого зла и защиту от него.
Прежде чем пользоваться талисманом, необходимо трижды прочитать этот заговор:

Как в пустыне в жару
До воды все живое идет,
Летит и сползается,
Утолить свою жажду
Божьей водицей пытается,
Так пусть в руку мою деньги,
Счастье, здоровье сбираются,
На святые ключи
И замки запираются.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

После этого талисман обретет силу. Наибольшей силой обладают те талисманы и амулеты, которые «активизированы» в дни
равноденствия, затмений (как лунного, так и солнечного) и полнолуния.

Каждый амулет, каждый талисман предназначен одному человеку, его нельзя передавать никому (иначе удача отвернется от вас), и
хранить его следует при себе (например, в паспорте). Оба эти амулета изготовлены по правилам, которым меня обучила моя бабушка
Евдокия. Помните, что действие каждого амулета будет гораздо сильнее, если вы доверяете ему, если он вызывает у вас положительные



Евдокия. Помните, что действие каждого амулета будет гораздо сильнее, если вы доверяете ему, если он вызывает у вас положительные
эмоции, стремление к добру.

Прежде чем пользоваться амулетом, необходимо вписать свое имя, данное вам при крещении, и дату рождения в прямоугольник на
амулете, затем амулет должен находиться при вас два-три дня.

Никому не позволяйте трогать свой амулет, не нужно никому рассказывать о том, что изменилось в вашей жизни после того, как вы
обрели амулет. Лучше, чтобы его видели как можно меньше людей.

Если амулет потерялся – не расстраивайтесь. Во-первых, многие амулеты возвращаются к своим хозяевам. Во-вторых, даже если этого
не произойдет, ничего страшного, принадлежащий вам амулет практически невозможно использовать против вас. Просто закажите новый.
Немного хуже, если амулет поблек или изображение (текст) на нем начало исчезать. Это означает, что в нем скопилось слишком много
отрицательной энергии, и амулет уже не в силах ее перерабатывать. Или в него попала сильная волна негативной энергии и он, защищая вас,
принял удар на себя. В таком случае лучше поскорее приобрести новый амулет, иначе вы можете пострадать.

Дорогие мои! Каждый амулет будет служить вам верой и правдой, сохранять и охранять вас надежнее опытного телохранителя. Вас
никто и никогда не сможет сгубить колдовством, и ни одно оружие не прикоснется к вашему телу. Огонь вас не сожжет, вода не поглотит,
потому что все беды от вас отведут, а удачу привлекут амулеты Евдокии – моей бабушки.
 

Ваша Наталья Степанова



Обращение к тем, кто мне звонит и пишет 

Если вы хотите обратиться ко мне за разъяснением того, что вам не вполне понятно из моих книг, убедительно прошу внимательно
исполнить мою просьбу.

Я читаю и отвечаю на ваши письма. Времени на это уходит много, поэтому очень вас прошу присылать для ответа уже подписанные
конверты с обратным адресом. Не забывайте указывать свой индекс.

К сожалению, мне довольно часто возвращают целые стопки моих ответов вам из-за того, что вы не наклеиваете достаточного
количества марок на конвертах, а я не в состоянии покупать всем марки.

Будьте внимательны!
Особенно это касается тех, кто пишет мне из бывших республик СССР. Пожалуйста, вкладывайте в письмо конверт с вашим

правильным адресом и с нужным количеством марок.
Прошу вас не присылать мне альбомы фотографий, подумайте о том, как сложно все это вернуть. Присылайте только самые

необходимые фотографии.
Пользуясь случаем, хочу искренне поблагодарить всех, кто присылает мне к праздникам свои поздравления.
От души желаю вам всего самого хорошего. Обещаю ответить всем, кто написал мне, но прошу учесть мои просьбы.

 
Ваша Наталья Ивановна
Адрес для писем:
630106, г. Новосибирск-106, а/я 182,
Степановой Наталье Ивановне
Тел.: 8 (383) 342-87-10, 215-18-91

notes



Примечания 



1 
Во всех регионах России в любом почтовом отделении на газету «Магия и Жизнь» можно подписаться с любого месяца и на любой срок

по Объединенному каталогу «Пресса России» (зеленый), индекс – 18920, и по Каталогу российской прессы «Почта России» (трехцветный),
индекс – 10275. В республиках Украина, Белоруссия, Казахстан газету «Магия и Жизнь» можно получать по подписке, оформив ее по
каталогам организаций, распространяющих периодические издания.



2 
Приобретать и заказывать работы Н. И. Степановой и отдельные номера газеты «Магия и Жизнь» можно в издательстве РИПОЛ

МЕДИА по тел. (495) 775-88-85, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru, по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д.
23.



3 
Если вы живете в России, амулет для привлечения счастливой доли и сохранный амулет, талисман «Рука удачи» (как и новые издания

работ Натальи Степановой) можно купить (если вы живете в Москве или поблизости) или заказать, обратившись по тел. (495) 775-88-85, доб.
173, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru или по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.

Жители Украины могут приобретать амулеты и новые издания работ Натальи Степановой через Книжный Клуб «Клуб Семейного
Досуга».

Заказы можно отправлять по адресу: «Клуб Семейного Досуга», Республика Украина, Харьков, 61001, а/я 84.
Клуб располагает интернет-магазином, оформить заказ в котором можно на сайте www.bookclub.ua, по телефону (0-57) 783-88-88 и по

SMS: +38 (067) 579-88-88, + 38 (067) 579-87-87.
У «Клуба Семейного Досуга» есть и собственная сеть фирменных книжных магазинов по всей Украине. Узнать о том, где находится

ближайший магазин, можно по электронной почте supports@bookclub. uaи по телефону (0-57) 783-88-88.


