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О	чем	эта	книга	
Я	жила	в	мире	магии,	которую	люблю	и	уважаю	за	ее	действенность,

очень	много	лет.	Когда	пришла	пора	рассказать	о	том,	что	знаю,	я	написала
книги.	Все	обряды,	 которым	я	учу	в	 своих	книгах,	 я	 лично	применяла	на
практике	 и	 убедилась	 в	 их	 эффективности.	 Вначале,	 если	 вы	 помните,
вышли	 девять	 книг	 в	 ростовском	 издательстве	 «Проф-Пресс».	 Затем
родились	 идеи	 других	 книг,	 так	 как	 у	 меня	 накопилось	 такое	 количество
материала,	 что	 держать	 все	 это	 богатство	 при	 себе	 было	 просто
невозможно.	 В	 настоящей	 книге	 вы	 снова	 найдете	 описание	 различных
заговоров	и	обрядов,	но	сама	я	давно	уже	выросла	из	«штанишек»,	которые
сама	же	и	сшила.	Мне	стало	тесно.	А	самое	главное	–	изменился	взгляд	на
саму	магию.

Я	 по-прежнему	 верю	 в	 ее	 могущество,	 но	 перестала	 считать	 ее
панацеей	 от	 любых	 бед.	 Почему?	 Да	 потому,	 что	 мы	 сами	 себе	 создаем
проблемы:	 семьи	 распадаются,	 мужья	 уходят	 к	 любовницам,	 мы	 теряем
работу,	 дети	 не	 уважают	 нас,	 а	 с	 близкими	 никак	 не	 удается	 найти
взаимопонимание.	Да	мало	ли	с	чем	еще	приходится	сталкиваться	в	жизни!
И	 моя	 практика	 показала,	 к	 сожалению,	 что	 многим	 людям	 свойственно
обвинять	 во	 всех	 бедах	 и	 горестях	 жизнь,	 судьбу,	 близких,	 недругов,
соседей,	 детей,	 мужей,	 жен	 –	 но	 не	 себя,	 ЛЮБИМОГО.	 А	 это	 в	 корне
неправильный	 подход!	 Зато	 удивительно	 удобный.	 Как	 много	 людей
искренне	 верит,	 что	им	СДЕЛАНО,	и	 совершенно	не	 хочет	 задумываться,
что	сами	они	и	есть	истинные	виновники	своих	проблем.

Добро	порождает	добро,	зло	–	зло.	Старая,	как	мир,	истина,	не	правда
ли?	Но	многие	склонны	об	этом	забывать.	А	зря!	И	идут	люди	за	помощью
к	колдунам	и	ведуньям,	не	желая	работать	сами,	слепо	веря,	что	магия	им
поможет.	 И	 не	 хотят	 понять,	 что	 хоть	 магия	 и	 сильна,	 но	 работает	 она
только	 тогда,	 когда	Высшие	Силы	на	 стороне	несправедливо	обиженного,
никогда	 магия	 не	 станет	 помогать	 виновному.	 Есть,	 конечно,	 такие	 маги,
которым	все	равно,	кому	помогать.	Но	это	не	моя	епархия,	оставим	чернуху
черным	 колдунам,	 и	 пусть	 она	 будет	 на	 их	 совести.	 Придут	 их	 души	 в
следующем	воплощении	на	эту	землю	и	ответят	за	все…

Когда	 я	 начинала	 писать	 книги,	 главной	 моей	 задачей	 была	 цель	 –
разбудить	людей,	вызвать	их	интерес	к	себе	самим,	к	своей	судьбе,	карме,
показать,	что	все	зависит	от	нас	самих.	И	смею	думать,	что	кое-что	мне	все-
таки	удалось	сделать.	Об	этом	свидетельствуют	многочисленные	письма	от



читателей,	в	которых	они	рассказывали	о	том,	как	изменились	они	сами,	их
отношение	к	жизни,	а	в	итоге	и	сама	их	судьба.	Им	действительно	помогли
мои	 обряды,	 но	 только	 в	 тех	 случаях,	 когда	 они	 действовали	 осознанно,
искренне	желая	изменить	себя	и	 свою	жизнь.	Как	следствие,	изменялся	и
взгляд	на	себя	и	свое	предназначение.	Смею	заявить,	что	у	многих	раньше
и	слова-то	такого	–	предназначение	–	в	лексиконе	не	было.	Многие	об	этом
просто	не	задумывались.

Мне	 же	 пришла	 пора	 двигаться	 дальше.	 Почему?	 Об	 этом	 расскажу
чуть	позже.

Никогда	 не	 забуду	 одну	 женщину,	 которая	 пришла	 ко	 мне	 по
рекомендации	 моего	 постоянного	 читателя.	 Он	 представил	 меня	 ей	 как
человека,	который	может	все.	И	она	приехала	в	надежде,	что	посредством
магии	решит	свою	проблему.

Я	никогда	не	выспрашиваю	у	человека	все	подробности	его	жизни	или
ситуации,	 в	 которой	он	оказался.	Мне	нужны	только	даты	рождений	 всех
тех	людей,	 которые	интересуют	моего	посетителя,	или	 тех,	 кто	оказывает
влияние	 на	 его	 жизнь.	 Иногда	 спрашиваю,	 в	 чем	 состоит	 проблема.	 И	 –
начинаю	работать.

У	этой	тетки	(извините,	не	могу	ее	иначе	назвать)	я	спросила	лишь	о
том,	 какую	 проблему	 ей	 необходимо	 решить.	 Она	 ответила	 кратко:
«Выиграть	дело	в	суде».	И	все.	Несколько	гаданий	сразу	же	указали	на	то,
что	дело	ее	заведомо	проигрышное.	Первый	закон	магии	гласит:	«Никогда
не	 проводи	 магические	 обряды,	 досконально	 не	 изучив	 ситуацию».	 Я
подняла	 глаза	 на	 посетительницу	 и	 попросила	 ее	 рассказать,	 в	 чем	 суть
дела,	 которое	 уже	 представлялось	 мне	 совершенно	 безнадежным.	 И	 она
рассказала…

За	 городом	 они	 с	 мужем	 построили	 красивый	 двухэтажный	 коттедж.
По	бокам	стояли	два	соседских	дома.	Неожиданно	у	соседки	слева	начался
пожар,	 и	 огонь	 перекинулся	 на	 их	 дом,	 который	 сильно	 пострадал.
Соседкин	же	дом	сгорел	дотла.	Моя	посетительница	немедленно	подала	в
суд	иск	на	возмещение	ущерба	и,	пока	тянулся	процесс,	заново	отстроила
дом.	Но	вот	незадача,	только-только	все	было	готово,	как	загорелся	уже	ее
коттедж,	и	огонь	перекинулся	на	дом	соседа	справа.	Теперь	уже	оба	дома
сгорели	дотла.	Сосед	немедленно	подал	на	нее	в	суд.	Сейчас	она	отстроила
дом	во	второй	раз,	и	у	нее	теперь	два	желания:	получить	деньги	с	соседки	и
не	заплатить	за	ущерб	соседу.

Начинаю	 объяснять	 ей	 законы	 кармы:	 все	 возвращается	 тому,	 кто	 не
прав,	причем	вдвойне.	Ведь	не	бегала	же	соседка	к	ней	с	факелом?	Нет,	не
бегала.	 Просто	 в	 тот	 день	 был	 сильный	 ветер.	 Существует	 страховка,



обыкновенная	человеческая	договоренность,	наконец!	Она	меня	не	слышит.
Говорю	ей	дальше,	что	необходимо	забрать	свой	иск	–	и	тогда	сосед	заберет
в	ответ	свой.	Все	разрешится	миром,	а	это	для	Высших	Сил	очень	важно.
Она	смотрит	на	меня	как	на	сумасшедшую	и	сокрушенно	так	говорит,	что
ей	меня	охарактеризовали	как	классного	специалиста	по	магии.	Я	отвечаю
ей,	 что	 в	 такие	 игры	 не	 играю,	 так	 как	 мне	 небезразлично,	 что	 будет	 с
моими	 детьми.	 Да	 и	 собственное	 воплощение	 в	 следующей	 жизни	 меня
волнует.	И	добавляю,	что	если	она	не	прислушается	к	моему	совету,	то	дом
может	сгореть	в	третий	раз,	но	тогда	винить	уже	будет	некого,	кроме	самой
себя.	 Недовольная,	 я	 бы	 даже	 сказала	 –	 крайне	 разочарованная,	 она
покинула	мой	дом.	А	я	тогда	очень	расстроилась	–	человек	ничего	так	и	не
понял!

Прошел	год	или	больше	–	не	помню.	Ко	мне	заехал	тот	самый	Сережа,
который	 дал	 этой	 тетке	 мой	 телефон.	 У	 него	 в	 бригаде	 пропал	 очень
дорогой	инструмент,	и	в	течение	пятнадцати	минут	я	сказала	ему,	кто	украл
его	и	где	вещь	спрятана.	По	горячим	следам	он	успел	отыскать	пропажу.	А
я	вдруг	спросила,	как	дела	у	той	тетки.	Он	говорит:	«Знаешь,	Нин,	а	ведь
дом	у	нее	сгорел	еще	раз.	Представляешь?!»	А	что	тут	представлять?	Я	об
этом	уже	 знала,	 иначе	просто	и	 быть	не	могло,	 ведь	нас	 учат	 до	 тех	пор,
пока	мы	не	сделаем	правильных	выводов.

Так	 вот,	 теперь	 хочу	 поделиться	 с	 вами	 своими	 соображениями	 по
поводу	 того,	 почему	 мне	 больше	 не	 интересно	 заниматься
высокоэффективной	практической	магией.	Все	очень	просто!	За	последние
три-четыре	 года	 я	 изменилась	 прежде	 всего	 сама.	 К	 понятию
«предназначение»	 стала	 подходить	 более	 комплексно,	 что	 ли.	 Лунные	 и
солнечные	дни,	разумеется,	играют	огромную	роль	при	рождении	человека.
Гороскоп	 конечно	 же	 очень	 важен,	 и	 знать	 его	 необходимо.	 Но!	 Нужно
знать	и	сколько	воплощений	уже	прошла	душа,	в	какой	раз	она	появляется
на	 земле,	что	на	 этот	раз	она	принесла	с	 собой	в	виде	выученного	урока,
каковы	ее	взаимоотношения	с	кармической	точки	зрения	с	душами	родных
и	близких,	встречались	ли	они	в	предыдущих	жизнях	и	если	да,	то	в	каком
качестве.	 Вот	 там,	 в	 матрице,	 все	 о	 нас	 и	 сказано,	 начиная	 с	 момента
рождения	 и	 заканчивая	 последним	 годом	жизни	 на	 земле.	Представляете,
какие	знания	есть!	А	главное	–	их	можно	найти	и	все	узнать	о	себе.	И	все
это	 для	 того,	 чтобы	 прожить	 достойно,	 найти	 свой	 путь	 в	 жизни	 и
правильно	 отработать	 свое	 предназначение.	 А	 может,	 и	 сделать	 больше,
чем	 вначале	 намеревались.	 Вот	 это	 классно!	 Ведь	 сегодня	 и	 сейчас	 мы
нарабатываем	карму	следующего	воплощения,	 знаем	мы	или	нет	об	этом.
Помните,	 есть	 закон	 Космоса:	 незнание	 закона	 не	 избавляет	 от



ответственности.
Допустим,	 вы	 ведете	 машину,	 не	 сдав	 на	 права	 или	 купив	 их,	 и

врезаетесь	в	столб.	К	вам	не	будет	снисхождения,	несмотря	на	любые	ваши
оправдания,	вроде:	«Не	знал,	не	видел,	не	думал…»	В	жизни	то	же	самое.
Только,	 возможно,	 еще	 суровее.	 Ведь	 если	 человек	 не	 использовал	 свой
потенциал	 полностью,	 ленился	 всю	 жизнь,	 он	 обязательно	 в	 следующей
жизни	будет	вкалывать	и	за	себя,	и	«за	того	парня»,	обливаясь	слезами	от
горя	и	жалости	к	себе,	несчастному.	А	не	проще	ли	постараться	сделать	все
сегодня	 и	 сейчас,	 чтобы	 прийти	 в	 этот	 мир	 в	 следующий	 раз	 уже
счастливыми	 и	 удачливыми?	 Вот	 об	 этом	 я	 давно	 думаю	 и	 стараюсь	 по
мере	своих	сил	помочь	тем,	кто	это	понял.	Или	помогаю	им	ПОНЯТЬ	себя.
Иногда	удается,	и	я	счастлива.	Иногда	нет,	тогда	мне	искренне	жаль	тех,	кто
так	 ничего	 и	 не	 осознал.	 Как	 правило,	 это	 «маленькие»	 души,
проживающие	второе	или	третье	воплощение,	они	слишком	зациклены	на
материальном	и	дальше	своих	стен	ничего	не	хотят	видеть.	Бог	с	ними!	Им
еще	 воплощаться	 и	 воплощаться.	 А	 вот	 с	 теми,	 кто	 «постарше»,	 кто
находится	 на	 стадии	 искания	 или	 созидания,	 но	 тоже	 не	 хочет	 ничего
понимать,	 мне	 приходится	 повозиться.	 Но	 какое	 же	 счастье,	 когда	 мне
удается	достучаться	до	 этих	людей	и	они	раскрываются	мне	навстречу.	К
сожалению,	нередко	бывало	так,	что	ко	мне	приходили	одни	и	те	же	люди
много	 раз	 подряд,	 и	 я	 в	 течение	 каждой	 такой	 встречи	 убеждалась,	 что
человек	по-прежнему	не	изменился	ни	на	йоту.

Таким	приходилось	довольно	жестко	 говорить,	 что	больше	я	не	 хочу
их	видеть.	И	не	стоит	обижаться	на	меня	–	мне	просто	НЕИНТЕРЕСНО	с
ними.	Нет	позитива,	нет	развития	–	это	уже	их	проблемы,	не	мои.

А	 сейчас	 я	 живу	 уже	 в	 «другом	 измерении».	 Это	 -
КОСМОЭНЕРГЕТИКА.	 В	 задачи	 этой	 книги	 не	 входит	 рассказ	 об	 этой
удивительной	науке.	Но	 вот	 уже	 четвертый	 год	 я	 не	 перестаю	удивляться
тому,	 что	 узнала	и	поняла	 о	КОСМОСЕ.	С	помощью	космических	частот
можно	ВСЕ.	 Тем,	 кому	 интересно	 понять,	 что	же	 такое	 космоэнергетика,
помогут	 книги	 академика	 В.	 А.	 Петрова,	 основателя	 этой	 науки.	 Все
просто:	 ученик	 готов	 –	 учитель	 найдется.	 Помните	 об	 этом.	 В	Москве	 и
многих	 других	 городах	 есть	 центры	 космоэнергетики.	 У	 меня	 самой	 уже
работают	 несколько	 учеников-космоэнергетов	 разного	 уровня:	 от	 мастера
до	магистра.	И	работают	они	не	только	в	разных	уголках	нашей	страны,	но
и	 по	 всему	 миру:	 в	 Германии,	 Англии,	 Чехии.	 Если	 говорить	 о	 нашей
стране,	 то	 мои	 ученики	 трудятся	 в	 Тюменской,	 Ивановской	 областях,	 в
Магнитогорске,	Казани	 и	 т.	 д.	Пока	 книга	 выйдет	 в	 свет,	 уверена,	 у	меня
появятся	 новые	 ученики.	 Нас	 становится	 все	 больше	 и	 больше,	 и	 это	 –



здорово!	Космоэнергетика	лечит	и	тело	и	душу,	исправляет	Судьбу.	Причем
ее	 силу	 можно	 ощутить	 уже	 на	 первых	 сеансах.	 Потому	 естественным
образом	и	отпала	необходимость	в	магии.	Но	–	спасибо	ей	большое	за	все,
что	она	дала	мне!

Эта	 книга,	 как	 и	 все	 остальные,	 предназначена	 для	 тех,	 кто	 живет
далеко	от	Москвы,	у	кого	нет	другого	выхода,	кроме	как	учиться	магии	по
книгам.	И	это	совсем	не	значит,	что	обряды,	о	которых	я	пишу,	плохие	или
недостаточно	 сильные.	 Нет!	 Просто	 иногда	 все	 средства	 хороши.	 Лишь
прошу	вас,	не	пользуйтесь	обрядами,	когда	в	них	нет	явной	необходимости,
подходите	 ко	 всему,	 о	 чем	 прочитали,	 творчески.	 Не	 навредите	 себе	 или
другим.	 И	 постарайтесь	 все	 же	 сначала	 проанализировать	 ситуацию:	 а
почему	же	у	вас	в	жизни	все	идет	не	так,	как	хотелось	бы?	Может,	все-таки
надо	изменить	не	жизнь,	а	отношение	к	ней?	Не	стоит	обвинять	кого-то	в
ваших	неудачах,	потому	что	у	Бога	нет	рук,	кроме	наших.	А	это	значит,	что
все	–	и	хорошее,	и	дурное	–	делается	руками	людей.	Нашими	руками.

Ну	вот,	немножко	поговорили	по	душам,	пора	и	за	дело.	В	этой	книге
вы	 встретите	 много	 обрядов,	 благодаря	 которым	 сможете	 обрести
уверенность	 в	 себе,	 претворить	 в	жизнь	 задуманное,	 даже	поймать	птицу
счастья	 за	 хвост.	 Прошу	 вас	 только	 не	 желать	 больше,	 чем	 вам
действительно	необходимо.	Жадный	платит	дважды!	Помните	об	этом.



Давайте	не	болеть!	

Во	 время	 праздничных	 застолий,	 дружеских	 посиделок	 с	 «рюмочкой
чая»	одним	из	первых	тостов,	как	правило,	бывает:	«За	здоровье!»,	«Будем
живы!»,	«Дай	бог,	не	последняя!»,	«За	долгие	лета!»

Действительно,	 все	 можно	 купить,	 лишь	 здоровье	 не	 купишь	 ни	 за
какие	 деньги!	 И	 именно	 здоровье	 –	 наша	 самая	 большая	 ценность.	 Но
прежде	чем	говорить	о	том,	как	самостоятельно	помочь	себе	обрести	силу	и
энергию,	 давайте	 немного	 порассуждаем	 о	 кармической	 природе
заболеваний.

Слава	богу,	сейчас	очень	многие	люди	стали	больше	внимания	уделять
состоянию	 своего	 здоровья,	 задумываться	 об	 истинных	 причинах
заболеваний.	 Ведь	 ни	 спина,	 ни	 голова,	 ни	 руки	 не	 болят	 просто	 так!
Различные	 части	 тела	 на	 протяжении	 нашей	 жизни	 несут	 определенную
нагрузку	 и	 начинают	 давать	 сбой,	 когда	 мы	 неправильно	 живем,	 не
выполняем	 своего	 предназначения,	 наплевательски	 относимся	 к	 себе	 и
своей	 задаче	 в	 этом	 конкретном	 земном	 приходе.	 Когда	 просто	 не
задумываемся,	 что	 сейчас,	 каждый	 час	 и	 каждый	 день,	 мы	 нарабатываем
карму	следующего	воплощения.

Главная	 задача	 каждого	 из	 нас	 –	 неважно,	 какой	 по	 счету	 у	 нас
приход,	–	достичь	собственной	ГАРМОНИИ.	А	что	такое	гармония	души	и
тела?	Все	просто.	Это	когда	приходишь	на	работу	–	и	она	тебе	в	кайф,	и	ты
не	 замечаешь,	как	быстро	пролетел	день.	Когда	приходишь	домой	 -и	 тебе
приятно	 общаться	 со	 своими	 родными	 и	 близкими	 людьми.	 Когда
встречаешься	с	друзьями	–	и	не	хочется	расставаться…

И	наоборот.	Приходишь	на	службу	и	думаешь,	как	же	опротивели	все
эти	рожи,	сидящие	с	тобой	в	кабинете,	но	работать	надо,	потому	что	есть	и
одеваться	хочется,	да	и	деньги	вроде	платят	неплохие	(или	плохие,	что	еще
ужаснее!).	Приползаешь	разбитая	домой,	 а	 там	–	капризные	дети,	пьяный
или	 надоевший	муж,	 замоченное	 в	 ванне	 белье,	 гора	 грязной	 посуды	 и	 в
холодильнике	 опять	 мышь	 повесилась,	 а	 никто,	 кроме	 тебя,	 в	 магазин



сходить	 не	 догадался.	 Пришли	 гости	 в	 дом,	 вроде	 друзья,	 а	 как	 же
осточертели	 их	 постоянные	 разговоры	 о	 правительстве,	 глупых
начальниках,	идиотах	мужьях	и	дурах	женах!

Вариантов	 дисгармонии	 –	 море!	 Но	 если	 такая	 «гадость»	 длится
годами,	то	о	здоровье	речи	просто	НЕТ!

Мне	 очень	 хорошо	 запомнилась	 одна	 женщина	 (если	 бы	 она	 была
одна!),	у	которой	умер	муж.	Оба	они	довольно	молодые	люди:	обоим	под
сорок,	еще	жить	и	жить.	А	он	взял	–	и	умер.	От	рака.	А	самое	ужасное,	что
она	 никак	 не	 может	 забыть	 и	 понять	 его	 последние	 слова,	 повторяемые
несколько	дней	подряд	незадолго	до	смерти:	«Господи,	как	же	хорошо,	что
я	ухожу	от	тебя!	Я	так	устал…»

Она	 бегает,	 не	 знает,	 чем	 еще	 бы	 угодить,	 варит	 бульончики,	 потому
что	 у	 него	 рак	 желудка	 и	 ничего,	 кроме	 жидкого,	 организм	 уже	 не
принимает…	А	он	счастлив,	что	уходит.

Причина	ЛЮБОГО	рака	–	непрощенная	обида	на	себя	за	неправильно
сделанный	выбор	или	на	другого	за	то,	что	причинил	тебе	боль.

Мой	первый	муж	умер	довольно	рано,	ему	не	было	и	шестидесяти	лет.
Мы	были	почти	тридцать	лет	в	разводе,	и	все	эти	годы	он	не	мог	простить,
что	 когда-то	 я	 ушла	 от	 него.	 Все	 эти	 годы	мы	 поддерживали	 отношения:
общий	 сын,	 потом	 родился	 внук,	 которого	 он	 очень	 любил	 и	 часто
приходил	с	ним	играть.	Мы	сидели	с	ним	за	одним	столом,	как-то	раз	даже
встречали	Новый	год.	Но	я	жила	своей	жизнью,	а	он	стоял	на	ее	обочине.	И
каждый	 раз	 с	 горечью	 выговаривал	мне,	 обвинял	 в	 безответственности,	 в
том,	что	я	разрушила	нашу	семью.	Мне	жаль	его,	но…

После	нашего	долгого	разговора	 эта	женщина	поняла,	 что	им	 стоило
расстаться	сразу	после	свадьбы	(детей	Бог	не	дал),	а	лучше	вообще	бы	не
заводить	 семью.	 Но	 в	 любом	 случае	 ей	 следовало	 не	 удерживать	 мужа
всеми	правдами	и	неправдами	возле	себя,	не	пытаться	создавать	видимость
семьи,	а	просто	отпустить	человека	строить	СВОЮ	жизнь.	Она	поняла,	но
КАКОЙ	ценой!

Если	 говорить	 примитивно,	 то	 у	 каждого	 органа	 в	 нашем	 организме
своя	программа.	Руки	болят	–	не	то	делаем,	ноги	–	не	туда	идем,	голова	–
путаные,	ненужные	мысли,	сердце	–	элементарно	не	хватает	любви,	слабые
легкие	–	атмосфера	вокруг	вас	плохая,	тяжелая,	просто	дышать	не	хочется,
печень	 шалит	 –	 недовольны	 существующим	 строем	 (и	 совсем
необязательно	 быть	 для	 этого	 алкоголиком),	 камни	 в	 почках	 –	 долго
сдерживаемый	гнев,	желудок	–	не	нравится	та	духовная	пища,	которой	нас
«кормят»,	 зрение	падает	 –	 не	 хотим	 видеть	 то,	 что	происходит,	 слух	 –	 не
хотим	 слышать…	Да	 что	 говорить!	Прыщик	 примитивный	 просто	 так	 не



вскакивает!
Очень	советую	всем	вам	найти	и	внимательно	прочитать	книги	Лууле

Виилмы,	 Луизы	 Хей,	 Лиз	 Бурбо,	 Элизабет	 Профет.	 Это	 –	 великие
женщины!	 Они	 смогли	 понять,	 проанализировать,	 вывести	 ЗАКОНЫ
болезней	и	донести	до	нас	простые	правила	их	предупреждения	и	лечения.
Но	самое	главное,	что	необходимо	понять,	что	болезнь	не	от	того,	что	мы
едим,	а	от	того,	что	НАС	СЪЕДАЕТ.	А	«едят»	нас	наши	мысли	и	поступки,
наши	дела	и	бездействие.	Вот	главные	враги	человека!

Поверьте:	 как	 только	мы	сможем	изменить	условия	 своей	жизни,	 как
только	 мы	 перестанем	 мириться	 с	 собственной	 душевной	 нищетой,	 мы
совсем	не	будем	болеть.	Конечно,	опасность	получить	травму	или	попасть	в
аварию	 по-прежнему	 сохранится	 (хотя	 в	 основе	 и	 этих	 несчастий	 лежат
кармические	 законы),	 но	не	 будет	 главных	врагов	 человека	 –	 болезней.	И
продолжительность	жизни	увеличится,	и	сама	жизнь	станет	лучше.

Ищите	 ГАРМОНИЮ!	 Это	 наша	 главная	 задача	 в	 жизни.	 Помните
старую	 поговорку	 «В	 здоровом	 теле	 здоровый	 дух!»?	 Огромный	 смысл
заложен	в	этой	простой	фразе.

Нас	губят	наши	же	поступки	и	мысли.	Нашему	духовному	исцелению
очень	поможет	эта	маленькая	молитва-аффирмация:

Ради	Высшего	Блага	я	посылаю	тебе	(себе)	Свет	и	Любовь!	Ты	(я)	–
совершенное	Дитя	Бога!	Я	люблю	тебя	(себя)!

Многие	 из	 заговоров-молитв,	 которые	 будут	 опубликованы	 в	 этом
разделе,	 попали	 ко	 мне	 не	 случайно.	Живет	 в	 России	 одна	 удивительная
женщина	–	Оксана	Лебедева.	Я	не	 знаю	ее	лично,	не	видела	ее	книги,	но
особые	 «молитвы»,	 которые	 она	 получила	 из	 Космоса,	 когда	 на	 нее
снисходило	озарение,	стали	достоянием	многих	моих	друзей.	Ими	активно
пользуются,	 и	 они	 действительно	 помогают	 избавляться	 от	 многих
заболеваний.	 Потому	 и	 решила	 я	 с	 вами	 поделиться	 этим	 богатством.
Надеюсь,	Оксана	Николаевна	не	обидится	на	меня,	ведь	чем	больше	людей
сможет	 помочь	 себе	 и	 своим	 близким,	 тем	 лучше.	 Это	 –	 главная	 задача
любого	целителя.	И	неважно,	откуда	пришли	те	или	иные	знания.

Ключ	к	использованию	такой	«молитвы»:	сначала	прочитайте	три	раза
подряд	 «Отче	 наш»;	 затем	 первую	 очистительную	 «молитву»,	 которая
воздействует	 на	 активные	 точки	 организма;	 потом	 вторую	очистительную
«молитву»,	 помогающую	 очистить	 все	 каналы,	 по	 которым	 в	 организм
поступает	 энергия;	 далее	 –	 третью	 очистительную	 «молитву»,	 чтобы
восстановилась	 энергетика	 человека;	 после	 этого	 лечебную	 «молитву»,	 с
помощью	которой	идет	воздействие	непосредственно	на	больной	орган,	и	в
конце	 снова	 прочитайте	 три	 раза	 подряд	 «Отче	 наш»	 и	 три	 раза	 подряд



«Господи,	помилуй!».
Лечебные	 сеансы	 надо	 проводить	 каждый	 день	 в	 течение	 месяца,

возможно,	вам	понадобится	и	больше	времени,	все	зависит	от	серьезности
заболевания.	 Иногда	 сеансы	 проводят	 в	 течение	 всей	 жизни,	 но	 ведь
собственные	 здоровье	и	 хорошее	настроение	 стоят	небольших	усилий,	 не
так	 ли?	 Помните	 о	 том,	 что,	 если	 читать	 молитвы	 в	 храме,	 их
благоприятное	 воздействие	 на	 организм	 человека	 усиливается.	 Не
забывайте	благодарить	Бога	за	исцеление,	даже	если	оно	еще	не	наступило.

Все	 лечебные	 молитвы	 необходимо	 читать	 над	 водой	 -это	 также
увеличивает	 эффективность	 лечения.	Совсем	 как	 в	 космоэнергетике	 –	мы
лечим	частотами	и	обязательно	заряжаем	ими	воду,	которую	даем	с	собой
пациентам.

Как	же	 все	 сделать	правильно?	Налейте	 в	 стеклянную	посуду	 воду	и
прочитайте	 над	 ней	 необходимые	 молитвы,	 начав	 с	 «Отче	 наш».	 После
каждой	молитвы	воду	крестите	и	трижды	говорите:

Господи,	помилуй	нас.
Пейте	 воду	 в	 течение	 дня:	 делайте	 хотя	 бы	 несколько	 глотков.	 Если

болен	кто-то	из	ваших	близких,	вы	можете	и	ему	помочь	этими	молитвами,
но	только	никогда	не	пытайтесь	вылечить	того,	к	кому	не	испытываете	хотя
бы	симпатии.	Здесь	опять	хочется	сказать	пару	слов	о	космоэнергетике.	У
нас	 есть	 такое	 правило:	 если	 пришел	 человек,	 который	 почему-то
неприятен,	первый	оздоровительный	сеанс	провести	необходимо.	А	потом
надо	сказать,	что	у	нас,	к	сожалению,	не	совпадает	энергетика	и	человеку
следует	поискать	другого	целителя.

Далее,	 перед	 тем	 как	 переходить	 к	 разговору	 непосредственно	 о
«молитвах»,	 мне	 бы	 хотелось	 привести	 небольшой	 список	 основных
заболеваний	 человека	 и	 их	 реальных	 причин.	 А	 ведь	 если	 устранить
настоящую	 причину	 заболевания,	 то	 вы	 или	 ваши	 родные	 сможете
излечиться	без	всяких	докторов	и	лекарств.	Даже	хронические	заболевания
уходят,	если	правильно	подходить	к	их	лечению.	А	советы,	рекомендации,
рецепты	и	народные	средства,	о	которых	пойдет	речь	в	этой	книге,	смогут
сделать	 вас	 совершенно	 здоровыми,	 если	 вам	 хватит	 силы	 воли	 понять	 и
изменить	СЕБЯ.



Заболевания	и	их	причины	
Заболевания	и	их	причины	в	таблице



























которых	 я	 вам	 назвала.	 Ищите	 книги,	 анализируйте	 поведение,	 как
свое	 собственное,	 так	 и	 своих	 близких,	 и	 соотносите	 его	 с	 болезнями,	 от
которых	вы	страдаете.	Уверена,	 вы	проследите	 закономерность	появления
тех	или	иных	заболеваний.	А	если	будет	ясное	понимание	происходящего,
то	 и	 до	 полного	 исцеления	 недалеко.	 Но!	 ПРИДЕТСЯ	 МНОГО
ПОРАБОТАТЬ	НАД	СОБОЙ!

Приведенную	выше	таблицу	я	взяла	из	работ	Луизы	Хей,	так	как	она
мне	кажется	самой	легкой	и	понятной.	Но	это	лишь	поверхностное	знание,
если	же	вы	заинтересовались	данной	темой,	 то	ищите	и	другие	книги,	не
ограничивайтесь	одной.

Практически	 все	 болезни,	 о	 которых	 было	 упомянуто	 в	 таблице,	 я
наблюдала	 в	 жизни	 и	 считаю,	 что	 причины	 их	 возникновения	 описаны
очень	верно.	Я	могу	привести	много	примеров,	 когда	люди	излечивались,
не	 прибегая	 к	 таблеткам	 или	 операциям.	 Нужны	 сила	 воли,	 понимание
происходящего	 и	 желание	 изменить	 себя.	 И	 больше	 всего	 помогает
человеку	 КОСМОЭНЕРГЕТИКА.	Может	 быть,	 мы	 соберемся	 с	 силами	 с
моей	коллегой	Нинулей	Беляевой,	да	и	напишем	книжку	о	 том,	что	 такое



космоэнергетика	 и	 каковы	 результаты	 лечения	 с	 помощью	 космических
частот.

Честно	 скажу,	 меня	 «занесло»	 в	 космоэнергетику	 любопытство	 и
доброе	 чувство	 зависти	 к	 Нинуле.	 Когда-то	 она	 училась	 у	 меня,	 а	 потом
вдруг	резко	развернулась	и	пошла	учиться	в	школу	космоэнергетики	Эмиля
Багирова.	 Прошла	 довольно	 большой	 курс	 обучения,	 стала	 мастером.	 Я
поскакала	 вслед	 за	 ней,	 получила	 знание	 о	 двух	 частотах	 и	 –	 ничего	 не
поняла.	Вернее,	я	поняла,	о	чем	нам	рассказывали,	но	не	проникла	в	суть
этой	 науки,	 так	 как	 решила,	 что	 учеба	 неоправданно	 дорога.	 Курсы
действительно	 стоят	 недешево.	 Потом	 уже	 до	 меня	 дошло,	 что	 такая
высокая	 цена	 не	 случайна,	 и	 связана	 она	 не	 с	 жадностью	 организаторов
курсов,	так	как	в	эту	область	нельзя	допускать	всех.	А	цена	все-таки	кого-
то	остановит.	И	это	правильно.

А	потом	я	узнала,	что	есть	родоначальник	космоэнергетики	Владимир
Александрович	Петров.	И	сказала	Нинуле,	что	лучше	учиться	у	создателя
учения,	коли	он	есть,	чем	у	его	ученика.	И	мы	хотели	уже	ехать	в	Ташкент,
где	он	живет.	А	он	появился	в	Москве.

Нинуля	 уже	 обладатель	 всех	 регалий:	 мастер,	 магистр,	 «Огненный
цветок»,	 эгрегоры	 зороастризма,	 сто	 восемьдесят	 две	 частоты	 Хутты.	 У
меня	 тоже	 есть	 все	 эти	 знания.	 Но!	 Угнаться	 за	 ней	 мне	 не	 суждено,	 во
всяком	случае	пока.	Она	уже	стала	ВОИНОМ-КОСМОЭНЕРГЕ-ТОМ,	а	это
–	прямой	путь	к	знаниям,	совершенно	уникальным,	надо	сказать.	И	я	очень
горжусь	 своей	 подругой.	 Вы	 даже	 не	 представляете,	 какой	 тяжелый	 путь
работы	 НАД	 СОБОЙ	 она	 прошла,	 чтобы	 стать	 тем,	 кем	 она	 сейчас
является.	Но	я	не	могу	рассказывать	ее	историю.

Только	поверьте	на	слово:	четыре	года	назад	она	была	тяжелобольным
человеком	и	медленно	умирала.	Видели	бы	вы	ее	сейчас:	молодая	цветущая
женщина,	которой	никто	не	дает	ее	возраста.
Ну	а	сейчас	приступим	собственно	к	лечению.

Первое	обращение
(очистительное)	Святые	 угодники,	 веруя	 в	 Господа,	 вы	 имели	 души

чистые,	 как	 Небо.	 Вы	 своей	 чистотой	 могли	 победить	 любое	 зло.	 Ваши
души	испускают	сияние,	 и	 оно	 помогает	 выжить	остальным.	Многие	 из
нас	 стремятся	 к	 чистоте,	 но	 преодолеть	 черноту	 в	 себе	 очень	 трудно.
Святые	 угодники,	 я	 прошу	 вас,	 укажите	 праведный	 путь.	 Укажите	 ту
дорогу,	что	приблизит	душу	мою	к	вам.	Я	молюсь	Богу,	всегда	помню	о	вас
и	стремлюсь	верой	своей	укрепить	плоть	свою	и	дать	душе	своей	простор
и	 вечную	 жизнь	 на	 Небе.	 Я	 прошу	 вас,	 святые	 угодники,	 помочь	 мне
преодолеть	 чувства	 земные,	 уничтожить	 в	 себе	 черноту	 и	 радоваться,



думая	о	жизни	Небесной.	Аминь.
Второе	обращение
(очистительное)	 Его	 следует	 произносить	 и	 утром	 и	 вечером.	 Слова

такие:	 Святые	 угодники,	 вознесшиеся	 на	 Небо	 и	 оберегающие	 нас	 от
несчастий.	Вы	жили	долгую,	праведную	жизнь	и	совершали	чудеса.	Теперь
вы	на	Небе	с	Господом	Богом.	Вы	думаете	о	живых,	оставшихся	на	Земле.
Вы	 охраняете	 нас	 и	 помогаете	 нам	 в	 трудную	 минуту.	 Прошу	 вашей
помощи.	Аминь.

Третье	обращение
(очистительное)	 Святые	 угодники,	 мир	 в	 опасности.	 Чернота

заполнила	 наши	 души	 и	 уничтожает	 их.	 Много	 похотливых	 взглядов
вокруг,	много	 зависти	и	 злости,	много	лжи	и	обмана,	много	ненависти	и
жадности.	Все	эти	чувства	внутри	нас	и	снаружи.	Они	побеждают	и	не
дают	жить	душе.	А	без	души	мир	погибнет,	человечество	не	выживет,	и
все	исчезнет.	Святые	угодники,	мы	сами	не	 способны	справиться	с	 этой
напастью.	Мы	не	можем	очиститься	от	скверны.	Мы	погрязли	в	грехах	и
не	 стали	 замечать	 черноты	 вокруг.	 Святые	 угодники,	 сжальтесь,
пожалейте	 нас.	 Будьте	 снисходительны	 к	 порокам	 нашим.	Мы	 осознали
свое	 ничтожество	 и	 уже	 готовы	 вернуться	 на	 путь	 истинный.	 Слезно
просим	вас,	святые	угодники,	помогите	и	простите	нас,	грешных.	Аминь.

Против	биоволн,	чуждых	человеку
Если	вы	сильно	нервничаете	или	чересчур	возбуждены,	то	перед	тем,

как	читать	основную	лечебную	«молитву»,	произнесите	следующие	слова:
Мир	 и	 Вселенная,	 Человек	 и	 Космос,	 Земля	 и	 Природа.	 Господи,	 все

очень	велико	и	необъятно.	Но	я	знаю,	что	Господь	Бог	выше	всего	этого.
Он	Творец	и	Создатель.

Он	 любит	 и	 защищает	 своих	 подданных.	 Не	 все	 дети	 послушны,	 и
пожурить,	 Господи,	 необходимо	 нашкодивших	 детей.	 Господи,	 я	 верю	 в
Твою	справедливость	и	любовь.	Аминь.

Защита	от	энергетических	психических	нападений
Сила	святых	во	веки	веков.	Сила	Неба	–	сила	без	края.	Сила	Господа

дана	 нам	 всем.	 Земные	 твари	 ниже	 Неба.	 Человек	 рядом	 с	 Небом.	 Его
мысли	–	это	мысли	Неба.	Черная	сила,	прочь	от	меня!	Аминь.

Обращение	к	святой	Екатерине	при	усталости
Святая	 Екатерина,	 веселая	 и	 неугомонная.	 Ты	 всегда	 приходила	 на

помощь	 и	 своим	 легким	 характером	 помогала	 преодолеть	 многие
трудности.	Мрачные	лица	прояснялись,	видя	тебя.	Ты	была	неутомима	и
старалась	поддержать	всех.	Твои	слова	облегчали	участь	многих.	Я	прошу
тебя	развеять	мрачные	мысли	мои.	Помочь	преодолеть	сомнения.	Помочь



прийти	к	истине.	Помочь	любить	всех	людей	вокруг.	Помочь	относиться
легко	 к	жизненным	 ситуациям	 и	 не	 делать	 грехов.	 Господь	 Бог	 всегда	 в
душе	 моей,	 но	 мне	 не	 хватает	 уверенности	 и	 радости	 в	жизни	 земной.
Помоги	 мне,	 святая	 Екатерина,	 верни	 мне	 детскую	 радость	 и	 чувство
счастья	от	дел	моих	земных.	Аминь.

Обращение	к	святому	Мстиславу	при	больном	позвоночнике
Святой	 Мстислав,	 помазанник	 Божий,	 ты	 всю	 жизнь	 вел

государственные	 дела.	 Ты	 всегда	 руководствовался	 Законом	 Божьим.	 Ты
всегда	был	суров	и	требовал	себе	полного	подчинения.	Но	люди	не	только
боялись	 тебя,	 но	 и	 уважали.	 Ты	 не	 вел	 распутную	жизнь,	 не	 предавался
чревоугодию	 и	 не	 сидел	 в	 лености.	 Ты,	 святой	 Мстислав,	 всю	 жизнь
посвятил	 укреплению	 дел	 государственных	 и	 власти	 своей.	 Святой
Мстислав,	 научи	 меня	 строгости,	 научи	 меня	 крепости	 и	 дай	 мне	 сил
думать	о	делах	общественных.	Аминь.

Обращение	при	нарушенном	обмене	веществ
Перед	 основной	 «молитвой»	 обязательно	 прочитайте	 «молитвы»	 для

лечения	крови,	печени,	желчного	пузыря,	болезней	почек,	так	как	именно
их	заболевания	являются	основной	причиной	нарушения	обмена	веществ.

Святой	Сильвестер,	тихий	и	кроткий,	ты	многих	выслушивал	и	давал
праведные	советы.	Ты	призывал	к	миру	и	отказывался	нападать	на	врагов
своих.	Враги	же	твои	приходили	от	этого	в	ярость,	но	отступали	от	силы
твоей	 доброты.	 Ты,	 святой	 Сильвестер,	 не	 ведя	 войн,	 побеждал	 любое
сражение.	И	сила	твоя	была	в	любви	ко	всем	людям.	Святой	Сильвестер,
помоги	 мне	 преодолеть	 ненависть,	 помоги	 заставить	 себя	 полюбить	 и
простить	 врагов	 своих.	 Я	 не	 могу	 справиться	 со	 своими	 земными
чувствами,	 не	 могу	 простить	 врагам	 зла.	 Помоги	 мне,	 Сильвестер,
приходи	ко	мне,	как	только	утихнет	ненависть.	Аминь.

Обращение	при	заболеваниях	почек
Святой	 Лука,	 посланник	 Божий,	 растолкуй	 мне	 истину,	 помоги	 мне

разобраться	 в	 мироздании.	 Много	 мыслей	 у	 меня	 в	 голове,	 и	 не	 всегда
благочестивых.	Много	 дорог	 вокруг	 меня,	 и	 не	 всегда	 я	 выбираю	 верную.
Святой	 Лука,	 ты	 был	 близок	 к	 Господу	 Богу,	 ты	 внимал	 его	 речам.
Наставь	меня	на	путь	истинный,	я	верую	в	Господа	Бога	искренне,	но	хочу
разобраться	в	его	учении	и	восхвалять	Всевышнего	на	Земле.	Аминь.

Обращение	при	обострении	болезней	почек
Святой	 Лука,	 я	 хочу	 знать	 твое	 земное	 учение.	 Хочу	 постичь	 весь

путь	Иисуса	Христа,	Сына	Божьего,	описанный	тобой.	Ты	был	искренним
в	 мыслях	 своих,	 ты	 был	 честен	 в	 поступках	 своих.	 Господь	 Бог	 за	 это
позволил	тебе	описать	и	донести	людям	все	Господнее	учение.	Аминь.



Обращение	к	святому	Арсению	при	больном	мочевом	пузыре
Святой	 Арсений,	 ты	 пребывал	 всегда	 в	 одиночестве	 и	 предавался

размышлениям.	Ты	хотел	философией	доискаться	до	истины.	Ты	веровал	в
Господа	 Бога	 и	 доказывал	 Ему	 любовь	 свою.	 Святой	 Арсений,	 ты	 жил
схимником	 и	 смог	 укротить	 плоть	 свою.	 Твои	 мысли	 были	 направлены
только	 на	 дела	 Небесные.	 Ты	 много	 читал	 и	 философствовал	 –	 и	 понял
истину	земную,	ибо	земное	и	Небесное	тесно	связаны.	Помоги	мне,	святой
Арсений,	в	моей	болезни.	Помоги	мне	предаться	размышлениям	и	находить
в	 этом	 радость.	Помоги	мне	 больше	 думать	 о	 делах	Небесных,	 и	 я	 буду
стремиться	укрепить	веру	свою	и	прославлять	величие	твое.	Аминь.

Обращение	 к	 святому	 Петру	 при	 заболеваниях	 печени	 и	 желчного
пузыря

Святой	 Петр,	 ты	 был	 мудрец	 из	 самых	 мудрых.	 Ты	 мог	 рассудить
любое	дело.	Ты	жил	по	чести	и	прославлял	Господа	Бога.	За	подвиги	твои
тебя	 сделали	 святым	 на	 Небесах.	 Святой	 Петр,	 научи	 меня	 мудрости,
научи	меня	делать	свои	дела	без	похваления,	без	суеты	и	лживости.	Научи
радоваться	трудам	 своим	 и	 находить	 счастье	 в	малом.	Святой	Петр,	 я
преклоняюсь	 перед	твоей	жизненной	 дорогой.	 Хочу	 решать	 свои	 дела	 по
чести	и	никогда	не	забывать	Господа	Бога.	Аминь.

Обращение	 к	 святому	 Владимиру	 при	 обострениях	 желудочных
болезней	и	язвы	желудка

Эту	 «молитву»	 необходимо	 читать	 дома,	 стоя	 на	 коленях	 перед
иконами,	а	также	три	раза	в	день	перед	едой.

Не	забудьте	перед	началом	«молитвы»	прочесть	«Отче	наш».	Слова	ее
такие:

Святой	 Владимир,	 я	 всегда	 обращалась	 к	 тебе	 и	 верила	 в	 твою
огромную	 силу.	 Святой	 Владимир,	 было	 время,	 когда	 я	 забыла	 о	тебе.	 Я
предавалась	 чревоугодию	 и	 земным	 радостям.	 Я	 забыла	 о	 святости	 и
нанесла	 этим	 много	 зла	 душе	 своей.	 Святой	 Владимир,	 ты	 был	 очень
упорный	и	последовательный.	Ты	никогда	не	забывал	о	вере	своей,	поэтому
Господь	 Бог	 обратил	 на	 тебя	 внимание	 и	 приблизил	 к	 Себе.	 Святой
Владимир,	 молю	 тебя	 о	 помощи	 и	 прошу	 верить	 моему	 исправлению	 и
возвращению	к	Господу	Богу.	Аминь.

Обращение	к	святому	Владимиру	при	больном	кишечнике
Обратите	 внимание	 на	 то,	 что	 перед	 этой	 «молитвой»	 «Отче	 наш»

читается	пять	раз	подряд.	Слова	ее	следующие:
Святой	 Владимир,	 я	 часто	 обращаюсь	 к	 тебе	 при	 сложностях	 в

жизни	своей.	Я	уверен	в	твоей	непогрешимости	и	честности.	Я	знаю,	что
всю	жизнь	дела	твои	были	направлены	на	благо	людям.	Святой	Владимир,



молю	тебя	 о	 помощи.	Дай	мне	 силы	 быть	 всю	жизнь	 честным,	 умерять
алчность	 свою	 и	 чревоугодие.	 Дай	 мне	 силы	 в	 святости	 и	 скромности
провести	остаток	жизни	земной.	Аминь.

Для	улучшения	работы	желудка	и	кишечника
Отче	Великий!	Мир	и	любовь	всем	людям	Земли.	Все	живут	по	своим

законам	и	думают	о	 личной	 выгоде.	Отсюда	болезни	и	 ранняя	 смерть.	А
мы	 хотим	 быть	 здоровыми	 и	жить	 долго	 и	 счастливо.	 Господи,	 помоги
познать	законы	Вселенной,	помоги	освободить	душу	от	цепей	и	испытать
счастье	 и	 радость	 от	 истинных	 ценностей	 и	 истинной	 любви.	 Мы	 все
будем	жить	долго	и	хотим	после	жизни	земной	навечно	уйти	в	Царство
Небесное.	Аминь.

Обращение	к	святой	Анне	при	вегетососудистой	дистонии
Вместе	 с	 этой	 «молитвой»	 обязательно	 читайте	 «молитвы»,

помогающие	в	лечении	заболеваний	сердца,	позвоночника	и	почек,	а	также
«молитву»,	 способствующую	 улучшению	 обмена	 веществ.	 Слова	 этой
«молитвы»	следующие:

Святая	 Анна,	 спокойный	 умеренный	 образ	 жизни	 и	 благочестивые
помыслы	 отличали	 тебя	 от	 многих.	 Ты	 воспринимала	 все	 жизненные
горести	как	Божье	испытание	и	укрепление	в	вере.	И	ты	не	роптала,	ты
переносила	 все	 препятствия	 с	 ангельской	 терпимостью.	 Господь	 Бог
любил	 твою	 кроткую	 улыбку	 и	 наградил	 тебя	 за	 все	 страдания	 земные
Царствием	 Небесным.	 Святая	 Анна,	 я	 стремлюсь	 умерять	 свой	 гнев	 и
злость.	 Святая	 Анна,	 не	 всегда	 могу	 я	 вырваться	 из	 царства	 злобы	 и
прошу	 у	 тебя	 помощи.	 Научи	 меня	 своей	 мягкости	 и	 ангельской
терпимости.	Я	хочу	укротить	свое	упрямство	и	с	чистой	душой	славить
Господа	нашего.	Аминь.

Обращение	к	святой	Вере	при	аллергиях
Перед	 тем	 как	 читать	 эту	 «молитву»,	 обязательно	 прочитайте

«молитвы»	 при	 болезнях	 желчного	 пузыря	 и	 селезенки.	 Слова	 же	 этой
«молитвы»	такие:

Святая	 Вера,	 я	 взываю	 к	 тебе,	 к	 твоей	 ангельской	 душе.	 Мои
страдания	 мешают	 мне	 очистить	 душу	 свою,	 мешают	 принадлежать
Господу	 Богу.	 Я	 хочу	 заставить	 тело	 свое	 подчиниться	 мне.	 Хочу
избавиться	 от	 скверны,	 что	 заполнила	 меня.	 Святая	 Вера,	 ты	 истово
молилась	Господу	нашему,	веровала	Ему	и	призывала	к	этому	всех.	Святая
Вера,	дай	мне	твои	силы,	дай	мне	твое	умение,	дай	мне	свое	верование,	и	я
всегда	буду	славить	Господа	Бога,	буду	думать	о	тебе	и	призывать	тебя	в
трудные	минуты.	Аминь.

Обращение	к	святому	Георгию	при	болезнях	легких	и	бронхов



Святой	 Георгий,	 кроткий	 и	 честный,	 ты	 прожил	 земную	жизнь	 по
чести.	Ты	знал	и	радость,	и	печаль.	Ты	многим	помогал	в	горе.	Ты	многих
мог	успокоить.	Ты	искренне	молился	Господу	Богу	и	только	с	Его	именем
творил	 добрые	 дела	 свои.	 Святой	 Георгий,	 помоги	 мне	 в	 моей	 печали.	 Я
никогда	не	отступала	от	Бога,	но	были	дни,	когда	я	забывала	о	Нем.	Грудь
моя	 переполнилась	 земными	 утехами.	 Святой	 Георгий,	 проси	 за	 меня	 у
Господа	Бога	прощения.	Я	преклоню	перед	Ним	колени	и	буду	веровать	еще
сильнее.	И	буду	радоваться	земной	жизни,	но	никогда	не	забуду,	что	всем
обязан	Господу	Богу.	Аминь.

Обращение	 к	 Иисусу	 Христу,	 Сыну	 Господа	 нашего	 при	 болезнях
сердца

Эту	«молитву»	можно	читать	в	любое	время.	Слова	ее	следующие:
Всевышний	 наш	 Иисус	 Христос!	 Ценим	 и	 славим	 Тебя,	 земного

Господа	 нашего.	 Ты	 единственный	 на	 Земле,	 Кто	 повел	 нас	 истинной
дорогой.	 Ты	 единственный	 на	 Земле,	 Кто	 жил	 по	 Закону	 Божьему.	 Ты
единственный	 на	 Земле,	 Кто	 любил	 всех	 людей	 и	 желал	 им	 добра	 и
счастья.	Господь	наш	земной,	Иисус	Христос,	дела	Твои	вечны,	учение	Твое
незабываемо,	 мысли	 Твои	 бесценны.	 Мы	 чтим	 и	 поклоняемся	 Тебе.	 Мы
превозносим	Тебя	и	рыдаем,	 помня	об	 участи	Твоей.	Иисус	Христос,	 наш
единственный	 Защитник,	 преклоняем	 перед	 Тобой	 колени	 и	 молим	 Тебя
денно	 и	 нощно,	 приди	 к	 нам.	 Поведи	 светлой	 дорогой	 заблудшее	 стадо.
Наставь	нас	на	путь	истинный,	дай	нам	снова	пример	Своей	жизни.	И	мы
будем	жить	 так	же,	 как	 и	 Ты,	 в	 вере	 к	 Господу	 Богу,	 в	 любви	 к	 Земле
нашей	и	к	людям,	живущим	на	Земле.	Аминь.

Обращение	к	святому	Александру	при	высоком	давлении
Святой	 Александр!	 Много	 дорог	 ты	 прошел,	 много	 жизненных

преград	 преодолел.	 Ты	 неутомимо	 боролся	 с	 трудностями	 и	 не
останавливался	 на	 достигнутом.	 Твои	 подданные	 преклонялись	 перед
тобой	и	гордились	твоим	умом	и	победами.	Ты	веровал	в	Господа	и	Небо	и
всегда	получал	благословение	на	добрые	дела.	Я	много	дорог	исходил,	много
испытал	трудностей	и	всегда	помнил	о	тебе.	Помоги	мне	быть	твердым,
не	останавливаться	перед	трудностями	и	уметь	в	сложностях	жизни	не
унывать	 и	 не	 покоряться	 судьбе.	 Любя	 жизнь,	 думать	 о	 Небе,	 о	 душе
своей	и	своих	земных	поступках.	Аминь.

Обращение	к	святой	Ангелине	при	низком	давлении
Святая	 Ангелина,	 разреши	 обратиться	 к	 тебе.	 Разреши	 открыть

тебе	душу.	Разреши	излить	всю	ту	тяжесть,	что	лежит	на	ней	и	давит
камнем.	 Многое	 казалось	 мне	 простым	 и	 радостным.	 Многое	 казалось
доступным	и	возможным.	Но	пришел	час	расплаты,	и	теперь	приходится



отвечать	 за	 все.	 Я	 стала	 слаба	 и	 безжизненна.	 Я	 стала	 грустна	 и
раздражительна.	 И	 виной	 всему	 проступки	 мои.	Моя	 душа,	 о	 которой	 я
забьла,	 стала	 мучить	 тело	 и	 уничтожать	 силу	 мою.	 Святая	 Ангелина,
взываю	 к	тебе.	 Помоги,	 облегчи	 душу	 мою,	 сними	 камень	 с	 нее	 и	 дай	 ей
возможность	расцвести,	окрепнуть	и	помочь	телу	выздороветь.	Аминь.

Обращение	к	святому	Амвросию	при	болезнях	селезенки
Святой	Амвросий,	как	избавиться	мне	от	мучений?	Тело	мое	теряет

силу	 и	 начинает	 чахнуть.	Оно,	 как	 сухое	 дерево	 без	живительных	 соков,
перестает	жить	и	начинает	медленно	умирать.	Я	долго	искал	причину	и
наконец	понял,	что	весь	образ	жизни	виной	тому.	Я	совсем	не	понимал	и	не
слышал	 потребности	 души	 своей.	 Я	 с	 презрением	 относился	 к
окружающим	 и	 не	 помогал	 им.	 Я	 не	 думал	 о	 матери-земле	 и	 только
пользовался	 ее	 плодами.	 И	 наконец	 душа	 моя	 дала	 трещину,	 стала
смертельно	больна,	а	за	ней	тело	пришло	к	умиранию.	Святой	Амвросий,	я
хочу	еще	жить	на	Земле,	хочу	преодолеть	свой	недуг,	а	с	ним	выправить
душу	свою	и	другим	взглядом	охватить	Землю,	 людей,	 думать	о	других	и
помогать	им.	Аминь.

Обращение	к	святому	Феофану	при	болезнях	крови
Обратите	 внимание	 на	 то,	 что	 перед	 этой	 «молитвой»	 «Отче	 наш»

читается	пять	раз	подряд.	Слова	ее	следующие:
Мудрый	 святой	 Феофан,	 твоя	 жизнь	 вся	 была	 в	 мучениях.	 Ты	 сам

знаешь,	что	такое	страдания.	Помоги	мне	справиться	с	тяжким	недугом.
Дай	 мне	 силы	 преодолеть	 страх	 и	 укрепить	 веру	 в	 свое	 выздоровление.
Святой	Феофан,	 прости	 меня	 грешного,	 что	 прошу	 за	 себя.	 Страдания
мои	 жестокие,	 но	 я	 в	 своих	 страданиях	 не	 забываю	 Господа	 нашего	 и
прошу	 Тебя	 принять	 меня	 под	 Свою	 защиту	 и	 вернуть	 мне	 здоровье.
Аминь.

Обращение	к	Деве	Марии	при	злокачественных	болезнях	крови
Святая	 Дева	 Мария,	 я	 знаю	 о	 своих	 грехах	 земных,	 я	 стремлюсь

замолить	и	не	делать	их	больше.	Но	долгое	время	находились	души	наши	в
темноте.	Пребывали	они	 в	 грехах	 и	 падении.	Тяжкие	 грехи	 предков	моих
лежат	на	душе	моей.	Ушли	они	в	мир	иной,	не	покаявшись	и	оставив	грехи
эти	душам,	оставшимся	на	Земле.	Теперь	имеем	мы	за	эти	грехи	тяжкие
хвори	телесные.	Помоги	мне,	 святая	Мария,	 очиститься	 от	 грехов	моих
близких,	дай	возможность	замолить	их	деяния.	Прости	их	души	грешные	и
верни	 им	 покой	 и	 чистоту.	 Я	 не	 хочу	 оставлять	 детям	 грехов	 своих,	 не
желаю	болестей	телу	их.	Прошу	Тебя,	помоги	мне	в	телесном	страдании.
Я	раскаиваюсь	в	деяниях	своих,	буду	думать	о	душе	своей	и	прошу	Твоего
благословения.	Аминь.



Обращение	 ко	 всем	 святым	 угодникам	 при	 плохой	 сворачиваемости
крови

Вместе	 с	 этой	 «молитвой»	 обязательно	 читайте	 «молитвы»,
помогающие	при	заболеваниях	крови,	щитовидной	железы,	печени,	почек	и
селезенки.

Святые	угодники,	я	обращаюсь	к	вам	ко	всем	сразу.	Вы	все	страдали	в
земной	жизни.	Каждый	 из	 вас	 своей	 дорогой	 пришел	 к	 Господу	 Богу.	 Вы
веровали	в	Господа	нашего	Великого	и	прославляли	Его	на	Земле.	Вы	несли
Его	 слово	 людям.	 Многие	 внимали	 вашим	 речам	 и	 становились	 на	 путь
истинный.	Мне	не	довелось	слушать	вас.	Но	ваши	дела	и	поступки	живут
в	 памяти	 людской.	 В	 последнее	 время	 всех	 заставили	 отвернуться	 от
Господа	 и	 от	 вас,	 святые.	 Мы	 несем	 тяжкий	 крест	 за	 безверие.	 Мы
страдаем	 за	 этот	 проступок	 и	телесно,	 и	 душевно.	 Святые	 угодники,	 я
прошу	 у	Господа	нашего	Великого	и	 у	 вас	 прощения	 за	 содеянное.	Делала
это	я	не	по	злому	умыслу,	а	по	непониманию.	Я	все	равно	пришла	к	Господу
и	умоляю	вас,	святые	угодники,	просить	у	Него	за	меня	прощения.	Аминь.

Обращение	к	святому	Василию,	помогающее	остановить	кровотечение
Напоминаю,	что	вначале	вы	должны	прочитать	три	раза	«Отче	наш»,	а

потом	три	раза	подряд	саму	«молитву».	Вот	ее	слова:
Святой	Василий,	ты	–	пример	благочестия.	Ты	в	своей	жизни	никого

не	 обидел.	 Ты	 старался	 помочь	 всем	 обиженным	 и	 обездоленным.	 Все
несчастные	 стекались	 к	 тебе.	 Ты	 всех	 наделял	 лаской	 и	 добрым	 словом.
Святой	Василий,	успокой	мою	душу.	Дай	мне	частицу	своей	доброты.	Дай
мне	 частицу	 своей	 веры.	 Господь	 Великий	 всегда	 во	 мне,	 но	 сейчас	 мне
необходимо	 укрепить	 веру	 свою.	 Святой	 Василий,	 приди	 ко	 мне	 в	 эти
горькие	минуты	и	окажи	мне	помощь.	Аминь.

Обращение	к	святой	Марфе	при	заболеваниях	ушей
Святая	Марфа,	 послушница	и	 целительница,	многих	Ты	избавила	 от

хвори.	 Многим	 облегчила	 болезни.	 Народ	 знал	 о	 твоих	 лекарских
способностях	и	просил	у	тебя	помощи.	Помоги	мне,	святая	Марфа,	избавь
меня	от	мучительной	боли.	Я	часто	слушала	нечестивые	речи,	и	уши	мои
пребывают	 в	 черноте.	 Наставь	 меня,	 святая	 Марфа,	 помоги	 очистить
скверну	 внутри	 меня,	 и	 я	 буду	 внимать	 только	 праведным	 речам,	 буду
молиться	Господу	Богу.	Аминь.

Обращение	к	святому	Константину	при	болезнях	головы
Святой	 Константин,	 мученик	 и	 страдалец	 Божий.	 Я	 обращаюсь	 к

тебе	 с	 просьбой.	 Не	 откажи	 мне,	 помоги	 исцелиться	 от	 моего	 недуга.
Вера	 моя	 нескончаема.	 Она	 ведет	 меня	 по	 жизни	 и	 дает	 возможность
терпеть	 все	 страдания.	Помоги	мне	 в	 моей	 немочи.	Освободи	мою	 душу



от	 скверны,	 помоги	 мне	 справиться	 с	 чернотою,	 что	 заполнила	 мою
голову.	 Святой	 Константин,	 я	 прошу	 помочь	 мне	 и	 дать	 возможность
прославлять	Господа	Бога	еще	многие	годы.	Аминь.

Обращение	 к	 святой	 Елене	 при	 воспаленной	 носоглотке,	 ангине	 и
гайморите

Святая	Елена,	ты	всю	жизнь	предавалась	земным	утехам.	Ты	порхала
по	 жизни	 как	 бабочка	 и	 не	 задумывалась	 о	 Царствии	 Небесном.	 Ты	 не
делала	 никому	 зла,	 но	 и	 добра	 от	 тебя	 никто	 не	 знал.	 Бог,	 видя	 такую
жизнь,	послал	тебе	Ангела.	И	ты	прозрела.	Ты	увидела	страдания	людские
и	 стала	 помогать	 страждущим.	 Ты	 увидела	 нищету	 людскую	 и	 стала
наделять	 нищих.	 Ты	 увидела	 людские	 горести	 и	 стала	 любить
горемычных.	И	Тебя	за	жизнь	земную	сделал	Господь	Бог	святой.	Святая
Елена,	 помоги	 мне	 выбрать	 твою	 дорогу,	 помоги	 мне	 полюбить	 всех
обездоленных.	 Господь	 Бог	 вездесущ,	 и	 Он	 всем	 вернувшимся	 на	 путь
истинный	даст	Свою	благодать.	Аминь.

Обращение	 к	 Деве	 Марии	 при	 заболеваниях	 верхних	 дыхательных
путей

Эту	 «молитву»	 читают	 над	 водой,	 которую	 понемногу	 пьют	 каждый
час.	При	тонзиллитах	для	профилактики	пьют	намоленную	воду	один	раз	в
день.	Слова	«молитвы»	такие:

Святая	 Богородица!	 Земная	 жизнь	 подобна	 потоку	 свежей	 воды	 в
знойный	день.	Ее	пьешь,	ею	обливаешься	и	никак	не	можешь	насытиться.
Казалось,	вот	оно,	успокоение,	но	опять	–	жажда,	желание	пить.	Плохо
ли	это,	надо	ли	подавить	желания	и	думать	о	Царствии	Божьем?	Святая
Мария,	ответь	мне	и	дай	возможность	выбрать	правильный	путь.

Святая	 Богородица,	 укрепи	 мою	 душу,	 дай	 силы	 и	 направь	 на	 тот
путь,	который	приведет	меня	к	истине.	Аминь.

Обращение	к	Деве	Марии	при	заболеваниях	глаз
Святая	Дева	Мария,	Ты	много	слез	выплакала,	глядя	на	участь	Своего

Сыночка.	 Ты	 много	 страдала,	 видя	 несправедливость	 земную.	Много	 мы
несем	 тяжелых	 нош	 за	 грехи	 наши	 земные.	 Ты	 единственная	 несла
страдания	 не	 по	Своей	 вине:	 за	то,	 что	были	мы	жестокие,	 за	то,	 что
были	 мы	 ненасытные,	 за	 то,	 что	 могли	 мстить	 близким	 своим.	 Но	 Ты,
Матерь	 Божья,	 Святая	 Дева	Мария,	 очень	 добрая,	 Ты,	 видя	 страдания,
даже	 данные	 нам	 по	 справедливости,	 заступишься	 за	 нас.	 Мы	 умоляем
Тебя,	проси	прощения	за	наши	грехи	у	Господа	Бога.	Мы	веруем,	но	пока	не
можем	обратиться	к	Господу,	ибо	недостойны.	Аминь.

Обращение	к	святому	Михаилу	при	заболеваниях	детородных	органов
Святой	Михаил,	помоги	мне	очистить	мое	чрево	от	скверны.	Помоги



моей	 грешной	 душе	 преодолеть	 все	 горести	 и	 вынести	 все	 страдания.
Святой	Михаил,	спаси	меня	и	всех	женщин,	страдающих	от	этой	болезни.
Я	верую	в	Бога,	в	Божью	Матерь	и	всех	святых	и	прошу	всех:	защитите
нас,	 грешных.	 Помогите	 нам	 избавиться	 от	 всех	 болезней.	 Я	 прошу,
пошлите	нам,	грешным,	избавление	и	дайте	нам	благословение	на	добрые
дела.	Аминь.

Обращение	к	святой	Татьяне	при	мастопатии
Вместе	с	этой	«молитвой»	следует	читать	«молитву»	для	активизации

работы	женских	 половых	 органов,	 обращенную	 к	Пресвятой	 Богородице.
Слова	же	«молитвы»	к	святой	Татьяне	следующие:

Святая	 Татьяна,	 милая	 и	 женственная,	 ты	 всегда	 была	 хорошей
матерью	и	истинной	женщиной.	Ты	была	ласкова	и	нежна.	Ты	веровала	в
Господа	 Бога	 и	 всегда	 молилась	 за	 всех	 жен	 и	 матерей.	 Ты,	 святая
Татьяна,	являешь	пример	для	всех	женщин.	Каждая	из	нас	должна	быть
набожной,	ласковой,	тихой	и	приветливой.	Я	хочу	помочь	всем	женщинам
вернуться	к	Богу.	Хочу	помочь	им	познать	счастье	делать	добрые	дела.	Я
прошу,	 чтобы	 ты,	 святая	 Татьяна,	 дала	 мне	 силы	 измениться	 самой	 и
помочь	измениться	всем.	Аминь.

Обращение	 к	 святой	 Ольге	 для	 активизации	 работы	 женских
детородных	органов

Святая	 Ольга,	 ты	 была	 умна	 и	 должна	 была	 вести	 и
государственные	 дела,	 и	 домашние.	Нежностью	и	 хитростью	ты	могла
покорить	любого	мужчину.	Но	ты	не	делала	этого,	 хотя	мужские	 взоры
были	 устремлены	 только	 на	 тебя.	 Ты	 была	 предана	 мужу	 своему,
господину	и	хозяину	твоему.	Любила	ты	его	страстно	и	не	помышляла	об
измене.	Молила	Господа	Бога	о	здравии	мужа	своего	и	успехе	во	всех	делах
его.

Святая	Ольга,	ты	жила	 по	 законам	 Божьим	 и	 берегла	 семью	 свою.
Научи	 меня	 преданности,	 кротости	 и	 нежности.	 Научи	 меня,	 святая
Ольга,	покоряться	мужу	и	жить,	как	написано	в	Святом	Писании.	Велика
моя	любовь	к	Господу	Богу	Иисусу	Христу,	Деве	Марии,	и,	 укрепив	семью
свою,	я	докажу	свою	любовь	еще	больше.	Аминь.

Обращение	 к	 святой	 Надежде	 при	 доброкачественных	 опухолях
женских	детородных	органов

Вместе	с	этой	«молитвой»	читаются	также	следующие	«молитвы»:	при
лечении	 детородных	 органов,	 для	 активизации	 деятельности	 женских
детородных	органов,	для	активизации	деятельности	всех	желез	внутренней
секреции,	 а	 именно	 щитовидной,	 вилочковой,	 поджелудочной	 желез,
надпочечников	 и	 гипофиза.	 Слова	 же	 «молитвы»,	 обращенной	 к	 святой



Надежде,	такие:
Святая	 Надежда,	 ты	 всегда	 думала	 о	 душах	 людских.	 Старалась

оградить	 их	 от	 черноты	 и	 уничтожения.	 Ты	 внушала	 душам	 земным
законы	Неба.	Ты	учила	их	любви	и	кротости,	вере	и	трудолюбию.	Святая
Надежда,	я	жизнь	свою	проводила	в	жажде	развлечений	и	роскоши.	Я	не
выполняла	 заповедей	 Спасителя	 нашего,	 я	 не	 думала	 о	 душе	 своей.
Совершала	тяжкие	грехи,	уничтожающие	души	Небесные.	Не	думала	я	о
расплате	 за	 свои	 деяния.	 Теперь	 она	 пришла,	 и	 за	 свою	жизнь	 грешную
расплачиваюсь	 я	 хворями	тяжкими.	Святая	Надежда,	 я	 не	 хочу	 уйти	 из
мира	 этого	 в	 неверии.	 Научи	 меня	 своей	 любви	 к	 Богу,	 помоги	 мне
вернуться	 на	 путь	 Небесный.	 Помоги	 мне	 справиться	 с	 телесными
недугами,	и	я	до	конца	жизни	земной	буду	молиться	Богу	и	думать	о	душе
своей.	Аминь.

Обращение	к	Божьей	Матери	бездетных	женщин
Вместе	 с	 этой	 «молитвой»	 читают	 все	 «молитвы»	 при	 заболеваниях

женских	 детородных	 органов.	 Слова	 же	 обращенной	 к	 Божьей	 Матери
«молитвы»	следующие:

Божья	 Матерь,	 Заступница	 всех	 женщин,	 смилуйся	 надо	 мной.
Прости	мне	все	грехи.	Я	прошу	Тебя,	Божья	Матерь,	пошли	мне	ребеночка,
пожалей	мою	одинокую	душу.	Сделай	так,	чтобы	я	родила,	и	я	всегда	буду
помнить	 Твою	 милость	 и	 воспитаю	 ребеночка	 в	 вере	 к	 Господу	 нашему.
Матерь	Божья,	пошли	мне	Свою	благодать	и	сделай	так,	чтобы	я	зачала
и	 доносила	 чадо	 свое	 и	 родила	 его	 в	 муках	 для	 укрепления	 силы	 и	 воли
Твоей.	Аминь.

Слова	для	подпитки	энергией	детородных	органов
(для	бездетных)	Господи!	Возможен	ли	мир	без	детей?	Возможна	ли

жизнь	без	продолжения?	Возможен	ли	свет	без	солнечных	лучей?	Мы	все
идем	дорогой,	что	указал	нам	Всевышний.

Но	мы	уходим	выше,	а	здесь	остаются	те,	кто	пришли	от	нас.	Это	–
наше	развитие,	наша	жизнь	и	наше	будущее.	Придя	опять	на	Землю,	мы
увидим	 ее	 цветущей	 и	 любимой.	Для	 этого	 нам	необходимо	 уничтожить
зло	 внутри	 и	 снаружи.	 Господи!	 Будь	 с	 нами,	 помоги	 очиститься	 и
сохранить	вечное	движение	и	вечную	любовь	Неба.	Мы	все	думаем	о	мире,
о	счастье,	о	любви	и	о	своей	Земле.	Мир	и	покой	–	в	наши	души.	Счастье	и
любовь	–	 в	наши	дома.	Здоровье	и	благополучие	–	нашим	близким.	Вера	и
Бог	–	всем	живущим	на	Земле.	Аминь.

Обращение	к	Деве	Марии	для	притока	энергии	к	детородным	органам
Святая	Мария!	Обращаясь	к	Тебе,	я	всегда	думаю	о	счастье	земном,	о

человеческой	силе	и	слабости.	Чего	больше	в	нас:	порока	или	чистоты?	И



как	преодолеть	в	себе	стремления	грешные	и	повернуть	душу	свою	к	Небу?
Счастье	 земное	 –	 это	 дети,	 дом,	 работа,	 честная	жизнь.	 Всегда	 ли	мы
помним	 об	 этом?	 Не	 стремимся	 ли	 мы	 поступками	 своими	 попрать
счастье	 свое	 и	 горевать	 на	 пепелище?	 Святая	 Мария!	 Помоги
разобраться	в	жизни	земной,	помоги	не	забывать	о	счастье	человеческом.
Помоги	преодолеть	страсти	черные	и	ощутить	красоту,	покой	и	любовь
Земли.	 Святая	 Мария!	 Я	 прошу	 помощи,	 я	 прошу	 наставлений,	 я	 прошу
вернуть	мне	любовь	Земли,	а	с	ней	–	и	счастье	человеческое.	Аминь.

Обращение	к	святому	Дмитрию	при	лечении	предстательной	железы
Святой	 Дмитрий,	 ты	 был	 смел	 и	 горд.	 Ты	 умел	 внушить	 к	 себе

уважение.	 Ты	 был	 непобедим	 в	 боях.	 Но	 при	 всех	 своих	 воинственных
качествах	 ты	 никогда	 не	 отрекался	 от	 Господа	 Бога.	 Все	 подвиги	 свои
совершал	ты	с	Его	именем.	Никогда	не	отступал	от	задуманного,	всегда
был	честен.	Святой	Дмитрий,	ты	для	всех	мужчин	образец,	и	ты	будешь
служить	 для	 подражания	 вечно.	 Святой	 Дмитрий,	 я	 хочу	 быть	 во	 всем
похожим	 на	тебя.	 С	 Богом	 в	 сердце	 решать	 дела	 свои	 мужские	 и	 быть
таким	же	честным	и	справедливым.	Аминь.

Обращение	к	святому	Ярославу	при	мужской	слабости
Кроме	этой	«молитвы»,	следует	также	читать	«молитвы»,	помогающие

в	 лечении	 заболеваний	предстательной	железы	и	мочевого	 пузыря.	Слова
«молитвы»,	обращенной	к	святому	Ярославу,	такие:

Святой	 Ярослав,	 сильный	 и	 ловкий,	 много	 ты	 предпринял	 походов,
устал	 и	 выбился	 из	 сил.	Но	 сумел	 восстановить	 себя	 и	 снова	 ринуться	 в
бой.	При	 всех	 своих	подвигах	ты	не	 зазнался	и	 признавал	одного	Господа
Бога	над	собой.	И	ты	молился	Ему	смиренно	и	верил	в	Его	повсеместную
власть.	Я	прошу	тебя,	святой	Ярослав,	укрепить	меня	в	вере	и	не	бояться
трудностей,	верить	в	свои	силы	и	идти	вперед	к	победе.

Я	хочу,	святой	Ярослав,	подчиняться	Господу	Богу	и	молиться	Ему	до
конца	дней	своих.	Аминь.

Обращение	к	святой	Анастасии	при	заболеваниях	кожи
Вместе	 с	 этой	 «молитвой»	 необходимо	 читать	 «молитвы»,

способствующие	 улучшению	 обмена	 веществ	 и	 помогающие	 в	 лечении
надпочечников,	 щитовидной	 и	 вилочковой	 желез.	 Слова	 «молитвы»	 к
святой	Анастасии	следующие:

Святая	Анастасия,	любимица	Божья,	ты	была	очень	кроткой,	и	лик
твой	 был	 прекрасен.	 Ты	 усердно	молилась	 Богу,	 Сыну	 Его	 и	 святой	Деве
Марии.	 Ты	 поклонялась	 Им	 и	 жила	 по	 Их	 законам.	 Твои	 благочестивые
помыслы	отражались	на	твоем	челе.	И	ты	всегда	была	прекрасна.	Помоги
мне,	святая	Анастасия,	убрать	черноту	со	своего	чела.	Освободи	меня	от



всех	 земных	 помыслов.	 Дай	 мне	 силы	 впустить	только	 святость	 в	 душу
свою.	Святая	Анастасия,	я	хочу	служить	Господу	нашему	так	же,	как	это
делала	ты.	Хочу	укрепиться	в	вере	своей.	Хочу	очистить	все	свои	помыслы
и	возрадоваться,	глядя	на	добрые	труды	свои.	Аминь.

Обращение	к	святой	Магдалине	при	болезнях	ног
Святая	 Магдалина,	 спутница	 Иисуса,	 много	 дорог	 хожено	 тобой.

Много	 жизненных	 испытаний	 было	 на	 твоем	 пути.	 Пребывала	 ты	 и	 в
темноте,	и	в	безверии.	Любила	ты	и	беспутную	жизнь.	Но	наш	Спаситель
Иисус	 Христос	 направил	 тебя	 на	 путь	 истинный.	 Он	 пожалел	 твою
грешную	душу	и	повел	тебя	 за	Собой.	Святая	Магдалина,	 я	несу	боли	от
неправильных	 дорог	 и	 неверных	 мыслей.	 Святая	 Магдалина,	 я	 хочу
уверовать	 и	 спасти	 свою	 грешную	 душу.	 Хочу	 идти	 дорогой	 Иисуса,
покорно	 терпя	 все	 несчастия	 и	 боли,	 и	 думать	 о	 спасении	 души	 своей.
Аминь.

Обращение	к	Иисусу	Христу	при	злокачественных	опухолях
Земной	 наш	 Господь	 Иисус	 Христос,	 наш	 Спаситель.	 Помоги	 мне

очистить	душу	свою.	Помоги	мне	избавиться	от	пороков	земных.	Помоги
укрепить	плоть	свою.	Я	молю	Тебя	о	прощении	всем	душам	моих	близких,
живущих	на	Небе	и	Земле.	Я	молю	Тебя	о	прощении	всем	душам	земным.	Я
молю	Тебя	 послать	 нам	Свою	благодать	 и	 повести	 нас	 по	 пути	Неба.	Я
молю	Тебя	о	здравии	тела	моего.	Тело	мое	мешает	душе	моей	очиститься.
Помоги	мне	избавиться	от	хвори	моей	тяжкой.	Помоги	мне	выгнать	тлен
из	телес	моих.	Я	буду	верить	и	идти	за	Тобою,	славить	Тебя	и	беречь	душу
свою.	Аминь.

Слова	для	увеличения	энергии	щитовидной	железы
Господи!	 Земные	 радости	 вокруг	 нас.	 Все	 кажется	 простым	 и

доступным.	Но	когда	растет	душа?	Когда	можешь	преодолеть	себя	и	не
стремиться	к	легкому	пути.	Живи	и	надейся	на	любовь,	не	думая	о	ней	как
о	 простом	 стремлении	 к	 счастью.	 Любовь	 –	 это	 покой	 и	 терпение.
Желание	больше	давать,	чем	брать.	Думать	о	душе	и	совершенствовать
ее	более,	чем	тело.	Господи,	успокой	мое	тело	и	наставь	душу	мою	думать
о	 Небесном	 и	 возродить	 в	 себе	 истинную	 любовь	 и	 истинное	 счастье.
Аминь.

Обращение	 к	 святому	 Георгию	 Победоносцу	 при	 лечении
поджелудочной	железы

Святой	Георгий,	воин	и	мыслитель,	ты	много	мучился	от	ран	боевых.
Много	испытал	и	научился	терпеть.	Ты	в	своей	жизни	никогда	ничего	не
делал	 без	 Господа	 в	 душе.	 Ты	 знал,	 что	 Господь	 один	 может	 помочь	 в
любом	деле.	Святой	Георгий,	 я	 хочу	 идти	по	твоим	 стопам.	Хочу	жизнь



свою	посвятить	борьбе.	Но	борьба	эта	должна	вестись	за	нужное	дело.	Я
прошу	тебя,	 святой	 Георгий,	 помоги	 мне	 в	 этом	 решении.	 Я	 прославляю
Господа	 Иисуса	 Христа,	 Деву	 Марию	 и	 всех	 святых	 и	 хочу	 жизнь	 свою
посвятить	служению	людям.	Аминь.

Обращение	при	нарушении	деятельности	поджелудочной	железы
Господи	 Великий!	 Счастье	 и	 радость	 наполняют	 мою	 душу.	 Мир	 и

любовь	царят	там.	Можно	мне	быть	богатому	и	счастливому?	Можно	ли
мне	 думать	 о	 себе	 и	 не	 видеть	 печали	 вокруг?	 Я	 знаю	 Твой	 ответ,	 но
справиться	 со	 своей	 душой	 мне	 очень	 трудно.	 Господи!	 Дай	 мне
возможность	 видеть	 чужое	 горе,	 сострадать	 чужому	 несчастью	 и
желать	здоровья	и	любви	врагу	моему.	Дай	мне	возможность	снять	пелену
с	глаз	моих	и	увидеть	чужие	печали	и	чужие	лишения.	И,	думая	обо	всех,	я
стану	 чище	 и	 добрее;	 я	 приобрету	 больше,	 чем	 потеряю;	 я	 найду	 в	 себе
силы	 уничтожить	 себялюбие	 и	 жить	 вместе	 со	 всеми	 и	 ради	 всех.
Господи,	 дай	 нам	 всем	 сил	 выдержать	 все	 горести,	 укрепиться	 в	 вере	 и
быть	 частицей	 Твоей	 и	 стремиться	 душу	 свою	 приблизить	 к	 жизни
Небесной.	Аминь.

Как	зарядить	энергией	вилочковую	железу
Сила	 Всевышнего	 беспредельна,	 Его	 энергия	 всепроникающа.	 Кто

есть	Бог	–	спросишь	ты?	Бог	в	каждом	из	нас,	Он	в	нашей	душе	и	в	нашем
сердце.	Ни	одна	душа	не	может	жить	без	этой	энергии.	Заполняя	ею	всю
свою	душу,	ты	приблизишься	к	Богу	и	будешь	жить	с	ним	вечно.	Господи,
войди	 в	 мое	 сердце,	 и	 живи	 в	 моей	 душе	 вечно,	 и	 укрепи	 мое	 тело	 для
служения	 людям,	 Земле	 и	 Космосу.	 И	 приведи	 меня	 к	 той	 цели,	 ради
которой	я	живу	на	этой	планете.	Аминь.

Обращение	 к	Деве	Марии,	 нормализующее	 деятельность	 вилочковой
железы	(тимус)

Святая	 Дева	 Мария!	 Сравнивая	 свою	 жизнь	 с	 Твоей,	 вижу	 ту
пропасть,	 что	 лежит	 между	 той	 целью,	 для	 которой	 все	 живут.	 Я
никому	не	желаю	зла,	я	никому	не	хочу	причинять	боли.	Но	поступки	мои
не	 соответствуют	 желаниям.	 Только	 после	 тяжкого	 недуга	 начинаешь
ценить	 жизнь	 и	 думать	 о	 тех	 страданиях,	 что	 вольно	 или	 невольно
приносишь	людям.	Я	прошу	прощения	у	 всех,	 кому	причинила	боль,	и	 хочу
теперь	 ответить	 за	 поступки	 свои	 и	тем	 очистить	 душу.	Святая	Дева
Мария,	Твоя	жизнь	для	нас	путеводная	звезда,	и	стремиться	увидеть	свет
ее	мы	будем	всю	жизнь.	Аминь.

Обращение	 к	 святому	 Луке,	 активизирующее	 деятельность
надпочечников

Святой	 Лука!	 Однообразие	 людской	 жизни	 приводит	 к	 желанию



получить	 наслаждение	 любым	 путем.	 В	 такие	 моменты	 никто	 не
заботится	о	своей	душе	и	не	думает	о	расплате.	Но	как	бы	ты	ни	грешил,
расплата	настигнет,	и	 в	 лучшем	случае	–	болезнью	тела.	Я	прошу	тебя,
святой	Лука,	огради	меня	от	соблазнов	и	отверни	от	соблазнителей.	Дай
возможность	излечить	тело	и	очистить	его	от	порочных	желаний.	Моя
жизнь	 после	 выздоровления	 будет	 посвящена	 Небесной	 истине	 и
стремлению	совершенствовать	душу.	Аминь.

Слова,	очищающие	и	заряжающие	энергией	гипофиз
Мир	желаний	 –	 каков	 он?	Жесток,	 унизителен,	жаден.	 Ты	 можешь

владеть	 всем,	 но	 желания	 не	 уйдут,	 ибо	 они	 побеждают	 душу	 и
разрушают	ее.	Остановись,	опомнись	и	оглянись	вокруг.	Не	желай,	а	люби,
не	 собирай,	 а	 отдавай,	 не	 разрушай,	 а	 созидай.	 Много	 сил	 необходимо,
чтобы	 преодолеть	 в	 себе	 желания	 земные.	 Но,	 преодолевая	 их,	 ты
станешь	самым	счастливым	на	Земле.	Аминь.

Обращение,	подпитывающее	энергией	гипофиз
В	чем	смысл	жизни	земной?	Почему	мы	страдаем	и	мучаемся?	Почему

мы	 болеем	 и	 умираем?	 На	 все	 вопросы	 трудно	 дать	 ответ.	 Живи	 для
детей	и	думай	о	Земле.	Верь,	надейся,	люби.	Принимай	страдания	за	грехи
людские,	 ибо	 все	 мы	 уже	 рождаемся	 в	 грехах.	 Идут	 они	 от	 начала
человеческого	 и	 пока	 неистребимы.	Господи,	 дай	 силы	Свои,	 отведи	 злые
мысли,	 злой	 дух	 и	 научи	жить	 в	 чистоте	 и	 справедливости,	 в	 душевном
покое	и	любви.	Вечная	жизнь	–	это	чистая	душа.	Аминь.

Слова,	увеличивающие	жизненную	энергию
Звезды	 Вселенной,	 вы	 светите	 для	 всех	 в	 этом	 мире.	 Вы	 излучаете

энергию	 здоровья	 и	 любви.	 Вы	 своим	 теплом	 обогреваете	 всех	 вокруг	 и
помогаете	 познать	 истины	 Неба.	 Я	 нуждаюсь	 в	 вашей	 помощи	 и
обращаюсь	 к	 вам	 с	 просьбой	 вернуть	 мне	 здоровье.	 Возьмите	 меня	 под
свою	 защиту	 и	 уничтожьте	 зло,	 накопившееся	 во	 мне.	 Господи	 Великий,
благослови	меня	и	прости	мне	мои	грехи.	Люби	меня	и	верь,	что	все	клетки
тела	 моего	 и	 вся	 душа	 моя	 верой	 и	 правдой	 служат	 Тебе	 и	 стремятся
быть	с	Тобой	в	жизни	Небесной.	Аминь.

Слова,	восстанавливающие	жизненную	энергию
Господи	 Великий,	 Твои	 закрома	 полны	 богатств.	 Твои	 владения

беспредельны.	 Твои	 силы	 неисчерпаемы.	 Твои	 помыслы	 и	 дела	 –	 вершина
справедливости.	 О,	 Всевышний,	 в	 чем	 богатство	 людское?	 В	 понимании
смысла	 жизни.	 В	 чем	 просторы	 безбрежные?	 В	 полноте	 знаний.	 В	 чем
сила	нескончаемая?	В	истинной	 вере.	А	когда	можно	очистить	помыслы
свои?	 Думая	 о	 Царствии	 Небесном	 и	 любя	 всех	 вокруг.	 Господи	 Великий,
дай	 нам	 сил	 и	 здоровья,	 дай	 истинных	 богатств	 и	 наполни	 душу	 нашу



радостью	 и	 любовью,	 справедливостью	 и	 великодушием,	 состраданием	 и
жалостью.	И	освети	дорогу	жизни,	чтобы	знали	мы,	что	нет	этой	дороге
ни	конца	ни	края	и	ждет	всех	идущих	этой	дорогой	вечная	любовь	Неба.
Аминь.

Слова,	помогающие	душе	формировать	любовь	к	окружающему	миру
Велика	 моя	 Земля,	 огромна	 Вселенная,	 бесконечно	 мироздание.	 И	 по

сравнению	с	этим	как	мал	я	и	как	ничтожен.	Но	что	может	быть	больше
Земли,	 больше	 Вселенной,	 больше	 всех	 пространств	 великого	 Космоса	 –
это	одна-единственная	душа,	душа	того	малого	создания,	что	хранит	ее	в
себе.	Ибо	душа	наша	соединена	со	Всевышним	и	наполнена	им.	Душа	наша
может	излучать	такую	силу,	что	отступят	перед	ней	любое	горе	и	любая
болезнь.	 Тело	 мое,	 мысли	 мои,	 дела	 мои,	 дайте	 простор	 душе,	 дайте
возможность	 ей	 излучать	 энергию	 любви,	 энергию	 веры.	 Энергию,	 имя
которой	–	Всевышний.	Аминь.



Защитные	слова	
Защита	от	врагов
Святая	 Дева	 Мария,	 Заступница	 наша,	 помоги,	 защити	 меня.	 Сила

врагов	огромна.	Но	все	 враги	 земные	не	стоят	Твоего	мизинца.	Ты,	наша
Заступница	 и	 Защитница,	 одна	 можешь	 справиться	 с	 ними.	 Я	 верой	 и
правдой	 буду	 служить	 отечеству	 и	 всегда	 веровать	 в	 Бога,	 в	 Иисуса
Христа	и	Тебя,	любимая	наша	Дева	Мария.	Аминь.

Слова,	защищающие	от	черной	силы
Господи	 Великий!	 Спаси	 меня	 от	 врагов	 земных	 и	 черных.	 Я	 служу

Тебе	верой	и	правдой.	Я	выполняю	все,	что	Ты	мне	скажешь.	Я	всю	жизнь
отдам	 Тебе,	 Господи!	 Силы	 мои	 неравные	 с	 силами	 врагов.	 Они
оказываются	 часто	 сильней	 меня.	 Помоги	 мне,	 Господи.	 Защити	 Своего
верного	послушника.	Аминь.

Слова,	защищающие	от	врагов	невидимых
Господи	 Великий!	 Спаси	 нас	 от	 пришельцев	 и	 чужеверцев.	 Мы,

Господи,	не	всегда	можем	отличить	врага	от	друга.	И,	думая,	что	рядом
друг,	 получаем	 удар	 от	 врага.	 Господи,	 помоги	 нам	 справиться	 с
ненавистью	 и	 злостью.	 Господи,	 помоги	 нам	жалеть	 такого	 человека	 и
прощать	ему	грехи	его.	Господи,	этот	человек	пребывает	в	темноте	и	я,
Господи,	прошу	у	Тебя	 за	него	прощения	и	страдаю	за	его	деяния	душой.
Господи,	помоги	мне	и	ему.	Аминь.

Обращения	 к	 Высшим	 Силам,	 помогающие	 снять	 негативное
влияние

Вначале	вам	необходимо	прочитать	все	три	молитвы	три	раза	подряд,	а
потом	три	раза	подряд	«Отче	наш».

Обращение	первое
Моя	жизнь	протекает	в	страхе	за	себя	и	желании	быть	счастливым.

Но	счастья	хочется	любым	путем.	Я	не	думала	о	том,	какое	горе	приношу
другим.	И	те,	другие,	от	несовершенства	своего	посылали	мне	проклятия.
И	 я,	 Господи,	 покрыта	 чернотой	 и	 внутри	 и	 снаружи.	От	 этого	жизнь
моя	 превратилась	 в	 ад	 кромешный,	 а	 тело	 стало	 болеть	 и	 чахнуть.
Господи,	 помоги	 мне	 избавиться	 от	 всего,	 что	 мешает	 душе	 моей.
Господи,	помоги	мне	осознать	все	Твое	учение	и	не	приносить	людям	вреда.
Господи,	не	покидай	меня	и	дай	возможность	искупить	вину	свою	и	идти
остаток	жизни	к	Тебе	и	Царствию	Твоему.	Аминь.

Обращение	второе



Господи,	 закрой	 поток	 зла,	 закрой	 поток	 ненависти	 и	жестокости.
Помоги	мне	включиться	в	жизнь	творческую,	в	жизнь	ради	веры,	любви	и
желания	усилить	свое	сознание	и	подавить	эмоции.	Я	призвана	помогать
людям	и	жить	интересами	других.	Аминь.

Обращение	третье
Господь	 Великий,	 Ты	 всесилен,	 Ты	 велик,	 Ты	 необъятен.	 Мы	 все	 по

сравнению	 с	 Тобой	 муравьи,	 не	 понимающие	 своего	 назначения.	 Господи,
научи	 меня,	 наставь	 и	 благослови.	 Поведи	 меня,	 вразуми	 и	 доверь.	 Моя
любовь	к	Тебе	велика	и	крепнет	с	каждым	днем.	Аминь.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Обращение	к	святому	Иоанну	с	просьбой	избавить	от	нечистого
Святой	Иоанн,	ты	всегда	с	честью	выдерживал	любое	сражение.	Ты

шел	к	победе	с	Богом	в	душе.	Ты	никогда	не	призывал	нечистого.	Ты	знал,
что	 истина	 ведет	 к	 победе.	 Ты	 всегда	 любил	 Бога,	 Сына	 Его	 Иисуса
Христа	 и	 Матерь	 Божью.	 Святой	 Иоанн,	 помоги	 мне	 справиться	 с
врагами.	Укрепи	мою	веру	в	Господа.	Укрепи	мою	веру	в	истину	Небесную.
Укрепи	мою	веру	в	самого	себя.	Аминь.

Обращение	к	святому	Варфоломею	с	просьбой	избавить	от	ссор
Святой	 Варфоломей,	 жил	 ты	 всегда	 в	 святости	 и	 смирении.	 Не

предавался	 мирским	 утехам,	 не	 помышлял	 о	 роскоши.	 Был	 ты	 всегда
честен	и	справедлив.	Святой	Варфоломей,	ты	единственный	святой,	кто
может	рассудить	мирские	дела.	Помоги	мне	не	предаваться	злобе	и	гневу.
Помоги	мне	справиться	со	своею	гордынею,	святой	Варфоломей!	Я	люблю
Господа	Бога,	Иисуса	Христа	и	Божью	Матерь,	молюсь	и	прославляю	Их.
Хочу	 избавиться	 от	 земных	 пороков	 своих	 и	 с	 чистой	 душой	 славить
Господа	нашего.	Аминь.

Обращение	 к	 великомученице	 Варваре	 одиноких	 женщин,	 не
имеющих	удачи	в	любви

Варвара-великомученица,	 сжалься	 надо	 мною.	 Пошли	 мне	 хоть
немножко	 счастья.	 Я	 так	 долго	 страдала.	 Я	 искуплю	 все	 грехи	 свои	 и
своих	близких.	Дай	свою	благодать	всем	одиноким,	 защити	меня	в	жизни
земной.	 Пошли	 мне	 мое	 женское	 счастье.	 Укрепи	 мою	 веру,	 и	 я	 буду
молиться	за	всех	обиженных	женщин	всю	жизнь.	Аминь.

На	успех	дела



Николай	Угодник!	Помоги	нам	в	деле.	Пошли	нам	свое	благословение.
Доведи	наше	дело	до	успеха.	Аминь.

Обращение	раскаявшихся	грешников
Господи!	Прости	мой	грех!	Совершая	его,	я	забыла	о	Тебе.	Я	впала	в

беспамятство,	 и	 лукавый	 заполнил	 всю	мою	 душу.	Я,	 Господи,	 не	 ведала,
что	творила.	Теперь	меня	сжигают	стыд	и	раскаяние.	Моя	душа	рвется
из	 сетей	 дьявола.	 И	 я	 прошу	 у	 Тебя	 прощения	 и	 слезно	 вымаливаю:
отпусти	мне	грехи.	Аминь.

Обращение	всех	заблудших	и	сомневающихся
Господи	 Всевышний!	 Ты	 –	 Творец	 всего	 живого	 на	 Земле.	 Ты	 –

Создатель	всей	красоты	земной.	Господи,	помоги	очистить	души	наши	и
излечить	 тела.	 Господи,	 Ты	 самый	 справедливый	 и	 вершить	 Свой	 суд
будешь	по	заслугам.	Господи,	сними	с	нас	грехи	наши	земные.	Прости	нас,
грешных,	за	темноту	и	безверие.	Господи,	мы	сами	не	ведаем,	что	творим.
Дай	нам	силы	избавить	себя	от	черноты	и	с	чистой	душой	молиться	Тебе
до	конца	дней	своих	земных.	Аминь.

Вот	такой	большой	цикл	«молитв»,	помогающих	избавиться	от	многих
болезней	тела	и	души.

Внимательный	 читатель	 наверняка	 поймет	 из	 этих	 «молитв»,	 в	 чем
причины	его	болячек.

А	 я	 благодарю	 Судьбу,	 что	 мне	 в	 руки	 попались	 эти	 «молитвы»,
которые	смогут	помочь	очень	многим	людям.



Целительная	сила	молитвы	
Издревле	 люди,	 попадая	 в	 отчаянное	 положение,	 обращались	 с

молитвами	 к	 Господу	 и	 святым,	 зная,	 что	 любое	 молитвенное	 прошение
обладает	 огромной	 целебной	 силой	 и	 может	 защитить	 от	 любых	 бед	 и
несчастий.	 Молитва	 укрепляет	 связь	 человека,	 его	 души	 с	 Отцом
Небесным,	после	молитвы	на	нас	снисходит	благодать	Божья.

Обращаясь	с	молитвой,	вы	должны	стоять	прямо	и	не	засорять	голову
посторонними	мыслями,	 постаравшись	полностью	сконцентрироваться	на
своей	 просьбе.	 Постарайтесь	 добиться	 определенного	 состояния	 духа:
освободитесь	от	гнева,	злобы,	зависти	и	печали	и	лишь	смиренно	просите	о
здоровье,	радуясь	возможности	приблизиться	с	помощью	молитвы	к	Богу.
Читать	молитвы	надо	два	раза	в	день,	утром	и	вечером,	не	менее	двух	раз
подряд.

После	молитв	не	забывайте	перекреститься.	Потом	сложите	ладони	на
уровне	груди	и	скажите:

Силой	Господа	Христа	внутри	меня,	Которому	я	служу	всем	сердцем,
всей	 душой	 и	 всеми	 силами.	 (Сложите	 ладони	 сзади	 себя	 и	 говорите
дальше.)	Я	окружаю	себя	кругом	Его	Божественной	защиты,	который	не
осмелится	переступить	ни	один	грех.	(Трижды	перекреститесь.)	Аминь.

Есть	молитвы	на	все	случаи	жизни,	и	не	стоит	пренебрегать	ни	одной
из	них.	Я	собираю	молитвы	и	заговоры,	рецепты	и	обряды	уже	много	лет.	И
охотно	 поделюсь	 с	 вами	 этими	 сокровищами	 народной	 мудрости.	 Ведь	 у
молитв,	обрядов	и	заговоров	нет	автора	–	они	принадлежат	всем	нам.

Молитва	от	всех	болезней
Эту	 молитву	 читают	 над	 головой	 больного,	 а	 потом	 записывают	 ее

текст	 на	 бумажку	 и	 отдают	 страдающему	 от	 какого-то	 недуга	 человеку,
чтобы	он	всегда	носил	ее	с	собой.	Слова	молитвы	такие:

Владыко,	 Вседержитель,	 Врач	 душ	 и	 телес	 смиренных,	 возноси	 и
наказуй,	 паки	 исцели	 брата	 нашего	 (имя)	 немоществующего,	 посети
милостью	 Твоею	 и	 простри	 мышцею	 Твоею.	 Исполни	 исцеление	 от
вражды	 и	 исцели	 его,	 и	 возстанови	 от	 одра	 немощи,	 отставь	 от	 него
всякую	язву,	 всякую	болезнь,	всякую	рану,	всякую	огневицу	и	трясовицу.	И
если	есть	в	нем	согрешение,	беззаконие,	то	ослабь	и	оставь,	простя	ради
Твоего	человеколюбия.	Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.

Молитва	Господня	«Отче	наш»
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет



Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
отлукаваго.

В	конце	вы	можете	добавить:
Ибо	 твое	 есть	 Царство,	 и	 сила,	 и	 слава	 во	 веки	 веков.	 Аминь.

Истинно.
Утренняя	молитва
Благослови,	Господи,	на	деяния	дня	грядущего,	и	да	будут	встречены

трудности	его,	яко	и	подобает	идущим	под	светом	Твоим.	Аминь.	Аминь.
Аминь.

Молитва	к	Божьей	Матери
Достойно	 есть	 яко	 воистину	 блажити	 Тя	 Богородицу,

Присноблаженную	и	Пренепорочную	и	Матерь	Бога	нашего.	Честнейшую
херувим	 и	 славнейшую	 без	 сравнения	 серафим,	 без	 истления	 Бога	 Слова
рождшую,	сущую	Богородицу	Тя	величаем.

Молитва	о	болящих
Владыка	 Вседержитель,	 Святый	 Царь,	 наказывающий	 и	 не

умерщвляющий,	 поднимающий	 падающих	 и	 возводящий	 низвергнутых,
телесные	болезни	людей	исцеляющий.

Молюсь	Тебе,	Боже	наш,	немощного	раба	Твоего	 (имя)	посети	Твоею
милостью.	 Прости	 ему	 всякое	 согрешение	 вольное	 и	 невольное.	 Да,
Господи,	 пошли	 с	Небес	 Твою	 целительную	 силу,	 коснись	 Его	тела,	 угаси
жар,	 укроти	 страдание	 и	 всякую	 немощь,	 в	 нем	таящуюся.	 Будь	 врачом
Твоего	 раба	 (имя),	 воздвигни	 его	 с	 одра	 болезни,	 с	 ложа	 страдания	 в
здравии	 и	 крепости.	 Даруй	 его	 Твоей	 святой	 Церкви	 угождающего	 и
творящего	 Твою	 волю.	 Ибо	 Тебе	 свойственно	 миловать	 и	 спасать	 нас,
Боже	наш,	и	Тебе	славу	 возносим,	Отцу	и	Сыну	и	Святому	Духу.	Ныне	и
присно	и	во	веки	веков.	Аминь.

Обращение	к	Богу
Господи,	сделай	так,	чтобы	не	было	в	моем	обладании	ничего,	кроме

непорочности,	истины	и	силы.	Аминь.
Молитва	при	изгнании	Сатаны	при	самоисцелении
Изыди,	Сатана,	во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Молитва	Кресту
Молитва	 Кресту,	 или,	 как	 ее	 еще	 называют,	 «Да	 воскреснет	 Бог»,

читается	при	изгнании	бесов.	Читая	ее,	нужно	все	время	креститься.	Слова
молитвы	следующие:

Да	воскреснет	Бог,	и	расточатся	врази	Его,	и	да	бежат	от	лица	Его



ненавидящии	Его.	Яко	исчезает	дым,	да	исчезнут;	яко	тает	воск	от	лица
огня,	 тако	 да	 погибнут	 беси	 от	 лица	 любящих	 Бога	 и	 знаменующихся
крестным	 знамением,	 и	 в	 веселии	 глаголющих:	 радуйся,	 Пречестный	 и
Животворящий	 Кресте	 Господень,	 прогоняяй	 бесы	 силою	 на	 тебе
пропятаго	Господа	нашего	Иисуса	Христа,	во	ад	сшедшего	и	поправшего
силу	диаволю,	и	даровавшего	нам	тебе	Крест	Свой	Честный	на	прогнание
всякаго	 супостата.	О,	Пречестный	 и	Животворящий	Кресте	 Господень!
Помогай	ми	со	Святою	Госпожею	Девою	Богородицею	и	со	всеми	святыми
во	веки.	Аминь.

Молитва	 при	 болезнях	 головы,	 обращенная	 к	 пророку	 Иоанну
Крестителю

Крестителю	 Христов,	 проповедниче	 покаяния,	 кающегося	 не	 презри
мене,	 но	 совокупляяся	 с	 вои	 Небесными,	 молися	 ко	 Владыце	 за	 мене
недостойнаго,	унылаго,	немощнаго	и	печальнаго,	во	многия	беды	впадшего,
утружденнаго	 бурными	помыслы	 ума	моего:	 аз	 бо	 есмь	 вертеп	 злых	дел,
отнюд	 не	 имеяй	 конца	 греховному	 обычаю,	 пригвожден	 бо	 есть	 ум	 мой
земным	вещем:	что	сотворю,	не	вем.	И	к	кому	прибегну,	да	спасена	будет
душа	моя?	Токмо	к	тебе,	святый	Иоанне,	благодати	тезоимените,	яко	тя
пред	Господем	по	Богородице	 вем	больша	быти	рожденных	 всех,	 ибо	ты
сподобился	 еси	 коснутися	 верху	 Царя	 Христа,	 вземлющего	 грехи	 мира,
Агнца	 Божия.	 Егоже	 моли	 за	 грешную	 мою	 душу,	 да	 поне	 отныне,	 в
первыйнадесять	 час,	 понесу	тяготу	 благую	 и	 прииму	мзду	 с	 последними.
Ей,	Крестителю	Христов,	честный	Предтече,	крайний	Пророче,	первый	во
благодати	 мучениче,	 постников	 и	 пустынников	 наставниче,	 чистоты
учителю	и	ближний	друже	Христов,	тя	молю,	к	тебе	прибегаю:	не	отрини
мене	 от	 твоего	 заступления,	 но	 возстави	 мя	 падшегося	 многими	 грехи;
обнови	 душу	 мою	 покаянием,	 яко	 вторым	 крещением,	 понеже	 обоего
начальник	 еси:	 крещением	 омываяй	 прародительный	 грех,	 покаянием	же
очищаяй	 коегождо	 дело	 скверно;	 очисти	 мя	 грехами	 оскверненнаго	 и
понуди	 внити,	 аможе	 ничтоже	 скверно	 входит	 во	 Царствие	 Небесное.
Аминь.

Молитва	 при	 суставных	 болях,	 ревматизме,	 обращенная	 к
праведному	Симеону,	чудотворцу	Верхотурскому

О	 святый	 и	 праведный	 Симеоне,	 чистою	 душею	 твоею	 в	 Небесных
обителех	в	лице	святых	водворяяйся,	на	земли	же	телом	твоим	нетленно
почиваяй!	По	данной	ти	благодати	Господа	молитися	о	нас,	милостивно
призри	на	нас	многогрешных,	аще	и	недостойне,	обаче	с	верою	и	упованием
ко	святым	и	цельбоносным	мощем	твоим	притекающих,	и	испроси	нам	от
Бога	прощение	 согрешений	наших,	 в	 няже	впадаем	множицею	во	 вся	дни



жития	 нашего	 и	 якоже	 прежде	 овым	 убо	 от	 очныя	 зельныя	 болезни	 ни
мало	 зрети	 могущим	 исцеление	 очес,	 овым	же	 близ	 смерти	 бывшим	 от
лютых	 недугов	 врачевание,	 и	 иным	 иная	 многая	 преславная	 благодеяния
даровал	 еси;	 сице	 избави	 и	 нас	 от	 недугов	 душевных	 и	 телесных	 и	 от
всякия	 скорби	 и	 печали,	 и	 вся	 благая	 к	 настоящему	житию	 нашему	 и	 к
вечному	спасению	благопотребная	нам	от	Господа	испроси,	да	тако	твоим
предстательством	 и	 молитвами	 стяжавше	 вся	 нам	 полезная,	 аще	 и
недостойнии,	 благодарне	 восхваляюще	 тя,	 прославим	 Бога,	 дивнаго	 во
святых	Своих,	Отца	и	Сына	и	Святаго	Духа.	И	ныне	и	присно	и	 во	 веки
веков.	Аминь.

Молитва	 при	 болезнях	 рук,	 обращенная	 к	 преподобному	Иоанну
Дамаскину

О	 священная	 главо,	 преподобне	 отче,	 преблажепне	 авво	 Иоанне,	 не
забуди	 убогих	 твоих	 до	 конца,	 но	 поминай	 нас	 всегда	 во	 святых	 и
благоприятных	молитвах	к	Богу:	помяни	стадо	твое,	еже	сам	упасл	еси,	и
не	забуди	посещати	чад	твоих	моли	за	ны,	отче	священный,	за	дети	твоя
духовныя,	яко	имеяй	дерзновение	к	Небесному	Царю:	не	премолчи	за	ны	ко
Господу,	 и	 не	 презри	 нас,	 верою	 и	 любовию	 чтущих	 тя:	 поминай	 нас
недостойных	у	Престола	Вседержителева,	и	не	престаяй	молитися	о	нас
ко	Христу	Богу,	ибо	дана	тебе	бысть	благодать	за	ны	молитися.	Не	мним
бо	 тя	 суща	 мертва:	 аще	 бо	 телом	 и	 преставился	 еси	 от	 нас,	 но	 и	 по
смерти	жив	сый	пребываеши,	не	отступай	от	нас	духом,	сохраняя	нас	от
стрел	 вражиих	 и	 всякия	 прелести	 бесовския	 и	 козней	 диавольских,
пастырю	 наш	 добрый	 аще	 бо	 и	 мощей	 твоих	 рака	 пред	 очима	 нашима
видима	 есть	 всегда,	 но	 святая	 твоя	 душа	 со	 ангельскими	 воинствы,	 со
безплотными	 лики,	 с	 Небесными	 Силами,	 у	 Престола	 Вседержителева
предстоящи,	 достойно	 веселится,	 ведуще	 убо	 тя	 воистину	 и	 по	 смерти
жива	 суща,	 тебе	 припадаем	 и	 тебе	 молимся:	 молися	 о	 нас	 Всесильному
Богу	о	пользе	душ	наших	и	испроси	нам	время	на	покаяние,	да	невозбранно
прейдем	 от	 земли	 на	 Небо,	 от	 мытарств	же	 горьких,	 бесов	 воздушных
князей	и	от	вечныя	муки	да	избавимся,	и	Небеснаго	Царствия	наследницы
да	 будем	 со	 всеми	 праведными,	 от	 века	 угодившими	 Господу	 нашему
Иисусу	 Христу:	 Ему	 же	 подобает	 всякая	 слава,	 честь	 и	 поклонение,	 со
Безначальным	Его	Отцем,	и	с	Пресвятым	и	Благим	и	Животворящим	Его
Духом.	Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.	Аминь.

Молитва	 при	 болезнях	 зубов	 и	 десен,	 обращенная	 к	 святителю
Ионе,	митрополиту	Московскому

Тропарь,	глас	3
Ярем	 Господень	 измлада	 восприим,	 и	 Того	 стопам	 невозвратным



желанием	последовал	еси,	и	освященнаго	подвига	достигл,	святительства
паству	 приим	 и	 чудес	 от	 Бога	 дары	 прият,	 с	 верою	 приходящим	 к	 раце
мощей	твоих	подаеши	различным	недугом	исцеление	неоскудно,	отче	наш
Ионо,	 святителю	 Христов,	 моли	 Христа	 Бога	 даровати	 нам	 велию
милость.

Тропарь,	глас	3
Божественною	 благодатию	 просветився	 и	 по	 смерти	 показуя

светлость	жития	твоего,	источаеши	мирови	благоухания,	притекающим
к	 раце	 мощей	 твоих,	 и	 народи	 Московстии	 наставляеши	 ко	 свету
благоразумия,	 Ионо,	 отче	 наш,	 моли	 Христа	 Бога	 даровати	 нам	 велию
милость.

Кондак,	глас	8
Яко	 от	 младенства	 Господеви	 поработив	 себе,	 мудре,	 постом	 и

бдением	 тело	 твое	 удручая,	 темже	 сосуд	 чист	 и	 дом	 Духу	 Пресвятому
явился	еси,	сего	ради	и	Церкви	Своей	тебе	архиерея	и	пастыря	устрояет,
юже	 добре	 упасл,	 ко	 Господу	 отходиши,	Егоже	 возлюбил	 еси.	 Тем	молим
тя:	 поминай	 нас,	 верою	 чтущих	 святую	 память	твою,	 да	 вси	 зовем	ти:
радуйся,	отче	Ионо,	святителю	всечестный.

Кондак,	глас	8
Желанием	духовным	постническое	житие	совершив	и	святительства

паству	 приим,	 чистоты	 ради	 телесныя	 и	 тело	 твое	 Владыка	 Христос
соблюде	 нетленно,	 и	 Петру	 чудотворцу	 наследника	 тя	 содела,	 и	 того
нраву	последовал	еси,	и	учителя	тя	Христос	Своему	стаду	дарова,	идеже
лежат	 целебныя	 мощи	 твоя,	 благоухают,	 яко	 от	 кадила	 благовонна,	 и
подают	исцеления	немощным,	верою	приходящим,	святителю	Ионо,	моли
Христа	Бога	непрестанно	о	всех	нас.

Молитва
О,	 всехвальный	святителю	Христов	и	 чудотворче	Ионо!	Приими	сие

малое	 моление	 от	 нас	 грешных,	 к	 тебе	 прибегающих,	 и	 теплым	 твоим
предстательством	 умоли	Господа	 и	Бога	 нашего	Иисуса	Христа,	 яко	 да,
призрев	 на	 ны	 милостивно,	 дарует	 нам	 согрешений	 наших	 вольных	 и
невольных	 прощение,	 и	 по	 велицей	 Своей	 милости	 избавит	 нас	 от	 бед,
печалей,	 скорби	 и	 болезней	 душевных	 и	 телесных,	 обдержащих	 нас;	 да
подаст	земли	плодоносие,	и	вся,	яже	на	пользу	настоящего	жития	нашего
потребная;	да	дарует	нам	скончати	житие	сие	привременное	в	покаянии,
и	да	сподобит	нас	грешных	и	недостойных	Небеснаго	Царствия	Своего,	со
всеми	святыми	славити	Его	безконечное	милосердие,	со	Безначальным	Его
Отцем	и	Святым	и	Животворящим	Его	Духом.	Ныне	и	присоно	и	во	веки
веков.	Аминь.



Молитва	 при	 болезнях	 желудка	 и	 грыже,	 обращенная	 к
великомученику	Артемию

Тропарь,	глас	4
Истинною	 бо	 Христовою	 верою	 утверждься,	 страстотерпче,

мучителя	 злочестива	 царя	 победил	 еси	 со	 идольским	 того	 возношением.
Тем	от	Царя	Великаго,	вечно	царствующаго,	пресветлым	венцем	победным
одарен	бысть,	вся	исцеляяй	болящия	и	призывающия	тя,	Артемие	великий,
моли	Христа	Бога	спасти	души	наша.

Кондак,	глас	2
Благочестиваго	 и	 венценоснаго	 мученика,	 на	 враги	 победы	 вземшего

одоление,	сошедшеся,	достойно	песньми	восхвалим	Артемия	превеликаго	в
мученицех,	чудес	же	дателя	пребогатаго,	молится	бо	Господу	о	всех	нас.

Славник,	глас	2
Разумного	 светильника	 веры,	 Артемия	 почтим.	 Яко	 обличи	 царя

мерзкого,	и	кровию	мучения	его	Церковь	Бог	обагри.	Тем	и	прият	исцелений
благодать	независтную	исцеляти	недуго	 верно	приходящих	к	раце	мощей
его.

Молитва
Святый	 мучениче	 Артемие!	 Призри	 с	 Небеснаго	 чертога	 на

требующих	твоея	помощи	и	не	отвергни	прошений	наших,	но,	яко	присный
благодетель	 и	 ходатай	 наш,	 моли	 Христа	 Бога,	 да,	 человеколюбив	 и
многомилостив	 сый,	 сохранит	 нас	 от	 всякаго	 лютаго	 обстояния:	 от
труса,	 потопа,	 огня,	 меча,	 нашествия	 иноплеменников	 и	 междоусобныя
брани.	 Да	 не	 осудит	 нас	 грешных	 по	 беззаконьим	 нашим,	 и	 да	 не	 во	 зло
обратим	благая,	 даруемая	 нам	от	Всещедраго	Бога,	 но	 во	 славу	 святаго
имене	Его	 и	 в	 прославление	 крепкаго	твоего	 заступления.	 Да	молитвами
твоими	 даст	 нам	 Господь	 мир	 помыслов,	 воздержание	 от	 пагубных
страстей	 и	 от	 всякия	 скверны	 и	 да	 укрепит	 во	 всем	 мире	 Свою	 едину
Святую,	Соборную	и	Апостольскую	Церковь,	юже	стяжал	есть	честною
Своею	 Кровию.	 Молися	 прилежно,	 святий	 мучениче,	 да	 благословит
Христос	Богдержаву,	да	утвердит	во	святей	Своей	Православней	Церкви
живый	 дух	 правыя	 веры	 и	 благочестия,	 да	 вси	 члены	 ея,	 чистии	 от
суемудрия	 и	 суеверия,	 духом	 и	 истиною	 покланяются	 Ему	 и	 усердно
пекутся	 о	 соблюдении	 Его	 заповедей,	 да	 мы	 вси	 в	 мире	 и	 благочестии
поживем	 в	 настоящем	 веце	 и	 достигнем	 блаженныя	 вечныя	 жизни	 на
Небеси,	 благодатию	 Господа	 нашего	 Иисуса	 Христа,	 Емуже	 подобает
всякая	слава,	честь	и	держава	со	Отцем	и	Святым	Духом.	Ныне	и	присно
и	во	веки	веков.	Аминь.

Молитва	 при	 легочных	 заболеваниях,	 обращенная	 к	 святому



Дмитрию,	митрополиту	Ростовскому
О	 предивный	 и	 преславный	 чудотворче	 Димитрие,	 исцеляяй	 недуги

человеческия!	Ты	неусыпно	молиши	Господа	Бога	нашего	о	 всех	 грешных:
молю	убо	тя,	буди	ми	ходатай	пред	Господем	и	помощник	на	преоборение
страстей	 ненасытныя	 плоти	 моея	 и	 на	 одоление	 стрел	 сопротивника
моего	 диавола,	 ими	же	 уязвляет	 немощное	 сердце	 мое	 и,	 аки	 гладный	 и
лютый	 зверь,	 алчет	 погубити	 душу	 мою.	 Ты,	 святителю	 Христов,	 моя
ограда,	ты	мое	заступление	и	оружие!	За	твоим	содействием	сокрушу	вся
во	мне	 сопротивная	 воле	Царя	царствующих.	Ты,	 великий	 чудотворче,	 во
дни	подвигов	твоих	в	мире	сем	ревнуя	о	Православной	Церкви	Божией,	яко
истинный	 и	 добрый	 пастырь,	 неблазненно	 обличал	 еси	 грехи	 и
невежествия	людския,	и	уклонившихся	от	стези	правды	в	ереси	и	расколы
наставлял	 еси	 на	 путь	 жизни,	 да	 непреткновенно	 пойду	 по	 стези
заповедей	 Божиих	 и	 неленостно	 поработаю	 Господеви	 моему	 Иисусу
Христу,	 яко	 единому	 Владыце	 моему,	 Искупителю	 и	 праведному	 Судии
моему.	К	сим	же	припадая,	молюся	ти,	угодниче	Божий,	егда	изыти	души
моей	из	телесе	моего,	избави	ю	от	темных	мытарств:	не	имам	бо	добрых
дел	 ко	 оправданию	 моему:	 не	 даждь	 сатане	 возгордитися	 победою	 над
немощною	душею	моею.	Избави	ю	от	геенны,	идеже	плач	и	скрежет	зубов,
и	 святыми	 молитвами	 твоими	 сотвори	 мя	 причастника	 Небеснаго
Царствия	в	Троице	славимаго	Бога,	Отца	и	Сына	и	Святаго	Духа.	Аминь.

Молитва	при	заболеваниях	почек,	обращенная	к	великомученику
и	целителю	Пантелеймону

О,	 великий	 угодниче	 Христов,	 страстотерпче	 и	 врачу
многомилостивый	 Пантелеймоне!	 Умилосердися	 надо	 мною,	 грешным
рабом,	 услыши	 стенание	 и	 вопль	мой,	 умилостиви	Небеснаго,	 Верховнаго
Врача	душ	и	телес	наших,	Христа	Бога	нашего,	да	дарует	ми	исцеление	от
недуга,	 мя	 гнетущего.	 Приими	 недостойное	 моление	 грешнейшего	 паче
всех	 человек.	 Посети	 мя	 благодатным	 посещением.	 Не	 возгнушайся
греховных	язв	моих,	помажи	их	елеем	милости	твоея	и	исцели	мя;	да	здрав
сый	 душею	 и	 телом,	 остаток	 дней	 моих,	 благодатию	 Божиею,	 возмогу
провести	 в	 покаянии	 и	 угождении	 Богу	 и	 сподоблюся	 восприяти	 благий
конец	 жития	 моего.	 Ей,	 угодниче	 Божий!	 Умоли	 Христа	 Бога,	 да
предательством	твоим	дарует	здравие	телу	моему	и	спасение	душе	моей.
Аминь.

Молитва	 при	 депрессии,	 обращенная	 к	 преподобному	 Афанасию
Афонскому

Преподобне	 отче	 Афанасие,	 изрядный	 угодниче	 Христов	 и	 великий
чудотворче	 Афонский,	 во	 дни	 земнаго	 жития	 твоего	 многия	 на	 путь



правый	наставивый	и	во	Царствие	Небесное	мудре	руководивый,	скорбныя
утешивый,	 подающим	 руку	 помощи	 подавый	 и	 всем	 любезен,	 милостив	 и
сострадален	 отец	 бывый!	 Ты	 и	 ныне,	 в	 Небесней	 пребывая	 светлости,
наипаче	 умножаеши	 любовь	твою	 к	 нам	 немощным,	 в	 мори	житейстем
различие	 бедствующым,	 искушаемым	 духом	 злобы	 и	 страстьми,
воюющими	на	дух.	Сего	ради	смиренно	молим	тя,	святый	отче:	по	данней
тебе	от	Бога	благодати	помози	нам	волю	Господню	в	простоте	сердца	и
смирении	творити:	искушения	же	вражия	победити	и	свирепое	страстей
море	 да	 тако	 немокренно	 прейдем	 житейскую	 пучину	 и
предстательством	 твоим	 ко	 Господу	 сподобимся	 достигнути
обетованнаго	 нам	 Царствия	 Небеснаго,	 славяще	 Безначальную	 Троицу,
Отца	и	Сына	и	Святаго	Духа.	Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.	Аминь.

Молитва	 при	 истерии	 и	 в	 унынии,	 обращенная	 к	 святителю
Тихону,	епископу	Воронежскому,	чудотворцу	Задонскому

О	 всехвальный	 святителю	 и	 угодниче	 Христов,	 отче	 наш	 Тихоне!
Ангельски	 пожив	 на	 земли,	 ты	 яко	 Ангел	 благий	 явился	 еси	 и	 в	 дивнем
твоем	 прославлении.	 Веруем	 от	 всея	 души	 и	 помышления,	 яко	 ты,
благосердый	 наш	 помощниче	 и	 молитвенниче,	 твоими	 неложными
ходатайствы	и	благодатию,	обильно	дарованною	тебе	от	Господа,	присно
спо-собствуещи	 нашему	 спасению.	 Приими	 убо,	 ублажаемый	 угодниче
Христов,	 и	 в	 час	 сей	 наша	 недостойная	 моления:	 свободи	 ны	 твоим
заступлением	от	облегающаго	нас	суесловия	и	суемудрия,	неправоверия	и
зловерия	 человеческаго.	 Потщися,	 скорый	 о	 нас	 предстателю,
благоприятным	твоим	ходатайством	умолити	Господа,	да	прибавит	Своя
великия	и	богатыя	милости	на	нас	грешных	и	недостойнех	рабех	Своих,	да
уврачует	Своею	благодатию	неисцельныя	язвы	и	струпы	растленных	душ
и	телес	наших,	да	растворит	окаменелая	сердца	наша	слезами	умиления	и
сокрушения	 о	 премногих	 согрешениих	 наших	 и	 да	 избавит	 ны	 от	 вечных
мук	и	огня	геенскаго;	всем	же	верным	людем	Своим	да	дарует	в	нынешнем
веце	 мир	 и	 тишину,	 здравие	 и	 спасение	 и	 во	 всем	 благое	 поспешение,	 да
тако,	 тихое	 и	 безмолвное	 житие	 поживше	 во	 всяком	 благочестии	 и
чистоте,	сподобимся	со	ангелы	и	со	всеми	святыми	славити	и	воспевати
Всесвятое	имя	Отца	и	Сына	и	Святаго	Духа.	Аминь.

Молитва	 при	 раздражительности,	 обращенная	 к	 преподобному
Ефрему	Сирину

О	 угодниче	 Христов,	 отче	 наш	 Ефреме!	 Принеси	 молитву	 нашу	 к
Милостивому	и	Всесильному	Богу	и	испроси	нам,	рабам	Божиим	(имена),	у
благости	 Его	 вся	 яже	 на	 пользу	 душам	 и	 телесем	 нашим:	 веру	 праву,
надежду	 несумненну,	 любовь	 нелицемерну,	 кротость	 и	 незлобие,	 во



искушениях	 мужество,	 в	 злостраданиях	 терпение,	 во	 благочестии
преспеяние.	 Да	 не	 во	 зло	 обратим	 дары	 Всеблагава	 Бога.	 Не	 забуди,
чудотворче	 святый,	 и	 святый	 храм	 (дом)	 сей	 и	 приход	 наш:	 сохрани	 и
соблюди	их	молитвами	твоими	от	всякаго	зла.	Ей,	святче	Божий,	сподоби
нас	 кончину	 благую	 улучити	 и	 Царствие	 Небесное	 унаследовати,	 да
прославим	дивнаго	 во	 святых	Своих	Бога,	Емуже	подобает	всякая	 слава,
честь	и	держава	во	веки	веков.	Аминь.

Обряд	при	полной	луне
В	полнолуние	можно	посредством	 описанного	 ниже	 ритуала	 войти	 в

мощный	энергетический	поток	и	избавиться	практически	от	всех	болезней.
Проводится	этот	обряд	именно	в	16-й	лунный	день,	сразу	же	после	восхода
луны.	 Для	 этого	 необходимо	 наблюдать	 за	 восходом	 луны,	 находясь	 на
открытом	пространстве.

Делайте	так:	встаньте	к	луне	спиной,	расставьте	ноги	как	можно	шире,
нагнитесь	 и	 постарайтесь	 через	 ноги	 посмотреть	 на	 луну.	 Глядя	 на	 нее,
трижды	скажите:

Матушка-луна,	возьми	с	собой	все,
Что	у	меня	лишнее	(соли,	опухоли,	боли	и	т.	д.).
Пока	будете	три	раза	произносить	заговорные	слова,	взгляда	от	луны

не	отрывайте.
Первые	 три	 дня	 вы	 будете	 чувствовать,	 как	 из	 вас	 выходит

накопившаяся	 энергетическая	 грязь,	 а	 вместе	 с	 ней	 и	 болезни.	 Это	 очень
мощный	 обряд,	 главное,	 чтобы	 вам	 повезло	 и	 вы	 отчетливо	 увидели
полную	 луну	 (она	 любит	 прятаться).	 Очень	 хорошо,	 если	 вам	 удастся
проводить	такой	обряд	три	месяца	подряд.

В	 обряд	 можно	 внести	 такое	 дополнение:	 если	 болит	 какое-то	 одно
место,	рукой	 (если	болит	справа,	 то	левой	рукой;	 если	слева	–	 то	правой)
возьмите	щепотку	земли	и	по	часовой	стрелке	три	раза	подряд	обнесите	ею
вокруг	 больного	 места.	 Потом,	 когда	 выпрямитесь,	 бросьте	 землю	 через
левое	плечо	и	три	раза	через	него	же	сплюньте.	Постарайтесь,	чтобы	вам
никто	не	помешал.	Обряд	со	стороны	выглядит	несколько	нелепо,	но	кому
какое	 дело,	 чем	 вы	 занимаетесь,	 если	 не	 причиняете	 окружающим	 вреда.
Главное	–	выздороветь	и	больше	не	болеть!

Когда	все	сделаете,	обратитесь	к	матушке-луне	с	такими	словами:
Пусть	все	это	уходит	вместе	с	тобой.
Хочу	 сразу	 сказать,	 после	 проведения	 обрядов	 на	 растущую	 луну

всегда	следует	говорить:	Пусть	все	это	растет	вместе	с	тобой.
Снимаем	напряжение	и	усталость
Современная	 жизнь	 не	 только	 полна	 проблем,	 с	 которыми	 мы



сталкиваемся	каждый	день,	она	еще	и	очень	однообразна:	утренний	подъем
–	завтрак	–	поездка	на	работу	–	работа	–	обратная	дорога	–	работа	по	дому	-
снова	в	кровать…	И	так	изо	дня	в	день,	из	года	в	год.	Есть	от	чего	устать.
Люди,	 ведущие	 такой	 образ	 жизни,	 рано	 или	 поздно	 становятся
раздражительными,	 чувствуют	 опустошение,	 понимают,	 что	 попали	 в
замкнутый	 круг,	 что	 необходимо	 искать	 выход,	 ведь	 долго	 так
продолжаться	не	может.

Есть	упражнение,	которое	поможет	вернуть	утраченные	силы,	подарит
бодрость	и	хорошее	настроение.

Вернувшись	домой,	примите	душ,	чтобы	вода	смыла	энергетическую
грязь,	скопившуюся	за	день.	Поменяйте	белье.	Найдите	в	квартире	уголок,
чтобы	никто	не	смог	помешать	вам.	Мысленно	очертите	круг,	встаньте	в	его
центр,	 закройте	 глаза	 и	 представьте	 себе,	 что	 на	 вас	 обрушился	 ливень
чистейшей	 и	 свежайшей	 воды.	 Можете	 представить	 цвет	 воды	 и	 даже
запах:	 голубая,	 бирюзовая,	 серебряная	 с	 запахом	 ландыша,	 сирени
(выберите	тот,	который	больше	всего	нравится).

После	 такого	 «душа»	 вы	 почувствуете	 себя	 духовно	 чистым	 и
отдохнувшим.	 Потом	 выйдите	 из	 круга	 и	 мысленно	 замкните	 его,	 чтобы
энергетическая	грязь	не	растеклась	по	квартире.	Можно	положить	на	место
круга	 горсть	 крупной	 соли,	 а	 утром	 собрать	 ее	 на	 совок	 и	 выбросить	 в
унитаз.

После	этого	обряда	проведите	еще	один.	Найдите	другое	подходящее
местечко	в	квартире,	встаньте	во	второй	круг,	который	вы	также	мысленно
начертили	на	полу,	и	представьте,	будто	вас	окутывает	золотистое	облако.
Отчетливо	 произнесите	 три	 ключевых	 слова:	 «тепло»,	 «свет»,	 «смех».
Повторяйте	 эти	 слова,	 пока	 перед	 вашим	мысленным	 взором	 не	 появятся
ясные	 образы,	 ассоциирующиеся	 с	 этими	 словами.	 Вы	 немедленно
почувствуете,	 как	 улучшается	 ваше	 настроение	 и	 даже	 самочувствие,	 как
отступают	 злость,	 зависть,	 усталость.	 После	 такого	 обряда	 вы	 иначе
взглянете	на	жизнь,	вы	поймете,	насколько	прекрасен	тот	мир,	в	котором	вы
живете.	 А	 еще	 вы	 поймете,	 как	 сильно	 любите	 своих	 близких,	 какие
чудесные	 люди	 окружают	 вас,	 и	 от	 этого	 тоже	 почувствуете	 себя
счастливым.

Освободиться	от	печали	и	тоски
С	 помощью	 этого	 заговора	 можно	 не	 только	 освободиться	 от

депрессии	и	беспричинного	беспокойства,	но	и	избавиться	от	бессонницы	и
ночных	 кошмаров.	 Возьмите	 пустую	 зеленую	 бутылку,	 поставьте	 рядом
зажженную	свечу,	закройте	глаза	и	представьте	ту	ситуацию	или	проблему,
от	которой	хотите	избавиться.	Скажите	следующие	слова:



Пусть	все	то	плохое,	что	надвигается	на	меня,	моих	родных	и	близких
(перечислите	всех	поименно),	уйдет	в	эту	бутылку.	Да	будет	так!	И	так
будет!

Быстро	 закупорьте	 бутылку	 приготовленной	 заранее	 пробкой	 и
избавьтесь	 от	 нее:	 бросьте	 подальше	 от	 дома,	 закопайте	 в	 землю.	 Обряд
можно	 повторить,	 если	 вы	 не	 до	 конца	 избавились	 от	 страхов	 и
беспокойства.

От	тоски	избавиться
Раз	и	навсегда	позабыть	о	печали	и	душевных	страданиях	вам	поможет

такой	заговор:

Выйди,	благослови,	пойди,	перекрести,
Из	дверей	в	двери,	из	ворот	в	ворота,
Под	ясное	небо,	под	чистые	звезды,
Под	ясное	солнце,	под	луну,
Под	всю	Божью	колесницу.
Прямо	к	синему	морю	пойду,
Подойду	поближе,
Поклонюсь	пониже.
Ты,	синее	море,	в	моем	сердце	камень	-
Пенья,	коренья,	желтые	пески,
Крутые	бережки.
Смой	с	меня	грусть-тоску,	печаль,
Матушка	Пресвятая	Богородица.
Смой	всю	болезнь	и	помоги,	Господи.
Прими,	Господи,	молитву	мою	и	благослови.
Слава	Тебе,	Господи.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.

Заговор	от	помутнения	рассудка
Этот	 заговор	 читает	 в	 пятницу	 на	 сильный	 ветер	 родственник

больного.	Заговор	следующий:

Мать	Мария	не	спала,	не	почивала,
Не	ткала,	не	вышивала,
Сорок	дней	горевала,
По	рабу	Божьему	(имя)	страдала.
Бесовскую	кровь	вынимала



Из	буйной	его	головы,
Из	ретивого	сердца,
Из	кожи,	из	жил,
Из-под	ногтей,	из	костей.
Понесла	эту	кровь	в	дом	каменный.
В	этом	доме	три	ангела	живут,
Умы-разумы	христианские	стерегут.
Первый	–	Исак,	второй	–	Яков,
Третий	Ангел	шестикрылый,
Дневной	помощник,
Теплый	одежник,
Превеликий	сохранитель.
Охранники-сохранники
Умов-разумов	христианских,
Раба	Божьего	(имя)	сохраните,
Ума-разума	ему	возвратите.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.	Аминь.

Для	закрепления	результата	и	скорейшего	выздоровления	читайте	над
водой	 молитвы	 «Отче	 наш»,	 «Богородице	 Дево,	 радуйся»,	 «Пресвятая
Троица»,	 «Живый	 в	 помощи	Вышняго»	 (90-й	 псалом).	 Потом	 этой	 водой
поите	и	умывайте	больного.	Обратите	внимание	на	то,	что	через	большой
палец	пить	нельзя	(надо	держать	чашку	по-другому)	–	это	снимет	заговор.
Воду	после	умывания	не	вытирать,	пусть	сама	высохнет.

Напоминаю	молитвы.
Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Богородице	Дево,	радуйся
Богородице	 Дево,	 радуйся,	 Благодатная	 Марие,	 Господь	 с	 Тобою.

Благословенна	 Ты	 в	 женах	 и	 благословен	 Плод	 чрева	 Твоего,	 яко	 Спаса
родила	еси	душ	наших.

Молитва	Пресвятой	Троице
Пресвятая	 Троице,	 помилуй	 нас;	 Господи,	 очисти	 грехи	 наша;

Владыко,	прости	беззакония	наша;	Святый,	посети	и	исцели	немощи	наша,



имене	Твоего	ради.
90-й	псалом
Живый	в	помощи	Вышняго,	в	крове	Бога	Небеснаго	водворится.	Речет

Господеви:	 Заступник	 мой	 еси	 и	 Прибежище	 мое,	 Бог	 мой,	 и	 уповаю	 на
Него.	Яко	Той	избавит	тя	от	сети	ловчи,	и	от	словесе	мятежна,	плещма
Своима	 осенит	 тя,	 и	 под	 криле	 Его	 надеешися:	 оружием	 обрящет	 тя
истина	Его.	Не	убойшися	от	страха	нощнаго,	от	стрелы	летящия	во	дни,
от	 вещи	 во	 тьме	 преходящия,	 от	 сряща,	 и	 беса	 полуденнаго.	 Падет	 от
страны	твоей	тысяща,	и	тьма	одесную	тебе,	к	тебе	же	не	приближится,
обаче	 очима	 твоима	 смотриши,	 и	 воздаяние	 грешников	 узриши.	 Яко	 Ты,
Господи,	 упование	 мое,	 Вышняго	 положил	 еси	 прибежище	 твое.	 Не
приидет	к	тебе	 зло,	 и	рана	не	приближится	телеси	твоему,	 яко	Ангелом
Своим	 заповесть	 о	 тебе,	 сохранити	 тя	 во	 всех	 путех	 твоих.	 На	 руках
возмуття,	 да	 не	 когда	 преткнеши	 о	 камень	 ногу	 твою,	 на	 аспида	 и
василиска	наступиши,	и	попереши	льва	и	змия.	Яко	на	Мя	улова,	и	избавлю
и	покрыю	и,	яко	позна	имя	Мое.	Воззовет	ко	Мне,	и	услышу	его:	с	ним	есмь
в	скорби,	изму	его,	и	прославлю	его,	долготою	дней	исполню	его,	и	явлю	ему
спасение	Мое.	Аминь.

Снятие	головной	боли
Этот	способ	тоже	очень	прост.	Вообще	все	гениальное	–	просто!
У	 вас	 болит	 голова,	 просто	 раскалывается	 на	 части.	 В	 таком	 случае

представьте	себе,	что	у	вас	на	голове	–	коробка.	Мысленно	откройте	ее	–	и
вы	увидите,	что	коробка	полна	разного	мусора:	тряпки,	бумажки,	огрызки	–
словом,	дрянь	всякая.

Мысленно	 выбрасывайте	 этот	 мусор	 из	 коробки,	 можете	 даже
помогать	себе	руками	–	размахивать	ими	из	стороны	в	сторону.

Когда	коробка	опустеет,	закройте	крышку.	Не	забудьте	это	сделать,	а	то
вместе	с	отрицательной	уйдет	и	положительная	энергия!

После	такого	упражнения	боль	должна	пройти.
Слова,	способствующие	улучшению	работы	головного	мозга
Следующие	 слова	 могут	 показаться	 вам	 самыми	 обычными.

Действительно,	на	первый	взгляд	в	них	нет	ничего	магического,	на	самом
же	 деле	 с	 их	 помощью	 вы	 сможете	 запрограммировать	 свой	 мозг	 на
молодость	и	здоровье.

У	 меня	 здоровый	 головной	 мозг	 молодого	 человека.	 Головной	 мозг
работает	 очень	 устойчиво,	 плавно,	 однородно,	 одинаково.	 Головной	мозг
правильно	регулирует	деятельность	всего	тела,	всех	органов	и	наполняет
их	 здоровьем	 и	жизненной	 силой.	Устойчивость	 деятельности	 головного
мозга	 предохраняет	 все	 органы	 от	 вредных	 влияний	 внешней	 среды.



Головной	мозг	не	пропускает	в	организм	вредных	влияний	внешней	среды.	И
поэтому	 все	 тело	 живет	 и	 дышит	 свободно,	 безмятежно,	 счастливо.
Головной	 мозг	 работает	 с	 огромным	 запасом	 устойчивости.	 У	 меня
молодой,	здоровый	мозг.	Все	органы	чувств	здоровы,	как	у	юного,	молодого
человека.	У	меня	острое	зрение,	тонкий	слух.	Все	органы	чувств	еще	долго
будут	улучшаться,	развиваться.	У	меня	сильная	память,	очень	энергичное
мышление.	 Головной	 мозг	 у	 меня	 молодой,	 юный,	 первозданного,
несокрушимого	 здоровья.	 Головной	 мозг	 работает	 очень	 плавно,	 с
огромным	 запасом	 устойчивости.	 И	 поэтому	 у	 меня	 очень	 устойчивое
жизнерадостное	 настроение.	 У	 меня	 очень	 устойчивое	 состояние
безмятежного	счастья.	Безмятежное	счастье.	Я	вижу	себя	как	человека	с
очень	здоровым	головным	мозгом.

Заговор	от	болезни	сердца
Если	 вы	 страдаете	 от	 того	 или	 иного	 сердечного	 заболевания,	 то

справиться	с	ним	вам	поможет	следующий	заговор:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.
Едет	мертв	в	поле	и	рече	ему:
–	Далече	ли	друже	едешь?
–	Еду	за	море	на	красные	девицы,
На	бумажные	перины.
Тамо	мертвые	наши	веселятся.
Сердца	у	них	не	болят,
Не	щипят,
Ни	о	чем	не	тоскуют,
Тако	бы	у	раба	Божьего	(имя)
Сердце	не	болело,	не	щипало,
Ни	о	чем	не	тужило.
Столь	скоро	и	борзо	у	раба	Божьего	(имя)
Сердечная	тоска-болезнь	излечится.
Во	веки	веков.	Аминь.

Заговор	от	сердечной	хвори
Во	 время	 чтения	 заговора	 старайтесь	 представлять,	 как	 целительная

энергия	растекается	в	области	сердца.	Вообще	все	заговоры	от	сердечных
заболеваний	следует	читать	как	во	время	приступов,	так	и	перед	важными
делами	или	встречами,	которые	потребуют	от	вас	много	сил.	Читайте	их	и
для	 ежедневной	 профилактики.	 И	 еще:	 обязательно	 пейте	 каждый	 день



святую	воду	(немного).
Заговор	следующий:

Ради	Пречистой	Твоей	Матери,
Господи	Иисусе	Христе,
Ты	был	на	Кресте,	муки	терпел,
На	Материнские	муки	глядел.
Ради	Своих	и	Ее	мук
Исцели	рабу	Божью	(имя).
С	этого	часу,	с	Твоего	наказу,
Пошли	сердцу	рабы	Божьей	(имя)
Покой	да	здравие.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.

Заговор	от	диатеза	у	ребенка
Сначала	 прочитайте	 над	 водой	 «Отче	 наш»	 и	 перекрестите	 воду	 три

раза	подряд.	Потом	прочитайте	над	 водой	 заговор	 три,	 пять	или	 семь	 раз
(по	вашему	усмотрению)	и	напоите	 заговоренной	водой	ребенка.	Этот	же
заговор	прекрасно	помогает	облегчить	состояние	малыша	и	тогда,	когда	у
него	режутся	зубки.	Заговорные	слова	следующие:

Млад-младенец,	отстань	прочь,
Не	красуйся,	не	утешайся
В	белом	теле	раба	Божьего	(имя),
А	иди	на	мхи,	на	болота,
На	лихие	колода.
Заговор	от	двенадцати	болезней

Этот	 заговор	 обычно	 используется	 для	 лечения	 испуга	 у	 детей,	 но
помогает	 он	 избавиться	 и	 от	 многих	 других	 недугов,	 недаром	 его	 часто
называют	заговором	от	двенадцати	болезней.	Слова	его	такие:

Стану	я,	раба	Божья	(имя	лечащего),
Благословясь,
Пойду,	перекрестясь,
Из	избы	в	двери,
Из	ворот	в	ворота,
Под	восточную	сторону,



Под	полуденную,
Навстречу	мне	–	Иисус	Христос.
Взмолюсь	я,	раба	Божья	(имя	лечащего):
–	Батюшка	Иисус	Христос,
Пособи	мне	от	двенадцати	сестер,
От	полуночных,
От	полуденных.
Отойдите	вы	от	раба	Божьего	(имя	больного),
Пойдите	вы	на	мхи,	в	темный	лес.
Будьте,	мои	слова,	крепки	-
Крепче	камня,	крепче	укладу.
Положу	я	ключ-камень	в	океан-море,
Замкну	вас	крепким	словом.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Заговор	от	экземы
Заговор	 читают	 три	 раза	 подряд,	 каждый	 раз	 сплевывая	 в	 сторону

больного,	 также	 трижды	 надо	 обводить	 вокруг	 больного	 места	 трижды
пережженным	углем.	Заговор	такой:

Гром	гремит,	трава	вянет,
Бежит	лиска	с-под	состочки,
С	медным	языком,
Все	слизнет,	все	смазнет,
Ожоги,	пожоги,
Банную	нечисть	и	лишай.
Банный	ожог	гори-подгорай,
У	раба	Божьего	(имя)
Лишай	сохни-подсыхай,
Чтобы	его	не	было	вовеки-повеки.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Заговор	от	рожи
Рожа	–	 острое	 серозно-геморрагическое	 воспаление	 всех	 слоев	 кожи.

Ее	 причиной	 становится	 бета-гемолитический	 стрептококк,	 который
проникает	 в	 лимфатические	 сосуды	 и	 капилляры	 кожи	 и	 формирует	 очаг
инфекции.	 Внедряется	 он	 через	 мелкие	 царапины,	 расчесы.	 Есть
контактный	способ	заражения	и	воздушно-капельный.	Можно	заразиться	от
больного	 скарлатиной	 или	 ангиной,	 ведь	 рожа	 зачастую	 становится



причиной	этих	заболеваний.
Начинается	 болезнь	 так:	 появляются	 озноб,	 головная	 боль,	 рвота,

повышается	 температура.	 Кожа	 краснеет,	 появляется	 очаговый	 отек,	 до
которого	больно	дотрагиваться.	Образуются	пузырьки	с	желтой	жидкостью.

Рожа	поражает	лицо,	ноги,	руки	и	иногда	туловище.	Самое	серьезное
осложнение	 –	 заражение	 крови.	 Необходимо	 сразу	 обращаться	 к	 врачу,
который	назначит	антибиотики	и	мази.

Знахари	 используют	 следующий	 способ	 лечения	 рожи.	 На	 красную
тряпку	 настрогайте	 мел,	 читая	 один	 раз	 «Отче	 наш»	 и	 три	 раза	 подряд
особый	заговор.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
отлукаваго.

Заговор

Матушка-заря	вечерняя,
Марья-Дарья	полуденная,
Как	горишь-погоришь	–	гаснешь.
Утолите,	уничтожайте
С	рабы	Божьей	(имя)	красную	рожу,
Синюю	рожу,	белую	рожу
С	белого	лица,	с	ретивого	сердца,
Из	семидесяти	семи	жил,
Семидесяти	семи	суставов.
Пойди	в	чистое	поле,
На	широкое	раздолье.
Там	тебе	естся,	там	тебе	пьется.
Век	по	веку,	отныне	до	веку.
Чтобы	не	было	рожи	от	черного,
От	черемного,	от	бабы-полугрудки,
От	девы-пустоволоски,
От	своей	души,	от	всякой	напасти.
С	ветром	пришла,	на	ветер	пойди.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Заговоренной	 тряпкой	 с	 мелом	 обмотайте	 пораженный	 участок	 и



оставьте	 ее	 на	 ночь.	 Если	 рожа	 застарелая,	 проводите	 обряд	 до	 семи	 раз
подряд.

Избавиться	от	грыжи
На	убывающей	луне,	на	восходе	солнца	–	начиная	с	16-го	лунного	дня

–	вы	можете	начать	обряд,	избавляющий	человека	от	грыжи.	Для	этого	вам
потребуется	 медная	 монета	 (если	 грыжа	 двусторонняя,	 то	 берут	 две
монеты).	 Профессиональные	 целители	 используют	 медные	 пластинки.
Если	лечат	ребенка,	обряд	проводит	только	его	мать.	Взрослому	человеку
помогает	тот,	кто	действительно	хорошо	к	нему	относится.

Как	же	проводится	этот	обряд?	Покусывая	грыжу,	надо	говорить:

Грызь,	грызь,	я	хочу	тебя	сгрызть
На	всю	оставшуюся	жизнь.

Повторяют	 заговорные	 слова	 три	 раза	 подряд,	 а	 затем	 на	 больное
место	 накладывают	 медные	 пластинки,	 закрепляют	 их	 пластырем	 и	 не
снимают	 в	 течение	 дня.	 Перед	 закатом	 солнца	 пластырь	 снимают,
пластинку	 (монету)	 промывают	 водой,	 которую	 затем	 сливают	 в	 туалет.
Снова	проводят	тот	же	обряд.

Когда	пластинку	накладывают	во	второй	раз,	читают	молитву	Ангелу-
хранителю,	 святому	 покровителю	 человека	 или	 Богу.	 Обряд	 проводят	 в
течение	трех	дней	утром	и	вечером.

На	ночь	больной	пластины	не	снимает,	 утром	их	опять	промывают	и
снова	повторяют	тот	же	обряд.	Затем	в	течение	четырех	дней	проводят	тот
же	 обряд,	 но	 уже	 только	 на	 закате	 солнца.	 Обычно	 после	 седьмого	 дня
грыжа	исчезает.

Если	 же	 она	 не	 исчезла	 сразу,	 то	 повторите	 обряд	 на	 следующий
месяц,	также	начиная	с	16-го	лунного	дня.

Заговоры	против	мужского	бессилия
Очень	 часто	 причиной	 ухудшения	 отношений	 в	 семейных	 парах

становится	 импотенция.	 Причины	 этого	 заболевания	 различны:	 от
хронической	усталости	до	потери	сексуального	интереса	партнеров	друг	к
другу.	 Надо	 научиться	 управлять	 своей	 половой	 энергией,	 работать	 над
этим	необходимо	в	паре,	испытывая	уважение	друг	к	другу.	Оба	партнера
должны	проявлять	чуткость,	 быть	нежными	друг	 с	 другом,	не	навязывать
свое	мнение,	не	рассуждать	о	качестве	половой	жизни.

Следует	сразу	сказать,	что	 заговоры	от	импотенции	мужчины	читают
сами	на	себя,	находясь	в	этот	момент	в	полном	одиночестве.

Вот	несколько	заговоров	от	такой	беды.



Слова	первого	заговора	следующие:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Есть	святое	окиан-море,
На	том	святом	окиан-море
Есть	стоит	остров,
На	том	острову	стоит	дуб	булатный,
У	того	дуба	булатного	корени	булатные,
Сучье	булатное,	вершина	булатная.
Круг	того	дуба	булатного
Ветром	не	согнет,
Вихрем	не	сломит,
Так	бы	у	меня,	раба	Божьего	(имя),
Стояли	семьдесят	жил	и	едина	жила
На	женский	лик	красной	девицы,
На	старыя	бабы,
На	молодыя	молодицы,
На	сивыя	кобылицы.
Еще	же	под	тем	булатным	дубом
Кузов	ярости	и	юности,
И	аз,	раб	Божий	(имя),
Возьму	кузов	ярости	и	юности,
Распущу	ярость	и	юность
На	раба	Божьего	(имя),	ретивое	сердце,
Семьдесят	семь	жил
И	в	сердечную	и	единую	жилу.
Ставали	бы	у	раба	Божьего	(имя)
Семьдесят	семь	жил	и	одна	жила,
Ставали	бы	рано	на	женский	полк
И	на	мужской,
На	молодыя	молодицы,
На	красныя	девицы,
На	старыя	бабы
И	злаго	человека-порчельника.
Кто	на	меня	зло	думает	и	мыслит,
Ударь	его	коленки	о	камень,	убей	его:
У	меня,	раба	Божьего	(имя),
Стали	семьдесят	жил	и	одна	жила,
Стали	лучше	старого,	хоробрее	прежнего,



Что	турей	рог,	что	еловой	сук,
Толь	бы	тот	раб	Божий	пылок	и	ярок
На	женскую	похоть,	на	полое	место.
Во	веки	веков.	Аминь.

Этот	заговор	читают	три	раза	подряд	над	ключевой	водой,	от	которой
потом	 немного	 отпивают,	 а	 оставшейся	 обливаются	 с	 головы	 до	 ног.
Заговор	такой:

Господи	Боже,	благослови	Отче.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.
И	пойду	в	чистое	поле
И	помолюся	истинному	Христу,
Царю	Небесному,
И	как	стоит	путь	железный	жерновной,
Не	тряхнется,	не	ворохнется,	не	шатается,
Так	бы	у	раба	Божьего	(имя)
Стояли	семьдесят	жил	и	одна	жила,
Семьдесят	суставов	против	полого	места,
Против	женского,
Не	погнулся	бы,	не	ворохнулся	бы,
Не	пошатался	бы.
Всегда,	ныне	и	присно	и	во	веки	веков.
Аминь.

Вот	еще	один	заговор	от	мужской	слабости:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.
Есть	окиан-море,
На	пуповине	морской	лежит	латырь-камень,
На	том	латыре-камени	стоит	булатной	дуб,
И	ветвие,	и	корень	булатной.
Коль	тот	булатной	дуб	стоит	крепко	и	плотно,
Столь	бы	крепко	и	плотно
Стоял	белой…	ярой…	п…	жила
На	женскую	похоть,	на	полое	место.
Из-под	того	камени	выходит	бык	пороз,



Булатны	рога	и	копыта	булатные,
И	ходит	около	дуба	булатного
И	тот	дуб	бодет,	и	толкает,
И	не	может	того	дуба	сломить	и	повалить.
Сколь	тот	крепко	булатной	дуб	стоит
И	сколь	крепки	рога	у	пороза,
Столь	бы	крепко	стояла	ярая	п…	жила
На	женскую	похоть,	на	полое	место.
Из-под	того	латыря-камени	вылетает	петух,
С	ним	вылетают	тридевять	куриц,
Топчут	и	скачут	пылко	и	ярко.
Столь	бы	(имя)	был	пылок	и	ярок
На	женскую	похоть,	на	полое	место.
Во	веки	веков.	Аминь.

Пропустите	свою	мочу	через	собственное	обручальное	кольцо	три	раза
подряд	и	скажите:

Восстани	и	взыграйся	оный
У	раба	Божьего	(имя)
И	унеси	на	синее	море	мое	слово.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Заклинание	от	импотенции
Приготовьте	специальную	настойку.
Элеутерококк	 –	 2	 части	 Девясил	 высокий	 –	 2	 части	 Донник

лекарственный	–	1	часть
Травы	 перемешайте	 и	 50	 г	 смеси	 залейте	 Уг	 л	 водки,	 после	 чего

настаивайте	в	 течение	10	дней	в	 темном	месте.	Когда	настой	будет	 готов,
зажгите	 две	 церковные	 свечи	и	 одну	 зеленую	 свечу	перед	иконой	Святой
Троицы	и	прочитайте	над	настоем	следующее	заклинание:

Слово	сильно,	на	рабе	Божьем	(имя)	зло.
Зло	я	убираю	словом	своим,
Заклятье	снимаю	заклятьем	своим.
Врата	златые	откроет	ключ,
Больное	место,	как	стали	луч,
И	тверже	нет	его	дыханья,
И	крепче	нет	в	любви	признанья.



Исполнятся	твои	желанья,
Избавишься	от	бед-страданья.

Пока	 горят	 свечи,	 больной	 должен	 читать	 молитву-покаяние.	 Затем
возьмите	 ножик-брелок	 и	 освятите	 его	 так	 же,	 как	 освящали	 зеркало-
брелок	(см.	«Заклинание	на	красоту»).	Но	в	этот	раз	читайте	такой	заговор:

Как	сталь	тверда,	так	отвердеет	плоть!
Храни	всегда	мужскую	силу,
С	собою	заберет	колдун	проклятие	в	могилу!

После	этого	зажгите	две	черные	свечи	перед	иконой	Николая	Угодника
и	 проведите	 обряд	 возвращения	 злых	 чар	 тому,	 кто	 наслал	 порчу,	 читая
следующее	заклинание:

И	ты	колдун,	и	я	колдую,
Твою	силу	забираю,	не	рискую.
Отсылаю	чары	черные	твои,
Мои	слуги	верные,	смотри.
Я	силою	своей	тебе	не	уступаю,
Заклятия	твои	легко	снимаю!
Ты	правил	балом,
Я	не	знал,	ты	злато	брал,
А	раб	Божий	(имя)	страдал.
Своею	жизнью	расплатись,
Хоть	сатаною	обернись.
По	Божьей	воле	быть	суду,
Не	одолеть	меня	и	колдуну.

Ножик-талисман	надо	всегда	носить	с	собой,	а	настойку	принимать	по
1	 ч.	 ложке	 на	 ночь.	 К	 тому	 же	 один	 день	 в	 неделю	 в	 течение	 месяца
необходимо	следовать	орехово-цитрусовой	диете	(1	стакан	орехов	и	1	У?	кг
апельсинов).



«Заговорим	зубы»	
Эти	старинные	заговоры	–	наиболее	действенные	от	зубной	боли	(но	к

врачу	все-таки	идите,	в	таких	случаях	трусить	нельзя!).
Больной	зуб	заговорить
Этот	заговор	читают	одиннадцать	раз	подряд.	Слова	его	следующие:

Лазарева	суббота,
Златоустов	день.
У	кого	болят	зубы,
Чтобы	те	зубы	окаменели
И	во	веки	веков	не	болели.	Аминь.

Чтобы	зубы	не	болели
Этот	заговор	также	читают	одиннадцать	раз	подряд.	Слова	такие:

Господи	Иисусе	Христе,	Сыне	Божий,
Помилуй	меня,	грешного	раба	Твоего	(имя),
От	зубной	болезни.
Исцелитель	святой	Антипий
Стоит	при	суходеле,
У	него	под	тем	деревом
Стоят	два	святителя	Христовы,
Святой	Иоанн	Богослов
И	святой	Антипий,	завораживают
Святого	Тихона	преподобного:
«Святителю	Христове,	Иоанне	Богослове,
Когда	у	мертвого	зубы	болят?»
Так	же	бы	и	у	раба	Божьего	(имя)
Зубы	не	болели,	и	не	щемили,
И	не	ломили,	и	не	пухли.
А	мое	слово,	аки	замок	в	огненной	реке,
Ключ	на	окияне-море.	Аминь.

Заговорить	зубную	боль
Заговор	 читайте	 в	 полнолуние	 три	 раза	 подряд,	 прижав	 к	 больному

зубу	указательный	палец.	Слова	заговора	следующие:



Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Пришел	старый	месяц	к	новому
И	говорит:
«Возьми	у	рабы	Божьей	(имя)
Репяный	зуб,	а	дай	ей	костяной».

Еще	один	заговор	от	зубной	боли
Возьмите	 маленький	 осиновый	 сучок	 и	 трижды	 прочтите	 над	 ним

следующий	заговор:

На	море-на	окияне,
На	большом	острове	Буяне,
Стоят	три	высоких	дерева.
А	как	первое	то	дерево	Петрий,
А	второе	дерево	Хитрый
И	третье	дерево	Кипарис.
Под	ними	лежит	заяц.
Ты,	зубная	боль,
К	тому	зайцу	переселись.

Если	зубы	болят
В	 этом	 случае	 три	 вечера	 подряд	 до	 появления	 ущербного	 месяца

произносите	такие	слова:

Светел	месяц-батюшка!
Как	у	мертвого	не	болят	ни	губы,
Ни	зубы,	ни	десны,
Так	и	у	рабы	Божьей	(имя)
Пусть	не	болят	ни	губы,	ни	зубы,
Ни	десны.

Заговор	от	зубной	боли
Читают	заговор	три	раза	подряд	над	палочкой	или	щепочкой,	которую

потом	надо	положить	на	больной	зуб.	Заговор	такой:

Зубы	не	болят	у	меня	молитвенного,
Раба	Божья	(имя),
И	болеть	не	будут,
И	занемеют	по	смерть	мою.



Уста	мои	–	замок,	язык	мой	–	ключ.
Будь,	мое	слово,	крепко	и	лепко,
Крепче	камня	алатырь.
Аминь.

Еще	один	заговор	от	зубной	боли
Следующий	заговор	читают	над	водой,	которую	затем	пьют.	Его	слова

такие:

Четыре	сестрицы,
Захарий	да	Макарий,
Сестра	Дарья	да	Марья
Да	сестра	Ульяна,
Сами	говорили,
Чтобы	у	рабы	Божьей	(имя)
Щеки	не	пухли,
Зубы	не	болели	по	веку,
Отныне	до	веку.
Тем	моим	словам	ключ	и	замок
Ключ	в	воду,	а	замок	в	гору.

Заговор	от	больного	зуба
Три	вечерние	зори	подряд	читайте	особый	заговор	над	кусочком	воска,

который	затем	прикладывайте	к	больному	зубу.	Заговор	следующий:

На	море-окияне,
На	острове	Буяне
Лежат	тридцать	три	мертвеца.
У	них	зубы	век	не	болели,
Так	не	боли	они	и	у	раба	Божьего	(имя).

Еще	один	заговор	от	больного	зуба
Этот	заговор	читают	три	раза	подряд,	глядя	на	луну.	Слова	его	такие:

Месяц	золотой,
У	тебя	зубы	не	болят,
И	у	рабы	Божьей	(имя)
Пусть	болеть	не	будут.

Заговор	на	молодой	месяц	от	зубной	боли



Заговорные	 слова	 произносят	 три	 раза	 подряд,	 глядя	 на	 молодой
месяц.	Заговор	следующий:

Месяц	Каин,	где	твой	брат	Авель?
Твой	брат	умрет
И	у	рабы	Божьей	(имя)	зубы	уймет.



Средства	от	бессонницы	
Эти	 заговоры	 читайте	 над	 водой,	 часть	 которой	 потом	 выпейте,	 а

остатком	умойтесь.	Вытираться	после	этого	не	нужно	–	заговоренная	вода
должна	высохнуть	сама.

Первый	заговор

Вечерняя	заря	Маримьяна,
Прошу	тебя	от	девицы,
От	полуденницы,	от	полуночницы,
От	часницы,	от	получасницы,
От	минутницы,	от	полуминутницы,
От	секундницы	бессонницы-неугомонницы.
Вечерняя	заря	Маримьяна,
Прошу	тебя,	накати	сон	на	рабу	Божью	(имя)
И	угомони	ее	во	веки	веков.
Аминь.

Второй	заговор

Стану	я,	благословясь,
Пойду,	перекрестясь,
Из	двери	в	двери,	из	ворот	в	ворота.
Три	зари	есть:
Ты	–	заря	Мария,	ты	–	заря	Марина,
Да	ты	–	заря	Маримьяна.
По	этим	зорям	не	хаживати,
Моего	раба	Божьего	(имя)	не	буживати.
Не	тобою	положено,	не	тобой	разбудится.
Хотя	придешь	–	вот	тебе	лук	и	стрела
(если	страдалец	мужского	пола),
Вот	тебе	прялка	и	веретено
(если	это	женщина),
Забавляйся	с	ними,
А	моего	раба	Божьего	(имя)	не	замай.	Аминь.

Заговор	на	хороший,	крепкий	сон



Перед	тем	как	лечь	спать,	прочитайте	следующий	заговор:

Спать	ложусь,	ничего	не	боюсь:
В	дверях	Иисус	Христос,
В	ногах	Матерь	Божья,
По	бокам	архангелы,
Над	головой	ангелы.

Заговоры	от	гриппа
Мне	 бы	 хотелось	 поделиться	 с	 вами	 двумя	 заговорами,	 которые

помогают	в	лечении	этого	недуга.
Первый	заговор

Встану	я,	раба	Божья	(имя),	благословясь,
Пойду,	перекрестясь,
Из	дверей	в	двери,
Из	ворот	в	ворота,
Путем-дорогой	к	синему	окияну-морю.
У	этого	окияна-моря
Стоит	дерево	карколист,
На	этом	дереве	карколисте:
Козьма	и	Демьян,	Лука	и	Павел,
Великие	помощники.
Прибегаю	к	вам,	раба	Божья	(имя),
Прошу,	великие	помощники
Козьма	и	Демьян,	Лука	и	Павел,	сказать	мне:
Для	чего-де	выходят	из	моря-окияна
Женщины	простоволосые,
Для	чего	они	по	миру	ходят,
Отбывают	ото	сна,	от	еды,
Сосут	кровь,	тянут	жилы,
Как	кровь,	точут	черную	печень,
Пилами	пилят	желтые	кости	и	суставы?
Здесь	вам	не	житье,
Жилище,	не	прохладище.
Ступайте	вы	в	болота,
В	глубокие	озера,
За	быстрые	реки	и	темные	боры.
Там	для	вас	кровати	поставлены	тесовые,



Перины	пуховыя,	подушки	пресныя,
Там	яства	сахарные,	напитки	медовые,
Там	будет	вам	житье,
Жилище,	прохладище.
По	сей	час,	по	сей	день.
Слово	мое,	рабы	Божьей	(имя),
Крепко,	крепко,	крепко.

Второй	заговор

На	море-на	окияне,	на	острове	Буяне,
Стоит	сыр	дуб,
Под	тем	сырым	дубом
Сидит	святой	отец	Пафнутий
С	тремя	братиями.
И	списки	его	обретоша	двенадцать	девиц,
Двенадцать	сестер	Иродовых.
Речет	им	святой	отец:
–	Куда	вы	грядоша,	простоволосые,
Беспоясые	и	безобразные?
Рекут	ему	двенадцать	девиц,
Двенадцать	сестер	Иродовых:
–	Ой	еси,	святой	отец	Пафнутий!
Посланы	мы	от	Ирода	царя	в	мир	православный
Тела	их	трясти	и	кости	их	мождати.
Речет	им	святой	отце:
–	Не	пущу	я	вас	в	мир	православный
Тела	их	трясти	и	кости	их	мождати.
Расколю	я	про	вас	двенадцать	прутьев	железных
И	стану	я	вас	наказывать
По	три	зари	утренних
И	по	три	зари	вечерних,
Каждый	раз	по	тысящи.
Рекут	ему	двенадцать	девиц,
Двенадцать	сестер	Иродовых:
–	Ой	еси,	святой	отец	Пафнутий!
Спиши	тя	имя	свое.
Аще	 кто	 в	 котором	 доме	 имя	 твое	 помянет	 И

прочитает,



К	тому	дому	не	приступим,	к	рабе	Божьей	(имя).



Заговоры	от	артрита	
В	 старину	 артриты	 называли	 «свих	 сустава»	 или	 «грызь	 в	 костях».

Лечили	эти	недуги	соответствующими	заговорами.
Артрит	заговорить
Заговор	читайте	двенадцать	раз	подряд,	все	время	поглаживая	больное

место.	К	тому	же,	каждый	раз	читая	заговор,	вам	необходимо	завязать	над
больным	 местом	 узелок	 (всего	 должно	 быть	 двенадцать	 узелков).	 Затем
ниткой	 с	 узелками	 надо	 перевязать	 больной	 сустав	 и	 носить	 ее	 столько,
сколько	можете.	Заговор	такой:

Шел	святой	Петр,	споткнулся,
Сустав	на	сустав	наткнулся,
Кровь	на	кровь	нашла,
Жилу	на	жилу	навело

(при	этом	над	больным	местом	завяжите	узелок).

Святой	исцелитель,
Помоги	рабу	Божьему	(имя),
Вылечи	его
(назовите	больной	сустав	–	плечо,	кисть,	колено).
Аминь.

Чтобы	от	артрита	не	мучиться
Перед	лечением	возьмите	семечко	подсолнуха	и	при	чтении	 заговора

чертите	им	крест	на	больном	месте.	Заговор	повторяйте	девять	раз	подряд.
После	обряда	семечко	очистите	и	съешьте.	Заговорные	слова	следующие:

Святой	Егорий	ехал	на	белом	коне
По	золотому	мосту.
Конь	споткнулся,
Сустав	на	сустав	наткнулся,
Кость	свербеть	да	болеть	стала.
Святой	Егорий,	сними	своим	копьем	свих	с
(назовите	больной	сустав)
Раба	Божьего	(имя),
Рожденного,	крещеного,



Молитвенного,	причащенного.
Аминь.

Излечиться	от	артрита
Заговор	читайте	три	раза	подряд,	при	этом	слегка	покусывая	больное

место,	если	достаете	его,	а	если	не	достаете	–	то	пощипывайте.	Каждый	раз
после	 чтения	 заговора	 прикладывайте	 к	 больному	 месту	 лезвие	 ножа,
который	 надо	 держать	 тремя	 пальцами	 –	 большим,	 указательным	 и
средним.	 Затем	 обмойте	 нож	 и	 место	 заговоренной	 водой,	 над	 которой
прочитайте	три	раза	подряд	тот	же	заговор.	Слова	его	такие:

Пресвятая	Дева	Богородица,
Помоги	мне	и	благослови	грызь	погрызти!
Я	не	бело	тело	грызу,	а	грызь	загрызаю.
Грызь	подумана,	погадана,
Испита,	изъедена,
Подорожная,	полуночная,
Ветряная	и	морозная.
Я	тебя	выкликаю,	я	тебя	загрызаю
С	желтой	кости,	из	червонной	крови
У	молитвенного,
Крещеного	раба	Божьего	(имя).
Аминь.



Помогает	осина	
Различные	 породы	 деревьев	 издавна	 применялись	 при	 лечении

всевозможных	болезней.	Деревья	умеют	впитывать	силу	Космоса	и	потом
передают	ее	нам,	людям.	Считается,	например,	что	рябина	приносит	в	дом
счастье,	поэтому	ее	часто	сажают	рядом	с	человеческим	жилищем.	Вербена
дарует	 любовь,	 хорошее	 расположение	 духа;	 ива	 прогоняет	 лихорадку.
Посидите	под	этими	деревьями	–	и	вы	почувствуете	их	энергетику.

Осина	же	с	древности	считалась	прекрасным	лекарем.
Заговор	от	больного	зуба
Прочитайте	три	раза	подряд	заговор	над	маленьким	осиновым	сучком

или	кусочком	коры,	который	затем	приложите	к	больному	зубу.	Заговорные
слова	такие:

Господи	Иисусе	Христе,
Сыне	Божий,
Помилуй	меня,
Грешного	раба	Твоего	(имя),
От	ломоты	и	зубной	щемоты.
При	пути,	при	дороге	стоит	дерево,
Под	этим	деревом	лежит	мертвое	тело,
Мимо	этого	тела	идет	святой	Антипий
И	говорит:
–	Не	болят	ли	у	тебя,	мертвое	тело,	зубы,
Не	ломит	ли	ребра,	не	течет	ли	кровь?
Отвечает	оно:
–	Не	болят,	не	ломит,	не	щемит.
Говорит	тогда	Антипий	преподобный:
–	Онемейте	же	вы,	зубы,
У	раба	Божьего	(имя),
Как	у	мертвого	тела.
Закрепи	его,	Господи,	крепче	камня.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.

Заговор	от	боли
Трижды	читайте	этот	заговор	над	осиновой	корой,	потом	разотрите	ею



больное	место,	затем	положите	под	подушку	на	три	дня	и	в	конце	сожгите
на	костре.	Заговор	следующий:

Сотворил	Господь	Небо	и	землю,
И	всю	подвселенную.
Пресвятая	Богородица,
Закрой	рабу	Божью	(имя)
Своей	пеленой	и	нетленной	ризой
И	избавь	ее	от	всякой	болезни:
От	горловой	и	от	жабы,
От	сухой	и	от	мокрой,
От	ветряной	и	костяной,
Отжиловой,	от	встречной	и	поперечной.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.



Поможет	верба	
Все	знают,	что	такое	Вербное	воскресенье	–	это	один	из	самых	важных

дней	 Великого	 поста.	 Освященные	 в	 этот	 день	 веточки	 вербы	 обладают
уникальными	 целебными	 свойствами.	 Воспользуйтесь	 и	 вы	 старинными
рецептами,	не	упустите	момент,	ведь	Вербное	воскресенье	бывает	лишь	раз
в	год.	Забудете	о	празднике	–	столько	времени	потеряете!

Сглаз	и	порчу	снять
Всех	 –	 и	 детей,	 и	 взрослых,	 и	 даже	 скотину	 –	 в	 старину	 в	 Вербное

воскресенье	хлестали	веточками	вербы,	приговаривая:

Не	я	бью	–	верба	бьет,
Верба	хлест,	бей	до	слез!

Или	так:

Вербой	святой	Павел	махал,
От	меня	чужие	болезни	отгонял.
Как	правда,
Что	Вербное	воскресенье	чтут,
Так	и	правда,
Что	чужие	болезни	ко	мне	не	пристают.
Аминь.

Если	болен	ребенок
Окуните	 в	 заговоренную	 воду	 веточку	 вербы	 и	 обрызгайте	 ребенка.

Заговор,	который	читают	над	водой,	следующий:

На	небе	есть	три	звезды.
Как	одну	звать	–	не	знаю,
Как	другую	звать	–	не	знаю,
А	как	третью	звать
Богородица	подсказала	(имя	ребенка).

Обряд	этот	проводят	на	ночь,	перед	тем	как	ребенок	отправится	спать.
Заговор	читают	над	водой	три	раза	подряд.

Потом	комната,	где	спит	ребенок,	обрызгивается	святой	водой,	а	также
очищается	с	помощью	церковной	свечи:	обойдите	все	углы,	накладывая	на



каждый	по	три	крестных	знамения	и	произнося:
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа	и	Пресвятой	Богородицы.
Заканчивают	чистить	комнату	у	двери.
Такой	обряд	проводят	три	дня	подряд,	а	на	четвертый	выметают	зло	из

квартиры	 с	 помощью	 веника	 и	 совка,	 произнося	 двенадцать	 раз	 подряд
такие	слова:

Иди	туда,	откуда	пришло.
Здесь	тебе	не	жить
И	людей	не	донимать.
Век	до	веку	здесь	не	бывать
И	нам	не	горевать.
Аминь.

А	 вечером	 укройте	 ребенка	 и	 сбрызните	 одеяло	 святой	 водой	 со
словами:

До	веку	тебе	не	болеть	и	горя	не	знать.
И	ныне	и	присно	и	во	веки	веков.
Аминь.



Лечат	березовые	палочки	
Береза	издавна	считалась	на	Руси	деревом,	обладающим	удивительной

целебной	 силой.	 И	 это	 действительно	 так.	 Перед	 тем	 как	 проводить
лечебные	 обряды,	 сначала	 заготовьте	 много	 (30-50	 штук)	 березовых
палочек,	они	должны	быть	не	больше	5	см	в	длину	и	толщиной	с	карандаш.
Выстругать	 такие	 палочки	 можно	 самим.	На	 концах	 их	 слегка	 заострите.
До	начала	лечения	в	течение	целой	недели	соблюдайте	пост:	не	ешьте	мяса,
рыбы,	 яиц,	 сладкого,	 не	 пейте	 спиртного.	 Желательно	 в	 это	 время	 не
курить.	 В	 течение	 всей	 недели	 читайте	 утром	 и	 вечером	 «Отче	 наш»	 и
«Живый	в	помощи…».

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Живый	в	помощи…
Живый	в	помощи	Вышняго,	в	крове	Бога	Небеснаго	водворится.	Речет

Господеви:	 Заступник	 мой	 еси	 и	 Прибежище	 мое,	 Бог	 мой,	 и	 уповаю	 на
Него.	Яко	Той	избавит	тя	от	сети	ловчи,	и	от	словесе	мятежна,	плечма
Своима	 осенит	 тя,	 и	 под	 криле	 Его	 надеешися:	 оружием	 обрящет	 тя
истина	Его.	Не	убойшися	от	страха	нощнаго,	от	стрелы	летящия	во	дни,
от	 вещи	 во	 тьме	 преходящия,	 от	 сряща,	 и	 беса	 полуденнаго.	 Падет	 от
страны	твоей	тысяща,	и	тьма	одесную	тебе,	к	тебе	же	не	приближится,
обаче	 очима	 твоима	 смотриши,	 и	 воздаяние	 грешников	 узриши.	 Яко	 Ты,
Господи,	 упование	 мое,	 Вышнего	 положил	 еси	 прибежище	 твое.	 Не
прийдет	к	тебе	 зло,	 и	рана	не	приближится	телеси	твоему,	 яко	Ангелом
Своим	 заповесть	 о	 тебе,	 сохранити	 тя	 во	 всех	 путех	 твоих.	 На	 руках
возмут	 тя,	 да	 не	 когда	 преткнеши	 о	 камень	 ногу	 твою,	 на	 аспида	 и
василиска	наступиши,	и	попереши	льва	и	змия.	Яко	на	Мя	упова,	и	избавлю
и:	покрыю,	яко	позна	имя	Мое.	Воззовет	ко	Мне,	и	услышу	его:	с	ним	есмь	в
скорби,	изму	его	и	прославлю	его,	долготою	дней	исполню	его,	и	явлю	ему
спасение	Мое.	Аминь.

После	этого	можно	начинать	лечение.	Положите	палочки	перед	собой
на	стол	и	снова	прочитайте	над	ними	«Отче	наш»,	а	потом	такую	молитву:

Господи	 Иисусе	 Христе,	 Сыне	 Единородный	 Безначальнаго	 Твоего



Отца,	 Ты	 рекл	 еси	 Пречистыми	 усты	 Твоими,	 яко	 без	Мене	 не	 можете
творити	 ничесоже.	 Господи	 мой,	 Господи,	 верою	 объем	 в	 души	 моей	 и
сердце	Тобою	реченная,	припадаю	Твоей	благости:	помози	ми	грешному	сие
дело,	мною	начинаемо,	о	Тебе	Самом	совершити.	Во	имя	Отца	и	Сына	и
Святаго	Духа.	Аминь.

Лечение	сколиозов,	артритов,	спинномозговых	нарушений
Возьмите	 три	 палочки,	 сложите	 их	 веером	 на	 больное	 место	 и	 тихо

скажите:

Палочка-угодница,
Спаси,	сохрани	раба	Божьего	(имя).

При	 этом	 следите	 за	 палочками:	 если	 веер	 из	 палочек	 словно
складывается,	 то	 это	 значит,	 что	 болезнь	 отпускает	 вас;	 если	же	палочки,
напротив,	начинают	отходить	друг	от	друга,	 то	 заговор	нужно	читать	еще
раз.	Вообще	этот	обряд	можно	повторять	три	раза	подряд.

После	 того	 как	 закончите	 обряд,	 снова	 прочитайте	 «Отче	 наш»,	 а
потом	такую	молитву:

Исполнение	 всех	 благих	 Ты	 еси,	 Христе	 мой,	 исполни	 радости	 и
веселия	 душу	 мою	 и	 спаси	 мя,	 яко	 един	 Многомилостив,	 Господи,	 слава
Тебе.	 Достойно	 есть	 яко	 воистинну	 блажити	 Тя	 Богородицу,
Присноблаженную	и	Пренепорочную	и	Матерь	Бога	нашего.	Честнейшую
херувим	 и	 славнейшую	 без	 сравнения	 серафим,	 без	 истления	 Бога	 Слова
рождшую,	сущую	Богородицу	Тя	величаем.

Хочу	 сразу	 сказать,	 что	 начало	 и	 окончание	 у	 всех	 обрядов	 с
березовыми	палочками	одинаковое,	поэтому	дальше	я	уже	не	буду	об	этом
рассказывать,	а	заострю	внимание	непосредственно	на	самих	обрядах.

Лечение	желчного	пузыря,	почек	и	мочеполовой	системы
Положите	 три	 палочки	 на	 ладони	 правой	 руки	 треугольником	 и

прижмите	их	к	больному	месту.	После	этого	тихо	скажите:

Палочка-угодница,
Сбереги	рабу	Божью	(имя)
От	злого,	колючего	супостата,
Рока	злого,
Отпусти	его	по	миру,
Лихого,	свободного,	чистого.

Чтобы	палочки	не	упали,	придерживайте	правую	руку	левой	рукой.



Лечение	болей	в	шее,	а	также	обряд	на	удачу
Вытяните	 руку	 и	 положите	 по	 всей	 длине	 березовые	 палочки,	 чтобы

получилась	 прямая	 линия.	 (Вам	 понадобится	 примерно	 пятнадцать
палочек.)	Затем	скажите:

Палочка-угодница,
Забери	мои	боли	в	плечах	и	шее,
Унеси	в	синее	море,	быстры	реки.
Сотвори	доброе	дело	для	меня	земное,
Отвори	врата	рая	и	закрой	их	перед	супостатом.

Лечение	гнойников	и	язв
Положите	палочки	на	пораженный	участок	 кожи,	 накройте	их	 рукой,

закройте	глаза	и	прочитайте	«Отче	наш».	Обряд	проводят	три	раза	подряд,
после	 чего	 палочки	 сжигают.	Вообще	же	 обычно	 палочки	 сжигают	 после
каждого	лечебного	обряда.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
отлукаваго.

Лечение	саркомы
Возьмите	 шесть	 палочек,	 прочитайте	 над	 ними	 основной	 заговор	 и

положите	рядком	на	пораженное	место,	при	этом	следует	сказать:

Стану	я,	ветер	(имя),	пойду,	перекрестясь,
Из	двери	в	дверь,	из	ворот	в	ворота.
Умоюсь	я	не	водою,	а	утренней	росою,
Утрусь	тонким	белым	полотенцем,
Опояшусь	светлым	месяцем,
Обволокусь	красным	солнышком
И	пойду	я	под	восточную	сторону,	на	окиян-море.
На	том	окияне	стоит	бел	алатырь-камень,
Под	тем	камнем	лежит	щука,	белая	рыба.
У	нее	зубы	железные,	крылья	медные,
Спина	золотая,	хвост	серебряный.
Пойду	я	к	ней	поближе,
Поклонюсь	пониже.



Ой	ты,	щука,	белая	рыба,
Не	пожирай	меня,	не	пожирай,
А	жри	и	пожирай	с	рабы	Божьей	(имя)
Разные	кольца	и	опухоли.
Тогда	щука,	белая	рыба,
Она	жрет	и	пожирает,
Под	бел	алатырь-камень	пускает
Все	скорби	и	болезни.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Палочки	 должны	 пролежать	 на	 больном	 месте	 три	 часа.	 Обряд
проводят	 на	 убывающую	 луну	 семь	 дней	 подряд,	 потом	 палочки
закапывают.

Лечение	ангины
Возьмите	 три	 палочки,	 прочитайте	 один	 раз	 «Отче	 наш»	 и	 три	 раза

особый	заговор.	Лягте	на	спину,	привяжите	палочки	к	горлу	и	держите	их
так	два	часа.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
отлукаваго.

Заговор

Раз	береза,	два	береза,
Три	береза,	четыре	береза,
Пять	береза,	шесть	береза,
Семь	береза,	восемь	береза,
Девять	береза	с	сучьями,
С	листьями
Раба	Божьего	(имя)	проглотит.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.

Лечение	болей	в	спине
Заговорите	 двенадцать	 палочек,	 прочитав	 над	 ними	 один	 раз	 «Отче

наш»	и	три	раза	подряд	особый	заговор.
Затем	 положите	 палочки	 рядком	 на	 больное	 место	 и	 держите	 их	 два



часа.
Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Заговор

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.	Аминь.	Аминь.
Батюшка	булатный	топор,
Разними	мои	боли,	скорби	внутренние,
Костные	боли,	скорби	внутренние,
Костные,	жиловые,	мозговые.
Как	у	булатного	топора	ничего	не	болит,
Нигде	не	щемит,
Так	и	у	рабы	Божьей	(имя),
Чтобы	нигде	не	болело.

Лечение	головных	болей
Лягте	 на	 кровать	 поудобнее	 и	 прочитайте	 над	 четырьмя	 палочками

один	 раз	 «Отче	 наш»	 и	 три	 раза	 подряд	 специальный	 заговор.	 Затем
положите	палочки	на	лоб	и	держите	их	так	два	с	половиной	часа.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Заговор

В	голове	буйной	не	боли,	кость.
В	голове	кости	не	быть	боли,
В	мозгах	–	хвори.
Больной	крови	не	стучать,	висков	не	ломать,
Рабе	Божьей	(имя)	не	страдать.
Как	Светлое	воскресенье
Есть,	было	и	будет,



Так	и	здоровье	буйной	голове
Рабы	Божьей	(имя)
Будет	во	веки	веков.	Аминь.

От	разлития	желчи
Лягте	на	спину,	шесть	березовых	палочек	в	ряд	поместите	на	область

желчного	пузыря	и	читайте	следующий	заговор:

Тело	мое	тело,	так	бы	не	болело,
Встань	на	место,	каждая	жилочка,
Каждая	кровиночка,
Что	снаружи	и	внутри,	не	боли.
Печень	черная,	кровь	алая,
Сердце	резвое,	как	мать	народила,
А	Богородица	обновила.	Аминь.

Палочки	держите	два	часа.	После	лечения	этот	же	заговор	прочитайте
над	водой	и	пейте	ее	понемногу	в	течение	дня.

Оберег	из	березовых	палочек
Возьмите	 три	 палочки	 и	 держите	 их	 в	 пальцах	 веером.

Сконцентрируйтесь,	направьте	всю	свою	силу	в	кулак	и	скажите:

Палочка-угодница,
Сотвори	чудо,	дай	мне	рукав	земной,
Полный	до	небес,	чистый,	как	венец.
Сохрани,	сбереги	меня,	рабу	Божью	(имя),
От	супостатов-завоевателей
И	отвори	врата	рая	вселенского,
Раскрытого	для	всех
Чистых,	умных,	сметливых.
Пусть	будет	так.	Аминь.

Как	поставить	защиту	от	порчи	и	сглаза
Зажгите	 свечу,	 десять	 березовых	 палочек	 сложите	 горкой	 на	 правом

плече	 и	 три	 раза	 сплюньте	 через	 левое	 плечо.	 Затем	 мысленно	 возьмите
огонь	со	свечи	и	бросьте	его	на	землю,	сказав:

Очищение-оберег,
Лучше	я	буду	старицей,



Чем	угодной	супостату-угоднику	алчному,
Завоевателю	людскому.
Проберусь	я	на	быстру	речку
Да	на	камушек,
Буйной	своей	головушкой
Окунусь	в	быстру	реку.
Соберу	там	огоньки-то	со	дна,
Разложу	их	на	подоконник	у	зеркала,
Посмотрю	на	него	личиком	светлым,
Стану	красавицей	писаной,	красивой	и	доброй,
Новой	обновой	похвалюсь	подруженькам	верным.
Супостату	крест	поставлю,
Извлеку	его	яд	на	коже	своей
И	предстану	перед	ним	чистой	и	верной
В	вере	своей	Господу	Богу	моему.
Слава	Господи	Иисусе	на	Небеси.
Аминь.

Хочу	 сразу	 всех	 предупредить	 –	 эти	 обряды	могут	 проводить	 только
взрослые	люди.



Целебное	тесто	
Издавна	на	Руси	 знающие	люди	 заговаривали	 тесто,	 которое	 ставили

на	 пироги,	 помогающие	 в	 лечении	 различных	 болезней.	 Их	 примеру
можете	последовать	и	вы.	Когда	будете	замешивать	тесто,	просто	читайте
над	 ним	 необходимый	 вам	 заговор.	 Можете	 потом	 даже	 испечь
персональный	 пирог	 –	 для	 себя	 или	 для	 близкого	 человека,	 которому
помогаете.

С	 помощью	 теста	 можно	 снять	 болевой	 синдром.	 Из	 теплого
дрожжевого	теста	раскатайте	не	очень	толстую	лепешку	и	положите	ее	на
больное	место.	Подержите	5-10	минут,	потом	заверните	как	рулет	и	катайте
между	ладонями,	приговаривая:

Заворачиваю	тесто,	заговариваю	больное	место.
Получится	 палочка	 из	 теста,	 которую	надо	 отнести	 в	 лес	 и	 колечком

обернуть	 вокруг	 ветки	 осины,	 поближе	 к	 стволу.	 Осина	 заберет	 на	 себя
болезнь.

От	грыжи

Грыжа-грыжевица,	синяя	синовица,
Выйди,	выступи
Из	румяного	тела	рабы	Божьей	(имя).
Я	тебя	заговариваю	не	сама	собою,
А	Святым	Духом,
Святою	Богородицей,
Самим	Иисусом	Христом	–	Сыном	Человеческим.
Аминь.

От	бессонницы

Дрема,	зевота,	покой,
Найди	на	рабу	Божью	(имя).
Пусть	она	спит,	отсыпается,
По	ночам	не	просыпается.
Часты	звезды	ей	сестры,
Ясный	месяц	ей	брат,
Добрый	сон	ей	кум	и	сват.
Аминь.



От	кашля

На	болотной	кочке	говорит	жаба	дочке:
«Ты,	моя	дочь,	здесь	квакаешь,
А	раб	Божий	(имя)	там	кашляет».
Квашню,	кашель	и	квакшу	перемешаю,
Раба	Божьего	(имя)	от	кашля	освобождаю!

От	запоя

Ты,	Небо,	видишь,	Ты,	Боже,	слышишь,
Что	я	хочу	делать
Над	душой	и	телом	раба	Божьего	(имя).
Тело	мое	–	рана,	печень	–	яд!
Сойдите	в	чашку	бражную,
Звезды	ясные	–	в	моей	чаше
Вода	синего	моря.
Месяц	ты	светлый,	взойди	в	хату,
А	в	хате	моей	ни	дна,	ни	покрышки,
Ни	верхней	доски.
Солнышко	ты	мое	правильное,
Взойди	на	мой	двор,	а	в	моем	дворе
Ни	людей,	ни	зверей.
Звезды,	уймите	раба	Божьего	(имя)	от	вина.
Слово	мое	замок.

От	рожи

Стану	я,	раба	Божья	(имя),	благословясь,
Пойду,	перекрестясь,
Из	ворот	в	ворота	в	Николаевский	собор.
В	том	соборе	стоит	дорого	убранный	Престол.
На	том	Престоле	сидит
Мать	Пресвятая	Богородица.
Пойду	я	к	ней	поближе
И	поклонюсь	пониже:
–	О	чем	я	буду	Тебя	просить,
О	чем	я	буду	Тебя	молить?	—
О	рабе	Божьей	(имя):



Чтобы	не	было	у	нее	красноты,
Ломоты,	разной	опухоли.
Тогда	начерти,
Мать	Пресвятая	Богородица,
Крестом	и	безымянным	пальцем,
Чтобы	вечно	не	было	у	рабы	Твоей	(имя)
Красноты,	ломоты	и	разной	опухоли.
Будьте,	мои	слова,	зачерчены	и	заговорены,
Крепки	и	лепки,
Острее	ножа	острого,
Крепче	слова	крепкого.
Ныне	и	до	века.	Аминь.

От	заболеваний	дыхательных	путей

Стану	я,	раба	Божья	(имя),
Отговаривать	наносную	болезнь	–	жабу.
Пришла	жаба	добром,
Обую	жабу	в	березовые	лапти,
В	ременны	оборы
И	брошу	жабу	под	березов	куст,
Чтобы	не	болело,
Чтобы	не	щемило
И	пить-есть	не	мешало	у	раба	Божьего	(имя).



Магические	узелки	
Многие	 слышали	 выражение	 «кармический	 узел».	 В	 одной	 из	 своих

предыдущих	 книг	 я	 уже	 писала	 о	 том,	 что	 такие	 узелки	 завязываются	 в
прошлой	жизни	и	по	положению	Лилит	в	знаке	зодиака	можно	узнать,	есть
ли	у	вас	с	кем-то	кармический	узел.	Например,	у	вас	Лилит	в	Овне	и	муж	–
Овен.	Вот	вам,	пожалуйста,	кармический	узел.	И	если	в	этом	воплощении
вы	 этого	 не	 поймете,	 не	 решите	 свою	 кармическую	 задачу,	 придется	 вам
сталкиваться	с	ней	вновь	и	вновь	в	своих	последующих	воплощениях,	пока
наконец	решение	не	будет	найдено.

В	основе	магии	здоровья	лежат	нитки	и	узлы,	их	магические	свойства.
Например,	шерстяная	или	суровая	нитка	хорошо	впитывает	энергию.

Обернув	 желтую	 нить	 вокруг	 талии	 и	 завязав	 на	 пупке,	 можно
предотвратить	 грыжу	 (килу).	Проделайте	 то	же	 самое	 на	шее	 –	 избежите
болезней	горла.	А	шерстяная	нитка	вокруг	запястья	нормализует	давление.

В	 принципе	 можно	 «завязать»	 любую	 болезнь:	 от	 хронического
насморка	до	пристрастия	к	курению.	Принцип	один:	у	человека	появилась
энергетическая	«дыра»	в	организме,	которая	и	«завязывается»	с	помощью
нитки,	надо	лишь	четко	сформулировать	свое	намерение.

Страдающим	 хроническими	 заболеваниями	 одного	 витка	 нитки
недостаточно,	желательно	сделать	много	витков.	Но	иногда	это	неудобно	–
не	 выйдешь	 же	 обмотанный	 с	 ног	 до	 головы	 на	 улицу!	 Тогда	 следует
носить	 вязаные	 вещи	 –	 жилеты	 или	 шапки	 –	 не	 менее	 сорока	 дней,	 не
снимая.	Хорошо	бы	связать	такую	вещь	самостоятельно,	программируя	ее
на	лечение.

Счастливые	 мгновения	 жизни	 можно	 отмечать	 узелками	 на
фиолетовой	нитке,	которую	следует	носить	с	собой	(что-то	вроде	бус).	Если
у	 вас	 наступит	 черная	 полоса,	 такая	 нитка	 поможет	 вернуть	 счастье.	 А
узелки	 на	 память	 совершенно	 не	 нужны:	 хорошую	 мысль	 не	 забудешь,
пустые	вам	и	не	нужны,	а	вот	важные	вещи	нужно	делать	всегда	сразу	и	не
откладывать	на	потом.

Часто	 болезни	 идут	 от	 плохого	 настроения,	 от	 злобы,	 чувства
неустроенности	и	неудовлетворенности.	Если	мы	будем	желать	добра	себе
и	другим,	даже	незнакомым	людям,	мы	сделаем	мир	прекраснее	и	добрее.
Говорите	каждый	день:

Благодарю	 Тебя,	 Господи,	 за	 день	 вчерашний,	 и	 благослови,	 Господи,
меня	и	мою	семью	на	день	сегодняшний.



Профилактика	недугов	
Этими	 заговорами	 стоит	 пользоваться	 при	 легком	 недомогании	 или

даже	 тогда,	 когда	 со	 здоровьем	 все	 в	 порядке,	 в	 целях	 предупреждения
будущих	болезней.

Заговор	от	различных	недугов
Этот	заговор	читают	три	раза	подряд,	каждый	раз	сплевывая	на	землю.

Слова	следующие:

В	чистом	поле	стоит	сырой	дуб,
И	в	том	сыром	дубе
Живет	железный	мужик.
Того	железного	мужика
Не	можно	напоить	и	накормить
Ни	хлебом,	ни	солью,
Никакими	овощами,
А	только	хворями	да	недугами	разными.
Светлым	месяцем	просвещаюсь,
Замком	замыкаюсь.
Из	аминя	аминь,
Чтобы	все	боли	телесные
Того	железного	мужика	накормили,
А	ко	мне,	рабе	Божьей	(имя),	не	приходили.
Враг-сатана,	откачнись	от	меня,
Рабы	Божьей	(имя),
За	три	двери,
За	четыре	замка
И	 замкни	 все	 болезни	 за	 три	 двери,	 За	 четыре

замка.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.

Заговор-оберег	от	недугов
Заговор	 читают	 три	 раза	 подряд	 над	 тазом	 с	 банной	 водой,	 которой

затем	обливаются.	Заговор	такой:

Матушка	банная	вода,
Береги	и	жалуй	от	нуду,



От	зуду,	от	икоты,	от	ломоты,
От	банной	притки,	от	грызи,
От	колотья,
Чтобы	я,	раба	Божья	(имя),
Не	знала	головной	боли,
Ломоты	и	тыкоты	в	костях,
Жабы	и	лихорадки.
Всегда	ныне	и	присно	и	во	веки	веков.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Защита	от	болезней
Можете	вы	прочитать	и	такой	заговор:

Встану	я,	раба	Божья	(имя),
Помолясь,	перекрестясь,
Умоюсь	святою	водою,
Утреннею	росою,
Утрусь	белым	тканым	полотенцем.
Пойду	я,	раба	Божья	(имя),
Из	избы	дворами,
Со	двора	воротами	в	чистое	поле.
Там,	в	чистом	поле,
В	зеленом	окоморье,
Стоит	златая	святая	лестница.
С	той	святой	лестницы
Шел	Божий	Ангел,	Михаил	Архангел.
И	пойду	я,	раба	Божья	(имя),
Помолюсь	и	поклонюсь:
–	Батюшка	Божий	Ангел,
Михаил	Архангел,
Заговори	мне	тело	белое,
Закрепи	крепче	стали	и	булата,
Красной	меди	и	укладу,
Крепче	свицкого	железа	и	немецкого,
Крепче	тугого	луку,
Каленой	стрелы,
И	подпояшь	златым	своим	поясом,
И	запри,	и	замкни	в	тридевять	замков



И	в	тридевять	ключей.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.

Заговор	на	здоровье
Зажгите	 три	 зеленые	 и	 две	 красные	 свечи,	 поставьте	 в	 вазу	 цветы

бессмертника.	 Зажгите	 в	 курильнице	 кору	 дуба,	 веточки	 вереска	 и
кипариса.	 На	 больном	 должно	 быть	 надето	 белое	 белье,	 его	 голову
необходимо	покрыть	платком.	Когда	все	будет	готово,	трижды	прочитайте
такой	заговор:

Не	стонать,	не	болеть	рабе	Божьей	(имя),
Не	хиреть.
Тело	–	кровь	с	молоком,
Болезнь,	как	сеть	с	пауком,	победит,
Хворь	убежит	от	рабы	Божьей	(имя).
Хворь	убежит	от	рабы	Божьей	(имя).
Хворь	убежит	от	рабы	Божьей	(имя).
Раба	Божья	(имя)	здоровее	год	от	году,
Не	знает	бед,	одно	лишь	счастье.
И	весела	она,	хоть	за	окном	ненастье.
И	весела	она,	хоть	за	окном	ненастье.
И	весела	она,	хоть	за	окном	ненастье.

Потом	оботрите	тело	больного	салфеткой,	смоченной	в	святой	воде,	а
салфетку	сожгите,	приговаривая:

Огонь,	 возьми	 болезни:	 язвы,	 пролежни,	 параличи	 и	 т.	 д.	 От	 всех
болезней	излечи!

Обряд	повторяйте	еще	два	дня	подряд,	свечи	можете	использовать	те
же.

Заклинание	на	красоту
Перед	 иконой	 Богородицы	 «Семистрельная»	 зажгите	 три	 красные

свечи	и	курильницу,	в	которую	положите	кору	осины,	побеги	багульника	и
листья	голубого	эвкалипта.	Умойте	лицо	крещенской	водой	и	произнесите
заклинание:

Заклятье	снято,	ты	опять	красива,
Опять	спокойна,а	была	спесива.
Водою	смыто	с	лица	заклятье,



Уродство	снято,	как	старое	платье.

Вылейте	 воду	 на	 перекресток.	 Потом	 освятите	 зеркало-брелок:
окропите	 его	 святой	 водой	 и	 трижды	 пронесите	 над	 горящей	 церковной
свечой.	 После	 этого	 прочитайте	 над	 ним	 заговор,	 чтобы	 оно	 стало
талисманом.	Слова	заговора	такие:

Как	солнце	отражается	в	воде,
Так	и	раба	Божья	(имя)	отражается	во	мне.
Ее	красу	я	сохраню,	но	не	разбей	меня,	прошу.
Носи	с	собою	и	любуйся!
Я	–	талисман,	со	злом	не	суйся!

Приводим	в	порядок	ауру
Занятия	 динамической	 медитацией	 не	 требуют	 спецподготовки.	 Два

первых	занятия	надо	проводить	по	10	минут,	три	других	–	по	15	минут.
Первое	занятие
Встаньте	прямо	и	максимально	расслабьте	тело.	Дышите	через	нос	как

можно	 глубже.	 Дыхание	 должно	 быть	 достаточно	 быстрым.
Концентрируйте	 внимание	 только	 на	 дыхании.	 Если	 тело	 стало
непроизвольно	 двигаться,	 пусть	 –	 это	 его	 дело.	 Движения	 могут	 быть
любыми.

Второе	занятие
Превратитесь	 в	 сумасшедшего.	 Вы	 можете	 делать	 все	 что	 угодно:

кричать,	прыгать,	трястись,	смеяться,	плакать,	танцевать.	Не	контролируйте
себя!	Старайтесь	делать	то,	что	хочется.	Вкладывайте	в	это	всю	свою	силу,
чтобы	превратиться	в	настоящий	сгусток	энергии.

Третье	занятие
Встаньте	прямо	и	поднимите	руки	над	головой.	Начинайте	прыгать	и

выкрикивать:	«Ху!»	Должно	возникнуть	ощущение,	что	 звук	резко	падает
вниз	 живота.	 Во	 время	 крика	 старайтесь	 выплеснуть	 все	 негативные
эмоции,	исторгнуть	из	себя	все,	что	вам	мешает.

Четвертое	занятие
Замрите	 в	 том	 положении,	 в	 котором	 оказались	 после	 предыдущего

упражнения.	Сохраните	полную	неподвижность,	постарайтесь	погрузиться
в	 себя,	 прислушайтесь	 к	 себе.	 Просто	 понаблюдайте	 за	 собой	 как	 бы	 со
стороны.

Пятое	занятие
Начинайте	 танцевать,	 кружиться,	 напевать.	 Почувствуйте,	 как	 вы



качаетесь	на	волне	покоя,	умиротворенности,	любви,	блаженства.	Ощутите
себя	свободным	от	всей	прилипшей	к	вам	грязи,	от	всего,	что	мешало	или
мучило	 вас.	 Для	 этого	 занятия	 вам	 следует	 заранее	 подобрать	 мелодии,
которые	помогут	вам	погрузиться	в	транс.

Все	эти	занятия	проводите	последовательно,	друг	за	другом.



Тибетские	техники	дыхания	
Примите	позу:	стоя,	глаза	прикрыты,	голова	опущена,	ладони	сложены

перед	грудью,	стопы	параллельно	друг	другу	на	ширине	чуть	уже	плеч.
Разминка
1.	Поднимите	плечи	–	вдох;	опустите	–	выдох.
2.	Отведите	плечи	назад	и	сдвиньте	лопатки	–	вдох;	округлите	спину	–

выдох.
3.	Поднимите	одно	плечо	вверх	–	вдох;	опустите	-выдох.	То	же	самое

проделайте	другим	плечом.
4.	 Наклоните	 голову	 назад	 и	 сведите	 лопатки	 –	 вдох;	 медленно

округляйте	 спину	 и	 опускайте	 голову,	 пока	 не	 упретесь	 подбородком	 в
грудь,	выдох	(в	пояснице	не	прогибайтесь).

5.	 Медленно	 и	 спокойно	 вдохните.	 Разверните	 корпус	 в	 сторону,	 не
двигая	 бедрами,	 –	 выдох;	 вернитесь	 в	 исходное	 положение	 –	 вдох.
Выполните	поворот	в	другую	сторону	–	выдох.

6.	Поочередно	поднимайте	плечи,	дыхание	произвольное.
После	 разминки	 отдохните	 в	 начальной	 позе	 и	 приступайте	 к

основному	комплексу	упражнений.
Основной	комплекс
Дыхание	 нижнее	 (брюшное)	 –	 успокаивающее.	 Сконцентрируйте

внимание	 на	 пупке,	 грудная	 клетка	 неподвижна.	 Выпятите	живот	 –	 вдох;
подтяните	–	выдох.	Дышите	медленно	и	спокойно.

Дыхание	 среднее	 (диафрагмальное)	 –	 укрепляющее.	 Сосредоточьте
внимание	на	солнечном	сплетении,	живот	неподвижен.	Наберите	воздух	в
грудную	клетку	–	вдох;	вернитесь	в	исходное	положение	–	выдох.

Дыхание	верхнее	(грудное)	–	радостное.	В	центре	внимания	–	ямочка	в
месте	 соединения	 ключиц,	 живот	 неподвижен.	 Делая	 вдох,	 вдохните
полной	грудью	и	сделайте	выдох,	опустив	грудную	клетку.

Дыхание	 полное	 (смешанное)	 –	 гармоничное.	 Сконцентрируйте
внимание	 на	 потоке	 воздуха.	 Выпятите	 живот,	 расширяя	 и	 поднимая
грудную	клетку,	–	вдох;	подберите	живот,	опустив	грудную	клетку,	–	выдох.
И	вдох,	и	выдох	начинайте	с	живота.

Дыхание	«ха»	–	очищающее.	Медленно	вдохните	через	нос,	поднимая
руки	 вверх.	 Задержите	 дыхание.	 Сделайте	 неполный	 выдох	 через	 рот.
Быстро	наклонитесь	вперед	и	резко	выдохните	воздух	через	рот,	произнеся
звук	«ха».	Повторите	три	раза.



Дыхание	 человека,	 задувающего	 свечу,	 –	 освобождающее	 от
отрицательной	энергии.	Вдохните	через	нос.	Задержите	дыхание.	Сделайте
три	 коротких	 резких	 выдоха	 через	 рот,	 вытяните	 губы	 трубочкой.
Повторите	три	раза.

Дыхание	шипящее	 –	 стимулирующее.	Медленно	 вдохните	 через	 нос.
Задержите	 дыхание.	 Немного	 приоткройте	 рот	 и	 не	 спеша	 выдохните	 со
звуком	«с».	Повторите	три	раза.



Лечат	мысль	и	слово	
Тибетские	 целители	 считают,	 что	 каждая	 клеточка	 нашего	 организма

обладает	 своим	 мышлением.	 Болезнь	 (сглаз	 и	 порча	 тоже	 болезни)	 –
результат	 разлада	 клеточного	 мышления.	 Если	 силой	 мысли	 и	 словом
разбудить	клетки	и	 заставить	их	«думать»	правильно,	 то	отдельно	взятый
орган	 выздоровеет	 и	 состояние	 всего	 организма	 значительно	 улучшится.
Такой	способ	лечения	оказывает	очень	эффективное	действие	на	человека.

Правила	лечения	мыслью
Приказ	 клеткам	 передается	 мысленно.	 Сигнал	 и	 энергия	 передается

клеткам	посредством	рук:	надо	поглаживать	или	легко	похлопывать	место,
где	расположен	больной	орган.

Мышление	 клеток	 по	 своему	 уровню	 похоже	 на	 детское,	 и	 это
обязательно	надо	учитывать,	обращаясь	к	тому	или	иному	органу.	Поэтому
просьбы	или	требования	излагайте	ясно	и	четко,	как	будто	вы	обращаетесь
к	любимому,	но	капризному	ребенку,	не	выполняющему	свои	обязанности.

Во	 время	 лечения	 надо	 концентрировать	 свое	 внимание	 на	 передаче
мысленного	приказа	своему	органу,	образно	представить	его	и	войти	с	ним
в	контакт.

По	 уровню	 восприимчивости	 органы	 сильно	 различаются	 друг	 от
друга.	 Наибольшим	 умом	 и	 чувствительностью	 обладает	 наше	 сердце.	 К
нему	 надо	 обращаться	 нежно,	 дружелюбно.	 Кишечник	 послушен	 и
терпелив.	Печень	же	отличается	бестолковостью	и	инертностью	мышления.

Лечение	производится	ежедневно	по	5-10	минут	от	одной	до	четырех
недель.	В	этом	случае	обязательно	появятся	положительные	результаты.

Методика	проста:	сядьте	или	лягте	поудобнее,	расслабьтесь,	 закройте
глаза.	 Сконцентрируйтесь	 на	 больном	 органе,	 положите	 руку	 на	 него,
слегка	 постучите	 ребром	 ладони	 по	 больному	 месту	 или	 пробегитесь	 по
нему	 кончиками	 пальцев.	 Так	 вы	 привлечете	 внимание	 больного	 органа.
После	этого	можете	начинать	общение.

Беседуйте	 с	 больным	 органом,	 как	 с	 непослушным	 ребенком.
Рассуждайте,	 объясняйте	 ему,	 давайте	 указания,	 заставляйте	 работать.
Мысленный	приказ	передается	приблизительно	такими	словами:

Мысль	 селезенки,	 ты	 плохо	 себя	 ведешь,	 ты	 действуешь,	 как
избалованное	дитя,	ты	знаешь,	что	нужно	поступать	иначе,	и	я	надеюсь
на	точное	исполнение	порученных	тебе	обязанностей.

При	 лечении	 многих	 заболеваний	 прежде	 всего	 стоит	 заняться



желудком,	 так	 как	 многие	 болезни	 связаны	 с	 состоянием	 именно	 этого
органа.	 Исцеление	 желудка	 автоматически	 улучшает	 состояние	 и	 других
органов,	например	кишечника.

Желудок
Несильно	ударьте	по	нему	несколько	раз	ребром	ладони	и	скажите:
Мысль	желудка,	проснись!
Потом	положите	ладонь	на	желудок	и	говорите	такие	слова:
Желудочная	 мысль,	 проснись,	 начни	 хорошо	 ухаживать	 за	 своим

органом.	Ты	часто	неправильно	действовала,	недостаточно	внимательно
исполняла	 свои	 обязанности.	 Я	 требую	 от	 тебя	 правильных	 действий,
чтобы	 орган	 опять	 стал	 сильным,	 здоровым	 и	 работоспособным.	 Я
требую,	чтобы	он	работал	как	следует,	ты	должна	наблюдать	за	этим!
Ты	 должна	 следить	 за	 правильным	 пищеварением	 и	 за	 питанием	 всего
тела.	 Ты	 должна	 устранить	 скопление	 шлаков	 и	 следить,	 чтобы	 орган
действовал	живо	и	энергично,	хорошо	исполнял	свою	работу…

Хочу	 сразу	 сказать,	 что	 вышеприведенный	 текст	 –	 это	 всего	 лишь
пример,	вы	можете	обращаться	к	больному	органу	своими	словами,	главное
–	 точно	 объясните	 ему,	 что	 от	 него	 требуется.	 Очень	 полезно	 почитать
медицинский	атлас,	чтобы	ясно	представлять	себе	внешний	вид	органов	и
их	функции.

Печень
Лечение	 печени	 осуществляется	 так	 же,	 но	 поскольку	 она	 является

одним	 из	 самых	 «плохо	 соображающих»	 органов,	 то	 и	 обращаться	 к	 ней
нужно	настойчиво,	даже	резко,	несколько	раз	повторяя	одно	и	то	же,	как	к
чрезвычайно	 упрямому	 и	 непослушному	 ребенку,	 который	 к	 тому	 же	 и
умом	 не	 блещет.	На	 печень	 невозможно	 воздействовать	 лаской,	 ее	 нужно
принуждать	 делать	 то,	 что	 вам	 нужно.	 Дайте	 печени	 прямые	 указания.
Например,	 подробно,	 но	 четко	 и	 ясно	 объясните	 ей,	 что	 она	 должна
выделять	 нужное	 количество	 желчи,	 но	 не	 больше	 нормы	 и	 т.	 д.
Разговаривать	 с	 печенью	 вы	 можете	 своими	 словами	 (это	 правило	 едино
для	всех	органов	нашего	организма).

Почки
Лечатся	 так	же,	 как	 и	 печень.	Несколько	 раз	 легко	 и	 быстро	 ударьте

пальцами	по	местам,	где	находятся	почки,	а	затем	прикажите	им	правильно
выполнять	 свои	 функции.	 При	 слишком	 обильном	 мочеиспускании
потребуйте	 у	 почек	 и	 мочевого	 пузыря	 умерить	 свою	 активность	 и
постепенно	 уменьшать	 мочеиспускание.	 Если	 вы	 встаете	 ночью	 в	 туалет
три	 раза,	 то	 обязательно	 скажите,	 что	 надо	 сократить	 количество	 этих
«походов»	 сначала	 до	 двух	 раз,	 потом	 до	 одного	 раза.	 Постепенно



добейтесь,	 чтобы	у	 вас	исчезло	желание	посещать	 туалет	ночью.	Полный
курс	лечения	–	один	месяц	по	5-10	минут	ежедневно.

Сердце
Это	самый	умный	орган	(умнее	его	только	мозг).	Сердце,	если	можно

так	сказать,	обладает	добрым	и	кротким	нравом,	поэтому	и	воздействовать
на	него	надо	не	приказами,	а	ласковыми	уговорами.	Если	сердце	работает
неритмично,	положите	на	него	руку	и	ласково	скажите:

Успокойся,	мысль	сердца,	 успокойся,	 успокойся,	работай	правильно	и
спокойно,	остепенись,	не	волнуйся.

Вы	почувствуете,	как	боль	будет	постепенно	стихать,	а	впоследствии	и
вовсе	исчезнет.

Улучшить	кровообращение
Быстро	и	легко	поглаживайте	себя	руками	от	головы	до	ног.	При	этом

обращайтесь	к	артериям	и	венам	с	такими	словами:
Протекайте	 свободно	 и	 равномерно,	 спокойно	 и	 постоянно,

протекайте,	двигайтесь,	протекайте.
Эта	процедура	полезна	при	лечении	почти	всех	органов	тела,	так	как

благотворно	влияет	на	их	деятельность.
Головные	боли
Вначале	полечите	желудок,	потом	улучшите	работу	кровообращения,	а

уж	 затем	 займитесь	 головой.	При	 этом	нервным	клеткам	 головного	мозга
говорите	такие	слова:

Успокойтесь,	утихайте,	успокойтесь,	успокойтесь…
Многие	не	верят	в	целительную	силу	мысли.	Это	–	их	дело,	мы	же	с

вами	знаем,	что	мысль,	так	же	как	и	слово,	материальна.
Есть	и	другие	способы,	с	помощью	которых	можно	воздействовать	на

больные	органы.	Вот	некоторые	из	них.
Мысленный	укол
Если	разболелись	спина,	зуб	или	еще	что-то,	используйте	следующий

метод.	 Закройте	 глаза	 и	 представьте	 шприц	 с	 тонкой	 иглой.	 В	 шприце
может	быть	просто	жидкость,	а	можно	мысленно	заполнить	его	анальгином
или	 другим	 обезболивающим.	 Мысленно	 введите	 иглу	 в	 больное	 место,
которое	 представьте	 красным,	 воспаленным	 пятном	 на	 теле.	 После	 такой
процедуры	у	вас	исчезнут	боль	и	жар.

Водопад
Утраченные	 силы	 можно	 быстро	 восстановить,	 представив	 себя

стоящим	под	прозрачными	струями	воды.	Вы	должны	явственно	ощущать,
как	 прохладные	 струи	 омывают	 ваше	 тело,	 вымывая	 усталость	 и
раздражение	из	каждой	клеточки,	даря	вам	бодрость	и	хорошее	настроение.



Горчичник-невидимка
Начинающуюся	 простуду	 можно	 победить	 следующим	 образом:

положите	 руки	 на	 грудь	 и	 мысленно	 скажите	 себе,	 что	 это	 горчичники,
которые	прогревают	все	тело.	Вскоре	вы	почувствуете	тепло	и	ощутите,	как
к	 груди	 прилила	 кровь.	 Такие	 «горчичники»	 могут	 действовать	 не	 хуже
настоящих.



Продлеваем	молодость	
Далеко	 не	 всем	 по	 карману	 пластическая	 операция,	 подтягивающая

морщины.	 А	 некоторые	 люди	 (я,	 например)	 совершенно	 не	 приемлют
любое	оперативное	вмешательство	в	свой	организм.

Все,	кому	не	нравится	свой	возраст,	имеют	одну	проблему	–	сложные
отношения	с	энергией	под	названием

ВРЕМЯ.	Да,	время	безжалостно	к	нам,	если	мы	не	умеем	ценить	его	и
дружить	с	ним.

Дружить	 –	 значит	 плыть	 по	 течению,	 принимая	 все	 как	 должное,	 не
подгоняя	 время,	 но	 и	 не	 упуская	 предоставляемые	 жизнью	 шансы,	 не
растрачивая	 свою	 энергию	 зря.	 Все,	 что	 должно	 случиться,	 обязательно
случится.	 Надо	 просто	 правильно	 относиться	 к	 разным	 событиям.	 Все
имеет	свое	начало	и	свой	конец.	Для	многих	со	старостью	или	с	выходом
на	пенсию	наступает	тяжелое	время.	Они	считают	себя	стариками,	ничего
не	 хотят,	 теряют	 смысл	 в	 жизни.	 Недавно	 позвонила	 одна	 женщина	 и
говорит	мне:	«Да	я	уже	пожилая…»

Спрашиваю,	 сколько	 ей	 лет.	 Отвечает,	 что	 пятьдесят	 три.	 Я	 аж
захлебнулась	от	негодования.	Мне	 только	что	 стукнуло	пятьдесят	четыре,
но	пожилой	я	себя	не	считала	и	никогда	считать	не	буду!

Надоевшие	 стереотипы:	 «Я	 –	 бабушка,	 я	 –	 пенсионер,	 мне	 нечего
делать	 и	 некуда	 больше	 спешить…»	 –	 приближают	 смерть.	 Мы	 сами
определяем	 свою	 продолжительность	 жизни.	 Пока	 нам	 интересно,	 что
происходит	 в	 мире,	 пока	 мы	 хотим	 читать	 и	 познавать,	 пока	 мы
встречаемся	 с	 друзьями	 и	 ходим	 в	 театры	 (можно	 продолжать	 до
бесконечности	 эти	 «пока»),	 мы	 ЖИВЕМ.	 А	 уж	 установки	 на
продолжительность	своей	жизни!	Ужас!	Они	меня	просто	достали!

«Я	точно	знаю,	что	умру	после	сорока…»,	«В	нашей	семье	все	долго
не	живут…»	и	т.	д.	И	они	точно	получат	то,	что	себе	же	и	«накаркали».

Существует	множество	техник,	благодаря	которым	можно	решить	свои
проблемы	 в	 отношениях	 со	 временем	 и	 помолодеть	 на	 несколько	 лет.	 И
сейчас	я	вам	расскажу	какие.

Расслабление
Умение	расслабляться	–	важное	условие	для	сохранения	молодости	и

здоровья.	Расслабляться	можно	несколькими	способами.
Самый	 простой	 –	 расслабить	 мышцы	 лица.	 Вместе	 с	 лицом

расслабляется	 и	 все	 тело.	 Лучший	 способ	 расслабить	 мышцы	 –	 вначале



сильно	 напрячь	 их,	 а	 потом	 сразу	 же	 расслабить.	 Гримасничайте	 перед
зеркалом,	 стройте	 себе	 рожицы,	 вытягивайте	 губы	 трубочкой,	 хмурьте
брови,	поднимайте	их…

Есть	 такие	 упражнения:	 «Птичка»	 –	 губы	 вытягивайте	 в	 трубочку;
«Лягушка»	–	до	отказа	опускаете	нижнюю	челюсть,	широко	открывая	рот;
«Жвачка»	 –	 вы	 старательно	 что-то	 пережевываете;	 «Пузырь»	 –	 надуваете
до	предела	щеки.

Есть	 еще	 один	 способ	 расслабления,	 называемый	 «Полет	 птицы».
Представьте,	 что	 вы	 птица,	 парящая	 в	 воздухе.	 Начинайте	 медленно
опускаться	вниз,	постепенно	обмякая	и	расслабляясь.

Расслабляться	можно	сидя	в	удобном	кресле	или	лежа.	Скажите	себе:
«Я	 расслаблена»,	 положите	 на	 лоб	 ладонь	 и	 ощутите	 ее	 тепло,	 а	 потом
махните	рукой	перед	лицом,	как	бы	снимая	дневное	напряжение.

Расслабление	 помогает	 не	 только	 бороться	 со	 старением,	 но	 и
справиться	с	бессонницей,	улучшить	состояние	здоровья.

Убираем	морщины
Работаем	 только	 мыслеформами.	 Увидите,	 они	 способны	 творить

чудеса!
Представьте,	 что	 лежите	 на	 лесной	 поляне.	 Лето,	 вас	 греет	 ласковое

солнышко.	Вот	 на	 лоб	 упал	 солнечный	 зайчик.	Он	начинает	 двигаться	 на
лбу	 по	 спирали	 по	 часовой	 стрелке,	 ласкает	 лоб,	 согревает	 кожу	 и
подкожную	клетчатку	своим	теплом.	Вы	ощущаете	приятное	покалывание
в	этом	месте.

Потом	 подул	 прохладный	 ветерок	 и	 охладил	 лоб.	 Затем	 вы	 снова
почувствовали	 покалывание:	 уже	 не	 один	 зайчик,	 а	 несколько	 упали	 на
виски,	 щеки,	 поползли	 по	 спирали	 вниз,	 в	 стороны	 –	 к	 ушам.	 Такая	 же
спираль	пошла	по	носу.	Чередуйте	ощущение:	покалывание	–	ветерок	и	т.
д.

«Зайчик»	 согревает,	 дарит	 вам	 энергию	 солнечного	 света,	 которая
сжигает	негатив,	устраняет	дефекты	кожи	и	морщины.	Когда	вы	ощущаете
покалывание,	 то	 знайте,	 что	 так	 восстанавливаются	 энергетические	 связи
между	 органами,	 зарождаются	 новые	 клетки.	 «Ветерок»	 охлаждает	 и
питает	 нас	 энергией	 холода,	 которая	 закрепляет	 предыдущие	 процессы
обновления	кожи.	Кожа	становится	чистой	и	свежей.

Есть	и	другой	способ	омоложения.	Мысленно	представьте	свое	лицо,
поверхность	кожи,	рассмотрите	их	внутренним	взором,	найдите	морщинки,
но	 не	 путайте	 их	 с	 мимическими	 складками.	 Продольные	 морщинки
мысленно	растягиваем	 в	 разные	 стороны,	 а	 горизонтальные	–	 вверх-вниз,
разглаживая	их.	При	этом	вы	должны	ощущать	легкое	тепло.	Представьте



себе	 обновленную	 поверхность	 кожи:	 она	 должна	 быть	 эластичной,
гладкой,	 здоровой,	 словно	 светящейся	 изнутри.	 Так	 можно	 работать	 и	 с
морщинками	на	 руках,	 груди,	шее.	Но	 в	 любом	 случае,	 проводя	 обряд	на
омоложение	одного	участка	тела,	знайте,	что	вместе	с	ним	омолаживается	и
весь	организм.

И	еще	один	способ	омоложения	–	энергетический	массаж.	Хорошенько
разотрите	ладони,	чтобы	они	стали	горячими.	Держите	правую	руку	в	10	см
от	правого	глаза.	По	часовой	стрелке	сделайте	три	вращательных	движения
перед	правым	 глазом,	 не	 касаясь	 кожи	и	 давая	мысленную	установку:	 «Я
разглаживаю	морщинки,	морщинки	исчезают».	При	этом	вы	представляете,
что	вы	действительно	разглаживаете	рукой	морщинки,	они	исчезают,	кожа
омолаживается.	 Затем	сожмите	кулак,	мысленно	представляя,	 что	 сняли	 с
этой	 области	 отрицательную	 энергию,	 сжали	 ее	 в	 кулаке	 и	 стряхнули	 в
сторону,	 на	 пламя	 свечи.	Негатив	 сгорает	 в	 огне.	Повторяйте	 упражнение
три	раза	подряд,	а	потом	то	же	самое	проделайте	с	левым	глазом,	затем	со
ртом,	а	в	конце	со	всем	лицом.

Массаж	длится	недолго	–	1-2	минуты.	Результат	не	заставит	себя	долго
ждать.	И	не	торопитесь	оперироваться	и	подтягивать	свои	морщинки!



Пьянству	–	Бой!	

Эта	глава	в	книге	необходима,	ведь	сейчас	так	много	людей	страдают
от	пристрастия	к	 спиртному,	 так	много	 семей	распадаются	из-за	пьянства
мужчин.	Что	может	 быть	 хуже,	 когда	мужчина	 –	 кормилец	 семьи,	 вместо
того	чтобы	зарабатывать	деньги,	 заботиться	о	жене	и	детях,	всю	зарплату
спускает	на	друзей	и	выпивку.

В	 одной	 из	 книг	 я	 описала	 способ,	 с	 помощью	 которого	 можно
избавить	 человека	 от	 алкоголизма.	 Противненький	 был	 рецепт	 –	 лесной
клоп,	настоянный	на	водке!	Так	вот,	одна	читательница	мне	написала,	что
ее	 муж	 бросил	 пить,	 прочитав	 мою	 книгу.	 Он	 сказал:	 «Лучше	 я	 сам
перестану	 пить,	 чем	 ты	 будешь	 поить	 меня	 всякой	 гадостью!»	 Знаете,
лучшего	комплимента	и	представить	себе	нельзя!

Так	давайте	же	вылечим	своих	любимых	от	этой	пагубной	страсти!



Молитва	преподобному	Моисею	Мурину	
Эту	молитву	от	пьянства	лучше	всего	читать	в	церкви.
О,	 преподобный,	 ты	 от	 тяжких	 грехов	 достиг	 пречудных

добродетелей,	помоги	молящимся	тебе	рабам	Божиим	(имена),	влекомым
в	погибель	оттого,	что	предаются	безмерному,	вредному	для	души	и	тела
употреблению	вина.	Склони	на	них	свой	милостивый	взор,	не	отклони	и	не
презри	 их,	 но	 внемли	 им,	 прибегающим	 к	 тебе.	 Моли,	 святой	 Моисей,
Владыку	Христа,	чтоб	не	отверг	их	Он,	Милосердный,	и	да	не	возрадуется
диавол	их	погибели,	но	да	пощадит	Господь	этих	безсильных	и	несчастных,
которыми	 овладела	 пагубная	 страсть	 пиянства,	 ведь	 мы	 все
Божественные	 создания	 и	 искуплены	 Пречистою	 Кровию	 Сына	 Его.
Услыши	 же,	 преподобный	 Моисей,	 их	 молитву,	 отгони	 от	 них	 диавола,
даруй	им	силу	победить	страсть,	помоги	им,	простри	свою	руку,	выведи	их
на	путь	добра,	освободи	их	от	рабства	страстей	и	избавь	их	от	рабства
винопития,	чтобы	они,	обновленные,	в	трезвении	и	светлом	уме	возлюбили
воздержание	 и	 благочестие	 и	 вечно	 прославляли	 Всеблагого	 Бога,	 всегда
спасающего	Свои	создания.	Аминь.



Заговорить	страсть	к	спиртному	
Этим	 способом	 моя	 любимая	 подруга	 Валюша	 из	 Нижневартовска

лечила	мужиков	от	пьянства,	и	у	нее	здорово	получалось.	Сейчас	мы	все	(я
имею	 в	 виду	 себя	 и	 самых	 моих	 близких	 учениц-коллег)	 «живем»	 в
космоэнергетике,	 и	 в	 ней	 есть	 частота,	 с	 помощью	 которой	 можно
довольно-таки	 легко	 вылечить	 человека	 от	 пристрастия	 к	 спиртному.
Раньше	же	мы	пользовались	именно	этим	обрядом.

Лечение	 проводится	 в	 1-й	 день	 убывающей	 луны,	 сразу	 после
полнолуния,	в	16-й	лунный	день.	Готовясь	к	обряду,	обязательно	украдите	у
кого-нибудь	 носовой	 платок	 (именно	 украдите	 –	 это	 очень	 важно!).	 Надо
поехать	 на	 кладбище	 к	 12	 часам	 дня	 и	 подождать,	 когда	 мимо	 пронесут
покойника.	 Как	 только	 гроб	 с	 телом	 пронесут	 в	 ворота,	 больной	 должен
повернуться	к	ним	спиной,	а	вы	–	встать	лицом	к	больному.	Этим	платком
вытрите	 пьющему	 человеку	 лицо	 (вы	 обязательно	 должны	 заручиться
согласием	больного	на	проведение	обряда),	грудь	и	руки,	а	потом	три	раза
подряд	прочитайте	следующий	заговор:

Не	ты	в	гости	пришел,
Свою	смерть	принес.
Здесь	получил,	сюда	же	ее	возвратил.
А	вы,	покойники,	мертвым	сном	спите,
Болезнь	его	сторожите,
Порчу	в	гроб	положите,
Под	замки	заприте,	спите,
Не	вставайте,	болезнь	не	возвращайте.
Аминь.

Как	 только	 прочитаете	 заговор,	 привяжите	 носовой	 платок	 к	 ограде
кладбища	и	так	его	и	оставьте.

Дальше	 больной	 должен	 пойти	 на	 новую	 могилу	 и	 попросить
прощения	 у	 покойника,	 после	 чего	 поставить	 ему	 в	 церкви	 свечу	 «за
упокой».

Дома	он	должен	в	 течение	пяти	дней,	 стоя	перед	иконами,	читать	по
три	раза	«Отче	наш»	и	любой	заговор	от	запоя.

Также	 ему	 необходимо	 пить	 следующий	 настой:	 Полынь	 -1	 часть
Чабрец	–	4	части



Смешайте	травы	и	залейте	их	200	г	кипятка.	Принимайте	настой	по	1
ст.	ложке	3	раза	в	день	до	еды.	Курс	-2-3	месяца.

Как	 вы	 уже	 поняли,	 лечение	 пьющего	 человека	 проводится	 только	 с
его	 согласия.	 Иначе	 все	 бесполезно!	 Не	 стоит	 пытаться	 силой	 избавить
человека	от	предназначенных	ему	самой	судьбой	испытаний.



Заговор	от	пьянства	
Этот	заговор	читается	над	пьющим	человеком.	Можете	вы	заговорить

и	воду,	которую	потом	дают	выпить	больному.	С	помощью	этого	заговора
можно	 не	 только	 избавить	 человека	 от	 пагубной	 страсти,	 но	 и	 помочь
организму	очиститься	от	токсичных	веществ.	Слова	следующие:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Хмель	и	вино,	отступитесь
От	раба	Божьего	(имя)	в	темные	леса,
Где	люди	не	ходят,	и	кони	не	бродят,
И	птица	не	летает.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Хмель	и	вино,	выходите	на	быструю	воду,
На	которой	воде	люди	не	ездят.
От	раба	Божьего	(имя),	хмель	и	вино,
Подите	на	буйные	ветры,
От	которой	ветер	по	дальности	ходит.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Привяжись	к	лихому	человеку,
Который	на	раба	Божьего	(имя)	думает	лихо,
К	тому	привяжись,
Который	добра	не	сделает,
От	меня	во	веки	веков	отвяжись.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Отчитать	алкоголизм	
Зажгите	 свечу,	 поставьте	 рядом	 икону	 Богородицы	 «Неупиваемая

чаша»,	налейте	в	стеклянную	посуду	обычную	воду	и	прочитайте	над	ней
такую	молитву:

Спаси,	Господи	и	помилуй	раба	Твоего	(имя)	словесами	Божественнаго
Евангелия	Твоего,	читаемы	о	спасении	раба

Твоего	 сего	 (имя).	 Попали,	 Господи,	 терние	 всех	 согрешений	 его,
вольных	и	невольных,	и	да	вселится	в	него	благодать	Твоя,	просвещающая,
опаляющая	всего	человека.	Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святаго	Духа.	Аминь.

Потом	 в	 стакан	 с	 такой	 намоленной	 водой	 добавьте	 10-15	 г	 водки.
Обряд	повторяйте	до	тех	пор,	пока	не	наступит	полное	исцеление.



Заговор	на	солому	от	алкоголизма	
В	 свинарнике	 соберите	 в	 кучу	 солому,	 на	 которой	 спит	 свинья,

положите	на	нее	бутылку	с	водкой	и	скажите	три	раза	подряд	такие	слова:

Свинья	и	то	водку	не	пьет,	а	помои	жрет.
Так	и	ты,	раб	Божий	(имя),
Водку	не	пей,	через	нее	не	болей.

Заговоренную	бутылку	отдайте	пьянице:	после	такого	«угощения»	его
будет	рвать,	и	хмельное	вскоре	опротивеет	ему.



Заговор	от	пристрастия	к	спиртному	на
траву	чабреца	

Возьмите	траву	чабреца,	настаивайте	на	ней	спиртное	с	понедельника
по	воскресенье,	затем	процедите.	Настойку	заговорите	такими	словами:

Богородская	трава,
Богородская	голова,
Вразуми	раба	Божьего	(имя),
Чтобы	хмельного	не	пил,
Рюмки	не	хватал,
Браги	не	глотал.
Как	слово,	так	и	дело.	Аминь.



Заговор	от	алкоголизма	на	кладбище	
Возьмите	 бутылку	 водки	 и	 идите	 с	 ней	 на	 кладбище.	 (А	 что	 делать?

Надо!)	Встаньте	у	ворот	и	подождите,	когда	мимо	вас	провезут	покойника.
Когда	это	произойдет,	тут	же	скажите:

Как	покойник	среди	нас	не	живет,
Так	и	раб	Божий	(имя)	хмельного	не	пьет.
Аминь.

Принесите	 заговоренную	 бутылку	 домой,	 но	 выпить	 больному	 не
предлагайте.	Пусть	он	сам	ее	увидит	и	выпьет	 -вскоре	больной	избавится
от	своего	пагубного	пристрастия.



Заговор	от	алкоголизма	на	убывающую
луну	

Этим	заговором	на	убывающей	луне	обычно	заговаривают	воду,	но	вы
можете	 читать	 его	 над	 всем	 чем	 угодно	 –	 проявите	 фантазию.	 Слова	 его
такие:

Шел	Иисус	Христос	вдоль	реки,
Глядел	на	золотые	пески.
Идет	он	против	солнца,
Супротив	месяца.
Идет	–	воды	не	взобьет,
Песка	не	всколыхнет.
Как	всей	Господней	реки
Не	выпить,	не	вылить,
Так	чтобы	и	раб	Божий	(имя)
Вина	не	пил,	брагу	не	лил.
Как	Иисус	воды	в	реке	не	всколыхнет,
Так	и	раб	Божий	(имя)
Зелена	вина,	браги	не	пьет.	Аминь.



Заговор	на	пьяницу	мужа	
Когда	 ваш	 муж	 придет	 домой	 пьяным	 и	 заснет,	 читайте	 над	 ним

следующий	заговор:

Как	отрекся	Иуда	от	Христа,
Так	пусть	раб	Божий	(имя)
Отрекается	от	вина.	Аминь.



Заговор	на	спиртное	
Этот	 заговор	 читается	 на	 спиртное,	 которое	 выпивает	 алкоголик.

Очень	скоро	его	будет	воротить	от	водки.	Слова	заговора	такие:

Позвал	игумен	попа,
И	сотворили	они	вместе
Трижды	эту	молитву:
«Господи	Иисусе	Христе,	Сыне	Божий,
Помилуй	раба	Божьего	(имя)
От	скверной	страсти,	хмельной	напасти».
Как	свинье	море-океан	не	переплыть,
Так	рабу	Божьему	(имя)
Хмельного	вовеки	не	пить.	Аминь.



Заговор	от	алкоголизма	на	веник	
Соберите	веник	из	ветвей	различных	деревьев:	для	пьющей	женщины

–	с	деревьев,	чьи	названия	женского	рода	(рябина,	береза,	осина	и	т.	д.),	для
пьющего	мужчины	–	с	деревьев,	чьи	названия	мужского	рода	(дуб,	тополь,
вяз	и	т.	д.).	Обметите	этим	веником	все	углы	дома,	читая	такой	заговор:

Как	правда,	что	вам	солнышку
Больше	не	радоваться,
Как	росинкам	на	листве	вашей
Не	скатываться,
Так	и	то	правда,
Что	вам	в	земле	сырой	гнить,
А	рабу	Божьему	(имя)
Больше	вина	зелена	не	пить.
Аминь.

Выройте	яму	за	домом	так,	чтобы	в	ней	уместился	веник,	и	засыпьте
его	землей.	Когда	веник	сгниет,	больной	избавится	от	своей	зависимости.



Заговор	от	женского	алкоголизма	
Бывает,	 что	 и	 мы,	 женщины,	 позволяем	 себе	 расслабиться	 и	 выпить

больше	 нормы.	 Но	 если	 это	 переходит	 всякие	 границы,	 становится
страшно,	 потому	 что	женский	 алкоголизм	 –	 большая	 беда	 для	 семьи.	Что
может	быть	страшнее	пьяной	мамы,	которая	не	в	состоянии	понять,	что	там
делает	 ее	 ребенок?!	Я	 с	 этим	 сталкивалась	 –	 ужас!	Моя	 первая	 невестка,
мать	моего	внука,	пьющая,	и	изрядно.

Внука	она	давно	уже	«подарила»	мне.	Два	года	вообще	его	не	видела,	а
когда	 звонила,	 то	 несла	 такую	 чушь,	 что	 становилось	 просто	 тошно.
Ребенок	 уже,	 слава	 богу,	 о	 ней	 не	 скучает.	 Он	 –	 Рачок,	 которому	 очень
нужна	мама.	Так	вот,	в	свое	время	я	ее	и	лечила,	и	кодировала	–	бес-по-лез-
но!	Именно	из-за	этого	мой	сын	и	развелся	с	ней.	Он	совершенно	не	пьет.
Признаюсь	 честно,	 я	 не	 верю	 в	 заговоры,	 освобождающие	 женщин	 от
алкогольной	 зависимости.	 Думаю,	 что	 помогают	 они	 только	 в	 самом
начале,	пока	процесс	еще	не	слишком	запущен.

Поступить	 нужно	 так:	 покупают	 курицу	 (целую	 тушку	 с	 головой)	 и
приносят	 домой.	 На	 обратной	 дороге	 ни	 с	 кем	 не	 разговаривают	 и	 не
оглядываются	назад.

Дома	кладут	на	стол	три	полотенца:	одно	на	другое.	На	эти	полотенца
кладут	 курицу	 и	 из	 рюмки	 вливают	 ей	 в	 клюв	 вино.	Обратите	 внимание:
все	часы	в	доме	должны	быть	остановлены,	окна	зашторены.	Как	вольете	в
клюв	вино,	тут	же	скажите:

На	небе	птица,
За	столом	девица,
Косы	заплетает,	вино	попивает,
Песни	распевает.
Как	эта	мертвая	голова	вина	не	пьет,
Песни	спьяну	не	поет,
Так	и	раба	Божья	(имя)
Вино	пить	не	будет,
С	этого	часа	про	него	забудет.
Слава	Отцу	и	Сыну	и	Святому	Духу.	Аминь.

Потом	 такой	 заговоренной	 курицей	 угостите	 страдающую
алкоголизмом	женщину.



Вывести	из	запоя	
Нет	 ничего	 страшнее	 запоя,	 который	 может	 длиться	 от	 нескольких

дней	 до	 нескольких	 месяцев.	 Что	 же	 делать?	 Купите	 навесной	 замок,
закройте	 его	 на	 ключ	 и	 раскалите	 на	 огне	 докрасна,	 а	 потом	 бросьте	 в
холодную	воду.	Замок	зашипит,	а	вы	говорите:

–	Замок,	ты	был	горяч?
–	Был.
–	Замок,	ты	остыл?
–	Остыл.
–	Раб	Божий	(имя),	ты	в	эти	дни	пил?
–	Пил.
Так	именем	Иисуса	Христа	не	пей.	Аминь.

Потом	этой	водой	напоите	запойного	пьяницу.



Как	быстро	вывести	из	состояния
опьянения	

Прежде	 всего,	 вы	 можете	 сварить	 крепкий	 кофе	 и	 добавить	 в	 него
несколько	капель	нашатыря.

При	тяжелом	похмелье	поможет	такой	заговор:

Господине	еси	хмель,	буйная	голова!
Не	вейся	вниз	головою,	вейся	вверх,
По	солнцу.
Аз	тебя	не	знаю,	где	ты	живешь,
Вверх	сыра	древа	влези
К	своему	господину
В	медные	бочки	и	пивные.
Как	не	жить	на	огне,
Так	на	сем	человеце	(имя)
Не	жить	лихим	словесам.
Как	мои	словесе	из	меня	изошли,
Из	его,	раба	Божьего	(имя),	похмелье.
Господине	хмель,
Как	царь	сядет	во	царствие	своем,
Тако	и	ты	сиди	на	месте	своем,	где	родился!



Как	успокоить	выпившего	человека	
Если	человек	выпил	и	начал	буянить	или	вы	не	можете	его	увести	из

гостей,	сделайте	так	(зная	своего	благоверного,	надо	быть	заранее	ко	всему
готовой):	возьмите	кусок	воска,	хорошо	бы	пчелиного,	прочитайте	над	ним
заговор	 и	 положите	 его	 в	 карман	 мужа.	 Если	 вы	 находитесь	 дома,	 то
положите	такой	заговоренный	воск	ему	под	подушку.	Слова	заговора	такие:

Заря-заряница,	красная	девица,
Сама	мати	и	царица,
Светел	месяц,	ясные	звезды,
Возьмите	у	меня	бессонницу,
Бездремотницу,	полуночницу,
Среди	ночи	приди	ко	мне,	—
Хоть	красной	девицей,
Хоть	матерью-царицей,	—
И	сожми	меня,
И	отведи	от	меня	окаянную	силу,
И	дай	мне	Спасову	руку,
Богородицын	замок.
Ангел	мой,	Архангел	мой,
Сохрани	душу	мою,
Скрепи	мое	сердце.
Враг-сатана,	откажись	от	меня.
Крестом	крещуся,	крестом	ограждаюсь,
Крестом	Ангела	призываю,
Крестом	лукавого	отгоняю.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Отчитать	тоску	
Вместе	 с	 похмельем	 очень	 часто	 наваливается	 на	 человека	 тоска.

Чтобы	 избавиться	 от	 нее,	 поступите	 следующим	 образом:	 отрежьте
кончики	своих	волос,	сожгите	их	и	бросьте	в	чашку	с	водой.	Затем	над	этой
чашкой	прочитайте	такой	заговор:

Старость	и	боль,	тоска	и	кручина,
Худая	дума,	скверные	мысли,
Я,	раб	Божий	(имя),	огнем	сожгу,
Дымом	выпущу	на	лес,	на	буйный	ветер.
Аминь.

Потом	посмотрите	в	чашку,	где	плавают	волосы,	и	поставьте	чашку	на
окно.	 Перед	 сном	 еще	 раз	 посмотрите	 в	 чашку.	 Утром	 –	 еще	 раз.	 После
этого	вылейте	содержимое	за	порог	или	за	окно.



Чтобы	ребенок	спиртного	не	пил	
Случается,	 что	 подросший	 ребенок	 хлебнул	 лишнего.	 Тогда	 надо

постараться	 достать	 коровье	 молозиво,	 в	 среду	 на	 убывающей	 луне
прочитать	 над	 ним	 заговор	 (этот	 же	 заговор	 читается	 перед	 иконой
Богородицы	«Неупиваемая	чаша»)	и	дать	выпить	своему	непутевому	чаду.
Слова	заговора	следующие:

Корова	черная,	корова	белая,
Корова	бурая	и	рябая,
Мать-кормилица	дорогая,
Дал	тебе	Господь	белое	молоко,
А	не	красное	вино.
Как	тебе	вино	с	вымени	не	давать,
Так	рабу	Божьему	(имя)
С	этого	часа	вина	не	попивать.	Аминь.



Заговор	от	порчи	на	пьянство	
Этот	 заговор	 помогает	 сразу	 от	 двенадцати	 видов	 порчи,	 а	 пьянство

издавна	 (и	 правильно)	 считается	 одним	 из	 видов	 порчи.	 Заговор	 читают
непосредственно	 над	 больным	 человеком	 или	 над	 водой,	 которую	 затем
дают	выпить	алкоголику.	Только	сначала	прочитайте	такую	молитву:

Николай,	угодник	Божий,	помощник	Божий.	Ты	и	в	поле,	ты	и	в	доме,	в
пути	и	в	дороге,	на	Небесах	и	на	земле.	Заступись	и	сохрани	от	всякого	зла.

Заговор

Заговариваю	я	раба	Божьего	(имя)
От	двенадцати	скорбных	недугов:
От	трясовицы,	от	колючки,
От	свербежа,	от	моргания,
От	слепоты,	от	глухоты,	от	черной	немочи.
Ты,	злая	трясовица,	уймись,
А	не	то	прокляну	тебя	в	тартарары.
Ты,	неугомонная	колючка,	остановись,
А	не	то	сошлю	тебя	в	преисподнюю	земли.
Ты,	свербеж,	прекратись,
А	не	то	утоплю	тебя	в	горячей	воде.
Ты,	стрельба,	утишись,
А	не	то	засмолю	тебя	в	смоле	кипящей.
Ты,	огненница,	охладись,
А	не	то	заморожу	тебя	крещенскими	морозами.
Ты,	ломотье,	сожмись,
А	не	то	сокрушу	тебя	о	камень.
Ты,	колотье,	притупись,
А	не	то	распилю	тебя	на	мелкие	части.
Ты,	дерганье,	воротись,
А	не	то	запружу	водою	плотину	на	мельнице.
Ты,	морганье,	окрутись,
А	не	то	задушу	тебя	в	печи	банной.
Ты,	слепота,	скорчись,
А	не	то	утоплю	тебя	в	дегте.	Ты,	глухота,	исчезни,
А	не	то	засмолю	тебя	в	бочку	и	пущу	по	морю.
Ты,	черная	немочь,	отвяжись,



А	не	то	заставлю	воду	толочь.
Все	недуги	откачнитесь,	отвяжитесь,
Удалитесь	от	раба	Божьего	(имя).
По	сей	час,	по	сей	день,
По	его	жизнь,	моим	крепким	словом.	Аминь.



Как	очистить	дом	
Я	уже	говорила	о	том,	что	пьянство	–	своего	вида	порча,	поэтому	дом,

в	 котором	живет	пьющий	человек,	надо	периодически	очищать,	 так	как	 в
нем	скапливается	немало	энергетической	грязи,	особенно	в	дни	запоев.

Во-первых,	 вымойтесь	 сами	 и,	 глядя,	 как	 уходит	 мыльная	 пена	 в
водосток,	прочитайте	следующий	очищающий	заговор:

Как	исповедь	очищает,
Как	вода	грязь	смывает,
Так	и	ты,	четверг,	чистым	будь.
Очисти	меня,	рабу	Божью	(имя),
От	всякого	зла,	от	обиды,
От	непослушания,	от	невоздержания,
От	чужой	хулы,	от	дурной	молвы,
От	злых	разговоров,	от	напрасных	споров.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.

Обычно	 читают	 этот	 заговор	 в	 Чистый	 четверг,	 но	 можно	 с	 его
помощью	очищаться	и	в	любой	другой	день	в	течение	года.

Насыпьте	в	миску	сухие	травы:	вереск,	можжевельник,	мяту,	мелиссу,
зверобой,	 ромашку.	 Поставьте	 миску	 на	 пол,	 перешагните	 через	 нее,	 а
потом	подожгите	травы	и	окурите	дымом	всю	квартиру.

Сделайте	 серебряную	 воду,	 положив	 в	 чашку	 с	 водой	 серебряный
предмет:	браслет,	ложку,	цепочку,	кольцо	и	т.	д.	Потом	этой	водой	хорошо
умываться	и	пить	ее	натощак.



Еще	раз	про	любовь	

Ну	 вот,	 настало	 время	 поговорить	 и	 о	 любовной	 магии.	 «Любви	 все
возрасты	 покорны…»,	 «О	 любви	 не	 говори	 –	 о	 ней	 все	 сказано…»,	 «Без
меня	тебе,	любимый	мой,	лететь	с	одним	крылом…»

Сколько	же	мы	слышали	историй	про	любовь,	 вроде	все	они	разные,
но	 как	 же	 часто	 заканчиваются	 одним	 и	 тем	 же!	 Боль,	 отчаяние,	 обиды,
одиночество.

В	 этой	 книге	 вы	 найдете	 советы	 и	 заговоры,	 которые	 помогут	 вам
найти	 истинную	 любовь	 и	 сохранить	 отношения,	 построить	 счастливую
семью,	 но…	 Лично	 я	 почти	 всегда	 против	 любой	 любовной	 магии	 –
отворотной	 или	 приворотной.	 Когда-то	 сама	 на	 ней	 сильно	 обожглась	 и
теперь	 знаю,	 что	 это	 такое.	 С	 возрастом	 же	 я	 все	 больше	 и	 больше
склоняюсь	к	мысли	о	том,	что	любовной	магии	следует	избегать	в	любом
случае.	 Почему?	Да	 потому,	 что	 вредно	 это,	 просто	 вредно.	 Приворотная
магия	обязательно	отрицательно	сказывается	на	отношениях	впоследствии,
а	если	привораживать	человека,	который	не	является	вашей	судьбой,	вашей
второй	 половинкой,	 то	 и	 наказание	 за	 такие	 действия	 может	 последовать
очень	 серьезное.	 Если	 же	 вы	 встретили	 свою	 половинку,	 то	 встает
резонный	вопрос:	зачем	привораживать?

Но	людям	всегда	хочется	чего-то	запретного,	магического.	И	уж	пусть
лучше	я	расскажу	вам	о	некоторых	обрядах	любовной	магии,	чем	тот,	кто
занимается	 исключительно	 одной	 чернухой.	 Ведь	 много	 обрядов
проводится	на	кладбище,	а	это	уже	ни	в	какие	ворота	не	лезет.

Особняком	 стоят	 обережные	 заговоры	 и	 молитвы,	 но	 они	 по	 сути
своей	 не	 имеют	 никакого	 отношения	 к	 приворотной	 и	 отворотной	магии,
поэтому	приносят	людям	только	пользу	и	никакого	вреда.



Молитва	о	ниспослании	супруга	
Если	вам	уже	и	лет	достаточно,	и	подруги	все	давно	замужем,	а	у	вас

все	 никак	 не	 получается	 завести	 семью,	 советую	 читать	 следующую
молитву:

Всеблагий	 Господи!	 Я	 знаю,	 что	 великое	 счастие	 мое	 зависит	 от
того,	чтобы	я	Тебя	любила	всей	душою	и	всем	сердцем	моим	и	чтобы	во
всем	исполняла	святую	волю	Твою.	Управляй	же	Сам,	о	Боже	мой,	душою
моею	 и	 наполняй	 сердце	 мое,	 я	 хочу	 угождать	 Тебе	 одному,	 ибо	 Ты	 –
Создатель	 и	 Бог	 мой.	 Сохрани	 меня	 от	 гордости	 и	 самолюбия:	 разум,
скромность	 и	 целомудрие	 пусть	 украшают	 меня.	 Праздность	 противна
Тебе	и	порождает	пороки,	подай	же	мне	охоту	к	трудолюбию	и	благослови
труды	мои.	Поскольку	же	закон	Твой	повелевает	жить	людям	в	честном
супружестве,	то	приведи	меня,	Отче	Святый,	к	сему	освященному	Тобою
союзу,	 не	 для	 угождения	 вожделению	 моему,	 но	 для	 исполнения
предназначения	 Твоего,	 ибо	 Ты	 Сам	 сказал:	 нехорошо	 человеку	 быть
одному	 –	 и,	 создав	 ему	 жену	 в	 помощницы,	 благословил,	 благословил	 их
расти,	множитеся	и	населять	землю.	Услышь	смиренную	молитву	мою,	из
глубины	девичьего	сердца	к	Тебе	возсылаемую:	дай	мне	супруга	честнаго	и
благочестиваго,	 чтобы	 мы	 в	 любви	 с	 ним	 и	 согласии	 прославляли	 Тебя,
милосерднаго	 Бога	 –	Отца	 и	 Сына	 и	 Святаго	 Духа.	Ныне	 и	 присно	 и	 во
веки	веков!	Аминь.



Чтобы	скорее	выйти	замуж	
В	 праздник	 Покрова	 Пресвятой	 Богородицы	 вы	 должны	 отстоять	 в

храме	заутреню,	а	потом	прочитать	такой	заговор:

Пресвятая	Мати	Богородица,
Покрой	мою	голову	красным	кокошником,
Золотым	подзатыльником.
Девичьи	ленты	отдаю,
Женский	платок	прошу.

В	день	святой	мученицы	Параскевы,	прозванной	Пятница	(отмечается
10	ноября),	читайте	следующий	заговор:

Пятница-Параскевия,
Пошли	женишков	поскорей,
Добрых,	богатых	и	смелых	людей!

Накануне	 Нового	 года	 заметите	 сор	 с	 улицы	 в	 передний	 угол	 дома,
приговаривая:

Гоню	я	в	избу	свою	молодцов,
Не	жуликов,	не	воров.
Наезжайте	ко	мне	женихи	с	других	дворов!



Энергетический	приворот,	или	Как	снять	с
себя	венец	безбрачия	

Вокруг	 нас	 сплошная	 энергия,	 она	 есть	 в	 Космосе,	 в	 воде,	 воздухе,
огне,	земле.	Мы	питаемся	этими	энергиями,	черпаем	силы	из	окружающего
мира.	 Но	 есть	 и	 другой	 вид	 энергии	 –	 та,	 которую	 создаем	 мы	 сами	 –
своими	мыслями,	намерениями,	делами.	Работая,	мы	теряем	часть	энергии,
и	восполнить	ее	нам	помогают	любимые	люди.	Взаимный	обмен!

Мужчина	 и	 женщина	 получают	 энергию	 друг	 от	 друга	 посредством
чувства	 любви	 и	 сексуальных	 отношений.	 Между	 любящими	 людьми
происходит	 мощный	 энергообмен.	 Вы	 же	 видели,	 как	 буквально	 летает
женщина,	которую	любят!

А	что	делать	той,	которую	не	любят,	как	она	ни	старается	понравиться
парню	 или	 мужчине,	 который	 ей	 приглянулся?	 В	 магии	 это	 называется
«венец	безбрачия».	В	космоэнергетике	он	снимается	за	несколько	сеансов:
надо	 восстановить	 энергию	 чакр,	 почистить	 человека	 -и	 все	 будет	 в
порядке.	Но	 что	же	 делать,	 когда	 рядом	нет	 специалиста?	Можно	 помочь
себе	самой.

Сначала	представьте	себя	как	бы	рядом	в	виде	куклы	(хочется	сказать
–	фантома).	На	 этой	кукле	 вы	должны	ясно	различать	 семь	разноцветных
точек-чакр:	на	копчике	–	ярко-красная,	на	лобке	–	оранжевая,	на	солнечном
сплетении	-желтая,	в	центре	груди	–	зеленая,	у	основания	шеи	–	голубая,	в
центре	лба	–	синяя,	на	темечке	–	фиолетовая.

Сделать	это,	конечно,	не	просто,	вряд	ли	у	кого-то	получится	с	первого
раза:	необходимо	потренироваться,	запомнить	цвета	и	положение	точек	на
теле.	 Постарайтесь	 ничего	 не	 перепутать,	 цвет	 очень	 важен,	 ведь	 с
помощью	него	вы	заряжаете	соответствующие	точки	необходимой	именно
им	энергией.

А	 теперь	 попробуем	 научиться	 привлекать	 к	 себе	 мужчину,	 если,
конечно,	 он	 свободен.	 Очень	 не	 советую	 практиковаться	 на	 женатых
мужчинах	–	придется	потом	отвечать.

Прежде	 всего	 научимся	 управлять	 своей	 половой	 энергией.
Представьте	 себе,	 что	 внутри	 вас	 –	 огонек,	 который	 постепенно
превращается	 в	 костер.	 Костер	 разгорается	 и	 превращается	 в	 сильное
пламя.	Представьте,	как	его	языки	взметнулись	к	самому	небу.	Представьте,
что	вы	и	есть	огонь.	А	потом	пошел	снег,	который	падает	прямо	на	вас	и



постепенно	 тушит	 разгоревшийся	 костер.	 Везде	 -снег,	 снег,	 снег.	 Покой.
Запомните	свои	чувства.

Научитесь	быстро	переходить	из	одного	состояния	в	другое.	Когда	вы
оказываетесь	в	компании	с	тем	мужчиной,	который	вам	нравится,	делайте
это	«упражнение»,	переходя	несколько	раз	подряд	от	возбуждения	к	покою.
Смена	энергий	завораживает	и	притягивает	мужчин.

Чтобы	 завладеть	 вниманием	 мужчины,	 надо	 выполнять	 такие
«упражнения»:	смотрите	внимательно	ему	в	глаза,	дышите	с	ним	в	одном
ритме,	установите	физический	контакт.	Как	же	это	сделать?	Поймайте	его
взгляд,	 зафиксируйте	 свой	 взгляд	 на	 его	 переносице	 и	 не	 отрывайте	 как
можно	 дольше.	 Постарайтесь	 взглядом	 передать	 ему	 свои	 эротические
фантазии	с	его	участием.

Невзначай	 пододвиньтесь	 к	 нему	 как	 можно	 ближе	 и	 плечом	 или
локтем	прикоснитесь	к	нему.	Струей	огня	влейте	в	этот	момент	в	него	свою
энергию.

Потом	 доведите	 себя	 до	 максимального	 возбуждения	 (вы	 –	 пламя)	 и
через	 слегка	 приоткрытые	 губы	 выдохните	 поток	 колдовской	 энергии
прямо	 ему	 в	 лицо.	Дышите	 ритмично.	Не	 забудьте	 только	позаботиться	 о
приятном	запахе	изо	рта.

Следующее	«упражнение»	–	магическое	влечение.	Представьте,	что	в
правой	руке	у	вас	моток	горячих	огненных	нитей,	ладонь	ощущает	жар	и
покалывание.	 Прикрепите	 мысленно	 огненную	 нить	 к	 половому	 органу
интересующего	 вас	 мужчины	 и,	 продолжая	 беседу,	 предельно
сконцентрировавшись,	 посылайте	 через	 нить	 возбуждение.	 Главное,	 в	 это
время	смотреть	на	него	и	говорить.	Иначе	он	может	не	понять,	откуда	такой
поток	 сексуальной	 энергии.	 Ни	 в	 коем	 случае	 не	 экспериментируйте	 на
ненужных	вам	людях	–	не	отвяжетесь	потом.

Если	 вы	 стали	 наконец	 близкими	 людьми	 или	 даже	 супругами,	 то
можно	 сделать	 энергетический	 отворот	 от	 любой	женщины.	Когда	 муж	 с
вами,	посылайте	ему	время	от	времени	жар	и	тепло.	Когда	же	он	уходит	из
дому	по	делам,	немедленно	обдайте	холодом	его	половые	органы.	Скоро	он
поймет,	что	в	целом	мире	ему	нужна	только	одна	женщина	–	вы.

Вот	такая	энергия	страсти!



Как	отвязаться	от	неприятного	мужчины	
Если	мужчина,	который	вас	домогается,	неприятен	вам	и	вы	никак	не

можете	от	него	избавиться,	то	проведите	специальный	обряд.
Возьмите	плоский	темно-серый	или	черный	камень,	на	котором	можно

написать	имя	или	хотя	бы	инициалы	настырного	ухажера.	Имя	необходимо
написать	 черным	 фломастером	 или	 маркером.	 Сверху	 посыпьте	 камень
сухой	лимонной	кислотой,	а	потом	скажите:

Под	контролем	твоя	сила,
Ты	энергии	лишился,
И	себе	я	подчинила
Все,	чем	раньше	ты	гордился!

Положите	 камень	 в	 банку	 с	 водой,	 а	 затем	 опустите	 в	 нее	 восемь
кубиков	 льда	 (все	 надо	 приготовить	 заранее).	 Кладя	 каждый	 кубик	 льда,
приговаривайте:

Власть	твою	надо	мной	смыла	напрочь	вода,
Ты	не	сможешь	испортить	мне	жизнь	никогда!

Поставьте	 эту	 банку	 в	 холодильник	 и	 держите	 ее	 там,	 пока
домогательства	не	закончатся	(а	долго	вам	ждать	не	придется).	Когда	этот
человек	уйдет	из	вашей	жизни,	вылейте	воду	в	туалет,	вынесите	камень	в
банке	 на	 улицу	 и	 закопайте	 в	 землю.	 К	 камню	 не	 прикасайтесь!	 Просто
вытряхните	его	из	банки	и	уходите	прочь.

Еще	отпугивает	агрессивных	мужчин	запах	бергамота,	масло	которого
можно	использовать	в	качестве	духов.



Если	вы	давно	не	виделись	
Возьмите	 половинку	 скорлупы	 грецкого	 ореха	 и	 просверлите	 в	 ней

дырочку	 у	 самого	 края.	 Проденьте	 в	 нее	 красную	 нитку	 и	 завяжите	 на
конце	 узелок,	 чтобы	 она	 не	 выпала.	 Налейте	 в	 ведро	 воды	 и	 опустите
скорлупку	на	ее	поверхность,	а	сами	держите	ее	за	нитку	и	говорите:

Моря	и	горы	–	не	преграда,
Вернись	скорей	ко	мне,	любимый.
Заклятье	Ганы	налагаю:
Любовь	всегда	права,	мой	милый.

Опустите	 указательный	 палец,	 которым	 вы	 держали	 нитку,	 в	 воду	 и
вращайте	 им	 так,	 чтобы	 нитка	 наматывалась	 вокруг	 него.	 Повторите	 эти
заговорные	 слова	 еще	 два	 раза,	 за	 это	 время	 нитка	 должна	 полностью
намотаться	 на	 палец,	 а	 скорлупка	 оказаться	 к	 нему	 плотно	 прижатой.
Вытащите	скорлупку	из	воды	и	отнесите	ее	на	улицу.	Там	снимите	нитку	с
пальца	 и	 положите	 в	 углубление	 скорлупки.	 Закопайте	 скорлупку	 где-
нибудь	 под	 дверью,	 ведущей	 в	 ваш	 дом.	 Любимый	 должен	 вскоре
объявиться:	приехать,	позвонить,	написать	письмо…



Приходи!	
Найдите	 на	 земле	 след	 дорогого	 вам	 человека	 (это	 не	 всегда	 просто,

хорошо,	 если	 есть	 дача,	 где	 вы	 проводите	 вместе	 время)	 и	 выкопайте
землю,	на	которой	он	отпечатался.	Отнесите	эту	землю	к	иве,	выройте	у	ее
основания	ямку	и	положите	туда	этот	«след»,	присыпав	его	сверху	землей.
Затем	скажите:

Земля	на	земле,	узнаешь	обо	мне.
Любовь	моя	–	цветок,	а	я	–	стебелек.
Ты	(я)	–	петух,	курица	–	она	(я).
Расти,	расти,	ива	моя!
Печаль	минует	таких,	как	я.

После	 этого	 обряда	 ваш	 любимый	 человек	 начнет	 тосковать	 и
обязательно	вскоре	придет	к	вам.

А	 вот	 в	 космоэнергетике	 есть	 частота,	 которая	 может	 очень	 быстро
привести	 к	 вам	 человека	 без	 каких	 бы	 то	 ни	 было	 заговоров.	 Я	 почти
каждый	 день	 убеждаюсь	 в	 мощи	 Космоса.	 Позвала	 внука	 –	 через	 пять
минут	 он	 дома	 и	 кричит:	 «Бабуля,	 ты	 звала?»	 Или	 подумала	 о	 ком-то	 –
причем	порой	вспоминаю	тех,	о	ком	уже	сто	лет	не	думала,	–	и	почти	сразу
раздается	телефонный	звонок.



Вспомни,	милый,	обо	мне!	
Для	 того	 чтобы	 возродить	 угасшие	 чувства,	 проведите	 с	 помощью

липовых	 поленьев	 особый	 обряд.	 Проводится	 он	 только	 в	 женские	 дни:
среду,	пятницу	и	субботу.

Перед	 началом	 обряда,	 вечером,	 обязательно	 напоите	 мужа	 липовым
чаем.

Отколите	 от	 липового	 полена	 две	 щепки	 или	 возьмите	 две	 липовые
ветки	и	утром	положите	их	крестнакрест	под	матрас	вашего	супружеского
ложа.	Когда	муж	уйдет	на	работу,	скажите	такие	заговорные	слова:

Вот	я	укладываю	по	Божьей	милости
Две	лучины	животворные.
Свете	Тихий	и	Ты,
Мати	Святая	Богородица,
Пособите	мне	в	нехитром	бабьем	деле.
Возвернуть	я	тщусь	суженого	своего.
Я	сымаю	с	постановушки
Животворные	лучины
И	укладываю	на	уголья	пенные.
Как	они	горят,	распаляются,
Как	одним	огнем	занимаются,
Так	и	мне,	и	мужу	моему
Гореть	бы	едино,	распаляться
На	ноще,	на	утренней	зоре
И	на	вечере,	на	перекрой-месяце.
Проходите,	мои	слова,
Во	все	щели	земные,
Во	все	омуты	глухие,
Возверните	следы	мужа	моего
На	место	обихоженное,
Божьей	милостью	положенное.

После	этого	обряда	к	вам	вернется	былое	влечение	друг	к	другу.



Нагнать	на	любимого	тоску	
Прочитайте	 особый	 заговор	 над	 солью,	 которую	 затем	 необходимо

бросить	на	ветер	или	положить	под	дверь	любимого	человека.	Заговорные
слова	такие:

Я	не	соль	сыплю,	а	боль	кладу,
Я	не	отдаю,	а	покой	краду.
Забери,	черт,	раба	Божьего	(имя),
Чтобы	скучал,	болел
Днями,	ночами,
При	солнце	и	при	месяце.
Аминь.



Выпьем	вместе!	
Обряд	 этот	 называется	 «Дружественное	 шампанское».	 В	 четверг	 в

десять	часов	утра	купите	бутылку	шампанского.	На	листе	бумаги	напишите
свое	 желание,	 которое	 касается	 любимого	 человека,	 оберните	 его	 вокруг
бутылки	с	шампанским	и	перевяжите	голубой	лентой.	Все	это	заверните	в
белую	ткань,	положите	в	темное	место	и	не	трогайте	три	недели.

По	истечении	 указанного	 срока,	 тоже	 в	 четверг,	 достаньте	 бутылку	и
пригласите	 своего	 друга.	 Шампанское	 надо	 выпить	 вместе,	 ничем	 не
закусывая	 (иногда	 у	 обрядов	 бывают	 довольно	 жесткие	 условия,	 но
выполнять	их	нужно	непременно).	Если	в	течение	семи	дней	ваше	желание
не	исполнится,	то	обряд	придется	повторить.



Свеча	для	любимого	
Купите	в	храме	белую	свечу,	напишите	на	листке	бумаги	свое	желание,

связанное	 с	 любимым	человеком.	На	листок	поставьте	подсвечник.	Свечу
смажьте	 розовым,	 лавандовым	 или	 каким-нибудь	 еще	 ароматическим
маслом,	думая	в	это	время	о	своем	возлюбленном	и	о	желании,	связанном	с
ним.	Вставьте	свечу	в	подсвечник,	 зажгите	ее	и,	пристально	глядя	поверх
пламени,	 сосредоточьтесь	 на	 своем	 желании.	 Пусть	 оно	 сольется	 с
энергией	огня.	Не	отвлекайтесь	на	посторонние	мысли.	Если	вы	устали,	то
это	знак	того,	что	ваша	энергия	пошла	к	Высшим	Силам.	Достаньте	листок
и	сожгите	его,	подпалив	от	свечи.	Пепел	выбросьте	в	окно.

Подобный	 обряд	 можно	 проводить	 на	 любое	 желание,	 только	 свечи
должны	быть	разного	цвета.	Если	вы	хотите	избавиться	от	неприятностей,
возьмите	 синюю	 свечу,	 обрести	 благополучие	 вам	 поможет	 зеленая,
встретить	любовь	–	розовая,	умерить	ревность	–	желтая,	красная	же	свеча
незаменима	для	того,	чтобы	попытаться	вернуть	любовь	избранника.



Как	понравиться	любимому	человеку	
Обряд,	которому	я	вас	научу,	на	самом	деле	уже	очень	давно	известен

многим	 женщинам.	 Только	 вот	 мы	 забываем,	 что	 и	 простое	 дело	 надо
делать	как	следует,	а	не	лениться.	Только	тогда	магия	сработает.

Каждое	–	обратите	внимание,	каждое!	–	утро,	умываясь,	смотрите	на
себя	в	зеркало	и	три	раза	подряд,	сплевывая	через	левое	плечо,	говорите:

Как	люди	смотрятся	в	зеркало,
Так	бы	муж	смотрел	на	жену
да	не	насмотрелся.
А	мыло	сколько	борзо	не	смоется,
Столь	бы	скоро	муж	полюбил,
А	рубашка	какова	на	теле	бела,
Столь	бы	муж	был	светел.

Помните,	главное	в	заговоре	–	ваша	искренность,	ваше	желание,	вера	в
силу	 магии	 и	 в	 собственные	 возможности.	 Тогда	 у	 вас	 обязательно	 все
получится.



Заговор	на	взаимность	
Возьмите	кольцо,	заверните	его	в	белую	шелковую	ткань	и	носите	на

теле	у	сердца	неделю.
Затем	омойте	 кольцо	 утренней	 росой,	 положите	 в	 стакан	 с	 ключевой

водой	и	скажите:
О,	 ты,	 кого	 я	 люблю	 (имя)!	 Будь	 вечно	 моим!	 Пусть	 твое	 сердце

принадлежит	 только	 мне	 (свое	 имя)	 и	 никому	 более	 и	 никогда	 во	 веки
веков.

Заговоренную	 воду	 перелейте	 в	 пузырек,	 закройте	 его	 и	 поставьте
перед	 зеркалом.	 В	 течение	 трех	 дней,	 подходя	 к	 зеркалу	 и	 причесываясь
перед	ним,	говорите	такие	слова:

Друг	 мой	 (имя)	 так	 же	 должен	 быть	 близок	 ко	 мне,	 как	 этот
гребешок	к	моему	телу.

После	этого	половину	заговоренной	воды	надо	дать	выпить	любимому
человеку,	 а	 другую	 половину	 выпить	 самой.	Пузырек	 спрячьте,	 чтобы	 не
разбился.



Чтобы	ваш	избранник	все	время	думал	о
вас	

Обряд	 этот	 непростой	 и	 длится	 целых	 сорок	 дней.	 Вообще,	 есть
обряды	трехдневные,	семидневные,	девятидневные,	сорокадневные	и	даже
годовые.

Итак,	 приготовьтесь	 к	 тому,	 что	 каждый	 вечер	 ровно	 сорок	 дней
подряд	вы	будете	осуществлять	одни	и	те	же	действия.

Первый	 этап.	 Он	 не	 повторяется.	 Возьмите	 фотографию	 мужа,
желательно	 паспортную,	 положите	 на	 новый	и	 красивый	носовой	 платок,
сверху	насыпьте	церковного	ладана,	чтобы	полностью	закрыть	лицо,	затем
заверните	платок	конвертиком.	Не	переворачивая,	положите	его	под	какой-
нибудь	пресс	(любую	тяжелую	вещь:	под	стопку	книг,	хрустальную	вазу	и
т.	д.).	Так	носовой	платок	с	фотографией	должен	пролежать	все	сорок	дней,
в	 течение	 которых	 проводится	 обряд.	 Потом	 можете	 все	 разобрать	 и
разложить	по	своим	местам.

Второй	 этап.	 Каждый	 вечер,	 ближе	 к	 ночи,	 ставьте	 на	 огонь
сковороду	 с	 насыпанной	 в	 нее	 солью.	 Потом	 эту	 соль	 поджаривайте	 на
медленном	 огне,	 помешивая	 ее	 ложкой	 и	 читая	 над	 ней	 по	 три	 раза
молитвы	«Отче	наш»	и	«Богородице	Дево,	радуйся…».	Также	после	молитв
вам	необходимо	три	раза	подряд	прочитать	особый	заговор.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Богородице	Дево,	радуйся
Богородице	 Дево,	 радуйся,	 Благодатная	 Марие,	 Господь	 с	 Тобою.

Благословенна	 Ты	 в	 женах	 и	 благословен	 Плод	 чрева	 Твоего,	 яко	 Спаса
родила	еси	душ	наших.

Заговор

Господи,	Царю	Небесный,
Пресвятая	Богородица,
Как	покрываешь



Ты	небо	и	землю
Своим	покровом,
Так	покрой	меня,	рабу	Божью	(имя),
С	рабом	Божьим	(имя)
Своей	благодатью	и	любовью
(можно	добавить	«крепким	браком»).

Затем	поджаренную	соль	высыпьте	в	окно	на	ветер.
Обряд	начинает	работать	сразу	же,	но	даже	в	том	случае,	если	человек

уже	 позвонил	 или	 приехал	 к	 вам,	 продолжайте	 его	 проводить	 в	 течение
всех	 сорока	 дней.	 Если	 вы	 проводите	 обряд	 на	 мужа,	 то	 он	 поможет
привязать	его	к	дому,	только	проводите	его,	когда	супруг	спит.



Чтобы	любимый	не	уехал	
Замесите	 очень	 крутое	 тесто,	 раскатайте	 его	 скалкой	 и	 читайте

следующий	заговор:

На	пороге	помешаю,
На	дороге	помешаю,
В	пути	помешаю.

Тесто	 и	 скалку	 уберите	 на	 девять	 дней.	 Однако	 помните,	 что
задерживать	человека	больше	чем	на	месяц	крайне	нежелательно:	он	может
начать	себя	плохо	чувствовать.



Чтобы	не	было	сомнений	
И	женщины,	и	мужчины	часто	мучают	себя	сомнениями:	любимы	ли

они?	 Их	 терзают	 ревность	 и	 страх	 расставания.	 Избавиться	 от	 таких
сомнений	вам	помогут	специальные	обряды.

Первый	 обряд.	 Свежесорванную	 розу	 обмотайте	 тонкой	 паутинкой,
высушите	на	жарком	солнце,	а	затем	опрыскайте	росой,	собранной	с	кустов
черной	смородины,	и	снова	высушите.	Потом	опять	обмотайте	паутинкой,
смочите	 той	 же	 росой	 и	 высушите.	 Так	 сделайте	 три	 раза	 подряд.	 Затем
заверните	 розу	 в	 тонкую	 тряпочку	 и	 носите	 при	 себе.	 Если	 такой
волшебной	розой	вам	удастся	тайком	дотронуться	до	избранника,	то	он	вам
обязательно	признается	 в	 любви.	Главное	–	пока	будете	проводить	обряд,
все	время	думайте	о	нем.

Второй	 обряд.	 Поставьте	 на	 стол	 бокал	 красного	 вина,	 подвесьте
кольцо	на	красную	ленточку	и,	 держа	 ее	между	большим	и	указательным
пальцами	 наподобие	 маятника	 (локти	 на	 столе),	 дайте	 ему	 повисеть	 над
вином.	 Постарайтесь	 удерживать	 кольцо	 в	 спокойном	 положении,	 чтобы
оно	 не	 раскачивалось	 из	 стороны	 в	 сторону.	 Громко	 и	 четко	 произнесите
свое	имя,	затем	–	имя	любимого.

Повторите	 все	 это	 еще	 два	 раза.	 Затем,	 думая	 о	 возлюбленном,
позвольте	кольцу	покачаться,	пока	оно	не	ударится	о	стенки	бокала	с	вином
столько	 раз,	 сколько	 букв	 в	 имени	 любимого.	 Потом	 повяжите	 ленту	 на
шею,	 и	 пусть	 кольцо	 висит	 как	 можно	 ближе	 к	 сердцу.	 Носите	 его	 три
недели	 и	 каждую	 пятницу	 в	 течение	 этого	 времени	 повторяйте	 обряд.
Любимый	обязательно	придет	к	вам.

Третий	обряд.	Отрежьте	две	дубовые	ветки	в	15	см	и	10	см	длиной.	Из
них	 сделайте	 куколку,	 которая	 будет	 символизировать	 вашего	 любимого
человека.	 Длинная	 ветка	 –	 тело,	 короткая,	 которую	 вы	 прикрепите
посередине	 длинной,	 –	 руки.	 Ветки	 свяжите	 волосом	 своего
возлюбленного.	 На	 длинной	 ветке	 нацарапайте	 его	 имя,	 на	 короткой
напишите	 слово	«сердце».	Воткните	фигурку	в	 землю	у	подножия	дуба	и
выложите	 вокруг	 нее	 круг	 из	 желудей	 и	 волос	 любимого.	 Опуститесь	 на
колени	лицом	к	дубу	и	скажите:

Сила	большая	дубу	дана,
Людям	помочь	в	состоянии	она.
Если	любовь	свою	выскажешь	ты,



То	не	страшны	нам	ненастные	дни.

Сказав	так,	уходите	домой.	На	следующий	день	вернитесь	к	дубу.	Если
фигурка	 стоит,	 снова	 повторите	 обряд,	 начиная	 с	 того	 места,	 когда	 вы
должны	 были	 встать	 на	 колени.	И	 так	 в	 течение	 семи	 дней	 подряд.	 Если
фигурка	все	 эти	дни	простояла	–	ваши	отношения	обязательно	наладятся.
Если	же	 она	 упала,	 то	 по	 той	 или	 иной	 причине	 возникнут	 препятствия,
которые	не	позволят	вам	быть	вместе.

Четвертый	обряд.	Начинайте	обряд	в	пятницу,	ближе	к	полнолунию,
но	 ни	 в	 коем	 случае	 не	 после	 него.	 Возьмите	 розовую	 свечу	 и	 ножом
вырежьте	на	ней	шесть	кругов.	Свеча	в	этом	случае	окажется	разделенной
на	семь	равных	частей.

Обряд	этот	проводят	семь	пятниц	подряд.	Зажигают	свечу,	произносят
имя	любимого	человека,	а	потом	читают	следующий	заговор:

Гана,	будь	со	мной	во	всех	моих	делах,
Жажду	встретить	настоящую	любовь.
Пусть	любимый	выразит	в	словах,
Как	кипит	от	страсти	в	жилах	кровь.

Свеча	должна	прогореть	до	первой	отметки,	а	вам	все	это	время	надо
думать	о	возлюбленном,	о	том,	как	он	придет	и	обнимет	вас.	Затем	погасите
свечу	пальцами	и	уберите	до	следующей	пятницы.	В	последнюю	пятницу
она	должна	сгореть	до	конца.	Человек	после	такого	обряда	либо	приходит	к
вам	и	объясняется	в	любви,	либо	вы	его	больше	никогда	не	увидите.

Пятый	обряд.	Найдите	 себе	потайное	местечко	и	выложите	 там	круг
из	 камней	 среднего	 размера.	 Диаметр	 круга	 –	 полметра.	 В	 его	 центре
разведите	огонь.	Возьмите	деревяшку	толщиной	4-5	 см	и	длиной	30	 см	и
вырежьте	 на	 ней	 имя	 своего	 возлюбленного.	 Когда	 огонь	 хорошенько
разгорится,	 положите	 эту	 деревяшку	 поперек	 костра	 в	 направлении	 с
востока	на	запад.	Пока	она	горит,	представляйте	себе	любимого	человека	и
воображайте,	что	это	его	любовь	к	вам	горит	словно	пламя.	Не	ворошите
костер.	 Когда	 деревяшка	 прогорит	 почти	 наполовину,	 насыпьте	 на	 нее
немного	сахара	по	всей	длине	и	произнесите	имя	любимого	вслух.	Сахар
заставит	 вспыхнуть	 огонь	 с	 новой	 силой.	 Называть	 имя	 и	 посыпать
деревяшку	 сахаром	 вы	 должны	 семь	 раз	 подряд.	 Не	 торопитесь,	 пусть
деревяшка	 полностью	 сгорит.	 После	 этого	 залейте	 костер	 водой,	 чтобы
погасить	его	окончательно.



Как	разжечь	страсть	в	любимом	человеке	
Возьмите	карандаш,	 яблоко,	 гвоздику	 (пряность,	не	цветок)	и	четыре

зубочистки.	Нарисуйте	карандашом	на	боку	яблока	круг,	потом	проведите
вертикальную	 черту	 вниз	 от	 центра	 круга,	 затем,	 примерно	 посередине
этой	 черты,	 проведите	 горизонтальную	 черту.	 У	 вас	 получился	 женский
символ.	 После	 этого	 нарисуйте	 диагональную	 стрелку	 в	 правом	 секторе
круга:	 это	 –	 мужской	 символ.	 Утыкайте	 яблоко	 гвоздикой	 по	 контуру
рисунка,	начиная	с	полученного	креста.	В	это	время	приговаривайте:

По	контуру	я	гвоздику	втыкаю,
Страсть	в	свою	спальню	призываю!

При	 этом	 думайте	 о	 своем	 любимом.	 Затем	 обведите	 гвоздику
стрелкой	и	скажите:

Стрела	любви	меня	пронзает,
Сила	страсти	нарастает!

Продолжайте	 думать	 о	желанном	мужчине.	Двигаясь	 против	 часовой
стрелки,	обводите	гвоздикой	круг,	приговаривая:

Как	внутри	и	круг	вовне,
Страсть	кипит,	бурлит	во	мне!
Мужчина	с	женщиной	едины,
В	кругу	волшебном	неделимы!
Гвоздики	и	яблока	волшебная	сила
Страстью	любовной	нас	одарила!

Все	 это	 время	 думайте	 о	 любимом!	 А	 теперь	 воткните	 в	 основание
яблока	 зубочистки	 так,	 чтобы	 получилась	 своеобразная	 подставка.
Поставьте	на	нее	фрукт	возле	своей	постели	или	на	подоконник	в	спальне.
Желание	 ваше	 исполнится	 в	 течение	 месяца.	 По	 прошествии	 указанного
срока	 закопайте	 яблоко	 в	 укромном	 месте	 и	 больше	 к	 нему	 не
возвращайтесь.



Обряд	на	любовь	
Напишите	на	 красной	 свече	 свое	имя,	 сядьте	 лицом	к	югу	и	 зажгите

свечу.	Обратитесь	к	духу	огня,	прочитав	следующий	заговор:

Огонь,	своим	жаром	со	мной	поделись,
Жар	страсти,	в	душе	моей	разгорись!
Пускай	все	свершится	по	воле	моей,
Тем,	что	прошу,	одари	поскорей!

Сидите	перед	свечой	и	на	протяжении	нескольких	минут	следите	за	ее
пламенем.	А	потом	трижды	произнесите	такие	слова:

Страсть	разгорается	внутри	и	извне,
Огонь	страсти	пылает	во	мне!
Я	справлюсь	легко	с	делом	любым,
Все	подвластно	силам	моим.
Пусть	(имя	любимого)	станет	моим!

После	этого	дайте	свече	догореть	без	остатка.	Если	в	течение	недели
ваш	любимый	человек	не	обратит	на	 вас	 внимания,	повторите	обряд.	Так
можно	 делать	 до	 четырех	 раз	 –	 каждую	 неделю.	 Не	 придет	 –	 значит,	 не
судьба.



Любовное	дерево	
Сначала	 определите	 свое	 дерево	 жизни.	 Есть	 календарь	 друидов,

можно	посмотреть	в	нем.	А	можно	сделать	иначе:	сесть,	представить	себе
лес,	мысленно	прогуляться	по	нему	и	постараться	понять,	какое	дерево	вам
ближе	всего.	Далее	выясните,	какое	дерево	ближе	всего	вашему	другу	или
мужу.

После	этого,	закрыв	глаза	и	расслабившись,	представьте	ваши	деревья
растущими	 рядом.	 Попросите	 Высшие	 Силы	 полить	 их	 святой	 водой.
Вообразите,	 например,	 небесный	 водопад,	 насыщающий	 ваши	 деревья
живительной	 силой	 и	 энергией.	 Потом	 представьте,	 как	 деревья
переплетаются	 ветвями	 –	 это	 сливаются	 ваши	 души.	 У	 вас	 в	 руках
появляется	красная	лента,	и	вы	связываете	ею	деревья	между	собой.	Это	–
первая	половина	обряда.

Потом	 пойдите	 в	 парк	 или	 в	 лес	 и	 найдите	 там	 два	 ваших	 дерева,
растущие	 рядом.	 Точно	 так	 же,	 как	 это	 было	 во	 время	 медитации,
перевяжите	их	между	собой	красной	лентой	и	скажите:

Как	я	вас	повязала	вместе,
Так	я	повязана	навечно
С	рабом	Божьим	(имя).
Аминь.

Уходите	и	больше	на	это	место	никогда	не	возвращайтесь.
Если	со	временем	вы	поймете,	что	больше	не	хотите	оставаться	с	этим

человеком,	 то	 просто	мысленно	 вызовите	 образ	 ваших	 деревьев,	 стоящих
рядом	друг	с	другом,	и	перережьте	связывающую	их	красную	ленту.	Затем
сходите	 в	 церковь	 и	 поставьте	 себе	 и	 бывшему	 возлюбленному	 свечки	 за
здравие.	Магическая	связь	между	вами	оборвется.

Хочу	 сразу	 сказать,	 что	 этот	 обряд	 окажет	 воздействие	 только	 на
свободного	мужчину;	если	же	вы	захотите	таким	способом	привязать	к	себе
женатого,	то	будете	наказаны.



Заговоры	для	защиты	молодых	



Заговор,	защищающий	молодых	от	сглаза
и	порчи	

В	день	торжества	необходимо	трижды	прочитать	над	молодыми	такой
заговор:

Мимо	кочки	и	сугроба,
Мимо	глаза	прямо	в	лоб.
Отведи	мою	беду
Не	на	друга,
А	к	врагу.



Обережные	заговоры	для	жениха	и
невесты	

Существуют	и	специальные	заговоры	для	женихов	и	невест.
Слова	 заговора-оберега	 для	 невесты,	 который	 читается	 один	 раз	 на

входе	в	дом	мужа,	такие:

Первая,	другая,	я	иду	третья!
Все	вон,	мне	одной	–	дом.

Жених	на	входе	в	дом	невесты	произносит	один	раз	такие	слова:

Я	иду,	зверь	лапист	и	горд,
Горластый,	волк	зубастый.
Я	есть	волк,	вы	есть	овцы	мои.



Заговор	на	счастливую	совместную	жизнь	
Читают	его	утром	накануне	свадьбы.	Слова	заговора	следующие:

Как	птицы	летают	смело-уверенно,
Так	бы	и	рабов	Божьих	(имена)
Дела	всегда	ладились.
Как	солнце	греет	землю,
Так	бы	и	рабы	Божьи	(имена)
Имели	любовь	всегда.
Как	день	наступает,
Так	бы	и	у	рабов	Божьих	(имена)
Беды-кручины	были	редкие.
Как	вода	в	реке	нескончаема,
Так	бы	и	у	рабов	Божьих	(имена)
Счастье	было	долгим.
Отныне	и	до	веку.



Чтобы	жизнь	у	молодых	была	счастливой
и	богатой	

Кто-то	 из	 родственников,	 с	 кем	 договариваются	 заранее,	 должен
прочитать	молодым	такое	поздравление-оберег:

Желаем	вам	прожить	без	скуки
Счастливой	дружною	семьей	до	дня,
Когда	вас	ваши	внуки
Поздравят	с	свадьбой	золотой.
И	пусть	они,	любуясь	вами
И	вашим	счастием	большим,
Как	много	лет	назад	когда-то,
Воскликнут	«Горько!»	молодым.



Заговор	от	плохих	людей	
Необходимо	читать	в	день	свадьбы	и	такой	обережный	заговор:

Плакун!	Плакун!	Плакун!
Плакал	ты	долго	и	много,	а	выплакал	мало.
Не	катись	твои	слезы	по	чистому	полю,
Не	разносись	твой	вой	по	синему	морю,
Будь	ты	страшен	бесам	и	полубесам,
Старым	ведьмам.
А	не	дадут	покорища,	утопи	их	в	слезах,
Да	убегут	от	твоего	позорища,
Замкни	в	ямы	преисподние.
Мое	слово	крепко	и	твердо	век	веком.

Этот	 заговор	 молодожены	 могут	 переписать	 на	 бумажки	 и	 всегда
держать	при	себе.



Чтобы	у	молодых	деньги	водились	
Этот	заговор	читается	накануне	свадьбы	на	восходе	солнца	женихом	и

невестой	 три	 раза	 подряд.	 После	 свадьбы	 молодые	 муж	 и	 жена	 снова	 на
восходе	 должны	 прочитать	 этот	 же	 заговор,	 только	 уже	 один	 раз.	 Слова
заговора	следующие:

Деньги,	деньги,	теките	рекой,
Будьте	в	карманах	рабов	Божьих	(имена),
Чтобы	иметь	бы	их	им	до	конца	дней	своих
И	жить	богато	да	в	достатке.
Слову	ключ-замок.



Чтобы	вы	простили	друг	друга	
Многие	 влюбленные	 порой	 ссорятся,	 да	 так,	 что	 кажется:	 все,	 я

больше	 не	 выдержу	 такой	 жизни!	 А	 в	 глубине	 души	 они	 знают,	 что	 не
могут	жить	 друг	 без	 друга.	Но	 обида	 гложет,	 да	 и	 гордость	 не	 позволяет
сделать	 первый	 шаг.	 Обряд,	 который	 будет	 описан	 ниже,	 позволяет
избавить	 от	 обиды	 душу	 и	 сердце,	 только	 в	 его	 проведении	 должны
участвовать	оба	партнера.

Возьмите	три	небольшие	свечки	–	две	белые	и	одну	красную.	Зажгите
их,	 сядьте	 лицом	 к	 лицу	 и	 возьмитесь	 за	 руки	 крест-накрест:	 ваша	 левая
рука	 должна	 быть	 в	 левой	 руке	 партнера,	 правая	 –	 в	 правой.	 Пусть
провинившийся	признает	свою	вину,	а	обиженный	скажет:

Я	люблю	тебя.	Я	прощаю	тебя.
Отпустите	 руки	 и	 положите	 на	 заранее	 поставленное	 блюдо	монетку

(если	 есть	 –	 серебряную).	 Провинившийся	 берет	 белую	 свечу	 (они,
естественно,	 стоят	 на	 столе,	 а	 вы	 -по	 обе	 стороны	 от	 стола)	 и	 капает
стекающим	с	нее	воском	на	монету.	Тот,	кого	обидели,	делает	то	же	самое	с
другой	свечой.	Затем	виновный	берет	красную	свечу	и	капает	стекающим	с
нее	 воском	 на	 монеты,	 вернее,	 на	 белый	 воск,	 который	 уже	 прилип	 к
монете.	При	этом	он	должен	произнести	следующие	слова:

Пусть	любовь	моя	к	тебе
Покроет	обиду,	что	я	причинил(а),
Чтобы	никто	и	никогда	нас	с	тобой	не	разделил.

Вновь	 возьмитесь	 за	 руки	 и	 поцелуйтесь	 над	монетой.	 Затем	монету
вынесите	из	дому	и	закопайте	в	землю,	желательно	под	иву.



Обряд	на	верность	супругов	
Молодожены	 вместе	 по	 обоюдному	 согласию	 могут	 провести	 такой

обряд.	 Надо	 взять	 красную	 ленту	 длиной	 в	 метр.	 Супруги	 должны	 по
очереди	завязывать	на	этой	ленте	обыкновенные	узлы:	первый	узел	–	муж,
второй	–	жена	и	т.	д.	Начинают	завязывать	узлы	с	середины,	и	после	того,
как	будет	завязан	первый	узел,	оба	супруга	говорят:

С	первым	узлом	мы	начинаем	наш	брак.
Второй	 узел	 завязывают	 на	 одном	 конце	 ленты,	 и	 снова	 оба	 супруга

говорят:
Со	вторым	узлом	мы	клянемся	любить	друг	друга.
Третий	узел	завязывают	на	другом	конце	ленты	со	словами:
С	третьим	узлом	мы	обещаем	быть	честными	друг	с	другом.
Четвертый	 узел	 завязывают	 между	 серединой	 и	 концом	 ленты	 со

словами:
Четвертым	узлом	мы	обовьем	наши	сердца.
Пятый	 узел	 завязывают	 между	 центром	 и	 другим	 концом	 ленты,

приговаривая:
С	пятым	узлом	мы	держимся	друг	за	друга.
Шестой	узел	завязывают	между	одним	концом	ленты	и	узлом	рядом	с

ним.	При	этом	говорят:	Шестым	узлом	мы	поддерживаем	друг	друга.
Вы	уже,	наверное,	поняли,	что	супруги	завязывают	узлы	по	очереди	на

противоположных	концах	ленты.	На	седьмом	узле	следует	сказать:
Седьмым	узлом	мы	сливаем	воедино	наши	души.
На	восьмом:
Восьмым	узлом	мы	защищаем	друг	друга	от	великого	зла.
И	вот	последний	–	девятый	узел.	Над	ним	произносят:	С	этим	узлом	я

становлюсь	тобой!
Такую	 ленту	 необходимо	 спрятать	 в	 надежном	 месте	 и	 хранить	 как

зеницу	ока.	Это	очень	сильный	обряд,	после	проведения	которого	тому,	кто
захочет	вас	разлучить,	придется	приложить	к	этому	колоссальные	усилия.
Удачи	вам!



Будь	мне	верен!	
Лично	 мне	 очень	 нравятся	 обряды,	 в	 проведении	 которых

задействованы	мыслеформы:	 в	 этом	случае	не	надо	мучиться,	 разыскивая
необходимые	 составляющие	 и	 подбирая	 наиболее	 благоприятный	момент.
А	 работают	 они	 не	 хуже	 классических	 обрядов,	 а	 в	 чем-то	 даже
превосходят	их.

Воздействие	 происходит	 ночью,	 когда	 у	 человека	 наступает	 период
глубокого	сна,	т.	е.	проводить	такой	обряд	следует	через	полтора-два	часа
после	того,	как	ваш	муж	уснет.	Можете	заранее	написать	на	листочке	то,	о
чем	 собираетесь	 говорить,	 можете	 даже	 наговорить	 на	 диктофон	 и
включить	его	на	расстоянии	метра	от	кровати.

Смотрите	в	область	третьей	чакры	(на	живот),	тихо	и	проникновенно
говорите	то,	что	хотели	сказать,	не	забывая	время	от	времени	произносить
успокаивающие	фразы,	поддерживающие	сон.	Например,	такие:

Тебе	ничто	не	мешает.	Твой	сон	все	более	крепок,	ты	спишь	спокойно.
Ты	 чувствуешь	 себя	 очень	 хорошо.	 Ты	 спишь	 глубоко,	 но	 можешь	 меня
слышать	и	т.	д.

Обряд,	о	котором	я	вам	рассказываю,	призван	обеспечить	вам	верность
мужа.	И	вот	вы	подготовились,	муж	крепко	спит.	Вы	заходите	в	спальню,
смотрите	 мужу	 на	 живот	 и	 начинаете	 говорить.	 Помните,	 что	 фразы
должны	быть	короткими,	такими,	например,	как	эти:

Ты	 чувствуешь	 себя	 дома	 хорошо.	 Ты	 счастлив	 со	 мной.	 Мое
присутствие	тебе	необходимо.	Наша	любовь	растет.	Ты	любишь	наш	дом.
Ты	одарил	меня	любовью	до	конца	наших	дней.	Как	же	мы	счастливы!	Тебе
ничто	не	мешает	любить	меня.	Ты	–	мое	самое	большое	богатство.	Я	в
твоей	жизни	 самый	 главный	 человек.	 Никто	 не	 угрожает	 нашей	 любви.
Наша	 любовь	 сильнее	 всего.	Она	 наполняет	 нашу	жизнь	 радостью.	 Твой
сон	 становится	 все	 глубже	 и	 глубже…	 (Не	 забывайте	 о	 фразах,
укрепляющих	сон.)

После	этого,	если	у	вас	есть	соперница,	вы	можете	сказать:
Оставь	ту	женщину,	тебе	с	ней	плохо	и	т.	д.
Главное	 –	 не	 произносить	 никаких	 имен	 и	 грубых	 слов.	 Все,	 что	 вы

говорите,	 вы	 говорите	 спокойно,	 доброжелательно,	 у	 вас	 в	 голове
появляются	только	положительные	мысли.

Этот	 обряд	 можно	 проводить	 не	 только	 тогда,	 когда	 вы	 хотите
заговорить	 мужа	 на	 любовь	 и	 верность.	 Помогает	 он	 в	 любых	 других



сферах	 жизни:	 в	 работе	 (чтобы,	 например,	 повысили	 по	 службе),	 в
проблемах	со	здоровьем	(с	его	помощью	вы	можете	избавить	человека	даже
от	 энуреза,	 курения	 и	 алкогольной	 зависимости).	 Можете	 провести	 этот
обряд	 для	 ребенка,	 которому	 предстоит	 сдавать	 экзамены.	 Подобные
обряды	 предоставляют	 вам	 огромное	 поле	 для	 творчества.	 Дерзайте!	 А
главное	–	навредить	в	этом	случае	практически	невозможно.



Как	заговорить	мужа	на	любовь	и
верность	

Этот	 заговор	 читается	 на	 любое	 питье	 или	 еду,	 можете	 также
прочитать	его	над	солью,	которую	потом	добавьте	в	пищу.	Слова	заговора
следующие:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Встану	я	и	пойду	из	дверей	в	двери,
Из	ворот	в	ворота,
В	чистое	поле.
Навстречу	мне	огонь,
Полымя	и	буен	ветер.
Встану	я	и	поклонюсь	им	низешенько
И	скажу	так:
–	Гой	еси	огонь	и	полымя!
Не	палите	земных	трав,
А	сослужите	службу	верную,	великую:
Выньте	из	меня,	рабы	Божьей	(имя),
Тоску	тоскучую,
Сухоту	плакучую,
Понесите	ее	через	высокие	бора	–	не	потеряйте,
Через	пороги	–	не	уроните,
Через	моря	и	реки	–	не	утопите,
А	вложите	ее	в	раба	Божьего	(имя),
В	белую	грудь,
В	ретивое	сердце,
Чтобы	он	обо	мне,	рабе	Божьей	(имя),
Тосковал	и	горевал	в	денну	и	нощну	пору,
В	сладких	яствах	бы	не	заедал,
В	меду,	пиве	и	вине	не	запивал.
Будьте	вы,	слова	мои,	крепки	и	лепки
Отныне	и	до	веку.
Заключаю	крепким	замком,
А	ключ	–	в	воду.	Аминь.



Этот	заговор	прекрасно	подходит	для	лиц	обоего	пола,	впрочем,	как	и
многие	другие	заговоры	и	обряды.	Только	не	забывайте,	что	в	тексте	нужно
менять	слова:	например,	«раба	Божья	(имя)»	на	«раб	Божий	(имя)»	и	т.	д.



Заговор	на	любовь	мужа	
Вначале	 напишите	 на	 бумаге	 все	 свои	 претензии	 к	 супругу,	 сложите

эту	бумагу	вчетверо	и	вечером,	когда	никто	не	мешает,	сожгите	ее	на	огне
церковной	свечи,	читая	следующий	заговор:

Ты	сожги,	огонь,	мои	слезы	горючие,
Прогони	беду	в	леса	дремучие,
В	тех	лесах	она	пусть	заплутается,
Никогда	в	мой	дом	не	возвращается.
Пусть	у	мужа	моего	сердце	сжалится,
Словом	злым	язык	не	оскверняется,
Чтобы	в	дом	мне	входить	не	с	опаскою,
Чтобы	век	мне	прожить	с	мужем	ласковым.

Оставшийся	от	бумаги	пепел	выбросьте	в	окно.



Обряд	на	возвращение	домой	
После	 этого	 обряда	 мужья	 всегда	 торопятся	 после	 работы	 или	 из

командировки	домой	и	сами	удивляются,	что	это	с	ними	такое	происходит.
В	четверг	вечером	откройте	окно	(или	форточку).	Зажгите	церковную

свечу,	 прочитайте	 три	 раза	 подряд	 «Отче	 наш»,	 а	 потом	 три	 раза	 подряд
особый	заговор.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Заговор

Ты	иди	ко	мне,	сокол	ясный,
Не	по	одной	дороге,	по	всем	враз.
Слушай	наказ:
Вот	тебе	мой	порог,
Тут	тебе	быть,	тут	тебе	жить.
Раб	Божий	(имя),	иди	ко	мне,
Я	перед	тобой,	стою	и	жду
Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.
Аминь.



Чтобы	муж	не	задерживался	
Об	 этом	 обряде	 рассказал	 мне	 Андрей	 из	 Волгограда,	 только	 вот

подходит	 он	 только	 тем	 женщинам,	 у	 которых	 длинные	 волосы.	 Итак,
возьмите	 свой	 волос,	 зажгите	 свечу,	 снимите	 свое	 обручальное	 кольцо,
немного	подержите	кольцо	над	огнем	свечи	и	скажите:

Встану,	поклонюсь	на	четыре	стороны.
Матушка	Заступница,	все	святые,
Ангелы,	архангелы,
Не	за	чужое	молю,	свое	берегу.

Потом	несколько	раз	обмотайте	свой	волос	вокруг	кольца,	наденьте	его
на	 палец,	 вокруг	 которого	 семь	 раз	 обмотайте	 оставшийся	 конец	 волоса.
Над	кольцом	с	волосом	прочитайте	следующий	заговор:

Увяжу	тебя	волосом,
Уведу	тебя	волоском
От	чужого	стола,
От	чужого	угла.
И	тихом,	и	лихом
К	своему	дому,
К	этому	порогу.

Затем	снимите	волос,	сверните	его	колечком	и	залейте	воском	от	свечи,
которая	 должна	 полностью	 прогореть	 (только	 переставьте	 ее	 для	 этого	 к
порогу	 дома).	 Колечко	 из	 воска	 со	 своим	 волосом	 вшейте	 в	 подкладку
одежды	мужа.



Приворот	на	мужа	
Положите	фотографию	мужа	себе	под	правую	пятку,	а	сверху	наденьте

носки	 или	 колготки.	После	 этого	 встаньте	 на	 снимок,	 перенеся	 весь	 свой
вес	на	правую	пятку,	и	скажите	три	раза	подряд:

Как	мое	тело	сильно	тебя	давит,
Так	и	любовь	ко	мне	давит.
Как	твоему	телу	тяжело	от	моей	пятки,
Так	и	твоему	сердцу
Тяжело	будет	без	меня.	Аминь.

После	этого	не	снимайте	носки	или	колготки	в	течение	целого	дня,	так
и	ходите	с	фотографией	любимого	человека.



Заговор	на	любовь	мужа	
Этот	 обряд	 с	 использованием	 магического	 теста	 проводится	 с

использованием	 магнита,	 который	 сам	 по	 себе	 является	 незаменимым
предметом	в	любовной	магии.	Магнит	кладут	в	опару,	а	потом	над	тестом
читают	такой	заговор:

Встану	я	(имя),	не	благословясь,
И	пойду,	не	перекрестясь,
Из	избы	в	двери,
Из	двора	в	ворота,
В	восток,	в	восточную	сторону,
К	святому	морю-окияну.
По	краю	святого	моря-окияна
Стоит	свят	злат	кузнец-творец,
Кует	и	сковывает	сталь	с	укладом
И	уклад	с	железом.
Я	(имя)	подойду,	поклонюсь,	помолюсь.
Как	ты	куешь	и	сковываешь
Сталь	с	укладом	и	уклад	с	железом,
И	так	прикуй	и	привари	его	(имя)
Ко	мне	(имя),
Очи	его	к	моим	очам,
Брови	его	к	моим	бровям,
Губы	его	к	моим	губам,
Сердце	его	к	моему	сердцу,
Кровь	в	кровь,	жизнь	в	жизнь,
Ярость	в	ярость,	плоть	в	плоть
И	в	ту	ж	любовну	кость.
Чтобы	не	мог	(имя)	без	меня	(имя)
Радоваться	и	веселиться	при	дне,
При	красном	солнце,	при	темной	ночи,
При	светлом	месяце.
Буде,	слово	мое,	востро,
Острее	острого	ножа,
Легко,	легче	воздуха.
Слово	мое	никто	не	превозможет



Ни	аэром,	ни	духом.

Затем	испеките	пирог,	выньте	из	него	магнит	и	угостите	пирогом	мужа.
Кстати,	 при	помощи	магнита	 также	можно	проверить,	 верен	 ли	 вам	муж.
Для	этого	магнит	достаточно	всего	лишь	положить	супругу	под	подушку:
если	он	станет	стонать	или	кричать	ночью	–	не	верен,	если	же	будет	спать
спокойно	–	верен.



Заговор	на	любовь	
Этот	 заговор	читают	над	хлебом,	вином,	солью	или	сахаром.	Вот	его

слова:

На	море-на	океане,	на	острове	Буяне,
Стоит	зеленый	сад.
В	том	саду	стоит	столб,
На	том	столбе	Сам	Господь
Рассылает	ангелов	и	архангелов:
–	Пойдите	вы	в	российскую	землю,
Во	град	(название	вашего	города),
Найдите	раба	Божьего	(имя)
И	расслабьте	его	жилы	и	мозг	в	голове,
Чтобы	раб	Божий	(имя)
Тосковал	и	горевал,	печалился	и	сухотился,
Распалился	плотью	своей
И	полюбил	рабу	Божью	(имя)
В	пиру	и	беседе	пуще	роду-племени,
Пуще	отца	и	матери,
И	кроме	никаких	помыслов	не	замышлял.
Отныне	и	до	века.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Приворотный	заговор	
Этот	 заговор	 читают	 по	 три	 раза	 три	 зари	 подряд:	 утреннюю,

вечернюю	и	снова	утреннюю.	Читают	его	над	питьем.
Слова	заговора	следующие:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Пойду	я,	раба	Божья	(имя),	в	чистое	поле,
Есть	там	белый	кречет.
Попрошу	я	белого	кречета,
Чтобы	слетал	он	в	синее	море,	в	крутые	горы,
В	темные	леса,	в	зыбучие	болота
И	попросил	бы	он	силу	Божью,
Чтобы	дала	ему	помощью
Сходить	в	высокий	терем	и	застать	его,
Раба	Божьего	(имя),
Хотя	бы	среди	темной	ночи	сонного.
Сел	бы	белый	кречет	на	белую	грудь,
На	ретивое	сердце,	на	горячую	печень
И	вложил	бы	рабу	Божьему	(имя)	из	уст	своих,
Чтобы	не	мог	он	без	рабы	Божьей	(имя)
Ни	жить,	ни	быть,	ни	пить,	ни	есть.	Аминь.



Приворотный	заговор	на	воду	
Поставьте	миску	с	водой	у	порога	квартиры,	когда	ваш	муж	уходит	из

дому,	и	тут	же	скажите	три	раза	подряд:
Раб	Божий	(имя),	вода	твоя	здесь.
Вечером	эту	воду	вылейте.
Чтобы	муж	вас	всегда	желал
Очень	 простой	 и	 эффективный	 заговор	 на	 столовую	 ложку,	 которой

муж	 будет	 есть	 суп.	 Чуть	 подогрейте	 ложку	 на	 свече	 и	 скажите	 над	 ней
такие	слова:

Как	сия	ложка	горяча,
Так	будет	горяч	и	страстен
Со	мной	(имя)	мой	муж	(имя).

Когда	 потом	 будете	 накрывать	 стол	 к	 обеду,	 положите	 мужу	 эту
заговоренную	ложку.



Еще	один	заговор,	чтобы	муж	всегда	желал
жену	

Обряд	 этот	 стар	 как	 мир,	 но	 работает	 до	 сих	 пор.	 Надо	 только
постараться	 его	 провести.	 Хорошо,	 если	 вы	 часто	 выезжаете	 с	 мужем	 на
природу	и	гуляете	в	лесу	или	у	вас	есть	свой	дом	с	участком.	Собравшись
провести	этот	обряд,	всегда	носите	при	себе	новую	большую	иглу.

Как	 только	 муж	 справит	 малую	 нужду	 на	 огороде	 или	 под	 елкой,
подойдите	 к	 мокрому	 месту,	 обведите	 вокруг	 него	 иголкой	 по	 часовой
стрелке	 и	 сразу	 же,	 не	 отрывая	 иглу	 от	 земли	 (или	 от	 снега,	 если	 вы
проводите	 обряд	 зимой),	 обведите	 тот	 же	 круг,	 но	 уже	 против	 часовой
стрелки.	 Затем	воткните	иглу	 в	 центр	 круга	 ушком	вниз	 (обводят	 острым
концом)	и	скажите	три	раза	подряд:

Милые	подружки,
К	вам	ко	всем	кольцом,
А	ко	мне,	рабе	Божьей	(имя),	концом!

Иглу	 после	 этого	 не	 вынимайте,	 так	 и	 оставьте	 –	 и	 догоняйте	 мужа,
если	уже	далеко	ушел.



Обряд	на	возвращение	былой	любви	
Этот	 обряд	 подарила	 мне	 моя	 подруга	 Надюшка	 из	 города	 Иваново.

Обряд	 этот	 сильный,	 но	 довольно	 сложный	 в	 исполнении.	 А	 вы	 думали
вернуть	 любовь	 мужчины	 легко?	 Нет!	 Поработать	 придется.	 Поэтому
решайте	сразу,	стоит	ли	игра	свеч.

Помните,	мои	старые	читатели,	оберег	на	сорок	свечей?	Их	надо	было
установить	на	подносе	или	большом	куске	фольги.	Так	вот,	в	этом	случае	в
обряде	задействованы	пятьдесят	свечей.	Сразу	советую	вам	купить	самые
короткие	 церковные	 свечи.	 Устанавливать	 их	 также	 нужно	 на	 большом
подносе	 или	 куске	 фольги,	 предварительно	 нарисовав	 мелом	 или
фломастером	большую	пятиконечную	звезду.	Свечи	устанавливайте	в	лучах
этой	 звезды.	 Довольно	 утомительно,	 но…	 Заранее	 приготовьте	 большую
иглу	и	сырую	сахарную	говяжью	кость	(в	ней	должен	быть	костный	мозг):
такие	косточки	обычно	обожают	грызть	собаки.

Поставьте	перед	собой	фотографию	мужа	или	любимого,	зажгите	все
свечи	и,	пока	они	горят,	читайте	такой	заговор:

Отнимаю	я,	раба	Божья	(имя),
Всю	силу	сильную,	жилу	жильную,
Чтобы	сила	раба	Божьего	(имя)	не	взыграла,
Не	стояла	ни	на	красивых,	ни	на	некрасивых,
Ни	на	ласковых,	ни	на	хитрых,
Чтобы	была	жена	его,	раба	Божья	(имя),
Для	него	одна	женщина,	одна	девица,
Одна	земная	царица.

Этот	 заговор	 вам	 придется	 прочитать	 много	 раз,	 пока	 свечи	 не
прогорят.	 В	 результате	 от	 свечей	 должны	 остаться	 маленькие	 огарки-
пенечки.	 После	 этого	 воткните	 иголку	 ушком	 вверх	 в	 костный	 мозг	 и
скажите:

К	рабе	Божьей	(имя)	концом,
Ко	всем	другим	женщинам	кольцом.

Оплавившийся	 воск	 поделите	 на	 столько	 частей,	 сколько	 лет	 вашему
мужу,	 и	 пойдите	 на	 улицу,	 прихватив	 с	 собой	 воск	 и	 кость.	 Я	 бы	 вам



советовала	 заранее	 присмотреть	 местечко,	 где	 все	 это	 можно	 будет
закопать.

Кость	 зарывают	 без	 иглы	 и	 не	 приседая	 на	 корточки	 (вы	 должны
просто	нагнуться).	Когда	будете	закапывать	кость,	говорите:

Как	за	сучкой	кобель	бегает,	гоняется,
Воет	на	чистые	звезды,
Так	чтобы	раб	Божий	(имя)	за	мной,
Рабой	Божьей	(имя),
Везде	ходил,	от	тоски	завыл.
Собака	лает,
Дверь	закрыта,
Кость	зарыта.
Так	и	я,	раба	Божья	(имя),
Сердце	раба	Божьего	(имя)
Запираю,	закрываю,	зарываю.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Свечной	воск	также	закопайте	рядом	с	костью	со	словами:

Как	ушла	от	меня,	рабы	Божьей	(имя),
Эта	свеча,	так	бы	и	ушли	от	моего	мужа,
Раба	Божьего	(имя),	все	женщины,
С	которыми	он	имеет	близкие	отношения
И	желает	иметь	близкие	отношения	в	будущем,
Кроме	меня,	рабы	Божьей	(имя).

Следующий	 этап	 обряда	 таков:	 сорок	 дней	 подряд	 утром	 и	 вечером
читайте	по	три	раза	следующий	заговор:

Боронил	Филат	на	быке,
Бык	заснул,	о	чертов	пень	поломал	рог.
Так	бы	и	жила	становая
У	раба	Божьего	(имя)	всегда	ломалась,
Ни	в	одну	плоть	не	втыкалась,
Так	бы	верен	был	раб	Божий	(имя)
Своей	жене,	рабе	Божьей	(имя).	Аминь.

И	 последнее.	 Игла,	 которую	 вы	 достали	 из	 кости,	 должна	 быть



положена	у	порога	в	вашем	доме:	можно	спрятать	ее	под	половик,	острием
ко	 входу	 в	 дом.	 Муж	 должен	 переступить	 через	 нее	 три	 раза	 (в	 общей
сложности).	После	каждого	раза	убирайте	иглу,	чтобы	никто	другой	ее	не
перешагнул.	 Имейте	 в	 виду,	 что	 переступать	 он	 ее	 должен	 только	 в	 том
случае,	 когда	 заходит	 в	 дом,	 а	 не	 выходит	 из	 него,	 так	 что	 придется	 вам
подгадывать	время.	Если	вдруг	кто-то	другой	в	это	время	позвонит	в	дверь
–	срочно	убирайте	иглу.	Потому	что	если	кто-то	другой	перешагнет	иглу	–
весь	обряд	пойдет	насмарку!



Вернуть	любовь	мужа	
Поставьте	дрожжевое	тесто,	когда	же	оно	начнет	подходить,	смотрите,

чтобы	 не	 убежало.	 В	 противном	 случае	 считается,	 что	 обряд	 у	 вас	 не
получился,	 и	 его	 нужно	 перенести	 на	 другое	 время,	 но	 в	 этот	 же	 день
переделывать	нельзя.

Пока	же	тесто	подходит,	нужно	семь	раз	подряд	прочитать	над	ним	и
над	 своим	 обручальным	 кольцом,	 которое	 предварительно	 снимают	 с
пальца,	следующий	заговор:

И	я,	раба	Божья	(имя),	наговариваю
На	того	раба	Божьего	(имя),
Чтобы	у	него	вяли	руки	и	ноги
И	белое	тело,	вяла	блудная	жила,
Не	было	бы	ему	хотенья	на	блудное	дело
На	баб,	и	молодых	молодиц,
И	на	красных	девиц.
И	я	наговариваю	на	кольцо.
И	он	(имя),	в	ком	поры	ступит	и	перешагнет,
На	те	же	поры	тело	упало	тут.
Мудрым	словам	–	ключи	и	замок.
А	поставил	тесто	в	тело,
И	будет	его	тело,	раба	Божьего	(имя),
Крепче	и	тверже
Всякого	железа	каленого,	простого,
И	меди,	и	серебра,	и	всякого	камени	морского,
И	земного,	и	подземного,
И	буде	мое	слово	острее	меча	и	сабли
И	иглы	булатные.	Язык	мой	–	ключ.

Испеките	 из	 этого	 дрожжевого	 теста	 пирог,	 в	 который	 не	 забудьте
положить	 обручальное	 кольцо.	 Когда	 пирог	 будет	 готов,	 разрежьте	 его	 и
выньте	 кольцо,	 которое	 снова	 наденьте	 на	 палец.	 А	 пирогом	 угощайте
мужа,	 который	 любит	 погулять	 на	 стороне.	 Да	 почаще	 готовьте	 для	 него
такое	угощение.



Если	в	семье	часто	ссорятся	
В	 этом	 случае	 я	 бы	 советовала	 вам	 провести	 следующий	 обряд	 на

примирение.	В	 полнолуние	 задвиньте	 на	 всех	 окнах	шторы,	 поставьте	 на
стол	три	свечи,	зажгите	их	и	обойдите	каждый	угол	дома,	читая	следующий
заговор:

Благослови,	Господи,	углы,
Господи,	благослови	углы,
Углы,	Господи,	благослови,
Благослови	дом	и	порог,
И	кто	живет	в	нем,
И	пол,	и	двери,
И	всякое	место,
Чтобы	были	все	вместе,
Руками	не	махали,
Языками	не	угрожали.
Как	огонь	свечи	от	ветра	потухает,
Так	и	души	злобой	не	полыхают.
Как	спокойна	Матерь	Божья	на	иконе,
Так	и	спокойно	все	в	моем	доме:
Брат	с	братом,	сестра	с	сестрой,	муж	с	женой.
И	всякий,	кто	язык	имеет,
При	ругани	пусть	молчит	и	немеет.
Говорю	я,	раба	Божья	(имя),
Тридевять	слов,
Тридевять	молитв,
Тридевять	заклятий,
Чтобы	в	этих	углах	не	было
Ругани	и	проклятий.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Если	читать	этот	заговор	два-три	полнолуния	подряд,	то	в	вашем	доме
надолго	воцарятся	мир	и	покой.	Однако,	прежде	чем	прибегать	к	помощи
обряда,	задумайтесь	–	может	быть,	для	начала	стоит	что-то	изменить	в	себе,
а	уж	потом	обращаться	к	магии?



Чтобы	мужа	от	ревности	избавить	
Раскалите	докрасна	новый	гвоздь,	тут	же	остудите	его	в	чашке	с	водой,

сказав	при	этом:

–	Где	ты,	зуб	собаки?
–	В	пасти.
–	Где	вы,	ревности	мужа?
–	В	напасти.
–	Так	бы	муж	не	ревновал,
Зубами	не	скрипел,	не	орал,
Руками	не	махал.
Слово	мое	крепко	и	лепко.	Аминь.

И	дайте	ревнивцу	выпить	такой	заговоренной	воды.



Чтобы	муж	не	тащил	вещи	из	дому	
Если	ваш	муж	уносит	из	дому	вещи,	пропивает	их	или	продает,	чтобы

проиграть	 вырученные	 деньги,	 сожгите	 в	 металлической	 посудине	 его
нестиранную	 рубаху,	 которую	 он	 недавно	 надевал.	 При	 этом	 читайте
следующий	заговор:

Соберитесь,	духи,	греться,
Чтобы	рабу	Божьему	(имя)
От	огня	некуда	было	деться.
Ты,	вещь	раба	Божьего	(имя),	гори,
А	ты,	раб	Божий	(имя),
Из	дому	ничего	не	бери.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.

Пепел	просто	выбросьте.



Молитва	об	умножении	любви	
Эта	 молитва	 поможет	 примирить	 супругов,	 коллег	 по	 работе,	 да	 и

вообще	любых	враждующих	друг	с	другом	людей.
Владыко	 Человеколюбие,	 Царю	 веков	 и	 Подателю	 благих!	 Ты

разрушаешь	 вражду	 среди	 ближних	 и	 подаешь	 мир	 всему	 роду
человеческому.	 Даруй	 и	 ныне	 мир	 в	 сердце	 рабы	 Божьей	 (полное	 имя
человека,	с	которым	враждуете).	Вкорени	в	ее	сердце	страх	Господень	и
ко	 мне,	 рабу	 Божьему	 (свое	 полное	 имя),	 любовь	 утверди.	 Угаси	 всякую
распрю	 между	 нами,	 рабами	 Божьими	 (свои	 полные	 имена),	 отними
между	 нами	 все	 разногласия	 и	 соблазны.	 Яко	 славу	 Тебе	 возсылаю	 в	 мир
наш	во	веки	веков.	Аминь!	Аминь!	Аминь!



Магическая	кулинария	



Как	разжечь	в	мужчине	страсть	
Чтобы	не	угас	любовный	пыл	вашего	супруга,	чтобы	он	не	смотрел	на

других	женщин,	 надо	 сварить	 варенье	 и	 регулярно	 угощать	им	любимого
мужа.

Возьмите	 шесть	 стаканов	 брусники	 и	 четыре	 стакана	 голубики,
перемешайте	ягоды	в	решете	и	шепотом	скажите	над	ними:

В	овал	решета	сквозись	чистота!
Багрянец	–	сквозь	тень,
За	ним	–	голубень!
Два	наших	чела	–	два	вечных	крыла	-
В	едином	кольце,	в	едином	мальце!
Аминь	–	бело-лада!

Заговоренные	 ягоды	 пересыпьте	 в	 кастрюлю,	 разомните,	 добавьте	 5
стаканов	сахара	и	один	стакан	воды,	варите	до	готовности.



Если	муж	часто	бывает	в	командировках	
В	 этом	 случае	 вам	 не	 обойтись	 без	 варенья	 из	 красной	 рябины.

Возьмите	отборные,	спелые	ягоды	и	прошепчите	над	ними:

Куда	б	ни	уехал	–	лишь	я	в	груди!
Куда	бы	ни	ушел	–	лишь	я	на	пути!
Как	эта	рябина	свою	помнит	кисть,
Так	нам,	разорванным,	не	разойтись!

Затем	сварите	варенье.	Рецепт	не	важен,	варите	его,	как	умеете.	Одно
условие:	перед	тем	как	приступать	к	приготовлению	варенья,	ни	с	кем	не
разговаривайте.



Чтобы	в	доме	не	было	скандалов	и	ссор	
Приготовьте	 заранее	 клюкву.	 И	 как	 только	 –	 так	 сразу!	 Возьмите

немного	ягод,	прошепчите	над	ними	заговорные	слова	и	добавьте	в	чай	или
во	что-то	сладкое.	Заговор	следующий:

Как	царицын	жар,	как	багряный	пожар,
Как	горящий	ладин	знак,	так	гори,	наш	очаг!
Аминь	–	бело-лада!

Клюкву	 приготовить	 для	 этого	 обряда	 очень	 просто.	 Наполните
чистыми	 ягодами	 банку	 на	 три	 четверти,	 залейте	 холодным	 сиропом,
приготовленным	из	расчета	на	два	стакана	воды	полтора	стакана	сахарного
песка.	 Закройте	 банку	 и	 поставьте	 ее	 в	 прохладное	 место	 –	 на	 всякий
случай.



Магическое	тесто	
Дрожжевое	 тесто	 издавна	 использовалось	 в	 любовной	 магии,	 и,

кстати,	довольно	успешно.	Магия	заговоров	хороша	тем,	что	если	читать	их
над	едой	или	питьем,	то	заветные	слова	словно	впитываются	в	них,	после
чего	 естественным	 образом	 проникают	 в	 сознание	 любимого	 человека.
Поэтому	 даже	 простейшая	 фраза,	 которую	 вы	 прошепчете	 над	 супом,
окажется	 весьма	 эффективной.	 Помните,	 я	 уже	 писала	 об	 этом	 в	 своих
предыдущих	книгах.	Вот	как	звучит	подобная	фраза:

Люби	меня,	как	я	тебя!
О	 том,	 что	 такая	 магия	 действует,	 писали	 мне	 и	 мои	 читательницы.

Нужно	только	не	лениться.	А	уж	если	вы	сделаете	хотя	бы	половину	из	тех
приворотов,	 что	 найдете	 в	 этой	 книге,	 уверяю	 вас,	 ваш	 любимый	 всегда
будет	с	вами.

Так	 вот:	 поставьте	 дрожжевое	 тесто,	 а	 когда	 оно	 станет	 подходить,
начинайте	его	месить,	читая	при	этом	следующий	старинный	заговор:

Анна	Манна	гол	Плашелков	новичь.
Помолюся	и	поклонюся	царю	Осинил.
Сократи	и	смири	его,
Кобеля	боярскова,	и	крестьянскова,
И	монастырскова,
Черного	и	белого,	пестрого	и	желтого,
Что	есть	от	роду	родился	слеп
И	стал	бы	глуп,	как	мокрое	теля,
Смирнея	мокрово	теляти,
Кротае	мокрово	желтеяте.
Сколь	плотно	и	сколь	жестоко
Кол	еловый	в	сыру	землю	воткненный
И	вицами	еловыми	завязанный,
Плотнее	и	того	жесточае
В	оное	доля	связались	бы
Резвые	ноги	к	ногам,	руки	к	рукам,
Челюсти	к	челюстям,	пузо	к	пузу.
Язык	мой	–	ключ.

Заговор	очень	сложный,	но	менять	в	нем	слова	нельзя.	Вообще,	многие



заговоры	 трудно	 прочитать,	 а	 еще	 труднее	 понять,	 но	 совершенно
необязательно	 учить	 их	 наизусть.	 Перепишите	 слова	 на	 листок	 бумаги,
который	 положите	 на	 какую-нибудь	 подставку	 так,	 чтобы	 удобно	 было
читать.

Прочитать	этот	заговор	вам	нужно	семь	раз	подряд,	при	этом	все	время
месите	 тесто,	 да	 так	 сильно,	 чтобы	 потом	 руки	 ныли.	 Затем	 испеките	 из
него	пироги	 (вообще-то,	вы	можете	испечь	все	что	пожелаете)	и	угостите
ими	любимого.

Из	теста	заодно	можно	слепить	лесенку	или	мостик,	который	потом	на
ночь	оставляют	рядом	со	своей	кроватью.	При	этом	следует	сказать:

Суженый,	ряженый,
Приди,	пирожком	накормлю!

И	ваш	любимый	обязательно	придет	к	вам:	если	и	не	наяву,	то	во	сне
уж	обязательно.



Заговор	на	добрые	отношения	в	семье	
Часто	ссоры	между	близкими	людьми	являются	следствием	происков

нечистой	 силы.	 Чтобы	 положить	 этому	 конец	 и	 уничтожить	 негативное
воздействие,	 прочитайте	 заговор	 над	 речной	 водой,	 которой	 потом	 по
глотку	 должны	 выпить	 и	 муж	 и	 жена.	 Остатки	 воды	 следует	 вылить
обратно	в	реку.	Заговорные	слова	такие:

Смилуйся,	Пресвятая	Богородица,
Вступись	за	нас,	грешных,
Будь	милостива,
Закрой	нетленною	ризою	Своей
Души	наши	грешные,
Раба	Своего	(имя)	и	рабу	Свою	(имя),
На	этом	свете,	дай,	Богородица,
Любовь	меж	собой	и	совет,
Чтобы	жить	по	старине	и	любви
И	чтобы	им	ныне	и	до	веку
Жить	в	совете.
И	как	в	реке	вода	прочищается,
Так	бы	и	прочищалась	раба	Твоя	(имя)
К	мужу	своему,	рабу	Твоему	(имя),
В	дни,	и	в	ночи,	и	в	часы.
Куда	ты,	река,	течешь,
Тебе	слава	вечная,
А	тем	(имена	мужа	и	жены)
Жительство	любви	и	согласия
Совместное	вечное.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.



Волшебная	луковица	
При	 помощи	 обыкновенной	 луковицы	 вы	 сможете	 улучшить	 свои

отношения	с	мужем	или	близким	другом.	Лучше	всего,	 если	луковицу	вы
выкопаете	из	земли	в	августе	в	следующие	лунные	дни:	между	4-м	и	8-м,
между	13-м	и	17-м,	между	20-м	и	26-м.

Проводите	 обряд	 после	 полуночи.	 Возьмите	 большую	 луковицу,
встаньте	лицом	на	восток	и	как	можно	яснее	представьте	себе	человека,	с
которым	хотите	наладить	отношения.

Новым	 ножом	 разрежьте	 луковицу	 пополам.	 Между	 половинками
положите	 фотографию	 любимого	 и	 свяжите	 половинки	 нитками	 или
ленточкой	красного,	розового	или	голубого	цвета.	Трижды	произнесите	имя
этого	человека,	а	потом	скажите:

При	помощи	этой	луковицы	и	этого	ножа	Будь	моим	(моей).
Каждое	утро	в	течение	девяти	дней	ставьте	блюдце	с	этой	луковицей

на	окно,	под	лучи	восходящего	солнца,	и	оставляйте	так	до	самого	вечера.
А	на	ночь	ставьте	блюдце	с	луковицей	у	изголовья	своей	кровати.

Каждый	день	–	и	утром,	и	вечером	–	необходимо	произносить	слова,
которые	вы	говорили	после	того,	как	называли	имя	любимого	человека.

За	 девять	 дней	 луковица	 должна	 засохнуть.	 Это	 значит,	 что	 ваши
отношения	 наладятся.	 Если	 же	 она	 испортилась	 (начала	 гнить),	 то	 до	 31
августа	 обряд	 можно	 провести	 еще	 раз.	 Однако	 помните,	 если	 вы	 не
рассчитаете	время:	даже	если	самый	последний	день	обряда	придется	на	1
сентября,	у	вас	ничего	не	получится.

Если	 ничего	 не	 получилось	 и	 во	 второй	 раз,	 то	 этот	 человек,	 скорее
всего,	не	ваш	мужчина	(женщина).

Такой	же	обряд	можно	провести,	взяв	вместо	луковицы	яблоко.	Только
яблоко	 надо	 разрезать	 горизонтально	 (справа	 налево),	 а	 не	 вертикально
(сверху	 вниз).	 И	 стоять	 с	 яблоком	 нужно,	 повернувшись	 лицом	 к	 западу.
Все	же	остальное	делается	точно	так	же,	как	и	с	луковицей.



Старинные	любовные	заговоры	
Ну,	 как	же	 обойтись	 без	 уроков	 старины	 в	 книге	 о	 магии,	 тем	 более

когда	 заходит	 разговор	 о	 магии	 любви?	 Да	 никак!	 Самое	 главное,	 что
старинные	 заговоры	работают	 до	 сих	 пор	 и	 будут	 работать	 еще	 долго,	 из
века	в	век	помогая	людям.

И	еще:	хочу	сразу	обратить	ваше	внимание	на	то,	что	все	эти	заговоры
читаются	три	раза	подряд.



От	тоски	по	любимому	
Этот	 заговор	 читают	 над	 водой,	 которую	 вначале	 пьют,	 а	 остатками

потом	умываются.	Слова	заговора	такие:

Вода-водица,	земля-землица,
Морская	пучина,
Сойми	тоску-кручину
С	рабы	Божьей	(имя).



Чтобы	любимого	человека	скорее	забыть	
На	 вечерней	 или	 утренней	 заре	 умывайтесь	 тыльными	 сторонами

ладоней,	читая	следующий	заговор:

Подошла	я	к	быстрой	речке
Смывать	тоску-кручинушку

(умойтесь	и	читайте	дальше).

Ключева	вода,	царица-водица,
Возьми	с	меня,	с	рабы	Божьей	(имя),
Смой	мою	тоску-кручинушку	в	сине	морюшко.



Присуха	
А	вот	слова	старинного	приворотного	заговора:

Встану,	раба	Божья	(имя),	благословясь,
И	пойду,	перекрестясь,
Из	дверей	в	двери,	из	ворот	в	ворота,
В	чистое	поле	и	в	восточну	сторону,
Под	утреннюю	зарю,
Под	красное	солнце,
Под	млад	месяц,
Под	частые	яркие	звезды.
Под	частыми	яркими	звездами
Стоит	гора	белокаменна,
Из	этой	горы	белокаменной
Бегут	три	ключа	горючие	и	кипучие.
У	этих	ключей	горючих	и	кипучих
Стоит	истинный	Христос
С	ангелами	и	архангелами,
Со	всею	Силою	Небесною.
Всяк	их	убоится,	устрашится.
Я,	раба	Божья	(имя),
Не	убоюсь,	не	устрашусь.
Попрошу	у	них	с	трех	ключей	горючих,
С	трех	ключей	кипучих	воды
Для	того,	чтобы	у	раба	Божьего	(имя)
Зажечь	легкую	печень	и	горячую	кровь
И	ретивое	сердце	кипело	бы,
Горело	бы	о	рабе	Божьей	(имя)
Век	по	веку,	отныне	и	до	веку.
Будьте,	мои	слова,	крепки	и	лепки,
Чтобы	у	раба	Божьего	(имя)
Зажглася	легкая	печень	и	горячая	кровь
И	ретивое	сердце	кипело	бы,
Горело	бы	о	рабе	Божьей	(имя)
Век	по	веку,	отныне	и	до	веку.
Чтобы	у	раба	Божьего	(имя)



Кипело	бы,	горело	сердце	ретивое
О	рабе	Божьей	(имя)
Век	по	веку,	отныне	и	до	веку.



Присушить	любимого	
Из	нового	 веника	 возьмите	прутик	и	положите	 его	 у	 порога	 двери,	 в

которую	войдет	любимый	человек.	Как	только	он	перешагнет	этот	прутик,
уберите	его,	а	потом	бросьте	в	огонь,	сказав	такие	слова:

Как	сохнет	этот	прут,
Пускай	сохнет	по	мне	раб	Божий	(имя).



Приворотный	заговор	
Заговор	читается	в	трубу,	когда	топится	печь.	Слова	следующие:

Господи	Иисусе	Христе,
Сыне	Божий,	помилуй	меня,	грешную.
Дымы	вы,	дымы,
Пойдите	вы,	дымы,
По	высоким	горам	и	по	синим	морям,
Разыщите	вы,	дымы,
Раба	Божьего	(имя)
И	разожгите	вы,	дымы,
У	раба	Божьего	(имя)	печень	и	легкие,
Чтобы	раб	Божий	(имя)
Не	мог	без	рабы	Божьей	(имя)
Ни	жить	и	ни	есть,
Чтобы	не	было	ему	спокою,
Чтобы	думал	все,	скорбел
О	рабе	Божьей	(имя).
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Присуха	
Слова	этого	старинного	любовного	заговора	такие:

Стану,	благословясь,
Выйду,	перекрестясь,
Из	избы	дверями,
Из	двора	воротами,
Стану	на	восточну	сторону.
На	восточной	стороне
Тече	огненная	мать-река.
Помолюсь	тебе,	покорюсь	тебе.
Не	ходи	сквозь	болота	зыбучи,
Не	ходи	сквозь	леса	дремучи,
Пойди	в	ход,	в	плоть	раба	Божьего	(имя).
Разожги	его,	распали	его,
Чтобы	не	мог	ни	на	мягкой	постели	спать,
Ни	работы	работать
Днем	по	солнышку,	ночью	по	месяцу.
И	лучше	свету	белого
Казалась	раба	Божья	(имя),
Лучше	солнца	красного,
Лучше	матери	родной	и	отца.	Аминь.



Приворот	на	пряник	
Возьмите	пряник	или	хлеб,	прочитайте	над	ним	заговор,	войдите	с	ним

в	ворота,	а	потом	угостите	полюбившегося	человека.	Заговор	такой:

Хлеб	воротами,
Там	раб	Божий	(имя)	за	пятами.
Хлеб	воротами,
Там	раб	Божий	(имя)	за	пятами.
Хлеб	воротами,
Там	раб	Божий	(имя).
Ночь	от	зари,	заря	до	свету.
Чтобы	мои	слова	были	до	слову.



Свадебный	оберег	
Когда	 невеста	 переступит	 порог	 дома,	 надо	 быстро	 прочитать

следующий	заговор:

Чур,	моя	дума,
Чур,	мое	тело,
Чур,	моя	кровь!
Под	дерево,	под	камень	-
Не	на	рабу	Божью	(имя).



Заговор	на	любовь	
Этому	старинному	любовному	заговору	уже	не	одна	сотня	лет.	Читают

его	 на	 нижнее	 белье	мужа,	 которое	 он	 потом	 должен	 носить.	 Заговорные
слова	следующие:

Исполнена	есть	земля	дивности:
Как	на	море-на	океане,	на	острове	Буяне,
Есть	бел-горюч	камень	алатырь.
На	том	камне	устроена	огнепалимая	доска,
На	той	доске	тридцать	три	тоски.
Мечутся	тоски,	кидаются	тоски
И	бросаются	тоски	из	стены	в	стену,
Из	угла	в	угол,	от	пола	до	потолка,
Оттуда	через	все	пути	и	дороги
И	перепутья,	воздухом	и	аэром.
Мечитесь,	тоски,	киньтесь,	тоски,
И	бросьтесь,	тоски,
В	буйную	его	голову,
Раба	Божьего	(имя),
В	тыл,	в	лик,	в	ясные	очи,
В	сахарные	уста,	в	ретивое	сердце,
В	его,	раба	Божьего	(имя)	ум	и	разум,
В	волю	и	хотение,	во	все	его	кости
И	во	все	его	составы:
В	семьдесят	составов,
Полусоставов	и	подсоставов	-И	во	все	его	жилы:
В	семьдесят	жил,	полужил	и	поджилков,
Чтобы	он,	раб	Божий	(имя),
Тосковал,	горевал,	плакал	бы	и	рыдал
По	всяк	день,	по	всяк	час,	по	всякое	время,
Нигде	б	пробыть	не	мог,	как	рыба	без	воды,
Кидался	бы,	бросался	бы	из	окошка,
Из	дверей,	из	ворот	в	ворота,
На	все	пути	и	дороги	и	перепутья
С	трепетом,	тужением,	с	плачем	и	рыданием,
Зело	спешно	шел	бы	и	бежал



И	пробыть	без	нее	раб	Божий	(имя)
Ни	единой	минуты	не	мог.
Думал	бы	о	ней,	о	рабе	Божьей	(имя),
И	не	задумывал,	спал	бы	не	засыпал,
Ел	не	заедал,	пил	бы	не	запивал
И	не	боялся	бы	ничего.
Чтобы	раб	Божий	(имя)
Казался	рабе	Божьей	(имя)	милее	свету	белого,
Милее	солнца	пресветлого,
Милее	луны	прекрасной,	милее	всех
И	даже	милее	сна	своего
По	всякое	время:
На	молодую	луну,	под	полную,
На	перекрое	и	на	исходе	месяца.
Сие	слово	есть	утверждение	и	укрепление,
Им	 же	 утверждается	 и	 укрепляется	 и

замыкается.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Старинный	заговор	на	любовь	
Этому	 заговору	 «всего»	 сто	 шестьдесят	 два	 года!	 Подарила	 его	 мне

моя	 коллега-ученица	 Валюша	 из	 Нижневартовска.	 Заговор	 читается	 на
растущей	 луне	 на	 дым	 от	 горящей	 свечи	 утром	 и	 вечером	 по	 три	 раза
подряд.	Проводят	обряд	девять	дней	подряд.	Слова	заговора	следующие:

Лети,	мое	слово,	первый	дым	курчавый,
В	дымное	окно,	утром	рано	на	заре,
И	вечером	поздно	по	зори,
В	чистое	поле,	в	широкое	раздолье.
В	чистом	поле	стоит	пустая	избушка,
В	этой	пустой	избушке	лежит	чугунная	доска,
Под	этой	чугунной-чугунной
Горит	пламя	неутишимое.
Буйный	вихрь,	тащи	тоску	тоскущую,
Сухоту	сухотущую	рабы	Божьей	(имя),
Нагоните	на	раба	Божьего	(имя)
Сухоту	сухотущую,	тоску	тоскущую,
Чтобы	ел	не	заедал,	курево	не	закуривал,
Пил	не	запивал,
Чтобы	рабу	Божью	(имя)	не	забывал.
Будьте,	мои	слова,	крепки,	крепче	камня,
Острее	ножа	булатного.



Заговоры	для	мужчин	



Чтобы	девушка	полюбила	
Купите	торт,	печенье	или	какие-нибудь	сладости,	прочитайте	над	ними

заговор	и	угостите	полюбившуюся	девушку.	Заговорные	слова	такие:

Встану	я,	раб	Божий	(имя),
Утром	ранешенько,
Пойду	из	избы	дверями,
Из	двора	воротами	в	чистое	поле,
Погляжу,	посмотрю	на	восточную	сторону.
Под	восточной	стороной	стоят	три	печи:
Печка	медная,	печка	железная
И	печка	кирпичная.
Как	они	разожглись,	распалились
От	неба	до	земли,
Так	бы	разожгло	у	рабы	Божьей	(имя)
К	рабу	Божьему	(имя)	легкие,
Печень	и	кровь	горячую:
Не	можно	бы	ей	ни	жить,	ни	быть,
Ни	есть,	ни	встать,	ни	лежать
Все	на	уме	раба	Божьего	(имя)	держать.
Недоговорено,	переговорено.
Прострелите,	мои	слова,
Пуще	острого	ножа	и	рысьего	когтя.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Приворотный	заговор	на	девушку	
Этот	 заговор	 читается	 накануне	 больших	 церковных	 праздников	 над

кольцом	или	крестом,	которые	потом	необходимо	положить	себе	за	пазуху:

Собирайтесь	народ,	люди	добрые,
Ко	честному	Христову	празднику.
Как	глядят	на	кресты,	на	маковки,
На	Мать	Пресвятую	Богородицу,
На	различный	образ	Ее,
Так	бы	на	раба	Божьего	(имя)	глядели
И	смотрели	старые	старики,
Молодые	мужики,	старые	старухи,
Молодые	молодухи,	красные	девицы,
Малые	ребятки,
Так	бы	раба	Божья	(имя)
Глядела	и	смотрела,
Так	бы	раб	Божий	(имя)
Казался	ей	краше	красного	золота,
Чище	чистого	серебра.
Будьте,	мои	слова,	тверды	и	крепки,
На	веки	нерушимы.
Ключ	в	воду,	а	замок	в	руки.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Приворотный	заговор	на	яблоко	
Этот	заговор	читают	над	кислым	яблоком.	Обратите	внимание:	в	конце

каждого	предложения,	где	стоит	точка,	яблоко	нужно	колоть	ножом	–	чтобы
девушка	тосковать	стала.	Яблоко	это	потом	положите	на	окне	и	так	там	и
оставьте	(оно	должно	там	пролежать	очень	и	очень	долго).	Слова	заговора
такие:

Встану	я,	раб	Божий	(имя),
На	заре	на	утренней,	на	восходе	солнышка,
На	закате	месяца	и	на	покрытии	звезд,
И	пойду	я,	раб	Божий	(имя),
За	белой	брагой,	за	девичьей	красотой,
Из	избы	дверьми,	из	двора	воротами,
В	чистое	поле	путем	и	дорогою.
Приду	я,	раб	Божий	(имя),
К	Черному	морю,
И	стану	я	на	берег	морской,
И	посмотрю	я,	раб	Божий	(имя),
В	морскую	пучину
И	увижу	в	той	морской	пучине
Лежащий	белый	камень	алатырь,
А	на	нем	сидящую	царицу	Ирода-царя,
По	имени	Соломия.
У	той	царицы	есть	тридевять	слуг,
И	тридевять	прислужников,
И	тридевять	верных	рабов,
И	двенадцать	дочерей:
Огнея,	Гнетея,	Знобея,	Ломея,	Пухлея,
Скорохода,	Трясуха,	Дрожуха,
Говоруха,	Лепчея,	Сухота	и	Невея.
И	поклонюсь	я	тебе:
–	А	мати,	царица	Соломия,
Наведи	своих	тридевять	слуг,
И	тридевять	прислужников,
И	тридевять	верных	рабов,
И	всех	своих	двенадцать	дочерей	с	пилами,



С	терпугами,
С	могучими	и	сильными	большими	молотами
И	с	вострыми	булатными	мечами
Разбить	и	распилить	сей	белый	алатырь-камень
И	вынуть	из	него	палящий	и	гулящий	огонь.
Прикажи	зажечь	смолевые	пучки
И	идти	со	всеми	огнями,	со	всеми	пучками
К	рабе	Божьей	(имя)	в	ясные	очи,
В	черные	брови,	в	буйную	голову,
В	белое	тело,	в	ретивое	сердце,
В	горячую	кровь	и	во	все	ее	семьдесят	жил,
В	ручное,	головное,	в	становое	и	в	подколеночное.
И	прикажи	всем	своим	тридевяти	слугам,
И	тридевяти	прислужникам,
И	тридевяти	верным	рабам,
И	всем	своим	двенадцати	дочерям
Разжигать	и	распалять	у	рабы	Божьей	(имя)
Ясные	очи,	черные	брови,	буйную	голову,
Белое	тело,	ретивое	сердце	и	горячую	кровь
И	все	ее	семьдесят	жил,
Чтобы	не	могла	она	ни	жить	без	меня,
Раба	Божия	(имя),	и	ни	быть,
Никаких	тайных	речей	говорить
Ни	с	каким	человеком,
Ни	с	отцом,	ни	с	матерью,	ни	с	сестрами,
Ни	с	братьями,	ни	с	друзьями,	ни	с	подругами.
Пусть	бы	ей,	рабе	Божьей	(имя),
Нигде	не	 засидеться	Ни	в	 своем	доме,	 ни	 в	 чужих

людях.
И	всегда	бы	она	плакала	бы	и	рыдала,
Охала	бы	и	стонала,
Сохла	бы	и	тосковала,
Кручинилась	бы	и	печалилась
Обо	мне,	рабе	Божьем	(имя),
Во	всякий	день,	во	всякий	час,	во	всякую	минуту,
В	полне	и	в	перекрое,	на	нове	и	молоде	месяце,
Век	по	веку.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Если	ваша	любимая	мечтает	о	другом	
Левой	рукой	возьмите	горсть	снега	и	занесите	его	в	дом.	Пока	он	будет

таять,	вы	должны	прочитать	следующий	заговор:

Снег	тает,	истаивает,
Сквозь	пальцы	уходит.
Так	уйдет	из	сердца	любимой	моей,
Возлюбленной	(имя),
Всяк	другой	мужчина,
Окромя	меня,	надежи	ее	и	опоры,
Богом	ей	данного	(ваше	имя)!	Аминь.

Руку	вытрите	одеждой	(любой)	жены.



Заговор-оберег	на	любовь	жены	
Но	 не	 только	 женщины	 хотят	 сберечь	 свою	 любовь	 и	 сохранить

добрые	 отношения	 в	 семье.	 Поэтому	 привожу	 здесь	 заговор-оберег	 на
любовь	 специально	 для	 мужчин	 (хочу	 сразу	 сказать,	 что	 в	 этом	 случае
мужчина	может	поступить	точно	так	же,	как	и	в	предыдущем	обряде,	т.	е.
написать	на	листе	бумаги	все	 свои	претензии,	 сжечь	 его,	 читая	 заговор,	 а
пепел	выбросить	в	окно).	Заговорные	слова	такие:

Суженая	моя,	мне	судьбой	назначенная,
Раба	Божья	(имя),
Не	отрекись	от	меня,	не	отвернись	от	меня,
А	наши	помыслы	и	сердца	пусть	будут	единые.
Словам	тем	ключ-замок.



Отворотная	магия	



Обряд	на	разлучение	мужа	с	любовницей	
Этот	 обряд	 проводится	 на	 убывающей	 луне,	 желательно	 в	 ночь	 с

понедельника	 на	 вторник.	 Заранее	 приготовьте	 все,	 что	 необходимо	 для
этого	 обряда:	 истолченные	 осколки	 стекла,	 землю	 с	 церковного	 двора,
немного	 кошачьей	 и	 собачьей	 шерсти,	 две	 чайные	 ложки	 соли	 и	 ложку
уксуса.	 Сделайте	 так,	 чтобы	 во	 время	 проведения	 обряда	 вам	 никто	 не
мешал.

Застелите	 стол	 темной	 тканью,	 поставьте	 перед	 собой	 две	 свечи,
натерев	 их	 сначала	 уксусом,	 и	 зажгите	 их.	 Возьмите	 миску	 и	 ложку	 (в
идеале	 –	 ступку	 с	 пестиком),	 высыпьте	 в	 миску	 землю,	 битое	 стекло	 и
положите	 шерсть.	 Напишите	 на	 листе	 бумаги	 специальный	 заговор	 и
прочитайте	его	три	раза	подряд,	потом	бумагу	сожгите	в	пламени	свечи,	а
пепел	 смешайте	 с	 содержимым	миски.	 Туда	же	 высыпьте	 соль	 и	 капните
немного	 уксуса.	 Растолките	 получившуюся	 смесь,	 думая	 о	 своей	 цели	 -
разлучить	мужа	с	его	любовницей.	Слова	заговора	следующие:

Волю	свою	направляю	на	то,
Чтобы,	как	черный	пес	с	черным	котом,
Муж	мой	(имя)	с	разлучницей	(имя)
Ругались,	дрались	и	расстались	потом,
Чтобы	друг	на	дружку	всю	жизнь	они	злились,
Чтобы	в	осколки	их	чувства	разбились.

Накройте	миску	темной	тканью	и	поставьте	на	подоконник,	приоткрыв
форточку.	Свечи	поставьте	около	миски	и	дайте	им	прогореть.

На	 следующий	 день	 высыпьте	 эту	 смесь	 в	 пакет	 и	 отнесите	 его	 к
порогу	 соперницы	 (это	 –	 лучший	вариант	 окончания	обряда).	Если	 вы	не
знаете,	где	живет	эта	женщина,	то	разделите	смесь	на	маленькие	порции	и
зашейте	ее	в	одежду	мужа.	Результат	не	заставит	себя	долго	ждать.



Мощный	отворот	
Обряд	 проводится	 в	 течение	 девяти	 дней.	 Заговор	 читается	 три	 раза

подряд	на	закат	(можно	стоя	на	балконе,	можно	на	улице,	главное	–	видеть
заходящее	солнце).	Слова	заговора	следующие:

Не	суку	с	кобелем	разбивая,
А	жизнь	рабы	Божьей	(имя	соперницы)
С	рабом	Божьим	(имя	мужа)	разбиваю.

После	этого	от	души	сплюньте	три	раза	и	с	силой	выдохните.



Заговор	на	разлучение	мужа	с	любовницей	
Этот	заговор	читается	на	фотографию	соперницы	или	на	какую-то	ее

вещь,	которую	потом	сжигают	со	словами:

Черт	идет	водой,	волк	идет	горой,
Они	вместе	не	сходятся,
Думу	не	думают,	мысли	не	мыслят,
Плоду	не	плодят,	плодовых	речей	не	говорят.
Так	бы	и	у	рабы	Божьей	(имя	соперницы)
С	рабом	Божьим	(имя	мужа)
Мыслей	не	мыслилось,	плоду	не	плодилось,
Плодовых	речей	не	говорилось,
А	все	бы	они	как	кошка	с	собакой	жили.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Снять	отворот	с	мужа	
Если	кто-то,	желая	разлучить	вас	с	мужем,	сделал	на	него	отворот,	то

прочитайте	особый	 заговор	над	питьем,	 которым	потом	угостите	 супруга.
Заговорные	слова	такие:

На	море-на	океане,	на	острове	Буяне,
Стоит	столб,
На	том	столбе	дубовая	гробница,
В	ней	лежит	красная	девица,
Тоска-чаровница.
Кровь	у	нее	не	разгорается,
Ноженьки	не	поднимаются,
Глаза	не	раскрываются,
Уста	не	отворяются,
Сердце	не	сокрушается.
Так	бы	и	у	отвороженного	разлучницей
Раба	Божьего	(имя)
Сердце	не	сокрушалось,
Кровь	не	разгоралась,
Сам	бы	не	убивался,	в	тоску	не	вдавался.
Аминь.



Обряд	на	возвращение	проклятия	
Не	 секрет,	 что	 некоторые	 любовницы	 готовы	 на	 все	 пойти,	 только

чтобы	 отнять	 мужа	 у	 жены,	 особенно	 если	 есть	 что	 отнимать.	 Они	 даже
порой	насылают	проклятия	на	женщину	или	ее	детей.	Тогда	у	несчастных
жен	 начинаются	 всевозможные	 проблемы,	 подчас	 очень	 серьезные:	 и	 со
здоровьем,	и	в	делах	и	т.	д.	В	этом	случае	можно	воспользоваться	обрядом
на	снятие	порчи,	а	можно	провести	специальный	обряд.

Проводится	 этот	 обряд	 на	 убывающую	 луну	 (начинается	 в	 15-й
лунный	 день)	 и	 занимает	 всего	 две	 недели.	 Обряд	 этот	 требует	 очень
точного	исполнения,	но	и	эффективность	его	весьма	велика.

Необходимо	соблюдать	черный	пост:	еда	–	вода	и	черный	хлеб	(заодно
желающие	 могут	 и	 похудеть,	 так	 что	 во	 всем	 можно	 найти	 выгоду).	 Два
раза	в	день,	утром	и	вечером,	вы	ставите	перед	собой	обычную	еду	–	суп,
какое-нибудь	незамысловатое	второе	(например,	картошку	и	сосиски).	Эту
еду	вам	потом	должно	быть	не	жалко	выбросить.

Затем	смотрите	в	тарелку,	представляя	себе	проклявшего	вас	человека,
а	 потом	 отодвигаете	 от	 себя	 еду,	 как	 будто	 отказываетесь	 от	 нее,	 и
произносите:

Будь	ты	проклята!	Возьми	проклятие	себе!
После	 этого	 пищу	 спускают	 в	 унитаз	 или	 выбрасывают	 на	 помойку.

Домашним	животным	ее	отдавать	не	стоит.
Заканчивается	обряд,	как	я	уже	писала,	через	две	недели.	Кстати,	этот

обряд	 подходит	 и	 тем,	 кого	 в	 молодости	 прокляли	 матери	 или	 бабушки,
которых	 теперь	 уже	 нет	 в	 живых	 (это,	 к	 сожалению,	 случается	 довольно
часто).	В	этом	случае	в	последний	день	проведения	обряда	еду	необходимо
отнести	на	кладбище	и	оставить	на	могиле	проклявшего	вас	человека.



Защита	от	соперницы	или	врага	
А	вот	 еще	один	очень	 хороший	 способ	 защиты.	Вреда	 этот	 обряд	не

принесет,	а	вашего	недоброжелателя	или	соперницу	отвернет	от	вас.
Возьмите	 небольшую	 пластмассовую	 или	 стеклянную	 бутылочку,

приготовьте	 уксус,	 соль,	 черный	 молотый	 перец	 и	 перец	 горошком,
горчицу,	 можно	 добавить	 еще	 что-нибудь	 остренького.	 Для	 этого	 обряда
вам	 необходимо	 достать	 фотографию	 вашей	 соперницы	 или	 недруга.	 На
оборотной	стороне	фотографии	напишите	девять	раз	ее	или	его	имя	и	очень
кратко	свое	пожелание-приказ.	Например:

Отстань	от	моего	мужа!
Вы	и	сами	знаете,	что	надо	написать,	главное,	чтобы	ваше	пожелание

было	высказано	в	приказном	тоне.
Затем	 сверните	 фотографию	 в	 трубочку	 и	 протолкните	 в	 горлышко

бутылки,	 в	 которую	 потом	 налейте	 уксус	 и	 положите	 все	 заранее
заготовленные	приправы.	Закройте	бутылку	и	сильно	встряхните	ее	девять
раз	подряд.	А	потом	пойдите	к	ближайшему	водоему,	привяжите	к	бутылке
грузик	и	бросьте	ее	в	воду,	сказав:

Пусть	исполнится!



Заговор	от	козней	соперницы	
Прочитайте	 заговорные	 слова	 над	 солью,	 которую	 затем	 пустите	 по

ветру	 в	 ту	 сторону,	 где	 живет	 разлучница,	 или	 подложите	 под	 дверь	 ее
дома.	Слова	заговора	следующие:

Я	не	сама	соль	сыплю,	а	боль	кладу,
Я	не	отдаю,	а	покой	краду.
Забери,	черт,	рабу	Божью	(имя	соперницы),
Чтобы	скучала,	болела	днями,	ночами,
При	солнце	и	при	месяце.	Аминь.



Остуда	
Заговор	 читают	 над	 землей,	 взятой	 между	 двух	 холмов.	 Но	 не	 надо

создавать	 себе	 лишние	 сложности	 и	 отправляться	 в	 гористую	 или
холмистую	 местность.	 Достаточно	 найти	 на	 ближайшем	 к	 вам	 поле	 или
пустыре	два	небольших	холмика,	это,	так	сказать,	мини-вариант.	Затем	три
раза	подряд	прочитайте	над	землей	особый	заговор	и	бросьте	ее	по	ветру	в
ту	сторону,	где	живет	соперница,	или	же	подложите	под	ее	дверь.	Кстати,
если	вы	заговорили	подклад,	но	не	успели	в	тот	же	день	от	него	избавиться,
то	его	следует	сложить	в	пакет.

Заговорные	слова	следующие:

Стану,	не	благословясь,
Пойду,	не	перекрестясь,
Из	избы	не	дверьми,	из	ворот	не	воротами
Мышьей	норой,	собачьей	тропой,
Окладным	бревном.
Выйду	на	широкую	улицу,
Спущусь	под	круту	гору,
Возьму	от	двух	гор	земельки.
Как	гора	с	горой	не	сходятся,
Так	же	раб	Божий	(имя	мужа)
С	рабой	Божьей	(имя	соперницы)
Не	сходился,	не	сдвигался.
Гора	на	гору	глядит,	ничего	не	говорит,
Так	же	раб	Божий	(имя	мужа)
С	рабой	Божьей	(имя	соперницы)
Ничего	бы	не	говорил.
Чур,	от	девки-простоволоски,
Чур,	от	жены,	от	белоголовки,
Чур,	от	старика,	чур,	от	еретика,
Чур,	от	ящер-ящерицы.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Обряд,	позволяющий	освободиться	от
порчи	

Этот	обряд	мне	подарил	Андрей	из	Волгограда.	С	его	помощью	можно
защититься	и	от	козней	соперницы.

Перед	 своей	 иконой-покровительницей	 (о	 них	 я	 уже	 писала	 в	 этой
книге)	 поставьте	 фитилем	 вниз	 три	 свечи	 и,	 пока	 они	 горят,	 читайте
следующий	заговор:

Кафтан	без	дна,
Колдун	без	ума,
Ноги	за	ногами,
Все	горе	будет	за	вами.
Все,	что	пожелали	сделать	мне,
Да	будет	вам!
Пусть	горят	ваши	сердца,
Как	пламя	ваших	свечей.

Обряд	проводится	в	полнолуние	три	раза	подряд.



От	порчи	освободиться	
А	 теперь	 давайте	 займемся	 снятием	 порчи,	 которая	 часто	 является

результатом	 приворота	 или	 следствием	 отворота	 от	 вас	 вашего	 мужа	 или
любимого	человека.

Я	научу	вас	нескольким	способам	снятия	энергетического	воздействия,
как	еще	иначе	называется	порча,	а	вам	советую	воспользоваться	каждым	из
них	–	лишним	точно	не	будет.

Прямо	в	стакан	с	водой	читаете	три	раза	«Отче	наш»,	а	потом	три	раза
подряд	крестите	поверхность	воды	новым	ножом.	Затем	перекрестите	воду
девятью	 зажженными	 поочередно	 спичками,	 зажигая	 их	 друг	 от	 друга	 и
каждый	раз	бросая	в	воду.	Если	есть	потонувшие	спички,	то	порча	на	вас,
без	сомнения,	есть.	После	этого	чисто	символически	сплюньте	через	левое
плечо.	Воду	из	стакана	вылейте	также	через	левое	плечо	со	словами:

Вернись	туда,	откуда	пришла!
Отрывайте	 от	 батона	 и	 бросайте	 в	 стакан	 с	 водой	 по	 одному	 семь

кусочков	 белого	 хлеба.	 Затем	 отпейте	 воды	 из	 стакана	 с	 трех	 сторон,
каждый	раз	сделав	по	одному	глотку.	Окуните	палец	в	воду	и	нарисуйте	ею
кресты	 на	 лбу,	 груди,	 на	 сгибе	 рук	 с	 внутренней	 стороны	 и	 на	 коленях,
также	с	внутренней	стороны.	Воду	вылейте	через	левое	плечо	(выливать	ее
можно,	стоя	у	открытого	окна).	Стакан	поставьте	дном	вверх	перед	иконой.
После	этого	завяжите	на	ноге	красную	нитку.

Этому	 заговору	 меня	 научила	 Валюша	 из	 Греции,	 когда	 я	 гостила	 у
нее.	А	ей	в	свою	очередь	дала	его	старая	бабка	в	Ташкенте,	когда	она	еще
там	 жила.	 С	 помощью	 этого	 заговора	 снимается	 ЛЮБАЯ	 порча,	 а	 также
лечатся	 многие	 болезни.	 Вы	 даже	 можете	 добавлять	 в	 текст	 заговора
названия	тех	болезней,	которые	в	нем	не	упомянуты.	Обряд	проводят	двумя
способами.	 Первый:	 нащупайте	 у	 больного	 пульс	 на	 левой	 руке	 и	 не
отпускайте	 его	 руку	 (сами	 в	 этот	 момент	 вы	 должны	 находиться	 у	 воды:
речки,	 пруда,	 подойдет	 даже	 ванна,	 в	 которую	 стекает	 из	 крана	 вода).
Второй:	 человек	 лежит	 на	 диване,	 а	 вы	 вокруг	 его	 пупка	 рисуете
фломастером	 треугольник,	 после	 чего	 кладете	 ему	 на	 пупок	 свои	 руки
крест-накрест	 (треугольник	 потом	 стирать	 не	 нужно).	 Оба	 способа
прекрасно	 работают,	 и	 вы	 можете	 выбрать	 тот,	 который	 вам	 больше
нравится.	Слова	заговора	следующие:

Шла	Божья	Мати	мостами



С	белыми	восковыми	свечами.
Встретила	Ее	раба	Божья	(свое	имя)
И	спрашивает:
–	Куда	Ты,	Пречистая	Божья	Матерь,	идешь?
–	Иду	к	рабе	Божьей	(имя	больной)
Болезнь	исцелять,
Кровь	очищать,
Кисти	укреплять,
Нервы	успокаивать,
Порчи	снимать:
Порчи	черного	глаза,
Порчи	карего	глаза,
Порчи	серого	глаза,
Порчи	недоброго	глаза,
Порчи	негодного	глаза	снимать,
Порчи	вступные,
Порчи	подкладные,
Порчи	подсыпные,
Порчи	подливные,
Порчи	насильные,
Порчи	надувные,
Порчи	утренние,
Порчи	полуденные,
Порчи	вечерние,
Порчи	полуночные	снимать!
Потрясения	нервные,
Потрясения	душевные,
Потрясения	сердечные	снимать!
Потрясения	главного	нерва,
Потрясения	лицевого	нерва,
Потрясения	мозжечкового	нерва	снимать!
Перемежающие	желудочные	болезни	снимать!
Килы,	колтуны,	опухоли,
Отеки,	кисту,	грыжу	снимать!
Ревматизм,	радикулит	снимать!
Эпилепсию,	припадки,	алкоголизм,
Приступы,	падучую	снимать!
Унижения,	оскорбления,
Угрозу,	клевету	снимать!



Плаксивость,	слезливость,
Бессонницу,	сонницу,
Засып,	порчи,	кожные	болезни,
С-под	кожи	наружу	вызывати,
На	хлеб	выкачивати,
На	огонь	переживати,
На	тех,	кто	насылает	болезни	и	порчи,
И	на	тех,	кто	будет	насылать	болезни	и	порчи,
На	тех,	на	всех	навсегда
Пересылати,	перегоняти,
В	том	числе	и	на	рабов	Божьих
(имена	врагов,	если	вы	их	знаете),
На	ведомых	и	неведомых.
Земля,	вода,	небо,	зори,
Все	слегается	для	черного	глаза,
Для	карего	глаза,
Для	серого	глаза,
Для	христианской	крови,
Для	магометанской	крови,
Для	Моисеевой	крови	помогает.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Этот	 заговор	 прекрасно	 помогает	 людям	 любого	 вероисповедания.
Читают	его,	так	же	как	и	все	остальные,	три	раза	подряд.	Возможно,	потом
обряд	 на	 снятие	 порчи	 придется	 повторить.	 Однако	 вы	 сами	 увидите,
насколько	он	действен.	Вы	почувствовали	ритмику	слов?	Она	прекрасна!

А	этому	обряду,	помогающему	снять	проклятие,	меня	научила	Валюша
из	 Нижневартовска.	 Он	 тоже	 старый	 и	 очень	 сильный.	 Помогает	 он	 при
снятии	и	обычного,	и	родового	проклятия,	вследствие	которого	у	человека
никак	не	получается	наладить	свою	личную	жизнь.

Человек,	 которому	 нужно	 снять	 проклятие,	 сам	 идет	 в	 церковь	 и
ставит	 там	 свечи	 всемусопшим	 родственникам:	 бабушкам,	 дедушкам,
дядям,	 тетям,	 братьям,	 сестрам	 и	 т.	 д.	Обязательно	 надо	 запомнить,	 кому
какая	свеча	ставится	на	канун	(место,	где	в	церкви	поминают	умерших),	так
как	 потом	 вам	 нужно	 будет	 внимательно	 понаблюдать	 за	 ними:	 чья	 свеча
будет	 потрескивать	 –	 от	 того	 и	 исходит	 проклятие.	 Если	 все	 свечи	 горят
ровно	и	не	трещат,	то	проклятие	исходит	от	живого	человека.

Пока	 свечи	 горят,	 ни	 в	 коем	 случае	 не	 уходите	 (свечи	 должны
прогореть,	как	минимум,	на	три	четверти).	Все	это	время	читайте	молитву



за	упокой.	Вот	ее	слова:
Упокой,	Господи,	души	усопших	рабов	Твоих	(имена	тех,	кому	ставят

свечи)	 и	 всех	 усопших	 сродников	 и	 благодетелей	 моих,	 и	 прости	 им	 все
грехи,	 сделанные	 по	 собственной	 их	 воле	 и	 помимо	 их	 воли,	 и	 дай	 им
Царство	Небесное.

Молитва	 эта	 читается	 много-много	 раз,	 пока	 полностью	 не	 прогорят
свечи.	Потом	вы	подходите	 к	иконе	Николая	Угодника,	 купив	 свечи	 тому,
чья	 свеча	 коптила,	 и	 своим	 родителям,	 если	 они	 еще	живы.	И	 просите	 у
Николая	Угодника,	чтобы	он	помог	вам	снять	проклятие.	Просите	своими
словами.	При	этом	периодически	читайте	«Отче	наш»,	приговаривая:

Пусть	 грехи	 во	 мне	 сгорят!	 И	 дай	 им	 покой,	 Господи!	 Спасибо,
Господи!

Свечи	снова	должны	догореть	почти	до	конца.	Затем	закажите	молебен
на	полгода	всем	усопшим	родственникам.

Обряд	 этот	 долгий	 и	 занимает	 обычно	 два	 часа.	 Его	 не	 стоит
проводить	тем	людям,	которые	считают,	что	у	них	все	хорошо.



Наши	любимые	дети	



Обереги	на	детей	

Когда-то	 в	 одной	 из	 своих	 книг	 я
опубликовала	обережные	заговоры	для	детей,	и	они	помогли	многим	моим
читателям.	 Такие	 заговоры-обереги	 читаются	 над	 ребенком	 в	 тот	 момент,
когда	 он	 спит.	В	принципе	их	можно	читать	 в	 любой	день,	 но	 вот	 в	 день
Ангела	ребенка	их	нужно	читать	обязательно.



Заговор-оберег	для	сына	
Читайте	над	своим	сыном	следующий	заговор:

Ангел	с	рожденья	на	его	сохраненье.
Крылами	отмахни	врагов,
Лиходеев,	убивец,
Огнем,	мечом	погуби,
Мое	дитя	сохрани.	Аминь.



Заговор-оберег	для	дочери	
Чтобы	с	вашей	дочерью	никогда	не	случилось	ничего	плохого,	чтобы

никто	ее	не	обидел,	читайте	на	нее	такой	заговор:

Дочь	моя,	ты	спишь
Или	перед	Господом	стоишь,
На	Матушку	Богородицу	глядишь?
Иисус	Христос,
Матушка	Пресвятая	Богородица,
Охраните	мою	дочь	во	всех	делах,
При	всех	путях,	при	солнце,	при	месяце,
При	дороге	ночной	и	дороге	дневной,
На	чужих	людях,	на	чужих	сторонах.
Отнялись	бы	ноги	и	руки	у	ее	врагов,
Нашел	бы	мрак	на	их	мозги,
Чтобы	не	узнали	они	ни	своего	отца,
Ни	своей	матери,
Неповадно	бы	чужую	дочь	обижать.
Заклятье	это	никому	не	снять.
Ключ,	замок,	ведьмин	потолок.	Аминь.



Заговор-оберег	для	ребенка	
Куда	 бы	 ни	 пошел	 ваш	 ребенок:	 в	 школу,	 детский	 сад	 или	 просто

погулять,	–	не	ленитесь	каждый	раз	читать	на	него	такой	заговор:

Ангел	детки	моей,
Пресветлый,	предобрый,
На	тебя	отпускаю	дитя	свое.
Охрани	его,	защити	его
От	глаз	врагов,	от	тяжелых	кулаков,
От	ехидного	смеха,
Пошли	ему	своего	успеха.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Заговор-оберег	на	внука	
Как	 видно	 из	 названия,	 этот	 обережный	 заговор	 должны	 читать

бабушки	 на	 своих	 внуков	 (только	 дети	 должны	 быть	 обязательно
крещеными!).	Посадите	малыша	на	стул,	дайте	ему	в	руки	именную	икону
или	икону,	соответствующую	его	знаку	зодиака,	прикусите	локон	его	волос
и	трижды	прочитайте	заговор:

Лиха	беда,	руки	чужие,
Враги	людские,	языки	злые
От	раба	нарожденного,
Покрещенного	(имя)
Рукам	неметь,	врагам	каменеть,
Языкам	отниматься,
С	лихой	бедой	не	знаться.	Аминь.

Далее	 я	 привожу	 список	 икон,	 покровительствующих	 тем	 или	 иным
знакам	зодиака.

Водолей	–	икона	Божьей	Матери	«Владимирская».
Рыбы	–	икона	Божьей	Матери	«Иверская».
Овен	–	икона	Божьей	Матери	«Казанская».
Телец	–	икона	Божьей	Матери	«Споручница	грешных».
Близнецы	-икона	Божьей	Матери	«Взысканиепогибших».
Рак	–	икона	Божьей	Матери	«Всех	скорбящих	Радость».
Лев	–	икона	«Покров	Пресвятой	Богородицы».
Дева	–	икона	Божьей	Матери	«Неопалимая	купина».
Весы	–	икона	Божьей	Матери	«Почаевская».
Скорпион	–	икона	Божьей	Матери	«Скоропослушница».
Стрелец	–	икона	Божьей	Матери	«Тихвинская».
Козерог	–	икона	Божьей	Матери	«Державная».



Материнский	заговор	на	послушание
детей	

Если	вы	хотите,	чтобы	ваш	ребенок	ни	от	кого	не	зависел,	не	шел	бы
на	поводу	у	своих	друзей	и	подруг	и	советовался	только	с	вами,	почитал	и
слушался	 только	 вас,	 прочитайте	 над	 спящим	 ребенком,	 стоя	 у	 изголовья
его	кровати,	такой	заговор:

Иди,	дитятко,	до	дому,
Не	корись	никому	другому,
Держи	совет	с	батькой,
Держи	совет	с	маткой.
Иконе	поклонись,
Родителям	покорись.
Так	бы	ты	все	домой	рвался,
Как	младенец	за	титькой	гонялся.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Если	ребенок	отдалился	от	родителей	
А	 этот	 обряд	 поможет	 вернуть	 вашего	 ребенка	 к	 нормальной	жизни,

если	с	ним	произошла	беда:	затянула	улица,	он	попал	в	плохую	компанию,
перестал	ходить	в	школу	и	т.	д.

Наберитесь	 терпения	 –	 обряд	 длится	 долго	 (у	 кого-то	 получается
довольно	 быстро,	 кому-то	 требуется	 больше	 времени),	 но	 он	 очень
эффективен.

Ежедневно	 читайте	 по	 одной	 главе	 Евангелия,	 предварительно	 читая
специальную	 молитву.	 Как	 только	 прочитаете	 все	 четыре	 Евангелия,
начинайте	 чтение	 сначала.	 Только	 терпение	 и	 ваша	 вера	 помогут	 ребенку
встать	на	верный	путь.

Вот	слова	молитвы,	которые	читают	перед	чтением	Евангелия:
Спаси,	 сохрани	 и	 помилуй,	 Господи,	 раба	 Твоего	 (имя)	 Словесами

Божественнаго	 Евангелия,	 чтомыми	 о	 спасении,	 душевном	 и	 телесном
здравии	раба	Твого	 (имя),	и	попали	терние	всех	его	согрешений	вольная	и
невольная,	 и	 даруй	 ему	 благодать	 Святаго	 Духа	 Твоего,	 очищающую,
опаляющую	и	освящающую	всего	человека.	Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святаго
Духа.	Аминь.



Не	пройдет	стороной	удача!	

Ну	что	ж,	пожалуй,	начнем.	Хотите	поймать	Птицу	Счастья	за	хвост?
Да?	Тогда	–	вперед!

Признаться,	даже	не	знаю,	каким	обрядом	можно	было	бы	начать	этот
раздел:	все	они	хороши	и	действенны	–	сама	проверяла.	Об	обрядах	этих	я
часто	 рассказывала	 людям,	 правда,	 в	 книгах	их	 еще	не	печатала.	Похоже,
что	время	пришло.

Есть	 сложные	 обряды,	 для	 проведения	 которых	 требуется	 много
времени,	 есть	 и	 совсем	 простые,	 но,	 занимаясь	 магией,	 вы	 практически
всегда	 будете	 сталкиваться	 с	 определенными	 сроками:	 три,	 семь,	 девять
дней,	 три	 месяца,	 один	 год…	 Думаю,	 что	 наш	 путь	 в	 большую	 магию
следует	 начать	 именно	 с	 обрядов	 сложных,	 потому	 что,	 проводя	 их,	 вы
одновременно	 сможете	 заняться	 и	 обрядами	 более	 простыми.	 Если	 вы
читали	 другие	 мои	 книги,	 то	 должны	 помнить	 о	 так	 называемых	 циклах
магии,	 я	 всегда	 относилась	 к	 ним	 с	 большим	 вниманием	 и	 уважением.
Одного	обряда	всегда	мало,	какие	бы	цели	вы	ни	преследовали.	Я	бы	вам
советовала	сразу	провести	несколько	обрядов,	так	как	лень	в	данном	случае
неуместна.

«Магия	 –	 искусство	 вызывать	 изменения	 в	 соответствии	 с	 вашей
волей,	 используя	 средства,	 не	 признаваемые	 традиционной	 наукой».	 Эти
слова	 принадлежат	 Александру	 Свияшу,	 и	 я	 считаю,	 что	 лучшего
определения	 магии	 и	 дать	 нельзя.	 Надеюсь,	 вы	 читали	 книги	 этого
неординарного	человека.



Обряд	на	исполнение	желания	с	живым
яйцом	

Этот	 обряд	 один	 из	 самых	 долгих	 –	 он	 длится	 ровно	 год.	 Поэтому
какие-то	 незначительные,	 сиюминутные	 желания	 в	 данном	 случае
неуместны.	Постарайтесь	загадать	о	чем-то	поистине	серьезном,	о	том,	что
в	корне	изменит	вашу	жизнь.	Обряд	этот	проводится	в	разные	дни	недели	в
зависимости	от	желаний.

Вторник	–	победа	в	борьбе	с	врагами.
Среда	–	решение	материальных	проблем.
Четверг	–	восстановление	справедливости.
Пятница	–	проблемы	в	личной	жизни.
Итак,	найдите	живое	яйцо:	его	берут	прямо	из-под	курицы,	поэтому	и

называется	оно	«живым».	Сам	же	обряд	чрезвычайно	прост:	возьмите	яйцо
в	 руки	 острым	 концом	 вверх	 (ни	 в	 коем	 случае	 не	 мойте	 его!)	 и
внимательно,	 не	 отводя	 взгляда,	 смотрите	 на	 верхушку	 яйца	 минут	 пять.
Все	 это	 время	 думайте	 о	 своем	 желании	 (еще	 раз	 хочу	 напомнить,	 для
каждого	вида,	если	так	можно	выразиться,	желаний	существует	свой	день	–
не	 перепутайте).	 В	 это	 время	 вы	 можете	 просить	 об	 исполнении	 своего
желания,	например,	такими	словами:

Господи,	 помоги	 мне,	 пожалуйста,	 чтобы	 никогда	 мой	 дом	 не
посетила	 нищета,	 чтобы	 муж	 и	 я	 зарабатывали	 достаточно	 и	 могли
накормить,	одеть	и	выучить	наших	детей…

Никогда	 не	 называйте	 конкретную	 сумму	 денег	 –	 это	 неуместно.
Господь	и	так	знает,	кто	и	в	чем	нуждается.

Вскоре	вы	обратите	внимание	на	то,	что	яйцо	стало	теплым.	Заверните
его	в	лоскут	заранее	приготовленной	черной	ткани	(любой)	и	спрячьте	его
ровно	на	год	в	укромном	месте,	о	котором	будете	знать	только	вы.	Советую
написать	 на	 бумажке	 срок	 начала	 обряда	 и	 срок	 его	 окончания.	 Хорошо
также	пометить	это	число	в	календаре	на	следующий	год,	чтобы	не	забыть.

Я	 проводила	 этот	 обряд	 сразу	 на	 все	 вышеуказанные	 проблемы:
любовь,	прибыль,	справедливость	и	победа	над	недоброжелателями.	На	тот
момент	 у	 меня	 ни	 к	 кому	 не	 было	 никаких	 конкретных	 претензий
(например,	никаких	судебных	дел),	просто	я	провела	его	на	всякий	случай,
так	сказать,	на	будущее.	Для	каждого	обряда	я	брала	новое	яйцо	и	каждый
раз	записывала	срок	начала	и	окончания	обряда,	чтобы	не	запутаться,	так



как	день	каждый	раз	был	другой.	Яйца	эти	я	хранила	в	ящике	на	балконе.
Начала	 я	 обряд	 в	мае,	 закончила	 тоже	 в	мае.	Самое	интересное,	 что	 яйца
совершенно	не	протухли,	от	них	ничем	не	пахло.	Закончив	обряд,	я	брала
яйцо	 и,	 не	 разворачивая	 его,	 выбрасывала	 в	 помойку.	 Благоприятное
воздействие	этого	обряда	на	свою	жизнь	я	ощущаю	до	сих	пор.



Магическая	бумага	
Этот	 обряд	 проводят	 в	 том	 случае,	 если	 желают	 достичь	 успеха	 в

каком-то	очень	важном	деле,	обрести	популярность	и	даже	славу.
Проводят	 его	 в	 пятницу	 в	 полдень	 (ровно	 в	 двенадцать	 часов	 дня).

Кстати,	если	нет	четких	указаний,	в	какой	день	проводить	обряд,	в	какую
фазу	 луны,	 значит,	 это	 не	 важно.	 Если	же	 подобные	 указания	 есть,	 то	 их
следует	обязательно	придерживаться!

Итак,	 вырежьте	 листочек	 бумаги	 размером	 2	 см	 в	 ширину	 и	 5	 см	 в
длину.	Напишите	 на	 нем	 черными	 чернилами	 слово	HARMIAH.	Держите
правую	руку,	если	вы	правша,	над	бумажкой	(чувствуете,	какое	тепло	от	нее
исходит?)	и	читайте	следующее	заклинание:

Вся	 моя	 сила	 заключена	 в	 имени	 Господина,	 который	 создал	 Небо	 и
Землю.	 Прошу	 Тебя,	 Господи,	 Создателя	 четырех	 стихий,	 пожелай
благословить	и	освятить	дело	Твоего	слуги.

Потом	 изложите	 свою	 просьбу.	 Это	 заклинание	 читают	 три	 раза
подряд	и	трижды	повторяют	просьбу,	каждый	раз	накладывая	на	бумажку
три	крестных	знамения.

Потом	сверните	бумажку	в	рулончик,	который	положите	в	небольшую
баночку	или	бутылочку	(например,	из-под	таблеток	валерианы).	Напишите
на	 этикетке	 дату	 проведения	 обряда	 и	 срок	 его	 завершения	 –	 длится	 он
ровно	девяносто	дней.

Бутылочку	необходимо	всегда	носить	с	собой,	на	ночь	даже	класть	под
подушку.	 Ровно	 через	 девяносто	 дней	 откройте	 ее,	 новым	 ножичком
достаньте	листок	и	сожгите	его	на	пламени	белой	свечи.	Пепел	аккуратно
соберите	на	другую	бумажку	и	разбросайте	на	лугу	или	в	лесу	со	словами:

Пусть	исполнится!
Я	проводила	этот	обряд	весной,	а	летом	поехала	отдыхать	в	Болгарию.

Пришлось	 заканчивать	 его	 там.	Все	необходимое,	 конечно,	 взяла	 с	 собой.
Самое	 интересное,	 что	 обряд	 начинает	 работать	 с	 первых	 дней	 –	 вы
обязательно	это	почувствуете.



Магическая	пирамида	
Для	 выполнения	 этого	 обряда	 необходимо	 иметь	 пирамиду.	 Я	 такую

пирамидку	купила	в	магазине	«Путь	к	себе»,	внутри	нее	насыпан	какой-то
песочек.	 Впрочем,	 специально	 покупать	 пирамиду	 вовсе	 не	 обязательно.
Если	 в	 вашем	 городе	 нет	 подобных	 магазинов,	 сделайте	 пирамиду
самостоятельно:	склейте	из	картона	или	сколотите	из	досочек.	Желательно,
чтобы	грани	пирамиды	были	15	см,	30	см	или	45	см.

С	 помощью	 этого	 обряда	 вы	 можете	 добиться	 исполнения	 любого
своего	 желания,	 можно	 его	 проводить	 и	 для	 себя,	 и	 для	 кого-то	 другого.
Этот	 обряд	 длится	 девять	 дней.	 Начинайте	 работу	 за	 четыре	 дня	 до
полнолуния	 (11-й	 лунный	 день),	 а	 заканчивайте	 через	 четыре	 дня	 после
полнолуния	(19-й	лунный	день).

Положите	 фотографию	 свою	 или	 того,	 кому	 делаете	 обряд,	 под
пирамиду	лицом	вверх.	Сверху	фотографии	положите	текстом	вверх	листок
с	заранее	написанным	на	нем	желанием.	Например:

Господи,	помоги	мне	найти	работу	по	душе	и	с	хорошей	оплатой.
После	этого	пирамиду	с	фотографией	и	листком	бумаги	поставьте	на

подоконник.	 Каждое	 утро	 подходите	 к	 пирамиде	 и,	 держа	 руки	 над	 ее
боковыми	гранями	(пальцы	должны	указывать	на	север,	касаться	пирамиды
нельзя),	трижды	повторите	то,	что	написали	на	листке	бумаги.

На	 девятый	 день	 вытащите	 листок	 с	 текстом	 из-под	 пирамиды	 и
сожгите	 его.	 Пепел	 пустите	 по	 ветру.	 Все,	 обряд	 закончен.	 Его	 можно
повторить,	если	исполнение	желания	затягивается.

Я	проводила	этот	обряд	неоднократно:	и	для	себя,	и	для	сына	–	и	могу
со	всей	ответственностью	сказать	-он	очень	хорошо	работает!



Исполнение	желания	посредством	метода
антипации	

Многие	 знают,	 что	 слово	 и	 даже	 мысль	 материальны.	 Но	 немногие
этим	пользуются,	а	зря!

Хорошо	 продумайте	 свое	 желание,	 мысленно	 во	 всех	 подробностях
представьте	 его,	 нарисуйте	 в	 своем	 сознании	 соответствующие	 картины.
Например,	вы	хотите	машину	или	квартиру.	Постарайтесь	их	представить
максимально	точно,	так,	чтобы	захотелось	протянуть	руку	и	потрогать	их.
Вы	 ясно	 видите	 цвет,	 размер	 и	 марку	 автомобиля,	 на	 ощупь	 чувствуете
обивку	салона,	слышите	музыку,	льющуюся	из	магнитолы…	Каждый	день
утром	и	вечером	вы	мысленно	садитесь	в	эту	машину	и	едете	на	работу	(и
пусть	в	это	время	вы	на	самом	деле	трясетесь	в	общественном	транспорте).
Вернувшись	 вечером	 домой,	 вы	 ставите	 ее	 под	 окна	 своей	 квартиры,
включаете	сигнализацию,	а	потом	в	окно	разглядываете	свою	красавицу.

И	так	–	каждый	день.	Возможно,	вам	понадобится	не	один	месяц,	но
рано	 или	 поздно	 вы	 обязательно	 получите	 желаемое.	 Надо	 только	 очень
постараться.	В	это	время	Высшие	Силы	дадут	вам	знать,	каким	способом
можно	 заработать	 на	 свою	мечту.	 А	 как	 иначе	 –	 не	 украдете	 же	 вы	 ее,	 в
конце	концов?



Магический	рисунок	
Этот	 обряд	 можно	 назвать	 универсальным.	 Он	 помогает	 при

исполнении	любых	(разумных,	разумеется)	желаний,	при	сдаче	экзаменов,
в	поисках	работы	и	личного	счастья.	Можно	проводить	его	как	для	себя,	так
и	 для	 близких	 вам	 людей.	 На	 большом	 листе	 бумаги	 нарисуйте	 рисунок,
приведенный	 ниже.	 На	 отдельном	 листе	 бумаги	 (небольшом)	 напишите
свою	 просьбу:	 «Прошу	 о…».	 Если	 обряд	 проводите	 не	 для	 себя,	 то
обязательно	 назовите	 имя	 человека,	 за	 которого	 просите:	 «Прошу	 о…
для…».	В	конце	просьбы	поставьте	свою	подпись.

В	 точке	 Х	 положите	 листок	 с	 написанным	 желанием,	 в	 точке	 У	 –
фотографию	того,	для	кого	проводите	обряд	(если	на	себя,	то	свою),	в	точке
Z	 –	 фотографию	 того,	 от	 кого	 зависит	 исполнение	 вашего	 желания
(например,	 фотографию	 начальника).	 Если	 нет	 фотографии,	 можно
написать	 имя,	 отчество	 и	 фамилию	 этого	 человека.	 Если	 исполнение
вашего	желания	не	зависит	от	конкретного	человека	(у	меня	было	именно
так),	можно	написать:	«Высшие	Силы,	помогите	мне,	пожалуйста!»

Обряд	 проводится	 на	 убывающую	 луну	 и	 длится	 ровно	 девять	 дней.
Если	исполнение	затягивается,	можно	снова	провести	этот	обряд,	и	так	до
девяти	раз	(один	раз	в	месяц).

Суть	 исполнения	 проста:	 каждый	 день	 в	 любое	 время	 дня,	 удобное
вам,	 вы	 кладете	 листок	 с	 желанием	 в	 точке	 Х	 ровно	 на	 2	 часа,	 а	 потом
сжигаете	 его	 и	 пускаете	 пепел	 на	 ветер.	 Как	 видите,	 вам	 необходимо
приготовить	 девять	 таких	 листочков.	 Текст	 каждый	 раз	 повторяйте
дословно.	В	свободное	от	обряда	время	магический	рисунок	просто	лежит
там,	куда	вы	его	положили.

Не	 считайте	 меня	 занудой,	 я	 так	 подробно	 стараюсь	 описывать	 все
обряды,	потому	что	уже	научена	горьким	опытом	–	люди	часто	спрашивают
о	том,	что,	казалось	бы,	и	так	ясно	как	божий	день.	Ну,	такова	уж	природа
человека	 –	 во	 всем	 сомневаться	 и	 переспрашивать	 одно	 и	 то	 же	 по
несколько	раз	подряд.



Воздействие	на	ситуацию	во	сне	
Это	очень	хороший,	действенный	способ.	Мы	уже	говорили	о	том,	что

мыслеформа	 работает	 всегда	 чрезвычайно	 эффективно,	 если	 конечно	 же
уделять	этому	достаточно	времени	и	внимания.

Итак,	 вам	 стоит	 лечь	 до	 полуночи,	 поев	 за	 три	 часа	 до	 этого.
Расслабьтесь,	 начните	 думать	 о	 человеке	 или	 о	 ситуации,	 которая	 вас
интересует.	 Чтобы	 правильно	 воздействовать	 на	 ситуацию	 во	 сне,	 надо
перед	 засыпанием	четко	представлять	 себе,	 что	 вы	хотите	 от	 конкретного
человека	 или	 чего	 хотите	 добиться	 в	 определенной	 ситуации.	 Мысленно
сформулируйте	 просьбу	 или	 приказ	 и	 несколько	 раз	 повторите	 его.
Обязательно	 сделайте	 «механизм	 напоминания»:	 один	 конец	 шнурка
привяжите	 к	 руке	 или	 ноге,	 а	 другой	 –	 к	 кровати	 или	 дверной	 ручке.
Каждый	 раз,	 когда	 вы	 будете	 шевелиться	 во	 сне,	 шнурок	 станет
натягиваться	и	напоминать	вам	о	волнующей	вас	проблеме.

7-й	 день	 от	 полнолуния	 –	 самое	 лучшее	 время	 для	 создания
мыслеформ:	они	идут	в	верном	направлении.

В	13-й	день	вы	можете	попросить	о	чем-то,	надеясь	вскоре	получить
желанную	вещь.

На	27-й	день	очень	хорошо	«заказывать»	успех	в	деле,	бизнесе.
Попробуйте	–	не	пожалеете!



Как	получить	совет	во	сне	
В	этом	случае	перед	сном	шепотом	прочитайте	особый	заговор,	после

которого	три	раза	подряд	повторите	свой	вопрос.	Слова	заговора	такие:

Ложусь	на	подушку,	закрою	глаза,
Но	оставлю	ушко.
А	ты,	Ангел,	к	ушку	подойди,
Правду	в	него	нашепчи,
Ничего	от	меня	(имя)	не	утаи.



Обряд	на	счастье	и	удачу	
Купите	 большую	 чашку	 и	 восемь	 свечей	 разного	 цвета:	 белую,

красную,	оранжевую,	желтую,	зеленую,	голубую,	синюю,	фиолетовую.
В	 воскресенье	 утром	 на	 растущей	 луне	 установите	 в	 центре	 чашки

белую	свечу	и	обрежьте	ее	так,	чтобы	верхушка	сровнялась	с	краями	чаши.
Зажгите	все	свечи	и	наклоняйте	их	по	очереди	над	чашей,	чтобы	в	нее

капал	 расплавленный	 воск.	 Заполните	 чашу	 до	 краев	 (процесс	 долгий	 и
довольно	 утомительный),	 до	 уровня	 белой	 свечи.	У	 вас	 получилась	 свеча
счастья.

Зажигайте	ее	по	вечерам	и	мысленно	проговаривайте	свое	желание	–
оно	обязательно	исполнится.	Потом	можно	загадать	другое	желание.



Необходимые	мелочи	
Чтобы	 человек,	 в	 котором	 вы	 заинтересованы,	 думал	 о	 вас,

постарайтесь	 забыть	 в	 его	 кабинете	 что-то	 ценное.	 Встреча	 с	 ним
обязательно	состоится.

Если	вы	будете	напоминать	о	себе	нужному	человеку	в	одно	и	то	же
время	 телефонными	 звонками	 пять	 дней	 подряд,	 на	 шестой	 он,	 вполне
вероятно,	позвонит	вам	сам.



Молитва	на	все	случаи	в	жизни	
Эту	молитву	очень	хорошо	читать	утром	и	вечером	перед	сном.	И	вы

сами	 удивитесь,	 насколько	 легко	 станете	 справляться	 с	 проблемами,
которые	раньше	казались	вам	неразрешимыми.	Слова	заклинания	такие:

Господи,	дай	мне	силу,	чтобы	принимать	то,	что	я	не	могу	изменить,
мужество	–	изменять	то,	что	могу,	и	мудрость	-всегда	отличать	одно	от
другого!



Заговор	на	исполнение	желания	
Зажгите	 свечу	 у	 окна,	 чтобы	 дым	 шел	 на	 улицу.	 Сядьте	 рядом	 со

свечой	и	читайте	 этот	 старинный	 заговор,	 как	минимум,	 три	раза	подряд.
Свече	дайте	полностью	прогореть.	Обряд	этот	проводят	семь	дней	подряд.
Слова	заговора	следующие:

–	Пресвятая	Матерь	Богородица,
Где	спала,	где	ночевала?
–	У	Иисуса	Христа,	на	Престоле.
Снился	сон	Ей	ужасный-преужасный,
Что	Ее	Сына	на	Уссурийских	горах
Ручки-ножки	к	Кресту	прибивали.
–	Сын	Ты	Мой,	Сын	возлюбленный,
На	кого	Ты	Меня	покидаешь?
–	На	Пресвятую	Матерь	Богородицу.
В	суд	пойдешь	–	прав	будешь,
В	лесу	от	заблуды,	от	еретика,
От	клеветника,	от	вешних	вод.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

После	этого	проговорите	свое	желание.
Это	 очень	 сильный	 заговор,	 эффективность	 которого	 я	 проверила	 на

себе.	 Да	 и	 не	 только	 я.	 Он	 помогает	 человеку	 даже	 избежать	 тюремного
заключения.



Обряд	на	исполнение	желания	
Это	 очень	 сильный	 и	 красивый	 обряд.	 Проводится	 он	 семь	 дней

подряд,	без	перерыва.	Вообще	следует	помнить	о	том,	что	любой	начатый
обряд	прерывать	нельзя.

Поэтому	старайтесь	рассчитывать	свои	силы	и	время.	Если	не	можете
заняться	 им	 сейчас,	 лучше	 перенесите,	 ведь	 любой	 перерыв	 ослабляет
энергетическое	воздействие	обряда.

Возьмите	небольшую	церковную	свечу	и	фломастером	нанесите	на	нее
шесть	делений	равной	величины.	Получится,	что	свеча	разделена	на	семь
частей	–	по	одной	на	каждый	день	проведения	обряда.

Вставьте	 свечу	 в	 подсвечник	 и	 напишите	 на	 бумаге	 свое	 желание.
Положите	 листок	 с	 желанием	 под	 подсвечник	 и	 зажгите	 свечу.	 Свеча
должна	прогореть	до	первой	отметки.	Все	это	время	вслух	проговаривайте
свое	желание.	Как	только	огонь	достигнет	отметки,	потушите	свечу.

Поставьте	свечу	с	листком	под	ней	на	подоконник	до	следующего	дня.
В	течение	всех	последующих	дней	повторяйте	тот	же	обряд.

На	седьмой	день,	когда	свеча	почти	догорит	до	конца,	возьмите	листок
и	 подожгите	 его	 от	 огня	 свечи.	 Пепел	 пустите	 по	 ветру,	 выбросив	 его	 в
окно.

Желание	исполнится	очень	быстро.



Заговор	на	исполнение	заветного	желания	
В	 день	 своего	 рождения	 прочитайте	 над	 горящей	 свечой	 двенадцать

раз	подряд	такой	заговор:

Господи	Боже	мой,	благослови	и	помилуй.
Оля-якши	и	сам	черт-рыцарь,
Пройдите	через	ворота,	через	окно,
Через	черную	трубу
К	моему	дубовому	столу.
Привезите	мне	пыль	золоченую,
Губу	заячью	толченую
И	три	косточки	от	телка.
Как	луна	в	свой	час	по	небу	идет,
Так	мне,	Божьей	рабе	(имя),
С	этого	часа	повезет.
Песок	в	море,
Слово	и	дело	–	на	запоре.
Ключ,	замок,	язык.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Заговор	на	исполнение	желаний	
Этот	 заговор	 читают	 три	 раза	 подряд	 перед	 сном,	 накануне	 какой-то

важной	встречи.	Слова	его	такие:

Ложится	раба	Божья	(имя)	спать
На	Сионских	горах,
Три	ангела	в	головах:
Один	слышит,
Другой	видит,
Третий	все	мне	скажет.



Обряд	с	зеленой	свечой	на	исполнение
желания	

Возьмите	 зеленую	 свечу,	 напишите	 свое	 желание	 на	 бумаге	 и
положите	ее	под	подсвечник.	Зажгите	свечу	и	читайте	такое	заклинание:

Я	стою	лицом	к	востоку,
Я	прошу	покровительства.
Афодзеда	абэло	кам,	надэс	лаэра.
Величайшее	созданье	воли	и	мысли,
Та,	чья	власть	не	имеет	ограничений
В	мире	людей	и	в	мире	теней,
Я	вызываю	тебя	как	божество.
Афодзедос	гибур	фэбо,	ас	пе	ро.
Я	называю	тебя	святыми	именами
Ноктата	–	Афодзеда	–	Идфора!
Покори	непокоренное
И	исполни	неисполненное.
Афодзеда	абэваль,	центэр	элиура.

Некоторые	 слова	 в	 этом	 заговоре	 вам,	 скорее	 всего,	 непонятны,	 но
постарайтесь	 их	 прочитать	 правильно.	 К	 тому	 же	 во	 время	 этого	 обряда
работает	 мыслеформа,	 вы	 создали	 ее	 и	 удерживали	 все	 то	 время,	 пока
читали	заклинание.	В	конце	обряда	сожгите	бумажку	с	желанием	и	пустите
пепел	по	ветру.	Свече	же	дайте	прогореть	до	конца.



Обряд	на	счастливое	продвижение	дела	
Возьмите	нитку	красного	цвета	около	метра	длиной.	Завяжите	на	ней

три	 узелка.	 Потом	 положите	 нить	 у	 порога	 входной	 двери	 и	 трижды
прочитайте	следующий	заговор:

Как	эти	три	узла	завязаны	крепко-накрепко,
Так	и	дело	мое,	раба	Божьего	(имя),
Разрешится	скоро,	удачно	и	счастливо.
Аминь.

Потом	 перешагните	 через	 нить	 и	 отправляйтесь	 решать	 свое	 дело.
Обряд	 можно	 проводить	 три	 дня	 подряд.	 Потом	 нить	 сожгите,	 пепел
развейте	по	ветру.



Зарядка	визитных	карточек	
Этот	 обряд	 для	 деловых	 людей,	 которые	 без	 визитной	 карточки	 и	 из

дому	не	 выходят.	Я	 не	 ерничаю,	 упаси	 бог!	Просто	 далеко	 не	 у	 всех	 они
есть.	У	меня	есть,	и	обряд	этот	я	проводила.	Помогает	отлично!

Цель	обряда	–	добиться	успеха	в	своем	деле.
Проводится	 он	 следующим	 образом:	 напишите	 крошечными

буковками	 в	 одном	 из	 углов	 карточки	 магическое	 слово	 –	 vehuiah.	 В
полутемной	 комнате	 положите	 стопку	 таких	 визиток	 (с	 написанным	 в
уголке	словом)	на	стол	и	сядьте	 за	него	 (можете	зажечь	свечу).	В	течение
сорока	 минут	 внимательно	 смотрите	 на	 визитки,	 не	 отводя	 взгляда,	 и
мысленно	представляйте,	как	они	попадают	в	руки	нужным	вам	людям,	как
много	денег	помогут	они	вам	заработать,	как	потом	вы	тратите	эти	деньги,
как	 все	 у	 вас	 хорошо	 и	 как	 счастье	 улыбается	 вам.	 Передайте	 карточкам
свою	 энергию,	 возьмите	 их	 в	 руки,	 думайте	 о	 них	 как	 о	 своих	 друзьях	 и
помощниках.

Потом	 три	 раза	 подуйте	 на	 стопку	 и	 отложите	 карточки	 в	 сторону.
Поступайте	таким	образом	в	течение	двадцати	восьми	дней.	Да,	обряд	идет
долго,	но	он	того	стоит!

Потом	 визитки	 можно	 положить	 в	 портмоне	 и	 при	 надобности
раздавать	их.	Лучше	всего	начинать	обряд	в	среду.

Успех	вам	обеспечен!



Заговор	на	успех	в	переговорах	
Перед	входом	в	кабинет	человека,	с	которым	у	вас	предстоит	важный

разговор,	надо	три	раза	подряд	прочитать	следующий	заговор	(желательно
хорошо	представлять	себе	лицо	человека,	с	которым	будете	разговаривать,
или,	как	минимум,	знать	его	имя):

Я,	раба	Божья	(имя),	на	волке	еду,
Зверей	за	собой	веду.
Встань	передо	мной	раб	Божий	(имя),
Как	я	перед	тобой!
Оглохни,	онемей,	окаменей,
А	я	скажу	сволок,	слов	сорок,
Как	скажу,	так	и	будет.
Все	права	за	мной!

После	 этого	 смело	 заходите	 в	 кабинет	 –	 вопрос	 будет	 решен	 в	 вашу
пользу.

И	 еще	 одно	 замечание.	 Слова	 в	 заговорах	 менять	 нельзя,	 даже	 если
они	 вам	 непонятны.	 Ведь	 многие	 заговоры	 дошли	 до	 нас	 из	 глубокой
древности	 и	 немало	 слов,	 которые	 там	 можно	 встретить,	 мы	 никогда	 не
слышали,	но	это	вовсе	не	умаляет	их	магической	силы.



Энергетическая	чистка	деловых	бумаг	
У	каждой	фирмы	есть	свои	печать	и	различные	документы.	Так	вот,	их

необходимо	 время	 от	 времени	 (лучше	 всего	 раз	 в	 квартал)	 очищать,
заряжать	положительной	энергетикой.	В	этом	вам	поможет	сухой	зверобой.
Подожгите	 траву	 и,	 держа	 над	 дымом	 бумаги	 и	 печати,	 читайте	 такой
заговор:

Сохрани,	Господи,	и	помилуй
Раба	Божьего	(имя)
В	делах	договорных,	переговорных,
Торговых	и	во	всяких	предприятиях.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Обряд	на	продажу	крупной	вещи	
Если	 вам	 надо	 продать	 дом,	 квартиру,	 машину	 или	 какую-либо	 еще

дорогую	 вещь,	 но	 вы	 никак	 не	 можете	 найти	 покупателя,	 проведите
следующий	 обряд.	 После	 него	 вещь	 или	 недвижимость	 вы	 продадите	 в
течение	недели.	Этот	обряд	прислала	мне	моя	бывшая	ученица,	теперь	уже
давно	коллега,	Лена	из	Магнитогорска.

Купите	или	 сделайте	 сами	фигурку,	 изображающую	то,	 что	 вам	надо
продать:	домик,	мебель	или	машинка	и	т.	д.

Утром,	не	глядя	в	зеркало,	не	умываясь,	не	расчесываясь,	ни	с	кем	не
разговаривая,	выйдите	из	дому	и	подарите	игрушку	первому	попавшемуся
ребенку.	Вы	должны	сказать	ему	что-то	вроде:

Малыш,	вот	тебе	отличная	игрушка.	Пусть	она	тебя	порадует!
Это	будут	ваши	первые	слова.	Потом	посмотрите	на	небо	и	попросите

Высшие	 Силы	 о	 помощи	 –	 удача	 будет	 на	 вашей	 стороне	 и	 у	 вас	 все
получится.



Чтобы	быстро	продать	вещь	
Прочитайте	 особый	 заговор	 над	 медом,	 окуните	 в	 него	 палец	 и

намажьте	им	открытые	части	тела:	легко	коснитесь	лба,	щек,	подбородка,
ушей	и	т.	д.	После	этого	вы	быстро	и	выгодно	продадите	вещь	–	даже	не
сомневайтесь.	Заговор	следующий:

Как	пчелы	яро	роятся,
Так	бы	ко	мне,	купцу	(купчихе)	(имя),
Все	купцы	сходились,
Товар	нахваливали,
Из	рук	нахватывали.
Богаты	короба,
Полны	закрома.
Аминь.



Обряд	на	исполнение	задуманного	доброго
дела	

Прочитайте	 особую	 молитву	 над	 маком,	 который	 потом	 надо
разбросать	 по	 квартире,	 насыпать	 в	 карманы	 и	 в	 сумку	 и	 т.	 д.	 Слова
молитвы	следующие:

Царю	 Небесный,	 или	 Господи	 Иисусе	 Христе	 Единородный,	 Сыне
Безначальнаго	Отца,	Ты	рече	еси	Пречистыми	Твоими	усты,	яко	без	меня
не	 можете	 творите	 ничегоже,	 сего	 ради	 припадая	 к	 Твоей	 благости,
просим	 и	 молим	 Тя:	 рабам	 Твоим	 (имена)	 и	 всем,	 здесь	 предстоящим	 и
молящимся	Тебе,	помоги	во	всех	благих	их	делах,	начинаниях	и	намерениях.
Яко	от	Тебя	помощь	вси	приемлем,	на	Тя	уповаем	и	Тебе	славу	возсылаем,
со	Отцем	и	Святым	Духом.	Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.	Аминь.

Еще	раз	хочу	подчеркнуть:	не	меняйте	слова	в	молитвах	и	заговорах,
даже	 если	 они	 вам	 непонятны	 или	 вам	 кажется,	 что	 существует	 какой-то
современный	аналог.



Сдадим	экзамен	на	отлично	
Слово	«экзамен»	в	переводе	с	латинского	означает	«испытание».	И	это

действительно	 так.	 Многие	 испытывают	 практически	 священный	 ужас
перед	 разного	 рода	 экзаменами.	 Нас	 вообще	 в	 течение	 всей	 жизни
заставляют	все	время	доказывать	свои	знания.	То	на	работе	все	сотрудники
должны	проходить	тестирование,	то	во	время	собеседования…	Да	мало	ли
поводов	 можно	 найти,	 чтобы	 устроить	 проверку.	 Словом,	 многих	 так
«трясет»	всю	жизнь.	У	меня,	например,	всегда	перед	экзаменами	(а	я	их	за
свою	жизнь	 сдавала	 сотни	 раз!)	 наступала	 медвежья	 болезнь.	 Знаете,	 что
это	 такое?	 Все	 просто	 –	 надо	 уходить	 из	 дому,	 пора	 уже,	 а	 я	 из	 туалета
выйти	 не	 могу.	 Потом	 наступал	 момент,	 когда	 я	 внутренне	 собиралась	 и
уже	 была	 готова	 идти	 в	 бой.	 Словом,	 каждый	 испытывает	 мандраж,	 и	 у
каждого	страх	проявляется	по-своему.

В	 космоэнергетике	 существует	 понятие	 частот,	 которые	 в	 самый
ответственный	момент	помогают	вспомнить	все,	что	знаешь.	Есть	частоты,
которые	позволяют	развивать	память,	интеллект,	способность	к	языкам.	Но
не	 все	 же	 пока	 космоэнергеты!	 Поэтому	 некоторые	 обряды	 помогут	 вам
сдать	любые	экзамены.

Существует	 множество	 студенческих	 примет:	 положить	 пятак	 в
ботинок,	 под	 пятку,	 налить	 винца	 студенческому	 домовому,	 прежде	 чем
взять	экзаменационный	билет	(и	только	левой	рукой),	сплюнуть	через	левое
плечо	три	раза…	Но	есть	и	другие	проверенные	способы.	Вот	они.



Обряд	«Четыре	вилки»	
Этот	 обряд	 лучше	 проводить	 сразу	 нескольким	 студентам.	 Возьмите

четыре	вилки,	лучше	пластмассовые,	и	поставьте	по	вилке	в	каждом	углу
аудитории,	 в	 которой	 будет	 проходить	 экзамен.	 Поставить	 их	 нужно
обязательно	 зубцами	 вверх:	 так	 они	 будут	 отпугивать	 нечистую	 силу.	 И
если	кто-то	будет	трусить	перед	экзаменом,	сломайте	над	его	головой	еще
одну	вилку.	Так	что	советую	запастись	ими	впрок.



Волшебная	расческа	
В	ночь	перед	 экзаменом	надо	 тщательно	расчесать	 волосы.	Сделайте

полный	массаж	головы	щеткой	для	волос,	чтобы	волосы	стали	мягкими	и
шелковистыми.	Расческу	или	щетку	положите	под	подушку	и	скажите:

Хочу	увидеть	во	сне	номер	билета	и	оценку,	которую	получу.
Вам	должны	присниться	номер	билета	и	 те	вопросы,	на	которые	вам

предстоит	 ответить.	Но	 думаю,	 что	 все	же	 стоит	 хорошо	подготовиться	 к
экзамену.	А	то	вопросы	увидите,	а	ответов	на	них	можете	и	не	знать.	Всегда
следует	ответственно	готовиться	к	экзаменам.



Гречневая	каша	
Гречневая	 каша	 издавна	 считалась	 на	 Руси	 самой	 полезной	 из	 всех

каш.	 Считалось,	 что	 она	 прибавляет	 ума	 и	 сообразительности,	 очищает
кровь.	 Согласно	 некоторым	 поверьям,	 в	 гречке	 обитает	 добрый	 дух	 –
гречушница.

Поэтому	 перед	 экзаменом	 хорошо	 есть	 гречневую	 кашу:	 хотите	 –	 с
молоком,	хотите	–	просто	с	маслом.	И	когда	пойдете	на	экзамен,	не	забудьте
положить	кашки	домовому.	Он	поможет	вам:	за	добро	платят	добром.

И	еще:	помните,	что	у	каждого	помещения	есть	свой	домовой.	Есть	он
и	 у	 аудитории,	 в	 которой	 проходят	 экзамены.	 С	 этим	 домовым	 надо
обязательно	подружиться.	Для	этого	поставьте	на	самый	высокий	шкаф	или
полку	 так,	 чтобы	 не	 было	 видно,	 стаканчик	 вина,	 тарелочку	 каши	 и
положите	 кусочек	 хлеба.	 Нелишним	 будет	 положить	 рядом	 и	 монетку.	 И
обязательно	скажите:

Домовой,	хозяин-батюшка,	не	забудь,	помоги!



Заговор	на	легкие	экзамены	
Хорошенько	встряхните	одежду,	в	которой	на	другой	день	пойдете	на

экзамен,	и	прочитайте	над	ней	такой	заговор:

Кто	за	Господом	шел,
Его	учениками	стали.
И	я	иду	за	Господом.
Господи,	пошли	мне	удачу	в	учении.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Заговор,	помогающий	вспомнить
материал	

Если	 во	 время	 экзамена	 вам	 покажется,	 что	 вы	 все	 забыли,	 закройте
глаза	 и	 трижды	 прочитайте	 заговор,	 после	 которого	 вы	 тут	 же	 все
вспомните.	Слова	заговора	такие:

За	морем	три	зори.
Как	звать	зорю	первую	–	я	забыла,
Как	звать	вторую	–	с	памяти	смыло,
А	как	звать	третью	—
Богородица	мне	открыла.



Обряд	на	хорошие	отношения	
Если	необходимо	наладить	отношения	с	человеком,	который	к	вам	не

благоволит,	 например	 декан	 или	 преподаватель	 (начальник,	 директор,
коллега	по	работе),	прибегните	к	помощи	особого	обряда.	Он	поможет	вам
изменить	 отношения	 к	 лучшему,	 вызовет	 в	 человеке	 дружеские	 к	 вам
чувства.

Возьмите	 широкую	 металлическую	 пластинку	 –	 я	 брала
обыкновенную	 (но	 непременно	 новую)	 пилку	 для	 ногтей,	 –	 зажмите	 ее
большим	пинцетом	или	кусачками	и	держите	над	огнем	газовой	плиты	или
свечи.

Когда	 металл	 раскалится	 докрасна,	 положите	 на	 него	 крест-накрест
березовые	 веточки	 –	 они	 сразу	 загорятся.	 А	 вы	 в	 это	 время	 читайте,	 как
всегда	три	раза	подряд,	такое	заклинание:

Прошу	Бога	Всемогущего,	Который	создал	Небо	и	Землю,	чтобы	(имя
того,	 о	 ком	 вы	 думаете)	 не	 смог	 ни	 есть,	 ни	 пить,	 ни	 спать,	 пока	 не
станет	послушен	моей	воле!

Перекрестите	три	раза	подряд	горящие	веточки.
Лучший	 день	 для	 проведения	 обряда	 –	 четверг	 на	 убывающей	 луне.

Затем	 его	 повторяют	 (подряд)	 еще	 три	 четверга.	 В	 течение	 месяца	 ваши
отношения	наладятся.



Дружественный	порошок	
Этот	 обряд	 поможет	 вам	 достичь	 взаимопонимания	 с	 нужным	 вам

человеком,	поможет	сделать	карьеру,	изменить	к	лучшему	условия	жизни.
Возьмите	 цветки	 жасмина,	 мускатный	 орех,	 скорлупу	 мидий,	 белый

или	розовый	коралл.	В	наше	время	достать	 эти	компоненты	не	проблема.
На	 убывающей	 луне	 вечером	 в	 пятницу	 растолките	 все	 это	 в	 ступке	 до
порошкообразного	состояния.

Чтобы	 оказать	 воздействие	 на	 интересующего	 вас	 человека,
достаточно	 взять	 одну	 чайную	 ложку	 такого	 волшебного	 порошка.
Постарайтесь	насыпать	его	перед	входной	дверью	этого	человека,	чтобы	он
переступал	 через	 него	 каждый	 раз,	 входя	 или	 выходя	 из	 дому.	 Чтобы
усилить	 эффективность	 воздействия,	 сшейте	 маленький	 мешочек	 из
зеленого	шелка	и	насыпьте	в	него	немного	волшебного	порошка.	Все	время
носите	 этот	 мешочек	 с	 собой,	 особенно	 тогда,	 когда	 встречаетесь	 или
разговариваете	с	нужным	вам	человеком.

Этот	обряд	можно	и	нужно	повторять	несколько	раз,	особенно	если	вы
понимаете,	что	добиться	желаемого	будет	не	просто.



Хочу	уважения!	
Бывает	 так,	 что	 окружающие	 относятся	 к	 кому-то	 без	 должного

уважения,	при	этом	совершенно	незаслуженно.	Вы	никому	ничего	плохого
не	сделали,	но	вас	отказываются	принимать	в	компании.	Что	делать?

Купите	 двенадцать	 живых	 цветов	 и	 принесите	 в	 храм,	 к	 иконе
Богородицы	 «Умягчение	 злых	 сердец».	 Затем	 выйдите	 из	 церкви	 и
прочитайте	у	ворот	такой	заговор:

Языки	змей	жалят,
Меня	жало	минует	и	народ	милует.
У	кого	имя	мое	на	языке,
У	того	я	в	сердце	на	добром	слове.
Во	имя	святых	и	мучеников.
Слава	Отцу	и	Сыну	и	Святому	Духу.	Аминь.

Не	 забывайте	 читать	 этот	 заговор	 перед	 трудными	 переговорами,
важными	 встречами	или	 перед	 экзаменами.	Можете	 просто	 читать	 его	 по
утрам,	заговаривая	себя	на	людскую	любовь,	и	уже	скоро	вы	почувствуете,
как	изменилось	к	вам	отношение	окружающих.



Заговор	на	людскую	любовь	
Чтобы	 к	 вам	 хорошо	 относились	 окружающие	 люди,	 читайте	 этот

заговор	каждый	день.	Он	поможет	привлечь	как	отдельно	взятого	человека,
так	и	окружающих	в	целом.

Стану	я,	раб	Божий	(имя),	поутру,
Благословясь	и	перекрестясь,
Выйду	в	чистое	поле,
Погляжу	на	все	четыре	стороны.
На	восточной	стороне
Стоит	святая	церковь.
Как	на	эту	церковь	смотрят	и	зарятся,
Так	бы	на	раба	Божьего	(имя)
Смотрели	и	зарились
Старые	старики,	старые	старушки,
Маленькие	ребята,	красные	девицы,
Молодые	молодицы,
Смотрели	и	зарились
На	раба	Божьего	(имя).
Будьте,	слова	мои,	крепки	и	емки,
Как	ключи	подземельные.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Магия	воздушного	шара	
Все,	 что	 связано	 каким-то	 образом	 с	 Небом,	 с	 Космосом,	 издавна

привлекало	людей:	снег,	дождь,	облака,	полет	птиц…	С	их	помощью	всегда
можно	 предсказать	 будущее.	 Мы	 же	 возьмем	 обыкновенные	 воздушные
шары	и	посмотрим,	о	чем	же	нам	расскажет	их	полет.	Но	сначала	выберите
для	себя	шарик,	так	как	его	цвет	в	данном	случае	имеет	большое	значение.

Белый	 –	 расскажет	 обо	 всем,	 что	 связано	 с	 детьми,	 новыми
начинаниями,	ответит	на	вопросы	о	любви	и	бизнесе.

Черный	–	поможет	избавиться	от	старых	переживаний	и	печали,	горя
или	чувства	вины,	с	его	помощью	можно	наладить	отношения	со	старшими
членами	семьи.

Коричневый	 –	 используется	 для	 решения	 практических	 вопросов,
помогает	в	том	случае,	если	у	вас	проблемы	с	хозяйством	или	домашними
животными.

Розовый	–	для	примирения,	дружбы	и	любви.
Красный	 –	 для	 плодородия,	 помогает	 в	 решении	 проблем	 интимной

сферы.
Оранжевый	 –	 поможет	 в	 решении	 проблем	 в	 личной	 жизни,

партнерстве,	на	работе	и	дома.
Желтый	 –	 с	 его	 помощью	 можно	 наладить	 отношения	 с

окружающими,	 он	 укажет	 вам	 на	 нераскрытые	 потенциальные
возможности,	отвечает	за	область	карьеры	и	путешествий.

Зеленый	–	для	любых	сердечных	дел,	замужества	и	семьи.
Синий	–	для	учебы,	сдачи	экзаменов,	собеседований	и	других	вопросов

обучения.
Лиловый	–	для	мудрости	и	ясновидения,	для	души	и	духовности,	для

любых	религиозных	или	духовных	практик.
Серебряный	 –	 для	 осуществления	 мечты,	 для	 своих	 желаний	 и

крупных	перемен	в	жизни.
Золотой	–	для	воплощения	в	жизнь	планов,	которые	помогут	в	корне

изменить	сложившееся	положение	вещей.
Теперь	 купите	 шарик	 нужного	 вам	 цвета.	 Можете	 приобрести	 сразу

несколько	 шариков,	 если	 у	 вас	 есть	 несколько	 вопросов,	 которые	 вы	 бы
хотели	 задать	 Космосу.	 Думайте	 о	 своем	 вопросе,	 как	 следует
сосредоточьтесь	 на	 нем	 и	 отпустите	 шарик.	 Его	 полет	 и	 станет	 для	 вас
предсказанием.



•	 Если	 шарик	 отклонился	 влево,	 у	 вас	 могут	 возникнуть	 трудности,
которые	вы	не	предвидели,	поэтому	вам	следует	все	 тщательно	обдумать,
прежде	чем	принимать	окончательное	решение.

•	 Если	 шарик	 летит	 вправо,	 то	 ваше	 дело	 должно	 пройти	 гладко,
доверьтесь	своей	интуиции	и	начинайте	действовать.

•	 Если	 шарик	 поднимается	 прямо	 вверх	 и	 летит	 высоко,	 вам	 также
удастся	 подняться	 и	 достигнуть	 высот	 в	 задуманном	 деле.	Можете	 смело
поднимать	планку	своих	желаний	и	пересмотреть	свою	самооценку	–	вы	на
многое	способны.

•	Если	шарик	полетел	горизонтально,	в	сторону	от	вас,	задумайтесь:	не
нанесете	ли	вы	вреда	делу,	если	станете	все	время	колебаться	и	менять	свои
решения?

•	 Внезапная	 смена	 траектории	 означает,	 что	 следует	 опасаться
возможных	подвохов,	возможно,	вы	просто	закрываете	глаза	на	очевидные
вещи.

•	Если	шарик	лопнул,	вам	стоит	заново	пересмотреть	свои	планы.
•	Если	шарик	застрял	в	кустах	или	ветках	дерева,	знайте,	что	на	пути	к

цели	вас	ожидают	многочисленные	препятствия,	поэтому	вам	необходимо
проявить	завидное	упорство,	чтобы	добиться	желаемого.

•	Чем	выше	взлетит	шарик,	тем	больше	вероятность	крупного	успеха.
Немаловажно,	и	с	какой	скоростью	шарик	взлетит	вверх.



Сила	четырех	стихий	
Все,	 что	 окружает	 нас	 в	 этом	 большом	 и	 порой	 загадочном	 мире,

состоит	 из	 энергии.	 Точнее,	 ею	 и	 является.	 Все	 живое	 и	 неживое
взаимодействует	 между	 собой	 на	 физическом	 и	 энергетическом	 уровне,
совершая	сложный	энергообмен.

Энергии	переходят	из	одного	состояния	в	другое,	из	плотного	в	более
прозрачное.	Этот	процесс	бесконечен.

В	 нашем	 мире	 существуют	 сорок	 восемь	 энергий,	 из	 них	 более	 или
менее	известно	о	двенадцати,	а	о	четырех	основных	знают	практически	все.

Вот	о	них	и	поговорим.



Энергия	Огня	
Много	миллионов	лет	назад	на	Земле	жили	существа,	лишь	отдаленно

напоминающие	людей,	но	в	редких	случаях	могли	принимать	человеческий
облик.	 От	 тел	 этих	 существ	 всегда	 исходило	 свечение,	 а	 когда	 они
вспыхивали,	то	их	можно	было	заметить	издалека.	Они	вели	образ	жизни,
который	нам	бы	показался	очень	странным.

С	 помощью	 энергии,	 из	 которой	 они	 состояли,	 эти	 существа	 могли
делать	 необыкновенные	 вещи:	 изменять	 живую	 и	 неживую	 природу,
создавать	 зримые	 и	 невидимые	 преграды,	 уничтожать	 видимое	 и
невидимое,	защищаться	и	многое	другое.	Сегодня	таких	людей	назвали	бы
настоящими	МАГАМИ.	Куда	до	них	фокусникам	и	иллюзионистам!

Эти	 существа	 были	 мирными	 по	 своей	 натуре	 и	 использовали	 свою
силу	редко	–	только	для	самозащиты	или	для	помощи	другим.

Звали	их	кхары	–	Властители	Огня.	Огненная	стихия	подчинялась	им
полностью	 и	 безоговорочно.	 С	 тех	 пор	 прошло	 много	 тысячелетей,	 но
кхаров	можно	встретить	и	поныне,	если	очень	этого	захотеть.

Кхаров	 можно	 просить	 о	 помощи	 и	 защите.	 А	 если	 они	 захотят,	 то
могут	 передать	 вам	 и	 свои	 знания,	 с	 помощью	которых	можно	 управлять
силой	Огня.

Энергия	Огня	–	это	одновременно	и	живая	и	мертвая	сила.
Сила	живого	Огня	способна	возрождать	к	жизни.	Ее	призывают	днем,

при	свете	солнца.	Если	вы	хотите	подружиться	с	ней,	сначала	надо	пройти
определенную	подготовку.

Семь	дней	подряд	 смотрите	на	огонь	при	дневном	свете	и	мысленно
представляйте,	 как	 вы	 наполняетесь	 его	 силой,	 становясь	 таким	 же
могучим,	как	эта	сокрушительная	стихия.

Затем	семь	дней	вы	должны	представлять,	что	Огонь	находится	внутри
вас.	Пламя	никогда	не	причинит	вам	вреда,	если	его	не	бояться.

Никогда	 не	 забуду,	 как	 учила	 одну	 женщину	 чистить	 фирастом
(частота	 в	 космоэнергетике)	 квартиру.	 Я	 ей	 объясняла,	 что	 необходимо
представить,	 как	 от	 пальцев	 исходит	 золотой	 горячий	 луч,	 с	 помощью
которого	и	чистят	помещение.	Она	же	меня	в	конце	спросила:	«А	стены	не
загорятся?»

Помните	 закон	 КОСМОСА:	 «Что	 представил	 –	 то	 и	 будет».	 Это
относится	к	любому	виду	медитации.

После	 того	 как	 вы	 почувствуете,	 что	 Огонь	 подружился	 с	 вами,



переходите	к	следующему	этапу.
Найдите	 какое-нибудь	 возвышенное	место,	 например	 холм.	Возьмите

три	свечи.	До	полудня	на	вершине	холма	воткните	свечи	в	землю	в	форме
равнобедренного	треугольника	и	зажгите	их.	Встаньте	у	свечей,	поднимите
правую	руку	вверх	и	скажите:

Силою	живого	Огня	 заклинаю	место	 это,	 и	 свечам	 этим	 гореть	 до
тех	пор,	пока	я	этого	хочу.	Да	будет	так!	И	так	будет!

Затем	 разведите	 руки	 в	 стороны	 и	 скажите:	 Пусть	 сила
животрепещущего	живого	 Огня	 войдет	 в	 меня	 и	 наполнит	 меня	 сверху
донизу.	Я	так	желаю	и	так	хочу!

Постойте	 так	 минуты	 три,	 потом	 соедините	 руки	 в	 замок,	 переплетя
пальцы,	 приложите	 их	 сначала	 к	 груди,	 а	 потом	 к	 низу	 живота.	 Затем
проведите	 над	 каждой	 свечой	 правой,	 а	 затем	 левой	 рукой	 по	 семь	 раз
подряд	 и	 погасите	 свечи	 пальцами,	 не	 задувая	 их	 (огонь	 вообще	 никогда
нельзя	 задувать).	Возьмите	 эти	 свечи	с	 собой	и	 зажигайте	их	 тогда,	 когда
вам	будет	необходимо	наполниться	силой	Огня	или	будет	нужна	защита.

Сила	 живого	 Огня	 способна	 лечить,	 разрывать	 ненужные	 связи,
восстанавливать	душевный	покой,	 защищать	от	 врагов	и	непредвиденных
ситуаций.	Все	зависит	от	вас:	на	что	направите	эту	мощную	силу	–	то	она	и
будет	делать.

Постарайтесь	 только	 понять	 одно:	 не	 всякий	 человек	 способен
вместить	 в	 себя	 всю	 мощь	 этой	 разрушительной	 и	 созидающей	 стихии.
Если	во	время	первых	упражнений	вы	поймете,	что	это	не	для	вас,	не	стоит
продолжать.

Мертвый	 Огонь	 во	 много	 раз	 опаснее	 живого,	 ведь	 его	 сила
агрессивна.	 В	 магии	 она	 считается	 самой	 мощной	 и	 разрушительной
энергией.	 Не	 каждый	 маг	 способен	 с	 ней	 справиться	 и	 уж	 тем	 более
овладеть	такой	силой.	Мертвый	Огонь	может	уничтожить	любой	объект,	на
который	 направлен.	 Лучше	 держитесь	 подальше	 от	 такой	 силы	 и	 не
пытайтесь	«подружиться»	с	ней.	Она	старее,	чем	само	ВРЕМЯ,	и	управлять
ею	практически	невозможно.

Согласно	другим	поверьям,	огненной	стихией	управляли	саламандры.
Важность	огня	свечи	состоит	в	том,	что	он	помогает	очищать	биополе

человека	 от	 всего	 негативного,	 злого,	 больного,	 накапливающегося	 в
человеке	день	за	днем.	Если	нет	возможности	посидеть	у	настоящего	огня	–
костра	или	камина,	–	зажигайте	свечи	как	можно	чаще.

Просидев	возле	свечи	10-15	минут	и	понаблюдав	за	ее	пламенем,	его
колебанием	 и	 причудливыми	 изгибами,	 вы	 увидите,	 как	 в	 воздух
поднимается	 копоть.	 Это	 уходят	 прочь	 усталость,	 обиды,	 раздражение,



боль,	 накопившиеся	 за	 многие	 дни	 и	 даже	 месяцы.	А	 ведь	 избавляясь	 от
душевной	 боли,	 вы	 одновременно	 избавляетесь	 и	 от	 боли	 физической	 –
помните	 об	 этом.	 После	 таких	 процедур	 в	 вашу	жизнь	 вернутся	 покой	 и
равновесие,	без	которых	невозможно	жить.

Чтобы	помочь	близкому	человеку	или	просто	знакомому,	посадите	его
на	 табуретку,	 а	 сами	 встаньте	 позади	 него.	 Зажгите	 свечу,	 отвлекитесь	 от
всех	 мирских	 забот,	 расслабьтесь	 и	 попросите	 вашего	 друга	 тоже
расслабиться.

Начинайте	 чистить	 человека	 с	 копчика:	 рука	 со	 свечой	 вращается
против	часовой	стрелки.	Если	свечка	потрескивает,	вы	нашли	проблемную
зону,	 именно	 здесь	 располагается	 болезнетворный	 очаг,	 из-за	 которого	 и
произошли	 нарушения	 в	 работе	 организма.	 Рядом	 с	 этим	 местом	 свеча
наверняка	станет	коптить.	Работайте	со	свечой	в	этой	зоне	до	тех	пор,	пока
она	не	перестанет	коптить	и	трещать.

Двигайтесь	 вверх	 вдоль	 позвоночника	 до	 самой	 макушки.	 Движение
закончите	над	головой	человека,	на	расстоянии	10-15	см	от	макушки.

Такое	 очищение	 надо	 проводить	 три	 раза.	 Вы	 убедитесь,	 насколько
ваша	жизнь	изменится	к	лучшему	после	этого	обряда.

А	вот	еще	один	способ	завоевать	любовь	Огня.
Зажгите	 свечу	 и	 держите	 руки	 максимально	 близко	 к	 пламени.

Прислушивайтесь	к	себе,	к	своим	ощущениям,	почувствуйте	рядом	с	собой
стихию	Огня	и	исходящую	от	нее	силу.	Глядя	на	пламя	свечи,	представьте
себе	 все	 виды	 Огня.	 Вспомните	 могучее	 солнце,	 ясный	 солнечный	 день,
жаркий	воздух,	духоту,	мысленно	заполните	этими	ощущениями	комнату,	в
которой	сидите.	Представьте,	что	вы	сами	–	частица	этого	Огня.	В	это	же
самое	время	следует	читать	такое	заклинание:

Священное	 вечное	 Пламя,	 творение	 тепла	 и	 света,	 искра	 жизни,
блестящая	и	яркая,	освети	мне	путь	истины,	будь	верным	спутником	моих
исканий	 в	 мире	 света	 и	 тьмы.	 Дай	 мне	 силу	 и	 власть	 покорить
непокоренное	и	исполнить	неисполненное.

Почувствуйте,	как	через	руки	в	ваше	тело	входит	сила	Огня.	Возьмите
свечу	в	руки	и,	не	отводя	взгляда	от	пламени,	определите,	в	какой	именно
сфере	 вашей	жизни	 необходима	 помощь	Огня.	Это	могут	 быть	 ситуации,
связанные	с	любовью,	страстью,	гневом	или	ненавистью.

Под	 покровительством	 стихии	 Огня	 находятся	 спорт,	 любые
соревнования,	карьера,	борьба	–	все,	что	подразумевает	профессиональный
успех.

Огненная	мощь	поможет	вам	и	тогда,	когда	необходимо	противостоять
вредоносным	 воздействиям	 физических	 и	 астральных	 нападений,



сохранить	здоровье,	силу	и	успех.
Когда	вы	освоите	магию	стихий,	вы	поймете,	какая	стихия	импонирует

именно	 вам.	 Кому-то	 нужно	 больше	Огня,	 кому-то	 –	Воздуха.	 Есть	 люди
Земли,	есть	люди	моря	 (Воды).	Но	в	любом	случае	магическая	сила	–	это
соединение	всех	четырех	стихий.



Энергия	Земли	
Гнайи	–	древние	жители	Земли.	Еще	их	народ	называют	гномами.	Они

очень	 подвижны,	 не	 любят	 бездельничать,	 всегда	 в	 работе.	 Согласно
легендам,	в	руках	они	держат	золотые	палочки.

С	 древних	 времен	 гнайи	 считаются	 покровителями	 силы	 Земли	 и
отвечают	за	плодородие,	здоровье	и	материальные	ценности.

По	 древней	 легенде,	 этих	 существ	 никогда	 не	 было	 больше
двенадцати.	Они	поделили	Землю	на	равные	территории	и	контролировали
их.	 Вместе	 собирались,	 только	 когда	 наступали	 периоды	 глобальных
катаклизмов,	 чтобы	 повлиять	 на	 природу,	 в	 которой	 после	 этого
происходили	 позитивные	 изменения.	 Гнайи	 проводили	 такой	 обряд:
вставали	в	ряд	на	открытом	поле,	поднимали	свои	золотые	палочки	вверх	и
чертили	 ими	 в	 воздухе	 древние	 символы,	 громко	 читая	 заклинания.	 И
делали	так	до	тех	пор,	пока	небо	не	становилось	безоблачным	и	голубым.	А
потом	 вновь	 расходились	 по	 своим	 владениям.	 Точнее,	 медленно
растворялись	в	воздухе…

Сила	 древних	 гнайев	 применяется	 в	 целительстве,	 биоэнергетике,
везде,	где	требуется	энергетическое	воздействие	на	здоровье	человека.	Но
не	 стоит	 думать,	 что	 пользоваться	 энергией	 Земли	 легко	 и	 просто.	 Она
смешивается	 со	 многими	 видами	 энергий,	 которые	 вместе	 образуют
мощные	 энергетические	 потоки.	 От	 того,	 куда	 направляются	 эти	 потоки,
зачем	и	кем,	будут	зависеть	глобальные	изменения,	происходящие	на	нашей
планете.

Гнайи,	 естественно,	 умеют	 управлять	 этими	 потоками,	 а	 мы	 еще
только	 учимся.	 И	 –	 делаем	 ошибки,	 которые	 могут	 очень	 дорого	 стоить
всему	человечеству.

Если	 использовать	 эту	 энергию	 правильно	 и	 позитивно,	 то	 можно
лечить	серьезные	болезни,	управлять	энергопотоками	самой	Земли	вплоть
до	воздействия	на	гравитацию.

Вот	 обряд,	 который	 поможет	 вашему	 организму	 зарядиться	 энергией
Земли,	дарующей	жизненный	тонус,	силу	и	здоровье.	Однако	проводить	его
можно	только	два	раза	в	месяц,	когда	Луна	накапливает	свою	магическую
силу:	в	1-й	и	9-й	лунные	дни.

С	 часу	 до	 двух	 ночи	 положите	 на	 свою	фотографию	 три	 вещи:	 одну
деревянную,	другую	металлическую	и	третью	собственно	свою	–	ногти	или
волосы.	Сверху	насыпьте	земли,	принесенной	с	трех	полей,	и	скажите:



Сила	этих	трех	полей
Пусть	будет	в	фотографии	моей.
И	пусть	ко	мне	придут	издалека
Здоровье,	счастье	и…

Дальше	говорите	то	слово,	которое	первым	придет	вам	в	голову	–	оно
и	 будет	 ключевым.	 Заранее	 его	 придумывать	 нельзя!	 Как	 только	 слово
«выскочит»	из	уст,	тут	же	добавьте:

Да	будет	так!	И	так	будет!

Затем	 ложитесь	 на	 спину	 и	 ждите.	 В	 течение	 получаса	 вы	 ощутите
такой	 прилив	 сил,	 словно	 вы	 попали	 под	 мощный	 энергетический	 поток,
который	 наполняет	 вас	 жизненной	 энергией	 от	 кончиков	 пальцев	 ног	 до
макушки.	 Так	 будет	 продолжаться	 5-10	 минут.	 Затем	 соедините	 руки	 в
замок,	 приложите	 сначала	 к	 груди,	 потом	 к	 низу	 живота,	 а	 после	 этого
встаньте	на	ноги.

Следом	надо	 встряхнуться.	Попрыгайте,	 потрясите	 руками	и	 ногами,
потанцуйте.	И	 идите	 на	 улицу,	 чтобы	 разбросать	 предметы,	 лежавшие	 на
фотографии.	 Деревянный	 бросьте	 в	 сторону	 большого	 дерева,
металлический	 –	 в	 сторону	 луны,	 а	 «свое»	 закопайте.	 Землю,	 которая
лежала	на	фотографии,	надо	хранить	в	доме	в	течение	трех	дней,	а	потом
отнести	туда,	где	взяли,	–	на	три	поля.

Полученной	 энергии	 вам	 хватит	 на	 полгода.	 После	 такого	 обряда	 из
вашей	 жизни	 уйдут	 депрессия	 и	 тоска,	 вы	 забудете	 о	 проблемах	 со
здоровьем.	 Но	 ошибок	 в	 обряде	 допускать	 нельзя,	 чтобы	 не	 получилось
обратного	эффекта.

Вот	еще	один	способ	найти	общий	язык	с	энергией	Земли.
Встаньте,	сядьте	или	лягте	на	ровную	землю.	Положите	ладони	на	ее

поверхность,	 босыми	 ступнями	 ноги	 почувствуйте	 ее	 тепло	 и	 мягкость.
Представьте	 себя	 частью	 Земли,	 природы.	 Мысленно	 или	 вслух
произнесите	слова	такого	заклинания-обращения:

Священная	плоть	Земли,	хранительница	темных	подземелий,	владыка
гор	 и	 долин,	 стань	 мне	 опорой.	 Даруй	 мне	 цель	 и	 стремление,
устойчивость,	 прочность	 и	 восстановление.	 Дай	 мне	 силу	 и	 власть
покорить	непокоренное	и	исполнить	неисполненное.

Почувствуйте,	 как	 в	 вас	 проникают	 мощные	 энергетические	 потоки,
исходящие	от	самой	Земли,	как	ее	сила,	твердость	и	плодородие	становятся
вашими.



Земная	 стихия	 отвечает	 за	 действия,	 поведение,	 поступки,	 все
материальные	стороны	нашей	жизни	зависят	от	нее.	А	значит,	после	такого
обряда	вы	сможете	больше	зарабатывать	денег,	станете	более	удачливым	и
ловким.

Конечно,	 вам	 попадались	 в	жизни	 люди,	 к	 которым	 благоволят	 силы
Земли.	Они	вроде	бы	ничего	особенного	и	не	делают,	но	им	всегда	везет	в
материальном	плане,	они	с	легкостью	становятся	богатыми	и	удачливыми.
Другие	же	постоянно	в	долгах	как	в	шелках,	не	сводят	концы	с	концами.	А
если	деньги	и	приходят	к	ним,	то	так	же	быстро	и	уходят.

Во	 многом	 это	 заслуга	 или	 вина	 астральных	 сил	 Земли.	 Исправив
дисбаланс	 в	 своей	 земной	 энергетике,	 вы	 сможете	 изменить	 ситуацию	 в
лучшую	сторону.

Энергия	 Земли	 особенно	 ценна	 в	 целительской	 практике,	 так	 как
помогает	 восстановить	 силы,	 заживить	 раны,	 защититься	 от	 грубых
энергетических	 нападений.	 Также	 она	 способствует	 усилению
сексуальности.

Под	 покровительством	 стихии	 Земли	 находятся	 мода,	 архитектура,
история	 и	 сельское	 хозяйство.	 Эта	 сила	 дарует	 всему	 надежность	 и
устойчивость.	 Стихия	 Земли	 также	 отвечает	 за	 плодородие.	 Если	 вам
удастся	подружиться	 с	ней,	 то	 выулучшите	не	 только	 свое	 здоровье,	 но	и
здоровье	своих	детей,	которые	у	вас	уже	есть	или	родятся	в	будущем.



Энергия	Воздуха	
Древними	 покровителями	 сил	 Воздуха	 являются	 айшты,	 создания,

чем-то	 напоминающие	 эльфов.	 Они	 отвечают	 за	 разум,	 понимание,
интеллект,	за	все,	что	связано	с	ментальностью.

Их	вызывают,	когда	надо	изменить	ситуацию,	связанную	с	судебными
делами,	успешно	сдать	экзамены,	написать	диссертацию,	когда	не	можешь
самостоятельно	 найти	 выход	 из	 сложившегося	 положения	 или	 же	 просто
тогда,	когда	хочется	пообщаться	с	кем-то	мудрым.	(Но	в	последнем	случае
надо	быть	настоящим	магом!)

Айшты	 достигают	 не	 больше	 10-15	 см	 в	 высоту,	 обладают	 даром
внушения,	спокойно	могут	считывать	мысли	человека	и	стирать	ненужные.
После	 встречи	 с	 ними	 многие	 теряют	 память.	 Способность	 уничтожать
информацию	 помогает	 этим	 существам	 общаться	 с	 другими	 видами
существ,	в	том	числе	с	людьми,	без	потерь	для	себя.

Увидеть	айштов	и	подружиться	с	ними	можно	следующим	способом.
Выйдите	в	солнечный	день	на	открытую	местность,	найдите	какое-нибудь
возвышение,	 раскиньте	 руки	и	 громко	 крикните:	Да	 будут	Свет,	 Тепло	 и
День!

Потом	 посмотрите	 на	 небо,	 вглядываясь	 в	 голубую	 даль.	 Там,	 где
плывут	 облака,	 вы	 сможете	 различить	 плавное	 движение,	 будто	 по	 небу
расходятся	 волны.	 Присмотритесь	 повнимательнее	 –	 вы	 различите
очертания	 маленьких	 человечков,	 порахающих	 в	 небесах.	 Помашите	 им
рукой,	 улыбнитесь,	 поприветствуйте	 их.	 Может,	 вам	 повезет,	 и	 они
пообщаются	 с	 вами.	 И	 если	 это	 произойдет,	 то	 древняя	 сила	 Воздуха
наполнит	 вас	 живительной	 энергией,	 которая	 восполнит	 дефицит
необходимых	 знаний,	 наделит	 способностью	 анализировать	 и
самостоятельно	принимать	решения.

Есть	 и	 другой	 способ	 пообщаться	 со	 стихией	 Воздуха.	 Выйдите	 на
улицу,	когда	поднимется	сильный	ветер,	а	еще	лучше	разыграется	ураган,	т.
е.	это	должно	быть	время,	когда	сама	природа,	сама	стихия	Воздуха	готовит
серьезное	 испытание	 человеку,	 осмелившемуся	 побеспокоить	 ее.	 И
благосклонно	эта	могучая	стихия	отнесется	лишь	к	тому,	кто	не	побоится
противостоять	ей.

Встаньте	лицом	к	ветру,	вдыхайте	полной	грудью,	ощущайте,	как	его
сила	 становится	 вашей.	 Почувствуйте,	 что	 вы	 умеете	 управлять	 этой
огромной	силой.



Громко	 скажите,	 стараясь	попасть	 в	 ритм	порывов	 ветра,	 следующие
слова:

Повелитель	 ветров,	 Властитель	 бескрайнего	 неба,	 Опекун	 высот,
будь	мне	покровом.	Даруй	мне	гибкость	и	проникновение,	мысль	и	озарение.
Дай	мне	силу	и	власть	покорить	непокоренное	и	исполнить	неисполненное.

Вы	почувствуете,	как	ваши	слова	воздействуют	на	ветер,	смиряют	его,
даже	 поворачивают	 его	 в	 нужном	 вам	 направлении	 и	 делают	 вас	 частью
могучей	стихии.

Стихия	 Воздуха	 олицетворяет	 мысль,	 мышление,	 новое	 знание.	 Она
ответственна	 за	 присутствие	 в	 нашем	 астральном	 и	 духовном	 поле	 тех
качеств,	 которые	 необходимы	 для	 интеллектуальных	 занятий.	 Память	 и
обучение,	 развитие	 интуиции,	 способность	 к	 наукам	 и	 искусствам,	 всем
видам	 творчества,	 ловкость	 и	 хитрость,	 аналитический	 ум	 и	 увлечения	 –
вот	сферы	действия	воздушной	стихии.



Энергия	Воды	
Сила	Воды	содержит	сенситивную	энергию,	которая	наделяет	того,	кто

умеет	ею	пользоваться,	даром	предсказания	и	предвидения.
Покровителями	 стихии	 Воды	 являются	 существа,	 способные

предсказывать	будущее,	они	известны	еще	с	древности	как	люции.
Многие	 их	 виды	 уже	 покинули	 Землю	 в	 связи	 с	 тем,	 что	 водный

рельеф	 нашей	 планеты	 меняется,	 а	 вместе	 с	 ним	 изменяется	 и	 энергия
Воды.	 Но	 какая-то	 часть	 их	 смогла	 приспособиться	 к	 новому	 климату,	 к
людям,	к	энергетике	той	природной	зоны,	где	они	обитают,	и	такие	люции
поселились	в	водоемах.	В	народе	их	всегда	называли	водяными.

Хозяева	 Воды	 способны	 пропускать	 через	 себя	 водную	 энергию	 в
неограниченных	 количествах.	 Они	 умеют	 управлять	 этой	 энергией	 и
способны	 изменить	 состояние	 человека	 в	 лучшую	 сторону	 за	 короткое
время.

Выглядят	эти	существа	так:	с	ног	до	головы	покрыты	зеленой	тиной,
имеющей	 запах	 подгнившей	 травы,	 поэтому	 их	 легко	 можно	 принять	 за
бугорок	 или	 кочку.	 Показываются	 они	 далеко	 не	 всем,	 а	 только	 тем,	 кто
наделен	магическими	способностями	или	не	боится	ничего	необычного.

Самое	 интересное	 в	 их	 облике	 –	 глаза:	 они	 так	 быстро	 и	 часто
моргают,	что	кажется,	вообще	этого	не	делают.	Смотреть	в	их	глаза	опасно,
потому	 что	 эти	 существа	 обладают	 сильными	 гипнотическими
способностями.	Если	подумать	о	водяном	плохо	и	посмотреть	ему	в	глаза,
он	околдует.	Поэтому	лучше	вообще	не	смотреть	люциям	в	глаза,	а	если	уж
такое	произошло,	 то	 следует	быстро	отвести	 взгляд.	С	 этими	 существами
нужно	 вести	 себя	 свободно,	 не	 выказывая	 страха,	 но	 и	 не	 проявляя
агрессии.

Если	 вы	 не	 испугаетесь,	 то	 встреча	 с	 люцием	 станет	 для	 вас
настоящим	приключением,	 а	 заодно	 вы	 сможете	узнать	 свое	будущее	или
получить	ответы	на	какие-то	важные	для	вас	вопросы.

Чтобы	 наладить	 контакт	 с	 люциями,	 оденьтесь	 в	 зеленую	 одежду,
выйдите	 из	 дому	 часа	 в	 четыре	 утра,	 захватив	 с	 собой	 банку	 с	 водой.
Подойдите	к	водоему	и	встаньте	у	самой	кромки	воды,	широко	расставив
ноги.	Поднимите	двумя	руками	банку	с	водой	вверх	и	скажите:	На	треть
развернись,	передо	мной	явись!

Выплесните	часть	воды	из	банки	со	словами:	Хозяин	Воды,	покажись,
от	дел	оторвись,	передо	мной	явись!



Если	 вы	 увидите,	 что	 по	 воде	 пошла	 рябь,	 то	 быстро	 задайте
интересующий	 вас	 вопрос,	 после	 чего	 выплесните	 оставшуюся	 в	 банке
воду.	Потом	 замрите	 и	 слушайте.	Вы	можете	 увидеть	 водяного,	 а	 можете
только	 услышать	 его	 голос.	 В	 любом	 случае	 ничего	 не	 бойтесь	 и
постарайтесь	запомнить	все,	что	он	вам	скажет.

Больше	 одного	 вопроса	 задавать	 нельзя,	 повторять	 вопрос	 тоже	 не
надо.	Если	вам	не	ответили,	значит,	вопрос	задан	неправильно	или	то,	что
вы	 хотите,	 в	 настоящий	 момент	 вам	 совершенно	 не	 нужно.	 Не	 стоит
расстраиваться.	 Возможно,	 ответ	 придет	 позже,	 так	 как	 в	 течение	 трех
ночей	 после	 этого	 вам	 могут	 сниться	 вещие	 сны.	 Если	 вы	 так	 и	 не
получили	ответ,	обряд	можете	повторить.

Есть	 и	 другой	 способ	 подружиться	 с	 силами	 Воды.	 Для	 получения
энергии	 и	 магической	 силы	 этой	 стихии	 научитесь	 пить	 воду	 (обычную)
маленькими	 глотками,	 представляя,	 как	 с	 каждым	 глотком	 ваш	 организм
получает	 недостающую	 энергетику.	 Способов	 слиться	 с	 этой	 стихией
множество:	 примите	 ванну,	 выпейте	 чистой	 родниковой	 воды,	 пойдите	 к
ручью,	 к	 реке,	 к	 морю,	 понаблюдайте	 за	 медленным	 или	 стремительным
течением,	за	приливами	и	отливами,	представьте	себя	частью	этого	вечного
движения	 водной	 стихии.	 В	 это	 время	 следует	 произносить	 такое
заклинание:

Безбрежная	гладь	прозрачного	моря,	Священная	Мать	всего	живого,
повелительница	небесных	и	подземных	вод,	будь	мне	подмогой.	Даруй	мне
сострадание	 и	 сочувствие,	 очищение	 и	 освобождение,	 веру,	 надежду,
любовь.	 Дай	 мне	 силу	 и	 власть	 покорить	 непокоренное	 и	 исполнить
неисполненное.

Почувствуйте,	 как	 каждая	 клеточка	 вашего	 тела	 впитывает	 энергию
Воды.	 Вы	 должны	 ощутить	 полное	 единение	 с	 этой	 стихией.
Представляйте,	какие	качества,	принадлежащие	ей,	будут	полезны	и	нужны
вам.

Прежде	 всего,	 это	 любовь	 (эмоциональная	 и	 крепкая,	 не	 такая
страстная,	 как	 у	 Огня,	 но	 продолжительная,	 спокойная,	 мудрая	 и
стабильная).	 Такая	 любовь	 приносит	 чувство	 уверенности	 в	 завтрашнем
дне,	внутреннее	удовлетворение.

Стихия	Воды	–	самый	лучший	помощник	в	деле	примирения	любящих
сердец	и	укрепления	любви,	создания	для	нее	необходимых	условий,	после
чего	даже	время	не	сможет	повлиять	на	ваши	чувства.

Под	 покровительством	 стихии	 Воды	 находятся	 лучшие	 качества
человека:	духовность,	вера,	преданность	и	верность.	Энергия	этой	стихии
незаменима	для	поддержания	любых	дружеских	отношений	и	союзов,	она



дарует	нам	отдых,	спокойствие	и	удовлетворение.
Из	 личных	 качеств	 стихия	 Воды	 отвечает	 за	 интеллект,	 интуицию,

гибкость	 мышления,	 умение	 идти	 на	 компромиссы	 и	 добиваться	 успеха
там,	где	сила	и	власть	бессильны.	Это	–	стихия	профессиональных	игроков,
которые	считают	игрой	саму	жизнь.	Если	это	вам	подходит,	то	обращайтесь
именно	к	этой	стихии,	проводите	связанные	с	ней	обряды.

В	 практической	 магии	 энергия	 Воды	 наиболее	 ценна	 для	 отражения
психических	 нападений,	 очищения	 от	 негатива,	 избавления	 от	 сглаза	 и
порчи,	 создания	 мысленных	 образов,	 прорицания	 и	 предсказания.	 Как
ключевая	вода	очищает	от	грязи	тело,	так	ее	энергия	очищает	от	зла	душу.

Прорицатель	 смотрит	 на	 поверхность	 воды,	 налитой	 в	 ритуальный
кубок,	 и	 видит	 там	 не	 только	 события	 реального	 мира,	 но	 и	 картины
будущих	событий.

Если	когда-нибудь	у	вас	обнаружится	дефицит	энергии,	 связанной	со
стихией	Воды,	то	стоит	только	представить	бушующий	океан	или	ровную
гладь	озера	 (кому	как	нравится),	мысленно	произнести	заклинание	–	и	вы
сразу	почувствуете,	как	сила	Воды	избавит	вас	от	всего	дурного,	притянет	к
вам	то,	о	чем	вы	мечтаете,	защитит	от	проблем	и	переживаний.

Ну	 и,	 конечно,	 каждый	 человек	 вольно	 или	 невольно	 отдает
предпочтение	 своей	стихии:	Овны	любят	Огонь,	Тельцы	тянутся	к	Земле,
Близнецы	любят	летать,	а	Рак	любит	поплавать	в	море,	или,	на	худой	конец,
поваляться	в	ванне.



Чтобы	денежки	водились	

Знаете,	 неправильно	 все-таки	 воспитывали	 нас	 наши	 родители.	 С
детства	нам	вдалбливали,	что	о	деньгах	думать	неудобно,	даже	плохо,	да	и
о	каких	деньгах	вообще	может	идти	речь,	когда	страна	строит	коммунизм	и
семимильными	шагами	идет	к	тому	времени,	когда	денег	не	будет	вообще.
Что	мы	построили	–	сами	знаете.	А	без	денег,	как	оказалось,	жить	не	очень
здорово.	 И	 еще	 нас	 не	 научили	 продавать	 свои	 знания	 и	 труд	 по	 их
истинной	 цене.	 Когда	 я	 говорю	 «продавать»,	 то	 имею	 в	 виду	 умение
правильно	 оценивать	 себя,	 не	 стесняясь,	 говорить	 о	 своих
профессиональных	 достоинствах.	 Вот	 и	 соглашаются	 многие	 работать	 за
копейки,	 а	 сами	 потом	 жалуются	 на	 жизнь	 и	 на	 руководство.	 Если	 вы
хотите	разбогатеть,	то	начинать	надо	прежде	всего	с	отношения	к	самому
себе	и	к	деньгам,	ведь	деньги,	а	вернее,	эгрегор	денег	очень	любит,	когда	к
нему	относятся	с	уважением.



Таракан	в	западне,	или	Заговор	на
привлечение	удачи	

Этот	 обряд	 очень	 старый,	 но	 до	 сих	 пор	 прекрасно	 действует.
Поймайте	 таракана	 (попросите	 у	 друзей,	 если	 своих	 нет),	 возьмите
монетку,	 маленький	 обмылок	 и	 в	 четверг	 выкопайте	 ямку	 возле	 своего
дома.	 Бросьте	 туда	 таракана,	 монетку	 и	 обмылок,	 быстро	 закопайте	 и
трижды	прочитайте	над	«могилкой»	такой	заговор:

Сколь	быстро	мыло	измыливается,
Столь	быстро	бы	пропало	мое	невезение.
Сколь	много	у	худой	хозяйки	тараканов,
Столь	много	было	бы	у	меня	удачи	и	денег.
Заговор	на	удачу,	везенье	зарываю,
Сырой	землей	засыпаю.	Аминь.



Чтобы	начальник	зарплату	платил	
Читайте	 этот	 заговор	 по	 утрам	 и	 вечерам	 по	 три	 раза	 подряд,	 и

бессовестный	руководитель	не	будет	задерживать	выплату	зарплаты.	Слова
заговора	следующие:

Шила	Ульяна,	подшивала	Марьяна,
Две	зари	сходились,
Меж	собой	договорились:
Ни	вору,	ни	начальнику
В	карман	ко	мне	не	залезать,
Зарплату	не	воровать,
Не	обирать,	от	всяких	рук	оберегать.
Руки	бы	каменели,
Глаза	стекленели,
Ноги	деревенели.
Кто	у	рабы	Божьей	(имя)	без	спроса	возьмет,
Зарплату	оберет-украдет,
Тот	от	зарниц	Ульяны	с	Марьяной	не	уйдет.
Аминь.

Можете	прочитать	и	такой	заговор:

На	лбу	глаза,	в	углу	образа.
Кто	меня	воровством	зарплаты	обидит,
Кто	мою	зарплату	ополовинит,
Тот	света	белого	не	взвидит.	Аминь.



Заговоры	для	продавцов	
Чтобы	удача	сопутствовала
Раскладывая	товар	на	прилавке,	обязательно	скажите:

Товар	мой	лицом
И	я	сама	молодцом.

Чтобы	было	больше	покупателей
Дома	прочитайте	особый	заговор	над	солью,	которую	затем	принесите

на	свое	рабочее	место	и	бросьте	правой	рукой	через	левое	плечо.	Заговор
следующий:

Пешие,	езжие,	идите	сюда,
Здесь	вам	место,	еда	и	вода.
Мне	денег,	вам	–	товар.	Аминь.

Обряд	для	тех,	кто	торгует	семечками	и	ягодами
Если	вы	что-то	продаете	стаканами	(семечки,	ягоды),	то	последние	два

стакана	лучше	унести	домой	и	угостить	своих	близких.	По	дороге	с	рынка
домой	обязательно	подайте	нищему	милостыню	со	словами:

Да	не	оскудеет	рука	дающего.
Чтобы	всегда	прибыль	была
Возьмите	 немного	 грязи	 со	 скотного	 двора.	 Затем	 достаньте	 из	 печи

горячие	угольки	и	бросьте	на	них	эту	грязь.	Выйдите	за	порог	дома,	сразу
же	войдите	обратно	и	тут	же	скажите:

Как	эти	животные	ходили	и	бегали	много,
Так	бы	и	мне	работы
И	прибыли	было	бы	много.

Дымом,	который	будет	идти	от	угольков,	окурите	все	комнаты	в	доме.
Лучше	всего	проводить	обряд	в	полдень.

Заговор	на	успех	в	торговле
Этот	заговор	прочитайте	в	новолуние	над	святой	водой,	которую	затем

пейте	 каждое	 утро	натощак,	 а	 также	 обрызгивайте	 ею	углы	 в	 помещении
магазина	или	офиса.	Заговорные	слова	такие:



Да	будет	рабе	Божьей	(имя)
Преуспевание	в	торговле,
В	купле,	в	продаже	и	менятельстве
И	во	всем	преуспевание.
Быть	слову	моему	крепку.	Аминь.

Обряд	на	привлечение	клиентов	или	покупателей
Обряд	 этот	 настолько	 эффективен,	 что	 я	 советую	 всем,	 кто	 имеет	 к

работе	 с	 людьми	 хоть	 какое-то	 отношение,	 провести	 его.	 Обратите
внимание	на	то,	что	все	этапы	должны	осуществиться	в	один	лунный	день,
постарайтесь	не	пропустить	его.	А	заканчивается	обряд	в	полнолуние.

Первый	этап.	Необходимо	почистить	дом,	офис,	магазин	или	контору
(что	 там	 у	 вас	 имеется).	 Самый	 простой,	 но	 не	 самый	 лучший	 способ	 –
обойти	помещение,	держа	в	руке	свечу	и	все	это	время	читая	«Отче	наш».
Более	 действенный	 –	 более	 сложный.	 Купите	 столько	 церковных	 свечей,
сколько	 насчитаете	 углов	 во	 всех	 рабочих	 помещениях.	 Потом	 в	 каждый
угол	поставьте	по	свече.	Совсем	не	обязательно	убирать	мебель,	если	она
загораживает	 угол:	 свечу	 можно	 поставить	 напротив.	 Закрепить	 свечи	 на
полу	можно	с	помощью	кусочков	пластилина	(я	делала	такие	подставочки	–
очень	 удобно).	 Затем	 необходимо	 обойти	 помещение	 по	 часовой	 стрелке,
читая	над	каждой	свечой	«Отче	наш».

Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет
Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

К	 тому	 моменту,	 как	 вы	 закончите	 обход,	 первые	 свечи	 уже	 начнут
«работать».	 Наблюдайте	 за	 ними.	 Если	 свеча	 погасла,	 снова	 зажгите	 и
прочитайте	«Отче	наш»	уже	три	раза.	Погасла	снова,	опять	прочитайте	эту
молитву	и	зажгите	свечу,	и	так	до	девяти	раз.	Трудно?	А	что	делать?

Свечи	должны	прогореть	на	три	четверти.	Затем	погасите	их	мокрыми
пальцами	и	соберите	огарки	в	пакет.	Можете	этот	пакет	просто	выбросить,
но	лучше	все	же	закопать.

Второй	этап.	Не	забудьте	–	все	это	вы	должны	проделать	в	один	день!
Возьмите	немного	земли	с	пешего	перекрестка	и	сразу	же	скажите	над	ней
три	раза	подряд:

Ни	конный,	ни	пеший	не	проходите	мимо	моих	ворот	и	моего	двора.
Потом	принесите	эту	землю	в	рабочее	помещение	и	снова	скажите	над

ней	 те	же	 заговорные	 слова.	 Землю	можно	 разбросать	 по	 углам,	 а	можно



рассыпать	 в	 укромном	 уголке,	 например	 где-то	 на	 подоконнике.	 Главное,
чтобы	никто	не	видел	ее.

Третий	этап.	Налейте	в	кружку	святой	воды	и	поставьте	ее	так,	чтобы
ночью	 на	 воду	 падали	 лунные	 лучи.	 Я	 просто	 поставила	 чашку	 на
подоконник	 на	 балконе,	 и	 все.	 Кружка	 с	 водой	 должна	 стоять	 до
полнолуния.	На	15-й	лунный	день	(через	две	недели	после	начала	обряда)
прочитайте	над	водой	следующий	заговор:

Как	этот	месяц	рос-нарастал,
Так	растут	мое	богатство,
Сила,	власть,	удача,	защита.

Медленно,	 смакуя	 каждый	 глоток,	 выпейте	 эту	 воду.	 Хочу	 сразу
предупредить,	что	вам	придется	в	течение	двух	недель	подливать	воду,	так
как	 она	 будет	 испаряться.	 Самое	 главное,	 что	 обряд	 начинает	 работать
СРАЗУ.

С	этим	обрядом	у	меня	связан	один	занятный	случай.	Приехала	ко	мне
ученица	из	Оренбургской	области.	До	того	мы	общались	исключительно	по
телефону.	Ничто	меня	тогда	не	насторожило:	лунный	день	–	специально	не
подгадаешь,	 клиентура	 у	 нее	 большая,	 уже	 работает	 своими	 методами,
хочет	расширить	знания.	Приехала	–	и	я	немного	опешила.	Во	всем	для	нее
главное	 –	 деньги.	Ну	 ладно,	 научила	 я	 ее,	 передала	 все,	 что	 знала.	Но	на
сердце	 было	 неспокойно:	 в	 те	 ли	 руки	 передаю?	 А	 с	 другой	 стороны,
патологическая	жадность	–	это	только	ее	проблема.	В	конце	концов,	могу
запросто	свою	магию	«закрыть».

И	 вот	 настал	 последний	 день	 нашего	 общения.	 И	 говорит	 она	 мне:
«Нина!	 Вот	 сейчас	 в	 поезд	 сяду	 и	 буду	 молиться,	 чтобы	 у	 тебя	 была
большая	 прибыль!»	 Я	 говорю:	 «А	 вот	 этого	 не	 надо!»	 С	 тем	 и
попрощались.

И	 назавтра	 началось.	 Ни	 одного	 человека,	 хотя	 записаны	 были	 трое,
послезавтра	 –	 то	 же	 самое.	 И	 так	 –	 несколько	 дней.	 А	 тут	 звонит	 моя
подруга-коллега	 Надюшка	 из	 Иванова.	 Я	 ей	 и	 рассказываю,	 что	 у	 меня
приключилось,	и	она	мне	об	этом	обряде	и	рассказала.	Как	раз	новолуние
начиналось,	и	я,	не	раздумывая	долго,	его	провела.	Только	дела	наладились
–	 объявляется	 моя	 ученица.	 Говорит:	 «Нина,	 представляешь,	 никого	 нет,
пожрать	не	на	что	купить!»	Я	отвечаю:	«Да	что	 ты!	А	ты	 гусей	продай!»
Она	 разводила	 птицу	 и	 этим	 жила.	 Так	 и	 поговорили.	 Она	 неглупая
женщина,	все	сама	поняла.	Рассказываю	я	об	этом	так	кратко	потому,	что
все	это	мне	уже	не	интересно.	Я	уже	не	буду	проводить	обряды	защиты	и



очистки,	 ведь	 теперь	 я	 знаю,	 как	 работают	 космические	 частоты.	 С
помощью	Космоса	можно	решить	любую	проблему	быстро	и	качественно,
если	 можно	 так	 выразиться.	 Я	 и	 лечусь	 космическими	 частотами,	 и
защищаюсь	 с	 их	 помощью,	 причем	 некоторые	 работают	 на	 защиту	 без
моего	 участия.	 В	 самом	 начале	 даже	 приходилось	 людей	 предупреждать,
чтобы	 на	 меня	 не	 обижались.	 Частота	 может	 сработать,	 и	 у	 человека
начнутся	 проблемы.	 Я	 же	 в	 этот	 момент	 палец	 о	 палец	 не	 ударила!
Понимаете?	Но	я	уже	говорила,	что	эта	книга	не	о	космоэнергетике.	Так	что
простите,	ладно?

Молитва	 об	 успехе	 в	 бизнесе	 и	 хорошей	 торговле	 великомученику
Иоанну	Сочавскому

О	святый	угодниче	Божий,	Иоанне!	Подвигом	добрым	подвизався	на
земли,	восприял	еси	на	Небесех	венец	правды,	егоже	уготовал	есть	Господь
всем	 любящим	 Его.	 Темже	 взирающе	 на	 святый	 твой	 образ,	 радуемся	 о
преславнем	скончании	жительства	твоего	и	 чтем	святую	память	твою.
Ты	 же,	 предстоя	 Престолу	 Божию,	 приими	 моления	 наша	 и	 ко
Всемилостивому	Богу	принеси,	о	еже	простити	нам	всякое	прегрешение	и
помощи	 нам	 стати	 противу	 кознем	 диавольским,	 да	 избавльшеся	 от
скорбей,	 болезней,	 бед	 и	 напастей	 и	 всякого	 зла,	 благочестно	 и	 праведно
поживем	в	нынешнем	веце	и	сподобимся	предстательством	твоим,	аще	и
недостойни	 есмы,	 видети	 благая	 на	 земли	 живых,	 славяще	 Единаго	 во
святых	Своих	 славимаго	Бога,	Отца	 и	Сына	 и	Святаго	Духа.	Ныне	 и	 во
веки	веков.	Аминь.

Молитва	при	 открытии	мастерской	или	промышленного	предприятия
любого	типа	апостолам	Петру	и	Павлу

О	преславнии	апостоли	Петре	и	Павле,	души	за	Христа	предавшии	и
кровию	вашею	пажить	Его	удобрившии!	Услышите	чад	ваших	молитвы	и
воздыхания,	 сердцем	 сокрушенным	 ныне	 приносимая.	 Се	 бо	 беззаконьми
омрачихомся	 и	 того	 ради	 бедами,	 якоже	тучами,	 обложихомся,	 елея	же
добраго	жития	 обнищахом	 зело.	 О	 сильнии!	 Понесите	 немощи	 наша,	 не
отлучайтеся	духом	от	нас,	да	не	разлучимся	вконец	от	любве	Божия,	но
крепким	 заступлением	 вашим	 нас	 защитите,	 да	 помилует	 Господь.	 Всех
нас	 молитв	 ваших	 ради,	 да	 истребит	же	 рукописание	 безмерных	 грехов
наших	 и	 да	 сподобит	 со	 всеми	 святыми	 блаженнаго	 Царствия	 и	 брака
Агнца	Своего,	Ему	же	честь,	и	слава,	и	благодарение,	и	поклонение	во	веки
веков.	Аминь.



Советы	биснесменам	
Начиная	дело,	 закажите	в	православном	храме	молебен	на	«Успех	во

всяком	добром	деле».
Испросите	 благословения	 у	 священника.	 Подойдите	 к	 священнику,

сложите	 ладони	рук	 крестообразно,	 чтобы	правая	 была	 сверху,	 наклоните
слегка	голову	и	попросите:

Благословите,	 батюшка,	 на	 открытие	 (скажите,	 какое	 дело
собираетесь	начать).

Если	священник	благословит	вас	и	положит	свою	руку	вам	на	ладонь,
вы	 должны	 поцеловать	 ее.	 Если	 священник	 благословит	 крестом,	 надо
поцеловать	крест.

Если	вы	хотите	открыть	новый	офис,	магазин,	склад,	фабрику,	цех	и	т.
д.,	обязательно	пригласите	священника,	чтобы	он	освятил	помещение.

Чтобы	 защититься	 от	 бед	 и	 неприятностей,	 повесьте	 в	 своем	 офисе
или	 любом	 другом	 рабочем	 помещении	 иконы,	 выбирая	 их	 исходя	 из
направления	 своей	 деятельности.	 Икона	 Иоанна	 Сочавского	 поможет	 в
торговле,	этому	святому	нужно	молиться	ежедневно.	Икона	Божьей	Матери
«Неопалимая	 Купина»	 защитит	 от	 пожара,	 икона	 Иоанна	 Воина	 –	 от
воровства,	 икона	 Киприана	 и	 Иустинии	 –	 от	 злых	 людей,	 икона	 святого
Николая	Чудотворца	поможет	туристической	фирме,	так	как	этому	святому
всегда	молились	о	сохранении	жизни	в	путешествии.

Закажите	в	храме	водосвятный	молебен	Иоанну	Сочавскому,	если	у	вас
появились	 трудности.	 Такой	 молебен	 потом	 можно	 заказывать	 еще	 много
раз.

Если	 ваш	 бизнес	 не	 связан	 напрямую	 с	 торговлей,	 то	 святую	 воду	 с
этого	молебна	нужно	пить	натощак	по	утрам,	прочитав	перед	этим	молитву
Иоанну	Сочавскому.

Если	 вы	 директор	 магазина,	 рынка,	 базы,	 склада	 или	 продавец,	 то
можете	 святой	 водой	 с	 этого	 молебна	 окропить	 товар,	 чтобы	 он	 быстро
продавался.	 Но	 прежде	 всего	 обязательно	 прочитайте	 молитву	 Иоанну
Сочавскому,	а	в	конце	попросите	его	своими	словами	о	помощи.

Если	вы	считаете,	что	на	вас	навели	порчу	и	вам	завидуют,	защитите
себя	от	зла,	ежедневно	читая	молитву	«Да	воскреснет	Бог».

Да	воскреснет	Бог,	и	расточатся	врази	Его,	и	да	бежат	от	лица	Его
ненавидящии	Его.	Яко	исчезает	дым,	да	исчезнут;	яко	тает	воск	от	лица
огня,	 тако	 да	 погибнут	 беси	 от	 лица	 любящих	 Бога	 и	 знаменующихся



крестным	 знамением,	 и	 в	 веселии	 глаголющих:	 радуйся,	 Пречестный	 и
Животворящий	 Кресте	 Господень,	 прогоняяй	 бесы	 силою	 на	 тебе
пропятаго	Господа	нашего	Иисуса	Христа,	во	ад	сшедшего	и	поправшего
силу	диаволю,	и	даровавшего	нам	тебе	Крест	Свой	Честный	на	прогнание
всякаго	 супостата.	О,	Пречестный	 и	Животворящий	Кресте	 Господень!
Помогай	ми	со	Святою	Госпожею	Девою	Богородицею	и	со	всеми	святыми
во	веки.	Аминь.

Никогда	не	забывайте	благодарить	Господа,	Богородицу	и	всех	святых,
даже	если	дело	идет	не	так	хорошо,	как	хотелось	бы.	Если	вы	благодарны
за	 то,	 что	имеете,	 в	 будущем	вы	обязательно	будете	 вознаграждены.	Если
вы	все	время	жалуетесь	и	ругаетесь,	то	в	конце	концов	потеряете	все,	что
имеете.



Обряд	на	достаток	в	доме	
Возьмите	 кувшин	 с	 крышкой	 и	 положите	 в	 него	 три	 новые	 булавки,

три	 иголки,	 три	 гвоздя,	 а	 потом	 засыпьте	 все	 солью.	 Плотно	 закройте
крышку	 и	 девять	 раз	 сильно	 встряхните.	 Крышку	 потом	 залейте	 воском
расплавленной	 красной	 свечи	 и	 поставьте	 кувшин	 в	 укромное	 место	 в
шкафу.



Обряд	на	деньги	
Проводят	 его	 на	 растущей	 луне,	 больше	 всего	 подходит	 5-й	 лунный

день.	Возьмите	пятирублевую	монету	и	прочитайте	над	ней	три	раза	подряд
«Отче	наш».

Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет
Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Потом	прочитайте	три	раза	подряд	следующий	заговор:

Иду	на	торг	купцом,
Возвращаюсь	на	соболе	молодцом,
Заношу	домой	клад.
Дай	Бог	столько	денег,
Чтобы	некуда	было	класть.	Аминь.

Заговоренную	 монету	 носите	 все	 время	 с	 собой	 в	 течение	 месяца,
потом	 потратьте	 и	 проведите	 этот	 же	 обряд	 снова.	 Вот	 увидите,	 что	 с
легкостью	получите	прибыль.



Будем	богатыми	
В	основе	следующих	обрядов	лежит	мыслеформа,	которая,	я	не	устану

повторять,	на	самом	деле	очень	действенна.
ЛИПУЧКА.	Представьте	себе,	что	вы	с	головы	до	ног	вымазаны	чем-то

очень	липким:	вареньем,	медом	или	клеем.	Теперь	представьте,	что	со	всех
сторон:	с	улицы,	с	потолка,	из	дверей	–	к	вам	летят	деньги…	Много-много
разноцветных	бумажек,	желательно	–	зеленых.	И	все	эти	деньги	липнут	к
вам,	прилипают	так,	что	не	отдерешь.	Вот	они	уже	облепили	вас	с	ног	до
головы.	 Их	 так	 много,	 что	 и	 сосчитать	 невозможно.	 А	 потом	 вы	 их
собираете	и	кладете,	допустим,	в	шкаф.	И	снова	вы	в	чем-то	липком.

ЛИСТОПАД.	Устройтесь	поудобнее	в	кресле,	положите	руки	на	колени
ладонями	вверх	и	представьте,	что	с	потолка	на	вас	сыпятся	деньги,	много-
много	 бумажных	 цветных	 денег.	 Они	 кружатся,	 как	 листья	 на	 осеннем
ветру,	–	и	вот	вдруг	в	руки	упала	толстая	пачка	денег.	Почувствуйте	ее	вес.
Вот	еще	одна	пачка,	еще	и	еще.	Деньги	тяжелые,	их	много.	Поблагодарите
их	за	то,	что	они	пришли	к	вам.

ЗЕЛЕНАЯ	СВЕЧА.	Поставьте	в	центр	стола	зеленую	свечу,	желательно
освященную.	Обряд	освящения	можно	провести	и	самому.	Для	этого,	глядя
на	свечу,	скажите:

Пусть	свет	этой	свечи	разгонит	тьму	и	ужас,	пусть	в	пламени	этой
свечи	 сгорит	 все	 зло,	 пусть	 свет	 этой	 свечи	 принесет	 нам	мир	 и	 покой.
Аминь.

Потом	перекрестите	свечу	и	зажигайте.	Сами	сядьте	за	стол.
Смотрите	 на	 пламя	 и	 вновь	 представляйте,	 как	 с	 потолка	 падают

деньги,	много-много	денег.	Они	засыпают	весь	стол.	Их	очень	много…
КОШЕЛЕК.	Возьмите	в	руки	свой	кошелек,	сядьте	поудобнее	в	кресло

и	 раскройте	 его.	 Маловато	 денег?	 Сейчас	 он	 будет	 полным.	 Смотрите	 и
представляйте,	 как	 отовсюду	 слетаются	 деньги	 и	 ровненько	 ложатся	 в
кошелек.	 Пачка	 становится	 толстой	 и	 упругой,	 кошелек	 уже	 не
застегивается,	а	деньги	все	летят.

СНЕЖНЫЙ	 КОМ.	 Устройтесь	 удобно	 в	 кресле,	 закройте	 глаза,
поднимите	 голову	 вверх	 и	 постарайтесь	 увидеть	 небо.	 Представьте,	 что
небо	разделилось	пополам,	пропасть	между	становится	все	шире	и	шире,
небо	как	бы	распахивается,	и	из	этой	бездны	начинают	сыпаться	деньги.	Их
очень	много:	они	усеяли	всю	вашу	квартиру,	весь	двор,	они	падают	на	вас,
как	крупные	снежинки.	Денег	уже	по	колено,	по	пояс,	а	они	все	летят.	Но



не	стоит	жадничать,	а	то	утонете.	Помните	сказку	о	золотой	антилопе?	Вот-
вот!	Скажите	Небесам	«спасибо»	и	прекратите	обряд.

Одного	раза	для	проведения	этих	обрядов	недостаточно,	повторяйте	их
много	 раз	 подряд	 на	 сон	 грядущий	 и	 спите	 спокойно.	 Скоро	 ваше
финансовое	положение	ощутимо	изменится	к	лучшему.



Обрядики	на	деньги	
Эти	 обряды	 на	 деньги	 я	 проводила	 не	 раз	 в	 пору	 своей	 колдовской

молодости	и	всегда	была	чрезвычайно	довольна	результатами.
•	Положите	за	три	дня	до	полнолуния	под	ковер,	по	которому	ходят	все

члены	 семьи,	 самую	 крупную	 купюру,	 которую	 только	 у	 себя	 найдете.	 В
полнолуние	 достаньте	 ее	 и	 положите	 туда,	 где	 она	 лежала	 раньше.	Вот	 и
все.	Как	же	просто,	но	как	эффективно!

•	Этот	обряд	не	из	простых,	но	если	вам	удастся	его	провести,	то	будет
просто	 здорово.	 Рассматривайте	 все	 купюры,	 которые	 только	 попадают	 к
вам	 в	 руки:	 код	 должен	 совпасть	 с	 вашими	 инициалами	 или	 датой
рождения.	 И	 если	 вам	 повезет	 и	 вы	 получите	 купюру,	 код	 которой
совпадает	с	вашими	инициалами	и	датой	рождения,	 то	 это	 значит,	что	вы
будете	очень	богатым	человеком.	Но	это	еще	не	все.	Полученный	талисман
нужно	 зарядить.	 Обряд	 проводится	 на	 растущую	 луну	 в	 пятницу	 или	 в
воскресенье.	Возьмите	лист	бумаги	и	напишите	на	нем	свое	самое	заветное
желание,	которое	можно	осуществить	с	помощью	денег.	Положите	сверху
купюру-талисман,	 вокруг	 нее	 поставьте	 по	 кругу	шесть	 свечей	 и	 зажгите
их.	 Пока	 свечи	 горят,	 представляйте	 себе	 то,	 о	 чем	 вы	 мечтаете:	 ярко,	 в
деталях.	 Когда	 свечи	 догорят,	 листок	 с	 желанием	 и	 купюру	 заверните	 в
маленькое	 чистое	 полотенце,	 которым	 вы	 вытирались,	 и	 спрячьте	 его	 в
укромном	месте.	Талисман	начнет	работать	в	течение	месяца.	Но	вы	и	сами
не	теряйтесь,	а	смело	идите	к	своей	мечте.



Денежный	ларец	
Различных	 вариантов	 этого	 старинного	 обряда	 очень	 много,	 но	 суть

одна:	 вы	 создаете	 магический	 ларец,	 который	 становится	 вашим
талисманом,	 притягивающим	 к	 вам	 деньги.	 Купите	 шкатулку	 или	 просто
найдите	 симпатичную	 коробочку.	 Однако	 помните,	 что	 для	 других	 целей
эту	 коробочку	 уже	 использовать	 нельзя.	 Вообще,	 идеальный	 вариант	 –
шкатулка	для	драгоценностей.	Обряд	начинают	в	полнолуние.	Положите	в
ларец	 деньги	 разного	 достоинства:	 бумажные	 купюры,	 металлические
монеты.	Вы	 должны	 отчетливо	 представлять	 себе,	 что	 деньги	 в	шкатулке
способны	размножаться.	И	пусть	это	не	кажется	вам	абсурдным,	ведь	тем
самым	 вы	 создаете	 мыслеформу,	 с	 помощью	 которой	 воздействуете	 на
ситуацию.	В	космоэнергетике	есть	даже	такой	закон:	«Что	представил	–	то
и	 будет».	 Поверьте,	 богатая,	 развитая	 фантазия	 играет	 в	 магии	 не
последнюю	роль.	Думайте	об	этом	так	часто,	как	только	сможете.	Скоро	вы
заметите,	 что	 магический	 ларец	 работает:	 начнут	 происходить	 события,
которые	приведут	к	росту	вашего	благосостояния.	Вам	может	подвернуться
выгодное	предложение,	возможны	выигрыш	в	лотерею,	получение	премии
или	 ценного	 подарка	 и	 т.	 д.	Не	 забывайте	 каждый	 раз	 делиться	 с	 ларцом
своей	 радостью	 и	 каждый	 раз	 после	 получения	 прибыли	 кладите	 в	 него
хотя	бы	одну	небольшую	купюру,	предварительно	забрав	старую.



Письмо	Ангелу	
Ангелы	 –	 посредники	 между	 Богом	 и	 людьми,	 и	 обращения	 к	 ним

никогда	не	остаются	без	ответа.	В	денежных	делах	помогает	ангел	Азиэль.
Купите	 белую	 и	 зеленую	 свечи,	 которые	 символизируют

Божественную	 волю	 и	 созидание.	 Прежде	 чем	 обращаться	 к	 Ангелу,
подумайте:	 какая	 сумма	денег	 вам	действительно	необходима?	К	 тому	же
следует	 помнить,	 что	 после	 этого	 обряда	 вам	 по-прежнему	 придется
работать,	просто	вы	будете	достойно	вознаграждены	за	свой	труд	–	и	ваше
финансовое	положение	улучшится.	Проводят	обряд	в	том	случае,	если	вы
уже	перепробовали	много	других	способов,	но	никак	не	можете	поправить
свои	 дела.	 Будьте	 честны	 с	 самим	 собой	 и	 не	 проводите	 этот	 обряд	 из
простого	 любопытства.	 В	 лучшем	 случае	 ваша	 просьба	 останется	 без
ответа,	в	худшем	-даже	и	не	знаю,	но	ничего	хорошего	точно	не	произойдет.

Письмо	должно	быть	коротким,	не	расписывайте	 в	подробностях	все
свои	проблемы,	ведь	Господь	и	так	обо	всем	знает.	Перед	началом	обряда
нацарапайте	 имя	 Ангела	 на	 зеленой	 свече:	 АЗИЭЛЬ.	 Прочитайте	 «Отче
наш»	и	22-й	псалом.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

22-й	псалом
Господь	 –	Пастырь	мой;	 я	 ни	 в	 чем	 не	 буду	 нуждаться:	Он	 покоит

меня	на	злачных	пажитях	и	водит	меня	к	водам	тихим,	подкрепляет	душу
мою,	направляет	меня	на	стези	правды	ради	имени	Своего.	Если	я	пойду	и
долиною	смертной	тени,	не	убоюсь	зла,	потому	что	Ты	со	мной;	Твой	жезл
и	Твой	посох	–	они	успокаивают	меня.	Ты	приготовил	предо	мной	трапезу	в
виду	врагов	моих;	умастил	елеем	голову	мою;	чаша	моя	преисполнена.	Так,
благость	и	милость	Твоя	да	сопровождают	меня	во	все	дни	жизни	моей,	и
я	пребуду	в	доме	Господнем	многие	дни.

Затем,	 зажгите	 белую	 свечу,	 а	 от	 нее	 –	 зеленую.	Повторите	 три	 раза
одну	из	строф	24-го	псалма:

Вспомни	щедроты	Твои,	Господи,	и	милости	Твои,	ибо	они	от	века.
Потом	 призовите	 Азиэля	 и,	 когда	 почувствуете	 его	 незримое



присутствие	 возле	 себя,	 обратитесь	 к	 Ангелу	 с	 просьбой,	 которую	 уже
изложили	на	бумаге.	Сожгите	письмо	в	пламени	зеленой	свечи	и,	глядя	на
поднимающийся	 от	 горящей	 бумаги	 дым,	 представляйте,	 как	 ваше
послание	 достигает	 Престола	 Всевышнего.	 Не	 гасите	 свечи,	 дайте	 им
догореть	до	конца.

Обряд	следует	повторить	три	раза,	три	дня	подряд.	Вскоре	вы	поймете,
что	 обряд	 дает	 хорошие	 результаты,	 если,	 конечно,	 ваша	 просьба	 была
искренней	и	обоснованной.



«Остров	сокровищ»	
Это	 крайне	 действенный	 обряд,	 впрочем,	 как	 и	 все	 остальные

магические	 практики.	 Напишите	 на	 листе	 бумаги	 свое	 желание:	 то,	 что
возможно	осуществить	с	помощью	энной	суммы	денег,	что	можно	на	них
приобрести	 и	 т.	 д.	 Большинство	 из	 нас	 просто	 хочет	 получить	 побольше
денег,	чтобы	улучшить	уровень	жизни,	сделать	какую-то	крупную	покупку
и	 проч.	 Вот	 и	 представьте	 себе,	 что	 уже	 достигли	 желанной	 цели.
Изготовьте	 карту	 «Острова	 сокровищ»:	 нарисуйте,	 сделайте	 аппликацию.
На	карте	должно	быть	все,	о	чем	вы	мечтаете:	дом,	квартира,	машина	и	т.	д.
В	 центре	 карты	 приклейте	 свою	 фотографию.	 Учтите,	 карта	 не	 должна
быть	 маленькой.	 Эту	 карту	 повесьте	 у	 себя	 в	 спальне	 и	 каждое	 утро	 и
каждый	 вечер	 проговаривайте	 свое	 желание,	 мысленно	 представляя	 все,
что	 бы	 вам	 хотелось	 иметь.	 Чем	 больше	 чувств	 вы	 вложите	 в	 создание
мысленного	образа,	тем	быстрее	получите	желаемое.



Обряд	на	богатство	
Этот	 обряд	 на	 богатство	 проводят	 в	 полнолуние.	 Зажгите	 две

церковные	свечи,	две	черные	свечи	и	курильницу	с	углями	черного	тополя,
порошком	 полыни	 и	 отростками	 сибирской	 пихты.	 Затем	 скажите	 такие
заговорные	слова:

Злато	и	смерть	–	близнецы-братья!
Раб	Божий	(имя)	желает	богатства.
Пусть	дом	будет	полон,	как	чаша	златая,
Нужды	он	не	знает,	с	судьбою	играя.
Пусть	роскошь	всегда	окружает	его,
Ему	не	истратить	богатства	всего!
С	рогом	изобилия	окончатся	годы,
Заклятье	–	мое,	исполненье	–	природы!

Вы,	силы	земные,	лесные	и	духи,	Исполните	волю	мою	без	 старух	и
прорухи!

После	 этого	 возьмите	 свой	 кошелек	 и	 произнесите	 над	 ним	 такой
заговор:

Кладу	монету	–	будет	две,
Купюры	не	истратить	все.
Всегда	он	толст,	всегда	солиден,
В	твоем	кармане	он	не	виден,
Но	ты	богат	его	нутром,
Всегда	со	златом-серебром!



Денежный	талисман	
Чтобы	 в	 наступившем	 году	 у	 вас	 не	 переводились	 деньги,	 сделайте

себе	 денежный	 талисман.	Это	 очень	просто.	Купите	перед	Рождеством	 (6
января)	новый	 глиняный	 горшочек,	насыпьте	 в	него	 землю,	 а	 вокруг	него
расставьте	три	новые	свечи	зеленого	цвета	и	зажгите	их.	Водя	пальцем	по
часовой	 стрелке	 вокруг	 горшочка,	 прочитайте	 один	 раз	 «Отче	 наш»,	 а
потом	три	раза	специальный	заговор.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
отлукаваго.

Заговор

Как	двенадцать	месяцев	звенят,
Так	звенели	и	гремели	кошельки
Рабы	Божьей	(имя).
Как	двенадцать	раз	петухи	кричат,
Так	двенадцать	зорь	деньги	хранят
И	двенадцать	раз	про	себя	говорят:
«Деньги	–	к	деньгам,
Кошельки	–	к	кошелькам,
Все	мое	при	мне	и	все	деньги	ко	мне».

Свечи	 пусть	 догорят	 до	 конца.	 Потом	 поставьте	 этот	 горшочек	 с
землей	 на	 видное	 место,	 чтобы	 все	 члены	 семьи	 ходили	 мимо	 него,	 и
оставьте	так	на	двенадцать	дней.	После	этого	можете	спрятать	в	укромное
место.	А	деньги	у	вас	уже,	наверное,	стали	появляться,	почему	же	это?



Чтобы	у	вас	деньги	не	переводились	
Пойдите	 в	 лес,	 найдите	 муравьиную	 кучу	 и	 бросьте	 в	 нее	 горсть

мелких	монет.	Когда	муравьи	начнут	бегать	по	монетам,	прочитайте	такой
заговор:

Как	в	этой	куче	много	муравьев,
Так	чтобы	и	деньги	у	меня	водились
Не	переводились.	Аминь.



Стеклянный	«банк»	
Возьмите	 стеклянную	 трехлитровую	 банку	 и	 почистите	 ее.	 Делается

это	 так:	 насыпьте	 в	 ситечко	 сушеный	 зверобой	и	подожгите	 траву.	Потом
дымом	 окурите	 изнутри	 банку.	 Зверобой	 издавна	 считался	 прекрасным
средством,	 отпугивающим	 нечисть.	 Затем	 возьмите	 церковную	 свечу,
зажгите	ее	и	капните	на	донышко	перевернутой	банки	пять	капелек	воска:
одну	в	центре,	четыре	другие	–	по	бокам.	Переверните	банку	в	нормальное
положение	 –	 горлышком	 вверх.	 Обнимите	 банку,	 закройте	 глаза	 и
подумайте	 о	 будущем	 благосостоянии.	 Так	 вы	 передадите	 банке	 свою
положительную	 энергетику.	 Теперь	 наступает	 самый	 важный	 момент:
придумайте	 что-то	 наподобие	 пароля,	 с	 помощью	 которого	 вы	 станете
притягивать	 к	 себе	 деньги.	 Возьмите	 четыре	 монеты	 и,	 держа	 в	 ладони
каждую	из	них	по	очереди,	читайте	над	ней:

(Свое	имя.)	Чтобы	у	нее	было	много,	много	денег.
Повторите	 эти	слова	 три	раза,	 а	 затем	три	раза	прошепчите	название

своего	 любимого	 камня-талисмана.	 И	 бросьте	 монету	 в	 банку.	 С
оставшимися	двумя	монетами	проделайте	все	то	же	самое,	что	и	с	первой.
Итак,	 все	 монеты	 лежат	 в	 банке.	 Вытряхните	 в	 банку	 пепел	 сгоревшего
зверобоя	 и	 положите	 на	 горлышко	 банки	 ладони,	 одну	 на	 другую	 (крест-
накрест).	 Закройте	 глаза	 и	 снова	 вызовите	 в	 своем	 воображении	 картину
будущей	 обеспеченной	 жизни.	 Возьмите	 свечу	 и	 капните	 воском	 на	 края
горлышка	банки	четыре	капли	(если	соединить	эти	капли,	то	у	вас	должен
будет	получиться	 квадрат).	Пятую	каплю	воска	 капните	 внутрь	банки.	Не
забывайте	каждый	день	бросать	в	банку	по	монете,	пока	она	не	наполнится
доверху.	Это	–	долгий	процесс,	но,	поверьте,	оно	того	стоит.	Просто	пока
вы	 проводите	 этот	 обряд,	 другие-то	 у	 вас	 уже	 работают!	 Когда	 бросаете
очередную	монету,	обязательно	говорите:

Чтобы	у	меня	было	очень	много	денег.
Потом	называйте	свой	«пароль»:
(Свое	 имя.)	 Жемчуг(ваш	 камень-талисман),	 норка,	 «форд»,

великолепная	квартира,	коттедж	за	городом,	путешествие	вокруг	света	и
т.	д.

Когда	банка	будет	полной,	закройте	ее	крышкой,	запечатайте	воском	и
спрячьте	 в	 укромное	 место,	 чтобы	 никто	 не	 нашел.	 После	 этого	 деньги
обязательно	полюбят	вас.



Еще	один	«банк»	
Этот	 старинный	 английский	 обряд	 чем-то	 похож	 на	 предыдущий,

однако	есть	между	ними	разница.	Как	бы	то	ни	было,	но	в	любом	случае
главная	 цель,	 которую	 преследует	 человек,	 прибегая	 к	 помощи	 этих
обрядов,	 –	 разбогатеть.	 Хочу	 сказать	 еще	 раз,	 вы	 можете	 одновременно
проводить	ВСЕ	обряды.	Вам	решать.	Поставьте	в	квартире	на	видное	место
(например,	в	коридоре)	горшочек	и,	каждый	раз	проходя	мимо,	бросайте	в
него	монетку.	Можете	бросить	и	одну	монетку	в	день,	можете	и	больше	–
это	не	важно.	Когда	монет	станет	много,	возьмите	белую	церковную	свечу
и	приступайте	к	обряду.	Поставьте	горшочек	и	свечу	в	подсвечнике	на	стол.
Подержите	 подсвечник	 в	 руке,	 представляя	 себя	 богатым	 человеком,	 для
которого	 деньги	 вообще	 не	 проблема,	 их	 много,	 очень	 много,	 они	 есть
всегда.	 Затем	 высыпьте	 монеты	 в	 левую	 ладонь	 (если	 вы	 левша,	 то	 в
правую)	и	выложите	ими	круг	вокруг	подсвечника.	Кладя	каждую	монету,
говорите:

Деньги,	теките,
Деньги,	сверкайте,
Деньги,	растите,
Сделать	богатым	меня	пожелайте.

Когда	 круг	 замкнется,	 зажгите	 свечу.	 Помните,	 что	 свечи	 всегда
зажигают	только	спичками.	Затем,	глядя	на	огонь,	представляйте,	что	перед
вами	живая	 энергия	денег.	Их	 сила	идет	от	 круга	монет,	 поднимается	 все
выше	 и	 выше.	 Постарайтесь	 ясно	 увидеть	 картины	 своего	 прекрасного
будущего.	 Словом,	 дайте	 волю	 своей	 фантазии.	 Минут	 через	 десять
отойдите	 от	 стола,	 свеча	 пусть	 догорит.	 Когда	 же	 она	 погаснет,	 соберите
монеты	и	положите	их	обратно	в	горшочек,	поставьте	его	обратно	и	снова
бросайте	в	него	монеты:	регулярно	«подкармливайте»	горшочек,	пока	он	не
наполнится	 до	 краев.	 Когда	 горшочек	 станет	 полным,	 закройте	 его
крышкой	и	 накройте	 сверху	 тканью,	 которую	перевяжите	 лентой	 (можете
запечатать	воском).	Этот	горшочек	спрячьте	так,	чтобы	никто	и	никогда	не
нашел	его.	Ни	при	каких	условиях	не	берите	деньги	из	этого	горшка:	ни	для
себя,	ни	для	других!	Через	какое-то	время	можете	провести	этот	обряд	еще
раз.	Сами	увидите,	как	ваше	финансовое	положение	изменится	к	лучшему.



Чтобы	в	кошельке	всегда	водились	деньги	
В	 пятницу	 положите	 в	 карман	 кошелек	 и,	 придерживая	 его	 рукой,

смотрите	на	пролетающих	птиц	и	читайте	следующий	заговор:

Сколь	много	перьев	на	них	родится,
Столь	много	денег	в	кошельке	не	переводится.



Мудрый	и	добрый	паучок,	или	Как
выиграть	в	лотерею	

В	древности	к	помощи	пауков	прибегали	довольно-таки	часто.	Сейчас
об	 этих	 старинных	 обрядах	 успели	 уже	 порядком	 подзабыть,	 а	 зря!	Паук
может	помочь	вам	угадать	выигрышные	цифры	в	лотерее	или	в	казино,	на
скачках	 или	 спортивных	 состязаниях.	 Да	 мало	 ли	 где	 может	 вам
понадобиться	 знание	 нужных	 цифр!	 Как	 же	 провести	 такой	 обряд?	 Да
очень	 легко!	 На	 дно	 стеклянной	 банки	 положите	 бумажки,	 на	 которых
написаны	разные	цифры.	Бумажки	положите	цифрами	вниз,	так,	чтобы	вы
их	не	видели.	Поймайте	паука	и	осторожно	опустите	его	в	банку,	которую
затем	закройте.	Поставьте	банку	в	темное	место,	а	утром	посмотрите,	что
сделал	 паук.	 Своими	 лапками	 паучок	 перевернет	 часть	 бумажек,	 и	 вы
увидите	какие-то	цифры.	Паук	может	даже	скрепить	часть	бумажек	своей
паутиной.	 Тогда	 вам	 остается	 только	 достать	 спицей	 эти	 бумажки	 и
переписать	 на	 листок	 бумаги	 счастливые	 цифры.	 А	 маленького
предсказателя	 поблагодарите	 и	 отпустите	 на	 волю.	 После	 такого	 обряда-
гадания	вы	обязательно	выиграете	деньги,	вот	посмотрите!



Если	вам	должны	деньги,	а	отдавать	не
хотят	

Зажгите	свечу,	поставьте	ее	у	окна	и	читайте	на	огонь	три	раза	подряд
такой	заговор:

Посылаю	я	на	раба	Божьего	(имя)	начет,
Пусть	этот	начет	раба	Божьего	(имя)
Жжет	и	печет,
По	углам	гоняет,	кости	ломает.
Не	ест,	не	спит,	не	пьет,
Пока	раб	Божий	(имя)	долг	не	вернет.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.



Обряд	возвращения	долга	
Возьмите	 красную	 свечу,	 обвяжите	 ее	 черной	 ниткой,	 сделав	 девять

кругов	вокруг	нее.	Зажгите	свечу	и	произнесите:
Газаэл,	 Абадон,	 Саэтар,	 Зигон,	фаит	 уэда	 саки	 лаи	 кон.	Фат	 лиман

(имя	и	 отчество	должника)	 кад	 хибан	 (имя,	 отчество),	 дадх	 гидан	 (имя,
отчество)!	Лэт	маин,	маин	гэт!	Лэт	сида,	сида	гэт!	Лэт	вируда,	вируда
гэт!

Очень	сложное	для	неподготовленного	человека	заклинание,	но	очень
эффективное!	Затем	снимите	нитку	со	свечи	и	обмотайте	ее	вокруг	ручки
входной	 двери	 вашего	 должника.	 Он	 прикоснется	 к	 нитке,	 после	 чего
обязательно	вернет	вам	долг.



Чтобы	денег	взаймы	дали	
Перед	 тем	 как	 обращаться	 к	 кому-то	 с	 просьбой,	 прочитайте	 особый

заговор	 над	 водой,	 которой	 затем	 умойте	 лицо,	 а	 остатками	 обрызгайте
руки	и	ноги.	Заговор	такой:

Матушка	Пресвятая	Богородица!
Преложи	моления	и	попечения
Рабу	Божьему	(имя).
Чтобы	раб	Божий	(имя)
Дал	мне	на	руку	и	на	ноги,
Не	отрезал	языка	своего
От	ныне	и	до	века.	Аминь.



Как	поставить	оберег	от	нищеты	
Наполните	кувшин	водой	и	скажите	над	ней:
Й	Х	В	Х!	ЦАБАОТ,	СЕРАФ,	ДАРОМ	ЭШ!
Возможно,	 эти	 слова	 вам	 покажутся	 простым	 набором	 звуков,	 но

постарайтесь	не	 ошибаться.	Кувшин	поставьте	 туда,	 где	 храните	 все	 свои
припасы.



Кто	вы	–	победитель	или	побежденный?	
Хотя	 эта	 книга	 и	 посвящена	 практической	 магии,	 но	 я	 все	 же	 не

удержалась	 и	 решила	 в	 конце	 этого	 раздела	 поместить	 один	 небольшой
тест,	который	мне	самой	очень	понравился.	В	любом	случае,	думаю,	он	вам
поможет,	 ведь	 прежде	 чем	 заниматься	 непосредственно	 магией	 –	 и
неважно,	магия	это	удачи,	любви	или	здоровья,	–	необходимо	как	следует
разобраться	 в	 себе.	 Так	 вот,	 этот	 тест	 поможет	 вам	 лучше	 понять	 себя,
проанализировать	свои	сильные	и	слабые	стороны,	для	этого	всего	лишь	в
конце,	 когда	 уже	 получите	 результат,	 подумайте,	 почему	 на	 вопросы	 вы
ответили	 так,	 а	 не	 иначе,	 почему	 именно	 эти	 сказки	 или	 герои	 вам
оказались	ближе	всего.	А	получить	результат	очень	просто:	каждому	ответу
соответствует	 определенное	 количество	 очков,	 которые	 в	 конце	 нужно
просто	сложить.	Итак,	начнем.

1.	 Какая	 сказка	 вам	 больше	 нравилась	 в	 детстве?	 «Алиса	 в	 стране
чудес»	–	20;	«Русалочка»	–	5;	«Золушка»	–	10.

2.	Какой	герой	вам	более	близок?	Колобок	–	5;	Буратино	–	10;	Гадкий
утенок	–	20.

3.	 Какую	 бы	 сказку	 вы	 рекомендовали	 для	 обязательного	 прочтения
детям?	«Теремок»	–	10;	«Три	поросенка»	–	15;	«Волк	и	семеро	козлят»	–	5.

4.	 Какой	 мультфильм	 вы	 бы	 не	 советовали	 смотреть	 детям?	 «Ну,
погоди!»	–	5;	«Том	и	Джерри»	–	0;	«О	четырех	утятах	и	дядюшке	Скрудже»
–	15.

5.	Как	вас	называли	в	детстве?	Лиса	–	15;	Зайчик	–	5;	Черепаха	–	0.
6.	Какая	сказка	Пушкина	более	привлекательна	для	вас?	«Сказка	о	царе

Салтане»	–	20;	«Сказка	о	спящей	царевне	и	семи	богатырях»	–	10;	«Сказка
о	попе	и	его	работнике	Балде»	–	15.

7.	 Какой	 фильм	 наиболее	 любим	 вами?	 «Три	 мушкетера»	 –	 15;
«Титаник»	–	5;	«Анжелика»	–	10.

8.	От	родителей	в	детстве	вы	чаще	слышали,	что	вы:	Солнышко	–	20;
Растяпа	–	10;	Ворона	–	15.

9.	 Какая	 из	 этих	 сказок	 вам	 наиболее	 близка?	 «Гуси-лебеди»	 –	 5;
«Сивка-бурка»	–	15;	«Царевна-лягушка»	–	10.

10.	С	каким	животным	вы	себя	можете	ассоциировать?	Кошка	(кот)	–
10;	Лиса	(лис)	–	15;	Собака	(пес)	–	5.

Ответы.
Больше	140	очков:



Вас	можно	 поздравить	 –	 вы	 настоящий	 победитель!	Хотя,	 возможно,
вы	не	цените	то	обстоятельство,	что	вам	все	дается	легче,	чем	другим.	За
что	 бы	 вы	ни	 взялись,	 во	 всем	 вас	ждет	 успех.	Вы	можете	 ставить	 перед
собой	любые	цели,	вам	все	по	силам,	ведь	сама	Судьба	благоволит	вам.	Но
не	 забывайте	 о	 том,	 что,	 если	 вы	 идете	 к	 цели	 по	 чьим-то	 головам,	 вы
никогда	не	получите	внутреннего	удовлетворения	от	успехов.	Кроме	того,
не	 стоит	 зазнаваться	 и	 смотреть	 на	 других	 свысока,	 иначе	 можете
споткнуться.	Чрезмерная	гордыня	наказуема.

85-135	очков:
Вы	относитесь	к	«непобедителям»,	хотя	до	триумфатора	вам	осталось

всего	полшага.	Неудачником	вас	никак	не	назовешь.	Но	для	полного	успеха
вам	 всегда	 чего-то	 не	 хватает.	 Ну	 вот,	 кажется,	 еще	 чуть-чуть	 –	 и…	 все
срывается.	 Почему?	 Вы	 сами	 не	 верите	 в	 свой	 успех,	 хотя	 в
целеустремленности	 вам	 не	 откажешь.	Поймите,	 что	 удача	 всегда	 с	 вами,
вы	 просто	 порой	 не	 видите	 ее.	 Поверьте	 в	 себя,	 в	 свою	 судьбу,	 в	 свою
везучесть.	 Вспомните,	 как	 часто	 вам	 везло	 в	 жизни.	 Вам	 есть	 чем
похвалиться!	И	пусть	 это	придаст	вам	силы	на	пути	к	достижению	своих
целей!

Меньше	85	очков:
Вы	просто	погрязли	в	неудачах	–	крупных	и	мелких,	–	а	черная	полоса

в	вашей	жизни	редко	сменяется	белой.	Вам	все	удается	с	большим	трудом,
судьба	редко	идет	вам	навстречу.	Конечно,	у	других	жизнь	бывает	и	хуже,
но	вы	–	это	вы,	а	другие	–	это	другие.	Так	вот,	большинство	ваших	неудач
связаны	с	заниженной	самооценкой	и	отсутствием	любви.	Поэтому	срочно
берите	себя	в	руки,	меняйте	стратегию	поведения	и	начинайте	относиться	к
себе	 принципиально	 по-другому.	 Тогда	 успех	 не	 заставит	 себя	 ждать.
Помните,	 что	 еще	 не	 все	 потеряно	 и	 будет	 и	 на	 вашей	 улице	 праздник,
только	нужно	немного	постараться	и	поработать	над	собой.

Вот	 так,	 мои	 дорогие!	 Много	 еще	 можно	 написать,	 но	 тогда	 книга
была	бы	бесконечной.	А	мне	еще	надо	написать	о	том,	что	такое	карма,	и
без	 всякой	 магии.	 Мои	 новые	 книги,	 очень	 надеюсь,	 тоже	 найдут	 своих
читателей.



Домашнее	хозяйство	–	легко	и	просто	

Высшие	 Силы	 могут	 оказать	 людям	 помощь	 практически	 в	 любой
области.	 Надо	 только	 знать,	 как	 правильно	 просить	 их	 о	 поддержке	 и
покровительстве.



Заговор	на	богатый	урожай	
Рано	 утром,	 перед	 тем	 как	 сажать	 семена	 и	 рассаду,	 прочитайте	 над

грядками	три	раза	подряд	следующий	заговор:

От	востока	до	запада,
От	севера	до	юга,
От	реки	до	моря,
Гой	еси	сырая	земля,
Матерь	всем	нам	еси	родная,
Всех	нас	породила	и	угодьем	наделила.
Ради	нас,	своих	детей,
Народи	овощ	всякий
И	злак	напои	на	житье,
На	бытье,	на	богатство.	Аминь.



Чтобы	осенью	собрать	хороший	урожай	
Этот	 заговор	 так	 же,	 как	 и	 предыдущий,	 читается	 перед	 посадкой

семян	 и	 рассады,	 только	 уже	 и	 на	 вечерней,	 и	 на	 утренней	 заре.	 Слова
такие:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Благослови,	Господи	и	Мать	Божья,
Пресвятая	Дева	Богородица!
Пришла	я,	раба	Божья	(имя),
К	Вам	испросить	у	Вас	дозволения
В	матушку	сырую	землю	всякие	злаки,
Травы	и	овощи	посадить
На	всякую	пользу
Всем	православным	христианам.
Святой	отец	праведный	Абрам
Все	поле	обрал,
Симеон	Зилот	садил,	Илья	поливал,
Господь	помогал.
Небо	–	отец,	а	земля	–	мать.
Благослови,	Господи,	все	злаки,
И	травы,	и	овощи
Расти	на	всякую	пользу
Всем	православным	христианам.
Аминь.



Заговоры	на	обильный	урожай	
Следующие	два	заговора	также	читаются	над	грядками	на	утренней	и

вечерней	 зорях	 по	 три	 раза	 подряд,	 только	 уже	 после	 того,	 как	 посадки
были	закончены.

Первый	заговор

Умоюсь	я,	раба	Божья	(имя),
В	утреннюю	зарю	утренней	росою
И	скажу,	оборотясь	на	восток:
«Гой	еси	ты,	заря	утренняя,
И	ты,	заря	вечерняя,
Пади	ты	на	мою	рожь	и	прочая,
Дабы	росли	они	как	лес	высоки,
Как	дуб	толсты».
Будь,	мой	заговор,	от	востока	до	запада,
От	седьмого	неба	до	сырой	земли.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.

Второй	заговор

Встану	я,	раба	Божья	(имя),	благословясь,
Пойду,	помолясь,	из	избы	в	двери,
Из	дверей	в	вороты,
В	чистое	поле,	прямо	на	восток,	и	скажу:
«Гой	еси	солнце	жаркое,
Не	пали	и	не	пожигай	ты	овощ	мой
И	хлеб	мой,	а	жги	и	пали
Полынь-траву	да	куколь».
Будьте,	мои	слова,	крепки	да	лепки.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.



Изгнание	вредителей	
Если	 в	 доме	 или	 в	 саду	 завелись	 мыши,	 тараканы,	 жуки	 и	 другие

вредители,	 обметите	 старой	 метлой	 дом,	 сад	 и	 двор	 и	 прочитайте	 такой
заговор:

Поганой	метлой	разметаю,
Всю	ползучую,	грызущую	тварь	удаляю.
Прилепитесь	вся	к	сей	метле.
Ступайте	по	ее	следу,	по	ее	запаху,
Туда,	где	люди	не	ходят,	звери	не	бродят,
Одна	грызущая,	ползущая	тварь	и	живет.

После	этого	отправляйтесь	в	безлюдное	место,	волоча	метлу	по	земле,
чтобы	она	оставляла	за	собой	след,	и	бросьте	ее	там.	Затем	возвращайтесь
домой,	ни	в	коем	случае	не	оглядываясь	назад.	Проводить	обряд	надо	после
захода	солнца	на	убывающей	луне.



Молитвы	для	успешного	ведения
хозяйства	

Чтобы	 ваш	 огород	 всегда	 радовал	 вас	 хорошим	 урожаем,	 не
пренебрегайте	 молитвами.	 Испокон	 веку	 крестьяне	 пользовались	 словом
Божьим	в	надежде	получить	хороший	урожай,	и	Господь	всегда	их	щедро
вознаграждал.

Молитва	о	плодородии	земли	перед	засевом	и	во	время	жатвы
Эта	молитва	обращена	к	Богородице	перед	Ее	иконою	«Спорительница

хлебов».
О,	 Пресвятая	 Дево	 Богородице,	 Премилостивая	 Владычице,	 Царице

Небесе	 и	 земли,	 всякаго	 дома	 и	 семейства	 христианскаго
Благоустроительнице,	 труждающихся	 благословение,	 нуждающихся
неистощимое	 богатство,	 сирых	 и	 вдовиц	 и	 всех	 людей	 Кормительнице!
Питательнице	 наша,	 рождшая	 Питателя	 Вселенныя,	 и	 Спорительнице
хлебов	наших,	Ты,	Владычице,	низпосьлаеши	Твое	матернее	благословение
градом	нашим,	селам	и	нивам	и	коемуждо	дому,	на	Тя	упование	имущему.
Темже	 с	 благоговейным	 трепетом	 и	 сокрушенным	 сердцем	 смиренно
молим	 Тя:	 буди	 и	 нам,	 грешнем	 и	 недостойнем	 рабом	 Твоим,	 мудрая
Домостроительнице,	 житие	 наше	 добре	 устрояющая.	 Всякое	 же
сообщество,	 всякий	 дом	 и	 семейство	 во	 благочестии	 и	 православии,
единомыслии,	 послушании	 и	 довольстве	 соблюди.	 Нищия	 и	 неимущия
пропитаяй,	 старость	 поддержи,	 младенцы	 воспитаяй,	 всех	 вразуми
преискренне	взывати	ко	Господу:	«Хлеб	наш	насущный	даждь	нам	днесь».
Сохрани,	 Пречистая	Мати,	 люди	 Твоя	 от	 всякия	 нужды,	 болезни,	 глада,
губительства,	 града,	 огня,	 от	 всякаго	 злаго	 обстояния	 и	 всякаго
нестроения.	 Обители	 нашей,	 домам	 и	 семействам	 и	 всякой	 души
христианстей	и	всей	стране	нашей	исходатайствуй	мир	и	велию	милость,
да	славим	Тя,	Премилостивую	Питательницу	и	Кормительницу	нашу.	Ныне
и	присно	и	во	веки	веков.	Аминь.

Молитва	 об	 урожае	 огурцов	 блаженному	 Исидору,	 чудотворцу
Ростовскому

О,	великий	угодниче	Божий,	святый	праведный	Исидоре!	Помози	мне,
грешному,	 всегда	 страстию	 греховною	 побеждаемому,	 ты	 бо	 еси
предстатель	 и	 заступник	 и	 скорый	помощник	 в	 скорбех	моих	 и	 усердный
ходатай	спасения	моего.	Ты	верою	правой	и	трудом	твоим	вечной	славы	и



Царствия	 Небеснаго	 сподобился	 еси	 и	 ныне	 у	 Престола	 Владыки	 всех,
Царя	 Христа,	 Бога	 нашего,	 предстоиши.	 Тем	 же	 и	 молю	 тя,
страстотерпче	 праведный:	 помяни	 мя,	 окаянного,	 в	 тине	 греховной
валяющегося,	 уже	 бо	 не	 могу	 возвести	 очи	 мои	 к	 горнему	 Сиону,	 зане
связан	есмь	сетьми	диавольскими	и	попечениями	житейскими.	Избави	мя
молитвами	твоими	от	всяких	злых	наветов	вражиих	и	от	всякаго	зла,	да
прииму	 исцеление	 от	 язв	 греховных,	 от	 вселютейшаго	 змея	 наложенных
мне.	Все	житие	мое	окаянный	аз	во	сластех	мира	сего	изнурих	и	не	имам
помощника,	и	не	вем,	к	кому	прибегнути,	да	подаст	ми	руку	помощи.	Сего
ради	 к	 тебе	 прибегаю	 и	 сице	 молюся:	 о,	 святый	 праведный	 Исидоре!
Подаждь	 ми	 помощь	 в	 день	 Страшнаго	 суда,	 егда	 приидет	 Сын
Человеческий	судити	всех,	тогда	умоли	того	страшного	и	нелицемерного
Судию,	 да	 не	 осудит	 мя	 по	 беззаконьим	 моим,	 но	 да	 поставит	 одесную
Себе	 по	 велицей	милости	Своей.	Помолися,	 владыце,	Христу	Богу,	 да	 и	 в
нынешнем	 веке	 милостив	 будет	 нам,	 грешным	 и	 недостойным	 рабам
Своим,	и	да	утвердит	мысль	нашу,	еже	отвратитися	нас	от	всякаго	зла	и
соблюдати	 спасительные	 Его	 заповеди,	 и	 прочее	 время	 жития	 нашего
прейти	 в	 покаянии	 и	 соблюдении	 Божиих	 заповедей,	 да,	 достигше
Небесных	 обителей,	 непрестанно	 славим	 единаго	 триипостасного	 Бога,
Отца	и	Сына	и	Святаго	Духа.	Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.	Аминь.

Молитва	при	посадке	капусты
Эта	молитва	обращена	к	мученице	Ирине.
Тропарь,	глас	4
Агница	Твоя,	Иисусе,	Ирино,	зовет	велием	гласом:	Тебе,	Женише	мой,

любя	 и	 Тебе	 ищущи,	 страдальчествую,	 и	 сраспинаюся,	 и	 спогребаюся
крещению	Твоему,	и	стражду	Тебе	ради,	яко	да	царствую	в	Тебе	и	умираю
за

Тя,	 да	 и	 живу	 с	 Тобою,	 но	 яко	 жертву	 непорочную	 приими	 мя,	 с
любовию	 пожерщуюся	 Тебе:	 тоя	 молитвами,	 яко	 милостив,	 спаси	 души
наша.

Кондак,	глас	4
Девства	добротами	преиспещренна,	дево,	страдальчеством	была	еси

краснейшая,	 Ирино,	 кровьми	 Твоими	 истекшими	 обагрена,	 прелесть	 же
низложившая	 безбожия,	 сего	 ради	 и	 прияла	 еси	 почести	 победы	 рукою
Создателя	Твоего.

Молитвы	для	спасения	урожая	от	града	и	воровства
Встаньте	посреди	огорода,	перекреститесь	и	читайте	все	приведенные

ниже	молитвы	по	три	раза.	Затем	возьмите	в	руки	открытое	Евангелие	от
Иоанна	 и	 повернитесь	 с	 ним	 на	 все	 четыре	 стороны	 света,	 как	 бы



показывая	им	книгу.	При	этом	накладывайте	на	себя	крестное	знамение	и
трижды	 повторите	 такие	 слова:	 «Слово	 плоть	 бысть»	 и	 «По	 слову
Евангелия	все	напасти	должны	отступить».

Молитва	Пресвятой	Троице
Пресвятая	 Троице,	 помилуй	 нас;	 Господи,	 очисти	 грехи	 наша;

Владыко,	прости	беззакония	наша;	Святый,	посети	и	исцели	немощи	наша,
имене	Твоего	ради.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Богородице	Дево,	радуйся
Богородице	 Дево,	 радуйся,	 Благодатная	 Марие,	 Господь	 с	 Тобою.

Благословенна	 Ты	 в	 женах	 и	 благословен	 Плод	 чрева	 Твоего,	 яко	 Спаса
родила	еси	душ	наших.

Молитва	о	помощи	в	птицеводстве	великомученику	Никите
К	 тебе,	 яко	 скорому	 и	 избранному	 спасения	 нашего	 ходатаю,

богоизбранному	 воеводе,	 оружием	 креста	 враги	 победившему,
великомученице	 Никито,	 вседушно	 прибегаем:	 не	 отвратися	 от	 нашея
нищеты,	молению	нашему	внемли	и	от	бед	нас	и	град	сей	сохрани.

Простри	 руку	 твою,	 скорую	 помощь	 подающую,	 управи	 ум	 наш	 от
пагубоносных	 разсеяний,	 и	 сердца	 наша	 оскверненная	 очисти,	 освяти	 и
горе	 имети	 утверди.	От	 враг	 видимых	 и	 невидимых	 нас	 сохрани,	 да	 над
страстьми	победители	явимся,	творяще	святыню	во	страсе	Господни,	и
всякое	 уныние	 поправше,	 радоватися	 о	 Господе	 начнем;	 и	 тако	 твоими
ходатайствы,	во	смирении	и	простоте	сердца,	сподобимся	до	последнего
издыхания	 боголепно	 Отца	 и	 Сына	 и	 Святаго	 Духа	 воспевати	 и	 твоя
боговенчанныя	подвиги	и	чудеса	прославляти	во	веки	веков.	Аминь.

Молитва	 о	покровительстве	пастухов	и	 стад	и	 о	 сохранении	 скота	 от
падежа	и	болезней

Преблаженне	 и	 приснопамятне	 священномучениче	 Власие,	 дивный
страдальче	 и	 предстателю	 наш	 теплый,	 по	 отшествии	 твоем	 в	жизнь
вечную	 призывающим	 твое	 святое	 имя	 пособствовати,	 и	 во	 всяких
прошениих	услышанным	быти	обещавый!	Се	ныне	к	тебе	угоднику	Божию,
яко	 ко	 истинному	 ходатаю	 спасения,	 притекаем	 и	 смиренно	 молимся:
предстани	 нам	 в	 помощь,	 узами	 грехов	 связанных,	 подвигнися	 на
всемощные	 твоя	 к	 Богу	 молитвы	 и	 помолися	 о	 нас	 грешных:	 тя	 бо



недостойнии,	призывати	на	заступление	дерзаем,	и	желаем	от	всех	грехов
наших	 тобою	 свобождение	 получити.	 О	 святче	 Божий	 Власие!	 В
сокрушении	и	смирении	сердца	нашего	пред	тобою	припадаем	и	молимся:
осияй	нас,	омраченных	наветы	вражиими,	светом	благодати	свыше,	да	в
нем	 ходяще,	 не	 преткнем	 о	 камень	 ног	 наших.	 Тя,	 яко	 сосуд	 в	 честь
избранный	и	исполненный	благодати	Божия,	молим:	сподоби	нас	грешных
от	 исполнения	 твоего	 желаемое	 прияти,	 и	 исцели	 наша	 душевныя	 и
телесныя	 язвы,	 грехом	 же	 нашим	 прощение	 и	 душевному	 и	 телесному
нашему	 здравию	 и	 спасению	 полезное	 у	 Господа	 испроси,	 да	 всегда
прославляем	 Отца	 и	 Сына	 и	 Святаго	 Духа	 и	 твое	 милостивое
предстательство	о	душах	и	телесех	наших.	Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.
Аминь.

В	помощь	пасечникам
Есть	 специальная	 молитва	 для	 тех,	 кто	 занимается	 пчеловодством.

Пчела	за	многие	столетия	«подружилась»	с	человеком,	стала	восприимчива
к	нашим	биоэнергетическим	излучениям.	Настоящие	пчеловоды	знают,	что
у	 пчел	 есть	 свой	 характер,	 привычки,	 отношение	 к	 хозяину.	 Кого-то	 они
жалят,	а	кого-то	–	нет.

Молитесь	каждый	день,	обращайтесь	к	святым	с	душой.	Молитесь	при
пересадке	роя	в	новый	улей	и	при	сборе	медового	взятка.	Новые	же	ульи
хорошо	 обрызгивать	 святой	 водой.	 А	 в	 дни,	 когда	 ульи	 выставляют	 на
пасеку	 (обычно	 это	 происходит	 30	 апреля)	 и	 укрывают	 на	 зиму	 (10
октября),	обязательно	читайте	такую	молитву:

Во	 имя	 Отца	 и	 Сына	 и	 Святого	 Духа.	 Прошу	 и	 молю,	 Матушка
Пресвятая	Богородица,	святые	преподобные	Зосима	и	Савватий,	храните
эту	 домовину	 (улей)	 как	 зеницу	 ока	 от	мора,	 от	 хлада,	 от	 всякого	 гада!
Призываем	 святых	 преподобных,	 молите	 Господа	 пташек	 Божьих	 от
всяких	бед	освободить	и	избавить.	Аминь.



Добрый	дух	–	домовой	
Хочу	 особо	 подчеркнуть,	 домовой	 –	 это	 добрый	 дух	 дома.	С	 ним	 не

только	можно,	но	и	нужно	разговаривать,	чтобы	не	обижал	вас,	чтобы	вещи
не	 пропадали.	 Если	 ваш	 домовой	 вас	 любит,	 то	 всегда	 и	 во	 всем	 станет
помогать	вам.	Если	дух	плохо	себя	ведет,	значит,	в	доме	поселился	чужой
домовой.	В	 таком	 случае	 домовой	может	 вредить,	 во	 сне	наваливаться	на
хозяев	и	даже	душить	их.

Кошки	 и	 собаки	 обладают	 способностью	 видеть	 домовых.	 Если	 у
кошки	 или	 собаки	 вдруг	 ни	 с	 того	 ни	 с	 сего	шерсть	 встает	 дыбом	 и	 она
начинает	 пятиться,	 глядя	 в	 одну	 точку,	 значит,	 ей	 на	 глаза	 попался	 этот
домашний	дух.

Конечно,	 о	 домовых	 все	 слышали,	 но	 далеко	 не	 все	 верят,	 что	 наши
жилища	 охраняют	 эти	 добрые	 духи,	 которые	 могут	 помогать	 хорошим
хозяевам,	а	нерадивым	-вредить.	Можно	их	и	разозлить.	Мне	кажется,	что
поведение	 домовых	 напрямую	 зависит	 от	 обстановки	 в	 доме,	 от	 самих
хозяев.	 Где	 нет	 мира	 между	 людьми,	 там	 и	 домовые	 быстро	 становятся
злыми.	 Убедилась	 я	 в	 этом	 на	 собственном	 опыте,	 когда	 еще	 жила	 с
бывшим	мужем.	У	нас	тогда	все	время	пропадали	какие-то	вещи,	а	потом
внезапно	находились,	но	в	таких	местах,	куда	их	никто	положить	не	мог.	С
бывшим	мужем	мы	уже	давно	разошлись,	 дома	у	меня	 стало	 спокойно,	и
теперь	 на	 присутствие	 домового	 мне	 указывает	 лишь	 приглушенный
шорох,	который	я	иногда	слышу.	Но	звуки	эти	представляются	мне	вполне
дружелюбными.	И	ничего	больше	у	меня	не	пропадает.

Так	что	имейте	в	виду,	что	плохие	домовые	появляются	только	у	злых,
завистливых	и	жадных	людей.

Как	можно	поговорить	с	домовым
Сначала	 поставьте	 на	 стол	 рюмочку	 водки,	 накрошите	 на	 блюдечко

кекс	или	торт	и	скажите:

Стань	же,	хозяин,
Век	вековать,	мне	(нам)	помогать.	Аминь.

Перекреститесь,	поклонитесь,	а	угощение	оставьте	на	ночь	на	столе.
Как	подружиться	с	домовым
В	 ночь	 с	 воскресенья	 на	 понедельник	 положите	 на	 край	 стола

горбушку	 черного	 хлеба	 с	 кусочком	 мяса,	 отварную	 картошку,	 огурец	 и



немного	колбасы.	Трижды	прочитайте	особый	заговор,	а	утром	потом	сами
съешьте	 это	 угощение.	 С	 помощью	 этого	 обряда	 вы	 умилостивите
домового,	 и	 он	 в	 свою	 очередь	 подарит	 вашему	 дому	 благополучие.
Заговорные	слова	такие:

Хозяин	родимый,	глазам	невидимый,
Прими	угощение,	подношу	с	почтением,
Защити	нас	своей	силой	и	рвением,
Чтобы	водой	не	затопиться,
Чтобы	огнем	не	опалиться,
Чтобы	достатку	не	лишиться.

Пригласить	доброго	домового
Дождитесь	третьего	дня	полнолуния	(это	17-й	лунный	день),	освятите

квартиру	 с	 помощью	 свечи	 и	 святой	 воды,	 сделайте	 генеральную	 уборку.
Ровно	в	полночь	встаньте	с	горящей	свечой	в	центре	комнаты.	Поклонитесь
на	все	четыре	стороны	и,	выпрямляясь,	каждый	раз	говорите:

Хозяинушка	господин,
Пойдем	в	мой	новый	дом,
На	богатый	двор,
На	житье,	на	бытье,	на	богатство.

Этот	 обряд	 можно	 повторить	 еще	 два	 раза	 в	 разные	 дни,	 и	 домовой
обязательно,	как	только	появится,	даст	о	себе	знать.	Как	–	это	уже	его	дело,
но	 вы	 обязательно	 поймете,	 что	 теперь	 ваш	 дом	 находится	 под	 защитой
этого	доброго	духа.



Защити	себя	сам!	

Ну	вот,	друзья	мои,	мы	уже	сделали	первые	шаги	–	и	наша	цель	стала
чуточку	ближе.	Кое-что	вы	наверняка	уже	сделали	–	и	правильно!	Но	пора
идти	дальше.

Каждому	 из	 нас	 нужна	 защита,	 и	 различных	 способов	 такой	 защиты
очень	и	очень	много.



Защитный	заговор	
Этот	заговор	прекрасно	помогает	в	любой	ситуации.
Читают	 его	 три	 раза:	 первый	 –	 перед	 выходом	 из	 дому,	 второй	 –	 по

дороге	куда-то,	третий	–	на	подходе	к	нужному	месту.	Вот	его	слова:

Мой	Бог,	пойдем	со	мной.
Ты	–	впереди,	я	–	за	тобой.



Еще	два	защитных	заговора	
Вот	 еще	 два	 чудесных	 заговора,	 помогающих	 в	 тяжелых	 жизненных

ситуациях.	 Их	 прислали	 мне	 мои	 постоянные	 читатели.	 Вообще,	 мне
довольно	 часто	 присылают	 молитвы,	 стихи,	 обряды.	 У	 меня	 нет
возможности	 хранить	 эти	 письма,	 иначе	 мне	 бы	 понадобилась	 для	 этого
отдельная	 комната,	 но	 я	 всегда	 с	 благодарностью	 переписываю	 в	 свою
тетрадь	то,	что	может	пригодиться	и	мне,	и	другим.

Первый	заговор.	Читают	его	три,	пять	или	семь	раз	подряд,	мысленно
крестясь	над	каждой	строчкой	и	представляя	себе	светящийся	белый	шар	и
икону	 Божьей	 Матери,	 а	 также	 крылатых	 ангелов.	 Слова	 заговора
следующие:

Господи,	Иисус	Христос!
Никто	ко	мне	не	подходи:
Ни	огонь,	ни	вода,	никакая	беда.
Иисус	Христос	шел	с	Небес,
Нес	Евангелие	и	Крест.
Господь	со	мной,	Господь	надо	мной.
Огради	меня,	Господь,	каменной	стеной.
Кто	 хочет	 на	 меня	 напасть	 Нападет	 на	 него

страх.
Реки,	озера,	темные	леса,
Затумань,	Господь,	моим	врагам	глаза!
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Второй	 заговор	 (я	 его	 еще	 называю	 золотым).	 Заговорные	 слова
следующие:

Пресвятая	Богородица	по	сырой	земле	ходила,
Иисуса	Христа	за	ручку	водила,
Привела	на	Сиамскую	гору.
На	Сиамской	горе	стоит	стол	–	Христов	Престол.
На	этом	столе	лежит	книга	золотая,
Сам	Бог	ее	читает,
Свою	кровушку	проливает.
Пришли	святые	Петр	и	Павел:



–	Что,	Боженька,	читаешь,
Свою	кровушку	проливаешь?
–	Не	смотрите,	Петр	и	Павел,	на	мою	муку,
Берите	крест	в	руку	и	идите	по	сырой	земле!
Кто	будет	эту	молитву	знать,
Три	раза	в	день	просказать,
Тот	не	будет	в	огне	прогорать,
В	воде	тонуть,
В	чистом	поле	пропадать
От	крещеной,	порожденной	(имя).
Аминь!	Аминь!	Аминь!



Заговоры-обереги	
Этот	чудодейственный	заговор	нужно	переписать	на	бумажку	и	всегда

носить	его	с	собой.	Слова	следующие:

Ангел	мой,	хранитель	мой,
Спаситель	мой,
Спаси	меня,	сохрани,сбереги
От	всякой	болезни,	скорби,
От	врагов,	супостателей.
Спаси	меня	дома,	в	пути,	в	дороге.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Этот	заговор	читают	перед	выходом	из	дому:

Перекрестясь,	благословясь,
Пойду	из	дома	за	ворота,
В	ту	сторону,	куда	охота.
С	пути-дороги	не	собьюсь
И	с	бедою	не	столкнусь.
Зло	подальше	обойду,
А	добро	везде	найду.
Не	споткнусь,	не	расшибусь,
В	дом	с	удачею	вернусь!

Это	 заклинание	 защищает	 от	 недоброго	 взгляда:	Я	 окутана	 плотной
зеркальной	оболочкой,	отталкивающей	все	плохое.

Если	вы	сами	себя	сглазили,	то	прочитайте	особый	заговор	над	водой,
которой	затем	умойтесь.	Слова	следующие:

Сама	себя	озевала,
Сама	себя	окаркала,
Сама	себе	и	пособлю.

Обережный	заговор	на	ночь:

Свет	выключаю,
Богу	душу	и	тело	вручаю.



Если	кто-то	из	ваших	близких	отправляется	в	дорогу,	то	правой	рукой
коснитесь	правого	плеча	уходящего	человека,	а	потом	сожмите	эту	руку	в
кулак,	стукните	им	по	дверному	косяку	и	скажите:

Бог	тебе	навстречу.
Вот	еще	один	заговор,	который	читают	перед	выходом	из	дому:

Бог	мой,	иду	в	путь	Твой!
Впереди	Божья	Матерь,
Позади	Иисус	Христос,
По	бокам	–	ангелы-хранители,
Надо	мной	–	Дух	Святой,
И	все	Небесные	Силы	со	мной!	Аминь.

Обережный	заговор	для	ребенка,	который	он	сам	должен	читать	перед
сном:

В	кроватку	ложусь,
На	бочок	повернусь
И	никого	не	боюсь.
Матерь	Божья	при	мне,
Что	Матери	–	то	и	мне.

Мой	 внук	 очень	 полюбил	 этот	 заговор	 и	 постоянно	 с	 выражением
читал	его,	засыпая.	Особенно	выделял	слова:	«…и	никого	не	боюсь…».	Он
у	 меня	 Рачок,	 всегда	 чувствовал	 наступление	 полнолуния,	 становился
нервным	и	плаксивым.	Этот	заговор	его	всегда	выручал.	Сейчас	подрос	и
почему-то	стесняется	читать	заговор.	Наверное,	и	так	ничего	не	боится.



Семь	камней	
Этот	обряд	мне	очень	нравится,	и	я	проводила	его	практически	всегда,

когда	отдыхала	у	моря	или	речки.	Мои	камешки	лежат	на	дне	нескольких
морей.

Обряд	этот	красивый	и	действенный,	проводят	его	на	растущую	луну.
Состоит	 он	из	 нескольких	 этапов:	 вам	нужно	 все	 успеть	 проделать	 в

один	 день,	 хотя	 перерывы	 между	 этапами	 допускаются.	 Итак,	 пойдите	 к
воде	и	соберите	по	дороге	семь	камней.	Булыжники	не	надо	брать,	размер
на	 результаты	 обряда	 влияния	 не	 оказывает.	 Повернитесь	 спиной	 к	 воде
(можно	проводить	обряд,	стоя	на	мосту),	возьмите	камни	в	правую	руку	и
киньте	их	через	левое	плечо	со	словами:

Семь	камней	сойдутся	в	круг
И	беду	мою	возьмут!
В	этом	круге	все	не	так,
В	нем	беда	моя	–	пустяк!

После	этого	прокричите	о	том,	от	чего	бы	вы	хотели	избавиться.	Если
никого	рядом	нет	–	не	стесняйтесь	в	выражении	своих	чувств.

После	этого	скажите:
Да	будет	так	и	так	будет!
Все	это	повторите	три	раза	подряд.
Потом,	 не	 оборачиваясь,	 уходите	 прочь.	 Кстати,	 забыла	 сказать,	 этот

обряд	можно	проводить	не	только	для	себя,	но	и	для	другого	человека.
Вернувшись	 домой,	 возьмите	 вещь,	 документы	 или	 фотографии,

которые	имеют	отношение	 к	 волнующей	вас	проблеме,	 и	положите	их	на
стол.	 Зажгите	 церковную	 свечу.	 Возьмите	 свежее	 яйцо,	 подержите	 его
немного	 над	 пламенем	 и	 покатайте	 яйцо	 по	 вещам	 по	 часовой	 стрелке	 в
течение	пяти	минут,	все	время	вслух	рассказывая	о	своей	проблеме.	Вы	в
это	время	можете	даже	плакать.

Заранее	приготовьте	новый	гвоздь.	Когда	закончите	выкатывать	вещи,
выйдите	 на	 улицу,	 прихватив	 с	 собой	 яйцо	 и	 гвоздь.	 Найдите	 дерево,
название	 которого	 мужского	 рода:	 тополь,	 ясень,	 клен,	 дуб	 и	 т.	 д.
Выкопайте	 под	 ним	 маленькую	 ямку,	 положите	 в	 нее	 яйцо	 и	 присыпьте
сверху	 землей.	Гвоздем	начертите	 вокруг	 закопанного	 яйца	 круги	и	 снова
три	раза	подряд	прочитайте	тот	же	заговор,	который	читали,	 стоя	у	воды.



Затем	бросьте	гвоздь	и	возвращайтесь	домой	не	оглядываясь.
Дома	 вымойте	 руки	 под	 проточной	 холодной	 водой	 и	 перестаньте

думать	 о	 своей	 проблеме.	 Результат	 может	 наступить	 уже	 через	 неделю,
максимум	–	месяц.

Никогда	 не	 забуду,	 как	 мы	 проводили	 этот	 обряд	 в	 немецком	 городе
Кёльне	 с	 моей	 подругой	 Валюшей.	 Дождались,	 когда	 стемнеет,	 чтобы
соседи	 не	 видели.	 Словно	 воры,	 прокрались	 на	 улицу	 и	 нашли	 укромное
местечко	у	помойки	(ну	там	они	не	такие,	как	наши,	–	чистые	и	совершенно
не	пахнут).	Присели	на	корточки,	копаем	сосредоточенно…	И	тут	выходит
соседка-немка!	 Вынесла	 ее	 нелегкая!	 Она	 на	 нас	 уставилась	 и	 говорит:
«Гутен	абенд!»	Пришлось	наплести	какую-то	чушь.

Утром	 посмотрели,	 а	 вокруг	 «захоронки»	 скорлупа	 валяется:	 кто-то
ночью	съел	наши	яйца.	Может,	крот,	но	это	и	неважно.	Важно	другое	–	яйца
исчезли,	а	это	в	обряде	самое	главное.

Проводила	 я	 этот	 обряд	 и	 в	 Греции	 вместе	 с	 другой	 своей	 подругой,
тоже,	 кстати,	 Валюшей.	 На	 морском	 берегу	 тогда	 никого	 не	 было,	 и
покричали	 мы	 от	 души.	А	 вот	 куда	 закопать	 яйцо	 –	 не	 знаем.	 Пришлось
поломать	голову.	Ну	нет	у	них	дуба	или	тополя,	сплошные	оливы.

Нашли	пирамидальный	тополь,	только	начали	копать,	у	Валюши	живот
прихватило.	Она	меня	одну	бросила	 -и	домой	бегом.	Так	в	одиночестве	 я
обряд	и	совершила.	Но	в	обоих	случаях	обряды	сработали.



Заговор	от	девяти	бед	
Этим	заговором	поделился	мой	коллега	Андрей	из	Волгограда.
Встаньте	на	пороге	своего	дома	спиной	к	улице	и	прочитайте	три	раза

подряд	такой	заговор:

Отведи,	Господи,	девять	стрел
От	меня,	от	воды,	от	огня,
Петли,	суда,	ножа,	вора,
От	наговора,	от	посягателя	на	тело	и	кров
И	порчи	на	кровь.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Заговор	от	всех	бед	и	напастей

Это	 очень	 сильный	 обережный	 заговор,	 с	 помощью	 которого	 можно
защититься	не	только	от	всевозможных	несчастий	и	проблем,	но	и	от	злых
людей,	а	следовательно,	от	порчи	и	сглаза.	Слова	заговора	такие:

О	Пресвятая	Богородица,	Царица	Небесная,
Владычица	Мария,
Укрой	Своею	ризою	красною,
Рукою	честною,
Крестом	животворящим
Рабу	Божью	(имя)	от	всякого	зла
И	напасти	во	веки	веков.	Аминь.
От	клеветника	и	клеветницы,
От	еретика	и	еретицы,
От	чародея	и	чародейницы,
От	волшебника	и	волшебницы
Во	веки	веков.	Аминь.
Архистратиг	Михаил,	Гавриил	и	Иоанн	Воин
Победят	беса	и	супостата
И	ворога	во	веки	веков.	Аминь.
Солнцем	ограждена,	месяцем	подпоясана
Раба	Божья	(имя),
И	не	убоюся	врага	и	супостата
И	ворога	моего	во	веки	веков.



Аминь.



Чтобы	беда	обошла	стороной	
Бывает	 так,	 что	 уже	 не	 хватает	 сил	 бороться	 с	 проблемами,	 руки

опускаются	 и	 начинаешь	 впадать	 в	 отчаяние,	 так	 как	 не	 видишь	 конца
наступившей	в	жизни	черной	полосе.	В	этом	случае	вам	поможет	простой	и
надежный	обряд	от	беды.

Возьмите	 любую	 старую	 посудину,	 которую	 не	 жаль	 выбросить.
Главное,	 чтобы	 у	 нее	 была	 крышка.	 Обойдите	 весь	 дом	 или	 квартиру	 по
часовой	стрелке,	держа	посудину	в	правой	руке,	а	крышку	–	в	левой.	В	это
время	 громко	 кричите	 в	 посудину,	 называя	 все	 то,	 от	 чего	 вы	 хотите
избавиться:	 от	 беды,	 нищеты,	 ссор	 и	 т.	 д.	 Так	 обойдите	 дом	 три	 раза
подряд,	закончив	обход	у	входной	двери,	и	тут	же	закройте	крышку.

Отнесите	эту	посудину	в	заброшенный	дом	или	на	помойку	и	бросьте
ее	там	со	словами:

Уйди,	беда,	здесь	твои	друзья!
Советую	крышку	привязать,	чтобы	беда	не	выскочила.	Я	не	шучу.
После	 этого	 возвращайтесь	 домой.	Как	 всегда,	 не	 оглядываясь.	Одно

условие	–	три	дня	после	этого	нельзя	брать	в	руки	вилку,	ешьте	все	ложкой.
Конечно,	 не	 совсем	 удобно,	 но	 ради	 собственного	 благополучия	можно	 и
потерпеть.

Обряд	 проводят	 на	 убывающей	 луне.	 Лучшие	 дни:	 пятница	 или
воскресенье.	Часы:	12,	14,	16,	18,	20,	22	и	24.

Есть	еще	один	вариант	такого	обряда:	вместо	посуды	возьмите	новый
веник,	обойдите	с	ним	весь	дом,	обметая	все	углы.	Лучше	всего	делать	это
незадолго	 до	 полуночи.	 Потом	 выйдите	 на	 улицу	 и	 без	 сожаления
выбросьте	веник	на	перекрестке.	Не	забудьте	сказать:

Пусть	проходит	эта	ночь,
А	моя	проблема	(охарактеризуйте	ее)
Уходит	прочь!
Да	будет	так	и	так	будет!

Уходите	не	оглядываясь.
Дома	вылейте	в	унитаз	семь	чашек	холодной	воды.
Этот	обряд	проводят	во	вторник,	пятницу	и	субботу,	как	я	уже	сказала,

незадолго	до	полуночи.
Теперь	 понимаете,	 почему	 нельзя	 радоваться	 таким	 находкам,	 как



пустая	 (и	 иногда	 даже	 приличная)	 посуда	 или	 веник?	 Никогда	 ничего	 не
поднимайте	на	улице!	Никогда!



Если	в	жизни	ничего	не	ладится	
Если	 вас	 измучили	 тоска	 и	 обида,	 вы	 уже	 устали	 от	 душевных

страданий,	то	не	сидите	сложа	руки	–	помогите	себе	сами.
Вам	понадобится	какой-то	сосуд,	например	стеклянная	банка.	Главное,

чтобы	 у	 нее	 была	 плотно	 прилегающая	 крышка.	 Дождитесь	 13-го	 числа
любого	месяца	и	позаботьтесь	о	том,	чтобы	в	полночь	этого	дня	вам	никто
не	 помешал	 проводить	 обряд.	 Сядьте	 за	 стол,	 зажгите	 свечу,	 возьмите
чистый	лист	бумаги	и	ручку	с	красными	чернилами.

Пять	минут	смотрите	на	пламя	свечи	и	думайте	о	том,	что	вас	терзает,
беспокоит,	 от	чего	вам	необходимо	избавиться.	Потом	напишите	на	листе
все,	 что	 вам	 пришло	 в	 голову,	 о	 том,	 что	 не	 дает	 вам	 спокойно	жить.	Не
старайтесь	писать	красиво	–	это	не	важно,	главное	–	ваши	эмоции,	чувства.

Все	 записав,	 скомкайте	 бумагу	 и	 подожгите	 ее	 от	 пламени	 свечи.
Заранее	приготовьте	пепельницу	или	тарелку,	куда	положите	пепел.	У	меня
давно	 существует	 специальная	 бронзовая	 пепельница	 из	 Индии.	 Я	 ее
использую	каждый	раз,	когда	мне	нужно	сжечь	бумагу	в	магических	целях.

Итак,	пока	бумага	горит,	расскажите	о	том,	что	чувствуете,	как	от	вас
уходит	тоска,	как	вы	избавляетесь	от	душевных	мук,	от	депрессии,	от	всего
того,	что	мешало	вам	нормально	жить.	Когда	бумага	догорит,	скажите:

Да	будет	так	и	так	будет!
Опустите	 пепел	 в	 банку	 и	 крепко	 ее	 закройте,	 произнеся	 слово

«Альминар!».	Потушите	свечу	и	продолжите	обряд.	(Делайте	все	быстро!)
Банку	 с	 пеплом	 поставьте	 в	 железное	 ведро	 или	 кастрюлю	 (только
железное,	не	в	пластмассовое!),	накройте	крышкой	кастрюлю.	После	этого
отправляйтесь	спать,	но	ложитесь	ногами	в	ту	сторону,	в	какую	вы	всегда
ложились	 головой.	 Под	 кровать	 обязательно	 положите	 две	 скрещенные
ложки	–	они	помогут	вам	восстановить	силы.

На	 следующий	 день	 в	 полдень	 вам	 надо	 пойти	 к	 ближайшему	пруду
или	ручью.	Закиньте	банку	с	пеплом	в	воду	как	можно	дальше	и	скажите:

Пусть	душевная	тоска
Уплывет	от	меня,
Пусть	ко	мне	вернутся	вновь
Радость,	счастье	и	любовь!
Да	будет	так	и	так	будет!



После	этого	бросьте	вслед	банки	все,	что	подвернется	под	руку:	палку,
камень,	горсть	песка	и	т.	д.

Уходите	быстро,	не	оглядываясь.
Дома	 снова	 зажгите	 свечу	 и	 подержите	 над	 ней	 руки.	 Когда	 руки

согреются,	 проведите	 ими	 по	 лицу	 –	 «умойтесь»	 энергией	 огня.	 Потом
дотроньтесь	 до	 груди,	 до	 солнечного	 сплетения	 –	 закройте	 энергетически
душевную	рану.	Повторяйте	эти	движения	до	тех	пор,	пока	не	почувствуете
себя	 спокойной	 и	 счастливой.	 Отдохните,	 никуда	 не	 торопитесь:	 дела
подождут.	 Полежите,	 запомните	 свои	 ощущения.	 И	 повторите	 обряд	 со
свечой	 несколько	 дней	 подряд	 по	 утрам	 и	 вечерам.	 Не	 жалейте	 на	 него
времени,	 и	 скоро	 вы	 себя	 не	 узнаете.	 Будете	 только	 диву	 даваться:	 куда
ушли	тоска	и	печаль?



Обращение	к	Николаю	Угоднику	
Это	 заговор-молитву	 вы	 можете	 читать	 всякий	 раз,	 когда	 вас

одолевают	печаль	и	грусть	или	вам	кажется,	что	вы	уже	больше	не	можете
бороться	 со	 свалившимися	 на	 вас	 неприятностями	 и	 вот-вот	 готовы
сдаться.	Слова	такие:

О,	Николай,	святой	мой	чудотворец!
Я	пред	тобою	грешная	стою.
Пришла	к	тебе	с	великою	мольбою,
О,	не	оставь!	Я	в	жизни	устаю!
Мой	крест	тяжел,	но	не	ропщу	я,
Его	несу	я	с	ранних	лет.
Устала	я,	великий	чудотворец,
Спаси	и	сохрани	меня	вовек.
Ты	выводил	нас	грешных	из	темницы,
Ты	нам,	заблудшим,	дорогу	указал,
И	сколько	раз,	великий	чудотворец,
Ты	в	моей	жизни	грешной	помогал.
И	не	оставь	моей	молитвы,
Приди	на	помощь	и	руку	протяни.
Устала	я,	великий	чудотворец,
Спаси	и	сохрани	меня	в	пути.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Обращение	к	домовому	
Если	 в	 ваш	 дом	 пришла	 беда	 –	 немедленно	 проведите	 этот	 обряд.

Правда,	для	него	вам	понадобится	оставшееся	после	Пасхи	крашеное	яйцо,
но	 многие	 хранят	 их,	 так	 что	 с	 серьезными	 проблемами	 во	 время
подготовки	к	 обряду	 вы	не	 столкнетесь.	И	 еще:	 обряд	проводят	 в	полной
тишине.

Итак,	ранним	утром,	когда	на	улице	еще	темно,	возьмите	в	одну	руку
яйцо,	в	другую	–	зажженную	свечу.	Вначале	перекреститесь	яйцом,	а	потом
свечой,	 после	 этого	 поменяйте	 руки	 (яйцо	 возьмите	 в	 ту	 руку,	 в	 которой
держали	свечу,	а	свечу	–	в	ту	руку,	в	которой	держали	яйцо)	и	скажите:

Дядя	домовой,	дядя	дворовой,
Приходи	ко	мне	на	свет	от	свечи,
От	яйца,	что	святили	куличи,
На	зелень,	как	дубравный	лист,
На	синь,	как	речной	вал.
Приходи	таков,	каков	я	есть	сам,
Я	тебе	Христово	яичко	дам.
Пособи	мне,	помоги	мне,
Отведи	мое	горе

(расскажите	о	том,	что	случилось)

От	моего	дома,
От	моего	двора,
От	моей	семьи,	от	меня.
Хозяюшко	Господин,	пособи	моей	беде.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.

Свечу	и	яйцо	оставьте	там,	где	читали	заговор,	и	идите	спать.	Домовой
сам	знает,	что	делать,	чтобы	помочь	вашему	горю.



Молитва	Ангелу-хранителю	
Я	уже	писала	о	том,	что	у	каждого	знака	зодиака	есть	своя	икона.	Есть

у	каждого	знака	зодиака	и	свой	Ангел-хранитель.	В	старину	об	этом	очень
хорошо	 знали	 и	 всегда	 обращались	 именно	 к	 своим	 ангелам.	 Молиться
своему	Ангелу	просто:	вставьте	его	имя	в	молитву	Ангелу-хранителю	–	и
все.	Также	вы	можете	попросить	его	о	чем-нибудь,	конечно,	о	том,	что	не
выходит	за	пределы	его	возможностей.	Слова	молитвы	следующие:

Святый	 Ангеле,	 предстояй	 окаянной	 моей	 душе	 и	 страстной	 моей
жизни,	 не	 остави	 мене	 грешнаго,	 ниже	 отступи	 от	 мене	 за
невоздержание	 мое.	 Не	 даждь	 места	 лукавому	 демону	 обладати	 мною,
насильством	 смертнаго	 сего	 телесе;	 укрепи	 бедствующую	 и	 худую	 мою
руку	и	настави	мя	на	путь	спасения.	Ей,	святый	Ангеле	Божий,	хранителю
и	покровителю	окаянныя	моея	 души	и	тела,	 вся	мне	 прости,	 еликими	тя
оскорбих	во	вся	дни	живота	моего,	и	аще	что	согреших	в	прешедшую	нощь
сию,	 покрый	 мя	 в	 настоящий	 день,	 и	 сохрани	 мя	 от	 всякого	 искушения
противнаго,	да	ни	в	коем	гресе	прогневаю	Бога,	и	молися	за	мя	ко	Господу,
да	 утвердит	 мя	 в	 страсе	 Своем,	 и	 достойна	 покажет	 мя	 раба	 Своея
благости.	Аминь.

Овен
Его	 Ангела-хранителя	 зовут	 БАРАКИЕЛ.	 Он	 заботится	 об	 успехе	 и

удаче,	 наделяет	 Овнов	 жизненной	 энергией,	 которая	 легко	 помогает
справляться	с	делами,	привлекает	к	Овнам	новых	друзей	и	делает	их	взгляд
на	жизнь	оптимистичным.

Телец
Этому	 знаку	 покровительствует	 Ангел	 АМАТИЕЛ.	 Он	 отвечает	 за

новые	 начинания	 и	 перемены	 в	 жизни,	 наполняет	 вашу	 жизнь	 светом,
дарует	 надежду,	 помогает	 увидеть	 истинный	 путь	 и	 понять	 свое
предназначение.

Близнецы
Ангел	 БАХРАМ	 –	 Ангел	 победы,	 преодоления	 препятствий.	 Он

помогает	справиться	со	своими	обязанностями,	с	его	помощью	вы	можете
преодолеть	любые	преграды	и	испытания.

Рак
Ангел	 ДИНА	 побуждает	 Раков	 искать	 знания.	 Мудрость	 приходит

тогда,	 когда	 вы	 начнете	 задавать	 вопросы,	 а	 не	 когда	 перестанете	 это
делать.



Лев
Ими,	 самыми	 гордыми,	 управляет	 Божественный	Ангел	АКВАРЕИЛ.

Обращайтесь	 к	 нему,	 когда	 стремитесь	 к	 духовному	 развитию,	 глубокому
пониманию	окружающего	мира.

Дева
Ангел	 судьбы	–	КАДМИЕЛ.	Он	помогает	Девам	понять	их	истинное

предназначение,	 выбрать	 верный	 путь	 в	 жизни.	 Прислушивайтесь,	 что
подскажет	ваша	интуиция	после	молитвы	к	нему,	–	и	все	поймете.

Весы
Ангел	 БАРЧИЕЛ	 дарует	 Весам	 внутреннюю	 силу	 и	 сострадание,

которые	нужны	для	помощи	другим.
Скорпион
Этому	знаку	помогает	Ангел	ГАБРИЕЛ.	Очень	сильный	ангел,	ведь	с

его	помощью	можно	кардинально	изменить	жизнь	и	создать	благоприятные
условия	для	больших	начинаний.	Молитесь	 ему,	 определив	 свою	главную
цель,	и	вскоре	вы	увидите	результат.

Стрелец
АДНАЧИЕЛ	 –	 Ангел	 дерзаний	 и	 свободы.	 Его	 возможности	 велики.

Независимые	 Стрельцы	 найдут	 у	 Ангела	 понимание,	 их	 упорство	 будет
вознаграждено:	успех	в	карьере	гарантирован.	Ангел	покровительствует	и
путешественникам.

Козерог
Ангел	 КАМБИЕЛ	 помогает	 Козерогам	 во	 всех	 новых	 и	 необычных

начинаниях.
Водолей
Ангел	КАТЕТЕЛ	подарит	единение	с	окружающим	миром	и	природой,

благословит	просвещение	и	серьезное	изучение	наук.
Рыбы
Им	 помогает	 Ангел	 ЕГАЛМИЕЛ,	 наделяющий	 своих	 подопечных

сексуальностью	и	притягательностью:	Рыбы	почувствуют	себя	увереннее,	и
это	обеспечит	им	удачу	в	личной	жизни	и	делах.



Чтобы	снять	невезение	с	семьи	
Если	финансовое	положение	вашей	семьи	оставляет	желать	лучшего,

разменяйте	 рубль	 на	 мелкие	 монеты.	 После	 этого	 пусть	 самый	 младший
член	 семьи	 отнесет	 мелочь	 на	 перекресток	 и	 бросит	 ее	 на	 землю,
приговаривая:

Возьмите	наши	деньги,
А	к	ним	в	придачу	наши	заботы.
Заговор	на	благополучие	в	доме

В	 ночь	 с	 воскресенья	 на	 понедельник	 положите	 на	 край	 стола
горбушку	черного	хлеба	с	кусочком	мяса	или	огурцом,	трижды	прочитайте
особый	заговор,	а	утром	съешьте	это	угощение.	Заговор	следующий:

Хозяин	родимый,	глазам	невидимый,
Прими	угощение	–	подношу	с	почтением.
Защити	нас	своей	силой	и	рвением,
Чтобы	водой	не	затопиться,
Чтобы	огнем	не	опалиться,
Чтобы	достатку	не	лишиться.



Оберег	от	аварий	и	угона	машины	
Этот	 обряд	 довольно	 сложен	 в	 исполнении,	 но	 он	 стоит	 того,	 чтобы

постараться.	Возьмите	 кусочек	 хлеба	 и	 сделайте	 в	мякише	 углубление.	В
него	поставьте	сырое	яйцо	острым	концом	вверх.	Аккуратно	подогретыми
на	 огне	 большими	 иголками	 сделайте	 отверстия	 в	 яйце	 с	 обеих	 сторон:
одно	 со	 стороны	 острого	 конца	 яйца,	 другое	 –	 со	 стороны	 тупого	 (через
хлеб).	У	вас	должно	получиться	что-то	вроде	валика:	вы	держите	за	иголки,
а	 яйцо	 с	 кусочком	 хлеба	 вращается,	 если	 его	 аккуратно	 покатать	 по
поверхности.	Понятно?

Возьмите	 получившуюся	 конструкцию	 и	 выйдите	 с	 ней	 к	 машине,
постарайтесь	по	дороге	яйцо	не	разбить.	Внутри	машины	прокатите	яйцо
по	часовой	 стрелке	по	передней	панели,	 сиденьям,	 рулю,	полу,	 читая	при
этом	такой	заговор:

Катись,	яичко,	по	моему	полю,
Не	коснись	горя,	печали,
Убери	мой	стат,
Коснись	руки	моей,	руля	моего,
Колес	моей	железной	лошадки.	Аминь.

Яйцо	потом	выбросьте	в	реку,	не	вынимая	из	него	игл.	Уходя	от	реки,
прочитайте	 один	 раз	 «Отче	 наш»,	 затем	 один	 раз	 «Богородице	 Дево,
радуйся…»	и	один	раз	молитву	Николаю	Угоднику.	Когда	вернетесь	домой,
снова	 прочитайте	 эти	 же	 молитвы.	 Затем	 в	 течение	 трех	 дней	 ставьте	 в
церкви	 по	 семь	 свечей	 к	 любым	 иконам	 (будьте	 внимательны	 и	 не
поставьте	свечи	на	канун	–	прямоугольная	подставка).	И	катайтесь	себе	на
здоровье,	ничего	не	бойтесь.

Напоминаю	слова	молитв.
Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
отлукаваго.

Богородице	Дево,	радуйся
Богородице	 Дево,	 радуйся,	 Благодатная	 Марие,	 Господь	 с	 Тобою.



Благословенна	 Ты	 в	 женах	 и	 благословен	 Плод	 чрева	 Твоего,	 яко	 Спаса
родила	еси	душ	наших.

Молитва	святителю	Николаю	о	путешествующих
О,	всесвятый	Николае,	угодниче	преизрядный	Господень,	теплый	наш

заступниче	и	везде	в	 скорбех	скорый	помощниче!	Помози	мне	 грешному	и
унылому	в	настоящем	сем	житии,	умоли

Господа	 Бога	 даровати	 ми	 оставление	 всех	 моих	 грехов,	 елико
согреших	 от	 юности	 моея,	 во	 всем	 житии	 моем,	 делом,	 словом,
помышлением	 и	 всеми	моими	 чувствы;	 и	 во	 исходе	 души	моея	 помози	ми
окаянному,	 умоли	 Господа	 Бога,	 всея	 твари	 Содетеля,	 избавити	 мя
воздушных	 мытарств	 и	 вечнаго	 мучения;	 да	 всегда	 прославляю	 Отца	 и
Сына	 и	 Святаго	 Духа	 и	 твое	 милостивное	 предстательство.	 Ныне	 и
присно	и	во	веки	веков.	Аминь.



Как	избежать	аварий	на	дороге	и	угона
машины	

Принесите	 из	 церкви	 святой	 воды,	 насыпьте	 в	 нее	 щепотку	 соли	 и
окропите	ею	все	четыре	угла	машины,	капот	и	багажник,	 а	 затем	трижды
прочитайте	«Отче	наш».

Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет
Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

После	 этого	 положите	 правую	 руку	 на	 капот,	 левую	 поднимите
ладонью	к	небу	и	прочитайте	семь	раз	подряд	такое	заклинание:

Дух	 всех	 вредных	 влияний	 моей	 машины,	 я	 связываю	 тебя	 именем
Иисуса	 Христа	 и	 силой	 Святого	 Духа!	 Вон	 из	 тела	 машины	 и	 не
возвращайся	в	него	больше	никогда!	Благодарю	тебя,	Господи.

После	этого	прочитайте	три	раза	подряд	следующее	заклинание:
Благословляю	 свою	 машину,	 призываю	 в	 свидетели	 все	 и	 вся!	 Пусть

эта	машина	служит	мне	верно	и	будет	мне	другом	и	помощником.	Я	даю
тебе	имя	(придумайте	имя	машине).	Благословение	свершилось!	Да	будет
так!

Опустите	руку	и	отойдите	от	машины.
Обряд	 лучше	 всего	 проводить	 в	 четверг	 в	 полдень	 или	 полночь,	 за

городом.
Еще	 один	 способ	 уберечь	 машину:	 когда	 станете	 выходить	 из	 нее,

представляйте	ее	совершенно	прозрачной.



Заговор-оберег	в	дорогу	
Этот	обережный	заговор	читают	три	раза	подряд	над	водой,	которую

затем	выпивают,	стоя	перед	зеркалом,	–	и	беды	в	дороге	не	случится.	Слова
заговора	такие:

Иду	я	по	чистому	полю,
Навстречу	мне	семь	бесов	с	полудухами,
Все	черные,	все	злые,	все	невидимые.
Идите	вы,	духи	с	полудухами,
К	лихим	людям,
Держите	их	на	привязи,
Чтобы	я	от	них	была	цела	и	невредима
По	пути	и	в	дороге,	в	доме	и	в	лесу,
В	церкви	и	на	пиру,
В	свадьбе	и	на	беде.
Мой	заговор	долог,
Слова	мои	крепки.
Кто	слов	ниспровергнет,
То	быть	тому	по	худу	и	по	добру,
Как	вперед	мною	сказано.	Аминь.

Если	 ехать	 вам	 предстоит	 очень	 далеко,	 то	 надо	 прочитать	 один	 раз
«Отче	 наш»,	 три	 раза	 «Богородице	 Дево,	 радуйся…»,	 потом	 снова
повторить	 «Отче	 наш»,	 а	 затем	 опять	 прочитать	 три	 раза	 подряд
вышеприведенный	заговор.

Отче	наш
Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет

Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Богородице	Дево,	радуйся
Богородице	 Дево,	 радуйся,	 Благодатная	 Марие,	 Господь	 с	 Тобою.

Благословенна	 Ты	 в	 женах	 и	 благословен	 Плод	 чрева	 Твоего,	 яко	 Спаса
родила	еси	душ	наших.

Удачи	вам	в	дороге!



Заговор	на	удачную	дорогу	
Перед	важной	поездкой	прочитайте	над	свечой	три	раза	подряд	такой

заговор	на	удачную	дорогу:

На	острове	Буяне,
На	море-океане,
Стоит	дуб,
Около	дуба	стоит	Престол	Божий.
На	этом	Престоле	спала-посыпала
Мать	Пресвятая	Богородица.
Пришел	Сын	Божий.
–	Встань,	Мать,	проснись,	разбудись!
Я	видел	сон	про	Тебя	ужасный-преужасный.
Кто	эту	молитву	поймет	и	прочтет,
Тот	будет	благословенный	человек
В	пути-дороге	от	хвори,	болезни,
Порчи,	от	лютого	зверя,	от	бешеной	собаки,
От	злого	человека,	от	змеи.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Заговор	на	сохранение	жизни	
Если	 вы	 отправляетесь	 в	 дальний	 или	 опасный	 путь,	 то	 обязательно

прочитайте	такой	обережный	заговор:

Святой	Государь	Спас,
Святой	государь	архистратиг	Михаил,
Закрой,	Господи,	от	лиха	человека
И	супостата	на	всякий	час	и	на	всякое	время.
И	ныне	и	присно	и	во	веки	веков.
Аминь.



Заговор-оберег	на	удачную	дорогу	
Этот	заговор	читают	перед	выходом	из	дому.	Слова	следующие:

Ангел	мой,	пойдем	со	мной,
Ты	иди	впереди,	а	я	за	тобой.
Господь-Творец	посреди,
Господь-Спаситель	Иисус	Христос	позади,
Ангелы	Божьи	по	бокам.
Спаси	меня,	Господи.	Аминь.



Заговоры	в	дорогу	
Вот	 еще	 два	 старинных	 заговора,	 которые	 читают	 перед	 тем,	 как

отправиться	в	путь.
Первый	заговор

Не	сам	я	иду	(еду),
Иисус	Христос	со	мной	идет.
Я	по	следам	иду.
Иисусу	Христу	–	Крест.
Матери	Божьей	–	Корона,
А	мне	от	злого	духа	–	оборона.	Аминь.

Второй	заговор

Дай	мне,	Господи,
Ангела-хранителя,
В	пути	крепкого	проводителя.
Телу	–	терпение,
Душе	–	спасение.
Подойди	к	Иисусу	Христу	со	своими	грехами.
Он	тебя	спасет,	бросай	страх.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Молитва	перед	сном,	перед	выходом	из
дому,	при	решении	важного	дела	

Да	 поможет	 Господь	 Бог	 разрушить	 силу	 дьявольскую.	 Пусть
погибнут	бесы	и	чужеродные	наваждения	от	лица	любящих	Богов	наших.
Да	 возстанут	 нам	 на	 защиту	 души	 предков	 наших,	 да	 очистят	 сердца
наши	 и	 сознание	 от	 всего	 плохого.	 Господи,	 помоги	 мне.	 Аминь.	 Аминь.
Аминь.



Молитва	ко	Пресвятой	Богородице	пред
иконой	Ее	«Одигитрия»	Смоленская	

О,	 Пречудная	 и	 Превышшая	 всех	 тварей	 Царице	 Богородице,
Небеснаго	Царя	Христа	Бога	нашего	Мати,	Пресвятая	Одигитрие	Марие!
Услыши	 ны	 грешныя	 и	 недостойныя,	 в	 час	 сей	 молящияся	 и	 к	 Тебе	 со
воздыханием	 и	 слезами	 пред	 Пречистым	 образом	 Твоим	 припадающия,	 и
сице	 умильно	 глаголющия:	 изведи	 нас	 от	 рова	 страстей,	 Одигитрие
Благая,	избави	нас	от	всякия	скорби	и	печали,	огради	от	всякия	напасти	и
злых	 клевет	 и	 от	 неправеднаго	 навета	 вражия:	 можеши	 бо,	 о
Благодатная	Мати	наша,	не	точию	от	всякаго	зла	сохранити	люди	Твоя,
но	 и	 всяким	 благодеянием	 снабдити	 и	 спасти.	 Разве	 бо	 Тебе	 иныя
предстательницы	 в	 бедах	 и	 обстояниях	 и	 теплыя	 ходатаицы	 о	 нас
грешных	 к	 Сыну	 Твоему,	 Христу	 Богу	 нашему,	 не	 имамы.	 Егоже	 умоли,
Владычице,	 спасти	 нас	 и	 Царствия	 Небеснаго	 сподобити,	 да	 спасеннии
Тобою	 славим	 Тя	 и	 в	 будущем	 веце,	 якоже	 спасения	 нашего	 виновницу,	 и
превозносим	Всесвятое	и	Великолепое	имя	Отца	и	Сына	и	Святаго	Духа,	в
Троице	славимаго	и	покланяемаго	Бога,	во	веки	веков.	Аминь.



Молитва	ко	Пресвятой	Богородице	от
человека,	собирающегося	в	путь	

О,	 Пресвятая	 Владычице	 моя,	 Дево	 Богородице,	 Одигитрие,
Покровительнице	и	упование	спасения	моего!	Се	в	путь,	мне	предлежащий,
ныне	 хощу	 отлучитися	 и	 на	 время	 сие	 вручаю	 Тебе,	 Премилосердой
Матери	моей,	душу	и	тело	мое,	вся	умныя	моя	и	вещественныя	силы,	всего
себе	вверяя	в	крепкое	Твое	смотрение	и	всесильную	Твою	помощь.	О,	благая
Спутнице	и	Защитнице	моя!	Усердно	молю	Тя,	да	не	ползок	путь	мой	сей
будет,	 руководствуй	 мя	 на	 нем,	 и	 направи	 его,	 Всесвятая	 Одигитрие,
якоже	 Сама	 веси,	 ко	 славе	 Сына	 Твоего,	 Господа	 моего	 Иисуса	 Христа,
буди	 ми	 во	 всем	 помощнице,	 наипаче	же	 в	 сем	 дальнем	 и	 многотрудном
путешествии	 соблюди	 мя	 под	 державным	 покровом	 Твоим	 от	 всяких
находящих	 бед	 и	 скорбей,	 от	 враг	 видимых	 и	 невидимых,	 и	 моли	 о	 мне,
Госпоже	моя,	Сына	Твоего	Христа	Бога	нашего,	да	послет	в	помощь	мне
Ангела	 Своего	 мирна,	 верна	 наставника	 и	 хранителя,	 да	 якоже	 древле
даровал	 есть	 рабу	 Своему	 Товии	 Рафаила,	 на	 всяком	 месте	 и	 во	 всякое
время	хранивша	его	в	пути	от	всякаго	зла:	тако	и	мой	путь	благополучно
управив	и	сохранив	мя	небесною	силою,	–	здрава	да	возвратит	мя,	мирна	и
всецела	 к	 жилищу	 моему	 во	 славу	 имени	 Своего	 святаго,	 славяща	 и
благословяща	 Его	 во	 вся	 дни	 живота	 моего	 и	 Тебе	 величающа	 ныне	 и
присно,	и	во	веки	веков.	Аминь.



Чтобы	во	сне	несчастья	не	случилось	
Ложась	спать,	не	забывайте	читать	следующий	заговор:

Ложусь	спать,
На	мне	крестовая	печать,
По	бокам	ангелы-хранители.
Сохраните	мою	душу	с	вечера	до	полуночи,
С	полуночи	до	утра.	Аминь.



Как	поставить	оберег	от	пожара	
Разведите	во	дворе	небольшой	костер.	Когда	он	полностью	прогорит,

соберите	золу,	рассыпьте	ее	в	четырех	углах	своего	дома	и	скажите:

То,	что	единожды	в	золу
И	в	прах	обратилось,
В	золу	и	прах	не	обратится	вновь.



Защитный	заговор	от	воров	
Найдите	 колючку	 репейника	 и	 прочитайте	 над	 ней	 три	 раза	 подряд

такой	заговор:

Крест	–	спаситель,
Крест	–	хранитель,
Крест	–	для	всех	людей	крест.
Придет	вор	красть,
Нападет	на	него	страсть,
Лес	и	вода,
Туман	ему	в	глаза.	Аминь.

Заговоренную	колючку	потом	прикрепите	над	входной	дверью.



Защита	от	кражи	
Наломайте	 столько	 тонких,	 гибких	 веточек	 тополя,	 сколько	 у	 вас

родственников,	 которых	 вы	 хотите	 защитить.	 Застелите	 стол	 белой
скатертью	и	поставьте	на	нее	треугольником	три	церковные	свечи	–	слева	и
справа	от	 себя	и	перед	 собой.	 Зажгите	 свечи.	Раскалите	на	огне	одной	из
них	толстую	иглу	и	прочтите	такой	заговор:

От	воров	нечистых,
От	сердец	черных,
От	рук	загребущих,
От	глаз	завидущих.

Воткните	 иглу	 наискосок	 в	 верхний	 конец	 левой	 свечи,	 чтобы	 она
прошла	насквозь.	Эту	 свечу	 затушите	и	 отодвиньте	 в	 сторону.	Из	 веточек
тополя	 свейте	 колечки	 (у	 вас	 должно	 получиться	 что-то	 наподобие
браслетов).	 Затем	 возьмите	 один	 из	 «браслетов»	 в	 правую	 руку,	 подуйте
сквозь	него	три	раза	на	свечу,	стоящую	перед	вами,	и	скажите:

О	дух	тополиный,	чистый,	сильный	и	незримый,	огради	от	краж	меня
(имя),	мужа	(имя),	сына	(имя)…	мой	дом,	мои	вещи	(названия	вещей).

Затем	 наденьте	 поочередно	 на	 стоящую	 перед	 вами	 свечу	 все
тополиные	«браслеты».

Повторите	 заговор	 и	 перекрестите	 свечу.	 Через	 пятнадцать	 минут
погасите	 ее,	 колечки	 разложите	 по	 разным	 углам	 квартиры	 или	 дома,
спрячьте	в	машине.	Одно	обязательно	положите	в	кошелек.

Возьмите	 свечу,	 стоящую	 справа	 от	 вас,	 отнесите	 ее	 в	 коридор	 и
поставьте	 у	 порога.	 Там	 она	 должна	 догореть	 до	 конца;	 следите	 за	 тем,
чтобы	 в	 это	 время	 никто	 не	 переступал	 порога,	 иначе	 обряд	 пройдет
впустую.	 Ту	 свечу,	 которую	 вы	 проткнули	 иголкой,	 утром	 закопайте	 где-
нибудь	возле	дома,	а	ту,	на	которую	надевали	колечки,	спрячьте	в	квартире.

После	 этого	 обряда	 воры	будут	 обходить	 ваш	дом	 стороной.	Главное
действующее	«лицо»	в	обряде	–	тополь,	так	как	он	обладает	способностью
поглощать	негативную	энергию,	исходящую	от	людей.



Заговор-оберег	от	кражи	
Купите	новый	замок.	Уезжая,	например,	на	дачу,	возьмите	замок	в	руки

и	прочитайте	над	ним	такой	заговор:

Замок	запираю,	у	воров	разум	отнимаю.
Ключ	при	мне,	а	мой	дом	при	добре.
Ключ,	замок,	язык.	Аминь.	Аминь.	Аминь.

Закройте	 замок,	 ключ	 возьмите	 с	 собой,	 а	 замок	 положите	 в	 угол
напротив	икон.	Возвратившись	домой,	обязательно	отоприте	замок,	а	ключ
положите	с	ним	рядом	до	следующего	раза.



Заговор-оберег	от	вора	
Желая	защитить	себя	от	лихих	людей,	читайте	следующий	заговор:

Вокруг	нашего	двора	Стоит	каменная	стена,
На	той	стене	печать	Иисуса	Христа,
Никто	не	подойдет	к	нашему	двору.
Кто	думает	напасть	Пошли,
Господи,	на	него	страсть,
Реки,	болота,	леса
Затумань	врагу	глаза.
Аминь.	Аминь.	Аминь.
Вокруг	дома	обойду,	все	цепями	обведу,
Ангельским	замком	замыкаю,
Матери	Божьей	ключи	доверяю.
Аминь.	Аминь.	Аминь.



Как	наказать	вора	
Если	 у	 вас	 что-то	 украли	 –	 дома,	 на	 работе	 или	 во	 время	 деловой

встречи,	 –	 проведите	 следующий	 обряд.	 Разложите	 на	 столе	 семь	 ножей,
направив	 их	 острия	 в	 разные	 стороны,	 но	 не	 на	 себя.	 После	 этого
прочитайте	три	раза	подряд	такой	заговор:

Как	на	море,	на	реке,
В	кованом	сундуке,
Семь	ножей	булатных,
Семь	стражей	побратных.
Тот	сундук	открываю,
Те	ножи	вынимаю,
В	дело	их	применяю.
Пойдите	вы,	ножи,
К	такому	и	сякому,
К	тому,	кто	зло	совершил,
На	мое	добро	руки	наложил,
Рубите	его	вдоль	и	поперек,
Чтобы	покражу	воротил,
Ничего	не	утаил.
Слово	мое	верно,	дело	мое	быстро,
Все	заговорено,	все	исполнено.

Обряд	этот	подходит	и	в	тех	случаях,	когда	вам	не	хотят	отдавать	долг.
Этот	обряд	можно	проводить	в	течение	нескольких	дней,	чтобы	закрепить
результат	 и	 усилить	 магическое	 воздействие	 на	 вора	 или	 должника.
Вообще,	многие	обряды	проводятся	неоднократно	–	помните	об	этом!



Как	защититься	от	скандального	человека
Если	 вам	 приходится	 работать	 с	 грубым	 человеком,	 способным	 на

любые	 хамские	 выходки,	 незаметно	 бросьте	 ему	 под	 стол	 щепотку
освященной	в	церкви	соли	и	скажите:

Будь	ты,	мир,	перемирием
Для	рабов	Божьих
(перечислите	имена	всех	сотрудников).
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Если	кто-то	не	понимает	слово	«нет»	
Возьмите	небольшой	квадратик	из	бумаги	и	напишите	на	нем	черными

чернилами	имя	человека,	который	вам	регулярно	досаждает.	Зажгите	белую
свечу	 и	 сожгите	 бумагу	 на	 ее	 пламени,	 при	 этом	 представляя,	 как	 ваш
недруг	 убегает	 от	 вас.	 Соберите	 пепел	 в	 пакетик	 (сжигать	 бумагу	 лучше
всего	над	пепельницей)	и	отнесите	его	на	склон	какого-нибудь	холма.	Там
высыпьте	пепел	в	правую	руку,	поднимите	ее	вверх	и	скажите:

Ветры	севера,	востока,	запада	и	юга,
Заберите	страдания,	унесите	отсюда,
Пусть	они	приютятся	в	тихой	заводи	Леты,
Пусть	сердце	мое	позабудет	про	это,
Пусть	все	мысли	его	(ее)	от	меня	отвратятся
И	все	прошлые	встречи
Будут	сном	лишь	казаться.

Развейте	пепел	по	ветру.	Обряд	повторите	три	раза.



На	судей	надейся,	а	сам	не	плошай!	
Если	 случилась	 беда	 и	 назревает	 судебный	 процесс,	 обязательно

позаботьтесь	 заранее	 об	 успешном	 окончании	 дела,	 помогите	 себе	 или
близкому	человеку.	Перед	тем	как	идти	в	 суд,	прочитайте	особый	 заговор
над	 водой,	 поставив	 перед	 собой	 горящую	 свечу.	 Потом	 крестообразно
подуйте	 на	 воду,	 умойтесь	 ею,	 а	 последний	 оставшийся	 глоток	 выпейте.
Заговор	такой:

Царские	двери	растворяются,
Судья	царский	к	рабе	Божьей	(имя)
Приклоняется.
Матушка	воску	ярового	свеча
И	Богоявленская	вода,
Утолите	у	раба	Божьего,	судьи,	гнев	и	ярость
И	сохраните	рабу	Божью	(имя)
От	всякого	злодейского	супостата
И	от	лихого	человека.
Семьдесят	семь	имен
От	всего	мира	православного	христианского
Да	придут	ей	на	помощь,	от	ныне	и	до	века.	Аминь

.



Заговор	на	удачу	в	суде	
Этот	 заговор	 читают	 три	 раза	 над	 водой,	 которой	 умываются	 перед

тем,	как	пойти	в	суд.	Кстати,	помогает	этот	заговор	уладить	и	любые	другие
запутанные	 дела	 и	 найти	 язык	 с	 несговорчивыми	 чиновниками.	 Слова
заговора	следующие:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
На	море-на	окияне,	на	острове	Буяне,
Стоит	Престол	Божий,
На	том	Престоле	сидит
Мать	Пресвятая	Богородица.
Сошли	с	Небес	Петр	да	Павел,
Первопрестольные	апостолы,
С	ключами	райскими	золотыми.
Первопрестольные	апостолы	Петр	и	Павел,
Бросьте	вы	золотые	ключи	в	море-окиян,
Никто	их	не	достанет:
Ни	колдун,	ни	колдунья,
Ни	язычник	со	язычницей,
Ни	супостат,	ни	лиходей,
Ни	мудрец	чародей,
Ни	всяк	зол	человек,
Ни	взяточник,	ни	кляузник,
Ни	лютый	судья	неправедный,
Который	по	злату-серебру	судит.
А	как	раба	Божья	(имя)	предстанет	на	суд,
Никто	бы	ее	осудить	не	мог:
Ни	колдун,	ни	колдунья,
Ни	язычник	со	язычницей,
Ни	супостат,	ни	лиходей,
Ни	мудрец	чародей,
Ни	всякий	зол	человек,
Ни	взяточник,	ни	кляузник,
Ни	лютый	судья	неправедный,
Который	по	злату-серебру	судит.
Как	вода	в	реке	сильная,



Так	и	раба	Божья	(имя)
Была	бы	сильна	и	хитра
Перед	судьями	неправедными
Взяточниками,	кляузниками,
Лиходеями	богомерзкими.
Уж	ты,	Архангел	Михаил,
Первопрестольный	Гавриил,
Вожди	Небесных	Сил,
Натяните	вы	луки	тяжелые,
Поразите	вы	каленой	стрелой
Судей	неправедных,
Взяточников,	кляузников,
Лиходеев	богомерзких,
Поразите	их	в	самое	нечистое	крапивное	сердце,
Очистите	от	меня	всю	погань	нечистую:
Судей	неправедных,	взяточников,	кляузников,
Лиходеев,	чародеев,
Поразите	вы	их	каленой	стрелой
В	самое	сердце	нечестивое,	поганое,	дырявое,
А	рабу	Божью	(имя)	очистите,	обелите
Краше	ясного	хрусталя,
Дорогих	каменьев	самоцветных.
Мои	бы	слова	были	ключом	и	замком,
А	супостатов-лиходеев,
Судей	неправильных
Посрамите	смертью	смердящей,
Гнилью	сквернящей.
Будьте,	мои	слова,	крепки	и	лепки,
Емче	меча	булатного,
Крепче	камня	самоцветного.
Язык	мой	ключом,	слова	мои	замком.
Замок	заперт	ключом,
А	ключ	положен	на	Царский	Престол,
К	Самому	Христу	Праведному,
Нашему	Батюшке	Небесному,
На	веки	вечные.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Аминь.



Волшебное	зеркало	
Зеркала	издавна	использовались	в	магии,	правда,	многие	такие	обряды

нельзя	 назвать	 безопасными.	 Но	 о	 них	 мы	 говорить	 не	 будем,	 ведь	 есть
совершенно	 безопасные	 способы,	 когда	 с	 помощью	 зеркал	 можно
значительно	изменить	свою	жизнь	к	лучшему.

Обряд	на	укрепление	финансового	положения
Дождитесь	 полнолуния.	 Возьмите	 небольшое	 зеркальце	 и	 монету

достоинством	 в	 1	 или	 5	 рублей.	 В	 полночь	 поставьте	 зеркало	 на
подоконник	 стеклом	 к	 окну,	 перед	 зеркалом	 положите	 монету,	 чтобы	 она
отражалась	 в	 зеркале.	Сами	в	 зеркало	не	 смотритесь,	 оно	 зарядит	монету
необходимой	 энергией	 без	 вашего	 участия:	 поможет	 в	 этом	 луна.	Вам	же
необходимо	встать	позади	зеркала	и	трижды	прочитать	такой	заговор:

Матушка	луна,
В	мой	кошель	твоя	деньга,
Твоя	казна	–	моя	казна,
Деньги	к	деньгам!

После	 этого	 вы	 можете	 ложиться	 спать.	 Утром	 положите	 монету	 в
кошелек	 и	 все	 время	 носите	 ее	 с	 собой	 в	 течение	 целого	 месяца.	 В
следующее	полнолуние	обряд	надо	повторить.

Примерно	так	же	проводится	обряд	на	достаток	в	доме,	только	вместо
монеты	перед	зеркалом	кладут	кусочек	свежего	хлеба.	(Очень	важно:	когда
будете	 покупать	 хлеб	 для	 обряда,	 постарайтесь	 расплатиться	 за	 него	 так,
чтобы	 не	 было	 сдачи,	 или	 же	 просто	 не	 берите	 оставшиеся	 деньги.)
Заговор,	который	читают	в	этом	случае,	звучит	следующим	образом:

Как	звезд	в	небе	много,
Как	воды	в	море	хватает,
Так	и	моему	дому	хозяйскому
Чтобы	всего	хватало.	Аминь!

Чтобы	с	ребенком	ничего	плохого	не	случилось
Перед	 тем	 как	 ребенок	 пойдет	 гулять,	 подведите	 его	 к	 зеркалу,

внимательно	посмотрите	ему	в	глаза	в	зеркальном	отражении	и	скажите:

Иди,	дитя,	гуляй,



Себя	не	потеряй.
Господь	тебя	сбережет,
Ко	мне	назад	вернет.	Аминь.

Астральный	 двойник	 из	 зазеркалья	 проследит	 за	 вашим	 ребенком,
поможет	отвести	от	него	беду	и	вернет	домой.

Как	освободиться	от	маеты
С	 помощью	 круглого	 зеркала	 можно	 избавиться	 от	 маеты,	 тревоги,

беспричинных	страхов	и	просто	нервозного	состояния.
Для	 этого	 смотритесь	 в	 круглое	 зеркальце,	 внимательно	 глядя	 себе	 в

глаза,	и	читайте	следующий	заговор:

Не	томи,	не	май	сердце,
Не	хватай,	маета,
Тяжкие	вздохи,	пустые	переполохи,
Не	рви	ретивое	сердце	надвое	-
Все	пустое.
Отойди,	печаль,	в	зазеркальную	даль,
Не	щепи,	не	коли,
Сердца	маетой	не	рви,	отпусти	-
Все	пустое.
Отойди,	печаль,	в	зазеркальную	даль,
Не	щепи,	не	коли,
Сердца	маетой	не	рви,	отпусти	-
Все	пустое.
На	зыбкое	стекло,	на	ветер,
На	лес,	на	траву	сухую,
На	трубу	печную.
Как	дым	в	ветре	расходится,	тает,
Так	сердце	маета	пусть	оставит.	Аминь.

Потом	зеркало	заверните	в	ткань	и	уберите	подальше.
Как	снять	родовое	проклятие
Есть	 очень	 сильный	 обряд,	 в	 котором	 используются	 два	 зеркала.

Проводится	 обряд	 ровно	 в	 полночь	 –	 это	 важно!	Поставьте	 одно	 зеркало
перед	 собой,	 второе	 –	 позади	 себя.	 Возьмите	 в	 руки	 восковую	 свечу,
зажгите	ее	и	читайте	особый	заговор,	глядя	на	свое	отражение	в	зеркале.

Ночь	 черная,	 зеркало	 темное,	 Отрази	 от	 меня	 слово	 злое,
Проклятье	людское,	знак	адовый.



Прошу	по	первому	разу.	Ночь	черная,	 зеркало	темное,	Отрази	от
меня	слово	злое,	Проклятье	людское,	знак	адовый.	Прошу	по	второму
разу.	 Ночь	 черная,	 зеркало	 темное,	 Отрази	 от	 меня	 слово	 злое,
Проклятье	людское,	знак	адовый.	Прошу	по	третьему	разу.	Аминь.

После	 этого	 сразу	 умойтесь	 святой	 водой	 и	 вытритесь	 собственным
нижним	 бельем.	 Отойдите	 от	 зеркал,	 но	 свече	 дайте	 прогореть	 до	 конца.
Потом	уберите	зеркала,	огарок	свечи	заверните	в	бумажку	и	закопайте	под
любым	деревом,	предварительно	начертив	на	бумажке	крестик.

В	первое	же	воскресенье	после	обряда	пойдите	в	храм	и	поставьте	три
свечи	 Спасителю,	 три	 –	 Богородице,	 три	 –	 Святому	 Духу,	 три	 –	 святому
Пантелеймону.	Всего	вы	должны	поставить	двенадцать	свечей.	После	этого
искренне,	 от	 всего	 сердца	 поблагодарите	 Бога	 за	 то,	 что	 Он	 помог	 вам
избавиться	от	проклятия.



Чем	помочь	солдату?	
Что	же	делать,	 как	поступить,	 когда	 любимый	сын	все-таки,	 вопреки

вашему	 или	 его	 желанию,	 загремел	 в	 армию?	 Для	 многих	 семей	 это
становится	настоящей	трагедией.	Да	и	неудивительно,	ведь	наша	армия,	к
сожалению,	 все	 больше	 и	 больше	 напоминает	 тюрьму.	 В	 ней	 царят
жестокие	порядки,	а	офицерский	состав	делает	вид,	что	ничего	особенного
не	 происходит,	 попустительствуя	 дедовщине	 и	 закрывая	 глаза	 на
всевозможные	 мерзости.	 Так	 что	 хорошие	 обереги	 вашим	 солдатикам
просто	необходимы.

Молитва	перед	сражением
(перед	учениями)
Спаситель	мой!	Ты	положил	за	нас	душу	Свою,	дабы	спасти	нас;	Ты

заповедал	 и	 нам	полагать	души	 свои	 за	 други	 наша	и	 за	 ближних	наших.
Радостно	иду	 я	 исполнит	святую	волю	Твою	и	положити	жизнь	 свою	 за
Царя	 и	 Отечество.	 Вооружи	 мя	 крепостию	 и	 мужеством	 на	 одоление
врагов	 наших	 и	 даруй	 ми	 умерети	 с	 твердою	 верою	 и	 надеждою	 вечной
блаженной	жизни	во	Царствии	Твоем.	Аминь.

Или	обращайтесь	с	такой	молитвой:
Господи	сил,	с	нами	буди:	инаго	бо,	разве	Тебе,	помощника	в	скорбех	не

имамы.	 Господи	 сил,	 помилуй	 нас.	 Суди,	 Господи,	 обидищая	 нас,	 побори
борющая	 нас.	 Приими	 оружие	 и	 щит	 и	 возстани	 в	 помощь	 нашу.
Всесвятая	 Богородице,	 во	 время	 живота	 моего	 не	 остави	 мя,
человеческому	предательству	не	ввери	мя,	но	Сама	заступи	и	помилуй	мя.
Все	 упование	 мое	 на	 Тя	 возлагаю,	 Мати	 Божия,	 сохрани	 мя	 под	 кровом
Твоим.	Да	воскреснет	Бог,	и	расточатся	врази	Его,	и	да	бежат	от	лица
Его	ненавидящие	Его.	Аминь.

Молитва	святому	Архангелу	Михаилу
О	 святый	 Михаиле	 Архангеле,	 помилуй	 нас,	 грешных,	 требующих

твоего	заступления,	сохрани	нас,	раб	Божиих	(имена),	от	всех	видимых	и
невидимых	 враг,	 паче	же	 подкрепи	 от	 ужаса	 смертнаго	 и	 от	 смущения
диавольскаго	и	 сподоби	нас	непостыдно	предстати	Создателю	нашему	в
час	страшнаго	и	праведнаго	суда	Его.	О	всесвятый,	великий	Михаиле	Архи-
стратиже!	 Не	 презри	 нас,	 грешных,	 молящихся	 тебе	 о	 помощи	 и
заступлении	твоем	в	веце	сем	и	в	будущем,	но	сподоби	нас	тамо	купно	с
тобою	 славити	Отца	 и	 Сына	 и	 Святаго	 Духа.	Ныне	 и	 присно	 и	 во	 веки
веков.	Аминь.



Молитва	преподобному	Сергию,	чудотворцу	Радонежскому
О	 священная	 главо,	 преподобне	 и	 богоносне	 отче	 наш	 Сергие,

молитвою	твоею,	 и	 верою,	 и	 любовию,	 яже	 к	 Богу,	 и	 чистотою	 сердца,
еще	 на	 земли	 во	 обитель	 Пресвятыя	 Троицы	 душу	 твою	 устроивый,	 и
ангельскаго	общения	и	Пресвятыя	Богородицы	посещения	сподобивыйся,	и
дар	 чудодейственныя	 благодати	 приемый,	 по	 отшествии	 же	 твоем	 от
земных	наипаче	 к	Богу	 приближивыйся,	 и	Небесныя	Силы	приобщивыйся,
но	и	от	нас	духом	любве	своея	не	отступивый	и	честныя	твоя	мощи,	яко
сосуд	 благодати	 полный	 и	 преизливающийся,	 нам	 оставивый!	 Велие	 имея
дерзновение	ко	Всемилостивому	Владыце,	моли	спасити	рабы	Его,	сущей	в
тебе	благодати	Его	верующая	и	к	тебе	с	любовию	притекающая.	Испроси
нам	 от	 великодаровитаго	 Бога	 нашего	 всякий	 дар,	 всем	 и	 коемуждо
благопотребен,	 веры	 непорочны	 соблюдение,	 градов	 наших	 утверждение,
мира	 умирение,	 от	 глада	 и	 пагубы	 избавление,	 от	 нашествия
иноплеменных	 сохранение,	 скорбящим	 утешение,	 недугующим	 исцеление,
падшим	 возставление,	 заблуждающим	 на	 путь	 истины	 и	 спасения
возвращение,	 подвизающимся	 укрепление,	 благоделающим	 в	 делах	 благих
преуспеяние	 и	 благословение,	младенцам	 воспитание,	юным	наставление,
неведущим	вразумление,	сиротам	и	вдовицам	заступление,	отходящим	от
сего	 временнаго	 жития	 к	 вечному	 благое	 уготовление	 и	 напутствие,
отшедшим	 блаженное	 упокоение,	 и	 вся	 ны	 споспешествующими	 твоими
молитвами	 сподоби	 в	 день	 Страшнаго	 суда	 шуия	 части	 избавитися,
десныя	 же	 страны	 общники	 быти	 и	 блаженный	 оный	 глас	 Владыки
Христа	 услышати:	 приидите,	 благословеннии	 Отца	 Моего,	 наследуйте
уготованное	вам	Царствие	от	сложения	мира.	Аминь.

Молитва	святому	благоверному	князю	Александру	Невскому
О	святый	благоверный	княже	Александре!	Призри	милостивно	на	ны,

недостойныя	рабы	Божии	(имена),	и	исходатайствуй	нам	житие	тихое	и
безмятежное,	 и	 к	 вечному	 Царствию	 шествие	 неуклонное	 твоим
предстательством	 устрояй	 нам,	 да	 сохранит	 нас	 Господь	 Бог	 Своею
благодатию	 в	 мире,	 здравии,	 долгоденствии	 и	 всяком	 благополучии	 в
должайшая	 лета,	 да	присно	 славим	и	благословим	Бога	 в	Троице	Святей
славимаго,	Отца	и	Сына	и	Святаго	Духа.	Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.
Аминь.

Молитва	 святым	 и	 благоверным	 князьям	 и	 страстотерпцам	 Борису	 и
Глебу

О	 двоице	 священная,	 страстотерпцы	 Борисе	 и	 Глебе!	 Не	 забудите
нас,	 раб	 Божиих	 (имена),	 но,	 яко	 заступники,	 вашим	 сильным
ходатайством	 пред	 Христом	 Богом	 нас	 помилуйте;	 от	 нечистоты



сохраните,	 от	 скорби,	 озлоблений	 и	 внезапныя	 смерти	 избавите.
Испросите	 у	 Великодаровитаго	 Владыки	 нам	 оставление	 прегрешений
наших,	 единомыслие	и	 здравие.	Снабдевайте	 заступлением	вашим	приход
сей,	 дом	 (святый	 храм)	 сей	 и	 вся	 чтущая	 святую	 память	 вашу	 во	 веки
веков.

Молитва	святому	великомученику	Георгию	Победоносцу
О	всехвальный,	святый	великомучениче	и	чудотворче	Георгие!	Призри

на	ны	скорою	твоею	помощию,	и	умоли	Человеколюбца	Бога,	да	не	осудит
нас,	 грешных,	 по	 беззаконьим	 нашим,	 но	 да	 сотворит	 с	 нами	 по	 велицей
Своей	милости.	Не	презри	моления	нашего,	но	испроси	нам	у	Христа	Бога
нашего	 тихое	 и	 богоугодное	 житие,	 здравие	 же	 душевное	 и	 телесное,
земли	 плодородие	 и	 во	 всем	 изобилие,	 и	 да	 не	 во	 зло	 обратим	 благая,
даруемая	нам	тобою	от	Всещедраго	Бога,	но	во	славу	святаго	имени	Его	и
в	прославление	крепкаго	твоего	заступления,	да	подаст	Он	стране	нашей
и	 всему	 боголюбивому	 воинству	 на	 супостаты	 одоление	 и	 да	 укрепит
непременяемым	 миром	 и	 благословением.	 Изряднее	 же	 да	 оградит	 нас
святых	ангел	Своих	ополчением,	во	еже	избавитися	нам,	по	исходе	нашем
из	жития	сего,	от	козней	лукаваго	и	тяжких	воздушных	мытарств	его,	и
неосужденным	 предстати	 Престолу	 Господа	 славы.	 Услыши	 ны,
страстотерпче	 Христов	 Георгие,	 и	 моли	 за	 ны	 непрестанно
Триипостаснаго	Владыку	всех,	Бога,	да	благодатию	Его	и	человеколюбием,
твоею	 же	 помощию	 и	 заступлением	 обрящем	 милость,	 со	 ангелы	 и
архангелы	 и	 всеми	 святыми	 одесную	Правосуднаго	 Судии	 стати,	 и	 Того
выну	славити	со	Отцем	и	Святым	Духом.	Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.
Аминь.

Талисман	для	солдата
Оберег,	сделанный	материнскими	руками,	имеет	особую	силу,	и	пусть

ваши	 дети	 не	 стесняются	 того,	 что	 талисманы	 будете	 делать	 вы,	 матери,
ведь	все,	что	вы	делаете,	для	их	же	блага.

Напишите	 на	 листочке	 бумаги,	 а	 лучше	 на	 ткани	 следующие
заговорные	слова:

Стану	я,	благословясь,
Стану	я,	перекрестясь.
Во	чистом	поле	солнышко	всходит
Сам	Господь	Бог	Иисус	Христос	выходит,
Крест	и	Евангелие	на	голове	выносит.
И	благослови	весь	воздух,	Господь,
От	пуль,	от	штыков,	от	горячего	ружья



Во	пути-дороженьке.

Зашейте	 эту	 бумажку	 или	 тряпочку	 в	 одежду	 сына	 и	 обязательно
объясните	 ему,	 что,	 как	 только	получит	форму,	 он	 тут	же	 должен	достать
оберег	и	зашить	его,	например,	в	воротник.	Это	нужно	сделать	обязательно,
так	как	расставаться	с	оберегом	нельзя.

Чтобы	никто	не	обидел	вашего	сына
Читайте	как	можно	чаще	следующий	заговор	 (его	обязательно	нужно

прочитать	в	день	рождения	и	в	день	именин	вашего	сына):

Ангел	с	рождения	на	его	сохранение.
Крылами	отмахните	врагов,	лиходеев,	убийц,
Огнем,	мечом	погубите,
Мое	дитя	сохраните.	Аминь.

Если	 вы	 будете	 регулярно	 читать	 этот	 заговор,	 то	 те,	 кто	 захочет
навредить	вашему	сыну,	пострадают	сами.

Как	перехитрить	злые	силы
Сделайте	«копию»	молодого	солдата.	Слепите	человеческую	фигурку

или	 возьмите	 куколку…	 да	 что	 угодно,	 хоть	 кусок	 дерева.	 Заверните
«копию»	в	ткань	и	закопайте	ее	со	словами:

Возьми,	а	моего	сына	(имя)	не	трогай!
Можно	 поступить	 следующим	 образом:	 возьмите	 немного	 земли,

добавьте	к	ней	волосы	и	ногти	сына,	каплю	его	крови	и	немного	смолы.	Все
перемешайте	 и	 разделите	 на	 две	 части.	 Одну	 часть	 сын	 должен	 взять	 с
собой	 и	 носить,	 допустим,	 в	 кармане.	 Вторую	 часть	 вы	 должны	 хранить
дома	возле	икон.

Я	желаю	вам	от	 всего	 сердца,	 чтобы	ваши	 сыновья	 вернулись	 домой
здоровыми	и	невредимыми,	чтобы	возмужали	и	окрепли,	чтобы	помнили	о
своих	матерях	и	часто	писали	вам	письма.	Ведь	мы	так	любим	своих	детей!
Удачи	вам!

Обряд,	снимающий	магическое	воздействие
Говоря	 о	 защитной	магии,	 хотелось	 бы	 сказать,	 что	 все	мы,	 общаясь

друг	 с	 другом,	 иногда	 становимся	 жертвами	 ревности,	 зависти,	 чужой
корысти.	 Есть	 очень	 простой	 и	 действенный	 обряд,	 с	 помощью	 которого
можно	избавиться	от	негативного	магического	воздействия,	не	прибегая	к
посторонней	помощи.

Следует	помнить	о	том,	что	есть	мужские	и	женские	дни.	Мужские	дни
–	это	понедельник,	вторник	и	четверг.	Женские	–	среда,	пятница	и	суббота.



Обряд	следует	начинать	в	свой	день	и	заканчивать	также	в	свой	день
(женщинам,	 соответственно,	 в	 женские	 дни,	 а	 мужчинам	 –	 в	 мужские).
Надеюсь,	это	понятно.

Итак,	 купите	 три	 носовых	 платка	 (платки	 должны	 быть	 обязательно
новые),	оботритесь	ими	хорошенько	и	свяжите	друг	с	другом	некрепкими
узлами	 так,	 чтобы	 один	 платок	 свободно	 проходил	 через	 узел	 другого.	 У
вас	 должно	 получиться	 что-то	 вроде	 гирлянды-цепи,	 которые	 мы	 все	 в
детстве	 клеили	 из	 бумаги	 на	 Новый	 год.	 Помните?	 Положите	 связанные
платки	 в	 целлофановый	 пакет	 и	 уберите	 его	 в	 морозилку.	 Обтираясь
платками,	обязательно	приговаривайте:

Обтираю,	грязь	снимаю.
Платкидолжнылежать	 в	 морозилке	 тридня.	 Затем	 выньте	 их	 в	 свой

день	 (мужской	 или	 женский).	 Обратите	 внимание	 на	 то,	 что	 вам
необходимо	 рассчитать	 время	 начала	 обряда,	 но,	 думаю,	 с	 этим	 проблем
уже	не	возникнет.

Платки	 замерзли,	 поэтому	 распилите	 ножом	 узлы	 -у	 вас	 останутся
клочки	ткани.	Эти	клочки	нужно	сжечь,	а	пепел	вынести	из	дому	и	закопать
где-нибудь	под	деревом.	Вы	сразу	же	почувствуете	себя	лучше.

Этот	обряд	проводят	на	убывающей	луне.
Обрыв	некротической	связи
Этот	 обряд	 пригодится	 тем,	 кто	 никак	 не	 может	 забыть	 умершего

близкого	человека	–	и	себе	не	дает	жить	спокойно,	и	душе	усопшего	покоя
не	дает.

Купите	две	цепочки	под	золото,	недорогие.	Сцепите	их	друг	с	другом
концами	 –	 там,	 где	 колечки	 у	 застежек.	 Замочки	 же	 зацепите	 за	 сами
цепочки.	У	вас	должно	получиться	что-то	вроде	наручников.	Получились?

Обряд	проводят	на	убывающую	луну.	Помните,	я	писала	о	мужских	и
женских	 днях?	 Так	 вот,	 этот	 обряд	 необходимо	 закончить	 в	 свой	 день,
значит,	 начинать	 его	 нужно	 накануне	 своего	 дня.	 Напомню	 еще	 раз,	 что
женские	 дни	 –	 это	 среда,	 пятница,	 суббота,	 а	 мужские	 –	 понедельник,
вторник,	четверг.

Положите	 «наручники»	 в	 пакет	 и	 уберите	 в	морозильник.	В	 нужный
день	 достаньте	 пакет:	 умер	 мужчина	 –	 значит,	 пакет	 нужно	 доставать	 в
мужской	день	–	понедельник,	вторник	или	четверг;	женщина	–	в	женский:
среду,	пятницу,	субботу.

Отнесите	цепочки	на	могилу	усопшего,	бросьте	их	на	плиту	и	скажите:
Я	носила,	теперь	ты	носи!
Сказав	так,	уходите	не	оглядываясь.	Если	могила	близкого	человека	в

другом	городе,	то	можете	найти	на	кладбище	могилу,	в	которой	похоронен



человек	с	таким	же,	как	и	у	вашего	усопшего	родственника,	именем.
Не	 надо	 бояться	 этого	 обряда,	 с	 его	 помощью	 вы	 лишь	 обрываете

ненужную	связь.	Если	вы	вдова,	то	вы	можете	довольно	быстро	выйти	еще
раз	замуж.	Или	же,	если	вас	не	привлекает	повторное	замужество,	просто
избавитесь	от	тоски.



На	заметку	любознательным	
В	нашей	жизни	случается	много	непредвиденных	событий.	Всего	ведь

не	предусмотришь.	Но	во	многом	мы	можем	помочь	себе	сами,	если	решим
потрудиться	и	приобретем	необходимые	знания.

Сейчас	 мне	 бы	 как	 раз	 хотелось	 поговорить	 о	 разных	 мелочах,
которые,	тем	не	менее,	часто	могут	пригодиться	в	повседневной	жизни.

Например,	 обыкновенная	 поваренная	 соль,	 без	 которой	 не	 обходится
ни	одно	блюдо,	может	выручить	во	многих	ситуациях.	Судите	сами.

Каждым	 днем	 недели	 управляет	 определенная	 планета.	 Эти	 планеты
оказывают	 на	 нас	 и	 положительное,	 и	 отрицательное	 влияние.	 Чтобы
ослабить	негативное	влияние	дня	и	усилить	позитивное	воздействие,	надо
выкроить	в	своем	расписании	всего	10	минут	и	помедитировать	над	солью.
Вообще	же	для	каждого	дня	есть	свой	особый	ритуал.

ПОНЕДЕЛЬНИК
Этим	 днем	 управляет	 Луна,	 которая	 делает	 человека	 взбалмошным,

возбужденным,	 порой	 толкает	 его	 на	 бессмысленные,	 необдуманные
поступки.	Помните,	как	говорят:	«Понедельник	–	день	тяжелый»?

Чтобы	 не	 жалеть	 потом	 о	 содеянном	 в	 этот	 день,	 поступите
следующим	 образом:	 в	 два	 небольших	 хлопчатобумажных	 мешочка
насыпьте	 по	 1	 ст.	 ложке	 соли	 и	 крепко	 эти	 мешочки	 завяжите.	 Лягте	 как
можно	 удобнее,	 расслабьтесь,	 положите	 один	 мешочек	 с	 солью	 на	 10	 см
выше	 пупка,	 а	 другой	 держите	 в	 левой	 руке.	 Погрузитесь	 в	 приятные
воспоминания,	 забудьте	 все	 старые	 обиды	 и	 былые	 неприятности.	 Соль
обладает	удивительной	способностью	впитывать	информацию.	Мешочек	с
солью,	который	лежит	у	вас	на	животе,	избавит	вас	от	неуверенности,	а	тот,
который	вы	держите	в	руке,	поможет	наладить	отношения	с	окружающими.

ВТОРНИК
Этим	 днем	 управляет	Марс.	 А	 посему	 вашим	 начинаниям	 и	 планам

могут	помешать	конфликты	с	окружающими,	на	которые	толкает	людей	эта
воинственная	планета.	Чтобы	этого	избежать,	поступите	так.

В	два	небольших	мешочка	насыпьте	по	1	Уг	ст.	ложки	соли	и	крепко	их
завяжите.	 Возьмите	 один	 мешочек	 в	 левую	 руку,	 другой	 –	 в	 правую.
Приложите	 мешочки	 к	 вискам,	 сядьте	 поудобнее	 и	 сосредоточьтесь	 на
запланированных	 делах,	 встречах,	 переговорах,	 мысленно	 проговаривая
свои	 пожелания,	 представляя	 себе	 идеальное	 развитие	 ситуации.	 Соль,
которую	 вы	 держите	 у	 левого	 виска,	 избавит	 вас	 от	 завистников,	 соль	 у



правого	 виска	 –	 поможет	 успешному	развитию	и	 окончанию	 задуманного
дела.

СРЕДА
Меркурий,	управляющий	этим	днем	недели,	дарит	взаимопонимание	и

благоприятствует	 успешному	 завершению	 дел.	 Однако	 он	 может
преподнести	 вам	 и	 неприятные	 сюрпризы,	 поспособствовать	 появлению
проблем.	 Соль	 поможет	 свести	 эту	 опасность	 к	 минимуму	 и	 поможет
улучшить	отношения	с	окружающими.

В	 два	 небольших	 мешочка	 насыпьте	 по	 2	 ч.	 ложки	 соли	 и	 крепко
завяжите	 их.	 Лягте	 как	 можно	 более	 удобно,	 положите	 один	 мешочек	 с
солью	 на	 середину	 лба,	 другой	 возьмите	 в	 правую	 руку.	 Расслабьтесь	 и
проговорите	про	себя,	что	вам	необходимо	сделать	в	этот	день.	Соль	в	руке,
получившая	 информацию,	 уберет	 препятствия	 с	 вашего	 пути,	 поможет
достичь	 поставленной	 цели,	 поспособствует	 получению	 прибыли,	 а
благодаря	 той,	 что	 лежит	 на	 лбу,	 ваши	 чувства	 обострятся,	 вы	 получите
способность	 предчувствовать	 возможные	 варианты	 развития	 событий,
научитесь	интуитивно	избегать	проблем,	обходить	подводные	камни.	После
этого	вы	получите	способность	не	допускать	опасных	ситуаций,	счастливо
избегать	их.

ЧЕТВЕРГ
Владыка	 этого	 дня	 –	 мудрый	 и	 всегда	 помогающий	 Юпитер.	 Он

наделяет	 людей	 интуицией,	 но	 иногда	 и	 запутывает	 отношения.	 Чтобы	 в
ваших	 отношениях	 с	 интересующим	 вас	 человеком	 не	 было	 места
проблемам	и	недомолвкам,	поступите	следующим	образом.

Возьмите	два	мешочка,	насыпьте	в	них	по	2	ст.	ложки	соли	и	крепко	их
завяжите.	 Сядьте	 поудобнее,	 положите	 один	 мешочек	 на	 темя,	 а	 другой
сожмите	в	руках	и	держите	напротив	лба.	Сосредоточьтесь	на	том,	что	вас
больше	всего	волнует	в	данный	момент,	и	все	это	мысленно	проговорите.
Соль	 на	 темени,	 впитав	 информацию,	 подскажет	 вам	 неординарное,	 но
вполне	 реальное	 решение,	 а	 соль,	 которую	 вы	 держали	 напротив	 лба,
поможет	вам	избежать	возможных	неприятностей	и	проблем.

ПЯТНИЦА
Этим	днем	управляет	красавица	Венера.	В	этот	день	она	дарит	людям

любовь	 и	 наслаждение,	 но,	 увы,	 не	 может	 обезопасить	 их	 от	 ссор	 и
конфликтов.	Избежать	их	опять	же	поможет	соль.

В	два	мешочка	насыпьте	по	1	%>	ст.	ложки	соли	и	крепко	их	завяжите.
Лягте	поудобнее	и	положите	их	на	живот:	один	мешочек	–	на	ладонь	выше
пупка,	другой	–	на	ладонь	ниже	пупка.	Расслабьтесь,	ни	о	чем	не	думайте,
попробуйте	 войти	 в	 состояние	 абсолютного	 покоя.	 Соль,	 которая	 лежит



выше	пупка,	избавит	вас	от	нервозности,	оградит	от	стрессов;	соль,	которая
лежит	 ниже	 пупка,	 сконцентрирует	 сексуальную	 энергию	 и	 увеличит
потенцию.

СУББОТА
Вроде	 бы	 выходной	 день,	 но	 управляет	 им	 строгий	 учитель	 Сатурн,

который	 способен	 испортить	 вам	 все	 удовольствие.	 В	 этот	 день	 правит
всякого	 рода	 негатив,	 но	 именно	 сегодня	 вы	 можете	 нормализовать
энергобаланс	своего	организма.

Снова	 берем	два	 хлопчатобумажных	мешочка,	 в	 один	насыпаем	1	 ст.
ложку,	в	другой	–	2	ст.	ложки	соли	и	крепко	завязываем	мешочки.	Ложимся
как	можно	удобнее,	кладем	на	темя	мешочек	с	1	ст.	ложкой	соли,	а	другой
мешочек	 –	 сразу	 за	 большим	 пальцем	 ноги.	 Расслабьтесь,	 постарайтесь
простить	 все	 обиды,	 не	 думайте	 о	 неприятном	и	 раздражающем.	Полный
покой	и	смирение!

Соль	 на	 темени	 восстановит	 душевное	 равновесие	 и	 энергобаланс;
соль	 между	 пальцами	 на	 ноге	 избавит	 от	 навязчивых	 мыслей,	 уныния	 и
тоски.

ВОСКРЕСЕНЬЕ
В	этот	день	Солнце	дарит	вам	массу	положительных	эмоций,	создает

максимально	благоприятные	условия	для	контактов	с	людьми.	Но	в	этот	же
день	можно	с	легкостью	стать	жертвой	сглаза	или	порчи.

В	воскресенье	медитируем	следующим	образом.
Возьмите	два	мешочка,	в	один	насыпьте	2	ст.	ложки,	в	другой	–	3	ст.

ложки	 соли	 и	 крепко	 их	 завяжите.	 Лягте	 поудобнее.	 В	 правую	 руку
возьмите	 мешочек	 с	 двумя	 ложками	 соли,	 в	 левую	 –	 с	 тремя.
Сосредоточьтесь	на	том,	что	вас	радует	в	этой	жизни,	а	потом	перейдите	к
тому,	 что	 раздражает,	 проговорив	 все	 это	 мысленно.	 Мешочек	 с	 солью,
который	вы	держите	в	правой	руке,	поможет	 сохранить	или	восстановить
добрые	отношения	с	окружающими,	в	левой	–	оградит	от	порчи	и	сглаза.

Помните:	 соль	 набирают	 в	 ложки	 без	 горки.	 Медитировать	 можно
утром	 и	 вечером	 (вечером	 мы	 закладываем	 программу	 следующего	 дня),
время	 медитации	 –	 5-10	 минут.	 Соль	 после	 медитации	 выбрасывайте	 на
ветер.	Соль	может	помочь	при	других	проблемах.	Наши	предки	оставили
нам	немало	различных	обрядов,	в	которых	используется	соль.

Заговор	на	соль	на	здоровье
На	 закате	 возьмите	 1	 ст.	 ложку	 соли,	 слегка	 смочите	 ее	 водой	 и

насыпьте	 в	 сомкнутые	 ладони.	 Растирая	 соль	 между	 ладонями,	 трижды
скажите:



Как	ныне	соль	белым-бела,
Чистым-чиста,	солоным-солона,
Так	и	будет	всегда,
Так	и	вы,	хвори	разные,
Всякие,	постылые,
Уйдите	от	меня	не	на	год,
А	на	всяко	время	и	присно.
Словам	этим	денно	и	нощно	замок,	ключ.

После	 того	 как	 прочтете	 заговор,	 вымойте	 руки	 в	 проточной	 воде,
держа	их	ладонями	от	себя.

Заговор	на	соль	от	злых	чар
На	 закате	 насыпьте	 1	 ст.	 ложку	 соли	 в	 мелкую	 посуду,	 поставьте	 ее

перед	собой	на	стол,	а	справа	от	себя	–	зажженную	свечу.	Сядьте	за	стол	как
можно	удобнее,	держите	руки	над	посудой	с	солью	и,	глядя	на	пламя	свечи,
три	раза	прочитайте	следующий	заговор:

Ветры	буйные,	унесите	чары	злые
В	леса	дремучие,	далекие,
Воды	быстрые,
Утопите	их	в	водице	глубокой,
Спали	их,	солнце	красное,	ясное.
Чары	злые,	слова	лихие,	взгляды	косые,
Мысли	постылые,
Отойдите	прочь	от	меня,
Рабы	Божьей	(имя).
Да	будет	так	не	на	день,	а	до	веку.

После	чтения	заговора	высыпьте	соль	в	бумажный	пакетик	и	положите
его	на	подоконник	на	трое	суток,	а	затем	закопайте	в	землю	или	бросьте	в
воду.

Заговор	на	соль	на	удачу
В	 воскресенье	 до	 заката	 солнца	 насыпьте	 в	 мешочек	 из

хлопчатобумажной	 ткани	 2	 ст.	 ложки	 (с	 горкой)	 поваренной	 соли.	Сядьте
так,	чтобы	вам	было	удобно,	и	держите	мешочек	между	ладонями	напротив
лба.	При	этом	читайте	такой	заговор:

Не	будет	мне	лиха	ни	далеко,
Ни	близко,	ни	высоко,	ни	низко,



Ни	в	пиру,	ни	в	беде,	ни	под	небом,
Ни	под	крышей,
Ни	у	родных,	ни	у	чужих
И	обойдет	меня	печаль-кручина
Стороной	и	никогда	ко	мне	не	приблизится.
Слова	эти	вечны,	крепки
Теперь	и	до	веку.

Потом	мешочек	положите	в	изголовье	своей	кровати.
Заговор	на	соль	на	деньги
Во	 вторник	 на	 восходе	 солнца	 насыпьте	 в	 бумажный	 пакетик	 3	 ч.

ложки	соли	и	положите	его	в	кошелек	вместе	с	деньгами.	Затем	подойдите
к	окну	–	кошелек	с	деньгами	и	солью	держите	между	ладонями	–	и	семь	раз
подряд	прочитайте	следующий	заговор:

Наше	дело,
Рабов	Божьих	(имена),	начнется,
Наше	дело	сойдется,
Наше	дело	деньгами	обернется.
И	пусть	деньги	сии
Не	закончатся	от	ныне	и	до	веку.
Словам	сим	ключ,	замок.

Заговор	этот	помогает	в	получении	прибыли,	способствует	успешным
переговорам,	поэтому,	 собираясь	на	деловую	встречу,	которая	должна	вам
принести	деньги,	пакет	с	солью	переложите	из	кошелька	в	правый	карман,
а	по	окончании	встречи	переложите	его	обратно	в	кошелек	и	храните	там,
пока	 не	 получите	 желаемого.	 Для	 каждого	 нового	 дела	 необходимо
проводить	обряд	заново	и	брать	новую	соль.

Приметы	и	советы
•	Никогда	не	берите	и	не	давайте	соль	взаймы,	так	как	в	этом	случае	вы

неизбежно	 забираете	 себе	 негативную	 энергию	 другого	 человека,	 отдавая
же	–	отдаете	частицу	собственной	положительной	энергии.

•	Избегайте	покупать	соль	в	понедельник	и	в	субботу,	так	как	вместе	с
ней	можете	приобрести	эмоциональную	неуравновешенность.

•	За	столом	не	передавайте	солонку	из	рук	в	руки,	а	ставьте	на	стол,	так
как	 человек,	 передающий	 соль,	 лишает	 себя	 достатка,	 притягивает	 к	 себе
нищету,	 а	 человек,	 принимающий	 солонку,	 рискует	 понести	 убытки,
возможно	даже	вследствие	кражи.



•	 Перед	 отъездом	 близкого	 человека	 поставьте	 на	 стол	 солонку	 с
солью,	чтобы	дорога	была	гладкой	и	не	приключилось	ничего	плохого.

•	 Старайтесь	 не	 рассыпать	 соль,	 так	 как	 даже	 незначительный
конфликт	 может	 после	 этого	 перерасти	 в	 серьезный	 скандал,	 и	 в	 доме
надолго	 сохранится	 тяжелая	 атмосфера.	 Если	 же	 соль	 все-таки
рассыпалась,	быстро	соберите	ее	веником	и	вымойте	это	место	водой.

•	Хранить	соль	лучше	в	деревянных	или	берестяных	солонках,	так	как
в	 таком	 случае	 она	 остается	 энергетически	 чистой	 и	 отлично	 защищает
человека	 от	 любых	 энергонападений	 извне.	 Хранение	 в	 металлической
солонке	 способствует	 энергетическому	 очищению	 соли,	 а	 благодаря
стеклянной	или	фарфоровой	посуде	соль	лучше	усваивает	энергетическую
информацию.	 Но	 любые	 солонки,	 из	 какого	 бы	 материала	 они	 ни	 были
изготовлены,	следует	всегда	держать	закрытыми.	Тогда	никакая	«зараза»	не
пристанет.

•	Солонки	не	стоит	дарить	и	принимать	в	подарок,	 так	как	такой	дар
может	 негативно	 сказаться	 на	 здоровье	 и	 финансовом	 положении
одариваемого,	а	также	притянет	к	нему	сглаз	и	порчу.

•	На	 ночь	 оставляйте	 соль	 на	 обеденном	 столе	 в	 солонке	 с	 закрытой
крышкой.	Это	 поможет	 привлечь	 к	 вам	 успех	 в	 течении	 грядущего	 дня	 и
изгнать	 злых	 духов,	 избавит	 жильцов	 дома	 от	 скопившихся	 плохих	 и
тревожных	эмоций	минувшего	дня.

•	Если	насыпать	соль	на	сковороду	и	медленно	поджаривать	ее	на	огне,
изредка	 помешивая,	 вы	 очистите	 от	 негативных	 энергий	 свой	 дом.	 Соль
может	потемнеть,	 значит,	она	впитала	в	себя	всю	«грязь».	Выбросьте	ее	в
унитаз	и	смойте	со	словами:

Уйди	туда,	откуда	пришла!



Порча	и	сглаз	–	не	про	нас!	

К	 сожалению,	 необходимость	 в	 эффективных	 средствах	 защиты	 от
энергетических	нападений	по-прежнему	очень	велика	и	 тема	эта	остается
актуальной.

Надеюсь,	с	помощью	материалов	этого	раздела	вы	сможете	пополнить
свои	 знания	 в	 этой	 области	 и	 тем	 самым	 разрешить	 многие	 проблемы	 в
жизни	и	преодолеть	существующие	трудности.

Долгие	 годы	 я	 снимала	 порчи	 и	 сглазы	 разного	 происхождения	 и
характера.	 Сначала	 шла	 методом	 проб	 и	 ошибок,	 перетягивала	 на	 себя
всякую	дрянь,	принадлежащую	другим	(но	это	практически	неизбежно	для
целителей),	потом	научилась	ставить	обереги	и	защищаться	от	порчи,	затем
усовершенствовала	 сам	 процесс	 снятия	 порчи,	 а	 теперь	 уже	 и	 вовсе
работаю	только	с	космоэнергетическими	частотами.	В	космоэнергетике	не
нужны	 воск	 и	 пассы	 руками,	 не	 обязательно	 читать	 заговоры	 и	 искать
магические	предметы,	необходимые	для	проведения	того	или	иного	обряда.
Но	 это	 совсем	 не	 значит,	 что	 старые	 способы	 утратили	 свою	 силу	 и
актуальность.	 Ведь	 мои	 книги	 пригодятся	 тем,	 кто	 находится	 далеко	 от
Москвы	 или	 по	 разным	 причинам	 не	 может	 воспользоваться	 помощью
профессиональных	 космоэнергетов.	 Да	 и	 самостоятельно	 при	 желании
можно	сделать	порой	невероятные	вещи!	Даже	полностью	исцелить	себя!

А	теперь	давайте	поговорим	о	том,	что	же	это	все-таки	такое	–	порча	и
сглаз.	 Здесь	 же	 следует	 упомянуть	 о	 проклятии	 –	 как	 родовом,	 так	 и
нанесенном,	приобретенном	в	конкретном	воплощении.

Порча	 и	 сглаз	 –	 это	 энергетическое	 или	 психологическое	 нападение,
энергетический	 удар.	 Внешние	 проявления	 этих	 ударов	 различны,	 но
результаты	 их	 очень	 схожи:	 вялость,	 раздражительность,	 сонливость,
гневливость,	 резкое	 или	 постепенное	 ухудшение	 здоровья,	 серьезные
проблемы	в	семье,	вплоть	до	полного	разрыва,	или	на	службе,	бесконечные



мысли	 о	 смерти…	 Порча	 сказывается	 на	 человеке	 по-разному.	 А	 самое
главное,	врачи	беспомощно	разводят	руками,	ведь	анализы	не	показывают
серьезных	отклонений	в	физическом	состоянии	человека,	здоровье	его	как
будто	 в	 норме,	 а	 самочувствие	 при	 этом	 ужасное.	 Физические	 муки
усиливают	муки	душевные,	ведь	жизнь	человека	рушится	у	него	на	глазах,
а	 он	 не	 может	 понять,	 в	 чем	 дело,	 как	 можно	 все	 исправить.	 И	 тогда
некоторые	 врачи	 дают	шепотом	 совет	 больному	 «обратиться	 к	 бабке».	 И
слава	 богу,	 если	 вам	 попадется	 хороший	 специалист	 по	 нетрадиционной
медицине,	 а	 не	 шарлатан.	 В	 этом	 случае	 все	 с	 вами	 будет	 в	 порядке.
Здоровье	и	хорошее	настроение,	а	вместе	с	ними	и	счастье	вернутся	к	вам.
А	если	рядом	нет	такой	бабули?	Тогда	и	помогите	себе	сами.

Откуда	берутся	порчи	и	сглазы?	А	все	очень	просто!
В	 нашей	 сегодняшней	 сумасшедшей	жизни	 все	 куда-то	 бегут:	 кто	 за

деньгами,	 кто	 за	 славой,	 кто	 за	 бутылкой,	 кто	 за	 знаниями…	 Люди
расталкивают	 друг	 друга	 локтями,	 грубят,	 желают	 соперникам	 зла	 и
всяческих	неудач,	чтобы	самим	было	легче	пробиться	к	теплому	местечку.
Нормой	 стали	 ссоры,	 скандалы,	 склоки,	 упреки,	 зависть,	 ревность,
предательство.	Именно	 эти	 чувства	 и	 становятся	 основой	 энергетических
ударов,	теми	самыми	энергетическими	стрелами,	которые	поражают	тонкое
тело	человека,	его	ауру	и	нарушают	энергообмен.	В	результате	происходят
сбои,	 которые	 негативно	 влияют	 как	 на	 здоровье	 человека,	 так	 и	 на	 его
жизнь	 в	 целом.	 Люди	 так	 же,	 как	 и	 планеты,	 являются	 проводниками
различных	 вибраций	 и	 излучений,	 и	 добрых	 и	 злых.	 Лучше	 всего	 себя
чувствуют	 те,	 кто	 не	 подвержен	 таким	 крайним	 проявлениям	 эмоций.	Но
их,	 к	 сожалению,	 немного.	 Слабых	 –	 больше.	 Потому	 и	 ходит	 каждый
третий	человек	с	пробитой	аурой.	А	целители	ее	«латают».

Иногда	мы	вредим	себе	сами:	рассказываем	о	своих	планах	или	удачах
тем,	 кому	 этого	 знать	 не	 следовало	 бы.	 Часто	 даже	 близкие	 друзья	 или
родственники	могут	непреднамеренно	нанести	вред	тонкому	телу	человека.

Наименее	незащищенные	люди	–	добряки	по	натуре.
Средств	для	нанесения	удара	великое	множество:	свечи,	поставленные

вверх	ногами,	земля	с	кладбища,	собачья	и	кошачья	шерсть,	конский	волос,
веревки,	 снятые	 с	 рук	 и	 ног	 покойников	 (я	 как–	 то	 писала	 об	 одной
знакомой,	 которая	 вшила	 любимому	 в	 рубашку	 веревку,	 снятую	 с	 ног
покойника,	 и	 что	 из	 этого	 получилось…),	 черные	 нитки,	 всевозможные
вещи	и	фотографии	жертвы	и	т.	д.	Словом,	всего	не	перечислить!

Эта	книга	предназначена	в	первую	очередь	тем,	кто	по	тем	или	иным
причинам	 не	 может	 обратиться	 к	 профессиональному	 целителю	 и
вынужден	 помогать	 себе	 сам.	 Что	 ж,	 все	 магические	 средства	 хороши	 и



весьма	 эффективны.	 Лишь	 прошу	 вас,	 не	 пользуйтесь	 обрядами,	 когда	 в
этом	 нет	 явной	 необходимости,	 подходите	 ко	 всему,	 что	 прочитали,
творчески.	Не	навредите	себе	или	другим.	И	постарайтесь	все	же	сначала
проанализировать	 ситуацию	 и	 максимально	 честно	 ответить	 на	 вопрос:	 а
почему	же	у	вас	жизнь	идет	не	так,	как	хотелось	бы?

Может,	все-таки	надо	изменить	не	жизнь,	а	отношение	к	ней?	Не	стоит
обвинять	кого-то	в	своих	неудачах,	потому	что	у	Бога	нет	иных	рук,	кроме
наших.	 А	 это	 значит,	 что	 все	 –	 и	 хорошее,	 и	 дурное	 –	 делается	 руками
людей.	Нашими	руками.

Так	вот,	еще	немного	о	«чернухе».	Подчас	в	умелых	руках	выполнение
обрядов	черной	магии	затягивается	на	годы.	Человеку	становится	все	хуже
и	хуже,	 он	не	может	понять,	 в	 чем	дело,	 а	 запущенный	черномагическим
обрядом	механизм	выполняет	свою	разрушительную	работу.

Вылечить	 человека	 и	 очистить	 его	 от	 негатива	 поможет	 белая	магия,
которая	 в	 любом	 случае	 сильнее	 черной.	 Только	 иногда,	 к	 сожалению,
бывает	слишком	поздно.

Поэтому	 при	 первых	 признаках,	 о	 которых	 я	 уже	 написала,	 срочно
принимайте	меры!	Не	теряйте	времени!

В	 разных	 книгах	 (кажется,	 неоднократно)	 я	 писала,	 что	 даже	 мысль
материальна.	 Уж	 не	 говоря	 о	 слове!	 А	 это	 значит,	 что	 надо	 постараться,
чтобы	и	мысли,	и	слова	наши	не	были	злыми,	потому	с	их	помощью	можно
здорово	навредить	окружающим.	Помните	об	этом,	пожалуйста!

Как	же	уберечь	себя	от	завистливых	глаз	и	недобрых	людей?
Надо	постараться	выяснить,	от	кого	исходит	негатив,	кому	вы	перешли

дорогу,	 за	 что	 вам	 желают	 зла.	 Завистники	 из	 ближайшего	 окружения
видны	 невооруженным	 глазом,	 их	 вычислить	 просто.	 Но	 ведь	 и	 от
незнакомого	 человека	 можно	 получить	 порчу,	 порой	 –	 очень	 сильную.
Своей	 злостью	 на	 весь	 мир	 славятся	 старые	 одинокие	 люди	 (не	 все,
конечно,	 но	 многие),	 у	 меня	 самой	 такая	 соседка.	 Дошло	 до	 того,	 что	 я
поставила	 против	 нее	 зеркальный	 экран	 (под	 карту,	 висящую	 на	 стене,
которая	у	нас	с	соседкой	общая,	прикрепила	большой	кусок	фольги),	и	он
стал	 отражать	 ее	 негативную	 энергию	 и	 направлять	 ее	 обратно.	 Эта	 же
соседка	 делала	 мне	 подклады:	 то	 в	 туфли	 натолкает	 желтой	 листвы,	 то
бумажку	 с	 какими-то	 странными	 словами	подбросит,	 то	 букетик	из	 сухих
цветов	подсунет	под	дверь…	Я	уж	и	говорила	ей,	и	предупреждала,	что	зря
она	 со	 мной	 связывается,	 –	 ей	 все	 равно	 неймется.	 А	 мама	 моя	 зовет	 ее
монашкой.	Потому	что	в	церковь	тетя	Шура	ходит	регулярно.	И	ставит	там
свечки	за	упокой	живым	людям…

Злая	 она	 на	 весь	 мир:	 замужем	 не	 была,	 всю	 жизнь	 уборщицей	 и



дворником	отработала,	детей	никогда	не	было.
Таких	 вот	 «божьих	 одуванчиков»,	 к	 сожалению,	 бродит	 по	 земле

немало.	 Многие	 из	 них	 являются	 посланниками	 темного	 мира,	 как	 ни
странно	это	звучит.

Далее	мне	бы	хотелось	рассказать	о	быстрых	и	действенных	способах
защиты	от	сглаза.

•	Чтобы	обуздать	разрушительную	силу	темной	энергии,	направленной
против	вас,	сразу	же,	как	только	почувствуете	неладное,	осените	себя	три
раза	 крестным	 знамением.	 Вообще	 же	 всегда	 следует	 носить	 с	 собой
заговоренную	булавку.

•	 Если	 вас	 кто-то	 слишком	 сильно	 хвалит,	 то	 нелишним	 будет	 потом
три	раза	 сплюнуть	через	плечо.	Если	же	от	похвалы	у	вас	 горят	щеки,	 то
она	уж	точно	не	была	искренней.	В	этом	случае	необходимо	смочить	места
за	 ушами	 и	 щеки	 собственной	 уриной	 или	 уриной	 младенца.	 Хорошо
помогает	 и	 такой	 способ:	 попрыгайте	 перед	 зеркалом	 и	 несколько	 раз
скажите:	 «Б-р-р-р!»	 Когда	 у	 вас	 по	 коже	 побегут	 мурашки,	 тогда	 можете
остановиться	–	отрицательное	воздействие	будет	снято.

•	 Очень	 хороший	 способ	 защититься	 от	 энерговампиров	 –	 это
мысленно	посылать	им	огненные	кресты	-от	трех	до	девяти	крестов	–	либо
мысленно	поставить	перед	собой	зеркало,	чтобы	его	поверхность	отражала
отрицательную	энергию	врага.

•	Вообще,	 энерговампиры	очень	опасны.	Они	или	жалуются	на	 свою
тяжелую	жизнь,	или	вызывают	вас	на	спор,	провоцируют	на	ругань.	Часто
вампиры	бывают	привлекательны	сексуально.	После	ночи	любви	с	ними	вы
можете	 почувствовать	 усталость,	 даже	 истощение,	 наступает	 резкое
ухудшение	здоровья.	Все	вам	не	мило,	холодный	пот	выступает	на	спине	и
груди.	 С	 таким	 партнером	 надо	 сразу	 же	 расставаться	 без	 сомнений	 и
сожалений!	 Вампир	 может	 продолжать	 преследовать	 вас,	 объясняться	 в
любви.	Не	верьте!

•	 Есть	 люди,	 энергетика	 которых	 несовместима	 с	 вашей.	 Общение	 с
ними	 болезненно	 и	 тягостно.	 Не	 бойтесь	 сказать	 таким	 людям	 «нет»	 и
прекратить	 встречи,	 даже	 если	 это	 подруга	 или	 друг.	 Хотя	 такие	 люди
встречаются	и	на	работе,	и	в	транспорте.

•	 При	 разговоре	 с	 неприятным	 человеком	 можно	 мысленно
представить	 себя	 плывущим	 в	море,	 далеко-далеко	 от	 недруга,	 –	 это	 и	 от
сглаза	убережет,	и	очистит	от	воздействия	отрицательной	энергии.

•	От	нечистой	силы,	вампиров	и	сущностей	неземного	происхождения
можно	 уберечься	 с	 помощью	 ладана,	 которым	необходимо	 окуривать	 дом
или	 квартиру.	 Поможет	 и	 такой	 способ:	 смешайте	 тройной	 одеколон



пополам	 с	 крутой	 чайной	 заваркой,	 прочитайте	 над	 смесью	 защитный
заговор	и	обрызгайте	 ею	все	углы	дома	и	 входную	дверь,	 читая	при	 этом
следующий	заговор:

Силою	Господа	нашего,
Которому	я	верно	служу
Всем	своим	телом,
Душой	и	разумом,
Оберегаю	себя	и	своих	близких
От	нечисти	и	напастей	всяческих.
Аминь!	Аминь!	Аминь!

Остатками	 смеси	 в	 течение	 девяти	 дней	 смазывайте	 себе	 пятки.
Никакая	чертовщина	после	этого	вас	не	побеспокоит.

•	 Обязательно	 проверьте	 свои	 подушки	 и	 перины,	 если	 таковые
имеются.	Какой	только	гадости	вы	там	не	найдете!	А	ведь	многие	получают
такое	«добро»	по	наследству	или	в	качестве	приданого	от	«любимой»	тещи
или	свекрови.	Такие	находки	нужно	срочно	сжечь,	сказав	при	этом:

Откуда	пришла	–	туда	и	уходи!
Теперь	 поговорим	 немного	 о	 сглазе	 как	 отдельном	 виде	 порчи.

Недаром	 говорят:	 «Глаза	 –	 зеркало	 души».	 Есть	 люди	 с	 таким	 колючим,
пронзительным	 взглядом,	 что	 посмотришь	 на	 них	 –	 и	 холодок	 по	 спине
пробегает,	а	на	душе	становится	тягостно	и	тоскливо.	Именно	через	глаза	в
человека	проникают	добрые	и	злые	духи.

Сглаз	 –	 отрицательное	 энергетическое	 воздействие	 на	 человека
посредством	органов	зрения.

Человек,	 страдающий	 от	 сглаза,	 пребывает	 обычно	 в	 лихорадочном
состоянии,	могут	появиться	одышка,	колики	в	боку,	у	него	постоянно	горят
щеки	 и	 уши,	 его	 знобит.	 Короче	 говоря,	 ощущение	 такое,	 будто	 человек
простудился.

Из-за	 страха	 перед	 сглазом	 детей	 принято	 не	 хвалить,	 а,	 напротив,
находить	в	них	какие-то	плохие	качества	и	указывать	на	них.	Как	правило,
у	 женщин	 способность	 к	 сглазу	 намного	 выше,	 чем	 у	 мужчин.
Черноволосые	 люди	 обычно	 глазливы,	 а	 вот	 светловолосые	 чаще
остальных	 страдают	 от	 сглаза.	 Носителями	 зла	 могут	 быть	 люди,
родившиеся	 раньше	 срока.	 Очень	 глазливы	 люди	 с	 физическими
недостатками	или	страдающие	слабым	зрением.	Некоторые	могут	сглазить
даже	против	своей	воли	–	эта	способность	в	них	заложена	с	рождения:	они
сами	себе	не	рады,	так	как	и	себе	могут	навредить.



Да,	 все	 мы	 разные.	 Одни	 люди	 притягивают	 к	 себе,	 с	 ними	 тепло	 и
уютно,	другие	же,	наоборот,	отталкивают,	и	общение	с	ними	превращается
в	настоящую	пытку.

Тысячелетний	 опыт	 наших	 предков	 доказывает,	 что	 слово	 может
лечить,	а	может	и	калечить.	Это	–	биоэнергетическая	стрела,	которая	может
серьезно	ранить	человека.	Следите	за	своими	словами!

Сколько	 раз	 я	 сталкивалась	 с	 такими	 случаями,	 когда	 родная	 мать	 в
сердцах	 говорила	 своему	 ребенку:	 «Чтоб	 ты	 провалился!»,	 «Чтоб	 тебе
пусто	было!»	и	т.	п.	А	ведь	это	все	проклятия.

Зло	 –	 от	 зависти.	И	 все	 болезни,	 порчи	и	 сглазы	 тоже.	Всегда	 кто-то
красивее,	 богаче,	 счастливее,	 удачливее,	 умнее,	 живет	 лучше.	 Завидуют
люди	всему,	даже	тому,	чему	смешно	завидовать.	На	могиле	больше	венков,
чем	у	кого-то	было.	Платье	красивее,	чем	у	меня,	волосы	–	гуще,	ресницы	–
длиннее	и	т.	д.	Представляете?!	Кошмар	какой-то!

Но	как	же	можно	обезопасить	себя	от	сглаза?
Вот	несколько	методов	экстренной	защиты.
•	Если	вас	хвалят,	покажите	в	кармане	фигу	и	скажите	про	себя:
Взаимно!	Взаимно!	Взаимно!
Дома	обязательно	вымойте	и	вытрите	вначале	руки,	а	затем	лицо.
•	От	сглаза	можно	защититься	и	с	помощью	такого	способа.	Поставьте

в	церкви	свечки	у	распятия	Иисуса	Христа	и	у	иконы	Николая	Угодника	и
прочитайте	такую	молитву:

О,	 великий	 Никола	 Чудотворец,	 избавь	 меня	 от	 злых	 и	 завистливых
людей,	от	болезней,	горя	и	печали,	пошли	мне	крепкого	здоровья,	счастья,
благополучия,	успехов	на	жизненных	дорогах.

На	 следующее	 утро	 встаньте	 пораньше	 (лучше	 от	 четырех	 до	шести
утра)	и	возьмите	три	новых	носовых	платка.	Один	смочите	в	святой	воде	и
протрите	 им	 глаза.	 Потом	 отнесите	 этот	 платок	 к	 магазину,	 где	 его
покупали,	 и	 привяжите	 к	 дверной	 ручке.	 На	 следующий	 день	 то	 же
проделайте	 со	 вторым	 платком,	 а	 в	 последний	 –	 третий	 –	 день	 утритесь
последним	платком	и	отнесите	его	к	магазину.

•	Следующая	«молитва»	защитит	вас	от	дурного	глаза.	Вот	ее	слова:
Я	окутана	плотной	зеркальной	оболочкой,	отталкивающей	все	плохое.
Порча	 –	 это	 психологическое	 или	 физиологическое	 заболевание,

результат	 наведенных	 злых	 чар	 на	 человека,	 животное,	 дом,	 растение.
Порча	бывает	врожденная	или	приобретенная.

Все	 заговоры	 от	 порчи	 имеют	 свою	 особую	 ритмику,	 содержат
чудодейственные	лечебные	формулы	и	коды,	потому	и	приносят	исцеление.

Порчу	 наводят	 с	 разной	 целью:	 развести	 супругов,	 навязать	 неудачи,



тяжелую	жизнь,	пристрастить	человека	к	курению	или	алкоголю,	заставить
употреблять	наркотики.

Как	узнать,	есть	у	вас	порча	или	сглаз?
Сначала	 внимательно	 рассмотрите	 свои	 ладони.	 Человек,

неподвластный	 порчи	 или	 сглазу,	 имеет	 три	 четкие	 линии.	 Если	 есть
четвертая	 линия,	 пересекающая	 две	 главные	 –	 сердца	 и	 ума,	 –	 то	 ваша
энергетика	 ослаблена.	 А	 если	 ладони	 испещрены	 множеством	 линий,	 на
них	просматриваются	кресты	–	порча	досталась	по	наследству	или	пришла
из	прошлой	жизни.	Родинки	на	ладонях	также	говорят	о	наличии	порчи.

Самый	простой	способ	определения	порчи	–	с	помощью	яйца.
В	стакан	с	водой,	который	надо	поставить	на	макушку	и	придерживать

при	этом,	влейте	сырое	яйцо	и	посмотрите,	что	в	итоге	получится.	Разводы,
«сопли»,	серебряные	шарики	–	порча	есть.	Желток	лежит	на	дне	стакана	и
вода	сверху	чистая	–	все	в	порядке.

У	 профессионалов	 есть	 другие	 способы	 определения	 порчи,	 но
самостоятельно	 вы	 сделать	 этого	 не	 сможете.	 Если	 же	 у	 человека	 не
работают	вторая	и	четвертая	чакры	–	налицо	венец	безбрачия.

Исцеление	 от	 порчи	 не	 происходит	 мгновенно,	 иногда	 необходимо
всего	несколько	сеансов,	иногда	–	несколько	недель	или	месяцев.	Не	стоит
верить,	что	вам	сняли	порчу	или	родовое	проклятие	за	один	сеанс.

Самому	сильному	способу,	помогающему	нам	защититься	от	порчи	и
сглаза,	научил	человечество	Сам	Иисус	Христос,	сказавший:	«Молитесь	за
проклинающих	и	благословляйте	ненавидящих	вас».	К	сожалению,	далеко
не	каждый	человек	следует	этому	мудрому	совету.	А	жаль!

Другой	способ	очень	древний,	и	появился	он,	наверное,	тогда	же,	когда
появилось	 само	 человечество:	 «Человек	 -это	 духовное	 существо,	 судьба
которого	определяется	его	мыслями	и	действиями».	И	если	человек	своими
мыслями	 и	 действиями	 не	 нажил	 себе	 врагов,	 то	 и	 порчу	 ему	 никто	 и
никогда	не	пошлет:	ни	мысленно,	ни	физически.

Очень	 часто	 наличие	 порчи	 свидетельствует	 о	 том,	 что	 человек
заслужил	ее,	как	это	ни	прискорбно	звучит,	своими	поступками,	и	винить	в
случившемся	 ему	 следует	 только	 себя.	 В	 этом	 случае	 самое	 главное	 –
избавиться	от	причин,	следствием	которых	и	стала	порча.

Можно	 вылечить	 человека	 от	 болезней,	 но	 если	 он	 станет	 жить	 по-
прежнему,	не	изменит	своего	мировоззрения,	не	пересмотрит	приоритеты,
то	 вскоре	 у	 него	 снова	 появятся	 проблемы,	 количество	 которых	 будет
увеличиваться	в	геометрической	прогрессии.

Вот	 несколько	 простых	 советов,	 следуя	 которым	 вы	 легко	 убережете
себя	от	порчи	и	сглаза.



•	 Соблюдайте	 чистоту	 помыслов,	 тела,	 жилища,	 ведь	 все	 злое,
нечистое	так	любит	свалки,	грязь,	немытые	тела	и	злые,	завистливые	души.

•	Не	дарите	и	не	берите	в	подарок	крестики	–	вам	дарят	чужую	карму,
пытаются	переложить	на	ваши	плечи	чужой	груз.

•	 Не	 держите	 в	 доме	 разбитую,	 треснувшую	 посуду.	 Особенно
осторожным	нужно	быть	с	разбитыми	зеркалами.

•	 Никому	 и	 никогда	 не	 давайте	 поносить	 свою	 одежду,	 украшения	 и
другие	личные	вещи.

•	Старайтесь	по	возможности	не	дарить	свои	фотографии.
•	Не	подбирайте	на	улице	или	в	транспорте,	в	магазинах	или	на	работе

чужие	вещи,	деньги	и	даже	дорогие	украшения!
•	 В	 доме	 нельзя	 держать	 всякую	 «мертвечину»:	 сухие	 цветы,

засушенных	крабов	или	морских	звезд,	раковины,	чучела	животных,	перья
птиц,	рога	животных,	шкуры	убитых	зверей	и	т.	д.

•	 Вернувшись	 с	 кладбища,	 всегда	 тщательно	 умывайтесь	 и	 сразу	 же
стирайте	 вещи,	 в	 которых	 ездили	 навестить	 могилы	 близких	 людей.
Помните,	 даже	 листик,	 прилипший	 к	 обуви	 на	 кладбище,	 несет	 в	 себе
негативную	энергетику.

•	 Не	 храните	 фотографии	 умерших	 вместе	 с	 фотографиями	 живых
людей.	Фотографии	покойников	лучше	всего	отложить	от	других	снимков	и
спрятать	их	подальше.

•	Очень	часто	люди	страдают,	потому	что	в	прошлом	совершили	целый
ряд	 ошибок,	 не	 сделали	 чего-то	 очень	 важного	 и	 теперь	 всеми	 силами
стараются	 вернуть	 ушедшие	 годы,	 чтобы	 все	 изменить.	 Не	 стоит	 жить
прошлым,	 часто	 вспоминать	 о	 том,	 что	 было,	 убиваться,	 вспоминая
упущенные	 возможности	 и	 впустую	 потраченное	 время.	 Что	 было	 –	 то
прошло,	живите	БУДУЩИМ!

•	 Никогда	 ничего	 не	 бойтесь,	 не	 думайте	 о	 плохом,	 ведь	 мысль
материальна.	Вспомните	 старинную	русскую	поговорку:	«Чего	боишься	–
то	и	случится».	Случится	обязательно!	Любящие	мамы	часто	вредят	своим
детям,	 постоянно	 представляя	 себе	 всевозможные	 беды	 и	 несчастья,
прокручивая	в	уме	страшные	картины.

•	 Главное	 оружие	 ЗЛА	 –	 СТРАХ.	 Перед	 отвагой	 зло	 бессильно.
Невозможно	навести	порчу	на	того,	кто	этого	не	боится.

•	 Нельзя	 быть	 ни	 безвольным,	 ни	 своевольным.	 Не	 ждите	 все	 время
помощи	от	других,	но	и	свои	услуги	не	навязывайте,	особенно	если	вас	не
просят.

•	 Помните,	 что	 нельзя	 быть	 ни	 рабом,	 ни	 рабовладельцем.	 И	 то	 и
другое	губит	душу.



•	Не	завидуйте	и	не	старайтесь	все	время	давать	повод	для	зависти	–
это	наказуемо.

•	Не	возвышайте	себя,	унижая	других,	но	и	не	принижайте.
•	 Никому	 не	 навязывайте	 свою	 волю,	 но	 и	 другим	 не	 позволяйте

садиться	 себе	 на	 шею	 или	 помыкать	 собой.	 Добро	 никогда	 не	 делается
насильно.

•	Относитесь	к	деньгам	легко,	но	и	не	сорите	ими	без	смысла.
•	Не	потворствуйте	 всем	 своим	капризам,	 не	 стремитесь	 воплотить	 в

жизнь	абсолютно	все	желания,	но	и	самоистязаниями	заниматься	не	стоит.
Бесконечные	 ограничения	 во	 всем,	 так	 же	 как	 и	 распущенность,	 вредят
человеку.

•	 Никогда	 не	 относитесь	 к	 себе	 плохо,	 уважайте	 себя,	 любите	 себя:
свое	тело,	душу,	интуицию,	способность	логически	мыслить.	Но	при	этом
не	противопоставляйте	себя	обществу.	Стремитесь	к	ГАРМОНИИ!

•	 Ни	 к	 кому	 и	 ни	 к	 чему	 не	 привязывайтесь	 слишком	 сильно,	 не
делайте	 кого-то	 или	 что-то	 смыслом	 своей	 жизни,	 надо	 учиться
освобождаться	 от	 такой	 болезненной	 зависимости	 –	 вначале	 в	 мыслях,	 а
потом	и	в	чувствах.

•И	помните:	ВЫ	–	ХОЗЯИН	СВОЕЙ	СУДЬБЫ!
Следуйте	этим	простым	правилам,	и	они	помогут	вам	не	согнуться

под	ударами	судьбы,	найти	свое	место	в	этом	мире,	ибо	«…нетникакого
различия,	 какой	 вы	 камень	 в	 пирамиде:	 в	 основании	 или	 в	 вершине.	 Нет
вершины	–	нет	и	основания».

Может	 быть,	 я	 скажу	 сейчас	 лишнее	 и	 меня	 отругают	 мои
УЧИТЕЛЯ,	 но	 мне	 кажется,	 что	 эти	 жизненные	 правила,	 по	 которым
живут	 космоэнергеты,	 смогут	 помочь	 и	 вам	 лучше	 понять	 свое
предназначение.	 Ведь	 мы	 –	 не	 сверхчеловеки,	 мы	 –	 такие	же,	 как	 и	 вы,
просто	знаем	и	можем	чуть	больше.	Но	каждый	человек	может	достичь
подобного	состояния	ДУХА,	которого	достигли	мы.

Вот	 еще	 несколько	 нехитрых	правил,	 которые	 помогут	 вам	 встать	 на
новый	уровень	и	обрести	вожделенные	многими	счастье	и	спокойствие.

•	Знайте	свой	черный	день.
Помните,	что	такие	дни	бывают,	и	умейте	предсказывать	их.	Любому

делу	–	его	день.	В	одни	дни	ничего	не	удается,	как	ни	старайся,	–	 судьба
непреклонна.	 В	 другие	 дни	 удается	 все	 и	 с	 наименьшими	 усилиями,
делается	 словно	 само	 собой:	 ясный	 ум,	 прекрасное	 настроение,	 полное
спокойствие,	на	небе	сияет	ваша	звезда	–	тогда	не	упускайте	шанс,	ловите
удачу.

•	Скрывайте	уязвимое	место.



В	 противном	 случае	 по	 нему	 будут	 стараться	 ударить.	 Ведь	 чужая
злоба	 всегда	 метит	 туда,	 где	 больнее	 всего.	 И	 чем	 чувствительнее	 место,
тем	страшнее	удар.	Скрывайте,	что	у	вас	болит	и	что	вас	радует:	тогда	боль
скорее	пройдет,	а	радость	продлится	дольше.

•	Общайтесь	с	людьми	порядочными.
Их	порядочность	–	верная	порука	в	делах,	ибо	они	поступают	так,	как

велит	им	сердце.	Лучше	с	порядочными	сражаться,	чем	подлых	побеждать.
С	 подлостью	 не	 договоришься,	 она	 не	 признает	 правил,	 оттого-то	 между
подлецами	не	бывает	истинной	дружбы.	От	человека	без	чести	бегите	без
оглядки:	кто	чести	не	признает	–	не	признает	и	остальные	добродетели.

•	Никогда	не	говорите	о	себе.
Если	вы	будете	все	время	хвалить	себя,	то	впадете	в	грех	тщеславия;

если	 же	 будете	 все	 время	 себя	 ругать,	 то	 проявите	 малодушие.	 О	 себе
говорить	 -только	 слушающим	 докучать.	 Избегайте	 этого	 даже	 в	 кругу
друзей,	 но	 особенно	 там,	 где	 приходится	 выступать	 перед	 большой
аудиторией	и	где	подобное	поведение	сделает	вас	всеобщим	посмешищем.
Неблагоразумно	 говорить	 и	 о	 присутствующих:	 вам	 грозит	 опасность
наскочить	на	один	из	двух	рифов	–	либо	лести,	либо	оскорбления.

•	Не	ищите	вражды.
Избегайте	вызывать	к	себе	неприязнь,	она	возникнет	и	помимо	вашей

воли.	Многие	ненавидят	просто	так,	не	ведая	за	что	и	почему.	А	иные	даже
хвалятся	 тем,	 что	 ни	 с	 кем	 не	 ладят,	 что	 легко	 оскорбляются	 и	 легко
оскорбляют.	 Людей	 проницательных	 побаиваются,	 злоречивых	 не	 любят,
тщеславных	сторонятся,	насмешников	страшатся,	а	достойных	оставляют	в
покое.

•	Не	напускайте	на	себя	важный	вид.
Чем	лучше	удалось	справиться	с	каким-то	делом,	тем	меньше	говорите

о	 трудах	 своих,	 чтобы	 казалось,	 что	 все	 шло	 естественным	 путем	 и
совершилось	 как	будто	 само	 собой.	Но,	 избегая	притворной	важности,	 не
впадайте	 в	 притворную	 скромность,	 всячески	 показывая,	 что	 ничего	 не
выставляете	 напоказ.	 Благоразумный	 виду	 не	 подаст,	 что	 знает	 свои
достоинства,	 и	 его	 равнодушие	 вызывает	 у	 окружающих	 интерес	 к	 нему.
Вдвойне	велик	тот,	кто,	обладая	многими	достоинствами,	ни	об	одном	сам
не	говорит.

•	Не	ругайте	других.
Стараясь	 запятнать	 других,	 многие	 норовят	 тем	 самым	 скрыть

собственные	 грехи,	 не	 понимая,	 что	 это	 –	 удел	 глупцов.	 Разумный	 же
остережется	считать	чужие	грехи.

•	Подумайте,	прежде	чем	жаловаться.



Жалоба	 скорее	 раззадорит	 злых	 людей,	 пробудит	 в	 человеке
раздражение,	 чем	 возбудит	 сочувствие	 и	 сострадание.	 Иные	 своими
жалобами	 на	 прошлые	 обиды	 дают	 повод	 для	 будущих	 и,	 надеясь	 на
помощь	и	утешение,	вызывают	чувство	злорадства	и	даже	презрения.	Куда
умнее	хвалить	за	услуги	одних,	чтобы	подзадорить	других,	либо	твердить	о
любезности	 отсутствующих,	 дабы	 сподвигнуть	 к	 ней	 присутствующих.
Человек	благоразумный	не	забудет	упомянуть	о	чем-то	хорошем,	что	может
польстить	 окружающим:	 тем	 самым	 он	 сбережет	 друзей	 и	 защитится	 от
недругов.

•	 Всегда	 надежнее,	 перед	 тем	 как	 начинать	 дело,	 внимательно
осмотреться,	особенно	если	успех	не	очевиден.	Тяните	время,	прежде	чем
отказаться	 или	 согласиться.	 Тогда	 на	 ум	 придут	 новые	 доводы	 в	 пользу
вашего	 решения.	 Если	 речь	 идет	 о	 том,	 чтобы	 кому-то	 оказать	 услугу,	 то
подобное	 поведение	 сочтут	 благоразумным:	 чем	 дольше	 желают	 –	 тем
больше	ценят.	Если	же	надо	отказать,	то	вы	успеете	обдумать,	как	смягчить
отказ,	к	тому	же	проситель,	поостыв,	меньше	огорчится	отказу.

•	Обзаводитесь	друзьями.
Большая	и	лучшая	часть	того,	чем	мы	богаты,	зависит	от	других.	Жить

приходится	 среди	 друзей	 и	 врагов,	 и	 поэтому	 каждый	 день	 обзаводитесь
приятелем,	 пусть	 не	 близким,	 но	 расположенным	 к	 вам.	 Выдержав
испытание,	 некоторые	 из	 них	 со	 временем	 станут	 вашими	 верными
друзьями.	 \'Думайте	 загодя:	 нынче	 –	 о	 завтра,	 а	также	 о	 будущем.	Для
предусмотрительного	 нет	 случайностей.	 Серьезным	 размышлением
предотвращайте	жестокость	ударов	судьбы.	Иной	сделает,	а	потом	думает,
как	 оправдаться	 в	 случае	 неудачи;	 другой	 не	 думает	 ни	 до,	 ни	 после,	 а
нужно	всю	жизнь	думать,	чтобы	не	сбиться	с	верного	пути.

•	Не	спешите	верить,	не	торопитесь	любить.	Зрелость	ума	узнается
по	 тому,	 насколько	 быстро	 вы	 начинаете	 доверять	 человеку.	 Легко
поддаться	заверениям	в	преданности,	да	как	бы	потом	не	пожалеть!	Но	не
подавайте	виду,	что	не	верите.	Это	невежливо,	даже	оскорбительно:	тогда
вы	 даете	 собеседнику	 понять,	 что	 либо	 считаете	 его	 лжецом,	 либо	 сами
стремитесь	обмануть	его.	Когда	слушаете,	не	спешите	осуждать,	помня,	что
сказал	Цицерон:	«Сразу	полюбить	–	также	род	неразумия».

Однако	и	не	забывайте,	что	обманывают	не	только	на	словах,	но	и	на
деле,	а	этот	обман	еще	хуже.

•	Не	упорствуйте.
Все	 глупцы	 –	 упрямцы,	 все	 упрямцы	 –	 глупцы.	От	 упорства	 в	 споре

больше	 потеряете,	 чем	 выгадаете:	 истину	 не	 отстоите,	 а	 лицо	 потерять
можете.	 Есть	 медные	 лбы	 –	 их	 не	 переубедишь;	 а	 коль	 упрямство



сочетается	 с	 самодурством,	 к	 ним	 непременно	 присоединится	 глупость.
Упорство	должно	проистекать	из	воли,	а	не	из	суждений.

•	Не	связывайтесь	с	глупцами.
Глуп	 тот,	 кто	 глупцов	 не	 узнает,	 а	 еще	 глупее	 тот,	 кто,	 распознав,	 от

них	 не	 уйдет.	 Неприятные	 при	 поверхностном	 общении,	 они	 смертельно
опасны,	 если	 вы	 сближаетесь	 и	 начинаете	 доверять	 им.	 Одно	 хорошо	 в
неразумных:	их	глупость	служит	назиданием	разумным.

•	Будьте	сдержанны.
Порывы	страсти	всегда	опасны	для	благоразумия,	смотрите,	как	бы	не

оступиться.	 Поддадитесь	 на	 миг	 –	 казнить	 себя	 век	 будете.	 Кто	 знает	 об
опасности,	тот	двигается	осторожно.

•	Иногда	судите	по-своему,	а	не	как	все.
Это	 свидетельствует	 об	 уме.	 Не	 цените	 того,	 кто	 никогда	 вам	 не

возражает,	–	это	говорит	о	его	любви	не	к	вам,	а	к	себе.	Не	давайте	же	себя
обмануть,	не	платите	за	лесть,	а	отвергайте	ее.	Лучше	почитайте	за	благо,
если	 кто-то	 возражает	 вам,	 особенно	 тот,	 кто	 плохо	 говорит	 обо	 всех
добрых	людях.	Огорчайтесь,	если	всем	нравится	все,	что	вы	делаете,	–	это
верный	 признак	 того,	 что	 дела	 ваши	 нехороши.	 Ведь	 совершенство
немногим	доступно.

•	 Не	 относитесь	 беспечно	 к	 беде,	 даже	 незначительным	 проблемам
уделяйте	 внимание.	 Беда	 не	 приходит	 одна:	 беды,	 как	 и	 радости,	 ходят
вереницей.	 Беду	 не	 будите,	 когда	 она	 спит.	 Споткнуться	 –	 пустяк,	 да	 вот
если	покатитесь	потом	с	горы,	бог	весть	до	чего	докатитесь.	Горемыке	все
изменяет:	и	здравый	смысл,	и	утешение.

\'Добро	 делайте	 с	 умом,	 понемногу	 и	 часто.	Пусть	благодарность	не
иссякнет:	если	ей	наступит	предел	–	дружбе	конец.	Порой,	чтобы	потерять
друга,	 хватит	 неоплаченной	 услуги;	 если	 вы	 не	 в	 силах	 долг	 отдать	 –	 он
отдалится.	Не	доводите	до	разрыва	–	в	этом	случае	всегда	страдает	доброе
имя.	 Врагом	 может	 стать	 любой,	 другом	 –	 далеко	 не	 каждый.	 Немногие
способны	сделать	добро,	почти	все	могут	причинить	зло.	Худшие	враги	–
бывшие	 друзья:	 они	 бьют	 по	 слабым	местам,	 им	 одним	 известным.	Коль
разрыв	 неизбежен,	 он	 извинителен,	 но	 всегда	 лучше	 слегка	 охладить
дружескую	привязанность,	чем	разжечь	неприязнь.

•	Никогда	не	действуйте	в	пылу	страсти	–	все	сделаете	не	так.
Кто	не	в	 себе,	 тот	и	не	отвечает	 за	 себя:	 страсть	изгоняет	разум.	Как

почувствуете,	что	вы	в	гневе,	прислушайтесь	к	голосу	разума.	Иначе	в	один
час	 натворите	 такого,	 что	 потом	 много	 дней	 придется	 разгребать:	 вам	 –
каяться,	людям	–	осуждать.	Немалый	ум	требуется,	чтобы	понять	ум	чужой.
Металл	 узнается	 по	 звону,	 человек	 –	 по	 слову.	 Порядочность



обнаруживается	 в	 речах,	 но	 куда	 вернее	 –	 в	 делах.	 Тут	 нужны	 острое
внимание,	неустанная	наблюдательность	и	трезвое	суждение.

•	Ни	ум,	ни	доблесть	не	демонстрируйте	понапрасну.	Не	выставляйте
напоказ	все,	 что	имеете:	назавтра	уже	никого	не	удивите.	Всегда	держите
про	 запас,	 чем	 бы	 снова	 блеснуть:	 кто	 каждый	 день	 открывает	 новое,	 от
того	ждут	многого	–	и	никогда	не	доберутся	до	дна	его	сокровищницы.

\'Действуйте	лишь	тогда,	когда	не	сомневаетесь.	Если	в	пылу	страсти
ваш	 разум	 терзают	 сомнения,	 то	 когда	 чувства	 остынут,	 он	 осудит	 ваш
поступок	 как	 явную	 глупость.	 Действовать,	 когда	 сомневаетесь	 в
разумности	деяния,	опасно,	лучше	воздержаться.

•	Скрывайте	свои	намерения.
Мудрость	житейская	требует	скрытности:	кто	играет	в	открытую	–	тот

рискует	проиграть.
Пусть	окружающие	не	знают,	чего	вы	хотите,	не	то	помешают:	одни	–

противоречивостью,	другие	–	угодливостью.
Подводя	 итог	 всему	 вышесказанному,	 можно	 сделать	 следующий

вывод.	 Представьте,	 что	 в	 вас	 нет	 ничего	 –	 ни	 гордыни,	 ни	 зависти,	 ни
злобы,	 ни	 радости.	 Вы	 –	 абсолютный	 ноль.	 Вы	 –	 прозрачны	 для	 любой
негативной	 энергии.	 Защита	 нужна	 для	 отражения,	 прозрачность	 –	 для
восприятия.	 Существует	 четыре	 стороны	 света,	 существует	 и	 четыре
энергии,	и	зависят	они	от	чистоты	внутренней,	чистоты	телесной,	чистоты
знаний	 и	 чистоты	 разума.	 Пройти	 –	 не	 значит	 получить.	 Получить	 –	 не
значит	выйти.	Выйти	–	не	 значит	обрести.	Живите	в	 согласии	с	 законами
мироздания.

Очень	 вас	 прошу,	 подумайте	 над	 этими,	 казалось	 бы,
незамысловатыми	 и	 вроде	 бы	 уже	 давно	 знакомыми	 правилами.	 Все	 на
самом	деле	не	так	уж	и	просто.	Почему	–	вы	поймете,	когда	вчитаетесь	в
каждую	 фразу,	 когда	 осмыслите	 и	 прочувствуете	 ее.	 Именно	 таким
становится	человек,	познавший	законы	Космоса.

Сейчас	 я	 хочу	 привести	 список	 подкладов,	 которые	 человек	 может
обнаружить	у	себя	в	доме	или	у	входной	двери.

•Абрикос	–	к	пожару.
•Алебастровые	предметы	–	привороты,	присушки.
•Алкогольные	 напитки	 –	 к	 невыносимой,	 тяжелой	 жизни,	 порча	 на

мучения	и	смерть.
•Алюминий	(изделия	из	этого	металла)	–	к	выпадению	зубов.
•Ананас	–	к	облысению.
•Апельсин	–	к	болезни.
•Арбуз	–	к	тяжелым	родам.



•Бабочка	(засушенная)	–	к	одиночеству.
•Банан	–	к	расставанию	с	мужчиной.
•Банка	–	к	неприятностям.
•Бантик	–	к	затруднениям.
•Баранья	шерсть	–	к	шуму,	ругани.
•	Березовые	ветки	или	листья	–	к	онкологическим	заболеваниям.
•Блины	–	к	неудачам.
•	Булка	(сухая)	–	к	пустому	столу	(проблемам	с	деньгами).
•Бумага	(мелко	нарезанная)	–	к	неудачам,	хлопотам.
•Бумажные	деньги	–	к	бедности.
•Бусы	–	к	печали.
•Бутылка	–	к	пьянству.
•Валенок	–	к	болезням	ног.
•Вата	–	к	бесплодию.
•Веник	–	к	головным	болям.
•Венок	–	к	смерти.
•Верба	–	к	печали,	утратам.
•Военная	форма	или	какие-то	отдельные	вещи	военного	–	к	тюрьме.
•Виноград	–	к	слезам.
•Вишни	(сушеные)	–	к	болезням	глаз.
•Волосы	–	к	разводу.
•Ворона	(убитая	или	чучело)	–	к	болезни,	печали.
•Вуаль	–	к	печали.
•	Газета	(мятая)	–	к	шуму,	ругани	и	скандалам	в	семье.
•Галстук	–	к	разлуке.
•Гвозди	(ржавые)	–	к	импотенции.
•Глина	–	к	смерти	близкого	человека.
•Гнездо	птичье	–	к	распаду	семьи.
•Говядина	–	к	тяжелой	болезни.
•Горчица	–	к	горькой	печали.
•Горшок	(разбитый)	–	к	утрате	в	семье.
•Грибы	–	к	болезни	мочеполовой	системы.
•Груши	–	к	инвалидности.
•Губка	–	к	отречению	от	семьи.
•Деньги	(медные)	–	к	слезам.
•Дыня	(сушеная)	–	к	неудачной	беременности.
•Еж	(убитый)	–	к	краже	и	убыткам.
•Жук	колорадский	–	к	кожным	заболеваниям.
•Замок	–	к	тюрьме.



•Земля	с	кладбища	–	к	смерти.
•Зубы	животного	–	к	заболеваниям	нервной	системы.
•Иголка	–	к	инфаркту.
•Игрушка	–	к	тратам,	убыткам.
•Камень	–	к	препятствиям	в	личной	жизни.
•Картофель	–	к	бедности.
•Клетка	для	птиц	–	к	изменам.
•Ключ	–	к	проблемам	в	хозяйстве.
•Кожа	(кусочки)	–	к	проблемам	в	хозяйстве.
•Колосья	–	к	несбыточным	мечтам	и	страданиям.
•Конверт	–	к	хлопотам.
•Кости	–	к	интригам.
•Красная	лента	–	к	потере	любви.
•Крест	–	к	смерти.
•Крупа	–	к	ссорам.
•Лапти	–	к	развалу	семейных	отношений.
•Лед	–	к	охлаждению	в	отношениях.
•Лепешки	–	к	провалу	всех	начинаний.
•Летучая	мышь	(мертвая)	–	к	смерти.
•Лимон	–	к	тоске.
•Лук	–	к	слезам.
•Лягушки	–	к	похудению,	к	присушке.
•Медь	–	к	безответной	любви.
•Мел	–	к	неудачам	в	делах
•Мех	–	к	шуму.
•Мука	–	к	потерям.
•Мусор	–	к	скандалам.
•Мухи	(мертвые)	–	к	смерти.
•Мыло	–	к	потерям.
•Мясо	–	к	болезни.
•Наперсток	–	к	обманутым	надеждам.
•Ногти	–	к	потере,	утрате	друга.
•Нож	–	к	ссорам.
•Ножницы	–	к	разводу.
•Огурец	–	к	тоске,	одиночеству.
•Одеяло	–	к	болезням.
•Ожерелье	–	к	слезам.
•Орехи	–	к	слезам	и	дрязгам.
•Очки	–	к	одиночеству.



•Пакет	–	к	неприятностям.
•Перчатки	–	к	болезни.
•Перья	–	к	разводу.
•Песок	–	к	мучительной	болезни.
•Петля	–	к	смерти.
•Платок	–	к	временной	разлуке.
•Полотенце	–	к	смерти.
•Пуговица	–	к	бедности.
•Рак	(речной)	–	к	неизлечимой	болезни.
•Редька	–	к	слезам.
•Ромашка	–	к	одиночеству.
•Рыба	–	к	болезни.
•Сажа	–	к	болезни.
•Сало	–	к	длительной	болезни.
•Селедка	–	к	неудачам.
•Сено	–	к	ссорам	в	семье.
•Солома	–	к	скандалам.
•Спички	–	к	пожару.
•Стекло	–	к	разводу.
•Сыр	–	к	бедности.
•Тарелка	–	к	одиночеству.
•Трава	–	к	головным	болям.
•Уж	–	к	импотенции.
•Утюг	–	к	тюрьме.
•Хлеб	(сухой)	–	к	болезни	спины.
•Цветы	–	к	смерти.
•Цепь	–	к	аресту.
•Чай	(рассыпанный	у	порога)	–	к	ссорам	в	семье.
•Часы	(сломанные)	–	к	скоропостижной	смерти.
•Чашка	–	к	плохим	новостям.
•Черви	–	к	болезни.
•Черная	лента	–	к	трауру.
•Шапка	–	к	бесплодию.
•Щипцы	–	к	разводу.
•Яблоко	(высохшее)	–	к	болезни.
•Ягоды	–	к	слезам.
•Яйцо	–	к	импотенции.
Вот	 такие	 «штучки»	 иногда	 подкидывают	 люди.	 Смотрите,

анализируйте,	 не	 принимайте	 неожиданных	 подарков,	 помните:	 «Бойтесь



данайцев,	 дары	 приносящих!»	 И	 все	 найденное	 в	 огонь.	 Жадность	 тут
неуместна.

Хочу	 сразу	 предупредить	 тех,	 кто	 читает	 эту	 книгу	 и	 думает:	 «Вот
здорово!	Теперь	буду	знать,	на	что	порчу	сделать!»	Ничего	у	вас	не	выйдет.
Эту	же	книгу	прочитают	и	те,	кто	вернет	вам	все	зло	обратно,	да	еще	и	с
лихвой.	Так	что	очень	хорошо	подумайте,	прежде	чем	решиться	сотворить
зло.	Вам	воздастся!



Волшебная	бутылка,	или	Как	защитить
дом	от	зла	

На	 убывающую	 луну	 в	 пятницу	 возьмите	 большую	 горсть	 новых
мелких	 гвоздей	 и	 сложите	 их	 в	 небольшую	 стеклянную	 бутылочку
желательно	темно-зеленого	цвета.	 Закупорьте	 ее	пробкой,	 которую	сверху
залейте	 воском	 расплавленной	 белой	 свечи.	 Подвесьте	 бутылочку	 в
северном	 углу	 дома	 или	 над	 входной	 дверью	 и	 прочитайте	 следующий
заговор:

Ни	по	близкому,	ни	по	далекому,
Ни	по	высокому,	ни	по	низкому,
Ни	по	глубокому,	ни	по	бродному,
Ни	по	узкому,	ни	по	широкому,
Ни	так,	ни	сяк,	ни	этак,	никак,
Ни	к	слову,	ни	к	делу,	ни	к	уму,
Ни	мне,	ни	тебе,	ни	ему.
Всему	сказанному	переместиться,
Скреститься,	переложиться,
Заднему	на	перед,	переднему	в	оборот.
Черной	мысли	в	моих	словах	заблудиться,
Злому	языку	к	железу	прилепиться,
Худому	делу	вовек	не	свершиться!

Это	 –	 прекрасный	 амулет	 для	 дома.	 Кстати,	 вместо	 гвоздей	 можно
использовать	новые	иголки,	булавки,	даже	металлические	опилки.



Как	провести	энергетическую	чистку
кухни	

Бывает,	что	на	кухне,	любимом	месте	почти	каждой	хозяйки,	начинает
все	падать,	разбиваться.	Нечистой	стала	кухня,	однако	убрать	этот	негатив
очень	просто.

Возьмите	два	грязных	кухонных	полотенца,	свяжите	их	друг	с	другом
и	положите	в	таз	с	водой.	Бросьте	туда	три	лавровых	листика	и	хорошенько
прокипятите.	Когда	вода	закипит,	оставьте	таз	на	огне	еще	на	две	минуты.
Потом	 дайте	 воде	 остыть,	 выньте	 полотенца	 и	 бросьте	 в	 стирку,	 листья
выбросьте,	 а	 воду	 вылейте	 в	 унитаз.	 Кухню	 очищает	 пар,	 исходящей	 от
воды	с	лавровыми	листьями.



Энергетическая	чистка	квартиры	
Квартиру	 или	 дом	 чистят	 свечами,	 которые	 ставятся	 в	 каждом	 углу:

сколько	углов	–	столько	свечей.	Если	сомневаетесь,	угол	это	или	нет,	лучше
поставить	лишнюю	свечу.

Совсем	 не	 обязательно	 убирать	 мебель,	 если	 она	 загораживает	 угол:
свечу	можно	поставить	напротив.	Свечи	ставятся	и	в	ванной,	и	в	туалете,	и
в	коридоре,	и	даже	на	балконе	–	везде!	Закрепить	свечи	на	полу	можно	с
помощью	 кусочков	 пластилина.	 Обряд	 по	 очистке	 квартиры	 проводят
следующим	образом.

Начинают	 всегда	 с	 коридора.	 Подходят	 к	 первой	 свече,	 зажигают
спичку,	потом	от	нее	свечу	и	читают	«Отче	наш».

Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет
Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Потом	идите	дальше,	зажигайте	следующую	свечу	и	читайте	молитву.
И	так	поступите	со	всеми	свечами.

После	этого	ходите	по	квартире	и	смотрите,	чтобы	свечи	не	потухли	и
не	 упали:	 свечи	 должны	 прогореть	 так,	 чтобы	 от	 них	 осталась	 примерно
треть.	Тогда	затушите	свечи	мокрыми	пальцами,	соберите	огарки	в	бумагу
и	 до	 наступления	 полуночи	 закопайте	 их	 в	 землю	 по	 прямой	 линии	 от
вашего	подъезда.	Не	спешите	идти	домой,	подождите	полчаса,	чтобы	свечи
никто	 не	 выкопал,	 например	 собаки:	 за	 это	 время	 вся	 отрицательная
энергия	успеет	уйти	в	землю.



Метла-помощница	
Идеальным	 материалом	 для	 метлы-чистильщицы	 всегда	 считалась

омела,	 но	 у	 нас	 ее	 найти	 не	 так-то	 просто.	 Поэтому	 для	 изготовления
магических	метелок	используются	ветки	березы,	полынь	или	крапива.	Эти
растения	обладают	способностью	отпугивать	нечисть,	изгонять	ее	из	дому.
Кстати,	такие	зловредные	сущности	могут	негативно	влиять	на	отношения
между	супругами.

Чтобы	 энергетически	 очистить	 квартиру,	 сначала	 проведите
генеральную	 уборку,	 а	 потом	 магической	 метлой	 подметите	 чистый	 пол,
приговаривая:

Поди	прочь,	лиха	беда!
Чтобы	в	ваш	дом	пришла	удача,	подметите	пол,	начиная	от	дверей,	как

бы	заметая	положительную	энергию	в	комнаты.	При	этом	следует	говорить:
Все	хорошее	–	ко	мне,	к	моему	дому,	к	моему	порогу!
Если	 надо	 избавиться	 от	 нежелательных	 гостей,	 то	 тщательно

подметите	прихожую	и	скажите:
В	мой	дом	зло	не	ходи,	лихой	человек	порог	не	переступи!
Этот	 обряд	 особенно	 актуален	 для	 семей,	 в	 которых	 мужчина	 не

только	пьет,	но	и	водит	домой	собутыльников.
Можете	вы	приготовить	и	ритуальный	веник.	Для	этого	на	растущую

луну	 купите	 новый	 веник,	 замочите	 его	 на	 сутки	 в	 святой	 воде,	 а	 потом
высушите	на	балконе	или	во	дворе.	В	полнолуние	перевяжите	его	красной
ленточкой	и	скажите:

Господи,	благослови	вещь	сию,
Чтобы	она	могла	меня	защищать,
Злое	отражать!

Поставьте	заговоренный	веник	на	три	дня	в	укромный	уголок,	а	после
этого	начинайте	пользоваться.	Через	полгода	повторите	обряд,	купив	новый
веник.



Молитва	над	святой	водой	
Случается	так,	что	святая	вода	нужна	и	для	очистки	дома,	и	для	питья,

и	 для	 омовения.	 Очень	 хорошо	 будет,	 если	 вы	 перед	 ее	 использованием
прочтете	эту	молитву	 (ее	прислала	мне	Люба	Королева,	 за	что	я	 ей	очень
благодарна):

Господи	Боже	мой,	да	будет	дар	Твой	святый	и	святая	Твоя	вода	во
оставление	грехов	моих,	в	просвещение	ума	моего,	в	укрепление	душевных	и
телесных	сил	моих,	во	здравие	души	и	тела	моего,	в	покорение	страстей	и
немощей	 моих	 по	 безпредельному	 милосердию	 Твоему	 молитвами
Причистыя	Твоея	Матери	и	всех	святых	Твоих.	Аминь.



Чистый	дом	–	для	любви!	
Если	 вам	 неуютно	 и	 тревожно	 в	 собственном	 доме,	 значит,	 пора

проводить	 энергетическую	 уборку.	 Ссоры,	 завистливые	 гости,
недоброжелательные	 соседи	 –	 все	 это	 становится	 причиной	 появления	 в
доме	энергетической	грязи,	которая,	в	свою	очередь,	влияет	на	обстановку
в	 доме.	 Домашние	 теряют	 покой,	 начинают	 беспокоиться	 по	 мелочам,	 не
могут	спокойно	спать.

Перед	 началом	 уборки	 вы	 должны	 энергетически	 очистить	 самого
себя.	Для	этого	примите	контрастный	душ,	пожелайте	добра	себе	и	родным
и	 принимайтесь	 за	 дело.	 И	 помните	 –	 с	 плохим	 настроением	 работать
нельзя!

Для	начала	возьмите	обыкновенную	соль:	она	обладает	способностью
впитывать	 отрицательную	 энергию.	 Насыпьте	 соли	 во	 множество	 самых
разных	 солонок,	 чашек,	 пиал,	 расставьте	 все	 это	 в	 углах	 квартиры	 или
дома,	а	также	на	полках,	рядом	с	бытовой	техникой	–	словом,	везде.	Соль
должна	стоять	два	дня,	а	потом	ее	выбросьте	в	унитаз.	Затем	зажгите	свечу
и	 обойдите	 с	 ней	 всю	 квартиру,	 особое	 внимание	 уделяя	 углам,	 где
обыкновенно	скапливается	больше	всего	отрицательной	энергии.	Сделайте
влажную	 уборку,	 обязательно	 тщательно	 вымыв	 все	 зеркала,	 ведь
зеркальная	поверхность	быстро	впитывает	любую	отрицательную	энергию
и	просто	протирать	ее	недостаточно,	чтобы	очистить	от	негатива.

Я	 научу	 вас	 различным	 способам	 энергетической	 чистки	 квартиры
(дома)	и	очень	советую	испробовать	их	все	по	очередности.

•	 Возьмите	 три-пять	 маленьких	 луковок,	 очистите	 их	 и	 проткните
толстой	иголкой,	с	продетой	в	нее	красной	ниткой.	Нитки	завяжите	вокруг
луковок,	которые	развесьте	по	всей	квартире	(в	разных	местах).	Через	семь
дней	и	семь	ночей	снимите	луковки	и	каждую	положите	на	отдельный	лист
бумаги.	Круто	посолите	их	и	сожгите.	Злые	силы	покинут	ваш	дом.

•	 От	 нескольких	 дней	 до	 нескольких	 недель	 жгите	 во	 всех	 комнатах
церковные	свечи.	Огонь	отгонит	темные	сущности.

•	 На	 ночь	 можно	 положить	 в	 углы	 квартиры	 разрезанные	 пополам
луковицы,	 а	 утром	 собрать	 их	 на	 совок	 (руками	 не	 трогать)	 и	 закопать	 в
землю.	Вместо	лука	вы	можете	взять	чеснок.

•	Возьмите	ветку	зверобоя	или	чертополоха,	подсушите	ее,	подожгите
от	 церковной	 свечи	 и	 дымом	 окурите	 все	 помещения,	 даже	 самые
маленькие	кладовки.	По	комнатам	ходите	крест-накрест,	от	угла	до	угла.	С



этой	же	целью	можете	использовать	вереск.
•	 Чтобы	 узнать,	 какая	 энергетика	 в	 вашей	 квартире,	 подумайте	 над

следующим.	В	 доме	 с	 хорошей	 энергетикой	медленно	 высыхает	 разлитая
вода,	 долго	 не	 вянут	 цветы	 в	 вазах,	 металлические	 предметы	 на	 ощупь
прохладные,	 а	 деревянные	 немного	 теплые.	 В	 «черных»	 домах	 упавшая
монета	 не	 звенит,	 быстрее	 скисает	 молоко,	 быстро	 остывает	 горячая	 еда,
соль	мгновенно	растворяется	в	воде,	масло	тает	на	глазах,	свеча	коптит,	ее
огонек	 мечется	 и	 гаснет.	 Хорошо	 проверять	 энергетические	 места	 в
квартире	 маятником.	 Сделайте	 его	 сами	 из	 любого	 грузика:	 серебряного,
медного	 или	 хрустального.	 Главное,	 чтобы	 он	 был	 только	 ваш.	 Ходите	 с
этим	 маятником	 по	 квартире,	 периодически	 спрашивая:	 «Хорошее	 это
место?»	 Если	 маятник	 качается	 взад-вперед,	 то	 это	 означает	 «да»,	 из
стороны	в	сторону	–	«нет».	Я	пользуюсь	рамкой,	но	для	этого	нужно	стать
космоэнергетом,	 сведущим	 в	 вопросах	 информационных	 частот.	 Вам
сложнее.	 Тем	 не	 менее	 нужно	 стараться,	 учиться	 работать	 с	 маятником.
Если	 вы	 определили	 грязное	 с	 энергетической	 точки	 зрения	 место,	 то
медленно	отходите	от	него,	все	время	задавая	один	и	тот	же	вопрос,	–	так
вы	 определите	 границы	 негативной	 зоны.	 В	 таких	 зонах	 можно	 ставить
любые	электрические	приборы,	а	вот	книги	там	класть	нельзя:	они	тут	же
впитают	негатив	и	передадут	его	хозяину,	когда	тот	возьмет	их	почитать.	В
места,	 где	 отрицательная	 энергетика	 особенно	 сильна,	 положите	 кусочки
осины,	 дуба,	 березы	 и	 ели:	 они	 обладают	 прекрасными	 впитывающими
свойствами,	 –	 а	 клен,	 черемуха,	 рябина,	 орешник	 и	 можжевельник	 даже
могут	 преобразовывать	 отрицательную	 энергию	 в	 положительную.	 Такие
кусочки	 дерева	 нужно	 периодически	 менять.	 В	 такие	 негативные	 зоны
хорошо	ставить	на	ночь	и	стаканы	с	водой,	а	утром	выливать	воду	за	порог
квартиры.	Можно	положить	в	воду	серебряный	предмет	или	яйцо.	Кстати,
вода	для	этих	целей	берется	простая,	 святая	не	подходит.	И	еще:	чтобы	в
доме	 всегда	 было	 уютно,	 чисто,	 спокойно	 и	 комфортно,	 научитесь	 сами
быть	спокойными	и	дружелюбными,	потому	что	все	наши	слова,	 тревоги,
отрицательные	эмоции	материализуются	и	впитываются	стенами,	мебелью,
картинами,	вещами	и	даже	цветами.	С	этой	целью	заведите	в	доме	какой-
нибудь	 сосуд,	 например	 кувшин,	 и	 мысленно	 складывайте	 в	 него	 дурное
настроение,	печали	и	неудачи.	Когда	вы	почувствуете,	 что	кувшин	полон,
выбросьте	 его	 на	 помойку	 и	 купите	 новый.	 Не	 позволяйте	 себе	 злиться
перед	сном,	ведь	в	это	время	вы	программируете	себя	на	ночь	–	вряд	ли	с
таким	настроем	вам	удастся	как	следует	отдохнуть.	Нейтрализуйте	плохое,
почитав	хорошую	книгу,	выпив	бокал	вина	или	посмотрев	веселый	фильм.

•	Обязательно	освобождайтесь	от	ненужных	вещей,	особенно	с	плохой



энергетикой:	 оставшихся	 от	 умерших	 родственников,	 так	 или	 иначе
связанных	с	какими-то	вашими	неудачами.	Если	вы	не	пользовались	вещью
год	или	больше,	она	вам	точно	не	нужна.

•	Если	вы	живете	в	частном	доме	с	забором,	то	очень	хорошо	надевать
на	доски	старые	туфли.	Именно	на	них	будут	обращать	внимание	в	первую
очередь,	 и	 они	 тем	 самым	 примут	 на	 себя	 первый	 энергетический	 удар.
Если	же	вы	живете	в	городской	квартире,	то	повесьте	на	стену	в	коридоре
лапти.

•	 Помните,	 что	 дом	 или	 квартира	 не	 просто	 некое	 помещение	 с
четырьмя	 стенами	 и	 крышей,	 куда	 мы	 приходим	 после	 работы	 поесть	 и
поспать,	 а	 наше	 жизненное	 пространство,	 личная	 территория.	 Наш	 дом
отражает	 нас,	 а	 мы	 –	 его.	 Мы	 заряжаем	 дом	 своей	 энергетикой,	 а	 он
заряжает	 нас.	 Недаром	 говорят:	 «Мой	 дом	 –	 моя	 крепость»,	 «В	 родном
доме	и	стены	помогают!»	Освободитесь	от	барахла,	накопленного	за	долгие
годы,	 разберите	 завалы	 и	 расстаньтесь	 с	 прошлым.	 Тогда	 ваше	 будущее
станет	легким	и	счастливым!

•	Удивительными	защитными	свойствами	обладает	трилистник.	С	его
помощью	можно	притянуть	к	дому	удачу,	отпугнуть	неудачи	и	даже	смерть.
Вы	можете	в	правом	верхнем	углу	любого	 зеркала	нарисовать	небольшой
трилистник,	 который	 поможет	 вам	 в	 решении	 любых	 проблем.	 С	 его
помощью	 можно	 даже	 избавиться	 от	 комплексов.	 Хорошо	 нарисовать
трилистник	 на	 зеркале	 перед	 Рождеством,	 когда	 мы	 все	 стремимся
избавиться	 от	 забот	 и	 проблем,	 оставив	 их	 в	 уходящем	 году.	 Все	 три
лепестка	должны	быть	одинаковыми,	чтобы	талисман	не	терял	свою	силу.
Хорошо	вышить	 трилистник	на	одежде.	К	 тем,	 кто	носит	 с	 собой	 символ
трилистника,	в	трудную	минуту	всегда	придут	на	помощь	Высшие	Силы.

Если	 вы	 не	 будете	 лениться	 и	 время	 от	 времени	 станете	 проводить
энергетическую	 чистку	 квартиры	 (про	 себя,	 кстати,	 тоже	 забывать	 не
следует),	то	враги	никогда	не	смогут	одолеть	вас	и	вы	станете	притягивать
к	себе	лишь	здоровье,	удачу	и	любовь.	Счастья	вам!



«Спокойной	ночи!»	
Треть	своей	жизни	мы	проводим	во	сне,	но	часто	этой	стороне	жизни

уделяем	мало	внимания.	А	зря!
Специальные	молитвы	 на	 сон	 грядущий	 помогали	 завершить	 день,	 а

ночью	защищали	от	зла.	Прочитайте	эту	молитву	перед	тем,	как	ложиться
спать,	и	сами	почувствуете	ее	силу.	Слова	следующие:

Господи	 Боже	 наш,	 еже	 согреших	 во	 дни	 сем	 словом,	 делом	 и
помышлением,	 яко	 Благ	 и	 Человеколюбец,	 прости	 ми.	 Мирен	 сон	 и
безмятежен	 даруй	 ми.	 Ангела	 Твоего	 хранителя	 посли,	 покрывающа	 и
соблюдающа	 мя	 от	 всякаго	 зла,	 яко	 Ты	 еси	 хранитель	 душам	 и	 телесем
нашим,	 и	 Тебе	 славу	 возсылаем,	 Отцу	 и	 Сыну	 и	 Святому	 Духу.	 Ныне	 и
присно	и	во	веки	веков.	Аминь.

Место	для	сна	тоже	имеет	значение.	В	старину	место,	где	должна	была
стоять	кровать,	 всегда	 тщательно	выбирали,	 запуская	в	новый	дом	кошку.
Место,	где	она	садилась,	считалось	нехорошим,	и	спальню	там	никогда	не
устраивали.	А	 вот	 там,	 куда	 ложилась	 собака,	 чистое	 место.	 В	 наши	 дни
нехорошие,	 энергетически	 грязные	места	 в	 квартире	можно	 определить	 с
помощью	рамки.

Если	все	же	постель	находится	в	зоне	с	отрицательной	энергетикой,	а
размеры	 квартиры	 не	 позволяют	 передвинуть	 кровать,	 можно	 сделать
экран,	чтобы	нейтрализовать	негатив.

Постель	 по	 периметру	можно	 окружить	медной	проволокой.	Хорошо
положить	 под	 матрац	 газеты	 –	 свинцовый	 экран.	 Можно	 рассыпать	 под
кроватью	 пшено,	 которое	 потом	 следует	 менять	 каждый	 месяц,	 или
повесить	у	изголовья	чеснок.	Для	защиты	от	черных	сил	надо	насыпать	в
углах	комнаты,	в	которой	спите,	соль	и	положить	сухую	полынь.

Словом,	 выбирайте	 сами	 то,	 что	 вам	 больше	 всего	 подходит.	 Но
относитесь	с	должным	вниманием	к	такой	важной	зоне,	как	спальня.

Перед	 сном	 всегда	 полезно	 смыть	 всю	 накопившуюся	 в	 течение	 дня
негативную	 энергетику	 под	 душем,	 хорошо	 принять	 ванну	 с	 травяными
настоями:	 мяты,	 иван-чая,	 земляники,	 малины,	 валерианы	 и	 других
растений.	 Хорошему	 сну	 особенно	 способствует	 хмель,	 сухие	 листья
которого	рекомендуется	зашивать	в	подушки.



Сторож	для	дома	
Этот	 заговор	 читают	 над	 водой	 при	 зажженной	 свече.	 Потом

заговоренной	 водой	 окропляют	 все	 углы	 дома,	 стены,	 полы.	 Потом	 за
дверью	в	доме	надо	повесить	веничек	из	полыни.	И	все,	в	ваш	дом	больше
не	 зайдут	 люди	 с	 недобрыми	 мыслями	 и	 дурными	 намерениями.	 Слова
заговора	такие:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Есть	у	меня	в	доме,	во	дворе,
При	мне	и	на	мне
И	во	всем	моем	имении,
Есть	за	тридевятью	горами,
На	пути	и	на	расстоянии,
На	земле	и	на	воде,	в	доме	и	во	дворе.
Стоят	двенадцать	каменных	столбов,
А	на	них	двенадцать	кожаных	гробов.
Сохраните	и	спасите	по	велению	моему
И	по	святой	молитве,
По	моему	высказанному	наговору.
Идет	ко	мне,	рабе	Божьей	(имя),
В	дом	и	в	мое	имение
Злой	вор	и	умышленник.
Как	он	не	идет	от	моего	живота,
Так	не	бежит	и	не	едет
От	моего	наговора	не	уедет.
Тогда	расходятся	и	разбегаются
По	всем	сторонам	стрельцы	и	бойцы,
Нечистые,	невидимые	темные	духи.
От	злого	вора	из	ног	движение	вынимают,
Из	рук	силу	отнимают,
От	головы	в	глазах	свет	скрывают.
На	океане-море	стоит	огненный	дом,
Водой	его	не	смывает,	ветром	не	задувает.
И	на	нем	сидит	невиден	человек,
У	него	ни	рук,	ни	ног,	ни	силы.
Он	у	вора	силу	отнимает,



Из	рук,	из	ног	душу	и	кровь	выжимает.
Как	на	месте	этом	и	на	море-океане
Столб	закоренел	и	закаменел,
И	так	бы	злой	вор	не	мог	бы
И	на	мое	имение	или	от	моего	имения
Ногами	двинуться,
Руки	его	отнялись,	а	ноги	не	отходились.
Будьте,	мои	слова,	наговорены
От	беззубого	и	кривозубого,
От	рыжего,	от	белого,
От	красного,	от	черного,
От	всякого	злого	супостата.
Отныне	и	до	века.	Аминь.



Очищение	дома	от	энергосущностей	
Если	 же	 в	 доме	 поселились	 злонамеренные	 сущности	 и	 из-за	 этого

теперь	все	ваши	планы	расстраиваются,	члены	семьи	болеют,	дела	не	идут,
то	 вам	 срочно	необходимо	почистить	 квартиру	или	 дом.	Лучше,	 если	 для
проведения	 этого	 обряда	 вы	 пригласите	 помощника,	 который	 будет
ассистировать	вам	по	ходу	дела	и	подавать	необходимые	предметы.

Подожгите	в	курильнице	(ее	можно	купить	в	церковной	лавке)	угли	и
сверху	 положите	 два-три	 кусочка	 ладана.	 Налейте	 в	 чашку	 немного
подсоленной	воды	и	возьмите	колокольчик.	Обойдите	квартиру	по	часовой
стрелке,	начиная	с	самого	удаленного	от	входной	двери	угла.	Когда	будете
делать	обход,	окуривайте	помещение	ладаном.	Дым	от	благовоний	должен
проникать	даже	в	шкафы.	После	этого	снова	обойдите	квартиру	по	часовой
стрелке,	 тоже	начав	 с	дальнего	угла,	но	в	 этот	раз	 звоните	в	колокольчик.
Затем	возьмите	чашу	с	подсоленной	водой.	Указательный	палец	окунайте	в
эту	чашу,	а	затем	дотрагивайтесь	им	до	всех	окон	и	дверей	–	сверху,	снизу	и
по	бокам	рам	и	дверных	косяков.	Точно	так	же	поступите	 с	 зеркалами.	У
входной	 двери	 остановитесь.	 Если	 уголь	 и	 ладан	 за	 это	 время	 истлели,
замените	их.

Откройте	входную	дверь	и	поверните	курильницу	так,	чтобы	дым	шел
к	выходу,	при	этом	говорите	строгим	голосом:

Убирайтесь	прочь,	 скверные	и	разрушающие	сущности!	Вас	сюда	не
звали!

Закройте	 дверь	 и	 окропите	 ее	 по	 краям	 подсоленной	 водой.	 Потом
поднимите	руки	вверх	и	скажите:

Добро	пожаловать,	сущности	света	и	счастья!	Наполните	этот	дом
вашим	 присутствием	 и	 благословением!	 Берегите	 дом	 от	 всего,
порожденного	мраком.	Приведите	мой	дом	в	надлежащий	порядок!

Когда	 вы	 открываете	 дверь,	 чтобы	 изгнать	 отрицательные	 сущности,
вы	 должны	 почувствовать	 вокруг	 себя	 пустоту.	 Как	 только	 вы	 призовете
несущих	 положительную	 энергетику	 духов,	 сразу	 почувствуете,	 как	 вам
станет	уютно	и	тепло.

Помните:	 образовавшуюся	 пустоту	 надо	 обязательно	 заполнить.
Потому,	прогоняя	одних	духов,	не	забудьте	позвать	других.	Иначе	в	пустой
дом	бесы	могут	вернуться,	да	еще	и	с	целым	полчищем	себе	подобных.



Заговор	от	нечистой	силы	
Держа	 в	 руке	 левую	 свечу,	 откройте	 в	 квартире	 все	 двери;	 если	 вы

живете	 в	 частном	 доме,	 то	 откройте	 ворота	 и	 калитку,	 а	 потом	 читайте
следующий	заговор:

Сгинь,	нечистый	дух,
Из	нашего	дома,
Из	всех	углов,	закоулков,
От	потолков,
Из	всех	предметов
И	всех	мест	дома	и	двора.
У	нас	есть	Господень	Крест,
С	нами	евангелисты:
Иван,	Лука,	Матвей,
Святые	ангелы	Небесные:
Михаил,	Гавриил
И	великий	Георгий	Победоносец,
Матерь	Божья,
Все	херувимы.
Сгинь,	нечистый	дух,	из	нашего	дома,
Из	всех	углов,	закоулков,
От	потолков,
Из	всех	предметов
И	всех	мест	дома	и	двора.
У	нас	есть	Господень	Крест,
С	нами	евангелисты:
Иван,	Лука,	Матвей,
Святые	ангелы	небесные:
Михаил,	Гавриил
И	великий	Георгий	Победоносец,
Матерь	Божья,
Все	херувимы.
Сгинь,	нечистый	дух,
Из	нашего	дома,
Из	всех	углов,	закоулков,
От	потолков,



Из	всех	предметов
И	всех	мест	дома	и	двора.
У	нас	есть	Господень	Крест,
С	нами	евангелисты:
Иван,	Лука,	Матвей,
Святые	ангелы	небесные:
Михаил,	Гавриил
И	великий	Георгий	Победоносец,
Матерь	Божья,
Все	херувимы.
Помяни,	Господи,	царя	Давида
И	всю	крепость	его	и	всех,
С	милостью	взирающих	на	меня.
Скажи,	Господи,	и	о	спасении	души	моей.
Аминь.	Аминь.	Аминь.
Да	будет	воля	Твоя	Господня.



Как	снять	привязки	к	мертвым	
Пойдите	 в	 церковь	 и	 поставьте	 свечки	 на	 канун	 (прямоугольную

подставку,	 на	 которую	 всегда	 ставят	 поминальные	 свечи).	 Прочитайте
«Отче	наш».

Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет
Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
от	лукаваго.

Затем	 зажгите	 свечу	 и	 скажите:	Ставлю	 свечку	 за	 упокой	 души	 раба
Божьего	(имя).	Я	тебя	отпускаю,	иди	в	свой	мир,	туда,	где	тебе	положено
быть.

Если	 вы	 хотите	 провести	 обряд	 сразу	 на	 нескольких	 ныне	 покойных
людей,	 то	 этого	 делать	 не	 нужно:	 для	 каждого	 усопшего	 необходимо
проводить	 отдельный	 обряд.	 Свеча	 должна	 догореть	 минимум	 до
половины.	Все	это	время	про	себя	говорите:

Я	тебя	отпускаю,	иди	в	свой	мир,	туда,	где	тебе	положено	быть.
На	каждого	усопшего	проводится	подряд	три	обряда	(можете	провести

их	в	разных	храмах).



Поможет	верба	
Все	знают,	что	такое	Вербное	воскресенье	–	это	один	из	самых	важных

дней	 Великого	 поста.	 Освященные	 в	 этот	 день	 веточки	 вербы	 обладают
уникальными	 целебными	 свойствами.	 Воспользуйтесь	 и	 вы	 старинными
рецептами,	не	упустите	момент,	ведь	Вербное	воскресенье	бывает	лишь	раз
в	год.	Забудете	о	празднике	–	столько	времени	потеряете!

Сглаз	и	порчу	снять
Всех	 –	 и	 детей,	 и	 взрослых,	 и	 даже	 скотину	 –	 в	 старину	 в	 Вербное

воскресенье	хлестали	веточками	вербы,	приговаривая:

Не	я	бью	–	верба	бьет,
Верба	хлест,	бей	до	слез!

Или	так:

Вербой	святой	Павел	махал,
От	меня	чужие	болезни	отгонял.
Как	правда,
Что	Вербное	воскресенье	чтут,
Так	и	правда,
Что	чужие	болезни	ко	мне	не	пристают.	Аминь.

Если	болен	ребенок
Окуните	 в	 заговоренную	 воду	 веточку	 вербы	 и	 обрызгайте	 ребенка.

Заговор,	который	читают	над	водой,	следующий:

На	небе	есть	три	звезды.
Как	одну	звать	–	не	знаю,
Как	другую	звать	–	не	знаю,
А	 как	 третью	 звать	 Богородица	 подсказала	 (имя

ребенка).

Обряд	этот	проводят	на	ночь,	перед	тем	как	ребенок	отправится	спать.
Заговор	читают	над	водой	три	раза	подряд.

Потом	комната,	где	спит	ребенок,	обрызгивается	святой	водой,	а	также
очищается	с	помощью	церковной	свечи:	обойдите	все	углы,	накладывая	на
каждый	по	три	крестных	знамения	и	произнося:



Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа	и	Пресвятой	Богородицы.
Заканчивают	чистить	комнату	у	двери.
Такой	обряд	проводят	три	дня	подряд,	а	на	четвертый	выметают	зло	из

квартиры	 с	 помощью	 веника	 и	 совка,	 произнося	 двенадцать	 раз	 подряд
такие	слова:

Иди	туда,	откуда	пришло.
Здесь	тебе	не	жить
И	людей	не	донимать.
Век	до	веку	здесь	не	бывать
И	нам	не	горевать.	Аминь.

А	 вечером	 укройте	 ребенка	 и	 сбрызните	 одеяло	 святой	 водой	 со
словами:

До	веку	тебе	не	болеть	и	горя	не	знать.
И	ныне	и	присно	и	во	веки	веков.	Аминь.



Заговор	от	напасти	
Этот	заговор	читают	над	водой,	которой	умываются	перед	сном.	Слова

его	такие:

Божья	вода,	смой,	сполощи
Дела	ведунов,	врагов,	супостатов,
Еретиков,	знахарей	хитрых,
Слюни	коней,	злобных	людей,
Оберегом	будь	от	всех	пакостей.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.



Заговор-оберег	от	злых	людей	
В	 ночь	 перед	 Рождеством	 вы	 можете	 на	 новую	 освященную	 свечу

прочитать	особый	заговор.	Слова	заговора	такие:

Заговариваю	рабу	Божью	(имя)
От	всех	колдунов,	от	колдуний	и	ведуний,
От	ворона-каркуна,
От	посхимника	и	посхимницы,
От	старца	и	старицы.
Отсылаю	я	от	рабы	Божьей	(имя)
Всех	по	лесу	ходить,
Тольник	с	земли	брать,
Голову	себе	заморачивать.
Покуда	жива	раба	Божья	(имя),
Не	изурочить	ее,	не	околдовать,
Не	опоить,	не	испортить:
Ни	словом,	ни	делом,
Ни	еловой,	ни	осиновой,
Ни	колом,	ни	свечой,
Ни	в	Купальную	ночь,	ни	на	Святки,
Ни	в	один	день,	что	дан	на	порчу.
Слово	и	дело.	Аминь.



Заговор	от	людской	зависти	
Есть	старая	поговорка:	«Зависть	душу	точит	и	глаза	ест».	Это	значит,

что	и	самому	завистнику	живется	не	слишком	сладко.	Кто	этого	не	знает?	А
все	же	продолжают	люди	завидовать	друг	другу.

Старый	проверенный	способ	защиты	от	завистливых	людей	–	носить	в
кармане	фасолину.	Можно	также	над	входной	дверью	в	доме	или	в	офисе
повесить	пучок	трилистника	–	зависть	«споткнется»	о	порог.

Можете	 вы	 прочитать	 над	 водой	 и	 особый	 заговор.	 Воду	 эту	 потом
обязательно	выпейте.	Слова	заговора	следующие:

Не	сама	я,	раба	Божья	(имя),
Пробавил	меня	Иисус	Христос,
Пробавил	от	всех	неверных	сил:
От	ведунов	и	колдунов,
От	еретиков,	ересников,	ересниц,	еретиц,
Чернецов	и	черниц,	от	молодцов,	молодиц
И	красных	девиц,
От	завистливых,	осудливых
И	напраслинных	людей.
Кто	меня,	рабу	Божью	(имя),
Хочет	осудить	и	испортить
И	всякими	неверными	силами	достать,
То	у	тех	же	ведунов	и	колдунов,
У	еретиков,	ересников,	ересниц,	еретиц,
У	чернецов	и	черниц,	у	молодцов,	молодиц
И	красных	девиц,
У	завистливых,	осудливых
И	напраслинных	людей,
Когда	ноги	отпадут	по	колена,
Руки	по	локоть	и	голова	по	плечи,
Тогда	меня,	рабу	Божью	(имя),
Осуди	и	испорти,
Я	же	обещала	Христу	поклониться	ему.
Верую	во	единого	Бога,
Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.
Ныне	и	присно	и	во	веки	веков.	Аминь.



(В	 этом	 месте	 трижды	 поклонитесь	 до	 земли	 и	 продолжайте	 читать
заговор.)

Как	в	первом	законе	Богородица
Прикрыла	Своего	Сына	Иисуса	Христа,
Распятого	на	Кресте,	ризою	Своей,
Пеленою	и	покровом	Своим,
Так	прикрой	меня,
Госпожа	Пресвятая	Богородица,
Рабу	Божью	(имя),
Ризою	и	покровом	Своим
От	всех	недобрых	сил,
От	завистливых,	осудливых
И	напраслинных	людей.
Возвыси,	Господи,	руку
Свою	во	веки	веков.
Аминь.



Умягчение	злых	сердец	
Название	заговора	говорит	само	за	себя.	Читают	его	перед	иконой	над

водой,	 и	 тогда,	 когда	 вы	 пожелаете.	 Заговор	 этот	 очень	 сильный,	 и	 им
обычно	пользуются	матери,	желая	защитить	своих	детей	от	зла.	Слова	его
такие:

Сажусь	в	сани,
Крытыя	бобрами	и	соболями,	и	куницами.
Как	лисицы	и	куницы,	бобры	и	соболи
Честны	и	величавы	между	панами	и	попами,
Между	миром	и	селом,
Так	мой	нарожденный	сын
Был	бы	честен	и	величав
Между	панами	и	попами,	между	миром	и	селом.
Еду	на	гадине,	уж	погоняет,	а	сам	дюж,
У	панов	и	судьев	полон	двор	свиней,
И	я	тех	свиней	переем.
Суд	судом,	век	веком!
Сею	мак,
Разыдутся	все	судьи,
А	те	сидят,	что	меня	едят.
Меня	не	съедят:
У	меня	медвежий	рот,	волчьи	губы,
Свиные	зубы.
Суд	судом,	век	веком.
Кто	мой	мак	будет	подбирать,
Тот	на	меня	будет	суд	давать.
Спрячу	я	свой	мак	в	железную	кадь,
А	брошу	кадь	в	окиян-море.
Окиян-море	не	высыхает,
Кади	моей	никто	не	вынимает
И	маку	моего	никто	не	подбирает.
Суд	судом,	век	веком!
Замыкаю	зубы	и	губы	злым	сердцем,
А	ключи	бросаю	в	окиян-море,
В	свою	железную	кадь.



Когда	море	высохнет,
Когда	мак	из	кади	поедят,	тогда	мне	не	бывать.
Суд	судом,	век	веком!



Защита	от	порчи	и	сглаза	
Этот	обряд	поможет	людям,	чья	энергетика	слишком	слаба	и	им	порой

достаточно	одного	взгляда,	чтобы	притянуть	к	себе	сглаз	и	порчу.
Возьмите	 две	 маленькие	 веточки	 рябины,	 сложите	 крестиком	 и

перевяжите	красной	ниткой.	Над	этим	крестом	скажите	такие	слова:
Посредством	 этого	 рябинового	 креста	 я	 (имя)	 запрещаю	 всем

враждебным	 и	 неприятельским	 силам	 войти	 в	 дом	 и	 жилище	 (имя);
я	запрещаю	вам	посягать	на	мою	плоть	и	кровь,	душу	и	тело;	я	неумолимо
запрещаю	вам	проникать	в	мой	разум,	страх	и	силу	до	тех	пор,	пока	вы	не
преодолеете	каждый	холм	и	долину,	не	преодолеете	каждый	ручей	и	реку,
не	посчитаете	каждую	песчинку	на	каждом	берегу	и	не	пересчитаете	все
звезды	на	ночном	небе.

Затем	этот	крест	повесьте	на	шею	со	словами:
На	мою	шею	 я	 вешаю	 этот	 крест	 –	 крест	 быстрого	 сияния,	 крест

благосклонности	 и	 безопасности.	 Он	 может	 охранять	 меня	 в	 пути	 и
хранить	 меня	 ночью	 и	 днем.	 Внимай	 внимательно	 этому	 заклинанию.
Такова	моя	воля.	Да	будет	так!

Сказать	так	следует	три	раза	подряд.
Если	вы	будете	проводить	обряд	не	для	себя,	а	для	кого-то	другого,	то

просто	 называйте	 его	 имя	 вместо	 своего,	 а	 вместо	 слов	 «мою	 душу»
говорите	«его	душу».



Защита	от	сглаза	
Чтобы	 защитить	 себя	 от	 сглаза	 во	 время	 деловых	 переговоров	 или

других	 важных	 дел,	 прочитайте	 особый	 заговор	 над	 носовым	 платком,
которым	затем	необходимо	время	от	времени	вытираться.

Слова	заговора	такие:

Щит	мне	порука,
Христос	мне	защита.
Иду,	и	везде	мне	путь	и	светлая	дорога.
Аминь.

Заговоры	от	сглаза
От	сглаза	освободиться
Этот	заговор	читают	над	водой	три	раза	подряд,	потом	бросают	в	нее

щепотку	 соли,	 зажигают	 спичку	 и	 три	 раза	 подряд	 крестят	 ею	 водную
поверхность,	каждый	раз	говоря	такие	слова:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Вам	необходимо	будет	зажечь	три	спички	(по	спичке	на	крест),	а	потом

бросить	 их	 в	 воду.	 Такой	 заговоренной	 водой	 трижды	 обрызгивают
больного,	снова	повторяя	те	же	слова:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Оставшуюся	воду	больной	должен	пить	по	несколько	раз	в	день.	Если

лечат	детей,	то	заговоренную	воду	можно	использовать,	готовя	для	них	еду:
добавлять	в	каши,	супы,	употреблять	в	качестве	питья	и	т.	д.

После	такого	обряда	состояние	больного	быстро	нормализуется.
Слова	заговора	следующие:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Чистая	кровь	и	Небесная!
Спаси	и	сохрани	раба	Божьего	(имя)
От	всякого	сглаза,	от	худого	часа,
От	женского,	от	мужского,
От	детского,	от	радостного,
От	ненавистного,
От	наговорного,	от	переговорного.



Заговор,	избавляющий	от	сглаза
Заговор	 читают	 над	 водой	 двенадцать	 раз	 подряд,	 бросают	 в	 нее

щепотку	 соли,	 зажигают	 спички	 (всего	 понадобится	 три	 спички)	 и	 по
очереди	крестят	ими	водную	поверхность,	приговаривая:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Заговоренную	воду	использовать	так	же,	как	и	в	предыдущем	обряде.

Слова	заговора	такие:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Сохрани,	Господи,	защити,	Господи,
Укрой,	Господи,	раба	Божьего	(имя)
От	черного,	от	желтого,
От	карего,	от	серого,
От	белого,	от	мужского,
От	женского,	от	младенческого,
От	девичьего,	от	ребячьего	глаза,
Отдумок,от	передумок,
От	разговоров,	от	переговоров,
От	злых	людей.
Не	я	выговариваю,
Выговаривает	Пресвятая	Богородица
Своими	устами,	Своими	перстами,
Своим	Святым	Духом.

Защитный	заговор
Очень	хорошо	защищает	от	порчи	и	сглаза	следующий	заговор:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Господи,	злого	человека,	порчельника,
Кто	на	меня	зло	думает	и	мыслит,
Ударь	его	коленки	о	камень,	убей	его.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Молитва	Пресвятой	Богородице
Пресвятая	 Владычице	 моя	 Богородице,	 святыми	 Твоими	 и

всесильными	 мольбами	 отжени	 от	 мене,	 смиреннаго	 и	 окаяннаго	 раба
Твоего	 уныние,	 забвение,	 неразумие,	 нерадение,	 и	 вся	 скверная,	 лукавая	 и
хульная	 помышления	 от	 окаяннаго	 моего	 сердца	 и	 от	 помраченнаго	 ума
моего;	и	погаси	пламень	страстей	моих,	яко	нищ	есмь	и	окаянен.	И	избави



мя	 от	 многих	 и	 лютых	 воспоминаний	 и	 предприятий,	 и	 от	 всех	 действ
злых	 свободи	 мя.	 Яко	 благословена	 еси	 от	 всех	 родов,	 и	 славится
Пречестное	имя	Твое	во	веки	веков.	Аминь.

Народные	средства	от	сглаза
Сглаз	 по	 сравнению	 с	 порчей	 –	 что	 укус	 комара	 по	 сравнению	 с

серьезной	раной.	Вот	только	этот	укус	можно	не	заметить,	а	можно	сильно
расчесать	 и	 даже	 занести	 какую-нибудь	 инфекцию,	 которая	 станет
причиной	заражения.	Все	зависит	от	того,	как	вы	сами	к	этому	относитесь.
В	 любом	 случае	 главное	 –	 вовремя	 закрыть	 пробоины	 в	 ауре	 и
восстановить	нарушенную	энергетику.

Вот	 наиболее	 доступные	 средства	 восстановления	 энергетики	 после
сглаза.

•	 Самый	 быстрый	 и	 результативный	 способ	 -смыть	 с	 себя	 негатив.
Живительная	 вода	 моря	 или	 реки	 очищает	 от	 энергетической	 грязи	 и
питает	 тело	дополнительной	 энергией.	Вот	почему	мы	все	 так	 стремимся
летом	к	морю!	Уставший	от	перегрузок	и	от	всякой	нечисти	организм	сам
просит	 об	 этом.	 Какое	 блаженство	 –	 окунуться	 в	 синие	 или	 бирюзовые
воды	моря!	Все	напряжение	снимается	мгновенно.

•	Если	нет	возможности	поехать	к	морю,	вас	спасет	баня.	Если	уж	и	с
ней	 возникают	 сложности,	 то	 очень	 хорошо	 помогают	 контрастные
обливания.	 Также	 очищающими	 свойствами	 обладает	 крещенская	 или
заговоренная	 вода,	 которой	 следует	 себя	 обрызгать	 (заговоров	 я	 привела
уже	достаточно,	и	помогают	они	одинаково	хорошо	как	от	порчи,	так	и	от
сглаза).

•	Маленького	ребенка	надо	умывать	через	решето	(просто	лейте	через
него	воду),	приговаривая:

Как	вода	на	решете	не	держится,
Так	бы	не	держались	на	рабе	Божьем	(имя)
Ни	уроки,	ни	прикосы,	ни	призоры,
Ни	переполохи.

•	Можно	бросить	в	воду	для	умывания	горячий	уголек	и	прочитать	над
ней	такой	заговор:

Как	уголь,	искра	тухнет,
Так	тухли	притчи,	уроки,
Прикосы,	переполохи.	Аминь.



•	 Пробоины	 в	 ауре	 затянутся,	 если	 поводить	 горящей	 свечой	 вокруг
тела.	 Особое	 внимание	 следует	 уделять	 тем	 участкам	 тела,	 рядом	 с
которыми	 свеча	 трещит	 и	 коптит	 –	 значит,	 именно	 здесь	 образовалась
энергетическая	дыра.	В	таком	случае	водите	свечой	до	тех	пор,	пока	она	не
начнет	гореть	ровно.

•	 Полезно	 посидеть	 перед	 горящей	 свечой	 10-15	 минут,	 пристально
глядя	на	пламя.	Свечу	для	этого	поставьте	на	расстояние	вытянутой	руки.
Погасите	 свет,	 сядьте	 поудобнее,	 например	 в	 кресло,	 полностью
расслабьтесь	и	смотрите	на	пламя.

•	 Есть	 еще	 одно	 старое	 и	 испытанное	 средство,	 которое	 помогает
защитить	человека	от	негатива	и	даже	омолодить	организм.	Это	–	обычный
йод.	Просто	в	нескольких	местах	смажьте	кожу	йодом.	Лучше	всего	делать
это	вечером,	и	уже	к	утру	йод	испарится	и	следов	почти	не	останется.	Если
же	 в	 организме	 наблюдается	 значительный	 дефицит	 йода,	 то	 следы
исчезнут	 уже	 через	 2-3	 часа.	 Результат	 заметен	 почти	 сразу	 же:
возвращается	 бодрость,	 появляются	 силы,	 восстанавливается	 севший	 от
усталости	 голос.	 Но	 не	 переусердствуйте	 –	 перенасыщение	 организма
йодом	так	же	вредно,	как	и	его	недостаток.

•	Еще	одно	старинное	средство:	к	одежде,	рядом	с	сердцем,	приколите
большую	 английскую	 булавку.	 Булавка	 перехватывает	 часть	 чужого
излучения,	энергия	в	ней	циркулирует	по	кругу,	постепенно	ослабевая.

•	Обычные	иголки	втыкают	острием	вниз:	враждебная	энергия	уходит
по	ним	в	землю.

•	Если	вы	ощущаете	в	присутствии	какого-то	человека	дискомфорт	или
беспокойство,	 начинаете	 зевать,	 то	 соедините	 большой	 и	 указательный
пальцы	 левой	 и	 правой	 руки	 (закольцуйте	 энергию),	 остальные	 пальцы
можно	 наложить	 друг	 на	 друга.	 Другой	 способ	 –	 положите	 ладонь	 на
солнечное	сплетение	и	мысленно	скажите:

Не	дам!
•	Помогает	защититься	от	сглаза	и	зеркальце,	которое	следует	класть	в

нагрудный	 карман	 (можно	 спрятать	 в	 бюстгальтер)	 зеркальной	 стороной
наружу.	Вместо	зеркальца	можно	положить	листочек	фольги.

•	 У	 детской	 кроватки	 стоит	 положить	 немного	 чеснока,	 веточку
зверобоя,	 одуванчики	 или	 лавровый	 лист	 –	 все	 это	 защитит	 ребенка	 от
сглаза.

•	 Сильные	 эмоции	 также	 обладают	 способностью	 снимать	 сглаз.
Старайтесь	 искренне	 смеяться	 как	 можно	 чаще.	 При	 желании	 можно	 и
плакать.	 Но	 лучше	 все	 же	 посмотреть	 любимую	 комедию	 и	 от	 души
посмеяться.



•	 Чаще	 бывайте	 в	 лесу	 или	 в	 парках,	 скверах,	 прижимайтесь	 к
деревьям,	снимайте	с	их	помощью	негатив.



Лечение	порчи	
Снятие	порчи,	а	правильнее	–	враждебного	энергетического	нападения

самая,	 пожалуй,	 сейчас	 насущная	 проблема.	 Только	 сегодня	 позвонила
женщина	 из	 Челябинской	 области	 с	 просьбой	 помочь	 ей	 избавиться	 от
порчи,	которую	насылает	умирающая	свекровь-ведьма.	И	это	не	вымысел.
К	 сожалению,	 такое	 случается	 довольно	 часто.	 Любовницы,	 сварливые
свекрови,	просто	недобрые	люди	вольно	или	невольно	начинают	насылать
порчу.	Достается	 от	 них	многим	 людям,	 но	 далеко	 не	 всем!	А	 почему	 не
всем?	Хороший	вопрос,	давайте	постараемся	разобраться.

К	 счастью,	многие	люди	просто	невосприимчивы	к	 такой	порче:	 они
либо	 защищены	свыше,	либо	ничего	не	боятся	и	плевать	хотели	на	 злобу
недругов.	Порча	–	это	пробоина	в	ауре	человека.	Если	мы	сами	завидуем,
сквернословим,	 ревнуем,	жадничаем,	 мстим,	 то	 все	 это	 и	 возвращается	 к
нам,	да	еще	и	сторицей.	Хотя	часто	порча	и	сглаз	цепляются	походя,	как	бы
случайно.	Можно	 попасть	 в	 волну	 страха	 или	 зависти,	 идущей	 не	 к	 вам.
Допустим,	просто	у	вас	имена	с	предполагаемой	жертвой	порчи	совпали.

Да,	все	бывает	в	этой	жизни!
Например,	на	всех	обложках	моих	книг	есть	моя	фотография.	Не	буду

лукавить	 и	 скажу,	 что	 некоторые	 коллеги	 завидуют	 мне:	 мол,	 надо	 же,
книги	выпускает.	Я	же	жива	и	здорова,	чего	и	вам	желаю!	Почему?	Да	мне
все	 равно,	 что	 обо	 мне	 думают,	 меня	 совершенно	 не	 интересуют	 мелкие
или	крупные	дрязги,	я	терпеть	не	могу	сплетни	и	слухи,	я	просто	далека	от
всего	этого.	И	ничего	не	беру	в	голову,	не	зацикливаюсь	на	плохом.	Да	мне
и	 некогда	 заниматься	 этими	 глупостями.	 И	 еще,	 конечно,	 помогает	 и
спасает	 КОСМОЭНЕРГЕТИКА.	 Но	 я	 живу	 в	 ней	 только	 четыре	 года,	 а
раньше	я	о	ней	не	знала,	но,	как	и	сейчас,	жила	спокойно.	Просто	не	надо
ничего	БОЯТЬСЯ!

Ну,	 а	 тем,	 у	 кого	 слабая	 энергетика,	 помогут	 специальные	обряды.	В
каждой	 из	 своих	 книг	 я	 печатаю	 самые	 разные	 способы	 снятия	 порчи	 и
сглаза	–	пользуйтесь	ради	бога!	И	постарайтесь	все-таки	не	бояться.

Последствия	 порчи	 весьма	 разнообразны.	 Порча	 может	 вызвать
душевные	 заболевания,	 расстройство	 психики,	 печаль,	 тоску,	 страх,	 даже
шизофрению,	 скандалы	 в	 семье,	 разводы,	 измены,	 алкоголизм,	 потери	 и
утраты,	 проявление	 гордыни,	 недоразумения,	 болезни	 детей,	 апатию	 ко
всему,	злобу,	ненависть	к	близким,	болезни	животных,	неурожаи	и	т.	д.

Традиционно	используются	такие	методы	снятия	порчи:	выливание	на



воск,	 заговоры,	 читаемые	 над	 водой,	 и	 окуривание.	 Все	 заговоры
направлены	на	изгнание	сущностей,	в	простонародье	–	бесов.	Исполнение
обрядов	часто	повторяется:	трижды	читается	над	водой	«Отче	наш»,	затем
обращение	 к	 святым	 –	 целителю	 Пантелеймону,	 мученику	 Трифону,
великомученице	 Варваре,	 мученикам	 Гурию,	 Самсону,	 Авиву,	 молитва
Господу	об	исцелении	также	читается	три	раза.

Как	избавиться	от	порчи
Этот	 заговор	 читают	 три	 раза	 подряд	 над	 водой,	 в	 которую	 затем

бросают	 щепотку	 соли	 и	 три	 сожженные	 спички.	 Когда	 будете	 бросать
спички,	 обязательно	 попросите	 Высшие	 Силы	 об	 исцелении	 (просите
своими	 словами).	 Затем	 выпейте	 часть	 заговоренной	 воды,	 а	 оставшейся
водой	 обрызгайте	 свое	 тело,	 постель,	 свой	 двор.	 Можете	 умыться	 такой
водой.

И	еще:	если	вы	берете	воду	из	источника,	 то	перед	этим	обязательно
надо	сказать:

Здравствуй,	вода	Татьяна,
Земля	Ульяна	и	ключ	Иван,
Дайте	мне	воды	от	всякой	беды.

Слова	же	заговора,	который	читают	над	водой,	такие:

Шла	Божья	Матушка	через	мост.
Ей	навстречу	Николай	Угодник,
Илья	Пророк,	Иоанн	Богослов.
–	Куда	идешь,	Божья	Матушка?
–	Иду	умывать	нервы,	продувать	глаза
И	горечь	выгонять
Из	рабы	Божьей	(имя),
Из	ее	головы,	из	рук,	из	ног,
Из	живота,	из	сердца,	из	печени,
Из	зелени,	из	селезенки,	из	матки,
Из	яичников,	из	мочевого	пузыря,
Из	шеи,	из	позвоночника,
Из	синих	жил,	из	красной	крови.
Спаситель	с	крестом,
Спаситель,	над	нечистой	силой	Победитель.
Уходите,	сатаны,	с	рабы	Божьей	(имя),
Уходите,	нечистые	духи,



На	все	четыре	стороны.
Аминь.	Аминь.	Аминь.
Выйди,	нечистый	дух,	с	рабы	Божьей	(имя):
Из	головы,	из	рук,	из	ног,
Из	живота,	из	кишок,	из	сердца,
Из	желудка,	из	печени,	из	зелени,
Из	селезенки,	из	матки,	из	яичников,
Из	мочевого	пузыря,	из	всего	организма.
Иди,	боль,	туда,	где	трава	не	растет,
Где	ветер	не	веет,	где	солнце	не	греет,
Иди	в	бездну,	на	дно.
Аминь.	Аминь.	Аминь.
Не	я	лечу,	не	я	заговариваю,
А	Божья	Матушка.
Она	лечит,	Она	умывает,	заговаривает,
Господа	Бога	на	помощь	призывает
С	ангелами,	архангелами,
С	Небесными	Силами,
С	Господней	зарей,
С	вечерней	звездой.
Михаил	Архангел	шел	с	Небес,
Нес	на	голове	животворящий	крест.
Поставил	этот	крест	на	каменном	мосту
И	оградил	железными	штыками,
Запер	тридцатью	тремя	замками,
И	все	под	один	ключ.
И	отдал	ключ	Пресвятой	Божьей	Матери
Во	правую	руку.
Никто	эти	замки	не	откроет,
Никто	рабу	Божью	(имя)	не	испортит
Ни	в	жилье,	ни	на	пиру,	ни	в	пути.
День	хожу	под	красным	солнышком,
Ночь	–	под	ясным	месяцем.
Черт-сатана,	отойди	от	рабы	Божьей	(имя)
На	тысячу	дорог,	на	тысячу	полей,
Где	скот	не	гуляет,	где	люди	не	ходят.
А	здесь	святая	дорожка	на	святом	месте
И	Святым	Духом	ограждена.
Господи,	спаси	и	сохрани	рабу	Божью	(имя).



Аминь.	Аминь.	Аминь.

Еще	один	заговор,	помогающий	избавиться	от	порчи
С	этой	целью	читайте	перед	зажженной	свечой	такой	заговор:

Господи,	благослови,	Отче!
Господи	Иисусе	Христе,	Сыне	Божий,
Помилуй	мя,	грешного!
Святый	государь,	Иван	учитель,	научи	нас,
Господи,	дел	добрых	творити,	помилуй	нас.
Боже,	как	стали	свет	и	заря,
И	солнце	и	луна,
И	звезды	и	как	взошло	красное	солнце
На	ясное	небо	и	осветило	все	звезды,
И	всю	Русскую	землю,	и	священные	церкви,
И	митрополиты,	и	владыки,	и	игумены,
И	священники,	и	весь	мир,	и	все	крестьяне.
Святый	Государь	Спас
И	святый	государь	Архистратиг	Михаил,
Помилуй,	Господи,	меня	(имя)
Князем,	и	бояром,	и	властем,
И	тиуном,	недельщиком,
И	их	дворяном,	и	гостем,	и	мужем,	и	женам,
И	всему	православному	крестьянству,
Что	ся	нарекло	на	сем	свете.
И	на	всяк	час	и	на	всяко	время,	и	на	всяко	сердце
И	на	всяки	очи	моему	сердцу	(имя)
От	всякого	зла	и	злых	очей	закрой,
Государь	Михаил	Архангел,
Своею	ризою	нетленною	рабу	Божью	(имя).

Заговор	от	порчи
Поможет	избавиться	от	порчи	и	такой	заговор:

Текла	водичка	из	крынички
Через	город	Иерусалим
От	колдуна,	от	колдуньи,
От	еретика,	от	еретиц,
От	ученых	и	рожденных,



От	детского	и	младенческого,
От	тифа	и	лихорадки,
От	пустых	родов,	от	кровотечения,
От	испуга,	порчи,
От	тоски	тоскучей,	колючки	колючей,
Гнетущей,	кислой,	пресной,
Встречной,	поперечной,
Ветряной,	водяной,	засеянной	и	насланной.

(Перекрестите	воду	и	читайте	дальше.)

В	городе	Иерусалиме	пред
Престолом	Сам	Господь	Иисус	Христос,
Илья	Пророк	со	своим	золотым	жезлом
Поражает	бесов	святым	огнем-пламенем,
Иорданской	водой.
Страстным	огнем	я	тебя	вызываю-изгоняю:
Выйди,	сатана,	с	рабы	Божьей	(имя):
Из	уст,	из	волос,	из	голоса,
Из	буйной	головы,	из	белой	кости,
Из	красной	крови,
Из	шеи,	из	позвоночника,	из	сердца,
Из	желудка,	из	почек,	из	печени,
Из	зелени,	из	матки,	из	яичников,
Из	мочевого	пузыря,	из	кишок,
Из	рук,	из	ног,	из	жил,	из	пожил,
Из	пальчиков	и	суставчиков.
Тут	тебе	не	быть,	червонной	крови	не	пить
С	рожденной,	молитвенной,	крещеной
Рабы	Божьей	(имя)	во	веки	веков.	Аминь.

Еще	один	заговор	от	порчи
Этот	 заговор	 читайте	 над	 принесенной	 из	 церкви	 просфорой.	 Слова

его	следующие:

Будь,	наша	хоромина	пресвятая,	Благословенная,
Каждая	дырочка,	каждая	щелочка,
Со	дверьми,	с	окошечками,
С	окладными	бревенчиками.



Вокруг	нашей	хоромины
Каменная	ограда	с	зеленым	тыном.
Кто	ту	ограду	городил?
Ангелы	Господни.
Заговорят	они	рабу	Божью	(имя)	от	порчи,
От	большой	беды,	от	гробовой	доски,
От	могильной	земли.
Не	испортит	ее	ни	первый	человек,	ни	последний,
Ни	на	церкви,	ни	на	ее	ограде,
Ни	на	иконе,	ни	на	свече,	ни	на	игле,
Ни	возле	кладбища,	ни	при	обмывании,
Ни	с	едой,	ни	с	водой,	ни	с	печной	золой.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.

От	порчи	освободиться
Помните,	что	иногда	процесс	излечения	может	проходить	болезненно:

возможны	 головная	и	 сердечная	 боли.	Это	нормально.	После	 лечения	 все
боли	 исчезнут.	 В	 целительстве	 такие	 боли	 называются	 ломкой,	 когда
сущности	 сопротивляются,	 не	 хотят	 покидать	 тело	 больного,	 где	 им	 так
удобно	было	существовать.

Поставьте	перед	собой	миску	с	водой,	возьмите	в	руки	нож	и	читайте
такой	заговор:

Господи,	благослови.
От	Престола	до	Царских	ворот
Шел	Ангел,	в	ограде	хварии,
На	крутой	горе	стоит	стол,
На	столе	том	Престол,
А	на	Престоле	стоит
Матушка	Пресвятая	Богородица
И	держит	над	болящей	(имя)
Меч	и	саблю.
Мечом	убивает,	саблей	иссекает.
Мечом	убивает,	саблей	иссекает.
Поставь,	Господи,	сердце	Свое	на	место,
Укрепи,	крепче	замкни	ворота,	ключи	в	воду.
Аминь.	Аминь.	Аминь.
Чучуй,	чучуй,	чучуй,
Выйди	из	рабы	Божьей	(имя),



Изнутри,	из	живота,	из	плеч,	из	очей.
Не	выйдешь	добром,	то	пойдешь	худом:
Святой	Юрий	придет	–	бичом	настигнет,
Святой	Егорий	придет	–	копьем	заколет,
А	святой	Михаил	сечкой	засечет,
Огнем	 сожжет,	 пепел	 твой	 по	 белу	 свету

разнесет.
Матушка	Пресвятая	Богородица
Семистрельная,
Состреливай	Своими	семистрелами
И	разрезай	Своими
Четырьмя	булатными	ножами

(три	раза	подряд	начертите	ножом	на	поверхности	воды	крест)

В	рабе	Божьей	(имя)	все	боли,	все	скорби,
Притки,	накидки,	хомуты,
Сети,	килы,	подтелки,
Чепожку,	немощь,	головную	боль,
Бессоницу,	бездреманницу,
Грусть,	тоску,	печаль	уйми,
Матушка	Пресвятая	Богородица,
Со	всеми	святыми,	во	веки	веков.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Заговор,	уничтожающий	порчу
Во	 время	 проведения	 обряда	 вам	 понадобится	 расплавленный	 воск.

Чтобы	он	не	застывал,	держите	его	все	время	на	небольшом	огне.	Лечение
занимает	много	 времени,	 так	 как	 этот	 заговор	читается	 сорок	раз	 подряд.
Каждый	раз,	когда	произнесете	слова	«Божья	Матушка»,	наливайте	в	воду
немного	воска,	и	так	тоже	сорок	раз.	В	самом	начале	не	забудьте	прочитать
«Отче	 наш».	Миску	 с	 водой	 держат	 над	 головой,	 а	 потом	 перемещают	 к
разным	органам	больного:	сердцу,	легким,	печени	и	т.	д.	Обряд	повторяют
столько	раз,	сколько	это	необходимо,	исходя	из	самочувствия	больного.

И	 не	 спрашивайте,	 что	 значит	 то	 или	 иное	 слово	 заговора.	 Сразу
говорю:	 «Не	 знаю!»	 Потому	 что	 некоторым	 заговорам	 много	 лет,	 потому
что	 есть	 слова,	 значимые	 в	 космическом	 плане.	 И	 не	 нам	 их	 менять.
Говорите	–	и	все.

Отче	наш



Отче	наш,	Иже	 еси	 на	Небесех!	Да	 святится	имя	Твое,	 да	 приидет
Царствие	 Твое,	 да	 будет	 воля	 Твоя,	 яко	 на	Небеси	 и	 на	 земли.	 Хлеб	 наш
насущный	 даждь	 нам	 днесь;	 и	 остави	 нам	 долги	 наша,	 якоже	 и	 мы
оставляем	должником	нашим;	и	не	введи	нас	во	искушение,	но	избави	нас
отлукаваго.

Заговор

Первым	разом,	Господним	часом.
Божья	Матушка,	Дева	Мария,
Помоги,	Господи,
Рожденной,	крещеной,
Молитвенной,	болящей	рукавице	(имя),
Чтобы	было	на	сходе,	на	молоде
И	на	полну	месяцу.
Умей,	Матушка,	спородить,
Умей,	Матушка,	причинку	дать
С	буйной	головы,	ретивого	сердца,
Красной	крови,	русого	волоса,
Карих	очей,	белых	мозгов	и	белого	тела,
Белого	живота,
Со	всех	пальчиков,	суставчиков,
Из	жил,	из	пожил.
Тут	тебе	не	быть,	тут	тебе	не	жить,
Желтые	кости	не	сушить,
Белого	тела	не	ломить,
Треличья,	беличья,	ветровая,	вихровая,
Полуденная,	полуночная.
Двенадцать	братьев,
Двенадцать	сестер,
Придите	на	помощь
Рожденной,	крещеной,
Молитвенной	рукавице	(имя).
Испуг,	страсть,
Вылейся	на	огонь	и	воду.
Испуг,	страсть,
Вылейся	на	огонь	и	воду.
Испуг,	страсть,
Вылейся	на	огонь	и	воду.
Целитель	Пантелеймон,



Умоли	Христа	Бога
Даровать	здравие	телу
И	спасение	души	болящей	(имя),
Исцели	от	страстей,	испуга,	порчи,
От	полуночника,	от	младенческого.
Приди	на	помощь,	Божья	Матушка,
Со	Своими	молитвами.
Приди	на	помощь,	Илья-пророк,
Со	своей	водичкою.
Святой	мученик	Трифон,
Помоги	болящей	(имя),
Выйди,	выступи
На	черные	воды,	на	черные	пески.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Обряд	снятия	порчи
Если,	 находясь	 в	 церкви,	 вы	 чувствуете	 дискомфорт	 или	 вам

становится	плохо,	во	время	службы	у	вас	случались	нервные	припадки	или
вы	теряли	сознание,	это	значит,	что	на	вас	наведена	сильная	порча	или	даже
имеется	 подселение	 инородных	 сущностей.	 Самостоятельно	 от	 таких
враждебных	 сущностей	 избавиться	 практически	 невозможно,	 надо	 искать
специалиста.	 Здесь	 поможет	 космоэнергет	 –	 мастер	 или	 магистр.	 Можно
обратиться	 к	 батюшке,	 который	 умеет	 изгонять	 бесов.	 Если	 же	 у	 вас
обыкновенная	 порча,	 то	 поможет	 избавиться	 от	 нее	 молитва	 от
чародейства.	Дома	поставьте	перед	собой	сосуд	с	водой	и	горящую	свечу.
После	этого	прочитайте	молитву	над	водой,	которую	затем	выпейте.	Слова
молитвы	следующие:

Господи,	Иисусе	Христе,	Сыне	Божий,	огради	меня	святыми	Своими
ангелами,	 молитвами	 Всепречистой	 нашей	 Богородицы	 и	 Приснодевы
Марии,	 силою	 Честного	 и	Животворящего	 Креста,	 слова	 Архистратига
Божия	 Михаила	 и	 прочих	 Небесных	 Сил	 бесплотных,	 святого	 пророка
Предтечи	 и	 Крестителя	 Господня	 Иоанна,	 святого	 апостола	 и
евангелиста	 Иоанна	 Богослова,	 священномученика	 Киприяна	 и	 мученицы
Иустины,	 святителя	Николая,	 архиепископа	Мир	Ликийских,	 чудотворца
святителя	Льва,	епископа	Катанского,	святителя	Никиты	Новгородского,
святителя	Иосифа	Белгородского,	 святителя	Митрофана	Воронежского,
преподобного	 Сергия,	 игумена	 Радонежского,	 преподобных	 Зосимы	 и
Савватия	 Соловецких,	 преподобного	 чудотворца,	 святых	 мучениц	 Веры,
Надежды,	Любви	и	матери	их	Софии,	святого	мученика	Трифона,	святых



и	 праведных	 Иоакима	 и	 Анны	 и	 всех	 святых	 Твоих.	 Помоги	 мне,
недостойной	 рабе	 Твоей	 (имя),	 избави	 меня	 от	 всех	 навет	 вражьих,	 от
всякого	 зла,	 колдовства,	 волшебства,	 чародейства,	от	лукавых	людей.	Да
не	смогут	они	причинить	мне	никакого	зла.	Господи,	светом	Твоего	сияния
сохрани	 меня	 утром,	 и	 в	 полдень,	 и	 вечером,	 и	 во	 сне	 грядущем.	 Силой
благодати	 Твоей	 отврати	 и	 удали	 всякое	 зло	 и	 нечисть	 и	 все	 действия
дьявола	вездесущего.	А	кто	 зло	 задумает	и	сотворит,	то	верни	ему	дела
его	и	сошли	в	преисподнюю.	Яко	есть	Твое	Царство	и	сила	и	слава.	Во	имя
Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.

Молитва	Иисусу	Христу	на	избавление	от	порчи
Господи	 Иисусе	 Христе,	 Сыне	 Божий!	 Огради	 нас	 святыми	 Твоими

ангелами	 и	 молитвами	 Всепречистой	 Владычицы	 нашей	 Богородицы	 и
Приснодевы	Марии,	 силою	Честного	 и	Животворящего	 Креста,	 святого
архистратига	 Божия	 Михаила	 и	 прочих	 Небесных	 Сил	 бесплотных,
святого	 пророка	 и	 Предтечи	 крестителя	 Господня	 Иоанна	 Богослова,
священномученика	 Киприана	 и	 мученицы	 Иустины,	 святителя	 Николая,
архиепископа	 Мир	 Ликийских,	 чудотворца,	 святителя	 Никиты
Новгородского,	 преподобного	 Сергия	 и	 Никона,	 игуменов	 Радонежских,
преподобного	 Серафима	 Саровского	 чудотворца,	 святых	 мучениц	 Веры,
Надежды,	 Любови	 и	 матери	 их	 Софии,	 святых	 и	 праведных	 Богоотец
Иоакима	и	Анны	и	 всех	 святых	Твоих,	 помощи	нам,	 недостойным,	 рабам
Божьим	 (имя).	 Избави	 его	 от	 всех	 навет	 вражеских,	 от	 всякого	 зла,
колдовства,	чародейства	и	лукавых	человек,	да	не	возмогут	они	причинить
ему	 никоего	 зла.	 Господи,	 светом	Твоего	 сияния,	 сохрани	 его	 на	 утро,	 на
день,	на	вечер,	на	сон	грядущий	и	силою	благодати	Твоей	отврати	и	удали
всякие	 злые	 нечестия,	 действуемые	 по	 наущению	 диавола.	 Кто	 думал	 и
делал,	 верни	 их	 зло	 обратно,	 в	 преисподнюю,	 яко	 Твое	 есть	 Царствие	 и
сила	и	Слава	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа!	Аминь.

Заговоры	от	сглаза	и	порчи
Сейчас	 мне	 бы	 хотелось	 поделиться	 заговорами	 от	 сглаза	 и	 порчи,	 с

помощью	которых	вы	сможете	избавить	от	негатива	и	детей,	и	взрослых.
Когда	будете	купать	больного	ребенка,	произносите	такие	заговорные

слова:

Стану	я,	раба	Божья	(имя),	благословясь,
Выйду,	перекрестясь,
Из	избы	дверьми,	из	двора	воротами,
Выйду	в	чистое	поле,
Помолюсь	и	поклонюсь	на	восточную	сторону.



Под	восточной	стороной	есть	окиян-море,
На	окиян-море	ходит	щука	бела,
Зубы	укладны,	хвост	булатный.
Поедает	и	пожирает	у	раба	Божьего	(имя)
Уроки,	и	прикосы,	и	грыжи,	и	баенны	нечисти,
Чтобы	ни	в	вечерню,	ни	на	нову,	ни	на	ветху
И	ни	на	перекрою-месяцу.
Во	веки	веков.	Аминь.
Будьте,	мои	слова,	замком	замкнуты,
Ключом	заперты.

Чтобы	 избавиться	 от	 порчи,	 надо	 украсть	 грязную	 рубаху	 (любое
белье)	 у	 того,	 кто	 стал	 причиной	 ваших	 бед,	 порвать	 ее	 на	 три,	 шесть,
девять	или	двенадцать	полос.

Затем	 следует	 задернуть	шторы	 в	 доме,	 сложить	 тряпки	 в	 железную
посудину	и	подпалить	их,	приговаривая:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
После	 этого	 рывком	 бросьте	 тряпки	 в	 печку.	 Прочитайте	 особый

заговор	 над	 водой,	 которой	 потом	 окатите	 больного.	 Заговорные	 слова
такие:

Встала	раба	Божья	(имя),	благословясь,
Пошла,	перекрестясь,
Из	избы	дверьми,	из	двора	воротами
Да	вышла	в	чисто	поле.
В	чистом	поле	есть	синее	море,
На	том	синем	море	тихая	заводь,
На	той	тихой	заводи	плавает	серый	гоголь,
На	том	сером	гоголе
Не	держится	ни	вода,	ни	роса.
Так	же	на	рабе	Божьей	(имя)
Не	держались	бы	ни	уроки,	ни	призоры,
Ни	лихие	оговоры,	ни	ветрые	пострелы,
Ни	ночные	переполохи.
Во	веки	веков	аминь.

Вот	еще	один	заговор,	освобождающий	от	сглаза	и	порчи:

Пресвятая	Госпожа	Богородица,



Пречистая	Дева	Мария!
Как	Ты	смывала,
Как	Ты	сполоскала
С	Самого	Иисуса	Христа	истинного,
Царя	Небесного,
Все	уроки	и	прикосы,
Исполохи,	переполохи,
И	грыжи,	и	выполохи,
Всякие	немочи	и	недуги,
Пуповы,	ломовы,	костовы,	воротовы,
Сердцевы	и	проходны
И	уставны	и	приставны,
Так	благослови	меня,	Господи,
Да	пособи	мене	Божьей	милостью
Со	рабы	Божьей	(имя)
Смыти-сполоскати
Все	ее	уроки	и	призоры,
Исполохи	и	переполохи,
И	грыжи	и	выполохи,
И	всякие	немочи,	и	недуги,
Ломоты,	щипоты
И	лески	и	верески,	сини	опухоли.
И	подите,	все	скорби-болезни,
В	темные	леса,	в	синие	моря,
Во	зыбучие	болота.

Вы	можете	прибегнуть	к	помощи	следующего	заговора	от	сглаза:

Пойду	я,	раба	Божья	(имя),	благословясь,
Перекрестясь,
Из	избы	дверьми,	из	дверей	воротами,
На	буйны	на	ветры,	на	восточную	сторону,
На	синее	море.
На	синем	море	плавает	серый	гоголь.
Как	на	сером	гоголе	не	держится
Ни	вода,	ни	роса,
Так	же	бы	на	рабе	Божьей	(имя)
Не	держались	бы	порчи,	прикосы,	уроки
И	все	тяжелые	немощи.



Господи,	благослови!

Помогает	избавиться	от	негатива	и	такой	заговор:

Как	жидовья	Иисуса	Христа	распинали,
Алу	кровь	проливали,
Не	знал	Он	ни	урезов,	ни	прикосов,
Ни	скорбей,	ни	ломоты,
Ни	щипоты,	ни	синих	опухолей,
Так	же	и	раба	Божья	(имя)
Не	знает	ни	урезов,	ни	прикосов,
Ни	скорбей,	ни	болей,	ни	ломоты,
Ни	щипоты,	ни	синих	опухолей.
Подите	в	темные	леса,	в	синие	моря,
В	зыбучие	болота!
Там	вам	еденье,	питенье	и	кушанье,
А	рабу	Божью	(имя)	не	знайте
И	век	не	хватайте.	Аминь.

С	 помощью	 следующего	 заговора	 вы	 можете	 избавить	 от	 сглаза
ребенка.	Для	 этого	прочитайте	 заговорные	слова	над	водой.	Черные	силы
не	 любят	 и	 боятся	 стали,	 поэтому	 перекрестите	 поверхность	 воды
ножницами,	 если	 лечите	 девочку,	 и	 ножом	 –	 если	 мальчика.	 После	 этого
окатите	ребенка	заговоренной	водой,	а	остатками	помойте	голову	и	грудь	в
области	сердца.	Заговорные	слова	такие:

Ночь	до	зари,	заря	до	свету,
У	рабы	Божьей	(имя)	прикосно	было	до	слова.
Слово	во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.

Этот	 заговор	 также	 читают	 над	 водой,	 которой	 затем	 окатывают
больного	 с	 головы	 до	 ног.	 Обряд	 проводят	 три	 раза	 подряд.	 Заговорные
слова	следующие:

Стану,	благословясь,
Выйду,	перекрестясь,
Пойду	из	избы	дверьми,
Из	двора	воротами,
Зайду	я	за	чисто	поле.



В	чистом	поле	утренняя	заря	Дарья,
Вечерняя	заря	Марья,
На	небеси	сходят,	в	чисто	поле	заходят.
Покорюся-поклонюся
Пресвятой	Божьей	Матери:
–	Пресвятая	Божья	Матерь,
Дойди-ка	да	подступи-ка
До	рабы	Божьей	(имя),
Не	в	сем	здравии	–	очи	ясные	помутились,
Уста	сахарны	помешались
От	мужика	от	винника,
От	девки-долговолоски,
От	бабы-пустоголовки.
Дойди-ка	да	достучи-ка
С	булатным	ножичком,
С	острой	иголочкой,
С	шелковой	ниточкой.
Разрежь-ка	резвое	тело,
Вынь-ка	боли,	прикосы,	щипоты,
Ломоты,	чахоты,	сполохи,
Родимцы	жмучи,	храпучи,	стонучи,	ломучи
От	ретива	сердца,	от	крови,	от	печеней,
От	ясных	глазов,	от	всего	живота,
От	локтей,	от	ногтей,	от	буйной	головы!
И	зашей	это	резвое	тело	острой	иголкой
И	шелковой	ниточкой
И	снеси	эти	боли	в	синее	море.
В	синем	море	щука	двоеголова	-
Сглотнет	и	сожрет.
И	снова,	как	мать	родила,
Раба	Божья	(имя)	живет.

Вот	текст	еще	одного	старинного	заговора	от	сглаза	и	порчи:

Стану,	благословясь,
Пойду,	перекрестясь,
Из	избы	дверями,	из	двора	воротами,
Стану	на	восток	глазами.
На	восточной	стороне



Есть	там	пресвятая	церковь,
На	том	пресвятом	Престоле	сидит
Пресвятая	Мати	Богородица.
Опахивает	и	обмахивает
Шелковой	кистью	весь	белый	свет
И	мать	сыру	землю.
Пресвятая	Мати	Богородица,
Опаши,	обмаши	двенадцать	родимцев,
Двенадцать	трясовцев:
Трясучий,	тягучий,	протягучий,
Запазушной,	заушной,	глазной,
Шатучий,	подпазушной,
Зубной	и	зубного	коренья.
Пресвятая	Мати	Богородица
Опахала	и	обмахала	двенадцать	трясовцов.
Пойдите	вы,	родимцы,
Пойдите	вы,	трясовцы,
В	чисто	поле,	в	грязи	седучи,
В	болота	зыбучи.
Там	вам,	родимцы,	там	вам,	трясовцы,
Вечная	память,
Ни	входу,	ни	выходу.
Каки	слова	говорила,	недоговорила,
Каки	слова	говорила,	переговорила.
Будьте	вы,	мои	слова,
Крепче	крепкого	замка,
Острей	булатного	ножа.
Будьте	вы,	мои	слова,	в	помощь
И	в	пользу	рабе	Божьей	(имя).
Ключ	в	море,	замок	во	рту.
Аминь.

Если	 вы	 хотите	 избавиться	 от	 сглаза	 или	 порчи,	 топните	 три	 раза
ногой,	а	затем	три	раза	плюньте	и	скажите:

Не	сама	мати	носила,
Не	сама	мати	родила,
Не	сама	и	разрожу,
Не	сама	и	перерожу.



Я	родимец	рассижу,
Мимоходом	растопчу.
Не	ты,	сестра,	перед	рабой	Божьей	(имя)
Больша,	а	я	больша.

Если	вы	желаете	избавиться	от	негатива,	то	попробуйте	прибегнуть	к
помощи	такого	заговора:

Сама	мати	носила.
Сама	мати	родила,
Сама	родимца	уговорила.
Родимца	скорбного,	сердцевого,
Желового,	дремучего,	трясучего,
Спесивого,	ересливого,
Исполдняшнего,	исподжильного,
Костлявого,	ломового,	сонливого.
Поди	прочь,	родимец,	от	рабы	Божьей	(имя)
В	зелены	леса,	в	дремучие	болота,
В	пенья,	в	колодья,	в	горьку	осину.
Там	тебе	место.
Которы	слова	переговорю,
Которы	недоговорю,
Которые	учителя	не	научили.
И	те	же	слова
Были	они	крепки	и	емки	до	тридевяти.

Этот	 обряд	 по	 снятию	 сглаза	 и	 порчи	 с	 ребенка	 проводится	 в	 бане.
Нужно	пойти	в	первый	жар,	открыть	дверь	и	сказать:

Пусти,	баенка,	помыться-попариться,
Рабу	Божью	(имя)	на	здоровье	поладиться.

Потом	вымойте	ребенка,	попросите	мать	сесть,	а	ребенка	встать	у	нее
между	ног,	обкатите	его	водой	и	скажите:

Я	тебя,	дитятко,	родила
И	тебя	приносила,
Я	тебя	и	пользую.
От	чего	мое	дитятко	родилось-зародилось,



Тем	и	пользуйся.

Ребенка	 заводят	 в	 баню	 три	 раза.	 После	 бани,	 по	 дороге	 домой
(разговаривать	в	это	время	ни	с	кем	нельзя),	надо	сказать:

Тебе,	баенка,	на	стояньице,
А	рабе	Божьей	(имя)	на	здоровьице.

Вот	слова	еще	одного	заговора	от	сглаза:

Нечистые	духи,	нечистая	сила,
Отойдите,	отвалитесь	от	рабы	Божьей	(имя),
Не	майте	ее,	не	мучьте	ее
Ни	утром	рано,
Ни	середи	белого	дня,
Ни	темной	ночью.
Из	леса	пришли	–	подите	все	в	лес,
Из	воды	–	в	воду,
От	девки-беловолоски,
От	женки-долговолоски,
От	мужика-речника,
Отзаводника,	от	призорника.
Там	соли	усолье!
Подите	все	туда!
Идите,	где	ветра	не	вянут,
Где	люди	не	заглянут,
Под	пень,	под	колоду,
В	болота	зыбучи,	в	болота	седучи,
Где	на	конях	не	ездят,
Пешеходы	не	ходят,
За	грубы	ручьи,	за	реки	быстры,
За	темны	леса.
Идите	все	туда!
Костей	не	ломите	рабе	Божьей	(имя),
Жилы	не	тяните	рабе	Божьей	(имя).
Тьфу!

Есть	и	такой	старинный	заговор,	помогающий	избавиться	от	сглаза:



По	полям,	по	долам,	по	зеленым	лугам,
И	по	желтым	пескам,	и	по	быстрым	рекам
Ходила	раба	Божья	(имя).
Как	желты	пески	пересыпаются,
Как	быстры	реки	переливаются,
Как	с	зеленой	травы	вода	скатывается,
Так	с	рабы	Божьей	(имя)
Исполох	скатится	с	буйной	головы,
С	ретивого	сердца,
С	ясных	очей,	с	кровяных	печеней
И	со	всего	тела	белого.

Можете	вы	прибегнуть	к	помощи	и	такого	заговора:

Встану	я,	благословясь,
Выйду	я,	перекрестясь,
Из	дверей	в	двери,	из	ворот	в	ворота.
Стану	я	под	восток,	под	восточну	сторону.
Под	востоком,	под	восточной	стороной,
Есть	сине	море,
В	синем	море	есть	серый	камень,
Под	этим	серым	камнем	есть	бела	рыба-щука.
У	щуки	зубы	медны,	глаза	оловянны,
Спиват-съедат	с	серого	камня	мох	и	траву.
Спивай	и	съедай	с	рабы	Божьей	(имя)
Всю	худобу,	уроки	и	призоры,
Всяки	говоры,	всяки	думы,
Всяки	завидности,	всяки	ненавидности,
Отрывну	материнску	думу
От	девки-красноволоски,
От	женки-красноголовки,
Мужика-клеветника	на	всяк	день	Христов,
На	всяк	час,	на	всяку	минуту,
На	утренней	заре,	на	вечерней	заре,
На	дне,	по	полудне,	на	ночи	и	на	полуночи,
На	всходе	солнца,	на	закате	солнца,
На	новцу,	на	торцу,	на	перекрой-месяцу.
Подите	вы,	уроки,	призоры,
Старому	ордеру	на	пяту,



Больше	век	не	ходите	к	рабе	Божьей	(имя),
Сну	и	росту	и	великого	спокою	давайте.
Будьте,	мои	слова,	крепки	и	емки
И	от	рабы	Божьей	(имя)	спокою	давайте.

Чтобы	провести	следующий	обряд,	освобождающий	от	порчи,	нужно,
чтобы	самый	старший	или	самый	младший	в	семье	пошел	на	реку	и	набрал
там	 по	 течению	 воды.	 По	 дороге	 ни	 с	 кем	 разговаривать	 нельзя.	 Затем	 в
бане	перед	иконой	прочитайте	над	водой	такой	заговор:

Из	рек	шумящих,	из	ручьев	гремящих
Шли	нечистые	духи-переполухи.
Тем	нечистым	духам-переполухам
Идут	навстречу	Марья	и	Мария.
Речат	Марья	и	Мария:
–	Куда	пошли	вы,	нечистые	духи-переполухи?
–	Пошли	нечистые	духи-переполухи
К	рабе	Божьей	(имя).
Речат	Марья	и	Мария:
–	Не	ходите	вы,	нечистые	духи-переполухи,
К	рабе	Божьей	(имя)
И	подите	вы,	нечистые	духи-переполухи,
Во	чистое	поле	на	сухое	дерево.
Там	вам	вода,	земля,	выхода	нет.

Заговор	 читают	 три	 раза	 подряд	 и	 каждый	 раз	 после	 его	 прочтения
плюют	в	воду	и	три	раза	крестятся.	Потом	обливаются	этой	водой	и	в	конце
говорят:

Как	я	обкатилась	этой	водой,
Так	будто	с	меня	кожа	и	полезла	-
И	вылечилась.

Больного	моют	в	бане	и	приговаривают:

Крест	–	земная	широта,
Крест	–	небесная	высота,
Крест	–	церковная	красота,
Крест-прогонитель.



Крест	прогоняет	от	рабы	Божьей	(имя)
Всех	бесов	и	дьяволов,
Всю	отпачую	силу	от	семидесяти	жил,
От	семидесяти	суставов,
От	головы,	от	мозгов,	от	ретивого	сердца.
День	по	солнцу,	ночь	по	месяцу,
На	утренней	заре,	на	вечерней,
На	полуденной,	на	полуночной,
На	ущербе,	на	перекрое.
Отныне	и	до	веку
Пусть	мои	будут	крепки	слова.	Аминь.

Этот	заговор	читают	над	стаканом	с	водой	три	раза	подряд.	В	то	время,
как	 будете	 читать	 заговор,	 крестите	 поверхность	 воды	 ножом,	 на	 ручке
которого	 не	 должно	 быть	 заклепок.	 Потом	 воду	 дайте	 выпить	 больному.
Заговорные	слова	следующие:

Из	дремучих	лес,	из	шумечих	ручьей
Идут	две	девицы,	Мария	и	Маремьяна.
Навстречу	тем	девицам
Исполохи-переполохи,	нечистые	духи.
Спрашивают	две	девицы:	—
Куда	вы	пошли,
Исполохи-переполохи,	нечистые	духи?
–	Мы	пошли	к	рабе	Божьей	(имя).
–	Не	ходите	вы	к	рабе	Божьей	(имя).
Пойдите	в	чисто	поле,	за	сине	море,
На	белый	мох,	под	гнилую	колоду,
Где	не	ходят,	не	ездят	добрые	люди.
Там	вам,	проклятым,	место.

Три	раза	подряд	скажите	такие	слова:

Исполох-переполох!
Из	избы	дымом,	на	улицу	щепой,
Больше	век	ни	ногой!

Прочитайте	над	водой	такой	заговор:



Стану	я,	раба	Божья	(имя),	благословясь,
И	пойду,	перекрестясь,
Из	избы	дверьми,	из	двора	воротами,
Пойду	на	широку	улицу,	на	восточну	сторону.
На	восточной	стороне	есть	чисто	поле,
В	чистом	поле	есть	окиян-море,
В	том	море	лежит	сер	камень,
У	того	камня	стоит	щука	медна,
Нос	окованный,	глаза	оловянны.
Отпадает,	отгрызает	у	рабы	Божьей	(имя)
Скорби,	болезни,	уроки,	прикосы,
Родимцы,	большие	исполохи,
Все	человечьи	завидности
И	все	человечьи	ненавидности.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Которы	слова	говорила,	будьте	впереди,
Которы	не	говорила,	останьтесь	назади.
Ключ	ключом,	замок	замком.
Будьте,	слова,	крепки,
Будьте,	слова,	верны,
Будьте,	слова,	мощны.

Это	 заговор	 должна	 читать	 молодая	 мать,	 чтобы	 вылечить
новорожденного	ребенка.	Заговорные	слова	произносят	над	водой,	которой
потом	 окатывают	 себя	 с	 головы	 до	 ног.	 Ребенок	 после	 такого	 обряда
вылечится	через	мать.	Заговор	следующий:

Есть	переполоха-уполоха.
Вы,	нечистые	духи,
Марья	Магдалина,	раба	Божья,
Сестра	Лазарева,
Подите,	отгоните,	выгоните
Переполоха-полоха	из	белого	тела,
Из	ретивого	сердца,	из	горячей	печени,
Из	каждой	жилы,	из	каждого	сустава.
Угоните	их	за	чисты	поля,	за	сини	моря,
За	гнилу	колодину,
Пейте-ешьте	сухое	дерево.
Будьте	вы,	мои	слова,	крепче	серого	камня,



Острей	булатного	ножа,
Будьте	вы,	мои	слова,
В	помощь	и	в	пользу	рабу	Божьему	(имя).
Ключ	в	море,	замок	во	рту.	Аминь.

Чтобы	отчитать	ребенка	от	сглаза,	прочитайте	над	водой,	каждый	раз
сплевывая,	три	раза	подряд	такой	заговор:

Ходил	Егорий	во	чисто	поле
По	утренней	росе,
Сносил	Егорий	триста	луков	златополосных,
Триста	стрел	златоперых
И	триста	тетив	златожильных.
Стреляет	Егорий	и	отстреливает
У	раба	Божьего	(имя)	порчи,
Прикосы,	грыжи,	нечисти
И	отдает	их
Черному	зверю-медведю	на	хребет.
Понеси,	черный	зверь-медведь,
В	темные	леса,	в	зыбучие	болота,
Чтобы	в	веке	не	бывали	у	раба	Божьего	(имя),
Ни	в	день,	ни	в	ночь,	во	веки	веков.
Аминь.

Не	исключено,	что	вы	и	сами	можете	сглазить	собственного	ребенка.
Если	 у	 него	 горит	 лицо,	 бегают	 глаза,	 он	 капризничает	 и	 плачет	 без
причины,	 мать	 должна	 умыть	 его	 заговоренной	 водой,	 вытереть	 своей
сорочкой	и	трижды	лизнуть	ему	лицо	крест-накрест,	каждый	раз	повторяя:

Какая	мать	народила,	такая	и	отходила.
Вообще	у	детей	очень	тонкое	биополе,	поэтому	ему	могут	повредить

не	только	люди	с	дурным	глазом,	но	и	чрезмерные	похвалы,	произносимые
без	 злого	 умысла.	 Чтобы	 оградить	 ребенка	 от	 подобного	 сглаза,	 бабушка
должна	послюнявить	средний	палец	правой	руки	и	дотронуться	им	до	лба	и
губ	ребенка.

Если	 кто-то	 посмотрит	 на	 спящего	 ребенка	 и	 он	 проснется	 и
закапризничает,	 мать	 должна	 три	 раза	 облизать	 его	 лицо,	 каждый	 раз
сплевывая	 на	 пол.	 Если	 вы	 чувствуете	 горьковатый	 привкус,	 значит,	 на
ребенке	есть	сглаз.

Поможет	избавиться	от	сглаза	и	такой	заговор:



На	Алианской	горе
И	на	Абраминской	горе
Пречистая	Владычица,
Мать	Богородица,
Как	породила	Христа,	единого	Господа,
При	том	деле	не	было	ни	колдуна,
Ни	еретика,	ни	еретицы,
Ни	с	мужского	полу,	ни	с	ребячьего	полу
И	ни	из	девичьего.
Не	испортить	и	не	сглазить
Ни	черницу,	ни	чинцу,	ни	попу,	ни	дьячку,
Ни	великому	грамотнику.
Огради	его	(имя	больного),
Господи,
Силою	честного	креста,
Рожденного,	молитвенного,	крещеного,
Венчанного	(если	человек	женат)
Раба	Божьего	(имя).

Существует	и	такой	заговор,	помогающий	в	лечении	сглаза	и	порчи:

Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Стану	аз,	раба	Божья	(имя),	благословясь,
Пойду,	перекрестясь,
На	Божьи	дела,	на	Божий	путь,
Из	избы	дверьми,	из	двора	воротами,
В	чистое	поле.
Как	в	чистом	поле	акиян	святое	синее	море,
Во	акиян	святом	синем	море	был	златарь-камень.
Как	в	белом	златаре-камени	стоит	золотой	стул,
На	золотом	стуле	сидит	Святая	Мария.
Обрезывает	Дух	Святой,	остригает
И	обрезывает	с	рабы	Божьей	(имя)
Прикосы,	призоры,	уроки	ветряные
И	утряные,	денные	и	полуденные,
Вечерние	и	полуночные,
Щипоту	и	болезнь	иную	нутряную,
Костяную	и	рассыпную	грыжу
И	колотную	грыжу,



Грыжу	пупковую	и	паховую,
Надмудную	и	подмудную,
Килу,	и	веред,	и	отек,	сердечную	грыжу,
Лихую	порчу,	глухую,	икоту,	говорунью,
Потяготную,	позевоту	и	посмеюнью
Из	костей,	из	мозгу,	из	очей,
Из	ресниц,	их	лица,	из	ретивого	сердца,
Из	черной	печени,	из	горячей	крови,
Из	становых	суставов,	из	подсуставных	жил,
Из	рук,	из	ног,	изо	всего	стану.
С	рабы	Божьей	(имя),	Святая	Мария,
И	с	меня,	раба	Божьего	(имя),
Сними	порчу	и	прикосы,	призоры,
Уроки	ветряные,
Денные	и	полуденные,	вечерние	и	полуночные
На	темные	леса	и	на	сузие	боры.
По	мхам	и	по	болотам	и	по	гнилым	колодам,
По	лежачим	выскирям	кладет,
Сама	приговаривает:
«Как	тем	гнилым	колодым	и	лежачим	выскирям
Не	бывать	зеленым,
Не	станет	на	мне,	на	рабе	Божьей	(имя),
Не	бывать	притчам	и	порчам,
Призорам,	и	прикосам,	и	урокам
Ветряным	и	утряным,	денным	и	полуденным,
Вечерним	и	полуночным,	веденству	и	колдунству
Отныне	и	до	веку».
Рабу	Божью	(имя)	век	споведаючи
Пречистая	Мати	Божья	Богородица
Напрестольная.
И	аз	кое	слово	забыла,	раба	Божья	(имя),
И	то	слово	поставь	у	всех	наперед.
Петр	и	Павел,	верховные	апостолы,
Закройте	и	защитите	меня,	рабу	Божью	(имя),
Своею	ризою	нетленною	от	зла	человека,
От	лихия	думы,	от	черного,	от	черемного,
От	белого,	от	русого,	от	попа,
От	попадьи,от	чернеца,	от	черноризницы,
От	девки-простоволоски,	от	своея	думы,



Рабу	Божью	(имя)	–	от	своего	помыслу.
И	тем	моим	словам	ключ	и	замок.
Всегда	ныне	и	присно	и	во	веки	веков.
Аминь.	Аминь.	Аминь.

Существует	заговор	и	от	любых	болезней,	с	помощью	которого	также
можно	справиться	со	сглазом	и	даже	порчей.	Вот	его	слова:

Господи,	благослови!
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.
Как	Господь	Бог	небо,	и	землю,	и	воду,
И	звезды,	и	сыроматерную	землю
Твердо	утвердил	и	как	крепко	укрепил
И	как	на	той	сыроматерной	земле
Нет	ни	которой	болезни,	ни	кровной	раны,
Ни	щипоты,	ни	ломоты,	ни	опухоли,
Так	же	сотворил	Господь,
Твердо	утвердил	и	крепко	укрепил
Жилы	мои,	и	кости	мои,	и	белое	тело	мое,
Так	же	у	меня,	рабы	Божьей	(имя),
Не	было	бы	на	белом	теле,	на	ретивом	сердце,
Ни	на	костях	моих	ни	которой	болезни,
Ни	крови,	и	ни	раны,	и	ни	щипоты,
Ни	ломоты,	ни	опухоли.
Един	архангельский	ключ	во	веки	веков.	Аминь.

Этот	заговор	читают	над	водой,	которой	затем	умываются.

Вода	ты,	вода,	ключевая	вода,
Как	смываешь	ты,	вода,
Круты	берега,	пенья,	коренья,
Так	смывай	тоску-кручинушку
С	белого	лица,	с	ретивого	сердца.
Будьте,	мои	слова,	лепки	и	крепки.



Старинные	заговоры	от	порчи	и	сглаза	
Хорошо,	 что	 есть	 и	 были	 люди,	 отдавшие	много	 сил	 поиску	 и	 сбору

старинных	 заговоров.	 Эти	 собиратели	 фольклора	 ездили	 по	 всей	 Руси
великой,	 опрашивали	 стариков	 и	 старух	 –	 знахарей	 и	 целителей,
записывали	за	ними	заговоры	и	молитвы,	помогающие	в	лечении,	в	снятии
порчи	и	сглаза.

Несколько	 таких	 старинных	 заговоров	 я	 напечатаю	 в	 этой	 книге.
Языковые	особенности	(нози	–	ноги,	руци	-руки,	андел	–	ангел)	сохранены.
Почувствуйте	ритмику	заговоров,	читайте	их	нараспев,	с	чувством	и	верой.

Специальных	указаний,	когда	и	как	читать	тот	или	иной	заговор,	нет.
Подойдите	к	делу	творчески:	читайте	заговоры	перед	иконами,	на	воду,	на
человека.	 Пусть	 ваше	 сердце	 подскажет	 вам,	 что	 делать	 в	 том	 или	 ином
случае.	 Ну	 а	 если	 указания	 к	 заговору	 все-таки	 есть,	 то	 им	 лучше
следовать.

Обережный	заговор	для	дома
Читается	 он	 в	 том	 случае,	 если	 человек	 боится	 оставаться	 один	 в

собственной	 квартире.	 Читают	 его	 три	 раза	 подряд.	 Заговорные	 слова
такие:

Господи,	благослови,	Христос!
Домочек-избушечка,
Окладны	бревешечка,
Наокруг	домочка,
Наокруг	дворочка
Крыша	медна,
Тын	железный,
Ограда	каменна.
Анделы	в	окошко,
Богородица	во	двери,
Сам	Иисус	Христос
В	большом	углу	сидит
Со	анделами,
Со	арханделами.
Заговор-оберег	от	порчи	и	сглаза

Вот	 еще	 один	 старинный	 заговор,	 с	 помощью	 которого	 можно



защититься	от	любого	негатива:

Ложусь	я,	раба	Божья	(имя),
Под	Богородицкий	крест,
Под	Спасову	ручку.
Крест	надо	мной,
Крест	креста	ублажает,
Ангел	меня	сохраняет.
Враг-сатана,
Отступись	от	меня!
Я	не	твоя,	я	–	Божинькина!
Обережный	заговор	от	злых	людей

Этот	 заговор	 поможет	 вам	 защититься	 от	 врагов,	 которые	 могут
навести	 на	 вас	 порчу.	 Читают	 его	 перед	 сном	 три	 раза	 подряд,	 а	 затем
сплевывают	через	левое	плечо.	Слова	заговора	такие:

От	злых	дел,	от	злых	людей.
На	Твоих	Божьих	премудрых	словах
Утвердил	небо	и	землю,
Солнце	и	месяц,	луну	и	звезды	Господни.
И	так	утверди	сердце	рабы	Божьей	(имя)
По	стопам	и	заповедям.
Небо	–	ключ,	земля	–	замок
Тому	ключу	наружному.
Так	тын,	над	аминями	аминь.	Аминь.

Утренний	заговор-оберег
Слова	этого	заговора	следующие:

Ангел	мой,	Сохранитель	мой,
Сохрани	душу	мою,
Скрепи	сердце	мое.
Враг-сатана,
Отступись	от	меня.
Есть	у	меня	почище	тебя
Да	получше	тебя:
Марко	да	Лука,
Третий	–	Никита,	святой	мученик,



За	меня	Христа	молит,
Есть	Иван	Богослов,
Друг	Христов.
Наперед	меня	крест,
Назади	меня	крест.
Я	крестом	крестилась,
Богородице	оградилась.
Господи,	благослови.	Аминь.

Оберег	при	пробуждении
Этот	заговор	следует	читать	утром,	сразу	после	пробуждения:

Что	во	церкви,	во	соборе,
На	правой	руке,	на	Престоле,
Стоит	Дева	Мария,
Молится	Богу	со	слезами
И	просит	Своего	Сына:
–	Боже	Ты,	Сын,
Я	видела	про	Тя	сон,
Страшен	и	ужасен.
Поведут	Тя	к	Богу,	к	императору,
Станут	руки	и	ноги	распинати,
Голову	крестом	убивати.
Потечет	Твоя	кровь,	что	быстрая	река.
Запечется	Твое	тело,	что	еловая	кора.	—
Боже	Ты,	Мать,
Я	Сам	про	то	знаю,	я	Сам	про	то	веду,
Что	поведут	Меня	к	Богу.
Кто	этот	сон	три	раза	проговорит,
С	тем	человеком	будет	Ангел	ходить.
О	Господи,	слава	Тебе!
Дева	Богородица,	слава	Тебе!

Или	же	прочитайте	следующий	заговор:

Что	во	городе	Иерусалиме,
На	Престоле,	на	соборе
Стали	Христа	распинати,
В	ножки	гвоздышки	вбивати,



Сквозь	ребрышки	пробивати,
Понапрасну	смерти	предавати,
Святую	кровь	проливати.
Кто	этот	сон	три	раза	в	день	проговорит,
К	тому	человеку	не	может	враг	доступить.
Пойдет	он	в	суд	судиться	–	будет	прав.
Случилось	этому	человеку
При	путях	и	дороженьках,	при	темной	ночи
Вместо	поста	и	вместо	исповеданья
И	вместо	святого	причащения.
Слава	Отцу	и	Сыну	и	Святому	Духу.	Аминь.

Обережный	 заговор,	 называемый	 «Сон	 Пресвятой	 Богородицы
Приснодевы	Марии»

Хочу	 сразу	 вам	 сказать,	 что	 это	 очень	 сильный,	 высокоэффективный
заговор.	Слова	его	такие:

Ночевала	Пресвятая	Богородица	во	стольном	граде	Вифлееме	в	марте
месяце,	 и	 приде	 к	 Ней	 Сын	 Ее	 истинный,	 Господе	 наш	 Иисус	 Христос,
разбудил	Ее	и	рече	к	Ней:

–	Мати	Моя	возлюбленная,	Дева	Мария,	Пресвятая	Богородица,	спишь
или	не	спишь	или	что	страшное	во	сне	Своем	видела?

Рече	к	Нему	Пресвятая	Богородица:
–	Чадо	Мое	 возлюбленное,	Сладчайший,	Прекраснейший	Сын	Божий,

спала	 во	 стольном	 граде	Вифлееме,	 и	 зело	много	 намаялась	 и	 видела	 про
Тебя,	 Господа	Моего,	 сон	 сильно	 страшен,	 и	 ужасен,	 и	 грозен.	 От	 того
трепещет	во	Мне	душа	Моя	и	сердце	Мое	болит.	Не	могу	я	Тебе	сна	Моего
поведать	и	Тебя,	Моего	Сына	возлюбленного,	в	том	пресновать.

И	рече	к	Ней	наш	Господь	Иисус	Христос:
–	 О	 Мати	 Моя	 возлюбленная	 и	 Преблагословенная	 Дева	 Мария,

Пресвятая	Богородица,	прошу	Тебя,	поведай	мне	воистину	сон	Свой,	ежели
про	Меня	видела.

И	рече	к	Нему	Пресвятая	Богородица	со	слезами:
–	 Превозлюбленное,	 Пресладчайшее	 Чадо	 Мое	 Иисус	 Христос,	 Сын

Божий!	Видела	я	во	сне	Петра-апостола,	а	тебя,	Мое	возлюбленное	Чадо,
в	граде	Иерусалиме	проданным	Иудой	за	тридцать	сребреников	и	безвинно
осужденным	 на	 смерть	живым	 на	 Кресте:	 в	 трех	 деревьях	 –	 кипарисе,
кедре	 и	 повеге,	 –	 и	 возложа	на	 святое	 и	 ведоши	Тебя,	 Господа	Моего,	 до
верху	горы	Голгофы	и	там,	водрузив	Крест	в	землю,	и	распяли	Тебя,	Сына
Моего	 возлюбленного,	 на	 том	 Кресте	 руки	 и	 ноги	 Твои	 и	 возложены	 на



пресвятую	 губу,	 наполненную	 желчью	 надетой,	 и	 того	 приведена	 к
понтийскому	Пилату-игемону	 на	 распятие,	 и	тростою	по	 голове	 биен,	 и
колотишие	ударом,	и	безчисленно	лицо	Твое	 заплевано,	и	нагого	к	 столбу
привязано,	 и	 немилостиво	 по	 лицу,	 по	 плечам	 бьют,	 Иудой	 поруганнемо
много	раз,	а	на	святую	голову	возложено	будто	уст,	и	того	устью	влеком
через	 поток,	 и	 сплетен	 венец	 и	 керни	 и	 возложен	 на	 святую	 голову,
инаписали	титло	по-еврейски,	гречески,	римски:	«Иисус	Христос,	позорен
царь	 Иудейский».	 И	 при	 Тебе	 же	 распятили	 два	 разбойника.	 Один
разбойник	Тебе	 говорит:	«Иисус,	 сойдем	 с	Креста»	–	 и	 дерзко	ругался,	 а
благоразумный	разбойник	воспрещает	ему	и	говорит:	«Мы	по	делам	нашу
достойную	 смерть	 принимаем,	 а	 сей	 неоцененный	 наш	 Иисус	 Христос
безвинно	 страдает	 за	 грехи	 наши,	 желания	 спасения	 нашего».	 И
благоразумный	разбойник	говорит:	«Помяни	меня,	Господь,	когда	придеши
во	Царствие	Твое».	«Ты	к	нам,	–	рече	Христос,	–	днесь	со	Мною	будешь	в
раю.	Вера	твоя	спасет	тебя».	И	един	воин	жидовский	слышал

Твое	 слово,	 копьем	 в	 пресвященны	 ребра	 Твои,	 и	 из	 ребер	 Твоих
проникла	 кровь	 и	 вода	 на	 исцеление	 всем	 православным	 и	 намучившимся
душам,	 телесам	 человеческим.	 Вошел	 самовольно	 на	 Крест	 и	 поколевал
много	 бесов,	 и	 земля	 от	 ужасного	 Твоего	 терпения	 потрескается,	 и
каменья	 надвое	 колются,	 солнце	 померкло,	 и	 луна	 в	 кровь	 образовалась,
звезды	с	неба	падают,	завесы	в	церкви	надвое	раздираются	сверху	донизу,
и	 бысть	 тьма	 на	 всей	 земли	 от	 шестого	 часа	 и	 до	 восьмого	 времени.
Пришел	от	Аримофея	благообразный	Иосиф,	снял	Твое	бездыханное	тело
со	 Креста,	 снял	 и,	 обвив	 плащаницею	 чистою,	 положил	 Тебя,	 Господа
Моего,	 как	мертвого	 во	 гроб	 и	 понес	 чистого	 в	 Белград.	 Тогда	Сын	Мой
возлюбленный	 тихим	 голосом	 проговорил:	 «Иосиф,	 Иосиф!	 Что	 Меня
несешь,	а	ничего	не	поешь?»	А	Иосиф	говорит	к	Тебе	со	слезами:	«Владыка
мой	 и	 Господи,	 что	 нам	 пети?»	 «Да	 пойте,	 –	 сказал	 Ты	 ему,	 –	 сходную
песню	 «Святый	 Боже,	 святый	 крепкий,	 святый	 безсмертный,	 помилуй
нас»».	 Мария	 Магдалина,	 пришедши	 рано	 ко	 гробу	 Твоему	 с	 плачем	 и
рыданием,	слезами	промыла,	помазала	Твое	святое	и	живоносное	тело.	И
буди	же	Ты,	Сын	Мой	возлюбленный,	в	третий	день	воскрес	из	мертвых.	К
аду	сошел,	державу	разрушил,	стер	двери	железные,	врата	медные	стер,
двери	железные	сломил,	Адама	и	Еву,	преступивших	 заповедь	Твою,	и	вся
сущая	 с	 ними	 из	 ада	 извел	 и	 мертвых	 из	 гробов	 воскресил.	 А	 потом	 со
славою	 вознесся	 на	Небо	и	 воссел	 на	Престоле	Своем	одесную	от	Бога	и
Отца	Своего.

И	рече	к	Ней	наш	Иисус	Христос:
–	 О!	 Мати	 Моя	 возлюбленная	 и	 ПреблагословеннаяДева	 Мария,



Пресвятая	 Богородица!	 Воистину	 этот	 сон	 Твой	 Богородицын	 о	Мне	 не
ложен,	а	правдив.	Ко	Кресту	пригвозден,	яко	человек,	и	 во	 гроб	положен,
яко	 мертвый,	 в	 славе	 воскресну.	 Спасу	 род	 человеческий	 от	 прелести
дьявола,	 и	 сниду	 адову	 державу	 разрушу,	 врата	 медные	 сотру,	 двери
медные	 сломлю,	 Адама	 и	 Еву,	 приступивших	 заповедь	Мою,	 всех	 сущих	 с
ними,	веровавших	в	Меня,	пострадавших	за	Меня,	из	ада	изведу	и	мертвых
из	гроба	воскрешу,	и	демонские	полки	в	геенну	огненную	прогоню,	а	потом
со	славою	вознесуся	на	Небо	и	сяду	на	Престоле	Моего	Отца.

И	глаголет	к	Нему	Пресвятая	Богородица:
–	О	Превозлюбленное,	Пресладчайшее	Мое	Чадо	Иисус	Христос,	Сын

Божий!	 Поверь	 Матери	 Твоей,	 что	 будет	 человеку	 тому,	 который	 сон
Твой	 Богородицын	 в	 чистоте	 сердца	 напишет	 в	 книгу	 себе	 и	 будет
держать	в	дому	своем,	во	храмине	или	в	пути	с	собою	носить	у	живота
своего	в	чистоте?

И	рече	к	Ней	Господь	наш	Иисус	Христос:
–	 О	 Мати	 Моя	 возлюбленная	 и	 Преблагочестивая	 Дева	 Мария,

Пресвятая	 Богородица!	 Аще	же	 который	 человек	 сон	 Твой	 Богородицын
от	чистого	сердца	напишет	себе	в	книгу	и	будет	держать	в	дому	своем,	в
храмине	или	в	пути	с	собою	носить	у	живота	своего	в	чистоте,	николи	же
к	дому	того	человека	ни	огонь,	ни	тать	не	прикоснется,	а	в	животе	его	не
может	 вселиться	 никакое	 бесовское	 мечтание,	 а	 избавлю	 его	 от
напрасной	 смерти	 и	 вечной	 муки	 и	 исподоблю	 его	 Царствия	 Моего
Небесного	 со	 всеми	 святыми	Моими.	 А	 аще	тот	 человек	 пойдет	 в	 путь
свой	длинный	и	ближний,	а	сон	Твой	Богородицын	с	собой	возьмет	и	на	себе
носить	будет,	не	заботится	ни	злых	людей,	ни	разбойника,	ни	колдунов,	ни
дьявольский	козней,	ни	нечистых	духов,	ни	бесовского	мечтания,	ни	зверей
лютых,	 ни	 гадов	 ядовитых,	 ни	 деревянного	 дому,	 ни	 бури,	 ни	 грому,	 ни
молнии,	 ни	 огненного	 оружия,	 ни	 подарного	 случая,	 никаких	 тяжелых
болезней,	 ни	 черного	 недуга,	 ни	 на	 душе	 скорби,	 ни	младенческой	 болезни
трясовицы,	ни	брани	междуусобной,	от	смертоносной	язвы,	от	напрасной
смерти	избавлен	будет.	А	аще	тому	человеку	случится	идти	вперед	царя,
или	 пред	 вельможей,	 или	 пред	 святителем,	 или	 пред	 судом,	 или	 пред
судьями	 своими,	 или	 на	 пир	 идти,	 или	 в	 новый	 свой	 дом,	 или	 плавание
творить	по	водам	–	и	будет	этот	сон	Богородицын,	или	кому	прочитать
дадите	 и	 с	 собою	 возьмет,	 на	 себе	 носить	 будет,	 то	 этот	 человек	 от
царя	 будет	 помилован,	 от	 святителя	 омолен,	 судьей	 не	 осужден,
господином	 своим	 во	 всем	 прощен	 и	 любим,	 в	торгах	 возьмет	 счастье,	 в
мире	 получит	 великое	 благополучие,	 и	 будет	 храбр	 и	 мужественен,	 и	 на
морях,	 и	 на	 реках	 тихое	 благополучие	 будет	 ему	 плавание,	 его	 во	 всем



защищу	 и	 помилую,	 и	 наделю	 счастием	 и	 благополучием,	 здравием	 и
спасением	во	все	дни	его	живота	–	утром	рано	и	вечером	поздно,	на	всяком
месте,	на	всякий	час	не	отступит	от	него	благодать	моя,	и	благословлю
дом	его	хлебо-родством	и	животом	и	житие	его	умножу.	А	аще	случится
тому	человеку	умереть	в	дому	своем	или	в	пути	без	отца	духовного,	и	буде
он	при	смерти	своей	вспомнит	про	себя	сон	Твой	Богородицын	и	помрет	за
грешных	 людей,	 вольное	 страдание	 и	 долготерпение	 или	 почитать	 кого-
нибудь	 заставит	 во	 время	 кончины	 его,	 нечистые	 силы	 не	 могут
прикоснуться	 к	 душе	 его	 и	 разлучить	 душу	 от	 тела	 его.	 Мои	 святые
ангелы	отнесут	ее	 в	Царствие	Мое	Небесное,	 на	 лоно	Авраама,	 в	 вечное
веселие	 и	 радование	 со	 святыми	 Моими	 архангелами.	 Грешные	 будут
избавлены	смерти	вечной	и	вечной	муки.	Всегда,	ныне	и	присно	и	во	веки
веков.	Аминь.

А	 сей	 лист	 Богородицын	 писан	 в	 Иерусалиме	 городе	 у	 гроба,	 и	 оное
святое	 писание	 на	 сей	 свет	 сослано	 от	 Бога	 Самого,	 Господа	 нашего
Иисуса	Христа,	ко	Льву-царю,	а	Лев-царь,	освятивши	его,	послал	к	брату
своему	Карлу	против	неприятеля.	А	сей	лист	имеет	такую	силу:	который
человек	хочет	его	читать	или	слушать	или	спишет,	то	ему	очищение	всех
грехов	будет,	или	аще	у	того	человека	в	доме	жена	беременна	будет,	а	сей
лист	 при	 себе	 иметь	 станет,	 то	 отрока	 своего	 легко	 родит,	 болезни
никакой	не	получит,	остерегает	ее	Сам	Господь	Бог	наш	Иисус	Христос
от	 всякой	 болезни	 в	 дни	 родов	 ее,	 от	 всякой	 злобности	 и	 дьявола
скаредного,	 когда	 она	 скажет	Господу	 нашему	Иисусу	Христу:	 «Господи
Боже	 мой!	 Дай	 рабе	 Твоей	 терпение,	 как	 терпел	 Господь	 за	 нас,	 рабов
грешных,	святою	Своей	плотью	святой,	и	великий	пророче	спасал	крестом
Господа	нашего	Иисуса	Христа	в	Иордане-реке,	так	нас	остереги,	 рабов
грешных,	от	мрака,	от	огня,	от	меча,	от	стрелы	летавшей	во	дни,	в	ночи,
чтобы	 нас,	 рабов	 Божьих,	 и	 мрак	 не	 может	 нас	 одолеть,	 никакие	 злые
напасти,	ни	дьявольские	силы	–	и	во	дни,	и	в	ночи,	на	всякий	час,	всегда.	И
ныне	и	присно	и	во	веки	веков.	Аминь».

Найден	 сей	 лист	 в	 земле	 Греческой	 на	 горе	 пред	 образом
Архистратига	 Михаила	 Божия.	 А	 кто	 его	 читает,	 хочет	 слушать	 или
написать	 в	 книгу	 к	 себе,	 тому	 человеку	 Сам	 Господь	 Бог	 наш	 Иисус
Христос	невидимо	предстоит	на	всяк	день,	помогает	и	счастье	дает.	И	в
доме	того	человека	великую	прибыль	делает,	грехов	покушения	дьявола	из
дома	 изгоняет,	 от	 всякой	 муки	 того	 человека	 избавляет.	 А	 тот	 лист
написан	Самим	Господом	Богом	 золотыми	буквами,	 потому	 что	молился
Иисус	Христос	Сын	Божий	живой.	Аминь.

Текст,	 что	 и	 говорить,	 сложный,	 на	 его	 прочтение	может	 уйти	много



сил	и	времени,	но	какое	же	сильное	благотворное	воздействие	он	оказывает
на	человека!	Чувствуете	мощь	этих	заветных	слов?

Я,	 когда	 пишу	 такие	 тексты,	 ощущаю	 небывалый	 прилив	 сил,
чувствую,	 как	 отступает	 все	 злое	 и	 нечистое,	 как	 я	 избавляюсь	 от	 всего
дурного,	 даже	 если	 его	 и	 было-то	 совсем	 чуть-чуть.	 Помните:	 СЛОВО
ЛЕЧИТ!

Космоэнергетическая	защита
Посвященные	 люди,	 серьезно	 занимающиеся	 космоэнергетикой,

всегда	 защищены	 особыми	 космическими	 частотами.	Но	 и	 те,	 кто	 только
вступает	на	путь,	ведущий	к	постижению	этой	удивительной	науки,	могут
защитить	себя	с	помощью	этих	частот.	Защита	эта	называется	«ракушка».

Есть	 у	 Космоса	 закон:	 представил	 –	 построил,	 или,	 по-другому,	 что
построил	–	то	и	будет.

Упражнение	делается	стоя.	Итак,	представьте	себе,	что	вы	находитесь
внутри	 большой	 раковины,	 такой,	 в	 которой	 растет	 жемчужина.	 Сзади
проходит	 «хребет»	 раковины,	 но	 он	 не	 прикасается	 к	 вашей	 спине.
Заканчивается	 раковина	 на	 30-40	 см	 выше	 головы	 и	 настолько	 же	 ниже
колен.	 Раковина	 строится	 пропорционально	 комплекции	 человека.	 В
маленькой	будет	тесно,	большая	–	лишняя	тяжесть.	Ее	створки	приоткрыты
перед	 вами,	 внутри	 она	 приятная	 на	 ощупь:	 гладкая,	 перламутровая.
Снаружи	 –	 шероховатая,	 коричневая,	 может	 быть	 и	 другого	 цвета,	 но
обязательно	темная.

Представили?	 Попробуйте	 теперь	 захлопнуть	 створки.	 Плечи
непроизвольно	дернутся.

Несколько	дней	тренировок	по	5-10	минут,	и	раковина	«срастается»	с
вами,	 становится	 вашим	 «домом».	 Она	 всегда	 будет	 с	 вами,	 и	 в	 любой
момент	 вы	 сможете	 ее	 захлопнуть,	 если	 почувствуете	 в	 этом
необходимость.

Затем	раковина	«врастет»	в	плечевой	меридиан,	и	трогать	ее	больше	не
надо.	В	дальнейшем	хотя	 бы	изредка	 вспоминайте	 о	ней,	 проверяйте,	 как
«сидит	на	вас	этот	костюмчик».	Ракушка	начнет	работать	в	автоматическом
режиме:	 при	 необходимости	 будет	 захлопываться	 сама.	 Она	 пропускает
через	 себя	 только	 положительную	 энергию.	 При	 боковом	 воздействии
разрушить	ее	невозможно,	только	еще	больше	увеличится	толщина	стенок.

Как	приготовить	защитный	амулет
С	помощью	специального	заклинания	можно	сделать	амулет	из	любой

вещи:	броши,	кольца,	серег	и	т.	д.	Такую	заговоренную	вещь	нужно	всегда
носить	 с	 собой,	 и	 тогда	 амулет	 защитит	 своего	 владельца	 от	 любых
негативных	воздействий.	Слова	заклинания	такие:



О	Превысший	Отец,	о	Высший	Разум,	Творец	Неба	и	Земли,	четырех
элементов.	Заклинаю	Тебя,	ради	Твоих	сил	и	добродетели,	освятить	этот
(назвать	предмет),	который	изготовлен	для	Твоего	блага.	Я	заклинаю	Тебя
(назвать	 предмет),	 именем	 истины,	 жизни	 вечности,	 именем	 творения,
произошедшего	из	ничего.

Храни	меня,	мой	талисман
Сила	 талисманов	 издавна	 была	 известна	 нашим	 предкам.	 Главной

задачей	и	оберегов,	и	талисманов	было	оберегать	своего	владельца	от	бед,
сглаза,	 порчи,	 разных	 невзгод	 –	 словом,	 от	 всевозможных	 негативных
воздействий	 со	 стороны.	 В	 течение	 многих	 веков	 экспериментальным
путем,	 методом	 проб	 и	 ошибок,	 были	 выявлены	 магические	 свойства
разных	 оберегов	 –	 от	 деревянных	 до	 каменных.	 Вот	 и	 мы	 с	 вами	 сейчас
займемся	 изучением	 самых	 разных	 оберегов,	 узнаем	 о	 способах	 их
изготовления	и	использования.

Очень	 хороши	 обереги,	 передаваемые	 из	 поколения	 в	 поколение.	 Но
эта	традиция	существует	далеко	не	в	каждой	семье,	а	лишь	в	тех,	в	которых
чтут	 память	 предков,	 помнят	 историю	 рода.	 Но	 если	 вам	 достались	 по
наследству	от	бабушки	или	даже	прабабушки	серьги,	кольца,	броши,	бусы
или	 браслеты,	 отнеситесь	 к	 этим	 украшениям	 серьезно.	 Сначала	 я
посоветовала	 бы	 узнать,	 если	 это	 возможно,	 историю	 украшения.
Возможно,	вещь	и	не	была	счастливой	для	ее	обладательницы.	Смотря	от
кого	и	как	она	досталась	ей.	Если	ничего	узнать	не	удалось,	не	огорчайтесь.
Старинную	вещь	в	любом	случае	надо	почистить	перед	тем,	как	надевать
на	себя.

Самым	 мощным	 очищающим	 средством	 является	 обыкновенный
морозильник.	Да,	да,	не	удивляйтесь!	Просто	заверните	в	ткань	вещицу	и
положите	на	три	дня	в	морозильник.	Вся	негативная	энергетика	уйдет.

Издавна	 существуют	 обережные	 вышивки.	 Вышивать	 можно	 любые
фигурки,	 которые	 могут	 соответствовать	 вашим	 знакам	 зодиака:	 Бык,
Собака,	 Обезьяна,	 Телец,	 Дева,	 Овен	 и	 т.	 д.	 Своего	 малыша	 вы	 можете
защитить,	 сделав	на	его	одежде	соответствующие	аппликации	из	цветных
лоскутков.	Они	будут	притягивать	взгляд	и	снимать	негатив.

По-настоящему	сильный	оберег	нельзя	купить,	 его	можно	изготовить
только	 собственными	 руками.	 А	 уж	 если	 мать	 делает	 оберег	 своему
ребенку	(любого	возраста),	сила	его	неизмерима!

Если	в	вашей	семье	не	было	талисманов,	передаваемых	по	наследству,
начните	эту	традицию	с	себя.

Я	 тоже	 когда-то	 попыталась	 проделать	 нечто	 подобное,	 но	 мне	 не
повезло.	 Когда	 я	 родила	 сына,	 муж	 подарил	 мне	 золотое	 кольцо	 с	 очень



красивым	аметистом.	И	еще	тогда	я	решила,	что	с	него,	с	этого	кольца,	я	и
начну	 коллекцию	 семейных	 оберегов.	Я	 редко	 носила	 это	 кольцо,	 потому
что	золото	было	высокой	пробы	и	я	боялась	повредить	его.	Прошли	годы…
Сын	вырос	и	женился.	Родился	Сан	Саныч	(мой	внук).

Когда	 Санечке	 исполнился	 годик,	 я	 подарила	 невестке	 Светлане	 это
кольцо	(мы	как	раз	стали	жить	вместе)	и	попросила	ее	подарить	это	кольцо
жене	внука	после	того,	как	у	него	тоже	появится	ребенок.	Света	обещала.

А	 потом	 дети	 разошлись.	 Кольцо,	 естественно,	 осталось	 у	 невестки.
Первое	время	мы	дружили,	перезванивались.	Потом	ребенок	остался	жить
у	нас	с	сыном,	у	Светы	началась	своя	жизнь.	Больно	писать,	но	причиной
развода	 стало	 пьянство	 невестки.	 За	 годы	 жизни	 с	 сыном	 мы	 даже
кодировали	 ее.	 Хватало	 ненадолго,	 ведь	 у	 Светланы	 очень	 плохая	 карма
рода.	Что	делать?	Наши	дети	не	хотят	порой	прислушиваться	к	советам.

И	 вот	 как-то	 звонит	 Света,	 как	 всегда	 нетрезвая,	 несет	 очередной
пьяный	 бред.	 И	 я	 спросила	 ее	 про	 это	 кольцо.	 Она	 ответила	 что-то
невразумительное.	 Когда	 мы	 разговаривали	 в	 следующий	 раз,	 она
призналась,	что	у	нее	давно	нет	кольца.

–	Как	же	так,	Света?	Я	же	просила	тебя	сохранить	кольцо!	Это	память
о	 Сашином	 отце,	 это,	 наконец,	 не	 твоя	 собственность,	 а	 внука!	 –	 горько
сказала	я.

–	Я	сдала	все	золото,	которое	вы	мне	подарили,	в	ломбард.	И	не	смогла
выкупить,	–	ответила	невестка.

–	Почему	же	ты	мне	не	сказала	об	этом?	Я	бы	выкупила…	–	только	и
смогла	вымолвить	я.

В	тот	раз	у	меня	ничего	не	получилось.	Сейчас	у	меня	вторая	невестка,
и,	если	они	надумают	заводить	своего	ребенка,	я	попытаюсь	еще	раз.

Ну,	 продолжим	 нашу	 тему.	 Обереги	 никогда	 не	 делаются	 в	 плохом
настроении,	 по	 просьбе	 тоже	 нежелательно,	 лучше	 всего	 по	 доброй	 воле
человека.

В	 супружестве	 первыми	 оберегами	 считаются	 обручальные	 кольца.
Лучше	 всего,	 когда	 они	 гладкие,	 без	 особых	 изысков.	 В	 старину	 даже
считалось,	что	серебряные	кольца	оберегают	лучше	золотых.	Обручальные
кольца	не	надо	снимать	никогда,	даже	во	время	сна.	И	очень	хорошо,	когда
внутри	на	ободке	кольца	выгравировано	имя	любимого:	у	жены	–	мужа,	у
мужа	–	жены.

Помните,	 что	 при	 создании	 оберега	 надо	 очень	 серьезно	 подойти	 к
подбору	материала.	Ведь	кому-то	не	подойдет	дерево,	 а	 кому-то	–	 камень
или	стекло.

Когда	вы	делаете	оберег,	постоянно	думайте	о	человеке,	для	которого



вы	 стараетесь,	 ведь	 вам	 необходимо	 зарядить	 оберег	 хорошей,	 чистой
энергетикой.	 А	 для	 этого	 вы	 должны	 все	 время	 желать	 близкому	 вам
человеку	счастья	и	удачи.

А	теперь	поговорим	о	самых	разных	оберегах.
Итак,	 довольно	 простой	 в	 изготовлении,	 но	 действенный	 оберег	 –

вышивка	 на	 одежде.	 Здесь	 важны	 цвет,	 узор	 и	 нитки.	 Желательно
применять	шерстяные,	хлопковые	или	льняные.

Традиционные	места	расположения	вышивки	–	по	кругу:	ворот,	пояс,
рукава,	подол.

Вот	несколько	правил,	о	которых	следует	помнить,	создавая	вышитый
оберег.

•	Если	вы	хотите	защитить	свою	любовь	(не	желаете,	чтобы	любимый
оставил	 вас),	 используйте	 нитки	 красно-оранжевой	 гаммы.	 Фигуры	 –
различные	формы	креста	и	круга.

•	 Хотите	 защитить	 маленького	 ребенка	 от	 различных	 напастей	 –
вышейте	 силуэт	 коня	 или	 петуха	 красными	 или	 черными	 нитками.	 Для
ребенка	постарше	подойдут	нитки	синих	и	фиолетовых	тонов	(они	защитят
его	от	переутомления).

•	 Голубая	 или	 золотисто-зеленая	 вышивка	 поможет	 успешному
ведению	дел.

•	Хлопковые	нитки	лучше	всего	защищают	от	сглаза	и	порчи.
•	С	помощью	шелковых	ниток	вы	сохраните	ясность	мышления.	Они

же	 помогут	 вам	 решить	 сложные	 проблемы	 на	 работе	 и	 быстро	 сделать
карьеру.

•	 С	 помощью	 шерстяных	 ниток	 можно	 закрыть	 пробоины	 в	 ауре.
Вышивки	такими	нитками	всегда	должны	располагаться	в	области	сердца,
шеи,	 солнечного	 сплетения	 и	 низа	живота,	 то	 есть	 там,	 где	 расположены
чакры	 человека.	Шерстью	 вышивают	фигурки	 любых	животных,	 которые
вам	 больше	 всего	 нравятся,	 иногда	 –	 деревья	 или	 плоды.	 Птиц	 и	 звезды
вышивать	шерстью	не	рекомендуется,	правда,	солнце	вышивать	можно:	оно
будет	оберегать	вас	от	холода	и	тьмы.

•	 Лен	 действует	 умиротворяюще,	 им	 хорошо	 вышивать	 древние
символические	узоры:	птиц,	солнце,	звезды,	деревья	и	т.	д.

•	Не	стоит	вышивать	на	одной	вещи	несколько	различных	по	значению
оберегов	 (для	 каждого	 оберега	 подберите	 отдельную	 вещь).	 Иначе
возможна	энергетическая	неразбериха.	Также	не	рекомендуется	смешивать
разные	 нити.	 Постарайтесь	 не	 делать	 узелки,	 узор	 должен	 быть	 гладким,
ведь	узелки	затрудняют	проход	энергии.

А	теперь	о	символике	в	вышивке.



•	Кресты	–	преграда,	знак	закрытости.	Они	отпугивают	от	человека	все
злое.

•	Дерево	 (чаще	 –	 елочка)	 –	 символ	 долгой	жизни,	 взаимосвязи	 всего
сущего.

•	Цветок	–	символ	красоты	и	непорочности;	красный	цветок	–	символ
земной	любви,	сексуальной	привлекательности.

•	Звезды	–	знак	небесного	сияния.	Звезды	должны	иметь	ровные	лучи.
Они	–	знак	разума	и	чистых	мыслей.

•	Круги	–	символ	плодородия,	материнства,	изобилия,	женского	начала
в	природе.

•	Квадраты	–	знак	земледельцев,	символ	плодородия.	В	вышивке	часто
можно	встретить	переплетенные	светлый	и	темный	квадраты.

•	 Спираль	 –	 символ	 мудрости,	 если	 вышить	 ее	 в	 сине-фиолетовых
тонах	 –	 то	 сокровенных	 знаний.	 Она	 же	 мощнейший	 оберег	 от	 темных
сущностей	 низшего	 мира,	 если	 вышить	 спираль	 красными,	 белыми	 или
черными	нитками.

•	 Волнистая	 линия	 –	 волны,	 вода,	 Мировой	 океан.	 Символизирует
начало	жизни,	умение	приспосабливаться	к	любым	обстоятельствам.	Если
волнистую	 линию	 вышить	 вертикально,	 она	 будет	 означать
самосовершенствование;	«лестницу	в	небо»	–	путь	к	тайным	знаниям.

•	 Треугольник	 –	 символ	 человека,	 особенно	 если	 рядом	 вышить
небольшие	точечки	со	стороны	вершины,	символ	человеческого	общения.

Учтите,	 что	 каждой	 чакре	 соответствует	 свой	 цвет:	 первой,	 самой
нижней	 –	 красный,	 второй	 –	 оранжевый,	 третьей	 –	 желтый,	 четвертой	 –
зеленый,	пятой	–	голубой,	шестой	(третий	глаз)	–	синий,	седьмой	(связь	с
Космосом)	–	фиолетовый.

Решите	 для	 себя,	 какой	 оберег	 нужен	 вашим	 близким	 и	 любимым
людям,	–	и	за	дело!	Удачи!

Тем,	 кто	 не	 умеет	 вышивать	 или	 не	 любит	 вышивки	 на	 одежде,
пригодятся	знания	о	других	видах	оберегов.

Многие	люди	интуитивно	определяют	свой	оберег.	Например,	если	во
время	какого-то	важного	дела	вы	машинально	сжимали	в	руке,	гладили	или
тормошили	игрушечного	медвежонка	на	брелке,	прикрепленном	к	сумке,	и
встреча	 удалась,	 эта	 игрушка	 вполне	 может	 стать	 вашим	 талисманом	 в
будущем.	 Специально	 придумывать	 ничего	 не	 стоит,	 талисман	 может
появиться	 сам.	 Чем	 чаще	 он	 будет	 с	 вами,	 тем	 сильнее	 он	 пропитается
вашей	 энергетикой	 и	 тем	 активнее	 станет	 помогать.	 Но	 совсем	 не
обязательно	талисман	должен	быть	один	на	всю	жизнь.	Он	ведь	тоже	может
состариться	и	пропитаться	грязной	энергетикой.	Тогда	надо	его	выбросить



без	 сожаления.	Иногда	 камни	на	 кольцах	 дают	 трещину	–	 это	 значит,	 что
они	приняли	на	себя	энергетический	удар.	Поблагодарите	их	за	помощь	–	и
расстаньтесь.

Далее	я	привожу	небольшой	список	основных	талисманов,	из	которого
вы	 вполне	 можете	 выбрать	 свой	 или	 решить,	 в	 каком	 направлении	 стоит
двигаться,	чтобы	обрести	свой	талисман.

•	 Крест	 с	 одной	 длинной,	 а	 с	 другой	 короткой	 перекладиной
способствует	проявлению	страсти.

•	Крест	с	лучами	одинаковой	длины	помогает	обрести	гармонию.
•	Круглые	талисманы	усиливают	чувство	собственного	достоинства.
•	Четырехугольник	дарует	упорство	и	настойчивость.
•	Змея	символизирует	мудрость	и	мобилизует	энергию.
•	 Кукла	 сделает	 вас	 игривым,	 подарит	 легкость	 в	 общении	 с

окружающими.
•	Рог	усиливает	мужские	достоинства,	ракушка	-женские.
•	Зуб	делает	человека	агрессивнее,	помогает	постоять	за	себя.
•	 Глаз	 способствует	 развитию	 интуиции,	 обретению	 прозорливости,

защищает	от	сглаза.
•	Кисть	руки	пробуждает	активность.
•	 Кулак	 учит	 умению	 постоять	 за	 себя	 и	 мобилизует	 защитные	 силы

организма.
•	 Ступня	 ноги	 мобилизует	 силу	 воли,	 помогает	 выбрать	 правильный

путь.
Обереги	наших	бабушек
В	старину	любили	обереги	простые	и	 бесхитростные,	 но	 от	 этого	не

менее	надежные.	Вообще,	 все	 гениальное	–	просто.	Вот	и	 вы	попробуйте
защитить	 себя	 с	 помощью	 оберегов,	 эффективность	 которых	 была
проверена	самим	временем.

Пуговица.	Подержитесь	за	нее,	когда	перебежит	дорогу	черная	кошка,
а	потом	сплюньте	три	раза	через	левое	плечо	–	и	все	будет	в	порядке.

Обмылок,	если	его	носить	за	пазухой,	спасет	от	порчи.
Чтобы	 избавиться	 от	 вредных	 привычек,	 вбейте	 гвоздь	 в	 стену	 или

колышек	в	землю,	приговаривая:

Как	железо	входит	в	дерево,
А	дерево	в	землю,
Так	и	уйдет	от	меня
(назовите	то,	от	чего	хотите	избавиться).



Земля,	насыпанная	 в	 ладанку,	 поможет	 унять	 тоску	 по	 дому,	 если	 вы
живете	на	чужбине.

Замок	 и	 ключ	помогают	 остановить	 сильное	 кровотечение:	 для	 этого
заприте	замок	на	ключ	и	сделайте	так,	чтобы	кровь	стекала	по	дужке	замка.
Можно	остановить	кровь	и	следующим	способом:	возьмите	в	каждую	руку
по	кусочку	мела	и	крепко	сожмите	его.

Острые	 вещи	 –	 иголки,	 булавки,	 ножницы,	 ножи	 –	 обладают
магической	 силой.	 Дарить	 их	 никогда	 не	 следует,	 чтобы	 не	 поссориться.
Если	же	по	 той	или	иной	причине	 вам	необходимо	 сделать	именно	 такой
подарок,	то	возьмите	за	него	мелкую	монетку:	получится,	что	человек	эти
вещи	 покупает.	 Обычная	 булавка,	 приколотая	 к	 одежде,	 –	 прекрасный
оберег	 от	 сглаза.	 От	 дурных	 людей	 защищает	 и	 нож,	 воткнутый	 в	 косяк
входной	 двери.	 Только	 имейте	 в	 виду,	 что,	 защищаясь	 от	 врагов	 и	 злых
людей,	вы	должны	класть	предметы	острием	к	выходу.	И	еще:	не	держите	в
доме	расстегнутых	булавок,	ножницы	не	оставляйте	раскрытыми,	ножами
не	 играйте	 и	 прячьте	 их	 от	 детей.	 А	 знаете	 ли	 вы,	 что	 в	 старину,	 когда
ребенок	вставал	на	ножки,	мать	проводила	ножом	между	ступнями,	как	бы
разрезая	невидимые	путы,	мешающие	ему	шагать	по	жизни.

Хорошо	носить	на	груди	оберег	в	виде	зеркальца	или	отполированного
металлического	круга.	Осколки	разбитого	зеркала	надо	немедленно	зарыть
в	землю	и	ни	в	коем	случае	не	смотреться	в	них.	Подаренное	зеркало	лучше
протереть	святой	водой.	Зеркала	в	доме,	особенно	после	ухода	гостей,	тоже
протирайте	святой	водой.

Простой	обеденный	стол	на	самом	деле	тоже	может	быть	прекрасным
оберегом.	 В	 старину,	 например,	 на	 нем	 пеленали	 детей,	 вокруг	 стола
обводили	 молодых,	 на	 нем	 не	 сидели.	 Никогда	 на	 столе	 не	 оставляли
острых	предметов,	не	вытирали	его	бумагой,	чтобы	не	поссориться.	Перед
дальней	 дорогой	 держались	 за	 угол	 стола,	 чтобы	 благополучно
возвратиться	 домой.	 Иногда	 стол	 даже	 целовали.	 Дом	 и	 стол	 были
неразлучны,	поэтому	его	часто	продавали	вместе	с	домом.

Красный	 платочек,	 привязанный	 к	 ножке	 стула,	 помогает	 найти
пропавшую	вещь.	Надо	только	обязательно	сказать:

Дедушка	домовой,	поиграй,	поиграй	и	отдай!
Вещь	найдется.
Лошадиная	 подкова,	 найденная	 на	 дороге,	 приносит	 счастье	 и

охраняет	от	беды.	Прибитая	снаружи,	защищает	дом	от	колдовства,	пожара,
воров,	 в	 магазин	 привлекает	 покупателей.	 Две	 старые	 подковы	 под
матрацем,	 положенные	 в	 изголовье	 и	 в	 ноги,	 помогут	 избавиться	 от
ревматизма.



Даже	 обыкновенный	 мусор	 может	 использоваться	 в	 магических
обрядах	и	послужить	делу	 защиты	дома	и	 его	хозяев.	Переезжая	в	новый
дом,	убирали	подальше	или	перевозили	с	 собой	весь	мусор,	особенно	из-
под	порога,	чтобы	с	его	помощью	не	навели	на	хозяев	порчу.	А	еще	такой
старый	 мусор,	 положенный	 под	 старый	 веник,	 привлекал	 в	 новый	 дом
доброго	домового.

Дверь	 и	 порог	 дома	 обладают	 мистической	 силой.	 Если	 мужчина
любил	сидеть	на	пороге,	то	он	мог	остаться	холостяком.	Если	же	на	порог
садилась	 беременная	 женщина,	 то	 ей	 потом	 грозил	 выкидыш.	 Порог	 –
магическая	 граница	 между	 своим	 миром,	 миром	 дома,	 и	 чужим	 миром.
Чтобы	 исполнилось	 желание,	 надо	 открыть	 дверь,	 перешагнуть	 через
порог,	сказать	желание	про	себя,	сделать	шаг	назад	и	закрыть	дверь.	Ни	в
коем	случае	не	спотыкайтесь,	иначе	желание	не	исполнится.

Туфелька	 невесты	 может	 стать	 талисманом	 на	 удачу,	 если	 за	 нее
подержаться.

Нитка	–	известный	 инструмент	 в	магии	 и	 сильный	 оберег.	 Если	 над
бородавкой	 завязать	 узелок,	 проведя	 петелькой	 по	 ее	 верхушке,	 а	 потом
зарыть	 эту	 нитку	 в	 цветочный	 горшок,	 то	 когда	 нитка	 сгниет,	 бородавка
исчезнет.	Браслетик	из	 красной	шерстяной	нитки	помогает	 защититься	от
сглаза.	 Больной	 поправится,	 если	шерстяной	 ниткой	 измерить	 его	 рост,	 а
затем	смотать	ее	в	клубок	и	сжечь	на	огне	белой	свечи,	приговаривая:

Как	эту	шерсть	с	козла	сняли,
В	нитки	напряли,	в	клубок	смотали,
Так	с	раба	Божьего	(имя)
Порчу	клубком	взяла,	огнем	сожгла.
Аминь.	Аминь.	Аминь.
Кто	колдовать	заново	начнет,
Тот	на	себя	дым	шерстяной	заберет.	Аминь.

С	 нитками	 было	 связано	 и	 много	 примет.	 Например,	 всем	 известно,
что	на	себе	зашивать	–	память	потерять.	В	старину	по	длине	нитки	судили	о
характере	девушки:	если	нитка	была	длинная,	значит,	девушка	ленива.

Итак,	 мы	 с	 вами	 немного	 поговорили	 об	 оберегах,	 и	 теперь	 настало
время	рассказать	о	вещах,	которые,	напротив,	могут	притянуть	к	человеку
беды	и	несчастья.

Треснувшая	 посуда.	 Никогда	 не	 ешьте	 из	 такой	 посуды	 и	 даже	 не
держите	 ее	 в	 доме	 (на	 дачу	 тоже	 отвозить	 не	 нужно),	 экономия	 в	 данном
вопросе	 неуместна,	 ведь	 речь	 идет	 о	 благополучии	 –	 вашем	 и	 ваших



близких.
Не	оставляйте	на	столе	пустую	бутылку	–	денег	не	будет.
Два	человека	не	должны	вытираться	одним	полотенцем,	в	противном

случае	 они	 рискуют	 поссориться.	 Также	 не	 стоит	 пить	 из	 одного	 стакана
или	чашки,	носить	одну	одежду	и	откусывать	от	одного	куска.

Если	 вы	 попросили	 у	 кого-то	 взаймы	 любую	 посуду,	 то	 никогда	 не
возвращайте	ее	пустой,	в	противном	случае	вы	нанесете	себе	вред.



Проверка	своих	способностей	
Эти	 строки	 для	 тех,	 кто	 интуитивно	 чувствует	 в	 себе	 силы	 помогать

другим,	упорно	преодолевая	все	трудности,	но	не	знает,	с	чего	начать,	как
применить	 на	 практике	 полученные	 знания.	 Конечно,	 можно	 пойти	 на
курсы	или	в	школу	эзотерики	 (их	сейчас	немало).	Но	не	в	каждом	городе
они	 есть.	 К	 тому	 же	 многих	 останавливает	 страх	 совершить	 ошибку	 и
заняться	тем,	что	на	самом	деле	не	является	их	призванием.

В	 таком	 случае	 попробуйте	 применить	 на	 практике	 все	 то,	 о	 чем	 я
напишу	ниже,	и	вы	поймете,	есть	ли	у	вас	необычные	способности	или	их
нет.

Во	всех	своих	книгах	я	давала	много	обрядов,	помогающих	изменить
карму,	 а	 вместе	 с	 ней	 и	 судьбу.	 После	 этого	 я	 получила	 сотни	 писем,	 в
которых	читатели	рассказывали	мне	о	своих	успехах.	У	кого-то	получалось,
и	довольно	быстро,	результаты	некоторых	вообще	были	ошеломляющими.
Но	некоторые	жаловались	на	то,	что	у	них	ничего	не	вышло,	а	даже	стало
еще	хуже.	Почему	же	так	получилось?

Причин	 этому	 немало.	 Положительные	 результаты	 появляются	 не
сразу	 у	 тех,	 у	 кого	 карма	 засорена	 до	 предела.	 Как	 говорит	 А.	 Свияш,
переполнен	сосуд	кармы.	Есть	люди,	совершенно	не	способные	к	магии	по
причине	абсолютной	неграмотности	или	неспособности	к	этой	науке.

Словом,	 причин	 много.	 Обижаться	 на	 магию	 не	 стоит	 –	 она	 дается
действительно	 не	 всем.	 Хотите	 сразу	 же	 начать	 со	 сложного	 и	 добиться
быстрых	 результатов?	 Тогда	 представьте	 себя	 первоклассником,	 который
собрался	в	десятый	класс!	Представили?	Вот-вот!	Придется	еще	подрасти,
поработать	 над	 кармой.	 И	 нет	 смысла	 переживать.	 В	 крайнем	 случае	 вы
всегда	можете	довериться	специалисту.	Только	обязательно,	перед	тем	как
записаться	к	кому-то	на	прием,	постарайтесь	узнать	об	этом	целителе	как
можно	 больше,	 и	 желательно	 у	 людей,	 которым	 он	 реально	 помог,	 в
противном	случае	вы	рискуете	нарваться	на	шарлатана.

Существует	 немало	 тестов	 для	 проверки	 своих	 магических
способностей.	 Но	 мы	 не	 будем	 этим	 заниматься.	 Лично	 я	 верю,	 что	 при
желании	у	вас	все	получится.

Для	настоящего	мага	высшая	награда	–	дружба	 с	 силами	небесными,
земными,	 лесными	и	 водными	и	 понимание	 глубинной	 сути	 этих	 стихий.
Некоторые	 люди	 чувствуют,	 что	 в	 них	 течет	 кровь	 представителей	 иных
цивилизаций,	 что	 есть	 какая-то	 тайна	 в	 их	 рождении.	 И	 я	 знаю	 немало



людей,	 которые	 в	 трудную	 минуту	 неожиданно	 открывали	 в	 себе
необычные	таланты.

Итак,	 для	 начала	 попробуйте	 взглядом	 регулировать	 пламя	 горящей
свечи:	попросите	ее	гореть	ровно,	затем	поднимите	взглядом	пламя	вверх,
опустите,	 погасите.	 Для	 этого	 надо	 сосредоточиться	 на	 пламени	 и	 своих
мысленных	приказах,	возможно,	вам	придется	провести	за	упражнениями
не	один	вечер,	пока	вы	не	добьетесь	желаемых	результатов.

У	 меня	 это	 получилось	 как-то	 раз	 совершенно	 спонтанно:	 просто
смотрела	на	свечу,	потом	в	голове	зародилась	мысль	«поруководить»	огнем,
и	 пламя	 стало	 послушно	 моим	 желаниям.	 А	 потом	 и	 вообще	 случилось
такое,	 чему	 я	 тогда	 не	 могла	 найти	 объяснений:	 пламя	 погасло	 и	 само
загорелось,	и	так	несколько	раз.	У	меня	появилась	способность	видеть	ауру
свечи	в	цвете	–	очень	красивое	зрелище!

Второе	 упражнение	 –	 с	 картами.	 Возьмите	 обычную	 колоду,
перетасуйте	 ее,	 подержите	 в	 руках,	 загадайте	 какую-нибудь	 карту	 и
попробуйте	ее	вытащить.	Если	из	трех	попыток	хотя	бы	одна	удалась	–	это
значит,	что	вы	не	лишены	магических	способностей.

Попробуйте	 ладонью	 определить	 биополе	 дерева	 или	 цветка.	 Вы
должны	почувствовать	исходящее	от	растений	 тепло.	Если	растение	 спит,
то	ладонь	ощущает	прохладу.

Есть	 некоторые	 приметы,	 указывающие	 на	 наличие	 у	 человека
способностей	к	магии.	Например,	если	над	вами	часто	пролетают	голуби,
стараясь	 почти	 задеть	 вас	 своим	 крылом,	 у	 вас	 однозначно	 есть
способности.	 Если	 вы	 умеете	 замечать	 знаки,	 которые	 дает	 природа	 или
сам	Космос,	то	наверняка	вы	отмечены	Высшими	Силами.	Знаки	у	каждого
свои,	каждый	сам	толкует	их	по-своему.

Связано	 это	 с	 тем,	 что	 у	 человека,	 обладающего	 колдовским	 даром,
интуиция	 обострена	 до	 предела.	 И	 там,	 где	 обычные	 люди	 ничего	 не
замечают,	маг	увидит	особый,	предназначенный	лишь	ему	одному	знак.

Важные	знаки-знамения	приходят	к	нам	из	самых	разных	источников:
из	нечаянно	услышанных	слов,	из	расположения	облаков	на	небе,	из	теле–
и	радиопередач,	из	рекламы	на	улицах	или	в	витринах	магазинов.	Словом,
прислушивайтесь,	 что	 вам	 регулярно	 говорят	 вокруг	 предметы	 и	 явления
природы,	и	вы	многое	поймете	для	себя.

Возможно,	от	многих	неприятностей	вас	смогут	уберечь	именно	знаки,
полученные,	казалось	бы,	из	ниоткуда.

Самые	 красивые	 и	 добрые	 знаки	 мы	 получаем	 от	 своих	 ангелов-
хранителей.	 Божественные	 знамения	 резко	 отличаются	 от	 обычных:	 вы
почувствуете,	как	окунаетесь	в	теплые	волны,	от	которых	исходят	неземные



любовь	и	нежность.	Не	почувствовать	этого	невозможно!
Начинайте	 задавать	 Вселенной	 свои	 вопросы,	 и	 вы	 получите	 точные

ответы.	 Например,	 вас	 волнует,	 какое	 решение	 стоит	 принять	 по
конкретному	 вопросу.	 Вы	 едете	 на	 машине	 и	 всматриваетесь	 в	 знаки	 и
рекламные	 щиты	 на	 дороге.	 Ваш	 взгляд	 обязательно	 упадет	 на	 картинку
или	фразу,	которая	и	станет	вашим	ответом	–	то,	что	это	ответ	именно	вам,
вы	поймете	сразу.	Например,	вы	не	будете	обращать	особого	внимания	на
основную	 массу	 дорожных	 знаков,	 следуя	 правилам	 движения
автоматически,	 но	 вот	 «кирпич»	 почему-то	 отметите	 для	 себя.	 Вот	 вам	 и
ответ	–	путь	закрыт.	А	если	на	глаза	будет	попадаться	реклама	типа	«Иди
вперед	 и	 –	 выиграешь!»,	 то	 совершенно	 ясно,	 что	 задуманное	 дело
получится.

Даже	 случайно	 подслушанный	 разговор	 посторонних	 людей	 в
транспорте	может	дать	совершенно	четкий	ответ	на	ваш	вопрос.

Словом,	просыпайтесь,	дорогие	мои,	и	слушайте	голоса	Вселенной.	Не
пожалеете!

Проводим	магические	обряды
В	новолуние	купите	три	ожерелья.	Если	вы	женщина,	то	коралловые,

мужчина	–	гематитовые.
Первое	ожерелье	надо	носить	в	 течение	семи	дней,	 а	потом	оставить

на	перекрестке.
На	 втором	 напишите	 иглой	 и	 кровью	 (уколите	 несильно	 палец	 и

выдавите	 пару	 капель)	 свое	 колдовское	 имя	 (его	 надо	 выбрать	 заранее)	 и
носите	это	ожерелье	три	дня,	не	снимая.	На	четвертый	день	смойте	надпись
и	 положите	 ожерелье	 где-нибудь	 в	 людном	 месте.	 Затем	 вы	 должны
оставить	 где-нибудь	в	 сквере	пояс	или	ремень,	 который	вы	долго	носили.
Не	 стоит	 жалеть	 об	 этих	 «подкладах».	 Они	 –	 ваша	 мощная	 защита	 от
любых	порч,	сглазов	и	мести	завистливых	людей.	Теперь	вам	уже	ничто	не
угрожает.

На	третьем	ожерелье	выгравируйте	свое	колдовское	имя	и	имя,	данное
вам	при	крещении.	Это	ожерелье	надо	надевать	при	выполнении	различных
обрядов.	Оно	только	ваше,	никому	его	не	давайте.

Купите	также	браслет	(любой,	какой	понравится)	и	четки.	Вымойте	их
в	святой	воде	и	трижды	пронесите	над	горящей	свечой	со	словами:

Змеей	обхватил	запястье,	ты	дан	мне	на	счастье.
Силу	оберега	храни,	от	несчастья	береги.
Над	четками	прочитайте	следующий	заговор:

Перстами	время	перебирая,



На	новый	путь	судьбы	вступая,
Смахну	хрустальную	слезу
И	четок	силу	сохраню.

Кроме	этих	предметов	необходимо	еще	иметь:	икону	Святой	Троицы,
белый	 пояс	 с	 надписью:	 «Вера,	 Надежда,	 Любовь»,	 черную	 ленту	 с
надписью:	«Кесарю	–	кесарево»,	кубок	с	надписью:	«Испей,	что	уготовано
судьбой»,	а	также	подсвечник.

Ритуал	посвящения
В	 новолуние	 зажгите	 свечу	 и	 медитируйте	 над	 ней,	 произнеся	 такие

слова:

Клянусь	нести	добро
И	не	убить	того,	что	чревом	рождено,
Клянусь	любить	того,	кто	так	душою	чист,
Что	Ангел	в	Небесах	рыдал,
На	землю	пал,
И	беззащитного	щадить,
От	мук	жестоких	отмолить,
Своею	кровью	искупить.

И	помните,	что	вы	пришли	в	мир	творить	добро,	а	не	зло.
Снятие	сглаза
После	 всех	 этих	 «тренировок»	 вы	 становитесь	 магом.	 И	 можете

помогать	себе	и	другим.	Начинайте	со	снятия	сглазов.	Обряд	этот	длится	в
течение	 двух	 дней.	 В	 первый	 день	 вы	 читаете	 над	 водой	 следующий
заговор:

Ты,	вода,	водица,
Волю	мою	исполни,	 собой	 все	 заполни.	 Волшебствами	 и	 чарами,

теплом	и	прохладой	Сними	сглаз	с	раба	Божьего	(имя),	Чтобы	купание
стало	 усладой,	 Смой	 злость	 черную	 водой	 заговоренною,	 Раб	 Божий
(имя)	 чище	 воды	ключевой.	Моя	 воля	 с	 тобой,	мое	 слово	 –	 заклятье.
Врагам	–	проклятье!

Потом	 возьмите	 1	 часть	 золототысячника,	 1	 часть	 хмеля	 и	 2	 части
девясила,	приготовьте	из	трав	настой	и	заговорите	его	такими	словами:

Вы,	травы	лесные	с	троп	нехоженых,
С	лугов	нетоптанных,	с	чащ	непроходимых,
Силу	свою	дайте	на	дело	благое,	на	тело	нагое



Раба	Божьего	(имя).
Волю	мою	храните,
С	раба	Божьего	(имя)	сглаз	снимите!

Затем	больной	должен	принимать	ванну	с	добавлением	заговоренного
травяного	настоя	и	говорить	при	этом	такие	слова:

В	травах	купаюсь,	от	сглаза	избавляюсь.
На	второй	день	поставьте	в	церкви	свечу	перед	иконой	Святой	Троицы

и	помолитесь.	Найдите	заячью	шкурку	и	сделайте	из	нее	брелок	(его	можно
и	 купить).	 Такой	 брелок	 заговорите	 так,	 чтобы	 он	 стал	 талисманом.	 Для
этого	окропите	его	трижды	святой	водой	и	трижды	пронесите	над	горящей
свечой	со	словами:

Ты,	комок	шерсти	заячьей,
Оживи,	душу	домового	прими,
Оберегом	стань,	барабашкою	предстань!
Храни	ключи	от	дома	–	дело	тебе	знакомо.
Храни	раба	Божьего	(имя)	от	злого	глаза,
От	порчи,	зависти	и	сглаза!

Обряд	снятия	порчи
Переходим	к	более	сложному	обряду	–	обряду	снятия	порчи.
В	первый	день	в	комнате	с	зашторенными	окнами	зажгите	пять	свечей.

В	 курильницу	 положите	 можжевельник	 и	 березовые	 угольки.	 Поставьте
перед	 собой	 икону	 Святой	 Троицы.	 Налейте	 в	 кубок	 (все	 предметы,
необходимые	 для	 проведения	 обряда,	 вы	 должны	 приготовить	 заранее)
крещенской	 воды	 (если	 нет,	 то	 святой).	Посадите	 больного	 на	 стул	 перед
иконой	и	накиньте	ему	на	голову	платок.	На	четырех	углах	платка	завяжите
узлы.	Обойдите	больного	трижды,	читая	следующее	заклинание:

Пути	Господни	неисповедимы,
Привели	раба	Божьего	(имя)	на	крыльцо	мое.
Порчу	сниму,	чем	могу,	помогу.
Ни	золотом,	ни	серебром	не	испачкаю	руки,
Надежду,	Веру,	Любовь	беру	в	подруги.
Моей	воле	подвластны,	моему	слову	послушны
Силы	небесные,	лесные,	земные.
Бог	–	судья,	солгу	ли	я.
Природа,	исцели,	Бог,	помоги!



Затем	снимите	платок	и	начинайте	развязывать	узелки,	приговаривая:

Узелки	развязывая,	порчу	снимаю,
Роток	злого	колдуна	закрываю!

Человек,	 с	 которого	 снимаете	 порчу,	 должен	 помолиться,	 пока	 горят
свечи,	и	выпить	до	дна	кубок	крещенской	(святой)	воды.	В	конце	обряда	не
забудьте	поблагодарить	духов	за	помощь	в	снятии	порчи	«с	раба	Божьего
(имя)».

На	второй	день	зажгите	курильницу,	свечу	перед	иконой	Богородицы	и
прочитайте	«Богородице	Дево,	радуйся…	»

Богородице	 Дево,	 радуйся,	 Благодатная	 Марие,	 Господь	 с	 Тобою.
Благословенна	 Ты	 в	 женах	 и	 благословен	 Плод	 чрева	 Твоего,	 яко	 Спаса
родила	еси	душ	наших.

Затем	 налейте	 в	 кубок	 немного	 «Кагора»	 и	 прочитайте	 над	 вином
такой	заговор:

Как	кровь	Иисуса	красна,
так	вино	ее	цвет	взяло.
Всю	силу	свою	в	вино	отдаю
На	снятие	порчи	с	раба	Божьего	(имя).
С	раба	Божьего	(имя)	порчу,
Как	терновый	венец,	сниму,
Черные	силы	распятьем	уберу.
Слово	мое	крепко,воля	–	сильна,
Силы	Небесные	со	мной	навсегда!

Дайте	больному	выпить	глоток	вина,	а	остатки	выплесните	на	угли	со
словами:

Сила	вина	рабу	Божьему	(имя)	отдана.
Как	погасли	угли,	так	и	порча	исчезнет,
Уйдет	с	огнем	в	края	далекие,	озера	синеокие.

На	 третий	 день	 повяжите	 на	 лоб	 черную	 ленту,	 снимите	 распятье
(серебряный	крестик)	и	наденьте	колдовское	ожерелье.	Зажгите	две	черные
свечи	 перед	 иконой	 Николая	 Угодника	 и	 произнесите	 заклинание,
отсылающее	зло	назад	тому,	кто	наслал	порчу.	Слова	его	такие:

И	ты	колдун,	и	я	колдую,



Твою	силу	забираю,	не	рискую.
Отсылаю	чары	черные	твои,
Мои	слуги	верные,	смотри.
Я	силою	своей	тебе	не	уступаю,
Заклятия	твои	легко	снимаю!
Ты	правил	балом,	я	не	знал,	ты	злато	брал,
А	раб	Божий	(имя)	страдал.
Своею	жизнью	расплатись,
Хоть	Сатаною	обернись.
По	Божьей	воле	быть	суду,
Не	одолеть	меня	и	колдуну.

Потом	 снимите	 ожерелье	 и	 погрузите	 его	 в	 кубок	 с	 водой.	 Затем
выплесните	 воду	 за	 порог,	 наденьте	 распятие,	 трижды	 перекреститесь	 и
плюньте	через	левое	плечо.

Вечером	 этого	 же	 дня	 положите	 под	 подушку	 мешочек	 с	 хмелем	 и
мелиссой	и	выпейте	эликсир,	способствующий	появлению	вещих	снов.

Эликсир	этот	приготовьте	заранее.
Омела	 белая	 -1	 часть	 Мята	 -1	 часть	 Марьин	 корень	 –	 1	 часть

Конопля	-1	часть
1	ст.	ложку	смеси	залейте	100	мл	водки	и	настаивайте	в	темном	месте

10	дней.	Принимайте	по	20	капель	настойки	на	ночь	не	более	3	дней	подряд
в	месяц.

Приняв	настойку	и	собираясь	ложиться	спать,	скажите	такие	слова:
Кому	помог	дух	тьмы,
Того	мне	назови	и	в	вещем	сне	яви.
Работа	по	фотографии
Теперь	 у	 вас	 уже	 есть	 магический	 опыт,	 и	 вы	 можете	 попробовать

работать	по	фотографии.
Учитесь	 определять	 по	 фотографии,	 жив	 человек	 или	 нет.

Внимательно	 посмотрите	 на	 изображение,	 проведите	 ладонью	 над
снимком,	не	касаясь	его.	Если	черты	лица	словно	расплываются,	выглядят
нечетко	–	человека	нет	в	живых.

Фотография	 живого	 человека	 не	 изменяется,	 наоборот,	 черты	 лица
становятся	даже	четче.

После	 работы	 с	 фотографией	 ушедшего	 человека	 обязательно
умойтесь	святой	водой.



Талисман	Наины	Владимировой	



Талисман	для	детей	«Добрый	Ангел»	
Когда	 на	 земле	 появляется	 новая	 Душа,	 с	 ней	 рядом	 тут	 же

оказывается	Ангел-хранитель,	который	сопровождает	Душу	на	протяжении
всего	 ее	 земного	 пути:	 от	 начала	 до	 самого	 конца.	 Многие	 детки,	 к
сожалению,	 не	 знают	 о	 том,	 что	 у	 них	 есть	 Ангел-хранитель	 или	 же	 не
представляют	себе,	как	он	выглядит	и	для	чего	вообще	дается	человеку.	Я
советую	 вам	 (в	 доступной	 для	 каждого	 конкретного	 ребенка	 форме)
рассказать	 своим	 детям	 об	 ангелах-хранителях,	 о	 том	 как	 они	 помогают
своим	 подопечным,	 а	 еще	 научить	 их	 читать	 хотя	 бы	 одну	 из
многочисленных	 молитв,	 обращенных	 к	 этим	 ангелам.	 Вы	 же	 должны
произнести	над	этим	чудесным	талисманом	следующие	слова:

Ангел	детки	моей,	пресветлый,	предобрый,
На	тебя	отпускаю	дитя	свое,
Охрани	его,	защити	его	от	глаз	врагов,
От	тяжелых	кулаков,	от	ехидного	смеха,
Пошли	ему	своего	успеха.
Во	имя	Отца	и	Сына	и	Святого	Духа.	Аминь.

И	 еще:	 мне	 бы	 хотелось	 вам	 напомнить,	 друзья	 мои,	 одну	 старую
притчу.	 Один	 человек	 обиделся	 на	 своего	 Ангела-хранителя,	 начал
жаловаться	 и	 ругаться:	 мол,	 в	 тяжелые	 минуты	 он	 не	 чувствовал	 его
помощи	и	поддержки.	Услышав	такие	слова,	Ангел	молча	показал	своему
подопечному	 его	 жизненный	 путь	 (ведь	 сверху	 все	 видно	 и	 все	 наши
поступки,	все	этапы	нашей	жизни	записываются,	словно	бы	снимаются	на
фотопленку).	 Жизненный	 путь	 человека	 представлял	 собой	 дорогу,	 на
которой	ясно	просматривались	 следы	двух	пар	ног.	Но	вот	в	одном	месте
следы	второй	пары	ног	вдруг	исчезли.	Человек	тут	же	указал	на	это	место	и
закричал:	 «Вот	 видишь,	 я	 один	 иду!	А	 ты	 где	 был	 в	 это	 время?!»	На	 это
Ангел-хранитель	тихо	ответил:	«Как	всегда	–	рядом	с	тобой.	Просто	я	нес
тебя	на	руках…»

Поэтому	всегда	верьте	в	силу	своего	Ангела-хранителя,	полагайтесь	на
него	и	знайте	–	он	всегда	неотступно	следует	за	вами.



Я	 бесконечно	 благодарна	 Т.	 Березовской	 –	 моей	 чудесной
читательнице	–	за	то,	что	она	подарила	мне	этот	прекрасный	рисунок.	Так
пусть	же	этот	талисман	поможет	и	вашим	деткам.	Этот	чудесный	ангелочек
–	для	них.	Ваша	Наина
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