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�Ïðåäèñëîâèå ê èíäèéñêîìó èçäàíèþ

Íàøè âå÷åðíèå áåñåäû â øòàá-êâàðòèðå Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà â Àäüÿðå ñòàëè óæå òðàäèöèîííûìè, è â ýòîì äðóæåñêîì è òåñíîì êðóãó ñîîáùàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèè — â êà÷åñòâå îòâåòîâ íà âîïðîñû èëè ïîëó÷åííîé èç íîâûõ èññëåäîâàíèé. Íàøåìó âèöå-ïðåçèäåíòó, ñýðó Ñ. Ñóáðàìàíèÿ Àåðó, ýòè ëåêöèè ñòîëü ïîìîãëè, ÷òî îí ïîæåëàë ðàçäåëèòü ýòî óäîâîëüñòâèå ñî ñâîèìè áðàòüÿìè âî âñ¸ì ìèðå, è ñïîíñèðîâàë èõ ïóáëèêàöèþ. ß èñêðåííå ïîäòâåðæäàþ åãî ìíåíèå îá èõ öåííîñòè è ðåêîìåíäóþ ýòó êíèãó äëÿ ñåðü¸çíîãî èçó÷åíèÿ âñåìè ÷ëåíàìè íàøåãî Îáùåñòâà. 

Àííè Áåçàíò 

�

Ïðåäèñëîâèå ê àìåðèêàíñêîìó èçäàíèþ

ß õîòåë áû ïîìî÷ü íàøèì àìåðèêàíñêèì ÷èòàòåëÿì ïîíÿòü îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè êîòîðûõ ðîäèëàñü ýòà êíèãà. Òåîñîôè÷åñêîå Îáùåñòâî â öåëîì íåäîñòàòî÷íî ïîíèìàåò è íåäîîöåíèâàåò ðàáîòó, ïðîâîäÿùóþñÿ â Øòàá-êâàðòèðå, è õîòÿ äëÿ âàñ, àìåðèêàíöåâ, îíà íàõîäèòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå Çåìëè, ÿ ïîñòàðàþñü ïîìî÷ü âàì óâèäåòü, êàêîâà îíà íà ñàìîì äåëå. Ó ÷èòàòåëåé "Ìåññåíäæåðà" äîëæíî áûòü ïî ìåíüøåé ìåðå îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î âíåøíåì âèäå ýòîãî ìåñòà è òàìîøíåé æèçíè — æèçíè äîâîëüíî ñòðîãîé è äîëãîå âðåìÿ ïðîòåêàþùåé ïðè âåñüìà îñîáåííûõ óñëîâèÿõ. Íèãäå â ìèðå â äàííûé ìîìåíò íåò òàêîãî öåíòðà âëèÿíèÿ — öåíòðà, ïîñòîÿííî ïîñåùàåìîãî Âåëèêèìè, à ïîòîìó êóïàþùåãîñÿ â èõ ÷óäåñíîì ìàãíåòèçìå. Âèáðàöèè òàì óäèâèòåëüíî ñòèìóëèðóþùè, è âñå ìû, æèâóùèå òàì, íàõîäèìñÿ èç-çà ýòîãî ïîä ïîñòîÿííûì íàïðÿæåíèåì âåñüìà îñîáîãî ðîäà, êîòîðîå âûâîäèò íà ïîâåðõíîñòü âñ¸, ÷òî â íàñ åñòü. Ñèëüíûå âèáðàöèè ñ äðóãèõ ïëàíîâ âñ¸ âðåìÿ äåéñòâóþò íà íàøè ïðîâîäíèêè, è òî â íàñ, ÷òî ìîæåò êàê-ëèáî îòêëèêíóòüñÿ íà íèõ, òåì óêðåïëÿåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ âûøå è ÷èùå. Íî íàäî ïîìíèòü, ÷òî åñòü ó ýòîãî è äðóãàÿ ñòîðîíà. Â êàæäîì èç íàñ ìîãóò îêàçàòüñÿ âèáðàöèè, õàðàêòåð êîòîðûõ ñëèøêîì äàë¸ê îò ýòèõ âëèÿíèé, ÷òîáû áûòü ñ íèìè â ãàðìîíèè, è â ýòîì ñëó÷àå òàêæå ïðîèñõîäèò ñòèìóëÿöèÿ, íî ðåçóëüòàò ïîëó÷àåòñÿ ñêîðåå âðåäíûé, ÷åì ïîëåçíûé. Æèòü â Àäüÿðå — ýòî ñàìàÿ âåëèêîëåïíàÿ âîçìîæíîñòü äëÿ òåõ, êòî ìîæåò åþ âîñïîëüçîâàòüñÿ, íî äëÿ òåõ, êòî îðãàíè÷åñêè íåñïîñîáåí ïðèâåñòè ñåáÿ â ãàðìîíèþ ñ òàìîøíèìè âèáðàöèÿìè, îíà ìîæåò áûòü ñêîðåå îïàñíîé, ÷åì ïîëåçíîé. Åñëè ó÷åíèê ìîæåò âûíåñòè èõ, îí áóäåò ïðîäâèãàòüñÿ áûñòðî, íî åñëè íåò, åìó ëó÷øå äåðæàòüñÿ îòòóäà ïîäàëüøå. 

Ðàáîòíèêè æèâóò òàì â îñíîâíîì â áîëüøîì öåíòðàëüíîì çäàíèè, â íåïîñðåäñòâåííîé àóðå àëòàðíîé êîìíàòû è ïðåçèäåíòà. Ñòóäåíòû â îñíîâíîì æèâóò â ïîëóìèëå â íåñêîëüêèõ äðóãèõ äîìàõ, âïðî÷åì âñ¸ ýòî áîëüøîå ïîìåñòüå ïðèíàäëåæèò òåïåðü Òåîñîôè÷åñêîìó Îáùåñòâó. Â òå÷åíèå äíÿ êàæäûé ïî-ñâîåìó èñïîëíÿåò ñîáñòâåííóþ ðàáîòó, íî âå÷åðîì âñå ìû ñîáèðàåìñÿ íà êðûøå ãëàâíîãî çäàíèÿ, ïåðåä êîìíàòàìè ïðåçèäåíòà, êîòîðûå ðàíüøå çàíèìàëà ñàìà Áëàâàòñêàÿ, è òàì, ïîä ÷óäåñíûì íî÷íûì íåáîì Èíäèè, êîòîðîå áåñêîíå÷íî ÿð÷å òîãî, ÷òî ìû ìîæåì âèäåòü â êëèìàòå, ñòîëü íåâåðíî íàçûâàåìîì óìåðåííûì, ìû ñèäèì è ñëóøàåì áåñåäû ïðåçèäåíòà. Âñ¸ ëåòî 1909 ã., à òàêæå â 1910 ã., ïîêà ã-æà Áåçàíò ñîâåðøàëà ñâîè òóðíå ïî Àìåðèêå è Àíãëèè, ýòè âñòðå÷è ïðèøëîñü ïðîâîäèòü ìíå. Â òå÷åíèå ýòîãî âðåìåíè ÿ ïðî÷èòàë ìíîæåñòâî íåôîðìàëüíûõ ëåêöèé è îòâåòèë íà ñîòíè âîïðîñîâ. Âñ¸, ÷òî ÿ ãîâîðèë, çàïèñûâàëîñü ñòåíîãðàôè÷åñêè, è ýòà êíèãà ñîñòàâëåíà èç òåõ ñàìûõ çàìåòîê. Èíîãäà ñêàçàííîå íà ýòèõ âñòðå÷àõ âûðàñòàëî â ñòàòüþ äëÿ "Òåîñîôèñòà" èëè "Àäüÿðñêîãî áþëëåòåíÿ", è â òàêèõ ñëó÷àÿõ âìåñòî ñòåíîãðàôè÷åñêîãî îò÷¸òà ÿ ïîìåùàþ ñòàòüþ, ïîñêîëüêó òóò åñòü òî ïðåèìóùåñòâî, ÷òî áûëè ñäåëàíû íåêîòîðûå ïîïðàâêè è äîáàâëåíèÿ. Íåèçáåæíî, òàêàÿ êíèãà ïî ïðèðîäå ñâîåé ôðàãìåíòàðíà è ñîäåðæèò íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ïîâòîðîâ, õîòÿ ïîñëåäíèå áûëè ïî âîçìîæíîñòè óäàëåíû. Èç ïðåäìåòîâ, êîòîðûå òóò ðàçáèðàþòñÿ, ìíîãèõ ÿ óæå êàñàëñÿ â ïðåæíèõ ñâîèõ êíèãàõ, íî âî âñåõ ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ ýòèìè òåìàìè çäåñü ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïîñëåäíèõ îòêðûòèé. Íàñêîëüêî ýòî áûëî âîçìîæíî, òåìû áûëè óïîðÿäî÷åíû. 

�Ðàçäåë ïåðâûé

ÂÅËÈÊÈÅ È ÏÓÒÜ Ê ÍÈÌ

�

Âåëèêèå

Òåì, êòî èçó÷àåò îêêóëüòèçì — äàæå íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò — ïîõîæå, íèêàê íå óäà¸òñÿ ïîíÿòü, êàêîâû æå íà ñàìîì äåëå Ó÷èòåëÿ. ß ÷àñòî âñòðå÷àë ëþäåé, äóìàâøèõ, ÷òî îíè âðîäå àíãåëîâ èëè äýâ, èëè, ïî ìåíüøåé ìåðå, ñòîëü äàëåêè îò íàñ â ñâî¸ì âåëè÷èè, ÷òî íàì âðÿä ëè ìîæíî ïîëó÷èòü îò íèõ çíà÷èòåëüíóþ ïîìîùü. ×òî îíè âåëèêè, ýòî áåññïîðíî, è â ýòîì ñìûñëå ðàçðûâ ìåæäó íàìè è èìè íåèçìåðèì, íî âñ¸ æå ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ îíè ê íàì î÷åíü áëèçêè, è èõ ñî÷óâñòâèå è ïîìîùü î÷åíü áëèçêè è ðåàëüíû. ×òîáû íàøà ìûñëü ïî ýòîìó âîïðîñó ñòàëà ÿñíà, ïîñòàðàåìñÿ ñíà÷àëà ïîòî÷íåå îïðåäåëèòü, ÷òî æå ìû ïîäðàçóìåâàåì ïîä òåðìèíîì "Ó÷èòåëü". 

Ïîä ýòèì âñåãäà èìååòñÿ â âèäó ÷ëåí Âåëèêîãî Áåëîãî Áðàòñòâà, íàõîäÿùèéñÿ íà òàêîì óðîâíå, ÷òî ìîæåò ïðèíèìàòü ó÷åíèêîâ. Áðàòñòâî ýòî íå ïîõîæå íà êàêóþ-ëèáî èç îðãàíèçàöèé, ñóùåñòâóþùèõ â ìèðå, è ïîýòîìó ÷àñòî ïîíèìàåòñÿ íåïðàâèëüíî. Åãî èíîãäà íàçûâàþò Ãèìàëàéñêèì èëè Òèáåòñêèì Áðàòñòâîì, îò÷åãî âîçíèêàåò èäåÿ î ãðóïïå èíäèéñêèõ àñêåòîâ, îáèòàþùèõ âìåñòå â ìîíàñòûðå â íåäîñòóïíîé ãèìàëàéñêîé òâåðäûíå. Âîçìîæíî, òàê ïðîèçîøëî èç-çà ñòàâøèõ èçâåñòíûìè ôàêòîâ î òîì, ÷òî äâîå èç Áðàòüåâ, ãëàâíûì îáðàçîì ïðè÷àñòíûõ ê îñíîâàíèþ Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà, â òî âðåìÿ æèëè â Òèáåòå è áûëè â èíäèéñêèõ òåëàõ. ×òîáû ôàêòû, ñâÿçàííûå ñ ýòèì, áûëè ëó÷øå ïîíÿòíû, ëó÷øå áóäåò ïîäîéòè ê èõ ðàññìîòðåíèþ ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ. 

Áîëüøèíñòâó îáó÷àþùèõñÿ ó íàñ çíàêîìà èäåÿ î ÷åòûð¸õ ñòàäèÿõ Ïóòè Ñâÿòîñòè, à òàêæå èçâåñòíî, ÷òî ÷åëîâåê, ïðîøåäøèé èõ è äîñòèãøåé óðîâíÿ àñåêõà, âûïîëíèë çàäà÷ó, ïîñòàâëåííóþ ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì íà äàííûé ïåðèîä öåïè, è ïîòîìó ñâîáîäåí îò íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøåãî âîïëîùåíèÿ íà ýòîé èëè êàêîé-ëèáî äðóãîé ïëàíåòå. Ïåðåä íèì îòêðûâàþòñÿ ñåìü ïóòåé, èç êîòîðûõ îí ìîæåò âûáèðàòü. Áîëüøèíñòâî èç íèõ èõ óâîäÿò åãî îò Çåìëè â áîëåå øèðîêèå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííûå, âåðîÿòíî, ñ ñîëíå÷íîé ñèñòåìîé â öåëîì, òàê ÷òî áîëüøèíñòâî ïðåäñòàâèòåëåé íàøåãî ÷åëîâå÷åñòâà, äîñòèãøèõ óæå ýòîé öåëè, âñåöåëî óøëè èç íàøåãî ïîëÿ çðåíèÿ. 

Îãðàíè÷åííîå æå êîëè÷åñòâî òåõ, êòî âñ¸ åù¸ ðàáîòàåò íåïîñðåäñòâåííî äëÿ íàñ, ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâà êëàññà — íà ñîõðàíÿþùèõ è íå ñîõðàíÿþùèõ ôèçè÷åñêèå òåëà. Î ïîñëåäíèõ ÷àñòî ãîâîðÿò êàê î íèðìàíàêàÿõ. Îíè ïîääåðæèâàþò ñåáÿ êàê áû â ïîäâåøåííîì ñîñòîÿíèè ìåæäó íàøèì ìèðîì è íèðâàíîé, âñ¸ ñâî¸ âðåìÿ è ýíåðãèþ ïîñâÿùàÿ ãåíåðàöèè äóõîâíîé ñèëû íà áëàãî ÷åëîâå÷åñòâà. Îíè èçëèâàþò å¸ â òî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü ðåçåðâóàðîì, îòêóäà ó÷èòåëÿ è èõ ó÷åíèêè ìîãóò å¸ èçâëåêàòü, ÷òîáû îíà ïîìîãàëà èì â èõ ðàáîòå ñ ÷åëîâå÷åñòâîì. Íèðìàíàêàþ, ïîñêîëüêó îí â òàêîé âîò ìåðå ñâÿçàí ñ íèçøèìè ïëàíàìè, íàçûâàþò "ñîèñêàòåëåì ïå÷àëè", íî ýòî íàçâàíèå ýòî ââîäèò â çàáëóæäåíèå. Îçíà÷àåò îíî òî, ÷òî îí ëèø¸í ðàäîñòè ðàáîòû íà âûñøèõ, íèðâàíè÷åñêèõ óðîâíÿõ, ïîñêîëüêó ðåøèë îñòàâàòüñÿ íà íèçøèõ ïëàíàõ, ÷òîáû ïîìîãàòü òåì, êòî åù¸ ñòðàäàåò. Ñîâåðøåííî âåðíî, ÷òî âîçâðàùåíèå îò âûñøåé æèçíè â ýòîò ìèð ïîäîáíî ñïóñêó èç ñîëíå÷íîãî ñâåòà è ñâåæåãî âîçäóõà â äóðíî ïàõíóùóþ òåìíèöó; íî ÷åëîâåê, âõîäÿùèé òóäà, ÷òîáû ïîìî÷ü êîìó-ëèáî, íå ñòàíîâèòñÿ îò ýòîãî íåñ÷àñòíûì è äîñòîéíûì ñîæàëåíèÿ — íàïðîòèâ, îí ðàä, ÷òî ìîæåò ïîìî÷ü, íåñìîòðÿ íà áîëüøîé êîíòðàñò è ñòðàøíîå ÷óâñòâî íåâîëè è ïîäàâëåííîñòè. Íà ñàìîì äåëå, ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî áûëà òàêàÿ âîçìîæíîñòü ïîìî÷ü, è îòêàçàâøèé â ïîìîùè, íåïðåìåííî áóäåò ïîòîì ãîðåâàòü êóäà ñèëüíåå, ðàñêàèâàÿñü â ýòîì. Åñëè áû ìû õîòü ðàç óâèäåëè, â êàêîì äóõîâíîì ñòðàäàíèè íàõîäèòñÿ ìèð, è êàêîâî ïîëîæåíèå íóæäàþùèõñÿ â ïîìîùè, ìû áû íèêîãäà áîëüøå íå ñìîãëè áûòü áåñïå÷íûìè è áåçðàçëè÷íûìè ê ýòèì ñòðàäàíèÿì. 

Ê ñ÷àñòüþ, òå èç íàñ, êòî âèäåë è îñîçíàë ýòî, âñåãäà èìåþò â ðàñïîðÿæåíèè ñðåäñòâî, êîòîðûì ìîæíî îêàçàòü ðåàëüíóþ è çàìåòíóþ ïîìîùü. Êàê íè êðîøå÷íû íàøè óñèëèÿ â ñðàâíåíèþ ñ âåëèêîëåïíûì èçëèÿíèåì ñèëû íèðìàíàêàé, ìû òàêæå ìîæåì äîáàâèòü ñâîè ìàëûå êàïëè ê âåëèêîìó çàïàñó ñèëû â ýòîì ðåçåðâóàðå. Êàæäîå èçëèÿíèå ëþáâè èëè ðåëèãèîçíîãî ïî÷òåíèÿ äà¸ò äâîéíîé ðåçóëüòàò — îäèí ýôôåêò ïðîèçâîäèòñÿ íà òî ñóùåñòâî, ê êîòîðîìó íàïðàâëåíî ÷óâñòâî, à äðóãîé — íà íàñ, ïîñëàâøèõ åãî. Íî åñëè â ýòèõ ÷óâñòâàõ íåò íè ìàëåéøåé ìûñëè î ñåáå, òîãäà ïðîèçâîäèòñÿ è òðåòèé ýôôåêò. Îáû÷íàÿ ëþáîâü èëè ðåëèãèîçíàÿ ïðåäàííîñòü, äàæå âûñîêîãî ñâîéñòâà, äâèæåòñÿ ïî çàìêíóòîé êðèâîé, è êàê áû âåëèêà îíà íè áûëà, ðåçóëüòàòû âîçâðàùàþòñÿ ê ïîñëàâøåìó. Íî ó ÷åëîâåêà ïî-íàñòîÿùåìó íåýãîèñòè÷íîãî îíè äâèæóòñÿ ïî ðàçîìêíóòîé êðèâîé, è õîòÿ íåêîòîðûå ýôôåêòû íåèçáåæíî âîçäåéñòâóþò íà íåãî, ñàìàÿ âûñîêàÿ è áëàãîðîäíàÿ ÷àñòü ýòîé ñèëû âîçíîñèòñÿ ê ñàìîìó ëîãîñó, îòêóäà ñðàçó æå èñõîäèò âåëèêîëåïíûé îòêëèê — â òîò ñàìûé ðåçåðâóàð, ñîçäàííûé äëÿ ïîìîùè ÷åëîâå÷åñòâó, èçëèâàåòñÿ áëàãîñëîâåíèå. Òàê ÷òî â ñèëàõ êàæäîãî èç íàñ, äàæå ñàìîãî ñëàáîãî è áåäíîãî, ïîìîãàòü ìèðó òàêèì ïðåêðàñíûì ñïîñîáîì. Èìåííî ýòî ïîïîëíåíèå ðåçåðâóàðà ÿâëÿåòñÿ èñòèíîé, ñòîÿùåé çà êàòîëè÷åñêîé èäååé î âîçäàÿíèè ñ èçáûòêîì. 

Åù¸ áîëåå îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî àäåïòîâ, íàõîäÿñü ñ íàìè â áîëåå òåñíîì ñîïðèêîñíîâåíèè, ñîõðàíÿþò ôèçè÷åñêîå òåëî, ÷òîáû çàíèìàòü îïðåäåë¸ííûå äîëæíîñòè è âûïîëíÿòü ðàáîòó, íåîáõîäèìóþ äëÿ íàøåé ýâîëþöèè. Èõ èíîãäà è íàçûâàþò Âåëèêèì Áåëûì Áðàòñòâîì è Îêêóëüòíîé Èåðàðõèåé. Èõ íåìíîãî, è ýòè âûñîêîðàçâèòûå ëþäè íå ïðèíàäëåæàò ê êàêîé-ëèáî îäíîé íàöèè, íî êî âñåìó ìèðó â öåëîì. Íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå îíè íå æèâóò âìåñòå, õîòÿ íà âûñøèõ ïëàíàõ îíè, êîíå÷íî æå, ïîñòîÿííî ïîääåðæèâàþò ñâÿçü. Ïîñêîëüêó îíè óæå çà ïðåäåëàìè íåîáõîäèìîñòè ïåðåâîïëîùàòüñÿ, òî êîãäà îäíî òåëî èçíàøèâàåòñÿ, îíè ìîãóò âûáðàòü äðóãîå, êîãäà ýòî îêàæåòñÿ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèì äëÿ ðàáîòû, êîòîðóþ îíè õîòÿò èñïîëíèòü. Ïîòîìó ìû íå äîëæíû ïðèäàâàòü áîëüøîé âàæíîñòè íàöèîíàëüíîñòè òåë, êîòîðûå èì ñëó÷èòñÿ íîñèòü â òî èëè èíîå âðåìÿ. Â äàííîå âðåìÿ íåêîòîðûå èç íèõ â èíäèéñêèõ òåëàõ, îäèí — â òèáåòñêîì, îäèí — â êèòàéñêîì, ïî ìåíüøåé ìåðå äâà — â àíãëèéñêèõ, îäèí — â èòàëüÿíñêîì, îäèí — â âåíãåðñêîì, îäèí — â ñèðèéñêîì, à åù¸ îäèí ðîäèëñÿ íà îñòðîâå Êèïð. Íàöèîíàëüíîñòü ýòèõ òåë, êàê ÿ ãîâîðèë, íå èìååò çíà÷åíèÿ, íî ÿ óêàçûâàþ å¸, ÷òîáû óêàçàòü íà òî, ÷òî áûëî áû îøèáêîé äóìàòü, ÷òî ïðàâÿùàÿ Èåðàðõèÿ ïðèíàäëåæèò èñêëþ÷èòåëüíî ê îäíîé ðàñå. 

Ïî÷òåíèå óäåðæèâàåò íàñ îò òîãî, ÷òîáû ìíîãî ãîâîðèòü î ãëàâå Èåðàðõèè, â ðóêàõ êîòîðîãî — ñóäüáà öåëûõ êîíòèíåíòîâ, è èìåíåì êîòîðîãî äàþòñÿ ïîñâÿùåíèÿ. Îí — îäèí èç íåìíîãèõ Âëàäûê Ïëàìåíè, îñòàþùèõñÿ íà Çåìëå, äåòåé îãíåííîãî òóìàíà, âåëèêèõ ñóùåñòâ, ñîøåäøèõ ñ Âåíåðû îêîëî 18 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä, ÷òîáû ïîìî÷ü ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñòâà íàøåé öåïè è âåñòè å¸. Òå Âåëèêèå íå ïðèíèìàëè òåë íàøåãî ÷åëîâå÷åñòâà, òîãäà ñîâåðøåííî íåðàçâèòîãî, à ñîçäàâàëè ñåáå òåëà, ïîõîæèå íà íàøè, ñèëîé ñâîåé âîëè, ýòî áûëî ÷åì-òî âðîäå ïîñòîÿííîé ìàòåðèàëèçàöèè. Òîãäà è äîëãîå âðåìÿ ïîñëå ýòîãî íèêòî èç íàøåãî ÷åëîâå÷åñòâà íå áûë íàñòîëüêî ðàçâèò, ÷òîáû çàíÿòü êàêèå-ëèáî èç âûñøèõ äîëæíîñòåé Èåðàðõèè, è ïîòîìó íàì òðåáîâàëàñü ïîìîùü èçâíå. Ïîñòåïåííî, ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, îíî ñòàíîâèëîñü â ñîñòîÿíèè ñàìî ñäåëàòü ýòî, è Âëàäûêè Ïëàìåíè îñâîáîæäàëèñü, ÷òîáû ïîìîãàòü äðóãèì ýâîëþöèÿì. Íî îäèí èç íèõ âñ¸ åù¸ çàíèìàåò ýòîò, ñàìûé âûñøèé ïîñò. Îí ïîäîáåí öàðþ, êîòîðûé íàïðàâëÿåò âñþ ýâîëþöèþ, ïðîèñõîäÿùóþ íà ïëàíåòå — íå òîëüêî ÷åëîâå÷åñêóþ, æèâîòíóþ, ðàñòèòåëüíóþ, ìèíåðàëüíóþ è ýâîëþöèþ ýëåìåíòàëüíûõ öàðñòâ, ëåæàùèõ åù¸ íèæå, íî è ýâîëþöèþ âåëèêèõ íå÷åëîâå÷åñêèõ öàðñòâ ïðèðîäíûõ äóõîâ è äýâ, íåêîòîðûå èç êîòîðûõ ïîäíÿëèñü çíà÷èòåëüíî âûøå ÷åëîâå÷åñòâà. 

Ïîä åãî íà÷àëîì íàõîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå ãëàâû îòäåëîâ, îáùèå êîíòóðû ðàáîòû êîòîðûõ áîëåå äîñòèæèìû äëÿ íàøåãî ïîíèìàíèÿ, ÷åì ðàáîòà ãëàâû. Õîòÿ ïîäðîáíîñòè âñ¸ æå äàëåêî çà åãî ïðåäåëàìè, ìû ìîæåì ñîñòàâèòü êàêîå-òî ïðåäñòàâëåíèå î òåõ ìíîãèõ îáÿçàííîñòÿõ è òèïàõ äåÿòåëüíîñòè, çà êîòîðûå îòâå÷àåò ìàíó êîðåííîé ðàñû; âåðîÿòíî, ÷òî ìû ìîæåì â íåêîòîðîé ìåðå ïðåäñòàâèòü ñåáå îáÿçàííîñòè òîãî, êîãî ìîæíî íàçâàòü ìèíèñòðîì ðåëèãèè â ýòîì ìèðîâîì öàðñòâå — îí ïîñûëàåò ðåëèãèþ çà ðåëèãèåé òàê, ÷òîáû îíà ñîîòâåòñòâîâàëà ïîòðåáíîñòÿì êîíêðåòíîãî òèïà ëþäåé è ïîäõîäèëà êîíêðåòíîìó èñòîðè÷åñêîìó ïåðèîäó, èíîãäà îòðÿæàÿ îäíîãî èç ñâîèõ ïîä÷èí¸ííûõ äëÿ å¸ îñíîâàíèÿ, à èíîãäà — âîïëîùàÿñü ñàì, åñëè ïîñ÷èòàåò ýòî óìåñòíûì. Ãëàâó îòäåëà ðåëèãèè íà Âîñòîêå ÷àñòî íàçûâàþò íàçûâàþò áîäõèñàòòâîé, òî åñòü òåì, êòî ñòàíåò áóääîé. Ïðåæíèì äåðæàòåëåì ýòîé âûñîêîé äîëæíîñòè áûë òîò, êîãî ìû íàçûâàåì Ãîñïîäîì Ãàóòàìîé Áóääîé. Äîñòèæåíèå ñòåïåíè áóääû — ýòî íå ïðîñòî äîñòèæåíèå ïðîñâåòëåíèÿ, ýòî òàêæå ïðèíÿòèå âåëèêîãî è âïîëíå îïðåäåë¸ííîãî ïîñâÿùåíèÿ, è ÷åëîâåê, ñäåëàâøèé ýòîò øàã, íå ìîæåò âíîâü âîïëîòèòüñÿ íà Çåìëå, à ïåðåäà¸ò ñâîþ ðàáîòó ñâîåìó ïðååìíèêó, è îáû÷íî âñåöåëî âûõîäèò èç âñÿêîé ñâÿçè ñ çåìë¸é. 

Îäíàêî Ãîñïîäü Ãàóòàìà âñ¸ åù¸ îñòà¸òñÿ â íåêîòîðîì ñîïðèêîñíîâåíèè ñ íàøèì ìèðîì, ÷òîáû áûòü â ñîñòîÿíèè ïîìîãàòü åìó. Ðàç â ãîä îí âñ¸ åù¸ ÿâëÿåòñÿ áðàòñòâó àäåïòîâ, èçëèâàÿ íà íèõ ñâî¸ áëàãîñëîâåíèå, ÷òîáû îíè ïåðåäàëè åãî ìèðó â öåëîì; è òå, êòî çíàåò, êàê, âñ¸ åù¸ ìîãóò äîñòè÷ü åãî íåêîòîðûìè ìåòîäàìè. Â îäíîé èç ñâîèõ íåäàâíèõ ðàáîò ã-æà Áåçàíò ñîîáùèëà íàì, êàê îí ñíîâà è ñíîâà âîïëîùàëñÿ ó÷èòåëåì ïðåæíèõ ïîäðàñ àðèéñêîé ðàñû, êàê îí áûë Ãåðìåñîì — îñíîâàòåëåì åãèïåòñêèõ ìèñòåðèé, ïåðâûì è âåëè÷àéøèì Çîðîàñòðîì, ïåðâîîñíîâàòåëåì ïî÷èòàíèÿ ñîëíöà è îãíÿ, à çàòåì — Îðôååì, îñíîâàòåëåì ãðå÷åñêèõ ìèñòåðèé. Êîíå÷íî æå, ýòî íå âñå åãî ðîæäåíèÿ, ïîñêîëüêó â õîäå íàøèõ èññëåäîâàíèé ïðîøëîãî ìû íàáëþäàëè åãî â êà÷åñòâå îñíîâàòåëÿ è äðóãèõ ðåëèãèé. 

Çàÿâëåíèå î òîì, ÷òî îí ïåðåâîïëîòèëñÿ êàê Øàíêàðà÷àðüÿ, ñäåëàííîå â íåêîòîðûõ ðàííèõ òåîñîôè÷åñêèõ ðàáîòàõ, îøèáî÷íî, ïîñêîëüêó ñ îêêóëüòíîé òî÷êè çðåíèÿ ýòè äâà âåëèêèõ ó÷èòåëÿ ïðèíàäëåæàò ê ñîâñåì ðàçëè÷íûì ëèíèÿì. Îäíàêî çà ýòèì çàÿâëåíèåì êðîåòñÿ è íåêîòîðûé ñìûñë, òàê êàê íåêîòîðûå ïðîâîäíèêè, ïðèãîòîâëåííûå îäíèì, áûëè èñïîëüçîâàíû äðóãèì, êàê îáúÿñíèëà Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ â òðåòüåì òîìå "Òàéíîé Äîêòðèíû". 

Ó ãëóáîêîãî ïî÷òåíèÿ è ëþáâè ê ãîñïîäó Ãàóòàìå, êîòîðûå ÷óâñòâóþò ïîâñþäó íà Âîñòîêå, åñòü äâå ïðè÷èíû. Îäíà èç íèõ — â òîì, ÷òî îí ïåðâûì èç íàøåãî ÷åëîâå÷åñòâà äîñòèã òàêîé îãðîìíîé âûñîòû, êàê ñîñòîÿíèå áóääû, òàê ÷òî Ãàóòàìó ìîæíî ïî ïðàâó ìîæíî íàçâàòü åãî ëèäåðîì è ïåðâûì ïëîäîì. (Âñå ïðåæíèå áóääû ïðèíàäëåæàëè ê äðóãèì ÷åëîâå÷åñòâàì, äîñòèãøèì çðåëîñòè åù¸ â ïðåæíèõ ïëàíåòíûõ öåïÿõ). Äðóãàÿ — â òîì, ÷òî ðàäè òîãî, ÷òîáû óñêîðèòü ïðîãðåññ ÷åëîâå÷åñòâà, îí ïðåäïðèíÿë íåêîòîðûå äîïîëíèòåëüíûå òðóäû, èìåâøèå ñòîëü ãðîìàäíûõ õàðàêòåð, ÷òî ïðèðîäó èõ íàì íåâîçìîæíî ïîíÿòü. Ñêàçàíî, ÷òî êîãäà ïðèøëî âðåìÿ, êîãäà ÷åëîâå÷åñòâî äîëæíî áû áûëî óæå ñàìî äàòü òîãî, êòî ãîòîâ çàíÿòü ýòîò âàæíûé ïîñò, íèêîãî âïîëíå ñïîñîáíîãî ñäåëàòü ýòî íå íàøëîñü. Íåìíîãèå èç íàøåãî çåìíîãî ðîäà äîñòèãëè ê òîìó âðåìåíè âûñøèõ ñòàäèé àäåïòñòâà, è ëó÷øèìè èç íèõ áûëè äâà äðóãà è áðàòà, ÷ü¸ ðàçâèòèå áûëî ðàâíûì. Ýòè ìîãó÷èå èíäèâèäóàëüíîñòè èçâåñòíû òåïåðü íàì êàê ãîñïîäü Ãàóòàìà è ãîñïîäü Ìàéòðåÿ, è â ñâîåé âåëèêîé ëþáâè ê ÷åëîâå÷åñòâó ïåðâûé èç íèõ ðåøèëñÿ ïðåäïðèíÿòü îãðîìíûå äîïîëíèòåëüíûå óñèëèÿ, íóæíûå äëÿ îáðåòåíèÿ êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ âûïîëíåíèÿ òðåáóåìîé ðàáîòû, â òî âðåìÿ êàê åãî äðóã è áðàò ðåøèë ñëåäîâàòü çà íèì, ÷òîáû ÷åðåç òûñÿ÷è ëåò ñëåäóþùèì çàñòóïèòü íà ýòîò ïîñò. 

Â òå îòäàë¸ííûå âðåìåíà èìåííî ãîñïîäü Ãàóòàìà óïðàâëÿë ìèðîì ðåëèãèè è îáðàçîâàíèÿ, íî ñåé÷àñ îí ïåðåäàë ýòó âûñîêóþ äîëæíîñòü ãîñïîäó Ìàéòðåå, êîòîðîãî çàïàäíûå íàðîäû íàçûâàþò Õðèñòîì — îí çàíèìàë òåëî ó÷åíèêà Èèñóñà íà ïðîòÿæåíèè òð¸õ ïîñëåäíèõ ëåò åãî æèçíè íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Âñÿêèé, êòî ìûñëèò äîñòàòî÷íî øèðîêî, ÷òîáû óñâîèòü ýòî ïðåäñòàâëåíèå î âåëèêîëåïíîé ðåàëüíîñòè, ñðàçó æå óâèäèò, ÷òî áîëåå ÷åì ãëóïî ïðîòèâîïîñòàâëÿòü îäíó ðåëèãèþ äðóãîé, ñòàðàòüñÿ îáðàòèòü ÷åëîâåêà èç îäíîé âåðû â äðóãóþ è ñðàâíèâàòü îäíîãî îñíîâàòåëÿ ñ äðóãèì, ïðèíèæàÿ îäíîãî èç íèõ. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ýòî îñîáåííî ñìåõîòâîðíî, ïîòîìó ÷òî äâà îñíîâàòåëÿ ÿâëÿþòñÿ ëèáî ó÷åíèêàìè îäíîé øêîëû, ëèáî âîîáùå âîïëîùåíèÿìè îäíîãî è òîãî æå ÷åëîâåêà. Òàê ÷òî îíè ñîâåðøåííî ñîãëàñíû â îñíîâíûõ ïðèíöèïàõ, õîòÿ â ðàçíîå âðåìÿ ìîãóò àêöåíòèðîâàòü ðàçëè÷íûå àñïåêòû èñòèíû, ñîîáðàçíî ïîòðåáíîñòåé òåõ, ê êîìó îíè îáðàùà¸òñÿ. Â îñíîâå ñâîåé ó÷åíèå âñåãäà îäíî è òî æå, õîòÿ ïðåäñòàâëåíèå åãî ìîæåò ìåíÿòüñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Äî òîãî, êàê çàíÿòü ñâîþ íûíåøíþþ äîëæíîñòü, ãîñïîäü Ìàéòðåÿ ïðèíèìàë ðàçëè÷íûå âîïëîùåíèÿ, íî äàæå â òå äðåâíèå âðåìåíà îí, ïîõîæå, âñåãäà áûë ó÷èòåëåì èëè ïåðâîñâÿùåííèêîì. 

Ñåé÷àñ îáùåèçâåñòíî, ÷òî äâà ó÷èòåëÿ, íàèáîëåå òåñíî ñâÿçàííûõ ñ îñíîâàíèåì è ðàáîòîé Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà, çàíÿëè ïîñòû ñâåòñêîãî è ðåëèãèîçíîãî ðóêîâîäèòåëåé áóäóùåé øåñòîé êîðåííîé ðàñû, êîòîðàÿ äîëæíà ïîÿâèòüñÿ ÷åðåç 700 ëåò. Ìàíó, èëè ñâåòñêèé ëèäåð — ýòî ïðàêòè÷åñêè ñàìîäåðæàâíûé ìîíàðõ, êîòîðûé çàïðàâëÿåò âñåì, ÷òî ñâÿçàíî ñ æèçíüþ íîâîé ðàñû íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, âñåìè ñïîñîáàìè ñòàðàÿñü ñäåëàòü å¸ íàñêîëüêî âîçìîæíî ñîâåðøåííûì âûðàæåíèåì òîé èäåè, êîòîðóþ ïîñòàâèë ïåðåä íèì ëîãîñ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ. Äóõîâíûé æå ó÷èòåëü áóäåò ðóêîâîäèòü âñåâîçìîæíûìè àñïåêòàìè ðåëèãèè íîâîé ðàñû, à òàêæå îáó÷åíèåì å¸ äåòåé. ßñíî, ÷òî îäíîé èç ãëàâíûõ öåëåé îñíîâàíèÿ Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà áûëî ñîáðàòü âîêðóã ýòèõ äâóõ ó÷èòåëåé òåõ ëþäåé, êîòîðûå ñìîãëè áû ñòàòü ðàçóìíûìè è ñòàðàòåëüíûìè ñîòðóäíèêàìè â ýòîé âåëèêîé ðàáîòå. Âîêðóã òåõ ñîáåðóòñÿ äðóãèå, êîòîðûå ïîêà ÷òî èõ ó÷åíèêè, íî ê òîìó âðåìåíè äîñòèãíóò óðîâíÿ àäåïòñòâà. 

Ìû ìîæåì ïîñòàâèòü ïåðåä ñîáîé â êà÷åñòâå öåëè ïðèâèëåãèþ áûòü èçáðàííûìè èìè äëÿ ýòîé óäèâèòåëüíîé ðàáîòû äëÿ ìèðà. Ïðåäñòàâèòñÿ äîñòàòî÷íî âîçìîæíîñòåé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ âñÿêîãî òàëàíòà, ïîñêîëüêó ðàáîòà áóäåò âåñüìà ðàçíîîáðàçíîé. Íåêîòîðûå èç íàñ íåñîìíåííî áóäóò ïðèÿòíóòû ê îäíîé å¸ ñòîðîíå, à íåêîòîðûå — ê äðóãîé, ÷òî áóäåò â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñåòü îò íàøåãî ÷óâñòâà ê òîìó èëè äðóãîìó èç ýòèõ Ïðåäâîäèòåëåé. ×àñòî ãîâîðÿò, ÷òî äëÿ îäíîãî õàðàêòåðíû ñèëà è ìîãóùåñòâî, à äëÿ äðóãîãî — ëþáîâü è ñîñòðàäàíèå, è ýòî ñîâåðøåííî âåðíî, õîòÿ åñëè ïîíèìàåòñÿ íåïðàâèëüíî, òî ìîæåò ëåãêî çàâåñòè íå òóäà. Îäèí èç ýòèõ ó÷èòåëåé íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âîïëîùåíèé, è äàæå â ðàííèé ïåðèîä íûíåøíåãî, áûë ïðàâèòåëåì, è öàðñêîå ìîãóùåñòâî íåñîìíåííî ïðîÿâëÿåòñÿ â åãî æåñòàõ è â ñàìîì âçãëÿäå åãî ãëàç, â òî âðåìÿ êàê ëèöî åãî áðàòà-àäåïòà òî÷íî òàê æå íåïðåìåííî èçëó÷àåò ëþáîâü è ñîñòðàäàíèå. Îíè ïðèíàäëåæàò ê ðàçëè÷íûì ëó÷àì èëè òèïàì, ïîäíÿâøèñü äî íûíåøíåãî óðîâíÿ ïî ðàçëè÷íûì ëèíèÿì, è ýòîò ôàêò íå ìîæåò ñåáÿ íå ïðîÿâëÿòü; è âñ¸ æå ìû âïàä¸ì â ïðèñêîðáíóþ îøèáêó, åñëè áóäåì äóìàòü, ÷òî îäèí â êàêîé-ëèáî ìåðå ÿâëÿåòñÿ ìåíåå ëþáÿùèì è ñîñòðàäàòåëüíûì, ÷åì åãî áðàò, à äðóãîìó íåäîñòà¸ò ñèëû, êîòîðîé âëàäååò ïåðâûé. Äðóãèå ó÷èòåëÿ òàêæå áóäóò çàíÿòû â ýòîé ðàáîòå, è âïîëíå ìîæåò áûòü, ÷òî íåêîòîðûå èç íàñ óñòàíîâèëè ñâîþ ñâÿçü ÷åðåç îäíîãî èç íèõ. 

Âåðîÿòíî, ÷òî äàæå òå ó÷èòåëÿ, ÷òî èçâåñòíû âàì ïî èìåíàì ëó÷øå äðóãèõ, íå ñòîëü ðåàëüíû è ÿñíû äëÿ âàñ, êàê äëÿ òåõ èç íàñ, êîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü âñòðåòèòüñÿ ñ íèìè ëèöîì ê ëèöó è âèäåòü èõ ïîñòîÿííî â õîäå ñâîåé ðàáîòû. Òåì íå ìåíåå, ÷èòàÿ è ðàçìûøëÿÿ î íèõ, âàì ñëåäóåò ïîñòàðàòüñÿ ïðèîáðåñòè ýòî îñîçíàíèå, ÷òîáû Ó÷èòåëÿ ñòàëè äëÿ âàñ íå ïðîñòî ñìóòíûìè èäåàëàìè, à æèâûìè ëþäüìè — òàêèìè æå, êàê ìû, õîòÿ è óøåäøèìè âî âñåõ îòíîøåíèÿõ äàëåêî âïåð¸ä. Îíè — ÿðêîâûðàæåííûå ëþäè, íî ëèø¸ííûå íåäîñòàòêîâ, è ïîòîìó êàæóòñÿ íàì ÷åì-òî âðîäå áîãîâ èç-çà èçëó÷àåìûõ èìè ìîãóùåñòâà, ëþáâè è ñîñòðàäàíèÿ. Íàèáîëåå ïðèìå÷àòåëüíî òî, ÷òî íåñìîòðÿ íà òðåïåò, íåèçìåííî âûçûâàåìûé îùóùåíèåì èõ îãðîìíîé ñèëû, â èõ ïðèñóòñòâèè íå ÷óâñòâóåøü íè ìàëåéøåãî ñòðàõà èëè ñìóùåíèÿ, íî íàïðîòèâ, âñåãäà îùóùàåøü ïîäú¸ì. 

×åëîâåê, ñòîÿùèé ïåðåä êåì-ëèáî èç íèõ, íå ìîæåò íå ÷óâñòâîâàòü ãëóáî÷àéøåãî ñìèðåíèÿ â ñèëó êîíòðàñòà â âåëè÷èíå ìåæäó ñîáîé è ó÷èòåëåì. È âñ¸ æå ïðè âñåé ýòîé ñêðîìíîñòè îí îùóùàåò òâ¸ðäóþ óâåðåííîñòü â ñåáå, ïîñêîëüêó ðàç ó÷èòåëü, êîòîðûé òîæå ÷åëîâåê, ýòîãî äîñòèã, òî äîñòèæåíèå ýòî âîçìîæíî è äëÿ íåãî. Â ïðèñóòñòâèè ó÷èòåëÿ âñ¸ ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì è äàæå ë¸ãêèì, è íà â÷åðàøíèå íåïðèÿòíîñòè ñìîòðèøü ñ óäèâëåíèåì, íå â ñèëàõ ïîíÿòü, êàê æå îíè ìîãëè âûçâàòü òðåâîãó èëè ñòðàõ. È òåïåðü, ïî ìåíüøåé ìåðå, ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò, ÷òî áåäû ñíîâà íèêîãäà íå ñëó÷èòñÿ, ðàç îí óâèäåë âåðíîå ñîîòíîøåíèå âåùåé. Òåïåðü îí íèêîãäà ñíîâà íå çàáóäåò, ÷òî êàê áû íè áûëè òåìíû òó÷è, íàä íèìè ïîñòîÿííî ñâåòèò ñîëíöå. Âèáðàöèè ó÷èòåëåé ñòîëü ñèëüíû, ÷òî âûâîäÿò íàðóæó ëèøü òå êà÷åñòâà â âàñ, ÷òî íàõîäÿòñÿ ñ íèìè â ãàðìîíèè, òàê ÷òî âû ïî÷óâñòâóåòå ñèëüíåéøóþ óâåðåííîñòü, ëþáîâü, è æåëàíèå ïîñòîÿííî áûòü â ïðèñóòñòâèè ó÷èòåëÿ. Äåëî îáñòîèò âîâñå íå òàê, ÷òî âû çàáóäåòå, ÷òî â âàñ åñòü è íåæåëàòåëüíûå êà÷åñòâà, íî âû ïî÷óâñòâóåòå, ÷òî òåïåðü ìîæåòå ïîêîðèòü èõ, è äëÿ âàñ âîâñå íå áóäåò íåïðèÿòíî òî, ÷òî îí âñ¸ î íèõ çíàåò, ïîñêîëüêó âû óâåðåíû, ÷òî îí ïîíèìàåò â ñîâåðøåíñòâå, à ïîíÿòü âñ¸ — ýòî çíà÷èò ïðîñòèòü âñ¸. 

Âîçìîæíî íàì áóäåò ëåã÷å îñîçíàòü ÷åëîâå÷åñêóþ ñòîðîíó íàøèõ ó÷èòåëåé, åñëè ìû âñïîìíèì, ÷òî â ñðàâíèòåëüíî íåäàâíèå âðåìåíà ìíîãèå èç íèõ áûëè èçâåñòíûìè èñòîðè÷åñêèìè ïåðñîíàæàìè. Íàïðèìåð, ó÷èòåëü Ê. Õ. ïîÿâëÿëñÿ â Åâðîïå êàê ôèëîñîô Ïèôàãîð. Äî ýòîãî îí áûë åãèïåòñêèì æðåöîì Ñàðòîíîì, à â åù¸ îäíîì ðîæäåíèè — ãëàâíûì æðåöîì õðàìà â Àãàäå, â Ìàëîé Àçèè, ãäå îí áûë óáèò â ìàññîâîé áîéíå, ó÷èí¸ííîé âàðâàðàìè, íàïàâøèìè ñ õîëìîâ. Òîãäà îí ñðàçó æå çàíÿë òåëî ãðå÷åñêîãî ðûáàêà, óòîíóâøåãî ïðè ïîïûòêå áåæàòü, è â ýòîì òåëå îòïðàâèëñÿ â Ïåðñèþ, ãäå îêàçàë çíà÷èòåëüíóþ ïîìîùü ïîñëåäíåìó èç Çîðîàñòðîâ â îñíîâàíèè ñîâðåìåííîé ôîðìû ìàçäåàíñêîé ðåëèãèè. Ïîçäíåå îí áûë ôëàìèíîì — æðåöîì õðàìà Þïèòåðà â Ðèìå, à åù¸ ïîçæå Íàãàðäæóíîé, âåëèêèì áóääèéñêèì ó÷èòåëåì. Ìû ìíîãî ðàç âñòðå÷àëè åãî ïðè ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðîøëûõ æèçíåé íåêîòîðûõ ÷ëåíîâ íàøåé ãðóïïû, è ïî÷òè âñåãäà â êà÷åñòâå æðåöà èëè ó÷èòåëÿ. 

Â ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ îòäàë¸ííîãî ïðîøëîãî ìû îïÿòü æå ÷àñòî âñòðå÷àëè è ó÷åíèêà Èèñóñà, êîòîðûé, æèâÿ â Ïàëåñòèíå, ïîëó÷èë ïðèâèëåãèþ ïðåäîñòàâèòü ñâî¸ òåëî Õðèñòó. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ïîñòóïêà îí ïîëó÷èë âîïëîùåíèå Àïîëëîíèÿ Òèàíñêîãî, à â XI âåêå îí ïîÿâèëñÿ â Èíäèè êàê ó÷èòåëü Ðàìàíóäæàà÷àðüÿ, êîòîðûé âîçðîäèë â èíäóèçìå ýëåìåíò áõàêòè, ïîäíÿâ åãî íà ñòîëü âûñîêèé óðîâåíü. 

Íåñîìíåííî, íåêîòîðûå èç âàñ äîâîëüíî ìíîãî ñëûøàëè î äðóãèõ ó÷èòåëÿõ, ïîìèìî òåõ äâóõ, ÷òî â îñíîâíîì ðóêîâîäÿò òåîñîôè÷åñêîé ðàáîòîé. Åù¸ îäèí ó÷èòåëü, íàïðèìåð, ïðîäèêòîâàë äëÿ íàñ "Ñâåò íà Ïóòè" è "Èäèëëèþ áåëîãî ëîòîñà", â òî âðåìÿ êàê äðóãîé âî-ìíîãîì çàâåäóåò ðàáîòîé â Åâðîïå, è íàïèñàë äëÿ íàñ íåêîòîðûå èç ñàìûõ âåëèêîëåïíûõ ïðîèçâåäåíèé âî âñåé ëèòåðàòóðå. Òîò æå, êòî áûë îäíàæäû ó÷åíèêîì Èèñóñîì, îñîáåííî çàíÿò ðóêîâîäñòâîì äåÿòåëüíîñòüþ õðèñòèàíñêèõ öåðêâåé. Åù¸ îäèí îñîáî íàáëþäàåò çà ðàáîòîé çäåñü, â Èíäèè.�

Òàêèì îáðàçîì ìîæíî âèäåòü, ÷òî ýâîëþöèÿ ìèðà âîâñå íå ïðåäîñòàâëåíà ñàìîé ñåáå, ÷òîáû ñïðàâëÿòüñÿ, êàê ìîæåò ñàìà, êàê çà÷àñòóþ ëþäè îïðîìåò÷èâî ïðåäïîëàãàþò — íàïðîòèâ, å¸ íàïðàâëÿþò. Íà ñàìîì äåëå åé óïðàâëÿåò ýòà èåðàðõèÿ àäåïòîâ, íàñêîëüêî âîçìîæíî óïðàâëÿòü, íå íàðóøàÿ ñâîáîäû âîëè òåõ, êòî ýòîò ìèð íàñåëÿåò. ×ëåíû Áðàòñòâà ÷åðåç ñâîèõ àãåíòîâ ïîñòîÿííî ñòàðàþòñÿ ðàáîòàòü ñ âàæíûìè ëþäüìè ìèðà, ïîäáðàñûâàÿ â èõ óìû ñîâåòû è ïðåäëîæåíèÿ, ÷òîáû ïîáóäèòü èõ äâèãàòüñÿ ê âåëèêîìó áóäóùåìó Âñåîáùåãî Áðàòñòâà, êîãäà âîéíû èñ÷åçíóò. Íî ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü è óâàæàòü êàðìó çàäåéñòâîâàííûõ ëþäåé. Íåñîìíåííî, ëåãêî áûëî áû çàñòàâèòü ìèð äâèãàòüñÿ êóäà áûñòðåå, íî äëÿ ýòèõ ëþäåé ýòî íå áûëî áû íàñòîÿùèì ïðåèìóùåñòâîì. Ó÷èòåëü Ê. Õ. îäíàæäû ñêàçàë â ñâî¸ì ïèñüìå êî ìíå: "Êîíå÷íî, ÿ áû ëåãêî ìîã ñêàçàòü âàì, ÷òî â òî÷íîñòè äåëàòü, è êîíå÷íî, âû áû âûïîëíèëè ýòî, íî êàðìà ïîñòóïêà áûëà áû ìîåé, à íå âàøåé, à âû áû ïîëó÷èëè ëèøü êàðìó áûñòðîãî ïîñëóøàíèÿ è èñïîëíèòåëüíîñòè." 

Ëþäè äîëæíû ó÷èòüñÿ áûòü íå ïðîñòî ñìûøë¸íûìè ñëóãàìè — îíè äîëæíû ó÷èòüñÿ áûòü ñîòðóäíèêàìè, ïîòîìó ÷òî êîãäà-íèáóäü èì ñàìèì ïðèä¸òñÿ âûïîëíÿòü òàêóþ æå ðàáîòó, è ÷òîáû áûòü ãîòîâûìè ê ïðèíÿòèþ áîëüøîé îòâåòñòâåííîñòè â áóäóùåì, îíè äîëæíû îõîòíî áðàòü íà ñåáÿ ìåíüøóþ îòâåòñòâåííîñòü ñåé÷àñ. Âåðíî, ÷òî èíîãäà îäíîìó èç íàñ ìîæåò äîñòàòüñÿ äåéñòâèòåëüíî îãðîìíàÿ âîçìîæíîñòü èëè îòâåòñòâåííîñòü, èìåþùàÿ ìèðîâîå çíà÷åíèå, íî òàêîå áûâàåò, âåðîÿòíî, ðàç â ñîòíè æèçíåé. Êîãäà îíà ïðèõîäèò, ìû ìîæåì ïðèíÿòü å¸ èëè óïóñòèòü, è çàâèñåòü ýòî áóäåò îò òîãî, ïðèâûêëè ëè ìû â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ïîëüçîâàòüñÿ ìåíüøèìè âîçìîæíîñòÿìè, è åñëè ïîñòóïàòü âåðíî âîøëî ó íàñ â ïðèâû÷êó, òî â êðèòè÷åñêèé ìîìåíò ìû ñäåëàåì ýòî àâòîìàòè÷åñêè. Â ìèðîâîì ìàñøòàáå íàøè âîçìîæíîñòè ïðèíîñèòü ïîëüçó èëè âðåä îáû÷íî íåâåëèêè, íî êîãäà ìû íàó÷èìñÿ íåèçìåííî è àâòîìàòè÷åñêè äåëàòü âåðíûé âûáîð â ýòèõ ìàëûõ âåùàõ, Âåëèêîå Áðàòñòâî ñî÷ò¸ò áåçîïàñíûì äîâåðÿòü íàì è â áîëüøåì. 

Äåéñòâèòåëüíî, íàì õîðîøî áû ïîñòàðàòüñÿ ïîíÿòü ýòèõ Âåëèêèõ íå ïðîñòî èç ëþáîïûòñòâà è èíòåðåñà, à îñîçíàòü, êàêîâû îíè íà ñàìîì äåëå, è ïîíÿòü, ÷òî îíè — òàêèå æå ëþäè, êàê ìû, ðàçëè÷àþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé, êàê è âñå ëþäè, õîòÿ è êóäà áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ. Ìóäðîñòü, ìîãóùåñòâî è ëþáîâü ïðèñóòñòâóþò âî âñåõ íèõ â ðàâíîé ìåðå, è âñ¸ æå îíè âîâñå íå îäèíàêîâû. Îíè òàê æå èíäèâèäóàëüíû, êàê è ìû. Õîòÿ îíè íà âåðøèíå ëåñòíèöû ÷åëîâå÷åñòâà, íå íàäî çàáûâàòü, ÷òî è ìû íàõîäèìñÿ íà íåé ãäå-òî íèæå, è îäíàæäû òàêæå äîñòèãíåì èõ óðîâíÿ è âñòàíåì òàì, ãäå ñòîÿò îíè ñåé÷àñ. 

Åù¸ îäèí âàæíûé ôàêò çàêëþ÷àåòñÿ â èõ âñåñòîðîííåì ðàçâèòèè. Åñëè ìû èññëåäóåì ñåáÿ, òî îáíàðóæèì, ÷òî íàøå ðàçâèòèå â íåêîòîðîé ìåðå íåïðîïîðöèîíàëüíîå — îäíîñòîðîííåå â íåêîòîðûõ àñïåêòàõ. Ó íåêîòîðûõ èç íàñ äîñòàòî÷íûå ñïîñîáíîñòè ê íàóêå è ðàçâèòûé èíòåëëåêò, íî ïðè ýòîì ïðèñêîðáíûé íåäîñòàòîê ëþáâè è ñîñòðàäàíèÿ, äðóãèå æå íàáîæíû è ëþáÿùè âñåé äóøîé, íî èìåþò íåäîñòàòîê èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ó÷èòåëü æå ñîâåðøåíåí ïî âñåì ýòèì íàïðàâëåíèÿì, ÷òî ìîæíî ëåãêî óâèäåòü, âñïîìíèâ âåëèêîëåïíûé èíòåëëåêò Ïèôàãîðà è ëþáîâü è ñîñòðàäàíèå ó÷èòåëÿ Ê. Õ. 

Íå ñëåäóåò ïîíèìàòü èõ óäèâèòåëüíîå çíàíèå íåïðàâèëüíî. Êîíå÷íî, ÷òîáû äîñòè÷ü óðîâíÿ àäåïòà, ñðåäè ïðî÷èõ óç èì íóæíî áûëî îòáðîñèòü è àâèäüþ, íåâåæåñòâî, è ÷àñòî ãîâîðÿò, ÷òî îòáðîñèâ íåâåäåíèå äîñòèãàþò âñåâåäåíèÿ. Îäíàêî èç ëè÷íîãî çíàêîìñòâà ñ Ó÷èòåëÿìè ìû çíàåì, ÷òî ýòî íå òàê — â ïðîñòîì áóêâàëüíîì ñìûñëå. Íàïðèìåð, åñòü Ó÷èòåëÿ, íå çíàþùèå âñåõ ÿçûêîâ, èëè íå ÿâëÿþùèåñÿ õóäîæíèêàìè, ìóçûêàíòàìè è ò. ä. ß äóìàþ, ÷òî ïîä îòáðàñûâàíèåì óç íåâåæåñòâà íà ñàìîì äåëå èìåëàñü â âèäó ñïîñîáíîñòü â ëþáîå âðåìÿ ïîëó÷èòü ëþáûå çíàíèÿ ïî ëþáîìó ïðåäìåòó, êîòîðûå ìîãóò ïîòðåáîâàòüñÿ. Êîíå÷íî æå, â ôèçè÷åñêîì ìîçãå ó íèõ íå ñîäåðæàòñÿ âñå ôàêòû, íî òàê æå íåñîìíåííî, ÷òî îíè ìîãóò áûñòðî äîáûòü ëþáîå çíàíèå, â êîòîðîì ó íèõ áóäåò íóæäà. ×òî êàñàåòñÿ, íàïðèìåð, ÿçûêîâ, òî åñëè Ó÷èòåëü õî÷åò íàïèñàòü ïèñüìî íà ÿçûêå, êîòîðîãî íå çíàåò, òî î÷åíü ÷àñòî ïîëüçóåòñÿ ìîçãîì ó÷åíèêà, êîòîðîìó ýòîò ÿçûê çíàêîì, âáðàñûâàÿ â ýòîò ìîçã èäåè, è íàáëþäàÿ, â êàêèå îíè îáëåêàþòñÿ ñëîâà. Åñëè æå êàêîé-òî ÷åëîâåê çàãîâîðèò ñ íèì íà íåèçâåñòíîì åìó ÿçûêå, òî îí ìîæåò ñðàçó æå óõâàòèòü ìûñëü, ñòîÿùóþ çà íåïîíÿòíûìè ñëîâàìè, íåïîñðåäñòâåííî íà ìåíòàëüíîì ïëàíå. 

×àñòî ñïðàøèâàþò, ìîæåò ëè îáû÷íûé ÷åëîâåê, âñòðåòèâøèé Ó÷èòåëÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, ñðàçó æå ðàñïîçíàòü åãî. ß íå âèæó ïðè÷èí, ïî êîòîðûì îí ìîã áû ýòî ñäåëàòü. Êîíå÷íî, îí íàéä¸ò àäåïòà ïðîèçâîäÿùèì âïå÷àòëåíèå, ïîëíûì áëàãîðîäñòâà, âåëè÷èÿ, ñâÿòîñòè è ñïîêîéñòâèÿ. Âðÿä ëè îí íå äîãàäàåòñÿ, ÷òî âñòðåòèë ÷åëîâåêà ïðèìå÷àòåëüíîãî, íî ÷òîáû òî÷íî óáåäèòüñÿ, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê — àäåïò, íåîáõîäèìî óâèäåòü åãî êàóçàëüíîå òåëî, ÷åãî îáû÷íûé ÷åëîâåê, êîíå÷íî æå, íå ìîæåò. Â êàóçàëüíîì òåëå òàêîå ðàçâèòèå âûäà¸ò ñåáÿ ñèëüíî óâåëè÷åííûìè ðàçìåðàìè ýòîãî òåëà è îñîáûì ðàñïîëîæåíèåì öâåòîâ, êîòîðîå áóäåò ðàçëè÷íûì äëÿ êàæäîãî èç ñåìè âåëèêèõ òèïîâ. Íî âñ¸ ýòî ñîâåðøåííî íåäîñòóïíî îáû÷íîìó ÷åëîâåêó, î êîòîðîì ìû ãîâîðèì. 

Ó àäåïòîâ íåò îïðåäåë¸ííûõ âíåøíèõ îñîáåííîñòåé, ïî êîòîðûì áû ìîæíî áûëî èõ óçíàòü, õîòÿ îáùèì äëÿ íèõ ÿâëÿåòñÿ âåëèêîå ñïîêîéñòâèå è áëàãîæåëàòåëüíîñòü. Íà èõ ëèöàõ âñåãäà ïå÷àòü ðàäîñòíîé áåçìÿòåæíîñòè, òîãî ìèðà, êîòîðûé ïðåâîñõîäèò âñÿêîå ïîíèìàíèå. Áîëüøèíñòâî èç íèõ ÿâíî êðàñèâû, ïîñêîëüêó èõ ôèçè÷åñêèå òåëà ñîâåðøåííû, âåäü îíè âåäóò ñîâåðøåííî çäîðîâûé îáðàç æèçíè è íèêîãäà íè î ÷¸ì íå áåñïîêîÿòñÿ. Ó áîëüøèíñòâà èç íàñ íàêîïëåíî ìíîãî ðàçëè÷íîé êàðìû, è ñðåäè ïðî÷åãî îíà èçìåíÿåò è âíåøíèé âèä íàøèõ ôèçè÷åñêèõ òåë. Ó íèõ æå êàðìà äàâíî èñ÷åðïàíà, è ïîòîìó ôèçè÷åñêîå òåëî ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííûì âûðàæåíèåì àóãîýéäà, èëè òåëà ñëàâû "ÿ", íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Ïîòîìó òåëî Ó÷èòåëÿ îáû÷íî íå òîëüêî âåëèêîëåïíîé êðàñîòû, íî è â ñëåäóþùåì âîïëîùåíèè ÿâëÿåòñÿ òî÷íûì âîñïðîèçâåäåíèåì ïðåæíåãî, ïîñêîëüêó íåò íè÷åãî, ÷òî ìîãëî áû åãî èçìåíèòü. 

Åù¸ îäèí ïðèìå÷àòåëüíûé ôàêò ñîñòîèò â òîì, ÷òî Ó÷èòåëÿ ñïîñîáíû ñîõðàíÿòü ñâîè ôèçè÷åñêèå òåëà çíà÷èòåëüíî äîëüøå, ÷åì ìû — áëàãîäàðÿ ñîâåðøåííîìó çäîðîâüþ è îòñóòñòâèþ áåñïîêîéñòâà, î ÷¸ì ìû óæå óïîìèíàëè. Ïî÷òè âñå èçâåñòíûå íàì ó÷èòåëÿ âûãëÿäÿò, êàê ìóæ÷èíû â ðàñöâåòå ñèë, õîòÿ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ èìåþòñÿ ñâèäåòåëüñòâà, ÷òî âîçðàñò èõ òåë íàìíîãî ïðåâîñõîäèò îáû÷íûé ÷åëîâå÷åñêèé âåê. ß ñëûøàë, êàê ìàäàì Áëàâàòñêàÿ ãîâîðèëà, ÷òî å¸ Ó÷èòåëü ñåé÷àñ íå âûãëÿäèò íè íà äåíü ñòàðøå, ÷åì òîãäà, êîãäà â äåòñòâå, çà øåñòüäåñÿò ëåò äî ýòîãî, îíà âïåðâûå åãî óâèäåëà. Ëèøü â îäíîì ñëó÷àå, à èìåííî êîãäà ó÷èòåëü äîñòèã àäåïòñòâà â òîì òåëå, êîòîðîå èñïîëüçóåò äî ñèõ ïîð, íà åãî ëèöå çàìåòíà íåêîòîðàÿ ñóðîâîñòü, ÿâëÿþùàÿñÿ íåñîìíåííî ðåçóëüòàòîì îñòàòêà ïðåæíåé êàðìû, ïåðåíåñ¸ííîé è â ýòî âîïëîùåíèå, íî ÿ äóìàþ, ÷òî ìû ìîæåì áûòü óâåðåíû, ÷òî êîãäà îí ðåøèò ïðèíÿòü äðóãîå òåëî, ýòîé ÷åðòû óæå íå îñòàíåòñÿ. 

Âåðîÿòíî, îíè ëþäè áîëåå ìîë÷àëèâûå, ÷åì áîëüøèíñòâî; âåäü ó ëþäåé çàíÿòûõ ìàëî âðåìåíè äëÿ ïóñòûõ ðàçãîâîðîâ, à îíè, âíå âñÿêîãî ñðàâíåíèÿ, ñàìûå çàíÿòûå ëþäè â ìèðå. Èõ ó÷åíèöà, ìàäàì Áëàâàòñêàÿ, áûëà ñàìûì áëåñòÿùèì ñîáåñåäíèêîì èç òåõ, êîãî ÿ êîãäà-ëèáî âñòðå÷àë, íî îíà íèêîãäà íå ãîâîðèëà ïðîñòî ðàäè áîëòîâíè. Òàê è ó íèõ — ó÷èòåëü íèêîãäà íå ãîâîðèò áåç îïðåäåë¸ííîé öåëè, à öåëüþ ýòîé âñåãäà áûâàåò îáîäðèòü, ïîìî÷ü èëè ïðåäóïðåäèòü. Îí âñåãäà ãîâîðèò ìÿãêî è ñ âåëè÷àéøåé äîáðîòîé, õîòÿ ÷àñòî ïðîÿâëÿåò ãëóáî÷àéøåå ÷óâñòâî þìîðà, íî ñàì ýòîò þìîð âñåãäà äîáðûé, è íèêîãäà íå èñïîëüçóåòñÿ, ÷òîáû ïîðàíèòü, íî âñåãäà èìååò öåëüþ îáëåã÷èòü íåïðèÿòíîñòè ïóòè èëè ñìÿã÷èòü êàêîé-íèáóäü íåîáõîäèìûé âûãîâîð. È óæ òî÷íî, ÷åëîâåê, íå îáëàäàþùèé ÷óâñòâîì þìîðà, âðÿä ëè äîáü¸òñÿ çíà÷èòåëüíîãî ïðîãðåññà â îêêóëüòíûõ äåëàõ. 

×èñëî àäåïòîâ, ñîõðàíÿþùèõ ôèçè÷åñêèå òåëà ðàäè ïîìîùè ýâîëþöèè ìèðà äîâîëüíî íåâåëèêî — èõ âñåãî 50 èëè 60. Íî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñâî¸ì îíè íå ïðèíèìàþò ó÷åíèêîâ, ïîñêîëüêó çàíÿòû â ñîâñåì äðóãîé ðàáîòå. Ìàäàì Áëàâàòñêàÿ î÷åíü ñâîáîäíî ïðèìåíÿëà òåðìèí "àäåïò", âåäü â îäíîì ìåñòå îíà íà ñàìîì äåëå ãîâîðèëà î òåõ, êòî ïîñâÿù¸í, à â äðóãîì — î òåõ, êòî íå ïîñâÿù¸í. Â ïîñëåäóþùèõ ñî÷èíåíèÿõ ìû çàðåçåðâèðîâàëè ñëîâî "ïîñâÿù¸ííûé" äëÿ îáîçíà÷åíèÿ òåõ, êòî ïðîø¸ë ïî ìåíüøåé ìåðå ïåðâûå ÷åòûðå áîëüøèõ ýòàïà Ïóòè Ñâÿòîñòè, à ñëîâî "àäåïò" — äëÿ äîñòèãøåãî óðîâíÿ àñåêõà è òàêèì îáðàçîì îêîí÷èâøåãî ýâîëþöèþ, êîòîðóþ åìó òðåáîâàëîñü ïðîéòè â ýòîé öåïè ìèðîâ. Ïðè áîäðñòâîâàíèè ôèçè÷åñêîãî òåëà ñîçíàíèå àñåêõè îáû÷íî íàõîäèòñÿ íà íèðâàíè÷åñêîì èëè àòìè÷åñêîì ïëàíå. Íî èç óæå äîñòèãøèõ àäåïòñòâà ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü ñîõðàíÿåò ôèçè÷åñêèå òåëà, îñòàâàÿñü â ñîïðèêîñíîâåíèè ñ çåìë¸é, ÷òîáû åé ïîìîãàòü, à èç ýòîãî ìàëîãî ÷èñëà î÷åíü íåìíîãèå ïðè îñîáûõ óñëîâèÿõ ïðèíèìàþò ëþäåé â ó÷åíèêè èëè ïîäìàñòåðüÿ, è âîò èì-òî ìû è äà¸ì èìÿ Ó÷èòåëåé. Õîòÿ èõ è íåìíîãî, äåëî èõ — íåèçìåðèìîé âàæíîñòè, âåäü áåç èõ ïîìîùè ÷åëîâåêó áûëî áû íåâîçìîæíî ïðîéòè âðàòà ïîñâÿùåíèÿ. 

Ðàáîòà Õðèñòà

Âû ñïðàøèâàåòå î òîì èç Âåëèêèõ, êîãî ìû íàçûâàåì Õðèñòîì, òî åñòü î Âëàäûêå Ìàéòðåå è åãî ðàáîòå â ïðîøëîì è áóäóùåì. Ïðåäìåò ýòîò î÷åíü îáøèðíûé, à êðîìå òîãî î í¸ì ãîâîðèòü íåñêîëüêî òðóäíî â ñèëó îãðàíè÷åíèé, êîòîðûìè ìû ñâÿçàíû. Âîçìîæíî, âàì îêàæåòñÿ ïîëåçíîé ìûñëü î ñóùåñòâîâàíèè â òàê íàçûâàåìîì "âíóòðåííåì ïðàâèòåëüñòâå ìèðà" îòäåëà, ïîñâÿù¸ííîãî ðåëèãèîçíîìó íàñòàâëåíèþ — îñíîâàíèþ ðåëèãèé, èõ âäîõíîâåíèþ è òàê äàëåå. Ýòî Õðèñòîñ ðóêîâîäèò ýòèì îòäåëîì; èíîãäà îí ñàì ÿâëÿåòñÿ íà çåìëþ, ÷òîáû îñíîâàòü êàêóþ-íèáóäü âåëèêóþ ðåëèãèþ, à èíîãäà äîâåðÿåò òàêóþ ðàáîòó îäíîìó èç ñâîèõ íàèáîëåå ïðîäâèíóâøèõñÿ ïîìîùíèêîâ. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü åãî êàê îêàçûâàþùåãî íå÷òî âðîäå ïîñòîÿííîãî äàâëåíèÿ, èç-çà êîòîðîãî ïðèìåí¸ííàÿ ñèëà êàê áû àâòîìàòè÷åñêè òå÷¸ò â ëþáîé êàíàë, îòêðûòûé äëÿ å¸ ïðîõîäà. Òàê âñ¸ âðåìÿ ðàáîòàåò îí ÷åðåç ëþáóþ ðåëèãèþ, èñïîëüçóÿ âñ¸ õîðîøåå, ÷òî åñòü â êàæäîé èç íèõ â íàïðàâëåíèè ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ è ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ. 

Òî, ÷òî ýòè ðåëèãèè ìîãóò ðàñòðà÷èâàòü ñâîþ ñèëó íà îñêîðáëåíèå äðóã äðóãà íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, êîíå÷íî æå, ïðèñêîðáíî, íî ýòî ïî÷òè íå ìåíÿåò äåëà â ñèëó òîãî ôàêòà, ÷òî âñ¸, ÷òî åñòü õîðîøåãî â êàæäîé èç íèõ, ïîñòîÿííî èñïîëüçóåòñÿ ñòîÿùåé çà íèìè òîé æå âåëèêîé Âëàñòüþ. Ýòî âåðíî, êîíå÷íî æå, îòíîñèòåëüíî âñåõ äâèæåíèé â ìèðå — êàæäàÿ êðóïèöà õîðîøåãî â íèõ èñïîëüçóåòñÿ êàê êàíàë, â òî âðåìÿ êàê âñ¸ ïëîõîå â íèõ â ëþáîì ñëó÷àå — ñòîëü æå äîñòîéíàÿ ñîæàëåíèÿ ðàñòðàòà ñèë, êîòîðûå ìîãëè áûòü èñïîëüçîâàíû, áóäü ëþäè íåñêîëüêî ðàçóìíåå. Ðàçäåë â "Òàéíîé Äîêòðèíå", îçàãëàâëåííûé "Òàéíà Áóääû" äà¸ò ïðèëè÷íîå êîëè÷åñòâî èíôîìàöèè î ñîîòíîøåíèè ãëàâ ýòîãî îòäåëà ðåëèãèè, à òàêæå ìîæåò äàòü íåêîòîðûå ïîëåçíûå íàì¸êè è î Õðèñòå. Ýòà òåìà ïðåäñòàâëÿåò ïåðâîñòåïåííûé èíòåðåñ äëÿ ÷ëåíîâ íàøåãî Îáùåñòâà, ïîñêîëüêó îäèí èç íàøèõ Ó÷èòåëåé íàõîäèòñÿ ñ ýòèì îòäåëîì â îñîáî òåñíîé ñâÿçè. 

Áóäóùàÿ ðàáîòà Õðèñòà áûëà íàçíà÷åíà ìíîãèå òûñÿ÷è ëåò íàçàä — êîå-÷òî èç íå¸, ïî-âèäèìîìó, â ìåëü÷àéøèõ ïîäðîáíîñòÿõ, õîòÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî â îòíîøåíèè äðóãèõ ìîìåíòîâ ïðåäóñìîòðåíà çíà÷èòåëüíàÿ ãèáêîñòü. Òà ïîëíàÿ óâåðåííîñòü, ñ êîòîðîé ýòè Âåëèêèå ñîñòàâëÿþò ñâîè ïëàíû íà ìíîãèå òûñÿ÷è ëåò âïåð¸ä — ýòî îäíà èç ñàìûõ óäèâèòåëüíûõ îñîáåííîñòåé âûïîëíÿåìîé èìè îãðîìíîé ðàáîòû. Èíîãäà òåì èç íàñ, êòî ñìîã ðàçâèòü ñïîñîáíîñòè âûñøèõ ïëàíîâ, áûâàåò ïîçâîëåíî óâèäåòü ïðîáëåñêè èõ ãðàíäèîçíûõ ïëàíîâ è áûòü ñâèäåòåëÿìè òîãî, êàê ïîäíèìàåòñÿ êðîøå÷íûé óãîëîê çàâåñû, ÷òî ñêðûâàåò áóäóùåå. Èíîãäà òàêæå ýòî óäà¸òñÿ ñäåëàòü è èíûì ñïîñîáîì, ïîñêîëüêó âçãëÿíóâ â çàïèñè îòäàë¸ííîãî ïðîøëîãî, ìû îáíàðóæèâàåì, êàê îíè äåëàëè ïðîðî÷åñòâà, èñïîëíåíèå êîòîðûõ ïðîõîäèò ïåðåä íàøèìè ãëàçàìè ïðÿìî ñåé÷àñ. 

ß íå çíàþ íè÷åãî áîëåå âîëíèòåëüíîãî è çàõâàòûâàþùå èíòåðåñíîãî, êàê ýòè ïðîáëåñêè. Âåëèêîëåïèå è ãðîìàäü¸ èõ ïëàíîâ çàõâàòûâàåò äûõàíèå, íî åù¸ áîëåå âïå÷àòëÿþùå èõ ñïîêîéíîå äîñòîèíñòâî è ïîëíàÿ óâåðåííîñòü âî âñ¸ì ýòîì. Íå òîëüêî îòäåëüíûå ëþäè, íî öåëûå íàöèè — øàõìàòíûå ôèãóðû ýòîé èãðû, îäíàêî èõ íå çàñòàâëÿþò èãðàòü êàêóþ-ëèáî íàçíà÷åííóþ ðîëü. Íàöèè èëè èíäèâèäóóìó äà¸òñÿ âîçìîæíîñòü ñûãðàòü ðîëü, íî åñëè îíà íå áóäåò ïðèíÿòà, âñåãäà íàéä¸òñÿ äóáë¸ð, ÷òîáû âñòóïèòü â èãðó è çàïîëíèòü áðåøü. Íî êòî áû íè áûë ýòèì èíñòðóìåíòîì, ïî ìåíüøåé ìåðå â îäíîé âåùè ìîæíî íå ñîìíåâàòüñÿ — ÷òî íàìå÷åííàÿ öåëü áóäåò äîñòèãíóòà. Êòî æå áóäåò èñïîëíèòåëåì, ýòî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ íåãî ñàìîãî, íî âîâñå íèêàêîãî — äëÿ îáùåãî ìèðîâîãî ïðîãðåññà. Äåâÿòíàäöàòü ñòîëåòèé íàçàä Áðàòñòâîì áûë ïîñëàí Àïîëëîíèé Òèàíñêèé ñ ìèññèåé, â êîòîðóþ âõîäèëî îñíîâàíèå â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ îïðåäåë¸ííûõ ìàãíåòè÷åñêèõ öåíòðîâ. Åìó áûëè äàíû ïðåäìåòû, îáëàäàâøèå ïðèðîäîé òàëèñìàíîâ, êîòîðûå îí äîëæåí áûë çàõîðîíèòü â ýòèõ èçáðàííûõ ìåñòàõ, ÷òîáû èçëó÷àåìàÿ èìè ñèëà ìîãëà ïîäãîòîâèòü ýòè ìåñòà ê ðîëè öåíòðîâ âåëèêèõ ñîáûòèé áóäóùåãî. Íåêîòîðûå èç ýòèõ öåíòðîâ óæå èñïîëüçîâàíû, à íåêîòîðûå — åù¸ íåò; ýòè ïîñëåäíèå áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ â ñêîðîì áóäóùåì â ñâÿçè ñ ðàáîòîé áóäóùåãî Õðèñòà. Òàê ÷òî ìíîãèå èç ïîäðîáíîñòåé åãî ðàáîòû áûëè ÷¸òêî ñïëàíèðîâàíû åù¸ îêîëî äâóõ òûñÿ÷ ëåò íàçàä, è äëÿ ýòîãî áûëè äàæå ñäåëàíû ïðèãîòîâëåíèÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Êàê òîëüêî ìû îñîçíàåì ýòó êðàéíþþ íåïðåëîæíîñòü, íàøè ñîìíåíèÿ è êîëåáàíèÿ, áåñïîêîéñòâà è òðåâîãè èñ÷åçíóò, è ìû îáðåò¸ì ñîâåðøåííûé ìèð, äîâîëüñòâî è ïîëíîå äîâåðèå ê ñèëàì, êîòîðûå óïðàâëÿþò ìèðîì. 

Ðàáîòà Ó÷èòåëåé

Íàì íåëåãêî ïîíÿòü ðàáîòó Ó÷èòåëåé íà èõ ñîáñòâåííûõ ïëàíàõ, õîòÿ ìû ìîæåì ëåãêî óâèäåòü, ÷òî äåÿòåëüíîñòü èõ äîëæíà áûòü òèòàíè÷åñêîé. Õîòÿ êîëè÷åñòâî àäåïòîâ, ñîõðàíÿþùèõ ôèçè÷åñêèå òåëà, ìàëî, âñ¸ æå â èõ ðóêàõ — çàáîòà îáî âñåõ ýâîëþöèÿõ, ïðîèñõîäÿùèõ íà ýòîì çåìíîì øàðå. Íàñêîëüêî ýòî êàñàåòñÿ ÷åëîâå÷åñòâà, òî îíè, ïîõîæå, ðàçäåëèëè ìèð íà "ïðèõîäû", òîëüêî "ïðèõîäû" ýòè — öåëûå êîíòèíåíòû, è äëÿ ïðèñìîòðà çà êàæäûì íàçíà÷åí àäåïò. Òåîñîôè÷åñêîå Îáùåñòâî æå ñêîðåå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ÷åì-òî âðîäå ìèññèè, íàïðàâëåííîé èç øòàá-êâàðòèðû, òàê ÷òî ó÷àñòâóþùèå â åãî äåÿòåëüíîñòè ðàáîòàþò íå äëÿ îäíîãî êàêîãî-òî ïðèõîäà èëè êîíêðåòíîé ðåëèãèè, à äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì, è èìåííî íà ÷åëîâå÷åñòâî â öåëîì, èëè ïî ìåíüøåé ìåðå íà öåëûå ìàññû åãî â îñíîâíîì äåéñòâóþò Ó÷èòåëÿ. Ó íèõ åñòü ïîäðàçäåëåíèå, óñèëèÿ êîòîðîãî ïîñâÿùåíû âëèÿíèþ íà âàæíûõ ëþäåé ìèðà â âåðíîì íàïðàâëåíèè — öàðåé è ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé ïîáóæäàþò ê ìèðó, ïðîïîâåäíèêîâ è ó÷èòåëåé âïå÷àòëÿþò áîëåå ëèáåðàëüíûìè èäåÿìè, à çàìûñëû õóäîæíèêîâ äåëàþò áîëåå âîçâûøåííûìè, ÷òîáû ÷åðåç íèõ âåñü ìèð ñòàíîâèëñÿ íåìíîãî ñ÷àñòëèâåå è íåìíîãî ëó÷øå. 

Íî ðàáîòó ïîäîáíûõ îòäåëîâ Ó÷èòåëÿ â îñíîâíîì äîâåðÿþò ñâîèì ó÷åíèêàì, à ñàìè ðàáîòàþò ñêîðåå ñ "ÿ" ëþäåé â èõ êàóçàëüíûõ òåëàõ, îêàçûâàÿ íà íèõ äóõîâíîå âëèÿíèå — èçëó÷àÿ íà íèõ, ïîäîáíî êàê ëó÷è ñîëíöà äåéñòâóþò íà öâåòû, ïðîáóæäàÿ â íèõ âñ¸, ÷òî òîëüêî åñòü â íèõ ñàìîãî ëó÷øåãî è áëàãîðîäíîãî, òåì ñïîñîáñòâóÿ èõ ðîñòó. Ìíîãèå èíîãäà ñîçíàþò ïîäîáíûå âëèÿíèÿ, íî íåñïîñîáíû ïðîñëåäèòü èñòî÷íèê ýòîé ïîìîùè. Êàóçàëüíîå òåëî ñðåäíåãî ÷åëîâåêà ïîêà ÷òî íå ñîçíà¸ò íè÷åãî âíåøíåãî ïî îòíîøåíèþ ê íåìó íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå. Åãî ïîëîæåíèå âî ìíîãîì ïîäîáíî ñîñòîÿíèþ öûïë¸íêà â ÿéöå, êîòîðûé ñîâåðøåííî íå çíàåò èñòî÷íèêà òåïëà, êîòîðîå, òåì íå ìåíåå, ñòèìóëèðóåò åãî ðîñò. Êîãäà ÷åëîâåê äîñòèãàåò òîé ñòàäèè, ãäå îí ðàçáèâàåò ýòó ñêîðëóïó è ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáåí íà íåêîòîðûé îòêëèê, âåñü ïðîöåññ ïðèíèìàåò èíîé âèä è íåîáû÷àéíî óñêîðÿåòñÿ. Ïîäîáíîå âëèÿíèå çíà÷èòåëüíî ïîìîãàåò äàæå ãðóïïîâûì äóøàì æèâîòíûõ, íàõîäÿùèìñÿ íà íèçøèõ óðîâíÿõ ìåíòàëüíîãî ïëàíà, âåäü îíî, ïîäîáíî ñîëíå÷íîìó ñâåòó, äåéñòâóåò íà âñ¸ì ïëàíå, è â íåêîòîðîé ìåðå âëèÿåò íà âñ¸, ÷òî îêàçûâàåòñÿ â ðàäèóñå åãî äåéñòâèÿ. Èçëèâàÿ ýòó ñèëó, Ó÷èòåëÿ ÷àñòî ïîëüçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâàìè îñîáûõ ñëó÷àåâ è ìåñò, ãäå èìååòñÿ êàêîé-íèáóäü ñèëüíûé ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð. Íàïðèìåð, åñëè â îïðåäåë¸ííîì ìåñòå æèë è óìåð êàêîé-íèáóäü ñâÿòîé, è åãî ìîùè ñîçäàþò ïîäõîäÿùóþ àòìîñôåðó, îíè èñïîëüçóþò ýòó âîçìîæíîñòü, ïóñêàÿ ñâîþ ñèëó ïî óæå ïðèãîòîâëåííûì êàíàëàì. Êîãäà áîëüøîå ñîáðàíèå ïàëîìíèêîâ ïðèõîäèò â âîñïðèèì÷èâîå ñîñòîÿíèå, ýòà âîçìîæíîñòü òîæå èñïîëüçóåòñÿ, ÷òîáû èçëèòü íà ýòèõ ëþäåé ñèëó ÷åðåç òå êàíàëû, ÷åðåç êîòîðûå îíè îáû÷íî ïîëó÷àþò íàñòàâëåíèå, è îòêóäà îæèäàþò ïîìîùè è áëàãîñëîâåíèÿ. 

Èìåííî áëàãîäàðÿ ïîäîáíîé ïîìîùè ñâûøå ÷åëîâå÷åñòâî è ðàçâèëîñü õîòÿ áû äî íûíåøíåãî ñîñòîÿíèÿ. Âåäü ìû âñ¸ åù¸ â ÷åòâ¸ðòîì êðóãå, êîòîðûé åñòåñòâåííî ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðàçâèòèÿ æåëàíèé è ýìîöèé, íî âñ¸ æå ìû óæå çàíÿëèñü ðàñêðûòèåì èíòåëëåêòà, êîòîðûé äîëæåí áûòü õàðàêòåðåí äëÿ ïÿòîãî êðóãà. Ýòî òàê â ñèëó îãðîìíîãî ñòèìóëà, ïðèäàííîãî íàøåé ýâîëþöèè íèñõîæäåíèåì Âëàäûê Ïëàìåíè ñ Âåíåðû, à òàêæå ðàáîòû àäåïòîâ, ñîõðàíèâøèõ äëÿ íàñ ýòî âëèÿíèå è ïîñòîÿííî æåðòâóþùèõ ñîáîé ðàäè òîãî, ÷òîáû ìû ëó÷øå ïðîäâèãàëèñü. 

Ïîíèìàþùèå õîòü ÷òî-íèáóäü â ýòîé ðàáîòå, à îñîáåííî òå èç íàñ, êòî óäîñòîèëñÿ ÷åñòè âèäåòü, êàê Ó÷èòåëÿ å¸ âûïîëíÿþò, íå äîëæíû è íà ìèíóòó çàäóìûâàòüñÿ î òîì, ÷òîáû ïðåðûâàòü èõ àëüòðóèñòè÷åñêèå òðóäû êàêèìè-òî ñâîèìè ëè÷íûìè ïðîñüáàìè. Î÷åâèäíî, ÷òî îãðîìíàÿ âàæíîñòü ñîâåðøàåìîé èìè ðàáîòû è å¸ íåîáû÷àéíûé îáú¸ì äåëàþò äëÿ íèõ íåâîçìîæíîé ïåðñîíàëüíóþ ðàáîòó ñ èíäèâèäóóìàìè. Â ñëó÷àÿõ æå, êîãäà ïîäîáíàÿ ðàáîòà íåîáõîäèìà, îíà âñåãäà ïîðó÷àåòñÿ ó÷åíèêàì èëè âûïîëíÿåòñÿ ñèëàìè ýëåìåíòàëîâ è ïðèðîäíûõ äóõîâ. Ïîòîìó ïîäãîòîêà ê âûïîëíåíèþ òàêîé ðàáîòû — ýòî èìåííî äîëã ñàìîãî ñòðåìÿùåãîñÿ, ïîñêîëüêó åñëè îí íå ñäåëàåò ýòîãî ñàì, ðàáîòà ïîêà òàê è îñòàíåòñÿ íåâûïîëíåííîé — âåäü î÷åâèäíî, ÷òî Ó÷èòåëÿ íå ìîãóò îòâëåêàòüñÿ îò ñâîåé êóäà áîëåå âàæíîé ðàáîòû, âûïîëíÿåìîé äëÿ âñåãî ìèðà, ÷òîáû çàíèìàòüñÿ èíäèâèäóàëüíûìè ñëó÷àÿìè. Ðàáîòà íåâèäèìûõ ïîìîùíèêîâ íà àñòðàëüíîì ïëàíå ïðîñòî íå ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ, åñëè íåò ó÷åíèêîâ òîãî óðîâíÿ, äëÿ êîòîðîãî îíà ëó÷øå âñåãî ïîäõîäèò, âåäü êàê òîëüêî îíè ïåðåõîäÿò íà ñëåäóþùóþ ñòàäèþ è ìîãóò âûïîëíÿòü ðàáîòó âûñøåãî ïîðÿäêà, èìåííî îíà èì è ïîðó÷àåòñÿ. 

Ëþäè èíîãäà ñïðàøèâàþò, ïî÷åìó Ó÷èòåëÿ ñòîëü ÷àñòî ðàáîòàþò ÷åðåç íåñîâåðøåííûå èíñòðóìåíòû. Î÷åâèäíî, ïîòîìó ÷òî ó íèõ íåò âðåìåíè âûïîëíèòü ýòó ðàáîòó ñàìèì, è ïîòîìó èì ïðèõîäèòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ òåìè èíñòðóìåíòàìè, ÷òî ó íèõ åñòü, èíà÷å ðàáîòà íå áóäåò ñäåëàíà âîâñå. Âîçüì¸ì äëÿ ïðèìåðà íàïèñàíèå êíèã äëÿ ïîìîùè ÷åëîâå÷åñòâó. Î÷åâèäíî, ÷òî Ó÷èòåëÿ ìîãëè áû ñäåëàòü ýòî êóäà ëó÷øå, ÷åì ëþáîé èç èõ ó÷åíèêîâ, è ïîëíîñòüþ èçáåæàòü âåðîÿòíîñòè ïðîíèêíîâåíèÿ â íèõ îøèáî÷íûõ è íåòî÷íûõ óòâåðæäåíèé. Íî ó íèõ ñîâåðøåííî íåò âðåìåíè ïîñâÿùàòü ñåáÿ òàêîé ðàáîòå, è ïîòîìó, åñëè îíà íå áóäåò ñäåëàíà ó÷åíèêàìè, îíà îñòàíåòñÿ íåâûïîëíåííîé. Êðîìå òîãî, ñäåëàé ó÷èòåëÿ å¸ ñàìè, îíè îòîáðàëè áû ó òåõ, êòî ìîã áû âûïîëíèòü å¸, âîçìîæíîñòü ñîçäàòü õîðîøóþ êàðìó. Êîíå÷íî, ïîñëåäíèå âûïîëíèëè áû å¸ íå ñòîëü ñîâåðøåííî, íî âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíî äëÿ ïîëüçîâàíèÿ òåõ, êòî çíàåò ãîðàçäî ìåíüøå. 

Íàì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ó êàæäîãî èç ó÷èòåëåé èìååòñÿ â ðàñïîðÿæåíèè ëèøü íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ñèëû, è êàêèì áû îãðîìíûì íàì îíî íè êàçàëîñü, ýòî ëèøü îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî. Èõ äîëã — ïîìîãàÿ ÷åëîâå÷åñòâó, ïðèìåíèòü ýòó ñèëó ñ íàèáîëüøåé ïîëüçîé. Ïîòîìó áåç âñÿêîé íåïî÷òèòåëüíîñòè ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî îíè áûëè áû ñîâåðøåííî íåïðàâû, ðàñòðà÷èâàÿ å¸ íà ÷òî-ëèáî, ÷òî íèæå ñàìîãî âûñøåãî, ÷åãî îíà ìîæåò äîñòè÷ü, èëè òðàòÿ íà èíäèâèäóàëüíûå ñëó÷àè, õîòÿ áû è çàñëóæèâàþùèå ïîìîùè, òî, ÷òî ãîðàçäî ëó÷øå ìîæíî áûëî áû ïðèìåíèòü íà áëàãî âñåõ. 

Ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêè

Óæå ãîâîðèëîñü, ÷òî èç ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîãî ÷èñëà àäåïòîâ, ñîõðàíÿþùèõ ôèçè÷åñêèå òåëà, è çàíèìàþùèõ â Âåëèêîé Èåðàðõèè äîëæíîñòè, ñâÿçàííûå ñ óïðàâëåíèåì ìèðîì, ó÷åíèêîâ ïðèíèìàåò åù¸ ìåíüøåå êîëè÷åñòâî, è ïîòîìó-òî ìû íàçûâàåì èõ Ó÷èòåëÿìè. Äàâàéòå æå ïîñìîòðèì, ÷òî çíà÷èò áûòü ó÷åíèêîì îäíîãî èç ýòèõ Ó÷èòåëåé, ÷òî òðåáóåòñÿ îò æåëàþùåãî çàíÿòü ýòî ìåñòî è êàêóþ ðàáîòó åìó ïðèä¸òñÿ âûïîëíÿòü. 

Ñïåðâà äàâàéòå óÿñíèì ñåáå, ÷òî Ó÷èòåëÿ âñåöåëî ïîñâÿòèëè ñåáÿ ñëóæåíèþ ÷åëîâå÷åñòâó, è òàê ïîãëîùåíû ýòîé ðàáîòîé, ÷òî ýòî èñêëþ÷àåò âñå ïðî÷èå ñîîáðàæåíèÿ. Ãîâîðÿ îá ýòîì ðàíåå, ÿ óïîìèíàë, ÷òî ó Ó÷èòåëÿ åñòü ëèøü îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî ñèëû, êîòîðóþ îí ìîæåò òðàòèòü, è õîòÿ íàì îíî êàæåòñÿ ïî÷òè íåèñ÷èñëèìûì, îí âñ¸ æå èñêëþ÷èòåëüíî âíèìàòåëåí ê òîìó, ÷òîáû êàæäóþ å¸ êðóïèöó ïðèìåíèòü ñ íàèáîëüøåé ïîëüçîé. Î÷åâèäíî, ïðèíÿòèå è íàñòàâëåíèå ó÷åíèêà ïîòðåáóåò òðàòû âðåìåíè è ðàñõîäîâàíèÿ ýíåðãèè èç ýòîãî çàïàñà, à ïîñêîëüêó ó÷èòåëü ðàññìàòðèâàåò âñ¸ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëåçíîñòè äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ýâîëþöèè, îí íå ñòàíåò èõ òðàòèòü íà êàêîãî-ëèáî ÷åëîâåêà, åñëè íå ïîñ÷èòàåò ýòî õîðîøèì âëîæåíèåì. 

Îí âîçüì¸ò ÷åëîâåêà â ó÷åíèêè, èëè ëó÷øå ñêàçàòü, â ïîäìàñòåðüÿ, åñëè âèäèò, ÷òî ïîòðà÷åííûå íà åãî ïîäãîòîâêó âðåìÿ è ñèëû â êîíå÷íîì ñ÷¸òå äàäóò áîëüøå ðåçóëüòàòà, ÷åì åñëè áû îíè áûëè èñïîëüçîâàíû ëþáûì äðóãèì ñïîñîáîì — íî íå èíà÷å. Íàïðèìåð, ó ÷åëîâåêà ìíîãî êà÷åñòâ, êîòîðûå ìîãëè áû ñäåëàòü åãî ïîëåçíûì ïîìîùíèêîì, íî â òî æå âðåìÿ èìååòñÿ è êàêîé-íèáóäü êðóïíûé íåäîñòàòîê, êîòîðûé ñòàë áû ïîñòîÿííûì ïðåïÿòñòâèåì íà ïóòè, ñúåäàÿ ìíîãîå èç òîãî õîðîøåãî, ÷òî îí ìîã áû ñîâåðøèòü. Íè îäèí Ó÷èòåëü íå âîçüì¸ò òàêîãî â ó÷åíèêè, íî ìîæåò ñêàçàòü åìó: "âîçüìèñü çà ðàáîòó è ïðåîäîëåé ýòîò ñâîé íåäîñòàòîê, à êîãäà äîáü¸øüñÿ óñïåõà, ÿ âîçüìó òåáÿ â ñâîè ïîìîùíèêè è áóäó äàëüøå òåáÿ ó÷èòü". 

Î÷åíü ìíîãèå èç íàøèõ èñêðåííèõ ó÷àùèõñÿ ïîëíû ñàìûõ áëàãîæåëàòåëüíûõ è àëüòóèñòè÷åñêèõ ÷óâñòâ, è çíàÿ, ÷òî ýòèì îíè îòëè÷àþòñÿ îò áîëüøèíñòâà ëþäåé, èíîãäà ãîâîðÿò ñåáå: "ÿ òàê èñêðåííå æåëàþ òðóäèòüñÿ äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà, ïî÷åìó æå Ó÷èòåëü íå ïðèìåò ìåíÿ è íå íàó÷èò?". 

Äàâàéòå æå ïðÿìî âçãëÿíåì ôàêòàì â ëèöî. Ó÷èòåëü íå âîçüì¸òñÿ çà âàñ, ïîòîìó ÷òî ó âàñ åù¸ ïîëíî ñàìûõ ðàçíûõ ìåëêèõ íåñîâåðøåíñòâ. Ñîâåðøåííî âåðíî, êàê âû áåç ñîìíåíèÿ ÷óâñòâóåòå ñàìè, ÷òî âàøà äîáðàÿ âîëÿ, óñòðåìëåíèå è èñêðåííåå æåëàíèå ïîìî÷ü ñîñòàâëÿþò â âàøåì àêòèâå êóäà áîëüøå, ÷åì ýòè ìàëåíüêèå íåäîñòàòêè, ÷òî ó âàñ â ïàññèâå. Íî ïîñòàðàéòåñü îñîçíàòü, ÷òî â ìèðå òûñÿ÷è ëþäåé ñòîëü æå äîáðîæåëàòåëüíû è áëàãîíàìåðåííû, è ÷òî âû îòëè÷àåòåñü îò íèõ ëèøü òåì, ÷òî îáëàäàåòå ÷óòü áîëüøèìè çíàíèÿìè, è ïîòîìó ìîæåòå íàïðàâèòü ñâîè áëàãèå óñòðåìëåíèÿ â áîëåå ïîëåçíûå êàíàëû, ÷åì îíè. Åñëè áû ýòî ñîñòàâëÿëî âñå òðåáîâàíèÿ äëÿ ó÷åíè÷åñòâà, ó êàæäîãî Ó÷èòåëÿ áûëè áû òûñÿ÷è ó÷åíèêîâ, à âñ¸ åãî âðåìÿ áûëî áû çàíÿòî óñèëèÿìè ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ýòè íåñêîëüêî òûñÿ÷ ëþäåé ñî âñåìè èõ ìåëêèìè íåäîñòàòêàìè íà àñòðàëüíîì è ôèçè÷åñêîì ïëàíàõ, â òî âðåìÿ êàê âñÿ çàìå÷àòåëüíàÿ ðàáîòà ñ âûñøèìè ÿ íà áîëåå âûñîêèõ óðîâíÿõ îñòàâàëàñü áû â ïîëíîì íåáðåæåíèè. 

Ïðåæäå âñåãî, áûòü ó÷åíèêîì Ó÷èòåëÿ — çíà÷èò ñìîòðåòü íà æèçíü, êàê îí ñìîòðèò íà íå¸, òî åñòü èñêëþ÷èòåëüíî ñ òî÷êè çðåíèÿ òîãî, ÷òî ëó÷øå äëÿ ìèðîâîãî ïðîãðåññà. Ó÷åíèê äîëæåí áûòü ãîòîâ çàáûòü ñåáÿ àáñîëþòíî, îñòàâèòü ñâîþ ëè÷íîñòü ïîëíîñòüþ, è ïîíÿòü, ÷òî ýòî íå ïðîñòî ïîýòè÷åñêîå âûðàæåíèå èëè ðå÷åâîé îáîðîò. Ýòî îçíà÷àåò â òî÷íîñòè òî, ÷òî ñêàçàíî — ó íåãî íå äîëæíî áûòü íèêàêèõ ëè÷íûõ æåëàíèé, è îí äîëæåí îòäàòü âñþ ñâîþ æèçíü ïîðó÷åííîé åìó ðàáîòå. Ìíîãèå ëè èç íàñ çäåñü èñêðåííå õîòÿò ñäåëàòü õîòÿ áû ýòîò ïåðâûé øàã ê ïðèíÿòîìó ó÷åíè÷åñòâó? 

Ïîäóìàéòå, ÷òî çíà÷èò ñòàòü ó÷åíèêîì. Êîãäà êòî-ëèáî ïðåäëàãàåò ñåáÿ â êà÷åñòâå òàêîâîãî, ó÷èòåëü ñðàçó æå ãîâîðèò, ñ÷èòàåò ëè îí åãî ãîäíûì äëÿ ñòåïåíè ó÷åíèêà íà èñïûòàíèè. Åñëè êàíäèäàò ïðåäñòàâëÿåòñÿ â ðàçóìíîé áëèçîñòè îò îáëàäàíèÿ íåîáõîäèìûìè êà÷åñòâàìè, Ó÷èòåëü ìîæåò âçÿòü åãî íà èñïûòàíèå, ÷òî îçíà÷àåò, ÷òî íà íåñêîëüêî ëåò îí áóäåò ïîä î÷åíü ïðèñòàëüíûì íàáëþäåíèåì. Ñðåäíåå âðåìÿ òàêîãî èñïûòàíèÿ — ñåìü ëåò, íî ñðîê ýòîò ìîæåò íåîïðåäåë¸ííî óäëèíèòüñÿ, åñëè êàíäèäàò ïîêàæåò ñåáÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíî, èëè, íàïðîòèâ, çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòüñÿ, åñëè âèäíî, ÷òî îí äåéñòâèòåëüíî çà ñåáÿ âçÿëñÿ. Ìíå èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà îí ðàñòÿãèâàëñÿ äî òðèäöàòè ëåò è ñîêðàùàëñÿ äî ïÿòè, è äàæå äî òð¸õ. Â îäíîì èñêëþ÷èòåëüíîì ñëó÷àå îí ñîñòàâèë ëèøü ïÿòü ìåñÿöåâ. Â òå÷åíèå ýòîãî èñïûòàòåëüíîãî ïåðèîäà ó÷åíèê âîâñå íå íàõîäèòñÿ â êàêîãî-ëèáî ðîäà ïðÿìîì îáùåíèè ñ ó÷èòåëåì; âðÿä ëè îí åãî óâèäèò èëè óñëûøèò. Òàê æå, êàê ïðàâèëî, íà ïóòè êàíäèäàòà íå óñòðàèâàåòñÿ êàêèõ-òî îñîáûõ òðóäíîñòåé èëè èñïûòàíèé — çà íèì ïðîñòî òùàòåëüíî íàáëþäàþò, êàê îí âñòðå÷àåò ìàëåíüêèå åæåäíåâíûå íåïðèÿòíîñòè æèçíè. Äëÿ óäîáñòâà íàáëþäåíèÿ ó÷èòåëü ñîçäà¸ò äëÿ êàæäîãî òàêîãî èñïûòóåìîãî ó÷åíèêà òî, ÷òî íàçûâàþò "æèâûì îáðàçîì" — òî åñòü, òàê ñêàçàòü, òî÷íûé äóáëèêàò àñòðàëüíîãî è ìåíòàëüíîãî òåë ÷åëîâåêà. Îí äåðæèò ýòîò îáðàç â ëåãêîäîñòóïíîì äëÿ ñåáÿ ìåñòå, ââåäÿ åãî â ìàãíåòè÷åñêèé ðàïïîðò ñ ñàìèì ÷åëîâåêîì, ÷òîáû êàæäàÿ ïåðåìåíà ìûñëè èëè ÷óâñòâà â ñîáñòâåííûõ ïðîâîäíèêàõ ÷åëîâåêà òî÷íî âîñïðîèçâîäèëàñü íà ýòîì îáðàçå. Ýòè îáðàçû åæåäíåâíî èíñïåêòèðóþòñÿ ó÷èòåëåì, êîòîðûé òàêèì îáðàçîì ñ íàèìåíüøèìè òðóäíîñòÿìè ïîëó÷àåò ñîâåðøåííî òî÷íóþ çàïèñü ìûñëåé è ÷óâñòâ âåðîÿòíîãî áóäóùåãî ó÷åíèêà, âûíîñÿ èç ýòîãî ðåøåíèå, ñìîæåò ëè îí ïðèíÿòü åãî â êóäà áîëåå òåñíûå îòíîøåíèÿ ñ ñîáîé, ñîîòâåòñòâóþùèå âòîðîé ñòàäèè — ïðèíÿòîãî ó÷åíèêà. 

Ïîìíèòå, ÷òî Ó÷èòåëü — ýòî êàíàë ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñèë ëîãîñà, íî íå ïðîñòî áåññîçíàòåëüíûé êàíàë, à ãëóáîêî ðàçóìíûé ñîòðóäíèê. È îí òàêîâ, ïîñêîëüêó ñîçíàòåëüíî ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ëîãîñà. Òî÷íî òàêèì æå îáðàçîì íà áîëåå íèçêîì óðîâíå è ó÷åíèê ÿâëÿåòñÿ êàíàëîì äëÿ ñèë ó÷èòåëÿ, è îí òàêæå — íå áåññîçíàòåëüíûé êàíàë, à ðàçóìíûé ñîòðóäíèê, è ÷òîáû ñòàòü òàêîâûì, îí òàêæå íà ñàìîì äåëå ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ ñîçíàíèÿ ó÷èòåëÿ. 

Ïðèíÿòûé ó÷åíèê ïðèíèìàåòñÿ â ýòî ñîçíàíèå â òàêîé çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè, ÷òî âñ¸, ÷òî îí âèäèò èëè ñëûøèò, îêàçûâàåòñÿ äîñòóïíî çíàíèþ åãî ó÷èòåëÿ — íå òî, ÷òîáû ó÷èòåëü âèäåë èëè ñëûøàë âñ¸ ýòî â òîò æå ñàìûé ìîìåíò (õîòÿ ÷àñòî áûâàåò è òàê), à òî, ÷òî ýòî îñòà¸òñÿ â ïàìÿòè ó÷èòåëÿ òî÷íî òàê æå, êàê â ïàìÿòè ñàìîãî ó÷åíèêà. ×òî áû íè ÷óâñòâîâàë è íè äóìàë ó÷åíèê, âñ¸ ýòî ïðîèñõîäèò â àñòðàëüíîì è ìåíòàëüíîì òåëàõ åãî ó÷èòåëÿ. Êîãäà ìû îñîçíàåì âñ¸, ÷òî ýòî çíà÷èò, íàì ñòàíåò ñîâåðøåííî ÿñíî âèäíî, ïî÷åìó äëÿ ó÷èòåëÿ ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî ïðèíÿòü ëþáîãî ó÷åíèêà äî òîãî, êàê åãî ìûñëè è ÷óâñòâà ñòàíóò òàêèìè, êàêèå áû ó÷èòåëü æåëàë äîïóñòèòü ó ñåáÿ. 

Ê ñîæàëåíèþ, èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ó÷åíèêó ïðèõîäèò íà óì ìûñëü, êîòîðóþ íå äîïóñòèë áû äëÿ ñåáÿ ó÷èòåëü, è êàê òîëüêî ó÷èòåëü ýòî ÷óâñòâóåò, îí ñðàçó æå âîçäâèãàåò áàðüåð è îòñåêàåò îò ñåáÿ ýòó âèáðàöèþ, íî ýòî íà ìãíîâåíèå îòâëåêàåò åãî âíèìàíèå îò ðàáîòû, à òàêæå çàáèðàåò íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè. Ñíîâà ÿñíî, ÷òî ó÷èòåëü íå ìîæåò ïðèíÿòü â òàêèå îòíîøåíèÿ òîãî, êòî ÷àñòî çëîóïîòðåáëÿåò ìûñëÿìè, íåãîäíûìè äëÿ óìà ó÷èòåëÿ — âåäü ÷àñòîå îòâëå÷åíèå îò ðàáîòû äëÿ îòñå÷åíèÿ ýòèõ íåæåëàòåëüíûõ ìûñëåé áûëî áû ñîâåðøåííî íåîïðàâäàííîé ïëàòîé ñèëàìè è âðåìåíåì ó÷èòåëÿ. 

Íå èç-çà êàêîãî-òî íåäîñòàòêà ñîñòðàäàíèÿ è òåðïåíèÿ íå ìîæåò ó÷èòåëü ïðèíÿòü òàêîãî ÷åëîâåêà, à ïðîñòî ïîòîìó ÷òî ýòî íå áûëî áû õîðîøèì óïîòðåáëåíèåì âðåìåíè è ýíåðãèè è ëó÷øèì èõ ïðèëîæåíèåì ïðè èñïîëíåíèè äîëãà. Åñëè ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò, ÷òî ãîäåí äëÿ ïðèíÿòèÿ â ó÷åíèêè, íî åù¸ íå óäîñòîèëñÿ ýòîé ïðèâèëåãèè, ïóñòü ïðèñòàëüíî ïîíàáëþäàåò çà ñîáîé õîòÿ áû îäèí äåíü, è ñïðîñèò ñåáÿ, áûëà ëè ó íåãî çà ýòîò äåíü õîòü îäíà ìûñëü, íåäîñòîéíàÿ ó÷èòåëÿ, èëè îäíî òàêîå ÷óâñòâî. Ïîìíèòå, ÷òî ýòî íå òîëüêî îïðåäåë¸ííî çëûå, âðåäíûå ìûñëè, íî òàêæå ìûñëè ïóñòûå, ìûñëè îñóæäåíèÿ, ðàçäðàæåíèÿ, è ïðåæäå âñåãî — ìûñëè î ñåáå. Êòî èç íàñ óäîâëåòâîðÿåò ýòèì òðåáîâàíèÿì? 

Òî, ÷åãî äîáèâàåòñÿ Ó÷èòåëü òàêèì óäèâèòåëüíî òåñíûì ñîþçîì — ýòî ãàðìîíèçàöèÿ è íàñòðîéêà ïðîâîäíèêîâ ó÷åíèêà. Èíäèéñêèå ó÷èòåëÿ ñòàðàþòñÿ äîáèòüñÿ òîãî æå, âñåãäà äåðæà ó÷åíèêîâ âáëèçè îò ñåáÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Êàêîé áû íè áûë ïðåäïèñàí îñîáûé âèä óïðàæíåíèé èëè êóðñ èçó÷åíèÿ, âî âñåõ ñëó÷àÿõ îñíîâíîé ýôôåêò ïðîèçâîäèòñÿ íå èìè, à òåì, ÷òî ó÷åíèê ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ â ïðèñóòñòâèè ó÷èòåëÿ. Ðàçëè÷íûå ïðîâîäíèêè ó÷åíèêà âèáðèðóþò íà ïðèâû÷íûõ èì ÷àñòîòàõ — âåðîÿòíî, êàæäûé èç íèõ äàæå íà íåñêîëüêèõ — â ñèëó ïîñòîÿííîãî ïðèñóòñòâèÿ ïîñåùàþùèõ èõ ýìîöèé è áëóæäàþùèõ ìûñëåé âñåõ âèäîâ. Ïåðâàÿ è ñàìàÿ òðóäíàÿ çàäà÷à äëÿ ó÷åíèêà — ïðèâåñòè ýòîò õàîñ â ïîðÿäîê, óñòðàíèòü öåëóþ ñòàþ ìåíüøèõ èíòåðåñîâ è ïîñòàâèòü áëóæäàþùèå ìûñëè ïîä êîíòðîëü, à äîñòèãàåòñÿ ýòî ïîñòîÿííûì óñèëèåì âîëè, ïðèëàãàåìûì êî âñåì åãî ïðîâîäíèêàì íà ïðîòÿæåíèè äîëãèõ ëåò. 

Ïîêà îí âñ¸ åù¸ æèâ¸ò â ìèðó, òðóäíîñòü ýòîãî ïðåäïðèÿòèÿ â òûñÿ÷ó ðàç óâåëè÷èâàåòñÿ íåïðåñòàííûì äàâëåíèåì áåñïîêîÿùèõ âîëí ìûñëåé è ýìîöèé, êîòîðûå íå äàþò åìó íè ìèíóòû ïîêîÿ, íèêàêîé âîçìîæíîñòè ñîáðàòüñÿ ñ ñèëàìè äëÿ ñîâåðøåíèÿ ðåàëüíûõ óñèëèé. Âîò ïî÷åìó â Èíäèè ÷åëîâåê, æåëàþùèé æèòü âûñøåé æèçíüþ, óäàëÿåòñÿ â äæóíãëè, è âîò ïî÷åìó âî âñåõ ñòðàíàõ è âî âñå âåêà áûëè ëþäè, æåëàâøèå ñîçåðöàòåëüíîé æèçíè îòøåëüíèêà. Ó îòøåëüíèêà åñòü ïî ìåíüøåé ìåðå ïðîñòðàíñòâî, ÷òîáû äûøàòü, îí ìîæåò îòäîõíóòü îò áåñêîíå÷íîãî êîíôëèêòà è íàéòè âðåìÿ, ÷òîáû äóìàòü ñîáðàííî. Ìàëî ÷òî áåñïîêîèò åãî â åãî áîðüáå, à ñïîêîéíûå âëèÿíèÿ ïðèðîäû äàæå â íåêîòîðîé ìåðå ïîìîãàþò. 

Íî ÷åëîâåê, ïîñòîÿííî æèâóùèé â ïðèñóòñòâèè òîãî, êòî óæå íà Ïóòè, îáëàäàåò åù¸ áîëüøèìè ïðåèìóùåñòâàìè. Âåäü òàêîé ó÷èòåëü ïðåäïîëîæèòåëüíî óæå óñïîêîèë ñâîè ïðîâîäíèêè è ïðèó÷èë èõ âèáðèðîâàòü ëèøü íà íåñêîëüêèõ òùàòåëüíî âûáðàííûõ ÷àñòîòàõ âìåñòî ñîòåí áåøåíûõ è áåñïîðÿäî÷íûõ êîëåáàíèé. Ýòè íåìíîãèå ÷àñòîòû âèáðàöèè î÷åíü ñèëüíû è ñòàáèëüíû, è äí¸ì è íî÷üþ, áîäðñòâóåò îí èëè ñïèò, îíè íåïðåñòàííî äåéñòâóþò íà ïðîâîäíèêè ó÷åíèêà, ïîñòåïåííî ïîäíèìàÿ èõ äî íàñòðîéêè ó÷èòåëÿ. Íè÷òî, êðîìå âðåìåíè è òåñíîãî ñîþçà òàêîãî ýôôåêòà íå äàñò, è äàæå â ýòîì ñëó÷àå ýòî ïîëó÷èòñÿ íå ó êàæäîãî, à ëèøü ó òåõ, êòî ñïîñîáåí íà òàêóþ íàñòðîéêó. Ìíîãèå ó÷èòåëÿ òðåáóþò äîñòèæåíèÿ ýòîãî ðåçóëüòàòà â êàêîé-òî ðàçóìíîé ìåðå, ïðåæäå ÷åì îíè ñòàíóò ïåðåäàâàòü ñâîè îñîáûå ìåòîäû îêêóëüòíîãî ðàçâèòèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, ïðåæäå ÷åì ó÷èòü ÷åìó-ëèáî, ÷òî ìîæåò ïðèíåñòè ó÷åíèêó ìíîãî âðåäà, åñëè áóäåò íåâåðíî èñïîëüçîâàòüñÿ, îíè õîòÿò âîî÷èþ óäîñòîâåðèòüñÿ, ÷òî ýòî ÷åëîâåê ãîäíûé äëÿ òàêîãî íàñòàâëåíèÿ è äîñòàòî÷íî ïðîíèêíóâøèéñÿ èõ âëèÿíèåì, ÷òîáû äåðæàòüñÿ âåðíîãî ïóòè, êîãäà ïðèäóò èñïûòàíèÿ. È â òûñÿ÷ó ðàç áîëüøèå ïðåèìóùåñòâà îáðåòàåò òîò, êîãî èçáåð¸ò îäèí èç Ó÷èòåëåé, è êòî ïîëó÷èò âîçìîæíîñòü òàêîãî áëèçêîãî è òåñíîãî ñ íèì êîíòàêòà. 

Ñòàòü ïðèíÿòûì ó÷åíèêîì Ó÷èòåëÿ — çíà÷èò ñòàòü ÷åì-òî âðîäå ôîðïîñòà åãî ñîçíàíèÿ, ïðîïóñêàÿ ÷åðåç ñåáÿ ñèëó Âåëèêèõ, è ñàìèì ñâîèì ïðèñóòñòâèåì äåëàÿ ìèð îïðåäåë¸ííî ëó÷øå. Ó÷åíèê íàõîäèòñÿ â òàêîì òåñíîì ñîïðèêîñíîâåíèè ñ ìûñëüþ Ó÷èòåëÿ, ÷òî â ëþáîé ìîìåíò ìîæåò ïîñìîòðåòü, êàêîâî åãî ìíåíèå ïî êàêîìó-ëèáî âîïðîñó, è òàêèì îáðàçîì ÷àñòî óáåðåãàåòñÿ îò îøèáîê. Ó÷èòåëü âñåãäà ìîæåò ïîñëàòü ó÷åíèêó ìûñëü â ôîðìå ïðåäëîæåíèÿ èëè ïîñëàíèÿ. Íàïðèìåð, åñëè ó÷åíèê ïèøåò ïèñüìî èëè ÷èòàåò ëåêöèþ, Ó÷èòåëü ïîäñïóäíî ñîçíà¸ò ýòîò ôàêò, è â ëþáîå ìãíîâåíèå ìîæåò ïîäáðîñèòü â óì ó÷åíèêà êàêîå-íèáóäü ïðåäëîæåíèå äëÿ ïèñüìà èëè ïîëåçíóþ èëëþñòðàöèþ äëÿ ëåêöèè. Íà ðàííèõ ýòàïàõ ó÷åíèê ÷àñòî ýòîãî íå ñîçíà¸ò è ïîëàãàåò, ÷òî ýòè èäåè ñïîíòàííî âîçíèêëè â åãî ñîáñòâåííîì óìå, íî î÷åíü ñêîðî îí ó÷èòñÿ ðàñïîçíàâàòü ìûñëü Ó÷èòåëÿ. Íà ñàìîì äåëå, íàó÷èòüñÿ ðàñïîçíàâàòü å¸ — êðàéíå íåîáõîäèìî, ïîñêîëüêó íà àñòðàëüíîì è ìåíòàëüíîì ïëàíàõ åñòü ìíîæåñòâî ñóùåñòâ, êîòîðûå ãîòîâû â ñàìîé äðóæåñêîé ìàíåðå è ñ ëó÷øèìè íàìåðåíèÿìè äàâàòü ïîäîáíûå ñîâåòû, è êîíå÷íî æå, ó÷åíèêó õîðîøî áû íàó÷èòüñÿ ðàçëè÷àòü, îò êîãî îíè èñõîäÿò. 

Ìû íå äîëæíû, òåì íå ìåíåå, ïóòàòü òàêîå èñïîëüçîâàíèå òåëà ó÷åíèêà ñ ìåäèóìèçìîì, î êîòîðîì ìû ñòîëü ÷àñòî îòçûâàëèñü ïðåäîñóäèòåëüíî. Íàïðèìåð, áûâàëè ñëó÷àè, êîãäà òîò èëè èíîé èç íàøèõ Ó÷èòåëåé ãîâîðèë ÷åðåç Àííè Áåçàíò, è â ýòèõ ñëó÷àÿõ êîíñòàòèðîâàëîñü, ÷òî èíîãäà ñàì å¸ ãîëîñ, ìàíåðû, è äàæå ÷åðòû å¸ ëèöà ïðåòåðïåâàëè èçìåíåíèÿ. Íî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî âî âñåõ òàêèõ ñëó÷àÿõ îíà ñîõðàíÿëà ñàìîå ïîëíîå ñîçíàíèå è òî÷íî çíàëà, êòî ãîâîðèò è ïî÷åìó. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ñòîëü îòëè÷íî îò òîãî, ÷òî îáû÷íî ïîíèìàåòñÿ ïîä ìåäèóìèçìîì, ÷òî íàçûâàòü ýòî ÿâëåíèå òåì æå èìåíåì áûëî áû ñîâåðøåííî íåñïðàâåäëèâî. Òàêîå èñïîëüçîâàíèå òåëà ó÷åíèêà âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ ïðåäîñóäèòåëüíûì, íî Ó÷èòåëÿ ïðåäïðèíèìàþò ýòî ëèøü ñ î÷åíü íåìíîãèìè ó÷åíèêàìè. 

Êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò, ñîçíàíèå ã-æè Áåçàíò ñòîëü æå àêòèâíî â ôèçè÷åñêîì ìîçãå, êàê è âñåãäà, íî âìåñòî òîãî, ÷òîáû óïðàâëÿòü ñâîèìè îðãàíàìè ðå÷è, îíà ñëóøàåò, êàê èõ èñïîëüçóåò Ó÷èòåëü. Îí ôîðìóëèðóåò ïðåäëîæåíèÿ â ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ìîçãó, à çàòåì ïåðåäà¸ò â å¸ ìîçã. Ïðè ýòîì îíà ìîæåò ïàññèâíî èñïîëüçîâàòü ñïîñîáíîñòè ñâîåãî ìîçãà — ÷òîáû ñëóøàòü, ïîíèìàòü è âîñõèùàòüñÿ; íî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî îíà âðÿä ëè ñìîãëà áû â òîò æå ìîìåíò ñîñòàâèòü ïðåäëîæåíèå íà êàêóþ-íèáóäü ñîâñåì äðóãóþ òåìó. ß ïîëàãàþ, ÷òî âûñøèå ôîðìû ñïèðèòè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà áîëåå èëè ìåíåå ïðèáëèæàþòñÿ ê ýòîìó, íî âåðîÿòíî, î÷åíü ðåäêî è âðÿä ëè êîãäà-ëèáî ýòî óäàâàëîñü ïîëíîñòüþ. 

Âëèÿíèå Ó÷èòåëÿ ñòîëü ìîùíî, ÷òî îíî ìîæåò ïðîñâå÷èâàòü ñêâîçü ó÷åíèêà ïî÷òè â ëþáîé ñòåïåíè, è âñÿêèé èç ñëóøàòåëåé, êòî äîñòàòî÷íî âîñïðèèì÷èâ, ìîæåò ñîçíàâàòü åãî ïðèñóòñòâèå, âèäÿ åãî ÷åðòû è ñëûøà åãî ãîëîñ âìåñòî îáëèêà è ãîëîñà ó÷åíèêà. Ìàëîâåðîÿòíî, ÷òîáû èìåëè ìåñòî äåéñòâèòåëüíûå ôèçè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, âèäèìûå è íå÷óâñòâèòåëüíûì íàáëþäàòåëÿì. Íà ñïèðèòè÷åñêèõ ñåàíñàõ ÿ äåéñòâèòåëüíî âèäåë, ÷òî ãîëîñ ìåäèóìà, åãî ìàíåðû, è ñàìè åãî ÷åðòû äåéñòâèòåëüíî ñîâåðøåííî ìåíÿëèñü ôèçè÷åñêè, íî ýòî âñåãäà îçíà÷àåò ïîëíîå ïîäàâëåíèå åãî ÿ ãîâîðÿùåé ÷åðåç íåãî ñóùíîñòüþ, ÷òî äîëæíî áûòü ñîâåðøåííî ÷óæäî ñèñòåìå ïîäãîòîâêè, ïðèíÿòîé íàøèìè Ó÷èòåëÿìè. 

Åñòü è òðåòüÿ ñòóïåíü ñîþçà, åù¸ áîëåå òåñíîãî, êîãäà ó÷åíèê ñòàíîâèòñÿ òåì, êîãî íàçûâàþò "ñûíîì" ó÷èòåëÿ. Ýòîò ñòàòóñ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ òîëüêî ïîñëå äîñòàòî÷íîãî îïûòà ðàáîòû ñ äàííûì ÷åëîâåêîì â êà÷åñòâå ïðèíÿòîãî ó÷åíèêà, êîãäà ó÷èòåëü ñîâåðøåííî óâåðåí, ÷òî íè â óìå, íè â àñòðàëüíîì òåëå íå ìîæåò âîçíèêíóòü íè÷åãî, ÷òî ïîòðåáîâàëî áû èçîëÿöèè. Âåðîÿòíî, ýòî è åñòü ãëàâíîå (èç ëåãêî îáúÿñíèìûõ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå) ðàçëè÷èå ìåæäó ïîëîæåíèåì ïðèíÿòîãî ó÷åíèêà è "ñûíà" — ïðèíÿòûé ó÷åíèê, õîòÿ è ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ñîçíàíèÿ Ó÷èòåëÿ, ìîæåò áûòü îòäåë¸í, åñëè ýòî ïðåäñòàâèòñÿ æåëàòåëüíûì, â òî âðåìÿ êàê "ñûí" ïðèíÿò â ñîþç ñòîëü áëèçêèé è ñâÿòîé, ÷òî äàæå ñèëà Ó÷èòåëÿ íå ìîæåò îòìåíèòü åãî è õîòü íà ìãíîâåíèå ðàçäåëèòü ýòè ñîçíàíèÿ. 

Òàê ÷òî ýòî — òðè ñòàäèè îòíîøåíèÿ ó÷åíèêà ñ Ó÷èòåëåì: ïåðâàÿ — èñïûòàòåëüíûé ïåðèîä, â òå÷åíèå êîòîðîãî îí íè â êàêîì ðåàëüíîì ñìûñëå åù¸ íå ÿâëÿåòñÿ ó÷åíèêîì; âòîðàÿ — ïåðèîä ïðèíÿòîãî ó÷åíè÷åñòâà; òðåòüÿ — ïåðèîä ñûíîâñòâà. Íóæíî ÿñíî ïîíèìàòü, ÷òî ýòè ñòåïåíè ïðèíÿòèÿ âîâñå íå èìåþò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê ïîñâÿùåíèÿì èëè ýòàïàì Ïóòè, êîòîðûå ïðèíàäëåæàò ê ñîâñåì äðóãîé êàòåãîðèè è ÿâëÿþòñÿ çíàêàìè îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà íå ñî ñâîèì ó÷èòåëåì, à ñî âñåì Âåëèêèì Áåëûì Áðàòñòâîì è åãî âûñîêî÷òèìûì Ãëàâîé. Ïîäõîäÿùèì ñèìâîëîì ýòîãî áóäóò îòíîøåíèÿ, â êîòîðûõ ñòóäåíò ñîñòîèò ñ ïðîôåññîðîì ñâîåãî ôàêóëüòåòà è óíèâåðñèòåòîì â öåëîì. Óíèâåðñèòåò òðåáóåò îò íåãî, ÷òîáû îí ñäàë îïðåäåë¸ííûå ýêçàìåíû; ïðè ýòîì íå èìååò çíà÷åíèÿ, êàêèìè èìåííî ìåòîäàìè ãîòîâèòñÿ ê íèì ñòóäåíò. Óíèâåðñèòåò, à íå ïðåïîäàâàòåëü óñòðàèâàåò ýêçàìåíû è ïðèñóæäàåò ðàçëè÷íûå ñòåïåíè; ðàáîòà æå ïðîôåññîðà — ñìîòðåòü çà òåì, ÷òîáû êàíäèäàò áûë äîëæíûì îáðàçîì ïîäãîòîâëåí. Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ïðîôåññîð, êàê ÷àñòíîå ëèöî, ìîæåò âîéòè â ëþáûå ñîöèàëüíûå è ïðî÷èå êîíòàêòû ñî ñòóäåíòîì, íî ýòî íå ÿâëÿåòñÿ äåëîì óíèâåðñèòåòà. 

Òî÷íî òàê æå è Áðàòñòâî íå âìåøèâàåòñÿ â îòíîøåíèÿ ìåæäó Ó÷èòåëåì è ó÷åíèêîì — ýòî îñòàâëåíî èñêëþ÷èòåëüíî íà ëè÷íîå óñìîòðåíèå ñàìîãî Ó÷èòåëÿ. Êîãäà Ó÷èòåëü ðåøèò, ÷òî ó÷åíèê ãîòîâ ê ïåðâîìó ïîñâÿùåíèþ, îí óâåäîìëÿåò îá ýòîì ôàêòå Áðàòñòâî è ïðåäñòàâëÿåò åãî; Áðàòñòâî æå èíòåðåñóåòñÿ ëèøü åãî ãîòîâíîñòüþ, à íå ëè÷íûìè îòíîøåíèÿìè ñ êàêèì-ëèáî ó÷èòåëåì. Â òî æå âðåìÿ âåðíî, ÷òî êàíäèäàò íà ïîñâÿùåíèå äîëæåí èìåòü ïîðó÷èòåëüñòâî äâóõ ÷ëåíîâ áðàòñòâà, äîñòèãøèõ óæå óðîâíÿ àäåïòà; è êîíå÷íî æå, Ó÷èòåëü íå ñòàíåò ïðåäëàãàòü ÷åëîâåêà, åñëè íå óâåðåí â åãî ãîäíîñòè, à óâåðåííîñòü ýòà ìîæåò ïîÿâèòüñÿ òîëüêî èç òàêîé òåñíîé îòîæäåñòâë¸ííîñòè ñîçíàíèÿ, î êîòîðîé ÿ ðàíåå ãîâîðèë. 

Êîãäà èçó÷àþùèé âñ¸ ýòî ñëûøèò, â óìå åãî åñòåñòâåííî âîçíèêàåò âîïðîñ — "êàê æå ñìîãó ÿ ñòàòü ó÷åíèêîì òàêîãî Ó÷èòåëÿ? ×òî ÿ ìîãó ñäåëàòü, ÷òîáû ïðèâëå÷ü åãî âíèìàíèå?". Ôàêòè÷åñêè âîâñå íåò íåîáõîäèìîñòè ïûòàòüñÿ ïðèâëå÷ü åãî âíèìàíèå, ïîñêîëüêó Ó÷èòåëÿ ïîñòîÿííî íàáëþäàþò çà òåìè, êîìó îíè ìîãóò ïîìî÷ü ñòàòü ïîëåçíûìè äëÿ âûïîëíÿåìîé èìè âåëèêîé ðàáîòû, ïîòîìó íèñêîëüêî íå ñëåäóåò áîÿòüñÿ, ÷òî âàñ ïðîãëÿäÿò. 

ß î÷åíü õîðîøî ïîìíþ ñëó÷àé, ïðîèçîøåäøèé â ðàííèå äíè ìîåãî çíàêîìñòâà ñ Âåëèêèìè îêîëî ÷åòâåðòè âåêà íàçàä. ß âñòðåòèë íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ÷åëîâåêà, îáëàäàâøåãî îãðîìíûì ýíòóçèàçìîì è ïðÿìî-òàêè ñâÿòûì õàðàêòåðîì, êîòîðûé ãëóáîêî âåðèë â ñóùåñòâîâàíèå Ó÷èòåëåé è ïîñâÿòèë ñâîþ æèçíü îäíîé öåëè — ïîäãîòîâèòü ñåáÿ ê ðàáîòå äëÿ íèõ. Îí ïîêàçàëñÿ ìíå ÷åëîâåêîì âî âñåõ îòíîøåíèÿõ íàñòîëüêî ãîäíûì ê ó÷åíè÷åñòâó, è ñòîëü î÷åâèäíî ïðåâîñõîäèâøèì â íåêîòîðûõ îòíîøåíèÿõ ìåíÿ, ÷òî ÿ íå ìîã ïîíÿòü, ïî÷åìó æå îí åù¸ íå ïðèíÿò. È âîò, áóäó÷è åù¸ íåîïûòåí â ýòîé ðàáîòå è íåñâåäóù, îäíàæäû, êîãäà ïðåäîñòàâèëàñü âîçìîæíîñòü, ÿ â ðàçãîâîðå ñ Ó÷èòåëåì î÷åíü ñêðîìíî, íî ñ ïî÷òåíèåì óïîìÿíóë åãî èìÿ, ñêàçàâ, ÷òî âîçìîæíî îí ìîã áû îêàçàòüñÿ õîðîøèì èíñòðóìåíòîì. Ñ äîáðîäóøíîé óëûáêîé íà ëèöå Ó÷èòåëü ñêàçàë: 

"Íåò, âû íå äîëæíû áîÿòüñÿ, ÷òî âàøåãî äðóãà íå çàìåòèëè — íèêîãî âîîáùå íå ìîãóò òàê ïðîãëÿäåòü; íî â åãî ñëó÷àå îñòà¸òñÿ íåêîòîðàÿ êàðìà, êîòîðàÿ äîëæíà âûðàáîòàòüñÿ, è íà äàííûé ìîìåíò îíà íå ïîçâîëÿåò ïðèíÿòü âàøå ïðåäëîæåíèå. Ñêîðî âàø äðóã óéä¸ò ñ ôèçè÷åñêîãî ïëàíà, è âñêîðå âåðí¸òñÿ íà íåãî ñíîâà; òîãäà èñêóïëåíèå çàâåðøèòñÿ è òî, ÷òî âû æåëàåòå äëÿ íåãî, ñòàíåò âîçìîæíûì". 

È ñ íåæíîé äîáðîòîé, êîòîðàÿ âñåãäà åãî ñòîëü îòëè÷àëà, îí ñîåäèíèë ìî¸ ñîçíàíèå ñî ñâîèì áîëåå òåñíî, ïîäíÿâ åãî äî ïëàíà êóäà áîëåå âûñîêîãî, ÷åì ÿ ìîã òîãäà äîñòè÷ü, è ñ ýòèõ âûñîò ïîêàçàë ìíå, êàê Ó÷èòåëÿ ñìîòðÿò íà ìèð. Ïåðåä íàìè ëåæàëà âñÿ Çåìëÿ ñî âñåìè å¸ ìèëëèîíàìè äóø; áîëüøèíñòâî èõ áûëè íåðàçâèòû è íèêàê íå âûäåëÿëèñü; íî ãäå áû ñðåäè ýòîãî îãðîìíîãî ìíîæåñòâà íè ïîÿâèëñÿ êòî-ëèáî, íàõîäÿùèéñÿ õîòÿ áû íà äàëüíèõ ïîäñòóïàõ ê òîé òî÷êå, êîãäà åìó ìîãëî áûòü íàéäåíî îïðåäåë¸ííîå ïðèìåíåíèå, îí âèäåëñÿ íà ôîíå äðóãèõ ïîäîáíî îãíþ ìàÿêà âî òüìå íî÷è. 

"Òåïåðü âû âèäèòå, — ñêàçàë Ó÷èòåëü, — íàñêîëüêî íåâîçìîæíî ïðîãëÿäåòü êîãî-ëèáî, íàõîäÿùåãîñÿ â ïðåäåëàõ èçìåðèìîé äèñòàíöèè îò ïðèíÿòèÿ â êà÷åñòâå èñïûòóåìîãî". 

Ñî ñâîåé æå ñòîðîíû ìû äîëæíû ëèøü ïîñòîÿííî ðàáîòàòü íàä ñâîèì õàðàêòåðîì, èçó÷àòü òåîñîôè÷åñêèå òðóäû, è ïóò¸ì ñàìîðàçâèòèÿ è áåñêîðûñòíîãî ñëóæåíèÿ ðàäè äðóãèõ ëþäåé ïîäãîòîâèòü ñåáÿ ê òîé ÷åñòè, êîòîðîé ìû æåëàåì óäîñòîèòüñÿ, áóäó÷è ñîâåðøåííî óâåðåíû, ÷òî êàê òîëüêî ìû áóäåì ãîòîâû, ýòî ïðèíÿòèå ñîñòîèòñÿ. Ìû íå ìîæåì ïðåäïðèíÿòü íè÷åãî, êðîìå êàê ñäåëàòü ñåáÿ ãîäíûìè, çíàÿ, ÷òî äîñòèãíóâ ýòîãî, áóäåì íåïðåìåííî ïðèíÿòû, ïîñêîëüêó íàì èçâåñòíî, êàê âåëèêà ïîòðåáíîñòü â ïîìîùíèêàõ. Íî ïðåæäå ÷åì íàøå èñïîëüçîâàíèå áóäåò îïðàâäàíî, òàê ñêàçàòü, ýêîíîìè÷åñêè; ïðåæäå ÷åì ñèëà, ïîòðà÷åííàÿ íà íàñ, ïðèíåñ¸ò ÷åðåç íàøó äåÿòåëüíîñòü áîëüøèé ðåçóëüòàò, ÷åì êàêèì-ëèáî èíûì ïóò¸ì, ââåäåíèå íàñ â áëèçêèå îòíîøåíèÿ ñ ñîáîé áóäåò äëÿ Ó÷èòåëÿ íàðóøåíèåì äîëãà. 

Ìû äîëæíû áûòü ñîâåðøåííî óâåðåíû, ÷òî èç ýòîãî ïðàâèëà íà ñàìîì äåëå íåò èñêëþ÷åíèé, äàæå êîãäà èíîãäà íàì êàæåòñÿ, ÷òî ìû èõ âèäåëè. ×åëîâåê ìîæåò ñòàòü ó÷åíèêîì íà èñïûòàíèè, ïîêà ó íåãî åù¸ åñòü íåêîòîðûå î÷åâèäíûå íåäîñòàòêè, íî ìû ìîæåì áûòü óâåðåíû, ÷òî â òàêîì ñëó÷àå ó íåãî åñòü ñêðûòûå õîðîøèå êà÷åñòâà, êîòîðûå áîëåå ÷åì ïåðåâåøèâàþò ïîâåðõíîñòíîå çëî. Äðóãàÿ âåùü, êîòîðóþ ñëåäóåò ïîìíèòü, ýòî òî, ÷òî ïîäîáíî âñåì íàì Âåëèêèå Ó÷èòåëÿ Ìóäðîñòè èìåþò çà ñîáîé äëèííûé ðÿä ïðîæèòûõ æèçíåé, è ïîäîáíî äðóãèì, îíè ñîçäàëè îïðåäåë¸ííûå êàðìè÷åñêèå óçû, òàê ÷òî èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ïåðåä íåêîòîðûìè îíè íàõîäÿòñÿ â äîëãó çà êàêóþ-òî óñëóãó, îêàçàííóþ èì â îòäåë¸ííîì ïðîøëîì. Â èññëåäîâàííûõ íàìè ëèíèÿõ ïðîøëûõ æèçíåé íàì èíîãäà âñòðå÷àëèñü ïðèìåðû ïîäîáíûõ êàðìè÷åñêèõ ñâÿçåé. 

Â îäíîì èçâåñòíîì ñëó÷àå îäèí èç íàøèõ ÷ëåíîâ, áóäó÷è ìîãóùåñòâåííûì ïðåäñòàâèòåëåì çíàòè â Åãèïòå øåñòü òûñÿ÷ ëåò íàçàä, èñïîëüçîâàë ñâî¸ âëèÿíèå ñðåäè âûñøåãî ñâÿùåíñòâà îäíîãî èç áîëüøèõ õðàìîâ, ÷òîáû ââåñòè òóäà â êà÷åñòâå ïîäõîäÿùåãî ó÷åíèêà îäíîãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, èçúÿâëÿâøåãî ãëóáîêèé èíòåðåñ ê îêêóëüòíûì ïðåäìåòàì. Ýòîò ìîëîäîé ó÷åíèê ñ ïðåâåëèêèì óñåðäèåì âçÿëñÿ çà îêêóëüòèçì, ñäåëàâ â í¸ì ïîðàçèòåëüíûå óñïåõè, è â êàæäîé èç ïîñëåäóþùèõ æèçíåé ïðîäîëæàë ñâîè çàíÿòèÿ, íà÷àòûå èì â äðåâíåé ñòðàíå Õåì. Ñ òåõ ïîð ýòîò ó÷åíèê äîñòèã àäåïòñòâà, òàêèì îáðàçîì íàìíîãî îáîãíàâ äðóãà, êîòîðûé òîãäà ââ¸ë åãî â õðàì. Â ðàáîòå, êîòîðóþ åìó íóæíî áûëî âïîñëåäñòâèè âûïîëíèòü, åìó ïîíàäîáèëñÿ êòî-òî, êòî ìîã áû äàòü ìèðó íåêîòîðûå èñòèíû, êîòîðûå äîëæíû áûëè áûòü îáíàðîäîâàíû, ïîñêîëüêó âðåìÿ äëÿ èõ ðàñêðûòèÿ âïîëíå íàçðåëî. Îí îñìîòðåëñÿ â ïîèñêàõ èíñòðóìåíòà, êîòîðûé îí ìîã áû èñïîëüçîâàòü, è óâèäåë, ÷òî åãî ñòàðèííûé äðóã è ïîìîùíèê íàõîäèòñÿ â òîì ïîëîæåíèè, â êîòîðîì åãî ìîæíî áûëî áû èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòîé ðàáîòû. Ñðàçó âñïîìíèâ î äðåâíåì äîëãå, îí âåðíóë åãî, äàâ ñâîåìó äðóãó çàìå÷àòåëüíóþ ïðèâèëåãèþ áûòü êàíàëîì ïåðåäà÷è èñòèíû â ìèð. 

Òàêèå ñëó÷àè íà ñàìîì äåëå âåñüìà ìíîãî÷èñëåííû. Âñå ìû çíàåì, êàê â åù¸ áîëåå îòäàë¸ííûå âðåìåíà îäèí èç îñíîâàòåëåé Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà ñïàñ æèçíü äðóãîãî, êîòîðûé áûë òîãäà ñòàðøèì ñûíîì òîãî, êòî òåïåðü ÿâëÿåòñÿ ó÷èòåëåì îáîèõ. Òàêèì îáðàçîì îí óñòàíîâèë êàðìè÷åñêîå òðåáîâàíèå, êîòîðîå ñâåëî âñåõ òðîèõ â åù¸ áîëåå òåñíûå îòíîøåíèÿ. Òàêæå â äðóãîì ñëó÷àå è Àííè Áåçàíò ñïàñëà æèçíü ñâîåãî íûíåøíåãî ó÷èòåëÿ, êîãäà ïðîçíàëà ïðî çàãîâîð ñ öåëüþ åãî óáèòü; â åù¸ îäíîì ñëó÷àå òîëüêî ÷òî ïðîøåäøèé âðàòà ïîñâÿùåíèÿ ñïàñ æèçíü áîäõèñàòòâû, ñàìîã`î âåëèêîãî Âëàäûêè Ìàéòðåè. 

Íåñîìíåííî, âñ¸ ýòî òåïåðü — êàðìè÷åñêèå ñâÿçè, ñîñòàâëÿþùèå äîëãè, êîòîðûå áóäóò ïîëíîñòüþ âîçâðàùåíû. Ëþáîé èç íàñ â ïðîøëûõ æèçíÿõ ìîã âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ òåìè, êòî ÿâëÿåòñÿ òåïåðü Ó÷èòåëÿìè, èëè îêàçàòü êîìó-ëèáî èç íèõ êàêóþ-íèáóäü íåáîëüøóþ óñëóãó, è åñëè òàê, ýòî âïîëíå ìîæåò áûòü íà÷àëîì ñîþçà, êîòîðûé ñîçðååò äëÿ íàñ â ó÷åíè÷åñòâî. ×àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ëþäåé ñâîäèò ñèëüíûé îáùèé èíòåðåñ ê îêêóëüòèçìó, è â ïîñëåäóþùèõ æèçíÿõ, êîãäà êòî-ëèáî èç íèõ îïåðåæàåò îñòàëüíûõ, òå, êòî áûëè äðóçüÿìè è ñîó÷åíèêàìè, åñòåñòâåííûì îáðàçîì âñòóïàþò â îòíîøåíèÿ ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà. 

Áåç ñîìíåíèÿ, ÷åëîâåê ìîæåò ïðèâëå÷ü âíèìàíèå Ó÷èòåëåé ìíîãèìè ñïîñîáàìè; îí ìîæåò ïîäîéòè ê âðàòàì Ïóòè, îáùàÿñü ñ òåìè, êòî îïåðåæàåò åãî, à òàêæå ñèëîé òîíêîãî è óïîðíîãî ìûøëåíèÿ, ïðåäàííûì ñëóæåíèåì, óñåðäíûìè óñèëèÿìè â äîáðûõ äåëàõ; íî âñ¸ ýòî â êîíöå êîíöîâ ëèøü ìíîãèå äåëåíèÿ åäèíîãî Ïóòè, ïîñêîëüêó ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îí äåëàåò ñåáÿ ïðèãîäíûì ê âûïîëíåíèþ òîé èëè èíîé ðàçíîâèäíîñòè ðàáîòû, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü âûïîëíåíà. Òàêèì îáðàçîì, êîãäà ëþáûì èç ýòèõ ìåòîäîâ îí äîñòèãàåò îïðåäåë¸ííîãî óðîâíÿ, îí íåèçáåæíî ïðèâëåêàåò âíèìàíèå Ó÷èòåëåé Ìóäðîñòè è âñòóïàåò ñ íèìè â íåêîòîðóþ ñâÿçü, õîòÿ, âåðîÿòíî, è íå íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Îáû÷íûé ìåòîä Ó÷èòåëÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî åãî ââîäÿò â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ òåì èëè èíûì èç åãî âûäàþùèõñÿ ó÷åíèêîâ, è ñïîñîá ýòîò — ñàìûé áåçîïàñíûé, ïîñêîëüêó îáû÷íîìó ÷åëîâåêó íåâîçìîæíî óñòàíîâèòü äîñòîâåðíîñòü àñòðàëüíûõ ñîîáùåíèé. 

Åñëè ó ÷åëîâåêà íåò áîëüøîãî îïûòà, ñâÿçàííîãî ñ ìåäèóìèçìîì, åìó, âåðîÿòíî, áóäåò î÷åíü òðóäíî îñîçíàòü, ñêîëü ìíîãî åñòü íà àñòðàëüíîì ïëàíå îáû÷íûõ ëþäåé, æåëàþùèõ âûñòóïàòü â ðîëè âåëèêèõ ìèðîâûõ ó÷èòåëåé. Â îñíîâíîì ó íèõ âïîëíå èñêðåííèå íàìåðåíèÿ, è îíè äåéñòâèòåëüíî äóìàþò, ÷òî îáëàäàþò ó÷åíèåì, êîòîðîå ñïàñ¸ò ìèð. À ïîñêîëüêó îíè óìåðëè, òî âïîëíå îñîçíàëè íèê÷¸ìíîñòü ñóãóáî ìèðñêèõ öåëåé, è ÷óâñòâóþò (ñîâåðøåííî ñïðàâåäëèâî), ÷òî åñëè èì óäàñòñÿ õîòÿ áû â îáùåì âíóøèòü ÷åëîâå÷åñòâó ïðèîáðåò¸ííûå èìè èäåè, âåñü ìèð òóò æå ñòàíåò ñîâñåì äðóãèì. Îíè ñîâåðøåííî óáåæäåíû, ÷òî ñòîèò ëèøü îáíàðîäîâàòü èõ îòêðûòèÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, êàê âñå ñðàçó æå áóäóò óáåæäåíû ñàìîé èõ ðàçóìíîñòüþ è ëîãè÷íîñòüþ; ïîòîìó îíè íàõîäÿò êàêóþ-íèáóäü âïå÷àòëèòåëüíóþ äàìó, è ãîâîðÿò åé, ÷òî îíà åäèíñòâåííàÿ âî âñ¸ì ìèðå èçáðàíà áûòü ïîñðåäíèêîì âåëèêîãî îòêðîâåíèÿ. 

Ñðåäíåìó æå ÷åëîâåêó î÷åíü ëüñòèò, êîãäà åìó ãîâîðÿò, ÷òî îí èëè îíà — åäèíñòâåííûé âî âñ¸ì ìèðå ïîñðåäíèê êàêîãî-ëèáî ìîãóùåñòâåííîãî ñóùåñòâà, åäèíñòâåííûé êàíàë èñêëþ÷èòåëüíîãî è òðàíñöåíäåíòàëüíîãî ó÷åíèÿ. È äàæå åñëè ñîîáùàþùååñÿ ñóùåñòâî ñäåëàåò îãîâîðêó, ÷òî âîâñå íå îáëàäàåò êàêèì-òî îñîáûì âåëè÷èåì (÷åãî îíî îáû÷íî íå äåëàåò), ýòî ïðåïîäíîñèòñÿ êàê ïîõâàëüíàÿ ñêðîìíîñòü ñ åãî ñòîðîíû, è åãî îïèñûâàþò ïî ìåíüøåé ìåðå êàê àðõàíãåëà, åñëè íå åù¸ áîëåå íåïîñðåäñòâåííîå ïðîÿâëåíèå Áîãà. ×òî òàêîé ÷åëîâåê çàáûâàåò, òàê ýòî òî, ÷òî êîãäà îí æèë íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, äðóãèå ëþäè ÷åðåç ðàçëè÷íûõ ìåäèóìîâ óæå äåëàëè ïîäîáíûå ñîîáùåíèÿ, è îí íå óäåëÿë èì íè ìàëåéøåãî âíèìàíèÿ, è ñêàçàííîå èìè íèêîèì îáðàçîì íà íåãî íå ïîâëèÿëî. È òåïåðü îí íå îñîçíà¸ò, ÷òî òî÷íî òàê æå, êàê è îí òîãäà, áóäó÷è ïîãðóæåí â ìèðñêèå äåëà, îòêàçûâàëñÿ ñëåäîâàòü òàêèì æå ñîîáùåíèÿì, òàê è âåñü ìèð áóäåò ïðîäîëæàòü äâèãàòüñÿ, äîâîëüñòâóÿñü ñâîèìè äåëàìè è íå óäåëÿÿ âíèìàíèÿ åìó. 

×àñòî ïîäîáíûå ñóùåñòâà ïðèíèìàþò ïðîñëàâëåííûå èìåíà, ÷òî ìîæíî ñ÷èòàòü ïî÷òè ÷òî ïðîñòèòåëüíûì ìîòèâîì, ïîñêîëüêó îíè çíàþò ÷åëîâå÷åñêóþ ïðèðîäó äîñòàòî÷íî õîðîøî, ÷òîáû ïîíèìàòü, ÷òî åñëè êàêîé-íèáóäü Äæîí Ñìèò èëè Òîìàñ Áðàóí âåðí¸òñÿ èç ì¸ðòâûõ è ïðîâîçãëàñèò íåêóþ äîêòðèíó, âðÿä ëè å¸ ïðèìóò, êàê áû ïðåêðàñíà è âåðíà îíà íè áûëà; â òî âðåìÿ êàê åñëè òå æå ñëîâà ïðîèçíåñ¸ò Äæîðäæ Âàøèíãòîí, Þëèé Öåçàðü èëè àðõàíãåë Ìèõàèë, òî îíè ïî ìåíüøåé ìåðå áóäóò êðèòè÷åñêè ðàññìîòðåíû, à ñêîðåé âñåãî è ñëåïî ïðèíÿòû. 

Âñÿêèé, êòî ôóíêöèîíèðóåò íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ìîæåò â íåêîòîðîé ìåðå âèäåòü ìûñëè è ÷óâñòâà òåõ, ñ êåì îí èìååò äåëî, à ïîòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî âõîäÿ â êîíòàêò ñ òåîñîôàìè è âèäÿ, ÷òî îíè ïîëíû ïî÷òåíèÿ ê Ó÷èòåëÿì Ìóäðîñòè, òàêèå ëþäè èçîáðàæàþò òåõ ñàìûõ ó÷èòåëåé, ÷òîáû äîáèòüñÿ áîëåå îõîòíîãî ïðèíÿòèÿ ëþáûõ èäåé, êîòîðûå îíè õîòÿò ðàñïðîñòðàíÿòü. Íå ñëåäóåò òàêæå çàáûâàòü, ÷òî åñòü è òå, êòî äåðæèò çëî íà íàøèõ ó÷èòåëåé è æåëàåò íàíåñòè èì ëþáîé óùåðá, êîòîðûé òîëüêî â èõ ñèëàõ. Êîíå÷íî, îíè íå ìîãóò ïðÿìî ðàíèòü èõ, è ïîòîìó ñòàðàþòñÿ ñäåëàòü ýòî ÷åðåç ó÷åíèêîâ, êîòîðûõ òå ëþáÿò. Îäèí èç ñàìûõ ë¸ãêèõ ñïîñîáîâ ñîçäàòü íåïðèÿòíîñòè — ýòî ïðèíÿòü îáðàç ó÷èòåëÿ, âûñîêî ÷òèìîãî èõ æåðòâîé, è âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ôèçè÷åñêîãî îáëèêà, èìèòàöèÿ âåñüìà ñîâåðøåííà, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî êàê ìíå êàæåòñÿ, èì íèêîãäà íå óäà¸òñÿ âåðíî ïåðåäàòü âûðàæåíèå ãëàç. Òîãî, êòî ðàçâèë çðåíèå âûñøèõ ïëàíîâ, íåëüçÿ ââåñòè â çàáëóæäåíèå òàêèì îáðàçîì, ïîñêîëüêó íè äëÿ êîãî èç ýòèõ ñóùåñòâ íåâîçìîæíî èìèòèðîâàòü êàóçàëüíîå òåëî Ó÷èòåëÿ.�

Íåñîìíåííî, ìû ïîñòóïèì õîðîøî, åñëè áóäåì ïðèëåæíî ñëåäîâàòü ìóäðîìó ñîâåòó èç "Ãîëîñà Áåçìîëâèÿ" — "íå èùè ãóðó â ýòèõ ìàÿâè÷åñêèõ îáëàñòÿõ". Íå íóæíî ïðèíèìàòü íèêàêîãî ó÷åíèÿ îò ñàìîïðîâîçãëàø¸ííîãî íàñòàâíèêà ñ àñòðàëüíîãî ïëàíà, íî âñå ñîîáùåíèÿ è ñîâåòû, èñõîäÿùèå îòòóäà, ñëåäóåò ïðèíèìàòü òî÷íî òàê æå, êàê ïîäîáíûå ñîâåòû èëè çàìå÷àíèÿ, ñäåëàííûå íåçíàêîìöåì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Îòíîñèòåñü ê íèì ñîãëàñíî òîìó, íàñêîëüêî îíè öåííû ñàìè ïî ñåáå, ïðèíèìàÿ èëè îòâåðãàÿ ýòè ñîâåòû, ðóêîâîäñòâóÿñü ñâîåé ñîáñòâåííîé ñîâåñòüþ, è íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà ïðèïèñûâàåìûé èì èñòî÷íèê. Èùèòå òî ó÷åíèå, êîòîðîå óäîâëåòâîðèò âàø ðàçóì, è ïðîâåðÿéòå ëþáûå óòâåðæäåíèÿ èíòåëëåêòîì è ñîâåñòüþ. 

Íèêîãäà íå íàäî çàáûâàòü, ÷òî íàøå íàïðàâëåíèå — íå åäèíñòâåííîå. Äâà Ó÷èòåëÿ, íàèáîëåå òåñíî ñâÿçàííûå ñ ðàáîòîé Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà, ïðåäñòàâëÿþò äâà ðàçíûõ ëó÷à èëè ìåòîäà îáó÷åíèÿ, íî êðîìå íèõ åñòü è äðóãèå. Âñå øêîëû âûñøåãî ó÷åíèÿ äàþò ïðåäâàðèòåëüíóþ ïîäãîòîâêó ïî î÷èùåíèþ õàðàêòåðà, íî êîíêðåòíûå ó÷åíèÿ è ðåêîìåíäóåìûå ïðàêòèêè ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ ñîãëàñíî òèïó ó÷èòåëÿ. Íî âñå ó÷èòåëÿ, ïðèíàäëåæàùèå ó Âåëèêîé Áåëîé Ëîæå íàñòàèâàþò òîì, ÷òî âûñøåå äîñòèãàåòñÿ ëèøü Ïóò¸ì Ñâÿòîñòè è èñ÷åðïàíèÿ æåëàíèé ïóò¸ì ïîä÷èíåíèÿ, à íå óäîâëåòâîðåíèÿ èõ. 

Ó÷åíèê ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ñâîèì ó÷èòåëåì ìíîãèìè ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Íåêîòîðûå íàïðàâëÿþòñÿ ïî ëèíèÿì ðàáîòû, íà êîòîðóþ óêàçûâàåòñÿ â êíèãå "Íåâèäèìûå ïîìîùíèêè", äðóãèõ èñïîëüçóþò äëÿ ëè÷íîé ïîìîùè Ó÷èòåëÿì â òîé èëè èíîé ðàáîòå, êîòîðîé îíè îêàæóòñÿ çàíÿòû, òðåòüèõ ïîñûëàþò ÷èòàòü ëåêöèè àóäèòîðèÿì ìåíåå ðàçâèòûõ äóø íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ïîìîãàòü è äàâàòü íàñòàâëåíèÿ òåì, êòî íàõîäèòñÿ íà ýòîì ïëàíå âðåìåííî âî âðåìÿ ñíà èëè â áîëåå äîëãîâðåìåííîì ïîñìåðòíîì ñîñòîÿíèè. Êîãäà íî÷üþ ó÷åíèê çàñûïàåò, îí îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ ê ó÷èòåëþ è ïîëó÷àåò óêàçàíèÿ, åñëè äëÿ íåãî åñòü êàêàÿ-íèáóäü êîíêðåòíàÿ ðàáîòà. Åñëè íè÷åãî îñîáåííîãî íåò, òî îí ïðèíèìàåòñÿ çà ñâîþ îáû÷íóþ íî÷íóþ ðàáîòó, êàêîé áû îíà íè áûëà. Ó âñÿêîãî íåâèäèìîãî ïîìîùíèêà íàáèðàåòñÿ íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî "ñëó÷àåâ" èëè ïîñòîÿííûõ ïàöèåíòîâ, çà êîòîðûìè îí ïðèñìàòðèâàåò, òî÷íî êàê äîêòîð íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå; è êîãäà íåò íèêàêîé íåîáû÷íîé ðàáîòû, îí ïðîñòî ñîâåðøàåò ñâîé îáû÷íûé îáõîä, ïîñåùàÿ èõ è äåëàÿ äëÿ íèõ âñ¸, ÷òî â åãî ñèëàõ. Òàê ÷òî ó íåãî âñåãäà ìíîãî ðàáîòû òàêîãî ðîäà, ÷òîáû çàïîëíèòü åãî âðåìÿ, êîãäà îí íå òðåáóåòñÿ ãäå-ëèáî îñîáî, êàê, íàïðèìåð, â ñëó÷àå êàêîé-íèáóäü âíåçàïíîé êàòàñòðîôû, âûáðàñûâàþùåé îãðîìíîå êîëè÷åñòâî äóø, íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè óæàñà, íà àñòðàëüíûé ïëàí. Á`îëüøàÿ ÷àñòü ïîäãîòîâêè ê òàêîé àñòðàëüíîé ðàáîòå, íåîáõîäèìîé ó÷åíèêó, îáû÷íî äà¸òñÿ îäíèì èç ñòàðøèõ ó÷åíèêîâ ó÷èòåëÿ. 

Åñëè ó÷åíèêó íåîáõîäèìî ïðèìåíèòü íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå êàêóþ-ëèáî îñîáóþ ñèñòåìó ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, òî ó÷èòåëü óêàæåò íà íå¸ ñàì èëè ÷åðåç îäíîãî èç ïðèçíàííûõ ó÷åíèêîâ. Ïîäîáíûå ïðåäïèñàíèÿ ðàçíÿòñÿ ñîîòâåòñòâåííî õàðàêòåðó è ïîòðåáíîñòÿì ó÷åíèêà, è ïðåæäå ÷åì ïûòàòüñÿ ïðîáîâàòü êàêèå-ëèáî ïîäîáíûå ïðàêòèêè, íàì ëó÷øå âñåãî ïîäîæäàòü, ïîêà íàì íå ñêàæóò îïðåäåë¸ííî. È äàæå åñëè íàì ñîîáùàò î íèõ, íàì ëó÷øå äåðæàòü èõ ïðî ñåáÿ è íå îáñóæäàòü ñ äðóãèìè, òàê êàê áîëåå ÷åì âåðîÿòíî, ÷òî îíè áîëüøå íèêîìó íå ïîäîéäóò. Çäåñü, â Èíäèè, ñðåäè ìíîæåñòâà ìåíüøèõ ó÷èòåëåé, ó êàæäîãî èìååòñÿ ñâîé ìåòîä; îò÷àñòè ðàçíèöà çàâèñèò îò ôèëîñîôñêîé øêîëû, ê êîòîðîé îíè ïðèíàäëåæàò, à îò÷àñòè îò ðàçíîé ìàíåðû ñìîòðåòü íà îäíè è òå æå âåùè. Íî êàêîâû áû íè áûëè èõ ìåòîäû, îíè îáû÷íî äåðæèò èõ â ñòðîãîì ñåêðåòå, ÷òîáû íå íåñòè îòâåòñòâåííîñòè çà èõ íåâåðíîå ïðèìåíåíèå. 

Ïðèìåð âðåäà, êîòîðûé ìîæåò áûòü íàíåñ¸í íåðàçáîð÷èâûì îáíàðîäîâàíèåì êàêîé-ëèáî èç ýòèõ ïîëóôèçè÷åñêèõ ñèñòåì, ìîæíî ÿñíî âèäåòü â Àìåðèêå, ãäå â êíèãå îäíîãî èíäèéñêîãî ó÷èòåëÿ áûëè ñäåðæàííî óïîìÿíóòû íåêîòîðûå ïðàêòèêè, ïðåäâàð¸ííûå òùàòåëüíî ñîñòàâëåííûì ïðåäóïðåæäåíèåì î íåîáõîäèìîñòè ïîäãîòîâêè ïóò¸ì òðåíèðîâêè õàðàêòåðà. Òåì íå ìåíåå, íàïèñàííîå èì ïðèíåñëî ìíîæåñòâî ñòðàäàíèé, ïîñêîëüêó ëþäè åäèíîîáðàçíî ïðåíåáðåãëè ýòèì ïðåäóïðåæäåíèåì íàñ÷¸ò ïîäãîòîâêè è áåçðàññóäíî ñòàëè ïðîáîâàòü îïèñàííûå ïðàêòèêè. Íåñêîëüêî ëåò íàçàä, âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ ýòîé ñòðàíû, ÿ âñòðåòèë ïðèëè÷íîå êîëè÷åñòâî ëþäåé, êîòîðûå, ïûòàÿñü ñëåäîâàòü åãî óêàçàíèÿì, áûëè ñîâåðøåííî ðàçáèòû ôèçè÷åñêè. Íåêîòîðûå ñîøëè ñ óìà èëè ñòàëè ïîäâåðæåíû ïðèïàäêàì, à äðóãèå ïîïàëè ïîä êîíòðîëü ðàçíûõ îäåðæàòåëåé. ×òîáû ïðåäïðèíÿòü ïîäîáíûå ïðàêòèêè áåçîïàñíî, ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî (êàê ýòî âñåãäà è äåëàåòñÿ â Èíäèè) çàíèìàòüñÿ èìè â ïðèñóòñòâèè ó÷èòåëÿ, êîòîðûé áóäåò íàáëþäàòü çà èõ ðåçóëüòàòàìè è ñðàçó æå âìåøàåòñÿ, åñëè óâèäèò, ÷òî ÷òî-òî èä¸ò íå òàê. Âåäü â ñàìîì äåëå, â ýòîé ñòðàíå ÿâëÿåòñÿ îáû÷íûì, ÷òî ó÷åíèê îñòà¸òñÿ ôèçè÷åñêè âáëèçè ó÷èòåëÿ, ïîòîìó ÷òî ëþäè ïîíèìàþò òî, î ÷¸ì ÿ ðàíåå óæå ãîâîðèë — ïåðâàÿ è ñàìàÿ áîëüøàÿ ðàáîòà, êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ âûïîëíèòü ó÷èòåëþ — ýòî íàñòðîèòü àóðó ó÷åíèêà íà ñâîþ ñîáñòâåííóþ, ÷òîáû ñâåñòè ê íóëþ ýôôåêò áåñïîêîéíûõ óñëîâèé, ïðåîáëàäàþùèõ â ìèðå, ïîêàçàòü åìó, êàê âñ¸ ýòî îñòàâèòü è æèòü â ìèðó â àáñîëþòíîì ñïîêîéñòâèè. Îäèí èç íàøèõ ñîáñòâåííûõ Ó÷èòåëåé ñêàçàë â îäíîì èç ñâîèõ ïðåæíèõ ïèñåì: "îñòàâüòå âàø ìèð è âîéäèòå â íàø", è êîíå÷íî æå, ýòî îòíîñèòñÿ íå ê ìåñòó, à ê ñîñòîÿíèþ óìà. 

Ïîìíèòå, ÷òî âñÿêèé, êòî ìåäèòèðóåò íà Ó÷èòåëå, ñîçäà¸ò ñ íèì îïðåäåë¸ííóþ ñâÿçü, êîòîðàÿ ïðåäñòà¸ò ïåðåä ÿñíîâèäÿùèì, êàê íå÷òî âðîäå ëèíèè ñâåòà. Ó÷èòåëü âñåãäà ïîäñîçíàòåëüíî ÷óâñòâóåò ïîäêëþ÷åíèå òàêîé ëèíèè, è ïîñûëàåò â êà÷åñòâå îòêëèêà ïîòîê ìàãíåòèçìà, êîòîðûé ïðîäîëæàåò äåéñòâîâàòü è äîëãîå âðåìÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìåäèòàöèè. Ðåãóëÿðíàÿ ïðàêòèêà òàêîé ìåäèòàöèè è êîíöåíòðàöèè îêàæåò ñòðåìÿùåìóñÿ íåîöåíèìóþ ïîìîùü, è ðåãóëÿðíîñòü å¸ — îäèí èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ â äîñòèæåíèè ðåçóëüòàòà. Ñëåäóåò çàíèìàòüñÿ åþ åæåäíåâíî â òîò æå ÷àñ, ïðîäîëæàÿ ðåãóëÿðíî è íàñòîé÷èâî, äàæå åñëè íåò âèäèìîãî ýôôåêòà. Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îñîáåííî âàæíî íå âïàäàòü â äåïðåññèþ, ïîñêîëüêó îíà çàòðóäíÿåò âëèÿíèå ó÷èòåëÿ è ïîêàçûâàåò, ÷òî ìû äóìàåì áîëüøå î ñåáå, ÷åì îá Ó÷èòåëå. 

Ïóòü ïðîãðåññà

Êîãäà ìû ïðîâîçãëàøàåì òó âåëèêóþ èñòèíó, ÷òî âñÿ ýâîëþöèÿ èçîøëà èç áîæåñòâåííîãî, è ñàìè ìû — ëèøü èñêðû áîæåñòâåííîãî ïëàìåíè è êîãäà-íèáóäü âîññîåäèíèìñÿ ñ íèì, ëþäè ÷àñòî çàäàþò äâà âîïðîñà, êîòîðûå íåëüçÿ íå íàçâàòü åñòåñòâåííûìè. Âî-ïåðâûõ, îíè ãîâîðÿò: "Çà÷åì íóæíî áûëî áîæåñòâåííîìó Áûòèþ ïîñûëàòü íàñ — âåäü ìû â êîíöå êîíöîâ åãî ÷àñòè, è ñòàëî áûòü, áûëè áîæåñòâåííû îò íà÷àëà? Çà÷åì âîîáùå ëîãîñ ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â ìàòåðèè, åñëè îí áûë ñîâåðøåíåí, ñëàâåí è ñîâåðøåííîìóäð ñíà÷àëà?" È âî-âòîðûõ: "åñëè ìû èñõîäèì îò áîæåñòâåííîãî Äóõà, ïî÷åìó ìû ïîñëàíû æèòü âî çëå, è êàê ìîæåò ÷åëîâåê, ïðèøåäøèé èç ñòîëü ÷èñòîãî èñòî÷íèêà, äîéòè äî òàêîé äåãðàäàöèè, êîòîðóþ ìû ïîñòîÿííî íàáëþäàåì âîêðóã?" Ïîñêîëüêó ýòè âîïðîñû ïîâòîðÿþòñÿ î÷åíü ÷àñòî, íàì ñòîèò ðàçîáðàòüñÿ, êàê æå ìîæíî íà íèõ îòâåòèòü. 

Ïî÷åìó ëîãîñ ïðîÿâëÿåòñÿ — ýòî âðÿä ëè íàøåãî óìà äåëî. Íàì äîñòàòî÷íî çíàòü, ÷òî îí ðåøèë òàê, è ÷òî ìû — ÷àñòü åãî ïëàíà, à ïîòîìó íàø äîëã — ïîñòàðàòüñÿ ïîíÿòü ýòîò ïëàí íàñòîëüêî, íàñêîëüêî ýòî â íàøèõ ñèëàõ, è ïðèñïîñîáèòüñÿ ê íåìó. Íî åñëè áóäóò æåëàþùèå ðàññóæäàòü îá ýòîé âåëèêîé òàéíå, òî âîçìîæíî, èì íåëüçÿ áóäåò äàòü ëó÷øåãî îòâåòà, ÷åì äàííûé ó÷¸íûìè ãíîñòèêàìè: 

"Áîã åñòü Ëþáîâü, íî ñàìà ëþáîâü íå ìîæåò áûòü ñîâåðøåííà, åñëè ó íå¸ íåò òåõ, íà êîãî îíà ìîæåò ðàñòî÷àòüñÿ è êåì îíà ìîæåò âîçâðàùàòüñÿ. Ïîòîìó îí ïîñëàë â ìàòåðèþ è îãðàíè÷èë ñâîþ ñëàâó, äàáû ÷åðåç ýòîò åñòåñòâåííûé è ìåäëåííûé ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ìû ñòàëè áûòü. È ìû, â ñâîþ î÷åðåäü, ñîãëàñíî åãî âîëå, áóäåì ðàçâèâàòüñÿ, ïîêà íå äîñòèãíåì åãî ñîáñòâåííîãî óðîâíÿ, è òîãäà ñàìà Áîæåñòâåííàÿ Ëþáîâü ñòàíåò áîëåå ñîâåðøåííà, ïîòîìó ÷òî áóäåò òîãäà èçëèâàòüñÿ íà åãî ñîáñòâåííûõ äåòåé, êîòîðûå áóäóò ïîëíîñòüþ ïîíèìàòü è âîçâðàùàòü å¸, è òàê åãî âåëèêèé ïëàí áóäåò îñóùåñòâë¸í, à åãî âîëÿ — èñïîëíåíà." 

×òî æå äî äàëüíåéøèõ ñîîáðàæåíèé, ïî÷åìó ýìàíàöèÿ äîëæíà ïðîèñõîäèòü èìåííî òàêèì îáðàçîì, òî ýòî ñíîâà íå íàøå äåëî, ïîñêîëüêó ìû çàíèìàåìñÿ ëèøü ôàêòàìè ýâîëþöèè, à íå öåëÿìè ýòèõ ÿâëåíèé; è âñ¸ æå íàâåðíî, áóäåò íåòðóäíî õîòÿ áû óêàçàòü íàïðàâëåíèÿ, â êîòîðûõ ñëåäóåò èñêàòü îòâåò. Ñîâåðøåííî âåðíî, ÷òî ÷åëîâåê — ýòî ýìàíàöèÿ èç ñóáñòàíöèè Áîæåñòâåííîãî, íî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñóáñòàíöèÿ ýòà, êîãäà èñõîäèò èç íåãî, åù¸ íåäèôôåðåíöèðîâàíà, è ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ íåñîçíàòåëüíà; ó íå¸ åñòü ñêîðåå âîçìîæíîñòü ñîçíàíèÿ, ÷åì ÷òî-ëèáî, ê ÷åìó ìû ïðèâûêëè ïðèìåíÿòü òåðìèí "ñîçíàíèå". 

Â ñâî¸ì íèñõîæäåíèè â ìàòåðèþ îíà ïðîñòî ñîáèðàåò âîêðóã ñåáÿ ìàòåðèþ ïëàíîâ, ÷åðåç êîòîðûå ïðîõîäèò, è ïîêà îíà íå äîñòèãíåò íèçøåé òî÷êè ñâîåé ýâîëþöèè (â ìèíåðàëüíîì öàðñòâå), íå ïîâåðí¸ò ââåðõ è íå íà÷í¸ò ñâî¸ âîçâðàùåíèå ê óðîâíþ, ñ êîòîðîãî ïðèøëà, îíà íå íà÷í¸ò ðàçâèâàòü òî, ÷òî ìû âîîáùå íàçûâàåì ñîçíàíèåì. Âîò ïî ýòîé-òî ïðè÷èíå ÷åëîâåê ñïåðâà íà÷àë ðàñêðûâàòü ñâî¸ ñîçíàíèå íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, è ëèøü âïîëíå äîñòèãíóâ ýòîãî, îí íà÷èíàåò ñòàíîâèòüñÿ ñîçíàòåëüíûì ïîî÷åð¸äíî íà àñòðàëüíîì è ìåíòàëüíîì ïëàíàõ. 

Íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî Áîã ìîã áû ñäåëàòü ÷åëîâåêà ñîâåðøåííûì è ïîñëóøíûì çàêîíó îäíèì óñèëèåì ñâîåé âîëè, íî âîâñå íå î÷åâèäíî — íå ñòàë ëè áû òàêîé ÷åëîâåê ïðîñòî àâòîìàòîì, à äåéñòâóþùàÿ â í¸ì âîëÿ — ïðîñòî âîëåé Áîãà, à íå åãî ñîáñòâåííîé. Òå, êîãî ëîãîñ æåëàë âûçâàòü ê ñóùåñòâîâàíèþ èç ñâîåé ñîáñòâåííîé ñóáñòàíöèè, ýòî ïîäîáíûå åìó â ñèëå è ñëàâå, àáñîëþòíî ñâîáîäíûå â âûáîðå, è âñ¸ æå íàâåðíÿêà äåëàþùèå ïðàâèëüíûé âûáîð, ïîñêîëüêó âäîáàâîê ê ñîâåðøåííîé ñèëå îíè îáëàäàëè áû ñîâåðøåííûìè çíàíèåì è ëþáîâüþ. 

È òðóäíî ïðåäñòàâèòü êàêîé-ëèáî èíîé ïóòü äîñòèæåíèÿ ýòîãî, êðîìå òîãî ïëàíà, êîòîðûé áûë ïðèíÿò — îñòàâèòü ÷åëîâåêà ñâîáîäíûì, à ïîòîìó — ñïîñîáíûì íà îøèáêè. Íà ýòèõ îøèáêàõ îí ó÷èòñÿ è ïðèîáðåòàåò îïûò, è õîòÿ â ýòîé ñõåìå íåèçáåæíî çëî, à ñëåäîâàòåëüíî — ïå÷àëü è ñòðàäàíèå, âñ¸ æå, ïðàâèëüíî ïîíÿâ ðîëü ýòèõ ôàêòîðîâ â ýâîëþöèè ÷åëîâåêà, ìû óâèäèì, ÷òî ïðàâà êèòàéñêàÿ ïîñëîâèöà, ãîâîðÿùàÿ, ÷òî çëî — ëèøü ò¸ìíàÿ òåíü äîáðà. Áîëåå ÷åì âåðíî, ÷òî êàêèìè áû ÷¸ðíûìè íè êàçàëèñü òó÷è ñíèçó, îíè ïî ñàìîé ñâîåé ïðèðîäå ïðåõîäÿùè, è íàä íèìè âñåãäà ñâåòèò ìîãó÷åå ñîëíöå, êîòîðîå â êîíöå êîíöîâ èõ ðàññååò. Òàê ÷òî ñïðàâåäëèâî äðåâíåå âûñêàçûâàíèå, ÷òî âñ¸ — ê ëó÷øåìó, âñå âåùè, äàæå âûãëÿäÿùèå ñàìûì íåïðèÿòíûì îáðàçîì, â äåéñòâèòåëüíîñòè âìåñòå ðàáîòàþò äëÿ ýòîãî. 

Îá ýòîì âñå, ñäåëàâøèå õîòü êàêîé-òî ðåàëüíûé ïðîãðåññ, çíàþò ñ àáñîëþòíîé óâåðåííîñòüþ; è õîòÿ îíè íå ìîãóò äîêàçàòü ýòî òåì, ó êîãî åù¸ íå áûëî ýòîãî îïûòà, îíè ìîãóò áåç êîëåáàíèé ýòî çàñâèäåòåëüñòâîâàòü, à òàêîå ñâèäåòåëüñòâî âîâñå íå ëèøåíî öåííîñòè äëÿ òåõ äóø, êîòîðûå åù¸ ïðîáèâàþòñÿ ê ñâåòó. 

×òî êàñàåòñÿ âòîðîãî âîïðîñà, òî ìû äîëæíû ïðÿìî óêàçàòü, ÷òî â í¸ì çàÿâëÿåòñÿ ñëèøêîì ìíîãîå. Íåâåðíî, ÷òî ìû ïîñëàíû íà çëî è äåãðàäàöèþ. Ôàêòè÷åñêè, ñòðîãî ãîâîðÿ, ìû âîîáùå íå âûñëàíû. Ïðîèñõîäèò íå÷òî ñîâåðøåííî èíîå. Ëîãîñ èçëèâàåò â ïðîÿâëåíèå ïîòîê ñèëû, êîòîðóþ ìû ìîæåì ñ÷èòàòü åãî ÷àñòüþ èëè åãî îáëà÷åíèåì. Ïîòîê ýòîò ñîäåðæèò â ïîòåíöèàëüíîñòè îãðîìíûå ñîíìû ìîíàä, êàæäàÿ èç êîòîðûõ, ïîëíîñòüþ ðàçâèâøèñü, ñàìà ìîæåò ñòàòü ëîãîñîì. Íî äëÿ òàêîãî ðàçâèòèÿ åé íåîáõîäèìî ïðîÿâëÿòüñÿ â ìàòåðèè ðàçíûõ ñòåïåíåé, ÷òîáû ìåäëåííî è ïîñòåïåííî ìîãëà áûòü âûñòðîåíà èíäèâèäóàëüíîñòü, à íåêîòîðûå ëàòåíòíûå êà÷åñòâà — âûâåäåíû íà ïîâåðõíîñòü. Ýòî ïðîöåññ ýâîëþöèè, è âñå âåëèêèå çàêîíû âñåëåííîé óñòðîåíû òàê, ÷òîáû åãî îáëåã÷èòü. Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ñâîåãî ïðîÿâëåíèÿ ìîíàäà óïðàâëÿëàñü ýòèìè çàêîíàìè ïîëíîñòüþ, íå ðàçâèâ åù¸ êàêîé-ëèáî âèä èíäèâèäóàëüíîñòè èëè ñîáñòâåííîé äóøè. 

Íî íàñòóïàåò ýòàï, íà êîòîðîì äîñòèãàåòñÿ èíäèâèäóàëüíîñòü è íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ âîëÿ. Ïëàí ëîãîñà — äàòü ÷åëîâåêó íåêîòîðóþ ñâîáîäó (ïîíà÷àëó î÷åíü íåìíîãî), ÷òîáû ïðèìåíÿòü ñâîþ çàáðåçæèâøóþ âîëþ; à ïî çàêîíó âåðîÿòíîñòè âïîëíå åñòåñòâåííî, ÷òî ïðèìèòèâíàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü ïðèìåíÿåò å¸ íåâåðíî ïî÷òè ñòîëü æå ÷àñòî, êàê è âåðíî, õîòÿ ó ÷åëîâåêà ïî÷òè âñåãäà åñòü ó÷èòåëÿ, ïðèíàäëåæàùèå ê áîëåå ðàííèì ýâîëþöèÿì, êîòîðûå ïîäñêàçûâàþò åìó íàïðàâëåíèå, â êîòîðîì ñëåäóåò äâèãàòüñÿ. Êîãäà îí èñïîëüçóåò âîëþ íåâåðíî (òàê ñêàçàòü, â íàïðàâëåíèè, ïðîòèâîïîëîæíîì ïîòîêó ýâîëþöèè), â êà÷åñòâå ðåçóëüòàòà ýòîãî àâòîìàòè÷åñêîå äåéñòâèå çàêîíîâ ïðèðîäû ïðèíîñèò ñòðàäàíèå. Ïîñêîëüêó ýòî ñëó÷àåòñÿ ñíîâà è ñíîâà, ïðèìèòèâíîå "ÿ" â êîíöå êîíöîâ íà îïûòå ó÷èòñÿ, ÷òî äîëæíî ñëåäîâàòü ìóäðîìó ó÷åíèþ, êîòîðîå åìó äà¸òñÿ, è êàê òîëüêî ðåøèìîñòü äåëàòü ýòî ñòàíîâèòñÿ íà ñàìîì äåëå ÷àñòüþ åãî ñàìîãî, ïåðåä íèì îòêðûâàåòñÿ áîëåå øèðîêîå ïîëå ñâîáîäû äåÿòåëüíîñòè. 

Íà ýòîì íîâîì ïîëå, â ñâîþ î÷åðåäü, îíî îïÿòü íåïðåìåííî áóäåò äåéñòâîâàòü êàê ïðàâèëüíî, òàê è íåïðàâèëüíî, è ïðîöåññ ýòîò ïîâòîðÿåòñÿ ñíîâà è ñíîâà, âñåãäà âûçûâàÿ ñòðàäàíèÿ òàì, ãäå ñîâåðøåíû îøèáêè. Âñÿêîå "çëî è âûðîæäåíèå", êîòîðîå òîëüêî ñóùåñòâóåò, åñòü ðåçóëüòàò äåéñòâèé ëþäåé, êîòîðûå íåâåðíî èñïîëüçîâàëè ñâîþ ñâîáîäíóþ âîëþ è íàõîäÿòñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ å¸ âåðíîìó èñïîëüçîâàíèþ. Êàê òîëüêî ýòîò óðîê áóäåò âûó÷åí âñåìè, âñå ýòè çëîâðåäíûå ýôôåêòû èñ÷åçíóò. Ïîòîìó î÷åâèäíî, ÷òî êàêîå áû çëî íè ñóùåñòâîâàëî â ìèðå, îíî — âñåöåëî ïîðîæäåíèå åãî îáèòàòåëåé, è âðåìåííî ïî ñâîåé ïðèðîäå. Êàêèì áû óæàñíûì è ãëóáîêî óêîðåíèâøèìñÿ îíî íàì íè êàçàëîñü, îíî íå ìîæåò áûòü âå÷íûì, ïîñêîëüêó ïî ïðèðîäå âåùåé îíî äîëæíî óéòè, êîãäà áóäóò óäàëåíû åãî ïðè÷èíû. À ïîêà îíî åñòü, çà åãî ñóùåñòâîâàíèå ìû äîëæíû ðóãàòü íå âåëèêóþ Ïåðâîïðè÷èíó, à ñåáÿ ñàìèõ, ïîñêîëüêó íàì íå óäàëîñü ïðîâåñòè å¸ ïëàí. 

Ìû ÷àñòî óâåùåâàåì ëþäåé èäòè âûñøèì, à íå íèçøèì ïóò¸ì, íî ÿ äóìàþ, ÷òî èñòèíà â òîì, ÷òî ÷åëîâåê âñåãäà ñëåäóåò ñàìîìó âûñøåìó èç òîãî, â ÷¸ì îí äåéñòâèòåëüíî óâåðåí. Òðóäíîñòü â òîì, ÷òî î÷åíü ÷àñòî âûñøåå ó÷åíèå ìíîãèì êàæåòñÿ ñìóòíûì è íåðåàëüíûì, è õîòÿ îíè ïðîïîâåäóþò åãî, è äåéñòâèòåëüíî äóìàþò, ÷òî ñàìè â íåãî âåðÿò, êîãäà äîõîäèò äî äåëà, îíè íàõîäÿò åãî ñëèøêîì òóìàííûì, ÷òîáû ââåðèòü åìó ñâîè æèçíè. 

Íàïðèìåð, îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ìíîãèå ëþäè, ñ÷èòàþùèå ñåáÿ ðåëèãèîçíûìè, èùóò ïîëîæåíèÿ è áîãàòñòâà. Òàêîé ïîäõîä áûë áû ñîâåðøåííî ðàçóìíûì, áóäü îíè ìàòåðèàëèñòàìè, êîòîðûå íå ïðèòâîðÿþòñÿ, ÷òî âåðÿò â ÷òî-òî âûñøåå; íî êîãäà ïðåñëåäîâàíèþ ìèðñêèõ öåëåé ïîñâÿòèë ñåáÿ ðåëèãèîçíûé ÷åëîâåê, çäåñü ÿâíî ÷òî-òî íå òàê, ýòî ïðîñòî íåëîãè÷íî. Ôàêò æå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íà ñàìîì äåëå îí íå âåðèò â ñâîþ ðåëèãèþ; îí íå âïîëíå óáåäèëñÿ â å¸ èñòèííîñòè, ïîñêîëüêó áóäü îí óâåðåí, îí íå ñòðåìèëñÿ áû ê äðóãèì âåùàì. Îí ñëåäóåò òîìó, â ÷¸ì äåéñòâèòåëüíî óâåðåí; è îí, áåç âñÿêèõ îãîâîðîê, ñîâåðøåííî óâåðåí â íóæíîñòè äåíåã è âëàñòè. Îí çíàåò, ÷òî õî÷åò èõ, è äóìàåò, ÷òî åñëè ïîëó÷èò èõ, îíè ñäåëàþò åãî ñ÷àñòëèâûì. Ïîòîìó îí ïîñâÿùàåò èõ äîáûâàíèþ âñþ ñâîþ ýíåðãèþ è âðåìÿ, è ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî äåëàÿ ýòî, îí ïî ìåíüøåé ìåðå ðàçâèâàåò âîëþ è ñòîéêîñòü. 

È òåïåðü, åñëè âàì êàê-íèáóäü óäàñòñÿ óâåðèòü åãî â öåííîñòè âûñøèõ âåùåé, êîòîðûå íå èçìåðÿþòñÿ ôóíòàìè, øèëëèíãàìè è ïåíñàìè, îí ñðàçó æå îáðàòèò ýòó âîëþ è ñòîéêîñòü íà ñëóæáó âûñøåìó ðàçâèòèþ, ñòðåìÿñü ê ðåàëüíîñòè ñ òåì æå óïðîñòâîì, ñ êîòîðûì îí ñåé÷àñ ãîíÿåòñÿ çà òåíÿìè. Âîò òî, ÷òî ñäåëàåò äëÿ íåãî òåîñîôèÿ. ×åëîâåê, îñíîâàòåëüíî ïîíèìàþùèé òåîñîôèþ, çíàåò, ÷òî îí çäåñü äëÿ îïðåäåë¸ííîé öåëè, è ÷òî åãî ñàìûì ãëàâíûì äåëîì ÿâëÿåòñÿ âñåöåëî ïîñâÿòèòü ñåáÿ å¸ èñïîëíåíèþ. Îí ãëóáîêî îñîçíà¸ò, ÷òî åñòü âåùè, ñòîÿùèå ñòðåìëåíèÿ ê íèì è öåëè, ñòîÿùèå ñëåäîâàíèÿ, è ïîñâÿùàåò ñåáÿ èì ñ òåì æå ðâåíèåì, êîòîðîå ðàíüøå äåìîíñòðèðîâàë â äîáû÷å äåíåã èëè äîëæíîñòåé. 

Íî ÷òîáû äåéñòâîâàòü òàê, íåäîñòàòî÷íî ñìóòíîãî èíòåðåñà, íåäîñòàòî÷íî ïðî÷òåíèÿ íåñêîëüêèõ êíèã. ×åëîâåê äîëæåí íà ñàìîì äåëå ïîâåðèòü, áûòü ãëóáîêî óáåæä¸ííûì â èñòèííîñòè ýòîãî. È åäèíñòâåííûé ïóòü ê ýòîé ãëóáîêîé óáåæä¸ííîñòè — îñîçíàòü ÷òî-òî èç ýòîãî, õîòÿ áû ìàëóþ ÷àñòü, ñàìîìó, ïîëó÷èâ íåïîñðåäñòâåííûé îïûò. Êîíå÷íî, è áåç ýòîãî ÷åëîâåê ìîæåò ïîëó÷èòü èíòåëëåêòóàëüíîå óáåæäåíèå â èñòèííîñòè ó÷åíèÿ, óâèäåâ, ÷òî íè÷òî èíîå ïðîñòî íåâîçìîæíî ëîãè÷åñêè; íî ëèøü î÷åíü íåìíîãèå èç íàñ ìîãóò äåéñòâîâàòü ïðîñòî èç ëîãè÷åñêîãî óáåæäåíèÿ, êàñàþùåãîñÿ âåùåé, êîòîðûå ñîâåðøåííî çà ïðåäåëàìè íàøåãî âîñïðèÿòèÿ — áîëüøèíñòâó èç íàñ äåéñòâèòåëüíî íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ õîòÿ áû â ìàëîé ÷àñòè ó÷åíèÿ íà êàêîì-òî ïðèìåðå, îïðåäåë¸ííî óâèäåâ è óçíàâ. 

Ìû, ïðèñòóïèâ ê èçó÷åíèþ ðàíüøå, ÷óâñòâîâàëè ýòî òàê æå îñòðî, êàê è òå, êòî äåëàåò ýòî òåïåðü, è êîãäà â òå âðåìåíà, 25 èëè 27 ëåò íàçàä, ìû ñïðàøèâàëè ìàäàì Áëàâàòñêóþ, ìîæíî ëè êàê-íèáóäü ñàìèì óáåäèòüñÿ â ÷¸ì-ëèáî èç ýòèõ âåùåé, îíà îäíàæäû îòâåòèëà óòâåðäèòåëüíî. Îíà ñêàçàëà, ÷òî åñëè ìû âîçüì¸ì íà ñåáÿ òðóä ðàçâèòü òðåáóåìûå ñïîñîáíîñòè, òî íåñîìíåííî óáåäèìñÿ íà îïûòå â èñòèííîñòè çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ó÷åíèÿ. Îíà ïðåäóïðåäèëà íàñ, ÷òî ïóòü ýòîò òðóäåí è òÿæ¸ë, è íèêòî íå ñìîæåò çàðàíåå ñêàçàòü, êàê äîëãî ïðèä¸òñÿ åãî ïðîõîäèòü. Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû îíà óòåøèëà íàñ, ñêàçàâ, ÷òî ýòî ñîâåðøåííî âåðíîå äåëî, è íåâîçìîæíî, ÷òîáû êàêîé-íèáóäü ÷åëîâåê, íà÷àâøèé äâèæåíèå ê ýòîé öåëè, ïîòåðïåë íåóäà÷ó, õîòÿ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ äîñòèæåíèå ìîæåò ïðîèçîéòè íå â ýòîé æèçíè, à â êàêîé-òî èç áóäóùèõ. 

Ñ îäíîé ñòîðîíû çâó÷àëî îáîäðÿþùå, íî ñ äðóãîé — óñòðàøàþùå; íî â ëþáîì ñëó÷àå íåêîòîðûå èç íàñ ïîñëåäîâàëè å¸ ñëîâàì è ñî âñåé äóøîé è ñåðäöåì ïîñâÿòèëè ñåáÿ óñèëèÿì æèòü òàêîé æèçíüþ, êàê áûëà íàì ïðåäïèñàíà, è âûïîëíåíèþ ëåæàùåé ïåðåä íàìè ðàáîòû. Ñòåïåíü íàøèõ óñïåõîâ ñèëüíî ðàçíèëàñü, íî âñå èç ñäåëàâøèõ ýòî óñèëèå è íàñòîé÷èâî åãî ïðîäîëæàâøèõ, êàê ÿ äóìàþ, ìîãóò ñêàçàòü, ÷òî íå áûëî íè îäíîãî, êòî áû íå äîáèëñÿ êàêîãî-òî ðàçóëüòàòà — äîñòàòî÷íîãî õîòÿ áû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîêàçàòü, ÷òî ñêàçàííîå íàì áûëî âåðíî; åñëè æå ïðîãðåññ ÷åëîâåêà áûë ìåíüøèì ÷åì òîò, íà êîòîðûé îí íàäåÿëñÿ, òî ÿñíî, ÷òî âèíà áûëà íà í¸ì, à íå íà ó÷èòåëÿõ. 

Òåì íå ìåíåå, áûëè ñðåäè íàñ è òå, êòî äîáèëñÿ óñïåõà â òîì, ÷òîáû ñàìèì óáåäèòüñÿ â âåðíîñòè ìíîãèõ çàÿâëåíèé Ó÷èòåëåé — â ïåðâóþ î÷åðåäü, êàñàâøèõñÿ ìàëîãî — íàñ ñàìèõ, íàøèõ âîçìîæíîñòåé, íàøèõ ïðîâîäíèêîâ, à òàêæå àñòðàëüíîé æèçíè, íåïîñðåäñòâåííî íàñ îêðóæàþùåé. Ïîçæå, ïðîäîëæèòåëüíûìè è áîëåå ñåðü¸çíûìè óñèëèÿìè ìû ðàçâèëè ñïîñîáíîñòè ìåíòàëüíîãî òåëà, è âïåðâûå íà÷àëè ïî-íàñòîÿùåìó ïîíèìàòü íàïèñàííîå äëÿ íàñ î æèçíè íåáåñíîãî ìèðà. Ñíà÷àëà ìû ïîíèìàëè âñ¸ ýòî áåçíàä¸æíî íåâåðíî, ïîñêîëüêó ñ èìåâøèìèñÿ òîãäà ó íàñ â ðàñïîðÿæåíèè ñïîñîáíîñòÿìè ìû äåéñòâèòåëüíî íå ìîãëè ýòîãî ïîíÿòü. Äàëüíåéøèìè ñåðü¸çíûìè óñèëèÿìè ìû äîñòèãëè ñïîñîáíîñòåé êàóçàëüíîãî òåëà, è òîãäà ìèð ñðàâíèòåëüíûõ ðåàëüíîñòåé äåéñòâèòåëüíî íà÷àë äëÿ íàñ îòêðûâàòüñÿ. 

Òîãäà ìû óæå ìîãëè ÷èòàòü çàïèñè ïðîøëîãî è âèäåòü èç íèõ ñ àáñîëþòíîé óâåðåííîñòüþ, êàê âåëèêèé ïëàí ëîãîñà ìåäëåííî ðàçâîðà÷èâàåòñÿ è âûïîëíÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì ïîñëåäîâàòåëüíûõ ðîæäåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ ïîä âîäèòåëüñòâîì âåëèêèõ çàêîíîâ — ýâîëþöèè è ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ. Ìû ñìîãëè ÿñíî óâèäåòü, ÷òî ñàìè ìû íåñîìíåííî ÿâëÿåìñÿ ÷àñòüþ ýòîé âåëèêîé ñõåìû, è èç ýòîãî ñëåäîâàëî, ÷òî è íàø äîëã, è íàøå ïðåèìóùåñòâî, è íàøà ïðèâèëåãèÿ — ýòî âêëþ÷èòüñÿ â ýòîò ïëàí è ðàçóìíî ñîòðóäíè÷àòü â åãî âûïîëíåíèè. Ó íàñ óæå íå áûëî ñîìíåíèé îòíîñèòåëüíî ôàêòà âåëèêîé ýâîëþöèè è áóäóùåãî ÷åëîâå÷åñòâà, ïîñêîëüêó íàì áûëî ÿñíî, ÷òî ìû ïîäíÿëèñü ÷åðåç íèçøèå öàðñòâà, è ìû ìîãëè âèäåòü ìíîãèå ñòàäèè è íèæå, è âûøå íàñ; âñå ðàçëè÷íûå ñòàäèè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè âèäåëèñü íàì ðàñïîëîæåííûìè ïîäîáíî ñòóïåíÿì ëåñòíèöû, ïðîñòèðàþùèìñÿ è ââåðõ, è âíèç îò òîé òî÷êè, êîòîðóþ çàíèìàëè ìû ñàìè, è íà êàæäîé å¸ ñòóïåíè áûëè ñóùåñòâà, îïðåäåë¸ííî çàíÿòûå ïîäú¸ìîì ïî íåé. 

Ó÷èòåëÿ, êàçàâøèåñÿ íàì ñòîÿùèìè íà å¸ âåðøèíå, óáåäèëè íàñ, ÷òî îíè áûëè òàêèìè æå ëþäüìè, êàê è ìû, è ïðîõîäèëè òó ñòóïåíü, ãäå ìû ñòîèì ñåé÷àñ, è ìåæäó íàìè íåò ðàçðûâà, ïîñêîëüêó êàæäàÿ ñòóïåíü ëåñòíèöû íàñåëåíà, è ìû ñàìè íàáëþäàëè ïåðåõîä íåêîòîðûõ èç òåõ, êòî âûøå íàñ, ñ îäíîé ñòóïåíè íà äðóãóþ. Êîãäà ìû ïîîáâûêëèñü, è óäèâèòåëüíûé ñâåò âûñøèõ ïëàíîâ ñòàë ìåíüøå îñëåïëÿòü íàñ, ìû ñìîãëè óâèäåòü, ÷òî äàæå çà ïîðàçèòåëüíûì óðîâíåì, çàíèìàåìûì Ó÷èòåëÿìè, åñòü åù¸ á`îëüøèå âûñîòû. Âûøå íèõ ñòîÿëè ìàíó, õðèñòû, áóääû, ëèïèêè, âåëèêèå äýâû, äõüÿí ÷îõàíû, è ìíîãèå äðóãèå, î êîòîðûõ ìû íå ìîæåì çíàòü íè÷åãî, êðîìå êàê òî, ÷òî îíè ñóùåñòâóþò, è íåñìîòðÿ íà ñâîþ âîçâûøåííîñòü îáðàçóþò ÷àñòü òîé æå ìîãó÷åé öåïè. 

Ïåðåä íàìè ëåæèò âñ¸ ïðîøëîå, ìû çíàåì âñå ñòàíöèè íà äîðîãå è îòâåòâëÿþùèåñÿ îò íå¸ áîêîâûå ïóòè, è ïîòîìó ìû óâåðåíû, ÷òî îäíàæäû áóäåì òàì, ãäå ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ ýòè âåëèêèå. Âèäÿ è ïîíèìàÿ íåèçáåæíîñòü íàøåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ, ìû ñîçíà¸ì, ÷òî ñîâåðøåííî áåñïîëåçíî ýòîìó ñîïðîòèâëÿòüñÿ. Ïðîãðåññ — âîò óêàçàííûé íàì çàêîí. Ëèøü â ïðîãðåññå íàøå ñ÷àñòüå è íàøå ñïàñåíèå. ×òî êàñàåòñÿ íàøåãî ïðîãðåññà â ýòîé êîíêðåòíîé öåïè ìèðîâ, òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî íàñ âîâñå åù¸ íå ÿâëÿþòñÿ â òåõíè÷åñêîì ñìûñëå "ñïàñåííûìè". Ýòîãî æåëàòåëüíîãî ïîëîæåíèÿ ìû äîñòèãíåì, ëèøü ïðèñîåäèíèâøèñü ê Âåëèêîìó Áðàòñòâó, ñóùåñòâóþùåìó îò áåñêîíå÷íîñòè äî áåñêîíå÷íîñòè, ïðîéäÿ ïåðâîå èç âåëèêèõ ïîñâÿùåíèé, òî åñòü ñòàâ ñîòàïàòòè èëè øðîòàïàííà — âñòóïèâøèìè â ïîòîê. 

Ñäåëàòü ýòîò øàã — çíà÷èò äîñòè÷ü î÷åíü âàæíîãî ðåçóëüòàòà, ïðîéòè ñàìóþ êðèòè÷åñêóþ òî÷êó âî âñåé ÷åëîâå÷åñêîé ýâîëþöèè. Âåäü âî âñ¸ì ïóòè ýòîé ýâîëþöèè òðè òî÷êè âûäåëÿþòñÿ èç âñåõ îñòàëüíûõ. Ïåðâàÿ — ýòî âñòóïëåíèå â ÷åëîâå÷åñòâî, äîñòèæåíèå èíäèâèäóàëüíîñòè, îáðåòåíèå êàóçàëüíîãî òåëà, ñòàíîâëåíèå îïðåäåë¸ííûì è î÷åâèäíî îòäåëüíûì ÿ. Ïðèîáðåñòè ýòó èíäèâèäóàëüíîñòü — öåëü æèâîòíîé ýâîëþöèè, è ñëóæèò ýòî âåñüìà îïðåäåë¸ííîìó íàçíà÷åíèþ. Öåëü ýòà — ñîçäàòü ñèëüíûé èíäèâèäóàëüíûé öåíòð, ÷åðåç êîòîðûé â êîíöå êîíöîâ ñìîæåò èçëèâàòüñÿ ñèëà ëîãîñà. Òîëüêî ÷òî ñôîðìèðîâàâøèñü, ýòîò öåíòð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëèøü ìëàäåí÷åñêîå ÿ, ñëàáîå è íåÿñíîå; è ÷òîáû îíî ñòàëî ñèëüíûì è îïðåäåë¸ííûì, åãî íóæíî îãðàäèòü ñèëüíûì ýãîèçìîì, è íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ æèçíåé ýòà êðåïêàÿ ñòåíà ýãîèçìà äîëæíà ïîääåðæèâàòüñÿ, ÷òîáû öåíòð âíóòðè íå¸ ìîã ðàñòè, ñòàíîâÿñü âñ¸ áîëåå îïðåäåë¸ííûì. 

Ìû ìîæåì óïîäîáèòü ýòîò ýãîèçì ñòðîèòåëüíûì ëåñàì, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ âîçâåäåíèÿ çäàíèÿ, íî äîëæíû áûòü ðàçîáðàíû, êîãäà îíî áóäåò ãîòîâî, ÷òîáû îíî ìîãëî ñëóæèòü òîé öåëè, äëÿ êîòîðîé áûëî ïîñòðîåíî. Ëåñà íåêðàñèâû, è åñëè èõ îñòàâèòü ïîñëå çàâåðøåíèÿ ñòðîèòåëüñòâà, äîì íå áóäåò ïðèãîäåí äëÿ çàñåëåíèÿ, è âñ¸ æå áåç íèõ åãî íåëüçÿ áûëî ïîñòðîèòü. Öåëü ñîçäàíèÿ öåíòðà — â òîì, ÷òîáû ÷åðåç íåãî â ìèð èçëó÷àëàñü ñèëà ëîãîñà, à èçëó÷åíèå òàêîå áûëî áû ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî, åñëè áû ñîõðàíèëñÿ ýãîèçì, è âñ¸ æå áåç íåãî ñèëüíûé öåíòð íèêîãäà íå áûë áû ñîçäàí. Òàê ÷òî ìû âèäèì, ÷òî è ó ýòîãî ñàìîãî íåêðàñèâîãî êà÷åñòâà åñòü ñâî¸ ìåñòî â ýâîëþöèè. Íî äëÿ íàñ åãî ðàáîòà óæå çàêîí÷åíà, è ìû äîëæíû îò íåãî èçáàâèòüñÿ. Íî áåñïîëåçíî çëèòüñÿ, ÷òî òî, ÷òî áûëî íåîáõîäèìîé öåííîñòüþ, åù¸ îñòà¸òñÿ. Ôàêòè÷åñêè, ýãîèñòè÷íûé ÷åëîâåê — ýòî àíàõðîíèçì, ïåðåæèòîê äîèñòîðè÷åñêîé äèêîñòè. Îí áåçíàä¸æíî îñòàë îò âðåìåíè. 

Êàê æå ñäåëàòüñÿ òàêîìó ÷åëîâåêó áåñêîðûñòíûì, ïåðåéòè â âîñõîäÿùèé ïîòîê ýâîëþöèè? Ìåòîäû, ïðèíÿòûå ïðèðîäîé äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè ìíîãî÷èñëåííû è ðàçëè÷íû, íî â îñíîâå ñâîåé åäèíû. Âåäü òî, ÷òî íåîáõîäèìî — ýòî ÷òîáû ÷åëîâåê îñîçíàë åäèíñòâî âñåãî. È ÷àñòî îí äåëàåò ýòî, ïîñòåïåííî ðàñøèðÿÿ òî ÿ, î êîòîðîì äóìàåò. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû äóìàòü î ñåáå, êàê î åäèíèöå, îí íà÷èíàåò ñ÷èòàòü ýòîé åäèíèöåé ñâîþ ñåìüþ, äëÿ êîòîðîé òðóäèòñÿ, è â å¸ ïðåäåëàõ ïîñòåïåííî ñòàíîâèòñÿ íåýãîèñòè÷íûì. Äàëåå îí ðàñøèðÿåò ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ, âêëþ÷àÿ â íèõ ïëåìÿ èëè êëàí, ê êîòîðîìó ïðèíàäëåæèò, ó÷àñü áûòü áåñêîðûñòíûì â ýòèõ ïðåäåëàõ, â òî æå âðåìÿ îñòàâàÿñü ýãîèñòîì è äàæå ãðàáèòåëåì äëÿ òåõ, êòî âíå åãî, îáû÷íî ñ÷èòàÿ èõ åñòåñòâåííûìè âðàãàìè. Ïîòîì åãî èäåè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ, ïî ìåíüøåé ìåðå â íåêîòîðûõ àñïåêòàõ, è íà âñþ åãî íàöèþ. 

Ãäå-òî íà ñòàäèè ýòîãî ïåðåõîäà áîëüøèíñòâî ÷åëîâå÷åñòâà ñåé÷àñ è íàõîäèòñÿ. Ïî÷òè ÷òî âî âñåõ ìåíüøèõ äåëàõ ðÿäîâîé ÷åëîâåê âñ¸ åù¸ áîðåòñÿ çà ñâîþ ñåìüþ, ïðîòèâ èíòåðåñîâ âñåõ äðóãèõ ñåìåé, íî â íåêîòîðûõ áîëåå øèðîêèõ âîïðîñàõ îí îòîæäåñòâëÿåò ñâîè èíòåðåñû ñ èíòåðåñàìè äðóãèõ ñåìåé, ðàçâèâàÿ òî, ÷òî ìû èìåíóåì ïàòðèîòèçìîì èëè íàöèîíàëüíûì ÷óâñòâîì. Íî äàæå â ýòèõ äåëàõ îí âñ¸ åù¸ ñîâåðøåííî ýãîèñòè÷åí, åñëè äåëî êàñàåòñÿ âñåõ ïðî÷èõ ñåìåé, êîìó âûïàëî ðîäèòüñÿ â äðóãèõ øèðîòàõ è ãîâîðèòü íà äðóãèõ ÿçûêàõ. Â áóäóùåì æå ñðåäíèé ÷åëîâåê ðàñïðîñòðàíèò ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ íà âñ¸ ÷åëîâå÷åñòâî, è òîãäà íàêîíåö ìû ñìîæåì ñêàçàòü, ÷òî îí ïîñòåïåííî èçáàâèëñÿ îò ýãîèçìà. 

Êîãäà îí òàêèì îáðàçîì ïðèîáðåò¸ò áîëåå øèðîêèé âçãëÿä íà ñâîè îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè, îí òàêæå íàó÷èòñÿ è êîå-÷åìó êàñàòåëüíî ñåáÿ. Ïåðâûì äåëîì îí îñîçíàåò, ÷òî îí — íå åãî ôèçè÷åñêîå òåëî, ïîòîì — ÷òî îí íå ÷óâñòâà, à åù¸ äàëüøå — ÷òî îí äàæå íå óì. Ýòî íàêîíåö ïðèâåä¸ò åãî ê îñîçíàíèþ òîãî, ÷òî îí "ÿ" èëè äóøà, à åù¸ ïîçæå îí îñîçíàåò, ÷òî ýòî "ÿ" ëèøü ñ âèäó îòäåëüíî, à íà ñàìîì äåëå ñóùåñòâóåò ëèøü òðàíñöåíäåíòíîå åäèíñòâî. 

Òàê ÷åëîâåê ïðîõîäèò èçíóðèòåëüíûé êðóã èç ñåìèñîò è ñåìèäåñÿòè ñåìè âîïëîùåíèé, âðåìÿ ìåäëåííîãî, áîëåçíåííîãî ïðîãðåññà è òåðçàþùåé íåóâåðåííîñòè, íî íàêîíåö, ïîñëå âñåé ýòîé áîðüáû, ñ âñòóïëåíèåì â ïîòîê, íàâñåãäà ñïàñàþùèé ÷åëîâåêà, ýòîé íåóâåðåííîñòè ïðèõîäèò êîíåö, è ýòî âòîðàÿ, è åù¸ áîëåå âàæíàÿ òî÷êà â åãî ýâîëþöèè. Íî ïðåæäå ÷åì ÷åëîâåê ñìîæåò ïðåäïðèíÿòü ýòîò øàã, îí äîëæåí íàó÷èòüñÿ ñîçíàòåëüíî ñîòðóäíè÷àòü ñ ïðèðîäîé è ðåøèòåëüíî âçÿòüñÿ çà ñâî¸ ñîáñòâåííîå ðàçâèòèå. Çíàíèå åäèíñòâà, äåëàþùåå åãî íåýãîèñòè÷íûì, òàêæå âûçûâàåò ó íåãî ñòðåìëåíèå áûòü ïîëåçíûì, ïîñêîëüêó ïîáóæäàåò åãî èçó÷àòü è ñîâåðøåíñòâîâàòü ñåáÿ — ýòî ïðèäà¸ò ñìûñë åãî äåéñòâèÿì è äà¸ò åìó êðèòåðèé, ïî êîòîðîìó îí ìîæåò ñóäèòü î ñâîèõ ìûñëÿõ è ÷óâñòâàõ, à òàêæå î öåííîñòè âñåãî, ñ ÷åì îí ñîïðèêàñàåòñÿ. 

Êàê æå îí íà÷í¸ò òðóä ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ? Î÷åâèäíî, ñíà÷àëà îí äîëæåí âûïîëîòü ñîðíÿêè, òî åñòü îäíî çà äðóãèì èñêîðåíèòü íåæåëàòåëüíûå êà÷åñòâà, êîòîðûå îí íàõîäèò â ñåáå; çàòåì åìó íóæíî ñòðåìèòüñÿ ê õîðîøèì êà÷åñòâàì è êóëüòèâèðîâàòü èõ. Îí äîëæåí ðåøèòåëüíî íàñòðîèòüñÿ íà ïðàêòèêó ïîìîùè, õîòÿ ïîíà÷àëó åìó ýòî áóäåò î÷åíü íåëîâêî è íåïðèâû÷íî. Ôîðìèðîâàíèå õàðàêòåðà èä¸ò î÷åíü ìåäëåííî è òðóäî¸ìêî, ïîñêîëüêó ïðîòèâ ýòîãî âîññòàþò ìíîãî÷èñëåííûå ñèëû — òå ñèëû, ÷òî ÷åëîâåê ñàì ñîçäàë â ïðîøëîì. Ìíîãèå ãîäû îí óñòóïàë âëàñòè íåæåëàòåëüíûõ êà÷åñòâ, è òàê îíè ïðèîáðåëè çíà÷èòåëüíóþ èíåðöèþ. 

Âîçüì¸ì äëÿ ïðèìåðà òàêîé ïîðîê, êàê ðàçäðàæèòåëüíîñòü. Â ïðîøëîì ÷åëîâåê ïðèâûê îòäàâàòüñÿ âçðûâàì ãíåâà, è êàæäûé òàêîé íîâûé âûáðîñ äåëàåò âëàäåíèå ñîáîé â ñëåäóþùèé ðàç åù¸ áîëåå òðóäíûì; òàê óñòàíàâëèâàåòñÿ ñèëüíàÿ ïðèâû÷êà è íàêàïëèâàåòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, äâèæóùååñÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè. Âñ¸ ýòî çàïàñàåòñÿ, íî íå â "ÿ", â âèäå ïðèñóùåãî åìó êà÷åñòâà, à â ïîñòîÿííîì àñòðàëüíîì àòîìå.� Êîãäà îí îñîçíàåò íåæåëàòåëüíîñòü ãíåâà è íàñòðîèòñÿ ïðîòèâ íåãî, åìó ïðèä¸òñÿ âñòðåòèòüñÿ ñ ýòèì çàïàñîì ñèëû, ñîçäàííûì èì íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ïðîøëûõ æèçíåé. Åñòåñòâåííî, ÷òî çàäà÷à îêàæåòñÿ òðóäíîé è ó íåãî áóäåò ìíîãî íåóäà÷ è ðàçî÷àðîâàíèé; íî åìó âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ñêîëüêî áû ðàç îí íè ïîòåðïåë íåóäà÷ó, ïîáåäà íàñòóïèò ñ ñîâåðøåííî íàó÷íîé óâåðåííîñòüþ, åñëè îí òîëüêî áóäåò ñòîåê. 

Êàêîå áû îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñèëû îí íè çàïàñ, ýòî äîëæíî áûòü îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî, è êàæäîå óñèëèå, íàïðàâëåííîå ïðîòèâ íå¸, ðîâíî íà ñòîëüêî ýòîò çàïàñ è óìåíüøàåò. Íà åãî æå ñòîðîíå äåéñòâóåò ñèëà, êîòîðàÿ áåñêîíå÷íà, è åñëè åãî âîëÿ áóäåò äîñòàòî÷íî ñèëüíà, îí ñìîæåò ïðîäîëæàòü — åñëè íåîáõîäèìî, òî ìíîãèå æèçíè, ïîñòîÿííî ïîïîëíÿÿ çàïàñ ñèëû äîáðà, êîòîðîé îí áîðåòñÿ ñ ñèëîé çëà — âåäü çà åãî óñèëèÿìè ñòîèò áåñêîíå÷íàÿ ñèëà ñàìîãî ëîãîñà, ïîñêîëüêó ýòà ýâîëþöèÿ èä¸ò â ñîãëàñèè ñ åãî âîëåé. Ïîêà ÷åëîâåê íå óñâîèò èäåþ åäèíñòâà, ó íåãî íå áóäåò äîñòàòî÷íîãî ìîòèâà, ÷òîáû âçÿòüñÿ çà òðóäíóþ è íåïðèÿòíóþ ðàáîòó ïî âûñòðàèâàíèþ õàðàêòåðà, íî êîãäà îí óâèäèò íåîáõîäèìîñòü ýòîãî, ñðàçó ïîÿâëÿåòñÿ ñìûñë ïîïðîáîâàòü, õîòÿ áû äî ýòîãî îí òåðïåë íåóäà÷è òûñÿ÷ó ðàç. Íèêàêîå êîëè÷åñòâî íåóäà÷ íå óñòðàøèò ÷åëîâåêà, ïîíèìàþùåãî âñþ ñõåìó, ïðîñòî ïîòîìó ÷òî îí çíàåò, ÷òî êàê áû íè áûëà òÿæåëà áîðüáà, íà åãî ñòîðîíå — ñèëû áåñêîíå÷íîñòè, è ïîòîìó â êîíå÷íîì ñ÷¸òå îí íå ìîæåò ïðîèãðàòü. 

×òîáû, ïðîâîäÿ â ôîðìå îäíó æèçíü çà äðóãîé, ñ óâåðåííîñòüþ ïîìíèòü îá ýòîì, åìó íóæíî ïîäíÿòü ñîçíàíèå ê ñâîåìó "ÿ", íî íà òåõ ýòàïàõ, ãäå îí åù¸ íåñïîñîáåí íà ýòî, îí òåì íå ìåíåå çàïå÷àòëååò ýòó öåëü â ïîñòîÿííûõ àòîìàõ, è òàê îíà áóäåò ïåðåíîñèòüñÿ èç æèçíè â æèçíü. Êîãäà äîñòèãíóòî "ÿ", ÷åëîâåê óæå ðîäèòñÿ ñ ïðèñóùèì åìó çíàíèåì, à åñëè îí ìîæåò âïå÷àòëèòü ëèøü ïîñòîÿííûå àòîìû, òî çíàíèå íå ðîäèòñÿ ñ íèì â êà÷åñòâå ðàáîòàþùåãî êàïèòàëà, íî êîãäà â ñëåäóþùåì âîïëîùåíèè îíî â êàêîé-íèáóäü ôîðìå ïîÿâèòñÿ ïåðåä íèì, îí òóò æå ïðèçíàåò åãî èñòèííîñòü, ñõâàòèòñÿ çà íåãî è áóäåò äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì. Ýòà ïîñòîÿííàÿ ïðàêòèêà äîáðîäåòåëè è íàñòîé÷èâîå íàêîïëåíèå çíàíèé ïðèâåäóò åãî â âðàòàì ïóòè èñïûòàíèÿ, à ÷åðåç íèõ — ê âåëèêîìó ïîñâÿùåíèþ, î êîòîðîì ìû ãîâîðèëè. 

Ïîñëå ýòîãî ïîñâÿùåíèÿ îáÿçàòåëüíî ïîñëåäóåò è òðåòüÿ òî÷êà — äîñòèæåíèå äðóãîãî áåðåãà ïîòîêà, äîñòèæåíèå àäåïòñòâà, êîãäà îñòàâëÿþò îáû÷íóþ ÷åëîâå÷åñêóþ ýâîëþöèþ è âñòóïàþò â ñâåðõ÷åëîâå÷åñêóþ. Íàì ñêàçàíî, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê âñòóïèë â ïîòîê, òðåáóåòñÿ â ñðåäíåì ñåìü âîïëîùåíèé, ÷òîáû äîñòè÷ü ÷åòâ¸ðòîé ñòóïåíè — àðõàòà, áëàãîðîäíîãî, ïî÷èòàåìîãî, ñîâåðøåííîãî. ×àùå ýòîò ïåðèîä óäëèíÿåòñÿ, ÷åì ñîêðàùàåòñÿ, à âîïëîùåíèÿ îáû÷íî ïðèíèìàþòñÿ áåç ïðîìåæóòî÷íîé ñòàäèè â íåáåñíîì ìèðå. 

Â òî æå âðåìÿ òåì, êîìó âûïàëî ñ÷àñòüå áûòü èçáðàííûìè äëÿ ó÷àñòèÿ â áëàãîðîäíîì äåëå, ê êîòîðîìó ãîòîâÿò íàñ Ó÷èòåëÿ, à èìåííî — ðàáîòå ïî ïîäãîòîâêå ðàçâèòèÿ øåñòîé êîðåííîé ðàñû ïîä ðóêîâîäñòâîì Ìàíó, íåïðåìåííî ïîòðåáóåòñÿ áîëüøå ïîñëåäîâàòåëüíûõ âîïëîùåíèé áåç ïðîìåæóòî÷íûõ ïåðèîäîâ íåáåñíîãî îòäûõà. Âîçìîæíîñòü ýòîãî, îäíàêî, îïðåäåëÿåòñÿ òåì óñëîâèåì, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí èñïûòàòü íåáåñíîå ñîçíàíèå, ïðåæäå ÷åì ñìîæåò îòðå÷üñÿ îò íåáåñíîé æèçíè; áîëåå òîãî — ýòî âîâñå íå ïðîñòî âîïðîñ äîáðîâîëüíîãî îòêàçà îò íàãðàäû, à âîïðîñ äîñòàòî÷íîãî ðàçâèòèÿ, ïîçâîëÿþùåãî íà âðåìÿ îñâîáîäèòüñÿ îò òîé ÷àñòè ýâîëþöèè, êîòîðóþ áîëüøèíñòâî îáû÷íî ïðîõîäèò èìåííî â íåáåñíîé æèçíè. 

Êîãäà îí ñòîèò íà ñòóïåíè àðõàòà, òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èì óæå ïðîéäåíî ïîëïóòè ìåæäó ïåðâûì ïîñâÿùåíèåì è àäåïòñòâîì, âåäü îí îòáðîñèë ïÿòü èç äåñÿòè âåëèêèõ ïðåïÿòñòâèé, ÷òî îòäåëÿþò ÷åëîâåêà îò íèðâàíû. Åãî çàäà÷à — îòáðîñèòü îñòàâøèåñÿ ïÿòü, è íà ýòî îïÿòü æå îòïóùåíî ñåìü âîïëîùåíèé, õîòÿ ýòî ñðåäíåå ÷èñëî âîâñå íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðàâèëîì, ïîñêîëüêó ó ìíîãèõ ýòî çàíèìàåò êóäà áîëüøå âðåìåíè, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå, îáëàäàÿ áîëüøåé ñòîéêîñòüþ è ðåøèòåëüíîñòüþ, ïðîõîäÿò ýòè ïîñâÿùåíèÿ çà çíà÷èòåëüíî ìåíüøåå âðåìÿ. Èçâåñòåí ñëó÷àé, êîãäà íà÷àâ â ñàìîì ðàííåì âîçðàñòå, óïîðíî ðàáîòàÿ, îäèí ÷åëîâåê çà îäíó æèçíü ñìîã ïðèíÿòü âñå ÷åòûðå âåëèêèõ ïîñâÿùåíèÿ, íî òàêîå áûâàåò èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî, è ñïîñîáåí íà òàêîå îäèí èç äåñÿòêà òûñÿ÷ êàíäèäàòîâ. 

Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî óðîâåíü àðõàòà ïîäðàçóìåâàåò ïîëíîå âëàäåíèå áóääõè÷åñêèì ïðîâîäíèêîì, à òàêæå, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê ïîäíèìàåòñÿ â ñâî¸ áóääõè÷åñêîå òåëî, êàóçàëüíîå òåëî èñ÷åçàåò, è íè÷òî íå ìîæåò çàñòàâèòü åãî ñíîâà æèòü â ýòîé ôîðìå. Èç ýòîãî ÿñíî, ÷òî ñåìü îñòàâøèõñÿ æèçíåé âîâñå íå ïîäðàçóìåâàþò íèñõîæäåíèÿ íà ôèçè÷åñêèé ïëàí, è ïîòîìó íå ìîãóò áûòü òåì, ÷òî ìû îáû÷íî èìååì â âèäó ïîä âîïëîùåíèÿìè. Òåì íå ìåíåå, â îãðîìíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè ïðåäïðèíèìàþòñÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, ïîñêîëüêó ó ÷åëîâåêà åñòü ðàáîòà, ñâÿçàííàÿ ñ ïëàíîì Âåëèêîãî Áðàòñòâà. 

Êàíäèäàò ïðîâîäèò ýòè ÷åòûðíàäöàòü æèçíåé, èäÿ ÷åðåç ðàçíûå ýòàïû Ïóòè Ñâÿòîñòè è ïðèîáðåòàÿ âñå òå êà÷åñòâà, êîòîðûå ïîäðîáíî îïèñàíû â çàêëþ÷èòåëüíûõ ãëàâàõ "Íåâèäèìûõ ïîìîùíèêîâ". Òîò, êòî ñòàíîâèòñÿ ó÷åíèêîì îäíîãî èç íàøèõ Ó÷èòåëåé, âñåãäà ñëåäóåò íå ïóòè ýãîèñòè÷åñêîãî îñâîáîæäåíèÿ, ïðè êîòîðîì óðàâíîâåøèâàåòñÿ ïëîõàÿ è õîðîøàÿ êàðìà, èñ÷åçàþò âñå æåëàíèÿ, èç-çà ÷åãî ÷åëîâåêó è íå ïðèõîäèòñÿ áîëüøå âîïëîùàòüñÿ, íî ïóòè îòðå÷åíèÿ, íà êîòîðîì, óâèäåâ ïëàí ëîãîñà, ÷åëîâåê âêëþ÷àåòñÿ â íåãî è æèâ¸ò ëèøü ðàäè ïðîäâèæåíèÿ ñâîèõ ñîáðàòüåâ. 

Ïóòü ýòîò íàçâàí "Ïóò¸ì Ñêîðáè", ïîñêîëüêó îí òðåáóåò ïîñòîÿííîãî ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ, íî íà ñàìîì äåëå ýòî íàçâàíèå â ÷¸ì-òî íåâåðíî, ïîñêîëüêó õîòÿ çäåñü äåéñòâèòåëüíî ïðèñóòñòâóåò ñòðàäàíèå, ýòî ñòðàäàíèå íèçøåãî, à íå âûñøåãî, è åñëè ÷åëîâåê áåçäåëüåì è áåçðàçëè÷èåì ñòàíåò èçáåãàòü ýòîãî ñòðàäàíèÿ è îñòàâèò íåâûïîëíåííîé ñâîþ ðàáîòó, ê íåìó, íà çíà÷èòåëüíî âûñøåì óðîâíå, íåïðåìåííî ïðèä¸ò êóäà áîëüøåå ñòðàäàíèå — â ôîðìå ðàñêàÿíèÿ. Òàêàÿ íåèçáåæíîñòü ñòðàäàíèÿ íà ýòîì ïóòè âîçíèêàåò èç òîãî, ÷òî ó÷åíèê ñòðåìèòñÿ çäåñü è ñåé÷àñ, â ÷åòâ¸ðòîì êðóãå, âûïîëíèòü òî, ÷òî áóäåò ë¸ãêèì è åñòåñòâåííûì â ñåäüìîì. Òîãäà âñå íàøè ïðîâîäíèêè áóäóò íàìíîãî áîëåå ðàçâèòû, äà è ñàì ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî îíè ïîñòðîåíû, áóäåò â ñîâñåì äðóãîì ñîñòîÿíèè. Ïîòîìó çàñòàâëÿòü íàøè íûíåøíèå íåðàçâèòûå ïðîâîäíèêè âûïîëíÿòü ðàáîòó, ë¸ãêóþ äëÿ òåõ, êòî ïîëíîñòüþ ðàçîâü¸òñÿ çà áóäóùèå ìèëëèîíû ëåò, çíà÷èò ïîäâåðãàòü èõ çíà÷èòåëüíîìó íàïðÿæåíèþ, à îíî íåèçáåæíî ïðîèçâîäèò íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ñòðàäàíèÿ. 

Ýòî ïîäîáíî òåì ñòðàäàíèÿì è ëèøåíèÿì, êîòîðûì îõîòíî ïîäâåðãàåò ñåáÿ àòëåò, êîãäà òðåíèðóåòñÿ. Åñëè îí õî÷åò ó÷àñòâîâàòü â áîëüøèõ çàáåãàõ, èëè ñîñòÿçàòüñÿ â ñèëå, îí äîëæåí çàñòàâèòü ñâî¸ ôèçè÷åñêîå òåëî ñîâåðøàòü áîëüøåå, ÷åì îíî åñòåñòâåííî ìîãëî áû äåëàòü, è îòêàçûâàòüñÿ îò ìíîãèõ âåùåé, êîòîðûå åìó î÷åíü íðàâÿòñÿ, è îòñóòñòâèå êîòîðûõ íåñîìíåííî âûçûâàåò çíà÷èòåëüíûé äèñêîìôîðò, à âîçìîæíî, è íåêîòîðîå ñòðàäàíèå. È âñ¸ æå ðàäè ñâîåé öåëè àòëåò áîäðî ýòî ïðåòåðïåâàåò, âåäü èçáåæàâ ýòèõ ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèõ âðåìåííûõ íåóäîáñòâ, îí ëèøèò ñåáÿ âîçìîæíîñòè ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèÿõ, è âåðîÿòíî, êîãäà îí âïîñëåäñòâèè óâèäèò, êàê äâèæóòñÿ ê ïîáåäå åãî òîâàðèùè, îí áóäåò ñîæàëåòü î ñâî¸ì ñàìîïîòàêàíèè, âûçâàâøåì áîëåå îñòðîå ñòðàäàíèå íà áîëåå âûñîêîì ïëàíå. Àíàëîãèÿ ýòà ãîäíà è â îòíîøåíèè óñèëèé, òðåáóåìûõ äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ïî ïóòè îòðå÷åíèÿ — ÷åëîâåê, îòâåðãíóâøèé ýòîò ïóòü ïî ïðè÷èíå åãî ñëîæíîñòè è òðóäíîñòè, íåñîìíåííî â êîíå÷íîì ñ÷¸òå áóäåò ñòðàäàòü êóäà ñèëüíåå — îò ðàñêàèâàíèÿ, ÷òî îí îñòàâèë ñâîèõ ñîáðàòüåâ áåç âñÿêîé ïîìîùè, êîãäà ìîã ïîìî÷ü, è âèäÿ, êàêèå áåäû îíè ïðåòåðïåâàþò, â òî âðåìÿ êàê îí ìîã èçáàâèòü èõ îò íèõ, åñëè áû íå ïîòàêàë ñåáå. 

Ñàìîìó "ÿ" áîëü íèêîãäà íå ïðè÷èíÿåòñÿ, íî ëèøü íèçøèì ïðîâîäíèêàì, êîãäà èõ ñòðåìÿòñÿ ïðåæäåâðåìåííî ê ÷åìó-ëèáî ïðèñïîñîáèòü. Ìîæíî ïðèâåñòè õîðîøóþ àíàëîãèþ ñ ðîñòîì êðàáîâ è ïðî÷èõ ïàíöèðíûõ. Êîñòè ó ýòèõ ñóùåñòâ íàõîäÿòñÿ ñíàðóæè, äëÿ ëó÷øåé çàùèòû, â òî âðåìÿ êàê ó íàñ îíè âíóòðè, â ôîðìå ñêåëåòà. Ôàòàëüíûé íåäîñòàòîê óñòðîéñòâà ïàíöèðíûõ â òîì, ÷òî êîãäà òàêîå ñóùåñòâî ðàñò¸ò, åìó ïðèõîäèòñÿ ðàçðûâàòü ñâîþ îáîëî÷êó è æäàòü, êîãäà âûðàñòåò íîâàÿ, ÷òî è áîëåçíåííî, è íåóäîáíî. Òàê âîò è â ïðîöåññå íàøåãî ðîñòà ìû ñîçäà¸ì ñåáå ïàíöèðè èç ìûñëè, áóäòî ìû ìåíòàëüíûå ðàêîîáðàçíûå. Îáîëî÷êà ñòàíîâèòñÿ ìàëà, à ìû ïðîäîëæàåì ïûòàòüñÿ ðàñòè èçíóòðè, è âñåãäà â êîíöå êîíöîâ ýòî îêàçûâàåòñÿ íåâîçìîæíûì, è ìû áîëåçíåííî ðàçëàìûâàåì å¸. Íî âñ¸ æå ýòî íåèçáåæíî, òàê ÷òî íå ñåòóéòå íà êàðìó è íåèçìåííûå çàêîíû ïðèðîäû — âû ñàìè â ïðîøëîì ñîçäàëè ýòó îáîëî÷êó, è ñàìè äîëæíû å¸ ðàçáèòü. Íî åñëè âû çàõîòèòå èçáåæàòü íåóäîáñòâà, ñâÿçàííîãî ñ å¸ ðàçáèâàíèåì, òî ïîòîì âû áóäåòå ñòðàäàòü åù¸ ñèëüíåå — îò ÷óâñòâà íåóäîâëåòâîð¸ííîñòè îòñóòñòâèåì ïðîãðåññà. 

Ìíîãèå ëþäè áîÿòñÿ ïåðåìåí, îñîáåííî ïåðåìåí â âåðîâàíèÿõ, è ýòî ïðîèñõîäèò íå òîëüêî îò óíàñëåäîâàííûõ ïðåäðàññóäêîâ, íî òàêæå è îò äåéñòâèòåëüíîãî ñòðàõà è ñîìíåíèé — áîÿçíè, ÷òî åñëè ðàç ñäâèíóòüñÿ ñ ìåñòà, òî ïîòîì óæå íèãäå íå íàéòè óìñòâåííîé ãàâàíè, ãäå ìîæíî áðîñèòü ÿêîðü. Ìíîãèå ñîâåðøåííî íåñïîñîáíû çàùèòèòü ñâîþ âåðó ðàöèîíàëüíî, èëè ðåøèòü ïðîáëåìû, íåèçáåæíî âîçíèêàþùèå â ñâÿçè ñ íåé, è âñ¸ æå îíè áîÿòñÿ å¸ îòïóñòèòü. Ðàíî èëè ïîçäíî èì ïðèä¸òñÿ ýòî ñäåëàòü, õîòÿ ðàñøèðåíèå èõ âçãëÿäîâ è âåðîâàíèé îáÿçàòåëüíî áóäåò ñîïðîâîæäàòüñÿ áîëüþ. Äåéñòâèòåëüíî, åñëè áû ìû íå ðàçáèâàëè ñâîèõ îáîëî÷åê, ó íàñ áû íå áûëî ñòðàäàíèé, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, íå áûëî áû è ïðîãðåññà. 

Æèçíü ó÷åíèêà ïîëíà ðàäîñòè — íè íà ìíãîâåíèå â ýòîì íå ñîìíåâàéòåñü. Íî ýòî íåë¸ãêàÿ æèçíü. Ðàáîòà, êîòîðóþ åìó ïðèõîäèòñÿ âûïîëíÿòü, î÷åíü òÿæåëà, à åãî áîðüáà âåñüìà ðåàëüíà. Ñæàòü â íåñêîëüêî êîðîòêèõ æèçíåé ýâîëþöèþ ìíîãèõ ìèëëèîíîâ ëåò — òó ýâîëþöèþ, íà îáû÷íûé õîä êîòîðîé ïðèðîäîé îòïóùåíî òðè ñ ïîëîâèíîé êðóãà — ýòî âîâñå íå ïðàçäíèê. Àííè Áåçàíò ïèñàëà: "ó÷åíèêè — ýòî òèãëè ïðèðîäû, â êîòîðûõ âðåäíûå âåùåñòâà ðàçëàãàþòñÿ è âíîâü âñòóïàþò â òå ñîåäèíåíèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóþò îáùåìó áëàãó". 

È êàæäîìó ñòàíîâèòüñÿ òàêèì òèãëåì âîâñå íå îáÿçàòåëüíî, âîçìîæíî, ãîðàçäî áëèæå ê èñòèíå áóäåò, ÷òî ýòîãî èùóò è äîáèâàþòñÿ, è åù¸ òî÷íåå áóäåò ñêàçàòü, ÷òî ðàç óâèäåâ âåëèêóþ æåðòâó ëîãîñà, ÷åëîâåê óæå íå âèäèò äðóãîé âîçìîæíîñòè, êðîìå êàê ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íåé — ñäåëàòü âñ¸, ÷òî â åãî ñèëàõ, ÷òîáû ïðèíÿòü â íåé êðîøå÷íîå ó÷àñòèå, ïîìîãàÿ åé, â êàêóþ áû öåíó ýòî íè ñòàëî äëÿ åãî íèçøåé ïðèðîäû. È ýòî íå äåòñêèå èãðû, ýòî äåéñòâèòåëüíî òðåáóåò çà÷àñòóþ óæàñíîãî íàïðÿæåíèÿ. Íî âñÿêèé, êòî ñåðü¸çíî ïîäîø¸ë ê èçó÷åíèþ, ñìîæåò îñîçíàòü, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò òàê ëþáèòü ñâîþ ðàáîòó, ÷òî îíà åìó áóäåò òîëüêî â ðàäîñòü, à âñ¸, ÷òî ê íåé íå îòíîñèòñÿ, íå áóäåò äëÿ íåãî ñòîÿùèì óäîâîëüñòâèåì, äàæå åñëè ýòà ðàáîòà áóäåò òðåáîâàòü íàïðÿæåíèÿ íà ïðåäåëå âîçìîæíîñòåé ëþáîãî åãî ïðîâîäíèêà — ôèçè÷åñêîãî, àñòðàëüíîãî èëè ìåíòàëüíîãî. 

Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî êîãäà âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó ïðèä¸òñÿ âûïîëíÿòü ýòó ðàáîòó è äîñòèãàòü ýòîãî ðàçâèòèÿ, îíî áóäåò ïîäãîòîâëåíî ê ýòèì óñèëèÿì êóäà ëó÷øå, ÷åì ÷åëîâåê, ïûòàþùèéñÿ ïðîéòè áîëåå êðóòûì è êîðîòêèì ïóò¸ì ñåé÷àñ. Ìíîãèå èç åãî òðóäíîñòåé âûçâàíû òåì, ÷òî îí ñ íàáîðîì òåë ÷åòâ¸ðòîãî êðóãà ïûòàåòñÿ äîñòè÷ü ðåçóëüòàòîâ, ê äîñòèæåíèþ êîòîðûõ ïðèðîäà ïîäãîòîâèò ñâîèõ äåòåé, ìåíåå ñêëîííûõ ê ïðèêëþ÷åíèÿì, ñíàáäèâ èõ â áóäóùèõ ýïîõàõ âåëèêîëåïíûìè ïðîâîäíèêàìè ñåäüìîãî êðóãà. Êîíå÷íî, ÷òîáû ïðèîáðåñòè ýòè çàìå÷àòåëüíûå òåëà, áîëåå ñëàáûì äóøàì òîæå ïðèä¸òñÿ ïðîäåëàòü òó æå ñàìóþ ðàáîòó; íî áóäó÷è ðàñòÿíóòà íà òûñÿ÷è âîïëîùåíèé, îíà, åñòåñòâåííî, âûãëÿäèò ìåíåå óñòðàøàþùåé. 

È âñ¸ æå, çà ïðåäåëàìè è âûøå âñåé ñâîåé áîðüáû ó÷åíèê îáëàäàåò ðàäîñòüþ, êîòîðàÿ âñåãäà ñ íèì ïðåáûâàåò, òåì ìèðîì è áåçìÿòåæíîñòüþ, êîòîðûõ íå ìîæåò ïîêîëåáàòü íè÷òî íà çåìëå. Íå áóäü ó íåãî ýòîãî, îí áûë áû ïðîñòî ñëóãîé ñâîåãî ó÷èòåëÿ áåç âñÿêîé âåðû, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿë áû âðåìåííîìó íàïðÿæåíèþ ïðîâîäíèêîâ ïîäàâëÿòü åãî âîñïðèÿòèå âíóòðåííåãî "ÿ"; îí áû îòîæäåñòâëÿëñÿ ñ íèçøèì, à íå ñ âûñøèì. 

Ïîòîìó â ÷¸ì-òî çàáàâíî íàçûâàòü ýòî ïóò¸ì ñêîðáè, â òî âðåìÿ êàê ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî êóäà áîëüøå ñêîðáè îæèäàåò òîãî êàíäèäàòà, êîòîðûé ýòèì ïóò¸ì íå ïîñëåäóåò. Âîèñòèíó, ÷åëîâåêó, íà ñàìîì äåëå èñïîëíÿþùåìó ñâîé äîëã, íåâåäîìà íàñòîÿùàÿ ïå÷àëü: "Íèêîãäà ïðàêòèêóþùèé ïðàâåäíîñòü, î âîçëþáëåííûé, íå ïîéä¸ò ïóò¸ì ãîðÿ" (Áõàãàâàä-ãèòà, VI.40). 

Ýòî ÷òî êàñàåòñÿ âíóòðåííåé æèçíè ó÷åíèêà, íî åñëè ðàññìîòðåòü îáõîæäåíèå, ñ êîòîðûì îí ñêîðåé âñåãî ñòîëêí¸òñÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, íàçâàíèå "ïóòü ñêîðáè" âîâñå íå áóäåò íåóìåñòíûì, ïî ìåíüøåé ìåðå, åñëè â ñòàðàíèÿõ ïîìî÷ü ìèðó åìó ïðèä¸òñÿ âûïîëíÿòü êàêóþ-ëèáî ïóáëè÷íóþ ðàáîòó. Ðóéñáð¸ê, ôëàìàíäñêèé ìèñòèê XIV âåêà, ïèñàë î âñòóïàþùèõ íà ýòîò ïóòü: "Ýòè íåñ÷àñòíûå èíîãäà ëèøåíû âñåõ áëàã çåìëè, äðóçåé è çíàêîìûõ, è ïîêèíóòû âñåìè ñîçäàíèÿìè; â èõ ñâÿòîñòü íå âåðÿò è ïðåçèðàþò å¸; ñâîèìè çëîâðåäíûìè ïîñòðîåíèÿìè ëþäè èçâðàùàþò âñå òðóäû èõ æèçíè; îêðóæàþùèå ïðåíåáðåãàþò èìè è îòâåðãàþò èõ; à èíîãäà èõ ïîðàæàþò ðàçíûå áîëåçíè". Ïîìíèòå òàêæå, ÷òî ïèñàëà Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ: "Ãäå â èñòîðèè ìû âñòðåòèì âåñòíèêà — âåëèêîãî èëè ñêðîìíîãî, ïîñâÿù¸ííîãî èëè íåîôèòà, êîòîðûé, íåñÿ êàêóþ-íèáóäü äîñåëå ñîêðûòóþ èñòèíó èëè èñòèíû, íå áûë áû ðàñïÿò èëè ðàçîðâàí íà êóñêè ïñàìè çàâèñòè, çëîáû è íåâåæåñòâà? Òàêîâ óæàñíûé îêêóëüòíûé çàêîí, è êòî íå ÷óâñòâóåò â ñåáå ñìåëîñòè ëüâà, ÷òîáû ïðåçèðàòü äèêèé ëàé, è äóøè ãîëóáÿ, ÷òîáû ïðîñòèòü áåäíûõ íåâåæåñòâåííûõ äóðàêîâ, ïóñòü ëó÷øå îñòàâèò Ñâÿùåííóþ Íàóêó" ("Òàéíàÿ äîêòðèíà", ò. III, ñ. 90.) 

Ê íîâîé èñòèíå ìèð îáû÷íî îòíîñèòñÿ òàê — ñíà÷àëà âûñìåèâàåò å¸, ïîòîì íà÷èíàåò íà íå¸ çëèòüñÿ, à çàòåì ïðèíèìàåò å¸, äåëàÿ âèä, ÷òî âñåãäà ïðèäåðæèâàëñÿ òàêèõ âçãëÿäîâ. Òåì âðåìåíåì òîò, êòî ïåðâûì ïðîâîçãëàñèë ýòó èñòèíó, îáû÷íî óæå êàçí¸í èëè óìåð îò ðàçáèòîãî ñåðäöà. 

Èìåííî â õîäå îáó÷åíèÿ íà ýòîì Ïóòè ñîçíàíèå êàíäèäàòà ïðîõîäèò ÷åðåç òðè çàëà, óïîìÿíóòûõ â "Ãîëîñå Áåçìîëâèÿ". Ýòîò òåðìèí èñïîëüçóåòñÿ òàì äëÿ îáîçíà÷åíèÿ òð¸õ íèæíèõ ïëàíîâ. Ïåðâûé, çàë íåâåæåñòâà, — ýòî ôèçè÷åñêèé ïëàí, ãäå ìû ðîæäàåìñÿ, ÷òîáû æèòü è óìèðàòü, è îí î÷åíü âåðíî òàê íàçâàí, ïîñêîëüêó âñ¸, ÷òî ìû çíàåì òàì — ëèøü âíåøíÿÿ âèäèìîñòü âåùåé. Âòîðîé, çàë ó÷åíèÿ, — ýòî àñòðàëüíûé ïëàí, êîòîðûé äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì èñïûòàòåëüíîãî îáó÷åíèÿ, âåäü êîãäà àñòðàëüíûå öåíòðû îòêðûâàþòñÿ, ìû íà÷èíàåì âèäåòü íàñòîëüêî áîëüøå âñåãî â ñðàâíåíèè ñ ôèçè÷åñêèì ïëàíîì, ÷òî ïîíà÷àëó íàì êàæåòñÿ, ÷òî äåéñòâèòåëüíî âèäèì âñ¸, â òî âðåìÿ êàê äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñêîðî ïîêàæåò íàì, ÷òî ýòî íå òàê. 

Íî "Ãîëîñ Áåçìîëâèÿ" ïðåäóïðåæäàåò íàñ, ÷òî òàì ïîä êàæäûì öâåòêîì, êàêèì áû êðàñèâûì îí íè áûë, ñâåðíóëàñü çìåÿ æåëàíèÿ — òîãî íèçêîãî æåëàíèÿ, êîòîðîå ñòðåìÿùèéñÿ äîëæåí çàäóøèòü, ÷òîáû íà åãî ìåñòå ðàçâèëîñü âûñøåå æåëàíèå, êîòîðîå ìû íàçûâàåì óñòðåìëåíèåì. Â ñëó÷àå ëþáâè, íàïðèìåð, ñëåäóåò âñåöåëî ïðåâçîéòè íèçøóþ, ýãîèñòè÷íóþ, çàõâàòíè÷åñêóþ ñòðàñòü, íî âûñøàÿ, ÷èñòàÿ è áåñêîðûñòíàÿ ëþáîâü íèêîãäà íå ìîæåò áûòü ïðåâçîéäåíà, ïîñêîëüêó ýòî õàðàêòåðèñòèêà ñàìîãî ëîãîñà, è êà÷åñòâî, íåîáõîäèìîå äëÿ ïðîãðåññà íà Ïóòè. ×òî ëþäè äîëæíû îòáðîñèòü, òàê ýòî òó "ëþáîâü", êîòîðàÿ âñåãäà äóìàåò — "ñêîëüêî ëþáâè ÿ ïîëó÷ó âçàìåí? Ëþáèò ëè îí ìåíÿ òàê, êàê ëþáèò êîãî-ëèáî åù¸?". Ëþáîâü, â êîòîðîé ìû íóæäàåìñÿ — ýòî òà ëþáîâü, êîòîðàÿ ñîâåðøåííî çàáûâàþò î ñåáå è òîëüêî ñòðåìèòñÿ èçëèòüñÿ ê íîãàì âîçëþáëåííîãî. 

Àñòðàëüíûé ïëàí ÷àñòî íàçûâàþò ìèðîì èëëþçèè, íî âñ¸ æå íà îäíó ñòóïåíü îí áëèæå ê èñòèíå âåùåé, ÷åì òî, ÷òî ìû âèäèì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, è ýòàï ïðîõîæäåíèÿ ýòîé ñòóïåíè — äîâîëüíî ïðîäîëæèòåëüíûé. ×àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî íà àñòðàëüíîì ïëàíå ëþäè îáìàíûâàþòñÿ, ïîòîìó ÷òî îíè âî ìíîãîì íàõîäÿòñÿ òàì â ïîëîæåíèè äåòåé, íîâîðîæä¸ííûõ ìëàäåíöåâ áåç ÷óâñòâà ðàññòîÿíèÿ è ðàçâèòîé ñïîñîáíîñòè ïåðåäâèæåíèÿ. Ìû íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî ïðè íîðìàëüíîì õîäå âåùåé ëþäè ïðîáóæäàþòñÿ ê ðåàëüíîñòÿì àñòðàëüíîãî ïëàíà î÷åíü ìåäëåííî, â òî÷íîñòè êàê è ðåá¸íîê ïðîáóæäàåòñÿ ê ðåàëüíîñòÿì ôèçè÷åñêîãî. Íî òå èç íàñ, êòî âñòóïàåò íà Ïóòü íàìåðåííî, è êàê áû ïðåæäåâðåìåííî, ïðèîáðåòàþò ýòî çíàíèå íå âïîëíå íîðìàëüíûì îáðàçîì, à ïîòîìó áîëåå ïîäâåðæåíû îøèáêàì. 

Â õîäå íàøèõ ýêñïåðèìåíòîâ ëåãêî ìîæíî ïîäâåðãíóòüñÿ îïàñíîñòè è ïîðàíèòüñÿ, è â ñèëó ýòîãî ó÷åíèêàì, ïðîõîäÿùèì äîëæíóþ ïîäãîòîâêó, îêàçûâàåòñÿ ïîìîùü è ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ðóêîâîäñòâî òåõ, êòî óæå îñâîèëñÿ ñ ýòèì ïëàíîì. Âîò ïî÷åìó òåì, êòî æåëàåò ñòàòü ðàáîòíèêîì íà âûñøèõ ïëàíàõ, ïðåäëàãàþòñÿ ðàçëè÷íûå èñïûòàíèÿ, è âîò ïî÷åìó íåîôèòó ïîêàçûâàþò âñå âèäû óæàñîâ — îí äîëæåí ïîíÿòü èõ è ïðèâûêíóòü ê íèì. Åñëè îí íå ñäåëàåò ýòîãî, à ïîòîì âíåçàïíî âñòðåòèòñÿ ñ òàêèìè âåùàìè, îí ìîæåò ïîëó÷èòü øîê, êîòîðûé îòáðîñèò åãî íàçàä â ôèçè÷åñêîå òåëî, à ýòî íå òîëüêî íå äàñò åìó âûïîëíÿòü êàêóþ-íèáóäü ïîëåçíóþ ðàáîòó, íî è ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü äëÿ ýòîãî òåëà âïîëíå îïðåäåë¸ííóþ îïàñíîñòü. Ãäå áû íåîôèò íè âïàäàë â çàáëóæäåíèå íà àñòðàëüíîì ïëàíå — ýòî åãî ñîáñòâåííûé ïðîìàõ, à íå ñâîéñòâî ýòîãî ïëàíà, ïîñêîëüêó îøèáêà âîçíèêàåò ëèøü èç-çà íåçíàêîìñòâà ñ îêðóæàþùèìè óñëîâèÿìè. 

Òðåòèé çàë — ýòî ìåíòàëüíûé ïëàí, çàë ìóäðîñòè. Êàê òîëüêî ÷åëîâåê îñâîáîæäàåòñÿ îò ïðèâÿçàííîñòè ê àñòðàëüíûì âåùàì, îí âûõîäèò çà ïðåäåëû èñïûòàòåëüíîãî ýòàïà ñâîåãî îáó÷åíèÿ, è íà÷èíàåò ïðèîáðåòàòü çíàíèÿ î òîì, ÷òî îïðåäåë¸ííî è ðåàëüíî. À çà ïðåäåëàìè ýòîãî, â ñâîþ î÷åðåäü, ëåæèò íåðóøèìûé ìèð áóääõè÷åñêîãî ïëàíà, ãäå ÷åëîâåê âïåðâûå ïîçíà¸ò åäèíñòâî âñåãî, ÷òî äëÿ íèçøåãî çðåíèÿ êàæåòñÿ ðàçäåë¸ííûì. 

Ñêàçàíî, "òû íå ìîæåøü èäòè ïî Ïóòè, ïðåæäå ÷åì ñàì íå ñòàíåøü ýòèì ïóò¸ì". Ïîêà ýòî äëÿ íàñ âñåãî ëèøü ïóòü, è ïîêà ìû ñëåäóåì ïî íåìó ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì óêàçàíèÿì, èëè ïîòîìó ÷òî ìû óâèäåëè è èçáðàëè åãî èñêëþ÷èòåëüíî ñ ïîìîùüþ èíòåëëåêòà, ìû íà ñàìîì äåëå âîâñå åù¸ è íå âñòóïèëè íà íåãî. Ýòî ëèøü ñòàäèÿ, âåäóùàÿ ê òîìó ñîñòîÿíèþ, êîãäà ñàìè âû ñòàíåòå è Ïóò¸ì, è Çàêîíîì, è áóäåòå âûïîëíÿòü åãî òðåáîâàíèÿ, èíñòèíêòèâíî ïîñòóïàÿ ïðàâèëüíî, ïðîñòî ïîòîìó ÷òî ýòî ïðàâèëüíî, è ïîòîìó ÷òî äëÿ âàñ áûëî áû íåìûñëèìî ñäåëàòü ÷òî-ëèáî èíîå. Òîëüêî òîãäà âû ñòàíåòå Ïóò¸ì. 

×åëîâåê íå ìîæåò âçáèðàòüñÿ ââåðõ, åñëè äàæå íå ïûòàåòñÿ, õîòÿ òàê æå âåðíî, ÷òî åñëè îí íèêóäà íå ïîäíèìåòñÿ, åìó íåâûñîêî áóäåò ïàäàòü. Ñèëüíûé ÷åëîâåê ÷àñòî äåëàåò ñåðü¸çíûå îøèáêè, íî ñàìà òà ñèëà, ÷òî ïîçâîëÿåò åìó èõ ñîâåðøàòü, òàêæå äà¸ò åìó âîçìîæíîñòü ñäåëàòü îãðîìíûé ïðîãðåññ, êîãäà îí îáðàòèò ñâîè ýíåðãèè â âåðíîì íàïðàâëåíèè. Áûñòðûé ïðîãðåññ äåéñòâóåò íà âåñü îðãàíèçì, ïîäâåðãàÿ åãî îãðîìíîìó íàïðÿæåíèþ, à ýòî íåèçáåæíî âûÿâëÿåò âñå ñëàáûå ìåñòà, êîòîðûå åñòü ó ÷åëîâåêà. Ïëàíû Èåðàðõèè áóäóò âûïîëíÿòüñÿ âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ñìîæåì ëè ìû ñäåëàòü òî èëè èíîå, ïîñêîëüêó ìû ëèøü ïåøêè â áîëüøîé èãðå, íî åñëè ìû áóäåì ðàçóìíûìè ïåøêàìè è ïîæåëàåì ñîòðóäíè÷àòü, ýòî ñîçäàñò ìåíüøå òðóäíîñòåé òåì, êòî îáëàäàåò âëàñòüþ, à ñëåäîâàòåëüíî, è íàì. 

È êàêîâà æå öåëü âñåãî ýòîãî? Äîñòèæåíèå ñîâåðøåíñòâà. È âñ¸ æå îíî ëèøü îòíîñèòåëüíî è íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíîé öåëüþ, ïîñêîëüêó êîãäà ìû äîñòèãíåì ïîëíîãî ñîçíàíèÿ ëîãîñà íàøåé ñèñòåìû è îáúåäèíèì ñ íèì ñâî¸ ñîçíàíèå, ïåðåä íàìè âñ¸ åù¸ áóäåò äàëüíåéøèé ïóòü, âåäóùèé ê åäèíñòâó ñ åù¸ áîëåå âûñîêèìè ñèëàìè. Íåêòî âåñüìà çíàþùèé ñêàçàë íàì, ÷òî â êîíöå îäíîé èç ñòàäèé ýâîëþöèè, êîòîðàÿ äàëåêî çà ïðåäåëàìè ñòåïåíè àäåïòà, ñîâåðøåííûé ÷åëîâåê ñòàíåò äåñÿòåðè÷íûì — ó íåãî áóäåò òåëî íà êàæäîì èç ñåìè ïîäïëàíîâ íèçøåãî èç êîñìè÷åñêèõ ïëàíîâ, à òðîè÷íûé ëîãîñ áóäåò ñîñòàâëÿòü åãî "ÿ", è òàê äåñÿòêà áóäåò çàâåðøåíà. Íî ýòî äîñòèæåíèå âîçìîæíî ëèøü òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê ñàì ñìîæåò ñîçäàâàòü ñåáå òåëà íà êàæäîì èç ýòèõ ïëàíîâ. 

Íàì äàëè ïîíÿòü, ÷òî èç îáùåãî ÷èñëà ÿ, âîâëå÷¸ííûõ â ýòó ýâîëþöèþ, îêîëî îäíîé ïÿòîé ê êîíöó ñåäüìîãî êðóãà äîñòèãíóò ïîëíîãî óñïåõà — òî åñòü óðîâíÿ àñåêõà. Åù¸ îäíà ïÿòàÿ ÷àñòü ê òîìó âðåìåíè äîñòèãíåò óðîâíÿ àðõàòà, è åù¸ ñòîëüêî æå áóäåò íà áîëåå íèçêèõ ýòàïàõ ïóòè, â òî âðåìÿ êàê îñòàâøèåñÿ ïðèáëèçèòåëüíî äâå ïÿòûõ ñîâñåì âûïàäóò èç ýòîé ýâîëþöèè â êðèòè÷åñêèé ïåðèîä ñåðåäèíû ïÿòîãî êðóãà. 

Âñå òå, êòî ïðîéäÿ ýâîëþöèþ, íå âïîëíå äîñòèã öåëè, ïðîäîëæàò å¸ â ñëåäóþùåé öåïè ãëîáóñîâ, è äàæå ïîòåðïåâøèå íåóäà÷ó â ïÿòîì êðóãå â ñëåäóþùåé öåïè äîáüþòñÿ óñïåõà. Òî÷íî òàê æå âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ íåâåðîÿòíûì, ÷òî íåêîòîðûå èç òåõ, êòî ÿâëÿåòñÿ ñåé÷àñ àäåïòàìè è Ó÷èòåëÿìè, ìîãëè áûòü ñðåäè íåóäà÷ ïðåäûäóùåé öåïè — òî åñòü ïðèíàäëåæà ê ÷åëîâå÷åñòâó òîé öåïè, îíè îò íåãî îòñòàëè è âûïàëè èç íåãî, à òåïåðü èäóò â àâàíãàðäå íûíåøíåé ýâîëþöèè, â òî÷íîñòè êàê ó÷åíèê-âòîðîãîäíèê, êîòîðûé, íå ñäàâ ýêçàìåí âìåñòå ñî ñâîèì êëàññîì, ñêîðåé âñåãî áóäåò ñðåäè ïåðâûõ, ñäàâàÿ òîò æå ýêçàìåí ÷åðåç ãîä. 

Ïîìíèòå, ÷òî ñåé÷àñ ìû òîëüêî ïðîøëè ñåðåäèíó ýâîëþöèîííîãî ïåðèîäà, è âîò ïîýòîìó-òî ñðàâíèòåëüíî íåìíîãèå ëþäè äîñòèãëè àäåïòñòâà, òî÷íî òàê æå êàê ëèøü íåìíîãèå ðåáÿòà â êëàññå óæå ãîòîâû ê ãîäîâûì ýêçàìåíàì ïîñëå ïîëîâèíû ó÷åáíîãî ãîäà. Òî÷íî òàêèì æå îáðàçîì ëèøü íåìíîãèå æèâîòíûå óæå äîñòèãëè èíäèâèäóàëüíîñòè, âåäü èíäèâèäóàëèçèðîâàâøååñÿ æèâîòíîå íàñòîëüêî æå âïåðåäè ñâîèõ ñîáðàòüåâ, íàñêîëüêî äîñòèãøèé àäåïòñòâà âïåðåäè ñðåäíåãî ÷åëîâåêà. Îáà â ñðåäíåé òî÷êå ýâîëþöèè óæå ñïîñîáíû íà òî, ÷òî îæèäàëîñü îò íèõ òîëüêî ïðè å¸ çàâåðøåíèè. Òå, êòî äîñòèãíåò â íàçíà÷åííîå âðåìÿ, òî åñòü ê êîíöó ñåäüìîãî êðóãà, áóäóò ïðèáëèæàòüñÿ ê ñâîåé öåëè ñòîëü ïîñòåïåííî, ÷òî ýòî áóäåò ïðîèñõîäèòü ïî÷òè ÷òî èëè ñîâñåì áåç áîðüáû. 

Íåñîìíåííî, òàêîå äîñòèæåíèå êóäà ëåã÷å äëÿ êàíäèäàòà. Íî îãðîìíûé íåäîñòàòîê ýòîãî ìåòîäà â òîì, ÷òî ïðè í¸ì ÷åëîâåê íå ñìîæåò ïðåäîñòàâëÿòü êàêóþ-ëèáî ïîìîùü äðóãèì, à íàïðîòèâ, ñàì áóäåò òðåáîâàòü ïîìîùè. Èç ñâîåãî äåòñòâà ÿ ïîìíþ õðèñòèàíñêèé ãèìí, â êîòîðîì î÷åíü êðàñèâî âûðàæåíà ýòà èäåÿ. Â í¸ì îïèñûâàåòñÿ äóøà, êîòîðàÿ ïîïàëà íà íåáåñà, èñïûòûâàëà òàì áëàæåíñòâî, è íåêîòîðîå âðåìÿ áûëà î÷åíü ñ÷àñòëèâà, íî â êîíöå êîíöîâ çàìåòèëà, ÷òî å¸ âåíåö âî ìíîãîì óñòóïàë â âåëèêîëåïèè óâèäåííûì ó ìíîãèõ äðóãèõ, è äîëãî óäèâëÿëàñü, ïî÷åìó ýòî òàê. Â êîíöå êîíöîâ, âñòðåòèâ ñàìîãî Õðèñòà, îíà íàáðàëàñü ñìåëîñòè è ñïðîñèëà åãî î ïðè÷èíå ýòîé îñîáåííîñòè, è äàííûé èì îòâåò áûë òàêîâ: 

ß çíàþ, òû âåðèë â ìåíÿ�È ââåðèë ìíå ñâîþ æèçíü�Íî ãäå æå òå äðàãîöåííîñòè�×òî äîëæíû â òâî¸ì âåíöå ñèÿòü? 

À òàì òû âèäèøü âåëèêîëåïíûé ñîíì�Âåñü óñûïàííûé çâ¸çäàìè�Çà êàæäóþ äóøó, ÷òî îíè ïðèâåëè êî ìíå�Îíè ïîëó÷èëè òåïåðü äðàãîöåííîñòü�

"È ðàçóìíûå áóäóò ñèÿòü, êàê ñâåòèëà íà òâåðäè, è îáðàòèâøèå ìíîãèõ ê ïðàâäå — êàê çâ¸çäû, âîâåêè, íàâñåãäà".�

Êîãäà ìû ïðîáèâàåìñÿ âïåð¸ä ñàìè, ìû ìîæåì è ïîìîãàòü äðóãèì, è äîëæíû äåëàòü âñ¸ âîçìîæíîå â ýòîì íàïðàâëåíèè, íî íå ïîòîìó ÷òî áóäóò ðåçóëüòàòû äëÿ íàñ (õîòÿ îíè íåèçáåæíû), à ÷òîáû ïîìî÷ü ìèðó. ×åëîâåê, ïëûâóùèé ïî òå÷åíèþ, áóäåò äâèæèì âïåð¸ä, íî åñëè îí íà÷í¸ò ïëûòü ñàì, òî ïîçâîëèò ñýêîíîìèòü ñèëó, êîòîðàÿ èíà÷å áûëà áû èñòðà÷åíà íà ïîìîùü åìó. Å¸ ìîæíî áóäåò èñïîëüçîâàòü äëÿ ïîìîùè äðóãèì âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÷òî îí ñàì ñìîæåò ïðåäïðèíÿòü â ýòîì íàïðàâëåíèè. 

Àäåïòñòâî îñâîáîæäàåò ÷åëîâåêà îò íåîáõîäèìîñòè íîâûõ ðîæäåíèé, íî åãî äîñòèæåíèå òàêæå ïðåäïîëàãàåò è âûñâîáîæäåíèå ñèë, êîòîðûå ïîéäóò íà ïîìîùü äðóãèì. ×åëîâåê, ñòðåìÿùèéñÿ ê îñâîáîæäåíèþ òîëüêî äëÿ ñåáÿ, ìîæåò ñîâåðøåííî óðàâíîâåñèòü êàðìó è óáèòü æåëàíèå, òàê ÷òî çàêîí êàðìû áîëüøå íå áóäåò ïðèíóæäàòü åãî ê ðîæäåíèþ. Íî èçáåãàÿ òàêèì îáðàçîì äåéñòâèÿ çàêîíà êàðìû, îí íå óõîäèò îò çàêîíà ýâîëþöèè. Îí ìîæåò äîëãî íå ïîïàäàòü ïîä åãî âëèÿíèå, ïîñêîëüêó, áóäó÷è ñâîáîäíûì îò æåëàíèÿ, îí äîëæåí çíà÷èòåëüíî îïåðåæàòü ñðåäíèé óðîâåíü. Òåì íå ìåíåå, íåèçáåæíî ïðèä¸ò âðåìÿ, êîãäà ìåäëåííîå, íî âåðíîå ïðîäâèæåíèå ýâîëþöèè äîãîíèò åãî, è òîãäà å¸ íåïðåîäîëèìîå äàâëåíèå èñòîðãíåò åãî èç ýãîèñòè÷åñêîãî áëàæåíñòâà è ñíîâà çàñòàâèò ðîäèòüñÿ, è òàê îí îáíàðóæèò, ÷òî îïÿòü îêàçàëñÿ íà êîëåñå, ñ êîòîðîãî íàäåÿëñÿ óáåæàòü. 

____________

×àñòî ñïðàøèâàþò, êàê òàéíû, îòêðûâàåìûå ëèøü ïðè ïîñâÿùåíèè, ñêðûâàþòñÿ îò òåõ, êòî óìååò ÷èòàòü ìûñëè. Íåò íè ìàëåéøåé îïàñíîñòè îòêðûòèÿ ýòèõ ñåêðåòîâ òàêèì ñïîñîáîì, ïîñêîëüêó ïðè ïåðåäà÷å ñåêðåòà ïîñâÿù¸ííîìó òàêæå îáúÿñíÿþòñÿ è ñðåäñòâà, êîòîðûìè îí ìîæåò åãî îõðàíÿòü. Åñëè áûëî áû âîçìîæíûì, ÷òî ïîñâÿù¸ííûé îêàæåòñÿ ñòîëü íåâåðåí, ÷òî ïîäóìàåò î ðàñêðûòèè ïåðåäàííîãî åìó, äàæå òîãäà íå áûëî áû îïàñíîñòè, ïîñêîëüêó îí íàõîäèòñÿ â òàêîì òåñíîì êîíòàêòå ñ Áðàòñòâîì, ÷àñòüþ êîòîðîãî îí ÿâëÿåòñÿ, ÷òî î åãî ïðåñòóïíîì íàìåðåíèè ñðàçó áû óçíàëè, è ïðåæäå ÷åì îí ñìîã áû ñêàçàòü ïðåäàòåëüñêèå ñëîâà, îí áû ñîâåðøåííî çàáûë òî, ÷òî õîòåë âûäàòü. Ýòè òàéíû âîâñå íå ÿâëÿþòñÿ â êàêîì-ëèáî ñìûñëå ñòðàøíûìè, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî ñèëà, êîòîðóþ îíè íåñóò ñ ñîáîé, äåéñòâèòåëüíî ìîæåò áûòü óæàñíîé, åñëè áóäåò íåâåðíî èñïîëüçîâàíà. Ïîñâÿù¸ííûå âñåãäà óçíàþò äðóã äðóãà, âî ìíîãîì òàê æå, êàê ýòî äåëàþò è ìàñîíû; è òàê æå, êàê ó ìàñîíîâ, âñÿêèé ïîñâÿù¸ííûé ìîæåò ñêðûòü ñâîé ñòàòóñ îò òåõ, êòî íèæå íåãî, íî íå îò òåõ, êòî âûøå. 

Êàê áû íè íóæäàëîñü Áðàòñòâî â ïîìîùíèêàõ, íèêòî íå ìîæåò ïîëó÷èòü ïîñâÿùåíèÿ, ïîêà åãî õàðàêòåð íå ðàçîâü¸òñÿ äî òîé ñòàäèè, êîãäà îí áóäåò ãîòîâ, è òî÷íî òàê æå, åñëè ÷åëîâåê ïîäíÿëñÿ äî óðîâíÿ ïîñâÿùåíèÿ, íåò òàêîé ñèëû, êîòîðàÿ íå äàëà áû åìó åãî ïðèíÿòü. Îäíàêî î÷åíü ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê ãîòîâ âî âñåõ îòíîøåíèÿõ, çà èñêëþ÷åíèåì êàêîãî-íèáóäü îäíîãî êà÷åñòâà; è ýòîò íåäîñòàòîê ìîæåò óäåðæèâàòü åãî î÷åíü äîëãîå âðåìÿ. Çà òî âðåìÿ, ïîêà îí ïðèîáðåò¸ò ýòî îòñóòñòâóþùåå êà÷åñòâî, â äðóãèõ àñïåêòàõ îí âïîëíå ìîæåò ðàçâèòüñÿ êóäà ñèëüíåå, ÷åì òðåáîâàëîñü. Ïîòîìó íå íàäî äóìàòü, ÷òî âñå ïîñâÿù¸ííûå, ñòîÿùèå íà îäíîì óðîâíå, îáÿçàòåëüíî îäèíàêîâî ðàçâèòû âî âñåõ îòíîøåíèÿõ. Òå, êîãî ìèð íàçûâàåò âåëèêèìè ëþäüìè, íåîáÿçàòåëüíî ðàçâèòû ðàâíîìåðíî è ãîäíû äëÿ ïîñâÿùåíèÿ. Çäåñü ñîâåðøåííî íåìûñëèìî, ÷òîáû ê êîìó íèáóäü áûëî ïðîÿâëåíî ÷òî-òî âðîäå ôàâîðèòèçìà, èëè, íàîáîðîò, ïðåíåáðåæåíèÿ. Â ýòèõ äåëàõ íè îäèí ÷åëîâåê íå ìîæåò äàòü äðóãîìó òîãî, ÷òî îí íå çàñëóæèë, è íèêòî íå ìîæåò áûòü ëèø¸í äîëæíîãî ïðèçíàíèÿ äîñòèãíóòîãî ðàçâèòèÿ. 

Äðåâíèå ìèñòåðèè

Òî, ÷òî ÿ ìîãó âàì ðàññêàçàòü êàñàòåëüíî äðåâíèõ ìèñòåðèé, íå ïîëó÷åíî èç êàêîãî-òî ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ äðåâíèõ ìàíóñêðèïòîâ èëè èñòîðèè âîïðîñà. Â äðóãîé æèçíè ìíå ñëó÷èëîñü ðîäèòüñÿ â Äðåâíåé Ãðåöèè è áûòü ïîñâÿù¸ííûì â íåêîòîðûå èç ýòèõ ìèñòåðèé. Â Ãðåöèè ÷åëîâåê, ïîñâÿù¸ííûé òàêèì îáðàçîì, äàâàë îáåò íå îòêðûâàòü âèäåííîå èì, è îáåò ýòîò âñ¸ ðàâíî ñâÿçûâàåò, õîòÿ îí è áûë äàí â îäíîì èç ïðåæíèõ âîïëîùåíèé; íî òå, êòî ñòîÿë çà ýòèìè ìèñòåðèÿìè, ñ òåõ ïîð ðåøèëè âûäàòü ìèðó ìíîãîå èç òîãî, ÷åìó ó÷èëè ïîä êëÿòâîé ñåêðåòíîñòè, òàêèì îáðàçîì îñâîáîäèâ íàñ îò íàøåãî îáåùàíèÿ íàñòîëüêî, íàñêîëüêî ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ âûäàííûå ó÷åíèÿ. Òàê ÷òî ÿ íå íàðóøó êëÿòâû, ðàññêàçàâ âàì êîå-÷òî î íàñòàâëåíèÿõ, äàâàâøèõñÿ â ýòèõ äðåâíèõ ìèñòåðèÿõ. Òàì ó÷èëè è äðóãèì âåùàì, êîòîðûå ÿ íå âîëåí óïîìèíàòü, ïîñêîëüêó îíè åù¸ íå áûëè îáíàðîäîâàíû Âåëèêèìè. 

Ïåðâûì äåëîì ÿ ïðîñèë áû âàñ çàìåòèòü, ÷òî ó âñåõ íàðîäîâ è âñåõ ðåëèãèé áûëè ñâîè ìèñòåðèè, âêëþ÷àÿ è õðèñòèàíñêóþ ðåëèãèþ. ß ÷àñòî ñëûøàë, êàê ëþäè ãîâîðÿò, ÷òî óæ â õðèñòèàíñòâå ïî ìåíüøåé ìåðå íè÷åãî íå áûëî ñêðûòî — âñ¸ áûëî îòêðûòî äëÿ áåäíûõ è íåó÷¸íûõ. Âñÿêèé, êòî ãîâîðèò ýòî, íå çíàåò èñòîðèè õðèñòèàíñêîé öåðêâè. Ñåé÷àñ äåéñòâèòåëüíî âñ¸, ÷òî çíàåò Öåðêîâü, äà¸òñÿ îòêðûòî, íî ýòî ëèøü ïîòîìó, ÷òî îíà çàáûëà òå ìèñòåðèè, ÷òî äåðæàëèñü ñêðûòûìè. Åñëè âû èçó÷èòå ðàííþþ èñòîðèþ Öåðêâè, òî îáíàðóæèòå, ÷òî äðåâíèå àâòîðû âïîëíå îïðåäåë¸ííî ãîâîðÿò î ìèñòåðèÿõ, êîòîðûì ó÷èëè ëèøü òåõ, êòî áûëè ïîëíîöåííûìè å¸ ÷ëåíàìè. Áûëî ìíîãî ìîìåíòîâ, î êîòîðûõ íå ãîâîðèëîñü òåì, êòî áûëè ëèøü kathcoumenoi, òî åñòü òîëüêî ÷òî âñòóïèâøèìè â Öåðêîâü è ÿâëÿâøèìèñÿ ëèøü êàíäèäàòàìè íà ïîëíîå ÷ëåíñòâî. 

Ñëåäû ýòîãî ìû ìîæåì íàéòè åù¸ ðàíüøå, ïîñêîëüêó âû ïîìíèòå, ÷òî â Åâàíãåëèè ãîâîðèòñÿ, ÷òî Õðèñòîñ äàâàë ñâîèì ó÷åíèêàì çíàíèÿ î ìíîãèõ âåùàõ, êîòîðûå òîëïàì äàâàëèñü ëèøü â ïðèò÷àõ. 

Íî îäíîé èç ïðè÷èí òîãî, ïî÷åìó õðèñòèàíñêàÿ öåðêîâü ïîòåðÿëà êîíòðîëü íàä òåìè èç ñâîèõ ñûíîâ, êîòîðûå áûëè áîëåå èíòåëëåêòóàëüíû, áûëî òî, ÷òî îíà çàáûëà è óòåðÿëà òå ñâåðõúåñòåñòâåííûå è ôèëîñîôñêèå ìèñòåðèè, êîòîðûå áûëè îñíîâîé å¸ äîãì. Óâèäåòü êîå-÷òî èç ýòîé ñêðûòîé ñòîðîíû å¸ ó÷åíèé ìîæíî ëèøü â ðàáîòàõ âåëèêèõ ãíîñòè÷åñêèõ ïèñàòåëåé. È òîãäà âû îáíàðóæèòå, ÷òî åñëè ìû âîçüì¸ì ýòó ñòîðîíó â êà÷åñòâå âíóòðåííåãî ó÷åíèÿ äëÿ ó÷¸íûõ, à íûíåøíþþ ôîðìó õðèñòèàíñòâà â êà÷åñòâå âíåøíåé äîêòðèíû äëÿ íåãðàìîòíûõ, òî ñîâìåñòèâ èõ, ïîëó÷èì ñîâåðøåííîå âûðàæåíèå äðåâíåé Ìóäðîñòè. Íî áðàòü êàæäîå èç ýòèõ ó÷åíèé ñàìî ïî ñåáå, îñóæäàÿ äðóãîå, êàê åðåñü — ýòî îäíîñòîðîííèé âçãëÿä. Òàê ó êàæäîé ðåëèãèè åñòü íàñòàâëåíèÿ äëÿ òåõ, êòî íå èä¸ò äàëüøå å¸ âíåøíåé ôîðìû, íî âñåãäà åñòü è ó÷åíèå äëÿ òåõ, êòî ïðîíèêàåò âî âíóòðåííåå. 

Âïðî÷åì, ãîâîðÿ î äðåâíèõ ìèñòåðèÿõ, ìû îáû÷íî èìååì â âèäó òå, ÷òî áûëè ñâÿçàíû ñ âåëèêîé ðåëèãèåé Äðåâíåé Ãðåöèè. Íà ýòó òåìó ñóùåñòâóåò ëèøü íåñêîëüêî êíèã. Åñòü êíèãà ßìáëèõà, êîòîðûé ñàì áûë ïîñâÿù¸í â ìèñòåðèè, åñòü êíèãà, íàïèñàííàÿ ìîèì ñîîòå÷åñòâåííèêîì, ïëàòîíèêîì Òîìàñîì Òýéëîðîì, è åù¸ îäíà, íàïèñàííàÿ ôðàíöóçîì, ìñüå Ï. Ôóêàðîì. Õîòÿ îíè èíòåðåñíû, âñ¸ æå âû îáíàðóæèòå, ÷òî îíè äàþò ìàëî ñâåäåíèé. Ìíîãîå èõ òîãî, ÷òî ìû, êàê ìû äóìàåì, çíàåì î ìèñòåðèÿõ (ÿ èìåþ â âèäó — ñ âíåøíåé òî÷êè çðåíèÿ) äîøëî äî íàñ ÷åðåç ðàáîòû íîñèòåëåé ýòîé òðàäèöèè. 

Ó õðèñòèàíñêîé öåðêâè áûë îáû÷àé — âîçìîæíî, èçâèíèòåëüíûé ñ å¸ òî÷êè çðåíèÿ — óíè÷òîæàòü âñå êíèãè äðóãèõ ó÷åíèé, è ìû íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî âñå íàøè çíàíèÿ î âðåìåíàõ ðàííåãî õðèñòèàíñòâà ïðîøëè ÷åðåç ðóêè ìîíàõîâ ñðåäíèõ âåêîâ. Îíè áûëè ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûìè îáðàçîâàííûìè ëþäüìè òîãî âðåìåíè, è ýòî èìè êîïèðîâàëèñü âñå ðóêîïèñè. Ó íèõ áûëî î÷åíü ÷¸òêî âûðàæåííîå ìíåíèå î òîì, ÷òî ïîëåçíî, à ÷òî íåò; òàê ÷òî âïîëíå åñòåñòâåííî, ÷òî óöåëåëî ëèøü òî, ÷òî ñîâïàäàëî ñ èõ âçãëÿäàìè, è ýòî áûëî äàæå ïîä÷¸ðêíóòî, â òî âðåìÿ êàê ÷òî-ëèáî èìåâøåå ïðîòèâîïîëîæíûé õàðàêòåð îòáðàñûâàëîñü. Ïðåæäå âñåãî, á`îëüøàÿ ÷àñòü çíàíèé î ìèñòåðèÿõ, äîñòóïíûõ ìèðó, ñîäåðæèòñÿ â ðàáîòàõ Îòöîâ Öåðêâè, êîòîðûå ïðîòèâîñòîÿëè èì. Íå æåëàÿ îáâèíèòü Îòöîâ â òîì, ÷òî îíè íàìåðåííî èñêàçèëè ñâåäåíèÿ, ìû óæ òî÷íî ìîæåì çàêëþ÷èòü, ÷òî îíè ñòàðàëèñü âûñòàâèòü â ëó÷øåì ñâåòå èìåííî ñâîè ñîáñòâåííûå âçãëÿäû. Äàæå ñåé÷àñ, åñëè âû ïîæåëàåòå óçíàòü ïðàâäó î äîêòðèíå êàêîé-íèáóäü ïðîòåñòàíòñêîé ñåêòû, âû íå ïîéä¸òå çà èíôîðìàöèåé ê êàòîëè÷åñêèì ñâÿùåííèêàì, à çà õîðîøèìè è âåðíûìè ðàçúÿñíåíèÿìè êàñàòåëüíî êàòîëèöèçìà íå îáðàòèòåñü â Àðìèþ Ñïàñåíèÿ. 

Îòíîñèòåëüíî ìèñòåðèé ïîëîæåíèå àíàëîãè÷íîå, òîëüêî ãîðàçäî õóæå, èç-çà ìíîãî÷èñëåííûõ è îñòðûõ ñïîðîâ ìåæäó ïîñëåäîâàòåëÿìè ñòàðîé ðåëèãèè è å¸ ìèñòåðèé è îòöàìè õðèñòèàíñêîé öåðêâè. Ïîòîìó ñêàçàííîå î ìèñòåðèÿõ Îòöàìè ìû ìîæåì ïðèíÿòü ëèøü ñ áîëüøîé îñìîòðèòåëüíîñòüþ è çíà÷èòåëüíûìè îãîâîðêàìè. Íàïðèìåð, âû îáíàðóæèòå, ÷òî îíè ÷àñòî ïîä÷¸ðêèâàëè, ÷òî â äðåâíèõ ìèñòåðèÿõ áûëî ìíîãî àìîðàëüíîãî è íåïðèëè÷íîãî. 

Ïîñêîëüêó ÿ òùàòåëüíî èññëåäîâàë ìèñòåðèè Ãðåöèè ïðè ïîìîùè ÿñíîâèäåíèÿ, à â îäíîé èç ïðîøëûõ æèçíåé è ñàì áûë â íèõ ïîñâÿù¸í, òî ìîãó ñêàçàòü ñ ïîëíîé óâåðåííîñòüþ, ÷òî â ýòèõ çàÿâëåíèÿõ íåò íè òåíè ïðàâäû. Áûëè íåêîòîðûå ìèñòåðèè, èìåâøèå õàðàêòåð âåñåëèé, ãäå ïîêëîíÿëèñü Âàêõó, è êîòîðûå âïîñëåäñòâèè âûðîäèëèñü â íå÷òî âåñüìà ïðåäîñóäèòåëüíîå, íî ýòî áûëî óæå â ïîçäíèå âðåìåíà, è ïðèíàäëåæàëè îíè ñîâñåì ê äðóãîé âåòâè. Îíè íè ìàëåéøèì îáðàçîì íå áûëè ñâÿçàíû ñ Ýëåâñèíñêèìè ìèñòåðèÿìè, íî áûëè ëèøü èõ èìèòàöèåé â ìàëîì ìàñøòàáå, ñîâåðøåííî ýêçîòåðè÷åñêîé. 

Ñåãîäíÿ âå÷åðîì ìíå ïðèä¸òñÿ çà êîðîòêîå âðåìÿ èçëîæèòü î÷åíü ïðîñòðàííûé ïðåäìåò. ß ïîñòàðàþñü äàòü âàì ãðóáûé íàáðîñîê òîãî, ÷åì áûëè ýòè ãðå÷åñêèå ìèñòåðèè è ÷åìó òàì ó÷èëè ïîñâÿù¸ííûõ. 

Âàì äîëæåí áûòü èçâåñòåí òîò ôàêò, ÷òî âñåãäà óïîìèíàëîñü äâà ïîäðàçäåëåíèÿ — ìàëûå è âåëèêèå ìèñòåðèè. Êàæäûé çíàë îá èõ ñóùåñòâîâàíèè, è êîëè÷åñòâî ïîñâÿù¸ííûõ ñîñòàâëÿëî äåéñòâèòåëüíî áîëüøóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ. ß äóìàþ, â ýêçîòåðè÷åñêèõ êíèãàõ âû ìîãëè ÷èòàòü î òðèäöàòè òûñÿ÷àõ ïîñâÿù¸ííûõ, ñîáðàâøèõñÿ â îäíî âðåìÿ, è ýòî òàêæå ïîêàçûâàåò, ÷òî ñàì ôàêò ïîñâÿùåíèÿ íå äåðæàëñÿ â ñåêðåòå, è âíåøíèé ìèð çíàë î ïðèíàäëåæíîñòè ÷åëîâåêà ê ýòîìó ìíîãî÷èñëåííîìó êëàññó. ß èìåþ â âèäó, ÷òî õîòÿ íåêîòîðûå ó÷åíèÿ, äàâàåìûå â ìèñòåðèÿõ, âñåãäà äåðæàëèñü â òàéíå, âåñü ãðå÷åñêèé è ðèìñêèé ìèð çíàë, ÷òî âåëèêèå è ìàëûå ìèñòåðèè ñóùåñòâîâàëè, è áûëî áîëåå èëè ìåíåå èçâåñòíî, êòî ê íèì ïðèíàäëåæàë. 

Íî çà òåìè äâóìÿ ñòåïåíÿìè, ñóùåñòâîâàíèå êîòîðûõ áûëî îáùåèçâåñòíî, âñåãäà áûëè èñòèííûå òàéíûå ìèñòåðèè, è ñóùåñòâîâàíèå òðåòüåé ñòåïåíè, êàê å¸ ìîæíî íàçâàòü, íå áûëî èçâåñòíî ïóáëèêå. Åñëè ïîäóìàòü îá óñëîâèÿõ òîãî âðåìåíè, òî ïðè÷èíà ýòîãî áóäåò ëåãêî ïîíÿòíà. Íàïðèìåð, áîëüøèíñòâî èç ðèìñêèõ èìïåðàòîðîâ çíàëè î ìàëûõ è âåëèêèõ ìèñòåðèÿõ è íàñòàèâàëè íà ñâî¸ì ïîñâÿùåíèè. À èç èñòîðèè ìû õîðîøî çíàåì, ÷òî õàðàêòåð áîëüøèíñòâà èìïåðàòîðîâ áûë íå òàêîâ, ÷òîáû èì ìîæíî áûëî ïîçâîëèòü èãðàòü âåäóùóþ ðîëü â ðåëèãèîçíîé îðãàíèçàöèè. Íî ðóêîâîäèòåëÿì ìèñòåðèé áûëî áû î÷åíü òðóäíî îòêàçàòü â äîïóñêå èìïåðàòîðó Ðèìà. Êàê áûëî îäíàæäû ñêàçàíî, íåëüçÿ ñïîðèòü ñ õîçÿèíîì òðèäöàòè ëåãèîíîâ. Èìïåðàòîðû áû íåïðåìåííî óáèëè âñÿêîãî, êòî âñòàë áû ó íèõ íà ïóòè. Ïîòîìó áûëî æåëàòåëüíî, ÷òîáû î ñóùåñòâîâàíèè òðåòüåé ñòåïåíè íå áûëî èçâåñòíî, è íèêòî íå óçíàâàë î íåé, ïîêà íå áûë ñî÷ò¸í äîñòîéíûì äîïóùåííûì ê íåé òåìè, êòî ìîã ñóäèòü î åãî ãîäíîñòè. 

Ó÷åíèÿ ýòîé òðåòüåé ñòåïåíè íèêîãäà íå âûäàâàëèñü ïóáëèêå è íèêîãäà íå áóäóò âûäàíû. Íî â îáùèõ ìèñòåðèÿõ, ìàëûõ è âåëèêèõ, åñòü ìíîãîå, ÷òî ìîæíî ðàññêàçàòü. Â ïåðâóþ î÷åðåäü íàñ ó÷èëè íåêîòîðûì àôîðèçìàì, èëè àïîôôåãìàì, è åñëè ÿ ïðîöèòèðóþ âàì íåêîòîðûå, âû ïîéì¸òå ïðèðîäó ýòîãî ó÷åíèÿ. "Ñìåðòü — ýòî æèçíü, à æèçíü — ñìåðòü". Ýòî ïîêàçûâàåò íàì, ÷òî âûñøàÿ æèçíü ïî òó ñòîðîíó ñìåðòè áûëà õîðîøî èçâåñòíà. Äðóãîå âûñêàçûâàíèå ãëàñèëî — "Êòî èùåò ðåàëüíîñòè ïðè ýòîé æèçíè, áóäåò èñêàòü ðåàëüíîñòè è ïîñëå ñìåðòè; à êòî èùåò ïðè æèçíè íåðåàëüíîå, áóäåò è ïîñëå ñìåðòè èñêàòü íåðåàëüíîå". Âåëèêèé ïðèíöèï ýòèõ ó÷åíèé ñîñòîÿë â òîì, ÷òî äóøà ñïóñòèëàñü ñ âûñøèõ ñôåð â ìàòåðèàëüíûå. Ïðèíöèïû ïåðåâîïëîùåíèÿ òàêæå ñîäåðæàëèñü â ýòèõ íàñòàâëåíèÿõ. Âû ìîæåòå âñïîìíèòü, ÷òî ýòî íå ïîÿâëÿëîñü âî âíåøíèõ ó÷åíèÿõ íè Ãðåöèè, íè Ðèìà — òî åñòü ýòîìó íå ó÷èëè ïóáëè÷íî è ïîäðîáíî, — íî âû óâèäèòå, ÷òî ýòà èäåÿ íèñõîæäåíèÿ äóøè â ìàòåðèþ ïåðåäà¸òñÿ â ãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè. Âñïîìíèòå ìèô î Ïåðñåôîíå, êîòîðàÿ áûëà óíåñåíà â ïîäçåìíûé ìèð, êîãäà ñîðâàëà öâåòîê íàðöèññà. 

Äàâàéòå âñïîìíèì ìèô î Íàðöèññå. Îí áûë þíîøåé áîëüøîé êðàñîòû, êîòîðûé âëþáèëñÿ â ñâî¸ ñîáñòâåííîå îòðàæåíèå â âîäå, è ïîòîìó ïðåâðàòèëñÿ â öâåòîê è áûë ïðèâÿçàí ê çåìëå. Íå íóæíî ìíîãî èçó÷àòü òåîñîôèþ, ÷òîáû óâèäåòü, ÷òî ýòî çíà÷èò. Èç "Òàéíîé Äîêòðèíû" ìû óçíà¸ì, êàê "ÿ" ñìîòðèò âíèç, â âîäû àñòðàëüíîãî ïëàíà è íèçøåãî ìèðà, êàê îíî îòðàæàåòñÿ â ëè÷íîñòè, êàê îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ ýòîé ëè÷íîñòüþ, è ïîëþáèâ ýòîò îáðàç, ïðèâÿçûâàåòñÿ ê çåìëå. Òàê è Ïåðñåôîíà, ñîðâàâ íàðöèññ, óòÿãèâàåòñÿ â ïîäçåìíûé ìèð, è ïðîâîäèò ïîëîâèíó ñâîåé æèçíè ïîä çåìë¸é, è ïîëîâèíó — íà çåìëå, òî åñòü, êàê ìîæíî âèäåòü, ïîëîâèíó — â ìàòåðèàëüíîì òåëå, è ïîëîâèíó — âíå åãî. 

Òî÷íî òàêæå åñòü è ìíîæåñòâî äðóãèõ ìèôîâ, óñëûøàòü òåîñîôè÷åñêîå îáúÿñíåíèå êîòîðûõ áûëî áû î÷åíü èíòåðåñíî.� Íàïðèìåð, â ýòîì äðåâíåì ó÷åíèè ìèñòåðèé Ìèíîòàâð îçíà÷àë íèçøóþ ïðèðîäó ÷åëîâåêà — ëè÷íîñòü, êîòîðàÿ íàïîëîâèíó ÷åëîâåê, à íàïîëîâèíó — æèâîòíîå. Åãî íàêîíåö óáèâàåò Òåñåé, âûðàæàþùèé âûñøåå ÿ èëè èíäèâèäóàëüíîñòü, êîòîðàÿ ïîñòåïåííî ðàñò¸ò è íàáèðàåò ñèëó, ïîêà íàêîíåö íå îâëàäåâàåò ìå÷îì ñâîåãî Áîæåñòâåííîãî Îòöà, Äóõà. Âåäîìîå ÷åðåç ëàáèðèíò èëëþçèé, òî åñòü íèçøèå ïëàíû, íèòüþ îêêóëüòíîãî çíàíèÿ, äàííîé Àðèàäíîé (êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò èíòóèöèþ), âûñøåå ÿ óæå ìîæåò ïîáåäèòü íèçøåå, è áåçîïàñíî óñêîëüçíóòü èç ïàóòèíû èëëþçèé. È âñ¸ æå äëÿ íåãî îñòà¸òñÿ îïàñíîñòü — ðàçâèâ èíòåëëåêòóàëüíóþ ãîðäîñòü, îíî ìîæåò ïðåíåáðå÷ü èíòóèöèåé, êàê Òåñåé ïðåíåáð¸ã Àðèàäíîé, è òàêèì îáðàçîì åìó íå óäàñòñÿ ðåàëèçîâàòü ñâîè âûñøèå âîçìîæíîñòè. 

Â Äðåâíåé Ãðåöèè ìàëûå ìèñòåðèè â îñîáåííîñòè ïðàçäíîâàëèñü â ìåñòå÷êå ïîä íàçâàíèåì Àãðû, à ïîñâÿù¸ííûå èìåíîâàëèñü "ìèñòàìè". Âîçìîæíî, âàì èçâåñòíî, ÷òî èõ îôèöèàëüíàÿ îäåÿíèåì, â çíàê èõ áëàãîðîäñòâà, áûëà øêóðà ëàíè, ïðåäñòàâëÿâøåé â äðåâíåì ñèìâîëèçìå àñòàëüíîå òåëî. 

Å¸ ïÿòíèñòàÿ øêóðà ñ÷èòàëàñü ýìáëåìîé ìíîæåñòâà öâåòîâ ðÿäîâîãî àñòðàëüíîãî òåëà. Ïðè÷èíà, ïî÷åìó òàêîå îäåÿíèå ñ÷èòàëîñü ïîäõîäÿùèì äëÿ ïîñâÿù¸ííûõ â ìàëûå ìèñòåðèè, ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî îñíîâíûå ó÷åíèÿ, êîòîðûå èì äàâàëèñü, êàñàëèñü àñòðàëüíîãî ïëàíà. Äîïóùåííûå ê íèì çíàëè, êàêîé ìîæåò áûòü àñòðàëüíàÿ æèçíü ÷åëîâåêà ïîñëå ñìåðòè. 

Ìíîãî âðåìåíè òðàòèëîñü íà òî, ÷òîáû êàê íà ïðèìåðå, òàê è ó÷åíèåì, ïîêàçàòü, êàêîâû â àñòðàëüíîì ìèðå ñëåäñòâèÿ òîãî èëè èíîãî ïîâåäåíèÿ íà çåìëå. Îñíîâíîå âíèìàíèå ïðè ýòîì óäåëÿëîñü íàãëÿäíûì õðàìîâûì ïðåäñòàâëåíèÿì. Ïðè ïîìîùè ñâîåîáðàçíûõ äðàìàòè÷åñêèõ ïîñòàíîâîê ïîêàçûâàëîñü, êàêîâî ìîæåò áûòü â àñòðàëüíîì ìèðå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, íàïðèìåð, ñêóïîãî, èëè ïîëíîãî ÷óâñòâåííûõ æåëàíèé. Â äðåâíîñòè, êîãäà ðóêîâîäèòåëÿìè ìèñòåðèé áûëè àäåïòû èëè èõ ó÷åíèêè, ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ â ÷¸ì-òî ïîõîäèëè íà ìàòåðèàëèçàöèè. Ó÷èòåëü, êòî áû îí íè áûë, ïðîèçâîäèë èõ ñâîåþ ñèëîé â àñòðàëüíîé èëè ýôèðíîé ìàòåðèè, ñîçäàâàÿ äëÿ ó÷åíèêîâ íàñòîÿùèå îáðàçû. Íî âðåìÿ øëî, è ïîçäíåéøèå ó÷èòåëÿ óæå íå ìîãëè âûçâàòü ýòèõ ôåíîìåíîâ; ïîòîìó îíè ïûòàëèñü ïðåäñòàâèòü ó÷åíèå äðóãèìè ñïîñîáàìè — â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè ïîìîùè òîãî, ÷òî ìû áû íàçâàëè àêò¸ðñêîé èãðîé. Ðîëè ðàçëè÷íûõ ïåðñîíàæåé èñïîëíÿëè æðåöû, à â äðóãèõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëèñü ìàðèîíåòêè, ïðèâîäèìûå â äåéñòâèÿ ìàøèíàìè. 

Â äîáàâëåíèå ê ó÷åíèÿì, êàñàâøèìñÿ àñòðàëüíîãî ïëàíà, ïîäîáíûì æå îáðàçîì äàâàëèñü íàñòàâëåíèÿ êàñàòåëüíî ñèñòåìû ìèðîâîé ýâîëþöèè. Ñðåäè ïðî÷åãî, ó÷åíèêàì îáúÿñíÿëè, êàê ïîÿâèëàñü ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà è ðàçëè÷íûå å¸ ÷àñòè. Ìîæíî ëåãêî ïðåäñòàâèòü, êàê ýòî äåëàëîñü — ñíà÷àëà ïðè ïîìîùè ìàòåðèàëèçàöèè òóìàííîñòè è ïëàíåòíûõ òåë, à çàòåì, êîãäà ìàòåðèàëèçàöèÿ áûëà óæå íåâîçìîæíà — ïðè ïîìîùè ìîäåëè ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, ïîäîáíîé òåì, ÷òî èñïîëüçóþòñÿ è ñåé÷àñ. 

Îäíîé èç ñàìûõ âàæíûõ âåùåé â ýòèõ ìèñòåðèÿõ áûëî òî, ÷òî îíè îáúÿñíÿëè âíåøíþþ ðåëèãèþ ñâîåé ñòðàíû ñîâåðøåííî èíà÷å, ÷åì ýòî äàâàëîñü íàðîäíûì ìàññàì. Åñëè âû õîòü ÷òî-íèáóäü çíàåòå î ðåëèãèè Äðåâíåé Ãðåöèè, òî ïîéì¸òå, ÷òî â íåé áûëî ìíîæåñòâî âåùåé, êîòîðûì î÷åíü íóæíî áûëî âíóòðåííåå îáúÿñíåíèå, ïîñêîëüêó åñëè ïîñìîòðåòü íà íå¸ ñ îáû÷íîé òî÷êè çðåíèÿ, îíà íå ïîêàæåòñÿ î÷åíü ðàçóìíîé è âîçâûøåííîé. Ïîõîæå, öåëüþ âñåõ ýòèõ çà÷àñòóþ íåîáû÷íûõ èñòîðèé, ñîçäàííûõ äëÿ âíåøíåãî ó÷åíèÿ, áûëî òî, ÷òîáû îíè, çàïîìíèâøèñü ëþäÿì, îñòàâèëè â èõ ïàìÿòè íåñêîëüêî ïðîñòûõ è ÿñíûõ êîíöåïöèé, è íå áîëåå. Íî âñå âäóì÷èâûå ëþäè ïðèñîåäèíÿëèñü ê ìèñòåðèÿì, è èõ ó÷èëè èñòèííîìó ñìûñëó ìèôîâ, ñ êîòîðûì âåùè âûãëÿäåëè óæå èíà÷å. 

Ïîçâîëüòå ìíå ïðîèëëþñòðèðîâàòü ýòó èäåþ íà äâóõ-òð¸õ ïðîñòûõ è êîðîòêèõ ïðèìåðàõ. ß óæå ãîâîðèë âàì, ÷òî â îñíîâíîì öåëüþ ìàëûõ ìèñòåðèé áûëî äàòü ïðåäñòàâëåíèå î ïîñëåäñòâèÿõ íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ïðîèçâîäèìûõ îïðåäåë¸ííûì îáðàçîì æèçíè íà çåìëå. Âàì, íàâåðíî, çíàêîì ìèô î Òàíòàëå. Îí áûë îñóæä¸í íà ìóêè â àäó âå÷íîé æàæäû — âîäà îêðóæàëà åãî ñî âñåõ ñòîðîí, íî ñðàçó æå îòñòóïàëà îò åãî ãóá, êîãäà îí ïûòàëñÿ ïèòü. Ñìûñë ýòîãî íåòðóäíî óâèäåòü, åñëè òîëüêî ìû çíàåì, ÷òî òàêîå àñòðàëüíàÿ æèçíü. Êàæäûé, êòî ïîêèäàåò ýòîò íàø ìèð ïîëíûì ÷óâñòâåííûõ æåëàíèé ëþáîãî âèäà — êàê, íàïðèìåð, àëêîãîëèê, èëè ïðåäàþùèéñÿ ÷óâñòâåííîé æèçíè â îáû÷íîì ñìûñëå ñëîâà — îêàæåòñÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå â ïîëîæåíèè Òàíòàëà. 

Îí ñàì âûñòðîèë ýòî óæàñíîå æåëàíèå, óïðàâëÿþùåå âñåì åãî ñóùåñòâîì. Âû çíàåòå, êàê ñèëüíî áûâàåò æåëàíèå â ñëó÷àå ïüÿíèöû — îíî ïîáåæäàåò åãî ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, ëþáîâü ê ñåìüå è âñå ïðî÷èå ëó÷øèå íàêëîííîñòè. Îí îòáèðàåò äåíüãè è äàæå îäåæäó ó æåíû è äåòåé, òîëüêî ÷òîáû òóò æå èõ ïðîïèòü. 

Ïîìíèòå, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê óìèðàåò, îí âîâñå íå ìåíÿåòñÿ. Åãî æåëàíèå âñ¸ åù¸ ñèëüíî, êàê âñåãäà. Íî óäîâëåòâîðèòü åãî óæå íåâîçìîæíî, ïîñêîëüêó åãî ôèçè÷åñêîãî òåëà, ÷åðåç êîòîðîå îí òîëüêî è ìîã ïèòü, óæå íåò. Òàê, êàê âèäèòå, ïîëó÷àåòñÿ Òàíòàë, ïîëíûé æåëàíèé, êîòîðûé îáíàðóæèâàåò, ÷òî óäîâëåòâîðåíèå óñêîëüçàåò îò íåãî, êàê òîëüêî îí ïîäóìàåò, ÷òî ïîëó÷èë åãî. 

Âñïîìíèòå òàêæå èñòîðèþ Òèòèÿ — îí áûë ïðèâÿçàí ê ñêàëå, à åãî ïå÷åíü, êîòîðóþ òåðçàëè êîðøóíû, îòðàñòàëà ñíîâà, êàê òîëüêî áûëà ñúåäåíà. Îáðàç ÷åëîâåêà, êîòîðîãî ïîñòîÿííî ìó÷èò ñîæàëåíèå î ãðåõàõ, ñîâåðø¸ííûõ íà çåìëå — ýòî èëëþñòðàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ïîòàêàíèÿ æåëàíèÿì. 

Åù¸ áîëåå âûñîêèé ïðèìåð òîãî æå ñàìîãî ìû ìîæåì ïðèâåñòè èç èñòîðèè Ñèçèôà. Âû çíàåòå, ÷òî îí áûë îñóæä¸í âå÷íî âêàòûâàòü êàìåíü íà õîëì, è êàê òîëüêî îí äîñòèãàë âåðøèíû, êàìåíü âñåãäà ñêàòûâàëñÿ îáðàòíî. Òàêîâî ïîñìåðòíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà ÷åñòîëþáèâîãî, ïîòðàòèâøåãî ñâîþ æèçíü íà ýãîèñòè÷íûå è àìáèöèîçíûå ïëàíû, ÷òîáû äîñòè÷ü ñëàâû è ïî÷¸òà. Â åãî ñëó÷àå ñìåðòü òàêæå íè÷åãî íå èçìåíÿåò. Îí ïðîäîëæàåò ñòðîèòü ïëàíû, êàê è ïðè æèçíè. Îí èõ ðàçðàáàòûâàåò è, êàê åìó êàæåòñÿ, èñïîëíÿåò, à êîãäà íàñòóïàåò ìîìåíò êóëüìèíàöèè, îí âíåçàïíî ñîçíà¸ò, ÷òî ó íåãî áîëüøå íåò ôèçè÷åñêîãî òåëà, è âñ¸ ýòî áûëî ëèøü ñíîì. Òîãäà îí íà÷èíàåò ñíîâà è ñíîâà, ïîêà íàêîíåö íå ïîíèìàåò, ÷òî ýòè æåëàíèÿ áåñïîëåçíû è ÷åñòîëþáèå äîëæíî áûòü óáèòî. Òàê è Ñèçèô ïðîäîëæàåò áåñïîëåçíî âêàòûâàòü íà õîëì ñâîé êàìåíü, ïîêà íå ó÷èòñÿ áîëüøå ýòîãî íå äåëàòü. Íàó÷èòüñÿ ýòîìó — çíà÷èò ïîêîðèòü ýòî æåëàíèå, è â ñëåäóþùóþ æèçíü ïðèéòè óæå áåç íåãî. Áåç æåëàíèÿ, íî, êîíå÷íî æå, íå áåç ñëàáîñòè õàðêòåðà, êîòîðàÿ äåëàåò ýòî æåëàíèå âîçìîæíûì. 

Òàê ÷òî âû âèäèòå, ÷òî ýòè óñëîâèÿ, êîòîðûå êàæóòñÿ óæàñíûìè — ïðîñòî ýôôåêòû, âûçûâàåìûå â äðóãîì ìèðå íåïðàâèëüíîé æèçíüþ íà çåìëå. Òàêîâ ñïîñîá ïðèðîäû îáðàùàòü çëî â äîáðî. ×åëîâåê ñòðàäàåò, íî ýòî ëèøü ñëåäñòâèå åãî ïðîøëûõ äåéñòâèé è íè÷òî èíîå; ýòî íå íàêàçàíèå, ïðè÷èíÿåìîå åìó èçâíå, à âñåöåëî åãî ñîáñòâåííîå ïîðîæäåíèå. È ýòî åù¸ íå âñ¸. Ñòðàäàíèå, êîòîðîå åìó ïðèõîäèòñÿ òåðïåòü — åäèíñòâåííîå ñðåäñòâî, ïðè ïîìîùè êîòîðîãî åãî êà÷åñòâà ìîãóò áûòü íàïðàâëåíû â âåðíîì íàïðàâëåíèè, ñïîñîáñòâóþùåìó åãî ðàçâèòèþ è ïðîãðåññó â ñëåäóþùåé æèçíè. Ýòîò ìîìåíò â ó÷åíèè ìèñòåðèé îñîáî ïîä÷¸ðêèâàëñÿ. 

Òåïåðü î âåëèêèõ ìèñòåðèÿõ. Ãëàâíûì îáðàçîì îíè ïðàçäíîâàëèñü â âåëèêîì õðàìå Ýëåâñèí, íåäàëåêî îò Àôèí. Ïîñâÿù¸ííûå íàçûâàëèñü epoptai, òî åñòü "òå, ÷üè ãëàçà îòêðûòû". Èõ ýìáëåìîé áûëî çîëîòîå ðóíî ßñîíà, ñèìâîë ìåíòàëüíîãî òåëà, âåäü æ¸ëòûé öâåò â ÷åëîâå÷åñêîé àóðå óêàçûâàåò íà ðàçóì, êàê èçâåñòíî êàæäîìó ÿñíîâèäÿùåìó. Íà ýòîé ñòåïåíè ïîñâÿùåíèÿ ó÷åíèÿ ïðåäûäóùåé ñòåïåíè ïðîäîëæàþòñÿ. Íà ïåðâîì ýòàïå, êàê âû ïîìíèòå, ó÷èëè òîìó, êàêèå ïîñëåäñòâèÿ â àñòðàëüíîì ìèðå ïðîèçâîäèò òîò èëè èíîé îáðàç æèçíè. Â âåëèêèõ ìèñòåðèÿõ óæå ó÷èëè, êàêèìè áóäóò ïîñëåäñòâèÿ â íåáåñíîé æèçíè îò îïðåäåë¸ííîé æèçíè íà çåìëå, îáó÷åíèÿ è óñòðåìëåíèÿ. Â âåëèêèõ ìèñòåðèÿõ îáúÿñíÿëàñü âñÿ èñòîðèÿ ýâîëþöèè ìèðà, è, â áîëåå ãëóáîêîì àñïåêòå, ÷åëîâåêà. Äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ýòîãî ïðèìåíÿëñÿ òîò æå ìåòîä, ÷òî è â ïðåäûäóùåì ñëó÷àå, õîòÿ ïðåäñòàâèòü íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå òî, ÷òî ïðèíàäëåæèò ê ìåíòàëüíîìó, áûëî çíà÷èòåëüíî òðóäíåå. 

Â êàæäîì èç ýòèõ îòäåëîâ ìèñòåðèé, è â ìàëûõ, è â âåëèêèõ, áûëà âíóòðåííÿÿ øêîëà, ãäå ó÷èëè ïðàêòè÷åñêîìó ðàçâèòèþ òåõ, êîãî ñ÷èòàëè ãîòîâûìè. Â ìàëûõ ìèñòåðèÿõ äàâàëîñü òåîðåòè÷åñêîå çíàíèå îá àñòðàëüíîì ïëàíå, íî ó÷èòåëÿ âíèìàòåëüíî íàáëþäàëè çà ó÷åíèêàìè, è êîãäà çàìå÷àëè êîãî-ëèáî, èìåâøåãî ñïîñîáíîñòè ê ïñèõè÷åñêîìó ðàçâèòèþ, è â ÷ü¸ì õàðàêòåðå îíè áûëè óâåðåíû, òî ïðèãëàøàëè åãî âî âíóòðåííèé êðóã, ãäå äàâàëèñü èíñòðóêöèè î ìåòîäå ïðèìåíåíèÿ àñòðàëüíîãî òåëà è ñîçíàòåëüíîì ôóíêöèîíèðîâàíèè â í¸ì. Êîãäà òàêîé ÷åëîâåê ïåðåõîäèë ê âåëèêèì ìèñòåðèÿì, îí ïîëó÷àë íå òîëüêî îáû÷íîå ó÷åíèå îá óñëîâèÿõ ìåíòàëüíîãî ïëàíà, íî è ëè÷íûå èíñòðóêöèè ïî ðàçâèòèþ ìåíòàëüíîãî òåëà êàê ïðîâîäíèêà. 

Òåì, êòî òàêèì îáðàçîì ïðèíèìàëñÿ íå òîëüêî â îáùåïðèçíàííûå ñòåïåíè ìèñòåðèé, íî è â èõ âíóòðåííèå øêîëû, â êîíöå êóðñà îáó÷åíèÿ ñîîáùàëîñü, ÷òî âñ¸, ÷åìó èõ äî ñèõ ïîð ó÷èëè, êàê áû íè áûëà âåëèêà öåííîñòü ýòîãî, íà ñàìîì äåëå áûëî âñåãî ëèøü ýêçîòåðè÷åñêèì, è áûëî ëèøü ïîäãîòîâêîé ê èñòèííûì ìèñòåðèÿì ïîñâÿùåíèÿ, êîòîðûå ïðèâåäóò èõ ê ñòîïàì Ó÷èòåëåé Ìóäðîñòè è äîïóñòÿò â Âåëèêèå Áðàòñòâî, êîòîðîå óïðàâëÿåò ìèðîì. 

Äàëåå ÿ îáúÿñíþ ñìûñë íåêîòîðûõ ñèìâîëîâ, èñïîëüçîâàâøèõñÿ â ñâÿçè ñ ýòèìè ìèñòåðèÿìè. Âî-ïåðâûõ, ðàññìîòðèì òî, ÷òî íàçûâàëîñü òèðñîì — æåçë ñ øèøêîé íà êîíöå. Â Èíäèè ìîæíî âñòðåòèòü òîò æå ñèìâîë, íî âìåñòî æåçëà òàì èñïîëüçóåòñÿ áàìáóêîâûé ïîñîõ ñ ñåìüþ óçëàìè. Â íåêîòîðûõ ìîäèôèêàöèÿõ ìèñòåðèé âìåñòî òèðñà ïðèìåíÿëñÿ ïóñòîé æåëåçíûé ñòåðæåíü, â êîòîðîì, êàê ãîâîðÿò, ñîäåðæàëñÿ îãîíü. Èçó÷àþùåìó îêêóëüòèçì çäåñü îïÿòü æå íåòðóäíî óçðåòü ñìûñë. Ïîñîõ èëè æåçë ñ ñåìüþ óçëàìè îçíà÷àåò ïîçâîíî÷íèê ñ ñåìüþ öåíòðàìè, î êîòîðûõ ìû ÷èòàåì â èíäóññêèõ êíèãàõ. Ñêðûòûé îãîíü — ýòî çìåèíûé îãîíü, êóíäàëèíè, î êîòîðîì ìîæíî ïðî÷èòàòü â "Òàéíîé Äîêòðèíå". Íî òèðñ áûë íå ïðîñòî ñèìâîëîì — îí èìåë è ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå. Ýòî áûë î÷åíü ñèëüíûé ìàãíåòè÷åñêèé èíñòðóìåíò, ïðèìåíÿâøèéñÿ ïîñâÿù¸ííûìè äëÿ îñâîáîæäåíèÿ àñòðàëüíîãî òåëà îò ôèçè÷åñêîãî, êîãäà îíè â ïîëíîì ñîçíàíèè âñòóïàëè â âûñøóþ æèçíü. Íàìàãíåòèçèðîâàâøèé åãî æðåö ïðèêëàäûâàë åãî ê ïîçâîíî÷íèêó êàíäèäàòà, ñîîáùàÿ åìó íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ñîáñòâåííîãî ìàãíåòèçìà, ÷òîáû ïîìî÷ü åìó â òîé òðóäíîé æèçíè è óñèëèÿõ, êîòîðûå åìó ïðåäñòîÿëè. 

Ñ ýòèìè ìèñòåðèÿìè òàêæå óïîìèíàþò ðÿä ïðåäìåòîâ, íàçûâàåìûõ "èãðóøêàìè Âàêõà". Îçíàêîìèâøèñü ñ ïåðå÷íåì ýòèõ "èãðóøåê", âû íàéä¸òå èõ âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíûìè. Âàêõ (ëîãîñ), êîãäà èãðàë ñî ñâîèìè èãðóøêàìè, áûë ñõâà÷åí òèòàíàìè è ðàçîðâàí íà êóñêè. Ïîçæå îíè áûëè ñîáðàíû è îïÿòü ñëîæåíû âìåñòå. Âû ëåãêî ïîéì¸òå, ÷òî ýòî àëëåãîðèÿ, êàêîé áû íåóìåñòíîé îíà âàì íè êàçàëàñü. Îíà ïðåäñòàâëÿåò íèñõîæäåíèå Åäèíîãî âî ìíîãèå, è âîññîåäèíåíèå ìíîãîãî â Åäèíîå ÷åðåç ñòðàäàíèÿ è æåðòâó. ×òî æå ýòî òîãäà çà èãðóøêè Âàêõà, óïàâøåãî â ìàòåðèþ è ñòàâøåãî ìíîæåñòâîì? Ïåðâûì äåëîì ìû âèäèì, ÷òî îí èãðàåò â êóáèêè. Íî ýòî íå îáû÷íûå êóáèêè, à ïÿòü òåë Ïëàòîíà — íàáîð èç ïÿòè ïðàâèëüíûõ ìíîãîãðàííèêîâ, åäèíñòâåííî âîçìîæíûõ â ãåîìåòðèè. Îíè äàþòñÿ â ÷¸òêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, è îíà ñîîòâåòñòâóåò ïëàíàì ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. Êàæäàÿ èç ýòèõ ôèãóð äà¸ò íå ôîðìó àòîìîâ ðàçëè÷íûõ ïëàíîâ, à ñèëîâûå ëèíèè, îêðóæàþùèå ýòè àòîìû. Ýòî òåòðàýäð, êóá, îêòàýäð, äîäýêàýäð è èêîñàýäð. Åñëè íà îäíîì êîíöå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ìû ïîñòàâèì òî÷êó, à íà äðóãîé — ñôåðó, òî ïîëó÷èì íàáîð èç ñåìè ôèãóð, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ÷èñëó ïëàíîâ íàøåé ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. 

Âû çíàåòå, ÷òî â íåêîòîðûõ èç ñòàðûõ øêîë ôèëîñîôèè ãîâîðèëè: "íèêòî, íå çíàþùèé ìàòåìàòèêó, íå ìîæåò âîéòè". ×òî, âû äóìàåòå, ïîä ýòèì ïîäðàçóìåâàëîñü? Íå òî, ÷òî ìû ñåé÷àñ íàçûâàåì ìàòåìàòèêîé, íî òà ìàòåìàòèêà, ÷òî îõâàòûâàëà çíàíèå âûñøèõ ïëàíîâ, èõ âçàèìîîòíîøåíèå è ñïîñîá, êîòîðûì âñ¸ ýòî áûëî ïîñòðîåíî áîæåñòâåííîé âîëåé. Ïëàòîí ñêàçàë — "Áîã ãåîìåòðèçèðóåò", è ýòî ñîâåðøåííî âåðíî. Ýòè ôîðìû — íå êîíöåïöèè, ñîçäàííûå ÷åëîâå÷åñêèì ìîçãîì — ýòî èñòèíû âûñøèõ ïëàíîâ. Ó íàñ ïðèíÿòî èçó÷àòü êíèãè Ýâêëèäà, íî ìû èçó÷àåì èõ ïðîñòî äëÿ ñåáÿ, à íå êàê ïóòåâîäèòåëè ê ÷åìó-òî âûñøåìó. Äðåâíèå æå ôèëîñîôû ðàçìûøëÿëè íàä íèìè, ïîòîìó ÷òî îíè âåëè ê ïîíèìàíèþ èñòèííîé íàóêè æèçíè. Ìû æå ïîòåðÿëè èç âèäó èñòèííîå ó÷åíèå è âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ õâàòàåìñÿ òîëüêî çà áåçæèçíåííóþ ôîðìó. 

Äðóãîé èãðóøêîé Âàêõà áûë âîë÷îê, ñèìâîë âðàùàþùåãîñÿ àòîìà, êîòîðûé âû ìîæåòå óâèäèòü íà èëëþñòðàöèè â "Îêêóëüòíîé õèìèè". Îí èãðàåò òàêæå ñ ìÿ÷îì, ïðåäñòàâëÿþùèì çåìëþ, òî êîíêðåòíîå çâåíî ïëàíåòíîé öåïè, íà êîòîðîå ëîãîñ â äàííûé ìîìåíò îñîáî îáðàòèë âíèìàíèå. Îí èãðàåò è ñ çåðêàëîì. Çåðêàëî âñåãäà áûëî ñèìâîëîì àñòðàëüíîãî ñâåòà, â êîòîðîì îòðàæàþòñÿ, à çàòåì ìàòåðèàëèçóþòñÿ àðõåòèïè÷åñêèå èäåè. Òàê ÷òî âû âèäèòå, ÷òî êàæäàÿ èç ýòèõ èãðóøåê óêàçûâàåò íà âàæíóþ ÷àñòü ýâîëþöèè ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. 

Ìîæíî ñêàçàòü íåñêîëüêî ñëîâ è î òîì, êàê â ðàçëè÷íûõ øêîëàõ ëþäè ïîäãîòàâëèâàëèñü ê èçó÷åíèþ ìèñòåðèé — íàïðèìåð, â ïèôàãîðåéñêîé øêîëå, ê êîòîðîé ïðèíàäëåæàë è ÿ. Â ïèôàãîðåéñêèõ øêîëàõ ó÷åíèêè äåëèëèñü íà òðè êëàññà. Ïåðâûé êëàññ íàçûâàëñÿ akoustikoi èëè ñëóøàòåëè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îíè ó÷èëèñü, íî îäíèì èç ïðàâèë áûëî òî, ÷òî â òå÷åíèå äâóõ ëåò îíè ñîõðàíÿëè ïîëíîå ìîë÷àíèå. 

ß äóìàþ, ìíîãèå, âñòóïàþùèå â íàøå Îáùåñòâî ñåé÷àñ, ñî÷ëè áû ýòî ïðàâèëî ñåðü¸çíûì çàòðóäíåíèåì, íî â òå äðåâíèå âðåìåíà ìíîãèå ëþäè — íå òîëüêî ìóæ÷èíû, íî è æåíùèíû — ýòîìó îãðàíè÷åíèþ ïîä÷èíÿëèñü. Ó ýòîãî ïðàâèëà áûëî è èíîå çíà÷åíèå, íî ó÷åíèêàì ïåðâîãî êëàññà â òå÷åíèå äâóõ ëåò äåéñòâèòåëüíî ïðèõîäèëîñü õðàíèòü ìîë÷àíèå. Äðóãîé ñìûñë áûë â òîì, ÷òî âñ¸ âðåìÿ, ïîêà ÷åëîâåê ñîñòîÿë â ýòîì êëàññå ñëóøàþùèõ, êàê áû äîëãî îíî íè äëèëîñü, ñàì îí íå ìîã ïðåïîäàâàòü êàêîå-ëèáî ó÷åíèå, à ìîã òîëüêî ó÷èòüñÿ. ß áû õîòåë, ÷òîáû ïîäîáíîå óñòàíîâëåíèå áûëî è ó íàñ â Òåîñîôè÷åñêîì Îáùåñòâå, ïîñêîëüêó èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî òå åãî ÷ëåíû, ÷òî ïîêà åù¸ ñàìè ìàëî çíàþò, æåëàþò ó÷èòü äðóãèõ, è â èõ ó÷åíèè íå âñåãäà ìîæíî ïðèçíàòü òåîñîôèþ. 

Âòîðîé êëàññ ó ïèôàãîðåéöåâ íàçûâàëñÿ maqhmatikoi. Îíè ïðîâîäèëè ñâî¸ âðåìÿ â çàíÿòèÿõ ãåîìåòðèåé, ÷èñëàìè è ìóçûêîé. Âñå ýòè ïðåäìåòû îíè ñîîòíîñèëè äðóã ñ äðóãîì è èçó÷àëè ñîîòíîøåíèÿ çâóêà è öâåòà, êîòîðûå âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíû. 

Äàâàéòå ïðèâåä¸ì ïðèìåð, ïîêàçûâàþùèé, íàñêîëüêî ñâÿçíûì öåëûì ÿâëÿåòñÿ íàø ìèð, è êàê èç ðàçíûõ åãî ÷àñòåé ìû ìîæåì âçÿòü è ñîîòíåñòè ôàêòû, êîòîðûå, êàçàëîñü áû, íå èìåþò íèêàêîé ñâÿçè ìåæäó ñîáîé. ß òîëüêî ÷òî ãîâîðèë âàì î ïÿòè ìíîãîãðàííèêàõ Ïëàòîíà. Âñÿêîìó, êòî õîòü ÷òî-òî çíàåò î ìóçûêå, èçâåñòíî, ÷òî ìåæäó äëèíàìè ñòðóí è äàâàåìûìè èìè íîòàìè åñòü ïðÿìàÿ ñâÿçü. Èçâåñòíî, ÷òî ìîæíî íàñòðîèòü ïèàíèíî ñîãëàñíî ñèñòåìå ïÿòûõ äîëåé, â êîëè÷åñòâå êîòîðûõ áóäåò âûðàæàòüñÿ îòíîøåíèå ÷àñòîò êîëåáàíèé. Òàêèì îáðàçîì ìîæíî âûðàçèòü ãàðìîíè÷åñêèé àêêîðä íà ÿçûêå ìàòåìàòèêè. Ñíà÷àëà ýòîò ôàêò áûë îáíàðóæåí íà îïûòå, ïîòîì ìàòåìàòèêè âû÷èñëèëè, êàêèìè äîëæíû áûòü ïðîïîðöèè, è åù¸ ðàç óáåäèëèñü â òî÷íîñòè ýòîãî ýêñïåðèìåíòàëüíî. Ïðèìå÷àòåëüíî çäåñü òî, ÷òî ñîîòíîøåíèå ÷èñåë, äàþùèõ ãàðìîíè÷åñêèé ðÿä, òàêîå æå, êàê è â äðóãîì ðÿäó, îáðàçîâàííîì ýëåìåíòàìè òåë Ïëàòîíà. Êàæåòñÿ, ýòî áûëî ïîêàçàíî íåäàâíî â ñòàòüå îäíîãî àíãëèéñêîãî êàôåäðàëüíîãî îðãàíèñòà â "Òåîñîôèêàë Ðåâüþ". 

Î÷åíü ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî íàøà ãàììà, òàê îòëè÷àþùàÿñÿ îò äðåâíåãðå÷åñêîé, â êîòîðîé áûëî âñåãî ïÿòü òîíîâ, âñ¸ æå ìîæåò áûòü âûâåäåíà èç ïðîïîðöèé ýòèõ ïÿòè ïëàòîíîâûõ òåë, òûñÿ÷è ëåò íàçàä èçó÷àâøèõñÿ â Ãðåöèè. È õîòÿ ñïåðâà êàæåòñÿ, ÷òî ìåæäó ìàòåìàòèêîé è ìóçûêîé íå ìîæåò áûòü ìíîãî îáùåãî, òåïåðü âû âèäèòå, ÷òî îíè îáðàçóþò ÷àñòè âåëèêîãî öåëîãî. 

Òðåòèé êëàññ ïèôàãîðåéñêèõ øêîë áûë îáðàçîâàí èç jusikoi — òî åñòü òåõ, êòî èçó÷àë ôèçèêó, âíóòðåííþþ ñâÿçü ÿâëåíèé, ïîñòðîåíèå ìèðà è ìåòàôèçèêó. Èõ ó÷èëè èñòèíàì î ïðèðîäå è ÷åëîâåêå, è, íàñêîëüêî îíè ìîãëè óñâîèòü ýòî, î ñîçäàòåëå è òîãî, è äðóãîãî. 

Â ìèñòåðèÿõ áûë è åù¸ îäèí ìîìåíò, êîòîðûé ìû íå äîëæíû çàáûòü ðàññìîòðåòü — æèçíü ó÷åíèêîâ. Ñòðîãî òðåáîâàëàñü æèçíü ñîâåðøåííîé ÷èñòîòû. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî æèçíü â ïèôàãîðåéñêîé øêîëå ðàçäåëÿëàñü íà ïÿòü ïåðèîäîâ, ïî÷òè ÷òî ñîâïàäàâøèõ ñ ïÿòüþ ýòàïàìè ïîäãîòîâèòåëüíîãî ïóòè èíäèéöåâ, îïèñàííûõ ìíîþ â "Íåâèäèìûõ ïîìîùíèêàõ", à Àííè Áåçàíò — â "Ïóòè ó÷åíè÷åñòâà". Ïî÷òè âñå ôîðìû è ñèìâîëû íûíåøíåãî õðèñòèàíñòâà ïðîèñõîäÿò èç åãèïåòñêèõ ìèñòåðèé. Èç íèõ âçÿò, íàïðèìåð, âåñü ñèìâîëèçì, ñâÿçàííûé ñ ëàòèíñêèì êðåñòîì, íèñõîæäåíèåì è æåðòâîé ëîãîñà. ß íàïèñàë îá ýòîì â ñâîåé êíèãå "Õðèñòèàíñêèé ñèìâîë âåðû". 

Õîòÿ ìèñòåðèè Ãðåöèè è Ðèìà, Åãèïòà è Õàëäåè äàâíî óæå èñ÷åçëè, ìèð íèêîãäà íå îñòàâàëñÿ áåç ïóòåé, ïî êîòîðûì ìîæíî ïðèáëèçèòüñÿ ê âíóòðåííåìó ñâÿòèëèùó. Äàæå â ãðóáîé òüìå ñðåäíåâåêîâüÿ ðîçåíêðåéöåðû è íåêîòîðûå äðóãèå òàéíûå îáùåñòâà áûëè ãîòîâû ó÷èòü èñòèíå òåõ, êòî áûë ãîòîâ ó÷èòüñÿ. È â íàøè âðåìåíà ñóìàòîõè è ìàòåðèàëèçìà Òåîñîôè÷åñêîå Îáùåñòâî âñ¸ åù¸ äåðæèò ôëàã èñòèííîãî çíàíèÿ, äåéñòâóÿ, êàê âðàòà, ÷åðåç êîòîðûå òå, êòî äåéñòâèòåëüíî èñêðåíåí è ñåðü¸çåí, ìîãóò ïðèáëèçèòüñÿ ê ñòîïàì Ó÷èòåëåé Ìóäðîñòè. 

Âû äîëæíû òàêæå ïîìíèòü, ÷òî ìíîãèå âåùè, êîòîðûå äàâàëèñü â òå äðåâíèå âðåìåíà ïîä ïå÷àòüþ ñåêðåòíîñòè, òåïåðü îáùåäîñòóïíû è äàþòñÿ ìèðó ÷åðåç íàøå Îáùåñòâî. Ìíîãèå âåëè÷àéøèå è áëàãîðîäíåéøèå ôèãóðû èñòîðèè ïîòðàòèëè ãîäû èçó÷åíèÿ è òðóäîâ, ÷òîáû íàéòè òî, ÷òî ñåé÷àñ ëåãêî è ïðîñòî äà¸òñÿ íàì â íåñêîëüêèõ êíèãàõ. Äëÿ íàñ ñîâåðøåííî âåðíî ñêàçàííîå â Áèáëèè: "ìíîãèå ïðîðîêè è öàðè æåëàëè âèäåòü, ÷òî âû âèäèòå, è íå âèäåëè, è ñëûøàòü, ÷òî âû ñëûøàëè, è íå ñëûøàëè" (îò Ëóêè, 10:24). Ïîñêîëüêó íàì îêàçàíà ýòà ÷åñòü è âûïàëà ýòà âîçìîæíîñòü, ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî íà íàñ ëåæèò áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü, è ìû äîëæíû áûòü äîñòîéíû ýòîãî äàðà. Ýòî õîðîøàÿ êàðìà ïîçâîëèëà îòêðûòüñÿ ïåðåä íàìè ýòîé âîçìîæíîñòè. È åñëè ìû óïóñòèì å¸, ìû íå çàñëóæèì è äðóãîé ðàíüøå ÷åì ÷åðåç òûñÿ÷è ëåò. Åñëè áû âû çíàëè, êàê ÿ, ñ êàêèìè òðóäíîñòÿìè ïðèõîäèëîñü íàì â ñòàðèíó áîðîòüñÿ, ÷òîáû óçíàòü òå âåùè, êîòîðûå ñåé÷àñ ëåæàò ïåðåä âàìè îòêðûòî, òî âîçìîæíî, âû áîëüøå áû öåíèëè ýòó âîçìîæíîñòü. Òàê ÷òî äàâàéòå ïîñòàðàåìñÿ âîñïîëüçîâàòüñÿ åþ òàê, êàê òîëüêî ïîçâîëÿþò íàøè ñèëû, è ïîêàçàòü ñåáÿ äîñòîéíûìè òåõ ïðèâèëåãèé, êîòîðûå äà¸ò íàì òåîñîôèÿ. 

�Ðàçäåë âòîðîé
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Â ëîãîñå íàøåé ñîëíå÷íîé ñèñòåìû ìû èìååì ïî ìåíüøåé ìåðå òàêîå ïðèáëèæåíèå ê ëè÷íîñòíîìó (èëè, ñêîðåå, èíäèâèäóàëüíîìó) Áîãó, êàêîãî ëþáîé ðàçóìíûé ÷åëîâåê ìîæåò òîëüêî ïîæåëàòü, ïîñêîëüêó ïðèìåíèòåëüíî ê íåìó âåðíî âñ¸ õîðîøåå, ÷òî êîãäà-ëèáî ïðèïèñûâàëîñü ëè÷íîñòíîìó áîæåñòâó. Ìû íå ìîæåì ïðèïèñàòü åìó ïðèñòðàñòíîñòè, íåñïðàâåäëèâîñòè, ðåâíîñòè, æåñòîêîñòè — òå, êòî èìåííî ýòèõ ñâîéñòâ îæèäàþò îò ñâîåãî áîæåñòâà, ìîãóò ïîèñêàòü åãî ãäå-òî â äðóãîì ìåñòå. Íî, íàñêîëüêî ýòî êàñàåòñÿ åãî ñèñòåìû, îí âñåâåäóù, âåçäåñóù, âñåìîãóù; â í¸ì â ñàìîé ïîëíîé ìåðå ïðèñóòñòâóþò ëþáîâü, ìîãóùåñòâî, ìóäðîñòü è ñëàâà. È âñ¸ æå îí — ìîãóùåñòâåííàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü, òðîèöà â îäíîì, è ïîèñòèíå ÿâëÿåòñÿ Áîãîì, õîòÿ, íåèçâåñòíî íà ñêîëüêî ñòóïåíåé, îí îòñòîèò îò òîãî, ÷òî ìû íàçûâàåì Àáñîëþòîì, òåì Íåïîçíàâàåìûì, ïåðåä êîòîðûì äàæå ñîëíå÷íûå ñèñòåìû — âñåãî ëèøü ÷àñòè÷êè êîñìè÷åñêîé ïûëè. ß íå äóìàþ, ÷òî ìû âîîáùå ìîæåì åãî ïðåäñòàâèòü. Åãî ãëàâíîå ïðîÿâëåíèå íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå — ýòî Ñîëíöå, è ýòî íàì íåìíîãî ïîìîæåò îñîçíàòü íåêîòîðûå èç åãî êà÷åñòâ, è ïîíÿòü, êàê âñ¸ èç íåãî èñõîäèò. Ñîëíöå ìîæíî ñ÷èòàòü ÷åì-òî âðîäå åãî ñèëîâîãî öåíòðà, ñîîòâåòñòâóþùåãî ñåðäöó ÷åëîâåêà, òî åñòü ýòî âíåøíåå ïðîÿâëåíèå îñíîâíîãî öåíòðà åãî òåëà. 

Õîòÿ åãî ôèçè÷åñêèì òåëîì ÿâëÿåòñÿ âñÿ ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà, åãî äåÿòåëüíîñòü âíå å¸ â îãðîìíîé ñòåïåíè áîëüøå, ÷åì â å¸ ïðåäåëàõ. Ñàì ÿ ïðåäïî÷¸ë áû äàæå íå ïûòàòüñÿ ñîçäàòü êàêîé-ëèáî åãî îáðàç, à ïðîñòî ñîçåðöàòü åãî, êàê ïðîíèêàþùåãî âñå âåùè äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî äàæå ñàì ÿ ÿâëÿþñü èì, êàê è âñå äðóãèå ëþäè — âåäü, ïîèñòèíå, íåò íè÷åãî, êðîìå Áîãà. Â òî æå âðåìÿ, õîòÿ âñ¸ âèäèìîå íàìè ÿâëÿåòñÿ åãî ïðîÿâëåíèåì, ýòà ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà, êàæóùàÿñÿ íàì òàêîé ãðàíäèîçíîé, äëÿ íåãî âîâñå íåâåëèêà, ïîñêîëüêó îí, áóäó÷è âñåì ýòèì, âñ¸ æå ñóùåñòâóåò âíå è ïðåâûøå íå¸ â ñëàâå è âåëèêîëåïèè, î êîòîðûõ ìû íå èìååì íèêàêîãî ïîíÿòèÿ. Òàêèì îáðàçîì, õîòÿ ìû ñîãëàøàåìñÿ ñ ïàíòåèñòîì â òîì, ÷òî âñ¸ åñòü Áîã, ìû èä¸ì è íàìíîãî äàëüøå, ïîòîìó ÷òî ñîçíà¸ì, ÷òî îí îáëàäàåò è êóäà áîëüøèì ñóùåñòâîâàíèåì ïðåâûøå è çà ïðåäåëàìè ñâîåé âñåëåííîé. "Ïðîíèêàÿ âñþ âñåëåííóþ îäíîé ÷àñòüþ ñåáÿ, ÿ îñòàþñü" (Áõàãàâàä-ãèòà, X.41). 

ß íå äóìàþ, ÷òî âîîáùå ìîæíî íàéòè êàêèå-ëèáî ñëîâà, âûðàæàþùèå òî, êàêèì îáðàçîì ìû ñ íèì åäèíû. Â îäíîì ñìûñëå íàñ ìîæíî íàçâàòü êëåòêàìè åãî òåëà, íî êîíå÷íî æå, ìû ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì êëåòêè, ïîñêîëüêó åãî æèçíü è ñèëà ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç íàñ â êóäà áîëüøåé ìåðå, ÷åì íàøà äóõîâíàÿ æèçíü ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ÷åðåç êëåòêè íàøåãî òåëà. Ìû ìîæåì ïðèíÿòü, ÷òî â åãî ïðîÿâëåíèè íà íèçøåì èç êîñìè÷åñêèõ ïëàíîâ ïåðâûé åãî àñïåêò íàõîäèòñÿ íà ñàìîì âûñøåì èç óðîâíåé, íèæå íåãî — âòîðîé, à åù¸ äàëüøå, â âûñøåé ÷àñòè íèðâàíè÷åñêîãî ïëàíà — òðåòèé, òàê ÷òî êîãäà àäåïò ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ïîñòåïåííî ïîäíèìàåò ñâî¸ ñîçíàíèå ñ ïëàíà íà ïëàí, ñíà÷àëà îí âñòðå÷àåòñÿ ñ òðåòüèì àñïåêòîì è îñîçíà¸ò ñâî¸ åäèíñòâî ñ íèì, è ëèøü ÷åðåç äîëãèé ïåðèîä îí ïðîäâèãàåòñÿ ê ïîëíîìó åäèíñòâó ñî âòîðûì è ñ ïåðâûì. 

Ñàì ÿ, âûñòóïàþùèé ïåðåä âàìè, îäíàæäû âèäåë åãî â èíîé ôîðìå, ÷åì íàøà ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà. Ýòî íå÷òî ïðåâîñõîäÿùåå âñÿêèé îáû÷íûé îïûò, è íå èìååò îòíîøåíèÿ ê êàêîìó-ëèáî èç íèçøèõ ïëàíîâ. Ýòî ñòàëî âîçìîæíûì äëÿ ìåíÿ òîëüêî ïóò¸ì âåñüìà äåðçêîãî ýêñïåðèìåíòà — ñ ïðåäåëüíûì ñëèÿíèåì íà ìãíîâåíèå äâóõ îïðåäåë¸ííûõ ëó÷åé èëè òèïîâ, ÷òîáû ïðè ïîìîùè ýòîãî ñî÷åòàíèÿ ìãíîâåííî êîñíóòüñÿ óðîâíÿ íåîáû÷àéíî áîëåå âûñîêîãî â ñðàâíåíèè ñ ëþáûì èç òåõ, êîòîðûõ êàêîå-ëèáî "ÿ" ìîæåò êîñíóòüñÿ ñàìî. Îí ñóùåñòâóåò íàìíîãî âûøå ñâîåé ñèñòåìû, îí âîññåäàåò íà ëîòîñîâîì òðîíå. Îí — àïîôåîç ÷åëîâå÷åñòâà, è âñ¸ æå áåñêîíå÷íî áîëüøå, ÷åì ÷åëîâå÷åñòâî. Ìîæíî äóìàòü îá àóãîýéäå, âîçíåñ¸ííîì âûøå è âûøå, äî áåñêîíå÷íîñòè. ß íå çíàþ, ïîñòîÿííà ëè ýòà ôîðìà, è íà êàêîì óðîâíå îíà òàê âèäèòñÿ — êòî ìîæåò ñêàçàòü? Íî îíà îáëàäàëà ïîòðÿñàþùåé ðåàëüíîñòüþ, è ðàç óâèäåâ, òàêîå ïðîÿâëåíèå íåëüçÿ çàáûòü íèêîãäà. 

ß ìîãó óïîìÿíóòü åù¸ îäíî ìàëåíüêîå êàñàíèå âûñøåãî ïåðåæèâàíèÿ, õîòÿ åãî òàê òðóäíî àäåêâàòíî îïèñàòü. Êîãäà ÷åëîâåê ïîäíèìàåò ñâî¸ ñîçíàíèå äî âûñøåãî ïîäðàçäåëåíèÿ ñâîåãî êàóçàëüíîãî òåëà, ñîñðåäîòî÷èâàÿ åãî èñêëþ÷èòåëüíî íà àòîìè÷åñêîé ìàòåðèè ìåíòàëüíîãî ïëàíà, ïåðåä íèì îòêðûâàþòñÿ òðè âîçìîæíîñòè äâèæåíèÿ ýòîãî ñîçíàíèÿ, â íåêîòîðîé ìåðå ïîäîáíûå òð¸ì èçìåðåíèÿì ïðîñòðàíñòâà. Î÷åâèäíî, äëÿ íåãî îòêðûò ïóòü âíèç, ê âòîðîìó ïîäïëàíó ìåíòàëüíîãî, èëè ââåðõ, íà íèæíèé ïîäïëàí áóääõè÷åñêîãî, åñëè îí äîñòàòî÷íî ðàçâèò, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü áóääõè÷åñêîå òåëî êàê ïðîâîäíèê. 

Âòîðàÿ ëèíèÿ äâèæåíèÿ îòêðûâàåò äëÿ íåãî ñîêðàù¸ííûé ïóòü, ñóùåñòâóþùèé ìåæäó àòîìè÷åñêèìè ïîäðàçäåëåíèÿìè ïëàíîâ, ëåæàùèõ âûøå è íèæå, òî åñòü, íå êàñàÿñü ïðîìåæóòî÷íûõ ïîäïëàíîâ, ñîçíàíèå ìîæåò ñïóñòèòüñÿ íà àòîìè÷åñêèé àñòðàëüíûé èëè ïîäíÿòüñÿ íà àòîìè÷åñêèé áóääõè÷åñêèé, îïÿòü æå, êîíå÷íî, åñëè áóääõè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè óæå ðàçâèòû. ×òîáû ïðåäñòàâèòü ñåáå ýòîò êðàòêèé ïóòü, ìîæíî âîîáðàçèòü ñòåðæåíü, íà êîòîðûé ñâîáîäíî íàìîòàíà ïðîâîëîêà, âèòêè êîòîðîé ñâèñàþò âíèç. Âèòêè áóäóò îáîçíà÷àòü ïëàíû, ñâèñàþùèå ÷àñòè áóäóò èçîáðàæàòü èõ íèæíèå ïîäïëàíû, à âñå àòîìè÷åñêèå îêàæóòñÿ ðÿäîì, íà ñòåðæíå. Òàêèì îáðàçîì, ñòàíåò î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ ïåðåõîäà ñ îäíîãî àòîìè÷åñêîãî ïîäïëàíà íà äðóãîé ìîæíî áóäåò ñðåçàòü ïóòü, äâèãàÿñü ïî ñòåðæíþ, à ìîæíî äâèãàòüñÿ è ïåòë¸é, ñèìâîëèçèðóþùåé ïðî÷èå ïîäïëàíû. 

Íî åñòü è òðåòüÿ âîçìîæíîñòü — ñâÿçàííàÿ íå ñòîëüêî óæå ñ äâèæåíèåì âäîëü åù¸ îäíîé ëèíèè, ïåðïåíäèêóëÿðíîé îáîèì óïîìÿíóòûì, ñêîëüêî ñ âîçìîæíîñòüþ ïîñìîòðåòü ââåðõ ïî òàêîé ëèíèè, ïîäîáíî òîìó, êàê ÷åëîâåê, íàõîäÿùèéñÿ íà äíå êîëîäöà, ìîæåò ïîñìîòðåòü íà çâ¸çäíîå íåáî. 

Âåäü ñóùåñòâóåò ïðÿìàÿ ëèíèÿ ñâÿçè ìåæäó àòîìè÷åñêèì ïîäïëàíîì ìåíòàëüíîãî, íàõîäÿùåãîñÿ íà ýòîì íèçøåì êîñìè÷åñêîì ïëàíå, ñ ñîîòâåòñòâóþùèì àòîìè÷åñêèì ìåíòàëüíûì óæå êîñìè÷åñêîãî ìåíòàëüíîãî ïëàíà. Ìû áåñêîíå÷íî äàëåêî îò ñïîñîáíîñòè ïîäíÿòüñÿ ïî ýòîé ëèíèè, íî îäíàæäû, íàêîíåö, ìíå ïðåäñòàâèëàñü âîçìîæíîñòü ïîñìîòðåòü ââåðõ ïî íåé. Áåñïîëåçíî ïûòàòüñÿ îïèñàòü, ÷òî âèäíî ïðè ýòîì, ïîñêîëüêó íèêàêèå ÷åëîâå÷åñêèå ñëîâà íå ïåðåäàäóò è ìàëåéøåé èäåè ýòîãî, íî ïî ìåíüøåé ìåðå ýòî äà¸ò ñîâåðøåííî íåïîêîëåáèìóþ óâåðåííîñòü, ÷òî òî, ÷òî ìû äî ñèõ ïîð ñ÷èòàëè íàøèì ñîçíàíèåì, íàøèì èíòåëëåêòîì, âîâñå íå íàøå, à åãî — ýòî äàæå íå îòðàæåíèå, à áóêâàëüíî è íà ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ åãî ñîçíàíèÿ, ÷àñòüþ åãî èíòåëëåêòà. Ýòî íåïîñòèæèìî, íî áóêâàëüíî èñòèííî! Â ìåäèòàöèè îáû÷íî ìû óòâåðæäàåì — "ß åñòü Òî, Òî åñòü ÿ", íî óâèäåòü óçíàòü, ïî÷óâñòâîâàòü, îñîçíàòü ýòî òàêèì îáðàçîì — ýòî íå÷òî ñîâñåì äðóãîå è îòëè÷íîå îò ñëîâåñíîãî ïîâòîðåíèÿ. 

Ïîñëåäîâàòåëüíûìè èçëèÿíèÿìè, êîòîðûå îïèñûâàþòñÿ â íàøèõ êíèãàõ, îò íåãî èñõîäèò âñÿ æèçíü — ïåðâîå èçëèÿíèå èä¸ò èç åãî òðåòüåãî àñïåêòà è ñîîáùàåò àòîìàì ñïîñîáíîñòü ñîáèðàòüñÿ â õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû — ýòî äåéñòâèå îïèñàíî â õðèñòèàíñêîì ïèñàíèè ñëîâàìè "Äóõ Áîæèé íîñèëñÿ íàä âîäîþ" (ïðîñòðàíñòâà). Êîãäà, íà áîëåå ïîçäíåé ñòàäèè, öàðñòâà ïðèðîäû óæå óñòàíîâëåíû, ïðèõîäèò âòîðîå èçëèÿíèå, èç åãî âòîðîãî àñïåêòà, ôîðìèðóþùåå ãðóïïîâûå äóøè ìèíåðàëîâ, ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, è ýòî óæå íèñõîæäåíèå â ìàòåðèþ Õðèñòîâà íà÷àëà, êîòîðîå îäíî ëèøü äåëàåò âîçìîæíûì ñàìî íàøå ñóùåñòâîâàíèå. Íî äóìàÿ î ÷åëîâå÷åñêîì öàðñòâå, ìû ïîìíèì, ÷òî ñàìî "ÿ" — ýòî ïðîÿâëåíèå òðåòüåãî èçëèÿíèÿ, èñõîäÿùåãî îò ïåðâîãî àñïåêòà ëîãîñà, òî åñòü âå÷íîãî è âñå-ëþáÿùåãî Îòöà. 

Êàæäàÿ çâåçäà — ýòî ñîëíöå, ïîäîáíîå íàøåìó, è êàæäàÿ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòè÷íûì ïðîÿâëåíèåì êàêîãî-ëèáî ëîãîñà. 

Áóääèçì

Äóìàÿ î Ãîñïîäå Áóääå, ìû íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî îí íàìíîãî áîëüøå, ÷åì ïðîñòî îñíîâàòåëü ðåëèãèè. Îí çàíèìàåò âûñîêèé ïîñò â îêêóëüòíîé èåðàðõèè, âåëè÷àéøèé çà èñêëþ÷åíèåì åù¸ îäíîãî, à â ïðåäûäóùèõ âîïëîùåíèÿõ îí áûë îñíîâàòåëåì ìíîãèõ ðåëèãèé, ïðåäøåñòâîâàâøèõ òîé, ÷òî òåïåðü íàçâàíà ïî åãî èìåíè. Âåäü îí áûë Âüÿñîé, ñäåëàâøèì ñòîëü ìíîãî äëÿ èíäèéñêîé ðåëèãèè, îí áûë Ãåðìåñîì, âåëèêèì îñíîâàòåëåì åãèïåòñêèõ ìèñòåðèé, îí áûë ïåðâîíà÷àëüíûì Çîðîàñòðîì, îò êîòîðîãî ïîøëî ïîêëîíåíèå ñîëíöó è îãíþ, è òàêæå îí áûë Îðôååì, âåëèêèì áàðäîì ãðåêîâ. 

Ïîõîæå, ÷òî â ïîñëåäíåì èç ìíîãèõ åãî ðîæäåíèé, êîãäà îí ïðèø¸ë êàê Ãîñïîäü Ãàóòàìà, ïåðâîíà÷àëüíî ó íåãî íå áûëî íàìåðåíèÿ îñíîâàòü íîâóþ ðåëèãèþ. Îí ÿâèëñÿ ïðîñòî êàê ðåôîðìàòîð èíäóèçìà — âåðû, êîòîðàÿ óæå òîãäà áûëà î÷åíü äðåâíåé, à ïîòîìó çíà÷èòåëüíî îòîøëà îò ñâîåé ïåðâîíà÷àëüíîé ôîðìû, êàê è âñå ïðî÷èå ðåëèãèè. Èíäóèçì òîãäà âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ çàêîñòåíåë, è áûë êóäà ìåíåå ãèáîê, ÷åì äàæå ñåé÷àñ. À âåäü è ñåé÷àñ, êàê íàì èçâåñòíî, ôîðìû è öåðåìîíèè ñîáëþäàþòñÿ òàì ñ æåëåçíîé òâ¸ðäîñòüþ. 

Ïðåäñòàâüòå ñåáå óñëîâèÿ, êîãäà âñ¸ ýòî áûëî åù¸ áîëåå æ¸ñòêèì, ÷óâñòâîâàëîñü åù¸ ñèëüíåå, à ïðåäñòàâëåíèÿ î æèçíè çíà÷èòåëüíî èçìåíèëèñü ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, êàêèìè îíè áûëè âî âðåìåíà ïåðâîíà÷àëüíûõ àðüåâ, íàñåëèâøèõ Èíäèþ, êîãäà ýòî áûëà ðåëèãèÿ, ïîëíàÿ ðàäîñòè è äàâàâøàÿ íàäåæäó äëÿ âñåõ. Íåçàäîëãî äî âðåì¸í Áóääû îáùåå ìíåíèå, ïîõîæå, áûëî òàêîâî, ÷òî ïðàêòè÷åñêè íè ó êîãî, êðîìå áðàõìàíîâ, âîîáùå íåò øàíñîâ íà ñïàñåíèå. À ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî áðàõìàíîâ áûëî íåâåëèêî — âåäü äàæå ñåé÷àñ èõ âñåãî ëèøü îêîëî 13 ìèëëèîíîâ èç 300 ìèëëèîíîâ æèòåëåé Èíäèè — òî ÿñíî, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé ýòà ðåëèãèÿ íå áûëà ìíîãîîáåùàþùåé, ïîñêîëüêó îíà óêàçûâàëà, ÷òî èì íóæíî áûëî òðóäèòüñÿ î÷åíü ìíîãî æèçíåé, ïðåæäå ÷åì îíè çàñëóæàò ïðèíÿòèÿ â ìàëåíüêóþ è èñêëþ÷èòåëüíóþ êàñòó áðàõìàíîâ, ÷òîáû ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü óñêîëüçíóòü ñ êîëåñà ðîæäåíèÿ è ñìåðòè. 

È âîò òîãäà ïðèø¸ë Ãîñïîäü Áóääà, è ñâîèì ó÷åíèåì øèðîêî îòêðûë âðàòà ñëàäîñòíîãî çàêîíà ñïðàâåäëèâîñòè; âåäü îí ó÷èë ÷òî ëþäè ñîâñåì îòîøëè îò äðåâíåé ðåëèãèè. Îí íåîäíîêðàòíî óòâåðæäàë, ÷òî åñëè ÷åëîâåê, õîòÿ áû îí è ðîäèëñÿ áðàõìàíîì, íå âåä¸ò òó æèçíü, êîòîðóþ äîëæåí âåñòè áðàõìàí, òî îí íå äîñòîèí óâàæåíèÿ è íå íàõîäèòñÿ íà ïóòè ê îñâîáîæäåíèþ, è ÷òî ÷åëîâåê ëþáîé äðóãîé êàñòû, æèâóùèé èñòèííîé æèçíüþ áðàõìàíà, äîëæåí ïî÷èòàòüñÿ, êàê áðàõìàí, è âî âñåõ îòíîøåíèÿõ îáëàäàåò òåìè æå âîçìîæíîñòÿìè, êàê åñëè áû ðîäèëñÿ â ýòîé ñâÿùåííîé êàñòå. 

Ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî, ÷òî âñòðåòèâøèñü ñ ó÷åíèÿìè, îòêëàäûâàþùèìè âñå íàäåæäû íà êîíå÷íîå ñïàñåíèå íà îòäàë¸ííîå áóäóùåå, îáû÷íûå ìèðñêèå ëþäè òåðÿëè íàäåæäó, à ïîòîìó ñòàíîâèëèñü íè î ÷¸ì è íå çàáîòèëèñü; ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñóðîâàÿ æèçíü áðàõìàíà, ïðîâîäèâøåãî âñþ æèçíü â öåðåìîíèÿõ è ìåäèòàöèè, áûëà èì íå ïî âêóñó, äà íà ñàìîì äåëå î÷åâèäíî è íåâîçìîæíà. Áóääà æå ïðîïîâåäîâàë èì òî, ÷òî íàçûâàë ñðåäèííûì ïóò¸ì — îí ãîâîðèë èì, ÷òî õîòÿ æèçíü, ïîëíàÿ àñêåòèçìà è âñåöåëî ïîñâÿù¸ííàÿ ðåëèãèè äëÿ íèõ è íåâîçìîæíà, âñ¸ æå èç-çà ýòîãî íåò ïðè÷èí äëÿ áåçàëàáåðíîñòè è ïîðî÷íîé æèçíè. Îí ïîêàçàë èì, ÷òî äàæå â ìèðó âîçìîæíà âûñøàÿ æèçíü, è ÷òî õîòÿ îíè íå ìîãóò ïîëíîñòüþ ïîñâÿòèòü ñåáÿ ìåòàôèçèêå è äèñïóòàì ïî ìåëî÷àì, èì âñ¸ æå äîñòóïíî äîñòàòî÷íîå ïîíèìàíèå âåëèêèõ ôàêòîâ ýâîëþöèè â òàêîé ôîðìå, ÷òî ñìîãóò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ýòèìè çíàíèÿìè â ñâîåé æèçíè. 

Îí îáúÿâèë, ÷òî êðàéíîñòè â ëþáîì íàïðàâëåíèè â ðàâíîé ìåðå íåðàçóìíû; è ÷òî õîòÿ ñ îäíîé ñòîðîíû æèçíü îáû÷íîãî ìèðñêîãî ÷åëîâåêà, âñåöåëî ïîãðóæ¸ííîãî â ñâîè äåëà è îñóùåñòâëÿþùåãî ìå÷òû î ñèëå è áîãàòñòâå, ãëóïà è íåäîñòàòî÷íà, ïîñêîëüêó îí óïóñêàåò èç âèäó âñ¸ òî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî äîñòîéíî âíèìàíèÿ, ñ äðóãîé ñòîðîíû è êðàéíèé àñêåòèçì, êîòîðûé ó÷èò êàæäîãî ñîâåðøåííî îòâåðíóòüñÿ îò ìèðà, è ýãîèñòè÷åñêè ïîñâÿòèòü ñåáÿ îòäåëåíèþ îò íåãî è óõîäó èç íåãî, òàêæå ãëóï. Îí ïðèäåðæèâàëñÿ ìíåíèÿ, ÷òî ñðåäèííûé ïóòü èñòèíû è êðàñîòû — ëó÷øèé è ñàìûé áåçîïàñíûé, è ÷òî õîòÿ æèçíü, âñåöåëî ïîñâÿù¸ííàÿ äóõîâíîñòè — ýòî è ëó÷øèé ïóòü äëÿ òåõ, êòî ê íåé ãîòîâ, õîðîøàÿ è íàñòîÿùàÿ äóõîâíàÿ æèçíü òàêæå âîçìîæíà è äëÿ ÷åëîâåêà, îñòàþùåãîñÿ â ìèðó è ïðîäîëæàþùåãî ñâîþ ðàáîòó äëÿ íåãî. 

Îí îñíîâûâàë ñâîè äîêòðèíû èñêëþ÷èòåëüíî íà ðàçóìå è çäðàâîì ñìûñëå; îí íå ïðîñèë íèêîãî ñëåïî âåðèòü âî ÷òî-ëèáî, à ñêîðåå ñîâåòîâàë ÷åëîâåêó îòêðûòü ãëàçà è ïîñìîòðåòü âîêðóã. Îí îáúÿâèë, ÷òî íåñìîòðÿ íà âñå áåäû è ïå÷àëè ìèðà, âåëèêàÿ ñõåìà, ÷àñòüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê — ýòî âå÷íàÿ ñïðàâåäëèâîñòü, è çàêîí, ïî êîòîðîìó ìû æèâ¸ì — áëàãîé çàêîí, è íàì íóæíî ëèøü ïîíÿòü åãî è ïðèñïîñîáèòüñÿ ê íåìó. Îí ó÷èë, ÷òî âñÿêàÿ æèçíü — ñòðàäàíèå, íî ÷åëîâåê ñàì ïðè÷èíÿåò ñåáå íåïðèÿòíîñòè, ïîòîìó ÷òî ïîñòîÿííî óñòóïàåò æåëàíèþ òîãî, ÷åãî ó íåãî íåò, è ãîâîðèë, ÷òî ñ÷àñòüÿ è óäîâëåòâîð¸ííîñòè ëó÷øå ìîæíî äîñòè÷ü, îãðàíè÷èâàÿ æåëàíèÿ, à íå óâåëè÷èâàÿ ñîáñòâåííîñòü. 

Äëÿ ýòîãî îí ñôîðìóëèðîâàë ñâî¸ ó÷åíèå ñàìûì óäèâèòåëüíûì îáðàçîì, ïîìåñòèâ âñ¸ ïîä îïðåäåë¸ííûìè ïóíêòàìè, êîòîðûå ìîæíî áûëî ëåãêî çàïîìíèòü. Íà ñàìîì äåëå ýòî òùàòåëüíî ðàçðàáîòàííàÿ ñèñòåìà ìíåìîíèêè. Â ñâî¸ì îáùåì âèäå îíà òàê ïðîñòà, ÷òî äàæå âñÿêèé ðåá¸íîê ìîæåò çàïîìíèòü è ïîíÿòü ÷åòûðå áëàãîðîäíûå èñòèíû, áëàãîðîäíûé âîñüìåðè÷íûé ïóòü è ïðèíöèïû æèçíè, êîòîðûå èç íèõ ñëåäóþò. Òåì íå ìåíåå, îíà ðàçðàáîòàíà òàê òùàòåëüíî, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñèñòåìó ôèëîñîôèè, êîòîðóþ ìóäðåéøèé ÷åëîâåê ìîæåò èçó÷àòü âñþ æèçíü, è âñ¸ æå îáíàðóæèâàòü, ÷òî îíà áðîñàåò âñ¸ íîâûé è íîâûé ñâåò íà ïðîáëåìû æèçíè. 

Îí àíàëèçèðîâàë âñ¸ ïî÷òè ÷òî â íåìûñëèìîé ñòåïåíè, êàê ìîæíî óâèäåòü èçó÷åíèåì äâåíàäöàòè íèäàí, èëè èç ïåðå÷èñëåíèÿ øàãîâ, ëåæàùèõ ìåæäó ìûñëüþ è äåéñòâèåì. Êàæäàÿ èç åãî ÷åòûð¸õ áëàãîðîäíûõ èñòèí ïðåäñòàâëåíà îäíèì ñëîâîì, è âñ¸ æå ó âñÿêîãî, ñëûøàâøåãî îáúÿñíåíèå ýòîé ñèñòåìû, êàæäîå èç ýòèõ ÷åòûð¸õ ñëîâ âûçûâàåò øèðîêèé ñïåêòð èäåé. Òî æå âåðíî è â îòíîøåíèè ñëîâ, îáîçíà÷àþùèõ øàãè áëàãîðîäíîãî âîñüìåðè÷íîãî ïóòè, è "âåëèêèõ ñîâåðøåíñòâ",� î êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ â "Ãîëîñå Áåçìîëâèÿ". Âñå ýòè ñîâåðøåíñòâà — ýòî ïðîñòî ìóäðîñòü, ìîãóùåñòâî è ëþáîâü, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â ðàçíûõ ôîðìàõ. Èíîãäà èõ íàñ÷èòûâàþò øåñòü, íî îáû÷íî — äåñÿòü. Øåñòü ïåðå÷èñëÿþòñÿ êàê ñîâåðøåííîå äàÿíèå, ñîâåðøåííàÿ íðàâñòâåííîñòü, ñîâåðøåííîå òåðïåíèå, ñîâåðøåííàÿ óñòðåìë¸ííîñòü èëè ýíåðãèÿ, ñîâåðøåííàÿ âåðíîñòü èñòèíå è ñîâåðøåííàÿ ìóäðîñòü; èíîãäà ïðèáàâëÿåìûå ê íèì ÷åòûðå — ýòî ñîâåðøåííîå ñìèðåíèå, ñîâåðøåííàÿ ðåøèìîñòü, ñîâåðøåííàÿ äîáðîòà è ñîâåðøåííîå îòðå÷åíèå. 

Áóääèçì ïðàêòè÷åñêè èñ÷åç â Èíäèè, íî îñòàâèë ïîñëå ñåáÿ ïîíûíå äëÿùèåñÿ ïîñëåäñòâèÿ, è ïîâñþäó ñòðàíà íåñ¸ò ñèëüíûé îòïå÷àòîê ýòèõ ó÷åíèé. Äî åãî ïðèõîäà êðîâàâûå æåðòâîïðèíîøåíèÿ, ïîõîæå, ïðàêòèêîâàëèñü ïîâñåìåñòíî; äàæå òåïåðü îíè âñòðå÷àþòñÿ, íî ñðàâíèòåëüíî ðåäêî, ïîñêîëüêó Áóääà ó÷èë, ÷òî òàêèå æåðòâû íå óìèëîñòÿò íèêàêîå áëàãîðîäíîå áîæåñòâî, è ÷òî áîãè æåëàþò ñêîðåå æåðòâû ñâÿòîé æèçíè. 

Åñëè âçãëÿíóòü â çàïèñü òåõ âðåì¸í, ìîæíî óâèäåòü, ÷òî îí ïðîïîâåäîâàë â îñíîâíîì íà îòêðûòîì âîçäóõå, ïî÷òè âñåãäà ñèäÿ ïîä äåðåâîì, à ñëóøàòåëè ðàñïîëàãàëèñü âîêðóã íåãî íà çåìëå, èëè ñòîÿëè, ïðèñëîíèâøèñü ê äåðåâüÿì, æåíùèíû è ìóæ÷èíû âïåðåìåøêó, à âîêðóã òîëïû áåãàëè è èãðàëè ìàëåíüêèå äåòè. Ó âåëèêîãî ó÷èòåëÿ áûë óäèâèòåëüíûé ãîëîñ, âåëèêîëåïíî ïîëíûé è çâó÷íûé, åãî ëè÷íîñòü ñðàçó æå ïðèâëåêàëà âíèìàíèå âñåõ, êòî ñëûøàë åãî, è îí ñðàçó æå çàâî¸âûâàë èõ ñåðäöà, äàæå â òåõ ðåäêèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îíè íå áûëè ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî îí ãîâîðèë. Àóäèòîðèè ðàçîãðåâàëèñü äî ðåëèãèîçíîãî ýêñòàçà; êîãäà ãîâîðèëîñü ÷òî-ëèáî, ÷òî îñîáåííî èõ òðîãàëî, îíè âûêðèêèâàëè — "ñàäõó, ñàäõó", ÷òî èãðàëî ðîëü àïïëîäèñìåíòîâ, è ïîäíèìàëè ñëîæåííûå ðóêè â ïðèâåòñòâèè. 

Ïî ìåíüøåé ìåðå ÷àñòü ýòîãî âëèÿíèÿ áûëà âûçâàíà ïîòðÿñàþùå ñèëüíûìè âèáðàöèÿìè åãî àóðû, êîòîðàÿ áûëà î÷åíü áîëüøîãî ðàçìåðà, òàê ÷òî, ñëóøàÿ åãî áåñåäó, âñÿ àóäèòîðèÿ íà ñàìîì äåëå îêàçûâàëàñü âíóòðè ýòîé àóðû è íàñòðàèâàëàñü íà íå¸. Å¸ ìàãíåòè÷åñêèé ýôôåêò áûë ïî÷òè ÷òî íåîïèñóåìûì, è ïîêà ñëóøàòåëè íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ å¸ âëèÿíèÿ, äàæå ñàìûå ãëóïûå èç íèõ ìîãëè âïîëíå ïîíèìàòü, ÷òî îí ãîâîðèò, õîòÿ ïîòîì, âûéäÿ èç ïîä ýòîãî âëèÿíèÿ, îíè íàõîäèëè òðóäíûì ïîíÿòü ýòî òî÷íî òàê æå. Ýòîìó óäèâèòåëüíîìó âëèÿíèþ îáÿçàí è ôåíîìåí, ñòîëü ÷àñòî îïèñûâàåìûé â áóääèéñêèõ êíèãàõ — äîñòèæåíèå àðõàòñêîãî óðîâíÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñëóøàòåëåé. Äëÿ áóääèéñêèõ ïèñàíèé îò÷¸ò î ñîòíÿõ è äàæå òûñÿ÷àõ ëþäåé, ñòàâøèõ àðõàòàìè ïîñëå ïðîâîâåäè Áóääû — ñîâåðøåííî îáû÷íîå äåëî. È íàì, ïîñêîëüêó ìû çíàëè, íàñêîëüêî âûñîêàÿ ýòî ñòåïåíü äîñòèæåíèÿ, ýòî êàçàëîñü ïî÷òè íåìûñëèìûì, è ìû ïîëàãàëè, ÷òî ýòî îáû÷íûé ñëó÷àé âîñòî÷íîãî ïðåóâåëè÷åíèÿ, íî áîëåå ïðèñòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî íàì, ÷òî ýòè ñâåäåíèÿ äåéñòâèòåëüíî âåðíû. Òàêîé ïðèìå÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò ïîòðåáîâàë äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé, ÷òîáû äîèñêàòüñÿ ïðè÷èí ýòîãî, è ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ÷òîáû ïîíÿòü ýòî, íåîáõîäèìî áûëî ó÷èòûâàòü íå îäíó æèçíü, à ðàáîòó ìíîãèõ ïðåäûäóùèõ âîïëîùåíèé. 

Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî Ãîñïîäü Ãàóòàìà áûë áóääîé ÷åòâ¸ðòîé ðàñû, õîòÿ è ïðèíÿë ïîñëåäíåå âîïëîùåíèå óæå â ïÿòîé. Ìíîãî ðàç îí ðîæäàëñÿ â ðàçëè÷íûõ àòëàíòñêèõ ðàñàõ, è âñåãäà — êàê âåëèêèé ó÷èòåëü. Â êàæäîé èç ýòèõ æèçíåé îí ñîáèðàë âîêðóã ñåáÿ ìíîãèõ ó÷åíèêîâ, êîòîðûå â ñâîèõ ìûñëÿõ è â ñâîåé æèçíè ïîäíèìàëèñü íà âñ¸ áîëåå âûñîêèé óðîâåíü, è êîãäà îí ïðèø¸ë â Èíäèþ äëÿ ýòîãî ïîñëåäíåãî âîïëîùåíèÿ, ñòàâøåãî âûñøåé òî÷êîé åãî äåÿòåëüíîñòè, îí óñòðîèë âñ¸ òàê, ÷òî âñå òå, íà êîãî îí îêàçàë âëèÿíèå â ðàçíûå âðåìåíà è âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, âìåñòå ïðèøëè â âîïëîùåíèå â òî æå âðåìÿ. Òàêèì îáðàçîì åãî àóäèòîðèÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñîñòîÿëà èç âïîëíå ïîäãîòîâëåííûõ, è êàê áû âûñîêî íàñòðîåííûõ äóø, è êîãäà îíè ïîïàëè ïîä âëèÿíèå íåîáû÷àéíî ìîùíîãî ìàãíåòèçìà Áóääû, îíè ïîíÿëè êàæäîå ñêàçàííîå èì ñëîâî è ïîñëåäîâàëè ýòèì ñëîâàì; êàê âûñøèå ÿ, îíè ïîäâåðãëèñü î÷åíü ñòèìóëèðóþùåìó âîçäåéñòâèþ. Ïîòîìó-òî îíè è îòêëèêíóëèñü òàê ëåãêî; ïîòîìó ñòîëü ìíîãèå èç íèõ ìîãëè ïîäíÿòüñÿ è ïîäíÿëèñü íà ñòîëü ãîëîâîêðóæèòåëüíûå âûñîòû. 

Â òðåòüåì òîìå "Òàéíîé Äîêòðèíû" ìû íàéä¸ì èñêëþ÷èòåëüíî èíòåðåñíûé è íàâîäÿùèé íà ìíîãèå ìûñëè ðàçäåë "Òàéíà Áóääû", â êîòîðîì óïîìèíàåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî Áóääà ïðèãîòîâèë ñâîè âíóòðåííèå òåëà èç î÷åíü âûñîêèõ ñòåïåíåé ìàòåðèè, ñ ïîëíåéøèì ðàçâèòèåì ñïèðèëë. Åãî áóääõè÷åñêîå, êàóçàëüíîå è ìåíòàëüíîå òåëà õðàíÿòñÿ âìåñòå äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ äðóãèìè Âåëèêèìè ïî ïðè÷èíå èñêëþ÷èòåëüíîé òðóäíîñòè ñîçäàíèÿ äðóãèõ, ðàâíûõ èì. Õðèñòîñ èñïîëüçîâàë èõ âìåñòå ñ ôèçè÷åñêèì òåëîì Èèñóñà, êîòîðûé â ýòî âðåìÿ îæèäàë íà âûñøèõ ïëàíàõ â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ïðîâîäíèêàõ. Øàíêàðà÷àðüÿ òàêæå èñïîëüçîâàë ýòè "îñòàòêè". Îòñþäà âîçíèêëà íåâåðíàÿ èäåÿ î òîì, ÷òî îí áûë ïåðåâîïëîùåíèåì Áóääû. 

Áóääèçì âñ¸ åù¸ ñîáèðàåò áîëüøå ïîñëåäîâàòåëåé, ÷åì ëþáàÿ äðóãàÿ ðåëèãèÿ ìèðà è îêàçûâàåò æèâîå âëèÿíèå íà æèçíè ìèëëèîíîâ íàøèõ ñîáðàòüåâ. Áûëî áû ñîâåðøåííî íåñïðàâåäëèâî ñóäèòü î í¸ì ïî òîìó, òî ïèøóò åâðîïåéñêèå îðèåíòàëèñòû. Êîãäà ÿ áûë â Áèðìå è íà Øðè Ëàíêå, òî ñðàâíèâàë èõ îò÷¸òû ñ èíòåðïðåòàöèÿìè, êîòîðóþ äàâàëè åãî ó÷åíèÿì æèâûå ïîñëåäîâàòåëè ýòîé ðåëèãèè. Ó÷¸íûå ìîíàõè ýòèõ ñòðàí ïîäõîäÿò ê ïðåäìåòó ñ òî÷íîñòüþ çíàíèé, ïî ìåíüøåé ìåðå ðàâíîé òùàòåëüíîñòè ñàìûõ ïåðåäîâûõ îðèåíòàëèñòîâ, íî èõ òîëêîâàíèå äîêòðèí êóäà ìåíåå äóáîâîå è áåçæèçíåííîå. Ëó÷øàÿ, ïðè÷¸ì íàìíîãî, êíèãà íà àíãëèéñêîì, êîòîðàÿ ïåðåäà¸ò èñòèííóþ èäåþ ýòîé ðåëèãèè òàê, êàê å¸ ïðèäåðæèâàþòñÿ å¸ æèâûå ïîñëåäîâàòåëè — ýòî "Ñâåò Àçèè" ñýðà Ýäâèíà Àðíîëüäà; õîðîøóþ ïàðó åé ñîñòàâëÿåò è äðóãàÿ êíèãà — "Äóøà îäíîãî íàðîäà" Õ. Ôèëäèíã Õîëëà. Íåêîòîðûå êðèòèêè ãîâîðèò, ÷òî Ýäâèí Àðíîëüä îòîø¸ë îò áóêâàëüíîãî ñìûñëà ñëîâ, ïûòàÿñü ïðèïèñàòü èì õðèñòèàíñêèå èäåè. ß òàê íå äóìàþ, ïîñêîëüêó ÿ ïîëíîñòüþ óáåäèëñÿ â òîì, ÷òî îí âûðàæàåò ÷óâñòâî è îòíîøåíèå áóääèñòîâ ãîðàçäî òî÷íåå, ÷åì ëþáîé äðóãîé ïèñàòåëü. 

Ñåé÷àñ áóääèçì ðàçäåë¸í íà äâà áîëüøèõ òå÷åíèÿ, ñåâåðíîå è þæíîå, è êàæäîå èç íèõ â íåêîòîðîé ìåðå îòîøëî îò ïåðâîíà÷àëüíûõ ó÷åíèé Áóääû, õîòÿ è â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ. Ñàìà ðåëèãèÿ òàê ïðîñòà è ÿñíà, è ñòîëü î÷åâèäíî ñîãëàñóåòñÿ ñî çäðàâûì ñìûñëîì, ÷òî ïî÷òè âñÿêèé ìîæåò îõîòíî å¸ ïðèíÿòü, íå îáÿçàòåëüíî îòêàçûâàÿñü îò âåðîâàíèé è ïðàêòèê äðóãèõ ðåëèãèé. Â ðåçóëüòàòå ñåâåðíàÿ ôîðìà áóääèçìà ïðèîáðåëà îãðîìíîå êîëè÷åñòâî äîáàâëåíèé. Ïîõîæå, îíà âïèòàëà â ñåáÿ ìíîæåñòâî âåðîâàíèé è öåðåìîíèé ìåñòíûõ ðåëèãèé, íà ñìåíó êîòîðûì îíà ïðèøëà; òàê ÷òî, íàïðèìåð, â Òèáåòå îíà âêëþ÷èëà â ñåáÿ öåëóþ èåðàðõèþ ìåñòíûõ áîæåñòâ, äýâ è äåìîíîâ, êîòîðûå áûëè ñîâåðøåííî íåèçâåñòíû â ïåðâîíà÷àëüíîé ñõåìå Áóääû. 

Þæíûé áóääèçì, ñ äðóãîé ñòîðîíû, âìåñòî äîáàâëåíèé ê ó÷åíèþ Áóääû êîå-÷òî èç íåãî óòåðÿë. Îí äåëàåò óïîð íà ìàòåðèàëüíûå è àáñòðàêòíûå ñòîðîíû ôèëîñîôèè. Îí ó÷èò, ÷òî èç æèçíè â æèçíü ïåðåõîäèò ëèøü êàðìà — ÷òî ó ÷åëîâåêà íåò ïîñòîÿííîãî ÿ, íî ÷òî â ñëåäóþùåì ðîæäåíèè îí ïî ñóòè íîâûé ÷åëîâåê, ÿâëÿþùèéñÿ ðåçóëüòàòîì êàðìû ïðîøëîé æèçíè. Åãî ïîñëåäîâàòåëè â ïîääåðæêó ýòîãî öèòèðóþò ðàçëè÷íûå âûñêàçûâàíèÿ Áóääû. Âåðíî, ÷òî îí ÷àñòî î÷åíü îïðåäåë¸ííî âûñêàçûâàëñÿ ïðîòèâ ñîõðàíåíèÿ ëè÷íîñòè, è ñíîâà è ñíîâà óáåæäàë ñâîèõ ñëóøàòåëåé, ÷òî íè÷òî èç âñåãî, ÷òî îíè òîëüêî çíàëè, êàê ÷åëîâåêà, íå ìîæåò ïåðåéòè â äðóãîå ðîæäåíèå. Íî èíäèâèäóàëüíîñòè îí íèãäå íå îòðèöàë, è ôàêòè÷åñêè ìíîãèå åãî âûñêàçûâàíèÿ îòíîñèòåëüíî íå¸ ñîâåðøåííî óòâåðäèòåëüíûå. Âîçüì¸ì äëÿ ïðèìåðà îòðûâîê èç Ñàìàííÿïõàëà ñóòðû, âõîäÿùåé â ñîñòàâ Äèãõà-íèêàè. Óïîìèíàÿ î ñîñòîÿíèè è òðåíèðîâêå óìà, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ óñïåõà â äóõîâíîì ïðîãðåññå, Áóääà îïèñûâàåò, êàê ïåðåä åãî óìñòâåííûì âçîðîì ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîõîäÿò ñöåíû, ñ êîòîðûìè îí áûë êàê-ëèáî ñâÿçàí. 

"Ïîäîáíî òîìó, êàê åñëè ÷åëîâåê ïîéäåò èç ñâîåé äåðåâíè â äðóãóþ äåðåâíþ, à èç ýòîé äåðåâíè ïîéäåò â äðóãóþ äåðåâíþ, à èç ýòîé äåðåâíè âîçâðàòèòñÿ â ñâîþ äåðåâíþ, îí ìîæåò ñêàçàòü ñåáå: "Âîò ÿ ïðèøåë èç ñâîåé äåðåâíè â äðóãóþ äåðåâíþ — òàì ÿ òàê-òî ñòîÿë, òàê-òî ñèäåë, òàê-òî ãîâîðèë, òàê-òî ìîë÷àë, — à èç ýòîé äåðåâíè ïðèøåë â òó äåðåâíþ — è òàì ÿ òàê-òî ñòîÿë, òàê-òî ñèäåë, òàê-òî ãîâîðèë, òàê-òî ìîë÷àë, — à èç ýòîé äåðåâíè òîò æå ÿ âîçâðàòèëñÿ â ñâîþ äåðåâíþ" — òàê æå òî÷íî, î âåëèêèé öàðü, è ìîíàõ ñ ñîñðåäîòî÷åííîé ìûñëüþ — ÷èñòîé, ÿñíîé, íåçàïÿòíàííîé, ëèøåííîé íå÷èñòîòû, ãèáêîé, ãîòîâîé ê äåéñòâèþ, ñòîéêîé, íåïîêîëåáèìîé — íàïðàâëÿåò è îáðàùàåò ìûñëü ê çíàíèþ, îñíîâàííóþ íà âîñïîìèíàíèè î ìåñòàõ, ãäå îí ïðåáûâàë â ïðåæíèõ ðîæäåíèÿõ. ... "Òàì ÿ æèë ïîä òàêèì-òî èìåíåì, â òàêîì-òî ðîäó, â òàêîì-òî ñîñëîâèè, òàêèì-òî ïðîïèòàíèåì, èñïûòûâàë òàêîå-òî ñ÷àñòüå è íåñ÷àñòüå, äîñòèã òàêîãî-òî ñðîêà æèçíè. Óäàëèâøèñü îòòóäà, òåïåðü ÿ ðîäèëñÿ çäåñü".

Ýòî î÷åíü ÿñíî ïîêàçûâàåò ó÷åíèå Áóääû êàñàòåëüíî ïåðåâîïëîùàþùåãîñÿ "ÿ". Â òîé æå ñóòðå îí äà¸ò èëëþñòðàöèþ òîãî, êàêèì îáðàçîì ìîíàõ ìîæåò çíàòü ïðåæíèå ðîæäåíèÿ äðóãèõ — êàê îí âèäèò èõ óìèðàþùèìè â îäíîì ìåñòå, è êàê ïîñëå ïå÷àëåé è ðàäîñòåé àäà è ðàÿ òå æå ëþäè ñíîâà ðîæäàþòñÿ ãäå-òî åù¸. Âåðíî, ÷òî â Áðàõìàäæàëà ñóòðå îí óïîìèíàåò âñå ðàçëè÷íûå àñïåêòû äóøè, è ãîâîðèò, ÷òî àáñîëþòíî âñå îíè íå ñóùåñòâóþò, ïîñêîëüêó èõ ñóùåñòâîâàíèå çàâèñèò îò "ñîïðèêîñíîâåíèÿ", òî åñòü îò îòíîøåíèÿ. Íî îòâåðãàÿ àáñîëþòíîå ñóùåñòâîâàíèå äóøè, îí ëèøü ñîãëàøàåòñÿ ñ äðóãèìè âåëèêèìè èíäèéñêèìè ó÷èòåëÿìè, ïîñêîëüêó ñóùåñòâîâàíèå íå òîëüêî äóøè, íî äàæå ñàìîãî ëîãîñà ïîèñòèíå òîëüêî îòíîñèòåëüíî. 

Íåïîäãîòîâëåííûå óìû ÷àñòî ïîíèìàþò ýòè èäåè íåâåðíî, íî òîò, êòî èçó÷àåò âîñòî÷íóþ ìûñëü âíèìàòåëüíî, íå îøèá¸òñÿ è òî÷íî ïîéì¸ò, ÷òî èìååòñÿ â âèäó, è óáåäèòñÿ, ÷òî â ýòîì àñïåêòå ó÷åíèå Áóääû — òî æå ñàìîå, ÷òî ñåé÷àñ äà¸òñÿ òåîñîôàìè. Íåòðóäíî óâèäåòü, êàê ðàçëè÷íûå òåêñòû ìîæíî òàê ÷ðåçìåðíî âûäåëèòü èëè èñêàçèòü, ÷òî áóäåò êàçàòüñÿ, ÷òî îíè ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó. Âîò è þæíàÿ øêîëà ñòàëà öåïëÿòüñÿ çà îäíî, ðåøèâ íàñòàèâàòü ñêîðåå íà îòðèöàíèè ïîñòîÿíñòâà ëè÷íîñòè, ÷åì íà ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè, òî÷íî òàê æå êàê è â õðèñòèàíñòâå ëþäè íåêîòîðûå ëþäè ïðèâûêëè äåëàòü óïîð íà îòäåëüíûå òåêñòû è èãíîðèðîâàòü òå, ÷òî èõ ïîçèöèè ïðîòèâîðå÷àò. 

Äðóãîé ìîìåíò, ãäå âîçíèêëî âåñüìà ñõîäíîå íåïîíèìàíèå, ñâÿçàí ñ ïîñòîÿííûìè óòâåðæäåíèÿìè î òîì, ÷òî íèðâàíà ðàâíîöåííà óíè÷òîæåíèþ. Äàæå Ìàêñ Ìþëëåð, âåëèêèé çíàòîê ñàíñêðèòà èç Îêñôîðäà, ìíîãèå ãîäû íàõîäèëñÿ ïîä âëèÿíèåì ýòîãî çàáëóæäåíèÿ, íî ïîçæå, ïîñëå äàëüíåéøåãî è áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ ïðåäìåòà, îí ïîíÿë, ÷òî îøèáàëñÿ. Îïèñàíèå, êîòîðîå äà¸ò íèðâàíå ñàì Ãîñïîäü Áóääà, íàñòîëüêî ïðåâûøå ïîíèìàíèÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà, òðåíèðîâàííîãî òîëüêî ëèøü â îáû÷íûõ è ìèðñêèõ ìåòîäàõ ìûøëåíèÿ, ÷òî íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ñ ïåðâîãî âçãëÿäà åâðîïåéñêèìè îðèåíòàëèñòàìè îíî áûëî ïîíÿòî íåïðàâèëüíî. Íî íèêòî, æèâøèé íà Âîñòîêå ñðåäè áóääèñòîâ, è íà ñåêóíäó íå ïîäóìàåò, ÷òî îíè ñ÷èòàþò óíè÷òîæåíèå òîé öåëüþ, êîòîðîé ñòðåìÿòñÿ äîñòè÷ü.�

Ñîâåðøåííî âåðíî, ÷òî äîñòèæåíèå íèðâàíû ïîäðàçóìåâàåò ïîëíåéøåå óíè÷òîæåíèå òîé íèçøåé ñòîðîíû ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ íà ñàìîì äåëå è åñòü çíàêîìàÿ íàì â íàñòîÿùåå âðåìÿ åãî ÷àñòü — âñ¸, ÷òî îí äëÿ íàñ ïðåäñòàâëÿåò. Ëè÷íîñòü, êàê è âñ¸ ñâÿçàííîå ñ íèçøèìè ïðîâîäíèêàìè, íåïîñòîÿííà è èñ÷åçíåò. Åñëè ìû ïîïûòàåìñÿ îñîçíàòü, ÷åì áûë áû ÷åëîâåê, áóäó÷è ëèø¸í âñåãî, ÷òî âêëþ÷àåòñÿ â ýòè ïîíÿòèÿ, òî óâèäèì, ÷òî íàì, íà íûíåøíåé ñòàäèè, òðóäíî áóäåò ïîíÿòü, ÷òî ÷òî-íèáóäü îñòàíåòñÿ. Íî íà ñàìîì äåëå îñòà¸òñÿ âñ¸ — ñóùíîñòü âñåõ êà÷åñòâ, ïðèîáðåò¸ííûõ â òå÷åíèå ñòîëåòèé íàïðÿæ¸ííîé áîðüáû â çåìíûõ âîïëîùåíèÿõ, ñîõðàíèòñÿ â ïðîñëàâëåííîì äóõå ñàìîé ïîëíîé ñòåïåíè, êàêàÿ òîëüêî âîçìîæíà. ×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ áîëåå, ÷åì ÷åëîâåêîì, ïîñêîëüêó òåïåðü îí óæå íà ïîðîãå áîæåñòâåííîñòè — è âñ¸ æå îí îñòà¸òñÿ ñîáîé, õîòÿ ýòî "ÿ" áóäåò óæå ãîðàçäî áîëåå øèðîêèì. 

Íèðâàíå äàâàëîñü ìíîæåñòâî îïðåäåëåíèé, è åñòåñòâåííî, ÷òî íè îäíî èç íèõ è íå ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðèòåëüíûì; âîçìîæíî, ëó÷øèì èç âñåõ áóäåò "ìèð âî âñåâåäåíèè". Ìíîãî ëåò íàçàä, êîãäà ÿ ãîòîâèë ïðîñòîé ââîäíûé áóääèéñêèé êàòåõèçèñ äëÿ äåòåé, ñàì ãëàâíûé ñòàðåéøèíà Ñóìàíãàëà� â êà÷åñòâå ëó÷øåãî îïðåäåëåíèÿ, êîòîðîå ÿ ìîã áû èì äàòü, ïðåäëîæèë "ñîñòîÿíèå ìèðà è áëàãîäàòè, íàñòîëüêî ïðåâûøàþùåå íàøå íûíåøíåå ñîñòîÿíèå, ÷òî íàì íåâîçìîæíî åãî ïîíÿòü". Êîíå÷íî æå, ýòî î÷åíü äàëåêî îò èäåè óíè÷òîæåíèÿ. Âåðíî, ÷òî âñ¸, ÷òî ìû ñ÷èòàåì ÷åëîâåêîì, ïðè ýòîì èñ÷åçàåò, íî íå ïîòîìó ÷òî èíäèâèäóàëüíîñòü óíè÷òîæàåòñÿ, à ïîòîìó ÷òî îíà òåðÿåòñÿ â áîæåñòâåííîñòè. 

Ñàì Áóääà îäíàæäû ñêàçàë — "Íèðâàíà ýòî íå áûòèå, íî òàêæå è íå íåáûòèå". 

Äðóãîå ðàçëè÷èå ìåæäó ñåâåðíîé è þæíîé øêîëàìè áóääèçìà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ó íèõ ïðèíÿòû ðàçíûå âåðñèè ïèñàíèé. Îáû÷íî óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ñåâåðíàÿ øêîëà — ýòî øêîëà ìàõàÿíû, à þæíàÿ — õèíàÿíû, íî ìîæíî ëè ýòî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, çàâèñèò îò òåõ îòòåíêîâ çíà÷åíèÿ, êîòîðîå ìû ïðèäà¸ì ýòîìó ñëîâó, î êîòîðîì áûëî ñòîëüêî äèñêóññèé. "ßíà" îçíà÷àåò "êîëåñíèöà", è ìîæíî ïðèëîæèòü åãî ê äõàðìå èëè çàêîíó, óïîäîáèâ ÷åëíîêó, êîòîðûé ïåðåâîçèò íàñ ÷åðåç ìîðå æèçíè ê íèðâàíå, íî îòíîñèòåëüíî òî÷íîãî åãî çíà÷åíèÿ åñòü ïî ìåíüøåé ìåðå ïÿòü òåîðèé. 

1. Ýòî îòíîñÿò ïðîñòî ê ÿçûêó, íà êîòîðîì çàêîí áûë çàïèñàí. Áîëüøîé êîëåñíèöåé áûë, ïðåäïîëîæèòåëüíî, ñàíñêðèò, à ìàëîé — ïàëè. Ýòà òåîðèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìíå ñîìíèòåëüíîé. Âåðíî, ÷òî ñåâåðíàÿ øêîëà èñïîëüçóåò ñàíñêðèòñêèå ïåðåâîäû, à êàíîí þæíîé íàïèñàí íà ïàëè — ÿçûêå, íà êîòîðîì ãîâîðèë Áóääà, áóäó÷è íà çåìëå. Óòâåðæäàåòñÿ òàêæå, ÷òî ïàëèéñêèå ïèñàíèÿ, äîñòóïíûå íàì ñåé÷àñ — ýòî íå îðèãèíàëû, è ÷òî âñå ñóùåñòâîâàâøèå îðèãèíàëû (ïî ìåíüøåé ìåðå íà Øðè Ëàíêå) áûëè òùàòåëüíî óíè÷òîæåíû òàìèëüñêèìè çàâîåâàòåëÿìè; òàê ÷òî íûíåøíèå ïàëèéñêèå ïèñàíèÿ — ýòî îáðàòíûå ïåðåâîäû ñ ýëó, ìåñòíîãî ÿçûêà Øðè Ëàíêè. 

2. Ïî âñåé âèäèìîñòè, "õèíà" ìîæåò ïåðåâîäèòüñÿ íå òîëüêî êàê "ìàëàÿ", íî è êàê ë¸ãêàÿ èëè ïðîñòàÿ. Ïîòîìó, ñîãëàñíî îäíîé èç èíòåðïðåòàöèé, õèíàÿíà ñ÷èòàåòñÿ áîëåå ë¸ãêîé è ïðîñòîé äîðîãîé ê îñâîáîæäåíèþ — ïðåäåëüíûé ìèíèìóì çíàíèé è äåéñòâèé äëÿ åãî äîñòèæåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ìàõàÿíà — áîëåå ïîëíàÿ è ôèëîñîôñêàÿ äîêòðèíà, âêëþ÷àþùàÿ ìíîæåñòâî òðàäèöèîííûõ çíàíèé î âûñøèõ öàðñòâàõ ïðèðîäû. Èçëèøíå ãîâîðèòü, ÷òî ýòà èíòåðïðåòàöèÿ èñõîäèò îò ïîñëåäîâàòåëåé ìàõàÿíû. 

3. Áóääèçì, â ñâîåé íåèçìåííîé òåðïèìîñòè ê äðóãèì ðåëèãèÿì, âñå èõ ïðèíèìàåò â êà÷åñòâå ïóòåé ê îñâîáîæäåíèþ, õîòÿ ñ÷èòàåò ìåòîä, êîòîðîìó ó÷èë åãî îñíîâàòåëü, ñàìîé ïðÿìîé è âåðíîé äîðîãîé. Ñîãëàñíî ýòîìó âçãëÿäó, áóääèçì è åñòü ìàõàÿíà, à õèíàÿíà âêëþ÷àåò áðàõìàíèçì, çîðîàñòðèçì, äæàéíèçì è ïðî÷èå ðåëèãèè, ñóùåñòâîâàâøèå âî âðåìåíà ïðèíÿòèÿ ýòîãî îïðåäåëåíèÿ. 

4. Äâà ó÷åíèÿ — ïðîñòî äâå ñòàäèè îäíîãî; õèíàÿíà — äëÿ øðàâàê èëè ñëóøàòåëåé, à ìàõàÿíà — äëÿ áîëåå ïðîäâèíóâøèõñÿ ó÷åíèêîâ. 

5. Ñëîâî "ÿíà" ñëåäóåò ïîíèìàòü íå â ïåðâîì åãî çíà÷åíèè — "êîëåñíèöà", à ñêîðåå âî âòîðîì, ïðèáëèçèòåëüíî àíàëîãè÷íîìó ïîíÿòèþ "êàðüåðà". Ñîãëàñíî ýòîé èíòåðïðåòàöèè, ìàõàÿíà ïðåäëàãàåò ÷åëîâåêó "âåëèêóþ êàðüåðó" — ñòàòü áîäõèñàòòâîé è ïîñâÿòèòü ñåáÿ áëàãó ìèðà, â òî âðåìÿ êàê õèíàÿíà ïîêàçûâàåò åìó ëèøü ìàëóþ "êàðüåðó" — äîñòèæåíèå íèðâàíû òîëüêî äëÿ ñåáÿ. 

Áûëî òàêæå ìíîãî ñïîðîâ è î çíà÷åíèè òåðìèíîâ àäè-áóääà è Àâàëîêèòåøâàðà. ß íå ïðîâîäèë ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé ýòèõ âåùåé ñ ôèëîñîôñêîé òî÷êè çðåíèÿ, íî íàñêîëüêî ÿ ñìîã ïîíÿòü èç îáñóæäåíèÿ âîïðîñà ñ æèâûìè ïîñëåäîâàòåëÿìè áóääèçìà, àäè-áóääà ïðåäñòàâëÿåòñÿ êóëüìèíàöèåé îäíîé èç ëèíèé ñâåðõ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, åãî ìîæíî íàçâàòü àáñòðàêòíûì íà÷àëîì âñåõ áóää. Òåðìèí Àâàëîêèòåøâàðà ïðèíÿò â ñåâåðíîé øêîëå, è, ïîõîæå, èñïîëüçóåòñÿ áóääèñòàìè äëÿ îáîçíà÷åíèÿ èõ ïðåäñòàâëåíèÿ î ëîãîñå. Åâðîïåéñêèå ó÷¸íûå ïåðåâîäÿò ýòîò òåðìèí êàê "âçèðàþùèé ñâåðõó âíèç Ãîñïîäü", íî ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ýòî íåñêîëüêî íåòî÷íî, ïîñêîëüêó ÿñíî, ÷òî âñåãäà ýòî îçíà÷àåò ïðîÿâëåííûé ëîãîñ — èíîãäà ëîãîñ ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, èíîãäà åù¸ âûñøèé, íî âñåãäà ïðîÿâëåííûé. Ìû íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî îñíîâàòåëè âåëèêèõ ðåëèãèé âèäÿò è çíàþò âåùè, êîòîðûì äàþò èìåíà, ïîñëåäîâàòåëè æå îáû÷íî íå âèäÿò; ó íèõ åñòü ëèøü èìåíà, è îíè æîíãëèðóþò èìè, âûñòðàèâàÿ ìíîãî íåâåðíîãî è ïðîòèâîðå÷èâîãî. 

Áóääèçì þæíîé øêîëû, êîòîðûé èñïîâåäóåòñÿ íà Øðè Ëàíêå, â Áèðìå, Òàèëàíäå è Êàìáîäæå, â öåëîì ñîõðàíèë ðåëèãèþ ñâîáîäíîé îò äîáàâî÷íûõ íàñëîåíèé, ñòîëü çàìåòíûõ â ñåâåðíîì áóääèçìå ßïîíèè, Êèòàÿ è Òèáåòà. Â Áèðìå â õðàìàõ íå âñòðå÷àåòñÿ íèêàêèõ èçîáðàæåíèé, êðîìå èçîáðàæåíèé Áóääû, õîòÿ èõ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ áûâàþò ñîòíè — èç ðàçíûõ ìàòåðèàëîâ, â ðàçíûõ ïîçàõ, ïîäíåñ¸ííûõ ðàçëè÷íûìè ïîêëîíÿþùèìèñÿ. Íà Øðè Ëàíêå, ïîõîæå, áûëà ñäåëàíà íåêîòîðàÿ óñòóïêà íàðîäíûì ÷óâñòâàì, à âîçìîæíî, è îêêóïàöèîííûì âëàñòÿì âî âðåìåíà òàìèëüñêèõ öàðåé, ïîñêîëüêó â õðàìàõ ìîæíî ÷àñòî óâèäåòü èçîáðàæåíèÿ íåêîòîðûõ èíäóññêèõ áîæåñòâ, õîòÿ îíè âñåãäà ïîìåùåíû òàê, ÷òî çàíèìàþò ïîä÷èí¸ííîå ïîëîæåíèå, ÿâëÿÿñü ÷åì-òî âðîäå ñëóã Áóääû. Îäíàêî ìû íå äîëæíû îñóæäàòü òèáåòöåâ çà òî, ÷òî â èõ áóääèçì âêðàëèñü íåêîòîðûå ïîñòîðîííèå âåðîâàíèÿ. Ñî âðåìåíåì ýòî ñëó÷àåòñÿ âî âñåõ ñòðàíàõ è ñî âñåìè ðåëèãèÿìè. Íàïðèìåð, â Èòàëèè ìíîæåñòâî êðåñòüÿí, æèâóùèõ íà õîëìàõ, âñ¸ åù¸ ñëåäóþò òîìó, ÷òî îíè íàçûâàþò ñòàðîé ðåëèãèåé, è äàæå äî íûíåøíèõ äíåé ïðîäîëæàþò ïîêëîíÿòüñÿ Áàõóñó, ïðè÷¸ì ïîä ýòðóññêèì èìåíåì, êîòîðîå ïðåäøåñòâîâàëî åù¸ Ðèìñêîé Èìïåðèè. Êàòîëè÷åñêèå ñâÿùåííèêè ïðèçíàþò ñóùåñòâîâàíèå ýòîé ñòàðîé âåðû è íàñòðîåíû ïðîòèâ íå¸, íî âñ¸ áåç òîëêó. 

Â þæíîì áóääèçìå ïðèìå÷àòåëüíî ìàëî öåðåìîíèé ëþáîãî ðîäà — íåò ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî, ÷òî áû êàê-ëèáî ñîîòâåòñòâîâàëî õðèñòèàíñêèì ñëóæáàì. Êîãäà ëþäè ñîâåðøàþò óòðåííåå ïîñåùåíèå õðàìà, îíè îáû÷íî ïðîñÿò ìîíàõîâ ïðî÷èòàòü äëÿ íèõ òðè íàñòàâëåíèÿ è ïÿòü ïðàâèë, êîòîðûå ïîòîì ïîâòîðÿþò çà íèìè, íî ýòî ñ òðóäîì ìîæíî íàçâàòü ïóáëè÷íîé ñëóæáîé, ïîñêîëüêó ÷èòàåòñÿ ýòî íå â íàçíà÷åííîå âðåìÿ, à ñ ïðèõîäîì êàæäîé ãðóïïû ëþäåé. Åñòü åù¸ îäíà öåðåìîíèÿ, íàçûâàåìàÿ "ïàðèòòà" èëè "ïèðèò" (÷òî îçíà÷àåò áëàãîñëîâåíèÿ), íî ýòî ñîâåðøàåòñÿ íå â õðàìå è íå ðåãóëÿðíî. Äëÿ ìèðÿí õîðîøèì äåëîì ñ÷èòàåòñÿ îòïðàçäíîâàòü ëþáîé òîðæåñòâåííûé ñëó÷àé öåðåìîíèåé ïèðèò — òî åñòü âîçâåñòè è òùàòåëüíî óêðàñèòü âðåìåííîå ñîîðóæåíèå, â êîòîðîì è ïðîâîäèòñÿ öåðåìîíèÿ. Ñîñòîèò îíà â ðàñïåâàíèè ãèìíîâ áëàãîñëîâåíèÿ èç ñâÿùåííûõ ïèñàíèé, è äëèòñÿ îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî äíåé, îáû÷íî äâå íåäåëè, ìîíàõàìè, êîòîðûå ñìåíÿþò äðóã äðóãà êàæäûå äâà ÷àñà. 

Èíîãäà, êîãäà ÷åëîâåê çàáîëåâàåò, äëÿ íåãî, ñ öåëüþ ïîìî÷ü åãî âûçäîðîâëåíèþ, òîæå ïðîâîäèòñÿ îäèí èç ðèòóàëîâ "ïèðèò". Íà ñàìîì äåëå ýòî ìåñìåðè÷åñêàÿ öåðåìîíèÿ, ïîñêîëüêó ìîíàõè ñàäÿòñÿ â êðóã, äåðæà â ðóêàõ êàíàò, ñîîòâåòñòâåííî, îïèñûâàþùèé êðóã. Çàòåì îíè äîëæíû ÷èòàòü ñâîè òåêñòû, âñ¸ âðåìÿ ÿñíî ñîõðàíÿÿ ñîõðàíÿÿ â ñâîèõ óìàõ âîëþ ê áëàãîñëîâåíèþ. Åñòåñòâåííî, âî âðåìÿ öåðåìîíèè êàíàò î÷åíü ñèëüíî ìàãíåòèçèðóåòñÿ. Îò íåãî ïðîòÿíóòû âåð¸âêè â áîëüøîé ãîðøîê ñ âîäîé, êîòîðàÿ, êîíå÷íî æå, âûñîêî çàðÿæàåòñÿ ìàãíåòèçìîì. Â çàâåðøåíèå öåðåìîíèè âîäà ðàñïðåäåëÿåòñÿ ìåæäó ëþäüìè, à áîëüíîé ÷àñòî òîæå äåðæèò âåð¸âêó, ñîåäèí¸ííóþ ñ êàíàòîì. 

Þæíûå áóääèñòû ïðèâîäÿò ñïèñîê èç ïÿòè ïñèõè÷åñêèõ ñèë, ïðèîáðåòàåìûõ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé ïðîäâèãàåòñÿ ïî Ïóòè. 1) Âîçìîæíîñòü ïðîõîäèòü ÷åðåç âîçäóõ è òâ¸ðäûå ïðåäìåòû è åù¸ ïðè æèçíè ïîñåùàòü íåáåñíûé ìèð. Âîçìîæíî, ÷òî ýòî íè ÷òî èíîå, êàê ñïîñîáíîñòü ñâîáîäíî äåéñòâîâàòü â ñâî¸ì àñòðàëüíîì òåëå, âåäü âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ïîä íåáåñíûì ìèðîì ïîíèìàåòñÿ íå ìåíòàëüíûé ïëàí, à âûñøèå óðîâíè àñòðàëüíîãî. 2) Áîæåñòâåííûé ÿñíûé ñëóõ — ÷òî, î÷åâèäíî, ïðîñòî àñòðàëüíîå ÿñíîñëûøàíèå. 3) Ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü âñåõ è ñî÷óâñòâîâàòü óìàì äðóãèõ — ÷òî ïîõîæå íà ÷òåíèå ìûñëåé èëè òåëåïàòèþ. 4) Ñïîñîáíîñòü ïîìíèòü ïðåæíèå ðîæäåíèÿ. 5) Áîæåñòâåííîå ÿñíîâèäåíèå. Â íåêîòîðûõ ñïèñêàõ ê ýòîìó äîáàâëÿåòñÿ è îñâîáîæäåíèå ìóäðîñòüþ. Ýòî, êîíå÷íî, äîëæíî îçíà÷àòü äîñòèæåíèå îñâîáîæäåíèÿ îò íåîáõîäèìîñòè ïåðåðîæäåíèé, íî ýòî èìååò óæå íå òó ïðèðîäó, ÷òî äðóãèå ñïîñîáíîñòè, è âðÿä ëè äîëæíî ïðè÷èñëÿòüñÿ ê èõ êàòåãîðèè. 

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ëþáèìûì ó÷åíèêîì Ãîñïîäà Áóääû áûë Àíàíäà, â òî÷íîñòè êàê Èîàíí áûë ëþáèìûì ó÷åíèêîì Õðèñòà, è íåñîìíåííî, â îáîèõ ñëó÷àÿõ ýòà îñîáàÿ áëèçîñòü áûëà ðåçóëüòàòîì îòíîøåíèé, èìåâøèõ ìåñòî â ïðåäûäóùèõ æèçíÿõ. Àíàíäà, êîíå÷íî æå, áûë âûáðàí íå ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî îí ïðîäâèíóñÿ áîëüøå äðóãèõ, ïîñêîëüêó íàì ãîâîðÿò, ÷òî êîãäà ïîñëå ñìåðòè Áóääû áûë ñîáðàí ñîâåò â ïåùåðå âíóòðè ñïëîøíîé ñêàëû, Àíàíäà íå ìîã ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íåìó, ïîñêîëüêó íå îáëàäàë åù¸ ýòîé ñèëîé. Íî åãî ïå÷àëü, ÷òî îí òàêèì îáðàçîì íå èìåë âîçìîæíîñòè ïîñëóæèòü óøåäøåìó Ó÷èòåëþ áûëà ñòîëü âåëèêà, ÷òî îãðîìíûì óñèëèåì âîëè îí íà òîì æå ìåñòå ñðàçó æå ïðèîáð¸ë ýòó ñïîñîáíîñòü, êîòîðîé åìó íåäîñòàâàëî, è òîðæåñòâóþùèì âîø¸ë, çàíÿâ ìåñòî ñðåäè ñâîèõ áðàòüåâ, õîòÿ è ñ íåêîòîðûì îïîçäàíèåì. 

Ýòî ïîêàçûâàåò íàì, ÷òî äàæå ó òåõ, êòî ñèëüíåå âñåõ îïåðåäèë ÷åëîâå÷åñòâî, ìîæåò áûòü ñâîÿ îñîáàÿ äðóæáà, è ïîòîìó äëÿ íèõ âîâñå íå íåâîçìîæíî ëþáèòü îäíîãî ÷åëîâåêà áîëüøå, ÷åì äðóãîãî. Âåðíî, ÷òî òàêîé ëþáîâüþ, êàê âû ñåé÷àñ ÷óâñòâóåòå ê òåì, êòî âàì íàèáîëåå äîðîã è áëèçîê, âïîñëåäñòâèè âû áóäåòå ëþáèòü âåñü ìèð, íî â òî æå âðåìÿ ýòî íå ïîìåøàåò âàì ëþáèòü áëèçêèõ â òûñÿ÷ó ðàç ñèëüíåå. Âàøà ëþáîâü íèêîãäà íå áóäåò îäèíàêîâîé êî âñåì, õîòÿ è áóäåò âêëþ÷àòü âñ¸. Òî, ÷òî ìû ÷óâñòâóåì ïî îòíîøåíèþ ê Ó÷èòåëþ, íåâîçìîæíî ÷óâñòâîâàòü ê êîìó-íèáóäü äðóãîìó. Âåäü êîãäà Ó÷èòåëü ñòàíåò ëîãîñîì, ìû áóäåì ÷àñòüþ åãî ñèñòåìû, è äàæå ïîçæå, êîãäà ìû ñàìè ñòàíåì ëîãîñàìè, ìû âñ¸ æå áóäåì åãî ÷àñòüþ, ïîñêîëüêó îí áóäåò ïðåäñòàâëÿòü ãîðàçäî áîëüøóþ ñèñòåìó. È õîòÿ íàøà ëþáîâü ê îäíèì áóäåò âñåãäà áîëüøå, ÷åì ê äðóãèì, òåì, êîãî ìû ëþáèì ìåíüøå, ìû áóäåì ïîìîãàòü òàê æå, êàê è òåì, êîãî ëþáèì áîëüøå. Ìû äëÿ âñåõ áóäåì äåëàòü âñ¸, ÷òî â íàøèõ ñèëàõ, êàê âðà÷ îäèíàêîâî ïîìîãàåò âñåì ïàöèåíòàì âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, äðóçüÿ îíè åìó èëè íåò, ïîñêîëüêó âñ¸, ÷òî õîòü êàê-òî ïîõîæå íà íåíàâèñòü èëè íåïðèÿçíü, ïðåêðàòèòñÿ ó íàñ çà öåëûå ýîíû äî ýòîãî. 

Âî âðåìåíà Áóääû â ìèð áûëî ïîñëàíî è ìíîãî äðóãèõ äóõîâíûõ ó÷èòåëåé — íàïðèìåð, Ëàî-öçû, Êîíôóöèé, Ïèôàãîð, è âñå îíè ðàáîòàëè â ñâîèõ ðàçíûõ ñôåðàõ. Ïðåèìóùåñòâîì îãðîìíîãî èçëèÿíèÿ äóõîâíîé ñèëû âîñïîëüçîâàëèñü, ÷òîáû ïîñëàòü ó÷èòåëåé âî ìíîãèå ÷àñòè ñâåòà. 

Õðèñòèàíñòâî

Â ïðèíöèïàõ òåîñîôèè íåò íè÷åãî, ÷òî áû ïðîòèâîðå÷èëî èñòèííîìó ïåðâîíà÷àëüíîìó õðèñòèàíñòâó, õîòÿ è ìîãóò âñòðåòèòüñÿ óòâåðæäåíèÿ, êîòîðûå íåëüçÿ ïðèìèðèòü ñ çàáëóæäåíèÿìè ñîâðåìåííîãî ïîïóëÿðíîãî áîãîñëîâèÿ. Ñîâðåìåííàÿ òåîëîãèÿ ïðèäà¸ò òåêñòàì îãðîìíîå çíà÷åíèå; ôàêòè÷åñêè ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî îíà ïî÷òè öåëèêîì îñíîâûâàåòñÿ íà îäíîì èëè äâóõ èç íèõ. Èõ áåðóò è äàþò èì îïðåäåë¸ííîå òîëêîâàíèå, êîòîðîå çà÷àñòóþ íàõîäèòñÿ â ïðîòèâîðå÷èè ñ ïðÿìûì ñìûñëîì äðóãèõ òåêñòîâ èç òîãî æå ïèñàíèÿ. Êîíå÷íî, â Áèáëèè åñòü ïðîòèâîðå÷èÿ, êàê íåèçáåæíî îíè äîëæíû áûòü â êíèãå òàêîãî îáú¸ìà, ðàçíûå ÷àñòè êîòîðîé íàïèñàíû â ñòîëü îòäàë¸ííûå äðóã îò äðóãà ïåðèîäû ìèðîâîé èñòîðèè, è íàðîäàìè, ñòîëü íåðàâíûìè â ïîçíàíèÿõ è öèâèëèçàöèè. Íåâîçìîæíî, ÷òîáû âñå å¸ çàÿâëåíèÿ áûëè âåðíû áóêâàëüíî, íî ìû ìîæåì ïðîíèêíóòü çà íèõ è ïîñòàðàòüñÿ âûÿñíèòü, ÷òî æå äàâàë ñâîèì ó÷åíèêàì ïåðâîíà÷àëüíûé ó÷èòåëü. À ïîñêîëüêó åñòü ñòîëüêî ïðîòèâîðå÷èé è òîëêîâàíèé, î÷åâèäíî, ÷òî äîëã êàæäîãî ìûñëÿùåãî õðèñòèàíèíà — òùàòåëüíî âçâåñèòü ðàçíûå âåðñèè åãî âåðîèñïîâåäàíèÿ, ñóùåñòâóþùèå â ìèðå, è âûíåñòè ñâî¸ ðåøåíèå ñîãëàñíî ñîáñòâåííîìó ðàññóäêó è çäðàâîìó ñìûñëó. 

Ôàêòè÷åñêè êàæäûé õðèñòèàíèí ðåøàåò — áûòü åìó êàòîëèêîì, ÷ëåíîì àíãëèêàíñêîé öåðêâè, Àðìèè Ñïàñåíèÿ, èëè æå ìåòîäèñòîì, õîòÿ êàæäàÿ èç ýòèõ ñåêò ïðîâîçãëàøàåò ñåáÿ åäèíñòâåííûì è ïîäëèííûì õðèñòèàíñòâîì, îïðàâäûâàÿ ñâîè ïðèòÿçàíèÿ öèòàòàìè èç ïèñàíèÿ. Êàê æå îáû÷íûé ìèðÿíèí ðàçðåøàåò ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ýòèìè çàÿâëåíèÿìè ñîïåðíèêîâ? Ëèáî îí ñëåïî ïðèíèìàåò âåðó ñâîèõ îòöîâ, âîâñå íå èññëåäóÿ âîïðîñ, ëèáî îí èññëåäóåò, âûíîñÿ ñóæäåíèå ïî ñîáñòâåííîìó ðàçóìåíèþ. 

È åñëè îí óæå âçÿëñÿ çà ýòî, òî áûëî áû àáñóðäíî è íåëîãè÷íî íå èññëåäîâàòü âñå òåêñòû, âìåñòî òîãî, ÷òîáû îñíîâûâàòü ñâîè âåðîâàíèÿ íà îäíîì èëè äâóõ. È åñëè îí áåñïðèñòðàñòíî èññëåäóåò èõ âñå, òî íåïðåìåííî íàéä¸ò ìíîãîå â ïîääåðæêó èñòèíû òåîñîôèè. Òàêæå îí îáíàðóæèò, ÷òî ëèøü òåîñîôèÿ ìîæåò âñåì âåðîèñïîâåäàíèÿì äàòü ðàöèîíàëüíîå òîëêîâàíèå. Êîíå÷íî, ÷òîáû ïðîâåñòè ðàçóìíîå ñðàâíåíèå ýòèõ ðàçíûõ ñèñòåì åìó áóäåò íåîáõîäèìî ïðîâåñòè íåêîòîðîå èññëåäîâàíèå èñòîðèè ñâîåé ñîáñòâåííîé ðåëèãèè, è óâèäåòü, êàê õðèñòèàíñêàÿ äîêòðèíà ñòàëà òàêîé, êàêîâà îíà ñåé÷àñ. 

Îí îáíàðóæèò, ÷òî â ðàííåé õðèñòèàíñêîé öåðêâè áûëî òðè îñíîâíûõ äåëåíèÿ èëè ïàðòèè. Âî-ïåðâûõ, áûëè ãíîñòè÷åñêèå äîêòîðà èëè ó÷èòåëÿ, ìóäðûå è êóëüòóðíûå ëþäè, ïðèäåðæèâàâøèåñÿ âçãëÿäà, ÷òî ñèñòåìà ôèëîñîôèè õðèñòèàíñêîé öåðêâè èìååò òó æå ïðèðîäó, ÷òî è âåëèêèå ãðå÷åñêèå è ðèìñêèå ñèñòåìû ôèëîñîôèè, ñóùåñòâîâàâøèå â òå âðåìåíà. Îíè ãîâîðèëè, ÷òî ýòó ñèñòåìó, õîòÿ îíà ïðåêðàñíà è äîñòóïíà ïîíèìàíèþ, ïîíÿòü âñ¸ æå òðóäíî, è ïîòîìó íåâåæäàì îíè íå ðåêîìåíäîâàëè å¸ èçó÷åíèÿ. Îíè ãîâîðèëè î íåé êàê î Ãíîçèñå èëè çíàíèè — çíàíèè, êîòîðûì îáëàäàëè ëèøü òå, êòî áûëè ïîëíîöåííûìè ÷ëåíàìè öåðêâè, íî êîòîðîå íå äàâàëîñü ìèðó â öåëîì, è íå ñîîáùàëîñü äàæå áîëåå íåñâåäóùèì ÷ëåíàì öåðêâè, ïîêà òå íàõîäèëèñü íà ïðåäâàðèòåëüíîé ñòàäèè è íå ìîãëè åù¸ ïðèíèìàòü ïðè÷àñòèÿ. 

Ñóùåñòâîâàëà è äðóãàÿ ïàðòèÿ, ñîñòîÿâøàÿ èç ðåñïåêòàáåëüíûõ ëþäåé ñðåäíåãî êëàññà, êîòîðûõ âîâñå íå âîëíîâàëà ôèëîñîôèÿ — èì áûëî äîñòàòî÷íî ñëîâ Õðèñòà, êîòîðûìè îíè ðóêîâîäñòâîâàëèñü â æèçíè. Â êà÷åñòâå ñâÿùåííîé êíèãè îíè ïîëüçîâàëèñü ñîáðàíèåì åãî èçðå÷åíèé, íåñêîëüêî ñòðàíèö èç êîòîðîãî áûëè íåäàâíî îòêðûòû èññëåäîâàòåëÿìè äðåâíîñòè. 

È áûëà, ê ñîæàëåíèþ, îãðîìíàÿ ìàññà íåâåæåñòâåííûõ è ñâîåíðàâíûõ ëþäåé, ó êîòîðûõ íå áûëî âîîáùå íèêàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î õðèñòèàíñêîì ó÷åíèè, íî êîòîðûå ïðèñîåäèíèëèñü ê öåðêâè òîëüêî ïîòîìó ÷òî ïðîðî÷åñòâà, äàííûå Õðèñòîì, îêàçàëèñü î÷åíü ñâîåâðåìåííûìè. Åãî î÷åíü òðîãàëè ñòðàäàíèÿ áåäíûõ, è îí áûë ïîëîí ñî÷óâñòâèÿ è ñîñòðàäàíèÿ ê íèì. Â ñâîèõ ó÷åíèÿõ îí ïîñòîÿííî äàâàë ýòè ïðîðî÷åñòâà äëÿ èõ óòåøåíèÿ, ïîòîìó ÷òî áåäíÿê, êîòîðûé ñìåëî áîðåòñÿ è ñòîéêî âûíîñèò ñòðàäàíèÿ, çàéì¸ò â áóäóùèé æèçíè ëó÷øåå ïîëîæåíèå è ïðîäâèíåòñÿ áîëüøå, ÷åì áîãà÷, êîòîðûé ñâîèìè âîçìîæíîñòÿìè ïðåíåáð¸ã. Ëåãêî âèäåòü, êàêèì îáðàçîì òàêàÿ äîêòðèíà, ïðîïîâåäóåìàÿ èñêëþ÷èòåëüíî íåâåæåñòâåííûì ëþäÿì, ìîãëà áûòü ïðèíÿòà î÷åíü îäíîáîêî. Îíè ïðèíèìàëè ëèøü îáåùàíèÿ, à íå óêàçàííûå èì óñëîâèÿ, è ïðèøëè ê ïðåäñòàâëåíèþ, ÷òî õîðîøèå âðåìåíà ìîãóò íàñòàòü, åñëè îíè ñàìè ñòàíóò óãíåòàòåëÿìè è âîñïîëüçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâàìè áîãàòûõ — ÷åãî Õðèñòîñ, êîíå÷íî æå, íèêîãäà íå ïðîïîâåäîâàë. Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷èëîñü, ÷òî îí ïðèòÿíóë ê ñåáå îãðîìíóþ òîëïó ëþäåé, êîòîðûå ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì áûëè íàñòðîåíû ïðîòèâ ñóùåñòâóþùåãî ðåæèìà, è ýòè êîãäà íåâåæäû, â ñâîþ î÷åðåäü ñòàëè ïðîïîâåäîâàòü òî, ÷òî îíè íàçûâàëè õðèñòèàíñòâîì, äðóãèì, îíè åñòåñòâåííûì îáðàçîì åù¸ ïðåóâåëè÷èëè ñâîè îøèáî÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î í¸ì. Ýòà îãðîìíàÿ ìàññà ëþäåé, íàçûâàâøèõ ñåáÿ "áåäíÿêàìè", áûñòðî ñòàëà ïîäàâëÿþùèì áîëüøèíñòâîì â öåðêâè, êîòîðàÿ íàõîäèëàñü åù¸ âî ìëàäåí÷åñòâå, è ïðèîáðåëà òàêóþ ñèëó, ÷òî íàêîíåö ñìîãëà èçãíàòü ãíîñòè÷åñêèõ ó÷èòåëåé êàê åðåòèêîâ, âåäü "áåäíÿêè" íåãîäîâàëè, ÷òî ñàìîé ñóùåñòâåííîé ÷àñòüþ õðèñòèàíñòâà ìîãëî ñ÷èòàòüñÿ êàêîå-ëèáî çíàíèå, êîòîðûì îíè íå âëàäåëè. 

Åñòü åù¸ îäíî ñîîáðàæåíèå, ïî÷åìó òåîñîôèÿ ìîæåò îêàçàòüñÿ äëÿ õðèñòèàíèíà î÷åíü ïîëåçíîé. Ìíîãèå îðòîäîêñàëüíûå õðèñòèàíå ïûòàþòñÿ ïðèìåíèòü ê èññëåäîâàíèþ ðåëèãèîçíîãî ó÷åíèÿ íàó÷íûå ìåòîäû è îáûêíîâåííûé çäðàâûé ñìûñë — ïîñòàðàòüñÿ ïîíÿòü ðåëèãèþ âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñëåïî â íå¸ âåðèòü. Ìíîãèå âåêà ìèðó òâåðäèëè, ÷òî öåðêîâíûå äîãìû íàäî ãëîòàòü, êàê ïèëþëè, à ïûòàòüñÿ ðàçìûøëÿòü î íèõ — íå÷åñòèâî. Íî â ìèðå åñòü ìíîæåñòâî ëþäåé, ïðè÷¸ì èç ñàìûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ åãî îáèòàòåëåé, êîòîðûå ïðîñòî íå ìîãóò ïðèíèìàòü äîêòðèíû ñëåïî è áåç ïîíèìàíèÿ. Ïðåæäå ÷åì ïîâåðèòü, èì íóæíî õîòÿ áû êàê-òî ïîíÿòü, è íèêàêîå çàÿâëåíèå íå ñòàíåò äëÿ íèõ ôàêòîì æèçíè, ïîêà îíè ðàçóìíî íå óâÿæóò åãî ñ äðóãèìè ôàêòàìè è íå âïèøóò åãî, êàê ÷àñòü, â áîëåå èëè ìåíåå ïîíÿòíóþ ñõåìó âåùåé. 

Áûëî áû ñìåõîòâîðíî ãîâîðèòü (êàê äåëàþò íåêîòîðûå îðòîäîêñû), ÷òî âñå ýòè ëþäè ïî ñóòè ñâîåé çëû, è òàêîé èõ ïîäõîä âäîõíîâë¸í äüÿâîëîì. Íàïðîòèâ, ýòî èìåííî òå ëþäè, êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî öåíÿò âåëèêèé äàð Áîãà — ðàçóì, è êîòîðûå ðåøèëè ïðèìåíèòü åãî â ñàìîì âûñîêîì íàïðàâëåíèè èç âîçìîæíûõ — äëÿ âûÿâëåíèÿ èñòèíû îòíîñèòåëüíî ðåëèãèè. Èñòèíà â òîì, ÷òî êðèòèêè îêàçûâàþò ðåëèãèè âåëè÷àéøóþ óñëóãó — îíè ïðîÿñíÿþò ìîìåíòû, áûâøèå äî ñèõ ïîð íåÿñíûìè; îíè òî÷íî ôîðìóëèðóþò òå ñâÿçàííûå ñ íåé âåùè, êîòîðûå ðàíåå ïîíèìàëèñü ëèøü ÷àñòè÷íî è î÷åíü îäíîñòîðîííå; îíè ñòàðàþòñÿ ñîçäàòü ðàçóìíóþ ñèñòåìó èç òîãî, ÷òî ðàíüøå áûëî íè÷åì èíûì, êàê áåññìûñëåííîé ïóòàíèöåé. 

È åñëè ó êîãî-ëèáî èç ÷ëåíîâ íàøåãî îáùåñòâà åñòü äðóçüÿ-îðòîäîêñû, êîòîðûõ ýòî áåñïîêîèò, êîòîðûå îïàñàþòñÿ, êàê áû ýòà ëèáåðàëèçàöèÿ è ðàöèîíàëèçàöèÿ èõ âåðû íå ïðèâåëà ê å¸ ïîëíîìó èñ÷åçíîâåíèþ, ïóñòü îíè ïîðåêîìåíäóþò èì ó÷åíèÿ òåîñîôèè, ïîñêîëüêó ýòî èìåííî òî, â ÷¸ì îíè íóæäàþòñÿ. Îíà ïîçâîëèò èì ïîâðåìåíèòü, ïðåæäå ÷åì îòáðàñûâàòü âåðó ïðåäêîâ, è ïîêàæåò èì, ÷òî ó ýòîé âåðû, åñëè îíà ïðàâèëüíî ïîíÿòà, åñòü íàñòîÿùèé ñìûñë è ðåàëüíîå îñíîâàíèå, è ÷òî õîòÿ íåêîòîðûå èç ñðåäíåâåêîâûõ äîãì öåðêâè ìîãóò îêàçàòüñÿ íåïîíÿòíûìè è äàæå íåìûñëèìûìè, ïåðâîíà÷àëüíîå ó÷åíèå Õðèñòà áûëî âåëèêîëåïíûì ïðåäñòàâëåíèåì óíèâåðñàëüíîé èñòèíû. 

Åñëè îíè íåñêîëüêî âûðîñëè èç âíåøíåé ôîðìû ñâîåé ðåëèãèè, åñëè îíè ïðîáèëèñü ÷åðåç ñêîðëóïó êóêîëêè ñëåïîé âåðû, è ðàñïðàâèëè êðûëüÿ ðàçóìà è èíòóèöèè, ÷òîáû ïîäíÿòüñÿ ê áîëåå âîçâûøåííîé, ñâîáîäíîé è áëàãîðîäíîé óìñòâåííîé æèçíè, òî òåîñîôèÿ ïîêàæåò èì, ÷òî âñ¸ ýòî — âîâñå íå ïîòåðÿ, à âåëèêîå è çàìå÷àòåëüíîå ïðèîáðåòåíèå. Âåäü îíà ñêàæåò èì, ÷òî ïûë íàáîæíîñòè, çíà÷èâøèé äëÿ íèõ òàê ìíîãî â èõ äóõîâíîé æèçíè, áîëåå ÷åì îïðàâäàí, ÷òî âåëèêîëåïèå, êðàñîòà è ïîýçèÿ ðåëèãèîçíîé ìûñëè ìîãóò áûòü êóäà ïîëíåå, ÷åì îíè ðàíüøå ìîãëè òîëüêî íàäåÿòüñÿ — ýòî óæå íå ïðèÿòíûå ñíû, îò êîòîðûõ â ëþáîé ìîìåíò ìîã ãðóáî ïðîáóäèòü õîëîäíûé ñâåò çäðàâîãî ñìûñëà, à èñòèíû ïðèðîäû, êîòîðûå âûíåñóò ëþáîå èññëåäîâàíèå è ñòàíóò òîëüêî ÿð÷å è ñîâåðøåííåå ïî ìåðå áîëåå òî÷íîãî èõ ïîíèìàíèÿ. È êîíå÷íî æå, Áèáëèþ íå íàäî ïðèíèìàòü áóêâàëüíî, ïîñêîëüêó ìíîãèå èç å¸ çàÿâëåíèé — ñèìâîëè÷åñêèå. 

Ãðåõ

Âû ñïðàøèâàåòå, êàêîâî íàñòîÿùåå çíà÷åíèå ãðåõà. Åñëè â òîì ñìûñëå, êàê ýòî ñëîâî îáû÷íî ïðèìåíÿåòñÿ, íàïðèìåð, õðèñòèàíñêèìè ïðîïîâåäíèêàìè, òî ÿ äóìàþ, ÷òî ãðåõ ìîæåò áûòü îïðåäåë¸í êàê ïëîä áîãîñëîâñêîãî âîîáðàæåíèÿ. Îáû÷íî ïîëàãàþò, ÷òî ãðåõ — ýòî ÿâíîå íåïîâèíîâåíèå áîæåñòâåííîìó çàêîíó, ñîâåðøåíèå êàêîãî-ëèáî äåéñòâèÿ, î êîòîðîì ñîâåðøàþùèé åãî çíàåò, ÷òî îíî íåïðàâèëüíîå. Âåñüìà ñîìíèòåëüíî, ÷òî òàêîå êîãäà-ëèáî ñëó÷àåòñÿ. Ïî÷òè âî âñåõ ìûñëèìûõ ñëó÷àÿõ ÷åëîâåê íàðóøàåò ýòîò çàêîí ïî íåâåäåíèþ èëè áåñïå÷íîñòè, à íå ïî ÿâíîìó íàìåðåíèþ. Êàê òîëüêî ÷åëîâåê äåéñòâèòåëüíî óçíàë è óâèäåë áîæåñòâåííîå íàìåðåíèå, îí íåèçáåæíî âñòóïàåò ñ íèì â ãàðìîíèþ — ïî äâóì ïðè÷èíàì: íà ðàííåé ñòàäèè, ïîòîìó ÷òî îí âèäèò ïîëíóþ òùåòíîñòü èíîãî âûáîðà, à ïîçäíåå, óâèäåâ, íàñêîëüêî âåëèêîëåïåí è ïðåêðàñåí ïëàí, îí ïðîñòî íå ìîæåò íå áðîñèòü âñå ñèëû ñåðäöà è äóøè íà åãî èñïîëíåíèå. 

Îäíî èç ñàìûõ ñåðü¸çíûõ èç ìíîãèõ îøèáî÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé, óíàñëåäîâàííûõ íàìè îò ò¸ìíûõ âåêîâ — ýòî òî, ÷òî ïîâåäåíèå, èìåíóåìîå íàìè "ãðåõîì", åñòü óïðÿìñòâî, çàñëóæèâàþùåå ïðåñëåäîâàíèÿ è æåñòîêîãî íàêàçàíèÿ, à íå ðåçóëüòàò íåâåæåñòâà, êàê ýòî è åñòü íà ñàìîì äåëå, ñ êîòîðûì ìîæíî áîðîòüñÿ òîëüêî ïðîñâåùåíèåì. Ìîãóò âîçðàçèòü, ÷òî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ìû ïîñòîÿííî âñòðå÷àåì ëþäåé, ñîâåðøàþùèõ òî, î ÷¸ì èì äîëæíî áûòü èçâåñòíî, ÷òî ýòî íåïðàâèëüíî, îäíàêî ôîðìóëèðîâêà ýòà íåâåðíà. Îíè äåëàþò òî, î ÷¸ì èì áûëî ñêàçàíî, ÷òî ýòî íåïðàâèëüíî, à ýòî ñîâñåì äðóãîå äåëî. Åñëè ÷åëîâåê íà ñàìîì äåëå çíàåò, ÷òî êàêîå-íèáóäü äåéñòâèå íåïðàâèëüíîå è íåèçáåæíî ïðèíåñ¸ò âðåäíûå ïîñëåäñòâèÿ, îí ïîñòàðàåòñÿ åãî èçáåæàòü. ×åëîâåê íà ñàìîì äåëå çíàåò, ÷òî îãîíü ææ¸òñÿ, ïîòîìó îí íå ñó¸ò òóäà ñâîþ ðóêó. Ìîæíî îáíàðóæèòü, ÷òî êàæäûé, êòî ïîñòóïàåò íåïðàâèëüíî, îïðàâäûâàåò äëÿ ñåáÿ ýòî äåéñòâèå âî âðåìÿ åãî ñîâåðøåíèÿ, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÷òî áû îí íè ïîäóìàë îá ýòîì ïîòîì, êîãäà ïîîñòûíåò. Òàê ÷òî ÿ ãîâîðþ, ÷òî ãðåõ â îáû÷íîì ïîíèìàíèè — ýòî áîãîñëîâñêèé âûìûñåë; ÷òî æå â äåéñòâèòåëüíîñòè ñóùåñòâóåò — òàê ýòî íåñ÷àñòëèâîå ñîñòîÿíèå íåâåæåñòâà, êîòîðîå ÷àñòî âåä¸ò ê íåïîä÷èíåíèþ áîæåñòâåííîìó Çàêîíó. È íàø äîëã — ðàññåÿòü ýòî íåâåæåñòâî ñâåòîì òåîñîôèè. 

×òî ìåøàåò ãëàâå öåðêâè ïðèíÿòü áîëåå øèðîêèå âçãëÿäû

Âåëèêîëåïíàÿ âîçìîæíîñòü åñòü ó òîãî Ïàïû Ðèìñêîãî, êîòîðûé áóäåò ãîòîâ è äîñòàòî÷íî ñìåë åþ âîñïîëüçîâàòüñÿ. Âìåñòî ãðîìîâ è ìîëíèé, êîòîðûå îí ìå÷åò ñâîèìè áóëëàìè è ïðåäïèñàíèÿìè ïðîòèâ òåîñîôèè è ëèáåðàëèçìà, îí ñàì ìîã áû ïðîïîâåäîâàòü òåîñîôè÷åñêîå òîëêîâàíèå õðèñòèàíñòâà. Ïîìíèòå, ÷òî ó êàòîëè÷åñêîé öåðêâè åñòü òî, ÷òî îíà èìåíóåò äîêòðèíîé ðàçâèòèÿ, à òàêæå ÷òî îíà îáúÿâèëà Ïàïó áåçóïðå÷íûì òîëêîâàòåëåì áîæåñòâåííîé äîêòðèíû, íàìåñòíèêîì Áîãà íà çåìëå. Ïîòîìó îí èìåë áû ïîëíîå ïðàâî ñìåëî ïðîèçíåñòè êàñàòåëüíî òåîñîôè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè ïðèìåðíî ñëåäóþùåå: 

"Íåñîìíåííî, òî, ÷òî âû äà¸òå — ýòî èñòèííîå õðèñòèàíñêîå ó÷åíèå. Ìû âñåãäà çíàëè ýòî, è â âàòèêàíñêîé áèáëèîòåêå èìååòñÿ ìíîæåñòâî ìàíóñêðèïòîâ â åãî ïîäòâåðæäåíèå. Ðàíüøå ìû íå ãîâîðèëè ýòîãî, ïîñêîëüêó â ïðåæíèå âåêà ëþäè íå áûëè ãîòîâû ê òàêîìó îòêðîâåíèþ. Îíè áûëè ñëèøêîì íåçðåëû, ãðóáû è íåðàçâèòû, ÷òîáû ïîíÿòü ôèëîñîôñêîå è ìèñòè÷åñêîå òîëêîâàíèå. Âñ¸, ÷òî ìîæíî áûëî èì ñ ïîëüçîé ïðåäëîæèòü — ýòî ëèøü âíåøíþþ ñêîðëóïó ðåëèãèè. Òåïåðü äîñòèãíóòà åù¸ îäíà ñòàäèÿ, è ìèð ãîòîâ ê äàëüíåéøåìó îòêðîâåíèþ. Ïîòîìó äà¸òñÿ âòîðîé, âíóòðåííèé ñìûñë ñìûñë äîêòðèíû, è õîòÿ ìû íå äîëæíû îñóæäàòü òåõ, êòî íàõîäèòñÿ åù¸ íà òîé ñòàäèè, ãäå äîëæåí äåðæàòüñÿ çà âíåøíþþ ôîðìó, èì òîæå íå äîëæíî áûòü ïîçâîëåí îñóæäàòü òåõ, êòî ãîòîâ ñäåëàòü ñëåäóþùèé øàã è ïîëó÷èòü áîëåå âûñîêîå îçàðåíèå". 

Êîíå÷íî æå, òîò, êòî ñìîæåò ñäåëàòü ýòî, äîëæåí áûòü è ñèëüíûì, è ìóäðûì ÷åëîâåêîì, ïîñêîëüêó ïîäîáíî âñåì âåëèêèì äåÿòåëÿì Ïàïà îêðóæ¸í îãðîìíîé ìàññîé ìûñëåôîðì, è ïðîðâàòüñÿ ÷åðåç íèõ îêàæåòñÿ äëÿ íåãî ÷ðåçâû÷àéíî òðóäíî. 

Öåðåìîíèàë

Ëèíèÿ öåðåìîíèàëà — îäíà èç òåõ, ïî êîòîðûì ïðèõîäÿò ìíîãèå ëþäè, íî êîíå÷íî æå, ñëåäóåò ïîíÿòü, ÷òî íèêàêèå ðåëèãèîçíûå öåðåìîíèè íà ñàìîì äåëå íå âàæíû, è ÷òî ÷åëîâåê, æåëàþùèé âñòóïèòü íà Ïóòü Ñâÿòîñòè, äîëæåí âïîëíå ýòî îñîçíàòü è îòáðîñèòü âåðîâàíèå â íåîáõîäèìîñòü öåðåìîíèé êàê îäíî èç ïðåïÿòñòâèé, íå ïîçâîëÿþùèõ åìó äîñòè÷ü íèðâàíû. Ýòî âîâñå íå çíà÷èò, ÷òî öåðåìîíèè íå ìîãóò èíîãäà áûòü î÷åíü ýôôåêòèâíû â äîñòèæåíèè çàäóìàííîãî ðåçóëüòàòà, íî ëèøü òî, ÷òî îíè íè äëÿ êîãî íå ÿâëÿþòñÿ íà ñàìîì äåëå íåîáõîäèìûìè, è ÷òî ïðåòåíäóþùèé íà âûñøèé ïðîãðåññ äîëæåí íàó÷èòüñÿ îáõîäèòüñÿ ñîâñåì áåç íèõ. Öåðåìîíèàëüíàÿ ëèíèÿ — ë¸ãêàÿ äîðîãà äëÿ îïðåäåë¸ííîãî òèïà ëþäåé, è îíà äåéñòâèòåëüíî ïîìîãàåò èì ïîäíÿòüñÿ âûøå, íî åñòü è äðóãîé òèï ëþäåé, êîòîðûå îùóùàþò öåðåìîíèàë êàê ïðåïÿòñòâèå ìåæäó íèìè è áîæåñòâàìè, êîòîðûõ îíè æåëàþò äîñòè÷ü. 

Â õðèñòèàíñòâå öåðåìîíèàëüíàÿ ëèíèÿ óñòàíîâëåíà åãî îñíîâàòåëåì, ÷òîáû ÷åðåç íå¸ äåéñòâîâàëà åãî ìàãèÿ. Îñâÿùåíèå äàðîâ, íàïðèìåð, ýòî ñðåäñòâî, ïðè ïîìîùè êîòîðîãî íà ëþäåé èçëèâàåòñÿ äóõîâíàÿ ñèëà. Âî ìîìåíò îñâÿùåíèÿ âñåãäà ìíîãî ðåëèãèîçíûõ ÷óâñòâ, è ýòî ñïîñîáñòâóåò äåéñòâèþ ìàãèè, õîòÿ îíà îò ýòîãî è íå çàâèñèò. Òå, êòî íàáîæåí, íåñîìíåííî ïîëó÷àþò áîëüøå, ïîñêîëüêó îáëàäàþò äîïîëíèòåëüíîé âîñïðèèì÷èâîñòüþ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âñåãäà ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü, ÷òî íåâåæåñòâåííàÿ íàáîæíîñòü âûðîäèòñÿ â ñóåâåðèå. Ïðè íåäàâíèõ èññëåäîâàíèÿõ ýòîãî ïðåäìåòà ñ îêêóëüòíîé òî÷êè çðåíèÿ, ïðîâåä¸ííûõ â Ñèöèëèè, ÿ îáíàðóæèë, ÷òî õîòÿ òàì, êîíå÷íî æå ìíîæåñòâî ñóåâåðèé è ñàìîãî âðåäîíîñíîãî âìåøàòåëüñòâà äóõîâåíñòâà â ñåìåéíûå äåëà, â öåëîì äëÿ ñòðàíû òàê ëó÷øå, ÷åì áûëî áû áåç íå¸. Íàì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî èç èñòîðèè íàì îáû÷íî èçâåñòíî î õóäøèõ ïîñëåäñòâèÿõ ðåëèãèîçíîãî ýíòóçèàçìà, â òî âðåìÿ êàê õîðîøèé è ðàâíîìåðíûé ïðîãðåññ ìíîãèõ òûñÿ÷ ïîä åãî âëèÿíèåì îñòà¸òñÿ ïî÷òè áåç âíèìàíèÿ.�

Ìîëèòâà

Êàñàòåëüíî ìîëèòâû òðóäíî ñêàçàòü ÷òî-íèáóäü óíèâåðñàëüíî ïðèëîæèìîå, ïîòîìó ÷òî åñòü ñòîëüêî ðàçíûõ å¸ òèïîâ, è àäðåñîâàíû îíè ê ñóùåñòâàì, øèðîêî ðàçíÿùèìñÿ â ñâî¸ì ðàçâèòèè. Îñíîâàòåëè áîëüøèíñòâà âåëèêèõ ðåëèãèé íèêîãäà íå ïîîùðÿëè ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé ìîëèòüñÿ èì, è êàê ïðàâèëî, ó÷åíèêè ýòè áûëè äîñòàòî÷íî ïðîñâåù¸ííûìè, ÷òîáû íå äåëàòü ýòîãî. Åñëè ê ýòèì îñíîâàòåëÿì áóäåò íàïðàâëåíà äîñòàòî÷íî ñèëüíàÿ ìûñëü, äîñòèãíåò îíà èõ èëè íåò, áóäåò çàâèñåòü îò íàïðàâëåíèÿ ýâîëþöèè, êîòîðîìó îíè ïîñëåäîâàëè ñ òåõ ïîð — òî åñòü îñòàþòñÿ îíè åù¸ â ñîïðèêîñíîâåíèè ñ ýòîé çåìë¸é, èëè íåò. Åñëè îíè åù¸ â ïðåäåëàõ äîñòèæåíèÿ, è òàêàÿ ìûñëü èõ äîñòèãëà, ñêîðåé âñåãî, åñëè îíè óâèäÿò, ÷òî íà ïîñëàâøåãî å¸ ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, îíè ìîãóò ïðèâëå÷ü ê íåìó âíèìàíèå íåêîòîðûõ èç ñâîèõ ó÷åíèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ åù¸ íà çåìëå. Íî ñîâåðøåííî íåìûñëèìî, ÷òîáû ÷åëîâåê, èìåþùèé õîòü êàêîå-òî ïðåäñòàâëåíèå îá âåëèêîëåïíîé è äàëåêîèäóùåé ðàáîòå, ñîâåðøàåìîé Âåëèêèìè äëÿ ýâîëþöèè, çàõîòåë áû âìåøàòüñÿ, ÷òîáû ïðèâëå÷ü èõ âíèìàíèå ê ñâîèì ïóñòÿ÷íûì çàáîòàì — îí íå ìîæåò íå çíàòü, ÷òî äëÿ îêàçàíèÿ ëþáîé òðåáóåìîé åìó ïîìîùè ãîðàçäî ëó÷øå ïîäîéä¸ò êòî-ëèáî, íàõîäÿùèéñÿ áëèæå ê åãî ñîáñòâåííîìó óðîâíþ. Äàæå çäåñü, íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, ìû âåä¸ì ñåáÿ ãîðàçäî ðàçóìíåå, ïîñêîëüêó íå òðàòèì âðåìÿ êðóïíåéøèõ ó÷¸íûõ èç íàøèõ óíèâåðñèòåòîâ íà ïîìîùü äåòÿì â èçó÷åíèè àçáóêè. 

×òî æå êàñàåòñÿ ñâÿòûõ ëþáîé èç öåðêâåé, òî çäåñü ïîëîæåíèå èíîå, õîòÿ è â ýòîì ñëó÷àå èõ ñïîñîáíîñòü óñëûøàòü ìîëèòâó áóäåò çàâèñåòü îò èõ ïîëîæåíèÿ â ýâîëþöèè. Îáû÷íûé ñâÿòîé, êîòîðûé áûë ïðîñòî õîðîøèì è áëàãî÷åñòèâûì ÷åëîâåêîì, êîíå÷íî æå, ïåðåéä¸ò â íåáåñíóþ æèçíü, è âåðîÿòíî, îíà áóäåò äîëãîé. Åãî æèçíü íà àñòðàëüíîì ïëàíå ñêîðåé âñåãî áóäåò êðàòêîé, è ëèøü âî âðåìÿ íå¸ âîçìîæíî, ÷òîáû ìîëèòâà äîñòèãëà åãî è ïðèâëåêëà åãî âíèìàíèå. Åñëè â ýòîò ïåðèîä îíà äîñòèãíåò åãî, òî íåñîìíåííî, îí ñäåëàåò âñ¸, ÷òî ìîæåò, ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü ïðîñÿùåãî; íî òî, ÷òî îíà äîñòèãíåò åãî, âîâñå íå ãàðàíòèðîâàíî, ïîñêîëüêó â íîâûõ óñëîâèÿõ îí, åñòåñòâåííî, áóäåò ïîëíîñòüþ çàíÿò. 

Ïåðåéäÿ ê äîëãîìó îòäûõó â íåáåñíîì ìèðå, îí îêàæåòñÿ âñåöåëî çà ïðåäåëàìè âîçìîæíîñòè òîãî, ÷òîáû åãî ïîáåñïîêîèëè çåìíûìè âåùàìè, è âñ¸ æå â òàêîì ñëó÷àå îáðàù¸ííàÿ ê íåìó ìîëèòâà íå îñòàíåòñÿ áåç ïîñëåäñòâèé. Òàêîé ÷åëîâåê ïî÷òè îáÿçàòåëüíî èçëèâàåò íà ÷åëîâå÷åñòâî ïîòîê ëþáÿùåé ìûñëè, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ðåàëüíûì è äåéñòâåííûì äîæä¸ì áëàãîñëîâåíèÿ, äóõîâíî ïîìîãàþùèì òåì, íà êîãî îí ïàäàåò, è ÷åëîâåê, ñåðü¸çíî äóìàþùèé îá ýòîì ñâÿòîì èëè èñêðåííå ìîëÿùèéñÿ åìó, íåñîìíåííî âîéä¸ò ñ íèì â ðàïïîðò è òåì ïðèòÿíåò ê ñåáå çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ýòîé ñèëû, õîòÿ ñàì ñâÿòîé îá ýòîì ñîâåðøåííî íå áóäåò íè÷åãî çíàòü. Åñëè æå ñâÿòîé äîñòàòî÷íî ïðîäâèíóëñÿ, ÷òîáû âñòóïèòü â îñîáóþ ñåðèþ ðîæäåíèé, áûñòðî ñëåäóþùèõ äðóã çà äðóãîì, ýòî áóäåò óæå äðóãîé ñëó÷àé. Îí âñ¸ âðåìÿ áóäåò â ïðåäåëàõ çåìíîé äîñÿãàåìîñòè, æèâÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå èëè â ôèçè÷åñêîì âîïëîùåíèè, è åñëè ìîëèòâà îêàæåòñÿ äîñòàòî÷íî ñèëüíîé, ÷òîáû ïðèâëå÷ü åãî âíèìàíèå â ëþáîå âðåìÿ, êîãäà îí íàõîäèòñÿ âíå òåëà, îí ñêîðåå âñåãî îêàæåò ëþáóþ ïîìîùü, êàêàÿ â åãî ñèëàõ. 

Íî ê ñ÷àñòüþ äëÿ òåõ ìíîãèõ òûñÿ÷, êîòîðûå ïîñòîÿííî èçëèâàþò ñâîè äóøè â ìîëèòâå — êîíå÷íî æå, â ñëåïîì íåâåæåñòâå, íî ïðèòîì â áëàãîé âåðå — åñòü è åù¸ êîå-÷òî, íå çàâèñÿùåå îò âñåõ ïðèâåä¸ííûõ ñîîáðàæåíèé. Â Áõàãàâàä-ãèòå Øðè Êðèøíà ãîâîðèò íàì, ÷òî âñå èñòèííûå ìîëèòâû íàïðàâëÿþòñÿ ê íåìó, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, êîìó îíè íåâåæåñòâåííî âîçíîñèëèñü; ÷òî åñòü ñîçíàíèå, äîñòàòî÷íî øèðîêîå, ÷òîáû ïîíÿòü âñ¸, è êîòîðîå íèêîãäà íå èçìåíÿåò â îòêëèêå íà ëþáûå èñêðåííèå óñèëèÿ, íàïðàâëåííûå ê äóõîâíîñòè. Îíî ðàáîòàåò ìíîãèìè ðàçíûìè ñðåäñòâàìè, èíîãäà, íàïðèìåð, íàïðàâëÿÿ ê ìîëÿùåìóñÿ âíèìàíèå äýâû, à èíîãäà ñ ïîìîùüþ ïîñðåäíè÷åñòâà ïîìîùíèêîâ — òåõ ëþäåé, êîòîðûå ðàáîòàþò íà àñòðàëüíîì èëè ìåíòàëüíîì ïëàíå äëÿ áëàãà ÷åëîâå÷åñòâà. Òàêîé äýâà èëè ïîìîùíèê, åñëè ïîêàæåòñÿ ïðîñÿùåìó, íåèçáåæíî áóäåò ïðèíÿò èì çà ñâÿòîãî, êîòîðîìó îí ìîëèëñÿ, è åñòü ìíîæåñòâî èñòîðèé, ýòî èëëþñòðèðóþùèõ. 

Ñàì ÿ, íàïðèìåð, áûë ïðèíÿò ïðè ïîäîáíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ çà ñâ. Ôèëèïïà Íåðè, à ìîé ìëàäøèé ïîìîùíèê, áûâøèé òîãäà ñî ìíîé — çà ñâ. Ñòàíèñëàâà Êîñòêó. Ã-æà Áåçàíò, òàêæå, áîëåå ÷åì ðàç ïðèíèìàëàñü çà àíãåëà òåìè, êîìó îíà ïîìîãàëà. 

Äüÿâîë

Äüÿâîëà íå ñóùåñòâóåò. Åñòü ëèöà, êîòîðûå âîîáðàæàþò, ÷òî ïîäïèñàëè ñ íèì äîãîâîð, èíîãäà äàæå ñâîåé êðîâüþ. Ðåçóëüòàò çäåñü â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñèò îò òîãî, ÷òî æå çà ñóùåñòâî ñûãðàëî ïðè ýòîì ðîëü äüÿâîëà. Åñòü ìíîæåñòâî ñîçäàíèé, êîòîðûõ âåñüìà çàáàâëÿþò òàêèå øóòêè íàä ÷åëîâåêîì, íî êåì áû îíè íè áûëè, íèêòî èç íèõ íå ñìîæåò õîòü êàê-íèáóäü âîñïîëüçîâàòüñÿ åãî "äóøîé". Íå ìîæåò áûòü è ÷üÿ-ëèáî "äóøà" áûòü íàñòîëüêî ãëóïîé, ÷òîáû ïîçâîëèòü âîñïîëüçîâàòüñÿ òàêèì êîíòðàêòîì âëàäåëüöó èëè êîìó-ëèáî åù¸. Âñå ýòè àáñóðäíûå ñóåâåðèÿ îïðîâåðãàþòñÿ òåì ôàêòîì, ÷òî ÷åëîâåê — ýòî âûñøåå ÿ, è ïîòîìó íå ìîæåò ñåáÿ ïðîäàòü; òàêæå íå ìîæåò áûòü â òàêîé ñäåëêå è ïîêóïàòåëåé, òàê ÷òî âñ¸ ýòî ëèøü ãëóïîñòè. 

Åñòü ìíîæåñòâî ñóùåñòâ, êîòîðûå, âîçìîæíî, è õîòÿò, è ìîãóò îáåñïå÷èòü ÷åëîâåêó 20 ëåò ìàòåðèàëüíîãî ïðîöâåòàíèÿ. Îáû÷íî îíè õîòÿò ñäåëàòü ýòî èç êàêèõ-òî ìàòåðèàëüíûõ ñîîáðàæåíèé — â îòïëàòó çà ïîæåðòâîâàíèå äåòåé, êîçëîâ èëè ïòèö. Ñàìî "ÿ" íå ïðèíèìàåò íèêàêîãî ó÷àñòèÿ â ýòèõ äîãîâîðàõ, íè â ðåäêèõ èíäèâèäóàëüíûõ ñëó÷àÿõ, íè â îáùèõ ñëó÷àÿõ ôåòèøèçìà. Ýòè ñóùåñòâà íå ìîãóò íè çàâëàäåòü ÷åëîâå÷åñêèì "ÿ", íè âîñïîëüçîâàòüñÿ èì, äàæå åñëè áû îíî ìîãëî îêàçàòüñÿ â èõ âëàäåíèè. ×åëîâå÷åñêîå òåëî äëÿ íèõ èíîãäà ïîäõîäèò, è ÷òîáû èì ïîçâîëèëè áûòü åãî îäåðæàòåëÿìè, îíè èíîãäà âñòóïàþò â ñäåëêó. Ïîäîáíûé äîãîâîð äà¸ò òàêîìó ñóùåñòâó ñèëüíóþ âëàñòü íàä ÷åëîâåêîì, íî êàê òîëüêî îí ïîéì¸ò ãëóïîñòü ñâîåãî ïîñòóïêà, åìó ñëåäóåò èçî âñåõ ñèë ñîïðîòèâëÿòüñÿ òàêîìó îäåðæàíèþ. Ðåáÿ÷åñêèå öåðåìîíèè, òàêèå êàê ïîäïèñûâàíèå êðîâüþ, êîíå÷íî æå íå âíîñÿò íèêàêîé ðàçíèöû. 

Èåðàðõèè çëà íåò. Êîíå÷íî, åñòü ÷¸ðíûå ìàãè, íî òàêîé ìàã îáû÷íî — ïðîñòî îäèíîêîå ñóùåñòâî. Êàê îòäåëüíîå ñóùåñòâî, îí ðàáîòàåò äëÿ ñåáÿ, äëÿ ñâîèõ öåëåé. Íåëüçÿ èìåòü èåðàðõèþ ëþäåé, êîòîðûå íå äîâåðÿþò äðóã äðóãó. Â Áåëîì Áðàòñòâå êàæäûé äîâåðÿåò äðóãèì, íî ó ò¸ìíûõ íå ìîæåò áûòü äîâåðèÿ ìåæäó ñîáîé, ïîñêîëüêó èõ èíòåðåñû ïîñòðîåíû íà ýãîèçìå. 

Îäíàêî, âàì ñëåäóåò ñìîòðåòü, ÷òî æå âû èìååòå â âèäó, êîãäà ãîâîðèòå î çëå. Ðàçðóøèòåëüíîå íà÷àëî ÷àñòî ïåðñîíèôèöèðóþò, íî âåäü ýòî ïðîñòî ðàçðóøåíèå ñòàðûõ ôîðì, ÷òîáû îíè ìîãëè áûòü èñïîëüçîâàíû êàê ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë äëÿ íîâûõ è áîëåå âûñøèõ. Çäåñü, â Èíäèè, âåðÿò â Øèâó, ðàçðóøèòåëÿ, íî íèêòî áû íå ñòàë äóìàòü î í¸ì, êàê î çëå; îí — îäíî èç âûñøèõ ïðîÿâëåíèé áîæåñòâåííîãî. Ïðèíöèï ðàçðóøåíèÿ ôîðì íåîáõîäèì, ÷òîáû æèçíü ìîãëà äâèãàòüñÿ âïåð¸ä. Åñòü Âåëèêèé, â ÷àñòü ôóíêöèé êîòîðîãî âõîäèò íàçíà÷àòü êàòàêëèçìû, íî îí ðàáîòàåò äëÿ áëàãà ìèðà. Òàêèå âåùè âîâñå íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü çëûìè. Êîíöåïöèÿ î ÿêîáû âîññòàâøåì è èçãíàííîì ñ íåáåñ àíãåëå âî ìíîãîì îñíîâàíà íà ñî÷èíåíèÿõ Äæîíà Ìèëòîíà. Ýòî âîâñå íå òà èäåÿ, ÷òî ñîäåðæèòñÿ â êíèãå Èîâà. Äüÿâîë òàì ñîâåðøåííî îòëè÷àåòñÿ îò ìðà÷íîãî ãåðîÿ Ìèëòîíà.� Ó áóääèñòîâ åñòü Ìàðà — îëèöåòâîðåíèå êàðìû ïðîøëîãî, ðàçîì ñõîäÿùåé íà ÷åëîâåêà è ïðèíèìàþùåé ìíîãèå ôîðìû. Ïðè äîñòèæåíèè ïðîñâåòëåíèÿ ïðîèñõîäèò ìîìåíòàëüíàÿ ïðîðàáîòêà ýòîé êàðìû. 

Óòâåðæäåíèå, ÷òî âñå ìàòåðèàëüíûå âåùè, âñå ðàçëè÷èÿ è îãðàíè÷åíèÿ — çëî, òàêæå îøèáî÷íî. Åñëè ïîä çëîì âû ïîäðàçóìåâàåòå òî, ÷òî îáû÷íî ñâÿçûâàþò ñ ýòèì ñëîâîì, à íå ÷òî-òî äðóãîå, àáñòðàêòíîå, òî ìàòåðèÿ — íå çëî. Äóõ è ìàòåðèÿ ðàâíû. Ìàòåðèÿ íå ïðîòèâíà äóõó. Ìû íàõîäèì ìàòåðèþ íåñóùåé íåïðèÿòíîñòè ëèøü èç-çà òåë, êîòîðûìè íàì ïðèõîäèòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ, íî ìû çäåñü, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ òîìó, ÷òî áåç ôèçè÷åñêîé æèçíè íåëüçÿ áûëî áû íàì ïåðåäàòü. Ïåðåæèâàíèÿ ôèçè÷åñêîãî ïëàíà äàþò íàøåìó ñîçíàíèþ òî÷íîñòü è îïðåäåë¸ííîñòü, à òàêæå ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå ìû íèêîãäà áû íå ïðèîáðåëè íà ëþáîì ïëàíå, íå ïðîâåäÿ íåîáõîäèìîãî âðåìåíè íà ýòîì. Íî ïî÷åìó ëþäè òàê áåñïîêîÿòñÿ î çëå? Â ìèðå åñòü ìíîãî õîðîøåãî, è ëó÷øå äóìàòü î í¸ì, ïîñêîëüêó âàøà ìûñëü óêðåïëÿåò òî, î ÷¸ì âû äóìàåòå. Êîãäà ìíîãî äóìàþò è ãîâîðÿò î ÷¸ðíûõ ìàãàõ, ýòî íåñîìíåííî ïðèâëåêàåò èõ âíèìàíèå, è ðåçóëüòàòû ýòîãî ÷àñòî áûâàþò ÷ðåçâû÷àéíî íåæåëàòåëüíûìè. 

Èíäóèçì

Êîãäà íåâåæåñòâåííûå ìèññèîíåðû ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ î 330 ìèëëèîíàõ áîãîâ èíäóñîâ, îíè äàþò î÷åíü ãðóáóþ è íåâåðíóþ èíòåðïðåòàöèþ ðåëèãèè, ÿâëÿþùåéñÿ êóäà áîëåå íàó÷íîé, ÷åì èõ ñîáñòâåííàÿ. Èíäóñàì, êàê è ïîñëåäîâàòåëÿì ëþáîé äðóãîé ðåëèãèè, ïðåêðàñíî èçâåñòíî, ÷òî ìîæåò áûòü ëèøü îäèí Áîã, õîòÿ ïðîÿâëåíèé åãî ìîæåò áûòü áåññ÷¸òíîå ìíîæåñòâî. Íàçûâàòü èõ âñå "áîãàìè", êîíå÷íî æå, ñìåøíî. Âîçìîæíî, ñëîâà "áîã" ëó÷øå èçáåãàòü ñîâñåì, ïîñêîëüêó õðèñòèàíå ñâÿçàëè ñ ýòèì ñëîâîì óæ î÷åíü íåïðèÿòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, íî óæ åñëè åãî èñïîëüçîâàòü, òî íå ñëåäóåò ïðèìåíÿòü åãî ê êàêîìó-íèáóäü ñóùåñòâó, ñòîÿùåìó íèæå ëîãîñà ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. Âñ¸ õîðîøåå, ÷òî ïðèïèñûâàåòñÿ Áîãó õðèñòèàí, âåðíî äëÿ ëîãîñà — â åãî ñèñòåìå íåò íè÷åãî, ÷òî áû íå áûëî èì, è âñ¸ æå îí êóäà áîëüøå, ÷åì ýòà åãî ñèñòåìà. Âðÿä ëè ìû ìîæåì óÿñíèòü èñòèíó îá Àáñîëþòå; âñ¸, ÷òî ìû ìîæåì ñõâàòèòü, äîëæíî áûòü î÷åíü ìàëûì — ïîòîìó ÷òî íàøè óìû ìàëû. Áóääà âñåãäà ñîâåòîâàë íå áåñïîêîèòüñÿ ïî ïîâîäó òàêèõ äàë¸êèõ îò íàñ òåì, ïîñêîëüêó çäåñü íåâîçìîæíî ïðèéòè ê êàêîìó-ëèáî çàêëþ÷åíèþ, è íèêàêîé ïîëüçû îò ýòîãî íå áóäåò. 

Èçîáðàæåíèÿ èíäèéñêèõ áîæåñòâ áûâàþò îáû÷íî ñèëüíî íàìàãíåòèçèðîâàíû, è êîãäà âî âðåìÿ ïðàçäíèêîâ èõ íåñóò ïî óëèöàì, èõ âëèÿíèå íà ëþäåé íåñîìíåííî ïðèíîñèò ìíîãî áëàãà. Âî ìíîãèõ èíäóññêèõ õðàìàõ äåéñòâóþò ñèëüíûå è ïîñòîÿííûå âëèÿíèÿ, êàê íàïðèìåð, â Ìàäóðå. Îäíàæäû, êîãäà ÿ ïîñåòèë ýòîò ãîðîä, ìíå äàëè íåìíîæêî áåëîãî ïåïëà èç õðàìà Øèâû, à òàêæå ÿðêî-ìàëèíîâîãî ïîðîøêà èç õðàìà Ïàðâàòè, è ÿ îáíàðóæèë, ÷òî îíè áûëè òàê ñèëüíî íàìàãíåòèçèðîâàíû, ÷òî ñîõðàíÿëè ñâî¸ âëèÿíèå íåñêîëüêî ëåò è ïîñëå ìíîãèõ ïóòåøåñòâèé. 

Ïî ñóòè, Èíäèÿ — ñòðàíà îáðÿäîâ è öåðåìîíèé. Â ðåëèãèè ïîëíî èõ, è áîëüøèíñòâî èõ, êàê ãîâîðÿò, ïðåäïèñàíû ñàìèì Ìàíó, õîòÿ î÷åâèäíî, ÷òî ìíîãèå äðóãèå áûëè äîáàâëåíû óæå ãîðàçäî ïîçæå. Íåêîòîðûå èç íèõ ïðåäñòàâëÿþòñÿ óñòàâàìè, êîòîðûå áûëè ñîâåðøåííî íåîáõîäèìû ïðè íà÷àëå íîâîé ðàñû, íî ñòàëè ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûìè, êîãäà îíà óæå óñòàíîâèëàñü. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, íàáëþäàÿ èõ âûïîëíåíèå, ìîæíî ÿñíî ïîíÿòü, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî èìåëîñü â âèäó, õîòÿ íûíå ýòè öåðåìîíèè è ïðåâðàòèëèñü â ïóñòóþ îáîëî÷êó è íå äàþò íèêàêèõ ðåçóëüòàòîâ. Òàêèå âåùè íåáåñïîëåçíû äëÿ áîëåå ìîëîäûõ äóø — â äåéñòâèòåëüíîñòè, ìíîãèå âîñõèùàþòñÿ èìè è ïîëó÷àþò îò íèõ îãðîìíóþ ïîëüçó, íî êîíå÷íî æå, íà ñàìîì äåëå íè îäíà èç íèõ íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé, è âñå ïîäîáíûå ïðèâÿçàííîñòè ó äåéñòâèòåëüíî ðàçâèòîãî ÷åëîâåêà ïîëíîñòüþ îòïàäàþò. 

Ïåðâîíà÷àëüíî êàæäûé äîìîõîçÿèí áûë æðåöîì ñâîåé ñîáñòâåííîé ñåìüè, íî ñ óñëîæíåíèåì öèâèëèçàöèè ñòàëè ñëîæíåå è ðèòóàëû, è öåðåìîíèè, è ïîòîìó âîçíèê êëàññ ñïåöèàëüíî îáó÷åííûõ æðåöîâ, ïîñêîëüêó íèêòî èíîé íå ìîã ïîìíèòü âñå ïîäðîáíîñòè è èõ çíà÷åíèå. Ïîõîæå, òîãäà áîëüøèíñòâî èñïîëíÿëî ýòè îáðÿäû, èëè ïîëüçîâàëîñü èõ èñïîëíåíèåì, âî ìíîãîì òàê æå, êàê ïðèíèìàþò ó âðà÷à ëåêàðñòâî, òî åñòü áåç ïîíèìàíèÿ åãî äåéñòâèÿ, íî ñ âåðîé, ÷òî ýòî ÷òî-òî áëàãîòâîðíîå. Îäíàêî åñòü ìíîãèå ëþäè, êîòîðûå íå ìîãóò âëîæèòü â öåðåìîíèþ äóøó è ñåðäöå, åñëè å¸ íå ïîíèìàþò, è îáû÷íî îíè êîí÷àþò òåì, ÷òî ñîâñåì áðîñàþò âñå öåðåìîíèè. 

Ïå÷àëüíî âèäåòü, êàê ñâÿùåííîñëóæèòåëè èñïîëíÿþò ñòàðûå öåðåìîíèè è ïðèìåíÿþò ñòàðûå ôîðìû, êîòîðûå êîãäà-òî áûëè äåéñòâåííû, à òåïåðü íå äàþò íèêàêîãî ðåçóëüòàòà, ñòîÿùåãî óïîìèíàíèÿ. Ïîõîæå, âñ¸ äåëî â îòñóòñòâèè âîëè. Îíè íà÷èíàþò íåêîòîðûå èç ñâîèõ äåêëàìàöèé: "Îì, áõóð, áõóâàð, ñâàð", íî ïðè ýòîì íè÷åãî íå ïðîèñõîäèò. Â äðåâíîñòè ãîâîðèâøèé ýòè ñëîâà âêëàäûâàë â ýòî íåêîòîðóþ âîëþ è ïîäíèìàë ñâî¸ ñîáñòâåííîå ñîçíàíèå ñ ïëàíà íà ïëàí, êàê è òå èç ïðèñóòñòâóþùèõ, â êîì áûëî äîñòàòî÷íî îòêëèêà. 

ß ïîìíþ, êàê âèäåë õîðîøèé ïðèìåð ýòîãî ïðè èñïîëíåíèè îäíîé ïîðàçèòåëüíîé öåðåìîíèè, êîãäà ìû èññëåäîâàëè îäíó èç ïðîøëûõ æèçíåé, èìåâøèõ ìåñòî ìíîãî òûñÿ÷ ëåò íàçàä çäåñü, â Èíäèè. Âñå ëþäè âîøëè âî âíóòðåííåå ïîìåùåíèå è ñòîÿëè â ïîëíîé òåìíîòå. Â íà÷àëå öåðåìîíèè æðåö ìåäëåííî è òîðæåñòâåííî ïðîèçí¸ñ ýòè ñëîâà, è êàæäîå èç íèõ ïðîèçâåëî íà áîëüøèíñòâî ñòîÿâøèõ âîêðóã íåãî äîëæíîå âîçäåéñòâèå. Ñëîâî "Îì" ïðèâåëî âñåõ â áëèçêóþ ãàðìîíèþ ñ íèì è ñ ÷óâñòâàìè, íàïîëíÿâøèìè åãî óì. Çàòåì, ñ ïðîèçíåñåíèåì ñëîâà "áõóð", âñÿ êîìíàòà äëÿ íèõ íàïîëíèëàñü îáû÷íûì ñâåòîì, è îíè ìîãëè âèäåòü âñå ôèçè÷åñêèå ïðåäìåòû â íåé; êîãäà æå, ïîñëå ïàóçû, ïðîçâó÷àëî âòîðîå ñëîâî, äëÿ íèõ âðåìåííî îòêðûëîñü àñòðàëüíîå çðåíèå; òðåòüå æå ñëîâî ïðîèçâåëî òîò æå ýôôåêò ñ ìåíòàëüíûì çðåíèåì, îòêðûâ èì îêðóæàþùèå èõ áëàæåíñòâî è ñèëó âûñøåãî ïëàíà, è ýòî ñîñòîÿíèå ñîõðàíÿëîñü âî âðåìÿ ïîñëåäîâàâøåãî ÷òåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñòèõîâ. 

Êîíå÷íî, ýòè ýôôåêòû áûëè ëèøü âðåìåííûìè, è ñ îêîí÷àíèåì öåðåìîíèè âûñøåå ñîçíàíèå ó ïðèíèìàâøèõ â íåé ó÷àñòèå ïîñòåïåííî çàòóõëî, íî òåì íå ìåíåå îíî îñòàëîñü äëÿ íèõ ïîðàçèòåëüíûì ïåðåæèâàíèåì, è â ðåçóëüòàòå ýòîãî â äðóãîì ïîäîáíîì ñëó÷àå âûñøåå ñîçíàíèå â íèõ ïðîáóæäàëîñü óæå ëåã÷å è ïîëíåå. Íî òåïåðü, ïîõîæå, íè÷åãî â ýòîì ðîäå íèãäå óæå íå äåëàåòñÿ. Òåïåðü æðåö ïðèãîòàâëèâàåò òîïëèâî, âîçíîñèò òîðæåñòâåííîå çàêëèíàíèå, ïðèçûâàþùåå Àãíè, à ïîòîì... çàæèãàåò îãîíü ñïè÷êîé! Â ñòàðèíó æå òî, ÷òî ïðåäñòàâëåíî Àãíè, äåéñòâèòåëüíî ïðèõîäèëî, ñ íåáåñ íèñõîäèë îãîíü, åñëè ïðèìåíèòü ñòàðîå âûðàæåíèå. Íî âñÿ âíåøíÿÿ øåëóõà, ïîõîæå, åù¸ îñòà¸òñÿ. 

Â îñíîâå ïðàêòèêè ïàëîìíè÷åñòâà ëåæèò âïîëíå ðàçóìíàÿ è íàó÷íàÿ èäåÿ. Âåëèêèå ñâÿòèëèùà îáû÷íî âîçâîäÿòñÿ òàì, ãäå æèë êàêîé-íèáóäü ñâÿòîé, ïðîèçîøëî êàêîå-ëèáî âåëèêîå ñîáûòèå (òàêîå êàê ïîñâÿùåíèå), èëè èìååòñÿ ÷òî-ëèáî, îñòàâøååñÿ îò êàêîé-òî âåëèêîé ëè÷íîñòè. Â ëþáîì èç ýòèõ ñëó÷àåâ ñîçäà¸òñÿ ìîùíûé ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð âëèÿíèÿ, êîòîðîå áóäåò ñîõðàíÿòüñÿ òûñÿ÷è ëåò. Âñÿêèé ÷óâñòâèòåëüíûé ÷åëîâåê, ïðèáëèæàþùèéñÿ ê òàêîìó ìåñòó, ïî÷óâñòâóåò ýòî âëèÿíèå, è ýôôåêò îò íåãî áóäåò íåñîìíåííî áëàãîòâîðíûì. Òàì, ãäå åñòü ñèëüíàÿ âèáðàöèÿ, óðîâåíü êîòîðîé çíà÷èòåëüíî âûøå äîñòèãíóòîãî ðÿäîâûì ÷åëîâå÷åñòâîì, å¸ äåéñòâèå íà ÷åëîâåêà, ïîïàâøåãî ïîä å¸ âëèÿíèå, çàêëþ÷àåòñÿ âî âðåìåííîì ïîäíÿòèè åãî âèáðàöèé äî óíèñîíà ñ íåé. 

Ïàëîìíèê, ïðèøåäøèé â òàêîå ìåñòî è êóïàþùèéñÿ â åãî ìàãíåòèçìå óæå, âîçìîæíî, íåñêîëüêî äíåé, êîíå÷íî æå, áîëåå âîñïðèèì÷èâ ê íåé, õîòÿ ðàçíûå ëþäè ïîäâåðãàþòñÿ âëèÿíèþ â ðàçíîé ñòåïåíè — ñîãëàñíî èõ âîñïðèèì÷èâîñòè. Òàêèì ìåñòîì ïàëîìíè÷åñòâà ÿâëÿåòñÿ ÿâëÿåòñÿ äåðåâî áîäõè â Áóääõà-ãàå, ìåñòå, ãäå ãîñïîäü Ãàóòàìà ñòàë Áóääîé. Ýòî âåðíî, õîòÿ äåðåâî, ðàñòóùåå òåïåðü òàì, íå îðèãèíàëüíîå. Íàñòîÿùåå óïàëî â ãäå-òî â ñðåäíèå âåêà, à íûíåøíåå — ëèøü îòðîñòîê îò íåãî. Òåì íå ìåíåå, ÷ðåçâû÷àéíî ñèëüíûé ìàãíåòèçì ìåñòà ñîõðàíÿåòñÿ, è ñêîðåå âñåãî, ñîõðàíèòñÿ è íà ìíîãèå áóäóùèå âåêà. 

Ñïèðèòóàëèçì

Íèêîãäà íå çàáûâàéòå, ÷òî ñïèðèòóàëèñòû ïî íåêîòîðûì âàæíåéøèì âîïðîñàì âñåöåëî ñ íàìè ñõîäÿòñÿ. Âñå îíè ïðèçíàþò à) æèçíü ïîñëå ñìåðòè, êàê ïîâñåìåñòíî ñóùåñòâóþùóþ è íåñîìíåííóþ äåéñòâèòåëüíîñòü è á) âå÷íûé ïðîãðåññ è êîíå÷íîå ñ÷àñòüå äëÿ êàæäîãî, êàê äëÿ äîáðîãî, òàê è äëÿ çëîãî. È ýòè äâà ïóíêòà ñòîëü ïåðâîñòåïåííû è èìåþò ñòîëü îãðîìíóþ âàæíîñòü, äàâàÿ òàêîé îãðîìíûé ïðîãðåññ ïî ñðàâíåíèþ ñ îðòîäîêñàëüíîé ïîçèöèåé, ÷òî ïî-ìîåìó õîðîøî áû ïîæàòü èì ðóêó è ñîéòèñü ñ íèìè íà ýòîé ïëàòôîðìå, îòëîæèâ äèñêóññèþ ïî áîëåå ìåëêèì âîïðîñàì, â êîèõ ìû ðàñõîäèìñÿ, ïîêà íå îáðàòèì ìèð â öåëîì â òó çíà÷èòëüíóþ ÷àñòü èñòèíû. ß âñåãäà ÷óâñòâóþ, ÷òî è äëÿ íàñ, è äëÿ íèõ â í¸ì õâàòèò ìåñòà. 

Ëþäè, æåëàþùèå âèäåòü ôåíîìåíû, ëþäè, êîòîðûå íå ìîãóò íè âî ÷òî ïîâåðèòü áåç íàãëÿäíîé äåìîíñòðàöèè, íå ïîëó÷àò ó íàñ óäîâëåòâîðåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ó ñïèðèòîâ îíè ïîëó÷àò â òî÷íîñòè òî, ÷òî õîòÿò. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òå, êòî æàæäåò áîëüøå ôèëîñîôèè, ÷åì äà¸ò îáû÷íî ñïèðèòóàëèçì, áóäóò åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïðèòÿãèâàòüñÿ â íàøåì íàïðàâëåíèè. Âîñõèùàþùèåñÿ ñðåäíèìè ïîñëàíèÿìè, ïîëó÷àåìûìè â ñîñòîÿíèè òðàíñà, ñêîðåé âñåãî íå îöåíèëè áû òåîñîôèè, â òî âðåìÿ êàê ïîëó÷àþùèå óäîâîëüñòâèå îò òåîñîôè÷åñêîãî ó÷åíèÿ òàêèìè ïîñëàíèÿìè íèêîãäà áû íå áûëè óäîâëåòâîðåíû. Íî âñå ìû óäîâëåòâîðÿåì çàïðîñû ëèáåðàëüíûõ è íåïðåäâçÿòûõ ëþäåé, õîòÿ è ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçíûì òèïàì, è ïîòîìó íàì óæ òî÷íî íå ñëåäóåò ññîðèòüñÿ. 

Êîãäà ìàäàì Áëàâàòñêàÿ ïèñàëà î ñïèðèòèçìå, îíà äåëàëà óïîð íà êðàéíåé íåäîñòîâåðíîñòè âñåãî ýòîãî ìåòîäà è ïðåîáëàäàíèè ëîæíûõ ïåðñîíèôèêàöèé íàä èñòèííûìè ÿâëåíèÿìè. Ìîé æå ëè÷íûé îïûò ïîçâîëÿåò âûíåñòè áîëåå áëàãîñêëîííîå ìíåíèå. ß ïðîâ¸ë ìíîãî ëåò, ýêñïåðèìåíòèðóÿ ñî ñïèðèòèçìîì, è ïîëàãàþ, ÷òî âðÿä ëè åñòü ôåíîìåí èç îïèñàííûõ â êíèãàõ, êîòîðîãî áû ÿ ìíîãîêðàòíî íå íàáëþäàë. ß âñòðå÷àë ìíîãî ñëó÷àåâ ïîääåëîê ïîä ÷óæóþ ëè÷íîñòü, íî âñ¸ æå ïî ìîåìó îïûòó çàìåòíîå áîëüøèíñòâî ÿâëåíèé áûëè ïîäëèííûìè, è ÿ îáÿçàí ýòî çàñâèäåòåëüñòâîâàòü. Ïîñëàíèÿ, êîòîðûå ïåðåäàâàëè ýòè äóõè, áûëè çà÷àñòóþ íåèíòåðåñíûìè, à èõ ðåëèãèîçíîå ó÷åíèå áûëî õðèñòèàíñòâîì, ðàçáàâëåííûì âîäîé, íî âñ¸ æå äîñòàòî÷íî äîñòàòî÷íî ñâîáîäíûì äëÿ ñâîèõ ðàìîê. 

Íå òî, ÷òîáû íåêîòîðûå ñïèðèòóàëèñòû íå áûëè óçêèìè, ôàíàòè÷íûìè è íåòåðïèìûìè, êîãäà äåëî äîõîäèò äî îáñóæäåíèÿ, ñêàæåì, âîïðîñà ðåèíêàðíàöèè — íåò, òàêîå áûâàåò. Ìíîãèå óäèâëÿþòñÿ — ðàçâå ì¸ðòâûå íå âñå çíàþò î íåé? Íî ïî÷åìó îíè äîëæíû ïðèçíàâàòü å¸? Êîãäà ÷åëîâåê óìèðàåò, òî îêàçûâàåòñÿ â êîìïàíèè òåõ, êîãî çíàë íà çåìëå; îí âðàùàåòñÿ ñðåäè ëþäåé òî÷íî òàêîãî æå ñîðòà, ÷òî è â ôèçè÷åñêîé æèçíè. Ñðåäíèé ñåëüñêèé áàêàëåéùèê âðÿä ëè âñòðåòèò ïîñëå ñìåðòè êîãî-ëèáî, êòî ñîîáùèò åìó èíôîðìàöèþ î ïåðåâîïëîùåíèè, ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ, ÷åì äî ñìåðòè. Áîëüøèíñòâî ëþäåé îòðåçàíî îò âñåõ íîâûõ èäåé êó÷åé ïðåäðàññóäêîâ, îíè ïåðåíîñÿò ýòè ïðåäðàññóäêè è â àñòðàëüíûé ìèð, è ïðèñëóøèâàþòñÿ ê ðàññóäêó è çäðàâîìó ñìûñëó íå áîëüøå, ÷åì ðàíåå. 

Âåðíî, ÷òî ÷åëîâåê, ÷åé óì íà ñàìîì äåëå îòêðûò ê íîâîìó, ìîæåò î÷åíü ìíîãîå óçíàòü íà àñòðàëüíîì ïëàíå — îí ìîæåò áûñòðî îçíàêîìèòüñÿ ñî âñåì òåîñîôè÷åñêèì ó÷åíèåì, è åñòü óìåðøèå, êîòîðûå òàê è äåëàþò. Ïîòîìó ÷àñòî â îòðûâî÷íîì âèäå òåîñîôèÿ âñòðå÷àåòñÿ è ñðåäè ñîîáùåíèé äóõîâ. Ìû íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî åñòü è âûñøèé ñïèðèòóàëèçì, î êîòîðîì øèðîêîé ïóáëèêå íè÷åãî íåèçâåñòíî. Çàíèìàþùèåñÿ èì íèêîãäà íå ïóáëèêóþò îò÷¸òîâ î ðåçóëüòàòàõ. Ëó÷øèå êðóæêè ÿâëÿþòñÿ âñåãäà çàêðûòûìè — îíè îãðàíè÷åíû îäíîé ñåìü¸é èëè íåáîëüøèì êðóãîì äðóçåé. Â òàêèõ êðóæêàõ ïîñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ òå æå ëþäè, à ÷óæèå íå äîïóñêàþòñÿ, ÷òîáû íå ïðîèçîøëî êàêèõ-ëèáî èçìåíåíèé â ìàãíåòèçìå. Òàêèì îáðàçîì óñëîâèÿ ñòàíîâÿòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñîâåðøåííûìè, è ïîëó÷àåìûå ðåçóëüòàòû áûâàþò ñàìîãî óäèâèòåëüíîãî õàðàêòåðà. Íà ïóáëè÷íûå æå ñåàíñû, íà êîòîðûå ïóñêàþò çà ïëàòó, ïðèòÿãèâàþòñÿ ëèøü ñîâåðøåííî íåðàçâèòûå äóøè, è òîëüêî îíè òàì è ïðîÿâëÿþòñÿ — ïî ïðè÷èíå áåñïîðÿäî÷íîãî ñìåøåíèÿ íåãàðìîíè÷íûõ ìàãíåòèçìîâ. 

Ñèìâîëèçì

Èçó÷åíèå ñèìâîëèçìà î÷åíü èíòåðåñíî. Äëÿ íåêîòîðîãî òèïà óìà âñ¸ âûðàæàåòñÿ â ñèìâîëàõ, ïîýòîìó íåêîòîðûì ñèìâîëû îêàçûâàþò ìàêñèìàëüíî âîçìîæíóþ ïîìîùü. Ñàì ÿ íå ïðèíàäëåæó ê ýòîìó òèïó è ïîòîìó íå óäåëÿë èì îñîáîãî âíèìàíèÿ è íå äåëàë â ýòîì íàïðàâëåíèè îñîáûõ èññëåäîâàíèé. Îäíàêî, íåêîòîðûå èç ñèìâîëîâ î÷åâèäíû è ëåãêî ïîíÿòíû ëþáîìó, êòî õîòü íåìíîãî ïîíèìàåò â ïðèíöèïàõ èõ èíòåðïðåòàöèè. Âîçüì¸ì äëÿ ïðèìåðà òå, ÷òî äàíû íà ïåðâûõ ñòðàíèöàõ Êíèãè Äçèàí. Íà ïåðâîé ñòðàíèöå — áåëûé äèñê, îçíà÷àþùèé íåïðîÿâëåííîå ñîñòîÿíèå; íà âòîðîé â åãî öåíòðå ïîÿâëÿåòñÿ òî÷êà, îçíà÷àþùàÿ ïåðâîå ïðîÿâëåíèå — ïåðâûé ëîãîñ, èëè Õðèñòà â íåäðàõ Îòöà; íà òðåòüåé ýòà òî÷êà ðàñøèðèëàñü â ëèíèþ, êîòîðàÿ äåëèò äèñê íà äâå ïîëîâèíû, îçíà÷àÿ òàêèì îáðàçîì ïåðâîå âåëèêîå ðàçäåëåíèå — íà äóõ è ìàòåðèþ, à òàêæå è âòîðîé ëîãîñ, î êîòîðîì âñåãäà ãîâîðÿò êàê î äâîéñòâåííîì èëè àíäðîãèííîì. Íà ÷åòâ¸ðòîé ñòðàíèöå ïîÿâëÿëàñü âòîðàÿ ëèíèÿ, ïåðïåíäèêóëÿðíàÿ ïåðâîé, òàêèì îáðàçîì êðóã äåëèëñÿ íà ÷åòûðå ðàâíûå ÷àñòè, èëè íà êâàäðàíòû, ñèìâîëèçèðóÿ ïîÿâëåíèå òðåòüåãî ëîãîñà, õîòÿ è íàõîäèâøåãîñÿ åù¸ â íåàêòèâíîì ñîñòîÿíèè. Íà ñëåäóþùåé ñòðàíèöå êðóã îòïàäàë, îñòàâëÿÿ ðàâíîñòîðîííèé èëè ãðå÷åñêèé êðåñò. Ýòî çíà÷èëî, ÷òî òðåòèé ëîãîñ ãîòîâ ê äåéñòâèþ, ê íèñõîæäåíèþ â ìàòåðèþ ñâîåãî êîñìîñà. 

Ñëåäóþùóþ ñòàäèþ ýòîé äåÿòåëüíîñòè ïîêàçûâàþò ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ýòîãî ñèìâîëà. Èíîãäà êîíöû ãðå÷åñêîãî êðåñòà ðàñøèðÿþò ñ óäàëåíèåì îò öåíòðà, è ïîëó÷àåòñÿ òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ìàëüòèéñêèì êðåñòîì. Äðóãîå íàïðàâëåíèå ñèìâîëèçìà îñòàâëÿåò ëèíèè êðåñòà ïðÿìûìè, íî ïðè ýòîì èçîáðàæàåòñÿ ïëàìÿ, èñõîäÿùåå èç êàæäîãî êîíöà, ÷òîáû îáîçíà÷èòü ñâåò âíóòðè. Äàëüíåéøåå ïðîäîëæåíèå ýòîé èäåè äà¸ò êðåñò, âðàùàþùèéñÿ âîêðóã ñâîåãî öåíòðà ïîäîáíî êîëåñó, à ïëàìÿ ïðè ýòîì îòêëîíÿåòñÿ íàçàä — òàêèì îáðàçîì ìû ïîëó÷àåì îäèí èç ñàìûõ óíèâåðñàëüíûõ ñèìâîëîâ èç âñåõ — ñâàñòèêó, êîòîðóþ ìîæíî íàéòè âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà è â ñâÿçè ñ ëþáîé ðåëèãèåé. 

Ñèìâîëè÷åñêèé æå ñìûñë îáû÷íîãî ëàòèíñêîãî êðåñòà, èñïîëüçóåìîãî õðèñòèàíñêîé öåðêîâüþ, âîâñå íå ñâÿçàí ñ ýòèì íàïðàâëåíèåì ìûñëè. Çíà÷åíèå åãî ñîâåðøåííî äðóãîå, ïîñêîëüêó îí ñèìâîëèçèðóåò âòîðîé ëîãîñ è åãî íèñõîæäåíèå â ìàòåðèþ, à òàêæå òåñíî ñâÿçàí ñ ïîñâÿòèòåëüíûìè ðèòóàëàìè Äðåâíåãî Åãèïòà. Â ñëó÷àå Êíèãè Äçèàí ïîíèìàíèþ ñèìâîëà â îãðîìíîé ñòåïåíè ïîìîãàåò òî, ÷òî ñàìà êíèãà âûñîêî íàìàãíåòèçèðîâàíà îñîáûì îáðàçîì, òàê ÷òî íà òîãî, êîìó ïîñ÷àñòëèâèòñÿ óâèäåòü å¸, áóäåò ïðîèçâåä¸í ïðèìå÷àòåëüíûé ýôôåêò, êîãäà îí âîçüì¸ò â ðóêè îäíó èç ñòðàíèö. Ïåðåä åãî ìûñëåííûì âçîðîì âîçíèêíåò êàðòèíà òîãî, ÷òî äîëæåí ñèìâîëèçèðîâàòü ðèñóíîê, èçîáðàæ¸ííûé íà äàííîé ñòðàíèöå, è òóò æå îí óñëûøèò íå÷òî âðîäå äåêëàìàöèè îïèñûâàþùåé åãî ñòàíöû. Ýòî î÷åíü òðóäíî îáëå÷ü â ñëîâà, íî îïûò ýòîò óäèâèòåëåí. 

ß ñàì âèäåë è äåðæàë â ðóêàõ òîò ýêçåìïëÿð, êîòîðûé îïèñûâàåò Áëàâàòñêàÿ, è íà îñíîâå èçó÷åíèÿ êîòîðîãî îíà íàïèñàëà "Òàéíóþ Äîêòðèíó". Êîíå÷íî æå, ýòî íå îðèãèíàë, à êîïèÿ, õðàíÿùàÿñÿ â îêêóëüòíîì ìóçåå, êîòîðûé íàõîäèòñÿ íà ïîïå÷åíèè ó÷èòåëÿ Ê. Õ. Îðèãèíàë æå íàõîäèòñÿ â Øàìáàëå, ó ãëàâû Èåðàðõèè, è ýòî, êîíå÷íî, ñàìàÿ äðåâíÿÿ êíèãà â ìèðå. Íà ñàìîì äåëå ñêàçàíî, ÷òî ÷àñòü å¸ (ïåðâûå øåñòü ñòàíö, êàê ÿ äóìàþ), äàæå ñòàðøå, ÷åì íàø ìèð, ïîñêîëüêó îíà áûëà ïåðåíåñåíà èç êàêîé-òî ïðåäûäóùåé öåïè. Ýòà äðåâíåéøàÿ ÷àñòü ñ÷èòàåòñÿ íåêîòîðûìè íå ïðîñòî îò÷¸òîì î ïîÿâëåíèè ñèñòåìû, íî ñêîðåå ÷åì-òî âðîäå ðóêîâîäñòâà ïî àêòó òâîðåíèÿ. Äàæå êîïèè äîëæíî áûòü ìèëëèîíû ëåò. 

Äðóãîé øèðîêî èçâåñòíûé ñèìâîë — ýòî "âåëèêàÿ ïòèöà", èñïîëüçóåìàÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ Áîæåñòâà, ïàðÿùåãî íàä ñâîåé âñåëåííîé, íîñÿùåãîñÿ íàä âîäàìè ïðîñòðàíñòâà èëè óñòðåìëÿþùåãîñÿ âïåð¸ä ïî ëèíèè ñâîåé ýâîëþöèè. Ïîêîèòüñÿ ìåæ êðûëüåâ âåëèêîé ïòèöû — îçíà÷àåò, ìåäèòèðóÿ, îñîçíàòü åäèíñòâî ñ ëîãîñîì, è ñêàçàíî, ÷òî ÷åëîâåê, äîñòèãøèé ýòîãî óðîâíÿ, ìîæåò ïðåáûâàòü íà í¸ì íåñêàçàííîå êîëè÷åñòâî ëåò. 

Ñëîâî Îì — åù¸ îäíî ïðåäñòàâëåíèå òîé æå èäåè; ýòî ñâÿùåííîå ñëîâî ïÿòîé èëè àðèéñêîé êîðåííîé ðàñû. Ñâÿùåííûì ñëîâîì àòëàíòîâ áûëî Òàó, è ñêàçàíî, ÷òî âñå ñâÿùåííûå ñëîâà, äàííûå ðàñàì, â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îáðàçóþò ñëîãè îäíîãî âåëèêîãî ñëîâà, êîòîðîå è åñòü èñòèííîå ñâÿùåííîå Èìÿ. 

Äðóãîé î÷åâèäíûé ñèìâîë, ñåðäöå, çàíèìàë âèäíîå ïîëîæåíèå â ðåëèãèè àòëàíòîâ. Âî âíóòðåííåì ñâÿòèëèùå âåëèêîãî õðàìà Ãîðîäà Çîëîòûõ Âðàò íà àëòàðå ëåæàë ìàññèâíûé çîëîòîé ëàðåö â ôîðìå ñðåäöà, ñåêðåò îòêðûòèÿ êîòîðîãî áûë èçâåñòåí ëèøü ïåðâîñâÿùåííèêó. Îí íàçûâàëñÿ "Ñåðäöåì Ìèðà" è îáîçíà÷àë äëÿ àòëàíòîâ ñàìûå ñîêðîâåííûå òàéíû, êîòîðûå îíè çíàëè. Â í¸ì îíè äåðæàëè ñàìîå ñâÿùåííîå, è âîêðóã íåãî áûëî ñêîíöåíòðèðîâàíî ìíîãîå èç èõ ñèìâîëèçìà. Îíè çíàëè, ÷òî êàæäûé àòîì áü¸òñÿ, êàê ñåðäöå, è ñ÷èòàëè, ÷òî è ó ñîëíöà åñòü ïîäîáíîå äâèæåíèå, êîòîðîå îíè ñâÿçûâàëè ñ ïåðèîäîì îáðàçîâàíèÿ ñîëíå÷íûõ ïÿòåí. Èíîãäà â èõ êíèãàõ âñòðå÷àþòñÿ âûñêàçûâàíèÿ, îò êîòîðûõ îñòà¸òñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî â íàó÷íûõ ïðåäìåòàõ îíè çíàëè áîëüøå, ÷åì ñåé÷àñ ìû, õîòÿ è îòíîñèëèñü êî âñåìó ýòîìó ñêîðåå ñ ïîýòè÷åñêîé, ÷åì ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ. Íàïðèìåð, îíè ñ÷èòàëè, ÷òî Çåìëÿ äûøèò è äâèæåòñÿ, à ñîâñåì íåäàâíî ó÷¸íûå îòêðûëè, ÷òî ïðîèñõîäèò ðåãóëÿðíîå åæåäíåâíîå ñìåùåíèå çåìíîé ïîâåðõíîñòè, êîòîðîå ìîæíî ñ÷èòàòü ñîîòâåòñòâóþùèì íåêîòîðîé ôîðìå äûõàíèÿ. 

Åù¸ îäèí ñèìâîë — ýòî ëîòîñ, è èñïîëüçóåòñÿ îí äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñîëíå÷íîé ñèñòåìû â å¸ îòíîøåíèè ñ å¸ ëîãîñîì. Â ôàêòàõ ïðèðîäû åñòü äåéñòâèòåëüíàÿ ïðè÷èíà äëÿ òàêîãî ñðàâíåíèÿ. Ñåìü ïëàíåòàðíûõ ëîãîñîâ, áóäó÷è âåëèêèìè èíäèâèäóàëüíûìè ñóùåñòâàìè, â òî æå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ àñïåêòàìè ñîëíå÷íîãî ëîãîñà, êàê áû ñèëîâûìè öåíòðàìè â åãî òåëå. Ó êàæäîãî èç òàêèõ êðóïíûõ æèâûõ öåíòðîâ èëè âòîðîñòåïåííûõ ëîãîñîâ åñòü ÷òî-òî âðîäå ñîáñòâåííîãî óïîðÿäî÷åííîãî ïåðèîäè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ èëè äâèæåíèÿ, êîòîðîå, âîçìîæíî, íà êàêîì-òî áåñêîíå÷íî áîëåå âûñîêîì óðîâíå ñîîòâåòñòâóåò áèåíèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñåðäöà, à ìîæåò áûòü — âäîõó è âûäîõó. Íåêîòîðûå èç ýòèõ ïåðèîäîâ ÿâëÿþòñÿ áîëåå áûñòðûìè, ÷åì äðóãèå, òàê ÷òî ïîëó÷àåòñÿ î÷åíü ñëîæíàÿ ñåðèÿ ýôôåêòîâ, è áûëî çàìå÷åíî, ÷òî äâèæåíèÿ ôèçè÷åñêèõ ïëàíåò â èõ âçàèìíîì îòíîøåíèè äàþò íåêîòîðûé êëþ÷ ê äåéñòâèþ ýòèõ âåëèêèõ êîñìè÷åñêèõ âëèÿíèé â ëþáîé äàííûé ìîìåíò. Ó êàæäîãî èç ýòèõ öåíòðîâ åñòü ñâî¸ îñîáîå ìåñòî èëè ãëàâíûé ôîêóñ â òåëå Ñîëíöà, à òàêæå ìåíüøèé ôîêóñ, êîòîðûé âñåãäà âíå åãî. Ïîëîæåíèå ýòîãî ìåíüøåãî ôîêóñà âñåãäà óêàçûâàåòñÿ ôèçè÷åñêîé ïëàíåòîé. 

Òðóäíî îáúÿñíèòü òî÷íîå âçàèìîîòíîøåíèå ïðè ïîìîùè íàøåé òð¸õìåðíîé ôðàçåîëîãèè; íî, âîçìîæíî, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî ïîëå âëèÿíèÿ êàæäîãî öåíòðà ïðàêòè÷åñêè ñîâïàäàåò ñ ñîëíå÷íîé ñèñòåìîé, è ÷òî ìîæíî âçÿòü ñå÷åíèå ýòîãî ïîëÿ, êîòîðîå îêàæåòñÿ ýëëèïòè÷åñêèì; îäèí èç ôîêóñîâ ýòîãî ýëëèïñà âñåãäà áóäåò â ñîëíöå, à â äðóãîì îêàæåòñÿ ñôåðè÷åñêàÿ ïëàíåòà, óïðàâëÿåìàÿ ýòèì âòîðîñòåïåííûì ëîãîñîì. Âåðîÿòíî, ÷òî ïðè ïîñòåïåííîé êîíäåíñàöèè ïåðâîíà÷àëüíîé ñâåòÿùåéñÿ òóìàííîñòè, èç êîòîðîé ñôîðìèðîâàëàñü ñèñòåìà, ìåñòîïîëîæåíèå ïëàíåò áûëî îïðåäåëåíî îáðàçîâàíèåì âèõðåé â ýòèõ ìåíüøèõ ôîêóñàõ, è îíè ñòàëè äîïîëíèòåëüíûìè òî÷êàìè ðàñïðåäåëåíèÿ — êàê áû æåëåçàìè ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. Âñå ôèçè÷åñêèå ïëàíåòû âõîäÿò â òó ÷àñòü ñèñòåìû, êîòîðàÿ äëÿ âñåõ îâîèäîâ — îáùàÿ, òàê ÷òî âñÿêèé, êòî ïîïûòàåòñÿ óìñòâåííî ñêîíñòðóèðîâàòü ýòó ôèãóðó, óâèäèò, ÷òî ó ýòèõ âðàùàþùèõñÿ îâîèäîâ äîëæíû áûòü âûäàþùèåñÿ ñåãìåíòû è ïîòîìó îí áóäåò óæå ãîòîâ ê ïîíèìàíèþ ñðàâíåíèÿ öåëîé ñèñòåìû ñ öâåòêîì, ó êîòîðîãî ìíîãî ëåïåñòêîâ. 

Äðóãàÿ ïðè÷èíà ñðàâíåíèÿ ñèñòåìû ñ ëîòîñîì áîëåå êðàñèâà, íî òðåáóåò áîëåå ãëóáîêîãî ðàçìûøëåíèÿ. Ñ âèäó ïëàíåòû ïðåäñòàâëÿþòñÿ îòäåëüíûìè øàðàìè, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè ìåæäó íèìè åñòü ñâÿçü, êîòîðàÿ íåäîñòóïíà ñîçíàíèþ íàøåãî ìîçãà. Èçó÷àâøèå ïðåäìåò ÷åòâ¸ðòîãî èçìåðåíèÿ çíàêîìû ñ èäååé î ïðîñòèðàíèè â íàïðàâëåíèè, äëÿ íàñ íåâèäèìîì, íî ìîæåò áûòü èì íå ïðèõîäèëîñü ïðèìåíÿòü ýòî ê ñîëíå÷íîé ñèñòåìå â öåëîì. 

Íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î ïîëîæåíèè âåùåé ìîæíî ïîëó÷èòü, äåðæà êèñòü ðóêè â âèäå ÷àøå÷êè, íî ïàëüöû âðîçü, è ïîëîæèâ íà êîí÷èêè ïàëüöåâ ñâåðõó ëèñòîê áóìàãè. Äâóìåðíîå ñóùåñòâî, æèâóùåå â ïëîñêîñòè ýòîãî ëèñòà, íå ìîãëî áû ñîçíàâàòü ðóêó êàê öåëîå, à âîñïðèíèìàëî áû ëèøü íåáîëüøèå êðóæêè â òî÷êàõ ñîïðèêîñíîâåíèÿ ïàëüöåâ è áóìàãè. Äëÿ íåãî ýòè êðóãè áûëè áû ñîâåðøåííî íå ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé, íî ìû, ïðèìåíÿÿ çðåíèå áîëåå âûñîêîãî èçìåðåíèÿ, ìîæåì âèäåòü, ÷òî êàæäûé èç íèõ ïðîäîëæàåòñÿ âíèç è âñå îíè ñîñòàâëÿþò ÷àñòü îäíîé ðóêè. Òî÷íî òàê æå è ÷åëîâåê, èñïîëüçóÿ ÷åòûð¸õìåðíîå çðåíèå, ìîæåò óâèäåòü, ÷òî ïëàíåòû, êîòîðûå ðàçäåëåíû äëÿ íàøåãî òð¸õìåðíîãî çðåíèÿ, âñåãäà ñîåäèíåíû ñïîñîáîì, êîòîðûé ìû ïîêà íå ìîæåì óâèäåòü; è ÷òî ñ òàêîé âûñøåé òî÷êè çðåíèÿ ýòè øàðû — ëèøü êîí÷èêè ëåïåñòêîâ, ÿâëÿþùèõñÿ ÷àñòÿìè îäíîãî îãðîìíîãî öâåòêà, à ñèÿþùàÿ ñåðåäèíà ýòîãî öâåòêà âûáðàñûâàåò ââåðõ öåíòðàëüíûé ïåñòèê, êîòîðûé âèäèòñÿ íàì, êàê ñîëíöå. 

Òàê ÷òî ïðèâåðæåíöû ñîâðåìåííîé íàóêè ïîñòóïàþò íåóìíî, êîãäà âûñìåèâàþò èëè ïðåçèðàþò ó÷¸íîñòü äðåâíèõ èëè ñòðàííûå è ïðè÷óäëèâûå ñèìâîëû, â êîòîðûõ îíà âûðàæàëàñü, ïîñêîëüêó ìíîãèå èç ýòèõ ñèìâîëîâ ÷ðåâàòû ñìûñëîì — ÷àñòî ïîêàçûâàþùèì çíàíèå áîëåå ãëóáîêîå, ÷åì âëàäååò ñåé÷àñ âíåøíèé ìèð. Èçó÷àþùèé òåîñîôèþ ïî êðàéíåé ìåðå èçáåæèò îøèáêè ïðåçðåíèÿ ïðîñòî èç èç-çà íåïîíèìàíèÿ è íåçíàíèÿ ÿçûêà, íà êîòîðîì ýòè çíàíèÿ áûëè çàïèñàíû. 

Îãîíü

Âñ¸, ÷òî åñòü íà âûñøèõ ïëàíàõ, ìû áû çäåñü íàçâàëè ñâåòÿùèìñÿ, è ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âûøå íåêîòîðîãî óðîâíÿ âñ¸ ïðîíèçàíî îãí¸ì, õîòÿ è íå òàêèì, êàêîé íàì çíàêîì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Òî, ÷òî ìû íàçûâàåì îãí¸ì çäåñü, íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç ÷åãî-ëèáî, ÷òî äîëæíî ãîðåòü èëè ðàñêàëÿòüñÿ; ýòî ëèøü ÷òî-òî âðîäå îòðàæåíèÿ èëè íèçøåãî âûðàæåíèÿ âûñøåãî àáñòðàêòíîãî îãíÿ, êîòîðîãî ìû íå ìîæåì îùóòèòü. Ïîïðîáóéòå ïîäóìàòü îá îãíå, êîòîðûé íå ãîðèò, íî íàõîäèòñÿ â æèäêîé ôîðìå, ïîäîáíî âîäå. Ïîñëåäîâàòåëÿì âåëèêîãî Çîðîàñòðà ýòî áûëî èçâåñòíî, ïîñêîëüêó ó íèõ íà àëòàðÿõ áûë îãîíü, ãîðåâøèé áåç òîïëèâà, ñâÿùåííûé îãîíü, êîòîðûì îíè ñèìâîëèçèðîâàëè áîæåñòâåííóþ æèçíü. 

Îäèí èç ïóòåé äîñòèæåíèÿ ëîãîñà — ýòî ïî ëèíèè îãíÿ, è äðåâíèì ïàðñàì ýòî áûëî õîðîøî èçâåñòíî. Îíè ïîäíèìàëèñü, ïîêà íå ñòàíîâèëèñü åäèíû ñ îãí¸ì, è äîñòèãàëè ëîãîñà ñ åãî ïîìîùüþ. Åäèíñòâåííûé ñïîñîá, êîòîðûì ýòî ìîæåò áûòü ïðîäåëàíî — ñ ïîìîùüþ îïðåäåë¸ííîãî êëàññà äýâ, íî â äàííûé ïåðèîä ìèðîâîé èñòîðèè ìû ñòîëü ãðóáî ìàòåðèàëüíû, ÷òî ëèøü íåìíîãèå ìîãëè áû âûäåðæàòü ýòî èñïûòàíèå. Ðÿäîì ñ ïåðâûì Çîðîàñòðîì áûëè ìíîãèå, êòî ìîã ïîñëåäîâàòü ýòèì ïóò¸ì, è õîòÿ â íûíåøíèõ óñëîâèÿõ íàøè íèçøèå ïðîâîäíèêè áûëè áû ðàçðóøåíû, ïðåäïðèìè ìû òàêóþ ïîïûòêó, â íîâûõ ðàñàõ è íà íîâûõ ïëàíåòàõ ìû ñíîâà ñìîæåì èì äâèãàòüñÿ. Âñ¸ ýòî çâó÷èò æóòêî, ñòðàííî è íåìûñëèìî, ïîòîìó ÷òî èìååò îòíîøåíèå ê óñëîâèÿì, ñîâåðøåííî íåèçâåñòíûì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, íî èçó÷àþùèé îêêóëüòèçì îáíàðóæèò, ÷òî â õîäå ñâîåãî ïðîäâèæåíèÿ åìó ïðèä¸òñÿ âñòðåòèòüñÿ ñ ìíîãèìè âåùàìè, êîòîðûå è âîâñå íå ìîãóò áûòü âûðàæåíû â çäåøíèõ ñëîâàõ. 

�Ðàçäåë òðåòèé

ÒÅÎÑÎÔÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÎÄÕÎÄ
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Çäðàâûé ñìûñë

Ïðåæäå âñåãî è âî âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ èçó÷àþùèé îêêóëüòèçì äîëæåí êðåïêî äåðæàòüñÿ çäðàâîãî ñìûñëà. Îí âñòðåòèòñÿ ñ ìíîãèìè íîâûìè èäåÿìè, ìíîãèìè ïîðàçèòåëüíûìè ôàêòàìè, è åñëè îí ïîçâîëèò ñòðàííîñòè ýòèõ âåùåé âûâåñòè åãî èç ðàâíîâåñèÿ, òî ðåçóëüòàòîì ðîñòà åãî çíàíèé áóäåò âðåä âìåñòî ïîëüçû. Äëÿ ïðîãðåññà òàêæå æåëàòåëüíû è ìíîãèå äðóãèå êà÷åñòâà, íî õîðîøî óðàâíîâåøåííûé óì ïðåäñòàâëÿåò íàñóùíóþ íåîáõîäèìîñòü. Íà ñàìîì äåëå èçó÷åíèå îêêóëüòèçìà â öåëîì ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü òàêèì îáðàçîì: ýòî èçó÷åíèå ìíîãîãî èç òîãî, ÷òî íå ïðèçíà¸òñÿ îáû÷íûì ÷åëîâåêîì — ïîòîìó ýòî ñáîð îãðîìíîãî ìíîæåñòâà íîâûõ ôàêòîâ, à çàòåì àäàïòàöèÿ ñâîåé æèçíè ê ýòèì íîâûì ôàêòàì ñîãëàñíî ðàçóìó è çäðàâîìó ñìûñëó. Âåñü îêêóëüòèçì, î êîòîðîì ÿ ÷òî-ëèáî çíàþ — ýòî ïðîñòî àïîôåîç çäðàâîãî ñìûñëà. 

Áðàòñòâî

Áðàòñòâî ëþäåé — ýòî ôàêò ïðèðîäû, è îòðèöàþùèå åãî ïðîñòî ñëåïû ê íåìó, ïîòîìó ÷òî çàêðûâàþò ãëàçà íà äåéñòâèòåëüíîñòü, êîòîðîé íå õîòÿò ïðèçíàòü. Íà ýòèõ îòðèöàòåëåé íàì íå íóæíî òðàòèòü âðåìÿ — ñàìà ïðèðîäà îïðîâåðãíåò èõ çàáëóæäåíèå. Áîëåå òîíêóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿþò òå, êòî íåâåðíî åãî ïîíèìàåò, è èõ èìÿ — ëåãèîí. 

Ïîìíèòå íå òîëüêî, ÷òî çíà÷èò áðàòñòâî, íî òàêæå è ÷åãî îíî íå çíà÷èò. Îíî âîâñå íå îçíà÷àåò ðàâåíñòâà, ïîòîìó ÷òî áëèçíåöû è òðîéíÿøêè ñðàâíèòåëüíî ðåäêè, è çà èñêëþ÷åíèåì ñîâñåì óæ íåîáû÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâ áðàòñòâî ïîäðàçóìåâàåò ðàçíèöó â âîçðàñòå, à êàê ñëåäñòâèå è âñå ïðî÷èå âèäû ðàçëè÷èé — â ñèëå, óìå, ñïîñîáíîñòÿõ. 

Áðàòñòâî ïîäðàçóìåâàåò îáùíîñòü èíòåðåñà, íî íå îáùíîñòü èíòåðåñîâ. Åñëè ñåìüÿ áîãàòà, âñå å¸ ÷ëåíû îò ýòîãî ïðîöâåòàþò, åñëè îíà áåäíà, âñå îíè ñòðàäàþò ñîîòâåòñòâåííî. Íî èíäèâèäóàëüíûå èíòåðåñû áðàòüåâ íå òîëüêî ìîãóò, íî è äîëæíû áûòü ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûìè äëÿ ðàçíûõ âîçðàñòîâ. Êàêèå îáùèå èíòåðåñû ìîãóò áûòü ó øåñòèëåòíåãî ìàëü÷èêà è åãî ÷åòûðíàäöàòèëåòíåãî áðàòà? È ðàçâå èíòåðåñóþò ñòàðøåãî äâàäöàòèïÿòèëåòíåãî áðàòà, ïðîáèâàþùåãî ñâîé æèçíåííûé ïóòü â ìèðå, îòìåòêè è ïðî÷èå òðåâîãè øêîëüíîé æèçíè, çàíèìàþùèå ãîðèçîíò ñðåäíåãî áðàòà? 

Ïîòîìó è íå ñëåäóåò îæèäàòü, ÷òî ëèøü ïîòîìó, ÷òî îíè áðàòüÿ, ëþäè äîëæíû ÷óâñòâîâàòü îäèíàêîâî èëè èíòåðåñîâàòüñÿ îäíèì è òåì æå. Ýòî íåæåëàòåëüíî, äàæå áû åñëè áûëî âîçìîæíî, ïîñêîëüêó ñîãëàñíî âîçðàñòó ðàçëè÷íû è îáÿçàííîñòè, à îäíà èç òåõ âåùåé, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ïðîäâèæåíèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñåìåéñòâà â öåëîì, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êàæäûé äîëæåí ñòðåìèòüñÿ õîðîøî èñïîëíÿòü ñâîé äîëã òàì, êóäà ïðèçîâ¸ò åãî Áîã, êàê âûðàæàåòñÿ öåðêîâíûé êàòåõèçèñ. Ïîä ýòèì íèñêîëüêî íå ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí âñåãäà îñòàâàòüñÿ íà òîì æå ïîñòó, êóäà ïðè ðîæäåíèè îí áûë ïîìåù¸í êàðìîé; åñëè îí ìîæåò ÷åñòíî è íå ïðè÷èíÿÿ âðåäà ñîçäàòü äàëüíåéøóþ êàðìó, êîòîðàÿ âîçâûñèò åãî, îí âïîëíå âîëåí äåëàòü ýòî. Íî íà êàêîé áû ñòàäèè îí íè íàõîäèëñÿ, îí äîëæåí èñïîëíÿòü ñîîòâåòñòâóþùèé åé äîëã. Ðåá¸íîê ðàñò¸ò ðàâíîìåðíî, è â êàæäîì âîçðàñòå ó íåãî ñâîéñòâåííûå åìó îáÿçàííîñòè, à íå òàêèå æå, êàê ó ñòàðøåãî áðàòà. Ó êàæäîãî âîçðàñòà ñâîè îáÿçàííîñòè: ó ìëàäøèõ — ó÷èòüñÿ è ñëóæèòü, ó ñòàðøèõ — ðóêîâîäèòü è çàùèùàòü; íî âñå äîëæíû áûòü îäèíàêîâî ëþáÿùèìè è ãîòîâûìè ïîìî÷ü, âñå äîëæíû ñòàðàòüñÿ îñóùåñòâèòü èäåþ âåëèêîé ñåìüè ÷åëîâå÷åñòâà. È êàæäûé áóäåò ëó÷øå âñåãî ïîìîãàòü ñâîèì áðàòüÿì, íå âìåøèâàÿñü â èõ ðàáîòó, à ñòàðàÿñü ñåðü¸çíî èñïîëíÿòü ñâîé ñîáñòâåííûé äîëã ÷ëåíà ýòîé ñåìüè. 

Áðàòñòâî íàøåãî Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà äîëæíî áûòü âåñüìà ðåàëüíûì. Âàæíî îñîçíàòü è îñóùåñòâèòü áëèçêîå òîâàðèùåñòâî, ÷óâñòâî èñòèííîãî åäèíñòâà è ñïëî÷¸ííîñòè. Ýòîãî ìîæíî äîñòè÷ü, åñëè åãî ÷ëåíû çàáóäóò î ñâîèõ ëè÷íûõ ÷óâñòâàõ è áóäóò äóìàòü ãëàâíûì îáðàçîì îá èíòåðåñàõ äðóãèõ. Íà áóääõè÷åñêîì ïëàíå, ñåðäöå Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà ñîçäà¸ò äëÿ ñåáÿ òåëî — êàíàë, ÷åðåç êîòîðûå ìîãóò ðàáîòàòü Âåëèêèå. Ñîâåðøåíñòâî òàêîãî êàíàëà çàâèñèò îò îòíîøåíèÿ ñåðü¸çíûõ è ïðåäàííûõ åãî ÷ëåíîâ. Ïîêà îí åù¸ î÷åíü íåñîâåðøåíåí èç-çà ñêëîííîñòè êàæäîãî ÷ëåíà ñëèøêîì ìíîãî äóìàòü î ñåáå êàê î åäèíèöå, è ñëèøêîì ìàëî îá îáùåì áëàãå. Â ñòåíå êàìíè äîëæíû âñå íàõîäèòüñÿ íà ñâîèõ ìåñòàõ; åñëè îíè ñòîÿò íå íà ìåñòå èëè êóäà-òî âûäàþòñÿ, ñòåíà ïîëó÷àåòñÿ ãðóáîé, è êàê öåëîå — ìåíåå ñîâåðøåííîé. Ìû ñîñòàâëÿåì ëèøü ìàëóþ ÷àñòü â îãðîìíîé ñõåìå, êàê áû îäíî êîë¸ñèêî â ìàøèíå. Íàì íóæíî äåéñòâèòåëüíî ïîäõîäèòü äëÿ íàøåé ìàëåíüêîé ðîëè, è åñëè ýòî íàì óäàñòñÿ, õîòÿ áû ìû è íå ãîäèëèñü äëÿ âåäóùèõ ðîëåé â ìèðîâîé äðàìå, âñ¸ æå òî ìàëîå, ÷òî ìû ñäåëàåì, áóäåò ñäåëàíî õîðîøî è íàäîëãî, è ñ ÷åñòüþ çàéì¸ò ñâî¸ ìåñòî â áîëüøåì öåëîì. 

Âñåì âàì èçâåñòíî, ÷òî ÷åðåç 700 ëåò äâà íàøèõ Ó÷èòåëÿ íà÷íóò îñíîâûâàòü øåñòóþ êîðåííóþ ðàñó, è ÷òî îíè óæå ïðèñìàòðèâàþòñÿ â ïîèñêàõ òåõ, êòî ìîæåò ñòàòü ïîäõîäÿùèìè ïîìîùíèêàìè â ýòîé ðàáîòå. Íî åñòü ðàáîòà è ïîáëèæå, è îíà äàñò ïðåêðàñíóþ ïðàêòèêó äëÿ ðàçâèòèÿ êà÷åñòâ, íîáõîäèìûõ äëÿ òîé, áîëüøåé ðàáîòû. Ýòî ðàçâèòèå øåñòîé ïîäðàñû àðèéñêîé êóëüòóðû, êîòîðàÿ òîëüêî íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ â Ñåâåðíîé Àìåðèêå. Ïðèçíàêè ïîäãîòîâêè ê íåé ìîæíî óæå íàáëþäàòü — ðàçíûå íàðîäû ñïëàâëÿþòñÿ âîåäèíî, è ó íàñ òîæå åñòü â ýòîì ñâîÿ ðîëü. Âñå ìû ïðèçíà¸ì, êàê âàæíî, ÷òîáû â ðàííèå ãîäû ðåá¸íîê áûë îêðóæ¸í õîðîøèìè âëèÿíèÿìè, è òî æå âåðíî è äëÿ äåòñòâà ðàñû. Åñëè íàì óäàñòñÿ çàäàòü íà÷àëî ýòîé íîâîé ðàñå â âåðíîì íàïðàâëåíèè, ýòî äàñò î÷åíü ìíîãîå, è ìû, åñëè çàõîòèì, ìîæåì îêàçàòü îãðîìíóþ ïîìîùü â ýòîò êðèòè÷åñêèé ïåðèîä èñòîðèè. 

×àñòü ïëàíà, êîòîðàÿ ñêîðî îñóùåñòâèòñÿ — ýòî ñîåäèíåíèå ðàçíûõ âåòâåé íàøåé ïÿòîé ïîäðàñû, òåâòîíñêèõ íàðîäîâ. Ìíîãèå èç íàñ ïðèíàäëåæàò ê íèì — àíãëè÷àíå è æèòåëè áðèòàíñêèõ êîëîíèé, àìåðèêàíöû, ñêàíäèíàâû, ãîëëàíäöû è íåìöû; èõ ìíîãî è âî Ôðàíöèè è Èòàëèè — êàê íàïðèìåð íîðìàíäöû, ÿâëÿþùèåñÿ ïîòîìêàìè íîðìàííîâ, òàêæå ýòî è ïîòîìêè ãîòîâ è âèçèãîòîâ, æèâóùèå â þæíûõ ñòðàíàõ. Äëÿ ñïîñîáñòâîâàíèÿ âûïîëíåíèþ ýòîãî ïëàíà æåëàòåëüíî ââåñòè ýòè íàðîäû â áîëåå áëèçêóþ ñèìïàòèþ. Â ñëó÷àå Àíãëèè è Àìåðèêè ýòî óæå â çíà÷èòåëüíîé ìåðå äîñòèãàåòñÿ. 

Áûñòðî ïðèáëèæàåòñÿ âðåìÿ, êîãäà áóäåò îñíîâàíà íîâàÿ ðåëèãèÿ — ó÷åíèå, êîòîðîå îáúåäèíèò âñå äðóãèå ðåëèãèè; â ñðàâíåíèè ñ íèìè îíà áóäåò ñòîÿòü íà áîëåå øèðîêîé îñíîâå è äîëüøå ñîõðàíèò ñâîþ ÷èñòîòó. Íî ïðåæäå ÷åì ýòî ñìîæåò ïðîèçîéòè, ìû äîëæíû èçáàâèòüñÿ îò äåìîíà âîéíû, êîòîðûé ñåé÷àñ íàâèñ íàä íàøèìè ãîëîâàìè êàê ïðèâèäåíèå, ïàðàëèçóÿ ëó÷øèå óìû âñåõ ñòðàí â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ñîöèàëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ, è äåëàÿ äëÿ íàøèõ ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé íåâîçìîæíûì îïðîáîâàíèå â øèðîêîì ìàñøòàáå íîâûõ ïëàíîâ è ìåòîäîâ. Ïîòîìó äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýòîãî ïëàíà â æèçíü ñîâåðøåííî íåîáõîäèì ïåðèîä âñåîáùåãî ìèðà. ×òîáû äîáèòüñÿ ýòîãî, óæå ïðåäïðèíèìàëîñü ìíîãî óñèëèé â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ, íî ïîõîæå, íàäî áóäåò ïîïðîáîâàòü êàêîé-òî äðóãîé ñïîñîá. 

Êàê æå ëó÷øå âñåãî ýòîãî äîñòè÷ü? Ïðîáóäèâ ó âñåõ íàöèé èíòåðåñ ê óñòàíîâëåíèþ ìèðà âî âñ¸ì ìèðå. Ïîìíèòå, ÷òî îò âîéíû ñòðàäàåò òîðãîâëÿ. À ìû, ïðèíàäëåæà ê ðàçëè÷íûì âåòâÿì òåâòîíñêèõ íàðîäîâ, ÿâëÿåìñÿ âåëè÷àéøèìè òîðãîâûìè íàöèÿìè ìèðà, è äóìàþ, ÷òî ñêîðî ñìîæåì îñîçíàòü, ÷òî ýòî â íàøèõ èíòåðåñàõ — äåðæàòüñÿ âìåñòå è ðàòîâàòü çà ìèð. Ïðàâäà, ýòî íå î÷åíü âûñîêèé ìîòèâ, ïîñêîëüêó ýòî âñåãî ëèøü ñîáñòâåííûé èíòåðåñ, íî äàæå êîãäà ïðàâèòåëåé è âåëèêèõ ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé áóäåò äâèãàòü ê åäèíñòâó àáñòðàêòíàÿ ëþáîâü ê ÷åëîâå÷åñòâó, ýòîò íèçøèé ìîòèâ ïîìîæåò èõ ìåíåå ðàçâèòûì ñîîòå÷åñòâåííèêàì ñëåäîâàòü òîé æå ëèíèè è âûçîâåò ãîðÿ÷óþ ïîääåðæêó âñÿêîãî äâèæåíèÿ, íàïðàâëåííîãî ê ýòîé öåëè. 

Ó êàæäîãî íàðîäà ñâîè îñîáåííîñòè, â òî÷íîñòè êàê è ó êàæäîãî èíäèâèäóóìà. È åñëè ìû õîòèì ñîòðóäíè÷àòü â ýòîé âåëèêîé ðàáîòå, òî äîëæíû èõ äîïóñêàòü è áûòü ê íèì òåðïèìûìè, îòíîñÿñü ê íèì ñ äîáðîæåëàòåëüíûì èíòåðåñîì, à íå íàñìåõàòüñÿ íàä íèìè èëè íåðâíè÷àòü èç-çà íèõ. ×òî æå ìû ìîæåì ñäåëàòü íà ïðàêòèêå, ÷òîáû ïîìî÷ü ìåæíàöèîíàëüíûì îòíîøåíèÿì? Ïî ìåíüøåé ìåðå ýòî — è êîãäà â íàøåì ïðèñóòñòâèè áóäóò äåëàòüñÿ çëûå èëè íàñìåøëèâûå çàìå÷àíèÿ î äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòÿõ, ìû âñåãäà äîëæíû óêàçàòü íà ñîîáðàæåíèÿ, êîòîðûå èìåþòñÿ ñ äðóãîé ñòîðîíû, è ñêàçàòü î íèõ ÷òî-íèáóäü äîáðîå. Ìû íå âñåãäà ìîæåì ïåðå÷èòü òåì îáâèíåíèÿì, êîòîðûå ïðîèçíîñÿòñÿ, íî ïî ìåíüøåé ìåðå ìû ìîæåì äîáàâèòü ÷òî-òî õîðîøåå. 

Íàñ ìîæåò áûòü î÷åíü íåìíîãî, íà çà ãîä êàæäûé èç íàñ ìîæåò âñòðåòèòüñÿ ñ òûñÿ÷åé ëþäåé, è êàæäûé èç íàñ ìîæåò ñòàòü öåíòðîì, ïîìîãàþùèì íàøåé íàöèè âèäåòü õîðîøåå â äðóãèõ. È õîòÿ ìàñøòàáû ýòîé äåÿòåëüíîñòè áóäóò íåâåëèêè, âñ¸ æå ìû îáëåã÷èì ïóòü ê åäèíåíèþ è ñäåëàåì åãî áîëåå ãëàäêèì. Ó ëþäåé âîøëî â îáû÷àé ïîñòîÿííî ãîâîðèòü îá îñîáåííîñòÿõ äðóãèõ íàöèé ñ óçêèìè ïðåäðàññóäêàìè, òàê äàâàéòå õîòÿ áû ïîñòàðàåìñÿ ýòîãî íå äåëàòü è âñåãäà ïîìíèòü âàæíîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ äðóæåñêèõ ÷óâñòâ. È äàâàéòå íå áóäåì îò÷àèâàòüñÿ, äóìàÿ, êàê ìàëî êàæäûé èç íàñ ìîæåò äëÿ ýòîãî ñäåëàòü; íàì ëó÷øå ïîìíèòü, ÷òî êàæäûì ìàëûì óñèëèåì âîñïîëüçóþòñÿ òå, êòî ðàáîòàåò çà ñöåíîé. Íåñîìíåííî, ïëàí áóäåò îñóùåñòâë¸í âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, âîñïîëüçóåìñÿ ëè ìû ïðåäëîæåííîé íàì ïðèâèëåãèåé ïîìî÷ü, íî ýòî íå ïðè÷èíà, ïî÷åìó ìû íå äîëæíû ñòàðàòüñÿ, êàê òîëüêî ìîæåì. 

Â ïðîäâèæåíèè ïëàíà èñïîëüçóþòñÿ íå òîëüêî õîðîøèå ëþäè. Âåëèêèì Áðàòñòâîì, ñòîÿùèì çà ýòîé ðàáîòîé, èñïîëüçóþòñÿ âñå òèïû ñèë, êîòîðûå ìîãóò âûïîëíèòü òî, ÷òî íåîáõîäèìî. Äà, äàæå ñàì ýãîèçì è ïðî÷èå íåäîñòàòêè ÷åëîâåêà. "Çëûå ñëåïî ñâåðøàþò ïðàâåäíóþ âîëþ íåáåñ", êàê íàïèñàë Ñàóòè â Òàëàáå. È "âñå âåùè âìåñòå ðàáîòàþò íà áëàãî ëþáÿùèõ Áîãà". Ýòî ñêàçàíî î ëè÷íîé êàðìå, íî òî æå âåðíî è â îòíîøåíèè áîëåå çíà÷èòåëüíûõ è øèðîêèõ ñõåì. Íàïðèìåð, ôàíàòèçì õðèñòèàíñêîé öåðêâè, õîòÿ ýòî è çëî, âîâñå íå áåñïîëåçåí, ïîñêîëüêó ïîìîã ðàçâèòü ñèëó âåðû, ïîñêîëüêó íåâåæäà íå ìîæåò ñèëüíî âåðèòü, íå áóäó÷è ôàíàòèêîì. Ïðåñëåäîâàíèå ëè÷íîé êîììåð÷åñêîé âûãîäû — òîæå çëî, íî âñ¸ æå â íåì åñòü íåêîòîðàÿ ñèëà, êîòîðîé ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ ñòîÿùèå çà ñîáûòèÿìè, ïîñêîëüêó îí ðàçâèâàåò ñèëó âîëè è ñîñðåäîòî÷åíèå — êà÷åñòâà, êîòîðûì â áóäóùèõ æèçíÿõ ìîæåò áûòü äàíî ñàìîå öåííîå ïðèìåíåíèå. 

Ó êàæäîãî èç íàñ åñòü âîçìîæíîñòü ïîìî÷ü â ýòîé ñõåìå, ñîòðóäíè÷àòü íà ñòîðîíå äîáðà. Åñëè ìû íå âîñïîëüçóåìñÿ ïðåäëîæåííîé íàì âîçìîæíîñòüþ, òî åþ âîñïîëüçóþòñÿ äðóãèå, à åñëè íå îíè, òî åù¸ äðóãèå, íî â ëþáîì ñëó÷àå ðàáîòà áóäåò ñäåëàíà. 

Íè íà ìèíóòó ìû íå äîëæíû îïàñàòüñÿ, ÷òî èç-çà êàêîãî-òî íåäîñòàòêà ïîçâîëÿò ïîñòðàäàòü âñåé ðàáîòå. Ìû íå ìîæåì íå ñîæàëåòü, ÷òî íàøè áåäíûå äðóçüÿ óïóñòÿò ñâîè âîçìîæíîñòè — ÷òî èç-çà íåâåæåñòâà è íåäîñòàòêà ÿñíîãî âèäåíèÿ îíè ñòîëü ïðèñêîðáíî ðàáîòàþò ïðîòèâ ñâîèõ æå èíòåðåñîâ. Íî ïîìíèòå, ÷òî äóðü èõ ëèøü âðåìåííàÿ, è êîãäà-íèáóäü îíè ïðîáóäÿòñÿ ê èñòèíå — íå â ýòîé æèçíè, òàê â äðóãîé. Â òî æå âðåìÿ âíóòðè âñ¸ õîðîøî, è Âåëèêàÿ Ðàáîòà ïðîäâèãàåòñÿ. 

Â êîíöå êîíöîâ ýâîëþöèÿ ìèðà ïîõîæà íà ëþáîå äðóãîå áîëüøîå ïðåäïðèÿòèå. Äîïóñòèì, íàïðèìåð, ÷òî ìû ñòðîèì æåëåçíóþ äîðîãó. Äëÿ æåëåçíîäîðîæíîé êîìïàíèè è áóäóùèõ ïàññàæèðîâ íå èìååò çíà÷åíèÿ, êîòîðûé ðàáî÷èé êëàä¸ò îïðåäåë¸ííûé ðåëüñ èëè çàâèí÷èâàåò áîëò, ïîêà ýòî ñäåëàíî õîðîøî è íà ñîâåñòü — çà ýòèì äîëæåí ïðèñìàòðèâàòü ïðîðàá. Íî ýòî î÷åíü âàæíî äëÿ ðàáî÷åãî, ïîñêîëüêó òîò, êòî ðàáîòàåò, ïîëó÷àåò ïëàòó, à êòî íå ðàáîòàåò, íè÷åãî íå ïîëó÷àåò. Õîòÿ ïðîðàáó è æàëêî, ÷òî ðàáî÷èé íå ïðèä¸ò èç-çà ïëîõîãî íàñòðîåíèÿ èëè ïüÿíñòâà, îí ïîäóìàåò "íè÷åãî, îí åù¸ âåðí¸òñÿ", à ïîêà íàéì¸ò êîãî-íèáóäü äðóãîãî. Âîò òàê ìíîãèå îñòàâèëè ðàáîòó èç-çà ëè÷íîñòíîé âñïûøêè, íî îíè åù¸ âåðíóòñÿ. Âîïðîñ íå â òîì, áóäåò ëè ðàáîòà âûïîëíåíà — Ó÷èòåëÿ ïðîñëåäÿò çà ýòèì â ëþáîì ñëó÷àå, à ëèøü â òîì, êòî âîñïîëüçóåòñÿ âîçìîæíîñòüþ å¸ âûïîëíåíèÿ. 

Ìíîãèå ëþäè, îæåñòî÷¸ííî ñïîðÿùèå ñ òåìè, êòî ïðàâ, ïðîñòî ïîêàçûâàþò, ÷òî åù¸ íå ãîòîâû ïðîéòè ýòîò òåñò; îíè åù¸ íå äîñòèãëè ñòàäèè, íà êîòîðîé îíè ñìîãóò ïîëíîñòüþ çàáûòü ñåáÿ â ðàáîòå, èõ ëè÷íîñòè åù¸ áóéíû, ïîòîìó îíè ïîäâåðæåíû ïîòðÿñåíèÿì è ìîãóò âûéòè èç ðàâíîâåñèÿ, åñëè âñòàþò ïåðåä êàêèì-íèáóäü íîâûì ôàêòîì. Êîíå÷íî æå, ýòî ïå÷àëüíî, íî ýòî ëèøü âðåìåííî; â ýòîé æèçíè îíè óïóñòèëè õîðîøóþ âîçìîæíîñòü, ïîòîìó ÷òî åù¸ íåäîñòàòî÷íî ñèëüíû, íî âïåðåäè ó íèõ åù¸ ìíîãî æèçíåé. À ïîêà èõ ìåñòà çàéìóò äðóãèå. Íèêîãäà íå çàáûâàéòå, ÷òî åäèíñòâåííàÿ âàæíàÿ âåùü — âûïîëíåíèå ðàáîòû Ó÷èòåëÿ, è äàâàéòå ïîñòàðàåìñÿ õîòÿ áû áûòü ñðåäè âûïîëíÿþùèõ å¸ ñåé÷àñ, äàæå åñëè åñòü ìíîãî òåõ, êòî ïîêà íå ìîæåò äîñòàòî÷íî ÿñíî âèäåòü, ÷òîáû íàì ïîìîãàòü. 

Åñëè ìû õîòèì âîñïîëüçîâàòüñÿ ñâîåé âîçìîæíîñòüþ, òî äîëæíû îáòåñàòü íàøè óãëû è èçáàâèòüñÿ îò ñâîèõ íåóäîáíûõ ëè÷íîñòåé, çàáûâ èõ â ïðîÿâëåíèè è ïîîùðåíèè äîáðûõ ÷óâñòâ âñåìè âîçìîæíûìè ñïîñîáàìè. Åñëè ìû ñëûøèì ÷òî-ëèáî, íàïðàâëåííîå ïðîòèâ êîãî-íèáóäü, äàâàéòå ïîñòàðàåìñÿ ïðèíÿòü äðóãóþ ñòîðîíó. Ýòî êàñàåòñÿ è ëþäåé, è íàöèé. Óðàâíîâåøèâàéòå çëîå, ãîâîðÿ äîáðîå — íå ñîçäàâàÿ ëîæíîå âïå÷àòëåíèå, à äàâàÿ íàèëó÷øóþ èç âîçìîæíûõ èíòåðïðåòàöèé ôàêòîâ. Íàøà ðàáîòà — äîáèòüñÿ ïëàâíîãî õîäà ìàøèíû è íåéòðàëèçîâàòü òðåíèå. Íàøà öåëü, êàê Îáùåñòâà — áûòü åäèíûì öåëûì è ïîìîãàòü äåëàòü âíåøíèé ìèð áîëåå ãàðìîíè÷íûì. Ñõåìà âåëèêà, à âîçìîæíîñòü âåëèêîëåïíà — âîñïîëüçóåìñÿ ëè ìû åé? 

Íî îïàñàéòåñü, ÷òîáû èäåÿ î ïîäãîòîâêå ñåáÿ ê âåëèêîé ðàáîòå â áóäóùåì íå ñòàëà îïðàâäàíèåì ïðåíåáðåæåíèÿ ìàëûìè âîçìîæíîñòÿìè ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Õîðîøèé ïðèìåð òîãî, ÷òî ÿ èìåþ â âèäó, ÿ ïîëó÷èë íåäàâíî. Àâòîð ïèñüìà ïèøåò, ÷òî îêàçàëñÿ â òàêîì ïîëîæåíèè, ÷òî åìó íóæíî îáó÷àòü îòäåëåíèå Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà, íî îí ÷óâñòâóåò îãðîìíóþ îòâåòñòâåííîñòü è íå ñ÷èòàåò ñåáÿ ãîäíûì äëÿ ýòîãî, ïîñêîëüêó íûíåøíèå åãî çíàíèÿ î÷åíü íåñîâåðøåííû. Â îòâåò íà ýòî ÿ ñêàæó: 

Íèñêîëüêî íå áåñïîêîéòåñü î âàøåì ïîëîæåíèè â îòäåëåíèè. Êîíå÷íî, ó÷èòü — ýòî îòâåòñòâåííîñòü, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû ýòî îãðîìíàÿ ïðèâèëåãèÿ. Äóìàéòå ñêîðåå òàê — çäåñü ìíîãî æàæäóùèõ äóø, à òå, êòî ñòîèò çà íàøåé ðàáîòîé, áûëè ñòîëü äîáðû ê âàì, ÷òî äàëè âîçìîæíîñòü ñòàòü êàíàëîì, ÷åðåç êîòîðûé èõ æàæäà áóäåò óòîëåíà. Âû ÿñíî ïðåäñòàâëÿåòå îñíîâíûå ïðèíöèïû ó÷åíèÿ, à âàø çäðàâûé ñìûñë óäåðæèò âàñ îò áîëüøèõ çàáëóæäåíèé â ïîäðîáíîñòÿõ. Ìíå íðàâèòñÿ âàøà ñîâåñòëèâîñòü, íî åñëè âû, âûñòóïàÿ ïåðåä ñâîèìè ñëóøàòåëÿìè, áóäåòå äåðæàòüñÿ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ, âû âðÿä ëè îøèá¸òåñü. 

Âñå ìû â îòâåòå çà òî, ÷òî ãîâîðèì, à òå èç íàñ, êîìó ïðèõîäèòñÿ ïèñàòü êíèãè è ÷èòàòü ëåêöèè, ÷óâñòâóþò ýòó îòâåòñòâåííîñòü êóäà îñòðåå, ÷åì âû ìîæåòå ïðåäñòàâèòü. Äåéñòâèòåëüíî, äðóçüÿ èíîãäà ãîâîðÿò íàì, ÷òî ïðåæäå ÷åì ïèñàòü êàêèå-òî êíèãè, ìû äîëæíû ñíà÷àëà ñòàòü àäåïòàìè, è òîëüêî òîãäà ìîæíî áûòü óâåðåííûìè, ÷òî â íèõ íå áóäåò îøèáîê. Íà ýòî ÿ ìîãó ñêàçàòü òîëüêî, ÷òî ìû ðåøèëè ïîäåëèòüñÿ ñî ñâîèìè áðàòüÿìè íàøèì íåñîâåðøåííûì çíàíèåì, õîòÿ íàì ñàìèì åù¸ òðåáóåòñÿ î÷åíü ìíîãîå, è ÿ äóìàþ, ÷òî ðåçóëüòàò îïðàâäàë íàøå ðåøåíèå. Âåðíî, ÷òî åñëè áû ìû äîæäàëèñü äîñòèæåíèÿ àäåïòñòâà, òî íàøè êíèãè áûëè áû ñîâåðøåííû — à ñåé÷àñ îíè î÷åíü äàëåêè îò ñîâåðøåíñòâà — íî òîãäà áû âàì ïðèøëîñü æäàòü èõ òûñÿ÷ó ëåò, ÷òî çàìåòíî èçìåíèëî áû ðàáîòó Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà â íûíåøíåì ñòîëåòèè. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî âàøà ïðîáëåìà àíàëîãè÷íà. Âû ìîæåòå âîçäåðæèâàòüñÿ îò ïðåïîäàâàíèÿ, ïîêà ñàìè íå óçíàåòå âñ¸, íî ÷òî çà ýòî âðåìÿ ñëó÷èòñÿ ñ âàøèì ôèëèàëîì? 

Ïîìîùü ìèðó

Îäíî èç ïåðâûõ êà÷åñòâ, òðåáóåìûõ äëÿ ïðîõîæäåíèÿ Ïóòè, ýòî ñîáðàííîñòü óìà èëè öåëåíàïðàâëåííîñòü. Äàæå ìèðñêèå ëþäè ïðåóñïåâàþò, ïîñêîëüêó íàöåëåíû íà ÷òî-òî îäíî, è ìû òîëüêî ìîæåì ïîó÷èòüñÿ ó íèõ ðåøèìîñòè. Íàøà öåëü íå ñòîëü îñÿçàåìà, êàê èõ, òàê ÷òî íàì òðóäíåå ñîõðàíÿòü íàïðàâëåííûé íàñòðîé óìà, íî â Èíäèè âàæíîñòü íåâèäèìîãî îñîçíà¸òñÿ ëåã÷å, ÷åì íà çàïàäå. Íóæíî èñêàòü îáùåñòâà òåõ, êòî ïðîäâèíóëñÿ áîëüøå, äëÿ êîãî ðåàëüíîñòè Ïóòè ïîñòîÿííî ÿâëÿþòñÿ íàñòîÿùèì; à òàêæå ÷èòàòü, ñëóøàòü è ðàçìûøëÿòü î íàøåé öåëè, è íåïîêîëåáèìî ïðàêòèêîâàòü òå äîáðîäåòåëè, ñ êîòîðûìè òîëüêî è ïðèõîäèò ê íàì ñîâåðøåííîå çíàíèå. 

Íûíåøíèé âåê — âåê ñïåøêè è ñóìàòîõè, è ëþäè ñåé÷àñ ñêëîííû äåëàòü ìíîãèå âåùè ïîíåìíîãó, íî íè÷åãî — îñíîâàòåëüíî, ïîðõàòü ñ îäíîé âåùè íà äðóãóþ. Íèêòî íå ïîñâÿùàåò ñâîþ æèçíü êàêîìó-íèáóäü øåäåâðó, êàê ýòî áûëî â ñðåäíèå âåêà â Åâðîïå è â ñòàðèíó â Èíäèè. 

Îêêóëüòèçì âî ìíîãîì èçìåíÿåò æèçíü ÷åëîâåêà, íî áîëåå âñåãî — â ýòîì: îí äåëàåò åãî àáñîëþòíî öåëåíàïðàâëåííûì. Êîíå÷íî, ÿ íå èìåþ â âèäó, ÷òî îí çàñòàâëÿåò ïðåíåáðåãàòü äîëãîì, êîòîðûé îí èñïîëíÿë ðàíüøå — íàïðîòèâ, ïîñòîÿííàÿ çàáîòà îá èñïîëíåíèè äîëãà áóäåò ïåðâåéøèì ïðàâèëîì. Íî æèçíè åãî çàäà¸òñÿ êëþ÷åâàÿ íîòà, êîòîðàÿ âñåãäà áóäåò çâó÷àòü è êîòîðóþ îí íå çàáóäåò íè íà ìãíîâåíèå — íàñòðîé íà ïîìîùü. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî îí óçíà¸ò, â ÷¸ì ñîñòîèò ïëàí ëîãîñà, è ñòàðàåòñÿ ñîòðóäíè÷àòü ñ íèì. 

Ýòî âêëþ÷àåò ìíîãèå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè. ×òîáû ïîìîãàòü ýôôåêòèâíî, åìó íàæíî ñòàòü ãîäíûì äëÿ òàêîé ïîìîùè; à ïîòîìó îí äîëæåí çàíÿòüñÿ òùàòåëüíîé ñàìîïîäãîòîâêîé, óñòðàíèòü â ñåáå âñå âðåäíûå êà÷åñòâà è ðàçâèòü õîðîøèå. Òàêæå åìó ñëåäóåò ñîõðàíÿòü ïîñòîÿííóþ áäèòåëüíîñòü, ÷òîáû íå óïóñòèòü âîçìîæíîñòè ïîìî÷ü. 

Îäèí èç îñîáûõ ñïîñîáîâ ïîìîùè ìèðó ó ÷ëåíîâ Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà óæå â ðóêàõ — ðàñïðîñòðàíåíèå òåîñîôè÷åñêèõ èñòèí. Ó íàñ íåò íè ïðàâà, íè æåëàíèÿ íàâÿçûâàòü êîìó-ëèáî íàøè èäåè, íî äàòü ëþäÿì âîçìîæíîñòü óçíàòü íàñòîÿùåå îáúÿñíåíèå ïðîáëåì æèçíè — ýòî íàø äîëã è ïðèâèëåãèÿ. Åñëè ÷åëîâåê íå ïü¸ò, êîãäà åìó ïðåäëàãàþò âîäó æèçíè — ýòî åãî äåëî, íî ìû õîòÿ áû äîëæíû óáåäèòüñÿ, ÷òî íèêòî íå ïîãèáíåò îò íåçíàíèÿ î ñóùåñòâîâàíèè ýòîé âîäû. 

Ïîòîìó íàø äîëã — ðàñïðîñòðàíÿòü ýòó èñòèíó, è ìû íå äîëæíû íè÷åìó ïîçâîëÿòü ìåøàòü ýòîìó. Ýòî òà ðàáîòà, êîòîðóþ ìû äîëæíû âûïîëíÿòü êàê Îáùåñòâî, è íàì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ýòî îáÿçàòåëüñòâî ñâÿçûâàåò íàñ âñåõ. Íàøè óìû äîëæíû áûòü ïîëíû ìûñëåé îá ýòîì, ìû äîëæíû ïîñòîÿííî äóìàòü è ïëàíèðîâàòü, õâàòàÿñü çà êàæäóþ ïðåäñòàâèâøóþñÿ âîçìîæíîñòü. Òî, ÷òî åñëè êòî-ëèáî èç ÷ëåíîâ, êàê êàæåòñÿ, íå äåëàåò íè÷åãî, âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ èçâèíåíèåì — ýòî åãî äåëî, è íàñ îíî âîâñå íå êàñàåòñÿ, íî åñëè ñàìè ìû íå äåëàåì òîãî, ÷òî â íàøèõ ñèëàõ, òî ìû ïðåíåáðåãàåì ñâîèì äîëãîì. Ýòîò âåëèêîëåïíûé ñâåò ïðèø¸ë ê íàì íå ÷òîáû îñâåòèòü íàø ëè÷íûé ïóòü, íî ÷òîáû ìû â ñâîþ î÷åðåäü òîæå ìîãëè íåñòè ñâåò ê íàøèì ñòðàäàþùèì áðàòüÿì. 

Êðèòèöèçì

Åñëè ìû õîòèì ñäåëàòü êàêîé-òî ïðîãðåññ â îêêóëüòèçìå, ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ äóìàòü î ñâî¸ì äåëå, à äðóãèõ îñòàâèòü â ïîêîå. Ó íèõ åñòü ñâîè ðåçîíû è ñâîé õîä ìûñëè, êîòîðûé íàì íåïîíÿòåí. Ïóñòü îíè äåðæàò îò÷¸ò ïåðåä ñîáñòâåííûì Ó÷èòåëåì. Åù¸ ðàç, ó íàñ åñòü ñâîÿ ðàáîòà, è ìû íå äîëæíû îò íå¸ îòâëåêàòüñÿ. Ìû äîëæíû ó÷èòüñÿ ìèëîñåðäèþ è òåðïèìîñòè, è ëèêâèäèðîâàòü ñóìàñøåäøåå æåëàíèå âñåãäà íàõîäèòü íåäîñòàòêè ó êîãî-òî äðóãîãî. 

Äà, ýòî áåçóìíîå æåëàíèå, è îíî ïðåîáëàäàåò â ñîâðåìåííîé æèçíè — äóõ êðèòèöèçìà. Êàæäûé õî÷åò âìåøàòüñÿ â äîëã êîãî-òî äðóãîãî, âìåñòî òîãî, ÷òîáû çàíèìàòüñÿ ñâîèì; êàæäûé äóìàåò, ÷òî ìîæåò âûïîëíèòü ÷óæóþ ðàáîòó ëó÷øå. Ìû âèäèì ýòî â ïîëèòèêå, â ðåëèãèè, â îáùåñòâåííîé æèçíè. Íàïðèìåð, î÷åâèäíûé äîëã ïðàâèòåëüñòâà — óïðàâëÿòü, à íàðîäà — áûòü õîðîøèìè ãðàæäàíàìè, ÷òîáû ñäåëàòü ðàáîòó ïðàâèòåëüñòâà ë¸ãêîé è ýôôåêòèâíîé. Íî â íàøå âðåìÿ ëþäè òàê ëþáÿò ïîó÷àòü ïðàâèòåëüñòâî, êàê óïðàâëÿòü, ÷òî ñîâåðøåííî çàáûâàþò î ñâî¸ì îñíîâíîì ãðàæäàíñêîì äîëãå. Ëþäè íèêàê íå îñîçíàþò, ÷òî åñëè îíè òîëüêî áóäóò èñïîëíÿòü ñâîé äîëã, êàðìà ñàìà îáåñïå÷èò "ïðàâà", î êîòîðûõ îíè ñòîëüêî øóìÿò. 

Êàê æå ýòîò äóõ êðèòèöèçìà ñòàë íà äàííîì ýòàïå ìèðîâîé èñòîðèè ñòîëü âñåîáùèì è ñòîëü ÿðîñòíûì? Êàê è áîëüøèíñòâî äðóãèõ çîë, ýòî èçáûòîê îäíîãî õîðîøåãî è íåîáõîäèìîãî êà÷åñòâà. Â õîäå ýâîëþöèè ìû äîñòèãëè ïÿòîé ïîäðàñû ïÿòîé êîðåííîé ðàñû. ß èìåþ â âèäó, ÷òî ýòà ðàñà — ïîñëåäíÿÿ èç ðàçâèâøèõñÿ, è ÷òî å¸ äóõ ïðåîáëàäàåò â ìèðå èìåííî ñåé÷àñ, è åãî âëèÿíèþ íåèçáåæíî ïîäâåðãàþòñÿ äàæå òå, êòî ê íåé íå ïðèíàäëåæèò. 

Ó êàæäîé ðàñû åñòü ñâîè îñîáûå óðîêè, è îíà äîëæíà ðàñêðûòü ñâîè îñîáûå êà÷åñòâà. Êà÷åñòâî ïÿòîé ðàñû — ýòî òî, ÷òî èíîãäà íàçûâàþò ìàíàñîì — òîò òèï èíòåëëåêòà, êîòîðûé ðàçëè÷àåò, òî åñòü çàìå÷àåò ðàçëè÷èÿ ìåæäó âåùàìè. Êîãäà îí áóäåò ðàçâèò â ñîâåðøåíñòâå, ëþäè áóäóò çàìå÷àòü ýòè ðàçëè÷èÿ ñïîêîéíî — ïðîñòî ÷òîáû ïîíÿòü èõ è âûáðàòü ëó÷øåå. Íî íà íûíåøíåé ñòàäèè, êîãäà îí ðàçâèò ëèøü íàïîëîâèíó, áîëüøèíñòâî ëþäåé èùóò ðàçëè÷èÿ íå ÷òîáû ïîíÿòü èõ, à ÷òîáû èì ïðîòèâîñòîÿòü, à ÷àñòî è ÿðîñòíî èõ ïðåñëåäîâàòü. Ýòî ïðîñòî òî÷êà çðåíèÿ ÷åëîâåêà íåâåæåñòâåííîãî è íåðàçâèòîãî, ïîëíîãî íåòåðïèìîñòè è ñàìîìíåíèÿ, àáñîëþòíî óâåðåííîãî â ñâîåé ïðàâîòå (à îí ìîæåò äåéñòâèòåëüíî â ÷¸ì-òî è ðàçáèðàòüñÿ) è ñ÷èòàþùåãî, ÷òî âñå îñòàëüíûå ïîýòîìó ñîâåðøåííî íåïðàâû. Òåì íå ìåíåå, îäíî èç äðóãîãî íå ñëåäóåò. Ïîìíèòå, ÷òî ñêàçàë îäíàæäû Îëèâåð Êðîìâåëü ñâîåìó ñîâåòó: "Áðàòüÿ, ÿ ñâÿòûì èìåíåì Õðèñòà óìîëÿþ âàñ ïîäóìàòü î òîì, ÷òî âû ìîæåòå èíîãäà îøèáàòüñÿ!". 

Íàì òîæå ñëåäóåò ðàçâèâàòü êðèòè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü, íî êðèòèêîâàòü ìû äîëæíû ñåáÿ, à íå äðóãèõ. 

Ó êàæäîãî âîïðîñà âñåãäà äâå ñòîðîíû, à îáû÷íî — áîëåå, ÷åì äâå. "Krithin" îçíà÷àåò "ñóäèòü", à ïîòîìó êðèòèöèçì áåñïîëåçåí è ìîæåò íàíåñòè ëèøü âðåä, åñëè íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíî ñïîêîéíûì è ñïðàâåäëèâûì, Êðèòèêà — ýòî íå áåøåíàÿ àòàêà íà îïïîíåíòà, à ñïîêîéíîå è áåñïðèñòðàñòíîå âçâåøèâàíèå àðãóìåíòîâ çà è ïðîòèâ êàêîãî-ëèáî ìíåíèÿ èëè îáðàçà äåéñòâèé. Ìû ìîæåì ðåøèòü ïî-ñâîåìó, íî ìû äîëæíû ïðèçíàòü, ÷òî äðóãîé ÷åëîâåê òàêîãî æå èíòåëëåêòà ìîæåò ïîä÷åðêíóòü äðóãîé àñïåêò âîïðîñà, è ïîòîìó ðåøèòü èíà÷å. È ðåøèâ òàê, îí ìîæåò áûòü ñòîëü æå õîðîøèì, ìóäðûì è ÷åñòíûì, êàê è ìû. 

Ñêîëü íåìíîãèå ïîêà ïðèçíàþò ýòî! Êàê ìàëî ðåâíîñòíûõ ïðîòåñòàíòîâ äåéñòâèòåëüíî âåðÿò, ÷òî êàòîëèêè ìîãóò áûòü õîðîøèìè ëþäüìè, êàê ìàëî ãîðÿ÷èõ ðàäèêàëîâ âåðÿò, ÷òî ñòàðûé ïîìåùèê-êîíñåðâàòîð ìîæåò áûòü ñòîëü æå õîðîøèì è èñêðåííèì, êàê îíè, è ñòàðàåòñÿ ÷åñòíî âûïîëíèòü òî, ÷òî ñ÷èòàåò ñâîèì äîëãîì! 

Åñëè ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê ðåøåíèþ, îòëè÷íîìó îò íàøåãî ñîáñòâåííîãî, íàì âîâñå íå íóæíî ïðèòâîðÿòüñÿ, ÷òî ìû ñ íèì ñîãëàñíû, íî íàì ñëåäóåò äîïóñòèòü, ÷òî ó íåãî áûëè áëàãèå íàìåðåíèÿ. Îäíà èç õóäøèõ ÷åðò ñîâðåìåííîé æèçíè — ýòî ë¸ãêîñòü, ñ êîòîðîé âåðÿò â çëîå, îáû÷àé òùàòåëüíî âûèñêèâàòü âî âñ¸ì íàèõóäøèé âîçìîæíûé ìîòèâ. È, íåñîìíåííî, õóæå âñåãî, êîãäà ìû òàê îòíîñèìñÿ ê òåì, êòî ïîìîã íàì, ïåðåä êåì ìû â äîëãó áëàãîäàðíîñòè çà ïîëó÷åííîå çíàíèå èëè âäîõíîâåíèå. Ïîìíèòå ñëîâà Ó÷èòåëÿ: "íåáëàãîäàðíîñòü — íå èç íàøèõ ïîðîêîâ". ßðîñòíî áðîñàòüñÿ îñóæäàòü òåõ, êòî çíàåò áîëüøå íàñ — âñåãäà îøèáêà; êóäà óìåñòíåå îáîæäàòü è âñ¸ îáäóìàòü, ïîäîæäàòü è ïîñìîòðåòü, ÷òî ïðèíåñ¸ò áóäóùåå. Ïðèìåíÿéòå ïðîâåðêó âðåìåíåì è ðåçóëüòàòîì: "ïî èõ ïëîäàì óçíàåòå èõ". Äàâàéòå âîçüì¸ì çà ïðàâèëî äóìàòü î êàæäîì ÷åëîâåêå ëó÷øåå, äàâàéòå äåëàòü ñâîþ ðàáîòó, à äðóãèì îñòàâèì ñâîáîäó çàíèìàòüñÿ ñâîèìè äåëàìè. 

Ïðåäðàññóäêè

Îïàñàéòåñü íà÷àëà ïîäîçðèòåëüíîñòè — îíà èñêàçèò âñ¸. ß âèäåë, êàê âîçíèêàëà îíà ìåæäó äðóçüÿìè, è ïðèìå÷àë, êàê ìàëîå ïîäîçðåíèå ñêîðî âûðàñòàëî â îãðîìíîå íåïîíèìàíèå. Êàæäîå áåçîáèäíîå ñëîâî èñêàæàëîñü è îøèáî÷íî ïðèíèìàëîñü çà âûðàæåíèå êàêèõ-òî íåäîáðûõ èëè íåïðèñòîéíûõ íàìåðåíèé, â òî âðåìÿ êàê ãîâîðÿùèé íèêîãäà è íå ñîçíàâàë ýòîãî ïîäîçðåíèÿ. Òî÷íî òàê æå è ñ ðàçíèöåé ìíåíèé î êíèãàõ èëè ðåëèãèè — ïîíà÷àëó ìàëàÿ ðàçíèöà ìíåíèé ïåñòóåòñÿ ïîä÷¸ðêèâàíèåì òîãî, ÷òî ãîâîðèò â ïîëüçó îäíîé ñòîðîíû è ïðîòèâ äðóãîé. Òî æå ñàìîå ñíîâà îáíàðóæèâàåòñÿ è ñ ðàñîâûìè ïðåäðàññóäêàìè, õîòÿ òå, êòî ñåé÷àñ â áåëûõ òåëàõ, ìîãëè ðàíüøå áûòü â êîðè÷åâûõ è íàîáîðîò, è îáû÷àè îäíîãî áûëè èëè áóäóò îáû÷àÿìè äðóãîãî. Áðàòñòâî îçíà÷àåò èçáàâëåíèå îò ïðåäðàññóäêîâ, à çíàíèå ôàêòà ðåèíêàðíàöèè äîëæíî ïîìî÷ü íàì ïðåîäîëåòü íàøè îãðàíè÷åíèÿ è íåäîáðîòó. 

Ìû — òå, êòî ó÷èòñÿ âûñøåé æèçíè — äîëæíû ïîäíÿòüñÿ íàä ýòèìè ïðåäðàññóäêàìè. Ýòî òðóäíàÿ çàäà÷à, ïîòîìó ÷òî îíè â íàñ î÷åíü óãíåçäèëèñü — ïðåäðàññóäêè ðàñîâûå, êàñòîâûå, ðåëèãèîçíûå, íî îíè äîëæíû áûòü èñêîðåíåíû, ïîñêîëüêó ìåøàþò ÿñíîìó âçãëÿäó è âåðíîìó ñóæäåíèþ. Îíè êàê öâåòíîå ñòåêëî, èëè ñêîðåå êàê äåø¸âîå, íåñîâåðøåííîå ñòåêëî — âñ¸ âèäèòñÿ ÷åðåç íèõ èñêàæ¸ííûì, ÷àñòî íàñòîëüêî, ÷òî ñîâñåì îòëè÷àåòñÿ îò òîãî, ÷òî íà ñàìîì äåëå. Ïðåæäå ÷åì ñóäèòü è ðàçëè÷àòü, ìû äîëæíû ÿñíî âèäåòü. 

Âñåãäà î÷åíü ëåãêî ïðèïèñàòü çëûå ìîòèâû òåì, êòî íàì íå íðàâèòñÿ, è íàõîäèòü èõ ïîñòóïêàì êàêîå-íèáóäü çëîå îáúÿñíåíèå. Ýòà ñêëîííîñòü ñîçäà¸ò íà ïóòè ïðîãðåññà î÷åíü ñåðü¸çíîå ïðåïÿòñòâèå. Ìû äîëæíû îòáðîñèòü ñâîè ëè÷íîñòè, ïîñêîëüêó òîëüêî òîãäà ñìîæåì óâèäåòü äðóãîãî ÷åëîâåêà êàê îí åñòü. Ïðåäðàññóäîê — ýòî íå÷òî âðîäå íàðîñòà íà ìåíòàëüíîì òåëå, è êîíå÷íî æå, êîãäà ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ñìîòðåòü ÷åðåç ýòó ÷àñòü òåëà, îí íå ìîæåò âèäåòü ÿñíî. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî ÷òî-òî âðîäå çàêóïîðêè — ìåñòî â ìåíòàëüíîì òåëå, ãäå ìàòåðèÿ íå æèâàÿ è òåêóùàÿ, à çàñòîéíàÿ è çàãíèâàþùàÿ. Ëå÷èòñÿ ýòî ïðèîáðåòåíèåì á`îëüøèõ çíàíèé, ÷òîáû çàïóñòèòü ìàòåðèþ ìåíòàëüíîãî òåëà â äâèæåíèå; òîãäà ïðåäðàññóäêè îäèí çà äðóãèì áóäóò ñìûâàòüñÿ è ðàñòâîðÿòüñÿ. 

Èìåííî ýòîò âðåäíûé ðåçóëüòàò ïðåäðàññóäêîâ èìåë â âèäó Àðüÿñàíãõà, ñêàçàâ â "Ãîëîñå Áåçìîëâèÿ", ÷òî óì — âåëèêèé óáèéöà ðåàëüíîãî. Ýòèì îí îáðàòèë âíèìàíèå íà òîò ôàêò, ÷òî ìû íå âèäèì íè îäèí ïðåäìåò òàêèì, êàêîâ îí íà ñàìîì äåëå. Ìû âèäèì ëèøü îáðàçû, êîòîðûå ìîæåì èç íåãî ñäåëàòü, è âñ¸ íåèçáåæíî îêðàøèâàåòñÿ äëÿ íàñ ýòèìè ìûñëåôîðìàìè, êîòîðûå ìû ñàìè è ñîçäàëè. Çàìåòüòå, êàê äâà ÷åëîâåêà ñ ïðåäâçÿòûìè èäåÿìè, âèäÿ òîò æå íàáîð îáñòîÿòåëüñòâ è ñîãëàøàÿñü â îïèñàíèè ñàìèõ ñîáûòèé, âñ¸ æå äàþò äâå ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûõ èõ òðàêòîâêè. Òî æå ñàìîå ïîñòîÿííî ïðîèñõîäèò ñî âñåìè îáû÷íûìè ëþäüìè, è ìû íå îñîçíà¸ì, íàñêîëüêî àáñóðäíî èñêàæàåì âåùè. 

Äîëã èçó÷àþùåãî òåîñîôèþ — íàó÷èòüñÿ âèäåòü âåùè, êàê îíè åñòü, à ýòî îçíà÷àåò êîíòðîëü, áäèòåëüíîñòü è î÷åíü ìíîãî òÿæ¸ëîé ðàáîòû. Íà çàïàäå, íàïðèìåð, ëþäè î÷åíü ïðåäóáåæäåíû ïî ÷àñòè ðåëèãèè, ïîñêîëüêó îíè ðîäèëèñü â îïðåäåë¸ííîé ðåëèãèè è èõ óñåðäíî ó÷èëè, ÷òî âñå îñòàëüíûå — ýòî ñóåâåðèÿ. Ïîòîìó íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà ñìåùåíû, è äàæå åñëè ìû íåìíîãî óçíàåì äðóãèå ðåëèãèè è áóäåì óâàæàòü èõ, íàì âñ¸ æå òðóäíî áóäåò ïðåäñòàâèòü ñåáÿ ðîæä¸ííûìè â íèõ. Òå, êòî ÿâëÿþòñÿ èíäóñàìè, ðåäêî äóìàþò, ÷òî ìîãëè áû ðîäèòüñÿ õðèñòèàíàìè èëè ìóñóëüìàíàìè, êàê è ïîñëåäíèì òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáÿ èíäóñàìè èëè áóääèñòàìè, õîòÿ â îäíîé èç ïðîøëûõ æèçíåé îíè ïðàêòè÷åñêè íàâåðíÿêà ïðèíàäëåæàëè ê òîé èëè èíîé èç ýòèõ ðåëèãèé. 

×åì íåâåæåñòâåííåå ëþäè, òåì áîëüøå èõ íåäîâåðèå ê íåçíàêîìîìó. Ó êðåñòüÿí, íàïðèìåð, ñóùåñòâóåò èíñòèíêòèâíîå íåäîâåðèå êî âñåì èíîñòðàíöàì, è â Àíãëèè åñòü ìíîæåñòâî ñåëüñêèõ ìåñòíîñòåé, ãäå, ñêàæåì, ê ôðàíöóçó, åñëè îí íå áåäåí è íå íóæäàåòñÿ â ïîìîùè, áóäóò îáÿçàòåëüíî îòíîñèòüñÿ ñ ïîäîçðåíèåì. Åñëè îí ãîëîäåí, åãî íàêîðìÿò è îòíåñóòñÿ ê íåìó ñ ñîñòðàäàíèåì, íî åñëè îí îêàæåòñÿ èõ òîâàðèùåì ïî ðàáîòå, òî ÷òî áû îí íè äåëàë, ýòî áóäóò îñóæäàòü, âûñìåèâàòü è ïîäâåðãàòü ïîäîçðåíèþ. Âñ¸ ýòî, êîíå÷íî, ïðîèñõîäèò îò íåâåæåñòâà — ïðîñòî ïîòîìó ÷òî êðåñòüÿíå íå ïðèâûêëè ê èíîñòðàíöàì. 

Óñòðàíåíèå ýòîãî ïðåäðàññóäêà — îäíî èç âåëè÷àéøèõ ïðåèìóùåñòâ, ïîëó÷àåìûõ ðàçóìíûì ÷åëîâåêîì, êîãäà îí ïóòåøåñòâóåò. Â Òåîñîôè÷åñêîì Îáùåñòâå ëþäè ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé ñâåäåíû âìåñòå åù¸ òåñíåå; èíäèéöû ó÷àòñÿ äîâåðÿòü åâðîïåéöàì, à åâðîïåéöû ïîíèìàþò, ÷òî èíäèéöû âî ìíîãîì òàêèå æå, êàê è îíè ñàìè. Âî âðåìÿ àíãëî-áóðñêîé âîéíû ÿ ðàáîòàë â Àìñòåðäàìå, è õîòÿ â òî âðåìÿ â Ãîëëàíäèè áûëè ñèëüíû àíòèàíãëèéñêèå íàñòîåíèÿ, ñðåäè ãîëëàíäñêèõ òåîñîôîâ èõ íå áûëî äàæå ñëåäà. Î÷åíü èíòåðåñíî ïðèñóòñòâîâàòü íà åâðîïåéñêèõ òåîñîôè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ è âèäåòü äåéñòâèòåëüíî äîáðîñåðäå÷íûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè ðàçíûõ íàöèé — êàê èñêðåííå ðàäû îíè âèäåòü äðóã äðóãà è êàêîå óäîâîëüñòâèå ïîëó÷àþò â êîìïàíèè. Ñðàçó âèäèøü, ÷òî åñëè áû òàêîå òîâàðèùåñêîå ÷óâñòâî, êàêîå ñóùåñòâóåò ìåæäó ÷ëåíàìè Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà, ðàñïðîñòðàíèëîñü íà èõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, âîéíà ñðàçó æå ñòàëà áû ñìåõîòâîðíî íåâîçìîæíîé. 

Ïðè íûíåøíåì æå ïîëîæåíèè äåë íàøå ìíåíèå ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâàíèè ìåëî÷åé — êîãäà ìû âñòðå÷àåì ÷åëîâåêà â ïåðâûé ðàç, òî, ÷òî îí ãîâîðèò, èëè êàêîé-òî íåçíà÷èòåëüíûé åãî æåñò, âûçûâàåò â íàñ ìàëóþ íåïðèÿçíü, è ìåæäó íàìè è èì âîçäâèãàåòñÿ íåáîëüøàÿ ñòåíà. Ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ìàëîâàæíûì, íî åñëè âû íå áäèòåëüíû, ýòî ë¸ãêîå ïðåäóáåæäåíèå ïðîòèâ ÷åëîâåêà âûðàñòåò â áàðüåð, êîòîðûé óæå áîëüøå íå ïîçâîëèò âàì åãî ïîíèìàòü. Â íåêîòîðîé ìåðå âû âèäèòå åãî ÷åðåç âàìè æå ñîçäàííóþ ìûñëåôîðìó, è âû íå ìîæåòå âèäåòü åãî ïðàâèëüíî, ïîòîìó ÷òî ýòî âñ¸ ðàâíî ÷òî ñìîòðåòü ÷åðåç êðèâîå è ïîäêðàøåííîå ñòåêëî, êîòîðîå âñ¸ èñêàæàåò. 

Èíîãäà, õîòÿ è íå òàê ÷àñòî, ïðåäðàññóäîê áûâàåò â ïîëüçó ÷åëîâåêà, êàê íàïðèìåð â ñëó÷àå ìàòåðè, êîòîðàÿ íå âèäèò âðåäà, êîòîðûé å¸ ðåá¸íîê íàíîñèò äðóãèì, äàæå åñëè îí î÷åíü ñåðü¸çíûé. Íî áóäü îíè çà èëè ïðîòèâ ÷åëîâåêà, ýòî âñ¸ ðàâíî â ðàâíîé ìåðå ïðåäðàññóäêè, óìñòâåííûå çàáëóæäåíèÿ, óáèâàþùèå ðåàëüíîå. Ëó÷øèé ïóòü ê âåðíîìó âèäåíèþ — íà÷àòü ðåøèòåëüíî èñêàòü â êàæäîì ëèøü õîðîøåå, ïîñêîëüêó îáû÷íî íàø ïðåäðàññóäîê ñêëîíÿåò â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, âåäü ìû òàê ñêëîííû âèäåòü çëî òàì, ãäå åãî íåò. Ìû îòëè÷àåìñÿ îò äðóãèõ íàðîäîâ öâåòîì êîæè, îäåæäîé, ìàíåðàìè, îáû÷èÿìè è ôîðìîé ðåëèãèè, íî âñ¸ ýòî ëèøü âíåøíåå è ïîäîáíî ãðèìó ñêðûâàþùåå èñòèííîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé âî ìíîãîì òîò æå âî âñåõ íàñ. Íàó÷èòüñÿ âèäåòü ñêâîçü âíåøíèå îáîëî÷êè, çà êîòîðûìè ñêðûâàþòñÿ ëþäè, âîâñå íå òàê óæ òðóäíî. Ñêðûâàÿñü çà íèìè, ëþäè âûãëÿäÿò òîëüêî õóæå, ïîñêîëüêó ãëàâíûå íåäîñòàòêè ïî÷òè âñåãäà ëåæàò íà ïîâåðõíîñòè, à èñòèííîå çîëîòî ÷àñòî óñïåøíî ñêðûâàåòñÿ. Íàäåþùèéñÿ íà ïðîãðåññ äîëæåí ïðåîäîëåòü ýòó ñëåïîòó ê öåííîñòè äðóãèõ, ýòó ñêëîííîñòü ñóäèòü ïî ïîâåðõíîñòíûì ÷åðòàì. 

Ïîìíèòå, ÷òî íèêîìó èç æåëàþùèõ âñòàòü íà ñòîðîíó äîáðà è ïðîòèâ çëà íå áóäåò îòêàçàíî â òàêîé âîçìîæíîñòè, êàê áû íè áûë îí íåâåæåñòâåíåí è ôàíàòè÷åí. Ó÷èòåëÿ âñåãäà èñïîëüçóþò äîáðî, ãäå áû îíî íè ïîÿâèëîñü, äàæå åñëè â òîì æå ÷åëîâåêå åñòü è ìíîãî ïëîõîãî, à òî, ÷òî îíè èñïîëüçóþò ýòó ñèëó, î÷åíü ïîìîãàåò ÷åëîâåêó, êîòîðûé å¸ ïîðîäèë. Íàïðèìåð, îíè ìîãóò èñïîëüçîâàòü ñèëó íàáîæíîñòè ôàíàòèêà è èçóâåðà, è òåì ïîçâîëÿò åìó ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü äîáðîå, ÷òî ïîìîæåò è åìó ñàìîìó. 

Íàì òàêæå ñëåäóåò ïîäðàæàòü Âåëèêèì — ìû äîëæíû âñåãäà ñòàðàòüñÿ âèäåòü è èñïîëüçîâàòü õîðîøåå âî âñåõ è âî âñ¸ì. Íå èùèòå íè â êîì çëî è íå àêöåíòèðóéòå åãî, íî âûáèðàéòå è ïîä÷¸ðêèâàéòå ëó÷øåå. Ïðîäîëæàéòå âûïîëíÿòü ñâîþ ðàáîòó íàñòîëüêî õîðîøî, íàñêîëüêî ïîçâîëÿþò âàøè ñèëû, è íå áåñïîêîéòåñü î ðàáîòå äðóãîãî, èëè î òîì, êàê îí å¸ âûïîëíÿåò. Äàæå åñëè äðóãèå ëþäè ñîçäàþò âàì òðóäíîñòè, ïðåîäîëåâàéòå èõ è íå áåñïîêîéòåñü — ýòî âàøà êàðìà, è â êîíöå êîíöîâ ýòè âíåøíèå âåùè íè÷åãî íå çíà÷àò. Íå ñîâåðøàéòå îøèáêó, äóìàÿ, ÷òî äðóãèå ñïåöèàëüíî ïûòàþòñÿ ðàññòðîèòü âàøè áëàãèå ïëàíû. Âñå ýòè ëþäè âî ìíîãîì ïîõîæè íà âàñ; ïîäóìàéòå îá ýòîì — ñòàëè áû âû íàìåðåííî ñîâåðøàòü ïîäîáíîå çëî? 

Ëþáîïûòñòâî

Âàì ñëåäóåò òàê ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ñâîåé ðàáîòå, ÷òîáû ó âàñ íå áûëî âðåìåíè âûèñêèâàòü íåäîñòàòêè â îñòàëüíûõ èëè ñîâàòü íîñ â èõ äåëà. Åñëè áû êàæäûé çàíèìàëñÿ òîëüêî ñâîèì äåëîì, ðàáîòà áûëà áû â áåñêîíå÷íîé ñòåïåíè áîëåå ñ÷àñòëèâîé. 

Èç-çà ýòîãî âìåøàòåëüñòâà â ÷óæèå äåëà ïîëó÷àåòñÿ ìíîãî çëà, è âïîëíå òî÷íî áóäåò ñêàçàòü, ÷òî ëþäè, êîòîðûå ñóþò âñþäó ñâîé íîñ, ñòðàäàþò îò îñîáîé áîëåçíè. Îáû÷íî òàêèå ëþäè äåëàþò ýòî íå ñ öåëüþ ïîìî÷ü, à ëèøü ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü ñâî¸ ëþáîïûòñòâî îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî èõ âîâñå íå êàñàåòñÿ. Ýòî òèïè÷íûé ñèìïòîì ýòîé áîëåçíè. Äðóãîé ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷åëîâåê íå ìîæåò äåðæàòü ïðè ñåáå èíôîðìàöèþ, äîáûòóþ òàêèì ãíóñíûì ïóò¸ì, à äîëæåí ïîñòîÿííî èçëèâàòü å¸ è íà äðóãèõ. Õîòÿ íå ìîæåò áûòü ñîìíåíèé, ÷òî ýòî ïëîõî, âñ¸ æå ñêàæó, ÷òî ýòè ñïëåòíè — îäíà èç çëåéøèõ âåùåé â ìèðå. Äåâÿíîñòî äåâÿòü ðàç èç ñòà âñ¸ ñêàçàííîå áûâàåò ïîëíåéøèì âûìûñëîì, íî ïðè÷èíÿåò îãðîìíûé âðåä. 

Ýòî íå òîëüêî íàíîñèò óùåðá ðåïóòàöèè äðóãîãî ÷åëîâåêà, ýòî êàê ðàç ìåíüøàÿ ÷àñòü çëà. Ñïëåòíèê è åãî ÿäîâèòûå äðóæêè ïîñòîÿííî ñîçäàþò ìûñëåôîðìû, îáëàäàþùèå òåì âðåäíûì êà÷åñòâîì, êîòîðîå îíè ïðèïèñûâàþò æåðòâå ñâîèõ ñïëåòåí, è îáðóøèâàþò èõ íà íå¸ íåïðåêðàùàþùèìñÿ ïîòîêîì. Åñòåñòâåííûì ýôôåêòîì ýòîãî áóäåò ïðîáóæäåíèå â ýòîì ÷åëîâåêå òåõ ïëîõèõ êà÷åñòâ, â êîòîðûõ åãî îáâèíÿþò, åñëè êîíå÷íî â åãî ïðèðîäå åñòü õîòü ÷òî-òî ñïîñîáíîå îòêëèêíóòüñÿ íà ýòè çëîâðåäíûå óñèëèÿ. À â òîì îäíîì ñëó÷àå èç ñòà, êîãäà â çëûõ ñëóõàõ åñòü äîëÿ ïðàâäû, ýòè ìûñëåôîðìû óñèëèâàþò çëî, è òå, êòî ðàñïðîñòðàíÿåò èõ, íàâëåêàþò íà ñåáÿ êó÷ó óæàñíîé êàðìû òåì, ÷òî òîëêàþò ñâîåãî áðàòà íà íåïðàâûå äåëà. Òåîñîôû äîëæíû îñîáåííî òùàòåëüíî èçáåãàòü ýòèõ çîë, ïîñêîëüêó ìíîãèå èç íèõ ñîâåðøàþò íåêîòîðûå óñèëèÿ â íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñèë, è åñëè îíè áóäóò èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîâàòü íîñ â äåëà äðóãèõ ëþäåé èëè ïîñûëàòü èì çëûå ìûñëè, èõ êàðìà áóäåò ñàìîé ÷òî íè íà åñòü óæàñíîé. 

Íèêîãäà íå ãîâîðèòå, åñëè íå çíàåòå, è äàæå åñëè çíàåòå, íå ãîâîðèòå, åñëè âû íå óâåðåíû àáñîëþòíî, ÷òî èç ýòîãî áóäåò îïðåäåë¸ííàÿ ïîëüçà. Ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü, ñïðîñèòå ñåáÿ: "Ýòî ïðàâäà? Ïî-äîáðîìó ëè ýòî? Áóäåò ëè ýòî ïîëåçíî?" È åñëè âû íå ìîæåòå îòâåòèòü íà ýòè âîïðîñû óòâåðäèòåëüíî, âàø äîëã — õðàíèòü ìîë÷àíèå. ß âïîëíå ñîçíàþ, ÷òî àáñîëþòíîå ñîáëþäåíèå ýòîãî ïðàâèëà ñîêðàòèëî áû âñå ðàçãîâîðû â ìèðå ïðèìåðíî íà 90 ïðîöåíòîâ, íî ýòî áûëî áû íåñêàçàííûì ïðåèìóùåñòâîì, è ìèð ñìîã áû ïðîäâèãàòüñÿ êóäà áûñòðåå. 

Êîãäà ìû ïîíèìàåì ëåæàùåå â îñíîâå âñåãî åäèíñòâî, ìû íå ìîæåì îñòàâèòü íàøåãî áðàòà â áåäå. Êîíå÷íî, åñòü ìíîãî ñëó÷àåâ, êîãäà ôèçè÷åñêàÿ ïîìîùü íåâîçìîæíà, íî ïî ìåíüøåé ìåðå ìû âñåãäà ìîæåì ïîìî÷ü ñî÷óâñòâèåì, ñîñòðàäàíèåì è ëþáîâüþ, è ÿñíî, ÷òî ýòî íàø äîëã. Äëÿ ÷åëîâåêà, îñîçíàþùåãî òåîñîôèþ, ðåçêîñòü íåâîçìîæíà. Âñÿêîìó èç íàøèõ ÷ëåíîâ, êòî ãðóáèò, òåîñîôèÿ ÿâíî íå äà¸òñÿ, è åñëè åìó èçìåíÿåò òåðïåíèå, åìó èçìåíÿåò è ïîíèìàíèå. Ïîíÿòü âñ¸ — çíà÷èò ïðîñòèòü âñ¸, ëþáèòü âñ¸. Ó âñÿêîãî åñòü ñâîÿ òî÷êà çðåíèÿ, è êðàò÷àéøàÿ äîðîãà äëÿ îäíîãî âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ëó÷øàÿ äëÿ äðóãîãî. Ó êàæäîãî åñòü ïîëíîå ïðàâî ñàìîìó è ïî-ñâîåìó çàíèìàòüñÿ ñâîèì ðàçâèòèåì, ïîêà îí íå ïðè÷èíÿåò ñòðàäàíèÿ èëè íåóäîáñòâà êîìó-íèáóäü äðóãîìó. Ïûòàòüñÿ íàñòàâèòü êàæäîãî íà èñòèííûé ïóòü — ñîâåðøåííî íå íàøå äåëî. Íóæíî ëèøü ïîñìîòðåòü, ÷òî áóäåò ëó÷øèì ñ íàøåé ñòîðîíû ïðè îòíîøåíèè ê äðóãèì. Ïðåæäå ÷åì ïðåäïðèíÿòü ïîïûòêó íàïðàâèòü êîãî-ëèáî íà íàø ïóòü, íàì õîðîøî áû âíèìàòåëüíî èññëåäîâàòü åãî ïóòü, âåäü äëÿ íåãî îí ìîæåò îêàçàòüñÿ ëó÷øèì. Ìû äîëæíû áûòü âñåãäà ãîòîâû ïîìî÷ü, êàê òîëüêî ìîæåì, íî ìû íèêîãäà íå äîëæíû âìåøèâàòüñÿ. 

Ïîçíàé ñåáÿ

Äðåâíåãðå÷åñêîå âûñêàçûâàíèå gnwqi seauton — ïîçíàé ñåáÿ — ïðåêðàñíûé ñîâåò, è ñàìîïîçíàíèå ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî âñÿêîìó æåëàþùåìó ñäåëàòü ïðîãðåññ. Íî âñ¸ æå ìû äîëæíû îïàñàòüñÿ, ÷òîáû íàøå íåîáõîäèìîå ñàìîíàáëþäåíèå íå âûðîäèëîñü â áîëåçíåííîå ñàìîêîïàíèå, êàê ÷àñòî ïðîèñõîäèò ñ íåêîòîðûìè èç íàøèõ ëó÷øèõ ó÷àùèõñÿ. Ìíîãèå ïîñòîÿííî áåñïîêîÿòñÿ, êàê áû èì íå íà÷àòü "ñêîëüçèòü íàçàä", êàê îíè ýòî íàçûâàþò. Åñëè áû îíè íåìíîæêî ëó÷øå ïîíÿëè ìåòîä ýâîëþöèè, òî óâèäåëè áû, ÷òî íèêòî íå ìîæåò ñêîëüçèòü íàçàä, êîãäà âåñü ïîòîê ðàâíîìåðíî äâèæåòñÿ âïåð¸ä. 

Êîãäà ïî ñêëîíó ñáåãàåò ïîòîê, çà êàìíÿìè îáðàçóåòñÿ ìíîæåñòâî ìàëåíüêèõ âîäîâîðîòîâ, âîäà èä¸ò ïî êðóãó, è ïîòîìó êàêîå-òî âðåìÿ ÷àñòü å¸ äâèæåòñÿ íàçàä, íî âñ¸ æå â öåëîì, âìåñòå ñî âñåìè âîäîâîðîòàìè, âîäà äâèæåòñÿ â íàïðàâëåíèè îáùåãî òå÷åíèÿ, è äàæå òî, ÷òî äâèæåòñÿ íàçàä îòíîñèòåëüíî îáùåé ìàññû, âñ¸ ðàâíî äâèæåòñÿ ñ íåþ âïåð¸ä. È äàæå òå ëþäè, êîòîðûå íå äåëàþò íè÷åãî äëÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ è ïóñêàþò âñ¸ íà ñàìîò¸ê, âñ¸ âðåìÿ ïîñòåïåííî ðàçâèâàþòñÿ, ïîòîìó ÷òî èõ ïîñòîÿííî òîëêàåò âïåð¸ä íåïðåîäîëèìàÿ ñèëà ëîãîñà. Íî îíè äâèæóòñÿ òàê ìåäëåííî, ÷òî èì ïîíàäîáÿòñÿ ìèëëèîíû ëåò âîïëîùåíèé, áåñïîçåçíîñòè è íåïðèÿòíîñòåé, ÷òîáû ñäåëàòü õîòÿ áû øàã. 

Ìåòîä, êîòîðûì ýòî äîñòèãàåòñÿ, âîñõèòèòåëüíî ïðîñòîé è èçîáðåòàòåëüíûé. Âñå ïëîõèå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà — ýòî âèáðàöèè áîëåå íèçêîé ìàòåðèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ïëàíîâ. Íàïðèìåð, â àñòðàëüíîì òåëå ýãîèçì, ãíåâ, íåíàâèñòü, ðåâíîñòü, ÷óâñòâåííîñòü è âñå ïîäîáíûå êà÷åñòâà íåèçìåííî âûðàæàþòñÿ âèáðàöèÿìè íèçøåãî òèïà àñòðàëüíîé ìàòåðèè, â òî âðåìÿ êàê ëþáîâü, ñî÷óâñòâèå, ðåëèãèîçíûå ÷óâñòâà è äðóãèå ïîäîáíûå ýìîöèè âûðàæàþòñÿ ëèøü â ìàòåðèè òð¸õ âûñøèõ ïîäïëàíîâ. Èç ýòîãî âûòåêàþò äâà ïðèìå÷àòåëüíûõ ðåçóëüòàòà. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî êàæäûé ïîäïëàí àñòðàëüíîãî ïëàíà îñîáûì îáðàçîì ñîîòíîñèòñÿ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîäïëàíîì ìåíòàëüíîãî òåëà, èëè, åñëè âûðàçèòüñÿ òî÷íåå, ÷åòûðå íèæíèõ ïîäïëàíà àñòðàëüíîãî ñîîòâåòñòâóþò ÷åòûð¸ì òèïàì ìàòåðèè ìåíòàëüíîãî òåëà, â òî âðåìÿ êàê òðè âûñøèõ ñîîòâåòñòâóþò êàóçàëüíîìó ïðîâîäíèêó. 

Èç ýòîãî ìîæíî âèäåòü, ÷òî â êàóçàëüíîå òåëî ìîãóò áûòü âñòðîåíû ëèøü âûñøèå êà÷åñòâà, ïîñêîëüêó âèáðàöèè íèçøèõ êà÷åñòâ íå íàõîäÿò òàì ìàòåðèè, ñïîñîáíîé îòêëèêíóòüñÿ íà íèõ. Îòñþäà ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî âñ¸ õîðîøåå, ÷òî ðàçâèâàåò â ñåáå ÷åëîâåê, íàâñåãäà çàïèñûâàåòñÿ â èçìåíåíèÿõ åãî êàóçàëüíîãî òåëà; çëî æå, êîòîðîå îí ñîâåðøàåò, ìûñëèò è ÷óâñòâóåò, íå ìîæåò êîñíóòüñÿ èñòèííîãî ÿ, ïðè÷èíÿÿ áåäû è áåñïîêîéñòâà ëèøü ìåíòàëüíîìó òåëó, êîòîðîå îáíîâëÿåòñÿ ïðè êàæäîì íîâîì âîïëîùåíèè. Êîíå÷íî æå, ðåçóëüòàò ýòîãî çëà ñîõðàíÿåòñÿ â ìåíòàëüíîì è àñòðàëüíîì ïîñòîÿííûõ àòîìàõ, è ÷åëîâåêó ïðèõîäèòñÿ âñòðåòèòüñÿ ñ íèì ñíîâà è ñíîâà, íî ýòî ñîâñåì äðóãîå äåëî, ïîñêîëüêó çëî âñ¸ æå íå âõîäèò â åãî "ÿ" è íå ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ åãî ñàìîãî. 

Âòîðîé ïðèìå÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ñèëû, íàïðàâëåííîé ê äîáðó, ïðîèçâîäèò â îãðîìíîé ñòåïåíè áîëüøèé ýôôåêò â ñðàâíåíèè ñ òåì æå êîëè÷åñòâîì ñèëû, íàïðàâëåííûì êî çëó. Åñëè ÷åëîâåê áðîñàåò ýòó ýíåðãèþ íà êàêîå-òî äóðíîå êà÷åñòâî, åé ïðèõîäèòñÿ âûðàæàòü ñåáÿ ÷åðåç áîëåå íèçêóþ è òÿæ¸ëóþ àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ, è õîòÿ ëþáàÿ àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ èñêëþ÷èòåëüíî òîíêà â ñðàâíåíèè ñ ÷åì óãîäíî íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, âñ¸ æå â ñðàâíåíèè ñ âûñøåé ìàòåðèåé ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ïëàíà, îíà òàê æå òÿæåëà, êàê òÿæ¸ë íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ñâèíåö â ñðàâíåíèè ñ òîí÷àéøèì ýôèðîì. 

Ïîòîìó, åñëè ÷åëîâåê óïîòðåáèò òî æå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè â íàïðàâëåíèè äîáðà, îíà áóäåò äâèãàòüñÿ â íàìíîãî áîëåå óòîí÷¸ííîé ìàòåðèè âûñøèõ ïîäïëàíîâ è ïðîèçâåä¸ò ïî ìåíüøåé ìåðå â ñòî ðàç áîëüøèé ýôôåêò, à åñëè ñðàâíèòü ñàìîå âûñøåå ñ ñàìûì íèçøèì, òî íàâåðíî è áîëåå ÷åì â òûñÿ÷ó. Ïîìíèòå, ÷òî â äîïîëíåíèå ê óæå ñêàçàííîìó îá ýôôåêòå ñèëû â ðàçíûõ ñòåïåíÿõ ìàòåðèè èìååò ìåñòî è äðóãîé ôàêò. Ñîñòîèò îí â òîì, ÷òî ñàì ëîãîñ, ñâîåé íåïðåîäîëèìîé ìîùüþ ïîñòîÿííî äâèæåò âñþ ñèñòåìó ââåðõ è âïåð¸ä, è êàêèì áû ìåäëåííûì íè êàçàëîñü íàì ýòî öèêëè÷åñêîå ïðîäâèæåíèå, ýòî ôàêò, êîòîðûì íåëüçÿ ïðåíåáðåãàòü, ïîñêîëüêó â ðåçóëüòàòå ýòîãî ÷åëîâåê, òî÷íî óðàâíîâåñèâøèé äîáðîå çëûì äâèæåòñÿ íàçàä íå àáñîëþòíî, à ëèøü îòíîñèòåëüíî, äåëàÿ íà ñàìîì äåëå íåáîëüøîé ïðîãðåññ, è îêàçûâàÿñü â íåñêîëüêî ëó÷øåì ïîëîæåíèè, ÷åì òî, êîòîðîãî îí ñâîèìè çàñëóãàìè äîáèëñÿ áû ñàìîñòîÿòåëüíî. 

Èç ýòèõ ñîîáðàæåíèé ÿñíî, ÷òî åñëè êòî-íèáóäü îêàæåòñÿ ñòîëü áåçðàññóäåí, ÷òî çàõî÷åò äåéñòâèòåëüíî äâèãàòüñÿ íàçàä ïðîòèâ ïîòîêà, åìó ïðèä¸òñÿ ðàáîòàòü òÿæåëî è ñòðåìèòüñÿ êî çëó ðåøèòåëüíî, à îïàñíîñòè ïðîñòî "ñêîëüçèòü íàçàä" íåò. Ýòî îäíî èç ñòàðûõ çàáëóæäåíèé, îñòàâøèõñÿ ñ òåõ âðåì¸í, êîãäà âåðèëè â Äüÿâîëà, êîòîðûé íàñòîëüêî ñèëüíåå Áîãà, ÷òî âñ¸ â ýòîì ìèðå ðàáîòàåò íà íåãî. Íà ñàìîì æå äåëå âñ¸ îáñòîèò ñ òî÷íîñòüþ äî íàîáîðîò, è âñ¸, ÷òî îêðóæàåò ÷åëîâåêà, ðàññ÷èòàíî òàê, ÷òîáû ïîìîãàòü åìó, åñëè îí òîëüêî ýòî ïîíèìàåò. 

Ñêîëü ìíîãèå èç íàøèõ ñàìûõ äîáðîñîâåñòíûõ ëþäåé ïîõîæè íà òîãî ðåá¸íêà, êîòîðûé ïîñòîÿííî âûä¸ðãèâàë ðàñòåíèÿ â ñâî¸ì ñàäó, ÷òîáû ïîñìîòðåòü, êàê ðàñòóò èõ êîðíè! Êîíå÷íî æå, â ðåçóëüòàòå íå âûðàñòàåò íè÷åãî. Ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ íå äóìàòü íè î ñåáå ëè÷íî, íè î ñâî¸ì ëè÷íîì ïðîãðåññå, íî âñòóïèòü íà ïóòü ðàçâèòèÿ, ïðîäîëæàÿ òðóäèòüñÿ äëÿ äðóãèõ èçî âñåõ ñèë è äîâåðèâ íàøåìó ïðîãðåññó ñàìîìó ïîçàáîòèòüñÿ î ñåáå. ×åì áîëüøå ó÷¸íûé äóìàåò î ñåáå, òåì ìåíüøå óìñòâåííîé ýíåðãèè ó íåãî îñòà¸òñÿ íà íàó÷íûå ïðîáåìû; ÷åì áîëüøå ïîêëîíÿþùèéñÿ äóìàåò î ñåáå, òåì ìåíüøå ëþáâè è ïðåäàííîñòè îí èçëèâàåò íà îáúåêò ñâîåãî ïîêëîíåíèÿ. 

Íåêîòîðûé ñàìîàíàëèç íåîáõîäèì, íî òðàòèòü ñëèøêîì ìíîãî âðåìåíè íà òàêîå èññëåäîâàíèå — ôàòàëüíàÿ îøèáêà; ýòî âñ¸ ðàâíî ÷òî òðàòèòü âñ¸ âðåìÿ íà ñìàçêó è íàëàäêó ìàøèíû. Êîãäà ïîëüçóåìñÿ òåìè ñïîñîáíîñòÿìè, ÷òî èìåþòñÿ, ïðè ýòîì áóäóò ðàçâèâàòüñÿ è äðóãèå, è áóäåò äîñòèãàòüñÿ èñòèííûé ïðîãðåññ. Íàïðèìåð, ïðè èçó÷åíèè ÿçûêà áóäåò îøèáêîé ïûòàòüñÿ îâëàäåòü èì â ñîâåðøåíñòâå ïî êíèãå, íå ïûòàÿñü äî ýòîãî ãîâîðèòü — íóæíî ïîãðóçèòüñÿ â íåãî è ãîâîðèòü, äåëàÿ îøèáêè, è èìåííî òàê âû ñî âðåìåíåì íàó÷èòåñü ãîâîðèòü áåç îøèáîê. Òàê è òî, ÷òî íàçûâàþò îòðå÷åíèåì, ñî âðåìåíåì ïðèä¸ò ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî, è äàæå ëåãêî. Íåñîìíåííî, êîãäà ëþäè âïåðâûå ðåøàþò æèòü âûñøåé æèçíüþ, îíè ðåøèòåëüíî îòêàçûâàþòñÿ îò ìíîãèõ âåùåé, îò êîòîðûõ äðóãèå ïîëó÷àþò óäîâîëüñòâèå. Îíè âñ¸ åù¸ îñòàþòñÿ î÷åíü ïðèòÿãàòåëüíûìè, íî ñêîðî ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò, ÷òî òÿãà ê ïîäîáíûì óäîâîëüñòâèÿì èñ÷åçëà, è ÷òî ó íåãî íåò íè âðåìåíè, íè æåëàíèÿ ïðåäàâàòüñÿ ðàçâëå÷åíèÿì íèçøåãî ñîðòà. 

Ïðåæäå âñåãî íàó÷èòåñü íå áåñïîêîèòüñÿ. Áóäüòå ñ÷àñòëèâû, è èç âñåãî èçâëåêàéòå ëó÷øåå. Ñòàðàéòåñü ïîäíÿòü ñåáÿ è ïîìî÷ü äðóãèì. Óäîâëåòâîðåíèå âîâñå íå íåñîâìåñòèìî ñ óñòðåìëåíèåì. Îïòèìèçì îïðàâäàí íåïðåìåííîñòüþ êîíå÷íîé ïîáåäû äîáðà, õîòÿ åñëè ó÷èòûâàòü ëèøü ôèçè÷åñêèé ïëàí, ýòó ïîçèöèþ ñîõðàíÿòü íåëåãêî. Îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ýòîìó çàâèñèò â îñíîâíîì îò òîãî óðîâíÿ, íà êîòîðîì îí îáû÷íî äåðæèò ñâî¸ ñîçíàíèå. Åñëè îí ñîñðåäîòî÷åí â îñíîâíîì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, òî ìàëî ÷òî âèäèò, êðîìå áåä, íî åñëè ñòàíîâèòüñÿ âîçìîæíî ñîñðåäîòî÷èòü åãî íà âûñøåì óðîâíå, òî ðàäîñòü ïðîñâå÷èâàåò óæå âñåãäà. ß çíàþ, Áóääà ñêàçàë, ÷òî æèçíü — ýòî ñòðàäàíèå, è â öåëîì ýòî âåðíî äëÿ ïðîÿâëåííîé çäåñü æèçíè, íî âñ¸ æå ãðåêàì è åãèïòÿíàì óäàâàëîñü ïîëó÷àòü ìíîãî óäîâîëüñòâèÿ äàæå èç ýòîé íèçøåé æèçíè, ïîäõîäÿ ê íåé ñ ôèëîñîôñêîé òî÷êè çðåíèÿ. 

Ìû íèêîãäà íå òåðÿåì íè÷åãî, èñïîëüçóÿ âñå âåùè êàê ìîæíî ëó÷øå, íî íàïðîòèâ, ïðèîáðåòàåì ìíîãî ñ÷àñòüÿ è ñïîñîáíîñòü äåëàòü ñ÷àñòëèâûìè äðóãèõ. Ñ ðîñòîì ñî÷óâñòâèÿ è ëþáâè ìû ñìîæåì ïðèíèìàòü âñå òîêè ýìîöèé è ìûñëåé, èñõîäÿùèå îò äðóãèõ, è âñ¸ æå ñàìè âíóòðåííå íå ïîäâåðãàòüñÿ èõ âëèÿíèþ, îñòàâàÿñü ñïîêîéíûìè è ðàäîñòíûìè, ïîäîáíî îêåàíó, êîòîðûé, ïðèíèìàÿ âîäû ìíîãèõ ðåê, âñåãäà îñòà¸òñÿ â ðàâíîâåñèè. 

Âíóòðåííÿÿ æèçíü ñòðåìÿùåãîñÿ íå äîëæíà áûòü æèçíüþ ïîñòîÿííûõ êîëåáàíèé. Âíåøíèå íàñòðîåíèÿ âñ¸ âðåìÿ ìåíÿþòñÿ, ïîòîìó ÷òî ïîäâåðæåíû âñåì âèäàì âíåøíèõ âëèÿíèé. Åñëè âû ÷óâñòâóåòå ïîäàâëåííîñòü, òî ýòî ìîæåò áûòü â ñèëó ëþáîé èç ïîëóäþæèíû ïðè÷èí, íè îäíà èç êîòîðûõ â äåéñòâèòåëüíîñòè íå èìååò âàæíîñòè. Ôèçè÷åñêîå òåëî — ïëîäîâèòûé èñòî÷íèê òàêèõ áîëåçíåé: ïóñòÿ÷íîå íåñâàðåíèå, ë¸ãêàÿ çàêóïîðêà, íàðóøàþùàÿ öèðêóëÿöèþ, íåáîëüøîå ïåðåóòîìëåíèå — âñ¸ ýòî ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ìíîãèõ ñîñòîÿíèé, êîòîðûå ÷óâñòâóþòñÿ êàê âåñüìà ñåðü¸çíûå. Åù¸ ÷àùå äåïðåññèÿ áûâàåò âûçâàíà ïðèñóòñòâèåì êàêîãî-íèáóäü àñòðàëüíîãî ñóùåñòâà, êîòîðîå ñàìî ïîäàâëåíî è îøèâàåòñÿ âîêðóã âàñ â ïîèñêàõ ñî÷óâñòâèÿ èëè â íàäåæäå âûòÿíóòü èç âàñ æèçíåííîñòü, êîòîðîé åìó íåäîñòà¸ò. Ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ ïðîñòî ñîâñåì íå îáðàùàòü íà äåïðåññèþ âíèìàíèÿ — îòáðîñèòü å¸ êàê ãðåõ è ïðåñòóïëåíèå ïðîòèâ íàøèõ áëèæíèõ, êàêîâûì îíà â äåéñòâèòåëüíîñòè è ÿâëÿåòñÿ. Â ëþáîì ñëó÷àå, óäàñòñÿ íàì ðàññåÿòü å¸ îáëàêà èëè íåò — ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ ïðîäîëæàòü, êàê áóäòî áû å¸ íå áûëî. 

Âàø óì — ýòî âàø óì, â êîòîðûé âàì ñëåäóåò äîïóñêàòü òîëüêî òàêèå ìûñëè, êîòîðûå âû, âûñøåå ÿ, èçáåð¸òå. Âàøå àñòðàëüíîå òåëî — òîæå âàøå ñîáñòâåííîå, è âàì íå ñëåäóåò äîïóñêàòü â íåãî íèêàêèõ ÷óâñòâîâàíèé, êðîìå òåõ, ÷òî õîðîøè äëÿ âûñøåãî ÿ. Ïîòîìó âû äîëæíû ñïðàâèòüñÿ ñ ýòèìè âèáðàöèÿìè äåïðåññèè, è ïîëíîñòüþ îòêàçàòüñÿ äàâàòü èì ïðèþò. Èì íåëüçÿ ïîçâîëÿòü ïðîíèêàòü è äåéñòâîâàòü íà âàñ. Åñëè âñ¸ æå îíè ïðîíèêàþò, òî íåëüçÿ èì ïîçâîëÿòü óãíåçäèòüñÿ. Åñëè æå, íåñìîòðÿ íà âñå âàøè óñèëèÿ, îíè â êàêîé-òî ìåðå çàâèñëè âîêðóã âàñ, âàø äîëã — èãíîðèðîâàòü èõ è íå äàâàòü íèêîìó çíàòü, ÷òî îíè ñóùåñòâóþò. 

Èíîãäà ëþäè ðàññêàçûâàþò ìíå, ÷òî ó íèõ áûâàëè ìîìåíòû âåëèêîëåïíîãî âäîõíîâåíèÿ è ïîäú¸ìà, ñèÿþùåé áëàãîäàòè è ðàäîñòè. Îíè íå îñîçíàþò, ÷òî ýòî èìåííî òå ìîìåíòû, êîãäà âûñøåìó ÿ óäà¸òñÿ âïå÷àòëèòü íèçøåå, è òî, ÷òî îíè ÷óâñòâîâàëè, ñóùåñòâóåò âñ¸ âðåìÿ, íî íèçøåå ÿ íå âñåãäà ýòî ñîçíà¸ò. Ðàçóìîì è âåðîé îñîçíàéòå, ÷òî ýòî âñåãäà çäåñü, è îíî êàê áû ïî÷óâñòâóåòñÿ — äàæå â òå ìîìåíòû, êîãäà ñâÿçü íåñîâåðøåííà è âíèçó íè÷åãî íå îùóùàåòñÿ. 

Íî ìíîãèå ëþäè, àáñòðàêòíî äîïóñêàÿ èñòèííîñòü ýòîãî, âñ¸ æå íå ìîãóò ïîñòîÿííî ÷óâñòâîâàòü ýòî ñ÷àñòüå èç-çà ñâîèõ ñîáñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ è ïîñòîÿííûõ íåóäà÷. Ôàêòè÷åñêè, èõ îòíîøåíèå âî ìíîãîì òàêîå æå, êàê âûðàæåíî â ëèòàíèè: "íèñïîøëè ìèëîñòü íà íàñ, íåñ÷àñòíûõ ãðåøíèêîâ". Õîòÿ âñå ìû ãðåøíèêè â òîì ñìûñëå, ÷òî íàì íå óäà¸òñÿ âûïîëíèòü òî, ÷òî íàì ñëåäóåò, íåò íóæäû îòÿã÷àòü ñâîé ãðåõ, ñòàâ íåñ÷àñòíûìè ãðåøíèêàìè. Íåñ÷àñòíûé ÷åëîâåê íåïðèÿòåí îáùåñòâó, ïîòîìó ÷òî îí — öåíòð çàðàæåíèÿ è ðàñïðîñòðàíÿåò âîêðóã ñåáÿ ãîðå è ïå÷àëü, íåñÿ èõ ñâîèì íåâåçó÷èì ñîñåäÿì — ÷òî íèêòî íå èìååò ïðàâà äåëàòü. Íî âñÿêèé ÷åëîâåê ñ òàêèìè æå ÷óâñòâàìè, êîòîðîìó óäà¸òñÿ ïîääåðæèâàòü â ñåáå ðàçóìíîå ñïîêîéñòâèå, â òî âðåìÿ êàê îí ïûòàåòñÿ èñïðàâèòüñÿ, âîâñå íå âðåäèò äðóãèì. 

Ëþäè, êîòîðûå äóìàþò è ãîâîðÿò î ñåáå, êàê î æàëêèõ ÷åðâÿêàõ, èäóò âåðíîé äîðîãîé ê òîìó, ÷òîáû ñòàòü òàêèìè æàëêèìè ÷åðâÿêàìè, ïîñêîëüêó êàê ÷åëîâåê äóìàåò, òàêîâ îí è åñòü. Âñå ïîäîáíûå ðàçãîâîðû îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ ëèöåìåðèåì, êàê âû ìîæåòå ëåãêî óâèäåòü èç òîãî ôàêòà, ÷òî ÷åëîâåê, îõîòíî íàçûâàþùèé ñåáÿ æàëêèì ÷åðâ¸ì â öåðêâè, èíñòèíêòèâíî ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ îñêîðáë¸ííûì, åñëè êòî-íèáóäü íàçîâ¸ò åãî òàê â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ëèöåìåðèå ýòî èëè íåò, âñ¸ ðàâíî ýòî óæ òî÷íî ÷óøü. Âñÿêèé, êòî õîòü êàê-òî ïîíèìàåò âëèÿíèå ìûñëè, îñîçíàåò, ÷òî ÷åëîâåê, äóìàþùèé î ñåáå, êàê î æàëêîì ÷åðâÿêå, òåì óæå ëèøàåò ñåáÿ âñÿêèõ ñèë ïîäíÿòüñÿ èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, â òî âðåìÿ êàê òîò, êòî õîðîøî îñîçíà¸ò, ÷òî îí — èñêðà áîæåñòâåííîé æèçíè, âñåãäà áóäåò ðàäîñòíûì è ñ÷àñòëèâûì, ïîòîìó ÷òî ïî ñóòè ñâîåé áîæåñòâåííîå — âñåãäà ðàäîñòü. Áîëüøàÿ îøèáêà òðàòèòü âðåìÿ íà ðàñêàÿíèå — ÷òî áûëî, òî áûëî, è íèêàêèå ñîæàëåíèÿ ýòîãî íå èñïðàâÿò. Îäèí èç íàøèõ Ó÷èòåëåé îäíàæäû ñêàçàë: "Åäèíñòâåííîå ñòîÿùåå õîòü ÷åãî-òî ðàñêàÿíèå — ýòî ðåøåíèå íå äåëàòü ýòîãî ñíîâà". 

Àñêåòèçì

Ïîõîæå, ñðåäè ÷ëåíîâ íàøåãî îáùåñòâà ïðåîáëàäàþò íåêîòîðûå îøèáî÷íûå èäåè îá àñêåòèçìå, è âîçìîæíî, ñòîèò ðàññìîòðåòü, ÷òî æå ýòî òàêîå íà ñàìîì äåëå, è äî êàêèõ ïðåäåëîâ îí ìîæåò áûòü ïîëåçåí. Ñëîâî ýòî îáû÷íî èñïîëüçóþò äëÿ îáîçíà÷åíèÿ æèçíè, ïîëíîé ñóðîâîñòè è óìåðùâëåíèÿ ïëîòè, õîòÿ ýòî â ÷¸ì-òî îòõîäèò îò ïåðâîíà÷àëüíîãî çíà÷åíèÿ ãðå÷åñêîãî ñëîâà askhthV, îáîçíà÷àâøåãî ïðîñòî ÷åëîâåêà, óïðàæíÿþùåãîñÿ, êàê äåëàþò ýòî àòëåòû. Íî öåðêîâíîñòü çàáðàëà ýòî ñëîâî ñåáå è èçìåíèëà åãî ñìûñë, ïðèìåíÿÿ åãî äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïðàêòèêè ñàìîîòðå÷åíèÿ ðàäè äóõîâíîãî ïðîãðåññà, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òîé òåîðèåé, ÷òî òåëåñíàÿ ïðèðîäà ñ å¸ ñòðàñòÿìè è æåëàíèÿìè åñòü îïëîò Äüÿâîëà, ñóùåñòâóþùèé â ÷åëîâåêå ñî âðåì¸í ïàäåíèÿ Àäàìà, à ïîòîìó äîëæíà ïîäàâëÿòüñÿ ïîñòîì è åïèòèìèåé. Â âåëèêèõ âîñòî÷íûõ ðåëèãèÿõ ìû èíîãäà âñòðå÷àåìñÿ ñ òîé æå èäååé, îñíîâàííîé íà êîíöåïöèè, ÷òî ìàòåðèÿ ïî ñóòè ñâîåé çëî, è âûâîäÿùåéñÿ èç òîãî, ÷òî ïðèáëèçèòüñÿ ê èäåàëó äîáðîäåòåëè èëè èçáåæàòü áåä ñóùåñòâîâàíèÿ ìîæíî òîëüêî ïîä÷èíÿÿ è èñòÿçàÿ òåëî. 

Èçó÷àþùèé òåîñîôèþ ñðàçó æå óâèäèò, ÷òî â îáîèõ ýòèõ òåîðèÿõ íàëè÷åñòâóåò ñòðàøíàÿ ïóòàíèöà èäåé. Íåò çëà, ïðèñóùåãî ÷åëîâåêó, êðîìå òîãî, ÷òî îí ñàì íàáðàë â ïðîøëûõ ðîæäåíèÿõ, äà è ìàòåðèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ïî ñóòè çëîé, ïîñêîëüêó îíà òàê æå áîæåñòâåííà, êàê è äóõ, è áåç íå¸ íå áûëî áû âîçìîæíî áîæåñòâåííîå ïðîÿâëåíèå. Òåëî è åãî æåëàíèÿ ñàìè ïî ñåáÿ íå ÿâëÿþòñÿ íè çëîì, íè äîáðîì, íî âåðíî, ÷òî ïðåæäå ÷åì ìîæåò áûòü äîñòèãíóò ðåàëüíûé ïðîãðåññ, îíè äîëæíû áûòü ïîñòàâëåíû ïîä êîíòðîëü âíóòðåííåãî âûñøåãî ÿ. Èñòÿçàòü òåëî ãëóïî, ïðàâèòü æå èì íåîáõîäèìî. "Cîâåðøàþùèå ñóðîâûå àñêåçû ... íåðàçóìíûå, òåðçàþò ýëåìåíòû, èç êîòîðûõ ñîñòîÿò èõ òåëà, à òàêæå ìåíÿ, ïðåáûâàþùåãî âî âíóòðåííåì òåëå; çíàé — èõ ðåøåíèå äåìîíè÷åñêîå" (Áõàãàâàä-ãèòà, XVII.5-6). È åù¸: "Ñîâåðøåííûé ïîä âëèÿíèåì âîçáóæäåíèÿ, ñ ñàìîèñòÿçàíèåì, ... òàêîé àñêåòèçì ïî ïðèðîäå ñâîåé òåìíûé." (Òàì æå, XVII.19). 

Ïîõîæå, èìååò ìåñòî ðàñïðîñòðàí¸ííîå çàáëóæäåíèå, ÷òî ÷òîáû áûòü äåéñòâèòåëüíî áëàãèì, íàäî ïîñòîÿííî òåðïåòü íåóäîáñòâà — ÷òî äèñêîìôîðò êàê òàêîâîé íåïîñðåäñòâåííî óìèëîñòèâèò ëîãîñ. Íè÷òî íå ìîæåò áûòü ãðîòåñêíåå ïîäîáíîé èäåè, à ïðîöèòèðîâàííûé òåêñò èç Áõàãàâàä-ãèòû íàìåêàåò íàì, ÷òî ýòî, âîçìîæíî, áîëåå ÷åì ãðîòåñêíî, ïîñêîëüêó òàì ñêàçàíî, ÷òî èñòÿçàþùèå òåëî èñòÿçàþò ïðåáûâàþùèé â í¸ì, êàê â õðàìå, ëîãîñ. Ê ñîæàëåíèþ, ó íàñ â Åâðîïå ýòà òåîðèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ìíîãèõ, äîñòàâøèõñÿ â íàñëåäñòâî îò êàëüâèíèçìà. 

Íàøè Ó÷èòåëÿ, êîòîðûå íàñòîëüêî âûøå íàñ, ïîëíû ðàäîñòè, îíè ïîëíû ñî÷óâñòâèÿ, à íå ïå÷àëè. ×åëîâåê â ãëóáîêîì ãîðå íå ìîæåò íè î ÷¸ì ñóäèòü ÿñíî. Âåñü ìèð åìó êàæåòñÿ ò¸ìíûì, áóäòî íèêòî íå äîëæåí áûòü ñ÷àñòëèâ. Êîãäà ó ÷åëîâåêà áîëüøàÿ ðàäîñòü, âåñü ìèð êàæåòñÿ ÿðêèì, áóäòî íèêòî è íå ìîæåò áûòü íåñ÷àñòåí. Íè÷òî íå èçìåíèëîñü, äàæå îí ñàì — ëèøü åãî àñòðàëüíîå òåëî. Ìèð îñòà¸òñÿ òåì æå, ñ÷àñòëèâû ìû èëè íåñ÷àñòíû. Íå îòîæäåñòâëÿéòåñü ñ àñòðàëüíûì òåëîì, íî ïûòàéòåñü âûáðàòüñÿ èç ïàóòèíû èëëþçèè, èç ýòèõ ëè÷íûõ íàñòðîåíèé. 

Íåñîìíåííî, ýòà íåëåïàÿ òåîðèÿ î òîì, ÷òî íåóäîáñòâî — ýòî çàñëóãà, îò÷àñòè ïðîèñõîäèò èç çíàíèÿ î òåõ ôàêòàõ, ÷òî äëÿ ïðîãðåññà ÷åëîâåê äîëæåí êîíòðîëèðîâàòü ñâîè ñòðàñòè, è ÷òî òàêîé êîíòðîëü íåïðèÿòåí äëÿ íåðàçâèòîãî ÷åëîâåêà. Íî èñïûòûâàòü íåóäîáñòâà — âîâñå íå ïîõâàëüíî, íàïðîòèâ, ýòî çíàê òîãî, ÷òî ïîáåäà åù¸ íå äîñòèãíóòà. Ïðîèñõîäèò ýòî èç-çà òîãî, ÷òî íèçøàÿ ïðèðîäà åù¸ íå ïîêîðåíà, è áîðüáà âñ¸ åù¸ ïðîäîëæàåòñÿ. Êîãäà êîíòðîëü ñîâåðøåíåí, óæå áîëüøå íå æåëàþò íè÷åãî íèçêîãî, à ïîòîìó íåò áîðüáû è íåóäîáñòâ. ×åëîâåê áóäåò æèòü ïðàâåäíî è èçáåãàòü íèçøåãî, ïðîñòî ïîòîìó ÷òî ýòî äëÿ íåãî ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî — à íå ïîòîìó ÷òî îí ñ÷èòàåò, ÷òî äîëæåí ñîâåðøàòü óñèëèÿ, äàæå åñëè îíè äëÿ íåãî òðóäíû. Òàê ÷òî äèñêîìôîðò èìååò ìåñòî ëèøü íà ïðîìåæóòî÷íîé ñòàäèè, è íå îí — ïðèçíàê óñïåõà, à åãî îòñóòñòâèå. 

Äðóãàÿ ïðè÷èíà òîãî, ïî÷åìó ïðîâîâåäóþò äèñêîìôîðò — â òîì, ÷òî ïóòàþò ïðè÷èíó ñî ñëåäñòâèåì. Çàìå÷åíî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî ïðîäâèíóâøèéñÿ ÷åëîâåê ïðîñò â ñâîèõ ïðèâû÷êàõ, è ÷àñòî íå çàáîòèòñÿ î ìíîæåñòâå ìàëûõ óäîáñòâ, êîòîðûå îáû÷íûå ëþäè ñ÷èòàþò âàæíûìè è íåîáõîäèìûìè. Íî ýòî îòñóòñòâèå çàáîòû î ðîñêîøè — ñëåäñòâèå, à íå ïðè÷èíà åãî ïðîäâèæåíèÿ. Îí íå áåñïîêîèòñÿ îá ýòèõ ìåëî÷àõ, ïîòîìó ÷òî íàìíîãî ïåðåðîñ èõ, è îíè åãî áîëüøå íå èíòåðåñóþò — íî âîâñå íå ïîòîìó, ÷òî îí ñ÷èòàåò èõ ãðåõîâíûìè. Òîò æå, êòî âñ¸ åù¸ æåëàÿ èõ, îãðàíè÷èâàåò ñåáÿ âîçäåðæàíèåì îò íèõ, íå ñòàíîâèòñÿ îò ýòîãî ðàçâèòûì. Íà îïðåäåë¸ííîé ñòàäèè äåòè èãðàþò â êóêëû è êóáèêè, à êîãäà ïîäðàñòóò, íà÷èíàþò èãðàòü â êðèêåò è ôóòáîë, åù¸ ïîçæå ìîëîäûå ëþäè òåðÿþò èíòåðåñ è ê ýòîìó, è íà÷èíàþò èãðó â ëþáîâü è æèçíü. Íî ìàëûø, êîòîðûé, ðåøèâ ïîäðàæàòü ñòàðøèì, îòêëàäûâàåò êóêîë è êóáèêè è ïûòàåòñÿ èãðàòü â êðèêåò, íå ñòàíîâèòñÿ îò ýòîãî ñòàðøå. Ñ åñòåñòâåííûì ðîñòîì îí îòáðîñèò âñå äåòñêèå èãðóøêè, íî îí íå ìîæåò ôîðñèðîâàòü åãî, ïðîñòî îòáðàñûâàÿ èõ è èãðàÿ â èãðû ñòàðøèõ. 

Ïîòîìó èñïûòûâàòü íåóäîáñòâà ðàäè èõ ñàìèõ — âîâñå íå äîáðîäåòåëü, õîòÿ åñòü òðè ñëó÷àÿ, â êîòîðûõ äîáðîâîëüíûé äèñêîìôîðò ìîæåò áûòü ÷àñòüþ ïðîãðåññà. Âî-ïåðâûõ, êîãäà íà íåãî èäóò ðàäè ïîìîùè äðóãèì, êàê íàïðèìåð, êîãäà óõàæèâàþò çà áîëüíûì èëè ïîìîãàþò åãî ñåìüå. Âî-âòîðûõ, êîãäà ÷åëîâåê îñîçíà¸ò, ÷òî êàêàÿ-òî èç åãî ïðèâû÷åê ìåøàåò åìó äâèãàòüñÿ ââåðõ — íàïðèìåð, òàêàÿ êàê êóðåíèå, ïüÿíñòâî èëè ìÿñîåäåíèå. Åñëè îí íàñòðîåí ñåðü¸çíî, òî ñðàçó æå áðîñàåò ýòó ïðèâû÷êó, íî ïîñêîëüêó òåëî ïðèâûêëî ê îïðåäåë¸ííîé ôîðìå çàãðÿçíåíèÿ, à òåïåðü å¸ íå ïîëó÷àåò, îíî íà÷èíàåò òðåáîâàòü å¸, ïðè÷èíÿÿ ÷åëîâåêó ìíîæåñòâî íåïðèÿòíîñòåé. Åñëè îí òâ¸ðä â ñâîåé ðåøèìîñòè, òåëî âñêîðå ïðèñïîñîáèòñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì, è êîãäà ýòî ïðîèçîéä¸ò, íåóäîáñòâà áîëüøå íå áóäåò. Íî íà ïðîìåæóòî÷íîé ñòàäèè, ïîêà ìåæäó ÷åëîâåêîì è åãî òåëîì ïðîäîëæàåòñÿ áîðüáà çà ãîñïîäñòâî, åìó ïðèõîäèòñÿ ïåðåæèâàòü ìíîãî ñòðàäàíèé, ÷òî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê êàðìó çëîóïîòðåáëåíèÿ òîé âðåäíîé ïðèâû÷êîé, êîòîðóþ îí ñåé÷àñ áðîñàåò. Êîãäà ñòðàäàíèå ïðîõîäèò, òî êàðìà îïëà÷åíà, ïîáåäà äîñòèãíóòà è ñäåëàí åù¸ îäèí øàã â ýâîëþöèè. 

ß çíàþ, ÷òî åñòü ðåäêèå ñëó÷àè (êîãäà ÷åëîâåê î÷åíü ñëàá ôèçè÷åñêè), â êîòîðûõ ìîæåò áûòü îïàñíî ðåçêî ïîðâàòü ñ âðåäíîé ïðèâû÷êîé. Ïðèìåð ýòîãî — óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ. Æåðòâû ýòîé óæàñíîé ïðèâû÷êè îáû÷íî íàõîäÿò íåîáõîäèìûì ïîñòåïåííî ñíèæàòü äîçó, ïîòîìó ÷òî íàïðÿæåíèå, êîòîðîìó ïîäâåðãíåòñÿ ôèçè÷åñêîå òåëî â ñëó÷àå ðåçêîãî ïðåêðàùåíèÿ, ìîæåò îêàçàòüñÿ á`îëüøèì, ÷åì îíî ìîæåò âûäåðæàòü. Ïîõîæå, ÷òî â íåêîòîðûõ îñîáåííî òÿæ¸ëûõ ñëó÷àÿõ òà æå ñèñòåìà ïîñòåïåííîãî ñíèæåíèÿ äîçû ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ïðè îòâûêàíèè îò ìÿñà. Âðà÷è ãîâîðÿò, ÷òî ìÿñî ïåðåâàðèâàåòñÿ â îñíîâíîì â æåëóäêå, â òî âðåìÿ êàê äëÿ ðàñòèòåëüíîé ïèùè âàæåí è êèøå÷íèê, ïîòîìó ëþäÿì ñî ñëàáûì çäîðîâüåì ðåêîìåíäóåòñÿ äàòü ýòèì îðãàíàì íåêîòîðîå âðåìÿ äëÿ ïðèñïîñîáëåíèÿ ê íåîáõîäèìîé ïåðåìåíå, ÷òîáû îíè ìîãëè êàê áû ïîïðàêòèêîâàòüñÿ â ôóíêöèÿõ, êîòîðûå èì òðåáóåòñÿ âûïîëíÿòü. Îäíàêî, íåóêëîííîå äàâëåíèå âîëè ñêîðî ïîä÷èíèò òåëî è ïðèñïîñîáèò åãî ê íîâîìó ïîðÿäêó âåùåé. 

Òðåòèé ñëó÷àé, êîãäà äèñêîìôîðò ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîëåçåí — ýòî êîãäà ÷åëîâåê íàìåðåííî çàñòàâëÿåò ñâî¸ òåëî äåëàòü ÷òî-ëèáî, ÷òî åìó íåïðèÿòíî, ÷òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî îíî áóäåò ñëóøàòüñÿ åãî, êîãäà íàñòóïèò íåîáõîäèìîñòü. Íî çäåñü íàäî ÷¸òêî ïîíèìàòü, ÷òî çàñëóãîé çäåñü ÿâëÿåòñÿ ïîñëóøíîñòü òåëà, à íå åãî ñòðàäàíèå. Òàêèì îáðàçîì ÷åëîâåê ìîæåò ïîñòåïåííî íàó÷èòüñÿ áåçðàçëè÷èþ ê ìíîæåñòâó ìåëêèõ íåäîìîãàíèé è íåïðèÿòíîñòåé æèçíè, èçáåæàâ ðàçäðàæåíèÿ è ìíîæåñòâà áåñïîêîéñòâ. Íî ïðè ýòîé òðåíèðîâêå ñèëû âîëè è êîíòðîëÿ íà òåëîì åìó ñëåäóåò çàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû ïðåäïðèíèìàòü ëèøü òî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî ïîëåçíî. Êîíå÷íî, õàòõà-éîã íåïðåìåííî ðàçîâü¸ò ñèëó âîëè, äåðæà ðóêó íàä ãîëîâîé, ïîêà îíà íå îòñîõíåò, íî íåîáû÷àéíî ïðèîáðåòàÿ â ñèëå âîëè, îí òåðÿåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðóêè. Ñèëó âîëè ìîæíî òàê æå õîðîøî ðàçâèòü ñîâåðøàÿ êàêèå-íèáóäü óñèëèÿ, ðåçóëüòàò êîòîðûõ ïðèíåñ¸ò ïîñòîÿííóþ ïîëüçó, à íå äîëãîâðåìåííóþ ïîìåõó — íàïðèìåð, ïîêîðÿÿ ðàçäðàæèòåëüíîñòü èëè ãîðäîñòü, íåòåðïåíèå èëè ÷óâñòâåííîñòü. Âñåì, êòî ÷óâñòâóåò òÿãó ê àñêåòèçìó, ñëåäóåò äåðæàòü â ñâî¸ì ñåðäöå ìóäðûå ñëîâà Áõàãàâàä-ãèòû: "×èñòîòà, ïðÿìîòà, âîçäåðæàíèå è íåçëîáèâîñòü, òàêîâ àñêåòèçì òåëà. Ðå÷ü, íå âûçûâàþùàÿ ðàçäðàæåíèÿ, ïðàâäèâàÿ, ïðèÿòíàÿ è ïîëåçíàÿ... òàêîâ àñêåòèçì ðå÷è. Óìñòâåííîå ñ÷àñòüå, ðàâíîâåñèå, ìîë÷àíèå, ñàìîîáëàäàíèå, à òàêæå ïðèðîäíàÿ ÷èñòîòà — òàêîâ àñêåòèçì óìà." (XVII, 14-16). 

Îñîáåííî îáðàòèòå âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ïîñëåäíåì ñòèõå óìñòâåííîå ñ÷àñòüå óïîìÿíóòî â êà÷åñòâå ïåðâîé õàðàêòåðèñòèêè àñêåòèçìà óìà — ýòî ïåðâûé ïðèçíàê ñàìîêîíòðîëÿ, íåîáõîäèìûé âñåì æåëàþùèì ñäåëàòü ðåàëüíûé ïðîãðåññ. Áûòü ñ÷àñòëèâûìè — ýòî èìåííî íàø äîëã; õàíäðà, óíûíèå èëè äåïðåññèÿ âñåãäà îçíà÷àþò íåóäà÷ó è ñëàáîñòü, ïîòîìó ÷òî ýòî ïðèçíàêè ýãîèçìà. ×åëîâåê, ïîçâîëÿþùèé ñåáå äîëãî ðàçìûøëÿòü î ñâîèõ ïå÷àëÿõ èëè íåäîñòàòêàõ, çàáûâàåò î ñâî¸ì äîëãå ïî îòíîøåíèþ ê ñîáðàòüÿì. Îí ïîçâîëÿåò ñåáå ñòàòü öåíòðîì çàðàæåíèÿ, âìåñòî ðàäîñòè ðàñïðîñòðàíÿÿ ñðåäè ñâîèõ áðàòüåâ óíûíèå — ÷òî ýòî, êàê íå ãðóáåéøèé ýãîèçì? Åñëè ñðåäè âàñ åñòü ÷óâñòâóþùèå ñêëîííîñòü ê àñêåòèçìó, ïóñòü ïðèìóò ïðåäïèñàííûé â Áõàãàâàä-ãèòå óìñòâåííûé àñêåòèçì, è ðåøàò çàáûòü î ñåáå ðàäè äðóãèõ, êàêèìè áû íè áûëè èõ ëè÷íûå ïå÷àëè è ñòðàäàíèÿ, ÷òîáû ïîñòîÿííî èçëó÷àòü íà ñâîèõ ñïóòíèêîâ ñ÷àñòüå, ïðîèñõîäÿùåå èç áîëåå ïîëíîãî çíàíèÿ, ñâîéñòâåííîãî òåîñîôó, âñåãäà ïîìîãàÿ èì ïðîäâèãàòüñÿ ê îñîçíàíèþ òîãî, ÷òî "Áðàõìàí åñòü áëàæåíñòâî". 

Ìåëêèå áåñïîêîéñòâà

Ïîñòîÿííîå áåñïîêîéñòâî, ïîõîæå, ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì íàñòðîåì ñîâðåìåííîé æèçíè. Íå òîëüêî òå, êòî ñîâåðøàåò îñîáûå óñèëèÿ â íàïðàâëåíèè ïðîãðåññà, íåîïðàâäàííî ïðåäàþòñÿ ÷óâñòâó äèñêîìôîðòà — òîò æå ïîðîê î÷åíü ðàñïðîñòðàí¸í è â îáû÷íîé æèçíè. Àñòðàëüíîå òåëî ñðåäíåãî ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò äëÿ ÿñíîâèäÿùåãî ïå÷àëüíîå çðåëèùå. Èëëþñòðàöèÿ XXIII â "×åëîâåêå âèäèìîì è íåâèäèìîì", èçîáðàæàþùàÿ àñòðàëüíîå òåëî ðàçâèòîãî ÷åëîâåêà, ïîêàçûâàåò, ÷òî îíî äîëæíî áûòü ïðîñòî îòðàæåíèåì öâåòîâ ìåíòàëüíîãî, ñâèäåòåëüñòâóÿ, ÷òî ÷åëîâåê ïîçâîëÿåò ñåáå ÷óâñòâîâàòü ëèøü òî, ÷òî ïîçâîëèò åìó ðàçóì. Íî íå ñëåäóåò îæèäàòü òàêîãî íà äàííîé ñòàäèè ýâîëþöèè, ýòî ÷åðåñ÷óð âûñîêîå òðåáîâàíèå. Èëëþñòðàöèÿ X äà¸ò íàáîð öâåòîâ ñðåäíåãî àñòðàëüíîãî òåëà, íàõîäÿùåãîñÿ â ñðàâíèòåëüíîì ïîêîå. Ìíîãèå îòòåíêè â í¸ì ïîêàçûâàþò ïðèñóòñòâèå íåæåëàòåëüíûõ êà÷åñòâ, êîòîðûå êàê ìîæíî ñêîðåå äîëæíû áûòü âûïîëîòû, ïîäîáíî ñîðíÿêàì. Îäíàêî ýòà ñòîðîíà âîïðîñà ðàññìàòðèâàåòñÿ â óïîìÿíóòîé êíèãå, à ñåé÷àñ ÿ õî÷ó ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê äðóãîé îñîáåííîñòè. 

ß ñêàçàë, ÷òî èëëþñòðàöèÿ èçîáðàæàåò, êàê áû âûãëÿäåëî íåðàçâèòîå àñòðàëüíîå òåëî â ñîñòîÿíèè îòíîñèòåëüíîãî ïîêîÿ, íî îäíî èç çîë òîãî, ÷òî ìû ñîãëàñèëèñü íàçûâàòü öèâèëèçàöèåé, ñîñòîèò â òîì, ÷òî âðÿä ëè êàêîå àñòðàëüíîå òåëî íàõîäèòñÿ õîòÿ áû â îòíîñèòåëüíîì ïîêîå. Êîíå÷íî, ïîíÿòíî, ÷òî ìàòåðèÿ àñòðàëüíîãî òåëà âñåãäà äîëæíà áûòü â ïîñòîÿííîé âèáðàöèè, è êàæäûé èç âèäèìûõ íàìè íà ðèñóíêå öâåòîâ îòðàæàåò ðàçíûå ÷àñòîòû ýòèõ êîëåáàíèé, íî ó íèõ äîëæåí áûòü íåêîòîðûé ïîðÿäîê è íåêîòîðûé ïðåäåë. Ó áîëåå ðàçâèòîãî ÷åëîâåêà ïðèñóòñòâóþò ïÿòü ÷àñòîò âèáðàöèè, íî îáûêíîâåííûé ÷åëîâåê äåìîíñòðèðóåò ïî ìåíüøåé ìåðå äåâÿòü, ïðè÷¸ì âäîáàâîê ñî ñìåñüþ ðàçëè÷íûõ îòòåíêîâ. Ýòî, êîíå÷íî, íå òàê óæ õîðîøî, íî ó áîëüøèíñòâà ëþäåé Çàïàäà äåëî îáñòîèò êóäà õóæå. Èìåòü äàæå äåâÿòü ðàçíûõ ÷àñòîò óæå äîñòàòî÷íî ïëîõî, íî â àñòðàëüíûõ òåëàõ ìíîãèõ ìóæ÷èí è æåíùèí ìîæíî ëåãêî çàìåòèòü ïÿòüäåñÿò ðàçíûõ ÷àñòîò, à òî è ñòî. Òåëî äîëæíî áûòü ðàçäåëåíî íà íåñêîëüêî ÷¸òêî îïðåäåë¸ííûõ îáëàñòåé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ âèáðèðóåò ñî ñâîåé îáû÷íîé ÷àñòîòîé, íî âìåñòî ýòîãî åãî ïîâåðõíîñòü îáû÷íî ðàçáèòà íà ìíîæåñòâî ìåëêèõ âîäîâîðîòîâ è ïåðåñåêàþùèõñÿ ïîòîêîâ, è âñå îíè â áåøåíîì ñìÿòåíèè áîðþòñÿ äðóã ñ äðóãîì. 

Âñ¸ ýòî — ðåçóëüòàò ìåëêèõ è íåíóæíûõ ýìîöèé è áåñïîêîéñòâ, à îáû÷íûé çàïàäíûé ÷åëîâåê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîñòî êó÷ó èõ. Îí áåñïîêîèòñÿ èç-çà îäíîãî, îí ðàçäðàæàåòñÿ èç-çà äðóãîãî, áîèòñÿ òðåòüåãî è òàê äàëåå. Âñÿ åãî æèçíü ïîëíà ïóñòÿêîâûõ ïåðåæèâàíèé, è åãî ñèëà ïî ÷àñòÿì ðàñòðà÷èâàåòñÿ íà íèõ. Äåéñòâèòåëüíî âåëèêîå ÷óâñòâî, õîðîøåå èëè ïëîõîå, ïðîíîñèòñÿ ïî âñåìó àñòðàëüíîìó òåëó è íà âðåìÿ âñ¸ åãî ïðèâîäèò ê îäíîé ÷àñòîòå êîëåáàíèé, íî ýòè ìåëêèå áåñïîêîéñòâà ñîçäà¸ò ìàëåíüêèå âèõðè èëè öåíòðû ìåñòíûõ âîçìóùåíèé, êàæäûé èç êîòîðûõ ñîõðàíÿåòñÿ â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè. 

Àñòðàëüíîå òåëî, âèáðèðóþùåå ïÿòüþäåñÿòüþ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàê áû ïÿòíî íà îáùåì ôîíå è íåïðèÿòíîñòü äëÿ ñâîèõ ñîñåäåé. Ýòî íå ïðîñòî î÷åíü áåçîáðàçíûé îáúåêò — ýòî è òàêæå è ñèëüíûé ðàçäðàæèòåëü. Åãî ìîæíî ñðàâíèòü ñ ôèçè÷åñêèì òåëîì, ñòðàäàþùèì îò òÿæ¸ëîé ôîðìû ïàðêèíñîíèçìà, êîãäà âñå ìóñêóëû îäíîâðåìåííî òðÿñóòñÿ â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ. Íî ÷òîáû íàøà èëëþñòðàöèÿ áûëà õîòÿ áû ÷àñòè÷íî àäåêâàòíîé, ìû äîëæíû ïðåäñòàâèòü, ÷òî ýòà òðÿñó÷êà åù¸ è çàðàçèòåëüíà, è ÷òî êàæäûé, óâèäåâøèé å¸ ïëà÷åâíûå ðåçóëüòàòû, ÷óâñòâóåò íåïðåîäîëèìóþ ñêëîííîñòü èõ âîñïðîèçâåñòè. Âåäü ýòà óæàñíàÿ, õàîòè÷åñêàÿ è êàòàñòðîôè÷åñêàÿ ïóòàíèöà ïðîèçâîäÿò íåïðèÿòíûé è áåñïîêîÿùèé ýôôåêò íà âñåõ ÷óâñòâèòåëüíûõ ëþäåé, îêàçàâøèõñÿ âáëèçè, îíà çàðàæàåò èõ àñòðàëüíûå òåëà è ïåðåäà¸ò èì áîëåçíåííîå îùóùåíèå âîëíåíèÿ è áåñïîêîéñòâà. 

Ëèøü íåìíîãèå ïîêà ðàñêðûëè ñïîñîáíîñòè, ïîçâîëÿþùèå èì óâèäåòü ýòî çëîâðåäíîå âëèÿíèå â äåéñòâèè, áîëüøå ëþäåé ñìóòíî ñîçíàþò äèñêîìôîðò, ïðèáëèæàÿñü ê îäíîé èç ýòèõ ñóåòëèâûõ ïåðñîí, íî áîëüøèíñòâî, âåðîÿòíî, âî âðåìÿ âñòðå÷è íå îùóùàåò íè÷åãî îïðåäåë¸ííîãî, õîòÿ ïîçæå â òîò æå äåíü îíè áóäóò óäèâëÿòüñÿ ñâîåé íåîáúÿñíèìîé óñòàëîñòè. Ýôôåêò ïðèñóòñòâóåò è âðåä íàíîñèòñÿ, áóäü îí âîñïðèíÿò ñðàçó æå èëè íåò. 

×åëîâåê, èìåþùèé ãëóïîñòü ïîçâîëèòü ñåáå âïàñòü â òàêîå ñîñòîÿíèå, ñèëüíî âðåäèò ìíîãèì, íî áîëüøå âñåãî — ñåáå. ×àñòî ýòî ïîñòîÿííîå àñòðàëüíîå áåñïîêîéñòâî ÷åðåç ýôèðíûé ïðîâîäíèê äåéñòâóåò íà ïëîòíîå ôèçè÷åñêîå òåëî, è îò ýòîãî ïðîèñõîäÿò âñå âèäû íåðâíûõ áîëåçíåé. Ìíîãèå ïðîáëåìû ñ íåðâàìè — ïðÿìîé ðåçóëüòàò íåíóæíûõ áåñïîêîéñòâ è ýìîöèé, è ìîãëè áû ñêîðî èñ÷åçíóòü, åñëè áû òîëüêî ïàöèåíò äåðæàë ñâîè ïðîâîäíèêè â ïîêîå è ñîõðàíÿë äóøåâíîå ñïîêîéñòâèå. 

Íî äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñèëüíîå ôèçè÷åñêîå òåëî ñïîñîáíî óñïåøíî ñîïðîòèâëÿòüñÿ ïîñòîÿííîìó ðàçäðàæåíèþ îò àñòðàëüíîãî òåëà, íà åãî ñîáñòâåííîì ïëàíå ýôôåêò îñòà¸òñÿ íå ìåíåå áåäñòâåííûì. Ýòè êðîõîòíûå öåíòðû âîñïàëåíèÿ, ïîêðûâàþùèå àñòðàëüíîå òåëî, äëÿ íåãî âñ¸ ðàâíî, ÷òî íàðûâû — äëÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà. Îíè íå òîëüêî ñàìè ïðåäñòàâëÿþò ñèëüíóþ íåïðèÿòíîñòü — âåäü ìàëåéøåå ïðèêîñíîâåíèå ê ýòèì áîëüíûì ìåñòàì âûçûâàåò ñòðàøíóþ áîëü — íî ýòî òàêæå ñëàáûå ìåñòà, ÷åðåç êîòîðûå âûòåêàåò ïîòîê æèçíåííîñòè, à èçâíå ìîæåò ïðîíèêíóòü íå÷òî âðîäå çàðàæåíèÿ êðîâè. ×åëîâåê, àñòðàëüíîå òåëî êîòîðîãî íàõîäèòñÿ â òàêîì ñìÿò¸ííîì ñîñòîÿíèè, íå ìîæåò îêàçàòü ïðàêòè÷åñêè íèêàêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ëþáîìó çëîâðåäíîìó âëèÿíèþ, ñ êîòîðûì îí ìîæåò âñòðåòèòüñÿ, â òî âðåìÿ êàê îò õîðîøèõ âëèÿíèé îí íå ñìîæåò ïîëó÷èòü ïîëüçû. Åãî ñèëà âûòåêàåò ÷åðåç ýòè îòêðûòûå ÿçâû, è â òî æå âðåìÿ âñå âèäû áîëåçíåòâîðíûõ âëèÿíèé íàõîäÿò òàì äëÿ ñåáÿ îòêðûòóþ äâåðü. Îí íå èñïîëüçóåò è íå êîíòðîëèðóåò àñòðàëüíîå òåëî êàê öåëîå, íî ïîçâîëÿåò åìó ðàçáèòüñÿ íà íåñêîëüêî îòäåëüíûõ öåíòðîâ è óïðàâëÿòü èì. Åãî ìàëåíüêèå áåñïîêîéñòâà è íåïðèÿòíîñòè çàêðåïëÿþòñÿ è óñòàíàâëèâàþò íàä íèì ñâî¸ ãîñïîäñòâî, ïîêà íå ñòàíîâÿòñÿ ëåãèîíîì "áåñîâ", çàõâàòèâøèõ åãî, è îò êîòîðûõ îí íå ìîæåò óáåæàòü. 

Ýòî ïðèñêîðáíî îáû÷íîå ñîñòîÿíèå, íî êàê æå ÷åëîâåêó èçáåæàòü åãî, à åñëè îí óæå â í¸ì, òî êàê æå èç íåãî âûáðàòüñÿ? Íà îáà âîïðîñà — îòâåò òîò æå: ïóñòü îí íàó÷èòñÿ íå áåñïîêîèòüñÿ, íå áîÿòüñÿ, íå ðàçäðàæàòüñÿ. Ïóñòü îí ñàì ðàññóäèò, ÷òî âñå ýòè ëè÷íûå ìåëî÷è, êàæóùèåñÿ íà åãî ëè÷íîì ãîðèçîíòå òàêèìè áîëüøèìè, ñîâåðøåííî íå âàæíû. Ïóñòü îí ïîñìîòðèò, êàêèìè îíè åìó ïîêàæóòñÿ èç ñëåäóþùåé æèçíè, èëè äàæå ïðîñòî ÷åðåç äâàäöàòü ëåò. Ïóñòü âñåãäà â åãî ñåðäöå áóäóò ìóäðûå ñëîâà î òîì, ÷òî èç âñåõ âíåøíèõ âåùåé, ïðîèñõîäÿùèõ ñ ÷åëîâåêîì, "íè÷åãî íå èìååò áîëüøîãî çíà÷åíèÿ, à áîëüøèíñòâî âåùåé è âîâñå íèêàêîãî". ×òî îí ñàì äåëàåò, ãîâîðèò èëè äóìàåò — âîò ÷òî âàæíî äëÿ íåãî, âåäü ýòî çàäà¸ò åãî áóäóùåå, à ÷òî äåëàþò, ãîâîðÿò èëè äóìàþò äðóãèå, äëÿ íåãî âîâñå íè÷åãî íå çíà÷èò. Ïóñòü îí àáñòðàãèðóåòñÿ îò ýòèõ áóëàâî÷íûõ óêîëîâ ïîâñåäíåâíîé æèçíè, è ïðîñòî îòêàæåòñÿ èç-çà íèõ áåñïîêîèòüñÿ. 

Ñíà÷àëà ïîòðåáóåòñÿ íåêîòîðàÿ ðåøèìîñòü, ïîñêîëüêó, ÷òîáû ïîáåäèòü óñòîÿâøóþñÿ ïëîõóþ ïðèâû÷êó, íóæíû óñèëèÿ. Îêàæåòñÿ, ÷òî óì ñíîâà è ñíîâà íàø¸ïòûâàåò: "ìèññèñ Äæîíñ ãîâîðèëà îáî ìíå ïëîõî, âîçìîæíî, ÷òî îíà äåëàåò ýòî è ñåé÷àñ; à âåäü ëþäè ìîãóò åé ïîâåðèòü, è ó ìåíÿ áóäóò íåïðèÿòíîñòè", è òàê äî áåñêîíå÷íîñòè. Íî íóæíî îòâåòèòü: "ìåíÿ íå çàáîòèò, ÷òî îíà ñêàçàëà, õîòÿ ìíå æàëêî, ÷òî ýòà áåäíàÿ æåíùèíà ñîçäà¸ò ñåáå ïëîõóþ êàðìó. ß ñîâåðøåííî íå õî÷ó îá ýòîì äóìàòü. Ó ìåíÿ åñòü ñâîÿ ðàáîòà, è íåò âðåìåíè, ÷òîáû äóìàòü î ãëóïûõ ñïëåòíÿõ". 

Áûâàåò òàêæå, ÷òî â ìîçãó ó íàñ ïîñòîÿííî ñâåðáÿò ïëîõèå ïðåä÷óâñòâèÿ: "Âîçìîæíî, â ñëåäóþùåì ãîäó ÿ ïîòåðÿþ ñâî¸ ìåñòî, ìîæåò áûòü ïðèä¸òñÿ äàæå ãîëîäàòü, âîçìîæíî, ìíå ãðîçèò áàíêðîòñòâî, âîçìîæíî, ÿ ïîòåðÿþ ðàñïîëîæåíèå äðóãà". Ýòî òîæå íàäî âñòðåòèòü òâ¸ðäî: "Âîçìîæíî, âñ¸ ýòî ñëó÷èòñÿ, à ìîæåò áûòü, è íåò, è áåñïîëåçíî ïûòàòüñÿ ïåðåéòè ìîñò, åù¸ íå ïîäîéäÿ ê íåìó. ß ïðåäïðèìó âñå ðàçóìíûå ïðåäîñòîðîæíîñòè, à çàòåì áîëüøå íå áóäó äóìàòü îá ýòîì. Áåñïîêîéñòâî íå ïîäåéñòâóåò íà íåèçáåæíîå, íî îáÿçàòåëüíî ñäåëàåò ìåíÿ íåãîäíûì äëÿ âñòðå÷è ñ íèì. Ïîòîìó ÿ îòêàçûâàþñü áåñïîêîèòüñÿ, ÿ ðåøèòåëüíî ïîâîðà÷èâàþñü êî âñåé ýòîé òåìå ñïèíîé". 

Åù¸ îäíà ðàñïðîñòðàí¸ííàÿ ôîðìà áåñïîêîéñòâà, êîòîðàÿ âåä¸ò ê ñàìûì ñåðü¸çíûì ðåçóëüòàòàì, ýòî ãëóïûå îáèäû ïî ïîâîäó ñêàçàííîãî èëè ñäåëàííîãî êåì-ëèáî äðóãèì. Îáû÷íûé çäðàâûé ñìûñë äîëæåí áû ïðåäîñòåðå÷ü ÷åëîâåêà îò ýòîé îøèáêè, è âñ¸ æå èçáåãàþò å¸ íåìíîãèå. À âñåãî ëèøü íóæíî — áåññòðàñòíî ïîäóìàòü î ïðåäìåòå, è ìû óâèäèì, ÷òî ñêàçàííîå èëè ñäåëàííîå ÷åëîâåêîì äëÿ íàñ íå íè÷åãî íå çíà÷èò. Åñëè îí ñêàçàë íå÷òî, îñêîðáëÿþùåå íàøè ÷óâñòâà, òî ìû ìîæåì áûòü óâåðåíû, ÷òî â äåâÿòè ñëó÷àÿõ èç äåñÿòè îí âîâñå íå õîòåë íàñ îáèäåòü, òàê ïî÷åìó æå ìû òîãäà ïîçâîëÿåì ñåáå èç-çà ýòîãî âîëíîâàòüñÿ? Äàæå â òåõ ðåäêèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà çàìå÷àíèå äåéñòâèòåëüíî ãðóáûì èëè çëîáíûì, è áûëî ñäåëàíî ñ íàìåðåíèåì ðàíèòü, âñ¸ æå ÷ðåçâû÷àéíî ãëóïî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ îñêîðáë¸ííûì. Åñëè ó ÷åëîâåêà áûëî çëîå íàìåðåíèå, åãî ñëåäóåò ïîæàëåòü, ïîñêîëüêó ìû çíàåì, ÷òî ïî çàêîíó áîæåñòâåííîãî ïðàâîñóäèÿ îí îáÿçàòåëüíî ïîñòðàäàåò çà ñâîþ ãëóïîñòü. Íà íàñ æå ñêàçàííîå èì íå äîëæíî âëèÿòü íèêîèì îáðàçîì, ïîñêîëüêó åñëè ìû íå áóäåì äóìàòü îá ýòîì, òî è íèêàêîãî ýôôåêòà â äåéñòâèòåëüíîñòè íå áóäåò. 

Âîçìóòèòåëüíîå ñëîâî íèêàê íå ðàíèò íàñ, åñëè ìû òîëüêî íå ïðèíèìàåì åãî áëèçêî ê ñåðäöó, è òåì ðàíèì ñåáÿ ñàìè. ×òî òàêîå ÷óæèå ñëîâà, çà÷åì ïîçâîëÿòü èì íàðóøàòü íàøó áåçìÿòåæíîñòü? Ýòî ïðîñòî âèáðàöèè àòìîñôåðû, è åñëè áû ìû èõ èëè î íèõ íå óñëûøàëè, ðàçâå ïîâëèÿëè áû îíè íà íàñ? Åñëè íåò, òî íå ñëîâà ïîðàíèëè íàñ, à òîò ôàêò, ÷òî ìû èõ óñëûøàëè. Òàê ÷òî åñëè óæ ìû çàáîòèìñÿ î òîì, ÷òîáû óñëûøàòü, ÷òî ñêàçàë ÷åëîâåê, òî ýòî ìû îòâåòñòâåííû çà âîçìóùåíèÿ, ñîçäàííûå â íàøèõ àñòðàëüíûõ òåëàõ, à íå îí. 

×åëîâåê íå ñäåëàë íè÷åãî, ÷òî ìîæåò íàñ îáèäåòü, äà è âîîáùå îáèäåòü îí âàñ íå ìîæåò, à åñëè ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ óÿçâë¸ííûìè è îáèæåííûìè, òåì ñîçäàâàÿ ñåáå ìíîæåñòâî íåïðèÿòíîñòåé, òî áëàãîäàðèòü çà ýòî ìîæåì òîëüêî ñåáÿ ñàìèõ. Åñëè â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îí ñêàçàë, â íàøèõ àñòðàëüíûõ òåëàõ âîçíèêàåò âîçìóùåíèå, ýòî ïðîñòî ïîòîìó ÷òî ìû íå äîñòèãëè íàä ýòèìè òåëàìè êîíòðîëÿ; ìû íå äîñòèãëè òîãî ñïîêîéñòâèÿ, êîòîðîå ïîçâîëÿåò íàì ñìîòðåòü íà âñ¸ ýòî ñâåðõó âíèç, êàê äóøàì, è äâèãàòüñÿ ñâîèì ïóò¸ì, ïðîäîëæàÿ ñâîþ ðàáîòó, íå óäåëÿÿ íè ìàëåéøåãî âíèìàíèÿ ãëóïûì è çëûì çàìå÷àíèÿì äðóãèõ. Ýòî ñàìûé îáû÷íûé çäðàâûé ñìûñë, íî è îäèí èç ñîòíè íå âñåãäà åìó ñëåäóåò. 

Ôàêò ñîñòîèò â òîì, ÷òî ó âñÿêîãî æåëàþùåãî èçó÷àòü îêêóëüòèçì íå äîëæíî áûòü íèêàêèõ ëè÷íûõ ÷óâñòâ, êîòîðûå â êàêèõ-ëèáî îáñòîÿòåëüñòâàõ ìîãóò áûòü îñêîðáëåíû. Òîò ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî îíè åñòü, âñ¸ åù¸ äóìàåò î ñåáå, â òî âðåìÿ êàê íàø äîëã — çàáûòü ñåáÿ, ÷òîáû äóìàòü î áëàãå äðóãèõ. Íè÷òî íå ìîæåò îáèäåòü âàñ, åñëè âû ðåøèëè íå îáèæàòüñÿ — åñëè âû äóìàåòå ëèøü êàê ïîìî÷ü äðóãèì ëþäÿì, è âîâñå íå äóìàåòå î ñåáå. 

Äðóãîé âàðèàíò ýòîé áîëåçíè èìååò ìåíåå ëè÷íûé õàðàêòåð, à ïîòîìó ìåíåå ïðåäîñóäèòåëåí, õîòÿ âðÿä ëè ìåíåå âðåäåí äëÿ ïðîãðåññà. Ýòî ïðèâû÷êà âîëíîâàòüñÿ èç-çà ìåëî÷åé, ñâÿçàííûõ ñ áèçíåñîì èëè äîìàøíèìè äåëàìè. Ýòî âñåãäà ïðåäïîëàãàåò íåäîñòàòîê ðàçëè÷åíèÿ è ÷óâñòâà ïåðñïåêòèâû. Ñîâåðøåííî âåðíî, ÷òî è äîìàøíèå, è ñëóæåáíûå äåëà äîëæíû áûòü â ïîðÿäêå, è ÷òî âûïîëíÿòü âñ¸ íàäî òî÷íî è ïóíêòóàëüíî, íî ÷òîáû äîñòè÷ü ýòîãî, íàäî óñòàíîâèòü âûñîêèé èäåàë è íåóêëîííî ê íåìó äâèãàòüñÿ, à íå áåñïîêîèòü âñåõ ñâîåé áåñïðåñòàííîé è ïóñòîé ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ. ×åëîâåêó, èìåâøåìó íåñ÷àñòüå ïîäâåðãíóòüñÿ òàêîé íàïàñòè, ñëåäóåò áîðîòüñÿ ïðîòèâ íå¸ ñàìûì ðåøèòåëüíûì îáðàçîì, âåäü ïîêà îí íå ïîáåäèò å¸, îí îñòàíåòñÿ ñèëîé, âñåãäà ðàáîòàþùåé íà òðåíèå, à íå íà ïðèìèðåíèå, è ìèðó îò íåãî áóäåò ìàëî ðåàëüíîé ïîëüçû. Ñèìïòîìû â ýòîì ñëó÷àå íåñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ îò íàáëþäàåìûõ â ñëó÷àå ëè÷íîãî áåñïîêîéñòâà, çäåñü ìåíüøå âèõðåé-íàðûâîâ, íî ïðèñóòñòâóåò ïîñòîÿííàÿ äðîæü, áåñïîêîéñòâî âñåãî àñòðàëüíîãî òåëà, â òîé æå ìåðå, êàê è â ïðåæíåì ñëó÷àå ïåðåäàþùååñÿ è äðóãèì, è ñòîëü æå ãóáèòåëüíîå äëÿ ñ÷àñòüÿ è ïðîäâèæåíèÿ ñàìîãî âîçìóòèòåëÿ ñïîêîéñòâèÿ. 

×åëîâåê äîëæåí íàó÷èòüñÿ áûòü õîçÿèíîì ñâîåãî óìà è ñâîèõ ÷óâñòâ, íåóêëîííî îòâåðãàÿ âñÿêóþ ìûñëü èëè ýìîöèþ, êîòîðóþ íå îäîáðÿåò åãî âûñøåå ÿ. Õàîñ ìåëî÷íûõ ýìîöèé íå ê ëèöó ðàçóìíîìó ñóùåñòâó, è êðàéíå óíèçèòåëüíî äëÿ ÷åëîâåêà, ÿâëÿþùåãîñÿ èñêðîé Áîæåñòâåííîãî, ïîçâîëÿòü ñåáå ïîïàñòü ïîä âëàñòü ýëåìåíòàëà æåëàíèÿ — âåùè, êîòîðàÿ íå äîñòèãëà äàæå ñòàäèè ìèíåðàëà. 

ß óæå ãîâîðèë, ÷òî ýòî áåäñòâåííîå àñòðàëüíîå ñìÿòåíèå ÷àñòî ãóáèòåëüíî äëÿ ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, íî åù¸ â áîëüøåé ìåðå îíî ãóáèòåëüíî äëÿ ïðîãðåññà íà ïóòè — äëÿ íåãî îíî àáñîëþòíî ôàòàëüíî. Îäèí èç ïåðâûõ âåëèêèõ óðîêîâ, êîòîðûå íàäî âûó÷èòü íà ýòîì ïóòè — ýòî ñîâåðøåííûé ñàìîêîíòðîëü, à îäíà èç äëèòåëüíûõ ñòàäèé íà ïóòè ê ñàìîêîíòðîëþ — ïîëíîå îòñóòñòâèå áåñïîêîéñòâà. Ñíà÷àëà, â ñèëó ïðèâû÷êè, ìàòåðèÿ àñòðàëüíîãî òåëà âñ¸ åù¸ áóäåò ëåãêî âîâëåêàòüñÿ â íåíóæíûå âîäîâîðîòû, íî êàæäûé ðàç, êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò, ÷åëîâåê äîëæåí ðåøèòåëüíî èõ íåéòðàëèçîâûâàòü, âîññòàíàâëèâàÿ ðàâíîìåðíûé ïîòîê ÷óâñòâ, êîòîðûå îí, êàê âûñøåå ÿ, äåéñòâèòåëüíî æåëàåò èìåòü. 

Ïóñòü îí òàê íàïîëíèòñÿ áîæåñòâåííîé ëþáîâüþ, ÷òî îíà áóäåò ïîñòîÿííî èç íåãî èçëèâàòüñÿ âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ â âèäå ëþáâè ê ñâîèì ñîòîâàðèùàì, è òîãäà äëÿ èçëèøíèõ âèáðàöèé ïðîñòî íå îñòàíåòñÿ ìåñòà. È åñëè âñÿ åãî æèçíü áóäåò ïîñâÿùåíà ñëóæåíèþ ëîãîñó è óñèëèÿì â ïîìîùü ìèðîâîé ýâîëþöèè, ó íåãî íå áóäåò âðåìåíè áåñïîêîèòüñÿ ïî ëè÷íûì ïóñòÿêàì. ×òîáû ñäåëàòü ëþáîé íàñòîÿùèé ïðîãðåññ èëè âûïîëíèòü ðåàëüíóþ ðàáîòó, ÷åëîâåê äîëæåí îòâðàòèòüñÿ îò íèçøåãî è íàïðàâèòüñÿ ê âûñøåìó, îí äîëæåí âûéòè èç íàøåãî ìèðà, è âîéòè â ìèð Ó÷èòåëåé — èç áåñïîêîéñòâà â ìèð, ñ êîòîðûì ïðèõîäèò ñîãëàñèå. 

Ïîáåäèòü æåëàíèå

Íàì ÷àñòî ãîâîðÿò, ÷òî ìû äîëæíû óáèòü æåëàíèå, íî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðîöåññ ýòî ïîñòåïåííûé. Íèçøèå è ãðóáûå æåëàíèÿ, ïîäðàçóìåâàåìûå ñàíñêðèòñêèì ñëîâîì êàìà, äîëæíû êîíå÷íî æå áûòü âûïîëîòû áåç îñòàòêà, ïðåæäå ÷åì ìîæíî áóäåò õîòÿ ñêîëüêî-íèáóäü ïðîäâèíóòüñÿ âïåð¸ä. Íî â òîì ñìûñëå, êîòîðûé ïðèäà¸òñÿ ñëîâó "æåëàíèå" â àíãëèéñêîì ÿçûêå, ó âñåõ íàñ åù¸ åñòü êàêèå-òî æåëàíèÿ, è âåðîÿòíî áóäóò åù¸ äîëãîå âðåìÿ. Íàïðèìåð, ìû ñèëüíî æåëàåì ñëóæèòü Ó÷èòåëþ, ñòàòü åãî ó÷åíèêàìè, ïîìîãàòü ÷åëîâå÷åñòâó. Ýòî òîæå æåëàíèÿ, íî óáèâàòü èõ íå ñëåäóåò. ×òî íåîáõîäèìî, òàê ýòî óáèòü íèçøåå è óñòðåìèòüñÿ ê âûñøåìó, òî åñòü î÷èñòèòü íàøè æåëàíèÿ è òðàíñìóòèðîâàòü èõ â óñòðåìëåíèÿ. 

Ïîçæå ïðîèçîéä¸ò åù¸ îäíà òðàíñìóòàöèÿ. Íàïðèìåð, ñåé÷àñ ìû æåëàåì ñåáå ïðîãðåññà, íî íàñòóïèò âðåìÿ, êîãäà ìû áóäåì â í¸ì òàê óâåðåíû, ÷òî ïðåêðàòèì æåëàòü, çíàÿ, ÷òî âñ¸ âðåìÿ îí èä¸ò ñòîëü áûñòðî, ñêîëü ýòî âîçìîæíî äëÿ íàñ, è òàêæå áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ. Æåëàíèå òîãäà ïðåâðàòèòñÿ â ðåøèìîñòü. Â ýòîò ìîìåíò ìû óæå íå áóäåì íè î ÷¸ì ñîæàëåòü — äåëàÿ âñ¸, ÷òî â íàøèõ ñèëàõ, ìû áóäåì çíàòü, ÷òî ñëåäñòâèåì ýòîãî áóäåò è íàèëó÷øèé ðåçóëüòàò. Íåêîòîðûå èñêðåííå æåëàþò ïðèîáðåñòè òî êà÷åñòâî èëè èíîå, íå ðàñòðà÷èâàéòå æå ñèë íà æåëàíèå è õîòåíèå, íî âìåñòî ýòîãî âåëèòå. 

Ïîäîáíûì æå îáðàçîì ãîâîðèòñÿ, ÷òî ìû äîëæíû óáèòü "ëóííóþ ôîðìó", òî åñòü àñòðàëüíîå òåëî. Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îíî äîëæíî áûòü ðàçðóøåíî, èëè ÷òî ó íàñ íå äîëæíî áûòü ýìîöèé è ÷óâñòâ. Â òàêîì ñëó÷àå ó íàñ íå áûëî áû ñî÷óâñòâèÿ è ïîíèìàíèÿ. Òî, ÷òî èìååòñÿ â âèäó — ýòî ïîëíîå âëàäåíèå èì, ÷òîáû ìû ïðèîáðåëè ñïîñîáíîñòü óáèâàòü ëóííóþ ôîðìó ïî ñâîåé âîëå. ×èñòîòà íåîáõîäèìà, íî ýòî çíà÷èò íå ïðîñòî âîçäåðæàíèå îò òåõ èëè èíûõ ïðîñòóïêîâ, íî ïîëíîå áåñêîðûñòèå. Íàïðèìåð, ÷åñòîëþáèå — ýòî î÷åíü ðàñïðîñòðàí¸ííàÿ ôîðìà æåëàíèÿ, è â í¸ì âñåãäà ïðèñóòñòâóåò ìûñëü î ñåáå. Àäåïò æå íå ìîæåò áûòü àìáèöèîçåí. Åãî âîëÿ åäèíà ñ âîëåé ëîãîñà, è íàïðàâëåíà îíà ê ýâîëþöèè. Âñå ìû ÷àñòè ëîãîñà, è âñå íàøè âîëè — ÷àñòè åãî âîëè. È ëèøü êîãäà ìû íå îñîçíà¸ì ýòîãî, ìû ïðîâîäèì â ñâîèõ æåëàíèÿõ ñâîþ ñîáñòâåííóþ ëèíèþ. Ïðàâèëà íàøåé æèçíè î÷åíü õîðîøî ðåçþìèðîâàíû Ãîñïîäîì Áóääîé â ìàëåíüêîì ñòèõå èç ÷åòûð¸õ êðàòêèõ ñòðîê: 

Sabbapapassa akaranam�Kusalassa upasampada�Sachita pariyo dapanam�Etam buddhana sasanam 

Îñòàâü âñÿêîå çëî�Ó÷èñü äîáðó�Î÷èñòü ñâîé óì�Âîò ó÷åíèå áóää

Öåíòð ìîåãî êðóãà

Èç ìíîãèõ ïðåïÿòñòâèé, ñòîÿùèõ íà ïóòè ñòðåìÿùåãîñÿ, æåëàþùåãî âñòóïèòü íà Ïóòü, íàèáîëåå ñåðü¸çíîå, ïîñêîëüêó îíî ñàìîå ôóíäàìåíòàëüíîå è äàëåêîèäóùåå, ýòî ýãîöåíòðèçì. Çàìåòüòå, ÷òî ÿ íå èìåþ â âèäó ãðóáûé è áåçîáðàçíûé ýãîèçì, ïðè êîòîðîì âñ¸ äåëàåòñÿ ëèøü äëÿ ñåáÿ è çà ñ÷¸ò äðóãèõ. ß, êîíå÷íî æå, ïðåäïîëàãàþ, ÷òî óæ õîòÿ áû ýòî äàâíî îñòàâëåíî ïîçàäè. Íî ó îñòàâèâøèõ åãî âñ¸ åù¸ òåïëèòñÿ äðóãîå çëî — ñòîëü òîíêîå è ãëóáîêî óêîðåíèâøååñÿ, ÷òî îíè åãî âîâñå çà çëî è íå ïðèçíàþò, à â äåéñòâèòåëüíîñòè äàæå íå ñîçíàþò åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Íî ïóñòü ÷åëîâåê ÷åñòíî è áåñïðèñòðàñòíî èññëåäóåò ñåáÿ, è îí îáíàðóæèò, ÷òî âñå åãî ìûñëè ñîñðåäîòî÷åíû íà í¸ì ñàìîì; îí ÷àñòî äóìàåò î äðóãèõ ëþäÿõ è äðóãèõ âåùàõ, íî âñåãäà â ïëàíå èõ îòíîøåíèÿ ê íåìó ñàìîìó, îí ïðåäñòàâëÿåò ìíîãî âîîáðàæàåìûõ ñöåí, íî ñàì îí âñåãäà çàíèìàåò â íèõ âûäàþùóþñÿ ðîëü. Îí âñåãäà äîëæåí áûòü â öåíòðå ñâîåé ìàëåíüêîé ñöåíû, â íàïðàâëåííîì íà íåãî ñâåòå ðàìïû, à åñëè îí îêàçûâàåòñÿ íå â òàêîì ïîëîæåíèè, òî ñðàçó æå ÷óâñòâóåò ñåáÿ óÿçâë¸ííûì, ðàçäðàæ¸ííûì è äàæå áûâàåò çîë, èñïûòûâàÿ ðåâíîñòü êî âñÿêîìó, êîìó íà âðåìÿ óäàëîñü ïðèâëå÷ü âíèìàíèå òåõ, êòî äîëæåí áûë ïîêëîíÿòüñÿ â åãî ñâÿòèëèùå. ×òîáû èçìåíèòü ñòîëü ôóíäàìåíòàëüíîå êà÷åñòâî, åìó ïðèä¸òñÿ ïåðåìåíèòü âñ¸ äî ñàìîãî êîðíÿ, ñòàòü ñîâñåì äðóãèì ÷åëîâåêîì. Áîëüøèíñòâî ëþäåé è íà ìèíóòó íå ìîãóò âçãëÿíóòü â ëèöî âîçìîæíîñòè òàêîé ðàäèêàëüíîé ïåðåìåíû, ïîñêîëüêó äàæå íå çíàþò, ÷òî ýòî ñîñòîÿíèå ñóùåñòâóåò. 

Íî òàêîå îòíîøåíèå àáñîëþòíî ôàòàëüíî äëÿ âñÿêîãî ïðîãðåññà. È õîòÿ åãî íàäî êðóòî èçìåíèòü, ïîêà ëèøü î÷åíü íåìíîãèå äåëàþò òàêèå ïîïûòêè. Åñòü îäèí, è òîëüêî îäèí ïóòü èç ýòîãî ïîðî÷íîãî êðóãà, è ýòî — ïóòü ëþáâè. Ýòî åäèíñòâåííàÿ âåùü â æèçíè îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ èçìåíÿåò ýòî åãî ñîñòîÿíèå, êîòîðàÿ õâàòàåò åãî ñèëüíîé ðóêîé è íà âðåìÿ èçìåíÿåò âñ¸ åãî îòíîøåíèå. Ïî êðàéíåé ìåðå íà âðåìÿ, ïîêà îí, êàê ýòî íàçûâàåòñÿ, âëþáë¸í, öåíòð åãî êðóãà çàíèìàåò êàêîé-òî äðóãîé ÷åëîâåê, è îí äóìàåò îáî âñ¸ì, ïðîèñõîäÿùåì â ìèðå, â ñâÿçè ñ íèì, à íå ñ ñîáîé. Òî áîæåñòâî, êîòîðîìó îí ñëóæèò â ñâî¸ì ñâÿòèëèùå, íà ñàìîì äåëå ìîæåò êàçàòüñÿ îñòàëüíîìó ìèðó âïîëíå çàóðÿäíûì ÷åëîâåêîì, íî äëÿ íåãî íà âðåìÿ ýòî âîïëîùåíèå êðàñîòû è èçÿùåñòâà, îí âèäèò â í¸ì áîæåñòâåííîñòü, êîòîðàÿ â í¸ì äåéñòâèòåëüíî åñòü, ïîñêîëüêó ëàòåíòíî îíà åñòü âî âñåõ íàñ, õîòÿ îáû÷íî ìû å¸ è íå âèäèì. Âåðíî, ÷òî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ åãî ýíòóçèàçì óãàñàåò, è îí ïåðåíîñèò åãî íà äðóãîé ïðåäìåò; íî òåì íå ìåíåå íà âðåìÿ îí ïðåêðàòèë áûòü ýãîöåíòðè÷íûì è ïðèîáð¸ë áîëåå øèðîêèé âçãëÿä. 

È òî, ÷òî îáû÷íûé ÷åëîâåê ñîâåðøàåò òàê âîò áåññîçíàòåëüíî, ó÷åíèê îêêóëüòèçìà äîëæåí äåëàòü ñîçíàòåëüíî. Îí äîëæåí ðåøèòåëüíî ñâåðãíóòü ñåáÿ ñ òðîíà öåíòðà ñâîåãî êðóãà, à âìåñòî ñåáÿ ïîìåñòèòü òóäà Ó÷èòåëÿ. Ðàíüøå îí ïðèâûê èíñòèíêòèâíî äóìàòü îáî âñ¸ì ñ òî÷êè çðåíèÿ òîãî, êàê ýòî ïîâëèÿåò íà íåãî ñàìîãî èëè ÷òî îí ñìîæåò èç ýòîãî èçâëå÷ü, êàê ýòî îáåðíóòü ñåáå íà ïîëüçó èëè ïîëó÷èòü èç ýòîãî óäîâîëüñòâèå. Âìåñòî ýòîãî òåïåðü åìó íóæíî íàó÷èòüñÿ äóìàòü îáî âñ¸ì, ðàññìàòðèâàÿ, ÷åì ýòî áóäåò äëÿ Ó÷èòåëÿ, à ïîñêîëüêó Ó÷èòåëü æèâ¸ò ëèøü ðàäè ïîìîùè ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñòâà, òî ðàññìàòðèâàòü âñ¸ ñëåäóåò ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëüçû èëè ïðåïÿòñòâèé äëÿ äåëà ýâîëþöèè. È õîòÿ ïîíà÷àëó åìó ïðèä¸òñÿ äåëàòü ýòî ñîçíàòåëüíî è ñ íåêîòîðûìè óñèëèÿìè, îí äîëæåí âûäåðæàòü äî òåõ ïîð, ïîêà íå ñòàíåò ýòî äåëàòü òàê æå áåññîçíàòåëüíî, òàê æå èíñòèíêòèâíî, êàê ðàíüøå ñîñðåäîòà÷èâàë âñ¸ âîêðóã ñåáÿ. Åñëè âîñïîëüçîâàòüñÿ ñëîâàìè Ó÷èòåëÿ, îí äîëæåí äî ïðåäåëà çàáûòü î ñåáå, ÷òîáû ïîìíèòü ëèøü î áëàãå äðóãèõ. 

Íî äàæå óáðàâ ñåáÿ èç öåíòðà êðóãà è ïîìåñòèâ òóäà ñâîþ ðàáîòó, îí äîëæåí áûòü èñêëþ÷èòåëüíî âíèìàòåëüíûì, ÷òîáû èçáåæàòü ñàìîîáìàíà, òî åñòü íå âåðíóòüñÿ ê ñòàðîìó ýãîöåíòðèçìó, íî â áîëåå óòîí÷¸ííîé ôîðìå. ß çíàë ìíîãèõ õîðîøèõ è èñêðåííèõ ðàáîòíèêîâ òåîñîôèè, êîòîðûå ñîâåðøàëè ýòó ñàìóþ îøèáêó. Îíè îòîæäåñòâëÿëè ðàáîòó äëÿ òåîñîôèè ñ ñîáîé, è ñ÷èòàëè êàæäîãî, êòî íå áûë âïîëíå ñîãëàñåí ñ èõ èäåÿìè è ìåòîäàìè, âðàãîì òåîñîôèè. Êàê ÷àñòî òàêîé ñîòðóäíèê äóìàåò, ÷òî åãî ïóòü — åäèíñòâåííûé, à îòêëîíèâøèéñÿ îò íåãî âî ìíåíèè — ïðåäàòåëü îáùåãî äåëà. Íî ýòî îçíà÷àåò ëèøü òî, ÷òî åãî ÿ èñêóñíî ïðîêðàëîñü íà ñâî¸ ïðåæíåå ìåñòî â öåíòðå êðóãà, è ÷òî ðàáîòà ïî åãî ñâåðæåíèþ äîëæíà íà÷èíàòüñÿ ñíîâà è ñíîâà. Åäèíñòâåííàÿ ñèëà, êîòîðîé äîëæåí æåëàòü ó÷åíèê — ýòî òà, êîòîðàÿ ïîçâîëèò åìó êàçàòüñÿ íè÷åì â ãëàçàõ ëþäåé. Êîãäà îí ñàì — â öåíòðå êðóãà, îí ìîæåò èñïîëíÿòü ïîëåçíóþ ðàáîòó, íî âñåãäà ñ ÷óâñòâîì, ÷òî ýòî îí å¸ âûïîëíÿåò, íî êîãäà â öåíòðå êðóãà áóäåò Ó÷èòåëü, ðàáîòà áóäåò èñïîëíÿòüñÿ ïðîñòî ðàäè å¸ èñïîëíåíèÿ. Ðàáîòà äåëàåòñÿ ðàäè äåëà, à íå ðàäè èñïîëíèòåëÿ. È îí äîëæåí íàó÷èòüñÿ ñìîòðåòü íà ñâîè òðóäû â òî÷íîñòè êàê åñëè áû ýòî áûëè òðóäû êîãî-íèáóäü äðóãîãî, à íà òðóäû äðóãîãî — êàê åñëè áû îíè áûëè åãî ñîáñòâåííûå. Âàæíî ëèøü îäíî — ÷òîáû ðàáîòà áûëà ñäåëàíà. Êòî æå å¸ äåëàåò — ïî÷òè íå èìååò çíà÷åíèÿ. Ïîòîìó íå íóæíî áûòü ïðèñòðàñòíûì ïî îòíîøåíèþ ê ñîáñòâåííîé ðàáîòå è ïðåäóáåæä¸ííî êðèòè÷íûì ê ðàáîòå äðóãîãî, èëè æå, íàïðîòèâ, ëèöåìåðíî óìàëÿòü ñâîè òðóäû, ÷òîáû èõ ìîãëè ïîõâàëèòü äðóãèå. Íî îí ñïîêîéíî ìîã áû ïðîöèòèðîâàòü ñëîâà Ðàñêèíà, ñêàçàííûå èì îá èñêóññòâå: "Ìî¸ ýòî èëè âàøå, èëè ÷ü¸-íèáóäü åù¸, ýòî òîæå õîðîøî". 

Åñòü è äðóãàÿ îïàñíîñòü, äîâîëüíî õàðàêòåðíàÿ äëÿ òåîñîôè÷åñêîãî ðàáîòíèêà — ñëèøêîì ðàíî ïîçäðàâèòü ñåáÿ ñ òåì, ÷òî îí îòëè÷àåòñÿ îò îñòàëüíîãî ìèðà. Òåîñîôè÷åñêîå ó÷åíèå âñ¸ ïðåäñòàâëÿåò â íîâîì ñâåòå, è åñòåñòâåííî, ìû ÷óâñòâóåì, ÷òî íàøå îòíîøåíèå ñîâåðøåííî îòëè÷àåòñÿ îò ïîäõîäà áîëüøèíñòâà äðóãèõ ëþäåé. Ýòî î÷åâèäíàÿ èñòèíà, è äóìàòü òàê íå âðåäíî, íî ÿ îáíàðóæèë, ÷òî íåêîòîðûå èç íàøèõ ÷ëåíîâ ñêëîííû ýòèì ôàêòîì ãîðäèòüñÿ. Íî èç òîãî, ÷òî ìû ïðèçíà¸ì íåêîòîðûå âåùè, âîâñå íå ñëåäóåò, ÷òî ìû ëó÷øå äðóãèõ. Äðóãèå ëþäè ðàçâèëèñü ïî äðóãèìè ëèíèÿì, è ïî íèì îíè ìîãëè íàñ î÷åíü ñèëüíî îïåðåäèòü, õîòÿ ïî íàøåé èì íåäîñòà¸ò ÷åãî-òî, ÷òî ìû óæå èìååì. Ïîìíèòå, ÷òî àäåïò — ýòî ñîâåðøåííûé ÷åëîâåê, âïîëíå ðàçâèòûé ïî âñåì âîçìîæíûì íàïðàâëåíèÿì, è â òî âðåìÿ êàê ó íàñ åñòü ÷òî-òî, ÷åìó ìû ìîæåì íàó÷èòü äðóãèõ, íàì è ó íèõ åñòü ìíîãî ÷åìó ïîó÷èòüñÿ, è áûëî áû ãëóïî ïðåçèðàòü ÷åëîâåêà òîëüêî çà òî, ÷òî îí íå ïðèîáð¸ë çíàíèÿ òåîñîôèè è äàæå êà÷åñòâ, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû åìó å¸ îöåíèòü. Ïîòîìó ìû äîëæíû ïîçàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû ýòî ÷óâñòâî òîæå áûëî óäàëåíî èç öåíòðà íàøåãî êðóãà. 

Õîðîøèé ìåòîä, êîòîðûé ïîìîæåò âàì óäåðæàòüñÿ îò òîãî, ÷òîáû íå ñîñêîëüçíóòü íàçàä â öåíòð ýòîãî êðóãà — âñåãäà ïîìíèòü, â êà÷åñòâå ñèìâîëà âàøåãî îòíîøåíèÿ, òî, ÷òî ÿ îáúÿñíèë âàì ðàíåå îòíîñèòåëüíî îêêóëüòíîãî âçãëÿäà íà õîä è âëèÿíèå ïëàíåò. Ïîìíèòå, êàê ÿ îáúÿñíèë, ÷òî ïëàíåòà — ýòî ìàëûé ôîêóñ ýëëèïñà, à áîëüøîé íàõîäèòñÿ â ñîëíöå. Âû ïîäîáíû ìàëîìó ôîêóñó, âû ñëåäóåòå ñâîèì êóðñîì è âûïîëíÿåòå ñâîþ ðàáîòó, íî âñ¸ âðåìÿ âû ÿâëÿåòåñü ëèøü îòðàæåíèåì áîëüøîãî ôîêóñà, âàøå ñîçíàíèå ñîñðåäîòî÷åíî â ñîëíöå, ïîñêîëüêó Ó÷èòåëü, ÷àñòüþ êîòîðîãî âû ÿâëÿåòåñü — ÷ëåí Âåëèêîé Èåðàðõèè, êîòîðàÿ âå÷íî èñïîëíÿåò ðàáîòó ëîãîñà. 

Êîãäà ÷åëîâåê ñàì ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì ñâîåãî êðóãà, îí ïîñòîÿííî äåëàåò îäíó îøèáêó — äóìàåò, ÷òî îí öåíòð è ÷óæèõ êðóãîâ. Îí ïîñòîÿííî ïîëàãàåò, ÷òî âñ¸, ÷òî ãîâîðÿò èëè äåëàþò äðóãèå, îíè äåëàþò, äóìàÿ î í¸ì, èëè èõ çàìå÷àíèÿ êàñàþòñÿ èìåííî åãî. Ó ìíîãèõ ýòî ñòàíîâèòñÿ ÷åì-òî âðîäå îäåðæèìîñòè, è, ïîõîæå, îíè ñîâåðøåííî íåñïîñîáíû îñîçíàòü, ÷òî êàæäûé èç èõ áëèæíèõ êàê ïðàâèëî ñòîëü ïîãëîù¸í ñîáîé, ÷òî íå äóìàåò î íèõ ñîâåðøåííî. Òàê ÷åëîâåê ñîçäà¸ò ñåáå ìíîæåñòâî ñîâåðøåííî íåíóæíûõ íåïðèÿòíîñòåé è áåñïîêîéñòâ, à ýòîãî ìîæíî áûëî áû èçáåæàòü, ïðèìè îí çäðàâûé è ðàöèîíàëüíûé âçãëÿä íà âåùè. Îïÿòü æå, èìåííî ïîòîìó ÷òî îí — öåíòð ñâîåãî êðóãà, îí ïîäâåðæåí äåïðåññèè, âåäü îíà ïðèõîäèò ëèøü ê òåì, êòî äóìàåò î ñåáå. Åñëè æå öåíòðîì åãî êðóãà áóäåò Ó÷èòåëü, è âñå ýíåðãèè áóäóò íàïðàâëåíû åìó íà ñëóæáó, òî íè âðåìåíè äëÿ äåïðåññèè íå áóäåò, íè äàæå ìàëåéøåé ê íåé ñêëîííîñòè. Îí áóäåò ñëèøêîì ñèëüíî æåëàòü ðàáîòû, êîòîðóþ ñìîæåò èñïîëíèòü. Îòíîøåíèå åãî áóäåò òàêèì, êàê óêàçàëà ã-æà Áåçàíò â ñâîåé Àâòîáèîãðàôèè — êîãäà ÷åëîâåê âèäèò îæèäàþùèé èñïîëíåíèÿ îáú¸ì ðàáîòû, îí íå ñêàæåò, êàê ñêàçàë áû îáû÷íûé ÷åëîâåê "äà, ýòî áûëî áû õîðîøî, è êòî-òî äîëæåí ñäåëàòü ýòî, íî ïî÷åìó ÿ?", íî, ñêîðåå, ñêàæåò òàê: "êòî-òî äîëæåí ñäåëàòü ýòî, ïî÷åìó áû ýòî íå áûòü ìíå?". 

Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ åãî êðóã ðàñøèðèòñÿ, è íàñòóïèò âðåìÿ, êîãäà îí ñòàíåò áåñêîíå÷íûì, è òîãäà â íåêîòîðîì ñìûñëå îí îïÿòü ñòàíåò åãî öåíòðîì, ïîòîìó ÷òî îí îòîæäåñòâèòñÿ ñ ëîãîñîì, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì âñåõ âîçìîæíûõ êðóãîâ, ïîñêîëüêó êàæäàÿ òî÷êà — â ðàâíîé ìåðå öåíòð êðóãà, ðàäèóñ êîòîðîãî áåñêîíå÷åí. 

Íàø äîëã ïî îòíîøåíèþ ê æèâîòíûì

Ñòàðàÿñü ñäåëàòü âñ¸ âîçìîæíîå äëÿ òåõ, êòî âàñ îêðóæàåò, íå çàáûâàéòå, ÷òî ó âàñ òàêæå åñòü äîëã ïî îòíîøåíèþ ê ôîðìàì æèçíè, íèçøèì, ÷åì ÷åëîâå÷åñêàÿ. ×òîáû áûòü â ñîñòîÿíèè èñïîëíèòü åãî, ñòàðàéòåñü ïîíÿòü âàøèõ ìåíüøèõ áðàòüåâ, ñòàðàéòåñü ïîíÿòü æèâîòíûõ, êàê íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå ïîíèìàåòå âû äåòåé, ñ êîòîðûìè âàì ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî. È òî÷íî òàê æå, êàê êîãäà âû õîòèòå ïîìî÷ü ðåá¸íêó, âû ó÷èòåñü ñìîòðåòü íà âåùè ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ, âû äîëæíû ïîñòàðàòüñÿ ïîñìîòðåòü ñ òî÷êè çðåíèÿ æèâîòíîãî, åñëè õîòèòå ïîìî÷ü æèâîòíîé ýâîëþöèè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ, ïî îòíîøåíèþ êî âñåì ôîðìàì æèçíè, íàøå äåëî — ëþáèòü è ïîìîãàòü, ñòàðàòüñÿ ïðèáëèçèòü òîò çîëîòîé âåê, êîãäà âñå ìû áóäåì ïîíèìàòü äðóã äðóãà è ñîòðóäíè÷àòü â ñëàâíîé ãðÿäóùåé ðàáîòå. 

Íåò ïðè÷èí, ïî êîòîðûì íåëüçÿ áûëî áû îáó÷àòü äîìàøíèõ æèâîòíûõ ïîìîãàòü ÷åëîâåêó è ñëóæèòü åìó, ïîêà ýòà ðàáîòà íå áîëåçíåííà è íå ÷ðåçìåðíà. Íî âñå ñîçäàíèÿ âîêðóã íàñ äîëæíû îáó÷àòüñÿ òàê, êàê ëó÷øå äëÿ íèõ ñàìèõ; òî åñòü ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî èõ ýâîëþöèÿ — ýòî öåëü áîæåñòâåííîé Âîëè. Òàê ÷òî õîòÿ ìû íåïðåìåííî äîëæíû ó÷èòü æèâîòíûõ âñåìó, ÷åìó ìîæåì, ïîñêîëüêó ýòî ðàçâèâàåò èõ ðàçóìíîñòü, ìû äîëæíû çàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû âëîæèòü â íèõ õîðîøèå êà÷åñòâà, à íå ïëîõèå. Âîêðóã íàñ ìíîãî ðàçëè÷íûõ ñîçäàíèé; ñîáàêà, êîøêà, ëîøàäü, è ìíîãèå äðóãèå, ïåðâîíà÷àëüíî äèêèå æèâîòíûå, ïðåäîñòàâëåíû íàøåìó ïîïå÷åíèþ, íàøåé ëþáâè è ïîìîùè. Çà÷åì? ×òîáû ìû ìîãëè îòó÷èòü èõ îò ïðåæíåé ñâèðåïîñòè è íàó÷èòü áîëåå âûñîêîìó è ðàçóìíîìó îáðàçó æèçíè — ïðîáóäèòü â íèõ ïðåäàííîñòü, ëþáîâü è èíòåëëåêò. 

Íî ìû äîëæíû áûòü âåñüìà âíèìàòåëüíûìè è çàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû ïîìîãàòü èì, à íå ìåøàòü — ìû äîëæíû óáåäèòüñÿ, ÷òî íå óâåëè÷èâàåì â íàøèõ æèâîòíûõ êà÷åñòâà ñâèðåïîñòè, îò êîòîðûõ ýâîëþöèÿ äîëæíà èõ íàîáîðîò èçáàâèòü. Íàïðèìåð, ÷åëîâåê, êîòîðûé ó÷èò ñîáàêó îõîòèòüñÿ è óáèâàòü, óñèëèâàåò â íåé òå ñàìûå èíñòèíêòû, êîòîðûå, åñëè æèâîòíîå áóäåò ðàçâèâàòüñÿ, äîëæíû áûòü óñòðàíåíû. Òàêèì îáðàçîì, îí âåä¸ò æèâîòíîå, ïðåäîñòàâëåííîå åãî ïîïå÷åíèþ, ê äåãðàäàöèè, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîìîãàòü åìó â ñâî¸ì ïðîäâèæåíèè, äàæå åñëè â òî æå âðåìÿ îí ðàçâèâàåò â æèâîòíîì ðàçóì. È õîòÿ îí ýòèì ìîæåò ïðèíåñòè íåìíîãî ïîëüçû, â òî æå âðåìÿ îí íàíîñèò î÷åíü ìíîãî âðåäà, êîòîðûé ýòó ïîëüçó áîëåå ÷åì ïåðåâåñèò. Òî æå âåðíî â îòíîøåíèè ÷åëîâåêà, êîòîðûé ó÷èò ñâîþ ñîáàêó áûòü çëîé, ÷òîáû îíà áûëà õîðîøèì çàùèòíèêîì åãî ñîáñòâåííîñòè. 

×åëîâåê, êîòîðûé îáðàùàåòñÿ ñ æèâîòíûì ãðóáî èëè æåñòîêî, âîçìîæíî, ðàçâèâàåò åãî èíòåëëåêò, ïîñêîëüêó æèâîòíîå áóäåò ó÷èòüñÿ äóìàòü áîëåå ïðîíèöàòåëüíî, ÷òîáû èçáåãàòü æåñòîêîñòè. Íî íàðÿäó ñ ëþáûì ðàçâèòèåì, ïðèîáðåò¸ííûì òàêèì îáðàçîì, â æèâîòíîì áóäóò ðàçâèâàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íåæåëàòåëüíûå êà÷åñòâà ñòðàõà è íåíàâèñòè. È òàêèì îáðàçîì, êîãäà ïîçäíåå ýòà æèâîòíàÿ âîëíà æèçíè ðàçîâü¸òñÿ äî ÷åëîâå÷åñêîãî óðîâíÿ, ìû ïîëó÷èì ÷åëîâå÷åñòâî, êîòîðîå óæå ñ ñàìîãî íà÷àëà áóäåò â íåâûãîäíîì ïîëîæåíèè — â í¸ì óæå áóäóò çàëîæåíû ýòè óæàñàþùèå êà÷åñòâà ñòðàõà è íåíàâèñòè. È âñ¸ ýòî âìåñòî ÷åëîâå÷åñòâà óñòðåìë¸ííîãî, ïðåäàííîãî, ëþáÿùåãî è ìÿãêîãî, êîòîðîå ïîÿâèëîñü áû, åñëè áû ëþäè èñïîëíÿëè ñâîé äîëã ïî îòíîøåíèþ ê æèâîòíîé ÷àñòè ýâîëþöèè. 

Ó íàñ åñòü äîëã è ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì, åù¸ áîëåå íèçêèì ôîðìàì æèçíè, ÷åì ýòà. Åñòü ýëåìåíòàëüíàÿ ñóùíîñòü, îêðóæàþùàÿ íàñ ïîâñþäó; îíà ïðîäâèãàåòñÿ â ñâî¸ì ðàçâèòèè ñ ïîìîùüþ íàøåé ìûñëè, à òàêæå äåéñòâèÿ, ïðîèçâîäèìîãî íà íå¸ íàøèìè ìûñëÿìè, ñòðàñòÿìè, ýìîöèÿìè è ÷óâñòâàìè. Ìû íå äîëæíû ñïåöèàëüíî îá ýòîì áåñïîêîèòüñÿ, ïîñêîëüêó åñëè ìû ñëåäóåì âûñøèì èäåàëàì, åñëè ñòàðàåìñÿ ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû âñå íàøè ìûñëè è ýìîöèè áûëè íàñêîëüêî âîçìîæíî âûñøåãî òèïà, òîãäà ìû â òî æå âðåìÿ è áåç îñîáûõ çàòðóäíåíèé èñïîëíÿåì ñâîé äîëã ê ýëåìåíòàëüíîé ñóùíîñòè, íà êîòîðóþ íàøà ìûñëü âëèÿåò — îíà áóäåò ïîäíèìàòüñÿ, à íå ïîäàâëÿòüñÿ, è â íåé áóäóò çàïóñêàòüñÿ â äåéñòâèå âûñøèå êà÷åñòâà, êîòîðûå äîñòóïíû ëèøü íàì îäíèì, ÷òî áóäåò îæèâëÿòü å¸ è ïîìîãàòü åé íà ñîîòâåòñòâóþùåì åé óðîâíå.�

Ïîìîùü âûñøåãî íèçøåìó ïðåäïîëàãàåòñÿ ïîâñþäó â ýâîëþöèè, è ÷åëîâåê ïîìîãàë ÷ëåíàì æèâîòíîãî öàðñòâà íå òîëüêî ñïîñîáñòâóÿ èõ èíäèâèäóàëèçàöèè. Âî âðåìåíà Àòëàíòèäû ñàìî îáðàçîâàíèå âèäîâ áûëî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îòäàíî â ðóêè ÷åëîâåêà, è èìåííî ïîòîìó, ÷òî åìó íå óäàëîñü âûïîëíèòü ýòîò äîëã, î÷åíü ìíîãîå ïîøëî ñîâñåì íå òàê, êàê çàìûøëÿëîñü ïåðâîíà÷àëüíî. Â çíà÷èòåëüíîé ìåðå åãî îøèáêè ñòàëè ïðè÷èíîé ñóùåñòâîâàíèÿ òåõ õèùíûõ æèâîòíûõ, êîòîðûå æèâóò òîëüêî ÷òîáû èñòðåáëÿòü äðóã äðóãà. Íå òî, ÷òîáû îí áûë îòâåòñòâåíåí çà âñåõ ïëîòîÿäíûõ — õèùíèêè áûëè è ñðåäè ãèãàíòñêèõ ÿùåðîâ ëåìóðèéñêîãî ïåðèîäà, è ÷åëîâåê íàïðÿìóþ íèêàê íå ó÷àñòâîâàë â èõ ýâîëþöèè, íî ÷àñòüþ åãî ðàáîòû áûëî ïîìî÷ü ðàçâèòèþ èç íèõ ôîðì ìëåêîïèòàþùèõ, êîòîðûå ñåé÷àñ èãðàþò â ìèðå ñòîëü âèäíóþ ðîëü. Ó íåãî áûëà âîçìîæíîñòü óëó÷øèòü èõ ïîðîäû è îáóçäàòü íåæåëàòåëüíûå êà÷åñòâà ýòèõ ââåðåííûõ åìó ñîçäàíèé, è èìåííî ïîñêîëüêó åìó íå óäàëîñü âûïîëíèòü âñ¸, ÷òî îí ìîã ñäåëàòü â ýòîì íàïðàâëåíèè, îí â íåêîòîðîé ìåðå îòâåòñòâåíåí çà ìíîãèå èç òîãî, ÷òî ñ òåõ ïîð ïîøëî â ìèðå íå òàê. Èñïîëíè îí ñâîé äîëã, ó íàñ áû ñêîðåé âñåãî íå áûëî áû õèùíûõ ìëåêîïèòàþùèõ. 

Ëþäñêîé ðîä òàê äîëãî îáðàùàëñÿ ñ æèâîòíûìè æåñòîêî, ÷òî âñåìó æèâîòíîìó ìèðó ïðèñóùå îáùåå ÷óâñòâî ñòðàõà è âðàæäåáíîñòè ê ÷åëîâåêó. Ëþäè ñîçäàëè òàêèì îáðàçîì óæàñíóþ êàðìó, êîòîðàÿ âîçâðàùàåòñÿ ê íèì òåïåðü â âèäå ñòðàøíûõ ñòðàäàíèé è ðàçëè÷íûõ ôîðì áîëåçíåé è ñóìàñøåñòâèÿ. È äàæå ïðè âñ¸ì ýòîì ïëîõîì ïîâåäåíèè ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà, íåìíîãèå æèâîòíûå íàíåñóò åìó âðåä, åñëè èõ îñòàâèòü â ïîêîå. Íàïðèìåð, çìåè îáû÷íî íå íàíîñÿò ëþäÿì íèêàêîãî âðåäà, åñëè èõ ïðåäâàðèòåëüíî íå ðàíèòü èëè íå èñïóãàòü, è òî æå ñàìîå âåðíî ïî îòíîøåíèþ ê ïî÷òè ÷òî âñåì äèêèì æèâîòíûì, çà èñêëþ÷åíèåì íåìíîãèõ, äëÿ êîòîðûõ ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ïèùåé. Äà è îíè îáû÷íî íå òðîãàþò ÷åëîâåêà, åñëè ìîãóò äîáûòü ÷òî-íèáóäü äðóãîå. Çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ ñàìîîáîðîíû èëè çàùèòû äðóãèõ, óíè÷òîæåíèÿ ëþáûõ ôîðì æèçíè âñåãäà ñëåäóåò èçáåãàòü, ïîñêîëüêó ýòî âåä¸ò ê çàìåäëåíèþ ðàáîòû ïðèðîäû. Âîò îäíà èç ïðè÷èí òîãî, ïî÷åìó âñå ïîðÿäî÷íûå òåîñîôû îòêàçûâàþòñÿ îò ñîó÷àñòèÿ â óáèéñòå ïóò¸ì óïîòðåáëåíèÿ ìÿñà è ðûáû èëè îò íîøåíèÿ òàêèõ âåùåé, êîòîðûå äîáûâàþòñÿ ëèøü óáèéñòâîì æèâîòíûõ, êàê íàïðèìåð ìåõ êîòèêà èëè ïëþìàæè èç ïòè÷üèõ ïåðüåâ. Ø¸ëê òîæå äîáûâàåòñÿ ñ ïîëíûì óíè÷òîæåíèåì ÷åðâåé-øåëêîïðÿäîâ, õîòÿ ÿ ñëûøàë, ÷òî òåïåðü ñóùåñòâóåò íîâûé ñïîñîá åãî ïîëó÷åíèÿ, ïîçâîëÿþùèé èõ íå óáèâàòü. 

Ñèìïàòèÿ

Íèêîãäà íå íàñòðàèâàéòåñü ïðîòèâ çàêîíà ïðèðîäû. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÷åëîâåê î÷åíü ñèëüíî îòîø¸ë îò ïðèðîäû, è øèðîêî ðàñïðîñòðàíèëñÿ ìàòåðèàëèçì. Ìíîãèå ëþäè íàóêè ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ ìåíåå îáðàçîâàííûìè ïðàîòöàìè ãîðàçäî áîëüøå çíàþò î ïðèðîäå, íî ãîðàçäî ìåíüøå — î ñîïåðåæèâàíèè ñ íåé. Â ïîëåçíîì è äåéñòâèòåëüíî íåîáõîäèìîì èçó÷åíèè âíåøíåãî ìíîãèå çàáûëè âíóòðåííåå, íî ÷åëîâåê ïðîéä¸ò ÷åðåç ýòó ïðîìåæóòî÷íóþ ñòàäèþ è âåðí¸òñÿ íàçàä â ñèìïàòèþ. Ïðåæíèå íàðîäû, èìåâøèå áîëüøå ðîäñòâà ñ ïðèðîäîé, ìàëî çàáîòèëèñü î ïîäðîáíûõ èññëåäîâàíèÿõ — îíè èì êàçàëèñü ïðîÿâëåíèåì íåïî÷òèòåëüíîñòè. Ïîñêîëüêó ìû ïîòåðÿëè ïî÷òåíèå è æèâîå ÷óâñòâî, ìû ñó¸ìñÿ ïîâñþäó, íå èñïûòûâàÿ íèêàêîãî íåóäîáñòâà. Òåïåðü æå íàì íóæíî, íå ïîòåðÿâ òî÷íîñòè, ïðèîáðåò¸ííîé íàìè íà ýòîé ïðîìåæóòî÷íîé ñòàäèè, âîññòàíîâèòü ñèìïàòèþ, èëè ÷óâñòâî ñîïåðåæèâàíèÿ. Ñ ïîìîùüþ íå¸ ìîæíî íàéòè ìíîæåñòâî òîãî, ÷åãî îäíà íàóêà íèêîãäà íå îòêðîåò. Êîãäà ìû îáó÷àåì äåòåé, îíè äîëæíû ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî ìû èõ ïîíèìàåì, äàæå åñëè äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîãî íàì ïðèä¸òñÿ ïîæåðòâîâàòü êàêèìè-òî äèäàêòè÷åñêèìè ïðåèìóùåñòâàìè. Âåäü ñðåäíèé ðåá¸íîê âîñïðèíèìàåò âçðîñëûõ, êàê ñîâåðøåííî ÷óæäûõ, ñòðàííûõ è ñâîåíðàâíûõ ñóùåñòâ. 

Âñ¸ ýòî âåðíî è ïðèìåíèòåëüíî ê íàøèì èññëåäîâàíèÿì ïðèðîäû. Ïðèðîäíûå äóõè áîÿòñÿ íàñ, åñëè ìû èçó÷àåì èõ ÷åðåñ÷óð íàó÷íî; ìû äîëæíû ïîãðóçèòüñÿ âìåñòå ñ íèìè â èõ æèçíü, è òîãäà èõ çàèíòåðåñóåò è æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà. Õîòÿ è ñëåïî, öâåòû è ïðî÷èå ïðèðîäíûå îáúåêòû ÷óâñòâóþò ðàäîñòü è äðóæåëþáèå. Ýìåðñîí ñêàçàë, ÷òî êîãäà îí âåðíóëñÿ äîìîé, åìó ïîêàçàëîñü, ÷òî äåðåâüÿ åãî â ñàäó áûëè ðàäû åãî ñíîâà âèäåòü, è íåñîìíåííî, ýòî ñîâåðøåííî âåðíî. Äåðåâüÿ è æèâîòíûå óçíàþò ëþäåé, êîòîðûå ëþáÿò èõ. Â Èíäèè ëþäè ãîâîðÿò î "ñ÷àñòëèâîé ðóêå", ñïîñîáñòâóþùåé ïîñàäêå, èìåÿ â âèäó, ÷òî ó îäíèõ ëþäåé ðàñòåíèÿ ðàñòóò, à ó äðóãèõ — íåò. Íàäî áûòü â ñèìïàòèè ñ öåëüþ ëîãîñà. Åñëè ìû àêòèâíî ïîìîãàåì ïðîãðåññó âñåãî, ìû æèâ¸ì â åãî âîëå, ïðîíèêàþùåé âñþ ïðèðîäó, è ïðèðîäà ýòî ñðàçó ÷óâñòâóåò; íî åñëè ìû ïðîòèâîïîñòàâëÿåì ñåáÿ ýâîëþöèè, ïðèðîäà îòøàòûâàåòñÿ îò íàñ ïîäîáíî ÷óâñòâèòåëüíîìó ðåá¸íêó. 

Íàøå îòíîøåíèå ê äåòÿì�

Êàêîâî âàøå îòíîøåíèå ê ñâîèì äåòÿì? Ïîìíèòå, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ "ÿ", èñêðàìè áîæåñòâåííîé æèçíè. Îíè äîâåðåíû âàì íå äëÿ òîãî, ÷òîáû âû ãîñïîäñòâîâàëè íàä íèìè è ïëîõî ñ íèìè îáðàùàëèñü, èñïîëüçóÿ èõ ëèøü äëÿ ñâîåé âûãîäû, íî ÷òîáû âû ëþáèëè èõ è ïîìîãàëè èì áûòü âûðàæåíèåì áîæåñòâåííîé æèçíè. Êàêîé ïîòîê ëþáâè âû äîëæíû áóäåòå òîãäà ÷óâñòâîâàòü, è íàñêîëüêî ïðåâûøå âñÿêèõ ñëîâ äîëæíî áûòü âàøå òåðïåíèå è ñîñòðàäàíèå! Êàê ãëóáîêî âû äîëæíû ïåðåæèâàòü äîâåðåííóþ âàì ÷åñòü ñëóæèòü èì òàêèì îáðàçîì! Âñåãäà ïîìíèòå, ÷òî âû íå ñòàðøå, à îíè íå ìîëîæå, íî êàê äóøè âñå âû ïðèìåðíî òîãî æå âîçðàñòà, è ïîòîìó îòíîñèòüñÿ ê íèì âû äîëæíû íå êàê ýãîèñòè÷íûé è æåñòîêèé äèêòàòîð, à êàê äðóã, âñåãäà ãîòîâûé ïîìî÷ü. Âû íå îòíîñèòåñü ê ñâîåìó äðóãó èíà÷å, åñëè îí íàäåë íîâîå ïàëüòî; ïîòîìó, âñòðåòèâ ðåá¸íêà, âñïîìíèòå, ÷òî ïðîñòî âñòðåòèëè äóøó â íîâîé îäåæäå. Ñîâåðøåííîé äîáðîòîé è ëþáîâüþ âàì ñëåäóåò ïîñòàðàòüñÿ ïðîáóäèòü â íåé âñ¸ ëó÷øåå è ïîìî÷ü ïîäîãíàòü íîâóþ îäåæäó. Âñåãäà ïîìíèòå, ÷òî íàñòîÿùåå áëàãî — ýòî áëàãî äëÿ âñåõ, è ÷òî îíî íèêîãäà íå äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷¸ò ñòðàäàíèÿ îñòàëüíûõ. Òî, ÷òî äîñòèãàåòñÿ òàê — â äåéñòâèòåëüíîñòè íå è áëàãî âîâñå. 

Ñòðàõ ñìåðòè

Ñòðàõ ñìåðòè — ñóðîâàÿ ðåàëüíîñòü â óìàõ ìíîãèõ. Îò íåãî ñòðàäàåò áîëüøå ëþäåé, ÷åì âû ìîæåòå ïðåäïîëàãàòü, è åù¸ áîëüøåå èõ êîëè÷åñòâî áîÿòñÿ òîãî, ÷òî ñëó÷èòñÿ ñ íèìè ïîñëå ñìåðòè. Åñòåñòâåííî, îñîáåííî ÷àñòî ýòî áûâàåò ó ëþäåé, âåðÿùèõ â àä. 

Íî ìû çíàåì çàêîí êàðìû è îñîçíà¸ì, ÷òî ïîñìåðòíûå ñîñòîÿíèÿ — ïðîñòî ïðîäîëæåíèå æèçíè, êîòîðîé ìû æèâ¸ì ñåé÷àñ, õîòÿ è áåç ôèçè÷åñêîãî òåëà è íà áîëåå âûñîêîì ïëàíå, à êîãäà â äîáàâëåíèå ê ýòîìó ìû óçíà¸ì, ÷òî îáû÷íî íàçûâàåìîå æèçíüþ — ëèøü äåíü â íàñòîÿùåé è áîëüøåé æèçíè, âñå ýòè âåùè ïðèíèìàþò ñîâñåì äðóãóþ ïåðñïåêòèâó. Òîãäà ìû çíàåì, ÷òî ïðîãðåññ ïðîèñõîäèò îáÿçàòåëüíî. ×åëîâåê ìîæåò ñïîòûêàòüñÿ, îí ìîæåò âîññòàòü ïðîòèâ ñèë ïðîãðåññà, íî íåñìîòðÿ íà ýòî îí áóäåò èìè óâëå÷¸í, õîòÿ òàì, ãäå îí ñîïðîòèâëÿåòñÿ, îí íàáü¸ò ìíîãî øèøåê è ïåðåíåñ¸ò ìíîãî íåïðèÿòíîñòåé. Ñðàçó âèäíî, ÷òî ýòî çíàíèå óñòðàíÿåò ñòðàõ. 

Òàê íàçûâàåìàÿ ïîòåðÿ ëþáèìîãî èç-çà ñìåðòè — íà ñàìîì äåëå ðàçëóêà ëèøü âðåìåííàÿ, è äàæå íå äî òåõ ïîð, ïîêà ÷åëîâåê ðàçîâü¸ò ñïîñîáíîñòü âèäåòü íà âûñøèõ ïëàíàõ. Òå, î êîì ìû äóìàåì, êàê îá óøåäøèõ, âñ¸ åù¸ ñ íàìè, õîòÿ ôèçè÷åñêèìè ãëàçàìè ìû è íå ìîæåì èõ âèäåòü. È õîòÿ ìû èíîãäà âïàäàåì â çàáëóæäåíèå, ÷òî ïîòåðÿëè èõ, îíè-òî âîâñå íå äóìàþò, ÷òî ïîòåðÿëè íàñ, ïîñêîëüêó âñ¸ åù¸ ìîãóò âèäåòü íàøè àñòðàëüíûå òåëà, è êàê òîëüêî ìû, ïîãðóçèâøèñü â ñîí, îñòàâèì ôèçè÷åñêèé ïðîâîäíèê, ìû áóäåì ñ íèìè è ñìîæåì îáùàòüñÿ ñ íèìè òî÷íî òàê æå, êàê êîãäà îíè áûëè ôèçè÷åñêîì ïëàíå. 

Ìû íå äîëæíû áåñïîêîèòüñÿ î ñïàñåíèè ñâîèõ äóø, ñêîðåå íàïðîòèâ, êàê îäèí ñêàçàë àâòîð-òåîñîô, âîâñå íåëüçÿ òåðÿòü íàäåæäó, ÷òî îäíàæäû íàøè äóøè ìîãóò ñïàñòè íàñ. Íè îäíó äóøó íå íóæíî ñïàñàòü, åñëè èñïîëüçîâàòü îáû÷íûé ñìûñë ýòèõ ñëîâ, ïîòîìó ÷òî ìû ñàìè — äóøè, è ñïàñàòüñÿ íàì íå îò ÷åãî, êðîìå êàê îò ñîáñòâåííûõ îøèáîê è ñâîåãî íåâåæåñòâà. Òåëî — íè ÷òî èíîå, êàê îáëà÷åíèå, è êîãäà îíî èçíàøèâàåòñÿ, ìû îòáðàñûâàåì åãî. 

Ñîòðóäíè÷åñòâî

Òî, ÷òî íà îïðåäåë¸ííîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâî äîëæíî íà÷àòü âåñòè ñåáÿ ñàìî — ýòî ÷àñòü ïëàíà ëîãîñà. Òàê ÷òî âñå áóäóùèå áóääû, ìàíó è àäåïòû áóäóò ÷ëåíàìè íàøåãî ñîáñòâåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà, à âëàäûêè ñ Âåíåðû óéäóò â äðóãèå ìèðû. Ïîýòîìó ëîãîñ äåéñòâèòåëüíî ðàññ÷èòûâàåò íà âñåõ íàñ, íà âàñ è íà ìåíÿ. Ó íàñ ìîæåò áûòü äåâÿíîñòî äåâÿòü íåäîñòàòêîâ è ëèøü îäíî äîñòîèíñòâî, íî åñëè îíî íóæíî äëÿ òåîñîôè÷åñêîé ðàáîòû (à êàêîå äîñòîèíñòâî äëÿ íå¸ íå íóæíî?), ó íàñ îáÿçàòåëüíî áóäåò âîçìîæíîñòü åãî ïðèìåíèòü. 

Ïîòîìó ìû äîëæíû öåíèòü íàøèõ ñîòðóäíèêîâ çà òî, ÷òî îíè ìîãóò äåëàòü, à íå ðóãàòü èõ ïîñòîÿííî çà òî, ÷åãî îíè äåëàòü íå ìîãóò. Ìíîãèå ëþäè çàñëóæèëè ïðàâî âûïîëíÿòü êàêîé-òî êîíêðåòíûé âèä ðàáîòû, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èõ íåäîñòàòêè ìîãóò áûòü áîëüøå èõ äîñòîèíñòâ. Ëþäè ÷àñòî âïàäàþò â ïå÷àëüíóþ îøèáêó, ñðàâíèâàÿ ñâîþ ðàáîòó ñ ðàáîòîé äðóãèõ è æåëàÿ èìåòü òå æå âîçìîæíîñòè. Ïðàâäà æå â òîì, ÷òî ó êàæäîãî ñâîè äàðû è ñïîñîáíîñòè, è îò êàæäîãî íå îæèäàåòñÿ, ÷òî îí äîëæåí äåëàòü ñòîëüêî æå, ÷òî è ëþáîé äðóãîé — îí äîëæåí äåëàòü ëèøü êàê ìîæíî ëó÷øå, ñêîëüêî â åãî ñèëàõ. 

Ó÷èòåëü îäíàæäû ñêàçàë, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè åñòü ëèøü äâà òèïà ëþäåé — òå, êîòîðûå çíàþò, è òå, êîòîðûå íå çíàþò. Çíàþùèå — ýòî òå, êòî óâèäåë ñâåò è îáðàòèëñÿ ê íåìó, ÷åðåç êàêóþ áû ðåëèãèþ îíè íè ïðîøëè, è êàê áû äàëåêî îíè íè íàõîäèëèñü îò ñâåòà. Ìíîãèå èç íèõ ìîãóò ñèëüíî ñòðàäàòü, ïðîáèâàÿñü ê ýòîìó ñâåòó, íî ó íèõ ïî êðàéíåé ìåðå åñòü íàäåæäà, è õîòÿ ìû ãëóáîêî èì ñî÷óâñòâóåì è ñòàðàåìñÿ ïîìî÷ü, ìû âñ¸ æå ñîçíà¸ì, ÷òî èõ ñëó÷àé — äàëåêî íå ñàìûé õóäøèé. Æàëåòü æå íà ñàìîì äåëå íàäî òåõ, êòî ñîâåðøåííî áåçðàçëè÷åí êî âñÿêîé âûñøåé ìûñëè, ïîñêîëüêó îíè íå çàáîòÿòñÿ, èëè íå äóìàþò, èëè íå çíàþò î òîì, ÷òî åñòü ÷òî-òî, ê ÷åìó ìîæíî ñòðåìèòüñÿ. Ïîèñòèíå, îíè — òå, êòî ñîñòàâëÿåò "âåëèêîãî ñèðîòó — ÷åëîâå÷åñòâî". 

Äåíü æèçíè

Íåìóäðî ñïåöèàëèçèðîâàòüñÿ âûøå íåêîòîðîãî ïðåäåëà — âåäü íà ñàìîì äåëå â ëþáîì ïðåäìåòå íèêîãäà íå äîñòèãíåøü êîíöà, êðîìå òîãî, ýòî ìîæåò âåñòè ê óçêîëîáîñòè, ñóæåíèþ âçãëÿäîâ, îäíîñòîðîííåìó è èñêàæ¸ííîìó ðàçâèòèþ, çàñòàâèòü âèäåòü âñ¸ âíå äîëæíûõ ïðîïîðöèé. Ìû ïðèâûêëè äóìàòü î ñðîêå æèçíè êàê î äëèííîì ïåðèîäå, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî ëèøü äåíü â áîëüøåé æèçíè. Äåéñòâèòåëüíî âåëèêóþ ðàáîòó âû íå îêîí÷èòå â îäèí äåíü, ïîòðåáóåòñÿ ìíîãî äíåé, à ðàáîòà îäíîãî äíÿ ìîæåò â òî âðåìÿ è íå äàòü çàìåòíîãî ðåçóëüòàòà, íî òåì íå ìåíåå, äëÿ âûïîëíåíèÿ âåëèêîé çàäà÷è âàæíà ðàáîòà êàæäîãî äíÿ, è åñëè ÷åëîâåê äåíü çà äí¸ì áåçäåëüíè÷àåò, ïîòîìó ÷òî çàâåðøåíèå ðàáîòû êàæåòñÿ åìó î÷åíü îòäàë¸ííûì, åìó, êîíå÷íî æå, âûïîëíèòü å¸ íå óäàñòñÿ. 

Èç òåõ, ê êîìó òåîñîôèÿ ïðèøëà óæå â êîíöå æèçíè, ìíîãèå ÷óâñòâóþò íåêîòîðîå óíûíèå, ñ÷èòàÿ, ÷òî îíè óæå ñëèøêîì ñòàðû, ÷òîáû ñåðü¸çíî âçÿòüñÿ çà ñåáÿ èëè âûïîëíèòü êàêóþ-íèáóäü öåííóþ ðàáîòó. Îíè äóìàþò, ÷òî ëó÷øåå, ÷òî îíè ìîãóò ñäåëàòü — ýòî ñïîêîéíî äâèãàòüñÿ ê êîíöó ýòîãî âîïëîùåíèÿ â íàäåæäå, ÷òî â ñëåäóþùåì èì ïðåäñòàâèòñÿ ëó÷øàÿ âîçìîæíîñòü. 

Ýòî ïðèñêîðáíàÿ îøèáêà, è ýòî òàê ïî íåñêîëüêèì ïðè÷èíàì. Âû íå çíàåòå, ÷òî çà âîïëîùåíèå ãîòîâèò âàì êàðìà, êîãäà âû ñëåäóþùèé ðàç âåðí¸òåñü íà çåìëþ. Âû íå çíàåòå, çàñëóæèëè ëè âû êàêèì-íèáóäü ïðåæíèì äåéñòâèåì âîçìîæíîñòü ðîäèòüñÿ â òåîñîôè÷åñêîì îêðóæåíèè. Â ëþáîì ñëó÷àå, ñàìûé âåðíûé ïóòü îáåñïå÷èòü òàêîå ðîæäåíèå — ýòî âîñïîëüçîâàòüñÿ òîé âîçìîæíîñòüþ, ÷òî ïðèøëà ê âàì ñåé÷àñ. Âåäü èç âñåãî, ÷òî ìû óçíàëè î äåéñòâèè ýòîãî âåëèêîãî çàêîíà ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ, ÿñíåå âñåãî âûðèñîâûâàåòñÿ îäèí ôàêò — ðåçóëüòàòîì èñïîëüçîâàíèÿ âîçìîæíîñòè íåèçìåííî ÿâëÿåòñÿ ïðåäîñòàâëåíèå åù¸ îäíîé âîçìîæíîñòè, áîëåå øèðîêîé. Ïîòîìó, åñëè âû ïðåíåáðåãàåòå âîçìîæíîñòüþ, ïðåäîñòàâëåííîé âàì âàøåé íûíåøíåé âñòðå÷åé ñ òåîñîôèåé, âåðîÿòíî, ÷òî â ñëåäóþùåì âîïëîùåíèè âàì ýòîãî øàíñà óæå íå ïðåäîñòàâèòñÿ. 

Åñëè ÷åëîâåê ñåðü¸çíî áåð¸òñÿ çà ðàáîòó, è íàñêîëüêî âîçìîæíî îñíîâàòåëüíî ïðîíèêàåòñÿ òåîñîôè÷åñêèìè èäåÿìè, ýòî íàä¸æíî âñòðîèò èõ â åãî "ÿ" è äàñò åìó òàêóþ òÿãó ê íèì, ÷òî îí, õîòÿ è íå çíàÿ èõ â ïîäðîáíîñòÿõ, íåïðåìåííî áóäåò èíñòèíêòèâíî èñêàòü è ðàñïîçíàâàòü èõ â ñëåäóþùåì ðîæäåíèè. Ïîòîìó êàæäîìó ñëåäóåò çàíÿòüñÿ òåîñîôè÷åñêîé ðàáîòîé, êàê òîëüêî îí î íåé óñëûøèò, âåäü ñêîëüêî áû åìó íè óäàëîñü äîñòè÷ü, ñòîëüêî áóäåò è ïîëüçû, à çàâòðà îí ïðîäîëæèò å¸ ñ òîãî æå ìåñòà, ãäå îñòàâèë â ýòîò ðàç. Ñòàðàÿñü ñäåëàòü âñ¸, ÷òî â åãî ñèëàõ, ñ èìåþùèìèñÿ ó íåãî ïðîâîäíèêàìè, êîòîðûå èç-çà íåäîñòàòêà ïîäàòëèâîñòè ìîãóò îêàçàòüñÿ íåîòçûâ÷èâû è óïðÿìû, îí îáÿçàòåëüíî ñäåëàåò ìíîãîå äëÿ òîãî, ÷òîáû â ñëåäóþùèé ðàç ïîëó÷èòü áîëåå ãèáêèå. Òàê ÷òî íèêàêèå óñèëèÿ íå òåðÿþòñÿ, è â ëþáîé æèçíè íèêîãäà íå ïîçäíî âñòóïèòü íà äëèííûé-äëèííûé âîñõîäÿùèé ïóòü è íà÷àòü çàìå÷àòåëüíóþ ðàáîòó ïî ïîìîùè äðóãèì. 

Èìåÿ ïåðåä ñîáîé âå÷íóþ æèçíü, íå ñòîèò áåñïîêîèòüñÿ, ÷òî ñåãîäíÿøíèé äåíü áëèçèòñÿ ê âå÷åðó, èëè â îò÷àÿíèè ïðåíåáðåãàòü ïðèãîòîâëåíèÿìè ê ñëåäóþùåìó äíþ. "Ñâåò íà Ïóòè" ãîâîðèò: "Óáåé æåëàíèå æèçíè". Ýòî ÷àñòî ïîíèìàþò íåâåðíî, íî ñìûñë äîëæåí áûòü ïðîñò. Âû íå ìîæåòå ïîòåðÿòü ñâîþ æèçíü; òàê çà÷åì æå æåëàòü å¸? Å¸ íåâîçìîæíî ó âàñ îòíÿòü. È â òî æå âðåìÿ ýòà öèòàòà îçíà÷àåò, ÷òî âû äîëæíû óíè÷òîæèòü æåëàíèå êîíêðåòíûõ òåëåñíûõ óñëîâèé. 

Ìåäèòàöèÿ

ß äóìàþ, ÷òî íàøè ÷ëåíû èíîãäà îøèáàþòñÿ îòíîñèòåëüíî ìåäèòàöèè, ïîñêîëüêó íå âïîëíå ïîíèìàþò, êàê æå èìåííî îíà äåéñòâóåò. Èíîãäà îíè äóìàþò, ÷òî ðàç ïîñëå ìåäèòàöèè îíè íå ÷óâñòâóþò ñ÷àñòüÿ è ïîäú¸ìà, òî îíà íå óäàëàñü è ñîâåðøåííî áåñïîëåçíà, èëè îíè îêàçàëèñü ÷åðåñ÷óð òóïû è íåïîäú¸ìíû äëÿ ìåäèòàöèè, íåñïîñîáíû ê íåé. Èì êàæåòñÿ, ÷òî íè â ÷¸ì íåò íè÷åãî ðåàëüíîãî, íè â ÷¸ì íåò óâåðåííîñòè, è îíè ÷óâñòâóþò, ÷òî íå äåëàþò ïðîãðåññà. Îíè ïîëàãàþò, ÷òî çäåñü äåëî â êàêîì-òî èõ ñîáñòâåííîì íåäîñòàòêå è óïðåêàþò ñåáÿ çà ýòî, íî ÷àñòî ñïðàøèâàþò, êàê æå ìîæíî óëó÷øèòü ïîëîæåíèå äåë è âåðíóòü ðàäîñòü, êîòîðóþ îíè èñïûòûâàëè ðàíüøå. 

Ýòîò îïûò â ñâÿçè ñ ìåäèòàöèåé äîâîëüíî îáû÷åí äëÿ âñåõ èñêàòåëåé äóõîâíîé æèçíè, âû è ó õðèñòèàíñêèõ ñâÿòûõ çàìåòèòå, ÷òî îíè ïîñòîÿííî ãîâîðÿò î ñâîèõ ñòðàäàíèÿõ â ïåðèîäû òîãî, ÷òî îíè íàçûâàþò "äóõîâíîé æàæäîé" èëè çàñóõîé, êîãäà, êàê êàæåòñÿ, íè÷òî íå ïîìîãàåò. Îíè ÷óâñòâóþò, ÷òî êàê áóäòî ñîâñåì ïîòåðÿëè Áîãà èç âèäó. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ÿ ñèæó ïåðåä øèðîêî îòêðûòûì îêíîì è ñìîòðþ íà êðàñèâûé ñêëîí õîëìà, íî íåáî ñåðîå è ìðà÷íîå, îíî ïîêðûòî òó÷àìè, òîëùèíà êîòîðûõ, íàâåðíî, â íåñêîëüêî ìèëü. ß òðè äíÿ íå âèäåë ñîëíöà è íå ìîãó ÷óâñòâîâàòü åãî ëó÷åé, íî ÿ çíàþ, ÷òî îíî òàì, è ÷òî êîãäà-íèáóäü îáëàêà ðàçîéäóòñÿ, êàê ýòî áûëî è ñ äðóãèìè îáëàêàìè, è ÿ óâèæó åãî ñíîâà. ×òî äëÿ æèçíè ìèðà íåîáõîäèìî, òàê ýòî ÷òîáû îíî áûëî, à íå òî, ÷òîáû ÿ ìîã åãî âèäåòü; êîíå÷íî, êóäà ïðèÿòíåå âèäåòü åãî è ÷óâñòâîâàòü òåïëî åãî ëó÷åé, íî ýòî âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ æèçíåííîé íåîáõîäèìîñòüþ. ß òî÷íî çíàþ, ÷òî ïåðåæèâàþò ýòè ëþäè, è ÷òî ñëîâà î òîì, ÷òî íàøè ÷óâñòâà íå èìåþò çíà÷åíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ïëîõèì óòåøåíèåì, äàæå åñëè ýòî è âåðíî â ñàìîì ðåàëüíîì ñìûñëå ñëîâà. 

ß äóìàþ, òóò ïîìîæåò ïàìÿòîâàíèå î òîì, ÷òî ó íàøåé ìåäèòàöèè íåñêîëüêî öåëåé — íàïðèìåð: 

1. Îáåñïå÷èòü êàæäûé äåíü, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê ãëóáîêî ìû ïîãðóæåíû â ìèðñêèå äåëà, ïî ìåíüøåé ìåðå íåêîòîðîå âðåìÿ äëÿ ìûñëè î âûñîêîì èäåàëå. 

2. Ïðèáëèçèòüñÿ ê Ó÷èòåëþ è ê ëîãîñó, ÷òîáû ñèëà îò íèõ èçëèâàëàñü íà íàñ è ÷åðåç íàñ íà áëàãî ìèðà. 

3. Òðåíèðîâàòü íàøè âûñøèå òåëà, ÷òîáû îíè ïîñòîÿííî ïðàêòèêîâàëèñü â îòêëèêå íà âûñøèå âèáðàöèè. 

È òåïåðü âû âèäèòå, ÷òî âñå ýòè öåëè äîñòèãàþòñÿ òî÷íî òàê æå, ÷óâñòâóåì ìû ñåáÿ ñ÷àñòëèâî èëè íåò. Îøèáêà, êîòîðóþ ñîâåðøàþò ìíîãèå, ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíè ïîëàãàþò, ÷òî ìåäèòàöèÿ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ äëÿ íèõ, íåýôôåêòèâíà. Çäåñü èìååò ìåñòî àíàëîãèÿ ñ äåâî÷êîé, åæåäíåâíî ïî ÷àñó ïðàêòèêóþùåéñÿ â èãðå íà ôîðòåïèàíî. Èíîãäà ýòî åé îò÷àñòè ïðèÿòíî, íî î÷åíü ÷àñòî — óòîìèòåëüíî, è å¸ åäèíñòâåííàÿ ìûñëü — çàêîí÷èòü ýòî êàê ìîæíî ñêîðåå. Îíà íå çíàåò, íî ìû-òî çíàåì, ÷òî êàæäûé ðàç ÷àñ å¸ ïàëüöû ïðèâûêàþò ê èíñòðóìåíòó, òàêèì îáðàçîì ïðèáëèæàÿ òî âðåìÿ, êîãäà îíà áóäåò ïîëó÷àòü îò ìóçûêè òàêîå óäîâîëüñòâèå, î êîòîðîì ñåé÷àñ íå ìîæåò äàæå ìå÷òàòü. Òóò âû çàìåòèòå, ÷òî öåëü îäèíàêîâî äîñòèãàåòñÿ è â íåïðèÿòíûå, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ÷àñû ïðàêòèêè, è â òå, êîãäà îíà ïîëó÷àåò óäîâîëüñòâèå. Òàê æå è â íàøåé ìåäèòàöèè — èíîãäà ìû ïåðåæèâàåì ñ÷àñòüå è ïîäú¸ì, à èíîãäà — íåò, íî â îáîèõ ñëó÷àÿõ îíà äåéñòâóåò íà íàøè âûñøèå òåëà, êàê ôèçêóëüòóðíûå óïðàæíåíèÿ — íà íàøå ôèçè÷åñêîå òåëî. Êîíå÷íî, ïðèÿòíåå òî, ÷òî âû íàçûâàåòå "õîðîøåé" ìåäèòàöèåé, íî åäèíñòâåííàÿ ðàçíèöà ìåæäó òîé, ÷òî êàæåòñÿ õîðîøåé, è òîé, ÷òî êàæåòñÿ ïëîõîé, â òîì ýôôåêòå, êîòîðûé ïðîèçâîäèòñÿ íà íàøè ÷óâñòâà, à íå â ðåàëüíîé ðàáîòå, ñïîñîáñòâóþùåé íàøåìó ðàçâèòèþ. 

Ïðè÷èíà âðåìåííîé ìðà÷íîñòè íå âñåãäà â íàñ ñàìèõ — èëè, òî÷íåå, íå âñåãäà å¸ ìîæíî ïðèïèñàòü ÷åìó-òî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü íàøåé îøèáêîé. ×àñòî ïðè÷èíà áûâàåò ÷èñòî ôèçè÷åñêàÿ, è ïðîèñõîäèò îò ïåðåóòîìëåíèÿ èëè íåðâíîãî íàïðÿæåíèÿ, à ÷àñòî ýòî áûâàåò èç-çà îêðóæàþùèõ àñòðàëüíûõ èëè ìåíòàëüíûõ âëèÿíèé. Êîíå÷íî æå, ïîäâåðãíóòüñÿ èì — ýòî íàøà êàðìà, è êîñâåííî ìû âñ¸ ðàâíî çà ýòî îòâåòñòâåííû, íî â ýòèõ óñëîâèÿõ ìû ëèøü äîëæíû äåëàòü âñ¸, ÷òî â íàøèõ ñèëàõ, à íå ñäàâàòüñÿ èëè òðàòèòü âðåìÿ íà ñàìîîñóæäåíèå. 

Åù¸ îäíà ïðè÷èíà ìîæåò áûòü â òîì, ÷òî â îïðåäåë¸ííûå âðåìåíà âëèÿíèÿ ïëàíåò áîëåå áëàãîïðèÿòíû äëÿ ìåäèòàöèè, ÷åì â äðóãèå. Ñàì ÿ íå çíàþ íè÷åãî îá ýòîì, òàê êàê íå èññëåäîâàë âëèÿíèÿ ïëàíåò íà ìåäèòàöèþ, à ïðîêëàäûâàë ñâîé ïóòü ê æåëàåìîé öåëè âñåãäà, íî îò îäíîãî äðóãà ÿ ñëûøàë, ÷òî àñòðîëîã ñêàçàë åìó, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà Þïèòåð âñòóïàë â îñîáûå îòíîøåíèÿ ñ Ëóíîé, ýòî âûçûâàëî ðàñøèðåíèå ýôèðíîé àòìîñôåðû è äåëàëî ìåäèòàöèþ ëåã÷å, èëè ïî ìåíüøåé ìåðå îíà êàçàëàñü áîëåå óñïåøíîé. Àñòðîëîã äàë åìó ãðàôèê, ñ êîòîðûì îí ñâåðèëñÿ, ïîñëå òîãî êàê ñäåëàë çàìåòêè î ðåçóëüòàòàõ ñâîåé ìåäèòàöèè íà ïðîòÿæåíèè òð¸õ èëè ÷åòûð¸õ íåäåëü, è îêàçàëîñü, ÷òî ðåçóëüòàòû â òî÷íîñòè ñîâïàäàëè â ïðåäñêàçàííûìè âëèÿíèÿìè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, áûëî ñêàçàíî, ÷òî íåêîòîðûå àñïåêòû ñ Ñàòóðíîì ñãóùàþò ýôèðíóþ àòìîñôåðó, çàòðóäíÿÿ ìåäèòàöèþ, è ýòî áûëî ïîäòâåðæäåíî òàêèì æå ñïîñîáîì. 

Âûñøàÿ äîñòóïíàÿ íàì ìûñëü — ýòî î Âñåâûøíåì Ãîñïîäå, íî êîíå÷íî æå, ìû íå äîëæíû ïîëàãàòü, ÷òî òàêàÿ ìûñëü õîòü íàñêîëüêî-íèáóäü èçìåíèò åãî îòíîøåíèå ê íàì. Ìû, ó÷àùèåñÿ, óæå íàìíîãî ïðåâçîøëè òó ñòàäèþ, íà êîòîðîé ÷åëîâåê äóìàåò, ÷òî ìîæåò êàê-òî ïîâëèÿòü íà Âûñøåå — ìûñëü ýòà ñâîéñòâåííà ëèøü íåâåæäàì è íå ôèëîñîôàì. Îäíàêî îòêðûâàÿñü åìó, ñàìè ìû íåïðåìåííî ïîäâåðãàåìñÿ âëèÿíèþ. Åñëè âû îòêðîåòå îêíî â ñâîåé êîìíàòå, òî ñîëíöå èçìåíèò óñëîâèÿ â âàøåé êîìíàòå, íî ñàìî íèñêîëüêî íå èçìåíèòñÿ îò òîãî, ÷òî âû îòêðûëè îêíî. Îòêðîéòå æå Áîãó îêíà âàøåé äóøè. 

Âî âðåìÿ ìåäèòàöèè ìîæíî ïîñòàðàòüñÿ äóìàòü î ñàìîì âûñøåì ß âî âñ¸ì, è îáî âñ¸ì â í¸ì. Ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü, êàê "ÿ" ñòðåìèòñÿ âûðàçèòü ñåáÿ ÷åðåç ôîðìó. Îäèí èç ìåòîäîâ ïðàêòèêè ýòîãî — ïîïûòàòüñÿ îòîæäåñòâèòü ñâî¸ ñîçíàíèå ñ ðàçëè÷íûìè ñóùåñòâàìè — òàêèìè êàê ìóõà, ìóðàâåé, äåðåâî. Ïîïðîáóéòå óâèäåòü âåùè òàê, êàê îíè èõ âèäÿò è ÷óâñòâóþò, ïîêà ñ âàøèì ïðîíèêíîâåíèåì â íèõ ñîçíàíèå äåðåâà è íàñåêîìîãî íå ïðîïàä¸ò èç âèäó, è íå ïðîÿâèòñÿ æèçíü ëîãîñà. Ìû êóäà áîëüøå äåðåâà èëè ìóðàâüÿ, è ïîòîìó òóò íå ñòîèò îïàñàòüñÿ, ÷òî ìû íå ñìîæåì âûâåñòè èç íèõ íàøå ñîçíàíèå ïî îêîí÷àíèè ýêñïåðèìåíòà. Â êîíöå êîíöîâ ìû íå çàêëþ÷àåì åãî â ôîðìó äåðåâà èëè ìóðàâüÿ, à ðàñøèðÿåì åãî, ÷òîáû îíî îõâàòèëî æèçíü â ëþáîé ôîðìå. ×åëîâåê, äåëàþùèé ýòî â ïåðâûé ðàç, îáû÷íî áûâàåò óäèâë¸í, êîãäà îñîçíà¸ò îãðàíè÷åíèÿ, â êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ äåéñòâîâàòü æèâîòíûì. Îí äóìàë, ÷òî æèâîòíîå äåéñòâóåò ïî ïðè÷èíàì, êîòîðûå êàçàëèñü âïîëíå î÷åâèäíûìè, íî êîãäà îí äåéñòâèòåëüíî âõîäèò â æèâîòíîå, îí îáíàðóæèâàåò, ÷òî åãî ìîòèâû è ïîáóæäåíèÿ ñîâåðøåííî èíûå. Ó÷åíèêó ïðèä¸òñÿ ïðîéòè ÷åðåç ýòîò ïðîöåññ è â ñâÿçè ñ íèçøèìè êëàññàìè ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ, ïîòîìó ÷òî áåç ýòîãî îí íå ñìîæåò â ñîâåðøåíñòâå ïîìîãàòü èì. 

Ýòî ïîçâîëèò íàì ïîñìîòðåòü â êîðåíü "ÿ" è ðàññååò îäèíî÷åñòâî è òåìíîòó, êîòîðûå ÷àñòî îõâàòûâàþò íàñ íà îäíîé èç ñòàäèé íàøåãî ïðîãðåññà. Êîãäà ìû çíàåì ñ ïîëíîé óâåðåííîñòüþ, ÷òî ìû ÷àñòü öåëîãî, òî íå î÷åíü ìíîãî âíèìàíèÿ îáðàùàåì íà òî, ãäå íàõîäèòñÿ ýòà êîíêðåòíàÿ åãî ÷àñòü èëè ÷åðåç êàêèå ïðîõîäèò ïåðåæèâàíèÿ. Êàêîå áû îäèíî÷åñòâî ìû íè îùóùàëè, ìû âñåãäà çíàåì, ÷òî íå îäíè; Ó÷èòåëü âñåãäà æä¸ò, ÷òîáû ïîìî÷ü òàì, ãäå ïîìîùü âîçìîæíà. Íàì íóæíî ïåðåñòàòü öåïëÿòüñÿ çà êîíêðåòíûå ôîðìû, è ó íàñ íå äîëæíî áûòü èíîãî ìîòèâà, êðîìå èñïîëíåíèÿ âîëè ëîãîñà. Ìû íèêîãäà íå äîëæíû ïîçâîëÿòü ÷óâñòâó îäèíî÷åñòâà çàñòàâèòü íàñ çàáûòü Ó÷èòåëÿ èëè ïîòåðÿòü âåðó â íåãî, ïîñêîëüêó áåç ïîëíåéøåãî äîâåðèÿ èçáðàííîìó íàìè Ó÷èòåëþ íèêàêîé ïðîãðåññ íåâîçìîæåí. Åñëè ó íàñ ëèøü ïîëîâèí÷àòàÿ âåðà â íåãî, åñëè ìû â í¸ì ñîìíåâàåìñÿ, ìû íå ìîæåì ïðîäâèãàòüñÿ. Ìû íå äîëæíû âûáèðàòü ó÷èòåëÿ, åñëè íå ïîæåëàåì, íî âûáðàâ åãî ìû äîëæíû âåðèòü åìó è åãî ïîñëàíèþ. 

Äëÿ óïðàâëåíèÿ óìîì ñíà÷àëà îòâðàòèòå ÷óâñòâà îò âíåøíèõ çâóêîâ è âèäèìîñòåé, à òàêæå ñòàíüòå íå÷óâñòâèòåëüíû ê âîëíàì ìûñëåé è ýìîöèé, èñõîäÿùèì îò äðóãèõ. Ýòî ñðàâíèòåëüíî ëåãêî, íî âîò ñëåäóþùàÿ ñòàäèÿ î÷åíü òðóäíà, ïîñêîëüêó êîãäà ýòî âûïîëíåíî, âîçíèêàþò âîçìóùåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå îò áåñêîíòðîëüíîé äåÿòåëüíîñòè óìà. Ó ìíîãèõ íà÷èíàþùèõ ìåäèòàöèÿ ñîñòîèò â îñíîâíîì èç óñèëèé âåðíóòüñÿ ê å¸ òåìå. Òóò ïîäîéä¸ò ñîâåò, äàííûé â "Ãîëîñå Áåçìîëâèÿ": "Óì — ýòî óáèéöà ðåàëüíîãî, ïóñòü ó÷åíèê óáü¸ò óáèéöó". Êîíå÷íî, âû íå äîëæíû óíè÷òîæàòü ñâîé óì, ïîñêîëüêó áåç íåãî âîîáùå íå ñìîæåòå äåëàòü óñïåõè, íî âû äîëæíû âîçîáëàäàòü íàä íèì — îí âàø, à íå âû åãî. Ëó÷øèé ñïîñîá ïðåîäîëåòü åãî áëóæäàíèå — ýòî ïðèìåíèòü âîëþ.� ×àñòî ó÷åíèêàì ïðåäëàãàþò ñîçäàòü âîêðóã ñåáÿ îáîëî÷êó, êîòîðàÿ äîëæíà ïîìî÷ü, íî òàêèå îáîëî÷êè â êîíöå êîíöîâ — ïðîñòî "êîñòûëè". Ðàçâèâàéòå âîëþ, è âàì îíè ñòàíóò íå íóæíû. Àñòðàëüíîå òåëî ñòàðàåòñÿ íàâÿçàòü âàì ñâîè æåëàíèÿ òî÷íî òàê æå, è çàñòàâèòü ïîâåðèòü, ÷òî ýòè æåëàíèÿ — âàøè, íî ñ ýòèì ìû äîëæíû îáõîäèòüñÿ òî÷íî òàêèì æå ñïîñîáîì. 

Ðàçâèòèþ âîëè íåò ïðåäåëà. Ó íàðàùèâàíèÿ ñèëû ôèçè÷åñêîãî òåëà åñòü íåñîìíåííûå îãðàíè÷åíèÿ, íî äëÿ ðàçâèòèÿ âîëè îíè, ïîõîæå, îòñóòñòâóþò. Ê ñ÷àñòüþ äëÿ íàñ, ìû ìîæåì òðåíèðîâàòü å¸ â îáû÷íûõ ìåëî÷àõ ïîâñåäíåâíîé æèçíè — êàæäûé äåíü è âåñü äåíü, è íåò äëÿ ýòîãî ëó÷øåé ïðàêòèêè. Ñîáðàòü ñâîþ âîëþ â êóëàê ïåðåä ëèöîì ðàçãíåâàííîé òîëïû è ìó÷åíèé ãîðàçäî ëåã÷å, ÷åì ïðîäîëæàòü èñïîëíÿòü èçíóðèòåëüíûé ïîâñåäíåâíûé äîëã ñ íàäîåäëèâûìè ëþäüìè äåíü çà äí¸ì è ãîä çà ãîäîì. Ýòî ïîòðåáóåò êóäà áîëüøå ñèëû âîëè. Îäíàêî áóäüòå âíèìàòåëüíû, ÷òîáû â ñâîèõ ïîïûòêàõ ðàçâèòü âîëþ íå ïðè÷èíÿòü ñòðàäàíèÿ äðóãèì. Èíîãäà ëþäè äåìîíñòðèðóþò ñâîþ ñèëó âîëè, îñòàâëÿÿ äîì è äðóçåé, è îòïðàâëÿÿñü íàâñòðå÷ó âñÿêèì ëèøåíèÿì è òðóäíîñòÿì, ÷òîáû òðóäèòüñÿ äëÿ òåîñîôèè. Ýòî ñîâåðøåííî ïðàâèëüíûé ïîñòóïîê, åñëè ÷åëîâåê äåéñòâèòåëüíî ñâîáîäåí, íî åñëè îí ïîêèíóë äëÿ ýòîãî æåíó è ñåìüþ, èëè áûë åäèíñòâåííûì ñûíîì, îò êîòîðîãî çàâèñåëè ðîäèòåëè, òî î÷åâèäíî îí ïðåíåáðåãàåò ñâîèì äîëãîì è íå èìååò ïðàâà äåëàòü ýòîãî äàæå ðàäè ñàìûõ áëàãîðîäíûõ ìîòèâîâ. 

Â ðåçóëüòàòå óñåðäíîé ìåäèòàöèè ìû íà÷í¸ì âñòðàèâàòü â íàøè òåëà áîëåå âûñîêèå òèïû ìàòåðèè. Íà ýòîé ñòàäèè ìû ÷àñòî ÷óâñòâóåì âîçâûøåííûå ýìîöèè, èñõîäÿùèå ñ áóääõè÷åñêîãî óðîâíÿ è îòðàæàþùèåñÿ â àñòðàëüíîé ìàòåðèè, è ïîä èõ âëèÿíèåì ìû ìîæåì âûïîëíèòü ïðåêðàñíóþ ðàáîòó è ïðîÿâèòü áîëüøîå ñàìîïîæåðòâîâàíèå. Íî çàòåì ïîòðåáóåòñÿ ðàçâèòèå ìåíòàëüíîãî è êàóçàëüíîãî òåë, ÷òîáû óðàâíîâåñèòü íàñ è ñäåëàòü óñòîé÷èâûìè, èíà÷å áîëüøèå ÷óâñòâà, êîòîðûå ïîíåñëè íàñ â âåðíîì íàïðàâëåíèè, ìîãóò îòêëîíèòüñÿ è óâëå÷ü íàñ â êàêîì-íèáóäü äðóãîì è ìåíåå æåëàòåëüíîì. Îäíèì ëèøü ÷óâñòâîì ìû íèêîãäà íå äîñòèãíåì ñîâåðøåííîãî ðàâíîâåñèÿ èëè óñòîé÷èâîñòè. Âûñîêèå ÷óâñòâà õîðîøè, è ÷åì ìîùíåå îíè ïðèõîäÿò, òåì ëó÷øå, íî èõ íåäîñòàòî÷íî — ñëåäóåò ïðèîáðåñòè òàêæå ìóäðîñòü è óñòîé÷èâîñòü, ïîòîìó ÷òî ñïîñîáíîñòü óïðàâëåíèÿ òðåáóåòñÿ íàì òàê æå, êàê è äâèæóùàÿ ñèëà. Ñàìî çíà÷åíèå áóääõè — ýòî ìóäðîñòü, è êîãäà îíà ïðèõîäèò, òî ïîãëîùàåò âñ¸ îñòàëüíîå. 

Îçàðåíèå ìîæåò îçíà÷àòü òðè ñîâñåì ðàçíûõ âåùè. Âî-ïåðâûõ, èíòåíñèâíî è òùàòåëüíî îáäóìûâàÿ êàêîé-òî ïðåäìåò, ÷åëîâåê ìîæåò ïðèéòè ê êàêîìó-òî çàêëþ÷åíèþ î í¸ì. Âî-âòîðûõ, îí ìîæåò íàäåÿòüñÿ ïîëó÷èòü êàêîå-òî îçàðåíèå îò ñâîåãî âûñøåãî ÿ — òî åñòü îòêðûòü, ÷òî æå îíî íà ñâî¸ì ïëàíå íà ñàìîì äåëå äóìàåò ïî ýòîìó âîïðîñó. Â-òðåòüèõ, âûñîêîðàçâèòûé ÷åëîâåê ìîæåò âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ Ó÷èòåëÿìè èëè äýâàìè. Ëèøü â ïåðâîì ñëó÷àå åãî çàêëþ÷åíèÿ ñêîðåé âñåãî áóäóò èñïîð÷åíû åãî ñîáñòâåííûìè ìûñëåôîðìàìè. Âûñøåå æå ÿ ìîæåò ïðåâçîéòè èõ, òàêæå ýòî ìîæåò ñäåëàòü Ó÷èòåëü èëè äýâà. 

Îíè áåç çàòðóäíåíèé ñìîãóò ïðåäñòàâèòü âåùè, êàê îíè åñòü, íî ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî íàì íóæíî íå òîëüêî âîñïðèíÿòü ýòó èíôîðìàöèþ, íî è ïðîâåñòè å¸ â ôèçè÷åñêèé ìîçã. À êàê òîëüêî îíà ïîïàä¸ò â ìîçã, îíà îêðàñèòñÿ ïðåäðàññóäêàìè. Òî, ÷òî íàì óäà¸òñÿ â ìåäèòàöèè, çàâèñèò îò òîãî, ÷òî ìû äåëàåì âåñü äåíü. Åñëè ìû âûñòðîèëè ñåáå ïðåäðàññóäêè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, òî ìû íå ìîæåì óáåæàòü îò íèõ âî âðåìÿ ìåäèòàöèè, íî åñëè ìû òåðïåëèâî ñòàðàåìñÿ èñêîðåíèòü èõ, è ïîíÿòü, ÷òî ïóòè äðóãèõ òàê æå õîðîøè, êàê íàø ñîáñòâåííûé, ìû ïî ìåíüøåé ìåðå âñòàíåì íà ïóòü óñòàíîâëåíèÿ äîáðîãî è òåðïèìîãî îòíîøåíèÿ, êîòîðîå â îñîáîå âðåìÿ íàøåé ìåäèòàöèè íåïðåìåííî ðàñøèðèòñÿ. Íàì ëåãêî çàìå÷àòü îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû íîâûõ èäåé è ïðåäëîæåíèé — îíè áðîñàþòñÿ â ãëàçà. Íî ïîèùèòå òàêæå è õîðîøåå, êîòîðîå íå âñåãäà òàê ëåãêî âèäíî. 

Äëÿ ðàçâèòèÿ ñèë äóøè êîíòðîëü íàä ìûñëÿìè ïðåäñòàâëÿåò âàæíåéøåå íåîáõîäèìîå óñëîâèå. Êîãäà ìûñëü óïðàâëÿåìà, à âîëÿ ñèëüíà, ìîæíî äîñòè÷ü ìíîãîãî â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ. Ìîæíî îêàçàòü ìíîãî ïîìîùè è æèâóùèì, è òàê íàçûâàåìûì ì¸ðòâûì, à òàêæå ïðèäàòü ñèëû áîëüíûì èëè îïå÷àëåííûì. Õîðîøî áû, ÷òîáû êàæäûé âçÿë çà åæåäíåâíóþ ïðàêòèêó ïîñûëêó òàêèõ ìûñëåé ëþäÿì, êîòîðûå çíàêîìû åìó ëè÷íî — ÿ èìåþ â âèäó, â äîïîëíåíèå ê îáû÷íîé ìåäèòàöèè, êîòîðîé îí çàíèìàåòñÿ äëÿ ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Òî æå ñàìîå â íåêîòîðîé ìåðå ìîæíî äåëàòü è â ãðóïïîâîé ìåäèòàöèè — íà íåñêîëüêî ìèíóò âñå ìîãóò ñîñðåäîòî÷èòü ñâîè ìûñëè íà êîì-ëèáî èç òåõ, êòî â áåäå èëè ñòðàäàåò, è ðåøèòåëüíûì óñèëèåì ïîñëàòü ñèëó èëè óòåøåíèå. Òà æå ñèëà, ïðèìåí¸ííàÿ èíà÷å, ìîæåò ÷àñòî èçëå÷èâàòü ôèçè÷åñêèå áîëåçíè. 

×òî äî ðàçâèòèÿ àñòðàëüíîãî çðåíèÿ è ñëóõà, ýòî âðÿä ëè ìîæíî ñ÷èòàòü ñàìîöåëüþ — ýòî ñêîðåå ñðåäñòâî äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè. Ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ëó÷øå âñåãî â ñàìîé ïîëíîé ìåðå èñïîëüçîâàòü òå ñïîñîáíîñòè, êîòîðûìè ìû óæå âëàäååì, è îæèäàòü, ÷òî äðóãèå ðàñêðîþòñÿ â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ è áåñêîðûñòíîé ðàáîòû. Òàêèå ñïîñîáíîñòè íåñîìíåííî ìîãóò ïîìî÷ü, îäíàêî îíè ìîãóò áûòü îïàñíû, åñëè ïðèäóò äî òîãî, êàê áóäåò âïîëíå ðàçâèò õàðàêòåð. Äëÿ òåõ æå, êòî æåëàåò óñêîðèòü èõ ðàçâèòèå, ÿ áû ðåêîìåíäîâàë ïðîöåññ, îïèñàííûé ìíîþ â ïîñëåäíåé ãëàâå êíèãè "Ïî òó ñòîðîíó ñìåðòè".�

Åñëè äîì äîñòàòî÷íî áîëüøîé è ïîçâîëÿåò ýòî, õîðîøî áû âûäåëèòü äëÿ ìåäèòàöèè ñïåöèàëüíóþ êîìíàòó. ß íå âèæó âðåäà îò ïðîâåäåíèÿ ãðóïïîâûõ âñòðå÷ â òàêîé êîìíàòå, åñëè ãðóïïà ñåðü¸çíà è ãàðìîíè÷íà, íî ýòîãî äåëàòü íåëüçÿ, åñëè âñòðå÷è èìåþò ïðèðîäó ñïîðîâ èëè äèñêóññèé. Âû ñïðàøèâàåòå, ìîæíî ëè çàõîäèòü â ýòó êîìíàòó, êîãäà âû îùóùàåòå áåñïîêîéñòâî. ß ñîâåòóþ âàì íå ñîçäàâàòü ìûñëåôîðìû "ÿ áåñïîêîþñü, è ïîòîìó íå äîëæåí âõîäèòü", íî ëó÷øå ñëåäîâàòü ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæíîé ëèíèè — "ÿ ñîáèðàþñü âîéòè, è ïîòîìó ÿ áîëüøå íå áåñïîêîþñü". Âû îáíàðóæèòå, ÷òî ýòî íàìíîãî ýôôåêòèâíåå. 

�Ðàçäåë ÷åòâ¸ðòûé

ÂÛÑØÈÅ ÏËÀÍÛ

�

Íèðâàíà

×àñòî ãîâîðÿò, ÷òî ïðè îêîí÷àòåëüíîì çàâåðøåíèè âñå èíäèâèäóàëüíûå äóøè ïîãðóæàþòñÿ â Âåëèêóþ Äóøó, è èçó÷àþùèì èíîãäà áûâàåò òðóäíî ïðèìèðèòü ýòî ñ äðóãèìè óòâåðæäåíèÿìè, êîòîðûå, ïîõîæå, ïîäðàçóìåâàþò, ÷òî â òîé èëè èíîé ôîðìå èíäèâèäóàëüíîñòü ñîõðàíÿåòñÿ äàæå íà âåëè÷àéøèõ âûñîòàõ. Ôàêò ýòîò íå îòíîñèòñÿ ê äîñòóïíîìó íàì îïûòó, è íèêàêèå èäåè, êîòîðûå ìû ñìîæåì ñôîðìóëèðîâàòü çäåñü ïðè ïîìîùè ôèçè÷åñêîãî ìîçãà, âîîáùå íå ñìîãóò âûðàçèòü âåëèêîëåïíîé ðåàëüíîñòè íèðâàíû è òåõ ïëàíîâ, ÷òî çà å¸ ïðåäåëàìè. Ìû òàê ìàëî çíàåì îá ýòîé òðàíñöåíäåíòàëüíîé ñëàâå, à òî ìàëîå, ÷òî íàì èçâåñòíî, íåëüçÿ âûðàçèòü â àäåêâàòíûõ ñëîâàõ. È ñëîâà î âëèâàíèè èíäèâèäóàëüíûõ äóø â Âåëèêóþ Äóøó â íåêîòîðîì ñìûñëå âñ¸ æå âåäóò ê íåâåðíîìó ïîíèìàíèþ. Êàæäàÿ ìîíàäà â îñíîâå ñâîåé — èñêðà áîæåñòâåííîé òðèàäû, è îíà íå ìîæåò ñîåäèíèòñÿ ñ òåì, ÷àñòüþ ÷åãî óæå ÿâëÿåòñÿ. Ïîæàëóé, ÷òîáû îáúÿñíèòü, ÷òî ïðîèñõîäèò, ëó÷øå ñêàçàòü, ÷òî èñêðà ðàçâèâàåòñÿ â ïëàìÿ, è âñ¸ áîëüøå è áîëüøå ñîçíà¸ò åäèíñòâî ñ áîæåñòâåííûì, è òàêèì îáðàçîì ëîãîñ âñ¸ áîëüøå è áîëüøå ìîæåò ÷åðåç íå¸ ïðîÿâëÿòüñÿ. 

Ïî ìåíüøåé ìåðå ÿ ìîãó ñêàçàòü âîò ÷òî — âïëîòü äî ñàìîãî âûñøåãî óðîâíÿ ñîçíàíèÿ, êîòîðîãî ïîêà óäàâàëîñü äîñòè÷ü êîìó-ëèáî èç íàøèõ ó÷åíèêîâ — âêëþ÷àÿ òî, ÷òî îáû÷íî íàçûâàþò íèðâàíîé — íå îáíàðóæèâàëîñü íèêàêîé ïîòåðè èíäèâèäóàëüíîñòè, èëè ñïîñîáíîñòè äóìàòü, ïëàíèðîâàòü è äåéñòâîâàòü. Çàäîëãî äî ýòîãî èìååò ìåñòî ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå ÷óâñòâà îòäåëüíîñòè, íî ýòî ñîâñåì äðóãîå äåëî. "Êàïëÿ ðîñû ñîñêàëüçûâàåò â ñèÿþùåå ìîðå" — ïèñàë îá ýòîì áëàæåííîì ñîñòîÿíèè ñýð Ýðâèí Àðíîëüä. Ïðîøåäøèå ÷åðåç ýòî ñàìîå óäèâèòåëüíîå èç ïåðåæèâàíèé çíàþò, ÷òî êàêèì áû ïàðàäîêñàëüíûì ýòî íè êàçàëîñü, îùóùåíèå â òî÷íîñòè ïðîòèâîïîëîæíîå, è êóäà áëèæå ïåðåäà¸ò ýòî èäåÿ î òîì, ÷òî â êàïëþ êàêèì-òî îáðàçîì âëèëñÿ îêåàí! 

Ýòî ñîçíàíèå, øèðîêîå, êàê ìîðå, "öåíòð êîòîðîãî âåçäå, à îêðóæíîñòü íèãäå" — âåëèêèé è áëèñòàòåëüíûé ôàêò; íî êîãäà ÷åëîâåê äîñòèãàåò åãî, åìó êàæåòñÿ, ÷òî åãî ñîçíàíèå âîâñå è íå áûëî åãî ñîáñòâåííûì, à áûëî ëèøü ñèÿíèåì ÷åðåç íåãî áîæåñòâåííîé ñèëû, ìóäðîñòè è ëþáâè, è ýòîò ïîðàçèòåëüíûé ôàêò îí íà÷èíàåò îñîçíàâàòü ëèøü òåïåðü. Èñòèíà â òîì, ÷òî òî, ÷òî îáû÷íî ðàçóìååòñÿ ïîä èíäèâèäóàëüíîñòüþ — ëèøü èëëþçèÿ, è òàêîâàÿ íèêîãäà íå ñóùåñòâîâàëà. Íî âñ¸ ñàìîå ëó÷øåå è áëàãîðîäíîå, ÷òî áûëî â ýòîé èäåå, ñîõðàíÿåòñÿ è íà ñòàäèè àäåïòà, è çà íåé — äàæå â öàðñòâå âåëèêèõ ïëàíåòíûõ äóõîâ, ïîñêîëüêó îíè íåñîìíåííî ÿâëÿþòñÿ èíäèâèäóàëüíîñòÿìè, õîòÿ è ñòîëü ìîãóùåñòâåííûìè, ÷òî íàõîäÿòñÿ çà ïðåäåëàìè íàøèõ ñïîñîáíîñòåé ïðåäñòàâëåíèÿ. 

Õîòÿ ìîÿ ïîïûòêà çàðàíåå îáðå÷åíà íà íåóäà÷ó, ïîçâîëüòå ìíå ïîïûòàòüñÿ äàòü âàì õîòÿ áû ìàëåéøåå ïðåäñòàâëåíèå î òîì îïûòå, êîòîðûé íåêîòîðûå èç íàñ ïåðåæèëè â ñâÿçè ñ ýòèì âîçâûøåííûì ïëàíîì. Ïðåæäå ÷åì ìû ñàìè, íàøèìè ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè, ñìîãëè áû åãî êîñíóòüñÿ, Ó÷èòåëü, ðóêîâîäñòâóÿñü íåêîòîðûìè ñâîèìè öåëÿìè, îõâàòèë íàñ ñâîåé âûñøåé àóðîé è ÷åðåç ñâî¸ ïîñðåäñòâî äàë íàì âîçìîæíîñòü ïîçíàòü êîå-÷òî èç âåëèêîëåïèÿ íèðâàíû. 

Ïîñòàðàéòåñü ïðåäñòàâèòü âñåëåííóþ íàïîëíåííîé áåçìåðíûì ïîòîêîì æèâîãî ñâåòà è èç íåãî ñîñòîÿùåé, ñ ñèëîé æèçíè è áëàæåíñòâà â íåé çà ïðåäåëàìè âñÿêîãî îïèñàíèÿ, â ñòî òûñÿ÷ ðàç ïðåâîñõîäÿùåé âåëè÷àéøåå áëàæåíñòâî íåáåñ. Ïîíà÷àëó íå îùóùàåøü íè÷åãî, êðîìå áëàæåíñòâà; íå âèäèøü íè÷åãî, êðîìå èíòåíñèâíîñòè ñâåòà; íî ïîñòåïåííî íà÷èíàåøü îñîçíàâàòü, ÷òî äàæå â ýòîì îñëåïèòåëüíîì ñâåòå åñòü áîëåå ÿðêèå ìåñòà — êàê áû ÿäðà, ïîñòðîåííûå èç ñâåòà, ïîñêîëüêó òàì íåò íè÷åãî, êðîìå ñâåòà. È âñ¸ æå êàêèì-òî îáðàçîì ñâåò â íèõ ñèÿåò åù¸ ÿð÷å è îáðåòàåò íîâîå êà÷åñòâî, ïîçâîëÿþùåå åìó âîñïðèíèìàòüñÿ íà äðóãèõ, íèçøèõ ïëàíàõ, êîòîðûå áåç ýòîãî áû îêàçàëèñü ñîâåðøåííî çà ïðåäåëàìè ñïîñîáíîñòè ïî÷óâñòâîâàòü ýòó ëó÷åçàðíîñòü. Ïîñòåïåííî íà÷èíàåøü ñîçíàâàòü, ÷òî ýòè äîïîëíèòåëüíûå ñîëíöà è åñòü Âåëèêèå — ïëàíåòíûå äóõè, âåëèêèå àíãåëû, áîæåñòâà êàðìû, áóääû, õðèñòû è ó÷èòåëÿ, è ÷òî ÷åðåç íèõ ñâåò è æèçíü ïðîèñòåêàþò íà íèçøèå ïëàíû. Ïîñòåïåííî, ïîíåìíîãó, áîëüøå îñâàèâàÿñü ñ ýòîé ïîðàçèòåëüíîé ðåàëüíîñòüþ, ìû íà÷èíàåì âèäåòü, ÷òî è ìû, äà, äàæå ìû, â áîëåå íèçêîì ñìûñëå, ÿâëÿåìñÿ ôîêóñàìè â ýòîé êîñìè÷åñêîé ñõåìå, è ÷òî ÷åðåç íàñ òîæå, íà áîëåå íèçêîì óðîâíå, ñâåò è æèçíü òåêóò ê òåì, êòî åù¸ äàëüøå — íå îò íåãî, ïîñêîëüêó âñå ìû åãî ÷àñòè, è íèãäå íåò íè÷åãî èíîãî, — íî îò îñîçíàíèÿ åãî, åãî ïîíèìàíèÿ è åãî ïåðåæèâàíèÿ. 

Åñëè ìû ìîæåì óâèäåòü è óÿñíèòü õîòü íåìíîãî èç ýòîãî âåëèêîëåïèÿ, òî ìîæåì â íåêîòîðîé ìåðå è îòðàçèòü åãî ê äðóãèì, êîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü ìåíüøå. Ýòîò ñâåò ñâåòèò äëÿ êàæäîãî, è îí — åäèíñòâåííàÿ ðåàëüíîñòü; è âñ¸ æå ëþäè ñâîèì íåâåæåñòâîì è ñâîèìè äóðàöêèìè äåéñòâèÿìè òàê îòñåêàþò ñåáÿ, ÷òî íå ìîãóò åãî âèäåòü. Òî÷íî òàê æå è ñîëíöå çàëèâàåò âåñü ìèð ñâåòîì, íî ëþäè âñ¸ æå ìîãóò ñïðÿòàòüñÿ â ïåùåðàõ è ïîäâàëàõ, ãäå ñâåò íå ìîæåò áûòü âèäåí. È òàê æå êàê çåðêàëî, ïðàâèëüíî óñòàíîâëåííîå ó âõîäà â òàêóþ ïåùåðó èëè ïîäâàë, ìîæåò ïîçâîëèòü òåì, êòî âíóòðè, âîñïîëüçîâàòüñÿ, õîòÿ áû â íåêîòîðîé ìåðå, ïðåèìóùåñòâàìè ñâåòà, òàê è ìû, êîãäà âèäèì ñâåò, îòðàæàåì åãî äëÿ òåõ, êòî ïîñòàâèë ñåáÿ â òàêîå ïîëîæåíèå, ÷òî íå ìîæåò âîñïðèíèìàòü åãî íåïîñðåäñòâåííî. 

Íèêàêèå äîñòóïíûå íàì ñëîâà íå ïåðåäàäóò è ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîäîáíîì ïåðåæèâàíèè, ïîñêîëüêó âñ¸, ñ ÷åì çíàêîìû íàøè óìû, èñ÷åçàåò åù¸ çàäîëãî äî äîñòèæåíèÿ ýòîãî óðîâíÿ. Êîíå÷íî æå, è íà ýòîì óðîâíå ó äóõà åñòü íåêîòîðàÿ îáîëî÷êà, íî îïèñàòü å¸ íåâîçìîæíî íèêàêèìè ñëîâàìè. Â íåêîòîðîì ñìûñëå êàæåòñÿ, ÷òî ýòî êàê áû àòîì, à â äðóãîì — ÷òî ýòî öåëûé ïëàí. Êàæäûé ÷åëîâåê — ýòî öåíòð ñîçíàíèÿ, è ïîòîìó äîëæåí çàíèìàòü êàêîå-òî ïîëîæåíèå; ìîãóò ñêàçàòü, ÷òî ýòîò ôîêóñ â ïîòîêå æèçíè ëîãîñà äîëæåí áûòü â òîì èëè èíîì ìåñòå. È âñ¸ æå ÷óâñòâóåøü, ÷òî òû — ýòî âåñü ïëàí è ìîæåøü ñôîêóñèðîâàòüñÿ ãäå óãîäíî, è ãäå áû íè ïðîèñõîäèëî èçëèÿíèå ýòîé ñèëû, òàì äëÿ íå¸ è îáîëî÷êà. È âñ¸ æå ÷åëîâåê åù¸ âïîëíå îùóùàåò ñåáÿ, õîòÿ îí — ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì "ÿ", è îí ìîæåò òàêæå ðàçëè÷àòü è äðóãèõ. Îí ñ ïîëíîé óâåðåííîñòüþ ìîæåò óçíàòü èçâåñòíûõ åìó Âåëèêèõ, õîòÿ ñêîðåå ïî èíñòèíêòèâíîìó ÷óâñòâó, ÷åì ïî ñõîäñòâó ñ ÷åì-ëèáî ðàíåå çíàêîìûì, íî åñëè îí ñôîêóñèðóåò ñîçíàíèå íà îäíîì èç íèõ, òî ïîëó÷èò ýôôåêò ÷åëîâå÷åñêîé ôîðìû, çíàêîìîé åìó ïî àóãîýéäó, íàõîäÿùåìóñÿ äâóìÿ ïëàíàìè íèæå. 

Òðîéñòâåííûé äóõ

ßñíî, ÷òî âñå ìîíàäû — ýòî öåíòðû ñèëû â ëîãîñå, è âñ¸ æå ó êàæäîé åñòü ñîáñòâåííàÿ, ÿðêîâûðàæåííàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü. Ó ñðåäíåãî ÷åëîâåêà ìîíàäà íàõîäèòñÿ ëèøü â ìàëîì ñîïðèêîñíîâåíèè ñ åãî "ÿ" è íèçøåé ëè÷íîñòüþ, êîòîðûå â íåêîòîðîé ìåðå ÿâëÿþòñÿ å¸ âûðàæåíèÿìè. Ñ ñàìîãî íà÷àëà îíà çíàåò, êàêîâà öåëü å¸ ýâîëþöèè è â îáùåì ïðåäñòàâëÿåò å¸ õîä, íî ïîêà òà å¸ ÷àñòü, ÷òî âûðàæàåò ñåáÿ â "ÿ", íå äîñòèãíåò äîâîëüíî âûñîêîé ñòàäèè, îíà âðÿä ëè ñîçíà¸ò ïîäðîáíîñòè òóòîøíåé æèçíè èëè ïðîÿâëÿåò ê íèì êàêîé-òî èíòåðåñ. Ïîõîæå, ÷òî íà ýòîé ñòàäèè îíà íå çíàêîìà è ñ äðóãèìè ìîíàäàìè, à ïîêîèòñÿ â íåîïèñóåìîì áëàæåíñòâå áåç âñÿêîãî àêòèâíîãî ñîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî. Îäíàêî, ïî ìåðå ýâîëþöèè, îíà ïîëíåå óçíà¸ò ìàòåðèþ áîëåå íèçêîãî ïëàíà, è íàêîíåö, ïîëíîñòüþ áåð¸ò å¸ â ñâîè ðóêè. Íà ýòîé ñòàäèè îíà çíàåò è ñåáÿ, è äðóãèõ, è å¸ ãîëîñ âíóòðè íàñ ñòàíîâèòñÿ Ãîëîñîì Áåçìîëâèÿ. Íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ýòîò ãîëîñ äëÿ íàñ ðàçëè÷åí. Ñåé÷àñ, äëÿ íàñ, íàõîäÿùèõñÿ â ýòîì íèçøåì ñîçíàíèè, ýòî ãîëîñ íàøåãî "ÿ"; êîãäà ìû îòîæäåñòâèì ñåáÿ ñ "ÿ", ýòî áóäåò ãîëîñ äóõà; êîãäà ìû äîñòèãíåì äóõà, ýòî áóäåò ãîëîñ ìîíàäû; à êîãäà â îòäàë¸ííîì áóäóùåì ìû ïîëíîñòüþ îòîæäåñòâèìñÿ è ñ ìîíàäîé, ýòî óæå áóäåò ãîëîñ ëîãîñà. Íî â ëþáîì ñëó÷àå, ïðåæäå ÷åì ìîæíî áóäåò óñëûøàòü ãîëîñ âûñøåãî, íàì íóæíî ïîä÷èíèòü íèçøåå è ïîäíÿòüñÿ íàä íèì. 

Ìîíàäà ïîñòîÿííî îáèòàåò íà âòîðîì ïëàíå ïðèðîäû, ìîíàäè÷åñêîì, à ñïóñêàÿñü íà òðåòèé, ïëàí íèðâàíû, ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â âèäå òðîéñòâåííîãî äóõà. Ýòîò òðîéñòâåííûé äóõ — îòðàæåíèå, èëè, âåðíåå, âûðàæåíèå ëîãîñà, ïðîÿâëÿþùåãîñÿ â íàøåì ðÿäå ïëàíîâ. Ïåðâîå ïðîÿâëåíèå ëîãîñà íà âûñøåì èç íàøèõ ïëàíîâ òàêæå òðîéñòâåííî. Â ïåðâîì èç òð¸õ ñâîèõ àñïåêòîâ îí íå ïðîÿâëÿåòñÿ íè íà êàêîì ïëàíå, êðîìå âûñøåãî. Âî âòîðîì àñïåêòå îí ñïóñêàåòñÿ íà âòîðîé ïëàí è ñîçäà¸ò âîêðóã ñåáÿ îäåÿíèå èç åãî ìàòåðèè, òàêèì îáðàçîì ñîçäàâàÿ ñîâåðøåííî îñîáîå ñâî¸ âûðàæåíèå. Â òðåòüåì àñïåêòå îí ñïóñêàåòñÿ íà âåðõíþþ ÷àñòü òðåòüåãî ïëàíà, è ñîáèðàåò âîêðóã ñåáÿ ìàòåðèþ ýòîãî óðîâíÿ, òåì ñîçäàâàÿ ñåáå òðåòüå ïðîÿâëåíèå. Ýòî è åñòü "òðè ëèöà Áîãà", î êîòîðûõ ó÷èò íàñ õðèñòèàíñòâî, ãîâîðÿ â ñèìâîëå âåðû Àôàíàñèÿ, ÷òî ìû äîëæíû ïîêëîíÿòüñÿ "îäíîìó Áîãó â òðîèöå è òðîèöå â îäíîì, íå ñìåøèâàÿ ýòè ëèöà, íî è íå ðàçäåëÿÿ èõ ïî ñóòè". Òî åñòü, íèêîãäà íå ïóòàÿ ðàáîòó è ôóíêöèè ýòèõ òð¸õ îòäåëüíûõ ïðîÿâëåíèé, êàæäîå èç êîòîðûõ ïðîèñõîäèò íà ñâî¸ì ïëàíå, ìû âñ¸ æå íè íà ìãíîâåíèå íå äîëæíû çàáûâàòü î âå÷íîì åäèíñòâå òîé ñóòè, ÷òî ñòîèò çà âñåìè èìè íà òîì âûñøåì ïëàíå, ãäå âñå òðè åäèíû. 

Òî÷íîå ïîâòîðåíèå ýòîãî ïðîöåññà èìååò ìåñòî è â ñëó÷àå ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïîèñòèíå ñîçäàí ïî îáðàçó áîæèþ. Íà òðåòüåì ïëàíå äóõ òðîéñòâåíåí, è ïåðâîå èç åãî ïðîÿâëåíèé íèæå ýòîãî óðîâíÿ íå ñïóñêàåòñÿ. Âòîðîå ïðîÿâëåíèå ñïóñêàåòñÿ íà îäíó ñòóïåíü, òî åñòü íà ÷åòâ¸ðòûé ïëàí, è îáëåêàåòñÿ â åãî ìàòåðèþ; è òîãäà ìû íàçûâàåì ýòî áóääõè. Êàê è â ïðåäûäóùåì ñëó÷àå, òðåòèé àñïåêò ñïóñêàåòñÿ óæå íà äâà ïëàíà, è çàêëþ÷àåò ñåáÿ â ìàòåðèþ âûñøåãî óðîâíÿ ìåíòàëüíîãî ïëàíà, è ýòî ìû íàçûâàåì ìàíàñîì. Ýòó-òî òðîèöó, àòìà-áóääõè-ìàíàñ, ïðîÿâëÿþùóþñÿ â êàóçàëüíîì òåëå, ìû è íàçûâåì ýãî èëè "ÿ". 

Íèêîãäà íå çàáûâàéòå, ÷òî "ÿ" — ýòî íå òîëüêî ìàíàñ, íî äóõîâíàÿ òðèàäà. Íà íûíåøíåé ñòàäèè ýâîëþöèè îíî ïîêîèòñÿ â êàóçàëüíîì òåëå íà âûñøèõ óðîâíÿõ ìåíòàëüíîãî ïëàíà, íî ïî ìåðå åãî äàëüíåéøåãî äâèæåíèÿ åãî ñîçíàíèå áóäåò ñîñðåäîòî÷åíî íà áóääõè÷åñêîì ïëàíå, à äàëåå, ïî äîñòèæåíèè àäåïòñòâà, íà íèðâàíè÷åñêîì. Íî íå ñëåäóåò ïîëàãàòü, ÷òî ïðè ýòîì äàëüíåéøåì ðàçâèòèè ìàíàñ áóäåò óòåðÿí. Êîãäà "ÿ" âûéäåò íà áóääõè÷åñêèé ïëàí, îíî âîçüì¸ò ñ ñîáîé è ìàíàñ, âûâåäÿ åãî â òî âûðàæåíèå ìàíàñà íà áóääõè÷åñêîì ïëàíå, êîòîðîå ñóùåñòâîâàëî âñåãäà, íî íå áûëî äî ñèõ ïîð âïîëíå îæèâëåíî. Àíàëîãè÷íî, êîãäà îíî âûâåäåò ñåáÿ íà íèðâàíè÷åñêèé ïëàí, ìàíàñ è áóääõè áóäóò ñóùåñòâîâàòü â í¸ì â ñòîëü æå ïîëíîé ìåðå, êàê è âñåãäà, òàê ÷òî òðîéñòâåííûé äóõ óæå íà ñîáñòâåííîì ïëàíå îêàæåòñÿ â ïîëíîì ïðîÿâëåíèè, âî âñåõ ñâîèõ òð¸õ àñïåêòàõ. Ïîòîìó íà ñàìîì äåëå äóõ ñåìåðè÷åí, âåäü îí òðîéñòâåíåí íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå, äâîéñòâåíåí íà áóääõè÷åñêîì è åäèíè÷åí íà ìåíòàëüíîì, à åäèíñòâî, ÿâëÿþùååñÿ åãî ñèíòåçîì, äà¸ò ñåìü. È õîòÿ îí óäàëÿåòñÿ ñíîâà â âûñøåå, îí ñîõðàíÿåò îïðåäåë¸ííîñòü íèçøåãî. 

Âåðîÿòíî, ýòî èìåëà â âèäó Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ, ãîâîðÿ îá àóðè÷åñêîì ÿéöå, íî îíà îêðóæèëà ýòó èäåþ áîëüøîé òàéíîé, òàê ÷òî ïîõîæå, ÷òî îíà áûëà ñâÿçàíà êàêèì-òî îáåòîì è íå ìîãëà ïèñàòü îá ýòîì ñâîáîäíî. Îíà íèêîãäà íå ãîâîðèëà î òðîéñòâåííîì äóõå ÿñíî, íî, î÷åâèäíî, ñòàðàëàñü ïåðåäàòü èäåþ, ïðÿìî íå âûðàæàÿ å¸, âåäü îíà äåëàëà óïîð íà òîì, ÷òî êàê àñòðàëüíûé ïëàí ìîæíî ñ÷èòàòü îòðàæåíèåì áóääõè÷åñêîãî, òàê è î ôèçè÷åñêîì ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòî îòðàæåíèå íèðâàíè÷åñêîãî, è åù¸ áîëüøå îíà ïîä÷¸ðêèâàëà òîò ôàêò, ÷òî íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ó ÷åëîâåêà êàê áû òðè òåëà èëè ïðîâîäíèêà, è ÷òîáû âñ¸ ñõîäèëîñü, äåëèëà ôèçè÷åñêîå òåëî ÷åëîâåêà íà äâå ÷àñòè, ïëîòíóþ è ýôèðíóþ, äîáàâëÿÿ â êà÷åñòâå òðåòüåãî ïðèíöèïà òåêóùóþ ÷åðåç íèõ æèçíåííîñòü (ïðàíó). Íî ïîñêîëüêó ýòà æèçíåííîñòü åñòü íà âñåõ ïëàíàõ, è èç íå¸ ìîæíî ïðåêðàñíî ñäåëàòü äîïîëíèòåëüíûå ïðèíöèïû è íà àñòðàëüíîì, è íà ìåíòàëüíîì ïëàíå, òî÷íî òàê æå êàê è íà ôèçè÷åñêîì, òî ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ó Áëàâàòñêîé áûëè îñîáûå ïðè÷èíû äëÿ òàêîãî îñîáåííîãî äåëåíèÿ, è âîçìîæíî, ýòî áûëî æåëàíèå óêàçàòü íà òðîéñòâåííûé äóõ, ïðÿìî åãî íå óïîìèíàÿ. Ã-æà Áåçàíò, êàæåòñÿ, ãîâîðèëà, ÷òî ãîâîðÿ îá àóðè÷åñêîì ÿéöå Áëàâàòñêàÿ èìåëà â âåäó ÷åòûðå ïîñòîÿííûõ àòîìà, îá¸ðíóòûå â ìàòåðèþ íèðâàíè÷åñêîãî ïëàíà. 

Áóääõè÷åñêîå ñîçíàíèå

×åëîâåê ýãîèñòè÷íûé íå ìîæåò ôóíêöèîíèðîâàòü íà áóääõè÷åñêîì ïëàíå; âåäü ñàìà ñóòü ýòîãî ïëàíà — ñîïåðåæèâàíèå è ïîëíîå ïîíèìàíèå, ÷òî èñêëþ÷àåò ýãîèçì. ×åëîâåê íå ìîæåò ðàçâèòü áóääõè÷åñêîå òåëî, ïîêà íå ïîêîðèë íèçøèå ïëàíû. Ìåæäó àñòðàëüíûì è áóääõè÷åñêèì åñòü òåñíàÿ ñâÿçü, âåäü ïåðâîå íåêîòîðûì îáðàçîì ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì âòîðîãî, íî èç ýòîãî íå ñëåäóåò ïîëàãàòü, ÷òî íå ðàçâèâ ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîâîäíèêîâ, ÷åëîâåê ìîæåò ïåðåïðûãíóòü èç àñòðàëüíîãî ñîçíàíèÿ â áóääõè÷åñêîå. 

Êîíå÷íî æå, íà âûñøèõ óðîâíÿõ áóääõè÷åñêîãî ïëàíà ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ åäèí ñî âñåìè äðóãèìè ëþäüìè, íî ìû íå äîëæíû èç-çà ýòîãî ñ÷èòàòü, ÷òî åãî ÷óâñòâà êî âñåì áóäóò îäèíàêîâûìè. Îòíîñèòüñÿ êî âñåì ñîâåðøåííî îäèíàêîâî ó íàñ íåò ïðè÷èí, òàê ïî÷åìó æå ìû äîëæíû ýòî äåëàòü? Äàæå ó Ãîñïîäà Áóääû áûë ëþáèìûé ó÷åíèê, Àíàíäà, äàæå Õðèñòîñ ñ÷èòàë ñâ. Èîàííà îñîáî âîçëþáëåííûì. Âåðíî, ÷òî êîãäà-íèáóäü ìû ñòàíåì ëþáèòü êàæäîãî òàê, êàê ñåé÷àñ ëþáèì ñàìûõ äîðîãèõ è áëèçêèõ, íî èõ òîãäà ìû ïîëþáèì òàêîé ëþáîâüþ, î êîòîðîé ñåé÷àñ íå èìååì íèêàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ. Áóääõè÷åñêîå ñîçíàíèå âêëþ÷àåò ñîçíàíèÿ ìíîãèõ äðóãèõ, òàê ÷òî âû ñìîæåòå ñïóñòèòüñÿ â äðóãîãî ÷åëîâåêà è ïî÷óâñòâîâàòü òàê, êàê îí, ãëÿäÿ íà íåãî èçíóòðè, à íå ñíàðóæè. Òîãäà âû íå áóäåòå îòøàòûâàòüñÿ äàæå îò çëîäåÿ, ïîòîìó ÷òî ïðèçíàåòå åãî ÷àñòüþ ñåáÿ — ñëàáîé ÷àñòüþ. Âû çàõîòèòå ïîìî÷ü åìó, âëèâ ñèëó â ýòó ñëàáóþ ñâîþ ÷àñòü. ×òî òðåáóåòñÿ — òàê ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê îòíîñèòüñÿ è òàê ïîñòóïàòü, à íå ïðîñòî ãîâîðèòü îá ýòîì èëè ñìóòíî äóìàòü; è ñïîñîáíîñòü ýòó ïðèîáðåñòè íåëåãêî. 

Äëÿ êàæäîãî "ÿ" âîâñå íåîáÿçàòåëüíî ïðîõîäèòü ÷åðåç êàæäûé îïûò, ïîñêîëüêó êîãäà âû ïîäíèìåòåñü íà óðîâåíü áóääõè, òî ñìîæåòå ïðèîáðåòàòü îïûò äðóãèõ — äàæå òåõ, êòî ïðîòèâîñòîÿë ïðîãðåññó. Ìû áóäåì ÷óâñòâîâàòü ïîñðåäñòâîì ñèìïàòèè. Ìû ìîãëè áû óäàëèòüñÿ, åñëè áû íå õîòåëè ïîìî÷ü ñòðàäàþùåìó, íî ìû äîëæíû âûáðàòü ýòî ïåðåæèâàíèå, ïîòîìó ÷òî õîòèì ïîìîñü. Íà áóääõè÷åñêîì ïëàíå ìû îáîðà÷èâàåì ÷åëîâåêà ñâîèì ñîçíàíèåì, è õîòÿ îí íè÷åãî íå çíàåò î òàêîì îá¸ðòûâàíèè, ýòî â íåêîòîðîé ìåðå îáëåã÷àåò åãî ñòðàäàíèÿ. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ó âñåõ íàñ áûë îïûò áîëüøèíñòâà ïåðåæèâàíèé íèçøèõ ñòàäèé ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Àäåïò îáÿçàòåëüíî õîòåë áû óäàëèòü èëè îñëàáèòü ñòðàäàíèÿ, íî ìîæíî ëåãêî ïðåäñòàâèòü ñëó÷àé, êîãäà ïîëüçà, ïðîèçâîäèìàÿ èìè, íàìíîãî ïåðåâåøèâàåò íûíåøíþþ áîëü, è âìåøàòåëüñòâî òóò áûëî áû íå äîáðîòîé, à æåñòîêîñòüþ. Îí âèäèò öåëîå, à íå òîëüêî ÷àñòü. Åãî ñîñòðàäàíèå ìîæåò áûòü ãëóáæå, ÷åì íàøå, íî îí íå ñòàíåò âûðàæàòü åãî â äåéñòâèè, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà äåéñòâèå äåéñòâèòåëüíî ïîëåçíî. 

Ñôåðû�

Âî âñÿêîé äèàãðàììå, ïðåäñòàâëÿþùåé ðàçëè÷íûå ïëàíû, ìû ÷åðòèì èõ ëåæàùèìè îäèí íàä äðóãèì ïîäîáíî ïîëêàì êíèæíîãî øêàôà. Íî çàòåì, îáúÿñíÿÿ ýòó äèàãðàììó, ìû âñåãäà ïðèáàâëÿåì, ÷òî å¸ íå íóæíî ïðèíèìàòü áóêâàëüíî, òàê êàê âñå ïëàíû âçàèìíî ïðîíèêàþò äðóã äðóãà è âñå íàõîäÿòñÿ âîêðóã íàñ âåçäå è âî âñÿêîå âðåìÿ. Ýòî âïîëíå âåðíî, íî â èçâåñòíîì ñìûñëå òàêæå ïðàâèëüíî è ïðåäñòàâëåíèå î ðàñïîëîæåíèè â âèäå ïîëîê. Âîçìîæíî, óìåñòíà àíàëîãèÿ ñ ïîëîæåíèåì äåë, îáíàðóæèâàåìûì íàìè íà ïîâåðõíîñòè ôèçè÷åñêîé çåìëè. Äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé ìû ìîæåì ñ÷èòàòü, ÷òî òâ¸ðäàÿ ìàòåðèÿ ñóùåñòâóåò òîëüêî ó íàñ ïîä íîãàìè, êàê ñàìûé íèçøèé ñëîé ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè, õîòÿ, êîíå÷íî æå, ìíîãèå ìèëëèîíû å¸ ÷àñòèö òàêæå ïëàâàþò â âîçäóõå íàä íàøèìè ãîëîâàìè. 

Ìû ìîæåì òàêæå ñêàçàòü, ãðóáî ãîâîðÿ, ÷òî æèäêàÿ ìàòåðèÿ çåìëè (ïðåèìóùåñòâåííî âîäà) íàõîäèòñÿ íà ïîâåðõíîñòè òâ¸ðäîé ìàòåðèè, õîòÿ îïÿòü-òàêè âåðíî è òî, ÷òî áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîäû ïðîíèêàåò òîëùó çåìëè è ÷òî ìèëëèîíû òîíí âîäû ïîäíèìàþòñÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ çåìëè â âèäå îáëàêîâ. È âñ¸ æå, îñíîâíîå êîëè÷åñòâî æèäêîé ìàòåðèè çåìëè íàõîäèòñÿ íà å¸ ïîâåðõíîñòè â âèäå îêåàíîâ, ìîðåé, ðåê è îç¸ð. Òî÷íî òàê æå è ãàçîîáðàçíàÿ ìàòåðèÿ íàøåé çåìëè (ïðåèìóùåñòâåííî àòìîñôåðà) íàõîäèòñÿ íà ïîâåðõíîñòè âîäû è òâ¸ðäîé ïî÷âû, ïðîñòèðàÿñü ãîðàçäî äàëüøå â ïðîñòðàíñòâå, ÷åì æèäêàÿ è ïëîòíàÿ. 

Âñå òðè ñîñòîÿíèÿ ìàòåðèè ñóùåñòâóþò íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, ãäå ìû æèâ¸ì, íî âîäà â ôîðìå îáëàêîâ ïîäíèìàåòñÿ îò ïîâåðõíîñòè çåìëè ãîðàçäî äàëüøå, ÷åì îáûêíîâåííàÿ ïûëü; òî÷íî òàê æå è âîçäóõ, õîòÿ è ïðîíèêàþùèé ñîáîé îáà äðóãèõ ýëåìåíòà, ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ åù¸ äàëåå â ìèðîâîé ïðîñòðàíñòâî. Ýòî î÷åíü íåäóðíàÿ àíàëîãèÿ äëÿ îáúÿñíåíèÿ, êàê ðàñïîëàãàåòñÿ ìàòåðèÿ âûñøèõ ïëàíîâ. 

Òî, ÷òî ìû íàçûâàåì àñòðàëüíûì ïëàíîì, ìîæåò òàêæå ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê àñòðàëüíîå òåëî çåìëè. Êîíå÷íî æå îí ñóùåñòâóåò âîêðóã íàñ è ïðîíèêàåò òâ¸ðäóþ ïî÷âó ïîä íàøèìè íîãàìè, íî îí òàêæå ïðîñòèðàåòñÿ î÷åíü äàëåêî íàä íàøèìè ãîëîâàìè, òàê ÷òî ìû ìîæåì ïðåäñòàâëÿòü åãî êàê îãðîìíûé øàð àñòðàëüíîé ìàòåðèè ñ ôèçè÷åñêîé çåìë¸é â öåíòðå åãî — âðîäå òîãî, êàê ôèçè÷åñêîå òåëî ÷åëîâåêà íàõîäèòñÿ â îâàëüíîé ôîðìå, íàïîëíåííîé àñòðàëüíîé ìàòåðèåé, ñ òîé òîëüêî ðàçíèöåé, ÷òî ïðîïîðöèîíàëüíûé ðàçìåð àñòðàëüíîãî òåëà çåìëè áåñêîíå÷íî áîëüøå, ÷åì â ñëó÷àå ñ ÷åëîâåêîì. Íî ñîâåðøåííî òàê æå, êàê ó ÷åëîâåêà íàèáîëåå ïëîòíîå ñêîïëåíèå àñòðàëüíîé ìàòåðèè íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ ïåðèôåðèè ôèçè÷åñêîãî òåëà, òàê è â ñëó÷àå ñ çåìë¸é á`îëüøàÿ ÷àñòü å¸ àñòðàëüíîé ìàòåðèè ñîáðàíà â ïðåäåëàõ ôèçè÷åñêîé ñôåðû. 

Òåì íå ìåíåå, ÷àñòü àñòðàëüíîé ñôåðû, âûõîäÿùàÿ çà ôèçè÷åñêóþ, òàê âåëèêà, ÷òî â ñðåäíåì äîñòèãàåò ëóííîé îðáèòû, òàê ÷òî àñòðàëüíûå ïëàíû äâóõ ýòèõ ìèðîâ ñîïðèêàñàþòñÿ âî âðåìÿ ïîëíîëóíèÿ è ñíîâà ðàñõîäÿòñÿ, êîãäà ìåñÿö â óùåðáå. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî â íåêîòîðîå âðåìÿ êàæäîãî ìåñÿöà àñòðàëüíîå ñîîáùåíèå ñ ëóíîé âîçìîæíî, à â äðóãîå — íåò. 

Ìíå áûë èçâåñòåí ñëó÷àé, êîãäà îäèí óìåðøèé äîñòèã ëóíû, íî íå ìîã çàòåì âåðíóòüñÿ. Ýòî ïðîèçîøëî ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî íåïðåðûâíîñòü àñòðàëüíîé ìàòåðèè èçìåíèëà åìó — ïðîèçîø¸ë êîñìè÷åñêèé îòëèâ, è åìó ïðèøëîñü æäàòü, ïîêà ñîîáùåíèå íå âîññòàíîâèëîñü ñ ïðèáëèæåíèåì ñïóòíèêà ê çåìëå. 

Ðàçìåð ìåíòàëüíîãî ïëàíà íàøåé çåìëè ïî îòíîøåíèþ ê àñòðàëüíîìó ïðèáëèçèòåëüíî òàêîâ æå, êàê ðàçìåð àñòðàëüíîãî ïî îòíîøåíèþ ê ôèçè÷åñêîìó ïëàíó. Ýòî — òàêæå îãðîìíûé øàð, êîíöåíòðè÷åñêèé ïî îòíîøåíèþ ê îñòàëüíûì äâóì, âçàèìîïðîíèêàþùèé è àñòðàëüíûé, è ôèçè÷åñêèé, íî ïðîñòèðàþùèéñÿ íàìíîãî äàëüøå îò öåíòðà, ÷åì àñòðàëüíûé øàð. Èç ýòîãî âèäíî, ÷òî õîòÿ ìàòåðèÿ âñåõ ïëàíîâ âìåñòå ñóùåñòâóåò âîêðóã íàñ, åñòü òàêæå è íåêîòîðàÿ äîëÿ ïðàâäû â ñðàâíåíèè ñ ïîëêàìè, èáî äàëåêî çà ïðåäåëàìè ôèçè÷åñêîé àòìîñôåðû ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíàÿ îáîëî÷êà, ñîñòîÿùàÿ ëèøü èç àñòðàëüíîé è ìåíòàëüíîé ìàòåðèè, à âíå å¸ — åù¸ îäíà, ñîñòîÿùàÿ òîëüêî èç ìåíòàëüíîé ìàòåðèè. 

Êîãäà æå ìû äîñòèãàåì áóääõè÷åñêîãî ïëàíà, ðàñïðîñòðàíåíèå åãî ñòîëü âåëèêî, ÷òî áóääõè÷åñêèå ñôåðû ðàçëè÷íûõ ïëàíåò íàøåé öåïè âñòðå÷àþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, òàê ÷òî åñòü ëèøü îäèí áóääõè÷åñêèé ïðîâîäíèê äëÿ âñåé öåïè, ÷òî îçíà÷àåò, ÷òî íà áóääõè÷åñêîì óðîâíå âîçìîæíî ïåðåõîäèòü ñ îäíîé èç ýòèõ ïëàíåò íà äðóãèå. ß ïðåäïîëàãàþ, ÷òî êîãäà ïîäîáíîå æå èññëåäîâàíèå áóäåò ïðèìåíåíî è ê íèðâàíè÷åñêîìó ïëàíó, ìàòåðèÿ ýòîãî ïëàíà îêàæåòñÿ ðàñïðîñòðàí¸ííîé íàñòîëüêî äàëüøå, ÷òî âêëþ÷èò â ñåáÿ è äðóãèå ïëàíåòíûå öåïè — âîçìîæíî, âñþ ñîëíå÷íóþ ñèñòåìó. 

Âñ¸ ýòî âåðíî, è âñ¸ æå íå ïåðåäà¸ò òî÷íîé èäåè îá èñòèííîì ïîëîæåíèè âåùåé ïî ïðè÷èíå òîãî ôàêòà, ÷òî íàø óì ìîæåò ñõâàòûâàòü òîëüêî òðè èçìåðåíèÿ, òîãäà êàê â äåéñòâèòåëüíîñòè èõ ãîðàçäî áîëüøå, è ïî ìåðå òîãî, êàê íàøå ñîçíàíèå ïîäíèìàåòñÿ ñ ïëàíà íà ïëàí, êàæäûé íîâûé øàã îòêðûâàåò ïåðåä íàìè âîçìîæíîñòü ïîíèìàíèÿ åù¸ îäíîãî èç ýòèõ èçìåðåíèé. Èç-çà íàøåãî òð¸õìåðíîãî ñîçíàíèÿ òàê çàòðóäíèòåëüíî òî÷íîå îïèñàíèå ñîñòîÿíèÿ òåõ, êòî ïåðåø¸ë èç ôèçè÷åñêîé æèçíè íà äðóãèå ïëàíû. Íåêîòîðûå èç íèõ èìåþò ñêëîííîñòü ñëîíÿòüñÿ âîêðóã ñâîèõ çåìíûõ äîìîâ, ÷òîáû ñîõðàíèòü ñîïðèêîñíîâåíèå ñ äðóçüÿìè ñâîåé ôèçè÷åñêîé æèçíè è çíàêîìûìè ìåñòàìè, è îãðîìíîå áîëüøèíñòâî îáèòàòåëåé àñòðàëüíîãî ïëàíà ïðîâîäÿò ñâîþ æèçíü ñðàâíèòåëüíî áëèçêî ê ïîâåðõíîñòè ôèçè÷åñêîé çåìëè; íî ïî ìåðå èõ óäàëåíèÿ â ñåáÿ, êîãäà èõ ñîçíàíèå êàñàåòñÿ âûñøèõ òèïîâ ìàòåðèè, îíè íàõîäÿò áîëåå ë¸ãêèì è åñòåñòâåííûì âîñïàðèòü îò ïîâåðõíîñòè â òå îáëàñòè, ãäå ìåíüøå áåñïîêîÿùèõ ïîòîêîâ. ß îäíàæäû âñòðåòèëñÿ ñî ñëó÷àåì, êîãäà íà ñïèðèòè÷åñêèõ ñåàíñàõ óìåðøèé ñîîáùèë ìîåìó äðóãó, ÷òî ÷àñòî îáíàðóæèâàë ñåáÿ íà âûñîòå îêîëî ïÿòèñîò ìèëü íàä çåìë¸é. Â ýòîì ñëó÷àå çàäàâàâøèé âîïðîñû áûë îïûòåí â îêêóëüòèçìå, è ïîòîìó õîðîøî çíàë, êàê ðóêîâîäèòü èññëåäîâàíèÿìè ñâîåãî äðóãà, íàõîäÿùåãîñÿ ïî òó ñòîðîíó, è òîëêîâàòü åãî çàÿâëåíèÿ. 

Ñðåäíèé ÷åëîâåê, ïåðåõîäÿ â íåáåñíûé ìèð, ñêëîíåí âèòàòü íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè îò ïîâåðõíîñòè Çåìëè, õîòÿ åñòü è òàêèå, ÷òî ïðèòÿãèâàþòñÿ ê íàøåìó óðîâíþ. È âñ¸ æå, ãîâîðÿ â îáùåì, îá îáèòàòåëÿõ íåáåñíîãî ìèðà ìîæíî äóìàòü, êàê î æèâóùèõ â ñôåðå, êîëüöå, èëè çîíå âîêðóã çåìëè. Òî, ÷òî ñïèðèòóàëèñòû íàçûâàþò "ñòðàíîé ëåòà", ïðîñòèðàåòñÿ íà ìíîãî ìèëü íàä íàøèìè ãîëîâàìè, è òàê êàê ëþäè òîé æå ðàñû è òîé æå ðåëèãèè ñêëîííû äåðæàòüñÿ âìåñòå è ïîñëå ñìåðòè, êàê îíè äåëàëè ýòî è ïðè æèçíè, òî ïîëó÷àåòñÿ íå÷òî âðîäå öåëîé ñåòè ðàçëè÷íûõ "ñòðàí ëåòà" íàä ñòðàíàìè, ê êîòîðûì ïðèíàäëåæàëè ëþäè, ñîçäàâøèå èõ. 

Ëþäè íàõîäÿò ñâîé ñîáñòâåííûé óðîâåíü íà àñòðàëüíîì ïëàíå âî ìíîãîì òàêèì æå îáðàçîì, êàê ïðåäìåòû, ïëàâàþùèå â îêåàíå. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îíè íå ìîãóò ïîäíèìàòüñÿ è ïàäàòü ïî ñâîåé âîëå; íî åñëè îíè íå ïðèëàãàþò îñîáîãî óñèëèÿ, òî ïðèõîäÿò ê ñâîåìó óðîâíþ è îñòàþòñÿ òàì. Àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ ïðèòÿãèâàåòñÿ ê öåíòðó çåìëè òàê æå, êàê è ôèçè÷åñêàÿ ìàòåðèÿ; òà è äðóãàÿ ïîä÷èíÿþòñÿ òåì æå îáùèì çàêîíàì. Ìîæíî ïðèíÿòü, ÷òî øåñòîé ïîäïëàí àñòðàëüíîãî îò÷àñòè ñîâïàäàåò ñ ïîâåðõíîñòüþ çåìëè, òîãäà êàê ñàìûé íèçøèé èëè ñåäüìîé ïðîíèêàåò íà íåêîòîðîå ðàññòîÿíèå âíóòðü å¸. 

Óñëîâèÿ âíóòðåííîñòè íàøåé çåìëè íåëåãêî îïèñàòü. Â íåé ñóùåñòâóþò îáøèðíûå ïóñòîòû, è èõ íàñåëÿþò öåëûå ðàñû, íî îíè íå ïðèíàäëåæàò ê íàøåé ýâîëþöèè. Îäíà èç òàêèõ ýâîëþöèé, íàõîäÿùàÿñÿ íà ãîðàçäî áîëåå íèçêîì óðîâíå, ÷åì ëþáàÿ èç ñóùåñòâóþùèõ íà çåìíîé ïîâåðõíîñòè ðàñ, â íåêîòîðîé ìåðå îïèñàíà â îäíîé èç íàøèõ ñòàòåé â æóðíàëå "Òåîñîôèñò" (Ñåìíàäöàòàÿ æèçíü â "Æèçíÿõ Àëêèîíà"), äðóãàÿ — áëèæå ê íàøåìó óðîâíþ, õîòÿ âñ¸ æå ðåçêî îòëè÷àåòñÿ îò âñåãî èçâåñòíîãî íàì. 

Ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê öåíòðó Çåìëè ìàòåðèÿ îáíàðóæèâàåòñÿ â ñîñòîÿíèè, î÷åíü òðóäíî ïîíèìàåìîì íå âèäåâøèì åãî; ýòî ñîñòîÿíèå íåñðàâíåííî áîëåå ïëîòíîå, ÷åì ñàìûé ïëîòíûé èç èçâåñòíûõ íàì ìåòàëëîâ, è âñ¸ æå ïî÷òè ñòîëü æå òåêó÷åå, êàê âîäà. Íî âíóòðè íå¸ åñòü íå÷òî åù¸ áîëåå ïëîòíîå. Òàêàÿ ìàòåðèÿ ñëèøêîì ïëîòíà äëÿ êàêîé-ëèáî èçâåñòíîé íàì ôîðìû æèçíè, è òåì íå ìåíåå, îíà ñâÿçàíà ñî ñâîåé îñîáîé ýâîëþöèåé. 

Óæàñàþùèå äàâëåíèÿ, ñóùåñòâóþùèå òàì, èñïîëüçóþòñÿ Òðåòüèì Ëîãîñîì äëÿ ïðîèçâîäñòâà íîâûõ ýëåìåíòîâ; ôàêòè÷åñêè öåíòðàëüíûå ÷àñòè Çåìëè ìîãóò áûòü ñ ïîëíûì ïðàâîì ðàññìàòðèâàåìû, êàê åãî ëàáîðàòîðèÿ, âåäü òàì äîñòèæèìû òåìïåðàòóðû è äàâëåíèÿ, î êàêèõ çäåñü, íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, ìû íå èìååì íèêàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ. Èìåííî òàì, ïîä åãî óïðàâëåíèåì, êîìàíäû äýâ è äóõîâ ïðèðîäû îñîáîãî òèïà ñî÷åòàþò è ðàçúåäèíÿþò, ðàñïîëàãàþò è ïåðåìåùàþò ïåðâè÷íûå ôèçè÷åñêèå àòîìû, ðàáîòàÿ ïî èçóìèòåëüíîé äâîéíîé ñïèðàëè, êîòîðàÿ ïîëó÷èëà ñâîé ñèìâîë â "ëåìíèñêàòàõ" ñýðà Óèëüÿìà Êðóêñà. Èç ýòîé æå öåíòðàëüíîé òî÷êè Çåìëè, êàê ýòî íè êàæåòñÿ íåâåðîÿòíî äëÿ íàñ, èìååòñÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü ñ ñåðäöåì Ñîëíöà; òàê ÷òî ýëåìåíòû, âîçíèêàþùèå òàì, ïîÿâëÿþòñÿ â öåíòðå Çåìëè, íå ïðîõîäÿ ÷åðåç òî, ÷òî ìû íàçûâàåì ïîâåðõíîñòüþ, íî îá ýòîì áåñïîëåçíî ãîâîðèòü, ïîêà íå ñòàíóò áîëåå ïîíÿòíûìè âûñøèå èçìåðåíèÿ ïðîñòðàíñòâà. 

Êàê è â ñëó÷àå ñ ôèçè÷åñêîé ìàòåðèåé, íàèáîëåå ïëîòíàÿ àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ ñëèøêîì ïëîòíà äëÿ îáûêíîâåííûõ ôîðì àñòðàëüíîé æèçíè; íî è îíà ñêëàäûâàåòñÿ â òàêèå íåîáû÷àéíûå ôîðìû, êîòîðûå îñòàþòñÿ ñîâåðøåííî íåèçâåñòíûìè äëÿ èçó÷àþùèõ ïîâåðõíîñòü àñòðàëüíîãî ïëàíà. 

Èññëåäóÿ âíóòðåííîñòü Çåìëè, ìû íå íàøëè â íåé öåíòðàëüíîé øàõòû, èäóùåé îò ïîëþñà äî ïîëþñà, êàê ýòî áûëî îïèñàíî íåêîòîðûìè ìåäèóìàìè; òî÷íî òàê æå ìû íå íàøëè êîíöåíòðè÷åñêèõ ñôåð, ïîêîÿùèõñÿ íà ïëàñòàõ èç ïàðà. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ òàì ñóùåñòâóþò èçâåñòíûå ñèëû, äåéñòâóþùèå ÷åðåç êîíöåíòðè÷åñêèå ñëîè, è íåòðóäíî óëîâèòü, êàêîãî ðîäà åñòåñòâåííûå ÿâëåíèÿ ìîãëè áû ââåñòè â çàáëóæäåíèå ìåäèóìîâ, ñäåëàâøèõ ýòî çàÿâëåíèå. 

Íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî ïîäîáíî àòìîñôåðíîìó äàâëåíèþ ñóùåñòâóåò è ñèëà ýôèðíîãî äàâëåíèÿ è îíà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà ÷åëîâåêîì, êàê òîëüêî îí îòêðîåò êàêîé-ëèáî ìàòåðèàë, íåïðîíèöàåìûé äëÿ ýôèðà. Òàêîå æå äàâëåíèå ñóùåñòâóåò è â àñòðàëüíîì ìèðå. Êàê ñàìûé îáûêíîâåííûé ïðèìåð òàêîãî äàâëåíèÿ ìîæíî ïðèâåñòè òî, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ÷åëîâåêîì, êîãäà îí ïîêèäàåò ñâî¸ ôèçè÷åñêîå òåëî âî ñíå èëè â ìîìåíò ñìåðòè. 

Êîãäà àñòðàëüíîå òåëî âûâîäèòñÿ èç ôèçè÷åñêîãî, ìû íå äîëæíû ïîëàãàòü, ÷òî ïîêèíóòîå ôèçè÷åñêîå òåëî îñòà¸òñÿ áåç àñòðàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé. Äàâëåíèå îêðóæàþùåé àñòðàëüíîé ìàòåðèè — à ýòî ïî ñóòè äåéñòâèå ñèëû òÿãîòåíèÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå — òîò÷àñ æå ïðèíóæäàåò äðóãóþ àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ âîéòè â ýòî àñòðàëüíî ïóñòîå ïðîñòðàíñòâî; ýòî ïðîèñõîäèò ñîâåðøåííî òàê, êàê åñëè áû, ñîçäàâ âèõðü, ìû èçâëåêëè âîçäóõ èç êîìíàòû è äðóãîé âîçäóõ ìîìåíòàëüíî óñòðåìèëñÿ áû òóäà èç îêðóæàþùåé àòìîñôåðû. Íî ýòà àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ áóäåò ñ ëþáîïûòíîé òî÷íîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàòü òîé ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè, â êîòîðóþ îíà ïðîíèêàåò. Êàæäàÿ ðàçíîâèäíîñòü ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè ïðèòÿãèâàåò àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ ñîîòâåòñòâóþùåé ïëîòíîñòè, òàê ÷òî òâ¸ðäàÿ ôèçè÷åñêàÿ ìàòåðèÿ ïðîíèêíóòà òîé ðàçíîâèäíîñòüþ, êîòîðóþ ìîæíî íàçâàòü "òâ¸ðäîé" àñòðàëüíîé ìàòåðèåé, òî åñòü ìàòåðèåé íèçøåãî àñòðàëüíîãî ïîäïëàíà; ìåæäó òåì êàê æèäêàÿ ôèçè÷åñêàÿ ìàòåðèÿ ïðîíèêíóòà ìàòåðèåé ñëåäóþùåãî àñòðàëüíîãî ïîäïëàíà — àñòðàëüíîé æèäêîñòüþ; à ôèçè÷åñêèé ãàç â ñâîþ î÷åðåäü ïðèòÿãèâàåò ñîîòâåòñòâóþùóþ åìó ìàòåðèþ òðåòüåãî ñíèçó àñòðàëüíîãî ïîäïëàíà, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü íàçâàíà àñòðàëüíûì ãàçîì. 

Âîçüì¸ì ñëó÷àé ñî ñòàêàíîì âîäû. Ñàì ñòàêàí (áóäó÷è òâ¸ðäîé ìàòåðèåé) ïðîíèêíóò àñòðàëüíîé ìàòåðèåé íèçøåãî ïîäïëàíà; âîäà â ñòàêàíå (áóäó÷è æèäêîé) ïðîíèêíóòà àñòðàëüíîé ìàòåðèåé âòîðîãî ïîäïëàíà, ñ÷èòàÿ ñíèçó ââåðõ; òîãäà êàê âîçäóõ, îêðóæàþùèé îáà (áóäó÷è ãàçîîáðàçíûì) ïðîíèêíóò àñòðàëüíîé ìàòåðèåé òðåòüåãî ñíèçó ïîäïëàíà. 

Íàì ñëåäóåò òàêæå îñîçíàòü, ÷òî òî÷íî òàê æå, êàê âñ¸ ýòî — ñòàêàí, âîäà è âîçäóõ — ïðîíèêíóòî ôèçè÷åñêèì ýôèðîì, òàê è èõ àñòðàëüíûå ñîîòâåòñòâèÿ ïðîíèêíóòû òåìè âèäàìè àñòðàëüíîé ìàòåðèè, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ðàçëè÷íûì òèïàì ýôèðà. Òàêèì îáðàçîì, êîãäà ÷åëîâåê âûäåëÿåò ñâî¸ àñòðàëüíîå òåëî èç ôèçè÷åñêîãî, â ïîñëåäíåå âðûâàþòñÿ âñå òðè òèïà àñòðàëüíîé ìàòåðèè, òàê êàê îíî ñîñòîèò èç òâ¸ðäûõ, æèäêèõ è ãàçîîáðàçíûõ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé. Êîíå÷íî æå, â ôèçè÷åñêîì òåëå åñòü è ýôèðíàÿ ìàòåðèÿ, òàê ÷òî â í¸ì äîëæíà áûòü è ñîîòâåòñòâóþùàÿ àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ âûñøèõ ïîäïëàíîâ. 

Âðåìåííàÿ àñòðàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ, îáðàçóþùàÿñÿ âî âðåìÿ îòñóòñòâèÿ íàñòîÿùåãî àñòðàëüíîãî òåëà, åñòü, òàêèì îáðàçîì, òî÷íîå åãî ïîäîáèå, íàñêîëüêî ýòî êàñàåòñÿ ïîðÿäêà ðàñïîëîæåíèÿ ÷àñòèö, íî íå èìååò íàñòîÿùåé ñâÿçè ñ ôèçè÷åñêèì òåëîì è íèêîãäà íå ìîãëà áû ñëóæèòü â êà÷åñòâå ïðîâîäíèêà. Îíà ïîñòðîåíà èç ëþáîé àñòðàëüíîé ìàòåðèè òîãî æå âèäà, êàêàÿ îêàæåòñÿ ïîä ðóêîé; ýòî ëèøü ñëó÷àéíîå ñòå÷åíèå àòîìîâ, è êîãäà íàñòîÿùåå àñòðàëüíîå òåëî âîçâðàùàåòñÿ, îíî âûòåñíÿåò ýòó äðóãóþ àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ áåç ìàëåéøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ýòî îäíî èç îñíîâàíèé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ êðàéíåé çàáîòëèâîñòè ê îáñòàíîâêå, â êîòîðîé ìû ñïèì, âåäü åñëè ýòî îêðóæåíèå äóðíî, àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ ñàìîãî íåæåëàòåëüíîãî òèïà ìîæåò íàïîëíèòü íàøå ôèçè÷åñêîå òåëî, êîãäà ìû óäàëèìñÿ îò íåãî, è îñòàâèòü ïîñëå ñåáÿ âëèÿíèå, êîòîðîå íå ìîæåò íå ïîäåéñòâîâàòü äóðíî íà èñòèííîãî ÷åëîâåêà, êîãäà îí âåðí¸òñÿ. Ýòî íåìåäëåííîå âòîðæåíèå àñòðàëüíîé ìàòåðèè, êîãäà òåëî ïîêèäàåòñÿ, óêàçûâàåò íà ñóùåñòâîâàíèå àñòðàëüíîãî äàâëåíèÿ. 

Òî æå ñàìîå áûâàåò, êîãäà ÷åëîâåê îêîí÷àòåëüíî ïîêèäàåò ñâî¸ ôèçè÷åñêîå òåëî â ìîìåíò ñìåðòè; íî òî, ÷òî îí ïîêèäàåò, óæå áîëåå íå ïðîâîäíèê, à òðóï — íå òåëî â íàñòîÿùåì ñìûñëå ñëîâà, íî ëèøü ïðîñòîå ñêîïèùå ðàçëàãàþùèõñÿ ìàòåðèàëîâ â ôîðìå òåëà. È êàê áîëüøå íåëüçÿ íàçûâàòü ýòî ñêîïèùå òåëîì, òàê æå íåëüçÿ íàçûâàòü íàïîëíÿþùóþ åãî àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ ïîäëèííûì åãî äâîéíèêîì, â îáûêíîâåííîì ñìûñëå ñëîâà. Âîçüì¸ì ðàçúÿñíÿþùóþ, õîòÿ è íåñîâåðøåííóþ, àíàëîãèþ. Êîãäà öèëèíäð ïàðîâîé ìàøèíû íàïîëíåí ïàðîì, ìû ìîæåì ðàññìàòðèâàòü ïàð êàê æèâóþ ñèëó âíóòðè öèëèíäðà, çàñòàâëÿþùóþ ìàøèíó äâèãàòüñÿ. Íî êîãäà ìàøèíà îñòûëà è ñòîèò â ïîêîå, öèëèíäð íå äîëæåí áûòü íåïðåìåííî ïóñòûì; îí ìîæåò áûòü íàïîëíåí âîçäóõîì, îäíàêî ýòîò âîçäóõ íå åñòü ïðèñóùàÿ ìàøèíå æèâàÿ ñèëà, õîòÿ çàíèìàåò òî æå ìåñòî, êîòîðîå çàíèìàë è ïàð. 

Àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ íèêîãäà íå áûâàåò òâåðäà â áóêâàëüíîì ñìûñëå ñëîâà — òâ¸ðäîñòü å¸ îòíîñèòåëüíà. Âû çíàåòå, ÷òî ñðåäíåâåêîâûå àëõèìèêè ñèìâîëèçèðîâàëè àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ âîäîé, è îäíèì èç îñíîâàíèé äëÿ ýòîãî áûëà å¸ òåêó÷åñòü è ïðîíèöàåìîñòü. Õîòÿ è âåðíî, ÷òî äâîéíèêè âñåõ òâ¸ðäûõ ôèçè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ ñîñòîÿò âñåãäà èç ìàòåðèè íèçøåãî àñòðàëüíîãî ïîäïëàíà, êîòîðûé ìû äëÿ óäîáñòâà íàçûâàåì òâ¸ðäîé àñòðàëüíîé ìàòåðèåé, ìû íå äîëæíû íàäåëÿòü å¸ êà÷åñòâàìè, ñâîéñòâåííûìè òâ¸ðäîé ìàòåðèè íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. ×àñòèöû íàèáîëåå ïëîòíîé àñòðàëüíîé ìàòåðèè îòñòîÿò — ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó îáú¸ìó — äàëüøå îäíè îò äðóãèõ, ÷åì äàæå ãàçîâûå ÷àñòèöû; òàê ÷òî äëÿ äâóõ ñàìûõ ïëîòíûõ àñòðàëüíûõ òåë ëåã÷å ïðîéòè îäíî ñêâîçü äðóãîå, ÷åì äëÿ ñàìîãî ë¸ãêîãî ôèçè÷åñêîãî ãàçà — ðàññåÿòüñÿ â âîçäóõå. 

Íà àñòðàëüíîì ïëàíå íåò îùóùåíèÿ ïðûæêà ÷åðåç ïðîïàñòü, íî ïðîñòî ÷óâñòâî ïàðåíèÿ íàä íåþ. Åñëè âû ñòîèòå íà çåìëå, ÷àñòü âàøåãî àñòðàëüíîãî òåëà ïðîíèêàåò ïî÷âó ïîä âàøèìè íîãàìè, íî ïîñðåäñòâîì àñòðàëüíîãî òåëà âû íå îñîçíàåòå ýòîãî ôàêòà, îíî íå èñïûòûâàåò íè÷åãî, ñîîòâåòñòâóþùåãî îùóùåíèþ òâ¸ðäîñòè, èëè êàêîé-íèáóäü ïåðåìåíû â âàøåé ñïîñîáíîñòè ê ïåðåäâèæåíèþ. Ïîìíèòå, ÷òî íà àñòðàëüíîì ïëàíå íåò ÷óâñòâà îñÿçàíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùåãî ýòîìó ÷óâñòâó íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Òàì íå îñÿçàåòñÿ ïîâåðõíîñòü ÷åãî-ëèáî òàê, ÷òîáû îíà êàçàëàñü òâ¸ðäîé èëè ìÿãêîé, øåðîõîâàòîé èëè ãëàäêîé, ãîðÿ÷åé èëè õîëîäíîé; íî ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ âçàèìíî ïðîíèêàþùåé ñóáñòàíöèåé íà÷èíàåøü ñîçíàâàòü âèáðàöèè ðàçëè÷íûõ ÷àñòîò, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðèÿòíûìè èëè íåïðèÿòíûìè, âîçáóæäàþùèìè èëè óãíåòàþùèìè. Êîãäà ïðîñûïàÿñü óòðîì, ìû âñïîìèíàåì íå÷òî, ñîîòâåòñòâóþùåå íàøåìó îáûêíîâåííîìó ÷óâñòâó îñÿçàíèÿ, ýòî ïðîèñõîäèò îòòîãî, ÷òî âîñïîìèíàíèÿ ïðîõîäÿò ÷åðåç ìîçã, à îí ïðèñïîñîáëÿåò ê àñòðàëüíûì îùóùåíèÿì òå ñïîñîáû âûðàæåíèÿ, ê êîòîðûì ìû ïðèâûêëè. 

Õîòÿ ñâåò íà âñåõ ïëàíàõ èñõîäèò îò ñîëíöà, ýôôåêò, ïðîèçâîäèìûé èì íà àñòðàëüíîì ïëàíå, âîâñå íå òîò, ÷òî íà ôèçè÷åñêîì. Â àñòðàëüíîì ìèðå ñóùåñòâóåò ðàññåÿííîå ñâå÷åíèå, íå èäóùåå, î÷åâèäíî, èç êàêîãî-òî îïðåäåë¸ííîãî èñòî÷íèêà. Âñÿ àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ ñâåòèòñÿ ñàìà ïî ñåáå, è àñòðàëüíîå òåëî íå ïîõîæå íà îêðàøåííûé ïðåäìåò, à ñêîðåå íà ñôåðó æèâîãî îãíÿ. Îíà òàêæå ïðîçðà÷íà è íå îòáðàñûâàåò òåíè. Â àñòðàëüíîì ìèðå íèêîãäà íå áûâàåò òåìíî. Ïðîõîæäåíèå ôèçè÷åñêîãî îáëàêà ìåæäó íàìè è ñîëíöåì íå îêàçûâàåò íèêàêîãî âëèÿíèÿ íà àñòðàëüíûé ïëàí, êàê êîíå÷íî æå è çåìíàÿ òåíü, êîòîðóþ ìû íàçûâàåì íî÷üþ. 

Íåâèäèìûé ïîìîùíèê íå ïðîø¸ë áû ÷åðåç ãîðó, åñëè áû ïîäóìàë î íåé, êàê î ïðåïÿòñòâèè; ïðîíèêíóòüñÿ óâåðåííîñòüþ, ÷òî îíà íå ñîñòàâëÿåò ïðåïÿòñòâèÿ, åñòü ÷àñòè÷íàÿ çàäà÷à èñïûòàíèÿ, íàçûâàåìîãî "èñïûòàíèåì çåìë¸é". Íà àñòðàëüíîì ïëàíå íå ìîæåò áûòü íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ â íàøåì ñìûñëå ñëîâà, èáî àñòðàëüíîå òåëî, áóäó÷è ôëþèäè÷åñêèì, íå ìîæåò áûòü ðàçðóøåíî èëè íåïîïðàâèìî ïîâðåæäåíî, êàê ýòî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ ñ ôèçè÷åñêèì òåëîì. Âçðûâ íà àñòðàëüíîì ïëàíå âðåìåííî ìîæåò áûòü íàñòîëüêî æå ðàçðóøèòåëüíûì, êàê è âçðûâ ïîðîõà íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, íî âñëåä çà òåì ðàçúåäèí¸ííûå àñòðàëüíûå ÷àñòèöû áûñòðî ñîåäèíÿþòñÿ ñíîâà ïî ïðåæíåìó. 

Ëþäè íà àñòðàëüíîì ïëàíå ìîãóò ïðîõîäèòü è ïîõîäÿò î÷åíü ÷àñòî îäèí ñêâîçü äðóãîãî è ñêâîçü íåïîäâèæíûå àñòðàëüíûå ïðåäìåòû. Ïîìíèòå, ÷òî íà àñòðàëüíîì ïëàíå ìàòåðèÿ íåñðàâíåííî áîëåå òåêó÷à è èìååò êóäà ìåíåå ïëîòíîå ñêîïëåíèå. Òàì íå ìîæåò áûòü íè÷åãî ïîõîæåãî íà òî, ÷òî ìû çîâ¸ì ñòîëêíîâåíèåì, è ïðè îáû÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ äâà ïðîíèöàþùèõ äðóã äðóãà òåëà ìîãóò íå îêàçàòü íèêàêîãî çàìåòíîãî âëèÿíèÿ îäíî íà äðóãîå. Åñëè æå, îäíàêî, âçàèìîïðîíèêàíèå ïðîäîëæèòñÿ íåêîòîðîå âðåìÿ, êàê íàïðèìåð, êîãäà äâîå ëþäåé ñèäÿò áîê î áîê âî âðåìÿ ñëóæáû â öåðêâè èëè ïðåäñòàâëåíèÿ â òåàòðå, òîãäà ìîæåò ïðîèçîéòè çíà÷èòåëüíîå âçàèìîäåéñòâèå. 

Åñòü ìíîãî òîêîâ, êîòîðûå ñòðåìÿòñÿ óâëå÷ü ëþäåé ñ íåäîñòàòî÷íîé âîëåé, è äàæå òåõ, êòî èìååò âîëþ, íî íå çíàåò, êàê èñïîëüçîâàòü å¸. Âî âðåìÿ ôèçè÷åñêîé æèçíè ìàòåðèÿ íàøèõ àñòðàëüíûõ òåë íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿííîì äâèæåíèè, òîãäà êàê ïîñëå ñìåðòè — åñëè òîëüêî âîëÿ íå âîñïðåïÿòñòâóåò òîìó — îíà ðàñïîëàãàåòñÿ êîíöåíòðè÷åñêèìè îáîëî÷êàìè, ïðè÷¸ì ñàìàÿ ãðóáàÿ ìàòåðèÿ îáðàçóåò êàê áû êîðó íà âíåøíåé ïîâåðõíîñòè. Åñëè ÷åëîâåê æåëàåò ñëóæèòü íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ýòî ðàçäåëåíèå íà êîíöåíòðè÷åñêèå îáîëî÷êè íóæíî ïðåäîòâðàòèòü, âåäü òå, ÷üè àñòðàëüíûå òåëà ïîäâåðãëèñü òàêîìó ïåðåðàñïðåäåëåíèþ, òåðÿþò ñâîáîäó ïåðåäâèæåíèÿ ïî âñåì ïîäïëàíàì àñòðàëüíîãî ìèðà. Åñëè òàêàÿ ïåðåñòàíîâêà óæå ïðîèçîøëà, ïåðâîå, ÷åì ìîæíî ïîìî÷ü íîâîìó ïîìîùíèêó — ðàçðóøèòü ýòî ñîñòîÿíèå è ñäåëàòü åãî ñâîáîäíûì íà ïðîòÿæåíèè âñåãî àñòðàëüíîãî ïëàíà. Äëÿ òåõ, êòî äåéñòâóåò íà àñòðàëüíîì ïëàíå â êà÷åñòâå íåâèäèìûõ ïîìîùíèêîâ, íåò ðàçäåëåíèÿ íà ðàçëè÷íûå óðîâíè — âñ¸ åäèíî. 

Â Èíäèè èäåÿ ñëóæåíèÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå ìåíåå ðàñïðîñòðàíåíà, ÷åì íà çàïàäå — òàì èäåÿ ñëóæåíèÿ Áîãó, ÷òîáû äîñòè÷ü îñâîáîæäåíèÿ, áîëåå ïîïóëÿðíà, ÷åì ñëóæåíèå áëèæíåìó. 

Àòìîñôåðíûå è êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ ïðàêòè÷åñêè íå âíîñÿò íèêàêîãî ðàçëè÷èÿ â ðàáîòó íà àñòðàëüíîì è ìåíòàëüíîì ïëàíàõ. Íî ïðåáûâàíèå â àñòðàëüíîé îáëàñòè áîëüøîãî ãîðîäà äà¸ò ñåáÿ ñèëüíî ÷óâñòâîâàòü èç-çà ìàññîâûõ ñêîïëåíèé ìûñëåôîðì. Äëÿ íåêîòîðûõ ïñèõèñòîâ, ðàáîòàþùèõ íà àñòðàëüíîì ïëàíå, áëàãîïðèÿòíåå âñåãî òåìïåðàòóðà îêîëî 26°C, òîãäà êàê äðóãèå ðàáîòàþò ëó÷øå âñåãî ïðè áîëåå íèçêîé òåìïåðàòóðå. 

Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè îêêóëüòíàÿ ðàáîòà ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ âåçäå, íî íåêîòîðûå ìåñòà ïðåäîñòàâëÿþò áîëüøå âîçìîæíîñòåé, ÷åì äðóãèå. Íàïðèìåð, Êàëèôîðíèÿ èìååò î÷åíü ñóõîé êëèìàò ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ýëåêòðè÷åñòâà â âîçäóõå, êîòîðîå áëàãîïðèÿòíî äëÿ ðàçâèòèÿ ÿñíîâèäåíèÿ. Çäåñü, â Àäüÿðå, äëÿ íàøèõ ìûñëåôîðì íå ñîçäà¸òñÿ ñîïðîòèâëåíèÿ, ïîñêîëüêó âñå ìû äóìàåì áîëåå èëè ìåíåå â îäíîì è òîì æå íàïðàâëåíèè. Íî ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî âñåãäà ìîæåò áûòü ñîïðîòèâëåíèå ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà, êîòîðîìó ìû ïîñûëàåì ìûñëè ïîìîùè, èáî íåêîòîðûì ëþäÿì óäà¸òñÿ â òå÷åíèå çåìíîé æèçíè ïîñòðîèòü âîêðóã ñåáÿ òàêèå ïëîòíûå çàãðàæäåíèÿ ñàìîñòè, ÷òî ñêâîçü íèõ íåëüçÿ ïðîíèêíóòü äàæå òîãäà, êîãäà ñèëüíî æåëàåøü ñäåëàòü èì äîáðî. 

�Ðàçäåë ïÿòûé

"ß" È ÅÃÎ ÏÐÎÂÎÄÍÈÊÈ

�

Âûñøåå ÿ è ëè÷íîñòü

Ñðåäè ÷ëåíîâ Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà åù¸ åñòü ìíîãèå, êòî íå âïîëíå ïîíèìàåò ïðîáëåìó âûñøåãî è íèçøåãî ÿ. Ýòî è íåóäèâèòåëüíî, ïîñêîëüêó õîòÿ íàì ïîñòîÿííî ãîâîðÿò, ÷òî åñòü ëèøü îäíî ñîçíàíèå, ìû âñ¸ æå ÷àñòî ÿñíî îùóùàåì äâà. È íåò íè÷åãî îñîáåííîãî â òîì, ÷òî èçó÷àþùèå íå óâåðåíû â òîì, êàêîå æå íà ñàìîì äåëå îòíîøåíèå ìåæäó ýòèìè äâóìÿ, è èíòåðåñóþòñÿ, äåéñòâèòåëüíî ëè "ÿ" ñîâñåì îòäåëåíî îò ôèçè÷åñêîãî òåëà è âåä¸ò ñâî¸ ñîáñòâåííîå ñóùåñòâîâàíèå ñðåäè ñâîèõ ñîáðàòüåâ íà ñâî¸ì ïëàíå. 

Ïðîáëåìà íèçøåãî è âûñøåãî "ÿ" ñòàðàÿ, è òî, ÷òî ñîçíàíèå â êîíöå êîíöîâ ëèøü îäíî, à âèäèìàÿ ðàçíèöà âûçâàíà ëèøü îãðàíè÷åíèÿìè ðàçëè÷íûõ ïðîâîäíèêîâ, îñîçíàòü, íåñîìíåííî, òðóäíî. Ñîçíàíèå âûñøåãî ÿ ðàáîòàåò íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå, âûñøåì ìåíòàëüíîì, íî ó îáû÷íîãî ÷àëîâåêà — ïîêà ÷òî ëèøü ÷àñòè÷íî è ñìóòíî. Íàñêîëüêî îíî àêòèâíî, îíî âñåãäà íà ñòîðîíå äîáðà, ïîñêîëüêó æåëàåò òîãî, ÷òî áëàãîïðèÿòíî äëÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ, êàê äóøè. Îíî îòïðàâëÿåò ÷àñòü ñåáÿ âíèç, â íèçøóþ ìàòåðèþ, è ýòà ÷àñòü ñòàíîâèòñÿ ñîçíàòåëüíîé â ýòîé ìàòåðèè íàñòîëüêî æèâåå è îñòðåå, ÷òî äóìàåò è äåéñòâóåò, êàê áóäòî îòäåëüíîå ñóùåñòâî, çàáûâ ñâîþ ñâÿçü ñ ìåíåå ðàçâèòûì, íî êóäà áîëåå øèðîêèì ñàìîñîçíàíèåì, îñòàâøèìñÿ íàâåðõó. Ïîòîìó èíîãäà êàæåòñÿ, áóäòî ÷àñòü äåéñòâóåò ïðîòèâ öåëîãî, íî ÷åëîâåê îñâåäîìë¸ííûé ýòèì íå îáìàíûâàåòñÿ, è ÷åðåç îñòðîå è áäèòåëüíîå ñîçíàíèå ÷àñòè óñòðåìëÿåòñÿ ê èñòèííîìó ñîçíàíèþ, ñòîÿùåìó çà íèì, êîòîðîå ïîêà ÷òî ñòîëü ìàëî ðàçâèòî. 

Íåñîìíåííî, "ÿ" âûðàæåíî â ñâî¸ì ôèçè÷åñêîì òåëå âåñüìà ÷àñòè÷íî, íî âñ¸ æå íåòî÷íî áóäåò ñêàçàòü, ÷òî îíî îòäåëåíî îò ôèçè÷åñêîãî òåëà. Ìû ìîæåì ïðåäñòàâèòü ýòî "ÿ" â âèäå îáú¸ìíîãî òåëà, à ôèçè÷åñêèé ïëàí — â âèäå ïëîñêîñòè. Åñëè òåëî ïîëîæèòü íà ýòó ïîâåðõíîñòü, òî íà íåé îíî ñìîæåò ïðîÿâèòüñÿ ëèøü â âèäå ïëîñêîé ôèãóðû, ÷òî áóäåò, î÷åâèäíî, î÷åíü ÷àñòè÷íûì âûðàæåíèåì. Ïðèêëàäûâàÿ ê ïîâåðõíîñòè ðàçëè÷íûå ñòîðîíû ýòîãî òåëà, ìû óâèäèì, ÷òî ïîëó÷àþòñÿ ôèãóðû, ñèëüíî îòëè÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà. È âñ¸ æå âñå îíè íåñîâåðøåííû, ïîòîìó ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ îáú¸ìíîå òåëî ïðîäîëæàåòñÿ â íàïðàâëåíèè, êîòîðîå íèêàê íå ìîæåò áûòü âûðàæåíî â äâóõ èçìåðåíèÿõ íà ïëîñêîñòè. Íàñòîëüêî, íàñêîëüêî ýòî êàñàåòñÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, ìû ïîëó÷èì äîâîëüíî òî÷íûé ñèìâîë, åñëè ïðåäñòàâèì, ÷òî ýòî îáú¸ìíîå òåëî ñîçíàòåëüíî òîëüêî òàì, ãäå êàñàåòñÿ ïëîñêîñòè, õîòÿ ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðîÿâëåíèåì òàêîãî ñîçíàíèÿ, áóäóò íàñëåäîâàòüñÿ âñåì òåëîì è ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü â ëþáîì ïîñëåäóþùåì åãî âûðàæåíèè, õîòÿ îíî ìîæåò è çíà÷èòåëüíî îòëè÷àòüñÿ îò ïðåäûäóùèõ. 

Ëèøü â ñëó÷àå òåõ, êòî óæå íåìíîãî ïðîãðåññèðîâàë, ìû ìîæåì ãîâîðèòü î "ÿ", êàê îá îáëàäàþùåì ñîçíàòåëüíûì ñóùåñòâîâàíèåì ñðåäè ñâîèõ ñîáðàòüåâ íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå. Îíî ÿâëÿåòñÿ ñîçíàòåëüíûì ñóùåñòâîì ñ òîãî ìîìåíòà, êàê îòäåëÿåòñÿ îò ñâîåé ãðóïïîâîé äóøè è íà÷èíàåò îòäåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå, íî ñîçíàòåëüíîñòü ýòà èìååò î÷åíü ñìóòíóþ ïðèðîäó. Åäèíñòâåííîå âïå÷àòëåíèå, êîòîðîå èíîãäà ïðîèçâîäèò âûñøåå ÿ íà ìîçã íåêîòîðûõ ëþäåé, áûâàåò â ìîìåíò óòðåííåãî ïðîáóæäåíèÿ. Åñòü ïðîìåæóòî÷íîå ñîñòîÿíèå ìåæäó ñíîì è áîäðñòâîâàíèåì, êîãäà ÷åëîâåê áëàæåííî ñîçíà¸ò, ÷òî îí ñóùåñòâóåò, íî åù¸ íå ñîçíà¸ò îêðóæàþùèõ ïðåäìåòîâ, è íåñïîñîáåí íà êàêîå-ëèáî äâèæåíèå. Â äåéñòâèòåëüíîñòè îí èíîãäà çíàåò, ÷òî ëþáîå äâèæåíèå ðàçðóøèò ýòè ÷àðû ñ÷àñòüÿ è âåðí¸ò åãî â îáûäåííûé ìèð, òàê ÷òî îí ñòàðàåòñÿ îñòàâàòüñÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè êàê ìîæíî äîëüøå. 

Ýòî ñîñòîÿíèå — ñîçíàíèå ñóùåñòâîâàíèÿ è ñèëüíîãî áëàæåíñòâà — áëèçêî íàïîìèíàåò òî, ÷òî èñïûòûâàåò "ÿ" ñðåäíåãî ÷åëîâåêà íà âûñøåì ìåíòàëüíîì ïëàíå. Öåëèêîì îíî ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ òàì ëèøü íà êðàòêîå âðåìÿ ìåæäó êîíöîì æèçíè â íåáåñíîì ìèðå è íà÷àëîì ñëåäóþùåãî ñïóñêà â âîïëîùåíèå; è â ýòîò ïåðèîä ê íåìó ïðèõîäèò âñïûøêà âèäåíèÿ ïðîøëîãî è ïðåäâèäåíèÿ — ïðîáëåñê òîãî, ÷òî äàëà åìó ïðåäûäóùàÿ æèçíü, è ÷òî ïðåäñòîèò ñäåëàòü â ñëåäóþùåé. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ ýòè ïðîáëåñêè — åäèíñòâåííûå ìîìåíòû ïîëíîãî ïðîáóæäåíèÿ, è èìåííî åãî æåëàíèå ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ áîëåå æèâåå è àêòèâíåå è äâèæåò åãî óñèëèÿìè, íàïðàâëåííûìè ê âîïëîùåíèþ. Ýòî íå "æåëàíèå æèòü" â îáû÷íîì ñìûñëå ñëîâà, à ñêîðåå òî ïîëíîå ñîçíàíèå, êîòîðîå ïîäðàçóìåâàåò ñïîñîáíîñòü îòêëèêàòüñÿ íà âñå âîçìîæíûå âèáðàöèè îò îêðóæåíèÿ íà ëþáîì ïëàíå, òî åñòü äîñòèæåíèå ñîâåðøåíñòâà ñèìïàòèè. 

Êîãäà "ÿ" åù¸ íåðàçâèòî, ñèëû âûñøåé ÷àñòè ìåíòàëüíîãî ïëàíà ïðîõîäÿò ÷åðåç íåãî, ïðàêòè÷åñêè íà íåãî íå âëèÿÿ, ïîñêîëüêó îíî íå ìîæåò îòêëèêíóòüñÿ áîëåå ÷åì íà ëèøü íåñêîëüêî èç ýòèõ èñêëþ÷èòåëüíî òîíêèõ âèáðàöèé. Ïîíà÷àëó, ÷òîáû ïîäåéñòâîâàòü íà íåãî, íóæíû ìîùíûå è ñðàâíèòåëüíî ãðóáûå êîëåáàíèÿ, à èõ íåò íà åãî ñîáñòâåííîì ïëàíå, è âîò ïîýòîìó-òî åìó ïðèõîäèòñÿ, ÷òîáû íàéòè èõ, ñïóñòèòüñÿ íà áîëåå íèçêèå óðîâíè. Ïîòîìó âïåðâûå ïîëíîå ñîçíàíèå ïðèõîäèò ê íåìó ëèøü â ñàìîì íèçøåì è ãðóáîì èç åãî ïðîâîäíèêîâ, è åãî ñîçíàíèå íàäîëãî ôîêóñèðóåòñÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå; òàê ÷òî õîòÿ ýòîò ïëàí íàìíîãî íèæå åãî ñîáñòâåííîãî è ïðåäëàãàåò êóäà ìåíüøèé ïðîñòîð äëÿ äåÿòåëüíîñòè, íà ýòèõ ðàííèõ ñòàäèÿõ, ðàáîòàÿ òàì, îíî ÷óâñòâóåò ñåáÿ íàìíîãî áîëåå æèâûì. Ïî ìåðå òîãî, êàê ñîçíàíèå âîçðàñòàåò è ðàñøèðÿåò ñâîé êðóãîçîð, îíî ïîñòåïåííî íà÷èíàåò âñ¸ áîëüøå è áîëüøå ðàáîòàòü â ìàòåðèè, êîòîðàÿ îäíîé ñòóïåíüþ âûøå — òî åñòü â àñòðàëüíîé ìàòåðèè. 

Íà íàìíîãî áîëåå ïîçäíåé ñòàäèè, äîáèâøèñü ÿñíîñòè ðàáîòû â àñòðàëüíîé ìàòåðèè, îíî óæå ìîæåò âûðàæàòü ñåáÿ è ÷åðåç ìàòåðèþ ñâîåãî ìåíòàëüíîãî òåëà, à öåëü åãî íûíåøíèõ óñèëèé äîñòèãàåòñÿ, êîãäà îíî âïîëíå è ñ ïîëíîé ÿñíîñòüþ ðàáîòàåò â êàóçàëüíîì òåëå íà âûñøåì ìåíòàëüíîì ïëàíå òàê, êàê ñåé÷àñ íà ôèçè÷åñêîì. 

Ýòè ñòàäèè ïîëíîãî ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ íå ñëåäóåò ïóòàòü ñ òåì, êîãäà ïðîñòî îáó÷àþòñÿ â íåêîòîðîé ìåðå èñïîëüçîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ïðîâîäíèêè. Êîãäà áû ÷åëîâåê íè âûðàæàë ýìîöèþ, îí ïîëüçóåòñÿ àñòðàëüíûì òåëîì, è êîãäà áû îí íè ïîäóìàë, îí ïîëüçóåòñÿ ìåíòàëüíûì. Íî ýòî î÷åíü äàëåêî îò ñïîñîáíîñòè èñïîëüçîâàòü èõ êàê íåçàâèñèìûå ïðîâîäíèêè, ÷åðåç êîòîðûå ìîæåò ïîëíîñòüþ âûðàæàòüñÿ ñîçíàíèå. Êîãäà ÷åëîâåê âïîëíå ñîçíàòåëåí â ñâî¸ì àñòðàëüíîì òåëå, ýòî çíà÷èò, ÷òî îí óæå ñäåëàë çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ. Êîãäà îí ïðåîäîëåë ïðîïàñòü ìåæäó àñòðàëüíûì è ôèçè÷åñêèì ñîçíàíèåì, äåíü è íî÷ü äëÿ íåãî áîëüøå íå ñóùåñòâóþò, ïîñêîëüêó îí âåä¸ò æèçíü, íåïðåðûâíóþ â ñâîåé ñâÿçíîñòè. Ñìåðòü äëÿ íåãî òàêæå ïåðåñòà¸ò ñóùåñòâîâàòü, ïîñêîëüêó îí ïðîíîñèò ýòî ñâÿçíîå ñîçíàíèå íå òîëüêî ÷åðåç íî÷ü è äåíü, íî è ÷åðåç âðàòà ñàìîé ñìåðòè — âïëîòü äî êîíöà ñâîåé æèçíè íà àñòðàëüíîì ïëàíå. 

Òåïåðü ïåðåä íèì îòêðûâàåòñÿ åù¸ îäèí øàã äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ — ñîçíàíèå íåáåñíîãî ìèðà, è ïîñëå äîñòèæåíèÿ ýòîãî åãî æèçíü è ïàìÿòü îáëàäàþò íåïðåðûâíîñòüþ â òå÷åíèå âñåãî ñïóñêà â âîïëîùåíèå. À åù¸ îäèí øàã ïîäíèìåò ñîçíàíèå íà âûñøèå óðîâíè ìåíòàëüíîãî ïëàíà, íà óðîâåíü "ÿ", ïîñëå ÷åãî ÷åëîâåê îáëàäàåò ïàìÿòüþ âñåõ ïðîøëûõ æèçíåé è ñïîñîáåí ñîçíàòåëüíî íàïðàâëÿòü ðàçëè÷íûå íèçøèå ñâîè ïðîÿâëåíèÿ âî âñåõ òî÷êàõ ñâîåãî äàëüíåéøåãî ïðîãðåññà. 

Íå ñëåäóåò ïîëàãàòü, ÷òî ðàçâèòèå ëþáîé èç ýòèõ ñòàäèé ñîçíàíèÿ âñåãäà ïðîèñõîäèò âíåçàïíî. Ñàìî æå ðàçðûâàíèå çàâåñû ìåæäó äâóìÿ ñòàäèÿìè îáû÷íî äåéñòâèòåëüíî î÷åíü áûñòðûé ïðîöåññ, èíîãäà äàæå ìîìåíòàëüíûé. ×åëîâåê, ó êîòîðîãî îáû÷íî íåò âîñïîìèíàíèé î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ìîæåò íå÷àÿííî, â ðåçóëüòàòå êàêîãî-òî ïðîèñøåñòâèÿ èëè áîëåçíè, èëè íàìåðåííî, îïðåäåë¸ííûìè ïðàêòèêàìè, ïðåîäîëåòü ðàçðûâ è óñòàíîâèòü ñâÿçü, òàê ÷òî ñ ýòîãî ìîìåíòà åãî àñòðàëüíîå ñîçíàíèå ñòàíåò íåïðåðûâíûì, à ïàìÿòü î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò, êîãäà åãî ôèçè÷åñêîå òåëî ñïèò, ïîòîìó áóäåò ñîâåðøåííîé. Íî çàäîëãî äî ýòîãî óñèëèÿ èëè ïðîèñøåñòâèÿ äëÿ íåãî âîçìîæíà ïîëíàÿ ñîçíàòåëüíîñòü ïðè ðàáîòå â àñòðàëüíîì òåëå, õîòÿ â ôèçè÷åñêîé æèçíè îí îá ýòîì íè÷åãî íå áóäåò çíàòü. 

Òî÷íî òàê æå ÷åëîâåê äîëæåí äîëãå âðåìÿ îñíîâàòåëüíî ïðàêòèêîâàòüñÿ â èñïîëüçîâàíèè ñâîåãî ìåíòàëüíîãî òåëà â êà÷åñòâå ïðîâîäíèêà, ïðåæäå ÷åì îí ñìîæåò íàäåÿòüñÿ ðàçðóøèòü áàðüåð ìåæäó íèì è àñòðàëüíûì òåëîì, ÷òîáû ïîëüçîâàòüñÿ óäîâîëüñòâèåì ñâÿçíîãî âñïîìèíàíèÿ. Ïî àíàëîãèè ìû óâèäèì, ÷òî è "ÿ" äîëãîå âðåìÿ äîëæíî áûòü âïîëíå ñîçíàòåëüíî è àêòèâíî íà ñâî¸ì ïëàíå, ïðåæäå ÷åì êàêîå-ëèáî çíàíèå îá ýòîì ñóùåñòâîâàíèè ñìîæåò ïðîíèêíóòü â íàøó ôèçè÷åñêóþ æèçíü. 

Åñòü ìíîãèå, â êîì "ÿ" óæå â íåêîòîðîé ìåðå ïðîáóäèëîñü îò ñîñòîÿíèÿ áëàæåíñòâà, î êîòîðîì ãîâîðèëîñü âûøå, è ïî ìåíüøåé ìåðå ÷àñòè÷íî ñîçíà¸ò ñâî¸ îêðóæåíèå, à ïîòîìó è äðóãèå "ÿ". Òåïåðü îíî óæå âåä¸ò æèçíü íà ñâî¸ì ïëàíå, ñ ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ è èíòåðåñàìè. Íî ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî äàæå òîãäà îíî ñïóñêàåò â ëè÷íîñòü î÷åíü ìàëóþ ÷àñòü ñåáÿ, è ÷òî ýòà ÷àñòü ïîñòîÿííî çàõâàòûâàåòñÿ èíòåðåñàìè, êîòîðûå ïî ïðè÷èíå ñâîåé îäíîñòîðîííîñòè ÷àñòî íàõîäÿòñÿ ñîâñåì â èíîì íàïðàâëåíèè ïî ñðàâíåíèþ ñ îñíîâíîé äåÿòåëüíîñòüþ ñàìîãî "ÿ", êîòîðîå èç-çà ýòîãî íå óäåëÿåò íèêàêîãî îñîáîãî âíèìàíèÿ íèçøåé æèçíè ëè÷íîñòè, åñëè ðàçâå ñ íåé íå ñëó÷èòñÿ óæ ÷òî-òî ñîâñåì íåîáû÷íîå. 

Êîãäà ýòà ñòàäèÿ äîñòèãíóòà, îíî îáû÷íî ïîïàäàåò ïîä âëèÿíèå êàêîãî-íèáóäü Ó÷èòåëÿ; â äåéñòâèòåëüíîñòè î÷åíü ÷àñòî ïåðâûì ÿñíûì ñîçíàíèåì ÷åãî-òî âíåøíåãî áûâàåò ñîïðèêîñíîâåíèå ñ íèì. Îãðîìíàÿ ñèëà âëèÿíèÿ Ó÷èòåëÿ ìàãíåòåçèðóåò "ÿ", ââîäÿ åãî âèáðàöèè â ãàðìîíèþ ñ ñîáîé, è âî ìíîãî ðàç óìíîæàåò ñêîðîñòü åãî ðàçâèòèÿ. Îíà äåéñòâóåò ïîäîáíî ñîëíå÷íîìó ñâåòó, ïîïàäàþùåìó íà öâåòîê, è ïîä åãî âëèÿíèåì "ÿ" áûñòðî ðàçâèâàåòñÿ. Âîò ïî÷åìó ïðîãðåññ, íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ñòîëü ìåäëåííûé, ÷òî ïî÷òè íåçàìåòíûé, óñêîðÿåòñÿ â ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè, êîãäà Ó÷èòåëü îáðàùàåò ñâî¸ âíèìàíèå íà ÷åëîâåêà, ðàçâèâàåò åãî è ïðîáóæäàåò äëÿ ó÷àñòèÿ â ðàáîòå åãî ñîáñòâåííóþ âîëþ. 

Òî, ÷òî ìîæåò èç ýòîãî ïîòîêà áîæåñòâåííîãî âëèÿíèÿ, èçëèâàåìîãî Ó÷èòåëåì, äîéòè äî ëè÷íîñòè, çàâèñèò îò å¸ ñâÿçè ñ "ÿ", êîòîðîå â ðàçëè÷íûõ ñëó÷àÿõ î÷åíü ðàçíèòñÿ. Ó ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè ïî÷òè áåñêîíå÷íîå ðàçíîîáðàçèå. Äóõîâíàÿ ñèëà èçëó÷àåòñÿ íà "ÿ", è êàêàÿ-òî ìàëàÿ ÷àñòü å¸ íåïðåìåííî ïðîõîäèò è â ëè÷íîñòü, ïîñêîëüêó îòïðàâèâ â íå¸ ÷àñòü ñåáÿ, "ÿ" âîâñå íå îòñåêàåò ñåáÿ îò íå¸ ïîëíîñòüþ, íåñìîòðÿ íà òîò ôàêò, ÷òî â ñëó÷àå âñåõ îáû÷íûõ ëþäåé "ÿ" è ëè÷íîñòü — ñîâñåì ðàçíûå âåùè. 

Ó "ÿ" ðÿäîâîãî ÷åëîâåêà íåò íè äîñòàòî÷íîãî âîñïðèÿòèÿ ëè÷íîñòè, íè ÿñíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î öåëè, ñ êîòîðîé îíà ïîñûëàåòñÿ, à òîò åãî ìàëûé êóñî÷åê, êîòîðûé âñòðå÷àåòñÿ íàì â ëè÷íîñòè, ïîñòåïåííî íà÷èíàåò ïîñòóïàòü ïî-ñâîåìó è èìåòü ñîáñòâåííîå ìíåíèå. Ëè÷íîñòü ðàçâèâàåòñÿ ïðèîáðåòàåìûì îïûòîì, è ýòî ïåðåäà¸òñÿ â "ÿ", íî íàðÿäó ñ èñòèííûì ðàçâèòèåì îíà ñîáèðàåò ìíîæåñòâî òîãî, ÷òî ñ òðóäîì ìîæíî òàê íàçâàòü. ×åëîâåê ñîáèðàåò çíàíèå, íî òàêæå è ïðåäðàññóäêè, êîòîðûå çíàíèåì âîâñå íå ÿâëÿþòñÿ. Îí íå îñâîáîæäàåòñÿ ïîëíîñòüþ îò ýòèõ ïðåäðàññóäêîâ — íå òîëüêî îò èíôîðìàöèè (èëè ñêîðåå, îòñóòñòâèÿ çíàíèÿ), íî è îò ñîîòâåòñòâóþùåãî ÷óâñòâîâàíèÿ è äåéñòâèÿ — ïîêà íå äîñòèãíåò àäåïòñòâà. Îí ïîñòåïåííî îòêðûâàåò, ÷òî ýòî — ïðåäðàññóäêè, è ïåðåñòóïàåò ÷åðåç íèõ, íî ó íåãî âñåãäà ìíîæåñòâî îãðàíè÷åíèé, îò êîòîðûõ "ÿ" ñîâåðøåííî ñâîáîäíî. 

×òî æå êàñàåòñÿ êîëè÷åñòâà äóõîâíîé ñèëû, ïåðåäàâàåìîé ëè÷íîñòè, îïðåäåëèòü åãî â êîíêðåòíîì ñëó÷àå ìîæíî ïðè ïîìîùè ÿñíîâèäåíèÿ. Íî êàêàÿ-òî å¸ ÷àñòü äîëæíà ïðîòåêàòü âñåãäà, ïîñêîëüêó íèçøåå ñîåäèíåíî ñ âûñøèì, ïîäîáíî òîìó, êàê ðóêà ñîåäèíÿåò êèñòü ñ òåëîì. Ëè÷íîñòü íåïðåìåííî äîëæíà ÷òî-òî ïîëó÷àòü, íî ìîæåò èìåòü ëèøü òî, ê ïðèíÿòèþ ÷åãî ñäåëàëàñü ñïîñîáíîé. Ýòî òîæå âîïðîñ êà÷åñòâ. Ó÷èòåëü ÷àñòî äåéñòâóåò íà òå êà÷åñòâà "ÿ", êîòîðûå â ëè÷íîñòè çíà÷èòåëüíî çàòåìíåíû, è â ýòîì ñëó÷àå, êîíå÷íî, äî íå¸ äîõîäèò ëèøü íåìíîãîå. Ïîñêîëüêó ê äóõîâíîìó èëè ïîñòîÿííîìó "ÿ" èç îïûòà ëè÷íîñòè ìîæåò áûòü ïåðåäàíî ëèøü òî, ÷òî ñîâìåñòèìî ñ åãî ïðèðîäîé è èíòåðåñàìè, òî íà óðîâíå ëè÷íîñòè ìîãóò âûðàçèòüñÿ ëèøü òå èìïóëüñû, íà êîòîðûå îíî ñïîñîáíî îòâå÷àòü. Ïîìíèòå, îäíàêî, ÷òî "ÿ" ñòðåìèòñÿ èñêëþ÷èòü ïëîõîå, à ëè÷íîñòü — õîðîøåå, èëè ñêîðåå íàì ñëåäóåò ãîâîðèòü "ìàòåðèàëüíîå" è "äóõîâíîå", ïîñêîëüêó ïëîõèì íè÷òî íå ÿâëÿåòñÿ. 

Ïðè ïîìîùè ÿñíîâèäåíèÿ èíîãäà ìîæíî íàáëþäàòü, êàê äåéñòâóþò ìíîãèå èç ýòèõ âëèÿíèé. Íàïðèìåð, â êàêîé-íèáóäü äåíü ìû ìîæåì óâèäåòü, êàê îäíà èç õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè çíà÷èòåëüíî óñèëèëàñü áåç âñÿêîé âíåøíåé ïðè÷èíû. Ïðè÷èíó ýòîãî ÷àñòî ìîæíî îáíàðóæèòü â ïðîèñõîäÿùåì íà âûñøåì óðîâíå — â ñòèìóëÿöèè ýòîãî êà÷åñòâà â "ÿ". Èíîãäà ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò, ÷òî ïåðåïîëíåí ëþáîâüþ èëè ïðåäàííîñòüþ, è íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ñîâåðøåííî íå ìîæåò ïîíÿòü, ïî÷åìó. Îáû÷íî æå ïðè÷èíà èëè â ñòèìóëÿöèè "ÿ", èëè â òîì, ÷òî "ÿ" íà âðåìÿ ïðîÿâèëî êàêîé-òî îñîáûé èíòåðåñ ê ëè÷íîñòè. 

Òàêîå âíèìàíèå "ÿ" ìû ÷àñòî ïðèâëåêàåì ïðè ìåäèòàöèè, õîòÿ õîðîøî áû âñåãäà ïîìíèòü, ÷òî ìû ñêîðåå äîëæíû ñòàðàòüñÿ ïîäíÿòüñÿ, ÷òîáû ñîåäèíèòüñÿ ñ ýòîé âûñøåé äåÿòåëüíîñòüþ, ÷åì âìåøèâàòüñÿ â íå¸, ÷òîáû ïðèâëå÷ü å¸ âíèìàíèå ê íèçøåìó. Ïîìíèòå, ìåäèòàöèÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ïðåäíàçíà÷åíà íå äëÿ "ÿ", à äëÿ òðåíèðîâàêè ðàçëè÷íûõ ïðîâîäíèêîâ, ÷òîáû îíè ìîãëè ñòàòü äëÿ íåãî êàíàëîì. Âåðíàÿ ìåäèòàöèÿ íåïðåìåííî ïðèçûâàåò âûñøåå âëèÿíèå, è îíà äåéñòâåííà âñåãäà, äàæå åñëè íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå âñ¸ êàæåòñÿ î÷åíü ñêó÷íûì è ñîâåðøåííî íåèíòåðåñíûì. Åñëè "ÿ" âîîáùå õîòü êàê-òî ðàçâèòî, îíî òîæå áóäåò ìåäèòèðîâàòü íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå, íî èç ýòîãî íå ñëåäóåò, ÷òî åãî ìåäèòàöèÿ áóäåò êàê-òî ñèíõðîíèçèðîâàòüñÿ ñ ìåäèòàöèåé ëè÷íîñòè... Éîãà õîðîøî ðàçâèòîãî "ÿ" ñîñòîèò â ñòàðàíèÿõ ñíà÷àëà ïîäíÿòü ñâî¸ ñîçíàíèå íà áóääõè÷åñêèé ïëàí, à çàòåì ïðîéòè ÷åðåç ðàçëè÷íûå åãî óðîâíè. Îíî äåëàåò ýòî áåçîòíîñèòåëüíî ê òîìó, ÷òî ñëó÷èòñÿ â ýòî âðåìÿ äåëàòü ëè÷íîñòè. Âåðîÿòíî, ïðè ìåäèòàöèè ëè÷íîñòè òàêîå "ÿ" òàêæå ïîøë¸ò íåìíîãî ñåáÿ, õîòÿ åãî ñîáñòâåííûå ìåäèòàöèè î÷åíü îò íå¸ îòëè÷àþòñÿ. 

×àñòî óñòðåìëåíèå "ÿ" ââåðõ îçíà÷àåò ïðåíåáðåæåíèå ïîñûëêîé ýíåðãèè ê ëè÷íîñòè, è ýòî, êîíå÷íî æå, îñòàâëÿåò ïîñëåäíåé ÷óâñòâî ìðà÷íîå è òîñêëèâîå. Ïîòîìó òî, â êàêîé ìåðå ëè÷íîñòü ïîäâåðæåíà âëèÿíèþ Ó÷èòåëÿ, çàâèñèò â îñíîâíîì îò äâóõ âåùåé — îò òîãî, íàñêîëüêî ñèëüíà â ýòî âðåìÿ ñâÿçü ìåæäó "ÿ" è ëè÷íîñòüþ, è îò êîíêðåòíîé ðàáîòû, êîòîðóþ ïðîâîäèò Ó÷èòåëü ñ "ÿ", òî åñòü îò òîãî, íà êàêèå êà÷åñòâà îí âîçäåéñòâóåò. 

Ìåäèòàöèÿ è èçó÷åíèå äóõîâíûõ ïðåäìåòîâ â çåìíîé æèçíè ïðîèçâîäÿò â æèçíè "ÿ" îãðîìíûå èçìåíåíèÿ. Ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, íå âçÿâøåãîñÿ ñåðü¸çíî çà äóõîâíûå âîïðîñû, âûñøåå è íèçøåå ÿ ñîåäèíÿåò âñåãî ëèøü íèòü. Â åãî ñëó÷àå êàæåòñÿ, ÷òî ëè÷íîñòü — ýòî âñ¸, à "ÿ", õîòÿ íà ñâî¸ì ïëàíå îíî, íåñîìíåííî, ñóùåñòâóåò, ñêîðåå âñåãî àêòèâíî çäåñü íè÷åãî íå ïðåäïðèíèìàåò. Îíî î÷åíü ïîõîæå íà öûïë¸íêà, ðàñòóùåãî åù¸ âíóòðè ÿéöà. Íî â îòíîøåíèè íåêîòîðûõ èç íàñ, ñäåëàâøèõ óñèëèÿ â âåðíîì íàïðàâëåíèè, ìîæíî íàäåÿòüñÿ, ÷òî "ÿ" ñòàíîâèòñÿ âïîëíå æèâî ñîçíàòåëüíûì. Îíî ïðîáèëîñü ÷åðåç ñêîðëóïó è æèâ¸ò ñèëüíîé è àêòèâíîé æèçíüþ. Ïðîäâèãàÿñü äàëüøå, ìû ñìîæåì, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, îáúåäèíèòü íàøå ëè÷íîñòíîå ñîçíàíèå ñ æèçíüþ "ÿ", è òîãäà ó íàñ áóäåò ëèøü îäíî ñîçíàíèå. Äàæå çäåñü, âíèçó, ó íàñ áóäåò ñîçíàíèå "ÿ", êîòîðîå áóäåò çíàòü âñ¸ ïðîèñõîäÿùåå. Íî ó áîëüøèíñòâà ëþäåé íàøèõ äíåé ìåæäó ëè÷íîñòüþ è "ÿ" ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíîå ïðîòèâîïîñòàâëåíèå. 

Åñòü è äðóãèå âåùè, êîòîðûå òîæå íóæíî ó÷åñòü. Âîâñå íå âñåãäà ìîæíî ñóäèòü î "ÿ" ïî åãî ïðîÿâëåíèþ â ëè÷íîñòè. "ß", èìåþùåå ñèëüíî ïðàêòè÷åñêèé õàðàêòåð, ìîæåò ïîêàçàòü ñåáÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ñèëüíåå, ÷åì êóäà áîëåå âûñîêîðàçâèòîå, åñëè ýíåðãèè ïîñëåäíåãî ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî áóäóò ñîñðåäîòî÷åíû íà êàóçàëüíûõ èëè áóääõè÷åñêèõ óðîâíÿõ. Ïîòîìó ëþäè, âèäÿùèå ëèøü íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, ÷àñòî ñîâåðøåííî íåïðàâû â ñâîèõ îöåíêàõ ñðàâíèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ äðóãèõ. 

Åñëè âû èìååòå äåëî ñ äîñòàòî÷íî ïðîäâèíóâøèìñÿ "ÿ", òî èíîãäà ìîæåòå îáíàðóæèòü, ÷òî îíî íå î÷åíü çàáîòèòñÿ î ñâî¸ì òåëå. Âû çàìå÷àåòå, ÷òî òî ñêîëüêî áû íè ñïóñêàëîñü â ëè÷íîñòü, ñòîëüêî æå îò íå¸ è îòíèìàåòñÿ. Ñíîâà è ñíîâà ÿ íàáëþäàë ñëó÷àè, êîãäà "ÿ" áûëî â êàêîé-òî ìåðå íåòåðïåëèâî è óâîäèëî ÷òî-ëèáî â ñåáÿ, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ìåæäó "ÿ" è ëè÷íîñòüþ âñåãäà åñòü ïîòîê, ÷òî â ñëó÷àå îáû÷íîãî ÷åëîâåêà íåâîçìîæíî. Ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ÷àñòü ñïóñêàåòñÿ è îñòàâëÿåòñÿ, õîòÿ, êîíå÷íî, íå îòðåçàåòñÿ ñîâñåì; íî íà ýòîé áîëåå ïðîäâèíóòîé ñòàäèè ìåæäó íèìè ïî êàíàëó ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííîå ñîîáùåíèå. Ïîòîìó "ÿ" ìîæåò âûâåñòè çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñåáÿ, êîãäà çàõî÷åò, îñòàâèâ â ëè÷íîñòè ëèøü î÷åíü áåäíîå ïðåäñòàâëåíèå èñòèííîãî ÷åëîâåêà. Òàêèì îáðàçîì îòíîøåíèå ìåæäó âûñøèì è íèçøèì ÿ ñèëüíî âàðüèðóåòñÿ ó ðàçíûõ ëþäåé è íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ. 

×òî êàñàåòñÿ ðàáîòû ñàìîãî "ÿ", îíî ìîæåò ó÷èòüñÿ íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå, èëè ìîæåò ïîìîãàòü äðóãèì "ÿ" — åñòü ìíîãî ðàáîò, äëÿ êîòîðûõ åìó ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ ïîïîëíåíèå ñèë. È òîãäà îíî ìîæåò íà âðåìÿ çàáûòü îá óäåëåíèè äîëæíîãî âíèìàíèÿ ëè÷íîñòè, òî÷íî òàê æå, êàê äàæå õîðîøèé ÷åëîâåê, êîãäà îñîáåííî çàãðóæåí äåëàìè, èíîãäà ìîæåò çàáûòü î ñâîåé ëîøàäè èëè ñîáàêå. Èíîãäà, êîãäà ýòî ñëó÷àåòñÿ, ëè÷íîñòü íàïîìèíàåò åìó î ñâî¸ì ñóùåñòâîâàíèè, ñîâåðøàÿ êàêóþ-íèáóäü ãëóïîñòü, êîòîðàÿ âëå÷¸ò òÿæ¸ëûå ñòðàäàíèÿ. Ìîæåò áûòü, âû çàìå÷àëè, ÷òî ïî çàâåðøåíèè êàêîé-íèáóäü ðàáîòû, òðåáîâàâøåé îò "ÿ" çíà÷èòåëüíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà — íàïðèìåð, âûñòóïëåíèÿ ïåðåä áîëüøîé àóäèòîðèåé — îíî çàáèðàåò ñâîþ ýíåðãèþ, îñòàâëÿÿ ëè÷íîñòü óäðó÷¸ííîé, ïàâøåé äóõîì. Íà âðåìÿ îíî ïðèçíàëî âàæíîñòü ðàáîòû è ïîòîìó èçëèëî ÷óòü áîëüøå ñåáÿ, íî ïîòîì îíî îñòàâèëî ëè÷íîñòü ïåðåæèâàòü ïîäàâëåííîñòü. 

Êîíå÷íî, äåïðåññèÿ ãîðàçäî ÷àùå íàñòóïàåò ïî äðóãèì ïðè÷èíàì — òàêèì êàê ïðèñóòñòâèå àñòðàëüíîãî ñóùåñòâà â óäðó÷¸ííîì ñîñòîÿíèè, èëè êàêèõ-íèáóäü íå÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ. È ðàäîñòü òàêæå íå âñåãäà ïðèõîäèò èç-çà âëèÿíèÿ "ÿ", âåäü ôàêòû òàêîâû, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê â ïîäõîäÿùåì ñîñòîÿíèè äëÿ ïðèòîêà ñèëû, îí íå äóìàåò ìíîãî î ñîáñòâåííûõ ÷óâñòâàõ. Ïðè÷èíîé ðàäîñòè ìîæåò áûòü áëèçîñòü ãàðìîíè÷íûõ ïðèðîäíûõ äóõîâ è ìíîæåñòâî äðóãèõ ÿâëåíèé. Êàíàë ìåæäó "ÿ" è ëè÷íîñòüþ îòêðûò âîâñå íå âñåãäà. Èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî îí ïî÷òè ïåðåæàò — ïîëîæåíèå äåë, âïîëíå âîçìîæíîå â âèäó åãî ÷ðåçìåðíîé óçîñòè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ. Îäíàêî, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñèëà ìîæåò ÷åðåç íåãî ïðîáèòüñÿ, êàê â ñëó÷àå îáðàùåíèÿ. Íî ó áîëüøèíñòâà èç íàñ èìååò ìåñòî íåêîòîðûé ïîñòîÿííûé ïîòîê. Ìåäèòàöèÿ, ïðîâîäèìàÿ äîáðîñîâåñòíî, îòêðûâàåò ýòîò êàíàë è äåðæèò åãî îòêðûòûì. Âñåãäà ïîìíèòå, îäíàêî, ÷òî ëó÷øå ñòàðàòüñÿ ïîäíÿòüñÿ ê "ÿ", ÷åì òÿíóòü åãî âíèç, ê ëè÷íîñòè. 

Ó êàæäîãî "ÿ" åñòü êàêîå-òî ñîáñòâåííîå çíàíèå. Ìåæäó æèçíÿìè îíî îáðåòàåò ïðîáëåñêè ïðîøëîãî è áóäóùåãî, õîòÿ ó íåðàçâèòîãî ÷åëîâåêà ýòî ïðîáóæäàåò "ÿ" ëèøü íà ìãíîâåíèå, ïîñëå ÷åãî îíî âïàäàåò â ñîí îïÿòü. Âî âðåìÿ ôèçè÷åñêîé æèçíè îáû÷íîå "ÿ" â íåêîòîðîé ìåðå ñïîñîáíî íà áäèòåëüíîñòü è íåáîëüøèå óñèëèÿ, íî âñ¸ åù¸ íàõîäèòñÿ â ñîííîì ñîñòîÿíèè. Ó ðàçâèòîãî æå ÷åëîâåêà îíî âïîëíå áîäðñòâóåò. Ñî âðåìåíåì "ÿ" îòêðûâàåò, ÷òî ìîæåò ñäåëàòü ìíîæåñòâî ïîëåçíûõ âåùåé, è êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò, îíî ìîæåò ïîäíÿòüñÿ äî òîãî ñîñòîÿíèÿ, êîãäà îíî óæå âåä¸ò îïðåäåë¸ííóþ æèçíü íà ñîáñòâåííîì ïëàíå, õîòÿ è òîãäà âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îíà ìå÷òàòåëüíà. Â ýòîì è ñîñòîèò öåëü "ÿ" — íàó÷èòüñÿ áûòü âïîëíå àêòèâíûì íà âñåõ ïëàíàõ, äàæå íà ôèçè÷åñêîì. 

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ó âàñ "ÿ", îñíîâíîé ìåòîä ïðîÿâëåíèÿ êîòîðîãî — ëþáîâü. Èìåííî ýòî êà÷åñòâî îíî õî÷åò âèäåòü âûðàæåííûì â ëè÷íîñòè, è åñëè âû ïîñòàðàåòåñü âûðàçèòü ñèëüíóþ ëþáîâü è ñäåëàòü ýòî âàøåé âûäàþùåéñÿ ÷åðòîé, òî "ÿ" ñðàçó æå âáðîñèò â ëè÷íîñòü áîëüøå ñåáÿ, ïîñêîëüêó íàõîäèò â ýòîì êàê ðàç òî, ÷åãî æåëàåò. Çàáîòüòåñü î òîì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü òî, ÷òî åìó íóæíî, è îíî áûñòðî âîñïîëüçóåòñÿ ýòèì ïðåèìóùåñòâîì. Íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå îäíè "ÿ" ìîãóò ïîìîãàòü äðóãèì, êîãäà óæå äîñòàòî÷íî äëÿ ýòîãî ðàçâèòû. Ó îáû÷íîãî æå ÷åëîâåêà ñîçíàíèå èëè æèçíü "ÿ" èìååò ñêîðåå ðàñòèòåëüíûé õàðàêòåð, è ïîõîæå, òîëüêî ñîçíà¸ò ñóùåñòâîâàíèå äðóãèõ "ÿ". Ëè÷íîñòü íå áóäåò çíàòü î òîì, ÷òî äåëàåò "ÿ", åñëè îíè íå îáúåäèíåíû. Âûñøåå "ÿ" ìîæåò çíàòü ó÷èòåëÿ, â òî âðåìÿ êàê ëè÷íîñòü ìîæåò åãî åù¸ íå çíàòü. Èçó÷åíèå âíóòðåííåãî è ñîîòâåòñòâóþùàÿ æèçíü ïðîáóæäàþò "ÿ". ×èñòîå, áåñîêðûñòíîå ðåëèãèîçíîå ÷óâñòâî ïðèíàäëåæèò ê âûñøèì ïëàíàì è èìååò ê íåìó îòíîøåíèå. 

ß íå äóìàþ, ÷òî â "ÿ" ìîãóò áûòü ïåðåäàíû ïåðåæèâàíèÿ ëè÷íîñòè, íî èõ ñóòü — ìîæåò. Îíî ìàëî çàáîòèòñÿ î ïîäðîáíîñòÿõ, íî âñåãäà æåëàåò ñóùíîñòè èõ. Ëþáàÿ èç òåõ ìûñëåé, ÷òî ìû ñ÷èòàåì çëûìè, íåâîçìîæíà äëÿ "ÿ". Äëÿ òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ îíî äîëæíî ñïóñòèòüñÿ â ôèçè÷åñêîå òåëî. Âî âðåìÿ íåáåñíîé æèçíè îíî ïîñâÿùàåò ñåáÿ óñâîåíèþ îïûòà ëè÷íîñòè áîëüøå, íî îíî äåëàåò ýòî âñ¸ âðåìÿ. Åñëè âû âîçüì¸òåñü çà èçó÷åíèå òåîñîôèè è áóäåòå æèòü ñîîòâåòñòâåííî, âû ïðèâëå÷¸òå âíèìàíèå "ÿ", ïîñûëàÿ ê íåìó òå âèáðàöèè, íà êîòîðûå îíî ìîæåò îòêëèêíóòüñÿ. Ó îáû÷íîãî æå ÷åëîâåêà ìàëî ÷òî åñòü â æèçíè, ÷òî ìîæåò âçûâàòü ê "ÿ". 

Âûñîêî áåñêîðûñòíàÿ ëþáîâü è ïðåäàííîñòü ïðèíàäëåæàò ê âûñøåìó ïîäïëàíó àñòðàëüíîãî ïëàíà, è îòðàæàþòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåé ìàòåðèè ìåíòàëüíîãî — òàê ÷òî îíè ìîãóò êîñíóòüñÿ êàóçàëüíîãî, à íå íèçøåãî ìåíòàëüíîãî. Òàêèì îáðàçîì ëèøü íåýãîèñòè÷íûå ìûñëè ìîãóò ïîäåéñòâîâàòü íà "ÿ". Âñå íèçøèå ìûñëè âëèÿþò íå íà "ÿ", à íà ïîñòîÿííûå àòîìû, è â êàóçàëüíîì òåëå èì ñîîòâåòñòâóþò ïðîáåëû, à íå îñîáûå öâåòà äëÿ âûðàæåíèÿ ïëîõèõ êà÷åñòâ. Òî, ÷òî âíèçó ÿâëÿåòñÿ ýãîèçìîì, â êàóçàëüíîì òåëå ïðîÿâëÿåòñÿ êàê îòñóòñòâèå ëþáâè è ñîñòðàäàíèÿ, à êîãäà õîðîøåå êà÷åñòâî ðàçîâü¸òñÿ, çàçîð çàïîëíÿåòñÿ. Ïî ýòîìó òåëó ìîæíî âèäåòü âîçìîæíûå íåóäà÷è ÷åëîâåêà â ïðîÿâëåíèè òîãî èëè èíîãî êà÷åñòâà. Ñòàðàéòåñü ðàçâèâàòü òå êà÷åñòâà, êîòîðûõ æåëàåò "ÿ", è îíî ïðèä¸ò ê âàì íà ïîìîùü. 

Êàê ñêàçàíî â "Ñâåòå íà ïóòè", âûñìàòðèâàéòå "ÿ", è äàéòå åìó áîðîòüñÿ ÷åðåç âàñ, â òî æå âðåìÿ íèêîãäà íå çàáûâàÿ, ÷òî âû-òî è åñòü ýòî "ÿ". Òàê ÷òî îòîæäåñòâèòåñü ñ íèì è çàñòàâüòå íèçøåå óñòóïèòü äîðîãó âûñøåìó. Íî íå ïàäàéòå äóõîì, äàæå åñëè ìíîãî ðàç óïàä¸òå, ïîòîìó ÷òî äàæå íåóäà÷à — ýòî â íåêîòîðîé ìåðå óñïåõ, ïîñêîëüêó ìû íà íåé ó÷èìñÿ, è ñòàíîâèìñÿ óæå ìóäðåå ïðè âñòðå÷å ñî ñëåäóþùåé ïðîáëåìîé. Ìû íå ìîæåì âñåãäà äîáèâàòüñÿ óñïåõà âî âñ¸ì, õîòÿ â êîíöå êîíöîâ äîáü¸ìñÿ åãî íåïðåìåííî. È íèêîãäà íå çàáûâàéòå, ÷òî îò íàñ è íå îæèäàåòñÿ, ÷òîáû ìû ïîñòîÿííî äîñòèãàëè óñïåõà, à îæèäàåòñÿ ëèøü òî, ÷òî ìû áóäåì äåëàòü âñ¸, ÷òî â íàøèõ ñèëàõ. 

Ñîîòâåòñòâèÿ

Ñïóñêàÿñü â âîïëîùåíèå, "ÿ" ñîáèðàåò âîêðóã ñåáÿ ìàññó àñòðàëüíîé ìàòåðèè, åù¸ íå ñôîðìèðîâàííîé â îïðåäåë¸ííîå àñòðàëüíîå òåëî. Ñïåðâà îíà ïðèíèìàåò ôîðìó òîãî îâîèäà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ áëèæàéøèì äîñòóïíûì íàì ïðåäñòàâëåíèåì î âèäå êàóçàëüíîãî òåëà. Íî êîãäà ñîâåðøàåòñÿ äàëüíåéøèé øàã âíèç è âîâíå, ê ôèçè÷åñêîìó âîïëîùåíèþ, è â ñåðåäèíå ýòîé àñòðàëüíîé ìàòåðèè ôîðìèðóåòñÿ ìàëåíüêîå ôèçè÷åñêîå òåëî, òî àñòðàëüíîå òåëî íà÷èíàåò èñïûòûâàòü ê íåìó ñèëüíåéøåå ïðèòÿæåíèå, òàê ÷òî çíà÷èòåëüíîå áîëüøèíñòâî àñòðàëüíîé ìàòåðèè (êîòîðóþ äî ýòîãî ìîæíî áûëî ñ÷èòàòü ïðàêòè÷åñêè ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåë¸ííîé ïî áîëüøîìó îâàëó) êîíöåíòðèðóåòñÿ òåïåðü â ïðåäåëàõ ïåðèôåðèè ýòîãî ôèçè÷åñêîãî òåëà. 

Ñ ðîñòîì ôèçè÷åñêîãî òåëà àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ ñëåäóåò êàæäîìó åãî èçìåíåíèþ, ïîòîìó îêàçûâàåòñÿ, ÷òî àñòðàëüíîå òåëî ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëåäóþùåå çðåëèùå — 99% åãî ìàòåðèè ñæàòî â ïðåäåëàõ ôèçè÷åñêîãî òåëà, è ëèøü îêîëî îäíîãî îñòàâøåãîñÿ ïðîöåíòà çàïîëíÿåò îâàëüíóþ ôîðìó. Íà èëëþñòðàöèÿõ â "×åëîâåêå, âèäèìîì è íåâèäèìîì" ìû íàáðîñàëè êîíòóðû ôèçè÷åñêîãî òåëà ëèøü â êàðàíäàøå, ïîñêîëüêó â ýòîé êíèãå ìíå îñîáî õîòåëîñü ïîä÷åðêíóòü öâåòà îâîèäà è òî, êàê îíè èëëþñòðèðóþò ðàçâèòèå ÷åëîâåêà ïóò¸ì ïåðåäà÷è âèáðàöèé îò íèçøèõ òåë ê âûñøèì; íî íà ñàìîì äåëå àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå ôèçè÷åñêîãî òåëà — î÷åíü ïëîòíîå, îïðåäåë¸ííîå, è ëåãêî ðàçëè÷èìîå íà ôîíå îêðóæàþùåãî îâîèäà. 

Òàê ÷òî îòìåòüòå, ÷òî àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ ïðèíèìàåò òî÷íóþ ôîðìó ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè ïðîñòî ïî ïðè÷èíå ïðèòÿæåíèÿ, êîòîðûì ôèçè÷åñêàÿ ìàòåðèÿ äëÿ íå¸ îáëàäàåò. Íî äàëåå íóæíî óðàçóìåòü, ÷òî õîòÿ ìû ãîâîðèì, ÷òî ñîîòâåòñòâèåì òâ¸ðäîé ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè ÿâëÿåòñÿ ñåäüìîé ïîäïëàí àñòðàëüíîãî, ýòà ôîðìà ïî ñòðîåíèþ âñ¸ æå ñîâñåì èíàÿ, ïîñêîëüêó âñÿ àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ ñîñòîèò ñ ñîîòâåòñòâóþùåé åé ôèçè÷åñêîé â îòíîøåíèè, íàïîìèíàþùåé ñîîòíîøåíèå æèäêîé ìàòåðèè è òâ¸ðäîé. Ïîòîìó ÷àñòèöû àñòðàëüíîãî òåëà, áóäü òî ñàìûå òîíêèå èëè ñàìûå ãðóáûå åãî ÷àñòèöû, íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì âçàèìíîì äâèæåíèè, ïîäîáíî ìîëåêóëàì òåêóùåé âîäû, è èç ýòîãî ìîæíî âèäåòü, ÷òî àñòðàëüíîå òåëî ñîâåðøåííî íå ìîæåò îáëàäàòü ñïåöèàëèçèðîâàííûìè îðãàíàìè — â òîì ñìûñëå, â êàêîì îíè åñòü ó òåëà ôèçè÷åñêîãî. 

Íåñîìíåííî, ïàëî÷êàì è êîëáî÷êàì, ñîñòàâëÿþùèì ñåò÷àòêó ôèçè÷åñêîãî ãëàçà, â àñòðàëüíîé ìàòåðèè èìååòñÿ ñîîòâåòñòâèå, íî ÷àñòèöû, çàíèìàþùèå â äàííûé ìîìåíò ýòî ïîëîæåíèå â àñòðàëüíîì òåëå, ÷åðåç ñåêóíäó èëè äâå ìîãóò îêàçàòüñÿ â ðóêå èëè â íîãå. Ïîòîìó íà àñòðàëüíîì ïëàíå âèäÿò íå àñòðàëüíûì ñîîòâåòñòâèåì ôèçè÷åñêîãî ãëàçà, à ñëûøàò íå òàêèì æå ñîîòâåòñòâèåì óõà. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, ìîæåò áûòü, äàæå íå âïîëíå êîððåêòíî ïîëüçîâàòüñÿ òåðìèíàìè "çðåíèå" è "ñëóõ" äëÿ îáîçíà÷åíèÿ àñòðàëüíûõ ñïîñîáîâ ïîçíàíèÿ, ïîñêîëüêó â îáû÷íîì ñìûñëå ýòè òåðìèíû ïðåäïîëàãàþò èñïîëüçîâàíèå îñîáûõ îðãàíîâ ÷óâñòâ, â òî âðåìÿ êàê ôàêòè÷åñêè ëþáàÿ ÷àñòèöà àñòðàëüíîãî òåëà ñïîñîáíà ïðèíèìàòü è ïåðåäàâàòü âèáðàöèè îò äðóãîé ÷àñòèöû ñâîåãî òèïà, íî ëèøü òàêîãî òèïà. Òàê ÷òî, ïîëó÷èâ ïðîáëåñê àñòðàëüíîãî ñîçíàíèÿ, óäèâëÿåøüñÿ òîìó, ÷òî ìîæåøü âèäåòü îäíîâðåìåííî âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ, à íå òîëüêî òî, ÷òî âïåðåäè, êàê íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Ïîòîìó òî÷íîå ñîîòâåòñòâèå àñòðàëüíîãî òåëà ôèçè÷åñêîìó — ïðîñòî âîïðîñ âíåøíåé ôîðìû, è âîâñå íå ïðåäïîëàãàåò êàêîãî ëèáî ïîäîáèÿ â ôóíêöèÿõ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ. 

Òåì íå ìåíåå, ïðèòÿæåíèå, ïðîäîëæàþùååñÿ âñþ æèçíü, çàäà¸ò â àñòðàëüíîé ìàòåðèè íå÷òî âðîäå èíåðöèîííîãî ìîìåíòà èëè ïðèâû÷êè, ÷òî çàñòàâëÿåò åãî ñîõðàíÿòü òó æå ôîðìó, äàæå åñëè îíî âðåìåííî âûâîäèòñÿ èç ôèçè÷åñêîãî òåëà íà íî÷ü èëè îêîí÷àòåëüíî — ïîñëå ñìåðòè. Òàê ÷òî äàæå íà ïðîòÿæåíèè äîëãîé àñòðàëüíîé æèçíè î÷åðòàíèÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà, îòáðîøåííîãî âî âðåìÿ ñìåðòè, ñîõðàíÿþòñÿ ïî÷òè ÷òî íåèçìåííûìè. Ïî÷òè — ïîòîìó ÷òî ìû íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî ìûñëü èìååò íà àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ ñèëüíîå âëèÿíèå è ëåãêî ïðèäà¸ò åé ôîðìó, òàê ÷òî ÷åëîâåê, êîòîðûé îáû÷íî ÷óâñòâóåò ñåáÿ ìîëîæå, ÷åì îí áûë â ìîìåíò ñìåðòè, ïîñòåïåííî ñòàíåò è âûãëÿäåòü íåñêîëüêî ìîëîæå. 

Ïîñòóïèë âîïðîñ: "Åñëè ðóêà ÷åëîâåêà, âåòêà äåðåâà èëè íîæêà ñòóëà áóäóò îòðåçàíû, áóäåò ëè óäàëåíî â êàæäîì èç ýòèõ ñëó÷àåâ è àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå, è ìîæåì ëè ìû, ðàçðóøèâ àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå, ïðè÷èíèòü óùåðá ôèçè÷åñêîìó ïðåäìåòó? Òî åñòü, åñëè ÿ ñâîåé àñòðàëüíîé ðóêîé ñëîìàþ àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå ñòóëà, ñëîìàåòñÿ ëè ñòóë íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå?" 

Ýòè òðè ñëó÷àÿ íå ÿâëÿþòñÿ âïîëíå àíàëîãè÷íûìè. Äåðåâî è ÷åëîâåê îáëàäàþò ñîáñòâåííîé æèçíüþ, êîòîðàÿ äåëàåò àñòðàëüíîå òåëî ñâÿçíûì öåëûì. Îíî ñèëüíî ïðèòÿãèâàåòñÿ ÷àñòèöàìè ôèçè÷åñêîãî òåëà, è ïîòîìó ïðèíèìàåò åãî âèä, íî â ñëó÷àå óäàëåíèÿ ÷àñòè ôèçè÷åñêîãî òåëà ñâÿçíîñòü æèâîé àñòðàëüíîé ìàòåðèè îêàæåòñÿ ñèëüíåå ïðèòÿæåíèÿ ê îòäåë¸ííîé ÷àñòè ôèçè÷åñêîãî. Ïîòîìó àñòðàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ðóêè èëè âåòâè íå áóäåò óíåñåíà âìåñòå ñ îòäåë¸ííûì ôèçè÷åñêèì ïðåäìåòîì. À ïîñêîëüêó îíà ïðèâûêëà óäåðæèâàòü ýòó êîíêðåòíóþ ôîðìó, îíà íåêîòîðîå âðåìÿ áóäåò ñîõðàíÿòü ïåðâîíà÷àëüíûé âèä, íî âñêîðå óéä¸ò â ïðåäåëû ïîêàëå÷åííîé ôèçè÷åñêîé ôîðìû. 

Â ñëó÷àå æå íåîäóøåâë¸ííîãî òåëà, òàêîãî êàê ñòóë èëè ìèñêà, óæå íåò òîãî âèäà èíäèâèäóàëüíîé æèçíè, êîòîðûé ìîã áû ïîääåðæèâàòü öåëîñòíîñòü. Ïîòîìó ïðè ðàçðóøåíèè ôèçè÷åñêîãî ïðåäìåòà ðàçäåëèòñÿ è àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå, íî íåëüçÿ ðàçáèòü àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå, ÷òîáû ïîâëèÿòü ýòèì íà ôèçè÷åñêèé îáúåêò. Èíà÷å ãîâîðÿ, ðàçäåëåíèå äîëæíî íà÷àòüñÿ èìåííî íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. 

Êîíå÷íî, ïî ñâîåìó æåëàíèþ ìîæíî ïåðåìåùàòü àñòðàëüíîé ðóêîé ÷èñòî àñòðàëüíûé îáúåêò, íî íå àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå ôèçè÷åñêîãî ïðåäìåòà. ×òîáû óäàëîñü ïîñëåäíåå, íåîáõîäèìî ìàòåðèàëèçîâàòü ðóêó è äâèãàòü ôèçè÷åñêèé ïðåäìåò, à àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå ïðè ýòîì êîíå÷íî æå çà íèì ïîñëåäóåò. Îíî áóäåò òàì, ïîòîìó ÷òî òàì ôèçè÷åñêèé ïðåäìåò, òî÷íî òàê æå, êàê àðîìàò ðîçû íàïîëíÿåò êîìíàòó, ïîòîìó ÷òî òàì ñòîèò ðîçà. Ïîëàãàòü, ÷òî äâèãàÿ àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå, ìîæíî ïåðåìåñòèòü è ôèçè÷åñêèé îáúåêò, ýòî âñ¸ ðàâíî ÷òî ñ÷èòàòü, ÷òî ïåðåäâèãàÿ çàïàõ, ìîæíî ïåðåìåñòèòü è âûçûâàþùóþ åãî ðîçó. 

Àñòðàëüíîå òåëî çàìåíÿåò ñâîè ÷àñòèöû, òàê æå êàê è ôèçè÷åñêîå, íî ê ñ÷àñòüþ, íåóäîáíûé è óòîìèòåëüíûé ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè, å¸ ïîåäàíèÿ è ïåðåâàðèâàíèÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå íå íóæåí. Îòïàäàþùèå ÷àñòèöû çàìåíÿþòñÿ äðóãèìè èç îêðóæàþùåé àòìîñôåðû. ×èñòî ôèçè÷åñêîãî ÷óâñòâà ãîëîäà è æàæäû òàì áîëüøå íåò, íî æåëàíèå îáæîðû íàñëàäèòüñÿ âêóñîì è æåëàíèå ïüÿíèöû ïîëó÷èòü âîçáóæäåíèå îò àëêîãîëÿ îáà ÿâëÿþòñÿ àñòðàëüíûìè, à ïîòîìó âñ¸ åù¸ ñîõðàíÿþòñÿ è âûçûâàþò îãðîìíûå ñòðàäàíèÿ èç-çà îòñóòñòâèÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà, â êîòîðîì èõ òîëüêî è ìîæíî óäîâëåòâîðèòü. 

Íàñêîëüêî ìû ïîíèìàåì íà äàííûé ìîìåíò, àñòðàëüíîå òåëî, ïîõîæå, íå ïîäâåðæåíî óñòàëîñòè. Ïîêà ÷åëîâåê îáëàäàåò ôèçè÷åñêèì òåëîì, åìó, åñòåñòâåííî, íèêîãäà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñêîëü óãîäíî äîëãî íåïðåðûâíî ðàáîòàòü íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ïîñêîëüêó íî÷è åãî àñòðàëüíîé ðàáîòû ïåðåìåæàþòñÿ ñ äíÿìè ôèçè÷åñêîé. Îäíàêî ÿ çíàë ñëó÷àé îäíîãî ÷åëîâåêà, èìåâøåãî ïðàâî íà áûñòðîå ïåðåâîïëîùåíèå, êîòîðîìó ïðèøëîñü ïðîâåñòè íà àñòðàëüíîì ïëàíå äâàäöàòü ïÿòü ëåò â îæèäàíèè òðåáîâàâøèõñÿ åìó óñëîâèé. Âñ¸ ýòî âðåìÿ îí ïîòðàòèë íà ïîìîùü äðóãèì, çàíèìàÿñü ýòîé ðàáîòîé íåïðåðûâíî, õîòÿ èíîãäà ïîñåùàë çàíÿòèÿ, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü ó÷åíèêàìè íàøèõ Ó÷èòåëåé. Îí çàâåðèë ìåíÿ, ÷òî çà âñ¸ ýòî âðåìÿ íå îùóòèë íè ìàëåéøåé óñòàëîñòè — ôàêòè÷åñêè îí ïðîñòî çàáûë, ÷òî çíà÷èò áûòü óñòàëûì. 

Âñå ìû çíàåì, ÷òî íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ÷ðåçìåðíûå èëè î÷åíü äîëãèå ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ íàñ áûñòðî óòîìëÿþò, à ïîñêîëüêó ýìîöèè — âûðàæåíèå àñòðàëüíîãî, òî âåðîÿòíî, ýòî è ïðèâåëî íåêîòîðûõ ê ïðåäïîëîæåíèþ, ÷òî àñòðàëüíîå òåëî ìîæåò óñòàòü. Îäíàêî, ÿ äóìàþ, ÷òî óñòàëîñòè çäåñü ïîäâåðãàëñÿ ïðîñòî ôèçè÷åñêèé îðãàíèçì, ÷åðåç êîòîðûé äîëæíî ïðîéòè âñ¸, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ íà ýòîì ïëàíå. Ïîäîáíî ýòîìó è òî ÿâëåíèå, êîòîðîå ìû íàçûâàåì óìñòâåííîé óñòàëîñòüþ. Íåò òàêîãî ÿâëåíèÿ, êàê óñòàëîñòü óìà — ìû íàçûâàåì òàê ëèøü óñòàëîñòü ôèçè÷åñêîãî ìîçãà, ÷åðåç êîòîðûé óìó ïðèõîäèòñÿ ñåáÿ âûðàæàòü. 

Íàáëþäàòåëü, íåñïîñîáíûé ïîäíÿòüñÿ âûøå àñòðàëüíîãî óðîâíÿ, ðàññìàòðèâàÿ àóðû ñâîèõ ñîòîâàðèùåé, êîíå÷íî æå óâèäèò òîëüêî àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ. Îí óâèäèò, ÷òî îíà íå òîëüêî îêðóæàåò ôèçè÷åñêîå òåëî, íî è âçàèìîïðîíèêàåò ñ íèì, è ÷òî â ïðåäåëàõ ýòîãî òåëà ñêîïëåíèå å¸ çíà÷èòåëüíî áîëåå ïëîòíîå, ÷åì âî âíåøíåé àóðå. Ýòî ïðîèñõîäèò ïî ïðè÷èíå ïðèòÿæåíèÿ çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ïëîòíîé àñòðàëüíîé ìàòåðèè, ñîáðàâøåéñÿ â âèäå ñîîòâåòñòâèÿ êëåòîê ôèçè÷åñêîãî òåëà. 

Êîãäà âî âðåìÿ ñíà àñòðàëüíîå òåëî âûâîäèòñÿ èç ôèçè÷åñêîãî, ýòî ðàñïîëîæåíèå ñîõðàíÿåòñÿ, è ðàññìàòðèâàÿ àñòðàëüíîå òåëî ïðè ïîìîùè ÿñíîâèäåíèÿ, âñ¸ åù¸ ìîæíî áóäåò âèäåòü, êàê è ðàíåå, ôîðìó, íàïîìèíàþùóþ ôèçè÷åñêîå òåëî, îêðóæ¸ííóþ àóðîé. Òåïåðü ýòà ôîðìà ñîñòîèò ëèøü èç àñòðàëüíîé ìàòåðèè, íî âñ¸ æå áîëüøàÿ ðàçíèöà ìåæäó íåé è îêðóæàþùèì å¸ òóìàíîì äîñòàòî÷íà äëÿ òîãî, ÷òîáû îíà áûëà ÿñíî ðàçëè÷èìîé, õîòÿ ñàìà îíà — ëèøü ôîðìà áîëåå ãóñòîãî òóìàíà. 

Ìåæäó ðàçâèòûì è íåðàçâèòûì ÷åëîâåêîì òóò íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà. Äàæå ó ïîñëåäíåãî âèä è îñîáåííîñòè öåíòðàëüíîé ôîðìû âñåãäà óçíàâàåìû, õîòÿ è íåìíîãî ñìàçàííû è íåîïðåäåë¸ííû; îêðóæàþùåå æå ÿéöî âðÿä ëè äîñòîéíî òàêîãî íàçâàíèÿ, ïîñêîëüêó ôàêòè÷åñêè ýòî ïðîñòî áåñôîðìåííûé êëîê òóìàíà, íå ñîõðàíÿþùèé íè ïðàâèëüíîñòè, íè ïîñòîÿíñòâà î÷åðòàíèé. 

Ó áîëåå ðàçâèòîãî ÷åëîâåêà îòëè÷èÿ î÷åíü çàìåòíû — è â àóðå, è â çàêëþ÷¸ííîé â íå¸ ôîðìå. Ïîñëåäíÿÿ óæå íàìíîãî ÿñíåå è îïðåäåë¸ííåå, è ÿâëÿåòñÿ áîëåå òî÷íûì âîñïðîèçâåäåíèåì ôèçè÷åñêîãî îáëèêà ÷åëîâåêà, à âìåñòî ïëàâàþùåãî êîìà òóìàíà ìû âèäèì ÷¸òêî î÷åð÷åííûé îâîèä, ñîõðàíÿþùèé ñâîþ ôîðìó íåèçìåííîé ñðåäè ðàçëè÷íûõ ïðîíîñÿùèõñÿ ïîòîêîâ, êîòîðûå âñ¸ âðåìÿ îêðóæàþò åãî íà àñòðàëüíîì ïëàíå. Õîòÿ ðàñïîëîæåíèå ìàòåðèè â àñòðàëüíîì òåëå ïîñëå ñìåðòè ñèëüíî ìåíÿåòñÿ, ýòî íèêîèì îáðàçîì íå âëèÿåò íà óçíàâàåìîñòü ôîðìû âíóòðè ÿéöà, õîòÿ ïðîèñõîäÿùèå â í¸ì åñòåñòâåííûå èçìåíåíèÿ ñî âðåìåíåì äåëàþò ýòó ôîðìó ìåíåå ïëîòíîé è áîëåå äóõîâíîé íà âèä. 

Öâåòà â àñòðàëüíîì òåëå

Âñÿêèé ñðàâíèòåëüíî ïîñòîÿííûé öâåò â àñòðàëüíîì òåëå îçíà÷àåò ñîõðàíÿþùóþñÿ âèáðàöèþ, êîòîðàÿ ñî âðåìåíåì âîçäåéñòâóåò íà ìåíòàëüíîå òåëî, à òàêæå è íà êàóçàëüíîå, òàê ÷òî âûñøèå êà÷åñòâà, ðàçâèòûå ïóò¸ì æèçíè íà íèçøèõ ïëàíàõ, ïîñòåïåííî âñòðàèâàþòñÿ â ïîñòîÿííîå êàóçàëüíîå òåëî, òàê ñòàíîâÿñü ñâîéñòâàìè ñàìîé äóøè. Öâåòà ìîãóò ñìåøèâàòüñÿ â ëþáîé ìåðå — òàê, ëþáîâü (ðîçîâûé), ñìåøèâàÿñü ñ ðåëèãèîçíûì ÷óâñòâîì (ãîëóáîé), äàñò êðàñèâûé ôèîëåòîâûé. Ëèøü õîðîøèå ÷óâñòâà è ìûñëè ïðîèçâîäÿò ýôôåêò â êàóçàëüíîì òåëå, çàïàñàÿñü òàêèì îáðàçîì êàê ñîñòàâëÿþùàÿ ÷åëîâåêà. Äðóãèå òèïû ÷óâñòâ è ìûñëåé îñòàþòñÿ â íèçøèõ ïðîâîäíèêàõ, è ñðàâíèòåëüíî íåïîñòîÿííû. Ðàçìåð ìûñëåôîðìû ïîêàçûâàåò ñèëó ýìîöèè. 

Êàóçàëüíîå òåëî

Êàóçàëüíîå òåëî íå ìîæåò âïîëíå ñîäåðæàòüñÿ â ëþáîì êîëè÷åñòâå ôèçè÷åñêèõ, ïîäîáíî òîìó, êàê ëþáîå êîëè÷åñòâî îòðåçêîâ íà ïðÿìîé íå ñîñòàâÿò êâàäðàòà, è ëþáîå êîëè÷åñòâî êâàäðàòîâ íà ïëîñêîñòè — êóáà. "ß" ïîìåùàåò ñåáÿ â ðàçëè÷íûå òåëà â íàäåæäå íà äâà ðåçóëüòàòà — ÷òîáû êàóçàëüíîå òåëî íàó÷èëîñü îòêëèêàòüñÿ íà áîëüøåå êîëè÷åñòâî âèáðàöèé è óâåëè÷èëî ñâîé ðàçìåð. Áîëüøèíñòâî ëþäåé åäâà ñîçíàòåëüíû â êàóçàëüíîì òåëå. Íà ñòðóíàõ òàêèõ "ÿ" íåëüçÿ èãðàòü íåïîñðåäñòâåííî, íî ìîæíî äåéñòâîâàòü íà íèõ ñíèçó, êàê áû ÷åðåç îáåðòîíà. Êàóçàëüíîå òåëî ñîñòîèò èç ìàòåðèè òð¸õ âûñøèõ ïîäïëàíîâ ìåíòàëüíîãî ïëàíà. Ñåé÷àñ áîëüøèíñòâî ëþäåé ìîãóò ðàáîòàòü ëèøü â ìàòåðèè òðåòüåãî ïîäïëàíà ìåíòàëüíîãî, òî åñòü â íèçøåé ÷àñòè ñâîèõ êàóçàëüíûõ òåë, è äàæå ó ýòîãî â äåéñòâèè îáû÷íî ëèøü íèçøàÿ ÷àñòü. Êîãäà ÷åëîâåê âñòà¸ò íà Ïóòü, îòêðûâàåòñÿ âòîðîé ïîäïëàí. Àäåïò óæå èñïîëüçóåò âñ¸ êàóçàëüíîå òåëî, êîãäà åãî ñîçíàíèå íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Ãðóáûé è áûñòðûé ñïîñîá îïðåäåëèòü, íà êàêîé ñòàäèè ñòîèò ÷åëîâåê — ýòî âçãëÿíóòü íà êàóçàëüíîå òåëî, êîòîðîå òàêæå ïîêàæåò, êàêèì îáðàçîì îí å¸ äîñòèã. Ëþäè âåäü ðàçâèâàþòñÿ íåîäèíàêîâî — âñå ìû â ÷¸ì-òî íåðàçâèòû. Êàê òîëüêî æèâîòíîå èíäèâèäóàëèçèðóåòñÿ, åãî êàóçàëüíîå òåëî èìååò ìèíèìàëüíûå ðàçìåðû; ïîòîì æå îíî ðàçâèâàåòñÿ è â ðàçìåðå, è â öâåòå. 

Ýëåìåíòàë æåëàíèÿ

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü àñòðàëüíîãî òåëà îæèâëÿåòñÿ ýëåìåíòàëüíîé ñóùíîñòüþ�, êîòîðàÿ íà âðåìÿ îòðåçàíà îò îáùåé ìàññû àñòðàëüíîé ìàòåðèè è ñòàíîâèòñÿ âûðàæåíèåì ÷åëîâåêà íà ýòîì ïëàíå. Ýòî æèâàÿ, õîòÿ è íåðàçóìíàÿ ñóùíîñòü. Íî ó íå¸ åñòü ÷òî-òî âðîäå èíñòèíêòà, êîòîðûé ì-ð Ñèííåòò íàçâàë "çàð¸é ðàçóìà", ðóêîâîäÿùåãî åþ â ïîëó÷åíèè òîãî, ÷òî îíà õî÷åò. Ñëåïî è áåçäóìíî, íî èíñòèíêòèâíî, îíà ñòðåìèòñÿ ê ñâîåé öåëè è äåìîíñòðèðóåò áîëüøóþ èçîáðåòàòåëüíîñòü â äîñòèæåíèè îáúåêòîâ ñâîèõ æåëàíèé è ïðîäîëæåíèè ñâîåé ýâîëþöèè. 

Ýâîëþöèÿ äëÿ íå¸ — ýòî ïîãðóæåíèå â ìàòåðèþ; å¸ öåëü — ñòàòü ìèíåðàëüíîé ìîíàäîé. Ïîòîìó å¸ öåëü â æèçíè — ïðèáëèçèòüñÿ ê ôèçè÷åñêîìó ïëàíó íàñòîëüêî, íàñêîëüêî âîçìîæíî, è ïðèéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ âèáðàöèÿìè ñàìîãî âîçìîæíî ãðóáîãî òèïà. Îíà íè÷åãî íå çíàåò î âàñ; îíà íå ìîæåò íè çíàòü, íè âîîáðàçèòü ÷òî-ëèáî î âàñ; íî îíà îñîçíà¸ò, ÷òî îòäåëåíà îò âñåîáùåãî çàïàñà, è ÷òî ýòî õîðîøî — áûòü îòäåëüíî. Ýòî íå äüÿâîë, è âû íå äîëæíû äóìàòü, ÷òî å¸ ñëåäóåò íåíàâèäåòü. 

Ýòî ÷àñòü Áîæåñòâåííîé Æèçíè, òàê æå, êàê è âû, íî å¸ èíòåðåñû äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíû âàøèì. Îíà õî÷åò ýâîëþöèîíèðîâàòü� âíèç, âû õîòèòå ýâîëþöèîíèðîâàòü ââåðõ. Îíà æåëàåò ñîõðàíèòü ñâîþ îòäåëüíóþ æèçíü è ÷óâñòâóåò, ÷òî ìîæåò ñäåëàòü ýòî òîëüêî ïîñðåäñòâîì ñîåäèíåíèÿ ñ âàìè. Îíà ñîçíàòåëüíà îòíîñèòåëüíî òîãî íå÷òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàøèì íèçøèì óìîì, è ñîçíà¸ò, ÷òî åñëè áû ñìîãëà îõâàòèòü ýòîò óì è óáåäèòü âàñ, ÷òî å¸ èíòåðåñû è âàøè — îäíî, âû áû â áîëüøåé ìåðå ñòàëè ïîääåðæèâàòü å¸ ÷óâñòâàìè è æåëàíèÿìè. Êîãäà îíà ïîëó÷àåò óìñòâåííóþ ìàòåðèþ, äîñòàòî÷íî âîâëå÷¸ííóþ, ÷òîáû ñîîòâåòñòâîâàòü å¸ öåëÿì, âû íå ìîæåòå âûâåñòè å¸, è ðåçóëüòàòîì áóäåò òî, ÷òî â ïîñìåðòíîé æèçíè íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ýòîé ìàòåðèè íèçøåãî óìà áóäåò äëÿ âàñ ñîâåðøåííî ïîòåðÿíî. 

Òàê ÷òî, êàê âèäèòå, åñòü ýëåìåíòàë æåëàíèÿ, ïðåñëåäóþùèé ñâîè ñîáñòâåííûå öåëè è íå çíàþùèé, ÷òî îí ïðè÷èíÿåò âàì óùåðá, ïûòàÿñü çàõâàòèòü âàø íèçøèé óì. ×åì áîëüøå îí ñìîæåò çàõâàòèòü, òåì ëó÷øå äëÿ íåãî, ïîñêîëüêó ÷åì áîëüøå ìåíòàëüíîé ìàòåðèè îí ñìîæåò çàõâàòèòü, òåì äîëüøå áóäåò åãî àñòðàëüíàÿ æèçíü — æèçíü, ïðîäîëæàþùàÿñÿ äàæå ïîñëå òîãî, êîãäà âû ïåðåéä¸òå â íåáåñíûé ìèð. Â òåîñîôè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè ýòî èçâåñòíî êàê òåíü. Âàøå äåëî — íå ïîçâîëÿòü ñåáå áûòü îáìàíóòûìè; îí íå ïîíèìàåò íè÷åãî â âàøåé ýâîëþöèè è íå îòâåòñòâåíåí çà ýòî; îí ïðîñòî ïûòàåòñÿ îáðàòèòü âàñ äëÿ ñâîèõ ñîáñòâåííûõ öåëåé. Åñëè áû îí çíàë î íàøåì ñóùåñòâîâàíèè, ìû áû ïðåäñòàâèëèñü åìó çëûìè ñóùåñòâàìè è èñêóñèòåëÿìè, ñòàðàþùèìèñÿ ïîìåøàòü åãî ýâîëþöèè, î êîòîðîé îí çíàåò, ÷òî îíà äëÿ íåãî ïðàâîìåðíà. Åñëè ìû òâ¸ðäî íå áóäåì ïîçâîëÿòü íàøåìó àñòðàëüíîìó òåëó âèáðèðîâàòü ñ ÷àñòîòîé, õàðàêòåðíîé äëÿ áîëåå ãðóáîé ìàòåðèè, ýòà ìàòåðèÿ áóäåò ïîñòåïåííî âûãðóæàòüñÿ èç òåëà, êîòîðîå ñòàíåò áîëåå òîíêèì â ñâî¸ì ñòðîåíèè, à ýëåìåíòàë æåëàíèÿ áóäåò èìåòü ìåíåå àêòèâíûé õàðàêòåð. Äàâàéòå îñîçíàåì ýòî: ýòîò ýëåìåíòàë — íå ìû. Òî, ÷òî æåëàåò ýòèõ íèçêèõ âåùåé, íèêîãäà íå ÿâëÿåòñÿ âàìè, à ÿâëÿåòñÿ ýòèì ñîçäàíèåì. 

Íå òàê óæ ìíîãî ìû äîëæíû äåëàòü, ÷òîáû óñïåøíî áîðîòüñÿ ñ íèì, íî ìû äîëæíû óñïîêîèòüñÿ, ñêàçàâ: "Ýòî íå ÿ, ÿ íå õî÷ó ýòîé íèçêîé âåùè". Âû îòâåòñòâåííû çà âñå åãî ïðèñòðàñòèÿ è æåëàíèÿ, ïîñêîëüêó â ñâîåé ïðåäûäóùåé æèçíè âû ñäåëàëè åãî òàêèì, êàêèì îí åñòü. Íå òî, ÷òîáû ýòî êîíêðåòíîå ñîáðàíèå àñòðàëüíîé ìàòåðèè è ýëåìåíòàëüíîé ñóùíîñòè ñóùåñòâîâàëî òîãäà; åãî íå áûëî, ïîñêîëüêó îíî áûëî ñîáðàíî çàíîâî ïðè âàøåì íûíåøíåì ðîæäåíèè. Íî ýòî òî÷íîå âîñïðîèçâåäåíèå ìàòåðèè, áûâøåé â âàøåì àñòðàëüíîì òåëå â êîíöå âàøåé ïðåæíåé àñòðàëüíîé æèçíè. Òåì íå ìåíåå, ýòî íå âû; è âû äîëæíû âñåãäà ïîìíèòü ýòî âñþ ñâîþ æèçíü, è åù¸ áîëåå — âî âðåìÿ æèçíè ïîñëå ñìåðòè, ïîñêîëüêó ó íåãî òîãäà áóäåò åù¸ á`îëüøàÿ ñèëà âàñ îáìàíûâàòü. 

Íî âû ìîæåòå ïîäóìàòü, ÷òî òàêèì îáðàçîì ïðåïÿòñòâóÿ åìó âëèÿòü íà âàñ, âû ïðåðûâàåòå åãî ýâîëþöèþ. Âîâñå íåò. Âû ïðèíîñèòå ïîëüçó ýëåìåíòàëó, åñëè êîíòðîëèðóåòå ñâîè íèçøèå ÷óâñòâà è òâ¸ðäî ñòîèòå íà ñâî¸ì. Ýòî âåðíî, ÷òî âû íå ðàçâèâàåòå åãî íèçøèå ñòîðîíû, íî âû ìîæåòå îñòàâèòü íèçøèå è ðàçâèâàòü âûñøèå. Æèâîòíîå ìîæåò ïîääåðæèâàòü íèçøèå òèïû âèáðàöèé åù¸ ëó÷øå, ÷åì âû, â òî âðåìÿ êàê íèêòî êðîìå ÷åëîâåêà íå ìîæåò ðàçâèâàòü âûñøèé òèï ñóùíîñòè. 

Ïîñëå ñìåðòè ôèçè÷åñêîãî òåëà îáû÷íûé ÷åëîâåê, îáî âñ¸ì ýòîì íèêîãäà íå ñëûøàâøèé, ïðè ïðîáóæäåíèè ïî òó ñòîðîíó îáíàðóæèâàåò ñåáÿ â ñîâåðøåííî íåîæèäàííîì ïîëîæåíèè äåë, è ïðè ýòîì áûâàåò â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè îáåñïîêîåí. Íàêîíåö, îí ïðèíèìàåò ýòè îáñòîÿòåëüñòâà, êîòîðûõ íå ïîíèìàåò, äóìàÿ, ÷òî îíè íåîáõîäèìû è íåèçáåæíû. Íåêîòîðûå — íåñîìíåííî íåèçáåæíû, íî íåêîòîðûå — íåò, è ñ ïîìîùüþ çíàíèÿ ïîñëåäíèå ìîãóò áûòü ïðåîäîëåíû. 

Ýëåìåíòàë áîèòñÿ, ïîñêîëüêó çíàåò, ÷òî ñìåðòü ôèçè÷åñêîãî òåëà îçíà÷àåò, ÷òî ñðîê åãî îòäåëüíîé æèçíè îãðàíè÷åí; îí çíàåò, ÷òî àñòðàëüíàÿ ñìåðòü ÷åëîâåêà ïîñëåäóåò áîëåå èëè ìåíåå ñêîðî, è òîãäà îí ïîòåðÿåò ñðåäñòâà ê ïîëó÷åíèþ æèâûõ è èíòåíñèâíûõ îùóùåíèé. Ïîýòîìó îí ïðèíèìàåò ëó÷øèé, î êîòîðîì îí òîëüêî ìîæåò ïîäóìàòü, èç ïëàíîâ ñîõðàíåíèÿ àñòðàëüíîãî òåëà ÷åëîâåêà. Ïî âñåé âèäèìîñòè, îí çíàåò äîñòàòî÷íî èç àñòðàëüíîé ôèçèêè, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî ãðóáåéøàÿ ìàòåðèÿ ìîæåò äîëüøå äåðæàòüñÿ âìåñòå è ëó÷øå âñåãî ïðîòèâîñòîÿòü òðåíèþ. Ïîòîìó îí ðàñïîëàãàåò ìàòåðèþ êîëüöàìè, ñàìîé ãðóáîé — íàðóæó. È ïîñòóïàÿ òàê, îí ïðàâ — ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ. Ïåðåðàñïðåäåëåíèå, êîòîðîå ïðîèçâîäèò ýëåìåíòàë æåëàíèÿ ïîñëå ñìåðòè, äåëàåòñÿ ïî ïîâåðõíîñòè àñòðàëüíîãî ñîîòâåòñòâèÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà, à íå ïî ïîâåðõíîñòè îêðóæàþùåãî åãî ÿéöà. Òàêèì ïåðåðàñïðåäåëåíèåì ìàòåðèè àñòðàëüíîãî òåëà ýëåìåíòàë çàïèðàåò âàñ â ôóòëÿð èç àñòðàëüíîé ìàòåðèè, êîòîðûé ïîçâîëÿåò âàì âèäåòü è ñëûøàòü òîëüêî âåùè íèçøåãî è ãðóáåéøåãî ïëàíà. Åñëè âû âîçðàæàåòå ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû áûòü çàïåðòûìè òàêèì îáðàçîì, îí ïûòàåòñÿ çàñòàâèòü âàñ ïîâåðèòü, ÷òî åñëè âû êðåïêî íå óêîðåíèòåñü â ãðóáåéøåé ìàòåðèè, âû óïëûâ¸òå è ïîòåðÿåòåñü â òóìàííîé íåÿñíîñòè. Ýëåìåíòàë ïûòàåòñÿ âñåëèòü ÷óâñòâî óæàñà â ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïûòàåòñÿ ñòðÿõíóòü ýòî ïåðåðàñïðåäåëåíèå, ÷òîáû óäåðæàòü åãî îò ýòîãî ïîñòóïêà. 

Íî åñëè, íàïðîòèâ, âû ñòàíåòå ñâîåé âîëåé ïðîòèâîäåéñòâîâàòü åìó, ñðàçó æå íàñòóïèò ïåðåìåíà. ×àñòèöû àñòðàëüíîãî òåëà âñå áóäóò ïåðåìåøàíû, êàê è ïðè æèçíè; è âû âñëåäñòâèå ýòîãî ñìîæåòå îùóùàòü âñå ïîäïëàíû. 

Ïîñëåäíÿÿ áîðüáà ñ íèì èìååò ìåñòî ïðè çàâåðøåíèè àñòðàëüíîé æèçíè, ïîñêîëüêó "ÿ" ñòàðàåòñÿ ïðè ýòîì âîáðàòü îáðàòíî â ñåáÿ âñ¸, ÷òî îíî îòïðàâèëî â âîïëîùåíèå â íà÷àëå æèçíè, êîòîðàÿ ñåé÷àñ çàâåðøàåòñÿ — ïîêðûòü "îñíîâíîé êàïèòàë", êîòîðûé îíî èíâåñòèðîâàëî, ïëþñ ïîëó÷èòü "ïðèáûëü" îïûòà, ïðèîáðåò¸ííîãî â òå÷åíèå ýòîé æèçíè, è êà÷åñòâ, â íåé ðàçâèòûõ. Íî ïðè ïîïûòêå ñäåëàòü ýòî îíî âñòðå÷àåòñÿ ñ ðåøèòåëüíûì ñîïðîòèâëåíèåì ýëåìåíòàëà æåëàíèÿ, êîòîðîãî îíî ñàìî ñîçäàëî è êîðìèëî. 

Õîòÿ åãî ñ òðóäîì ìîæíî áûëî áû íàçâàòü ðàçóìíûì, îí îáëàäàåò ñèëüíûì èíñòèíêòîì ñàìîñîõðàíåíèÿ, çàñòàâëÿþùèì åãî ñîïðîòèâëÿòüñÿ ãðîçÿùåìó åìó óìèðàíèþ ñî âñåé èìåþùåéñÿ ó íåãî â ðàñïîðÿæåíèè ñèëîé. Â ñëó÷àå ïðîñòûõ ñìåðòíûõ îí äîáèâàåòñÿ â ñâîèõ ñòàðàíèÿõ íåêîòîðîãî óñïåõà, ïîñêîëüêó çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé â òå÷åíèå æèçíè óïðàâëÿëàñü íèçøèìè æåëàíèÿìè è ïðîñòèòóèðîâàëàñü äëÿ èõ íàäîáíîñòåé; ãîâîðÿ èíûìè ñëîâàìè, íèçøèé óì áûë ñòîëü ñåðü¸çíî îïóòàí æåëàíèÿìè, ÷òî íåâîçìîæíî åãî ïîëíîñòüþ îñâîáîäèòü. Ïîòîìó â ðåçóëüòàòå ýòîé áîðüáû íåêîòîðàÿ ÷àñòü ìåíòàëüíîé è äàæå êàóçàëüíîé ìàòåðèè óäåðæèâàåòñÿ â àñòðàëüíîì òåëå ïîñëå òîãî, êàê "ÿ" ñîâåðøåííî îòäåëèëîñü îò íåãî. Åñëè æå ÷åëîâåê âî âðåìÿ æèçíè ïîëíîñòüþ ïîêîðèë ñâîè íèçøèå æåëàíèÿ è îñâîáîäèë íèçøèé óì îò æåëàíèé àáñîëþòíî, òîãäà íèêàêîé áîðüáû ïðàêòè÷åñêè íåò è "ÿ" ñîõðàíÿåò è "îñíîâíîé êàïèòàë", è "ïðèáûëü"; íî ê íåñ÷àñòüþ ñóùåñòâóåò è ïðîòèâîïîëîæíàÿ êðàéíîñòü, êîãäà îíî íå ìîæåò ñîõðàíèòü íè÷åãî. 

Òàêèì îáðàçîì, íàøå äåëî — è ïðè æèçíè, è ïîñëå ñìåðòè — êîíòðîëèðîâàòü ýëåìåíòàë æåëàíèÿ, è íå ïîçâîëÿòü åìó óïðàâëÿòü íàìè. Îñîçíàéòå, ÷òî âû áîã â òâîðåíèè. Âñÿ ñèëà è ìîùü âñåëåííîé — íà âàøåé ñòîðîíå. Â ðåçóëüòàòå ìîæíî áûòü óâåðåííûì. Âñòàíüòå íà ñòîðîíó Çàêîíà, è âñ¸ ñòàíåò ïðîùå. 

Àáñîëþòíûé êîíòðîëü ñòðàñòåé èñêëþ÷èòåëüíî æåëàòåëåí, íî äîñòèãàåòñÿ íåìíîãèìè. Ôóíêöèîíèðóÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå, âû äîëæíû âëàäåòü ñîáîé. Âû óâèäèòå ìíîãî óæàñíûõ âåùåé, è åñëè íå âñå âàøè ÷óâñòâà ïîëíîñòüþ íàõîäÿòñÿ ïîä êîíòðîëåì, âû ëåãêî ìîæåòå ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü, î ÷¸ì áóäåòå ñîæàëåòü. Çäåñü, íà çåìëå, ëþäè ÷àñòî äîïóñêàþò ñëó÷àéíóþ ãðóáîñòü è â óñ íå äóþò; ÷¸ðñòâûé øêîëüíûé ó÷èòåëü, íàïðèìåð, áü¸ò ðåá¸íêà, íå îñîçíàâàÿ ñâîåé çëîñòè, íî íà àñòðàëüíîì ïëàíå îòâðàòèòåëüíîñòü òàêîãî ïîñòóïêà ñðàçó æå î÷åâèäíà, è äàæå óæàñíàÿ êàðìà, êîòîðàÿ ñëåäóåò, ÷àñòî ìîæåò áûòü âèäèìà. Â àñòðàëå âû âèäèòå ïîëíûå ïîñëåäñòâèÿ äàæå íåäîáðîãî ñëîâà. Óæàñíûå è ñèëüíûå ñòðàñòè ÷àñòî ìîãóò ïðèâëå÷ü íèçêèå ðàçíîâèäíîñòè ñóùåñòâ, êîòîðûå âõîäÿò â ìûñëåôîðìû è íàñëàæäàþòñÿ âèáðàöèÿìè. Òàêèå îæèâë¸ííûå ìûñëåôîðìû ìîãóò ïðîäîëæàòü ñóùåñòâîâàíèå ãîäàìè è äàæå âûçûâàòü ôåíîìåíû ïîëòåðãåéñòà. 

Ïîòåðÿííûå äóøè

Çäðàâûé ñìûñë òåîñîôè÷åñêîãî ó÷åíèÿ äà¸ò íåñêàçàííîå îáëåã÷åíèå îñâîáîæäåíèÿ îò óæàñíîãî êîøìàðà äîêòðèíû âå÷íîãî ïðîêëÿòèÿ, êîòîðîé åù¸ ïðèäåðæèâàþòñÿ ñàìûå íåâåæåñòâåííûå èç õðèñòèàí, íå ïîíèìàþùèõ èñòèííîãî ñìûñëà íåêîòîðûõ ôðàç, ïðèïèñûâàåìûõ Åâàíãåëèÿìè îñíîâàòåëþ õðèñòèàíñòâà. Íî íåêîòîðûå èç íàøèõ ó÷åíèêîâ, ïðåèñïîëíåííûå ýíòóçèàçìà îò áëèñòàòåëüíîãî îòêðûòèÿ, ÷òî êàæäàÿ åäèíèöà äîëæíà â êîíå÷íîì ñ÷¸òå äîñòè÷ü ñîâåðøåíñòâà, îáíàðóæèâàþò, ÷òî èõ ðàäîñòü íåñêîëüêî îìðà÷åíà óæàñíûìè äîãàäêàìè î òîì, ÷òî êðîìå ýòîãî ñóùåñòâóþò è óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ äóøà ìîæåò áûòü ïîòåðÿíà. Îíè íà÷èíàþò èíòåðåñîâàòüñÿ, äåéñòâèòåëüíî ëè äåéñòâèå áîæåñòâåííîãî çàêîíà óíèâåðñàëüíî, è ìîæåò áûòü åñòü íåêèé ìåòîä, êîòîðûé ÷åëîâåê ìîæåò èçîáðåñòè, ÷òîáû óñêîëüçíóòü èç âëàäåíèé ëîãîñà è ðàçðóøèòü ñåáÿ. Ïóñòü òàêèå ñîìíåâàþùèåñÿ óñïîêîÿòñÿ; âîëÿ ëîãîñà áåñêîíå÷íî ñèëüíåå ëþáîé ÷åëîâå÷åñêîé âîëè, è äàæå êðàéíÿÿ èçîáðåòàòåëüíîñòü íå ñìîæåò ïåðåñèëèòü åãî. 

Ýòî ïðàâäà, ÷òî îí ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó èñïîëüçîâàòü ñâîþ ñâîáîäíóþ âîëþ, íî òîëüêî â ÷¸òêî îáîçíà÷åííûõ ïðåäåëàõ. Åñëè ÷åëîâåê èñïîëüçóåò ñâîþ âîëþ õîðîøî, ýòè ïðåäåëû áûñòðî ðàñøèðÿþòñÿ, è ïðè ýòîì åìó äà¸òñÿ âñ¸ áîëüøå è áîëüøå ñèë óïðàâëÿòü ñâîåé ñîáñòâåííîé ñóäüáîé; íî åñëè îí èñïîëüçóåò ýòó âîëþ âî çëî, ýòèì îí óñèëèâàåò îãðàíè÷åíèÿ; òàê ÷òî â òî âðåìÿ êàê åãî âîçìîæíîñòè ê äîáðó ïðàêòè÷åñêè íåîãðàíè÷åíû, ïîñêîëüêó ñîäåðæàò â ñåáå ïîòåíöèþ áåñêîíå÷íîãî ðîñòà, åãî âîçìîæíîñòè äåëàòü çëî æ¸ñòêî îãðàíè÷åíû. È ýòî íå ïî ïðè÷èíå êàêîãî-òî íåäîñòàòêà â äåéñòâèè çàêîíà, à ïîòîìó ÷òî â îäíîì ñëó÷àå ÷åëîâåê íàïðàâëÿåò ñâîþ âîëþ â òîì æå íàïðàâëåíèè, â êîòîðîì äåéñòâóåò âîëÿ ëîãîñà, è ïëûâ¸ò òàêèì îáðàçîì ñ ýâîëþöèîííûì ïîòîêîì, à â äðóãîì îí áîðåòñÿ ïðîòèâ íåãî. 

Òåðìèí "ïîòåðÿííûå äóøè" âûáðàí íå ëó÷øèì îáðàçîì�, ïîñêîëüêó ïî÷òè íåèçáåæíî ïîíèìàåòñÿ ïðåâðàòíî è åìó ïðèïèñûâàåòñÿ ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì îí íà ñàìîì äåëå çíà÷èò. Â ïîâñåäíåâíîé ðå÷è òåðìèí "äóøà" ïðèìåíÿåòñÿ ñ ðàçäðàæàþùåé íåòî÷íîñòüþ, íî â öåëîì ïîëàãàþò, ÷òî îí îçíà÷àåò áîëåå òîíêóþ è ïîñòîÿííóþ ÷àñòü ÷åëîâåêà, òàê ÷òî äëÿ ÷åëîâåêà ñ óëèöû "ïîòåðÿòü äóøó" çíà÷èò ïîòåðÿòü ñåáÿ, ïðîïàñòü ñîâñåì. Íî èìåííî ýòîãî-òî íèêîãäà è íå ìîæåò ïðîèçîéòè; ïîòîìó ýòî âûðàæåíèå ïðèâîäèò ê çàáëóæäåíèþ, è èçó÷àþùèì áûëî áû ïîëåçíî áîëåå ÿñíîå èçëîæåíèå ôàêòîâ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî åñòü òðè êëàññà òàêèõ ôàêòîâ; äàâàéòå ïî î÷åðåäè èõ ðàññìîòðèì. 

1. Òå, êòî âûïàäåò èç ýòîé ýâîëþöèè â ñåðåäèíå ïÿòîãî êðóãà. Ýòî âûïàäåíèå — èìåííî ýîíè÷åñêîå (íå âå÷íîå) ïðîêëÿòèå, î êîòîðîì Õðèñòîñ ãîâîðèë, êàê î âïîëíå ðåàëüíîé îïàñíîñòè äëÿ íåêîòîðûõ èç åãî íåïðîáóæä¸ííûõ ñëóøàòåëåé — ïðîêëÿòèå, îçíà÷àþùåå ïðîñòî ðåøåíèå, ÷òî îíè íå ãîòîâû ïîêà ê âûñøåìó ïðîãðåññó, íî ýòî íå ïðåäïîëàãàåò îñóæäåíèÿ, èñêëþ÷àÿ ñëó÷àè, êîãäà âîçìîæíîñòÿìè ïðåíåáðåãëè. Òåîñîôèÿ ó÷èò íàñ, ÷òî âñå ëþäè áðàòüÿ, íî íå òîìó, ÷òî âñå îíè ðàâíû. Ìåæäó íèìè åñòü îãðîìíûå ðàçëè÷èÿ; îíè âñòóïèëè â ÷åëîâå÷åñêóþ ýâîëþöèþ â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû, òàê ÷òî íåêîòîðûå èç íèõ — êóäà áîëåå ñòàðûå äóøè, ÷åì äðóãèå, è ñòîÿò íà ñîâñåì äðóãîì óðîâíå ëåñòíèöû ðàçâèòèÿ. Ñòàðøèå äóøè åñòåñòâåííî ó÷àòñÿ áûñòðåå, ÷åì áîëåå ìîëîäûå, è òàêèì îáðàçîì ðàññòîÿíèå ìåæäó íèìè ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåòñÿ è ñî âðåìåíåì äîñòèãàåòñÿ òî÷êà, â êîòîðîé óñëîâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ îäíîãî òèïà, ñîâåðøåííî íåïðèãîäíû äëÿ äðóãîãî. 

Ìû ìîæåì âçÿòü ïîëåçíóþ è ðàáîòàþùóþ àíàëîãèþ, ïîäóìàâ î äåòÿõ â øêîëüíîì êëàññå. Ó÷èòåëþ êëàññà ïðåäñòîèò ãîä ðàáîòû, ÷òîáû ïîäãîòîâèòü ñâîèõ ìàëü÷èêîâ ê îïðåäåë¸ííîìó ýêçàìåíó. Îí ðàñïðåäåëÿåò ðàáîòó — ñòîëüêî-òî íà ïåðâûé ìåñÿö, ñòîëüêî íà âòîðîé, è òàê äàëåå, íà÷èíàÿ êóðñ ñ ñàìîãî ë¸ãêîãî è ïåðåõîäÿ ïîñòåïåííî ê áîëåå òðóäíîìó. Íî ìàëü÷èêè — ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà è ñïîñîáíîñòåé; íåêîòîðûå ó÷àòñÿ áûñòðî è îáãîíÿþò ñðåäíèé óðîâåíü, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå îòñòàþò. Íîâûå ó÷åíèêè òàêæå ïîñòîÿííî ïðèõîäÿò â åãî êëàññ, ïðè÷¸ì íåêîòîðûå èç íèõ åäâà ñîîòâåòñòâóþò åãî óðîâíþ. Ïî ïðîøåñòâèè ïîëóãîäà îí ðåøèòåëüíî çàêðûâàåò ñïèñîê äëÿ ïðè¸ìà è îòêàçûâàåòñÿ ïðèíèìàòü íîâûõ ó÷åíèêîâ. 

Ýòî èìåëî ìåñòî äëÿ íàñ â ñåðåäèíå ÷åòâ¸ðòîãî êðóãà, ïîñëå êîòîðîãî äâåðü äëÿ ïåðåõîäà èç æèâîòíîãî öàðñòâà â ÷åëîâå÷åñêîå áûëà çàêðûòà, êðîìå íåêîòîðûõ èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àåâ, ñêîðåå ïðèíàäëåæàùèõ ê áóäóùåìó; òàê æå êàê ó íàñ åñòü íåìíîãî àäåïòîâ, ÿâëÿþùèõñÿ íå çàïîçäàëûìè îñòàòêàìè ïðåäûäóùåé öåïè, à ëþäüìè, îïåðåäèâøèìè îñòàëüíîå ÷åëîâå÷åñòâî. Òàêèì æå îáðàçîì åñòü ëèøü íåìíîãî æèâîòíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â ñòàäèè èíäèâèäóàëèçàöèè, áîëüøèíñòâî æå èõ, êàê îæèäàåòñÿ, äîñòèãíåò å¸ â êîíöå ñåäüìîãî êðóãà. Íà ñëåäóþùåé ïëàíåòå áóäóò ñäåëàíû ïðèãîòîâëåíèÿ, áëàãîäàðÿ êîòîðûì ýòè èñêëþ÷åíèÿ ïîëó÷àò âîçìîæíîñòü ïðèíÿòü ïðèìèòèâíûå ÷åëîâå÷åñêèå òåëà. 

×óòü ïîçæå ó÷èòåëü ñìîæåò ÿñíî ïðåäâèäåòü, ÷òî íåêîòîðûå èç åãî ó÷åíèêîâ íåñîìíåííî ñäàäóò ýêçàìåí, øàíñû äðóãèõ ñîìíèòåëüíû, è åñòü òàêèå, êòî íåñîìíåííî ïîòåðïèò íåóäà÷ó. È áóäåò âïîëíå ðåçîííî, åñëè îí ñêàæåò ýòèì ïîñëåäíèì: 

"Òåïåðü ìû äîñòèãëè ñòàäèè, êîãäà äàëüíåéøèå çàíÿòèÿ ýòîãî êëàññà áóäóò äëÿ âàñ áåñïîëåçíû. Âû íèêàêèìè óñèëèÿìè íå ñìîæåòå äîñòè÷ü òðåáóåìîãî ñòàíäàðòà çà âðåìÿ, îñòàâøååñÿ äî ýêçàìåíà; áîëåå ïðîäâèíóòîå ó÷åíèå, êîòîðîå áóäåò äàâàòüñÿ òåïåðü, ñîâåðøåííî äëÿ âàñ íåïîäõîäÿùå; è ïîñêîëüêó âû íå ñìîæåòå ïîíÿòü åãî, âû íå òîëüêî ïîòðàòèòå çðÿ âðåìÿ, íî è áóäåòå ìåøàòü îñòàëüíîìó êëàññó. Ïîòîìó äëÿ âàñ áóäåò ëó÷øå ïåðåéòè â ïðåäûäóùèé êëàññ, ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ òàì íà ïîäãîòîâèòåëüíûõ óðîêàõ, êîòîðûå âû åù¸ íå âïîëíå âûó÷èëè, è âîçâðàòèòüñÿ íà ýòîò óðîâåíü â ñëåäóþùåì ãîäó, êîãäà âû íåïðåìåííî îïðàâäàåòå äîâåðèå." 

Èìåííî ýòî è áóäåò ñäåëàíî â ñåðåäèíå ïÿòîãî êðóãà. Òå, êòî çà îñòàâøååñÿ âðåìÿ íèêàêèìè óñèëèÿìè íå ñìîæåò äîñòè÷ü ïðåäïèñàííîé öåëè, áóäóò îòïðàâëåíû íàçàä â íèçøèé êëàññ, à åñëè åãî äâåðè åù¸ íå áóäóò îòêðûòû, îíè áóäóò æäàòü â ìèðå è ñ÷àñòüå äî íàçíà÷åííîãî âðåìåíè. Èõ ìîæíî íàçâàòü ïîòåðÿííûìè äëÿ íàñ, ïîòåðÿííûìè äëÿ ýòîé êîíêðåòíîé íåáîëüøîé âîëíû ýâîëþöèè, ê êîòîðîé ìû ïðèíàäëåæèì, îíè áîëüøå íàì íå "îäíîêóðñíèêè", êàê ìû ãîâîðèì â êîëëåäæå. Íî îíè íåñîìíåííî áóäóò "ëþäüìè ñëåäóþùåãî ãîäà" — è äàæå âåäóùèìè â í¸ì, ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî ýòó ðàáîòó îíè óæå âûïîëíÿëè è èìåëè ýòîò îïûò. 

Áîëüøèíñòâî ýòèõ ëþäåé òåðïÿò íåóäà÷ó ïîòîìó, ÷òî îíè ñëèøêîì ìîëîäû äëÿ ýòîãî êëàññà, õîòÿ áûëè ñëèøêîì ñòàðû, ÷òîáû ïîìåñòèòü èõ êëàññîì ìëàäøå. Ó íèõ áûëî ïðåèìóùåñòâî ïðîéòè ïåðâóþ ïîëîâèíó ðàáîòû êëàññà, è ïîòîìó îíè ïðîéäóò åãî ñëåäóþùèé ðàç ëåãêî è îõîòíî è ñìîãóò ïîìîãàòü îòñòàþùèì ñîó÷åíèêàì, íå èìåþùèì ýòèõ ïðåèìóùåñòâ. Âåäü òåõ, êòî ñëèøêîì ìîëîä äëÿ ðàáîòû, íå÷åãî áðàíèòü çà íåóäà÷ó. 

Íî åñòü è åù¸ áîëüøîé êëàññ òåõ, êòî ìîã áû ïðåóñïåòü ðåøèòåëüíûìè óñèëèÿìè, íî ïîòåðïåë íåóäà÷ó èç-çà íåäîñòàòêà ýòèõ óñèëèé. Îíè â òî÷íîñòè ñîîòâåòñòâóþò ó÷åíèêàì, îòñòàþùèõ îò êëàññà íå ïîòîìó, ÷òî ñëèøêîì ìîëîäû, à ïîòîìó ÷òî ñëèøêîì ëåíèâû. Èõ ñóäüáà áóäåò òàêîé æå, êàê è ó îñòàëüíûõ, íî î÷åâèäíî, ÷òî â òî âðåìÿ êàê òå íå çàñëóæèâàëè îñóæäåíèÿ, ïîñêîëüêó ñòàðàëèñü èçî âñåõ ñèë, ýòè çàñëóæèâàþò, ïîñêîëüêó íå äåëàëè ýòîãî. Ýòî ëþäÿì ýòîãî êëàññà àäðåñîâàëèñü óâåùåâàíèÿ Õðèñòà — ëþäÿì, ó êîòîðûõ áûëè âîçìîæíîñòè è ñïîñîáíîñòè äëÿ äîñòèæåíèÿ óñïåõà, íî êîòîðûå íå ïðèëàãàëè íåîáõîäèìîãî óñèëèÿ. 

Ýòî î íèõ Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ ãîâîðèò â òàêèõ ñèëüíûõ âûðàæåíèÿõ, êàê "áåñïîëåçíûå òðóòíè, îòêàçûâàþùèåñÿ ñòàòü ñîòðóäíèêàìè ïðèðîäû, êîòîðûå áóäóò ïîãèáàòü ìèëëèîíàìè â òå÷åíèå ìàíâàíòàðè÷åñêîãî æèçíåííîãî öèêëà" ("Òàéíàÿ Äîêòðèíà", ò. III, ñ. 526). Íî çàìåòüòå, ÷òî ýòà "ãèáåëü" èìååò ìåñòî ëèøü äëÿ ýòîãî "ìàíâàíòàðè÷åñêîãî æèçíåííîãî öèêëà", è ýòî çíà÷èò äëÿ íèõ ëèøü çàäåðæêó, à íå ïîëíîå âûìèðàíèå. Çàäåðæêà — ýòî õóäøåå, ÷òî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ ñ ëþäüìè ïðè îáû÷íîì õîäå ýâîëþöèè. Òàêàÿ çàäåðæêà íåñîìíåííî âåñüìà ñåðü¸çíà, íî êàê áû ïëîõà îíà íè áûëà, ýòî ëó÷øåå, ÷òî ìîæåò áûòü ñäåëàíî ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ. Åñëè èç-çà ìîëîäîñòè, èëè ïî ïðè÷èíå ëåíè è óïðÿìñòâà ýòè ëþäè ïîòåðïåëè íåóäà÷ó, ÿñíî, ÷òî îíè òðåáóþò äîïîëíèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ, è îíè äîëæíû åãî ïðîéòè. Î÷åâèäíî, ÷òî ýòî ñàìîå ëó÷øåå äëÿ íèõ, äàæå åñëè ýòî îçíà÷àåò ìíîãî äîïîëíèòåëüíûõ æèçíåé — æèçíåé, ìíîãèå èç êîòîðûõ ìîãóò áûòü ìðà÷íûìè è ñîäåðæàòü ìíîãî ñòðàäàíèé. Òåì íå ìåíåå, îíè äîëæíû ïðîéòè äî êîíöà, ïîòîìó ÷òî ýòî åäèíñòâåííûé ñïîñîá, êîòîðûì îíè ìîãóò äîñòè÷ü óðîâíÿ, êîòîðîãî áîëåå ïðîäâèíóòûå ðàñû óæå äîñòèãëè ïîäîáíîé æå ïðîäîëæèòåëüíîé ýâîëþöèåé. 

Èìåííî ñ öåëüþ ñïàñåíèÿ íàñêîëüêî âîçìîæíî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé îò ýòîãî äîïîëíèòåëüíîãî ñòðàäàíèÿ ñêàçàë Õðèñòîñ ñâîèì ó÷åíèêàì: "èäèòå ïî âñåìó ìèðó è ïðîïîâåäóéòå Åâàíãåëèå âñåé òâàðè; êòî áóäåò âåðîâàòü è êðåñòèòüñÿ, ñïàñ¸í áóäåò; à êòî íå áóäåò âåðîâàòü, îñóæä¸í áóäåò". Âåäü êðåùåíèå è ñîîòâåòñòâóþùèå ðèòóàëû â äðóãèõ ðåëèãèÿõ ÿâëÿþòñÿ çíàêîì ïîñâÿùåíèÿ æèçíè ñëóæáå áðàòñòâó, è ÷åëîâåê, ñïîñîáíûé ñõâàòèòü èñòèíó, è ñëåäîâàòåëüíî îáðàùàþùèé ñâî¸ ëèöî â ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè, íåñîìíåííî áóäåò ñðåäè "ñïàñ¸ííûõ", êîòîðûå èçáåãóò ïðîêëÿòèÿ â ïÿòîì êðóãå; â òî âðåìÿ êàê òå, êòî íå âîçüì¸ò íà ñåáÿ òðóä óâèäåòü èñòèíó è ñëåäîâàòü åé, áóäóò íåñîìíåííî îñóæäåíû. Íî ïîìíèòå, ÷òî "ïðîêëÿòèå" çíà÷èò âñåãî ëèøü îòâåðæåíèå èç ýòîãî "ýîíà" èëè öåïè ìèðîâ, îòáðàñûâàíèå íàçàä, â ñëåäóþùóþ èç èäóùèõ äðóã çà äðóãîì âîëí æèçíè. "Ïîòåðÿííûå äóøè", åñëè õîòèòå, ïîòåðÿíû äëÿ íàñ, âîçìîæíî, íî íå äëÿ ëîãîñà; òàê ÷òî èõ ëó÷øå îõàðàêòåðèçîâàòü, êàê âðåìåííî îòëîæåííûå. Êîíå÷íî, íå ñëåäóåò ïðåäïîëàãàòü, ÷òî "âåðà", êîòîðàÿ ñïàñ¸ò èõ, åñòü çíàíèå òåîñîôèè; â êîíöå êîíöîâ, íå èìååò çíà÷åíèÿ, êàêîâà èõ ðåëèãèÿ, êîëü ñêîðî îíè ñòðåìÿòñÿ ê äóõîâíîé æèçíè, îïðåäåë¸ííî âñòàëè íà ñòîðîíó äîáðà è ïðîòèâ çëà è áåñêîðûñòíî òðóäÿòñÿ, íàïðàâëÿÿñü âïåð¸ä è ââåðõ. 

2. Ñëó÷àè, â êîòîðûõ ëè÷íîñòü íàñòîëüêî óñèëåíà, ÷òî "ÿ" ïðàêòè÷åñêè îòêëþ÷àåòñÿ îò íå¸. Ñðåäè íèõ åñòü äâå ðàçíîâèäíîñòè — òå, êòî æèâóò ëèøü â ñâîèõ ñòðàñòÿõ, è òå, êòî æèâóò ëèøü â ñâîèõ óìàõ; è ïîñêîëüêó îáà òèïà âîâñå íå íåîáû÷íû, ñòîèò ïîïûòàòüñÿ òî÷íåå ïîíÿòü, ÷òî æå ñ íèìè ïðîèñõîäèò. 

Ìû ÷àñòî ãîâîðèì î "ÿ", êàê ïîãðóæàþùåì ñåáÿ â ìàòåðèþ íèçøèõ ïëàíîâ, è âñ¸ æå ìíîãèì èç èçó÷àþùèõ íå óäà¸òñÿ îñîçíàòü, ÷òî ýòî íå ïðîñòî ìàíåðà ãîâîðèòü, íî ÷òî ýòîãî åñòü î÷åíü îïðåäåë¸ííàÿ è ìàòåðèàëüíàÿ ñòîðîíà. "ß" îáèòàåò â êàóçàëüíîì òåëå, è êîãäà îíî â äîïîëíåíèå ïðèíèìàåò íà ñåáÿ ìåíòàëüíîå è àñòðàëüíîå òåëà, ýòà îïåðàöèÿ âêëþ÷àåò äåéñòâèòåëüíîå âîâëå÷åíèå ÷àñòè ìàòåðèè êàçóàëüíîãî òåëà â ìàòåðèþ ýòèõ íèçøèõ àñòðàëüíîãî è ìåíòàëüíîãî òèïîâ. Ìû ìîæåì ðàññìàòðèâàòü ýòî "ïîãðóæåíèå" êàê ÷òî-òî âðîäå èíâåñòèöèè, âêëàäûâàåìîé "ÿ". Êàê ïðè âñÿêîì èíâåñòèðîâàíèè, òàê æå è çäåñü; îíî íàäååòñÿ ïîëó÷èòü íàçàä áîëüøå, ÷åì âêëàäûâàåò, íî åñòü ðèñê ðàçî÷àðîâàíèÿ — âåðîÿòíîñòü, ÷òî îíî ìîæåò ïîòåðÿòü ÷òî-òî èç âëîæåííîãî, èëè ïðè íåêîòîðûõ èñêëþ÷èòåëüíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ìîæåò ïðîèçîéòè ïîëíàÿ ïîòåðÿ, êîòîðàÿ îñòàâëÿåò åãî â äåéñòâèòåëüíîñòè íå ïîëíûì áàíêðîòîì, íî áåç êàïèòàëà â ðàñïîðÿæåíèè. 

Äàâàéòå áîëåå äåòàëüíî ðàñïðîñòðàíèì ýòó àíàëîãèþ. "ß" âëàäååò â ñâî¸ì êàóçàëüíîì òåëå ìàòåðèåé òð¸õ òèïîâ — ïåðâîãî, âòîðîãî è òðåòüåãî ïîäïëàíîâ ìåíòàëüíîãî; íî äëÿ îãðîìíîãî áîëüøèíñòâà ÷åëîâå÷åñòâà åù¸ íå ñóùåñòâóåò íèêàêîé äåÿòåëüíîñòè çà ïðåäåëàìè íèçøåãî èç ýòèõ òð¸õ òèïîâ, è äàæå â í¸ì îíà îáû÷íî ëèøü ÷àñòè÷íà. Âîò ïîýòîìó òîëüêî íåêîòîðàÿ ÷àñòü ýòîãî íèçøåãî òèïà êàóçàëüíîé ìàòåðèè ìîæåò áûòü îòïðàâëåíà íà áîëåå íèçêèå óðîâíè, è äàæå îò ýòîãî ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü ìîæåò áûòü îïóòàíà ìåíòàëüíîé è àñòðàëüíîé ìàòåðèåé. 

Êîíòðîëü "ÿ" íàä òåì, ÷òî îí îòïðàâëÿåò âíèç, î÷åíü ñëàá è íåñîâåðøåíåí, ïîòîìó ÷òî îíî åù¸ ïîëóñîííî. Íî ïî ìåðå òîãî, êàê åãî ôèçè÷åñêîå òåëî ðàñò¸ò, åãî àñòðàëüíîå è ìåíòàëüíîå òåëà òàêæå ðàçâèâàþòñÿ è êàóçàëüíàÿ ìàòåðèÿ, çàõâà÷åííàÿ èìè, ïðîáóæäàåòñÿ ýíåðãè÷íûìè âèáðàöèÿìè, äîñòèãàþùèìè å¸ ÷åðåç íèõ. Ýòà ÷àñòü ÷àñòè, êîòîðàÿ ïîëíîñòüþ âîâëå÷åíà, äà¸ò æèçíü, ýíåðãèþ è ÷óâñòâî èíäèâèäóàëüíîñòè ýòèì ïðîâîäíèêàì, à îíè â ñâîþ î÷åðåäü ñèëüíî äåéñòâóþò íà íå¸ è âûçûâàþò â íåé îñòðîå îñîçíàíèå æèçíè. Ýòî ýíåðãè÷íîå îñîçíàíèå æèçíè — â òî÷íîñòè òî, ÷òî åé è íóæíî, ñàìà òà öåëü, ðàäè êîòîðîé îíà è ïîãðóæåíà; è ýòî î æàæäå ýòîãî îñòðîãî îñîçíàíèÿ ãîâîðèòñÿ, êàê î òðèøíå (æàæäà ïðîÿâëåííîé æèçíè, æåëàíèå îùóùàòü ñåáÿ íà ñàìîì äåëå æèâûì), ñèëå, êîòîðàÿ ñíîâà ââîäèò "ÿ" â âîïëîùåíèå. 

Íî ëèøü ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî ýòà ìàëàÿ ÷àñòü èìåëà ýòè ïåðåæèâàíèÿ è ïîòîìó íàìíîãî áîëåå ïðîáóæäåíà, ÷åì îñòàëüíàÿ ÷àñòü "ÿ", îíà ÷àñòî áûâàåò òàê óñèëåíà, ÷òî äóìàåò î ñåáå, êàê î öåëîì, è çàáûâàåò íà âðåìÿ îá îòíîøåíèè ê "ñâîåìó îòöó, êîòîðûé íà íåáåñàõ". Îíà ìîæåò âðåìåííî îòîæäåñòâèòü ñåáÿ ñ ìàòåðèåé, ÷åðåç êîòîðóþ îíà äîëæíà ðàáîòàòü, è ìîæåò ñîïðîòèâëÿòüñÿ âëèÿíèþ òîé äðóãîé ÷àñòè, êîòîðàÿ ñïóùåíà, íî íå âîâëå÷åíà — òîãî, ÷òî îáðàçóåò ñâÿçü ñ îãðîìíîé îñíîâíîé ÷àñòüþ "ÿ", íàõîäÿùåéñÿ íà åãî ñîáñòâåííîì ïëàíå. 

×òîáû ïîíÿòü ýòî áîëåå ïîëíî, ìû äîëæíû ïðåäñòàâèòü ýòó ïîðöèþ "ÿ", êîòîðàÿ ïðîáóæäåíà íà òðåòüåì ïîäïëàíå ìåíòàëüíîãî (âñåãäà ïîìíÿ, êàê ìàëà ýòà ÷àñòü ïî îòíîøåíèþ ê öåëîìó) ñàìó ðàçäåë¸ííîé íà òðè ÷àñòè — (a), êîòîðàÿ îñòà¸òñÿ íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå, (b), êîòîðàÿ ñïóñêàåòñÿ, íî îñòà¸òñÿ íå âîâëå÷¸ííîé â íèçøóþ ìàòåðèþ, è (c), êîòîðàÿ îñíîâàòåëüíî îïóòàíà íèçøåé ìàòåðèåé è ïîëó÷àåò âèáðàöèè ÷åðåç íå¸. Îíè ðàñïîëîæåíû íèñõîäÿùåé øêàëîé, âåäü êàê (a) ïðåäñòàâëÿåò î÷åíü ìàëóþ ÷àñòü èñòèííîãî "ÿ", òàê è (b) — ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü (a), à (c) â ñâîþ î÷åðåäü — ìàëàÿ ÷àñòü (b). Âòîðîå äåéñòâóåò, êàê ñâÿçóþùåå çâåíî ìåæäó ïåðâûì è òðåòüèì; ìû ìîæåì ñèìâîëè÷åñêè îáîçíà÷èòü (a) êàê òåëî, (b) — êàê ïðîòÿíóòóþ ðóêó, à (c) — êàê êèñòü, êîòîðàÿ õâàòàåò, èëè ñêîðåå, êàê êîí÷èêè ïàëüöåâ, ïîãðóæåííûå â ìàòåðèþ. 

Çäåñü ìû èìååì î÷åíü òîíêî ñáàëàíñèðîâàííîå óñòðîéñòâî, íà êîòîðîå ìîæíî âëèÿòü ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Íàìåðåíèå, ñ êîòîðûì êèñòü (c) äîëæíà õâàòàòü êðåïêî è âåñòè ìàòåðèþ, â êîòîðóþ îíà âîâëå÷åíà, âñ¸ âðåìÿ ïîëíîñòüþ íàïðàâëÿåòñÿ òåëîì (a) ÷åðåç ðóêó (b). Ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ èç (a) ÷åðåç (b) â (c) ìîæåò áûòü ïåðåëèòà äîïîëíèòåëüíàÿ ñèëà è äàæå äîáàâî÷íàÿ ìàòåðèÿ, òàê ÷òî êîíòðîëü ìîæåò ñòàíîâèòüñÿ áîëåå è áîëåå ñîâåðøåííûì; (c) ìîæåò ðàñòè â ðàçìåðå, òàê æå êàê è ñèëà, è ÷åì áîëüøå òàê ïðîèñõîäèò, òåì ëó÷øå, ïîêà ñîîáùåíèå ÷åðåç (b) ñâîáîäíî ôóíêöèîíèðóåò è (a) ñîõðàíÿåò êîíòðîëü. Âåäü ñàìî âîâëå÷åíèå êàóçàëüíîé ìàòåðèè, ñîñòàâëÿþùåé (c), ïðîáóæäàåò åãî ê ýíåðãè÷íîé äåÿòåëüíîñòè è òî÷íîñòè îòêëèêà íà òîíêèå îòòåíêè âèáðàöèè, ÷åãî îíà íå ìîæåò ïîëó÷èòü íèêàêèì äðóãèì ñïîñîáîì, è ýòî, êîãäà ïåðåäà¸òñÿ ÷åðåç (b) ê (a), îçíà÷àåò ðàçâèòèå "ÿ". 

Ê ñîæàëåíèþ, õîä ñîáûòèé íå âñåãäà ñëåäóåò âûøåèçëîæåííîìó èäåàëüíîìó ïëàíó ðàáîòû. Êîãäà êîíòðîëü (a) ñëàá, èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî (c) òàê îñíîâàòåëüíî âëèïàåò â íèçøóþ ìàòåðèþ, ÷òî íà ñàìîì äåëå îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ ñ íåé, íà âðåìÿ çàáûâàåò ñâîþ âûñøóþ ÷àñòü è ñ÷èòàåò ñåáÿ âñåì "ÿ". Åñëè ýòî ìàòåðèÿ íèçøåãî ìåíòàëüíîãî ïëàíà, ìû ïîëó÷èì çäåñü íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ÷åëîâåêà ñîâåðøåííî ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî. Âîçìîæíî, îí áóäåò ïðîíèöàòåëüíî èíòåëëåêòóàëåí, íî íå äóõîâåí; ñêîðåé âñåãî îí áóäåò íåòåðïèì ê äóõîâíîñòè è ñîâåðøåííî íåñïîñîáåí å¸ ïîíÿòü èëè îöåíèòü. Âîçìîæíî, îí íàçîâ¸ò ñåáÿ ïðàêòè÷íûì, ðåàëèñòè÷íûì, íåñåíòèìåíòàëüíûì, â òî âðåìÿ êàê íà ñàìîì äåëå îí òâ¸ðä, êàê êàìåííûé æåðíîâ, è ïî ïðè÷èíå ýòîé òâ¸ðäîñòè åãî æèçíü — íåóäà÷à, è îí íå äåëàåò ïðîãðåññà. 

Åñëè ìàòåðèÿ, â êîòîðóþ îí òàê ôàòàëüíî çàõâà÷åí, àñòðàëüíàÿ, òî îí áóäåò (íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå) òåì, êòî äóìàåò òîëüêî î ñâî¸ì ñîáñòâåííîì óäîâîëüñòâèè, êòî àáñîëþòíî áåçæàëîñòåí â ïðåñëåäîâàíèè êàêîãî-íèáóäü îáúåêòà åãî ñèëüíîãî æåëàíèÿ, ÷åëîâåêîì êðàéíå áåñïðèíöèïíûì è æåñòîêî ýãîèñòè÷íûì. Òàêîé ÷åëîâåê æèâ¸ò â ñâîèõ ñòðàñòÿõ, òî÷íî òàê æå, êàê ÷åëîâåê, çàõâà÷åííûé ìåíòàëüíîé ìàòåðèåé, æèâ¸ò â ñâî¸ì óìå. Î ñëó÷àÿõ, ïîäîáíûõ ýòèì, â íàøåé ëèòåðàòóðå ãîâîðèòñÿ, êàê î "ïîòåðÿííûõ äóøàõ", õîòÿ è íå áåçâîçâðàòíî ïîòåðÿííûõ. Ìàäàì Áëàâàòñêàÿ ãîâîðèò î íèõ: 

"Îäíàêî, äëÿ ÷åëîâåêà, ïîòåðÿâøåãî ñâîþ Âûñøóþ Äóøó â ñèëó ñâîèõ ïîðîêîâ, åñòü íàäåæäà, ïîêà îí åù¸ â òåëå. Îí ìîæåò åù¸ âûêóïèòü ñâîé çàëîã è îáðàòèòü ñâîþ ìàòåðèàëüíóþ ïðèðîäó. Ïîòîìó ÷òî ñèëüíîå ÷óâñòâî ðàñêàÿíèÿ, èëè åäèíîå èñêðåííåå âçûâàíèå "ÿ", êîòîðîå åãî ïîêèíóëî, èëè ëó÷øå âñåãî, àêòèâíàÿ ïîïûòêà âñòóïèòü íà ïóòü èñïðàâëåíèÿ, ìîæåò âåðíóòü âûñøåå ÿ. Ñâÿçóþùàÿ íèòü íàðóøåíà åù¸ íå ïîëíîñòüþ." ("Òàéíàÿ Äîêòðèíà", ò. III, ñ. 527). 

Áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà (c) âîññòà¸ò ïðîòèâ (b) è îíî âûòåñíÿåòñÿ â íàïðàâëåíèè (a), òîãäà "ðóêà" ñòàíîâèòñÿ ðàññëàáëåííîé è ïî÷òè ïàðàëèçîâàííîé, å¸ ñèëà è ñóáñòàíöèÿ âûâîäèòñÿ â òåëî, â òî âðåìÿ êàê "êèñòü" ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ñàìîé ñåáå è ïðîèçâîäèò ñâîè ñîáñòâåííûå îòðûâèñòûå è ñïàçìàòè÷åñêèå äâèæåíèÿ, íå êîíòðîëèðóåìûå ìîçãîì. Åñëè áû îòäåëåíèå áûëî ïîëíûì, ýòî ñîîòâåòñòâîâàëî áû àìïóòàöèè çàïÿñòüÿ, íî â òå÷åíèå ôèçè÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ýòî ñëó÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî, õîòÿ ñâÿçü ñîõðàíÿåòñÿ ëèøü â òîé ìåðå, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ ïîääåðæèâàíèÿ æèçíè â ëè÷íîñòè. 

Êàê ãîâîðèò Áëàâàòñêàÿ, òàêîé ñëó÷àé íå ñîâñåì áåçíàä¸æåí, ïîòîìó ÷òî äàæå â ïîñëåäíèé ìîìåíò ÷åðåç ýòó ïàðàëèçîâàííóþ ðóêó ìîæíî âëèòü ñâåæóþ æèçíü, åñëè ïðèìåíèòü äîñòàòî÷íîå óñèëèå, è òàêèì îáðàçîì "ÿ" ñìîæåò âåðíóòü íåêîòîðóþ ÷àñòü (c), êàê îíî óæå âåðíóëî áóëüøóþ ÷àñòü (b). Òåì íå ìåíåå, òàêàÿ æèçíü áóäåò ïîòðà÷åíà çðÿ, ïîñêîëüêó äàæå åñëè ÷åëîâåê óõèòðèòñÿ èçáåæàòü ñåðü¸çíûõ ïîòåðü, îí òàê èëè èíà÷å íè÷åãî íå ïðèîáðåò¸ò, è ìíîãî âðåìåíè áóäåò ïîòðà÷åíî çðÿ. 

Âïîëíå ìîæíî ïîäóìàòü, ÷òî íåìûñëèìî áûëî áû, ÷òîáû ÷åëîâåê òèïà îïèñàííîãî ìíîé ìîã èçáåæàòü ñåðü¸çíûõ ïîòåðü, íî ê ñ÷àñòüþ äëÿ âîçìîæíîñòåé íàøåãî ïðîãðåññà, çàêîíû, ïî êîòîðûì ìû æèâ¸ì, òàêîâû, ÷òî äîáèòüñÿ ñåðü¸çíûõ ïîòåðü íåëåãêî. Ïðè÷èíó ýòîãî, âîçìîæíî, ïðîÿñíÿò ñëåäóþùèå ñîîáðàæåíèÿ. 

Âñÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðóþ ìû íàçûâàåì çëîé, ïðîâîäèñü îíà â âèäå ýãîèñòè÷íûõ ìûñëåé ìåíòàëüíîãî ïëàíà èëè ýãîèñòè÷íûõ ÷óâñòâ àñòðàëüíîãî, íåèçìåííî äåìîíñòðèðóåò ñåáÿ, êàê âèáðàöèè ñàìîé ãðóáîé ìàòåðèè ýòèõ ïëàíîâ, ïðèíàäëåæàùåé ê ñàìûì íèçøèì èõ óðîâíÿì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàæäàÿ äîáðàÿ è áåñêîðûñòíàÿ ìûñëü èëè ýìîöèÿ ïðèâîäèò â âèáðàöèþ íåêîòîðûå èç âûñøèõ òèïîâ ìàòåðèè ñâîåãî ïëàíà; è ïîñêîëüêó ýòà áîëåå òîíêàÿ ìàòåðèÿ ìîæåò áûòü ãîðàçäî ëåã÷å ïðèâåäåíà â äâèæåíèå, òî æå ñàìîå êîëè÷åñòâî ñèëû, ïîòðà÷åííîé íà äîáðóþ ìûñëü èëè ÷óâñòâî, ïðîèçâîäèò ðåçóëüòàò âîçìîæíî â ñòî ðàç áîëüøèé, ÷åì åñëè áû îíî áûëî ïîñëàíî â ãðóáåéøóþ ìàòåðèþ. Åñëè áû ýòî áûëî íå òàê, òî îáû÷íûé ÷åëîâåê- î÷åâèäíî, íå ìîã áû äåëàòü íèêàêîãî ïðîãðåññà âîîáùå. 

Ìû, âîçìîæíî, íå áóäåì íåñïðàâåäëèâû ê íåðàçâèòîìó ìèðñêîìó ÷åëîâåêó, åñëè ïðåäïîëîæèì, ÷òî 90% åãî ìûñëåé è ÷óâñòâ ýãîöåíòðè÷íû, åñëè íå äåéñòâèòåëüíî ýãîèñòè÷íû; åñëè 10% èõ äóõîâíû è áåñêîðûñòíû, îí óæå â ÷¸ì-òî ïîäíÿëñÿ íàä ñðåäíèì óðîâíåì. Î÷åâèäíî, ÷òî åñëè áû ýòè ïðîïîðöèè ïðîèçâåëè ñîîòâåòñòâóþùèå èì ðåçóëüòàòû, îãðîìíîå áîëüøèíñòâî ÷åëîâå÷åñòâà äåëàëî áû íà êàæäûé øàã âïåð¸ä äåâÿòü øàãîâ íàçàä, è ìû èìåëè áû òàêîé áûñòðûé ðåãðåññ, ÷òî âñåãî íåñêîëüêî âîïëîùåíèé îòáðîñèëè áû íàñ ê æèâîòíîìó öàðñòâó, èç êîòîðîãî ìû ýâîëþöèîíèðîâàëè. Ê ñ÷àñòüþ äëÿ íàñ, ýôôåêò ýòèõ 10% ñèëû, íàïðàâëåííûõ íà äîáðûå öåëè, çíà÷èòåëüíî ïåðåâåøèâàåò ýôôåêò 90%, ïîñâÿù¸ííûõ öåëÿì ýãîèñòè÷íûì, è òàêèì îáðàçîì â öåëîì òàêîé ÷åëîâåê èç æèçíè â æèçíü çàìåòíî ïðîäâèãàåòñÿ. ×åëîâåê, êîòîðûé ìîæåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ëèøü 1% äîáðîãî è òî íåìíîãî ïðîäâèãàåòñÿ, òàê ÷òî ëåãêî ïîíÿòü, ÷òî ÷åëîâåê, ñ÷¸ò êîòîðîãî òî÷íî ñáàëàíñèðîâàí, òî åñòü ó êîòîðîãî íå ïðîèñõîäèò íè ïðîäâèæåíèÿ, íè ðåãðåññà, äîëæåí æèòü îïðåäåë¸ííî çëîé æèçíüþ, â òî âðåìÿ êàê ÷òîáû äîáèòüñÿ äåéñòâèòåëüíîãî íèñõîæäåíèÿ â ýâîëþöèè, íóæíî áûòü íåîáû÷àéíî îòúÿâëåííûì íåãîäÿåì. 

Áëàãîäàðÿ ýòîìó áëàãîäåòåëüíîìó çàêîíó ìèð ìåäëåííî, íî âåðíî ðàçâèâàåòñÿ, äàæå åñëè ìû âèäèì âîêðóã ñåáÿ òàê ìíîãî íåæåëàòåëüíîãî; è äàæå òàêèå ëþäè, êàêèõ ÿ îïèñàë, íå ìîãóò â êîíöå êîíöîâ ïàñòü î÷åíü ãëóáîêî. Îíè ïîòåðÿëè ñêîðåå âðåìÿ è âîçìîæíîñòü, ÷åì èñòèííîå ïîëîæåíèå â ýâîëþöèè; íî òåðÿòü âðåìÿ è âîçìîæíîñòè — ýòî âñåãäà îçíà÷àåò äîïîëíèòåëüíîå ñòðàäàíèå. 

×òîáû óâèäåòü, ÷òî îíè ïîòåðÿëè è ÷åãî èì íå óäàëîñü ñäåëàòü, âåðí¸ìñÿ íà âðåìÿ ê àíàëîãèè ñ èíâåñòèðîâàíèåì. "ß" ðàññ÷èòûâàåò âåðíóòü òî, ÷òî îíî íàïðàâëÿåò ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ïðèáûëè â íèçøóþ ìàòåðèþ — ÷àñòü, êîòîðóþ ìû íàçâàëè (c) — è îæèäàåò, ÷òî îíà óëó÷øèòñÿ è â êà÷åñòâå, è â êîëè÷åñòâå. Å¸ êà÷åñòâî óëó÷øàåòñÿ, ïîòîìó ÷òî îíà ñòàíîâèòñÿ íàìíîãî áîëåå ïðîáóæä¸ííîé è ñïîñîáíîé íà íåìåäëåííûé è òî÷íûé îòêëèê íà áîëåå øèðîêóþ ãàììó âèáðàöèé, ÷åì ðàíåå — ñâîéñòâî, êîòîðîå (c), áóäó÷è îïÿòü ïîãëîùåíî, îáÿçàòåëüíî ïåðåäà¸ò (a), õîòÿ êîíå÷íî çàïàñ ýíåðãèè, êîòîðûé ïðîèçâ¸ë ìîùíóþ âîëíó â (c) âûçûâàåò ëèøü ðÿáü, áóäó÷è ðàñïðåäåëåí ïî ñóáñòàíöèè (a). 

Çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî õîòÿ ïðîâîäíèêè, ñîäåðæàùèå êàê ãðóáåéøèå, òàê è òîí÷àéøèå òèïû ìàòåðèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ïëàíîâ, ìîãóò îòâå÷àòü íà çëûå ìûñëè è ýìîöèè è âûðàæàòü èõ, è õîòÿ èõ âîçáóæäåíèå òàêèìè âèáðàöèÿìè ìîæåò âûçûâàòü ñìÿòåíèå â îïóòàííîé èìè êàóçàëüíîé ìàòåðèè (c), ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî, ÷òîáû ýòà ìàòåðèÿ (c) âîñïðîèçâîäèëà ýòè âèáðàöèè è ïåðåäàâàëà èõ ê (a) èëè (b). Ìàòåðèÿ òð¸õ âûñøèõ ìåíòàëüíûõ óðîâíåé ìîæåò âèáðèðîâàòü íà ÷àñòîòå íèçøåãî ïëàíà íå áîëåå, ÷åì ñòðóíà ñêðèïêè, íàñòðîåííàÿ íà îïðåäåë¸ííóþ âûñîòó, ñìîæåò ïðîèçâîäèòü íîòó íèçøåãî òîíà. 

(C) äîëæíî óâåëè÷èòüñÿ â êîëè÷åñòâå, òàêæå êàê è â êà÷åñòâå, ïîòîìó ÷òî êàóçàëüíîå òåëî, ïîäîáíî âñåì äðóãèì ïðîâîäíèêàì, ïîñòîÿííî çàìåíÿåò ñâîþ ìàòåðèþ, è êîãäà îïðåäåë¸ííîé ÷àñòè åãî äà¸òñÿ îñîáîå óïðàæíåíèå, ýòà ÷àñòü ðàñò¸ò â ðàçìåðå è ñòàíîâèòñÿ ñèëüíåå, â òî÷íîñòè êàê ïðîèñõîäèò ñ ôèçè÷åñêèìè ìóñêóëàìè ïðè èõ ïðèìåíåíèè. Êàæäàÿ çåìíàÿ æèçíü åñòü âîçìîæíîñòü, òùàòåëüíî ðàññ÷èòàííàÿ íà òàêîå ðàçâèòèå â êà÷åñòâå è êîëè÷åñòâå, êàêîå òðåáóåòñÿ "ÿ" â íàèáîëüøåé ñòåïåíè; íåóäà÷à â èñïîëüçîâàíèè ýòîé âîçìîæíîñòè çíà÷èò íåïðèÿòíîñòè è çàäåðæêó â äðóãîì ïîäîáíîì âîïëîùåíèè, à åãî ñòðàäàíèÿ âîçìîæíî áóäóò îòÿãîùåíû äîïîëíèòåëüíî çàðàáîòàííîé êàðìîé. 

Èç ïðèðîñòà, êîòîðîãî "ÿ" èìååò ïðàâî îæèäàòü îò êàæäîãî âîïëîùåíèÿ, ìû äîëæíû âû÷åñòü îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî ïîòåðü, êîòîðûå íà ðàííèõ ñòàäèÿõ åäâà ëè ìîæíî èçáåæàòü. ×òîáû áûòü ýôôåêòèâíûì, êîíòàêò ñ íèçøåé ìàòåðèåé äîëæåí áûòü î÷åíü òåñíûì, è îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî êîãäà ýòî òàê, âðÿä ëè è âîçìîæíî âåðíóòü êàæäóþ ÷àñòèöó, îñîáåííî èç ñîåäèíåíèÿ ñ àñòðàëüíûì ïðîâîäíèêîì. Êîãäà ïðèõîäèò âðåìÿ äëÿ îòäåëåíèÿ îò íåãî, íà àñòðàëüíîì ïëàíå ïî÷òè âñåãäà îñòà¸òñÿ íå ïðîñòî ñêîðëóïà ðàñïàäàþùåéñÿ ìàòåðèè, à òåíü, â êîòîðóþ ÷àñòè÷íî âîâëå÷åíî "ÿ"; è ñàì ýòîò ïðèçíàê îçíà÷àåò, ÷òî êîå-÷òî èç êàóçàëüíîé ìàòåðèè ïîòåðÿíî. Èñêëþ÷àÿ ñëó÷àè íåîáû÷íî ïëîõîé æèçíè, ýòî êîëè÷åñòâî îäíàêî íàìíîãî ìåíüøå, ÷åì áûëî ïðèîáðåòåíî ðîñòîì, è ïîòîìó â öåëîì äåëî îêàçûâàåòñÿ ïðèáûëüíûì. Ó ëþäåé, ïîäîáíûõ òåì, ÷òî ÿ îïèñàë — æèâóùèõ âñåöåëî â ñâîèõ ñòðàñòÿõ è ñâîèõ óìàõ — íå áóäåò ïðèáûëè íè â êà÷åñòâå, íè â êîëè÷åñòâå, ïîñêîëüêó ýòè âèáðàöèè íå òàêèå, êàêèå ìîãóò áûòü çàïàñåíû â êàóçàëüíîì òåëå; à ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîñêîëüêó âîâëå÷åíèå áûëî âåñüìà ñèëüíûì, íåïðåìåííî äîëæíà áóäåò îáíàðóæèòüñÿ çàìåòíàÿ ïîòåðÿ, êîãäà ïðîèçîéä¸ò ðàçäåëåíèå. 

Ìû íå äîëæíû ïîçâîëèòü àíàëîãèè ñ ðóêîé ñáèòü íàñ òîëêó, è äóìàòü î (b) è (c), êàê î ïîñòîÿííûõ ïðèíàäëåæíîñòÿõ "ÿ". Â ïåðèîä æèçíè îíè ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îòäåëüíûå, íî â êîíöå êàæäîé æèçíè îíè âîçâðàùàþòñÿ â (a), è ðåçóëüòàò èõ îïûòà ðàñïðåäåëÿåòñÿ ïî âñåé åãî ñóáñòàíöèè; òàê ÷òî êîãäà äëÿ "ÿ" ïðèõîäèò âðåìÿ ñíîâà îòïðàâèòü ÷àñòü ñåáÿ â âîïëîùåíèå, îíî íå ïîñûëàåò ñíîâà ñòàðûå (b) è (c), ïîñêîëüêó îíè áûëè ïîãëîùåíû èì è ñòàëè åãî ÷àñòüþ, ïîäîáíî òîìó, êàê ÷àøêà âîäû, âûëèòàÿ â âåäðî, ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ åãî âîäû è íå ìîæåò áûòü îò íå¸ îòäåëåíà. 

Âñÿêîå êðàñÿùåå âåùåñòâî, ïðèñóòñòâîâàâøåå â ÷àøêå, ðàñïðåäåëÿåòñÿ (õîòÿ è áîëåå áëåäíûì îòòåíêîì) ïî âñåìó âåäðó âîäû; è ýòî êðàñÿùåå âåùåñòâî ìîæíî âçÿòü â êà÷åñòâå ñèìâîëà êà÷åñòâ, ðàçâèòûõ îïûòîì. Òî÷íî òàê æå, êàê áûëî áû íåâîçìîæíûì âçÿòü íàçàä èç âåäðà òó æå ÷àøêó âîäû, òàê è "ÿ" íå ìîæåò âûäâèíóòü ñíîâà òå æå (b) è (c). Ïëàí ýòîò åäèí ñ òåì, ñ êîòîðûì îíî áûëî çíàêîìî, íå ñòàâ åù¸ "ÿ" âîîáùå, ïîñêîëüêó îí èäåíòè÷åí ñ òåì, êîòîðîìó ñëåäóåò ãðóïïîâàÿ äóøà, èñêëþ÷àÿ òî, ÷òî ïîñëåäíÿÿ ïîñûëàåò âíèç ìíîãî ùóïàëåö îäíîâðåìåííî, â òî âðåìÿ êàê "ÿ" âûïóñêàåò òîëüêî îäíî çà ðàç. Ïîòîìó ëè÷íîñòü â êàæäîì âîïëîùåíèè äðóãàÿ, õîòÿ "ÿ", ñòîÿùåå çà íåé, òî æå ñàìîå. 

3. Ñëó÷àè, â êîòîðûõ ëè÷íîñòü çàõâàòûâàåò ñïóùåííóþ âíèç ÷àñòü "ÿ" è äåéñòâèòåëüíî îòäåëÿåòñÿ, ê ñ÷àñòüþ èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêè, íî îíè ñëó÷àëèñü è ïðåäñòàâëÿþò ñàìóþ óæàñíóþ êàòàñòðîôó, êîòîðàÿ ìîæåò ïðîèçîéòè ñî ñâÿçàííûì ñ íåé "ÿ". Â ýòîì ñëó÷àå (c) âìåñòî òîãî, ÷òîáû îòòîëêíóòü (b) è îòïðàâèòü åãî îáðàòíî ê (a), ïîñòåïåííî ïîãëîùàåò (b) è îòäåëÿåò åãî îò (a). Ýòîãî ìîæíî äîñòèãíóòü ëèøü ðåøèòåëüíûì óïîðñòâîâàíèåì â íàìåðåííîì çëå — êîðî÷å, â ÷¸ðíîé ìàãèè. Åñëè âåðíóòüñÿ ê íàøåé ïðåæíåé àíàëîãèè, ýòî ýêâèâàëåíòíî àìïóòàöèè äî ïëå÷à èëè ïîòåðå âñåãî äîñòóïíîãî êàïèòàëà. Ê ñ÷àñòüþ äëÿ "ÿ", îíî íå ìîæåò ïîòåðÿòü âñ¸, ïîòîìó ÷òî (b) è (c) âìåñòå âçÿòûå — ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü (a), à çà íèì ñòîèò îãðîìíàÿ íåðàçâèòàÿ ÷àñòü "ÿ", îòíîñÿùàÿñÿ ê ïåðâîìó è âòîðîìó ìåíòàëüíûì ïîäïëàíàì. Ê ñ÷àñòüþ, ÷åëîâåê, êàê áû íè áûë îí ãëóï èëè çîë, íå ìîæåò ñîâåðøåííî ðàçðóøèòü ñåáÿ, ïîñêîëüêó íå ìîæåò ïðèâåñòè ýòó âûñøóþ ÷àñòü â äåéñòâèå, ïîêà íå äîñòèãíåò óðîâíÿ, ïðè êîòîðîì òàêîå çëî íåìûñëèìî. 

Òåïåðü, êîãäà ñðåäèííàÿ òî÷êà íàøåãî ïîãðóæåíèÿ â ìàòåðèþ â ñõåìå ýâîëþöèè ïðîéäåíà, âñÿ ñèëà âñåëåííîé íàïèðàåò ââåðõ, â íàïðàâëåíèè åäèíñòâà, è ÷åëîâåê, êîòîðûé õî÷åò ñäåëàòü âñþ ñâîþ æèçíü ðàçóìíûì ñîòðóäíè÷åñòâîì ñ ïðèðîäîé, ïîëó÷àåò êàê ÷àñòü ñâîåãî âîçíàãðàæäåíèÿ ïîñòîÿííî âîçðàñòàþùåå âîñïðèÿòèå ðåàëüíîñòè ýòîãî åäèíñòâà. Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû î÷åâèäíî è òî, ÷òî ÷åëîâåê, ñòàâÿùèé ñåáÿ â îïïîçèöèþ ïðèðîäå, âìåñòî òîãî, ÷òîáû áåñêîðûñòíî òðóäèòüñÿ íà ïîëüçó âñåõ, ìîæåò íàéòè âñÿêîé èìåþùåéñÿ ó íåãî ñïîñîáíîñòè íèçêîå ïðèìåíåíèå äëÿ ýãîèñòè÷åñêèõ öåëåé; è â îòíîøåíèè èõ, òàêæå êàê è äðóãèõ, âåðíî ñòàðîå âûñêàçûâàíèå: "Èñòèííî ãîâîðþ âàì: îíè óæå ïîëó÷àþò íàãðàäó ñâîþ." Îíè ðàñòðà÷èâàþò ñâîè æèçíè â ñòðåìëåíèè ê îòäåë¸ííîñòè, è ÷åðåç äîëãîå âðåìÿ îíè äîñòèãàþò å¸. Íî ñêàçàíî, ÷òî èõ ñóäüáà — ïåðåæèâàíèå îùóùåíèÿ, ÷òî îíè ñîâåðøåííî îäíè â ïðîñòðàíñòâå — ñàìàÿ óæàñíàÿ ñóäüáà, êîòîðàÿ òîëüêî ìîæåò ïîñòèãíóòü ñûíîâ ÷åëîâå÷åñêèõ. 

Íåîáû÷àéíîå ðàçâèòèå ýãîèçìà õàðàêòåðíî äëÿ ÷¸ðíûõ ìàãîâ, è ëèøü â èõ ðÿäàõ ìîæíî îáíàðóæèòü ëþäåé, ïîäâåðæåííûõ îïàñíîñòè ýòîé óæàñíîé ñóäüáû. Ìíîãî÷èñëåííû è îòâðàòèòåëüíû èõ ðàçíîâèäíîñòè, íî âñå îíè ìîãóò áûòü îòíåñåíû ê îäíîìó èç äâóõ áîëüøèõ êëàññîâ. È òå, è äðóãèå èñïîëüçóþò òå îêêóëüòíûå èñêóññòâà, êîòîðûìè îíè âëàäåþò, äëÿ ÷èñòî ýãîèñòè÷åñêèõ öåëåé, íî öåëè ýòè ðàçëè÷íû. 

Ó áîëåå îáû÷íîãî è ìåíåå îïàñíîãî èç ýòèõ òèïîâ ïðåñëåäóåìàÿ öåëü çàêëþ÷àåòñÿ â óäîâëåòâîðåíèè ÷óâñòâåííîãî æåëàíèÿ êàêîãî-íèáóäü âèäà, è åñòåñòâåííî, ÷òî ðåçóëüòàòîì æèçíè, ïîñâÿù¸ííîé íè÷åìó, êðîìå ýòîãî, áóäåò ôîêóñèðîâàíèå ýíåðãèé ÷åëîâåêà â òåëå æåëàíèé; òàê ÷òî ÷åëîâåê, ðàáîòàþùèé â ýòîì íàïðàâëåíèè, ïðåóñïåâàåò â èçíè÷òîæåíèè â ñåáå âñÿêîãî ÷óâñòâà áåñêîðûñòèÿ è ëþáâè, êàæäîé èñêðû âûñøåãî ïîáóæäåíèÿ, è åñòåñòâåííî, íå îñòà¸òñÿ íè÷åãî, êðîìå íå çíàþùåãî ðàñêàÿíèÿ áåçæàëîñòíîãî ìîíñòðà âîæäåëåíèÿ, êîòîðûé ïîñëå ñìåðòè îáíàðóæèâàåò ñåáÿ íåñïîñîáíûì, äà è íå æåëàþùèì ïîäíÿòüñÿ íàä íèçøèì ïîäðàçäåëåíèåì àñòðàëüíîãî ïëàíà. Âåñü óì, êîòîðûì îí ðàñïîëàãàåò, àáñîëþòíî çàõâà÷åí æåëàíèåì, è êîãäà ïðîèñõîäèò áîðüáà, "ÿ" íå ìîæåò âåðíóòü íè÷åãî è îêàçûâàåòñÿ âñëåäñòâèå ýòîãî çíà÷èòåëüíî îñëàáëåííûì. 

Íåîñòîðîæíî äîïóñêàÿ ýòî, "ÿ" íà âðåìÿ îòñåêàåò ñåáÿ îò ïîòîêà ýâîëþöèè, îò ìîãó÷åé âîëíû æèçíè ëîãîñà, è òàêèì îáðàçîì, ïîêà îíî íå ñìîæåò âåðíóòüñÿ â âîïëîùåíèå, îíî ñòîèò (êàê åìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ) âíå ýòîé æèçíè, â ñîñòîÿíèè àâè÷è, íåïîäâèæíî. Äàæå êîãäà îíî âåðí¸òñÿ â âîïëîùåíèå, îíî íå ñìîæåò áûòü ñðåäè òåõ, êîãî çíàëî ðàíüøå, ïîñêîëüêó ó íåãî îñòàëîñü íåäîñòàòî÷íî ñâîáîäíîãî êàïèòàëà, ÷òîáû îáåñïå÷èòü îäóøåâëåíèå óìà è òåëà, ñîîòâåòñòâóþùèõ åãî ïðåæíåìó óðîâíþ. Åìó ïðèä¸òñÿ äîâîëüñòâîâàòüñÿ òåïåðü ïðîâîäíèêàìè êóäà ìåíåå ðàçâèòîãî òèïà; ïîñêîëüêó â ýâîëþöèè îíî îòáðîñèëî ñåáÿ äàëåêî íàçàä è ñíîâà äîëæíî âçáèðàòüñÿ ïî ìíîãèì ñòóïåíÿì ëåñòíèöû. Áûëî ñêàçàíî, ÷òî îíî ìîæåò äàæå îòáðîñèòü ñåáÿ òàê äàëåêî, ÷òî íå ñìîæåò íàéòè â ìèðå, â åãî òåïåðåøíåì ñîñòîÿíèè, ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, äîñòàòî÷íî íèçêîãî äëÿ ïðîÿâëåíèÿ, êîòîðîå òðåáóåòñÿ åìó òåïåðü, òàê ÷òî îíî ìîæåò äàæå ïîòåðÿòü âîçìîæíîñòü ïðèíèìàòü êàêîå-ëèáî äàëüíåéøåå ó÷àñòèå â ýòîé ñõåìå ýâîëþöèè, è ïîòîìó äîëæíî áóäåò æäàòü â ñîñòîÿíèè, ïîäîáíîì àíàáèîòè÷åñêîìó, äî íà÷àëà äðóãîé. 

×òî æå òåì âðåìåíåì ïðîèñõîäèò ñ àìïóòèðîâàííîé ëè÷íîñòüþ? Ýòî áîëüøå íå ïîñòîÿííîå ðàçâèâàþùååñÿ ñóùåñòâî, íî îíà âñ¸ åù¸ ïîëíà ÿðîñòíîé è âñåöåëî çëîé æèçíè, ñîâåðøåííî áåç ðàñêàÿíèÿ èëè îòâåòñòâåííîñòè. Ïîñêîëüêó ñóäüáà å¸, äî å¸ ðàçðóøåíèÿ — íàõîäèòüñÿ ñðåäè íåïðèÿòíîãî îêðóæåíèÿ, íàçûâàåìîãî "âîñüìîé ñôåðîé", åñòåñòâåííî, ÷òî îíà ñòàðàåòñÿ ïîääåðæàòü íåêóþ ðàçíîâèäíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå òàê äîëãî, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî. Åäèíñòâåííîå ñðåäñòâî ïðîäîëæåíèÿ å¸ ãóáèòåëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ — ýòî êàêîé-ëèáî âèä âàìïèðèçìà, à êîãäà ýòî íå óäà¸òñÿ, îíà õâàòàåòñÿ çà ëþáîå äîñòóïíîå òåëî, èçãîíÿÿ çàêîííîãî âëàäåëüöà. Âûáðàííîå òåëî î÷åíü ÷àñòî ìîæåò áûòü òåëîì ðåá¸íêà — è ïîòîìó ÷òî îò íåãî ìîæíî îæèäàòü, ÷òî îíî ïðîæèâ¸ò äîëüøå, è ïîòîìó ÷òî "ÿ", êîòîðîå åù¸ òîëêîì íå âñòóïèëî âî âëàäåíèå ñâîèì òåëîì, ìîæåò áûòü áîëåå ëåãêî èçãíàíî. Íåñìîòðÿ íà å¸ áåøåíûå ïîïûòêè, å¸ ñèëû ñêîðî íà÷èíàþò èçìåíÿòü åé, è ÿ äóìàþ, ÷òî íåèçâåñòíî òàêîãî ïðèìåðà, êîãäà áû åé óäàâàëîñü óñïåøíî ïîõèòèòü äðóãîå òåëî, ïîñëå òîãî, êàê èçíîñèëîñü ïåðâîå, óêðàäåííîå åþ. Ýòî ñîçäàíèå — äåìîí ñàìîãî ñòðàøíîãî òèïà, ìîíñòð, äëÿ êîòîðîãî íåò ïîñòîÿííîãî ìåñòà â ñõåìå ýâîëþöèè, ê êîòîðîé ìû ïðèíàäëåæèì. 

Ïîòîìó åãî åñòåñòâåííàÿ òåíäåíöèÿ ñòðåìèòüñÿ ïðî÷ü èç ýòîé ýâîëþöèè, è áûòü îòïðàâëåííûì íåïðåîäîëèìîé ñèëîé çàêîíà â òó àñòðàëüíóþ âûãðåáíóþ ÿìó, êîòîðàÿ â ðàííèõ òåîñîôè÷åñêèõ òðóäàõ íàçûâàëàñü âîñüìîé ñôåðîé, ïîñêîëüêó òî, ÷òî âõîäèò â íå¸, ñòîèò âíå êîëüöà ñåìè ìèðîâ è íå ìîæåò âåðíóòüñÿ â èõ ýâîëþöèþ. Òàì, â îêðóæåíèè îòâðàòèòåëüíûõ îñòàíêîâ âñåé êîíöåíòðèðîâàííîé ïîäëîñòè ïðîøåäøèõ âåêîâ, âå÷íî ãîðÿ æåëàíèåì, íå èìåþùèì îäíàêî âîçìîæíîñòè óäîâëåòâîðåíèÿ, ýòîò ìîíñòð ìåäëåííî ðàçëàãàåòñÿ, à åãî ìåíòàëüíàÿ è êàóçàëüíàÿ ìàòåðèÿ íàêîíåö îñâîáîæäàåòñÿ — ÷òîáû óæå íèêîãäà íå ñîåäèíèòüñÿ ñ "ÿ", îò êîòîðîãî îíà îòîðâàëàñü, íî ðàñïðåäåëèòüñÿ ñðåäè ïðî÷åé ìàòåðèè ýòîãî ïëàíà, ÷òîáû ïîñòåïåííî âõîäèòü â ñâåæèå êîìáèíàöèè è ïðèëàãàòüñÿ ê ëó÷øåìó ïðèìåíåíèþ. Óòåøèòåëüíî çíàòü, ÷òî òàêèå ñóùíîñòè ñòîëü ðåäêè, ÷òî ïðàêòè÷åñêè íåèçâåñòíû, è ÷òî â èõ ñèëàõ õâàòàòü òîëüêî òåõ, êòî èìååò â ñâîåé ïðèðîäå íåäîñòàòêè ïîäîáíîãî æå òèïà. 

Íî åñòü è äðóãîé òèï ÷¸ðíûõ ìàãîâ, ïî âíåøíåìó âèäó áîëåå ðåñïåêòàáåëüíûé, íî åù¸ áîëåå îïàñíûé, ïîñêîëüêó áîëåå ìîãóùåñòâåííûé. Òàêîé ÷åëîâåê âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîëíîñòüþ îòäàòüñÿ ÷óâñòâåííîñòè òîãî èëè èíîãî òèïà, ñòàâèò ïåðåä ñîáîé öåëü áîëåå óòîí÷¸ííóþ, íî íå ìåíåå áåñïðèíöèïíóþ è ýãîèñòè÷åñêóþ. Åãî öåëüþ â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå âûñøåé è áîëüøåé îêêóëüòíîé ñèëû, íî äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ å¸ âñåãäà ëèøü äëÿ ñîáñòâåííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ è ïðîäâèæåíèÿ, ïðîäâèæåíèÿ ñâîåé ñîáñòâåííîé àìáèöèè èëè óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîåé ìåñòè. 

×òîáû äîñòè÷ü ýòîãî, îí ïðèíèìàåò âåñüìà ñòðîãèé àñêåòèçì â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ îáû÷íûõ ïëîòñêèõ æåëàíèé, è èçãîíÿåò áîëåå ãðóáûå ÷àñòèöû èç ñâîåãî àñòðàëüíîãî òåëà òàê æå òùàòåëüíî, êàê äåëàåò ýòî ó÷åíèê Âåëèêîãî Áåëîãî Áðàòñòâà. Íî ýòî âñåãî ëèøü ìåíåå ìàòåðèàëüíàÿ ðàçíîâèäíîñòü æåëàíèÿ, â êîòîðîå îí ïîçâîëèë âîâëå÷üñÿ ñâîåìó óìó; öåíòð åãî ýíåðãèè òåì íå ìåíåå ëåæèò â ëè÷íîñòè, è êîãäà â êîíöå àñòðàëüíîé æèçíè íàñòóïàåò âðåìÿ ðàçäåëåíèÿ, "ÿ" íåñïîñîáíî âîññòàíîâèòü è ñàìîé ìàëîé ÷àñòè èç ñâîèõ âëîæåíèé. Ïîýòîìó ÷åëîâåêà æä¸ò ðåçóëüòàò, âî ìíîãîì ñõîäíûé ñ ïðåäûäóùèì ñëó÷àåì, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî îí áóäåò îñòàâàòüñÿ â êîíòàêòå ñ ëè÷íîñòüþ íàìíîãî äîëüøå, è â íåêîòîðîì ðîäå ðàçäåëèò å¸ ïåðåæèâàíèÿ â òàêîé ìåðå, â êàêîé âîçìîæíî äëÿ "ÿ" ðàçäåëÿòü èõ. 

Ñóäüáà ýòîé ëè÷íîñòè, îäíàêî, ñîâñåì äðóãàÿ. Å¸ ñðàâíèòåëüíî ðàçðåæåííàÿ àñòðàëüíàÿ îáîëî÷êà íåäîñòàòî÷íî ñèëüíà, ÷òîáû çàäåðæàòü å¸ íà êàêîé-íèáóäü ïåðèîä âðåìåíè íà àñòðàëüíîì ïëàíå, è âñ¸ æå îíà ñîâåðøåííî ïîòåðÿëà êîíòàêò ñ íåáåñíûì ìèðîì, êîòîðûé äîëæåí áûë ñòàòü å¸ îáèòàëèùåì. Âåäü âñå óñèëèÿ æèçíè ýòîãî ÷åëîâåêà áûëè íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû óáèòü òå ìûñëè, ðåçóëüòàòû êîòîðûõ îáíàðóæèâàþòñÿ íà ýòîì óðîâíå. Åãî åäèíñòâåííûì ñòðåìëåíèåì áûëî ïðîòèâîñòîÿòü åñòåñòâåííîé ýâîëþöèè, îòäåëèòü ñåáÿ îò âåëèêîãî öåëîãî è âîåâàòü ïðîòèâ íåãî; è íàñêîëüêî ýòî êàñàåòñÿ ëè÷íîñòè, îí â ýòîì ïðåóñïåâàåò. Îíà îòðåçàíà îò ñâåòà è æèçíè ñîëíå÷íîé ñèñòåìû; âñ¸, ÷òî åé îñòàëîñü — ýòî ÷óâñòâî àáñîëþòíîé èçîëÿöèè, áóäòî îíà îäíà âî âñåëåííîé. 

Ïîòîìó ìû âèäèì, ÷òî â ýòîì áîëåå ðåäêîì ñëó÷àå ïîòåðÿííàÿ ëè÷íîñòü ïðàêòè÷åñêè ðàçäåëÿåò ñóäüáó "ÿ", â ïðîöåññå îòäåëåíèÿ îò êîòîðîãî îíà íàõîäèòñÿ. Íî â ñëó÷àå "ÿ" òàêîé îïûò ëèøü âðåìåííûé, õîòÿ îí ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ ñòîëüêî, ÷òî ìû ìîãëè áû íàçâàòü ýòî äîñòàòî÷íî äîëãèì âðåìåíåì. Êîíöîì ýòîãî äëÿ íåãî áóäåò íîâîå âîïëîùåíèå è ñâåæàÿ âîçìîæíîñòü. Äëÿ ëè÷íîñòè îäíàêî, êîíöîì ýòîãî áóäåò ðàñïàä — íåèçáåæíûé êîíåö äëÿ òîãî, êòî îòðåçàë ñåáÿ îò ñâîåãî èñòî÷íèêà; íî êòî ìîæåò ñêàçàòü, ÷åðåç êàêèå ñòàäèè óæàñà ìîæåò ïðîéòè ïîòåðÿííàÿ ëè÷íîñòü. Âñ¸ æå ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî íèêàêîå èç ýòèõ ñîñòîÿíèé íå âå÷íî — è ÷òî íèêàêîãî èç íèõ íå ìîæåò áûòü äîñòè÷ü èíà÷å, êàê íàìåðåííûì, íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè, óïîðñòâîâàíèåì âî çëå. 

ß ñëûøàë îò ã-æè Áåçàíò î åù¸ îäíîé, åù¸ áîëåå îòäàë¸ííîé âîçìîæíîñòè, ïðèìåðà êîòîðîé ñàìîìó ìíå íèêîãäà íå ïðèõîäèëîñü âèäåòü. Òàê æå, êàê (c) ìîæåò ïîãëîòèòü (b) è âîññòàòü ïðîòèâ (a), âñòàòü íà ñâî¸ ñîáñòâåííîå äîâîëüñòâèå è îòïàñòü, òî÷íî òàê æå â ïðåäåëàõ ïðàêòè÷åñêè âîçìîæíîãî ìîæåò ñòàòüñÿ, ÷òî ñìåðòåëüíàÿ áîëåçíü îòäåë¸ííîñòè è ýãîèçìà ìîæåò ïîðàçèòü òàêæå è (a). Îíî òàêæå ìîæåò áûòü çàòÿíóòî â ìîíñòðîèäàëüíûé ðîñò çëà è îòîðâàíî îò íåðàçâèòîé ÷àñòè "ÿ", òàê ÷òî ñàìî êàóçàëüíîå òåëî ìîæåò îãðóáåòü è áûòü óíåñåíî, à íå òîëüêî ëèøü ëè÷íîñòü. 

Åñëè ýòî òàê, òî ýòî ñîñòàâèò åù¸ è ÷åòâ¸ðòóþ ãðóïïó, è áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü íå àìïóòàöèè, à ïîëíîìó ðàçðóøåíèþ òåëà. Òàêîå "ÿ" íå ñìîæåò ïåðåâîïëîùàòüñÿ â ÷åëîâå÷åñêîé ðàñå; õîòÿ è áóäó÷è "ÿ", îíî óïàä¸ò â ãëóáèíû æèâîòíîé æèçíè, è åìó ïîòðåáóåòñÿ öåëûé ïåðèîä öåïè, ÷òîáû âîññòàíîâèòü ñòàòóñ, èì ïîòåðÿííûé. Íî ýòî, õîòÿ òåîðåòè÷åñêè è âîçìîæíî, âðÿä ëè ìûñëèìî. Âñ¸ æå ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî äàæå òîãäà íåðàçâèòàÿ ÷àñòü "ÿ" îñòà¸òñÿ ïðîâîäíèêîì ìîíàäû. 

Ìû óçíà¸ì, ÷òî ìèëëèîíû îòñòàâøèõ "ÿ", íåñïîñîáíûõ óæå âûíåñòè óñèëèé âûñøåé ýâîëþöèè, âûïàäóò â ñåðåäèíå ïÿòîãî êðóãà è ïðèäóò íà ãðåáíå ñëåäóþùåé âîëíû; ÷òî òå, êòî æèâ¸ò ýãîèñòè÷åñêè, èíòåëëåêòîì ëè èëè ñòðàñòÿìè, òåì ñàìè ïîäâåðãàþò ñåáÿ îïàñíîñòè è ñåðü¸çíî ðèñêóþò ïåðåæèòü ïîòåðè è ñòðàäàíèÿ; è ÷òî òå, êòî òàê ãëóïû, ÷òîáû áàëîâàòüñÿ ÷¸ðíîé ìàãèåé, ìîãóò íàâëå÷ü íà ñåáÿ óæàñû, îò êîòîðûõ â òðåïåòå ñæèìàåòñÿ âîîáðàæåíèå; íî ÷òî òåðìèí "ïîòåðÿííàÿ äóøà" â êîíå÷íîì ñ÷¸òå îøèáî÷åí, ïîñêîëüêó êàæäûé ÷åëîâåê — èñêðà áîæåñòâåííîãî îãíÿ, è ïîòîìó íè ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ íå ìîæåò áûòü ïîòåðÿí èëè óíè÷òîæåí. Âîëÿ ëîãîñà — ýòî ÷åëîâå÷åñêàÿ ýâîëþöèÿ. Â ñâîåé ñëåïîòå ìû ìîæåì íåêîòîðîå âðåìÿ ñîïðîòèâëÿòüñÿ åìó, íî äëÿ íåãî âðåìÿ — íè÷òî, è åñëè ìû íå ìîæåì óâèäåòü ñåãîäíÿ, îí òåðïåëèâî æä¸ò äî çàâòðà, íî â êîíöå åãî âîëÿ âñåãäà èñïîëíÿåòñÿ. 

Ôîêóñ ñîçíàíèÿ

Ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü ñôîêóñèðîâàíî òîëüêî íà îäíîì ïðîâîäíèêå â îäíî âðåìÿ, õîòÿ îí ìîæåò îäíîâðåìåííî îñîçíàâàòü è ÷åðåç äðóãèå, áîëåå ñìóòíûì îáðàçîì. Åñëè âû äåðæèòå ïàëåö ïåðåä ñâîèì ëèöîì, òî âû îáíàðóæèòå, ÷òî ìîæåòå òàê ñôîêóñèðîâàòü ãëàçà, ÷òîáû ïàëåö áûë âèäåí îò÷¸òëèâî. Â òî æå âðåìÿ âû áóäåòå âèäåòü è ñòåíó è ìåáåëü ïîçàäè ïàëüöà, íî íåñîâåðøåííî, ïîòîìó ÷òî îíè íå â ôîêóñå. Âû ìîæåòå ìîìåíòàëüíî ïîìåíÿòü ôîêóñ ñâîèõ ãëàç, òàê ÷òî âû óâèäèòå ñòåíó è ìåáåëü îò÷¸òëèâî; â ýòîì ñëó÷àå âû âñ¸ åù¸ áóäåòå âèäåòü ïàëåö, íî ëèøü òóìàííî, ïîòîìó ÷òî òåïåðü îí â ñâîþ î÷åðåäü íå â ôîêóñå. 

Òî÷íî òàêèì æå îáðàçîì ÷åëîâåê, ðàçâèâøèé àñòðàëüíîå è ìåíòàëüíîå ñîçíàíèå, ôîêóñèðóÿñü â ôèçè÷åñêîì ìîçãó, êàê â îáû÷íîé æèçíè, áóäåò â ñîâåðøåíñòâå âèäåòü ôèçè÷åñêèå òåëà ñâîèõ äðóçåé, è â òî æå âðåìÿ — èõ àñòðàëüíûå è ìåíòàëüíûå òåëà, íî êàê-òî òóìàííî. Áûñòðåå, ÷åì â ìîìåíò îí ìîæåò èçìåíèòü ýòîò ôîêóñ òàê, ÷òî áóäåò âèäåòü àñòðàëüíîå ïîëíî è ñîâåðøåííî. Â ýòîì ñëó÷àå îí âñ¸ åù¸ áóäåò âèäåòü ìåíòàëüíûå è ôèçè÷åñêèå òåëà, íî íå â äåòàëÿõ. Òî æå âåðíî è äëÿ ìåíòàëüíîãî çðåíèÿ è çðåíèÿ âûñøèõ ïëàíîâ. 

Âû ñïðàøèâàåòå, êàê æå ýòî âîçìîæíî äëÿ ñóùåñòâà, ôóíêöèîíèðóþùåãî íà àñòðàëüíîì ïëàíå, áûòü îñâåäîìë¸ííûì î ôèçè÷åñêîì ïðîèñøåñòâèè èëè ñëûøàòü ôèçè÷åñêèé êðèê. Ýòî íå ôèçè÷åñêèé êðèê îíî áóäåò ñëûøàòü; ôèçè÷åñêèå çâóêè êîíå÷íî ïðîèçâîäÿò ýôôåêò íà àñòðàëüíîì ïëàíå, õîòÿ ÿ íå äóìàþ, ÷òî áûëî áû ïðàâèëüíûì íàçûâàòü ýòîò ýôôåêò çâóêîì. Âñÿêèé êðèê, ñîäåðæàùèé â ñåáå ñèëüíîå ÷óâñòâî èëè ýìîöèþ, äîëæåí ïðîèçâåñòè ñèëüíûé ýôôåêò íà àñòðàëüíîì ïëàíå, è ïåðåäàòü â òî÷íîñòè òó æå èäåþ, ÷òî è çäåñü. Â ñëó÷àå ïðîèñøåñòâèÿ, âñïëåñê ýìîöèé, âûçâàííûé áîëüþ èëè ñòðàõîì, äîëæåí âñïûõíóòü ïîäîáíî î÷åíü ÿðêîìó ñâåòó, è íå èçáåæèò âíèìàíèÿ íàáëþäàòåëÿ, íàõîäÿùåãîñÿ ãäå-íèáóäü íåïîäàë¸êó. Ñëó÷àé, ïðè êîòîðîì ïðîèçîøëî èìåííî ýòî ñàìîå, ðàññêàçàí â "Íåâèäèìûõ ïîìîùíèêàõ" — ýòî ñëó÷àé, êîãäà ìàëü÷èê óïàë ñ óò¸ñà è ïîääåðæèâàëñÿ è óòåøàëñÿ Ñèðèëîì, ïîêà íå ïîäîñïåëà ôèçè÷åñêàÿ ïîìîùü. 

Ñèëîâûå öåíòðû

Â êàæäîì èç íàøèõ ïðîâîäíèêîâ èìåþòñÿ îïðåäåë¸ííûå ñèëîâûå öåíòðû, íàçûâàåìûå íà ñàíñêðèòå ÷àêðàìè — ýòî ñëîâî îçíà÷àåò êîëåñî èëè âðàùàþùèéñÿ äèñê. Ýòî òî÷êè ñîåäèíåíèÿ, â êîòîðûõ ñèëà ïåðåòåêàåò èç îäíîãî ïðîâîäíèêà â äðóãîé. Îíè ìîãóò áûòü ëåãêî âèäèìû â ýôèðíîì äâîéíèêå, ãäå îíè äåìîíñòðèðóþò ñåáÿ â êà÷åñòâå áëþäöåîáðàçíûõ óãëóáëåíèé èëè âèõðåé íà åãî ïîâåðõíîñòè. Î íèõ ÷àñòî ãîâîðÿò, êàê î ñîîòâåòñòâóþùèõ îïðåäåë¸ííûì ôèçè÷åñêèì îðãàíàì; íî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ýôèðíûé öåíòð ñèëû íàõîäèòñÿ íå âíóòðè òåëà, à íà ïîâåðõíîñòè ýôèðíîãî äâîéíèêà, êîòîðûé âûäà¸òñÿ íà ÷åòâåðòü äþéìà çà ïðåäåëû êîíòóðà ïëîòíîé ìàòåðèè. 

Öåíòðîâ, êîòîðûå îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ ïðè îêêóëüòíîì ðàçâèòèè, ñåìü, è îíè ðàñïîëîæåíû â ñëåäóþùèõ ÷àñòÿõ òåëà: (1) îñíîâàíèå ïîçâîíî÷íèêà; (2) ïóïîê; (3) ñåëåç¸íêà; (4) ñåðäöå; (5) ãîðëî; (6) ìåæäó áðîâÿìè; (7) ìàêóøêà ãîëîâû. Â òåëå åñòü è äðóãèå ñèëîâûå öåíòðû, êðîìå ýòèõ, íî îíè íå èñïîëüçóþòñÿ ó÷åíèêàìè áåëîé ìàãèè. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ìàäàì Áëàâàòñêàÿ ãîâîðèò î òð¸õ äðóãèõ, êîòîðûå îíà íàçûâàåò íèçøèìè öåíòðàìè: åñòü øêîëû, êîòîðûå èñïîëüçóþò èõ, íî ñâÿçàííûå ñ íèìè îïàñíîñòè ñòîëü ñåðü¸çíû, ÷òî ìû äîëæíû ñ÷èòàòü èõ ïðîáóæäåíèå âåëè÷àéøèì èç íåñ÷àñòèé. 

Ýòè ñåìü ÷àñòî îïèñûâàþòñÿ, êàê ñîîòâåòñòâóþùèå ñåìè öâåòàì è íîòàì ìóçûêàëüíîé ãàììû; à â èíäèéñêèõ êíèãàõ óïîìèíàþòñÿ îïðåäåë¸ííûå áóêâû àëôàâèòà è ôîðìû æèçíåííîñòè, ñîîòâåòñòâóþùèå êàæäîìó èç íèõ. Îíè òàêæå ïîýòè÷åñêè îïèñûâàþòñÿ, êàê íàïîìèíàþùèå öâåòû, è êàæäîìó èç íèõ ïðèñâàèâàåòñÿ îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî ëåïåñòêîâ. 

Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ýòî âèõðè ýôèðíîé ìàòåðèè, è ÷òî îíè íàõîäÿòñÿ â áûñòðîì âðàùåíèè. Â êàæäûé èç ýòèõ ðàñêðûòûõ çåâîâ ïîä ïðÿìûì óãëîì ê ïëîñêîñòè âðàùåíèÿ äèñêà èëè áëþäöà óñòðåìëÿåòñÿ ñèëà èç àñòðàëüíîãî ìèðà (êîòîðóþ ìû íàçîâ¸ì ïåðâè÷íîé ñèëîé) — îäíà èç ñèë ëîãîñà. Ýòà ñèëà ñåìåðè÷íà ïî ñâîåé ïðèðîäå, è âñå å¸ ôîðìû äåéñòâóþò âî âñåõ öåíòðàõ, õîòÿ â êàæäîì èç íèõ îäíà èç ôîðì âñåãäà ñèëüíî ïðåîáëàäàåò. 

Ýòîò íàïîð ñèëû ïðèíîñèò â ôèçè÷åñêîå òåëî áîæåñòâåííóþ æèçíü, è áåç íå¸ îíî íå ìîãëî áû ñóùåñòâîâàòü. Ýòî öåíòðû, ÷åðåç êîòîðûå ìîæåò ïîñòóïàòü ñèëà, è ïîòîìó îíè æèçíåííî íåîáõîäèìû äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ïðîâîäíèêà è äåéñòâóþò ó êàæäîãî, õîòÿ è ìîãóò âðàùàòüñÿ ñ î÷åíü ðàçíîé ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè. Èõ ÷àñòèöû ìîãóò íàõîäèòüñÿ â ñðàâíèòåëüíî íåòîðîïëèâîì äâèæåíèè, ïðîñòî îáðàçóÿ íåîáõîäèìóþ âîðîíêó äëÿ ñèëû, è íè÷åãî áîëåå, èëè æå ìîãóò ñèÿòü è ïóëüñèðîâàòü æèâûì ñâåòîì òàê, ÷òî ÷åðåç íèõ âðûâàåòñÿ íàìíîãî áîëüøåå êîëè÷åñòâî ñèëû, ðåçóëüòàòîì ÷åãî ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå äîïîëíèòåëüíûå ñïîñîáíîñòè è âîçìîæíîñòè, îòêðûâàþùèåñÿ äëÿ "ÿ", êîãäà îíî äåéñòâóåò íà ýòîì ïëàíå. 

Ñèëû, óñòðåìëÿþùèåñÿ â òàêîé öåíòð èçâíå, âûçûâàþò ïîä ïðÿìûì óãëîì ê ñåáå (òàê ñêàçàòü, â ïëîñêîñòè ýôèðíîãî äâîéíèêà) âòîðè÷íûå ñèëû â êîëåáàòåëüíîì êðóãîâîì äâèæåíèè, ïîäîáíî òîìó, êàê ñòåðæíåâîé ìàãíèò, ïðîïóñêàåìûé ÷åðåç êàòóøêó èíäóêòèâíîñòè, âûçûâàåò ýëåêòðè÷åñêèé òîê, òåêóùèé ïî êàòóøêå ïîä ïðÿìûì óãëîì ê îñè äâèæåíèÿ ìàãíèòà. Ñàìà ïåðâè÷íàÿ ñèëà, âîéäÿ â âèõðü, èçëó÷àåòñÿ èç íåãî ïîä ïðÿìûì óãëîì, íî ïðÿìûìè ëèíèÿìè, êàê åñëè áû öåíòð âèõðÿ áûë ñòóïèöåé êîëåñà, à èçëó÷åíèÿ ïåðâè÷íîé ñèëû — åãî ñïèöàìè. Êîëè÷åñòâî ýòèõ "ñïèö" ðàçëè÷àåòñÿ â ðàçíûõ ñèëîâûõ öåíòðàõ, è îïðåäåëÿåò êîëè÷åñòâî "ëåïåñòêîâ", äåìîíñòðèðóåìîå êàæäûì èç íèõ. 

Êàæäàÿ èç ýòèõ âòîðè÷íûõ ñèë, êîòîðûå íåñóòñÿ âîêðóã ýòîãî áëþäöåîáðàçíîãî óãëóáëåíèÿ, èìååò ñâîþ õàðàêòåðíóþ äëèíó âîëíû, òî÷íî òàê æå, êàê è ñâåò îòïðåäåë¸ííîãî öâåòà; íî âìåñòî òîãî, ÷òîáû äâèãàòüñÿ ïî ïðÿìîé, êàê ñâåò, îíè äâèæóòñÿ îïðåäåë¸ííûìè ñðàâíèòåëüíî áîëüøèìè âîëíàìè ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ñîäåðæèò â ñåáå ìåíüøèå äëèíû âîëíû, õîòÿ òî÷íûå ñîîòíîøåíèÿ åù¸ íå áûëè âûñ÷èòàíû. Êîëè÷åñòâî êîëåáàíèé îïðåäåëÿåòñÿ êîëè÷åñòâîì ñïèö â êîëåñå, è âòîðè÷íàÿ ñèëà íàâèâàåòñÿ ñâåðõó è ïîä ëó÷àùèìèñÿ ïîòîêàìè ïåðâè÷íîé ïîäîáíî òîìó, êàê ïðóòüÿ êîðçèíû ìîæíî íàâèòü âîêðóã òåëåæíîãî êîëåñà. Äëèíû âîëí èñêëþ÷èòåëüíî ìàëû, è âîçìîæíî íåñêîëüêî òûñÿ÷ èõ çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåäåëàõ îäíîãî êîëåáàíèÿ. Êîãäà ñèëû íåñóòñÿ ïî êðóãó, ýòè êîëåáàíèÿ ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, ïåðåñåêàÿ äðóã äðóãà â ýòîì êîðçèíîïîäîáíîì óçîðå, ñîçäàþò âèäèìûé ýôôåêò, ïîäõîäÿùå íàçâàííûé â èíäóññêèõ êíèãàõ, ëåïåñòêàìè öâåòêà; åù¸ áîëüøå ýòî ïîõîæå íà áëþäöà èëè íåãëóáîêèå âàçû âîëíèñòîãî ðàäóæíîãî ñòåêëà, âèäåííûå ìíîþ â Âåíåöèè. Âñåì ýòèì êîëåáàíèÿì èëè ëåïåñòêàì ñâîéñòâåííî ìåðöàþùåå ðàäóæíóå ïåðåëèâàíèå, ïîäîáíîå ïåðëàìóòðó, õîòÿ ó êàæäîãî èç íèõ îáû÷íî ñâîé ñîáñòâåííûé ïðåîáëàäàþùèé öâåò. 

Ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, â êîòîðîì ýòè öåíòðû àêòèâíû ëèøü â òîé ñòåïåíè, ÷òîáû áûòü êàíàëàìè äëÿ êîëè÷åñòâà æèçíåííîé ñèëû, äîñòàòî÷íîãî äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíè â òåëå, ýòè öâåòà ñâåòÿòñÿ ñðàâíèòåëüíî òóñêëûì ñâåòîì; íî ó òåõ, â êîì öåíòðû ïðîáóäèëèñü è ïîëíîñòüþ àêòèâíû, îíè îñëåïèòåëüíîé ÿðêîñòè, è ñàìè ýòè öåíòðû, êîòîðûå ïîñòåïåííî âûðîñëè îò äèàìåòðà îêîëî äâóõ äþéìîâ äî ðàçìåðà îáû÷íîãî áëþäöà, ñèÿþò è ñâåðêàþò ïîäîáíî ìèíèàòþðíûì ñîëíöàì. 

Ó ïåðâîãî öåíòðà â îñíîâàíèè ïîçâîíî÷íèêà ïåðâè÷íàÿ ñèëà èçëó÷àåòñÿ ÷åòûðüìÿ ñïèöàìè è ïîòîìó ðàñïîëàãàåò ñâîè âîëíû òàê, ÷òî äà¸ò ýôôåêò äåëåíèÿ íà êâàäðàíòû ñ ïóñòîòàìè ìåæäó íèìè. Îò ýòîãî îí êàæåòñÿ ïîìå÷åííûì çíàêîì êðåñòà, è ïî ýòîé ïðè÷èíå êðåñò ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ, êàê ñèìâîë ýòîãî öåíòðà, à öâåòóùèé êðåñò èíîãäà èñïîëüçóþò äëÿ îáîçíà÷åíèÿ çìåèíîãî îãíÿ, êîòîðûé â í¸ì ïðåáûâàåò. Áóäó÷è ïðîáóæä¸í â ïîëíóþ àêòèâíîñòü, ýòîò öåíòð îãíåííî îðàíæåâî-êðàñíîãî öâåòà, òî÷íî ñîîòâåòñòâóÿ òèïó æèçíåííîñòè, êîòîðûé ïîñûëàåòñÿ â íåãî èç ñåëåç¸íî÷íîãî öåíòðà. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî â ñëó÷àå êàæäîãî èç ýòèõ öåíòðîâ ìîæíî âèäåòü ïîäîáíîå ñîîòâåòñòâèå öâåòà è æèçíåííîé ñèëû. 

Âòîðîé öåíòð, ó ïóïêà èëè ñîëíå÷íîãî ñïëåòåíèÿ, ïîëó÷àåò ïåðâè÷íóþ ñèëó äåñÿòüþ ëó÷àìè è âèáðèðóåò òàêèì îáðàçîì, ÷òî äåëèòñÿ íà äåñÿòü âîëí èëè ëåïåñòêîâ. Îí î÷åíü òåñíî ñâÿçàí ñ ÷óâñòâàìè è ýìîöèÿìè ðàçíûõ âèäîâ. Åãî ïðåîáëàäàþùèé öâåò — ëþáîïûòíàÿ ñìåñü èç ðàçëè÷íûõ îòòåíêîâ êðàñíîãî, õîòÿ â í¸ì èìååòñÿ è çíà÷èòåëüíàÿ äîëÿ çåë¸íîãî. 

Òðåòèé öåíòð, ó ñåëåç¸íêè, ïîñâÿù¸í âûäåëåíèþ, ïîäðàçäåëåíèþ è ðàñïðîñòðàíåíèþ æèçíåííîñòè, ïðèõîäÿùåé ê íàì îò ñîëíöà. Ýòà æèçíåííàÿ ñèëà ñíîâà èçëèâàåòñÿ èç íåãî øåñòüþ ãîðèçîíòàëüíûìè ïîòîêàìè, à ñåäüìàÿ ðàçíîâèäíîñòü ââîäèòñÿ â ñòóïèöó êîëåñà. Ïîòîìó ó ýòîãî öåíòðà øåñòü ëåïåñòêîâ èëè âîëí, è îí îñîáåííî ÿðîê, ñèÿþù è ïîõîæ íà ñîëíöå. 

×åòâåðòûé öåíòð, ó ñåðäöà, òàêæå áëåñòÿùåãî çîëîòîãî öâåòà, è êàæäàÿ åãî ÷åòâåðòü ïîäåëåíà íà òðè ÷àñòè, ÷òî äà¸ò äâåíàäöàòü âîëí, ïîòîìó ÷òî åãî ïåðâè÷íàÿ ñèëà ñîçäà¸ò äëÿ íåãî äâåíàäöàòü ñïèö. 

Ïÿòûé öåíòð, â ãîðëå, èìååò øåñòíàäöàòü ñïèö, è ïîòîìó — øåñòíàäöàòü âèäèìûõ ïîäðàçäåëåíèé. Â í¸ì åñòü áîëüøàÿ äîëÿ ãîëóáîãî, íî îáùèé ýôôåêò — ñåðåáðÿíûé è áëåñòÿùèé, â ÷¸ì-òî íàïîìèíàþùèé ëóííûé ñâåò íà âîäíîé çûáè. 

Øåñòîé öåíòð, ÷òî ìåæäó áðîâÿìè, ñ âèäó ðàçäåë¸í íà äâå ïîëîâèíû, îäíà â îñíîâíîì ðîçîâàÿ, íî ñ áîëüøîé äîëåé æåëòîãî âîêðóã íå¸, à â äðóãîé ïðåîáëàäàåò ÷òî-òî âðîäå ïóðïóðíî-ãîëóáîãî, ýòî îïÿòü æå áëèçêî ñîîòâåòñòâóåò îñîáûì òèïàì æèçíåííîñòè, îæèâëÿþùèì åãî. Âîçìîæíî, ïî ýòîé ïðè÷èíå ýòîò öåíòð óïîìèíàåòñÿ â èíäèéñêèõ êíèãàõ, êàê èìåþùèé òîëüêî äâà ëåïåñòêà, õîòÿ ìû íàñ÷èòàëè â êàæäîé ïîëîâèíå ïî 48 âîëí òàêîãî æå õàðàêòåðà, êàê è â äðóãèõ öåíòðàõ, ñîñòàâëÿþùèå âñåãî 96, ïîòîìó ÷òî åãî ïåðâè÷íàÿ ñèëà èìååò òàêîå êîëè÷åñòâî ëó÷åé. 

Ñåäüìîé öåíòð, íà ìàêóøêå ãîëîâû, êîãäà äîâåä¸í äî ïîëíîé àêòèâíîñòè, âîçìîæíî, íàèáîëåå âåëèêîëåïåí èç âñåõ, ïîëîí íåîïèñóåìûõ õðîìàòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ è âèáðèðóåò ñ ïî÷òè íåïîñòèæèìîé áûñòðîòîé. Îí îïèñûâàåòñÿ â èíäèéñêèõ êíèãàõ êàê òûñÿ÷åëåïåñòêîâûé, è â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî íåäàëåêî îò ïðàâäû, êîëè÷åñòâî ëó÷åé åãî ïåðâè÷íîé ñèëû âî âíåøíåì êðóãå — 960. Â äîïîëíåíèå ê ýòîìó îí îáëàäàåò îñîáåííîñòüþ, êîòîðîé íåò íè ó îäíîãî èç äðóãèõ öåíòðîâ — íå÷òî âðîäå äîïîëíèòåëüíîãî áëåñòÿùå áåëîãî âîäîâîðîòà ñ çîëîòûì â ñâî¸ì ñåðäöå — ýòî ìåíüøèé öåíòð àêòèâíîñòè, îáëàäàþùèé äâåíàäöàòüþ ñîáñòâåííûìè âîëíàìè. 

ß ñëûøàë ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî êàæäûé èç ðàçëè÷íûõ ëåïåñòêîâ ýòèõ ñèëîâûõ öåíòðîâ ïðåäñòàâëÿåò ìîðàëüíîå êà÷åñòâî, è ðàçâèòèå ýòîãî êà÷åñòâà âûçûâàåò öåíòð ê äåÿòåëüíîñòè. ß íå âñòðå÷àë åù¸ êàêèõ-ëèáî ôàêòîâ, ïîäòâåðæäàþùèõ ýòî, è ÿ íå ìîãó ïðåäñòàâèòü, êàê ýòî ìîæåò áûòü, ïîòîìó ÷òî âèä ïðîèçâîäèòñÿ íåêîòîðûìè ñîâåðøåííî îïðåäåë¸ííûìè è ëåãêî óçíàâàåìûìè ñèëàìè, è ëåïåñòêè êàæäîãî êîíêðåòíîãî öåíòðà àêòèâíû èëè íåàêòèâíû ñîîòâåòñòâåííî òîìó, ïðîáóæäåíû ýòè ñèëû èëè íåò, è èõ ðàçâèòèå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìíå èìåþùèì íå áîëüøåå îòíîøåíèå ê ìîðàëè, ÷åì ðàçâèòèå áèöåïñîâ. ß íåñîìíåííî âñòðå÷àëñÿ ñ ëþäüìè, ó êîòîðûõ íåêîòîðûå öåíòðû áûëè â ïîëíîé àêòèâíîñòè, õîòÿ èõ ìîðàëüíîå ðàçâèòèå âîâñå íå áûëî èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêèì, â òî âðåìÿ êàê ó äðóãèõ ëþäåé — âûñîêîé äóõîâíîñòè è ñàìîé áëàãîðîäíîé íðàâñòâåííîñòè — öåíòðû áûëè âîâñå íå îæèâëåíû, òàê ÷òî ìíå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ðàçâèòèÿìè ñóùåñòâóåò êàêàÿ-íèáóäü ñâÿçü. 

Êðîìå ïîääåðæàíèÿ æèçíè ôèçè÷åñêîãî ïðîâîäíèêà ó ýòèõ öåíòðîâ ñèëû åñòü è äðóãàÿ ôóíêöèÿ, êîòîðàÿ âñòóïàåò â äåéñòâèå òîëüêî êîãäà îíè ïðîáóæäàþòñÿ ê ïîëíîé àêòèâíîñòè. Êàæäûé èç ýòèõ ýôèðíûõ öåíòðîâ ñîîòâåòñòâóåò öåíòðó àñòðàëüíîìó, îäíàêî àñòðàëüíûé öåíòð — âèõðü â ÷åòûð¸õ èçìåðåíèÿõ è îáëàäàåò ïðîòÿæ¸ííîñòüþ â íàïðàâëåíèè ñîâåðøåííî îòëè÷íîì îò ýôèðíîãî, è ñëåäîâàòåëüíî âîâñå íå âñåãäà ïîëíîñòüþ ñ íèì ñîâïàäàåò, õîòÿ íåêîòîðîé ÷àñòüþ âñåãäà íàõîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè. Ýôèðíûé âèõðü âñåãäà íàõîäèòñÿ íà ïîâåðõíîñòè ýôèðíîãî òåëà, íî àñòðàëüíûé öåíòð ÷àñòî âñåöåëî âíóòðè ýòîãî ïðîâîäíèêà. 

Ôóíêöèÿ êàæäîãî èç ýòèõ ýôèðíûõ öåíòðîâ, êîãäà îíè ïîëíîñòüþ ïðîáóæäåíû, — äîñòàâëÿòü â ôèçè÷åñêîå ñîçíàíèå âñ¸, ÷òî ïî êà÷åñòâó ñâîåìó ïðèñóùå àñòðàëüíûì öåíòðàì, èì ñîîòâåòñòâóþùèì; ïîòîìó, ïðåæäå ÷åì êëàññèôèöèðîâàòü ðåçóëüòàòû, äîñòèãàåìûå ïðèâåäåíèåì â àêòèâíîñòü ýôèðíûõ öåíòðîâ, áûëî áû õîðîøî ðàññìîòðåòü, ÷òî æå äåëàåò êàæäûé èç àñòðàëüíûõ, õîòÿ ýòè ïîñëåäíèå óæå íàõîäÿòñÿ â ïîëíîé àêòèâíîñòè ó âñåõ êóëüòóðíûõ ëþäåé ïîçäíåéøèõ ðàñ. Êàêîé æå ýôôåêò ïðîèçâîäèòñÿ â àñòðàëüíîì òåëå óñêîðåíèåì ýòèõ àñòðàëüíûõ öåíòðîâ? 

Ïåðâûé èç ýòèõ öåíòðîâ, òîò, ÷òî â îñíîâàíèè ïîçâîíî÷íèêà, ÿâëÿåòñÿ äîìîì äëÿ òîé òàèíñòâåííîé ñèëû, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ çìåèíûì îãí¸ì èëè, êàê â "Ãîëîñå Áåçìîëâèÿ", ìàòåðüþ ìèðà. Ïîòîì ÿ áîëüøå ñêàæó îá ýòîé ñèëå; à ñåé÷àñ äàâàéòå ðàññìîòðèì å¸ âëèÿíèå íà àñòðàëüíûå öåíòðû. Ýòà ñèëà ñóùåñòâóåò íà âñåõ ïëàíàõ, è å¸ äåÿòåëüíîñòüþ ïðîáóæäàþòñÿ îñòàëüíûå öåíòðû. Ìû äîëæíû ðàññìàòðèâàòü àñòðàëüíîå òåëî, êàê áûâøåå ïåðâîíà÷àëüíî ïî÷òè èíåðòíîé ìàññîé, îáëàäàâøåé ëèøü ñàìûì ñìóòíûì ñîçíàíèåì, íå ðàñïîëàãàâøåé íèêàêîé îïðåäåë¸ííîé ñèëîé, ïîçâîëÿþùåé ÷òî-ëèáî ñäåëàòü, è íå èìåâøåé íèêàêîãî ÿñíîãî çíàíèÿ îá îêðóæàþùåì å¸ ìèðå. Ïåðâîå, ÷òî ïðîèçîøëî, ýòî ïðîáóæäåíèå ýòîé ñèëû â ÷åëîâåêå íà àñòðàëüíîì óðîâíå. Ïðîáóäèâøèñü, îíà íàïðàâèëàñü âî âòîðîé öåíòð, ñîîòâåòñòâóþùèé ïóïêó, è îæèâèëà åãî, ïðîáóäèâ ïðè ýòîì â àñòðàëüíîì òåëå ñïîñîáíîñòü ÷óâñòâîâàíèÿ — ÷óâñòâèòåëüíîñòü êî âñåì âèäàì âëèÿíèé, õîòÿ è áåç îïðåäåë¸ííîãî âîñïðèÿòèÿ, êîòîðîå ïðèõîäèò ÷åðåç çðåíèå èëè ñëóõ. 

Çàòåì îíà íàïðàâèëàñü ê òðåòüåìó, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò ôèçè÷åñêîé ñåëåç¸íêå, è ÷åðåç íåãî îæèâèëà âñ¸ àñòðàëüíîå òåëî, ïîçâîëèâ ÷åëîâåêó ñîçíàòåëüíî ïåðåìåùàòüñÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå, õîòÿ è èìåÿ ïðè ýòîì ëèøü ñìóòíîå ïîíÿòèå î òîì, ÷òî îí îáíàðóæèë â ñâîèõ ïóòåøåñòâèÿõ. 

×åòâ¸ðòûé öåíòð, áóäó÷è ïðîáóæä¸í, ñíàáæàåò ÷åëîâåêà ñïîñîáíîñòüþ âîñïðèíèìàòü è ñîçâó÷íî ñîïåðåæèâàòü âèáðàöèè äðóãèõ àñòðàëüíûõ ñóùåñòâ, òàê ÷òî îí ìîæåò èíñòèíêòèâíî ïîíèìàòü èõ ÷óâñòâà. 

Ïðîáóæäåíèÿ ïÿòîãî, ñîîòâåòñòâóþùåãî ãîðëó, äà¸ò åìó ñïîñîáíîñòü ñëóõà íà àñòðàëüíîì ïëàíå — îíî, òàê ñêàçàòü, âûçûâàåò ðàçâèòèå òîãî ÷óâñòâà, êîòîðîå â àñòðàëüíîì ìèðå ïðîèçâîäèò íà íàøå ñîçíàíèå òàêîé ýôôåêò, êîòîðûé íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ìû íàçûâàåì ñëûøàíèåì. 

Ðàçâèòèå øåñòîãî, ñîîòâåòñòâóþùåãî öåíòðó ìåæäó áðîâÿìè, ïîäîáíûì æå îáðàçîì äà¸ò ÷åëîâåêó àñòðàëüíîå çðåíèå — ñïîñîáíîñòü ÿñíî âîñïðèíèìàòü âèä è ïðèðîäó àñòðàëüíûõ îáúåêòîâ âìåñòî ñìóòíîãî îùóùåíèÿ èõ ïðèñóòñòâèÿ. 

Ïðîáóæäåíèå ñåäüìîãî, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò ìàêóøêå ãîëîâû, çàâåðøàåò ýòî ðàçâèòèå, äåëàÿ àñòðàëüíóþ æèçíü ÷åëîâåêà ïîëíîé, è äà¸ò åìó âëàäåíèå â ñîâåðøåíñòâå âñåìè åãî ñïîñîáíîñòÿìè. 

Îòíîñèòåëüíî ýòîãî öåíòðà ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî áûâàåò íåêîòîðàÿ ðàçíèöà â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ê êàêîìó òèïó ïðèíàäëåæèò ÷åëîâåê. Ó ìíîãèõ èç íàñ àñòðàëüíûå âèõðè, ñîîòâåòñòâóþùèå øåñòîìó è ñåäüìîìó èç ýòèõ öåíòðîâ, ñîåäèíÿþòñÿ ó ãèïîôèçà, è äëÿ òàêèõ ëþäåé ãèïîôèç ñîñòàâëÿåò ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííóþ ïðÿìóþ ñâÿçü ìåæäó ôèçè÷åñêèì è âûñøèìè ïëàíàìè. Äðóãîé òèï ëþäåé, õîòÿ âñ¸ åù¸ è ïðèñîåäèíÿåò øåñòîé öåíòð ê ãèïîôèçó, íî èçãèáàåò èëè íàêëîíÿåò ñåäüìîé òàê, ÷òîáû îí ñîîòâåòñòâîâàë àòðîôèðîâàííîìó îðãàíó, íàçûâàåìîìó øèøêîâèäíîé æåëåçîé, âîçâðàùàåìîìó ëþäüìè ýòîãî òèïà ê æèçíè è ïðåâðàùàåìîìó â ëèíèþ ñîîáùåíèÿ, ïðÿìî ïðîõîäÿùóþ ÷åðåç ïðîìåæóòî÷íûé àñòðàëüíûé ïëàí îáû÷íûì îáðàçîì. Èìåííî äëÿ ýòîãî òèïà ëþäåé ïèñàëà ìàäàì Áëàâàòñêàÿ, êîãäà óäåëÿëà òàêîå âíèìàíèå ïðîáóæäåíèþ ýòîãî îðãàíà. 

Òàêèì îáðàçîì ýòè ñèëîâûå öåíòðû â íåêîòîðîì ðîäå çàíèìàþò ìåñòî îðãàíîâ ÷óâñòâ àñòðàëüíîãî òåëà, õîòÿ áåç ñîîòâåòñòâóþùèõ îãîâîðîê ýòî ñðàâíåíèå áóäåò îïðåäåë¸ííî ââîäèòü â çàáëóæäåíèå. Íèêîãäà íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî õîòÿ â öåëÿõ ïîíÿòíîñòè íàì ïîñòîÿííî ïðèõîäèòñÿ ãîâîðèòü îá àñòðàëüíîì âèäåíèè èëè ñëûøàíèè, âñ¸, â äåéñòâèòåëüíîñòè ïîäðàçóìåâàåìîå íàìè ïîä ýòèìè âûðàæåíèÿìè, ýòî ñïîñîáíîñòü îòâå÷àòü íà òàêèå âèáðàöèè, êîòîðûå ïåðåäàþò ÷åëîâå÷åñêîìó ñîçíàíèþ, ôóíêöèîíèðóþùåìó â àñòðàëüíîì òåëå, èíôîðìàöèþ òîãî æå õàðàêòåðà, êàê äîñòàâëÿåìàÿ åìó ãëàçàìè è óøàìè, êîãäà îí íàõîäèòñÿ â ôèçè÷åñêîì òåëå. 

Íî â ñîâåðøåííî îòëè÷íûõ àñòðàëüíûõ óñëîâèÿõ ñïåöèàëüíî âûäåëåííûå îãðàíû íå ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîãî ðåçóëüòàòà. Â êàæäîé ÷àñòè àñòðàëüíîãî òåëà èìååòñÿ ìàòåðèÿ, ñïîñîáíàÿ íà òàêîé îòêëèê, è ïîòîìó ÷åëîâåê, ôóíêöèîíèðóþùèé â ýòîì ïðîâîäíèêå, îäèíàêîâî õîðîøî âèäèò îáúåêòû ïîçàäè íåãî, íàä íèì è ïîä íèì áåç íåîáõîäèìîñòè ïîâîðà÷èâàòü ãîëîâó. Öåíòðû æå, îäíàêî, íå ìîãóò áûòü íàçâàíû îðãàíàìè â îáû÷íîì ñìûñëå ñëîâà, ïîñêîëüêó íå ÷åðåç íèõ ÷åëîâåê âèäèò èëè ñëûøèò, êàê îí äåëàåò ýòî çäåñü ãëàçàìè è óøàìè; íî îò èõ îæèâëåíèÿ çàâèñèò ñïîñîáíîñòü ïðèìåíåíèÿ ýòèõ àñòðàëüíûõ ÷óâñòâ, êàæäîå èç êîòîðûõ ïî ìåðå ñâîåãî ðàçâèòèÿ ïðèäà¸ò âñåìó àñòðàëüíîìó òåëó ñïîñîáíîñòü îòêëèêàòüñÿ íà íîâûé íàáîð êîëåáàíèé. 

Òàê êàê âñå ÷àñòèöû àñòðàëüíîãî òåëà ïîñòîÿííî ïåðåòåêàþò è êðóãîâðàùàþòñÿ ïîäîáíî ÷àñòèöàì êèïÿùåé âîäû, êàæäàÿ èç íèõ ïî î÷åð¸äè ïðîõîäèò ÷åðåç âñå ýòè öåíòðû èëè âèõðè, òàê ÷òî êàæäûé öåíòð âûçûâàåò âî âñåõ ÷àñòèöàõ òåëà ñïîñîáíîñòü âîñïðèèì÷èâîñòè ê íåêîòîðîìó íàáîðó âèáðàöèé, è òàêèì îáðàçîì àñòðàëüíûå ÷óâñòâà â ðàâíîé ìåðå àêòèâíû âî âñåõ ÷àñòÿõ ýòîãî òåëà. Íî äàæå êîãäà ýòè àñòðàëüíûå ÷óâñòâà ïîëíîñòüþ ïðîáóæäåíû, èç ýòîãî âîâñå íå ñëåäóåò, ÷òî ÷åëîâåê áóäåò ñïîñîáåí ïðîíåñòè â ñâî¸ ôèçè÷åñêîå òåëî êàêîå-ëèáî ñîçíàíèå èõ äåéñòâèÿ. 

Â òî âðåìÿ êàê ýòî àñòðàëüíîå ïðîáóæäåíèå ïðîèçîøëî, ÷åëîâåê â ñâî¸ì ôèçè÷åñêîì ñîçíàíèè íè÷åãî îá ýòîì íå óçíàë. Åäèíñòâåííûé ñïîñîá, ïðè ïîìîùè êîòîðîãî ôèçè÷åñêîå òåëî ìîæåò ðàçäåëèòü âñå ýòè ïðåèìóùåñòâà — ýòî ïîâòîðåíèå òîãî æå ïðîöåññà ïðîáóæäåíèÿ äëÿ ýôèðíûõ öåíòðîâ. Ýòî äîñòèãàåòñÿ òî÷íî òàêèì æå îáðàçîì, êàê ýòî óæå áûëî ñäåëàíî íà àñòðàëüíîì ïëàíå — òàê ñêàçàòü, ïîäíÿòèåì çìåèíîãî îãíÿ, êîòîðûé ñóùåñòâóåò, îáëà÷¸ííûé â ýôèðíóþ ìàòåðèþ, íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, è ñïèò â ñîîòâåòñòâóþùåì ýôèðíîì öåíòðå, íàõîäÿùåìñÿ â îñíîâàíèè ïîçâîíî÷íèêà. 

Â ýòîì ñëó÷àå ïðîáóæäåíèå ïðîèçâîäèòñÿ öåëåíàïðàâëåííûìè è äîëãèìè óñèëèÿìè âîëè, è ïðèâåäåíèå ýòîãî ïåðâîãî öåíòðà â ïîëíóþ àêòèâíîñòü èìåííî è åñòü ïðîáóæäåíèå çìåèíîãî îãíÿ. Êîãäà îí ïðîáóæä¸í, ýòî åãî îãðîìíîé ñèëîé îæèâëÿþòñÿ îñòàëüíûå öåíòðû. Åãî äåéñòâèÿ íà îñòàëüíûå öåíòðû ïðèíîñèò â ôèçè÷åñêîå ñîçíàíèå òå ñèëû, êîòîðûå áûëè ïðîáóæäåíû ðàçâèòèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ àñòðàëüíûõ öåíòðîâ. 

Êîãäà âòîðîé èç ýôèðíûõ öåíòðîâ, êîòîðûé íàõîäèòñÿ ó ïóïêà, ñòàíîâèòñÿ àêòèâíûì, ÷åëîâåê, íàõîäÿñü â ôèçè÷åñêîì òåëå, íà÷èíàåò ñîçíàâàòü âñå âèäû àñòðàëüíûõ âëèÿíèé, ñìóòíî ÷óâñòâóÿ, ÷òî íåêîòîðûå èç íèõ äðóæåñòâåííû, à íåêîòîðûå — âðàæäåáíû, èëè ÷òî íåêîòîðûå ìåñòà ïðèÿòíû, à äðóãèå — íåïðèÿòíû, íè÷óòü íå çíàÿ, ïî÷åìó. 

Êîãäà ïðîáóæäàåòñÿ òðåòèé öåíòð, ó ñåëåç¸íêè, ÷åëîâåê íà÷èíàåò ñìóòíî ïîìíèòü ñâîè àñòðàëüíûå ïóòåøåñòâèÿ, õîòÿ èíîãäà ëèøü ÷àñòè÷íî. Ýôôåêò íåçíà÷èòåëüíîé è ñëó÷àéíîé ñòèìóëÿöèè ýòîãî öåíòðà ÷àñòî âûçûâàåò ñìóòíîå âîñïîìèíàíèå áëàæåííîãî ñîñòîÿíèÿ ïîë¸òà. 

Ñòèìóëÿöèÿ ÷åòâ¸ðòîãî, ó ñåðäöà, ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó èíñòèíêòèâíî ÷óâñòâîâàòü ðàäîñòè è ïå÷àëè äðóãèõ, à èíîãäà äàæå ïóò¸ì ñèìïàòèè âîñïðîèçâîäèò ó íåãî èõ ôèçè÷åñêèå áîëè. 

Ïðîáóæäåíèå ïÿòîãî, â ãîðëå, ïîçâîëÿåò åìó ñëûøàòü ãîëîñà, êîòîðûå èíîãäà äåëàþò åìó âñå âèäû âíóøåíèé. Èíîãäà îí òàêæå ñëûøèò ìóçûêó èëè äðóãèå, ìåíåå ïðèÿòíûå çâóêè. Êîãäà ýòîò öåíòð ïîëíîñòüþ ðàáîòàåò, òî äåëàåò ÷åëîâåêà ÿñíîñëûøàùèì â òîé ñòåïåíè, â êàêîé ýòî èìååò îòíîøåíèå ê ýôèðíîìó è àñòðàëüíîìó ïëàíàì. 

Êîãäà îæèâëÿåòñÿ, øåñòîé, ÷òî ìåæäó áðîâÿìè, ÷åëîâåê íà÷èíàåò âèäåòü âåùè; ó íåãî ïîÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäåíèÿ íàÿâó, èíîãäà ìåñò, èíîãäà ëþäåé. Â ñâî¸ì íà÷àëüíîì ðàçâèòèè, êîãäà ýòîò öåíòð òîëüêî íà÷èíàåò ïðîáóæäàòüñÿ, ýòî ÷àñòî îçíà÷àåò íå áîëåå ÷åì ÷àñòè÷íîå âèäåíèå ëàíäøàôòîâ è îáëàêîâ öâåòà. Ïîëíîå åãî ïðîáóæäåíèå îçíà÷àåò ÿñíîâèäåíèå. 

Öåíòð ìåæäó áðîâÿìè ñâÿçàí ñî çðåíèåì åù¸ è äðóãèì îáðàçîì. Èìåííî ñ åãî ïîìîùüþ ïðèìåíÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü óâåëè÷åíèÿ ìåëü÷àéøèõ ôèçè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Èç åãî öåíòðà âûäåëÿåòñÿ êðîõîòíàÿ ãèáêàÿ òðóáêà èç ýôèðíîé ìàòåðèè, íàïîìèíàþùàÿ ìèêðîñêîïè÷åñêóþ çìåéêó ñ ãëàçîì íà êîíöå. Ýòî îñîáûé îðãàí, èñïîëüçóåìûé äëÿ äàííîãî ðîäà ÿñíîâèäåíèÿ, è ãëàç íà êîíöå åãî ìîæåò ðàñøèðÿòüñÿ è ñæèìàòüñÿ, èçìåíÿÿ â ðåçóëüòàòå ñèëó óâåëè÷åíèÿ ñîãëàñíî ðàçìåðó èññëåäóåìîãî îáúåêòà. Âîò ÷òî ïîäðàçóìåâàëè äðåâíèå êíèãè, óïîìèíàÿ ñïîñîáíîñòü äåëàòüñÿ áîëüøèì èëè ìàëåíüêèì ïî ñâîåé âîëå. ×òîáû èññëåäîâàòü àòîì, ðàçâèâàþò îðãàí âèäåíèÿ, ñîðàçìåðíûé àòîìó. Ñèìâîë ýòîé ìàëåíüêîé çìåéêè, èñõîäÿùåé èç ëîáíîãî öåíòðà íà ýôèðíîì óðîâíå, áûë îòîáðàæ¸í íà ãîëîâíîì óáîðå åãèïåòñêîãî ôàðàîíà, êîòîðûé, áóäó÷è ãëàâíûì æðåöîì, êàê ñ÷èòàëîñü, âëàäåë ýòèì ñðåäè ïðî÷èõ îêêóëüòíûõ ñèë. 

Êîãäà æå ñåäüìîé öåíòð ïðîáóæä¸í, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáåí, ïðîõîäÿ ÷åðåç íåãî, ïîêèäàòü ñâî¸ òåëî â ïîëíîì ñîçíàíèè, à òàêæå âîçâðàùàòüñÿ â íåãî áåç îáû÷íîãî ïåðåðûâà, òàê ÷òî åãî ñîçíàíèå ñòàíîâèòñÿ íåïðåðûâíûì íà ïðîòÿæåíèè äíÿ è íî÷è. Êîãäà ýòîò îãîíü ïðîø¸ë ÷åðåç âñå ýòè öåíòðû â îïðåäåë¸ííîì ïîðÿäêå (êîòîðûé âàðüèðóåòñÿ ó ðàçíûõ òèïîâ ëþäåé), ñîçíàíèå ñòàíîâèòñÿ íåïðåðûâíûì âïëîòü äî âõîæäåíèÿ â íåáåñíûé ìèð â êîíöå æèçíè íà àñòðàëüíîì ïëàíå, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, âðåìåííîå ëè ýòî îòäåëåíèå îò ôèçè÷åñêîãî òåëà âî âðåìÿ ñíà èëè ïîñòîÿííîå îòäåëåíèå âî âðåìÿ ñìåðòè. 

Ïðåæäå ÷åì ýòî áóäåò ñäåëàíî, ó ÷åëîâåêà òåì íå ìåíåå ìîæåò áûòü ìíîãî ïðîáëåñêîâ àñòðàëüíîãî ìèðà, ïîñêîëüêó îñîáåííî ñèëüíûå âèáðàöèè ìîãóò â ëþáîå âðåìÿ ãàëüâàíèçèðîâàòü òîò èëè èíîé öåíòð, âûçûâàÿ åãî ê âðåìåííîé àêòèâíîñòè âîâñå áåç âñÿêîãî ïðîáóæäåíèÿ çìåèíîãî îãíÿ; èëè æå ìîæåò òàê ñëó÷èòüñÿ, ÷òî ýòîò îãîíü áóäåò ÷àñòè÷íî ïîäíÿò, è òàêèì îáðàçîì íà âðåìÿ áóäåò âûçûâàíî ñòîëü æå ÷àñòè÷íîå ÿñíîâèäåíèå. Âåäü ýòîò îãîíü ñóùåñòâóåò ñåìüþ ñëîÿìè èëè â ñåìè ñòåïåíÿõ ñèëû, è ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê, íàïðÿãàþùèé ñâîþ âîëþ â ïîïûòêå ïîäíÿòü åãî, ìîæåò ïðåóñïåòü â äåéñòâèè ëèøü íà îäèí ñëîé, è êîãäà, êàê îí äóìàåò, ðàáîòà çàâåðøåíà, îí íàéä¸ò å¸ íåýôôåêòèâíîé è åìó ïðèä¸òñÿ ïðåäïðèíèìàòü âñ¸ ñíîâà íåñêîëüêî ðàç, êîïàÿ ïîñòåïåííî ãëóáæå è ãëóáæå, ïîêà áóäåò çàòðîíóòà íå òîëüêî ïîâåðõíîñòü, íî ñàìî ñåðäöå ýòîãî îãíÿ âñòóïèò â ïîëíîå äåéñòâèå. 

Çìåèíûé îãîíü

Êàê íàì èçâåñòíî, çìåèíûé îãîíü (íàçûâàåìûé íà ñàíñêðèòå êóíäàëèíè) ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå îäíîé èç âåëèêèõ ìèðîâûõ ñèë — îäíîé èç ñèë ëîãîñà. Âû çíàåòå, ÷òî òî, ÷òî ìû íàçûâàåì ýëåêòðè÷åñòâîì, åñòü ïðîÿâëåíèå îäíîé èç åãî ñèë, è ÷òî ýòà ñèëà ìîæåò ïðîèçâîäèòü òàêèå âèäû ýíåðãèè, êàê òåïëî, ñâåò è äâèæåíèå. Äðóãàÿ èç åãî ñèë — ýòî æèçíåííîñòü, êîòîðóþ èíîãäà íàçûâàþò ïðàíîé, íî îíà íå âçàèìîçàìåíèìà ñ ëþáîé èç äðóãèõ ôîðì, íàìè òîëüêî ÷òî óïîìÿíóòûõ. Ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî ïðàíà è ýëåêòðè÷åñòâî ïðåäñòàâëÿþò íèçøèå îêîí÷àíèÿ äâóõ åãî ïîòîêîâ ñèëû. 

Ýòîò çìåèíûé îãîíü ìîæíî ðàññìàòðèâàòü, êàê íèçøåå îêîí÷àíèå åù¸ îäíîãî èç åãî ïîòîêîâ, ïðîÿâëåíèåì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå åù¸ îäíîãî èç ìíîæåñòâåííûõ àñïåêòîâ åãî ñèëû. Ïîäîáíî ïðàíå, îí ñóùåñòâóåò íà âñåõ ïëàíàõ, î êîòîðûõ ìû õîòü ÷òî-íèáóäü çíàåì; íî òî, ñ ÷åì íàì ïðèä¸òñÿ èìåòü äåëî — ýòî âûðàæåíèå åãî â ýôèðíîé ìàòåðèè. Îí íå ïðåîáðàçóåì íè â ïðàíó, íè â ýëåêòðè÷åñòâî, è ïîõîæå íå ïîäâåðæåí íèêàêîìó âëèÿíèþ ñî ñòîðîíû ýòèõ îáîèõ. ß âèäåë, êàê ê ÷åëîâå÷åñêîìó òåëó ïîäâîäèëè ìèëëèîí ñ ÷åòâåðòüþ âîëüò ýëåêòðè÷åñòâà, òàê ÷òî êîãäà ÷åëîâåê ïðîòÿãèâàë ñâîþ ðóêó ê ñòåíå, èç åãî ïàëüöåâ âûðûâàëèñü îãðîìíûå ÿçûêè ïëàìåíè, íî òåì íå ìåíåå, îí íå îùóùàë íè÷åãî íåîáû÷íîãî, íå áûë îí òàêæå è íè÷óòü îáîææ¸í, åñëè ñëó÷àéíî íå êàñàëñÿ êàêîãî-íèáóäü âíåøíåãî îáúåêòà; íî äàæå ýòà îãðîìíàÿ äåìîíñòðàöèÿ ñèëû íå îêàçàëà íà çìåèíûé îãîíü íèêàêîãî äåéñòâèÿ. 

Â "Ãîëîñå Áåçìîëâèÿ" ýòà ñèëà íàçûâàåòñÿ "îãíåííîé ñèëîé" èëè "ìàòåðüþ ìèðà". Åñòü ìíîãî ïðè÷èí äëÿ âñåõ ýòèõ ñòðàííûõ íàçâàíèé, ïîñêîëüêó, óñòðåìëÿÿñü ÷åðåç òåëî, îíà âîèñòèíó ïîäîáíà æèäêîìó îãíþ, à ïóòü, ïî êîòîðîìó îíà äîëæíà ÷åðåç íåãî äâèãàòüñÿ, ñïèðàëåí, ïîäîáíî èçâèâàì çìåè. Ìàòåðüþ ìèðà îíà íàçûâàåòñÿ ïîòîìó, ÷òî íàøè ðàçëè÷íûå ïðîâîäíèêè ìîãóò áûòü îæèâëåíû åþ òàê, ÷òî âûñøèå ìèðû îòêðîþòñÿ ïåðåä íàìè îäèí çà äðóãèì. 

Â òåëå ÷åëîâåêà å¸ äîìîì, êàê ìû ñêàçàëè, ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèå ïîçâîíî÷íèêà, è ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà îíà ëåæèò òàì íåïðîáóæä¸ííîé, è ñàìî å¸ ïðèñóòñòâèå äàæå íå ïîäîçðåâàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé åãî æèçíè; è íàìíîãî ëó÷øå ïîçâîëÿòü åé îñòàâàòüñÿ ñïÿùåé ïîäîáíûì îáðàçîì, ïîêà ÷åëîâåê íå äîñòèãíåò îïðåäåë¸ííîãî íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, ïîêà åãî âîëÿ íå ñòàíåò äîñòàòî÷íî ñèëüíîé, ÷òîáû êîíòðîëèðîâàòü å¸, à âñå åãî ìûñëè íå ñòàíóò äîñòàòî÷íî ÷èñòûìè, ÷òîáû ïîçâîëèòü åìó áåç óùåðáà âñòðåòèòü å¸ ïðîáóæäåíèå. Íèêòî íå äîëæåí ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ íåé áåç òî÷íûõ íàñòàâëåíèé ó÷èòåëÿ, îñíîâàòåëüíî ïîíèìàþùåãî ýòîò ïðåäìåò, ïîñêîëüêó îïàñíîñòè, ñâÿçàííûå ñ ýòèì, î÷åíü ðåàëüíû è óæàñàþùå ñåðü¸çíû. Íåêîòîðûå èç íèõ ÷èñòî ôèçè÷åñêèå. Å¸ íåêîíòðîëèðóåìîå äâèæåíèå ÷àñòî ïðîèçâîäèò ñèëüíóþ ôèçè÷åñêóþ áîëü è ëåãêî ìîæåò ðàçîðâàòü òêàíè è äàæå ðàçðóøèòü ôèçè÷åñêóþ æèçíü. Îäíàêî ýòî — ëèøü íàèìåíüøåå èç çîë, êîòîðûå îíà ìîæåò íàòâîðèòü, ïîñêîëüêó îíà ìîæåò íàíåñòè ïîñòîÿííûå ïîâðåæäåíèÿ òåëàì âûñøèì, ÷åì ôèçè÷åñêîå. 

Îäíèì èç î÷åíü îáû÷íûõ ñëåäñòâèé å¸ ïðåæäåâðåìåííîãî ïðîáóæäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà óñòðåìëÿåòñÿ íå ââåðõ ïî òåëó, à âíèç è âîçáóæäàåò òàêèì îáðàçîì ñàìûå íåæåëàòåëüíûå ñòðàñòè — âîçáóæäàåò èõ è óñèëèâàåò èõ ýôôåêòû äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî äëÿ ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ àáñîëþòíî íåâîçìîæíî ñîïðîòèâëÿòüñÿ èì, ïîñêîëüêó â èãðó ââåäåíà ñèëà, ïåðåä êîòîðîé îí òàê æå áåññèëåí, êàê ïëîâåö ïåðåä ÷åëþñòÿìè àêóëû. Òàêèå ëþäè ñòàíîâÿòñÿ ñàòèðàìè, ìîíñòðàìè ðàçâðàòà, ïîòîìó ÷òî çàõâà÷åíû ñèëîé, íåñîðàçìåðíî ïðåâîñõîäÿùåé ñïîñîáíîñòü ñîïðîòèâëåíèÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà. Îíè ìîãóò ïðèîáðåñòè è íåêîòîðûå ïàðàíîðìàëüíûå ñèëû, íî îíè òàêîâû, ÷òî ïðèâåäóò èõ â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ íèçøèìè ïîðÿäêàìè ýâîëþöèè, ñ êîòîðûìè ÷åëîâåê íå äîëæåí áûë áû èìåòü íèêàêèõ äåë, è îñâîáîæäåíèå èç ïîä èõ óæàñíîãî ðàáñòâà ìîæåò çàíÿòü ó íèõ áîëåå, ÷åì îäíî âîïëîùåíèå. ß íè â êîåé ìåðå íå ïðåóâåëè÷èâàþ óæàñû ýòîãî, êàê ìîæåò ýòî íåâîëüíî ñäåëàòü ÷åëîâåê, ëèøü ïî ñëóõàì çíàêîìûé ñ ïðåäìåòîì. ß ñàì êîíñóëüòèðîâàëñÿ ñ ëþäüìè, êîòîðûõ óæå ïîñòèãëà ýòà óæàñíàÿ ñóäüáà, è âèäåë ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ãëàçàìè, ÷òî ñ íèìè ñëó÷èëîñü. Ñóùåñòâóåò øêîëà ÷¸ðíîé ìàãèè, öåëåíàïðàâëåííî èñïîëüçóþùàÿ òàêîå íàïðàâëåíèå ýòîé ñèëû, ÷òîáû îæèâèòü åþ òå íèçøèå ñèëîâûå öåíòðû, êîòîðûå íèêîãäà íå èñïîëüçóþòñÿ òåìè, êòî ñëåäóåò Äîáðîìó Çàêîíó. 

È äàæå èñêëþ÷àÿ ýòó âåëè÷àéøóþ èç îïàñíîñòåé, å¸ ïðåæäåâðåìåííîå ðàñêðûòèå âëå÷¸ò ìíîãî äðóãèõ íåïðèÿòíûõ âîçìîæíîñòåé. Îíà óñèëèâàåò âñ¸ â ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäå è äîñòèãàåò íèçøèõ è çëåéøèõ êà÷åñòâ ñêîðåå, ÷åì õîðîøèõ. Íàïðèìåð, â ìåíòàëüíîì òåëå î÷åíü ëåãêî âîçðàñòàåò àìáèöèÿ è ñêîðî ðàçáóõàåò äî íåìûñëèìî íåîáûêíîâåííûõ ðàçìåðîâ. Ñêîðåé âñåãî, îíà ïðèíåñ¸ò ñ ñîáîé è îãðîìíîå óñèëåíèå ñèëû èíòåëëåêòà, íî â òî æå âðåìÿ îíà ïîðîäèò íåíîðìàëüíóþ è ñàòàíèíñêóþ ãîðäîñòü, ñîâåðøåííî íåìûñëèìóþ äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà. Íåìóäðî äóìàòü ÷åëîâåêó, ÷òî îí ãîòîâ ñïðàâèòüñÿ ñ ëþáîé ñèëîé, ìîãóùåé âîçíèêíóòü âíóòðè åãî òåëà; ýòî íå îáû÷íàÿ ñèëà, íî íå÷òî òàêîå, ÷åìó íåëüçÿ ñîïðîòèâëÿòüñÿ. Íåñîìíåííî, íèêàêîé íåïðîèíñòðóêòèðîâàííûé ÷åëîâåê íå äîëæåí äàæå è ïûòàòüñÿ ïðîáóäèòü å¸, à åñëè òàêîâîé îáíàðóæèò, ÷òî îíà ïðîáóäèëàñü ñëó÷àéíî, åìó ñëåäóåò òóò æå ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ó âïîëíå ïîíèìàþùåãî ýòîò ïðåäìåò. 

Ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî ÿ ñïåöèàëüíî è íàìåðåííî âîçäåðæèâàþñü îò îáúÿñíåíèÿ, êàê æå ýòî ïðîáóæäåíèå ïðîèçâîäèòñÿ, èëè óïîìèíàíèÿ, â êàêîì ïîðÿäêå ýòà ñèëà (áóäó÷è ïðîáóæäåíà) äîëæíà ïðîïóñêàòüñÿ ÷åðåç ðàçëè÷íûå öåíòðû, ïîñêîëüêó ýòî íè â êîåì ñëó÷àå íå äîëæíî ïðåäïðèíèìàòüñÿ, êðîìå êàê ïî ÿâíîìó ïðåäëîæåíèþ ó÷èòåëÿ, êîòîðûé áóäåò íàáëþäàòü çà ñâîèì ó÷åíèêîì âî âðåìÿ ðàçëè÷íûõ ñòàäèé ýêñïåðèìåíòà. 

ß ñàìûì ñåðü¸çíûì îáðàçîì ïðåäóïðåæäàþ âñåõ èçó÷àþùèõ ïðîòèâ ñîâåðøåíèÿ êàêèõ-ëèáî óñèëèé â íàïðàâëåíèè ïðîáóæäåíèÿ ýòèõ îãðîìíûõ ñèë çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, êîãäà ýòî ïðîâîäèòñÿ ïîä êâàëèôèöèðîâàííûì íàñòàâíè÷åñòâîì, ïîñêîëüêó ÿ ñàì âèäåë ìíîãèå ñëó÷àè óæàñíûõ ïîñëåäñòâèé íåâåæåñòâåííîãî èëè çëîíàìåðåííîãî âìåøàòåëüñòâà â ýòè î÷åíü ñåðü¸çíûå ìàòåðèè. Ýòà ñèëà — óæàñàþùàÿ ðåàëüíîñòü, îäèí èç îñíîâíûõ ôàêòîâ ïðèðîäû, è âîâñå íå òàêàÿ øòóêà, ñ êîòîðîé ìîæíî èãðàòü, èëè êîòîðóþ ìîæíî ëåãêî âçÿòü â ðóêó, ïîñêîëüêó ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ íåé êóäà áîëåå îïàñíî, ÷åì äëÿ ðåá¸íêà èãðàòü ñ íèòðîãëèöåðèíîì. Î÷åíü âåðíî ñêàçàíî â "Õàòõà-éîãà ïðàäèïèêå": "Îíà äà¸ò îñâîáîæäåíèå éîãàì è ðàáñòâî äóðàêàì" (III.107). 

Â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ïîäîáíûõ âåùåé, èçó÷àþùèå ïîõîæå ÷àñòî äóìàþò, ÷òî â èõ ñëó÷àå áóäåò ñäåëàíî êàêîå-òî îñîáîå èñêëþ÷åíèå èç çàêîíîâ ïðèðîäû, è íåêîå îñîáîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâèäåíèÿ ñïàñ¸ò èõ îò ïîñëåäñòâèé èõ áåçðàññóäñòâà. Êîíå÷íî æå, íè÷åãî èç ýòîãî íå ìîæåò ïðîèçîéòè, è ÷åëîâåê, êîòîðûé ñâîåíðàâíî ïðîâîöèðóåò âçðûâ, ñêîðåé âñåãî è áóäåò åãî ïåðâîé æåðòâîé. Ìîæíî áûëî áû èçáàâèòüñÿ îò ìíîãèõ áåä è ðàçî÷àðîâàíèé, åñëè áû èçó÷àþùèõ óäàëîñü óáåäèòü è îíè áû ïîíÿëè, ÷òî âî âñåõ äåëàõ, ñâÿçàííûõ ñ îêêóëüòèçìîì, ìû èìååì â âèäó èìåííî òî, ÷òî ãîâîðèì, è òî, ÷òî ïðèëîæèìî êî âñÿêîìó ñëó÷àþ áåç èñêëþ÷åíèé. Âåäü â ðàáîòå âåëèêèõ çàêîíîâ âñåëåííîé íåò òàêîé âåùè, êàê ôàâîðèòèçì. 

Âñÿêèé õî÷åò ïîïðîáîâàòü âñå âîçìîæíûå ýêñïåðèìåíòû; âñÿêèé óáåæä¸í, ÷òî îí âïîëíå ãîòîâ äëÿ ñàìîãî âûñî÷àéøåãî ó÷åíèÿ èç âîçìîæíûõ è äëÿ âñÿêîãî òèïà ðàçâèòèÿ, è íèêòî íå õî÷åò òåðïåëèâî ðàáîòàòü íàä óñîâåðøåíñòâîâàíèåì ñâîåãî õàðàêòåðà è ïîñâÿùàòü ñâî¸ âðåìÿ è ýíåðãèè ÷åìó-íèáóäü ïîëåçíîìó äëÿ ðàáîòû íàøåãî Îáùåñòâà, îæèäàÿ âñåõ ýòèõ äðóãèõ âåùåé, ïîêà ó÷èòåëü íå îáúÿâèò, ÷òî îí äëÿ íèõ ãîòîâ. Ñòàðûé àôîðèçì âñ¸ åù¸ îñòà¸òñÿ âåðíûì: "Èùèòå æå ïðåæäå Öàðñòâà Áîæèÿ è ïðàâäû Åãî, è ýòî âñ¸ ïðèëîæèòñÿ âàì". 

Áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà ýòîò îãîíü ïðîáóæäàåòñÿ ñïîíòàííî, òàê ÷òî ÷óâñòâóåòñÿ òóñêëîå ñèÿíèå; îí ìîæåò äàæå íà÷àòü äâèãàòüñÿ ñàì ïî ñåáå, õîòÿ ýòî ðåäêîñòü. Â ýòîì ïîñëåäíåì ñëó÷àå îí ñêîðåé âñåãî âûçîâåò îãðîìíóþ áîëü, òàê êàê ïîñêîëüêó ïðîõîäû íå ïîäãîòîâëåíû äëÿ íåãî, åìó ïðèõîäèòñÿ ðàñ÷èùàòü ïóòü ïî ñóòè âûæèãàÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýôèðíîãî øëàêà — ïðîöåññ, êîòîðûé íå ìîæåò íå âûçâàòü ñòðàäàíèÿ. Êîãäà îí òàêèì îáðàçîì ñàìîïðîèçâîëüíî ïðîáóæäàåòñÿ èëè ïîäíÿò ñëó÷àéíî, îí îáû÷íî ïûòàåòñÿ ðâàíóòü ïî âíóòðåííîñòè ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñëåäîâàòü ñïèðàëüíîìó êóðñó, ïî êîòîðîìó îáó÷àåòñÿ âåñòè åãî îêêóëüòèñò. Åñëè âîçìîæíî, ñëåäóåò ïðèìåíèòü âîëþ, ÷òîáû çàäåðæàòü åãî äàëüíåéøèé ïðîðûâ, íî åñëè ýòî îêàæåòñÿ íåâîçìîæíûì (êàê ýòî ñêîðåé âñåãî áóäåò), íå íàäî îñîáåííî òðåâîæèòüñÿ. Ñêîðåé âñåãî îí ïðîíåñ¸òñÿ ÷åðåç ãîëîâó è óáåæèò â îêðóæàþùóþ àòìîñôåðó, è âåðîÿòíî, íå ïîñëåäóåò íèêàêîãî âðåäà êðîìå íåçíà÷èòåëüíîãî óïàäêà ñèë. Íè÷åãî õóäøåãî, êðîìå âðåìåííîé ïîòåðè ñîçíàíèÿ, íå ñëåäóåò îïàñàòüñÿ. Ïîèñòèíå óæàñíûå ïîñëåäñòâèÿ ñâÿçàíû íå ñ óñòðåìëåíèåì êóíäàëèíè ââåðõ, íî ñ âîçìîæíîñòüþ å¸ ïîâîðîòà âíèç è âíóòðü. 

Å¸ îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ â ñâÿçè ñ îêêóëüòíûì ðàçâèòèåì — ïîñûëêà å¸ ÷åðåç ñèëîâûå öåíòðû ýôèðíîãî òåëà, êàê áûëî îïèñàíî âûøå; îíà îæèâëÿåò ýòè öåíòðû è äåëàåò èõ äîñòóïíûìè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå âðàò ñîîáùåíèÿ ìåæäó ôèçè÷åñêèì è àñòðàëüíûì òåëàìè. Â "Ãîëîñå Áåçìîëâèÿ" ñêàçàíî, ÷òî êîãäà çìåèíûé îãîíü äîñòèãàåò öåíòðà ìåæäó áðîâÿìè è ïîëíîñòüþ îæèâëÿåò åãî, ýòî äàðóåò ñïîñîáíîñòü ñëûøàòü ãîëîñ ó÷èòåëÿ — ÷òî â äàííîì ñëó÷àå îçíà÷àåò ãîëîñ âûñøåãî ÿ. Ñìûñë ýòîãî çàÿâëåíèÿ â òîì, ÷òî êîãäà ãèïîôèç ïðèâîäèòñÿ â ðàáî÷èé ïîðÿäîê, îí îáðàçóåò ñîâåðøåííóþ ñâÿçü ñ àñòðàëüíûì ïðîâîäíèêîì, òàê ÷òî ÷åðåç íåãî ìîãóò ïðèíèìàòüñÿ âñå ñîîáùåíèÿ èçâíå. 

Âñå âûñøèå ñèëîâûå öåíòðû âñêîðå äîëæíû áûòü ïðîáóæäåíû, è êàæäûé äîëæåí ñòàòü îòçûâ÷èâûì íà âñå âèäû àñòðàëüíûõ âëèÿíèé ñ ðàçëè÷íûõ àñòðàëüíûõ ïîäïëàíîâ. Ýòî ðàçâèòèå ñî âðåìåíåì ïðèä¸ò êî âñåì, íî áîëüøèíñòâî ëþäåé íå ìîæåò äîáèòüñÿ åãî â íûíåøíåì âîïëîùåíèè, åñëè îíî ïåðâîå, â êîòîðîì îíè ñåðü¸çíî ïðèñòóïèëè ê ýòèì äåëàì. Íåêîòîðûå èíäèéöû ìîãóò ïðåóñïåòü â ýòîì, òàê êàê èõ òåëà â ñèëó íàñëåäñòâåííîñòè áîëåå ïîäõîäÿùè, ÷åì áîëüøèíñòâî äðóãèõ; íî â äåéñòâèòåëüíîñòè äëÿ áîëüøèíñòâà ýòî âñåöåëî äåëî ñëåäóþùåãî êðóãà. Ïîêîðåíèå çìåèíîãî îãíÿ äîëæíî áûòü ïîâòîðåíî â êàæäîì âîïëîùåíèè, ïîñêîëüêó ïðîâîäíèêè êàæäûé ðàç íîâûå, íî ïîñëå òîãî, êàê îäíàæäû ýòî ïîëíîñòüþ äîñòèãíóòî, ýòè ïîâòîðåíèÿ ñòàíóò ë¸ãêèì äåëîì. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî åãî äåéñòâèå âàðüèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ðàçëè÷íûõ òèïîâ ëþäåé; íåêîòîðûå, íàïðèìåð, ñêîðåå ñìîãóò óâèäåòü âûñøåå ÿ, ÷åì óñëûøàòü åãî ãîëîñ. Îïÿòü æå, ýòà ñâÿçü ñ âûñøèì èìååò ìíîãî ñòàäèé; äëÿ ëè÷íîñòè ýòî îçíà÷àåò âëèÿíèå âûñøåãî ÿ, íî äëÿ íåãî ñàìîãî ýòî îçíà÷àåò ñèëó ìîíàäû, à äëÿ ìîíàäû, â ñâîþ î÷åðåäü ýòî çíà÷èò ñòàòü ñîçíàòåëüíûì âûðàæåíèåì ëîãîñà. 

Âîçìîæíî, áóäåò ïîëåçíî, åñëè ÿ óïîìÿíó î ñâî¸ì ñîáñòâåííîì îïûòå â ýòîì äåëå. Â ðàííèé ïåðèîä ìîåãî ïðåáûâàíèÿ â Èíäèè, 25 ëåò íàçàä, ÿ íå äåëàë ïîïûòîê ïðîáóäèòü ýòîò îãîíü — â äåéñòâèòåëüíîñòè, ïîòîìó ÷òî íå î÷åíü ìíîãî çíàë îá ýòîì è ïðèäåðæèâàëñÿ ìíåíèÿ, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷òî-òî ñ íèì ñäåëàòü, íóæíî îáÿçàòåëüíî îáëàäàòü ôèçè÷åñêè îäàð¸ííûì òåëîì, êîòîðûì ÿ íå îáëàäàë. Íî îäíàæäû îäèí èç Ó÷èòåëåé ñäåëàë ìíå ïðåäëîæåíèå îòíîñèòåëüíî îïðåäåë¸ííîé ìåäèòàöèè, êîòîðàÿ ìîãëà áû âûçâàòü ýòó ñèëó. Åñòåñòâåííî, ÿ ñðàçó æå èñïîëíèë ýòî íà ïðàêòèêå, è ñî âðåìåíåì äîñòèã óñïåõà. ß íèñêîëüêî íå ñîìíåâàëñÿ, âåäü îí íàáëþäàë çà ýêñïåðèìåíòîì è îñòàíîâèë áû ìåíÿ, åñëè áû ýòî íà÷àëî ñòàíîâèòüñÿ îïàñíûì. Ìíå ñêàçàëè, ÷òî åñòü èíäèéñêèå àñêåòû, êîòîðûå ó÷àò ýòîìó ñâîèõ ó÷åíèêîâ, äåðæà èõ, êîíå÷íî, âî âðåìÿ ýòîãî ïðîöåññà ïîä òùàòåëüíûì íàáëþäåíèåì. Íî ñàì ÿ íå çíàþ íèêîãî èç íèõ, äà è íå ìîãó èìåòü ê íèì äîâåðèÿ, åñëè îíè íå áûëè îñîáî ðåêîìåíäîâàíû êåì-íèáóäü èç òåõ, î êîì ìíå èçâåñòíî, ÷òî îí îáëàäàåò èñòèííûì çíàíèåì. 

Ëþäè ÷àñòî ñïðàøèâàþò, ÷òî áû ÿ èì ïîñîâåòîâàë îòíîñèòåëüíî ïðîáóæäåíèÿ ýòîé ñèëû. ß ñîâåòóþ èì â òî÷íîñòè òî, ÷òî ïðåäïðèíÿë ÿ ñàì. ß ñîâåòóþ èì ïîñâÿòèòü ñåáÿ òåîñîôè÷åñêîé ðàáîòå è æäàòü, ïîêà îíè íå ïîëó÷àò îïðåäåë¸ííîãî óêàçàíèÿ îò êàêîãî-íèáóäü Ó÷èòåëÿ, êîòîðûé âîçüì¸òñÿ êóðèðîâàòü èõ ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå, ïðîäîëæàÿ â òî æå âðåìÿ îáû÷íûå óïðàæíåíèÿ â ìåäèòàöèè, êîòîðûå èì èçâåñòíû. Îíè íè â ìàëåéøåé ìåðå íå äîëæíû áåñïîêîèòüñÿ î òîì, íàñòóïèò ëè òàêîå ðàçâèòèå â ýòîì âîïëîùåíèè èëè â ñëåäóþùåì, à äîëæíû ðàññìàòðèâàòü ýòîò âîïðîñ ñ òî÷êè çðåíèÿ âûñøåãî ÿ, à íå ëè÷íîñòè, áóäó÷è àáñîëþòíî óâåðåíû, ÷òî Ó÷èòåëÿ âñåãäà íàáëþäàþò çà òåìè, êîìó îíè ìîãóò ïîìî÷ü, è ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî, ÷òîáû êîãî-íèáóäü ïðîãëÿäåëè — îíè íåñîìíåííî äàäóò ñâîè óêàçàíèÿ, êîãäà íàñòóïèò ïîäõîäÿùåå âðåìÿ. 

ß íèêîãäà íå ñëûøàë î òîì, ÷òî äëÿ ýòîãî ðàçâèòèÿ ñóùåñòâóåò êàêîé-ëèáî âîçðàñòíîé ïðåäåë, è ÿ íå âèæó, ÷òî âîçðàñò ìîæåò âíîñèòü êàêîå-ëèáî èçìåíåíèå, ïîêà ñîõðàíÿåòñÿ ñîâåðøåííîå çäîðîâüå; íî çäîðîâüå íåîáõîäèìî, ïîñêîëüêó ëèøü ñèëüíîå òåëî ìîæåò âûäåðæàòü íàïðÿæåíèå, êîòîðîå êóäà ñåðü¸çíåå, ÷åì ëþáîå äðóãîå, êàêîå íå ïðåäïðèíèìàâøèé ýòîé ïîïûòêè ìîæåò òîëüêî ïðåäñòàâèòü. 

ß ñêàçàë, ÷òî àñòðàëüíûå è ýôèðíûå öåíòðû íàõîäÿòñÿ â î÷åíü áëèçêîì ñîîòâåòñòâèè; íî ìåæäó íèìè, âçàèìîïðîíèêàÿ èõ òðóäíîîïèñóåìûì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò îáîëî÷êà, ñîñòîÿùàÿ èç îäèíàðíîãî ñëîÿ ôèçè÷åñêèõ àòîìîâ, êîòîðûå ñæàòû è ïðîïèòàíû îñîáîé ôîðìîé æèçíåííîé ñèëû. Áîæåñòâåííàÿ æèçíü, êîòîðàÿ íîðìàëüíûì îáðàçîì ñïóñêàåòñÿ èç àñòðàëüíîãî òåëà â ôèçè÷åñêîå, íàñòðîåíà òàê, ÷òîáû ïðîõîäèòü ñêâîçü íå¸ ñ ñîâåðøåííîé ë¸ãêîñòüþ, íî îíà ïðåäñòàâëÿåò íåïðîíèöàåìûé áàðüåð äëÿ âñåõ äðóãèõ ñèë. Ýòà òêàíü — åñòåñòâåííàÿ çàùèòà, äàííàÿ ïðèðîäîé äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðåæäåâðåìåííîãî îòêðûòèÿ ñîîáùåíèÿ ìåæäó ïëàíàìè — ðàçâèòèÿ, êîòîðîå ìîæåò ïðèâåñòè ëèøü ê ïîâðåæäåíèþ. 

Âîò îíà-òî ïðè íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ è ïðåäîòâðàùàåò ÿñíîå ïðèïîìèíàíèå ñëó÷èâøåãîñÿ âî âðåìÿ ñíà, à òàêæå âûçûâàåò êðàòêîâðåìåííóþ áåññîçíàòåëüíîñòü, êîòîðàÿ âñåãäà íàñòóïàåò âî âðåìÿ ñìåðòè. Íî åñëè áû íå ýòà ìèëîñòèâàÿ ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòü, îáû÷íûé ÷åëîâåê, íè÷åãî íå çíàþùèé îáî âñåõ ýòèõ âåùàõ è ñîâåðøåííî íåïîäãîòîâëåííûé ê âñòðå÷å ñ íèìè, ìîã áû áûòü ïîäâåðãíóò ëþáîé àñòðàëüíîé ñóùíîñòüþ âëèÿíèþ ñèë, ñ êîòîðûìè îí íå ìîã áû ñïðàâèòüñÿ. Îí áûë áû ïîäâåðæåí ïîñòîÿííîìó îäåðæàíèþ ëþáûì ñóùåñòâîì àñòðàëüíîãî ïëàíà, êîòîðîå ïîæåëàëî áû íàáðîñèòüñÿ íà åãî ïðîâîäíèêè. 

Ïîòîìó ëåãêî ïîíÿòü, ÷òî ëþáîå ïîâðåæäåíèå ýòîé òêàíè ïðåäñòàâëÿåò ñåðü¸çíóþ áåäó. Åñòü íåñêîëüêî ïóòåé, êîòîðûìè ìîæåò ïðîèçîéòè ýòî ïîâðåæäåíèå, è ïîòîìó ìû äîëæíû âñåìè ñèëàìè ñòàðàòüñÿ ïðåäîõðàíèòüñÿ îò íèõ. Òàêîå ïîâðåæäåíèå ìîæåò ïðîèçîéòè è ñëó÷àéíî, è èç-çà ïðîäîëæèòåëüíîãî çëîóïîòðåáëåíèÿ. Âñÿêîå áîëüøîå ïîòðÿñåíèå àñòðàëüíîãî òåëà, êàê íàïðèìåð âíåçàïíûé óæàñíûé èñïóã, ìîæåò ðàçîðâàòü íà ÷àñòè ýòîò äåëèêàòíûé îðãàíèçì è, êàê îáû÷íî âûðàæàþòñÿ, ñâåñòè ÷åëîâåêà ñ óìà (êîíå÷íî, åñòü è äðóãèå ñïîñîáû, êîòîðûìè ñòðàõ ìîæåò âûçâàòü ñóìàñøåñòâèå, íî ýòî îäèí èç íèõ). Óæàñíûé âûáðîñ ãíåâà òîæå ìîæåò âûçâàòü òàêîé æå ýôôåêò. Íà ñàìîì äåëå, ýòî ìîæåò ïîñëåäîâàòü çà ëþáîé èñêëþ÷èòåëüíî ñèëüíîé ýìîöèåé ýíåðãè÷íîãî õàðàêòåðà, êîòîðàÿ ïðîèçâîäèò ÷òî-òî âðîäå âçðûâà â àñòðàëüíîì òåëå. 

Çëîóïîòðåáëåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò ïîâðåäèòü ýòó çàùèòíóþ òêàíü áîëåå ïîñòåïåííûì îáðàçîì áûâàþò äâóõ âèäîâ — óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ èëè íàðêîòèêîâ è óìûøëåííûå ïîïûòêè îòêðûòü äâåðè, êîòîðûå ïðèðîäà äåðæèò çàêðûòûìè, ïîñðåäñòâîì òàêîãî ïðîöåññà, êàêîâîé, â ñïèðèòóàëèñòè÷åñêîé ìàíåðå ãîâîðèòü, íàçûâàåòñÿ "ñèäåíèåì äëÿ ðàçâèòèÿ". Îïðåäåë¸ííûå ïðåïàðàòû è íàïèòêè — îñîáåííî àëêîãîëü è íàðêîòèêè, âêëþ÷àÿ òàáàê — ñîäåðæàò ìàòåðèþ, êîòîðàÿ ïðè ðàñïàäå âîçãîíÿåòñÿ è ÷àñòü å¸ ïðîõîäèò ñ ôèçè÷åñêîãî ïëàíà íà àñòðàëüíûé. (Äàæå ÷àé è êîôå ñîäåðæàò ýòó ìàòåðèþ, íî â êîëè÷åñòâàõ ñòîëü íåçíà÷èòåëüíûõ, ÷òî îáû÷íî ýòîò ýôôåêò ïðîÿâëÿåò ñåáÿ ëèøü ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîãî çëîóïîòðåáëåíèÿ èìè). 

Êîãäà ýòî èìååò ìåñòî â òåëå ÷åëîâåêà, èõ èíãðåäèåíòû ïðîðûâàþòñÿ ÷åðåç ñèëîâûå öåíòðû â íàïðàâëåíèè, îáðàòíîì òîìó, äëÿ êîòîðîãî îíè ïðåäíàçíà÷àëèñü, è ïðè ïîâòîðåíèè ýòîãî îíè ìîãóò ñåðü¸çíî ïîâðåäèòü è â êîíöå êîíöîâ óíè÷òîæèòü äåëèêàòíóþ òêàíü. Ýòî âûðîæäåíèå èëè ðàçðóøåíèå ìîæåò áûòü ïðîèçîéòè äâóìÿ ïóòÿìè, â çàâèñèìîñòè îò òèïà ÷åëîâåêà è ïðîïîðöèè ýòèõ èíãðåäèåíòîâ â åãî ýôèðíîì è àñòðàëüíîì òåëàõ. Âî-ïåðâûõ, ïðîðûâ âîçãîíÿþùåéñÿ ìàòåðèè íà ñàìîì äåëå ñæèãàåò òêàíü è òàêèì îáðàçîì îñòàâëÿåò äâåðü îòêðûòîé êî âñåì òèïàì íåóïîðÿäî÷åííûõ ñèë è çëîâðåäíûõ âëèÿíèé. Äðóãîé æå ðåçóëüòàò ïðîòåêàíèÿ ýòèõ ëåòó÷èõ ñîñòàâëÿþùèõ çàêëþ÷àåòñÿ â íåêîòîðîì óêðåïëåíèè àòîìà, òàê ÷òî åãî ïóëüñàöèè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñäåðæèâàþòñÿ è èñêàæàþòñÿ, è îí áîëüøå íå ìîæåò îæèâëÿòüñÿ êîíêðåòíûì òèïîì ñèëû, êîòîðàÿ ñêðåïëÿåò åãî ñ ñåòüþ. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ïðîèñõîäèò ÷òî-òî âðîäå çàêîñòåíåíèÿ ýòîé òêàíè, ïðè êîòîðîì âìåñòî ñëèøêîì áîëüøîãî ïðîíèêíîâåíèÿ ñ îäíîãî ïëàíà íà äðóãîé, èìååò ìåñòî î÷åíü ìàëîå ïðîïóñêàíèå ëþáîãî âèäà. 

Ìû ìîæåì íàáëþäàòü ýôôåêò îáîèõ ýòèõ òèïîâ ïîâðåæäåíèÿ â ñëó÷àå àëêîãîëèçìà. Íåêîòîðûå èç òåõ, êòî ïîðàæàåòñÿ ïåðâûì ñïîñîáîì, âïàäàþò â áåëóþ ãîðÿ÷êó, îäåðæàíèå èëè ñóìàñøåñòâèå; íî ýòè ñëó÷àè ñðàâíèòåëüíî ðåäêè. Ãîðàçäî áîëåå îáû÷åí âòîðîé òèï äåãðàäàöèè — ñëó÷àé, â êîòîðîì èìååò ìåñòî ïîñòåïåííîå çàòóõàíèå âñåõ êà÷åñòâ ÷åëîâåêà, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ãðóáûé ìàòåðèàëèçì è ñêîòñòâî, ïîòåðÿ âñåõ óòî÷í¸ííûõ ÷óâñòâ è ñïîñîáíîñòè ê ñàìîêîíòðîëþ. Ó íåãî áîëüøå íåò íèêàêîãî ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè; îí ìîæåò ëþáèòü ñâîþ æåíó è äåòåé, êîãäà òðåçâ, íî êîãäà âïàäàåò â çàïîé, ìîæåò ðàñòðàòèòü äåíüãè, íà êîòîðûå îí äîëæåí áûë êóïèòü õëåá äëÿ íèõ, äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîèõ ñîáñòâåííûõ æåëàíèé, ëþáîâü æå è îòâåòñòâåííîñòü ïðè ýòîì ïî âñåé âèäèìîñòè ïîëíîñòüþ èñ÷åçàþò. 

Âòîðîé òèï âîçäåéñòâèÿ î÷åíü ÷àñòî ìîæíî íàáëþäàòü ó òåõ, êòî ÿâëÿåòñÿ ðàáàìè ïðèâû÷êè ê òàáàêó; ñíîâà è ñíîâà ìû îáíàðóæèâàåì, êàê îíè óïîðñòâóþò â ñâî¸ì ñàìîïîòàêàíèè, äàæå êîãäà çíàþò, ÷òî ýòî ïðè÷èíÿåò ñòðàäàíèå èõ ñîñåäÿì. Ìû ñðàçó æå ðàñïîçíàåì ýòó äåãðàäàöèþ, êàê òîëüêî ïîäóìàåì, ÷òî ýòî åäèíñòâåííàÿ ïðàêòèêà, êîãäà äæåíòëüìåí áóäåò íàñòàèâàòü, õîòÿ çíàåò, ÷òî ýòî âûçûâàåò îñòðîå ðàçäðàæåíèå ó äðóãèõ. ßñíî, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå òîíêèå ÷óâñòâà óæå ñåðü¸çíî ïðèòóïèëèñü. 

Âñå âïå÷àòëåíèÿ, ïðîõîäÿùèå ñ îäíîãî ïëàíà íà äðóãîé, äîëæíû èäòè òîëüêî ÷åðåç âûñøèé ïîäïëàí, êàê ÿ óæå ãîâîðèë; íî êîãäà ïðîöåññ çàòóõàíèÿ çàïóñêàåòñÿ, îí âñêîðå ïîðàæàåò íå òîëüêî ìàòåðèþ ïåðâîãî ïîäïëàíà, íî è ìàòåðèþ âòîðîãî è äàæå òðåòüåãî ïîäïëàíîâ, òàê ÷òî êîììóíèêàöèÿ ìåæäó àñòðàëüíûì è ýôèðíûì âîçìîæíà òîëüêî òîãäà, êîãäà íåêîòîðàÿ ñèëà, äåéñòâóþùàÿ íà íèæíèõ ïîäïëàíàõ (íà êîòîðûõ ìîæíî îáíàðóæèòü ëèøü íåïðèÿòíûå è çëîâðåäíûå âëèÿíèÿ), îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íîé, ÷òîáû âûçâàòü îòêëèê ýíåðãè÷íîñòüþ ñâîèõ âèáðàöèé. 

Òåì íå ìåíåå, õîòÿ ïðèðîäà è ïðåäïðèíèìàåò òàêèå ïðåäîñòîðîæíîñòè äëÿ çàùèòû ýòèõ öåíòðîâ, îíà âîâñå íå èìåëà â âèäó, ÷òî îíè áóäóò âñåãäà êðåïêî çàêðûòû. Åñòü è ïðàâèëüíûé ïóòü, êîòîðûì îíè ìîãóò áûòü îòêðûòû. Âîçìîæíî, êîððåêòíåå áóäåò ñêàçàòü, ÷òî íàìåðåíèå ñîñòîèò íå â òîì, ÷òî äâåðè áóäóò ðàñêðûòû øèðå ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ òåïåðåøíèì ïîëîæåíèåì, à ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ðàçâèòüñÿ òàê, ÷òîáû áûòü â ñîñòîÿíèè ïðîíîñèòü ãîðàçäî áîëüøå ÷åðåç ýòîò äîïóùåííûé êàíàë. 

Ñîçíàíèå îáû÷íîãî ÷åëîâåêà íå ìîæåò åù¸ ïîëüçîâàòüñÿ ÷èñòîé ìàòåðèåé ïåðâîãî ïîäïëàíà êàê â ôèçè÷åñêîì òåëå, òàê è â àñòðàëüíîì, è ïîòîìó îáû÷íî ó íåãî íåò âîçìîæíîñòè ñîçíàòåëüíîãî ñîîáùåíèÿ ìåæäó äâóìÿ ïëàíàìè ïî ñâîåé âîëå. Íàäëåæàùèé ïóòü — äîñòè÷ü ýòîãî î÷èùåíèåì îáîèõ ïðîâîäíèêîâ, ïîêà ñàìàÿ ðàçðåæåííàÿ ìàòåðèÿ îáîèõ íå áóäåò ïîëíîñòüþ îæèâëåíà, ÷òîáû âñå ñîîáùåíèÿ ìåæäó íèìè ìîãëè ïðîèñõîäèòü ýòèì ïóò¸ì. Â ýòîì ñëó÷àå òêàíü ïîëíîñòüþ ñîõðàíÿåò ñâî¸ ïîëîæåíèå è äåéñòâèå, íî áîëüøå íå ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì ê ñîâåðøåííîé êîììóíèêàöèè, ïðîäîëæàÿ â òî æå âðåìÿ âûïîëíÿòü ñâî¸ ïðåäíàçíà÷åíèå ïî ïðåäîòâðàùåíèþ òåñíîãî êîíòàêòà ìåæäó íèçøèìè ïîäïëàíàìè, êîòîðûé ïîçâîëèë áû ïðîíèêàòü âñåì âèäàì íåæåëàòåëüíûõ âëèÿíèé. 

Âîò ïî÷åìó íàñ âñåãäà çàêëèíàþò æäàòü ðàñêðûòèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñèë, ïîêà îíè íå ïðèäóò åñòåñòâåííûì îáðàçîì, êàê ðåçóëüòàò ðàçâèòèÿ õàðàêòåðà, è êàê ìû âèäèì èç ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ñèëîâûõ öåíòðîâ, îíè íåïðåìåííî ïðèäóò. Ýòî åñòåñòâåííàÿ ýâîëþöèÿ; íà ñàìîì äåëå, ýòî åäèíñòâåííûé áåçîïàñíûé ïóòü, ïîñêîëüêó ýòèì ïóò¸ì ó÷åíèê ïîëó÷àåò âñå ïðåèìóùåñòâà è èçáåãàåò âñåõ îïàñíîñòåé. Òàêîâ ïóòü, êàêèì íàøè ó÷èòåëÿ ïðîøëè â ïðîøëîì; ïîòîìó ýòî ïóòü äëÿ íàñ ñåãîäíÿ. 

Îäåðæàíèå è ñóìàñøåñòâèå

Ìû äîëæíû òùàòåëüíî ðàçëè÷àòü îäåðæàíèå è ñóìàñøåñòâèå. Ïîñëåäíåå ïðåäñòàâëÿåò íàðóøåíèå ñâÿçè ìåæäó "ÿ" è åãî ïðîâîäíèêàìè, â òî âðåìÿ êàê ïåðâîå — ýòî âûòåñåíèå "ÿ" êàêèì-íèáóäü äðóãèì ñóùåñòâîì. Òîëüêî ñëàáîå "ÿ" ìîæåò ïîçâîëèòü îäåðæàíèå — ÿ èìåþ â âèäó òàêîå "ÿ", êîòîðîå íå î÷åíü êðåïêî óäåðæèâàåò ñâîè ïðîâîäíèêè. Êàê ïðàâèëî, äåòè ïîäâåðãàþòñÿ îäåðæàíèþ íå ëåã÷å, ÷åì âçðîñëûå, ïîòîìó ÷òî õîòÿ â äåòñòâå "ÿ" óäåðæèâàåò ïðîâîäíèêè íå òàê ñèëüíî, òàêæå âåðíî è òî, ÷òî âçðîñëûå ÷àùå ñîäåðæàò â ñåáå êà÷åñòâà, ïðèòÿãèâàþùèå íåæåëàòåëüíûõ ñóùíîñòåé è äåëàþùèå îäåðæàíèå ë¸ãêèì. Â ñëó÷àå ìàëåíüêîãî ðåá¸íêà âñÿêîå ñóùåñòâî, ïûòàþùååñÿ îäåðæàòü åãî òåëî, äîëæíî ñíà÷àëà âñòðåòèòüñÿ ñ ýëåìåíòàëîì èëè àñòðàëüíîé è ýôèðíîé ñóùíîñòüþ, êîòîðîé ïîðó÷åíî ñòðîèòü åãî, è âîâñå íåëåãêî äîñòè÷ü óñïåõà â åãî âûòåñíåíèè. Ïîñëå ñåìè ëåò, êîãäà ýëåìåíòàë óæå âûâåäåí, îäåðæàíèå ìîæåò èìåòü ìåñòî, åñëè "ÿ" áûëî î÷åíü ñëàáûì; íî ê ñ÷àñòüþ ýòî áûâàåò ðåäêî. 

Îäåðæàíèå ìîæåò áûòü ïîñòîÿííûì èëè âðåìåííûì, è ïðåäïðèíèìàåòñÿ ïî ðàçíûì ñîîáðàæåíèÿì. ×àñòî êàêîé-íèáóäü óìåðøèé ãîðèò æåëàíèåì ñíîâà âåðíóòüñÿ â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ôèçè÷åñêèì ïëàíîì, îáû÷íî äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ íèçøèõ è ãðóáåéøèõ æåëàíèé, è â ñâî¸ì îò÷àÿííîì ñòðåìëåíèè íàáðàñûâàåòñÿ íà ëþáîé ïðîâîäíèê, êîòîðûé îí â ñîñòîÿíèè ïîõèòèòü. Èíîãäà, ñ äðóãîé ñòîðîíû, îäåðæàíèå — ýòî îïðåäåë¸ííûé è ïðîñ÷èòàííûé àêò ìåñòè — íå âñåãäà â îòíîøåíèè ÷åëîâåêà, åìó ïîäâåðãøåãîñÿ. ß çíàë ñëó÷àé, êîãäà îäèí ÷åëîâåê, íåíàâèäåâøèé äðóãîãî, ñïåöèàëüíî ñòàðàëñÿ äîáèòüñÿ êîíòðîëÿ è îäåðæàíèÿ íàä ëþáèìîé äî÷åðüþ ñâîåãî âðàãà; ìíå òàêæå èçâåñòåí è äðóãîé ïðèìåð, äàæå õóäøèé, ÷åì ýòîò. Èíîãäà îäåðæàòåëü âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèì ñóùåñòâîì, à ëèøü ïðèðîäíûì äóõîì, æåëàþùèì èñïûòàòü ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü. Âî âñÿêîì è êàæäîì ñëó÷àå æåðòâà äîëæíà ðåøèòåëüíî ñîïðîòèâëÿòüñÿ îäåðæàíèþ. 

Ñóìàñøåñòâèå æå — ñîâåðøåííî äðóãàÿ âåùü. Äàâàéòå ïîïûòàåìñÿ âçãëÿíóòü íà íåãî ñ îêêóëüòíîé òî÷êè çðåíèÿ. Ó êàæäîé êëåòêè â ôèçè÷åñêîì ìîçãå è êàæäîé ÷àñòèöû åãî ìàòåðèè åñòü ñîîòâåòñòâóþùàÿ åé è âçàèìîïðîíèêàþùàÿ àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ; à çà íåé (èëè ñêîðåå, âíóòðè íå¸) — åù¸ áîëåå òîíêàÿ ìåíòàëüíàÿ ìàòåðèÿ. Êîíå÷íî ìîçã ïðåäñòàâëÿåò òð¸õìåðíóþ ìàññó, íî äëÿ öåëåé íàøåãî ðàññìîòðåíèÿ äàâàéòå ïðåäñòàâèì, ÷òî îí ìîæåò áûòü ðàñïðîñòðàí¸í ïî ïîâåðõíîñòè òàê, ÷òîáû èìåòü òîëùèíó ëèøü â îäíó ÷àñòè÷êó. Äàëåå ïðåäñòàâèì, ÷òî àñòðàëüíàÿ è ìåíòàëüíàÿ ìàòåðèè, ïðèíàäëåæàùèå åìó, ìîãóò áûòü òàêæå ðàñïîëîæåíû ñëîÿìè ïîäîáíûì æå îáðàçîì — àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ ÷óòü âûøå ôèçè÷åñêîé, à ìåíòàëüíàÿ — ÷óòü âûøå àñòðàëüíîé. 

Òîãäà ó íàñ áûëî áû òðè ñëîÿ ìàòåðèè ðàçíûõ ñòåïåíåé ïëîòíîñòè, âñå ñîîòâåòñòâóþùèå îäèí äðóãîìó. Òåïåðü ïðåäñòàâüòå, ÷òî êàæäàÿ ôèçè÷åñêàÿ ÷àñòèöà ñîåäèíåíà ñ ñîîòâåòñòâóþùåé àñòðàëüíîé ìàëåíüêîé òðóáêîé, è êàæäàÿ àñòðàëüíàÿ ÷àñòèöà ñîåäèíåíà ñ ñîîòâåòñòâóþùåé åé ìåíòàëüíîé òàêèì æå îáðàçîì, è äàæå (åù¸ âûøå) êàæäàÿ ìåíòàëüíàÿ — ñ ÷åì-òî, ñîîòâåòñòâóþùèì êàóçàëüíîìó òåëó. Ïîêà âñå ýòè òðóáêè ñîâåðøåííî âûðîâíåíû, ìîæåò ïðîèñõîäèòü ÿñíîå ñîîáùåíèå ìåæäó "ÿ" è åãî ìîçãîì, íà åñëè îäèí èç íàáîðîâ òðóáîê áóäåò èçîãíóò, ïåðåêðûò, èëè ÷àñòè÷íî ñáèò â ñòîðîíó, î÷åâèäíî, ÷òî ñîîáùåíèå áóäåò ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî ïðåðâàíî. 

Ïîòîìó, ñ îêêóëüòíîé òî÷êè çðåíèÿ, ìû äåëèì âñåõ ñóìàñøåäøèõ íà ÷åòûðå êðóïíûõ êëàññà, êàæäûé èç êîòîðûõ, êîíå÷íî èìååò ìíîãî ïîäðàçäåëåíèé: 

1. Òå, êòî áåçóìåí ïðîñòî ïî ïðè÷èíå äåôåêòà ïëîòíîãî ôèçè÷åñêîãî ìîçãà — âîçìîæíî, èç-çà íåäîñòàòî÷íîãî åãî ðàçìåðà, èëè ïî ïðè÷èíå êàêîãî-íèáóäü ïðîèñøåñòâèÿ òèïà ñèëüíîãî âçðûâà, èëè íåïðàâèëüíîãî ðîñòà, âûçûâàþùåãî äàâëåíèå íà íåãî, èëè îò ïîñòåïåííîãî ðàçìÿã÷åíèÿ åãî òêàíè. 

2. Òå, ÷åé äåôåêò íàõîäèòñÿ â ýôèðíîé ÷àñòè ìîçãà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî åãî ÷àñòèöû íå ìîãóò òî÷íî ñîîòâåòñòâîâàòü ïëîòíûì ôèçè÷åñêèì ÷àñòèöàì è òàêèì îáðàçîì íå ìîãóò ïåðåäàâàòü âèáðàöèè îò âûñøèõ ïðîâîäíèêîâ. 

3. Òå, ó êîãî äåôåêòèâíî àñòðàëüíîå òåëî, à íå ýôèðíîå, ó êîãî ýòè òðóáêè èçîãíóòû òàê, ÷òî èìååò ìåñòî íåäîñòàòîê òî÷íîãî ñîâïàäåíèÿ ìåæäó ÷àñòèöàìè ýòîãî òåëà è ïðîâîäíèêîâ âûøå èëè íèæå åãî. 

4. Òå, ó êîãî ñàìî òåëî óìà êàêèì-ëèáî îáðàçîì íå â ïîðÿäêå, è ñëåäîâàòåëüíî íåñïîñîáíî äîñòàâëÿòü óêàçàíèÿ èëè ïîæåëàíèÿ "ÿ". 

Ìåæäó ñóìàñøåäøèìè, ïðèíàäëåæàùèìè ê ýòèì ðàçíûì êëàññàì èìååòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà. Ïðèíàäëåæàùèå ê ïåðâîìó è âòîðîìó êëàññàì ñîâåðøåííî ðàçóìíû, êîãäà íàõîäÿòñÿ âíå òåëà âî âðåìÿ ñíà, à òàêæå ïîñëå ñìåðòè, òàê ÷òî "ÿ" òåðÿåò ëèøü âîçìîæíîñòü ñàìîâûðàæåíèÿ âî âðåìÿ áîäðñòâåííîé æèçíè.� Ïðèíàäëåæàùèå ê òðåòüåìó òèïó íå âûçäîðàâëèâàþò, ïîêà íå äîñòèãàþò íåáåñíîãî ìèðà, à ê îòíîñÿùèåñÿ ÷åòâ¸ðòîìó — ïîêà íå âåðíóòñÿ â êàóçàëüíîå òåëî; òàê ÷òî äëÿ ýòîãî ïîñëåäíåãî êëàññà âîïëîùåíèå îêàçûâàåòñÿ íåóäà÷åé. Íî ê ñ÷àñòüþ, áîëåå 90% ñóìàñøåäøèõ ïðèíàäëåæàò ê ïåðâîìó è âòîðîìó êëàññó. 

Îòíîñèòåëüíî îòâðàòèòåëüíîãî ïðåäìåòà îäåðæàíèÿ çàäàþò òðè âîïðîñà; ÿ ïîñòàðàþñü îòâåòèòü íà íèõ. Ïåðâûé òàêîâ: Êàêîâ ëó÷øèé ñïîñîá èçáàâèòüñÿ îò ðàçâîïëîù¸ííîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà, êîòîðîå óïîðñòâóåò â çàíÿòèè ÷üåãî-ëèáî òåëà? 

Ä`îëæíî ïðîñòî è àáñîëþòíî âûðàçèòü îòêàç áûòü îäåðæàííûì òàêèì îáðàçîì. Ëó÷øèé è ñàìûé ìèëîñåðäíûé ïëàí âêëþ÷àåò ïîëó÷åíèå îáúÿñíåíèÿ îò ñàìîãî ìåðòâåöà — ÷åãî îí õî÷åò è ïî÷åìó äåëàåò òàêèå óïîðíûå ïîïûòêè. Ñêîðåé âñåãî, îí ìîæåò îêàçàòüñÿ êàêîé-òî íåâåæåñòâåííîé äóøîé, êîòîðàÿ íå âïîëíå ïîíèìàåò ñâî¸ íîâîå îêðóæåíèå è áåøåíî ñòðåìèòñÿ ñíîâà ïðèéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ åäèíñòâåííûì ïîíÿòíûì åé òèïîì æèçíè. Â ñëó÷àå, åñëè åìó óäàñòñÿ îáúÿñíèòü ñóòü äåëà, îí ïðèä¸ò â áîëåå ñ÷àñòëèâîå óìîíàñòðîåíèå è åãî óäàñòñÿ óáåäèòü ïðåêðàòèòü ñâîè çëîíàïðàâëåííûå ïîïûòêè. Áåäíîå ñîçäàíèå òàêæå ìîæåò ïîìíèòü î êàêîì-ëèáî íåâûïîëíåííîì äîëãå èëè íåèñïðàâëåííîé îøèáêå. Åñëè äåëî ìîæíî ðåøèòü óäîâëåòâîðèòåëüíî, òîãäà íàñòóïèò óìèðîòâîðåíèå. 

Åñëè æå âûÿñíèòñÿ, ÷òî îí íåèñïðàâèì, è íåñìîòðÿ íà âñå àðãóìåíòû è îáúÿñíåíèÿ îòêàçûâàåòñÿ îñòàâèòü ñâîé îáðàç äåéñòâèé, íåîáõîäèìî âåæëèâî, íî òâ¸ðäî åìó ñîïðîòèâëÿòüñÿ. Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò íåîòúåìëåìîå ïðàâî èñïîëüçîâàòü ñâîé ñîáñòâåííûé ïðîâîäíèê, è ïîñÿãàòåëüñòâà òàêîé ïðèðîäû íå äîëæíû äîïóñêàòüñÿ. Åñëè çàêîííûé âëàäåëåö òåëà óâåðåííî áóäåò îòñòàèâàòü åãî è ïðèìåíÿòü ñâîþ ñèëó âîëè, íèêàêîãî îäåðæàíèÿ ïðîèçîéòè íå ìîæåò. 

Åñëè æå òàêîå ñëó÷èòñÿ, ýòî ïî÷òè âñåãäà ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî æåðòâà ïåðâûì äåëîì ñàìà ñäàëàñü âòîðãàþùåìóñÿ âëèÿíèþ, è ïîòîìó ïåðâûì øàãîì å¸ äîëæåí áûòü îòêàç îò ýòîãî ïîçâîëåíèÿ è òâ¸ðäîå ðåøåíèå âçÿòü äåëî â ñâîè ðóêè è âîññòàíîâèòü êîíòðîëü íàä ñâîåé ñîáñòâåííîñòüþ. Âîññòàíîâòü ñàìîóòâåðæäåíèå — âîò îñíîâíîå òðåáîâàíèå, è õîòÿ ìóäðûìè äðóçüÿìè ìîæåò áûòü îêàçàíî ìíîãî ïîìîùè, îíè íè÷åì íå ñìîãóò çàìåíèòü ðàçâèòèÿ ñèëû âîëè ñî ñòîðîíû æåðòâû, èëè èçáàâèòü å¸ îò ýòîé íåîáõîäèìîñòè. Êàêîé æå â òî÷íîñòè áóäåò ìåòîä ïðîöåäóðû, ýòî åñòåñòâåííî áóäåò çàâèñåòü îò ïîäðîáíîñòåé êàæäîãî ñëó÷àÿ. 

Âòîðîé âîïðîñ çâó÷èò òàê: Äîëãîå âðåìÿ ìåíÿ áåñïîêîÿò ñóùåñòâà, ïîñòîÿííî âíóøàþùèå çëûå èäåè è ïîëüçóþùèåñÿ ãðóáûì ÿçûêîì. Îíè âñåãäà óáåæäàþò ìåíÿ ïðèíèìàòü êðåïêèå íàïèòêè è ïîáóæäàþò ê óïîòðåáëåíèþ áîëüøèõ êîëè÷åñòâ ìÿñà. ß èñêðåííå ìîëèëñÿ, íî òîëêó áûëî ìàëî, è ìîé óì óæå äîâåä¸í äî êðàéíîñòè. ×òî ìíå äåëàòü? 

Äåéñòâèòåëüíî, âû ñèëüíî ñòðàäàëè; íî òåïåðü âû äîëæíû òàê íàñòðîèòü ñâîé óì, ÷òîáû áîëüøå íå ñòðàäàòü. Âû äîëæíû íàáðàòüñÿ ñìåëîñòè è çàíÿòü òâ¸ðäóþ ïîçèöèþ. Âëàñòü ýòèõ ñóùåñòâ íàä âàìè òîëüêî â âàøåì ñòðàõå ïåðåä íèìè. Âàøà âîëÿ ñèëüíåé, ÷åì èõ âñåõ âìåñòå âçÿòàÿ, åñëè âû òîëüêî çíàåòå, ÷òî ýòî òàê; åñëè âû âîññòàíåòå ïðîòèâ íèõ ñ ýíåðãèåé è óïîðñòâîì, îíè äîëæíû ïåðåä âàìè îòñòóïèòü. Ó âàñ åñòü íåîòúåìëåìîå ïðàâî íà áåñïðåïÿòñòâåííîå èñïîëüçîâàíèå âàøèõ ñîáñòâåííûõ ïðîâîäíèêîâ, è âû äîëæíû íàñòîÿòü íà òîì, ÷òîáû âàñ îñòàâèëè â ïîêîå. Âû íå ïîòåðïèòå âòîðæåíèÿ ãðÿçíûõ è îòâðàòèòåëüíûõ ñóùåñòâ â âàø äîì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå; ïî÷åìó æå âû äîëæíû äîïóñêàòü ýòî, åñëè ñóùåñòâà îêàæóòñÿ àñòðàëüíûìè? Åñëè ëåíèâûé áðîäÿãà âëàìûâàåòñÿ â äîì ê ÷åëîâåêó, âëàäåëåö íå áóõàåòñÿ íà êîëåíè ìîëèòüñÿ — îí âûøâûðèâàåò áðîäÿãó; è ýòî â òî÷íîñòè òî, ÷òî âû äîëæíû äåëàòü ñ ýòèìè àñòðàëüíûìè áðîäÿãàìè. 

Âû íåñîìíåííî ñêàæåòå ñåáå, êîãäà ÿ âàì äàì ýòîò ñîâåò, ÷òî ÿ íå çíàþ óæàñíîé ñèëû òåõ êîíêðåòíûõ äåìîíîâ, êîòîðûå äîñòàþò âàñ. Èìåííî â ýòî îíè õîòåëè áû, ÷òîáû âû è ïîâåðèëè — îíè ïûòàþòñÿ çàñòàâèòü âàñ âåðèòü, íî íå áóäüòå òàê ãëóïû, ÷òîáû èõ ñëóøàòü. ß çíàþ ýòèõ òèïîâ î÷åíü õîðîøî, êàêèå ïîäëûå, ïðåçðåííûå è çàïóãèâàþùèå îíè íåãîäÿè; îíè íåñêîëüêî ìåñÿöåâ âìåñòå áóäóò ìó÷èòü ñëàáóþ æåíùèíó, íî óëåòÿò â òðóñëèâîì óæàñå, òîëüêî âû îáðàòèòåñü ïðîòèâ íèõ â ïðàâåäíîì ãíåâå. Êîíå÷íî, îíè áóäóò áóøåâàòü, óãðîæàòü è äåìîíñòðèðîâàòü áîðüáó, ïîòîìó ÷òî âû ïîçâîëÿëè èì âåñòè ñåáÿ ïî-ñâîåìó òàê äîëãî, ÷òî îíè íå áóäóò ïîêîðíî ïîçâîëÿòü èõ èçãíàòü; íî ïîâåðíèòåñü ê íèì ëèöîì ñ æåëåçíîé ðåøèòåëüíîñòüþ, âîññòàíîâèòå ñâîþ âîëþ ïðîòèâ íèõ ïîäîáíî íåäâèæèìîé ñêàëå, è îíè óáåðóòñÿ. Ñêàæåòå èì: "ß èñêðà áîæåñòâåííîãî îãíÿ è ñèëîé Áîãà âíóòðè ìåíÿ ÿ ïðèêàçûâàþ âàì óäàëèòüñÿ!" Íèêîãäà íå ïîçâîëÿéòå ñåáå õîòü íà ìãíîâåíèå ïîäóìàòü î íåóäà÷å èëè êàïèòóëÿöèè; Áîã âíóòðè âàñ, à Áîã íå ìîæåò ïîòåðïåòü íåóäà÷ó. 

Ôàêò òðåáîâàíèÿ èìè ìÿñà äåìîíñòðèðóåò, êàêèå îíè íèçêèå è ãðóáûå ñóùíîñòè; âû äîëæíû èçáåãàòü âñÿêîé ìÿñíîé ïèùè è àëêîãîëÿ, ïîòîìó ÷òî ýòè âåùè ñëóæàò òàêèì âîò çëîâðåäíûì ñóùåñòâàì è äåëàþò ñîïðîòèâëåíèå èì áîëåå òðóäíûì äëÿ âàñ. 

Òðåòèé âîïðîñ ñëåäóþùèé: Åñëè äëÿ ÷åëîâåêà âîçìîæíî ïîäâåðãíóòüñÿ îäåðæàíèþ, êîãäà îí âðåìåííî ïîòåðÿë êîíòðîëü íàä ñâîèì òåëîì âî âðåìÿ ïðèñòóïà ãíåâà, íå ìîæåò ëè îäåðæàíèå ïðîèçîéòè, êîãäà îí âíå òåëà âî âðåìÿ ñíà? 

ß áû îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî çäåñü ñîâåðøåííî äðóãèå óñëîâèÿ. Ñîí — ýòî åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå, è õîòÿ "ÿ" ïîêèäàåò òåëî, îíî âñåãäà ïîääåðæèâàåò òåñíóþ ñâÿçü ñ íèì, òàê ÷òî ïðè îáû÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îíî ìîæåò áûòü áûñòðî âûçâàíî ïðè ëþáîé ïîïûòêå. Åñòü èíäèâèäóàëüíûå ñëó÷àè, ïðè êîòîðûõ "ÿ" íå òàê ëåãêî ïðèçûâàåòñÿ, è âîçìîæíà ðàçíîâèäíîñòü âðåìåííîãî îäåðæàíèÿ, êîòîðîå ìîæåò âûçâàòü ñîìíàìáóëèçì, íî ýòè ñëó÷àè àíîìàëüíû è ñðàâíèòåëüíî ðåäêè. Ñ äðóãîé æå ñòîðîíû, ïðèñòóï ñèëüíåéøåãî ãíåâà íååñòåñòâåíåí — ýòî íàðóøåíèå åñòåñòâåííûõ çàêîíîâ, ïî êîòîðûì ìû æèâ¸ì. Â ýòîì ñëó÷àå àñòðàë — òî, ÷òî âûøëî èç ïîä êîíòðîëÿ; ýëåìåíòàë æåëàíèÿ âçáóíòîâàëñÿ ïðîòèâ ñâîåãî õîçÿèíà è âûðâàëñÿ èç-ïîä ðóêîâîäñòâà "ÿ", ïðîèçâîäèìîãî ÷åðåç ìåíòàëüíîå òåëî, êîòîðîå ëèøü îäíî óäåðæèâàëî åãî, êàê ÷àñòü àñòðàëüíîãî ìåõàíèçìà, â áåçîïàñíîñòè. Çàêîííûé õîçÿèí ëèø¸í âëàäåíèÿ, àñòðàëüíîå òåëî íàõîäèòñÿ â ïîëîæåíèè êîðàáëÿ, ðóëü êîòîðîãî îòïóùåí; è âñÿêèé, êòî îêàæåòñÿ ðÿäîì, ñìîæåò ñõâàòèòü åãî è áóäåò òðóäíûì äåëîì åãî âåðíóòü. 

Ñîí

Ìåíÿ ñïðàøèâàþò, êàêîâà èñòèííàÿ ïðè÷èíà ñíà, íî ÿ íå ðàñïîëàãàþ ïîäðîáíûìè ôèçèîëîãè÷åñêèìè çíàíèÿìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëíîñòüþ îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ. Íî ÿ âñåãäà ïîíèìàë, ÷òî íåîáõîäèìîñòü ñíà âûçâàíà òåì ôàêòîì, ÷òî òåëà óñòàþò äðóã îò äðóãà. Àñòðàëüíûé ïðîâîäíèê, êîòîðûé, íàñêîëüêî ìû çíàåì, ïðàêòè÷åñêè íå çíàåò óòîìëåíèÿ íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå, ïîñêîëüêó ìîæåò íåïðåðûâíî ðàáîòàòü äâàäöàòü ëåò áåç ïðèçíàêîâ óñòàëîñòè, î÷åíü áûñòðî óñòà¸ò îò òÿæ¸ëîé ðàáîòû ïî ïåðåìåùåíèþ ÷àñòèö ôèçè÷åñêîãî ìîçãà è òðåáóåò çíà÷èòåëüíîãî ïåðèîäà îòäåëåíèÿ îò íåãî, ÷òîáû íàáðàòüñÿ äîñòàòî÷íî ñèë äëÿ âîçîáíîâëåíèÿ ýòîãî óòîìèòåëüíîãî äåëà. 

Ôèçè÷åñêîå òåëî ñî ñâîåé ñòîðîíû òîæå èçíàøèâàåòñÿ, ïîòîìó ÷òî íàõîäÿñü â ñîñòîÿíèè áîäðñòâîâàíèÿ îíî âñåãäà òðàòèò ñèëû íåìíîãî áûñòðåå, ÷åì ìîæåò èõ ïîëó÷àòü. Ñ êàæäîé ìûñëüþ èëè ÷óâñòâîì è ñ êàæäûì ìóñêóëüíûì óñèëèåì èìåþò ìåñòî íåêîòîðûå íåáîëüøèå õèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Îáû÷íûé ìåõàíèçì çäîðîâîãî òåëà âñ¸ âðåìÿ ðàáîòàåò, ïðîòèâîäåéñòâóÿ ýòèì èçìåíåíèÿì è âîññòàíàâëèâàÿ ñîñòîÿíèå, ñóùåñòâîâàâøåå ðàíüøå, íî íèêîãäà íå äîñòèãàåò â ýòîì ïîëíîãî óñïåõà. Òàê ÷òî ñ êàæäîé ìûñëüþ èëè äåéñòâèåì ïðîèñõîäèò íåçíà÷èòåëüíàÿ, ïî÷òè íåîùóòèìàÿ ïîòåðÿ, è ñîâîêóïíûé ýôôåêò ýòîãî â êîíöå êîíöîâ äåëàåò ôèçè÷åñêîå òåëî ñëèøêîì èñòîù¸ííûì äëÿ äàëüíåéøåãî ìûøëåíèÿ èëè ðàáîòû. 

Èçó÷àþùèå ÷àñòî ñïðàøèâàþò, êàêîå âðåìÿ — ëó÷øåå äëÿ ñíà. Íåñîìíåííî, ïðèðîäíîå ïðàâèëî òàêîâî, ÷òî äåíü ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðàáîòû, à íî÷ü — äëÿ îòäûõà, è íèêàêèå íàðóøåíèÿ çàêîíîâ ïðèðîäû íå ìîãóò áûòü âîîáùå õîðîøåé âåùüþ. Îäíî èç ñåðü¸çíûõ çîë íàøåé ñîâðåìåííîé íååñòåñòâåííîé æèçíè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîëäåíü áîëüøå íå ÿâëÿåòñÿ òåì, ÷åì îí äîëæåí áûòü, òî åñòü ñåðåäèíîé äíÿ. Åñëè áû ÷åëîâåê æèë ñàì ïî ñåáå è ìîã ðàñïðåäåëÿòü âñå ñâîè äåëà, êàê åìó óãîäíî, îí íåñîìíåííî âåðíóëñÿ áû ê ýòîìó î÷åâèäíî åñòåñòâåííîìó ñîñòîÿíèþ; íî áóäó÷è îêðóæåíû ìîùíîé òàê íàçûâàåìîé öèâèëèçàöèåé, êîòîðàÿ âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ èñêàæåíà è íååñòåñòâåííà, ìû íå ìîæåì ñëåäîâàòü â ýòîì äåëå ñâîèì ñîáñòâåííûì ñêëîííîñòÿì è äîëæíû â íåêîòîðîé ìåðå ïðèíîðàâëèâàòüñÿ ê îáùèì îáû÷àÿì. 

Íåâîçìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü ïðàâèëà îòíîñèòåëüíî êîëè÷åñòâà ñíà, íåîáõîäèìîãî ÷åëîâåêó, ïîñêîëüêó ëþäè î÷åíü ðàçíÿòüñÿ â ñâîåé êîíñòèòóöèè; íî êîãäà ýòî âîçìîæíî, ñïàòü ñëåäóåò ìåæäó 20 è 5 ÷. Íåêîòîðûì ëþäÿì òðåáóåòñÿ âñ¸ ýòî âðåìÿ, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå íàéäóò ñåáÿ ïîëíîñòüþ çäîðîâûìè è ïðè ìåíüøåì ïåðèîäå. Îòíîñèòåëüíî òàêèõ äåòàëåé æèçíè êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí ïðèíÿòü ðåøåíèå ñàì ñîãëàñíî îáñòîÿòåëüñòâàì. 

Ëþäè ÷àñòî ñïðàøèâàþò, åñòü ëè êàêîé-íèáóäü ìåòîä, ïðè ïîìîùè êîòîðîãî îíè ìîãëè áû óïðàâëÿòü ñâîèìè ñíàìè. Ñïÿùèé îáû÷íî íå ìîæåò èçìåíèòü õîä ñâîåãî ñíà, êîãäà îí ïðîèñõîäèò; íî æèçíü â ñíîâèäåíèè ìîæåò óïðàâëÿòüñÿ íåïðÿìûì îáðàçîì â âåñüìà çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè. Åñëè âî âðåìÿ áîäðñòâîâàíèÿ ìûñëè ÷åëîâåêà — ÷èñòûå è âûñîêèå, òî åãî ñíû áóäóò òàêæå ÷èñòûìè è õîðîøèìè, è îñîáåííî âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäíÿÿ ìûñëü ÷åëîâåêà ïåðåä ïîãðóæåíèåì â ñîí, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü áëàãîðîäíîé è âîçâûøåííîé, ïîñêîëüêó îíà çàäà¸ò êëþ÷åâóþ íîòó, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿþùóþ ïðèðîäó ïîñëåäóþùèõ ñíîâ. Íå÷èñòàÿ ìûñëü ñîáèðàåò âîêðóã äóìàþùåãî íå÷èñòûå âëèÿíèÿ, ïðèòÿãèâàåò ê íåìó âñåõ ãðóáûõ è îòâðàòèòåëüíûõ ñîçäàíèé, îêàçàâøèõñÿ íåïîäàë¸êó. Îíè æå, â ñâîþ î÷åðåäü, áóäóò âîçäåéñòâîâàòü íà åãî óì è àñòðàëüíîå òåëî, íàðóøàÿ åãî îòäûõ ïðîáóæäåíèåì âñåõ âèäîâ çåìíûõ æåëàíèé. Åñëè æå, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷åëîâåê âñòóïàåò âî âðàòà ñíà ñ óìîì, ñîñðåäîòî÷åííûì íà âûñîêèõ è ñâÿòûõ âåùàõ, îí ñîáåð¸ò ïðè ýòîì âîêðóã ñåáÿ ýëåìåíòàëû, ñîçäàííûå ïîäîáíûìè æå óñèëèÿìè äðóãèõ; åãî îòäûõ áóäåò ìèðíûì, à åãî óì — îòêðûò äëÿ âïå÷àòëåíèé ñâûøå è çàêðûò äëÿ ïðèõîäÿùèõ ñíèçó, ïîñêîëüêó îí çàäàë åãî ðàáîòå ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå. 

Ñíû îá îáû÷íûõ ñîáûòèÿõ âîâñå íå ïðåïÿòñòâóþò àñòðàëüíîé ðàáîòå, ïîñêîëüêó âñå ýòè ñíû ïðîèñõîäÿò â ôèçè÷åñêîì ìîçãó, â òî âðåìÿ êàê èñòèííûé ÷åëîâåê — äàëåêî è çàíèìàåòñÿ äðóãèìè äåëàìè. Êîíå÷íî, åñëè ÷åëîâåê, íàõîäÿñü â ñâî¸ì àñòðàëüíîì òåëå, ïîñâÿùàåò ñåáÿ îáäóìûâàíèþ ñîáûòèé ñâîåé ôèçè÷åñêîé æèçíè, îí íå ñìîæåò âî âðåìÿ òàêîãî ðàçìûøëåíèÿ âûïîëíÿòü ëþáóþ äðóãóþ ðàáîòó, íî ýòî ñîâåðøåííî äðóãàÿ âåùü ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûì ñíîì ôèçè÷åñêîãî ìîçãà, õîòÿ êîãäà ÷åëîâåê óòðîì ïðîñûïàåòñÿ, äëÿ íåãî çà÷àñòóþ òðóäíî ðàçëè÷èòü äâà íàáîðà âîñïîìèíàíèé. Íà ñàìîì äåëå íå èìååò çíà÷åíèÿ, ÷åì çàíèìàåòñÿ ôèçè÷åñêèé ìîçã, êîëü ñêîðî îí ñâîáîäåí îò íå÷èñòûõ ìûñëåé, íî íåæåëàòåëüíî, ÷òîáû ñàì ÷åëîâåê òðàòèë ñâî¸ âðåìÿ íà êîïàíèå â ñåáå, êîãäà îí ìîã áû ðàáîòàòü íà àñòðàëüíîì ïëàíå. 

Ñîìíàìáóëèçì

Âû ñïðàøèâàåòå, êàêîâà ïðè÷èíà ñíîõîæäåíèÿ. Ó ìåíÿ íèêîãäà íå áûëî âîçìîæíîñòè íàáëþäàòü ñëó÷àé ñîìíàìáóëèçìà, òàê ÷òî ÿ íå ðàñïîëàãàþ íåïîñðåäñòâåííûìè çíàíèÿìè; íî èç ÷òåíèÿ îò÷¸òîâ î ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ó ìåíÿ ñîçäà¸òñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ýòîò ôåíîìåí ìîæåò ïðîèçâîäèòüñÿ íåñêîëüêèìè ñîâåðøåííî ðàçíûìè ïðè÷èíàìè. Åñòü ïðèìåðû, â êîòîðûõ "ÿ" ïîõîæå, ìîæåò áîëåå íåïîñðåäñòâåííî äåéñòâîâàòü íà ôèçè÷åñêîå òåëî â îòñóòñòâèå ïðîìåæóòî÷íûõ ìåíòàëüíîãî è àñòðàëüíîãî ïðîâîäíèêîâ — òå ïðèìåðû, êîãäà âî âðåìÿ ñíà ÷åëîâåê ñïîñîáåí ïèñàòü ñòèõè èëè ðèñîâàòü êàðòèíû, íàìíîãî ïðåâîñõîäÿùèå ïðåäåëû ñïîñîáíîñòåé, ïðîÿâëÿåìûõ èì âî âðåìÿ áîäðñòâîâàíèÿ. 

Åñòü è äðóãèå ñëó÷àè, â êîòîðûõ î÷åâèäíî, ÷òî ñìóòíîå ñîçíàíèå, ïðèñóùåå ôèçè÷åñêîìó òåëó, äåéñòâóåò íåïîäêîíòðîëüíî ñàìîìó ÷åëîâåêó, òàê ÷òî îí âûïîëíÿåò ñîâåðøåííî áåññìûñëåííûå äåéñòâèÿ, èëè èñïîëíÿåò â íåêîòîðîé ìåðå èäåþ, êîòîðàÿ äîìèíèðîâàëà â åãî óìå ïåðåä îòõîäîì êî ñíó. Ê ýòîìó êëàññó îòíîñÿòñÿ èñòîðèè î ñëóãàõ, êîòîðûå âñòàâàëè ïîñðåäè íî÷è è çàæèãàëè îãîíü, î êîíþõàõ, çàïðÿãàâøèõ âî ñíå ëîøàäåé, è òàê äàëåå. 

Îïÿòü æå, åñòü ñëó÷àè, êîãäà íåêèé âíåøíèé ðàçóì, âîïëîù¸ííûé èëè ðàçâîïëîù¸ííûé, çàõâàòûâàåò òåëî ñïÿùåãî ÷åëîâåêà è èñïîëüçóåò åãî â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ öåëÿõ. Ýòî ìîæåò ñêîðåå âñåãî ñëó÷èòüñÿ ñ òàêèì ÷åëîâåêîì, êîòîðîãî íàçûâàþò ìåäèóìè÷íûì — ÷üè òîíêèå òåëà, òàê ñêàçàòü, ñëàáåå ñîåäèíåíû ìåæäó ñîáîé, ÷åì îáû÷íî, è ïîòîìó ëåã÷å ðàçäåëèìû; íî äîñòàòî÷íî ñòðàííî, ÷òî ïîõîæå åñòü òèï ñîìíàìáóëèçìà, ïðîèñõîäÿùèé ïî ïðè÷èíå óñëîâèé ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæíûõ — êîãäà òåëà ñâÿçàíû òåñíåå, ÷åì îáû÷íî, òàê ÷òî êîãäà ÷åëîâåê ïîñåùàåò â ñâî¸ì àñòðàëüíîì òåëå êàêîå-íèáóäü ìåñòî íåïîäàë¸êó, îí áåð¸ò ñ ñîáîé òàêæå è ôèçè÷åñêîå, ïîòîìó ÷òî íå â ïîëíîé ìåðå îòäåëèëñÿ îò íåãî. Ñîìíàìáóëèçì âîçìîæíî òàêæå ñâÿçàí ñî âñåé ñëîæíîé ïðîáëåìîé ðàçëè÷íûõ ñëî¸â ñîçíàíèÿ â ÷åëîâåêå, êîòîðûå ïðè ñîâåðøåííî íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ íå ìîãóò ñåáÿ ïðîÿâèòü. 

Ôèçè÷åñêîå òåëî

Ôèçè÷åñêîå áåññìåðòèå íåâîçìîæíî, ïîñêîëüêó òî, ÷òî èìåëî íà÷àëî, äîëæíî òàêæå èìåòü è êîíåö, è ðîæäåíèå, ðîñò, óãàñàíèå è ñìåðòü — ýòî ïðàâèëà ôèçè÷åñêîé âñåëåííîé. Íèêàêîå áëàãîðàçóìíîå ñóùåñòâî íå æåëàëî áû ñîõðàíÿòü òî æå ñàìîå òåëî ïîñòîÿííî; ýòî áûëî áû âñ¸ ðàâíî, ÷òî çàñòàâèòü íîñèòü ðåá¸íêà íîñèòü âñþ ñâîþ æèçíü òîò æå ñàìûé êîñòþì. Ïî ìåðå òîãî, êàê ÷åëîâåê ðàçâèâàåòñÿ, ñëåäóþùèå åãî òåëà ñòàíîâÿòñÿ ÷èùå, áëàãîðîäíåå, è ëó÷øå ïðèñïîñîáëåííûìè ê íóæäàì åãî âîçðîñøèõ âîçìîæíîñòåé, òàê ÷òî äàæå åñëè áû ÷åëîâåê ñìîã ñîõðàíÿòü òî æå ñàìîå òåëî, îí áû ïðåðâàë ñâîé ðîñò, êàê áûë áû ïðåðâàí è ðîñò ðåá¸íêà, åñëè áû îí íîñèë ÷òî-òî ÷åðåñ÷óð òåñíîå è îáëàäàþùåå òâ¸ðäîñòüþ æåëåçà. 

Â òî æå âðåìÿ íàø äîëã — íàèëó÷øèì îáðàçîì çàáîòèòüñÿ î íàøèõ òåëàõ è óñîâåðøåíñòâîâàòü èõ, íàñêîëüêî ìû ýòî ìîæåì. Íèêîãäà íå îáðàùàéòåñü ïëîõî ñ ôèçè÷åñêèì òåëîì. Çàáîòüòåñü î í¸ì, êàê áû âû çàáîòèëèñü î õîðîøåé ëîøàäè, äàâàÿ åìó äîñòàòî÷íî îòäûõà è ïèòàíèÿ è ñîäåðæà åãî â ïîëíîé ÷èñòîòå. Îíî ìîæåò âûïîëíÿòü ëèøü îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî ðàáîòû; íàïðèìåð, î÷åíü ñèëüíîå òåëî ìîæåò áåç îòäûõà ïðîéòè ñòî ìèëü, íî îíî íå ìîæåò ïðîéòè òûñÿ÷ó. Ïðè ìåäèòàöèè ïðèäàéòå òåëó óäîáíóþ ïîçó, à ïîòîì çàáóäüòå î í¸ì. Âû íå ñìîæåòå çàáûòü î í¸ì, åñëè åìó íåóäîáíî, è îíî áóäåò ïîñòîÿííî ê âàì âçûâàòü. 

×òî âàì ñëåäóåò åñòü? Ïîêà âû èçáåãàåòå àëêîãîëÿ è ìÿñíîé ïèùè, ýòî íå èìååò áîëüøîãî çíà÷åíèÿ. Íåêîòîðûå îâîùè ãðóáåå, ÷åì äðóãèå, è ïîòîìó, êîãäà åñòü âûáîð, ëó÷øå âîçäåðæàòüñÿ îò íèõ. Ñðåäè íèõ ìíå ñëåäóåò óïîìÿíóòü ëóê, ãðèáû è êàïóñòó. Ðèñ — î÷åíü ÷èñòàÿ ïèùà, íî ïøåíèöà, ÿ÷ìåíü è îâ¸ñ äàþò áîëüøå ïèòàíèÿ ïðè òîì æå êîëè÷åñòâå. ß ñ÷èòàþ ÿéöà íåæåëàòåëüíûìè, õîòÿ áåç êîëåáàíèÿ ñúåì èõ, åñëè íå áóäåò äðóãîé åäû. 

Íåò íèêàêîãî ñîìíåíèÿ, ÷òî âåãåòàðèàíñòâî â ëþáîì îòíîøåíèè ëó÷øå ìÿñîåäåíèÿ. Îíî äîñòàâëÿåò áîëüøå èñòèííîãî ïèòàíèÿ, óìåíüøàåò ïîäâåðæåííîñòü áîëåçíÿì, äà¸ò áîëüøå âûíîñëèâîñòè è íå ñòèìóëèðóåò íèçøóþ ïðèðîäó. Âåãåòàðèàíñêàÿ äèåòà ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ãîðàçäî ëåã÷å ðàçâèòü ñâîè âûñøèå êà÷åñòâà. Èçâåñòíî, ÷òî íàøè ó÷èòåëÿ ìîãóò ïðîäëèòü æèçíü îäíîãî ôèçè÷åñêîãî òåëà ãîðàçäî äîëüøå, ÷åì îáû÷íûå ëþäè, âñåãäà æèâÿ â ñîãëàñèè ñ ãèãèåíè÷åñêèìè çàêîíàìè è â àáñîëþòíîé ñâîáîäå îò áåñïîêîéñòâà. Â ýòîì îòíîøåíèè âñåì íàì ñëåäóåò ñòàðàòüñÿ êàê ìîæíî òî÷íåå ñëåäîâàòü èõ ïðèìåðó, íî ïîïûòêè ñîõðàíèòü òî æå òåëî íà íåîãðàíè÷åííûé ñðîê âñåãäà áûëè ïðèìåòîé òåõ, êòî ñëåäóåò ýãîèñòè÷åñêîìó ïóòè. 

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå íåæåëàòåëüíûå ñïîñîáû, êîòîðûìè òàêèå ëþäè ïðîäëåâàëè ôèçè÷åñêóþ æèçíü — èíîãäà ïðè ïîìîùè âàìïèðèçìà, ïðîñòî ïîãëîùàÿ æèçíåííîñòü äðóãèõ, à èíîãäà ïîëíûì ïîãëîùåíèåì â ñåáÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äðóãèõ ÷åëîâå÷åñêèõ æèçíåé. Íî âðÿä ëè íåîáõîäèìî ïðåäóïðåæäàòü òåîñîôîâ ïðîòèâ äåéñòâèé òàêîãî ñîðòà. Î÷åâèäíî, ÷òî ÷åëîâåê, ïðèíÿâøèé òàêîé ïëàí, áóäåò îäíèì èç òåõ, êòî íå ýâîëþöèîíèðóåò; è äàæå åñëè îí ïðåóñïååò â í¸ì, îí óïîäîáèòñÿ òîìó, êòî íàðàùèâàåò ñòàðîå ïàëüòî è ñòàâèò çàïëàòêè, íî íåñìîòðÿ íà âñå åãî óñèëèÿ îíî òàê è îñòàíåòñÿ ñòàðûì. 

Òàáàê è àëêîãîëü

Âðåäíûå ïîñëåäñòâèÿ ïðèâû÷êè ê òàáàêó î÷åâèäíû â ôèçè÷åñêîì, àñòðàëüíîì è ìåíòàëüíîì òåëàõ. Ôèçè÷åñêè, îí ïðîíèçûâàåò ÷åëîâåêà èñêëþ÷èòåëüíî ãðóáûìè ÷àñòèöàìè, âûçûâàþùèìè ñòîëü ìàòåðèàëüíûå ýìàíàöèè, ÷òî îíè ÷àñòî ìîãóò âîñïðèíèìàòüñÿ ÷óâñòâîì îáîíÿíèÿ. Àñòðàëüíî, îí íå òîëüêî ïðèâíîñèò íå÷èñòîòó, íî òàêæå ñêëîíÿåò ê çàòóõàíèþ ìíîãèõ âèáðàöèé, è èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå åãî ÷àñòî íàõîäÿò "óñïîêàèâàþùèì íåðâû", êàê ýòî íàçûâàåòñÿ. Íî êîíå÷íî, â öåëÿõ îêêóëüòíîãî ïðîãðåññà ìû âîâñå íå õîòèì, ÷òîáû íàøè âèáðàöèè çàòóõàëè èëè àñòðàëüíîå òåëî óòÿæåëÿëîñü ñêâåðíûìè è ÿäîâèòûìè ÷àñòèöàìè. Íàì òðåáóåòñÿ âîçìîæíîñòü ìîìåíòàëüíî îòâå÷àòü íà âñåâîçìîæíûå âèáðàöèè, è â òî æå âðåìÿ ìû äîëæíû îáëàäàòü ñîâåðøåííûì êîíòðîëåì, ÷òîáû ýòè æåëàíèÿ áûëè ïîäîáíû ëîøàäÿì, âåäîìûì ðàçóìíûì óìîì è äîñòàâëÿþùèì íàñ òóäà, êóäà ìû õîòèì, à íå äèêî íåñóùèì íàñ ïî íàïðàâëåíèþ ê ñèòóàöèÿì, â êîòîðûõ íàøà âûñøàÿ ïðèðîäà íèêîãäà íå õîòåëà áû îêàçàòüñÿ. Ïîòîìó äëÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà, äåéñòâèòåëüíî æåëàþùåãî ðàçâèòü ñâîè ïðîâîäíèêè, òàáàê íåñîìíåííî ïëîõàÿ âåùü. 

Òàêæå îí îáëàäàåò è ñïåöèôè÷åñêèì âëèÿíèåì, çàñòàâëÿþùèì ÷åëîâåêà äåãðàäèðîâàòü íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Êóðåíèå — ýòî àáñîëþòíî åäèíñòâåííàÿ âåùü, íàñêîëüêî ÿ çíàþ, êîòîðóþ áóäåò íàìåðåííî ñîâåðøàòü äæåíòëüìåí, çíàÿ, ÷òî ýòî íåïðèÿòíî äðóãèì. Âåäü õâàòêà, êîòîðîé ýòà âðåäíàÿ ïðèâû÷êà äåðæèò ñâîèõ ðàáîâ, ïðåäñòàâëÿåòñÿ òàêîé ñèëüíîé, ÷òî îíè ñîâåðøåííî íåñïîñîáíû åé ñîïðîòèâëÿòüñÿ, è âñå èõ äæåíòëüìåíñêèå ïîâàäêè çàáûâàþòñÿ â ýòîé ñóìàñøåäøåì è óæàñíîì ýãîèçìå. Âîçäåéñòâèå íà àñòðàëüíîå òåëî ïîñëå ñìåðòè òàêæå î÷åíü ïëîõîå; ÷åëîâåê íà äîëãîå âðåìÿ îêàçûâàåòñÿ çàïåðò, êàê â òþðüìå, è âûñøèå âèáðàöèè íå ìîãóò åãî äîñòèãíóòü. 

Ãëàâíîå âîçðàæåíèå, êîòîðîå âûäâèãàåòñÿ îïðàâäûâàþùèìèñÿ òåîñîôàìè ïðîòèâ ïîäîáíûõ çàìå÷àíèé, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íàøà âåëèêàÿ îñíîâàòåëüíèöà ìàäàì Áëàâàòñêàÿ òîæå êóðèëà. ß çíàþ, ÷òî ýòî ïðàâäà, íî ýòî íè ìàëåéøèì îáðàçîì íå ìåíÿåò òåõ ôàêòîâ, êîòîðûå ÿ èçëîæèë âûøå è î êîòîðûõ ÿ çíàþ äîïîäëèííî èç ñîáñòâåííûõ äîëãèõ íàáëþäåíèé. Ìàäàì Áëàâàòñêàÿ âî âñåõ îòíîøåíèÿõ áûëà ÷åì-òî â ñâî¸ì ðîäå è å¸ ñëó÷àé òàê ñèëüíî âûäåëÿëñÿ, ÷òî ÿ íå äóìàþ, ÷òî äëÿ íàñ áûëî áû ðàçóìíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ìû ìîæåì áåçîïàñíî äåëàòü òî æå, ÷òî è îíà. ß ÷àñòî ñëûøàë, êàê îíà ãîâîðèëà: "íèêòî êðîìå ìîåãî ó÷èòåëÿ íå ïîíèìàåò ìîåãî ñëó÷àÿ; äåëàéòå òî, ÷òî ÿ ãîâîðþ âàì, à íå òî, ÷òî ÿ äåëàþ". Îíà òàêæå îäíàæäû ñêàçàëà ìíå, ÷òî îíà êóðèò íåïðåðûâíî, ÷òîáû "óñïîêîèòü âèáðàöèè ýòîãî ñòàðîãî òåëà, ÷òîáû íå äàòü åìó ðàñòðÿñòèñü íà êóñêè". Ïîñëåäñòâèÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå è íà àñòðàëüíîì ïëàíå ïîñëå ñìåðòè â òî÷íîñòè òàêîâû, êàê ÿ èõ îïèñàë, è íå ñòîèò ïîäâåðãàòüñÿ èì èç ìåëêîãî ñàìîïîòàêàíèÿ. 

×òî æå äî àëêîãîëÿ, òî çäåñü íåò íèêàêîãî ñîìíåíèÿ, ÷òî ñ òî÷êè çðåíèÿ àñòðàëüíîãî è ìåíòàëüíîãî òåë åãî óïîòðåáëåíèå — âñåãäà çëî; è òàêæå íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî èì ïðèâëåêàþòñÿ âåñüìà íåæåëàòåëüíûå ñóùåñòâà. Êîíå÷íî, ó ìíîãèõ ëþäåé, â äðóãèõ àñïåêòàõ äîñòîéíûõ óâàæåíèÿ, áûâàþò îïðåäåë¸ííûå âåñüìà íåïðèÿòíûå ïðèâû÷êè, òàêèå êàê óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, ìÿñà, èëè êóðåíèÿ òàáàêà; íî ñàì ýòîò ôàêò, ÷òî â îñòàëüíîì îíè õîðîøèå ëþäè, íå äåëàåò ýòè âåùè õîðîøèìè è ðàçóìíûìè. Êîíå÷íî, âîâñå íåïðàâäà, ÷òî êàêàÿ-ëèáî èç ýòèõ âåùåé ÿâëÿåòñÿ ôèçè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòüþ, íî ÷åëîâåê ìîæåò òàê ïðèñïîñîáèòü ñâîþ ñèñòåìó ê óïîòðåáëåíèþ ïî÷òè ëþáîãî íàðêîòèêà, ÷òî ïðèâûêíóâ ê íåìó, îíà áóäåò îæèäàòü è îùóùàòü åãî íåäîñòàòîê, åñëè åãî íå ïîëó÷àåò. Ìû çíàåì, ÷òî òî÷íî òàêàÿ æå ïðèâû÷êà ìîæåò óñòàíîâèòüñÿ ê îïèóìó èëè ãåðîèíó, íî ýòî íå äåëàåò èõ ïðè¸ì õîðîøåé âåùüþ. Îäíàêî îáû÷íî ñîâåðøåííî áåñïîëåçíî ñïîðèòü ñ ëþáûì ÷åëîâåêîì î ëè÷íûõ ïðèâû÷êàõ; îí îáû÷íî ðåøèòåëüíî öåïëÿåòñÿ çà íèõ, ïîòîìó ÷òî îíè íðàâÿòñÿ åìó, è ìàëî áåñïîêîèòñÿ î òîì, õîðîøè ëè îíè ñàìè ïî ñåáå èëè äàæå ïîëåçíû ëè îíè äëÿ íåãî ñàìîãî. 

Âû ñïðàøèâàåòå ìîåãî ìíåíèÿ î ðåãóëèðîâàíèè ïðîäàæè ñïèðòíîãî. Âî âñåõ öèâèëèçîâàííûõ ñòðàíàõ ïðèìåíÿåòñÿ íåêîòîðûé êîíòðîëü íàä ïðîäàæåé ÿäîâ, è îíè ðàçðåøåíû ê ïðîäàæå òîëüêî ïî ðåöåïòó âðà÷à. ßä àëêîãîëÿ ïðîèçâîäèò âî ìíîãî òûñÿ÷ ðàç áîëüøå áåä, ÷åì âñå ÿäû, âìåñòå âçÿòûå, òàê ÷òî êîíå÷íî æå ïîëîæåíèÿ, ðåãóëèðóþùèå åãî ïðîäàæó, äîëæíû áûòü íå ìåíåå ñòðîãèìè. 

Ñîâåðøåííî âåðíî, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê ñàì äîëæåí ðàçâèâàòü ñàìîêîíòðîëü, íî ÿ íå ñ÷èòàþ, ÷òî ýòî äîëæíî âëèÿòü íà íàøå îòíîøåíèå ïðè çàêîíîòâîð÷åñòâå. Âû æå íå ïðåäëîæèòå, ÷òîáû ñ öåëüþ îòó÷èòü ëþäåé âîðîâàòü ìû íà êàæäîì óãëó ïîñòîÿííî ðàçáðàñûâàëè ðàçëè÷íûå ñîáëàçíèòåëüíûå ïðåäìåòû, èñêóøàþùèå èõ è ïðîâîöèðóþùèå íà âîðîâñòâî, à ïîòîì ñòîÿëè è íå âìåøèâàëèñü, íàáëþäàÿ, êàê îíè áóäóò ðàçâèâàòü ñèëû, äîñòàòî÷íûå äëÿ ïðîòèâîñòîÿíèÿ íàøèì èñêóøåíèÿì. 

À âåäü èìåííî ýòî ñåé÷àñ äåëàåòñÿ â îòíîøåíèè óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ìû ðàçðåøàåì, ñïîñîáñòâóåì è äà¸ì ëþäÿì îñîáûå ëèöåíçèè âûñòàâëÿòü íàïîêàç íà íàøèõ óëèöàõ ñîáëàçíèòåëüíûå âèòðèíû ñ ïðåäìåòîì, êîòîðûé ïðèçíàí ñêëîíÿþùèì ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå êîëè÷åñòâî ëþäåé ê äåãðàäàöèè ïóò¸ì ïðèâû÷íîãî óïîòðåáëåíèÿ ýòîãî ÿäà. Åñëè óæ ÷åëîâå÷åñòâî â êîíöå êîíöîâ òàê ýâîëþöèîíèðîâàëî, ÷òî óæå ðàçâèâàåò êàêóþ-òî ñîâåñòü ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì ñëàáåéøèì áðàòüÿì, òî íàì ñêîðåé ëó÷øå ñïîñîáñòâîâàòü èõ ïðîäâèæåíèþ, ÷åì íàñòðàèâàòüñÿ ïðîòèâ íåãî. Åñëè ìû ñ÷èòàåì ïðàâèëüíûì çàáîòèòüñÿ î ñóìàñøåäøèõ è ïîìîãàòü èì, õîòÿ áû è ñäåðæèâàÿ èõ ðàäè èõ æå áëàãà è ïîëüçû îáùåñòâà, òî êîíå÷íî æå äëÿ íàñ áóäåò ëó÷øå òî÷íî òàê æå îòíîñèòüñÿ ê æåðòâàì òîé óæàñíîé ôîðìû ñóìàñøåñòâèÿ, êîòîðàÿ èçâåñòíà êàê ïüÿíñòâî. Íî íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî Òåîñîôè÷åñêîå Îáùåñòâî íå ïðèíèìàåò ó÷àñòèÿ íè â êàêîì ïîëèòè÷åñêîì äâèæåíèè, õîòÿ êîíå÷íî æå åãî ÷ëåíû, êàê ÷àñòíûå ëèöà, ñîâåðøåííî ñâîáîäíû â ïðèíÿòèè òîé èëè èíîé ñòîðîíû â ïîëèòè÷åñêèõ âîïðîñàõ. 

�Ðàçäåë øåñòîé

ÆÈÇÍÜ ÏÎÑËÅ ÑÌÅÐÒÈ

�

Òåîñîô ïîñëå ñìåðòè

Êîãäà ÷ëåí Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà, íàñîâñåì îòáðîñèâ ôèçè÷åñêîå òåëî, îáíàðóæèò ñåáÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå, åìó áû õîðîøî íà÷àòü êàê áû ñ ðåêîãíîñöèðîâêè — ïîñìîòðåòü, êàêîâî åãî ïîëîæåíèå, ÷òî çà æèçíü ïðåäñòàëà ïåðåä íèì, è êàêîå ëó÷øåå ïðèìåíåíèå îí ìîæåò âñåìó ýòîìó íàéòè. Îí ïîñòóïèò ìóäðî, åñëè ïðîêîíñóëüòèðóåòñÿ íàñ÷¸ò ýòîãî ñ êàêèì-íèáóäü äðóãîì, îáëàäàþùèì áîëåå øèðîêèì îïûòîì, è ïðàêòè÷åñêè ê ýòîìó ïðèáåãàþò âñå óìåðøèå ÷ëåíû. Ïîìíèòå, ÷òî êîãäà ÷ëåí Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà ïîñëå ñìåðòè ïîïàäàåò íà àñòðàëüíûé ïëàí, ýòî âîâñå íå ïåðâîå åãî òàì ïîÿâëåíèå. Îáû÷íî îí óæå ïðîäåëàë òàì ìíîãî ðàáîòû âî âðåìÿ ñíà ôèçè÷åñêîãî òåëà, è ïîòîìó íàõîäèòñÿ íà çíàêîìîì ïîïðèùå. Êàê ïðàâèëî, åãî ïåðâûì ïîáóæäåíèåì áûâàåò íàïðàâèòüñÿ ïðÿìî ê ã-æå Áåçàíò, ÷òî, âåðîÿòíî, áóäåò ñàìûì ðàçóìíûì, ïîñêîëüêó òàì íåò íèêîãî, êòî áû ëó÷øå, ÷åì îíà ìîã äàòü åìó õîðîøèé ñîâåò. Àñòðàëüíàÿ æèçíü îòêðûâàåò òàê ìíîãî âîçìîæíîñòåé, ÷òî îáùåãî ïðàâèëà èçëîæèòü íåëüçÿ, õîòÿ ÷åëîâåê íå î÷åíü îøèá¸òñÿ, åñëè ïîñòàðàåòñÿ ñòàòü ïîëåçíûì äëÿ òåõ, êòî åãî îêðóæàåò. Òàì ìíîãî âîçìîæíîñòåé äëÿ ó÷¸áû, êàê è äëÿ ðàáîòû, è íîâîïðèáûâøåìó ïðèä¸òñÿ ðåøàòü, êàê ëó÷øå ðàñïðåäåëèòü ìåæäó íèìè ñâî¸ âðåìÿ. 

Àñòðàëüíûé ìèð íå ñèëüíåå èçìåíèòñÿ ðàäè óäîáñòâà ÷ëåíîâ Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà, ÷åì ìèð ôèçè÷åñêèé, è èì, êàê è âñåì îñòàëüíûì, ïðèä¸òñÿ ó÷èòûâàòü âñ¸ òàì ïðîèñõîäÿùåå. Åñëè ïî êàêîé-òî óëèöå èä¸ò ïüÿíûé, òî ñ íèì âñòðåòÿòñÿ âñå, êîìó òîãäà ñëó÷èòñÿ ïî íåé èäòè, âíå çàâèñèìîñòè îò èõ ÷ëåíñòâà, è àñòðàëüíûé ïëàí â ýòîì îòíîøåíèè íè÷åì íå îòëè÷àåòñÿ îò ôèçè÷åñêîãî. Òåîñîôû, ëó÷øå ïðîèíôîðìèðîâàííûå îòíîñèòåëüíî ïðàâèë, óïðàâëÿþùèõ æèçíüþ íà àñòðàëüíîì ïëàíå, äîëæíû ëó÷øå çíàòü, êàê îáõîäèòüñÿ ñ òàêèìè íåïðèÿòíûìè ñóùåñòâàìè, ìîãóùèìè îêàçàòüñÿ íà èõ ïóòè, íî âñòðåòèòü îíè èõ ìîãóò ñ òîé æå âåðîÿòíîñòüþ, ÷òî è âñÿêèé äðóãîé. Îäíàêî, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè îíè óæå ìíîãîêðàòíî âñòðå÷àëè òàêèõ ñóùåñòâ, åù¸ ïðè æèçíè ðàáîòàÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå, è ïîòîìó ó íèõ íå áîëüøå ïðè÷èí îïàñàòüñÿ òàêîâûõ, ÷åì ðàíåå; â äåéñòâèòåëüíîñòè, âñòðåòèâøèñü ñ íèìè íà èõ ñîáñòâåííîì óðîâíå, ãîðàçäî ëåã÷å ìîæíî ïðèéòè ê ïîíèìàíèþ è îêàçàòü èì òó ïîìîùü, êîòîðóþ îíè ñïîñîáíû ïðèíÿòü. 

Ïðàêòè÷åñêè ìåæäó ïîñìåðòíûì ñîñòîÿíèåì îáû÷íîãî ÷åëîâåêà è ïñèõèñòà íåò îñîáîé ðàçíèöû, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî ïîñëåäíèé, áóäó÷è íåñêîëüêî ëó÷øå çíàêîì ñ àñòðàëüíûìè ïðåäìåòàìè, ñêîðåå ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ â ýòîì íîâîì îêðóæåíèè, êàê äîìà. Áûòü ïñèõèñòîì — çíà÷èò óìåòü ïðîâîäèòü â ôèçè÷åñêîå ñîçíàíèå íå÷òî èç áîëåå øèðîêîé æèçíè, è ïîòîìó íåðàâåíñòâî ìåæäó íèì è îáû÷íûì ÷åëîâåêîì çàêëþ÷åíî â ñîñòîÿíèè ôèçè÷åñêîãî òåëà. Êîãäà æå îíî îòáðîøåíî, ýòîãî íåðàâåíñòâà áîëüøå íå ñóùåñòâóåò. 

Îòíîøåíèå ì¸ðòâûõ ê çåìëå

Óìåðøèé ÷àñòî ñîçíà¸ò ÷óâñòâà ñåìüè, êîòîðóþ îí ïîêèíóë. Åñëè âû ïîñòàðàåòåñü ïîäóìàòü, ÷òî æå èìåííî ìîæåò áûòü ïðîÿâëåíî ÷åðåç àñòðàëüíîå òåëî, òî ëåãêî óâèäèòå, ñêîëü ìíîãîå îí ìîæåò óçíàòü. Îí íå îáÿçàòåëüíî ïðîñëåäèò ñîáûòèÿ ôèçè÷åñêîé æèçíè âî âñåõ ïîäðîáíîñòÿõ — ÷òî åäÿò åãî äðóçüÿ, ÷åì îíè çàíÿòû. Íî îí çíàåò, ðàäîñòíû îíè èëè ïå÷àëüíû, è ñðàçó æå îïîâåùàåòñÿ î òàêèõ ÷óâñòâàõ êàê ëþáîâü è íåíàâèñòü, ðåâíîñòü èëè çàâèñòü. 

Â àñòðàëüíîì òåëå åñòü òî÷íûå ñîîòâåòñòâèÿ è ãëàçàì, è íîñó, è ðòó, íî ìû íå äîëæíû èç-çà ýòîãî äóìàòü, ÷òî àñòðàëüíûé ÷åëîâåê âèäèò ýòèìè ãëàçàìè, ñëûøèò ýòèìè óøàìè èëè îùóùàåò çàïàõ è âêóñ íîñîì è ðòîì. Âñÿ ìàòåðèÿ àñòðàëüíîãî òåëà íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿííîì áûñòðîì ïåðåäâèæåíèè èç îäíîé åãî ÷àñòè â äðóãóþ, òàê ÷òî íèêàêèì àñòðàëüíûì ÷àñòèöàì íåâîçìîæíî ñïåöèàëèçèðîâàòüñÿ òàêèì æå îáðàçîì, êàê âûäåëåíû äëÿ ðàçëè÷íûõ öåëåé ôèçè÷åñêèå íåðâíûå îêîí÷àíèÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà. ×óâñòâà àñòðàëüíîãî òåëà äåéñòâóþò íå ÷åðåç ñïåöèàëüíûå îðãàíû, à ÷åðåç êàæäóþ åãî ÷àñòèöó, òàê ÷òî àñòðàëüíûì çðåíèåì ÷åëîâåê ìîæåò âèäåòü îäèíàêîâî ïðè ïîìîùè ëþáîé ÷àñòè òåëà, ïðè÷¸ì âèäåòü âñ¸ âîêðóã îäíîâðåìåííî, à íå òîëüêî òî, ÷òî âïåðåäè. Îí ìîæåò ñõâàòèòü ñâîåé ðóêîé àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå ðóêè æèâóùåãî ÷åëîâåêà, íî ïîñêîëüêó ðóêè ïðîéäóò îäíà ñêâîçü äðóãóþ áåç âñÿêîãî îùóùåíèÿ ïðèêîñíîâåíèÿ, åìó íå íåò ñìûñëà äåëàòü ýòî. Îäíàêî, åìó âïîëíå âîçìîæíî ìàòåðèàëèçîâàòü ðóêó, êîòîðóþ, õîòÿ îíà è íåâèäèìà, ìîæíî áóäåò ïî÷óâñòâîâàòü, êàê îáû÷íóþ ôèçè÷åñêóþ ðóêó, êàê ìîæíî ÷àñòî íàáëþäàòü íà ñïèðèòè÷åñêèõ ñåàíñàõ. 

Åñòü òðè ïîäðàçäåëåíèÿ àñòðàëüíîãî ïëàíà, ñ êîòîðûõ ðàçâîïëîù¸ííîìó ÷åëîâåêó ìîæíî (õîòÿ è íåæåëàòåëüíî) íàáëþäàòü çà ñîáûòèÿìè, ïðîèñõîäÿùèìè íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Íà ñàìîì íèçøåì ïîäïëàíå ÷åëîâåê îáû÷íî çàíÿò ñîâñåì äðóãèì è ìàëî èíòåðåñóåòñÿ ïðîèñõîäÿùèì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà îí ïðåñëåäóåò êàêèå-íèáóäü ïîäëûå öåëè, êàê ýòî óæå îáúÿñíÿëîñü â íàøåé ëèòåðàòóðå. Íî íà ñëåäóþùåì ïîäðàçäåëåíèè ó íåãî èìååòñÿ î÷åíü òåñíûé êîíòàêò ñ ôèçè÷åñêèì ïëàíîì, è âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî îí ñîçíà¸ò î÷åíü ìíîãèå âåùè, ñ íèì ñâÿçàííûå, õîòÿ òî, ÷òî îí âèäèò — ýòî âñåãäà íå ñàìà ôèçè÷åñêàÿ ìàòåðèÿ, à å¸ àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå. Â çàìåòíî óìåíüøàþùåéñÿ ñòåïåíè ýòî áóäåò âîçìîæíî è êîãäà îí ïîäíèìåòñÿ íà äâà ñëåäóþùèõ ïîäïëàíà; íî çà èõ ïðåäåëàìè â êîíòàêò ñ ôèçè÷åñêèì ïëàíîì ìîæíî áóäåò âîéòè ëèøü îñîáûìè óñèëèÿìè, íàïðàâëåííûìè ê ñîîáùåíèþ ÷åðåç ìåäèóìà. Íà ñàìîì æå âûñøåì ïîäïëàíå äàæå ýòî áóäåò ÷ðåçâû÷àéíî çàòðóäíèòåëüíî. 

Òà ìåðà, â êîòîðîé ÷åëîâåê ñïîñîáåí âèäåòü ñ àñòðàëüíîãî ïëàíà ôèçè÷åñêèå ñîáûòèÿ è ñëåäèòü çà íèìè, îïðåäåëÿåòñÿ åãî õàðàêòåðîì è ñêëîííîñòÿìè, òàêæå êàê è ñòàäèåé ðàçâèòèÿ, êîòîðîé îí äîñòèã. Áîëüøèíñòâî èç òåõ, êîãî ìû îáû÷íî çîâ¸ì õîðîøèìè ëþäüìè, êîãäà èõ æèçíè ïðèõîäèò åñòåñòâåííûé êîíåö, ïðîíîñÿòñÿ ÷åðåç âñå ýòè íèçøèå ñòàäèè, ïðåæäå ÷åì ïðîáóäÿòñÿ ê àñòðàëüíîìó ñîçíàíèþ, è ïîòîìó âðÿä ëè âîîáùå áóäóò ñîçíàâàòü ÷òî-òî ôèçè÷åñêîå. Òåì íå ìåíåå, äàæå èç íèõ íåêîòîðûå ïðèòÿãèâàþòñÿ íàçàä, â ñîïðèêîñíîâåíèå ýòèì ìèðîì, èç-çà òðåâîãè çà êîãî-òî, îñòàâëåííîãî òàì. 

Ìåíåå ðàçâèòûå ëþäè èìåþò â ñâî¸ì ñîñòàâå áîëüøå ìàòåðèè ýòèõ íèçøèõ ïîäïëàíîâ, è ïîòîìó òî, ÷òî îíè ñìîãóò â íåêîòîðîé ìåðå ñëåäèòü çà ïðîèñõîäÿùèì íà çåìëå, áîëåå âåðîÿòíî — îñîáåííî, åñëè ýòî ëþäè, âåñü õîä ìûñëè êîòîðûõ ïî ñóòè íàïðàâëåí ê ýòîìó ìèðó, è ó êîòîðûõ ñîâñåì ìàëî èëè ñîâñåì íåò íè äóõîâíûõ óñòðåìëåíèé, íè âûñîêîãî èíòåëëåêòà. Ýòà òÿãà âíèç òîëüêî ðàñò¸ò, êîãäà åé óñòóïàþò, è ÷åëîâåêó, ïîíà÷àëó íàõîäÿùåìóñÿ â ñ÷àñòëèâîì íåâåäåíèè î òîì, ÷òî ëåæèò íèæå, ìîæåò íå ïîñ÷àñòëèâèòüñÿ îáðàòèòü íà ýòî âíèìàíèå — îáû÷íî èç-çà ýãîèñòè÷íûõ ïðîÿâëåíèé îñòàâøèõñÿ â æèâûõ. Òîãäà îí óæå óïîòðåáèò âîëþ, ÷òîáû íå äàòü ñåáå ïîäíÿòüñÿ çà ïðåäåëû ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ òîé æèçíüþ, êîòîðîé îí áîëüøå íå ïðèíàäëåæèò, è â òàêîì ñëó÷àå åãî ñïîñîáíîñòü âèäåòü çåìíûå âåùè íà âðåìÿ âîçðàñò¸ò. Êîãäà æå îí âñêîðå îáíàðóæèò, ÷òî ýòà ñïîñîáíîñòü îò íåãî óñêîëüçàåò, îí áóäåò èñïûòûâàòü óìñòâåííûå ñòðàäàíèÿ. Ïðè÷èíà èõ âñåöåëî â íåïðàâèëüíîñòè, ââåä¸ííîé èì â àñòðàëüíóþ æèçíü, âåäü îíè ñîâåðøåííî íåèçâåñòíû ïðè îáû÷íîé ïîñìåðòíîé ýâîëþöèè, èäóùåé ïðàâèëüíî. 

Íà ñåòîâàíèÿ, ÷òî òàêèì îáðàçîì îòîøåäøèé íå âèäèò ôèçè÷åñêèé ìèð â òî÷íîñòè òàêèì, êàêîâ îí íà ñàìîì äåëå, ìû äîëæíû îòâåòèòü, ÷òî íå òîëüêî îí, íî è ìû, íàõîäÿñü íà ýòîì ïëàíå, âîîáùå íå âèäèì åãî òàêèì, êàê îí åñòü. Âåäü ìû (â áîëüøèíñòâå ñâî¸ì) âèäèì ëèøü òâ¸ðäóþ è æèäêóþ åãî ÷àñòè, è ñîâåðøåííî ñëåïû ê êóäà áîëüøèì ãàçîîáðàçíûì è ýôèðíûì ÷àñòÿì, â òî âðåìÿ êàê óìåðøèé âîîáùå íå âèäèò ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè, íè äàæå âñåõ å¸ àñòðàëüíûõ ñîîòâåòñòâèé, íî ëèøü òó èõ ÷àñòü, ÷òî ïðèíàäëåæèò ê òîìó ïîäïëàíó, íà êîòîðîì îí â äàííîå âðåìÿ íàõîäèòñÿ. Òîëüêî òîò îáëàäàåò ÷åì-òî ïîõîæèì íà èñ÷åðïûâàþùèé âçãëÿä, êòî ðàçâèë ýôèðíîå è àñòðàëüíîå çðåíèå åù¸ ïðè æèçíè â ôèçè÷åñêîì òåëå. 

Åù¸ îäíà òðóäíîñòü íà ïóòè ðàçâîïëîù¸ííîãî — ýòî òî, ÷òî îí íå óçíà¸ò ñ êàêîé-ëèáî óâåðåííîñòüþ àñòðàëüíûå ñîîòâåòñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ òåë, äàæå âèäÿ èõ. Åìó îáû÷íî òðåáóåòñÿ äîñòàòî÷íûé îïûò, ïðåæäå ÷åì îí ñìîæåò ÿñíî èäåíòèôèöèðîâàòü ïðåäìåòû, à âñÿêàÿ ïîïûòêà ÷òî-òî ñ íèìè ñäåëàòü ìîæåò îêàçàòüñÿ âåñüìà ñìóòíîé è íåâåðíîé, êàê ÷àñòî ìîæíî âèäåòü â äîìàõ ñ ïîëòåðãåéñòîì, ãäå ïðîèñõîäèò áðîñàíèå êàìíåé, òîïîò èëè ñìóòíîå äâèæåíèå ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè. Òàêèì îáðàçîì, ýòà ñïîñîáíîñòü îïðåäåëåíèÿ ïðåäìåòîâ — â çíà÷èòåëüíîé ìåðå âîïðîñ çíàíèé è îïûòà. Îäíàêî, âðÿä ëè îíà áóäåò ñîâåðøåííîé, åñëè ÷åëîâåê íå çíàë ÷òî-ëèáî îá ýòîì åù¸ äî ñìåðòè. 

Â ïèñüìå ìåíÿ ñïðîñèëè, ìîæåò ëè óìåðøèé ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò òåàòðàëüíîãî ñïåêòàêëÿ, íàáëþäàÿ àñòðàëüíûå ñîîòâåòñòâèÿ, è áóäåò ëè äëÿ íåãî ïðîñòðàíñòâî â çàëå, óæå íàïîëíåííîì ëþäüìè. 

Êîíå÷íî æå, òåàòð, íàïîëíåííûé ëþäüìè, èìååò è àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå, âèäèìîå óìåðøèì. Ñïåêòàêëü, îäíàêî, âðÿä ëè äîñòàâèò èì óäîâîëüñòâèå, ïîñêîëüêó îíè íå ñìîãóò âèäåòü êîñòþìû è âûðàæåíèå àêò¸ðîâ, êàê âèäèì èõ ìû. Ýìîöèè æå àêò¸ðîâ, áóäó÷è íàèãðàííûìè, à íå íàñòîÿùèìè, íå ïðîèçâåäóò íà àñòðàëüíîì ïëàíå íèêàêîãî âïå÷àòëåíèÿ. Àñòðàëüíûå òåëà ìîãóò âçàèìîïðîíèêàòü è ïîñòîÿííî äåëàþò ýòî, íå íàíîñÿ äðóã äðóãó íèêàêîãî óùåðáà. Åñëè âû íà ìèíóòó çàäóìàåòåñü, òî óâèäèòå, ÷òî ýòî è äîëæíî áûòü òàê. Êîãäà âû ñèäèòå ðÿäîì ñ êåì-íèáóäü â òðàìâàå èëè âàãîíå, âàøå è åãî àñòðàëüíûå òåëà íåèçáåæíî áóäóò â çíà÷èòåëüíîé ìåðå âçàèìîïðîíèêàòü äðóã â äðóãà. È ýòî âçàèìîïðîíèêíîâåíèå íå ïðåäñòàâèò íè ìàëåéøåé òðóäíîñòè, ïîñêîëüêó àñòðàëüíûå ÷àñòèöû â ñðàâíåíèè ñ èõ ðàçìåðîì íàõîäÿòñÿ î÷åíü äàëåêî äðóã îò äðóãà — äàæå íàìíîãî äàëüøå, ÷åì ôèçè÷åñêèå ÷àñòèöû. Â òî æå âðåìÿ îíè ñèëüíî âëèÿþò äðóã íà äðóãà â òîì, ÷òî ñâÿçàíî ñ ÷àñòîòàìè èõ âèáðàöèé, òàê ÷òî ñèäåòü â òåñíîé áëèçîñòè ê ÷åëîâåêó ñ íå÷èñòûìè, ðåâíèâûìè èëè çëîáíûìè ìûñëÿìè âåñüìà ïðåäîñóäèòåëüíî. Ïîòîìó íàø ì¸ðòâûé äðóã ìîæåò ñîâåðøåííî ëåãêî âîéòè â òåàòð, ïîëíûé ïóáëèêè — òåì áîëåå ÷òî ëþäè ñèäÿò âíèçó, â òî âðåìÿ êàê àñòðàëüíîå ñóùåñòâî âåðîÿòíåå âñåãî áóäåò ïëàâàòü ïî "âîçäóõó". 

×åëîâåê, ñîâåðøàþùèé ñàìîóáèéñòâî, ñáåãàåò èç øêîëû, ïðåæäå ÷åì âûó÷åí íàçíà÷åííûé åìó óðîê; åãî îãðîìíàÿ âèíà â òîì, ÷òî îí ñàìîíàäåÿííî âçÿëñÿ ðåøàòü òî, ÷òî âñåöåëî íàõîäèòñÿ â þðèñäèêöèè Âåëèêîãî Çàêîíà. Ïîñëåäñòâèÿ òàêîãî çíà÷èòåëüíîãî áóíòà ïðîòèâ ïðèðîäû âñåãäà íàñòóïàþò áûñòðî. Îíè îáÿçàòåëüíî ïîäåéñòâóþò íà ñëåäóþùóþ æèçíü, è âåñüìà âåðîÿòíî, ÷òî áîëåå, ÷åì íà îäíó. Îáñòîÿòåëüñòâà, îêðóæàþùèå ñàìîóáèéöó ïîñëå ñìåðòè, ïîäîáíû òåì, ÷òî áûëè áû ó æåðòâû íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ, ïîñêîëüêó îáà ïðèáûâàþò íà àñòðàëüíûé ïëàí îäèíàêîâî âíåçàïíî. Íî ìåæäó íèìè åñòü îãðîìíàÿ ðàçíèöà — ÷åëîâåê, ïîãèáøèé ïðè íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå è íå îæèäàâøèé ñìåðòè, ïîãðóæàåòñÿ â áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå è îáû÷íî ïðîõîäèò ÷åðåç íèçøèé ïîäïëàí, íè÷åãî íå çíàÿ î åãî ðàçíîîáðàçíûõ íåïðèÿòíûõ îñîáåííîñòÿõ. Ñàìîóáèéöà æå, íàïðîòèâ, äåéñòâîâàë íàìåðåííî, è îáû÷íî áîëåçíåííî ñîçíà¸ò ìíîãîå èç òîãî, ÷òî äëÿ íåãî óæàñíî è îòâðàòèòåëüíî. Åãî íåëüçÿ èçáàâèòü îò çðåëèù è ÷óâñòâ, êîòîðûå îí íàâë¸ê íà ñåáÿ, íî ÷àñòî êàêîé-íèáóäü äîáðûé äðóã ìîæåò ïîìî÷ü åìó ïîíÿòü èõ, âäîõíîâèòü åãî íà òåðïåíèå è ñòîéêîñòü è âñåëèòü â íåãî íàäåæäó. 

Âïîëíå ïðèçíàâàÿ, ÷òî ñàìîóáèéñòâî — ýòî îøèáêà, ïðè÷¸ì ñàìîãî ñåðü¸çíîãî ñâîéñòâà, ìû íå äîëæíû ñóäèòü íàøåãî áðàòà, êîòîðûé å¸ ñîâåðøàåò. Ñëó÷àè áûâàþò î÷åíü ðàçíûå, è ìû íå ìîæåì çíàòü ðàçëè÷íûå ôàêòîðû, âõîäÿùèå â êàæäûé èç íèõ, õîòÿ âñå îíè áóäóò äîëæíûì îáðàçîì ó÷òåíû çàêîíîì âå÷íîé ñïðàâåäëèâîñòè. 

Ïûòàÿñü îöåíèòü óñëîâèÿ æèçíè ÷åëîâåêà íà àñòðàëüíîì ïëàíå ïîñëå ñìåðòè, ñëåäóåò ó÷åñòü äâà âàæíåéøèõ ôàêòîðà — âðåìÿ åãî ïðåáûâàíèÿ íà òîì èëè èíîì ïîäïëàíå, è îñòðîòó åãî ñîçíàíèÿ íà í¸ì. Äëèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà íà ëþáîì èç ïîäïëàíîâ çàâèñèò, êàê óæå ãîâîðèëîñü, îò êîëè÷åñòâà ìàòåðèè ýòîãî ïîäïëàíà, âñòðîåííîãî èì â ñåáÿ âî âðåìÿ çåìíîé æèçíè. 

Íî ñòåïåíü ñîçíàòåëüíîñòè, êîòîðîé ÷åëîâåê áóäåò îáëàäàòü íà ýòîì ïîäïëàíå, âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ïîä÷èíÿåòñÿ òî÷íî òàêîìó æå çàêîíó. ×òîáû ïîíÿòü äåéñòâóþùèé çäåñü ïðèíöèï, äàâàéòå ðàññìîòðèì êðàéíèé ïðèìåð. Äîïóñòèì, ÷åëîâåê ïðèí¸ñ èç ñâîåãî ïðåäûäóùåãî âîïëîùåíèÿ ñêëîííîñòè, òðåáóþùèå äëÿ ñâîåãî ïðîÿâëåíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìàòåðèè íèçøåãî ïîäïëàíà, íî â íûíåøíåé æèçíè åìó ñ ðàííèõ ëåò ïîñ÷àñòëèâèëîñü óçíàòü î âîçìîæíîñòè è íåîáõîäèìîñòè ïîñòàâèòü èõ ïîä êîíòðîëü. Âðÿä ëè óñèëèÿ òàêîãî ÷åëîâåêà, íàïðàâëåííûå íà ýòî, áóäóò íåèçìåííî óñïåøíûìè, íî åñëè îíè èìåëè ìåñòî, òî çàìåíà ãðóáûõ ÷àñòèö íà òîíêèå áóäåò ìåäëåííî, íî âåðíî ïðîèñõîäèòü. 

Äàæå â ëó÷øåì ñëó÷àå ýòîò ïðîöåññ áóäåò ïîñòåïåííûì, è âïîëíå ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî ÷åëîâåê óìð¸ò, êîãäà îí íå áóäåò çàâåðø¸í è íàïîëîâèíó. Â òàêîì ñëó÷àå â åãî àñòðàëüíîì òåëå íåñîìíåííî îñòàíåòñÿ äîñòàòî÷íî ìàòåðèè íèçøåãî ïîäïëàíà, ÷òîáû îáåñïå÷èòü åìó òàì âîâñå íå ñêîðîòå÷íîå ïðåáûâàíèå, íî ýòî áóäåò ìàòåðèÿ, ÷åðåç êîòîðóþ ñîçíàíèå â äàííîì âîïëîùåíèè íå ïðèâûêëî ôóíêöèîíèðîâàòü, à ïîñêîëüêó âíåçàïíî ïðèîáðåñòè ýòó ïðèâû÷êó íåëüçÿ, ÷åëîâåê îñòàíåòñÿ íà ýòîì ïëàíå, ïîêà åãî äîëÿ ýòîé ìàòåðèè íå áóäåò ðàññåÿíà, íî âñ¸ ýòî âðåìÿ áóäåò â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè — òî åñòü îí áóäåò ïðàêòè÷åñêè ñïàòü âåñü ïåðèîä ñâîåãî òàì ïðåáûâàíèÿ, è òàìîøíèå íåïðèÿòíîñòè íèñêîëüêî íà íåãî íå ïîäåéñòâóþò. 

Ìîæíî óâèäåòü, ÷òî îáà ýòèõ ôàêòîðà ïîñìåðòíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ — ïîäïëàí, íà êîòîðûé ïåðåíîñèòñÿ ÷åëîâåê è ñòåïåíü åãî ñîçíàòåëüíîñòè íà í¸ì — íè â ìàëåéøåé ìåðå íå çàâèñÿò îò ïðèðîäû åãî ñìåðòè, íî çàâèñÿò îò ïðèðîäû åãî æèçíè, òàê ÷òî ëþáîé íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé, êàêèì áû âíåçàïíûì èëè óæàñíûì îí íè áûë, âðÿä ëè ìîæåò íà ýòè ôàêòîðû ïîâëèÿòü. Òåì íå ìåíåå, ó çíàêîìîé ñòàðèííîé ìîëèòâû "èçáàâè íàñ, Ãîñïîäè, îò âíåçàïíîé ñìåðòè", åñòü ñìûñë. Âåäü õîòÿ âíåçàïíàÿ ñìåðòü íå îáÿçàòåëüíî êàêèì-òî îáðàçîì ìåíÿåò ê õóäøåìó ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà íà àñòðàëüíîì ïëàíå, îíà ïî ìåíüøåé ìåðå íè â ÷¸ì åãî è íå óëó÷øàåò, òîãäà êàê ìåäëåííîå óìèðàíèå îò ñòàðîñòè èëè êàêîé-ëèáî ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè ïî÷òè íåèçáåæíî ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì îñâîáîæäåíèåì è îòïàäåíèåì àñòðàëüíûõ ÷àñòèö, òàê ÷òî êîãäà ê ÷åëîâåêó âîçâðàùàåòñÿ ñîçíàíèå íà àñòðàëüíîì ïëàíå, îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïî ìåíüøåé ìåðå ÷àñòü åãî îñíîâíîé çàäà÷è òàì óæå âûïîëíåíà. 

Îãðîìíûé óìñòâåííûé øîê è áåñïîêîéñòâî, ÷àñòî ñîïðîâîæäàþùèå ñìåðòü îò íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ, ñàìè ïî ñåáå ÿâëÿþòñÿ âåñüìà íåáëàãîïðèÿòíûìè íà÷àëüíûìè óñëîâèÿìè âñòóïëåíèÿ â àñòðàëüíóþ æèçíü — â ñàìîì äåëå, èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà ýòî âîçáóæäåíèå è ýòîò óæàñ ñîõðàíÿëèñü è ïîñëå ñìåðòè, õîòÿ, ê ñ÷àñòüþ, îíè ðåäêè. Òàê ÷òî ðàñïðîñòðàí¸ííîå æåëàíèå èìåòü íåêîòîðîå âðåìÿ, ÷òîáû ïîäãîòîâèòüñÿ ê ñìåðòè — íå ïðîñòîå ñóåâåðèå, íî íàïðîòèâ, çà íèì ñòîèò íåêîòîðûé ñìûñë. Åñòåñòâåííî, äëÿ âñÿêîãî, êòî âåä¸ò æèçíü òåîñîôà, íå áóäåò èìåòü áîëüøîãî çíà÷åíèÿ òî, êàêèì îêàæåòñÿ åãî ïåðåõîä ñ ôèçè÷åñêîãî ïëàíà íà àñòðàëüíûé — ìåäëåííûì èëè áûñòðûì, ïîñêîëüêó îí âñ¸ âðåìÿ äåëàåò âñ¸ âîçìîæíîå äëÿ ïðîãðåññà, è â ëþáîì ñëó÷àå öåëü, ñòîÿùàÿ ïåðåä íèì, îñòàíåòñÿ òîé æå ñàìîé. 

Òåïåðü ðåçþìèðóåì: ïðåäñòàâëÿåòñÿ ÿñíûì, ÷òî ñìåðòü îò íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ íå îáÿçàòåëüíî âëå÷¸ò äîëãîå ïðåáûâàíèå íà íèçøåì óðîâíå àñòðàëüíîãî ïëàíà, õîòÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â íåêîòîðîì ñìûñëå îíà åãî íåìíîãî ïðîäëåâàåò, ïîñêîëüêó ëèøàåò æåðòâó âîçìîæíîñòè âûæå÷ü ÷àñòèöû, ïðèíàäëåæàùèå ê ýòîìó óðîâíþ, çà âðåìÿ ñòðàäàíèé ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè. Â ñëó÷àå ìàëåíüêèõ äåòåé âåñüìà ìàëîâåðîÿòíî, ÷òîáû çà èõ êîðîòêóþ è ñðàâíèòåëüíî íåâèííóþ æèçíü îíè ðàçâèëè ìíîãî ñðîäñòâà ñ íèçøèìè ïîäðàçäåëåíèÿìè àñòðàëüíîé æèçíè; äà è èç ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà èçâåñòíî, ÷òî òðóäíî îáíàðóæèòü ó íèõ âîîáùå êàêóþ-ëèáî ñâÿçü ñ ýòèì ïîäïëàíîì. Òàê èëè èíà÷å, óìèðàþò ëè îíè îò íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ èëè áîëåçíè, èõ æèçíü íà àñòðàëüíîì ïëàíå áûâàåò ñðàâíèòåëüíî êîðîòêîé; à íåáåñíàÿ æèçíü, õîòÿ è çíà÷èòåëüíî áîëåå äîëãàÿ, âñ¸ æå íàõîäèòñÿ ê àñòðàëüíîé â ðàçóìíîé ïðîïîðöèè, è èõ âîïëîùåíèå ñëåäóåò ñêîðî — êàê òîëüêî ñèëû, êîòîðûå îíè ñìîãëè çàïóñòèòü â äâèæåíèå çà ñâîþ êîðîòêóþ æèçíü, ñåáÿ èñ÷åðïàþò, òî åñòü â òî÷íîñòè êàê ìû è ìîãëè îæèäàòü íà îñíîâå íàáëþäåíèé äåéñòâèÿ òîãî æå âåëèêîãî çàêîíà â ñëó÷àå âçðîñëûõ. 

Íè÷òî èç òîãî, ÷òî ïî âñåé âåðîÿòíîñòè ìîãóò ñäåëàòü â îáû÷íîé æèçíè ñ òðóïîì ÷åëîâåêà, íå äîëæíî âíåñòè êàêîé-ëèáî ðàçíèöû â æèçíü ýòîãî ÷åëîâåêà íà àñòðàëüíîì ïëàíå. ß äîëæåí áûë ñäåëàòü äâå ýòèõ îãîâîðêè, ïîñêîëüêó, âî-ïåðâûõ, ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå ìàãè÷åñêèå ðèòóàëû, êîòîðûå ìîãóò ñåðü¸çíî ïîâëèÿòü íà ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà íà äðóãîì ïëàíå, è âî-âòîðûõ, ïîñêîëüêó õîòÿ ñîñòîÿíèå ôèçè÷åñêîãî òðóïà íå äîëæíî íè÷åãî çíà÷èòü äëÿ èñòèííîãî ÷åëîâåêà, èíîãäà, òåì íå ìåíåå, îíî ÷òî-òî äëÿ ÷åëîâåêà çíà÷èò — èç-çà åãî ãëóïîñòè èëè íåâåæåñòâà. Ïîçâîëüòå ìíå ïîïûòàòüñÿ îáúÿñíèòü. 

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü àñòðàëüíîé æèçíè ÷åëîâåêà ïîñëå òîãî, êàê îí îòáðîñèë ñâî¸ ôèçè÷åñêîå òåëî, çàâèñèò â îñíîâíîì îò äâóõ ôàêòîðîâ — ïðèðîäû ïðåäøåñòâîâàâøåé ôèçè÷åñêîé æèçíè è åãî óìñòâåííîãî íàñòðîÿ ïîñëå òîãî, ÷òî ìû íàçûâàåì ñìåðòüþ. Âî âðåìÿ çåìíîé æèçíè ÷åëîâåê ïîñòîÿííî âëèÿåò íà âñòðàèâàíèå ìàòåðèè â ñâî¸ àñòðàëüíîå òåëî. Îí ïðÿìî âîçäåéñòâóåò íà ýòî ñòðàñòÿìè, ýìîöèÿìè è æåëàíèÿìè, êîòîðûì îí ïîçâîëÿåò îâëàäåâàòü ñîáîé; îí âîçäåéñòâóåò íà íåãî è íåïðÿìûì îáðàçîì — äåéñòâèåì ñâîèõ ìûñëåé, âëèÿþùèì ñâåðõó, è âñåìè ïîäðîáíîñòÿìè ôèçè÷åñêîé æèçíè, âëèÿþùèìè ñíèçó — âîçäåðæàíèåì èëè ðàçâðàòîì, ÷èñòîòîé èëè íå÷èñòîòîé, åäîé è ïèòü¸ì. Åñëè îí îêàæåòñÿ ñòîëü ãëóï, ÷òî áóäåò óïðÿìî ïðåäàâàòüñÿ òîìó èëè èíîìó ïîðîêó è òåì ïîñòðîèò ñåáå ãðóáûé è ïëîòíûé àñòðàëüíûé ïðîâîäíèê, ïðèâûêøèé îòêëèêàòüñÿ ëèøü íà íèçøèå âèáðàöèè ýòîãî ïëàíà, òî ïîñëå ñìåðòè îêàæåòñÿ ïðèâÿçàííûì ê ýòîìó ïëàíó, ïîêà â ðåçóëüòàòå äîëãîãî è ìåäëåííîãî ïðîöåññà ýòî òåëî íå ðàñïàä¸òñÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè ïîðÿäî÷íîé è îñìîòðèòåëüíîé æèçíüþ îí îáåñïå÷èò ñåáå ïðîâîäíèê, ñîñòàâëåííûé â îñíîâíîì èç áîëåå òîíêîãî ìàòåðèàëà, òî ïîñëå ñìåðòè ó íåãî áóäåò ãîðàçäî ìåíüøå íåïðèÿòíîñòåé è íåóäîáñòâ, à åãî ýâîëþöèÿ ïîéä¸ò áûñòðåå è ëåã÷å. 

Ïîêà ÷òî ñêàçàííîå â îáùåì âñåì ïîíÿòíî, íî âîò âòîðîé ôàêòîð — îòíîøåíèå, ïðèíÿòîå ÷åëîâåêîì ïîñëå ñìåðòè — ïîõîæå, ÷àñòî çàáûâàþò. Åìó æåëàòåëüíî îñîçíàòü ñâî¸ ïîëîæåíèå íà ýòîé ìàëåíüêîé äóãå åãî ýâîëþöèè — ïîíÿòü, ÷òî íà ýòîé ñòàäèè îí ïîñòåïåííî óõîäèò íà ïëàí èñòèííîãî "ÿ", à ïîòîìó åãî äåëî — îòâëå÷ü, íàñêîëüêî âîçìîæíî, ñâîþ ìûñëü îò âåùåé ôèçè÷åñêèõ, âñ¸ áîëåå è áîëåå íàïðàâëÿÿ ñâî¸ âíèìàíèå íà òå äóõîâíûå ïðåäìåòû, êîòîðûå áóäóò çàíèìàòü åãî íà ïðîòÿæåíèè æèçíè â íåáåñíîì ìèðå. Ïîñòóïèâ òàê, îí î÷åíü îáëåã÷èò åñòåñòâåííûé àñòðàëüíûé ðàñïàä è ñìîæåò èçáåæàòü ïðèñêîðáíî ðàñïðîñòðàí¸ííîé îøèáêè — èçëèøíåé çàäåðæêè íà íèæíèõ óðîâíÿõ òîãî, ÷òî äîëæíî áûòü âåñüìà âðåìåííûì îáèòàëèùåì. 

Òåì íå ìåíåå, ìíîãèå ëþäè íå òîëüêî íå íàïðàâëÿþò ñâîè ìûñëè ââåðõ, íî òðàòÿò ñâî¸ âðåìÿ íà áîðüáó èçî âñåõ ñèë çà ñîõðàíåíèå êîíòàêòà ñ ïîêèíóòûì èìè ôèçè÷åñêèì ïëàíîì, òåì ïðè÷èíÿÿ çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè âñÿêîìó, êòî ìîæåò ïîïûòàòüñÿ èì ïîìî÷ü. Çåìíûå âåùè — åäèíñòâåííûå, ê êîòîðûì ó îíè êîãäà-ëèáî èñïûòûâàëè æèâîé èíòåðåñ, è îíè öåïëÿþòñÿ çà íèõ ñ îò÷àÿííûì óïîðñòâîì äàæå ïîñëå ñìåðòè. Åñòåñòâåííî, ñî âðåìåíåì îíè îáíàðóæèâàþò, ÷òî èì âñ¸ òðóäíåå ïîääåðæèâàòü êîíòàêò ñî çäåøíèìè âåùàìè, íî âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïðèâåòñòâîâàòü ýòîò ïðîöåññ ïîñòåïåííîãî î÷èùåíèÿ è ðîñòà äóõîâíîñòè è ñïîñîáñòâîâàòü åìó, îíè ÿðîñòíî ñîïðîòèâëÿþòñÿ åìó âñåìè ñðåäñòâàìè, ÷òî åñòü â èõ ðàñïîðÿæåíèè. Ìîãó÷àÿ ñèëà ýâîëþöèè â ñëèøêîì âåëèêà â ñðàâíåíèè ñ èõ ñèëàìè, è â êîíöå êîíöîâ îíè áóäóò óíåñåíû å¸ áëàãîòâîðíûì ïîòîêîì, è âñ¸ æå îíè ñîïðîòèâëÿþòñÿ íà êàæäîì øàãó ýòîãî ïóòè, íå òîëüêî ïðè÷èíÿÿ ñåáå îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñîâåðøåííî íåíóæíîé áîëè è ïå÷àëè, íî è ñåðü¸çíî òîðìîçÿ ñîáñòâåííûé ïðîãðåññ. 

È âîò, â ýòîì íåâåæåñòâåííîì è áåäñòâåííîì ïðîòèâîäåéñòâèè êîñìè÷åñêîé âîëå, ÷åëîâåêó î÷åíü ïîìîãàåò âëàäåíèå ñâîèì ôèçè÷åñêèì òðóïîì, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå ýòàêîé òî÷êè îïîðû íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Åñòåñòâåííûì îáðàçîì îí íàõîäèòñÿ ñ íèì â òåñíîì ðàïïîðòå, è åñëè îí ñòîëü ñèëüíî çàáëóæäàåòñÿ, ÷òî ïîæåëàåò ýòîãî, òî ìîæåò èñïîëüçîâàòü åãî, êàê ÿêîðü, êîòîðûé êðåïêî áóäåò äåðæàòü åãî â ýòîé ãðÿçè, ïîêà åãî ðàçëîæåíèå íå çàéä¸ò äîñòàòî÷íî äàëåêî. Êðåìàöèÿ æå îñâîáîæäàåò îò ýòîãî, ïîñêîëüêó, êîãäà îò ôèçè÷åñêîãî òåëà äîëæíûì îáðàçîì èçáàâèëèñü, çà ÷åëîâåêîì â áóêâàëüíîì ñìûñëå ñæèãàþòñÿ ìîñòû, è åãî ñïîñîáíîñòü öåïëÿòüñÿ è óïèðàòüñÿ çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ. 

Ïîòîìó ìû âèäèì, ÷òî õîòÿ íè çàõîðîíåíèå, íè äàæå áàëüçàìèðîâàíèå òåëà íå ìîãóò çàñòàâèòü "ÿ", êîòîðîìó îíî êîãäà-òî ïðèíàäëåæàëî, ïðîäëèòü ñâî¸ ïðåáûâàíèå íà àñòðàëüíîì ïëàíå ïðîòèâ åãî âîëè, âñ¸ æå îíè ìîãóò ïðåäîñòàâèòü åìó çíà÷èòåëüíîå èñêóøåíèå çàäåðæàòüñÿ, è î÷åíü îáëåã÷àþò ýòî, åñëè, ê íåñ÷àñòüþ, îíî ýòîãî çàõî÷åò. Íèêàêîå õîòü ñêîëüêî-íèáóäü ðàçâèòîå "ÿ" íå çàäåðæàòü íà àñòðàëüíîì ïëàíå — äàæå ñòîëü äóðàöêèì äåéñòâèåì, êàê áàëüçàìèðîâàíèå òåëà. Ñîææåíî ëè åãî ôèçè÷åñêîå òåëî, ïðåäîñòàâëåíî ìåäëåííîìó ðàçëîæåíèþ ïî îáû÷íîìó îòâðàòèòåëüíîìó ìåòîäó, èëè ñîõðàíåíî íà íåîïðåäåë¸ííûé ñðîê, êàê åãèïåòñêàÿ ìóìèÿ, åãî àñòðàëüíîå òåëî áóäåò ñëåäîâàòü ñâîåé ëèíèè áûñòðîãî ðàññåèâàíèÿ áåç âñÿêèõ ïîìåõ. 

Ñðåäè ìíîãèõ ïðåèìóùåñòâ, äàâàåìûõ êðåìàöèåé, îñíîâíîå ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà ïîëíîñòüþ ïðåäîòâðàùàåò âñÿêèå ïîïûòêè ê ÷àñòè÷íîìó è íååñòåñòâåííîìó âðåìåííîìó âîññîåäèíåíèþ ïðèíöèïîâ è ê âñÿêîìó ïðèìåíåíèþ òåëà â öåëÿõ íèçøåé ìàãèè — íå ãîâîðÿ óæ î ìíîãèõ îïàñíîñòÿõ äëÿ æèâóùèõ, êîòîðûõ îíà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü. 

Ïîñìåðòíûå ñîñòîÿíèÿ

Ó÷àùèåñÿ ÷àñòî ñïðàøèâàþò, êàêîå æå ñîñòîÿíèå ñóùåñòâîâàíèÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå áîëåå æåëàòåëüíî äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà — àêòèâíîå èëè ïîäñîçíàòåëüíîå? Ýòî çàâèñèò îò ïðèðîäû ýòîãî àêòèâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è ñòàäèè ðàçâèòèÿ äàííîãî "ÿ". Îáû÷íûé ÷åëîâåê óìèðàåò ñ íåêîòîðûì êîëè÷åñòâîì íåèñ÷åðïàâøèõ ñåáÿ æåëàíèé, êîòîðûå âñ¸ åù¸ â åãî ñîñòàâå, è ýòà ñèëà äîëæíà âûðàáîòàòüñÿ, ïðåæäå ÷åì åìó ìîæíî áóäåò âïàñòü â áåññîçíàòåëüíîñòü. Åñëè åäèíñòâåííàÿ âîçìîæíàÿ äëÿ íåãî äåÿòåëüíîñòü — ýòî àêòèâíîñòü íèçøèõ æåëàíèé, òî î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ íåãî áóäåò ëó÷øå, ÷òîáû íè÷òî íå ìåøàëî åãî êàê ìîæíî ñêîðåéøåìó ïîãðóæåíèþ åãî â ñðàâíèòåëüíóþ áåññîçíàòåëüíîñòü, ïîñêîëüêó âñÿêàÿ íîâàÿ êàðìà, êîòîðóþ îí ñîçäàñò, âðÿä ëè áóäåò áëàãîïðèÿòíîé. 

Åñëè æå, ñ äðóãîé ñòîðîíû, îí äîñòàòî÷íî ðàçâèò, ÷òîáû íà àñòðàëüíîì ïëàíå áûòü ïîëåçíûì äðóãèì, è îñîáåííî — åñëè îí óæå ïðèâûê ðàáîòàòü òàì âî âðåìÿ ñíà, òî íåò ïðè÷èíû, ïî÷åìó áû åìó íåëüçÿ áûëî ñ ïîëüçîé óïîòðåáèòü âðåìÿ ñâîåãî âûíóæäåííîãî òàì ïðåáûâàíèÿ, õîòÿ çàïóñêàòü â äåéñòâèå íîâûå ñèëû, êîòîðûå ìîãóò åãî ïðîäëèòü, áûëî áû íåæåëàòåëüíî. Ðàáîòàþùèå ïîä ðóêîâîäñòâîì ó÷åíèêîâ Ó÷èòåëåé Ìóäðîñòè, åñòåñòâåííî, âîñïîëüçóþòñÿ èõ ñîâåòîì, ïîñêîëüêó îíè îáëàäàþò áîëüøèì îïûòîì â ýòîé îáëàñòè è ìîãóò ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ òåìè, êòî çíàåò åù¸ áîëüøå. 

Àñòðàëüíóþ æèçíü, òî÷íî òàê æå êàê è ôèçè÷åñêóþ, ìîæíî íàïðàâëÿòü âîëåé ëèøü â ïðåäåëàõ, â êàæäîì ñëó÷àå íàçíà÷åííûõ êàðìîé — òî åñòü íàøèìè ïðåæíèìè äåéñòâèÿìè. Ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ìàëî ñèëû âîëè èëè èíèöèàòèâû, è âî ìíîãîì îí — ïîðîæäåíèå ñîçäàííîãî èì æå îêðóæåíèÿ, êàê è íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, òàê è íà àñòðàëüíîì. ×åëîâåê æå ðåøèòåëüíûé âñåãäà ìîæåò íàéòè ëó÷øåå ïðèìåíåíèå îáñòîÿòåëüñòâàì, è íåñìîòðÿ íà íèõ, æèòü ñâîåé ñîáñòâåííîé æèçíüþ. Â êîíöå êîíöîâ, ÷òî áûëî âûçâàíî åãî âîëåé, ïîñòåïåííî åþ æå è áóäåò èçìåíåíî, åñëè ïîçâîëÿåò âðåìÿ. 

Â àñòðàëüíîì ìèðå ÷åëîâåê èçáàâëÿåòñÿ îò ñêëîííîñòåé êî çëó íå â áîëüøåé ìåðå, ÷åì â ýòîé æèçíè, åñëè íå ñòðåìèòñÿ îïðåäåë¸ííî ê ýòîé öåëè. Ìíîãèå æåëàíèÿ, êîòîðûå â í¸ì ñòîëü ñèëüíû è ïîñòîÿííû, òðåáóþò äëÿ ñâîåãî óäîâëåòâîðåíèÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà, à ïîñêîëüêó åãî óæå íåò, îíè ïðè÷èíÿþò îñòðûå è äëèòåëüíûå ñòðàäàíèÿ. Íî ñ õîäîì âðåìåíè îíè èçíàøèâàþòñÿ, êàê áû àòðîôèðóþòñÿ, è óìèðàþò èç-çà íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ. Ïîäîáíûì îáðàçîì è ìàòåðèÿ àñòðàëüíîãî òåëà ìåäëåííî èçíàøèâàåòñÿ è ðàñïàäàåòñÿ ïî ìåðå òîãî êàê ñîçíàíèå âûâîäèòñÿ èç íåãî ïîëóáåññîçíàòåëüíûìè óñèëèÿìè "ÿ", è òàê ÷åëîâåê ïîñòåïåííî èçáàâëÿåòñÿ îò òîãî, ÷òî óäåðæèâàëî åãî îò ïîïàäàíèÿ â íåáåñíûé ìèð. 

Õóäøàÿ æå èç áåä — ýòî êîãäà ÷åëîâåê â îáùåì íå ñîçíà¸ò íåîáõîäèìîñòè èçáàâëåíèÿ îò ïëåíèâøåãî åãî çëà. Î÷åâèäíî, ÷òî åñëè îí îñîçíàåò ôàêòû ñâîåãî ïîëîæåíèÿ è ïðèëîæèò ê ýòîìó óì, îí ìîæåò ñèëüíî ñîäåéñòâîâàòü äâóì âûøåóêàçàííûì ïðîöåññàì. Åñëè îí çíàåò, ÷òî åãî äåëî — óáèòü çåìíûå æåëàíèÿ è êàê ìîæíî ñêîðåå óäàëèòüñÿ â ñåáÿ, òî îí ñåðü¸çíî âîçüì¸òñÿ çà ýòî. Íî îáû÷íî âìåñòî ýòîãî â ñâî¸ì íåâåæåñòâå îí âûíàøèâàåò è ïåñòóåò ýòè æåëàíèÿ, òåì óäëèíÿÿ èõ æèçíü, è îò÷àÿííî öåïëÿåòñÿ çà ãðóáåéøèå ÷àñòèöû àñòðàëüíîé ìàòåðèè, êàê ìîæíî äîëüøå, ïîòîìó ÷òî ñâÿçàííîå ñ íèìè îùóùåíèå êàæåòñÿ åìó íàèáîëåå áëèçêèì ê òîé ôèçè÷åñêîé æèçíè, êîòîðîé îí òàê ñòðàñòíî æàæäåò. Èç ýòîãî ìû âèäèì, ïî÷åìó îäíîé èç âàæíåéøèõ ñîñòàâëÿþùèõ ðàáîòû íåâèäèìûõ ïîìîùíèêîâ ÿâëÿåòñÿ ðàçúÿñíåíèå ôàêòîâ óìåðøèì, è ïî÷åìó äàæå ïðîñòîå èíòåëëåêòóàëüíîå çíàíèå òåîñîôè÷åñêèõ èñòèí ñòîëü íåîöåíèìî äëÿ ÷åëîâåêà. 

Âïåðâûå ïîïàäàÿ íà àñòðàëüíûé ïëàí, óìåðøèé âîâñå íå âñåãäà îñîçíà¸ò, ÷òî îí óìåð, è äàæå êîãäà ýòîò ôàêò äîõîäèò äî íåãî, îí âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ñðàçó æå ïîíèìàåò, ÷åì àñòðàëüíûé ìèð îòëè÷àåòñÿ îò ôèçè÷åñêîãî. Â ôèçè÷åñêîì ìèðå ÷åëîâåê — ðàá ìíîæåñòâà íàñòîÿòåëüíûõ íåîáõîäèìîñòåé: îí íóæäàåòñÿ â åäå, îäåæäå è êðîâå, à ÷òîáû îáåñïå÷èòü èõ, åìó íóæíû äåíüãè, à äëÿ ýòîãî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îí äîëæåí âûïîëíÿòü êàêóþ-ëèáî ðàáîòó. Ýòî íàñòîëüêî îáû÷íî äëÿ íàñ çäåñü, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê îñâîáîæäàåòñÿ îò ýòîãî ðàáñòâà, åìó îêàçûâàåòñÿ äîëãîå âðåìÿ òðóäíî ïîâåðèòü, ÷òî îí äåéñòâèòåëüíî ñâîáîäåí, è âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îí áåç âñÿêîé íåîáõîäèìîñòè ïðîäîëæàåò íàâÿçûâàòü ñåáå óçû, êîòîðûå â äåéñòâèòåëüíîñòè îí äàâíî îòáðîñèë. 

Òàê, ìû èíîãäà íàáëþäàåì, êàê íåäàâíî óìåðøèå ïûòàþòñÿ åñòü, êàê îíè ãîòîâÿò ñåáå ñîâåðøåííî âîîáðàæàåìóþ åäó èëè ñòðîÿò ñåáå äîìà. ß ñàì âèäåë, êàê ÷åëîâåê â "ñòðàíå ëåòà"� êàìåíü çà êàìíåì ñòðîèë ñåáå äîì, è õîòÿ îí äåëàë ýòè êàìíè ñàì óñèëèåì ìûñëè, îí íå ìîã óñâîèòü òîò ôàêò, ÷òî òåõ æå òðóäîâ åìó ñòîèëî áû ñäåëàòü ñåáå ñðàçó öåëûé äîì, ïðèìåíè îí îäíî óñèëèå òîãî æå ðîäà. Òî îòêðûòèå, ÷òî êàìíè íå èìåëè âåñà, ïîñòåïåííî ïðèâåëî åãî ê âûâîäó, ÷òî íûíåøíèå åãî óñëîâèÿ îòëè÷àþòñÿ îò òåõ, ê êîòîðûì îí ïðèâûê íà çåìëå, è îí ñòàë äàëüøå èõ èññëåäîâàòü. 

Â "ñòðàíå ëåòà" ëþäè îêðóæàþò ñåáÿ ëàíäøàôòàìè, ñîçäàííûìè èìè ñàìèìè, õîòÿ íåêîòîðûå íå áåðóò íà ñåáÿ ýòîò òðóä, ïîëüçóÿñü ïåéçàæàìè, óæå ñîçäàííûìè äðóãèìè. Æèâóùèå íà øåñòîì ïîäïëàíå, ïðè÷¸ì íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, îáíàðóæèâàþò ñåáÿ â îêðóæåíèè àñòðàëüíûõ ñîîòâåòñòâèé ñóùåñòâóþùèõ ãîð, äåðåâüåâ è îç¸ð, à ïîòîìó èçáàâëåíû îò íåîáõîäèìîñòè ñîçäàâàòü äëÿ ñåáÿ îáñòàíîâêó, íî ëþäè íà âûñøèõ ïîäïëàíàõ, ïëàâàþùèå îáû÷íî íà íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè íàä çåìíîé ïîâåðõíîñòüþ, îáû÷íî îáåñïå÷èâàþò ñåáå ëþáóþ îáñòàíîâêó, êàêóþ ïîæåëàþò, ìåòîäîì, îïèñàííûì ìíîþ âûøå. 

Ñàìûì ðàñïðîñòðàí¸ííûì ïðèìåðîì ýòîãî áûâàåò ñîçäàíèå èìè ñòðàííûõ ñöåí, ïîçàèìñòâîâàííûõ èç ðàçëè÷íûõ ïèñàíèé, è ïîòîìó â ýòèõ îáëàñòÿõ ìû ïîñòîÿííî âñòðå÷àåìñÿ ñ íåóêëþæèìè è ëèø¸ííûìè âñÿêîãî âîîáðàæåíèÿ ïîïûòêàìè âîñïðîèçâåñòè òàêèå èäåè, êàê äðàãîöåííîñòè, ðàñòóùèå íà äåðåâüÿõ, ìîðÿ ñòåêëà, ñìåøàííîãî ñ îãí¸ì, ñîçäàíèÿ, ïîëíûå ãëàç, è áîæåñòâà ñ ñîòíÿìè ðóê è ãîëîâ. Òàêèì îáðàçîì, âñëåäñòâèå íåâåæåñòâà è ïðåäðàññóäêîâ, êîòîðûå èì áûëè ñâîéñòâåííû â ôèçè÷åñêîé æèçíè, ìíîãèå ëþäè ñîâåðøàþò ìíîæåñòâî áåñïîëåçíîé ðàáîòû, êîãäà îíè ìîãëè áû ïîñâÿòèòü ñâî¸ âðåìÿ ïîìîùè ñâîèì òîâàðèùàì. 

Äëÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé èçó÷àë òåîñîôèþ è ïîòîìó ïîíèìàåò ýòè âûñøèå ïëàíû, îäíîé èç ñàìûõ ïðèÿòíûõ èõ îñîáåííîñòåé ÿâëÿåòñÿ îòäîõíîâåíèå è êðàéíÿÿ ñâîáîäà, êîòîðûå ïðèõîäÿò îò îòñóòñòâèÿ âñåõ ýòèõ íàçîéëèâûõ íåîáõîäèìîñòåé, ïðåâðàùàþùèõ ôèçè÷åñêóþ æèçíü â ñïëîøíîå íåñ÷àñòüå. Ëèøü ì¸ðòâûé ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíî ñâîáîäíûì ÷åëîâåêîì; îí âîëåí äåëàòü, ÷òî óãîäíî, è òðàòèòü âðåìÿ òàê, êàê îí ðåøèò ñàì, à ïîòîìó è âîëåí ïîñâÿùàòü âñþ ñâîþ ýíåðãèþ ïîìîùè ñâîèì ñîáðàòüÿì. 

Æèâîòíîå îäåðæàíèå

Ìû çíàêîìû ñ èäååé, ÷òî "ÿ" íà ñâî¸ì ïóòè ê ïåðåâîïëîùåíèþ èíîãäà ìîæåò îòêëîíèòüñÿ îò ñâîåãî êóðñà è íà íåîïðåäåë¸ííîå âðåìÿ çàäåðæàòüñÿ íà àñòðàëüíûõ óðîâíÿõ ïðèòÿæåíèåì ãðóïïîâîé äóøè êàêîãî-íèáóäü âèäà æèâîòíûõ, ñ ÷üèìè õàðàêòåðíûìè ÷åðòàìè îíî èìååò áëèçêîå ñõîäñòâî. Ìû çíàåì, ÷òî òî æå ñðîäñòâî èíîãäà çàõâàòûâàåò äóøó íà àñòðàëüíîì ïëàíå ïîñëå ñìåðòè è óäåðæèâàåò å¸ â î÷åíü áëèçêîé ñâÿçè ñ æèâîòíîé ôîðìîé, à òàêæå ÷òî â ðåçóëüòàòå ãðóáîé æåñòîêîñòè âîçìîæíî îêàçàòüñÿ êàðìè÷åñêè ñîåäèí¸ííûì ñ æèâîòíûì è óæàñíî ñòðàäàòü âìåñòå ñ íèì. Âñ¸ ýòî áûëî ñëåäóþùèì îáðàçîì îïèñàíî ã-æîé Áåçàíò â ïèñüìå â îäíó èíäèéñêóþ ãàçåòó, ïåðåïå÷àòàííîì â "The Theosophical Gleaner", ò. XV, ñ. 231: 

"×åëîâå÷åñêîå "ÿ" íå ïåðåâîïëîùàåòñÿ â æèâîòíîå, ïîñêîëüêó ðåèíêàðíàöèÿ çíà÷èò âõîæäåíèå â ôèçè÷åñêèé ïðîâîäíèê, êîòîðûé ñ òåõ ïîð ïðèíàäëåæèò ýòîìó ÿ è óïðàâëÿåòñÿ èì. Ñâÿçü ÷åëîâå÷åñêîãî "ÿ" ñ æèâîòíîé ôîðìîé â íàêàçàíèå — ýòî íå ïåðåâîïëîùåíèå; ïîñêîëüêó íè æèâîòíàÿ äóøà, íàäëåæàùèé âëàäåëåö òåëà, íå ëèøàåòñÿ åãî, íè ÷åëîâå÷åñêîå "ÿ" íå ìîæåò óïðàâëÿòü òåëîì, ê êîòîðîìó îíî âðåìåííî ïðèâÿçàíî. ×åëîâå÷åñêîå ÿ íè ñòàíîâèòñÿ æèâîòíûì, íè òåðÿåò ÷åëîâå÷åñêèå ïðèçíàêè, ïðåòåðïåâàÿ ýòî íàêàçàíèå. Åìó íå ïðèä¸òñÿ ñíîâà ðàçâèâàòüñÿ ÷åðåç ïîñëåäîâàòåëüíûå íèçøèå ñòàäèè ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, è áóäó÷è îñâîáîæäåíî, îíî ñðàçó ïðèîáðåò¸ò òàêóþ ñòåïåíü ÷åëîâå÷åñêîé ôîðìû, íà êàêóþ äà¸ò ïðàâî åãî ïðåæíåå âîïëîùåíèå. (Ñì. ñëó÷àè Äæàäû Áõàðàòû, è î æåíå ðèøè, îñâîáîæä¸ííîé ïðèêîñíîâåíèåì íîãè Ðàìû — ñëó÷àè, ïîêàçûâàþùèå, ÷òî ïîïóëÿðíàÿ èäåÿ î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ êàìíåì èëè æèâîòíûì îøèáî÷íà). 

Ôàêòû òàêîâû. Êîãäà "ÿ", ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà, îøèáî÷íûìè æåëàíèÿìè èëè èíà÷å, ôîðìèðóåò î÷åíü ñèëüíóþ öåïü ïðèâÿçàííîñòè ê ëþáîìó òèïó æèâîòíîãî, àñòðàëüíîå òåëî òàêîãî ëèöà äåìîíñòðèðóåò ñîîòâåòñòâóþùèå æèâîòíûå õàðàêòåðèñòèêè, è â àñòðàëüíîì ìèðå — ãäå ìûñëè è ñòðàñòè âèäèìû, êàê ôîðìû — ìîæåò ïðèíÿòü âèä æèâîòíîãî. Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ñìåðòè, â ïðåòà-ëîêå äóøà áóäåò âîïëîùåíà â àñòðàëüíîå îáëà÷åíèå, íàïîìèíàþùåå èëè ïðèáëèæàþùååñÿ ê æèâîòíîìó, ÷üè êà÷åñòâà ïîîùðÿëèñü âî âðåìÿ çåìíîé æèçíè. È íà ýòîé ñòàäèè, èëè æå êîãäà äóøà âîçâðàùàåòñÿ ê íîâîìó âîïëîùåíèþ, è ñíîâà îêàçûâàåòñÿ â àñòðàëüíîì ìèðå, â êðàéíèõ ñëó÷àÿõ îíà ìîæåò áûòü ñîåäèíåíà ìàãíåòè÷åñêèì ñðîäñòâîì ñ àñòðàëüíûì òåëîì æèâîòíîãî, ê êîòîðîìó îíà ïðèáëèçèëàñü ñâîèì õàðàêòåðîì, è òîãäà ÷åðåç ýòî àñòðàëüíîå òåëî îíà áóäåò ïðèêîâàíà, êàê çàêëþ÷¸ííûé, ê ôèçè÷åñêîìó òåëó æèâîòíîãî. Áóäó÷è òàê ïðèêîâàíà, îíà íå ñìîæåò äàëåå ïåðåéòè ê ÷åëîâå÷åñêîìó ðîæäåíèþ, åñëè îíà ñïóñêàëàñü â ôèçè÷åñêóþ æèçíü. Îíà ïîèñòèíå ïðåòåðïåâàåò ðàáñòâî â íàêàçàíèå, áóäó÷è ïðèâÿçàíà ê æèâîòíîìó; îíà ñîçíàòåëüíà â àñòðàëüíîì ìèðå, îáëàäàåò ÷åëîâå÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, íî íå ìîæåò íè óïðàâëÿòü æèâîòíûì òåëîì, ê êîòîðîìó ïðèñîåäèíåíà, íè âûðàæàòü ñåáÿ ÷åðåç ýòî òåëî íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Æèâîòíàÿ îðãàíèçàöèÿ íå îáëàäàåò ìåõàíèçìîì, íóæíûì ÷åëîâå÷åñêîìó "ÿ" äëÿ ñàìîâûðàæåíèÿ; îíà ìîæåò ñëóæèòü òþðåìùèêîì, íî íå ïðîâîäíèêîì. Áîëåå òîãî, æèâîòíàÿ äóøà íå èçãíàíà, îíà çàêîííûé æèëåö è êîìàíäèð ñâîåãî ñîáñòâåííîãî òåëà. Øðè Øàíêàðà÷àðüÿ î÷åíü ÿñíî íàìåêàåò íà ýòó ðàçíèöó ìåæäó òàêèì âîò òþðåìíûì íàêàçàíèåì è ïðåâðàùåíèåì â êàìåíü, äåðåâî èëè æèâîòíîå. Òàêîå çàêëþ÷åíèå — íå ïåðåâîïëîùåíèå, è íàçûâàòü åãî òàê — íåòî÷íîñòü; ïîòîìó, áóäó÷è õîðîøî îñâåäîìëåíà î âûøåïðèâåä¸ííûõ ôàêòàõ, ÿ âñåãäà ãîâîðèëà, ÷òî ÷åëîâå÷åñêîå "ÿ" íå ìîæåò ïåðåâîïëîòèòüñÿ êàê æèâîòíîå, íå ìîæåò ñòàòü æèâîòíûì. Ýòî íå åäèíñòâåííûé îïûò, êîòîðûé äåãðàäèðîâàâøàÿ äóøà ìîæåò ïåðåæèòü â íåâèäèìîì ìèðå, íàì¸êè î êîòîðûõ ìîæíî íàéòè â èíäóññêèõ øàñòðàõ, õîòÿ ... çàÿâëåíèÿ, ñäåëàííûå òàì, ÷àñòè÷íû è î÷åíü íåïîëíû. 

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà "ÿ" íåäîñòàòî÷íî äåãðàäèðîâàëî äëÿ àáñîëþòíîãî çàêëþ÷åíèÿ, íî åãî àñòðàëüíîå òåëî ñèëüíî îçâåðåëî, îíî ìîæåò íîðìàëüíî ïåðåéòè ê ÷åëîâå÷åñêîìó âîïëîùåíèþ, íî ôèçè÷åñêîì òåëå áóäóò ñèëüíî îòðàæåíû æèâîòíûå ÷åðòû, ÷åìó ñâèäåòåëüñòâîì "ìîíñòðû" — êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî ÷àñòî îòòàëêèâàþùå æèâîòíû — ñ ëèöàìè ñâèíüè, ñîáàêè è ò. ä. Ëþäè, óñòóïàÿ ñàìûì ñêîòñêèì ãðåõàì, íàâëåêàþò íà ñåáÿ íàêàçàíèÿ, áîëåå ñòðàøíûå, ÷åì îíè áîëüøåé ÷àñòüþ ìîãóò îñîçíàòü, ïîñêîëüêó çàêîíû ïðèðîäû ðàáîòàþò áåñïåðåáîéíî è äàþò êàæäîìó ÷åëîâåêó óðîæàé îò ñåìÿí, êîòîðûå îí ïîñåÿë. Ñòðàäàíèÿ, íàâëåêàåìûå íà ñîçíàòåëüíîå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî òåì, ÷òî îíî íà âðåìÿ îòðåçàíî îò ïðîãðåññà è ñàìîâûðàæåíèÿ, î÷åíü âåëèêè, è êîíå÷íî, èñïðàâëÿþùè â ñâî¸ì äåéñòâèè; ýòî â ÷¸ì-òî ïîäîáíî òîìó, ÷òî ïåðåæèâàåòñÿ äðóãèìè "ÿ", ñâÿçàííûìè ñ òåëàìè ÷åëîâå÷åñêèìè ïî ôîðìå, íî áåç çäîðîâûõ ìîçãîâ — òåìè, êîãî ìû çîâ¸ì èäèîòàìè, áåçóìöàìè è ò. ä. Èäèîòèçì è ñóìàñøåñòâèå ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòàìè ïðåãðåøåíèé, îòëè÷àþùèõñÿ ïî òèïó îò òåõ, ÷òî âûçûâàþò îáúÿñí¸ííîå âûøå æèâîòíîå ðàáñòâî, íî "ÿ" â ýòèõ ñëó÷àÿõ òàêæå ïðèñîåäèíåíî ê ôîðìå, ÷åðåç êîòîðóþ îíî íå ìîæåò ñåáÿ âûðàæàòü." 

Ýòè ïðèìåðû ïðåäñòàâëÿþò îáúÿñíåíèå (èëè ïî ìåíüøåé ìåðå ÷àñòü îáúÿñíåíèÿ) ðàñïðîñòðàí¸ííîãî âåðîâàíèÿ, ÷òî ÷åëîâåê ïðè îïðåäåë¸ííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ìîæåò ïåðåâîïëîòèòüñÿ â òåëå æèâîòíîãî. Â âîñòî÷íûõ êíèãàõ î òîì, ÷òî ìû áû íàçâàëè òðåìÿ ñòàäèÿìè îäíîé æèçíè, îáû÷íî ãîâîðèòñÿ, êàê îá îòäåëüíûõ æèçíÿõ. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê óìèðàåò íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, îí ñðàçó æå ïåðåðîæäàåòñÿ íà àñòðàëüíîì — ýòî ïðîñòî çíà÷èò, ÷òî òîãäà íà÷èíàåòñÿ åãî îñîáàÿ è ïîëíîñòüþ àñòðàëüíàÿ æèçíü; è òàêèì æå îáðàçîì òî, ÷òî ìû íàçûâàåì ïåðåõîäîì â íåáåñíóþ æèçíü, íàçûâàåòñÿ ñìåðòüþ íà àñòðàëüíîì ïëàíå è ïåðåðîæäåíèåì íà âûñøåì óðîâíå. Ïîñêîëüêó ýòî òàê, ëåãêî ïîíÿòü, ÷òî îäèí èç âûøåîïèñàííûõ íåíîðìàëüíûõ ñëó÷àåâ ìîæåò áûòü îïèñàí êàê "ïåðåâîïëîùåíèå æèâîòíûì", õîòÿ ýòî âîâñå íå òî, ÷òî áû ìû ïîäðàçóìåâàëè ïîä ýòèì òåðìèíîì, åñëè áû ïðèìåíèëè åãî â òåîñîôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå. 

Â íåäàâíèõ èññëåäîâàíèÿõ íàøå âíèìàíèå ïðèâë¸ê ñëó÷àé, â ÷¸ì-òî îòëè÷àþùèéñÿ îò îïèñàííûõ âûøå — â òîì, ÷òî ñâÿçü ñ æèâîòíûì íàìåðåííî ñîçäà¸òñÿ ÷åëîâå÷åñêèì ñóùåñòâîì ñ öåëüþ èçáåæàòü ÷åãî-òî, êàê îí ÷óâñòâóåò, åù¸ õóäøåãî. Íåñîìíåííî, ÷òî ýòîò òèï áûë òîæå èçâåñòåí äðåâíèì è ñîñòàâëÿåò îäèí èç êëàññîâ, îòíîñèìûõ â òðàäèöèè ê æèâîòíûì ïåðåâîïëîùåíèÿì. ß ïîïûòàþñü åãî îáúÿñíèòü. 

Êîãäà ÷åëîâåê óìèðàåò, ýôèðíàÿ ÷àñòü åãî ôèçè÷åñêîãî òåëà âûâîäèòñÿ èç áîëåå ïëîòíîé ÷àñòè, è âñêîðå ïîñëå ýòîãî (îáû÷íî çà íåñêîëüêî ÷àñîâ) àñòðàëüíîå îòäåëÿåòñÿ îò ýôèðíîãî è íà÷èíàåòñÿ æèçíü ÷åëîâåêà íà àñòðàëüíîì ïëàíå. Îáû÷íî ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ áåç ñîçíàíèÿ, ïîêà íå îñâîáîæäàåòñÿ îò ýôèðíîãî, è òàêèì îáðàçîì, êîãäà îí ïðîáóæäàåòñÿ ê íîâîé æèçíè, ýòî ïðîèñõîäèò óæå íà àñòðàëüíîì ïëàíå. Íî åñòü íåêîòîðûå ëþäè, êîòîðûå ñòîëü îò÷àÿííî öåïëÿþòñÿ çà ìàòåðèàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå, ÷òî èõ àñòðàëüíûå ïðîâîäíèêè íå ìîãóò âïîëíå îñâîáîäèòüñÿ îò ýôèðíîãî, è îíè ïðîáóæäàþòñÿ âñ¸ åù¸ îêðóæ¸ííûå ýôèðíîé ìàòåðèåé. 

Ýôèðíîå òåëî — âñåãî ëèøü ÷àñòü ôèçè÷åñêîãî è ñàìî ïî ñåáå íå ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäíèêîì ñîçíàíèÿ — òåëîì, â êîòîðîì ÷åëîâåê ìîæåò æèòü è äåéñòâîâàòü. Òàêèì îáðàçîì ýòè ëþäè îêàçûâàþòñÿ â î÷åíü íåïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ, êàê áû ïîäâåøåííûìè ìåæäó äâóìÿ ïëàíàìè. Îíè îòäåëåíû îò àñòðàëüíîãî ìèðà îêðóæàþùåé èõ îáîëî÷êîé ýôèðíîé ìàòåðèè, è â òî æå âðåìÿ îíè ïîòåðÿëè ôèçè÷åñêèå îðãàíû ÷óâñòâ, ëèøü ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îíè ìîãëè ïðèéòè â ïîëíîå ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ìèðîì îáû÷íîé çåìíîé æèçíè. 

Â ðåçóëüòàòå îíè äðåéôóþò — îäèíîêèå, ìîë÷àëèâûå è èñïóãàííûå — â ãóñòîì è ìðà÷íîì òóìàíå, íåñïîñîáíûå ïîääåðæèâàòü îòíîøåíèÿ ñ îáèòàòåëÿìè îáîèõ ïëàíîâ, çàìå÷àÿ èíîãäà äðóãèå äðåéôóþùèå äóøè, òîæå íàõîäÿùèåñÿ â íåñ÷àñòíîì ïîëîæåíèè, è íåñïîñîáíûå îáùàòüñÿ äàæå ñ íèìè, ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íèì èëè çàäåðæàòü ñâî¸ áåñöåëüíîå áëóæäàíèå, ïîñêîëüêó îíè òóò æå óíîñÿòñÿ äàëüøå è ïîãëîùàþòñÿ áåñïðîñâåòíîé íî÷üþ. Âðåìÿ îò âðåìåíè ýôèðíàÿ çàâåñà ìîæåò îòñòóïàòü äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîçâîëèòü âçãëÿíóòü íà íèçøèå àñòðàëüíûå ñöåíû, íî îíè ðåäêî îáîäðÿþùè è íà ñàìîì äåëå ÷àñòî ïðèíèìàþòñÿ çà ïðîáëåñêè àäà; èíîãäà íà âðåìÿ ÷àñòè÷íî âèäåí êàêîé-íèáóäü çíàêîìûé çåìíîé îáúåêò — îáû÷íî îò âõîæäåíèÿ â êîíòàêò ñ ñèëüíûì ìûñëåîáðàçîì; íî òàêèå ðåäêèå è ìó÷èòåëüíûå ðàññåèâàíèÿ òóìàíà ëèøü òîëüêî äåëàþò ýòó òüìó áîëåå èçìàòûâàþùåé è áåçíàä¸æíîé, êîãäà îíà ñìûêàåòñÿ îïÿòü. 

Âñ¸ ýòî âðåìÿ áåäíàÿ äóøà íå ìîæåò îñîçíàòü, ÷òî åñëè áû îíà âñåãî ëèøü ïðåêðàòèëà áåçóìíî öåïëÿòüñÿ çà ìàòåðèþ, îíà áû ìîìåíòàëüíî óñêîëüçíóëà (÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò áåññîçíàòåëüíîñòè) â îáû÷íóþ æèçíü àñòðàëüíîãî ïëàíà. Íî ýòî èìåííî òî ÷óâñòâî, êîòîðîãî îíà íå ìîæåò âûíåñòè — ÷óâñòâî ïîòåðè äàæå ýòîãî æàëêîãî ïîëóñîçíàíèÿ, êîòîðîå ó íå¸ åñòü; îíà ñêîðåé áóäåò âöåïëÿòüñÿ äàæå â óæàñû ýòîãî ñåðîãî ìèðà âñåîõâàòûâàþùåãî òóìàíà, ÷åì ïîçâîëèò ñåáå ïîãðóçèòüñÿ â òî, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ åé ìîðåì íåáûòèÿ è ïîëíîãî óíè÷òîæåíèÿ. Èíîãäà, â ðåçóëüòàòå çëîãî è áîãîõóëüíîãî ó÷åíèÿ, ïîëó÷åííîãî íà çåìëå, îíà áîèòñÿ îòïóñòèòü ñåáÿ è óéòè îòòóäà, ÷òîáû íå ïîïàñòü â àä. Âî ëþáîì ñëó÷àå, å¸ ñòðàäàíèÿ, å¸ áåçíàäåæíîñòü è êðàéíåå óíûíèå îáû÷íî ÷ðåçâû÷àéíû. 

Èç ýòîãî íåïðèÿòíîãî, âûçâàííîãî ñàìèì æå ÷åëîâåêîì ïîëîæåíèÿ åñòü íåñêîëüêî âûõîäîâ. Â íàøåé êîìàíäå íåâèäèìûõ ïîìîùíèêîâ åñòü òå, êòî ñïåöèàëüíî ïîñâÿòèëè ñåáÿ ïîèñêó äóø, íàõîäÿùèõñÿ â òàêîì ìó÷èòåëüíîì ïîëîæåíèè, è ïûòàþòñÿ óáåäèòü èõ ïîçâîëèòü ñåáå èç íåãî óñêîëüçíóòü; åñòü òàêæå ìíîãî äîáðûõ ëþäåé è ñðåäè óìåðøèõ, êîòîðûå áåðóò íà ñåáÿ ýòó ðàçíîâèäíîñòü àñòðàëüíîé "ðàáîòû â òðóùîáàõ". Èíîãäà òàêèå ïîïûòêè áûâàþò óñïåøíûìè, íî â öåëîì íåìíîãèì èç ýòèõ æåðòâ õâàòàåò âåðû è ñìåëîñòè îñòàâèòü ñâî¸ öåïëÿíèå çà òî, ÷òî îíè íàçûâàþò æèçíüþ, õîòÿ ýòî è ñëàáîå îïðàâäàíèå. Ñî âðåìåíåì ýôèðíàÿ îáîëî÷êà èçíàøèâàåòñÿ è åñòåñòâåííûé õîä ñîáûòèé âîññòàíàâëèâàåòñÿ íåñìîòðÿ íà èõ ñîïðîòèâëåíèå; à èíîãäà â ñèëüíîì îò÷àÿíèè îíè è ïðåä÷óâñòâóþò ýòîò ðåçóëüòàò, ðåøèâ, ÷òî óíè÷òîæåíèå ïðåäïî÷òèòåëüíåå òàêîé æèçíè è áåñøàáàøíî ðåøàþòñÿ óéòè — è ðåçóëüòàò áûâàåò äëÿ íèõ ïîðàçèòåëüíûì, íî ïðèÿòíûì ñþðïðèçîì. 

Îäíàêî íàõîäèëèñü è òå, êîìó â ïåðèîä ïðåäøåñòâîâàâøåé ýòîìó áîðüáû âûïàëî íåñ÷àñòüå îáíàðóæèòü íååñòåñòâåííûå ìåòîäû íåêîòîðîãî îæèâëåíèÿ ñâîåãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ôèçè÷åñêèì ïëàíîì âìåñòî áåãñòâà íà àñòðàëüíûé. Îíè ìîãóò ëåãêî ñäåëàòü ýòî ÷åðåç ìåäèóìà, íî îáû÷íî "äóõ-ðóêîâîäèòåëü" ìåäèóìà ñòðîãî çàïðåùàåò èì äîñòóï ê íåìó. È îí ñîâåðøåííî ïðàâ, ïîñòóïàÿ òàê, ïîñêîëüêó â ñâî¸ì óæàñå è ñèëüíîì æåëàíèè îíè êðàéíå áåñïðèíöèïíû è ìîãóò îäåðæàòü ìåäèóìà è äàæå ñâåñòè åãî ñ óìà, áîðÿñü, êàê óòîïàþùèé áîðåòñÿ çà æèçíü; è âñ¸ ýòî ñîâåðøåííî áåñïîëåçíî, ïîñêîëüêó ñëó÷àéíàÿ óäà÷à ìîæåò ëèøü ïðîäëèòü èõ ñòðàäàíèÿ, óêðåïèâ òó ìàòåðèàëüíóþ ÷àñòü, îò êîòîðîé îíè ïðåæäå âñåãî äîëæíû èçáàâèòüñÿ. 

Èíîãäà îíè óõèòðÿþòñÿ íàáðîñèòüñÿ íà êîãî-òî, áåññîçíàòåëüíî ÿâëÿþùåãîñÿ ìåäèóìîì, îáû÷íî íà êàêóþ-íèáóäü ÷óâñòâèòåëüíóþ äåâóøêó; íî òàêàÿ èõ ïîïûòêà ìîæåò áûòü óñïåøíîé òîëüêî åñëè "ÿ" äåâóøêè îñëàáèëî êîíòðîëü íàä å¸ ïðîâîäíèêàìè, äîïóñòèâ ïîòàêàíèå íåæåëàòåëüíûì ìûñëÿì èëè ñòðàñòÿì. Êîãäà îòíîøåíèÿ "ÿ" ñ ïðîâîäíèêàìè íîðìàëüíûå è çäîðîâûå, îíî íå ìîæåò áûòü èçãíàíî íåèñòîâûìè ïîïûòêàìè òàêèõ áåäíûõ äóø, êàê îïèñàííûå íàìè. 

Çà æèâîòíûì, îäíàêî, íå ñòîèò "ÿ", õîòÿ ó íåãî åñòü ÷àñòü ãðóïïîâîé äóøè, ïðî êîòîðóþ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíî çàíèìàåò ó íåãî ìåñòî "ÿ". Ýòîò ôðàãìåíò âîâñå íå òàê óäåðæèâàåò ñâîè ïðîâîäíèêè, êàê ìîãëî áû "ÿ", è ìîæåò âðåìåííî ñëó÷èòüñÿ è òàê, ÷òî íàçûâàåìîå íàìè "äóøîé" æèâîòíîãî ìîæåò áûòü èçãíàíî çíà÷èòåëüíî ëåã÷å, ÷åì äóøà ÷åëîâåêà. Èíîãäà, êàê ÿ ñêàçàë, ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà, áëóæäàþùàÿ â ñåðîì ìèðå, îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íî íåñ÷àñòíîé, ÷òîáû îòêðûòü ýòî, è â ñâî¸ì áåçóìñòâå îíà îäåðæèâàåò òåëî æèâîòíîãî, èëè, åñëè íå ïîëó÷àåòñÿ âûãíàòü æèâîòíóþ äóøó ïîëíîñòüþ, åé óäà¸òñÿ ïðèîáðåñòè ÷àñòè÷íûé êîíòðîëü, ðàçäåëÿÿ òàêèì îáðàçîì âëàäåíèå ñ çàêîííûì âëàäåëüöåì. Â òàêîì ñëó÷àå îíà ñíîâà îêàçûâàåòñÿ â ñîïðèêîñíîâåíèè ñ ôèçè÷åñêèì ïëàíîì ÷åðåç æèâîòíîå, îíà âèäèò åãî ãëàçàìè (÷àñòî âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíûé îïûò) è ÷óâñòâóåò ëþáóþ ïðè÷èíÿåìóþ åìó áîëü; ôàêòè÷åñêè, â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ å¸ ñîçíàíèÿ, âðåìåííî îíà — æèâîòíîå. 

Îäèí ñòàðûé è óâàæàåìûé ÷ëåí îäíîãî èç íàøèõ àíãëèéñêèõ ôèëèàëîâ ðàññêàçàë, ÷òî åìó íàí¸ñ âèçèò îäèí ÷åëîâåê, ÷òîáû ïîïðîñèòü ñîâåòà îòíîñèòåëüíî ëþáîïûòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ. Ïîñåòèòåëü ïðîèçâîäèë âïå÷àòëåíèå ÷åëîâåêà, âèäåâøåãî ëó÷øèå âðåìåíà, íî òåïåðü îí âïàë â òàêóþ æàëêóþ íèùåòó, ÷òî ñîãëàøàëñÿ íà ëþáóþ ïðåäëîæåííóþ åìó ðàáîòó è òàêèì îáðàçîì ñëó÷èëîñü, ÷òî îí ñòàë çàáîéùèêîì íà îãðîìíîé ñêîòîáîéíå. Îí çàÿâèë, ÷òî îêàçàëñÿ àáñîëþòíî íåñïîñîáåí âûïîëíÿòü ñâîþ îòâðàòèòåëüíóþ çàäà÷ó, ïîòîìó ÷òî êîãäà îí ñîáèðàëñÿ çàáèòü ýòèõ ñîçäàíèé, åãî ïîñòîÿííî ïðåðûâàëè êðèêè áîëè, îò êîòîðûõ ðàçðûâàëîñü ñåðäöå, è ãîëîñà, êîòîðûå ãîâîðèëè: "Ñìèëóéòåñü íàä íàìè! Íå áåéòå, âåäü ìû ÷åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà, çàòî÷¸ííûå â ýòèõ æèâîòíûõ, è ñòðàäàåì îò èõ áîëè". Ïîñêîëüêó îí ñëûøàë, ÷òî Òåîñîôè÷åñêîå Îáùåñòâî çàíèìàåòñÿ òàèíñòâåííûìè è ñâåðõúåñòåñòâåííûìè äåëàìè, îí ïðèø¸ë ïîïðîñèòü ñîâåòà. Íåñîìíåííî, ýòîò ÷åëîâåê áûë ÷àñòè÷íî ÿñíîñëûøàùèì èëè ïðîñòî äîñòàòî÷íî ÷óâñòâèòåëüíûì äëÿ òîãî, ÷òîáû óëîâèòü ìûñëè ýòèõ áåäíûõ ñîçäàíèé, êîòîðûå ñîåäèíèëè ñåáÿ ñ æèâîòíûìè, è ýòè ìûñëè åñòåñòâåííî ïðåäñòàâëÿëèñü åìó â âèäå ñëûøèìûõ êðèêîâ ïîùàäû. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî îí íå ñìîã ïðîäîëæàòü ñâîåãî çàíÿòèÿ. 

Âîçìîæíî, ýòî çàñòàâèò ïðèîñòàíîâèòüñÿ òåõ, êòî óïîòðåáëÿåò ìÿñî, êòî íàçûâàåò óáèéñòâî æèâîòíûõ "ñïîðòîì", è áîëüøå âñåõ — âèâèñåêòîðà, âåäü ÷åëîâåê, êîòîðûé óáèâàåò èëè ìó÷àåò æèâîòíîå, âîçìîæíî ïðè÷èíÿåò íåâûðàçèìûå ñòðàäàíèÿ êàêîìó-íèáóäü ÷åëîâå÷åñêîìó ñóùåñòâó. 

ß ïî÷òè íå ñîìíåâàþñü, ÷òî âîçìîæíîñòü äëÿ ÷åëîâåêà ìàòåðèàëüíîãî óìà ñäåëàòü ýòó æóòêóþ îøèáêó ñîñòàâëÿåò ðàöèîíàëüíîå çåðíî âåðîâàíèé ðàçëè÷íûõ ïëåì¸í â òî, ÷òî íåêîòîðûõ æèâîòíûõ íè êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ óáèâàòü — "÷òîáû ïî íåçíàíèþ íå èçãíàòü äóõ ïðåäêà". Âåäü ÷åëîâåê, ñâÿçûâàþùèé ñåáÿ ñ æèâîòíûì òàêèì âîò îáðàçîì, íå ìîæåò îñòàâèòü òåëî æèâîòíîãî ïî ñâîåé âîëå; äàæå åñëè îí äîñòàòî÷íî íàó÷åí, ÷òî çàõî÷åò âûéòè, îí ñìîæåò ñäåëàòü ýòî ëèøü ïîñòåïåííî è ñî çíà÷èòåëüíûì óñèëèåì, ðàñòÿãèâàþùèìñÿ, âîçìîæíî, íà ìíîãî äíåé. Îáû÷íî îí îñâîáîæäàåòñÿ ëèøü ïðè ñìåðòè æèâîòíîãî, è äàæå òîãäà ñîõðàíÿåòñÿ àñòðàëüíàÿ ïðèâÿçàííîñòü, êîòîðóþ íóæíî ðàçîðâàòü. Ïîñëå ñìåðòè æèâîòíîãî òàêàÿ äóøà èíîãäà ñòàðàåòñÿ îäåðæàòü äðóãîãî ÷ëåíà òîãî æå ñòàäà, èëè æå ëþáîå äðóãîå ñîçäàíèå, êîòîðîå îíà ìîæåò ñõâàòèòü â ñâî¸ì îò÷àÿíèè. 

ß çàìåòèë, ÷òî æèâîòíûå, îäåðæàííûå èëè ïîëóîäåðæàííûå ÷åëîâå÷åñêèìè ñóùåñòâàìè, ÷àñòî èçáåãàþòñÿ îñòàëüíîé ÷àñòüþ ñòàäà è âûçûâàþò ó íåãî ñòðàõ, è íà ñàìîì äåëå îíè ñàìè íàïîëîâèíó ñâåäåíû ñ óìà ÿðîñòüþ è óæàñîì ïðîèñõîäÿùåãî è ñâîåé ñîáñòâåííîé áåñïîìîùíîñòüþ. Ïîõîæå, æèâîòíûå, íà êîòîðûõ îáû÷íî òàê íàáðàñûâàþòñÿ, îáû÷íî áûâàþò èç ñàìûõ ìàëîðàçâèòûõ — ðîãàòûé ñêîò, îâöû è ñâèíüè. Áîëåå ðàçóìíûå ñîçäàíèÿ, òàêèå êàê ñîáàêè, êîøêè è ëîøàäè, ïðåäïîëîæèòåëüíî èçãîíÿþòñÿ íå òàê ëåãêî — õîòÿ ìî¸ âíèìàíèå îäíàæäû ïðèâë¸ê îñîáûé óæàñàþùèé ñëó÷àé, êîãäà êàòîëè÷åñêèé ñâÿùåííèê òàêèì âîò îáðàçîì ïðèâÿçàë ñåáÿ ê êîòó. Åù¸ áûë èçâåñòíûé ñëó÷àé ñ îáåçüÿíîé Ïàíäõàðïóðà, ïðîÿâèâøåé ñòîëü óäèâèòåëüíîå çíàíèå áðàõìàíñêèõ öåðåìîíèé. Íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äóøà-îäåðæàòåëü äîëæíà äîâîëüñòâîâàòüñÿ òåì, ÷òî ìîæåò äîñòàòü, ïîñêîëüêó óñèëèå, ÷òîáû ïðåîäîëåòü äàæå áîëåå ãëóïûõ æèâîòíûõ, îáû÷íî òðåáóåò êðàéíåãî íàïðÿæåíèÿ å¸ ñèë. 

Ýòî îäåðæàíèå æèâîòíûõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîâðåìåííîé çàìåíîé óæàñàþùåé æèçíè âàìïèðà. Âî âðåìÿ ÷åòâ¸ðòîé êîðåííîé ðàñû ëþäè, áåøåíî öåïëÿâøèåñÿ çà ìàòåðèàëüíóþ æèçíü, èíîãäà óõèòðÿëèñü ïîääåðæèâàòü íèçêóþ è íåâûðàçèìî óæàñíóþ ôîðìó æèçíè â ñîáñòâåííûõ ôèçè÷åñêèõ òåëàõ, ïîãëîùàÿ æèâóþ êðîâü ó äðóãèõ. Â ïÿòîé ðàñå ýòî, ê ñ÷àñòüþ, íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì, íî ëþäè òîãî æå òèïà èíîãäà âïàäàþò â ýòó ëîâóøêó æèâîòíîãî îäåðæàíèÿ — äîñòàòî÷íî ïëîõóþ, íåñîìíåííî, íî âñ¸ æå íå ñòîëü êðàéíå îòâðàòèòåëüíóþ è îòòàëêèâàþùóþ, êàê âàìïèðèçì. Òàê ÷òî äàæå â ñàìûõ õóäøèõ è íèçøèõ ñâîèõ àñïåêòàõ ìèð óëó÷øàåòñÿ! 

ß çíàë îá îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äâóõ äðóãèõ òèïîâ æèâîòíîãî îäåðæàíèÿ; â îäíîì èç íèõ çëîé óìåðøèé èìåë îáûêíîâåíèå âðåìåííî çàõâàòûâàòü òåëî îïðåäåë¸ííîãî æèâîòíîãî äëÿ îñîáûõ çëûõ öåëåé, à â äðóãîì âîñòî÷íûé êîëäóí â êà÷åñòâå àêòà ìåñòè çà îñêîðáëåíèå åãî ðåëèãèîçíîé âåðû ìåñìåðè÷åñêè ïðèñîåäèíèë ñâîþ íåñ÷àñòíóþ æåðòâó ê æèâîòíîìó ïîñëå ñìåðòè. Ýòî ìîãëî áûòü ñäåëàíî, òîëüêî åñëè â æåðòâå ñóùåñòâîâàëà êàêàÿ-òî ñëàáîñòü, ïðè ïîìîùè êîòîðîé êîëäóí ìîã å¸ çàõâàòèòü, è åñëè îíà íàìåðåííî ñîâåðøèëà íå÷òî, ÷òî êàðìè÷åñêè äàëî åìó âëàñòü íàä íåé. Îáû÷íî æå íèêàêèå ïîäîáíûå ñëó÷àè âîâñå íåâîçìîæíû. 

Âñå îäåðæàíèÿ — ÷åëîâå÷åñêîãî èëè æèâîòíîãî òåëà — çëî è ïîìåõà äëÿ äóøè îäåðæàòåëÿ, ïîñêîëüêó îíè íà âðåìÿ êðåïêî óäåðæèâàþò å¸ â ìàòåðèàëüíîì è òàêèì îáðàçîì çàäåðæèâàþò å¸ åñòåñòâåííîå ïðîäâèæåíèå â àñòðàëüíóþ æèçíü, ïîìèìî, êîíå÷íî æå, ñîçäàíèÿ âñåõ âèäîâ íåæåëàòåëüíûõ êàðìè÷åñêèõ ñâÿçåé. Ýòà ñåðàÿ æèçíü, ïîäîáíî ïî÷òè âñåì äðóãèì íåïðèÿòíûì âîçìîæíîñòÿì, ñâÿçàííûìè ñ æèçíüþ ïîñëå ñìåðòè, ìîæåò áûòü ëèøü ðåçóëüòàòîì íåâåæåñòâà îòíîñèòåëüíî èñòèííûõ óñëîâèé ýòîé æèçíè. ×åì áîëüøå ìû óçíà¸ì î æèçíè è ñìåðòè, òåì áîëåå âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàø äîëã ïðèëàãàòü âñå óñèëèÿ äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ çíàíèÿ òåîñîôèè, ïîñêîëüêó ñòàíîâèòñÿ òîëüêî ÿñíåå è ÿñíåå, ÷òî â ýòîì çíàíèè — æèçíü, ñ÷àñòüå è ïðîãðåññ äëÿ âñåõ. 

Èíäèâèäóàëèçèðîâàííûå æèâîòíûå

Êîãäà èíäèâèäóàëèçèðîâàííîå æèâîòíîå óìèðàåò, îíî âåä¸ò äîâîëüíî ïðîäîëæèòåëüíóþ è ñ÷àñòëèâóþ àñòðàëüíóþ æèçíü, â òå÷åíèå êîòîðîé îíî îáû÷íî îñòà¸òñÿ â íåïîñðåäñòâåííîì ñîñåäñòâå ñî ñâîèì çåìíûì äîìîì è â áëèæàéøåì ñîïðèêîñíîâåíèè ñî ñâîèì îñîáûì äðóãîì è çàùèòíèêîì — ñïîñîáíîå âèäåòü åãî è ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò îáùåñòâà ñâîåãî äðóãà â òàêîé æå ìåðå, êàê è âñåãäà, õîòÿ ñàìî è íåâèäèìîå ïîñëåäíåìó; à åãî ïàìÿòü î ïðîøëîì ñóùåñòâîâàíèè áóäåò òàêîé æå ñîâåðøåííîé, êàê áûëà è íà çåìëå. Çà ýòèì ïîñëåäóåò åù¸ áîëåå ñ÷àñòëèâûé ïåðèîä òîãî, ÷òî èíîãäà íàçûâàåòñÿ "äðåìëþùèì ñîçíàíèåì", êîòîðûé áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà â êàêîì-íèáóäü áóäóùåì ìèðå íå áóäåò ïðèíÿòà ÷åëîâå÷åñêàÿ ôîðìà. Âñ¸ ýòî âðåìÿ îíî áóäåò íàõîäèòüñÿ â ñîñòîÿíèè, àíàëîãè÷íîì ñîñòîÿíèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà â íåáåñíîì ìèðå, õîòÿ è íà íåñêîëüêî íèçøåì óðîâíå. Îíî áóäåò ñîçäàâàòü ñåáå îêðóæåíèå, äàæå åñëè ñìîæåò îñîçíàâàòü åãî ëèøü â ïîëóñíå, è îíî íåñîìíåííî áóäåò âêëþ÷àòü ïðèñóòñòâèå ñâîåãî çåìíîãî äðóãà â ñàìîì åãî ëó÷øåì è ñèìïàòèçèðóþùåì íàñòðîåíèè. Äëÿ êàæäîãî ñóùåñòâà, âõîäÿùåãî â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ýòèì ìèðîì, âñòóïàåò ëè îíî òîëüêî â ÷åëîâå÷åñêóþ ýâîëþöèþ èëè ãîòîâèòñÿ øàãíóòü çà å¸ ïðåäåëû, íåáåñíûé ìèð îçíà÷àåò âûñî÷àéøåå áëàæåíñòâî, íà êîòîðîå ýòî ñóùåñòâî íà ñâî¸ì óðîâíå ñïîñîáíî. 

Ëîêàëèçàöèÿ ñîñòîÿíèé

Èäåÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ïðèìåíèìà è ê ïîäïëàíàì àñòðàëüíîãî, íî ëèøü â îãðàíè÷åííîé ìåðå. Íåñîìíåííî, çäåñü, íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, íàñ îêðóæàåò ìàòåðèÿ âñåõ ñòåïåíåé, è æèâóùèé ÷åëîâåê, èñïîëüçóþùèé âî âðåìÿ ñíà ñâî¸ àñòðàëüíîå òåëî, âõîäèò âî ñîïðèêîñíîâåíèå ñî âñåìè èìè îäíîâðåìåííî è ìîæåò ïîëó÷àòü âïå÷àòëåíèÿ îò èõ âñåõ. Òî åñòü, åñëè èñïîëüçóÿ ñâî¸ àñòðàëüíîå òåëî âî âðåìÿ ñíà, ÿ ïîñìîòðþ íà àñòðàëüíîå òåëî äðóãîãî æèâóùåãî ÷åëîâåêà, ÿ óâèæó âñ¸ ýòî òåëî, âêëþ÷àÿ, êîíå÷íî æå, ìàòåðèþ êàæäîãî ïîäïëàíà. Íî ó îáû÷íîãî óìåðøåãî âñëåäñòâèå äåÿòåëüíîñòè òîãî, ÷òî îáû÷íî íàçûâàþò ýëåìåíòàëîì æåëàíèÿ,� â àñòðàëüíîì òåëå ïðîèñõîäèò ïåðåñòàíîâêà, è âîîáùå ãîâîðÿ, ïðèíèìàòü âïå÷àòëåíèÿ ìîæåò ëèøü îäèí òèï àñòðàëüíîé ìàòåðèè. 

Òî, ÷òî ìû íàçûâàåì "çðåíèåì" íà àñòðàëüíîì ïëàíå, íà ñàìîì äåëå âîâñå íå çðåíèå, ïîñêîëüêó ýòî ñëîâî ïîäðàçóìåâàåò èñïîëüçîâàíèå îñîáîãî îðãàíà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ âîñïðèÿòèÿ îïðåäåë¸ííûõ âèáðàöèé. Àñòðàëüíîå æå ïîçíàíèå ïîñòðîåíî ñîâñåì íà äðóãîì ïðèíöèïå. ×àñòî ãîâîðÿò, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò "âèäåòü" ëþáîé ÷àñòüþ ñâîåãî àñòðàëüíîãî òåëà — òî åñòü ïðèíèìàòü âïå÷àòëåíèÿ èçâíå è ïåðåäàâàòü èõ ê âíóòðåííåìó ñîçíàíèþ â àñòðàëüíîì òåëå ìîæåò âñÿêàÿ ÷àñòèöà. Íî íå êàæäàÿ ÷àñòèöà ñïîñîáíà ïðèíèìàòü âñå âîçìîæíûå âïå÷àòëåíèÿ. 

Íàïðèìåð, ÿ ïîçíàþ íèçøèé òèï àñòðàëüíîé ìàòåðèè ïðè ïîìîùè ìàòåðèè òîãî æå ïîäðàçäåëåíèÿ, èìåþùåéñÿ â ìî¸ì ñîáñòâåííîì àñòðàëüíîì òåëå, è åãî âèáðàöèè ÿ ïîëó÷àþ ÷åðåç òå ÷àñòèöû ýòîé íèçøåé ìàòåðèè, êîòîðûå â äàííûé ìîìåíò îêàçàëèñü íà ïîâåðõíîñòè ìîåãî àñòðàëüíîãî òåëà. Ïîñêîëüêó âî âðåìÿ æèçíè âñå ÷àñòèöû àñòðàëüíîãî òåëà íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì âçàèìíîì äâèæåíèè, âî ìíîãîì íàïîìèíàÿ ÷àñòèöû êèïÿùåé âîäû, íåèçáåæíî ïîëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî íà ïîâåðõíîñòè àñòðàëüíîãî òåëà ïðåäñòàâëåíû âñå ïîäðàçäåëåíèÿ ýòîé ìàòåðèè, è âîò ïî÷åìó ÿ ìîãó âèäåòü âñå óðîâíè îäíîâðåìåííî. Ó îáû÷íîãî æå ÷åëîâåêà ïîñëå ñìåðòè, èç-çà êîíöåíòðè÷åñêîãî ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ, ñäåëàííîãî ýëåìåíòàëîì äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé, ñíàðóæè îêàçûâàåòñÿ ëèøü îäèí òèï ìàòåðèè, ïîòîìó äîñòóïíûé åìó âèä îêðóæàþùåãî àñòðàëüíîãî ìèðà ïîëó÷àåòñÿ î÷åíü íåñîâåðøåííûì. 

Åñëè îí, çàêëþ÷¸ííûé â îáîëî÷êó èç ìàòåðèè íèçøåãî òèïà, ïîñìîòðèò íà àñòðàëüíîå òåëî æèâîãî ÷åëîâåêà, îí óâèäèò ëèøü ÷àñòü, ñîñòîÿùóþ èç ýòîãî ñàìîãî òèïà ìàòåðèè, íî ïîñêîëüêó îí âîâñå íå ñîçíà¸ò îãðàíè÷åííîñòè ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé, îí íåèçáåæíî ðåøèò, ÷òî âèäèò âñ¸ àñòðàëüíîå òåëî ÷åëîâåêà, à ïîòîìó çàêëþ÷èò, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê íå îáëàäàåò èíûìè ÷åðòàìè õàðàêòåðà, êðîìå ñîâñåì óæ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ, êîòîðûå òîëüêî è âûðàæàþòñÿ ÷åðåç ìàòåðèþ ýòîãî ïîäïëàíà. 

È æèâÿ ñðåäè âñåõ âèäîâ âîçâûøåííûõ âëèÿíèé è ïðåêðàñíûõ ìûñëåôîðì, îí ïî÷òè ÷òî ñîâñåì íå ñîçíà¸ò èõ ñóùåñòâîâàíèÿ, ïîñêîëüêó òå ÷àñòèöû åãî àñòðàëüíîãî òåëà, êîòîðûå ìîãëè áû îòâåòèòü íà èõ âèáðàöèè, òùàòåëüíî çàïå÷àòàíû òàì, ãäå äî íèõ íåëüçÿ äîáðàòüñÿ. Ýòîò íèçøèé òèï àñòðàëüíîé ìàòåðèè ñîîòâåòñòâóåò òâ¸ðäîìó ïîäðàçäåëåíèþ ôèçè÷åñêîé, à àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå âñÿêîãî òâ¸ðäîãî ôèçè÷åñêîãî ïðåäìåòà ñîñòîèò èìåííî èç ýòîãî — ñåäüìîãî ïîäðàçäåëåíèÿ àñòðàëüíîé ìàòåðèè, åñëè íóìåðîâàòü ïîäïëàíû ñâåðõó âíèç. Àñòðàëüíûå ñîîòâåòñòâèÿ ïîëà, ñòåí è ìåáåëè êîìíàòû — âñå ñîñòîÿò èç ýòîãî íèçøåãî òèïà ìàòåðèè, à ïîòîìó òîëüêî ÷òî óìåðøèé îáû÷íî ÿñíî èõ âèäèò, â òî æå âðåìÿ ñîâåðøåííî íå ñîçíàâàÿ îêðóæàþùåå åãî îãðîìíîå ìîðå ìûñëåôîðì, ïîñêîëüêó ïî÷òè âñå îíè ïîñòðîåíû èç êîìáèíàöèé áîëåå òîíêèõ òèïîâ àñòðàëüíîé ìàòåðèè. 

Ñî âðåìåíåì, ïî ìåðå òîãî êàê ñîçíàíèå ïîñòåïåííî óäàëÿåòñÿ âíóòðü ñåáÿ, ýòà îáîëî÷êà èç ãðóáåéøåãî òèïà ìàòåðèè àòðîôèðóåòñÿ è íà÷èíàåò ðàñïàäàòüñÿ; ìàòåðèÿ áîëåå âûñøåãî òèïà îòêðûâàåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ ïîâåðõíîñòüþ, ÷åðåç êîòîðóþ ìîãóò ïðèíèìàòüñÿ âïå÷àòëåíèÿ. Ïîñêîëüêó îáû÷íî ýòî ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííî, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê çàìå÷àåò, ÷òî ñîîòâåòñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ âñ¸ òóñêíåþò è òóñêíåþò, è âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ïåðåìåñòèâøèñü â ïðîñòðàíñòâå, îí îáíàðóæèâàåò, ÷òî æèâ¸ò óæå â äðóãîì ìèðå. Åñëè áû â òå÷åíèå ýòîãî îí âñòðå÷àë âàñ ÷åðåç íåêîòîðûå èíòåðâàëû âðåìåíè, òî ñòàë áû çàìå÷àòü òî, ÷òî ïðåäñòàâëÿëîñü áû åìó â âèäå çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ âàøåãî õàðàêòåðà. Íî ýòî çíà÷èëî áû íå òî, ÷òî âû îáÿçàòåëüíî èçìåíèëèñü, íî ÷òî îí ïðèîáðåòàåò ñïîñîáíîñòü îöåíèòü âûñøèå âèáðàöèè ÷åðò âàøåãî õàðàêòåðà è òåðÿåò ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü íèçøèå. Âàøè ñêëîííîñòè ìîãëè îñòàòüñÿ òåìè æå, íî óìåðøèé, ñíà÷àëà óâèäåâ ëèøü õóäøèå ÷åðòû, ïîñòåïåííî ïåðåø¸ë ê ñîñòîÿíèþ, â êîòîðîì åãî ñîçíàíèþ äîñòóïíû ëèøü ëó÷øèå è âûñøèå ñòîðîíû âàøåãî õàðàêòåðà. 

Âîò ýòî-òî è ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ïåðåõîäîì ñ îäíîãî ïîäïëàíà íà äðóãîé — ÷åëîâåê òåðÿåò èç âèäó îäíó ÷àñòü òîãî óäèâèòåëüíî ñëîæíîãî ÿâëåíèÿ, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àñòðàëüíûé ìèð, è åìó ñòàíîâèòñÿ âèäíà äðóãàÿ åãî ÷àñòü. Â êîíöå êîíöîâ, ýòî ëèøü ïîâòîðåíèå â ìàëîì ìàñøòàáå òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ íàìè, êîãäà ìû ïåðåõîäèì ñ ïëàíà íà ïëàí. Âåñü àñòðàëüíûé ìèð, è âåñü ìèð ìåíòàëüíûé — âîêðóã íàñ çäåñü è ñåé÷àñ, íî ïîêà íàøå ñîçíàíèå ñôîêóñèðîâàíî â ôèçè÷åñêîì ìîçãó, ìû ñîâåðøåííî èõ íå ñîçíà¸ì. Ñî ñìåðòüþ ñîçíàíèå ïåðåíîñèòñÿ â àñòðàëüíîå òåëî, è ìû ñðàçó æå âèäèì àñòðàëüíóþ ÷àñòü íàøåãî ìèðà, ïîòåðÿâ èç âèäó ôèçè÷åñêóþ. Êîãäà åù¸ ïîçæå ìû ïîòåðÿåì â ñâîþ î÷åðåäü è àñòðàëüíîå òåëî è áóäåì æèòü â ìåíòàëüíîì, ìû áóäåì ñîçíàâàòü (õîòÿ ëèøü ÷àñòè÷íî) ìåíòàëüíóþ ÷àñòü íàøåãî ìèðà, è íà âðåìÿ ñîâåðøåííî óïóñòèì è àñòðàëüíóþ, è ôèçè÷åñêóþ. È òî÷íî òàê æå, êàê ÷åëîâåêó, æèâóùåìó íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ìîæíî íå ïîä÷èíèòüñÿ ýëåìåíòàëó æåëàíèé è íàñòîé÷èâî óäåðæèâàòü ÷àñòèöû àñòðàëüíîãî òåëà â ïîñòîÿííîì äâèæåíèè, òàê è æèâóùåìó ôèçè÷åñêîé æèçíüþ ìîæíî ïðîéòè òàêóþ ïîäãîòîâêó, ÷òî ôèçè÷åñêîå, àñòðàëüíîå è ìåíòàëüíîå ñîçíàíèÿ áóäóò â åãî ðàñïîðÿæåíèè ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííî, íî ýòî ïîäðàçóìåâàåò çíà÷èòåëüíîå ïðîäâèæåíèå âïåð¸ä. 

Òåîñîô, êîòîðûé ïîíèìàåò óñëîâèÿ àñòðàëüíîãî ïëàíà, ïåðâûì äåëîì íå äà¸ò ýëåìåíòàëó æåëàíèÿ ïðîèçâåñòè ïåðåðàñïðåäåëåíèå ìàòåðèè àñòðàëüíîãî òåëà; à åñëè æå ýòî ñëó÷èòñÿ â ìîìåíò áåññîçíàòåëüíîñòè, êîòîðûé ñëåäóåò ñðàçó æå ïîñëå ñìåðòè, òå èç íàñ, êòî ñòàðàåòñÿ ïîìî÷ü óìåðøåìó, ñðàçó æå ðàçðóøàò ïåðåñòðîéêó, ïðîèçâåä¸ííóþ ýëåìåíòàëîì, è âåðíóò àñòðàëüíîå òåëî â òî÷íî òî æå ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì îíî áûëî ïðè æèçíè, òî åñòü êîãäà âñå ðàçíîâèäíîñòè ìàòåðèè åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïåðåìåøàíû; òàê ÷òî óìåðøèé ñìîæåò âîñïðèíèìàòü âåñü àñòðàëüíûé ïëàí, à íå òîëüêî îäíî åãî ïîäðàçäåëåíèå. Òàêèì îáðàçîì, åãî àñòðàëüíàÿ æèçíü ñ ñàìîãî íà÷àëà áóäåò ñîâåðøåííîé, è îí ñìîæåò áûòü áîëåå ïîëåçíûì ÷åëîâåêîì, ÷åì åñëè áû áûë îãðàíè÷åí ëèøü îäíèì ïîäïëàíîì. 

Óñëîâèÿ íåáåñíîé æèçíè

Îñíîâíàÿ òðóäíîñòü â ïîíèìàíèè óñëîâèé íåáåñíîé æèçíè ïðîèñõîäèò èç íàøåé çàêîðåíåëîé ïðèâû÷êè äóìàòü î ëè÷íîñòè, êàê î ñàìîì ÷åëîâåêå. Åñëè ìåæäó äâóìÿ äðóçüÿìè ñóùåñòâóåò ïðèâÿçàííîñòü, ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî ñâÿçü ýòà ìåæäó äóøàìè, à íå ìåæäó òåëàìè — ÷òî îíè äðóçüÿ íà çåìëå, ïîòîìó ÷òî â ñîâñåì äðóãèõ òåëàõ îíè çíàëè è ëþáèëè äðóã äðóãà íà ïðîòÿæåíèè, âîçìîæíî, òûñÿ÷ ëåò. Ýòîò ôàêò ñâîäèò âìåñòå èõ òåëà íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, íî ýòî íå äà¸ò èì ïîíèìàòü äðóã äðóãà áîëüøå, ÷åì ïîçâîëÿþò èõ ôèçè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Áîëåå òîãî, íà êàæäîì — òðè òÿæ¸ëûõ çàâåñû â âèäå ìåòàëüíîãî, àñòðàëüíîãî è ôèçè÷åñêîãî òåë, êîòîðûå ñêðûâàþò èõ èñòèííûå "ÿ" äðóã îò äðóãà. 

Êîãäà îäèí èç íèõ óìèðàåò, îí ïåðåõîäèò íà àñòðàëüíûé ïëàí, è òàì ëèöîì ê ëèöó âñòðå÷àåòñÿ ñî ñâîèì äðóãîì âî âðåìÿ ñíà ïîñëåäíåãî. Äàæå òîãäà îí ìîæåò âèäåòü â ñâî¸ì äðóãå íàìíîãî áîëüøåå, ïîñêîëüêó êàæäûé èç íèõ â ýòè ÷àñû ñíà îñâîáîæä¸í îò ñàìîé òåæ¸ëîé èç ýòèõ òð¸õ çàâåñ. Óìåðøèé âñ¸ åù¸ èìååò äåëî ëèøü ñ ëè÷íîñòüþ ñâîåãî äðóãà, è ïîòîìó, åñëè íà ïîñëåäíåãî, â åãî äíåâíîé æèçíè, ñâàëèòñÿ êàêàÿ-íèáóäü áîëüøàÿ ïå÷àëü, îíà íåèçáåæíî îòðàçèòñÿ è â åãî àñòðàëüíîé æèçíè, è óìåðøèé ñìîæåò ýòî âîñïðèíÿòü. Âåäü íàøè æèçíè ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ â ðåàëüíîñòè ñîñòàâëÿþò îäíó æèçíü, è âî âðåìÿ ñíà ìû ñîçíà¸ì ýòîò ôàêò, è ïåðåä íàìè îòêðûâàåòñÿ ñâÿçíàÿ ïàìÿòü îáîèõ. Ïîòîìó âû óâèäèòå, ÷òî àñòðàëüíîå òåëî æèâóùåãî äðóãà, ñ êîòîðûì èìååò äåëî äðóã óìåðøèé — ýòî àñòðàëüíîå òåëî ëè÷íîñòè, à ïîòîìó îíî âïîëíå ñîçíàòåëüíî î òîì, ÷òî ñ ýòîé ëè÷íîñòüþ ïðîèñõîäèò. 

Êîãäà æå äîñòèãàåòñÿ íåáåñíûé ìèð, âñ¸ ýòî ìåíÿåòñÿ. Óìåðøèé äåéñòâóåò òîãäà óæå â ñâî¸ì ìåíòàëüíîì òåëå — â òîì æå, êîòîðîå îí èñïîëüçîâàë â ïðîøåäøåé çåìíîé æèçíè, íî îí íå âñòðåòèò òàì ìåíòàëüíîãî òåëà, êîòîðûì åãî äðóã ïðè æèçíè ïîëüçóåòñÿ. Íàïðîòèâ, óìåðøèé ñàì, ñâîåé ìûñëüþ ïîñòðîèò äëÿ ñâîåãî äðóãà ñîâåðøåííî îòäåëüíîå ìåíòàëüíîå òåëî, à îäóøåâëÿòü åãî áóäåò ñàìî "ÿ" ýòîãî äðóãà, ðàáîòàÿ ñî ñâîåãî ñîáñòâåííîãî óðîâíÿ, èç êàóçàëüíîãî òåëà. Äëÿ äðóãà ýòî — äîïîëíèòåëüíàÿ âîçìîæíîñòü äåÿòåëüíîñòè íà ìåíòàëüíîì ïëàíå, âî âñåõ îòíîøåíèÿõ ñîâåðøåííî îòäåëüíàÿ îò ëè÷íîñòè åãî ôèçè÷åñêîé æèçíè. 

Îäíîìó ÷åëîâåêó íåâîçìîæíî îäíîâðåìåííî îäóøåâëÿòü áîëåå ÷åì îäíî ôèçè÷åñêîå òåëî, íî âïîëíå ìîæíî îäóøåâëÿòü ëþáîå êîëè÷åñòâî ìûñëåôîðì, êîòîðûå ìîãóò ñäåëàòü äëÿ íåãî äðóãèå ëþäè íà ìåíòàëüíîì ïëàíå â õîäå ñâîåé íåáåñíîé æèçíè. ß äóìàþ, èìåííî íåïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ýòîãî ôàêòà ïðèâåëî íåêîòîðûõ ê ìûñëè, ÷òî íåñêîëüêî ôèçè÷åñêèõ òåë ìîãóò áûòü âîïëîùåíèÿìè îäíîãî ÷åëîâåêà. 

Ïîòîìó áóäåò âèäíî, ÷òî õîòÿ âñÿêàÿ áåäà è ïå÷àëü, êîòîðàÿ ìîæåò ïîñòèãíóòü ëè÷íîñòü æèâóùåãî ÷åëîâåêà, ïîíòÿòíûì îáðàçîì ïîâëèÿåò íà ìåíòàëüíîå òåëî, îíà íè ìàëåéøèì îáðàçîì íå ïîäåéñòâóåò íà äðóãóþ åãî ìûñëåôîðìó, èñïîëüçóåìóþ â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ìåíòàëüíîãî òåëà. Åñëè â ýòîì ïðîÿâëåíèè îí âîîáùå áóäåò çíàòü î ïîäîáíûõ ïå÷àëÿõ è íåïðèÿòíîñòÿõ, îí áóäåò îòíîñèòüñÿ ê íèì ñ òî÷êè çðåíèÿ êàóçàëüíîãî òåëà — òî åñòü ýòî íå áóäåò äëÿ íåãî âîîáùå ïå÷àëüþ èëè íåïðèÿòíîñòüþ, à ëèøü óðîêîì èëè âûðàáîòêîé êàêîé-òî êàðìû. È ýòî âîâñå íå áóäåò èëëþçèåé, ïîñêîëüêó çäåñü-òî îí âèäèò âñ¸ òàê, êàê îíî íà ñàìîì äåëå, òî åñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ "ÿ", íàõîäÿùåãîñÿ íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå. Ýòî íàø íèçøèé ëè÷íîñòíûé âçãëÿä ÿâëÿåòñÿ çàáëóæäåíèåì, ïîñêîëüêó ìû âèäèì áåäû è ïå÷àëü òàì, ãäå íà ñàìîì äåëå ëèøü øàãè íàøåãî ïóòè âîñõîæäåíèÿ. 

Íà ýòîì óðîâíå íàøè äðóçüÿ ìîãóò óçíàòü äðóã äðóãà êóäà ëó÷øå, ïîòîìó ÷òî íà èíäèâèäóàëüíîñòü êàæäîãî íàáðîøåíà ëèøü îäíà çàâåñà — ìåíòàëüíîãî òåëà, íî âñ¸ æå îíà åñòü. Åñëè óìåðøèé çíàë ñâîåãî äðóãà ïðè æèçíè ëèøü ñ îäíîé ñòîðîíû, òî ëèøü ÷åðåç ýòó ñòîðîíó ýòîò äðóã ñìîæåò âûðàæàòüñÿ äëÿ íåãî â íåáåñíîì ìèðå. Îí ìîæåò âûðàæàòü ýòó ñâîþ ñòîðîíó íàìíîãî ïîëíåå è óäîâëåòâîðèòåëüíåå, ÷åì ðàíüøå, íî îí â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îãðàíè÷åí ýòîé ñòîðîíîé. È âñ¸ æå, ýòî áîëåå ïîëíîå âûðàæåíèå, ÷åì òî, ÷òî óìåðøèé áûë ñïîñîáåí âèäåòü íà íèçøèõ ïëàíàõ. Îí âîâñå íå çàáûâàåò, ÷òî åñòü òàêàÿ âåùü, êàê ñòðàäàíèå, ïîñêîëüêó ÿñíî ïîìíèò ñâîþ ïðîøåäøóþ æèçíü, íî òåïåðü îí ïîíèìàåò ìíîãèå âåùè, êîòîðûå áûëè åìó íåÿñíû, êîãäà îí æèë íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, à ðàäîñòü íàñòîÿùåãî äëÿ íåãî ñòîëü âåëèêà, ÷òî ïå÷àëü êàæåòñÿ åìó ïî÷òè ÷òî ñíîì. 

Ñïðàøèâàþò, êàê æå ìû, åù¸ æèâóùèå íà çåìëå, ìîæåì îáùàòüñÿ ñ íàøèìè äðóçüÿìè íà íåáåñàõ. Åñëè ïîä "íàìè" âû ïîíèìàåòå íàøó ëè÷íîñòü, òî îíà ñ íèìè íå áåñåäóåò. Ýòî äåëàåò èñòèííîå "ÿ", êàê óæå áûëî ñêàçàíî, íî çà çàâåñîé ëè÷íîñòè ìû îá ýòîì íè÷åãî íå çíàåì. 

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî óìåðëà äîáðàÿ êàòîëè÷êà, ñèëüíî ëþáèâøàÿ ñâîþ äî÷ü, è ïîñëå òîãî êàê ìàòü äîñòèãëà íåáåñíîãî ìèðà, äî÷ü ïðèíÿëà òåîñîôèþ. Ìàòü áóäåò ïðîäîëæàòü ïðåäñòàâëÿòü äî÷ü îðòîäîêñàëüíîé õðèñòèàíêîé, è ðàçâå íå áóäåò ýòî èëëþçèåé? Äà, îíà áóäåò ïîä íåé íàõîäèòüñÿ, âåäü ýòî ïðèìåð îäíîãî èç âîçìîæíûõ îãðàíè÷åíèé, êîòîðûå ÿ ðàíåå óïîìèíàë. Åñëè ìàòü ñìîæåò âèäåòü ëèøü òå ìûñëè ñâîåé äî÷åðè, êîòîðûå ìîãóò áûòü âûðàæåíû ÷åðåç îðòîäîêñàëüíûå èäåè, òî â íîâîì îòêðîâåíèè, ïîëó÷åííîì äî÷åðüþ, åñòåñòâåííî, áóäóò ìîìåíòû, êîòîðûå ìàòü áóäåò ìàëî ñïîñîáíà óñâîèòü. Îäíàêî â òîé ìåðå, â êàêîé "ÿ" äî÷åðè ïðèîáðåëî îò òîãî, ÷åìó íàó÷èëàñü å¸ ëè÷íîñòü, ñî ñòîðîíû äî÷åðè ïðîÿâèòñÿ ñêëîííîñòü ðàñøèðÿòü è ñîâåðøåíñòâîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ ìàòåðè, íî ýòî âñåãäà áóäåò äåëàòüñÿ ñîãëàñíî íàïðàâëåíèÿì, ïðèâû÷íûì ïîñëåäíåé. Íå áóäåò íè ÷óâñòâà ðàçíèöû ìíåíèé, íè óêëîíåíèÿ îò îáñóæäåíèÿ ðåëèãèîçíûõ òåì. 

Âû ïîéì¸òå, ÷òî ÿ ãîâîðþ çäåñü î ÷åëîâåêå îáûêíîâåííîì; â ñëó÷àå æå áîëåå ïðîäâèíóâøåãîñÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé óæå âïîëíå ñîçíàòåëåí â êàóçàëüíîì òåëå, îí ìîæåò ñîçíàòåëüíî íàïðàâèòüñÿ â ìûñëåôîðìó, êîòîðóþ îáåñïå÷èë åìó äðóã â íåáåñíîì ìèðå, êàê â äîïîëíèòåëüíîå ìåíòàëüíîå òåëî, è ðàáîòàòü â í¸ì ñ îïðåäåë¸ííûì íàìåðåíèåì. Òàê ÷òî åñëè òàêîé ÷åëîâåê ïðèîáðåò¸ò äîïîëíèòåëüíûå çíàíèÿ, îí ìîæåò ïðÿìî è íàìåðåííî ïåðåäàòü èõ ñâîåìó äðóãó. Òàêèì æå ñïîñîáîì ñ ó÷åíèêàìè, ïðèíÿâøèìè íåáåñíóþ æèçíü, ðàáîòàþò Ó÷èòåëÿ, â îãðîìíåéøåé ñòåïåíè ìåíÿÿ èõ õàðàêòåð. 

Ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà â íåáåñíîé æèçíè çàâèñèò çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà èìåþùåéñÿ â í¸ì äóõîâíîé ñèëû. Èõ äâóõ ëþäåé òîãî æå êëàññà èëè òèïà áîëåå äóõîâíûé åñòåñòâåííûì îáðàçîì îñòà¸òñÿ òàì íà áîëåå äîëãîå âðåìÿ, íî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ñèëà ýòà ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ áûñòðî èëè ìåäëåííî ñîãëàñíî ïîòðåáíîñòÿì ðàçâèòèÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà. Òå, êòî îñîáî ïîñâÿòèëè ñåáÿ ðàáîòå äëÿ Âåëèêèõ, à ÷åðåç íèõ — ñëóæåíèþ ÷åëîâå÷åñòâó, ñêîðåå âñåãî èñïûòàþò îïûò, â ÷¸ì-òî îòëè÷àþùèéñÿ îò îáû÷íîãî. Î÷åâèäíî, ÷òî íàøè Ó÷èòåëÿ óæå ìíîãî òûñÿ÷åëåòèé íàçàä îáðàçîâàëè êîìàíäó ñëóæèòåëåé è ïîìîùíèêîâ èç ÷èñëà ïðåäëîæèâøèõ ñåáÿ äëÿ òàêîé ðàáîòû, è èñïîëüçóþò ýòó ãðóïïó ëþäåé, êàê îòðÿä ïèîíåðîâ, ïîñûëàåìûõ ïîâñþäó, ãäå òðåáóåòñÿ ðàáîòà ýòîãî òèïà. 

×èòàâøèå â "Òåîñîôèñòå" î æèçíÿõ Àëêèîíà� ïîéìóò, ÷òî ãåðîé ýòîé ïðèìå÷àòåëüíîé èñòîðèè — ÷ëåí ýòîé êîìàíäû, èëè, âåðîÿòíî, ëó÷øå ñêàçàòü, îäíîé èç ýòèõ êîìàíä. Ïî ýòîé-òî ïðè÷èíå ìîæíî îáíàðóæèòü, ÷òî òå æå ëþäè â ïîñëåäóþùèõ âîïëîùåíèÿõ ñíîâà è ñíîâà ñîáèðàþòñÿ âìåñòå â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ìåñòàõ. Î÷åâèäíî, ÷òî â ãðóïïå èç ñòà ÷åëîâåê äîëæíû áûòü ðàçëè÷èÿ, è íåêîòîðûå íåïðåìåííî ïðîèçâîäÿò áîëüøå äóõîâíîé ñèëû, ÷åì äðóãèå, à êàðìà ìîæåò ïîìåñòèòü èõ â ðàçíîå îêðóæåíèå, è âñ¸ æå îäèí âåëèêèé ôàêò òîãî, ÷òî îíè ïîñâÿòèëè ñåáÿ ñëóæåíèþ äðóãèì, ïåðåñèëèâàåò âñå ýòè ïðåïÿòñòâèÿ, è îíè ñâîäÿòñÿ âìåñòå, ÷òîáû èõ ìîæíî áûëî èñïîëüçîâàòü, êàê åäèíîå öåëîå. 

Áóäüòå óâåðåíû, ÷òî â ýòîì íåò íèêàêîé íåñïðàâåäëèâîñòè, è ÷òî íèêòî èç íèõ, ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå, íå èçáåæèò è ìàëîé ÷àñòè çàñëóæåííîé èìè êàðìû. Äåéñòâèòåëüíî, ïðåäëîæèâøèå ñåáÿ äëÿ ñëóæåíèÿ â õîäå åãî íåðåäêî çíà÷èòåëüíî ñòðàäàþò — èíîãäà èç-çà íåîáõîäèìîñòè áûñòðîé î÷èñòêè èõ ïðîøëîé êàðìû, ÷òîáû îíè áûëè ñâîáîäíû äëÿ âûñøåé ðàáîòû áåç âñÿêèõ êàðìè÷åñêèõ ïðåïÿòñòâèé, à â äðóãèõ ñëó÷àÿõ — ïîòîìó ÷òî èõ ðàáîòà æèçíü çà æèçíüþ äåëàëà íåâîçìîæíûì èñïîëíåíèå òîé êàðìû, êîòîðàÿ èíà÷å ê íèì áû ïðèøëà, è ýòè çíà÷èòåëüíûå íàêîïëåíèÿ ìîãóò ðàçîì ñâàëèòüñÿ íà íèõ â âèäå êàêîé-íèáóäü îãðîìíîé êàòàñòðîôû. Ïðèìåðû äåéñòâèÿ îáîèõ ýòèõ ìåòîäîâ ìîæíî íàéòè â æèçíÿõ Àëêèîíà. 

Â ñëó÷àå îãðîìíîãî áîëüøèíñòâà ÷åëîâå÷åñòâà îñîáîãî âìåøàòåëüñòâà èçâíå íåò, è íåáåñíàÿ æèçíü êàæäîãî èä¸ò ñâîèì îáû÷íûì òåìïîì. Åñòåñòâåííî, ðàçíèöà âî âðåìåíè èñïîëíåíèÿ ïîäðàçóìåâàåò è ðàçíèöó â èíòåíñèâíîñòè, êîòîðàÿ äåìîíñòðèðóåòñÿ â áîëüøåì èëè ìåíüøåì ñèÿíèè ìåíòàëüíîãî òåëà. Áîëåå ðàçâèòûé ÷åëîâåê, îñîáåííî ïîñòàâèâøèé ïåðåä ñîáîé èäåþ ñëóæåíèÿ, îáû÷íî ñîçäà¸ò âî âðåìÿ ñâîåé íåáåñíîé æèçíè êàðìó, è òàêèì îáðàçîì îí ìîæåò èçìåíÿòü å¸ äàæå êîãäà îíà â äåéñòâèè. 

Âåðíî, ÷òî Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ â "Êëþ÷å ê òåîñîôèè" çàÿâëÿåò, ÷òî íåáåñíàÿ æèçíü äëÿ ìàòåðèàëèñòà íåâîçìîæíà, ïîñêîëüêó íà çåìëå îí íå âåðèë â êàêîå-ëèáî ïîäîáíîå ñîñòîÿíèå, íî ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåðîÿòíûì, ÷òî îíà óïîòðåáëÿëà ñëîâî "ìàòåðèàëèñò" â áîëåå óçêîì ñìûñëå, ÷åì îíî èñïîëüçóåòñÿ îáû÷íî, ïîñêîëüêó â òîé æå êíèãå îíà çàÿâëÿåò, ÷òî äëÿ íåãî íèêàêàÿ ñîçíàòåëüíàÿ æèçíü ïîñëå ñìåðòè íåâîçìîæíà âîâñå, â òî âðåìÿ êàê ñðåäè òåõ, ÷üÿ íî÷íàÿ ðàáîòà ïðîõîäèò íà àñòðàëüíîì ïëàíå, îáùåèçâåñòíî, ÷òî òàì ìîæíî âñòðåòèòü ìíîãèõ èç òåõ, êîãî ìû îáû÷íî íàçûâàåì ìàòåðèàëèñòàìè, è îíè âîâñå íå áåññîçíàòåëüíû. 

Íàïðèìåð, îäèí èçâåñòíûé ìàòåðèàëèñò, áëèçêî çíàêîìûé îäíîìó èç ÷ëåíîâ íàøåãî îáùåñòâà, áûë íåäàâíî îáíàðóæåí ñâîèì äðóãîì â âûñøåì ïîäðàçäåëåíèè àñòðàëüíîãî ìèðà, ãäå îí îêðóæèë ñåáÿ êíèãàìè è ïðîäîëæàë ñâîè èññëåäîâàíèÿ ïî÷òè òàê æå, êàê äåëàë ýòî è íà çåìëå. Áóäó÷è ñïðîøåí ñâîèì äðóãîì, îí îõîòíî ïðèçíàë, ÷òî òåîðèè, êîòîðûõ îí ïðèäåðæèâàëñÿ íà çåìëå, áûëè îïðîâåðãíóòû íåïðåîäîëèìîé ëîãèêîé ôàêòîâ, è òåì íå ìåíåå, åãî ñêëîííîñòü ê àãíîñòèöèçìó áûëà åù¸ äîñòàòî÷íî ñèëüíà, ÷òîáû íå äàòü åìó ïðèíÿòü òî, ÷òî ãîâîðèë åìó äðóã î ñóùåñòâîâàíèè åù¸ áîëåå âûñîêîãî äóõîâíîãî ñîñòîÿíèÿ â íåáåñíîì ìèðå. È âñ¸ æå â õàðàêòåðå ýòîãî ÷åëîâåêà êîíå÷íî æå áûëî ìíîãîå, ÷òî ìîãëî áû íàéòè ïîëíîå âûðàæåíèå ëèøü â íåáåñíîì ìèðå, à ïîñêîëüêó åãî ïîëíîå íåâåðèå â êàêóþ-ëèáî æèçíü ïîñëå ñìåðòè íå ïðåäîòâðàòèëî åãî àñòðàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ, òî íå âèäíî ïðè÷èí è ïîëàãàòü, ÷òî îíî ìîæåò ïðåñå÷ü äîëæíîå äåéñòâèå â í¸ì âûñøèõ ñèë íà ìåíòàëüíîì ïëàíå. 

Â çäåøíåì ìèðå ìû ïîñòîÿííî îáíàðóæèâàåì, ÷òî ïðèðîäà íå äåëàåò íèêàêèõ ñêèäîê íà íàøå íåâåæåñòâî îòíîñèòåëüíî å¸ çàêîíîâ, è åñëè íàõîäÿñü ïîä âïå÷àòëåíèåì, ÷òî îãîíü íå ææ¸ò, ÷åëîâåê ñóíåò â íåãî ðóêó, îí áûñòðî óáåäèòñÿ â ñâîåé îøèáêå. Òî÷íî òàê æå è íåâåðèå ÷åëîâåêà â áóäóùåå ñóùåñòâîâàíèå íèêàê íå ïîäåéñòâóåò íà çàêîíû ïðèðîäû, è ïî ìåíüøåé ìåðå â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îí ïðîñòî îáíàðóæèò ïîñëå ñìåðòè, ÷òî íàõîäèëñÿ â çàáëóæäåíèè. Òîò âèä ìàòåðèàëèçìà, êîòîðûé èìåëà â âèäó Áëàâàòñêàÿ, ýòî, âåðîÿòíî, ÷òî-òî íàìíîãî áîëåå ãðóáîå è àãðåññèâíîå — òî åñòü êîãäà ó ÷åëîâåêà âðÿä ëè åñòü êàêèå-ëèáî êà÷åñòâà, êîòîðûå äëÿ ñâîåãî âûðàæåíèÿ ïîòðåáóþò íåáåñíîé æèçíè, íî ïîêà òàêèõ ñëó÷àåâ íàì íàáëþäàòü íå äîâîäèëîñü. 

Êàðìà â íåáåñíîé æèçíè

Â ðàííèé ïåðèîä íàøåãî èçó÷åíèÿ òåîñîôèè ìû áûëè ñêëîííû ñìîòðåòü íà âñå äðóãèå ìèðû, êðîìå ôèçè÷åñêîãî, êàê íà ïî÷òè ÷òî èñêëþ÷èòåëüíî òåàòð ñëåäñòâèé, íî íå ïðè÷èí. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ÷åëîâåê â çíà÷èòåëüíîé ìåðå òðàòèë æèçíü íà ñîçäàíèå êàðìû, à ñâî¸ ñóùåñòâîâàíèå íà àñòðàëüíîì è ìåíòàëüíîì ïëàíàõ — íà å¸ èñïîëíåíèå, è ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ÷åëîâåê ìîã êàê-ëèáî ñîçäàâàòü åù¸ êàðìó äàæå íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ñ÷èòàëîñü ïî÷òè åðåòè÷åñêèì. 

Íî ãîäû øëè, íåêîòîðûå èç íàñ ñìîãëè èçó÷àòü àñòðàëüíûå óñëîâèÿ ëè÷íî, è òóò ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî ýòà èäåÿ áûëà îøèáî÷íîé, ïîñêîëüêó îêàçàëîñü ÿâíî âîçìîæíûì, ðàáîòàÿ íà ýòîì ïëàíå, ïðîèçâîäèòü ðàçíîãî ðîäà äåéñòâèÿ, âëåêóùèå äàëåêîèäóùèå ðåçóëüòàòû. Ìû ñêîðî óâèäåëè, ÷òî òàêèå ðåçóëüòàòû ìîæåò ïðîèçâîäèòü íå òîëüêî ÷åëîâåê, âñ¸ åù¸ ïðèâÿçàííûé ê ôèçè÷åñêîìó òåëó, íî ýòî áûëî è â ñèëàõ òîãî, êòî óæå îòáðîñèë ýòîò ïðîâîäíèê. Ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ëþáîé ðàçâèòûé ÷åëîâåê â àñòðàëüíîé æèçíè ïîñëå ôèçè÷åñêîé ñìåðòè ñòîëü æå àêòèâåí âî âñåõ îòíîøåíèÿõ, êàê è â ïðåäøåñòâîâàâøåé ôèçè÷åñêîé æèçíè, è ÷òî îí íåñîìíåííî ìîæåò ïîìîãàòü èëè âðåäèòü íå òîëüêî ñâîåìó ïðîãðåññó, íî è ïðîãðåññó îñòàëüíûõ â òîé æå ìåðå, ÷òî è ðàíüøå, à ñëåäîâàòåëüíî, ÷òî îí âñ¸ âðåìÿ ïîðîæäàåò êàðìó âåëè÷àéøåé âàæíîñòè. 

Ýòè èçìåí¸ííûå âçãëÿäû íà ïîñìåðòíûå óñëîâèÿ ïîñòåïåííî ïðîíèêëè è â íàøó ëèòåðàòóðó, è ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî îíè òåïåðü îáùåïðèíÿòû ñðåäè òåîñîôîâ. Íî íà ïðîòÿæåíèè äîëãèõ ëåò ïîñëå òîãî, êàê ìû ïîäïðàâèëè ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ ïî ýòîìó âàæíîìó âîïðîñó, ìû âñ¸ æå ïðèäåðæèâàëèñü èäåè, ÷òî õîòÿ áû â íåáåñíîì ìèðå ÷åëîâåê íå äîëæåí äåëàòü ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî, êðîìå êàê íàñëàæäàòüñÿ óñëîâèÿìè, êîòîðûå îí ñîçäàë äëÿ ñåáÿ â òå÷åíèå ïðåäûäóùèõ ñòàäèé ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Â öåëîì äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ýòî âåðíî, õîòÿ ìû íå âñåãäà îñîçíà¸ì, ÷òî äàæå â õîäå ïîëó÷åíèÿ ýòèõ óäîâîëüñòâèé îáèòàòåëü íåáåñíîãî ìèðà âîçäåéñòâóåò íà äðóãèõ, à ïîòîìó ïðîèçâîäèò ðåçóëüòàòû. 

Òîò æå, êòî ñìîã ïîäíÿòü ñâî¸ ñîçíàíèå íà óðîâåíü êàóçàëüíîãî òåëà, óæå ñîåäèíèë âûñøåå è íèçøåå ÿ (åñëè èñïîëüçîâàòü ñòàðóþ òåðìèíîëîãèþ), è ê íåìó çàÿâëåíèÿ, ñäåëàííûå î ñðåäíåì ÷åëîâå÷åñòâå, åñòåñòâåííî, íåïðèìåíèìû. Îí âëàäååò ñîçíàíèåì "ÿ" íà ïðîòÿæåíèè âñåé ôèçè÷åñêîé æèçíè, è íà íåãî âîâñå íå äåéñòâóåò íè ñìåðòü ôèçè÷åñêîãî òåëà, íè äàæå âòîðàÿ è òðåòüÿ ñìåðòè, ïðè êîòîðûõ îí îñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî àñòðàëüíîå è ìåíòàëüíîå òåëà. Âñÿ ýòà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü æèçíåé äëÿ íåãî — ëèøü îäíà äîëãàÿ æèçíü, à òî, ÷òî ìû íàçûâàåì âîïëîùåíèåì — äåíü â ýòîé æèçíè. Íà ïðîòÿæåíèè âñåé åãî äàëüíåéøåé ÷åëîâå÷åñêîé ýâîëþöèè åãî ñîçíàíèå âïîëíå àêòèâíî, à èç ýòîãî åñòåñòâåííî ñëåäóåò, ÷òî îí ñîçäà¸ò êàðìó â îäèí ïåðèîä òàê æå, êàê è â äðóãîé; è â òî âðåìÿ êàê åãî ïîëîæåíèå â ëþáîé äàííûé ìîìåíò ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ïðè÷èí, çàïóùåííûõ èì â äåéñòâèå â ïðîøëîì, íåò ìîìåíòà, â êîòîðûé áû îí íå èçìåíÿë ñâîè óñëîâèÿ ñèëîé ìûñëè è ïðèìåíåíèåì âîëè. 

Ëþäè, äîñòèãøèå ýòîãî, ñåé÷àñ ðåäêè, íî åñòü è äðóãèå, îáëàäàþùèå ïîäîáíîé ñïîñîáíîñòüþ â ìåíüøåé ñòåïåíè. Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà, ïîñëå òîãî, êàê îí ïðîâåä¸ò æèçíü íà àñòðàëüíîì è ìåíòàëüíîì ïëàíàõ, áûâàåò ìãíîâåííàÿ âñïûøêà ñîçíàíèÿ "ÿ", ïðè êîòîðîé îí âèäèò ñâîþ ïîñëåäíþþ æèçíü, êàê öåëîå, è ïîëó÷àò âïå÷àòëåíèå îá óñïåõå èëè íåóäà÷å íàçíà÷åííîé äëÿ íå¸ ðàáîòû. Âìåñòå ñ ýòèì îí ïîëó÷àåò è ïðåäñêàçàíèå áóäóùåé æèçíè, â îáùåì óçíàâàÿ, êàêîé óðîê ïðåäñòîèò âûó÷èòü, èëè êàêîé èìåííî íóæíî â íåé ñäåëàòü ïðîãðåññ. "ß" î÷åíü ìåäëåííî ïðîáóæäàåòñÿ ê òîìó, ÷òîáû îöåíèòü ýòè ïðîáëåñêè, íî êîãäà ïðèõîäèò ê èõ ïîíèìàíèþ, òî, åñòåñòâåííî, íà÷èíàåò èìè ïîëüçîâàòüñÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîñòåïåííî, íåîùóòèìî ìàëûìè ýòàïàìè, ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê òîé ñòàäèè ñâîåãî ðàçâèòèÿ, êîãäà ýòîò ïðîáëåñê óæå íå ÿâëÿåòñÿ îäíîìîìåíòíûì, è îí ñïîñîáåí ðàññìîòðåòü âîïðîñ áîëåå ïîëíî è ïîñâÿòèòü íåêîòîðîå âðåìÿ ïëàíàì íà ñëåäóþùóþ æèçíü. Åãî ñîçíàíèå ïîñòåïåííî âîçðàñòàåò, è îí ïðèõîäèò óæå ê âïîëíå îùóòèìîé æèçíè íà âûñøèõ óðîâíÿõ ìåíòàëüíîãî ïëàíà êàæäûé ðàç, êîãäà èõ êàñàåòñÿ. Äîñòèãíóâ ýòîé ñòàäèè, îí ñêîðî îáíàðóæèâàåò, ÷òî îí — îäíî èç îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà "ÿ", è ÷òî â ýòîé æèçíè ñðåäè íèõ îí ìîæåò çàíèìàòüñÿ è ÷åì-òî äðóãèì, êðîìå ñîñòàâëåíèÿ ïëàíîâ íà áóäóùåå. Îí ìîæåò æèòü è æèâ¸ò ñîçíàòåëüíîé æèçíüþ ñðåäè ñåáå ðàâíûõ, è â õîäå å¸ îí ìíîãèìè ñïîñîáàìè íà íèõ âëèÿåò è ñàì â ñâîþ î÷åðåäü ïîäâåðãàåòñÿ âëèÿíèþ. Ïîòîìó çäåñü åñòü âîçìîæíîñòü ïðîèçâîäèòü êàðìó, ïðè÷¸ì â ìàñøòàáå, ñîâåðøåííî íåäîñòóïíîì íà íèçøèõ ïëàíàõ — âåäü êàæäàÿ ìûñëü íà ýòèõ âûñøèõ ìåíòàëüíûõ óðîâíÿõ îáëàäàåò ñèëîé, ñîâåðøåííî íåñðàâíèìîé ñ òîé, êîòîðàÿ åñòü ó íàøåé îãðàíè÷åííîé ìûñëè âî âðåìÿ ôèçè÷åñêîé æèçíè. 

Òî, î ÷¸ì ÿ ãîâîðþ, ñîâåðøåííî îòëè÷íî îò ñîçíàíèÿ, ïðèõîäÿùåãî ñ ñîåäèíåíèåì âûñøåãî è íèçøåãî ÿ. Êîãäà ýòîò ïîäâèã ñîâåðø¸í, ñîçíàíèå ÷åëîâåêà âñ¸ âðåìÿ ïðåáûâàåò â "âûñøåì ÿ", è èç íåãî äåéñòâóåò ÷åðåç ëþáîé ïðîâîäíèê, êîòîðûé åìó ñëó÷èòñÿ èñïîëüçîâàòü. Íî â ñëó÷àå ÷åëîâåêà, åù¸ íå äîñòèãøåãî ýòîãî åäèíåíèÿ ñîçíàíèÿ, "ÿ" âñòóïàåò â äåÿòåëüíîñòü, òîëüêî êîãäà åìó óæå íå ìåøàþò êàêèå-ëèáî íèçøèå ïðîâîäíèêè, è ñóùåñòâóåò òàê, ëèøü ïîêà ñíîâà íå ïîøë¸ò ñåáÿ âíèç, â âîïëîùåíèå, ïîñêîëüêó êàê òîëüêî îíî ïðèìåò êàêîå-ëèáî íèçøåå òåëî, åãî ñîçíàíèå âðåìåííî ñìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ëèøü ÷åðåç íåãî. 

Êðîìå ýòîãî ñîâåðøåííîãî ñîçíàíèÿ "ÿ", åñòü è äðóãèå ñòàäèè ðàçâèòèÿ, êîòîðîå íåîáõîäèìî îòìåòèòü. Ó îáûêíîâåííîãî "÷åëîâåêà ñ óëèöû" îáû÷íî íåò íèêàêîãî îïðåäåë¸ííîãî è óñòîé÷èâîãî ñîçíàíèÿ âíå ôèçè÷åñêîãî ïëàíà. Åãî àñòðàëüíîå òåëî ìîæåò áûòü âïîëíå ðàçâèòî è ãîäíî äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå ïðîâîäíèêà ëþáûì ñïîñîáîì, íî îí, âåðîÿòíî, åù¸ íå ïðèâûê èì ïîëüçîâàòüñÿ, à ïîòîìó åãî ïåðåæèâàíèÿ â àñòðàëüíîì ìèðå èìåþò ñìóòíûé è íåóâåðåííûé õàðàêòåð. Èíîãäà îí ìîæåò æèâî âñïîìíèòü îäíî èç íèõ, íî âñ¸ âðåìÿ ñíà ôèçè÷åñêîãî òåëà äëÿ íåãî ïóñòî. 

Ñëåäóþùàÿ çà ýòèì ñòàäèÿ — ýòî ïîñòåïåííîå ðàçâèòèå ïðèâû÷êè èñïîëüçîâàòü àñòðàëüíîå òåëî, ñî âðåìåíåì ñîïðîâîæäàåìîå è íåêîòîðûìè âîñïîìèíàíèÿìè î ñäåëàííîì â í¸ì. Çàêàí÷èâàåòñÿ ýòî ïîëíûì îòêðûòèåì àñòðàëüíîãî ñîçíàíèÿ, õîòÿ îáû÷íî ýòî ñëó÷àåòñÿ ëèøü â ðåçóëüòàòå îïðåäåë¸ííûõ óñèëèé â íàïðàâëåíèè ìåäèòàöèè. Êîãäà ýòî ðàñêðûòèå äîñòèãíóòî, ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ íåïðåðûâíûì è íî÷üþ, è äí¸ì, è òàê äî êîíöà àñòðàëüíîé æèçíè, ïîñêîëüêó îí èçáåãàåò îáû÷íîé âðåìåííîé ïîòåðè ñîçíàíèÿ â ìîìåíò ñìåðòè ôèçè÷åñêîãî òåëà. 

Ñëåäóþùàÿ çà ýòèì ñòàäèÿ — è îáû÷íî, ñòàäèÿ äëèííàÿ — ðàçâèòèå ñîçíàíèÿ ìåíòàëüíîãî òåëà, è ïðè å¸ äîñòèæåíèè âñÿêàÿ ëè÷íîñòü îñòà¸òñÿ ñîçíàòåëüíîé ñ ôèçè÷åñêîãî ðîæäåíèÿ äî êîíöà æèçíè â íåáåñíîì ìèðå. Íî äàæå òîãäà ýòî âñåãî ëèøü ñîçíàíèå ëè÷íîñòè, à íå "ÿ", è äëÿ ïîëíîãî åäèíåíèÿ ñ íèì äîëæåí áûòü ïðåäïðèíÿò åù¸ îäèí øàã. 

ßñíî, ÷òî ëþäè, äîñòèãøèå ëþáîãî èç ýòèõ ñîñòîÿíèé, ñîâåðøàþò ñâîþ êàðìó ïîâñþäó, êóäà òîëüêî äîñòèãàåò èõ ñîçíàíèå, íî êàê íàñ÷¸ò îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîìó åù¸ íå âïîëíå óäàëîñü õîòÿ áû ñîåäèíèòü àñòðàëüíîå ñîçíàíèå ñ ôèçè÷åñêèì? Íàñòîëüêî, íàñêîëüêî îí êàê-ëèáî äåéñòâóåò íà àñòðàëüíîì ïëàíå âî âðåìÿ ñíà, îí äîëæåí ïðîèçâîäèòü ðåçóëüòàòû. Åñëè îí ÷óâñòâóåò, äàæå ñëåïî, ëþáîâü è ïðèâÿçàííîñòü ê íåêîòîðûì ëèöàì, è âî âðåìÿ ñíà îòïðàâëÿåòñÿ ê íèì ñî ñìóòíûìè äîáðîæåëàòåëüíûìè ìûñëÿìè, îí íåèçáåæíî â íåêîòîðîé ìåðå ïîâëèÿåò íà íèõ, è ýôôåêò äîëæåí áûòü õîðîøèì. À ïîòîìó è ó íåãî íåò âîçìîæíîñòè èçáåæàòü äëÿ ñåáÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ðåàêöèè, êîòîðàÿ òîæå áóäåò õîðîøåé. Ê ñîæàëåíèþ, òî æå âåðíî è êàñàòåëüíî ìûñëåé íåïðèÿçíè èëè àêòèâíîé íåíàâèñòè, è ðåçóëüòàò òóò íå ìîæåò íå áûòü äëÿ íåãî áîëåçíåíûì. 

Êîãäà æå, ïîñëå ñìåðòè, îí óæå âñåöåëî æèâ¸ò â àñòðàëüíîì ìèðå, åãî ñîçíàíèå îáû÷íî áûâàåò íàìíîãî áîëåå îïðåäåë¸ííûì, ÷åì îíî áûëî âî âðåìÿ ñíà åãî ôèçè÷åñêîãî òåëà, ñîîòâåòñòâåííî îí ëó÷øå ñïîñîáåí äóìàòü è íàìåðåííî äåéñòâîâàòü â îòíîøåíèè äðóãèõ ëþäåé; òàê åãî âîçìîæíîñòè ñîçäàâàòü õîðîøóþ èëè ïëîõóþ êàðìó âîçðàñòàþò. Íî êîãäà òàêîé ÷åëîâåê çàêàí÷èâàåò ñâîþ àñòðàëüíóþ æèçíü è ïåðåõîäèò â íåáåñíûé ìèð, îí äîñòèãàåò ñîñòîÿíèÿ, ãäå àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü äëÿ íåãî áîëüøå íåâîçìîæíà. Ïðè æèçíè îí ïîîùðÿë ëèøü íåêîòîðûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñâîåãî ìåíòàëüíîãî òåëà, à òåïåðü, êîãäà åìó ïðèõîäèòñÿ æèòü âñåöåëî â ýòîì òåëå, îí îêàçûâàåòñÿ çàêëþ÷¸í â í¸ì, êàê â áàøíå, îòðåçàí îò îêðóæàþùåãî ìèðà è ñïîñîáåí ñìîòðåòü íà íåãî ëèøü ÷åðåç òå îêíà, êîòîðûå îí îòêðûë ïóò¸ì óïîìÿíóòîé äåÿòåëüíîñòè. 

×åðåç ýòè îêíà íà íåãî äåéñòâóþò ìîãóùåñòâåííûå ñèëû ìåíòàëüíîãî ïëàíà; îí îòêëèêàåòñÿ íà íèõ è âåä¸ò æèçíü æèâîé ðàäîñòè, êîòîðàÿ, îäíàêî, îãðàíè÷åíà ýòèìè êîíêðåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè. Íî õîòÿ îí òàêèì îáðàçîì îêàçûâàåòñÿ îòðåçàí îò ïîëíîãî íàñëàæäåíèÿ âîçìîæíîñòÿìè ìåíòàëüíîãî ìèðà, íå ñëåäóåò ïîëàãàòü, ÷òî îí õîòÿ áû â ìàëåéøåé ñòåïåíè ñîçíà¸ò îãðàíè÷åííîñòü ñâîèõ äåéñòâèé è ÷óâñòâ. Íàïðîòèâ, îí ïîëîí áëàæåíñòâà äî êðàéíåãî óðîâíÿ, íà êîòîðûé îí ñïîñîáåí, è äëÿ íåãî íåìûñëèìî, ÷òî ìîæåò áûòü á`îëüøàÿ ðàäîñòü, ÷åì ïåðåæèâàåìàÿ èì ñàìèì. Âåðíî, ÷òî îí çàêëþ÷èë ñåáÿ â íåêîòîðûå ïðåäåëû, íî îí èõ ñîâåðøåííî íå ñîçíà¸ò, è ó íåãî åñòü âñ¸, ÷åãî îí òîëüêî ìîæåò ïîæåëàòü, èëè î ÷¸ì îí â ýòèõ ïðåäåëàõ ìîæåò ïîìûñëèòü. Îí îêðóæèë ñåáÿ îáðàçàìè ñâîèõ äðóçåé, è ÷åðåç ýòè îáðàçû îí â äåéñòâèòåëüíîñòè ñâÿçàí ñ íèìè ãîðàçäî ñèëüíåå, ÷åì êîãäà ëèáî áûë íà ëþáîì äðóãîì ïëàíå. 

Äàâàéòå ïîñìîòðèì, êàêèìè æå îí îáëàäàåò âîçìîæíîñòÿìè äëÿ ñîçäàíèÿ êàðìû â ýòîé ëþáîïûòíî îãðàíè÷åííîé æèçíè — îãðàíè÷åííîé, ìû äîëæíû ïîìíèòü, ëèøü ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåíòàëüíîãî ìèðà, ïîñêîëüêó â âûáðàííûõ îñîáûõ íàïðàâëåíèÿõ âîçìîæíîñòè çäåñü êóäà áîëüøå, ÷åì â ôèçè÷åñêîé æèçíè. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ÷åëîâåê íå ìîæåò íà÷àòü íîâóþ ëèíèþ ëþáâè èëè áëàãîãîâåíèÿ, íî ïî óæå çàäàííûì íàïðàâëåíèÿì îíè áóäóò çàìåòíî ìîùíåå, ÷åì ìîãëè áûòü ïðè òÿæ¸ëûõ îãðàíè÷åíèÿõ ôèçè÷åñêîãî òåëà. 

Îáû÷íûé ÷åëîâåê, òèïà îïèñàííîãî íàìè, ñîâåðøåííî íåíàìåðåííî è áåññîçíàòåëüíî äëÿ ñåáÿ, â òå÷åíèå âñåé ñâîåé íåáåñíîé æèçíè ïðîèçâîäèò òðè îòäåëüíûõ ðåçóëüòàòà. Âîçüì¸ì íàïðèìåð ýìîöèþ ëþáâè èëè ïðèâÿçàííîñòè. Îí ñèëüíî ÷óâñòâóåò å¸ ê íåêîòîðûì äðóçüÿì, è âåðîÿòíî, ÷òî äàæå ïîñëå åãî ñìåðòè ýòè äðóçüÿ âñ¸ åù¸ áóäóò ñîõðàíÿòü î í¸ì äîáðûå âîñïîìèíàíèÿ, òàêèì îáðàçîì ïàìÿòü î í¸ì íå ìîæåò íå îêàçàòü âëèÿíèÿ íà èõ ëè÷íîñòè. Íî ñîâåðøåííî îòäåëüíî îò ýòîãî ñóùåñòâóåò ýôôåêò, óïîìèíàâøèéñÿ ìíîþ âûøå — îí ñîçäà¸ò îáðàç êàæäîãî èç äðóçåé, è òåì âûçûâàåò ñèëüíûé îòêëèê îò "ÿ" êàæäîãî äðóãà. Ëþáîâü, èçëèâàåìàÿ èì íà ýòî "ÿ" (ïðîÿâëÿþùàÿñÿ ÷åðåç ìûñëåôîðìó, äëÿ íåãî ñîçäàííóþ) — ýòî ìîùíàÿ áëàãîòâîðíàÿ ñèëà, êîòîðàÿ ñûãðàåò âîâñå íå íåçàìåòíóþ ðîëü â ýâîëþöèè ýòîãî "ÿ". Îíà ïðîáóæäàåò â í¸ì ñòîëüêî îòâåòíîãî ÷óâñòâà, ñêîëüêî èíà÷å íèêàê áû íå ìîãëî áûòü âûçâàíî, à ðàâíîìåðíîå óñèëåíèå ýòîãî ïðåâîñõîäíîãî êà÷åñòâà íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé íåáåñíîé æèçíè çàìåòíî ïîäíèìàåò åãî äðóãà ïî øêàëå ýâîëþöèè. Êîãäà òàêîå äåëàåòñÿ äëÿ äðóãîãî "ÿ", ýòî íåñîìíåííî äåéñòâèå, ïîðîæäàþùåå êàðìó, äàæå åñëè ÷åëîâåê, çàïóñòèâøèé âåñü ýòîò ìåõàíèçì â äåéñòâèå, ñäåëàë ýòî áåç âñÿêîãî ïîíèìàíèÿ. 

Èíîãäà äåéñòâèå òàêîé ñèëû íà "ÿ" åù¸ æèâóùåãî äðóãà ìîæåò äàæå ïðîÿâèòüñÿ â åãî ëè÷íîñòè íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Äåéñòâèå ïðîèçâîäèòñÿ íà "ÿ" ÷åðåç îñîáóþ ìûñëåôîðìó, íî ëè÷íîñòü äðóãà, åù¸ æèâóùåãî â ýòîì ìèðå — ýòî ïðîÿâëåíèå òîãî æå "ÿ", è åñëè îíî çíà÷èòåëüíî èçìåíèòñÿ, òî ïî ìåíüøåé ìåðå âîçìîæíî, ÷òî ýòî èçìåíåíèå îòðàçèòñÿ è â ôèçè÷åñêîì ïðîÿâëåíèè íà ýòîì íèçøåì ïëàíå. Ìîãóò ñïðîñèòü, ïî÷åìó ìûñëü ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ â íåáåñíîì ìèðå, íå äåéñòâóåò íà åãî äðóãà òî÷íî òàêèì æå îáðàçîì, êàê ìûñëü æèâóùåãî ÷åëîâåêà — òî åñòü ïî÷åìó âèáðàöèè, ïîñëàííûå åãî ìåíòàëüíûì òåëîì, íå ìîãóò ïðÿìî ïîäåéñòâîâàòü íà ìåíòàëüíîå òåëî äðóãà, è ïî÷åìó îíî íå ñîçäà¸ò ìûñëåôîðìó, êîòîðàÿ ïðîøëà áû ÷åðåç ïðîñòðàíñòâî è ïðèâÿçàëàñü ê åãî äðóãó îáû÷íûì ñïîñîáîì. Åñëè áû îí ïåðåäâèãàëñÿ ïî ìåíòàëüíîó ïëàíó ñâîáîäíî è ñîçíàòåëüíî, òî ïðîèñõîäèëî áû èìåííî ýòî, íî ïðè÷èíà, ïî÷åìó îí ýòîãî íå äåëàåò — â ñïåöèôè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ â íåáåñíîì ìèðå ÷åëîâåê. 

×åëîâåê â íåáåñíîé æèçíè ñîâåðøåííî îòðåçàåò ñåáÿ îò îñòàëüíîãî ìèðà, ïðè÷¸ì îò ìåíòàëüíîãî ìèðà òàê æå, êàê è îò îñòàëüíûõ, è æèâ¸ò â îáîëî÷êå èç ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ìûñëåé. Åñëè áû åãî ìûñëè ìîãëè äîñòè÷ü íàñ îáû÷íûì ïóò¸ì, òî è íàøè ìîãëè áû äîñòè÷ü åãî òî÷íî òàê æå, íî ìû çíàåì, ÷òî ýòî íå òàê. Ìûñëåôîðìà, ñîçäàííàÿ èì äëÿ äðóãà, íàõîäèòñÿ âíóòðè åãî ñîáñòâåííîé îáîëî÷êè, è ïîòîìó îí ìîæåò íà íå¸ âëèÿòü; à ïîñêîëüêó â ýòó ìûñëåôîðìó èçëèëîñü "ÿ" äðóãà, ñèëà äîñòèãàåò åãî èìåííî òàêèì ïóò¸ì. À óæå èç ýòîãî "ÿ", êàê ìû ñêàçàëè, îíà ìîæåò â íåêîòîðîé ìåðå ïðîÿâëÿòüñÿ äàæå â ëè÷íîñòè äðóãà, æèâóùåãî çäåñü. ×òî æå êàñàåòñÿ ìåíòàëüíîãî ïëàíà, òî îáîëî÷êà òàì äåéñòâóåò ïîäîáíî ñêîðëóïå ÿéöà íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Åäèíñòâåííûé ñïîñîá ïîìåñòèòü ÷òî-ëèáî â ÿéöî, íå ðàçáèâàÿ ñêîðëóïû — âëèòü ýòî èç ÷åòâ¸ðòîãî èçìåðåíèÿ, èëè íàéòè ñèëó, âèáðàöèè êîòîðîé äîñòàòî÷íî òîíêè, ÷òîáû ïðîíèêíóòü ìåæäó ÷àñòèöàìè îáîëî÷êè, íå òðåâîæà èõ. Ýòî âåðíî è â îòíîøåíèè ýòîé ìåíòàëüíîé îáîëî÷êè — â íå¸ íå ìîãóò ïðîíèêíóòü âèáðàöèè ìàòåðèè å¸ óðîâíÿ, íî áîëåå òîíêèå âèáðàöèè, ïðèíàäëåæàùèå "ÿ", ìîãóò ïðîéòè òóäà áåç ìàëåéøèõ çàòðóäíåíèé, òàê ÷òî íà íå¸ ìîæíî ñâîáîäíî äåéñòâîâàòü ñâåðõó, íî íå ñíèçó. 

Ìûñëåôîðìó, ñäåëàííóþ óìåðøèì, ìîæíî ñ÷èòàòü ÷åì-òî âðîäå äîïîëíèòåëüíîãî ìåíòàëüíîãî òåëà, ñäåëàííîãî äëÿ äðóãà, íà êîòîðîãî èçëèâàåòñÿ ëþáîâü, è ïîäàðåííàÿ åìó. Íà çåìëå ëè÷íîñòü îá ýòîì íè÷åãî íå çíàåò, íî "ÿ" âïîëíå ñîçíà¸ò ýòî è ïîãðóæàåòñÿ â ýòî òåëî ñ ðàäîñòüþ è îõîòîé, ñðàçó æå ïîíèìàÿ, ÷òî ýòî ïðåäîñòàâëÿåò åìó äîïîëíèòåëüíóþ âîçìîæíîñòü äëÿ ïðîÿâëåíèÿ, à ïîòîìó — äëÿ ýâîëþöèè. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ÷åëîâåê, äîáèâøèéñÿ âñåîáùåé ëþáâè è èìåþùèé ìíîãî äðóçåé, áóäåò ðàçâèâàòüñÿ êóäà áûñòðåå, ÷åì ÷åëîâåê áîëåå îáûêíîâåííûé; è ýòî, î÷åâèäíî, êàðìà, ñâÿçàííàÿ ñ ðàçâèòèåì èì â ñåáå êà÷åñòâ, çà êîòîðûå îí ñòîëü ëþáèì. 

Òàêîâ ïðÿìîé ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ â íåáåñíîé æèçíè, íà äðóãèå èíäèâèäóàëüíîñòè, íî åñòü åù¸ äâà àñïåêòà ýòîé äåÿòåëüíîñòè â öåëîì, êîòîðûå íåëüçÿ èãíîðèðîâàòü. ×åëîâåê, òàêèì îáðàçîì èçëèâàÿ îãðîìíûé ïîòîê ëþáâè, è âûçûâàÿ ïîäîáíûå ïîòîêè ó ñâîèõ äðóçåé, îïðåäåë¸ííî î÷èùàåò îêðóæàþùóþ ìåíòàëüíóþ àòìîñôåðó. Äëÿ ìèðà è ÷åëîâå÷åñòâà õîðîøî ðàçâèâàòüñÿ â àòìîñôåðå, çàðÿæåííîé òàêèìè ÷óâñòâàìè, ïîñêîëüêó îíè äåéñòâóþò íà âñåõ åãî îáèòàòåëåé — äýâ, ëþäåé, æèâîòíûõ, ðàñòåíèÿ — íà êàæäóþ èç ýòèõ ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì æèçíè îíè îêàçûâàþò âëèÿíèå, è âëèÿíèå ýòî âñåãäà áëàãîòâîðíîå. 

Âòîðîé, è áîëåå âàæíûé èç ðåçóëüòàòîâ, êàñàþùèõñÿ ìèðà â öåëîì, áóäåò ëåãêî ïîíÿòåí òåì, êòî èçó÷àë êíèãó "Ìûñëåôîðìû", ïîñêîëüêó òàì ñäåëàíà ïîïûòêà ïîêàçàòü èçëèÿíèå ëîãîñà â îòâåò íà ìûñëü áåñêîðûñòíîãî áëàãîãîâåíèÿ. ×àñòî îáúÿñíÿëîñü, ÷òî òàêîé îòêëèê íèñõîäèò íå òîëüêî íà ïîñëàâøåãî ìûñëü — îí ïîìîãàåò íàïîëíÿòü ðåçåðâóàð äóõîâíîé ñèëû, ïðåäîñòàâëåííûé íèðìàíàêàÿìè â ðàñïîðÿæåíèå Ó÷èòåëåé Ìóäðîñòè è èõ ó÷åíèêîâ, ÷òîáû îíè èñïîëüçîâàëè å¸ äëÿ ïîìîùè ÷åëîâå÷åñòâó.� ×òî âåðíî äëÿ ðåëèãèîçíûõ ÷óâñòâ, âåðíî è äëÿ íåýãîèñòè÷íîé ëþáâè, è åñëè âñÿêèé ïîðûâ òàêèõ ÷óâñòâ ïðîèçâîäèò ñòîëü âåëèêîëåïíûé ðåçóëüòàò äàæå â îãðàíè÷åííîé ôèçè÷åñêîé æèçíè, òî ëåãêî óâèäåòü, ÷òî êóäà áîëåå ñèëüíîå èõ èçúÿâëåíèå, ïîääåðæèâàåìîå â òå÷åíèå, âîçìîæíî, òûñÿ÷è ëåò, ñäåëàåò â ýòîò ðåçåðâóàð äåéñòâèòåëüíî çàìåòíûé âêëàä, à ýòî ïðèíåñ¸ò ìèðó áëàãà, êîòîðûå íå îöåíèòü â ïîíÿòèÿõ, äîñòóïíûõ íàì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. 

Òàêèì îáðàçîì ÿñíî, ÷òî õîòÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà äåëàòü äîáðî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ìåðå ðîñòà åãî ñîçíàíèÿ â ýòèõ âûñøèõ ìèðàõ, äàæå ñîâåðøåííî îáû÷íûé ÷åëîâåê, åù¸ íå îáëàäàþùèé îñîáûì ðàçâèòèåì ñîçíàíèÿ, âñ¸ æå ìîæåò âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ íà âûñøèõ ïëàíàõ ïðèíåñòè îãðîìíîå áëàãî. Âî âðåìÿ ñâîåé äîëãîé æèçíè â íåáåñíîì ìèðå îí ìîæåò ïðèíåñòè ïîëüçó ñâîèì ñîáðàòüÿì è òåì ñîçäàòü ñåáå ìíîãî õîðîøåé êàðìû, íî ÷òîáû ñäåëàòü ýòî, îí äîëæåí áûòü ÷åëîâåêîì áåñêîðûñòíîé ëþáâè è ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. Ýòî-òî êà÷åñòâî íåýãîèñòè÷íîñòè èëè ñàìîçàáâåíèÿ è äà¸ò åìó ñèëó, à ïîòîìó ýòî òà äîáðîäåòåëü, êîòîðóþ êàæäûé äîëæåí ñîçíàòåëüíî âîñïèòûâàòü ñåé÷àñ, ÷òîáû ïîñëå ñìåðòè îí ìîã íàèëó÷øèì îáðàçîì âîñïîëüçîâàòüñÿ òåìè íàìíîãî áîëåå äëèòåëüíûìè ïåðèîäàìè, óñëîâèé êîòîðûõ îí ñåé÷àñ íå ìîæåò ïîíÿòü è îñîçíàòü. 

�Ðàçäåë ñåäüìîé

ÀÑÒÐÀËÜÍÀß ÐÀÁÎÒÀ
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Íåâèäèìûå ïîìîùíèêè

Ëþäè ÷àñòî ïèøóò íàì, èñïðàøèâàÿ âîçìîæíîñòè áûòü äîïóùåííûìè â êîìàíäó íåâèäèìûõ ïîìîùíèêîâ, è èíòåðåñóþòñÿ, êàêàÿ ïîäãîòîâêà äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà. Æåëàþùèå âçÿòü íà ñåáÿ ýòó ðàáîòó äîëæíû îñíîâàòåëüíî îçíàêîìèòüñÿ ñ êíèãîé, âûøåäøåé ïîä òàêèì íàçâàíèåì, è óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå ðàçâèòèþ â ñåáå êà÷åñòâ, â íåé îïèñàííûõ. Ìíå íåìíîãîå îñòà¸òñÿ äîáàâèòü ê íàïèñàííîìó ìíîþ òàì, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî ÿ áû ïîñîâåòîâàë êàæäîìó æåëàþùåìó çàíÿòüñÿ ðàáîòîé íà àñòðàëüíîì ïëàíå óçíàòü çàðàíåå êàê ìîæíî áîëüøå îá óñëîâèÿõ æèçíè íà í¸ì. 

Â àñòðàëüíîé æèçíè ìû ñîâåðøåííî òå æå ëþäè, ÷òî è çäåñü, íî íåêîòîðûå îãðàíè÷åíèÿ óñòðàíÿþòñÿ. Íàøè èíòåðåñû è äåëà íà ýòîì ïëàíå íàïîìèíàþò òå æå íà ôèçè÷åñêîì; òîò, êòî ó÷èòñÿ, òàê æå ïðîäîëæàåò ó÷èòüñÿ, áåçäåëüíèê îñòà¸òñÿ áåçäåëüíèêîì, òîò, êòî äåÿòåëüíî ïîìîãàåò íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, ÿâëÿåòñÿ ïîìîùíèêîì è òàì. Íåêîòîðûå ëþäè òàì ñïëåòíè÷àþò òàêæå ÿçâèòåëüíî, êàê è âñåãäà, è ïîñòóïàÿ òàê, ïðîäîëæàþò ñîçäàâàòü òàêóþ æå ïëîõóþ êàðìó. Áîëüøèíñòâî óìåðøèõ äîëãîå âðåìÿ ïîñåùàþò òå æå ìåñòà, ñ êîòîðûìè îíè áûëè çíàêîìû ïðè æèçíè. Ìíîãèå ëþäè ñëîíÿþòñÿ âîêðóã ðîäíîãî äîìà è ïðîäîëæàþò åæåäíåâíî ïîñåùàòü àñòðàëüíîå ñîîòâåòñòâèå õðàìà, ê êîòîðîìó îíè áûëè ïðèâåðæåíû. Äðóãèå ïëûâóò, áåç òðóäà è çàòðàò ñîâåðøàÿ ïàëîìíè÷åñòâà ïî âñåì âåëèêèì ñâÿòûíÿì, êîòîðûå îíè ðàíåå òùåòíî æåëàëè ïîñåòèòü. 

È âñ¸ æå, ïðîñòûå ëþäè îáû÷íî äåëàþò î÷åíü ìàëî â íàïðàâëåíèè íàñòîÿùåé ðàáîòû íà àñòðàëüíîì ïëàíå. Ôàêòè÷åñêè, îíè íå çíàþò, ÷òî ìîãóò ðàáîòàòü, è äàæå åñëè áû çíàëè, òî ñêîðåé âñåãî íå âèäåëè áû ê òîìó ïðè÷èíû. ×åëîâåê ìîæåò ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì ïðîâîäèòü âðåìÿ â àñòðàëüíîì ìèðå, ïðîñòî ïëûâÿ è èñïûòûâàÿ ðàçëè÷íûå ïðèÿòíûå ýìîöèè. Ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëüøèíñòâó ëþäåé åäèíñòâåííûì çàíÿòèåì, è òðåáóåòñÿ ñèëüíûé ìîòèâ, ÷òîáû îíè îòâëåêëèñü îò íåãî è âçÿëè íà ñåáÿ òðóä ïîñâÿùàòü ñâî¸ âðåìÿ ïîìîùè äðóãèì. Ìû äîëæíû äîïóñòèòü, ÷òî äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà òàêîãî ìîòèâà íå ñóùåñòâóåò; íî êîãäà ìû íà÷èíàåì èçó÷àòü òåîñîôèþ, óçíàâàÿ òàêèì îáðàçîì î õîäå ýâîëþöèè è íàçíà÷åíèè âåùåé, âíóòðè íàñ âîçíèêàåò èñêðåííåå æåëàíèå ñîäåéñòâîâàòü ýòîé ýâîëþöèè, âûïîëíèòü ýòî íàçíà÷åíèå ïîìî÷ü íàøèì ñîòîâàðèùàì òàêæå ïîíÿòü ýòî, ÷òîáû òåì óìåíüøèòü èõ çàòðóäíåíèÿ è îáëåã÷èòü ïóòü èõ ïðîãðåññà. 

È âîò, êîãäà ÷åëîâåê òàêèì îáðàçîì ïðîáóæäàåòñÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ñâîåãî äîëãà, êàê æå åìó ê ýòîìó ïðèñòóïèòü? Âñå ìû ñïîñîáíû íà òàêóþ ðàáîòó â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè, õîòÿ âîçìîæíî è íå èìååì ïðèâû÷êè å¸ âûïîëíÿòü. Ó âñåõ ëþäåé îáû÷íîãî ðàçâèòèÿ è êóëüòóðû àñòðàëüíûå òåëà íàõîäÿòñÿ â ðàáî÷åì ñîñòîÿíèè, òî÷íî òàê æå, êàê ó âñåõ äîñòàòî÷íî çäîðîâûõ ëþäåé èìåþòñÿ ìóñêóëû, íåîáõîäèìûå äëÿ ïëàâàíèÿ; íî åñëè îíè íå îáó÷åíû, êàê ïîëüçîâàòüñÿ èìè, èì òðåáóþòñÿ îïðåäåë¸ííûå íàñòàâëåíèÿ, ïðåæäå ÷åì îíè ñìîãóò ñ ïîëüçîé èëè õîòÿ áû áåç îïàñíîñòè äëÿ ñåáÿ âîéòè â âîäó. Òðóäíîñòü â ñëó÷àå îáû÷íîãî ÷åëîâåêà íå â òîì, ÷òî àñòðàëüíîå òåëî íå ìîæåò äåéñòâîâàòü, à â òîì, ÷òî òûñÿ÷è ëåò ýòî òåëî ïðèâûêàëî ïðèâîäèòüñÿ â äâèæåíèå ëèøü âïå÷àòëåíèÿìè, ïîëó÷àåìûìè ñíèçó ÷åðåç ôèçè÷åñêèé ïðîâîäíèê, òàê ÷òî ëþäè íå îñîçíàþò, ÷òî àñòðàëüíîå òåëî ìîæåò ðàáîòàòü íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå è ñàìî ïî ñåáå, è ÷òî âîëÿ ìîæåò äåéñòâîâàòü íà íåãî íåïîñðåäñòâåííî. Ëþäè îñòàþòñÿ àñòðàëüíî íåïðîáóæä¸ííûìè, ïîòîìó ÷òî ïðèâûêëè îæèäàòü çíàêîìûõ ôèçè÷åñêèõ âèáðàöèé, êîòîðûå âûçâàëè áû èõ àñòðàëüíóþ àêòèâíîñòü. 

Åñòü íåñêîëüêî ïóòåé, êàêèìè ÷åëîâåê ìîæåò íà÷àòü ïîìîãàòü. Ïðåäñòàâüòå, íàïðèìåð, ÷òî óìèðàåò ðîäñòâåííèê èëè äðóã. ×òîáû äîñòè÷ü åãî âî âðåìÿ ñíà è ïîìî÷ü åìó, âñ¸, ÷òî íåîáõîäèìî — ýòî äóìàòü î í¸ì ïåðåä îòõîäîì êî ñíó ñ íàìåðåíèåì ïðåäîñòàâèòü åìó ëþáóþ ïîìîùü, êàêàÿ åìó áóäåò áîëüøå âñåãî íóæíà. Íàì íå ïîòðåáóåòñÿ íèêàêîé ïîìîùè, ÷òîáû íàéòè åãî èëè îáùàòüñÿ ñ íèì. Ìû äîëæíû ïîñòàðàòüñÿ ïîíÿòü, ÷òî êàê òîëüêî ìû ïîêèäàåì íî÷üþ ôèçè÷åñêîå òåëî, ìû îêàçûâàåìñÿ ñòîÿùèìè ëèöîì ê ëèöó ñ îòîøåäøèì äðóãîì, â òî÷íîñòè êàê êîãäà îí áûë ñ íàìè íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Î÷åíü âàæíî ïîìíèòü, ÷òî íåîáõîäèìî ñäåðæèâàòü âñþ ïå÷àëü ïî òàê íàçûâàåìîìó óìåðøåìó, ïîòîìó ÷òî ýòî íå ìîæåò íà íåãî íå ïîäåéñòâîâàòü. 

Åñëè ÷åëîâåê ïîçâîëÿåò ñåáå ñèëüíî ãðóñòèòü îá óìåðøèõ, ÷óâñòâî îò÷àÿíèÿ ïîâëèÿåò íà íèõ î÷åíü ñèëüíî, ïîñêîëüêó ýìîöèè äåéñòâóþò ÷åðåç àñòðàëüíîå òåëî, à ñëåäîâàòåëüíî, æèâóùèå â ñâîèõ àñòðàëüíûõ ïðîâîäíèêàõ ãîðàçäî áûñòðåå è ãëóáæå ïîääàþòñÿ èõ âëèÿíèþ, ÷åì ëþäè, ðàñïîëàãàþùèå ôèçè÷åñêèì òåëîì, ïðèãëóøàþùèì èõ âîñïðèÿòèå. Óìåðøèå ìîãóò âèäåòü íàñ, íî èìåííî íàøå àñòðàëüíîå òåëî îíè âèäÿò; ïîòîìó îíè ñðàçó æå óçíàþò î íàøèõ ÷óâñòâàõ, íî íåîáÿçàòåëüíî — î ïîäðîáíîñòÿõ íàøåãî ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Îíè çíàþò, ñ÷àñòëèâû ìû èëè íåñ÷àñòíû, íî íå êàêóþ ìû ÷èòàåì êíèãó, íàïðèìåð. Ýìîöèÿ î÷åâèäíà äëÿ íèõ, íî íå îáÿçàòåëüíî — ìûñëü, êîòîðàÿ å¸ âûçûâàåò. Óìåðøèé ÷åëîâåê íåñ¸ò ñ ñîáîé âñþ ñâîþ ëþáîâü è íåíàâèñòü, îí óçíà¸ò ñâîèõ ñòàðûõ äðóçåé, êîãäà èõ âñòðå÷àåò, è òàêæå ÷àñòî çàâÿçûâàåò íîâóþ äðóæáó ñðåäè íîâûõ òîâàðèùåé, âñòðå÷åííûõ èì â â ïåðâîå âðåìÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå. 

Ìû äîëæíû èçáåãàòü íå òîëüêî ïå÷àëè, íî è ëþáîãî âèäà âîçáóæäåíèÿ. Íåâèäèìûé ïîìîùíèê äîëæåí ïðåæäå âñåãî ñîõðàíÿòü ñîâåðøåííîå ñïîêîéñòâèå. ß çíàë äîñòîéíóþ äàìó, ïîëíóþ èñêðåííåãî æåëàíèÿ ïîìî÷ü, è â ñâî¸ì íåòåðïåíèè ñäåëàòü ýòî âîøåäøóþ â ñîñòîÿíèå îãðîìíîãî âîçáóæäåíèÿ. Âîçáóæäåíèå äåìîíñòðèðóåò ñåáÿ â àñòðàëüíîì òåëå â îãðîìíîì ðîñòå åãî ðàçìåðà, ýíåðãè÷íîé âèáðàöèè è âñïûøêàõ îãíåííûõ öâåòîâ. Òàêèì îáðàçîì, íåäàâíî óìåðøèé ÷åëîâåê, ñîâåðøåííî íå ïðèâûêøèé ê àñòðàëüíîìó îêðóæåíèþ è íàõîäÿùèéñÿ ïîòîìó â ñîñòîÿíèè ðîáêîì è íåðâîçíîì, ïðèø¸ë â óæàñ, óâèäåâ ãèãàíòñêóþ ãîðÿùóþ è âñïûõèâàþùóþ ñôåðó, áðîñèâøóþñÿ ê íåìó ñ î÷åâèäíûì íàìåðåíèåì. Åñòåñòâåííî, îí ïðèíÿë å¸ çà òåîëîãè÷åñêîãî äüÿâîëà ñîáñòâåííîé ïåðñîíîé è ïîëåòåë îò íå¸, ïðîíçèòåëüíî êðè÷à, íà ñàìûé êðàé çåìëè, è äîëãîå âðåìÿ îíà ëèøü óñèëèâàëà åãî óæàñ, íàñòîé÷èâî ñëåäóÿ çà íèì. 

Ñëó÷àé, êîãäà äàæå íà÷èíàþùåìó ÷àñòî óäà¸òñÿ ñäåëàòü ñåáÿ ïîëåçíûì — êîãäà èçâåñòíî, ÷òî ñêîðî óìð¸ò êàêîé-íèáóäü äðóã èëè ñîñåä. Åñëè åãî ìîæíî äîñòèãíóòü ôèçè÷åñêè è åãî áîëåçíü òàêîé ïðèðîäû, ÷òî ïîçâîëÿåò îáñóäèòü ñ íèì óñëîâèÿ ñìåðòè è ïîñìåðòíûõ ñîñòîÿíèé, êðàòêîå ðàöèîíàëüíîå èõ îáúÿñíåíèå çà÷àñòóþ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îáëåã÷àåò åãî óìîíàñòðîåíèå è òÿãîòû. Íà ñàìîì äåëå ïðîñòàÿ âñòðå÷à ñ ÷åëîâåêîì, äîâåðèòåëüíî è áîäðî ãîâîðÿùèì î æèçíè çà ìîãèëîé ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ âåëè÷àéøèì óòåøåíèåì äëÿ òîãî, êòî îáíàðóæèâàåò, ÷òî ïðèáëèæàåòñÿ ê íåé. 

Åñëè æå ïî êàêîé-íèáóäü ïðè÷èíå ôèçè÷åñêîå îáùåíèå íåâîçìîæíî, ìîæíî ñäåëàòü ìíîãîå âî âðåìÿ ñíà, äåéñòâóÿ íà óìèðàþùåãî ñ àñòðàëüíîãî ïëàíà. Íåïîäãîòîâëåííûé ÷åëîâåê, æåëàþùèé ïðåäîñòàâèòü òàêóþ ïîìîùü, äîëæåí ñëåäîâàòü ïðàâèëàì, èçëîæåííûì â íàøèõ êíèãàõ; ïåðåä îòõîäîì êî ñíó îí äîëæåí óòâåðäèòü â ñâî¸ì óìå íàìåðåíèå ïîìî÷ü ýòîìó êîíêðåòíîìó ëèöó, è íàñêîëüêî âîçìîæíî, îïðåäåëèòüñÿ îòíîñèòåëüíî àðãóìåíòîâ, êîòîðûå îí áóäåò âûäâèãàòü, è äàæå ñàìèõ ñëîâ, êîòîðûå äîëæíû áûòü èñïîëüçîâàíû, ïîñêîëüêó ÷åì áîëåå òî÷íîå è îïðåäåë¸ííîå ðåøåíèå ïðèíèìàåòñÿ â ñîñòîÿíèè áîäðñòâîâàíèÿ, òåì âåðíåå è òî÷íåå îíî áóäåò âûïîëíåíî â àñòðàëüíîì òåëå âî âðåìÿ ñíà. 

Ðàçúÿñíåíèÿ, êîòîðûå äîëæíû äàâàòüñÿ áîëüíîìó, â îáîèõ ñëó÷àÿõ òðåáóþòñÿ òå æå ñàìûå. Ãëàâíàÿ öåëü ïîìîùíèêà — óñïîêîèòü è ïîäáîäðèòü ñòðàäàëüöà, ÷òîáû îí îñîçíàë, ÷òî ñìåðòü — ñîâåðøåííî åñòåñòâåííûé è îáû÷íî ë¸ãêèé ïðîöåññ, à íè â êîåì ñëó÷àå íå ñëîæíûé èëè ñòðàøíûé ïðûæîê â íåèçâåñòíóþ ïðîïàñòü. Ïðèðîäà àñòðàëüíîãî ïëàíà, ñïîñîá, êàêîâûì ñëåäóåò ÷åëîâåêó âåñòè ñâîþ æèçíü íà í¸ì, ÷òîáû ïîëó÷èòü îò íå¸ ëó÷øåå, è ïîäãîòîâêà, íåîáõîäèìàÿ äëÿ ïåðåõîäà â íåáåñíûé ìèð, ëåæàùèé çà íèì — âñ¸ ýòî ñëåäóåò ïîñòåïåííî îáúÿñíèòü óìèðàþùåìó ÷åëîâåêó. Ïîìîùíèêó âñåãäà ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî åãî ñîáñòâåííîå îòíîøåíèå è ñîñòîÿíèå óìà ïðîèçâîäÿò äàæå áîëüøèé ýôôåêò, ÷åì åãî àðãóìåíòàöèÿ èëè ñîâåòû, è ïîòîìó îí äîëæåí áûòü ÷ðåçâû÷àéíî âíèìàòåëåí, ÷òîáû ïðèñòóïèòü ê ñâîåé çàäà÷å ñ âåëè÷àéøèì ñïîêîéñòâèåì è äîâåðèòåëüíîñòüþ. Åñëè ïîìîùíèê ñàì â ñîñòîÿíèè íåðâíîãî âîçáóæäåíèÿ, îí ñêîðåå íàäåëàåò áîëüøå âðåäà, ÷åì ïîëüçû, êàê òà áåäíàÿ ëåäè, î êîòîðîé ÿ òîëüêî ÷òî óïîìèíàë. 

Ïðåäëîæåííóþ ïîìîùü ñëåäóåò ïðîäîëæàòü è ïîñëå ñìåðòè. Ïîñëå íå¸ íàñòóïèò íåêîòîðûé ïåðèîä áåññîçíàòåëüíîñòè, íî îí ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ ëèøü ìîìåíò, õîòÿ ýòîò ìîìåíò ÷àñòî ðàñòÿãèâàåòñÿ íà íåñêîëüêî ìèíóò èëè ÷àñîâ, à èíîãäà äàæå íà íåñêîëüêî äíåé èëè íåäåëü. Òðåíèðîâàííûé ó÷åíèê, åñòåñòâåííî, ñàì íàáëþäàåò ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ "ì¸ðòâîãî" ÷åëîâåêà è ñîîòâåòñòâåííî ðåãóëèðóåò ñâîþ ïîìîùü; íåòðåíèðîâàííûé æå ÷åëîâåê ïîñòóïèò õîðîøî, åñëè ïðåäëîæèò òàêóþ ïîìîùü ñðàçó æå ïîñëå ñìåðòè, ïðîäîëæàÿ ñåáÿ äåðæàòü òàêæå â ãîòîâíîñòè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ïîñëåäóþùèõ íî÷åé, ÷òîá íå ïðîïóñòèòü ìîìåíò, êîãäà ïîìîùü ïîíàäîáèòñÿ. Íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýòîãî ïåðèîäà áåññîçíàòåëüíîñòè âëèÿþò ñòîëü ðàçëè÷íûå óñëîâèÿ, ÷òî äëÿ ýòîãî âðÿä ëè ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü êàêîå-ëèáî îáùåå ïðàâèëî. 

Ìû äîëæíû ïî ìåíüøåé ìåðå îïðåäåë¸ííî ðåøèòü êàæäóþ íî÷ü óòåøàòü êîãî-íèáóäü èç íàõîäÿùèõñÿ â áåäå, è åñëè ìû òî÷íî çíàåì å¸ ïðèðîäó, òî äîëæíû êàê ìîæíî ëó÷øå ïðèñïîñîáèòü èñïîëüçóåìûå íàìè ñðåäñòâà ê íåîáõîäèìîñòÿì êàæäîãî ñëó÷àÿ. Åñëè ïîñòðàäàâøèé ñëàá è èñòîù¸í, ïîìîùíèê äîëæåí ïðèìåíèòü ñâîþ âîëþ, ÷òîáû âëèòü â íåãî ôèçè÷åñêóþ ñèëó. Åñëè æå îí íàïðîòèâ âîçáóæä¸í èëè èñòåðè÷åí, ïîìîùíèê äîëæåí ïîñòàðàòüñÿ îêóòàòü åãî îñîáîé àóðîé ñïîêîéñòâèÿ è äîáðîòû — çàâåðíóòü åãî âñåãî â ñèëüíóþ ìûñëåôîðìó ìèðà è ãàðìîíèè, êàê çàêóòûâàþò â îäåÿëî. 

Ïûòàþùåìóñÿ òàê ïîìî÷ü ÷àñòî áûâàåò òðóäíî ïîâåðèòü, ÷òî îí äîáèëñÿ óñïåõà, êîãäà îí óòðîì ïðîñûïàåòñÿ è íå ïîìíèò íè÷åãî èç òîãî, ÷òî èìåëî ìåñòî. Íà ñàìîì äåëå â íåêîòîðîì óñïåõå ìîæíî áûòü ñîâåðøåííî óâåðåííûì, è ïî ìåðå òîãî, êàê ïîìîùíèê ïðîäîëæèò ñâîþ ðàáîòó, îí ñòàíåò ÷àñòî ïîëó÷àòü ìàëåíüêèå îáîäðÿþùèå çíàêè òîãî, ÷òî îí äîñòèãàåò îïðåäåë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ íåñìîòðÿ íà íåäîñòàòîê ïàìÿòè. 

Ìíîãèå ÷ëåíû íàøåãî îáùåñòâà ðåøèëè ïîïðîáîâàòü ýòî, è äîëãîå âðåìÿ íè÷åãî íå çíàëè î ðåçóëüòàòàõ, ïîêà â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü îíè íå âñòðå÷àëè ôèçè÷åñêè ÷åëîâåêà, êîòîðîìó ïûòàëèñü ïîìî÷ü, ñ óäîâëåòâîðåíèåì çàìåòèâ ó íåãî óëó÷øåíèå. Èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî äðóã äàòèðóåò íà÷àëî ñâîåé ïîïðàâêè îïðåäåë¸ííîé íî÷üþ, êîãäà ó íåãî áûë ïðèÿòíûé èëè ïðèìå÷àòåëüíûé ñîí; è ïîìîùíèê áûâàåò ïîðàæ¸í, âñïîìíèâ, ÷òî èìåííî â òó ñàìóþ íî÷ü îí ñäåëàë îñîáåííî íàñòîé÷èâóþ ïîïûòêó ïîìî÷ü ýòîìó ÷åëîâåêó. Ïåðâûé ðàç, êîãäà ýòî ñëó÷àåòñÿ, ïîìîùíèê âîçìîæíî áóäåò óáåæäàòü ñåáÿ, ÷òî ýòî ïðîñòàÿ ñëó÷àéíîñòü, íî êîãäà íàáåð¸òñÿ äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî òàêèõ ñîâïàäåíèé, îí óâèäèò, ÷òî ýòî íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ñîâïàäåíèå. Íà÷èíàþùåìó, îäíàêî, ñëåäóåò ñòàðàòüñÿ äåëàòü âñ¸ êàê ìîæíî ëó÷øå è äîâîëüñòâîâàòüñÿ îæèäàíèåì ðåçóëüòàòîâ. 

Åñòü åù¸ îäèí ïðîñòîé ýêñïåðèìåíò, êîòîðûé îêàçàë îãðîìíóþ ïîìîùü â ïðèîáðåòåíèè óâåðåííîñòè íåêîòîðûì íà÷èíàþùèì. Ïóñòü ÷åëîâåê ðåøèò àñòðàëüíî ïîñåòèòü êàêóþ-íèáóäü õîðîøî èçâåñòíóþ åìó êîìíàòó — ñêàæåì, â äîìå äðóãà; è ïóñòü îí âíèìàòåëüíî çàìåòèò ðàñïîëîæåíèå ìåáåëè è êíèã. Èëè æå åñëè íå æåëàÿ ýòîãî çàðàíåå, ýêñïåðèìåíòàòîð îáíàðóæèò ñåáÿ âî ñíå â ìåñòå, êîòîðîå îí óçíà¸ò (ïðîùå ãîâîðÿ, åñëè åìó ñíèòñÿ îïðåäåë¸ííîå ìåñòî), îí äîëæåí íàñòðîèòü ñåáÿ íà íàáëþäåíèÿ â âåëè÷àéøèì âíèìàíèåì. Åñëè, êîãäà îí ïðèïîìèíàåò ýòî óòðîì, åìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî â ýòîé êîìíàòå âñ¸ òàê, êàê òîãäà, êîãäà îí ïîñëåäíèé ðàç âèäåë å¸ ôèçè÷åñêè, òî íè÷òî íå ìîæåò ïîäòâåðäèòü, ÷òî ýòî íå ïðîñòî ñîí èëè âîñïîìèíàíèå; íî åñëè îí ïðèïîìèíàåò êàêèå-íèáóäü ÿâíûå ïåðåìåíû â ðàñïîëîæåíèè, èëè îáíàðóæèâàåò ÷òî-íèáóäü íîâîå è íåîæèäàííîå, íåïðåìåííî ñòîèò óòðîì ïîñåòèòü ýòó êîìíàòó ôèçè÷åñêè, ÷òîáû ïðîâåðèòü, áûëî ëè íî÷íîå âèäåíèå òî÷íûì. 

Âñå òå èç íàñ, êòî óæ íåñîìíåííî çàíÿò àñòðàëüíîé ðàáîòîé, âðåìÿ îò âðåìåíè íåïðåìåííî âñòðå÷àëè ñëó÷àè, êîãäà áûëà íåîáõîäèìà ïîìîùü. Èíîãäà òàêàÿ ïîìîùü ìîæåò èìåòü ïðèðîäó õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè — íå÷òî åäèíîðàçîâîå, ÷òî ìîæíî ïîòîì è îòëîæèòü; íî êóäà ÷àùå òî, ÷òî íåîáõîäèìî — ýòî óòåøåíèå, óâåðåíèå è ïîääåðæêà, êîòîðûå äîëæíû áóäóò ïîâòîðÿòüñÿ èçî äíÿ â äåíü, ÷òîáû îíè ïîñòåïåííî ïðîíèêëè â ïîðàíåííóþ íàòóðó è òðàíñìóòèðîâàëè å¸ â áîëåå ñìåëóþ è áëàãîðîäíóþ. Èëè èíîãäà ýòî çíàíèå, êîòîðîå äîëæíî äàâàòüñÿ ïîíåìíîãó ïî ìåðå òîãî, êàê óì ðàñêðûâàåòñÿ ê íåìó è ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíûì åãî âûíåñòè. Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ó êàæäîãî ðàáîòíèêà èìååòñÿ íåñêîëüêî õðîíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ — êëèåíòîâ, ïàöèåíòîâ — íàçûâàéòå èõ, êàê õîòèòå, — êîòîðûõ îí ïîñåùàåò êàæäóþ íî÷ü, ïîäîáíî òîìó êàê íà çåìëå äîêòîð äåëàåò ðåãóëÿðíûé îáõîä ñâîèõ ïàöèåíòîâ. 

Òàêæå ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî òå, êîìó òàê ïîìîãëè, áûâàþò èñïîëíåíû áëàãîäàðíîñòè ê ðàáîòíèêó è ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê íåìó ñ öåëüþ óäâîèòü åãî óñèëèÿ è ïåðåäàòü äðóãèì òå ïðåèìóùåñòâà, êîòîðûå îí òàêèì îáðàçîì ïîëó÷èë. Òàê êàæäûé ðàáîòíèê îáû÷íî ñòàíîâèòñÿ öåíòðîì íåáîëüøîé ãðóïïû, ëèäåðîì ìàëåíüêîé êîìàíäû ïîìîùíèêîâ, äëÿ êîòîðûõ îí âñåãäà ìîæåò íàéòè ïîñòîÿííîå çàíÿòèå. Íàïðèìåð, áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé, êîòîðûå óìèðàþò, âî ìíîãîì íàõîäÿòñÿ â ïîëîæåíèè äåòåé, áîÿùèõñÿ òåìíîòû. Ñ íèìè ìîæíî àðãóìåíòèðîâàííî áåñåäîâàòü è òåðïåëèâî èõ óáåæäàòü, ÷òî íå÷åãî âîâñå áîÿòüñÿ; íî ðóêà, çà êîòîðóþ ìîæåò äåðæàòüñÿ ðåá¸íîê, ñîñëóæèò åìó ãîðàçäî áîëåå ïðàêòè÷íóþ ñëóæáó, ÷åì öåëàÿ ãëàâà àðãóìåíòîâ. 

Àñòðàëüíûé ðàáîòíèê, ó êîòîðîãî åñòü ìíîãî äðóãèõ ñëó÷àåâ, òðåáóþùèõ íåìåäëåííîãî âíèìàíèÿ, íå èìååò âîçìîæíîñòè òðàòèòü öåëóþ íî÷ü, äåæóðÿ îêîëî îäíîãî íåðâîçíîãî èëè ñîìíåâàþùåãîñÿ ïàöèåíòà è óòåøàÿ åãî; íî îí ìîæåò îòêîìàíäèðîâàòü äëÿ ýòîé öåëè îäíîãî èç ñâîèõ èñêðåííèõ ïîñëåäîâàòåëåé, êîòîðûé íå òàê çàíÿò è ïîòîìó ìîæåò ïîñâÿòèòü ñåáÿ ýòîé ìèëîñåðäíîé ðàáîòå. Âåäü ÷òîáû óñïîêîèòü ðåá¸íêà â òåìíîòå, íå òðåáóåòñÿ áëåñòÿùèõ íàó÷íûõ çíàíèé; âñ¸ ÷òî íóæíî — ýòî äîáðîæåëàòåëüíàÿ ðóêà è ÷óâñòâî òîâàðèùåñòâà. Òàê ÷òî íà àñòðàëüíîì ïëàíå òàêàÿ ðàáîòà ìîæåò íàéòèñü äëÿ ëþáîãî êîëè÷åñòâà ðàáîòíèêîâ, è âñÿêèé, êòî æåëàåò, ìóæ÷èíà, æåíùèíà, èëè ðåá¸íîê, ìîæåò ñòàòü îäíèì èç íèõ. Êîíå÷íî, äëÿ áîëüøåãî è âñåñòîðîííåãî ðàçíîîáðàçèÿ ðàáîòû è íàïðàâëåíèÿ å¸, òðåáóåòñÿ ìíîãî çíàíèé; íî ñåðäöà, ïîëíîãî ëþáâè è èñêðåííåãî æåëàíèÿ ïîìî÷ü, âïîëíå äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîçâîëèòü êàæäîìó ñòàòü îäíèì èç ìåíüøèõ óòåøèòåëåé, è äàæå òàêèå ñêðîìíûå ïîïûòêè ïðèíîñÿò íåèñ÷èñëèìîå áëàãîñëîâåíèå. 

Êîãäà àñòðàëüíûé ðàáîòíèê íàêîíåö îñòàâèò ôèçè÷åñêîå òåëî ýòîãî âîïëîùåíèÿ, îí îáíàðóæèò ñåáÿ ñðåäè àðìèè áëàãîäàðíûõ äðóçåé, êîòîðûå èñêðåííå ðàäóþòñÿ, ÷òî òåïåðü îí ìîæåò ïðîâîäèòü ñ íèìè âñþ ñâîþ æèçíü âìåñòî ëèøü òðåòüåé å¸ ÷àñòè. Òàêîé ðàáîòíèê íå áóäåò îùóùàòü ÷óâñòâà ñòðàííîñòè è íîâèçíû óñëîâèé æèçíè ïîñëå ñìåðòè. Ïåðåìåíà áóäåò çíà÷èòü äëÿ íåãî òîëüêî òî, ÷òî îí ñìîæåò òåïåðü ïîñâÿùàòü âñ¸ ñâî¸ âðåìÿ òîìó, ÷òî äàæå ñåé÷àñ ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ñ÷àñòëèâîé è ýôôåêòèâíîé ÷àñòüþ åãî ðàáîòû — ÷àñòüþ, ê êîòîðîé îí ñ ðàäîñòüþ ïðèñòóïàë êàæäóþ íî÷ü è êîòîðóþ êàæäîå óòðî îòêëàäûâàë ñ ñîæàëåíèåì — òîé íàñòîÿùåé æèçíüþ, â êîòîðîé íàøè äíè ôèçè÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ — ëèøü ñêó÷íûå è áåñöâåòíûå èíòåðëþäèè. 

Åñòü îäèí èëè äâà ìîìåíòà, êàñàþùèõñÿ àñòðàëüíîé æèçíè, êîòîðûå ðàáîòíèêó áûëî áû æåëàòåëüíî ïîñòàðàòüñÿ ïîíÿòü. Îäèí èç íèõ — ýòî ìåòîä, êîòîðûé, ÿ ïîëàãàþ, ìû äîëæíû íàçâàòü ðå÷üþ — îáìåí èäåÿìè íà àñòðàëüíîì ïëàíå. 

Çäåñü íå âñåãäà ëåãêî ïîíÿòü òó çàìåíó ÿçûêà, êîòîðàÿ èñïîëüçóåòñÿ â àñòðàëüíîì ìèðå. Çâóê â îáû÷íîì ñìûñëå ñëîâà òàì íåâîçìîæåí — â äåéñòâèòåëüíîñòè îí íåâîçìîæåí äàæå â ýôèðíîé ÷àñòè ÷èñòî ôèçè÷åñêîãî ïëàíà. Êàê òîëüêî ïîäíèìåøüñÿ âûøå âîçäóõà, â ýôèðíûå îáëàñòè, áîëåå íå ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòè çâóêà — êàê ìû ïîíèìàåì ýòî ñëîâî. Íî ñèìâîë çâóêà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ãîðàçäî âûñøåãî, âåäü ìû ïîñòîÿííî âñòðå÷àåì óïîìèíàíèÿ î ïðîèçíåñ¸ííîì ñëîâå ëîãîñà, êîòîðîå âûçûâàåò ìèðû ê ïðîÿâëåíèþ. 

Åñëè óòðîì ìû ïðèïîìíèì ïåðåæèâàíèÿ ïðîøåäøåé íî÷è, òàêèå êàê âñòðå÷à ñ äðóãîì èëè ïðèñóòñòâèå íà ëåêöèè, íàì âñåãäà áóäåò êàçàòüñÿ, ÷òî ìû ñëûøàëè ãîëîñ â îáû÷íîì çåìíîì ñìûñëå, è ÷òî ìû ñàìè îòâå÷àëè íà íåãî òîæå ñëûøèìî. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî íå òàê; ïðîñòî êîãäà ìû ïåðåíîñèì âîñïîìèíàíèå â ôèçè÷åñêèé ìîçã, ìû èíñòèíêòèâíî âûðàæàåì åãî â òåðìèíàõ îáû÷íûõ ÷óâñòâ. Îäíàêî íåâåðíî áóäåò ñêàçàòü, ÷òî ÿçûê àñòðàëüíîãî ìèðà — ýòî ïåðåäà÷à ìûñëè; ñàìîå áîëüøåå, ÷òî ìîæíî ñêàçàòü — ÷òî ýòî ïåðåäà÷à ìûñëè, ñôîðìóëèðîâàííîé îñîáûì îáðàçîì. 

Â ìåíòàëüíîì ìèðå ìûñëü ôîðìóëèðóåòñÿ è èíñòèíêòèâíî ïåðåäà¸òñÿ â óì äðóãîãî áåç âñÿêîãî âûðàæåíèÿ â ñëîâàõ. Ïîòîìó íà ýòîì ïëàíå ÿçûê íå èìååò íè ìàëåéøåãî çíà÷åíèÿ; íî âîò ïîìîùíèêàì, ðàáîòàþùèì â àñòðàëüíîì òåëå è íå îáëàäàþùèì åù¸ ñïîñîáíîñòüþ èñïîëüçîâàòü ìåíòàëüíûé ïðîâîäíèê, ïðèõîäèòñÿ çàâèñåòü îò âîçìîæíîñòåé, ïðåäîñòàâëÿåìûõ ñàìèì àñòðàëüíûì ïëàíîì. Îíè ðàñïîëàãàþòñÿ íà ïîëïóòè ìåæäó ìûñëåííîé ïåðåäà÷åé ìåíòàëüíîãî ìèðà è êîíêðåòíîé ðå÷üþ ôèçè÷åñêîãî, íî ïðè ýòîì âñ¸ åù¸ íåîáõîäèìî âûðàæàòü ìûñëè â ñëîâàõ. Îäèí ó÷àñòíèê äèàëîãà êàê áû äåìîíñòðèðóåò òàêóþ ôîðìóëèðîâêó äðóãîìó ó÷àñòíèêó, à òîò îòâå÷àåò (ïî÷òè îäíîâðåìåííî, íî íå ñîâñåì), òàêèì æå îáðàçîì ïîêàçûâàÿ ñôîðìóëèðîâàííûé îòâåò. Äëÿ ýòîãî îáìåíà íåîáõîäèìî, ÷òîáû îáå ñòîðîíû âëàäåëè êàêèì-ëèáî îáùèì ÿçûêîì; ïîòîìó ÷åì áîëüøå ÿçûêîâ çíàåò ïîìîùíèê àñòðàëüíîãî ïëàíà, òåì îí ïîëåçíåå. 

Ó÷åíèêè Ó÷èòåëåé, îäíàêî, íàó÷åíû îáðàçîâûâàòü îñîáóþ ðàçíîâèäíîñòü âðåìåííîãî ïðîâîäíèêà, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ ýòèìè òðóäíîñòÿìè. Îáû÷íî îíè ïîêèäàþò ñâîè àñòðàëüíûå òåëà âìåñòå ñ ôèçè÷åñêèìè è ïóòåøåñòâóþò â ñâîèõ ìåíòàëüíûõ òåëàõ, ìàòåðèàëèçóÿ âðåìåííîå àñòðàëüíîå òåëî èç îêðóæàþùåé ìàòåðèè, êîãäà îíî èì íóæíî äëÿ àñòðàëüíîé ðàáîòû. Âñå íàó÷åííûå äåëàòü ýòî îáëàäàþò ïðåèìóùåñòâîì ìåòîäà ìûñëåïåðåäà÷è, ïðèñóùåãî ìåíòàëüíîìó ïëàíó, íàñêîëüêî ýòî êàñàåòñÿ ïîíèìàíèÿ ìûñëåé äðóãîãî ÷åëîâåêà, õîòÿ èõ ñïîñîáíîñòü ïåðåäàòü ìûñëü òàêèì ñïîñîáîì îãðàíè÷åíà ñòåïåíüþ ðàçâèòèÿ àñòðàëüíîãî òåëà ýòîãî ÷åëîâåêà. 

Êðîìå ñïåöèàëüíî îáó÷åííûõ ó÷åíèêîâ ëèøü î÷åíü íåìíîãèå ëþäè ìîãóò ñîçíàòåëüíî ðàáîòàòü â ìåíòàëüíîì òåëå — ïîñêîëüêó âëàäåíèå èì îçíà÷àåò ãîäû ïðàêòèêè â ìåäèòàöèè è îñîáûõ óñèëèé. Ìû çíàåì, ÷òî â íåáåñíîì ìèðå ÷åëîâåê çàòâîðÿåò ñåáÿ â îáîëî÷êó ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ìûñëåé, è ÷òî ýòè ìûñëè òîãäà äåéñòâóþò â êà÷åñòâå êàíàëîâ, ÷åðåç êîòîðûå æèçíü ìåíòàëüíîãî ïëàíà ìîæåò íà íåãî âëèÿòü. Íî ìû íå íàçûâàåì ýòî ôóíêöèîíèðîâàíèåì íà ìåíòàëüíîì ïëàíå, ïîòîìó ÷òî îíî äîëæíî âêëþ÷àòü ñâîáîäíîå ïåðåäâèæåíèå íà ýòîì ïëàíå è íàáëþäåíèå òîãî, ÷òî íà í¸ì ñóùåñòâóåò. 

Ê ñ÷àñòüþ, ìåíòàëüíûé ýëåìåíòàë íå ïåðåãðóïïèðóåò ìåíòàëüíîå òåëî ïîñëå ñìåðòè, òàê ÷òî ìû ñòàëêèâàåìñÿ íå ñ òàêèì òèïîì çàòðóäíåíèé, êàê ñ ýëåìåíòàëîì æåëàíèÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå. Íà ñàìîì äåëå ýëåìåíòàëüíàÿ ñóùíîñòü ìåíòàëüíîãî ïëàíà çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ñóùíîñòè àñòðàëüíîãî. Îäíà íà öåëóþ öåïü� îòñòà¸ò îò äðóãîé è ïîòîìó íå îáëàäàåò òàêîé æå ñèëîé. Ñ íåé òðóäíî èìåòü äåëî, ïîñêîëüêó îíà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îòâåòñòâåííà çà íàøè áëóæäàþùèå ìûñëè, ìåòàÿñü ïîñòîÿííî îò îäíîãî ê äðóãîìó; íî ïî ìåíüøåé ìåðå îíà íå ñîçäà¸ò íèêàêîãî âèäà îáîëî÷êè, õîòÿ îïðåäåë¸ííûå ÷àñòè ìåíòàëüíîãî òåëà ìîãóò áûòü æ¸ñò÷å, êàê ÿ îáúÿñíÿë, êîãäà ãîâîðèë î í¸ì. 

Êîãäà ÷åëîâåê äåéñòâóåò â ìåíòàëüíîì ïðîâîäíèêå, îí îñòàâëÿåò àñòðàëüíîå òåëî â ñîñòîÿíèè ïîäîáíîì àíàáèîòè÷åñêîìó, âìåñòå ñ ôèçè÷åñêèì. Îí ìîæåò ëåãêî îêðóæèòü ñîííîå àñòðàëüíîå òåëî îáîëî÷êîé, åñëè ñî÷ò¸ò ýòî íåîáõîäèìûì, èëè ìîæåò óñòàíîâèòü â í¸ì òàêèå âèáðàöèè, êîòîðûå ñäåëàþò åãî íåïðîíèöàåìûì ïî îòíîøåíèþ êî âñåì çëîâðåäíûì âëèÿíèÿì. Íåñîìíåííî, êàæäîìó ÷åëîâåêó ñ òå÷åíèåì âðåìåíè âîçìîæíî ïðè ïîìîùè ìåäèòàöèè íà ëîãîñå èëè ó÷èòåëå ïîäíÿòüñÿ ñíà÷àëà íà àñòðàëüíûé, à ïîòîì è íà ìåíòàëüíûé óðîâåíü; íî íèêòî íå ñìîæåò ñêàçàòü, ñêîëüêî ýòî çàéì¸ò, ïîñêîëüêó ýòî âñåöåëî çàâèñèò îò ïðîøëîãî ýòîãî ó÷åíèêà. 

Äëÿ êàæäîãî èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ïîñëå ñìåðòè çàíÿòüñÿ ó÷¸áîé íà àñòðàëüíîì ïëàíå è ïðèîáðåòàòü ñîâåðøåííî íîâûå èäåè. ß çíàë ëþäåé, âïåðâûå ïðèñòóïèâøèõ ê èçó÷åíèþ òåîñîôèè óæå íà àñòðàëüíîì ïëàíå. ß ñëûøàë äàæå î ñëó÷àå, êîãäà îäíà ëåäè âûó÷èëàñü òàì ìóçûêå, íî ýòî íåîáû÷íî. Âåðîÿòíî, êòî-òî èç óìåðøèõ äàâàë åé óðîêè, èëè âîçìîæíî ó÷èòåëåì áûë æèâóùèé ìóçûêàíò, áûâàâøèé íà àñòðàëüíîì ïëàíå â òî æå âðåìÿ, ÷òî è îíà. Â àñòðàëüíîé æèçíè ëþäè ÷àñòî äóìàþò, ÷òî èãðàþò íà àñòðàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè îíè ñîçäàþò ñâîåé ìûñëüþ âèáðàöèè, ïðîèçâîäÿùèå ýôôåêò çâóêîâ. Åñòü îñîáûé êëàññ äýâ, ðåàãèðóþùèõ íà ìóçûêó è âûðàæàþùèõ ñåáÿ ÷åðåç íå¸, è èíîãäà îíè âûðàæàþò æåëàíèå ó÷èòü ëþäåé, äëÿ êîòîðûõ ìóçûêà — ïåðâåéøàÿ è åäèíñòâåííàÿ âåùü â æèçíè. 

Â àñòðàëüíîì ìèðå íåò òàêîé âåùè, êàê ñîí. Ïîòðåáíîñòü â ñíå íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí óñïîêàèâàåò ôèçè÷åñêèå öåíòðû è äà¸ò èì âðåìÿ ïåðåñòðîèòü ñåáÿ õèìè÷åñêè, ÷òîáû àñòðàëüíîå òåëî ìîãëî ðàáîòàòü áîëåå ñâîáîäíî, ÷åðåç ëó÷øèé ïðîâîäíèê; íî íà àñòðàëüíîì ïëàíå íåò óñòàëîñòè, õîòÿ ìû ìîæåì íàçâàòü ýòèì èìåíåì ïîñòåïåííîå îñëàáëåíèå âñåõ ýíåðãèé, êîãäà ïðèáëèæàåòñÿ êîíåö àñòðàëüíîé æèçíè. 

Íà àñòðàëüíîì ïëàíå ìîæíî çàáûâàòü òî÷íî òàê æå, êàê áûâàåò ýòî è íà ôèçè÷åñêîì. Â ýòîì ñëó÷àå ÿ èìåþ â âèäó íå ïîòåðþ âîñïîìèíàíèé ìåæäó äâóìÿ ïëàíàìè, ÷òî òàê îáû÷íî, à èìåííî íåâîçìîæíîñòü âñïîìíèòü íà àñòðàëüíîì ïëàíå â ýòó íî÷ü êàêèå-òî äåòàëè òîãî, ÷òî ìû äåëàëè ïðîøëîé íî÷üþ èëè â ïðîøëîì ãîäó. Íà ñàìîì äåëå, íà àñòðàëüíîì ïëàíå âîçìîæíî äàæå ëåã÷å çàáûâàòü, ÷åì íà ôèçè÷åñêîì, ïîñêîëüêó ýòîò ìèð òàê äåÿòåëåí è òàê ëþäåí. 

Çíàòü ÷åëîâåêà â àñòðàëüíîì ìèðå — âîâñå íå çíà÷èò çíàòü ôèçè÷åñêóþ æèçíü ýòîãî ÷åëîâåêà. Íàïðèìåð, ìíîãèå èç íàñ äîñòàòî÷íî õîðîøî çíàþò íà àñòðàëüíîì ïëàíå ìàäàì Áëàâàòñêóþ â å¸ íîâîì òåëå, õîòÿ íèêòî èç íàñ íå âèäåë ýòîãî òåëà ôèçè÷åñêè. Îíà ÷àñòî ïîëüçóåòñÿ ñâîåé ñòàðîé ôîðìîé, õîòÿ îáû÷íî îíà òåïåðü â íîâîì àñòðàëüíîì òåëå. 

Âñïîìèíàíèå àñòðàëüíîãî îïûòà

Àñòðàëüíàÿ æèçíü îáëàäàåò ñîâåðøåííîé ñâÿçíîñòüþ. Ýòà æèçíü âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ ðåàëüíåå, ÷åì òóòîøíÿÿ, èëè ïî ìåíüøåé ìåðå ãîðàçäî áëèæå ê ðåàëüíîñòè, à ýòî ôèçè÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå — ëèøü ñåðèÿ ïåðåðûâîâ â íåé, â òå÷åíèå êîòîðûõ íàøà äåÿòåëüíîñòü çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷åíà, à íàøå ñîçíàíèå äåéñòâóåò ëèøü ÷àñòè÷íî. Áîëüøèíñòâó èç íàñ â ýòîé íèçøåé æèçíè íî÷ü ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïóñòîé, è óòðîì ìû íå ïîìíèì íè÷åãî èç òîãî, ÷òî äåëàëè; íî ìû íå äîëæíû ïîëàãàòü ïîýòîìó, ÷òî ìû ðàâíûì îáðàçîì ïðèòóïëåíû è íà àñòðàëüíîì ïëàíå. Òî, áîëåå øèðîêîå ñîçíàíèå ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò ýòî, è êàæäóþ íî÷ü ìû æèâî ïîìíèì íå òîëüêî òî, ÷òî ìû äåëàëè âñå ïðåäûäóùèå íî÷è, íî òàêæå è òî, ÷òî ìû äåëàëè â ïðîìåæóòî÷íûå äíè. Ýòî ôèçè÷åñêèé ìîçã òóï è çàñîð¸í, è èìåííî ïî âîçâðàùåíèè â íåãî ìû òåðÿåì âîñïîìèíàíèÿ îáî âñ¸ì, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî ñ íèì áûëî íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî. Àñòðàëüíàÿ æèçíü ãîðàçäî æèâåå, è å¸ ýìîöèè íàìíîãî ñèëüíåå ëþáûõ çíàêîìûõ íàì çäåñü. Òî, ÷òî ìû îáû÷íî íàçûâàåì ýìîöèåé — ýòî ëèøü ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé ôðàãìåíò, îñòàâøèéñÿ ïîñëå òîãî, êàê á`îëüøàÿ ÷àñòü öåëîãî áûëà èñòðà÷åíà íà òî, ÷òîáû ïðèâåñòè â äâèæåíèå íåðàñòîðîïíûå ôèçè÷åñêèå ÷àñòèöû, è íåòðóäíî óâèäåòü, íàñêîëüêî áîëåå èíòåíñèâíîé è ðåàëüíîé äîëæíà áûòü ýòà äðóãàÿ æèçíü. 

×òîáû ïåðåíåñòè âîñïîìèíàíèÿ îá àñòðàëüíîé æèçíè â ôèçè÷åñêèé ìîçã, íóæíî óñòàíîâèòü îñîáóþ ñâÿçü, èëè ñêîðåå óñòðàíèòü ïðåïÿòñòâèå. Ñ ìåäëåííûì õîäîì ýâîëþöèè ñïîñîáíîñòü ñîâåðøåííîé ïàìÿòè ïðèä¸ò ê êàæäîìó, òàê ÷òî çàâåñû ìåæäó äâóìÿ ïëàíàìè áîëüøå íå áóäåò ñóùåñòâîâàòü. Íî è áåç ýòîãî ïîëíîãî ðàçâèòèÿ èíîãäà ñëó÷àåòñÿ íå÷òî, ÷òî êàê ÷óâñòâóåò ÷åëîâåê, îí äîëæåí âñïîìíèòü íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, è â ýòîì ñëó÷àå îí ïðåäïðèíèìàåò ñïåöèàëüíóþ ïîïûòêó îòïå÷àòàòü ýòî â ìîçãó, ÷òîáû âñïîìíèòü ýòî óòðîì. Áûâàþò òàêæå ñîáûòèÿ, êîòîðûå ïðîèçâîäÿò íàñòîëüêî æèâîå âïå÷àòëåíèå íà àñòðàëüíîå òåëî, ÷òî îòïå÷àòûâàþòñÿ íà ôèçè÷åñêîì ìîçãó êàê áû îòäà÷åé. 

Îäíàêî ñðàâíèòåëüíî ðåäêî òàêèå âîñïîìèíàíèÿ áûâàþò ñîâåðøåííûìè è ìîæåò áûòü ìíîãî ñòåïåíåé ýòîãî íåñîâåðøåíñòâà. Ýòî îäèí èç èñòî÷íèêîâ òîãî, ÷òî ìû íàçûâàåì ñíàìè, è ìû çíàåì, íàñêîëüêî ñìåøàííûìè, íåïîëíûìè è äàæå êîìè÷íûìè îíè ÷àñòî ìîãóò áûòü. Îäíà èç ôîðì èñêàæåíèÿ, ÷àñòî ñëó÷àþùàÿñÿ ó íåîïûòíîãî ïîìîùíèêà — ýòî ñìåøèâàíèå ñåáÿ ñ ëèöîì, êîòîðîìó îí îêàçûâàë ïîìîùü. 

ß ïîìíþ ñëó÷àé ñ ÷ëåíîì íàøåé êîìàíäû, êîòîðîìó áûëî ïîðó÷åíî ïîìîãàòü æåðòâå âçðûâà. Îí áûë ïðåäóïðåæä¸í çà íåñêîëüêî ìèíóò è ðàñïîëàãàë äîñòàòî÷íûì âðåìåíåì, ÷òîáû óñïîêîèòü è óðàâíîâåñèòü óì ýòîãî ÷åëîâåêà, à çàòåì, ñðàçó æå ïîñëå âçðûâà, îí îñòàâàëñÿ ðÿäîì, ÷òîáû ïðîäîëæèòü òîò æå ïðîöåññ; íî óòðîì, êîãäà îí îïèñûâàë ìíå ýòî ñîáûòèå, îí çàÿâèë, ÷òî åìó òî÷íî êàçàëîñü, ÷òî ýòî îí áûë æåðòâîé âçðûâà. Îí íàñòîëüêî îòîæäåñòâèë ñåáÿ ñî ñâîèì ïàöèåíòîì, ÷òî ÷óâñòâîâàë óäàð è îùóùåíèå ïîë¸òà ââåðõ â òî÷íîñòè òàê, êàê ìû ïîëàãàåì, îùóùàëà èõ æåðòâà. Â äðóãîì ñëó÷àå åãî æå ïîçâàëè ïîìî÷ü ñîëäàòó, êîòîðûé â¸ë ôóðãîí ñ àìóíèöèåé âíèç ïî îòâðàòèòåëüíîé ãîðíîé äîðîãå, áûë ñáðîøåí ñ íåãî è çàäàâëåí êîë¸ñàìè. Â ýòîì ñëó÷àå íàø ïîìîùíèê ñîâåðøåííî îòîæäåñòâèë ñåáÿ ñ ñîëäàòîì, è åãî âîñïîìèíàíèåì î ñîáûòèè áûë ñîí î òîì, ÷òî îí â¸ë òàêîé âîò ôóðãîí è áûë ñáðîøåí ñ íåãî è ïîãèá, êàê åãî íàñòîÿùèé âîäèòåëü. 

Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ âñïîìèíàåòñÿ âîâñå íå òî, ÷òî ñëó÷èëîñü â äåéñòâèòåëüíîñòè, à ñêîðåå íå÷òî âðîäå ñèìâîëè÷åñêîãî îïèñàíèÿ, èíîãäà ñîâåðøåííî äåòàëüíîãî è ïîýòè÷íîãî. Î÷åâèäíî ýòî ïðîèñõîäèò ïî ïðè÷èíå õàðàêòåðíîé ñïîñîáíîñòè "ÿ" ê ñîçäàíèþ îáðàçîâ — ñïîñîáíîñòè ìîìåíòàëüíîé äðàìàòèçàöèè — è èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ñèìâîë âñïîìèíàåòñÿ áåç êëþ÷à ê íåìó; îí ïðèõîäèò êàê áû íåïåðåâåä¸ííûì, òàê ÷òî åñëè ðÿäîì ñ ïîìîùíèêîì íå îêàæåòñÿ áîëåå îïûòíîãî äðóãà, ñïîñîáíîãî îáúÿñíèòü ñóòü äåëà, ó íåãî ìîæåò îñòàòüñÿ ëèøü ñìóòíîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî îí â äåéñòâèòåëüíîñòè ñäåëàë. Õîðîøèé ïðèìåð ýòîãî ïîïàë â ìî¸ ïîëå çðåíèÿ ìíîãî ëåò íàçàä — òàê äàâíî, ÷òî ïîñêîëüêó ÿ íå çàïèñàë åãî â òî âðåìÿ, ÿ íå ìîãó áûòü ñîâåðøåííî óâåðåí â îäíîé èëè äâóõ ïîäðîáíîñòÿõ, è ïîòîìó âûíóæäåí îïóñòèòü íåêîòîðûå èç íèõ, ñäåëàâ åãî íåñêîëüêî ìåíåå èíòåðåñíûì, ÷åì îí áûë íà ñàìîì äåëå. 

Îäíàæäû óòðîì ýòîò ïîìîùíèê ïðø¸ë êî ìíå, ÷òîáû ðàññêàçàòü ÷ðåçâû÷àéíî æèâîé ñîí, êîòîðûé, êàê îí ÷óâñòâîâàë, äåéñòâèòåëüíî áûë â äåéñòâèòåëüíîñòè ÷åì-òî á`îëüøèì, ÷åì ñîí. Îí ïîìíèë, ÷òî âèäåë íåêóþ ìîëîäóþ ëåäè, òîíóùóþ â ìîðå. Äóìàþ, ÷òî ó íåãî ñîçäàëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî å¸ íàìåðåííî áðîñèëè òóäà, õîòÿ îí è íå âèäåë òîãî, êòî ìîã ïðåäïîëîæèòåëüíî ýòî ñäåëàòü. Ñàì îí íå ìîã ïîìî÷ü åé íåïîñðåäñòâåííî, ïîñêîëüêó áûë ëèøü â àñòðàëüíîì òåëå è íå çíàë, êàê ìàòåðèàëèçîâàòüñÿ; íî ïðîíçèòåëüíîå ÷óâñòâî íåìèíóåìîé îïàñíîñòè ïðèäàëî åìó ñèë, ÷òîáû ñîîáùèòü èäåþ îïàñíîñòè å¸ âîçëþáëåííîìó è ïðèâåñòè åãî ê ýòîìó ìåñòó, ãäå îí ñðàçó æå áðîñèëñÿ â âîäó è âûòàùèë å¸ íà áåðåã, äîñòàâèâ â ðóêè å¸ îòöà. Ïîìîùíèê ïîìíèë ëèöà âñåõ ýòèõ òð¸õ ïåðñîíàæåé ñîâåðøåííî ÿñíî, è ñìîã îïèñàòü èõ òàê, ÷òîáû ïîòîì èõ ìîæíî áûëî ëåãêî óçíàòü. Îí ïîïðîñèë ìåíÿ ðàññìîòðåòü ýòîò ñëó÷àé, ÷òîáû óçíàòü, íàñêîëüêî äîñòîâåðíûì áûëî ýòî ÿñíîå âîñïîìèíàíèå. 

Ñäåëàâ ýòî, ÿ ê ñâîåìó óäèâëåíèþ îáíàðóæèë, ÷òî âñÿ èñòîðèÿ áûëà ñèìâîëè÷åñêîé, è ÷òî ôàêòû, èìåâøèå ìåñòî íà ñàìîì äåëå, áûëè ñîâñåì äðóãèìè. Ó äåâóøêè íå áûëî ìàòåðè, è îíà æèëà ïðàêòè÷åñêè îäíà ñî ñâîèì îòöîì. Ïîõîæå, îíà áûëà è êðàñèâà, è áîãàòà è áåç ñîìíåíèÿ èìåëèñü ïðåòåíäåíòû íà å¸ ðóêó. Îäíàêî, íàøà èñòîðèÿ èìååò îòíîøåíèå ëèøü ê äâóì èç íèõ. Îäíèì áûë âåñüìà äîñòîéíûé, íî çàñòåí÷èâûé ìîëîäîé ÷åëîâåê, æèâøèé ïî ñîñåäñòâó, êîòîðûé âîñõèùàëñÿ åé ñ äåòñòâà è âûðîñ â äðóæåñòâåííûõ îòíîøåíèÿõ ñ íåé, è ôàêòè÷åñêè áûë ñâÿçàí ñ íåé íå âïîëíå ÿñíûìè îáÿçàòåëüñòâàìè èëè ñêîðåå íàì¸êàìè íà ðîìàí. Äðóãîé æå áûë îïðåäåë¸ííûì èñêàòåëåì ïðèêëþ÷åíèé, ëèõèì êðàñàâöåì è î÷àðîâàòåëüíûì ñ ïåðâîãî âçãëÿäà, íî â íà ñàìîì äåëå îí áûë îõîòíèêîì çà óäà÷åé, íà êîòîðîãî íåëüçÿ áûëî ïîëîæèòüñÿ. Îíà áûëà îñëåïëåíà åãî ïîâåðõíîñòíûì áëåñêîì è ëåãêî óáåäèëà ñåáÿ, ÷òî å¸ âëå÷åíèå ê íåìó áûëî íàñòîÿùåé ëþáîâüþ, à å¸ ïðåæíèå òîâàðèùåñêèå ÷óâñòâà ê òîìó äðóãó íè÷åãî íå çíà÷àò. 

Å¸ îòåö, îäíàêî, èìåë áîëåå ÿñíûé âçãëÿä íà âåùè, è êîãäà ýòîò àâàíòþðèñò áûë åìó ïðåäñòàâëåí, îí ïðèíÿë åãî ñ ïîä÷¸ðêòíóòîé õîëîäíîñòüþ, è îòêàçàëñÿ, õîòÿ è âïîëíå â äîáðîæåëàòåëüíîì òîíå, ñàíêöèîíèðîâàòü áðàê ñâîåé äî÷åðè ñ äæåíòëüìåíîì, î êîòîðîì îí íè÷åãî íå çíàë. Äëÿ äåâóøêè ýòî áûëî áîëüøèì óäàðîì, è àâàíòþðèñò, âñòðåòèâøèñü ñ íåé òàéíî, ëåãêî óáåäèë å¸, ÷òî å¸ íå ïîíèìàþò, ïëîõî ñ íåé îáðàùàþòñÿ, ÷òî îòåö å¸ íåâûíîñèìûé òèðàí è äî ñìåøíîãî ñòàðîìîäåí, è ÷òî åäèíñòâåííîå, ÷òî åé îñòàëîñü, ÷òîáû äîêàçàòü âåðíîñòü ñâîèõ ñëîâ — ýòî áåæàòü ñ íèì (ñ ýòèì ñàìûì àâàíòþðèñòîì), ïîñëå ÷åãî îòåö, êîíå÷íî, ïðèä¸ò ê áîëåå ðàçóìíûì âçãëÿäàì íà æèçíü, è âñÿ èõ æèçíü áóäåò â ñàìûõ ðîçîâûõ òîíàõ. 

Ãëóïàÿ äåâóøêà ïîâåðèëà åìó, è îí ïîñòåïåííî ðàáîòàë íàä å¸ ÷óâñòâàìè, ïîêà îíà íå ñîãëàñèëàñü, è äëÿ ïîáåãà áûëà âûáðàíà òà íî÷ü, êîãäà íàø ïîìîùíèê è óâèäàë ýòó ñöåíó. Ïðÿìî-òàêè â ñòèëå ìåëîäðàìû àâàíòþðèñò æäàë å¸ çà óãëîì ñ êàðåòîé, à äåâóøêà â ñâîåé êîìíàòå ñïåøíî ãîòîâèëàñü, ÷òîáû óñêîëüçíóòü è ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íåìó. 

Íåò íè÷åãî íååñòåñòâåííîãî â òîì, ÷òî êîãäà äîøëî äî äåëà, å¸ óì áûë ñèëüíî âîçáóäæ¸í è åé î÷åíü òðóäíî áûëî ïðåäïðèíÿòü ïîñëåäíèé øàã. Èìåííî ýòîò òðåïåò â å¸ óìå, èñêðåííÿÿ ïîòðåáíîñòü â ïîìîùè è ðåøåíèè è ïðèâëåêëè âíèìàíèå ïîìîùíèêà, êîãäà îí ñëó÷àéíî ïðîïëûâàë ìèìî. ×èòàÿ å¸ ìûñëè, îí áûñòðî óëîâèë ñèòóàöèþ, è ñðàçó æå íà÷àë ïîïûòêè ïîâëèÿòü íà íå¸ è óäåðæàòü å¸ îò áåçðàññóäíîãî øàãà, íà êîòîðûé îíà ñîáëàçíèëàñü. Å¸ óì, îäíàêî, áûë â òàêîì ñîñòîÿíèè, ÷òî îí íå ìîã ïîâëèÿòü íà íåãî òàê, êàê õîòåë, è îí ñòàë â áîëüøîì áåñïîêîéñòâå èñêàòü òîãî, êòî îêàçàëñÿ áû áîëåå âîñïðèèì÷èâûì ê åãî âëèÿíèþ. Îí ïîïûòàëñÿ âîñïîëüçîâàòüñÿ å¸ îòöîì, íî òîò áûë çàíÿò â ñâîåé áèáëèîòåêå êàêîé-òî ëèòåðàòóðíîé ðàáîòîé òàêîãî îòóïëÿþùåãî õàðàêòåðà, ÷òî ïðèâëå÷ü åãî âíèìàíèå îêàçàëîñü íåâîçìîæíî. 

Ê ñ÷àñòüþ, îäíàêî, ïîëóçàáûòûé âîçëþáëåííûé å¸ þíîñòè îêàçàëñÿ â ïðåäåëàõ äîñÿãàåìîñòè, îí ãóëÿë íåïîäàë¸êó â ñâåòå çâ¸çä, ãëÿäÿ íà å¸ îêíî, â òîé ìàíåðå, êàê äåëàþò âñå âëþáë¸ííûå â ìèðå. Ïîìîùíèê áðîñèëñÿ ê íåìó, âèäÿ ñîñòîÿíèå åãî ÷óâñòâ, è ê ñâîåé âåëèêîé ðàäîñòè íàø¸ë åãî áîëåå âîñïðèèì÷èâûì. Åãî ãëóáîêàÿ ëþáîâü ñäåëàëà åãî ëþáîïûòíûì, è áûëî äîñòàòî÷íî ëåãêî íà íåãî ïîâëèÿòü, ÷òîáû îí ïðîø¸ë äîñòàòî÷íî, ÷òîáû óâèäåòü êàðåòó è àâàíòþðèñòà, îæèäàâøåãî çà óãëîì. Ëþáîâü óñêîðèëà ðàáîòó åãî óìà — îí òóò æå óõâàòèë ñèòóàöèþ è èñïîëíèëñÿ óæàñà è òðåâîãè. Ðàäè ñïðàâåäëèâîñòè ê íåìó ñêàæåì, ÷òî â ýòîò ìîìåíò îí äóìàë íå î ñåáå, íå î òîì, ÷òî îí ìîã âîò-âîò ïîòåðÿòü å¸, íî î òîì, ÷òî îíà áûëà íà ïîðîãå êðóøåíèÿ âñåé ñâîåé áóäóùåé æèçíè. Â ñâî¸ì âîçáóæäåíèè îí çàáûë âñå îáû÷àè è íàïðàâèëñÿ â äîì (ïîñêîëüêó îí ñ äåòñòâà çíàë ýòî ìåñòî), âçáåæàë ïî ëåñòíèöå è âñòðåòèëñÿ ñ íåé â äâåðÿõ å¸ êîìíàòû. 

Ñëîâà, ñêàçàííûå èì òîãäà, íè îí, íè îíà íå ìîãóò ñåé÷àñ âñïîìíèòü, íî â ñâî¸ì èñêðåííåì ïîðûâå çàùèòèòü å¸ îí óïðîñèë å¸ ïîäóìàòü, ïðåæäå ÷åì ñîâåðøèòü ýòîò óæàñíûé ïîñòóïîê, ÿñíî îñîçíàòü, â êàêóþ ïðîïàñòü îíà ñîáèðàëàñü áðîñèòüñÿ, âñ¸ õîðîøî îáäóìàòü, ïðåæäå ÷åì âñòóïèòü íà ýòîò ðàçðóøèòåëüíûé ïóòü, è ïî ìåíüøåé ìåðå, ïðåæäå ÷åì ïðåäïðèíèìàòü ÷òî-ëèáî åù¸, îòêðûòî ïîñîâåòîâàòüñÿ ñ ëþáÿùèì îòöîì, êîòîðîìó îíà òàê íåñïðàâåäëèâî îòïëàòèëà çà åãî ïîñòîÿííóþ çàáîòó î íåé. 

Øîê îò åãî âíåçàïíîãî ïîÿâëåíèÿ è ïûëêîñòü åãî óïð¸êîâ ïðîáóäèëè å¸ îò ÷åãî-òî âðîäå òðàíñà; è îíà íå îêàçàëà ïî÷òè íèêàêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, êîãäà îí ïîòàùèë å¸ ê îòöó, ñèäåâøåìó çà ðàáîòîé â ñâîåé áèáëèîòåêå. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü èçóìëåíèå å¸ îòöà, êîãäà åìó îòêðûëàñü âñÿ ýòà èñòîðèÿ. Ó íåãî íå áûëî è íè ìàëåéøåãî ïîíÿòèÿ î òàêîì îòíîøåíèè ñâîåé äî÷åðè, äà è ñàìà îíà, êîãäà ÷àðû ðàññåÿëèñü, íå ìîãëà ïðåäñòàâèòü, êàê ýòî îíà ìîãëà â ñàìîì äåëå ñîáëàçíèòüñÿ íà òàêîé øàã. È îíà, è îòåö áûëè ïðåèñïîëíåíû áëàãîäàðíîñòè âåðíîìó ìîëîäîìó âëþáë¸ííîìó, è åù¸ äî òîãî, êàê îí óø¸ë, îíà òîé æå íî÷üþ ïîäòâåðäèëà èõ ïðåæíþþ äåòñêóþ ïîìîëâêó è îáåùàëà â ñêîðîì âðåìåíè ñòàòü åãî æåíîé. 

Âîò ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ñëó÷èëîñü, è ìîæíî âèäåòü, ÷òî ñèìâîëèçì, âûáðàííûé "ÿ" ïîìîùíèêà âîâñå íå áûë íåïîäõîäÿùèì, õîòÿ è ñáèâàë ñ òîëêó â ÷àñòè äåéñòâèòåëüíûõ ôàêòîâ. 

Èíîãäà íå äîõîäèò íè÷åãî, ÷òî ìîæíî áûëî áû íàçâàòü äåéñòâèòåëüíîé ïàìÿòüþ, íî ëèøü ýôôåêò òîãî, ÷òî ÷òî-òî áûëî óâèäåíî èëè ïðîèçîøëî. ×åëîâåê ìîæåò ïðîñíóòüñÿ óòðîì ñ ñèëüíûì ÷óâñòâîì ïðèïîäíÿòîñòè è óñïåõà, áóäó÷è ñîâåðøåííî íå â ñèëàõ ïðèïîìíèòü, â ÷¸ì æå îí åãî äîáèëñÿ. Îáû÷íî ýòî çíà÷èò, ÷òî áûë õîðîøî ïðîäåëàí áîëüøîé îáú¸ì ðàáîòû, íî ÷åëîâåê î÷åíü ÷àñòî íå ìîæåò âîññòàíîâèòü äåòàëè. Â äðóãîé ðàç îí ìîæåò ïðèíåñòè ñ ñîáîé ÷óâñòâî áëàãîãîâåíèÿ è áîëüøîé ñâÿòîñòè. Ýòî îáû÷íî îçíà÷àåò, ÷òî îí íàõîäèëñÿ â ïðèñóòñòâèè êîãî-íèáóäü íàìíîãî áîëåå âåëèêîãî, ÷åì îí, èëè âèäåë êàêîå-íèáóäü ïðÿìîå ñâèäåòåëüñòâî âûñøåé ñèëû. Èíîãäà, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷åëîâåê ìîæåò ïðîñíóòüñÿ ñ ÷óâñòâîì ñòðàõà è óæàñà. Èíîãäà ýòî ïðîèñõîäèò ïî ïðè÷èíå òðåâîæíîé ðåàêöèè ôèçè÷åñêîãî òåëà íà êàêîå-íèáóäü íåïðèâû÷íîå îùóùåíèå; íî èíîãäà ýòî òàêæå áûâàåò ïî ïðè÷èíå íàáëþäåíèÿ ÷åãî-íèáóäü óæàñíîãî â àñòðàëüíîì ìèðå. Èëè îïÿòü æå ýòî ìîæåò âîçíèêíóòü ïðîñòî ïî ïðè÷èíå ñî÷óâñòâèÿ êàêîìó-íèáóäü àñòðàëüíîìó ñóùåñòâó, íàõîäÿùåìóñÿ â ñîñòîÿíèè óæàñà, ïîñêîëüêó íà àñòðàëüíîì ïëàíå ïîäâåðæåííîñòü âëèÿíèþ ïî ïðè÷èíå ñîïåðåæèâàíèÿ ñîñòîÿíèþ äðóãîãî — ýòî âåùü î÷åíü ÷àñòàÿ. 

Îäíàêî íåìíîãèå ëþäè, íàõîäÿñü â àñòðàëüíîì òåëå, çàáîòÿòñÿ î òîì, ïîìíèò ëè ýòî ôèçè÷åñêèé ìîçã èëè íåò, è äåâÿòü èç äåñÿòè î÷åíü íå ëþáÿò âîçâðàùàòüñÿ â òåëî. Íî åñëè âû ñïåöèàëüíî õîòèòå ïðèîáðåñòè ïðèâû÷êó çàïîìèíàíèÿ ýòîãî, òî ÿ ïîðåêîìåíäîâàë áû ñëåäóþùóþ ïðîöåäóðó: 

×òîáû ñîçäàòü ýòó ñâÿçü, âî-ïåðâûõ, íàõîäÿñü â àñòðàëüíîì òåëå, âû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî õîòèòå ñäåëàòü ýòî. Âû äîëæíû ïðèíÿòü ðåøåíèå âîçâðàùàòüñÿ â òåëî ìåäëåííî, à íå áðîñêîì ñ íåêîòîðûì âçäðàãèâàíèåì, êàê ýòî áûâàåò îáû÷íî. Îñòàíîâèòåñü ïåðåä òåì, êàê ïðîñíóòüñÿ è ñêàæèòå: "Âîò ìî¸ òåëî; ÿ ñîáèðàþñü âîéòè â íåãî. Êàê òîëüêî ÿ îêàæóñü â í¸ì, ÿ ñÿäó è çàïèøó âñ¸, ÷òî ñìîãó ïðèïîìíèòü". Çàòåì âîéäèòå â íåãî ñïîêîéíî, ñÿäüòå áûñòðî è çàïèøèòå âñ¸, ÷òî âû ñïîñîáíû âñïîìíèòü, ñðàçó æå. Åñëè âû ïðîìåäëèòå íåñêîëüêî ìèíóò, îáû÷íî âñ¸ òåðÿåòñÿ. Íî êàæäûé ôàêò, êîòîðûé âû äîíåñ¸òå, áóäåò ñëóæèòü çâåíîì äëÿ äðóãèõ âîñïîìèíàíèé. Çàìåòêè ìîãóò ïîêàçàòüñÿ íåìíîãî íåñâÿçíûìè, êîãäà âû áóäåòå ÷èòàòü èõ ïîòîì, íî íå ïðèäàâàéòå ýòîìó çíà÷åíèÿ; ýòî ïîëó÷àåòñÿ ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî âû ïûòàåòåñü äàòü â ôèçè÷åñêèõ ñëîâàõ îò÷¸ò îá îïûòå äðóãîãî ïëàíà. Òàêèì îáðàçîì âû ïîñòåïåííî âîññòàíîâèòå ïàìÿòü, õîòÿ ýòî ìîæåò çàíÿòü äîëãîå âðåìÿ; òóò íåîáõîäèìî îãðîìíîå òåðïåíèå. 

Íàõîäÿñü âíå òåëà, âû äîëæíû ñòàðàòüñÿ ïîìíèòü, ÷òî âû — â àñòðàëüíîì ìèðå, è ÷òî åñëè âû ïåðåíåñ¸òå ÷àñòü âîñïîìèíàíèé, ýòî áóäåò ïîääåðæêîé äëÿ ôèçè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ. Ïóñòü âàøè óñèëèÿ áóäóò ñèñòåìàòè÷åñêèìè. Êàæäûé ðàç, êàê âû äîáèâàåòåñü óñïåõà â ïåðåíîñå ÷åãî-ëèáî, âñïîìèíàíèå â ñëåäóþùèé ðàç ñòàíîâèòñÿ áîëåå ë¸ãêèì, è ýòî ïðèáëèçèò ïåðèîä, êîãäà ïîÿâèòñÿ ïðèâû÷íîå àâòîìàòè÷åñêîå ïðèïîìèíàíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåæäó ñíîì è áîäðñòâîâàíèåì ñóùåñòâóåò ìîìåíò áåññîçíàòåëüíîñòè, è ýòî äåéñòâóåò, êàê çàâåñà. Îí âûçûâàåòñÿ ïëîòíî ñîòêàííîé òêàíüþ èç ìàòåðèè âûñøåãî ýôèðíîãî ïîäïëàíà, ÷åðåç êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ ïðîõîäèòü âèáðàöèÿì. 

Ïðè âîçâðàùåíèè â ôèçè÷åñêîå òåëî èç àñòðàëüíîãî ìèðà îùóùàåòñÿ ÷óâñòâî îãðîìíîãî îãðàíè÷åíèÿ, áóäòî âû îá¸ðíóòû â òîëñòûé è òÿæ¸ëûé ïëàù. Ðàäîñòü æèçíè íà àñòðàëüíîì ïëàíå òàê âåëèêà, ÷òî ôèçè÷åñêàÿ æèçíü â ñðàâíåíèè ñ íåé êàæåòñÿ è íå æèçíüþ âîâñå. Ìíîãèå èç ëþäåé, óìåþùèõ ôóíêöèîíèðîâàòü íà àñòðàëüíîì ïëàíå, îòíîñÿòñÿ ê åæåäíåâíîìó âîçâðàùåíèþ â ôèçè÷åñêîå òåëî òàê æå, êàê ÷àñòî îòíîñÿòñÿ ëþäè ê ñâîåìó åæåäíåâíîìó ïîõîäó íà ñëóæáó. Íå òî, ÷òîáû îíè îïðåäåë¸ííî íå ëþáèëè ýòî, íî îíè áû íå ñòàëè äåëàòü ýòîãî, åñëè áû íå áûëè âûíóæäåíû. 

Êîãäà ÷åëîâåê ñâîáîäåí â ìåíòàëüíîì ìèðå, àñòðàëüíàÿ æèçíü ïîäîáíûì æå îáðàçîì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñâÿçàííûì ñîñòîÿíèåì, è òàê äàëåå, ïîêà ìû íå äîñòèãíåì áóääõè÷åñêîãî, êîòîðûé — â ñâîåé ñóùíîñòè — áëàæåíñòâî. Ïîñëå òîãî, êàê îäíàæäû ýòîò óðîâåíü áûâàåò äîñòèãíóò, òî õîòÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ÷åëîâåê âñ¸ åù¸ è ñêîâàí è íå ìîæåò âûðàçèòü áëàæåíñòâà, òåì íå ìåíåå, îí îáëàäàåò èì âñ¸ âðåìÿ è çíàåò, ÷òî âñå äðóãèå, êòî íåñïîñîáåí ÷óâñòâîâàòü åãî òåïåðü, îùóòÿò è óçíàþò åãî êîãäà-íèáóäü â áóäóùåì. Äàæå åñëè âû ñìîæåòå ïî÷óâñòâîâàòü ðåàëüíîñòü âûñøèõ ïëàíîâ ëèøü íà ìãíîâåíèå, âàøà æèçíü íèêîãäà íå ñòàíåò ïðåæíåé. 

Àñòðàëüíûå óäîâîëüñòâèÿ çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿò óäîâîëüñòâèÿ ôèçè÷åñêîãî ìèðà, è äëÿ ëþäåé ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü áûòü îòêëîí¸ííûìè èìè ñ ïóòè ïðîãðåññà. Áóäó÷è îãðàíè÷åííûì ôèçè÷åñêèì òåëîì, ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü îãðîìíóþ ïðèòÿãàòåëüíîñòü ýòèõ óäîâîëüñòâèé. Íî äàæå ðàäîñòè àñòðàëüíîé æèçíè íå ïðåäñòàâëÿþò ñåðü¸çíîé îïàñíîñòè äëÿ îñîçíàâøèõ õîòü íåìíîãî ÷åãî-òî âûñøåãî. Ïîñëå ñìåðòè ñëåäóåò ïîñòàðàòüñÿ ïðîéòè ÷åðåç àñòðàëüíûå óðîâíè êàê ìîæíî áûñòðåå, ïîñëåäîâàòåëüíî è ñ ïîëüçîé, è íå îòäàâàòüñÿ åãî óòîí÷¸ííûì óäîâîëüñòâèÿì áîëåå, ÷åì ôèçè÷åñêèì. Ñëåäóåò íå òîëüêî ïðåîäîëåòü ôèçè÷åñêèå æåëàíèÿ çíàíèåì àñòðàëüíîé è íåáåñíîé æèçíè, íî òàêæå ïðîéòè è çà èõ ïðåäåëû — íå ïðîñòî ðàäè óäîâîëüñòâèÿ äóõîâíîé æèçíè, íî ÷òîáû çàìåíèòü ïðåõîäÿùåå âå÷íûì. 

Âûñøèå èçìåðåíèÿ

Åñëè âñåãî èçìåðåíèé — ñåìü, òî ñåìü èçìåðåíèé åñòü âñåãäà è ïîâñþäó, è ýòîò ôóíäàìåíòàëüíûé ôàêò ïðèðîäû íå çàâèñèò îò òîãî, äåéñòâóåò ëè ñîçíàíèå èíäèâèäóóìà ÷åðåç åãî ôèçè÷åñêîå òåëî, àñòðàëüíîå òåëî èëè ÷åðåç åãî íèðâàíè÷åñêèé ïðîâîäíèê. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå îí îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ âèäåòü è ïîíèìàòü öåëîå. Â ëþáîì äðóãîì ñëó÷àå åãî ñïîñîáíîñòè îãðàíè÷åíû. Ïîòîìó íåò òàêîé âåùè, êàê òð¸õìåðíûé èëè ÷åðûð¸õìåðíûé îáúåêò èëè ñóùåñòâî. Åñëè ó ïðîñòðàíñòâà ñåìü èçìåðåíèé, êàæäûé îáúåêò äîëæåí ñóùåñòâîâàòü â ýòîì ïðîñòðàíñòâå, à ðàçíèöà ìåæäó íàìè — ëèøü â íàøåé ñïîñîáíîñòè âîñïðèÿòèÿ. 

Ôèçè÷åñêè ìû âèäèì ëèøü òðè èçìåðåíèÿ è ïîòîìó âèäèì âñå îáúåêòû è ñóùåñòâà î÷åíü ÷àñòè÷íî. Îáëàäàþùèé ñïîñîáíîñòüþ âèäåòü ÷åòûðå èçìåðåíèÿ âñ¸ åù¸ âèäèò ïðåäìåò ëèøü ÷àñòè÷íî, õîòÿ îí âèäèò è áîëüøå, ÷åì äðóãèå ëþäè. Ìû íàõîäèìñÿ ñðåäè îãðîìíîé âñåëåííîé, ïîñòðîåííîé èç ìàòåðèè ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé ðàçðåæåííîñòè, ñóùåñòâóþùåé â ïðîñòðàíñòâå (ïðåäïîëîæèì) ñåìè èçìåðåíèé. Íî ìû îáíàðóæèâàåì, ÷òî íàøå ñîçíàíèå ñïîñîáíî îöåíèòü ëèøü òðè èç ýòèõ èçìåðåíèé, è òîëüêî ìàòåðèþ îïðåäåë¸ííûõ ñòåïåíåé ïëîòíîñòè. Äëÿ íàñ âñÿ ìàòåðèÿ äðóãèõ è âûñøèõ èçìåðåíèé êàê áû íå ñóùåñòâóåò. È âñå èçìåðåíèÿ çà ïðåäåëàìè òð¸õ äëÿ íàñ òàêæå òàêîâû, êàê áóäòî áû èõ è íå ñóùåñòâîâàëî. 

Íî íåäîñòàòîê íàøåé ñïîñîáíîñòè âîñïðèÿòèÿ âîâñå íèêîèì îáðàçîì íå âëèÿåò íà ñàìè îáúåêòû. Äîïóñòèì, ÷åëîâåê ïîäíèìàåò êóñîê êàìíÿ. Îí ìîæåò âèäåòü òîëüêî ôèçè÷åñêèå ÷àñòèöû ýòîãî êàìíÿ, íî ýòî âîâñå íèêàê íå âëèÿåò íà òîò íåñîìíåííûé ôàêò, ÷òî êàìåíü â òî æå âðåìÿ ñîäåðæèò ÷àñòèöû ìàòåðèè àñòðàëüíîãî, ìåíòàëüíîãî è äðóãèõ âûñøèõ ïëàíîâ. Òî÷íî òàêèì æå îáðàçîì, êàìåíü äîëæåí îáëàäàòü íåêîòîðîé ïðîòÿæ¸ííîñòüþ, õîòÿ è ìàëîé, âî âñåõ ñåìè èçìåðåíèÿõ; íî íà ýòî íèêàê íå âëèÿåò òîò äðóãîé ôàêò, ÷òî ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ìîæåò âîñïðèíÿòü òîëüêî òðè èç íèõ. 

×òîáû èññëåäîâàòü ýòîò ïðåäìåò, ÷åëîâåê èñïîëüçóåò ôèçè÷åñêèé îðãàí, ãëàç, ñïîñîáíûé âîñïðèíèìàòü òîëüêî îïðåäåë¸ííûå ÷àñòîòû êîëåáàíèé, èçëó÷àåìûõ îïðåäåë¸ííûìè òèïàìè ìàòåðèè. Åñëè áû îí ðàçâèë òî, ÷òî ìû íàçûâàåì àñòðàëüíûì ñîçíàíèåì, òîãäà îí ìîã áû ïðèìåíèòü îðãàí, êîòîðûé ñïîñîáåí îòâå÷àòü òîëüêî íà âèáðàöèè, èçëó÷àåìûå äðóãîé, áîëåå òîíêîé ÷àñòüþ ýòîãî êóñêà êàìíÿ. Åñëè, ðàçâèâ àñòðàëüíîå ñîçíàíèå, îí òåðÿåò ôèçè÷åñêîå — ÷òî áûâàåò, åñëè îí ïîêèäàåò ñâî¸ ôèçè÷åñêîå òåëî — îí ñìîæåò âèäåòü òîëüêî àñòðàëüíîå, à íå ôèçè÷åñêîå. Íî êîíå÷íî, íà ñàì ïðåäìåò ýòî íèêîèì îáðàçîì íå âëèÿåò, è ôèçè÷åñêàÿ åãî ÷àñòü íå ïðåêðàùàåò ñóùåñòâîâàòü òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ÷åëîâåê íà âðåìÿ óòåðÿë ñïîñîáíîñòü å¸ âèäåòü. Åñëè îí ðàçâèë ñâî¸ àñòðàëüíîå ñîçíàíèå òàê, ÷òî ìîæåò èñïîëüçîâàòü åãî îäíîâðåìåííî ñ ôèçè÷åñêèì, òî îí ñìîæåò âèäåòü è ôèçè÷åñêóþ, è àñòðàëüíóþ ÷àñòü ïðåäìåòà â òî æå âðåìÿ, õîòÿ âîçìîæíî, îáà íå ñ îäèíàêîâîé ÿñíîñòüþ â òîò æå ìîìåíò. 

À ïîñêîëüêó âûñøèå ôîðìû ìàòåðèè åñòü â êàæäîì îáúåêòå, õîòÿ íåòðåíèðîâàííûå ëþäè è íå ìîãóò èõ âèäåòü, âñå èçìåðåíèÿ ïðîñòðàíñòâà äîëæíû îòíîñèòüñÿ ê êàæäîìó ïðåäìåòó, õîòÿ êîëè÷åñòâî èçìåðåíèé, äîñòóïíûõ íàì äëÿ íàáëþäåíèÿ, çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ íàøåãî ñîçíàíèÿ. Â ôèçè÷åñêîé æèçíè ìû îáû÷íî ìîæåì îñîçíàâàòü òîëüêî òðè, õîòÿ ñ ïîìîùüþ îñîáîé òùàòåëüíîé òðåíèðîâêè ìîçã ìîæíî îáó÷èòü ñõâàòûâàòü íåêîòîðûå èç ïðîñòåéøèõ ÷åðûð¸õìåðíûõ ôîðì. Àñòðàëüíîå ñîçíàíèå îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ óñâàèâàòü ÷åòûðå èç ýòèõ èçìåðåíèé, íî èç ýòîãî âîâñå íå ñëåäóåò, ÷òî ÷åëîâåê, ðàñêðûâøèé ñâî¸ àñòðàëüíîå ñîçíàíèå, ñðàçó æå âîñïðèìåò ïðîòÿæåíèå êàæäîãî îáúåêòà â ÷åòûð¸õ èçìåðåíèÿõ; íàïðîòèâ, ìîæíî áûòü ñîâåðøåííî óâåðåííûì, ÷òî ñðåäíèé ÷åëîâåê âîâñå íå âîñïðèíèìàåò ýòîãî, âñòóïèâ â àñòðàëüíûé ïëàí. Îí îñîçíà¸ò ýòî ëèøü êàê íåêîòîðóþ ðàñïëûâ÷àòîñòü — êàêîå-òî íåóëîâèìîå îòëè÷èå îò âåùåé, êîòîðûå îí ïðèâûê âèäåòü; è áîëüøèíñòâî ëþäåé ïðîõîäÿò ÷åðåç ñâîè àñòðàëüíûå æèçíè, íå îòêðûâàÿ â êà÷åñòâàõ îêðóæàþùåé èõ ìàòåðèè íè÷åãî áîëåå. 

Ïîòîìó íàì ñëåäóåò ñêàçàòü òàê — íå òî, ÷òîáû âëàäåíèå àñòðàëüíûì çðåíèåì ñðàçó ïîçâîëÿëî ÷åëîâåêó âîñïðèíÿòü ÷åòâ¸ðòîå èçìåðåíèå, íî ñêîðåå, îíî äà¸ò åìó âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòü ýòó ñïîñîáíîñòü äëèòåëüíîé, ïðèëåæíîé è òåðïåëèâîé ïðàêòèêîé, åñëè îí çíàåò ÷òî-òî îá ýòîì è âîçüì¸ò íà ñåáÿ òðóä. Ñóùåñòâà, ïðèíàäëåæàùèå ê àñòðàëüíîìó ïëàíó è ïðåäïîëîæèòåëüíî íè÷åãî íå çíàþùèå î äðóãèõ (òàêèå êàê ïðèðîäíûå äóõè, íàïðèìåð), îò ïðèðîäû îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ âèäåòü ÷åòûð¸õìåðíûé àñïåêò âñåõ ïðåäìåòîâ. Íî ìû íå äîëæíû èç ýòîãî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî îíè âèäÿò åãî ñîâåðøåííî, âåäü îíè âîñïðèíèìàþò òîëüêî àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ â íèõ, è íå âîñïðèíèìàþò ôèçè÷åñêóþ, òî÷íî òàê æå êàê ìû, ñ äðóãèì òèïîì îãðàíè÷åíèÿ, âîñïðèíèìàåì ëèøü ôèçè÷åñêóþ è íå âîñïðèíèìàåì àñòðàëüíóþ. 

Íàñ íèêîãäà íå ó÷èëè, íàñêîëüêî ìíå èçâåñòíî, ÷òî ñóùåñòâà àñòðàëüíîãî ïëàíà îñîçíàþò íàñ, íàõîäÿùèõñÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Ñîâåðøåííî ÿñíî è îïðåäåë¸ííî îíè íå âîñïðèíèìàþò ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè íèêàêîãî âèäà. Íî îíè ñîçíàþò àñòðàëüíóþ ñîñòàâëÿþùóþ ýòîé ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè, ÷òî äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé î÷åíü áëèçêî ê òîìó æå ñàìîìó, õîòÿ è íå ñîâñåì. 

Íå ñëåäóåò îæèäàòü ïðîÿâëåíèÿ âûñøèõ èçìåðåíèé â êà÷åñòâàõ ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè, äîñòóïíûõ íàøåìó ôèçè÷åñêîìó ñîçíàíèþ, õîòÿ ïðåäïîëîæèòåëüíî íåêîòîðûå èç íèõ è ìîãóò ïðîÿâèòüñÿ â êàêèõ-òî îñîáûõ ñëó÷àÿõ. Ïëîòíîñòü ãàçà, íàïðèìåð, ìîæåò áûòü ìåðèëîì åãî ïðîòÿæ¸ííîñòè â ÷åòâ¸ðòîì èçìåðåíèè. 

Åñëè ïðåäìåò ïðîõîäèò ÷åðåç ñòåíó, âîïðîñ î ÷åòâ¸ðòîì èçìåðåíèè íå âîçíèêàåò, è ñâîéñòâà, ñâÿçàííûå ñ ýòèì, âîâñå íå çàäåéñòâóþòñÿ. Íî ÷òîáû ïðåäìåò ìîã ïðîéòè òàêèì îáðàçîì, ëèáî îí, ëèáî ÷àñòü ñòåíû, ñîîòâåòñòâóþùàÿ åìó â ðàçìåðå, äîëæíû áûòü äåçèíòåãðèðîâàíû — òî åñòü ñâåäåíû äî âûñøåãî èëè îäíîãî èç ýôèðíûõ ñîñòîÿíèé, ÷òîáû èõ ÷àñòèöû ìîãëè ïðîéòè ñêâîçü äðóã äðóãà áåç ïîìåõ. Ýòî ïîëíîñòüþ òð¸õìåðíûé ìåòîä. È ñîâñåì äðóãîå äåëî — íå ïîäâåðãàòü íè îáúåêò, íè ñòåíó äåçèíòåãðàöèè, à ïðèíåñòè ýòîò îáúåêò â ñîâåðøåííî äðóãîì íàïðàâëåíèè, â êîòîðîì íåò ñòåíû. Íî ýòî íàïðàâëåíèå íåèçâåñòíî íàì â íàøåì ôèçè÷åñêîì ñîçíàíèè. 

Åñëè áû ó íàñ áûëà ÷àøêà èç ïîðèñòîé ãëèíû, å¸ íåñîìíåííî ìîæíî áûëî áû íàïîëíèòü ïðè ïîìîùè ïðåâðàùåíèÿ âîäû â ïàð è ïðîïóñêàíèÿ åãî ÷åðåç ñòåíêè ÷àøêè; ýòî áóäåò ýêâèâàëåíòíî îáû÷íîìó ïðîöåññó äåçèíòåãðàöèè è ðåèíòåãðàöèè, ïîñêîëüêó âîäà, ïðèâåä¸ííàÿ â âûñøåå ñîñòîÿíèå ñ öåëüþ ïðîïóñòèòü å¸ ÷åðåç ïîðû ÷àøêè, ïðèìåò ñâî¸ åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå, êîãäà óæå òóäà ïðîéä¸ò. Íî òàêæå ìîæíî íàïîëíèòü ÷àøêó ïðè ïîìîùè áîëåå ïðîñòîãî ïðîöåññà — ñíÿòü êðûøêó è íàëèòü âîäó ñâåðõó; â ýòîì ñëó÷àå âîäà íå áóäåò íèêîèì îáðàçîì èçìåíåíà, ïîòîìó ÷òî ïîïàëà â ÷àøêó èç íàïðàâëåíèÿ, â êîòîðîì íå áûëî ñòåíêè, ÷åðåç êîòîðóþ íóæíî áûëî áû ïðîíèêàòü. Ýòî ïðîñòî äâà ñïîñîáà ïîëó÷åíèÿ òîãî æå ðåçóëüòàòà, è îíè íå èñêëþ÷àþò äðóã äðóãà. 

�Ðàçäåë âîñüìîé

ÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÒÅËÎ È ÑÈËÀ ÌÛÑËÈ
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Ìåíòàëüíîå òåëî

Ïîñëå ÷òåíèÿ "×åëîâåêà âèäèìîãî è íåâèäèìîãî"� èçó÷àþùèå ÷àñòî îòìå÷àëè, ÷òî ïðèâåä¸ííûé òàì ïåðå÷åíü êà÷åñòâ íåïîëîí, è ÷òî òàì íè÷åãî íå ñêàçàíî î íåêîòîðûõ äðóãèõ, êîòîðûå âîâñå íå ìåíåå ðàñïðîñòðàíåíû — íàïðèìåð, ñìåëîñòü, äîñòîèíñòâî, ïðàâäèâîñòü, âåðíîñòü, ñïîñîáíîñòü íå óíûâàòü. Ïðè÷èíà òîãî, ÷òî îíè íå áûëè âêëþ÷åíû â ýòîò îò÷¸ò, ñîñòîèò â òîì, ÷òî â îòëè÷èå îò äðóãèõ êà÷åñòâ ó íèõ íåò ëåãêî ðàçëè÷èìûõ öâåòîâ; îäíàêî èç ýòîãî íå íóæíî ïîëàãàòü, ÷òî èõ ïðèñóòñòâèå èëè îòñóòñòâèå áóäåò íåçàìåòíî âçãëÿäó ÿñíîâèäÿùåãî. Íà òàêèå êà÷åñòâà óêàçûâàþò ðàçëè÷èÿ â ñòðóêòóðå ìåíòàëüíîãî òåëà èëè èçìåíåíèÿ íà åãî ïîâåðõíîñòè — â öåëîì ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíè âûðàæàþòñÿ ñêîðåå ôîðìîé, ÷åì öâåòîì. 

Âñïîìíèì, ÷òî íà èçîáðàæåíèÿõ ìåíòàëüíîãî òåëà â óïîìÿíóòîé êíèãå ïîêàçàíû öâåòà, óêàçûâàþùèå íà íåêîòîðûå îñíîâíûå êà÷åñòâà, à òàêæå êîå-÷òî ñêàçàíî îá èõ îáùåì ðàñïîëîæåíèè â ýòîì ïðîâîäíèêå. Â îáùåì, öâåòà, îáîçíà÷àþùèå õîðîøèå êà÷åñòâà, ìîæíî îáíàðóæèòü â âåðõíåé åãî ïîëîâèíå, à îáîçíà÷àþùèå êà÷åñòâà íåïðèÿòíûå — â îñíîâíîì, â íèæíåé. Ôèîëåòîâûé âûñîêèõ óñòðåìëåíèé, ãîëóáîé ðåëèãèîçíûõ ÷óâñòâ, ðîçîâûé öâåò ëþáâè, æ¸ëòûé, óêàçóþùèé íà èíòåëëåêò, è äàæå îðàíæåâûé öâåò ãîðäîñòè è àìáèöèé — âñå îíè ïðèíàäëåæàò âûñøåé ÷àñòè, â òî âðåìÿ êàê ìûñëè, âûçâàííûå ãíåâîì, ýãîèçìîì èëè ðåâíîñòüþ, òÿãîòåþò ê íèæíåé ÷àñòè îâîèäà. Îäíàêî, ïðèâåä¸ííûå òàì èëëþñòðàöèè ïîêàçûâàþò, êàê áû âûãëÿäåëè ìåíòàëüíûå òåëà, åñëè áû â äåéñòâèòåëüíîñòè íàõîäèëèñü â ïîêîå; êîãäà æå ÷åëîâåê íàïðÿæ¸ííî èëè ÷¸òêî äóìàåò, îáëèê èõ çíà÷èòåëüíî ðàçíîîáðàçèòñÿ. 

Öåíòðîì èëè ñåðäöåì ìåíòàëüíîãî òåëà ìîæíî ñ÷èòàòü ìåíòàëüíóþ åäèíèöó,� è îò ñðàâíèòåëüíîé àêòèâíîñòè ðàçíûõ å¸ ÷àñòåé â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñèò âèä âñåãî òåëà. Ðàçíîîáðàçíàÿ óìñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü åñòåñòâåííûì îáðàçîì äåëèòñÿ íà îïðåäåë¸ííûå êëàññû èëè ïîäðàçäåëåíèÿ, è âûðàæàþòñÿ îíè ÷åðåç ðàçíûå ÷àñòè ìåíòàëüíîé åäèíèöû. Ìåíòàëüíûå åäèíèöû âîâñå íå îäèíàêîâû — îíè çíà÷èòåëüíî ðàçíÿòñÿ ñîîòâåòñòâåííî òèïó è ðàçâèòèþ èõ îáëàäàòåëåé. Åñëè áû òàêàÿ ìåíòàëüíàÿ åäèíèöà íàõîäèëàñü â ïîêîå, èçëó÷àåìàÿ èç íå¸ ñèëà ñîçäàëà áû â ìåíòàëüíîì òåëå ìíîæåñòâî êîíóñîâ, ïîäîáíî òîìó, êàê ñâåò, ïðîõîäÿùèé ÷åðåç ñëàéä â äèàïðîåêòîðå, äà¸ò áîëüøîé ðàñõîäÿùèéñÿ êîíóñ ìåæäó ïðîåêòîðîì è ýêðàíîì. Ïîâåðõíîñòü ìåíòàëüíîãî òåëà çäåñü ìîæíî óïîäîáèòü ýêðàíó, ïîòîìó ÷òî ëèøü íà ïîâåðõíîñòè ýòîò ýôôåêò ñòàíîâèòñÿ âèäåí òîìó, êòî ñìîòðèò íà ìåíòàëüíîå òåëî èçâíå, òàê ÷òî, áóäü ìåíòàëüíàÿ åäèíèöà â ïîêîå, ìû âèäåëè áû íà ýòîé ïîâåðõíîñòè ìíîæåñòâî öâåòíûõ êàðòèí, ïðåäñòàâëÿþùèõ ðàçëè÷íûå òèïû ìûñëè, êîòîðûå îáû÷íû äëÿ äàííîãî ÷åëîâåêà, à ìåæäó íèìè ïðåäïîëîæèòåëüíî íàõîäèëèñü áû ò¸ìíûå ìåñòà. Íî ìåíòàëüíàÿ åäèíèöà áûñòðî âðàùàåòñÿ âîêðóã ñâîåé îñè, ÷òî ïðîèçâîäèò íà ïîâåðõíîñòè ìåíòàëüíîãî òåëà ýôôåêò ìíîæåñòâà ïîëîñ, êîòîðûå íå âñåãäà ÿñíî îïðåäåëåíû, íå âñåãäà ðàâíîé øèðèíû, íî âñ¸ æå ëåãêîðàçëè÷èìû è îáû÷íî ñîõðàíÿþò ñâî¸ âçàèìíîå ïîëîæåíèå. 

Åñëè ïðèñóòñòâóåò ìûñëü óñòðåìëåíèÿ, îíà íåèçìåííî âûðàæàåò ñåáÿ êðàñèâûì ìàëåíüêèì ôèîëåòîâûì êðóæêîì íà âåðøèíå îâîèäà ìåíòàëüíîãî òåëà. Åñëè ñòðåìÿùèéñÿ ïðèáëèæàåòñÿ ê âðàòàì Ïóòè, ýòîò êðóã óâåëè÷èâàåòñÿ â ðàçìåðå è ÿðêîñòè, à ó ïîñâÿù¸ííîãî îí ïîõîæ íà âåëèêîëåïíûé ñèÿþùèé êîëïàê òàêîãî êðàñèâîãî öâåòà, êàêîé ìîæíî òîëüêî ïðåäñòàâèòü. Ïîä íèì ÷àñòî áûâàåò ãîëóáîå êîëüöî ðåëèãèîçíîé ìûñëè, îáû÷íî äîâîëüíî óçêîå, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ òåõ íåìíîãèõ, ÷üÿ íàáîæíîñòü äåéñòâèòåëüíî ãëóáîêàÿ è íàñòîÿùàÿ. Çà íèì ìîæåò áûòü áîëåå øèðîêàÿ çîíà ëþáÿùåé ìûñëè, îíà áûâàåò ëþáîãî îòòåíêà ðîçîâîãî èëè ìàëèíîâîãî, â çàâèñèìîñòè îò òèïà ëþáâè, íà êîòîðûé îíà óêàçûâàåò. Âáëèçè ýòîé çîíû, è ÷àñòî â òåñíîé ñâÿçè ñ íåé, ìîæíî âñòðåòèòü îðàíæåâóþ ïîëîñó, âûðàæàþùóþ ãîðäûå è ÷åñòîëþáèâûå ìûñëè, è îïÿòü æå, áóäó÷è òåñíî ñâÿçàí ñ íåé, ñëåäóåò æ¸ëòûé ïîÿñ èíòåëëåêòà, îáû÷íî ðàçäåë¸ííûé íà äâå ÷àñòè, îçíà÷àþùèå ôèëîñîôñêèé è íàó÷íûé òèï ìûøëåíèÿ. Ìåñòî åãî ðàñïîëîæåíèÿ çíà÷èòåëüíî âàðüèðóåòñÿ ó ðàçíûõ ëþäåé; èíîãäà îí çàíèìàåò âñþ âåðõíþþ ÷àñòü ÿéöà, ïîäíèìàÿñü âûøå íàáîæíîñòè è ëþáâè, è â òàêèõ ñëó÷àÿõ îáû÷íî ÷ðåçìåðíà è ãîðäîñòü. 

Íèæå îïèñàííîé ãðóïïû, çàíèìàÿ ñðåäíèé ðàçäåë îâîèäà, íàõîäèòñÿ øèðîêèé ïîÿñ, ïîñâÿù¸ííûé êîíêðåòíûì îáðàçàì — ýòî òà ÷àñòü ìåíòàëüíîãî òåëà, èç êîòîðîé èñõîäÿò âñå îáû÷íûå ìûñëåôîðìû. Îñíîâíîé öâåò çäåñü çåë¸íûé, ÷àñòî îòòåí¸ííûé æ¸ëòûì èëè êîðè÷íåâûì, ñîãëàñíî ñêëîííîñòÿì ÷åëîâåêà. 

Íåò ÷àñòè ìåíòàëüíîãî òåëà, êîòîðàÿ âàðüèðîâàëàñü áû øèðå, ÷åì ýòà. Ó íåêîòîðûõ ëþäåé ìåíòàëüíûå òåëà ïîëíû îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì êîíêðåòíûõ îáðàçîâ, â òî âðåìÿ êàê ó äðóãèõ èõ ëèøü íåìíîãî. Ó íåêîòîðûõ îíè ÿñíûå è ðåçêî î÷åð÷åííûå, à ó äðóãèõ — â êðàéíåé ñòåïåíè ñìóòíûå è òóìàííûå. Ó îäíèõ îíè êëàññèôèöèðîâàíû, ñíàáæåíû ÿðëûêàìè è ðàñïîëîæåíû ïî ïîðÿäêó, ó äðóãèõ — âîâñå íåóïîðÿäî÷åíû è íàõîäÿòñÿ â áåçíàä¸æíîé ïóòàíèöå. 

Â íèæíåé ÷àñòè îâîèäà ñëåäóþò ïîÿñà, âûðàæàþùèå âñå âèäû íåæåëàòåëüíûõ ìûñëåé. Íèæíþþ òðåòü èëè äàæå ïîëîâèíó ìåíòàëüíîãî òåëà ÷àñòî çàïîëíÿåò íå÷òî âðîäå ãðÿçíîãî îñàäêà ýãîèçìà, à íàä íèì èíîãäà åñòü êîëüöî, îòîáðàæàþùåå íåíàâèñòü, õèòðîñòü èëè ñòðàõ. Åñòåñòâåííî, ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ýòà íèæíÿÿ ÷àñòü èñ÷åçàåò, à âåðõíÿÿ ïîñòåïåííî ðàñøèðÿåòñÿ, ïîêà íå çàïîëíèò âñ¸ òåëî, êàê ïîêàçàíî íà èëëþñòðàöèÿõ â "×åëîâåêå âèäèìîì è íåâèäèìîì". 

Ñòåïåíü ÷óâñòâà, âûçûâàþùåãî ìûñëü, âûðàæàåòñÿ ÿðêîñòüþ öâåòà. Â ðåëèãèîçíîì ÷óâñòâå, íàïðèìåð, ìîæíî âûäåëèòü òðè ñòàäèè — óâàæåíèÿ, ïî÷èòàíèÿ è ïîêëîíåíèÿ, â ëþáîâíîì ÷óâñòâå — äîáðîæåëàòåëüíîñòè, äðóæáû è ëþáâè. ×åì ñèëüíåå ìûñëü, òåì âèáðàöèÿ áîëüøå, ÷åì äóõîâíåå è áåñêîðûñòíåå ìûñëü, òåì âèáðàöèÿ âûøå. Ïåðâîå äà¸ò ÿðêîñòü, à âòîðîå — óòîí÷¸ííîñòü öâåòà. 

Âî âñåõ ýòèõ ðàçëè÷íûõ êîëüöàõ èëè çîíàõ îáû÷íî âèäíû áîëåå èëè ìåíåå îò÷¸òëèâûå ïîëîñû, è èññëåäóÿ èõ, ìîæíî ñóäèòü î ìíîãèõ êà÷åñòâàõ ÷åëîâåêà. Îáëàäàíèå ñèëüíîé âîëåé, íàïðèìåð, äà¸ò áîëüøåå êîëè÷åñòâî îïðåäåë¸ííûõ ãîðèçîíòàëüíûõ ëèíèé. Âñå ïîëîñû è èçëó÷åíèÿ ïðè ýòîì ðàâíîìåðíûå, óñòîé÷èâûå è ëåãêîðàçëè÷èìûå, â òî âðåìÿ êàê ó ÷åëîâåêà ñëàáîãî è ìíèòåëüíîãî òâ¸ðäîñòü è ñèëà â ëèíèÿõ çàìåòíî îòñóòñòâóþò, ëèíèè, ðàçäåëÿþùèå ðàçíûå êà÷åñòâà, íåîïðåäåë¸ííû, à ïîëîñû è èçëó÷åíèÿ ìàëû, ñëàáû è êîëåáëþòñÿ. Ñìåëîñòü äåìîíñòðèðóåòñÿ òâ¸ðäûìè è ñèëüíîâûðàæåííûìè ëèíèÿìè, îñîáåííî â îðàíæåâîé ïîëîñå, ñâÿçàííîé ñ ãîðäîñòüþ. Äîñòîèíñòâî òîæå âûðàæàåòñÿ â îñíîâíîì â ýòîé ÷àñòè òåëà, íî ÷åðåç ñïîêîéíóþ óñòîé÷èâîñòü è óâåðåííîñòü, êîòîðûå ñîâåðøåííî îòëè÷íû îò ëèíèé õðàáðîñòè. 

Ïðàâäèâîñòü è òî÷íîñòü î÷åíü ÿñíî îòîáðàæàþòñÿ ðåãóëÿðíîñòüþ ïîëîñ â ÷àñòè ìåíòàëüíîãî òåëà, ïîñâÿù¸ííîé êîíêðåòíûì ôîðìàì, à òàêæå ÿñíîñòüþ è âåðíîñòüþ îáðàçîâ, òàì íàáëþäàþùèõñÿ. Âåðíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ êàê óñèëèåíèå è ëþáâè, è áëàãîãîâåíèÿ, à òàêæå â âèäå ôîðìèðîâàíèè â ñâÿçàííîé ñ íèìè ÷àñòè îâîèäà ôèãóð ëèöà, êîòîðîìó âåðåí ÷åëîâåê. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ âåðíîñòè, ëþáâè è ðåëèãèîçíûõ ÷óâñòâ, äëÿ èõ îáúåêòà ñîçäà¸òñÿ î÷åíü ñèëüíûé ïîñòîÿííûé îáðàç, è îñòà¸òñÿ ïëàâàòü â àóðå äóìàþùåãî, òàê ÷òî êîãäà åãî ìûñëü îáðàùàåòñÿ ê òîìó, êîãî îí ëþáèò èëè êîìó ïîêëîíÿåòñÿ, èçëèâàåìàÿ èì ñèëà óêðåïëÿåò óæå ñóùåñòâóþùèé îáðàç, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñîçäàòü íîâûé, êàê ýòî áûâàåò îáû÷íî. 

Ðàäîñòü äåìîíñòðèðóåò ñåáÿ îáùèì óñèëåíèåì ÿðêîñòè è ñèÿíèÿ îáîèõ òåë — è àñòðàëüíîãî, è ìåíòàëüíîãî, à òàêæå ñâîåîáðàçíîé ðÿáüþ íà ïîâåðõíîñòè òåëà. Îáùàÿ áîäðîñòü è âåñ¸ëîå íàñòðîåíèå âûðàæàåòñÿ èçìåí¸ííîé ïóçûðÿùåéñÿ ôîðìîé ýòîãî, à òàêæå â óñòîé÷èâîé áåçìÿòåæíîñòè, íà êîòîðóþ ïðèÿòíî ñìîòðåòü. Óäèâëåíèå, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîêàçûâàåòñÿ ðåçêèì ñæàòèåì ìåíòàëüíîãî òåëà, ñîïðîâîæäàåìûì óñèëåíèåì ñâå÷åíèÿ â ïîëîñàõ, ñâÿçàííûõ ñ ëþáîâüþ, åñëè óäèâëåíèå ïðèÿòíîå, è â èçìåíåíèè öâåòà, îáû÷íî â ñòîðîíó êîðè÷íåâîãî è ñåðîãî, åñëè ýòî íåïðèÿòíîå óäèâëåíèå. Ñæàòèå ýòî îáû÷íî ñîîáùàåòñÿ è àñòðàëüíîìó, è ôèçè÷åñêîìó òåëó, ÷àñòî âûçûâàÿ óäèâèòåëüíî íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ, èíîãäà äåéñòâóþùèå íà ñîëíå÷íîå ñïëåòåíèå (÷òî ïðèâîäèò ê ñëàáîñòè è íåäîìîãàíèþ), à èíîãäà è íà ñåðäå÷íûé öåíòð (âûçûâàÿ ñåðäöåáèåíèå è äàæå ñìåðòü), òàê ÷òî âíåçàïíîå óäèâëåíèå èíîãäà ìîæåò óáèòü ÷åëîâåêà ñî ñëàáûì ñåðäöåì. Áëàãîãîâåéíûé ñòðàõ äà¸ò òî æå, ÷òî è óäèâëåíèå, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ãëóáîêèì èçìåíåíèåì â ÷àñòè ìåíòàëüíîãî òåëà, ñâÿçàííîé ñ ðåëèãèîçíûìè ÷óâñòâàìè, êîòîðàÿ îáû÷íî îò ýòîãî íàáóõàåò, à ïîëîñû íà íåé ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ÿðêîâûðàæåííûìè. 

Â òîò ìîìåíò, êîãäà ìûñëü ÷åëîâåêà ñèëüíî íàïðàâëåíà â òîò èëè èíîé èç ýòèõ êàíàëîâ, ñîîòâåòñòâóþùàÿ åé ÷àñòü ìåíòàëüíîãî òåëà â äîïîëíåíèå ê óâåëè÷åíèþ ÿðêîñòè âûäà¸òñÿ íàðóæó, íà âðåìÿ íàðóøàÿ ñèììåòðè÷íîñòü îâîèäà. Ó ìíîãèõ òàêîå âçäóòèå ïîñòîÿííî, è ýòî âñåãäà îçíà÷àåò, ÷òî êîëè÷åñòâî ìûñëåé äàííîãî òèïà ïîñòîÿííî ðàñò¸ò. Åñëè, íàïðèìåð, ÷åëîâåê ïðåäïðèíèìàåò êàêîå-íèáóäü íàó÷íîå èññëåäîâàíèå, à ïîòîìó íà÷èíàåò áîëüøå, ÷åì ðàíüøå, îáðàùàòü ìûñëè â ýòîì íàïðàâëåíèè, òî ïåðâûì ýôôåêòîì áóäåò òàêîé ïðîòóáåðàíåö, êàê îïèñàííûé ìíîþ ðàíåå, íî åñëè îí óæå ïîñòîÿííî ïîääåðæèâàåò ñâî¸ ìûøëåíèå íà íàó÷íóþ òåìó íà òîì æå óðîâíå, òî âûäàþùàÿñÿ ÷àñòü ïîñòåïåííî ïîãðóçèòñÿ îáðàòíî â îâîèä, êîíòóðû êîòîðîãî âîññòàíîâÿòñÿ, õîòÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ öâåòíàÿ ïîëîñà ñòàíåò ÿð÷å, ÷åì ðàíüøå. 

Îäíàêî, åñëè íàó÷íûé èíòåðåñ ÷åëîâåêà ïîñòîÿííî óñèëèâàåòñÿ, âûäàþùàÿñÿ ÷àñòü áóäåò ñîõðàíÿòüñÿ, äàæå åñëè ïîëîñà è ðàñøèðèëàñü. Îáùåå ñëåäñòâèå ýòîãî ýôôåêòà òàêîâî, ÷òî ó íåðàçâèòîãî ÷åëîâåêà íèæíÿÿ ÷àñòü îâîèäà âñåãäà èìååò òåíäåíöèþ áûòü áîëüøå âåðõíåé, òàê ÷òî ìåíòàëüíîå è àñòðàëüíîå òåëà âûãëÿäÿò, êàê ÿéöà, ïîìåù¸ííûå óçêîé ÷àñòüþ ââåðõ, â òî âðåìÿ êàê ó ÷åëîâåêà ðàçâèòîãî ñêëîííû ê óâåëè÷åíèþ òå êà÷åñòâà, ÷òî âûðàæàþòñÿ ÷åðåç âåðõíþþ ÷àñòü, à ïîòîìó ýòî âûãëÿäèò, êàê ÿéöî óçêîé ÷àñòüþ âíèç. Íî âñåãäà ñóùåñòâóåò òåíäåíöèÿ ê ïîñòåïåííîìó âîññòàíîâëåíèþ ñèììåòðèè îâîèäà, òàê ÷òî òàêèå ÿâëåíèÿ ëèøü âðåìåííû. 

×àñòî óïîìèíàþò î íåïðåñòàííîì äâèæåíèè ìàòåðèè è â ìåíòàëüíîì, è â àñòðàëüíîì òåëå. Êîãäà àñòðàëüíîå òåëî, íàïðèìåð, âîçáóæäåíî âíåçàïíûì ïåðåæèâàíèåì, âñÿ åãî ìàòåðèÿ íà÷èíàåò íîñèòüñÿ, êàê áû óâëå÷¸ííàÿ óðàãàíîì, òàê ÷òî öâåòà íà âðåìÿ ñèëüíî ïåðåìåøèâàþòñÿ. Îäíàêî, â êîíöå êîíöîâ, èç-çà îñîáîãî ïðèòÿæåíèÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ìàòåðèè, îòðàæàþùåé èëè èçëó÷àþùåé ðàçëè÷íûå öâåòà, îáùåå ðàñïîëîæåíèå âîññòàíîâèòñÿ è îíè ðàññîðòèðóþòñÿ ïî ñâîèì îáû÷íûì çîíàì. Íî äàæå òîãäà ìàòåðèÿ âîâñå íå íàõîäèòñÿ â ïîêîå, ïîñêîëüêó å¸ ÷àñòèöû âñ¸ âðåìÿ íîñÿòñÿ ïî ýòèì çîíàì, õîòÿ ïîêèäàþò ñîáñòâåííûé ïîÿñ è âòîðãàþòñÿ â äðóãîé îíè äîâîëüíî ðåäêî. Íî ýòî äâèæåíèå âíóòðè ñîáñòâåííîé çîíû ÿâëÿåòñÿ âïîëíå çäîðîâûì, è òîò, ó êîãî òàêîãî äâèæåíèÿ íåò, ñòàíîâèòñÿ ìåíòàëüíûì "ïàíöèðíûì", íåñïîñîáíûì íà ðîñò, ïîêà îí íå ïðîðâ¸ò ýòó îáîëî÷êó. Àêòèâíîñòü ìàòåðèè â êàæäîé êîíêðåòíîé çîíå óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîïîðöèîíàëüíî êîëè÷åñòâó ìûñëè, óäåë¸ííîé ïðåäìåòó, âûðàæåíèåì êîòîðîãî îíà ÿâëÿåòñÿ. 

Åñëè ÷åëîâåê ïîçâîëèò ñâîåé ìûñëè íà êàêóþ-ëèáî òåìó âîéòè â ñòàãíàöèþ, ýòîò çàñòîé áóäåò òî÷íî âîñïðîèçâåä¸í â ñîîòâåòñòâóþùåé åé ìàòåðèè. Åñëè â ÷åëîâåêå ðàñò¸ò ïðåäðàññóäîê, ìûøëåíèå ïî ýòîé òåìå ïîëíîñòüþ ïðåêðàùàåòñÿ, à â ìåíòàëüíîì òåëå îáðàçóåòñÿ ìàëåíüêèé âîäîâîðîò, â êîòîðîì ìåíòàëüíàÿ ìàòåðèÿ õîäèò è õîäèò ïî êðóãó, ïîêà íå ñãóñòèòñÿ, ïðåâðàòèâøèñü â íå÷òî âðîäå áîðîäàâêè. È ïîêà îíà íå èçíîñèòñÿ èëè íå áóäåò ïðèíóäèòåëüíî èñêîðåíåíà, ÷åëîâåê íå ñìîæåò ïîëüçîâàòüñÿ ýòîé ÷àñòüþ ìåíòàëüíîãî òåëà, è íåñïîñîáåí íà ðàöèîíàëüíîå ìûøëåíèå ïî äàííîìó âîïðîñó. Ýòà èñïîð÷åííàÿ çàãóñòåâøàÿ ìàññà áëîêèðóåò âñÿêîå ñâîáîäíîå äâèæåíèå êàê âíóòðü, òàê è íàðóæó; ñ îäíîé ñòîðîíû, îíà íå äà¸ò ÷åëîâåêó âèäåòü òî÷íî èëè ïîëó÷èòü äîñòîâåðíûå íîâûå âïå÷àòëåíèÿ ïî ýòîìó âîïðîñó, à ñ äðóãîé ñòîðîíû — ïîñëàòü êàêóþ-ëèáî ÿñíóþ ìûñëü, åãî êàñàþùóþñÿ. 

Òàêèå áîëüíûå ìåñòà íà ìåíòàëüíîì òåëå ÿâëÿþòñÿ, ê íåñ÷àñòüþ, è öåíòðàìè çàðàæåíèÿ — íåñïîñîáíîñòü ÿñíî âèäåòü ðàçðàñòàåòñÿ è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ. Åñëè îäíà ÷àñòü ìåíòàëüíîãî òåëà óæå â çàñòîå, òî ýòî ñêîðåé âñåãî ïîäåéñòâóåò è íà äðóãèå ÷àñòè; åñëè ÷åëîâåê ïîçâîëÿåò ñåáå èìåòü ïðåäðàññóäêè ïî îäíîìó âîïðîñó, òî âåðîÿòíî, ÷òî ñêîðî îí ðàçîâü¸ò èõ è ïî äðóãèì, ïîòîìó ÷òî çäîðîâîå òå÷åíèå ìåíòàëüíîé ìàòåðèè ïðåêðàòèëîñü, è îáðàçîâàëàñü ïðèâû÷êà ê íåïðàâäå. Ðåëèãèîçíûå ïðåäðàññóäêè — ñàìûå ðàñïðîñòðàí¸ííûå è ñàìûå ñåðü¸çíûå èç âñåõ, îíè ïîëíîñòüþ ïðåñåêàþò âñÿêèå ïîïûòêè ðàçóìíîãî ïîäõîäà ê ïðåäìåòó. Ê ñîæàëåíèþ, ó î÷åíü áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé âñÿ òà ÷àñòü ìåíòàëüíîãî òåëà, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü çàíÿòà ðåëèãèîçíûìè âîïðîñàìè, íåàêòèâíà, çàêîñòåíåëà è ïîêðûòà áîðîäàâêàìè, òàê ÷òî äàæå ñàìûå çà÷àòî÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷åì æå íà ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ ðåëèãèÿ, äëÿ íèõ ñîâåðøåííî íåâîçìîæíû, ïîêà íå ïðîèçîéä¸ò êàêàÿ-òî êàòàñòðîôè÷åñêàÿ ïåðåìåíà. 

Â "×åëîâåêå âèäèìîì è íåâèäèìîì" ïðèâåäåíû ðèñóíêè àñòðàëüíûõ òåë ëþäåé ðåëèãèîçíîãî è íàó÷íîãî òèïîâ. ×àñòî âñòðå÷àåìûå íàìè âàðèàíòû ýòèõ òèïîâ — ÷åëîâåê èíòóèòèâíûé è ÷åëîâåê ôàêòîâ. Ó ïîñëåäíåãî â ìåíòàëüíîì òåëå îáû÷íî ìíîãî æ¸ëòîãî, à ïîëîñû ðàçíûõ öâåòîâ ðåãóëÿðíû. Ó íåãî êóäà ìåíüøå ýìîöèé è âîîáðàæåíèÿ, ÷åì ó ÷åëîâåêà èíòóèòèâíîãî, à ïîòîìó â íåêîòîðûõ îòíîøåíèÿõ ìåíüøå ñèëû è ýíòóçèàçìà, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, îí ìåíåå ñêëîíåí ê îøèáêàì, è âñ¸, ÷òî îí äåëàåò, îáû÷íî äåëàåòñÿ òùàòåëüíî è õîðîøî. Â ïðîâîäíèêå æå èíòóèòèâíîãî ÷åëîâåêà ãîðàçäî áîëüøå ãîëóáîãî, íî öâåòà îáû÷íî ñìóòíûå, à ñàìî òåëî ïëîõî óïîðÿäî÷åíî. Îí ñòðàäàåò ìíîãî áîëüøå, ÷åì äðóãîé, áîëåå ñòàáèëüíûé òèï, íî èíîãäà ÷åðåç ýòî ñòðàäàíèå îí ìîæåò äîáèòüñÿ áûñòðîãî ïðîãðåññà. Êîíå÷íî, â ñîâåðøåííîì ÷åëîâåêå è ãîðåíèå ñ ýíòóçèàçìîì, è óïîðÿäî÷åííîñòü ñ óñòîé÷èâîñòüþ çàíèìàþò ñâî¸ ìåñòî; âîïðîñ òîëüêî â òîì, ÷òî ïðèîáðåòàåòñÿ ïåðâûì. 

Íà ìèñòè÷åñêîå ìûøëåíèå è íàëè÷èå ïñèõè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé óêàçûâàþò òå öâåòà, äëÿ êîòîðûõ ó íàñ íåò ýêâèâàëåíòîâ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Êîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ â îêêóëüòíîì íàïðàâëåíèè, âñ¸ åãî ìåíòàëüíîå òåëî äîëæíî áûñòðî î÷èùàòüñÿ è îñíîâàòåëüíî ïðèâîäèòüñÿ â ïîðÿäîê è ðàáî÷åå ñîñòîÿíèå, ïîñêîëüêó ïîòðåáóåòñÿ êàæäàÿ åãî ÷àñòü, è âñå îíè äîëæíû äàâàòü ìàêñèìóì âîçìîæíîãî, åñëè îí ñîáèðàåòñÿ äîáèòüñÿ ðåàëüíîãî ïðîãðåññà. Èñêëþ÷èòåëüíî íåîáõîäèìî, ÷òîáû îí ìîã ñîçäàâàòü ñèëüíûå è ÿñíûå ìûñëåôîðìû, à â äîïîëíåíèå ê ýòîìó åìó îêàæåò áîëüøóþ ïîìîùü è îáîäðåíèå ñïîñîáíîñòü ÷¸òêî èõ âèäåòü. Ýòè äâå âåùè íå ñëåäóåò ïóòàòü — îäèí ÷åëîâåê ìîæåò óìåòü ñîçäàâàòü áîëåå ñèëüíóþ è ÿñíóþ ìûñëü, ÷åì äðóãîé, íî íå óìåòü å¸ òàê æå õîðîøî âèçóàëèçèðîâàòü. Ôîðìèðîâàíèå ìûñëè — ýòî íåïîñðåäñòâåííûé àêò âîëè, äåéñòâóþùåé ÷åðåç ìåíòàëüíîå òåëî; âèçóàëèçàöèÿ æå — ýòî ïðîñòî ñïîñîáíîñòü âèäåòü ñîçäàííóþ ôîðìó ïîñðåäñòâîì ÿñíîâèäåíèÿ. Åñëè òîëüêî ÷åëîâåê ñèëüíî äóìàåò î ëþáîì ïðåäìåòå, åãî îáðàç ñðàçó æå ïîÿâëÿåòñÿ â ìåíòàëüíîì òåëå — âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ìîæåò îí åãî âèäåòü èëè íåò. 

Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî âñÿêèé óìñòâåííûé òðóä, ïðîâîäèìûé íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, äîëæåí ïðîèçâîäèòüñÿ ÷åðåç ôèçè÷åñêèé ìîçã, òàê ÷òî äëÿ óñïåõà â ýòîì íóæíî íå òîëüêî ðàçâèòü ìåíòàëüíîå òåëî, íî è ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ìîçã, ÷òîáû ìåíòàëüíîå òåëî ìîãëî ëåãêî ÷åðåç íåãî ðàáîòàòü. Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî íåêîòîðûå îòäåëû ìîçãà ñâÿçàíû ñ îïðåäåë¸ííûìè êà÷åñòâàìè ÷åëîâåêà è åãî ñïîñîáíîñòÿìè ê òîìó èëè èíîìó íàïðàâëåíèþ ìûøëåíèÿ, è ïîòîìó âñ¸ ýòî äîëæíî áûòü ïðèâåäåíî â ïîðÿäîê è ïîñòàâëåíî â ñîîòâåòñòâèå ñ çîíàìè ìåíòàëüíîãî òåëà. 

Äðóãîé ìîìåíò, è ñàìûé çíà÷èòåëüíûé, ñîñòîèò â òîì, ÷òî íóæíî ñîçäàòü è ïîääåðæèâàòü åù¸ îäíó ñâÿçü — ìåæäó "ÿ" è ìåíòàëüíûì òåëîì; âåäü "ÿ" è åñòü òà ñèëà, êîòîðîé ïðèíàäëåæàò âñå ýòè ñïîñîáíîñòè è êà÷åñòâà, è êîòîðàÿ èìè ïîëüçóåòñÿ. ×òîáû ìû ìîãëè ïîäóìàòü î ÷¸ì-íèáóäü, ìû äîëæíû ñíà÷àëà îá ýòîì âñïîìíèòü; ÷òîáû âñïîìíèòü, ìû äîëæíû óäåëèòü ýòîìó âíèìàíèå, à ýòî è åñòü íèñõîæäåíèå "ÿ" â åãî ïðîâîäíèêè ñ öåëüþ ÷åðåç íèõ ïîñìîòðåòü. Ìíîãèå ëþäè ñ ïðåêðàñíûì ìåíòàëüíûì òåëîì è õîðîøèìè ìîçãàìè ìàëî èìè ïîëüçóþòñÿ, ïîòîìó ÷òî óäåëÿþò ìàëî âíèìàíèÿ æèçíè — òî åñòü èõ "ÿ" ñïóñêàåò ëèøü íåìíîãî ñåáÿ íà ýòè íèçøèå ïëàíû, è ïðîâîäíèêàì îñòàâëåíà âîëÿ ðåçâèòüñÿ, êàê èì áóäåò óãîäíî. Â äðóãîì ìåñòå ÿ ïèñàë î ëåêàðñòâå ïðîòèâ ýòîãî ïîëîæåíèÿ äåë, è âêðàòöå ñîâåò òàêîâ: ïðåäîñòàâüòå "ÿ" òå óñëîâèÿ, êîòîðûõ îíî æåëàåò, è îíî ñðàçó æå ñïóñòèòñÿ áîëåå ïîëíî, ÷òîáû èìè âîñïîëüçîâàòüñÿ. Åñëè îíî æåëàåò ðàçâèâàòü ëþáîâü, äàéòå åìó ýòó âîçìîæíîñòü, êóëüòèâèðóÿ å¸ íàñòîëüêî, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî íà ýòèõ íèçøèõ ïëàíàõ, è "ÿ" ñðàçó æå îòêëèêíåòñÿ. Åñëè îíî æåëàåò â îñíîâíîì ìóäðîñòè, ó÷èòåñü è ïîñòàðàéòåñü ñòàòü ìóäðåå íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, è îíî ñíîâà îöåíèò âàøè óñèëèÿ è áóäåò ðàäî ñîòðóäíè÷àòü. Âûÿñíèòå, ÷òî îíî õî÷åò, è äàéòå åìó ýòî, è ó âàñ íå áóäåò ïðè÷èí æàëîâàòüñÿ íà åãî îòêëèê. 

Ñèëà, êîòîðîé ïðåíåáðåãàþò

Ëþäè, íå ïðåäïðèíèìàâøèå ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ ýòîãî ïðåäìåòà, íèêîãäà íå ïîíèìàþò, êàêàÿ îãðîìíàÿ ñèëà çàêëþ÷åíà â ìûñëè. Ñèëû ïàðà è âîäû äëÿ íèõ ðåàëüíû, ïîòîìó ÷òî îíè ìîãóò âèäåòü èõ â äåéñòâèè, íî ñèëà ìûñëè äëÿ íèõ — ÷òî-òî ñìóòíîå, ò¸ìíîå è íåîñÿçàåìîå. È âñ¸ æå âçÿâøèå íà ñåáÿ òðóä çàãëÿíóòü â ñóòü ïðåäìåòà î÷åíü õîðîøî çíàþò, ÷òî îíà òàê æå ðåàëüíà, êàê è âñÿêàÿ äðóãàÿ. 

Ýòî âåðíî â äâóõ ñìûñëàõ — ïðÿìîì è êîñâåííîì. Êàæäûé, êîãäà ñ íèì ýòî ñëó÷àåòñÿ, ïðèçíà¸ò êîñâåííîå äåéñòâèå ìûñëè, ïîñêîëüêó î÷åâèäíî, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ïîäóìàòü, ïðåæäå ÷åì îí ñìîæåò ÷òî-íèáóäü ñäåëàòü, è ìûñëü òóò áóäåò äâèæóùåé ñèëîé åãî äåéñòâèÿ, ïîäîáíî òîìó, êàê âîäà ïðèâîäèò â äâèæåíèå ìåëüíèöó. Íî ëþäè îáû÷íî íå çíàþò, ÷òî ìûñëü äåéñòâóåò íà ìàòåðèþ è íåïîñðåäñòâåííî — ÷òî âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ïðîâîäèò ÷åëîâåê ñâîþ ìûñëü â äåéñòâèå èëè íåò, ñàìà ìûñëü óæå ïðîèçâîäèò ñâîé ýôôåêò. 

Íàøè ÷èòàòåëè óæå â êóðñå, ÷òî åñòü ìíîãî âèäîâ ìàòåðèè, áîëåå òîíêîé, ÷åì âèäèìàÿ ôèçè÷åñêîìó âçãëÿäó, è ÷òî ñèëà ìûñëè ÷åëîâåêà ïðÿìî äåéñòâóåò íà íåêîòîðûå èç íèõ, ïðèâîäÿ èõ â äâèæåíèå. Ìûñëü ïðîÿâëÿåòñÿ êàê âèáðàöèÿ â ìåíòàëüíîì òåëå ÷åëîâåêà, ýòà âèáðàöèÿ ïåðåäà¸òñÿ âíåøíåé ìàòåðèè, è òàê ïðîèçâîäèòñÿ ýôôåêò. Ïîòîìó ñàìà ìûñëü — ýòî ðåàëüíàÿ è îïðåäåë¸ííàÿ ñèëà, è æèâîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò çäåñü òî, ÷òî åþ âëàäååò âñÿêèé èç íàñ. Ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî áîãàòûõ ëþäåé ñêîíöåíòðèðîâàëè â ñâîèõ ðóêàõ ïàðîâóþ è ýëåêòðè÷åñêóþ ýíåðãèþ ìèðà; çà å¸ èñïîëüçîâàíèå íóæíî ïëàòèòü äåíüãè, è ïîòîìó äëÿ ìíîãèõ îíà íåäîñòóïíà. Íî åñòü ñèëà, êîòîðàÿ óæå íàõîäèòñÿ â ðóêàõ êàæäîãî, áåäíîãî è áîãàòîãî, ìîëîäîãî è ñòàðîãî, è âñ¸, ÷òî íàì íóæíî — ýòî íàó÷èòüñÿ å¸ èñïîëüçîâàòü. Â äåéñòâèòåëüíîñòè âñå ìû â íåêîòîðîé ìåðå ïîëüçóåìñÿ åþ ïðÿìî ñåé÷àñ, íî ïîñêîëüêó ìû å¸ íå ïîíèìàåì, òî ÷àñòî âìåñòî ïîëüçû áåññîçíàòåëüíî íàíîñèì åþ âðåä è ñåáå, è äðóãèì. 

Â êíèãå "Ìûñëåôîðìû" îáúÿñíåíî, ÷òî ìûñëü ïðîèçâîäèò äâà îñíîâíûõ âíåøíèõ ýôôåêòà — èçëó÷àåìóþ âèáðàöèþ è ïëàâàþùóþ ôîðìó. Äàâàéòå ïîñìîòðèì, êàê äåéñòâóþò îíè íà ñàìîãî ìûñëèòåëÿ è íà äðóãèõ. 

Ïåðâîå, î ÷¸ì íóæíî ïîìíèòü — ýòî ñèëà ïðèâû÷êè. Åñëè ìû ïðèó÷èì ñâîè ìåíòàëüíûå òåëà ê îïðåäåë¸ííîìó òèïó âèáðàöèè, îíè íàó÷àòñÿ âîñïðîèçâîäèòü å¸ ëåãêî è îõîòíî. Åñëè ìû ïîçâîëèì ñåáå íåêîòîðûé òèï ìûñëåé ñåãîäíÿ, òî çàâòðà îá ýòîì áóäåò äóìàòü çàìåòíî ëåã÷å. Åñëè ÷åëîâåê ïîçâîëÿåò ñåáå ïëîõî äóìàòü î äðóãèõ, äëÿ íåãî ýòî ñêîðî ñòàíîâèòñÿ ëåãêî, à äóìàòü õîðîøî — òðóäíî. Èç ýòîãî âîçíèêàþò ñìåõîòâîðíûå ïðåäðàññóäêè, êîòîðûå äåëàþò ÷åëîâåêà àáñîëþòíî ñëåïûì ê õîðîøèì ñòîðîíàì ñâîèõ áëèæíèõ, è íåîáû÷àéíî óâåëè÷èâàþò â åãî ãëàçàõ âñå èõ ïëîõèå ñòîðîíû. 

Òîãäà ìûñëè íà÷èíàþò âîçáóæäàòü åãî ýìîöèè; âèäÿ â äðóãèõ ëèøü ïëîõîå, îí íà÷èíàåò èõ íåíàâèäåòü. Âèáðàöèè ìåíòàëüíîé ìàòåðèè âîçáóæäàþò âèáðàöèè è áîëåå ïëîòíîé, àñòðàëüíîé, ïîäîáíî òîìó, êàê âåòåð âîëíóåò ïîâåðõíîñòü ìîðÿ. Âñå ìû çíàåì, ÷òî ÷åëîâåê, äóìàÿ î òîì, ÷òî ñ÷èòàåò äëÿ ñåáÿ îáèäíûì, ìîæåò ëåãêî ðàçîçëèòüñÿ, íî, êàæåòñÿ, ÷àñòî çàáûâàåì íåèçáåæíîå ñîîòâåòñòâèå ýòîãî — ÷òî äóìàÿ ñïîêîéíî è ðàçóìíî, ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü èëè ðàññåÿòü ãíåâ. 

Åù¸ îäíî äåéñòâèå íà ìûñëèòåëÿ îêàçûâàåò ìûñëåôîðìà, êîòîðóþ îí ñîçäà¸ò. Åñëè ìûñëü íàöåëåíà ê êîìó-íèáóäü äðóãîìó, òî ôîðìà ðàêåòîé ëåòèò ê ýòîìó ÷åëîâåêó, íî åñëè ìûñëü (êàê ñòîëü ÷àñòî áûâàåò) ñâÿçàíà â îñíîâíîì ñ ñàìèì ìûñëèòåëåì, ôîðìà ïëàâàåò âîçëå íåãî, âñåãäà ãîòîâàÿ ïîäåéñòâîâàòü íà íåãî è âîñïðîèçâåñòè ñåáÿ — òî åñòü åù¸ ðàç âûçâàòü â åãî óìå òó æå ìûñëü. ×åëîâåê ïî÷óâñòâóåò, êàê áóäòî å¸ ïîäáðîñèëè â åãî óì èçâíå, â òî âðåìÿ êàê ýòî íè ÷òî èíîå, êàê ìåõàíè÷åñêèé ðåçóëüòàò åãî ïðåæíåé ìûñëè. 

Òåïåðü ïîñìîòðèì, êàê ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ ýòèì ôðàãìåíòîì çíàíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî êàæäàÿ ìûñëü èëè ýìîöèÿ ïðîèçâîäèò äîëãîâðåìåííûé ýôôåêò, ïîñêîëüêó óñèëèâàåò èëè îñëàáëÿåò êàêóþ-ëèáî ñêëîííîñòü; áîëåå òîãî, îíà ïîñòîÿííî äåéñòâóåò íà ìûñëèòåëÿ. Ïîòîìó ÿñíî, ÷òî ê òîìó, êàêèì ìûñëÿì è ýìîöèÿì ìû ïîçâîëÿåì âîçíèêàòü â ñåáå, íàäî îòíîñèòüñÿ ñ âåëè÷àéøèì âíèìàíèåì. Ìû íå äîëæíû îïðàâäûâàòü ñåáÿ, êàê î÷åíü ìíîãèå, ãîâîðÿ, ÷òî íåæåëàòåëüíûå ÷óâñòâà ïðè îïðåäåë¸ííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ åñòåñòâåííû; ìû äîëæíû óòâåðäèòü ñâîþ ïðåðîãàòèâó ïðàâèòåëåé ýòîãî öàðñòâà íàøåãî óìà è ýìîöèé. Åñëè ìû ìîæåì ïðèâûêíóòü ê çëûì ìûñëÿì, òî äîëæíî áûòü òàê æå âîçìîæíî ñîçäàòü ñåáå ïðèâû÷êó è ê äîáðûì ìûñëÿì. Ìû ìîæåì ïðèó÷èòüñÿ èñêàòü â ëþäÿõ, êîòîðûõ âñòðå÷àåì, êà÷åñòâà ñêîðåå æåëàòåëüíûå, ÷åì íåæåëàòåëüíûå; è íàñ óäèâèò, ñêîëü ìíîãî÷èñëåííû è âàæíû áóäóò íàéäåííûå íàìè æåëàòåëüíûå êà÷åñòâà. Òàê ýòè ëþäè íà÷íóò íàì íðàâèòüñÿ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû íå íðàâèòüñÿ, è ïîÿâèòñÿ ïî ìåíüøåé ìåðå âîçìîæíîñòü, ÷òî íàøà îöåíêà èõ õîòü êàê-òî ïðèáëèçèòñÿ ê ñïðàâåäëèâîé. 

Ìû ìîæåì çàäàòü ñåáå õîðîøèå è äîáðûå ìûñëè â êà÷åñòâå óïðàæíåíèÿ, è åñëè ñäåëàåì ýòî, òî î÷åíü ñêîðî íà÷í¸ì çàìå÷àòü ðåçóëüòàòû òàêîé ïðàêòèêè. Íàø óì íà÷í¸ò äåéñòâîâàòü ëåã÷å â íàïðàâëåíèè âîñõèùåíèÿ è äîëæíîé îöåíêè, ÷åì â êîëåå ïîäîçðåíèÿ è ïðåíåáðåæåíèÿ; à êîãäà ìîçã íå çàíÿò, áóäóò ïîÿâëÿòüñÿ õîðîøèå ìûñëè âìåñòî ïëîõèõ, ïîòîìó ÷òî îíè áóäóò ðåçóëüòàòîì äåéñòâèÿ äîáðîæåëàòåëüíûõ ôîðì, êîòîðûìè ìû ñåáÿ òàê òùàòåëüíî îêðóæèëè. "Êàê ÷åëîâåê ìûñëèò â ñåðäöå ñâî¸ì, òàêîâ îí è åñòü", è î÷åâèäíî, ÷òî ñèñòåìàòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ñèëû ìûñëè ñäåëàåò íàøó æèçíü íàìíîãî áîëåå ë¸ãêîé è ïðèÿòíîé. 

Òåïåðü ïîñìîòðèì, êàê æå íàøà ìûñëü äåéñòâóåò íà äðóãèõ. Èçëó÷àåìûå êîëåáàíèÿ, ïîäîáíî ìíîãèì äðóãèì âèáðàöèÿì â ïðèðîäå, ñêëîííû ñåáÿ âîñïðîèçâîäèòü. Ïîìåñòèòå ïðåäìåò ïåðåä îãí¸ì, è ñêîðî îí ñòàíåò ãîðÿ÷èì. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî èçëó÷åíèÿ áûñòðûõ êîëåáàíèé, èñõîäÿùèå èç ðàñêàë¸ííîé ìàòåðèè, íàõîäÿùåéñÿ â êàìèíå, ïðèâåëè â áîëåå áûñòðîå êîëåáàíèå è ìîëåêóëû ýòîãî ïðåäìåòà. Òî÷íî òàê æå, åñëè ìû ïîñòîÿííî èçëèâàåì êîëåáàíèÿ äîáðûõ ìûñëåé íà äðóãîãî ÷åëîâåêà, ìû ñî âðåìåíåì âîçáóäèì â í¸ì ïîäîáíóþ âèáðàöèþ äîáðûõ ìûñëåé. À íàïðàâëÿåìûå ê íåìó ìûñëåôîðìû áóäóò âèòàòü âîêðóã íåãî è áëàãîòâîðíî äåéñòâîâàòü íà íåãî, êîãäà ïðåäîñòàâèòñÿ âîçìîæíîñòü. Â òî÷íîñòè êàê çëàÿ ìûñëü ìîæåò áûòü äåìîíîì-èñêóñèòåëåì êàê äëÿ äóìàþùåãî, òàê è äëÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, òàê èõ äîáðàÿ ìûñëü ìîæåò ñòàòü èñòèííûì àíãåëîì-õðàíèòåëåì, ïîîùðÿþùèì äîáðîäåòåëè è îòãîíÿþùèì ïîðîêè. 

Áðþçãëèâîå îòíîøåíèå ê äðóãèì è ñòðåìëåíèå èñêàòü â íèõ íåäîñòàòêè, ñ ñîæàëåíèþ, ñòàëî â íàøè äíè îáùèì, è ïðèíÿâøèå åãî, ïîõîæå, íèêîãäà íå ñîçíàþò íàíîñèìîãî èìè âðåäà. Åñëè æå ìû èçó÷èì åãî ðåçóëüòàòû, òî óâèäèì, ÷òî ïðåîáëàäàþùàÿ ïðèâû÷êà ê íåäîáðûì ñïëåòíÿì — îäíîçíà÷íîå çëî. Íå èìååò çíà÷åíèÿ, åñòü ëè äëÿ íèõ êàêîå-òî îñíîâàíèå; â ëþáîì ñëó÷àå, îíè íå ìîãóò íå ïðè÷èíèòü âðåäà. Äîïóñòèì, åñòü íåñêîëüêî ëþäåé, ôèêñèðóþùèõ ñâîè óìû íà ïðåäïîëàãàåìîì ïëîõîì êà÷åñòâå äðóãîãî ÷åëîâåêà, è ïðèâëåêàþùèõ ê íåìó âíèìàíèå ìíîãèõ òåõ, ó êîãî èíà÷å áû íèêîãäà íå âîçíèêëî òàêîé èäåè. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî îíè îáâèíÿþò ñâîþ æåðòâó â ðåâíîñòè. Íåñêîëüêî ñîòåí ëþäåé ñðàçó íà÷èíàþò èçëèâàòü íà ýòîãî íåñ÷àñòíîãî ïîñòðàäàâøåãî ïîòîêè ìûñëåé, ïîäáðàñûâàþùèå èäåþ ðåâíîñòè. Ðàçâå íå î÷åâèäíî, ÷òî åñëè ó ýòîãî áåäíÿãè èìååòñÿ õîòÿ êàêàÿ-òî ñêëîííîñòü ê ýòîìó íåïðèÿòíîìó êà÷åñòâó, îíà íå ìîæåò íå óñèëèòüñÿ èç-çà ýòîãî ïîëèâà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè? À åñëè, êàê îáû÷íî è áûâàåò, äëÿ ýòîãî çëîáíîãî ñëóõà âîîáùå íåò íèêàêîãî îñíîâàíèÿ, òî òå, êòî òàê îõîòíî åãî ðàñïðîñòðàíÿþò, äåëàþò âñ¸ âîçìîæíîå, ÷òîáû ñîçäàòü â ÷åëîâåêå òîò ñàìûé ïîðîê, î âîîáðàæàåìîì íàëè÷èè êîòîðîãî îíè òàê äèêî çëîðàäñòâóþò. 

Âñÿ÷åñêè äóìàéòå î ñâîèõ äðóçüÿõ, íî äóìàéòå îá èõ õîðîøèõ ñòîðîíàõ — íå òîëüêî ïîòîìó ÷òî ýòî äëÿ âàñ ñàìèõ áîëåå çäîðîâîå çàíÿòèå, íî è ïîòîìó ÷òî ýòèì âû èõ óêðåïëÿåòå. Êîãäà âàì ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü ó äðóãà êàêîå-íèáóäü ïëîõîå êà÷åñòâî, ñòàðàéòåñü íå äóìàòü î í¸ì, íî íàïðîòèâ, äóìàéòå î ïðîòèâîïîëîæíîé äîáðîäåòåëè, êîòîðóþ âû õîòåëè áû â í¸ì ðàçâèòü. Åñëè îêàæåòñÿ, ÷òî îí ñêóï, èëè åìó íåäîñòà¸ò ëþáâè, òùàòåëüíî èçáåãàéòå ñïëåòåí îá ýòîì, èëè äàæå êîíöåíòðàöèè íà ýòîì ñâîåé ìûñëè, ïîòîìó ÷òî â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïîñëàííàÿ âàìè âèáðàöèÿ åù¸ äîïîëíèòåëüíî óõóäøèò äåëî. Âìåñòî ýòîãî èçî âñåõ ñèë äóìàéòå î êà÷åñòâå, â êîòîðîì îí íóæäàåòñÿ, íàïîëíÿéòå åãî âèáðàöèÿìè ùåäðîñòè è ëþáâè, ïîñêîëüêó òàê âû äåéñòâèòåëüíî ïîìîæåòå ñâîåìó áðàòó. 

Èñïîëüçóéòå ñâîþ ñèëó ìûñëè ïîäîáíûì îáðàçîì, è â ñâî¸ì óãîëêå ìèðà âû ñòàíåòå èñòèííûì öåíòðîì áëàãîñëîâåíèÿ. Íî ïîìíèòå, ÷òî îáëàäàåòå ëèøü îãðàíè÷åííûì êîëè÷åñòâîì ýòîé ñèëû, è åñëè âû õîòèòå èìåòü å¸ â äîñòàòêå, òî íå äîëæíû ðàñòðà÷èâàòü å¸ çðÿ. 

Îáû÷íûé ÷åëîâåê — ýòî ïðîñòî öåíòð âîçáóæä¸ííîé âèáðàöèè, îí âñ¸ âðåìÿ â ñîñòîÿíèè âîëíåíèÿ, áåñïîêîéñòâà î ÷¸ì-òî, èëè â ñîñòîÿíèè ãëóáîêîé äåïðåññèè, èëè ÷ðåçìåðíî âîçáóæä¸í óñèëèÿìè ÷òî-òî ñõâàòèòü. Ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå îí âñåãäà â ñîñòîÿíèè íåíóæíîãî âîçáóæäåíèÿ, è ÷àñòî ïî ñàìûì îáû÷íûì ïóñòÿêàì. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îí âñ¸ âðåìÿ ðàñòðà÷èâàåò ñèëó, ðàñïûëÿåò âñóå òî, çà ïîëåçíîå èñïîëüçîâàíèå ÷åãî îí îòâåòñòâåíåí, òî, ÷òî ìîãëî áû ñäåëàòü åãî áîëåå çäîðîâûì è ñ÷àñòëèâûì. 

Äðóãîé ñïîñîá ðàñòðàòû èì îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ýíåðãèè — ýòî íåíóæíûå ñïîðû. Îí âñåãäà ñòàðàåòñÿ çàñòàâèòü êîãî-íèáóäü äðóãîãî ñîãëàñèòüñÿ ñ åãî ìíåíèåì. Îí çàáûâàåò, ÷òî ó âñÿêîãî âîïðîñà âñåãäà íåñêîëüêî ñòîðîí — áóäü òî âîïðîñû ðåëèãèè, ïîëèòèêè èëè öåëåñîîáðàçíîñòè, è ÷òî ó äðóãîãî ÷åëîâåêà åñòü ïîëíîå ïðàâî íà ñâîþ ñòî÷êó çðåíèÿ, è òàê èëè èíà÷å, ýòî íå èìååò çíà÷åíèÿ, ïîñêîëüêó ôàêòû îñòàþòñÿ òåìè æå, ÷òî áû êàæäûé î íèõ íè äóìàë. Îãðîìíîå áîëüøèíñòâî âåùåé, èç-çà êîòîðûõ ñïîðÿò ëþäè, íèñêîëüêî íå ñòîÿò òîãî, ÷òîáû ñïîðèòü, à òå, êòî ãîâîðÿò ãðîì÷å è óâåðåííåå âñåõ, êàê ïðàâèëî — èìåííî òå, êòî ìåíüøå âñåõ çíàåò. 

×åëîâåê, æåëàþùèé äåëàòü ïîëåçíóþ ðàáîòó äëÿ ñåáÿ èëè äëÿ äðóãèõ ñ ïîìîùüþ ñèëû ìûñëè, äîëæåí ñîõðàíÿòü ñâîè ýíåðãèè, áûòü ñïîêîéíûì è îòíîñèòüñÿ êî âñåìó ôèëîñîôñêè, îí äîëæåí âñ¸ âçâåñèòü, ïðåæäå ÷åì ñêàçàòü ÷òî-ëèáî èëè ñäåëàòü. Íî ïóñòü íèêòî íå ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî ñèëà ýòà ìîãóùåñòâåííàÿ, è âñÿêèé, êòî âîçüì¸ò íà ñåáÿ òðóä, ñìîæåò íàó÷èòüñÿ åþ ïîëüçîâàòüñÿ, è ñäåëàòü ìíîãî áëàãà äëÿ îêðóæàþùåãî ìèðà. 

Âû äîëæíû ïîíèìàòü ýòó ñèëó ìûñëè è äîëã ïîäàâëåíèÿ ìûñëåé ïàãóáíûõ, çëûõ è ýãîèñòè÷íûõ. Ìûñëè ïðîèçâåäóò ñâîé ýôôåêò, õîòèì ìû ýòîãî èëè íåò. Ìóäðûé ÷åëîâåê ïðîèçâîäèò ýòè ðåçóëüòàòû íàìåðåííî. Êàæäûé ðàç, êîãäà âû ñòàðàåòåñü êîíòðîëèðîâàòü ñâîè ìûñëè, ýòî äåëàåò êîíòðîëü ëåã÷å. Ïîñûëêà ìûñëåé äðóãèì ñòîëü æå ðåàëüíà, êàê ïîñûëêà äåíåã, è ýòî — ôîðìà áëàãîòâîðèòåëüíîñòè, äîñòóïíàÿ äàæå áåäíåéøåìó èç ëþäåé. Íå ñòîèò èçëó÷àòü äåïðåññèþ, ê òîìó æå ýòî íå äà¸ò âîéòè âûñøèì ìûñëÿì. Ýòî ïðè÷èíÿåò ìíîãî ñòðàäàíèé ÷óâñòâèòåëüíûì ëþäÿì, è âî ìíîãîì èìåííî â ýòîì ïðè÷èíà äåòñêèõ íî÷íûõ ñòðàõîâ. Íåïðàâèëüíî, êàê äåëàþò ìíîãèå, íàâîäèòü íà ìîëîäóþ æèçíü òó÷è, ïîçâîëÿÿ ïëîõèì è æàëêèì ìûñëÿì å¸ îìðà÷àòü. Çàáóäüòå ïîäàâëåííîñòü, è ïîñûëàéòå âìåñòî ýòîãî óêðåïëÿþùèå ìûñëè áîëüíûì ëþäÿì. 

Âàøè ìûñëè — íå èñêëþ÷èòåëüíî âàøå ñîáñòâåííîå äåëî, êàê âû ìîãëè ïîëàãàòü, ïîñêîëüêó âàøè âèáðàöèè äåéñòâóþò íà äðóãèõ. Çëûå ìûñëè äîñòèãàþò äàëüøå, ÷åì çëûå ñëîâà, íî îíè íå ìîãóò ïîäåéñòâîâàòü íà ÷åëîâåêà, ñîâåðøåííî ñâîáîäíîãî îò êà÷åñòâà, êîòîðîå îíè íåñóò. Íàïðèìåð, ìûñëü, ñîäåðæàùàÿ æåëàíèå âûïèòü, íå âîéä¸ò â òåëî ïîëíîãî òðåçâåííèêà. Îíà ìîæåò óäàðèòüñÿ â åãî àñòðàëüíîå òåëî, íî íå ïðîíèêíåò òóäà, è ìîæåò òîãäà âåðíóòüñÿ ê îòïðàâèâøåìó å¸. 

Âîëþ ìîæíî íàòðåíèðîâàòü òàê, ÷òîáû îíà ïðÿìî äåéñòâîâàëà íà ôèçè÷åñêóþ ìàòåðèþ. Ïðèìåð, âåðîÿòíî, áîëåå äîñòóïíûé âàøåìó ñîáñòâåííîìó îïûòó, òàêîâ: ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî èçîáðàæåíèå, ìíîãî èñïîëüçóåìîå â öåëÿõ ìåäèòàöèè, ìåíÿåò ñâî¸ âûðàæåíèå — ñàìè ôèçè÷åñêèå ÷àñòèöû íåñîìíåííî ïîäâåðãàþòñÿ âëèÿíèþ ñèëüíîé è ïîñòîÿííîé ìûñëè. Ìàäàì Áëàâàòñêàÿ ó÷èëà ýòîìó ñâîèõ ó÷åíèêîâ, îáû÷íî ñîâåòóÿ èì ïîäâåñèòü èãîëêó íà ø¸ëêîâîé íèòè, è ó÷èòüñÿ äâèãàòü å¸ ñèëîé âîëè. Ñêóëüïòîð òàêæå èñïîëüçóåò ñèëó ìûñëè, íî ñîâåðøåííî èíûì ñïîñîáîì. Âèäÿ áëîê ìðàìîðà, îí ñîçäà¸ò ñèëüíóþ ìûñëåôîðìó ñòàòóè, êîòîðóþ îí ìîæåò èç íåãî âûðåçàòü. Çàòåì îí ïîìåùàåò ýòó ìûñëåôîðìó âíóòðü ìðàìîðà è îòñåêàåò âñ¸, ÷òî íàõîäèòñÿ âíå ìûñëåôîðìû, îñòàâëÿÿ ëèøü òó ÷àñòü, êîòîðàÿ ñ íåé ñîâïàäàåò. 

Âîçüìèòå ñåáå çà ïðàêòèêó âûäåëÿòü êàæäûé äåíü íåìíîãî âðåìåíè äëÿ õîðîøèõ ìûñëåé î äðóãèõ ëþäÿõ è ïîñûëêè ýòèõ ìûñëåé ê íèì. Äëÿ âàñ ýòî áóäåò ïðåâîñõîäíîé ïðàêòèêîé, è íåñîìíåííî ïðèíåñ¸ò áëàãî è âàøèì "ïàöèåíòàì". 

Èìïóëüñ è èíòóèöèÿ

Âû ñïðàøèâàåòå, êàê îòëè÷èòü ïîáóæäåíèå îò èíòóèöèè. ß âïîëíå ïîíèìàþ âàøó äèëåììó. Ïîíà÷àëó ó÷åíèêó ýòî òðóäíî, íî ìîæíî óòåøàòüñÿ ìûñëüþ, ÷òî çàòðóäíåíèå ýòî ëèøü âðåìåííîå. Ïî ìåðå ðîñòà âû äîñòèãíåòå ñòàäèè, êîãäà áóäåòå àáñîëþòíî óâåðåííû îòíîñèòåëüíî ñâîåé èíòóèöèè, ïîñêîëüêó ðàçëè÷èå ìåæäó íåé è èìïóëüñîì ñòàíåò ñòîëü ÿñíûì, ÷òî îøèáêà áóäåò íåâîçìîæíà. 

Îäíàêî, ïîñêîëüêó è òî, è äðóãèå ïðèõîäèò â ìîçã èçíóòðè, ïîíà÷àëó îíè êàæóòñÿ â òî÷íîñòè ñõîæèìè, è ïîòîìó òðåáóåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå, è òðóäíî áûâàåò ïðèéòè ê ðåøåíèþ. Âîçìîæíî, âàì ïîìîãóò ñëåäóþùèå ñîîáðàæåíèÿ. ß ñëûøàë, êàê ã-æà Áåçàíò ãîâîðèëà, ÷òî âñåãäà, êîãäà ïîçâîëÿþò îáñòîÿòåëüñòâà, íóæíî íåìíîãî ïîäîæäàòü, ïîòîìó ÷òî ïîáóæäåíèå îáû÷íî ïðè ýòîì îñëàáåâàåò, â òî âðåìÿ êàê íà èíòóèöèþ âðåìÿ íå äåéñòâóåò. Êðîìå òîãî, èìïóëüñ ïî÷òè âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçáóæäåíèåì, â í¸ì âñåãäà åñòü ÷òî-òî ëè÷íîå, òàê ÷òî åñëè åìó ñðàçó æå íå ïîâèíóþòñÿ — åñëè ÷òî-òî åãî ïðåñå÷¸ò — âîçíèêàåò ÷óâñòâî íåãîäîâàíèÿ, â òî âðåìÿ êàê èíòóèöèÿ ïîñëå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ÷óâñòâîì ñïîêîéíîé ñèëû. Èìïóëüñ — ïîðîæäåíèå àñòðàëüíîãî òåëà, èíòóèöèÿ æå — ôðàãìåíò çíàíèÿ, ïåðåäàâàåìîãî âïå÷àòëåíèåì îò "ÿ" ê ëè÷íîñòè. 

Èíîãäà âíåçàïíîå âïå÷àòëåíèå ïðèõîäèò íà ñàìîì äåëå íå èçíóòðè, à èçâíå; ýòî ìîæåò áûòü ïðåäëîæåíèå èëè ïîñëàíèå îò êîãî-ëèáî ñ áîëåå âûñîêèõ ïëàíîâ — îáû÷íî îò ñëó÷àéíî îêàçàâøåãîñÿ ðÿäîì óìåðøåãî, èëè îò îòîøåäøåãî ðîäñòâåííèêà. Ê ýòèì ñîâåòàì õîðîøî áû îòíîñèòüñÿ â òî÷íîñòè òàê æå, êàê åñëè áû îíè äàâàëèñü íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå — ïðèíèìàòü èõ, åñëè îíè ïðîéäóò ïðîâåðêó íàøèì ðàçóìîì, à â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íå ïðèíèìàòü. Âåäü ýòîò ÷åëîâåê íå îáÿçàòåëüíî ìóäðåå íàñ òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îí óìåð. Â ýòîì âîïðîñå, êàê è âî âñåõ äðóãèõ, ìû äîëæíû ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ â íàøèõ äåéñòâèÿõ êðåïêèì çäðàâûì ñìûñëîì, è íå áðîñàòüñÿ äèêî çà ñíàìè è âîîáðàæåíèåì. 

Íà ýòîé ñòàäèè ÿ áû ïîñîâåòîâàë âàì ñëåäîâàòü ðàçóìó, êîãäà âû óâåðåíû â ïðåäïîñûëêàõ, èç êîòîðûõ èñõîäèòå. Ñî âðåìåíåì âû íàó÷èòåñü íà îïûòå, ìîæíî ëè âñåãäà äîâåðÿòü ñâîåé èíòóèöèè. Îáû÷íûé èìïóëüñ ðîæäàåòñÿ â àñòðàëüíîì òåëå, à èñòèííàÿ èíòóèöèÿ ïðèõîäèò ïðÿìî ñ âûñøåãî ìåíòàëüíîãî ïëàíà, à èíîãäà äàæå ñ áóääõè÷åñêîãî. Êîíå÷íî, ïîñëåäíåé, åñëè âû òîëüêî â íåé óâåðåíû, ìîæíî ñëåäîâàòü áåç ìàëåéøåãî êîëåáàíèÿ, íî íà ýòîé ïåðåõîäíîé ñòàäèè, ÷åðåç êîòîðóþ âû ñåé÷àñ ïðîõîäèòå, ïðèõîäèòñÿ èäòè íà íåêîòîðûé ðèñê, ëèáî èíîãäà òåðÿÿ ïðîáëåñê âûñøåé èñòèíû èç-çà ÷ðåçìåðíîãî öåïëÿíèÿ çà ðàññóäîê, ëèáî èíîãäà íåïðàâèëüíî ïîñòóïàÿ, ïðèíèìàÿ ïîáóæäåíèå çà èíòóèöèþ. Ó ìåíÿ ñàìîãî áûë òàêîé óêîðåíèâøèéñÿ ñòðàõ âîçìîæíîñòè ïîñëåäíåãî, ÷òî ÿ ñíîâà è ñíîâà ñëåäîâàë ðàññóäêó â óùåðá èíòóèöèè, è òîëüêî ìíîãîêðàòíî óáåäèâøèñü, ÷òî îïðåäåë¸ííûé òèï èíòóèöèè áûë âñåãäà ïðàâèëåí, ÿ ïîçâîëèë ñåáå ïîëíîñòüþ íà íå¸ ïîëàãàòüñÿ. Âû òîæå íåñîìíåííî ïðîéä¸òå ÷åðåç ýòè ïîñëåäîâàòåëüíûå ñòàäèè, è âàì íèñêîëüêî íå íóæíî îá ýòîì áåñïîêîèòüñÿ.�

Öåíòðû ìûñëè

Íà âûñøèõ óðîâíÿõ ìåíòàëüíîãî ïëàíà íàøè ìûñëè äåéñòâóþò ñèëüíåå, ïîñêîëüêó ýòî ïîëå ïî÷òè ïîëíîñòüþ ïðåäîñòàâëåíî ëèøü íàì ñàìèì. Â ýòîé îáëàñòè áóäåò íå òàê óæ ìíîãî äðóãèõ ìûñëåé, ÷òîáû êîíêóðèðîâàòü ñ íàøèìè. Âñå ëþäè, äóìàþùèå îá îäíîì è òîì æå, â íåêîòîðîé ìåðå âõîäÿò â ðàïïîðò ìåæäó ñîáîé. Êàêàÿ áû ñèëüíàÿ ìûñëü âàñ íè ïðèâëåêëà, âû ìîæåòå ïîäâåðãíóòüñÿ âëèÿíèþ å¸ ñîçäàòåëÿ. Ñèëüíàÿ ìûñëü äåéñòâóåò ïîñòîÿííî, è ñêîðåå ïîäåéñòâóåò â ñâÿçè ñ òåìè ïðåäìåòàìè, î êîòîðûõ äóìàþò ñðàâíèòåëüíî íåìíîãèå, ïîñêîëüêó â ýòèõ ñëó÷àÿõ âèáðàöèè ëó÷øå ðàçëè÷èìû è ìîãóò äåéñòâîâàòü áîëåå ñâîáîäíî. Ëþáàÿ èäåÿ èëè âèäåíèå, ÷òî ïðèõîäÿò ê íàì âíåçàïíî, ìîãóò áûòü ïðîñòî ìûñëåôîðìàìè êàêîãî-íèáóäü ÷åëîâåêà, ïðîÿâëÿþùåãî ê ýòîé òåìå îñòðûé èíòåðåñ. Îí ìîæåò áûòü îò âàñ íà ëþáîì ðàññòîÿíèè, õîòÿ âåðíî, ÷òî áëèçîñòü íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå îáëåã÷àåò ïåðåäà÷ó. 

Ñóùåñòâóåò íå÷òî âðîäå ïñèõîìåòðèðîâàíèÿ ìûñëåôîðìû. Ìàññû ìûñëè ïî êàêîé-ëèáî òåìå — ýòî âïîëíå îïðåäåë¸ííûå âåùè, çàíèìàþùèå ìåñòî â ïðîñòðàíñòâå. Ìûñëè ñõîäíîé òåìàòèêè èëè ñõîäíîãî õàðàêòåðà ñêëîííû ñîáèðàòüñÿ âìåñòå. Ïî ìíîãèì òåìàì ñóùåñòâóåò ìûñëåöåíòð, îïðåäåë¸ííîå ìåñòî â àòìîñôåðå, è ìûñëè íà ýòè òåìû ïðèòÿãèâàþòñÿ ê ñîîòâåòñòâóþùèì öåíòðàì, êîòîðûé ïîãëîùàåò ëþáîå êîëè÷åñòâî èäåé, ñâÿçíûõ è íåñâÿçíûõ, âåðíûõ è íåâåðíûõ. Â ýòîì öåíòðå âû ìîæåòå íàéòè âñå ìûñëè íà çàäàííóþ òåìó òåìó ñâåä¸ííûìè â ôîêóñ, à çàòåì ïñèõîìåòðèðóÿ ðàçëè÷íûå ìûñëåôîðìû, ïðîñëåäèòü èõ àâòîðîâ è äîáûòü î íèõ äðóãóþ èíôîðìàöèþ. 

Ëåãêî âèäåòü, ÷òî êîãäà êòî-ëèáî äóìàåò î ÷¸ì-òî, õîòü íåìíîãî òðóäíîì, îí ìîæåò ïðèòÿíóòü ìûñëü ÷åëîâåêà, óæå èçó÷àâøåãî ýòîò ïðåäìåò, è äàæå åãî ñàìîãî, åñëè îí íàõîäèòñÿ íà àñòðàëüíîì ïëàíå. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ýòîò ÷åëîâåê ìîæåò áûòü êàê â ñîçíàòåëüíîì, òàê è â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Ìíîæåñòâî ëþäåé, è óìåðøèõ, è ñïÿùèõ, ñòàðàþòñÿ ïîìî÷ü äðóãèì äóìàòü â èõ êîíêðåòíîì íàïðàâëåíèè; è âñÿêèé èç íèõ, óâèäåâ, ÷òî êòî-ëèáî ïûòàåòñÿ ðàçðåøèòü êàêóþ-íèáóäü ïðîáëåìó, ñêîðåå âñåãî ïðåäëîæèò åìó òî íàïðàâëåíèå ìûñëè, êîòîðîå ñ÷èòàåò äëÿ íåãî íóæíûì. Èç ýòîãî, êîíå÷íî, íå ñëåäóåò, ÷òî åãî èäåè áóäóò ïðàâèëüíûìè, è åñëè âû ïîäóìàåòå, òî óâèäèòå, ÷òî ýòî ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî. Âû âåäü è íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ìîæåòå ïîìîãàòü ëþäÿì ïðîñòî èç äîáðûõ ïîáóæäåíèé. Òàê è ïîñëå ñìåðòè. Áåç ôèçè÷åñêîãî òåëà âû èñïûòûâàåòå òå æå ñèìïàòèè, è âåðíà âàøà èäåÿ èëè íåò, âû å¸ ïðåäëàãàåòå. 

Èíîãäà òàêàÿ èäåÿ ìîæåò ïðèéòè â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå; íàïðèìåð, çìåÿ è ñëîí ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ìóäðîñòè. Åñòü ìíîãî íàáîðîâ ñèìâîëîâ. Ó êàæäîãî "ÿ" ñâîÿ ñèñòåìà ñèìâîëèçìà, õîòÿ íåêîòîðûå ôîðìû â ñíàõ, ïîõîæå, ÿâëÿþòñÿ îáùèìè. Ãîâîðÿò, ÷òî êîãäà ñíèòñÿ âîäà, ýòî ïðåäðåêàåò êàêèå-òî íåïðèÿòíîñòè, õîòÿ ÿ íå âèæó òóò íèêàêîé ñâÿçè. Íî äàæå åñëè ñâÿçè äåéñòâèòåëüíî íåò, "ÿ" (èëè äðóãîå ñóùåñòâî, æåëàþùåå ñîîáùàòüñÿ) ìîæåò èñïîëüçîâàòü ñèìâîë, î êîòîðîì çíàåò, ÷òî îí áóäåò ïîíÿò ëè÷íîñòüþ. Âîäà âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ñâÿçàíà ñ áåäîé, íî "ÿ", êîòîðîå íå ìîæåò ïåðåäàòü ÿñíîãî ïîñëàíèÿ ëè÷íîñòè, íî çíàåò, ÷òî îíà âåðèò â ýòó ïðèìåòó î âîäå, âïîëíå ìîæåò âïå÷àòëèòü ìîçã òàêèì ñíîì, åñëè õî÷åò ïðåäóïðåäèòü î êàêîì-òî íàäâèãàþùåìñÿ íåñ÷àñòüå. Ñèëà ìûñëè è ÷èñëåííîñòü ìûñëåôîðì íåîáû÷àéíî îãðîìíû, è âñ¸ æå èõ òàê ìàëî ïîíèìàþò è ó÷èòûâàþò. 

Êîãäà íà óì ïðèõîäèò êàêàÿ-íèáóäü êîíêðåòíàÿ èäåÿ, ýòî ìîãëî ïðîèçîéòè ïî ïðè÷èíå ëþáîé èç ïîëóäþæèíû âåùåé. È ÿ íå çíàþ íèêàêîãî ìåòîäà, äîñòóïíîãî îáû÷íîìó ÷åëîâåêó, êîòîðûì îí ìîã áû òî÷íî óáåäèòüñÿ â èñòî÷íèêå ïîðàçèâøåé åãî èäåè. Íóæíî ðàçâèòü àñòðàëüíîå è ìåíòàëüíîå çðåíèå, ÷òîáû óâèäåòü ìûñëåôîðìó è ïðîñëåäèòü, îò êîãî îíà ïðèøëà. Îíà ñâÿçàíà ñî ñâîèì ñîçäàòåëåì âèáðàöèåé. 

Ïðåäëàãàòü âåðñèè äëÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî ñëó÷àÿ áåç äåéñòâèòåëüíîãî çíàíèÿ î òîì, ÷òî ïðîèçîøëî íà ñàìîì äåëå, áóäåò ëèøü ïóñòûìè ðàññóæäåíèÿìè. Âïîëíå âîçìîæíî ñàìîìó ïîäâåðãíóòüñÿ äåéñòâèþ ñîáñòâåííûõ ìûñëåôîðì. Âû ìîæåòå ñîçäàòü ìûñëåôîðìû, êàñàþùèåñÿ êàêîãî-íèáóäü ïðåäìåòà, êîòîðûå áóäóò âèñåòü âîêðóã âàñ è ñîõðàíÿòüñÿ ïðîïîðöèîíàëüíî âëîæåííîé â íèõ ýíåðãèè, è îíè ÷àñòî ìîãóò äåéñòâîâàòü íà âàñ òàê, êàê åñëè áû ýòî áûëè ïðåäëîæåíèÿ èçâíå. Â ìåñòàõ, ïîäîáíûõ Àäüÿðó, âñÿêèé íîâîïðèáûâøèé îêàæåòñÿ ñðåäè ìíîæåñòâà ìûñëåôîðì, ïëàâàþùèõ âîêðóã, è âåðîÿòíî, ÷òî îí ñêîðåå ïðèìåò íåêîòîðûå èç íèõ â ãîòîâîì âèäå, ÷åì âîçüì¸òñÿ çà òðóä ïî ñîçäàíèþ íîâûõ. Íóæíî ïðèíèìàòü ìûñëåôîðìû ñ îñòîðîæíîñòüþ. ß âèäåë ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïðèíÿë ñîâåðøåííî íåâåðíûå ìûñëåôîðìû è áûë îáðàù¸í èìè, â òî âðåìÿ êàê äî ýòîãî ó íåãî áûëî âåðíîå ìíåíèå. Îäíàêî, èíîãäà, â íà÷àëå îáó÷åíèÿ, áûâàåò ïîëåçíî ïîïûòàòüñÿ âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ìûñëåôîðìîé, ÷òî ìîæåò èìåòü è ïðåèìóùåñòâà. 

Íà àñòðàëüíîì ïëàíå åñòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ìûñëåôîðì ñðàâíèòåëüíî ïîñòîÿííîé ïðèðîäû, êîòîðûå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ñîâîêóïíûì ðåçóëüòàòîì äåÿòåëüíîñòè ìíîãèõ ïîêîëåíèé ëþäåé. Ìíîãèå èç íèõ îòíîñÿòñÿ ê ïðåäïîëàãàåìîé ðåëèãèîçíîé èñòîðèè, è íàáëþäåíèå èõ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé î÷åíü ìíîãèõ âïîëíå ïîäëèííûõ îò÷¸òîâ ÿñíîâèäÿùèõ — òàêèõ, êàê íàïðèìåð, Àííà Êàòåðèíà Ýììåðèõ. Ó íå¸ áûëè âèäåíèÿ ñîáûòèé, ñâÿçàííûõ ñî ñòðàñòÿìè Èèñóñà, ñî âñåìè ïîäðîáíîñòÿìè â òî÷íîñòè, êàê îïèñàíî â Åâàíãåëèÿõ, âêëþ÷àÿ ìíîãèå ñîáûòèÿ, î êîòîðûõ èçâåñòíî, ÷òî îíè íèêîãäà íå èìåëè ìåñòà. È âñ¸ æå ó ìåíÿ íåò ñîìíåíèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâà ýòîé ÿñíîâèäÿùåé ñîâåðøåííî ïîäëèííûå — îíà íå íàõîäèëàñü ïîä âëèÿíèåì ãàëëþöèíàöèè, à ëèøü îøèáëàñü â ïðèðîäå òîãî, ÷òî íàáëþäàëà. 

×òîáû ÿñíî è âåðíî ÷èòàòü çàïèñè àêàøè, òðåáóåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà; ýòî íå âîïðîñ âåðû è áëàãîñòè, à îñîáûé ðàçäåë çíàíèé.� È âîâñå íè÷òî íå óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ýòà ñâÿòàÿ îáëàäàëà ýòèìè çíàíèÿìè — íàïðîòèâ, âåðîÿòíî, îíà âîâñå îá òàêèõ çàïèñÿõ è íå ñëûøàëà. Ïîòîìó îíà ñêîðåå âñåãî áûëà ñîâåðøåííî íåñïîñîáíà ÿñíî ÷èòàòü çàïèñè àêàøè, è êîíå÷íî æå, åñëè áû åé è ñëó÷èëîñü óâèäåòü òàêóþ çàïèñü, îíà íå ñìîãëà áû îòëè÷èòü å¸ îò äðóãîãî òèïà âèäåíèé. 

Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, îíà óâèäåëà íàáîð òàêèõ êîëëåêòèâíî ñîçäàííûõ ìûñëåôîðì, êàê ÿ îïèñàë. Âñåì èññëåäîâàòåëÿì õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî î âñÿêîì âåëèêîì èñòîðè÷åñêîì ñîáûòèè, îò êîòîðîãî, êàê ñ÷èòàåòñÿ, ìíîãîå çàâèñèò, ïîñòîÿííî äóìàþò ìíîãèå ïîêîëåíèÿ ëþäåé, æèâî åãî ïðåäñòàâëÿÿ. Äëÿ àíãëè÷àíèí òàêèìè ñîáûòèÿìè ìîæåò áûòü ïîäïèñàíèå Âåëèêîé Õàðòèè êîðîë¸ì Äæîíîì, à äëÿ àìåðèêàíöåâ — ïîäïèñàíèå Äåêëàðàöèè Íåçàâèñèìîñòè. 

È âñå ýòè æèâûå îáðàçû, ñîçäàííûå ëþäüìè, ÿâëÿþòñÿ ðåàëüíûìè âåùàìè è ìîãóò áûòü ÿñíî âèäèìû âñÿêèì, êòî îáëàäàåò õîòÿ áû íåêîòîðûì ïñèõè÷åñêèì ðàçâèòèåì. Ýòî îïðåäåë¸ííûå ôîðìû, ñóùåñòâóþùèå íà ìåíòàëüíîì ïëàíå, è ãäå áû ñ íèìè íè áûëà ñâÿçàíà ñèëüíàÿ ýìîöèÿ, îíè ïåðåíîñÿòñÿ íà àñòðàëüíûé ïëàí è ìàòåðèàëèçóþòñÿ â àñòðàëüíîé ìàòåðèè. Îíè òàêæå ïîñòîÿííî óêðåïëÿþòñÿ âñåìè íîâûìè ìûñëÿìè, êîãäà áû èõ ê íèì íè îáðàùàëè. Åñòåñòâåííî, ðàçíûå ëþäè ïðåäñòàâëÿþò ýòè ñöåíû ïî-ðàçíîìó, è êîíå÷íûé ðåçóëüòàò ÷àñòî íàïîìèíàåò ôîòîìîíòàæ; íî ôîðìà, â êîòîðóþ ýòîò îáðàç áûë îòëèò ïåðâîíà÷àëüíî, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå âëèÿåò íà ìûñëè îá ýòîì äðóãèõ ñåíñèòèâîâ, è ïîòîìó ñêëîíÿåò èõ âîîáðàæàòü òàê æå, êàê ýòî äåëàëè äðóãèå. 

Ýòîò ïðîäóêò ìûñëè (÷àñòî, êàê ìîæíî çàìåòèòü, ìûñëè ñîâåðøåííî íåâåæåñòâåííîé) óâèäåòü ãîðàçäî ëåã÷å, ÷åì ïîäëèííóþ çàïèñü, ïîñêîëüêó ïîñëåäíåå, êàê ìû ñêàçàëè, òðåáóåò òðåíèðîâêè, à äëÿ ïåðâîãî íå òðåáóåòñÿ íè÷åãî, êðîìå òàêîãî ïðîáëåñêà ñ ìåíòàëüíîãî ïëàíà, êàêîé ÷àñòî ïðèõîäèò êî âñåì ÷èñòî è âûñîêî ìûñëÿùèì ýêñòàòèêàì. Íà ñàìîì äåëå, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ äàæå ýòîãî íå òðåáóåòñÿ, ïîñêîëüêó ìûñëåôîðìû ñóùåñòâóþò òàêæå è íà àñòðàëüíîì ïëàíå. 

Åù¸ îäèí ìîìåíò, êîòîðûé ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ýòî òî, ÷òî äëÿ ñîçäàíèÿ òàêîé ìûñëåôîðìû ñóùåñòâîâàíèå ðåàëüíûõ ñöåí âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì. Íåìíîãèå ñîáûòèÿ íàñòîÿùåé èñòîðèè íàðèñîâàíû â Àíãëèè íàðîäíûì âîîáðàæåíèåì ñòîëü æå ñèëüíî, êàê íåêîòîðûå ñöåíû èç ïüåñ Øåêñïèðà, èç "Ïóòè ïèëèãðèìà" Áàíüåíà è ðàçíûõ ñêàçîê òèïà "Çîëóøêè" èëè "Ëàìïû Àëëàäèíà". ßñíîâèäÿùèé, ìåëüêîì óâèäåâ îäíó èç ýòèõ êîëëåêòèâíûõ ìûñëåôîðì, ìîã áû ëåãêî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îáíàðóæèë ðåàëüíûå ñîáûòèÿ, íà êîòîðûõ îñíîâàí ñþæåò, íî ïîñêîëüêó îí çíàåò, ÷òî âñ¸ ýòî ñêàçêè, òî ñêîðåå ïîäóìàåò, ÷òî åìó ýòî ïðîñòî ïðèñíèëîñü. 

È ñ òåõ ïîð, êàê õðèñòèàíñòâî ìàòåðèàëèçîâàëî âåëè÷åñòâåííûå êîíöåïöèè, ïåðâîíà÷àëüíî åìó ïåðåäàííûå, è ïîïûòàëîñü ïðåäñòàâèòü èõ â âèäå ðÿäà ñîáûòèé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, íàáîæíûå äóøè âî âñåõ ñòðàíàõ, íàõîäÿùèõñÿ ïî åãî âëàñòüþ, ñòàðàþòñÿ â êà÷åñòâå áëàãî÷åñòèâûõ óïðàæíåíèé ïðåäñòàâèòü âñå ýòè ïðåäïîëàãàåìûå ñîáûòèÿ òàê æèâî, êàê òîëüêî âîçìîæíî. Âñëåäñòâèå ýòîãî íàñ ñíàáäèëè íàáîðîì ìûñëåôîðì ñîâåðøåííî èñêëþ÷èòåëüíîé ñèëû è çíà÷èìîñòè — íàáîðîì, êîòîðûé íå ìîæåò íå ïðèâëå÷ü âíèìàíèÿ ëþáîãî ýêñòàòèêà, óì êîòîðîãî âîîáùå ëåæèò ê ýòîìó íàïðàâëåíèþ. Íåñîìíåííî, Àííà Êàòåðèíà Ýìåðèõ èõ âèäåëà, êàê è ìíîãèå äðóãèå. Íî êîãäà â õîäå ñâîåãî ïðîãðåññà òàêèå ÿñíîâèäÿùèå ïåðåéäóò ê ðåàëüíîñòÿì æèçíè, èõ, êàê ïîëó÷èâøèõ íåîöåíèìóþ ïðèâèëåãèþ áûòü ïîä ðóêîâîäñòâîì Ó÷èòåëåé Ìóäðîñòè, íàó÷àò, êàê îòëè÷àòü ðåçóëüòàòû íàáîæíîãî, íî íåâåæåñòâåííîãî ìûøëåíèÿ îò íåñòèðàåìûõ çàïèñåé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ èñòèííîé ïàìÿòüþ ïðèðîäû. Òîãäà-òî îíè îáíàðóæàò, ÷òî ýòè ñöåíû, êîòîðûì îíè óäåëÿëè ñòîëü ìíîãî âíèìàíèÿ, áûëè ëèøü ñèìâîëàìè èñòèí, êîòîðûå îêàçàëèñü âûøå, øèðå è âåëè÷åñòâåííåå, ÷åì îíè òîëüêî ìîãëè ìå÷òàòü äàæå â âûñøèõ ïîë¸òàõ, êîòîðûå èõ ïðåêðàñíàÿ ÷èñòîòà è áëàãî÷åñòèå ñäåëàëè äëÿ íèõ âîçìîæíûìè. 

Ìûñëü è ýëåìåíòàëüíàÿ ñóùíîñòü

Ýëåìåíòàëüíàÿ ñóùíîñòü, êîãäà ìûñëü ïðèäà¸ò åé ôîðìó, ïðèîáðåòàåò öâåò, âûðàæàþùèé ïðèðîäó ìûñëè èëè ÷óâñòâà. Êîíå÷íî, â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî âñåãî ëèøü çíà÷èò, ÷òî ñóùíîñòü, ñîñòàâëÿþùóþ ôîðìó, âðåìåííî çàñòàâèëà âèáðèðîâàòü ñ îïðåäåë¸ííîé ÷àñòîòîé òà ñàìàÿ ìûñëü, ÷òî å¸ îäóøåâëÿåò. Ýâîëþöèÿ ýëåìåíòàëüíîé ñóùíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ îòçûâàòüñÿ íà íà âñå âîçìîæíûå ÷àñòîòû êîëåáàíèé. Ïîòîìó, êîãäà ìûñëü íà âðåìÿ óäåðæèâàåò âèáðàöèþ íà îïðåäåë¸ííîé ÷àñòîòå, ýòî â íåêîòîðîé ìåðå ïîëåçíî ýëåìåíòàëüíîé ñóùíîñòè, òàê êàê îíà ïðèâûêàåò ê ýòîé ÷àñòîòå êîëåáàíèé, òàê ÷òî êîãäà ñëåäóþùèé ðàç îíà îêàæåòñÿ â ïðåäåëàõ äîñÿãàåìîñòè êîëåáàíèé òàêîé æå ÷àñòîòû, îíà îòâåòèò íà íèõ ãîðàçäî ëåã÷å, ÷åì ðàíüøå. 

Âñêîðå àòîìû ñóùíîñòè, ñíîâà âåðíóâøèåñÿ ê îñíîâíîé å¸ ìàññå, áóäóò ñíîâà çàõâà÷åíû êàêîé-íèáóäü äðóãîé ìûñëüþ, — òîãäà îíè íàó÷àòñÿ âèáðèðîâàòü ñ ñîâñåì äðóãîé ÷àñòîòîé, òàêèì îáðàçîì íåìíîãî ðàçâèâøèñü, ïðèîáðåòÿ ñïîñîáíîñòü îòâå÷àòü íà äðóãîé òèï êîëåáàíèé. Òàê, ìåäëåííî è ïîñòåïåííî, ìûñëè — íå òîëüêî ìûñëè ëþäåé, íî òàêæå ïðèðîäíûõ äóõîâ è äýâ, è äàæå æèâîòíûõ — â òîé ìåðå, íàñêîëüêî îíè âîîáùå ñïîñîáíû äóìàòü — ðàçâèâàþò îêðóæàþùóþ èõ ýëåìåíòàëüíóþ ñóùíîñòü, îáó÷àÿ íåìíîãî àòîìîâ òî çäåñü, òî òàì îòâå÷àòü íà òå èëè èíûå ÷àñòîòû êîëåáàíèé, ïîêà íàêîíåö íå áóäåò äîñòèãíóòà ñòàäèÿ, êîãäà âñå ÷àñòè÷êè ýòîé ñóùíîñòè íå áóäóò ãîòîâû â ëþáîé ìîìåíò îòâåòèòü íà ëþáóþ ÷àñòîòó âèáðàöèè, ÷òî áóäåò çàâåðøåíèåì èõ ýâîëþöèè. 

Âîò ïî ýòîé-òî ïðè÷èíå îêêóëüòèñò, êîãäà âîçìîæíî, èçáåãàåò ðàçðóøåíèÿ èñêóññòâåííîãî ýëåìåíòàëà�, äàæå êîãäà ïîñëåäíèé çëîâðåäíîãî õàðàêòåðà, ïðåäïî÷èòàÿ ñêîðåå çàùèòèòü îò íåãî ñåáÿ èëè äðóãèõ ïðè ïîìîùè îáîëî÷êè. Èñêóññòâåííûé ýëåìåíòàë ìîæíî ìîìåíòàëüíî ðàññåÿòü óñèëèåì âîëè, òàê æå êàê íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå ìîæíî óáèòü ÿäîâèòóþ çìåþ, ÷òîáû îíà áîëüøå íå ïðè÷èíèëà çëà; íî òàêîå ïîâåäåíèå íå áóäåò ïîõâàëüíûì äëÿ îêêóëüòèñòà, êðîìå êàê ïðè èñêëþ÷èòåëüíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. 

Çëà ëè, äîáðà ëè îäóøåâëÿþùàÿ ìûñëü — äëÿ ñóùíîñòè íåò íèêàêîé ðàçíèöû; âñ¸, ÷òî òðåáóåòñÿ äëÿ å¸ ðàçâèòèÿ — áûòü èñïîëüçîâàííîé êàêîé-íèáóäü ìûñëüþ. Ðàçíèöà ìåæäó äîáðûì è çëûì âèäíà â êà÷åñòâå çàäåéñòâîâàííîé ñóùíîñòè — çëàÿ ìûñëü èëè æåëàíèå òðåáóåò äëÿ äîëæíîãî ñâîåãî âûðàæåíèÿ áîëåå ãðóáîé èëè ïëîòíîé ìàòåðèè, â òî âðåìÿ êàê âûñøàÿ ìûñëü ïîòðåáóåò ñîîòâåòñòâåííî ìàòåðèè áîëåå òîíêîé è áûñòðî âèáðèðóþùåé. Åñòü ìíîæåñòâî íåðàçâèòûõ ëþäåé, ìûñëè êîòîðûõ âñåãäà íèçêè è ãðóáû, è ñàìè èõ íåâåæåñòâî è ãðóáîñòü èñïîëüçóþòñÿ âåëèêèì Çàêîíîì â êà÷åñòâå ýâîëþöèîííûõ ñèë, ïîìîãàþùèõ íà îïðåäåë¸ííîé ñòàäèè ðàáîòû. Íàì æå, íàó÷èâøèñü íåñêîëüêî áîëüøåìó, ÷åì îíè, ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ, ÷òîáû íàøè ìûñëè âñåãäà áûëè âûñîêèìè è ñâÿòûìè — è ïîìîãàþùèìè ýâîëþöèè áîëåå òîíêîãî âèäà ýëåìåíòàëüíîé ìàòåðèè, òàêèì îáðàçîì òðóäÿñü íà òîé íèâå, íà êîòîðîé ðàáîòíèêè ïîêà ñòîëü ìàëî÷èñëåííû. 

�Ðàçäåë äåâÿòûé

ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ

�

Ïñèõè÷åñêèå ñèëû

Îáëàäàíèå ïñèõè÷åñêèìè ñèëàìè íå îáÿçàòåëüíî ïðåäïîëàãàåò îáëàäàíèå âûñîêîíðàâñòâåííûì õàðàêòåðîì — îí òðåáóåòñÿ äëÿ ýòîãî íå áîëåå, ÷åì äëÿ îáëàäàíèÿ áîëüøîé ôèçè÷åñêîé ñèëîé. Ñîâåðøåííî âåðíî, ÷òî ÷åëîâåê, âñòóïèâøèé íà Ïóòü Ñâÿòîñòè, âñêîðå îáíàðóæèò, ÷òî òàêèå ñïîñîáíîñòè â í¸ì ðàçâèâàþòñÿ, íî ìíîãèå èç ýòèõ ñèë âïîëíå ìîæíî ïðèîáðåñòè è áåç âñÿêîé ñâÿòîñòè. Ñèëû ýòè ìîãóò áûòü ðàçâèòû âñÿêèì, êòî âîçüì¸ò íà ñåáÿ òàêîé òðóä, è ÷åëîâåê ìîæåò íàó÷èòüñÿ ÿñíîâèäåíèþ òàê æå, êàê ìîæåò íàó÷èòüñÿ èãðå íà ôîðòåïèàíî, åñëè çàõî÷åò ïðîäåëàòü íåîáõîäèìóþ íåë¸ãêóþ ðàáîòó. Äëÿ îãðîìíîãî áîëüøèíñòâà ëþäåé ãîðàçäî ëó÷øå è áåçîïàñíåå ðàáîòàòü íàä ðàçâèòèåì ñâîåãî õàðàêòåðà è îñòàâèòü ñèëû ðàçâèâàòüñÿ äîëæíûì îáðàçîì, êàê îíè íåïðåìåííî è ðàçîâüþòñÿ. Íåêîòîðûå ñëèøêîì òîðîïÿòñÿ ñäåëàòü ýòî è ôîðñèðóþò ýòè ñèëû, ÷òîáû îíè ðàñêðûëèñü ñêîðåå. Ïðåêðàñíî, åñëè îíè óâåðåíû, ÷òî æåëàþò èõ ëèøü ðàäè ïîìîùè äðóãèì è äîñòàòî÷íî ìóäðû, ÷òîáû âåðíî èõ ïðèìåíÿòü, òî ìîæåò áûòü îò ýòîãî è íå áóäåò íèêàêîãî âðåäà, íî íåëåãêî áûòü â òàêèõ âåùàõ ñîâåðøåííî óâåðåííûì, è ìàëåéøåå îòêëîíåíèå îò âåðíîãî íàïðàâëåíèÿ ìîæåò çíà÷èòü áîëüøóþ áåäó. 

Åñëè ÷åëîâåêó íóæíî ïðèîáðåñòè ýòè ñïîñîáíîñòè, ïåðåä íèì îòêðûâàþòñÿ äâà ïóòè. Êîíå÷íî æå, åñòü íàìíîãî áîëüøå ìåòîäîâ, ÷åì äâà, íî ÿ èìåþ â âèäó, ÷òî âñå îíè ðàçäåëÿþòñÿ íà äâà òèïà — âðåìåííûå è ïîñòîÿííûå. Âðåìåííûé ìåòîä ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû êàêèì-ëèáî ñïîñîáîì çàãëóøèòü ôèçè÷åñêèå ÷óâñòâà — ëèáî àêòèâíî, ïðè ïîìîùè íàðêîòèêîâ, ñàìîãèïíîçà, âûçâàâ ãîëîâîêðóæåíèå, ëèáî ïàññèâíî, ïîäâåðãøèñü ìåñìåðèçàöèè — òàê, ÷òîáû àñòðàëüíûå ÷óâñòâà ìîãëè âûéòè íà ïîâåðõíîñòü. Ïîñòîÿííûé æå ìåòîä ñîñòîèò â ðàáîòå íàä ðàçâèòèåì "ÿ", ÷òîáû îíî ìîãëî êîíòðîëèðîâàòü íèçøèå ïðîâîäíèêè è ïîëüçîâàòüñÿ èìè òàê, êàê æåëàåò. 

Ýòî ÷åì-òî ïîõîæå íà óïðàâëåíèå íîðîâèñòîé ëîøàäüþ. ×åëîâåê, íå çíàþùèé íè÷åãî î âåðõîâîé åçäå, ìîæåò òàê îäóðìàíèòü å¸ íàðêîòèêàìè, ÷òî êîå-êàê ñìîæåò íà íåé óäåðæèâàòüñÿ, íî ýòî íè â êîåé ìåðå íå ïîçâîëèò åìó óïðàâëÿòü ëþáîé äðóãîé ëîøàäüþ. Òàê è ÷åëîâåê, ïðèòóïèâøèé ÷óâñòâà ñâîåãî ôèçè÷åñêîãî òåëà, ìîæåò â íåêîòîðîé ìåðå ïîëüçîâàòüñÿ ñâîèìè àñòðàëüíûìè ÷óâñòâàìè, íî ýòî íèñêîëüêî íå ïîìîæåò ñïðàâèòüñÿ åìó ñ äðóãèì ôèçè÷åñêèì òåëîì â ñëåäóþùåì ðîæäåíèè. Òîò æå, êòî âîçì¸ò íà ñåáÿ áîëüøèé òðóä ïðàâèëüíîãî îáó÷åíèÿ åçäå, ñìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ ëþáîé ëîøàäüþ; òàê âîò è ÷åëîâåê, ðàçâèâøèé ñâî¸ "ÿ" òàê, ÷òî îíî ìîæåò óïðàâëÿòü îäíèì íàáîðîì ïðîâîäíèêîâ, ñìîæåò êîíòðîëèðîâàòü â ñëåäóþùèõ æèçíÿõ è ëþáîé äðóãîé, êîòîðûé åìó äîñòàíåòñÿ. Ýòîò âòîðîé ïóòü îçíà÷àåò íàñòîÿùóþ ýâîëþöèþ, ïåðâûé æå ñîâñåì íå îáÿçàòåëüíî èìååò ê íåé õîòü êàêîå-òî îòíîøåíèå. Èç ýòîãî âîâñå íå ñëåäóåò, ÷òî âñÿêèé, êòî íàõîäèòñÿ íà Ïóòè, äîëæåí îáëàäàòü ïñèõè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè — îíè âîâñå íå ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè, ïîêà íå äîñòèãíóòà îïðåäåë¸ííàÿ ñòàäèÿ. 

Êðîìå èñòèííûõ ïñèõè÷åñêèõ ñèë, åñòü è ïðî÷èå ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû, êîòîðûìè ëþäè ïûòàþòñÿ äîñòè÷ü îò÷àñòè ïîäîáíûõ ðåçóëüòàòîâ. Îäèí èç íèõ, íàïðèìåð, ñîñòîèò â ïîâòîðåíèè çàêëèíàíèé. Êîëäîâñêèå çàêëèíàíèÿ è ðèòóàëû èíîãäà äàþò ýôôåêò — ýòî çàâèñèò îò òîãî, êàê îíè âûïîëíÿþòñÿ. ß âèäåë ÷åëîâåêà, êîòîðûé ìîã ïîëó÷àòü îòâåòû íà âîïðîñû âåñüìà ëþáîïûòíûì ñïîñîáîì: ñíà÷àëà îí ââîäèë ñåáÿ â òðàíñ, ñíîâà è ñíîâà ïîâòîðÿÿ çàêëèíàíèÿ, è îíè íå òîëüêî âëèÿëè íà íåãî ñàìîãî, íî è ïðèâëåêàëè ïðèðîäíûõ äóõîâ, êîòîðûå îòïðàâëÿëèñü çà æåëàåìîé èíôîðìàöèåé, äîáûâàëè å¸ è ïîìåùàëè â åãî óì. 

Ëîðä Òåííèñîí, ïîâòîðÿÿ ñíîâà è ñíîâà ñâî¸ èìÿ, è óâîäÿ ñâî¸ ñîçíàíèå âñ¸ äàëüøå âíóòðü ñåáÿ, ïîäíèìàëñÿ äî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñî ñâîèì "ÿ", è òîãäà âñÿ ýòà æèçíü êàçàëàñü åìó äåòñêîé èãðîé, à ñìåðòü — íè ÷åì èíûì, êàê âñòóïëåíèåì â áîëåå âåëèêóþ æèçíü. 

Â ðåçóëüòàòå ìíîãèõ ïîâòîðåíèé ÷àñòî óäà¸òñÿ ââåñòè ñåáÿ â ñîñòîÿíèå òðàíñà, íî ýòî íå òðåíèðîâêà "ÿ". Äåéñòâèå òàêèõ ïðàêòèê äëèòñÿ â ëó÷øåì ñëó÷àå îäíó æèçíü, â òî âðåìÿ êàê ñïîñîáíîñòè, ïðîèñõîäÿùèå îò èñòèííîãî äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, âíîâü ïðîÿâëÿþòñÿ è â ñëåäóþùèõ òåëàõ. ×åëîâåê, ââîäÿùèé ñåáÿ â òðàíñ ïîâòîðåíèåì ñëîâ èëè çàêëèíàíèé, âåðîÿòíî, ìîæåò ñòàòü â ñëåäóþùåé æèçíè ìåäèóìîì, èëè õîòÿ áû ÷åëîâåêîì ìåäèóìè÷íûì, íî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ìåäèóìèçì — íå ñïîñîáíîñòü, à ñîñòîÿíèå. 

Òàêèå ïîâòîðåíèÿ ìîãóò ëåãêî ïðèâåñòè ê ãðóáîìó ôèçè÷åñêîìó ìåäèóìèçìó (ïîä êîòîðûì ÿ ïîíèìàþ ñåàíñû ìàòåðèàëèçàöèè è ïðîèçâîäñòâî ïðî÷èõ îùóòèìûõ ôåíîìåíîâ âñåõ ñîðòîâ), êîòîðûé çà÷àñòóþ âðåäåí äëÿ çäîðîâüÿ. Ìíå íå èçâåñòíî î òîì, ÷òîáû îáû÷íîå ãîâîðåíèå â òðàíñå â òîé æå ìåðå âðåäèëî òåëó, õîòÿ ó÷èòûâàÿ áàíàëüíîñòü ñîîáùåíèé, êîòîðûå îáû÷íî ïåðåäàþòñÿ, âïîëíå ìîæíî ïîäóìàòü, ÷òî ýòî îñëàáëÿåò ñêîðåå óì! 

Äàâàéòå ðàññìîòðèì, ÷òî æå òðåáóåòñÿ îò ôèçè÷åñêîãî ìåäèóìà. Êîãäà ñóùåñòâî íà àñòðàëüíîì ïëàíå, áóäü òî óìåðøèé ÷åëîâåê èëè ïðèðîäíûé äóõ, çàõî÷åò äîáèòüñÿ êàêîãî-òî ðåçóëüòàòà ñ ïëîòíîé ôèçè÷åñêîé ìàòåðèåé — íàïðèìåð, ñûãðàòü íà ïèàíèíî, âûçâàòü ñòóêè, èëè âçÿòü êàðàíäàø, ÷òîáû ïèñàòü — åìó íóæíî ýôèðíîå òåëî, ÷åðåç êîòîðîå ìîæíî ðàáîòàòü, ïîñêîëüêó àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ íå ìîæåò ïðÿìî äåéñòâîâàòü íà íèçøèå ôîðìû ôèçè÷åñêîé, à òðåáóåò â êà÷åñòâå ïîñðåäíèêà ýôèðíóþ ìàòåðèþ, ÷òîáû ïåðåäàâàòü âèáðàöèè. Âî ìíîãîì ïîäîáíî ýòîìó íåëüçÿ çàæå÷ü óãîëü îò áóìàãè — â êà÷åñòâå ïîñðåäíèêà íóæíî äåðåâî, èíà÷å âñÿ áóìàãà ñãîðèò, íå ïîäåéñòâîâàâ íà óãîëü. 

Ó ôèçè÷åñêîãî ìåäèóìà íåò äîñòàòî÷íîãî ñöåïëåíèÿ ìåæäó ýôèðíîé è ïëîòíîé ÷àñòÿìè ôèçè÷åñêîãî ïðîâîäíèêà, òàê ÷òî àñòðàëüíîå ñóùåñòâî ìîæåò ëåãêî âûâîäèòü ïðèëè÷íîå êîëè÷åñòâî ýôèðíîãî òåëà è èñïîëüçîâàòü åãî äëÿ ñâîèõ ñîáñòâåííûõ öåëåé. Êîíå÷íî, îíî âîçâðàùàåò åãî — ôàêòè÷åñêè, ýôèð ñêëîíåí ñòåêàòüñÿ ê ìåäèóìó, êàê ìîæíî âèäåòü ïî äåéñòâèþ ìàòåðèàëèçîâàííîé ôîðìû — íî âñ¸ æå òàêîé ÷àñòûé âûâîä ÷àñòè òåëà ÷åëîâåêà íå ìîæåò íå âûçâàòü áîëüøèõ íàðóøåíèé è îïàñíîñòè äëÿ çäîðîâüÿ. 

Ýôèðíûé äâîéíèê — ýòî ïðîâîäíèê ïðàíû, æèçíåííîãî íà÷àëà, êîòîðîå ïîñòîÿííî öèðêóëèðóåò ÷åðåç íàøè òåëà, è êîãäà ëþáàÿ ÷àñòü ýôèðíîãî òåëà óäàëÿåòñÿ, ýòà æèçíåííàÿ öèðêóëÿöèÿ íàðóøàåòñÿ è å¸ ïîòîê ïðåðûâàåòñÿ. Òîãäà óñòàíàâëèâàåòñÿ óæàñàþùàÿ òå÷ü æèçíåííîé ñèëû, è âîò ïî÷åìó òàê ÷àñòî ïîñëå ñåàíñà ìåäèóì íàõîäèòñÿ â ðàçáèòîì ñîñòîÿíèè, è âîò ïî÷åìó ñòîëü ìíîãèå ìåäèóìû ïîñëå äîëãîé ïðàêòèêè ñòàíîâÿòñÿ ïüÿíèöàìè — îíè áåðóòñÿ çà ñòèìóëÿòîðû, ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü æàæäó ïîäêðåïëåíèÿ, âûçûâàííóþ ýòîé âíåçàïíîé ïîòåðåé ñèë. 

Íèêîãäà, íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå ìîæåò áûòü íè÷åãî õîðîøåãî â òîì, ÷òîáû ïîñòîÿííî ïîäâåðãàòüñÿ äåéñòâèþ òàêîé óòå÷êè — äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ áîëåå óìíûå è àêêóðàòíûå äóõè ïîñëå ñåàíñà ñòàðàþòñÿ âëèòü â ìåäèóìà ñèëó, ÷òîáû âîñïîëíèòü ïîòåðþ, óäåðæèâàòü åãî îò ïîëíîãî êðóøåíèÿ è ïîääåðæèâàòü çíà÷èòåëüíî äîëüøå, ÷åì áûëî áû âîçìîæíî èíà÷å. 

Â ñëó÷àÿõ ìàòåðèàëèçàöèè èç òåëà ìåäèóìà ÷àñòî çàèìñòâóåòñÿ è ïëîòíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ìàòåðèÿ — âåðîÿòíî, â îñíîâíîì â ôîðìå ãàçîâ è æèäêîñòåé. Íà âðåìÿ îí äåéñòâèòåëüíî òåðÿåò â ðàçìåðå è âåñå, è êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò, åñòåñòâåííî, ýòî òîëüêî óâåëè÷èâàåò îïàñíîñòü ñåðü¸çíûõ íàðóøåíèé âñåõ ôóíêöèé. 

Èç ìåäèóìîâ, ñ êîòîðûìè ÿ ïðîâîäèë ñåàíñû òðèäöàòü ëåò íàçàä, îäèí îñëåï, äðóãîé óìåð ïîëíûì ïüÿíèöåé, à òðåòèé, îùóòèâ îïàñíîñòü àïîêàëåïñèè è ïàðàëè÷à, ñïàñ ñâîþ æèçíü ëèøü òåì, ÷òî ïîëíîñòüþ áðîñèë ñåàíñû. 

Äðóãàÿ ôîðìà ìàòåðèàëèçàöèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè íåé âðåìåííî óïëîòíÿåòñÿ àñòðàëüíîå òåëî. Îáû÷íûé ìàòåðèàëèçóþùèéñÿ äóõ áåð¸ò ìàòåðèàë äëÿ ýòîãî ó ìåäèóìà, ïîòîìó ÷òî îí ëåã÷å îðãàíèçóåòñÿ â ÷åëîâå÷åñêóþ ôîðìó, áóäó÷è óæå äëÿ ýòîãî ñïåöèàëèçèðîâàí, è åãî ëåã÷å ñãóùàòü è ôîðìèðîâàòü, ÷åì ñâîáîäíûé ýôèð. Íèêòî èç ñâÿçàííûõ ñ êàêîé-ëèáî øêîëîé áåëîé ìàãèè äàæå íå ïîäóìàåò âìåøèâàòüñÿ â ýôèðíûé äâîéíèê êàêîãî-íèáóäü ÷åëîâåêà ñ öåëüþ ïðîèçâîäñòâà ìàòåðèàëèçàöèè; íå ñòàíåò îí òðåâîæèòü è ñâîé, åñëè çàõî÷åò áûòü âèäèìûì íà ðàññòîÿíèè. Îí ïðîñòî ñêîíäåíñèðóåò è âûñòðîèò ïî ñâîåìó àñòðàëüíîìó òåëó äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî îêðóæàþùåé ýôèðíîé ìàòåðèè, ÷òîáû ìàòåðèàëèçîâàòü åãî, è óñèëèåì âîëè áóäåò óäåðæèâàòü å¸ â òàêîé ôîðìå ñòîëüêî, ñêîëüêî ïîòðåáóåòñÿ. 

Êîãäà ÷àñòü ýôèðíîãî äâîéíèêà óäàëÿåòñÿ îò ôèçè÷åñêîãî, êàê ïðè îáû÷íûõ ìàòåðèàëèçàöèÿõ, êàæäîìó, êòî ñïîñîáåí âèäåòü ìàòåðèþ â ýôèðíîì ñîñòîÿíèè, âèäåí ñîåäèíÿþùèé òîê, íî ìåòîä ñîåäèíåíèÿ ñ àñòðàëüíûì òåëîì ñîâåðøåííî èíîé, ïîñêîëüêó íè÷òî ïîõîæåå íà øíóð èëè òîê àñòðàëüíîé ìàòåðèè çäåñü äâå ôîðìû íå ñîåäèíÿåò. È âñ¸ æå òðóäíî òî÷íî âûðàçèòü â òåðìèíàõ ýòîãî ïëàíà ïðèðîäó ÷ðåçâû÷àéíî òåñíîé ñèìïàòèè ìåæäó íèìè — âîçìîæíî, ëó÷øèì ïðèáëèæåíèåì áóäåò èäåÿ î äâóõ èíñòðóìåíòàõ, íàñòðîåííûõ òî÷íî â òîí, òàê ÷òî êîãäà íà îäíîì áåðóò íîòó, ýòî ñðàçó æå âûçûâàåò òî÷íî ñîîòâåòñòâóþùèé çâóê â äðóãîì. 

Â ïðèìåíåíèè ñèëû âîëè äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåçíåé íåò íèêàêîãî âðåäà, êîëü ñêîðî çà ýòî íå áåðóòñÿ äåíüãè, èëè ýòî íå äåëàåòñÿ èç êàêèõ-òî äðóãèõ êîðûñòíûõ ñîîáðàæåíèé. Åñòü íåñêîëüêî ìåòîäîâ, è ïðîñòåéøèé ñîñòîèò âî âëèâàíèè æèçíåííîñòè. Ïðèðîäà ñàìà âûëå÷èò áîëüøèíñòâî áîëåçíåé, åñëè ÷åëîâåêà óêðåïèòü è ïîääåðæàòü, â òî âðåìÿ êàê åé ïðåäîñòàâÿò äåëàòü ñâîþ ðàáîòó. Îñîáåííî âåðíî ýòî îòíîñèòåëüíî ðàçëè÷íûõ íåðâíûõ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ñòîëü îáû÷íû â íàøè äíè. Îòäûõ, êîòîðûé ÷àñòî ïðè íèõ ðåêîìåíäóþò, êàê ðàç è åñòü ëó÷øåå, ÷òî ìîæíî ïðåäëîæèòü, íî âûçäîðîâëåíèå ìîæíî çíà÷èòåëüíî óñêîðèòü, åñëè â äîïîëíåíèå ê ýòîìó âëèâàòü â ïàöèåíòà æèçíåííóþ ñèëó. Âñÿêèé, îáëàäàþùèé èçáûòêîì æèçíåííîñòè, ïî ñâîåé âîëå ìîæåò íàïðàâèòü å¸ ê êîíêðåòíîìó ÷åëîâåêó; êîãäà æå îí íå äåëàåò ýòîãî, îíà ïðîñòî èçëó÷àåòñÿ èç íåãî âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ, âûòåêàÿ â îñíîâíîì ÷åðåç ðóêè. Åñëè ñèëû ÷åëîâåêà òàê èñòîùåíû, ÷òî ñåëåç¸íêà íå ðàáîòàåò ïðàâèëüíî, âëèâàíèå âûäåëåííîé æèçíåííîñòè ÷àñòî áûâàåò äëÿ íåãî âåëè÷àéøåé ïîìîùüþ, ïîääåðæèâàþùåé ðàáîòó ìåõàíèçìà, ïîêà îí íå ñìîæåò ñíîâà ïðîèçâîäèòü å¸ ñàì. 

Ìíîãèå ìåíüøèå íåäîìîãàíèÿ ìîæíî âûëå÷èòü ïðîñòî óâåëè÷åíèåì öèðêóëÿöèè æèçíåííîñòè. Íàïðèìåð, ãîëîâíàÿ áîëü îáû÷íî ïðîèñõîäèò â ñèëó ë¸ãêîãî íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ èëè ïîäîáíîé çàêóïîðêè òîêà æèçíåííîãî ôëþèäà; â êàæäîì èç ýòèõ ñëó÷àåâ ÿñíîâèäÿùèé, îáíàðóæèâ ïðåïÿòñòâèå, ìîæåò ðàçîáðàòüñÿ ñ íèì, ïîñëàâ ÷åðåç ãîëîâó ñèëüíûé òîê è ñìûâ çàãóñòåâøóþ ìàòåðèþ. ×åëîâåê, íå îáëàäàþùèé ÿñíîâèäåíèåì, òîæå ìîæåò äîáèòüñÿ òàêîãî ðåçóëüòàòà, íî ïîñêîëüêó îí íå çíàåò òî÷íî, êóäà íàïðàâèòü ñèëó, îí îáû÷íî ðàñòðà÷èâàåò å¸ áîëüøå. 

Èíîãäà ëþäè ïðîèçâîäÿò èñöåëåíèÿ, íàëàãàÿ íà ïàöèåíòîâ ñâî¸ ñîáñòâåííîå ìàãíåòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ýòî îñíîâûâàåòñÿ íà òåîðèè (ïðè÷¸ì ñîâåðøåííî âåðíîé), ÷òî âñÿêàÿ áîëåçíü åñòü íåêîòîðàÿ äèñãàðìîíèÿ, è åñëè âîññòàíîâèòü ñîâåðøåííóþ ãàðìîíèþ, áîëåçíü èñ÷åçíåò. Òàê ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ÷åëîâåê, æåëàþùèé ïðîèçâåñòè èñöåëåíèå, ñíà÷àëà ïîäíèìàåò ñâîè ñîáñòâåííûå âèáðàöèè äî ñàìîé âûñøåé äîñòóïíîé åìó ñòåïåíè, íàïîëíÿåò ñåáÿ ìûñëÿìè ëþáâè, çäîðîâüÿ è ãàðìîíèè, à çàòåì îõâàòûâàåò ïàöèåíòà ñâîåé àóðîé. Èäåÿ òóò â òîì, ÷òî åãî ñîáñòâåííûå ìîùíûå âèáðàöèè ïåðåñèëÿò âèáðàöèè ïàöèåíòà, è ïîñòåïåííî ïðèâåäóò åãî â òî æå ãàðìîíè÷íîå è çäîðîâîå ñîñòîÿíèå. Ýòîò ìåòîä ÷àñòî áûâàåò ýôôåêòèâíûì, íî ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî îí âêëþ÷àåò ïîäàâëåíèå ëè÷íîñòüþ ìàãíåòèç¸ðà ëè÷íîñòè ïàöèåíòà, ÷òî íå âñåãäà æåëàòåëüíî äëÿ íèõ îáîèõ. 

Íàäî ïðîÿâëÿòü îñòîðîæíîñòü, ÷òîáû íå çàâÿçíóòü è íå îêàçàòüñÿ ïîéìàííûì íà àñòðàëüíîì ïëàíå — íè åãî äîáðîäåòåëÿìè, íè åãî ïîðîêàìè, êàê ëåãêî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ ñ ÷åëîâåêîì, åñëè îí íå áóäåò ÷ðåçâû÷àéíî îñìîòðèòåëåí. Íàïðèìåð, âîçìîæíî äåéñòâîâàòü íà äðóãèõ ìûñëüþ è òàêèì îáðàçîì ïîëó÷àòü ó íèõ âñ¸, ÷òî óãîäíî, è èñêóøåíèå ýòîé ñèëû äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü ÷ðåçìåðíûì. Îïÿòü æå, âû ìîæåòå ëåãêî çàñòàâèòü òåõ, êîãî âû ëþáèòå, îñòàâèòü íåâåðíûé ïóòü è ïîéòè âåðíûì, åñëè ïîæåëàåòå, íî âû íå äîëæíû ýòîãî äåëàòü — âàì ìîæíî ëèøü ñïîðèòü è óáåæäàòü. Çäåñü ñíîâà èñêóøåíèå. Ñèëîé âû ìîæåòå óäåðæàòü ñâîåãî äðóãà îò íåïðàâèëüíîãî ïîñòóïêà, íî ÷àñòî ýôôåêò ïðèíóæäåíèÿ, îñëàáëÿþùå äåéñòâóþùèé íà åãî óì, íàíîñèò åìó áîëüøå âðåäà, ÷åì ïðîñòóïîê, îò êîòîðîãî âû åãî ñïàñàåòå. Ïüÿíñòâî ìîæíî èçëå÷èòü, ìåñìåðèçèðóÿ ÷åëîâåêà, íî ãîðàçäî ëó÷øå ïîñòåïåííî óáåäèòü åãî ñàìîìó ïîáîðîòü ýòó ñëàáîñòü, ïîñêîëüêó â êàêîé-òî æèçíè åìó âñ¸ ðàâíî ïðèä¸òñÿ ýòî ñäåëàòü. Ãîâîðÿò, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ëþäè ïðåäàþòñÿ ýòîé óæàñíîé ïðèâû÷êå òàê äîëãî, ÷òî ó íèõ ñîâåðøåííî îòñóòñòâóåò ñèëà âîëè, è íà ñàìîì äåëå íåò ñèëû âîçäåðæèâàòüñÿ, è ÷òî äëÿ òàêèõ âîò ìåñìåðèçì íåîáõîäèì, ïîñêîëüêó äëÿ íèõ ýòî åäèíñòâåííûé ìåòîä, êîòîðûé äàñò âîçìîæíîñòü âíîâü ñòàòü ÷åëîâåêîì è âåðíóòü õîòü êàêîé-òî êîíòðîëü çà ñâîèìè ïðîâîäíèêàìè. Ìîæåò áûòü è òàê, è ÿ õîðîøî ïîíèìàþ æåëàíèå ñïàñòè ëþáûìè çàêîííûìè ñðåäñòâàìè äóøó, êîòîðîé ïðèøëîñü ïðîéòè ÷åðåç òàêèå óæàñû, è âñ¸ æå ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåñìåðèçìà è â âûáîðå ìåñìåðèçàòîðà ÿ áû ñîâåòîâàë ïðèìåíÿòü âåëè÷àéøóþ îñòîðîæíîñòü. 

×åëîâåê ìîæåò èñïîëüçîâàòü ñïîñîáíîñòè ñâîåãî àñòðàëüíîãî òåëà è íå óäàëÿÿñü èç ôèçè÷åñêîãî ïðîâîäíèêà. Ýòî íàçûâàåòñÿ âëàäåíèåì àñòðàëüíûìè ñèëàìè â ñîñòîÿíèè áîäðñòâîâàíèÿ è îòìå÷àåò îïðåäåë¸ííóþ ñòàäèþ ðàçâèòèÿ. Íî ãîðàçäî áîëåå îáû÷íûì ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå àñòðàëüíîãî òåëà, ÷òîáû äåéñòâîâàòü èëè íàáëþäàòü íà ðàññòîÿíèè îò ôèçè÷åñêîãî òåëà. 

Èíäèéñêèé òåðìèí "íåáîõîäåö"� îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ ëèøü ïðèìåíèòåëüíî ê òåì, êòî ñïîñîáåí ïóòåøåñòâîâàòü â ñâî¸ì àñòðàëüíîì òåëå. Íî èíîãäà ýòî îçíà÷àåò òàêæå è ëåâèòàöèþ, ïðè êîòîðîé ôèçè÷åñêîå òåëî ïîäíèìàåòñÿ è ïàðèò â âîçäóõå. Â Èíäèè òàêîå ñëó÷àåòñÿ ñ íåêîòîðûìè àñêåòàìè, è íåêîòîðûå èç âåëè÷àéøèõ õðèñòèàíñêèõ ñâÿòûõ â ãëóáîêîé ìåäèòàöèè òîæå ïîäíèìàëèñü íàä çåìë¸é. Îäíàêî ýòî òðåáóåò áîëüøîé òðàòû ñèë. Êîãäà ó÷åíèêó ïîðó÷àþò êàêóþ-íèáóäü îñîáóþ ðàáîòó äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà, àäåïòû ìîãóò äàòü åìó äëÿ ýòîé öåëè íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî äîïîëíèòåëüíîé ñèëû, íî õîòÿ îí âîëåí èñïîëüçîâàòü å¸ ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ, îí íå äîëæåí ðàñòðà÷èâàòü å¸ áåç ïîëüçû. Òàê ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äàæå òå, êòî ìîæåò ïðîèçâîäèòü ýòè íåîáû÷íûå ýôôåêòû ïî ñâîåé âîëå, íå äåëàþò ýòîãî, ÷òîáû ðàçâëå÷ü ñåáÿ èëè äðóãèõ, à ëèøü äëÿ íàñòîÿùåé ðàáîòû. Äëÿ ó÷åíèêà âïîëíå âîçìîæíî ïðèìåíèòü ýòó ñèëó äëÿ ïåðåíîñà ñâîåãî ôèçè÷åñêîãî òåëà ÷åðåç âîçäóõ â êàêîå-òî óäàë¸ííîå ìåñòî, íî ïîñêîëüêó ýòî îçíà÷àëî áû îãðîìíóþ å¸ ðàñòðàòó, âðÿä ëè áû îí ñòàë òàê äåëàòü, åñëè áû åìó íå äàëè íà òî ïðÿìîãî óêàçàíèÿ. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, áûâàëè ñëó÷àè, êîãäà òàêèå ñèëû èñïîëüçîâàëèñü — íàïðèìåð, ÷òîáû ñïàñòè ÷åëîâåêà îò íåçàñëóæåííîãî ñòðàäàíèÿ. Îäíàæäû áûë ñëó÷àé, êîãäà ìîëîäîãî ÷åëîâåêà îáâèíèëè â ïîääåëêå âàæíîãî äîêóìåíòà. ×èñòî òåõíè÷åñêè îí áûë â íåêîòîðîé ìåðå âèíîâåí, õîòÿ äåéñòâîâàë áåç âñÿêèõ çëûõ íàìåðåíèé. Îí ëåãêîìûñëåííî èìèòèðîâàë ÷óæóþ ïîäïèñü íà ÷èñòîì ëèñòå áóìàãè, à íåêòî, âðàæäåáíî ê íåìó íàñòðîåííûé, çàâëàäåë ýòèì ëèñòîì, ïðèïèñàë ñâåðõó íåêîòîðûå èíñòðóêöèè è òàê ëîâêî îáðåçàë áóìàãó, ÷òîáû îíà âûãëÿäåëà êàê ïèñüìî ñ ðàñïîðÿæåíèÿìè. Îáâèíÿåìîìó ïðèøëîñü ïðèçíàòü, ÷òî ïîäïèñü ñäåëàíà åãî ðóêîé, íî åãî îáúÿñíåíèÿì îá îáñòîÿòåëüñòâàõ ýòîãî íå ïîâåðèëè, ÷òî âîâñå íå íååñòåñòâåííî, è êàçàëîñü, ÷òî åìó íå èçáåæàòü ñàìûõ óæàñíûõ ïîñëåäñòâèé. Íî ñëó÷èëîñü òàê, ÷òî îäèí èç íàøèõ ó÷èòåëåé áûë âûçâàí â êà÷åñòâå ñâèäåòåëÿ, ÷òîáû óäîñòîâåðèòü ïî÷åðê îáâèíÿåìîãî. Åìó äàëè ëèñò è ñïðîñèëè — "Âû óçíà¸òå ïî÷åðê îáâèíÿåìîãî?" Ó÷èòåëü ëèøü âçãëÿíóë íà íåãî è ñðàçó æå âåðíóë, ñêàçàâ: "Ýòî òîò ëèñò, êîòîðûé âû õîòåëè ìíå äàòü?" Â òîò æå ìîìåíò ëèñò ñòàë àáñîëþòíî ÷èñòûì! Â ïðîêóðàòóðå êîíå÷íî æå ïðåäïîëîæèëè, ÷òî áóìàãà êàêèì-òî íåïîíÿòíûì îáðàçîì çàòåðÿëàñü, íî çà íåèìåíèåì å¸ îáâèíåíèå ðàññûïàëîñü, è ìîëîäîé ÷åëîâåê áûë ñïàñ¸í. 

ßñíîâèäåíèå

Îáëàäàíèå ñïîñîáíîñòüþ ÿñíîâèäåíèÿ — âåëèêàÿ ïðèâèëåãèÿ è âåëèêîå ïðåèìóùåñòâî, è åñëè ïðàâèëüíî è ðàçóìíî èñïîëüçóåòñÿ, òî ìîæåò áûòü ïîìîùüþ è áëàãîñëîâåíèåì äëÿ ñâîåãî ñ÷àñòëèâîãî îáëàäàòåëÿ, íî åñëè èì çëîóïîòðåáëÿþò, òî îíî ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ ïîìåõîé è äàæå ïðîêëÿòèåì. Îñíîâíûå ñîïóòñòâóþùèå åìó îïàñíîñòè ïðîèñõîäÿò èç ãîðäûíè, íåâåæåñòâà è âñåãî íå÷èñòîãî, è åñëè èõ èçáåãàòü, ÷òî âïîëíå âîçìîæíî, îò ÿñíîâèäåíèÿ íå áóäåò íè÷åãî, êðîìå áëàãà. 

Ãîðäîñòü — ýòî ïåðâàÿ âåëèêàÿ îïàñíîñòü. Îáëàäàíèå ñïîñîáíîñòüþ, êîòîðàÿ, õîòÿ è áóäó÷è íàñëåäèåì âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, ïðîÿâëÿåòñÿ ïîêà ëèøü èíîãäà, ÷àñòî çàñòàâëÿåò íåâåæåñòâåííîãî ÿñíîâèäÿùåãî (èëè ÷àùå ÿñíîâèäÿùóþ) ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âûøå ñâîèõ ñîáðàòüåâ. Òàêèå ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî èçáðàíû Âñåâûøíèì äëÿ íåêîé ìèññèè ìèðîâîé âàæíîñòè è íàäåëåíû ðàñïîçíàâàíèåì, êîòîðîå íå ìîæåò îøèáèòüñÿ, àíãåëüñêèì âîäèòåëüñòâîì íàçíà÷åíû áûòü îñíîâàòåëÿìè íîâîãî ó÷åíèÿ è òàê äàëåå. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïî òó ñòîðîíó çàâåñû âñåãäà åñòü ìíîæåñòâî ïðîêàçëèâûõ è øêîäëèâûõ ñóùåñòâ, êîòîðûå âñåãäà ãîòîâû è äàæå æåëàþò ïîääåðæèâàòü òàêèå èëëþçèè, îòðàæàòü è âîïëîùàòü âñå ïîäîáíûå ìûñëè è èãðàòü ëþáóþ ðîëü àðõàíãåëà èëè äóõà-ðóêîâîäèòåëÿ, êîòîðàÿ áóäåò èì ïðåäëîæåíà. Ê ñîæàëåíèþ, ñðåäíåãî ÷åëîâåêà î÷åíü ëåãêî óáåäèòü, ÷òî îí ïðåêðàñíûé ïàðåíü è âïîëíå äîñòîèí ñòàòü íîñèòåëåì îñîáîãî îòêðîâåíèÿ, äàæå åñëè åãî äðóçüÿ ïî ñëåïîòå ñâîåé è èç-çà ïðåäðàññóäêîâ íå ìîãëè äî ñèõ ïîð åãî îöåíèòü. 

Åù¸ îäíà îïàñíîñòü, è âåðîÿòíî, ñàìàÿ áîëüøàÿ èç âñåõ, ïîñêîëüêó îíà — ìàòü âñåõ îñòàëüíûõ, ýòî íåâåæåñòâî. Åñëè ÿñíîâèäÿùèé ÷òî-òî çíàåò îá èñòîðèè ýòîãî âîïðîñà, åñëè îí âîîáùå ïîíèìàåò óñëîâèÿ òåõ ïëàíîâ, â êîòîðûå ïðîíèêàåò åãî âçãëÿä, òî êîíå÷íî æå îí íå ñìîæåò âîîáðàæàòü, ÷òî îí — åäèíñòâåííûé ÷åëîâåê, êîãäà-ëèáî óäîñòàèâàâøèéñÿ òàêîé ìèëîñòè, è íå áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñàìîäîâîëüíîé óâåðåííîñòè â òîì, ÷òî äëÿ íåãî íåâçîìîæíà îøèáêà. Íî êîãäà îí, êàê ñòîëü ìíîãèå, íàõîäèòñÿ â ãëóáî÷àéøåì íåâåæåñòâå ïî ÷àñòè èñòîðèè, óñëîâèé è âñåãî ïðî÷åãî, òî âî-ïåðâûõ îí áóäåò ïîäâåðæåí âñåâîçìîæíûì îøèáêàì îòíîñèòåëüíî âñåãî èì âèäåííîãî, à âî-âòîðûõ, ñòàíåò ë¸ãêîé äîáû÷åé âñåõ âèäîâ õèòðûõ è îáìàí÷èâûõ ñóùåñòâ àñòðàëüíîãî ïëàíà. Ó íåãî íåò êðèòåðèÿ, ïî êîòîðîìó îí ìîæåò ñóäèòü îá óâèäåííîì èëè ïðèâèäåâøåìñÿ, è íèêàêîé ïðîâåðêè, êîòîðóþ îí ìîæåò ïðèìåíèòü ê ïîëó÷åííûì âèäåíèÿì èëè ñîîáùåíèÿì, à ïîòîìó íåò ÷óâñòâà ñîðàçìåðíîñòè èëè îòíîñèòåëüíîé ïðîïîðöèè âåùåé, è îí ïðåóâèëè÷èâàåò ïðîïèñíóþ èñòèíó äî áîæåñòâåííîé ìóäðîñòè, à ñàìóþ îáû÷íóþ áàíàëüíîñòü — äî àíãåëüñêîãî ïîñëàíèÿ. È ñíîâà, èç-çà íåäîñòàòêà îáû÷íûõ íàó÷íûõ çíàíèé îí ÷àñòî ñîâåðøåííî íåâåðíî ïîíèìàåò òî, ÷òî åãî ñïîñîáíîñòè ïîçâîëÿþò âîñïðèíÿòü, à ïîòîìó íà÷èíàåò îáíàðîäîâàòü ãðóáåéøèå íåëåïîñòè. 

Òðåòüÿ îïàñíîñòü — ýòî îïàñíîñòü íå÷èñòîòû. ×åëîâåê, ÷èñòûé â ìûñëÿõ è íàìåðåíèÿõ, âåäóùèé ÷èñòóþ æèçíü è ñâîáîäíûé îò íàë¸òà ýãîèçìà ñàìèì ýòèì ôàêòîì îõðàíÿåòñÿ îò âëèÿíèÿ íåæåëàòåëüíûõ ñóùåñòâ ñ äðóãèõ ïëàíîâ. Â í¸ì íåò íè÷åãî, íà ÷¸ì îíè ìîãëè áû èãðàòü, îí äëÿ íèõ íå ÿâëÿåòñÿ ïîäõîäÿùèì ïîñðåäíèêîì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âñå áëàãîòâîðíûå âëèÿíèÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì îêðóæàþò òàêîãî ÷åëîâåêà è ñïåøàò âîñïîëüçîâàòüñÿ èì â êà÷åñòâå êàíàëà, ÷åðåç êîòîðûé îíè ìîãóò äåéñòâîâàòü, òåì âîçäâèãàÿ âîêðóã íåãî äîïîëíèòåëüíûé áàðüåð ïðîòèâ âñåãî ïëîõîãî, íèçêîãî è çëîãî. ×åëîâåê æå íå÷èñòîé æèçíè èëè íàìåðåíèé, íàïðîòèâ, íåèçáåæíî ïðèòÿãèâàåò ê ñåáå âñ¸, ÷òî åñòü õóäøåãî â íåâèäèìîì ìèðå, êîòîðûé òàê òåñíî íàñ îêðóæàåò — îí îõîòíî îòêëèêàåòñÿ íà âñ¸ ýòî, â òî âðåìÿ êàê ñèëàì äîáðà âðÿä ëè âîçìîæíî ïðîèçâåñòè íà íåãî êàêîå-íèáóäü âïå÷àòëåíèå. 

Íî ÿñíîâèäÿùèé, êîòîðûé ó÷ò¸ò âñå ýòè îïàñíîñòè è ïîñòàðàåòñÿ èõ èçáåæàòü, êîòîðûé âîçüì¸ò íà ñåáÿ òðóä èçó÷èòü èñòîðèþ è ïðèíöèïû ÿñíîâèäåíèÿ, êîòîðûé óáåäèòñÿ, ÷òî ñåðäöå åãî ñêðîìíî, à ìîòèâû ÷èñòû — òàêîé ÷åëîâåê îáÿçàòåëüíî óçíàåò î÷åíü ìíîãîå ïðè ïîìîùè ñèë, êîòîðûìè îáëàäàåò, è ïîëó÷èò îò íèõ âåëè÷àéøóþ ïîëüçó â òîì äåëå, êîòîðîå äîëæåí âûïîëíÿòü. 

Õîðîøî ïîçàáîòèâøèñü ñïåðâà î ïîäãîòîâêå ñâîåãî õàðàêòåðà, ïóñòü îí òùàòåëüíî ðàññìîòðèò è çàïèøåò âñå ïðèõîäÿùèå ê íåìó âèäåíèÿ; ïóòü îí ïîñòàðàåòñÿ òùàòåëüíî îñâîáîäèòü ñîäåðæàùååñÿ â íèõ çåðíî èñòèíû îò ðàçëè÷íûõ íàíîñîâ è ïðåóâåëè÷åíèé, êîòîðûå ïîíà÷àëó îáÿçàòåëüíî áóäóò ñ íèì ïî÷òè íåðàçäåëèìî ñïóòàíû. Ïóñòü îí âñåìè âîçìîæíûìè ñïîñîáàìè èõ ïðîâåðèò è ïîñòàðàåòñÿ âûÿñíèòü, êàêèå æå èç íèõ ÿâëÿþòñÿ íàä¸æíûìè, è â ÷¸ì ïîñëåäíèå îòëè÷àþòñÿ îò äðóãèõ, îêàçàâøèõñÿ ìåíåå äîñòîâåðíûìè — òîãäà îí ñêîðî ñìîæåò îòëè÷àòü òî, ÷åìó îí ìîæåò äîâåðÿòü, îò òîãî, ÷òî äîëæåí ïîêà îòëîæèòü êàê íåïîíÿòíîå. 

Âåðîÿòíî, ñî âðåìåíåì îí îáíàðóæèò, ÷òî ÷åðåç ïðÿìûå íàáëþäåíèÿ èëè ïðîñòî êàê ÷óâñòâà îí ïîëó÷àåò âïå÷àòëåíèÿ, êàñàþùèåñÿ ðàçíûõ ëþäåé, ñ êîòîðûìè åìó ïðèõîäèòñÿ âñòðå÷àòüñÿ. Òùàòåëüíàÿ ôèêñàöèÿ âñåõ âïå÷àòëåíèé ñðàçó æå ïîñëå èõ ïîëó÷åíèÿ è áåñïðèñòðàñòíàÿ ïðîâåðêà èõ, êîãäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü, ñíîâà ïîêàæóò íàøåìó äðóãó, íàñêîëüêî ìîæíî ïîëàãàòüñÿ íà ýòè ÷óâñòâà èëè âèäåíèÿ. È êàê òîëüêî îí îáíàðóæèò, ÷òî îíè âåðíû è íàä¸æíû, òî çíà÷èò îí ñèëüíî ïðîäâèíóëñÿ, ïîñêîëüêó îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ, ïîçâîëÿþùåé åìó áûòü êóäà áîëåå ïîëåçíûì òåì, ñðåäè êîãî åìó ïðèä¸òñÿ ðàáîòàòü, ÷åì åñëè áû îí çíàë î íèõ ëèøü òî, ÷òî ìîæíî óâèäåòü îáû÷íûì ãëàçîì. 

Åñëè, íàïðèìåð, âèäèìîå èì âêëþ÷àåò àóðû îêðóæàþùèõ, èç òîãî, ÷òî îíè äåìîíñòðèðóþò, îí ìîæåò âûíåñòè ðåøåíèå, êàê ëó÷øå âñåãî îáõîäèòüñÿ ñ ýòèìè ëþäüìè, êàê âûâåñòè íà ïîâåðõíîñòü òå èõ õîðîøèå êà÷åñòâà, êîòîðûå ïîêà ëàòåíòíû, êàê óêðåïèòü èõ òàì, ãäå ó íèõ ñëàáîñòü è êàê ïîäàâèòü âñ¸ íåæåëàòåëüíîå â èõ õàðàêòåðå. Îïÿòü æå, åãî ñïîñîáíîñòü ïîçâîëèò åìó íàáëþäàòü íåêîòîðûå ïðèðîäíûå ïðîöåññû, óâèäåòü êîå-÷òî èç ðàáîòû îêðóæàþùèõ íàñ íå÷åëîâå÷åñêèõ ýâîëþöèé, è ïðèîáðåñòè òàêèì îáðàçîì âåñüìà öåííûå çíàíèÿ î âñåõ âèäàõ ìàëîèçâåñòíûõ âåùåé. Åñëè åìó ñëó÷èòñÿ áûòü ëè÷íî çíàêîìûì ñ ÿñíîâèäÿùèì, êîòîðûé ïðîø¸ë äîëæíóþ ïîäãîòîâêó, òî ýòî, êîíå÷íî, áóäåò áîëüøèì ïðåèìóùåñòâîì, ïîòîìó ÷òî îí ñìîæåò áåç òðóäà èññëåäîâàòü è ïðîâåðèòü ñâîè âèäåíèÿ ñ ïîìîùüþ òîãî, íà êîãî ìîæíî ïîëàãàòüñÿ. 

Åñëè ãîâîðèòü â îáùåì, òî äëÿ íåòðåíèðîâàííîãî ÿñíîâèäÿùåãî ðåêîìåíäóþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíîå òåðïåíèå è áîëüøàÿ áäèòåëüíîñòü, íî îí âñåãäà ìîæåò íàäåÿòüñÿ, ÷òî åñëè áóäåò ñ ïîëüçîé ïðèìåíÿòü ââåðåííûé åìó òàëàíò, îí íå ìîæåò íå ïðèâëå÷ü âíèìàíèÿ è ðàñïîëîæåíèÿ òåõ, êòî âñåãäà èùåò èíñòðóìåíòû, êîòîðûå ìîæíî ïðèìåíèòü â âåëèêîé ðàáîòå ýâîëþöèè, è êîãäà âðåìÿ ïðèä¸ò, îí ïîëó÷èò òó òðåíèðîâêó, êîòîðóþ òàê æåëàåò, è òàê ñìîæåò ñòàòü îäíèì èç òåõ, êòî ïîìîãàåò ìèðó. 

Äëÿ ÿñíîâèäÿùèõ äåòåé ìîæíî óñòðîèòü ïîäãîòîâêó ñ ðàííåãî äåòñòâà. Ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ñêëîííà ïîäàâëÿòü âñå ïñèõè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, è áîëüøèíñòâî ìîëîäûõ ëþäåé ïðè çàíÿòèÿõ ïîäâåðãàþòñÿ ïåðåíàïðÿæåíèþ. Â Ãðåöèè è Ðèìå äåòåé ñ ïñèõè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè ñðàçó æå îòäåëÿëè, ÷òîáû îíè ñòàëè äåâàìè-âåñòàëêàìè èëè êàíäèäàòàìè â æðåöû, è îñîáûì îáðàçîì òðåíèðîâàëè. Â íàøè äíè, ïîìèìî îáðàçîâàíèÿ, ñóùåñòâóåò òåíäåíöèÿ ïîäàâëåíèÿ ýòèõ ñïîñîáíîñòåé. Ëó÷øèé ñïîñîá ïðåäîòâðàòèòü ïîòåðþ òàêèõ äåòåé äëÿ ìèðà — ïîìåñòèòü èõ â íå÷òî âðîäå ìîíàñòûðÿ, ãäå ìîíàõè çíàþò î âûñøåé æèçíè è ñòàðàþòñÿ òàê æèòü, ïîñêîëüêó ñåìåéíàÿ æèçíü íå ïîäõîäèò äëÿ òàêîãî ðàçâèòèÿ. Ãäå áû òàêîå ÿñíîâèäåíèå íè ïîÿâèëîñü, åãî íàäî ïîîùðÿòü, âåäü äëÿ ðàáîòû íàøåãî Îáùåñòâà òðåáóåòñÿ ìíîãî íîâûõ èññëåäîâàòåëåé, à òå, êò íà÷èíàþò ñìîëîäó, ñêîðåå âñåãî ïîäãîòîâÿòñÿ ê íåé ëåã÷å. 

Ëþäè, ïñèõè÷íûå îò ðîæäåíèÿ, îáû÷íî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå èñïîëüçóþò ýôèðíûé äâîéíèê. Îáëàäàþùèå òåì, ÷òî èíîãäà íàçûâàþò "ýôèðíûì çðåíèåì" — òî åñòü âèäÿùèå ñàìûå òîíêèå ïîäðàçäåëåíèÿ ôèçè÷åñêîé ìàòåðèè, îäíàêî íåñïîñîáíûå ðàçëè÷àòü áîëåå òîíêóþ ìàòåðèþ àñòðàëüíîãî ïëàíà — ÷àñòî âèäÿò, âíèìàòåëüíî âãëÿäåâøèñü â îòêðûòóþ ÷àñòü ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, òàêóþ êàê ëèöî èëè ðóêà, ìíîæåñòâî êðîøå÷íûõ ôîðì — òàêèõ êàê êóáèêè, çâ¸çäû è äâîéíûå ïèðàìèäû. Îíè íå ïðèíàäëåæàò íè ê ïëàíó ìûñëè, íè ê àñòðàëüíîìó ïëàíó, à ëèøü ê ýôèðíîé ÷àñòè ôèçè÷åñêîãî. Ýòî ïðîñòî ìåëü÷àéøèå ôèçè÷åñêèå ýìàíàöèè òåëà — íåíóæíàÿ ìàòåðèÿ, ñîñòîÿùàÿ â îñíîâíîì èç òîíêî ðàñùåïë¸ííûõ ñîëåé, êîòîðûå ïîñòîÿííî âûáðàñûâàþòñÿ òàêèì âîò îáðàçîì. Õàðàêòåð ýòèõ êðîøå÷íûõ ÷àñòè÷åê ìåíÿåòñÿ îò ìíîãèõ ïðè÷èí. Åñòåñòâåííî, ïîòåðÿ çäîðîâüÿ ñîâåðøåííî ìåíÿåò èõ, íî â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè íà íèõ âëèÿåò è âñÿêàÿ âîëíà ýìîöèè, è îíè äàæå îêëèêàþòñÿ íà âñÿêèé îïðåäåë¸ííûé õîä ìûñëè. 

Ñîîáùàþò, ÷òî ïðîôåññîð Ãýéòñ çàÿâèë, ÷òî à) ìàòåðèàëüíûå ýìàíàöèè æèâîãî òåëà ìåíÿþòñÿ ñîãëàñíî ñîñòîÿíèþ óìà, ðàâíî êàê è ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ; á) ýòè âûäåëåíèÿ ìîæíî ïðîâåðÿòü ðåàêöèÿìè ñ íåêîòîðûìè ñîëÿìè ñåëåíà; â) ðåàêöèè ýòè äàþò ðàçíûå îòòåíêè öâåòà ñîîáðàçíî ïðèðîäå óìñòâåííûõ âïå÷àòëåíèé; ã) áûëî ïîëó÷åíî óæå ñîðîê ðàçëè÷íûõ, êàê îí íàçâàë èõ, ïðîäóêòîâ ýìîöèé. 

Ëþäè ÷àñòî âèäÿò îæèâë¸ííûå ÷àñòè÷êè, òðåïåùóùèå ñî çíà÷èòåëüíîé áûñòðîòîé è ñòðåìèòåëüíî ïðîíîñÿùèåñÿ â âîçäóõå. Ýòî ñíîâà ïîêàçûâàåò îáëàäàíèå ïîâûøåííûì ýôèðíûì çðåíèåì, à íå ìåíòàëüíûì. Ê ñîæàëåíèþ, î÷åíü ÷àñòî, êîãäà ÷åëîâåê âïåðâûå ïîëó÷àåò ïðîáëåñê âèäåíèÿ àñòðàëüíîé èëè äàæå ýôèðíîé ìàòåðèè, îí ñðàçó æå çàêëþ÷àåò, ÷òî äîñòèã êàê ìèíèìóì ìåíòàëüíîãî óðîâíÿ, åñëè íå íèðâàíè÷åñêîãî, è äåðæèò â ñâîåé ðóêå êëþ÷ êî âñåì òàéíàì ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. Â äîëæíîå âðåìÿ è ýòî ïðèä¸ò, è â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü ïåðåä íèì íåïðåìåííî îòêðîþòñÿ ýòè ãðàíäèîçíûå âèäû, íî îí ïðèáëèçèò äîñòèæåíèå ýòîé æåëàííîé öåëè, åñëè áóäåò ïðîâåðÿòü êàæäûé ñâîé øàã, ïîïûòàåòñÿ ïîíÿòü óæå èìåþùååñÿ è èçâëå÷ü èç íåãî âñ¸ âîçìîæíîå, ïðåæäå ÷åì æåëàòü áîëüøåãî. Òå, êòî íà÷èíàåò ñâîé îïûò ñ íèðâàíè÷åñêîãî âèäåíèÿ, íåìíîãè è ðåäêè; äëÿ áîëüøèíñòâà æå èç íàñ ïîäõîäèò ìåäëåííûé è ðàâíîìåðíûé ïðîãðåññ, è ñàìûé áåçîïàñíûé äëÿ íàñ äåâèç — ïîñïåøàé ìåäëåííî. 

ß áû íå ñîâåòîâàë íèêîìó ïîçâîëÿòü ââîäèòü ñåáÿ â ìåñìåðè÷åñêèé ñîí ñ öåëüþ ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà ÿñíîâèäåíèÿ. Ïðåîáëàäàíèå âîëè îäíîãî íàä âîëåé äðóãîãî âåä¸ò ê ïîñëåäñòâèÿì, êîòîðûå íåìíîãèå îñîçíàþò. Âîëÿ æåðòâû ñòàíîâèòñÿ ñëàáåå è áîëåå ïîäâåðæåííîé äåéñòâèþ íà íå¸ äðóãèõ. Â ñóùåñòâóþùåé ñõåìå âåùåé ÷åëîâåêà íå çàñòàâëÿþò äåëàòü ÷òî-ëèáî; åãî âñåãäà ó÷àò íà ðåçóëüòàòàõ åãî ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé; è ëó÷øå ïîçâîëèòü ñïîñîáíîñòÿì ÿñíîâèäåíèÿ ïðèéòè ïîñòåïåííî ñ åñòåñòâåííûì õîäîì ýâîëþöèè, ÷åì ïûòàòüñÿ èõ êàê-ëèáî ôîðñèðîâàòü. 

Íå âñåãäà ÷åëîâåê, âèäÿùèé ÷òî-ëèáî, îòíîñÿùååñÿ ê âûñøèì ïëàíàì, îáÿçàòåëüíî ñòàíîâèòñÿ ÿñíîâèäÿùèì. Íàïðèìåð, ïðè ïîìîùè ÿñíîâèäåíèÿ íåñîìíåííî ìîæíî óâèäåòü ïðèâèäåíèå, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû åñòü è ìíîãèå äðóãèå ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ÷åëîâåê ìîæåò óâèäåòü ïðèâèäåíèå èëè ðåøèòü, ÷òî óâèäåë òî, ÷òî äëÿ íåãî ÿâëÿåòñÿ èìåííî ïðèâèäåíèåì. 

Ïðèçðàê óìåðøåãî ìîæåò áûòü: à) ïëîäîì âîîáðàææåíèÿ; á) ìûñëåôîðìîé, ñîçäàííîé êåì-òî äðóãèì èëè â) ñàìèì óâèäåííûì ÷åëîâåêîì; ã) ïåðñîíèôèêàöèåé; ä) ýôèðíûì äâîéíèêîì ÷åëîâåêà; å) äåéñòâèòåëüíî ýòèì ÷åëîâåêîì, îêàçàâøèìñÿ çäåñü. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå äîëæíî áûëî ñëó÷èòüñÿ îäíî èç òð¸õ — åñëè ïîëàãàòü, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê ì¸ðòâ èëè íàõîäèòñÿ â àñòðàëüíîì òåëå âî âðåìÿ ñíà, à íàáëþäàòåëü íàõîäèòñÿ â ôèçè÷åñêîì òåëå è âïîëíå áîäðñòâóåò. Ëèáî à) óìåðøèé ìàòåðèàëèçîâàëñÿ è ñòàë íà âðåìÿ ôèçè÷åñêèì îáúåêòîì, êîòîðûé ìîãóò óâèäåòü ñêîëüêî óãîäíî ëþäåé îáû÷íûì ôèçè÷åñêèì çðåíèåì; á) óìåðøèé íàõîäèòñÿ â àñòðàëüíîì òåëå, è â ýòîì ñëó÷àå åãî ìîãóò óâèäåòü ëèøü îáëàäàþùèå àñòðàëüíûì çðåíèåì; âîçìîæíî, åìó óäàëîñü îñîáûì óñèëèåì âðåìåííî îòêðûòü ýòî çðåíèå ó ÷åëîâåêà, êîòîðîìó îí õî÷åò ïîêàçàòüñÿ, è ïîòîìó ñêîðåé âñåãî îí âèäåí ëèøü åìó îäíîìó, à áîëüøå íèêîìó èç ïðèñóòñòâóþùèõ, èëè â) óìåðøèé ìåñìåðèçèðîâàë æèâîãî, ÷òîáû âíóøèòü åìó èäåþ, ÷òî îí âèäèò ôèãóðó, íåâèäèìóþ åìó íà ñàìîì äåëå, õîòÿ îíà è äåéñòâèòåëüíî ïðèñóòñòâóåò. 

Åñëè ïðèçðàê — ýòî ýôèðíûé äâîéíèê, òî îí íå ìîæåò ñèëüíî óäàëÿòüñÿ îò ïëîòíîãî òåëà, êîòîðîìó îí ïðèíàäëåæèò èëè ïðèíàäëåæàë. Ïðèçðàê, íå èìåþùèé åù¸ äîñòàòî÷íî ïðàêòèêè, íîâè÷îê íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ÷àñòî îáíàðóæèâàåò ñëåäû ïðèâû÷åê çåìíîé æèçíè. Îí áóäåò âõîäèòü è âûõîäèòü ÷åðåç äâåðü èëè îêíî, íå ñîçíàâàÿ, ÷òî ìîæåò òàê æå ëåãêî ïðîéòè è ÷åðåç ñòåíó. ß âèäåë, êàê îäèí ïðîëåçàë â ùåëü çàïåðòîé äâåðè — íî ñ òàêèì æå óñïåõîì îí ìîã áû ïîïðîáîâàòü è çàìî÷íóþ ñêâàæèíó! Íî îí äâèãàåòñÿ òàê, êàê ïðèâûê — êàê îí äóìàåò î ñâî¸ì ïåðåäâèæåíèè. Ïî ýòîé æå ïðè÷èíå ïðèçðàê ÷àñòî èä¸ò ïî çåìëå, õîòÿ ìîã áû òî÷íî òàê æå ëåòåòü è ïî âîçäóõó. 

Îøèáêà äóìàòü, ÷òî âñÿêîå âèäåíèå îáÿçàòåëüíî äîëæíî äëÿ âàñ ÷òî-òî çíà÷èòü. Åñëè âû íà âðåìÿ ñòàëè ÷óâñòâèòåëüíû, âû ìîæåòå ïðîñòî óâèäåòü òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â äàííîì ìåñòå â äàííûé ìîìåíò. Íàïðèìåð, åñëè ÿ ñèæó â êîìíàòå, à îêíî çàíàâåøåíî, òî óëèöà ìíå íå âèäíà. Äîïóñòèì, âåòåð íà ìãíîâåíèå ïîäíÿë çàíàâåñêó, è ÿ ìåëüêîì âèæó óëèöó è ïðîèñõîäÿùåå òàì â äàííûé ìîìåíò. Ïðåäñòàâèì, ÷òî ÿ óâèäåë äåâî÷êó â êðàñíîì ïëàùå, íåñóùóþ êîðçèíó. Âåðîÿòíî, îíà øëà ïî ñâîèì äåëàì, èëè ïî ïîðó÷åíèþ ñâîåé ìàòåðè, è ðàçâå íå ãëóïî áûëî áû âîîáðàæàòü, ÷òî îíà ïîñëàíà ñþäà ñïåöèàëüíî, ÷òîáû ÿ óâèäåë å¸, è íà÷àòü âîëíîâàòüñÿ î òîì, ÷òî æå ñèìâîëèçèðóþò êðàñíûé ïëàù è êîðçèíà? Îáû÷íî âñïûøêà ÿñíîâèäåíèÿ — ýòî òî÷íî êàê ñëó÷àéíîå ïîäíÿòèå çàíàâåñà, è âèäèìîå íå èìååò îñîáîãî îòíîøåíèÿ ê âèäÿùåìó. Èíîãäà áûâàåò, ÷òî çàíàâåñ ïîíèìàåòñÿ íàìåðåííî êàêèì-íèáóäü äðóãîì, ïîòîìó ÷òî ïðîèñõîäèò ÷òî-òî, âûçûâàþùåå ëè÷íûé èíòåðåñ, íî ìû íå äîëæíû ñëèøêîì îõîòíî ïðèíèìàòü èìåííî ýòó âåðñèþ. 

Îäíàêî ñðåäè íàñòîÿùèõ ïñèõè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå äîñòèãàþòñÿ ìåäëåííûì è òùàòåëüíûì ñàìîðàçâèòèåì, åñòü ïðåäñòàâëÿþùèå î÷åíü áîëüøîé èíòåðåñ. Íàïðèìåð, äëÿ òîãî, êòî ìîæåò ñâîáîäíî äåéñòâîâàòü â ìåíòàëüíîì òåëå, ñóùåñòâóþò ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ ñìûñëà êíèãè áåç âñÿêîãî å¸ îáû÷íîãî ÷òåíèÿ. Ñàìûé ïðîñòîé — ñ÷èòàòü åãî èç óìà òîãî, êòî å¸ óæå èçó÷àë; íî çäåñü ìîãóò âîçðàçèòü, ÷òî òàê ìîæíî ïîëó÷èòü íå èñòèííûé å¸ ñìûñë, à ëèøü ïðåäñòàâëåíèÿ î í¸ì èçó÷àâøåãî, ÷òî âîâñå íå îäíî è òî æå. Âòîðîé ìåòîä — èññëåäîâàòü àóðó êíèãè — ýòà ôðàçà ïîòðåáóåò íåêîòîðîãî îáúÿñíåíèÿ äëÿ òåõ, êòî íå çíàêîì ïðàêòè÷åñêè ñî ñêðûòîé ñòîðîíîé âåùåé. 

Äðåâíèé ìàíóñêðèïò â ýòîì îòíîøåíèè íàõîäèòñÿ â íåñêîëüêî äðóãîì ïîëîæåíèè â ñðàâíåíèè ñ ñîâðåìåííîé êíèãîé. Åñëè îí äàæå íå ÿâëÿåòñÿ ïîäëèííîé ðàáîòîé àâòîðà, òî âñ¸ ðàâíî áûë ñëîâî çà ñëîâîì ïåðåïèñàí êàêèì-òî ÷åëîâåêîì, îáëàäàþùèì íåêîòîðûì îáðàçîâàíèåì è ïîíèìàíèåì, è èìåâøèì î í¸ì ñîáñòâåííîå ìíåíèå. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ýòî êîïèðîâàíèå (êîòîðîå äåëàëîñü îáû÷íî ñòèëîñîì) ïî÷òè òàê æå ìåäëåííî è âûðàçèòåëüíî, êàê ãðàâèðîâàíèå; òàê ÷òî ïèøóùèé íåèçáåæíî îñòàâëÿë íà ñâîåé ðàáîòå ñèëüíûé îòïå÷àòîê ñâîåé ìûñëè. Ïîòîìó ó âñÿêîé ðóêîïèñè, äàæå íîâîé, åñòü íå÷òî âðîäå ìûñëåííîé àóðû, ïåðåäàþùåé å¸ îáùèé ñìûñë, èëè, ñêîðåå, ïðåäñòàâëåíèå êàêîãî-òî ÷åëîâåêà îá ýòîì ñìûñëå è åãî îöåíêó. Êàæäûé ðàç, êîãäà åãî êòî-íèáóäü ÷èòàåò, â ýòó ìûñëåííóþ àóðó âíîñÿòñÿ äîïîëíåíèÿ, è åñëè òåêñò èçó÷àåòñÿ âíèìàòåëüíî, òî äîïîëíåíèå, åñòåñòâåííî, ïîëó÷àåòñÿ áîëüøèì è öåííûì. 

Â ðàâíîé ìåðå ýòî âåðíî è äëÿ ïå÷àòíûõ êíèã. Ó êíèãè, ïðîøåäøåé ÷åðåç ìíîãèå ðóêè, àóðà îáû÷íî áîëüøå ñáàëàíñèðîâàíà, ÷åì ó íîâîé, ïîòîìó ÷òî îíà çàâåðøåíà è äîïîëíåíà ðàçëè÷íûìè âçãëÿäàìè, ïðèâíåñ¸ííûìè â íå¸ ìíîãèìè ÷èòàòåëÿìè. Ñëåäîâàòåëüíî, ïñèõîìåòðèðîâàíèå òàêîé êíèãè äàñò êóäà áîëåå ïîëíîå ïîíèìàíèå å¸ ñîäåðæàíèÿ, õîòÿ îíî áóäåò çíà÷èòåëüíî îêàéìëåíî ìíåíèÿìè, â êíèãå âîâñå íå âûðàæàâøèìèñÿ, íî êîòîðûõ ïðèäåðæèâàëèñü ðàçëè÷íûå ÷èòàòåëè. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êíèãà èç ïóáëè÷íîé áèáëèîòåêè íåðåäêî ïñèõè÷åñêè ïðåäñòàâëÿåò ñòîëü æå íåïðèÿòíîå çðåëèùå, ÷òî è ôèçè÷åñêè, ïîñêîëüêó íàãðóæåíà âñåìè âèäàìè ñìåøàííûõ ìàãíåòèçìîâ, ìíîãèå èç êîòîðûõ ñàìîãî îòâðàòèòåëüíîãî õàðàêòåðà. ×óâñòâèòåëüíûé ÷åëîâåê õîðîøî ïîñòóïèò, åñëè áóäåò èçáåãàòü òàêèõ êíèã, à åñëè íåîáõîäèìîñòü çàñòàâèò åãî èìè ïîëüçîâàòüñÿ, òî ðàçóìíî áóäåò êàñàòüñÿ èõ êàê ìîæíî ìåíüøå, è ÷èòàòü ñêîðåå ïîëîæèâ íà ñòîë, ÷åì äåðæà â ðóêàõ. 

Åù¸ îäèí ôàêò, êîòîðûé ñòîèò ïîìíèòü â ñâÿçè ñ òàêèìè êíèãàìè, ýòî òî, ÷òî êíèãà íà îñîáóþ òåìó ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ áóäåò ÷èòàòüñÿ îïðåäåë¸ííûì òèïîì ëþäåé, êîòîðûå îñòàâÿò ñâîé îòïå÷àòîê íà å¸ àóðå. Òàêèì îáðàçîì, êíèãà, ÿðîñòíî çàùèùàþùàÿ êàêèå-íèáóäü ñåêòàíòñêèå ðåëèãèîçíûå âçãëÿäû, íå áóäåò ÷èòàòüñÿ íèêåì, êðîìå ñî÷óâñòâóþùèõ òàêîé óçêîëîáîñòè, è ñêîðî ïðèîáðåò¸ò îïðåäåë¸ííî íåïðèÿòíóþ àóðó, à êíèãà ïîøëàÿ èëè ïîõîòëèâàÿ áûñòðî ñòàíåò íåîïèñóåìî îòâðàòèòåëüíîé. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ñòàðûå êíèãè, ñîäåðæàùèå ìàãè÷åñêèå ôîðìóëû, ÷àñòî áûâàþò ñàìûìè íåóäîáíûìè ñîñåäÿìè. Äàæå ÿçûê, íà êîòîðîì íàïèñàíà êíèãà, êîñâåííî âëèÿåò íà å¸ àóðó, îãðàíè÷èâàÿ ÷èñëî å¸ ÷èòàòåëåé â îñíîâíîì ëþäüìè îäíîé íàöèîíàëüíîñòè, è òàê ïîñòåïåííî íàäåëÿÿ å¸ ñàìûìè çàìåòíûìè ÷åðòàìè ýòîãî íàðîäà. 

Â ñëó÷àå ïå÷àòíîé êíèãè ïåðâûé ïåðåïèñ÷èê îòñóòñòâóåò, òàê ÷òî âíà÷àëå îíà íå íåñ¸ò íè÷åãî, êðîìå îòðûâî÷íûõ ôðàãìåíòîâ ìûñëè ïåðåïë¸ò÷èêà è ïðîäàâöà. Â íàøè äíè, ïîõîæå, íåìíîãèå èçó÷àþò êíèãè òàê âäóì÷èâî è îñíîâàòåëüíî, êàê äåëàëè ýòî â ñòàðèíó, è ïî ýòîé ïðè÷èíå ìûñëåôîðìû, ñâÿçàííûå ñ ñîâðåìåííîé êíèãîé, ðåäêî òàê òî÷íû è ÷¸òêî î÷åð÷åíû, êàê òå, ÷òî îêðóæàþò ìàíóñêðèïòû ïðîøëîãî. 

Òðåòèé ìåòîä ÷òåíèÿ òðåáóåò íåêîòîðûõ âûñøèõ ñïîñîáíîñòåé — ÷òîáû ïîëíîñòüþ ïðîíèêíóòü çà êíèãó èëè ðóêîïèñü è äîñòè÷ü óìà àâòîðà. Åñëè êíèãà íà êàêîì-ëèáî íåèçâåñòíîì ÿçûêå, òåìà å¸ ñîâåðøåííî íåèçâåñòíà, è âîêðóã íå¸ íåò àóðû, êîòîðàÿ ìîãëà áû ïîìî÷ü, åäèíñòâåííûé ñïîñîá — ýòî ïðîñëåäèòü å¸ èñòîðèþ è ïîñìîòðåòü, îòêóäà îíà áûëà ñêîïèðîâàíà (èëè îòïðàâëåíà â ïå÷àòü), è òàê ïðîñëåæèâàòü å¸ ïóòü, ïîêà îí íå äîñòèãíåò àâòîðà. Åñëè ïðåäìåò ðàáîòû èçâåñòåí, òî ìåíåå óòîìèòåëüíûé ìåòîä ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû åãî ïñèõîìåòðèçèðîâàòü, âîéòè â îáùèé ïîòîê ìûñëåé î í¸ì è òàê íàéòè òðåáóåìîãî àâòîðà è óçíàòü, ÷òî îí îá ýòîì äóìàåò. Â íåêîòîðîì ñìûñëå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âñå èäåè ïî êàêîé-òî êîíêðåòíîé òåìå èìåþò ìåñòîïîëîæåíèå è ñîñðåäîòî÷åíû âîêðóã êàêîé-ëèáî òî÷êè â ïðîñòðàíñòâå — òàê ÷òî ìåíòàëüíî ïîñåòèâ å¸, ìîæíî ïðèéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñî âñåìè ñõîäÿùèìèñÿ â íåé ïîòîêàìè ìûñëåé ïî äàííîìó ïðåäìåòó, õîòÿ îíè ñîåäèíåíû ìèëëèîíàìè ëèíèé ñî âñåìè âèäàìè äðóãèõ òåì. 

Åù¸ îäíà èíòåðåñíàÿ ñïîñîáíîñòü — ýòî ñèëà óâåëè÷åíèÿ. Åñòü äâà ìåòîäà óâåëè÷åíèÿ, êîòîðûìè ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ â ñâÿçè ñî ñïîñîáíîñòüþ ÿñíîâèäåíèÿ. Îäèí — ýòî ïðîñòî óñèëåíèå îáû÷íîãî çðåíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî êîãäà â îáû÷íîé æèçíè ìû âèäèì ÷òî-íèáóäü, ïðîèñõîäèò êàêîå-òî âîçäåéñòâèå íà ñåò÷àòêó, íà ôèçè÷åñêèå ïàëî÷êè è êîëáî÷êè. Ïðîèçâåä¸ííûå òàì ðåçóëüòàòû, èëè óñòàíîâëåííûå âèáðàöèè ïåðåäàþòñÿ ñïîñîáîì, êîòîðûé åù¸ âîâñå íå âïîëíå ïîíÿò, ÷åðåç îïòè÷åñêèé íåðâ ê ñåðîìó âåùåñòâó ìîçãà. ßñíî, ÷òî ïðåæäå ÷åì èñòèííûé ÷åëîâåê ñìîæåò ñîçíàâàòü óâèäåííîå, ýòè âïå÷àòëåíèÿ, ïðîèçâåä¸ííûå íà ìàòåðèþ ìîçãà, äîëæíû áûòü ïåðåäàíû èç íå¸ â ýôèðíóþ ìàòåðèþ, à çàòåì ïîî÷åð¸äíî â àñòðàëüíóþ è ìåíòàëüíóþ — ýòè ðàçíûå ñòåïåíè ìàòåðèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êàê áû ñòàíöèè íà òåëåãðàôíîé ëèíèè. 

Îäèí èç ìåòîäîâ óâåëè÷åíèÿ ñîñòîèò â ïîäêëþ÷åíèè ê ýòîé ëèíèè íà îäíîé èç ïðîìåæóòî÷íûõ ñòàíöèé — òî åñòü â ïîëó÷åíèè âïå÷àòëåíèé îò ýôèðíîé ìàòåðèè ñåò÷àòêè âìåñòî ôèçè÷åñêèõ ïàëî÷åê è êîëáî÷åê è ïåðåäà÷å ïîëó÷åííîãî âïå÷àòëåíèÿ ïðÿìî â ýôèðíóþ ÷àñòü ìîçãà. Óñèëèåì âîëè ìîæíî ñêîíöåíòðèðîâàòü âíèìàíèå ëèøü íà íåñêîëüêèõ ýôèðíûõ ÷àñòèöàõ, äàæå íà îäíîé, è òàêèì îáðàçîì ìîæíî äîñòè÷ü òîãî, ÷òî ðàçìåðû îðãàíà âîñïðèÿòèÿ áóäóò ñîîòâåòñòâîâàòü êàêîìó-ëèáî êðîøå÷íîìó îáúåêòó íàáëþäåíèÿ. 

Ìåòîä, èñïîëüçóåìûé áîëåå øèðîêî, íî òðåáóþùèé íåñêîëüêî áîëåå âûñîêîãî ðàçâèòèÿ, ñîñòîèò â èñïîëüçîâàíèè îñîáûõ ñïîñîáíîñòåé ìåæáðîâíîãî öåíòðà. Èç åãî öåíòðàëüíîé ÷àñòè âûäåëÿåòñÿ íå÷òî, ÷òî ìû ìîæåì íàçâàòü êðîøå÷íûì ìèêðîñêîïîì íà ýôèðíîì óðîâíå, â êà÷åñòâå îáúåêòèâà èñïîëüçóþùèì îäèí àòîì. Ïðèìåíÿåìûé àòîì ìîæåò áûòü ôèçè÷åñêèì, àñòðàëüíûì èëè ìåíòàëüíûì, íî êàêîé áû îí íè áûë, îí òðåáóåò ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè. Îí äîëæåí áûòü îòêðûò è ïðèâåä¸í â ïîëíóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, òî åñòü â òàêîå ñîñòîÿíèå, äî êîòîðîãî îí ðàçâèëñÿ áû â ñåäüìîì êðóãå íàøåé öåïè. 

Ñïîñîáíîñòü ýòà ïðèíàäëåæèò êàóçàëüíîìó òåëó, òàê ÷òî åñëè â êà÷åñòâå îáúåêòèâà èñïîëüçóåòñÿ àòîì íèçøåãî óðîâíÿ, òî â êà÷åñòâå îêóëÿðà äîëæíà áûòü ââåäåíà ñèñòåìà îòðàæàþùèõ ñîîòâåòñòâèé. Ýòîò àòîì ìîæåò áûòü íàñòðîåí íà ëþáîé ïîäïëàí, òàê ÷òî ìîæíî ïðèìåíèòü ëþáóþ ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ, ÷òîáû îíà ñîîòâåòñòâîâàëà èññëåäóåìîìó îáúåêòó. Äàëüíåéøåå ðàñøèðåíèå ýòîé ñïîñîáíîñòè ïîçâîëÿåò ñôîêóñèðîâàòü íà èñïîëüçóåìîì îáúåêòèâå ñîáñòâåííîå ñîçíàíèå è òàêèì îáðàçîì íàïðàâëÿòü åãî â óäàë¸ííûå òî÷êè. Òà æå ñïîñîáíîñòü, ïðè äðóãîì ïðèìåíåíèè, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ è äëÿ öåëåé óìåíüøåíèÿ, åñëè õî÷åòñÿ ïîëó÷èòü îáùèé âèä ÷åãî-òî ñëèøêîì áîëüøîãî, ÷òî íå ìîæåò áûòü ñðàçó îõâà÷åíî îáû÷íûì âçãëÿäîì. 

Ìèñòè÷åñêèé àêêîðä

×àñòî çàäàþò âîïðîñû î ìåòîäå, êîòîðûì ÷åëîâåê, íàõîäÿùèéñÿ íà ðàññòîÿíèè íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ ìèëü ìîæåò áûòü ñðàçó æå íàéäåí òðåíèðîâàííûì ÿñíîâèäÿùèì. Î÷åâèäíî, äëÿ ìíîãèõ ýòî îñòà¸òñÿ ÷åì-òî çàãàäî÷íûì, òàê ÷òî ÿ ïîïûòàþñü äàòü îáúÿñíåíèå îáû÷íî óïîòðåáëÿåìîãî ñïîñîáà, õîòÿ è íåëåãêî èçëîæèòü ýòî ïðîñòî. Ôèçè÷åñêèìè ñëîâàìè íåëüçÿ äîñòè÷ü ÿñíîãî âûðàæåíèÿ ñâåðõôèçè÷åñêèõ ôàêòîâ, âåäü ñëîâà âñåãäà â íåêîòîðîé ìåðå äåçèíôîðìèðóþò, äàæå åñëè êàæåòñÿ, ÷òî îíè ïðîëèâàþò ñâåò. 

Ðàçëè÷íûå ñèëû è êà÷åñòâà ÷åëîâåêà, ïðîÿâëÿÿñü â åãî òåëàõ â âèäå âèáðàöèé, ïîñûëàþò òî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü îñíîâíûì òîíîì êàæäîãî ïðîâîäíèêà. Âîçüì¸ì â êà÷åñòâå ïðèìåðà àñòðàëüíîå òåëî. Èç ìíîæåñòâà ðàçíûõ âèáðàöèé, îáû÷íûõ äëÿ ýòîãî òåëà, âîçíèêàåò íåêèé ñðåäíèé òîí, êîòîðûé ìû ìîæåì íàçâàòü òîíèêîé ÷åëîâåêà íà àñòðàëüíîì ïëàíå. Ïîíÿòíî, ÷òî ìîæåò îêàçàòüñÿ ïðèëè÷íîå êîëè÷åñòâî îáû÷íûõ ëþäåé, ó êîòîðûõ àñòðàëüíàÿ òîíèêà ïðàêòè÷åñêè òà æå ñàìàÿ, òàê ÷òî îäíîé å¸ åù¸ íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû ñ óâåðåííîñòüþ èõ îòëè÷àòü. Íî ïîäîáíûé ñðåäíèé òîí åñòü è ó ìåíòàëüíîãî òåëà êàæäîãî ÷åëîâåêà, ó êàóçàëüíîãî òåëà, è äàæå ó ýôèðíîé ÷àñòè ôèçè÷åñêîãî; è åù¸ íå íàõîäèëîñü äâóõ ëèö, ÷üè îñíîâíûå íîòû íà âñåõ óðîâíÿõ áûëè áû èäåíòè÷íû, òî åñòü äàâàëè áû òîò æå ñàìûé àêêîðä, áóäó÷è âçÿòû îäíîâðåìåííî. 

Òàêèì îáðàçîì, àêêîðä êàæäîãî ÷åëîâåêà óíèêàëåí è ïîçâîëÿåò îòëè÷èòü åãî îò îñòàëüíûõ. Ñðåäè ìèëëèîíîâ íåðàçâèòûõ äóø ìîãóò íàéòèñü ñëó÷àè, êîãäà ðàçâèòèå ñòîëü ìàëî, ÷òî àêêîðäû ñëèøêîì ñëàáî ðàçëè÷èìû äëÿ òîãî, ÷òîáû çàìåòèòü ìåæäó íèìè ðàçíèöó, íî ó ëþáîãî èç áîëåå âûñîêèõ òèïîâ ñ ýòèì íå áóäåò íè ìàëåéøåé òðóäíîñòè, íè ðèñêà ïåðåïóòàòü. 

Ñïèò ÷åëîâåê èëè áîäðñòâóåò, æèâ îí èëè ì¸ðòâ, åãî àêêîðä îñòà¸òñÿ òåì æå, è ïî íåìó åãî âñåãäà ìîæíî íàéòè. Êàê æå ýòî ìîæåò áûòü, ìîãóò ñïðîñèòü, åñëè ÷åëîâåê îòäûõàåò â íåáåñíîì ìèðå, è ïîòîìó íå èìååò íè àñòðàëüíîãî, íè ýôèðíîãî òåëà, èçäàþùèõ õàðàêòåðíûå çâóêè? Ïîêà ñîõðàíÿåòñÿ êàóçàëüíîå òåëî, îíî âñåãäà ñîåäèíåíî ñ ïîñòîÿííûìè àòîìàìè, ïðèíàäëåæàùèìè ê êàæäîìó èç ýòèõ ïëàíîâ, è ïîòîìó ÷åëîâåê, êóäà áû îí íè îòïðàâèëñÿ, íåñ¸ò ñ ñîáîé â êàóçàëüíîì òåëå ñâîé àêêîðä, ïîñêîëüêó è îäíîãî àòîìà äîñòàòî÷íî, ÷òîáû èçäàâàòü îòëè÷èòåëüíûé çâóê. 

Òðåíèðîâàííûé âèäÿùèé, ñïîñîáíûé ïî÷óâñòâîâàòü ýòîò àêêîðä, âðåìåííî íàñòðàèâàåò ñâîè ïðîâîäíèêè òî÷íî íà ýòè íîòû, è óñèëèåì âîëè ïîñûëàåò ýòîò çâóê. È ãäå áû â òð¸õ ìèðàõ íè íàõîäèëñÿ èñêîìûé ÷åëîâåê, ýòî âûçûâàåò ó íåãî ìãíîâåííûé îòêëèê. Åñëè îí æèâ¸ò â ôèçè÷åñêîì òåëå, òî âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî îí îùóòèò ëèøü ë¸ãêîå ñîòðÿñåíèå ýòîãî íèçøåãî ïðîâîäíèêà, íèñêîëüêî íå äîãàäûâàÿñü î òîì, ÷òî æå åãî âûçâàëî. Íî åãî êàóçàëüíîå òåëî çðàçó æå âñïûõíåò, âçìåòí¸òñÿ ïîäîáíî îãðîìíîìó ïëàìåíè, è ýòîò îòêëèê áóäåò ñðàçó æå âèäåí ÿñíîâèäÿùåìó, òàê ÷òî òîëüêî îäíèì óñèëèåì ÷åëîâåê áóäåò íàéäåí è áóäåò óñòàíîâëåíà ìàãíåòè÷åñêàÿ ñâÿçü. Ýòó ëèíèþ âèäÿùèé ñìîæåò èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå òåëåñêîïà, èëè ìîæåò ïîñëàòü ïî íåé ñî ñêîðîñòüþ ñâåòà ñâî¸ ñîçíàíèå è ñìîòðåòü êàê áû ñ äðóãîé å¸ ñòîðîíû. 

Êîìáèíàöèÿ çâóêîâ, êîòîðûå äàþò àêêîðä ÷åëîâåêà — ýòî åãî èñòèííîå îêêóëüòíîå èìÿ, è èìåííî ýòî èìååòñÿ â âèäó, êîãäà ãîâîðÿò, ÷òî ÷åëîâåê, ãäå áû îí íè áûë, ñðàçó æå îòêëèêàåòñÿ, êîãäà íàçûâàþò åãî èñòèííîå èìÿ. Âîçìîæíî, êàêèå-òî ñìóòíûå ïðåäàíèÿ îá ýòîì ñòîÿò çà ñòîëü øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííîé â ïåðâîáûòíûõ êóëüòóðàõ èäååé, ÷òî èñòèííîå èìÿ ÷åëîâåêà — ýòî åãî ÷àñòü, è äîëæíî òùàòåëüíî ñêðûâàòüñÿ, ïîòîìó ÷òî çíàþùèé åãî èìååò íàä ýòèì ÷åëîâåêîì íåêîòîðóþ âëàñòü è ìîæåò åãî çàêîëäîâàòü. Òàêæå ãîâîðÿò, ÷òî èñòèííîå èìÿ ÷åëîâåêà èçìåíÿåòñÿ ïðè êàæäîì ïîñâÿùåíèè, ïîñêîëüêó êàæäàÿ òàêàÿ öåðåìîíèÿ — ýòî îäíîâðåìåííî îôèöèàëüíîå ïðèçíàíèå è îñóùåñòâëåíèå äîñòèãíóòîãî èì ïðîãðåññà, êîãäà îí êàê áû íàñòðàèâàåò ñåáÿ íà áîëåå âûñîêèé òîí, äàâàÿ ñòðóíàì ñâîåãî èíñòðóìåíòà äîïîëíèòåëüíîå íàòÿæåíèå, âûçûâàÿ áîëåå âåëèêóþ ìóçûêó; òàê ÷òî ñ ýòèõ ïîð àêêîðä äîëæåí çâó÷àòü ïî-äðóãîìó. Èìÿ ÷åëîâåêà íå íóæíî ïóòàòü ñî ñêðûòûì èìåíåì àóãîýéäà, ïîñêîëüêó ïîñëåäíåå — ýòî àêêîðä, ïðîèçâîäèìûé âèáðàöèÿìè àòìè÷åñêîãî, áóääõè÷åñêîãî è ìåíòàëüíîãî àòîìîâ, òð¸õ ïðèíöèïîâ "ÿ" è ñòîÿùåé çà íèì ìîíàäû. 

×òîáû èçáåæàòü òàêîé ïóòàíèöû, ìû äîëæíû óÿñíèòü â óìå ðàçëè÷èå ìåæäó äâóìÿ ïðîÿâëåíèÿìè ÷åëîâåêà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ýòèìè ïðîÿâëåíèÿìè ñòîëü áëèçêîå, ÷òî ìû ïî÷òè ÷òî ìîæåì ñ÷èòàòü íèçøåå ïîâòîðåíèåì âûñøåãî. "ß" òðîéñòâåííî, ñîñòîÿ èç àòìû, áóääõè è ìàíàñà, è òðè ýòèõ ñîñòàâëÿþùèõ ñóùåñòâóþò íà ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ïëàíàõ — àòìà íà íèðîâàíè÷åñêîì, áóääõè íà áóääõè÷åñêîì, à ìàíàñ — íà âûñøèõ óðîâíÿõ ìåíòàëüíîãî. Ýòî "ÿ" æèâ¸ò â êàóçàëüíîì òåëå, ïðîâîäíèêå, ïîñòðîåííîì èç ìàòåðèè ñàìîãî íèçøåãî èç ïëàíîâ, ê êîòîðûì îíî ïðèíàäëåæèò. Çàòåì îíî äàëüøå ñïóñêàåòñÿ â ïðîÿâëåíèå è ïðèíèìàåò òðè íèçøèõ ïðîâîäíèêà — ìåíòàëüíîå, àñòðàëüíîå è ôèçè÷åñêèå òåëà. Åãî àêêîðä â ýòîì ïðîÿâëåíèè òîò ñàìûé, ÷òî ìû îïèñàëè, è ñîñòîèò èç åãî ñîáñòâåííîé íîòû è íîò òð¸õ íèçøèõ ïðîâîäíèêîâ. 

Êàê òðîéñòâåííî "ÿ", òàê òðîéñòâåííà è ìîíàäà, è ó íå¸ òîæå òðè ñîñòàâëÿþùèõ, ñóùåñòâóþùèõ íà ñâîèõ ïëàíàõ, íî â äàííîì ñëó÷àå ýòî ïåðâûé, âòîðîé è òðåòèé ïëàíû íàøåé ñèñòåìû, è íèðâàíè÷åñêèé èç íèõ ñàìûé íèçøèé, à íå âûñøèé. Íî íà íèðâàíè÷åñêîì ïëàíå îíà ïðèíèìàåò ïðîÿâëåíèå, è ìû íàçûâàåì ýòî ìîíàäîé â å¸ àòìè÷åñêîì ïðîâîäíèêå, èëè èíîãäà — òðîéñòâåííîé àòìîé èëè òðîéñòâåííûì äóõîì; äëÿ íå¸ ýòî òî æå, ÷åì ÿâëÿåòñÿ äëÿ "ÿ" êàóçàëüíîå òåëî. Òî÷íî êàê "ÿ" ïðèíèìàåò òðè íèçøèõ òåëà (ìåíòàëüíîå, àñòðàëüíîå è ôèçè÷åñêîå), ïåðâîå èç êîòîðûõ (ìåíòàëüíîå) çàíèìàåò íèæíþþ ÷àñòü åãî ñîáñòâåííîãî ïëàíà, à íèçøåå (ôèçè÷åñêîå) íàõîäèòñÿ äâóìÿ ïëàíàìè íèæå, òàê è ìîíàäà ïðèíèìàåò òðè íèçøèõ ïðîÿâëåíèÿ (êîòîðûå ìû îáû÷íî íàçûâàåì àòìà, áóääõè, ìàíàñ), âûñøåå èç êîòîðûõ — â íèæíåé ÷àñòè å¸ ñîáñòâåííîãî ïëàíà, à íèçøåå — äâóìÿ ïëàíàìè íèæå. Èç ýòîãî ìîæíî óâèäåòü, ÷òî êàóçàëüíîå òåëî äëÿ ìîíàäû — òî æå, ÷òî ôèçè÷åñêîå òåëî äëÿ "ÿ". Åñëè ìû áóäåì ñ÷èòàòü "ÿ" äóøîé ôèçè÷åñêîãî òåëà, òî ìîíàäó ìîæíî â ñâîþ î÷åðåäü ñ÷èòàòü äóøîé "ÿ". Òàêèì îáðàçîì àêêîðä àóãîýéäà (ïðîñëàâëåííîãî "ÿ" â ñâî¸ì êàóçàëüíîì òåëå) ñîñòîèò èç íîòû ìîíàäû è íîò òð¸õ å¸ ïðîÿâëåíèé — àòìû, áóääõè, ìàíàñà. 

Íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî àêêîðä ýòîò íåëüçÿ ñ÷èòàòü â òî÷íîñòè çâóêîì — â ñìûñëå, ïðèäàâàåìîì íàìè ýòîìó ñëîâó íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Ìíå ïðåäëîæèëè â íåêîòîðûõ îòíîøåíèÿõ ëó÷øóþ àíàëîãèþ — ñ êîìáèíàöèåé ñïåêòðàëüíûõ ëèíèé. Êàæäûé ýëåìåíò, ñïåêòð êîòîðîãî èçâåñòåí, ìîæåò áûòü ñðàçó æå óçíàí ïî íåìó, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, íà êàêîé çâåçäå è íà êàêîì ðàññòîÿíèè îí áóäåò íàõîäèòüñÿ — ëèøü áû ëèíèè áûëè äîñòàòî÷íî ÿðêè, ÷òîáû âîîáùå èõ ðàçëè÷àòü. Íî àêêîðä, î êîòîðîì ìû ãîâîðèì, íà ñàìîì äåëå íå âèäèòñÿ è íå ñëûøèòñÿ — îí ïðèíèìàåòñÿ êîìïëåêñíûì âîñïðèÿòèåì, òðåáóþùèì ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííîé àêòèâíîñòè ñîçíàíèÿ â êàóçàëüíîì òåëå è âñåõ íèçøèõ ïðîâîäíèêàõ. 

Äàæå îòíîñèòåëüíî îáû÷íîãî àñòðàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ íåêîððåêòíî ãîâîðèòü î "ñëóõå" è "çðåíèè" — ýòî ñîîáùàåò íåâåðíóþ èäåþ, õîòÿ ïðàêòè÷åñêè èçáåæàòü òàêèõ ñëîâ íå óäà¸òñÿ. Ýòè òåðìèíû ñâÿçàíû äëÿ íàñ ñ ïðåäñòàâëåíèåì î íåêîòîðûõ îðãàíàõ ÷óâñòâ, êîòîðûå ïîëó÷àþò âïå÷àòëåíèÿ âïîëíå îïðåäåë¸ííîãî òèïà. Çðåíèå ïðåäïîëàãàåò îáëàäàíèå ãëàçàìè, à ñëóõ — óøàìè. Íî íà àñòðàëüíîì ïëàíå íåò òàêèõ îðãàíîâ. Âåðíî, ÷òî àñòðàëüíîå òåëî ÿâëÿåòñÿ òî÷íûì ñîîòâåòñòâèåì ôèçè÷åñêîãî, è ïîòîìó ïîäîáíî åìó äåìîíñòðèðóåò ãëàçà è óøè, ðîò è íîñ, ðóêè è íîãè. Íî äåéñòâóÿ â àñòðàëüíîì òåëå, ìû íå õîäèì ïðè ïîìîùè àñòðàëüíûõ ñîîòâåòñòâèé íîã, è òàê æå ìû íå âèäèì è íå ñëûøèì ïðè ïîìîùè ñîîòâåòñòâèé íàøèõ ôèçè÷åñêèõ ãëàç è óøåé. 

Êàæäàÿ ÷àñòèöà àñòðàëüíîãî òåëà ñïîñîáíà ïðèíèìàòü íåêîòîðûé íàáîð âèáðàöèé — à èìåííî, ïðèíàäëåæàùèõ ê å¸ óðîâíþ, è òîëüêî èõ. Åñëè ìû ðàçäåëèì âñå àñòðàëüíûå êîëåáàíèÿ íà ñåìü äèàïàçîíîâ, êàê â ìóçûêå äåëÿò çâóêè íà ñåìü îêòàâ, òî êàæäàÿ îêòàâà áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü ïîäïëàíó, è òîëüêî òå ÷àñòèöû àñòðàëüíîãî òåëà, êîòîðûå ïîñòðîåíû èç ìàòåðèè, ïðèíàäëåæàùåé îïðåäåë¸ííîìó ïîäïëàíó, áóäóò îòêëèêàòüñÿ íà âèáðàöèè ñîîòâåòñòâóþùåé îêòàâû. Òàê ÷òî "áûòü íà êàêîì-ëèáî ïîäïëàíå àñòðàëüíîãî" çíà÷èò ðàçâèòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ëèøü òåõ ÷àñòèö, êîòîðûå ïðèíàäëåæàò ê ýòîìó ïîäïëàíó, è âîñïðèíèìàòü òîëüêî åãî ìàòåðèþ è îáèòàòåëåé. Îáëàäàíèå ñîâåðøåííûì çðåíèåì àñòðàëüíîãî ïëàíà îçíà÷àåò ðàçâèòèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè âñåõ ÷àñòèö àñòðàëüíîãî òåëà, ÷òîáû âñå ïîäïëàíû áûëè îäíîâðåìåííî âèäèìû. 

Íî äàæå åñëè ÷åëîâåê ðàçâèë ÷àñòèöû ëèøü îäíîãî ïîäïëàíà, åñëè îíè ðàçâèòû ïîëíîñòüþ, îí áóäåò îáëàäàòü íà ýòîì ïîäïëàíå ñïîñîáíîñòüþ âîñïðèÿòèÿ, ýêâèâàëåíòíîé âñåì íàøèì ôèçè÷åñêèì ÷óâñòâàì. Åñëè îí âîîáùå âîñïðèíèìàåò êàêîé-íèáóäü ïðåäìåò, òî îí îäíèì àêòîì âîñïðèÿòèÿ ïîëó÷àåò îò íåãî âïå÷àòëåíèå, êîòîðîå ïåðåäà¸ò âñ¸, ÷òî çäåñü ìû ïîëó÷àåì ÷åðåç òå ðàçëè÷íûå êàíàëû, êîòîðûå çîâ¸ì ÷óâñòâàìè — îí áóäåò îäíîâðåìåííî âèäåòü, ñëûøàòü è ÷óâñòâîâàòü åãî. À ìãíîâåííîå âîñïðèÿòèå, ñâîéñòâåííîå âûñøèì ïëàíàì, åù¸ äàëüøå îò íåëîâêîãî è îäíîñòîðîííåãî äåéñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ ÷óâñòâ. 

×òîáû óâèäåòü, êàê ýòîò àêêîðä ïîìîãàåò ÿñíîâèäÿùåìó íàéòè ëþáîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, íóæíî ïîíÿòü, ÷òî âûçûâàþùèå åãî âèáðàöèè ïåðåäàþòñÿ ÷åëîâåêîì ëþáîìó ïðåäìåòó, êîòîðûé ñ íèì êàêîå-òî âðåìÿ òåñíî ñîïðèêàñàëñÿ, à ïîòîìó ïðîíèêíóëñÿ åãî ìàãíåòèçìîì. Ëîêîí âîëîñ, êóñîê îäåæäû, êîòîðóþ îí íîñèë, íàïèñàííîå èì ïèñüìî — ëþáîãî èç ýòîãî äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïåðåäàòü àêêîðä òîìó, êòî çíàåò, êàê åãî âîñïðèíÿòü. Åãî òàêæå î÷åíü ëåãêî ïîëó÷èòü ïî ôîòîãðàôèè, ÷òî êàæåòñÿ áîëåå ëþáîïûòíûì, ïîñêîëüêó åé âîâñå íå íóæíî áûòü â ïðÿìîì êîíòàêòå ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðîãî îíà èçîáðàæàåò. Äàæå íåòðåíèðîâàííûå ÿñíîâèäÿùèå, íå îáëàäàþùèå íàó÷íûì çíàíèåì ïðåäìåòà, èíñòèíêòèâíî ïðèçíàþò íåîáõîäèìîñòü âîéòè â ðàïïîðò ñ òåìè, êîãî îíè ðàçûñêèâàþò, ñ ïîìîùüþ òàêèõ âåùåé. 

ßñíîâèäÿùåìó âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ïðè òàêîì èññëåäîâàíèè äåðæàòü ïèñüìî â ðóêå, èëè äàæå èìåòü åãî ñ ñîáîé. Ïîäåðæàâ ïèñüìî îäíàæäû è îùóòèâ åãî àêêîðä, îí ñïîñîáåí âñïîìíèòü è âîñïðîèçâåñòè åãî, òî÷íî òàê æå, êàê ÷åëîâåê ñ õîðîøåé ïàìÿòüþ ìîæåò ñ ïåðâîãî âçãëÿäà çàïîìíèòü ëèöî. Íî ÷òîáû íàéòè ÷åëîâåêà, ïðåæäå íåçíàêîìîãî, êàêàÿ-òî ïîäîáíàÿ ñâÿçü âñåãäà íåîáõîäèìà. Íåäàâíî ó íàñ áûë ñëó÷àé ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé óìåð ãäå-òî â Êîíãî, íî ïîñêîëüêó äðóãîì, íàïèñàâøèì î í¸ì, íå áûëî ïðèñëàíî íèêàêîé ôîòîãðàôèè, ñíà÷àëà íåîáõîäèìî áûëî íàéòè ýòîãî äðóãà (íàõîäèâøåãîñÿ, êàæåòñÿ, ãäå-òî â Ñêàíäèíàâèè), è óñòàíîâèòü êîíòàêò òàêèì âîò îáõîäíûì ïóò¸ì. 

Òåì íå ìåíåå, åñòü è äðóãèå ìåòîäû ïîèñêà ëþäåé íà ðàññòîÿíèè. Ñàìûé ýôôåêòèâíûé òðåáóåò áîëåå âûñîêîãî ðàçâèòèÿ, ÷åì òîëüêî ÷òî ìíîþ îïèñàííûé. ×åëîâåê, ñïîñîáíûé ïîäíÿòü ñâî¸ ñîçíàíèå íà àòîìè÷åñêèé óðîâåíü áóääõè÷åñêîãî ïëàíà, îêàæåòñÿ â ïîëíîì åäèíåíèè ñî ñâîèìè ñîáðàòüÿìè — à ïîòîìó, ñðåäè ïðî÷èõ, è ñ ðàçûñêèâàåìûì èì ëèöîì. Îí ïîäíèìåò ñâî¸ ñîçíàíèå ïî ñâîåé ñîáñòâåííîé ëèíèè, à ïîòîì åìó îñòàíåòñÿ òîëüêî ñïóñòèòüñÿ ïî ëèíèè òîãî ÷åëîâåêà, ÷òîáû åãî íàéòè. Âñåãäà åñòü íåñêîëüêî ïóòåé ïðèìåíåíèÿ ÿñíîâèäåíèÿ, è êàæäûé ó÷åíèê ïðèìåíÿåò òîò, êîòîðûé äëÿ íåãî îêàçûâàåòñÿ áîëåå åñòåñòâåííûì. Åñëè îí íå âïîëíå èçó÷èë âîïðîñ, òî ÷àñòî äóìàåò, ÷òî åãî ìåòîä — åäèíñòâåííî âîçìîæíûé, íî áîëåå øèðîêîå çíàíèå ñêîðî îñâîáîæäàåò åãî îò ýòîãî çàáëóæäåíèÿ. 

Êàê âèäÿò ïðîøëûå æèçíè

Ïîñêîëüêó íåäàâíî â "Æèçíÿõ Àëêèîíà" áûëà îïóáëèêîâàíà çàõâàòûâàþùå èíòåðåñíàÿ ñåðèÿ ïðîøëûõ æèçíåé, ìû ïîëó÷èëè ìíîæåñòâî âîïðîñîâ î òîì, êàêèì æå èìåííî ìåòîäîì ïîäîáíûå çàïèñè ñ÷èòûâàþòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè. Íåëåãêî óäîâëåòâîðèòåëüíî îáúÿñíèòü ýòî òåì, êòî ñàì íå îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ èõ âèäåòü, íî íåêîòîðàÿ ïîïûòêà îïèñàíèÿ ýòîãî ïðîöåññà ïî ìåíüøåé ìåðå ïîìîæåò èçó÷àþùèì ïðèáëèçèòüñÿ ê ïîíèìàíèþ. 

Íà÷àòü íàäî ñ òîãî, ÷òî âîâñå íåëåãêî îáúÿñíèòü, ÷òî òàêîå çàïèñü â àêàøå, êîòîðóþ íóæíî ïðî÷èòàòü. Âîçìîæíî, ê èäåå î íåé ïîäòîëêí¸ò ïðåäñòàâëåíèå î êîìíàòå, îäèí êîíåö êîòîðîé çàíèìàåò îãðîìíîå òðþìî. È âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò â ýòîé êîìíàòå, áóäåò îòðàæàòüñÿ â ýòîì çåðêàëå. Åñëè ìû ïðåäñòàâèì òåïåðü, ÷òî çåðêàëî ýòî íàäåëåíî ñïîñîáíîñòüþ ñîõðàíÿòü çàïèñè âñåõ ýòè ñîáûòèé íàïîäîáèå êèíîêàìåðû, à ïîòîì, ïðè îïðåäåë¸ííûõ óñëîâèÿõ âîñïðîèçâîäèòü èõ, ìû íà îäèí øàã ïðèáëèçèìñÿ ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî æå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ýòè çàïèñè. Íî ê ýòîìó ìû äîëæíû äîáàâèòü êà÷åñòâà, êîòîðûìè çåðêàëî íèêîãäà íå îáëàäàëî — ñïîñîáíîñòü ïîäîáíî ôîíîãðàôó âîñïðîèçâîäèòü âñå çâóêè, à òàêæå ìûñëè è îùóùåíèÿ.�

Äàëåå ìû äîëæíû ïîñòàðàòüñÿ ïîíÿòü, ÷òî æå òàêîå íà ñàìîì äåëå îòðàæåíèå â çåðêàëå. Äâà ÷åëîâåêà ìîãóò âñòàòü òàê, ÷òîáû âèäåòü â çåðêàëå íå ñåáÿ, à äðóã äðóãà, èç ÷åãî î÷åâèäíî, ÷òî òà æå îáëàñòü ñòåêëà ìîæåò îòðàæàòü äâà îáðàçà îäíîâðåìåííî. Ïîòîìó, åñëè ïðåäñòàâèòü, ÷òî ñòåêëî ìîæåò ñîõðàíÿòü êàæäûé îáðàç íàâñåãäà (à âîçìîæíî, îíî òàê è äåëàåò!), òî ñòàíåò ÿñíî, ÷òî òà æå ÷àñòü ñòåêëà ìîæåò îäíîâðåìåííî çàïèñàòü äâà ýòèõ îáðàçà. Ïåðåäâèãàÿñü èç ñòîðîíû â ñòîðîíó, âû ñêîðî óáåäèòåñü, ÷òî êàæäàÿ ÷àñòèöà ñòåêëà äîëæíà îäíîâðåìåííî çàïèñûâàòü êàæäóþ ÷àñòü êàæäîãî ïðåäìåòà â êîìíàòå, à òî, ÷òî âàì ñëó÷èòñÿ óâèäåòü, çàâèñèò îò ïîëîæåíèÿ âàøåãî ãëàçà.� Èç ýòîãî òàêæå ñëåäóåò, ÷òî äâà ÷åëîâåêà íå ìîãóò â òîò æå ìîìåíò âèäåòü òî÷íî òî æå îòðàæåíèå â çåðêàëå, òàê æå, êàê íå ìîãóò îíè âèäåòü è îäíó è òó æå ðàäóãó, ïîñêîëüêó äâà ôèçè÷åñêèõ ãëàçà íå ìîãóò îäíîâðåìåííî çàíèìàòü îäíó è òó æå òî÷êó â ïðîñòðàíñòâå. 

×òî ìû ïðåäïîëîæèëè êàñàòåëüíî ÷àñòèö íàøåãî çåðêàëà, íà ñàìîì äåëå ïðîèñõîäèò ñî âñÿêîé ÷àñòèöåé âñÿêîãî âåùåñòâà. Êàæäûé êàìåíü ó äîðîãè ñîäåðæèò íåèçãëàäèìóþ çàïèñü âñåãî, ÷òî ïðîåõàëî ìèìî íåãî, íî ýòó çàïèñü íåëüçÿ (íàñêîëüêî ìû ïîêà ÷òî çíàåì) èçâëå÷ü èç íåãî òàê, ÷òîáû îíà áûëà âèäèìà îáû÷íûìè ôèçè÷åñêèìè ÷óâñòâàìè, õîòÿ áîëåå ðàçâèòûå ÷óâñòâà ïñèõîìåòðèñòà áåç òðóäà ñìîãóò å¸ âîñïðèíÿòü. 

Íå ñëåäóåò äóìàòü, ÷òî îðèãèíàëû ýòèõ çàïèñåé íàõîäÿòñÿ âî âñÿêîé ìàòåðèè, õîòÿ îíè ñ íåé è ñâÿçàíû. ×òîáû ñ÷èòàòü èõ, íåò íåîáõîäèìîñòè âõîäèòü â ïðÿìîé êîíòàêò ñ êàêèì-ëèáî ìàòåðèàëüíûì ïðåäìåòîì, ïîñêîëüêó îíè ìîãóò áûòü ñ÷èòàíû ñ ëþáîãî ðàññòîÿíèÿ, åñëè ñâÿçü ðàç óñòàíîâëåíà. 

Òåì íå ìåíåå, òàêæå âåðíî, ÷òî êàæäûé àòîì ñîõðàíÿåò çàïèñü, èëè, âîçìîæíî, ëèøü îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ââåñòè ÿñíîâèäÿùåãî â ðàïïîðò ñ çàïèñüþ âñåãî, êîãäà-ëèáî ñëó÷èâøåãîñÿ â ïðåäåëàõ âèäèìîñòè ýòîãî àòîìà. Èç-çà ýòîãî-òî êà÷åñòâà è âîçìîæíà ïñèõîìåòðèÿ. Íî åé ïðèñóùå ëþáîïûòíîå îãðàíè÷åíèå — à èìåííî, ÷òî ñ ïîìîùüþ íå¸ îáû÷íûé ïñèõîìåòðèñò âèäèò ëèøü òî, ÷òî îí óâèäåë áû, ñòîÿ â òîì ìåñòå, îòêóäà áûë âçÿò ïñèõîìåòðèðóåìûé ïðåäìåò. Íàïðèìåð, åñëè ÷åëîâåê ïñèõîìåòðèðóåò êàìåøåê, âåêà ïðîëåæàâøèé â äîëèíå, îí óâèäèò ëèøü ïðîèñõîäèâøåå â òå÷åíèå ýòèõ âåêîâ â òîé äîëèíå, è åãî âçãëÿä áóäåò îãðàíè÷åí õîëìàìè, áóäòî îí âñå ýòè âåêà íàõîäèëñÿ òàì, ãäå ëåæàë êàìåíü è áûë ñâèäåòåëåì âñåõ ýòèõ ñîáûòèé. 

Âåðíî, ÷òî ó ñïîñîáíîñòè ïñèõîìåòðèè åñòü è ïðîäîëæåíèå, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ÷åëîâåê ìîæåò âèäåòü ìûñëè è ÷óâñòâà ó÷àñòíèêîâ äðàìû, êàê è èõ ôèçè÷åñêèå òåëà, à òàêæå åñòü è äðóãîå ðàñøèðåíèå, êîòîðîå ïîçâîëÿåò åìó, çàêðåïèâøèñü â ýòîé äîëèíå, ñäåëàòü å¸ áàçîé äëÿ äðóãèõ îïåðàöèé, è òàêèì îáðàçîì âûáðàòüñÿ çà õîëìû è ïîñìîòðåòü, ÷òî ïðîèñõîäèëî òàì, à òàêæå âûÿñíèòü, ÷òî ïðîèñõîäèëî â äîëèíå ïîñëå òîãî, êàê êàìåíü áûë îòòóäà óíåñ¸í, è äî òîãî, êàê îí âîîáùå òóäà ïîïàë. Íî ÷åëîâåê, ñïîñîáíûé íà ýòî, ñêîðî âîîáùå ñìîæåò îñâîáîäèòüñÿ îò ýòîãî êàìíÿ. Ïðèìåíÿÿ ÷óâñòâà êàóçàëüíîãî òåëà ê ñîîòâåòñòâèÿì ôèçè÷åñêèõ âåùåé, ìû âèäèì, ÷òî êàæäûé ïðåäìåò òàêèì æå îáðàçîì äà¸ò êàðòèíû ïðîøëîãî. 

Êàê æå ìîæåò, ñïðîñÿò ëþäè, íåîäóøåâë¸ííàÿ ÷àñòèöà ðåãèñòðèðîâàòü è âîñïðîèçâîäèòü âïå÷àòëåíèÿ? Îòâåò â òîì, ÷òî îíà âîâñå íå íåîäóøåâë¸ííàÿ, è ÷òî îäóøåâëÿþùàÿ å¸ æèçíü — ýòî ÷àñòü Áîæåñòâåííîé Æèçíè. Íà ñàìîì äåëå ìîæíî ïîïûòàòüñÿ îïèñàòü ïðèðîäó ýòîé çàïèñè è èíà÷å — ñêàçàòü, ÷òî ýòî ïàìÿòü ñàìîãî ëîãîñà, è ÷òî êàæäàÿ ÷àñòèöà êàêèì-òî îáðàçîì íàõîäèòñÿ â ñîïðèêîñíîâåíèè ñ òîé ÷àñòüþ åãî ïàìÿòè, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåò ñîáûòèÿ, ïðîèñõîäèâøèå ïî ñîñåäñòâó, â ïðåäåëàõ å¸ êðóãîçîðà. Âåðîÿòíî, ÷òî òî, ÷òî ìû íàçûâàåì íàøåé ïàìÿòüþ — íè ÷òî èíîå, êàê ïîäîáíàÿ æå ñïîñîáíîñòü âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå (õîòÿ ÷àñòî î÷åíü íåñîâåðøåííîå) ñ òîé ÷àñòüþ åãî ïàìÿòè, êîòîðàÿ îòíîñèòñÿ ê ñîáûòèÿì, êîòîðûå íàì ñëó÷èëîñü âèäåòü èëè óçíàòü. 

Òàê ÷òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå íåñ¸ò ñ ñîáîé äâå çàïèñè âñåãî óâèäåííîãî — ïàìÿòü åãî ìîçãà, êîòîðàÿ çà÷àñòóþ íåñîâåðøåííà è íåòî÷íà, è ïàìÿòü, çàêëþ÷¸ííóþ â ëþáûõ íåñìåíèâøèõñÿ ÷àñòèöàõ åãî òåëà èëè îäåæäû, êîòîðàÿ âñåãäà ñîâåðøåííà è òî÷íà, íî äîñòóïíà òîëüêî íàó÷èâøèìñÿ å¸ ÷èòàòü. Ïîìíèòå òàêæå, ÷òî ïàìÿòü ìîçãà ìîæåò áûòü íåòî÷íîé íå òîëüêî èç-çà ñâîèõ ñîáñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ, íî ïîòîìó ÷òî íåñîâåðøåííûì ìîãëî áûòü ñàìî íàáëþäåíèå. Îíî ìîæåò áûòü òàêæå è îêðàøåíî ïðåäðàññóäêîì — ìû âèäèì â çíà÷èòåëüíîé ìåðå òî, ÷òî æåëàåì âèäåòü, è ìîæåì âñïîìíèòü ëèøü òî, êàê ýòî íàì âèäåëîñü, à âèäåòü ìû ìîãëè íåâåðíî èëè îäíîñòîðîííå. Íî çàïèñü â àêàøå ïîëíîñòüþ ñâîáîäíà îò âñåõ ýòèõ íåäîñòàòêîâ. 

Î÷åâèäíî, ÷òî ôèçè÷åñêîå òåëî ÷åëîâåêà íå ìîæåò ñîäåðæàòü íè ïàìÿòè, íè çàïèñè î ïðîøëîì âîïëîùåíèè, â êîòîðîì îíî íå ó÷àñòâîâàëî, è òî æå âåðíî äëÿ àñòðàëüíîãî è ìåíòàëüíîãî òåë, ïîñêîëüêó âñå ýòè ïðîâîäíèêè äëÿ êàæäîãî âîïëîùåíèÿ ñîçäàþòñÿ çàíîâî. Ýòî ñðàçó ïîêàçûâàåò íàì, ÷òî ñàìûé íèçêèé óðîâåíü, íà êîòîðîì ìû ìîæåì íàäåÿòüñÿ ïîëó÷èòü äåéñòâèòåëüíî íàä¸æíóþ èíôîðìàöèþ î ïðîøëûõ æèçíÿõ, ýòî óðîâåíü êàóçàëüíîãî òåëà, ïîñêîëüêó íè÷òî, ñòîÿùåå íèæå åãî, íå ìîæåò äàòü íàì ñâèäåòåëüñòâà èç ïåðâûõ ðóê. Â ýòèõ ïðîøëûõ æèçíÿõ ïðèñóòñòâîâàëî ëèøü "ÿ", íàõîäÿùååñÿ â êàóçàëüíîì òåëå — ïî êðàéíåé ìåðå ìàëàÿ åãî ÷àñòü — òàê ÷òî îíî ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèòåëüíûì ñâèäåòåëåì, òîãäà êàê âñå íèçøèå ïðîâîäíèêè ñâèäåòåëÿìè íå ÿâëÿþòñÿ è ìîãóò ñîîáùèòü ëèøü ïîëó÷åííîå èìè îò "ÿ". Êîãäà æå ìû âñïîìíèì, ñêîëü íåñîâåðøåííà ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ñâÿçü ìåæäó "ÿ" è ëè÷íîñòüþ, òî ñðàçó æå óâèäèì, êàêèì íåíàä¸æíûì äîëæíî áûòü òàêîå ñâèäåòåëüñòâî èç âòîðûõ, òðåòüèõ èëè ÷åòâ¸ðòûõ ðóê. Èíîãäà îò àñòðàëüíîãî èëè ìåíòàëüíîãî òåëà ìîæíî ïîëó÷èòü îòðûâî÷íûå êàðòèíêè ñîáûòèé ïðîøëîé æèçíè, íî íå ïîñëåäîâàòåëüíûé è ñâÿçíûé îò÷¸ò, è äàæå ýòè êàðòèíû áóäóò ëèøü îòðàæåíèåì èìåþùèõñÿ â êàóçàëüíîì òåëå, ïðè÷¸ì, âåðîÿòíî, îòðàæåíèÿìè î÷åíü ñìóòíûìè è ñìàçàííûìè. 

Ïîòîìó ïåðâîå, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ òî÷íîãî ÷òåíèÿ ïðîøëûõ æèçíåé — ýòî ðàçâèòü ñïîñîáíîñòè êàóçàëüíîãî òåëà. Íàïðàâèâ ýòè ñïîñîáíîñòè íà êàóçàëüíîå òåëî èññëåäóåìîãî ÷åëîâåêà, ìû îáíàðóæèì, ÷òî ïåðåä íàìè îòêðûâàþòñÿ òå æå ñàìûå äâå âîçìîæíîñòè, ÷òî è â ñëó÷àå ôèçè÷åñêîãî òåëà. Ìû ìîæåì âçÿòü ïàìÿòü ñàìîãî "ÿ" î ñëó÷èâøèìñÿ, èëè ìîæåì êàê áû ïñèõîìåòðèðîâàòü åãî è ñàìè ïîñìîòðåòü íà îïûò, ÷åðåç êîòîðûé îíî ïðîøëî. Âòîðîé ìåòîä áåçîïàñíåå, ïîñêîëüêó äàæå "ÿ" ìîæåò èìåòü íåñîâåðøåííûå èëè ïðåäóáåæä¸ííûå âïå÷àòëåíèÿ, òàê êàê ñìîòðåëî íà âåùè ÷åðåç ñâîþ ïðåäûäóùóþ ëè÷íîñòü. 

Òàê ÷òî îáû÷íûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ ïðîøëûõ æèçíåé ñîñòîèò â èñïîëüçîâàíèè ñïîñîáíîñòåé ñâîåãî êàóçàëüíîãî òåëà äëÿ ïñèõîìåòðèðîâàíèÿ êàóçàëüíîãî òåëà ñóáúåêòà. Íà íèçøåì óðîâíå òî æå ñàìîå ìîæíî ñäåëàòü è ñ ïîñòîÿííûìè àòîìàìè, íî ïîñêîëüêó ýòî êóäà áîëåå òðóäíàÿ çàäà÷à, ÷åì ðàñêðûòèå ñïîñîáíîñòåé êàóçàëüíîãî òåëà, âðÿä ëè ýòîò ìåòîä êîãäà-ëèáî ïðîáîâàëè è ïðèìåíÿëè ñ óñïåõîì. Åù¸ îäèí ìåòîä (òðåáóþùèé, îäíàêî, íàìíîãî áîëåå âûñîêîãî ðàçâèòèÿ), ñîñòîèò â èñïîëüçîâàíèè áóääõè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ïîçâîëÿÿ ñòàòü àáñîëþòíî åäèíûì ñ èññëåäóåìûì "ÿ" è ÷èòàòü åãî ïåðåæèâàíèÿ òàê, êàê åñëè áû îíè áûëè íàøèìè ñîáñòâåííûìè — èçíóòðè, à íå ñíàðóæè. Òåìè, êòî ãîòîâèë ñåðèþ "Æèçíè Àëêèîíà", ïðèìåíÿëèñü îáà ýòèõ ìåòîäà, è â äàííîì ñëó÷àå èññëåäîâàòåëè îáëàäàëè ïðåèìóùåñòâîì ïîëüçîâàòüñÿ ðàçóìíûì ñîòðóäíè÷åñòâîì òîãî "ÿ", âîïëîùåíèÿ êîòîðîãî òàì îïèñàíû. 

Ôèçè÷åñêîå ïðèñóòñòâèå ÷åëîâåêà, æèçíè êîòîðîãî ñ÷èòûâàþòñÿ — ýòî ïðåèìóùåñòâî, íî íå íåîáõîäèìîñòü; îí áóäåò ïîëåçåí, åñëè ìîæåò äåðæàòü ñâîè ïðîâîäíèêè â ñîâåðøåííîì ñïîêîéñòâèè, íî åñëè îí áóäåò âîçáóæä¸í, òî òîëüêî âñ¸ èñïîðòèò. 

Îêðóæåíèå íå îñîáî çíà÷èìî, íî âàæíà òèøèíà, ïîñêîëüêó ôèçè÷åñêèé ìîçã äîëæåí áûòü ñïîêîåí, ÷òîáû ÿñíî ïðîâîäèòü âïå÷àòëåíèÿ. Âñ¸, ÷òî íèñõîäèò íà ôèçè÷åñêèé óðîâåíü èç êàóçàëüíîãî òåëà, äîëæíî ïðîéòè ÷åðåç ìåíòàëüíûé è àñòðàëüíûé ïðîâîäíèêè, è åñëè ëþáîé èç íèõ áåñïîêîåí, òî îòðàæàåò íåñîâåðøåííî, òî÷íî òàê æå êàê ìàëåéøàÿ ðÿáü íà ïîâåðõíîñòè îçåðà èñêàçèò è ðàçðóøèò îòðàæåíèÿ äåðåâüåâ èëè äîìîâ íà åãî áåðåãàõ. Íåîáõîäèìî òàêæå ïîëíîñòüþ èñêîðåíèòü âñå ïðåäðàññóäêè, èíà÷å æå îíè äàäóò ýôôåêò îêðàøåííîãî ñòåêëà — îíè îêðàñÿò âñ¸, ÷òî âèäÿò ÷åðåç íèõ, è òåì ñîîáùàò ëîæíîå âïå÷àòëåíèå. 

Ìû âçÿëè ñåáå çà ïðàâèëî âñåãäà ñîõðàíÿòü ïîëíîå ôèçè÷åñêîå ñîçíàíèå, êîãäà ñìîòðèì ïðîøëûå æèçíè, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü çàïèñûâàòü âñ¸ ïðÿìî âî âðåìÿ íàáëþäåíèÿ. Ýòî îêàçàëîñü íàìíîãî áîëåå áåçîïàñíûì ìåòîäîì, ÷åì îñòàâëÿòü âî âðåìÿ íàáëþäåíèé ôèçè÷åñêîå òåëî, à ïîòîì ïðè èõ âîñïðîèçâåäåíèè ïîëàãàòüñÿ íà ïàìÿòü. Åñòü, îäíàêî, ýòàï, êîãäà ýòîò ïîñëåäíèé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííî âîçìîæíûì — åñëè ó÷åíèê, õîòÿ è áóäó÷è ñïîñîáåí èñïîëüçîâàòü êàóçàëüíîå òåëî, ìîæåò äåëàòü ýòî òîëüêî êîãäà ôèçè÷åñêîå òåëî ñïèò. 

Èäåíòèôèêàöèÿ ðàçëè÷íûõ ïåðñîíàæåé, îáíàðóæèâàåìûõ â ýòèõ ïðîáëåñêàõ ïðîøëîãî, èíîãäà ïðåäñòàâëÿåò íåêîòîðóþ òðóäíîñòü, ïîñêîëüêó "ÿ" çíà÷èòåëüíî ìåíÿþòñÿ çà òàêèå ñðîêè, êàê 20000 ëåò. Ê ñ÷àñòüþ, èìåÿ íåêîòîðóþ ïðàêòèêó, ìîæíî ïðîêðó÷èâàòü çàïèñü òàê áûñòðî èëè òàê ìåäëåííî, êàê õî÷åòñÿ; òàê ÷òî êîãäà âîçíèêàþò êàêèå-òî ñîìíåíèÿ â èäåíòèôèêàöèè, ìû âñåãäà ïðèáåãàåì ê áûñòðîìó ïðîêðó÷èâàíèþ æèçíåé èññëåäóåìîãî "ÿ", ïîêà íå ïðîñëåäèì åãî äî íûíåøíèõ äíåé. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè, íàáëþäàÿ "ÿ" â êàêîé-òî îòäàë¸ííîé æèçíè, ñðàçó èíòóèòèâíî ÷óâñòâóþò, êåì ÿâëÿåòñÿ åãî íûíåøíÿÿ ëè÷íîñòü, íî õîòÿ òàêàÿ âñïûøêà èíòóèöèè ÷àñòî áûâàåò âåðíà, îíà èíîãäà ìîæåò áûòü è îøèáî÷íîé, òàê ÷òî âïîëíå íàä¸æåí ëèøü âûøåîïèñàííûé áîëåå òðóäî¸ìêèé ìåòîä. 

Åñòü ñëó÷àè, â êîòîðûõ "ÿ" îáû÷íûõ ëþäåé ëåãêî óçíàâàåìû äàæå äàæå ÷åðåç ìíîãèå òûñÿ÷è ëåò, íî ýòî íå î÷åíü õîðîøî î íèõ ãîâîðèò, ïîñêîëüêó îçíà÷àåò, ÷òî çà âñ¸ ýòî âðåìÿ èìè ñäåëàí ëèøü íåáîëüøîé ïðîãðåññ. Ïûòàòüñÿ óçíàòü â êàðòèíå äâàäöàòèòûñ÷ÿåëåòíåé äàâíîñòè êîãî-ëèáî çíàêîìîãî íàì ñåé÷àñ — ýòî ïî÷òè êàê âñòðåòèòü âçðîñëûì òîãî, êîãî ìû çíàëè ëèøü ñîâñåì ðåá¸íêîì. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ óçíàòü ìîæíî, â äðóãèõ æå èçìåíåíèÿ ñëèøêîì âåëèêè. Òåõ, êòî ñ òåõ ïîð ñòàë Ó÷èòåëÿìè Ìóäðîñòè, ÷àñòî ìîæíî óçíàòü ñðàçó, äàæå íàáëþäàÿ èõ æèçíü òûñÿ÷è ëåò íàçàä, íî ïî ñîâñåì äðóãîé ïðè÷èíå. Êîãäà íèçøèå ïðîâîäíèêè óæå â ïîëíîé ãàðìîíèè ñ "ÿ", îíè ôîðìèðóþòñÿ òî÷íî ïî ïîäîáèþ àóãîýéäà, è òàêèì îáðàçîì îò æèçíè ê æèçíè ìåíÿþòñÿ î÷åíü íåçíà÷èòåëüíî. Òî÷íî òàê æå è êîãäà ñàìî "ÿ" ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííûì îòðàæåíèåì ìîíàäû, îíî òàêæå èçìåíÿåòñÿ ëèøü íåìíîãî, íî ïîñòåïåííî ðàñò¸ò; òàêèì îáðàçîì åãî ëåãêî óçíàòü. 

Ïðè èññëåäîâàíèè ïðîøëîé æèçíè ñàìûé ïðîñòîé ñïîñîá — ïîçâîëèòü çàïèñè âîñïðîèçâîäèòüñÿ ñ åñòåñòâåííîé ñêîðîñòüþ, íî ýòî çíà÷èëî áû, ÷òî äëÿ ïðîñìîòðà ñîáûòèé îäíîãî äíÿ ïîíàäîáèëñÿ áû öåëûé äåíü ðàáîòû, à íà ïðîñìîòð îäíîãî âîïëîùåíèÿ — öåëàÿ æèçíü. Íî êàê óæå áûëî ñêàçàíî, ìîæíî óñêîðÿòü èëè çàìåäëÿòü õîä ñîáûòèé, òàê ÷òî ìîæíî áûñòðî ïðîêðóòèòü ïåðèîä â òûñÿ÷è ëåò, èëè íàîáîðîò, çàäåðæàòü æåëàåìóþ êàðòèíó òàê äîëãî, êàê õî÷åòñÿ, ÷òîáû èññëåäîâàòü å¸ â ïîäðîáíîñòÿõ. Ýòî óñêîðåíèå è çàìåäëåíèå ìîæíî ñðàâíèòü ñ îáçîðîì ïàíîðàìû; íåìíîãî íàïðàêòèêîâàâøèñü, ýòî ìîæíî äåëàòü ïî ñâîåé âîëå, íî êàê è â ñëó÷àå ñ ïàíîðàìîé, âñÿ çàïèñü ïåðåä íàìè âñ¸ âðåìÿ. 

Òî, ÷òî ÿ îïèñàë, êàê áûñòðîå èëè ìåäëåííîå ïðîêðó÷èâàíèå çàïèñè ïî ñâîåé âîëå, íà ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ äâèæåíèåì íå çàïèñè, à ñîçíàíèÿ âèäÿùåãî. Íî âïå÷àòëåíèå ýòî äà¸ò òî÷íî òàêîå, êàê ÿ îïèñàë. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî çàïèñè ëåæàò äðóã íà äðóãå ñëîÿìè — íåäàâíèå ñïåðåäè, à áîëåå ñòàðûå — çà íèìè. È âñ¸ æå ýòîò ïðèìåð äà¸ò íå òî ïðåäñòàâëåíèå, ïîñêîëüêó íåèçáåæíî âíóøàåò èäåþ òîëùèíû, â òî âðåìÿ êàê çàïèñè çàíèìàþò íå áîëüøå ìåñòà, ÷åì îòðàæåíèÿ íà ïîâåðõíîñòè çåðêàëà. Êîãäà ñîçíàíèå ïðîõîäèò ÷åðåç íèõ, îíî âîâñå íå äâèæåòñÿ â ïðîñòðàíñòâå; ñêîðåå, îíî êàê áû îáëà÷àåòñÿ â òîò èëè èíîé ñëîé çàïèñè, à ñäåëàâ ýòî, îáíàðóæèâàåò ñåáÿ â ãóùå ñîáûòèé. 

Îäíîé èç ñàìûõ óòîìèòåëüíûõ çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ ýòèì ðàçäåëîì èññëåäîâàíèé, ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå òî÷íûõ äàò. Ôàêòè÷åñêè, íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïðîñòî îòêàçûâàþòñÿ äåëàòü ýòî, ãîâîðÿ, ÷òî ýòî íå ñòîèò òîãî òðóäà, è ÷òî äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé äîñòàòî÷íî è îêðóãë¸ííûõ öèôð. Âîçìîæíî, ýòî è òàê, è âñ¸ æå îò ïîëó÷åíèÿ òî÷íûõ ïîäðîáíîñòåé ñ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé òî÷íîñòüþ, äàæå öåíîé òðóäî¸ìêîãî ïîäñ÷¸òà áîëüøèõ ÷èñåë, ïîëó÷àåøü óäîâëåòâîðåíèå. Êîíå÷íî æå, íàø ïëàí ñîñòîèò â óñòàíîâëåíèè íåêîòîðûõ ôèêñèðîâàííûõ òî÷åê è èõ èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå îñíîâû äëÿ äàëüíåéøèõ âû÷èñëåíèé. 

Îäíà èç òàêèõ óñòàíîâëåííûõ äàò — 9564 ã. äî í. ý., êîãäà ïðîèçîøëî ïîãðóæåíèå Ïîñåéäîíèñà. Äðóãàÿ äàòà, 75025 ã. äî í. ý., îçíàìåíîâàëà íà÷àëî ïðåäûäóùåé âåëèêîé êàòàñòðîôû.� Â õîäå èññëåäîâàíèÿ æèçíåé Àëêèîíà ìû òàêèì îáðàçîì óñòàíîâèëè íåñêîëüêî òî÷åê âïëîòü äî 22662 äî í. ý., è ïîñêîëüêó ïðîñìàòðèâàëèñü îíè íàçàä, à èíòåðâàëû ñ÷èòàëèñü îäèí çà äðóãèì, à íå ñðàçó, ìåòîä îêàçàëñÿ íå ñòîëü óæ íåñòåðïèìî óòîìèòåëüíûì, êàê ìîæíî áûëî îæèäàòü äëÿ òàêèõ áîëüøèõ ÷èñåë. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçóþòñÿ è àñòðîíîìè÷åñêèå ñðåäñòâà. Îïèñàíèå ýòèõ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ìîæíî íàéòè â ìîåé êíèãå "ßñíîâèäåíèå". 

Â öåëîì, ÷èòàòü æèçíè â íîðìàëüíîì íàïðàâëåíèè íåñêîëüêî ëåã÷å, ÷åì â îáðàòíîì, ïîòîìó ÷òî â ýòîì ñëó÷àå ìû ðàáîòàåì ñ åñòåñòâåííûì õîäîì âðåìåíè, à íå ïðîòèâ åãî. Òàê ÷òî îáû÷íî áûñòðî ïðîáåãàþò ê êàêîé-òî âûáðàííîé òî÷êå â ïðîøëîì, à çàòåì ìåäëåííî äâèæóòñÿ îò íå¸ âïåð¸ä. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñ ïåðâîãî âçãëÿäà ðåäêî ìîæíî âåðíî îöåíèòü ñðàâíèòåëüíóþ âàæíîñòü ìàëûõ ñîáûòèé æèçíè, òàê ÷òî ñíà÷àëà ìû ÷àñòî ïðîèçâîäèì áåãëûé îñìîòð, ÷òîáû ïîñìîòðåòü, êàêèå æå äåéñòâèÿ è ñîáûòèÿ ïîâëåêëè äåéñòâèòåëüíî âàæíûå èçìåíåíèÿ, à çàòåì âîçâðàùàåìñÿ è îïèñûâàåì èõ áîëåå ïîäðîáíî. Åñëè îäíèì èç äåéñòâóþùèõ ëèö â èññëåäóåìûõ ñîáûòèÿõ êàêîé-íèáóäü æèçíè îêàæåòñÿ ñàì èññëåäîâàòåëü, ïåðåä íèì îòêðûâàåòñÿ èíòåðåñíàÿ àëüòåðíàòèâà — îí ìîæåò âåðíóòüñÿ â ýòó ñòàðóþ ëè÷íîñòü è âíîâü ïåðåæèòü â òî÷íîñòè òî, ÷òî îí ÷óâñòâîâàë â ýòè äðåâíèå âðåìåíà. Íî â ýòîì ñëó÷àå îí óâèäèò âñ¸ â òî÷íîñòè òàê, êàê âèäåë òîãäà, è íå óçíàåò áîëüøå, ÷åì òîãäà çíàë. 

Íåìíîãèå èç òåõ, êòî ïîòîì ÷èòàåò ýòè èñòîðèè, êîòîðûå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ëèøü ñêóäíûìè íàáðîñêàìè, ìîãóò ñîñòàâèòü êàêîå-òî ïðåäñòàâëåíèå î êîëè÷åñòâå òðóäà, íà íèõ çàòðà÷åííîì, î ÷àñàõ ðàáîòû, óäåë¸ííûõ ïîëíîìó ïîíèìàíèþ êàêîé-íèáóäü åðóíäîâîé ïîäðîáíîñòè, ÷òîáû êîíå÷íàÿ êàðòèíà áûëà íàñòîëüêî âåðíîé, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî. Ïî ìåíüøåé ìåðå ÷èòàòåëè ìîãóò áûòü óâåðåíû, ÷òî ìû íå æàëåëè óñèëèé, ÷òîáû äîáèòüñÿ òî÷íîñòè, õîòÿ ýòî ÷àñòî íåëåãêî, êîãäà èìååøü äåëî ñ óñëîâèÿìè è îáðàçîì ìûñëè, ñîâåðøåííî îòëè÷àþùèìèñÿ îò íàøèõ ñîáñòâåííûõ — íàñòîëüêî, áóäòî îíè ïðèíàäëåæàò äðóãîé ïëàíåòå. 

Ïðèìåíÿâøèåñÿ òîãäà ÿçûêè ïî÷òè âñåãäà íåèçâåñòíû èññëåäîâàòåëþ, íî ïîñêîëüêó ïåðåä íèì îòêðûòî ëåæàò ìûñëè, ñòîÿâøèå çà ñëîâàìè, ýòî íå èìååò áîëüøîãî çíà÷åíèÿ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿâøèå ýòó ðàáîòó êîïèðîâàëè ïóáëè÷íûå íàäïèñè, êîòîðûõ îíè íå ìîãëè ïîíÿòü, à ïîòîì íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå îíè ïåðåâîäèëèñü êåì-ëèáî, êòî çíàêîì ñ äðåâíèìè ÿçûêàìè. 

Âûøåäøèå îïèñàíèÿ ñåðèé æèçíåé ïðåäñòàâëÿþò îãðîìíûé îáú¸ì ðàáîòû, è ìîæåò áûòü ïëîäàìè å¸ áóäåò áîëåå æèâîå îñîçíàíèå òîãî, êàêèå ìîãó÷èå öèâèëèçàöèè ñóùåñòâîâàëè â ïðîøëîì, è áîëåå ÿñíîå ïîíèìàíèå çàêîíîâ êàðìû è ðåèíêàðíàöèè. Ïîñêîëüêó ýòîò äëèííûé ðÿä îïèñàííûõ æèçíåé ïîëó÷èë ñâîþ êóëüìèíàöèþ â ïîñâÿùåíèè ãëàâíîãî ãåðîÿ â íûíåøíåì âîïëîùåíèè, îíè ïðåäñòàâëÿþò öåííîñòü äëÿ èçó÷åíèÿ ñòðåìÿùèìèñÿ ñòàòü ó÷åíèêàìè êàêîãî-ëèáî ó÷èòåëÿ ìóäðîñòè; âåäü êîãäà îíè óçíàþò, êàê èõ áðàò äîñòèã öåëè, ê êîòîðîé îíè ñòðåìÿòñÿ, èõ ñîáñòâåííûé ïðîãðåññ óñêîðèòñÿ. Ýòîò ïðîãðåññ ñäåëàëñÿ äëÿ íèõ ëåã÷å, ïîòîìó ÷òî ýòîò áðàò âçÿë íà ñåáÿ òðóä çàïèñàòü äëÿ íàñ ó÷åíèÿ, êîòîðûå âåëè åãî ê ýòîé öåëè, â âîñõèòèòåëüíîé ìàëåíüêîé êíèæêå "Ó íîã ó÷èòåëÿ". 

Îêîëî ñòà ïÿòèäåñÿòè ÷åëîâåê èç òåõ, êòî ñîñòîèò ñåé÷àñ â Òåñîôè÷åñêîì Îáùåñòâå, áûëè âèäíûìè ïåðñîíàæàìè äðàìû, ðàçâîðà÷èâàþùåéñÿ ïåðåä ÷èòàòåëÿìè "Æèçíåé Àëêèîíà", è î÷åíü èíòåðåñíî îòìåòèòü, êàê òåõ, êòî áûëè â ïðîøëûõ æèçíÿõ ñâÿçàíû êðîâíûìè óçàìè, à òåïåðü ðîäèëèñü â ðàçíûõ ñòðàíàõ, îòäàë¸ííûõ íà òûñÿ÷è ìèëü, âñ¸ æå ñîáðàë âìåñòå èõ èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ òåîñîôèè, è êðåïêî ñïëîòèëà ëþáîâü ê Ó÷èòåëÿì, êàê íå ñîåäèíèëà áû èõ íèêàêàÿ çåìíàÿ ñâÿçü. 

Â èññëåäîâàíèè òàêèõ çàïèñåé ïðè ïîìîùè ÿñíîâèäåíèÿ åñòü äâà èñòî÷íèêà îøèáîê: ïåðâûé — ëè÷íîå ïðåäóáåæäåíèå, à âòîðîé — îãðàíè÷åííîñòü âçãëÿäîâ. Â òåìïåðàìåíòàõ åñòü ôóíäàìåíòàëüíûå ðàçëè÷èÿ, è îíè íå ìîãóò íå îêðàñèòü âèäû, ïîëó÷åííûå ñ äðóãèõ ïëàíîâ. Ó àäåïòà ñîâåðøåííîå âîñïðèÿòèå æèçíè, íî ó íàñ, ñòîÿùèõ íèæå ýòîãî óðîâíÿ, íåïðåìåííî äîëæíû áûòü êàêèå-òî ïðåäðàññóäêè. ×åëîâåê ìèðñêîé ïðåóâåëè÷èâàåò ìàëîâàæíûå äåòàëè, à âàæíûå âåùè ïðîïóñêàåò, ïîòîìó ÷òî îí ïðèâûê äåëàòü ýòî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè; íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷åëîâåê, âñòàâøèé íà Ïóòü, â ñâî¸ì ýíòóçèàçìå ìîæåò íà âðåìÿ ïîòåðÿòü êîíòàêò ñ îáû÷íîé ëþäñêîé æèçíüþ, èç êîòîðîé âûøåë. Íî äàæå òîãäà îí ñèëüíî ïðîäâèíóëñÿ âïåð¸ä, ïîòîìó ÷òî âèäÿùèå âíóòðåííþþ ñòîðîíó âåùåé áëèæå ê èñòèíå, ÷åì òå, êòî âèäèò òîëüêî âíåøíþþ. 

Óòâåðæäåíèÿ ÿñíîâèäÿùèõ ìîãóò è äîëæíû áûòü îêðàøåíû óæå ñëîæèâøèìèñÿ ìíåíèÿìè, ÷òî ÿñíî çàìåòíî â ñëó÷àå Ñâåäåíáîðãà, êîòîðûé äëÿ îïèñàíèÿ ôàêòîâ àñòðàëüíîãî ïëàíà ïðèìåíÿë âåñüìà õðèñòèàíñêóþ òåðìèíîëîãèþ è íåñîìíåííî âèäåë íåêîòîðûå âåùè ñêâîçü ñèëüíûå ìûñëåôîðìû, ñîçäàííûå èì â ïðåäûäóùèå ãîäû. Îí íà÷àë ñ îïðåäåë¸ííûìè ïðåäðàññóäêàìè è çàñòàâëÿë âñ¸ óâèäåííîå èì ñîîòâåòñòâîâàòü. Âû çíàåòå, êàê çäåñü, íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, ìîæíî, ïîäîéäÿ ñ ïðåäðàññóäêîì, ñàìûå íåâèííûå ñëîâà è ïîñòóïêè èñòîëêîâàòü òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëèñü èäåè, êîòîðûå è ïðèñíèòüñÿ íå ìîãëè åãî íåñ÷àñòíîé æåðòâå. Òî æå ñàìîå âîçìîæíî è íà àñòðàëüíîì ïëàíå, åñëè áûòü íåîñòîðîæíûì. 

Òåîñîôè÷åñêèå èññëåäîâàòåëè âñåãäà ñòàðàþòñÿ áûòü íàñòîðîæå ïðîòèâ îïàñíîñòè ëè÷íîé ïðåäóáåæä¸ííîñòè, è ïîñòîÿííî ïðîèçâîäÿò âñåâîçìîæíûå ïðîâåðêè, ÷òîáû å¸ èçáåæàòü. ×òîáû ìèíèìèçèðîâàòü âîçìîæíîñòü îøèáêè, Ó÷èòåëÿ îáû÷íî îòáèðàþò äëÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòû ëþäåé ðàäèêàëüíî îòëè÷àþùèõñÿ òèïîâ. 

Âî-âòîðûõ, åñòü îïàñíîñòü îãðàíè÷åííîãî îáçîðà — êîãäà ÷àñòü ïðèíèìàþò çà öåëîå. Íàïðèìåð, ìíîãî áûëî ñêàçàíî î ðàçëîæåíèè è ÷¸ðíîé ìàãèè âî âðåìåíà Ïîñåéäîíèñà, íî â òî æå ñàìîå âðåìÿ òàì ñóùåñòâîâàëî òàéíîå îáùåñòâî, êîòîðîå áûëî ñîâåðøåííî ÷èñòî è èìåëî âîçâûøåííûå öåëè. Åñëè áû íàì ñëó÷èëîñü âèäåòü òîëüêî ýòî îáùåñòâî, ìû ìîãëè áû ïîäóìàòü î Ïîñåéäîíèñå êàê î ñàìîé äóõîâíîé ñòðàíå. Êàê âû âèäèòå, ìîæíî òàêîå îòäåëüíîå âïå÷àòëåíèå ðàñïðîñòðàíèòü íà âñ¸ îáùåñòâî èëè âñþ ñòðàíó. Îáîáùåíèÿ íàäî ïðîâåðÿòü è óòî÷íÿòü. Îäíàêî, ñóùåñòâóåò îáùàÿ àóðà âðåìåíè èëè ñòðàíû, êîòîðàÿ îáû÷íî ïðåäîòâðàùàåò áîëüøèå îøèáêè ïîäîáíîãî ðîäà. Ïñèõèñò, íå íàó÷åííûé ÷óâñòâîâàòü ýòó îáùóþ àóðó, ÷àñòî íå ñîçíà¸ò å¸; ïîòîìó íåïîäãîòîâëåííûé ÷åëîâåê âïàäàåò âî ìíîæåñòâî îøèáîê. Ôàêòè÷åñêè, ïðîäîëæèòåëüíûå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî âñå íåòðåíèðîâàííûå ïñèõèñòû èíîãäà íàä¸æíû, à èíîãäà — íåò, è òå, êòî êîíñóëüòèðóþòñÿ ó íèõ, âñåãäà ðèñêóþò áûòü ââåä¸ííûìè â çàáëóæäåíèå. 

Ïî ìåðå òîãî, êàê ìû ðàçâèâàåì íàøå âíóòðåííåå ñîçíàíèå è ñïîñîáíîñòè, æèçíü ñòàíîâèòñÿ íåïðåðûâíîé; ìû äîñòèãàåì ñîçíàíèÿ "ÿ", è òîãäà ìîæåì ïóòåøåñòâîâàòü íàçàä äàæå äî ãðóïïîâîé äóøè, â êîòîðîé ìû æèëè íà æèâîòíîé ñòàäèè, è ïîñìîòðåòü ãëàçàìè æèâîòíîãî íà ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ òîãî âðåìåíè è èíîé ìèð, êîòîðûé öâ¸ë òîãäà. Íî íåò ñëîâ, ÷òîáû ðàññêàçàòü, ÷òî âèäíî ïðè ýòîì, ïîñêîëüêó ðàçíèöà âî âçãëÿäå òóò çà ïðåäåëàìè âñÿêîãî âûðàæåíèÿ. 

Áåç ýòîãî íåïðåðûâíîãî ñîçíàíèÿ íåò è ïîäðîáíîé ïàìÿòè — äàæå î ñàìûõ âàæíûõ ôàêòàõ. Íàïðèìåð, ÷åëîâåê, çíàþùèé â îäíîé æèçíè èñòèíó î ïåðåâîïëîùåíèè, âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ïåðåíåñ¸ò ýòó óâåðåííîñòü â ñëåäóþùóþ. ß ñàì çàáûë å¸ òàê, è ã-æà Áåçàíò òîæå. Â ýòîé æèçíè ÿ íè÷åãî íå çíàë î ðåèíêàðíàöèè, ïîêà íå óñëûøàë èçâíå, íî òîãäà ÿ ñðàçó ïðèçíàë å¸ èñòèííîñòü. ×òî áû ìû íè çíàëè â ïðîøëîì, âîçíèêíåò â íàøåì óìå òàêèì æå îáðàçîì â âèäå óâåðåííîñòè, êîãäà ýòî ñíîâà ïðåäñòàíåò ïåðåä íàìè. 

Â äåòñòâå ìíå ïîñòîÿííî ñíèëñÿ îäèí äîì, è âïîñëåäñòâèè ÿ óçíàë, ÷òî ýòî äîì, â êîòîðîì ÿ æèë â ïðîøëîé æèçíè. Îí áûë ñîâåðøåííî íåïîõîæ íà òå, ÷òî ìíå áûëè çíàêîìû òîãäà íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, âåäü îí áûë ïîñòðîåí âîêðóã öåíòðàëüíîãî äâîðèêà ñ ôîíòàíîì, ñòàòóÿìè è êóñòàìè, êóäà ñìîòðåëè âñå êîìíàòû. Îí ìíå ñíèëñÿ, ïîæàëóé, ïî òðè ðàçà â íåäåëþ — ÿ çíàë òàì êàæäóþ êîìíàòó, âñåõ æèâøèõ â í¸ì ëþäåé, è ïîñòîÿííî îïèñûâàë åãî ñâîåé ìàòåðè è ðèñîâàë åãî ïëàíû. Ñ âîçðàñòîì îí ñíèëñÿ ìíå âñ¸ ðåæå è ðåæå, ïîêà ñîâñåì íå èçãëàäèëñÿ èç ìîåé ïàìÿòè. Íî îäíàæäû, ÷òîáû ïðîèëëþñòðèðîâàòü ÷òî-òî, ìîé ó÷èòåëü ïîêàçàë ìíå èçîáðàæåíèå äîìà, â êîòîðîì ÿ æèë â ñâî¸ì ïðåäûäóùåì âîïëîùåíèè, è ÿ ñðàçó æå åãî óçíàë. 

Êàæäûé ìîæåò èíòåëëåêòóàëüíî îöåíèòü íåîáõîäèìîñòü ïåðåâîïëîùåíèÿ, íî ÷òîáû äåéñòâèòåëüíî óáåäèòüñÿ â í¸ì, íóæíî íàó÷èòüñÿ â êàóçàëüíîì òåëå ïîçíàâàòü ïðîøëîå è áóäóùåå. Åäèíñòâåííîå, ÷òî îòáðîñèò îêîâû ñîìíåíèÿ — ýòî çíàíèå è ðàçóìíîå ïîíèìàíèå. Ñëåïàÿ âåðà — ïðåïÿòñòâèå äëÿ ïðîãðåññà, íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ìû íåïðàâû, ïðèíèìàÿ ðàçóìîì óòâåðæäåíèÿ òåõ, êòî çíàåò áîëüøå íàñ. Â Òåîñîôè÷åñêîì Îáùåñòâå íåò äîãì, ïðèíèìàåìûõ íà îñíîâå àâòîðèòåòà. Åñòü ëèøü çàÿâëåíèÿ î ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèé, ïðåäëàãàåìûõ â íàäåæäå íà òî, ÷òî îíè ïîìîãóò äðóãèì óìàì òàê, êàê áûëè ïîëåçíû ñàìèì èññëåäîâàòåëÿì. 

Ïðåäâèäåíèå áóäóùåãî

Î÷åíü òðóäíî îáúÿñíèòü, êàê ïðåäâèäèòñÿ áóäóùåå, íî îòíîñèòåëüíî ñàìîãî ôàêòà íåò ñîìíåíèé. Êðîìå î÷åâèäíî ñëó÷àéíûõ êàðòèí è âñïûøåê èíòóèöèè, êîòîðûå ÷àñòî äåéñòâåííû, íî íåêîíòðîëèðóåìû, åñòü äâà ñïîñîáà, êîòîðûìè áóäóùåå ìîæíî îïðåäåë¸ííî ïðåäâèäåòü ïðè ïîìîùè âûñøåãî ÿñíîâèäåíèÿ. Îäèí ëåãêî îáúÿñíèì è ïîíÿòåí, äðóãîé íåîáúÿñíèì ñîâñåì. 

Äàæå ñ îäíèìè ëèøü ôèçè÷åñêèìè ÷óâñòâàìè ìû ìîæåì âèäåòü äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïðåäñêàçûâàòü íåêîòîðûå âåùè. Åñëè ìû âèäèì ÷åëîâåêà, âåäóùåãî ðàñòî÷èòåëüíóþ è ðàçãóëüíóþ æèçíü, òî ìû âïîëíå ìîæåì ïðåäñêàçàòü åìó, åñëè îí íå èçìåíèòñÿ, ñêîðóþ ïîòåðþ ñ÷àñòüÿ è çäîðîâüÿ. ×òî ìû íå ìîæåì ïðåäñêàçàòü ôèçè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, òàê ýòî èçìåíèòñÿ îí èëè íåò. Íî ÷åëîâåê, âèäÿùèé êàóçàëüíîå òåëî, ÷àñòî ìîæåò ýòî ñêàçàòü, ïîñêîëüêó åìó âèäíû ñèëû äðóãîãî ìèðà, íå âñòóïèâøèå åù¸ â äåéñòâèå â ýòîì. Îí ìîæåò âèäåòü, ÷òî îáî âñ¸ì ýòîì äóìàåò "ÿ", è äîñòàòî÷íî ëè îíî ñèëüíî, ÷òîáû âìåøàòüñÿ. Íèêàêîå ÷èñòî ôèçè÷åñêîå ïðåäñêàçàíèå íå ìîæåò áûòü òî÷íûì, ïîòîìó ÷òî ìíîãèå èç ïðè÷èí, âëèÿþùèõ íà æèçíü, íà ýòîì íèçøåì ïëàíå íå âèäíû. Íî ïîäíÿâ ñâî¸ ñîçíàíèå íà âûñøèå ïëàíû, ìû ìîæåì âèäåòü áîëüøå ïðè÷èí, è òàêèì îáðàçîì òî÷íåå ïðîñ÷èòàòü ïîñëåäñòâèÿ. 

Î÷åâèäíî, åñëè áû â ñîâåðøåíñòâå ìîæíî áûëî óâèäåòü è ó÷åñòü âñå ïðè÷èíû, áûëî áû ëåãêî ïðîñ÷èòàòü âñå èõ ðåçóëüòàòû. Âîçìîæíî, êðîìå ëîãîñà íèêòî íå ìîæåò âèäåòü âñåõ ïðè÷èí â åãî ñèñòåìå, íî àäåïò óæ òî÷íî ñìîæåò óâèäåòü âñ¸, ÷òî ìîæåò ïîäåéñòâîâàòü íà îáû÷íîãî ÷åëîâåêà! Òàê ÷òî âåðîÿòíî, ÷òî ýòèì ìåòîäîì àäåïò ìîæåò ïðåäñêàçàòü æèçíü ÷åëîâåêà âïîëíå òî÷íî. Âåäü ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ìàëî ñèëû âîëè; êàðìà íàçíà÷àåò åìó îïðåäåë¸ííîå îêðóæåíèå, è îí — ïîðîæäåíèå ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâ; îí ïðèíèìàåò íàçíà÷åííóþ åìó ñóäüáó, ïîòîìó ÷òî íå çíàåò, ÷òî ìîæåò å¸ èçìåíèòü. Áîëåå ðàçâèòûé ÷åëîâåê áåð¸ò â ðóêè ñâîþ ñóäüáó è ñàì ïðèäà¸ò åé ôîðìó, îí äåëàåò áóäóùåå òàêèì, êàêèì õî÷åò, ïðîòèâîäåéñòâóÿ êàðìå ïðîøëîãî çàïóñêîì â äåéñòâèå íîâûõ ñèë. Òàê ÷òî åãî áóäóùåå íå òàê ëåãêî ïðåäñêàçàòü, íî íåñîìíåííî, äàæå â ýòîì ñëó÷àå àäåïò, êîòîðûé ìîæåò âèäåòü ëàòåíòíóþ âîëþ, òàêæå ñìîæåò ïðîñ÷èòàòü, êàê å¸ áóäóò èñïîëüçîâàòü. 

Ýòîò ìåòîä ïðåäñêàçàíèÿ áóäóùåãî âïîëíå ïîíÿòåí, è ÿñíî, ÷òî òàê ìîæíî ïðåäâèäåòü îñíîâíûå ñîáûòèÿ âñÿêîé æèçíè. Íî åñòü è äðóãîé ñïîñîá, î êîòîðîì ìû íå ìîæåì òàê ïðîñòî ðàññêàçàòü. Íóæíî ëèøü ïîäíÿòü ñîçíàíèå íà äîñòàòî÷íî âûñîêèé ïëàí, ÷òîáû îãðàíè÷åíèå, íàçûâàåìîå íàìè âðåìåíåì, èñ÷åçëî, è ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå ðàñïðîñò¸ðëèñü ïåðåä íàìè, êàê îòêðûòàÿ êíèãà. Êàê ýòî ìîæíî ïðèìèðèòü ñî ñâîáîäîé âîëè, ÿ íå ãîòîâ ñêàçàòü,� íî ìîãó çàñâèäåòåëüñòâîâàòü, ÷òî ôàêòû èìåííî òàêîâû. Ïðè ïðèìåíåíèè ýòîãî çðåíèÿ áóäóùåå, âïëîòü äî ìàëåéøèõ ïîäðîáíîñòåé, ïðîñòî îêàçûâàåòñÿ ïåðåä íàìè. Ñàì ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî ìû ñâîáîäíû âûáèðàòü, õîòÿ ëèøü â íåêîòîðûõ ïðåäåëàõ, è âñ¸ æå ñèëà, ãîðàçäî áîëåå âûñîêàÿ, ÷åì ìû, ìîæåò ïðåêðàñíî çíàòü, êàêîé ìû ñäåëàåì âûáîð. Âû çíàåòå, ÷òî â òåõ èëè èíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ áóäåò äåëàòü âàøà ñîáàêà, íî âû íè â ìàëåéøåé ñòåïåíè íå çàñòàâëÿåòå å¸ ýòî äåëàòü; òàê æå è ñèëà, êîòîðàÿ íàñòîëüêî âûøå ÷åëîâåêà, íàñêîëüêî ÷åëîâåê âûøå ñîáàêè, ìîæåò õîðîøî çíàòü, êàê ÷åëîâåê áóäåò èñïîëüçîâàòü ñâîþ ÷àñòü ñâîáîäíîé âîëè. 

Íî ó íåãî èìåííî ÷àñòü — ïëàí ëîãîñà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû äîâåðèòü íàì íåìíîãî ñâîáîäû è ïîñìîòðåòü, êàê ìû áóäåì åþ ïîëüçîâàòüñÿ. Åñëè ìû èñïîëüçóåì å¸ õîðîøî è ìóäðî, íàì äà¸òñÿ åù¸ íåìíîãî, è ïîêà ìû ïðîäîëæàåì â ãàðìîíèè ñ åãî âåëèêèì íàìåðåíèåì — ýâîëþöèåé — ìû áóäåì îáíàðóæèâàòü, ÷òî ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ âñ¸ áîëüøå è áîëüøå ñâîáîäû âûáîðà. Íî åñëè ìû áóäåì ñòîëü ãëóïû, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü å¸ ýãîèñòè÷åñêè, ïðèíîñÿ âðåä ñåáå è ìåøàÿ åãî ïëàíó, ìû îêàæåìñÿ ñòåñí¸ííûìè â äåéñòèÿõ è áóäåì ïîñòàâëåíû íà ìåñòî. Ðåá¸íîê äîëæåí áûòü ñâîáîäåí, õîòÿ ýòî è ïðåäïîëàãàåò ðèñê ïàäåíèÿ, èíà÷å îí íèêîãäà íå íàó÷èòñÿ õîäèòü, íî íèêòî íå äàñò åìó óïðàæíÿòüñÿ â ýòîì íà êðàþ ïðîïàñòè. Òàê è íàøà ñâîáîäà, åñëè ìû èñïîëüçóåì å¸ íåïðàâèëüíî, ïîçâîëÿåò íàì íàíåñòè ñåáå ëèøü íåìíîãî âðåäà, íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëíîñòüþ óíè÷òîæèòü ñåáÿ, å¸ ó íàñ íåäîñòàòî÷íî. 

Êîíå÷íî æå, ê íàì èíîãäà ïðèõîäèò âðåìÿ âûáîðà, íî ìåæäó ýòèìè ìîìåíòàìè íàøå ìíåíèå çà÷àñòóþ ìàëî çíà÷èò. Ñäåëàâ ñâîé âûáîð, ìû äîëæíû òåðïåòü åãî ïîñëåäñòâèÿ. Åñëè ïîñìîòðåòü ñâåðõó, ÷åëîâå÷åñêàÿ ñóäüáà ïîõîæà íà ñåòü æåëåçíîäîðîæíûõ ëèíèé. ×åëîâåê âûåçæàåò íà ëîêîìîòèâå è âûáèðàåò ñâîþ ëèíèþ, íî âûáðàâ å¸, îí äîëæåí ñëåäîâàòü ïî íåé è íå ìîæåò ñâåðíóòü íè âïðàâî, íè âëåâî, ïîêà íå äîñòèãíåò ïåðâîãî ðàçâåòâëåíèÿ. Òóò îí ìîæåò âûéòè è ïåðåâåñòè ñòðåëêè, êàê õî÷åò, íî ðàç óñòàíîâèâ èõ è íàïðàâèâøèñü ïî ñâîåìó ïóòè, îí äîëæåí ïðèíÿòü ïîñëåäñòâèÿ ñâîåãî ðåøåíèÿ — îí íå â ñèëàõ ïîâåðíóòü, ïîêà íà åãî ïóòè íå âñòðåòèòñÿ íîâàÿ òî÷êà âûáîðà. Ìû íå äîëæíû ïóòàòü ñâîáîäó âîëè ñî ñâîáîäîé äåéñòâèÿ. 

Ïîëíîå âëàäåíèå êàêèì-ëèáî èç îïèñàííûõ ñðåäñòâ ïðåäñêàçàíèÿ áóäóùåãî òðåáóåò çíà÷èòåëüíîãî ðàçâèòèÿ, íî îòðûâî÷íûå êàðòèíêè, îòðàæ¸ííûå îáîèìè èç ýòèõ ïóòåé, ÷àñòî ìîæíî ïîëó÷èòü íà êóäà áîëåå íèçêèõ óðîâíÿõ. Òî, ÷òî íàçûâàþò â Øîòëàíäèè "âòîðûì çðåíèåì", ïîõîæå, ïðåäñòàâëÿåò ïðèìåð ýòîãî — ñ åãî ïîìîùüþ áóäóùåå ñîáûòèå ÷àñòî âèäÿò ñî ìíîæåñòâîì ïîäðîáíîñòåé. 

ß ïîìíþ, ÷òî ÷èòàë î ñëó÷àå, êîãäà ÿñíîâèäÿùèé ñêàçàë ñêåïòèêó, ÷òî çíàêîìûé èì îáîèì ÷åëîâåê òîãäà-òî óìð¸ò, è äàë ïîäðîáíîå îïèñàíèå ïîõîðîí, ïåðå÷èñëèâ ïî èìåíàì äàæå òåõ, êòî í¸ñ ãðîá. Ñêåïòèê ïîñìåÿëñÿ íàä ýòèì ïðåäñêàçàíèåì, íî êîãäà íàçíà÷åííîå âðåìÿ ïðèøëî, òîò ÷åëîâåê óìåð, êàê è áûëî ïðåäñêàçàíî. Ñêåïòèê áûë ïîðàæ¸í, íî åù¸ áîëåå — ðàçîçë¸í, è ÷òîáû õîòÿ áû êîíåö ïðîðî÷åñòâà íå ñáûëñÿ, ðåøèë ñàì âìåøàòüñÿ â ñîáûòèÿ. Ïîòîìó îí äîãîâîðèëñÿ, ÷òî ñàì áóäåò â ÷èñëå òåõ, êòî ïîíåñ¸ò ãðîá! Íî êîãäà íàñòóïèë äåíü ïîõîðîí è ïðîöåññèÿ óæå ñîáðàëàñü âûõîäèòü, åãî îòîçâàëè íà ìèíóòêó, à êîãäà îí âåðíóëñÿ, òî îáíàðóæèë, ÷òî ïðîöåññèÿ óæå îòïðàâèëàñü, à ãðîá íåñëè èìåííî òå, êòî ôèãóðèðîâàë â âèäåíèè. 

Ó ìåíÿ ñàìîãî òîæå áûëè ïîäîáíûå âèäåíèÿ êàðòèí áóäóùåãî — îíè íå ïðåäñòàâëÿëè íèêàêîãî èíòåðåñà è îò íèõ íå áûëî íèêàêîé ïîëüçû, íàñêîëüêî ÿ ìîãó âèäåòü, íî îíè âñåãäà â òî÷íîñòè ñáûâàëèñü — ïî êðàéíåé ìåðå â òîì, ÷òî ÿ èìåë âîçìîæíîñòü ïðîâåðèòü. 

Ìûñëü ëîãîñà îáî âñåé æèçíè â ñâîåé ñèñòåìå âêëþ÷àåò íå òîëüêî íûíåøíåå å¸ ñîñòîÿíèå, íî è êàæäûé ìîìåíò ïðîøëîãî, è êàæäîé ìîìåíò áóäóùåãî. È îíà âûçûâàåò ê ñóùåñòâîâàíèþ òî, î ÷¸ì îí äóìàåò. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòè ìûñëåôîðìû íàõîäÿòñÿ íà êîñìè÷åñêîì ìåíòàëüíîì ïëàíå — òî åñòü íà äâà íàáîðà ðÿäà âûøå, ÷åì íàø íàáîð ïëàíîâ. Îí ìûñëèò î òîì, ÷òî äîëæíà áóäåò âûïîëíèòü êàæäàÿ èç ïëàíåòíûõ öåïåé, äîõîäÿ äî ìàëåéøèõ ïîäðîáíîñòåé, ïîñêîëüêó ýòà ìûñëü âêëþ÷àåò äàæå òèïû ëþäåé êàæäîé ðàñû è ïîäðàñû — ñ ñàìîãî íà÷àëà ÷åðåç ëåìóðèéñêóþ, àòëàíòñêóþ, àðèéñêóþ äî ïîñëåäóþùèõ ðàñ. Òàêèì îáðàçîì ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî íà êîñìè÷åñêîì ìåíòàëüíîì ïëàíå ýòîé ìûñëüþ, êàê àêòîì òâîðåíèÿ, âñÿ ñèñòåìà âûçûâàåòñÿ ê ñóùåñòâîâàíèþ ñðàçó, è äîëæíà âñÿ ñðàçó ïðåäñòàòü ïåðåä ëîãîñîì. Òàê ÷òî âïîëíå ìîæåò áûòü, ÷òî åãî ìîãó÷åå ñîçíàíèå â íåêîòîðîé ñòåïåíè îòðàæàåòñÿ äàæå íà êóäà áîëåå íèçêèõ óðîâíÿõ, è íàì èíîãäà óäà¸òñÿ êàê-òî óëîâèòü ñëàáûå ïðîáëåñêè ýòèõ îòðàæåíèé. 

�Ðàçäåë äåñÿòûé

ÄÝÂÛ È ÏÐÈÐÎÄÍÛÅ ÄÓÕÈ

�

Àóðà äýâû

Äýâû — ýòî ìîãóùåñòâåííîå öàðñòâî äóõîâ. Âû ìîæåòå äóìàòü î íèõ êàê î âåëèêîëåïíûõ àíãåëàõ, íî êîíå÷íî æå, îíè áûâàþò ìíîãèõ âèäîâ è íàõîäÿòñÿ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ýâîëþöèè. Íè ó êîãî èç íèõ íåò òàêèõ ôèçè÷åñêèõ òåë, êàê ó íàñ. Íèçøèé èõ òèï íàçûâàåòñÿ êàìàäýâà, è ó íèõ åñòü àñòðàëüíûå òåëà, â òî âðåìÿ êàê ó ñëåäóþùåé, áîëåå âûñîêîé ðàçíîâèäíîñòè òåëà ñîñòîÿò èç íèçøåé ìåíòàëüíîé ìàòåðèè, è òàê äàëåå. Îíè íèêîãäà íå ñòàíóò ëþäüìè, ïîñêîëüêó íåêîòîðûå èç íèõ óæå ïðåâçîøëè ÷åëîâå÷åñêóþ ñòàäèþ, íî åñòü ñðåäè íèõ íåêîòîðûå, êòî áûë ÷åëîâå÷åñêèìè ñóùåñòâàìè â ïðîøëîì. Êîãäà ëþäè äîñòèãíóò êîíöà ñâîåé ÷åëîâå÷åñêîé ýâîëþöèè è ñòàíóò ÷åì-òî á`îëüøèì, ïåðåä íèìè îòêðîþòñÿ íåñêîëüêî ïóòåé, è îäèí èç íèõ — ïðèñîåäèíåíèå ê ïðåêðàñíîé ýâîëþöèè äýâ. 

Äýâû è ëþäè îòëè÷àþòñÿ îáëèêîì. Âî-ïåðâûõ, äýâû áîëåå òåêó÷è — ñïîñîáíû íà êóäà áîëüøåå ðàñøèðåíèå è ñæàòèå. Âî-âòîðûõ, îíè îáëàäàþò îïðåäåë¸ííûì îãíåííûì êà÷åñòâîì, ÷òî äåëàåò èõ ëåãêî îòëè÷èìûìè îò ëþáîãî îáûêíîâåííîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. Ëèøü òåõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ ìîæíî ñ íèìè ñïóòàòü, êîòîðûå âûñîêîðàçâèòû — ýòî, íàïðèìåð, àðõàòû,� ó êîòîðûõ áîëüøàÿ è õîðîøî ñôîðìèðîâàííàÿ àóðà, íî äàæå òîãäà âèäåâøèé è òåõ, è äðóãèõ, âðÿä ëè èõ ïåðåïóòàåò. Àóðà îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ìîæåò ëèøü âðåìåííî â íåêîòîðîé ìåðå ðàñøèðÿòüñÿ. Ó íå¸ îïðåäåë¸ííûé ðàçìåð, ñîîòâåòñòâóþùèé ñå÷åíèþ êàóçàëüíîãî òåëà, è ïî ìåðå åãî ðîñòà óâåëè÷èâàåòñÿ è ýòî ñå÷åíèå; àóðà ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ áîëüøå, íî ýòî óâåëè÷åíèå ïðîèñõîäèò ëèøü ïîñòåïåííî. 

Èëëþñòðàöèè â "×åëîâåêå âèäèìîì è íåâèäèìîì" ïîêàçûâàþò îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, êàóçàëüíîå òåëî êîòîðîãî äàëåêî îò ïîëíîãî ðàçâèòèÿ. Ïîñìîòðåâ æå íà êàóçàëüíîå òåëî ðàçâèòîãî ÷åëîâåêà, âû óâèäèòå, ÷òî îíî ïîëíî öâåòà, òàê ÷òî äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ïåðâûå ñòàäèè óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñîñòîÿò â çàïîëíåíèè åãî, à íå óâåëè÷åíèè. Îí äîëæåí íàïîëíèòü ñâîé îâîèä ðàçíûìè öâåòàìè, à òîãäà óæ íà÷í¸òñÿ è ðàñøèðåíèå. 

Åñëè íà îáû÷íîãî ÷åëîâåêà íàêàòûâàåò âíåçàïíûé ïîðûâ ÷óâñòâ, îí âûðàæàåòñÿ, êàê è ïîêàçàíî â òîé êíèãå, íàáëþäàþùèìèñÿ è â ñàìîé àóðå, è èñõîäÿùèìè èç íå¸ âñïûøêàìè öâåòà, ñîîòâåòñòâóþùåãî âûðàæàåìîìó êà÷åñòâó — ðîçîâîãî äëÿ ëþáâè, ãîëóáîãî äëÿ ðåëèãèîçíûõ ÷óâñòâ èëè çåë¸íîãî äëÿ ñîñòðàäàíèÿ — à òàêæå ïóëüñèðóþùèìè ïîëîñàìè ýòîãî öâåòà è îáùèì óñèëåíèåì âñåãî, ÷òî ñâÿçàíî ñ ýòîé ýìîöèåé. Íè÷åãî áîëüøåãî ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà íå ïðîèñõîäèò; íàïðèìåð, î÷åíü æèâîé ïîðûâ ëþáâè íàïîëíÿåò àóðó ðîçîâûì è ïîñûëàåò ìûñëåôîðìû ýòîãî öâåòà â íàïðàâëåíèè îáúåêòà ÷óâñòâ, íî ýòî îáû÷íî íå äà¸ò çàìåòíîãî óâåëè÷åíèÿ, äàæå íà âðåìÿ, ðàçìåðà àóðû. 

Ðàçâèòûé ÷åëîâåê, îäíàêî, óæå íàïîëíèë êàóçàëüíîå òåëî öâåòîì, òàê ÷òî ýôôåêò ïîðûâà ëþáâè, áëàãîãîâåíèÿ èëè ñîñòðàäàíèÿ íå òîëüêî çàëèâàåò òåëî öâåòîì è âûçûâàåò îãðîìíîå èñòå÷åíèå ìûñëåôîðì, íî äà¸ò òàêæå è çàìåòíîå âðåìåííîå ðàñøèðåíèå àóðû, õîòÿ ïîòîì îíà ñæèìàåòñÿ äî ñâîåãî îáû÷íîãî ðàçìåðà. Íî êàæäûé òàêîé ïîðûâ ÷óâñòâ óæå íàñîâñåì äåëàåò àóðó ÷óòü áîëüøå, ÷åì ðàøüøå. È ÷åì áîëüøå îíà ðàñøèðÿåòñÿ, òåì áîëüøå ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ÷óâñòâîâàòü. Èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå òîæå óâåëè÷èâàåò àóðó, íî â ýòîì ñëó÷àå ïðåîáëàäàþùèé öâåò — æ¸ëòûé. 

Ïîìíèòå, ÷òî ñîâåðøåííî áåñêîðûñòíûå ëþáîâü èëè áëàãîãîâåíèå ïðèíàäëåæàò íå àñòðàëüíîìó ïëàòó, à áóääõè÷åñêîìó, è âîò ïîýòîìó-òî, êîãäà ÷åëîâåêà çàõâàòûâàåò âîëíà ýòèõ ÷óâñòâ, ýòî âûçûâàåò âðåìåííîå ðàñøèðåíèå åãî àóðû, íî âñ¸ æå ýòî ïðîèñõîäèò íå â òàêîé îãðîìíîé ìåðå, êàê ó äýâû. Ôëóêòóàöèè àóðû äýâû ñòîëü âåëèêè, ÷òî ïîðàæàþò òåõ, êòî ê íèì íå ïðèâûê. Îäèí èç íèõ, íåäàâíî îêàçâøèé íàì ÷åñòü, ïîñåòèâ Àäüÿð, ÷òîáû ñîîáùèòü íàì èíôîðìàöèþ îá îñíîâàíèè øåñòîé êîðåííîé ðàñû, îáëàäàë àóðîé, îáû÷íûé ðàçìåð êîòîðîé áûë îêîëî 140 ìåòðîâ â äèàìåòðå, íî èç-çà çàèíòåðåñîâàííîñòè â ó÷åíèè, êîòîðîå îí íàì äàâàë, îíà óâåëè÷èëàñü íàñòîëüêî, ÷òî äîñòèãëà ìîðÿ, êîòîðîå îò íàñ ïðèìåðíî â ïîëóòîðà êèëîìåòðàõ. 

Íèêàêîå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî íåñïîñîáíî îùóùàòü ýìîöèþ, äîñòàòî÷íóþ äëÿ òàêîãî óâåëè÷åíèÿ. Äàæå ó Ó÷èòåëåé ïðîïîðöèîíàëüíîå âðåìåííîå óâåëè÷åíèå íèêîãäà íå áûâàåò òàêèì áîëüøèì. ß âîâñå íå óìàëÿþ äýâó, êîãäà ãîâîðþ, ÷òî Ó÷èòåëü áîëåå ñòàáèëåí, è ÷òî åãî àóðà ìîæåò ïîñòîÿííî äîñòèãàòü òàêîãî æå ðàçìåðà, õîòÿ âðåìåííûå óâåëè÷åíèÿ ïðîïîðöèîíàëüíî ìåíüøå. Ñàìà ñòðóêòóðà àóðû äýâû êàê áû ìåíåå ïëîòíàÿ. Òî æå ðàçìåð àóðû ó ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà ñîäåðæèò áîëüøå ìàòåðèè, ïîòîìó ÷òî îíà áîëåå ñãóù¸ííàÿ èëè êîíöåíòðèðîâàííàÿ. Óïîìÿíóòûé ìíîþ äýâà íå îïåðåæàåò â ðàçâèòèè àðõàòà, àóðà êîòîðîãî, âåðîÿòíî, áóäåò ïðîñòèðàòüñÿ íà âòðîå ìåíüøåå ðàññòîÿíèå. Íî ëåãêî ìîæåò ñëó÷àòüñÿ, ÷òî ÿñíîâèäÿùèé, íå âèäåâøèé èõ ðàíåå, â êàæäîì ñëó÷àå îùóòèò ëèøü, ÷òî îêðóæ¸í îáëàêîì âåëèêîëåïèÿ, è âîçìîæíî, íå ïîéì¸ò ðàçíèöû. 

Ðàñøèðåíèå è ðîñò èìåþò ìåñòî è ñ àñòðàëüíûì è ìåíòàëüíûì òåëàìè òàê æå, êàê è ñ êàóçàëüíûì. Âñå ýòè òðè òåëà ïðîñòèðàþòñÿ íà îäèíàêîâîå ðàññòîÿíèå, íî âû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî èìååòå òóò äåëî ñ ñå÷åíèÿìè, è äàæå ñ ñå÷åíèÿìè ñå÷åíèé. Ðàñïðîñòðàíåíà òåîðèÿ, ÷òî êàóçàëüíîå òåëî òåëî îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ïîíà÷àëó áûëî ñ ãîðîøèíó, à ïîòîì ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàëîñü, íî ýòî íåâåðíî. Íåðàçâèòîå êàóçàëüíîå òåëî èìååò òàêîé æå ðàçìåð, êàê è äðóãèå, êîëü ñêîðî èõ ðàñøèðåíèå åù¸ íå íà÷àëîñü. 

Êàê ÿ óæå ãîâîðèë, àóðå äýâû ïðèñóùè îãíåííûå õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå íåëåãêî îïèñàòü, õîòÿ ëåãêî óçíàòü. Âñå öâåòà èìåþò áîëåå ôëþèäè÷åñêèé õàðàêòåð, è ïîõîæè ñêîðåé íà ïëàìÿ, ÷åì íà îáëàêî. ×åëîâåê âûãëÿäèò, êàê î÷åíü ÿðêîå è â òî æå âðåìÿ óòîí÷¸ííîå îáëàêî ñèÿþùåãî ãàçà, äýâà æå — êàê ìàññà îãíÿ. 

×åëîâå÷åñêàÿ ôîðìà âíóòðè àóðû äýâû ãîðàçäî ìåíåå îïðåäåë¸ííà, ÷åì ó ÷åëîâåêà. Îí ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì ÷åëîâåê, æèâ¸ò âñåé ñâîåé àóðîé, âïëîòü äî ïåðèôåðèè. Äåâÿíîñòî äåâÿòü ïðîöåíòîâ ìàòåðèè àóðû ÷åëîâåêà íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ ãðàíèö ôèçè÷åñêîãî òåëà, íî â ñëó÷àå äýâû ïðîïîðöèÿ ãîðàçäî ìåíüøå. Îáû÷íî äýâû âûãëÿäÿò, êàê ÷åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà ãèãàíòñêîãî ðàçìåðà. Êîå-êòî âûäâèãàë ïðåäïîëîæåíèå î ñóùåñòâîâàíèè äýâ, âûãëÿäåâøèõ êàê áû ïåðíàòûìè. Ýòà èäåÿ â ÷¸ì-òî îïðàâäàíà, è ÿ çíàþ, ÷òî çà îáëèê ýòîò ÷åëîâåê ïûòàëñÿ îïèñàòü, íî åãî íåëåãêî ïåðåäàòü â ñëîâàõ. Ó âåëèêèõ çåë¸íûõ äýâ, âèäåííûì ìíîþ â Èðëàíäèè, îáëèê âåñüìà ïîðàçèòåëüíûé — îíè îãðîìíû â ðàçìåðå è âåëè÷åñòâåííû. Íåëüçÿ òî÷íî èõ îïèñàòü — ñëîâà äàäóò ëèøü ïðèáëèçèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Õóäîæíèêè îáû÷íî ðèñóþò àíãåëîâ ñ êðûëüÿìè è ïåðüÿìè, íî ÿ äóìàþ, â õðèñòèàíñêèõ ïèñàíèÿõ ýòî âñåãî ëèøü ñèìâîë, ïîñêîëüêó êîãäà ïîÿâëÿëèñü àíãåëû, èõ èíîãäà îøèáî÷íî ïðèíèìàëè çà ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ, êàê ýòî ñäåëàë, íàïðèìåð, Àâðààì, òàê ÷òî î÷åâèäíî ó íèõ íå äîëæíî áûòü êðûëüåâ. 

Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ äýâó ìîæíî îòëè÷èòü ïî ôîðìå, êîòîðóþ îí ïðèíèìàåò âíóòðè îâîèäà. Ýòî ïî÷òè âñåãäà ÷åëîâå÷åñêàÿ ôîðìà. Ïðèðîäíûå äóõè ïðèíèìàþò ÷åëîâå÷åñêóþ ôîðìó ïî÷òè íåèçìåííî, íî îíà âñåãäà ñ êàêîé-íèáóäü îñîáåííîñòüþ è âûãëÿäèò ñòðàííî. ß ñêëîíåí ñêàçàòü òî æå è î äýâàõ, íî íåâåðíî áûëî áû äóìàòü, ÷òî èõ ôîðìû â ÷¸ì-òî èñêàæåíû, ïîñêîëüêó îíè îáëàäàþò áîëüøèì äîñòîèíñòâîì è âåëè÷èåì. 

Äýâû ïðîèçâîäÿò ìûñëåôîðìû, êàê ýòî äåëàåì ìû, íî îáû÷íî, ïîêà îíè íå äîñòèãíóò âûñîêîãî óðîâíÿ, èõ ìûñëåôîðìû íå ñòîëü êîíêðåòíû, êàê íàøè. Ó äýâ øèðîêàÿ îáîáùàþùàÿ íàòóðà, è îíè ïîñòîÿííî ñòðîÿò âåëèêîëåïíûå, ÿðêèå ïëàíû. Îíè ïîëüçóþòñÿ ÿçûêîì öâåòà, êîòîðûé, âîçìîæíî, íå òàêîé îïðåäåë¸ííûé, êàê íàøà ðå÷ü, íî â íåêîòîðûõ îòíîøåíèÿõ áîëåå âûðàçèòåëåí. 

×òî êàñàåòñÿ ðàçìåðà àóðû, òî ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà îíà ïðîñòèðàåòñÿ ïðèìåðíî íà 45 ñàíòèìåòðîâ â êàæäóþ ñòîðîíó îò òåëà. Åñëè ïðèæàòü ëîêòè ê áîêàì, à ðóêè íàïðàâèòü â ñòîðîíû, òî êîí÷èêè ïàëüöåâ îêàæóòñÿ íåäàëåêî îò ãðàíèöû. Ó ñðåäíåãî òåîñîôà àóðà íåìíîãî áîëüøå, ÷åì ó ÷åëîâåêà, ñîâåðøåííî íå èíòåðåñóþùåãîñÿ òàêèìè âîïðîñàìè, íî êîíå÷íî è âíå íàøåãî Îáùåñòâà âñòðå÷àþòñÿ ïðåêðàñíûå è áîëüøèå àóðû. Ñèëüíîå ÷óâñòâîâàíèå îçíà÷àåò á`îëüøóþ àóðó. 

Àóðà ìîæåò èìåòü íåñêîëüêî èñêàæ¸ííóþ ôîðìó. Êàê ÿ îáúÿñíèë ðàíåå, ó áîëüøèíñòâà ëþäåé îíà ðàñïîëîæåíà îñòðûì êîíöîì ÿéöà ââåðõ, íî ó òåõ, êòî ó÷èòñÿ, îíà ñêëîííà ðàñòè ñâåðõó, ïîñêîëüêó ðàçâèâàåìûå íàìè ñâîéñòâà âûðàæàþò ñåáÿ â òîé ìàòåðèè, êîòîðàÿ â ñèëó ñïåöèôè÷åñêîãî ïðèòÿæåíèÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïåðåòåêàåò â âåðõíþþ ÷àñòü àóðû. Óâåëè÷åííûé ðàçìåð àóðû ÿâëÿåòñÿ òðåáîâàíèåì äëÿ ïîñâÿùåíèÿ, è ðàçâèòûå êà÷åñòâà äîëæíû áûòü â íåé âèäíû. Îá àóðå Áóääû â êíèãàõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî îíà áûëà îêîëî ïÿòè êèëîìåòðîâ â ðàäèóñå, à ñàì ÿ, ó òîãî, êòî ñòîèò ñòóïåíüþ íèæå íåãî âèäåë àóðó, ïðîñòèðàþùóþñÿ ïðèìåðíî íà òðè êèëîìåòðà. Åñòåñòâåííî, ïðè êàæäîì ïîñâÿùåíèè îíà óâåëè÷èâàåòñÿ. 

Äýâû íå ñëåäóþò íàøåé ëèíèè ðàçâèòèÿ è íå ïðèíèìàþò ïîñâÿùåíèé, êàê ìû, ïîñêîëüêó äâà öàðñòâà ñîåäèíÿþòñÿ â òî÷êå áîëåå âûñîêîé, ÷åì ñîñòîÿíèå àäåïòà. Íî äëÿ ÷åëîâåêà ñóùåñòâóþò ñïîñîáû ïåðåõîäà â äýâà ýâîëþöèþ — äàæå íà íàøåé èëè åù¸ áîëåå íèçêîé ñòàäèè. 

Âû ñïðàøèâàåòå, íàñêîëüêî ÷àñòî äýâû îêàçûâàþòñÿ ðÿäîì è æåëàþò ó÷èòü ëþäåé. Îáû÷íî îíè âïîëíå îõîòíî îáúÿñíÿþò è ïîêàçûâàþò íà ïðèìåðàõ âåùè, ñîîòâåòñòâóþùèå èõ ëèíèè, âñÿêîìó ÷åëîâåêó, êîòîðûé äîñòàòî÷íî ðàçâèò, ÷òîáû èõ îöåíèòü. Òàêèì îáðàçîì äà¸òñÿ ìíîæåñòâî íàñòàâëåíèé, íî áîëüøèíñòâî ëþäåé åù¸ íå ãîòîâû ê ýòîìó è íåñïîñîáíû ïîëó÷èòü îò ýòîãî ïîëüçó. Ìû íå çíàåì íè÷åãî î êàêèõ-ëèáî ïðàâèëàõ è îãðàíè÷åíèÿõ, êàñàþùèõñÿ ðàáîòû äýâ; ó íèõ áîëüøå íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè, ÷åì ìû ìîæåì âîîáðàçèòü. 

Çäåñü, â Àäüÿðå, èõ îáû÷íî ìíîæåñòâî. Â ýòîì ìåñòå, ÷àñòî ïîñåùàåìûì Ó÷èòåëÿìè, ìû îáëàäàåì ìíîãèìè îãðîìíûìè ïðåèìóùåñòâàìè. Âñ¸, ÷òî òðåáóåòñÿ, ÷òîáû óâèäåòü ýòèõ äýâ — íåìíîãî ÿñíîâèäåíèÿ â íóæíûé ìîìåíò. Îò ýòèõ ñóùåñòâ èñõîäèò ñòèìóë, êîòîðûé îäíè ÷óâñòâóþò òàê, à äðóãèå èíà÷å. Âîçìîæíî, â ïðåæíåì âîïëîùåíèè Ãîñïîäà Ãàóòàìû â âèäå ïåðâîãî Çîðîàñòðà, îãîíü, áûâøèé îäíèì èç ïðèçíàêîâ åãî ðàçâèòèÿ îêàçàëñÿ ñðåäè ïðè÷èí òîãî, ÷òî îí áûë îøèáî÷íî ïðèíÿò çà äýâó. Ñêàçàíî, ÷òî âî âðåìÿ ìåäèòàöèè Ãîñïîäà Áóääû èç åãî àóðû âûðûâàëèñü ÿçûêè ïëàìåíè, íî ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî ëþäÿì, íå ïðèâûêøèì ê òàêèì âåùàì, ÿçûêîì ïëàìåíè ÷àñòî ìîæåò êàçàòüñÿ äàæå îáû÷íàÿ ìûñëåôîðìà. Ïîäîáíî åìó è Õðèñòîñ âîññèÿë ïðè ïðåîáðàæåíèè. 

Çäåñü, âîêðóã íàñ, èìååòñÿ ìíîæåñòâî âåëèêîëåïíûõ âëèÿíèé, íî èõ äåéñòâèå íà êàæäîãî èç íàñ ïðîèñõîäèò ëèøü ïðîïîðöèîíàëüíî íàøåé âîñïðèèì÷èâîñòè. Ìû ìîæåì âçÿòü îò íèõ âñ¸, ê âîñïðèÿòèþ ÷åãî ñåáÿ ïîäãîòîâèëè, íî íå áîëåå. ×åëîâåê, äóìàþùèé òîëüêî î ñåáå, ìîæåò öåëûé ãîä êóïàòüñÿ â ýòîì ñèÿþùåì ìàãíåòèçìå, è íå óëó÷øèòüñÿ íè íà éîòó. Åìó ìîæåò ñòàòü äàæå õóæå, âåäü ýòè âèáðàöèè îãðîìíîé ñèëû ñêëîííû óñèëèâàòü êà÷åñòâà ÷åëîâåêà, è èíîãäà íåæåëàòåëüíûå óêðåïëÿþòñÿ òàê æå, êàê è æåëàòåëüíûå; èëè æå îí ìîæåò ñîâñåì ïîòåðÿòü ðàâíîâåñèå è ñòàòü èñòåðè÷íûì. Äëÿ ÷åëîâåêà æå, êîòîðûé äîñòàòî÷íî ìóäð, ÷òîáû ïðèíÿòü ýòè âëèÿíèÿ, ïðåáûâàíèå â Àäüÿðå ìîæåò îêàçàòüñÿ âîçìîæíîñòüþ, êîòîðîé çà âñþ èñòîðèþ ìîãëè âîñïîëüçîâàòüñÿ ëèøü íåìíîãèå, íî êàê ìû èñïîëüçóåì å¸, çàâèñèò âñåöåëî îò íàñ ñàìèõ. 

Äóõ äåðåâà

Äóõ îãðîìíîãî äåðåâà, òàêîãî êàê áàíüÿí, íåðåäêî âûäåëÿåòñÿ, è òîãäà îí îáû÷íî ïðèíèìàåò ãèãàíòñêóþ ÷åëîâå÷åñêóþ ôîðìó. Íàïðèìåð, íåïîäàë¸êó îòñþäà ÿ çàìåòèë îäíîãî òàêîãî äóõà, ôîðìà êîòîðîãî áûëà îêîëî òð¸õ ñ ïîëîâèíîé ìåòðîâ ðîñòîì è íàïîìèíàëà æåíùèíó, êîãäà ÿ â ïîñëåäíèé ðàç å¸ âèäåë. ×åðòû ëèöà áûëè âïîëíå ÿñíûìè, íî ñàìà ôîðìà áûëà òóìàííà. Åñòü òàêæå è ïðèðîäíûå äóõè, êîòîðûå îáëåãàþò äåðåâî è âîâñå íå ëþáÿò, êîãäà èõ áåñïîêîÿò. ß ñëûøàë, êàê ãîâîðèëè, ÷òî â äåðåâüÿõ, êîòîðûå ëþäè ðóáÿò íà ñòðîéìàòåðèàëû, íåò äóõîâ, íî íàáëþäåíèÿ, êîòîðûå ÿ ìîã ñäåëàòü, ýòîãî íå ïîäòâåðæäàþò, òàê ÷òî ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ýòî ïðèäóìàíî ëþäüìè, êîòîðûå õîòåëè èçáåæàòü óãðûçåíèé ñîâåñòè ïðè ðóáêå äåðåâüåâ. 

Õîòÿ äóõ è ïðèîáðåòàåò òàêóþ îòëè÷íóþ ôîðìó, îí íå èíäèâèäóàëèçèðîâàí, è äàæå íå ïðèáëèçèëñÿ ê èíäèâèäóàëèçàöèè íà êàêîå-òî èçìåðèìîå ðàññòîÿíèå. Òåì íå ìåíåå, îí óæå íàìíîãî âûøå íèçøèõ ôîðì æèâîòíîé æèçíè. Ó íåãî óæå åñòü ñâîè ïðåäïî÷òåíèÿ, ÷òî-òî åìó íðàâèòñÿ, à ÷òî-òî — íåò, è îíè âûðàæàþòñÿ â åãî àóðå, õîòÿ ïî öâåòó è îïðåäåë¸ííîñòè îíè, åñòåñòâåííî, ÿâëÿþòñÿ áîëåå ñìóòíûìè, ÷åì ó æèâîòíîãî. Æèâîòíûå, ñèÿþùèå ëþáîâüþ, â äåéñòâèòåëüíîñòè ÷àñòî äåìîíñòðèðóþò ñòîëü ñèëüíûé öâåò, ÷òî èíîãäà ïðåâîñõîäÿò â ýòîì íåêîòîðûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ, ïîñêîëüêó èõ ÷óâñòâî áîëåå íàïðàâëåííî è êîíöåíòðèðîâàííî. 

Ñèëüíîå ïðèòÿæåíèå, êîòîðîå ÷óâñòâóþò íåêîòîðûå ëþäè ê êîíêðåòíûì âèäàì äåðåâüåâ èëè æèâîòíûõ, ÷àñòî çàâèñèò îò ëèíèè æèâîòíîé è ðàñòèòåëüíîé ýâîëþöèè, ÷åðåç êîòîðóþ ýòè ëþäè óæå ïðîøëè. 
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Òðè çàêîíà ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè

Îáû÷íîå "ÿ" âîâñå åù¸ íå íàõîäèòñÿ â òàêîì ïîëîæåíèè, ÷òîáû âûáèðàòü äëÿ ñåáÿ òåëî. Ìåñòî åãî ðîæäåíèÿ îáû÷íî îïðåäåëÿåòñÿ òðåìÿ ôàêòîðàìè, èëè, âîçìîæíî, ëó÷øå ñêàçàòü, ñîâìåñòíûì äåéñòâèåì òð¸õ ñèë. Âî-ïåðâûõ, ýòî çàêîí ýâîëþöèè, çàñòàâëÿþùèé "ÿ" ðîæäàòüñÿ â óñëîâèÿõ, êîòîðûå äàäóò åìó âîçìîæíîñòü ðàçâèòü èìåííî òå êà÷åñòâà, â êîòîðûõ îíî áîëüøå âñåãî íóæäàåòñÿ. Îäíàêî, äåéñòâèå ýòîé ñèëû îãðàíè÷èâàåòñÿ âòîðûì ôàêòîðîì — çàêîíîì êàðìû. "ß" ìîãëî íå çàñëóæèòü íàèëó÷øóþ èç âîçìîæíîñòåé, è åìó äà¸òñÿ âòîðàÿ èëè òðåòüÿ ïî ãîäíîñòè. Îíî ìîæåò âîîáùå íå çàñëóæèòü êàêîé-ëèáî áîëüøîé âîçìîæíîñòè, è òîãäà åãî ñóäüáîé ìîæåò îêàçàòüñÿ ñóìàòîøíàÿ æèçíü, äàþùàÿ ëèøü íåáîëüøîé ïðîãðåññ. 

È òóò âñòóïàåò â èãðó òðåòèé ôàêòîð — ñèëà ëþáûõ ëè÷íûõ óç ëþáâè èëè íåíàâèñòè, ñîçäàííûõ ýòèì "ÿ" ðàíåå. Ýòî ìîæåò âíåñòè èçìåíåíèÿ â äåéñòâèå ïåðâîé è âòîðîé ñèë, âåäü îíà èíîãäà ñòàâèò ÷åëîâåêà â ïîëîæåíèå, êîòîðîãî îí íå çàñëóæèë áû ëþáûì èíûì ïóò¸ì, êðîìå ñèëüíîé ëè÷íîé ëþáâè ê êîìó-ëèáî ñòîÿùåìó âûøå ïî ýâîëþöèè. 

×åëîâåê, âûøåäøèé íàìíîãî çà ïðåäåëû ïîñðåäñòâåííîñòè — òî åñòü óæå âñòóïèâøèé íà Ïóòü, âåäóùèé ê àäåïòñòâó — óæå â íåêîòîðîé ìåðå ìîæåò äåëàòü âûáîð îòíîñèòåëüíî ñòðàíû è ñåìüè ñâîåãî ðîæäåíèÿ, íî òàêîé ÷åëîâåê ïåðâûì îòìåò¸ò ñâîè ëè÷íûå æåëàíèÿ è ïîëíîñòüþ îòäàñò ñåáÿ â ðóêè âåëèêîãî âå÷íîãî çàêîíà, áóäó÷è óâåðåí, ÷òî êóäà áû îí åãî íè ïîìåñòèë, ýòî áóäåò äëÿ íåãî êóäà ëó÷øå, ÷åì ëþáîå åãî ñîáñòâåííîå ðåøåíèå. 

Ðîäèòåëè íå ìîãóò âûáèðàòü äóøó, ïîñåëÿþùóþñÿ â òåëå, êîòîðîìó îíè äàþò ðîæäåíèå, íî ñâîåé æèçíüþ, êîòîðàÿ ìîæåò äàòü õîðîøóþ âîçìîæíîñòü äëÿ ïðîãðåññà ðàçâèòîãî "ÿ", îíè äåëàþò ïðèõîä òàêîâîãî ê íèì ÷ðåçâû÷àéíî âåðîÿòíûì. 

Âîçâðàùåíèå ê ðîæäåíèþ

Âñÿ íàøà ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà — ïðîÿâëåíèå å¸ ëîãîñà, è êàæäàÿ ÷àñòè÷êà â íåé îïðåäåë¸ííî ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ åãî ïðîâîäíèêîâ. Âñÿ ôèçè÷åñêàÿ ìàòåðèÿ ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, âçÿòàÿ â ñîâîêóïíîñòè, ñîñòàâëÿåò åãî ôèçè÷åñêîå òåëî; âñÿ àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ — àñòðàëüíîå òåëî; âñÿ ìåíòàëüíàÿ ìàòåðèÿ — ìåíòàëüíîå òåëî, è òàê äàëåå. Âûøå è çà ïðåäåëàìè ñâîåé ñèñòåìû îí îáëàäàåò êóäà áîëåå øèðîêèì è âåëèêèì ñîáñòâåííûì ñóùåñòâîâàíèåì, íî ýòî íèñêîëüêî íå ìåíÿåò èñòèííîñòè òîëüêî ÷òî ñäåëàííûõ çàÿâëåíèé. 

Ýòîò ñîëíå÷íûé ëîãîñ ñîäåðæèò â ñåáå ñåìü ïëàíåòàðíûõ ëîãîñîâ, ÿâëÿþùèõñÿ âíóòðè íåãî êàê áû öåíòðàìè ñèë, êàíàëàìè, ÷åðåç êîòîðûå åãî ñèëà èçëèâàåòñÿ. È â òî æå âðåìÿ â íåêîòîðîì ñìûñëå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíè åãî ñîñòàâëÿþò. Ìàòåðèÿ, êîòîðóþ ìû òîëüêî ÷òî îïèñàëè, êàê ñîñòàâëÿþùóþ åãî ïðîâîäíèêè, òàêæå ñîñòàâëÿåò è èõ òåëà, ïîñêîëüêó âî âñåé ñèñòåìå íåò è ÷àñòèöû ìàòåðèè, êîòîðàÿ íå áûëà áû ÷àñòüþ òîãî èëè èíîãî èç íèõ. Âñ¸ ýòî âåðíî äëÿ êàæäîãî ïëàíà, íî äàâàéòå íà âðåìÿ âîçüì¸ì äëÿ ïðèìåðà àñòðàëüíûé ïëàí, ïîñêîëüêó åãî ìàòåðèÿ äîñòàòî÷íî òåêó÷à, ÷òîáû îòâå÷àòü öåëÿì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, è â òî æå âðåìÿ äîñòàòî÷íî áëèçêà ê ôèçè÷åñêîé, ÷òîáû íå áûòü âñåöåëî çà ïðåäåëàìè íàøåãî ôèçè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ. 

Êàæäàÿ ÷àñòèöà àñòðàëüíîé ìàòåðèè â ñèñòåìå — ÷àñòü àñòðàëüíîãî òåëà ñîëíå÷íîãî ëîãîñà, íî ýòî òàêæå è ÷àñòü àñòðàëüíîãî òåëà òîãî èëè èíîãî èç ñåìè ïëàíåòàðíûõ ëîãîñîâ. Ïîìíèòå, ÷òî ýòî âêëþ÷àåò è òó àñòðàëüíóþ ìàòåðèþ, èç êîòîðîé ñîñòîÿò íàøè àñòðàëüíûå òåëà. Ó íàñ íåò íè îäíîé ÷àñòè÷êè, êîòîðàÿ áûëà áû èñêëþ÷èòåëüíî íàøåé. Â êàæäîì àñòðàëüíîì òåëå åñòü ÷àñòèöû, ïðèíàäëåæàùèå êàæäîìó èç ñàìè ïëàíåòàðíûõ ëîãîñîâ, íî ïðîïîðöèè âàðüèðóþòñÿ áåñêîíå÷íî. Òåëà òåõ ìîíàä, êîòîðûå ïåðâîíà÷àëüíî ïðèøëè ÷åðåç êàêîé-ëèáî ïëàíåòàðíûé ëîãîñ, íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé ýâîëþöèè áóäóò ñîäåðæàòü áîëüøå ÷àñòèö ýòîãî ëîãîñà, ÷åì ëþáîãî äðóãîãî, è òàêèì îáðàçîì ëþäåé ìîæíî ðàçëè÷àòü ïî ïðèíàäëåæíîñòè ê òîé èëè èíîé èç ñåìè ýòèõ âåëèêèõ Ñèë. 

Â ýòèõ ñåìè ïëàíåòàðíûõ ëîãîñàõ ïåðèîäè÷åñêè ïðîèñõîäÿò íåêîòîðûå ïñèõè÷åñêèå èçìåíåíèÿ; âîçìîæíî, îíè ñîîòâåòñòâóþò íàøèì âäîõàì è âûäîõàì, èëè áèåíèþ ñåðäöà íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. 

Êàê áû òî íè áûëî, ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ÷èñëî èõ âîçìîæíûõ êîìáèíàöèé è èçìåíåíèé áåñêîíå÷íî. À ïîñêîëüêó íàøè àñòðàëüíûå òåëà ïîñòðîåíû èç òîé ñàìîé ìàòåðèè èõ àñòðàëüíûõ òåë, òî î÷åâèäíî, ÷òî íè îäèí èç ýòèõ ïëàíåòàðíûõ ëîãîñîâ íå ìîæåò êàê-ëèáî àñòðàëüíî èçìåíèòüñÿ, íå ïîäåéñòâîâàâ ýòèì íà àñòðàëüíûå òåëà âñåõ ëþäåé â ìèðå, õîòÿ, êîíå÷íî îñîáåííî îí ïîäåéñòâóåò íà òåõ, â êîì ïðåîáëàäàåò ìàòåðèÿ, âûðàæàþùàÿ èìåííî ýòîò ëîãîñ. Åñëè æå âñïîìíèòü, ÷òî ìû âçÿëè àñòðàëüíûé ïëàí ïðîñòî äëÿ ïðèìåðà, òî íà÷í¸ì ïîëó÷àòü ïðåäñòàâëåíèå, íàñêîëüêî âàæíû äëÿ íàñ ýòè äâèæåíèÿ ïëàíåòàðíûõ äóõîâ. 

Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ ïèøåò îá îïðåäåë¸ííîì ðàçðÿäå âûñøèõ ñóùåñòâ, êîòîðûõ îíà íàçûâàåò ëèïèêàìè èëè âëàäûêàìè êàðìû. Íàì ñêàçàíî, ÷òî èõ àãåíòàìè â óïðàâëåíèè êàðìîé ÿâëÿþòñÿ ÷åòûðå âåëèêèõ ïðàâèòåëÿ, èçâåñòíûå êàê äýâàðàäæè èëè ðåãåíòû çåìëè (íà ñàìîì äåëå èõ ñåìü). Êàæäûé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ãëàâîé îáøèðíîé ãðóïïû äýâ è ïðèðîäíûõ äóõîâ, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò äàæå ýëåìåíòàëüíóþ ñóùíîñòü. Äëÿ óäîáñòâà îáúÿñíåíèÿ äàâàéòå åù¸ ðàç îãðàíè÷èìñÿ àñòðàëüíûì ïëàíîì, ïîìíÿ ïðè ýòîì, ÷òî òî æå ñàìîå òî÷íî òàê æå îòíîñèòñÿ è ê äðóãèì. Âñÿ àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ â öåëîì íàõîäèòñÿ ïîä îñîáûì óïðàâëåíèåì îäíîãî èç ýòèõ Âåëèêèõ, íî âòîðîé [ñ÷èòàÿ ñíèçó] ïîäïëàí êàæäîãî ïëàíà òàêæå â íåêîòîðîé ìåðå íàõîäèòñÿ ïî åãî óïðàâëåíèåì, ïîñêîëüêó ñîñòîèò ê ïëàíó, ÷àñòüþ êîòîðîãî îí ÿâëÿåòñÿ, â òîì æå îòíîøåíèè, â êàêîì àñòðàëüíûé ïëàí ñîñòîèò êî âñåìó íàáîðó ïëàíîâ. Ïîòîìó íà êàæäûé ïîäïëàí äåéñòâóþò äâà âëèÿíèÿ — ïðàâèòåëÿ ïëàíà â öåëîì è äîïîëíèòåëüíîå âëèÿíèå ïðàâèòåëÿ ïîäïëàíà. 

È âîò èç ýòîé àñòðàëüíîé ìàòåðèè, êàæäàÿ ÷àñòèöà êîòîðîé ïðèíàäëåæèò ê îäåÿíèþ òîãî èëè èíîãî èç ñåìè ïëàíåòàðíûõ ëîãîñîâ, â òî æå âðåìÿ íàõîäÿñü ïîä ïðåîáëàäàþùèì âëèÿíèåì äýâàðàäæè àñòðàëüíîãî ïëàíà è äîïîëíèòåëüíûì âëèÿíèåì äðóãîãî äýâàðàäæè, óïðàâëÿþùåãî å¸ ïîäïëàíîì êîñâåííî, è äîëæíû áûòü ïîñòðîåíû íàøè àñòðàëüíûå òåëà. ×òîáû ëåã÷å ïîíÿòü ýòî, äàâàéòå óñëîâíî ïðåäñòàâèì äåëåíèå íà ïîäïëàíû êàê ãîðèçîíòàëüíîå, à íà òèïû ìàòåðèè, ïðèíàäëåæàùèå ê ñåìè ïëàíåòàðíûì ëîãîñàì, êàê âåðòèêàëüíîå. (Åñòü è äàëüíåéøèå ïîäðàçäåëåíèÿ, íî ìû ïîêà èõ íå ó÷èòûâàåì ðàäè ÿñíîñòè ïåðåäà÷è îáùåé èäåè). Óæå ýòî íàì äàñò 49 ÿñíî ðàçëè÷èìûõ ðàçíîâèäíîñòåé àñòðàëüíîé ìàòåðèè, ïîòîìó ÷òî ìàòåðèÿ, ïðèíàäëåæàùàÿ êàæäîìó èç ïëàíåòàðíûõ ëîãîñîâ, åñòü íà êàæäîì èç ïîäïëàíîâ. 

Äàæå íå ó÷èòûâàÿ äàëüíåéøèå ïîäðàçäåëåíèÿ, ìû óâèäèì, ÷òî óæå çäåñü èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ïî÷òè áåñêîíå÷íîãî êîëè÷åñòâà êîìáèíàöèé, òàê ÷òî êàêèìè áû íè áûëè õàðàêòåðèñòèêè "ÿ", îíî ìîæåò íàéòè äëÿ ñåáÿ àäåêâàòíîå âûðàæåíèå. 

Äàâàéòå ðàññìîòðèì ñëó÷àé "ÿ", êîòîðîå ñîáèðàåòñÿ ñïóñòèòüñÿ â âîïëîùåíèå. Ìû äîëæíû ñ÷èòàòü, ÷òî îíî ïîêîèòñÿ íà ìåíòàëüíîì ïëàíå, â âûñøåé åãî ÷àñòè, â ñâî¸ì êàóçàëüíîì òåëå, íå èìåÿ áîëåå íèçêîãî ïðîâîäíèêà. Ñ ìîìåíòà ñìåðòè ñâîåãî ïðåæíåãî ôèçè÷åñêîãî òåëà îíî âñ¸ óäàëÿëîñü âíóòðü, ñíà÷àëà â àñòðàëüíûé, ïîòîì — â ìåíòàëüíûé ïðîâîäíèê, à â êîíöå íåáåñíîé æèçíè îòáðîñèëî äàæå è ïîñëåäíèé. Çàòåì íåêîòîðîå âðåìÿ îíî îòäûõàåò íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå — ýòîò ïåðèîä ìåíÿåòñÿ, ñîãëàñíî ñòàäèè ðàçâèòèÿ, îò äâóõ-òð¸õ äíåé áåññîçíàòåëüíîñòè ó îáû÷íîãî íåðàçâèòîãî ÷åëîâåêà äî äîëãîãî ïåðèîäà íåñêîëüêèõ ëåò âåëèêîëåïíîé ñîçíàòåëüíîé æèçíè ó ëþäåé ñèëüíî ïðîäâèíóâøèõñÿ. Çàòåì îíî ñíîâà íà÷èíàåò îáðàùàòü ñâî¸ âíèìàíèå âíèç è âîâíå. Êîãäà â õîäå ñâîåãî äâèæåíèÿ ââåðõ îíî îòâëåêàëî ñâî¸ âíèìàíèå îò ôèçè÷åñêîãî è àñòðàëüíîãî ïëàíîâ, ñîîòâåòñòâóþùèå ïîñòîÿííûå àòîìû ïåðåøëè â ñïÿùåå ñîñòîÿíèå, ïðåêðàòèâ ýíåðãè÷íóþ âèáðàöèþ, êîòîðàÿ îáû÷íî äëÿ íèõ õàðàêòåðíà. Òî æå ñàìîå â êîíöå íåáåñíîé æèçíè ïðîèñõîäèò è ñ ìåíòàëüíîé åäèíèöåé, êîãäà "ÿ" îòäûõàåò íà ñâî¸ì ñîáñòâåííîì ïëàíå, ýòè òðè äîáàâëåíèÿ íàõîäÿòñÿ â í¸ì â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ. 

Êîãäà æå îíî ñíîâà îáðàùàåò âíèìàíèå ê ìåíòàëüíîìó ïëàíó, ìåíòàëüíàÿ åäèíèöà òóò æå âîçîáíîâëÿåò ñâîþ àêòèâíîñòü è èç-çà ýòîãî âîêðóã íå¸ ñðàçó æå ñîáèðàåòñÿ òàêàÿ ìàòåðèÿ, êàêàÿ íåîáõîäèìà äëÿ âûðàæåíèÿ ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Òî÷íî òî æå ïðîèñõîäèò, êîãäà îíî îáðàùàåò ñâî¸ âíèìàíèå ê àñòðàëüíîìó àòîìó è âêëàäûâàåò â íåãî ñâîþ âîëþ. Îí ïðèòÿãèâàåò ê ñåáå ìàòåðèàë, êîòîðûé ìîæåò îáåñïå÷èòü ýòîìó "ÿ" àñòðàëüíîå òåëî òî÷íî òàêîãî æå òèïà, êàê áûëî ó íåãî â ïîñëåäíåé àñòðàëüíîé æèçíè. Çäåñü íåîáõîäèìî ÿñíî ïîíèìàòü, ÷òî òî, ÷òî îíî ïðèîáðåòàåò â ñâî¸ì íèñõîæäåíèè — ýòî íå ãîòîâîå àñòðàëüíîå òåëî, à ïðîñòî ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî îí äîëæåí åãî ïîñòðîèòü â õîäå ïîñëåäóþùåé æèçíè. 

Ó ìîíàä áîëåå íèçêîãî êëàññà, îáëàäàþùèõ íåîáû÷íî ñèëüíûìè àñòðàëüíûìè òåëàìè è ïåðåâîïëîùàþùèõñÿ î÷åíü ñêîðî, èíîãäà áûâàåò òàê, ÷òî òåíü èëè îáîëî÷êà, îñòàâøàÿñÿ îò ïðåæíåé àñòðàëüíîé æèçíè, åù¸ ñîõðàíÿåòñÿ, è â ýòîì ñëó÷àå îíà ñêîðåé âñåãî ïðèòÿíåòñÿ ê íîâîé ëè÷íîñòè. Êîãäà ýòî ñëó÷àåòñÿ, îíà ïðèíîñèò ñ ñîáîé ñèëüíûå ñòàðûå ïðèâû÷êè è ñòèëü ìûøëåíèÿ, à èíîãäà äàæå äåéñòâèòåëüíóþ ïàìÿòü îá ýòîé ïðåæíåé æèçíè. 

Ïîíà÷àëó àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëåíà ïî âñåìó îâîèäó, è ëèøü êîãäà â ñåðåäèíå îâîèäà ïîÿâëÿåòñÿ ìàëåíüêàÿ ôèçè÷åñêàÿ ôîðìà, àñòðàëüíàÿ è ìåíòàëüíàÿ ìàòåðèÿ ê íåé ïðèòÿãèâàþòñÿ è íà÷èíàþò ïî íåé âûñòðàèâàòüñÿ, à çàòåì ïîñòåïåííî ñ íåé ðàñòóò. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì èçìåíåíèåì ìåíòàëüíàÿ è àñòðàëüíàÿ ìàòåðèÿ âûçûâàþòñÿ ê äåÿòåëüíîñòè, è ïîÿâëÿþòñÿ ÷óâñòâî è ìûñëü. 

Àóðà ìëàäåíöà ñðàâíèòåëüíî áåñöâåòíà, è òîëüêî ïî ìåðå ðàçâèòèÿ êà÷åñòâ íà÷èíàþò ïðîÿâëÿòüñÿ öâåòà. Ýòî ìàòåðèàë, êîòîðûì îí íàäåë¸í äëÿ ïðèäàíèÿ íóæíîãî âèäà ñâîåìó àñòðàëüíîìó ïðîâîäíèêó, òîò ìàòåðèàë, êîòîðûé îí çàñëóæèë æåëàíèÿìè è ýìîöèÿìè, êîòîðûì îí ïîçâîëÿë äåéñòâîâàòü ÷åðåç íåãî â ñâîåé ïðîøëîé æèçíè, íî åìó âîâñå íå îáÿçàòåëüíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ñòðîèòåëüñòâà íîâîãî ïðîâîäíèêà âåñü ýòîò ìàòåðèàë. Åñëè ïðîöåññ áóäåò îñòàâëåí íà ñàìîò¸ê, òî àâòîìàòè÷åñêîå äåéñòâèå ïîñòîÿííîãî àòîìà áóäåò ñêëîííî ïðîèçâåñòè äëÿ íåãî òåëî â òî÷íîñòè ïîäîáíîå òîìó, ÷òî îí èìåë â ïðîøëîé æèçíè, íî âîâñå íåò ïðè÷èíû, ïî êîòîðîé äîëæíû áûòü èñïîëüçîâàíû âñå ýòè ìàòåðèàëû, è åñëè ñ ðåá¸íêîì îáðàùàþòñÿ ìóäðî è ðóêîâîäÿò èì ðàçóìíî, òî ýòî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîëíîìó ðàçâèòèþ â í¸ì õîðîøèõ çàäàòêîâ, ïðèíåñ¸ííûõ èì èç ïðîøëîé æèçíè, â òî âðåìÿ êàê çàðîäûøè çëà áóäóò îñòàâëåíû â ñïÿùåì ñîñòîÿíèè. Åñëè ñäåëàòü ýòî, ïîñëåäíèå ïîñòåïåííî àòðîôèðóþòñÿ è âûïàäóò, "ÿ" ñìîæåò ðàñêðûòü â ñåáå ïðîòèâîïîëîæíûå äîáðîäåòåëè, è â ñëåäóþùèõ æèçíÿõ îíî áóäåò ñâîáîäíî îò çëîâðåäíûõ êà÷åñòâ, íà êîòîðûå óêàçûâàëè ýòè çàðîäûøè. Ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ ìîãóò ïîìî÷ü åìó â äîñòèæåíèè ýòîé æåëàòåëüíîé öåëè, ïðè÷¸ì íå ñòîëüêî òåì, ÷åìó îíè åãî ó÷àò, ñêîëüêî ïîîùðåíèåì è ïîìîùüþ, ïîñòîÿííûì ðàçóìíûì è äîáðûì îòíîøåíèåì, è ïðåæäå âñåãî — èçëèâàåìîé íà íåãî ëþáîâüþ. 

Íàì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî â òî âðåìÿ êàê âûñøèå ïðîâîäíèêè, ìåíòàëüíîå è àñòðàëüíîå òåëà, ÿâëÿþòñÿ âûðàæåíèÿìè ñàìîãî ÷åëîâåêà íà íûíåøíåé ñòàäèè åãî ðàçâèòèÿ (íàñêîëüêî åãî ìîæíî âûðàçèòü â ìàòåðèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ïëàíîâ), ôèçè÷åñêîå òåëî — ýòî ïðîâîäíèê èëè îðãàíè÷èâàþùèé ôàêòîð, íàâÿçàííûé åìó èçâíå, à ïîòîìó ÿâëÿþùèéñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èíñòðóìåíòîì êàðìû. Ñèëà ýâîëþöèè âñòóïàåò â äåéñòâèå ëèøü â âûáîðå åãî ìàòåðèàëîâ, íî äàæå â ýòîì îíà âñþäó îãðàíè÷èâàåòñÿ è ñäåðæèâàåòñÿ êàðìîé ïðîøëîãî. Ðîäèòåëè âûáèðàþòñÿ ïî ïðèíöèïó ñïîñîáíîñòè äàòü òåëî, ïîäõîäÿùåå äëÿ ðàçâèòèÿ ââåðåííîãî èì "ÿ", íî ó êàæäîé ïàðû ðîäèòåëåé ìíîæåñòâî âîçìîæíîñòåé. Êàæäûé èç íèõ ïðåäñòàâëÿåò äîëãóþ ëèíèþ íàñëåäñòâåííîñòè, è ÷àñòî êòî-òî èç ðîäèòåëåé âûáèðàåòñÿ íå ïîòîìó, ÷òî îí èìååò â ñåáå êàêèå-òî êà÷åñòâà, íî ïîòîìó ÷òî ýòî êà÷åñòâî ïðîÿâëÿëîñü â íåîáû÷àéíîé ñòåïåíè ó êîãî-òî èç åãî ïðåäêîâ, à ñàì îí îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ, êîòîðîé íèêîãäà íå ïîëüçîâàëñÿ, õîòÿ â åãî òåëå îíà èìååòñÿ ëàòåíòíî â ñèëó ôèçè÷åñêîé íàñëåäñòâåííîñòè. Â ýòîì ÷åëîâåêå è âî ìíîãèõ ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèÿõ ñïîñîáíîñòü âûðàæåíèÿ ýòîãî êà÷åñòâà ñïàëà, íå äàâàÿ íèêàêîãî ýôôåêòà, íî êîãäà ïðèõîäèò "ÿ", îáëàäàþùåå ýòèì êà÷åñòâîì, ñïîñîáíîñòü âûðàæàòü åãî ïðîáóæäàåòåñÿ îòî ñíà â àêòèâíîå ñîñòîÿíèå, è ìû èìååì ñëó÷àé òîãî, ÷òî íàçûâàþò âîçâðàùåíèåì ê îòäàë¸ííîìó òèïó. 

Ïðè ôîðìèðîâàíèè ôèçè÷åñêîãî òåëà äåéñòâóþò òðè îñíîâíûå ñèëû: ïåðâàÿ — ýòî âëèÿíèå "ÿ", êîòîðîå ñîáèðàåòñÿ ïðèíÿòü íîâóþ ôîðìó, âòîðàÿ — ýòî ðàáîòà ýëåìåíòàëà-ñòðîèòåëÿ, ñîçäàííîãî âëàäûêàìè êàðìû, è òðåòüÿ — ýòî ìûñëü ìàòåðè. Òåïåðü ïðåäñòàâüòå, ÷òî äëÿ êàêîãî-òî "ÿ", íàõîäÿùåãîñÿ â ïðîöåññå íèñõîæäåíèÿ â âîïëîùåíèå, äîëæíî áûòü ñôîìèðîâàíî ýôèðíîå òåëî. Ñàìî ýòî "ÿ" ïðèíàäëåæèò ê êàêîìó-òî òèïó è ïîäòèïó, è ýòè õàðàêòåðèñòèêè îòïå÷àòàíû íà åãî ôèçè÷åñêîì ïîñòîÿííîì àòîìå, à ýòî â ñâîþ î÷åðåäü îïðåäåëÿåò, êàêèå èç ïîäðàçäåëåíèé ýôèðíîé ìàòåðèè, íàçâàííûõ íàìè "ïåðïåíäèêóëÿðíûìè", âîéäóò â ñîñòàâ ýòîãî ýôèðíîãî òåëà, è â êàêîé ïðîïîðöèè îíè áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ. Ýòî åãî êà÷åñòâî, îäíàêî, íå áóäåò îïðåäåëÿòü, êàêèå "ãîðèçîíòàëüíûå" ïîäðàçäåëåíèÿ áóäóò ïðèìåíåíû, è â êàêîé ïðîïîðöèè — ýòî â ðóêàõ ÷åòûð¸õ äýâàðàäæ è áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ ñîãëàñíî ïðîøëîé êàðìå ÷åëîâåêà. Ó êàæäîãî èç ýòèõ äýâàðàäæ èìåþòñÿ â ðàñïîðÿæåíèè îãðîìíûå ñîíìû ïîìîùíèêîâ, òàê ÷òî íè îäíî èç ðîæäåíèé, îäíîâðåìåííî ïðîèñõîäÿùèõ íà çåìëå, íèêîãäà íå ïðîïóñêàåòñÿ. Äýâàðàäæè ñîçäàþò ìûñëåôîðìó, òî åñòü âûøåóïîìÿíóòîãî ñòðîèòåëüíîãî ýëåìåíòàëà, íàçíà÷åííîãî èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ïîñòðîåíèÿ íàèáîëåå ïîäõîäÿùåãî ôèçè÷åñêîãî òåëà, êîòîðîå òîëüêî ìîæåò áûòü óñòðîåíî äëÿ äàííîãî ÷åëîâåêà. Äëÿ åãî ýâîëþöèè åìó íóæíî òåëî, ñîäåðæàùåå â ñåáå íåêîòîðûå âîçìîæíîñòè, è äëÿ ýòîãî îí ðîæäàåòñÿ ó ðîäèòåëåé, êîòîðûå ñàìè èìè îáëàäàþò è ìîãóò ïðÿìî èìè ïîëüçîâàòüñÿ, èëè æå îí ìîæåò ðîäèòüñÿ ó òåõ, ÷üè ïðåäêè, ñ òîé èëè ñ äðóãîé ñòîðîíû, èìè îáëàäàëè, ÷òîáû íåïðîáóæä¸ííûå èõ çàðîäûøè ìîãëè áûòü ïåðåäàíû ðîäèòåëåì ñâîåìó îòïðûñêó. 

Ïîìíèòå, ÷òî ýòîò ýëåìåíòàë, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà, ÿâëÿåòñÿ ñîâìåñòíîé ìûñëåôîðìîé ÷åòûð¸õ äýâàðàäæ, è ÷òî ãëàâíîå åãî äåëî — ïîñòðîèòü ýôèðíûé øàáëîí, â êîòîðûé áóäóò âñòðàèâàòüñÿ ôèçè÷åñêèå ÷àñòèöû íîâîãî ìëàäåí÷åñêîãî òåëà. Ïðè ïîñòðîéêå ýòîãî ôèçè÷åñêîãî òåëà îí ìîæåò ïîëüçîâàòüñÿ ÷åòûðüìÿ ðàçíîâèäíîñòÿìè ýôèðíîé ìàòåðèè (êîòîðûìè ñîîòâåòñòåííî çàâåäóþò ÷åòûðå ñîçäàòåëÿ ýòîãî ýëåìåíòàëà), è òèï ïîëó÷àåìîãî ôèçè÷åñêîãî òåëà çàâèñèò îò ïðîïîðöèè, â êîòîðîé ïðèìåíåíû ýòè ñîñòàâëÿþùèå. Ïîìíèòå, ÷òî ýëåìåíòàë íå âëàñòåí âûáèðàòü â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïîäðàçäåëåíèé, íî åìó ïðåäîñòàâëåíà ïîëíàÿ ñâîáîäà â âûáîðå ãîðèçîíòàëüíûõ ïîäðàçäåëåíèé ìàòåðèè. 

Íàì, íà íàøåì íûíåøíåì óðîâíå, ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî ïîíÿòü ðàáîòó òàêîãî ìîãóùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, êàêèì îáëàäàåò äýâàðàäæà, òàê ÷òî ìû ìîæåì, íå ïûòàÿñü äàòü îáúÿñíåíèÿ, ëèøü çàôèêñèðîâàòü òîò ôàêò, ÷òî ýëåìåíòàë, âûïîëíÿþùèé ýòó ðàáîòó, ïîõîæå, êàê-òî íå ñîâñåì îòäåë¸í îò óìîâ, åãî âûäåëèâøèõ. Êàêèì-òî íåîáúÿñíèìûì îáðàçîì, â êàêîé-òî èçìåí¸ííîé ñòåïåíè, îí îñòà¸òñÿ â èõ ñîçíàíèè, è â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàçâèòîå "ÿ" (äàæå â ðàííåì âîçðàñòå) íà÷èíàåò àêòèâíîå âëàäåíèå òåëîì, òî ïîõîæå, îíî ìîæåò âîéòè ñ íèìè â ïðÿìîé êîíòàêò è ñ èõ ñîãëàñèÿ âûçâàòü íà ñåáÿ áîëüøå êàðìû, ÷åì îíè ïåðâîíà÷àëüíî åìó îòìåðèëè. 

Òîò, êòî ñïîñîáåí ñäåëàòü ýòî, ïîêà ýëåìåíòàë åù¸ çà ðàáîòîé, ìîæåò è â äàëüíåéøåé æèçíè ñîõðàíÿòü êîíòàêò ñ êàðìè÷åñêèìè áîæåñòâàìè, à ïîòîìó â åãî âëàñòè îáðàùàòüñÿ ê íèì ñ ïðîñüáîé î äàëüíåéøèõ ìîäèôèêàöèÿõ. Îäíàêî, íàñêîëüêî ìû ìîãëè âèäåòü, ýòî èçìåíåíèå ìîæåò áûòü ëèøü â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ êàðìû, íàä êîòîðîé ïðèä¸òñÿ ðàáîòàòü, à íå óìåíüøåíèÿ. Ïðîáóæäåíèå ñîçíàíèÿ, ïîçâîëÿþùåãî "ÿ" ñîïðèêàñàòüñÿ ñ äýâàðàäæàìè è îõîòíî ñ íèìè ñîòðóäíè÷àòü â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ åãî ñàìîãî, ìîæåò íà÷àòüñÿ â ëþáîå âðåìÿ, òàê ÷òî "ÿ", êîòîðîå íå áûëî â êîíòàêòå ñ íèìè âî âðåìÿ ðàáîòû ýëåìåíòàëà, ñòðîèâøåãî åãî ôèçè÷åñêîå òåëî, âñ¸ æå ìîæåò, îãðîìíûìè óñèëèÿìè â íàïðàâëåíèè ñàìîðàçâèòèÿ è ïîëåçíîñòè, ïðèâëå÷ü èõ âíèìàíèå ïîçæå è âûçâàòü ó íèõ îïðåäåë¸ííûé îòêëèê. 

Çàðîäûø, êîòîðîìó ïðåäñòîèò âûðàñòè â ôèçè÷åñêîå òåëî ÷åëîâåêà, ñîäåðæèò â ñåáå äâå ñîñòàâëÿþùèõ ñ äâóìÿ íàáîðàìè âîçìîæíîñòåé. À èìåííî, ýòî ÿéöåêëåòêà, íåñóùàÿ â ñåáå âñå ïîòåíöèàëüíîñòè ìàòåðèíñêîé íàñëåäñòâåííîñòè, è ïðîíèêøèé â íå¸ ñïåðìàòîçîèä, íåñóùèé íàñëåäñòâåííîñòü îòöà. (Èçó÷àþùèé äîëæåí áûòü âíèìàòåëüíûì, ÷òîáû íå ñïóòàòü ôèçè÷åñêèé çàðîäûø, ïðèõîäÿùèé îò ðîäèòåëåé, ñ ôèçè÷åñêèì ïîñòîÿííûì àòîìîì, êîòîðûå ïðèíîñèò ñ ñîáîé "ÿ"). 

Ýòè äâà íàáîðà âîçìîæíîñòåé øèðîêè, êàê ìîæíî ëåãêî óâèäåòü, åñëè âñïîìíèòü î êîëè÷åñòâå ëþäåé, áûâøèõ íàøèìè ïðåäêàìè, íàïðèìåð, òûñÿ÷ó ëåò íàçàä. Íî êàê áû îíè íè áûëè øèðîêè, åñòü ó íèõ è îãðàíè÷åíèÿ. Íàïðèìåð, âîçüì¸ì ñëó÷àé îäíîãî èç íàøèõ ñàäîâíèêîâ, ðàáîòàþùèõ çäåñü, â Àäüÿðå. Îí ïðèíàäëåæèò ê êóëè, èëè íåêâàëèôèöèðîâàííîìó ðàáî÷åìó êëàññó. Åñëè ïðîñëåäèòü åãî ïðåäêîâ íà òûñÿ÷ó ëåò íàçàä, èõ áóäóò ìèëëèîíû, è âñ¸ æå âñå îíè áûëè èç êëàññà êóëè. Òàì áûëè âñå èõ ðàçíîâèäíîñòè — õîðîøèå è ïëîõèå, óìíûå è ãëóïûå, äîáðûå è æåñòîêèå, íî âñå îíè áûëè êóëè. 

Âîò èç òàêèõ âîçìîæíîñòåé ïðèõîäèòñÿ ýëåìåíòàëó äåëàòü îòáîð. Äëÿ ýòîãî åìó íóæíî ðàññìîòðåòü äâà âîïðîñà — êà÷åñòâà è ôîðìû. Ïåðâîå èç íèõ áåñêîíå÷íî áîëåå âàæíî. Âòîðîå îòíîñèòñÿ â îñíîâíîì ê ìàòåðèè íèçøèõ ïîäïëàíîâ. Íî êà÷åñòâî ýôèðíîé ìàòåðèè, îòîáðàííîé äëÿ ïîñòðîåíèÿ âûñøåé ÷àñòè ôèçè÷åñêîãî òåëà, áóäåò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿòü ñïîñîáíîñòè ýòîãî òåëà â äàííîì âîïëîùåíèè — áóäåò îíî óìíûì èëè ãëóïûì, ñïîêîéíûì èëè âîçáóäèìûì, ýíåðãè÷íûì èëè ñîíëèâûì, ÷óâñòâèòåëüíûì èëè íå÷óâñòâèòåëüíûì. 

Òàê ÷òî ïåðâîå äåëî ìûñëåôîðìû èëè ýëåìåíòàëà äýâàðàäæ — ýòî âûáðàòü, êàêèì èç âñåõ ýòèõ âîçìîæíîñòåé áóäåò ïðèäàíà âàæíîñòü ïðè ñòðîèòåëüñòâå ôèçè÷åñêîãî òåëà, è â îñîáåííîñòè — ìîçãà. Ñàìà âíåøíÿÿ ôîðìà — óæå âòîðîñòåïåííîå ñîîáðàæåíèå, õîòÿ òîæå âàæíîå, è ýòî òîæå ÷àñòü ðàáîòû ýëåìåíòàëà. Åñëè ÷åëîâåê çàñëóæèë òàêîå îãðàíè÷åíèå, êàê óðîäñòâî ôèçè÷åñêîãî òåëà èëè ñëàáîñòü êàêîãî-òî èç åãî îðãàíîâ — ñåðäöà, ë¸ãêèõ, æåëóäêà — òî ýòà êàðìà âûïîëíÿåòñÿ èìåííî ÷åðåç ýëåìåíòàë. Å¸ ïðåäïèñàíèÿ (åñëè ïîçâîëèòåëüíî óïîòðåáèòü òàêîé òåðìèí) ñîñòîÿò â òîì, êàêîãî òèïà è êàêîé ñèëû è ïðî÷íîñòè ïîñòðîèòü òåëî, è êàêîâû áóäóò åãî âûäàþùèåñÿ õàðàêòåðèñòèêè. Íî ýòî íå èíñòðóêöèè, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ åãî óìà, âåäü ó íåãî íåò óìà, ñêîðåå îíè ÿâëÿþòñÿ ñàìîé åãî æèçíüþ, ïîñêîëüêó êîãäà îíè íàêîíåö âûïîëíåíû, îí ïåðåñòà¸ò ñóùåñòâîâàòü, òàê êàê ðàáîòà, äëÿ êîòîðîé îí áûë ñîçäàí, ñäåëàíà. 

Èçó÷àâøèì ýìáðèîëîãèþ õîðîøî èçâåñòåí òîò ôàêò, ÷òî íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ýìáðèîíû ðûáû, ñîáàêè è ÷åëîâåêà ïðàêòè÷åñêè íåðàçëè÷èìû. Âñå îíè ðàñòóò îäèíàêîâî, à ðàçíèöà ìåæäó íèìè ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî îäèí èç íèõ îñòàíàâëèâàåòñÿ íà îäíîé ñòàäèè ýòîãî ðîñòà, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå ïðîäîëæàþò äàëüøå. Íî ïðè÷èíà ýòîãî î÷åâèäíîãî ôàêòà íåÿñíà òåì, êòî ïðèäåðæèâàåòñÿ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ. 

Ïîáóäèòåëüíàÿ ñèëà — ýòî íå êà÷åñòâî, ïðèñóùåå ìàòåðèè, à äàâëåíèå áîæåñòâåííîé æèçíè, îäóøåâëÿþùåé ìàòåðèþ è ïðèäàþùåé åé ôîðìó, êîòîðàÿ ïîäõîäèò æèçíè íà äàííîé êîíêðåòíîé ñòàäèè å¸ ðàçâèòèÿ. Êàê òîëüêî ñóùåñòâî èíäèâèäóàëèçèðóåòñÿ, à ñëåäîâàòåëüíî, íà÷èíàåò ñîçäàâàòü èíäèâèäóàëüíóþ êàðìó, âñòóïàåò â äåéñòâèå ýòîò äîïîëíèòåëüíûé ôàêòîð ôîðìèðóþùåé ìûñëåôîðìû êàðìè÷åñêèõ áîæåñòâ è çàâëàäåâàåò ýìáðèîíîì åù¸ äàæå äî òîãî, êàê çà íåãî ìîæåò âçÿòüñÿ åãî ñîáñòâåííîå "ÿ". 

Ôîðìà è öâåò ýòîãî ýëåìåíòàëà â ðàçíûõ ñëó÷àÿõ áûâàþò ðàçëè÷íûìè. Ñíà÷àëà îí òî÷íî âûðàæàåò âèä è ðàçìåð òåëà ðåá¸íêà, êîòîðîå îí äîëæåí ïîñòðîèòü, òàêèì, êàê îíî äîëæíî âûãëÿäåòü â ìîìåíò ðîæäåíèÿ (íàñêîëüêî ýòî ñâÿçàíî ñ ðàáîòîé ýëåìåíòàëà). ßñíîâèäÿùèå, íàáëþäàÿ ýòó ìàëåíüêóþ êóêëîïîäîáíóþ ôèãóðêó, âèòàþùóþ âîçëå òåëà ìàòåðè (à ïîòîì è íàõîäÿùóþñÿ â í¸ì), èíîãäà ïî îøèáêå ïðèíèìàëè å¸ çà äóøó áóäóùåãî ðåá¸íêà âìåñòî ìîäåëè åãî ôèçè÷åñêîãî òåëà.� Êîãäà çàðîäûø âûðàñòàåò äî ðàçìåðà ýòîãî øàáëîíà, ýòà ÷àñòü ðàáîòû ñ÷èòàåòñÿ óñïåøíî âûïîëíåííîé, è ýëåìåíòàë ñáðàñûâàåò ýòó ñâîþ âíåøíþþ ñêîðëóïó è ðàñêðûâàåò ôîðìó ñëåäóþùåé ñòàäèè, ê êîòîðîé îí äîëæåí ñòðåìèòüñÿ — ðàçìåð, îáëèê è ñîñòîÿíèå òåëà, êàêèì îí äîëæíî áûòü ê ìîìåíòó, êîãäà ýëåìåíòàë åãî ïîêèíåò (ýòîò îáëèê îïÿòü æå îòðàæàåò ëèøü ðàáîòó ýëåìåíòàëà). Âåñü äàëüíåéøèé ðîñò òåëà ïîñëå óäàëåíèÿ ýëåìåíòàëà íàõîäèòñÿ ïîä êîíòðîëåì ñàìîãî "ÿ". 

Â îáîèõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ýëåìåíòàë èñïîëüçóåò ñåáÿ êàê øàáëîí. Åãî öâåòà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïðåäñòàâëÿþò êà÷åñòâà, êîòîðûõ îí ðàññ÷èòûâàåò äîáèòüñÿ â òåëå, êîòîðîå îí ñòðîèò, à ôîðìà åãî îáû÷íî èìåííî òà, ÷òî íàçíà÷åíà äëÿ òåëà. Îí ñóùåñòâóåò ëèøü äëÿ ñâîåé ðàáîòû, è êîãäà çàïàñ ñèëû, êîòîðûì îí áûë èçíà÷àëüíî ñíàáæ¸í, èñòîùàåòñÿ, áîëüøå íå îñòà¸òñÿ ñèëû, êîòîðàÿ ìîãëà áû óäåðæèâàòü âìåñòå åãî ÷àñòèöû, è îí ïðîñòî ðàñïàäàåòñÿ. 

Ýòîò ýëåìåíòàë çàíèìàåòñÿ òåëîì ñ ñàìîãî íà÷àëà, íî çà íåêîòîðîå âðåìÿ äî ðîæäåíèÿ "ÿ" òàêæå âõîäèò â êîíòàêò ñî ñâîèì áóäóùèì æèëèùåì, è ñ ýòîãî ìîìåíòà äâå ñèëû ðàáîòàþò ñàìè ïî ñåáå. Èíîãäà õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå äîëæåí íàëîæèòü ýëåìåíòàë, íåìíîãî÷èñëåííû, à ïîòîìó îí ìîæåò óäàëèòüñÿ â ñðàâíèòåëüíî ðàííåì âîçðàñòå, îñòàâëÿÿ "ÿ" ïîëíûé êîíòðîëü íàä òåëîì. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îãðàíè÷åíèÿ òàêîãî õàðàêòåðà, ÷òî òðåáóþò äëÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ çíà÷èòåëüíîãî âðåìåíè, ýëåìåíòàë ìîæåò ñîõðàíÿòü ñâî¸ ïîëîæåíèå äî ñåìèëåòíåãî âîçðàñòà. Ðàçíûå "ÿ" âåñüìà ðàçëè÷àþòñÿ â ñâîåé çàèíòåðåñîâàííîñòè, ïðîÿâëÿåìîé ê ôèçè÷åñêèì ïðîâîäíèêàì, ïîñêîëüêó íåêîòîðûå îçàáî÷åííî âüþòñÿ íàä íèìè ñ ñàìîãî íà÷àëà è óäåëÿþò èì ìíîãî òðóäîâ, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå ïî÷òè ÷òî áåñïå÷íû ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó ýòîìó ïðåäìåòó. 

Êîãäà ðåá¸íîê ðîæäàåòñÿ ì¸ðòâûì, ýòî îáû÷íî çíà÷èò, ÷òî çà íèì íå ñòîÿëî íèêàêîãî "ÿ", à ñëåäîâàòåëüíî, è ýëåìåíòàëà. Åñòü îãðîìíûå ñîíìû äóø, èùóùèõ âîïëîùåíèÿ, è ìíîãèå èç íèõ åù¸ íà òàêîé ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, ÷òî äëÿ íèõ áóäåò â ðàâíîé ìåðå ïîäõîäÿùèì ïî÷òè ëþáîå îáû÷íîå îêðóæåíèå — èì íàäî âûó÷èòü ñòîëüêî óðîêîâ, ÷òî ïî÷òè íå èìååò çíà÷åíèÿ, ñ êàêèõ èìåííî îíè íà÷íóò, òàê ÷òî ïî÷òè ëþáîé íàáîð îáñòîÿòåëüñòâ íàó÷èò èõ ÷åìó-òî òàêîìó, â ÷¸ì îíè òàê ñèëüíî íóæäàþòñÿ. Òåì íå ìåíåå, èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî â äàííûé ìîìåíò íåò íèêàêîãî "ÿ", êîòîðîå ìîãëî áû âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðåèìóùåñòâîì êîíêðåòíîé âîçìîæíîñòè, è â ýòîì ñëó÷àå, õîòÿ òåëî â íåêîòîðîé ìåðå è ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ ïîä äåéñòâèåì ìûñëè ìàòåðè, îíî íèêîãäà è íå áûëî ïî-íàñòîÿùåìó æèâûì, ïîñêîëüêó çà íèì íåò íèêàêîãî "ÿ". 

Ïðè ïîñòðîåíèè ôîðìû ýëåìåíòàë áåð¸ò íóæíóþ åìó ýôèðíóþ ìàòåðèþ, êîòîðóþ îí íàõîäèò óæå ãîòîâîé â òåëå ìàòåðè. Ýòî îäíà èç ïðè÷èí íåîáõîäèìîñòè âåëè÷àéøåé âíèìàòåëüíîñòè ñî ñòîðîíû ìàòåðè âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ òåëà ðåá¸íêà. Åñëè îíà íå áóäåò ïîñòàâëÿòü ýëåìåíòàëó íè÷åãî, êðîìå ñàìûõ ëó÷øèõ è ÷èñòûõ ìàòåðèàëîâ, îí îêàæåòñÿ âûíóæäåí âûáèðàòü òîëüêî èç íèõ. Åù¸ îäèí ôàêòîð, èìåþùèé ÷ðåçâû÷àéíî ìîùíîå âëèÿíèå — ýòî ìûñëü ìàòåðè âî âðåìÿ ýòîãî ïåðèîäà, ïîñêîëüêó îíà òàêæå ïðèäà¸ò âèä ðàñòóùåé â íåé ôîðìå. Ýòî ñíîâà ïîêàçûâàåò íàì, ÷òî â ýòî âðåìÿ ìûøëåíèå ìàòåðè äîëæíî áûòü îñîáåííî ÷èñòûì è âîçâûøåííûì. Îíà äîëæíà äåðæàòüñÿ ïîäàëüøå îò âñåõ ãðóáûõ è âîçáóæäàþùèõ âëèÿíèé, è ïîòîìó å¸ äîëæíû îêðóæàòü ëèøü ñàìûå ïðåêðàñíûå öâåòà è ôîðìû, è âîêðóã äîëæíû ïðåîáëàäàòü ñàìûå ãàðìîíè÷íûå óñëîâèÿ. 

Åñëè èíñòðóêöèè ýëåìåíòàëà íå âêëþ÷àþò â ñåáÿ êàêîãî-òî îñîáîãî ðàçâèòèÿ ÷åðò, òàêèõ êàê íåîáû÷àéíàÿ êðàñîòà èëè óðîäñòâî, òî âèä òåëà ñêîðåå âñåãî îïðåäåëèò ìûñëü ìàòåðè, à òàêæå ìûñëåôîðìû, êîòîðûå ïîñòîÿííî âîêðóã íå¸ âèòàþò. Åñëè îíà ñ ïðåäàííîé ëþáîâüþ äóìàåò î ñâî¸ì ìóæå, òî âåñüìà âåðîÿòíî, ÷òî ðåá¸íîê ïîéä¸ò â îòöà, à åñëè æå, íàïðîòèâ, îíà ïîñòîÿííî ñìîòðèòñÿ â çåðêàëî è ìíîãî äóìàåò î ñåáå, òî âîçìîæíî, ÷òî ðåá¸íîê áóäåò ïîõîæ íà íå¸. Òî÷íî òàê æå, åñëè âäðóã ñëó÷èòñÿ, ÷òî îíà äóìàåò ñ ïîäîáíîé ëþáîâüþ èëè âîñõèùåíèåì î êàêîì-òî òðåòüåì ëèöå, òî ðåá¸íîê áóäåò ïîõîæå íà íåãî — åñëè, êîíå÷íî, ó ýëåìåíòàëà íåò íà ýòîò ñ÷¸ò îïðåäåë¸ííûõ ïðåäïèñàíèé. Êîãäà äåòè ïîäðàñòàþò, íà èõ ôèçè÷åñêèå òåëà âî ìíîãîì âëèÿþò èõ ñîáñòâåííûå ìûñëè, è åñëè îíè îòëè÷àþòñÿ îò ìûñëåé ìàòåðè, ìû ÷àñòî âèäèì, ÷òî â ôèçè÷åñêîì îáëèêå ïðîèñõîäÿò çàìåòíûå èçìåíåíèÿ — â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñ ãîäàìè ðåá¸íîê ñòàíîâèòñÿ áîëåå êðàñèâûì, à â íåêîòîðûõ — ìåíåå. Âûñêàçûâàíèå "êàê ÷åëîâåê äóìàåò, òàêîâ îí è åñòü" âåðíî íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå òàê æå, êàê è íà îñòàëüíûõ, è åñëè ìûñëü âñåãäà ÿñíà è ñïîêîéíà, ëèöî íåïðåìåííî ýòî îòðàçèò. 

Åñòåñòâåííî, äëÿ ïðîäâèíóâøåãîñÿ "ÿ" âñå ðàííèå ñòàäèè äåòñòâà ÷ðåçìåðíî óòîìèòåëüíû. ß ïîìíþ, ÷òî ïîêîéíûé Ò. Ñóááà Ðîó ãîðüêî æàëîâàëñÿ íà òî âðåìÿ, êîãäà îí òîëüêî ïðèíÿë íîâîå òåëî. Îí çàÿâëÿë, ÷òî íå ìîã çàñòàâèòü ýòî äåòñêîå òåëî ñïàòü áîëåå äâàäöàòè ÷àñîâ â äåíü, êàê åìó õîòåëîñü, è â îñòàâøååñÿ âðåìÿ åìó ïðèõîäèëîñü îæèäàòü ðÿäîì ñ íèì, íàáëþäàÿ, êàê îíî äðûãàåòñÿ, ñëóøàòü åãî çàóíûâíûé ëåïåò è òåðïåòü, êàê åãî êîðìÿò áåçâêóñíûìè è òîøíîòâîðíûìè êàøêàìè! Èíîãäà ÷åëîâåê äåéñòâèòåëüíî ðàçâèòûé ïðèíèìàåò ðåøåíèå èçáåæàòü âñåãî ýòîãî, ïîïðîñèâ êîãî-íèáóäü ïðåäîñòàâèòü åìó âçðîñëîå òåëî — ýòî æåðòâà, êîòîðóþ ëþáîé èç åãî ó÷åíèêîâ âñåãäà ðàä áóäåò äëÿ íåãî ñäåëàòü. 

Íî ó ýòîãî ìåòîäà òîæå åñòü íåäîñòàòêè. Êàê áû íè áûëî óòîìèòåëüíî äåòñòâî, ÷åëîâåê ïî ìåíüøåé ìåðå ìîæåò òîãäà ñàì âûðàñòèòü äëÿ ñåáÿ òåëî, ÿâëÿþùååñÿ åãî âûðàæåíèåì íàñòîëüêî, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, è ñîîòâåòñòâóþùåå âñåì åãî ìåëü÷àéøèì îñîáåííîñòÿì. Íî ïðèíèìàþùèé âçðîñëîå òåëî îáíàðóæèâàåò, ÷òî îíî óæå ïîëíî ñâîèõ ñîáñòâåííûõ îñîáåííîñòåé, êîòîðûå íàåçäèëè â í¸ì ãëóáîêèå êîëåè ïðèâû÷åê, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü ëåãêî èçìåíåíû. Çäåñü íå ìîæåò íå áûòü íåêîòîðîé íåñòûêîâêè, è òðåáóåòñÿ äîëãîå âðåìÿ, ÷òîáû ñèíõðîíèçèðîâàòü åãî âèáðàöèè ñî ñâîèìè. "ß", ïðèõîäÿùåå â âîïëîùåíèå, âñåãäà äîëæíî ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê íîâîìó íàáîðó óñëîâèé, íî ðîæäàÿñü îáû÷íûì îáðàçîì, îíî õîòÿ áû ìîæåò ñäåëàòü ýòî ïîñòåïåííî, ïî ìåðå ðîñòà ðåá¸íêà. Ïðèíèìàþùèé æå âçðîñëîå òåëî äîëæåí ñðàçó ïðèñïîñîáèòüñÿ êî âñåìó íîâîìó îêðóæåíèþ, ÷òî çà÷àñòóþ îêàçûâàåòñÿ âåñüìà òðóäíûì äåëîì. Â äàííîì ñëó÷àå îí ñîõðàíÿåò ñòàðûå àñòðàëüíîå è ìåíòàëüíîå òåëà, íî îíè, åñòåñòâåííî, ñîîòâåòñòâóþò åãî ïðåæíåìó ôèçè÷åñêîìó ïðîâîäíèêó è äîëæíû áûòü ïðèñïîñîáëåíû ê íîâîé ôîðìå. Îïÿòü æå, áóäü ýòà ôîðìà äåòñêîé, ýòî ìîæíî áûëî áû ñäåëàòü ïîñòåïåííî, íî åñëè ýòî ôîðìà âçðîñëàÿ, ýòî íóæíî ñäåëàòü íåçàìåäëèòåëüíî, ÷òî îçíà÷àåò íåìàëîå íàïðÿæåíèå, êîòîðîå îïðåäåë¸ííî íåïðèÿòíî. 

Ëè÷íûå ÷åðòû

Ðàññìîòðåâ ìíîæåñòâî ñëó÷àåâ, ÿ îáíàðóæèë, ÷òî ó ðÿäîâîãî ÷åëîâåêà íàáëþäàåòñÿ ìàëî îáùåãî â îáëèêå â ðàçíûõ åãî æèçíÿõ, õîòÿ ìíå áûëè èçâåñòíû ñëó÷àè êàê ñèëüíîãî ñõîäñòâà, òàê è îãðîìíûõ îòëè÷èé. Ïîñêîëüêó ôèçè÷åñêèå òåëî â íåêîòîðîé ìåðå ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì "ÿ", à îíî îñòà¸òñÿ òåì æå ñàìûì, äîëæíû áûòü ñëó÷àè, êîãäà îíî âûðàæàåò ñåáÿ â ïîäîáíûõ ôîðìàõ, îäíàêî ðàñîâûå, ñåìåéíûå è ïðî÷èå õàðàêòåðèñòèêè îáû÷íî ïåðåñèëèâàþò ýòó òåíäåíöèþ. Êîãäà æå èíäèâèäóàëüíîñòü ñòîëü ïðîäâèíóëàñü, ÷òî "ÿ" è ëè÷íîñòü îáúåäèíåíû, ëè÷íîñòü ñêëîííà íåñòè íà ñåáå îòïå÷àòîê ÷åðò ïðîñëàâëåííîé ôîðìû â êàóçàëüíîì òåëå, êîòîðàÿ ñðàâíèòåëüíî ïîñòîÿííà. 

Êîãäà ÷åëîâåê ñòàë àäåïòîì è åãî êàðìà óæå âûðàáîòàíà, ôèçè÷åñêîå òåëî ñòàíîâèòñÿ íàèáîëåå áëèçêèì, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, ïðåäñòàâëåíèåì ýòîãî òåëà ñëàâû. Ïîòîìó Ó÷èòåëÿ îñòàþòñÿ óçíàâàåìûìè íà ïðîòÿæåíèè ëþáîãî ÷èñëà âîïëîùåíèé. ß çàìåòèë, ÷òî îäèí èç Ó÷èòåëåé, ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî äîñòèãøèé àäåïòñòâà, íå ñîâñåì ïîõîæ íà îñòàëüíûõ, èìåÿ íåñêîëüêî ãðóáîâàòûå ÷åðòû ëèöà, íî óâåðåí, ÷òî â ñëåäóþùåì âîïëîùåíèè îí áóäåò âûãëÿäåòü èíà÷å. ß íå îæèäàþ óâèäåòü çíà÷èòåëüíûõ îòëè÷èé â òåëàõ Ó÷èòåëåé, äàæå åñëè îíè ðåøàò ïðèíÿòü äðóãèå, è äàæå åñëè ýòè òåëà áóäóò äðóãîé ðàñû. ß âèäåë ïðîòîòèïû, ïîêàçûâàþùèå, êàêèìè äîëæíû áûòü òåëà â ñåäüìîé ðàñå — îíè áóäóò ïðåâîñõîäíû ïî êðàñîòå. 

Âîññëàâëåííàÿ ôîðìà, íàõîäÿùàÿñÿ â êàóçàëüíîì òåëå — ýòî ïðèáëèæåíèå ê àðõåòèïó, è ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà îíà ñòàíîâèòñÿ ê íåìó âñ¸ áëèæå. ×åëîâå÷åñêàÿ ôîðìà ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìîäåëüþ äëÿ íàèâûñøåãî ðàçâèòèÿ â ýòîé êîíêðåòíîé ñîëíå÷íîé ñèñòåìå. Âîçìîæíî, â äðóãèõ ñèñòåìàõ ôîðìû áóäóò ñîâåðøåííî íåïîõîæè íà íå¸ — ó íàñ íåò íàñ÷¸ò ýòîãî íèêàêîé èíôîðìàöèè. 

Ïåðåíîñ ïðåæíåãî çíàíèÿ

Ìû åù¸ íå çíàåì ñ êàêîé-ëèáî ñòåïåíüþ óâåðåííîñòè òå çàêîíû, ÷òî óïðàâëÿþò ñïîñîáíîñòüþ ïåðåäàòü ïîäðîáíûå çíàíèÿ îá îäíîé æèçíè â ôèçè÷åñêèé ìîçã, êîòîðûé áóäåò â ñëåäóþùåé. Òå ñâèäåòåëüñòâà, êîòîðûìè ìû ñåé÷àñ ðàñïîëàãàåì, ïîõîæå, ïîêàçûâàþò, ÷òî äåòàëè îáû÷íî çàáûâàþòñÿ, íî îáùèå ïðèíöèïû ïðåæíèõ çíàíèé ïðåäñòàâëÿþòñÿ íîâîìó óìó ñàìîî÷åâèäíûìè. Ìíîãèå èç íàñ â ýòîì âîïëîùåíèè, âïåðâûå ïðî÷èòàâ êíèãó ïî òåîñîôèè, âîñêëèöàëè: "ýòî èìåííî òî, ÷òî ÿ âñåãäà ÷óâñòâîâàë, íî íå çíàë, êàê ïåðåäàòü â ñëîâàõ!". Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ â ïàìÿòè, ïîõîæå, ìàëî ÷òî îñòà¸òñÿ, íî êàê òîëüêî ÷åëîâåêó âíîâü ïðåäñòàâÿò ïðåæíåå ó÷åíèå, îíî ñðàçó æå ïðèçíà¸òñÿ èì êàê èñòèííîå. Ã-æå Áåçàíò, áóäó÷è â ïðåæíåé æèçíè Èïàòèåé, íåñîìíåííî äîëæíà áûëà çíàòü ìíîãîå èç ýòîé ôèëîñîôèè, îäíàêî îíà íå ôîðìóëèðîâàëàñü ÿñíî â å¸ óìå â îðòîäîêñàëüíûé è âîëüíîäóìíûé ïåðèîäû å¸ íûíåøíåãî âîïëîùåíèÿ. 

Åñëè ìîæíî âîîáùå õîòü êàê-òî ïîëàãàòüñÿ íà ýêçîòåðè÷åñêóþ òðàäèöèþ, òî äàæå ñàì Áóääà, êîòîðûé ñïóñòèëñÿ ñ âûñøèõ ïëàíîâ ñ îïðåäåë¸ííûì íàìåðåíèåì ïðèíÿòü ðîæäåíèå, ÷òîáû ïîìî÷ü ìèðó, íå èìåë ÿñíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîåé ìèññèè, âîéäÿ â íîâîå òåëî, è âîññòàíîâèë ïîëíîå çíàíèå ëèøü ïîñëå ìíîãîëåòíèõ åãî ïîèñêîâ. Íåñîìíåííî, îí ìîã áû çíàòü âñ¸ ýòî ñ ñàìîãî íà÷àëà, åñëè áû ðåøèë òàê, íî åãî âûáîð áûë èíûì è îí ïîäâåðã ñåáÿ òîìó, ÷òî âûãëÿäèò, êàê îáùèé æðåáèé. 

Â ýòîì ñëó÷àå âîçìîæíî è äðóãîå îáúÿñíåíèå. Â òåëå, ðîäèâøåìñÿ ó öàðÿ Ñóääõîäõàíû è öàðèöû Ìàéè, Ãîñïîäü Áóääà â ðàííèå ãîäû íå æèë. Îí ìîã äåéñòâîâàòü òàê æå, êàê Õðèñòîñ — ïîïðîñèòü îäíîãî èç ñâîèõ ó÷åíèêîâ ïîçàáîòèòüñÿ îá ýòîì òåëå, ïîêà îíî åìó íå ïîíàäîáèòñÿ, è âîéòè â íåãî óæå â ìîìåíò ïîòåðè ñîçíàíèÿ ïîñëå äîëãèõ àñêåç øåñòèëåòíåãî ïîèñêà èñòèíû. Åñëè ýòî òàê, òî ïðè÷èíà òîãî, ÷òî ïðèíö Ñèääõàðòõà íå çíàë âñåãî òîãî, ÷òî ðàíåå çíàë Ãîñïîäü Áóääà — òîì, ÷òî ýòî áûë íå îäèí è òîò æå ÷åëîâåê. Íî â ëþáîì ñëó÷àå ìû ìîæåì áûòü óâåðåíû, ÷òî "ÿ", êîòîðîå è åñòü èñòèííûé ÷åëîâåê, âñåãäà çíàåò âñ¸, ÷åìó îíî îäíàæäû íàó÷èëîñü; îäíàêî îíî íå âñåãäà ìîæåò ïåðåäàòü ýòî âïå÷àòëåíèå ìîçãó áåç ïîìîùè íàì¸êà èçâíå. 

Ê ñ÷àñòüþ äëÿ íàøèõ ó÷àùèõñÿ, ïîõîæå, ñóùåñòâóåò íåèçìåííîå ïðàâèëî, ÷òî ïðèíÿâøèé îêêóëüòíóþ èñòèíó â îäíîé æèçíè îáÿçàòåëüíî ñîïðèêîñí¸òñÿ ñ íåé è â ñëåäóþùåé, è òåì îæèâèò ñâîþ ñïÿùóþ ïàìÿòü. ß ïîëàãàþ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âîçìîæíîñòü âîññòàíîâèòü ýòó èñòèíó — ýòî êàðìà òîãî, ÷òî ÷åëîâåê å¸ ïðèíÿë è èñêðåííå ñòàðàëñÿ æèòü ñîãëàñíî åé â ïðåäûäóùåì âîïëîùåíèè. Îäíàêî, âåñüìà âåðîÿòíî, ÷òî ìíîãîå èç òîãî, ÷òî ìû ñåé÷àñ íàçûâàåì òåîñîôè÷åñêèìè óáåæäåíèÿìè, áóäåò ñ÷èòàòüñÿ îáùåïðèçíàííûì çíàíèåì â òå âðåìåíà, êîãäà ìû ñíîâà âåðí¸ìñÿ ê ðàáîòå íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, òàê ÷òî ìîæåò áûòü, ÷òî ìû áóäåì îáó÷åíû ýòîìó, êàê ÷åìó-òî âïîëíå îáû÷íîìó. Åñëè òàê, òî ðàçíèöà ìåæäó óæå èçó÷àâøèìè ýòî â íàøå âðåìÿ è åù¸ íå èçó÷àâøèìè áóäåò â òîì, ÷òî ïåðâûå âîñïðèìóò ýòî ó÷åíèå ñ ýíòóçèàçìîì è áóäóò äåëàòü áûñòðûå óñïåõè, â òî âðåìÿ äëÿ äðóãèõ ýòî áóäåò çíà÷èòü íå áîëüøå, ÷åì ñåé÷àñ çíà÷èò íàóêà äëÿ ëþäåé ñ ñîâåðøåííî ÷óæäûì åé ñêëàäîì óìà. Òàê èëè èíà÷å, ïóñòü íèêòî è íà ìèíóòó íå ïîäóìàåò, ÷òî ïðåèìóùåñòâà îò íàøåé ó÷¸áû è òÿæ¸ëûõ òðóäîâ ìîãóò áûòü êîãäà-ëèáî ïîòåðÿíû. 

�Ðàçäåë äâåíàäöàòûé
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Çàêîí ðàâíîâåñèÿ

Ðàññìàòðèâàÿ æèçíü ÷åëîâåêà, ìû äîëæíû ó÷èòûâàòü òðè îñíîâíûå ñèëû, âçàèìîäåéñòâóþùèå ìåæäó ñîáîé è îãðàíè÷èâàþùèå äåéñòâèå äðóã äðóãà: ðàâíîìåðíûé íàïîð ýâîëþöèè, ïðàâèëî ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ, íàçûâàåìîå íàìè çàêîíîì êàðìû, è ñâîáîäíóþ âîëþ ÷åëîâåêà. Ýâîëþöèîííàÿ ñèëà, íàñêîëüêî ìû ìîæåì âèäåòü, äåéñòâóåò, íåâçèðàÿ íè íà óäîâîëüñòâèå, íè íà áîëü, ïðè÷èíÿåìûå åþ ÷åëîâåêó, çàáîòÿñü ëèøü î åãî ïðîãðåññå, èëè, ñêîðåå, î åãî âîçìîæíîñòÿõ äëÿ ïðîãðåññà. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíà ñîâåðøåííî áåçðàçëè÷íà ê òîìó, ñ÷àñòëèâ èëè íåñ÷àñòåí ÷åëîâåê, è ìîæåò ñâîèì äàâëåíèåì ïîìåñòèòü åãî òî â òå, òî â èíûå óñëîâèÿ, ñîîòâåòñòâåííî òîìó, ÷òî ïðåäîñòàâèò åìó ëó÷øèå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ òîé êîíêðåòíîé äîáðîäåòåëè, ðàáîòîé íàä êîòîðîé îí â äàííûé ìîìåíò çàíÿò. Êàðìà ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì äåéñòâèÿ ñâîáîäíîé âîëè ÷åëîâåêà, èìåâøåãî ìåñòî â ïðîøëîì. Îí ñîáðàë ýíåðãèè, êîòîðûå ëèáî ïðåäîñòàâëÿþò ýâîëþöèîííîé ñèëå âîçìîæíîñòè, ëèáî îãðàíè÷èâàþò å¸ äåéñòâèå. Òåïåðåøíåå æå ïðèìåíåíèå ÷åëîâåêîì ñâîáîäíîé âîëè, êîòîðîé îí îáëàäàåò — ýòî óæå òðåòèé ôàêòîð. 

Äîêòðèíà êàðìû îáúÿñíÿåò, ÷òî ïðîäâèæåíèå è áëàãîäåíñòâèå — ýòî ðåçóëüòàòû áëàãèõ äåë, íî çäåñü íóæíî èçáåãàòü îøèáîê îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî æå òî÷íî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä äîáðûìè äåëàìè è áëàãîäåíñòâèåì. Öåëü âñåé ñõåìû, íàñêîëüêî ýòî íàñ êàñàåòñÿ — ýòî ýâîëþöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, à ïîòîìó ÷åëîâåê, ñòàðàþùèéñÿ ñäåëàòü êàê ìîæíî ëó÷øå, êàê ðàç áîëüøå âñåãî äåëàåò äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ýâîëþöèè äðóãèõ, ðàâíî êàê è ñâîåé ñîáñòâåííîé. Äåëàþùèå ýòî íà ïðåäåëå ñèë è âîçìîæíîñòåé â îäíîé æèçíè, â ñëåäóþùåé íåïðåìåííî áóäóò îáëàäàòü è áîëüøåé ñèëîé, è áîëåå øèðîêèìè âîçìîæíîñòÿìè. Èõ ñêîðåå âñåãî áóäóò ñîïðîâîæäàòü ìèðñêîå áîãàòñòâî è âëàñòü, ïîñêîëüêó ñàìî âëàäåíèå èìè äà¸ò òðåáóåìóþ âîçìîæíîñòü, íî îíè âîâñå íå ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìîé ÷àñòüþ êàðìû. Äëÿ íàñ âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ðåçóëüòàòîì ïîëåçíîñòè âñåãäà áûâàåò âîçìîæíîñòü ñòàòü åù¸ áîëåå ïîëåçíûì, è ìû íå äîëæíû ðàññìàòðèâàòü òî, ÷òî ñîïóòñòâóåò ýòèì âîçìîæíîñòÿì, êàê íàãðàäó çà ðàáîòó, ïðîäåëàííóþ â ïðîøëîì âîïëîùåíèè. 

Ìû èíñòèíêòèâíî èçáåãàåì èñïîëüçîâàíèÿ òàêèõ ñëîâ êàê "íàãðàäà" èëè "íàêàçàíèå", ïîñêîëüêó îíè, ïîõîæå, ïîäðàçóìåâàþò ñóùåñòâîâàíèå ãäå-òî íà çàäíåì ïëàíå êàêîãî-òî áåçîòâåòñòâåííîãî ñóùåñòâà, êîòîðîå íàçíà÷àåò è òî, è äðóãîå, êàê õî÷åò. Áîëåå âåðíóþ èäåþ î òîì, êàê äåéñòâóåò êàðìà, ìû ñîñòàâèì, åñëè ïîäóìàåì î íåé êàê î íåîáõîäèìîì âîññòàíîâëåíèè ðàâíîâåñèÿ, íàðóøåííîãî íàøèì äåéñòâèåì — ýòî ÷åì-òî ïîõîæå íà çàêîí "äåéñòâèå ðàâíî ïðîòèâîäåéñòâèþ". Â íàøåì ðàçìûøëåíèè íàì òàêæå î÷åíü ïîìîæåò ïîïûòêà âçãëÿíóòü íà âîïðîñ øèðå — ñêîðåå ñ òî÷êè çðåíèÿ èñïîëíÿþùèõ ýòîò çàêîí, ÷åì ñ íàøåé ñîáñòâåííîé. 

Õîòÿ íåïðåëîæíûé çàêîí ðàíî èëè ïîçäíî äîëæåí îáÿçàòåëüíî ïðèíåñòè êàæäîìó ÷åëîâåêó ðåçóëüòàòû åãî òðóäîâ, ñïåøêè â ýòîì íèêàêîé íåò, è ó ñîâåòîâ âå÷íîñòè âñåãäà äîñòàòî÷íî âðåìåíè, à ïåðâåéøåé öåëüþ ñ÷èòàåòñÿ ýâîëþöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Ïîýòîìó òîò, êòî ïîêàæåò ñåáÿ îõîòíûì è ïîëåçíûì èíñòðóìåíòîì â äåëå ïðîäâèæåíèÿ ýòîé ýâîëþöèè, âñåãäà ïîëó÷àåò â êà÷åñòâå ñâîåé "íàãðàäû" âîçìîæíîñòü ïîìîãàòü åù¸ áîëüøå, è òàêèì îáðàçîì, äåëàÿ äîáðî äðóãèì, äåëàòü ëó÷øåå è äëÿ ñåáÿ. Êîíå÷íî, åñëè áû ïðè ýòîì ìîòèâîì åãî äåéñòâèé áûëî ñîáñòâåííîå ïðîäâèæåíèå, ýãîèñòè÷íîñòü ýòîé èäåè ñâåëà áû äåÿòåëüíîñòü íàñìàðêó è ñóçèëà áû å¸ ðåçóëüòàòû. Íî åñëè, ñîâåðøåííî çàáûâ ñåáÿ, îí ïîñâÿùàåò âñå ñâîè ñèëû îäíîé öåëè — ïîìîùè âåëèêîé ðàáîòå, íà åãî áóäóùåì ýòî íåñîìíåííî îòðàçèòñÿ èìåííî òàê, êàê áûëî ñêàçàíî. 

Çäåñü ñðàçó íàäî âûñêàçàòü ÿñíûé è ïîëíûé ïðîòåñò ïðîòèâ òîé òåîðèè, ÷òî ñòðàäàíèå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ ðàçâèòèÿ. Äëÿ ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé ñèëû óñëîâèåì ÿâëÿþòñÿ óïðàæíåíèÿ, íî îíè íå äîëæíû áûòü áîëåçíåííûìè. Åñëè ÷åëîâåê îõîòíî ñîâåðøàåò ïðîãóëêè êàæäûé äåíü, òî íåò íåîáõîäèìîñòè ìó÷èòü åãî, çàñòàâëÿÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ìûøö íîã çàíèìàòüñÿ êàòîðæíûì òðóäîì, âðàùàÿ êàêîå-íèáóäü êîëåñî. Äëÿ äóõîâíîãî ïðîãðåññà ÷åëîâåê äîëæåí ðàçâèâàòü äîáðîäåòåëè, áûòü áåñêîðûñòíûì, âñåãäà ãîòîâûì ïîìî÷ü — òî åñòü íàó÷èòüñÿ äâèãàòüñÿ â ãàðìîíèè ñ âåëèêèì êîñìè÷åñêèì çàêîíîì, è åñëè îí äåëàåò ýòî îõîòíî, òî ó íåãî íå áóäåò íèêàêèõ ñòðàäàíèé — êðîìå òåõ, ÷òî îí èñïûòûâàåò èç ñîñòðàäàíèÿ ê äðóãèì. 

Åñëè äîïóñòèòü, ÷òî â íàøå âðåìÿ áîëüøèíñòâî ëþäåé îòêàçûâàþòñÿ äåëàòü ýòî è ïðîòèâîïîñòàâëÿþò ñåáÿ âåëèêîìó çàêîíó, è îïûò ñòðàäàíèÿ, êîòîðîå íåèçáåæíî çà ýòèì ñëåäóåò, óáåæäàåò èõ, ÷òî ïóòü çëà è ýãîèçìà — ýòî òàêæå ïóòü ãëóïîñòè, òî â ýòîì ñìûñëå âåðíî, ÷òî ñòðàäàíèå â èõ êîíêðåòíûõ ñëó÷àÿõ âåä¸ò ê ïðîãðåññó. Íî ðàç ìû ïî ñâîåé âîëå ðåøèëè èäòè ïðîòèâ çàêîíà, òåì ñàìûì íàâëåêàÿ íà ñåáÿ ñòðàäàíèÿ, òî êîíå÷íî æå, ìû íå èìååì ïðàâà õóëèòü âåëèêèé çàêîí âñåëåííîé, ãîâîðÿ, ÷òî âñ¸ òàê ïëîõî óñòðîåíî, ÷òî áåç ñòðàäàíèÿ íåâîçìîæåí ïðîãðåññ. Ôàêòè÷åñêè, åñëè ÷åëîâåê òîëüêî çàõî÷åò, îí ìîæåò äåëàòü êóäà áîëåå áûñòðûé ïðîãðåññ, íå ñòðàäàÿ âîâñå. 

Ñëåäóåò, îäíàêî, ïîìíèòü, ÷òî âñÿêèé ÷åëîâåê, ðàç îñîçíàâøèé âåëèêîëåïíóþ öåëü, ñòîÿùóþ ïåðåä íàìè, íå ìîæåò áûòü ïîëíîñòüþ ñ÷àñòëèâ, ïîêà å¸ íå äîñòèãíåò, íàõîäÿ ïîñòîÿííûé èñòî÷íèê íåóäîâëåòâîð¸ííîñòè â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ íåóäà÷àõ. Äàæå íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü — ýòî òîæå ôîðìà ñòðàäàíèÿ, è ïîòîìó íè îäèí ÷åëîâåê íå ìîæåò íàäåÿòüñÿ îò íåãî îñâîáîäèòüñÿ, ïîêà íå ïåðåðàñò¸ò ñâî¸ íåñîâåðøåíñòâî. "Áîæå, òû ñîçäàë íàñ äëÿ ñåáÿ, è íåò íàøèì ñåðäöàì ïîêîÿ, ïîêà íå íàéäóò îíè ïîêîé â òåáå". 

Óòåøèòåëüíî ýòî èëè íåò — çíàòü î òîì, ÷òî âñå ñòðàäàíèÿ çàñëóæåííû — ýòî âîïðîñ ìíåíèÿ, íî êàêîâî áû îíî íè áûëî, ýòî íèêîèì îáðàçîì íå ìåíÿåò òîãî íåñîìíåííîãî ôàêòà, ÷òî íåçàñëóæåííî îíè ïðèéòè ê íàì íèêàê íå ìîãóò. Ïðèñêîðáíî, ÷òî ñòîëü ìíîãèå ïðèíèìàþò íåôèñëîñîôñêîå (è ïîèñòèíå ðåáÿ÷åñêîå) îòíîøåíèå, êîòîðîå âåä¸ò èõ ê óáåæäåíèþ, ÷òî íèêàêàÿ èäåÿ, íå ñîîòâåòñòâóþùàÿ êîíöåïöèÿì èõ ñåêòû, íå ìîæåò áûòü âåðíîé. Íåðàçóìíûå ëþäè ïîñòîÿííî òâåðäÿò: "òåîñîôè÷åñêîå ó÷åíèå î êàðìå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìíå ñòîëü óòåøèòåëüíûì, êàê õðèñòèàíñêàÿ èäåÿ ïðîùåíèÿ ãðåõîâ", èëè "íåáåñíûé ìèð òåîñîôîâ íå êàæåòñÿ ìíå ñòîëü ðåàëüíûì è ïðåêðàñíûì, êàê õðèñòèàíñêèé, òàê ÷òî ÿ íå áóäó â íåãî âåðèòü".�

Î÷åâèäíî, ýòè áåäíÿãè äóìàþò, ÷òî èõ ïðåäïî÷òåíèÿ äîñòàòî÷íî ñèëüíû, ÷òîáû èçìåíèòü çàêîíû âñåëåííîé, è íè÷åãî, ÷òî îíè íå îäîáðÿò, íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü íè íà êàêîì ïëàíå. Ìû æå çàíÿòû èçó÷åíèåì ôàêòîâ ñóùåñòâîâàíèÿ, êîòîðûå âîâñå íå èçìåíÿòñÿ èç-çà òîãî, ÷òî ìèñòåð òàêîé-òî èëè ìèññèñ òàêàÿ-òî âåðÿò, ÷òî âñ¸ ñêîðåå íå òàê, à èíà÷å. Åñëè áû êòî-òî äåéñòâèòåëüíî ìîã áûòü íåâèííîé æåðòâîé, òîãäà íå ìîãëî áû áûòü óâåðåííîñòè â äåéñòâèè çàêîíà ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ ïîâñþäó âî âñåëåííîé, ÷òî áûëî áû äëÿ íàñ êóäà óæàñíåå, ÷åì íåîáõîäèìîñòü ðàáîòàòü íàä ðåçóëüòàòàìè ëþáîãî êîëè÷åñòâà ãðåõîâ, ñîâåðø¸ííûõ â ïðîøëûõ æèçíÿõ. Íåâîçìîæíî ÷åðåñ÷óð ñèëüíî ïîä÷åðêíóòü òîò ôàêò, ÷òî êàðìà — íå ìåñòü êàêîãî-òî çëîáíîãî áîæåñòâà, à ëèøü ñëåäñòâèå, åñòåñòâåííî è íåèçáåæíî ñëåäóþùåå çà ïðè÷èíîé â ñèëó äåéñòâèÿ çàêîíà âñåëåííîé. 

×åëîâåê, ñîâåðøèâøèé óáèéñòâî, âïîëíå ìîæåò áûòü ñàì óáèò â ñëåäóþùåé æèçíè, íî îí ìîæåò èçáàâèòüñÿ îò ñâîåé êàðìû ãîðàçäî áîëåå óäîâëåòâîðèòåëüíûì ïóò¸ì, åñëè ñïàñ¸ò æèçíü ñâîåé ïðåæíåé æåðòâû öåíîé ñâîåé ñîáñòâåííîé. Ïîõîæå, èíîãäà óäà¸òñÿ îòìåíèòü ýòó êàðìó, è âîâñå íå òåðÿÿ ñâîåé æèçíè, ïîñêîëüêó â èññëåäîâàííûõ íàìè æèçíÿõ ìû íàøëè ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí ñëó÷àé, êîãäà óáèéöà, ïîõîæå, ïîëíîñòüþ èñêóïèë ñâîþ âèíó, òåðïåëèâî ïîñâÿòèâ âñþ ñâîþ ñëåäóþùóþ æèçíü ñëóæáå ÷åëîâåêó, êîòîðîãî îí ðàíåå óáèë. 

Ñóùåñòâóåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ìåíüøåé êàðìû, êîòîðàÿ, âèäèìî, îòïðàâëÿåòñÿ â íå÷òî âðîäå îáùåãî ôîíäà. Øêîëüíèê, êîòîðûé èç îçîðñòâà óùèïíóë ñâîåãî òîâàðèùà, íå äîëæåí îáÿçàòåëüíî âñòðåòèòü åãî ÷åðåç òûñÿ÷ó ëåò ïîä äðóãèìè íåáåñàìè òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü îòâåòíûé ùèïîê, õîòÿ íåñîìíåííî, ÷òî äàæå â òàêèõ ìåëî÷àõ îáå ñòîðîíû óäîñòîÿòñÿ ñîâåðøåííîãî ïðàâîñóäèÿ. Ïðîõîäÿ ÷åðåç æèçíü, ìû ïîñòîÿííî ïðîÿâëÿåì ê âñòðå÷íûì íåêîòîðóþ äîáðîòó, à òàêæå íåîñòîðîæíî è ÷àñòî áåññîçíàòåëüíî íàíîñèì èì âðåä ñëîâàìè èëè äåëàìè. Êàæäûé èç ýòèõ ïîñòóïêîâ ïðèíîñèò íàì ñâîè õîðîøèå èëè ïëîõèå ðåçóëüòàòû, à ìû òîæå, ñàìè òîãî íå çíàÿ, îêàçûâàåìñÿ èç-çà ýòèõ ñàìûõ äåéñòâèé àãåíòàìè êàðìû. Åñëè ìû ïîïûòàåìñÿ áûòü äîáðû ê òîìó, êòî íå çàñëóæèë òàêîé ïîìîùè, òî ïîòåðïèì â ýòîì íåóäà÷ó, à áåñïå÷íîå íåóâàæåíèå ïðîéä¸ò íåçàìå÷åííûì äëÿ òîãî, â ÷ü¸ì ïðîøëîì íå áûëî íè÷åãî, ÷òî òðåáîâàëî áû òàêîãî âîçìåçäèÿ. 

Íåëåãêî ïðîâåñòè ìåæäó ýòèìè äâóìÿ êëàññàìè êàðìû ðàçãðàíè÷èòåëüíóþ ëèíèþ — êàêàÿ æå òðåáóåò ëè÷íîãî óðåãóëèðîâàíèÿ, à êàêàÿ îòïðàâëÿåòñÿ â îáùèé ôîíä. ßñíî ëèøü, ÷òî òà êàðìà, êîòîðàÿ ñèëüíî âëèÿåò íà ÷åëîâåêà ïîïàäàåò â ïåðâóþ êàòåãîðèþ, à ìåëêèå ïîâñåäíåâíûå íåïðèÿòíîñòè ïðèíàäëåæàò êî âòîðîé; íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû íå ðàñïîëàãàåì ñðåäñòâàìè, ÷òîáû óçíàòü, íàñêîëüêî çíà÷èòåëüíûì äîëæíî áûòü äåéñòâèå, ÷òîáû îíî îòíîñèëîñü ê ïåðâîé èç íèõ. 

Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî íåêîòîðûå èç ñàìûõ âåëè÷àéøèõ è âàæíåéøèõ âèäîâ êàðìû íèêîãäà íå ìîãóò áûòü îïëà÷åíû ëè÷íî. Âî âñåé íàøåé öåïè æèçíåé, ïðîøëûõ è áóäóùèõ, íåò áîëüøåãî áëàãîäåÿíèÿ, ÷åì îêàçàëè íàì Ó÷èòåëÿ, äàâ íàì äîñòóï ê òåîñîôè÷åñêîìó ó÷åíèþ, è âñ¸ æå èì, êàê èíäèâèäóàëüíîñòÿì, ìû íå ìîæåì íè÷åãî äàòü âçàìåí, ïîñêîëüêó îíè äàëåêî çà ïðåäåëàìè íóæäû â ÷¸ì-ëèáî èç òîãî, ÷òî ìû ìîæåì ñäåëàòü. Íî äàæå ýòîò îãðîìíûé äîëã äîëæåí áûòü îïëà÷åí, êàê è âñå ïðî÷èå, è åäèíñòâåííûé ïóòü êîãäà-ëèáî ñäåëàòü ýòî — ïåðåäàâàòü çíàíèÿ äðóãèì. Òàê ÷òî ìû âèäèì, ÷òî òóò èìååòñÿ åù¸ îäèí âèä êàðìû, î êîòîðîì ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îí îòïðàâëÿåòñÿ â îáùèé ôîíä, õîòÿ íå ñîâñåì â òîì ñìûñëå, êàê â ïðåäûäóùåì ñëó÷àå. 

Ïîñòóïèë âîïðîñ: "Åñëè êàðìà ÷åëîâåêà — çàáîëåòü êðàñíóõîé, òî êàêèì ìåõàíèçìîì äîñòèãàåòñÿ ýòîò ðåçóëüòàò?" 

ß íå äóìàþ, ÷òî âîîáùå ìîæåò áûòü òàêàÿ êàðìà — çàáîëåòü êðàñíóõîé, â òîì ñìûñëå, êîòîðûé âêëàäûâàåò â ýòî àâòîð âîïðîñà. Ìîæåò áûòü êàðìà ïîëó÷åíèÿ â äàííîì âîïëîùåíèè ðåçóëüòàòîâ äåéñòâèé â ïðåæíèõ æèçíÿõ â âèäå íåêîòîðîãî êîëè÷åñòâà ôèçè÷åñêèõ ñòðàäàíèé, è åñëè, êîãäà ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ â ÷óâñòâèòåëüíîì ñîñòîÿíèè, ðÿäîì îêàæóòñÿ âîçáóäèòåëè êðàñíóõè, èì ìîæåò áûòü ïîçâîëåíî ïðèñòàòü ê íåìó. È ÷àñòü åãî äîëãà ñòðàäàíèÿ ìîæåò áûòü èñïîëíåíà èìåííî òàêèì îáðàçîì. Íî åñëè ðÿäîì íå îêàæåòñÿ âîçáóäèòåëåé èìåííî ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, òî áàöèëëû õîëåðû èëè òóáåðêóë¸çà òàê æå õîðîøî ýòî èñïîëíÿò, èëè âìåñòî çàáîëåâàíèÿ îí ìîæåò ñëîìàòü ÷òî-íèáóäü, ïîñêîëüçíóâøèñü íà êîðêå îò àïåëüñèíà, èëè ïîïàñòü ïîä àâòîìîáèëü. 

ß â êóðñå, ÷òî åñòü êíèãè, î÷åíü ïîäðîáíî èçëàãàþùèå òî÷íûé òèï êàðìû, êîòîðûé ñëåäóåò çà òåìè èëè èíûìè äåéñòâèÿìè — êàê, íàïðèìåð, åñëè ÷åëîâåê áûë ãðóá ê ñâîåìó îòöó, òî â ñëåäóþùåé æèçíè îí ðîäèòñÿ õðîìûì íà ïðàâóþ íîãó, à åñëè ïåðå÷èë ñâîåé ìàòåðè, òî íà ëåâóþ, è òàê äàëåå. Íî âî ìíîãèõ ëèíèÿõ æèçíåé, êîòîðûå ìû èññëåäîâàëè, ÷òîáû èçó÷èòü äåéñòâèå êàðìû, ìû íå îáíàðóæèëè òàêîé æ¸ñòêîñòè. Íàïðîòèâ, ìû ñêîðåå áûëè îñîáåííî ïîðàæåíû óäèâèòåëüíîé ãèáêîñòüþ êàðìû, ÷åì å¸ áåçîøèáî÷íîé òî÷íîñòüþ. Íèêàêèìè óñèëèÿìè íå ìîæåò èçáåæàòü ÷åëîâåê íàçíà÷åííûõ åìó ñòðàäàíèé äàæå íà âåñ ï¸ðûøêà, íî ÷àñòî áûâàåò òàê, ÷òî îí èçáåãàåò èõ, òîëüêî ÷òîáû îáíàðóæèòü, ÷òî îíè íåóìîëèìî íàäâèãàþòñÿ íà íåãî â èíîé ôîðìå ñ ñàìîé íåîæèäàííîé ñòîðîíû. 

Â òî÷íîñòè êàê äîëã â äåñÿòü ôóíòîâ ìîæåò áûòü óïëà÷åí îäíîé áàíêíîòîé, äâóìÿ ìåíüøèìè, çîëîòîì èëè ñåðåáðîì, èëè äàæå öåëûì ìåøêîì ìåäè, òàê è îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî êàðìû ìîæåò ïðèéòè îäíèì ñòðàøíûì óäàðîì, ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ ìåíåå æåñòîêèõ óäàðîâ ðàçíîãî ðîäà, èëè î÷åíü äëèííûì ðÿäîì ìåëêèõ íåóðÿäèö, íî â ëþáîì ñëó÷àå äîëã äîëæåí áûòü îïëà÷åí ñïîëíà. 

Òîò æå ãðåõ, ñîâåðø¸ííûé ïðè òåõ æå îáñòîÿòåëüñòâàõ äâóìÿ â òî÷íîñòè ïîäîáíûìè ëþäüìè, äîëæåí ïðèíåñòè òî æå êîëè÷åñòâî ñòðàäàíèé, íî âîò òèï èõ ìîæåò âàðüèðîâàòüñÿ ïî÷òè áåñêîíå÷íî, ñîîáðàçíî òðåáîâàíèÿì îáñòîÿòåëüñòâ. Äëÿ ïðèìåðà âîçüì¸ì ñàìûé îáû÷íûé èç íåäîñòàòêîâ, ýãîèçì, è ïîäóìàåì, êàêîâ ìîæåò áûòü åãî ðåçóëüòàò. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî óìñòâåííîå îòíîøåíèå èëè ñîñòîÿíèå, òàê ÷òî åãî íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ìû äîëæíû èñêàòü íà ìåíòàëüíîì ïëàíå. Íåñîìíåííî, ýòî óñèëåíèå íèçøåé ëè÷íîñòè çà ñ÷¸ò èíäèâèäóàëüíîñòè, à ïîòîìó îäíèì èç ðåçóëüòàòîâ áóäåò åù¸ áîëüøåå ðàçäóâàíèå íèçøåé ëè÷íîñòè, òàê ÷òî ýãîèçì èìååò òåíäåíöèþ âîñïðîèçâîäèòüñÿ â óòÿæåë¸ííîé ôîðìå è ïîñòåïåííî óñèëèâàòüñÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, âñ¸ áîëüøå è áîëüøå âûñøåãî áóäåò â êàæäîé æèçíè òåðÿòüñÿ ïóò¸ì âëèïàíèÿ â íèçøåå, è óïîðñòâîâàíèå â ýòîì íåäîñòàòêå áóäåò ôàòàëüíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïðîäâèæåíèÿ âïåð¸ä, âåäü ñàìîå ñóðîâîå íàêàçàíèå, êàêîå åñòü ó ïðèðîäû — ýòî ëèøåíèå âîçìîæíîñòè ïðîãðåññà, â òî âðåìÿ êàê âûñøàÿ íàãðàäà — ïðåäîñòàâëåíèå òàêîé âîçìîæíîñòè. Òàê ÷òî ó íàñ óæå åñòü ïðîáëåñê ïîíèìàíèÿ òîãî, êàê ýãîèçì ìîæåò ïðèíåñòè ñâîè õóäøèå ïëîäû, ñòîëü îãðóáëÿÿ ÷åëîâåêà, ÷òî îí óæå íå áóäåò ÷óâñòâèòåëåí ê õîðîøèì âëèÿíèÿì, è äåëàÿ íåâîçìîæíûì åãî äàëüíåéøèé ïðîãðåññ, ïîêà îí åãî íå ïîáåäèò. 

Íà ôèçè÷åñêîì æå ïëàíå ìîæåò ñîçäàñòüñÿ êàðìà âñåõ íåñïðàâåäëèâûõ è çëûõ äåë, ê ñîâåðøåíèþ êîòîðûõ ÷åëîâåêà ïðèâ¸ë ýãîèçì, íî äàæå õóäøåå èç ýòèõ íàêàçàíèé íåçíà÷èòåëüíî è ìèìîë¸òíî â ñðàâíåíèè ñ ýôôåêòîì, êîòîðûé ïðîèçâîäèòñÿ íà åãî óìñòâåííîå ñîñòîÿíèå. Îäíèì èç âîçìîæíûõ ðåçóëüòàòîâ áóäåò òî, ÷òî ïî ñðîäñòâó åãî ïðèòÿíåò â îáùåñòâî ýãîèñòè÷íûõ ëþäåé, è ñòðàäàÿ îò ýòîãî ïîðîêà, ïðîÿâëÿåìîãî äðóãèìè, îí óçíàåò, ñêîëü îòâðàòèòåëåí îí â í¸ì ñàìîì. Íî ðåñóðñû çàêîíà áåñêîíå÷íû, è ìû îøèá¸ìñÿ, åñëè îãðàíè÷èì åãî ëèøü òîé ëèíèåé äåéñòâèÿ, êîòîðóþ ìû â ñâî¸ì íåâåæåñòâå ïðåäïîëîæèëè. 

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñòðàäàíèé ÷åëîâåêà — ýòî òîò òèï êàðìû, êîòîðûé ì-ð Ñèííåòò íàçâàë "áûñòðî îáîðà÷èâàþùèìñÿ êàïèòàëîì" — òî åñòü, îíà íå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì íàøèõ äåéñòâèé â ïðîøëûõ æèçíÿõ, è íè â êàêîì ñìûñëå âîâñå íå áûëà îáÿçàòåëüíîé. Íî äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà, íåñìîòðÿ íà ïðèìåðû, èìåþùèåñÿ ïåðåä íèì è ñîâåòû, êîòîðûå åìó äàþò, ñòîëü ãëóïû, à íåâåæåñòâî — ñòîëü êàïðèçíî è íåïîáåäèìî, ÷òî îí ïîñòîÿííî âîâëåêàåò ñåáÿ â ñòðàäàíèÿ, ïðè÷èíû êîòîðûõ äîñòàòî÷íî î÷åâèäíû è ëåãêî èçáåãàåìû. ß íå äóìàþ, ÷òî ïðåóâåëè÷ó, åñëè ñêàæó, ÷òî äåâÿòü äåñÿòûõ ñòðàäàíèé îáû÷íîãî ÷åëîâåêà âîâñå èçëèøíè è íå ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè, ïîñêîëüêó ýòî íå ïîñëåäñòâèÿ îòäàë¸ííîãî ïðîøëîãî, à ëèøü ðåçóëüòàòû îøèáî÷íûõ äåéñòâèé èëè ãëóïîãî ïîäõîäà â òåïåðåøíåé æèçíè. 

Åù¸ îäèí ìîìåíò, êîòîðûé ñëåäóåò ó÷åñòü, ýòî òî, ÷òî â ñâîèõ ðàñ÷¸òàõ ÷åëîâåêó ÷àñòî íå óäà¸òñÿ ïðàâèëüíî ðàçëè÷àòü ìåæäó õîðîøèìè è ïëîõèìè ñëåäñòâèÿìè. Ñðåäíèé ÷åëîâåê ñ÷èòàåò ñìåðòü — äëÿ ñåáÿ èëè äëÿ ñâîèõ äðóçåé — âåëè÷àéøèì èç âñåõ çîë, îäíàêî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ êàðìà äà¸ò å¸ êàê íàãðàäó. Íà ñàìîì äåëå, ýòî âðÿä ëè âîîáùå çëî èëè íàêàçàíèå — ýòî ëèøü ñëó÷àé, ÷òî-òî âðîäå õîäà â èãðå, êîòîðûé îáÿçàòåëüíî äîëæåí äåëàòüñÿ ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ, õîòÿ äîñòóïíûé âñåãäà â êà÷åñòâå âðåìåííîãî ðåøåíèÿ òðóäíîé ïîçèöèè, åñëè ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ æåëàåìûì. Ðåäêî ýòîò ñëó÷àé õîòü êàê-òî ïðèáëèæàåòñÿ ê òîé âàæíîñòè, êîòîðóþ îáû÷íî åìó ïðèïèñûâàþò. 

Çà íàìè ñòîèò îãðîìíàÿ ìàññà íàêîïëåííîé ýíåðãèè îáîèõ âèäîâ — æåëàòåëüíîé è íåæåëàòåëüíîé, è òðóäíî ïðåäñòàâèòü êàêîé-ëèáî ìûñëèìûé "èíöèäåíò", êîòîðûé íå ïîäõîäèë áû â êà÷åñòâå âûðàæåíèÿ êàêîé-òî ÷àñòè ýòîãî áåñêîíå÷íîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Ïîòîìó êîðàáëåêðóøåíèå èëè ôèíàíñîâûé êðàõ íåðàçáîð÷èâû, ïîñêîëüêó ýòîãî è íå òðåáóåòñÿ — â ìàññå êàðìû îáû÷íîãî ÷åëîâåêà âñåãäà íàéä¸òñÿ ÷òî-òî, ÷òî ìîæåò áûòü îòðàáîòàíî òàêèì ñïîñîáîì. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà â êàðìå êàêîãî-íèáóäü ÷åëîâåêà äåéñòâèòåëüíî íè÷åãî òàêîãî íå îñòà¸òñÿ, ÷åëîâåê íå ìîæåò ïîñòðàäàòü, è ïðîèñõîäèò "÷óäåñíîå ñïàñåíèå", êàê ýòî îáû÷íî íàçûâàþò. 

Íè÷òî íå ìîæåò áûòü áîëåå àáñóðäíûì, ÷åì èäåÿ î òîì, ÷òî ìû ìîæåì ïðåäïðèíÿòü ÷òî-òî òàêîå, ÷òî ìîæåò ïðåäîòâðàòèòü èñïîëíåíèå êàðìû.� Íàïðèìåð, åñëè ðåá¸íîê ðîäèëñÿ â óñëîâèÿõ, ãäå ñ íèì æåñòîêî îáðàùàþòñÿ, òî íåñîìíåííî, âñ¸ ýòî ïðîèñõîäèò â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî ïðåæíåé êàðìîé, íî åñëè êàêîå-òî äîáðîå âìåøàòåëüñòâî èçáàâèò åãî îò äåìîíîâ â ÷åëîâå÷åñêîé ôîðìå, ìó÷èâøèõ åãî, òî ýòî òîæå áóäåò â ñîîòâåòñòâèè ñ êàðìîé. Áóäü ýòî íå òàê, áëàãîíàìåðåííûå ïîïûòêè ñïàñòè åãî íå óäàëèñü áû, ÷òî, êàê ìû çíàåì, ÷àñòî è ïðîèñõîäèò. Íàø î÷åâèäíûé äîëã — äåëàòü âñ¸ âîçìîæíîå è ïðåäëàãàòü ëþáóþ ïîìîùü, ÷òî â íàøèõ ñèëàõ; à îïàñàòüñÿ, ÷òî òåì ìû âìåøèâàåìñÿ â ðàáîòó âåëèêèõ êàðìè÷åñêèõ áîæåñòâ, âîâñå íå íàäî, ïîñêîëüêó ÷òî áû ìû íè ïðåäïðèíÿëè, îíè íåïðåìåííî ñìîãóò èñïîëíèòü ñâî¸ äåëî ñ àáñîëþòíîé òî÷íîñòüþ. 

Êàðìà êàæåòñÿ âàì áåçæàëîñòíîé? Åñëè òàêîå ïðèëàãàòåëüíîå âîîáùå ïðèëîæèìî ê äåéñòâèþ çàêîíîâ ïðèðîäû, òî ïîëàãàþ, ÷òî ìû ìîæåì äîïóñòèòü, ÷òî ýòî òàê, â òî÷íîñòè êàê ïðèìåíèìî ýòî è ê çàêîíó òÿãîòåíèÿ. Åñëè ðåá¸íîê ñîñêîëüçí¸ò ñ êðàÿ ïðîïàñòè, òî âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê áû íè áûëè ïå÷àëüíû ýòè îáñòîÿòåëüñòâà, îí ñêîðåé âñåãî óïàä¸ò íà äíî òî÷íî òàê æå, êàê è áîëåå âçðîñëûé è îòâåòñòâåííûé ÷åëîâåê. Åñëè ÷åëîâåê ñõâàòèòñÿ çà ðàñêàë¸ííóþ æåëåçêó, îí îäèíàêîâî îáîææ¸òñÿ íåçàâèñèìî îò òîãî, çà÷åì îí çà íå¸ âçÿëñÿ è çíàë ëè îí, ÷òî îíà ãîðÿ÷àÿ, èëè íåò. È âñ¸ æå ìû âðÿä-ëè ïîäóìàåì, ÷òî æåëåçêà èëè ïðîïàñòü áåçæàëîñòíû, èëè ñòàíåì ðóãàòü çàêîí òÿãîòåíèÿ èëè ïåðåäà÷è òåïëà. Ðàçâå â ñëó÷àå êàðìû íå ïðèëîæèìà òà æå ñàìàÿ èäåÿ? 

Ìåòîä êàðìû

Âðÿä ëè ìîæíî ïåðåäàòü â ñëîâàõ, êàê ïðåäñòà¸ò âçãëÿäó ÿñíîâèäÿùåãî íà âûñøèõ ïëàíàõ äåéñòâèå çàêîíà êàðìû. Ýòî ïîõîæå íà òî, êàê áóäòî äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà âûñòðîèëè êëåòêè èëè êàíàëû, íàïîëíåííûå ýíåðãèåé, à ðàáîòà çàêîíà ýâîëþöèè ìîæåò äîñòèãàòü åãî ïóò¸ì äåéñòâèÿ íà íèõ. Ýòî âûãëÿäèò òàê, ÷òî âîêðóã íåãî äåéñòâóþò âñå âèäû ñèë, íî âëèÿòü íà íåãî îíè ìîãóò, ëèøü äåéñòâóÿ ÷åðåç ýòè ýíåðãèè, êîòîðûå îí ñàì çàïóñòèë â äâèæåíèå. Îí ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî ýòèõ êëåòîê èëè êàíàëîâ ýíåðãèè, òåì ïîñòîÿííî èçìåíÿÿ ñâîþ äîñòóïíîñòü äëÿ ñèë. Êîãäà êàðìà âñòðå÷àåòñÿ ñ ýòèìè êàëåéäîñêîïè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, ïðîÿâëÿåòñÿ å¸ ÷óäåñíàÿ è ïðîñòî íåìûñëèìàÿ ïðèñïîñîáëÿåìîñòü è ìíîãîñòîðîííîñòü — íåñìîòðÿ íà íèõ, îíà ïðîèçâîäèò ñâîþ ðàáîòó, òî÷íî âûïîëíÿÿ ñâîþ çàäà÷ó. 

Åñòü è åù¸ îäèí àñïåêò êàðìû, ðàññìîòðåíèå êîòîðîãî, êàê ÿ çàìåòèë, ìîæåò ïîìî÷ü ïîíÿòü å¸ äåéñòâèå, íî ïðèíàäëåæèò îí ê ïëàíó ñòîëü âûñîêîìó, ÷òî ê ñîæàëåíèþ, åãî íåëüçÿ ÿñíî âûðàçèòü â ñëîâàõ. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âèäèòå êàæäîãî ÷åëîâåêà òàê, êàê åñëè áû îí áûë ñîâñåì îäèí âî âñåëåííîé, ÿâëÿÿñü öåíòðîì îãðîìíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè êîíöåíòðè÷åñêèõ ñôåð. Êàæäàÿ åãî ìûñëü, êàæäîå ñëîâî èëè äåéñòâèå ïîñûëàåò ïîòîê ñèëû, óñòðåìëÿþùåéñÿ ê ïîâåðõíîñòè ýòèõ ñôåð. Ýòà ñèëà óäàðÿåò âî âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü îäíîé èç ñôåð, è áóäó÷è íàïðàâëåíà ïåðïåíäèêóëÿðíî ê íåé, íåèçáåæíî áåçîøèáî÷íî îòðàæàåòñÿ íàçàä, ê òî÷êå, èç êîòîðîé ïðèøëà. 

Îò êàêîé ñôåðû îíà îòðàçèòñÿ, ýòî, ïîõîæå, çàâèñèò îò õàðàêòåðà ñèëû, è åñòåñòâåííî, ýòî ìåíÿåò âðåìÿ âîçâðàòà. Ñèëû îò îäíèõ äåéñòâèé óäàðÿþò â ñôåðó, êîòîðàÿ ñðàâíèòåëüíî íåäàëåêî è îòðàæàþòñÿ î÷åíü áûñòðî, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå óñòðåìëÿþòñÿ ïî÷òè â áåñêîíå÷íîñòü è âîçâðàùàþòñÿ ëèøü ÷åðåç ìíîæåñòâî æèçíåé. Íî â ëþáîì ñëó÷àå îíè íåèçáåæíî âîçâðàùàþòñÿ, è îíè íå ìîãóò âåðíóòüñÿ êóäà-ëèáî, êðîìå êàê â öåíòð, èç êîòîðîãî îíè âûøëè. Êàæäûé ÷åëîâåê ñîçäà¸ò ñâîè ñîáñòâåííûå ñôåðû, è íà äåéñòâèå åãî ñèë íèêîèì îáðàçîì íå âëèÿþò òå, ÷òî ïîñëàíû åãî áëèæíèì, ïîñêîëüêó îíè ïåðåñåêàþòñÿ, íå ìåøàÿ äðóã äðóãó, ïîäîáíî ëó÷àì ñâåòà îò äâóõ ëàìï. Ñðåäå æå, ÷åðåç êîòîðóþ îíè äâèæóòñÿ, íå ïðèñóùå òðåíèå, òàê ÷òî âîçâðàùàåòñÿ òî÷íî òî æå êîëè÷åñòâî ñèëû, êîòîðîå ñàì ÷åëîâåê ñîçäàë. 

Åñòü òðè òèïà êàðìû, êîòîðûå èíäèéöû íàçûâàþò ñàí÷èòà, ïðàðàáäõà è êðèÿìàíà. Ïåðâàÿ — ñàí÷èòà — ýòî âñÿ îãðîìíàÿ ìàññà íåèñ÷åðïàííîé êàðìû, êîòîðàÿ æä¸ò èñïîëíåíèÿ, äàâàéòå íàçîâ¸ì å¸ ìàññîé êàðìû. Âòîðàÿ — ïðàðàáäõà — ýòî òà ÷àñòü ýòîé ìàññû, êîòîðàÿ áûëà âûáðàíà äëÿ èñïîëíåíèÿ â äàííîì âîïëîùåíèè, íàçîâ¸ì å¸ ñóäüáîé ÷åëîâåêà íà ýòó æèçíü. Òðåòüÿ — êðèÿìàíà — ýòî íîâàÿ êàðìà, êîòîðóþ ìû ïîñòîÿííî ñîçäà¸ì íàøèìè òåïåðåøíèìè äåéñòâèÿìè. 

Èìåííî êàðìó âòîðîãî òèïà ïûòàåòñÿ ïðî÷èòàòü õèðîìàíò èëè àñòðîëîã, íî åãî ðàñ÷¸òû ÷àñòî íàðóøàþò âòîðæåíèÿ äâóõ äðóãèõ ðàçíîâèäíîñòåé. Ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî ñ ÷åëîâåêîì íå ìîæåò ñëó÷èòüñÿ íè÷åãî, ÷åãî áû íå áûëî â îãðîìíîé ìàññå åãî êàðìû, íî íåñîìíåííî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ ÷òî-òî òàêîå, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî íå áûëî âêëþ÷åíî â åãî ñóäüáó íà ýòó æèçíü. 

Ïðàðàáäõà êàðìà èíäèâèäóóìà — òî åñòü êàðìà, âûáðàííàÿ äëÿ íåãî âëàäûêàìè íà ýòó æèçíü, ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà äâå ÷àñòè. Òà, ÷òî äîëæíà âûðàçèòüñÿ â åãî ôèçè÷åñêîì òåëå, îñóùåñòâëÿåòñÿ äýâàðàäæàìè ÷åðåç ìûñëåôîðìó èëè ýëåìåíòàë, ñòðîÿùèé òåëî, î êîòîðîì ìû ãîâîðèëè â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå, íî äðóãîé, êóäà áîëüøèé ðàçäåë, êîòîðûé óêàæåò ñóäüáó åãî æèçíè, äîáðûå è çëûå ñèëû, êîòîðûå äîëæíû ïðèéòè ê íåìó, ñêëàäûâàåòñÿ â åù¸ îäíó ìûñëåôîðìó, êîòîðàÿ íå ñïóñêàåòñÿ ê çàðîäûøó, à îñòà¸òñÿ íà ìåíòàëüíîì ïëàíå. Ñ ýòîãî óðîâíÿ ñòåðåæ¸ò îíà ÷åëîâåêà, èñïîëüçóÿ è ñîçäàâàÿ âîçìîæíîñòè èñïîëíÿòüñÿ ïî ÷àñòÿì, ïîñûëàÿ ê ÷åëîâåêó ðàçÿùèå åãî ìîëíèè èëè äîñòèãàþùèé åãî ïåðñò. Ýòî íå÷òî âðîäå ïðèäàòêà, äîñòèãàþùåãî ôèçè÷åñêîãî ïëàíà, à èíîãäà òîëüêî àñòðàëüíîãî. Èíîãäà ïðîèñõîäèò òî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü ãîðèçîíòàëüíîé âñïûøêîé, òî åñòü äåéñòâóþùåé òîëüêî íà ìåíòàëüíîì ïëàíå. 

Ýòîò ýëåìåíòàë ïðîäîëæàåò ðàçðÿæàòüñÿ, ïîêà íå ñòàíåò ñîâñåì ïóñòûì, è òîãäà, êàê è ýëåìåíòàë, êîòîðûé ñòðîèë òåëî, îí ðàñòâîðèòñÿ â íè÷òî, èëè, åñëè âûðàçèòüñÿ òî÷íåå, îí ðàñïàä¸òñÿ, âåðíóâ ñâîè ñîñòàâëÿþùèå ìàòåðèè ïëàíà. ×åëîâåê ìîæåò ìîäèôèöèðîâàòü åãî äåéñòâèå íîâîé êàðìîé, êîòîðóþ îí âñ¸ âðåìÿ ñîçäà¸ò, íîâûìè ïðè÷èíàìè, êîòîðûå îí ïîñòîÿííî óñòàíàâëèâàåò. Ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà îáû÷íî åäâà ëè áûâàåò ñòîëüêî âîëè, ÷òîáû ñîçäàòü êàêèå-ëèáî äîñòàòî÷íî ñèëüíûå íîâûå ïðè÷èíû, è òîãäà ýëåìåíòàë îñâîáîæäàåòñÿ îò ñâîåãî ñîäåðæèìîãî ïî ïåðâîíà÷àëüíîé ïðîãðàììå, ïîëüçóÿñü ïîäõîäÿùèìè àñòðîëîãè÷åñêèìè ïåðèîäàìè è îêðóæàþùèìè óñëîâèÿìè, êîòîðûå äåëàþò åãî ðàáîòó áîëåå ë¸ãêîé è ýôôåêòèâíîé; òàêèì îáðàçîì ãîðîñêîï ÷åëîâåêà âûïîëíÿåòñÿ ñ ïðèëè÷íîé òî÷íîñòüþ. Íî åñëè ÷åëîâåê ðàçâèò äîñòàòî÷íî, ÷òîáû îáëàäàòü ñèëüíîé âîëåé, äåéñòâèå ýëåìåíòàëà ìîæåò áûòü âî ìíîãîì èçìåíåíî, è æèçíü ïîéä¸ò âîâñå íå ïî ëèíèÿì, íàçíà÷åííûì â ãîðîñêîïå. Èíîãäà âíîñèìûå èçìåíåíèÿ ñòîëü âåëèêè, ÷òî ýëåìåíòàë íå ìîæåò ïîëíîñòüþ ðàçðÿäèòüñÿ äî ñðîêà ñìåðòè ÷åëîâåêà; â ýòîì ñëó÷àå âñ¸ îñòàâøååñÿ ñíîâà ïîãëîùàåòñÿ â îãðîìíóþ ìàññó ñàí÷èòà êàðìû — òî åñòü êàðìû åù¸ íå èñïîëíåííîé, è ê íà÷àëó ñëåäóþùåé ôèçè÷åñêîé æèçíè áóäåò ãîòîâ äðóãîé, áîëåå èëè ìåíåå ïîõîæèé ýëåìåíòàë. 

Îãðîìíóþ ìàññó íàêîïèâøåéñÿ êàðìû ìîæíî âèäåòü òàêæå íàâèñàþùåé âîçëå "ÿ". Îáû÷íî çðåëèùå ýòî íå èç ïðèÿòíûõ, ïîñêîëüêó ïðèðîäà ñîäåðæàùèõñÿ òàì âåùåé âëå÷¸ò áîëüøå ïëîõèõ, ÷åì õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ. Â îòäàë¸ííîì ïðîøëîì, â ðàííèå äíè ñâîåãî ðàçâèòèÿ, áîëüøèíñòâî ëþäåé ñîâåðøàëè âåùè, êîòîðûõ èì íå ñòîèëî áû äåëàòü, òåì çàëîæèâ äëÿ ñåáÿ ïðè÷èíû ìíîæåñòâà ñòðàäàíèé íà ýòîì íèçøåì ïëàíå. Â íàøå âðåìÿ âñå öèâèëèçîâàííûå ëþäè ïîäíÿëèñü ïî ìåíüøåé ìåðå äî óðîâíÿ áëàãèõ íàìåðåíèé, à ïîòîìó èìè ñîçäà¸òñÿ êóäà ìåíüøå ïðÿìî è ÿâíî çëîé êàðìû. Âñå ìû èíîãäà äåëàåì ãëóïîñòè, âñå ìû äåëàåì îøèáêè, íî âñ¸ æå â öåëîì ñðåäíèé öèâèëèçîâàííûé ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ñîâåðøàòü äîáðî, à íå âðåäèòü, à ïîòîìó â îáùåì ñîçäà¸ò áîëüøå õîðîøåé êàðìû. Íî âîâñå íå âñÿ õîðîøàÿ êàðìà ïðèáàâëÿåòñÿ ê îáùåé íàêîïëåííîé ìàññå, è ïîòîìó ñîçäà¸òñÿ âïå÷àòëåíèå ïðåîáëàäàíèÿ çëà íàä äîáðîì. Ðåçóëüòàòîì áîëüøèíñòâà äîáðûõ ìûñëåé è äåë ñòàíîâèòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèå ñàìîãî ÷åëîâåêà — òî èëè èíîå èç åãî òåë íà÷èíàåò âèáðèðîâàòü, îòêëèêàÿñü íà âûñøèå ñèëû, èëè â í¸ì ðàçâèâàþòñÿ êà÷åñòâà ñìåëîñòè, ðåøèòåëüíîñòè, ëþáâè, áëàãîãîâåíèÿ, êîòîðûìè îí ðàíåå â ñòîëü ïîëíîé ìåðå íå âëàäåë. Âñå ýòè ïîñëåäñòâèÿ âûðàæàþòñÿ â ñàìîì ÷åëîâåêå è åãî ïðîâîäíèêàõ, à íå â ìàññå íàêîïëåííîé è îæèäàþùåé åãî êàðìû. Åñëè æå, îäíàêî, îí ñîâåðøèò êàêîå-òî õîðîøåå äåëî ñ îïðåäåë¸ííîé ìûñëüþ î íàãðàäå, õîðîøàÿ êàðìà îòïðàâèòñÿ â çàïàñ âìåñòå ñ îñòàëüíîé, õðàíÿñü òàì, ïîêà íå ñìîæåò áûòü âûçâàíà ê äåéñòâèþ è ìàòåðèàëèçîâàíà. Åñòåñòâåííî, ýòà õîðîøàÿ êàðìà ïðèâÿçûâàåò ÷åëîâåêà ê çåìëå òàê æå ýôôåêòèâíî, êàê è ïëîõàÿ, è ïîòîìó ÷åëîâåê, öåëü êîòîðîãî — èñòèííûé ïðîãðåññ, ó÷èòñÿ ñîâåðøàòü âñå äåéñòâèÿ áåç âñÿêîé ìûñëè î ñåáå èëè î ïëîäàõ, ïîñêîëüêó êîãäà ó íåãî íåò ìûñëåé î ñåáå, ðåçóëüòàòû îáû÷íîãî ðîäà óæå íå ìîãóò åãî êîñíóòüñÿ. 

Íå òî, ÷òîáû ÷åëîâåê ìîã èçáåæàòü ïîëüçû îò õîðîøèõ äåë õîòü íàñêîëüêî-ëèáî áîëüøå, ÷åì ðåçóëüòàòîâ äåë ïëîõèõ, íî åñëè îí äóìàåò î áóäóùåé íàãðàäå, òî îí ïîëó÷èò ïîëüçó â âèäå ýòîé íàãðàäû, â òî âðåìÿ êàê åñëè îí çàáûâàåò î ñåáå è äåëàåò äîáðî îò ÷èñòîãî ñåðäöà, ïðîñòî ïîòîìó ÷òî ýòî ïðàâèëüíî è îí íå ìîæåò ïîñòóïèòü èíà÷å, òîãäà âñÿ ñèëà ðåçóëüòàòà ðàñõîäóåòñÿ íà óëó÷øåíèå åãî õàðàêòåðà, à íà ïðèâÿçûâàíèå åãî ê íèçøèì ïëàíàì íè÷åãî íå îñòà¸òñÿ. Ôàêò â òîì, ÷òî â êàæäîì ñëó÷àå ÷åëîâåê ïîëó÷àåò òî, ÷òî õî÷åò. Êàê ñêàçàë ñàì Õðèñòîñ, "èñòèííî ãîâîðþ âàì: îíè óæå ïîëó÷àþò íàãðàäó ñâîþ". ×åëîâåê, äóìàþùèé î õîðîøåì ðåçóëüòàòå äëÿ ñåáÿ, ïîëó÷àåò åãî, à òîò, êòî âîâñå íå äóìàåò î ñåáå, èëè äóìàåò ëèøü î òîì, ÷òîáû ñäåëàòü ñåáÿ êàíàëîì äëÿ ñèë ëîãîñà, äåëàåòñÿ â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ, âûçâàííîãî ýòîé ìûñëüþ, ëó÷øèì êàíàëîì. 

Åù¸ îäíî óñëîæíåíèå âíîñèòñÿ òåì ôàêòîì, ÷òî ìíîãèå ëþäè ñîâåðøàþò õîðîøèå äåëà âî èìÿ êîãî-òî äðóãîãî, òàêèì îáðàçîì äåëàÿ åãî ó÷àñòíèêîì â ñîçäàíèè ýòèõ ðåçóëüòàòîâ. Ìíîãèå òâîðÿò äîáðî âî èìÿ Õðèñòà, èëè, åñëè îíè òåîñîôû, âî èìÿ ó÷èòåëÿ, è ñïðàâåäëèâîñòü òðåáóåò, ïîñêîëüêó òàêîé ðåçóëüòàò ïðîèçâåëà ìûñëü î Õðèñòå èëè äðóãîì ó÷èòåëå, ÷òîáû êàêàÿ-òî ÷àñòü ïîñëåäñòâèé äîñòàëàñü è òåì, î êîì áûëà ìûñëü. Òàêèì îáðàçîì â ðàñïîðÿæåíèè ýòèõ Âåëèêèõ, âî èìÿ êîòîðûõ ñîâåðøàþòñÿ ìíîãèå äîáðûå äåëà è êîòîðûì ìíîãèå ïîñûëàþò ìûñëè ëþáâè è ïðåäàííîñòè, ïîñòîÿííî îêàçûâàþòñÿ îãðîìíûå çàïàñû ïîìîãàþùåãî ìàãíåòèçìà. Åñòåñòâåííî, ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî, ÷òîáû ðåçóëüòàò òàêèõ äåéñòâèé êàêèì-ëèáî îáðàçîì ìîã ñâÿçûâàòü Âåëèêèõ. Îí ïðîñòî ïðèäà¸ò èì äîïîëíèòåëüíûå äóõîâíûå ñèëû äëÿ ðàáîòû, êîòîðîé îíè çàíÿòû. 

Êàðìà ñìåðòè

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîâñå íå îáÿçàòåëüíî, ÷òîáû âðåìÿ ñìåðòè áûëî âîîáùå òî÷íî íàçíà÷åíî âëàäûêàìè êàðìû. Âñ¸ óñòðîåíî ñ ãîðàçäî áîëüøåé ãèáêîñòüþ è ïðèñïîñîáëÿåìîñòüþ, ÷åì ïðåäïîëàãàåò áîëüøèíñòâî èçó÷àþùèõ. Êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ — â òîì, ÷òî íèêîãäà íå íàäî çàáûâàòü î òð¸õ òèïàõ êàðìû. 

Ïðåäñòàâüòå ñëó÷àé ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ íà áîðòó êîðàáëÿ, êîòîðûé ñåé÷àñ óòîíåò, èëè â ïåðâîì âàãîíå ïîåçäà, êîòîðûé âîò-âîò ñòîëêí¸òñÿ ñ äðóãèì. Ýòîìó ÷åëîâåêó ìîæåò áûòü íàçíà÷åíî ñóäüáîé óìåðåòü ïðèìåðíî â ýòî âðåìÿ, à ìîæåò áûòü è íå íàçíà÷åíî. Â ïåðâîì ñëó÷àå îí íåñîìíåííî ïîãèáíåò, âî âòîðîì æå îí ìîæåò áûòü ñïàñ¸í, åñëè òîëüêî òàêîå ñïàñåíèå íå ïîòðåáóåò î÷åíü áîëüøîãî âìåøàòåëüñòâà â îáû÷íûå çàêîíû ïðèðîäû. Äóìàþ, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî îí áóäåò ñïàñ¸í, åñëè ïðîäëåíèå åãî æèçíè ìîæåò çàìåòíî óñêîðèòü åãî ýâîëþöèþ. Â êàæäîé æèçíè äîëæåí áûòü âûó÷åí êàêîé-òî óðîê, ðàçâèòî êàêîå-òî êà÷åñòâî. Åñëè ýòîò òðóä æèçíè óæå âûïîëíåí, èëè, íàïðîòèâ, î÷åâèäíî, ÷òî ÷åëîâåêó âûïîëíèòü åãî â ýòîò ðàç íå óäàñòñÿ, òî íå èìååò çíà÷åíèÿ, êàê äîëãî îí áóäåò æèòü — åìó íå÷åãî áîëüøå ïðèîáðåñòè ïðîäîëæåíèåì ôèçè÷åñêîé æèçíè, è îí âïîëíå ìîæåò áûòü îò íå¸ èçáàâëåí, ïîñêîëüêó ýòî íè÷åãî íå èçìåíèò. 

Òàêæå, åñëè â îãðîìíîé ìàññå åãî ïðåæíåé êàðìû åñòü êàêîé-òî äîëã, êîòîðûé ìîæíî îïëàòèòü óìñòâåííûì èëè ôèçè÷åñêèì ñòðàäàíèåì, êîòîðîå ìîæåò íåñòè òàêàÿ ñìåðòü, âîçìîæíîñòü òàêîãî èñêóïëåíèÿ áóäåò èñïîëüçîâàíà, ðàç óæ îíà ïðèøëà, õîòÿ áû ýòî è íå áûëî âêëþ÷åíî â ïåðâîíà÷àëüíûé ïëàí íà ýòó æèçíü. Íî åñëè âî âñåé ìàññå êàðìû íåò íè÷åãî, ÷òî áû ñîîòâåòñòâîâàëî òàêîé ñìåðòè, ÷åëîâåê ïðîñòî íå ìîæåò òàê óìåðåòü, è áóäåò ñïàñ¸í, äàæå ñïîñîáîì, êîòîðûé ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ÷óäåñíûì. Ìû ñëûøèì î òàêèõ ñëó÷àÿõ — êîãäà, íàïðèìåð, îãðîìíàÿ áàëêà ïàäàåò òàê, ÷òîáû çàùèòèòü ÷åëîâåêà îò ÷ðåçìåðíîãî âåñà îáðóøèâøèõñÿ îáëîìêîâ, èëè êîãäà îêåàíñêèé ïàðîõîä ïîëíîñòüþ òîíåò, à îäèí ÷åëîâåê äîïëûâàåò äî áåðåãà â êîðçèíå äëÿ êóð. 

Ìû íå äîëæíû çàáûâàòü âëèÿíèÿ íà íàøó ñóäüáó òîãî òðåòüåãî âèäà êàðìû, êîòîðûé ìû ñîçäà¸ì ñåáå êàæäûé äåíü. ×åëîâåê â äàííûé ìîìåíò ìîæåò äåëàòü òàêóþ ïîëåçíóþ ðàáîòó, ÷òî åãî ñåé÷àñ íåëüçÿ îò íå¸ îòðûâàòü, èëè åãî äåéñòâèÿ ìîãëè áûòü òàêèìè, ÷òî îí çàñëóæèë èëè íå çàñëóæèë èçáàâëåíèÿ îò ôèçè÷åñêîãî ïëàíà â äàííûé êîíêðåòíûé ïåðèîä. Ìû ñêëîííû ïðèäàâàòü ÷ðåçìåðíóþ âàæíîñòü âðåìåíè è ñïîñîáó íàøåé ñìåðòè. Åñëè ìû íà ìãíîâåíèå âîîáðàçèì, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ ýòî òåì âåëèêèì ñóùåñòâàì, ÷òî çàâåäóþò íàøåé ýâîëþöèåé, ìû ïðèîáðåò¸ì áîëåå âåðíîå ïîíèìàíèå ñðàâíèòåëüíîé öåííîñòè âåùåé. Ïðîãðåññ ââåðåííûõ èì "ÿ" — âîò åäèíñòâåííî âàæíûé äëÿ íèõ âîïðîñ. Îíè çíàþò óðîêè, êîòîðûå íóæíî âûó÷èòü, è êà÷åñòâà, êîòîðûå íóæíî ðàçâèòü. 

Îíè äîëæíû îòíîñèòüñÿ ê ýòîìó âî ìíîãîì êàê øêîëüíûé ó÷èòåëü, êîòîðûé ðàññ÷èòûâàåò, êàêóþ ðàáîòó äîëæåí ïðîäåëàòü øêîëüíèê, ïðåæäå ÷åì ñòàíåò ãîäåí äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â óíèâåðñèòåò. Ýòó ðàáîòó ó÷èòåëü ðàñïðåäåëÿåò ñîîòâåòñòâåííî âðåìåíè, èìåþùåìóñÿ ó íåãî â ðàñïîðÿæåíèè — ñêîëüêî íóæíî ñäåëàòü çà ãîä, à ãîä â ñâî¸ î÷åðåäü íóæíî ïîäåëèòü íà ñåìåñòðû è äàæå íà äíè. Íî â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ìåíüøèõ ïîäðàçäåëåíèé, îí ïîçâîëÿåò ñåáå çíà÷èòåëüíóþ ãèáêîñòü — îñîáî òðóäíîìó âîïðîñó îí ìîæåò ïîñâÿòèòü äâà äíÿ âìåñòî îäíîãî, èëè çàêîí÷èòü òåìó ðàíüøå, åñëè ýòîò óðîê óæå óñâîåí. 

Íàøè æèçíè — â òî÷íîñòè êàê ýòè äíè â æèçíè øêîëüíèêà, è óðîê ìîæåò áûòü óäëèí¸í èëè ñîêðàù¸í, ñìîòðÿ êàê ïîêàæåòñÿ ëó÷øå ó÷èòåëþ. Ñìåðòü — ýòî ïðîñòî îñâîáîæäåíèå îò øêîëû â êîíöå ó÷åáíîãî äíÿ. Íàì íå íóæíî íèñêîëüêî î íåé áåñïîêîèòüñÿ, ìû äîëæíû ñ áëàãîäàðíîñòüþ å¸ ïðèíÿòü, êîãäà áû å¸ íè äîïóñòèëà êàðìà. Ìû äîëæíû îñîçíàòü, ÷òî îäíî çäåñü âàæíî — âûó÷èòü íàçíà÷åííûé óðîê. Ðàçäåëû æå, íà êîòîðûå îí áóäåò ïîäåë¸í, äëèòåëüíîñòü ó÷åáíûõ ÷àñîâ è òî÷íîå âðåìÿ íà÷àëà è êîíöà óðîêîâ — âñ¸ ýòî äåòàëè, êîòîðûå ìû âïîëíå ìîæåì îñòàâèòü èñïîëíèòåëÿì Âåëèêîãî Çàêîíà. 

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ íèêàêóþ ñìåðòü íåëüçÿ íàçâàòü ïðåæäåâðåìåííîé, âåäü ìû âñåãäà ìîæåì áûòü óâåðåíû, ÷òî ê íàì ïðèõîäèò èìåííî òî, ÷òî äëÿ íàñ ëó÷øå. Íàøå äåëî — êàê ìîæíî ëó÷øå ðàñïîðÿäèòüñÿ êàæäîé æèçíüþ, ïðåäïðèíèìàÿ âñå âîçìîæíûå óñèëèÿ ïî å¸ ñîõðàíåíèþ. Åñëè ìû ñàìè ñîêðàòèì å¸, æèâÿ áåñïå÷íî èëè íåïðàâèëüíî, ìû îòâåòñòâåííû çà ýòî, è ýôôåêò êîíå÷íî æå áóäåò ïðåäîñóäèòåëüíûì, íî åñëè îíà ïðåðâ¸òñÿ èç-çà ÷åãî-ëèáî ñîâåðøåííî íåïðåîäîëèìîãî, ìû ìîæåì áûòü óâåðåíû, ÷òî òàêîå ñîêðàùåíèå òîëüêî ê ëó÷øåìó. 

Òåì íå ìåíåå, òî, ÷òî íàïèñàíî â íåêîòîðûõ íàøèõ êíèãàõ î "ïðåæäåâðåìåííîé" ñìåðòè, âïîëíå âåðíî. Â ãëóáîêîé ñòàðîñòè æåëàíèÿ çàòóõàþò, è êîå-÷òî èç ðàáîòû àñòðàëüíîé æèçíè óæå âûïîëíåíî åù¸ äî òîãî, êàê ÷åëîâåê ïîêèíåò ôèçè÷åñêèé ïëàí. Ïîäîáíûé æå ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñÿ äîëãîé áîëåçíüþ, è â ëþáîì èç ýòèõ ñëó÷àåâ àñòðàëüíàÿ æèçíü áûâàåò ñðàâíèòåëüíî êîðîòêîé è íå íåñ¸ò ñåðü¸çíûõ ñòðàäàíèé. Ýòî ìîæíî íàçâàòü îáû÷íûì ïóò¸ì ïðèðîäû, è îá ýòîé ðàííåé ñìåðòè ëèøü ñðàâíèòåëüíî ìîæíî ãîâîðèòü êàê î "ïðåæäåâðåìåííîé". Åñëè ÷åëîâåê óìèðàåò â þíîñòè, æåëàíèÿ åù¸ ñèëüíû, à ïîòîìó ìîæíî îæèäàòü è áîëåå ñèëüíîé è íàïðÿæ¸ííîé àñòðàëüíîé æèçíè — ñîñòîÿíèÿ â öåëîì ìåíåå æåëàòåëüíîãî. Íî åñëè ñèëû, ñòîÿùèå çà ïðîèñõîäÿùèì, ðåøèëè, ÷òî ðàííÿÿ ñìåðòü ëó÷øå, ìû ìîæåì áûòü óâåðåíû, ÷òî èì èçâåñòíû äðóãèå ñîîáðàæåíèÿ, ïåðåâåøèâàþùèå ìèíóñû äîëãîé àñòðàëüíîé æèçíè. 

Ïîòîìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåðîÿòíûì, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òî÷íîå âðåìÿ è âèä ñìåðòè íå íàçíà÷åíû åù¸ ñ ðîæäåíèÿ. Àñòðîëîãè ãîâîðÿò, ÷òî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íå ìîãóò ïðåäñêàçàòü ñìåðòü ÷åëîâåêà, ãîðîñêîï êîòîðîãî îíè èññëåäóþò. Îíè ìîãóò ñêàçàòü, ÷òî â îïðåäåë¸ííîå âðåìÿ ñèëüíû âðåäíûå âëèÿíèÿ, è ÷åëîâåê ìîæåò òîãäà óìåðåòü, íî åñëè îí íå óìð¸ò, åãî æèçíü ïðîäîëæèòñÿ äî äðóãîãî ðàçà, êîãäà åìó ñíîâà ñòàíóò óãðîæàòü íåáëàãîïðèÿòíûå àñïåêòû, è òàê äàëåå. Òî÷íî òàê æå è õèðîìàíò ìîæåò óêàçàòü òå èëè èíûå òî÷êè èëè èçëîìû ëèíèè æèçíè — îíè ìîãóò óêàçûâàòü ëèáî íà ñìåðòü, ëèáî íà ñåðü¸çíóþ áîëåçíü. Ñêîðåé âñåãî ýòè íåîïðåäåë¸ííîñòè ïðåäñòàâëÿþò òî÷êè âûáîðà, îñòàâëåííûå äëÿ áóäóùèõ ðåøåíèé, è âî ìíîãîì çàâèñÿò îò èçìåíåíèé, âíåñ¸ííûõ äåéñòâèÿìè ÷åëîâåêà â òå÷åíèè ñâîåé æèçíè è îò ïðèìåíåíèÿ, êîòîðîå îí äà¸ò îòêðûâàþùèìñÿ âîçìîæíîñòÿì. Âî âñÿêîì ñëó÷àå ìû ìîæåì áûòü âïîëíå óâåðåíû, ÷òî ëþáîå ðåøåíèå îòíîñèòåëüíî íàøåé æèçíè è ñìåðòè áóäåò ìóäðûì, è ÷òî áû èç ýòîãî íè ñëó÷èëîñü, âñå âåùè âìåñòå ðàáîòàþò íàì âî áëàãî. 

Êàðìà êàê ó÷èòåëü

Íèêòî íå ìîæåò ïîëó÷èòü òîãî, ÷åãî îí íå çàñëóæèë, è âñå âåùè ïðèõîäÿò ê íàì ëèøü êàê ðåçóëüòàòû ïðè÷èí, çàïóùåííûõ â äåéñòâèå íàìè ñàìèìè. Âûçâàâ ÷òî-ëèáî, ìû âûçûâàåì ýòèì è åãî ðåçóëüòàò, âåäü ïðè÷èíà è ñëåäñòâèå — ýòî êàê äâå ñòîðîíû ìîíåòû, è ìû íå ìîæåì âçÿòü îäíó, íå âçÿâ äðóãîé. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, ðåçóëüòàò ïðèõîäèò ê íàì êàê ÷àñòü ïåðâîíà÷àëüíîãî äåéñòâèÿ — ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíî âñ¸ åù¸ ïðîäîëæàåòñÿ. Âñ¸, ÷òî ïðèõîäèò ê íàì — è õîðîøåå, è ïëîõîå — ýòî íàøå ñîáñòâåííîå òâîðåíèå, íî ïðè ýòîì âñ¸ îïðåäåë¸ííî èä¸ò íàì íà ïîëüçó. Óïëàòà äîëãà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ðàçâèòèÿ äîëæíèêà — îòäàâàÿ åãî, îí ìîæåò ïîêàçàòü òåðïåíèå, ñìåëîñòü è ñòîéêîñòü ïåðåä ëèöîì ïðîòèâîäåéñòâóþùèõ îáñòîÿòåëüñòâ. 

Ëþäè ïîñòîÿííî æàëóþòñÿ íà îáñòîÿòåëüñòâà. ×åëîâåê ãîâîðèò: "ß íå ìîãó íè÷åãî ñäåëàòü â òàêîé ñèòóàöèè, êîãäà ñòîëüêî äåë, ñòîëüêî çàáîò, äà åù¸ òàêàÿ áîëüøàÿ ñåìüÿ. Âîò áûëà áû ó ìåíÿ ñâîáîäà, êàê ó òàêîãî-òî!" 

Îí íå ñîçíà¸ò, ÷òî ñàìè ýòè ïðåïÿòñòâèÿ ñîñòàâëÿþò ÷àñòü åãî îáó÷åíèÿ, è ÷òî îíè ñòàâÿòñÿ íà åãî ïóòè èìåííî ÷òîáû îí íàó÷èëñÿ ñ íèìè ñïðàâëÿòüñÿ. Íåñîìíåííî, îí õîòåë áû ïîëó÷èòü êàêóþ-òî âîçìîæíîñòü ïîêàçàòü óæå ðàçâèòûå èì ñïîñîáíîñòè, íî íóæíî-òî, ÷òîáû îí ðàçâèë òå, êîòîðûõ ó íåãî åù¸ íåò, à ýòî îçíà÷àåò òÿæêèé òðóä è ñòðàäàíèÿ, íî òàêæå è áûñòðûé ïðîãðåññ. Êîíå÷íî æå, òàêèõ âåùåé, êàê íàêàçàíèå è íàãðàäà íå ñóùåñòâóåò, íî âñ¸ æå åñòü ðåçóëüòàò íàøèõ äåéñòâèé, êîòîðûé ìîæåò áûòü ïðèÿòûì èëè íåïðèÿòíûì. Åñëè ìû êàê-ëèáî íàðóøèì ðàâíîâåñèå ïðèðîäû, îíà íåèçáåæíî âîññòàíîâèò åãî, è çà íàø ñ÷¸ò. 

Èíîãäà "ÿ" âûáèðàåò, ïðèìåò ëè îíî íà íûíåøíþþ æèçíü êàêóþ-ëèáî êàðìó, õîòÿ óì ìîçãà ìîæåò íè÷åãî è íå çíàòü îá ýòîì âûáîðå, òàê ÷òî òå ñàìûå íåîáëàãîïðèÿòíûå îáñòîÿòåëüñòâà, íà êîòîðûå ñåòóåò ÷åëîâåê, îêàçûâàþòñÿ èìåííî òåì, ÷òî îí âûáðàë ñàì äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ñâîåé ýâîëþöèè. Ñòàâ ó÷åíèêîì, òî åñòü íåñêîëüêî ïîäíÿâøèñü íàä óðîâíåì ðàçâèòèÿ, íîðìàëüíûì äëÿ íàøåãî âðåìåíè, îí ÷àñòî îâëàäåâàåò ñâîåé êàðìîé è çíà÷èòåëüíî ìåíÿåò å¸ — íå òî, ÷òîáû îí èçáåãàåò ñâîåé äîëè, èëè äàæå ìàëîé å¸ ÷àñòè, íî îí ïðèîáðåòàåò íîâîå çíàíèå è ïîòîìó çàïóñêàåò íîâûå ñèëû, äåéñòâóþùèå âî ìíîãèõ íàïðàâëåíèÿõ, ÷òî, åñòåñòâåííî, ìîäèôèöèðóåò äåéñòâèå ñòàðûõ. Îí íàïóñêàåò îäèí çàêîí íà äðóãîé, òåì íåéòðàëèçóÿ ñèëû, ðåçóëüòàòû äåéñòâèÿ êîòîðûõ ìîãëè áû çàòðóäíèòü åãî ïðîãðåññ. 

×àñòî ãîâîðÿò, ÷òî ó÷åíèê, ïðåäïðèíèìàþùèé øàãè ê óñêîðåíèþ ñâîåãî ïðîãðåññà, òåì íàâëåêàåò íà ñåáÿ ñòðàäàíèÿ. Âîçìîæíî, ýòî íå ñàìàÿ ëó÷øàÿ ôîðìóëèðîâêà. Îí ëèøü ñåðü¸çíî áåð¸òñÿ çà ñâî¸ ðàçâèòèå è ñòàðàåòñÿ êàê ìîæíî áûñòðåå èñêîðåíèòü â ñåáå çëîå è ðàçâèòü äîáðîå, ÷òîáû ñòàòü áîëåå ñîâåðøåííûì æèâûì êàíàëîì áîæåñòâåííîé ëþáâè. Âåðíî, ÷òî òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü îáÿçàòåëüíî ïðèâëåêàåò âíèìàíèå âåëèêèõ âëàäûê êàðìû, è â òî âðåìÿ êàê èõ îòêëèê äà¸ò åìó á`îëüøèå âîçìîæíîñòè, ýòî ìîæåò, êàê ÷àñòî è áûâàåò, ïîâëå÷ü çíà÷èòåëüíûé ðîñò ðàçëè÷íûõ ñòðàäàíèé. 

Íî îáäóìàâ âñ¸ òùàòåëüíî, ìû óâèäèì, ÷òî ýòî èìåííî òî, ÷åãî è ìîæíî áûëî îæèäàòü. Ó âñåõ íàñ åñòü ïëîõàÿ êàðìà — ó êîãî áîëüøå, ó êîãî ìåíüøå, íî ïîêà îíà íå èçðàñõîäóåòñÿ, îíà áóäåò íàì ïîìåõîé â íàøåé âûñøåé ðàáîòå. Ïîòîìó îäíèì èç ïåðâûõ øàãîâ â íàïðàâëåíèè ñåðü¸çíîãî ïðîãðåññà äîëæíà áûòü âûðàáîòêà åù¸ îñòàâøåãîñÿ â íàñ çëà, è ïîòîìó ïåðâûì îòêëèêîì Âåëèêèõ íà íàøå óñòðåìëåíèå ââåðõ ÷àñòî áûâàåò ïðåäîñòàâëåíèå âîçìîæíîñòè óïëàòèòü ÷óòü áîëüøå ýòîãî äîëãà (ïîñêîëüêó ìû ñòàëè óæå äîñòàòî÷íî ñèëüíûìè äëÿ ýòîãî), ÷òîáû òåì áûë î÷èùåí ïóòü äëÿ íàøåé áóäóùåé ðàáîòû. Êàê èìåííî îí áóäåò óïëà÷åí — ýòîò âîïðîñ âñåöåëî â èõ ðóêàõ, à íå â íàøèõ, è ìû ìîæåì âïîëíå äîâåðÿòü èì â òîì, ÷òî îíè ñäåëàþò ýòî òàê, ÷òîáû ïðè ýòîì íå ïðè÷èíèòü äîïîëíèòåëüíûõ ñòðàäàíèé äðóãèì — êîíå÷íî åñëè ó íèõ íåò äîëãà, êîòîðûé ìîæåò áûòü òîæå òàê îòäàí. Â ëþáîì ñëó÷àå âåëèêèå áîæåñòâà êàðìû íå ìîãóò äåéñòâîâàòü èíà÷å, ÷åì ñ àáñîëþòíîé ñïðàâåäëèâîñòüþ ê êàæäîìó ÷åëîâåêó, áóäü îí çàäåéñòâîâàí â ýòîì äåëå ïðÿìî èëè îòäàë¸ííî. 

Ðàçíîîáðàçèå êàðìû

Êàðìà èñïîëíåííîãî ñëóæåíèÿ — ýòî âñåãäà âîçìîæíîñòü äëÿ áîëüøåãî ñëóæåíèÿ. Ýòî îäíî èç ïðàâèë, ñ âåëè÷àéøåé óâåðåííîñòüþ âûíåñåííîå íàìè èç íàøèõ èññëåäîâàíèé êàðìû íà ìàòåðèàëå ìíîæåñòâà ïðîøëûõ æèçíåé. Åñëè ÷åëîâåê âåä¸ò õîðîøóþ æèçíü, èç ýòîãî âîâñå íå ñëåäóåò, ÷òî â ñëåäóþùåé æèçíè îí áóäåò áîãàò, âëèÿòåëåí, èëè õîòÿ áû áóäåò îáëàäàòü êàêèì-òî êîìôîðòîì, íî èç ýòîãî îáÿçàòåëüíî ñëåäóåò, ÷òî ó íåãî áóäóò áîëåå øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàáîòû. Ëîãîñ ÿâíî õî÷åò, ÷òîáû åãî ðàáîòà áûëà âûïîëíåíà, è åñëè ìû æåëàåì èìåòü âîçìîæíîñòè äëÿ ïðîãðåññà, òî äîëæíû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü æåëàíèå ðàáîòàòü. 

Çíàíèå, íàðÿäó ñ âîçìîæíîñòÿìè, íåñ¸ò ñ ñîáîé è îòâåòñòâåííîñòü. Ïðåäàâàòüñÿ òîìó, î ÷¸ì ìû çíàåì, ÷òî ýòî íåïðàâèëüíî, èëè îòñòóïàòü íà øàã, ÷òîáû ïðèîáðåñòè ñèëó äëÿ áîëüøåãî ïðûæêà âïåð¸ä — ýòî çíà÷èò óïóñêàòü ñâîþ âîçìîæíîñòü. Ìîãóò ïðîéòè ìíîãèå æèçíè, ïðåæäå ÷åì âû ïîëó÷èòå òàêóþ âîçìîæíîñòü îïÿòü. Åñëè âû ïðåíåáðåãàåòå çíàíèåì èëè âèäåíèåì, óêàçûâàþùèì âàì íà âàøè íåäîñòàòêè, â ñëåäóþùèé ðàç âû íåïðåìåííî ðîäèòåñü áåç ýòîãî çíàíèÿ èëè âèäåíèÿ. Çíàíèå äîëæíî âñåãäà èñïîëüçîâàòüñÿ; îøèáêà äóìàòü, ÷òî âû ìîæåòå îòëîæèòü äåÿòåëüíîñòü è ïðè ýòîì ñîõðàíèòü çíàíèå. 

Åñòü îïðåäåë¸ííûå âèäû äåéñòâèé, êîòîðûå ïðèíîñÿò íåîáû÷àéíî óæàñíóþ êàðìó. Íàïðèìåð, êàðìà æåñòîêîñòè ëþáîãî âèäà, ê ëþäÿì èëè æèâîòíûì, âñåãäà îñîáåííî ñòðàøíà — ÷àñòî îíà âëå÷¸ò õðîíè÷åñêèå áîëåçíè, ñîïðîâîæäàåìûå ñàìûìè îñòðûìè ñòðàäàíèÿìè, à èíîãäà âûçûâàåò è ñóìàñøåñòâèå — ïîñëåäíåå õàðàêòåðíî äëÿ ñëó÷àåâ, êîãäà æåñòîêîñòü èìååò íàìåðåííûé è óòîí÷¸ííûé õàðàêòåð. Íàïðèìåð, ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ìíîãèå èç òîé íåâåæåñòâåííîé òîëïû, êîòîðàÿ â Àëåêñàíäðèè çàìó÷èëà Èïàòèþ, âíîâü ðîäèëèñü â Àðìåíèè è ñàìè ïîñòðàäàëè îò âñÿ÷åñêèõ æåñòîêîñòåé ñî ñòðîðíû òóðîê. Òå, êòî ñåé÷àñ, êàê áû ïî ïðè÷èíå íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ, ñãîðàþò æèâü¸ì, ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ òåìè, êòî â ñðåäíèå âåêà ñæèãàë äðóãèõ èëè ñî çëîðàäñòâîì ñìîòðåë íà èõ ìó÷åíèÿ. 

Âñÿêàÿ ðàíà, íàíåñ¸ííàÿ ÷åëîâåêó âûñîêîãî ðàçâèòèÿ, äà¸ò óæàñíóþ îòäà÷ó ïðè÷èíèâøåìó å¸. È ïîòîìó ìû äîëæíû áûòü î÷åíü âíèìàòåëüíû â ñâî¸ì îòíîøåíèè ê ëþáîìó èç òåõ âåëèêèõ, êòî ìîæåò ê íàì ïðèéòè — âåäü ïîñêîëüêó îíè äàëåêî âïåðåäè íàñ, ìû ñêîðåé âñåãî ïîéì¸ì èõ íåïðàâèëüíî. Îíè îêàæóòñÿ íå òàêèìè, êàê ìû îæèäàëè, à ïîòîìó èõ íå îöåíÿò. Êàê ðàç îäíà èç ïðè÷èí òîãî, ïî÷åìó Âåëèêèå íå ïîÿâëÿþòñÿ ñðåäè ëþäåé ÷àùå, ñîñòîèò â òîì, ÷òî êàðìà îñóæäåíèÿ èõ è çëîãî îáõîæäåíèÿ ñ íèìè óæàñíà, è äóðàêè, âñåãäà èìåþùèåñÿ ñðåäè ÷åëîâå÷åñòâà, íåïðåìåííî å¸ ñîçäàäóò. ß ñàì âèäåë ñëó÷àé, êîãäà îäèí âåëèêèé äóõ, ðîäèâøèñÿ òàì, ãäå åãî íå ïîíèìàëè, ïîïàë â ðóêè æåñòîêîãî è íåâåæåñòâåííîãî íàñòàâíèêà, êîòîðûé îñêîðáëÿë åãî ñàìûì ïîñòûäíûì îáðàçîì. Ìíå áûëî òàêæå ïîçâîëåíî óâèäåòü êàðìó, ïîñëåäîâàâøóþ çà ýòîé æåñòîêîñòüþ, è ÿ äî ñèõ ïîð ñîäðîãàþñü, êîãäà äóìàþ î íåé. Î ñóäüáå ýòîãî íåãîäÿÿ äåéñòâèòåëüíî ìîæíî ñêàçàòü ñëîâàìè, ïðèïèñûâàåìûìè Õðèñòó: "êòî îñêîðáèò îäíîãî èç ìàëûõ ñèõ, òîìó ëó÷øå áûëî áû, åñëè áû ïîâåñèëè åìó ìåëüíè÷íûé æåðíîâ íà øåþ è ïîòîïèëè åãî âî ãëóáèíå ìîðñêîé." 

Î÷åíü áëèçêà ê ýòîìó è êàðìà íåáëàãîäàðíîñòè, êîòîðàÿ âñåãäà èñêëþ÷èòåëüíî òÿæåëà — áîëüøå âñåãî, êîãäà ýòî íåîáëàãîäàðíîñòü, ïðîÿâëåííàÿ ê îêêóëüòíîìó ó÷èòåëþ. Ëþäè âñåãäà ðâóòñÿ âîéòè â êîíòàêò ñ Ó÷èòåëÿìè, ïðèâëå÷ü èõ âíèìàíèå, è ÷àñòî äóìàþò, ÷òî ó÷åíèêè ýòèõ ó÷èòåëåé ñïåöèàëüíî èõ óäåðæèâàþò, èëè âî âñÿêîì ñëó÷àå îòêàçûâàþòñÿ ïîìîãàòü èì â èõ ïîïûòêàõ ïðèáëèçèòüñÿ. Ó÷åíèê Âåëèêèõ Ó÷èòåëåé ñóùåñòâóåò òîëüêî ÷òîáû ïîìîãàòü äðóãèì, è íåò äëÿ íåãî íè÷åãî áîëåå ïðèÿòíîãî, ÷åì ïðèâåñòè äðóãîãî ê òåì ñòîïàì, ó êîòîðûõ îí ñòîëü ìíîãîìó íàó÷èëñÿ ñàì. Íî êîãäà îí ïîíèìàåò, ÷òî ñòðåìÿùèéñÿ åù¸ íå ïîíèìàåò Âåëèêèõ, ÷òî åãî îòíîøåíèå ê íèì ïîòðåáèòåëüñêîå, íåóâàæèòåëüíîå, ñàìîíàäåÿííîå, îí íå âîçüì¸ò íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà íåãî, ïîñêîëüêó çíàåò, ÷òî èç ýòîãî îáÿçàòåëüíî âûéäåò áîëüøàÿ áåäà. ×åëîâåê òàêîãî òåìïåðàìåíòà ãäå óãîäíî íàäåëàåò ïëîõîé êàðìû, è ãëóïî áûëî áû ñòàâèòü åãî â òàêîå ïîëîæåíèå, ãäå îí ìîã áû óâåëè÷èòü å¸ â ñîòíè ðàç. 

Òî, ÷òî ó ÷åëîâåêà çà ñïèíîé ìíîæåñòâî ïëîõîé êàðìû, äåëàåò äëÿ íåãî íåâîçìîæíûì ÷òî-ëèáî ïîõîæåå íà îêêóëüòíîå ïðîäâèæåíèå, ïîêà ýòîò çàïàñ íå áóäåò âûðàáîòàí. Íèêòî íå ìîæåò ñòàòü àäåïòîì, åñëè ó íåãî åù¸ îñòàëàñü ïëîõàÿ êàðìà, ïîòîìó ÷òî îí äîëæåí áûòü ñâîáîäåí îò íåîáõîäèìîñòè ðîæäåíèé. ×åëîâåê, ñïîñîáíûé ñâîáîäíî äåéñòâîâàòü â áóääõè÷åñêîì òåëå, èëè ïðîâîäíèêå ðàçóìà, îòáðàñûâàåò êàóçàëüíîå òåëî, ïîñêîëüêó îíî åìó áîëüøå íèêîãäà íå ïîíàäîáèòñÿ, íî åñòåñòâåííî, ýòî íåâîçìîæíî, ïîêà íå áóäåò èñ÷åðïàíà êàðìà íèçøèõ ïëàíîâ. Âñå ñèëû, êîòîðûå ïîñûëàåò Ó÷èòåëü, äâèæóòñÿ íå ïî çàìêíóòûì êðèâûì, íî âñÿêàÿ ìûñëü î ñåáå, èìåþùàÿ áîëåå íèçêèé õàðàêòåð, âûçûâàåò ñèëó, çàïóñêàåìóþ ïî çàìêíóòîé êðèâîé, è áóäü îíà õîðîøàÿ èëè ïëîõàÿ, îíà äîëæíà âîçâðàòèòüñÿ ê ñâîåìó èñòî÷íèêó, à ÷åëîâåê äîëæåí âåðíóòüñÿ, ÷òîáû å¸ ïîëó÷èòü. 

×åëîâåê íå áóäåò ñâîáîäåí îò ïðèâÿçûâàþùèõ ðåçóëüòàòîâ íà íèçøèõ ïëàíàõ, ïîêà íå ñòàíåò íà ýòèõ ïëàíàõ ñîâåðøåííî áåñêîðûñòíûì. Òîò, êòî ïîìîãàÿ äðóãîìó, ÷óâñòâóåò ïîëíîå ñ íèì åäèíñòâî, ïîëó÷àåò ðåçóëüòàò äåéñòâèé ëèøü íà ìåíòàëüíîì ïëàíå, íî íå íèæå. Íå çàáûâàéòå, ÷òî ìû ñîçäà¸ì êàðìó è íà àñòðàëüíîì ïëàíå, âåäü ÷åëîâåê ìîæåò äåëàòü å¸ âåçäå, ãäå ðàçâèòî åãî ñîçíàíèå, ãäå îí ìîæåò äåéñòâîâàòü èëè âûáèðàòü. ß âèäåë ñëó÷àè, êîãäà äåéñòâèÿ, ñîâåðø¸ííûå íà àñòðàëüíîì ïëàíå, ïðèíîñèëè êàðìè÷åñêèå ïëîäû â ñëåäóþùåé ôèçè÷åñêîé æèçíè. Åù¸ çäåñü íàäî ïîìíèòü, ÷òî åñòü îáùàÿ êàðìà îïðåäåë¸ííîé ãðóïïû èëè íàöèè, è ÷åëîâåê, ïðèíàäëåæàùèé ê êàêîé-òî íàöèè èëè ñîñòîÿùèé â êàêîì-ëèáî îáðàçîâàíèè, â íåêîòîðîé ìåðå îòâåòñòâåíåí çà äåÿòåëüíîñòü öåëîãî. Íàïðèìåð, ñâÿùåííèê íåñ¸ò íåêîòîðóþ îòâåòñòâåííîñòü çà òî, ÷òî äåëàåò âñ¸ äóõîâåíñòâî, äàæå åñëè îí ëè÷íî ýòó äåÿòåëüíîñòü è íå îäîáðÿåò. 

Êàðìà æèâîòíûõ

Ó÷àùèåñÿ ÷àñòî çàäàþò âîïðîñû î äåéñòâèè êàðìû â ñâÿçè ñ æèâîòíûì öàðñòâîì, ãîâîðÿ ÷òî ðàç ó æèâîòíûõ âðÿä ëè ìîæåò áûòü ìíîãî êàêîé-ëèáî êàðìû, òî òðóäíî îáúÿñíèòü çíà÷èòåëüíóþ ðàçíèöó óñëîâèé, â êîòîðûõ îíè îêàçûâàþòñÿ — îäíîìó æèâ¸òñÿ õîðîøî è ñ íèì ëàñêîâî îáðàùàþòñÿ, à äðóãîå ïîäâåðãàåòñÿ âñåì âèäàì æåñòîêîñòåé, îäíî âñåãäà çàùèùåíî è õîðîøî íàêîðìëåíî, â òî âðåìÿ êàê äðóãîå ãîëîäàåò è âûíóæäåíî áîðîòüñÿ çà ñàìî ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàäî ó÷èòûâàòü äâà ìîìåíòà: âî ïåðâûõ, æèâîòíîå ÷àñòî ñîâåðøàåò âïîëíå çíà÷èòåëüíóþ êàðìó, à âî-âòîðûõ, ó æèâîòíîãî, ñ êîòîðûõ õîðîøî îáðàùàþòñÿ, íå âñåãäà ñòîëüêî ïðåèìóùåñòâ, ñêîëüêî êàæåòñÿ, ïîñêîëüêó ñâÿçü ñ ÷åëîâåêîì íå âñåãäà ñîâåðøåíñòâóåò æèâîòíîå èëè ñêëîíÿåò åãî ê ðàçâèòèþ â âåðíîì íàïðàâëåíèè. Îõîòíè÷üþ ñîáàêó ó÷àò áûòü áîëåå æåñòîêîé è ñâèðåïîé, ÷åì îíà ñòàëà áû, æèâÿ â ëþáîé ôîðìå â ïðèðîäå, âåäü äèêèå æèâîòíûå óáèâàþò òîëüêî ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü ñâîé ãîëîä, è ëèøü ÷åëîâåê ââ¸ë â æèâîòíóþ æèçíü çëî óáèéñòâà èç æàæäû óíè÷òîæåíèÿ. È êàê áû ñèëüíî íè ðàçâèëñÿ èíòåëëåêò ýòîé ñîáàêè, ëó÷øå áûëî áû äëÿ ýòîãî íåñ÷àñòíîãî ñîçäàíèÿ, ÷òîáû îíî íèêîãäà íå ñîïðèêàñàëîñü ñ ëþäüìè, ïîñêîëüêó òåïåðü ÷åðåç íåãî ãðóïïîâàÿ äóøà óæå ñîâåðøàåò êàðìó, ïðè÷¸ì ñàìóþ çëóþ, çà êîòîðóþ ïîòîì áóäóò ñòðàäàòü äðóãèå ñîáàêè, ÿâëÿþùèåñÿ âûðàæåíèÿìè ýòîé ãðóïïîâîé äóøè, ïîêà ýòà ñâèðåïîñòü íå áóäåò ïîñòåïåííî èñêîðåíåíà. 

Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü è î ðó÷íîé ñîáà÷êå, êîòîðóþ å¸ ãëóïàÿ õîçÿéêà òàê áàëóåò, ÷òî îíà ïîñòåïåííî òåðÿåò âñå ñâîè ñîáà÷üè äîñòîèíñòâà è ñòàíîâèòñÿ âîïëîùåíèåì ïðàçäíîñòè è ýãîèçìà. Â îáîèõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ÷åëîâåê çëîóïîòðåáëÿåò äîâåðèåì, îêàçàííûì åìó æèâîòíûì öàðñòâîì, è íàðî÷íî ðàçâèâàåò â ñîçäàíèÿõ, ïðåäîñòàâëåííûõ åìó íà ïîïå÷åíèå, íèçøèå èíñòèíêòû â ìåñòî âûñøèõ, òåì ñîçäàâàÿ êàðìó ñåáå è ïîäòàëêèâàÿ ê ñîâåðøåíèþ ïëîõîé êàðìû è ãðóïïîâóþ äóøó. Äîëã ÷åëîâåêà ïî îòíîøåíèþ ê ñîáàêå — ðàçâèâàòü â íåé ïðåäàííîñòü, ëþáîâü, ðàçóì è ïîëåçíîñòü, ïðè ýòîì äîáðîæåëàòåëüíî, íî òâ¸ðäî ïîäàâëÿÿ âñÿêèå ïðîÿâëåíèÿ æåñòîêîé è ñâèðåïîé ñòîðîíû å¸ ïðèðîäû, êîòîðóþ îçâåðåâøåå ÷åëîâå÷åñòâî âåêàìè ñòîëü óñåðäíî ïåñòîâàëî. 

Èíîãäà ñïðàøèâàþùèå ãîâîðÿò òàê, áóäòî äóìàþò, ÷òî êîøêà èëè ñîáàêà ïîëó÷àåò îïðåäåë¸ííîå âîïëîùåíèå â íàãðàäó çà çàñëóãè. Ìû åù¸ íå èìååì çäåñü äåëà ñ îòäåëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòüþ, à ïîòîìó ó êîíêðåòíîãî æèâîòíîãî íåò ïðîøëîãî, â êîòîðîì îíî ìîãëî ñîçäàòü êàðìó â îáû÷íîì ñìûñëå ñëîâà — íèêàêèõ çàñëóã è, ñîîòâåòñòâåííî, íàãðàä çà íèõ. Êîãäà îïðåäåë¸ííûé îòäåë æèçíè ëîãîñà, ðàçâèâàþùåéñÿ ïî ëèíèè æèâîòíûõ âîïëîùåíèé, êîòîðûé êóëüìèíèðîâàë, íàïðèìåð, â ñîáàêå, äîñòèãàåò äîñòàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ, îòäåëüíûå æèâîòíûå, îáðàçóþùèå çäåñü åãî ïðîÿâëåíèå, ââîäÿòñÿ â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ÷åëîâåêîì, ÷òîáû èõ ýâîëþöèÿ ïîëó÷èëà ñòèìóë, êîòîðûé ìîæåò äàòü ëèøü òàêîé êîíòàêò. 

Ðàçäåë ýëåìåíòàëüíîé ñóùíîñòè, îäóøåâëÿþùèé ýòó ãðóïïó ñîáàê, íåñ¸ò ñòîëüêî êàðìû, ñêîëüêî ïîçâîëÿåò äîñòèæåíèå òîãî óðîâíÿ, ãäå òàêàÿ ñâÿçü âîçìîæíà, è êàæäàÿ ñîáàêà, ïðèíàäëåæàùàÿ ê ãðóïïîâîé äóøå, èìååò ñâîþ äîëþ â ðåçóëüòàòå. Òàê ÷òî êîãäà ëþäè ñïðàøèâàþò, ÷òî ìîæåò ñäåëàòü îòäåëüíàÿ ñîáàêà, ÷òîáû çàñëóæèòü ë¸ãêóþ èëè òÿæ¸ëóþ æèçíü, îíè ïîçâîëÿþò ñåáå îáìàíûâàòüñÿ èëëþçèåé, êîòîðóþ äà¸ò âíåøíÿÿ âèäèìîñòü, çàáûâàÿ, ÷òî íåò òàêîãî ñóùåñòâà, êàê èíäèâèäóàëüíàÿ ñîáàêà, êðîìå êàê âî âðåìÿ çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè ïîñëåäíåãî âîïëîùåíèÿ, ïðè êîòîðîì ïðîèñõîäèò îïðåäåë¸ííîå îòäåëåíèå ñâåæåâîçíèêøåé äóøè îò äóøè ãðóïïîâîé. 

Íåêîòîðûå èç íàøèõ äðóçåé íå îñîçíàþò, ÷òî ìîæåò áûòü òàêàÿ âåùü, êàê íà÷àëî ñîâåðøåííî íîâîé ëèíèè êàðìû. Åñëè À íàí¸ñ Á ðàíó, òî îíè âñåãäà îáúÿñíÿò ýòî òåì, ÷òî êîãäà-òî ðàíüøå Á äîëæåí áûë ðàíèòü À, è òåïåðü ëèøü ïîæèíàåò ïîñåÿííîå. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ýòî ìîæåò áûòü òàê, íî òàêàÿ öåïü ïðè÷èííîñòè äîëæíà ãäå-òî íà÷àòüñÿ, è âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ýòî ìîæåò áûòü ñïîíòàííàÿ íåñïðàâåäëèâîñòü ñî ñòîðîíû À, çà êîòîðóþ êàðìà åìó îòïëàòèò êîãäà-òî â áóäóùåì, â òî âðåìÿ êàê ñòðàäàíèÿ Á, õîòÿ è íåçàñëóæåííûå â ñâÿçè ñ À, äîëæíû áûòü ïëàòîé çà êàêîé-òî äðóãîé ïîñòóïîê, ñîâåðø¸ííûé â ïðîøëîì â îòíîøåíèè êîãî-òî äðóãîãî. 

Åñëè ìû ìîæåì ïðåäñòàâèòü äâà íîâîîáðàçîâàííûõ "ÿ", ñîâåðøåííî ïðèìèòèâíûõ è íå èìåþùèõ êàðìû, êîòîðûå îêàçàëèñü ðÿäîì, è îäèí èç ýòèõ ëþäåé óáèâàåò äðóãîãî èëè êàê-òî èíà÷å íà íåãî âîçäåéñòâóåò, òî ðåçóëüòàò äîëæåí áûòü, ñòðîãî ãîâîðÿ, íåçàñëóæåííûì. Íî ÿ ñîìíåâàþñü, ÷òî òàêîå ñîñòîÿíèå êîãäà-ëèáî áûâàåò, ïîñêîëüêó äóìàþ, ÷òî èíäèâèäóàëèçèðîâàííîå æèâîòíîå âñ¸ æå ïðèíîñèò êàêóþ-òî êàðìó â ñâî¸ ïåðâîå ÷åëîâå÷åñêîå ðîæäåíèå. 

Ó ìíîãèõ æèâîòíûõ åñòü ÷óâñòâî ïðàâèëüíîãî èëè íåïðàâèëüíîãî, èëè ïî ìåíüøåé ìåðå çíàíèå, ÷òî êàêèå-òî âåùè íóæíî äåëàòü, à êàêèå-òî — íåò, è îíè ñïîñîáíû îùóùàòü ñòûä, êîãäà ñäåëàþò ÷òî-òî òàêîå, ÷òî ñ÷èòàþò íåïðàâèëüíûì. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ó íèõ åñòü ñâîáîäà âûáîðà, îíè ìîãóò ïðîÿâèòü èëè íå ïðîÿâèòü òåðïåíèå è ñäåðæàííîñòü, à ãäå åñòü ñâîáîäà âûáîðà, òàì äîëæíà áûòü è îòâåòñòâåííîñòü, à ñëåäîâàòåëüíî — è êàðìà. Ñâèðåïîå æèâîòíîå ñòàíîâèòñÿ ñâèðåïûì è æåñòîêèì ÷åëîâåêîì, ëàñêîâîå è òåðïåëèâîå æèâîòíîå ñòàíîâèòñÿ ìÿãêèì è äîáðûì ÷åëîâåêîì, êàêèì áû îí íè áûë ïðèìèòèâíûì. ßñíî, ÷òî ýòà ñåðü¸çíàÿ ðàçíèöà ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì êàðìû, ñîçäàííîé â æèâîòíîé æèçíè. Áóäó÷è ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëåíà ïî ãðóïïîâîé äóøå, òàêàÿ êàðìà íàñëåäóåòñÿ îò íå¸, òàê ÷òî êîãäà ÷àñòü å¸ îòäåëÿåòñÿ â âèäå èíäèâèäóàëüíîñòè, îíà íåñ¸ò â ñåáå äîëþ ýòîé êàðìû. 

Íà ýòî ìîãóò ñêàçàòü, ÷òî ýòî òîëüêî îòîäâèãàåò íàøå çàòðóäíåíèå åù¸ äàëüøå íàçàä, ïîñêîëüêó âñ¸ ðàâíî êîãäà-òî áûë ïåðâûé øàã, è ðåçóëüòàòû åãî íàì ïðèä¸òñÿ ðàñöåíèâàòü êàê íåñïðàâåäëèâûå. 

Âîâñå íå îáÿçàòåëüíî. Äàâàéòå ïðåäñòàâèì, ÷òî ýòî áûëà áîðüáà ìåæäó äâóìÿ æèâîòíûìè, è æåëàíèå óáèòü èëè ïîêîëå÷èòü â ðàâíîé ñòåïåíè ïðèñóòñòâîâàëî ó îáîèõ. Êàðìà ýòîãî ó ïîáåæä¸ííîãî ñðàçó æå èñ÷åðïûâàåòñÿ åãî ñìåðòüþ, â òî âðåìÿ êàê ó ïîáåäèòåëÿ åù¸ èìååòñÿ äîëã, êîòîðûé â áóäóùåì áóäåò, âåðîÿòíî îïëà÷åí åãî ñîáñòâåííîé íàñèëüñòâåííîé ñìåðòüþ. Ïðè ðàññìîòðåíèè æå ÷åëîâå÷åñêèõ ñëó÷àåâ íàì íå íóæíû ïîäîáíûå ïîñòðîåíèÿ. 

Êîãäà ÷åëîâåê ïëîõî îáðàùàåòñÿ ñ æèâîòíûì, ìîæíî áûòü óâåðåííûì, ÷òî íå ðåçóëüòàò ïðåæíåé êàðìû êîíêðåòíîãî æèâîòíîãî, ïîñêîëüêó áóäü îíî èíäèâèäóàëüíîñòüþ, ñïîñîáíîé íåñòè êàðìó, îíî áû óæå ñíîâà íå âîïëîòèëîñü â æèâîòíîé ôîðìå. 

Íî ãðóïïîâàÿ äóøà, ÷àñòüþ êîòîðîé îíî ÿâëÿåòñÿ, äîëæíà áûëà ïðèîáðåñòè òàêóþ êàðìó, èíà÷å ýòîãî áû íå ïðîèçîøëî. Æèâîòíûå ÷àñòî íàìåðåííî ïðè÷èíÿþò äðóã äðóãó óæàñíûå ñòðàäàíèÿ. Ïî ðàçëè÷íûì ñîîáðàæåíèÿì ìîæíî áûòü óâåðåííûì, ÷òî êîãäà õèùíèê óáèâàåò äîáû÷ó ðàäè ñâîåãî ïðîïèòàíèÿ, ýòî åñòåñòâåííûé õîä èõ æèçíè, è óáèòîå æèâîòíîå íå òàê óæ ñòðàäàåò, íî êîãäà ïðîèñõîäèò íåíóæíàÿ è íàìåðåííàÿ áîðüáà, òàê ÷àñòî ñëó÷àþùàÿñÿ ó æèâîòíûõ — íàïðèìåð ó áûêîâ, îëåíåé, êîøåê èëè ñîáàê — òî îãðîìíàÿ áîëü ïðè÷èíÿåòñÿ íàìåðåííî, è ýòî îçíà÷àåò ïëîõóþ êàðìó äëÿ ãðóïïîâîé äóøè, êîòîðàÿ â áóäóùåì äîëæíà áûòü îïëà÷åíà ÷åðåç êàêîå-òî èç å¸ ïðîÿâëåíèé. 

Îäíàêî ýòî íèñêîëüêî, äàæå íà ñàìóþ ìàëîñòü, íå óìåíüøàåò âèíó ÷åëîâåêà, êîòîðûé æåñòîêî îáðàùàåòñÿ ñ æèâîòíûì, èëè çàñòàâëÿåò åãî áîðîòüñÿ ñ äðóãèìè è ïðè÷èíÿòü èì áîëü. Çäåñü, êîíå÷íî æå, ñîçäà¸òñÿ êàðìà, ïðè÷¸ì ñàìàÿ òÿæ¸ëàÿ, âåäü ÷åëîâåê çëîóïîòðåáëÿåò äàííîé åìó âîçìîæíîñòüþ ïîìîãàòü, è â ðåçóëüòàòå ñâîåé îòâðàòèòåëüíîé æåñòîêîñòè åìó ïðèä¸òñÿ ñòðàäàòü âî ìíîãèõ è ìíîãèõ áóäóùèõ æèçíÿõ. 

Åñëè òîëüêî âçÿòü íà ñåáÿ òðóä, íåîáõîäèìûé äëÿ ïîëíîãî óñâîåíèÿ õîòÿ áû òåõ çíàíèé, ÷òî óæå äàþòñÿ â òåîñîôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå íà ïðåäìåò êàðìû è ïåðåâîïëîùåíèÿ æèâîòíûõ, òî îñíîâíûå ïðèíöèïû, ïî êîòîðûì äåéñòâóþò ýòè çàêîíû, ñòàíóò âïîëíå ÿñíû è ëåãêî ïîíÿòíû. ß âïîëíå ïðèçíàþ, ÷òî ýòî çíàíèå ìàëî è èìååò ëèøü îáùèé õàðàêòåð, è ñîçíàþ, ÷òî ïîñòîÿííî ïðîèñõîäÿò ìíîãèå ñëó÷àè, â êîòîðûõ ïîäðîáíîñòè äåéñòâèÿ êàðìû ëåæàò âñåöåëî çà ïðåäåëàìè íàøåãî ïîíèìàíèÿ. Íî âñ¸ æå âû ìîæåòå óâèäåòü äîñòàòî÷íî äîêàçàòåëüñòâ òîìó, ÷åìó íàñ ó÷èëè — ÷òî íåèçáåæíîñòü äåéñòâèÿ è àáñîëþòíàÿ ñïðàâåäëèâîñòü ýòîãî âåëèêîãî çàêîíà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ôóíäàìåíòàëüíûõ èñòèí ïðèðîäû. Ñ ýòîé óâåðåííîñòüþ âû ìîæåòå ïîçâîëèòü ñåáå îæèäàòü áîëåå ïîäðîáíîãî ïîíèìàíèÿ, ïîêà íå ïðèîáðåò¸òå òå âûñøèå ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå òîëüêî è äàþò ñïîñîáíîñòü âèäåòü äåéñòâèå ñèñòåìû â öåëîì. 

Ïî ìåðå íàøåãî ïðîãðåññà áîæåñòâåííûé ñâåò íåïðåìåííî îñâåòèò ìíîãèå ïîêà åù¸ ò¸ìíûå äëÿ íàñ óãëû, è ìû ìåäëåííî, íî âåðíî áóäåì ðàñòè, ïðîäâèãàÿñü ê ñîâåðøåííîìó çíàíèþ áîæåñòâåííîé èñòèíû, êîòîðàÿ îêðóæàåò íàñ äàæå ñåé÷àñ, îõðàíÿÿ íàñ è âåäÿ. Âñå ïîëó÷èâøèå ïðèâèëåãèþ èçó÷àòü ýòè ïðåäìåòû, ïîëüçóÿñü ðóêîâîäñòâîì è ïîìîùüþ âåëèêèõ Ó÷èòåëåé Ìóäðîñòè, ñòîëü ãëóáîêî â ýòîì óáåæäåíû, ÷òî äàæå íå âèäÿ åù¸ âñ¸ ïîëíîñòüþ, îíè áîëåå ÷åì îõîòíî ãîòîâû äîâåðèòüñÿ ýòîé âåëèêîé ñèëå, ëèøü ïðîáëåñêè êîòîðîé ïîêà äîñòóïíû ãëàçó ÷åëîâåêà. 

Ïåðåâîä K. Z. 



� Âåðîÿòíî, èìååòñÿ â âèäó ðèøè Àãàñòüÿ, èëè êàê íàçûâàëà åãî Áëàâàòñêàÿ, Íàðàÿí — ïðèì. ïåð.

� Êðîìå ýòîãî, ëîæíûé îáðàç ó÷èòåëÿ ìîæåò áûòü è ìûñëåôîðìîé, ñîçäàííîé óìàìè åãî ìíîãî÷èñëåííûõ ïî÷èòàòåëåé — ïðèì. ïåð.

� Ïîñòîÿííûé àñòðàëüíûé àòîì — åäèíèöà àñòðàëüíîé ìàòåðèè, îñòàþùàÿñÿ âìåñòå ñ "ÿ" èç îäíîãî âîïëîùåíèÿ â äðóãîå — ïðèì. ðåä.

� I know thou has believed in me�And life through me is thine;�But where are all those gloriuos gems�That in thy crown should shine? 

Thou seest yonder glorious thong�With stars on every brow�For every soul they led to me�They wear a jewel now

� Äàí., 12:3.

� Ñì., íàïðèìåð, êíèãó À. Áýéëè "Ïîäâèãè Ãåðàêëà" — ïðèì. ïåð.

� Ïàðàìèò — ïðèì. ïåð.

� Ýòó òî÷êó çðåíèÿ ïîäòâåðæäàåò è ìíåíèå Äàëàé-ëàìû: "Ýòî ñâîáîäà îò îêîâ. Äî òåõ ïîð, ïîêà åùå îñòàþòñÿ ïñèõîôèçè÷åñêèå ñîâîêóïíîñòè, ïðîèçâåäåííûå ïðåæíèìè îìðà÷åííûìè äåéñòâèÿìè è ñêâåðíàìè, ýòî, êàê ãîâîðÿò íåêîòîðûå, íèðâàíà "ñ îñòàòêîì". Êîãäà òàêèõ ñîâîêóïíîñòåé áîëüøå íåò, ýòî íèðâàíà "áåç îñòàòêà". "Áåç îñòàòêà" îçíà÷àåò, ÷òî íå îñòàëîñü ïñèõîôèçè÷åñêèõ ñîâîêóïíîñòåé, ïðîèçâåäåííûõ îìðà÷åííûìè äåéñòâèÿìè è ñêâåðíàìè, îäíàêî ïîòîê ñîçíàíèÿ è ïîòîê íåîìðà÷åííûõ ïñèõîôèçè÷åñêèõ ñîâîêóïíîñòåé âñ¸-òàêè ñóùåñòâóþò." (Äàëàé-ëàìà XIV, "Áóääèçì Òèáåòà") — ïðèì. ïåð.

� Îí âîçãëàâëÿë øêîëó òõåðàâàäû íà Øðè Ëàíêå, åãî ðåçèäåíöèÿ íàõîäèëàñü íà ãîðå Øðè-Ïàäà. — ïðèì. ïåð.

� Áîëåå ïîëíî î ñìûñëå è äåéñòâèè ðèòóàëîâ ãîâîðèòñÿ â êíèãàõ "Íàóêà ñâÿùåííîäåéñòâèé" è "Æèçíü, ñêðûòàÿ â ìàñîíñòâå" ×. Ëåäáèòåðà è "Òðàêòàòå î ðèòóàëàõ" Ý. Êðèøíàìà÷àðüè — ïðèì. ïåð.

� Ïîäðîáíåå ýòè àðãóìåíòû èçëîæåíû Å. Ï. Áëàâàòñêîé â "Ðàçîáëà÷¸ííîé Èçèäå", ò. II, ãëàâà X, "Ìèô î Äüÿâîëå" — ïðèì. ïåð.

� Ýëåìåíòàëüíàÿ ñóùíîñòü — ýòî æèçíü, îæèâëÿþùàÿ àñòðàëüíóþ è ìåíòàëüíóþ ìàòåðèþ. Ïîäðîáíåå î íåé ðå÷ü ïîéä¸ò â ãëàâàõ "Ýëåìåíòàë æåëàíèÿ" è "Ìûñëü è ýëåìåíòàëüíàÿ ñóùíîñòü" — ïðèì ðåä.

� Ïîäðîáíåå àâòîð ðàñêðûâàåò ýòó òåìó â îäíîèì¸ííîé êíèãå — ïðèì. ïåð.

� Â ýòîì ìåòîäå åñòü, îäíàêî, è íåêîòîðûå îïàñíîñòè. "Íåêîòîðûå ïðè ïîìîùè ÷èñòîé ñèëû âîëè äîñòèãàþò â ìåäèòàöèè òîé òî÷êè, ãäå ïðÿìî ïîäàâëÿþò ïðîöåññû íèçøåãî óìà. Åñëè âû ïðåäñòàâèòå ñåáå ìåíòàëüíîå òåëî â âèäå ÿéöà, êîòîðîå îêðóæàåò ôèçè÷åñêîå òåëî è íàìíîãî ïðîñòèðàåòñÿ çà åãî ïðåäåëû, è åñëè âû îñîçíàåòå, ÷òî ÷åðåç ýòî ÿéöî ïîñòîÿííî öèðêóëèðóþò ðàçëè÷íûå ìûñëåôîðìû, ... âû ïîëó÷èòå êàêîå-òî ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ÿ èìåþ â âèäó. Êîãäà ÷åëîâåê óñïîêàèâàåò ýòî ìåíòàëüíîå òåëî, îñòàíàâëèâàÿ èëè ïîäàâëÿÿ âñÿêîå äâèæåíèå, îí çàïèðàåò ìûñëåôîðìû âíóòðè ìåíòàëüíîãî ÿéöà, öèðêóëÿöèÿ ïðåêðàùàåòñÿ, è ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì ïîñëåäñòâèÿì. Òàêîå ïîäàâëåíèå ïðÿìî ñêàçûâàåòñÿ íà ôèçè÷åñêîì ìîçãå è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé áîëüøîé óñòàëîñòè, ïîÿâëÿþùåéñÿ ïîñëå îïðåäåëåííîãî ïåðèîäà ìåäèòàöèè. Åñëè óñåðäñòâîâàòü â ýòîì, ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê áåäå. Â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ìåðå òàê äåëàþò âñå íà÷èíàþùèå, è ïîêà îíè íå ïðåäïðèìóò ïðîòèâ ýòîãî ïðåäîñòîðîæíîñòè, îíè áóäóò ñâîäèòü íà íåò ñâîé ïðîãðåññ è òîðìîçèòü ñâîå ðàçâèòèå. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü åù¸ áîëåå ñåðü¸çíûìè." (À. Áýéëè, "Ïèñüìà îá îêêóëüòíîé ìåäèòàöèè", c. 95) — ïðèì. ïåð.

� Ñì. ñòàòüþ "Êàê ðàçâèâàþò ÿñíîâèäåíèå" òîãî æå àâòîðà — ïðèì. ðåä.

� Ïåðåâîä Â. Ëàëåòèíà ïîä ðåäàêöèåé Ê. Çàéöåâà.

� Ýëåìåíòàëüíàÿ ñóùíîñòü èëè ýññåíöèÿ — ýòî æèçíü àñòðàëüíîé è ìåíòàëüíîé ìàòåðèè, íàõîäÿùåéñÿ íà áîëåå ðàííåé ñòàäèè ïðîÿâëåíèÿ äàæå â ñðàâíåíèè ñ ìèíåðàëàìè. Îíà ñïóñêàåòñÿ â ìàòåðèþ, ÷òîáû îäóøåâèòü ìèíåðàëû, à ïîçäíåå — ðàñòèòåëüíóþ è æèâîòíóþ æèçíü. — Ïðèì. ðåä.

� Ëó÷øå áûëî áû ñêàçàòü — èíâîëþöèîíèðîâàòü. — Ïðèì ïåð.

� Ëó÷øå áûëî áû ñêàçàòü — "ïîòåðÿííûå ëè÷íîñòè". — Ïðèì ïåð.

� Àëëàí Êàðäåê óïîìèíàåò ñëó÷àè âûçûâàíèÿ äóõîâ ñóìàñøåäøèõ ïîäîáíî äóõàì óìåðøèõ, íàïðèìåð äóõà åù¸ æèâóùåãî ñëàáîóìíîãî ìàëü÷èêà, — ýòè ëþäè íå òîëüêî áûëè âïîëíå ðàçóìíû, íî è îáúÿñíÿëè ïðè÷èíû, ïðèâåäøèå èõ ê òàêîìó ïîëîæåíèþ — ïðèì. ïåð.

� Òàê íàçûâàþò ñïèðèòû çàãðîáíûé ìèð. Ýòî ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíèì óðîâíÿì àñòðàëüíîãî ïëàíà. — ïðèì. ïåð.

� Ñì. ãëàâó "Ýëåìåíòàë æåëàíèÿ" â ðàçäåëå ïÿòîì — ïðèì. ðåä.

� Âïîñëåäñòâèè ýòè èñòîðèè áûëè îïóáëèêîâàíû îòäåëüíîé êíèãîé "Lives of Alcyone" — ïðèì. ïåð.

� Íèðìàíàêàéà — âûñîêîðàçâèòîå ñóùåñòâî, ðåøèâøåå îñòàòüñÿ â ñîïðèêîñíîâåíèè ñ çåìë¸é, ÷òîáû ïîñûëàòü ïîòîêè äóõîâíîé ñèëû, ïîìîãàÿ ýâîëþöèè.

� Öåïü — ýòî ñõåìà ýâîëþöèè, ïðè êîòîðîé âîëíà æèçíè íàñåëÿåò êàæäûé èç ñåìè ãëîáóñîâ ïî ñåìü ðàç — ïðèì. ðåä.

� Ýòà êíèãà ñîäåðæèò öâåòíûå èëëþñòðàöèè, èçîáðàæàþùèå àñòðàëüíûå è ìåíòàëüíûå òåëà ðàçëè÷íûõ ëþäåé. Â íåé ×. Ëåäáèòåð îáúÿñíÿåò ñîîòâåòñòâèå ìåæäó èõ öâåòàìè è êà÷åñòâàìè õàðàêòåðà. — ïðèì. ðåä.

� Ìåíòàëüíàÿ åäèíèöà — ýòî ìîëåêóëà ÷åòâ¸ðòîãî ïîäïëàíà ìåíòàëüíîãî ïëàíà, îñòàþùàÿñÿ ñ ÷åëîâåêîì â êà÷åñòâå ñòàáèëüíîãî ÿäðà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî åãî âîïëîùåíèÿ; íå ïóòàòü ñ ìàíàñè÷åñêèì ïîñòîÿííûì àòîìîì — ïðèì. ðåä.

� Èíîãäà òàêæå ñîâåòóþò íà÷àòü ñëåäîâàòü èíòóèöèè ñ ìàëûõ äåë, ãäå ðåçóëüòàò ñêîðî âèäåí, à îøèáêà íå òàê ñòðàøíà, â âàæíûõ æå äåëàõ ïðîäîëæàÿ ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ðàçóìîì. Íàó÷èâøèñü íà ýòîì îïûòå âûäåëÿòü èíòóèöèþ, ìîæíî áóäåò åþ ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ è â áîëåå ñåðü¸çíûõ âîïðîñàõ. — ïðèì. ïåð.

� Çàïèñè èëè õðîíèêè àêàøè — ýòî áîæåñòâåííàÿ ïàìÿòü, íå÷òî âðîäå æèâîé ôîòîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû âñåãî, êîãäà-ëèáî ñëó÷èâøåãîñÿ, ñóùåñòâóþùåé íà âûñøåì ïëàíå — ïðèì. ðåä.

� Èñêóññòâåííûé ýëåìåíòàë — ýòî ìûñëåôîðìà èç àñòðàëüíîé è/èëè ìåíòàëüíîé ìàòåðèè, âðåìåííî îáëàäàþùàÿ ñîáñòâåííîé æèçíüþ — ïðèì. ðåä.

� Êåøàðà — ïðèì. ïåð.

� Êîãäà ýòî áûëî íàïèñàíî, çâóêîâîãî êèíî åù¸ íå áûëî, è Ëåäáèòåð íå ìîã âîñïîëüçîâàòüñÿ ýòîé àíàëîãèåé — ïðèì. ðåä.

� Ýòî âïîëíå ñîîòâåòñòâóåò ïðèíöèïó ñîâðåìåííîé ãîëîãðàôèè, êîòîðàÿ, êîíå÷íî, íå áûëà â òå âðåìåíà èçâåñòíà, ïîòîìó àâòîðó ýòà àíàëîãèÿ áûëà îïÿòü æå íåäîñòóïíà — ïðèì. ïåð.

� Îãðîìíûå îñòðîâà Ðóòà è Äàéòüÿ, îñòàâøèåñÿ îò êîíòèíåíòà Àòëàíòèäû, áûëè ðàçðóøåíû â 75025 ã. äî í. ý., à Ïîñåéäîíèñ, ïîñëåäíèé îñòàòîê Àòëàíòèäû — â 9564 ã. äî í. ý. — ïðèì. ðåä.

� Ïîìî÷ü îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ ìîæåò èäåÿ Å. Ï. Áëàâàòñêîé î åäèíñòâå äóõà è ìàòåðèè, î òîì, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ ëèøü ðàçíûìè ïîëþñàìè ïðîÿâëåíèÿ åäèíîé ðåàëüíîñòè. Íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðåäîïðåäåë¸ííîñòè âî ìíîãîì âûíåñåíû èç íàáëþäåíèé çà ôèçè÷åñêèì ìèðîì, òî åñòü îäíèì èç ïîëþñîâ ýòîé åäèíîé ðåàëüíîñòè. Íî óæå â êâàíòîâîé ôèçèêå, çàíèìàþùåéñÿ áîëåå òîíêèì ñîñòîÿíèåì ìàòåðèè, âîçíèêàåò ïðèíöèï íåîïðåäåë¸ííîñòè. Â òî æå âðåìÿ íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîáîäå áîëüøå ñâÿçàíû ñ äóõîì. Ïîòîìó ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñâîáîäà è ïðåäîïðåäåë¸ííîñòü òî÷íî òàê æå, êàê äóõ è ìàòåðèÿ, ñîñòàâëÿþò äâå ñòîðîíû åäèíîé ðåàëüíîñòè — ïðèì. ïåð.

� Àðõàò — ýòî ïðîøåäøèé ÷åòâ¸ðòîå ïîñâÿùåíèå, ýòî ïðåäøåñòâóåò ñòàäèè àäåïòà.

� Ïîäðîáíåå ýòîò âîïðîñ ðàññìàòðèâàåòñÿ â êíèãå Äæåôôðè Õîäñîíà "×óäî ðîæäåíèÿ", êîòîðàÿ åù¸ íå îïóáëèêîâàíà â Ðîññèè. (Geoffrey Hodson, "The Miracle of Birth: a clairvoyant study of a human embryo") — ïðèì. ïåð.

� Äàæå â ñîâðåìåííîì öåðêîâíîì õðèñòèàíñòâå â âèäå ïðèíöèïà "÷òî ïîñååøü, òî è ïîæí¸øü" ïðèñóòñòâóåò òà æå èäåÿ êàðìû; äðóãîå äåëî, ÷òî ïîñêîëüêó ðåèíêàðíàöèÿ íå ïðèçíà¸òñÿ, å¸ ðàñïðîñòðàíÿþò ëèøü íà îäíó æèçíü, à ïîñêîëüêó â îäíîé æèçíè ýòî ñáûâàåòñÿ íå âñåãäà, ïðèøëîñü èçîáðåñòè ñòðàøíûé ñóä — ïðèì. ïåð.

� Ñîãëàñíî ó÷åíèþ òèáåòñêîãî áóääèçìà, ýòî âåðíî ëèøü â îòíîøåíèè êàðìû íàçðåâøåé, íî òà, êîòîðàÿ íàêîïëåíà è íå íà÷àëà åù¸ èñïîëíÿòüñÿ, ìîæåò è íå áûòü èñïîëíåíà, åñëè ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ñâîáîäíî îò ñîîòâåòñòâóþùåé îìðà÷¸ííîñòè, èìåíóåìîé "êëåøà". Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îñâîáîæäåíèå áûëî áû î÷åíü çàòðóäíèòåëüíî, ïîñêîëüêó ïîñëå âñòóïëåíèÿ íà ïóòü íàêîïëåííóþ êàðìó ïðèøëîñü áû îòðàáàòûâàòü ïðèìåðíî ñòîëüêî æå, ñêîëüêî îíà ñîçäàâàëàñü — òî åñòü òûñÿ÷è æèçíåé. Öîíêàïà ïèøåò: "Åñëè íàêîïëåííóþ áëàãèìè è íåáëàãèìè äåÿíèÿìè â òå÷åíèå áåñ÷èñëåííûõ ýïîõ ââåðãàþùóþ êàðìó, åùå íå äàâøóþ ïëîäîâ è íå ïîãàøåííóþ ïðîòèâîÿäèÿìè, ïèòàòü â íàñòîÿùåå âðåìÿ æàæäîé è ïðèâÿçàííîñòüþ, òî èç-çà íåå ïðèõîäèòñÿ áëóæäàòü â ñ÷àñòëèâûõ è äóðíûõ óäåëàõ... Õîòÿ àðõàò èìååò áåçìåðíî ìíîãî ââåðãàþùåé êàðìû, íàêîïëåííîé, ïîêà îí áûë îáû÷íûì ñóùåñòâîì, — ëèøèâøèñü êëåø, îí îñâîáîæäàåòñÿ îò ñàíñàðû. Òàêèì îáðàçîì áóäåò îñîçíàíî, ÷òî êëåøè âðàãè, è çàðîäèòñÿ óñåðäèå ê èõ ïðåîäîëåíèþ." (×æå Öîíêàïà, "Áîëüøîå ðóêîâîäñòâî ê ýòàïàì ïóòè ïðîáóæäåíèÿ" (Ëàìðèì ×åíìî), ò. II, ÑÏá, 1997.). Íî êîíå÷íî æå, â îòíîøåíèè îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, íå ïðàêòèêóþùåãî, ðàññóæäåíèÿ Ëåäáèòåðà ïîëíîñòüþ âåðíû — ïðèì. ïåð.
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