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Дорогие друзья! 

Данное издание подготовлено и выпущено к 115 годов
щине со дня рождения Бориса Николаевича Абрамова. 

Тексты публикующихся писем Елены Ивановны Рерих 

к семье Абрамовых в Харбин многие годы хранились в архи

ве Н.Д. Спириной, ученицы Б.Н. Абрамова. 

В приложении даётся статья, основанная на этих пись

мах; в ней говорится о высокой миссии Б.Н. Абрамова, о 

судьбах его духовных учениц, которые находились в поле 

зрения Е.И. Рерих. 

От редакции 
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14 апреля 1936 г. 

Родные Б[орис] Н[иколаевич] и Н[ина] И[вановна]. 

Спасибо за Ваши задушевные письма. Сердце моё уже 

давно устремлено к Вам. Не ответила на первое письмо, ибо 

очень нездоровилось тогда, но не было дня, чтобы не вспо

минала и не думала о Вас. Много задушевного слышала я 

от Н[иколая] К[онстантиновича] и Юрия о Вас и о всём со

дружестве. Несомненно, что нечто большое связывает меня 

с Вами, ибо иначе не укрепилось бы это памятование. Да и 

Сам Вл[адыка] Сказал: «Напиши им». Вот и пишу, и хочу 

сказать, что радуюсь огню Вашего сердца, радуюсь всему, 

что пишете о себе, и что любите книгу «Беспредельность». 

Многим книга эта не так понятна, как другие части Учения, 

но мне она близка, ибо, раздвигая границы существования, 

вводя сознание в общую жизнь Космоса, она даёт возмож

ность ощутить и всю страшную, но и прекрасную действи

тельность Творчества Беспредельности. Посылаю Вам лично 

два тома этой книги, примите их от меня на память. Скоро 

вышлем и третью часть «Мира Огненного», которая уже вы

шла в Риге и на днях должна дойти до нас. Уже даётся новая 

книга «Аум» . 
Пишите о всех Ваших наблюдениях и духовных пере

живаниях и записывайте их. Всё это чрезвычайно важно и с 

годами сложится в замечательную хронику. Если бы только 

люди поняли, что мы живём В исключительную, небывалую 

эпоху. Карма многих стран свёртывается. Новые рекорды 
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записываются. Конечно, записывайте и Ваши сны. Именно, 

люди так мало обращают внимания на самые замечательные 

явления в их жизни. При сознательном и углублённом отно

шении сны при обретут более стройный характер, и земной 

мозг приучится лучше и систематичнее рекордировать полу

чаемые впечатления из Мира Тонкого и даже редкие пробле

ски из Мира Высшего. Конечно, Ваша ночь - наше раннее 

утро, и поют птицы - солнца вестники. Так, на границе сна 

или пробуждения замечайте Ваши впечатления, ибо в эти 

секунды мы близки к Миру Тонкому. Очень характерны по 

времени и ночные битвы с тёмными силами. Действитель

но, битва ужасна! Вот почему так важно сейчас объединение 

всех светлых сил. В Тонком Мире битва эта, конечно, ещё 

ужаснее, ибо если всё там утончается, то и всё усиливается и 

обостряется. Так, родные, держитесь все вместе тесною се

мьёю, в единении, в самоусовершенствовании - сила Ваша. 

События так спешат и нагромождаются, и, как Сказано: «Глу

бина их не на газетном листе». 

Всегда рада буду ответить на Ваши вопросы, если тако

вые явятся в связи с книгами Живой Этики. 

Передайте, пожалуйста, мой самый сердечный привет 

всем членам содружества. Радостным сердцем читаем ве

сточки от далёких и в то же время таких близких друзей. 

Держа в сердце образ Преподобного, - не убоимся! Явим 

мужество, приличествующее воинам Света, и, отрешившись 

от предубеждений, ясным сознанием и чистым сердцем усмо

трим расставленные светлые вехи. 

Будем чаще перечитывать первую часть «Л[ истов] С[ ада] 

М[ ории ]», там всё предуказано, всё сказано. Сумеем обно
виться сознанием, чтобы войти новыми в грядущий мир. Не 

убоимся. 

Шлю Вам, родные наши, всю бодрость духа и ласку серд

ца моего. Да хранит Вас Преподобный СергиЙ. 

Духом с Вами. 
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28 января 1937 г. 

Родные наши, не думайте, что если не пишу, то и не ду

маю о Вас. Нет, в сердце храню каждую Вашу Весточку. 

И Ваше июньское письмо, родной Б[орис] Н[иколаевич], 

глубоко тронуло меня, и я не раз перечитывала его. Так хо

телось бы дать почувствовать Вам всю ласку, всю ту устрем

лённость духа, которой окружаю Вас и всех наших милых 

содружников. Радуюсь, что Вам удалось привлечь молодые 

души. Растите Ваш сад прекрасный. Но пусть не изнежива

ются сладкими мечтаниями, но готовятся к подвигу жизни. 

Пусть сумеют вместить радость духа с суровостью подвига. 

Родная страна потребует много духовных сил, много терпи

мости и терпения. Но чем труднее подвиг, тем радостнее на 

сердце истинного служителя Общего Блага. Учите молодых 

великому терпению всегда и во всём. Самый великий человек 

тот, кто велик в терпении. 

Говорит новая кн[ига] «Братство»: «Можно замечать, 

что у некоторых людей чрезвычайно развита терпеливость, 

тогда как другие совершенно лишены этого качества. В чём 

же причина? Знайте - обладатель терпения укрепил его во 

многих жизнях. Человек терпеливый есть многоопытный 

труженик. Лишь в великих трудах человек познаёт нецен

ность раздражения. Он перед Ликом Великим понимает всю 

незначительность преходящих явлений. Невозможно без 

многих испытаний оценить и отличить свойства проявле

ний жизни. Не следует полагать, что терпение есть беспри

чинное отличие, напротив, оно принадлежит к качествам, 

особенно трудно заработанным как в земном, так и в тон

ком пребывании. Таким образом, терпеливый человек есть 

многоопытный, но нетерпеливый есть новичок в жизни. Так 

запомним для пути»*. 

* Братство. 119. 

9 



Так, сейчас нам заповеданы терпимость, терпение и по

верх всего - великая торжественность, ибо всё совершаю

щееся послужит лишь на пользу Нов [ой] Стр[ане]. Собирай

те все знаки и знамения - получится замечательная Книга. 

Пишите о Ваших занятиях, о всех близких. Если есть во

просы в связи с Учением, выскажите их, отвечу при первой 

возможности. Сейчас я ужасно занята: должна к сроку закон

чить корректуру большого перевода. 

Шлю Вам самые лучшие и бодрые мысли, шлю ласку и 

устремлённость сердца. 

Пусть будет Вам светло и радостно. 

18 апреля 1950 г. 

Родные наши Б[орис] Н[иколаевич] и Н[ина] И[вановна], 

радовалась яро Вашим письмам от 15 и 25 февр[аля]. Часто с 
Юрием думаем о Вас. Да, нет ничего прекраснее путей серд

ца, только они доведут до радости, до цели. ( ... ) 
Пока что мы СИДИМ В Калимпонге, малом местечке на ка

раванном пути в Т[ибет] в 380 милях к северу от Калькутгы. 
Думаем, что в будущем году, может быть в начале, наше пре

бывание здесь придёт к концу. Уедем, когда будет дан Совет. 

Тяжкое трёхлетие пронеслось, и теперь вступим в новую по

лосу, лучшую для нашей родины, ибо ей не страшны никакие 

враги, она под Лучами Света новой эволюции. 

Так и Вы проживите тихо в устремлении к новому здоро

вью и недалёкому новому строительству. 

Все Силы Света хранили и хранят нашу Родину. Ника

кие устрашения ей не страшны. Любите Родину. Служите ей 

всем сердцем, всеми помыслами Вашими. 

Родные, очень ценю Вашу любовь к Учению Жизни, к 

В[еликому] Вл[адыке] и ко всему и всем связанным с этим. 

Да будет Вам светло, радостно. Храните своё сокровище -
способность любить. 
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12 июля 1950г. 

Родные и дорогие Ниночка и Борис Николаевич, на днях 

долетело Ваше письмо, но, Боже, в каком ужасном виде! Ни

чего прочесть нельзя. Чернила настолько слились и страни

цы слиплись, что всё превратилось в одну сплошную массу. 

Я чуть что не заплакала. Несколько раз мы с Юрием пытались 

выбрать отдельные слова, но никакой связи не могли найти. 

Вероятно, мешок с письмами, пересылавшийся в наш Калим

понг, попал в реку и там пролежал несколько дней. Дело в 

том, что в наших краях из-за сильнейших ливней произошли 

небывалые в истории Сиккима обвалы, которые разрушили 

все дороги и снесли все мосты. Страшно пострадал ближай

ший наш сосед Дарджилинг, разрушены и снесены многие 

правительственные здания, не говоря о целом ряде частных 

резиденций; унесены весь железнодорожный состав, элек

трические станции и водопроводные трубы. Немало поте

ряно и жизней. Конечно, пострадал и наш Калимпонг, но 

разрушений у нас меньше, мы не сидим без воды и света, 

как Дарджилинг, а в нашем домике и в окрестностях его всё 

благополучно, даже на нашем месте в саду открылся родник 

прекрасной питьевой воды, так что и без воды мы не сидели 

бы, если бы наши водопроводные трубы лопнули или были 

унесены. 

Говорят, что никогда Дарджилинг и дороги не смогут 

быть отстроены в прежнем виде. Почта немного наладилась, 

действует на бегунах, но, конечно, с запозданием, и пакетов, 

посылок ещё не принимают. Все дороги вокруг нашего ме

стечка сильно пострадали, и раньше конца этого года нель

зя будет наладить простую автомобильную дорогу от нас до 

ближайшей железнодорожной станции в Силигури. Так что 

мы узники, немыслимо передвигаться с вещами. Зная темп 

индусской работы, думается, что раньше конца будущего 

года ни мосты, ни дороги не будут налажены для больших 

грузов. Перспектива не очень весёлая. ( ... ) 
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Врачи мало знают о связи тончайших нервных нитей и 

сплетений с нашими органами и мало представляют себе, что 

самый ничтожный узелок нервов заключает в себе несравни

мую мощь возрождения. 

Пройдя через многие йогические процессы, я близко со

прикоснулась с разными «чакрами», или нервными сплетени

ями и гландами, и знаю Щl,Лtlчном опыте, какая мощь заклю

чается в самых незначительных по виду как бы бородавочках 

и узелках, на которые не принято обращать внимания. Одна 
нервная ниточка совершенно перерождает человека, но нуж

но уметь с нею обращаться и заставить её действовать. ( ... ) 
Не хочу утруждать Вас длинным письмом. Надеюсь, что 

оно долетит до Вас. Последние дни дожди усилились, слыш

но о новых обвалах. 

Посылаю Вам несколько листиков местной бумаги, мо

жет быть, на них чернила держатся лучше. Пакеты ещё не 

принимают, а то послала бы Вам несколько блокнотов. Итак, 

Вы будете молодцом и скоро забудете о своём недомогании. 

Обнимаю Вас обоих и радуемся приближению свидания. 

26 сентября 1950 г. 

Это моё письмо можно назвать напутствием, ибо прошу 

Вас, родные, явить бодрое мужество и спокойствие перед 

грядущими событиями. В сердце своём знайте о победе на

шей страны и наших сотрудников и о сохранности Вашей во 

всех жизненных переменах. Храните мудрое спокойствие 

и примените Ваши способности для нового строительства. 

Когда свидимся, мой сын Борис оявится ценнейшим сотруд

ником. Часто спокойствие напоминается в книгах Учения, 

ибо оно мало понято. «Для ничтожеств спокойствие есть 

бездумие, безволие и безразличие, но для сильных оно будет 

высшим напряжением; в нём скажется расширение сознания, 

мудрость и мужество. Таким образом, спокойствие есть вы

явление великого потенциала. К нему нужно сознательно го-
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товиться ... »* Сказано - «и твой сын Борис оявится И сыном 

Моим в труде для нового строительства». Так явите муже

ство, зная и памятуя, что Мудрое Водительство и Помощь 

никогда не оставят сердце, горящее любовью к общему благу, 

к труду и знанию высшему. Думаю, что свидимся скоро, спе

шат события, и указанное переустройство мира надвигается. 

Только при возмущении вод возможны самые неожиданные 

встречи и построения. Очень горевали о повороте событий в 

маленькой мужественной стране, но она возродится. Время 

насильственных захватов прошло, Космическая справедли

вость оявит свой приговор, уже недолго ждать. Злоба и за

висть мира ополчились против одной страны, но она устоит. 

Мираж победы рассеется. На злобе ничего строить нельзя. 

Бумеранг ненависти больно бьёт. Итак, Родные, боритесь с 

ощущением космической тоски, которая отягощает сейчас 

многие чуткие сердца. Пусть устремление к чудесному Яко

рю усилится троекратно и необходимое спокойствие напол

нит Ваше существо. 

Переустройство мира идёт, но как мало людей отдают 

себе отчёт, в чём заключается оно, и думают найти решение 

в утверждении всяких старых и новых и подновлённых «из

мою), но все эти надстройки на гнилых основах. Всё космиче

ски решится, и сердце человеческое возопиет об одном всем 

понятном принципе сотрудничества, оявленном на «человеч

НОСТЮ), о которой все совершенно забыли, но попранная «че

ловечносты) возродится с новой силой в душах несчастных 

двуногих, загнанных в тупик невежеством и злобою. Чело

вечность, сотрудничество, Любовь и радость красоте Выс

шей, облачённой в Мудрость и Знание надземные, сойдут в 

Лучах нового, приближающегося к нашей Земле, Светила, и 

Светило это звезда Матери Мира. Появление её возглавит но
вую эпоху. Не пропустим её появления на нашем горизонте. 

* Надземное. 682. 
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Отметём всякий страх, уныние; бодро, в мужестве ожи

дания устремимся путём нам предуказанным. Не убоимся 

перемен. Под Щитом Света ничто не страшит, ибо охране

ны доспехом нерукотворным. В грядущие великие грозные 

дни скажем - Да будет Воля Твоя! Люди бредут во мраке и 

ослеплении, мы же имеем глаза открытые и идём к Свету Ве

ликому, начертанному на скрижалях Нового Провозвестия. 

Век Майтрейи, Век Матери Мира завещаны человечеству, и 

её звезда поднимется над горизонтом. 

Итак, Родные, очувствуйте радость в глубине сердца, за

жгите огонёк в себе и не давайте ему угасать. Необходимое 

питание его - любовь и страстное устремление, они пере

несут через все препятствия, через все пропасти. Люблю и 

храню Ваши письма, родной Борис, они жемчужина Ваше

го сердца. Люблю и нежность сердца Моей Ниночки. Держу 

Вас обоих у моего сердца и шлю Вам самые светлые мысли 

бодрости. Получила письмо и от прекрасной сотрудницы на

шей Ек[атерины] П[етровны]*, отвечу ей завтра. 

Хранит Вас Луч Любви Сердца Великого. Примите его 

сознательно, помните о Нём ежечасно, нет - ежеминутно. 

И ничем не устрашаЙтесь. 

4 декабря 1950 г. 

Родные и любимые мои Борис и Ниночка, вчера дошли 

Ваши письма от 17 окт[ября] с карточкой Ол[ьги]. Неде
ли две тому назад долетело письмо от Бориса, помеченное 

30 окт[ября]. Большая разница в доставке. Всё же письма 
воздушной почтой долетают гораздо быстрее. Вероятно, Вы 

получили моё письмо от 8 окт[ября], в нём указан режим, но 
если строфант по шесть капель труден, можно принимать его 

три раза в день по три капли утром и днём И четыре перед 

сном. Но строфант уравновешивает деятельность сердца и 

* ЕЛ. Инге. 
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не может вызывать сердцебиения. Строфант - настоящий 

жизнедатель. ( ... ) 
Доверяйте всем сердцем Водительству и Целительным 

Лучам. Радуйтесь каждому новому проявлению, будь это 

боль, напряжение организма или прекрасные звёздочки, наши 

друзья и пособники. Без напряжения и некоторой боли ниче

го достичь нельзя. Сама я прошла через большие напряже

ния и боли и несколько раз была на пределе огненной смер

ти, пожара всех центров. Но эти явления были необходимы 

для моей особой миссии - Космического Сотрудничества 

и Строительства под Руководством В[еликого] Вл[адыки]. 

Особенно болезненно открытие лёгочного центра, гортань 

тоже трудна, но такие сильные проявления возможны только 

на больших высотах и длительном пребывании на них, так

же необходимо и некоторое одиночество. Вам не предстоят 

большие мучения, но и эта степень приоткрытия неминуе

мо сопровождается болезненными явлениями и порой очень 

трудным самочувствием. Приступы космической тоски тоже 

могут участиться, но опасаться этого не следует, они быстро 

проходят со сменой токов. Но совершенно необходимо тер

пение и отсутствие страха при полном доверии в Мудрость 

и Знание В[еликого] Вл[адыки]. Запомните, родная, ничто 

не может случиться с Вами обоими без ведома В[еликого] 

Вл[адыки]. Его Луч над Вами, и Он ведает, когда и что уси

лить или ослабить. Посылаю по Указу Его Благословение Вам 

двоим из Индии и прилагаю Изображение, наиболее близ

кое Оригиналу из всех мне известных. Храните его, носите 

на сердце, родная, рядом с крестом, крест - это самое пра

вильное соседство, ибо Дух, Освятивший тело Иисуса, и Дух, 

Пребывающий в теле Влад[ ыки] Майтрейи, - Един. Да будет 
Вам радость! Но храните это откровение пока для себя. 

Моя Ниночка становится на путь йогини, пусть это будет 

Йога Сердца, путь самый близкий, самый сокровенный и са
Мый радостный. 
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Родной мой Борис, мой Бхакти-Йог, письма Ваши - мне 
радость. Чую прекрасную душу Вашу и радуюсь приобще

нию к красоте Йоги Сердца. Восторги этой Йоги ни с чем 
не сравнимы, и творческие порывы и созидание миров рож

даются только восторгами и слияниями любви, ничем не 

омрачённой, очищенной от всякого земного дыма и перега

ра. Родной, слушай Слова Посылаемые и не допускай и тени 

сомнения. В[еликий] Вл[адыка] ближе близкого и Единый и 

Сокровенный Источник Вечной Любви и Красоты Необрази

мой. Радуйтесь, радуЙтесь. Изображение положите в сереб

ряный медальон или из слоновой кости. 

23 января 1951 г. 

Дорогие и родные мои Борис и Ниночка, получила Ваше 

письмо от 25 дек[ абря] со вложением портретов сотрудниц 
и записочки от милой Ольги*. Рада была получить их, про

честь Ваши сердечные слова о каждой из новых сотрудниц. 

Но очень огорчило меня, что наша Ниночка «не особенно 

хорошо чувствует себя физически». Конечно, такое длитель

ное нарушение в организме правильного обмена веществ, 

которым она страдала, не может восстановиться так быстро, 

как нам это хотелось бы. Но полное выздоровление при

дёт. Всё придёт, когда мы встретимся. Ниночка оявится на 

полном выздоровлении. Также и Наталия Дмитриевна** не 

должна слишком тревожиться за свои недомогания. Сердце 

у неё здоровое, и это главное. Никакие лекарства, кроме ва

лериана и изредка соды при ощущении тяжести в желудке, 

ей не нужны. Не нужен ей и строфант - сердце здоровое. 

Но она не должна оявляться на трудной физической работе, 

не должна подымать тяжести, ибо ей нужно сосредоточиться 

на писательстве. Она может прекрасно писать под диктовку 
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В[еликого] Вл[адыки] и напишет прекрасные статьи и полез

ные книжечки. Но не должна сомневаться, а просто писать 

свободно, вслушиваясь в мысли и слова, ей посылаемые, -
так было Сказано. Так приветствую от всего сердца новую 

сотрудницу и радуюсь возможности для неё уявиться на та

кой прекрасной и столь нужной сейчас работе. 

Тронула меня и Ваша приёмная дочка тонкостью чувств 

своих. Да, ещё в самом начале нашей деятельности в Америке 

нашим сотрудникам было Указано распознавать пригодность 

человека по его отношению к нашему Родному Н[иколаю] 

К[ онстантиновичу]. Имя его было оявлено как пробный ка

мень для всех подходивших людей, так оно и осталось. ( ... ) 
Ольга, конечно, видит свои прошлые жизни, и это бла

гой знак, значит, чаша её хорошо наполнена и дух стучится. 

Борис должен продолжать записывать свои ощущения и всё, 

что слышит. Главное, нужно придерживаться систематич

ности и последовательности в этих записях. Без последова

тельной записи опыт теряет много в своём значении и трудно 

следить и изучать развитие психической энергии; таким об

разом, изучение затрудняется значительно. 

Итак, около Вас собираются новые сотрудницы. Следите, 

чтобы среди них не появилось бы соревнования и даже на

мёка на ревность. Напоминайте им чаще, что каждый сотруд

ник имеет свой индивидуальный дар и неповторимое зада

ние, никем другим не выполнимое. Духовные преуспеяния в 

их значении и разнообразии беспредельны. Итак, радуйтесь 

каждому новому проблеску нового осознания. Эти огни за

жгут костёр и принесут радость несказуемую. 

Вел[икий] Вл[адыка] советует Вам начать изучать разни

цу между медиумами, медиаторами и Йогами. Найдёте много 
интересного материала и пояснений в книгах Учения. Если 

что непонятно, могу пояснить и добавить. Но понимание 

Психических явлений страстно важно, ибо слишком много 

проявлений дешёвого медиумизма засоряют сознание людей. 

17 



Необходимо продвинуться в знании сил, сокрытых в челове

ке, в их значении на пользу, но часто и на вред всему живу

щему. 

Так не следует некоторые недомогания принимать за 

йогические процессы. Скажу Вам, что огненные процес

сы могут происходить только на больших высотах, в тиши

не и под наблюдением Гуру. Так и настоящее «ТУМО» может 

оявиться только на высотах и среди ледяной атмосферы, 

иначе человек сгорит. Моё «тумо» произошло на высоте в 

17 тысяч футов среди ледяной температуры, под наблюдени
ем Вел[икого] Вл[адыки], и всё же я уявилась на пожаре цен

тров. Три дня моя жизнь висела на волоске, но, конечно, Луч 

В[еликого] Вл[адыки] спас меня, но всё же я опалила тогда 

моё тонкое тело. Также йогическое напряжение в позвоноч

нике не может оявиться среди низин и в окружении людей. 

Болей при этом не ощущается, но напряжение не позволяет 

согнуться, нервный ток становится стальным. Ярые боли в 

затылке могут быть от неправильного обмена веществ в силу 

перемен в организме при достижении известного возраста 

женщинами. Также и боли в пояснице и в основании крестца 

могут быть от давления на нерв Лумбаго сосудов, прилегаю

щих к этому нерву и наполненных кровью, уже не уявленной 

на извержение её. 

Среди низин можно оявиться на открытии некоторых 

центров для известной степени ясновидения и яснослыша

ния, и это должно быть проведено с большою осторожно

стью. Но чуткость и духознание могут расти даже успешнее 

среди трудных условий. Но все огненные явления Йоги мо
гут быть только на высотах под наблюдением Высокого Гуру. 

Существует много ступеней при продвижении на пути Йоги. 
Моему сыну Борису может представиться возможность ока

заться на высотах, и тогда он поймёт разницу в достижениях 

в низинах и на высотах. Вероятно, это произойдёт, когда мы 

встретимся с Вами. 
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Луч Вел[икого] Вл[адыки] соединяет избранных людей, 

и ярые вступают на путь Йоги, и каждая новая жизнь та
ких людей продвигает их на этом пути и на приближении к 

В[еликому] Вл[адыке]. 

Также могу сказать Вам, что Ольга являет редкий тип 

особого вида медиатора и очень близка к самому лучшему 

Йогизму. Но для огненных явлений и ей нужно оявиться на 
высотах. Также скажу, что для непосредственной эволюции 

на Земле медиаторы могут иметь даже больше приложе

ния, нежели Йог, уявленный на Космическом строительстве. 
В Грядущую Эпоху Земля наша обогатится многими заме

чательными медиаторами. Очень советую Вам не слишком 

подчёркивать ограничений медиумов, наживёте много врагов 

Учению и себе. Некоторую разницу между Йогами, медиато
рами и медиумами следует знать, но не во всех подробно

стях их ограничений. Лучше говорить, что медиатор может 

достичь многих ступеней Йоги (что есть истина) и медиум 
при страстном очищении своего нравственного существа и 

устремлении к развитию и истинному знанию может стать 

медиатором. Ведь все духовные достижения разнятся именно 

по качеству и по степени напряжения. Никто, кроме высокого 

Йога-Архата, не может определить, где кончается медиатор
ство и начинаются высокие достижения Огненной Йоги, ибо 
это сокрыто от глаз физических. 

Ведь аура человека может быть видима лишь тем, кто об

ладает призматическим зрением, но такое зрение труднодо

стижимо. 

Одно из отличий медиума от Йога. Медиум видит и слы
шит посредством астрального зрения и слуха своего двойни

ка, который выходит и передаёт физическому мозгу, но он 

утрачивает способность действовать посредством менталь

ного тела, и тело это остаётся в замирании. Но Йог видит и 
СЛышит внутренним тонким зрением и слухом своего тонко

го тела, которое связано с ментальным. 
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Ментальное тело не может оявляться без тонкого тела, но 

страстное тело двойника может оявляться без ментального и 

тонкого тела. Тело страстное - низший астрал, двойник, -
может оявляться не только на самостоятельном передвиже

нии, но на самых разнообразных проявлениях. Ярая оболоч

ка эта может являться как самостоятельная сущность, пока 

субъект находится на земном плане и уявлен в трансе. Но ко

гда он уявлен на смерти, его двойник распадается и сгорает и 

ментальное тело остаётся малоразвитым на духовном плане. 

Тонкая оболочка из более высокого качества материи, или 

психич[еской] энергии, оявлена как оболочка ментального 

тела, но страстный двойник имеет своей оболочкой тонкую 

материю более низкого качества. 

Психическая энергия высокого качества собирается в 

солнечном сплетении. Ментальное тело - носитель психи

ческой энергии высокого качества, потому ментальное тело 

Йога облачено в высокую психическую энергию, которая 
хранится в солнечном сплетении. В следующем письме могу 

прибавить несколько страниц о медиумизме. Итак, явите бе

режность к своему организму и проникайте сознанием глуб

же в смысл Учения. Шлю Вам силу духа и нового устремле

ния к познанию. 

21 мая 1951 г . 

.. .не следует чрезмерно опасаться малокровия из-за не
достатка аппетита. Человеку очень мало нужно для поддер

жания здорового состояния организма и особенно на ступе

ни йогической. Кроме того, малокровие иногда спасает нас 

от многих зачатков болезней, засевших в нашем организме, 

которые именно при излишке крови расцветают махрово. 

Следует в корне изменить наше понимание физиологии тела 

и начать исследовать и изучать физиологию духа в связи с 

разными состояниями нашего организма. Наша психика, или 
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психическая энергия, играет в этом первенствующую роль. 

Наша целительница психическая энергия накопляется в нас 

благодаря возвышенным мыслям и эмоциям. Любовь к Выс

шему Идеалу есть лучший способ и путь для накопления та

кого сокровища. Поймём лучше полное значение такой люб

ви для духовного и телесного оздоровления и продвижения 

к Свету. 

Так называемые священные боли, сопутствующие на

коплению психической энергии, преходящи и не оставляют 

вредных последствий. Они разнообразны, необъяснимы и 

неожиданны. Главное, следует относиться к ним со всем спо

койствием и доверять Лучам В[еликого] Вл[адыки], зная, что 

«волос не упадёт с нашей головы без Его ведома». И не при

бегать к ядовитым наркотикам. 

Также необходимо распознавание между йогической 

природой и медиатором и медиумом. Медиумистическая 

природа много легче переносит приоткрытие центров, неже

ли природа Йогическая. Так наша Ниночка не имеет в себе 

никакого медиумизма, но уявилась на ступени йогической, и 

потому ей много труднее уявляться на приоткрытии центров. 

Сказано - «Нина не одолела приоткрытия солнечного спле

тения, центр[а] самого важного для йогического уявления. Её 

солнечное сплетение было явлено на заболевании из-за силь

нейшего отравления недоброкачественным маслом, и потому 

трудно ещё сотрудничать с Моим Лучом. Но такое сотрудни

чество Мне нужно для новой ступени. Новая ступень при

несёт радость. Радость непосредственного сотрудничества 

Моего с нею, именно будет иметь Посылку высшей психиче

ской энергии [путём] йогическим, но не медиумистическим. 

Яви ей явление новой радости, ибо она начинает понемногу 

сотрудничать с Моим Лучом». Итак, родные, радуйтесь и не 

тревожьтесь чрезмерно - НИЧЕМ. Всё устроится так, как 

лучше. Повторяйте и Вы мой любимый Мантрам: «Да будет 

Воля Твоя». 
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Очень нужна бережность с милой ольгой*. Она имеет 

природу медиумистическую, но ей нужно оявиться на сте

пени медиатора. Потому Ольга должна особенно страстно 

устремляться к В[еликому] Вл[адыке]. Он ей Единый Свет и 

Спасение от многих её астральных поклонников. Помогите 

ей, Родные. Девушка она чистая и очень способная. Если она 

совладает с медиумизмом, она может стать незаменимым ме

диатором. Уявите ей опасность от семьи, от отца. Лучше ей 

отойти от него. Может быть, она погостит у Вас и уявится в 

лучших условиях и может окрепнуть. Ярый медиумизм мож

но обороть только путём развития высших центров, и тогда 

медиаторство её станет благословением для неё самой и для 

многих людей. В[еликий] Вл[адыка] сказал: «Ольге нашей 

можно сказать, что годы её не позволяют ей овладеть полно

стью медиаторством, потому ей нужна страстная осторож

ность и ярая, несломимая устремлённость ко Мне». 

Наталия или Ната - медиатор и полезная сотрудница. 

Сказано: «Она преодолела в себе медиумизм и стала Мне по

лезной и прекрасной сотрудницей. Яро помогу ей в её работе 

в Моей лучшей стране». Истинно, Ната может радоваться. 

Вы спрашиваете - что есть сома и эктоплазма? Сома 

есть секреции гланд. Эктоплазма - оболочка двойника. Эк

топлазма служит медиумом, или посредником, для многих 

материализаций на спиритических сеансах. Развоплощённые 

сущности пользуются эктоплазмой медиума и присутствую

щих медиумистических личностей. 

Не думайте о разъединении трёх наших естеств, ибо уяви

тесь только на развитии медиумизма, явления нежелательно

го. Истинное разъединение трёх естеств происходит только 

с Благословения и под наблюдением В[еликого] Вл[адыки], 

когда такая ступень достигнута йогом. Но самостоятельное 

выделение и попытки к разъединению тел могут привести 

* О.А. Копецкая. 
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к сумасшествию и преждевременной смерти. Также не увле

кайтесь никакими медиумистическими проявлениями. Цен

но только нормальное развитие, которое должно идти путём 

развития яснослышания и ясновидения, но все попытки на 

выделение двойника не полезны. 

Теперь скажу Вам, родной мой сын Борис: ценю Ваши 

письма, в них изливается Ваша страстная любовь к Учителю, 

и так называемые «Мои письма к Вам», которые Вы получае

те и сами пишете, являются результатом всё той же любви к 

Вел[ икому] Вл[ адыке]. Страстно оявитесь на понимании этой 

Мистерии Любви и Единения. «Мои письма» являются вы

ражением той же любви. Именно Вел[ икий] Вл[ адыка] шлёт 

Вам ответ в той форме, которая Вам сейчас наиболее близ

кая. Продумайте красоту единения ирадуйтесь. Вел[икий] 

Вл[ адыка] явил Вам свою Любовь, приняв Аспект Мате

ри, ибо Вы возлюбили Образ Матери. Истинно, В[еликий] 

Вл[ адыка] и Мать, и Отец, и Друг, и Возлюбленный. Все Об

разы сливаются в этой единой прекрасной Любви к Высшему 

Идеалу. Полнота этого чувства ни с чем не сравнима! 

Если бы я уже владела такой возможностью проявления, 

Вам пришлось бы скоро зачислить меня среди оставивших 

земной план. Но мне предстоит ещё несколько трудных лет 

на земле и среди воплощённых, землян. Потому, Родной, ра

дуйтесь, получив такой Ответ от В[еликого] Вл[адыки]. Лю

бите ли Вы Его как Отца или Матерь - это безразлично, ибо 

Ответ Его пришёл уже от близкого Вам Аспекта Его. 

Да, моя духовная сущность связана с В [еликим] 

Вл[ адыкой ] тысячелетиями непрестанного сотрудничества 
и преданности и любви. И я тоже получаю Ответы в форме 

мне самой близкой и несу Его Слово Миру и близким сотруд

никам. Чуйте, чуйте, Родной, всю несравнимую Красоту ду

ховного единения на страстном устремлении к Высочайшему 

Идеалу Блага, Красоты и Знания. Уявитесь на радости нового 

понимания высшего сотрудничества, оявленного Вам. Облик 
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Матери Мира сейчас так нужен осиротевшему человечеству, 

и В[еликий] Вл[адыка] посылает Луч Ассургины, чтобы тем 

легче проникнуть в сердца скорбящих людей. Звезда Мате

ри Мира, новое Светило-Солнце скоро озарят наш горизонт, 

возвещая наступление Новой Эпохи. Эпохи Матери Мира, 

Кооперации Знания и Красоты. 

Между прочим, разъединение трёх естеств может совер

шиться только на самой последней ступени полной Йогиче
ской трансмутации. Такое разъединение является страшно 

опасным в обычных условиях и почти недосягаемым дости

жением. 

Столько ступеней нужно одолеть до этого последнего за

ключительного Аккорда нашего земного Бытия, и нельзя ми

новать ни одной, ибо каждая слагает следующую. 

Больше чем огорчена, что до сих пор не можем послать 

сумму дозволенного размера нашему Володе*. Сейчас снова 

запросили Американский Банк в Калькутте, также и Китай

ский, но ответы что-то медлят. Не можете ли Вы намекнуть, 

как получаются переводы в Ваших краях? Святослав скоро 

будет в Бомбее и тоже постарается снова найти способ пере

сылки суммы, не превышающей дозволенных размеров. Так 

хотелось бы порадовать его хотя бы немного. Спасибо Дру

зьям за их заботу о нём. Но нужно И им облегчить эту обузу. 

Но всё же уже не так долго. Мечтаю лично поблагодарить 

каждого помогшего нашему Володе в трудное ему время. 

Между прочим, на чьё имя послать, по какому адресу? По

лучила письмо и от жены доктора Чистякова. Письмо сердеч

ное, милое, но как больно чувствовать, что не можешь сейчас 

же облегчить это бремя! 

Сейчас у нас здесь время сложное. Много прибывших бе

женцев из Тибета. Но многие уже возвращаются, ибо страхи 

их оказались преувеличенными. 

* в.к. Рерих, брат н.к. Рериха. 
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Ко мне приехали две сотрудницы. Они уже полтора меся

ца здесь. Милейшие личности, и мы имеем прекрасные бесе

ды. Надеюсь, что будут продуктивны. Одна тоже вступила на 

йогическую ступень и страдает приоткрытиями солнечного 

сплетения. Так же, как Ниночка, она прошла через тяжкое 

время и болезнь, и это помогло утончить её организм, она 

уже определённо вступила на йогический путь. Другая -
необыкновенная, чистая природа, но у неё приоткрытие цен

тров пройдёт легче, ибо она медиумистична. Скоро и она 

вступит на первую ступень, ибо годы её подошли. Всё это бу

дущие сотрудницы, носительницы лучших Заветов Сотруд

ничества и Содружества. 

Родные, чуйте Заботу, Вас окружающую, и любите, лю

бите всем своим существом Нашего Великого и Единого По

кровителя и Спасителя. Обнимаю Вас, родные, и держу Вас 

у своего сердца. Лучшие мысли около Вас и нашей любимой 

Родины. 

18 июля 1951 г. 

Родные и любимые Ниночка и Борис, Ваши весточки -
три открытки о самочувствии Володи и, наконец, последнее 

письмо от 1 О июня с извещением о смерти его дошли в ис
правности. Также имела три письма от Бориса за январь и 

февраль, затем долгий промежуток и, наконец, письмо от 

27 мая от Ниночки, которое меня страшно обрадовало, и ко
ротенькое от 30 мая от Бориса. На письма, дошедшие в конце 
апреля, я ответила 21 мая. Если Вы не получили его, пошлю 
копию. Период в два месяца прошёл без Ваших вестей. Для 

нас этот период был труден по многим причинам. Одна из 

наших приехавших сотрудниц, трогательный и прекрасный 

человечек, и, казалось, такая здоровая, неожиданно сконча

лась от сердца, полного перерождения сердечной сумки. Она 

ушла, не зная, что уходит. Ушла счастливая возможностью 

Жить среди Гималаев, окружённая вибрациями, идущими из 
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Ашрама. За неё мы радуемся. Она может продолжить свою 

работу в новом молодом теле. Она столько выстрадала в 

германском лагере, что сердце её не могло уже служить ей. 

Спутница её, швейцарка по национальности, та больная, ко

торая была спасена от угрожавшего ей паралича двигатель

ного нерва. Она моя лучшая сотрудница, одна из самых близ

ких, и сейчас пере ехала ко [мне], и мы стараемся как можно 

плодотворнее провести наш день, впитывая Мудрость, столь 

щедро посылаемую из Неисчерпаемого Источника. 

Мы ожидали смерти Володи, но по-человечеству грустно, 

что не удалось порадовать его последние дни его сознатель

ной жизни. Вероятно, деньги будут получены на днях, мы 

сделали распоряжение: в случае кончины его деньги долж

ны быть переданы Борису Николаевичу Чистякову. Хотелось 

бы, чтобы извещение о получении перевода не слишком за

держалось, чтобы успеть дослать ещё, лучше не откладывать 

ввиду разных обстоятельств. 

Родная моя Ниночка, и сказать не могу, как я люблю Ваше 

письмо от 27 мая. Радовалась за Вас, за чудесное достиже
ние видеть и чувствовать близость Вел[икого] Вл[адыки]. Вы 

правы, Родная, что нет ничего превыше духовных радостей! 

Но это осознание приобретается трудно, и только долгой ра

ботой над своим внутренним существом можем мы прикос

нуться К этой истине. ( ... ) 
Ниночка любопытствует и хочет знать свои воплощения. 

Привожу одно с разрешения В[еликого] Вл[адыки]. Вспом

ните, Родная, маленькую девочку-индуску, которая, увидев 

Акбара, решила стать женою ему, когда подрастёт, и пода

рить ему прекрасного сына. Девочка стала женою Акбара, но 

счастье её было кратко. Дав жизнь сыну, она умерла. Сын её 

был вскормлен и взращён старшей женою Акбара и стал ему 

много любящим и любимым Им сыном. Может быть, найдёте 

что-либо в биографии Великого Могула. Имя сына было Да

ниал, или по-нашему Даниил. Девочка была маленькой прин-
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цессой небольшого Раджи на службе при Акбаре. Страстная 

любовь этой девочки была трогательной страницей в жизни 

Акбара, и сын принёс ему много радости. Узы любви не ржа

веют. 

Шлю самый сердечный привет и лучшие пожелания 

успешного продвижения Вашим милым мне сотрудницам и 

ученицам - Ольге и Нате. Хотела бы познакомиться с не

которыми писаниями и Сообщениями, получаемыми На

тою. Также пусть Ольга усердно развивает свои дарования и 

пуще всего крепко держит нить свою с Сердцем В[еликого] 

Вл[адыки]. По этой нити многое будет оявлено в ней. 

Родной мой Борис, тронута Вашей любовью ко мне, 

но не слишком идеализируйте меня. Я ещё живу и хожу по 

Земле и полна человеческих, земных маленьких слабостей. 

Трудно сознавать, что люди строят себе идеальный Образ и 

настолько сживаются с ним, что при встрече получают неиз

бежное разочарование. Нам предстоит встреча с Вами, и мне 

тяжело сознавать и носить тот «идеальный покрою), которым 

Вы меня окутали. Я не имею ничего, что бы меня выделяло 

настолько из общей массы людей, и я далеко не «святошю) 

и не признаю многих сентиментальностей и бываю сурова. 

Родной мой Борис и сын мой духовный, позвольте мне сойти 

с пьедестала, водружённого Вашим прекрасным, любящим 

сердцем, и оявиться Вам Матерью, но земного начала, ещё 

сильно выраженного во мне. Я опасаюсь Вашего разочарова

ния при нашей встрече! Я люблю простоту во всём, И всякая 

напыщенность и торжественность мне органически нестер

пима. Не люблю учить, но только передавать знания. 

Хочу ещё раз поблагодарить всех друзей за заботу о на

шем Володе. Спасибо, спасибо, родные! Пожалуйста, пере

дайте нашу сердечную благодарность той прекрасной сотруд

нице, которая так по-матерински пеклась о нём. Мне стыдно, 

но я не знаю её имени. Моим недостатком всегда было при 

хорошей памяти не помнить имена людей даже близких ... 
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Итак, любите друг друга, любите и меня, мне это нужно ... 
Храните спокойствие, всё переустроится прекрасно. Сердцем 

с Вами. 

19 ноября 1951 г. 
Родные и любимые мои, письмо чудесное от Ниночки и 

от 1 О и 20 сент[ ября] письма Бориса дошли почти одновре
менно. Почта стала ещё больше задерживаться. Разнобой чу

ется во всём и по всему миру. 

Родная моя Ниночка, люблю Ваше письмо! Столько в 

нём непосредственного прекрасного чувства, столько милого 

и родного! «Маленькое послание», как Вы называете чудес

ное выявление сердца Вашего, живёт в моём. Спасибо самое 

сердечное Вам и милому Борису за высказываемые чувства. 

Храните, родные, как самую драгоценную жемчужину, Ваше 

уменье любить. Этот магнит притянет к Вам всё самое пре

красное. 

Скоро нам придётся переехать, и, может быть, почта бу

дет вначале ещё труднее, потому хочу просить Вас и милых 

содружниц Ваших продолжать усвоение Учения Света с та

ким же страстным горением к В[еликому] Вл[адыке] и даже 

ещё напряжённее, чтобы оявиться на новой духовной ступени 

сознания. Рада буду узнать о новом осознании Вами космич

ности существования Вашего. Именно осознание космиче

ского существования явится уже такой новой и необходимой 

ступенью продвижения. 

Яро мы приближаемся к временам, оявленным в послед

них стихах Откровения Апокалипсиса. Древнейшее пророче

ство о том, что «жена сотрёт главу змия», - ярая истина кос

мическая, и на высшем плане она уже осуществилась. Скоро 

следствия проявятся и на земном плане. Но это «скоро» тоже 

примите космически. 

Новые сочетания планет и появления новых светил яро 

воздействуют на нашу Землю и вызывают многие пертурба-
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ции атмосферические, геологические и психические. Но ни

чем не смущайтесь и ничего не страшитесь. Помните, что «ни 

один волос с главы вашей не упадёт без ведома Владыки». 

«Моя маленькая йогиня страстно любит Меня сердеч

но», - было Сказано мне о Ниночке. Отравление и болезнь 

сократили долгий путь, и явилась возможность приблизить

ся К ускоренному йогическому процессу. Ваша любовь к 

В[еликому] Вл[адыке] и Учению оявила Вас настоящей йо

гиней любви - Бхакти. Потому радуйтесь и стремитесь под

держивать благодушие и огонёк горения среди содружниц, 

милых Вам. Я люблю Вас, моя Ниночка, нежная моя дочь и 

сподвижница. 

Маленькой Ольге хочу сказать, чтобы ничем не смуща

лась и не сомневалась в силы свои, ибо она может стать тоже 

Бхакти-ЙогинеЙ. Нужно лишь хранить сердце и сознание от

крытыми навстречу льющимся прекрасным Лучам, которые 

откроют «чашу» с её накоплениями. Яро оявитесь на страст

ной любви к В[еликому] Вл[адыке] и найдёте свой путь и 

счастливое космическое существование. 

Также и Ваша дочь Ольга скоро оявится на оявлении луча 

нового сознания. Сказано, что она может стать лучшим ком

позитором, несущим радость в предстоящей нам жизни на 

обновлённой земле. Она уявится на созревании своего талан

та, но пусть трудится и любит, любит Руку Водящую. 

Также и милая Ната поймёт новую космическую ступень 

и будет прекрасно писать нужные страницы для молодого по

коления и для детского сознания, ибо необходимо заклады

вать основы космического пути с самого раннего детства. 

Расширяйте сознание лучшим усвоением Учения и чте

нием книг наших прекрасных писателей и учёных, но яви

те распознание страстным сердечным пониманием. Ярая, 

лучшая космическая ступень станет Вам доступна. Читайте 

философа Владимира Серг[еевича]* и прекрасного былого 

* в.с. Соловьёв. 
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врача и педагога Ник[олая] Ив[ановича] Пирогова, а также 

и нашего знаменитого физиолога Павлова. Ценны очень его 

обращения к молодёжи. Такое чтение создаст новые вибра

ции в вашем мозгу, и, в сочетании с Учением Света, могут 

создаться лучшие представления и усвоения в Вашем со

знании. Также могу советовать всем читать книги Востока. 

Такие жемчужины, как «Провозвестие Рамакришны» и все 

книги Свами Вивекананды, его ученика, да и книги йога Ра

мачарака весьма, весьма полезны для расширения сознания. 

Итак, наши милые прекрасные сотрудницы, конечно, ста

нут и сподвижницами, и каждая принесёт свою лепту. Никто 

из них не обижен способностями и талантами. Но пусть все 

не забывают, что ТРУД - главный Маг, нет большего! Не зря 

говорится, что гений - две трети труда и одна треть таланта. 

Родной Мой сын Борис, чую Вашу любовь к Матери Мира 

и к матери Агни Йоги. Яро принимаю дар Вашего сердца и 
буду оберегать и яро хранить его до нашей встречи, уже при

ближающеЙся. Конечно, буду счастлива иметь Вас ближай

шими сотрудниками, настоящими сыном и дочерью на по

следних днях моей воплощённой жизни среди людей. Может 

быть, явится возможность позднее уявиться в теле уплотнён

ном, требующем некоторых особых условий для посещения 

людей воплощённых. Опыт новых уплотнённых тонких тел 

подвигается успешно, но не говорите о такой возможности 

никому, оставьте это для себя. Не давайте пищи несведущим 

людям осмеивать величайшие завоевания духа и знания Ве

ликих Тружеников Истинного Просвещения. 

Мир переживает сейчас самое трудное время. Надвига

ются события, но космическая справедливость оявится в на

шей прекрасной стране. Забота о народе с самого младенче

ства - самая главная задача каждого правительства. И яро 

уже много сделано, но ещё больше предстоит. Явите лучшее 

ознакомление с достижениями страны, и сердце Ваше воз

радуется, и вознесёте благодарность Силам Света, уявляю-
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щим труженичество на Ниве необъятной, ожидающей соот

ветственного посева мощного знания, осиянного благостью 

сердечной сотрудничества с народами всего Мира. 

Родные, старайтесь космически понять происходящее на 

небесах и на земном плане. Ярое смещение светил и появ

ление новых комет и планет. Новая планета в виде кометы 

появится в конце декабря. Лучи её, конечно, уявят содействие 

многим явлениям на Земле. Она оявится вначале как комета 

и вернётся скоро, чтобы осесть в нашей солнечной семье уже 

как новая планета. Но планета эта вовсе не комета, но давно 

угасшее солнце. Она была сокрыта Меркурием и лучами на

шего солнца. Может быть, кто-нибудь из Вас заинтересуется 

Небосклоном и небесной географией, небесными физиоло

гией и психикой, что будет полезно для расширения некото

рых осознаний космических возможностей и нашей связи, 

неотъемлемой от Космоса. 

Закончу моё письмо советом оявить Космическое спокой

ствие. При котором нет сомнений, смущений и страха, но лишь 

глубокое доверие в Мудрость Стоящего у Руля нашего Косми

ческого Корабля, несущегося в Пространстве Огненном. ( ... ) 
Примите, родные, мой самый сердечный привет и пере

дайте просьбу к молодым лучше понять посланное счастье, 

сокращающее тягостный путь исканий. Пусть твёрдо помнят, 

что Незримая Рука всегда готова поддержать в минуту труд

ности и опасности. Щит Света, при осознании Его, прочен. 

Старайтесь не выступить за пределы Его легкомысленными 

суждениями и поступками. 

Ещё раз сердечно обнимаю Вас. 

Всего Светлого, Е. 

25 мая 1952 г. 

Мои родные и любимые Борис и Ниночка, вчера вече

ром получила Ваше милое, трогательное письмо от 7 мар-
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та. Долго было оно в пути. Вероятно, всё ещё продолжают 

читать их. Родные мои, знала, что ждёте весточки, и моли

ла Вл[адыку] помочь и подать Вам весть от меня, ибо жила 

последний год и до конца апреля на пределе исчерпанности 

сил. Трудны были новые напряжения в моём организме, но 

особенно трудным было моё постоянное окружение хотя и 

прекрасными душами, но трудными мне аурами. Очень я уже 

оторвалась от нашего земного плана. Яро я не имела возмож

ности писать письма, ибо даже для моей неотложной работы 

у меня не хватало сил уявиться на полном для этого сосредо

точии, совершенно необходимом для такой работы. Трудное 

было время, очень трудное! 

Сейчас все разъехались, и я немного отдыхаю, но всё 

ещё не могу оявиться на прежней силе. А время не терпит, и 

нужно приняться за спешное приведение в порядок записей, 

явить некоторую им систематизацию. Мало времени в моём 

распоряжении, а столько нужно успеть. У меня нет помощни

ков, я ведь - одна! 

Вот и Вам с Ниночкой предстоит скорый отъезд в луч

шую страну, и там мы встретимся, родные, так было мне Ска

зано вчера для передачи этой радости Вам. ( ... ) 
Итак, мы скоро двинемся, но пока пишите по старому 

адресу. Дам телеграмму, когда срок нашего отъезда выяснит

ся окончательно. Но возможно, что Вы с Ниночкой двинетесь 

немного раньше нас. Ваше знание языков очень пригодится. 

Также В[еликий] Вл[адыка] выразил предположение, что Вы 

сможете перевести второй том моих «Писем», именно вто

рой, ибо первый том уже переведён и я должна скоро полу

чить его для проверки. Перевод этих писем на англ[ийский] 

яз[ык] очень, очень нужен В[еликому] Вл[адыке], но труд

но было найти переводчика. Итак, родные, перед нами и 

Вами - Новая Ступень. Но прошу Вас явить молчание и не 

распространяться об этих возможностях. Ничего не бойтесь, 

но следуйте Указаниям, и всё уявится как можно лучше. 
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Итак, родные, в Добрый Путь! Готовьтесь к интересней

шему, хотя, может быть, и нелёгкому путешествию. Встре

тимся и будем сотрудничать в самой тесной близости. Знай

те, родные, что люблю Вас, думаю о Вас, ибо мне нужны 

близкие, доверенные люди. Вот мой сын Борис и явит себя 

настоящим сыном, и маленькая моя Ниночка принесёт свой 

труд, любовью овеянный. В[еликий] Вл[адыка] всё преду

сматривает, потому явите полное доверие и полную меру 

Любви. 

18 июля 1952 г. 

Родные и любимые мои Борис и Ниночка, получила Ваши 

письма от 14 и 15 июня. Дошли удивительно скоро, вероятно, 
попали на отходящий аэроплан. Очень порадовалась настро

ению в Ваших письмах. Храните эту бодрость и Вашу веру и 

любовь в нашу страну. Сама я уявляюсь на страстном жела

нии встретиться с Вами и яро надеюсь на скорые подвижки. 

Стараюсь закончить здесь все мои работы, чтобы уявиться на 

новом поле труда в любимой стране. 

«Лучи Строительства будущего подымаются на горизон

те. Запаситесь, родные, терпением на последние месяцы пе

ред Суждённым. Яро уявитесь на спокойствии и не являйте 

никаких опасений за свою судьбу. Сотрудничество В [еликого ] 
Вл[ адыки] обеспечено Вам. Явление Его Руки над страною. 

Оявите спокойствие, когда враждебная страна оявит свои 

действия. Страна лучшая, страна наша, конечно, оявится на 

победе, страстной победе». 

Сомневаться нельзя, ибо В[еликий] Вл[адыка] поможет 

всеми силами, оявленными в Его Мощи. Страна наша уявле

на на несправедливых нападках и на яром оскорблении, но 

яро В[еликий] Вл[адыка] защитит нашу Страну и уявит со

трудничество во всём. 

«Храните спокойствие и не являйте тревоги к своему здо

ровью. Явите ожидание радостное лучшего будущего в Моей 
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стране под моим Знаменем. Ещё никто не думает о столкно

вении, и ярое придёт страстно неожиданно. 

Оявите спокойствие, Мне нужно спокойствие. Не являй

те страха, ни ярого лукавого сомнению). Пишу это со слов 

В [еликого] Вл[адыки]. Давно указанное переустройство 

Мира приблизилось. 

Очень тронута, родной мой Борис, начатой Вами работой 

над письмами. ( ... ) 
Спросите нашу родную Ек[атерину] Петр[овну], получи

ла ли она моё письмо от 26 мая? И передайте ей, что ей тоже 
предстоит отьезд в страну любимую. Пусть ничем не трево

жится. На днях напишу и ей. 

Часто думаю о Вас, родные, и, конечно, мечтаю, что сын 

мой Борис подойдёт настолько близко, что сможет помочь 

мне в разборе моих любимых, самых любимых и сокровен

ных мне Записей. Также и по собиранию материалов о нашем 

Светлом Гуру. 

Любите, любите, любите, ничего нет благостнее, выше и 

мощнее чистой любви. Этот Магнит действует во всём Кос

мосе и созидает все Миры, уявляя жизнь И радость. 

Шлю Вам мою любовь, всю нежность сердца и стараюсь 

вдохнуть всю силу духа перед предуказанными переменами 

в Мире, которые все будут на пользу нашей родной страны. 

Космическая Справедливость действует непреложно. 

Всего самого Светлого и радостного. 

17 сентября 19522. 

Любимые и родные мои Борис и Ниночка, радовалась Ва

шими письмами от начала августа, дошли они очень скоро, 

значительно скорей двух писем от Ек[атерины] П[етровны], 

вероятно, попали на отходящий самолёт. 

Стремилась ответить как можно скорей, но нахлынула 

волна новых напряжений в моём организме, и пришлось от

ложить. Сейчас мне немного легче, и спешу послать Вам хотя 
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бы краткую весточку. Радуюсь, родные, Вашей бодростью и 

устремлением в будущее, которыми дышат Ваши письма. На 

таких крыльях перелетим через все препятствия. ( ... ) Если кто 
хочет видеть и слышать Голос Владыки, должен претерпеть 

некоторые неудобства и недомогания. Ничего, что превысило 

бы силы Ваши, не будет оявлено Вам. В[еликий] Вл[адыка] 

знает меру сил каждого из нас, потому в полной преданности, 

Любви и Доверии продолжайте утончать свой организм. 

Наше тонкое тело утончается лишь через ассимиляцию 

посылаемых Свыше Лучей. Чем больше, тем лучше воспри

мете их, тем больше утончите свои аппараты для восприятий 

Высших. Так и желайте как можно лучше воспринять тон

чайшие Лучи и готовьте свои организмы для такого воздей

ствия и восприятия. Вы, родные, знаете, что нужно для этого, 

потому не буду повторять, но только ещё раз напомню, что 

именно бодрость и мужественная готовность и превыше все

го преданнейшая Любовь - лучшие проводники. ( ... ) 
Родной мой Борис, радуюсь Вашим словам, успехам 

Ваших прекрасных сотрудниц. Скажите им, чтобы труди

лись в радости, ибо радость удесятеряет наши возможности. 

Ни одно усилие их, ни одна мысль, посланная сердцем, не 

ускользает от внимания Великого Сердца, всегда готового от

ветить, когда обстоятельства благоприятствуют. 

Должна предупредить Вас, что возможно, что Вы отъеде

те немного раньше нас, но не огорчайтесь такой задержкой. 

Всё складывается лучше, чем можно было ожидать. Истинно, 

всё к лучшему, так, как нужно, потому я радуюсь, что смогу 

задержаться ещё некоторое время здесь, в наших теремках. 

Успею собрать самое нужное в некоторую систему и до

пишу нужные страницы. Мы подошли почти к предельному 

Космическому Сроку, но всё же время ещё есть, потому не 

огорчайтесь, но потерпите ещё некоторое время. Задержка во 

мне, ибо я ещё не закончила положенного мне переустрой

ства, да и сердце моё нуждается в некотором бронировании 
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его. Конечно, бронирование сейчас лишает меня многих ра

достей, но общая польза превыше всего. Также продолжать 

процесс в новой стране невозможно, так как нужны привыч

ные мне вибрации наших гор. Потому Решено немного за

держать. 

Итак, проживём ещё год в относительном спокойствии. 

Силы Света сдерживают безумие и не допустят осуществле

ния адского плана уничтожения нашей родины и порабоще

ния всей Азии. По-прежнему утверждается Победа на сторо

не нашей Родины. Кто с нею, тот будет победоносен. Потому, 

родные, храните в сердце это знание и великое спокойствие, 

и всё сложится прекрасно. Щит В[еликого] Вл[адыки] над 

Вами, родные, когда Вы трудитесь во имя Общего Блага и 

Любви к Высшему Свету, воплощённому в Любимом всеми 

нами Облике. 

Родной мой Борис, люблю Ваши письма о Матери и к 

Матери. И принимаю Вашу любовь и верю, что оявитесь 

преданнейшим сыном, который поможет мне в моей самой 

любимой работе, и надеюсь, что работа эта останется Вашей 

жизненной задачей и после моего ухода, который не за гора

ми. Всё же успею передать то, что нужно. 

6 ноября 1952 г. 

Родные и любимые мои Борис и Ниночка, имею Ваши 

милые сердцу моему письма от 12-IX и 7-х. Да, я люблю их, 
они нужны мне, ибо приносят пищу сердцу моему и столь 

нужное мне утверждение и тем умножают силу мою. Они 

приносят дары сердца Вашего и запросы духа, не требуя за

трат сил моих. 

Да, я очень жду нашей встречи, и сердце моё так хочет 

ответить на Ваши чаяния и чует, что Вы сумеете смотреть 

духовным взором и никакие земные условные формы не сму

тят Вас. И простота моего обращения не разочарует Вас, ибо 

пуще всего не люблю надутость важности. Но знаю хороших 
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людей, которые при встрече со мною были огорчены этой 

простотой. Им хотелось видеть окружённую таинственно

стью малодоступную «жрицу», изрекающую лишь высшую 

мудрость и пророчествующую, но и пророчества эти, конеч

но, должны были отвечать их желаниям. 

И моя светская, хотя и простая видимость была поставле

на в минус. Они думали увидеть меня, должно быть, в хито

не, может быть, с клафтом на голове или, по крайней мере, в 

монашеском облачении. Но я люблю всё красивое и, прежде 

всего, удобное. И конечно, мало похожа на «мудрую стари

цу», отрешившуюся от жизни. 

Итак, мой сын увидит старую женщину, ничем особен

ным не отличающуюся от других, разве что только некоторой 

сравнительной моложавостью для моих лет. Говорить в при

сутствии большого числа людей не люблю. Вибрации разби

ваются, и редко можно достичь сердца. И при дисгармониче

ских личностях предпочитаю замолкать. 

Сын мой будет мне очень нужен. Сын, который посвятит 

всё своё время именно работе В[еликого] Вл[адыки] по при

ведению в порядок и систему всех моих записей и по ре кор

дированию нигде не записанных замечательных происше

ствий, явлений и всего необычного, накопившегося за нашу 

долгую жизнь. Жизнь, полную самоотверженного Служения 

для принесения великого Знания и Красоты, запечатлённой в 

прекрасных творениях моего незабываемого Друга и Спут

ника, уявленного мне В[еликим] Вл[адыкоЙ]. 

Мои оба сына слишком заняты уделёнными им В [еликим ] 
Вл[адыкой] «особыми» и труднейшими заданиями, но и при

рода их иная. 

Но для такого самоотверженного труда нужна большая 

внутренняя сосредоточенность и, я сказала бы, проникновен

ность и любовь к миру внутреннему с его глубокими пережи

ваниями. Нужны понимание и подход к Йоге, нужно знание 
истинной сущности человека. Нужна некоторая отрешён-
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ность от жизни. Думаю, что Мой сын Борис обладает этими 

качествами. 

Сын Мой спрашивает - «Кто - я»? Скажу - сын 

Вел[ икого] Духа и верной земной спутницы Его. Чаша стра

даний и унижений тяжких была испита матерью и сыном. Но 

космическая справедливость восторжествовала, и счастье 

вернулось. 

Велико было наше одиночество; оставленные Мужем и 

Отцом, в силу неисповедимости судеб, и вынужденные скры

ваться от подосланных убийц, лишённые крова и пропита

ния, - мы всё претерпели, всё вынесли. 

Страдания сплотили нас ещё сильнее, и любовь обоюд

ная страстно разгорелась в наших сердцах. 

Сын усвоил от матери, дочери большого Пандита, луч

шие Заветы и Знание тогда, но преуспел и во многих других 

занятиях, приличествовавших его роду Кшатрия. 

И когда наступил час воздаяния за страдания, Сын сумел, 

своим умом, искусством и ловкостью в военных играх, вер

нуть Мужа матери и своего Отца и утраченное достояние. 

Страница этой жизни запечатлена в древней индусской 

«МАХАБХАРАТЕ», недавно переведённой на русский яз[ык] 

и изданной в нашей стране. Трогательна была Любовь Мате

ри и Сына. И снова Любовь эта может проявиться для запе

чатления сокровеннейших страниц жизни Матери. Храните 

это для себя. 

Спасибо за труды по «Письмам». Они будут нужны. ( ... ) 
Ниночке хотелось бы побывать в наших «Теремках», и 

мне хотелось бы перенести Вас обоих хотя бы на недельку 

сюда, в Гималаи, но, увы, это сейчас неосуществимо. Вот 

сижу у окна в моём теремке и смотрю в окно второго терем

ка, там мой сын почувствовал мой взгляд, подошёл к окну, -
обменялись приветом. 

Кто знает, не заготовлен ли уже где-то другой домик и 

ещё уютнее, если и не такой красивый, домик, где нам суж

дено пожить вместе? 
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Не огорчайтесь мыслью о моём уходе. Когда время это 

наступит, Вы будете уже вполне вооружены и продолжите ра

боту, которой конца нет. В[еликий] Вл[адыка] не оставит Вас, 

да и я, после некоторого отдыха, в котором буду очень нуж

даться, смогу подавать знаки привета ... Радуюсь выражен
ному желанию перевести «Письма к Синнетту». Ценнейшая 

книга, но также нужен перевод «Разоблачённой изиды»' ведь 

это основы Окк[ультного] Знания. 

Сказано, что Вы, родные, скоро оявитесь на отъезде, так

же и Ек[атерина] П[етровна]. Но мы немного позднее. Совет 

Ек[ атерине] П[ етровне] - не говорить обо мне в её стране, 

пока мы в пути. 

Родные мои, люблю Ваше устремление и любовь. Хра

ните эти высшие дары. Не так-то легко зарабатываются они! 

Самый нежный привет Вашим милым сотрудницам. Пусть не 

дадут угаснуть своему огоньку. Вел[икий] Вл[адыка] следит 

за всеми и радуется каждому новому цветку, выросшему в 

Вашем садике. Вы, родные, не одни. Луч Любви бодрствует 

над каждым сердцем, пылающим чудесным пламенем пре

данности и любви. 

Мой сын Борис, я люблю тебя! Моя Ниночка тоже имеет 

всю нежность моего сердца. 

21 декабря 1952 г. 

Родные мои Борис и Ниночка, получила Ваши милые 

весточки от 7 дек[абря]. Чую, любимые, остро чую, как не
легко Вам, как тяжко бывает порой на сердце. Но нужно бод

риться и утверждать в сознании близость перемен во всём 

мире. Только в предельном напряжении трансмутируются 

химические ингредиенты, также и наши энергии утончаются 

и преображаются лишь в высшем напряжении нашего вну

треннего существа. Не может дух наш расти в покое и без 

напряжений противоборствующих. Потому, любимые, явите 

ещё малое терпение для лучшего преображения наших тон-
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ких оболочек. Пусть готовность претерпеть всё, лишь бы 

дойти, не останется пустым словом. Проявите истинное му

жество. В[еликий] Вл[адыка] хочет, чтобы Ека* и Вы, род

ные, включая и Ваших милых учениц и сотрудниц, накопили 

бы мужество. «Им нужно накопить мужество», - было мне 

Сказано. Без мужества нет продвижения. 

Много мужества нужно, чтобы претерпеть трудности 

физические, но не меньше, чтобы снести надругательства и 

издёвки невежества. Помните Великие Слова: «Прости им, 

ибо не ведают, что творят». Сердце должно воспринять этот 

Завет. 

Родной мой Борис, носи в сердце Слово сказанное: 

«Вл[ адыка] Семи Лучей, научи меня, Твоего сына, - утвер

дить Три!» Утверждение Трёх Лучей отмечает ступень Ар

хата. «Если сын сохранит преданность и любовь ко Мне и 

матери, он легко может достичь этой труднейшей ступени!» 

Но достижение этой прекрасной ступени приходит лишь при 

мужестве, терпении и терпимости. 

Достижение этой ступени рассеивает все сомнения, ибо 

знание Духа приходит тогда только через высшие проводни

ки, или центры мозговые, и никакие иные уже не нужны и 

как бы замирают. Только самые высшие центры становятся 

восприемниками посылаемой Высшей Энергии. Так, Архат 

уже не имеет двойника, который действует при восприятии 

Высоких посланий даже у Психиков. 

Медиумы воспринимают именно двойником, окрашен

ным самостью, и отсюда бывают неточности в передаче, ино

гда даже у лучших из них. Но при дальнейшем психическом 

развитии и при открытии солнечного сплетения и новой дея

тельности высших мозговых центров медиумы преобража

ются в медиаторов, которые могут стать истинными благо

детелями человечества. Итак, радуйтесь! ( ... ) 

* ЕЛ. Инге. 
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А сейчас очень прошу любимого сына не сомневаться ни 

в чём И хранить лишь великую Любовь и оявить лучшее слу

жение В [еликому ] Вл[ адыке] - и это всё. Все неточности, 

если таковые окажутся в Ваших записях, будут исправлены 

Вл[адыкоЙ]. Потому не смущайтесь ничем, но просто любов

но и в полной вере пишите, что слышите или что пишет Ваша 

рука. Вы, вероятно, пишете иногда и автоматически. Много 

способов имеется в распоряжении В[еликого] Уч[ителя] при 

передаче Его Мыслей близким ученикам и сотрудникам. Вы 

же названы Сыном и были им не однажды, и Сыном любя

щим и преданным, и потому стали таким близким. Близость 

эта ткёт новую страницу, и страницу прекрасную, ибо со

знательно и под непосредственным Водительством Само

го В[еликого] Вл[адыки]. Потому поймите счастье, Вам по

сланное, и радуйтесь больше. Гоните злые сомнения - Вы 

под Щитом Света, и только сами Вы, никто другой не может 

отклонить Его! Чего же опасаться?! «Уявлю всё на яром нуж

ном Мне сроке». «Но скажи им уявиться на малом ещё терпе

нии». « ... НовыЙ заработок Сыну оявится скоро». 
Думается, что отъезд Ваш и Ека оявится в конце насту

пающего года. Совет, чтобы Ваши милые сотрудницы ехали 

с Вами. Лучше ехать всем вместе. Обстоятельства перемени

лись, и возможно, что мать отъедет немного раньше, радост

ная будет встреча. И книги можно будет взять с собою. Явите 

молчание. ( ... ) 
Чистякову необходимо сказать, что все медиумистиче

ские проявления, если они не исходят от безупречного чисто

го нравственного человека, должны быть избегаемы. Сила 

Психическая одна, но качества её и проявления нескончае

мы, и обитатели ближайших сфер к Земле любят проявляться 

и персонифицировать высоких духов через легко доступные 

им про водники - медиумов. Потому нужна большая осто

рожность, чтобы не стать жертвою мистификаторов. Только 

обладатель полного бескорыстия и желания служить общему 
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благу при высоконравственной жизни может оявиться про

водником Сил Света. Попробуйте влить кристально чистую 

воду в загрязнённый сосуд, что получится? Какое отражение 

увидите? 

Петру Алекс[ еевичу] скажите, что я хорошо помню его 

и сожалею, что он усомнился и отошёл тогда. Сама я была 

тогда на первых ступенях и не могла многое передать ему, 

но годы устремления и упорного труда над утончением свое

го внутреннего существа принесли мне много знания и ра

дости высокой в помощи людям в самом главном, в приот

крытии им центров и окна в Надземный Мир и Общение с 

Вел[икими] Учителями Света. Если устремление к Миру ду

ховному, Миру Высшему ещё живёт в нём, очень прошу его 

явить осторожность с медиумами. Они откроют ему дверь в 

Мир низший и опасный. Трудно будет выпутаться из тенёт 

его, которые плетутся искусными ловцами душ ищущих, но 

недостаточно ознакомленных с законами потустороннего су

ществования. 

Передайте ему что найдёте возможным. Он самолюбив 

и очень легко обижается. Ведь все Книги, вероятно, име

ются у него? Сожалею, что он мало виделся с Н[иколаем] 

К[онстантиновичем]. Он как-то сторонился тогда от Учения 

и возможности более близкого подхода. 

Также хочу сказать - храните пурпуровый Лоскуток. На 

нём символ Служения, всем нам близкий. 

Конечно, я не знала, родные, что Вы осилили такой 

труд, как перевод «Разоблачённой изиды». Я помнила, что 

Ек[ атерина] Петр[ овна] ещё до войны начала переводить, но 

как далеко продвинулась эта работа, никто мне не писал. Ко

нечно, это большая радость, и от всего сердца благодарю Вас 

обоих, Бориса и Ека, за эту мне радость, за выполнение тако

го жертвенного труда. Спасибо, спасибо от всего сердца! 

Также хочу сказать - не торопитесь, родной, с перево

дом моих «Писем». Они понадобятся не раньше двух, трёх 
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лет. Не утомляйте себя. Здоровье нужно хранить. Не следует 

переутомляться без нужды. Нужно сердцем чуять, насколько 

Борис, сын мой, будет мне нужен в моей работе. Так храните 

здоровье и ничего не опасаЙтесь. 

Обнимаю со всею нежностью мою маленькую Ниночку. 

Спасибо за любовные мысли и слова. Они приносят мне ра

дость светлую. Ценю каждое проявление сердца. Нежность 

сердца нелегко накопить. Оно должно было много потру

диться, чтобы стать отзывчивым на чужую боль и познать 

радость высшую. А Вы уже знаете, какая нежность и забота 

окружают Вас, родные. Здоровье Ниночки будет крепнуть, 

ибо организм её прошёл через необходимое ей переустрой

ство, и Йога сердца с Вл[адыкой] принесёт много радости 
высокой и помощь во всём. 

В[еликий] Вл[адыка] просит передать: «Его Любовь и 

Благословение и помощь во всём, но явите ещё малое терпе

ние и полное доверие». 

Вы спрашиваете о катастрофе, но это всё та же предука

занная давно и о которой говорит почти весь мир, ибо сроки 

приблизились. Но страна наша будет спасена, также и всем 

сотрудникам будет оявлена Помощь Великая. Я писала Дру

зьям, Вам неизвестным, о ней. Решила послать копию в пись

ме к Ека. Она, конечно, прочтёт Вам. 

Итак, всё будет хорошо, лучше, чем мы думаем. 

Держу Вас у сердца и посылаю часто мысли мужества 

и готовности принять Ношу «Непомерную», которая при 

устремлении сердечном может оказаться легче пера. Больше 

Доверия и терпения, и всё совершится по Воле Сил Света. 

Со всею нежностью и любовью. 

26 февраля 1953 г. 

Родные и любимые мои Борис и Ниночка, думала скоро 

ответить на Ваши прекрасные письма от янв[аря] ll-го, но 

не тут-то было. Пришлось снова оявиться на осторожности 
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большой из-за последнего переустройства моего организма и 

надвигавшихся космических пертурбаций. Мне бьmо запре

щено передвигаться, писать и даже думать!! Кроме того, с 

окончанием последнего переустройства решено было начать 

снимать модератор, одетый на мои центры для предохране

ния их от пожара на время Армагеддона и последнего Боя с 

Врагом. 

Такой процесс должен быть проведён с большою осто

рожностью, ибо мощь восприятия центрами тонкого тела, 

очищенного от двойника, усиляется и необходимо привык

нуть и приспособиться К такой силе восприятия. Но и это 

преодолеем. 

Очень тронута была Вашими последними письмами, Род

ные мои! Порадовалась, что Майя отдалённости и отчуждён

ности от В[еликого] Вл[адыки] рассеялась скоро. Истинно, 

это и есть самая настоящая и самая опасная [Майя] для слабо

го духа, но, конечно, мой Борис не мог поддаться такому на

важдению тёмных сил, усиленных тягостью трудных токов. 

Да, Любимые, - Любовь это крылья Духа и Ключ от всех 

достижений. И Бессмертие, о котором мечтает и к которому 

стремится дух, возможно только при достижении Совершен

ной Любви. Можно сказать, что Любовь и Бессмертие - Си

нонимы. Потому и то и другое одинаково трудны и так редко 

достижимы на Земле. Но всё же существуют Духи, достиг

шие такого состояния Бессмертия во всех своих оболочках. 

Но, конечно, число Их можно перечесть на пальцах одной 

руки, да и то, вероятно, окажутся лишние. 

Но это не должно смущать нас, ибо всё же Они Суще

ствуют, и мы не так уж безмерно отдалены от Наших Великих 

Водителей. Духом Своим Они нас объединяют и напитывают 

тонкие существа наши Своими Лучами, когда мы принимаем 

их, и очищают нас от страстной тягости наших низших обо

лочек, конечно, при нашем участии. Под Их Лучами наши 

низшие тела начинают разрежаться и про пускают тончайшие 
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свойства энергий высших, кот [ орые] постепенно растворяют 
негодные ингредиенты в наших оболочках. Без такого воз

действия эволюция человечества растянулась бы на многие 

ещё миллионы веков, и человечество в своём высшем отборе 

пребывало бы ещё на уровне полинезийских дикарей. Пото

му сколько Любви, Признательности и Благоговения долж

но наполнять наши сердца при осознании тех страданий и 

мук, через которые прошли Наши Спасители, эти Величай

шие Духи, чтобы указать и проложить Путь К Красоте Вос

хождения, но уже не в Муках телесных, но в восторгах Духа, 

осознавшего и приобщившегося к совершенной Любви и к 

Познанию Беспредельному! ! 
Указан Путь Архатства, и путь этот нужно хранить, как 

Путь Завещанный от Сердца к Сердцу, и Ближайшие могут 

приобщиться к нему, но пройдя все положенные ступени, все 

испытания закаления и поняв наконец, что настоящее суще

ствование наше, конечно, в соединении Мира Надземного 

с Земным. В этой гармонии родится настоящая эволюция и 

смысл Бытия. Апофеоз Миров Огненного и Высшего увен

чает Дух заканчивающего своё прохо:>кдение Манвантарами 

Космического Строительства. 

Мир Земной напитывает нас тонкими качествами или 

свойствами, которые мы не можем иметь ни на одной из 

планет нашей Солнечной Системы. В этом отношении наша 

Земля -- явление исключительной значительности, и по

тому так важно отстоять её и не дать ей взорваться раньше 

положенного срока. Нет сейчас другого такого домика, где 

человечество могло бы продолжить свою эволюцию. Нужно 

полюбить нашу Землю и всячески стараться улучшить её на

шими вибрациями, дать ей возможность воспринять энергии 

высшие и не нарушать атмосферу вокруг неё, которая, как 

защитная сеть, должна защищать её от ядовитых проникно

вений. Вместо того мы не только наполняем атмосферу эту 

смертоносными газами, но и даём возможность отравленным 
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конгломератам из пространства проникать в области, лежа

щие уже в пределах защитной сети. Куда унесутся несчаст

ные духи, лишённые своего пристанища? Об этом никто не 

задумывается. Многие будут унесены вихрями в Тишину 

Молчания! Неужто они не представляют себе своей утраты, 

полного уничтожения прошлого бытия? Впрочем, кажется, 

многие ничего не имеют [против] снова оказаться через бил

лионы веков и, может быть, через несколько солнечных Ман

вантар в клетке какого-либо моллюска? 

Но всё же «Мир преобразится, когда тонкое тело начнёт 

светиться». Вот и засветим наши огоньки и ускорим преобра

жение Мира, над которым так трудились Величайшие Духи. 

Чудо свершится, Мир воскреснет, но цена будет нелегка. 

Родные, скажите милой Людм[иле] Ив[ановне], что, ко

нечно, я не получила её письма. Но мне страстно хотелось 

бы помочь ей. Вот предлагаю ей Совет нашего В[ еликого ] 
Вл[адыки] начать каждодневное промывание носоглотки. 

Дело в том, что её зрительный нерв здоров, но нуждается 

только в хорошем очищении и промывании, но ни в каких 

лекарствах. 

Людм[ила] Иван[овна] может улучшить своё зрение пу

тём промывания мокротной железы. Она может оявиться на 

таком промывании дважды в сутки. Следует взять стакан 

дистиллированной воды или прокипячённой И пропущенной 

через проточную бумагу и растворить в нём чайную ложку 

очищенной столовой соли со щепоткой двууглекислой соды 

при температуре не выше 28 гр[адусов] по Р[еомюру], вер
нее, приятного тепла и начать промывать носоглотку, вливая 

воду через нос и глотая её. Температура должна быть всегда 

тёплой, отнюдь не холодной. Промывать от трёх до пяти ми

нут утром и вечером. Промывать нужно аккуратно, без про

пусков, не менее шести недель подряд. Но лучше, если такое 

действо станет каждодневной привычкой. Кроме большой 

пользы, ничего не произоЙдёт. 
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11 марта 1953 г. 

Родной мой Сын Борис и моя маленькая Ниночка, пись

мо от 22 февр[ аля] долетело на днях .... Родные, трудно мне 
справляться с моей работой, ведь я одна и никто не может 

мне помочь в ней ... Нелегко иметь большую переписку, со
кращаю её до минимума, но всё же довольно много времени 

уходит на ответы, ибо приходится очень вникать в запросы и 

отвечать по сознанию. Часто должна писать по-англ[ ийски], 

и это меня страшно утомляет. Не люблю безграмотного пи

сания, а моё знание англ[ийского] яз[ыка] не так уж блестя

ще. Чую неточности, исправить нет времени, слишком много 

времени теряется на это. 

Имела письмо от нашей милой Ек[ атерины] П[ етровны] 

и записочку «крик наболевшего сердца». Бедняжка, мне её 

очень, очень жаль. Но приходится претерпеть, все должны 

пройти более или [менее] трудным путём. Карма изживается 

не в довольстве и в окружении только друзьями, но на встре

чах с обиженными нами и ставшими недругами нашими. Без 

изживания кармы или значительного погашения её трудно по

дойти близко к Служению и Вел[иким] Наставникам. Часть 

кармы должна быть изжита, и, конечно, чем ближе окончание 

пути, тем больше нагромождений для изживания встречают

ся нами. Но лучше изжить на земном плане, нежели нести их 

в Мире Тонком. 

Ниночка не должна смущаться состоянием своего здо

ровья. Раз она вступила на путь йогического переустройства 

организма, конечно, организм её стал совершенно другим. 

И ожидать проявления железной силы здоровья невозможно. 

Но она должна знать, что она ничем не больна и все прояв

ления имеют своё объяснение в её процессе переустройства. 

Главное препятствие к преуспеянию на этом пути - страх. 

Малейший страх останавливает тончайший процесс. 

Все йоги стремятся как можно лучше очищать свой же

лудок и кишечник и, конечно, употребляют самую лёгкую и 

47 



скромную пищу. Кишечник должен действовать ежедневно, 

и потому не следует опасаться лёгкого слабительного, хотя 

бы каждый день. На самом деле очень приятно приучить 

себя к каждодневному действию посредством слабительно

го или клизмы. НО ЕЖЕДНЕВНОЕ ДЕЙСТВИЕ ЖЕЛУДКА 
НЕОБХОДИМО дЛЯ облегчения йогического процесса. Ино

гда приём одного стакана горячей воды с чайной ложкой дву

углекислой соды очень помогает пищеварению. Сода, вале

риан и лакричный порошок - наши не сменные друзья. 

Мой родной Борис прав, чтобы не утомлять друг друга, 

необходимо полное объединение сознаний, что не происходит 

в одночасье. На некоторых ступенях необходим подбор аур 

сотрудников. Имеются ауры, которые исчерпывают силы и 

даже пресекают высокие Лучи. И наконец, есть космические 

вредители, которые поглощают высокие Лучи, посылаемые 

Руководителем. Много тайн в Космосе, и так мало кто стре

мится познать их. Трудно, очень трудно приноравливаться к 

аурам иногда даже очень близких. Исчерпанность сил иногда 

доходит до предела дозволенного. Потому не обижайтесь на 

молчание. 

Хочется мне послать Вам § 305 из «НАДЗЕМНОГО». 
«Ур[усвати] знает, что Мы называем Жизнью. Мы го

ворим - ЖИЗНЬ есть СЛУЖЕНИЕ ЭВОЛЮЦИИ. Может 

быть, кто-то найдёт, что проще сказать - жизнь есть эво

люция, но Мы намеренно утверждаем слово СЛУЖЕНИЕ. 

Конечно, всё находится в процесс е эволюции, но это ещё не 

будет полнотою жизни. Она получится лишь от осознания 

Служения во всей его добровольности. 

Утверждаю добровольность Служения как непременный 

признак правильности пути. Люди не любят вообще понятия 

Служения. Они мечтают о времени вне Служения. Если им 

сказать, что вся жизнь будет непрерывным Служением, то 

они разбегутся, как от самого страшного призрака. Но они 

постоянно желают слушать о Нас, о Нашей работе и радости. 
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Они скажут - какое же это непрерывное Служение, если в 

Братстве слышно пение? Не может человек понять, что пение 

является не времяпрепровождением, но согласованием гар

монии. 

Трудно людям понять, что искусство есть самое утон

чённое приложение к Эволюции. Они не желают понять, что 

Наше Указание о необходимости изучения мастерства есть 

скорейшее приближение к Служению. Добровольный Ма

стер легче всего согласится на постоянное Служение, в виде 

совершенствования. Только Мастер не нуждается в часах, 

ограничивающих его труд. Наша жизнь есть добровольное 

мастерство, не нуждающееся в ограничивающих часах. 

Можно и на Земле почти забыть о времени, так Служе

ние будет радостью. Утверждаю, что и к такому Сослуже

нию можно начать готовиться в любом состоянии. Человек 

может признать жизнь как нечто важное и ответственное, 

для этого не нужно быть каким-то мудрецом. Можно при

вести примеры, как простые земледельцы бывали близки 

к понятию Служения. Утеря понятия Служения обратила 

земное бытие в рабство и в безумие. Но сроки приближа

ются, когда невольно люди начнут искать смысла жизни. 

Они в научном толковании начнут твердить об эволюции. 

Но затем познают, что их отношение к жизни должно быть 

СЛУЖЕНИЕМ. 

Мыслитель учил, что "понятие Служения есть решение 

задачи жизни"». 

Очень люблю этот параграф. Мой сын Борис знает это 

служение, но не должен исчерпывать своих сил. Соизмери

мость - необходимая мера во всём. Мне нравится определе

ние Жизни как Служения. Всё становится осмысленнее, всё 

при обретает особую ценность. 

Много перемен идёт в мире. И всё сложится иначе, неже

ли мы себе представляем. Узоры Жизни много сложнее. Так 

всегда бывало и должно быть в силу человеческого непони-
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мания Жизни. Много самого Прекрасного было бы искажено 

и даже уничтожено, если бы люди знали заранее Сроки и де

тали Предуказанного. 

Итак, Родные, храните спокойствие, всё придёт в лучший 

срок. Ничто не затронет Вас, дойдёте до положенного. Шлю 

всю мою нежность и любовь. 

6 мая 1953 г . 
... Срок никогда не бывает оповещён в силу особой охра

ны его. Всякое преждевременное оповещение, и особенно на 

земном плане, широко распространяется во многих близле

жащих сферах, где много желающих проявить свою деятель

ность, и большею частью с целью утяжеления кармы. 

Срок не может быть также оповещён, иначе необходи

мая напряжённость наших способностей замрёт и совершен

ствование их остановится. Ярая напряжённость в труде или 

в ожидании уже являет некоторую согласованность с косми

ческим ритмом, и наше внутреннее тогда напряжённое су

щество страстно совершенствуется. Явите, родной, некото

рую напряжённость с космическим ритмом. Для избежания 

уныния такая согласованность необходима. Но напряжение 

такое необходимо согласовать со своими физическими сила

ми. Перегружение последних может ослабить и внутреннее 

напряжение. 

Явите лучшее понимание и поймите и примените спокой

ное отношение ко всему окружающему. Поймите, что значит 

являть космическое спокойствие. Оно становится легко до

стижимым при яром сотрудничестве с Вел[иким] Вл[адыкоЙ]. 

Но гоните, прежде всего, уныние, сомнение и подозритель

ность, все они из одного гнезда. Будьте мужественны, будьте 

тверды в своей вере, в доверии к Руке Водящей и Охраняю

щей Вас. Непоколебимое доверие есть уже сотрудничество с 

Вел[иким] Вл[адыкоЙ]. Сотрудничество это совершенно ис

ключает всякий страх и сомнение. 
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Порадовалась, что Вы понимаете, насколько мы учимся 

именно на жизни, и нет лучшего Учителя и Пробного Кам

ня, и только Доверие в Руку Водящую несёт нас поверх всех 

трудностей. 

Не тушите Вашего внутреннего горения никакими со

мнениями и опасениями. Не ослабляйте себя, помните об ис

пытаниях, через которые мы все проходим, если хотим стать 

настоящими учениками. Помните, что было Сказано Вам о 

пути Архата. Он Вам открыт, если пройдёте успешно этот 

земной путь. Вы имеете знаки высокого Доверия, неужели 

усомнитесь в Благости и Помощи, Вам посылаемых? 

Путь Карма Йоги и путь Бхакти Йоги немного разнятся. 
Но путь Бхакти несёт скорее к Цели, и потому продвижения 

на этом пути следуют скорее, но болезненнее, и на самых вы

соких ступенях приходится проходить через большие страда

ния, кроме того, на этом пути требуется соблюдение особых 

физических условий в разные периоды прохождения этим 

путём. Но, конечно, достижения настолько прекрасны, что 

страдания становятся желанными, ибо они приводят близко, 

близко к цели, к слиянию в Духе в Огненном Мире ... Пере
даю Вам Слово В[еликого] Вл[адыки]: «Пусть Ниночка чует 

Мою заботу о ней и не тревожится ничем, и яро всё сложится 

прекрасно ... » «Ярая страна тут оявится самой безопасной во 
всех отношениях». «Многие летят, как мотыльки, на свою ги

бель, ослеплённые золотом и эфемерным благоденствием». 

Также Слово Борису: «Яро надеюсь, что Сын мой оявит тер

пение и мужество на пути, ему тут оявленном». 

Сын мой Борис должен подойти много ближе. Не должен 

затемняться призраками, навеянными неведением. Свет в 

Книгах Жизни. Читайте их больше. Вникайте сердцем. При

лагаю § из «Надземного»: «Ур[усвати] знает, что эволюция 
должна быть добровольной. Никакое насилие не может вхо

дить в круг эволюции. Люди не желают понять, что эта основа 

касается всех видов эволюции. Каждая, даже малая эволюция 
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связана с великой космической эволюцией. Пусть зачинатели 

войны подумают, в какую бездну они толкают планету. Даже 

если война захватывает лишь несколько стран, она всё-таки 

приносит разложение всей планеты. Можно про следить, ка

кие усовершенствования жизни были пресечены бывшими 

войнами! 

Не нужны судороги там, где может про исходить здоровое 

преуспеяние. Ощущение боли наполняет всё Пространство. 

Взрывы потрясают Лабораторию, где творится оздоровление 

народов! Пусть люди подумают - не разрушают ли они нечто 

неповторяемое, может быть, веками слагавшееся Мудрыми? 

Легко разрушить, но не принято мыслить в космическом 

объёме. Пора представить себе, какой вред произойдёт в Тон

ком Мире! Явим углублённое понимание связи двух Миров. 

Сказано, что эволюция должна быть добровольной, поймите 

это во всех значениях. Эволюция не только должна быть сво

бодной от насилия, но и должна быть преисполнена доброй 

воли. 

Некоторые полагают, что эволюция творится столь Выс

шими Силами, что человеческое участие бесцельно. Такое 

заблуждение полно пагубных следствий. Люди должны быть 

соучастниками эволюции. Люди должны напрячь добрую 

волю, чтобы при соединить к потоку высших энергий и свои 

накопленные силы. 

Человек не может быть безучастным в отношении совер

шенствования жизни. Человек, как страж усовершенствова

ния, должен стоять на дозоре. Нужно понять, что проклятия 

И осуждения будут плохим оружием. 

Можно видеть, как складывается карма народов. Те, ко

торые много проклинали, те собирают тяжкую тучу над со

бою. Эволюция есть ПРЕТВОРЕНИЕ ДОБРА. Пусть каждый 

человек помыслит, что он считает наилучшим добром. Пусть 

он вначале может ошибиться и принять за добро излишество 

САМОСТИ. Но если он углубит своё размышление добро со-
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вестно, то в конечном смысле он найдёт в себе искры Общего 

Блага. 

Не будем требовать сложных наименований и размыш

лений, эволюция гармонична и проста в Красоте Целесо

образности. Так мы потрудимся для Общего Блага, зная, что 

каждое искреннее желание добра уже будет действенною 

лептою. При этом мы научимся доброжелательству. Мысли

тель говорил: "Если мы соберём все горькие травы, то и по

хлёбка будет горчаЙшеЙ"))*. 

Вот, родные, постараемся собрать лишь прекрасные бла

гоухающие травы, полезные во всех применениях их. На

учимся доброжелательству. Аура наша привлечёт и лучших 

пособников. 

Обнимаю Вас, родные. Стараюсь вдохнуть новую волну 

бодрости и мужества, сердечный привет Вашим сотрудницам. 

26 июня 1953 г. 

Мы никогда не обращаем внимания ни на какие наговоры 

и мнения мало знакомых нам людей. Сердце наше и психиче

ская энергия подают нам немедленно вполне точное понима

ние внутренней сущности человека. Я продолжаю изумлять

ся, насколько даже на значительном расстоянии и со спины я 

уже чувствую истинную сущность человека. Прикасание его 

ауры подаёт уже знак и предупреждение. 

Итак, мои Родные, отбросьте ненужную подозритель

ность и спокойно наблюдайте и не придавайте слишком 

большого значения всяким житейским предупреждениям, и 

устрашен иям, и страхам. Сколько их было в нашей жизни!! 

И как все они рассеивались под Лучом Вл! адыки J! Да и сейчас 
любопытно наблюдать измышления, слагаемые людьми из-за 

разных побуждений. Мы живём ещё среди «двуногиХ)), и это 

нельзя забывать. Потому необходимо хранить спокойствие, 

* Надземное. 515. 
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самое полное, и крепко держать нить сознания с Вел[ иким] 

Вл[адыкоЙ]. Помощь всегда придёт и, конечно, в самую по

следнюю минуту, чтобы мы сами могли использовать все 

наши способности и средства. 

События спешат, и могу только сказать: счастливы те, кто 

могут оставаться в пределах Лучшей страны и её союзников, 

кр[ асного] Китая. Давно было Сказано - «Ядовитые времена 

пройдут, и Вы, спасённые, принесёте благодарность сердца 

Вашегш). Итак, вооружитесь новым терпением и устремле

нием к В[еликому] Вл[адыке]. Повторяя Мантрам: «Да будет 

Воля Твоя!» - переживёте трудное время. 

Вот и мне сейчас нелегко. Переустройство организма, 

необходимое для дальнейшей работы, закончилось, но ноги 

мои ещё не оправились. Продолжаю сидеть в кресле навер

ху и с трудом передвигаюсь. Но ходить по-настоящему ещё 

не могу. Нет устойчивости в ногах, но знаю, что и это скоро 

пройдёт И Я начну крепнуть к предстоящему передвижению. 

Ждём подвижек, многие знаки уже подошли, и знаем, что, 

как всегда, всё будет неожиданно и лучше, чем мы это пред

полагаем. Так и Вы, Родные, приучайте себя быть наготове, 

не устрашайтесь, но твёрдо знайте, что всё сложится лучше, 

чем мы думаем. Главное, не устрашайтесь! Даже большие 

люди бывают подвержены страхам и тем нарушают карму не 

только свою, но и общую. И это так грустно, ибо час осозна

ния своего малодушия наступит неминуемо и необходимость 

искупления, уже в более трудных условиях, остро встанет пе

ред ними, истинно, придётся изживать вибрации малодушия, 

запечатлевшиеся крепко во внутреннем существе, ибо нет 

иного пути. И откуда иначе придёт необходимое усовершен

ствование? Итак, гоните все страхи. Держите перед собою 

Облик Вел[икого] Вл[адыки], это Олицетворение Мужества 

и терпения, претерпевшего все ужасы и муки земного Ада 

и указавшего путь искупления деяниями самоотвержения и 

Любви во имя Общего Блага. 

54 



Любовь лежит в основе Мироздания, и вибрация Кос

мической Любви, олицетворённая в Величайшем Духе Че

ловечества, напряжена в Пространстве, готовая ответить на 

посланную ей такую же Любовь и самоотверженную готов

ность принять многое для следующего сдвига Сознания в на

шем глубоко несчастном человечестве. 

Умножением силы этой вибрации многое может быть 

достигнуто. Итак, родные, потерпите ещё немного, тучи со

берутся над осуждёнными местностями, и Солнце особен

но ярко засияет над Любимой Страной. Доживём и до этого 

Часа. ( ... ) 
«Борису необходимо оявить ещё некоторое время тер

пение и мужество. Сотрудничество со Мною требует людей 

мужественных и понимающих значение терпения. Но ярый 

скоро оявится на лучшем сотрудничестве с новой страной, 

и ярый может тут принять предложенную ему работу. Ярый 

не должен тревожиться за будущее, ибо ярый оявится на луч

шем положении». ( ... ) 
Родные, сердце моё говорит сердцу Вашему: «Доверяйте 

и любите, и вся радость придёт». Ниночке были показаны та

лисманы, кот [ ор ]ые будет иметь. Я люблю Вас. Е. Р. 

28 июля 1953 г. 

Родные мои Ниночка и Борис, надеюсь, что Вы получи

ли моё письмо от 26 июня. На днях послала и вторую ко
пию его. Жду письма, последнее от Вас было 29 июня. За это 
время получила несколько коротеньких писем от ЕКА, и от 

А. Звонн[иковой], И от Вашей Милы. Рада была узнать, что 

обстоятельства в жизни Б.н. Чистякова и его супруги, види

мо, не ухудшились. Конечно, и глаза Л[юдмилы] Ив[ановны] 

много бы окрепли, если она могла бы следовать полностью 

указанному режиму. Полумеры не дают лучшего результата. 

Конечно, понимаю все трудности создавшейся атмосферы и 

условий жизни. Многие годы и мы прожили в атмосфере по-
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дозрений, клеветы и прочих «прелестей», кот [ орые] обычно 
окружают вас, когда вы являетесь нежеланными гостями в 

стране. Тяжка такая атмосфера, но мы выжили и, главное, 

многому научились. И сейчас в нашем маленьком местечке 

немало всяких интриг, наговоров, доносов, клеветы, и диву 

даёшься, на что люди тратят силы и время, и, конечно, вер

тятся, как белки в колесе, ибо многие проблемы стали закол

дованным кругом. Но, родные, явите ещё немного терпения 

и утвердитесь на спокойствии, зная, какой Необоримый Щит 

поднят над Вами. Но сами уберегитесь выйти из-под укры

тия им, страх и уныние и малодушие не подобают Щиту! 

Время пришло, когда именно СЫН должен nоказать свою го

товность nревозмочь трудности создавшегося положения. 

Много перемен впереди, и, как говорится, и на нашей улице 

будет Праздник. Улягутся подозрения, пробудится страст

ное желание к мирной строительной жизни, и сразу многое 

Прояснится. Не бойтесь ничего, смотрите вперёд, в будущее, 

не оглядывайтесь назад. Вся жизнь на Земле слагается по

новому, старыми методами и привычками не построить ново

го Дома. Право, не всё новое плохо, много и хорошего, только 

нужно спокойно при смотреться и стараться приспособиться 

к новому темпу. Приспособляемость - великая тренировка 

и обострение многих наших способностей. Если начать на 

всё смотреть как на новые уроки для преодоления своих не

дочётов, то многое станет легче. Притом Вы знаете, родные, 

что не так долго осталось терпеть. И разве мы не знаем, что 

только в напряжении всех сил мы утончаем своё внутреннее 

существо. Вот и я из одного напряжения перехожу в другое, 

но каждое напряжение приносит новое достижение и усиле

ние способности. Мучительное переустройство организма 

подошло к концу, и после монсуна я начну оживать и креп

нуть физически. Но я уже лучше передвигаюсь, но по лест

нице ещё трудно. Но и это уже значительно улучшилось. 
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Итак, родные мои, претерпите в спокойствии ещё 

немного времени, и всё начнёт налаживаться. Как же иначе 

показать В[еликому] Вл[адыке] нашу преданность и готов

ность служить Общему БЛАГУ в тех условиях, в которые 

наша карма и общая поставили нас? Рука Ведущая перенесёт 

через поток и утвердит в новом месте. 

Не волнуйтесь и Вашим здоровьем, и странными явле

ниями. Не забывайте, что Вы находитесь под Наблюдением и 

Лучом и тоже в процесс е некоторого переустройства организ

ма, которое всегда мучительно, ибо сопряжено с большим на

пряжением во всём организме, но иначе совершенствоваться 

и утончаться мы не можем. Но сколько радости духовной не

сёт нам наше утончение. И все мучения и страдания кажутся 

ничтожной платой за такие возможности. Нет ничего выше 

возможности иметь Общение с Высшими Силами, и это Об

щение может стать ПОСТОЯННЫМ при усовершенствова

нии и утончении нашего организма. Подумайте только, что 

мы можем иметь доступ к Высшему Знанию, к высшему сча

стью широкой помощи нашему несчастному человечеству! 

Итак, примите испытание мужественно и устремлённым 

духом - вперёд, к новому! ( ... ) 
Ваша маленькая Мила полна любви и почитания к свое

му Гуру и нежной Ниночке. Радостно было читать её пись

мо. Узы Любви и почитания - самая драгоценная мировая 

ткань! Да, ЕКА пишет в сочувствующих тонах о П[етре] 

Ал[ексеевиче]. Полагаю, что лучше его оставить в покое и 

не бередить его раны. Я припоминаю его и считаю, что пере

воспитать его нельзя, уже поздно и не принесёт ему пользы. 

Окружение медиумами - очень опасное явление, и можно 

привлечь совсем нежелательного спутника и постоянного, 

если кто имеет в себе медиумистические особенности. Хочу 

задать вопрос ЕКА, что значит её фраза: «Человек, так близ

ко стоявший к Вл[адыке] М. и отошедший - почему?» Но 

П[ётр] Ал[ексеевич] никогда не стоял близко к Вл[адыке] М. 
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и ни к кому из нас. Откуда такое заблуждение относитель

но его близости? Вл[ адыка] М. через нас ему немного помог, 

но в то же время выявил его скрытую настоящую природу, 

как только именно Вл[ ады ка] умеет это вскрывать. Его от

ношение сразу изменилось к Учению, и он утратил всякий 

интерес к нему. Его природа совершенно непригодна для 

ученичества. Итак, будьте приветливы, но не навязывайте 

ему никаких новых пониманий и пояснений. Я встречала его 

в Америке, и он производил впечатление человека крайне 

неуравновешенного, психически нездорового. Мы думали 

ему помочь, но он слишком большого мнения о себе, что 

крайне обостряется при психической неуравновешенности и 

совершенно исключает всякую возможность приближения к 

Высшему Источнику. 

Передайте, пожалуйста, Б[ ори су] Н[ иколаевичу] и Л[ юд

миле] Ив[ановне] мою благодарность за их прекрасное отно

шение и заботу к Володе и за принятие на себя расходов по 

установлению памятника. Надеюсь, что наша встреча не за 

горами и я смогу лично поблагодарить их и восполнить рас

ходы. Володя всегда считал Б[ориса] Н[иколаевича] своим 

лучшим другом, и я очень ценю доброе отношение Б[ ориса] 

Н[иколаевича] к его памяти. 

Ниночка и Борис не должны слишком волноваться и тре

вожиться. Помните, что Вы под Лучом и всё ко Благу. Ника

кой чахотки у Вас, Борис, и помину нет. Истечения крови из 

самых неожиданных органов бывают нередко и иногда очень 

сильные, но обычно сами останавливаются и после них по

лучается большое облегчение. 

Также не забывайте, что Лучшая Страна наша оявлена 

как Страна Сокровенная, и Сокровенная Страна эта оявлена 

на победе над всеми её врагами. Потому ещё немного потер

пите. Также в древних пророчествах сказано - все друзья 

Лучшей страны преуспеют, но враги её осуждены. Следуйте 

этим вехам. 
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ЕКА живёт В лагере. Языка не знает, и это нелегко. Муж 

в больнице, будут делать операцию. Скучает о своих. Живёт 

В маленьком месте Людвигбурге. Испытание перед нею боль

шое, но надеюсь, что она выдержит его и Помощь ей будет 

оказана. 

Родные мои, так хотела бы вдохнуть в Вас мою веру и 

знание, что всё устроится, и лучше, чем можно ожидать, гля

дя на происходящее безумие. Ненависть Америки оявится 

бумерангом. 

Неужели нельзя ещё посылать письма заказными? Всё 

же они лучше доходят. Ну, обнимаю Вас и повторяю: «До

веряйте и любите, и вся радость придёт». Скоро оявитесь на 

лучшем сотрудничестве с новой страной. Явите терпение. 

Сердцем с Вами, Е. Р. 

21 августа 1953 г. 

Родные и любимые мои Ниночка и Борис, очень радова

лась получить Ваши письма от 27 и 30 июля. Письма из Ки
тая стали скорее доходить. Надеюсь, что Вы получили моё 

послание от 28 июля? Очень прошу Вас, родные, не трево
житься за здоровье и помнить, что Вы под неослабным На

блюдением и потому можете спокойно применять указанные 

меры, не опасаясь никаких осложнений. 

Воспаление горловых связок у Бориса, конечно, от на

пряжения новой деятельности горлового центра. Внешне 

такое напряжение даёт все симптомы разных горловых за

болеваний. Но ничего серьёзного Борису не угрожает, толь

ко он должен применять указанные меры и полоскать как 

можно чаще свои связки. Полоскание самое простое - соль 

очищенная, сода и одна или две капли мяты на стакан воды, 

можно и без мяты. Пол кофейной ложечки соли и такое же 

количество двууглекислой соды на стакан. Пропорции мож

но слегка усилить. Главное, чтобы было приятно, не раздра

жало, и это всё, никаких иных лекарств. 
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Но именно благодаря такой чувствительности этого цен

тра Борис получил возможность слышать прекрасные Сооб

щения. При вожу слова В[ еликого ] Вл[ адыки]: «Борис уявился 
на преодолении недостатка горлового центра слишком боль

шой чувствительности, но он скоро излечится. Ярой опасно

сти нет. Но ярая боль ещё имеется, но тоже скоро проЙдёт». 

При открытие центров всегда происходит очень болез

ненно, потому Йоги уходили в отшельничество, чтобы не 
утрудить и не осложнить священный процесс. Но сейчас 

времена настолько грозные, что приходится ускоренно раз

вивать и приоткрывать центры у лучших людей, охраняя их 

и предоставляя им, насколько возможно, условия более ти

хой и скрытой жизни. Потому, родные, следуйте Указаниям 

о спокойствии, несмотря ни на что, ибо Вы под Лучом Мощ

ным, не ведающим ПрепятствиЙ. Применяйте самые простые 

йогические средства. Также и Указания о лёгкой пище. ( ... ) 
Верьте, доверяйте Руке Ведущей, и всё утвердится и на

ладится лучше, чем мы думаем. 

Промывайте глаза, для глаз лучшее промывание тоже из 

пол кофейной ложечки очищенной соли на стакан кипячёной 

воды комнатной температуры или слегка нагретой, как прият

нее. Промывайте не менее трёх, четырёх раз в день. Я страш

но люблю эти промывания и промываю, когда только могу. 

Беру пипетку и впускаю в глаз обильную дозу солёной воды, 

И так несколько раз за один приём. Мои глаза нуждаются в 

таком укреплении. ( ... ) Не следует опасаться приёмов соды. 
Сода - Дар Божественный, и люди могут широко пользо

ваться им. Ниночка, как Сказано, «уявилась на новом при от

крытии солнечн[ого] сплет[ения], но уже не такого сильно

го, потому принимайте соду и ничего не опасаЙтесь». Также 

Сказано, что «Абрам[овым] лучше побыть в Харбине. При

ветствую сотрудницу Нату. Ярая прекрасно сотрудничает с 

Моим Лучом. Ярой Ольге Совет уявиться на новой жизни». 

Присланная фотография молодого чеха принадлежит пре-
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красному духу. Ярая может быть счастливой с ним». Письма 

от уехавших друзей прекратились, адреса их не имею, ещё не 

сообщили. 

Перемены в Вашей обстановке произойдут скоро. Борис 

может получить такую же работу, но лучше оплаченную. 

Явите спокойствие, и Мне Сказано: «Яви спокойствие за 

них. Ярые доживут до встречи с тобою». Итак, главное -
спокойствие и бережность к своему здоровью. Бережность 

разумная. ( ... ) 
Мои ноги постепенно улучшаются, но, конечно, расхажи

вать по комнатам и гулять в с[ аду] ещё трудно. Боль осталась 

в подъёме, и к вечеру они отекают. Но общее самочувствие 

лучше значительно, и с окончанием на редкость сильного 

монсуна физическое тело моё начнёт крепнуть. 

В следующем письме напишу о моих сынах. Оба на 

редкость талантливы и прекрасные труженики. Каждый по

своему подходит к Учению. Оба совершенно разные, но мы 

уживаемся вместе легко, ибо в основу положена терпимость 

и понимание сложности жизни, также соблюдается отсут

ствие всякого насилия над мнениями и действиями, и при 

наличии высоконравственных принципов всё становится 

очень просто. 

Итак, мои Родные, Я ВАС ЛЮБЛЮ и держу у сердца. 

Берегите себя, гоните уныние и опасения, всё отойдёт, всё из

менится, но любовь и доверие к В[ еликому] Сердцу пребудут 

навсегда, навсегда. Я люблю Вас, я люблю Вас. 

18 сентября 1953 г. 

Родные и любимые мои, как всегда, письма Ваши полны 

чудесных эманаций и принесли мне много радости. Спасибо, 

родные, за любовь и всю нежность сердца Вашего. Хотелось 

бы мне тоже излить на Вас лучшие чувства мои и всю силу 

мужества, которое мне так дорого в моих близких и так мною 

ценимо. Пуще всего будем хранить Любовь и преданность 
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к В[еликому] Вл[адыке]. Нет продвижения, нет счастья без 

осознания Великого Ведущего Начала, олицетворённого в 

Величайшем Духе нашего человечества. Пусть эта Любовь 

не будет омрачена никакими сомнениями, нетерпением и 

страхами. Наполним сердце и сознание наше ДОВЕРИЕМ 

ПОЛНЫМ. Как много страхов и подозрений накопляется в 

сердце там, где нет полного доверия. Жизнь обывателя полна 

подозрений и всяких страхов. От этого зла необходимо изба

виться. Подозрительность приковывает нас часто к ложному 

представлению и лишает подвижности мышления и полётов 

духа. Предпочитаю ошибиться, нежели носить в сердце разъ

едающую подозрительность, разрушающую всякое строи

тельство. 

Наветы и козни людские неизбежны, но человек, слуша

ющий и доверяющий им, сам недалёк от наветчика. Нужно 

уметь судить самостоятельно и поверх чужих мнений, иначе 

мы никогда не выйдем из обывательской среды и не достиг

нем высот духовных. Родные мои, не питайте в сердце подо

зрений, не отягощайтесь ненужными сором и грузом; наблю

дайте спокойно для накопления распознавания и проявите 

сдержанность там, где заметите хотя бы намёк на кощунство 

или неуважение к высоким Понятиям. Нельзя насиловать со

знание собеседника, оно ни к чему хорошему не приводит и 

порождает только озлобленность. Сознание человека - его 

карма, от которой не уйти. Причина и следствие неотделимы, 

и, если человек сам не сдвинет своё сознание, никто другой 

не может это сделать. 

Итак, мы должны выказать максимум мужества и ВЕРЫ в 

ЩИТ нам явленный. Выпишите на отдельную страничку все 

свойства и качества, необходимые для успешного подготовле

ния к достижению Архатства. Увидите, что мужество, терпе

ние и Доверие стоят во главе списка. ( ... ) Мерила В[еликого] 
Вл[адыки] много отличаются от наших. И никогда ещё никто 

из испытуемых не знал, выдержал ли он испытание или нет, 
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пока не получит разъяснения от самого Учителя. Испытания 

эти так построены, что вы никогда не можете догадаться, в 

чём это испытание состояло. Итак, мой сын должен испол

ниться мужества во всём без всякого бравирования, ибо это 

было бы ложным подходом. 

Явите терпение и острите восприятия, чтобы не прогля

деть рождение нового сознания, которое облегчит многое. 

Перемены велики и в стране лучшей. Не умалим достижения 

и сумеем распознать, откуда идут все осуждения. Велика за

висть к лучшей Стране, и утолить эту зависть ничем нельзя! 

Но Космическая Справедливость стоит на страже, и «Чаша» 

весов уже скоро переполнится. ( ... ) Все разграничения зем
ные не существенны. Все наименования - временные яр

лыки, важна лишь внутренняя сущность человека. Жизнь 

сложна, и приходится прикасаться и даже принимать уча

стие в самых разных положениях. Жизнь требует вмещения 

противоположностей и целесообразного применения их. Ибо 

фанатизм справа или слева самое страшное изуверство и по

рождение узкого невежества. Необходимо научиться велико

му искусству приспособляемости. Вся Жизнь, весь Космос 

развивается и существует именно великою приспособляемо

стью. Терпимость, без которой нет продвижения, вытекает 

из космического закона приспособляемости. ( ... ) Моя малень
кая «птичкю) и Борис достигли многого, именно редчайшего 

Общения с Самым Наивысшим, и это незаменимое Сокрови

ще зарабатывается не так просто, но многими жизнями, от

данными на Служение Общему Благу. Также и милая Ната 

получает одобрение. Так, недавно было Сказано: «Ярая Ната 

притянулась ко Мне сердечными огнями, и ярая становится 

на путь страстной Йоги со Мною. Ярая может сотрудничать 
со Мною в сферах, сотрудничающих с земным планом и с 

Миром, оявленным как Чистилище ... )) 
Мой сын Борис может много укрепиться в своей способ

ности улавливать Мысли В[еликого] В[ладыки]. Для этого 
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нужно мужество и терпение непреоборимое. Спасибо, род

ной, за переданное Мне «Сообщение». Яро ношу его в сердце. 

Конечно, только очень близкий Дух мог это уловить. Свиде

тельство Ваше будет очень нужно, но, конечно, для далёкого 

будущего, когда будет понято Космическое Право во всей его 

красоте. 

Моя «птичкю> должна продолжать записывать свои чу

десные сказки, ибо в этих сказках скрыта великая Истина. 

И построение прекрасных сфер входит в план Космического 

Строительства и сотрудничества. Ниночка имеет ответ в фра

зе, ею слышанной, - «Скажи Николе Угоднику, а Он скажет 

Самому Спасу». Здесь указана близость Угодника к Спасу, но 

яро не Сам Он ... 
Вчера получила письмо от ЕКА. Операция мужа прошла 

хорошо. Будем надеяться, что осложнения не воспоследуют. 

Монсун в русск[ ом] переводе - муссон, но, живя в Ин

дии, слышим постоянное упоминание о монсуне и так при

выкли к этому слову, что муссон звучит чуждо. 

Постараюсь найти снимки с наших теремков и вложу в 

письмо. 

Самочувствие моё стало немного лучше. Ноги действуют 

свободно, и сила во всём теле тоже как-то нарастает. Думаю, 

что в окт[ябре] с окончанием монсуна, который был особен

но силён и ещё продолжается, я окрепну значительно. 

Мой сын скоро тоже улучшит своё положение, ещё не

много терпения - и всё наладится. Мир обезумел, только 

Высшие Силы могут совладать с создавшимся тяжким поло

жением. Американцев здесь очень не любят, психология их 

совершенно чужда востоку. 

Надо кончать, Родные мои, я люблю Вас. Не носите в 

сердце подозрительности. Трудно жить, когда подозритель

ность овладевает нами. Я постоянно слежу за собою, чтобы 

не поддаться этому ограничивающему и подрезающему наши 

крылья чувству. Нужно знать, но не подозревать. Это не так 

64 



легко, но совместить это необходимо. В конце концов, подо

зрительность есть неосведомлённость и малое знание. 

Итак, Любимые, ещё раз повторяю - Люблю Вас и хочу 

видеть Вас постоянно совершенствующимися. Посылаю Вам 

наши теремки, всех теремков четыре, но трудно снять их всех 

сразу, отход мал. Снят теремок с моей комнатой наверху и 

студией сына внизу. Над верандой комната для гостей или 

моя студия, в которой я не работаю, ибо она бывает подолгу 

занята сыном, когда он приезжает к нам с женою на весну. 

Надеюсь, что снимки дойдут. 

Сердце моё и лучшие думы с Вами. От Милы давно пи

сем нет. 

Со всею нежностью и полным доверием к моим люби

мым. 

10 октября 1953 г. 

Родные и любимые, ждала ответа на моё письмо от 

18 сент[ября], ибо моё предпоследнее письмо от 21 авг[уста] 
долетело к Вам через две недели, но, видимо, ответ задер

жался по каким-то обстоятельствам. ( ... ) 
Не удивляйтесь недомоганиями Наты, она ведь проходит 

процесс приоткрытия центров, и она должна знать, насколь

ко он бывает болезненным и какие неожиданные явления, но 

скоропреходящие, могут проявляться. Ничего не достигается 

легко, тем более утончение нервной системы и прикасание к 

тончайшим энергиям. 

Она может принимать строфант по пять капель натощак 

каждый день в течение одного месяца. Но также ей хорошо 

принимать и валериан утром и вечером по 40 капель на при
ём - днём И перед сном. Валериан - наш жизнедатель, пе

редающий нам лучшую психическую энергию. 

Теперь о Ваших недоумениях относительно непрекраща

ющегося Армагеддона, несмотря на поражение Люцифера. 

Дело в том, что, хотя главная причина устранена, всё же мно-
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говековые следствия посева злобы и вражды не могут быть 

изжиты и исчерпаны скоро и просто. Но важно то, что Глава 

уничтожен со своею цитаделью. 

Армагеддон, как Вы, вероятно, знаете, со стороны тём

ных сил возглавлялся Сатурном и Ураном со стороны Сил 

Света. Последний Бой окончился поражением Люцифера. 

Сатурн начал разлагаться и отходить из нашей Солнечной 

Системы, но его смертоносный Луч ещё остался и отравляет 

атмосферу нашей Планеты. Но, конечно, Лучи высокого Ура

на и Звезды Матери Мира очистят нашу атмосферу. Но для 

этого необходимо некоторое время, которое будет заполнено 

грозными событиями, но лучшая страна почти не пострада

ет, но многие страны, особенно на Западе, почувствуют воз

действие оставшихся лучей Люцифера. Астрология оявляет 

определившуюся судьбу многих народов на нашей планете. 

Но наша страна останется незатронутой будущим катаклиз

мом. 

Главный фокус и цитадель Отравы и Зла были уничтоже

ны уже в конце 49-го года. Глава и главный Рычаг очага Зла 

уничтожены, и Монада Люцифера унесена в «Тишину Мол

чания» до будущей Солнечной Манвантары. 

Будущее нашей Планеты под воздействием Лучей Урана 

и планеты Матери Мира - прекрасно! Яро приближающаяся 

маленькая планета Матери Мира возвестит спасение Мира и 

начало Новой Эры. Появление её на горизонте подтвердит 

древнее предсказание о том, что «Жена сотрёт главу Змия». 

Звёздные Руны наши оповестители во все времена - Про

шлого и Будущего. Отметьте день её появления на горизонте 

в нашей стране. Астрология станет наукою самой главной и 

высоко интересной. В будущем человечество будет руковод

ствоваться Астрологическими данными во всей жизни. 

Разве не интересно следить за ходом Светил и новыми 

сочетаниями их и находить связь и соответствия их положе

ний с пертурбациями на нашей Планете? Но, конечно, кроме 
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наших видимых и известных нам Светил, существует много 

невидимых, неожиданно появляющихся из глубин простран

ства, которые тоже оказывают воздействие на нашу Землю. 

Родные мои, очень прошу поменьше обсуждать сотрудни

ков. Наблюдайте, но не судите их с людьми, мало сведущими 

о всех обстоятельствах вокруг них, ничего, кроме вреда, не 

получится. Оявите ярую осторожность в своих суждениях. 

Каждый день я убеждаюсь в пользе молчания. 

Да, я знаю людей и истинную сущность их природы, чув

ствую иногда даже на расстоянии. Яро нельзя судить по на

носным чертам и оявляя их главным поводом для оценки. Ча

сто это черты неизжитого атавизма предков, и не могут они 

служить главным мерилом для полной оценки индивидуума. 

Глаз добрый необходим на пути Учения. Лучше ошибиться, 

нежели обвинить незаслуженно. Лучше быть преданным, не

жели предать. 

Моя маленькая птичка не должна слишком тревожиться о 

здоровье, но яро нужно следить и не допускать чрезмерного 

утомления. Потому прошу моего сына не заниматься сейчас 

переводом моих писем. 

Перевод первой части ещё не закончен, и нужно сначала 

издать первую, а там подоспеет и вторая. 

По получении письма от ЕКА мне пришлось написать: 

«Родная, сообщайте о Вашем самочувствии и личных обстоя

тельствах, но не являйте никакой критики разных режимов, 

чтобы не усложнить Ваше пребывание в новом месте. По

ложение во всём мире настолько сложно, что лучше воздер

живаться от частых писем и придерживаться Советов ранее 

данных, ничто не грозит нам, если мы умеем следовать им. 

Храните спокойствие и лучшее терпение. Совет - "Не опа

сайтесь, скоро Ваше место окажется лучшим среди многих 

считающихся сейчас вполне безопасными". Охраняйте Ваше 

лучшее сокровище - Любовь и Доверие к Силам Света. 

Пусть это наставление звучит в сердце всегда и [при] всех 
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обстоятельствах». Я люблю Вас, родные, очень люблю. Зима 

пройдёт без особых взрывов. 

17 ноября 1953 г. 

Родные и любимые мои, получила Ваши письма от 11 и 
27 октября. Радовалась не которому облегчению в Вашем ру
тинном обиходе, также и общему содержанию письма, сви

детельствующему о твёрдости духа Вашего. Прекрасно ре

шение отбросить все пересуды и осуждения. Истинно, «всё 

наносное и ненужное, как шелуха, отлетит, и останется лишь 

память о хорошем». И чем скорее всё это ненужное отлетит, 

тем скорее обретём радость освобождения от пут, затрудняю

щих наш подъём к знанию высшему. Гоните всё умаляющее, 

все сомнения и подозрения, просто не думайте о них. Про

ходите высшим путём, не останавливайтесь на обсуждении 

того, что Вы не можете понять полностью из-за недостатка 

осведомлённости. Помогите, насколько можете, но не вме

шивайтесь в чужую карму. Главное, не отягощайте советами, 

которые не могут быть приняты сейчас и даже поняты. 

ЕКА никогда не запрашивала - следует ли ей ехать на 

родину мужа. Карма её сложная из-за мужа, и она не может 

не считаться с нею. Конечно, насколько возможно по обстоя

тельствам, Помощь ей будет оказана, ибо она сотрудница 

прекрасная. 

В самом начале пребывания Н[ иколая] К[ онстантиновича] 

в Харбине был дан Совет стремиться всеми помыслами в 

Лучшую Страну. Направление было указано на Север, и ни

когда не было поощрения к отъезду в другие страны. С тех 

пор мудрость такого Указания подтвердилась неоднократно. 

Сумерки в Европе сгущаются, и Запад разваливается. 

Столкновения будут краткие, очень краткие, и Лучшей Стра

не заповедано стать победною. Итак, придержитесь Ваше

го настоящего места, трудитесь спокойно и храните благость 
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в сердце; этим Вы помогаете не только себе, но и всем со

отечественникам, да и самой стране. 

Люди переживают трагедии, созданные ими самими. Не

достаток широты взглядов и суждений, ограниченность со

знания мешает им усмотреть сложности со многих сторон и 

найти точки соприкасания и новые возможности для укреп

ления мужества и роста духовного. ( ... ) 
Конечно, в книге «Пещеры и дебри Индостана» мастер

ски представлен Облик Такура Гул [ аб] Лалл Синга, также и 
Учение изложено правильно, немного слишком сокращён

но, но добавление надуманного юмористического эпизода 

между Олькоттом и членом Общества «Братство Зеленею

щей Рощи» - неудачно и лишне. Но это было уступкою чи

тателям фельетонов. Книга эта составлена из фельетонов, 

которые ЕЛ. Б[лаватская] писала для русских журналов ра

ди прекрасного заработка. Приведённые там исторические 

сведения иногда грешат неточностью, ибо она брала их из 

англ[ийского] «Газетира». Но Облик Учителя представлен в 

лучшем виде при существовавших тогда обстоятельствах в 

стране. Читая ещё в России эти страницы, Прекрасный, Му

жественный и Суровый Облик Учителя заполонил мою душу 

и с тех пор жил и живёт В моём сердце как Высший Идеал, 

как Мечта сокровенная - до самой встречи, сначала в Об

лике Надземного Нирманакайа, затем и в физическом теле в 

Лондоне. Вся моя жизнь отдана служению Тому, Кто отказал

ся от всего и принял всё, всю великую тяготу Подвига сдвига 

сознания и расширения сознания в духе человечества, и тем 

явил спасение Мира. 

Многие века и тысячелетия любила я исключительной 

любовью этот Величественный Облик, этот непревзойдён

ный Ум и Сердце, приносившие себя в жертву, только бы 

утвердить человечество на пути к знанию Высшему, осно

ванному на Огнях Сердца! 
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Мне кажется, что приведённое Вами выражение об уче

нике Ананде (в надуманн[ом] эпизоде) как человеке, «ли

шённом личного начала», не совсем удачно. Ибо страстное 

начало, личное «Я», необходимо на всех планах Бытия. Мож

но сказать - избавившегося от низшей формы или аспек

та Индивидуальности, но не Начала, ибо, истинно, Начало 

«Я» остаётся в страстной Индивидуальности. Личное «Я» из 

ограниченности самости претворяется в высокую всеобъем

лющую Индивидуальность, в которой Личное Начало утверж

дается с большею силою для дальнейшего совершенствова

ния. Индивидуальность есть расширенное сознание личного 

начала, или личного «Я». 

Итак, личное «Я» есть ограниченность самости, кото

рая должна претвориться в высокое сознание Высшего «Я», 

утверждённого на страстной мощи очищенного сознания. 

Ярое обуздание низших страстей яро необходимо для яро

го разрежения, или сожжения двойника и страстного тела. 

Ярая оболочка страстного тела является и оболочкой низше

го ментала. Но ярую оболочку низшего ментала необходимо 

сохранить, ибо иначе трудно существовать на земном плане. 

Могла бы сообщить много данных о центрах и функци

ях их, но только УСТНО. Совет - не думать о двойнике; 

думая о нём, Вы укрепляете его. Всё осознанное начинает 

жить усиленным темпом. Гоните всё малое и недостойное и 

безобразное, и преуспеете без особой трудности. Ничего, 

кроме воздержания от всякого излишества и безобразия, и 

не требуется. Больше думайте о красоте в жизни во всём. 

Умейте найти сокрытую Красоту. Сказано: «Осознание Кра

соты спасёт Мир». 

Яро не думайте об уничтожении своего двойника, ярый 

сам разредится, когда Ваш организм не будет нуждаться в 

нём. Но сейчас именно двойник Ваш помогает Вам получать 

Сообщения В [лады]ки, и потому не пренебрегайте им, но 

очищайте его, он нужен как необходимая среда, или меди-
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ум, для запечатления на нём Высших Касаний для передачи 

их физическому мозгу. Ваши высшие центры ещё не могут 

воспринимать мысленные Сообщения В[лады]ки без по

средничества Вашего двойника. Ярое пробуждение и разви

тие кундалини поможет Вам постепенно открыть и высшие 

центры, и яро Вы станете прекрасным Медиатором. «Яро 

скажи - ярые боли и напряжение в позвоночнике, конечно, 

от пробуждения кундалини и ярой его новой деятельности. 

Ярый будет теперь много легче улавливать Мои Сообщения 

и яро точнее записывать их». Но яро не опасайтесь никаких 

тут осложнений, только страстно яро избегайте наклоняться 

и особенно избегайте боковых движений. Но сидеть за сто

лом и писать или стоять прямо без наклона не может при

чинить вреда, даже если приходится оявиться на длительном 

стоянии. 

Ярый ток энергии подымается по среднему каналу су

шумны и может подняться постепенно до ярого верхнего по

звонка. Ничего не опасайтесь и не бойтесь, самадхи не будет 

явлено, ибо для самадхи нужно уже иметь открытыми все 

центры и необходимо некоторое им огненное очищение, что 

тоже сейчас невозможно из-за антагонистических токов, ко

торые сменятся, но не раньше нескольких лет. Я прошу Вас, 

родной мой, не напрягайтесь сейчас неспешными работами. 

Письма мои могут смело подождать несколько годов. Буду

щей осенью надеемся выпустить первый том. 

«Наша Пташка - маленькая Йогиня, потому ярая боль
ше страдает. Но и Пташка скоро оявится на яром пробужде

нии кундалини и яро начнёт видеть Мой Лик и слышать Мой 

Голос. Конечно, не каждый день, но изредка, когда токи будут 

благоприятствовать такому проявлению». Родная моя пташ

ка, храните Вашу любовь, чистоту и признательность. 

Нужно сохранить двойник, но не быть в рабстве у него. 

Яро полезно иметь двойник, пока мы на Земном Плане, и 

оявить ему сожжение или рассеивание только незадолго до 
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ухода. Сохранение тонких оболочек позволяет нам оявиться 

на всех возможностях, доступных на Земном Плане. ( ... ) 
Теперь о Вл[ады]ках Мира. Владыка населённого 

Мира - Дух, прошедший бесчисленные существования на 

протяжении многих эонов и даже солнечных Манвантар в 

разных состояниях и даже мирах. Каждый населённый Мир 

имеет своего старшего Руководителя и младших. Но Стар

ший Руководитель не всегда уявляется зародителем Плане

ты. Но ярый Старший Руководитель даёт свою напряжённую 

вибрацию и строит каждую Идеальную форму и вид на ярое 

им тут развитие. Но дальнейшее развитие тонкой оболочки в 

уплотнённую слагается с помощью младших руководителей, 

которые следят за правильным сочетанием их и страстным 

развитием их. 

Но ярое развитие низшего «Я», или осознание своей отде

лённости, уявило не только смешение, но ярая свобода утвер

дила неправильные сочетания и породила все безобразные 

формы и виды, которые потом сметались катастрофами, да 

и сами они уничтожали себя негодными сочетаниями. Ярые 

Руководители отбирали лучших и снова населяли планету, 

и ярые с развитием инстинкта, или чутья, стали постепенно 

разбираться в соответствующих им вибрациях или энергиях 

и собираться в соответствующие группы, и так образовались 

первые касты. Так касты уже установились в первых тут лю

дях и животных. 

Старший Руководитель может перейти на новую планету и 

явить ей новый импульс и снова перейти на другую и т.д. Яро 

приходится признать, что Старший Руководитель яро является 

многострадальным Иерархом Нашей Солнечной Системы. 

Сатурн был первородным сыном Сириуса и ярым Братом

близнецом Урана. Но ярый Уран уявился Владыкою Солнеч

ным и стал соперником Сатурна. Ярый Сатурн оявился потом 

самым блестящим и страстно напряжённым Солнцем, много 

обширнее Урана, в силу поглощения им многих солнц, комет 
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и лун. Он стал самым прекрасным Солнцем, но Пустоцве

том из-за ярого отсутствия в нём космического магнетизма, 

который необходим для правильного развития Солнечной 

Системы, и ярый был смещён Ураном. 

Люцифер имел в своём организме все особенности со

става Сатурна, и яро развил мощь уплотнения тонких оболо

чек, и тем способствовал развитию интеллекта, и яро уявился 

на гордыне, и стал мощным Соперником Урана, но Уран об

ладал высшими вибрациями и приобрёл высшее знание на 

яром ему отходе в высшие сферы. 

Солнечный Иерарх Урана вместе с Люцифером оявились 

на Земле, и Уран стал соперником Люциферу и оявился на 

призыве нового Солнца, ставшего Центром нашей Солнеч

ной Системы. Сатурн должен был отойти. 

Ярые зародители миров не всегда остаются с ними, но 

только для уявления им первого импульса сознательной жиз

ни на них и некоторой ступени развития и ярого перехода на 

другие, более высокие миры и тоже нуждающиеся в новом 

импульсе к дальнейшему развитию, которое приходит только 

через соприкасание с сознанием человеческого духа, нахо

дящегося в гармонии с аурой планеты или уже обладающим 

солнечным сознанием Высшего Иерарха. 

Люцифер имел в себе энергии и элементы своей планеты 

Сатурн. Ярый Сатурн не был населён из-за недостатка Кос

мического Магнетизма на нём, который необходим для жиз

ни. И ярый Сатурн сейчас уже рассыпается, как огромная Пе

сочная Глыба. Яро там нет никакой жизни. Луны Сатурна не 

обладают достаточным Космическим Магнетизмом, который 

был оявлен в нашей Матери Луне Урана. 

Теперь Ваше изложение о Лучах. Вы пишете: «Луч Вла

дыки лишь в жизни становится реальностью ... », но лучше 
сказать - когда он принят в сознании человеком. Луч этот 

всегда находится именно в жизни, и без него наша планета 

и вся Вселенная не могли бы существовать. Луч Вл[ ады ]ки 
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есть Луч Солнца и оявлен на Земле в его высшем проявлении 

как Луч Солнечного Иерарха. 

Ярый Луч не первая стадия Творения, но стадия следую

щая. Первая стадия уявлена в искрах Огня Пространства, на

зываемых искрами фохатическими, которые на своём враще

нии сгущаются и становятся частицами материи Матрикс. 

Луч образуется из множества частиц Материи Матрикс 

и нуждается в исходной точке (фокусе), которая оявлена в 

сцеплении или в ядре разнообразных сцепленных энергий, 

носящихся в пространстве. Сцепление или конгломерат 

сцепленных энергий вращается и выбрасывает поток частиц 

Материи Матрикс. Избыток их образует нескончаемый по

ток напряжённых светоносных частиц. Поток этот становит

ся лучом. ( ... ) 
Луч творения не может быть тройственным, но яро в сво

ём развитии становится многогранным, ибо Ярый Надзем

ный Луч Центрального Солнца вмещает все энергии нашей 

Вселенной. 

Связь между энергиями и телами пространства не в лу

чах, но яро в огне пространственном и в Магнетизме Кос

мическом. Связь между лучами уявлена на яром уже значи

тельном развитии энергий. Такая основная связь совершенно 

необходима, ибо она держит равновесие Космоса, но Лучи -
только Мосты между мирами. 

Магнетизм явлен и в Огне, но Магнетизм Космический -
отдельная и самостоятельная Мощь в Пространстве. Луна -
носительница Космического Магнетизма. Итак, повторим. 

Ярый Луч не является основною связью между про стран

ственными телами. Ярая связь эта в напряжённом Космиче

ском Магнетизме с Огнём Пространства. Ядро берёт много 

времени для образования, но в течение первичного творения 

энергии сцеплялись свободно и легко между собою. 

Сцепление энергий и тел пространства есть явление при

тяжения огня энергии с мощью Космического Магнетизма. 
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24 января 1954 г. 

Родные и любимые мои, очень порадовалась Вашим 

письмом от 27 декабря. Два месяца не было известий от Вас. 
Последнее письмо было от 27 окт[ября]. Но я имела сведе
ния от Вл[ады]ки и знала, что Вы вне опасности, хотя время 

было трудное. Когда в сердце живёт Вл[ады]ка, то ничто не 

страшно! 

Родные мои, можете сотрудничать с новым Китаем спо

койно и на страстном дружелюбии с ними. Наша родина 

оявлена на дружбе с ними, и сейчас вместе поддерживают 

равновесие в мире. И наша чудесная Индия - мощная со

трудница в поддержании мира на Востоке и на Западе, ибо 

многие прислушиваются к голосу её прекрасного Вождя, её 

премьер-министра. 

Родные мои, уявите полное спокойствие и необходимое 

сотрудничество с Волею Высшей и со всеми Указаниями. 

Сердце моё принимает и хранит присланные Вами страницы. 

Они войдут в книгу о Матери - так Сказано. Явите, родные, 

ещё малое терпение, и многое прояснится. Не опасайтесь, 

много необоснованных страхов, но все они не страшны, когда 

в сердце пребывает В[лады]ка. Любовь и вера творят чудеса. 

О «Каплях» Наты могу сказать, что яро они мне близки 

и я принимаю их всем сердцем. Пусть пишет со всем пы

лом сердца своего, не сомневаясь ни в чём. Очень хотела бы 

иметь ещё несколько «Капель», ибо чую Источник их. Не

домогания её неизбежны при касании к Лучам или Высшим 

Вибрациям. Но ничего опасного нет, и ярые Лучи, уявляя 

переустройство организма, истинно, исцеляют и являют нам 

благо величайшее Общения сердечного. Лучи эти исцеляют 

попутно и остатки старых недугов. Ната - прекрасный ме

диатр и много пользы может принести. Также и мои Борис 

и Ниночка могут оявиться на полном спокойствии. Ничто 

не грозит Вам. Всё, что происходит, совершается с ведома 

В[еликого] В[лады]ки и для вящей полезности. 
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Получили ли моё длиннейшее послание от 17. XI? Очень 
ждала Вашей реакции на него. Не дождавшись, послала теле

грамму, чтобы показать Вам, что не имею вестей от Вас. От

вета на неё не получила, но через несколько дней пришло 

Ваше письмо от 27 дек[абря]. Сейчас письма задерживались 
из-за Праздников, но уже пора бы дойти ответу и на теле

грамму в форме открытки. 

Надеюсь, что это послание долетит скорей и Вы сможете 

ответить без промедления, хотя бы краткою вестью. 

Радовалась тому, что пишете на машинке, а то мои глаза 

очень ослабли, но трудно иметь подходящие очки, для этого 

надо ехать в Калькутту, что связано с большими трудностями 

для меня. 

Радуюсь, что жизнь Ольги облегчилась и она сможет 

проявить своё тут дарование во всей его силе и красоте. По

сылаю ей мой самый сердечный привет и надежду, что она не 

даст заглохнуть своему дарованию. Пусть серьёзно отнесёт

ся к развитию дарованных ей возможностей. 

Не все письма Милы* доходят, есть пробелы между но

мерами. Не понимаю, почему она не могла взять с собою 

хотя бы несколько книг Учения. Тяжесть не такая уж боль

шая. Ведь я не могу послать ей отсюда, ибо не имею лишних 

книг. Но, может быть, одну или две могут послать ей друзья 

из Нью-Йорка. Скоро выйдет новое издание «Агни Йоги» с 
приложенным Индексом. Может быть, удастся послать ей 

одну копию. Но сколько времени берут простые письма, что

бы дойти до тех мест от нас! 

От ЕКА получаю довольно часто письма, но, конечно, да

леко не такие радостные. Но она держит неугасимый огонёк, 

и это пронесёт её через все трудности и, как говорится, -
испытания. Но, может быть, такие испытания были нужны, 

и она научилась ценить и спокойствие своей старой кварти

ры, и свою там жизнь под охраною Лучей. Но, как Сказано: 

* Л.Ф. Страва. 
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«Ярая оявляется на сотрудничестве со Мною, и всё обернёт

ся к лучшему». Не могу понять, почему пришлось сжечь все 

Индексы, составленные к книгам Учения? Разве нельзя было 

оставить их у друзей? Это такой нужный труд! Но, увы, как 

всегда, «у страха глаза велики»! 

На днях закончила про смотр перевода моих «Писем» -
первого тома. Отправила его в Нью-Йорк для просмотра на
шими друзьями и печатания. Книга должна выйти не позже 

летнего сезона. Вл[адыка] очень торопит с изданием. 

Родная Ниночка должна остерегаться простуды. Указан

ное Вами лекарство «Кальцекс» можно принимать. Также 

следует ежедневно принимать валериан два раза в день от 

35 до 45 капель на приём. При первом намёке на простуду 
хорошо пить очень тёплое молоко с содою. 

Итак, родные и любимые, крепитесь, радость впереди. 

Указанные вехи проносятся перед нами, и близится время 

всяких подвижек. Но самое важное - это знать, что стра

на лучшая оявится победною со своими союзниками. Пото

му придерживайтесь всех Указаний. Ещё некоторое время, и 

много перемен произойдёт во всём мире. Итак, уявитесь на 

самом большом спокойствии. Не смущайтесь никакими пол

зущими слухами. Тихо переживите явленную полосу жизни и 

чуйте всю заботу, всю нежность, Вас окружающую. Я люблю 

Вас, родные, и шлю Вам неустанно бодрость, ласку и радость 

будущему. Духом и сердцем, конечно, была с Вами в трудные 

минуты. Кончаю моё послание утверждением В [еликого] 

Вл[ады]ки: «Ояви им Мою заботу о них. Тропа их лучшая ко 

Мне». Я люблю Вас, родные. Свет впереди! 

10 февршlЯ 1954 г. 

Родные и любимые мои Ниночка и Борис, письма Ваши 

от 13 и 18 января пришли одновременно. Рада была получить 
их. Но письмо от дек[абря] 7-го, видимо, пропало. Но наде

емся, что почта снова наладится. 
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Прежде всего сообщаю Вам мою радость - я должна пе

реслать Вам, любимые, малый Дар от В [еликого] Вл[адыки] ... 
И вот мы изыскиваем способ, чтобы как можно скорее выпол

нить Желание В[лады]ки. Хотелось бы, чтобы Вы получили 

посылку ещё до мая месяца. Но всё сейчас берёт столько вре

мени, что самое простое может взять месяцы. Надеюсь, как 

всегда, на Помощь Высшую. 

Грустно было узнать о болезненном состоянии Вашей ма

тери. Конечно, помочь в её случае можно только путём опе

рации - так было Сказано. И потому Совет про извести эту 

операцию в мае месяце. И Ваша матушка сможет пожить ещё 

многие годы в лучшем состоянии, оказывая помощь моей 

Ниночке. 

Итак, не тревожьтесь. Помощь будет оказана и Ва

шей матушке. Мне так радостно переслать Дар В[еликого] 

Вл[адыки] ... 
Ниночка правильно решила, что монада живёт в сердце. 

Монада - носительница нашего сознания, и, конечно, кре

пость её находится в сердце. Сознание питается чувством, 

или сердцем, и именно чувство придаёт смысл всему окружа

ющему. Без сердечного огня все наши познания - пустоцвет 

и осуждены на крушение. Жизнь имеет только то, что очув

ствовано сердцем. 

Родные, любите больше. Любовь чистая и всевмещаю

щая отзвучит на всём пространстве. Луч Любви, посылае

мый в Пространство, притягивается к сердцу многолюбяще

му и даёт радость, словами трудно передаваемую. Этот закон 

соответствия ещё плохо усвоен людьми, ибо ничтожно число 

умеющих любить, и по-настоящему, Самое Высокое, Самое 

Прекрасное ... 
Да, родная моя Ниночка, мы встречались и не раз в очень 

далёкие времена в нашей любимой Индии. И моя Ниночка, 

моя маленькая любимая сестра после моей смерти заняла 

78 



место матери моих детей и стала прекрасной женой моему 

Мужу - Махарадже в одной из южных областей Индии. Мо

жет быть, Вы догадываетесь, Кто был этим Махараджей. 

Любовь - единственное чувство, которое не умирает, но 

живёт и растёт вечно, ибо только Любовью держится наша 

Вселенная. Примитивное сознание и любовь явлены в основ

ном законе Космического Притяжения. 

Радовалась, что Вам приглянулся мой младший сын. 

Сердце у него золотое, несмотря на то, что он, как говорится, 

баловень судьбы. Магнит его сердца велик. Талант к живо

писи у него изумительный, да и вообще способностей хоть 

отбавляй. Сейчас он занят разведением плантаций особого 

вида чудесного масла для многих целей. В первую очередь 

целительные свойства его изумительны, но и для научных 

изысканий оно крайне нужно из-за большой тонкости его. 

Но сейчас масло это изводится главным образом на парфю

мерию. Это большая жалость!!! Но и это изменится, когда 

настоящие учёные про изведут тщательный анализ этого изу

мительного приятного масла. Аромат его сильный и очень 

приятный, неназоЙливыЙ. 

Жена сына очень мила и старается сотрудничать с ним во 

всём. Старается быть любимой и сама любит. В конце месяца 

ожидаем их в Теремки. Они задержались в этом году. 

Просмотрю имеющиеся у меня снимки из наших мест и 

пошлю Вам. Также и фотографии моих девочек, которые за

ведуют всем хозяйством, так что я совершенно свободна от 

всяких забот по хозяйству, по дому. Они заведуют решительно 

всем. И ухаживают за мною, но, конечно, я люблю самостоя

тельность во всём, так что не слишком утруждаю их своею 

особою. Девочки они прекрасные и очень любят свой дом. 

Они ведь члены семьи, ибо у них никого, кроме нас, и нет. 

От Милы давно ничего не имею. Видимо, она останется 

в новом месте на продолжительное время. ЕКА в последнем 

январском письме просила пока не писать ей, ибо их хоте-
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ли перевести в новое место. Она многому научится и лучше 

поймёт и все намёки, и всё сказанное в книгах Учения о Луч

шей Стране. Ненавистью ничего строить нельзя, и особенно 

если ненависть эта огульно проявлена. 

Привет от всего сердца молодожёнам*. Шлю им пожела

ния обоюдного понимания и уважения. Замужняя и женатая 

жизнь - хорошая школа и дисциплина. И легче дисципли

нировать себя, когда в основании лежит любовь к другому, 

близкому существу. 

Жду новых «Капель» от Наты. Очень они меня трогают. 

Также и записи Бориса и Ниночки мною сохраняются и оце

ниваются глубоко. 

Могу намекнуть, что Вы скоро уявитесь на перемене, и 

мы тоже ожидаем перемены, а там и свидание наше не за го

рами. Храните бодрость и мужество. ( ... ) 
Обнимаю Вас от всего сердца. И часто повторяю - я 

люблю Вас, мои родные! Храните и здоровье. Не простужай

тесь и не переутомляЙтесь. 

Я люблю Вас. 

Сердцем с Вами. 

24 февраля 1954 г. 

Родные и любимые мои, очень обрадовалась получить 

вчера вечером Ваше письмо от 15 февраля и до этого имела 
одно коротенькое от 30 янв[аря] и другое, должно быть, от 
первого февраля. Но письмо от 7 дек[ абря] определённо про
пало. 

Моё письмо к Вам от 10 февр[аля], видимо, ещё не до
летело. Пишу спешно, ибо должна спешно предупредить Вас 

относительно здоровья Вашей матушки. Мне было Сказано, 

что помочь ей можно только путём операции, и Совет был 

произвести операцию в мае месяце и что она сможет ещё 

прожить ... 

* Предположительно Ольга и Тоник Копецкие. 
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Но вчера по получении Вашего письма мне было Ска

зано, что «Мой Луч не может помочь ей из-за страха перед 

операцией. Яро уявил наблюдения над нею и с грустью убе

дился, что ярая не выдержит операции из-за страха, потому 

лучше не мучить её, но предоставить ей спокойный уход в её 

срок, давая ей успокоительные средства». 

Сейчас мы изыскиваем пути, как переслать Вам дар 

В[еликого] Вл[адыки]. Может быть, придётся послать в две 

или три посылки. Примите его как доказательство заботы о 

Вас и не тревожьтесь ни о чём, но спокойно переживите это 

время. ( ... ) 
Я не смогу сейчас писать часто писем, ибо очень утом

ляюсь моей особой работой. Я страстно сотрудничаю в кос

мическом Опыте с В[еликим] Вл[адыкой] и Его Братом на 

совершенно новом опыте уплотнения тонкого тела почти до 

физического. И тонкое тело уявляется уже страстно плот

ным, но сохраняет тонкость ткани и стойкость. Яро я уже 

преуспела в уплотнении Тонкого Тела В [еликого] Вл[адыки], 

но и своего. Ярое уплотнение тонкой оболочки из Материи 

Люциды уявляется уже совершенно стойким. Стойкость эта 

достигнута благодаря новым ингредиентам с Нептуна и Ура

на. Но ассимиляция новых лучей Нептуна с лучами Урана 

была мне нелегка. Сердце моё ведь живёт только благодаря 

Лучу В[еликого] Вл[адыки], и нужна большая бережность, 

чтобы не дать мне уйти до положенного нового срока. Свой 

старый срок я уже пережила на 13 лет. Я должна была уме
реть по окончании Огненной Трансмутации и разъединения 

трёх естеств. Но обстоятельства так сложились, что я смогла 

остаться и принять участие в Последнем Бою с Врагом Света 

и продолжить мою работу по Изучению Сокровенных свойств 

и Сил человека в связи с силами Космическими. Итак, чело

вечество на пороге величайшего открытия возможности про

явления некоторых тонких тел в их видимости физической на 

физическом плане. Не распространяйтесь об этой возможно-
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сти, ибо доверяю это только Вам, родные. Пройдут ещё мно

гие годы и даже десятки лет до такого проявления на земном 

плане, но радостно сознавать, что такая возможность вполне 

установлена. ( ... ) 
Вы спрашиваете, кто был Вл[адыка] Урана? Но, конечно, 

всё тот же Единый Великий Дух Солнечного Иерарха, Заро

дителя и Держателя нашего Космоса. Выше Его не было и не 

будет. Потому уже изначала Его называли «Ветхий Деньми». 

Мы можем переслать несколько книг Учения Миле из 

Америки, но только на англ[ийском] яз[ыке], на русском вряд 

ли там имеются. Пошлём ей новое издание «Агни Йоги» с 
приложенным Индексом. Если она получит её, постараемся 

выслать ещё и другие из имеющихся в ограниченном числе. 

Указанные придорожные вехи перед окончанием пути и 

большой переменой стали быстро мелькать и мало осталось 

их. Значит, подвижки близки. Были Указаны уходы некото

рых лиц, и они ушли. Давно было Указано, что наш родствен

ник Илья Муромцев в Ам[ерике] уйдёт до перемены, и вот 

несколько недель тому назад у него обнаружился тромбоз 

в мозгу. Он в параличе и почти утратил сознание. Сколько 

времени протянется такое состояние, трудно сказать, но мне 

Сказано, что он уже ушёл. Также ушла и другая давняя со

трудница в самом начале января и предуказана смерть одной 

местной нашей знакомой, мисс Барклай, весьма образован

ной и психически одарённой особы. Незадолго до своего 

ухода она привезла мне из Франции фотографию Знамени 

Иоанны Д'Арк и сказала, что она знает, что оно принадлежит 

мне. Меня это удивило, ибо я вообще не люблю говорить о 

перевоплощениях, и особенно о своих. Она ушла 26 марта 
совершенно неожиданно для всех от удара в мозг и слабости 

сердца. С ней я виделась очень редко из-за моего трудного со

стояния. Но за несколько дней до своего ухода она завтракала 

у нас и говорила моему сыну о каких-то знаках, видимых и 

ощущаемых ею из потустороннего мира и которые появляют-
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ся всегда перед предстоящими значительными переменами в 

её жизни. Но ярая была далека от мысли, что перемена эта 

может быть окончательной для неё. Но она счастлива в своём 

переходе. Я видела её радостной и нарядной. 

Да, в конце авг[уста] неожиданно скончал ась вдова брата 

Н [иколая ] К[ онстантиновича] в Москве. Она была хранитель
ница нашего Архива, картин Н[ иколая] К[ онстантиновича] и 

некоторых уцелевших вещей. Надеемся, что нам удастся по

лучить Архив и узнать о судьбе оставшихся картин. По за

кону местному всё перешло во владение её матери и сестры, 

которых мы совершенно не знаем, так же как не знали и её. 

Так что не знаю, чью смерть я могла оплакивать в Ва

шем видении. Я понимаю всю мудрость ухода этих лиц перед 

тяжкими переустройствами и не оплакиваю их, но, скорее, 

радуюсь за них. Но, конечно, много причин тоски и грусти 

космической при работе в Тонком Мире над сознанием лю

дей. 

13 апреля 1954 г. 

Родные и любимые мои, имею Ваши письма от 24 и 
25 февр[ аля] и от 15 марта с приложением изображения моей 
любимой Горы. Спасибо, родные! Также радовалась и за при

сланные «Капли». Сердце горит, и дух начинает творить свою 

сказку жизни. «Любите, и вся радость придёт». 

Очень тревожусь, получили ли Вы моё письмо от 

24 февр[аля]. Привожу из него самое важное - «Моё письмо 

к Вам от 10 февр[аля], видимо, ещё не долетело. Пишу спеш
но, ибо должна предупредить Вас относительно здоровья 

Вашей матушки. Мне было Сказано, что помочь ей можно 

только путём операции, и Совет был про извести операцию в 

мае месяце, и что она сможет ещё прожить ... 
Но вчера по получении Вашего письма мне было Сказано: 

"Мой Луч не может помочь ей из-за её страха перед операци

ей. Яро Я уявил наблюдения над нею и с грустью убедился, 
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что ярая не выдержит операции из-за страха, потому лучше 

не мучить её, но предоставить ей спокойный уход в её срок, 

давая ей успокоительные средства". 

Сейчас мы изыскиваем пути, как перевести Вам наш 
долг. Примите это как доказательство заботы о Вас и не тре
вожьтесь ни о чём. Спокойно переживём положенное время. 

Совет Ниночке иметь служанку, помощницу, ибо Ниночка не 
может и не должна утомляться физически ... » 

Всё ещё не знаем, когда банк переведёт Вам наш долг. 
Пришлось отвечать на разные запросы в связи с этим перево

дом. Написали, как дело обстоит, что перевод денежный есть 
долг чести. Друзья наши явили заботу о брате моего мужа во 
время его болезни и после смерти его проявили также заботу 
и о могиле и постановке памятника. Надеемся получить раз

решение и постараемся, чтобы перевод был явлен телеграф
но. Может быть, эта сумма поможет Вам найти помощницу 
Ниночке. Служанка ей необходима, так было Сказано. Пото
му, родные, исполните Совет. 

Вопрос операции должен быть оставлен открытым. Ваша 
матушка должна САМА решить, хочет ли она рискнуть или 

продолжать мучиться и принимать наркотики для утоления 

болей. Пишу Вам кратко, ибо не знаю, доходят ли до Вас мои 
письма. Ясно, что был затор с Вашими письмами. Черкните 
кратко, когда получите эту записку. 

Самочувствие моё нелёгкое. Но март и апрель всегда 

были трудны. Ритм Моей работы нарушается, и я страстно 

утомляюсь такими нарушениями. Отвыкла от людей, и даже 
самые любимые и милые мне ауры бывают очень тяжелы. 

Ведь я привыкла часами и почти целыми днями сидеть в 

одиночестве и только за столом два раза в день встречаться 

с моим сыном Юрием, тоже очень занятым человеком. Моё 
внутреннее состояние отличается очень от обычных людей 
в силу пройденного переустройства организма. И конечно, я 
уже не могу много двигаться и подымать тяжёлые книги, и 
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вообще физическая работа уже не для меня. Только писание 

осталось мне, но и оно утомляет. Но на мой век сил хватит, 

ибо мне обещан новый прилив сил для моего последнего 

проявления. 

Передайте, родные, самый сердечный и ободряющий 

привет всем милым сотрудницам и сотрудникам Вашим. 

Книга, новое издание «Агни Йоги» в англ[ийском] переводе 
с Индексом, уже отослана в Бразилию по указанному адре

су Людмиле. Если дойдёт, попробуем послать ещё русскую 

книгу, которая имеется. Но важно иметь надёжный и ясно на

писанный адрес. 

Пишите, родные, о Вашем самочувствии. Я люблю Вас, 

родные! Сообщите и записанную Вами страничку Вашего 

прошлого, ведь меня всё трогает, всё захватывает, что уявле

но Нашим Великим Вл[адыкоЙ]. 

Сердцем обнимаю Вас и твержу - «Я люблю Вас, мои 

родные»! Да будет Вам светло. Ничем не тревожьтесь. Всё 

наладится лучше, чем мы можем ожидать. Всё уладится не

ожиданно. Итак, в полном Доверии к Руке Водящей, спокой

но переживите это время. 

Всем сердцем с Вами. 

29 июня 1954 г. 

Родные мои и любимые Ниночка и Борис, имею Ваши 

милые мне письма от 14 и 15 мая. Не писала, ибо проходила 
очень трудную полосу напряжения в головных центрах. Сей

час я начала оживать. Во-первых, вернулась лёгкость моей 

поступи. Могу свободно передвигаться и даже манипулиро

вать с сравнительно тяжёлыми предметами. Мои ноги здоро

вы. Нет никаких болей, никаких судорог, и боли в пояснице 

совершенно оставили меня. Я слаба из-за сердца, которое 

ещё не окрепло, но я не инвалид! 

Рада, что Вам удалось всё же получить перевод. Конеч

но, вопрос валюты всюду труден и приходится много терять. 
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Нами было переведено триста рупий. Конечно, сумма эта 

оказалась настолько ничтожной, что Вы, родные, можете ис

пользовать её разве что на покупку некоторых малых недо

хватов. Возможно, что представится возможность перевести 

по лучшему курсу, но пока приходится примириться с суще

ствующими правилами. Главное, чтобы Вы сознавали посто

янную заботу о Вас. Храните великое доверие, и всё устро

ится лучше, чем можно ожидать. Живите в своём гнёздышке 

и оставайтесь до суждённого срока. Перемены идут во всём 

мире и, конечно, затронут и нас с вами. Живите дружно с 

друзьями нашей Родины. 

Не слушайте наветов и суждений обывательских, порож

дённых неосведомлённостью и привычным страхом. Кос

ность мышления людей бывает поражающа! 

Грустно видеть, как поверхностно люди понимают Уче

ние Жизни и то Переустройство, о котором столь часто на

мекается в наших книгах. Никто не задумался, в чём же будет 

заключаться Переустройство? И не нужно ли самим подгото

виться к принятию нового строительства? 

Запугало Безбожие, но никто не подумал, насколько су

ществующее почитание Божества далеко от Истины и полно 

и убожества, и невежества, и, я даже сказала бы, святотат

ства. Ибо не святотатство ли признание существования Пер

вородного греха в нашей Христианской Религии при нелепом 

обвинении женщины соблазнительницей и виновницей в па

дении и утрате Райского Блаженства! ! 
Также никто не задумался, не имеет ли идущее пере

устройство в основе своей более справедливые основания. 

Вы, родные, конечно, чуете сердцем, сколько Любви и забо

ты проливается Силами Света на утверждение нового сдви

га сознания на основе более широкой общественности и до

пущения свободы мышления без ограничительных догм, на 

диалектическом построении и постоянном развитии любой 

проблемы жизни. Прекрасно мышление, отбросившее пред-
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рассудки и умеющее мыслить свободно. Пуще всего храните 

устремление к познанию Законов Бытия, являемых непред

убеждёННОМУ сознанию в незыблемости их. Велика Красота 

в Познании вечно открывающихся новых сокрытых Свойств 

Природы и Человека. И к этому придёт наше устремлённое 

человечество, когда обретёт понимание великого Единства 

Жизни. 

12 августа 1954 г . 

.. . Родные, живите дружно и спокойно, подвижки не за го
рами, но всё же нужно явить должное терпение. Ведь все мы 

стремимся к суждённому, но знаем, что пути и сроки в Руке 

Вл[ады]ки. Лишь Он знает лучшее время для всего. ( ... ) 
Забота об Общем Благе, забота о ближнем есть высшее 

задание! 

Родные, поймите идущее Переустройство Мира. Новое 

всегда трудно, но лишь оно ведёт вперёд и открывает новые 

горизонты и возможности! 

Сейчас я про сматриваю книгу «Беспредельность» для пе

ревода её на англ[ийский] яз[ык]. Нужность этой книги остро 

встаёт в сознании. Восторгаюсь её новизною и тем изуми

тельным методом наслаивания и введения сознания в жизнь 

беспредельного Простора неограниченных возможностей 

при утончении и развитии всех наших чувств и пониманиЙ. 

Беспредельно Высшее Знание, Беспредельна Красота! 

Родные, полюбите Беспредельность! Ведь именно Бес

предельность является Единою Реальностью! Бессмертие за

рабатывается, и оно явлено нам в Беспредельности. 

Я только что была оявлена на труднейшей ассимиляции 

новых Лучей, и, к сожалению, из-за моей неосмотрительно

сти это состояние осложнилось зубным воспалением. В об

щем недомогала порой сильно в течение трёх недель. Но сей

час преодолела и уже снова вернулась к своей земной работе. 

Космическое Сотрудничество нелегко, но оно необходимо, 
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ибо от него столько зависит, что не приходится слишком счи

таться с трудностями неизбежными. 

Нужно кончать. ЕКА заждалась письма от меня. Бед

няжка не может начать работу по переводу нужных книг. Их 

нет в продаже. Искала их и здесь, но тщетно. Но В[еликий] 

В[лады]ка советует ей перевести книгу «Темпль Тичинг

сов». Это займёт её надолго. Язык трудный, но книга пре

красная, данная из Белой Ложи. Но, прочтя её, милая наша 

ЕКА лучше оценит книги Живой Этики и поймёт их несрав

нимую Красоту! Книги эти явятся Провозвестием Сознания 

Будущего. 

Итак, родные, храните спокойствие и являйте бодрость и 

твёрдую уверенность в суждённую работу. Вы нужны и мне 

и... Родные, старайтесь совершенствоваться, помня прежде 

всего о великой Простоте. 

Простота открывает все сердца и все Врата. Простота 

есть Высшее Знание и Высшая Красота! 

Так и проходите Ваш путь в простоте обихода, в простоте 

отношений к людям, в простоте и чистоте мышления сердеч

ного и возвышенного в красоте Солнечного Озарения наших 

высших Центров. Дайте мне сознавать эту возможность. Мои 

Любимые должны достигать, должны совершенствоваться в 

Беспредельном устремлении Любви и Преданности к Нему, 

всё Давшему, всё Изливающему, всё Охраняющему и Веду

щему к Красоте Беспредельной. 

Я люблю Вас, родные, и хочу встретить Вас и потрудить

ся с Вами. Я люблю Вас. Пусть эти слова звучат в сердцах 

Ваших. Гоните всё ненужное, всё наносное. 

Со всею нежностью сердца. 

30 сентября 1954 г. 

Родные и любимые мои Ниночка и Борис, имею Ваши 

письма от 30 авг[уста], очень радуюсь им. Живите, родные, 
спокойно, не являйте никаких опасений. Думаю, что уже ско-

88 



ро Ваше положение улучшится. Знаю, что Вы на хорошем 

счету, и это самое главное. Как иначе строить новую страну, 

новую лучшую жизнь! 

Не отказывайтесь от новой работы, которая может быть 

предложена Вам. Итак, скоро оявитесь на лучшем положении, 

на новом повышении и будете продолжать Вашу мирную по

лезную деятельность и на утверждение лучших отношений с 

нашими восточными друзьями. Сердце моё радуется, созна

вая усиление и утверждение союза Востока. 

Мы - русские - имеем много восточной крови в нас, 

немало заимствовали и полезной мудрости Востока в своё 

время от монголов. Вот и моя прабабка А. Ельчанинова была 

из рода Чингисхана. И, должна признаться, люблю восточ

ников! 

Думаю, что наше свидание может осуществиться немного 

раньше, нежели это предполагалось в прошлом году. Безумие 

Америки ускоряет все события. Ярая Америка мечтает вызы

вать мировую войну, полагая, что она оявится в безопасности 

на своём изолированном материке от бедствий, неизбежных 

при военных действиях. Но ярые надежды эти могут оказать

ся обманчивыми, и многие явления неожиданно оявятся на 

страстной разрушительной силе, именно в их стране. Злая за

висть, ненависть и порождаемый ими страх - страшно раз

рушительны для носящих эти разъедающие энергии в своей 

сущности. 

Но ярая мировая война не может оявиться из-за Фор

мозы! 

Храните спокойствие, родные, и вдумывайтесь глубже в 

смысл происходящего. Новый Мир идёт, И нужно встретить 

его сознательно и радостно. Пора отбросить призраки всяких 

страхов и понять работу тёмных сил, сеющих гнусную ложь 

о нашей стране. Слышу и получаю отзывы от иностранцев, 

посетивших и живших среди соотечественников наших в раз

ных странах, и, должна сказать, все они радуют моё сердце. 
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Русская незлобивость и сердечность не умерла и ярко выража

ется по отношению к людям без различия национальности. 

Также недавно читала книгу «Soviet Russia since the War», 
автор её Dean of Canterbury. Он прожил в стране несколько 
месяцев и посетил многие местности, знакомясь с местными 

людьми и даже живя с ними. Книга написана «Глазом До

брым» и ярко подчёркивает особенность русского сердца -
именно незлобивость и доброту даже к вчерашнему врагу. 

Также указывает, что много сделано и облегчено народу в 

смысле просвещения, заботы о здравии и лучших условий 

для труда, что, конечно, самое главное. 

И вот эту хорошую и полезную книгу нельзя нигде найти. 

Её нет на рынке, хотя она была издана в Америке и Англии, 

но сейчас, видимо, изъята из обращения, так было сказано 

одной американке, которая хотела иметь эту книгу. 

Каждое справедливое и доброе слово о нашей стране пре

следуется в странах «свободной демократию>. Но губительно 

для них такое отношение! 

Мы запросили в Англию об этой книге, но вот уже про

шло два месяца и нет ответа. Да и здесь в Индии мы не можем 

достать её ни в одном книжном магазине. Но самые гнусные 

инсинуации легко находят издателя и распространителя. Мне 

только грустно наблюдать, как некоторые соотечественники 

поддаются этим наветам и строят представления самые неле

пые, лишённые всякой правдоподобности и жизненности, но 

в своём ослеплении они уже не замечают этой нелепости. 

29 октября 1954 г. 

Родные и любимые мои, только что получила Ваши ве

сточки от 16 и 18 окт[ ября] , долетели необыкновенно быстро. 
Как было бы радостно, если бы почта наладилась. Отвечаю 

без промедления, ибо спешу передать через Вас Совет Ва

шим молодожёнам не ехать в Бразилию. Карма Димы ука

зывает неблагополучие в Бразилии. В Чехии ему нет сейчас 
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никакого хода, потому Совет остаться в Харбине и уявиться 

на службе с китайцами. Во время указанной катастрофы в 

Южной Америке пострадает одна Бразилия, но пострада

ет жестоко. Бразилия грозит ему гибелью, потому спаси

те друга, удержите его от поездки. За судьбу Милы не тре

вожьтесь. Ей уже послана ниточка, которая ей пригодится. 

Я написала о ней нашему сотруднику в Парагвае Александру 

Мих[ айловичу] Асееву, доктору медицины. Человек он пре

красный, задушевный и может поддержать и подать ей совет. 

Сообщаю и Вам его адрес. 

Итак, удержите друзей от поездки. Может быть, и пожи

вёте ещё вместе. 

Конечно, можно сказать самым близким о безумии Аме

рики инедостойной провокации, распространяемой ею везде. 

Но всегда помните, что «слово - серебро, но молчание -
золото». 

Спасибо моей Ниночке за присылку её Записи. Ниноч

ка так мне близка своей любовью чистой и нежной и такой 

проникновенноЙ. Храните, родная, этот Божественный Дар. 

Люблю и Бориса за его любовь к людям и желание им по

мочь. Без этой любви продвинуться нельзя. Когда почта нала

дится, перешлите мне снимки свои, но самые удачные. Также 

что-либо из писаний своих и Бориса. Мне так близко всё, что 

касается Высшего Общения. 

Конечно, огонь пространства един, но проявления его 

бесконечны, как и сознания, прикасающиеся к нему. Стадии 

огня надземного, или астрального, или тонкого, мира могут 

оявиться сокрушительными для земного организма, не под

готовившего своё тонкое тело к восприятию его. Всегда и во 

всём имейте в виду степень и качество. Чем чище, тем мощ

нее, чем выше, тем мощнее! 

Ваши боли - от переустройства Вашего организма. Ведь 

Вы прикасаетесь именно к надземным огням. Вы должны 
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возжечь огни Вашего тонкого тела, огни надземные. Будьте 

осторожны в движениях, не переутомляЙтесь. 

Можно соприкасаться с Пространственным Огнём толь

ко после того, как центры восприняли надземные огни, после 

того, как тонкое тело трансмутировалось в огнях надземных. 

Достижение огненной трансмутации - явление редчайшее. 

Поэтому запаситесь терпением. Много стадий пробуждения 

центров, много радостей и возможностей. Вы оба под Щи

том и потому проходите свой путь в полном доверии к Силе 

Света, олицетворённой в нашем Великом Солнечном Иерар

хе. Любите, любите и любите, не устану это повторять. Ни

щие те, кто не имеют этого сокровенного дара Божественной 

Любви! 

Должна кончать, почта уходит. Спасите друга! Удержите 

его от поездки. 

28 декабря 1954 г. 

Родные и любимые мои Ниночка и Борис, получив Ваши 

письма от 15 и 16-XI, радовалась очень и настолько была тро
нута содержанием их, что захотела тотчас же ответить Вам с 

тою любовью и нежностью, которыми наполняется моё серд

це, когда я слышу и думаю о Вас, мои Родные. Но нахлынув

шие обстоятельства помешали, и пришлось мне спешно от

влечься от моей работы и подчиниться требованиям нашего 

земного существования. Пришлось утвердить ремонт наших 

теремков и в первую очередь моего помещения, что означало 

прекращение ритма работы из-за переноса всех моих записей 

и работ и перекочёвки в другое помещение, малоприспособ

ленное для моих писаний. Также пришлось наблюдать за 

происходящим ремонтом, ибо всё совершалось домашними 

средствами, и всё время было разбито. 

Кроме того, переписка моя увеличилась из-за сложного 

времени. Многие нуждаются в неотложном Совете, и как не 
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послать, когда знаешь, как много необдуманных шагов мо

жет быть предотвращено своевременным предупреждением. 

Получаю Совет писать кратко, ибо время столь сложное, что 

нужно сосредоточить всё внимание как можно спокойнее сле

довать данным Указаниям и знать твёрдо, насколько всё про

исходящее во власти и Мощи Сил Света. Потому, родные, за

пасёмся ещё некоторым терпением. Ведь терпение - одно из 

самых необходимых достижений. И подвиг возможен лишь 

при наличии несломимого терпения. Но нам с Вами терпе

ние близко, ибо оно уявлено на пламенной любви к Нашему 

Великому Источнику Света, Возлюбленному Наставнику и 

Другу Лучшему. 

Все переживания и проявления моей Птички так харак

терны для проходимой ею ступени прекрасной «Бхакти». Да, 

Птичка помогает много и постепенно будет получать и дру

гие доказательства своей работы в мире надземном. Конечно, 

Мила приходила к ней. Не легко ей на чужбине. Но сейчас 

Асееву удалось списаться с нею, он уже имеет ответ от неё. 

Он сможет быть ей полезен во многом, во всяком случае, она 

будет иметь соотечественников, в которых может найти не

которую опору. Но почему-то мне думается, что, в конце кон

цов, она своим чистым устремлением и любовью к Учению 

зажжёт в них новый огонь и откроет тем самым новые воз

можности, новую силу, новое устремление к пониманию по

стоянно даваемого Учения, - не есть ли это высшее счастье? 

В[еликий] Вл[ады]ка есть воплощённая Любовь, Сострада

ние в великом Терпении! 

Родной мой Борис, отбросьте все сомнения. Помните, 

что, пока Вы связаны любовью, преданностью к Великому 

Образу, никто и ничто не может нарушить эту связь. Конечно, 

понимаю сердцем, как Вам хочется слышать подтверждение 

об этой связи, и с радостью, троекратно, подтверждаю то, что 

Вы передаёте мне, как именно исходящее из Высшего Ис

точника. 
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Конечно, сомнение порождается из-за неуверенности в 

свою способность восприятия, но это не страшно, ибо не

которое сомнение удержит от другой крайности, лишнего 

самомнения, которое незаметно может начать утверждаться. 

Но твёрдо знаю, что мой сын не допустит угнездиться в себе 

этому отвратительному качеству, столь свойственному лю

дям с малым сознанием. Понимание значения обладания ши

роким сознанием удержит от всяких ограничений самости. 

Но от опасности самомнения Вам, родной, придётся предуп

реждать подходящих к Вам. Оно вкрадывается незаметно, 

любовь к постоянному одобрению и похвале и восхвалению 

страстно уявляет своё магнитное притяжение. Найти нужно 

равновесие между радостью привлечения людей и личным 

удовлетворением их восхвалением. Сама я страстно люблю 

получать любовные письма от моих друзей и знаю, как я 

мучаюсь, чтобы не слишком приписать себе это притяже

ние. Конечно, вложенный в нас Магнит есть Магнит Сердца 

и Учения Вл[ады]ки, и всё же приятно чувствовать, что Вы 

можете быть тоже любимым из-за Помощи, через Вас изли

ваемой. 

Итак, не опасайтесь некоторого сомнения в себя, в свои 

силы, но вложите всё доверие во Вл[ ады]ку и стремитесь 

лишь выполнить возложенную на Вас миссию - уявиться 

свидетелем проявлений Вел[икого] Вл[адыки]. Очень хотела 

бы иметь ещё строки Изречений, явленных Вам. Храните эти 

жемчужины и не удивляйтесь, что услышанное и рождаю

щееся в Вашем мозгу близко получаемому Учению, но иначе 

как же усвоить даваемое? 

Туркиной я писала, но ответа не имела. Не хотела бы 

слишком утруждать розысками д-ра Асеева. Ему тоже не лег

ко живётся. Ведь он поехал без Благословения, и трудно было 

ему, но, может быть, сейчас немного полегчает. Так важно 

знать сроки и направление, но люди меньше всего думают об 

этом. 
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От Хейдока ничего не слышали после того, как он занял 

неплохое положение, что-то вроде выборного судьи в мест

ном поселении. Но всё это по слухам. Письма оттуда идут 

ещё с затруднениями. Конечно, во всём чувствуется недоста

ток в ответственных и интеллигентных тружениках. Новое 

строительство требует сознательного отношения, но страна 

справится и с этим. 

Прошу Вас, родные, не опасаться некоторых странных 

явлений в Вашем организме, Вы под самым тщательным На

блюдением, и никакой опасности не может быть. Но не может 

утончение и закал нервной системы про исходить без болей, 

напряжений и продолжительной подготовки. Многие годы 

проходят в переустройстве организма, и продолжительность 

процесса зависит не только от природы субъекта, но и от кос

мических условий и той степени приобщения к Вл[адыке], 

которая положена к достижению. Каждый имеет право на за

работанное им достижение, и от него самого зависит возмож

ность ускорения и дальнейшего продвижения, даже выше по

ложенной ему вначале ступени. 

Всегда помните, родные, что все возможности в нас са

мих, в тайнике нашего сердца, того «Святая Святых» нашего 

существа. 

Как бы мне хотелось поведать Вам о моей пламенной Люб

ви и преданности к Тому, Кто, истинно, является Держателем 

нашего существования в полном смысле этого утверждения. 

Он Датель всей Радости, всей Красоты Творчества и Знания 

Беспредельных! «С Ним всё возможно, всё Доступно!» 

Родные, надо кончать, меня ждут. Юрий шлёт самый 
сердечный привет. Он погружён в новую работу по истории 

Востока. Его «Голубые Анналы» признаны новым этапом в 

Истории Востока, по отзывам французских учёных. Он за

нял место большого учёного. Второй сын тоже очень успе

шен в своих делах и прекрасно расширяет своё знание. Он у 

меня - Махатма. Редкое сердце и прекрасный дух. 
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Шлю Вам, родные, «Благословение Вл[ады]ки и Просьбу 

Его уявить ещё немного терпения, свидание приближается». 

Обнимаю Вас сердцем, и думы мои с Вами ... 
Я люблю Вас, я люблю Вас. 

14 марта 1955 г. 

Родные мои Ниночка и Борис, все перечисленные Вами 

письма получила, также и последнее от марта 2-го. Не отве

чала из-за тяжёлого состояния недомогания от новых работ, 

которые берут все мои силы. Но такое усиленное участие в 

трудах косм[ических] с В[еликим] Вл[адыкой] настолько 

важно и неотложно, что мне приходится претерпевать недо

могания и яро сокращать мою работу земную и переписку с 

близкими. Конечно, мои близкие поймут, что лучшая помощь 

мне сейчас - не выказывать нетерпения и обиды за неполу

чение моих скорых ответов. Иногда я положительно изнемо

гаю от утомления. Психическое утомление - самое тяжкое. 

Но это через несколько месяцев пройдёт, ибо переустройство 

моего организма закончилось и осталось лишь закрепление 

новых достижений. Закрепление это болезненно, но и оно за

кончится скоро. Итак, не сетуйте на моё молчание и не вол

нуйтесь, всё нужное будет оявлено Вам вовремя. Передаю 

Вам Совет - никуда не переезжать, ибо можете уявиться на 

скорой перемене. Храните спокойствие и терпение. Вы знае

те, насколько терпение является необходимым качеством для 

ученика, и особенно для вступившего на путь Архатства. 

Теперь Ваши вопросы относительно алоэ. Конечно, алоэ 

прекрасное средство и можно принимать, но начать с мень

шей дозы, не больше 15 капель, и для Ниночки не больше 
1 О в течение двух недель, а там явите перерыв и напишите, 
как Вы себя чувствуете. Ваша милая ученица Людмила мо

жет тоже попробовать его, но тоже начав с меньшей дозы. 

Конечно, у неё нет никаких признаков чахотки, но центр 

лёгких может болеть, это один из самых болезненных. Но 
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не опасаЙтесь. Алоэ очень хорош при лёгочных заболеваниях 

и прекрасное средство, очищающее кровь. 

Ниночка вступила на путь Йоги и, конечно, не может 
ожидать богатырского здоровья. Лишь в напряжении нерв

ных центров мы достигаем нужного утончения. Все эти на

пряжения мучительны и даже опасны, если не являть покоя 

во время вздутия и болезненного напряжения. Необходимо 

избегать физических напряжений. Не опасайтесь, родные, 

Вы под Наблюдением и Щитом. 

Итак, родные, Вы должны оставаться на месте, не долж

ны никуда уезжать - так Сказано. Советую не завидовать 

ЕКА, очень радуюсь её мужеством, но ей нелегко. Много

му научится и по-новому оценит всё нам данное. Путь нам 

Указан, идём с Востоком. Потому не внушайте себе мысли 

о ненужности своей, но явите дружбу, ибо строить будем с 

Востоком. Ничего не опасайтесь, всё делается так, как нуж

но. И всё наладится лучше, чем мы ожидаем. Не сетуйте, что 

сроки не оповещаются заранее. Сокровенные сроки охраня

ются, иначе половина возможностей и больше была бы упу

щена и многие результаты искажены. Вдумайтесь, как опасно 

знать срок событий сознаниям, не созревшим до понимания 

сроков Мировых. 

Относительно вопроса о сознании могу бегло сказать, 

что, конечно, сохранение сознания на всех планах Бытия есть 

цель нашего существования. И этот венец достижения вруча

ется нам на ступени полного Архатства. 

Сильные духи, но средние по духовному развитию, по

сле перехода за черту скоро уявляются на более расширенном 

сознании, а более слабые получают возможность расширить 

его после некоторого им отдыха, сна, который длится иногда 

месяцы, иногда годы в соответствии с нуждами духа. Кос

мические законы мудры и справедливы, и каждый получает 

то, что им заработано в прежних жизнях, и особенно в по

следней. Потому дух, отягощённый невежеством духовным, 
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переходя в Астральный мир, имеет существование не из при

ятных, но в полном соответствии с его сознанием, которое 

вмещало только земные законы, и потому ему нелегко ориен

тироваться в новых условиях и состоянии, требующих более 

тонкого духовного и ментального развития. 

Каждое любящее сердце получает ответ и возможность 

продолжать любимую работу среди близких ему по сердцу 

и духу. Для духа, стремящегося к совершенствованию, нет 

страха перед возвращением в лучшие условия надземного 

существования. Но для сохранения полного сознания в раз

ных планах и для видимости и осязаемости жителей Над

земного Мира на земном плане нам необходимо озаботиться 

новой, уплотнённой оболочкой нашего тонкого тела, и над 

этим достижением трудится Братство, и можно уже сказать, 

что это вполне возможно, но, конечно, и для этого нужно -
ТЕРПЕНИЕ. 

Яро вникните глубже в понимание открытых центров и 

явите им всю бережность. В Учении много сказано об этом 

состоянии. 

Спасибо Ниночке за присылку её весточек. Храните всё 

Вам посылаемое. Я очень устала. Я люблю Вас, я люблю Вас. 

Немного позднее напишу больше. 

Сердцем с Вами. 

29 апреля 1955 г. 

Родные и любимые мои Ниночка и Борис, получила Ваше 

апрельское письмо и спешу ответить на вопрос об отъезде 

молодожёнов. Совет оставаться в Харбине и вместе с Вами, 

родные, отъехать немного позднее в лучшую страну и в луч

ший срок. Много будет перемен, потому уявите терпение и, 

главное, ничего не опасайтесь, но воспитывайте в себе глаз 

добрый и помните, что дружелюбие - лучшая охрана на всех 

путях. Меньше всего слушайте и верьте суждениям, осно

ванным на закостенелых предрассудках. Нет ничего хуже, 
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как затемнить и отравить сознание враждебными наветами. 

А сколько тут приходится встречаться с враждебной ложью!! 

Не опасайтесь, родные, живите спокойно и уявите терпение. 

Мировой войны не будет. Но сроки подвижек не могут быть 

оповещены согласно оккультным законам. Вдумайтесь, и Вы 

поймёте почему. Право, не так уж долго ждать! 

Лиде тоже Совет немного повременить с отъездом. Пусть 

напишет мужу, что охотно поедет к нему, но хотела бы иметь 

работу по её специальности. Пусть подождёт ответа с обеща

нием ей предоставить работу определённой специальности 

её. Конечно, ей лучше немного повременить и ехать с Вами, 

родные. Моей пташке будет легче иметь около себя близких 

людей в пути. 

Сейчас не могу ещё писать длинных писем. Слаба и 

устаю от малейшего напряжения. Снова запрещено напря

гаться, даже думать. Моя нервная система напряжена до пре

дела, ибо нужно переключить её на новый ключ. Это знаки 

близости переезда. Очень мне тяжко, что работа моя так за

держивается. Трудно мне писать на машинке. Но отдых пол

ный, после переустройства и ещё не законченной работы кос

мической, совершенно необходим. 

Посылаю Вам всю нежность моего сердца. Как только 

полегчает, напишу. Живите спокойно, ничего не опасаЙтесь. 

Ничего Вам, родные, не грозит, и обо всём будете предупре

ждены. Совет придёт вовремя. 

Любовь и полное Доверие пусть живут в сердце. Если бы 

Вы могли осознать всю неисчерпаемую Заботу и Доброту и 

Нежность, которые окружают Вас, родные, какая бы радость 

наполнила Ваши сердца! 

Я люблю Вас, я люблю Вас. 

Всем сердцем. 

99 



Приложение 

О.А. ОЛЬХОВАЯ 

«(НЕТ НИЧЕГО ПРЕКРАСНЕЕ 

ПУТЕЙ СЕРДЦА ... ,> 

о письмах Е.И. Рерих к Б.Н. и Н.И. Абрамовым 

1. «(Свидетельство Ваше будет очень нужно .•• '> 

Всё бо.qьше людей, изучаю~их Учение Живой Этики, 
приобщается к Записям Бориса Николаевича Абрамова, со
бранным в книгах «Грани Агни Йоги». Записи, разъясняющие 
и дополняющие отдельные положения Учения, становятся 

необходимыми - востребованность этих книг растёт с пора

жающей быстротой. Так же стремительно возрастает интерес 

и к личности самого получателя Высоких Сообщений. 

Известные нам сегодня письма Елены Ивановны к Абрамо

вым охватывают период с 1936 по 1955-й год - год её ухода. 

Их переписка длилась девятнадцать с половиной лет. 

В первом же письме от 14 апреля 1936 года Е.И. Рерих гово
рит: «Сердце моё уже давно устремлено к Вам. Не ответила на 

первое письмо, ибо очень нездоровилось тогда, но не было дня, 

чтобы не вспоминала и не думала о Вас. Много задушевного 

слышала я от Н[ и кол ая ] К[ онстантиновича] и Юрия о Вас и о 
всём содружестве. Несомненно, что нечто большое связывает 

меня с Вами, ибо иначе не укрепилось бы это памятование. 

Да и Сам Вл[адыка] Сказал: "Напиши им"». 

Так началась эта переписка. И несмотря на то, что с пер

вых писем их отношения сразу определяются как отношения 

духовной матери и сына, проходит 16 лет, прежде чем Елена 
Ивановна приоткрывает Борису Николаевичу всю глубину 

их теснейшей связи, насчитывающей сотни веков: «Сын Мой 

100 



спрашивает - "Кто - я?" Скажу - сын Вел[икого] Духа 

и верной земной спутницы Его. ( ... ) Страница этой жизни 
запечатлена в древней индусской "МАХАБХАРАТЕ" ... » 
(6.11.1952). Отметим, что события, описанные в этом древне
индусском эпосе, учёными-историками датируются временем, 

превышающим 3100 лет до н.э. 
«. .. В сердце храню каждую Вашу Весточку, - пишет Елена 

Ивановна через несколько месяцев. - И Ваше июньское пись

мо, родной Б[ ори с ] Н[ иколаевич], глубоко тронуло меня, и я не 
раз перечитывала его. Так хотелось бы дать почувствовать Вам 

всю ласку, всю ту устремлённость духа, которой окружаю Вас 

и всех наших милых содружников. Радуюсь, что Вам удалось 

привлечь молодые души. Растите Ваш сад прекрасный. Но 

пусть не изнеживаются сладкими мечтаниями, но готовятся 

к подвигу жизни. Пусть сумеют вместить радость духа с су

ровостью подвига. Родная страна потребует много духовных 

сил, много терпимости и терпения. Но чем труднее подвиг, 

тем радостнее на сердце истинного служителя Общего Блага. 

Учите молодых великому терпению всегда и во всём. Самый 

великий человек тот, кто велик в терпении» (28.01.1937). 
«Содружество», о котором упоминает Елена Ивановна в 

письмах, написанных в тридцатые годы, - это старшее по

коление содружников, сформировавшееся во время приезда 

Н.К Рериха в Харбин. В него, в частности, входила Екатерина 

Петровна Инге, о которой говорится в некоторых её письмах. 

О «младшем содружестве» - учениках Бориса Николаевича 

Абрамова - речь пойдёт дальше. 

Идут годы. Теснейший духовный контакт устанавливается 

у Елены Ивановны с Борисом Николаевичем и Ниной Иванов

ной Абрамовыми. В письмах Елены Ивановны ощущаются 

такой накал любви, желание оберечь и духовно укрепить их, ко

торые невозможно описать, это можно только почувствовать. 

С материнской нежностью обращается она к Борису Нико

лаевичу, ободряя его и поддерживая проявление его высокого 
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Елена Ивановна Рерих 

дара: «Родной мой Борис, 

мой Бхакти-Йог, письма 
Ваши - мне радость. 

Чую прекрасную душу 

Вашу и радуюсь при

общению к красоте Йоги 
Сердца» (4.12.1950). 

Йога, как мы знаем, 
в переводе с санскрита 

значит «связь, единение 

с Высшим». Йога Сердца, 
или Бхакти-йога, - это 

йога Любви. Это путь 

преданности и полной от

дачи себя любви к Боже

ственному. Это не только 

самый трудный путь к 

единению с Высшим, ко

торый мало кому по силам, но и самый непонятный для мно

гих. Как пишет Елена Ивановна, «путь Бхакти несёт скорее к 

Цели, и потому продвижения на этом пути следуют скорее, но 

болезненнее, и на самых высоких ступенях приходится про

ходить через большие страдания ... Но, конечно, достижения 
настолько прекрасны, что страдания становятся желанными, 

ибо они приводят близко, близко к цели, к слиянию в Духе в 

Огненном Мире ... » (6.05.1953). 
Есть Запись Бориса Николаевича, касающаяся этого вопро

са: «Нельзя любить, не отвергнувшись от себя. Люди окружаю

щие причиняют человеку постоянную боль, и эти уколы вызы

вают злобу и раздражение в его личности. Малое "я" требует 

идеальных условий для любви, неосуществимых на настоящем 

уровне земного человечества. Потому заповедь о любви нераз

рывно связана с самоотвержением или освобождением от сво

ей личности. Тогда можно ощутить любовь в своём сердце и 
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в своей малой мере уподо

биться солнцу» (29.01.1958). 
«Теперь Скажу Вам, род

ной мой сын Борис, - пишет 

Елена Ивановна, - ценю 

Ваши письма, в них излива

ется Ваша страстная любовь 

к Учителю, и так называемые 

"Мои письма к Вам", которые 

Вы получаете и сами пишете, 

являются результатом всё 

той же любви к Вел[икому] 

Вл[адыке]. ( ... ) Именно Ве
л[икий] Вл[адыка] шлётВам 

ответ в той форме, которая 

Вам сейчас наиболее близ

кая» (21.05.1951). 
Весь нарастающий про

Борис Николаевич Абрамов 

цесс получения Записей находится в поле зрения Елены Ива

новны. Укрепляя Бориса Николаевича, который, по его соб

ственным словам, никогда не страдал самомнением, она пишет: 

«А сейчас очень прошу любимого сына не сомневаться ни в чём 

И хранить лишь великую Любовь и оявить лучшее служение 

В[еликому] Вл[адыке] -и это всё. Все неточности, если тако

вые окажутся в Ваших записях, будут исправлены Вл[ адыкой ]. 
Потому не смущайтесь ничем, но просто любовно и в полной 

вере пишите, что слышите или что пишет Ваша рука. ( ... ) Много 
способов имеется в распоряжении В[еликого] Уч[ителя] при 

передаче Его Мыслей близким ученикам и сотрудникам. Вы же 

названы Сыном и были им не однажды, и Сыном любящим и 

преданным, и потому стали таким близким. Близость эта ткёт 

новую страницу, и страницу прекрасную, ибо сознательно 

и под непосредственным Водительством Самого В[ еликого ] 
Вл[адыки]. ( ... ) Только обладатель полного бескорыстия и 
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желания служить общему благу при высоконравственной жиз

ни может оявиться проводником Сил СвеТа» (21.12.1952). 
Редко в каком из писем Елена Ивановна не затрагивает те

му Родины, тему возвращения в любимую страну. Из письма, 

написанного через три года после ухода Николая Константи

новича: «Часто с Юрием думаем о Вас, - пишет она. - Да, 

нет ничего прекраснее путей сердца, только они доведут до 

радости, до цели. ( ... ) Уедем, когда будет дан Совет. Тяжкое 
трёхлетие пронеслось, и теперь вступим в новую полосу, луч

шую для нашей родины, ибо ей не страшны никакие враги, 

она под Лучами Света новой эволюции. ( ... ) Все Силы Света 
хранили и хранят нашу Родину. Никакие устрашения ей не 

страшны. Любите Родину. Служите ей всем сердцем, всеми 

помыслами Вашимю) (18.04.1950). 
Верой и надеждой на возвращение и скорое свидание на

полнены все письма Елены Ивановны начала пятидесятых 

годов: «Итак, родные, перед нами и Вами - Новая Ступень. 

( ... ) Готовьтесь к интереснейшему, хотя, может быть, и не
лёгкому путешествию. Встретимся и будем сотрудничать 

в самой тесной близости. Знайте, родные, что люблю Вас, 

думаю о Вас, ибо мне нужны близкие, доверенные людю) 

(25.05.1952). «Лучшие мысли около Вас и нашей любимой 
Родины)) (21.05.1951). 

Нетрудно представить, что мог, при всей его утончённости, 

чувствовать Борис Николаевич, читая такие строки: «Сын 

мой будет мне очень нужен. Сын, который посвятит всё своё 

время именно работе В[еликого] Вл[адыки] по приведению в 

порядок и систему всех моих записей и по рекордированию 

нигде не записанных замечательных происшествий, явлений 

и всего необычного, накопившегося за нашу долгую жизны) 

( 6.11.1952). 
А как нужны были самой Елене Ивановне письма из Хар

бина и как ожидала она их! Вот фрагмент одного из писем: 

« ... На днях долетело Ваше письмо, но, Боже, в каком ужасном 
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виде! Ничего прочесть нельзя. Чернила настолько слились и 

страницы слиплись, что всё превратилось в одну сплошную 

массу. Я чуть что не заплакала. Несколько раз мы с Юрием 

пытались выбрать отдельные слова, но никакой связи не 

могли найти. Вероятно, мешок с письмами, пересылавшийся 

в наш Калимпонг, попал в реку и там пролежал несколько 

дней. ( ... ) Посылаю Вам несколько листиков местной бумаги, 
может быть, на них чернила держатся лучше. Пакеты ещё 

не принимают, а то послала бы Вам несколько блокнотов» 

(12.07.1950). 
О том, что значили письма Бориса Николаевича для Елены 

Ивановны, мы узнаём и из Записей Бориса Николаевича. Так, в 

Записи, сделанной в 1972 году - за несколько месяцев до его 

ухода, - Учитель говорит о жертвенности Служителей Света. 

Их не щадят ни ученики, ни почитатели, которые «ослеплены 

хорошестью своею и не подозревают, как неистово поглощают 

они чужую энергию. Ведь они так устремлены и так хотят 

знать, что подобные соображения им даже не приходят в 

голову. Бережность в отношении того, от кого они получают, 

явление редкое необычайно. Обычно требуют: дай, дай, дай, 

а имеют ли право на получение и понимают ли, чего это стоит 

дающему, до сознания получателей не доходит ... Может быть, 
поймёте сейчас, чего стоили Матери Агни Йоги обращающие
ся к Ней и почему Она так ценила твои письма, не требующие 

от Неё ничего»l. 

Можно только догадываться о силе любви и благоговения, 

которые изливались из сердца Бориса Николаевича на обре

тённую им духовную Мать. «Родной Мой сын Борис, - пишет 

Елена Ивановна, - чую Вашу любовь к Матери Мира и к 

матери Агни Йоги. Яро принимаю дар Вашего сердца и буду 
оберегать и яро хранить его до нашей встречи, уже прибли

жающеЙся. Конечно, буду счастлива иметь Вас ближайшими 

сотрудниками, настоящими сыном и дочерью на последних 

I Граии Агии Йоги. ХIII. 458. 
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днях моей воплощённой жизни среди людей» (19.11.1951). 
«И принимаю Вашу любовь и верю, что оявитесь преданней

шим сыном, который поможет мне в моей самой любимой 

работе, и надеюсь, что работа эта останется Вашей жизненной 

задачей и после моего ухода, который не за горами. Всё же 

успею передать то, что нужно» (17.09.1952). 
Ещё в одном письме Елена Ивановна адресует Борису Ни

колаевичу такие строки: «Родной мой Борис, тронута Вашей 

любовью ко мне, но не слишком идеализируйте меня. Я ещё 

живу и хожу по Земле и полна человеческих, земных ма

леньких слабостей. ( ... ) Нам предстоит встреча с Вами, и мне 
тяжело сознавать и носить тот "идеальный покров", которым 

Вы меня окутали. Я не имею ничего, что бы меня выделяло 

настолько из общей массы людей, и я далеко не "святоша" 

и не признаю многих сентиментальностей и бываю сурова. 

Родной мой Борис и сын мой духовный, позвольте мне сойти 

с пьедестала, водружённого Вашим прекрасным, любящим 

сердцем, и оявиться Вам Матерью, но земного начала, ещё 

сильно выраженного во мне. Я опасаюсь Вашего разочарова

ния при нашей встрече!» (18.07.1951). 
28 декабря 1954 года Елена Ивановна прямо указывает цель 

этого воплощения Бориса Николаевича Абрамова: «Родной 

мой Борис, отбросьте все сомнения. Помните, что, пока Вы 

связаны любовью, преданностью к Великому Образу, никто и 

ничто не может нарушить эту связь. Конечно, понимаю серд

цем, как Вам хочется слышать подтверждение об этой связи, 

и с радостью, троекратно, подтверждаю то, что Вы передаёте 

мне, как именно исходящее из Высшего Источника. ( ... ) Итак, 
не опасайтесь некоторого сомнения в себя, в свои силы, но 

вложите всё доверие во Вл[ ады ]ку и стремитесь лишь вы

полнить возложенную на Вас миссию - уявиться свидетелем 

проявлений Вел[икого] Вл[адыки]». 

Итак, Борис Николаевич должен был стать свидетелем про

явления Высочайшего, что может иметь место на Земле. 
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В нескольких своих письмах Елена Ивановна затрагивает 

тему Архатства2 • 

В письме от 21 декабря 1952 года Елена Ивановна передаёт 
слова Великого Учителя: «"Если сын сохранит преданность и 

любовь ко Мне и матери, он легко может достичь этой труд

нейшей ступени!" Но достижение этой прекрасной ступени 

приходит лишь при мужестве, терпении и терпимости», -
добавляет она уже от себя. 

В следующем письме: «Указан Путь Архатства, и путь этот 

нужно хранить, как Путь Завещанный от Сердца к Сердцу, и 

Ближайшие могут приобщиться к нему, но пройдя все поло

женные ступени, все испытания закаления и поняв наконец, 

что настоящее существование наше, конечно, в соединении 

Мира Надземного с Земным. В этой гармонии родится на

стоящая эволюция и смысл Бытия» (26.02.1953). 
«Храните спокойствие и терпение. Вы знаете, насколько 

терпение является необходимым качеством для ученика, и 

особенно для вступившего на путь Архатства», - пишет она 

в марте 1955 года. 
В одном из писем Елена Ивановна говорит: «Не огорчайтесь 

мыслью о моём уходе. Когда время это наступит, Вы будете уже 

вполне вооружены и продолжите работу, которой конца нет. 

В [еликий ] Вл[ адыка] не оставит Вас, да и я, после некоторого 
отдыха, в котором буду очень нуждаться, смогу подавать знаки 

привета ... » (6.11.1952). 
Елена Ивановна Рерих покинула земной план 5 октября 

1955 года. Это было сильнейшим потрясением для Бориса 
Николаевича, но он продолжает всё так же вести Записи. 

Накануне получения первого сообщения от Матери Агни 

Йоги Борис Николаевич записал слова Учителя: «Сын Мой, 
не бывало случая, чтобы Учитель Нарушил своё Обещание. 

Если оно не состоялось в определённых условиях, значит, 

2 Архат (в переводе с санскрита «достойный») - согласно буддийским пред

ставлениям, святой, достигший наивысшего уровня духовного развития. 
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будет исполнено оно в условиях иных, но исполнено будет. 

Общенью с Матерью время надо отвести и место»3. 

Первое Сообщение от Матери Агни Йоги Борис Николаевич 
принял 3 мая 1956 года - через семь месяцев после ухода 

Елены Ивановны. И начиная с этого времени, все 16 лет, ко
торые ему осталось прожить в этом мире, Борис Николаевич 

получает бесценные Сообщения, включающие теперь и По

слания от Матери Агни Йоги: «Многое нужно сказать. Связь 
наша станет ещё прочнее и сильнее, чем тогда, когда я была 

на Земле, ибо я ныне свободна. Всё основное в ПЛане остаётся 

неизменным. Буду творить через созвучные сознания ... Тетра
ди заполняла я, тетради будешь заполнять ты своею рукой, но 

духом моим»4. 

Вспомним стихотворение Бориса Николаевича Абрамова 

«Мост духа»: 

Чудесной аркой соткан мост. 

Мост между небом и землёю, 

Нить между миром дШlьних звёзд 

И человеческой душою. 

Стрелу в nолёте не согнуть, 

Не заглушить пространства зовы, 

Чудесный мост - кратчайший путь 

Для восхожденья к жизни новой. 

Обратим внимание на строки, написанные Еленой Ива

новной 18 сентября 1953 года: «Мой сын Борис может много 
укрепиться в своей способности улавливать Мысли В [еликого ] 
В[ладыки]. Для этого нужно мужество и терпение непреобо

римое. Спасибо, родной, за переданное Мне "Сообщение". Яро 

ношу его в сердце. Конечно, только очень близкий дух мог это 

уловить. Свидетельство Ваше будет очень нужно, но, конечно, 

3 Грани Агни Йоги. 1956.99. 
4 Там же. 101. 
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для далёкого будущего, когда будет понято Космическое Право 

во всей его красоте». 

Из этих слов становится понятно, что Борис Николаевич 

пере слал Елене Ивановне полученное им какое-то особенное 

Сообщение, которое может быть понято человечеством очень 

не скоро. При всём объёме раскрытых нам Знаний, мы можем 

только предполагать, что значит понять Космическое Право и 

в чём это понимание может выражаться. 

В 1954 году, когда Борис Николаевич получил свидетельство 
от Елены Ивановны о своей миссии, он записывает такие слова 

Великого Учителя: «Сын Мой любимый, готовься к будущему, 

как готовится Матерь. Её Подготовляю, Подготовляю и тебя. 

Хочу, чтобы вышел для исполнения закалённым. Силу Дам 

людей привлекать. Магнит воли Усилю. Мощь равновесия 

Дам. Умножу огни и лучи самоисходящие Укреплю. Даром 

познавания человека Оделю. Силу ушедших Моих придётся 

на свои плечи тебе взять. С уходом Гуру сила твоя возросла 

и умножилась. С уходом Матери возрастёт вдесятеро. Кто же 

посильно заменит её, не сын ли? Её высоты не достичь, но 

быть верным исполнителем Воли Моей и Воли Её, с Моей 

слитой, стать можно. А так как ближайший, то и Поручение 

велико. Сын в потенциале имеет все свойства Матери. Преде

лов его раскрытия нет. Потому значение своё надо понять 

неумалённо»5. 

Подчёркиваем - это и следующее Сообщение были по

лучены Борисом Николаевичем при жизни Елены Ивановны 

Рерих. 

«Не смущайся малостью и несовершенствами своими, 

любящее и преданное сердце является мерилом Близости. 

Посмотри кругом. Миллионы людей - кто Меня знает? Кому 

близок? Кто принял Учение в сердце и принял его основою 

жизни? Почему разбойника предпочёл книжникам и блудницу 
фарисеям? Не мерками человеческими Измеряю и Опреде-

5 Граии Аги и Йоги. 1954. 44. 
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ляю ценность человека ... Матерь твоя, Мною Поставленная 
и Утверждённая, великое Поручение выполняет, и ты Ей 

помощником верным намечен ... Будешь продолжателем Её 
Миссии. Будешь охранителем Света, Ею принеСённого людям. 

Будешь охранителем Сокровенного Знания, Ею оставляемого 

для будущего ... Велик твой потенциал духа, ещё никогда в 
полном объёме своём на Земле не проявлявшийся при испол

нении Поручения ... Не малостью зерна измеряется будущее 
древо, но качествами невидимыми, в нём заключёнными. 

А ты Мой, от Луча Моего и Света Моего рождённый на туман

ной заре человечества»6. Может быть, в этих словах Учителя 

и обозначено то Космическое право, которое имел Борис Ни

колаевич Абрамов?. 

11. «(Передайте просьбу к молодым 
лучше понять посланное счастье ... » 

По мере углубления в обширнейшую переписку Елены 

Ивановны Рерих с разными корреспондентами растёт пони

мание того, насколько важна была на рубеже эпох, когда шло 

переустройство мира, посильная помощь учеников, сотруд

ников и единомышленников четверым доверенным Великого 

Учителя - семье Рерихов. Расскажем о группе учениц Бориса 

Николаевича Абрамова, находившейся в поле зрения Елены 

Ивановны Рерих; трём из них через Елену Ивановну также 

шли Указания от Великого Учителя. 

Эта группа была очень небольшой, в неё входили Наталия 

Дмитриевна Спирина - Ната, Ольга Адриановна Копецкая, 

Ольга Стефановна Кулинич, Лидия Ивановна Прокофьева. 

(Иногда на встречах присутствовала Людмила Феликсовна 

Страва - Мила, ученица Н.Д. Спириной.) Елена Ивановна 

Рерих, познакомившись с ними по описаниям Бориса Нико-

6 Граии Агии Йоги. 1954. 139. 
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лаевича и по фотографиям, 

которые были ей посланы, 

уже не выпускает их из ви

ду, следит за их духовным 

ростом, даёт советы и реко

мендации.Несомненно,что 

всю группу вели и готовили 

к подвижничеству, которого 

требовало время, - к дея

тельности в России. 

Группа из молодых со

трудниц начала образовы

ваться в 1942 году. К этому 
времени многие из «старше

го содружества» уже уехали 

из Харбина. Молодёжь зани

малась на квартире у Абра-

мовых еженедельно. Ната- Наталия Дмитриевна Спирина 

лии Дмитриевне - старшей 

из всех учениц - в ту пору был 31 год, Ольге Копецкой -
18 лет. Позднее к ним присоединилась Лидия Прокофьева, а 
несколько лет спустя пришла Ольга Кулинич. На этих встречах 

всегда присутствовала и Нина Ивановна Абрамова. 

Отметим, что переписка Елены Ивановны Рерих с Абрамо

выми началась практически сразу после того, как в Америке 

было совершено страшное предательство, роковым образом 

сказавшееся не только на Делах Учителя, но и на здоровье 

Николая Константиновича Рериха. 

Первое письмо, в котором упоминаются ученицы Бориса 

Николаевича и даются первые характеристики трём из них, 

датируется 23 января 1951 года. Елена Ивановна пишет: «До
рогие и родные мои Борис и Ниночка, получила Ваше письмо 

от 25 дек[ абря] со вложением портретов сотрудниц и записочки 
от милой Ольги (о.с. Кулинич. - Ред.). Рада была получить 
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их, прочесть Ваши сердечные слова о каждой из новых со

трудниц». По дате письма мы видим, что Борис Николаевич 

представил Елене Ивановне своих учениц после того, как 

прозанимался с ними в течение длительного времени - около 

девяти лет. 

Настраивая Нину Ивановну на полное выздоровление от её 

недуга, Елена Ивановна далее пишет: «Также и Наталия Дми

триевна не должна слишком тревожиться за свои недомогания. 

Сердце у неё здоровое, и это главное. ( ... ) Но она не должна 
оявляться на трудной физической работе, не должна подымать 

тяжести, ибо ей нужно сосредоточиться на писательстве. Она 

может прекрасно писать под диктовку В[еликого] Вл[адыки] 

и напишет прекрасные статьи и полезные книжечки. Но не 

должна сомневаться, а просто писать свободно, вслушиваясь 

в мысли и слова, ей посылаемые, - так было Сказано. Так 

приветствую от всего сердца новую сотрудницу и радуюсь 

возможности для неё уявиться на такой прекрасной и столь 

нужной сейчас работе». 

Строки, адресованные Ольге Кулинич: «Тронула меня и 

Ваша приёмная дочка тонкостью чувств своих. Да, ещё в самом 

начале нашей деятельности в Америке нашим сотрудникам 

было Указано распознавать пригодность человека по его отно

шению к нашему Родному Н[ иколаю] К[ онстантиновичу]. Имя 

его было оявлено как пробный камень для всех подходивших 

людей, так оно и осталось». 

Об Ольге Копецкой: «Ольга, конечно, видит свои прошлые 

жизни, и это благой знак, значит, чаша её хорошо наполнена и 

дух стучится». Что касается этой фразы, приведём строки из 

письма Наталии Дмитриевны к Ольге Копецкой от 11 августа 
1997 года: «Очень хотела бы получить записи твоих снов, 
так как знаю - колоссальное значение им придавал Борис 

Николаевич» . 
Сделаем акцент на очень важном моменте. В опублико

ванных письмах Елены Ивановны говорится о том, что 
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не только у Бориса Николаевича и Нины Ивановны Абрамо

вых, но и у его учениц шли йогические процессы, которые 

протекали под контролем Великого Учителя. Мы должны 

понимать, что редчайший случай такого Руководства касался 

конкретных людей, имевших соответствующие вековые на

копления духа. 

В этом же письме от 23 января 1951 года Елена Ивановна 
передаёт следующий Совет Учителя: «Вел[икий] Вл[адыка] 

советует Вам начать изучать разницу между медиумами, ме

диаторами и Йогами. Найдёте много интересного материала и 
пояснений в книгах Учения. Если что непонятно, могу пояс

нить и добавить. Но понимание психических явлений страстно 

важно, ибо слишком много проявлений дешёвого медиумизма 

засоряют сознание людей. Необходимо продвинуться в знании 

сил, сокрытых в человеке, в их значении на пользу, но часто и 

на вред всему живущему». 

Последнее кажется относящимся буквально к нашим дням, 

ведь проявления «дешёвого медиумизма», «утопание» в ви

дениях Тонкого Мира и приём «указов» оттуда, к сожалению, 

имеют место даже в среде рериховцев. 

«Также скажу, - пишет далее Елена Ивановна, - что для 

непосредственной эволюции на Земле медиаторы могут иметь 

даже больше приложения, нежели Йог, уявленный на Косми
ческом строительстве. В Грядущую Эпоху Земля наша обога

тится многими замечательными медиаторами» (23.01.1951). 
По письмам Елены Ивановны становится ясно, насколько 

достижения Наталии Дмитриевны Спириной отличаются от 

достижений остальных учениц Бориса Николаевича. «Наталия 

или Ната - медиатор и полезная сотрудница. Сказано: "Она ... 
стала Мне полезной и прекрасной сотрудницей. Яро помогу 

ей в её работе в Моей лучшей стране". Истинно, Ната может 

радоваться», - пишет Елена Ивановна в мае 1951 года. 
Ещё через два месяца: «Шлю самый сердечный привет и 

лучшие пожелания успешного продвижения Вашим милым 
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мне сотрудницам и ученицам - Ольге и Нате. Хотела бы 

познакомиться с некоторыми писаниями и Сообщениями, 

получаемыми Натою» (18.07.1951). 
Проходит два года, и в письме от 18 сентября 1953 года 

Елена Ивановна, говоря о том, что и Нина Ивановна, и Борис 

Николаевич «достигли многого, именно редчайшего Общения 

с Самым Наивысшим, и это незаменимое Сокровище зараба

тывается не так просто, но многими жизнями, отданными на 

Служение Общему Благу», продолжает эту тему: «Также и 

милая Ната получает одобрение. Так, недавно было Сказано: 

"Ярая Ната притянулась ко Мне сердечными огнями, и ярая 

становится на путь страстной Йоги со Мною. Ярая может 
сотрудничать со Мною в сферах, сотрудничающих с земным 

планом и с Миром, оявленным как Чистилище ... "». Эти слова 
Великого Учителя невозможно комментировать. Сказанное 

превышает наши представления о том, чего можно достичь 

в земной жизни. Подумаем, каким должен быть человек и с 

каким духовным багажом должен прийти в эту жизнь, чтобы, 

находясь в земном теле, участвовать в такой работе и, глав

ное, - с Кем. Обратим в связи с этим внимание на следующую 

фразу из письма Елены Ивановны: « ... все духовные достиже
ния разнятся именно по качеству и по степени напряжения. 

Никто, кроме высокого Йога-Архата, не может определить, 
где кончается медиаторство и начинаются высокие дости

жения Огненной Йоги, ибо это сокрыто от глаз физических» 
(23.01.1951). 

«Не удивляйтесь недомоганиями Наты, - пишет Елена 

Ивановна, - она ведь проходит процесс приоткрытия центров, 

и она должна знать, насколько он бывает болезненным и какие 

неожиданные явления, но скоропреходящие, могут проявлять

ся. Ничего не достигается легко, тем более утончение нервной 

системы и прикасание к тончайшим энергиям» (10.10.1953). 
«Также и милая Ната поймёт новую космическую ступень 

и будет прекрасно писать нужные страницы для молодого 
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поколения и для детского сознания, ибо необходимо закла

дывать основы космического пути с самого раннего детства» 

(19.11.1951). 
И вновь слова Учителя: «Приветствую сотрудницу Нату. 

Ярая прекрасно сотрудничает с Моим Лучом» (21.08.1953). 
Широко стало известно отношение Елены Ивановны Рерих 

к стихам малой формы - «Каплям», которые начала создавать 

Наталия Дмитриевна: «О "Каплях" Наты могу сказать, что яро 

они мне близки и я принимаю их всем сердцем. Пусть пишет 

со всем пылом сердца своего, не сомневаясь ни в чём. Очень 

хотела бы иметь ещё несколько "Капель", ибо чую Источник 

их. Недомогания её неизбежны при касании к Лучам или Выс

шим Вибрациям. Но ничего опасного нет, и ярые Лучи, уявляя 

переустройство организма, истинно, исцеляют и являют нам 

благо величайшее Общения сердечного. Лучи эти исцеляют 

попутно и остатки старых недугов. Ната - прекрасный ме

диатор и много пользы может принести» (24.01.1954). 
«Также радовалась и за присланные "Капли". Сердце горит, 

и дух начинает творить свою сказку жизни» (13.04.1954). 
«Жду новых "Капель" от Наты. Очень они меня трогают» 

(10.02.1954 ). 

Строки из писем, адресованные Ольге Кулинич - девушке, 

имевшей большие и разносторонние способности: к .. Ольга 
скоро оявится на оявлении луча нового сознания. Сказано, что 

она может стать лучшим композитором, несущим радость в 

предстоящей нам жизни на обновлённой земле. Она уявится на 

созревании своего таланта, но пусть трудится и любит, любит 

Руку Водящую» (19.11.1951). 
«Также могу сказать Вам, что Ольга являет редкий тип 

особого вида медиатора и очень близка к самому лучшему 

Йогизму» (23.01.1951). 
«Также пусть Ольга усердно развивает свои дарования и 

пуще всего крепко держит нить свою с Сердцем В[еликого] 
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Вл[адыки]. По этой нити многое будет оявлено в ней» 

(18.07.1951). 
«Радуюсь, что жизнь Ольги облегчилась и она сможет 

проявить своё тут дарование во всей его силе и красоте По

сылаю ей мой самый сердечный привет и надежду, что она 

не даст заглохнуть своему дарованию. Пусть серьёзно отнесёт

ся к развитию дарованных ей возможностей» (24.01.1954). 

Самой младшей из учениц Б.н. Абрамова была Ольга 

Копецкая. «Очень нужна бережность с милой Ольгой. Она 

имеет природу медиумистическую, но ей нужно оявиться на 

степени медиатора. Потому Ольга должна особенно страстно 

устремляться к В[еликому] Вл[адыке]. Он ей Единый Свет и 

Спасение от многих её астральных поклонников. Помогите 

ей, Родные. Девушка она чистая и очень способная. ( ... ) 
В[еликий] Вл[адыка] сказал: "Ольге нашей можно сказать, что 

годы её не позволяют ей овладеть полностью медиаторством, 

потому ей нужна страстная осторожность и ярая, несломимая 

устремлённость ко Мне"» (21.05.1951). 
«Маленькой Ольге хочу сказать, чтобы ничем не смуща

лась и не сомневалась в силы свои, ибо она может стать тоже 

Бхакти-йогиней», - говорит Елена Ивановна в другом письме 

(19.11.1951). 
Идут годы, и возле этой девушки появляется молодой 

человек. Конечно, его фотография была тоже послана Елене 

Ивановне. В ответ она передаёт слова Учителя: «Ярой Ольге 

Совет уявиться на новой жизни». И от себя добавляет: «При

сланная фотография молодого чеха принадлежит прекрасно

му духу. Ярая может быть счастливой с ним» (21.08.1953). 
А в начале 1954 года Елена Ивановна посылает свои по

здравления молодой семье: «Привет от всего сердца мо

лодожёнам. Шлю им пожелания обоюдного понимания и 

уважения. Замужняя и женатая жизнь - хорошая школа и дис

циплина. И легче дисциплинировать себя, когда в основании 

лежит любовь к другому, близкому существу» (10.02.1954). 
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По-прежнему вопрос отъезда на Родину остаётся одним из 

главных в переписке; сроки отъезда, определяемые Учителем, 

меняются. Во многих письмах Елена Ивановна советует со

хранять спокойствие, полностью положась в этом вопросе 

на Учителя. Из письма от 29 апреля 1955 года: «Родные и 
любимые мои Ниночка и Борис, получила Ваше апрельское 

письмо и спешу ответить на вопрос об отъезде молодожё

нов. Совет оставаться в Харбине и вместе с Вами, родные, 

отъехать немного позднее в лучшую страну и в лучший 

срою>. 

Сразу же после того, как Елене Ивановне были представ

лены члены группы, она даёт Борису Николаевичу советы, 

касающиеся и построения взаимоотношений, и того, на что 

обратить внимание. Эти советы были значимы не только для 

них - они давались на все времена. 

«Итак, около Вас собираются новые сотрудницы. Следите, 

чтобы среди них не появилось бы соревнования и даже намёка 

на ревность. Напоминайте им чаще, что каждый сотрудник 

имеет свой индивидуальный дар и неповторимое задание, 

никем другим не выполнимое. Духовные преуспеяния в их 

значении и разнообразии беспредельны» (23.01.1951). 
«Итак, наши милые прекрасные сотрудницы, конечно, ста

нут и сподвижницами, и каждая принесёт свою лепту. Никто 

из них не обижен способностями и талантами. Но пусть все 

не забывают, что ТРУД - главный Маг, нет большего! Не зря 

говорится, что гений - две трети труда и одна треть таланта. 

( ... ) Примите, родные, мой самый сердечный привет и пере
дайте просьбу к молодым лучше понять посланное счастье, 

сокращающее тягостный путь исканий. Пусть твёрдо помнят, 

что Незримая Рука всегда готова поддержать в минуту труд

ности и опасности. Щит Света, при осознании Его, прочен. 

Старайтесь не выступить за пределы Его легкомысленными 

суждениями и поступками» (19.11.1951). 
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«Передайте, родные, самый сердечный и ободряющий 

привет всем милым сотрудницам и сотрудникам Вашим» 

(13.04.1954). 
«Скоро нам придётся переехать, и, может быть, почта будет 

вначале ещё труднее, потому хочу просить Вас и милых со

дружниц Ваших продолжать усвоение Учения Света с таким 

же страстным горением к В[еликому] Вл[адыке] и даже ещё 

напряжённее, чтобы оявиться на новой духовной ступени 

сознания. Рада буду узнать о новом осознании Вами космич

ности существования Вашего. Именно осознание космиче

ского существования явится уже такой новой и необходимой 

ступенью продвижения» (19.11.1951). 
«Родной мой Борис, радуюсь Вашим словам, успехам Ва

ших прекрасных сотрудниц. Скажите им, чтобы трудились в 

радости, ибо радость удесятеряет наши возможности. Ни одно 

усилие их, ни одна мысль, посланная сердцем, не ускользает 

от внимания Великого Сердца, всегда готового ответить, ко

гда обстоятельства благоприятствуют» (17.09.1952). 
«Самый нежный привет Вашим милым сотрудницам. Пусть 

не дадут угаснуть своему огоньку. Вел[икий] Вл[адыка] сле

дит за всеми и радуется каждому новому цветку, выросшему 

в Вашем садике. Вы, родные, не одни. Луч Любви бодрствует 

над каждым сердцем, пылающим чудесным пламенем предан

ности и любви» (6.11.1952). 
«Итак, родные, храните спокойствие и являйте бодрость и 

твёрдую уверенность в суждённую работу. Вы нужны и мне и ... 
( ... ) я люблю Вас, родные, и хочу встретить Вас и потрудиться 
с Вами. Я люблю Вас. Пусть эти слова звучат в сердцах Ва

ших. Гоните всё ненужное, всё наносное», - написала Елена 

Ивановна в августе 1954 года. 

о дальнейшей судьбе учениц Бориса Николаевича Абрамова 

мы знаем следующее. 
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Ольга Адриановна Копецкая (1924 - 1999) с 1959 года 
вместе с мужем жила в Австралии. Её муж был специалистом 

высокого класса в области электроники. Они жили очень 

обеспеченно, много путешествовали по миру. Об их жизни в 

Австралии можно судить по фрагменту из её письма 1978 года 
к Наталии Дмитриевне Спириной: «Я сейчас продолжаю 

ходить на разные курсы. Год ходила на курсы по портретам, 

затем присоединилась к группе, которая раз в неделю вы

езжает на природу рисовать с натуры, ещё хожу на курсы, 

где изучаем смешение красок и технику работы кистью или 

ножом. Тоник сейчас ударился в музыку. Стал коллекциони

ровать пластинки и различные музыкальные записи. Как есть 

свободная минутка, так что-нибудь слушает» (26.06.1978). Она 
собиралась с мужем приехать в Новосибирск, но этот приезд 

так и не состоялся. В настоящее время оба они ушли из жизни. 

До самого своего ухода Ольга Копецкая состояла в переписке 

с Наталией Дмитриевной. Из Новосибирска ей посылались 

«Грани Агни Йоги», журналы СиБРО, первые книги стихов 
Наталии Дмитриевны. Ольга присылала свои рисунки, по 

поводу которых Наталия Дмитриевна писала: «Рисунки твои 

восхищают самобытностью и оригинальностью». Благодаря 

материалам, присланным О.А. Копецкой, мы имеем также 

литературные и поэтические страницы творчества Бориса 

Николаевича Абрамова. 

Что касается Ольги Кулинич7 (в замужестве Кореневой), 

то нам известно, что она тоже обосновалась в Австралии, 

уехав туда в 1962 году. Получив прекрасное музыкальное 
образование в Харбине, в Сиднее она ещё закончила консер

ваторию, была успешным музыкантом-исполнителем, имела 

учеников. Она выпустила сборник своих стихов и путевых 

заметок, выступала с лекциями о Н.к. Рерихе. Но, по словам 

О.А. Копецкой, держалась «как-то особняком, совсем отошла 

7 Ушла из жизни 4 декабря 2011 г. 
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куда-то». В одном из номеров журнала «Австралиада», кото

рый выпускает русская диаспора в Австралии, в 2006 году 
была помещена большая статья, которая называлась «Ольга 

Стефановна Коренева о себе». По нашей просьбе сотрудники 

редакции «Австралиады» выслали в СиБРО электронный 

вариант этого журнала. У нас была надежда, что в статье, где 

Ольга Стефановна подробно описывает свою музыкальную 

карьеру, мы найдём упоминание если не о группе, то хотя 

бы о Борисе Николаевиче, произведения которого она ис

полняла в Харбине. Никакой информации об этом в статье 

не было. 

Людмила Феликсовна Страва ушла из жизни в 1980 году. 
После отъезда из Харбина в Бразилию жизнь Милы склады

валась достаточно сложно. Елена Ивановна беспокоилась о 

ней и приняла участие в её судьбе. Переехав в Америку, Мила 

стала хорошей помощницей Зинаиды Григорьевны Фосдик. 

Зинаида Григорьевна была ею очень довольна, писала об этом 

Наталии Дмитриевне и благодарила её за Людмилу, которая 

была хорошо подготовлена к сотрудничеству. 

Лидия Прокофьева связала свою судьбу с Николаем Зуб

чинским, бывшим учеником Бориса Николаевича. Бывшим

потому что однажды Зубчинский заявил, что «перерос своего 

учителя». На этом его ученичество закончилось. Стараниями 

Л.И. Зубчинской изданы труды Н.А. Зубчинского (под псев

донимом Н. Уранов). Утверждается, что эти тексты получены 

из Высокого источника. Узнав, что Международный Центр Ре

рихов собирается публиковать книги Уранова, Н.д. Спирина и 

Б.А. Данилов, являясь свидетелями происшедшего в Харбине, 

обратились в МЦР с письмами, в которых выражали протест 

против публикации материалов, данных из сомнительного 

источника, и свою обеспокоенность тем, что это будет отвле

чением людей от получения подлинных знаний. К сожалению, 

этому не вняли - книги Зубчинского (Уранова) опубликованы 

и распространяются МЦР. 
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И только одна ученица Б.Н. Абрамова поехала вслед за 

своим Учителем в Страну, которую указывали Рерихи. 

Из письма Бориса Николаевича Абрамова к Наталии Дми

триевне Спириной от 1 сентября 1964 г.: « ... Вы поняли, что 
сказал Вам Владыка о Ваших возможностях ... Он и передал 
через Вас то, что передать могло Ваше сердце. Ведь не всякое 

сердце обладает нужной чуткостью, поддержанной знанием и 

опытом. И, сами того не подозревая, дали Вы близким тепло и 

те невыразимые словами ощущения и чувства, которых им не 

от кого было получить. Ведь степени Близости варьируются 

весьма сильно, но можно с уверенностью сказать, что то, что 

получали Вы в течение Вашей учёбы, те знания и опыт, вряд ли 

получили другие, несмотря на твёрдость и уверенность в себе. 

Много мог бы Вам сказать и привести многие слова Владыки 

и Дорогой (Е.И. Рерих. - Ред.) в доказательство этого, но 

надеюсь, что поверите мне и без этих новых доказательств ... 
И мне приятно было прочесть, что Вы поняли, что Дорогая 

даром писем писать бы не стала ни мне, ни о Вас ... 
Если мы являемся лакмусовой бумажкой, то, следователь

но, и Вы, благодаря нашим взаимочувствам, тоже являетесь 

ею, и потому запомните прочно, что, относясь к Вам или нам 

так или иначе, каждое сердце определяет себя и этим строит 

проекцию своего будущегО»). 

Мы не можем знать всего, чего не было бы без жизненного 

подвига Наталии Дмитриевны Спириной. Но хорошо знаем, 

что не было бы нас - теперешних, не собрались бы мы вме

сте в таком составе в центре Азиатской России, в Сибирском 

Рериховском Обществе, в Музее Н.к. Рериха. 

Недавно мы отметили горестную дату, положившую начало 

новому отсчёту времени в СиБРО, - 1 О декабря. В этом году 
исполнилось уже семь лет, как мы работаем без зримого при

сутствия нашего Руководителя. 

28 октября 1955 года Б.Н. Абрамов записал слова Учителя, 
связанные с уходом Елены Ивановны Рерих: «Если кто-то 
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после ухода Великого Сотрудника не чувствует себя, хотя бы 

до какой-то степени, продолжателем его дела, то он ещё не 

сотрудник. Дело Владык не может остановиться из-за ухода 

с земного плана Великого Духа. Те, кто остаётся, принимают 

ношу его. Он продолжает работу, но уже в других сферах и 

планах бытия; а то, чему положено быть на земле, должно быть 

совершено руками оставшихся на ней сотрудников. И здесь 

происходит отбор. Кто-то опустит руки, кто-то поднимет 

ношу, вернее, ту часть её, которую он в силах поднять. Силы 

относительны. В дерзании они растут, в унынии уходят. По 

мере благого дерзания и силы будут посланы. И Она дерзала в 

своей великой мере. Не дерзающий - не достигнет. Авангард 

эволюции - место не для робких людей. Следовать - значит 

разделять. Разделять всё. Ношу и крест. Радость и скорбь. 

Путь и судьбу. Идущие придут, и несущие принесут. Никогда 

не одни те, кто разделяет ношу». Сказанное мы полностью 

относим и к данному случаю. 

Приведём ещё один фрагмент из Записи 1958 года, в ко
тором Учитель говорит: «Мне сейчас нужно от вас Едине

ние полное с Нами и с теми, кто суждён будущему. Уберите 

границы между теми, кто в теле, и теми, кто его сбросил, 

если они Наши. Воинство Моё объединяется вне этих огра

ничениЙ»8. 

Наталии Дмитриевне посвящено немало поэтических 

строк. Одно из таких обращений, написанное при её жизни, 

очень точно передаёт наши чувства: 

Вмещая всех, кто устремился к Свету, 

Кто радостью и творчеством гориm, 

Вершите Вы спасение планеты, 

Явив собою пламенный магнит. 

8 Грани Агни Йоги. 1958. 511. 
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И те сердца, что отреклись от тлена, 

Идут за Вами, словно за Звездой, 

Чей свет спасает узников из плена, 

Надежду дарит и зовёт на бой. 

Ваш утончённый облик, взгляд и слово -
Роднее их на свете не найти. 

Позвольте же встречаться с Вами снова 

На этом нескончаемом пути! 

(Ирина Сереброва) 

В среде людей, изучающих наследие Рерихов, утвердились 

такие понятия, как рериховцы и рериховеды. В редких слу

чаях эти понятия сливаются, как это было у П.Ф. Беликова, 

у Н.д. Спириной, но чаще всего они расходятся. На всём про

странстве рериховского движения проводятся конференции, 

издаются книги, печатаются научные работы. Это всё не может 

не радовать - разница в том, что одни приняли Учение как 

полезный интеллектуальный труд, другие - как путь и судьбу. 

Путь интеллекта и путь сердца очень разнятся. Путь сердца

трудный, и массовым он станет не скоро. Нам важен и нужен 

опыт «первых огнеходов», как назвал выполняющих свою 

миссию Великий Учитель, для того чтобы идти этим путём. 

Организацию, к которой мы принадлежим, - Сибирское 

Рериховское Общество - создала Наталия Дмитриевна Спи

рина. И его миссия не может не быть особенной. Особенной -
по степени ответственности. 

На «круглом столе» в июне 1998 года в своём слове 
«Встань, друг!» Наталия Дмитриевна сказала: «Сейчас насту

пает время, когда кончается теория и начинается практика ... 
Наступила пора претворения прочитанного, и мы чувствуем 

неотложность и спешность этого момента. В чём же заклю

чается это претворение? Нам давно указана формула "руками 

и ногами человеческими". Сейчас закладывается первый 
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камень основания этого возрождения - Музей Н.К Рериха 

в Новосибирске. Это и будет начало воплощения Учения Жи

вой Этики в реальную материальную форму. Что требуется от 

нас? Осознать, что на данный момент участие в строительстве 

Музея есть главная задача для принявших Учение и вступив

ших на путь служения Общему Благу ... И какое счастье, что 
каждый из нас может внести свою посильную лепту в это 

строительство, знаменующее начало Новой Эпохи». 

С того времени прошло больше 13 лет. Музей, которому 
она предрекала огромное будущее, построен и работает. Что 

является главным для нас сейчас? В чём заключается необхо

димость данного момента? 

Наверное, сегодня нет такого человека, который не ощущал 

бы необычность наступившего времени. Кажется, само про

странство взывает к каким-то решительным переменам. 

Как благодарны мы друзьям, годами помогающим дейст

венно, идущим рядом и в напряжении разделяющим наши 

труды! Ощутимо стираются расстояния между теми, кто 

территориально находится очень далеко, но близок в духе. 

Становится крепче союз единомышленников. 

Наша конечная цель ясна - достижение Общего Блага. 

«Мы посвятили себя Великому Служению, - говорят нам 

Наши Старшие, - и призываем к нему всех, кто может за

ботиться о неведомых страждущих»9. 

К тому же призывал и Н.К Рерих, писавший ещё в 1920 го
ду: «И вы, друзья, в рассеянии сущие! Пусть и к вам просо

чится зов мой. Соединимся невидимыми проводами духа. Вас 

зову. К вам обращаюсь. Во имя красоты и знания, для борьбы 

и труда соединимся»lО. 

Закончим статью о Борисе Николаевиче Абрамове и нашем 

земном учителе Наталии Дмитриевне Спириной стихотворе

нием Сергея Деменко, которое стало гимном СиБРО: 

9 Надземное. 51. 
10 Рерих н.к. Гималаи - Обитель Света. Самара, 1996. С. 140. 
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ДУХ НОВОЙ АЗИИ 

Нас МШlО, нас крайне МШlО, 

Мы очень-очень редки, 

Но наше время настШlО, 

Взметнулись духа клинки. 

Нас много, нас очень много, 

Мы слаженный монолит, 

Мы дети Единого Бога, 

В нас пламя Его горит. 

Простое святое Слово 

Вложил Он в наши уста -
Весть миру о жизни новой, 

Зов каждому, кто устШl 

От хаоса и пожарищ, 

От грубости и пустоты. 

Вставай же, вставай, товарищ, 

Вершатся твои мечты! 

Мы вместе, мы снова вместе, 

Так было и будет всегда, 

На новом и чистом месте 

Возводим мы города. 

За старым и ветхим забором 

Светильник давно потух, 

Но веет над новым простором 

Наш новоазийский дух! 
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