
[image: image1.emf]Закон ДОБАВЛЕННОЙ ЦЕННОСТИ,    или как научиться жить   ПО - КОРОЛЕВСКИ ?     Специальный  отчет   Автор Галины Острикова.       Не упустите свой поезд преуспевания.   Вскочите на подножку самого дешевого вагона,    а затем пробирайтесь в первый класс.    Роберт Аллен.       Введени е.     То, что денег постоянно не хватает,     а жить хочется хорошо и красиво, особенно, когда  стало известно, как это вообще    можно жить кр асиво,  известно всем.     Но вот на вопрос, почему их  ( денег)  не хватает, каждый пытается найти свой ответ:     -  потому что м ал о платят,   -  потому  что цены высокие ,   -  потому что дети растут и им постоянно что - то надо,   -  потому что налоги  для предпринимателя  непомерные ,   -  потому что правительство не то ,   -  потому что работу найти не могу ,   -  потому что кредит  надо выплачивать ,   -  по тому что проценты по кредиту высокие,   -  потому что образования приличного нет,   и так до бесконечности…       Однако,    я думаю, что дело не в этом.     Подсказку я нашла в  одной из книг по созданию бизнеса   (  « 199 идей для  в ашего  бизнеса»   Р. Аллина и М. См и рновой ) ,  г де были опубликованы  выводы  американского  предпринимателя, которые еще в девяностых годах пытался организовать в России  совместное предприятие.      Вот , что там было написано:     «У нас в Штатах.. доминирует идея доб авленной стоимости ( ценности) (  additio nal   value )     У вас в России все только занимаются ее  ВЫЧИТАНИЕМ.      Закон добавленной ценности  не принимался  парламентами и не подписывался  президентами.      Он работает, будучи встроен в этику, в правила поведения людей.    

 
Глава 1.

В чем суть закона?

Суть Закона  добавленной ценности заключается в следующем:

Чтобы жить  достойно ( с материальной и духовной точки зрения) 
надо    добавлять ценность не только в свою жизнь, но и в жизнь других людей.
Когда вы добавляете ценность в жизнь других, то  ценность , получаемая вами,  многократно  превышает ценность , отдаваемую ( вкладываемую) вами. 
«Возврат» ценности  не обязательно  придет оттуда,  куда вы свою  ценность вложили.
Чтобы получить ценность,  надо сначала вложить ценность. Обратный порядок не работает.
Легкость  бытия  заключается в возвращающейся многократной отдаче.
Когда вы это поймете, вы будете процветать.
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рис.1

Что дает закон добавленной ценности?

Регулирует отношения  денег и ваших духовных ценностей, а именно: : что мешает вам наслаждаться  жизнью и получать от нее удовольствия?.

Задайте себе вопрос:

Что мешает вам чувствовать себя счастливым прямо сейчас?

Вот тогда и выяснится,

что кому-то 
либо щи  жидкие,

либо жемчуг мелкий, 

либо денег нет,

либо  душевного равновесия не хватает.

Вот  поэтому и надо нам разобраться,

где взять это душевное равновесие, ведь понятно же, что ни за  какие деньги его не купишь?

И где взять деньги, чтобы   позволить душе наслаждаться материальными благами  в этой жизни, а не за ее пределами.
Глава 2. Чаевые  как индикатор процветания

Лучше всего  действие закона добавленной ценности проявляется в том, как даются чаевые и как  их получают.

Особенно это видно за границей, где  уважение к себе с точки зрения материального достатка уже давно имеет определенную ценность.

Чаевые в России –  явление  не устоявшееся, и реальная картина также далека от нормы, как  и  многое другое. Мы все еще живем во время перемен!

1 вопрос, оценивающий  уровень вашего процветания.
Вы бываете там, где  дают чаевые?

Если вы не бываете там,  где их дают,  и не знаете о том, что их дают, то вам надо  срочно что-то менять в своей жизни.

2 вопрос , оценивающий уровень вашего процветания

Вы  знаете, как и зачем дают   чаевые?

Готовность давать и платить за удовольствия.

За что вы платите, когда даете чаевые официанту, бармену, носильщику в отеле или аэропорту?

За то, что все эти люди добавляют  ценность  в вашу жизнь.

За то, что вы желаете  извлечь из ситуации дополнительную для себя выгоду.

Психология процветания  дает Вам возможность  коллекционировать ощущения,

ощущения, когда Вы себя любите, и  когда Вас любят, когда хотят о Вас  заботиться.

Никто  и никогда не будет делать для вас что-то бесплатно.

Если человек что-то делает  для вас, он рассчитывает что-то получить взамен.

 (Даже близкие родственники  надеются получить от вас любовь и уважение)

Все, что  касается обсуживающего персонала, то надо знать, что  чаевые-   часть зарплаты  тех, кто вас обслуживает. В некоторых странах с них платят налоги,  к примеру ,  в Америке это составляет 15%), и если вы даете меньше, вы просто оставляете их без зарплаты.

Если Вы жадничаете  и страдаете от того, что приходится давать чаевые, и рассматриваете их , как желание персонала на вас заработать, то вам пора  разобраться с психологией процветания.

Мало дали – недооценили  того, кто вас обслужил ( например, официанта  в ресторане ) . Маленький размер чаевых  определяется   обслуживающим персоналом, что вы недовольны сервисом.

И надо знать, что тех, кто дает мало – просто не уважают, потому что они не ценят то, что делает обслуживающий персонал. И если в следующий раз вы посетите этот ресторан, например, вы не получите должного обслуживания.

Мало дали -  недооценили себя.  Значит, вы недостойны хорошего обслуживания и не можете за него заплатить.

Много дали -  в отношении себя – не можете  определить размер ценности от обслуживания, который хотели получить и который получили.

Много дали ( чрезмерные чаевые )- в отношении обслуживающего персонала – развратили. Во многих странах к этому относятся предосудительно.. Потому что никто не хочет, чтобы его «покупали».  Никто не хочет , чтобы его заставляли делать что-то, что не входит в его служебные обязанности, что будет унижать его , как личность.

Кроме того, чрезмерные чаевые  приучают  обслуживающий персонал  делить посетителей на тех, кто много дает, тех, кто дает  мало , и тех , кто дает по стандарту. 

В результате , страдают  незаслуженно  те, кто дает по стандарту ,  и надеется на хорошее обслуживание.

А также страдает владелец  ресторана , который  ищет любые пути, чтобы привлечь клиента, а  официант,  развращенный чрезмерными чаевыми,  получение которых не обусловлено добавленной ценностью,  хуже обслуживает тех, кто платит так, как положено. В результате -  клиенты не довольны, владелец теряет  прибыль.

Готовность получать чаевые ( для обслуживающего персонала)   должна стимулировать  улучшение обслуживания  и стимулировать постоянный рост.

Еще немного о том, почему  чрезмерные чаевые – это плохо?
То, что чрезмерный размер чаевых развращает, можно рассмотреть на глобальном уровне. 

Вы  знаете, что в России постоянно ведут борьбу со взяточничеством. И сколько бы с этим не  боролись, взяточничество будет существовать до тех пор, пока  каждый человек не примет для себя нормы Закона добавленной ценности.

Взятки берут  не те, кто  создает добавленную ценность, а те, кто   ничего создавать не умеют и не хотят. А зачем? Они ведь уверены в том, что всегда найдется тот, кто даст им взятку.

Поэтому те,  кто берут  взятки,  придумывает изощренные способы создания мест, где можно  их брать, потому что ,место, должность,  по мнению доктора наук, известного социолога  Ольги Крыштановской, предоставляет тому, кто ее занимает, «формальный» капитал, т.е.дает возможность    брать деньги за  открытие  доступа к  ресурсам, не принадлежащим тому, кто  их  раздает, но которые в силу своего служебного положения могут оказывать влияние «на допуск» к этим ресурсам.

Те  же, кто дает, способствует размножению тех, кто создает  блоки и помехи на пути создания добавленной ценности.

В результате «халявщиков» становится больше, чем тех, кто производит ценности.

Ведь это значительно  легче, чем расти и создавать.

Но с точки зрения Закона добавленной ценности и те, и другие наказаны:

Те, кто берет, закрывает себе доступ к душевному спокойствию. Вряд ли им сладко спится. 

Те, кто дает,  создает себе еще больше проблем, потому что порождает  огромное число новых мест, которые блокируют  пути к созданию настоящей ценности.

А это тупик…И в определенный момент это надоедает!

Глава 3.

Расходы, или  что вам мешает жить по-королевски?

Как вы думаете, что сегодня мешает вам жить по-королевски?

Предполагаю, что многие, не задумываясь и одарив меня саркастической ухмылкой , ответили мне , что на такой образ жизни денег у них  явно НЕДОСТАТОЧНО!

Ну что ж,  тогда я задам вам второй вопрос, который почему-то очень не нравится тем, кому он адресован.

Знаете какой? 

Даже не догадываетесь?

Нет, я не хочу знать, сколько именно вам не хватает на «королевский» стиль жизни, я хочу  знать , как вы ответили бы на вопрос 

«А ЗАЧЕМ  ВАМ ДЕНЬГИ?»
И в правду, зачем они  вам?

Обычно отвечают так:

- Чтобы удовлетворять потребности.

Более искушенные читатели могут сказать еще так:

- Чтобы удовлетворять потребности на всех уровнях ( вспоминают пирамиду потребностей Маслоу)

А я задам вам еще один вопрос:

- А  ЗАЧЕМ ВАМ УДОВЛЕТВОРЯТЬ ПОТРЕБНОСТИ?
- ???

Вот вы  и попались!

Или есть ответ?

Так вот на любой  ваш ответ, кроме одного, я  могу вам задать все тот же вопрос:

- А ЗАЧЕМ?
-???

Совсем растерялись?
Н хорошо, я вам подскажу.

На самом деле, все , что вы делаете в жизни , то только ради одного – получить удовольствие и испытать наслаждение.

И знаете почему?

Потому что жизнь – это высшее благо  на земле!

Спросите умирающего – что бы он хотел больше всего на свете ?

Он вам ответит :

- остаться в живых ,потому что нет ничего более  прекрасного  на земле, чем  сама  жизнь!
И если жизнь – это лучшее, что есть у человека, то каждый человек стремится эту жизнь улучшить. Разнообразить впечатления, улучшить вкусовые ощущения,  обрести новые тактильные ощущения,  изменить слуховые ощущения .

Рэнди Гэйдж , известный специалист по процветанию , так описывает эту ситуацию:

«Забавно то, что некогда я рассматривал ботинки как некий аппарат для измерения моего состояния собственного процветания.

Я рос с двумя парами  обуви ( обувь «для гимнастического зала» и обувь «для прогулок») , и я помню, что было поразительно слышать, что есть люди, которые тратят по 200 долларов за пару обуви.

Тогда я думал , что это совершенное безумие. ( А Вы так иногда не думаете? – прим. Г.Остр.)
Когда  я начал понемногу делать деньги и обнаружил, что в жизни существуют  гораздо более привлекательные вещи, чем обувь за 200 долларов, и впервые услышал про ботинки Белли. Они сделаны из мягчайшей  кожи и нежно льнут к вашей стопе, как теплое масло.

Когда я купил мою первую пару, я почувствовал себя взошедшим на вершину богатства изобилия, некий недоступный для прочих смертных Олимп, и все оттого, что я потратил на пару ботинок 300 долларов.

После того как мое восхождение на Олимп продолжилось, я открыл для себя радость носить ботинки  элегантного дизайна «Прада» , «Тестони» и многих  других.. Эта обувь стоила втрое дороже ботинок Белли.

Я остановился на ботинках Тестони, безупречных по дизайну и пришедшихся мне по вкусу.

Сейчас я плачу примерно 1000 долларов за пару обуви , что выходит за пределы моих самых дерзких мечтаний.

Но когда вы приобретаете настолько дорогие вещи, вы вдруг открываете для себя нечто очень интересно…

Вы чувствуете разницу.
Совершенно незнакомые люди останавливают вас и не могут удержаться от комплиментов вашим ботинкам. Вы можете носить их целый день и при этом великолепно себя чувствовать.

Качественная  пара обуви прослужит вам всю жизнь.

А потом вы идете к Лоббу из Лондона…»

И когда  вам  хочется сказать что-то гадкое про суперрасходы  сверхбогатых, о которых постоянно пишет пресса , выискивая горячие факты  , и которые никак не вписываются в Ваше сегодняшнее понимание  ценности денег, имейте в виду то, что написал Ренди Гейдж!

Есть что-то, что вы со своего сегодняшнего уровня не можете  понять! И вас одолевает зависть и злоба на то,  что вам понять этого пока не дано, и что вы в своей жизни  все еще бегаете по замкнутому кругу выживания.

Но лучше не судите, да не судимы будете!

А займитесь чем –то более полезным!

Обустройством  собственной жизни , например.

Наслаждение и получение удовольствия не зависят от размера  дохода, который у Вас есть.
Что будет, если вы получите все, что хотите , прямо сейчас?

И купите себе обувь за 8000 долларов, ту, которую носит принц Гарри, например?
Вы можете себе это представить? Что вы заплатили за пару обуви  240 000 рублей, на которые  при ежемесячном расходе в 12000 рублей, например, вы могли бы прожить два года?

А кто-то такую обувь носит каждый день, и не думает о том, что где-то споткнется и поцарапает туфли!

Разница только в том, что до такой обуви надо дорасти, иначе знание цифры, которая отдана  взамен за удовольствие  носить такие туфли, сведет Вас в могилу!

Знаете,  почему женщины иногда боятся признаться мужчинам в цене той кофточки которую купили, а мужчины не могут принять эту цену и согласиться на такой  денежный обмен?

Потому что ни женщина, ни мужчина  до этого уровня таких трат  просто  не доросли!
Идем дальше.

Как часто и как долго Вы радуетесь тому, что Вам удалось купить?

И вообще, Вы  радуетесь чему-то?

Вы купили  батон  хлеба  и пачку  масла на завтрак, Вы радуетесь этому событию?

А чему, собственно,  Вы радовались в последний раз?

Уже не помните? Вот то-то и оно.

Жить по-королевски – это прежде всего наслаждаться и радоваться  тому, что имеешь.
Слышу недовольные реплики в ответ:

- трудно радоваться, если имеешь очень мало!

Согласна с Вами только в одном,

что ограниченные финансовые  возможности существенно ограничивают  Вас  в выборе удовольствий и не дают  шансов испытать те ощущения, которые Вы могли бы испытать.

Но это вторично. 

Главное все-таки  получать  удовольствие от того,   что имеешь, потому  что  ведь  и жемчуг может оказаться  очень   мелким…

В конечном счете, вы могли бы ( по разным причинам)  не иметь  того, что имеете  сейчас, разве не так?

Мне нравится фраза, которую произнес  отец Элизы Дулитл , бедняк и пьяница,   в фильме «Моя прекрасная леди»  по роману Бернарда Шоу  «Пигмалион» , когда его друзья-собутыльники  спросили , чем он так гордиться  и  почему его дочь Элиза, которую он бросил и не воспитывал, должна быть ему благодарна?

- Я подарил ей Лондон! Я подарил ей жизнь! – сказал он. 

И, черт возьми, он  прав!

И когда в следующий раз Вам захочется пожаловаться на жизнь, Вы подумайте, а на что бы ее можно было бы поменять, такую разнесчастную , такую убогую? 

Уже решили на что?

- Дураков нет!- скажете вы.

И я с вами соглашусь.

Главное, что жизнь есть,  а  характеристики этой жизни  - понятия переменные.

И нет ничего такого , чего бы нельзя было бы в ней изменить.

Ну что, я убедила вас в том, что

Количество денег не имеет значения для того, чтобы  радоваться жизни?

Если еще нет,  то знаете, что может, помочь вам это осознать?

Понимание сущности любой вещи!

Ведь, чтобы вы вдоволь наелись хлеба, кто-то должен был его вырастить, испечь и доставить в ближайший к вашему дому магазин, чтобы вы имели возможность его купить?

Кто-то создал  микроавтобусы и проложил дорогу к вашему дому, чтобы вы имели возможность добраться туда, куда вам нужно.

Просто посмотрите на все, что вас окружает с другой стороны. И будьте благодарны за то, что имеете.

И тогда радость вернется в ваш дом.
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рис.2

А мы двигаемся дальше!

Количество денег может увеличить Ваши возможности радоваться жизни  и получать наслаждение только в том случае,  если  Вы  умеете их правильно использовать.
Есть что-то незримое, что оказывает влияние на жизнь и финансовое состояние человека,

о существовании которого он даже не подозревает!

Что именно спросите  Вы?

Действие Закона добавленной ценности !

Что мы делаем, когда получаем какую-то вещь или услугу?

Мы получаем благо.

Мир нам его дарит.

Тот, кто создал эту вещь или услугу, которая улучшает нашу жизнь,  добавляет ценность в нашу жизнь.

Что нам нужно отдать взамен полученного удовольствия?

БЛАГОДАРИТЬ!

Это первое.

Обменяться  позитивной энергией на энергетическом уровне!

Чтобы те, кто это сделал , имел возможность делать это еще и еще раз.

Приведу вам простой пример.

Недавно я купила себе новые кастрюльки.

Я не собиралась их покупать. Но моя свекровь решила сделать мне подарок на день рождения , и посчитала, что мне пора уже  обновить свои кухонные  аксессуары 

Сама она делать выбор не стала, потому что боялась , что мне не понравится ( у нас разные вкусы и возможности), и надо отдать ей должное, что она реально это оценивает , и потому подарила мне деньги. Приличную сумму, надо сказать.

Сама бы я не стала тратить на кастрюльки такие деньги, потому что это не самое важное для меня в жизни, но раз  человек захотел мне сделать приятное, я отправилась за покупками.

И что Вы думаете? Всюду я натыкалась  на стандартные наборы посуды, состоящие из огромного количества  предметов, но ничего мне не нравилось.

Я даже разозлилась на свекровь , да простит меня Бог за ту мимолетную слабость, за то, что она заставила меня делать выбор. Просто я не знала, что я хотела! 

Мне дали деньги, и мне надо было их потратить. ( Мечта идиота – не правда ли?)

Так вот, после  посещений нескольких магазинов, я пришла к выводу, что мне это не надо!

Возвращаясь домой,  я начала анализировать, а что собственно я бы хотела? Отбросив эмоции, я определила несколько критериев, которые могли как-то повлиять на выбор. 

И зашла в попавшийся по дороге магазин. 

И надо же такому случиться, что там было то, что нужно.

Продавщица  оказалась необыкновенно любезной и поделилась радостью  , выразив отношение к тем товарам, которые продает. И разрешила выбрать то, что я захочу.

И я  сделала выбор:  две  маленькие  кастрюльки и сковороду вместо безумного количества предметов и кастрюль огромных размеров, которыми я вообще никогда  не пользуюсь.

Так вот, все это было так прекрасно ( включая обслуживание в магазине),  что я до сих пор, когда пользуюсь этими вещами, благодарю всех, кто их сделал, а также свою свекровь за возможность испытать незабываемые ощущения.

Да это  было дорого!  Но не настолько, чтобы бояться того, что если эти кастрюльки  испортятся, я этого не переживу.

 Хотя моя свекровь ( с высоты своего положения) долго не могла понять, как за такие деньги можно было купить только три предмета! Единственное, что ее утешало, что мне это нравится. 

И я  пыталась донести до нее эту мысль, что удовольствие от использования этих вещей дороже во много раз той цены, которую я заплатила.

Вот это и называется обмен позитивной энергией на уровне благодарностей.

Конечно, я еще и заплатила за это!

Так что обмен получился равноценный.

А что происходит, если вы только получаете блага, но ничего не отдаете взамен, т.е нарушаете Закон  добавленной ценности?

Ловушка 1.

Например, если что-то вам удается получить «на халяву»?
[image: image4.jpg]TOJBKO NOTPEEJD

HE BOCTOMHSO

xanmma

”ﬂ%d mpcEoEHIe
2 Ym0




рис. 3
Во-первых , вы не платите за это.

Во-вторых, как долго вы радуетесь тому , что получили  и насколько ценно то, что вы получили? 

На мой взгляд, это очень напоминает подачку, которую бросают бездомному псу, блуждающему в поисках пищи. Подбирает то, что дают, а не  то, что он хотел бы иметь.

Так что ни о каком процветании и реальной ценности  для жизни разговора здесь не идет.

Человек должен сам определять , что именно он хочет и как это украсит его жизнь.

В случае же с «халявой» впустую  расходуются чужие ресурсы.

Кроме того, эти ресурсы вас развращают.

Знаете почему?

Потому что вы только потребляете , и  не восполняете то, что получили.

Представьте себе, что  все, что вы получаете от жизни , вы берете из  всеобщей сокровищницы, как  из сказочного сундука, набитого  добром.

Представили?

Вот вы взяли  оттуда что-то.

И потребили.
И ничего не положили взамен.

Что осталось?

Правильно,  на одну вещь меньше.

А если все будут только потреблять?
Тогда и будет недостаток ресурсов так или иначе сказываться  на макроэкономическом уровне .

Отсюда и инфляция, между прочим, когда образуется определенный дефицит на что-то  на макроэкономическом уровне.

Между прочим , это относится и к покупке ворованных товаров за полцены,

 покупке контрафактной продукции и  пр., когда нарушается авторское право владельца.
Все это  проявление нищенского менталитета, которое так и норовит что-то где-то урвать, ничего не предоставив взамен. А раз не предоставляете ничего взамен , значит, блокируете свой путь к процветанию.

Ловушка 2. Взятки. Воровство
В предыдущей главе я рассказала уже, что такое взятки , и в чем  состоит их реальная ценностная сущность. Порождая вред, человек получает обратно все  тот же вред, только многократно умноженный.

Это же относится  и к  посягательству на чужую собственность.

В юридическом смысле - все то же уголовно наказуемое деяние, как и взятки.

В метафизическом смысле – это   все тот же блок, который человек выстраивает себе  своими собственными руками. И не важно , по каким причинам он это делает.

От бедности, или  от  богатства. 

 И в том, и другом случае – это  болезненное отношение к деньгам. 

В случае нищеты  это слепота, которая не дает человеку   видеть возможности заработать деньги , в другом случае это невротическая  привязанность , которая делает человека рабом денег.
Но за все в жизни приходится платить.

И если человек  все-таки умудрился получить что-то бесплатно, жизнь все равно возьмет с него за это сторицей , и  не обязательно в той сфере, в которой получил.

И  обязательно нанесет свой удар , причем, в самом неподходящем месте и в самое неподходящее время. См. рис. 4

Ловушка 3. Желания бегут вперед  возможностей
Что происходит, когда Вы  покупаете что-то в  кредит?
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рис. 4

Вы пользуетесь тем, на что финансовое право еще не заслужили.

Не заработали.

Не доросли  до права иметь эту вещь.

Как сказал бы Бодо Шефер:  « Сегодня  вознаградили себя за будущий труд»

А я бы сказала более жестко: 

«Вы  просто развратили себя этой покупкой!»

Что в результате?

Мотивация к созданию ценностей ослабевает, так как   то, что хотели, Вы уже получили,

и работать просто так не хочется, а платить по долгам надо.

И негативные мысли  типа «Боже, как не хочется работать за долги!» , «Мне надо кредит отдавать» блокируют каналы поступления денег.
Потому что «надо» - это нужда.  «Надо» - это позиция жертвы, у которой нет свободы выбора.

А что делает  Тот, к кому  обращены все мысли?

Он просто отвечает на «запрос»

-  Хочешь работать за долги ? ( Частица «не»  туда не долетела!)

 Работай!

- Тебе что-то надо? Нуждаешься, говоришь?  Так продолжай нуждаться! Я  в этом подсоблю!  Эй, вы  там! Перекройте ему все каналы, он сказал, что хочет нуждаться! Это его выбор!»

Вот именно поэтому многие люди в период погашения долга теряют работу , заболевают и остаются без средств к существованию. 

Они своими мыслями заблокировали все пути поступления денег.

Идем дальше.
Мы уже сказали, что 
Количество денег может увеличить Ваши возможности радоваться жизни  и получать наслаждение только в том случае,  если  Вы  умеете их правильно использовать
Однако , в большинстве своем, люди   не умеют  правильно использовать  свои финансовые ресурсы, а это так или иначе  нарушает  Закон добавленной ценности.

Что здесь важно:

 За полученную ценность надо заплатить столько, сколько она стоит и ни копейкой больше!
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рис. 5

Оплачивая что-то, мы рассчитываем получить  добавленную ценность в свою  жизнь. 

Как  ценность пакета молока  одной и той же жирности  и одного объема , которую продают за 40 рублей  отличается от ценности пакета  молока за 25 рублей? 

Если при этом Вы не получаете добавление ценности в свою жизнь , то Вы зря тратите деньги.

Именно поэтому так необходимо выработать разумный подход к расходам, чтобы не переплачивать и не выбрасывать деньги на ветер.

Переплачивая,  вы сообщаете Миру , что не цените  свой труд , время , силы , которые ушли на добывание денег.

Самая главная ценность – это человеческая жизнь, и за нее надо платить в первую очередь!

Кто оплачивает Вашу жизнь сегодня?
Вы сами?

Или Ваши близкие?

Если на Вашу сегодняшнюю жизнь Вы тратите все, что имеете, то Вы не понимаете то, что Вы делаете!

Ведь со временем обесцениваются не только те вещи, которые Вы купили , но и Вы сами, если «не растете  в цене». 

Обесценение вашей личной стоимости происходит за счет инфляции. 

Даже Билл Гейтс сказал, что если ты стоишь на месте, ценность того, что ты добился, очень быстро приходит к нулю.

Поэтому  постоянную потерю стоимости  нужно компенсировать за счет личного роста 

( повышение ценности  как профессионала) и за счет создания активов, которые  со временем избавят вас от необходимости работать самим,  когда вы уже не сможете  или не захотите извлекать из  деньги из собственных умений и навыков.

Улучшение качества жизни должно происходить постепенно

Когда имеешь дело с деньгами, то постоянно находишься  в зоне действия их энергии.

И если дела пошли хорошо, надо иметь возможность обуздать ту энергию,   которая   приходит вместе с увеличением денег.

Очень часто, если  человек не готов к большим  деньгам, то у него может просто «снести крышу».

Головокружение от успехов   мешает  объективно оценивать  реальность, что приводит к непоправимым ошибкам.

Как же  подойти к этой ситуации грамотно?

Можно ли тратить все, что получили, весь этот  прирост доходов? 

Есть хорошая формула, которая помогает удержать энергию денег « в узде»:

Только 50% можно потратить на улучшение качества жизни, остальные  50%  направляются  на увеличение вашей будущей стоимости ( т.е на инвестиционные счета) 

В этом случае  принцип постепенности не будет нарушен, и свою способность делать деньги Вы «застрахуете» на случай непредвиденных  ситуаций
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рис.6.

Чтобы жить по-королевски , вам не надо довольствоваться малым

Довольствоваться малым – это не королевский образ жизни. 

Ловушка 4. Скупость
Скупость – это болезнь.  Даже  если сегодня у вас  действительно мало денег, это не повод для того, чтобы развить в себе болезненное отношение к деньгам.

Скупость – это попытка  экономить слишком много на себе и на своих близких.

Скупость – это обесценение человеческой жизни. 

Вы не наслаждаетесь. 

Вы не верите в изобилие. 

Чрезмерная  экономия  НИКОГДА не приведет вас к финансовому успеху.

Экономия – это лишь часть пути. Экономия помогает найти деньги на инвестирование.

Экономия помогает ценить то, что имеете.

А отказ себе во всем ради экономии – это болезнь, порожденная недостатком и страхом нищеты.  

А если есть страх потерять копейку  даже в том случае, когда тратите не себя, то, как же можно будет расстаться с деньгами, инвестируя  в свое будущее?

Скупость  превращает  любовь к деньгам в болезненную привязанность и выстраивает  блоки на пути к изобилию
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рис. 7

Не вкладывая   денег  в себя, в свои потребности,  вы  не цените  труд других людей, которые создавали ценности для того, чтобы вам было хорошо и комфортно в этой жизни.

Отказываясь от ценности,  вы   нарушаете закон добавленной ценности, и блокируете все каналы поступления денег в свою жизнь.

Довольствоваться малым – это не королевский образ жизни. Надо мечтать о большем и добиваться большего. 

Но вам нужно иметь определенную точку отсчета, при которой  вы сможете переключить свою энергию  с проблемы выживания на достижение целей.

Как это сделать?

Первое. Надо знать, сколько, куда и зачем  вам нужно  денег  для выживания.  Это достигается путем составления бюджета на текущий период .

Как это правильно сделать, Вы можете узнать из моей книги «Семейный бюджет , или кто положил деньги в тумбочку.»( http://www.familyfinance.ru/books/books1.htm )
Определившись с суммами и твердо удерживая расходы на постоянном уровне , вы уберете обеспокоенность тем,  на что вы будете жить завтра. Иначе,  все ваши усилия по созданию ценности пойдут прахом. 

Ловушка 5. Жалобы на жизнь
Сложные условия жизни – это не повод для жалоб.  

Сложные условия жизни  могут вызывать страх, но вам просто необходимо контролировать свои эмоции.

Почему?

Потому что жалобы не спасут.

Потому что жалобы   на жизнь, недостаток,  трудности  лишает вас сил и подрывает ваш  психологический настрой. 

Вы направляете свою энергию против себя.

Но это не главное.

Главное  то, что вы посылаете во внешний мир неправильные сигналы.

Вы говорите Вселенной , что вы не верите в нее, в себя, в успех и процветание.
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рис. 8

А если не верите , то ничего и не получите.

Закон добавленной ценности.

Поэтому перестаньте жаловаться на жизнь !

Второе. Направьте силу намерения на достижение желаний.
Желания улучшать свою жизнь  – это  мощный двигатель  человеческого развития.

Только благодаря тому, что кто-то что-то сильно хотел , мы имеем мир в том виде, в котором имеем . Весь прогресс был обусловлен человеческими желаниями.

И здесь есть несколько секретов:

Секрет 1.Единственное, что надо иметь в виду, что желание делать деньги ради денег не работает! Надо искать истинную причину своего желания! 

А она , как правило,  лежит в удовлетворении каких-то человеческих потребностей.
Секрет 2. Надо уметь отделять невротические желания от действительно того, что Вы хотите иметь.

За невротическими желаниями обязательно стоят какие-то скрытые проблемы, с которыми  сначала  надо разобраться , а потом уже  принимать решение о расходах.

Секрет 3. Надо уметь превращать  желания в  намерения. Желание может так и остаться желанием, а намерение всегда сопровождается действиями, приводящими к результату.

Секрет 4.  Чем больше у Вас желаний,  тем больше Вы можете генерировать  предпринимательских идей, потому что желание изменять собственную жизнь к лучшему и получать больше наслаждений от нее, больше качественных ощущений, может навести на мысль изменить к лучшему и жизнь других людей. 

Как сказал кто-то из  великих: « Вы всегда будете иметь то, что вы хотите, если дадите большому числу людей иметь то, что они хотят». 

Итак, давайте подведем итог сказанному.

Что же мешает сегодня  вам жить по-королевски?

1. Неумение наслаждаться тем, что имеете.

2. Неумение благодарить людей и Вселенную  за те богатства, которые она вам посылает.

3. Неумение ценить свои силы, время. и труд , которые были потрачены на добывание денег и  отсутствие  страховки  против обесценивания  собственной жизни.

4. Собственноручное блокирование каналов поступления денег в том случае, когда вы отказываетесь платить за полученную ценность .

5. Вся ваша энергия уходит на выживание,  и вам   просто не хватает сил на реализацию ваших желаний, на создание добавленной ценности.

Глава  4

Доходы, или  почему вы мало получаете?

Закон добавленной стоимости гласит: 

чтобы что-то получить , надо обязательно что-то вложить.
-А что именно надо вкладывать?  У меня же ничего нет!- можете сказать вы.

Вот именно с этим давайте и разберемся.

А Ричард Кох, автор книги по применению принципа Парето (80/20) утверждает, что

«Большая часть того, что мы делаем, не представляет собой никакой ценности»!

Вот и получается, хотим получить много, а делаем мало, и постоянно ждем , что произойдет чудо , и количество денег увеличится само по себе.

Чем определяется Ваш доход?
Как это ни странно , но ваш доход определяется  уникальностью того , что  вы делаете.

Питер Спэнн, австралийский гуру по достижению финансовой свободны сказал:

«Я начал понимать, что дело не в том, приятный вы человек , или хороший, или работаете много  или нет. Единственное, что имеет значение, это количество людей, которые могут делать то же , что и вы»

Сколько человек могут делать сегодня то, что делаете вы?

Если вы работаете секретарем, сколько человек может претендовать на ваше место?

Много.

Если вы работаете продавцом?

Сколько человек уже смотрят вам в спину, и пытаются занять ваше место?

Если Вы  слесарь- сантехник, то кто может делать то же, что и  вы?

Так в чем же фокус?

Надо получать формальное образование и быть юристом или экономистом?

Да нет,  подход тот же.

Сколько человек может занять место юриста?

-Так что же делать?- спросите вы.

Ключ  к успеху надо искать в развитии своей уникальности, вот тогда у вас, действительно,  не будет конкурентов.

Недавно мне рассказали очень интересную  историю.

Как вы думаете , сколько стоит услуги педикюрши? И есть ли сезонность в работе мастера по подобным услугам? 

Да, я тоже так думала до некоторых пор, пока мне не рассказали про мастера, которая работает в обычной парикмахерской,  но очередь к которой расписана на полгода вперед. 

Причем организация работы  построена так, что клиент, который пришел на процедуру заранее бронирует себе место на несколько месяцев вперед, и упаси вас Бог не попасть. 

Т.е настолько все заинтересованы в том, чтобы попасть на процедуру. Если же по каким-то причинам не получается, то клиент сам звонит и  переносит  время.

И это  не салон для супербогатых, это работа мастера в обычном салоне.

Конечно, то, что эта педикюрша делает с вашими ногами, это божественно. Это то, чему  человек научился, во что вложил время , силы  и свою душу.

Но есть и другой фактор: как организована работа с клиентами!  

Это же НЕПЕРЕДАВАЕМО!

Причем  такая организация  приносит дополнительную выгоду: она повышает ВОСПРИНИМАЕМОСТЬ услуги в глазах клиента!

Теперь вы понимаете, что такое уникальность?

Педикюрш много, а запись на полгода вперед есть только к одной. 

И когда вам потребуется сделать педикюр, к какому мастеру вы пойдете?
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рис. 9

История огурца или как увеличить свою ценность?

У Суреша Падманабхана я нашла интересную историю, которая поможет вам разобраться  в том, как  можно увеличить свою ценность.

«Когда –то в маленькой деревушке жили огурцы. Был среди них один выдающийся и очень сообразительный экземпляр. Каждый день остальные огурцы собирались послушать его мудрые речи. И вот однажды он рассказал о том, как растут цены.

Если огурцы находятся на ферме, люди срывают их просто даром. 

Однако, попав на рынок, они растут в цене и продаются на вес.Теперь рыночная цена огурца – 1 рупия.

Разносчик покупает огурец – режет его на ломтики, солит и продает в поезде уже за 3 рупии.

Далее , владелец отеля закупает огурцы для своего заведения. Огурец попадает в красиво разложенный салат. Цена его подскакивает  до 20 рупий в маленьком отеле и до 200 рупий в большом пятизвездочном отеле, где он подается на серебряной тарелке.

… если простой огурец может повыситься в цене, то почему этого не можете сделать вы со своими неизмеримо большими возможностями?»
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рис. 10

-О, но ведь это думать надо! Это так сложно! – можете сказать вы.

На самом деле, это легче, чем вы думаете . И я сейчас вам объясню , почему.

Что такое «легкие деньги?»

Как часто люди желают разбогатеть , и пускаются в различного рода авантюры, чтобы только быстрее решить свои финансовые проблемы.

Потому что они не хотят  долго ждать!

Потому что они не хотят тяжело работать!

Но способы , которые они выбирают, НИКОГДА не приводят  к богатству!

Потому что это искаженный взгляд на решение проблемы. Попытка решить финансовые проблемы и пройти весь путь к богатству  за счет внешних изменений, минуя внутренние.

Только не думайте, что я буду убеждать вас тяжело и много работать!

У меня сегодня для вас есть радостная новость.
Добывание денег действительно может быть делом легким.

Почему ? 

1.Потому что правильное использование Закона добавленной ценности дает 

многократную отдачу.
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рис. 11

С чем это можно сравнить?

Ну , например, вы посадили желудь, а вырос могучий дуб.

Чувствуете разницу вложений и отдачи?

Но это только в том случае, если вы занимаетесь тем, к чему лежит душа и  тем, для чего у вас есть способности.

Что происходит , если вы занимаетесь не своим делом?
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рис. 12

Правильно: вы разбазариваете тот потенциал, который в вас заложен природой!

А если  ресурсы разбазариваются , то поступление ценностей в вашу жизнь БЛОКИРУЕТСЯ!

2. Почему  добывание денег может быть делом легким?

Потому что развитие своих сильных сторон – это то, что приносит наибольшее удовольствие, и нет ощущения работы.
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рис. 13

3. Почему  добывание денег может быть делом легким?

Потому  что для успеха не нужна формальная логика и формальное образование!

Владимир Спиваковский  поясняет эту ситуацию так : «Мозг неудачника  настроен на формальную логику, как будто жизнь – это геометрия» 

А жизнь полна парадоксов!

И слишком много надо учесть факторов и слишком много учесть информации, чтобы  принимать правильное решение. И  логика здесь терпит  сокрушительное поражение!

Помогает только  интуиция.

Поэтому самый простой  способ  добиться успеха – научиться слушать свою интуицию, и следовать ей.

В одной из недавних передач про Максима Галкина, талантливого , успешного и очень молодого юмориста, ему задали вопрос, как он выстраивал свою карьеру и судьбу, потому что со стороны это выглядит , как точно просчитанные шаги, каждый из которых выводил артиста на новый профессиональный уровень.

На что он ответил: «Я не выстраивал судьбу, я просто шел по тем кирпичикам, которые она мне подбрасывала. Единственное, что я сделал, я сумел их разглядеть»

4. Почему  добывание денег может быть делом легким?

Потому что сейчас больше возможностей  для увеличения ценности, чем когда-либо раньше, так как действует один только закон – закон ПЕРЕСЕЧЕНИЙ.

Т.е все гениальные идеи рождаются на пересечении сфер деятельности, отраслей  и т.п.

Эпоха «фанка» - так называют  эту ситуацию всем известные шведские доктора наук  Кьелл А. Нордстрем и Йонас Риддерстрале.

Как это можно  применить к себе лично?

Очень просто!

Искать сферу применения своих способностей именно на пересечении сферы деятельности и отраслей, открывая и создавая новые  прибыльные ниши.

О чем надо знать ?
Занимаясь тем, чем нравится, у вас лучше и быстрее получается что-то делать.

Если  это лучше и быстрее – это  ведет к продуктивности, 

а продуктивность ведет к сверхординарным результатам.

Но в  этой ситуации есть единственная  проблема, о которой  пишет Ричард Кох . 

Это  то, что спрос определяет предложение.

Просто на выбранное вами занятие может не оказаться спроса, или просто будет слишком много тех, которые предлагают то же самое.

Что же делать в этом случае?

«Найти профессию,  близкую  к той,  которую вы изначально предпочли,  но такую,  где предложение и  спрос более или менее равны».

А что, если ваше любимое занятие не находит рынка сбыта на рынке занятости, а смежные профессии не имеют очень хорошей перспективы? 

«Тогда переходите к следующему любимому занятию, и повторяйте процесс до тех пор, пока на найдете вид деятельности, который вам нравится , и при этом хорошо оплачивается.»(Р.Кох)

5. Почему  добывание денег может быть делом легким?

Потому что чем больше я хочу  сам ( см. главу о расходах) , тем больше  я знаю, что хотят другие.

Если я  что-то хочу,  то и другие могут это захотеть. 

Хочу всегда  много , допускаю,  что и люди хотят больше . И тогда  просто  ищу возможность удовлетворить  чужие потребности!

А так как сейчас мы переживаем  бум потребления,  когда все только и хотят «потреблять и трахаться» ( по выводам, сделанным вышеупомянутыми  шведскими учеными мужами)  , то простор для предложений не ограничен!

Чем опасен стартовый капитал?

Да. вы не ослышались. Наличие стартового капитала  вам противопоказано, если вы никогда  раньше не пробовали создавать бизнес.

Не терпится узнать почему?
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рис.14

Потому что, когда у вас сразу есть необходимые средства на развитие бизнеса, то у вас нет личной заинтересованности , чтобы этот бизнес  стал развиваться.  

Сильна та идея , которая не требует вложений, или каких-то минимальных вложений.

Потому что после того, как вы свой стартовый капитал потеряете, вы  не сможете это пережить. 

И кроме своей собственной неудачи как предпринимателя , вы будете еще сожалеть о потере денег.

Поэтому проще начать с того, что не требует вложений, и  будет мотивировать на персональный рост.

Просто этот период становления вас как предпринимателя или человека, работающего на себя, вам надо было бы пройти в детстве, когда ставки  были  не так  высоки,  и когда времени впереди еще достаточно. 

Поэтому не относитесь к этому слишком уж серьезно.  Если жизнь – это игра, так почему бы в нее не поиграть в свободное от работы время ?

Особенности наемного труда.  Где взять гарантии занятости?

Вы знаете , почему наемный труд – это всегда небольшой кусок чужого пирога?
Потому что наемный работник всегда работает на  кого-то другого.

Работает на того. кто создает добавленную ценность .

Именно он получает все.

Если вы  винтик в машине по созданию добавленной ценности, то всегда сможете получать только какую-то часть.

 И знаете, сколько составляет эта часть?

Вам платят столько, чтобы вы не ушли!

( Ваша готовность работать за  эти деньги  и то, что вы соглашаетесь на эту цену  равняется  вашей  самооценке)

Значит, что вы не верите, что ваша уникальность стоит больше, и есть кто-то , кто готов за нее заплатить ,  вы можете найти  тех, кто готов за это платить и  убедить их в том, что то , чем вы обладаете , для  них жизненно необходимо.)

Как действуют на вас внешние экономические факторы?

Например, инфляция?

Работодатель никогда не компенсирует  полностью ваши потери.

Его цель – создать  товар или услугу и продать их .

Продажа – определяется спросом и предложением.

Чтобы сохранить  устойчивый спрос  и размер своей прибыли, он будет искать возможность снизить издержки.

Оплата вашего труда  - издержки.

Повышать вам оплату только из-за внешних факторов, никто просто так не будет.

Инфляция только подстегнет работодателя искать  заменители. И на ваши способности тоже.

Если вы не добавляете реальной ценности на своем рабочем месте, но настаиваете на повышении зарплаты, найдут того, кто не настаивает ( рынок труда существует, и. это тоже баланс между спросом и предложением.)

И всегда найдутся те, кто сможет выполнить вашу работу за меньшую оплату. 

Если вы на своем месте добавите  вашу ценность для работодателя, что в итоге отразится на общем финансовом результате, то вы получите повышение зарплаты.

Но это опять будет кусок пирога, который  получил тот. Кто процесс придумал,  тот  и снимает все сливки.

Как же защитить себя от обесценивания?

Стать высоколиквидной стоимостью.

Как утверждает  гуру маркетинга Том Питерс: сейчас происходит  «революция белых воротничков». Идет глобальное переосмысление работы. 

Вам  просто необходимо  превратиться в «высоколиквидную  стоимость,  задействованную в перспективных проектах»

Как ею стать?

Развивая свои сильные стороны и  учась продавать то, что вы умеете делать лучше всего!

Это единственная  гарантия вашей  занятости.

Как увеличивать свою ценность с возрастом?
Как Вы думаете,  о чем спрашивают друг друга люди после пятидесяти,  если  они долго на виделись ?  Кроме традиционных вопросов о здоровье и семье, есть еще один вопрос, который постоянно возникает в таких ситуациях: 

сколько тебе лет осталось до пенсии?

Пенсия воспринимается как определенный рубеж, после которого пойдет , наконец, все та же «халява» в виде государственного пенсионного обеспечения, и можно будет спокойно отдохнуть.

Отдохнуть-то будет можно , только спокойствие вряд ли будет! На те крохи, которые выплачивает государство, спокойную жизнь обеспечить  себе трудно.

Не говоря уже о тех внутренних переживаниях, которые испытывает человек, который , работая, был еще кому-то нужен, а когда вышел на пенсию,  оказался не нужен никому, хотя еще и силы есть, и энергия осталась.

Вам доводилось когда-нибудь думать о том, что люди творческих профессий уходят на пенсию?  Художники , например, или артисты, или писатели, или режиссеры?  

Вы слышали когда-нибудь, что они с нетерпением ждут того часа, когда им исполнится 55 или 60 лет ( в зависимости от пола), и они смогут спокойно отдохнуть?

Во времена моего детства,  мне часто приходилось слышать от  знакомых,  свою версию  ответа  на этот вопрос типа: «Они не перетруждаются! Они живут в свое удовольствие!  А мы работаем с утра до вечера!»

Но,  на мой взгляд, дело не в том, что они находятся на каком –то привилегированном положении, как раз-таки наоборот. Они вынуждены постоянно совершенствоваться  и  продавать себя , чтобы что-то заработать.  И их ценность ( не всех , конечно,  но многих) с возрастом увеличивается, как старое вино : чем  больше ему лет, тем  оно дороже.

Такие люди не чувствуют возраста, потому что им интересно то, что они делают.

И если каждый человек, поставивший себе задачу, увеличивать свою ценность для рынка, будет совершенствовать свое мастерство, он не будет стареть.

Не будет чувствовать себя  изгоем общества,

Будет наслаждаться жизнью, потому что ценность его растет, и возможность улучшать качество жизни тоже.

Итак, давайте подведем итоги.

Где же взять деньги на королевский стиль жизни?

1. Найти свои уникальные способности.

2. Найти применение своим уникальным способностям. Они должны помогать  вам  добавлять ценность в жизнь других людей.

3. Научиться продавать свои способности.  Доведите сведения о том, что вы можете делать до большого количества людей, ибо если о вас никто не знает,  то кому вы собираетесь продавать свои способности?

4. Не горюйте об отсутствии формального образования.  Все, что вам нужно, вы можете изучить самостоятельно. Большинство успешных людей- самоучки.

5. Развивайте интуицию, именно она подскажет вам нужные шаги и сократит ваш путь к  финансовому успеху. Это проверено!

6. Постоянно повышайте свою ценность! Растите и развивайтесь.

В противном случае, как сказал Билл Гейтс :  «..если ты стоишь на месте, ценность того. чего ты добился , очень быстро приходит к нулю» . А ведь это не то, что вам нужно?


Как стать «высоколиквидной стоимостью»  и  научиться зарабатывать  серьезные деньги Вы можете узнать  ПРЯМО СЕЙЧАС из  моей книги
«Как заработать БОЛЬШИЕ ДЕНЬГИ? Инструкция по увеличению дохода для тех, кому не хватает на жизнь»

Подробности здесь:

http://www.moneyofmind.familyfinance.ru/richbook.htm
Глава 5. Еще  один  секрет , о котором вам надо  обязательно знать.

Теперь вы уже знаете, что Закон добавленной ценности построен на принципе обмена.

Вы отдаете ценность,  вы ее получаете.

Но то, что вы отдаете , касается таких нематериальных вещей, как энергия, сила , время  и т.п., то что при определенной трансформации преобразуется в денежный эквивалент.

Т.е то, что вы хотите получить на выходе, это все-таки деньги, при помощи которых вы осуществите все свои мечты.

Так вот, чтобы ускорить обращение именно денежной части  этого обмена, потому мерилом вашего успеха будут именно наличие  определенной суммы денег в вашем кармане, то надо научиться отдавать еще именно деньги!

Немного. 

Всего лишь 10% вашего дохода.

Этим самым вы благодарите Вселенную за то, что свою часть работы ( помните  желудь, из которого вырастает могучий дуб?) она сделала.
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рис. 15

Тем самым Вы ускорите процесс получения вами того, что хотите.

И  весь процесс будет представлять вот такую схему, как на рисунке 16.
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рис. 16

Однако здесь есть несколько  проблем, с которыми вы можете столкнуться.

Во–первых,  проблема, связанная с вашей способностью отдавать. 

Принцип тот же, как в ситуации с чаевыми. Вы понимаете, что  вы благодарны  Вселенной и миру ( в том числе и   людям , которые обслуживают ваш «мир»  ) за то, что они делают для вас.

Если с этим пока идет туго , то начните с того, что можете отдать. Может быть, это будут книги. Джо Витале, автор замечательных книг по финансовому успеху, делал именно так сначала, когда денег было совсем  мало. А потом дорос до того, чтобы отдавать деньги.

В любом случае, чтобы получить деньги , надо отдать деньги.

Чтобы получить любовь, надо отдать любовь,

Чтобы получить время, надо отдать время  и т.п.

Просто, когда вы начинаете отдавать деньги, вы посылаете сигнал во Вселенную, что вы ДОВЕРЯЕТЕ ей и верите в ее изобилие, и в свою способность зарабатывать деньги.

Во-вторых, надо знать , кому давать и сколько давать.

К сожалению, людей, зарабатывающих на человеческой жалости , развелось достаточно много и опасность столкнуться с ними подстерегает нас на каждом шагу.

А помогать надо только тем, кто реально нуждается в этом!

И только тем, кому ваша финансовая помощь пойдет на пользу, а вы лично будете испытывать от этого величайшее наслаждение.

А  что, если вы подали деньги цыганке , сидящей у метро?

Вы уверены в том, что это пойдет ей на пользу?

Недавно я была свидетельницей такой ситуации. В парикмахерскую, где я обычно обслуживаюсь, зашла какая-то женщина и стала просить деньги на похороны. Не знаю, как она там очутилась,  но как-то умудрилась пройти  и начала просить денег у  девушки-администратора. 

И что вы думаете, смутившись ,  девушка полезла в кошелек за деньгами и что-то там подала . 

Я просто в душе возмутилась! Т.е «попрошайка» поставила человека перед выбором, и неискушенная в таких вопросах девушка  не знала , как на это среагировать, и  запросто рассталась со своими деньгами.

Какое чувство испытал человек в этой ситуации, когда  отдал деньги? 

По-моему , кроме чувства вины  и возмущения  типа «уже и сюда добрались!» там ничего и не было.  А разве это то чувство, которое мы хотим испытать, когда отдаем во внешний мир свои деньги?

Мы хотим испытать удовольствие, что мы помогли человеку , что мы можем себе это позволить и ощутить себя поистине богатым( как будто у тебя на счете миллион долларов и даже больше)

Что еще здесь важно ?

Какова была реакция человека, который получил  деньги? Сияли ли благодарностью ее глаза? 

На мой взгляд, она достаточно равнодушно, со знанием дела, положила эти деньги в карман и пошла дальше.

Так что никому от этой ситуации лучше не стало!

Поэтому что у вас должно быть право выбирать, кому помогать.

Например, Мстислав Ростропович и Галина Вишневская, помогали музыкальному училищу в нашем городе, которое носит их имя. 

Почем они это делали?

Потому что это помощь была адресной.

Потому что это шло на пользу развитию музыкальной  культуры, 

которой они занимаются всю свою жизнь.

И помогая, они испытывали радость, когда знали, что на их деньги учатся юные дарования , которые способны внести большой вклад в музыку.

Чувствуете разницу?

Т.е человек должен иметь право на выбор.

А что  делать в таких ситуациях, когда тебя просто ставят в тупик такими просьбами о помощи? 

Надо уметь правильно отказывать. 

Я бы в той ситуации, если эта женщина подошла ко мне с просьбой о помощи, сказала бы так:

« Извините, но я не подаю в парикмахерской !»

Это бы означало, что я всегда подаю, только знаю точно кому , где, когда и сколько, и могу отличить реально нуждающегося человека от мошенника , пытающегося завладеть моими деньгами.

Что самое неприятное  в  этой истории?

Только то, что милейшая девушка-администратор просто перекрыла для себя  один из каналов поступления денег, потому что подала во Вселенную сигнал о том, что ей деньги просто не нужны.

Вот так и мы, часто по незнанию, неопытности и собственной глупости перекрываем себе все каналы поступлений, а потом расстраиваемся потому, что не хватает на жизнь.
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рис. 17

А лучше все-таки научиться их ( эти каналы поступлений) открывать!

Поэтому :

1. Не забывайте  делиться. 10%  вашего дохода – это благодарность Вселенной за духовную поддержку. Это сигнал об изобилии, которого вы достигли.  Это сигнал о доверии миру изобилия.

2. Помогайте только тем, кто в этом нуждается! Иначе перекроете себе все каналы поступления.

3. Помогайте только тем,  кому помогать хочется и   помощь кому  доставляет вам истинное наслаждение. 

4. Не ждите никакой отдачи! Наслаждайтесь и радуйтесь изобилию вокруг вас и внутри вас. Однако помните: помогая другим, вы помогаете  прежде всего себе!  Ведь ничего не проходит даром. И вложенное обязательно вернется многократной отдачей,  только  вернется совсем из других источников, из тех, которые Вселенная откроет для вас.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Ну что же , уважаемый читатель, вот мы и добрались до конца этого отчета.

И если на вопрос «почему вам все-таки не хватает денег? » у вас все еще есть списочек причин, которые вы мне готовы назвать, то,  как когда-то сказал Джим Рон, американский философ:

«Дело не в том, что цены высокие, а в том, что это у вас нет денег! Дело не в том, что вам мало платят, это просто вы столько стоите!»

В юридической практике незнание законов не освобождает  от ответственности. 

В мире денег происходит то же самое. 

И, как это ни странно,  наказание  уже действует, и вы  его несете до сих пор. Наказание бедностью или отсутствием душевного равновесия.

И  если вас это  порядком «достало», если вы не согласны с таким положением дел, то , может, уже пора начать действовать и выстраивать свою жизнь по новым принципам, которые открыл для вас Закон добавленной ценности ?

Начните применять его прямо сейчас,

и королевский стиль жизни вам обеспечен!

Как  определить  свою реальную СТОИМОСТЬ 
и   Научиться ее Увеличивать  со 100%  гарантией 

Вы сможете узнать здесь 
 http://www.moneyofmind.familyfinance.ru/richbook.htm
После заключения.

Уважаемый читатель!

Я хочу лишь Вам напомнить, что 

Этот  ОТЧЕТ - БЕСПЛАТНЫЙ!

ВЫ ИМЕЕТ ПОЛНОЕ ПРАВО РАЗДАВАТЬ ЕГО БЕСПЛАТНО!

Отдавая это отчет   БЕСПЛАТНО   Вам, 

 я искренне надеюсь, что Вы сможете употребить его с пользой для себя.

Я – то  ЗНАЮ , что он способен внести существенные изменения в Вашу жизнь, но

мне хотелось бы, чтобы Вы обязательно попробовали применить все это в СВОЮ ЖИЗНЬ.

И  ПЕРВЫЙ УСПЕХ  Вы сможете получить уже тогда, когда  Вы ПЕРЕШЛЕТЕ этот отчет своим друзьям и близким людям. Почему?

Потому что ОТДАВАЯ  благо, Вы ПОЛУЧАЕТЕ  благо ! 

Все просто – Закон добавленной ценности  в действии!!!

Так что повторюсь:

ВЫ ИМЕЕТ ПОЛНОЕ ПРАВО РАЗДАВАТЬ ЕГО БЕСПЛАТНО!

Но у меня к Вам есть  маленькая, но очень ВАЖНАЯ просьба :

Все свои ВОПРОСЫ,

МЕСТА, которые оказались НЕПОНЯТНЫМИ,

А также СВОИ УСПЕХИ и ЖИЗНЕННЫЕ НАБЛЮДЕНИЯ,

ИСТОРИИ ПОБЕД 

Обязательно пришлите мне по адресу:

mailto:info@familyfinance.ru?subject=additionalvalue
Это поможет мне сделать текст БОЛЕЕ ДОСТУПНЫМ для понимания

, а также  РАЗДЕЛИТЬ  с Вами РАДОСТЬ Ваших УСПЕХОВ!

Так что  НЕ СТЕСНЯЙТЕСЬ!

ДУМАЙТЕ!

ПРИМЕНЯЙТЕ!

РАССКАЖИТЕ О РЕЗУЛЬТАТАХ!

И знайте :

Я ВСЕГДА  жду от Вас писем по адресу:

mailto:info@familyfinance.ru?subject=additionalvalue
Галина Острикова.
http://www.familyfinance.ru
Галина Острикова. Все права защищены.2008 г. http://www.familyfinance.ru  
Вопросы и комментарии направляйте по адресу: info@familyfinance.ru 
Это бесплатный отчет. Вы МОЖЕТЕ  свободно ПЕРЕСЛАТЬ  его  своим друзьям и близким людям.
СПАСИБО!

