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ПЕРВАЯ ВСТРЕЧА

Первая встреча с Ириусом на планете Итара

Я стал засыпать и вдруг очутился в каком-то непонятном месте, где всё было жёлто-оранжевых тонов. Под ногами росла оранжевая трава — кустики, которая шевелилась так, будто разговаривала.

Небо здесь было жёлтое. На нём — три небольших ярко-оранжевых солнца, расположенных треугольником, светили равномерным светом. Всё наводило на меня спокойствие и умиротворение.

Оглянувшись, я увидел столбы-деревья красного цвета, заканчивающиеся огромными оранжевыми цветами, по которым скакали непонятные существа с многочисленными мохнатыми лапками. Они периодически взмывали в небо, как пропеллеры, и исчезали.

Около меня возникло какое-то круглое животное, мигающее, как маяк, одним большим глазом. Перекатываясь, оно звало меня куда-то.

Я пошёл за ним. Круглячок привёл меня на полянку и внезапно исчез. Осматриваясь, я увидел на пеньке паукообразное существо, приветливо шевелившее усами и доброжелательно смотревшее на меня. В голове возникли слова: «Приветствую тебя, пришелец с другой звезды! Меня зовут Ириус. Добро пожаловать на планету Итара, в поместье Любви и Радости».

У меня промелькнула мысль: «А что, здесь есть и другие поместья?»

Ириус, сразу уловив мою мысль, ответил:

— Да, Влад, наша планета поделена на поместья, согласно Космическому закону свободы выбора. Некоторые сограждане решили создать поместья Зависти и Злости, Доброты и Счастья. Есть поместье Страха и Отчаяния, есть поместье Нищеты, есть и Богатства. Здесь каждый за одну жизнь может попробовать на себе разные роли и пожить в разных условиях.

Тут я не выдержал:

— А что хорошего жить в нищете и кому нужно жить в зависти и злости? Что, они у вас тут ненормальные, что ли?

— А это с какой стороны посмотреть, Влад. Ведь у вас на Земле все эти условия и качества есть, только вы их там перемешали, а мы — разделили. И кому из нас какое-то качество надо испытать на себе, тот то и выбирает. А иначе как определить, что лучше? Если всё время пребывать только в радости или только в злости, ты не узнаешь, что лучше, если не будет сравнения.

— Ну и планетка! — промелькнула у меня мысль. — Мне уж точно ничего плохого не надо!

— А так ли это, Влад? — опять подслушал мои мысли Ириус. — Разве в тебе не перемешаны все эти качества? И, если посмотреть, каких больше: хороших или плохих?

— Да уж! Мама часто ругает меня за плохое поведение, училка в школе тоже всё в дневник строчит, что не умею себя вести на уроках, и за поведение двойки ставит.

Тут Ириус мне предложил:

— Знаешь, Влад, давай дружить. Хочешь, я тебе помогать буду? Я ведь уже во всех поместьях пожил, в последнем побывать осталось.

Я обрадовался такому ценному другу: «Ну и что же, что не такой, как я! Хоть и паук, да какой умный, и помогать мне будет!»

Ириус стал улыбаться. Ничего от него не скроешь. И говорит:

— А мы здесь форму тела принимаем по своему желанию. Кому как удобно. Ты же видишь, что мы здесь все разные.

— А ты меня сможешь этому научить?

— Смогу, только времени это много займёт. Сначала надо очиститься от всех плохих привычек, мыслей и никогда к ним не возвращаться. Только тогда можно менять тело по желанию.

— А ты мне поможешь… пе-ре-воп-ло-щаться?

— Помогу, если ты захочешь избавиться от всех своих недостатков.

— От всех сразу?

— От всех сразу не получится. Вначале надо избавиться от одного плохого качества, потом от другого. Проверка на то, что ты действительно освободился от какого-то недостатка, будет повторяться двенадцать раз.

— А кто будет проверять и как?

— В твоей жизни создадутся условия и обстоятельства, когда это плохое качество, если оно всё ещё есть в тебе, может проявиться. Например, если тебя в классе опять обозвал Денис, а ты посмотрел на него спокойно и не ударил, как раньше, а прошёл мимо, значит, ты начинаешь избавляться от качества реагировать на плохие слова и драться. И такая проверка предстоит тебе двенадцать раз. И если все двенадцать раз ты выдержишь испытания, только тогда будет считаться, что от одного плохого качества ты избавился, — берись за следующее.

— Ой, блин, как сложно! Ещё столько проверок этих проходить…

Но тут я представил, как я вкатываюсь в класс колобком — солнцем, затем меняюсь и взмываю вверх пропеллером и, наконец, опускаюсь на парту уже как Влад Буйнов. Вот наведу шорох в классе! А дома… Как только меня мама захочет ругать, я превращусь в белого котёнка, которого она так любит гладить на даче. Перспекти-и-и-ва! Даже дух захватило!

Я пообещал своему новому другу подумать, от какого плохого качества я буду избавляться вначале.

И тут я проснулся от того, что мама меня будит в школу.

— Ничего, — спросонья подумал я, — отучусь, сбегаю на тренировку, сделаю уроки, день и закончится. Подойдёт время сна, и я опять встречусь со своим другом.

Вторая встреча
с Ириусом.

Поместья Страха и Гордыни. Планета Комаров

Днём я всё думал о планете Итара и о новом друге Ириусе.

В классе Денис, как всегда, обозвал меня. Я его стукнул в ответ и попал кулаком в нос. Пошла кровь. Он в ней весь перемазался. Ребята стали кричать, что Влад изувечил Дениса. Училка в крик да за дневник — вызывать родителей.

Пошёл на тренировку. Петька меня клюшкой под колено саданул. Пришлось догнать. Толкнул его. Я виноват что ли, что он о бортик ударился? Тренер увидел — вывел с поля.

Дома мама увидела дневник — и в крик!

«Да-а-а, надо распрощаться с желанием драться!» — решил я.

Еле дождался я времени сна, и едва успел закрыть глаза, как очутился у друга моего, Ириуса, который ждал меня на старом месте.

Он хитро улыбался:

— Сегодня быстро я тебя дождался! Зная время, когда ты отходишь ко сну, я мысленно притянул тебя сюда, чтобы ты в другое место не попал. И ты, наверно, знаешь, что о чём последнем ты думаешь перед сном, туда ты и попадаешь. А думал ты обо мне, ведь так? Ну, и как дела у тебя, дружище-землянин по имени Влад?

— Ох, Ириус, помоги мне избавиться от первого моего недостатка — желания драться.

— Хорошо, давай, друг мой, рассмотрим, что за ним стоит? Тебя
оскорбляет, что к тебе не с должным уважением относятся ребята. Ты считаешь, что достоин лучшего отношения. Ведь так? Но это, братец, ведь гордыня!

— Ну и что? Мне папа всегда говорит, что надо быть гордым.

— И правильно говорит. Гордость и гордыня — разные вещи. Гордость — это чувство собственного достоинства, любовь и уважение к себе, которые развивают. А вот гордыня — это чувство собственной важности, самости, величия, значимости. Ты вот себя считаешь очень значимым, особенным, а твои ребята так не считают. Значит, тебе надо избавиться от недостатка, называемого гордыней.

— А мне наплевать на них! Ишь чего! Если я не буду значимым, выходит, я буду размазнёй?

— Нет, это не так. Вот тут тебе пригодится гордость, чтобы избавиться от гордыни. Ведь ты себя любишь такого, какой ты есть, и чувство собственного достоинства тебе присуще. Например, Денис тебя обзывает, а ты знаешь, что это к тебе не относится, понимаешь — это у него такой способ резвиться, а потому спокойно проходишь мимо.

Когда на хоккее Петя или Стёпа захотят тебя с ног сбить, ты гордо, без страха проезжаешь дальше. Тебе бы попутно и от страха надо избавиться, а то тебя каждая собака доставать будет. Все — и люди, и животные — очень хорошо ощущают вибрации страха и нападают именно на тех, от кого они, эти вибрации, исходят. Так вот, чувство Любви к себе и собственное достоинство помогут тебе избавиться от этих недостатков.

— Ириус, мне кажется, что вначале я родителей должен любить?

— Если ты не знаешь, как любить себя, то как ты сможешь любить других?

— Справедливо! А ты, Ириус, жил в поместьях Страха и Гордыни?

— Жил, поэтому и знаю, как от них избавиться.

— Ириус, а у вас в поместьях какие дома? Где вы живёте?

— Хочешь, покажу. Садись на меня, я прочный.

Я подошёл к моему другу — пауку, забрался на него и сел на какую-то невидимую подушку, которая, похоже, не доставала до тела Ириуса.

«На что же я сел?» — подумал я.

— Это волновая подушка, созданная из энергий. Будь спокоен, тебе будет удобно. Знай, что все Миры и Вселенные соединены между собой золотистой энергетической паутиной, которой мы сейчас и воспользуемся. Если захочешь, то мы с тобой можем посетить и другие планеты.

— Конечно, захочу!

— После поместья Страха обязательно поедем, — улыбнулся Ириус.

Тут он потянул за какую-то паутинку, и мы стали быстро двигаться по ней в направлении поместья.

— Сейчас мы прибудем в поместье Страха, — услышал я голос Ириуса.

Вскоре я увидел скопище уродливых домов, нагромождённых друг на друга. Жёлтые тона исчезли, уступив серости. Всё здесь находилось в серой вязкой массе. Пространства между домами почти не было. Маленькие дома прятались за теми, что побольше. Возникло тягучее, неприятное ощущение страха, засосало под ложечкой, задрожали коленки.

— Как же они тут долго находиться могут? Да ещё жить здесь!

Ириус, услышав меня, ответил:

— Они находятся здесь, пока не изживут свой страх. Каждому приходится избавляться от страха внутри себя, из себя его изгонять. Всем надо разное время: кто быстрее от него избавляется, кто дольше пребывает в нём.

Вдруг раздался оглушительный рёв. Я вздрогнул. Серые существа, похожие на кляксы, стали заскакивать в свои домики. Что-то засвистело, ухнуло, затем ужасающе зашипело и умолкло.

— Здесь это периодически происходит, — сказал Ириус. — Никто не знает, появится ли здесь это чудовище, но все его очень боятся.

Тут я увидел, как два серых существа, что не вошли в домики, стали менять окраску на жёлтую и подниматься в небо. Вскоре они исчезли.

— Что это? — удивился я.

— А это те, кто смог убрать из себя чувство страха. Вас, наверное, учат в школе, что все наши чувства вибрируют на определённых волновых частотах. Например, чувства злости, страха имеют низкие, тяжёлые вибрации, а чувства радости, счастья — легкие, и у них другие частоты. Поэтому, когда избавляешься от плохих качеств, ты становишься намного легче. Вот они и улетают отсюда.

— Ничему такому нас в школе не учат. Первый раз слышу.

— А вас в школе учат, что куда ты направляешь своё внимание, туда течёт и твоя энергия? Так вот, когда они думают о страхе, боятся, они в этот страх и направляют свою энергию и увязают в нём. Как только они убирают своё внимание оттуда, они прекращают бояться. Но до этого ещё надо додуматься. Эти двое додумались и перестали испытывать страх. Вот и улетели отсюда.

У вас на Земле есть много людей, которые испытывают страх подсознательно. Это — люди закрытого типа. Дети рождаются открытыми, доброжелательными, готовыми всем поделиться и всем помочь. Но условия вашего мира, основанного на личной выгоде, первенстве и конкуренции очень быстро переориентируют детей. От этого многие становятся закрытыми, испытывающими страх потерять что-либо, не соответствовать чему-либо, или быть осмеянными и кем-то обманутыми.

Если они смогут избавиться от гордыни, чувства собственной важности, полюбят себя такими, какие они есть и поймут, что каждый человек уникален и неповторим, то страх уйдёт, и они станут открытыми и радостными.

— Что-то здесь плоховато, Ириус, давай, и мы улетим отсюда.

— Влад, ты хотел бы посетить планету Тараканов, например?

— Как это понять?

— У вас на Земле господствующим видом является Человек. Остальные формы жизни служат его эволюционным целям. Есть планеты, где доминирующим видом являются те животные, птицы или насекомые, которые живут у вас. Эти планеты послали к вам своих представителей, только уже в уменьшенном виде.

— Вот интересно! А планета Комаров тоже есть? Давай посмотрим, как они живут!

— Есть созвездия Льва, Рака, Змеи, Паука, есть и Комара. Каждая планета, в своё время, выбирала свой Путь и теперь следует Свету или Тьме.

— А наша планета, Ириус, что выбрала?

— За вашу планету пока ведётся активная борьба между Иерархиями Света и Тьмы, а вы все помогаете этому: кто Любовью, а кто агрессией. Поехали, посмотрим планету Комаров.

Я взобрался на Ириуса, и вскоре мы очутились среди серебристого густого леса. Было слышно только комариное гудение.

— Ириус, куда мы попали, где мы?

— Мы на планете Комаров, Влад. Они здесь достигают десяти метров. Давай с тобой увеличимся в размерах, чтобы нас не раздавили. Среди этой травы ничего не видно!

Я мысленно представил себя пятнадцати метровым верзилой и высоко поднялся над серебристой травой, казавшейся мне густым лесом. Громадные комары стаями летали среди влажной растительности.

— Растения у них какие-то непонятные, с какими-то прикреплёнными трубочками, — подумал я.

— Комары здесь, как и у вас, любят влагу — послышались объяснения Ириуса, — поэтому для своего жизнеобеспечения они подвели трубки, распыляющие воду к растениям, где они обитают. Здесь они комфортно живут и размножаются.

— А едят они тут что, эти кровососы?

— Они не изменяют своим привычкам и здесь. Источники питания у них такие же ,как и у вас, только более улучшенные, потому что комары здесь — господствующий вид, и всё сотворено для них. Здесь живут представители всех животных. Посмотри, на лугу пасутся коровы и лошади, в серебристом бору обитают те же животные, что и у вас. Комары с удовольствием питаются их кровью.

Вдруг страшная догадка посетила меня... а что, если и человек здесь приспособлен для этих тварей?

— Влад, не волнуйся ты так! Всё построено разумно в мире нашего Творца.

— Ириус, давай отсюда смоемся, мне что-то не хочется, чтобы в меня жало вонзали эти громадины.

По другой золотистой паутинке-дороге мы полетели к поместью Гордыни.

Здесь преобладали бордовые, грязноватые тона. Здания стояли далеко друг от друга и были вычурных конструкций. Пикообразные возносились высоко в небо, переливаясь тёмно-красными и перламутровыми цветами. Были здесь и башнеобразные, и стоящие на высоких столбах, как будто красуясь, кто выше и ярче.

— В этом поместье, — произнёс Ириус, — все соревнуются, кто более значимый.

— У них что, соревнования здесь проходят?

— Ты угадал. Они всё стараются выяснить, кто лучше и красивее здание построит. Здесь же всё мыслью строится.

— Ну и кто у них побеждает?

— Да в том-то и дело, что победителей нет, так как каждый считает себя лучшим.

— Выходит, что соревнования бесполезные?

— Почему? Они каждый раз показывают уровень сознания каждого. В очередной раз они выставляют себя и свои «творения» напоказ, кичатся ими и не присуждают никому призов и первых мест, ведь каждый считает себя самым лучшим и более значимым.

— Так для чего тогда все это нужно? И как же они отсюда улетают?

— А хитрость здесь такова: кому всё это надоедает и кто может от себя взор перевести на другого, понять и согласиться, что у другого не хуже, а ,может быть, даже и лучше, тот облегчает своё тело от тяжести гордыни и, освободившись от этого порока, улетает. Здесь есть такие, кто долго этот урок проходит, а есть более продвинутые, они быстро ориентируются и, усвоив уроки, исчезают отсюда.

— Да уж, не хотел бы я здесь быть.

— Так ты в гордыне пребываешь на Земле и, как я понимаю, хочешь от неё избавиться?

— Да, Ириус, какие-то неприглядные все эти качества, особенно со стороны, и я, конечно, хочу от них избавиться.

— Так в добрый путь, друг мой.

И тут я просыпаюсь оттого, что звенит будильник, и мне пора собираться в школу.

Третья встреча

с Ириусом

Планета Вертус. Поместье Богатства

В школе Денис, как всегда, обозвал меня, но я, помня наставления Ириуса, что надо любить себя и развивать в себе чувство собственного достоинства, гордо прошёл мимо. Честно говоря, руки у меня чесались, так хотелось врезать, но я сдержал себя. Денис прокричал что-то обидное мне вслед, но, видя, что я не реагирую, отстал.

На тренировке, как только мне помогли завязать шнурки на коньках, я выехал на лёд. Петька и Стёпка поджидали меня в сторонке. Помня, как Ириус говорил мне, что нападают только на тех, в ком есть страх, я решил заменить страх на Любовь к себе, ну и к ним заодно тоже. Наверное, получилось, потому что они зевнули, посмотрели на меня как-то странно, махнули рукой — зачем, мол, он нам нужен, ещё связываться с ним — и поехали к группе тренироваться. Мне это понравилось. Здорово у меня получилось!

Поэтому, придя домой, я опять стал работать мыслями и представил себя пушистым белым ласковым котёнком. Мама нежно погладила меня по голове.

Без напоминаний и криков, что не хочу, и не буду заниматься, я сделал уроки, поел, принял душ и в десять часов, как всегда, лёг в постель. Только я положил голову на подушку, как был у своего друга Ириуса, который поджидал меня на обычном месте.

Ириус, улыбаясь, мохнатой лапкой хлопнул меня по плечу:

— Молодец, Влад. Ты делаешь успехи! Не ожидал я такой прыти от землянина.

Я хотел спросить, что он имеет в виду и откуда ему всё известно? Каким образом ему удаётся подглядывать за мной и моими мыслями? Но он опередил меня:

— Это очень просто, Влад. У каждой планеты и любого существа в Космосе свои вибрации. Я настраиваюсь на тебя, на ту частоту, на которой ты вибрируешь, и считываю твои мысли. Точно так же, как ты бываешь здесь, я оставляю своё тело спать, а сам, вылетев из него, отправляюсь более тонким, лёгким, невидимым для обычного глаза, телом к тебе. Поэтому я всегда знаю, что происходит с тобой.

— Выходит, я видеть тебя не могу. А говорить-то с тобой я могу?

— Можешь, но только мысленно, телепатически, предварительно настроившись на меня.

— Вот здорово! Так ты мне на уроках можешь подсказывать, и другие ничего не заметят?!

— Зачем же мне, Влад, тебе подсказывать? Разве ты не знаешь, что существует энергоинформационный банк данных Земли, где собраны все мысли живших и живущих ныне людей, есть все знания о вашей Земле. Настройся на него и любую информацию оттуда скачаешь.

— Вот классно! Лучше, чем Интернет! Выходит, мне и учиться не надо? Я и так буду всё знать?

— Если сумеешь настроиться. У вас на Земле те люди, которые черпают информацию из этого банка, называются гениями. Это ваши знаменитые поэты, писатели, композиторы.

— И Пушкин тоже, Александр Сергеевич?

— Пушкин тоже. И сейчас многие ваши учёные свои открытия делают, черпая оттуда знания.

— Во-о-о дают!

И я представил себя. Вот я, десятилетний мальчишка, делаю научные открытия в... в… какой бы области лучше сделать? Впрочем, нет, я знаменитый поэт, писатель, словом, гений. Весь класс мне аплодирует. Вся школа восхищается мной. Я знаменит! Девчонки бегают за мною, просят автографы. И даже наша самая лучшая девочка в классе, Ксюша, стала обращать внимание на меня и искать встреч. Я богат! Я дарю ей самый лучший велосипед, и мы вместе с ней гоняем на великах у нас на даче по просёлочным дорогам.

От моих мечтаний меня оторвал голос Ириуса:

— Влад, Влад, погоди. Пока ты не богат и не знаменит. Чтобы попасть в этот банк данных, надо сделать прорыв: избавиться от недостатков, постоянно быть на высоких вибрациях, тогда можно считывать любую информацию.

— Блин, опять эти недостатки, будь они не ладны!

— Да, Влад, не только от плохих качеств надо избавляться, но и от плохих мыслей тоже.

— Ну, уж, куда загнул! — подумал я. — Ещё и за мыслями следить! Что, теперь ловить каждую плохую что ли? Вон их сколько за день бывает! Училка сто-о-лько несправедливых замечаний делает! И что, я хорошие мысли о ней должен иметь?! Как только ни обзову её про себя. А эти мамы-дуры Машки и Виталя… Поймали меня, когда выходил из школы, и давай чистить, на совесть нажимать, «как мне не стыдно все сваливать на других!», «какое имею право?». Я так разозлился, но в глаза им не сказал, что о них думаю. Но как только они отошли, та-а-ки-и-е слова в ход пустил. Уж досталось им!.. Да ещё воспиталка моя, которую мама ко мне приставила, всё на нервы действует: «Дополнительно тебе надо заниматься, дополнительно». Так разозлит, что не только мысленно, а и вслух… так врежу. А что она мне сделает? Она не родители, не имеет права наказывать. Только и может жаловаться на меня маме: «Поведение плохое, дополнительно заниматься не хочет». Достала прямо! А репетиторша по английскому!.. Вечно опаздывает!.. Из-за неё на улицу позже выходишь. Так ей тоже достаётся и не только мысленно. Сама виновата. Будет знать, как опаздывать!.. Брат тоже злит меня своим приказным тоном. А Оксанка! Тоже мне, тётка называется — такая молодая, а всё зудит, уму-разуму меня учит, нравоучения читает, замечания разные глупые делает. Как о них всех хорошие мысли иметь, когда так достают?! Ведь знают, что у меня переходный возраст. Я из одного состояния быстро перехожу в другое. Так чего меня злить?!

— Да-а, братец, — услышал я голос Ириуса. — Работы у тебя непочатый край. В этом случае долго тебе придётся от недостатков избавляться. Но малый ты способный. Запомни, что существует энергетика слова, то есть каждый звук несёт определённую вибрацию. И такие твои выражения, сказанные с раздражением, — блин, училка, дуры — имеют отрицательно заряженную вибрацию. И если ты раздражён — ты заразен и заражаешь всех вокруг себя своим раздражением, даже если в это время ты просто сидишь дома. Для мыслей и чувств нет границ. Любая отрицательная мысль или чувство мгновенно распространяется на весь земной шар — так ты создаешь вокруг себя негативную реальность, потому что звук, вместе с эмоциональным мыслеобразом, воплощается на физический план и, возвращаясь, несёт трудности, неприятности в твою жизнь.

— Поня-ятно, Ириус. Теперь постараюсь следить за своими словами. А сейчас ты мне покажешь планету, как обещал?

— Хочешь, отправимся на планету Вертус? У нее две луны и совсем нет суши.

— А как же вертусяне там живут?

— Поехали, ты сам всё увидишь.

И мы по золотистой паутинке-дороге быстро устремились к планете зеленоватого цвета. Ириус сел на что-то твёрдое. Оглядевшись, я увидел громадную платформу, а над ней довольно высоко была подвешена ещё одна такая же. И подобных платформ среди зелёного океана разглядел я несколько штук.

Из плотной воды высовывались существа, немного похожие на наших тюленей, с одним громадным глазом, длинным носом и большими ушами. Они обменивались приветствиями с Ириусом и исчезали в глубине вод. С верхней платформы к нам спустились существа с шестью перепончатыми лапами и плотно прилегающими к телу крыльями. Вместо кожи у них было оперенье, как у наших водоплавающих птиц.

Ириус стал пояснять: «Когда вулканическая деятельность и землетрясения затапливали сушу, то жители, захотевшие жить на поверхности, стали строить эти платформы для жилья. Каждая планета развивается по циклам. В то время, когда происходила смена циклов на Вертусе и переход в другое измерение, некоторые жители не захотели менять прежний образ жизни и удалились в океан — как у вас дельфины, остатки Лемурийской расы, которые не захотели перейти в двухмерность Атлантической расы. Вы жили уже в трёхмерности — это длина, ширина, высота Арийской расы — и сейчас уже совершаете переход в четырёхмерность. У вас добавилась глубина мысли и смысла. Сейчас на Земле живут как люди пятой расы, так и появившейся шестой. Это, прежде всего, вы — дети Индиго. Людям пятой расы, кто не желает преобразовать себя, в новых огненных энергиях очень плохо. Они часто впадают в депрессию, хандрят, стараются ходить на оглушительные рок-концерты, смотреть по телевизору негативные передачи, чтобы хоть как-то понизить свои вибрации и жить в привычном ритме.

— Ириус, а что делать мне с родителями, родственниками — я же их люблю, но они не верят, что надо меняться, изгонять из себя все плохое и повышать свои вибрации?

— Обстоятельства всё равно подстегнут их преобразоваться, и вы, дети Индиго, поможете им, повлияете на них в лучшую сторону. Твой пример, Влад, будет действовать на всех вдохновляюще.

Жители, спустившиеся с верхней платформы, встречали Ириуса, как старого знакомого, так как он приносил им весточки от тех родственников, которые после сброса своих физических тел пожелали родиться на Итаре.

Жители океана тоже выходили из воды и подходили слушать то, о чем говорил Ириус. Здесь были и родители с детьми. Дети с любопытством меня рассматривали, приглашая поиграть с ними. Ириус предложил покататься с ними. Я забрался на подростка покрупнее, и мы со стайкой детей стали носиться по поверхности океана. Дух у меня захватывало от того, как быстро они носились друг за другом, играя в догонялки. Затем они стали очень осторожно перекидывать меня друг другу. Это было так здорово, что я окончательно развеселился и стал дурачиться вместе с ними.

Вскоре Ириус позвал меня, сказав, что нам пора возвращаться назад. Грустно было расставаться с новыми друзьями.

Когда мы прибыли на Итару, Ириус спросил меня:

— Ты не устал? Хочешь, покажу тебе поместье Богатства?

— Конечно, хочу.

И мы снова тронулись в путь. Вскоре мы очутились над громадным светящимся поместьем. Сверху было видно множество роскошных домов, которые светились странным образом. Каждый дом опоясывали бегущие огоньки. Они переливались и меняли яркость. Наверху каждого дома крутилась какая-то вертушка. Я недоуменно смотрел на всё это.

— Бегущие огоньки вокруг домов — это энергетическая защита, — стал объяснять Ириус. — А вертушки наверху каждого дома — это считывающие устройства. Когда кто-то приближается, эти устройства считывают, с какими целями подходят гости к дому. Так здесь работает охранная система. Каждому есть что охранять, так как все здесь неимоверно богаты.

— Если они все богаты, от кого тогда всё это охранять?

— При уровне сознания здешних жителей всегда есть риск, что кому-то захочется иметь ещё больше и еще то, чего нет у него, а есть у соседа. Каждый житель имеет множество домов.

— Как же они успевают проживать во всех? Одновременно-то во всех находиться невозможно.

— Влад, ты верно подметил, что во всех домах одновременно жить нельзя. Многие пустуют. За ними нужен уход и охрана. Значит, приходится на это тратить своё драгоценное время и энергию, чтобы присматривать за всем этим имуществом. Сто пар обуви и пятьдесят костюмов не надеть сразу, не сносить, пока они ещё в моде. А присмотр нужен. Опять это время и энергия. Вот так, Влад, они становятся заложниками своего богатства, и оно управляет ими.

— А я-то думал, что богатство даёт свободу. Куда хочешь, туда и едешь. Что захочешь, то и покупаешь.

— Обрати внимание, как у вас богатые люди живут. Они полностью заняты иллюзорными делами: накоплением денег, слежением за ростом вкладов и другими сторонами жизни обитателей больших городов. Чтобы, Влад, заработать большие деньги, нужен особый талант и способности. И это очень серьёзное испытание. Деньги — это энергия. А большие деньги — это большая энергия. И нужно уметь управлять ими. Не все, к сожалению, выдерживают это испытание. Кто в гордыню впадает, с чувством собственной важности не справившись, кого-то одолевает жажда приобретения вещей, домов, машин. Но ощущение счастья обходит их стороной. В поисках него они бегут развлекаться в бары, рестораны, на дискотеки, в ночные клубы. А вместо счастья приходит опустошение. Вроде, всё есть: и вещи, и дома, и даже острова, много развлечений, шума, суеты вокруг, — но нет главного… И тогда людей охватывает отчаяние. Они начинают употреблять спиртное, наркотики, пытаясь заглушить голос Души, для которой единственная ценность — тихое всепроникающее, удивительно тёплое ощущение счастья. Бывает, что такие люди, не найдя своего счастья, уходят преждевременно из жизни, так и не выполнив своей Миссии. Кто-то понимает, что очень большие деньги убивают Любовь, и хоть о ней и говорят на приёмах, но, при достижении излишне роскошного уровня жизни, Любовь невозможна. Деньги, сами по себе, не могут даровать людям хотя бы лишний час жизни, ими нельзя заменить тех, кого уже нет с нами. Деньги не могут помочь воспламенить к нам Любовь других людей. Деньги важны и нужны, но самое главное, не делать их самоцелью и не цепляться за них, ибо, за что мы зацепимся, именно того мы и лишимся. Но есть те, которые успешно проходят это одно из сложнейших испытаний. Успешно занимаясь бизнесом, они правильно распоряжаются заработанными деньгами. Вместо погони за безделушками и пустыми удовольствиями, они тратят деньги на создание обучающих центров для детей, молодёжи и их родителей, на строительство поселений, основанных на новых принципах доброжелательности, взаимопомощи, Любви, Радости и Счастья. У вас это раньше называлось меценатством. Меценаты пользовались большим уважением и почётом в обществе. Их имена хранит ваша история.

— А у меня, Ириус, есть знакомые ребята, которые всё время ходят с охраной, чтобы их не украли и выкуп с родителей не потребовали. Вот им плохо как! Они ведь не могут одни побегать, как я, с ребятами. Мы во дворе дома играем в разные интересные игры, носимся на роликах, а зимой с горки катаемся. И на даче мы с ребятами бегаем, играем, а у них нет свободы. Получается, что когда много денег, тогда нет свободы? Мне деньги нужны. Но в таких больших количествах, чтобы о них всё время думать и охранять, мне не надо.

— Если ты научишься их правильно распределять, то и охранять не надо будет.

— А как из этого поместья улетают?

— Когда кто-то пресытится богатством и поймёт, что само по себе оно ещё не приносит счастья, тогда ему надоест быть заложником своего богатства и тратить своё время, энергию на него, тот передаст своё богатство другому. Тому, кому этот опыт ещё надо пройти. А сам, облегчившись, улетит.

— Вот дела! А у нас на Земле все о богатстве только и мечтают.

— Это, видно, те, кто не осознает, какая это большая ответственность.

— Ириус! А в чём тогда состоит счастье?

— А ты попробуй сам ответить на этот вопрос. Могу только заметить, что счастье лишь на 15 — 20% зависит от того, что можно купить за деньги! Никого ещё миллионы не спасли от болезней, страданий и горя.

— Знаю, знаю. Это радость. Это, когда тебя все любят, и ты любишь всех.

— Молодец, Влад. Правильно ты всё понял.

Только произнёс Ириус эти слова, слышу, мама в школу меня будит.

Четвертая встреча
с Ириусом

Поместья Зависти и Злости, Заботы и Нежности, Болтливости

В классе Денис, как всегда, обзывался. Помня, как Ириус учил меня терпению и терпимости, Любви к себе и окружающим, чувству собственного достоинства, я не реагировал на него, и даже пропало желание драться.

Во время тренировки Петька со Стёпкой не приставали ко мне, да и у меня не было желания с ними связываться.

За мыслями своими стал следить. Ну и трудное это занятие! Ведь все доводят кругом!

Да, зна-а-ю, знаю, что моя воспиталка хочет мне добра, чтобы я хорошо учился, культурно выражался. Но иногда такой протест берёт!.. Что хочу, то и делаю — не указывайте мне!

Ох, уж это моё поведение! Как трудно с собою справиться. Должны же это все понимать! Хорошо, что Ириус стал иногда подсказывать, вмешиваться в мои мысли.

Как-то Оксанка пылесосила и сделала мне замечание. Ох, и надоела же! Я взвился и хотел ей выпалить: «Отстань! Надоела! Что пристала?!» А Ириус тут как тут: «Влад, ты такой славный мальчик и такой молодец, что хочешь избавиться от своих недостатков». Злость как рукой сдуло. И я ответил ей:

— Хорошо, учту в следующий раз.

Она удивлённо так на меня посмотрела.

Да, друзья, я вам скажу, тяжёлое это дело — избавляться от своих недостатков. Но Ириус утверждает, что я способный и у меня получается. И объяснил мне, что если что-то нам не нравится в ком-то или очень раздражает, то, значит, этот недостаток есть и в нас самих. Если проследишь, то заметишь это. Мы, как зеркало друг для друга, видим свои недостатки в других.

С недостатками жить намного хуже, чем без них. Только избавиться от них каждый захотеть должен сам.

В этот раз я долго ворочался, перед тем как заснуть. Всё думал, нужна ли мне такая тягомотина — избавление от недостатков? По какому-то Космическому закону я имею право выбирать: хочу — избавляюсь, хочу — нет. Вот захочу — и не буду! И никто меня не заставит! Но мне сразу на память пришли эти противные поместья. Ириус говорил про какую-то эволюционную задержку в развитии. Да-а-а, если не избавиться от плохих черт характера, то и будешь сидеть в этой гадости, а другие смоются туда, где Любовь и Радость.

Ну, уж нет, я не такой тупой! Все улетят в хорошие поместья, а я в плохих должен сидеть? Ириус говорит, что у меня получается работать над собой. У него же вышло! И у меня должно получиться!

С этими мыслями я и заснул.

Ириуса на обычном месте не было. Тут появился мой знакомец, колобок с одним глазом, и сразу исчез.

Вскоре с какой-то паутины спустился Ириус, обращаясь ко мне:

— Что-то долго ты, Влад, определялся с выбором. Я уже было подумал, что больше тебе не нужен.

— Нет, что ты, Ириус! — воскликнул я. — Ведь у меня нет настоящих друзей, таких, как ты. Таких, чтобы мне помогали, думали обо мне.

— А ты сам, Влад, о ком-то думаешь? Может кто-то нуждается в твоей помощи или внимании?

— Не знаю... не думал.

— А ты подумай. Если ты всегда думаешь только о себе, в любых ситуациях ищешь выгоду только для себя, это называется эгоизмом и является крупным недостатком.

— Ну вот! Опять эти недостатки! Что, теперь о себе нельзя думать и заботиться?

— Что ты! Обязательно надо о себе заботиться, но при этом помнить и о других.

— А как это?

— Давай разберёмся. Если ты ешь что-нибудь вкусненькое и рядом с тобой находятся ребята, которым тоже этого хочется поесть, ты всегда с ними делишься?

— Ну-у-у, бывает.

— Значит, не всегда. А когда взрослые везут твою тяжёлую хоккейную сумку, ты всегда им дверь открываешь? Или влетаешь, а перед их носом дверь хлопает? О ком ты в этой ситуации думаешь? Только о себе. А когда норовишь всё на плечи других переложить, чтобы все вокруг были заняты только удовлетворением твоих желаний? Когда твой брат занимается дома, а тебе кричать во всё горло хочется, и ты горланишь, — ты думаешь о нём? Не допускай, чтобы взрослые делали то, что можешь сделать ты сам. Это приучит тебя к самоорганизации и дисциплине, что очень пригодится тебе в жизни.

— Да уж! Сколько надо усилий, чтобы следить за всем этим.

— Знаешь, Влад, если всё это войдёт в привычку, то отслеживать ничего не надо, всё будет получаться автоматически. Тяжело начинать, а потом легче всё пойдёт.

— Ну, это уже получше.

— Но до этого надо дойти — потрудиться вначале.

— Ладно, Ириус, понял, не тупой. Ты мне сегодня какое поместье хотел показать?

— Зависти и Злости. Садись на меня.

Мы быстро заскользили по паутинке. За весёлыми тонами стали появляться какие-то грязновато-зелёные, даже воздух стал неприятным. Дома здесь были разнообразных форм — большие, маленькие. Некоторые кубиком, у кого пирамидкой, у кого — куполообразные. Внизу, под нами, шмыгали от дома к дому мутно-зелёные существа.

— В этом поместье культивируется зависть и злость. Посмотри, они подглядывают друг за другом, злятся и завидуют и от этого становятся всё более некрасивыми и неприятными. Им от этих качеств самим плохо. Но они должны пройти этот урок и понять, как избавиться от этих пороков.

Ощущение от пребывания здесь было неприятным, какое-то напряжение висело в воздухе.

— Поздравляю тебя, Влад, ты стал чувствовать энергии, — произнёс Ириус. — Ты же знаешь, что всё пространство пронизано энергиями. От тяжёлых негативных энергий настроение понижается, от светлых, наоборот, повышается. Становится радостно на душе, легко и весело, даже летать хочется, и делиться со всеми радостью. Сейчас, в этом поместье, ты уловил энергии разрушения: зависти и злости, — по этой причине тебе стало не по себе.

— А как же они здесь избавляются от этого?

— Когда кто-либо из жителей доходит до предела в своей зависти и злости — у вас на Земле в таких случаях говорят: «он позеленел и вот-вот лопнет от злости», — то он, действительно, может лопнуть и превратиться в камешек. В другом случае, если кто-то сможет искренне порадоваться успехам другого, допустим, своего товарища или соседа, то он, мгновенно освободившись от этих недостатков, взмывает вверх и улетает из этого поместья. Кто умеет радоваться за других, очень быстро эволюционирует.

— А почему тот, кто лопается от злости, превращается в камешек?

— Влад, ты начинаешь понимать, что смерти вообще нет, есть только переход из одного состояния в другое, или, проще говоря, из одной формы жизни в другую. Всем существам надо пройти все стадии развития по своей эволюционной лестнице: от камня, дерева, животного до разумного существа, каким ты и являешься. Есть такие, которые не могут пройти испытаний, тогда они начинают всё сначала.

— Ну, это же долго так, опять сначала начинать.

— Конечно, но условия таковы, что каждый самостоятельно должен сдавать экзамены и проходить испытания. Иначе он не сможет двигаться вперёд в своём развитии. Я считаю, что выбор ты сделал правильно.

— Значит, я правильно принял решение освободиться от недостатков?

— Да, Влад, ты на верном пути, и я рад за тебя.

— Ириус, что-то больше не хочется по плохим поместьям ездить, отвези меня в хорошее.

— Хочешь, поедем в поместье Заботы и Нежности?

— Да, поехали отсюда быстрее.

Мы выбрались из этой тёмно-грязной зелени и, проехав жёлтенькие поляны, устремились к нежно-голубому поместью.

Здесь порхали голубенькие насекомые, похожие немного на наших бабочек, только крупнее и более ярких и красивых оттенков. Трава была нежных голубоватых тонов, а деревья с длинными висящими стебельками вместо листьев были насыщенно голубые. Между голубенькими полянками стояли невысокие домики. Между ними с достоинством прохаживались красивые существа, похожие на наших павлинов. Голубые двухвостые белки скакали по деревьям. Бегали друг за другом маленькие, очень забавные зверьки. Видно было, что им хорошо здесь всем вместе.

— Посмотри, Влад, — обратил моё внимание Ириус, — существа одних видов ухаживают за детёнышами других видов. С какой нежностью и заботой! Как доверчиво они друг к другу относятся, зная, что никто их не обидит! В этом поместье можно жить сколько угодно долго, и только каждый сам решает, когда ему уходить. Ведь и другие поместья им надо осваивать. Поместья с плохими качествами они уже отработали. Осталось только хорошие пройти.

Действительно, здесь было так спокойно и приветливо, что уходить не хотелось, до того энергии ощущались приятные.

— Ириус, а у вас есть поместье Болтливости? Можно его посетить? А то я за собой замечаю, что без конца строчу как пулемёт, да и родители говорят, что устают от меня.

— Есть, Влад. Знаю, что сейчас это для тебя актуально. Поехали.

Такого странного поместья я ещё не видел. Всполохи разноцветных энергий окружали его. Дома стояли то тут, то там. Было видно, что задуманы они были великолепно, но почему-то почти все недостроенные. Похоже, что жители рты свои здесь не закрывали. Я — тараторка, но этих существ перещеголять я бы не смог. Куда ни посмотришь, везде очень активно разговаривали. Здесь жители, собравшись в кучки, болтали без умолку, размахивая конечностями. Там идут, тут стоят, но рот свой не закрывают. Шум и гвалт стояли повсюду.

— Ириус, ответь мне, пожалуйста, на вопрос. То, что это поместье Болтливости и жители здесь без устали болтают — это понятно. Но почему у них так много красиво начатых, но недостроенных домов?

— Когда же им тут, Влад, их достраивать, когда они всю свою созидательную энергию на разговоры переводят? Понаблюдай в своём окружении за болтливыми людьми: успешны ли они в жизни? Скорее всего нет, потому что они растрачивают свою энергию впустую. Обычно такие люди очень утомляют окружающих. У вас не без основания есть примета: не говорить заранее о задуманном, а то сглазят. Здесь работает закон распределения энергии. Кто молча копит энергию, тому эта нерастраченная энергия помогает добиться цели. А кто в болтовне расходует её, тот не может добиться задуманного и прийти к успеху. Давай здесь задержимся, и ты наглядно увидишь всё сам. Обрати внимание на того задумчивого жителя, что катается на паутинках, как в гамаке.

Я посмотрел туда, куда показывал мне Ириус. Рядом с гамаком стоял другой житель и очень громко что-то рассказывал катающемуся, но тот, похоже, его не слушал. Он о чём-то сосредоточенно думал. Вдруг конструкция близлежащего дома стала меняться.

Очень красиво стала вырисовываться недостающая его часть и гармонично встраиваться в окружающий ландшафт. Здание становилось законченным и прекрасным.

Второй житель перестал тараторить и с изумлением уставился на него. А тот, что лежал в гамаке, с блаженной улыбкой взмыл вверх и был таков. Оставшееся существо недолго было в замешательстве. Подбежали к нему двое, что-то галдели, показывая на законченное красивое строение, но тот был задумчив и немногословен. Он всё понял и подкреплялся энергией этих двоих. И второе, рядом стоящее здание стало достраиваться. Тогда двое существ, с удивлением понаблюдав немного за происходящим, развернулись и побежали докладывать про увиденное другим.

Жители засуетились и замолкли. И пошла цепная реакция. Стали достраиваться дома, и существа одно за другим улетали. Вскоре они все исчезли. Растаяли и дома. Появилась новая партия существ, и все началось сначала.

— Одни жители Итары усвоили, чем чревата болтливость, настала очередь других, — услышал я голос Ириуса.

— Спасибо, Ириус, тебе за урок, теперь и я всё понял.

Тут прозвенел будильник, а это значит, что мне пора собираться в школу.

Пятая встреча
с Ириусом

Поместья Обиды, Нищеты, Лжи и Лицемерия

В школе Денис, увидев меня, хотел было открыть рот, но на этот раз, посмотрев в мою сторону, раздумал обзываться, и я спокойно прошёл мимо.

Учительница стала приветливее, перестала обвинять меня в том, что сделали другие, и наказывать, оставляя в классе, а потом, захлёбываясь от гнева, кричать: «Он врёт мне! Прямо в глаза!»

— А куда я должен врать, в ноги, что ли?!

Ксюша стала сама подходить ко мне на переменках и разговаривать.

На хоккее ребята перестали ко мне привязываться. И дома мои как что, так за ремень прекратили браться.

Надо будет спросить у Ириуса, что с ними со всеми случилось.

С этими мыслями я провалился в сон.

Ириус, стоя на старом месте, хитро улыбался:

— А как ты сам, Влад, думаешь, что происходит?

Я уже привык к тому, что Ириус читает мои мысли, и сказал, что не могу сам понять, почему они все так изменились.

— Влад, а ты за собой ничего не замечаешь? Ведь окружающие тебя люди не поменялись, изменился ты, — объяснил мне Ириус.

— Как это так? Что я, слепой, ничего не вижу и не понимаю?! Ведь это они по-другому стали ко мне относиться!

— Да, но причина-то в тебе самом. Это ты стал меняться, поэтому и поменялось отношение к тебе окружающих.

— Как это понять?

— Есть закон: подобное притягивает подобное. Каков ты, таково твоё окружение. Мы притягиваемся друг к другу по вибрациям, согласно этому закону. Изменяешь себя ты — изменяют своё поведение и люди вокруг тебя. Все люди на подсознательном уровне очень хорошо чувствуют вибрации других людей и реагируют на них соответственно. Например, те ребята в вашем классе, которые захотели заниматься хоккеем, притянулись друг к другу. Ты притянулся к Коле, который уже занимался хоккеем, и вы вместе стали тренироваться. К тебе притянулся Вова Лупасин и тоже пошёл на хоккей. Потому что вам всем нужны активные, подвижные игры, где есть возможность выплеснуть свою энергию. А те, кто спокойнее, притянулись к другим занятиям: рисованию, пению, музыке. Видишь, как всё взаимосвязано. Получается, что, искореняя свои собственные недостатки и становясь лучше, мы изменяем своё окружение в лучшую сторону, а, значит, и мир в целом.

— А как сделать так, чтобы все захотели измениться?

— В этом-то и состоит сложность. Многие не понимают, что, изменив себя, можно изменить мир. А некоторые ленятся. Чтобы изменить себя, видишь, сколько усилий надо прилагать? Ты на себе это испытываешь.

— Это уж точно! А как сделать так, чтобы люди поняли это и захотели меняться?

— А вот ты сам подумай. Парень ты способный.

— Да, и учительница это же говорит. Только у меня концентрация плохая. Ириус, а как сделать, чтобы концентрация была хорошая?

— Надо очень захотеть решить проблему и сосредоточиться на предмете, тогда и сконцентрируешься.

— Ясно. Буду концентрироваться: как сделать так, чтобы все люди захотели сделать жизнь на нашей Земле лучше.

— Похвально, что такие мысли приходят тебе в голову. Выходит, ты патриот своей Земли, преданный и любящий свою планету — вашу голубую жемчужинку Вселенной.

— Я буду стараться, Ириус. А сегодня ты покажешь мне какие-нибудь поместья?

— Хочешь посмотреть поместье Обиды?

— Давай!

И мы с Ириусом быстро заскользили по паутинке. Всё вокруг стало меняться. Появились холмики грязно-жёлтого цвета, около которых стояли одинокие домики. Они отличались пасмурным видом. Весельем и радостью здесь и не пахло.

— Откуда здесь взяться радости, — услышал я голос Ириуса, — если жители обижаются друг на друга? Видишь, домики у них стоят за холмиками, чтобы никого не видеть. До того обида их заела! Ведь обида по вибрациям — это пожелание смерти другому, выпущенные стрелы в того, на кого обижаешься.

— Ну-у! У нас это так не считается! И я один раз так обиделся на маму, когда она за плохое поведение не взяла меня с собою в Турцию отдыхать. Но это же не значит, что я хотел ей смерти! Хоть и обиделся, но потом же прошло. И маму свою я люблю! Она у меня добрая. Правда, я часто злоупотребляю этим. Но что поделать, раз у меня такой характер!

— Характер свой можно менять, что ты и делаешь. А то, что у вас обида ничем плохим не считается, говорит о том, что вы ещё многого недопонимаете. Но ваши врачи уже отследили, что тот, кто часто обижается, имеет проблемы со здоровьем. Для обидчивых людей особенно характерна язва желудка.

— Ириус, а как так получается, что обида — это выпущенные стрелы по тому, на кого обижаешься? И почему тот, кто обижается, имеет проблемы со здоровьем?

— А здесь работает ещё один Космический закон: «Что посеешь, то и пожнёшь» или «Как аукнется, так и откликнется». По этому закону все выпущенные стрелы возвращаются назад. Пошлёшь в мир зло, зло к тебе и вернётся, пошлёшь добро — вернётся добро. Здесь также действует и тот закон, о котором я раньше тебе говорил: «Подобное притягивается к подобному». Всё: и добро, и зло — возвращается к тебе, по пути, как магнит, собирая подобное. Вот и думай, выгодно ли тебе злиться или обижаться, если всё это назад возвращается, да ещё и в увеличенных размерах? Не лучше ли творить добро и получать его ещё больше? По-моему, это выгоднее, как считаешь?

— Это уж точно! Никогда обижаться больше не буду!

Приглядевшись к домикам, я увидел, что от каждого из них стекают в овраг ручейки.

— Ириус, они что, в своих домиках воду качают?

— Это они так до слёз обижаются друг на друга. Они в своих обидах доходят до такой степени, что становятся больными, даже передвигаться не могут.

— И как же они выпутываются отсюда?

— Рано или поздно кто-то из них начинает понимать, что надо менять своё поведение, иначе полностью в слёзы превратиться можно. Тогда жители домиков прекращают обижаться и начинают дружить друг с другом. А когда обиды исчезают, то и сами жители улетают из этого поместья.

Ириус показал направо:

— Вот, посмотри на два домика скраю. Ручейки от них не стекают, так как их жители возобновили общение друг с другом. Они начинают понимать и слышать не только себя, но и друг друга. Этих уже скоро здесь не будет.

— Вот и хорошо! Давай, Ириус, отсюда уедем, а то здесь очень тоскливо, даже плакать хочется.

— Влад, показать тебе ещё одно поместье? Здесь недалеко располагается поместье Нищеты.

— Поехали!

Поместье Нищеты располагалось в узком скалистом каньоне. Домики в нём были маленькими и убогими.

— Жители некоторых домов стараются, как могут, содержать дома в порядке. Но из-за отсутствия средств это у них плохо получается, — услышал я пояснения Ириуса. — Здесь нет плодородных почв, мало места для возделывания земли, и они, буквально по клочкам, отвоёвывают её у скал. Трудятся на ней с утра и до ночи, но эффект не очень большой: они еле-еле могут прокормить себя. Едва сводят концы с концами, хотя и прикладывают большие усилия. Часть жителей из-за отчаяния уже не способны трудиться и поэтому живут ещё хуже: им приходится попрошайничать, скитаться по помойкам. Посмотри: видишь, несколько оборвышей бродят по улице, им даже приходится добывать пищу в мусорных баках. Этим жителям именно такой образ жизни надо осваивать. Те же, кто более сильны Духом, содержат себя и свою одежду в чистоте, хотя она у них и в заплатках. Видишь, какой разный подход у них, и опыт они здесь несколько отличный друг от друга приобретают. Опыт, осваиваемый в поместье Нищеты, конечно, нелёгкий. Но и тот опыт, который осваивают в поместье Богатства, тоже труден. Вы иногда целые жизни проводите, чтобы освоить только одно качество, пребывая в нищете или в богатстве. Каждый из вас стремится овладеть этим опытом в разных своих воплощениях.

— И как долго они здесь пребывают?

— У каждого своё время. Как только кто-то сообразит, увидит, что есть и другие возможности, тот обратит внимание на знаки-подсказки, которые им даются.

— А где эти знаки? Я что-то не вижу их, Ириус.

— Видишь, Влад, вон там, на скалах, что ближе к перевалу, из-за которого идёт мягкий свет, пробиваются сквозь щели аленькие цветочки? Они показывают дорогу в иной мир, открывая другие возможности. Согласись, что это совсем недалеко. Надо только оторваться от повседневности, суеты, внимательно посмотреть на мир вокруг чистым взором и увидеть эти новые возможности. И кто последует за перевал за аленькими цветочками к Свету, тот увидит плодородную долину, и ему не надо больше будет осваивать поместье Нищеты. Не возвращаясь уже в него, он улетает.

— Ириус, а почему он не возвратится и не подскажет про эту возможность своим товарищам?

— Опыт каждый нарабатывает себе сам. За другого никто это сделать не сможет.

— Поня-ятно!

И мы стали двигаться в обратном направлении.

— Ириус, я рассказываю своему другу о наших путешествиях по поместьям. Он у нас такой врун! Он, наверное, думает, что и я ему тоже всё вру. А у вас есть поместье Вранья?

— Есть, только у нас оно называется поместьем Лжи и Лицемерия. У вас на Земле это распространённое явление. Другие миры вам очень сочувствуют, что так вам тяжело приходится жить: делать — одно, говорить — другое, думать — о третьем. И всё вам надо предусмотреть и не забыть, чтобы выгоду для себя извлечь. Столько энергии непродуктивно уходит!

В этом поместье у нас условия максимально приближены к вашим; поставлена завеса, чтобы никто ни у кого не мог считывать мысли. Поехали, посмотрим!

Это поместье сверху казалось мигающе-затухающим, от каждого жителя этого поместья вспыхивали и затухали по три-четыре огонька разного цвета.

— Ириус, это что, они так информацией обмениваются?

— Нет, эти огоньки видны только нам, от взора других это всё скрыто, чтобы никто не мог определить, о чём думает и мечтает каждый.

— Так... Понятно. Если по три огонька разноцветных сразу идёт от жителя, значит, он говорит — одно, думает — другое, делает — третье одновременно. А если четыре огонька вспыхивают и затухают, значит, он ещё и мечтает — в четвёртых. Правильно я понял? Если всё скрыто друг от друга, то, как же они понимают, кто врёт и лицемерит?

— А у них, точно так же как и у вас, есть чувства, интуиция, и если они доверятся ей, будут слушать своё сердце, а не только ум, то они быстро распознают, кто врёт и лицемерит. Урок будет закончен и пройден, и они улетят отсюда.

Тут я услышал, как меня зовут вставать и собираться в школу.

Шестая встреча с Ириусом

Ириус меняет свой облик.
Поместья Депрессии и Уныния, Милосердия и Сострадания, Жалости

В школе даже скучно было: спокойно всё так. Хорошо, что суббота и два урока только.

На хоккее была игра-встреча. И тут я заметил за собой: у меня вдруг пропало всякое желание сбивать с ног противника, чтобы завладеть шайбой. Старался отбирать её на ходу. И даже получалось.

После игры в раздевалке Петька со Стёпкой предложили обменяться марками по спортивной тематике. Здорово! У меня столько новых появилось.

Ближе к вечеру поехали с родителями на дачу, там уже бабушка с тёткой нас ждали. Чувствую — пропал у меня интерес дразнить и доводить тётю. Даже странно как-то стало! Взял я велик и поехал кататься. У меня же должен адреналин выходить, хоккея мне мало!

Вечером только голову положил на подушку, слышу голос Ириуса:

— Влад, ничему не удивляйся!

И я очутился на привычном месте наших встреч. Вместо паука на пеньке сидел переливающийся чудесными цветовыми оттенками колобок, с двумя большими глазами-блюдцами впереди и одним глазом позади. У колобка было несколько лапок, которые свободно могли входить и выходить из туловища. На голове, как у улитки, задвигались и выдвигались антенны-рожки!

— Влад, это я! — раздался опять голос Ириуса. — Просто мне надоело быть паукообразным, решил стать колобкообразным. Так скорость передвижения быстрее, потому что я стал более обтекаемым и могу свободно передвигаться по волновым воздушным потокам. Да и поизносилось прежнее тело, стало терять сноровку. Впрочем, можно было его восстановить, но не хотелось мыслительную энергию на это тратить, и решил я создать новое тело. Как я таким тебе нравлюсь?

— Да ничего, вроде. Я и к тому телу привык. Но это, конечно, повеселее. А когда ты меня научишь меняться?

— Ты ещё тяжеловат, Влад. Что ты можешь построить такими тяжёлыми энергиями? Проходи ускоренный курс освобождения от недостатков, и ты себе такое интересное тело построить сможешь, какое только фантазия подскажет.

«Вообще-то меня и это устраивает. По-моему, всё в нём разумно устроено», — подумал я.

— Ты, наверное, прав. В ваших условиях это самое разумное построение. Только есть один недостаток: оно тяжеловато. Вы сейчас со скоростью мысли не можете перемещаться по всему Космосу, как мы. Вы забыли, как уменьшать или увеличивать частоту своих вибраций по собственному желанию и становиться невидимыми. А ведь раньше у вас на планете жили люди, которые умели это делать.

— Когда это было? Я что-то не помню!

— Конечно, где тебе помнить, когда это было много тысяч лет назад. Две великие цивилизации, Лемурия и Атлантида, жившие каждая на своём материке, при помощи сверхмощного оружия, которого вы не знаете сейчас, пытались доказать друг другу, кто более значимый. За нарушение Великого Божественного закона Любви оба материка были погружены под воду.

— Выходит, они были более развиты, чем мы, но гордыня, как и у нас, была?

— Выходит, так.

— А что это за Великий закон Любви?

— Творец создал Вселенную при помощи высоких вибраций Любви, и всё должно соответствовать этим вибрациям. А что не соответствует им, то рано или поздно разрушается.

— Да, придется плохие качества убирать у себя. Не хочется быть разрушенным! — сказал я.

— Но сразу ничего и не происходит. Каждому даётся время, чтобы осознать, сделать выбор и измениться.

— Ну, это уже лучше. А в какое поместье мы сегодня отправимся?

— Покатимся мы на волновой подушке в имение Депрессии и Уныния. Цепляйся за меня. Может быть, для тебя это сейчас и не актуально, но посмотри вокруг себя на взрослых, возможно, им присущи эти качества.

Сзади у Ириуса выдвинулись две лапки. Они крепко и мягко обхватили меня. «И захочешь — не упадешь! — промелькнуло у меня в голове. — Ну и Ириус! Вот голова! Чего только не придумает!»

Ириус, прочитав мои мысли, весело подмигнул своим задним глазом, и мы стремительно понеслись прямо по воздуху! Вокруг всё замелькало, в ушах засвистело, и вскоре мы увидели поместье Депрессии и Уныния.

Оно находилось в большой низине, покрытой серо-зелёным туманом. Когда дул ветер, то можно было разглядеть, что там происходит. Некоторые существа лежали неподвижно в больших грязно-зелёных болотцах. Иногда они переворачивались и опять застывали в одной позе.

— Что это с ними? — удивился я.

— Они находятся в депрессии и унынии, им не хочется радоваться. Они настолько погрузились в свои проблемы, что не желают от них оторваться, полностью сосредоточившись только на них.

— И что, в болоте они их решают?

— У кого хватит сообразительности, те могут их решить. А выход из проблемы состоит в том, что надо отказаться от зацикливания на себе и перевести свое внимание на других. Если они попробуют с Любовью помочь другим существам, то освободятся от депрессии и уныния и вылетят отсюда.

— Так просто, а попробуй, сообрази! Давай, Ириус, в какое-нибудь хорошее поместье поедем, а то здесь настроение портится.

И Ириус покатил меня к поместью Милосердия и Сострадания. Здесь преобладали цвета салатовые, бирюзовые и морской волны. У озера стояли симпатичные домики. Одни существа катали других в открытых колясках.

— Что здесь происходит? — заинтересовался я.

— Здесь проходят реабилитацию и восстановление те жители Итары, которые не смогли пройти поместья отрицательного опыта. За ними ухаживают те, кто смог пройти это более успешно. Они проходят опыт милосердия и сострадания. Более продвинутые служат менее продвинутым. Видишь, с какой заботой они ухаживают за теми, у кого осталось очень мало энергии. И делятся своей энергией с ними. Они уйдут отсюда только тогда, когда помогут восстановить силы своим товарищам, которым предстоит пройти вторично опыт не пройденных поместий. У вас на Земле не все могут проявлять милосердие и сострадание к другим. Тем более делиться с другими тем, что и самому дорого. Хотя сейчас у вас всё больше и больше появляется людей, готовых помогать другим.

— А мне, Ириус, жалко стареньких и больных. А ещё животных. У нас во дворе живёт собака на трёх лапах, мы с ребятами её подкармливаем. Ещё мне бывает жалко деревья, когда их живыми рубят, или когда поджигают траву, и горят стволы. Так и хочется спросить тех, кто это делает: «А если бы вам ноги подпалили, вам было бы больно? Вот так и деревьям. Если деревья не бегают, как мы, то это не означает, что они думать, чувствовать, страдать и мыслить не могут».

— Я с тобой согласен полностью, и разделяю твои чувства! Влад, ты затронул тему жалости. А хочешь посмотреть, как это наглядно выглядит?

— Хочу!

И мы устремились к поместью Жалости. Из светлых, солнечных тонов мы переместились в грязно-жёлтые цвета этого поместья.

Ну и цвет! Тоже вроде жёлтый, но какой неприятный!

— Понаблюдай немного за жителями, Влад, — услышал я голос Ириуса.

Я стал всматриваться. Различил две группировки существ. Чем, интересно, они здесь занимаются? Как будто жало друг в друга вонзают.

— Ириус, что, они тут жалят друг друга?

— Очень похоже. Одни жители жалуются, а другие их жалеют.

— И поэтому надо жало друг в друга вонзать? Для чего они так поступают?

— Тот, кто жалуется, вытягивает энергию из тех, кто их жалеет. Видишь, какие они нежизнеспособные становятся?

— С этими понятно. А те, кто жалеет, почему тоже жалят тех, кого жалеют?

— Те, кто жалеют других, становятся как бы выше тех, кого они жалеют, а это ведь один из вариантов гордыни — возвеличивание себя. И им впоследствии придётся за это расплачиваться.

— Так что теперь, жалеть нельзя?

— А не лучше ли, Влад, сочувствие проявлять? Почувствовать вместе, как другому плохо и помочь ему по возможности? Кто это понимает, тот и улетает отсюда.

— Понятно теперь, Ириус. Жалеть и жаловаться — это жалить, а сочувствовать — это совместно чувствовать. Правильно? Теперь жалеть и жаловаться я больше никогда не буду!

— Ты всё верно понял, Влад, молодец!

— Прости, Ириус, меня зовут. До свидания!

Седьмая встреча
с Ириусом

Планета Лутар. Поместья Счастья, Славы и Стыда

Хорошо, что сегодня воскресенье и не надо идти в школу! Я на даче, и целый день что хочу, то и делаю.

Хочу — мечтаю о сестрёнке. Я бы заботился о ней, играл бы с малышкой, ходил гулять. Но маме с папой всё некогда, занятые они у меня, на сотворение сестрёнки у них нет времени.

Хочу — мечтаю о девчонках. Ох, как мне нравилась Ксюша в первом классе! Она и сейчас мне нравится. И не только мне. Генка, этот болван-двоечник, мой конкурент, часы дорогие ей подарил. И она их взяла. Но я ей тоже подарил брошку в виде котика. И Ксюше он тоже понравился, она сразу его на кофточку пристегнула.

А вообще-то мне и другие девчонки нравились. Например, Юля из музыкальной школы. Мы с ней вместе в автобусе ездили: я — на тренировку, она — на музыку. В прошлом году мне на море Катя понравилась, на два года старше меня. И здесь, на даче, мне тоже одна с косичками нравится. В каждой из них есть то, чего нет в другой, поэтому мне многие и нравятся.

С девчонками интересно поболтать по телефону. Только они странные существа, чуть что — обижаются и даже плачут. Ну, я-то грубить и не собирался!

Говорят, что я — увлекающаяся натура. Я всегда чем-нибудь и кем-нибудь увлечён. У меня не бывает и дня без увлечения, потому что мне всё интересно!

Сегодня надо подумать над задачей, той, что Ириус подбросил. Как сделать так, чтобы все вокруг захотели избавиться от недостатков. Может, в Интернет подкинуть идею, чтобы каждый человек за одну неделю избавлялся от одного недостатка? Все вместе каждую неделю будем дружно избавляться от одного из них. А за месяц — от четырёх! А за год — от 48 плохих качеств. Да мы за пару лет избавим людей и Землю свою от всего плохого. Вот это да! А все ли захотят становиться лучше? Может, кому-то приятно быть тупым? Но я уже видел, какая это гадость, Ириус показывал в поместьях. По мне — так они не нужны! От всей этой дряни мне даже тошно стало.

Я зевнул. Захотелось спать.

На этот раз Ириус был задумчив:

— Здравствуй, Влад, непростая это задача. Чтобы изменить Мир и улучшить жизнь на Земле, людям нужно полностью изменить своё сознание. Убрать из сознания всё негативное, созданное не только сейчас живущими, но и предыдущими поколениями. Важно, чтобы все люди это поняли и добровольно отказались от всего дурного, так как изменяются быстро вибрации вашей Земли. Изменится сознание, тогда повысятся вибрации. И люди откроют для себя новые замечательные возможности.

— Какие, Ириус?

— Наверно, ты слышал о людях, которые совершают настоящие чудеса? Они производят в уме сложнейшие вычисления, за 10 — 15 минут читают толстые книги, проходят сквозь стены, поднимаются в воздух, исцеляют больных, управляют погодой. Всеми этими и другими способностями будет обладать каждый человек.

— Фантастика! Ради этого стоит потрудиться!

Но следом мне пришла в голову грустная мысль:

— Ириус, а если некоторые не захотят меняться, что будет?

К сожалению, после скорой Переполюсовки вашей Земли или Квантового перехода, в шестой расе они уже остаться не смогут. Им придётся покинуть планету и набираться опыта и учиться любить уже в другом месте. Земля поменяет свои вибрации на более высокие и тонкие. Жить на ней останутся только те люди, чьи вибрации будут соответствовать частотам Любви обновлённой планеты.

— А те, кто не захотят меняться, куда они уйдут? Они умрут?

— Уйдут через смерть на другие планеты, где будут вынуждены начинать свой рост заново.

— Это что, как у нас второгодники?

— Да, похоже.

«Но я-то буду меняться. Точно! Научусь любить! И не только себя!» — решил я. Как всегда, Ириус улыбнулся в ответ на мои мысли.

— Ириус, а что ты сегодня мне покажешь?

— А что бы ты хотел увидеть?

— Давай, сгоняем еще на какую-нибудь планету!

— Хочешь посмотреть, как живут на чисто механизированной планете Лутар?

— Да, Ириус, хочу!

Я быстренько забрался на Ириуса, и мы по золотистой паутинке помчались к мерцающей вдали планете. Растительности здесь не было. Морей, озер я тоже не заметил. Большие и широкие спиралеобразные дома стояли треугольниками. Жителей не было видно. Только летательные аппараты в виде «волчка» или «юлы» сновали то тут, то там. На поверхности работали какие-то механизмы; в глубине Лутара были подземные ходы, откуда выезжали машины с грузом. Был слышен только шум работающих механизмов.

— Ириус, а здесь что, никто не живет? Почему жителей не видно? — поинтересовался я.

— Жители находятся в зданиях. Здешняя температура для них не очень комфортна, поэтому за них все делают механизмы и роботы, — отвечал Ириус.

— А они тогда чем занимаются? — стал выяснять я.

— Население здесь делится на три категории. Это конструкторы, обслуживающий персонал — их ты мог увидеть на летающих аппаратах, и местная элита. Питаются они капсулами, в которых находятся питательные вещества и микроэлементы, которые добываются из недр Лутара.

— Конструкторы понятно — они конструируют механизмы и здания, обслуживающий персонал следит за их исправностью — значит, они работают. А чем элита занимается? Бездельничать ведь скучно!

— Они путешествуют в Машине Времени.

— А нам можно посмотреть?

— Давай посмотрим. Только сначала свою частоту увеличим, чтобы стать невидимыми.

Мы с Ириусом оказались в большом роскошном зале со множеством удобных кабинок, внутри которых были устройства с многочисленными кнопками. Одна из кабинок была пуста. Ириус поманил меня туда. Когда мы оказались внутри, я нажал какую-то кнопку, и все сразу пришло в движение, завертелось и быстро стало вращаться. Я почувствовал себя уютно в животе у мамы. Мама разговаривала с бабушкой и говорила, что у нее в последнее время стал быстро расти живот. На что я вмиг возмущенно отреагировал: сильно толкнул маму ногой и крикнул: «Мама, это же я расту у тебя, а не живот!». Но мама меня не услышала, и я решил возвратиться к Ириусу. Он смотрел на меня и ласково улыбался:

— Теперь, может быть, ты кнопку справа нажмешь и попадешь в свое вероятное будущее?

— Да, Ириус, я очень хочу посмотреть и это.

И я нажал кнопку справа. Опять меня закружило, понесло. Я увидел себя студентом, блестяще сдающим экзамен. Седой профессор, теребя усы, проговорил: «Что ж, молодой человек, у Вас блестящее будущее. Вы можете стать знаменитым архитектором».

«Да, но об архитектуре я как-то не думал», — мелькнула у меня мысль. — «Надо ещё какую-нибудь кнопочку нажать». Я вернулся вновь в кабинку, нажал следующую кнопочку и попал на свою свадьбу. Я был в костюме с бабочкой, около меня была красивая нарядная девочка в воздушном платье. Мне очень стало грустно, что это была не Ксюша. Я вновь нажал на кнопку, чтобы возвратиться к Ириусу.

— Ириус, расскажи мне, пожалуйста, мы можем менять будущее?

— Ты не волнуйся так, Влад. Прошлое, настоящее и будущее — все создано одновременно. И оно многовариантно. Все зависит от выбора каждого.

— А есть у меня выбор быть вместе с Ксюшей?

— И такой выбор у тебя есть. Если он не изменится, когда ты подрастешь. Ты же знаешь, что сначала одна и та же мысль постоянно в тебе присутствует, а затем она воплощается в твою жизнь.

— Да, ты говорил уже об этом, Ириус. Прости, я забыл.

— Ириус, а дети на этой механизированной планете как рождаются?

— Мужчины и женщины живут врозь. Но когда им захочется иметь ребёнка, они договариваются об этом и создают ежедневно, в определённое время каждый у себя дома мысль об этом ребёнке в течение какого-то времени. Затем она воплощается — их мыслительная энергия переходит в материю, в жизнь, то есть в ребёнка.

— Неинтересно они как-то живут. Вживую не общаются, всё мыслями создают. Хорошо, что у нас по-другому — мы все вместе живём! Иногда ссоримся, но, в основном, живём дружно и радостно. Поедем отсюда, Ириус, у нас веселее!

И мы с Ириусом тронулись в обратный путь на Итару.

— Давай теперь махнём в поместье Счастья! — захотел я.

Мы быстро покатились в направлении синих гор. Вскоре я увидел нечто похожее на радужное облако. Вблизи оказалось, что это поместье Счастья переливалось всеми цветами радуги.

В красивейшей долине стояли аккуратные домики. Разнообразные цветы, большие и маленькие, росли на воздушных клумбах. Они словно висели в воздухе на разных уровнях, и создавалось впечатление, что находишься внутри огромного букета. В ароматном воздухе кружились в хороводе и гонялись друг за другом наперегонки разнообразные насекомые, некоторые из них были похожи на наших стрекоз и бабочек, только крыльев у них было больше, отчего они напоминали танцующие живые махровые цветы. Воздух был наполнен приятными звуками. Это было похоже на музыку, но такую на земле я не слышал. Ириус потом объяснил, что это Музыка Сфер.

Каких только здесь не было существ! У каждого из них была своя окраска, приятная глазу. Жители поместья плавно перемещались по долине, без суеты и спешки. Всё дышало Покоем, Счастьем и Гармонией.

Здесь было приятно находиться. Было видно, что все эти существа были счастливы.

— Да, Влад, в этом поместье высокие вибрации, ты это чувствуешь. Обычно тут отдыхают после поместья Славы.

Через некоторое время я вдруг ощутил какое-то беспокойство. Мне вдруг захотелось побегать и даже подраться.

— Долго ты не выдержишь, Влад, — заметил Ириус, — потому что для тебя пока эти вибрации слишком чисты, слишком высоки, поэтому тебе и хочется подраться, чтобы понизить их. Когда ты избавишься от многих недостатков, для тебя возвышенное состояние станет естественным. А сейчас давай отправимся в поместье Славы.

Поместье Славы находилось на самой вершине горы. Деревья стояли здесь, словно в почётном карауле. Дома были возведены на высоких тумбах. Здесь преобладал алый цвет. Вдруг торжественно зазвучали фанфары, и жители стали выбегать из домов на площадь Почёта и взбираться на постаменты. Какие-то существа в алых мантиях стали надевать на них тяжёлые блестящие одежды и вручать медали и большие кубки. Бедные жители, согнувшись под тяжестью медалей, кубков и одежд, старались гордо, из последних сил, выстоять на своих постаментах. Они были как бы придавлены всеми этими атрибутами славы.

Когда звуки фанфар умолкли, жители постарались степенно удалиться в свои дома. Это давалось им нелегко.

— Что они делают? — стал выяснять я.

— Несут бремя славы, пока не упадут от перенапряжения, ведь на них периодически навешивают эти одежды, медали, вручают кубки, присуждают всяческие учёные звания, накладывают на них звания профессоров, академиков, что их очень возвеличивает и усиливает чувство собственной важности, гордыни.

— А для чего им это? Это же понижает их вибрации!

— Чтобы они почувствовали всю тяжесть славы и решили, насколько им это нужно. Все жители этого поместья на разных этапах осознают ненужность бремени славы и улетают отсюда.

Теперь понятно, почему они отдыхают потом в поместье Счастья.

— Ириус, мы тут с ребятами выясняли, что такое стыд. Сошлись во мнении, что это очень неприятное чувство вины за то, что ты сделал что-то неправильно. Недавно учительница дала нам самостоятельную работу и отлучилась на пять минут, ну, мы, конечно, всё подсмотрели и списали благополучно. А когда она пришла и спросила, подглядывали мы или нет, то Витя нас сразу выдал: стал красный, как рак. Он всегда у нас краснеет, когда говорит неправду, «сгорает со стыда». А у вас есть поместье Стыда, Ириус?

— Есть, поехали, посмотрим.

И мы устремились к этому поместью.

Здесь то домики, то жители становились периодически пунцовыми, затем опять светлели.

— Ириус, у них так стыд здесь сгорает?

— Да, Влад, это у них так стыд выходит, так сильно смущаются от сознания предосудительности своих поступков.

— А выбираются отсюда они как?

— Жители здесь, так же, как и у вас на Земле, все разные. Поэтому восприятие, обработка и применение знаний у всех различны. У кого быстрее идёт этот процесс, у кого — медленнее. Но у всех на уровне подсознания заложена программа: знание того, правильно они поступают или нет. И те, кто прислушиваются к своей интуиции, опыт этот отрабатывают быстро.

— Да, Ириус, стыд — это неприятное ощущение, и лучше поступать правильно, чтобы его не испытывать.

Ох уж этот будильник! Опять не вовремя звенит!

Восьмая встреча
с Ириусом

Поместья Хамства и Осуждения

Сегодня понедельник. Опять целую неделю ходить в школу! Учиться каждый день!

Какой-то невезучий день — понедельник! Учителя словно сговорились — за мой дневник хватаются. Сообщить им, видите ли, нужно родителям о моём поведении.

А для чего родителям знать, что я на уроке английского языка мяукал? Хорошо ещё, что отрабатывал голос кошки, а не слона! Впрочем, это идея! В следующий раз буду учиться трубить.

Классная наша всё строчит, что не умею вести себя в классе, отвлекаю других. А при чём здесь я? Это же они отвлекаются, а не я. Я-то умею и говорить, и следить за тем, что в классе происходит.

Жалко, Дениса сегодня в школе не было, так хотелось кому-нибудь врезать за всю несправедливость по отношению ко мне.

Ещё эта Ксюшка, как назло, все строила глазки моему конкуренту. Опять, наверное, ей что-нибудь подарил. И куда только она смотрит! Генка же двоечник!

Хоть на хоккее душу отвёл! Бросился под ноги противнику, сшиб его. Шайбой завладели наши. Потом подрался у бортика. Не могу же я им позволить голы нам забивать! Ребята хвалили меня, а тренер отругал: сказал, что надо играть по правилам.

Невезучий этот день — и всё тут!

Воспиталке нахамил. Она всё терпела мои выходки, терпела, а потом как ошпаренная убежала. Жаль, надо было хоть уроки с ней доделать, а потом доводить. Делай теперь всё сам!

Брат с Оксанкой сегодня, как бешеные, орут на меня. А я что? Терпеть буду? И я им тоже спуску не дал. Сами виноваты, пусть не достают.

Мама с работы пришла. Я ей со злости нагрубил, сказал, что она стала невкусно готовить, есть невозможно. И что это на меня нашло? Ведь я обожаю её блюда. И вкусно — пальчики оближешь, и выглядят они, как в ресторане.

Тут ещё Оксанка нажаловалась на меня. Мама за ремень: «Никто не доставляет мне столько неприятностей, как ты!»

Конечно, все они здоровые. Я один — ребёнок! Они разве не понимают, что мои нервы беречь надо. Вон мне ещё сколько предстоит учиться! Ведь и меня уважать надо! Верзи-и-лы!

Хорошо ещё, что я уже был в постели, когда папа с работы пришёл, а то бы от него точно досталось!

Я отвернулся к стенке и подумал, что хоть с Ириусом отдохну.

Ириус был задумчив:

— Кажется, Влад, тебе надоело освобождаться от своих недостатков? Обиделся на учителей, осудил Ксюшу, грубо вёл себя на хоккее, нахамил воспитательнице… Этим ты сильно занизил свои вибрации. В таких случаях ты теряешь способность обучаться, как своё тело менять.

— Не знаю, что из меня лезет, Ириус. Выходит, мне все испытания заново проходить надо?

— Выходит, что надо.

— Вот я дурак! Сам себе навредил. Никогда больше не буду этого делать!

— Конечно, грустно, что ты всех своих достижений лишился. Но всегда можно заново начать. Главное, чтобы твоё намерение, измениться и никогда не повторять ошибок, было крепким. Проверки идут каждому человеку, кто захотел изменить себя. Только заявил, что желаешь измениться в лучшую сторону — вот тебе и подходящая ситуация, попробуй её решить достойно. А ты пока не выдержал экзамен, видно, не окреп ещё.

— А много этих проверок будет?

— Много, Влад. И чем дальше, тем сложнее, но интереснее. Только ты не пугайся трудностей! Всё даётся тебе по силам. Если попал в сложную ситуацию, значит, можешь с ней справиться! А дальше — твой выбор, как поступить.

— Но как же это трудно — всегда поступать правильно!

— А ты не на себе, а на человеке сосредоточься. Тогда легче будет, — посоветовал Ириус.

— Как это? — не понял я.

— Вот тебе пример. Твоя мама вкусно готовит?

— Ещё как!

— Интересно, почему у неё всё так вкусно получается?

— Потому что она любит это делать. Иногда полночи может на кухне провести! Зря я обидел её, надо будет прощения попросить. Сам виноват, наемся сладостей, а потом для меня всё невкусно.

— Вот видишь, мама готовит для вас с Любовью. В момент приготовления еды она с Любовью и нежностью думает о тех, кто будет пищу кушать, поэтому блюда у неё получаются вкусными, полезными и красивыми.

— Точно, как в ресторане!

— А так ли это? В ресторане в приготовлении еды принимают участие разные люди, которые, возможно, в тот момент чем-то обижены, раздражены, кого-то осуждают. И всё это окажется в блюде. Представляешь, чем они людей накормят? Может быть, пища получится и вкусная, но далеко не полезная.

— А я думал, что в ресторане — самая лучшая еда. Так недолго и отравиться!

— Если бы люди это знали, они ели бы только ту пищу, которую готовят с Любовью.

— Ириус, я вспомнил, как однажды к нам зашла соседка и рассказала странный случай. Мы ещё все так удивлялись. Она готовила борщ, а сын играл на улице. Она думала о неприятностях на работе, злилась. Позвала Вовку обедать, а тот заигрался и никак не шёл домой. Она кричала и ругала его очень сильно, а когда он сел есть, то попросил маму попробовать этот борщ. Он был горький. Почему так произошло, Ириус? Тётя Оля без любви готовила? Поэтому?

— Да, Влад, ваши учёные уже знают, что вода имеет память. Она живая, сознательная и, как вы, многомерная. В вашем мире она так проявляется специально для вас. Ваша планета принадлежит к водному миру, есть и огненные миры. Ваши тела состоят на 80% из воды. Когда вы пьёте негативом заряженную воду и такая информация попадает в ваш организм, вы можете заболеть.

— А как узнать, с Любовью или без неё еда приготовлена?

— Со временем, когда твои вибрации станут выше, ты научишься это чувствовать. И еды тебе понадобится куда меньше. Ты будешь есть только лёгкую пищу, ту, которую вам всем щедро дарит природа, которая не требует долгого приготовления, и в маленьких количествах. Мясная пища перестанет казаться тебе вкусной, потому что в ней присутствуют вибрации агрессии, страха, попавшие туда в момент лишения жизни животного, и ты это почувствуешь. А со временем ваше питание станет в основном энергетическим.

— Ириус, так что, в школе лучше не есть?

— Все зависит от повара. Если он готовит для вас с Любовью и добротой, то эту пищу есть полезно. Вот почему очень важно принимать на работу, связанную с приготовлением пищи, очень добрых и любящих своё дело людей. И любое дело, Влад, нужно делать с Любовью и радостью. Тогда не возникнет желания драться, обижаться и грубить. Хочешь, я покажу тебе, что происходит в поместье Хамствa?

Мы быстро понеслись вперёд. Вокруг стало темнеть. Перед нами возникла тёмно-коричневая долина с неприглядными домиками такого же цвета. Чумазые существа кидали друг в друга комья грязи и азартно галдели, попадая в цель.

— Ириус, неужели им приятно кидаться грязью?

— Ты тоже, бывает, так поступаешь.

— Что-то не припомню!

— А когда ты хамишь, разве не грязные слова вылетают из тебя?

Я даже вскрикнул от удивления, представив себе, как из моего рта вылетают плохие слова, похожие на комья грязи. Мама, когда разозлится на меня, говорит, что я хам и у меня хамское поведение. Воспитательница объяснила мне, что хам — это грубый, наглый, не уважающий других человек. Выходит, что я похож на этих наглых грязнуль?!

— А теперь представь, что нахамили тебе! Как, приятно? — продолжал Ириус.

— Ещё чего, кому это понравится!

— Так почему же ты позволяешь себе это делать?

Мне стало не по себе.

— Как мне избавиться от этого, Ириус?

— Посмотри сюда, Влад. Несколько жителей стоят в сторонке и не принимают участия в этих «забавах», хотя в них тоже летят комья грязи.

— Наверное, они поняли, что пора прекращать заниматься этим грязным делом, — пошутил я.

— Верно, они пришли к осознанию, что начинать надо с себя, а не требовать от других, чтобы они прекратили бросаться грязью. Погляди, другие всё реже и реже в них грязь кидают.

— С себя, говоришь, начинать надо? А если брат кричит на меня и приказывает, как мне поступать?

— То, что задевает нас в других, присутствует и в нас самих. Мы как бы зеркальное отражение другого. Что оскорбляет нас в других, от того и надо избавляться нам самим. Нужно отследить эти качества и выразить намерение от них навсегда избавиться. А потом контролировать себя, чтобы не запачкать никого грязными словами. Посмотришь, тогда и к тебе отношение станет доброжелательное.

— Понятно. Буду теперь следить за собой. Поехали отсюда, Ириус. Как-то здесь неуютно.

— Давай посетим поместье Осуждения, мы недалеко от него находимся.

В этом поместье домики были чёрными. И кто только придумал их в такой жуткий цвет покрасить?

— У вас на Земле, Влад, многие грешат осуждением, не подозревая, что это одно из самых плохих качеств.

— Но я-то никого не осуждаю!

— Разве это так, Влад? А кто учительницу осуждал за то, что кричит? К мамам твоих одноклассников, которые тебе замечание делали, как ты отнёсся, без осуждения?

— Сколько же во мне недостатков?!

— Самое главное, ты их отслеживай, тогда легче с ними расстаться будет.

— Ириус, а чем отличается осуждение от обсуждения?

— Негативным отношением, Влад. Обсуждение нейтрально, оно не затрагивает чувств. А осуждение всегда с отрицательным знаком и эмоциями.

— Понял, Ириус, спасибо.

На некоторых домиках стали появляться светлые пятна. Мы увидели, как один из домиков прямо на глазах стал совсем светлым, и оттуда вылетело радостное существо.

— Я знаю, Ириус, этот житель стал понимать, что надо жить без осуждения, ведь гораздо приятнее любить и дружить. Поэтому и улетел! Как он додумался?

— А ты заметил, Влад, когда осуждаешь, на душе становится гадко? Вот и местные жители улавливают эти тяжёлые вибрации и начинают понимать, что им плохо становится от осуждения. Они прекращают «перемывать косточки» другим — их домики светлеют. А если они ещё начинают радоваться успехам других, то их тела становятся легче. Избавившись от осуждения, существа улетают, успешно пройдя этот урок. Тот, кто может радоваться успехам других, очень быстро продвигается по ступенькам своего развития.

— Понял, не тупой. Теперь посмотришь, Ириус, я буду за всех радоваться!

— И я буду рад за тебя.

Опять этот будильник! Так не хочется расставаться с другом.

Девятая встреча

с Ириусом

Поместья Жадности, Честности и Созерцания. Планета Паллана

Сегодня на хоккей идти не надо. Посплю днём. У меня столько вопросов накопилось к Ириусу.

Я знаю, что принадлежу планете Земля и внутри меня есть знание, ЧТО на самом деле происходит, и КЕМ я являюсь в действительности. Я чувствую себя странным, непонятным, не таким, как все, и мне от этого плохо. Мне трудно долго удерживать своё внимание на чём-то одном, сложно контролировать себя и сдерживать чувства. В классе и дома я привлекаю к себе внимание любыми способами, потому что я хочу, чтобы меня замечали. Я то ору, то хохочу. На меня находит такая злость, раздражение, гнев, когда меня не уважают как личность. Но у меня же только тело маленькое, сам я большой и многое знаю. Почему взрослые не видят этого и не хотят меня понять? Я злюсь, когда меня заставляют что-нибудь делать против моей воли. Тогда мой разум и эмоции пускаются вскачь. Я терпеть не могу неискренность и фальшь. Я сразу распознаю, когда кто-то лжёт.

Я люблю беседовать с деревьями в лесу и со всеми животными, что окружают меня. Они просто слушают и любят меня таким, какой я есть. Это здорово быть там, где ты можешь просто быть, где тебя никто не осудит. Я постоянно чувствую, что в моём окружении меня оценивают и судят. Почему они не понимают, что я не злой, не плохой? Я просто другой!

Я знаю, что отличаюсь от других, правда, не знаю чем. Мне плохо от их непонимания. Так хочется, чтобы мои близкие меня любили, понимали, поддерживали и уважали. Разве я виноват, что не такой, как все?

С этими мыслями я и заснул.

Ириус был на месте и понимающе смотрел на меня.

— Влад, ты не помнишь, для чего ты родился на Земле? Таких, как ты, называют детьми Индиго по тёмно-синему цвету вашей ауры — энергетической оболочки. Вы пришли со священной целью: возвестить о приходе нового общества, основанного на Честности, Сотрудничестве и Любви. Со временем, когда людей Индиго станет очень много, ваш мир очень сильно изменится по сравнению с сегодняшним днём. Его навсегда покинут насилие и конкуренция. Необходимость соревноваться с другими отпадёт сама собой. У людей разовьются телепатические способности, и ложь станет просто невозможной.

И чем быстрее ты и другие люди избавятся от отрицательных качеств и вредных привычек, тем быстрее наступит Рай на Земле. Это реальность, хотя не все ещё могут видеть это. Индиго — та часть людей, которая это осознаёт.

А на взрослых ты не злись, что не понимают тебя. Они любят тебя, но просто не знают, как с тобой общаться. Попроси их не приказывать тебе, а договариваться с тобой, тогда всем станет легче жить.

— Я попробую, Ириус.

— Теперь хочешь, я покажу тебе поместье Жадности?

— Поехали!

Поместье располагалось на тёмно-коричневых и чёрных холмах, а дома на них стояли тёмно-серого цвета. Серо-зелёные жители были похожи на гусениц и червяков. Они вытягивали свои туловища, а затем сматывались в клубок, пряча там что-то съедобное. У одного были плоды деревьев, но он не желал ими ни с кем делиться. У другого были клубни, и он тоже жадничал и никому ничего не давал. У третьего были ягоды, у четвёртого — орехи, у пятого — травы и злаки. Но каждый старался припрятать еду для себя.

«Вот чудики, — подумал я, — если бы они все поделились друг с другом, тогда у каждого была бы разнообразная еда. Да ещё подружились бы, как мы с ребятами в походе, когда ели из общего котла!»

— Посмотри, двое стали делиться друг с другом! — услышал я голос Ириуса. — Им так понравились ощущения доброты по сравнению с тяжёлыми вибрациями жадности, что они стали делиться со всеми своими плодами.

— Смотри, некоторые у них берут, но своего не отдают.

Мы ещё немного понаблюдали за теми двумя, которые поняли, что щедрыми быть лучше. Разделив всё, что у них было, на всех, они улетели.

— Ириус, вот бы нам с ребятами попасть в поместье Честности, а то порой сам не разберёшь, где фантазируешь, а где врёшь.

— Так в чём дело, Влад? Поехали — покажу. Потом и ребятам своим всё расскажешь.

Поместье Честности располагалось в красивой серебристой долине. Чёткими и стройными рядами среди серебристой растительности стояли домики. Здесь существа учились Честности. Когда кто-то лукавил, то около него появлялось тёмное облачко.

— В силу такой наглядности, здесь жители быстро учатся быть честными и очень скоро улетают отсюда, — услышал я голос Ириуса. Враньё основано на страхе, а Честность — на открытости. У вруна всегда присутствует страх, а любящий себя — открыт и честен.

Вам надо готовить себя к тому, что скоро завеса между мыслями людей спадёт и вруна сразу будет видно. И вам, привыкшим всё рассматривать с позиции выгоды, надо знать, что выгоднее быть честным.

— Да, Ириус, знаю, знаю. Папа при мне говорил, что если хотя бы раз кого-нибудь обманешь, то доверия к тебе не будет, и все заказы перейдут к другим.

— Верно, Влад. Ложь вызывает напряжение, а Честность идёт от Сердца к Сердцу.

— Ириус, ты обещал мне показать другие планеты.

— Если хочешь, Влад, я могу отвезти тебя на планету Паллану. Она невелика, но для её посещения нам надо подготовиться. Жители Палланы очень боятся занести к себе вирус негатива, поэтому у них имеется многочисленная служба Слежения. Если где-то появляется вибрация низкой частоты, связанная с негативом, то они её быстро блокируют. Поэтому приводи свои мысли и эмоции в порядок, открывай сердце для Любви ко всему сущему и — в путь...

Я постарался настроиться на всё хорошее, вспомнил Ксюшин взгляд, и на сердце сразу потеплело.

После этого мы с Ириусом стремительно понеслись по золотистой энергетической паутине — дороге к Паллане. В ушах засвистело, я зажмурился. Когда движение замедлилось, то я открыл глаза. Паллана сияла в свете Колец, окружавших её. Вскоре я ощутил мягкий толчок — мы опустились на поверхность планеты.

Нас окружили доброжелательно настроенные жители Палланы. Кожа у них была прозрачная и эластичная. Тела, снабжённые изумрудными крыльями, были изящны, глаза блистали, как алмазы.

— Они здесь питаются солнечными лучами. Это самое дорогое, что у них есть, — послышался голос Ириуса.

Мы с жителями стали обмениваться мыслями посредством картин. У палланцев прекрасные картины моментально вырисовывались на их груди, быстро исчезали и заменялись новыми.

От них мы узнали, что на этой маленькой планете жители, посредством быстрого движения масс вокруг планеты вне её атмосферы, образовали Кольца, подобные кольцам Сатурна, и расширили, таким образом, территорию. На Кольцах у них сосредоточено производство для жизнеобеспечения жителей. Они работают по 2-3 часа в день, остальное время занимаются ремёслами и искусством. Поэтому у Палланы есть ещё и второе название — планета Искусств. У них нет правительства, но они строго соблюдают Законы, которые принимаются всеобщим голосованием. Они давно отошли от опыта богатства и нищеты. С рождения жители обеспечиваются полностью всем необходимым, так как все ресурсы распределяются поровну на всех.
Я поднял глаза и увидел, как по Кольцам вокруг Палланы быстро двигались поезда. «Интересно, можно и нам покататься на них?» — подумал я. Гостеприимные жители, уловив моё желание, пригласили нас с Ириусом побывать на Кольцах.

Ириус стал рассказывать, что сила притяжения здесь небольшая, вес наш намного легче, и когда Ириус с друзьями здесь бывают, то развлекаются, прыгая, кто выше и дальше.

— Вот здорово! — воскликнул я. — Давай и мы с тобой попрыгаем!

Ириус улыбнулся, мне не пришлось долго его уговаривать. Мы стали, весело смеясь, соревноваться в прыжках. Для жителей это зрелище было весьма забавное. Каждый прыжок наш сопровождался аплодисментами, потому что мы поднимались так высоко, что можно было рассмотреть величественные сооружения палланцев.

Затем, подпрыгнув высоко, мы вместе с гидом запрыгнули в поезд на Первом Кольце. Из окон мы стали рассматривать сооружения, фабрики, какие-то приборы палланцев. Оказалось, что Кольца состоят из громадного числа летающих вокруг планеты тел — это были жители Палланы, их строения, заводы, моторы, размещённые свободно, чтобы не отнимать друг у друга лучей Солнца. Затем особые приспособления перенесли нас, незаметно и безо всяких усилий, в поезд Второго Кольца. Здесь было всё похоже на объекты Первого Кольца. Перед нами пронеслись картины планетной жизни, разные сооружения и вереницы густого населения Палланы.

Гид стал объяснять, что на Кольцах у них расположена Промышленная зона, где они проводят мало времени, а зона Творчества находится у них на поверхности планеты.

Мы выразили желание посмотреть зону Творчества, и хитроумные приспособления доставили нас на поверхность планеты. Здесь возвышались прекрасные Дворцы — Жилища и величественные Дворцы — Выставочные залы. В один из них мы вошли и были удивлены разнообразием и уникальностью работ, выставленных здесь. У палланцев количество цветовых оттенков было гораздо шире, чем у нас. У каждого жителя был свой выставочный стенд. Наш гид показал нам свои работы, похожие на наши картины по шелкографии. Изображения на них были, как живые. Искусно изображённые жители взмахивали изумрудными крылышками и следили за нами своими блестящими алмазными глазами.

— Вот бы и нам меньше учиться и работать и больше создавать таких шедевров, как у них, — позавидовал я.

Тут раздался резкий щелчок, и я проснулся. Посмотрел на часы — было три часа ночи.

«Где же Ириус?» — подумал я спросонья.

Засыпая, я повернулся на другой бок. Ириус сидел на пеньке, на привычном месте наших встреч.

— Что, Влад, не смог удержаться от низких вибраций? — произнёс Ириус. — Жаль, на Паллане можно было посмотреть ещё много чего интересного.

— А теперь, если ты не устал, то можно посетить поместье Созерцания.

— Поехали, Ириус, только что хорошего в созерцании?

— Сейчас увидишь.

Здесь существа сидели вдоль реки и смотрели, не шелохнувшись, куда-то вдаль.

— Зачем они здесь сидят?

— Они созерцают без чувств, без эмоций, без сравнений. Ни на чём своё внимание не останавливают, свою энергию никуда не посылают.

— Разве это хорошо? Что будет, если они никому не будут посылать свою энергию?

— Тогда иллюзорный мир — обманчивый, кажущийся, который закрепляется в сознании, исчезнет, и останется только мир реальный.

— Ириус, объясни, пожалуйста, я что-то плохо понимаю. Почему наш мир обманчивый, кажущийся? Я же по-настоящему живу в большом городе, хожу в школу, на хоккей, люблю родителей, брата, хотя он и доводит меня вечно, дружу с ребятами, с Ксюшей. Если это есть, то как так получается, что этого всего нет?

— Всё это есть только в вашем сознании. Свой мир и мы, и вы создаем своими мыслями. У вас же говорят, что мысль материальна. Сначала мы думаем о чем-то, мечтаем, то есть создаем из мыслей мыслеобраз и посылаем туда энергию. Ты уже знаешь, что куда направлено наше внимание, туда течёт наша энергия. Затем мыслеобраз, воплощаясь, превращается в плотную материю. Так мы сами создаём себе свой мир. Только мы это делаем осознанно, а вы — нет. Вы творите мир своими мыслями, не понимая этого. Поэтому, если мысли у вас плохие, то плохой мир и получается, если хорошие, светлые, радостные, то мир радостный возникает.

— Да, Ириус, вон сколько оружия люди создали плохими мыслями! Ещё и воюют! Если все уберут плохие мысли, значит, у нас только радость останется?

— Да, если все люди в мире поймут, что они сами являются творцами, создателями всего негатива, и уберут его из своего сознания, то останется только радость. А если всё, что вы создали, убрать из сознания всех людей, то ваш мир просто исчезнет.

— И я исчезну?

— Нет, ты же уже знаешь, что ты — вечен. Просто плотного тела у тебя не будет. А тело из энергий — оно всегда при тебе. Только в плотном мире, который вы себе создали, его не видно вашим обычным зрением.

— Понятно, Ириус… Плохие мысли и образы нельзя допускать в голову, чтобы не создавать вокруг себя плохой мир.

— Да, не создавать заново и не закреплять того, негативного, что уже есть.

— Ясно, что не надо даже думать и говорить о плохом.

— Ты во всём очень хорошо разобрался, Влад.

— Значит, если все люди уберут иллюзорный мир из своего сознания, то его просто не будет. А какой мир тогда будет?

— Лёгкий и радостный, расположенный на другой частоте вибраций и основанный на энергиях Любви. Останется только энергия Любви, которая вечна.

— Вот здорово! А как убрать иллюзию из сознания?

— Тот, кто понял, старается это делать. Если ваши родители пришли в этот мир, чтобы преобразовать себя, то ваше поколение детей Индиго воплощается сейчас, чтобы преобразовать Землю, сделать мир радостным и счастливым.

— Спасибо тебе, Ириус, за разъяснения и поддержку. До встречи!

Десятая встреча
с Ириусом

Поместья Ревности,Мечты и Фантазии

На следующее утро, не дожидаясь разноса от папы, я попросил у мамы прощения за вчерашнюю грубость. Съел с аппетитом завтрак, похвалил за него маму.

В школе я был тих, внимателен и вежлив. Правда, давалось мне это с трудом. Учительница даже спросила, здоров ли я. И когда я ответил, что чувствую себя отлично, она стала вызывать меня к доске по всем предметам.

Я сосредоточился, как учил Ириус, и стал получать пятёрки. А на чтении я с таким выражением прочитал стихотворение, что весь класс мне аплодировал.

После этого у меня так поднялось настроение, что я предложил Денису позаниматься с ним русским языком и чтением. Он удивлённо захлопал ресницами и согласился. Я даже Генке, своему конкуренту-двоечнику, предложил позаниматься. Тот тоже удивился, но отказался.

Хоть я очень занятой, но время на один урок для занятия с ними найду. Меньше буду отвлекаться дома. Меня надо долго уговаривать, чтобы сделать уроки. Но если уж сяду, то минут по пятнадцать — двадцать на каждый предмет уходит. Вот и сегодня со всеми уроками за час справился.

На хоккее я никому не грубил, никого не толкал, хотя и ездил на хорошей скорости.

И дома от меня никто грубого слова не слышал. Папа решил повременить с воспитательными мерами, удовлетворившись тем наказанием, что избрала для меня мама.

Вот бы продержаться так двенадцать раз! Или хотя бы половину! Там, может, и в привычку войдёт.

Уснул я сразу. Ириус оказался на месте.

— Что, Влад, трудно тебе сегодня было?

— Трудно, Ириус, но, честное слово, я старался.

— Знаю, Влад. А на душе у тебя как, приятно?

— Да, Ириус, я даже горжусь, что справился с собой!

— Молодец, я же говорил, что ты способный малый. Продолжай в том же духе.

— Постараюсь. А ты можешь показать мне поместье Ревности, а то этот конкурент достал меня?

— Поехали, покажу.

Поместье Ревности находилось в глубоком котловане. У него не было опредёленного цвета. Жители поместья были окрашены в самые некрасивые тона и, словно игрушки на новогодней ёлке, переливались тусклыми оттенками. И вели они себя странно: кто копьём себя протыкал, кто был подвешен на крюках, некоторые лежали без движения, изнемогая на жаре.

— Ириус, почему они так ведут себя странно, разве им не больно?

— Ревность — это всегда причинение боли самому себе. Они истязают себя своей ревностью, поэтому и переливаются от боли такими пасмурными тонами. Но, как видишь, они терпят и продолжают дальше причинять себе боль.

— Зачем?

— А зачем у вас тот, кто ревнует, придумывает себе всякие мысленные истязания и упивается от полученной боли?

— Разве это может нравиться? Вот мне уже надоело ревновать! Как мне избавиться от ревности?

— Это произойдёт, когда начнёшь понимать, что твой избранник — не твоя собственность, что у него тоже есть свобода выбора: с кем быть, чем заниматься, куда идти.

— Но ведь раньше я нравился Ксюше, а теперь она смотрит на Генку!

— Если предпочли другого, а не тебя, значит, стоит задуматься, почему это произошло. Может быть, тебе нужно что-то изменить в себе?

— Я подумаю, Ириус.

— Смотри, вон тот житель перестал себя подвешивать и больше не переливается этими жуткими цветами, а становится светло-жёлтым.

— Я понял. Для чего мне в себя добровольно копья втыкать? Больше не буду сердиться на Ксюшу. Лучше подумаю о чём-нибудь хорошем! Ириус, я заметил,что почти во всех людях присутствует один и тот же недостаток — это раздражительность. У вас есть поместье Раздражения?

— Есть, конечно. Но ты теперь и без посещения этого поместья можешь охарактеризовать это качество.

— Мне кажется, Ириус, что раздражение, так же, как и вспыльчивость и невыдержанность — это неотработанная гордыня. Когда человек думает, что люди поступают не так, как ему хочется.

— Правильно, Влад, ты очень быстро всё схватываешь.

— Ириус, а у вас есть поместье Мечты и Фантазии? Я люблю всё время что-нибудь придумывать, фантазировать! А мне иногда говорят, что я врун.

— А знаешь, в чём разница? Мечта, как правило, возвышенна, устремлена к красоте, полёт фантазии прекрасен, а ложь негармонична и идёт во вред как себе, так и другим.

— Знаю, знаю. Мечта и фантазия имеют лёгкие вибрации, а враньё — тяжёлые. Значит, ложь — это недостаток.

— Ты молодец! Правильно уловил разницу. Садись, я отвезу тебя в поместье Мечты и Фантазии.

В этом поместье всё было окрашено в нежные светлые тона. И конструкции домов были изящными, лёгкими, почти невесомыми, самых разнообразных форм. Возле каждого строения располагался красивый сквер или фонтан в окружении чудесных цветников. Их формы, цвета и размеры постоянно менялись, поскольку каждый житель фантазировал, как мог, украшая свою поляну. При этом менялись и формы домов, и сами их создатели.

— Здесь мечтают о самых прекрасных и практичных формах тел и домов, — объяснил Ириус. — Испытав свои фантазии на себе, жители переходят к мечтам обо всей планете. И если сознанием большинства жителей будет поддержан какой-либо проект, то он быстро воплощается в жизнь.

— Вот бы и мне научиться так же мыслями строить!

— Ты и строишь. И каждый из вас строит, только не все догадываются, потому что не видят скорого результата.

— А почему мы его не видим?

— У вас на Земле всё происходит гораздо медленнее, чем у нас. Поэтому вам труднее отследить, как творит ваша мысль. Иногда между рождением мысли и её реализацией на Земле проходят месяцы, иногда годы и даже столетия. А на нашей планете результат виден практически мгновенно. Ты же уже знаешь выражение «мысль материальна»?

— Слышал не раз, но не очень понимал. Но на вашей планете всё наглядно. А что, любая мысль материальна, плохая тоже?

— Любая. Мы с тобой это обсуждали.

— Ну и натворил что я себе! Откуда ж я знал, что все воплощается!

— Именно из-за ваших отрицательных мыслей и происходят стихийные бедствия и природные катаклизмы. Если в сознании множества людей возникают злые мысли, полные обид, гнева, ненависти, то на физическом плане они превращаются в смерчи, землетрясения, наводнения, даже в полчища саранчи, поедающей на своём пути всё живое.

— Но это ужасно! Надо срочно что-то делать! Помочь людям и Земле!

— Если хочешь помочь людям и своей планете, начни с себя! Изменишься сам, изменится и твоё окружение, а, значит, изменится мир вокруг тебя.

— И правда, Ириус! Вот только с мыслями нелегко управляться! Часто плохие мысли так и лезут в голову.

— А ты отслеживай их и переключайся на хорошее.

— Теперь, Ириус, я буду более тщательно контролировать свои мысли!

— Ты делаешь потрясающие успехи, Влад! Но, кажется, тебе пора возвращаться, я слышу звонок будильника.

— Спасибо тебе, Ириус, за всё. До встречи!

Одиннадцатая встреча
с Ириусом

Поместья Эгоизма, Любви и Радости. Планета Ялмез

Сегодня наш класс едет на экскурсию, смотреть Бородинскую панораму. Говорят, это для уроков истории надо.

Я наказан, и поэтому не поехал. Ещё в понедельник мама объявила, что за плохое поведение я лишаюсь экскурсии, а заодно и праздника в детском клубе, где наш класс будет отмечать день рождения Оли Синицыной.

Эх, и натворил же я дел! Ничего, если буду вести себя хорошо, то мама сжалится и потом сама отведёт меня в музей, и на дни рождения будет отпускать. Лишь бы удалось выдержать.

Я немного почитал книгу, посмотрел спортивную передачу, хотел мультики включить, но мама не разрешает мне смотреть многие зарубежные мультфильмы. Она говорит, что их герои уродливые, постоянно стреляют, дерутся и ругаются. Тогда я сел с братом в «Бизнес» играть. Как только мы с ним «скупили» все фирмы и акционерные общества, тут и мама пришла! Она у меня хорошая! Редко наказывает меня, а потом всегда жалеет.

Папу я побаиваюсь, он у меня строгий. А бабушку свою очень люблю — она добрая. Бабушка плохо слышит и поэтому многих моих грубостей не замечает. Я ей сказал, что решил избавляться от своих недостатков, она так обрадовалась и похвалила меня.

В десять часов я пошёл спать. Ириус уже ждал меня, но с виду был какой-то необычный: более лёгкий, прозрачный.

— Ириус, ты опять собрался меняться?

— Да, Влад, мой срок пребывания на Итаре заканчивается, скоро я покину планету.

— Куда же ты собираешься?

— Сначала к своим друзьям, отдохну у них немного. Затем составлю программу для отработки опыта в другой Галактике.

— Везёт же тебе!

— Почему только мне? И ты тоже составлял программу пребывания на Земле перед тем, как родиться. И делал это каждый раз, когда снова собирался на Землю. Мы на Итаре только за одно воплощение весь опыт набираем, путешествуя по поместьям. А вы, согласно свободе выбора, много раз перевоплощаетесь. У вас это называется реинкарнацией.

— Я что-то такое слышал. А мой брат и папа в это не верят.

— Придёт время — поверят.

— Выходит, я сам выбрал родиться мальчиком Владом в нашей семье?

— Именно так. Ваш физический мир на Земле — самый творческий, его достижения распространяются на все присутственные миры. Поэтому такая большая очередь стоит на воплощение, так как количество физических тел ограничено и тщательно регулируется. Многие люди, которым предстоит выполнить на Земле важные задачи, сами выбирают, в какой стране и в какой семье родиться в следующей жизни. Поэтому один и тот же человек может побывать принцем и нищим, монахом и купцом, разбойником и праведником.

— Если я в прошлой жизни был богат, зачем мне теперь становиться нищим?

— Возможно, будучи принцем, ты был высокомерен и заносчив, кого-то разорил, не понимал забот бедняков, их чувств и стремлений. Теперь в роли нищего ты ощутишь на себе все тяготы и «прелести» такой жизни. У тебя появится возможность исправить прошлые ошибки и наработать новые качества.

— Но я же не помню, кем был в предыдущих жизнях!

— А нужно ли это? Только представь, что ты будешь помнить все свои плохие поступки предыдущих жизней, где ты кого-то ограбил, обидел, покалечил. Как ты будешь себя чувствовать? Именно поэтому, из Любви к вам, и ставится завеса. Иначе из-за своих переживаний тебе некогда будет развиваться и выполнять намеченную программу. Вся ваша жизнь на Земле — это такая большая игра, где каждый выбирает себе роль.

— А я смогу когда-нибудь узнать, кем был раньше?

— Конечно, Влад, когда вибрации твои станут выше, и ты научишься понимать причины своих действий и их следствия. Ведь опыт всех воплощений всегда остаётся с тобой!

— Ириус, ты так много знаешь!

— Я давно по разным мирам путешествую, а ты, как и все люди, изначально, при рождении все знал, но существующая программа вашего мира старательно стирает память прежних знаний и воплощений.

— Ириус, ты хотя бы одну жизнь помоги мне вспомнить!

— Хорошо, Влад. Обрати внимание, насколько ты в этой жизни стремишься все познать, быстро на лету схватываешь информацию, сострадаешь больным, старым, животным и деревьям. А ведь эти качества закладывались в тебе не одну жизнь. Вспомни Лемурийский континент. Ты был жрецом. Когда Лемурия за ночь погружалась под воду, ты уже осипшим голосом пел, пока вода не захлестнула тебя, чтобы вверенный тебе народ без страха мог оставлять свои тела и уходить в мир иной. Ты понимал, что страх испортит жизнь людям на три-четыре воплощения. Ты не мог себе этого позволить, хотя и был предупрежден заранее о погружении материка под воду. Влад, ты мог бы уйти на другой материк, но ты остался умирать со своим народом. Эти качества, как сострадание, чувство ответственности, Любовь к людям и всему живому есть у тебя и в этой жизни.

— Ух, ты! Каким я был молодцом!

— Ты и сейчас молодец.

— Ириус, ты отсюда насовсем уходишь?

— Да, Влад.

— Но ведь ты обещал научить меня своё тело менять по желанию! Ты меня обманул? Ириус, ты — обманщик!

— Погоди, Влад, я не обманул тебя. Ты это сможешь сделать и без меня, когда избавишься от всех своих недостатков. Но до этого ещё немало времени пройдёт. Как работать над собой, ты знаешь. А свобода выбора — за тобой.

— Ириус, мы с тобой больше не встретимся?

— Встретимся! Только ты можешь не узнать меня, если я решу на Земле родиться. А если встретимся между воплощениями, то обязательно друг друга узнаем и от души посмеемся над всеми своими приключениями.

— А мы сегодня с тобой куда-нибудь отправимся?

— Хочешь, покажу, как готовятся Души людей для воплощения на Землю?

— Очень хочу!

— Тогда полетели, посетим планету Ялмез.

— Ялмез… Но это же Земля наоборот!

— Ты правильно подметил, Влад.

И мы по золотистой паутинке-дорожке быстро полетели к ослепительно сияющей Ялмез. Мягкий свет её принял нас в свои объятия. Мы с Ириусом оказались на открытой террасе внушительного здания. К нам подошли несколько человек с почти прозрачными, лёгкими телами. Они с теплотой и готовностью взялись сопровождать нас по Залам.

«Вначале мы посетим зал принятия Душ», — сказал один из них. Этот Зал был похож на нашу реанимацию. Очень много приборов, датчиков стояло здесь. На многочисленных столах стояли большие экраны и вокруг них толпились люди. Мы подошли к одному из них.

На экране была видна автомагистраль, где столкнулись два автомобиля, переполненные людьми. На месте аварии я видел, как от тел отделялись тонкие субстанции, принимавшие очертания погибших людей. Они с изумленными лицами направлялись вверх, где притягивались Инструкторами, дежурившими у мониторов, которые отдавали кому-то отчёт: «Есть, принял!» — при очередном принятии Души. Люди, видевшие свои неподвижные тела, не могли поверить, что они живы. Они жмурились, как от яркого Света. Некоторые крестились, падая на колени перед Инструктором, принимая его за Святого. Тогда тому приходилось принимать форму того Святого, в которого верил человек, чтобы вывести его из шока, чтобы он поверил, что жив. Когда люди приходили в себя, их уводили в соседний Зал.

Я взглянул на соседний экран. Там тонул мальчик. Было видно, как он опускался на дно, а его лёгкое, прозрачное тело, отделившись, взмывало вверх. Как только он оказался перед Инструктором, он тут же стал требовать возвращения на Землю, мотивируя тем, что не была осуществлена его заветная мечта — стать конструктором летательных аппаратов. Инструктор отвечал, что мальчику надо здесь поучиться вначале. Затем — спросить разрешения у Совета, так как обычно так быстро не возвращаются. Бойкий мальчик заявил, что сам этим займется, и поспешил в соседний Зал. Мы пошли за ним.

 — Это Зал Отчета, — пояснил Ириус.

В большом Зале, в нишах стояли люди, а на экранах мелькала их прошедшая жизнь. Я посмотрел на один из экранов, и мне стало очень неуютно от того негатива, каким была переполнена жизнь этого человека. И того коробило от всего увиденного. «Они дают отчёт о проведенной жизни своему Высшему Я, — услышал я голос Ириуса. — И нет более строгого Судьи, чем сам Человек. Этот человек забыл о той Программе, которую он составлял до рождения и прожёг жизнь в пьянках и разврате, забыв начисто свою Миссию на Земле».

— Но, Ириус, люди ведь не помнят о своей Миссии, ты же сам говорил, что ставится завеса, — вступился я за этого человека.

— Это так, Влад, но голос Души и Совести всегда подсказывает вам, как себя надо вести.

Тут я увидел того шустрого мальчика, что утонул. В его короткой жизни была устремленность к разборке и конструированию различных механизмов. «Он был бы великим конструктором летательных аппаратов, если бы не был таким упрямым, — послышался голос Ириуса. — Интуиция и Учителя ему подсказывали, чтобы не лез в незнакомое озеро. Но он не послушался. А выбор всегда за вами. Никто, даже сам Творец не имеет право нарушить данную вам свободу выбора».

Просмотрев свою жизнь, мальчик отправился в соседний Зал Составления Программ. Но его туда не пустили. Сказали, чтобы он прежде обратился к своим Наставникам. Недолго думая, мальчик устремился к своему Наставнику, на ходу меняя свой облик и превращаясь в юношу.

— У Души нет возраста, Влад, поэтому здесь каждый выбирает возраст и одежду по вкусу. А у вас на Земле возраст определяется первоочередностью рождения.

Подойдя к Наставнику, юноша горячо стал что-то доказывать и умолять его.

«Он просит скорейшего возвращения его на Землю. А Наставник настойчиво советует вначале отправиться в библиотеку — изучить технику. Затем поучиться на конструкторском полигоне, посмотреть машины будущего, аналогов которым нет ещё на Земле. Тогда только, хорошенько изучив и запомнив всё, будучи уже на Земле, он будет делать открытия в данной области и воплощать это, — услышал я голос Ириуса. — Теперь идём в Зал Составления Программ».

Там за столами трудились Специалисты-программисты совместно с теми, кому предстояло воплотиться на Земле. Они подбирали страну и родителей в соответствии с Программой Жизни каждого, чтобы удобнее было реализоваться и выполнить свою Миссию на Земле.

«Посмотри теперь вон на того человека, — обратил мое внимание Ириус, — он добровольно лишил себя жизни. Теперь ему предстоит попасть в более жесткие условия и суметь своей настойчивостью и устремленностью, уже будучи в нищей среде, все-таки добиться медицинского образования, и реализовать себя как врач, лечащий неимущих людей. Ему надо научиться Доброте, Любви и Милосердию».

— Ириус, а с этим мальчиком-юношей что будет? — поинтересовался я.

— Давай спросим у его Наставника, — ответил Ириус.

Наставник сообщил, что, когда мальчик освоит дисциплины, то, скорее всего, Совет пойдёт навстречу его желаниям и подберет соответствующую страну и родителей, чтобы исполнить его Мечту.

— А как же за завесой он сумеет всё вспомнить? — спросил я.

— К нему это придёт в виде озарения и откровения, — улыбнулся Наставник.

— Нам в школе учитель рассказывал, что Моцарт сочинял и играл свои произведения с трёх лет. Его тоже здесь готовили?

— Да, и плюс опыт его предыдущих жизней.

Мы поблагодарили жителей Ялмеза за познавательную и интересную экскурсию и двинулись с Ириусом в обратный путь.

— Ириус, ты мне сегодня ещё что-нибудь покажешь?

— Обязательно! Вначале я покажу тебе поместье Эгоизма. А напоследок — сюрприз!

В этот раз мы ехали долго.

Наконец, моему взору открылась долина, в которой происходило постоянное движение.

— Здесь жители только и делают, что потакают своим желаниям, — пояснил Ириус. — Они делают всё, чтобы удовлетворить нужды своего тела. И процесс этот бесконечен. Видишь, сколько они изобрели машин и приборов. А как быстро передвигаются! И всё для того, чтобы для себя получше и побольше заполучить. О других не думают, все сосредоточены только на себе. Дальше своих мелких эгоистичных забот взор не простирают. А если бы взглянули! Посмотри, какая красота наверху!

Действительно, здесь было два мира. Один — внизу, где существа придумывали приспособления для своих всё увеличивающихся нужд. Здесь были суета, беготня, скрежет металла. Доносились неприятные запахи, как у нас на автомагистралях.

И второй мир наверху, необыкновенно красивый и сияющий. Нежнейшие звуки доносились оттуда, и веяло запахом цветущих садов. Сверху струился золотистый или серебристый свет. В этом мире царили Гармония и Красота, Умиротворение и Счастье.

Со стороны нам было видно, что каждый житель был соединён с этим прекрасным миром тонкой струной. Но струны у всех были грязные, а у некоторых согнутые и даже оборванные.

— Ириус, а кто-нибудь из жителей сможет увидеть этот прекрасный мир и побывать в нём, или они все будут возиться в этом неприятном месте?

— Взгляни, Влад, один из жителей обнаружил свою согнутую струну и теперь чистит драгоценную находку. Когда он приведёт её в порядок, то восстановит связь между мирами. Он увидит этот прекрасный мир и поможет другим выбраться из нижнего мира. Это единственная дорога в мир Красоты и Гармонии, но большинство пока не понимает этого.

— А подсказать им нельзя?

— Можно. Их Учителя только и делают, что подсказывают, пытаясь показать своим подопечным красоту верхнего мира. Но у каждого существа есть свобода выбора, как относиться к подсказкам. Одни их даже не слышат, другие слышат, но не верят, третьи слышат, верят, но ничего не делают. А потому большинство пока остаётся в нижнем мире.

— Не хотел бы я жить в этом мире, когда есть места гораздо лучше.

— А вы у себя на Земле, в каком мире живёте?

— Не знаю, не думал.

— А ты подумай, Влад. А теперь — сюрприз. Я покажу тебе поместье Любви и Радости.

Это поместье было бело-розовым. Всё здесь излучало нежность и ласку. Аккуратные домики, в окружении цветов и деревьев необыкновенной красоты, приветливо распахивали свои двери. Каждая травинка была похожа на маленькую сияющую звёздочку на ножке. Навстречу нам вышли два улыбающихся существа. От них шло такое нежное сияние, что захотелось всегда быть рядом с ними.

— Они посылают тебе свою Любовь, Влад, — услышал я голос Ириуса.

— За что им меня любить, ведь мы даже не знакомы?

— Это неважно. Любят просто так, ни за что. Только за то, что ты есть. Это называется безусловная Любовь.

— Странно!

— Когда ты избавишься от всех своих недостатков, у тебя останется только Любовь, которая будет светить каждому, кто встретится тебе на пути.

Я замолчал. Мне очень захотелось научиться любить так, как любят эти необыкновенные существа. Как любит меня Ириус, как любит меня мама, когда нежно-нежно целует меня и говорит шёпотом на ушко: «Солнышко моё ненаглядное». У меня так хорошо, так тепло стало на душе, что захотелось обнять всех людей.

Я взглянул на Ириуса. Он смотрел на меня всё понимающим ласковым взглядом.

— Я всегда буду помнить тебя, Ириус. Благодарю! Спасибо тебе за всё.

— И я всегда буду помнить тебя, Влад! Теперь я спокойно расстанусь с тобой. Самый трудный первый шаг ты сделал: принял решение избавиться от недостатков и начал действовать. Знай, что выбор всегда за тобой, и всегда возможно, если сорвёшься, начать всё заново. Прощай, мой друг-землянин. Я тоже тебя люблю!

И тут Ириус растаял у меня на глазах.

Я проснулся от поцелуя мамы.

— Почему ты всхлипываешь? — ласково спросила она. — Тебе что-нибудь приснилось?

— Ириус… Итара… — только и вымолвил я.

Заключение

Когда я окончательно проснулся, то понял, что надо начинать новую самостоятельную жизнь. Все вопросы решать самому, надеяться больше не на кого.

Воспитательница так и не появилась. Ириус отправился осваивать новую планету. Он мне сказал, что мы, дети Света, и пришли на помощь людям планеты Земля. Это придало мне уверенности. Я понял, что должен соответствовать этому.

В школе заметили, что я стал серьёзнее и ответственнее.

После школы я сам поехал на автобусе домой. По-быстрому перекусив, собрал свою хоккейную сумку и потащил к автобусу. Затащить её мне помогли.

На хоккее я быстро и по-деловому оделся, только попросил завязать шнурки на коньках. Даже тренер похвалил меня после тренировки, сказал, что я сегодня полностью выкладывался и играл корректно, без нарушения правил.

После тренировки я вежливо отвязался от родителей ребят, которые хотели сопроводить меня до автобуса. Родители и дети с уважением отнеслись к моей позиции.

Дома я сам себе разогрел еду, поел. Даже помыл посуду. Затем пошёл делать уроки. Постарался более внимательно сделать все уроки, потому что контролировать себя теперь мне надо самому.

Привязываться к брату и Оксане я не стал. Много времени у меня теперь уходит на размышления. Нужно осмыслить, для чего я пришёл в эту жизнь, что должен сделать, вспомнить своё предназначение. Мне теперь не до глупостей.

Раз Земля наша реагирует на наши плохие мысли и поступки стихийными бедствиями, надо посылать Любовь ей и всем людям.

С позиции помощи Земле и моей роли в этом мне стало легче расправляться со своими недостатками.

Когда через две недели я приехал к бабушке на дачу, она нашла, что я очень повзрослел. Теперь мне няньки не нужны, я могу делать всё сам.

Спасибо Ириусу за то, что я теперь знаю, как мне жить и что делать. Я буду помогать другим людям. Нам надо возродить Любовь на всей планете.

И я ответственен за это.

вторая книга

Весточка
от Ириуса

Глава первая

Знакомство с Володей

Я думал, что буду помогать только Земле и людям. А оказалось, что помощь нужна и планете Верлиба. Получилось это так.

Я очень хотел научиться при помощи мысли перемещаться в пространстве, разбирать своё тело и вновь собирать его в нужном месте. Ириус сказал, что у нас в Сибири есть такой мальчик моего возраста. Он умеет это делать. Зовут его Володя. Живёт он с семьёй в тайге, они дружат с животными, и те им во всём помогают. Мне очень захотелось подружиться с Володей.

Я ещё раньше рассказывал о нём воспитательнице. Она советовала мне быстрее избавляться от недостатков, менять своё поведение, иначе из-за моих грубых вибраций Володе тяжело будет со мной общаться.

Ириус меня многому научил, и я сам себя стал перевоспитывать. Хулиганить прекратил, мысли стал контролировать, чтобы плохие в голову не влезли. Наверное, получилось, потому что как-то днём я забрался на чердак и прилёг там на старом диванчике. Я стал обдумывать, как встречусь с Володей. Хорошо, что сейчас лето, каникулы, что хочешь, то и делай.

Я долго ворочался, всё представлял, где окажусь. Незаметно заснув, я попал на полянку. Володя сидел, задумавшись. Мне вдруг пришла в голову мысль, что нельзя отвлекать тех, кто думает, это священно. Я стоял, прислонившись к кедру, и смотрел на него. Почувствовав мой взгляд, Володя повернулся ко мне, поднялся и с улыбкой протянул руку: «Давай знакомиться, Влад. Я давно чувствую, что ты хочешь со мною пообщаться. Ты хорошо поработал над собою. Давай дружить».

И мы пожали друг другу руки. Володя оказался очень искренним, доброжелательным, его глаза искрились особым светом. Ощущение было такое, словно попал в поместье «Любви и Радости». Так и хотелось оставаться под этим взглядом. Я спросил его, может ли он научить меня менять своё тело по желанию и оказываться там, где я захочу, мгновенно.

Володя объяснил, что в наших условиях это делать небезопасно. Если собрать своё тело где-нибудь на дороге, то в него может врезаться машина.

Я ему рассказал, что решил помогать Земле и людям. У Володи, оказывается, такая же задача. Как вырастет, он пойдёт в сложные условия города помогать людям и папе. А животных, которых приручил, передаст сестрёнке.

— Хочешь покувыркаться с медведем? — предложил Володя. — Он у меня молодой, весёлый и игривый.

На свист Володи тут же появился мишка. Искоса посмотрев на меня, лизнул ему руку. Он был очень забавен, я даже не испугался.

— Мы сегодня вместе поиграем, — сказал Володя, подводя медведя ко мне. Тот обнюхал меня, запоминая мой запах.

Володя с мишкой стали носиться по поляне и кувыркаться. Медведь очень осторожно обращался с мальчиком, чувствуя свою силу. Володя махнул рукой, приглашая меня к игре. Я включился в их беготню. Мы бегали по поляне наперегонки, кувыркались с медведем, забирались за ним на деревья. Я не ожидал, что эти сильные животные могут быть так преданы человеку.

А по телевизору я видел передачу, как охотились на медведей-шатунов. В ней рассказывали, что они очень опасны. И как только этому верить?

Разбудила меня бабушка и спрашивает, почему я во сне так тяжело дышу, будто от кого убегаю. Если бы бабушка знала, как она права, но рассказать ей, как мы носились с медведем и Володей по поляне, я не мог. Не поверила бы. Или сообщила бы маме, что меня надо показать врачу.

Глава вторая

Появление Стика

Родители мои уехали в город, а я пошёл на пруд купаться. Там никого не было. Нанырявшись, я присел на скамейку, сделанную дачниками.

Пока я вытряхивал воду из ушей, рядом появился незнакомый мальчик моего возраста. Я знаком со всеми ребятами в нашем дачном посёлке, и в ближайшей деревне тоже. Этого мальчика я не знал. Может быть, к кому-нибудь приехал, но почему один? И странный какой-то.

Мальчик присел на скамейку. «Здравствуй, как тебя зовут?» — послышался металлический голос.

— Меня зовут Влад, — ответил я, — а тебя как? Ты что, нездоров?

— Я Стик. Я вполне здоров.

— А почему имя у тебя не наше?

— Я и не ваш. Я с планеты Верлиба. От Ириуса тебе большой привет, это он мне посоветовал к тебе обратиться. Ириус сказал, что тебе можно доверять.

— Вот это да! — обрадовался я, услышав о друге. — То-то я смотрю, что ты какой-то другой, на нашего не похож. У нас только роботы говорят таким голосом.

— Я не робот. Меня долго готовили на Верлибе. Обучали специалисты по земному сообществу. Я много тестов, экзаменов сдавал. Меня послали с целью ознакомления с жизнью людей. В космосе все только о вас и говорят. Вы такой невиданный темп развития набираете.

Ириус говорил, что у вас на планете идёт быстрое распространение вибраций Любви. А у жителей Верлибы нет ни эмоций, ни чувств. Видишь, мне мимика тяжело даётся. Но я по этому предмету был лучший, поэтому здесь.

— А что с вашими чувствами случилось?

— Когда-то наши далёкие предки предпочли Ум, сделали на него ставку. Они избрали технократический путь развития и до предела оснастили планету супертехникой. Каждый считал себя самым умным, гордыня их заела. Постепенно планета распалась на два лагеря. Развязалась война. Победителей не было. Оставшемуся населению пришлось срочно эвакуироваться в специальные бункеры под землю, потому что на поверхности жизнь стала невозможной.

Мы уже давно клонируем себя. У нас мощные лаборатории. Ум наш решил, что можно обойтись без эмоций и чувств. Переживания, сострадание, Любовь — не созидательны. Только Ум! При его помощи можно всё построить.

— Ну и как? Всё построили?

— Построили. Только мы окончательно утратили чувства и эмоции. Узнать и научиться им меня послали на Землю.

— Ну и как же вы там без чувств живёте? Это ж так скучно!

— Вот поэтому я здесь. Научишь меня эмоциям? Покажешь, как мимикой лучше работать?

— Чувства у нас с рождения, а мимикой мы не работаем. У нас всё само получается. Но постараюсь тебе помочь, чем смогу.

— Благодарю. Мне Ириус сказал, что ты поможешь.

— Помогу, конечно, раз все жители Верлибы без чувств остались.

— Я законы Космоса сдал на «отлично». Мне теперь нужно узнать, как они на Земле работают.

— Я чем смогу — помогу. А ещё у меня есть друг Володя, который больше меня знает, я думаю, что он будет рад тебе помочь.

— Спасибо вам, — бесстрастно, как робот, ответил Стик.

— Похоже, от этого противного голоса ты не избавишься, пока чувствам не научишься.

— Наверное, — согласился Стик. — А что такое Любовь?

— Это тебе под Володин взгляд надо попасть, тогда быстро поймешь, что это за чувство. Я ещё такому не научился. Это называется безусловной Любовью. Когда тебя ни за что любят. Только за то, что ты есть. Это так здорово!

Стик непонимающе хлопал глазами.

— А ты где живешь? — спросил я.

— Пока нигде. Я только что прибыл.

— Тогда идём со мной. Я уговорю бабушку, чтобы ты пожил у нас. Мы недавно достроили большой дом, а маленький у нас теперь пустует. Только ты больше молчи и кивай головой. Понял?

Бабушку я уговорил быстро. Сказал, что мальчика привезли на отдых в деревню из другого города. А в городе на работе что-то случилось, и дяде с тётей срочно пришлось уехать. Поэтому Стас, так я окрестил Стика для людей, остался один.

Бабушка, всплеснув руками, удивилась, как это ребёнка можно одного оставить, и позвала нас к столу.

— Стик, ты нашу еду можешь есть? — спросил я.

— Попытаюсь. Меня готовили к этому, — ответил он.

Мы съели суп, потом второе. На третье бабушка подала компот.

Вдруг Стик схватился за живот. Бабушка побежала за таблетками. Стик сказал, что ему можно только лекарства на травах. Они к нашим травам привычные. Оказывается, разведчики с Верлибы собирают на Земле травы в экологически чистых районах для изготовления своих лекарств. Хорошо, что быстро живот у Стика отпустило, а то неизвестно, что в наши лекарства добавляют. Может быть, они все из химии сделаны. Потом разбирайся с ним.

— Странный какой у тебя друг, — заметила бабушка.

— Ясное дело: сирота, без родителей живёт, — ответил я.

И я ведь не соврал. Какие в инкубаторах могут быть родители! Бабушка только покачала головой.

Стика я отвёл в маленький домик, а сам пошёл спать в большой. Постарался настроиться на Володю и очутился на поляне у озера. Володя стоял, задумавшись, и что-то держал в ладонях. Увидев меня, он приветливо улыбнулся и бросил подальше в озеро то, что было у него в руках.

— Я думал, как все радиоактивные отходы, накопившиеся в стране, нейтрализовать, — пояснил он.

— Получилось придумать? — спросил я.

— Да, если создать родовые поместья или общины, то можно было бы раздать эти отходы всем понемногу на хранение. Это будет безопасно.

— А что это за родовые поместья или общины?

— Это те места, где люди будут строить свою жизнь и взаимоотношения с окружающими людьми на принципах общего Блага, Добра и Любви. Эти поместья уже создаются, и все люди придут к этим принципам.

— Скажи, пожалуйста, Володя, ты мог бы ко мне на дачу приехать? У меня там живет Стик с планеты Верлиба. Они утеряли все чувства и эмоции на своей планете. Ему надо помочь узнать, что такое чувства, что такое Любовь.

— Хорошо, договорились. Поможем Стику. Вы с ним после завтрака приходите к пруду, я буду там.

— До встречи!

Глава третья

Встреча с Володей

Утром Стик выглядел веселее. Бабушка накормила нас. На этот раз всё обошлось без происшествий.

После завтрака мы со Стиком побежали к пруду. Володя уже сидел на скамейке, ожидая нас. Я познакомил ребят. Под Володиным доброжелательным взглядом Стика стало немного подергивать. Я спросил, что это с ним. Он ответил, что сам не знает.

Стик рассказал Володе о проблемах жителей планеты Верлиба и о своей Миссии.

Володя стал объяснять нам, что Творец создавал всё: и звёзды, и планеты, и всех жителей Вселенной — только с помощью вибраций Любви, то есть все мы созданы в Любви и Любовью. И когда отказываются от Любви и её производных — Добра, Cочувствия, Искренности, Доброжелательности, Честности и других прекрасных чувств, то это означает отказ от Творца — своего Родителя, который нас создал.

Так как Родитель дал своим любимым детям свободу выбора, то он позволяет им экспериментировать в определённых пределах.

— Поэтому, когда вы поставили Ум выше Творца, вы лишились Любви и всех других чувств и эмоций, — заключил Володя.

— Что же нам делать теперь? — спросил Стик.

— Вам надо возвратиться к Творцу. Признать Его водительство, а не своего ума. Тогда к вам постепенно вернутся Любовь и эмоции, — сказал Володя.

Он с Любовью смотрел на Стика, которого стало знобить всё больше и больше.

— Какое непонятное ощущение, — произнёс Стик.

— Тебе плохо? — перепугался я.

— Нет, мне хорошо, только как-то непривычно.

— Всё понял! — воскликнул я. — Это под Володиным взглядом тебя трясёт. Чувствуешь, какое тепло идёт от Любви?

— Да, это очень приятное ощущение. Нам так не хватает Любви!

— Ещё бы! Ты думаешь нам Любви достаточно? Вряд ли ты найдёшь человека, который отказался бы от Любви.

— Теперь я понял. И я тоже не хочу от Любви отказываться.

— Хотите посмотреть, как в лесу деревья и животные реагируют на вибрацию Любви? Идёмте в лес! — предложил Володя.

И мы отправились в близлежащий лес. Родители мне не разрешали ходить туда одному, но сейчас с ребятами было не страшно.

Мы нашли подходящую поляну. Володя сосредоточился, и вдруг всё вокруг зашумело, загалдело. Шелест листьев и шум крыльев заполнили поляну. Столько разнообразных птиц я не видел в одном месте сразу. К ногам Володи стали подползать муравьи, ужи, какие-то змейки. Из-за деревьев выглядывали звери — я увидел зайцев, белок, лисицу и даже косулю. Все в почтительном блаженстве окружили нас.

— Володя, что ты сделал? — тихо спросил я.

— Столько любви, сколько дано человеку, — ответил он, — не дано никому, даже в нашем околозвёздном пространстве. Человек просто не помнит об этом, поэтому не знает, как воспользоваться. И есть силы, которым не выгодно, чтобы человек помнил об этой своей мощи. Я просто шире открыл своё сердце, центр солнечного сплетения, который в обычном состоянии закрыт у людей, и стал выпускать Любовь в мир. Поэтому звери и сбежались на благодать, исходящую от человека.

Володя стал водить руками, как будто распределяя что-то. Птицы и звери стали медленно разлетаться и расходиться.

— Давай то же самое сделаем для Стика, — предложил я.

— Хорошо, только теперь ты будешь посылать свою Любовь, а я помогать тебе.

Мы поставили Стика перед собой. Володя меня стал инструктировать: «Представь, что в центре верхней части груди возле сердца есть задвижка. Открой её, раскрой своё сердце и войди в состояние, когда ты излучаешь любовь. Посылая Любовь другому человеку, не жди ничего взамен, а просто посылай ему безусловную Любовь. Так же можно послать любовь школе, классу, дому, своему городу, стране, своей любимой планете. Для Любви нет границ. Её можно послать в любую точку земного шара и даже на другие планеты. Постепенно всё, чему ты посылаешь Любовь, станет меняться: и человек, и твой класс, и учительница, и город, и планета. И, что самое интересное, Любовь никогда не кончается, потому что Ею пронизана вся Вселенная нашего Творца.

А теперь давай сосредоточимся на сердечном центре Стика. Это поможет ему открыть своё сердце и даст возможность наполняться Любовью из его собственного сердечного центра. Вообрази прекрасный золотой луч Любви, идущий из твоего сердечного центра прямо в сердечный центр Стика, наполняя и окружая его Любовью. Это можно делать только в радостном состоянии. В раздраженном состоянии этого делать нельзя. Сначала надо уравновеситься, и только потом посылать Любовь людям»

Мы стали посылать Любовь Стику.

Он схватился за сердце.

— Чувствую, как жжёт, — закричал он. — Такое горячее чувство, что хочется летать и всем его раздавать. Ура! Да здравствует Любовь! Так меня Ириус научил говорить!

И тут я понял, что у Стика пропал его противный металлический голос. Как же я за него обрадовался!

А потом Володя попрощался с нами. Он пообещал, что будет завтра утром на прежнем месте. Зашёл за дерево и исчез.

Глава четвертая

Посыл Любви

Когда мы возвращались домой, Стик всё тараторил, восхищался нашей природой. Он сказал, что у них на планете нет ни растений, ни животных, как у нас. Только одни люди населяют планету Верлиба.

— Вам веселее, — отметил он.

— Как же вы там живёте, на голых скалах что ли? — удивился я.

— На Верлибе города в основном под землёй, и немного на поверхности сейчас стали строить. А техника так развита, что нам нет необходимости встречаться. Общаемся мы только по делу. Вся информация передаётся по телевизору, который находится на расстоянии вытянутой руки чуть выше глаз и крепится при помощи удобного обруча у каждого на голове. Но общаться лично, как у вас на Земле, гораздо интереснее и радостнее.

— Вот это да! Радость — это же чувство! Ты что, чувства обрёл?!

— Выходит, что так! — и Стик, схватив меня в охапку, стал кружить.

— Ну, ты даешь! То не было эмоций, то — перехлёст!

— Научился! Научился! — кричал Стик. — Я понял, что такое чувства!

Дома он сказал бабушке, как вкусно она готовит. Восхищался пирогами, чем окончательно покорил её.

На следующий день, когда мы подошли к пруду, Володи ещё не было. Через несколько секунд он возник на другой стороне пруда.

— Володя, а ты мог бы нас со Стиком куда-нибудь переместить? — спросил я, когда мы подошли ближе.

— Давайте встанем в круг. Держитесь крепко за мои руки. Закройте глаза и направьте свой внутренний взор в центр моей головы, пока я вам не скажу открыть их.

В голове зашумело, уши заложило, но, как договаривались, глаза я не открывал, пока Володя не разрешил это сделать.

Мы стояли на вершине высокой горы. Куда не кинешь взор, простирались синие горы, как на картинах у Рериха. Когда мы были с классом на экскурсии в картинной галерее, тогда мои друзья не поверили, что горы могут быть такого цвета. Оказывается, они ошибались! Горные ущелья и среди них бирюзовые реки очаровывали взор. Вдали виднелись белые шапки горных вершин.

— Какая красотища! — прямо-таки заорал, восхитившись, Стик.

— Ещё бы! — ответил я. — Я на этой планете живу, но первый раз такую красоту вижу, хотя родители каждый год меня вывозят на отдых за границу. Уже сколько стран повидал! Где это мы, Володя? В какой стране?

— Это — Алтай, духовный центр нашей страны. Здесь много есть мест силы. Видите белую шапку горы Белухи? Сюда множество паломников идут со всего света, чтобы зарядиться энергией и получить откровения. Здесь были Рерихи, приезжали сюда и ламы. Я привёл вас сюда для того, чтобы вы почувствовали связь со всеми мирами, единство Земли и Космоса. Живём ли мы на Земле или на планете Верлиба, мы все связаны единой энергией, пронизывающей весь космос, — это энергия Любви. Все мы можем общаться друг с другом, если на эту энергию настроимся. Все будем говорить языком Любви. Давайте здесь откроем створки своего сердца и пошлём Любовь во все стороны света, на все планеты, во все миры. С пожеланием процветания мы посылаем Любовь Земле и её жителям, планете Верлиба и её жителям, всем планетам, всем мирам: физическим, тонким и огненным, всей Вселенной. И тогда всеобщий мир наступит очень скоро.

Мы стояли и посылали свою Любовь всей Вселенной.

И вдруг Стика прошибли такие рыдания, что я перепугался.

— Теперь я знаю, что такое чувства, что такое Любовь, — сквозь слёзы бормотал Стик. — И я передам их своему народу. Спасибо вам за всё, любимые мои земляне! С этими словами он устремился в небо и вскоре исчез из виду.

Володя взял меня за руки, я закрыл глаза. Когда я открыл их, Володи около меня уже не было. Я сидел на лавочке возле пруда.

Мне было немного грустно и в то же время радостно.

ТРЕТЬЯ книга

Преобразователи планеты

Глава первая

Создание команды

Вот и закончились летние каникулы. Мы стали старше. На собрании учительница обрадовала маму, сообщив ей, что я очень изменился в лучшую сторону. Она сказала, что я не только вырос, но стал серьёзнее, рассудительнее и самостоятельнее. И что ребята стали тянуться ко мне и считаться с моим мнением.

Ириус очень многому меня научил. Я спросил Володю, как нам лучше выполнить свою задачу на Земле, чтобы мир стал счастливее. Похоже, что взрослые не знают, как это сделать, раз воюют друг с другом.

Володя посоветовал мне найти единомышленников в классе и организовать команду по всеобщему распространению Дружбы, Любви и Счастья. Раньше Тимур и его команда этим занимались, а сейчас без присмотра всё осталось.

На следующий день, когда учительница вышла из класса, я звонко крикнул на весь класс: «Кто хочет попасть в команду Организаторов, которые превратят Землю в счастливую планету, — подходите ко мне!» От неожиданности все замолкли. Я объяснил, что приём в команду будет проходить на конкурсной основе и втайне от взрослых. Принят будет только тот, кто никогда больше грубых слов произносить не будет, а станет вежлив и приветлив. Тут все загалдели, что это невозможно, — все привыкли расталкивать других и быть первыми.

Вдруг несколько девочек выдвинулись вперёд и заявили, что им по силам вести себя уважительно и корректно по отношению к другим, поэтому только их и можно принять в команду.

Ребята от такой наглости загалдели ещё больше. «Зазнайки! — кричали они. — А мы чем хуже? И мы можем быть вежливыми и воспитанными!»

Я дал срок — неделю. Если в течение этого времени кто-нибудь будет уличён в чём-то недостойном, тот в команду принят не будет. На том и решили.

В начале недели ещё кто-то срывался на хамство, но весь класс дружно ставил наглеца на место. К концу недели придраться было не к кому.

Учительница была изумлена и запаниковала, что могло произойти с её классом? Ей даже замечания некому делать! Хотя отметки плохие кое-кому ещё и ставила в дневник. Но поведение… Драки прекратились, никто никого не обзывал, все вели себя уважительно друг с другом.

Для выяснения она стала вызывать нас всех по одному к себе. Но весь класс заговорщически молчал. Никогда бы не подумал, что наш класс окажется таким дружным!

В субботу уроков было мало, и мы собрались на школьной спортплощадке. Я объяснил ребятам нашу Миссию на планете, и мы всем классом решили назвать нашу команду — «Преобразователи Планеты». Я стал обучать ребят, как работать мыслями, создавать положительные мыслеобразы. Объяснил, что только от плохих мыслей, которые создают люди, многим живётся безрадостно на нашей планете. Ириус объяснял мне, что надо следить за чистотой помыслов и соблюдать гигиену мыслей так же, как мы следим постоянно за чистотой своего тела. Мы договорились, что отныне все плохие мысли мы будем отслеживать и сразу переделывать на хорошие. Объяснил им силу нашей мысли.

Преобразование решили начать с класса и с нашей вредной учительницы. Я показал, как надо открывать своё сердце и посылать Любовь. Решили воздействовать Любовью на родителей, учителей и друг на друга. Раз в неделю докладывать, у кого какие изменения происходят дома, а в школе мы и сами все увидим. Халтурщиков и тех, кто не будет создавать положительные мыслеобразы, раскрываться и посылать свою энергию Любви, мы будем исключать из команды.

Ребята приняли эту идею с воодушевлением.

Надо помочь взрослым! Они одни не справляются! Всё бегают, суетятся, вечно им некогда! Нет у них времени ни на нас, ни на планету! Поэтому инициативу мы решили взять в свои детские руки.

Ведь это так просто — работать мыслями, создавать добрые мыслеобразы, открывать своё сердце и выпускать в мир Любовь. Но, видно, взрослые ничего не помнят и не могут выкроить в день хотя бы часок для преобразования своей и нашей жизни. Но зато мы, дети, можем поработать, чтобы сделать мир счастливым. У нас же гораздо больше свободного времени!

По утрам мы стали просыпаться на полчаса раньше обычного. Лёжа в постели, мы стали открывать свои сердца и посылать Любовь вначале себе, затем родителям, потом учителям и всем детям нашего класса. В течение дня мы строго следили за своими словами и мыслями, чтобы не сотворить ничего плохого, а только создавать всё хорошее.

И дома тоже обратили внимание на моё необычное поведение. А когда я маме с Оксаной сделал замечание, чтобы они не осуждали соседку, потому что они свою энергию тратят на закрепление всего отрицательного, и это позже вернётся в их жизнь, то они очень удивились. Стали шептаться, кто это на меня так влияет, вроде никуда не ходит, ни с кем новой дружбы не завёл…

Откуда им знать, что по ночам я путешествовал, учился и набирался знаний!

Вскоре у нас в классе не только дисциплина, но и успеваемость повысились. Потому что мы с ребятами договорились помогать себе мыслями, представлять себя и всех учащихся в классе отличниками. Во время ответов ученика у доски мы помогали ему Любовью и создавали мыслеобраз успешно и правильно отвечающего урок.

К нам в класс стали посылать учителей из других классов для обмена опытом. Но ничего никто понять не мог. Не было замечено ничего, кроме тишины в классе. Где же им заметить, если мы все мыслями работаем! Галдеть нам теперь некогда. Ведь мы в начале урока каждому учителю посылаем Любовь и тому ученику, кто отвечает у доски.

Глава вторая

Наши успехи

Через месяц вся школа только о нас и говорила. Учителя старались выяснить у родителей, что с нами происходит, родители — у учителей. Спрашивали дома и у каждого из нас, но мы договорились, что пока видимых результатов не будет — не раскрываться. Когда будет чему обучать взрослых, тогда всё им и объясним. Ведь девиз у нас: «Научимся сами преобразовывать мир — научим взрослых».

У кого были братья, сёстры и просто друзья в других классах, мы и им рассказали о нашем движении. Вскоре и в других классах стали создаваться команды единомышленников. В течение полугода наша школа стала греметь по району, а затем по всему городу и области.

К нам стали съезжаться комиссия за комиссией, чтобы перенять наш опыт. Но учителя толком ничего не могли объяснить, а дети — хранили молчание. Всем было видно, что учителя и дети резко изменились — подобрели, повеселели, с удовольствием стали общаться друг с другом, а дети — с желанием учиться.

Появился диалог и дружеские отношения с учителями. Мы стали, как единая семья. Наполняясь Любовью, мы испытывали беспричинное состояние Счастья, Покоя и Гармонии. Мы готовы были обнять весь мир и оказывать помощь всему миру. Мы так привыкли испытывать Любовь, что отсутствие её мы воспринимали как большой недостаток и мгновенно ощущали, что нам не хватает Любви.

Мы еженедельно докладывали, как у кого изменяется обстановка дома. У всех были заметные улучшения. Если родители повышали голос, то ребёнок тут же открывал своё сердце и посылал ему Любовь. Результаты были удивительные! Родители у всех изменились, все поменяли своё поведение и отношение к детям и друг к другу. Больше стали смеяться и радоваться. Появилось взаимопонимание.

Даже у Стёпы отец, который периодически уходил в запой, теперь прекратил пить. Правда, ему потребовалась помощь класса. Каждый день, в определённое время, мы создавали образ здорового, радостного, трезвого и работящего Стёпиного отца. И результат ошеломил нас! Его отец перестал пить и даже вышел в передовики производства. А Стёпина мама с сестрой и бабушкой как были рады! Они не знали только, кто был инициатором и создателем их счастья. Нам так хотелось раскрыть секрет, но мы должны были хранить молчание. Было радостно видеть результаты своего труда, но раскрываться пока было рано.

Наша вредная учительница, которой мы всё время посылали Любовь, перестала на нас кричать, обзывать нас тупыми и неспособными. Стала часто улыбаться и светиться счастьем и радостью. И даже была замечена с мужчиной, который её стал встречать из школы. А мы-то думали, что она у нас старой девой так и останется!

Родителей стали от телевизоров отучать. Часами ведь просиживают! А потом говорят, что у них нет времени. Откуда здесь время взять на обдумывание — как жизнь сделать лучше?

Взрослым тоже показывают сплошной негатив, смотреть противно — одни стрелялки и насилие. И о чём только они думают! Я ведь помню, что Ириус мне говорил о силе слова и звука. Память у меня отличная, я быстро всё запоминаю и могу почти дословно это пересказать. Я помню, что даже музыка может влиять на нас как положительно, так и отрицательно, повышая или понижая наши вибрации.

Как-то к папе приезжал друг с Севера. Он рассказывал случай, как однажды летом они с товарищем сидели на берегу Тихого океана, и с высоты им открывался прекрасный вид на залив. У друга по транзистору громко звучала музыка П. И. Чайковского. Друзья любовались океаном, слушали музыку. И тут его товарищ обратил внимание на то, что морские котики стали вылезать из воды и, задрав головы, слушать музыку. Концерт Чайковского закончился и полилась современная рок-музыка. Котики все быстро устремились к воде и через несколько минут на берегу никого не осталось. Если животные так реагируют, то люди должны же знать это!

Например, есть музыка, которая получена композиторами из высших октав Света. Она воздействует на нас положительно, повышая наши вибрации до вибраций Любви. А есть такая, которая понижает наши вибрации, создавая агрессивную среду вокруг людей. Даже к словам в песнях надо относиться очень осторожно, потому что они несут либо разрушающее воздействие, либо поднимают нас на высокий уровень.

А сейчас что взрослые поют? И как только им не стыдно! Мы ведь тоже всё слышим!

Кто на взрослых так плохо влияет? Может, заколдовал всех отрицательными мыслеобразами Злой Колдун? Тогда срочно надо этих взрослых выручать! Будить, расколдовывать скорее! Чтобы они проснулись, и тогда мы все вместе так осветим своими мыслеобразами Любви и Добра негативные мыслеформы злого чародея, что они рассыпятся в песок. Видимо, многие взрослые заколдованы и не помнят о той Силе, что нам дана. Злые чародеи боятся, что все люди проснутся, вспомнят, кто они такие, какая Сила им дана, и объединятся для создания положительных мыслеобразов во имя процветания нашей планеты. Боятся колдуны сгореть в огне нашей Любви!

Будить надо нам многих взрослых! Будить, как можно скорее!

Они нам не разрешают смотреть американские мультики, потому что там все сквернословят. А когда сами смотрят, то разве не создаются отрицательные мыслеобразы, которые затем воплощаются в нашу жизнь? Не понимают что ли взрослые, что в средствах массовой информации надо только обо всём хорошем и радостном говорить, чтобы счастье создавать и себе, и всем детям.

Мы же энергетически связаны со своими родителями. Хоть бы подумали о нас! Или они не знают, как нам тяжело бывает, когда они между собою ссорятся, злятся, бывают в гневе, раздражении. Даже если они на другом конце света, мы всё равно это чувствуем и теряем равновесие. Вот Костика из нашего класса еле откачали: у родителей проблемы были в Италии, а он страдал. Хорошо, что его бабушка догадалась позвонить им и спросить, что там у них стряслось, так как ребёнка во сне кошмары преследуют. Родители попались сообразительные — отрегулировали своё внутреннее состояние, и Костик сразу поправился.

В субботу после уроков, когда мы все собрались для обсуждения и подведения итогов за неделю, я стал выяснять у ребят, любит ли кто из них учиться. Оказалось, что учиться не любит никто. Все ходят в школу, чтобы пообщаться с друзьями, позаниматься в любимых кружках. Даже наша круглая отличница Маша Зайцева созналась, что она с удовольствием ходит в школу из-за того, что дома её очень загружают, поэтому в школе она отдыхает от домашних обязанностей. Только сейчас возник интерес к школе, потому что мы стали заниматься важным делом. Если нам всем не хочется ходить в школу, значит, сам процесс обучения неинтересный и его надо менять. Поэтому мы с ребятами решили подготовить предложения, как сделать учёбу привлекательной, чтобы затем отдать взрослым для рассмотрения и претворения лучшего проекта в жизнь.

Ксюша стала моей главной помощницей, у неё оказались организаторские способности. Мы часто стали проводить время вместе, обсуждая, как лучше развивать, расширять и распространять наше движение.

Глава третья

Сан Саныч

Есть у нас один учитель, которого обожают ребята во всей школе. Это Сан Саныч, который ведёт у нас уроки рисования. Сан Саныч так много всего знает! Не было ещё такого, чтобы он не сумел ответить на заданный вопрос. Поэтому мы его прозвали «Ходячей энциклопедией». Он старается выводить нас на природу, чтобы мы могли рисовать на пленэре, то есть на открытом воздухе.

Он хочет, чтобы мы могли точно передать естественное солнечное освещение и воздушную среду, наблюдая за природой. Сан Саныч говорит, что сейчас у нас отличная память, поэтому много можно туда заложить знаний. Он нам рассказывает о тесной взаимосвязи человека и природы. Объясняет, что наша Земля — живая. Это большой живой организм, и мы должны оберегать её и всё, что живёт и растёт на ней.

Сан Саныч никогда не ругает нас, не ставит двоек и троек. Он говорит, что творчество — это искусство самовыражения и здесь не может быть правил, иначе оно перестанет быть искусством. Некоторые люди стараются подражать общепринятым образцам. Они не понимают, что их талант значительно превосходит стандарты. И когда они не дотягиваются до них, то оценивают своё творчество, как недостаточно хорошее и прекращают им заниматься. Сан Саныч говорит, что каждый человек уникален, самобытен и неповторим. И в этом у нас нет конкурентов. Задача каждого из нас — выразить, посредством красок, своё внутреннее видение и состояние. Надо только расслабиться, отпустить все страхи, поверить в себя и довериться себе, так как наше подсознание и интуиция знают и могут всё.

Сан Саныч часто цитирует нам Николая Доризо: «Если бы мир был тождествен по сходству, было бы бесцветным бытиё. Красота обязана уродству, тем, что замечаем мы её».

Он говорит, что у него нет ученика, который, самовыражаясь на бумаге, не создал бы что-нибудь оригинальное.

Сан Саныч учил нас, что произнося слова «надо бы», « как бы», «попытаюсь», мы отбираем у себя силу и приходим к состоянию духовного должника, этим мы никогда ничего не достигнем. Надо говорить: «я сделаю!»

Сан Саныч учил нас различать людей по их словам и делам. Учил определять человека не по его качествам, насколько он красноречив, эрудирован, обаятелен и симпатичен, а по его делам и поступкам, по тому, что он делает и делал.

Мы доверяем ему свои секреты и проблемы, и Сан Саныч никогда не отмахивается от нас, всегда серьёзно выслушает и вместе с нами решит их.

Я ему тоже рассказывал про наши встречи с Ириусом. Он надо мною не смеялся, не говорил, что это мои ребячьи выдумки. Даже сам как-то обмолвился, что тоже путешествует во сне, только не всё, как я, помнит.

На каникулах всех желающих Сан Саныч собирал в путешествия на велосипедах по нашей области. Деньги на это он где-то «выбивал». И мы на несколько дней отправились с ним в поход. Каждый вечер мы собирались у костра — это было самое любимое наше время. Мы делились своими впечатлениями, задавали Сан Санычу волнующие нас вопросы. С ним можно было поговорить обо всём на свете: о жизни, о природе, о Боге, о семье, о Любви, о Космосе. От Сан Саныча мы узнали много интересного. Мы даже с родителями не могли поделиться тем, о чём рассказывали нашему Сан Санычу.

Поэтому только ему мы и могли рассказать о нашем движении. Он долго смеялся, говоря: «Ну и хитрецы! Как ловко всех учителей провели! Но какие молодцы! Какая значимая и масштабная идея! И как вы слаженно все работаете».

Сан Саныч подтвердил нам про силу энергии Любви, рассказал, как преобразовываются деревья, если им посылать Любовь. Привёл пример из своей жизни. Как-то под Новый год, проходя мимо скверика, он заметил варварски обрубленную верхушку молоденькой ёлочки. Она стояла, как обнаженная — так ей было стыдно, что не хотелось жить. Сан Саныч перепугался, что она может засохнуть. Он стал посылать ей Любовь, проходя ежедневно мимо. Уговаривал её, что ещё не всё потеряно, и она станет красавицей, краше какой нет на белом свете. Сан Саныча не было в городе несколько месяцев. Когда он приехал и увидел ёлочку — ахнул. Перед ним была необыкновенная красавица с двумя пушистыми верхушками. Так Любовь и поддержка помогают всему живому жить в радости.

Сан Саныч порадовался за нас. Он всегда говорит нам, что дети сами должны находить любимое дело, которое будет приносить только счастье и радость. Он объясняет нам, что мы живём в большом и сложном мире, но разобраться в нём не так сложно, если следовать за тем, что приносит радость. Миллиарды людей, занимающихся тем, что им не по душе, создают отсутствие счастья. Это состояние, в свою очередь, создаёт негативную энергию, которая, излучаясь в окружающую среду, наносит большой вред. Энергия столь огромного количества несчастных людей отравляет окружающую среду. Поэтому он всегда призывает нас находить для себя любимое и радостное занятие и никогда не предавать свою мечту, не вестись на поводу у родителей и родственников, так как, что нам нужно в жизни, можем знать только мы одни. А наша обязанность перед родителями состоит в том, чтобы быть счастливыми. Они не имеют права заставлять нас делать то, что помешает нам искать своё счастье.

Сан Саныч приводит нам примеры из нашей жизни. Говорит, чтобы мы обратили внимание на тех людей, которые в транспорте не уступают место старикам. Это слабые и несчастные люди, а сильные и счастливые всегда внимательны к людям и готовы с радостью прийти всем на помощь. И сейчас Сан Саныч был рад за нас.

А с родителями нам сложно. Мы их очень любим, но большинство из них не понимают нас. Похоже, они даже не догадываются, что у нас с рождения больше знаний, чем у них, и хотят нас сделать похожими на себя. Только зачем это делать, чтобы мы, как они, заполняли планету ядерным оружием и совсем её уничтожили? Они или не понимают, или боятся сознаться, что выбрали не тот путь и завели цивилизацию в тупик.

Родители! Мы же пришли, чтобы помочь вам сделать мир процветающим, поэтому не мешайте нам, если что-то ещё не понимаете. Нам вас сложно обучать потому, что вы считаете нас маленькими несмышлёнышами и полагаете, что взрослых надо беспрекословно слушаться.

Глава четвертая

Объединение

У меня есть друг Бориска. Это сын наших друзей. Он помнит, как раньше жил на Марсе. Говорит, что планета обитаема, но жители живут в подземных городах. Он часто летал с Марса на Землю на космических кораблях. Всё это было во времена Лемурии, когда жила ещё третья раса. У нас сейчас пятая раса и появляется шестая, это — дети Индиго. Исследователи говорят, что у наших детей — солнечная аура, а у зарубежных — фиолетовая.

Бориска ярко помнит картину гибели Лемурии. Он помнит также свою жизнь в Египте, знает много о тайнах пирамид. Он говорит, что на Земле наступило время, когда рождаются особенные дети, потому что ожидается преобразование планеты и понадобятся новые знания, иной уровень сознания жителей Земли. Про детей Индиго Бориска говорит, что они должны помочь людям. Будет смена полюсов, к чему нужно готовить сознание людей.

Бориска рассказывает о планете Прозерпина, погибшей миллионы лет назад. Они наблюдали гибель планеты с Марса, видели, как её прорезал луч, и она распалась на куски. Физически планеты не стало, но её жители телепортировались в пятое измерение, которое мы называем параллельным миром. Он объясняет своим родителям: «Вы — предтечи1. Вы растили для нас платформу. В Высших Сферах вас считают героями. И на вашу долю досталось самое тяжкое. Мы — дети Индиго — пришли в Новое Время. Оно уже выделилось голограммным кодом и наложилось на пространство. Всё оживёт в новом огне очень быстрой мысли. Мы принесли Новое Время. Мы принесли новую Информацию».

У себя в школе Бориска очень быстро ввел преобразования, и с его лёгкой руки наше движение стремительно стало распространяться по другим школам и через Интернет.

Мы тоже стали вести разъяснительную работу с ребятами у себя во дворах и в смежных школах. Везде находили воодушевление и поддержку. У многих из нас друзья жили и учились на другом конце города, мы охватили и их. Слёта единомышленников мы не устраивали, так как у всех дома работает Интернет.

Наш технарь, Миша Полётов, вместе с Аркашей создали свой сайт, и мы стали распространять свой опыт среди ребят по всей стране. Вскоре к нам подключились и русскоговорящие дети других стран. Наши знатоки английского, Алёша с Алишером, создали дублирующий сайт на английском языке.

У нас класс — многонациональный, мы дружно живём. Это у взрослых какие-то национальные проблемы, а у нас, у ребят, их нет. Я помню, как Ириус говорил, что ему смешно, когда мы о национальности спорим. Наша Душа одновременно посылает свои фрагменты для набора опыта на все континенты. Значит, наши двойники могут жить и в Африке, и в Азии, и в Европе, и в Америке. Поэтому разумнее нам жить без разделения по национальному признаку.

Оказалось, что подобный опыт работы с мыслеобразами есть и у американских детей. Мы бросили клич: «Индиго всех стран, объединяйтесь!»

И тут началось такое… Ребята со всех регионов и стран стали представлять проекты по преобразованию планеты — нашего общего Дома. Очень много проектов было прислано по уничтожению оружия на Земле. Многие склонялись к тому, что его надо преобразовать во что-либо полезное. Были проекты по расселению городов на планете и образованию экологически чистых поселений. Скученность большого количества людей в одном месте в каменных джунглях, без природы, способствует резкому снижению продолжительности жизни и росту различных болезней. Много интересных предложений было представлено по образовательным программам на основе духовного развития и постижения Вселенских знаний. Прислали проекты по экологическим программам, восстановлению природы, а также медицинских, целительских проектов, как человеку самому запускать механизм самоисцеления. Ребята с энтузиазмом трудились над проектами во всех областях нашей жизни.

Мы создали штаб по рассмотрению проектов и самые удачные решили представлять в соответствующие институты, чтобы взрослые могли их претворить в жизнь.

Ириус говорил, что без мечты люди гибнут. Я помню слова Ириуса: «Сознательное мечтание способствует развитию мысли, эволюции. Ваше воображение — это огромное хранилище воспоминаний обо всех местах, где вы когда-либо были, о многочисленных мирах, которые вы посетили за эоны времени. Ничто из того, что вы способны вообразить себе, не является иллюзией. Любую мечту надо детально конкретизировать, тогда в большей полноте она реализуются в жизни. У каждого есть своё собственное, несколько отличное от других, понимание. И когда все вы начнёте создавать эту мечту, ваши энергии смешаются и образуют новую замечательную реальность на вашей планете. Чем более реалистичным будет ваше видение, чем больше энергии вы вложите в свои мечты и чем сильнее соединитесь в своём сердце с этими энергиями, тем скорее это видение Земного Рая начнёт проявляться на Земле».

Поэтому, мы ежедневно стали мечтать, создавать в своём воображении новый образ нашей прекрасной планеты. Каждый письменно описывал, какой он видит нашу красавицу — планету, в каком типе общества он хочет жить; какая жизнь будет, какое правительство; как будет выглядеть Земля, каким должен быть идеальный климат; будут ли у нас деньги для товарообмена или что-то другое; какими мы представляем свои взаимоотношения в будущем; как будем выглядеть мы, в каком теле жить; на что будут похожи животные и каково будет их новое поведение в отношении к людям; как видится жизнь людей в городах или на природе; может ли кто придумать что-нибудь такое, что никогда никому не приходило в голову.

Мы все купили глобусы и договорились по Интернету с ребятами из разных стран, что ежедневно по 15 минут в день в определённое время для каждой страны будем открывать свои сердца и посылать своей планете Любовь. Представлять, смотря на глобус, что все страны, моря, океаны, реки, леса и поля наполняются нашей Любовью, и она розово-золотым искристым светом окутывает нашу Землю. Расцветают сады, щебечут птицы, звонко разносится детский смех. И тогда очень скоро на Земле наступит Счастье, Гармония и Любовь. И все люди на нашей любимой планете будут счастливы!
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