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��������� ������� ����	����  �� ������  �!��" 	�	����#���" � �������	����-

#���" ����������, 	 � ����$��  �����	��" � ������	��� ��	�����!%�� �������	-
����� � � �������! �	 �� ����������! ��	������� �	��"$" #	���! ���������� 

���&�����	������ �	������ ��� ��� ����������� � ���������� ��. 

������ '��" ������" � ��� #���" ����� - ������� !���	���� 	�	������ - ������-

!� ��!#�� 	����� �������������� ������	. (� ��	��� � � ���#	� �&���  �� 

���  ��	�	�. )��	� �	�	��� �	 ��� ������� ��������� �	� ��	� �����$���, � ����-

��  �� �#	����!%� �������  ���� � �!��"  � �� �� ������  ��	 �, ������� ��� 

������	��� ������ � ���� 	��! ������	������ ��������, ������$�� ������ '��� 

��	� �����$��". *���	� ����	�	 � �������  � �� , ��%����!� �� ����&�#��� ��-

��� �  ���� ���������, � ��� �	, �� �	��  ���	��  ���  ���� ���� ������ �� ��%�� 

����", ������%���� � 	�	����#���" ��	����. 
+�	�� ����� ����������	�� � #��� �	���	. * ����  ��������� ���	 ��	 ��	� ���-
��$��" ���������-���������� �". *� �����  �	�� 	����	!��� ���	���	������ 
������� ������	 ���������. * ����  - '��#��� ����� � ���������. ,	����, � 

#�����  �	��� ������	��� ������, ��� ���� �� ����	�� � �	����� «#����"» ����� 

���������. 
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������!���� ����#$��� ����#�%� ���� �� 

 

(	��	� �	���	 �����	���� ����" ���"$�" ���� �������������� ������	, �	�����-

��" ����	����" $����" !���	������ 	�	���	 � ���������" � ���� «�����������	�� 
� ���� ���������� � », ������	��� ������" �	 ������  ���� ���%�����	�� � �	 �	� 

��� ������ ���	�������� �����	 
�%���	 	�	����#���" ���������� (
�) ) � /��-

��� � ��&�� 	�������� ����	 �����	�	����#���" �������� (��)�) � �	���-)��-

����. ;�� ���������	�  �����	&��, 	����� ������" ����!��� ������ � 	�	�����	 � 

!���	������ �	��	�����, � !%� � �	��� �������, �� ��?������ � � ���� ��%�  

��� ���  ����� ������ ������� ������������� ��������. 2	 #	�����, #�� �	 
'��  ���� �  ��	���� �����#� ��	#�������� ��������	 � ����$��� ��	���� �������� 

�� �	��	���	 �  � � � 	 . 

* ������� ���� ������� «���������», «���������» ���#�� ��$�� � �	$ �����"���" 

�������	����#���" «���», � ������� �������" ����� ���� ������	��� � ����-
����! ������ �������� ��	������� �	������	���� &��  ���������#���", �������	-
����#���" � ��������	�����" ����������. )�������� ������������" ���������� 

������� �	��"$" ����	���!%" ���� ����� ���#��� � ���	��� �	� �	���	 �� 

«�� ��	!%�� ���&���"». � ���� �������� ������ � ��%�����	��� � �	� �	�����" ��-

����������" ��������  ���� ��$� � ��	"�" ������������!, �-&	���  � �    ��-

����� �	���#��� ������������� ����� — �#���-���	���#����, ��	����#���� � 

	�	����#����,— �"����!%�� � �	 �	� �� ��� ���� �������	����#����  ���" � 

��������, � ����#���� �	��� ����� ��� ������ ����	��	�. )����	������, #�� ����-

�������	� ��	����	, ��%����!%	� � �	 �	� �	����-�� ��������� ��������-���������-

#����� �	��	�����, ������� � �������  ����������  '� ���  ��%�� ����������-

���� �������"���	 ���&�����	����" ����. � ��������, #�� �	 ��	��� �	���� �����-
��"���	 �	��������� ������� � ���� �������	����#��� ������ ��� � ���� 
��������� «��	���	 ������������" ����», �	��	���	��� � �	���#��� �������	��-

��#���� � 	�	����#���� $���	�. * �	#��� ����!%�� $	�	 ��� � ������ � ����	-
��� �	����	������ ��������	 ������������	, ���#	!%� � ��	����#��� ��	��	��� 

�������� ����	�� �� � ��� ���� �	���#��� �	��	����" � ��	���#���" ���������� � 

�������	���. )����� ����������� �	������� !���	������ ��	��� � -����� �	 ����-
��� ���� ����� �	� � �����	��! — �	���� ��#����� � ���� ���	���� � � �� 	��-

�	���" � �������	����#���" ��� — ���������� � �������	�������	���" ��������-

� ����	������ � ���	��� 	�	����#���" ����������, ���# , � ������ � ���� �	��	�-

����" ��	���#���" �&� �������	����#����� ��������	, �� � � �&� �	������ 	�	-
����#����� ��	���, �	�������� ����	 � �	��	 ���	, � �	�� �� ��	���#����� ��� -
���� � ���	��� '���� ���, ��������, ����	����" &�����&��, ��	������, ����������-

���, �����������. 
��� �	���� ���������� 	�	����#���" ���������� � /�����, �5� 

� �����	��� ���	��#��� ������ � ������ ����������� � �	�#���� �	������ �	�	���" ��-

�����	���. * -�����, ��� ����, ����� ����� ������	�� ��������� 	�	����#���" �����-

����� — ������� �� �, �	� ����� �� �	�	� ���� ���� ��	�� ������	�� ��������� ���-



��	�	���	. ,������ �	��� $	�� � '��  �	��	����� �� ���	�� — � �	���-)��-

���� � ����� ��������� ���� ����&������	��� �� ��	���&��	��� ���) (��-

���	����	� ������	��� ��	����#���" )���������) ����	�����,— �� ��	��� ���	��-

�	������ � �������	���� ������� ��-���� � ���� ����� �$���. � �	 ���� 

&�� ����	��� ����	�������� ��	��	���� 	�	����#����� ���	���	��� ��� 	 �	���  

������� ���� 	�� � ������� !���	������ ������������	 — �� �������, ����&���, 

��������� � ������ �!	���� ��	� �����$��"  ��� �#	�����	 � �������������� 

������	. ������������� � �������  � ��� — «����$	� �������	» �!��" �������	-
���, �	���"$�" $	� �	 ����  �	������, ���	�	���  «�������», 	 ����� �������	-
���	 ��� 	�	�����	 � ������������" $�	� ���	#	�, �� 	�	����� � 	� �", � �#�� ���� 
����#��� ���	������� ��	���. ,� ����� � «����$�! ��������» ��� �����	��� �����-

��	���	 � ���������� ���!#	� � ��� � ������ �����	��� �	 ���� ������� ����-

��������" �����#�����. 6���� ��	�� ���&�����	����  ���������� , ����!���  ��-

�� ���� �%	�����" �����#���" ���������� � ������� 	�	����#����� ����	. �	���-

�	� � ���������� ����� � �� ���� ��#���� 	�	���	, ���� �	���� � �	����	 � (���-

��	 �) � �	���#��� ������	�, ������� ��	�� 	�	����#���" �����, ��#��" ���� ��-

������� �� � �� �� � ���#���. , ������!! ���� ���� ���	!� � ��%	� ������	� 
���	����	, � ���#��" ���"���" ����. +��������� � ������ � ���������� ���� ���-
�	�	 � �	����" �	 ������&��	��" � �	#��� �������	���	 ��� 	�	�����	, ������-
����  ���$���� ��������� ���������	, �����������! � ���� 	��! ���	 ��� ���-

����	����#����� �������	 � ����������! � �	���	�	��! � �������  «�#���� �#-
���	». )�	�����!%�" ��������� ���!#� � ������! ���� � #����#��� ����$��": 

���#	!% �#����� — ��������� — ��	�� ��	������� �") — �	���� (�����, 
	�	���	��). 
� �� ��� 	��� � ������ �������	�� ��������	 �#��� ����������� ���-
�	������ � ������	������ ����$��" �	����	 � �������	���	, �������	���	 � 

���������	, ���������	 � �	����	, �������� ����$���  ��� �	���" �� ������, 

����$���  ��� ����	����� � � ������	����� � 	����	 � �����#����� �	���" �� 
������ �. �	�� ���, ��� �	�"�������#��	� ���	 ��#������� ����	���!%�� �� ��-
��&�#���" ���&�����	����" ��� ���#	!%" ����" �#������ (������	, ��������, 
���#	!%	� ���	���	���), 	 �	�� � , #�� ���������� «�	 ���� », � ����������" ��#-
������" ���&�����	����" ��� � � ��%��� � ��� . 

)���	�	 	� ����	 — ���	� ��������� ���	 �	 ������  ���� — ������� ������  

�������  ��������	����� �����#���� � ��	���#���� �������� �������������� 

������	 � 	�	����#���" ����������, �� (� '�� ��� 	 �	���) � ������� ��� '��  �	 
��	������ � ����!���	����" �	�	���  � � «������� �	 ��! 
����». 

1 ���� ���� �	�� ����, #�� � ��%  �	��	����� �	������ !���	����"  ���� �����-

#����� ��%����� �������� �	���#��� $��� � ��������, ������ �	���#	!��� �� ���-

���! ����������-����������� (�	 ����  ���!� — ���	����	 �	 &���	 ��	��� , �	 
�����  — �	 ��������� ), �� ������! «����������� �� �	» ��������, ���$�$�� 

�	 	�	����#��� «������» ���� ���	 (����, �����, ����), 	 �	�� �� ��������-

	���� � �����	�� (�!�����	�, /�������	�, <������	�, � ���	���	� $����). *	���  

������� � ����� 	�����	��� (� ��� $�����  ��������-���������#���  �������) 
�	  ��������" ���, �	������, !���	����"  ���� �����#����� � 	�	����#���� ���	-
����	�. ;��� �	���" 	�	����#���" 	���� ����� ���������	�� � � ��	� ����������-

��" �	����, ��������� �	���#�� � �����#���  ������ ���� � �	���#��  � ������ � 

	�	����#���", �� � ������������" ��	����. ������������, � ����	��� �	 2	�	� 
��%����!� � �	��� ����� �� �������������, �	���	���, �� ��������! �� 	������, 

� !���	����  ��!#. )�� #��	��  — ���	 �� ���, � ��	 ������	� � ������  �	�-
 �$���� . ���������, �	 '�� � �	���	 �	�	#	 	��������� ��������	 — ����#��� 
����� ���	 &���  ��� ��������� �	 �� �	���� 	������ ��������� � ��������� $�-

����!  �����-�����#���! ���������, ��� �	���" �� �#	������� � � ��������� 
�����#��� �����#����. 



����	 �����	���� ����" ��	����#��� ������� ����� � ��	�����, #�� ������� ��-

�� ��� �����"����� #��	���, ��� �%���� � ������ � ������ ��������� ��� ��	��" 

��� �	�?�����" � �&� �������������� ������	, �� � � ��� ������� � ���� 	��! 

���#	� ������ �����	�	 �� �!	���� ����$��"  ��� ����������  � ��	��� . , 
���#	"�� ����	 � � ����	������� «)�	����	 � ����� �����». (����" ����������! 

����� �������  ���� � �� , #�� ��������� — '�� «�����	 � �����������  ������ », 

� �� ������� — ��������� � ���������� �" —  ����  ������  ��	 �, �� ��� « � 

����������  � �	� ����������!�». � '�� ������� ���������� ������ ���. 

�	� ��?����!� ��	�����, �	����% ���	�� ���� �	�� 	�� ���� �������� ���	��	-
���������� � ��	�	 «-	� �$��� � ���������», �#	������ �������� � ���� ���-

�������� �����	$�� � �	��� �	� ����������" �����. 

,	 #  � �����	��	��� 	�������" ��������? )��� ����, �	 ��%  ���� 	��� ����, 

#�� ������� ����#��" �	�	#" 	�	����#���" ��������� — �������	 	�	����#���" 

�	���� � 	�	����#���" ���	����� �	 ��������	��! � ������ '��" �	����. *�-������, 

�	 ��� 	��� � ���	 �� �	���� � �	���" ���� ���	���	���, �����	���!%" ���#	!-

%�! �����	  �, #	���! ������" � ������	� �����������	� �	���	 �� �� � ����	!-

%� � ���!�	 ����&�#��� � ������	 � (�	��� �, �	%��	 ���&�����	������� ��� 

������ �� �����	� ��" � 	�	����#���" �	���). *-������, �	 ��%" ���������� � 

�� , #�� ��� �������� ���&�����	��� 	 � '��#����� �	���� ��	��	 ������� � ��-

��������!%� ����#�� �������. *-#������, �	 ��� ���� �������� ���&����-

�	����! ����	��!, ���������� �	��	����� ��	��	���� � �����#� ����$ ��� 	�� 
�����#����� ����������	 �#������. * �	��!#������" ��	� 	����� ������	!�, #�� 

��������� �  ��� �	�� 	����	���� ������� �� 	�	���	: �� ����� ������� ������" 

�������� ������������" ����� ��� �����	�����	����� ��	���	. 
1�	�	�� �� 	����	  ������	 �	 ����� �	�������� ��������	 «�����	�� ����! #�� 
��	�����»? ,	 '��� ������ ��#$ ���� ������ �	  #��	���, �� ���� ����: #��� ��	�, 

�� � � ��	�� ���	 � ��$����  &	���#���   	���	�� , ������	���� ��	#������" 

������� � �����	���!, � ���������� � «����	��!» ��", ��������� � ����. 
;�	 ����	 �����	������ #����#	"�� ������" � ������ ��� ���� ��" 	� �� ��#��-
����� �������	����� � �� ��� ���� ������ ������� �������������� ������	 � 

������� �	��%�� �	�	#� ��	������� ��������� � -�����, �� � ��� ��� ��� #���� 

«����!������ #���#���" ��$�» (���) � �� ���	���� �����#���� � � ������� ��-
��� #���#���" ����������. * ������������  ������, �	� � �	�� ����, ���	�� � 

��%#���#���" ������	����" � ���, ���	�	!%�" ��	� ��"���� � ������ �!�", 

�� � ������� � �� �. * ��� �� � �	$ ����#�������, �.�. <	����, �������" &���-

��� � �	#��	��� ��	����#����� ������	 � �������������, �� ���, #�� «���� � ��� 

�	�����	� ���� �������, �������$��� � �����������$��� � ����� , #���  � ���� : 

 ��� �� � �	#��	��� �	� �� ��	���, ������" �������	� �	 �������� � ����������-

����� '��� � �����...��� [� ����] � ����	!��� � � � $��	!���, �	���" ����	��� 
��� ������� � �������! ����������, �� ��� ��	� �� ����	%	!���» (<	���� �. �. ;�-
����	 ��������� ����#���	. �., 1986. �. 533-534). 
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���  �� ��, ��&��� 	�"��  � ���  � ��#'(	 ����� ��: ���-
	)*!� �� �� ������ ���������� 

��$���� ����� �� ��  �" # �%� 

 

����� � ����	��� '��" ����� �������	 ���� �������� � ���� 1990-� ����� ������-
��� � ��	��� ��� ��%�  �	��	��  «-	� �$���� � ���������», ���	�����	���� ��� 

'����" 
�%���	 	�	����#���" ���������� ��� ��	��&������	���� 	�	�������, �����-

��	����� � ��������	����. ,������ ���, ����	�	��� � ������ '��� �	��	��", �	� 

� ����	�	�, ���	���� #��	 � ��%���	, �	� � ��� �	���"$  ��������� ��������� 

���#	� � ����	� �����$�� �����, �	��	���� �	� % �	� �	�� 	���� �	� �������" ��-

����������� ��������. 2	�   � �����	���� �������� ����	�#����, 	 �	�� ������ 

����	������, ������!%���� ��������", �������� ���� ��� � ����������!%�� ��	-
�	� �����. ,	� ��, #�� �	����%	� �	���	 �	������� 	�	�������-!���	��� ��� 

���	�, 	 �	�� ��	���� ������" ��� �������	����� � ��������	����-����������� ��� 

�	��� � �	���#��� �#���� �#������� � � #	����" ��	����. 
*� 	�����, �	 ���������  ����!#�� , ����!��� 	�	�����	 �-!���	��	 � � ����-

�����	 �, ������������ � 
�%����  	�	����#���" ����������. ����!#�� ����	�-

��� ���	 5��, #�� ,�	���� �" ������ 	�	�������-!���	��� (��-), ����� 	�$	� 
�#	��� � ����  �� � ��	���. ����	 ���	�	� ���� ���! !�-��	����! �����	��! 

	������, ���	��, ���������  ���� 	�	������ �� 
�%���	 	�	����#���" ���������� 

(�	� ����	%��� 
�)) $����� ��������!� � ���" �����#���" �	��� ����! � ��	�-

���� �����	�	���	 — �	� #	��� �	�������	������ � /����� ����?!���	������* �����-

�	 —  � �	� �� �	 ��, #�� ��	 �����#� ��� 	�� � ����	������ ������ $���, ���-
���!%���� �������  ��������� �� ��  ��  �������	���. 

 

* 5���	 -	������ ��� 5���	 >��� 	 — ����?!���	���	� ���� �	������ 	�	����#���" 

����������, ������$	��� �	 ����� �	��� ������ �� �#����� ���	, ����	������ 	�	��-

���	 �	"��	 >��� 	.— )�� #. ���. ��. 
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* �	����% �� � ��������� ������� ����" �� �	��"$�� ����	���!%�� �!��" ���-

�������, ���� �� ���#�� ���&���� ����	������ ��������	��	, �������	���	 ��� ���-

��	�	�����	. )���#�� ����������!%" ��	��&��	��� ���	#	�, #�� �	���" ����	-
���� ������� �	���	�� � �	����	 � �� ���������. 
��	�� ���������� �	$" ���&�-
���, � ��#�	��� � �����������" ����	������! 	�	����#���" �	����, ����	����	!� � 

���������! ��������� �	� ����	���" #	��� ���������� ���&�����	������ �	���-

���. * ����#� ��  ����� ������ ���&���", �����������	� �	���	 �������	���, �	� 

��	����, ������ �� ����	 	�	�����	 �	 ����!: ��	 �	�� ��	� �	���� � ������	, ��-

����" �%� ������  	�����, ��� ��� ���	�� � �����  ���	�, ��� �������� � ��	�	-
 � � ����	��� � �� � ��� � ���#	�� ������������ �� ��� ���� ��������". )�� �-
�������  ���������#���  �	�����, �������	 �  �	 � � ������ ��%��� � ����-

�	 �, ����� ������� ���������" ��������� �	%�%	!� 	�	������� (	, �����	�����, � 

�	$�� �	������) �� ���	�� ���&�����	����� �	�����. 


�����	� �	�	#	 �	���" ����� — ���	�	�� �����������" �	�	��� ��	� �����$��"  -
��� ����������  � 	�	������ , � ������� �� �������  ����  ������  ��	 �, 	 �	�� 
(���������  � ���� �� 	�	�����	 �) �	������ ������	����� �������, �������-



�	!%� '�� ��	� �����$���. (	��	� �	�	#	 ������� ����	����" � ������������" �	-
��� �	� 	�	�������-!���	���, �	� � �����	�	�������. <� 	� �	���	� �� '��  ����	-
��#�� ���� (Berman, 2000, �. 284-285): 

;��#��	� �	�	#	 ������� � �� , #���� ����	�� � ��������� ����	����� ����	������� � 

��� 	���, �����	� ��������	 �� ��	��	  ���	�	�� ���� ��#�� 	�����	��� � #�����	, 
����	 ��� ������	���� ����������!� �$	 �" �	�	#... (�����	 	� ��� '��  ����-
����� ������	  ��� �������� � ��� ����#�� ������	�����, � �	 �	� �������� ��	 
��� — ��������� � ������-���� �" — ������!� ���� � ����, � ������� � � 

���#	 ����" ��$� �������" �����#���" �	���� �	����� �� �	������ � ����������. 

������ (Mollon, 1997, �. 33) �	�� �	� �$��� � ������	���� ���������, ������	� �� 

�	� ������	����� ��� �	� �$����: 
0	��  �$��� � ������� ���"�� , ����#�� , «���-����$	��� »; ��� ����, #�� 

'�� ����� ���	 ��������-	�����	����� ���� ��	��, �	�	����� ��� «��	��-

����$	�����» &�����������	���. ��� ��� ���	��� �����������! �������� ���	��-

�	��� ���� �%", �	�	���� �� ������  ��� ������#	�� �� ��	�$� �, ���� � ������-

���� , ����� �	 '��  ��������� ������	�����. ��������� ����� �	���	�� �	�, #���� 

���� 	�� 	�	����#���! ���� ���������%�� � ��������"�����	�� ������	����  ��-

 �	  �  ���������  ������. 
�	� �	 ��� #��	��� �� �� � #���� �	���" �����, ������	����� ��������� � �����-

�	!%� � �� �	 �	� ����$��� ����#	!��� ��	#������" ���������!, � �	���#�� 	�-

���� ��������!� �	������	��� ������� �  �	&��� ��� &�� �������� ����� � ��" 

��������� � ����	��� �����	!%�� � �" ��������. ��	����� ��$� ����!% (Clark-

son, 1998, �.148): 

* �!��"  � �� �� ��, � �!���� ���������	  ��� ���������� ������� ���� ��	�� 
����� , ����%�  �	 ���	� 	�	����#���" ��������� � ��	���, ��� � )���", ���-
��!%" �$���� �� �# ��, ����#�� �	������� �� �����#���. ��� �, ��������$��� 
2���, �� ����� ���� �����	��  ��� ���� ��� � � ���� � �����  �������� � � 

��$�� � &	����	 �; ���, �	� �	��	���� :����, ���#	�� �	���	  ���������	, ��� �	-
� ����	������ � ��	 � +����, ��	���	!% �	��	���� ���&����	������ ����$�-

�����	��� � ����	. 
2����� (Zinkin, 1995, �. 240) ���	�	�, #�� «�������������  ��� ��������� �	�����, �� 

#	��� ��	���	��� ��������  �#������  ��� ». (	� �� ������	�, �	������� #	��� 

����������� ���#	!� � �����	!� �� ������� �� ����������� � �������! ������-

���. �� ����	��� � ��" ��#��" �����, #��, ���� � !%	��� ������� � �����	�������-

 � ���	 ������	��! �	$" ���&���� � ������������ � �����  '�����	� � , ��-
���������� ���#�� �	����	��� �� � ������������. ����$��� �#����� ���"��-
���� ����$�� 2�����	 � ���������, ����	 �� ��$�: «��������� �	 �	 �  �� 
�����	���� ����" �	���� �! ��� � �!�� � &	��	��!... ��#$ ���� ��	 �	���	�, ��-

��	 ��	 �����	!�, #�� ������� �� ��� ������ �����	���� � ����������� �����. � 

���������, � ���������� �"  ���� ����#��� ���� ��" ������$... * �	��  �����	-
�	 �  ��� ����  �	#��	���  ���� ���� � ������ ���	�	��, �� � ����	�� ���� 
��	���» (Zinkin, 1995, �. 247). )�� ��" ��������� ������������	 2����� ���	�	�, #�� 

�������	��� ������	�� ��������� �	���� �	$��  ������ �����. 3 �� 	!, #�� ��� 

��  �, ��	����� �	���" �����, ��������	���� �������  ����, �� � �	�� 	���� �� � 

�#�� ���� �� �	��" ������" ��������������" �	����"! 

, �� �����	���, ����	��� � ��������", ���������. ���� (Crick, 1992), ����� � 
���������� � �, ���	�����, #�� ��� «����$" ������������" ����"» ����	�� �	-
�	�� �	�	� �����, �� �	��$��� ������" ���	�	���� �%�%�� ���� 	��� #��-�� ����-

�� � ����$��� ��	���; � �� � �� � «����	� �����������	� �����» ���	����	 �%�-

%�� �����	��� �� ������	 � ����� ���������	. «)���� ����������» ������	���� 
�	� ������� � ������#���� �!�� �	������#����� ���	�	 ��� �	� �!��, �	�����	!-



%� «���	��» ��� «����������» ���������� ��� �	� �� «�������$ � ������	���» 

� ���������!%� �� ������	  «������� ��	���». 

������ ��������!� �	���#��  �	&��� ��� 	�	����� ��� �������� ������� ������	 
���������. :�!� � )������ (Hughes and Pengelly, 1997, p. 47) �������!� ���� �	 :�-

�����  � 5���  (Hawkins and Shohet, 1989, p. 37), #�� ��������� ����� ���	�	�� ���-

��������! ����-��	 �� �������	���� �������! � ���, �� ���� ���	����-� �� � ��� 
����#��� ��� $������� �����	. ;��  ��� ��	�	���� ����������� ����  ���  ��� 
����$� ©��#����� ������#��	, ��  � ����  — ��� �	#��	!%�� ���������	, ��-

�	!%���� ����	�� � �����  	����� �������, �� �	���� ���	 �#���� ��	� ��"��-
��". ,������ 	����� (Marshall, 1997; Hughes and Pengelly, 1997; Mander, 1998) ������-
��!� ������ ����������	, ��� ���	�� �	� �	����" &�� � ���������. )��, � �	���" 

����, ���	� �����#��� ������!  	�����. <� 	� (Berman, 2000) �	�� �� %	� 
��������! �	 ���	�  	����� ����$��", ������%", ��  ��$"  �, �� ��� #����. 

��	����� (Klarkson, 1998) ������	� ������	!%� ���� ����	 ���� � ���������; 

+������ (Henderson, 1998) — 	��emun ��$�����	; ;�$�"� � *	���$�"� (Ekstein 

and Wallerstein, 1992) — �����#���" �� � � #���� � ��	� �����	��� � ��#�	 � ���-

�	��	, 	 +	� (Hahn, 1998) — ���������! #��, ���%�! ��	��� � ����. ��	&��� 

<� 	�	 Berman, 2000) � «����  ��$� » �� �� �  ������  ���	 � � ��������� � 

�	#��� ���	�� � <���	�	, ���	���	!%  ����	 � ���	 ���������� ���, �	�� �-

�	!� �	  � ��� � � ��� ����#����� ������	� ���������. 

-��� � &������ ����������� �	�����!� � �	���� ���� �� ��" ����	�����, � ������" ��� 

�	���	!�. )����	� �� �� �	���	 � �������� #	����" ��	����� ��� � �	���� 
�	��"-���� ���	���	���? 2	��!#� �� �����������" ������� � ��	��&������	���  	�	-
������ , ��� �� �#	����� � �����	   ����	�����" ���������� ���������� ���? 


��%�������� �� ��������	���	� ��������� �	��� � ���������� �  ��� ��	 ���-

������� � ����������� ������? ��������� �� '�� �	���� � ��� � ��� �	���� �� �����-
�� �? * �	����%" ���� ���� ����	 ������	� ������� �� �� '�� �������. 

��������� ���� ���� �����	 �$	�� ����!%� ��������	���� �	�	#�: 

(a) ����#	��, ��� ������	�� � ����	%	�� ��	��� � �	���� � �	����	 �, ��������	� 
��������	��! � 	�	����#���! ���	����� ���������� ��� 	�	�����	 �	 ��������� 

��" �� ���&�����	����" ����������; 

(b) �����������	�� ���	 ��� ������������� ����$��", ���!#	� ����� �#	���� ���	-
���	��� � ����� ����&�#���  � ���, ������	!%� � ������ �	����; 

(c) �����������	�� ����� �� ��������� ���������� ���, ����!���� �  '��#���� 

��	���, � � ���#	, ����	 ���������� �" ������� ��	����	��� , �����	�� ����� �� 

���&�����	����" ��	��&��	���; 

(d) ��������	�� ����$�! ����	��! ���&���� � ��� , ���	%	� ��� 	�� �	 ���&�-
����	���� ��	��	��� � �	 ��������� �����#���" �	����. 

-	���#�� 	����� �	�������� ��  ����� � ����$��� �	 �" ������� ���������. 
��� 

�#��	!�, #��  ����� ��������� ������� � �� , #���� �� �#� ��	����	��	  ������ � '&-

&������ ���������	�� #�����	, ������ �����	!� � ��� �	�����, ����� — � �� , #��-

�� ���#��� ��	����	���� ��	����#���   ���	  � ���	����  �#���. * �	��"  � 
��������� �����	 �	�	���� �#���? 6���� ������ 	��� ��	��!, �������� �! � �	�-

��" ���������, ����� ���	������ � ������� ������������	. 
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)��������� � �����#���  �	�� ������ �����#�����  	���	�	 ���������� ���#	�, 	 
�	�� ������� ���� � �� �	������, �	������	!%�� ������ #����	 (������) ���-
�� �%�%	�	�� � �	 �� ����� ��" �������� 	�	���	. .% �� ����, �	� ���� �&�� ���-

���	�� ������ ���������, �����	��� ������	�� �	����� �	 �	���� ���	 ��������� ��-

������ ��#��� � ���&�����	����� ����� , � ������ � ���$���� ����������� % 



���	 -�����	���  � �� ����$���� � �	����	 �. 1 >�"�	, ���	 � �� ���� ������ 

� ���� �� �����������, �� ���#	!%�� 	�	�������, � ���� � �#���� �	����" ��� �-
�	!%�� ���"�� ���������� �� �����	�	����. ���������, ���  �  ��  '�� �	� �	��	��, 
���%������	�� �&�� 	����. )� ������ �����#���� ���#	� ������ ������������	-
���� � >�"��  � ����  ���� ���, �� �� � ��#��� ����#, �	  ����	������ ���-

����	� �, #�� �	��� �� ����, � ���������  ��#��  	�	���. (� 1920-� ����� � ���� 

������ �������� �	�������	���� 	�	����#���� ��	��", ���  �	����, �&�� 	������, � 

��	#������" ����� ������ ����, ���#���. >� ��� � <��� (Fleming, Benedek, 

1983, p. 7) ��������!� ��������� <�������  ����� schlampigkeit, ���	#	!% ����", 

��������#���", ��� ����	��� '��� ����� �&�� 	����� ��  ���#��� #�� ����-

�	���. 
��� ����  ��������, #���� 	�	������-��	����	��� ������	���� ��#������ � 	�	-
���� (Mattoon, 1995, �. 31), � � 1918 �. �����	�	������ &�� 	���� ������� '�� ��!. 3��-

� � ��. (Jacobs et al., 1995, p. 20) ����	���	!� ���� � ����� ���������! ������!, 

����	��� ������" ��� ��������� �	�����	�� � <����, ����	 �����	�	����� +	�� 2	�� 
���	���	��� ��� � ����� ;"������� �	 ��, #�� ���	� �����$��	�� �	���� ����� ��	�-

���	���� �	 	�	������ �� � � �	������. )�� '��  �� �	 ���, #�� ���� 	�	��� � ��-

������� ���#�� ����������� ��� ����. 0	�	� ��	����� �������� ��#�������� 	�	��-

�	 � ��������" ���	 ����	�	 ;�$�"��  (Ekstein, I960) �	� �������#��	� (	�������-

��#��	�, ahistorical), 	 <	���� (Balint, 1948) �	��	�  ��������#���" (prehistorical)! �	 -

�  ���������� ����� �	�����	��" ����������� ������� 	�	����#����� ���#���, 
�	�	!%���� ���� ������������	, ��������� ��	 �� ��	 — ����������" 	�	���, ����-
�����$�"�� ��� ����	��� ���������, � ������! ������ 	�	��� ' �����	����� �	���" 

��	����	��	 �	 ����������, �	��	�����" �	 �	������, � 	�	����#���" ��������, 
���������	�$�"�� ��� ����	��� ��#�������� 	�	���	. 
���� ���� � 	�	�����	 � — � #	�������, �����	����� � �������" � �����" 

$��� — � �	#	� 1930-� ����� $�� �	��� ����� �� ������ ����, ��� ����� �	�� 	���� 
��������". ����	����  ��� ������ � �� , �� � ����� �	���	�� � �����������  

��	����	��	. ���	# (Kovacs, 1936), ���$	� #���  �������" ������, ���	�	�	, #�� 

���������� ��	����	��	 �	 �� �	����	  ���� ���� ��#$ ������, ��� �	�� 	���-

�	�� �� � ��#��  	�	���. ��� � ����	 �, 	�	��� ������� �	 �" ������" ��� ����-

���! ��� �������� ���������. 
��#	!%��� ��	����	��� ����#	�� $	�� �������	�� 
�� ���� � 	�	�����	 � ���� #�����	 � ������������, ������	!%� � ��� � ������ �	-
���� � �	����	 �. ����	��� >�"��, ��	����, ���	������� ��	����	��	 � ��� �	��-

����, ������ ���� �	�� � �, ������ ��	����	��� ���	������ ��� �	 �� ���. � ���-

��" �������, <������ (Bibring, 1937) �� *�� � �������� �����	�	������ ����� ���	-
�	��, #�� 	�	����� ��	����	��	 � ����� �	�� 	���� ��������" �� �	����. .�� ����-

������  ����� ���� �����" 	�	�����. 
�� ����	�� ������ &�� 	������ ������� 
��#�������� 	�	���	 �� ��������� � ���$�� � ������, #�� ��������� �������	 ��� 
���#��� � ��?������ ���	 ��� ��	� �����$��"  ��� �	�����  � 	�	������ . 

)������� �������" $���� ������	���� �	 ����  ����	������ ���&������, 

��������� � 1935 � 1937 ��. �� �� �  ��� ��������� �� ��� ���, � ����� ����	-
������ � � , #�� ��	����	��	  ������� � ���#�� �� ������� ����������� (�	���� 

�����#���� ���#	�, ���!#���� � ���#	!%�! �����	  �), 	 �����	����� �����" 

$���� ����	������ � � , #�� ����������  ���� �	���	�� � �	� �����������  � ���-

��� ���������, � ���	���� �� �	 �� ����� 	�	�����	. )������� ��	����� ���-
���� 	�	��� �� ��������� �������	�� � ��������	�, ������%�� 	�	�������, ���� ��	��-

��  ��� �� � �������	!� ���	�	���� ��� ��  ����#�� ������ � �	�����	��". 

-	����� 	�	���	 � ��������� � ������� !���	�-����� ������� �	���� ��� ���-

����� �� �. -	��"���� � >�"��  � 1912 �. � ������ #��� ������ ���	 � ������-
���, ������  � �������, ��� — ��� ����, ������, — �	����� �	�����  	�	����#���" 

����������, ����, � �	#��� �!�����, #  ���&�����	�	 (Eisold, 2001), � ���	�����	� 



«)��������#���" ����». 2	�  ��������  ����#������ 	�	����#�� �����, � � �	#	-
�� *����" ������" ��"�� �	�� ����� ��%�����	�� �� � /�����, ,�!-9���, /��-
������, �	�->�	������, )	���, <����, -� , <	�� � �!���. * ����� � '��  

>���  ��$� (Fordham, 1979, �. 280): 

, ����  �������, �	�  ���� ���� � � ��� ��	�� 	�	����#���  ��	���� ; '�� ����-

�	�� �	�� 	����	�� ���� �	� ����#�� �	����, �	� ��� �����	��. ,� ��� '��  ��%-
�����	� ����	��" �	���, �� ������ � �!��" #����, ����	�$�" �	���	���� 	�	����-

��  !���	����" $����, ����� ��� ����	������ � �!���, #���� ����	�� ����� � �	 �  

����  � ���"�� 	�	��� � ��� �	 ��� ��� � ��������� �� ����	"$�� �����. 
0���	 ����������	�� ����� ��	���	 ���������� 	�	������� ��� �� ���������; ����, 
� �	  ��� ������	�  ���� ����	 ������	����� �#��#���	. 0����� � 1946 �., ��-

��	 ���� ����	�� 
�), !���	����" 	�	��� �	#	� �������	�� �	#���	 ���&�����	��-
��" ����������; ��� ��������� � 
�%���� ��	�� ���?�������� �������� ����-

�	��� � ���	�	���	���� ������� � ��	��	��� ���#��� (����������). 

* 1920-1930 ��. «���������	» ���	#	�	 ��� !���	��� ��������� ��#�������� 	�	���	 
� ���	 � ���%�� ��  ����#������� � ��	��� � ��������	��" �� ������ �����-
��� �����#���� ���#	�, ������  �  ��  �	�� 	����	�� �	� �&�� 	����! ������-

��!. *����� � «���������� ��	��	 � ���������! �����#���" ��	����� �$	� �	  

���» (Mattoon, 1995, �. 30). )���$��� �����	��� � ��������� 	�	�������, ������-

$� ���� �����"  �����" ��"��, ��� ����, �����������	�� ����	��! ��� ���������-

���	���� �!����	��#���� ��������. * 1958 �. ���	 �����	�	 �����	����	� 	�����	-
��� 	�	����#���" ���������� (���)), � � 1962 �. ���� ������� ��	���	, �����	�$� 
��  #���� ���������� #�� ��������! �	 ��������� 18  ����. * 1971 �. ���� 

����� ���� �����	��, ����	��� ������ � ����-����� �����	 ���	 ����	����� 50 #	-
���, 	 � 1983 �. —100 #	��� (Mattoon, 1995, �. 34). 

>���  (Fordham, 1995, �. 41) ������	� �	����� �����	  � ���#��� � 
�), ���	%	� 
��� 	�� �	 �� �������, � ������" ��	����, ����� �����	���  ���	, ���"�� � ������ � 

������� ���� ����, #���� � �	����� ��	��	 ���� ��	 �����#���� ���#	� (�	����	) � 

#���� ���#�� �����������, �	� ��	�	��, � ������ �	����, ���	�� ����� ��	�	���� 
������������ � �������� ������������	. (�� >��� 	 �����#������ ���� ������� 
	�	��� �� ����-����� � �	�� 	����	�� '�� ������� �	� � !%� �	���#�� &������. 

.�� ������� ����������!� � 
�) �� �	����% �� �; ��#������" 	�	��� ���� �����  

� ��������! ���	��� #	����  ���  	�	�����	 � ��	��	, � ����#� �� �� ���&����-

�	����� �����, �� 	�	������� ������ �����	����� ������ � ����� ��	����	��	�. 

��	���" ����� ������� �	������ ������������	 �	 ���$�$� 75 �� ���	���	�, �	-
������� �� ������ ����$�� � � � � �����  �	$�� ��	��", ������� � ��" ���	���, 

�����	� ����	�	 � ������  � ����������� . )�����$� ����� �� ����, #�� �����	 
<	���� (Balint, 1948) �������� �����#��� �	���	� «���#��  ����-;��» — ����	 ��	-
��	  ��	���	��, #�� ��	�� � �	� ������	�� (�	��"  ���  ���� �#��	�� ���#��  ��-

�������  ����	�	��� � �	�#��	���),— � ��� �	����	����"  ����. *����� ����, 

���	����� � ����$��� ��������� �	����	���� ������ ��� � ���	����	 � � ��	���� 
�	 ��� 	�	���	, �����	���� ����" ������� �	�	������ �������. ;�$�"� � *	�-

��$�"� ���� � ����	��  ���� ����$��" � �	 �	� ���������, ����	 ����� 	-���� 
�� ��� 	�� �	����, ��	���, ��������� � ���	���	���, � �	 �	� ������" ��� �"����-

�	��. ����� (Sear-les, 1965) ��� ������ «������	 ���	����» — ���	 �#����� ��	�-

 ��"����� ���	 �����-����������, �����	!%��  ��� �	�����  � 	�	������  � 

����!%�� �	 ���	 �#��� �	�	��������� ���������,— �������� '���� ������	 
�����	������ ��� 	 ����������� . 

-	���% #���� ������	��", �����%���� ����� 	 , ����	���  � ��������", ����-
�������� � ����	��	!%  ����� � ��	�	���" �  (Gabbard and Lester, 1995; Jacobs et 

al., 1995; Kugler, 1995; Hughes and Pengelly, 1997; Martindale et al., 1997; Rock, 1997; Ship-

ton, 1997; Clarkson, 1998; Driver and Martin, 2002). 




��	�� ����� � �� , �	� ���������� �	���	!� � ����������������  ��	����	����, 

�����	!� � �	����% �� � �  � ' �����	����, #  � ���$�� . ��� (Moore, 1995, 

�. 52) ����!%�  ���	��  ������	� ������$��  ��� ��������" � 	�	����  ���#-
���: «	�	��� ����	 ������� ����	����   � ���  ���#���... ����	 �	� � ��������" 

��� ������� ���  ���	�� : ���� �������� � ���!#	� � ��� ' �����	����! �	���! 

���#	!%����, ��	 � �	�� 	��� �	���� � ����������	, ���	���� '�� 	�	����». (	� 
	���� ������	� ���� ��#	����� � >��-�  �	� � ���������: 
«������ ��������� � >��� �  ��� ��#�� �	��  �, �	� � � 	�	���,— ��	���� ���� 

#��� ������	��. , ������� 	�	���� , �� � � ����$�� �  	���	�� �	����	, ����-

����� �������	�	 ����  ������� �� � ���� ������"; �	��	� ����� �	#��	�	�� � ���	-
����� ���������	 �	 «�-��	��» � �	 ������	�� 	� ��&�� ���������� ����� � ��	-
��!, �!�� � ���	���! �������� � ���	�	 �� �������� � ��� ����� ���������� 

	�	����#�����  	���	�	 — ������	������� ��� ����	������� (Moore, 1995, �. 57). 

+������ (Grinberg, 1970) �������� �	���#�  ��� ����  ��������  ����������	 � 

���������, ������", ��  ���! ���������	, ����� �%�%	�� ���������� �" � ��-
��$��� ����� 	�	�����	, � �����#��� � ���#	� � � ��������� � ���������" 

�����-�����&��	���, ����	 � ���� � $	������� ���������	 (Gabbard and Lester, 

1995, p. 169). 

����� (Astor, 2000, p. 372) ����	�	� ������ ����, #���� �	��	����� ��	����	����, ����-

���	!%�� ��������� � ����������� , � ����  	�	�����	 : «3 �	�����#��� � ����	-
�� � ���������	 �, ������ ��	���	!� ����  ��	����	��	 , �	�� #�����	 ��� ������ 

�������	�� � ��� � 	�	������. ��, 	�	������, ������ ������	�� 	�	����#���, 	 � 
�	�, �	� �"����!� ������� �����"���». �	� ����� �� ��$��������" ���	��, 

�����	 �	�%����� �����	 �	 ����� 	�	�����	 � �	 ���������	 ������	 � ���� 
���" 	���	�������. 
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)���	������� �	���" ����� — )�	����	 � ����� ����� — ���	�	� �	$� �	���� �	 
��, #��  � � ��  ����� ���" ���	� � ����! ���������. ,	���	%	� ����� ������-

��� �	��	���	�	 ��	��; �� ����$" #	��� ���������� ���#	!��� ������������" �	���, 
����	��� �	 ����� ����������� ��������� ���������	, �������� ��� &�� ���!� #-
�� ������� � �������� �����	��� �	 '�	� ���������� ���������" ���������. 

* ���� ���" �!����	�������	���" 	� ��&�, �	��%���" ������	��� � � ��	���	-
 �, �	�� ���� �� ���� �������	���� � �	�. 5����� �	�������	��� (� *�������-

�	���. — *. 3.) � ������ �� � ����#��� ����� ��������� �	 ��� �	����� �	��	��-
���, � ��� ����, #���� ����	����	 ������� �	 �	����, ����	�����  ������   ��� 
��	�	���� �� �������� ���%��. 
,� ��������� � �� , #�� �	�������� � ��	��� 	���������� 	������ �� ���� �	  ��-

�	���	�� �	����! ����! ��� ������" ������"��" 	��	�	� ������������	. 
��	�� 

��������� �������	����� ���������" ����� ���������, 	 �	�� ��� ���� ���#�-

��  ���������� ������� �� �	 � �� �� � �	������	!� ������� �	� �$����. ,	$	 
 ����	��� ��� �	���	��� '��" ����� ����	� �� ��#���� ����	 � ���������� � �� , 

#�� � ��������" ����� ��������� ����� ��� ������" �	�	���, #  	�	���. *�$ 
�� �� #	����, #�� ���������	  ����� ����!�	�� ��	"�!! ������������ �	 ����  � 

�������  ���� �	���� � �����������  ����� ��	����	����, �	��	�����  �	 �� �	��-

����. )���� ����� ����� 	� ������ � �� , ��%����� �� ����&�#��	� (����	�) ��-

��� ���������, ��� � �������� ������� � �����, � ������   � �������  � �	$" 

	�	����#���" ��	���� ��� �	��� � �	����	 �,  ���� � ����	��#��" ����� ��������� 
� ��� ������	 ��������� � ��	�	�� ���"���� � �	$" �	���. 



��� ��� (��#��) � ��	���  (Wissentrieb) — ����� ��	��� — �����, �������, 	�-

�����#���; ��� � ����	 �, '�� ������	����" ��������. 6	��� �� �	���	!� '��-

�� �&���#���  ��� �����&���#���  � ������ . <������ ���	�	�, #�� 

... ��� ��� � ��	���  �	������� �	 ����  ����� � ����� � ��������	 � � � �	����� 
�� ���; ��� ��� � ��	���  ��%����� �	���� � �!����! � ��	�����!. * ����#� �� 
>�"�	 � ���"�, � �#��	! '�� ��� ��� �  ������ �������  (�����#�� ) �������-

�� , 	 ���������  � �� �����	 �, � ������  ��������� �������	��, ���	�	�� � ��	 
(Britton, 1998, �. 11). 

,	������	�  ������� ���&���� 	�	�����	 �	����� �����%�� � ����	�	 �" �	 � 

�����, �  � ���	�	 , #�� � � � ��� ���	� �$���� �	�  �������". ����� «�����» 

���������� �� ��#����� ����	 «theoria», ���	#	!%�� �	� �$��� ��� ���� ��	��. 

�� ���!#	� � ��� �	�� «���� � ��" ��� ��������", #��-���� ��?����!%��, ���-
� �, �����	���! �	 ��%�� �	���	�, � �	����%�� �� ��?���� ��� ������ ��� �	�� 	�-
���	 ��� ��� �	» (,���" ��	���" 
��&������" ����	�� 	����"����� ����	). * �� 

�� � �	� ���	� #	��� ����	�	 ��� �������� � �������	 � �	�� �-���� ������-

��� �, ����	� #	��� �����	������ ��������#	%" �	 � �  ���� � ������	 , �����-
����%�  � ��������" ����������. 
�%�������" ��#��" ����� � �	����% �� � ����-
��� ��, #��, ��� ����, 	�	����#��	� ���������� (� �����	�	���) ������	 �� ��������-

��, ������%"�� � «#���� �» ��������	��!, ��	 ���� ��������� � ����	����  �	�-

�	 , � ������� �#����	��� �	� �	��!�	 �" ��?��, �	� � �	��!�	��� (Sandier, 

1983;Rustin, 1985; Wright, 1991; Duncan, 1993;Frosh, 1997; Parsons, 2000). >������ (For-

rester, 1997, p. 235-236) ���	�	�, #�� � ����� ������	�� ������ � �� , ������� �� ���-

��	�	��� �	���"; � ��� '����  � ������ �	�	�� ������, �	���� ���	 �	��� �����	���� 
	�	����#��� ��	��. )� ��  ���!, '�� ����� ������$	��� ���������	, �	!%	� ��	-
���,— «�	��	, ������%	��� � ��������	��!, �����%��	� �	��!���! �	 #���#���-

 � ��%���	 �, �#����	!%	� �� ��������� � �	������	��». 

>��$ (Frosh, 1997) �	�� 	����	� 	��� ��� «�	» � «������» �����	�	����#���" ��-

���. 
� ���	�	�, #�� �	��	����	 	�	����#���" ����� ����� ����" ����	���" ��� � 

������ ���� ���� ������	 � ����	����  �	��	 , ���!#	!%�� �#	��� �������	��� � 

��   	���	�, ������" �� ���#	�. >��$ ���� ����� 	�	����#���" ����� � ���?�-

��������! � ' ���� �, ����	 �������! � �"���� , ����	 � ����	��� � ����! 

&	��	��� � ��	����#���" #�������!. ,� �� ��������  ��	��! ���	�	�����! �	��, 

�	�#��-�������	������! �	�� (research base) � '��������#�����. *	��� �� ����, #�� 

�� ������� �	 ����" ��	� ������ � �� , �	� �	�� ����� ����	������ ��� �	 � ���-

��	�	��� � 	�	����#���" ���������� — ������	������� — �������� � ���� 	��! 

����, #�� ����� ������	 �  ��� ���� ��������! ��?������": 

(��	 �#�� ������	����� � �	� �� ������� �	 	����!��� ��	��. )�� �������-

��" ������	�����" ���������� #���� ������	 � � ��� ������ �� ���� � � ��-

��$��� «��?������» ������ �	  &�����������	��  (Frosh, 1997, �. 233). 


� 	�	����#���" ����� ��	�� �	� �$���� � '���� ���� ���" ��!�	�����#���" 

��������. (�� �' �'��	 (Samuels, 1989, �. 1) ��!�	���  ������� «���	�����" �� ����-

$��! � ���&�����, ����	 ��	��� ������	 ��� ����� �	�����	���, � ����	�	� ���-

�� �$��� � � ���� �� ���� ����	����! ������� �	���" �������... )�� �	��" ���	-
���� ��	��� ������	 ����	���� �	������  ��� ������$�  � �	�����	�� ... 

����	�� �	������  ��� ���� �  ����». (	� �� ������	� ��� ��!�	��� 	 �	� 

«�&�� �, �	� ����? �!%�" �� ��, ���!#	!%�" ��������, ���������, �����	�-

�� � �	��	�����	��� ' ���� � �	���� �����	���� � ��� » (Samuels, 1989, �. 230). 

*	���$�"� (Wallerstein, 1988, �. 5) ���#����	� �	�� ����	��	!%� �����	�	����#-
��� �	��������, «��!�	���  �����#���� ��������, ���������#���� ����������-

��", ��������� �����	�����, ���������� � �������� �����#���"». � �	�: 
«�����	�	��� ������ ������� ��  ����� (�����  �	������	����) ����"  ��	������ 



&�����������	���, �� �	������, �	�����	, �#��� � �������» (�. 11). 
� ���	�	�, 
#�� �	� ��?����� �	���	, ������!  � �������  � ����� ��������	������� �	����	�. 

)�!�	��� , �� ���� �	 ���! � ���	��#���! ������	��������,  ��� ����	�	�� ��-

�	����. 0	�� �����#�� ��� �	�, 	�	�������, �������, �	� �����, ��������	� ���-

��&��	��� � �. �., � �� � ���� 	!��� ������	#��. �	���� (Sandier, 1983, �. 36) ���� 
'�	���#����� 	�	����#���� ������", ��������� ��	 �������� �	����	���� ����  �	-
��	�����  �� ���	�	 �� ��%�� ����"; «'�	���#��, ����� ������� ����	!� �	����-
�� �����#���� �� �, �����%	� �� �� ����  � ��	, ���	 �	����	!��� ��� �����-

�������	��� (���	�����	���) ���� ��� #	���� �����». 
� ����	�	������ ����� 

���� ��� ����� «���	 �����������» (nucleus of appropriateness) � �	$�� �����#���� � 

����#���� ���� ��� �����	������ (Sandier, 1983, �. 36). 1 0	��	 (Tuckett, 2001, �. 

643)  � ���	�����	  ����$�" ���� ��  � ����$��� �	$�� ���������	��� �����: 

* �	 �	� �	$" ���&���� ����$������ $��� �	������ ��	#������" �����#���" ���� 
� ������ ����	��#�� ����$�! �����	�	����#���! �	����. *��� �	�� � ��, #�� ���	-
���	�� ����������! ��������	����! ������! � ���	������� ����	���	���� � ��-
������� ��������" ����������� ��!#��� �������� ����� �  ������ ��������� 

���	 � ��	����. 
)	����� (Parsons, 2000, �. 63) ������� (	�	����#���!) ����! �	� «�	��� ������-
��" ��� ������, ��������� ��� �	����� ����#	��� ��&�� 	���; '��� �	���  ��� ���� 
��� �� �� ��%�� � #	���� � � �!��" �	�	���"  � ��. 0	���� �����#�� ���� ��-

���». (	� )	����� �������: «���	 ����� � ����#��� �����#���" ��	����� �	����� 
�� � ��� ����	�� '��� ��$��" 	���� � �������� ,  � 	����������	���   	���-

�� ... ������" ���	�����	� ���" ��#��" � ��� #�� ������" ����». * '�� , ��-

���� � �, � ����$"  � ���	�	��� ��#�����	� ������	 �����. * �"������������ 

�����#��" � ��#������" 	����� � �����  ����	!��� �	���	��#��!. 

1 ���	 (Jung, 1946, par. 181) � ����� ���� ��� 	 ���"������ ����$��: 
.��� � �� �	#��	� 	�	��� � ���������" ���" � ���! ����!, � ������" ������	�-
��, #�� ��%����� �����	 ��������! ���	#�	, �� '�� ���	#	� ��$�  �� � ����#�� 
������� �	�	#. * �	��  ���#	 ��	# ������ ���"��  � � �"���������" ���������� �	-
����	 � ���	���� �� �������� ��� 	��� �� ��������	�������. 

� ���#����	� ������� ���� �������" ����� ��� �	����� �	����	: 
)�������� �	���" ������� �����	���� ����" ����	���� ��#�	�� �����#���� '�-
 ����, �������	�� ������ ������ � �	���  ���#	 �	#��	���� �	����, ��� �	���" 

«���#	"» ������� ��������	����  � �  ��� ���������� �	 �����	��� �	��"-���� �	-
�	���" &�� ���... �� � ��"   ��	#�� ��������	����" �������, ��� ���   ��-

���������	�� �	 ����� �!��" &�������	���" �����, �	� �� ��	 �	  �� ��	���	�� 
(Jung, 1946, par. 173). 

1 ���	 (Jung, 1938, �. 7) ���� ���� ���	���� ' �����	���� ����$�� � �����: 

0���� � ���������� ������� ������� . ���	������, #�� �	  ����!��� �������� 
��#�� �����, �������!%� ���������	���� � ������ � �	�	�� �  '������#���! ���-

��; ���	�� �� ����	 ����� �	�� 	����	�� ���� ��$� � �	#��� ���� ��	������ ����-
��"��� ������ ����, ������ � �!��"  � ��  ���� �������� � �������. 

*�� ����, ��� � ������#��	� � ������  ���#	, ������	�, #�� ����� — '�� «���� 

��$� ���� ��	����� ������"�� ������ ���». *�� ����, #�� � �� � ����� ���	-
%	���� ��������� � ��� 	�����. 
�	��� ���������	�� ����! � �	#��� ���� ��	���-
����  �	��� 	. -	"� (Wright, 1991) �	�� ��	� �	  � ���	��� ������", �������%" � 

������� ��� ���  � 	�	����#���� ���	���	���� (��������	�), � � ������� ���� ���-

������ � ����	��! ����!#������ �	 ����� ������ � ��	���	�������. 
� ���	�	�, 
#�� �����  ��� �	�� ������� ������  �� �	�������, «����� ���	 ��$�� » ��� 

���!��" ���������� ���� � �� ���#	��, ����	 �	�� �	$" ���?��������� ������ �	� 
�	������. 



��	����#��	� ����� ���	��	� ������������ �� �	$�� ����	 ��%��� � �	����	-
 � � ��������	������  �	���� � ���������	��� �	 � ���������" �	 ����. +����� 
����	 � ���	, «�	���" �������	��� ���	�	� � ������ ���������   ���� , �� � 

�	  ������� �	��   ���� » (Jung, 1945, par. 198). )	����� (Parsons, 2000, p. 53) ����	-
$	��� � ����  � �������: «���� 	�� �	��� ��	���	�� ���������	��! ����, #�� ��-
���� ����, � � , #�� �������	� � ��� �������; ��� '��  ����", '&&������" � 

��������	������  �	����, ���� �	�	� �����, ������! �	 � 	�	������ ������ �	 ��-
��� ��#���� ����	». 

)	����� ��� 	 '��	���� ���	� '��  ����: 
��	�����	  ����!��� ����	������ ��	� �����$��� �� ���� � ����� �. �	� ��� 

������	!� ����� �	������, �����$��	� �� � �	����� �	 ���, �	� ��� � ���	�����	!� 
���� 	�	����#��� ��	���, ������$��	��� � ��  � �	����� �	 ���. ��	����� ������ 
����� � ������ ����	 ���	��� ������  � ���	�	�� ��� � �	�����, �� � ����	 ���	-
��� ������� �	 � � ����� ����$���� � �	����� � � �����... )����	�	��� ����	��-
��  ���	��  ��#�	� �	�#�� � ��#������... .�� �	�#�	� ������	 �����%	��� � �� 

��#������  	����: �����	�	��� �	�#� ��$� �� �� ���, ���	 �� ���	��� ��#������  

(Parsons, 2000, �.67). 

�	" �� (Simon, 1988) ��$� �� 	�	��� �' !'�� <���	, ��������  <���� , ����	 �-
�	����#���" ����	�� ��	�	� �	 ����� �������� � ������� ����"���� � ������� 

�� ���������! �	���� �	 �� ������!%� ����: «,#�� ��	���#���, ���������-

����, ��$���, ���	�� �������!% � ������	����� ������ � "���� �" 	�	��-

���	 � � ������	� ��» (Simon, 1988, �. 331). �	� >�"�, �	� � ��� ���	������ �	��#� 
«����	����� ������	����	», ���!#	�$�� ������! (���� � � ��������! � � ���$�-

$�! 	�	���) �	 ������, �����	� ���������	�	�� � � � ������ �	��	����� ����� ��-

��". ��� >�"�	 �� ;������  �� ���� �������	 � ��� �� �� ��������", ����	 �	� 

��� ��� �	��	���� ���������� �����#���� �������" ����	��� �	 ��#��" �����-

����#���" ������ � �	 ���� ��������� �	����. )��� �����#��� ���#	� >�"�	 � 

���	 ������� ������"��  �	��	��  ��� ������!%�� �����#���� �	��	�����; �� 

�����  ���� �	�� 	����	���� �	� ����� ���	 �	 ����������. 
.��� �	��	����	 ��� �������	��  �	���������#���" ����� ���������� � ������	-
�����  (Parsons, 2000, �. 54), �� �	  ����� ���� �&�� ������	��  �	� ��� ���. 
�	 
� ����	��� ����������� ��� ���� ��	��!, ��������� ���	���, �� ����, ������	���-
��". *�� ����,  � ���	�����	  ����� ��, #�� �	  �� �������, ����	�	� ����	�	 �" 

����� 	������#��� �	#����,— ��	���, �	  ����- ���  	��������, �	 �����, ���-

���� �" ��� ������ �	����	, ��� �	 ����� ��� ��������� �	������. 

* ���� ��%����� �	� �����#�	�, �&���	���	�, �����	��	� �����, �	� � #	���	�, ��#�	� 
�����, �����	� «&�� ������»  � �����	���. (�� ��" � �����" �	���! ���� ���	� 
��%����!%  ��� �� � ������$��. ����� �����, �	� 	�����, ��$�%� � �	���" 

����, ���	!��� �&�� ������	�� ����! � �� ����  &�� �������� � �#�� ����" 

�����, ������� �" � � �� ���� � �	����	 �. ,	���	�� �������� ��	� ������� 
���! ��� — ��� ��� ������� ������� � ������, 	 �	�  ������ �� (Tuckett, 2001, 

�. 646). 
��	�� ��� �� ������ ����	�	 �� �	 � ����" �	  ������� �����#���" 

 	���	�, �� �������� �����  ���� ���	���� ��� �, ��$��� � ���������� �����	-
���. ,������ 	����� �	���" ����� �����!� � ����$" ����� � ��$�� , �����#��  

	����	  ����", ��������� �������  ��� ����� ����� . (���� 	����� ��� ���� 
�	"�� � ��� � �	��	���� #	�����, ��������� ����". 

��	�	��� �������� �	��!#���, #�� �	$	 �����, ������� 3����, � � ��	 ���	, ����-

�� ��� ���	%���� �������� � �	����. ,�	���� � �� ����, �	���� ��  � 	�	����  

��� ��������",  � ��������� �%  � ��� � �	$" �	��� � �	����	 � � ��	����	�-

�	 �. 
��	%��	� ��������, '�	 �	���	  ��� ���� ����$��� #	����"; ��	  ��� ���	-
��#��	���� � '��  ���#	 ��������	������  �	����� , ���	�� �	���� � '��   � ���	-
%�� � �	���� � ��� � �� ��������� ���� � ��	��� �. 0���� ��	������� ��%���-



�����", ����	 �!�� ��$�� � �������!� ��	���. 6���� ������, #�� ����" �����	���� ��-

�������, ������� � ����	���	�� �����#��! ����! � �	$�  ��#�� , ����" ������	-
�����  ����������	��  �, �	��	�$��� � �����, ������� ����� �����#��" �����, 

����	 ��	, �	� �	  �	����, ��������#�� �	$�  ��#��  ������� . )�� ��  '�� � 

������ �	��	� ����	. . 	����� ���	�	!� ���"  	���	�, ������ �� ����� ����	�����, 

��#��� ������"; ��'�� � #��	���  ���� ���	�� ��� �����#��� �	���#��  ��	�	 . 


��� 	����� �����#��	!� �	���	���	�� � ���" ���������� � ���	� ��������	����-

��� �	������, ����� � � ����$" ����� ��������#�� �	 �����#��" ������ ��-

���. )�������� ����� � ��	����	 ����	 ��	������ ����	��, #��	���  ���� �	 �����-
����� ��	�� ������ ����������� '��� �	���� ����". 
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,	  �����	������, #�� #��	��� ����"�� � '��" ���� � �� � !%� ��� �������-
 �, ���	� ���� �������� �	�� ������� � �" �  �� �������  � �, �	� ��, �	-
��#� �������	�� �� �	��$. �	��� � 	����� ���� �������� ��������#����� �	 ���-

�����  	���� ���������, �#����	� ��������� �����#��� �����	����� � ��, 

�	� ��� ������	�� � ������ �� ������������" ����������. (�	�	��� ����" �  ��-

��� ������������ �  ����#������� ��� ��������, � !%��  ��� � ���� ���" 

��	���� 	�	�����	-!���	��	. )� �	$ �  ���!, '�� ����	� ������� �  ����������-

����� ������� � ���������, ������, �	�  � �	� ��, ����� �	$� #��	���. :��� �-
������ ��	�� #	���#�� ������	!��� � ��	� ����	��� �����#���" ���������� 	�-

����� � �� �����#���" �����	���, �	��	� �� ��� &���������� �	 ��������  	���� 
��������� � ������	!%�� ��� '��  ����$����. 6��	���  ��� ���������� � #���! 

����� � �	 ��� �	#	�	 � �������	����� ���#��	��  �� ����	, ��� � ����������� � 

#��� �� ��	�, ������ �����	���!���  � �	���� ������� �. (�� ����	���� 
������	 �����  � ��������� 	������ �������� � �� �	� � ���������	� � ����  ��� 
(�� ��� ��	); �� � �	 � ���������� � � ��	����	��	 . �� �	�� ��������� 	������ � 

����!���� ���&�����	������� ��� ����	��� ��#���  	���	��� ���������  �� �-
��� �����	����� �	���� �, �� ��� �������, � ����#��� �	��$��" �	������ �	 ���-

���	��!. ,������ � � �������!��� � �	���#��� ��	�	� �	 ��������� ��" �����. 

;�� � � ����!��� ����	���� �. * 6	��� I ��������� � ������������� ����$���� �� 

��� �� ����������; � 6	��� II �	�� 	����	��� ������ ������", � ������� �����	� 
������ ���������. * 6	��� III ��� 	�� ��������#�� �	 ����&�#���� ����� 	�, 

����#	!%���� �	 ��	����, �, �	����, � 6	��� IV �	�� 	����	!��� ���, ������%��� � 

����� ���������, � ����#� ����&�#���� ������" � ����", ����	���� � ��������", 

�� ��, ������ ������	!� � �	$" ���������" 	�	����#���" �	���. * �	��!#����-
��" #	��� ���������� ����� �	$�� �	� �$���" � ����$��� ����� � ��	�����. �� � 
������ �������  � �	���  � ��������#���  � 	 , �	�� ����� ������� �	#	���� � 

���$����!%�� ��	�	�, �� � �$	  �������, ����	��� � ��	� �����$��  ����� � 

��	�����, ������ ������	�� �	� � �#��  ����� ��, � ����  � ��	, �	� �	�����	�� 
 ���� � �	���	��� �	���" �����. 
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��������	��� �����	���� ����" ������ ��#�������� �	������, �� ���� �������� �!�� 

�	#��	!� ��� ���� �����	�	��, ��� ��� �	��. .  ���� �	�� 	����	�� �	� «������ � 

���������� #�� �����	��! ����	�����" � ������	�����" ����	���!%�� ��#�����» 

(Samuels, 1985, �. 102). ;��� �� �� ������� ���������� ��� �����	#��� ������	, ��-

��$	 ��� �������" ��#�����!, � ���	���	� ��� ����  �	������. * �	����%" ��	� 
'��� �� �� ����������� � ���	��#���  � ���; �� ��������� � ���� � �������� � 

	����� &�����������	��� #����	, 	 � ��� � �� �	�����! � ������ �����#���" 

��	����� ���������. 2��� ������ ��������	��� �����������  �	&���#���: 	 � �-

�� — #��  ��� ��	�	�� ��� � ������ ��	������� ���������	. )�����	�	���, ���#-

��, #�� �!��" #����, ������$�" ��	��� �����������	��� ������, ����� �	� �	����-
%�"�� �	 �	 �  �	#	����  '�	� ��������	��� �	� ���������, �� ���$� �������" 

'�	� ��������	��� �	� ������	� ��#�����. 

��� �� 	������ '���� ������	 ������� � �� , #�� #�����, ���	�$ � �	 ���� ������-

��	���, ���	��� ��# ��	�� �����	���" ����� ����������� ����� ������� � ���-
����� ��". 1�������, #�� ��������	��� �������	 � ���������  «����$" 

�����	������» ��� «����$" �������», ����	�� �	�, #�� ���	#	���� (% �� ����, �	� 

������ �	#	���) �����������!%	� ��#����� (� �	���  ������� — ���������) ���	 
����������� ������	�����" � ���������". 0	��  ���	�� , � �	#	� ������	 ������-

��	��� ��%����� ���������� ����, #�� �	#��	!%�" ���������, �������	� ������ � 

� �� ����	 �����	�	� ���! ����, ���� ������� �����	�� � ������������ � � ���� -

�� � �	�����	��! � ���! ������� �%�%�� ����������� ����� &���	. 6���� �����-

�!�������	�� �	��� ��������, �	�� ����  ��	#	� ������� ��� �� �� ��#���" 

 �&������, � ��������!%� ������� �	�����	��� �!�", ������ ����	��#�� ����-
������ �������!� ����, 	�	����#�� ���� ���������	. 
)-.(61*�0*�. )-
�.��� �1).-*�2�� � ��>
/
+�� 

1. ,����, �	�� )�� ��	, ��	�"$�" ���� ��#���� ����" � 0�������" ��"�, ������� 
�����	����  ��	�$�� ��������. 
� ���	�	�  �������! � ���	��  ����� , �	���-

����  � �#�� �����, � ��� ���� ���	�� �� �����	�$�  ��  �����  ����� . 
�-

�	�� �� �������� �%�%	� ���" ����	��;  � �	�	����, #�� � �� ����	   ���� �������� 
�����#���. �	� ��	����, �� �	�	� ������ �����, �� ��������	� �� ��	#�� ����  

 ��������� , �������  ����  � �������� �, ������ � �� �� ���������	�. �	� � 

���������  �  ���� �� ��	�	��, #�� ,���� ��� 	 ���	���� �� ����$��! � ��� � 

	��������, ������  ��, ��� ����, ���	�	�. 
� ������ � � � �  ����������	����. 
)�'�� � ,���� �� ��� �������, �������� ������! ���� �����, ��� ���� ���	��-
�� � ���. .�� �	�	�����	� ���	� ��� ��� ����" ��	�����" �	���", ���	�, ������", 

���������, ���	�	� �� ���������! ��	�������� �� ����$��! � 	��������. 

2. ;����&", �	�� �����	, ������� � ���� ��� � +�	��� , ���	�� ��� � #	�	 � �	�. 
)�'�� � 2�� �	���	� ;����&! ��	�� ����������	 � ��	��� �	�  �����  ��� . ,-
� ���� �	 '��, ;����&" �	�����	� +�	���, �������	� � � � ������� � ������ ��. � 

�� �	��	��� �� ����$��� ���	��	�� ��������, � �	���  ���#	 �	���� �	 ��, #�� ��-

��	-������ ��� ������� ���	#�. �	���" �	�, ����	 +�	�� �����	%	��� � ;����&! � 



�	���	��  �� ���$�� ���������  �	�	���, ��� ������	� ���	�������, ��������  -
��#����� ��� ����	��	����� ����. 0	�� ������ ;����&� ����������� ������! 

�	���������� ���������	, ����$��� � �������� � ���������" �� ��������� � 

����%�� ��������� �  ������ �#���	�. * ������	� �� ������ �������� �� � ��-
���������� �����	� �� ������, ����� �� ��� �� ��� ������� ��������". 

3. )������� ��� �!���� , ������" ��� � �	 �, �	���������  ������ ������, ���%" 

� �&���; �� �	 	���	� �������� � '��� �	 �� � ���	���	� �� �	 ��� ���. .��� ��	��-

�	����, #�� ��� �   	��, �� �� �������	� � #	��� ��	, ������ �	  � � %	����; ��� 

��� ��	���	���� �����, �� ��� ��  ����� , #���� �	������� ��	. * ���� ������, 

)������� ��� ���� 0� , ����	 ��� ��������  � � �� ����� � �&���, �� �	 ��	��� 
�	��	���� ��	���. * )�������  ���� ������ �������� ���������	, ������" � �����-

�� � ������� � ��������	���� � �	���#�� � � �� #�� �� �� �� ��	�� ���	��� ������� 

��� � ���� � ���	���. ;�� ���� �� �	���� ����� �	��	���� ����	����� +� «�� ���-

�	 )�� 	����	» (Gee, 1992). )� ����, ��������� ���	 )�������	 ��������� � ����  ��	�-

���	��	  �	� �, �	� � ��. 
� ���	��� �������� �� � ��� � ���! �	�	���! ��	����! 

&�� �, ��������� � ���� � ��. 0	��" ��������� � ������� �	�����	�� � ������� 
���� ��������	���� ����������, 	 ����� � ��� ���� ������ �����	��� ��� ��������� 
�� �����" ��� �. 

4. � �&���" )	��	��", �����"  ������� � ��������,  � �����	  � ���  ����� � ������. 

��	 ��  �����	������ #�� �	��!#	�	�� � �� , #�� " ��	������ ���� ������������-

�" � �	%�����" �!�� �� ����; ��	 ��������	�	 ��, ��������� ���� ��������� 
������ ��� �� �������	  — ����������  �!�� . 
���  ��  �!�� �� ��� 
���-
�", ������" ������� � ������! ���	��� � �����  ���� ����� �����	 � 0�������" 

��"�. * ��	����, �	���	���" ��&���� ,  � ���� , �	� �&��	, ��� ��� �� �#� 
���-
�!, �	����	 �	 ����	 �� ��	 �" �����, �  �	 �  ������� �������� ����$��� 
�	 ����"����. 2���  � ���	�����	  �	�	���� � ���������� , ������" ��������� � 

����  ���������� �  ��	����	��	  � ����������" �	����" � ����" � ����	!��� �� 

����	 �, ����	 ��� ����#	!�, �	��� �, ����	�� � ����������� ����� �	 ����#	� 

�����������. ��������� �	���� ���	 ��������� ����� �����#��� ��� �� ���	��� 

���������� �%�%��� ���������" � �%�. 

5. * ������  �� ������� �� ��� ���  � ����	�� �� � (��&�, �� �	������� �	 �" 

�������" ��	��� ������  ��	, 	 ��	���  �������  ��� ������� )�&�"���". 2��� 
��	��� �%	� ���	 � �����, �����������" ���� . 
�	 ����	 � ������ ��	 	 � ������-
��� ��	��	, �������$��� �	� �	�%����" � ��	�, �� ������" ����� 	���� �������� ��-
�	����. . ��	 ���� �����	�	���, �	�	!%��� ������, �������� � ��#��" ������, 

���� ����� �	��������"  �������; ��-�	 ���" �������	#����� '�� �����	�	��� #	��� 

� �����  ����	�	���� ������	��!. ,	��� �, � 546 �. �� �. '. ����, �	�! /����, �	���-

������" � �	��" ����, �����	� ��������" �	�� ���, � ���� �������� �	�������	��-
�	�� ���� �� �#��! ��� +	��� �	 �����#��" ��	��� /����. * ���	� � �	���������� 

��� ���	����� �	 �����  � �������� � (��&	�. . � ���� ��	�	��: «.��� �� ��"�$� 
+	���, �� �	���$�$� �����! � ���!». ;��� ���� ����	� ���� ���������, �� ��-
$� +	��� � �	���$�� �����! � ���!, �� � � ���! ���	, 	 ���! ���������!. ��-

��������  ���� �	�� ������� � ����� �������� � �	���������� 	�������	, ����	��-

�	��� �������� �  ���� ������	���� �� ���� , � ��� �	%��� '���� 	�������	 ��� ��-

��" ����	!� �	�	�� ������	#��, ����� ������ ��	�	���, ����	 �� �� '��  ������. 
,	#��	!%� ���������� ����� � ��������!� � � �� � ������� � ��	� �����-

$��� � ���������� � , ���	�� � ��� ���������� � �� ����	�����" �����, 	 ���-

����� ��	�� ����� �� ������, ������! �����	� � ��� �������������, �	�	�	 	� 
�����������	�� . * ����$����� ��$��������� ��� ��� ����� '��" �� ����$" 

#	��� �	� � �����	�	 �" ������ ����� ���	�� � ��������  �%�%��� �������, 

������ ��� ��� ��������� �	 �� �����������. )���� 	 	� �� 	 ������� 
�����	 �	%����� �� ��������� �%�%��", ����	���� � ���������" �	���	������!, 



���	�	� ����	 �! ������� � ����	�	� ���������� ���� ���� �����%" � �� ����-
��" ������ (� . ��	�� 12). 
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*�  ����� ���#	�� �������	� �� 	 ������� ���������	  ��� ���� ���	� �����	�	 
����. <��	�, �	��� �, #�� ��������� �	#��	!%�� 	�	�����	 ��� ��� ������-

��  ���	�� , � ���������  ���� �������, ������" ��� �	#��	� �����	��� ����	-
�	��. 0	�� ����	�	�� �	�	���"  ���� ������� ����  �� �	���� 	������ ������	 
���#��� �	��"-���� ����: �#��� ���#	��� ���" ���� ���������  �����&��	��� �  
���$��  ��������� . *�$���  ���� ����	����� � ��������  ��������  	��-
����#���  ������	��  ���#	 ��� ��� 	���������� ��, #�� ��� � ����	��! �	��" 

�� � �������, �����	� ���#	� ����  �����	��� . � ��� �	��  ���	��   	��#��� 

�#	��� ���� ���	 �, 	 ���#�� —  	��� �. ��������� �� �������! ��?����� ����-

$��", ���?�� &�� ���� ������	������ � ��$� � ��?��� � ����	� '��� ��?�� � 

���. 0	��  ���	��  � ������ ��������� ��������" ��?��, � ������  ���?��  ��� 
�����&������	���� � ������" ��	������� �	���" ����	���" #	���! �� ���������" 

�	����	!%"�� �����#�����. � ����	, ��� �������� ������������	, ���?��  ��� ���� 

����	������ � '��� ��������" ��?��, ���� �	#	�� �"�����	�� �	� �, �	� ��. 

���#��, '�� #�� ��� ����%��� ����	�� ������	 �����&��	���, ������" � �-
	������� �	��� � ����	 �����	� ��	��� � �� �� �. ,	��� �, ��� ���#	!%�"�� 
(���?��) #�� ��� ��������� ��-�	 ����, #�� � ��	�� 	���	���  ���������� , � 
���� �����������	�� ����	���  ���������� ��, �� ��  ��� #�� ��� �����&���-

���	���� � ���?������"  � �� �" �������, #�� �	���	���, «�	���������» �	 �". � 

'��, � ���! �#���,  ��� ������� � �	�����! «�#�� �������!%"��» ������, ���-

�	��	��	� �������� � ����	�������� �����#����  �	��� �� ������" ���� �����-
�����	��  �	���"$ � ����� � �	�����!. �� ���" �������, «����	�» ��� ��������	� 
 ���� ������� �	��  ��� ��	���	�� ������ �	 ������ �����&��	���, ���	�	�� 
�� ��� �� ������	�� �	� �� . ,	��� �, ��	����	�� � ���	#��  �����  ����������-

�	���  ��� ��� ��� ��� ���	���� ��	�� «����$� » ����������  � � ��������� �$��-

�� ����� «�������» ���������	, ����	 ��� ������� �� ���#��� ���&����. 0  �  -
�, «�����"» ��������� ���	���� � ���#	!%���� � �	#��� ��������� ��?��	, � 

������	� #�� ���#	!%�"�� ��	����	�� ���� — �����	 ������������ — �����%	�� 
'��� ������	� «��������» � �����, �� ���� �	 �� ���� ������ � ��	�� �	 ����. 
(���	� ��� ������� �	��!#	��� � �� , #�� ��� �	  ��	����	�� � ������ ����������-

�	��� ��#�������	� �	����� ��� ������#���� �� ������� ���������	, �� � ���#��  

���� �� ���� ���� � � ��� ������������� �����&������	�� ��� � �	��" �� �� �� 

���� �����"  ����!. �	� ���������, �� ���� �	�������� �� ��	��� ������������� 

� �������, ���	��� ��#�� �����, �����	� ��������	 ��  � ���������� � �	���"$ � 

���#��!. 

�����&��	��� � �	��"-���� ������"  ����! �������, �����	�����, ������� �  

����  (�� � �������  � � ��������� ) $	��  �	 ���� � ��#������ � � ���&�-
����	���� � �	�����! ����%�� ���������	. /�#$ ���� �	�� 	����	�� �	�� �	����� 
�	� ���!��! �	 ���� � ��������	���, �����	� ���	��� ���#��" ���!. ;�� �������� 
�	� � ����	���	��! ���	 �� ��������	���, ����, �	� �� �� #	���� ��$, �� � � � 

���� �	����� ��#����� � ��� , 	 � #	���#�� �	����� �	����-���� ������ 	����	 
��#�������� ������	�	. 

, % � ���/���� � �������/�� 

�	� ��$� ���, «��������	��� �	��!#	��� � �� , #���� ��	�� �������  ��%����  

�,— � ��" �����, � �	��" «��������	�������» �	��!#	� � �� �	$� �����#	"$�!, ��-

����!! � ���	�����! ����	�������,— ��	 ����	�� �	� �	�� � ��	������ �����-
����" �	 ����. )�'�� � «��������	��!»  ���� ���� �� ������ � �	� «��	������ 
��#�����» ��� �	� «�	 ��	���	��!»» (Jung, 1945, par. 266). � #��� ���: «��������	-



���  ��� ���	#	�� ������ ������ ���������#����� �	������, � ������  ���%�����!�-
�� �	������ ���	#	���� ��������	���� �	#���	; ����� � ����	 �, '�� ������, � 
�� �%�! �������� #���� ��	������� �  �������� , ����	����  ��%���� , �	��  

��, &	���#���, � �������» (�	  �, par. 267). )������ �	��� �������,  ���� ��	-
�	��, #�� ���� ��������  ��� ���"�� ��������	��! ���	#	� ���� �������" ��%��-

���!, ����#��" �� ������ �!�", �������" �� ����������" ����������, ��������" �� 
��$��� �	�����, ����!%�� ���#����� ���  ��	���	 . ;�� �����#��� ����� 

«��������	����"» ������� � �� ������ «��	������"». ;�� ��	���	� �	 ����� 
�� ���, �� ��� �������" ����������, �	 ��� ���� � ���������	��, �	���-

�� � �������� ������	�	, � �������	!%�� �	������� �	 �#� ��������� ���-

&������ � �	�	�	 �� � � ���	��#��". ��� � ����	 �, ���� ��������	��� ���	#	� 
���� � ��������! �	����" �	 ����, ���� ��	������� ���� ���������	, ������   �-

�$� ��	�� ������ �� � ������  �� � �"������������ ����$���. ,	 '��  ���� ����	�-
�	� � ����� ������� �� ��������	���� �	����", ����"����!%�� �	 ��#����� �	� 

�������, �	� � ����. 
* ��$��������� ���	�	� ��� ������� ��������	��!, ������ ��  ��" � �	�	#. 

�����, ���	��, �� ����, #�� ��������	��� �����	���� ����" ������, � ������   � 

�	���� �� ���������, � � � ��� ������� ��"�� �� �������" ��#��, ����	  ���� ���� 

�� ��	�	��, #�� ������ �	��$�. ;�� ���	������ �	� �� ����$��! � ����������, �	� 

� �� ����$��! � �!�� � #���#��� � ��%����. � ��� ��'�� � �	��	� ��	�	 �	��-

�	��� «�����������!%�" ���������», �� ��� «���������, �	����%�"�� � ������ 
��������	���». 

� ��� ����!%" ���	�� ����� �� � ����  ��$��������� ���	�: «��� ������-

��	���, �  �	 � , ��������, � ����" �������, � �� �, #���� ���	���� �	 ���� �� ������ 

�������� ������, 	 � �����" �������,— ����������� �� ����������" ��	��� 	��	�#-
���� ���	���» (�	  �, par. 269). 
��	�� ���� �������� ���� �����	���� � ������ 
��������	��� — �����	���� � ������ «��������». 0	� �, �	� ������ ����	��� � 

������� ���	#	� �	��#� ���$����!%�� ��������� ���������� ����	��� � �������, 

�	� � ������ ������ �������� ����	�� �	� ���$����!% �������� �� �	��#��, �� 

��� �����	��� � «���� » ���������. 0	�� �������� ���� ����	�� � �	#	� ��	�� �	 
��� �	� �� ��#���"  �&������ � ��� ��������� ������	 �����&��	���. ,	#�-

�	!%�" ��������� ����	������ � ����,  �	&���#��� ���	#���" � ������ ������ 

(�	�  � �����), #���� ���	������ � ������" �� ������ ���" 	���	������ � �� ����-
�����, ����	 �� �	������� �� ��	��� ������������� � ������� � �	���", ������  ���� 
���� �����	��� � ��� �	����%�� �	 �	� �$����  �&�����#���� &����. 
��	#�� � 

�����! ����� ����� �	 �������� #���" �����#����� ���  �����&��	��� � �". 

2��� ������	� ������: «.��� �������� �� '����, �� �	� �����	� ������ ��������	-
���?», «�	� ���%�������� ������ ������ �������� � �	� �����?» (�� ����#��� 
������ �	 ����	����� �������  � ���	�� �� � �	���	  >��� 	, <���	 � ����	, ���-
�	���  � ����" ���#���. 

� �������/�� � .�!�� *���#�" ������#$��� 

0����	 


�����	� ��	� ��"����  ���  �	���  � ��  	�������  ������� , >���  ��-

����� � ��%�����	��� ���	#	����" ��� ����#��" �	 ����, ����!%"�� ��%�  ��	��-

��%  ���  �	��#���� ���������#���� ������	���. ����	  �	��� ��	� ��"����-

� �� ����  ������� , ����#�	� �	 ���� �	����	#��	���, «�	��	�����	���» ���, ��-
������� �� �� >��� 	, «������������» (Fordham, 1975). ;�� ��	#��, #�� ���� �� ��-

����	��� («���, ������" ���%������ ������	��!») — «������	�» — �	#��	� 
&�����������	��, ���	���� �"����� � � �	���� �  �	���	. 0	��" «������	�» 

���!#	� � ��� 	&&���, ������ � ����#�� ���	�	�� � &��  &	��	��� ��� ���	�	. 



.���  	�� ���#	� �	 �	����  �	���	 � ����������� � �� ���������� �, ��  ��� 

�����	!%" ����" � ������	��  ���	�	����	��� ����	�� �  �	��� �������	� 
�	������ �����	��. ����	 ������� ��	� ��"���� �	��$	��� ��������  ���	-
�� , �� ���������� «������	���». ;�� ���	#	�, #�� �	���" «������	�» �������� 

���! �	�	#� � �����	%� ���	���; ���	#	���	� ���������� ����#��" �	 ���� �����	-
�����	, 	  �	��� ��	���	��� � ��������� ����� ��  � ��	 ����!%" ����#� �� 

����", ����	 ������ ������	��� ���������� ����	. 
*�$����	���" ������ ������	���-������	��� �����	���� ����" «����$�"» 

����. * ���#	 ��������� �	��� ����$�� ������ � 	��� ������	��� ����$�� �����	-
��" � ������  �	���	 ���	�	����	��� ����$�" «��������" ��?��» � ���"��	����  

� ���. 
��	�� ��� ���������� �	� ���#���� �����������  ��� ������	�� , ����-

�	!%�  ������	��!, � �����	!%" ����" (�	��� �, � ���#	, ���  	�� � �����-

���, #���� ������������ �������� ����������  �	���	, ��� ��� �����������-

�����  �� ���	���)  ��� � ��  ��� �������	��� — ��	� ���!% �	���$�� �	-
����	!%����  ��	  �	��#����� ����	���. * ������	� �	���� �����	��� � ������ 
 �	���	 &�� ������ «�����" ��?��» � �	  ������ �	������ ����	��� � 	�	��	��� �  

�	 �  �	��$	��� ��� ���	�	���. 
;��, � ������  >���  ��� �����	���� � ������	���, ����� �	��	�� «*�������-

��� '�� � �����». 2��� �� ������� � ������� ����	���, ������ � &��  �����	-
#	������ '�� ������	� � ������ ���	��� �" ���������  ����#�  ���  �	���  � 

�����	!%" �� ����". >���  ������� �	�� � ������ ��������	���, ������" �	#�-

�	��� �  �	��#��� � ���� �������!%���� ������	��" (� . ��	�� 4). 0	��" ������ 
�����	� ��������, � �	 ��  �� ��������� ���?���� �����	�	�� �������� ��-
������ �� �������������� � 	������#����� ���������	 ������	�������. ��� � ��� 
�� � — �  �	&���#���" &��  — ������	�, �	� �� �����	#	����" �� � ������	-
������� ������	!� ����� (scintillae) ���	, ���	��!%��� ��� ���	���  ����������� 

���	��� 	 � �����	!%" ����" (Jung, 1954, par. 389). * �	���"$  /	 ��� �������-

���, #�� ��� ����	��#�� ��	����  ��	� ��"�����  ��� ���	��� �  � ����" ����� 

�������	�� � ����� (Lambert, 1981). (�� ����, #���� ������$�	 �	���#�	� �����	#	��-
�	� ����$�	 '��-����	���, ������� 	 ������ 	� ��� ���	��� 	 ����� �	�����	��� 
��� ������������. 
�������� >��� 	 � ������� ����&�#���" ����" �	������  �	���	, ���� �����	 
 � �����	���!� � ��� �	��  ���	�� . )������!%�"�� ������ ������	���-

������	��� ���������� �	 ��������� ��" ����� — �	���" �	�, ����	 ��� ����# 
���	��� 	 � �����	!%" ����" ������!��� ������������ �	����� ������� � ��-

�������	!%� �� 	��	�#��� ���	��. 0	� #�� � ������� ������������� ����$��" 

���������  ��� ���#	� �	�����	�� �	 ��	����	��	 ����� 	���  �����	���  ���	-
�� . * �	��"  � ��  ���� ��	�	��, #�� ��� ����# ���������	 � �����	!%" ����" 

������$�	 ������	��� ��� � #�� ��������� ���	�����	� ��� ���	#	���� «����» 

��������, ���#���" «��	���!» ���������� ���	���, ������� ,����� � �����   �-

&�����#���  &����	 , �"�����	�$�  � ��$��������� ��� �	�. ,� �	  �� � �-
������ � ���	��, �	� �����	� ������ �	�-���	#���, �	��  ���	��  ���������� 
����$�	 ����	���. 6�� ���������� �� �������   ��  �	���	 (��� �	����%���� � 

������ ��������	��� ���������	), #�� �������� ������"�� �	��" ����$� ��� ���-

���	������� ����# � �����	!%" ����"? �	  >���  � �	����	� '��  ����. 
� 

������ �����	� � �	��� 1��&��	 <���	 «
 ������ �	���� ��?����� ����$��"»; 

�	� � >���  ��$�: «3 �  ��� �����$������	�� ������� <���	 � ��	-
'� ��	�, ��	��&�� ���!%���� � 	��&	-'� ���» (Ford-ham, 1995, �. 71). )�'�� � �	  

����� ���	������ � �	��� <���	, ����	������� ��	��� ���	�����$��� �	 ��������� 

>�"�	. 



0��"�, .��  

(�� >�"�	 ������ ���#��� � �� �%�! ����	 � �����	��� ��� ���� ����	� � &���-

��"  �$���� (Freud, 1911). >�"� �������� �� �, ����	��� ������" � ���	���  �	-
����	� �������� �	������� � &�����	���, ��� �� ���������� #�� ���" ��� ���-
��� �������  ��������� . .��������, #�� �	�� �������� �	������� ����� �	�-
����� � �� �%�! ����	������ �	���". .��� �	�	� �	�����	 ���� ������	, �� �	���-
��� ����	���. ��$��� �������� �������� � �������! �	�����, � ����������!-

% ����	��	�� �	�������; � �	��  ���#	 � ����	�  �����	� �	�����	  ��� ���� 
������	. *��	� <���	 ������� � �� , #�� �� �	�?����� ����  �$���� � �	 �	� ��	�	�-

��" �������	�������� (Grinberg, Sor and Bianchedi, 1985). 

(	�, � ����� � ��	� ��"����   �	���	 �  	���, <��� ������	�, �	� �������"  �	-
��� ��	#  ����%	� � ���" ����������. (�� <���	 �� ������� � ��?��� ����-
!��� ����� �, ��'�� � �����	�� �	���" ���������� � ���� �#�������� �	 ��� &	�-

�	 ������� �����	��  «�����" �����». 0	��" ����������" ���� �����	� ����-

���� ����	��� � ����	���  �	���	, ������ <��� �	���	� «��	-'� ��	 �». -�-
��� �  ��� �� �������� ��� ����	�	���	�� � ��, ������������, �� ������� �� � 

 	�������! ���� ���  ���������" �����&��	���. � ����	 ��� ���� ��	 �����	. * 

����  ���#	  	�� ��������, #���� �	��� ��� � ���������  �	���	 � �#�� �� ��, 

����	 ��  ��� ����	��#�� �����"�� �������� �����. ���  ����, ��	���	�� ���" 

«&	��	���», ��	 ��	���	��� ��������" ���	������ � � ����#��  ����	, ������ �� 

�����	�� �	 ���, ����	, �	��  ���	�� , ����	��#�� ����$�  «����"��� » ��� 
����#�����  �	���	. 0	� ��	 ����� 	� ��	-'� ���, ���������	��� �	 �, ���	-
�	���	� ��, �����	��� � �����	%	� �� ����� � �	#��� 	��&	-'� ����, ��� � 

����	 �,  ���". ��	�, ������� � � � ���� � �����	��� ��	��&�� ���!��� � 

�#�� �	��, � #   ���� �� 	��, #��  ���� ��������. * �����  ���#	  	�� � �����-

��� ���� , ��� �������� ���$��  ������, ��� �	�� -���� ���  ���	��  � ����� 	� 
���������! �����&��	��!. 0���	 ��� �������� �����	��" ����	 � ����	��� 
����"��, ��	-'� ��� � �����	��!���, ��������	� �����&��	��� �����������, 
�  ���� � ������	�. ��	��� ���	��� �� ��	��� ��	-'� ����, � ���������, #�� 

��  ��� ���	��,— '�� ���� ���	�����	�� ���� ����#���. 
*� '�� ������������ ��������� �  	���  �  �	���	 . ,	 �����  ����� '��, ���#-

�� �, � � ����$�� � � 	�	�����	  � �� �	����	 : 	�	����� ��	� ��� ����" 

��	��&�� 	��! ��	-'� ���� �	����	 � 	��&	-'� ��� � �� �%�! ����"�����	���, 
������ �� ����	�	�. )� � � ����, �	��	� �� 	 ��	� ��"�����  ���  	���! �  �	-
���  ���	�	� ���������% � ��	� ���������-���������� �", � ������" ������-

���  ��� ��������� ����	��#�� � ��������" ����"�� �����$ � ����� ����-

������ � �, #�� �������	� ������  �$���� ��	����	��	, ����	���" � �� ����-

�	��� � ��� ��%��� � �	����� . ���  '����, ��	���	�� �	��#�! ����"��	 ���-

#	!%�"�� ��������� �������	� ��� ������� ���� 	�� ���! �	����, 	 � ���	����-

�	�� �� ���������  (�	���#��� , ������������ ) ���	��   	���	�, �����	�����" 

�	 ����� ����-������ � . * �	��  ���#	 ����"�����	��  ��� ���� �������� 

���������� ����, �� ������� ��� �������� ���#	!%�� ���������	, ��� �  ��� 
���� ����#�� ����	�����#���, � �	���� ���� �� ������ �	������ ��	����	��	. ��-
������� �� �������! ���	,  ���� ����	�� '��� ������ �	� �������� �! �����-

�	!%�! ���� ������� 	������#����� �����	���, ������ �� ��������� ����	��#-

�� ����$� , #���#�� ,  	�������  ����$�� . 

*	���  ���$���� , ������  <����  � �	���� >�"�	, ������� ������� �������-

���  ������ � �	#��� �	��"$�� &	����	 ��� ����������� �� ��	��� 	�����	, 	 
�	�� ���������� 	���	����� ����"�����	��� � �	#���  	�����, � ������"  ��� 
�	��������  ����. ��� � ����	 �, ����#�� ��������	�������� ������	 � &��  
�	����	#��� (������ �����") �����, #����  ����, ������	!%	� �	 �	� ����"����-

�	���, �����	�	 �� ���������! �������	�������� (� �� ��	� >�"�	) #�� ����� 



��� ������	���, �	������� �  ������" �	������. ,����� � ��  �&�����#���  ���-

��	  ������� � ������	�� ���� ������ � ��������� �����"����, #���� � �� ���-
 ������� �� 	�� � ���������% . 0���	 ,����, �	������ �	 ��#���  �����  ����, 
��� ����, ����	��� ����	�� � �� , #�� ���#����� ������ �� �	�	�, � �	"�� ������ ��-
������ ���� ��� ��� '&&������  ���	�� . � ���������, � ���! �#���, mutatis mu-

tandis (� �����  ������� �� �� ���"), � ��� ���	�� �� � �	 �. 
���� 

-	�� ����  ���� ���������� ������ 	 ���	����� ����������, ���#	�$�� ������� 

���#��� �������� � �������� �	��#" ����	����� (Kolb, 1993). -	���	 	 ���	����� 

���������� ����#	�	�� �� �	���� �	�� ������� ��$ 	������ � ��������� ����$��-

��. 
�� &�������!� ��� ��� 	�� � ����$"  � �	 ����	���, #  �	 ������	������ 

������	�, � �� ���� ���� ������� ������, 	 � 	�	���. 
��	��  ��� ��� � 

�����	 � ��%����� � �������� ��������. 

(�� ����	��� ������	 ���#��� ���� ��������� #����'�	���" ����, ���������" 

/���� ; ��� ���� ��	��� ������	 ���#��� ������� � �� #��� '�	�	. 
(1) ,	#	����" '�	� ����	 �����	���� ����" �������� �����	�� �#	%����, �	��-

��%���� � ������ ���#���. ;�� � �����#��� ��� ��������	��� ��	��, 	 ���-

��������	� ��#�	� ���������� �����	��!. (�� ���#	!%���� ���������	 '�� � ��� 
�����	��, �������	 � �  �	 ����� �� ����  ���������� � ; ���-�� � ����	���-
� ��%������" ����	���"  � �� ���� �	���"$�� ���#���. 
(2) *��� �	 �	��  �����	����  �����	��  ���#	!%�"�� ��������, #���� �� ��� 

��	��� ���� ���� ������ � ���	� �$���� � � . 
� ������� ���� �����	���, 
���#��� ��, #�� �����������, �	�� 	����	� �����$�$ � �	 �� �	���� ��#� �����. 

��#	!% ��� ����������  ��� ���� ��	�	�	 �������	 ��%�� �	�	���	 � �#��  

�� ��� ���� �"����", ����$���� �  �� ���������" �����	���. * �!��  ���#	 
�����#�������  �����	������ ��	����" �	���	� � ��� �	���� ��� � �	��	�����, 

�������" ��#� � ����� 	�����	������  �����. 

(3) 
��#	!%�"�� ��� ���� �	����� � ��� ���� ������� ������� � ���! ��� ���-

���� �� ������ �����	����� �����	���. ,	 '��  '�	� ��� ���� ���������	�� ��-

��� ��� ������� � ����#��� �  	���	��, 	 �	�� &�� ������	�� ����� �	 ����� 
'����  	���	�	; �� � � ����, ���#��� ���%����� �	���	 	�	����#����� �	�	���	. 
(4) ,	����, �	 ����� �������	���	���, ���%�������" �	 ����  '�	�, ���#	!%�"-

��  ��� ���������� � ��� ���! �� ������� �����	����" � � ���	���� ������-

����#��� ���	���#���� ��	��� � ������ �� ����$��! � ����!% � '�	�� ������	 
���#���. *��������" �	��  ���	�� , �� ��	���� ������  � �����	%��! �	 	��� 

��������� �����	��" � � �������� � ��������! � ����" '�	� �����#����� ���-

���	. ��� � ����	 �, ���#	!%�"�� ��������� ���� �	� �$���� �	� ��� ���  �-
�����	��� ��%�� �&��������� ������	 � ���������� � ����!%" ����# �� ����  

���������� � . 

� '��" ��#�� ����� ���#�� �����	���� ����" ������, ����!%�" �	�� ���� ����-
�����	��� �"����" �  ���". ���� ������� (�!�: «*	��"$" ����� �" ���#��� 
������� ������ ����������� �����#�� � �������, � ����������� �"�����, ���	 
� ��������� �	��!�	�������� � ���	��" � ���» (Kolb, 1993, �. 140). 0���	 ���������, 
#�� ����������� �������� �	������, ������	!% � ���#	 �	����� � �������, 

� ����������� �"�����, ������� �	��"$�  &	�����  � ������ ���#��� (��.: Freud, 

p. 26). 0	��" �������� �	� � ���������  �"����  �	� ��� ������� �������� �	��!-

�	�������� � ���	��" � ���, ��� � ����	 �, ���	� ������, �	�� ����� � ���%������ 
�����. 0	��  ���	�� , ���	#	����, �����	���, ������	����� #�����	 � � ������ 

 ���� ���� �����	���	�� � ���	��	�����, �� ������ �"�����. 
(�� ��� ��������� ���� 	��� ��$����	���� �������� �	�� ����  �� �	 �����#-
���  ��� �: 



��	�$�" ��	�  ��������, (���, �������$�" � $�	� �����	���#���" �������� (� ��-
����� ��� ������� � ��	��� ���������) ������� ����������  ��	��� �	��	#���" �	 
��������� �����  ��������, �'��. 

1. *� �� � ��#���� �������	 �� ������! �'�� �������	�� �	�	���! ����������� 

����  �	����	. 
�	 �#�� �����	�	��, �� �	�  ���	� ����� � ���. �'�� ����	���	 
���� ��� �	����� �	 � � ����������� �������; � �  ��	 ��������	�	 ������� � 

�������, ��������� �	���	%��  � �� ����#��! ����	������. 

2. *� �� � ��������� �'�� ����%��	 (���� � �����$����� � ���	�	�	  � ��� �	��-

���, ����	� �������� � ��������. 
��	�� (��� � ������ ��$� ������������ ��-
���� � ���� �, ��������� �� �������� � ���������, ������ ������� �	 ��  ����-
���	�� ��. 
� ����	�	��� ������ ����, #���� �'�� ����	���	 ��� ���� �. 
� ����-

��	�, #�� ����	��	 ���� 	 �� � # � ����������� � � ������, �  ��� #�� � �!��  

���#	 ����� �������  �� �� ������! ����	������. ,� �'�� ����� �$��	 ����	-
���� ��� �	�����. 
�	 �	��	�	 ����� (���	 ������  «������ ». (��� �����	��� 
���	�	�������	�� �������� #�����	 �'�� � ����$��� �������	 � ���������� �  �	-
 ���  �������� . 

3. �	� �	#��	!% � ���������� (���� ���#	���������� �	 � � ���"�� ��������! � 

�����" ����� �� ������ �� ������������" �	���� � �'��. * '��" ����� (��� ���	��� 

���! ��	��#������ �� ������ ����, �	��  ���  ��$�	 ��������� � �'��. 
� #������-

�	�, #�� ������ ����� ���	���, ���������  � � ��	���� ������ �'�� � �����	�� 
���! �	����. � �� �����	��� �	��	���� ������ � ����� ������� �������� �$��, 
������  ���� �� �� �#�  � ��"�� �� �	������������� ��������. 
� ���� �	%����� 
�'�� �� ������, �� ��  ���!, ���������"  �"����". 

4. 6��� ������������" ������ (���	 �����	���� � �� � ��  �������	�� #�����	 
��� �#	������� �����$�����: �	����	 � ���� , �������%�! ��������! �'��, �	 ��� 

(���	 � �� �����. 
�� ��������#��� ��� 	�� �	 ���	� � ��� �'��, 	 �	�� �	 ��-
�����" �	���� (���	 � ���� �	  �����!% ���� �. �	 � �#	������ ������ �	�� 
���� �������� �	���	�� ����� , ��������  �����	��  (���	. )�������, � ���-

��� ���������, ��������" � �����, ���	 ���������	 �����#��	� &�� �������	, 
���	���	��	� �	 ����� �	��� ;�$�"�	 � *	���$�"�	, ������	�$�� �	�	������" 

������ (1972). 

* ��������  ��� � �	�	���� �	��!#	��� � �������  ��� �	��" ������" �	���� 
— �����	��	�  �����	 � �����#���" ����	��� � �	��" �	����	��	� ���������� 	� 
— �����	���" ��������� � ������� ���������. 0�, #�� ���#����� � �	�	�, ���� ���-
��������� � �	�� ��������� �'��. (	���"$	� �	�	���� ������	� �	 ����!%  

'�	� '��" �������, ����	 (���, �	� �����" ���������� �", �	�����	� ������ � �	-
��  ���	��  ������������� ��������!  ���� �������. -#� ��� �  ���� #����� 

� �"����" ����" �	�� 	����� ��	 � (�	���� � �'��), ������ ���	!��� �	 ����� 

���	#	������ �������	 � ���������������  ��� ����!%� � �	�	 � (�'�� � ������-

��� (���, 	 �	�  (��� � �� ����-�������	� �����	) � �	�$���!%"�� ���� �	�	��-
�" � ��� #��-��, �	�� ��	!%�� �����#���! ��&���!. ;��  ���� �����	���� � 

��� ����!%" �� �: 

)	���� : �'�� 11 �'�� : (��� 11 (��� : �����������	� �����	 
0	��  ���	�� , ����������, �	����% ��� �� ���	#	������ �������	, 	 �	�  � �����, 
�������%" ����-����!, ������	������ ��� ������� ������ ��, #�� �����	� 
�����	#	���	� �	�	. 0���	 ���������  ��� ����������	���� '��  ���	"�� , #���� ��-

 �#� ���������� � � ������ �����	��� ���	���!%� ' ���� �	�	� � ����	������" 

����	���, �� ��� �������� � ������" ���, ���������, ����	���	�. 
5. 
� ����� ����	��! �	��  ���	�� , (��� � �� ������, #�� � #�����	, ������ �� �-
����	� � ���	�	� �	� � ��������� � �'��, �	� � � ������!%" ��������� � ������", 

 ���� �� �� �#� ������� ��� �	 ��������" ������ � �'��. ;�� #�����	 — ���	� � 

��� — �� ����, �	� ���	���� (����, 	 �	�  �� ������������" �����, ����	���	�� 



����!#������ �'��. .��� �� ��  ���� ���� ������ " �	�	�, �� (��� ����� ���� �� 

���! ���� � ����"#������. 0���	 ��  �� �� ��������� �'�� ����� �	 ��� ������������� 
�	 �"�����, ����	��� � ���� � , ���� ������� �� �	� �$���" � ��������", � 
���	��� ��������� �	 � ������������� �	 ��������� ����	���. )�'�� � ���� �� 

 ��� ����� ��	�� ����������  �'��, ����� ���� ���� 	�� � ����$�! ������� �� 
���	��#��", �	�	�	 �� 	������#��� � �	���� �, ������	����� ���	�	 � � 

 � �� ���������� �"). 

� ��#�� ����� &�� �������� <���	, �'�� �����	#	���� ���	 �������	 ��	-
'� ��	 �, ������ ��	 ��������	�	 �	 (���	 (�	�	��	& 1). �	� ��������� (��� ��� 

���$��  �$�� �� � � � �� ��	�� ����"���  ��� ���������� ' ���" �'��, � �-
�����	� ���	�$���� � ���&������	��� �. �����"�� �	� �$���� �'�� �  ���	, ��-

'�� � �	���"#��� �������	�	 �������	�� ���� #�����	 (�	�	��	& 2). )����	��� (���	 
� ������ ��������� ���� �������� ����� �. 
� ������ �	 ����! ��� �������-

��" ��	-'� ��	 �, ���� ������� �����	�� � #��� ������������" ������ (�	�	��	& 

3). 
��	�� ����������� ������ � �����	���! � �	� �$���! � ���	 ��������! ���#-

����	, ��'�� � (��� �	$� � ��� ������ ����"��, ����	��#��" ��� ����, #���� � 

��� ��������� ���	��  ����, 	 ��	-'� ��� ��	��&�� ����	���� � 	��&	-'� ��� 

(�	�	��	&� 4 � 5). )� � � ����, � ��� ��#	���� �����	�� (���	, ����"�����	�$ 
�	 ������, �������� #���� ������ � ���� 	���" ����������� � ��������� �  �����	�� 
�	 � ���	 ��� ����	���. 

-	�� 	����	� ��	 ������	 ��������� � ��� #����'�	���"  ���� ����	,  � ����  

�	 ��� � ��������� �'�� � (���� , #�� ������� �	�� ������ �����	��" �'�� 

��� �� �������	��� (2 '�	�) ���� ��. * ������	� �  ��� ������"�� � 	���	��	� 
�������	���	��� ��� �� ����� �����	��" (3 '�	�). * ��� '���� �'�� ��	�� ��-
��	���	� �� ������ � #�����" '�	� �	����� ������	 � ��	����� ���� ������!%� 
$	��. ,��� ���� �������� � ��������� �"����� ��� �	�����  #�����. � ����	 ��� 
������ ���	#��	� ���! ������������, ��	������� �'&&������ . 
��	��, ����	 
(��� ��������� ����	���! ��$  ���� � ���������! ��������!, �� ��?���� �	 '�	� 
�	� �$����/ �� ������ �� � ������	�. , ������	� � ����� � �%	�����  ����-
���	��  ����%���� ����� ������" (�	�	��	& 3). ,	 '��" �����  ���� &�� �����-

�	�� ������� � ������� (�	�	��	& 4), 	 (��� ����� � ����!%" ����# � �'�� (�	�	-
��	& 5), #�� ��������  � �����������	�� ������	���  ����	 ��� #������� � ������ 

'�	���. 0	��  ���	�� , �����������	� �����	 �	� (���� ��� ������� �#����� �	 ���-

������  ���� � ����$������	���� � �	#��� ���������	. 
,	����%	� ��	�	 �	#��	��� � ����	���	��� �' !'��	, � ������  ��������� �� ����$-
����  ��� ����	����� � � ������	����� � ������	 �. ,������ � �	���"$ 
�������� ������	 �� '��� ����$���� � ������� ���#���, �����	!%�� � �	 �	� 

������	 ���������. ��	������ (Fordham, Freud and Bion) ��� �%������ �	�� 	���-

�	!� ����$���  ���  	���! �  �	��� , ��� �������  �	��#��� �	���� ���	-
!���, � ������� , ������	����� �. 
��	�� ��������! ������	����� � ��� � ����-
!���, ��������� � >��� 	, �	��� �, �� ������	 ������	��� �	����	��� '��, � 

� ��� '�� �	������ �� ��� ���� ����	��. <�� ����, ����	 �������, ����	��� 
	�	�����	 �, �����	!� �� �������" �����, ��� � ���	!� ��������! �����	��� �, ���� 
 ���� ������	�	��, #�� ����	�� �#	����� � ��� � ����$" �����, #  � �����  �	-
��#���	. ��	����#��, ����	 �������" #���� ���#	��� ���������, � �� ���&����-

�	����" ���������� ���� �����������	��  ������� ����#����  � ����, ������ 
���	����� ������	��� �. 
��	�� ������� �� '���  � ���� ������� � ���� ����-
�	��, ���  � ���� , #���� ��� �����������	�� ����� � ���#��!, #���� � ��� �	��� 

��� ������� ��������� � #���� ��������� � ����$	� ���������� ����$����". 
 

�������" �������� � ��$� ����. 
��	�� ��	��   � ���  � �	��������� ����	 
������� ����������, #�� �� �	������� �� ��	��� ����	���. * �"������������ �, 
�	�  � ����� � ����	���  �����#���  ���#	 (�	�	��	& 2), �� �� �	"�� �	���	-



%�! ������! ��� �	��!���� � �� ������ ����, #�� ������$��, �����  ��� ���� 
���������� ������	����� � &	����	 �. � � ��� <��� �� ��	� �	  ��� ����� ��-

���� �	�� ������. 

��#!,&� �� 

* �	#	� �	���" ��	�� �	 � ���� ����	�� ���� �����	�" �� ��#���"  �&������, ��-

���� ������� �	�� ��	� ������ ���� ���� �����������. ("����� �	 ����� 
����� 	����, �����	���� � �������, ��� � ��������!� ���! ��#�� ���#�	, � ����-

��"  ��� �	#	���� ������ ��������	��� ���������	. ����	 ��������� ���	��� ���� 

������", ����������!%" �� ����" ����, ����$� ��	#��  ��� � �� �����&��	-
��� �� �� �", ���������" ����, �� ����	��!%"�� � �� ��������  ������	�� . 

)�  ���! ���	, ��������	��� ����� �� #����	 �������� �	���#�"  ��� ����" � 

������� � �����&��	��� �, #���� ���	������ ���! �������! ��%����� � ������ . 
(�� �������	��� '��" � �  � �������	����  �	&���" ���	 �� ���	#��� � ������ 

�����" (�	����	#����). .��� ��� ��������� ���� ���������	 #����  ��� ��	#	� 
�	��	�� �	 ��� �!�� � !%��� � �	��#�� �����, �������!%�  � ����� ������ � 

����#��� ��� &�����������	��, �� ��������	��� ���� ���	#	�� ����� � ��� #���� 

�����". 

6���� ������, �	��  ���	��  �����	� ������ ������ �����", �	 � ���� �	�� ���-
�� �	���� #���� 	������. 1 ��� 	������ ����	����   � ���  ������� ���������-
�� ����	���. :��� 	�	����#��� &�� �������� ������	!� ��� �������	��� ��	� ���-
��$��"  	��� �  �	���	, ��� ��������� � ��� ����	��� ��	� �����$��"  ��� 

������� � �!�� �. 0	�, � � <���	, � � >�"�	  ���� �	"�� ����	�� ����, �	��  ���	-
��   ��������� �������, � ��  #��� � � ��������, �� ��	!� �������� ���	������� � 
����� � �����	��� � � ��������	�� ��� ������. * �	#��� ������� ��� ����-

��� <��� ������ ���������� � 	���	���  ����"�����	���. � ��#�� ����� ���#��� 
��������� #����	, ����, ��� ����, �	������� ���� � >�"��, ����	 ���#����	� �-
������ ���� ����	���	�� � ��������� �"�����, #�� �������� �	�� � ����	�� ���! 

����. 
��������� ���	������ �� ������	������ �����&��	��" � ������	!%�� &��  ���-
���� � �	 �	� ������������� ��	� �����$��", #�� �������� ������	������ ������-
�� � ������� � ���#	 ������� �����&��	��" � ���	��#��". ;�� ������	� ���� ��� 
�	� �$����, �	�$����� ����	���, ����	��	��� ������� �����	 � ��������	���. 6��-

�� �	��" ������ ����������� �	����	���, �	 � � ���������� ������� � �	���� 
����"���� ������	�����, � ������  � ���	 �� �	����	���� ����������� �  �$���!; 

� ��� ����	�� �	���� ������	����	 � ������ ��#$�  �	��  ��� �� ���������� ��. 
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������������� ���	��� ��� ����������, � ������  ��	 	�	�����	, ���� �� ������� 

���	�	�  ��$�  ����� , ��� ���� �	� �$��!� �	� �	����" ����, ���  � ����� 

('��  ��� ���� �#	%�"�� ��� ����$	!%�" ���! ��	��&��	��! 	�	�����). ����	  � 
������" 	�	����� ������� ������" �������, � �����#��	! �	���	�� �	��" ������ 
«��������	��"». * ��	�	���  ������	����  ��� ���� ����	��#��  ��	 ��� �	�� ��-
���� �����	��� � ' �����	������ ��� 	�	 ����", ������� �� � �	����� , ��� ����-

����� ��" � ��� ��������� ���� 	��� ��������� �������� � �	����	. *� �� � 
�	���� ��������� � ���������� ��� ���������� �������� � ��������, �������%� � 

���� 	��! ����� 	������ ��	� �����$��"  ��� �	�����  � 	�	������ , � ����	�-
�	��! ����������� 	�	�����	 ������$��	���� � �� ����#��� � � ���� ����%��" �	-
����	, � &�� ����	��! � ����$������	��! 	�	����#���" ���	�����. 0	�� ������-

�� � ��	���� ��	� ��"���� �	����� �� �	��#�� ��	� ���� ��	���� � ������  ��� 

���������� �  � ���������� : ����������� � ������ ��� � ��	����	����� ��-
��$�� � �� �� ������� �������, � �� ����������� �#����	�� ���������� �����, � 

���������� � ������� ��	���� � ���������� ������ � � �� ��	��! �#�����. (	�, 
�	�� ����� �	����� �� ����������� ���������	 ����	���� ��	���� '���� ������	����	 
� ������ ���������  ����#��� ����������!%��  ��	 �	����, ��������" ����-

��#����� ����# � &�������	���" ��	��, �� � «��	���	�� ��������� � ��� 	��! � ��-
�����" �	�	#, �	��!#	!%"�� � ��	�	��� �� �%� ��	��� � ���� 	��� ������� �� 

��	� ��"����� � �	����� » (Szec-sody, 1997). 

*  �� 	�	���	, �������	��� � ����	������ ������������	��� �����	#	���� &������ 

������������	 (�	����	 � ��������) �� ������, ���� � �  � ����	����� '� �� «	���-

�������� �	��!���� �	 �  ��� ���  ������� ». ,	���� � ��#�� � ��	� �����$-
��� �  ��� ����������  � ��	���  ����$�" �� �������� ������� ��	�	��� �� �-

%� � ��������, 	 �	�� ������ ������#��� �����	��" � ������ ���#���. ;�� ��-

������#����  ��� 	�	������  ��� ���#	!%� �� �	����	��  � 	�	������ � ��������-

�� , ������"  ��� ��������� ���� � ���� ����� � �	��� � �	����� , �������� 
�� ������������" ' �����	����" ����#������. 
��	�� � � ���������	 �� � ���-
���� ������	� �������� ' �����	���� �#	��� � ���������� �	� �� ����$��! 

� ��	���, �	� � �� ����$��! � �	�����. 

;��� ������ ���!#	� �������	�� ��	� ��"�����  ��� �	�����  � 	�	������ , 	 
�	�� ������� ������	������ ��� �	 '�� �	����. *	���" &�����" ���������	 �����-
�� �	���� �	 ������ 	�	�����	 � ��	�	�� �� �%� �  ����"�����	���. ;�	 �����	 
 ��� ���� ���������	 ������"����  �	����	, ��� ���������! �	���� � ��������  

�	����� , ��� ������" 	�	�����	 �� ������ �� �����	 �	 �	����	 ��� ���������	. 
* �� � �	 � �� � �!��" #����, ������" ���	���	� ���! �	���� ����� �, ������� 

� ��  ���#	, ����	  � ������� �� �%�, �������	� �������� ������"����, ��-

������� �#� ��� � �	������� �� ��#���� ����� �	����, �� ��#���� ���� 	��� ���-

������� ���#	� �, ������������, �� ���������� �� ������ ���������%��. 
����-



�� ������ �	�	� ���������� ��������� 	�	������ , ����!%�  ��� � �������-
 � ��	�� � ���	�	!% � ������#��" ����������!. 1 	�	�������-��	���� ��������-
��� �	���	� ��	��#������ �� ������ ����� � ����	���, ����%	 �� ����������  � 

�� ���� ��� ��� ���	���	���, ������ ���	�	!� ��	��  �����	��	�� ��	��&��	��! 

��� ���	���	�� � ����������!%" 	����	���. .��� � �	 ��� �	#	�	 ���#	!%�"�� ���-
����� ������� � �����	���  � ���������� , �� �	��#� ��	� �����$��� ��	��� ��-

� ������� � � ���#	!%�"�� � ��� ��� ��������, ���� � � ��������  ����� , 

�	����	�� ���" ���������" ����� �	����. 

* ���&���� ���������	 �����������  ������� �&� �������������, ������ ����" 

��������#	� ���� �����. ��������� ��������� ��� ��	��� -	�	������  �	 �����-

��� �� ��	��" � ����	, �	 ����#�� ������	 ���#���, 	 �	�� �	 ����"�����	�� 
�� �����. ;�� �������� �	���� � �	���� ��	��	 — � �� , #���� �� ����#�� 	��-

�	���", ����	��#�� ����$�" ���� 	�	���	. ��������� ��	�	��� �	�� ����� �����, 
#���� �	 	 �	���	 ��������	�� �	���	%�  ���	��  � ����������� � '��#��� � ���-

 	 � � �����	��� �. ��%����� �	�� � ������� 	� ��#������ � �	 �	� ��������-
��!%�� �#����� �	�����: ��� ���	����  ��� �#��  ����� . )� � � ���� ���#-
��, � ����� �	���	��, #�� ��������� ���	�	� �	����" ��	���! �	� ���%" � �	��-
�"$" �	����" ��	��	. 
.��� ��������� � � ��� � �	����" ������, �� �	�� ������������	, �	� ��	����, ��-
�������!�. ��	����� �� ��������� ���� ��	��� �	 ��	����. ��������	��� ������� 
 � ��� �$��� ����%�� ��� ��  ��#��� �	�	#, �	��� �, ��� ����	���� �����	-
������ �������" ��� ����� ��� ����������, ��� ��� ������������ ���������� 

���	� �$���� � ��� ������  ������" �	� ���" �	����", �	���"$�  ����$�����-

�	��  ��	�����. ,	� 	�	������  � �	���	!� �	��-���� �����	��� �����	  � �����-

�����, �� � �	����� �� �������� ���������	. *���� ���������� ��������� �	����� ��-

������  ��� ���� ��� $�����  � ������� . ��	����� � � ��� ������� ���	-
�	�� ���� ��#�� ������� � ' �����	���� �	�����	��, ��	� � �� , #�� �	� �� �	 , �	� � 

��������	��-��������� �#��	!� � ���� � �!��  ���� � #�����	, ������%��� � �	-
�����, #�� �� � ����� �	�� 	����	�� ������ � ������� ��	� �����$��" 	�	�����	 � 
�	����� . �����������!%�"�� 	�	����� �	  �����	�  	���	�, ������" �� ���	���	-
� ����������. 
� ���#	� �	 ��� 	�	���	. )����� ������������	��� �	�	��������� 
��� ��	#������" �������", �	 � �	 �� ������	 ��� ����	��� � �	����, 	 ���&�-

����	������� ����#��	��� ��#$, ��� �� ������� �	���-���� ��$��� ���	���	��", 

�	��� �, ��������	 �� ��������� ����	������, � ����� ���?�������� ���� �����	-
���. * ������������  ���� ����� � ���	!� ���������� ��� ������	��  � ��	�-
�	 ������	������ ���&������ � �� ������  	���	��  �	����	 � ������� �" ��-

��" �����	. , ����� �� 	��, #�� �����������!%�"�� 	�	����� �������	� ���%��-
����� ���" ��#��" 	�	��� � ���! ������ � �����������	�� ������	!%� ���&�����. 

���������� ������� � ��������� ���� 	�� �	�� 	����	 ��� ���#	�, � ��	������ 
	�	������  ��	��	. 

�).�� ����������� 

*���� ��������, #�� ��� ����� ���������	  ���� ������	�� �	���#�� �������-

����, �����#���� � �������. 
��� ��	�	!��� ������	�� �� �����������, � # -�� 

������� �	 ���, ����� 	�	�����	, ����-�� �� ������" ��� �	 $�������� �#����. (��-

�� �%�� ������� ��� �������� ���������	 («������� ���  ��»). *���� ��������� 
������	����� � ������� �, ����	��� � � �������� � ��� ���� ��� ����� #����	 
	��������� � &����	 � ��	�	 3). *� �	����� �� ����, ���� �� ��������� �	�� 	���-

�	���� � �	#��� '�����	, ������	, �����, ����	 ��� ������� (��	�	 3). 

)�� ����" ����#", �����%���" ��������! ��� ������� ���%������� ������-

���, �� �	��	���	!��� ������ ����%�� ��	� �����$��". ,	 '��" ����# ���	�	���-

�	!��� �� � �	����", �� #	����	 �, � ���#	 ������� ����, �	� � ���	��,— � ������-



����� � �	�	 ��	 �, ������� � -�����  /	����  (Langs, 1979). ,	 ����	�������  

��������� ��������� � ��	�� — ����	����� � ������	����� — &������!� ������-
����!%� ���	����� ���� ����	 � �� ���� (������������), 	 �	�� ������!� ����� 
��	� ��" ����������. ��������	����" ����� �	���� ����� �#���� �� �	 ��� � 
����, �	� ��	�� ������	� ���! �	���� � �	����� , 	 ��������� � ��������� ���� 

�	��!���� ��� ��	� �	 #	���. �	���" ���?����� ���	�� ���" ��	���#���" ��-
��������, 	 �	� , ��� ��� ������� �� ��	� ��" ��� ��� ����,  ��� �� � ���	�	�-

���	!��� �	��#� ��	� �����$���. 
��������� ���#	!%���� 	�	�����	, �	#��	� � �	 ��� �	#	�	 �	�� ������ �����  �	-
����	, ����� �����	����� ��, � �	��" ����� ������	� �	���	  ��� ��	���	�� 
��	��� �	 �� ����������. 0	��" ��	��, �	� ��� �� � �#��	��� ����� ������  

��	�����  � � ���" ���&����,  ���, �  �  �, ���������	��, ��#�������	�� �-
�� «�	#��	!%�  ������	������ » � ��	�	���� � ����	��� �	������#���" �	�� ����. 

,	����, �����	�$��� �	�,  ���� ��	�	�� �����! ������ ��� ��������� ���%" �	-
�	#�, �$	 �" � �������� ' �����	����� �	������. ,	��� �, ��	��, ������ ��� 

�������!%�" &������ ����	������ �	������	, ���$��  ��#������� ��	  �	������, 

� !%" ������� ��". 
�  ��� �����	���� ��	�	�� " ���"����, �� ��� '��  � ��-

 � �	������� «�������� ����	» � �	 �" �	�����. 6	��� � �  ��� ��	���	��� 
	�	���	, � ����	 «����$���"» 	�	����� ���������� �	 ���������	. ;��  ��� ��-

��	�� � ���#	!%���� 	�	�����	 �%�%�� ���" ��� ���������. .��� ��������� 

�� � ����#� ��	��	 � ��� ����! �	���� � �	����� , �� �����	���� � ���" �-
�� ��������� � ��	��	  ��� �������� �	�������. (����  � ���#	!%� ��, ���-
 ����, ������� ����������� � ��������  �	��#	���	�� . 

*���� ���������	 ��������� �	� �����	��� �, �	� � ������	����� �  ����	 �. 

.��� ��� ������	 �	�� ������� � ���� ����, �	��� �, ������� ����	 ���������� � 

���#���, �� ������ � ��������� �#����	�� ��#����� ���������	. *�	#	� #�� �-

�� ������� � ���#	!% ��� 	�	������  ��� ��#$ ����"�� ��� ����	����" ��-

�������, ���	�� � �#��  �� �� �	�� � ��	���  ��� �������	���� ���������, 

�	����%�"�� � � � � �������������" ���������. ��������� ��������#���! �� ���-

����! ���	,  ���� �����������, #�� 	�	������, ������% ��� ��� �%������ � 

#������!% � ��� ���������� � ����, ����$ ����"�� ���������, ����������!%�" 

 ��������� � ����. .��� ������ ��������	��� �����������, �� ���#	!%�"�� 	�	��-

��� � ��� ������� �	 �	� �$���� ���������	 ��� ���������� ����������  ��-
�" � ��������� ������ �	�������. * ���#	 �����	 � �������	 �	��!�	��� �����-

����� ���������	�� � �� �����!%" &������, � � ��� � '��� ����� �	���� ���-
�����	���" ��	���	��� �����������	� &������ ���������	. ��	����� � �����	�	-
��   ���������" &������  ��� ���	���� ����� � #�����	 � �	����	, ��� � �� ��-

� ���	����" &�����" ��	���� #������, ��� ����,  � ���� ������ ������ � ��� 

�����	������� �	�����   	���	�	. * ���#	, ��� &������ ��	����� ���$��  �����-

���#��� �, �	���� � 	�	�����  ���� ����������� � ����$� � ��������� � � ���� 	-
��� ���� ����	, #�� � ���#��  ����  ��� ������� � ��������" ����	���. )������� 
��� ������� �	���� �	������ ������" ������ � ����	������ ���������	, � �� ����� ��-

��	�	���� �$��� �	��! ����� �. 

���� �� ������" � �$&�$ ��$+ 

���������� ��������	!��� �	���#��� ��#� ����� �	  ������ � ��	����� �	����. 


���" �� ����#���� ��� ������" ������� ���������	�� �	���� ����", ������� �� 

	�	������  � �	����� . ���������  ��� ������ � ������� � �	��� ��	��	 �	 ����-

�	��� �� ��#���, ����� ��	��", �������, ����� ������ � �	�������. )�� �!��  

����� ��#������ ���� ���� ���	�� ��� ����� ��������!. * ��������� ������� 

����	��� ����� ��%����!� �������� ��	���	. 
���	�� �	 � �� �� ������ ��� 
	�	�����	, ��������� �	�  � ��� ������� ���	� �$���� �	�  	���	�� , �� � ����-



����� � � ����	�� ���� � ����, ���������� (� . ��	�� 5). )�'�� � �� ��	��	 #	��� 

����!� ���� ���� ��#��� � ��� ����", ������� �	 �	���� '�	�	� 	�	���	. ,����-

�� ���������� ������, #���� �  �	�	�� ����! �	���� ��#�	, ����� � ������ ��	��	 
���#��	�� ���" ��#� ��� ����	���� �	 ��� � ��� ������������" �����. 
��#�� ����-

������ �����#��	!�, #���� 	�	������ ����%	�� � ���" �	��� �����	���, ��� ����, 

������������� ��� '��  �	 ��������  �������, ��������� ��� ��������  �	����-

����. 1 ���  ����� � !��� ���� �����	��� � ����������	. )�������" �����" ��#� 
 ��� ��������� ���������� �	 ���� ��	��, ���	�	�$��� 	�	������ ���	#������-

 �, ��  ���%� � ��	�	���� �	��� �, �����	!%� � ��%������  � ��� �� ��	� �-

�"����� �	����	 � 	�	�����	, #�� �������	%	� � $	������� ���������	. ����-

�	��� ����%��� �	!� ���� �����	���� �� ' �����	����  ��	� ��"����� � ��-

'�� � ������!���  ���� � ���������	 �, �	� ��� �� ���� ���#�� ���	!��� ��	 -
#��� � �������  � ��� ����", � ��  #��� � �� ' �����	���	� ��	#� ���� ��� 
	�	�����	. *�� 	����� �����$��	��  	���	�	 ��� ��������  �#���  ���" � 	�-
����	��" �������� ���������� ����	�	�� ���	�� ��� ���#	!%���� 	�	�����	, ����-
����" ���	� ���� 	�	�����	, ������  ���#	!%�"�� �����	��� ��	��. * '��� ��������" 

���	� ���!#	!��� �	�� �����	��� ����$��" � �� ��#��  	�	������ , ����� � ��-

�������	 � � ����� � �!�� �, � ������� �� �#����. 
1 ��	���� &�� ���!��� �	���#�� ����� �	���� � �	��� ������� �����	����� ����� 

 	���	���. ����� ��������!� ��	��� �	 ���, ���	��� � ���� �	���" �����, ��� 
������!%�� ����	���  ���	. �����	 ��	�� ���	�	� ���������� �������  � ��� 

�����, ����	�, #�� ��� ���� �	���	�� � '��  «����� ». =�	����� ���� 	�� � ��� �	-
���� ������� � �������� �� ���#���. -��� �� ��	��, ������ �� ����	�	�� ����  ��-
�� � �	���	�	�� � ����� &	��	���� � ����$��� �	����	 ��� ������ � �����? *��-
 ����, �� �%�%	� �	����� � ���	�	�, #�� �	�����$�! ������ �� ����#� ����	, ����	 
������	��� ��! �	����� 	�	���	 �	 ��� ����������? 
�  ��� �	�� ������� �� �	��-

��	 ������! ���� �%�����. � ����	 ���������  ��� �����	���� ����#� 	�	�����	 
� ��� ����! �	���� � ���! ������ �	����	, �	��!�	� �	 ����  ���������  ��	� �-

�"����  � �	����� . .��� ��������� �������� #�� ��� ����$� ��	��� � ������� 
���� 	��, ������ ���������� ��� ������� ��	��	, '��  ��� ������� �	�	����!% 
�� #������ ��� ���������. ����	 �����	 �������������� ��  ��" �� ������	 , ���-
�	���  � �	����", �� � � ����! �� ��� ��������" &�� � ��#�	. 
�  ��� ����	��-
�� �	 �	���� ��� �������� �����	���. * ����%��� #	��� ���	�	��� �����	, ����	��	� � 
��� ��  ��������	���. 3 ���	! �����#��� �����	��� � ����%��! � �	 �	� ���-
�������� ����$��". 

2	���� ������������� ����", ���%����� 	� ���������	 �, �	��  ��� � �� �	�-
�� &�� �. 
��#	!%� ����� ��� ��������� ���?����!� �������� �����	���, 
��'�� �  �� ��#�� � �	���, ��������" � ���#	!%� ��� 	�	�����	 �, ���#�� ��� 
��	�������	�� � ��������, #  �	���� � �	��� � 	�	�����	 �, ������ ���	������ �� 

 � �	 ��������	��" �	 ����������. * ������� �  ���  	���	� ����%	��� � �	��-

� � ���#	!%� ��� 	�	�����	 �. 

	�$���#� � ���#$�&��#�� ��.�$� 

* ��������" ����� ��������� �	���	� �	 ����� �����&��	��� � ���#	!%� �� 
	�	������ , �����	� � � �	 � �� ����, ������ � �����������, ' �����	���� 
�	���� ��� ��������� 	&&��	. �����&��	��� �� ��	� ���������� ���� �� #	���#�� 

������ ����#��� ������" �	���� 	�	�����	 �	 �	����	. * �� � �� � �� ���������	 
������� ����	���� ��?������" ������, ���� ����" � ���#	 #�� ����� ��������-

���� � 	�	������  ��� �	����� . *�� 	 ��	����� ���	�	���� � ������� �� ��	!-

%����, #�� �������� �	� ����������, �	� � 	�	������ ��� ��������� �	� �$���� 
�	� ���������%" �	����". ����� � ��  ��� � �$����, ���	��, ��� �� �������� 	�� 
�	� '� ��� ��	� ��"�����, ���������� ���� 	��!, �� 	�	����� � ��� ����	���� 



�	��$ � ���" �	��� � �	����� , 	 � �����	���� �	 ������������" � �	��� ���#	�� 

�	���� ���	������� ����$����". 
$���� ���	!� ���������� �	���#�� � ���#�-

�	 �; �	��� �, '�����	� �  ��� #�� ���" �������������! ����#�	, ��	��  ���-
��#� �������� ������	�	 ��� ����	���� ����������� ����������. 6	% ���� ��� 

����#	!��� � ����� � ������	�����" �����&��	��" 	�	�����	 � ����" �� ������ ��#-

����� �	����	, � 	�	����#���  ����������� . ��� (Jung, 1954, �. 167) ���#����	� 

������� ���� ���������� 	�	�����	 ��� � �	�����, ����#������ � ������, ��	-
����#��� ��� ������� �������� ���!��� � ���	��� ��%�� ��� ��	� ���� ������	-
�������, �  ����#���  ���#	����. ��� �#��	�, #�� � 	�	����#���  ������  ��!��� 
��	 — � �	����, � 	�	�����, — «� ������ � �������  � ��� ��������� �	 ��	#	», 

����	 	�	����� ���������� �	���#�� #	��� ���������  ��	 �	����	. 0	��" ������ 
��	���	��� ��%������  ���	��  � ���������� 	�	�����	, 	 ����" � ������� '��� 
����������. �������	��� +����	 -'���	 (Racker, 1953), �	"��	 >��� 	 (Fordham, 

1960) � ������ 	������ ��������� �� ������ ���������� 	�	�����	 �	� �� ������! 

�	���! �	 ����� �	����	. ,�����#���" (�� -'����) ��� ���!�����" (�� >��� �) 

���������� ������	!� � ����	�	�������	��� � � ����������	��� � 	����	 � 

������� 	�	�����	. )�� �	� ���#��  ��� ��������  ���������� 	�	����� ������� � 

' �	��#���" �����&��	��� � �	�����  �  ��� �	���	�� �� ������	������ ��-
��	�. (� ������	�� �� �� ��	����� ����������	 ���������� ��	���	�� ������-

��� 	�	������  ��������� &���� ��� 	������#���� ���	��� �	����	. ;�� ���	 �#-
��� ������� ��	� ��"����!� � �� ��!���, ��� ���������� � � �	 ��� ���������	. 
,�����#���, ���!����� � �� �� ��	��� ������� � ������������" �	���  ���� 
��������� � ����� 	��! � �$���	 , ��������  �����	�� ���&�����  ��� 	�	����-

��  � ���������� . )�� ����������   ��� ����������  ����#��	� ����� 	, ���-
�	��	� � �������   � ��	 � $	������	 � �� �������  ���%������� � $	���-
���	 �� �� � �	���	�	 	�	�����	 � ��������" �����. * ����� �� ���������! ���-
������� ��������  	���	�	 �����	 � ���� ����	�� ����� ��������	��� � ������� 
���	�������� �	 �	�� -���� ������, ����  ������	��� ��� ���$��  #	��� ������ 

 $	!� 	�	������ ������ �� ���������	 ��� �����	��. .��� �	��"-�� ��������" 

 � �� � ��#� ��	��	 ����� �������������� ��� 	���, �� 	�	������ ����� ����-
����#����� �	 � . 

1 ������ ���#	!%���� 	�	�����	 � ��  ��� ��������� ��� ��	�	��� �� �%� ��	"� 
�������" �	�����, �����	� �	����	�	 �� ����$�  ��? �   	���	�	, �	�	�$���� 
 ��$�" ����� � �	����, �� ��� '��  ������	�	 	�	�����	 �	 ��������  �	�-
�������. 
�	 �����	�	 �!�� ������� 	�	�����	 ������ �	  ������	�����" ������ � 

� ������  �������	�� � �������	��� . ��	����� �����	�	�� �	��������� �	 ���-

�� �, �	�	���� � �	������" �	����" ����	��. 
��	��� �	�����	 �	����	, #�� ������ 
��	�� �����" �	 ���!  	��, � ��#�����	 �� �����	����� �	#���	  	���. ��	����� 

����	���	 ", ������, #�� ��	 ����  � �����	 �	  	��,— � ��#�����	 �� #���, ����-

#	!%� �	������ ��  	���. ��	�� ����	 � �	��$ ���������� ���" ��#�, �� ����-

����� �$��	 ���	�������� �	 '��   �� � �������� � ���#��	�  ����	���� �	����-
�. � � '���  � �� ��	�� �����	, #�� ��	 ��� �����, #��  �	���� � ����������-

�	�	 	�	����#���  �����	��� . 
�	 �����	, #�� ���#��	  � $	������	 �	��!#	�	�� 
� �	 ���� ���� ����  � �	������", �����������	���� ���   	���, � ������	���-
��" ��������� ��������� ����	 �	������. 
�	 ����	�	 � �����	��	�	 �	������ 

� ��� ����, #���� �������	��  ���	��, ��	����� � �� � �	�����, ������  ���� ���� 
����	�� � ������  �	������ �	 	�	�����	. )����	������, #�� 	�	����� �	�����	�	 
�	� «����	�»  	��, ��$	� �	������, 	 � �������� ���� 	���. 
����������	� ���	���-

�	 �	������ �	�	���	 	�	�����	 #�� ������! ��������� ����	. 
* ������	� ������ ���������� ������$" � #	��� ��������$"�� ������" �	������ 

��"�� �� 	�	���	, #�� ���� ����������  ������	�����" �������" ���	�� '�� ���-

�, #  	�	����� ������  �	 . 



��	������!%�" �����  ��� ����������	�� �������� � 	�	��� � �	��" �  �, �	� 

� �����	�����" �����. �����	 	�	����� ������ � ���	� ��	������ ������� �	�����-
��, #�� ��	���	��� ���������  ����� #��-����, ���  ��������" ����� ����	, ��� 

� �	"�� �	����� ������! ����� �	����	. 
�	 ������	����� ��	�	!��� ����, #�� 

	�	�����, ���	�	� #��-����, �� � � ��������,  ��� ����	������ � �	����	-	������	. 
� ����	 ��������� ����� ��������� �	�	��� ���%�� ������	������� ��	� ��"��-
���, #���� ������ � ��� � �$��  ��� �������. 
-	�� ����� '��� ��������" ����������	, ������ ��� ����" ���������" ���-

��&��	��� �	����	, ��	��� ������ � ����� ���� 	��� ����������  ���������  ��	 
���#	!%���� 	�	�����	. *�� ����, #�� �����	�����"  	���	� �	������ �������� � 

	�	�����	 ��� ��� ���" �� ����. ���������	���� �	�	��������	��� ���� ��������� 

��� �����������	���� #�����, ����	� ����������!% �	�����"���� ���, ����  ���, 
��	���	%� �"�����. ;�� ������� � �����	��, 	 �����	�� �������� ����#��, 
�	�$���� �	 �� ���������#���� ��� ������" 	�	�����	 � ���� 	�� �  �	�	���	 
����� ��	� ��"����� � �	������". <�� ������� ���� 	��, �������	��� � ����	-
����	 ��������� � � ����� 	  	�	�����	 ���������� ���. * ������	� ������!%�" 

���� �	���� � �	����	 � ����������� ���� 	��! 	�	������  ���" ���������" ��#-

�����. 

� ��� ��	���	�� ����$� � ���������#��� � ����	������	��! �� �	����	 ������-

���  ��� �� �#� 	�	������ �	���� �	��! ������!, �����	� �������� ���	�	�� �	���#�-

�� (����������) 	&&���, ����� ������  $	!%� �� 	��. ��	�����  ��� ���"�� �	 
��������! � ���������, ����	 �� «� � ��» ��� «�	  ����" � ��	��». ,	��� �, �� 

 ��� ���� � �%�, �	����	� ��� ��������� �������� � ����	��� � ������ ���-
���. ;��  ��� � ����� ���������	, ���	 �� � ��" �, #�� ���������� �" ��	���	�-
��, �� ����, �	�����  �	 ��� ���, #�� ��, ���	��� ������, �����	���� � ��� ��� �	 
��������� ���! �	������, �����	� � �%�	 � � �%	�, �	�����	 ��� ����� ����	 
�	 ����	����� �������. 

(	���"$�  ���	�	��  '���� ������	 ������� �����	�� ����������  ��������� 
���������� 	&&��	, ������ ��#�� ���	� � ��������� 	�	�����	. 2���  ���� ����-

����, #�� 	�	����� �������� � �	#��� �����, #�� ������! #�����	 �	����	 ���	-
���� ����������. ,	��� �, ���������  ��� �	���������, ��#	������ ��� �����	�� 
&�����	��!. 
� ����� �	�� ����� ����#��� '��� #�����, ������, ���������� �� ��� 

�� ��������� � ������	����� � �	����	 �, ��� � ����	 �, ���!�����  ������-
�����  �� 	�	�����	, �	����	 � ��	� �����$��� �  ��� �� � �� � �#	�����	 � 

������	. ;�	 �����	 �����	��" ����	���� ������ ���	����, �����	 �	�� 	����	-
 �" �	� �	�	������" ������, � ������  ����$���  ��� 	�	������  � ����������  

�������!� ����$���  ��� �	�����  � 	�	������ . ����	, ���� �� �� �, 	�	����� 

���	��� ' �����	���� ���#	���� , ����	 �	  ������ ��� �	�� ��	� ���� ���, 
���� ���	���. 
* ���" ��	�� «��&�� 	�����	� ��	#� ���� ' �����	����� �����	��" ���������	» 

����� ������	�, #�� 

����	 ��������� �������	� �	��-���� ' ���� �� �� � ���������, �� ����� ���-

����� � ������ ��� ������� ����, #�� ����#����  �� ' ���"  ��� ��	�	���� �� ���-

������ �������� ���$��, � � '��  ���#	 �� ���� �����	�� ��	���#���! �	�-

��! ����������	 �� ����$��! � ���������� � �; �� �	�� ����� ���� ����� � � 

�� �, #�� ����#����  '��� ' ���" �����, ��	���  ���	�� , ��	� �����$���  ��� 

�������	����  (	�	������ ) � �	����� , 	 � % ����$" ����� — �	  �	����. � 

����	  ���� ��	�	��, #�� ' ���� ���������	 ����!��� ���	���  ����, #�� ���������� 
� ����$����  ��� �������	����  � �	����� , �, � ���� ������ — ����, #�� � � 
 ��� � �	����	 (Searls, 1965, �. 159). 

1�	�	���" ������ �����	���� ����" �	�� &�� � �	�%�����  ��� 	�	������  � 

���������� , ����#����  �������� #	��� ��	���	��� �	����. -	���#�� 	����� ����-



�����  ��	 �	����	 �������!��� ���� � ��� �������!%" �� ������, �	��	���� 
�� ���	�� ���� �������� &����� ������� ���� �� ����	. 0	��  ���	��  ���������-

����� 	����� ���������  ��	 �	����	 �������!��� �	 	�	�����	 � ���������	. 
���� ���#����� � �	�, #�� 	�	����� (���� ���������) ��� � �	 ��� ����	!%�!  	-
�������! ���	�����, 	 ��������� (��� 	�	�����) ��	�� ������  ���� . 
��#	!%���� 
	�	�����	 �	�� �������������  ��� ���� ������ �� �	�������, ��������� ��  	�-
������" ���������� �����	��� ���������� , �	��	��	!%�  �	 ��������	����� ��-

�����	����, �	��	������, �	� �����	������, �	 �	���$�� �����  ���  	���! � 

����� . )�������������" '&&�� ��� ��� � ��  ���#	, ����	 	�	����� ����� ���! 

���� � �� , #���� �����������	�� ������! � �����, 	 ��������� �	��	��	� �	 �����-

�� ���� ����$�� ���� 	��� ���������" ��������� ����	 �	����	. *�  ����� 

���#	�� �	���" �	����� �	 ������� ����" �� ������ ��������� ������" �	����	, 
��	����	��� � ��������#��� � ��� � �	����	, ���%���� �	����� �� � ������ ��� 

��� �%���� ���	�� �� �	������ �. * �	� � ����������  �	���" �� �#	������� � 

'��" ����� �����&�������� � ����" �� ������ ����������" �	��; ���#�� '��  	��, �	-
����%	��� �  �	���, � ������" ���, ��� �%�"�� �������  	�� �� ����	. 
.��� ��������� 	������#��� �	�	���" �������" &����� �	����	 ������ � ����	�� 
� '� ��	 � ���������  ���� 	�	�����	 � ���������	, �� �� ��	� �����$���� �	�� 

���������-���������� �"  ��� �	#	�� �	����	���� �������	� ����	���. * �������� 

���#	�� ������!��� ������	����	� �	�����, ������� � ������#����, ������  ���� 
��������	���� �	�����  �	 	�	�����	, 	 �	�  ���	�	���� ���������� � 	�	������, 

�������� ���� 	����� �� �	�������� ����$��". * �!��� ��	#� �� ��	� �����$-
���� ��%����!� �����	����� '� ���. 2	�����, �	��� �, �������� ��������#��-
��. 
�	 �  ��� ��� ������	�� �	�����: ���#	!%�"�� 	�	�����, �������	!%�" �	-
����� � ��	���  �#����, �	  ��� ���� ���	��� � �. ��������� �������	� ������� 
��� ��� �	�� 	�	�����-�	����, ��������! ����#���" � ��� ����! �	����. � ����	 
����� �	�	�� ������: «����������� �� � �	�� 	����	 �  ���#	 ��������� ����, ��-
����	����� ���������	��� �	�����  �	 ���������	?» 0	��  ���	��  ��������� ��-

�������  ����� ����������	 �������	� ���� ������� ���� 	��� �	�� 	����	-
 ��� ���#	�. ���#�� ������	 ���	���� � ����!#	� �	�� ����� ����������  � 

	�	������  �� ����	������ � ������	������ ���	����� �� ����$��! � �	����� � � 

�����	��� � �  	���	��. 0�������� ������	!� � ������ � � ����	 �� ���#�� �-
����	 �	����	. )������ �	����� «�	����» �	� � 	�	�����, �	� � � ���������. 
5��  �� ������� � ���������: «��%����� ������	�����" ����� ���������	 �	 
��	����	��	, � �	�	������ �������, ������	!%� � ��� ��������" ���������,  �-

��� ��������� ��������  ��� �	������	��� �	��� ������� � ��	�	��� ������������ 
�� �����	��!» (Stimmel, 1995). 

�����)�) � ���������� 

,����	���" ����	����" ����� � ���������  ��� ��	�	���� ��	"� ��������  

�����	��  ��� ��	����	��	, ������� ��� �	#��	!%�� 	�	�����	. * ���#	 �	���� 

�����	 ���#	!%�"�� 	�	�����, ������� ��� �	��� � ������ �	�� � , � ��'�� � �	-
%�%	!%� �� � 	��������  �	����� ,  ��� ��	�	���� ��� ��	������! ������	-
������� ������	 � ��  ��� ����% ���	�	���� �� ����!���� 	�	����#���� ��	���. 

*� �� � �����	 � ������ ��������� �	�����	 ����	%	�	 �� � ����" � #	��� ��-
�	���	�	�� �� ���. 
��#	!% ��� 	�	������ ���� �#�� ������ �	�	���� �������� 
����#� � �	������". 0��� �� ������ ���	������, � �	��"  � �	�����	 �������	�	 
	�	�����	, ��������� ��	 ���	 �����	 � �� , #��  �����	!�,  � �����, �� � 	�	��-

���, �� ���" �������, ��� �%�%	�	 ��� ���	���" � ��������". 
�	 ���	 �	������� 

����	 � �� , #�� " ������� ���	������� �� ���� � ����� 	 � ����", #�� ��	 �	� � 
������	 � �� �%�. 0	�� ������  ���� ���	� ������ ������� �� ���������. �����	 
���������� ������� ������� �" ����	���" #	���! ������	, �� ��	  ��� ���� ���-



������	 � ���	��  	�	�����	 ��� ����������  � �	�����  ��� ���������  � 

	�	�����	 �	����-���� �� ����	. ��	�����  ��� �	����	��  	�������" �� ����, ��-

�	��� ��- 	������� ���������� � �	�����, �� ������� ��������� �%�%�� �����-

��" ����������. 

�����	 ���	� ������� � � ���� ���������	. ;��  ��� ���� ���������� ���� �-
�� ����! ��#����", �����%"��, ��� ����, �� ��	� ��  ���������� ������������-

�� � &�������	���� � ���	 � ���� ����	. *�� ���� �	�� � �	��#� ���&�����!%�� 

�����#���� ������" ��� ���� ��$��� ���#��. �	���� �� �� ���� �����	��� ��� 
�	 ��, �  ������� ���������� ����� ������������� � ������"���	, � ������ � 

����" ��������� ����� �������� � ���� 	��  � ��#������ . 

1 ����" ��	����	���� ��� ����	���" ���� �	���� �  ������%�  ���������� , ��-

����", � ���	���!, � �. ����	 ��	 ���$�	 �	 ��������! ��  �, ��	 � �����	�	 ���-

�� ����. )�	����	���	 ���	����	�� �� ���" ����" � � #������  ���	�� ��������, 

�������	� �����	�� ����#���  �	� ����	 . 
�	 � ����	 � ��, #�� �, ����#�  ���-

�  ������ ���������	, � ��� ���	���� #��-���� ������ � ��	�	��� � �	�. 3 ��-

���	, #�� �	���	 �	$	 ��	�	 ���������". ��	����� ���%������	 �������	��� �	 
����� '�����	 �� ����	, ���	�� � �� � ����$"  � �%�%	�	, #�� � ! ��� � ���-

����   �	��� . <��� �� '��  �" ���������" ����!, �����������" #������ , #�� � 
� �#	����! � ������ ��	� ��"�����? ��� ����������$ ���� �%�%��  �	����	? 

3 �����$�� ���	�	�� �������� '�� � ��	����	����". � ��� �	  �	 �� �%� ���$�	 �	-
�����	. 
�	 ��	�	 �������� � �	��$��� 	�	���	 �	 ��������  ���� �� ���#��� 
���� ��, ���$�$�� � �	#	�	 �#���. )�	����	���	-	�	����� ���	 ������	 � �	���-

��	. 
�	 ����������	, #�� ����	����, �	��	���$�" �	������ �	 ��	��!, ��	�	� " 

������ � ���� ���	� �#���. 3 �������	 	�	�����	, � ���#����� �� #��-������ � �	��-

����" � ����	�� ���� ��? 
�	 �������	, #�� ����!%�" ����� ������� � � �, ����	 
�	����� ����������� ��	 ���	 � ��	  ���	. 0���	  � � ���� ������  ������	���" 

���	�, #�� �� ���#��� ���� �� ��� � � ���	����  ��	 �	 ������ �  	���-

	�	�����	, � ��'�� �, � ���� �	%���, ��	 �	����	�� �	 	 �������� 	�	�����	 ����, 
#  ���������� ��	 	��#��	� ����	���, ����	 ��	 ���	 ��������	 � �	��  �����. � � 

	�	�����	 �������	 ��������� �����&��	��� � �	%���" �	������. 

�������� �� (#� $�" ����� ��) 

1�����	!%	� &������ ���������	 ������� ������� 	 	�	������, �	���	!% � � 
�	����� , �	����%� �� � ����	��#��  ���������, �	�	�����  �	%����   �	��� �  

�������� ������	� '���� 	���	� &�� 	 ���������" �����&��	���. )	���� � � 
&�������	��� �����	����� �� ���	����	� � �	 ����� 	�	�����	, �	� #�� ����	 ��-

��	����� �����	 ������	 ��������" ����	���, ��������" ������� � �����	��! 	�	-
���	. *�� ����, #�� � ����������� ��#����� ��������� ���	 	�	������ ������ �� 	��. 
��	����� �%�%	� ������ ����, �� ������� �	����	, 	 �	�� ������� — �� ������� 

������!%�� �� ����������� ��	������ ;��. ������" 	&&��, �����������" ���-
�"����  ���	������ �� ������� ��#����� �	����	,  $	� 	�	������ ������, #�� 

� ���������� �	 �	 �  ��. 

��� ���#	!%�"�� 	�	����� �������	� ���	� ��� ����  �	����� , ������" ��	�-

���� �����	� �� �� ���������. ��	����� ��#�������	� ������� ���� ��������� � 

�������	���. ,� �������	��� ����#	���� �	��� � �� �����, ���$��  ��������-

	���� � � 	����	���� �, �� �����	���	�	  � �� ������	����	� ��	����� � ������-

����. )	���� �%�%	� �� �	� ��	�� � �	���� � �� �����	%	�, ���������	� �� �����-

����� � �����	 �, �	�� �, �	�: «0	� � ����� � ���	�». *�������� �����&��	��� 
���	 ����� ���	���!%", #�� 	�	����� �  �� �	 ���������  ���	��  ������ ���	� �	-
����	. )���� ��%����� ����������	, ��� � ���� �����	��, #�� �	����� �����	���� 
���� 	�� ����� ����� , 	 � ���&����	��� � �� 	�����". 



* �	��� ���#	�� 	�	����� ��	���	��� ���$��  ���� ����	���  � �	����� , #���� ��-
��$	�� ����� �� ������	�������, ��'�� �  � ������� �� �%� ���� 	!%�� ����-

�����	, ������" �� ��	� ��  � �������� 	�� �����	!%� �������, ����$��	���� � 

��� � ���� 	�� �� ������" � ���. 

��%����� �	���#�  ��� ��	�	��  �� �%� ���#	!% ��� 	�	������ � ���� ��	��� 

�	���	%�� ������	 �������	��� � ��������  &�� � �� ���	����, ���� ����", 

	 �	�� �	 �	#	����  '�	�,  � ������� �����	�	�� �������� ����	 (��	�� 3, 5). ��� 
������� � �� , #���� �	�#��� 	�	�����	 �	 ���������� �	�����	�� � ������ ��	� �-

�"����� � �	����� . * ���#	 � ���#	!%� �� 	�	������  �������	���  ���� ���-
����������� ����	 ���������	. ;��  ��� ���� �������  �����&��	��� ���#	!%��-

�� 	�	�����	 � ���������� , �%�%���, #�� ��������� ��	#������ ��#$ ���� 	� ��-

��	��!, ��� �������  ����, #�� 	�	����� �����	��#�� ����$� ������ �����#��� 
��������, � ���	� �� ���� �. 

* ��	���� 	�	���	 ��%�����  ���� �	����, # � ����� �	�#���, �� #��  ���� ������ 
������ �	 � �. ���������  ��� �����, #�� 	�	����� ��� � �� ����$�" ��?  ���-

���", ���	�� � ��� '��� �	 �" 	�	����� ����� �������� 	�� � ������	��, ���� 	�� 
'�� �������, 	 �� �� �  � �����������	�� ��. * '��  ������ ��������!��� � 

���������	��� 	����� ��� �	����	. 
��	%	��� � ��� �	����	, 	�	����� �	�  � 

��� ������� ������� ��������� �  �	� �� ������ ���������" ��#�����. )������-
�� ������� ������	!� � �� ���#	��, ����	 � �	����	 (��	���, 	�	����� ��� �	����) 
���	�����	��� ���������" «�������» ��� ��������	� �������, ������ ������-

��	��� ���������� � ������ � �	����	, �� � � 	�	�����	. 
� '��" ����	���" � �� (mix-

tum compositum) ��$����� �������� ��	#	 � �	�����"���	 �	����	 ������� ��� (Jung, 

1954, �. 171). 
� ������	�, #�� «�	����, ���	���	� �	 ��	#	 	������ ������	����� 
�����	��, ����������� � ��� ����������!%�" ������	�����"  	���	�... 0  �	-
 �  ��	# � �	���� ��	���	!��� � ���	��� ����$��" ��	� ���� ������	�������» 

(Jung, 1954, �. 176). ��������� ����	�	� �����" �������, �����	� ���!, �� � 
 ��$" ������������!, ��'�� � �� � ����$"  � ������� �� 	�� � ��&&������-

�	�� '� ��� '��" «����	���" � ��». ��%����!� ������, ����	 ���������� �����-

�� � �	��#� ����������� ����	��, �	�������� � ��������� ������������, � � -
$��	��� � ����$���, ��%����!%�  ��� �	������" � 	�	������ . .��� � �	������ 

� ����� � ��  ��� ��	� ���!%� �����	���, �� " ������� � �	����	�� � �� 
��������� � ��������" ������� �� ������� 	�	�����	. 0	�� ������������	, �	� 

������ �	 ��	������ ���, � ����������, ��	��	�����	��� ������, �	���$	!� 
'��� ������. 
��#	!% ��� 	�	������ ������� 	 �������	 �� ������� ���������	 
�� ������� �����	������� ����������� � ���	#���" ' �	��� �������� �����-

��� ������� � 	�	����#���" �	���. 

	)�!� � &���$�� 

)������	� ��������� � ��, 	�	����� �	����	� �����������  #�	��, &	��	�����	�� � 

��������� ���������� �� ����$��! � �	�����, �������  #�� ������� ����� #�����, 

	�����	��" �  ���". �	� 	�	������, �	� � ���������� ������� ����������� ��������-

�	�� ��	 ���	  �$����, ����	��� ����  (Jung, 1956, �. 7). ;��, ��-�����, �	��	���-

��, ����#���  �$��� � �����" �	 ����	 �, ��-������,  �$���, �����	��� �	 
&	��	����, ��� ������  ������	!� ���	��. ����� �� ��� ��%�����	�� ������ ��� ��� 

���� ��� ����!#	� �����"? * ����������� � ����" ��	���&��	��� ���������#���� 

����� ���	, ���������	�� 	�	������   �$����, #�����	, �������� ��� �%�%��" ��-

�� �	����� �� ����, �	�	� �� '��� &�����" ���� � ���. ;�� ������ ��	���	�� ������ 
�	 ����������� 	�	�����	 �������	���� ���� � ���	 �  �$����. �	���� ����� ��-

�	�	� ������! ��!, ������ � &��������	���  ��� 	���, �� ���� , ��������	���  

&���� � � «�	� ���" $�����&������" �	����"�» (Milner, 1950). 0	��" ���	���� ����� 



�	�#���, �� ��	  ��� ���� ���	����	 ��� ��	��	��� ���� ����" �������" �����-

��	���. 0���	 � ������ ��	���� ����#���" ������	� �	 ����. 

��#!,&� �� 

:��� � �	���" ��	� ��� �� ��������� � ��������  ����� 	  � ���������, ������� 
�������� � �	��� #	��� �	��!#	��� � �	������  ��	� ��  �� �  ���� � � 	���-

��	��� �. ��	����� � ��������� ��� ���� �	����	!� ���� �����	����� �� ����$-
����  ��� �	�����  � 	�	������ . �����	 �	���� ��#	���!%� � ��������� 
�������� ���������� � �� ���#	��, ����	 �	���	 �������	� ����#���" �	�	��� � ��	-
������� � ������#���   	�# , 	 �	������" ����" ��" ������� ��'��, � ������  ���-

���� �� ���	!��� � 	 � � �!��" �	����  ��� �	���� ���% �������. «����-

����� ����#��	� ������� ��� �������� ��� 	 ������" ����» (Szecsody, 1997). 

* ���������, �	� � � 	�	���,  � �	���	  � 	� ��&� �	�	����	, �!�� � ��	����, 
������	� � ������	�, ��&&������� � ���������, �	�	� � ����� 	�. * �	��  ��	���  

��������#��� ����#�� � ���#�� ���!�� � �	��	���� � ���� �������. ��������-

�� �	�� �#	��� � ���������� ��, 	 	�	������ — � ����� �	������. * ���#��  ���� 
�	����  ��� ��	�� ��#$�  ����������  	�	�����	. �	� ������� ���, «	�	����� ���-

�� �#����� �����#��» (Jung, 1954, �. 116); �� � �	 � ���	������ � � ����$��� ��-

�������	. 
-.2��. 

(	��	� ��	�	 �����	���� ����" ��#�� �	� �$���� � ��	� �����$����  ��� 	�	-
������  � ���������� . 
�����	!��� ������� &	�����, ����!%� �	 ����� ������-

���	 � ����	����� ���������. 1�� ��	!��� �������, ����	��� �  ���	 � � �	���#��-

 � �����	��� �, ���?���� � � � ��#������ � ������ � �	����� , ������	��� 
��������� �	���� ���������	. -��� ���������	 �����	��� ������ �� ������������ 
������ ���������" 	�	�����	, ������	!%�� � �� �	���, ������� �	�	!%���� ����-

 	��� �� ��	� �����$��" � �	�����  � ������"  ��� �	����� , 	�	������  � ��-

�������� . ��������� ������	���� ���� ��	��� � ���� � �	�������� ���#	!%���� 
	�	�����	 �  ��� ������� ��� ��� ��������  ���	��� . )�	���� 	�	���	 ��	 �� 

 ���� �	�#���, ���	�� � �� �������	��� � ������ ��%��� � �	�����  � � ���-

��� ������������� ����$��". 
� #	���, #�� ����� ��� 	�� ����� ������ ��-
��$��! 	�	�����	 � �	�����, 	 �	�� �	�	������ �����	!%�  ������	  � 	�	��� 
� ���������. 

 

 

3 (	��$�� ��� #� $����� ���*  

 

���"	� ��$�� 

 

����� �� 

; �	��� ������� ����" �� &��  �����&��	��� � �	� �	���	� �����	���� ����" ��-

�������" ������. ��� ������	�  �	� «������ ������ � ��?��� � ���! �� 	���-

 ������» (Jung, 1971, par. 871). 3 �#��	! ' �	��!  ������" ���	�����", ��� ������" 

��������� �$	� �	�	#� ������� ����� ��������� ���������	 �� 	�	����#���" 

��$��� � ������� 	��  ���� ���������-���� ��	� �����$��". 0� �� «��$��	» 

�	� �����	�  ��" � <���	, #���� ��	�	�� �	 � �������, � ������ � � �����&�����!��. 
.��� � �	�� 	����	! ��� �	� «��$���», �� ����� «��$���» �����	���!� ����" 



«������-�!�"-�	�� �-�-��-����» (Bion, 1965, �. 145-146). 0���	 ����" ��$���" ����-
��� «	�	����#���" ������», �����" ��$���" ������� �����	���� «������� �!�� 

�� 	!�», 	 % ����" — «!���	��� ����%». ��������� �� �� «��$��	», <��� ���-

��� �� ���	����  ��� ����	����  �  �	&���#��� . 
�	 ������	� ��� ���������	-
��� �	���� �������, �	� «��#�	 �����», � ��	�	��  �	 ��������! ���� �. 

* )�����%	� ��	���� '��" ��	�� ���	 ���������	�	 � Journal of Analytical Psychology 

(2000), 45 (3), 367-385. 

(�� �����	��� � �	#�� � ������� �	"��	 >��� 	, ������%���� � 	�	���� � ���#-
��! ���&���� 	�	�����	: 
��	������ �������, #�� �	��� �� �������� �����	���� ����" ����%�� � ��-

������� �� �������, ���� �� ������� ���	��� ���� 	���, ' ���� ��� ��������-

	���� �������; �	 '��  ������� �������� ��  ������, 	 �	�� �� ���#�� ����-
���! 	�	���	. 0	��  ���	�� , ����	���" #	���! ������	 ���#��� 	�	�����	 ������� 
���� 	�� �  ����, #�� �� �����" �	� �����	��� � ��" ��� ���" ����� �#����� � �	�-

���� �	����	, 	, �����	�����, ����  ������ � �	  (Fordham, 1957, �. 69). 

;��  �� ����	��	� ��#�	. * ������ ��$� � ��������	!�� �	����� �������	 >��� 	, 
�	��� �	� � ��! �	����, #�� � ���������, � ���������� �" ��� ���� � ����	��! 

������ � ������ ��� ����" �	����. ;�� �����$���� �����. ��%����� �����������-
�	 �	��!#	��� � �� , #�� ��� ������	���� ������� ��� �	� �$���� (Rustin, 1996), ��-

'�� � ������� � �����#���" ��	�����", � �������  ���#���. ;�� ������	�����, ���	-
�	!% � �������" ����� �	#����  ��� 	��� � � !% �������� � 	�	����  � ��  

� ���, #�� ����%��� �	�� 	����	!��� � ������"  ���������� ��$�� (Rustin, 

1996). �������� � 	�	����  ������� � �� , #�� ��������� ��� � �����	���	��� ���-

���	 � �  ����, �������!%" �	  ���������  ��������� �	$�� ����". 
�%� � #�-

�	 � ��������� � 	�	���	 ����!��� ���������� �� ����$��! � �	���#��   ����  �� 

������ ���� ��� ����� �����	���, ��������� ����#��� ��� �����	!%�� ���	�����, 	 
�	�� �������	�������� � 	�	����#���  �$��� �� ��   �������	��� �� &�� . 


��	�� ����#� ��������� �� 	�	���	 �	��!#	��� � �� , #�� ����� ���������� ��� 

�	 ���������	 � ������	��� ���� 	��#��� � 	�	���� � � �������������. 
3 �����	!, #�� � �	#��� ���������	 �#��� �	 ���� ����� ����$��" � ����������-
 � � � �	 ���� �� ����$��" �� ���� � 	�	���	��	 � (�	����	 �). 3 �"����! �	 ��-
��� ����, #�� ��� �#	��� � ����� �	������ � �����	!� ������ �� �	$�� ����$��". 3 

���� 	!, #�� ��� �����	!� �	��#�  ��� ����$��" � �� �	����	 �, #��  ��� ����" 

����	�	�� � ��������� � �� �	��� � ������� �. * ����� ���������� � �	�� ���	��-

�	!, #��  �� ����$��� � ���������� � � ������	!��� � �	���#��� ��$��, ���!-

#	!%�� � �	 � ��������!. 3 ���	%	! ��� 	�� �	 �����	�� � ������ ����%���, 	 
�	�� �	 ���� �����	��� �� �� � ���	#� ����%��". * �	 �	� '���� ������	 � �	�-
� 	����	! � �����	! �������, ������%��� � �����	����� �  	���	��. 3 �� 	! �� 

'��  � ������� ����, #��  � ������� � ���������� �",  �	�	���, �������� ��-

�� 	��  	���	� �����  ���	�� , 	 �	�� �  ���	��#��" ������	�������, ���	����-

�	!%"�� �  ����$��� ��  �. ,	 ��	���� '�� ���	#	�, #�� � #	��� �	�	! ����	��� 
����	������� �������, ��� '�� �������� �	������� ������! � � �� �	���-���� 

��	���" �� ������� ���������� �". 

1 ����$�����	 �� �	� � ���$��  ���� ���#	�, ����	  � ������	�� �#�� ���� � ���  

���������   	���	� � ������" ��� � ������". 0	��! ����#� ����  ����%�� �!-

�"  ���� ���� 	�� �	� ���� �� &��  ������������ ���������, ����	 ��	� ��� � 

 ���� � � ��� �, ������	!%� � �� ������ �	����	 ���������� ���, �������� � 

������! �� ����#����� ����	. 

���/��� �� ��� �� 

, ����	 ������	��  �������� ���������	 � ���������� ��� ������� ����#���" 

��	� ��� �. �����	, ���#�� �	 �	#	����  '�	� ����$��", ��%�� '��" �	��  ��� 



������� � �������! � ���������� ��� ��	��� �	� � �������! #�����, ������ ����-
�� #	���#�� �	��	���	���� � �� ��#��  	�	���, � ��  #��� #�����	 ��������	������, 

�	� �	����� � ��	�����. ;��  ��� �	���$������  ���	��  ��	�	���� �	 ��� ����" 

�	���. 6	% �  �" ��	���� �	 �	#	����  '�	� ������	�� ����� ��-�	 ����� 	��� 
�������� ��#� ����� �	���" �� ������. 
��	 ��  ��� ���������� ��, ������ � �	�-

�  '�	� �	���� ��  ��", ��� ����	 � �� , #��  � � ��	��  ���� �	"�� ��%�" ����: 

 �� ����	���	��� ����	���� �	 ������, 	  — �	 �������! � ���	���� #�����	. 3 ��� 

����" ���  ����. 
�	 �#��	�	  �� �����	���� , ����	��� , �	����	����  	����#	-
���� . ." �����	���� �� � �	 ���� ��	�� ����� ����� . 
�	 ��	 �#� �  �&	�, 	 � 
�	�����	� � ���"���	� ��������� ��?���� �	����	. �� �� �  ��	 �����	, #�� � ��-

���� �����	!  ����! ����� � �	����	 �, 	 ��	, � ���! �#���, �	�#��	�� ������-

�	����  ��  ���� 	��  � �������  �� ����	��� (��	�� 2 � 5). 

.% ����" ���������!, ����#	!%"�� �	 �	#	����  '�	� ������������� ����$��", 

������� �� � ���$���� ���������� ��� — ����� � �������� � ��?��	 � � �����-

����� � �� �������. (	��	�  � �	�	��������	 �	� #����	  	� 	��#����� ���	�	, 
�����	������, ����	����� (����#���� 	����#	���	) ���	, �������, � �	��"-�� ����� 

����", �� ���� �������" �	�	��������� �������	 � �� , #�� ��	 ������������	�	 �� 

���	��#��  ����� ���������� �" �	 �������� ��?��� (� ������	 �  ���#	 '�� 

���  ���). .��� ���������� �" � �������� 	�	��� ��� � � ��������� ��������-

���	�� ���� �����	��� � �� �%�! �	 �	�	���	, �� ������ ���������  ��� ���� 
�	���$�. 
��	��, ��  ��  �	��!���� , �	�	� �������� 	� ����	�	  ��� �����-

�	�� ������ � ��	"� ����� ���#	��. 

���/��� ���������� 

0�#��: ������������	)" �!� ��/�� $? 

.��� ��������� #�� ��� &���������� �	 	�	�����, �� ����� �����	��#�� ��� 	-
�� �	�����, �� ����$�� ���������	 � 	�	������  ��� ��������� ������ ������-

��������� �������� �������� ����� ���$��� ������". )���" '�� �	�� ��	� ��-

������� «�	���  � �  �����», ����	 �	���#$ �$�� ������	� ���� ���$��$��-

�� �������. )������ �	 #	��� ���#�� ������������ ����������-

����������������  ����  («��� �� ��	$� '�� ����, �� ��# � �� � ���	� '�� ��-

��	?»). 
��	�� � �������  �" ���	�� �� >��� 	  ������� «�	���  #���� » — ���� 
����, �	� ������$�� ������,— ���	#	� ���#�� ���  �	� �$����. 
� �����" �������, #�� ��� &��������	�� ���������	 �	 �	����  ��� ��	���	�� 
�	 ���#	!%���� 	�	�����	 � ��	����!% ����"����, ���� � �������� ��	#. *� 

�� �  ��� ���#��� �  �� ��� ���������, �	��	��	�$�" �	 �������	����  �	��-

#���� &	��	��". .�� ���������� � ����� � ����� �����$��	�� �� ��� �������	-
��� ��  	���	�	. .�� ����� �	��!#	��� � �������	��� �	 �� , #�� ����� ��, ���������, 

��� ���� 	��� � �� �, #�� ������� ���������� �" (��	�� 2 � 5). ;��, ��� ����, ����-

�� �����$�����, �� ���#��, �����	��� �	 ����	�	���, ��  � �  ���!, ���	#	�� 

������������ ����$�� � ��������	�������  �	����	 � ���������� ��� 	�	-
�����	. .��� ��������� ��������� ���� 	�� ����� ���������� ���, &���������� 
����!#������ �	 ������	�����  �	����	, �� ���������� �" ���� 	��� 	��#��� 

��������� &�� �������� ���������	, � ���� 	� ��, ��������� ��� � ���� �  ����-
�����	��. (��� >���	���� �	��	� �	��" 	�	��� «#����%	����� » (Fiscalini, 1977, �. 

43). 

-��  � ������������  �� � 
*�	� ��"����  ��� ����������  � ���������� �  ���#������ �������� � 

��� �, ������" #	��� ���	� ���� ����	� � �����	��� �   	���	��  (Rustin, 1996). 

����	 ���������� �" �#�� �������� ���������%� , ��������� �������� ����-
$�! 	���������, ���	��� �� �#�  � � ����� �����	��, ������ ����$ ����#���� 



��������" � ����	�	� �	���#�� &�� ��������. .��� �	���� ��	�������  � 
����	��� , �� ��������� ���	��� ���� ��� ����	���  �� ����$��! � ��� � ��-

�������� � �; ��� ����, #�� ��	�	��� ��	!��� ��� �	���"#��� �, ��� ��������-

�� �" � ������� ������� �$��. * ���� ���#	�� ��	���" &�����" ���������	 
��	�������, �� ����	  �	��	�� -	����, «���� ��	�� �������	������ ����"» (Rustin, 

1996). 

,�	��� � ���$	� �������  	���	�	 ������  	�	������ , �����	� 	�	�������	�	 
������! �	������. 
�	 ���	�	����	�	 ������ �  	���	�� � � �  �����. )	�����	 
�������	 � �� , #�� " ������ ���� �	 ��	 �� 	, � �	�������  ������ � � �����$�" ��-

������" ��	����, �����	   �� ����	������ �	 �	���� � �� ��	 ��#�	�	 ��� �	�	 � �-
��!. 
�	 ������	�	 ��� ������, ��������� ��	���� �� ����	�� . ���� �� -
%��� �� /�����	 (�� ���������� 	�	���) �	 ����� (�� 	�	��� � ����������) ��	 ���-

���	�	 �	� «����� � ��������! �������" ����». 

*�	#	� 	�	����� �����������	�	 '�� �	� �����	�� �	������ � �	���#���  ��	��-
��� ���������� � ����� � �� � ������� � ����� � (	�	��� � /�����) � ��� �, 

������� � � �	 ������  �� 	�	���	. 2	�  � ���$� � �	��!#��!, #�� ��	��� ����-

���	�	 ������, �� ��	��� � ��	��������� ��������� �	������ � «����� � �����-

���! ����», � � �"��������� ����� �����", �	��	������ �	 ��, #���� �	��	���� �	-
������ ������ �$���#�����  �����	����". * �	$" ��	���� ����� ���������� 
��	����	���� � ���	#�� � ������	 � 	�	�����	 «�����#	����» �� �	������. �� �	 -
����, #�� ��	 � �������� �� �����	�� ��	���. 0�� � �����, #�� � �	���  ���#	 � �	� 

��������� �	���	! �'&&������ �, �%	����� ���� 	� ������$�!�� ����	��!, � ��-

��� ��%����� ����� �. ����	 �� «��������� ����» ���� � �	���  ���#	 ��!#�� �, 

������� �� ����$��! � ������� 	�	���	. *��	��� � �����	�, #�� �	�����	 ������-

�� 	�	 ��������� ����� 	�	�����	 �	� �	�� � �������� ����. * ��������  

��� � ����%��� �	������, ����������� ��������  ! ����, ���� ��������-

�� �, #�� �����	�� #������ &�����	��� � 	�	�����	, ����������� � , #�� ��	 �  ��-
�	 «�����#	����» �� �	������. 

�	� � �"#	� ���� 	!, ����� 	 �	��!#	�	�� � �� , #�� 	�	����� �������� 	�	�� �	��-

����" �������������" ���� 	�	�����	, ����	 �	� ��	 �	 	 ���	�	 ���� �	������. 

��	�, 	�	����� �����������	�	, 	 �	�����	 ���	�	�	 �� ���� � ����	�	��; ��� 

'�� , �  ��#�� �����, ����$ ��#�� � � �����	����. �	���" �������� ���! ����, 	 
�����	 ���	�	�	�� � ���	� ����� ��� 	����	, ������ � ��������	��� � �����	�	��. 
<���$ ��#�� � �����������. ��	����� �������	, �	�����	 �������� 	�	, �� � ��� 
����, #���� ���	����� � ���" ��$ ����	, #�����	 � ���	��, #���� �� ���	���� � ����-

���, 	 ��� ����, #���� ��������	�� �� �	 ���� � ����������. 0�	��" ���� ����	�	 � 
�������	���. 
� �	������ � �����	���� ���� ������������� �	 ��	�	���, �	� � 
�����	���� �� � � ��� 	�� � ����  ���������  #�����	 , 	 �	�� �����	�� ��	#�-

 ���� ��������� �����. )���� �� '��, � ������� ���! 	���������, �����������	��� 

 �	��������� ���" ���������� �". 

��	�'� � �.�&� �� � ���������� 

��������� ������	���� ������	����� ��� �������	��� ��	��� � ���� ��", ���	!%�� 

�	$� 	�	����#���! ��	����� (Rustin, 1996). ;�� �	��� �	 ��� '�	�	� �	$" ���&����-

�	����" �����, �� ������� — ��  � ���������� �	 � ����	, ����	  � ���� 	 , 

#�� �	������� ����� ����� 	�� �	 	���� � ������� ��������� 	�	����#���� ��-

��", #�� ������	� ���������� � �� ��� ���, � �������	��� �� �	���� � ����	��� �  

��� ��#������" &�� �. ;�� �	��� � ������� ��������� ���	 � ������� ���� 

����	��� ����� ��� �	����� �	����	 (Jung, 1946, par. 181) � ����	 >��� 	 ������� 
����! ��� �	���" �����. ����	�� ����", �	� � �	���	�� ��	�", �	��	���� �����-

 ��	�� � �	������ ����	 ��� ���	���� �	$��  ���" � #�����. 
��	�� �����	 ��� 

�	 � �	� ���������	 � ������	� ����� 	, ������%	� � �� , #�� � ���������� ��� 



�� �����, 	 ��, #�� �� ����� 	� �	 ����!, ������� ���	������  �����	����  � 

���  �	����, ������ �	��	���	��� �	  	���	�. 

���	��) 

)�� � 1 

�����&��	��� ������ �����	����" ���������� ���, 

������ �  ���&�����!���  	���	��  

���������� �" ���	�	�  �  	���	�, ������" �� �#��	� ��� ��  �	�	���� �	 ��-

���	�$�" �	����� ��?��. * �������  �� ���	�	�, #�� ������	 �" �  ���#	" ������ 
��� ��  �	����� � �����. ����	��� �	�	�������	�	�� � , #�� ���������� �" � �	-
�����	 �	����	�	���� � ����  ��	���, � ������  �� %	��� ��������, ����	�	�$�" 

�����, ���#�� � �#��. * �������  ��  ��  	���	� ����%	����, #�� �	�����	 
�	�	�	� �	 	�	�����	 ( ��� ���������� ���); ��	 ����%��	  �, #�� �����������	�	 
�	 ����  �� � ��	��� � ����	, �	� �� ���	��� ��� ����-�� �	����� �	 ����. ;�	 �	����	, 
	�����	��	� ������� � " ����, ����	�	 � �	������ ��� � ����� � � , #�� �	 ������ 
� ��� ��������! ��	�	� ���	���" 	���. 
�	 �	����	, #�� �	�� ������ ������ �� 

���	���  	��� ���	#	!�, #�� 	�	����� �	���	 � ����	���, �������"  ����. ��	����� 

����%��, #�� �����������	� ������ �	������ �	� �����&��	��! �  ���� . 
� 

��	�	�, #�� �	����	���	� � �	������" ������   ���	, ��	� " ������� �	 ���������� 
����$�� � � �. 
� ��� �	�����. 

2��� �� ��� �����	!� ��	  � ��	: �����, 	 � ��� ��, #�� '���  	���	� ����	� � 
�	�����! � �����, 	 �	�� ������ �������	���, 	 � ��� ��, #�� �������	��� ���-

������	 �����&��	��" � �����	 �  ��?��� . 3 � ��� ����	�� � �����	����  

	�	�����	 �  	���	� � �� �������  �� �������	���. 3 ���	�	�, #�� ��	�� �� ����-

���� �� �����&��	��� � �#��� �  ��?��� , ��� '�� ���	#	��, #�� � � 	�	�����	 ��� 
������	� #������ �������. )�- � �  ���!, �	�����	  ���	 �������� 	�� 	�	����-

�	 �	� �	� ����� #����	, ������	!%��  #�����	 � ����� � ���	. 3 ��� �	�� 
��	��#� � , #�� � �#����	���� ��	#�� ������	�������  	���	�	, ������%���� � 

����������! 	�	�����	 � ��	���, �� ��	� ��"����! � ����� � ���	 �, 	 �	�� �	���� 

�	 '�� �	������. 3 ���� 	�  �	�	��� �	 	�	�����	 �	� �	%��� �� #��-��. 1  �� ��-

���	�� ����� ��	 #����	, �	����%��� � ����  ��	��� ('��  ���� ���� ��	����	�� 
�	� ������% ��  ��� ����������	 ���� 	�� ����, #�� � �	� � ���������� �  � 
��������� �	� ���#�� ����$���), � �� ������, ������ '�� ��� ���� �����	�� 
��	�	�� �	 ��������"  �� �	� �	������, �	� � 	�	�����	. 
��%������  ��������� ��-

�������, � �	� �$��� �	� � , #�������	� �� 	�	����� � '���  � �� ������������" 

�����, #�� � ���	�	� �	��  ���� 	��  �	������, ������ ����������	�� � ���. 
%�-

%��, #�� �� ��������!�, ��� ����, ���	�� �� ��  � #�����������  � ������-
�	���, �����	���" �	 '������  �� ����. * �� � �� � � �����	�	�, #��  �" ��������-

�� �" ��� �������� ����������  ����$��  �� ������� �� �	������, #�� ��  �� 
�%�%	�� ��� �������  � �����	�	�� ��� ���	���. ,� � � ���� 	�, �� �	��" ���-

#�� ������ �	������ ����	�� ��� 	�	�����	. 
3 �	#	� ����� �	� �$���� �	� ������� , #  �, ��  ���! 	�	�����	, ��� ����	� ��� 

�	������. * ����  �" ���������� �" ��	�	�, #�� �� '���� � ��	�. 0���	 � �����-

��� ���! '������ ����!, ������%�!�� � �	���" �����: �	�����	 �	������	�� �	 ��� 

�	 ��, #�� �� �	������� � ��	��� � ����#	��� � ����� � �!�� �, �	�� 	��� � �� � �	�-
��#�� � ��	 �, ��������� . ��" ���������� �" ����%��  �, #�� ���� '��" ��-
��� � �#��� ����� �	������� �������" �����. 
� �������	� &�� ������	�� 	���-

��	���, �������!%� ���� 	�� ��� �	, �	� ������   � � '��� ����� �	���	��. 
� 

���� ���, #�� �	�����	, ����� �	 ����! � ���������, �	 ���	 �%��� � �	����� �, 

�	��������� �� ���  ������	  ����, � ���������	�	�� �� ������ � . 0��� 
�����������	� ����� �	#	�	 �������	�� �#��	���. 1 �	� ����	�	�� �������	� ����	-
���: �	�����	, �%�%	!%	� ��� �������", � 	�	�����, ��	!%�", #�� � # -�� �$����, 



��������� �������	� ���. 2	�   � �	$�� ��� ������� ���� 	�� � �����, � ������  

 � ��	�	����. ;�����	 ����� ���	��	�	 ��  	���	�	, ���$�$�� #�� &����� ����-

 	��� ������� �	$�� ����$��". )�����	�� ��� ������� ������������� ��������#��-
�	. (	� � ������ �	� �$���" ���������� �" ���$� � ������, #�� �� �����&�-

�	��� � �#��� �  ��?���  (#	���! �� ���������" �	�������)  $	�	  � ������ 
���	 ��� �	������ '�����	 �� ����	. )� '�� � ������ � � ���	� �	 #	��", ��������� 

��� � ����	�� � � � ���������	 �, ������ �����	���	!� ����  ���������� � , 

�	�� #�����	 �  ����� �������	�� �� ����$��! � ��� � 	�	������. �� ���� �� 
	�	�����	 � � ������ ���� ��� �	� �	����, � ����������� ��������%��	  ���#���� 

�������. )� � � ���� ���#��, �	�� ��  ��	��� ���#�� �����������!� � �����-

��  ������#��� ��� ������" ��	�������� ���������� ��� �� ����$��! � ��� � 

	�	������, �	� ����� ����� 	 � �������	 ��, ��� �� 	�	����� ��#$ �������� ���! 

�	����. 

-	� �$��� � ���� ���������� ��� � �	���  ���#	, � �����, #�� �� ���������� � �-
�	%�%������ � ����$���� � �	������" ���������  � ������ ��%����� ����� �. 

)�������� �� ��� ����� � ���������!  ��� ��������" � �� �������	��!, �� ����#�� 

 � �	���"$ 	�����	����� �������	�� ���������" ��� � ���#��� . 6���� 

'&&������ �	���	�� � ��  � �	#��� ���������	,  � ���� ������� � �� �	����. 

)��� ����, �	�  � �	#	�� �	��	�	���	�� � � ;���	, �� � �� ������ ������, #�� �� 

������ ������� � ���	�	 ��%������" ���� � ������	 �" �	 � �����. �	�	����, �� 

����	��� �	 �����	����� ���$�$" ����, ���� ��	� ������$��"  	���	�. 

����!%�" 	����, ����	���" � ��	� �����!, ���"������" ����$���  � ������ ��-

�������, ��������� � �������, ������$ � � �	���"$" �	��� � '��  ����-

������ � : �	��" � ��� �	�����	 ���	���	�	 � �� ����#�� � ���! ��	 �? (� � 

�� , #�� � ��� ��	 ���	���	�	, ������������ ��������"  	���	�.) 

)�� � 2 

)�������	� �����&��	��� � ���������� 

��	��� ��  � ���	����� �����	 �� ������ �������" ����� � � �������" ������� � 
��  �������� ������������� ����". 
� ��	�	�  �, #��  � ������ ��������� �	����-
�� ��������� �	 �	����� #	%, #  �	� � ���!. )���� ��  �, ��, ���� ����, �	���	-
�	� ��-#�� � ��, 	 �	�  � � ���" �	�����, �����	� �������	�� � � � �������-

�����. * �� � �� � '�	 �	�����	 ������������	�	�� � ������� ��	���	, ���	�	�, #�� 

�����" 	�	�����  ��� ��	�	���� ��� �������%" �	����	����". �����	 ����	�  �	� 

���	��! �	 ���!! �	 �, � ������", ���	��, ��%����!� ����� � �� ���" �����" 

� �". 

��" ��  ��	��", �����������" ��������  ������ , �	��!#	��� � �� , #�� ��	-
��� �	� �$��� �	� ������� , ���#$��	�� �� �� �� �	���	, ��� �� � ��� �	 ��� ���-
����� �����" 	�	�����. . � ������ ���� �$���, �	�� #�����	 ��������	 � �  '�	 �	-
�����	, � �� �	��� ��	� �	� ��� ���� � ���� � �$��� ������$" ����� �. 

,	 �	���" ��	��� �	 �����	���  	���	�	, ����	����� 	�	������  � �	�����, �  �� 
�&�� ����	�	�� ������	, ����	��� ������" 	�	����� ������������ � ���������  

�����&��	������  �����	��    	���	�	, #��, ��� ����, ���� ���������� �� 

��#��" ����� �", ����	���" � �	�����!. 

��" �����	 �� ������� � �������, �	������ ����   	���	��  �	$� ����!. 
� ��� ��-

��� �$� ���� ����%���  � ��, #�� �����, � ���	���� �� �� ��� ��������� ��� 

�������	���  	���	�	. 3 �	 ���, #�� �� � ������ � #�� �	  ������� �������� � ��-

������! �	����� ������	 #�� �� ����.«� '�� ��?» — ������� �� �	���	����, 

����	�� �	� ��� '�� , #�� �  �� �� ��������� �	���� � ����#$. � ��� � ��	�	��� � ��-

��	��� 	�	�����/���������, ������" �  �� ����������� �	���	��, #�� � ������� ���#�-

��" �� �����  � 	�	��� �	������ � � �� ��	���� ����%. 3 ��� ����� 	!%" ���-

����" �� #�����, ������ �� �������	�, ��%	��� �� ���" �	������", � ����#�, ���	-
��, � ��������� �����#��� �� " �����������	��. 3 �	 ���, #�� &�	�	 «� '�� ��?» ��-



�	 �����	 �	 � �����, ������ �	�����	 ����	�	  �. �� ��?����� �	$�� � ��� 

������. 
� ����	����� � � , #�� ��� ���	�	�, ���� �, ��%����� �����	. 
)�������" ��	���" �� �  ���� �, �������$�"�� � ���� �����, �������	� ��%-

����� ����� �, �  �" ���������� �" � �� �	� �" ���	���	��. )���� �	 ����! #�� 
�� ����, �� ���	�	�, #�� ������� ���	���	�  	���	�, �����	� ��	#� ���� �����-

��$"�� ����, ���#  �	 �� �	$" �	���� � ���� �	���$��, � ��#�������	� ��� 
��� ��������  �� �����&��	��� � ������� � ������������� � ���	 ���" �	��-

����. * ������	� �� � �� �����	�� '�� #�����	 � �� � ��� ����������� �	���	�� � 
�	������", ������	� � ����� �������	���� ���������� ����, #�� �����" 	�	����� 

��#$ ���. ;�� �� ����  � ������, #�� ��� �����$������	��� ���������" �	���� 

 � ������� � ���	���� ��� 	�� �	 �	������ #�����, ������ �	������ ���	��� � 

�� ����� �	 �	������. 

)�� � 3 

���������	�� ' �	��� � ���������� ���������	 �	� �������, �������!% �	��-

���� ����� �� ���������� �������� ��� �	��� ���������� ��� � �	�����  

;�	 ���������� 	� ���� �������� ��#�� � �	���. 
�	 ��������� � ���������, ���-

�	������� ��#����	�  	���	�, #���� ������	�� �� �����	������� � �	 ��� 

�������. 
�	 � �	������� ��  ��" � 	�	����#���� ����$����, ���	�� ��������� � -
� �������� � 	�	���� . *  	���	� ���������� �" ��#�� ����	 ������	���, �	� ���-

���� ��	 �����	� ����$��� � �	����� , �	� #	��� ��	 ���	��� ������	�� ���, 

�	���	��� ��� ��� ���, ���	�	��� � �	 �	� ���&�����	����" '����. ��� � ����	-
 �, ��	 ������ ��� �������	� ����	���	��� �����	��� ����������	, ����	� 
��������� �����&��	��� � ���� ��	� ���� ���� �� �� ������. ������������ 
�	����� �������� �� ��������" �� . ��	#	�	 ���������� 	� ������ �	� %	���, 
	 �	�  ����%	�, #�� ��	 �� 	� � ���  �	����. 
��� �����	 �	#	�	 ���� �� ����# � �	���	�	 � �� , �	�� ��#	��� ��	 �������	� �� 

������ ����" �� �	������, �	����%"�� � ����	��#��  ��������� � ���#	%" �	 � �� 

�� � �����. 
�	 (	�	�����) �������	�� �� ������" ����� �, �	��!#	!%"�� � �	-
���"#���  ��	��� �	������ ���	��, �!��� ��   �� �����	. («/!��� �� ��  ��? 

*� ������  � ��	�	��!») ,	 '��" ��	��� �	���	�	 �����	 ����%��	  �, #�� � ����	�� 
��� �� �	�����	 ���	 �� %�	 � �������� � ������� �� �	�� � ������� . 
�� 

������������ 	������  � � ��������� �������� �� ���#	� �	  	�� � ��� . 
* '���  � �� �, �	� 	�	�����, �����, #��  �" ����� ������ ��?������ �	�����, #�� 

 �����	�� ���	��, �	� �	 � �" ��������� (�!��� �� ��	 ) 	�	����#�� ��	��! �	��-

���� ���	��, �!��� ��   	��. )����� '�� �	�����  $	�� ��, #�� �!�� ��� ��	�� 
�  ���������� � �	���� ���� ����#	���� ! � $���� (����  ���, ������, #�� '�� ��� 

���$��  ��������" ������). ������������, �!�	� ����$�� ���	�	 	� ��&�� 	-
��� � �	���	�	. ." ������� 	 ���	 �	�	� �������	���, �����	� �� ���	 �� " ��-
������ ��#	���, 	 � �	%������� �� ���. 3 ��?����� 	�	������, #�� �	�����	 ���#	�	 
�	 � �	�, �	� ��� ���#	� �	  	��. � '�� � � ���	���, #�� 	�	����� �������	� �	��" � 
���	�, �	��" � ����� �������	�	  �	�����	, �  �	�	����� �����&��	��� � ���-

�� , �	 �������� ���#	�. 
(	�  �� �����	 �	���	�	�	, #�� �	�����	 � ����	  � �� , #���� ��	 ��	�	�	 ", #�� 

 ���#	" �������". ���� ����� � �	�����	 �������	�	 &�����	��!, ������	�	 
 �" ����� ����� ������ ���� 	. * '��   �� � �������, #�� &�����	��� �	������ 

����	�	  �%�%�� , #�� � 	�	�����	, ���  �, % ���-�� ���, 	 '���� ���� � 
������, ���� � #�� ��	 �������� 	�	 	�	�����	 �	� ���!  	��, 	 ��� — �	�  ����	. 
0���	 �����	 ����%��	  �, #�� �	�����	 �	����� �	 ��, #�� � ��  	�	�����	 ��	 
���$�� �����	 ������ �!�", 	 '�� �������� �. =	���� ������������� �����	!%�  

���� , � 	�	����� ��	�	�	, #�� ����� #�����	 �	������ �����	!� � � ���	�. 3 ����-
���, #�� ������ �	������ ������� ������  ����%�� . 
�	 �������	�	 ������ 

�� ������ ���� ����� ������", �� ������ ��� � ������ � ����� � � , #�� ���	��� � 



������, � ���� 	� ���" ���� � �� �����. 1 	�	�����	 '�� �����	��� �����	��, ��-

���� � �, �������� #�����	, ��������� ��	 �����&������	�	�� � �	������" �  
�%�%��� ��� ���	��� , ���	�����  ����� . 6�� ���� �����	���� ���	��? 

���$	� �	���	� ������, � �	 ���, #��  ������� �����	�� �	������ ��	��  ���-
�!�����", � '�� �����	�� 	�	����� �	�� 	����	�	 �	� '����#���" �����. 3 � �#�-

�	�, #�� �#� ��� �� '�����, ��������� � #�����	� '��� ���� �!�" � �	��!�	���� ��-

#�� '����#�����. 3 ���	�	�, #�� '�� ��� ����� �	���� ����,  	�����!%"�� ��� '��-

����; 	 ��, #�� �	�	���� '����#�� , ����, ���� ����, ��������  	������. 3 ���	�	�, 

#�� ��� �	������ ��� ����	� ����������! � 	�	���; � �	�	��� �	 	�	�����	 �����	-
�� �	�� 	����	�� �	� �	%���, 	�	�������	�� �� � '��  �	���� � �����	���� ������, ���-

��� #�� �	%�%	��� �	�����	. 3 �	� �$��� �	� � , �	�  ���� ���������	�� ������" 

������ �	������ ������ ����	���������, �	��!#	!%"�� � �� , #��  ��?�� ����-

��	 � �	�	� " ���!��� ���	�	��� � . 

��� ���	�	� ������	 �" �	 � ���	��#���" �	�	��� �	������, � � �	�	� ���" ���-

�� ������ � ����	��, � ������  �����	�	� ��� «���	�». (	�  � �������� ������ � 

�� , �	� ������ �� 	��, ����	 �	 ��� ���#	�. 3 ���� ��� ���" ���� ������	��� «���	-
�	», ����	 �	������� ����  � ��  � � ����	�	��� �� �����	 . )�������� � ��	�, #�� '�	 
���������� 	� �	 	 ��������	�	 ��", � ��?����� �	�� ������ �	� ������	� 
&�����������	��� �����" ����	���!%" �	 ���� � ����	�, �	�� � � �����	�	! �� 
#�����	 ���	������� � ������� �������� ����	, �������� � �	�%	�  	��. 3 ��-

�����	� ������!! ���#��, ������ ������" �����	�	 �	���$���  �������. 0	�� ��?-

����� ������� ����#��  �" ��	����	���: ���� ��	  ���	 ���� 	�� ���#��� ��" 

�	���"#������, � ������" �	�����	 �����	�	��  �!���. 3 �#��	�, #�� ����� � ����-
�� �  �	������" ���� ����������  ��������� � ��������� �, ����	��� � � ���-

��	��  ���" ����� ���� � �%�%��  �����" �	���� ����, � �������  ���	���� 
'��� �%�%��" �  ���������  ��$���  '������  �� ����. ���" ����� � �� 

'��  � ����%��. 

,	$	 ��������� ������	 ����#��, ���������  � �������	�������	��  	���	� � 

�	 �	� �����	. 0�� ����� �������	���  ���� �	�	�� ������: «�	���� �����	?» * 

������	 �" ��������� � ���� ���������	� �����, #�� " �#�� ������� ��������� 
	�	��� �	������, �� '�� �  $	�� ��, #��  �����	�� � � #�����	, #�� � �	������. * 

������ ���������  ������ #�����	 ��	�� ��� �����#�� � �  � �����	!%� � 

— ��� ������	����. ��	�	���  ��" �������	���� ������ ' ���"  �" ������. 0-
���  � ���� � ��������� ������	��, �	� ����� ���	%	���� � ����� �" � ��#	����" 

�� ������" ������� �	������. �� ���$�� � �	��!#��!, #�� #�����	 �	������ �� 

����$��! �  ��?��� ���� ������� �, ���"������ �, ��������� � �����	 � 

�!��� � ��	�����. �� ����	������ � � , #�� ��� ������������ " ������� � ����	�� 
� ����� ��	�������	���" ��?��, � � �	�� 	��� �	� � , �����	�	 ��  �� �����	, #�� 

� ��� '�� � ������$�� ���� ��  ��". �� ����	������ � � , #�� �����	�� �	$" �	-
������" �!���  ���  ������� � ������� � ���� �������	�� � �������  �	-
���"#���" ��������� � �� , #�� ��	  ��� ����#��� �� 	�	�����	 ��, � #  ��	 ����	-
���. �� ���� ���� 	��, #�� '�	 &	��	��� ��� � ��������#��	  �	����  ��	��� . 


�	 ����	 ����!#��������  	��������� ��� 	��� �� ������� 	�	�����	, � � �	��"-�� 

 � �� '�� �	�� ���� ��������������	��. 

��	�� � �	����% �� � ����� 	 �	��!#	�	�� � �� , #�� �	�����	 �����	�	 &��-

���	��!, #�������	�	 ��� ���������", � '�� ��	��  	��������". �� � ������" �	�-
 �$���� �	� �������" '��" 	������. <��	 �� 	������ ����	�	 �����	��	 �  ��?�-

�	, ��� � �" �����������	� '� �� �	��� 	? <�� ����  �	  �	�	���� ���� ��?��-
���. 3����� �	������ ���	 ���������	 � , #�� �	����" ��?�� ��	�	��� � ��	��-
�� . 

� ����	  � � ������" ��	�� �	� �$���� � �� , �	�� � ����	 � ���	�� �	����� �	$� 

 ���� � �". � ��� ����������, #��  �� �����	 ��	 � �	������" ���! �������! ��-



��. )	�����	 ����������	: «*� �������, #�� ��������� �� 	� ���  �, �� '�� ��� 
���� ���� ��� ��  ����#��� �	������, ������ � �	� ���». 
��� 	�	�����	 ���#	� � 

��" � ���	�������: «3 ��	!, #�� �	� �����, �  � �������, �����	 ������� �	$ ���». 

;�� �������� ������������	�� � �	%����" �������. * ���� �	�����	 �������	: 
«(	, �	. �� �� '��  ��� �� �������, �� �	� �	  ���� � � , #�� ���������� ���� � 

�"#	�?» 

,	 '��" ��	��� � ����	�	� ����� ����������, #�� ��	 � �������� 	� ����%��� 
�	������ � �����	��	�  ��?��	 � � �� , #�� ��	 ������ ��	�	���� ��������". 
�	 ��-

�����	�� ��������	�� ������ ����#	��� �����, ����	�	� 	� ��&�� �������� ��	�	, #�� 

��������� �� ", ����������$��� ���	, ����$�� �"�� �	 �", �	%���� ��� �� �%�%-
���, #��  ��������. ,	  ������� � ���� �	�� ����� ������	����� ����%���, 
��	�$� � ����� ����	���	��" �	������. 3 ���	��� ��������  �! ������ �	�� 	��-
�� �	� � , #�� � � �" �	 �" �� �	��" ����� �	������� �	���� � �	������". �	� �� 

��, ��� ����, ������ �� �	� ��	�	�����  ��", � ������ ����$��"  ���  �" ���-

���" �  �	������" ��	�� ������� �� '������� ��	 . * ���  ����	��� � ��-
��! �	 ���"� (1928), ��������$" ������� � �	��#�� ���$����!%�� ������ � �	�-
����! �� ������� '������� &	��	��". 

3 ����������, #�� �	�����, �	����%"�� � �	��  ��#	����  ���������, ��	����� 

��	�	�� ��� ��� ����!%: «*� ����� ��  �� ���� 	��� ����, #�� �	� ���	�  ����, 
#�� �	� ���	���, ������� � ��������». (	�, � �	���� ���� �� ����, �	� '�� ���� ���-
������� �	������", �� ������	�	�, #�� '�� ����	 ���"����!� �	 � �����	��	!% � 

��	 ��	��  ��$ ���#	��, 	�	����� � ��� �������� �	#	�� �	������ � �� , #�� 

������ � &�����	��� �������� �	���$	!�  ��������"  ��. )	�����	 � � ��� 
�������� 	�� �������	���, ���	  ' �����	���� �������� � �	"�� ���� 	���. 
����� ������ ��	�	��: «3 ��	!, #�� �	  ������� � ����#��� ���� �	 �	�	���" ������, 
�� � ��	! � ��, #�� ���  � ��?����� ���� ����	�� � �	$� � ������� � ����� � 

���	�	 �, �� '�� % ����$ �	������ �	�, ��������� �� #������� �� �#�� ����� � �-
����� �����	� �� �	� �, �	� � ����	». )	����� ������� � ���� �����	�� '��� 
&	��. 
� ��� '��, �	� � ���� 	!, � � � ���� ��� (1928, par. 285), ����	 ���	� � «�	���� » 

����$���, ������� �  � 	�	����#���� ��	� �����$����. «-	����» ���	#	� ��-

�� 	�� ����, #�� ���$� � �	 � ������� ��������  �	 ��� � �"�����, ���	�� �	��-

���	 '���� % � �����	�. )	������ ������� � �	%�%	��, 	 � ����	����� �	 ���-

����. 
%�%��, #��  ����	���!� �	 �������,  ��� ���������� � �	������ � ��  

���#	, ��� ��������	� �������	��� ���� �������	 ���$��  ������. 
�	  ��� 
�	�� ������#	�� �	� �������. +����� �	�, � ���	!�� ���	�	��, #�� ������	� �	���� 
	�	�����	 � � ������" $	�� ����"�����	�� �	 �����	��� �	������ � ����	��  
����� � ������� 	�	���	. 
* �&�� ������	���" �	��  ���	��  �������	��� �	��!#	��� �����	�� ������	���-
���� � ���	 � ����� �����	��" �	������, 	 �	�� ���������� 	�	�����	. 0	�	� 
�������	��� ���	���	�, #�� 	�	����� ���� 	� #�����	 �	������. (���� ���, �	��-

#� �� �	�����	 ������ ����	 	�	�����	. )�'�� � � �������� � ��$��� � �������  

������������� �	��!���", ����	��	#���� ���� ��� ����, #���� �	���� �	����-
�� �	 �	� �$����, � �  ��$" ����� — ��� ����, #���� ��	 ������ ������	 ��&��-

 	��! (Steiner, 1993). 

����� �������	��� ��������� �����"$" ����������! �	������ � �!��� �  �-
�����������! �������� &�����	��!. �������	��� � ���	 �	���	 �	 ��, #���� �	-
�����	 �%����	 ���� �	 �	�� #�����	. 3 ������� ��� ���� � �� �, #���� �	�����, 

�	����%��� � ����	��#��  ���������, � �#��	�� ��� ������� � � ������$"�� ��-

��	���; � �	$  ��� � — #���� �	�����	 � #�������	�	 ���! ���� �	 ��, #�� ���	�	 
� ��������, ���� � #��  � �!����, � � ���%	�� �	 , ��������� ��	 � �	������	�	 
�!���. �������	���, �	��	����� �	 &���	��! �������� #�����, ��	���	!� � ��	-



����!% ����"����, ���	���!� '�� � ���������!� �	�����! ������� �	������, �	-
��	������ �	 ��, #���� ��	 ���	 ���" ���������" �����!. 

-	� �$���� �� ������ ���	�	 ���������� �" � ������ ��������� 

-	� �$��� �	� � , �	��! �� �%�  ��� ��	�	�� ���������  �" ��	����	��� � ����-
���� ! 	�	���	, � �	 ���, #�� ��	 ������������� ���	�	�	 ���� #�����	 � �������	 
� ���������� ����� 	���. 
�	 ������$��	�	�� ��  � � ��	� ��"�����	�	 ��  ��". 

���� �	 � ���������� ��	���, ���	�	�$�" ���������� � ��������� ��	���	, ��� 

������  �  �� ����	���	�� ��, #�� �	�������� � ��������  ����	���. . ����� �	 
 �� ���	�	� �����  �	������, ���� �� �	 � ��	 ��	 ��� �	�, �	� ��� �� �	��-

���	�� ��� ����"����   #�����. +������ (Grinberg, 1977, �. 16-17) �	���	� '�� ���-

������" ����������&��	��", ����#	!%"�� �� ����������	 (��	�	 5). 6�����	, ��-

���� �	�����	 �����	�	 � ���������� �", �������� #	���! �������������� ������-

�	, ����	 �	� ��������� � ����������, ����������� ��������� � ��������� �, ���-
�	��� � � '������  �� ����� , �����	�� �	�� 	����	�� �  ���������  	�	���. (�� 
�	� � '��  � ���� �� ���". 
�	 �	�	�	  � ������, ������ �� ��� � ��, #�� � �����!, 

� �� '��" ������������" ��$���  � �������	�� ���" ����. *� '�� �� ��	��  �, ��-

������� �  �� � ��$	 �	���	�� �	� ����%��� � ! �����	��� �, ������ �� ����� 

	�	���	 '��� �����	��". 
�	 ������	  � � ������	����� �, 	 � ������ " � ��-
����	����� �, 	 �	 ����� �	���� ������ ���#�� #��-�� � ����������. 
)�� � 4 

; �����	������� � ���� ���������	 
���������  ��� ��  ����  �� �#� ���������� � �, ������� � ����	����, ����	  	-
���	� ���������� ��� ����#	��� ������" �	����������! � �����������!. * ���-

���� �  ��� ��� � ���������� 	� �	���	�	�	 � �	�����, ����%��$" " � ��-

������  �����$�����. ��������� ���%������	�� � ��	"� �	�������" ����	����. 
����%���" ���������� �"  	���	� ������� �	 � ������ ��#	���� � �	�����-

�� . 0�, #�� ���� ���������	�� �	 �, ��������	���� ���� �	  ��. �  �� �	�	#	 
�������	 � �� , #���� ��?������ " 	�	����#���" � ��� ������� ���  	���	�	. 
���������� 	� ����%��	  �, #�� �	�����	 �	���	�	�	 " � ���������, ������ ��	 
�����	, ����	 ������	 �	���	�	�	 ", #�� ��	 �	���	 �	 ��#� � ��	��� ���!  	���-
��! ��#�, ���� � #�� �	 ������	 ��#�! �� �� �. ;��� �	���	� ������� ����� ��#	�-
��� �	� �	 ���������� �!, �	� � �	 �	������. 3 �	�� ��� ������� ' �����	����" 

	� ��&��", ���	���$"�� � �	����. ��� �	�	#	 �	��!#	�	�� � �� , #���� ���� ����-
�����	��, �	��  ���	��  ��	�	!%	� ������� �  	�����" ���#�, �	����" ��#�! � 

�����#��� �	 ��, #�� ��	 �������	 ���!  	��,  ���	 ����#� �	� �� 	�	����#����� 

��%���. -	���	� ��������  � ������, #�� �	�����	 ��#�������	�	 ��� ���������", 

�����	���" � �������" � ����� �" �����" ����	���!%" ���" �	 ����. )� � � ����, 

" �������, #����  	�	�����, �����	� ���	  �" ���������� �", ��	�	, #�� " ����-

�� ���� 	�� � �� , #�� ��	 �	 	  ���	 �� ���� ������ , �	����%�  ��	� �. 

* ������� �����	, ������$�� � ������ 	�	����#���" �����, � �����, #��  �� �	-
�	#	 ������� � �� , #���� �&�� ������	�� '�� � ���	������, � �	��" � ���  � �� ��-

�������� 	� ��	�	�	�� �	������� ����#���" � ��	�	!%�! ������! � �	����  �-
��� (��������	� ����������&��	���), #�� � � ���	 �	����$	�� ����%�� �	����-
��. �  �" ��#�� �����, �	�����	 ����%	�	 	�	������ � ����� �����	������, ����	�-
�� ������  ��	 (�	�����	)  ���	 ����  	���!, � ���� 	!%" ����� ����	; � ��	 
��	�	�	�� ����� 	��� ����� ������ ���	��� �� ������� 	�	�����	. ����� � �� � ��-

��, #�� '�� ���	�� ���� ����	�� � �%�%��  �����	��� ��	���� � ���" ��������-

���. 2	 '��   	���	�� , ��� ����, �����	�	�� �	�	�-�� ���	!%	� &	��	���, 	��������-

�	�$	��� � ����#��" ����", ���	�� �	 �	���  '�	� �	�	� ������	 �����	�	 ��� �-
�	����" ��&�� 	���. 



��#!,&� �� 

* �	����%" ��	� � ���������	� ������ ' �	��� ��� ������� � ���	���� ��������-

�	, �����$��	!%�� �����#���"  	���	� � �������� ���������� �". * ��������� 

���#	��, ��������� ��� �� �� ����" � �	���#�� � ���������� � �, � �����	��� 
�	������ 	�	����#��� � ������������ ��$��� � ���������	��  ' �	��� �	� ����-

�� �� 	������ ����������	. )� ��%����, � ������	� ��	#� � �����	���, ������-

$� � ����$����  ��� 	�	������  � �	����� . 
�� ���� ���������� ���������, 	 
�	�  ���������	�� �	� �����	 �	���"$�� �	� �$���" � ������ ���������. 3 ��-

���	��� �� 	�� � ��� � ������� ����������, ������������ � ��������������� ���-

�����, 	����������	���� � �	 �	� ������������� ����$��". 
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����� �� 

 

��������� ������� ��%������" #	���! ������	 ��	������� ��	�����!%�� 	�	��-

���	. 
�	 �����	���� ����" �	��"$�" ������ ��, � �� �%�! �������� ���	���	���, 

������%� 	�	�������, ���#	!� ��������� 	�	���	, � ������� �	���" ������" ��� �	���-

��� � ������ 	�	�����	 ��������� ��������	��	, � ������ � �� ��������� ���	%	��� 
� ���" �	���. 
* �	#��� ���������	 � 	�	�����	 � �	���	! �	� �� ������� �, �	� � � ��� �, ���	�� � 

�	����%" ��	�  ��" ����, � ������� , �	�� 	����	���� �����������	� �	���	 � ���-
 �. �����  	����� � �	���"  � ��������� � � ������������" �	��� �� ������� �, 

��'�� � ������� � ���	%	�� ��� 	�� �	 �������	��� ������ 	������, ����	�� � ��	-
��� ������� ���������	�� � �	���  �������. 
��	�� ��%����!� ����� �, ����&�#-

�� ��� �	���� � ��� �, �	��, �	��� �, �	� ������� ���	���	��� � ����������	, 	 
�	�� ����� � �	����� �	� ��� � ��� ��������� � �. 

«6���	�» 	�	����#��	� �	���	 � ��� � ���������� �� �� � ��. ,	���� #	��� ��	 
����#	��� � �&� ���������� ������ 	�	�������, �� ��	 ������� ������� 	. 0	�	� 
�	���	 ����� � #	���� � ��	����	 �, �� ������ � ��� 	 �����$�  #��� ������. 2�	-
#������ #	% ���������� �	���	!� � ����� � 	�	�����	 � � ��	���	 �, ������ 
�	��!�	!� �	 ��� � � ������ � � "��� ������	�. * *��������	��� ��	��&�����-

�	��� ����� 	�	������ ��	������� #��	 � ������	��� ������ �������	����� � 

����#	!� ��	�� «������� �������	���	», �	����%���� �	 �����	�������" �����. * 

�#�������, �	�� 	!%���� ���#��  �����#����� �������� ��" � ����������, ��-
��� 	�	������ ������ � ����	�  �������&������ �����, ���!#	!%�� ������ �����	�-
���, ������ ����������, � "��� ��	�����, ����	����� �	�������� � 	��-��	�����. 

-	���	 � ��� � �� #	% ������� �	 ����� ��$��#������� ������ � ���������� � 

$���	�, �������	�, ����	�������	����  ��������� �#�������, � �	����	� � "-

��� ��	#", � �	���#��� ���	���	���� ����	����� �����, 	 �	�� � ������ �	�	� � ��-
���. )� ����$" #	��� �	�	� �	���	 � � �����	���" �	�	��� � � ������� «#����» 



�����	�	����#���" ��	��";   ���� ��������� ����	����� �� ����	����" �����-

����� � �	#��� ������ 	�	�������. ��	����#���" ���������  ��� �	���	�� � 	��-
��	���	 �,  ����	���� � � �	��	���� � ��	���	 �, 	 �	�� � �#���� �, ����	��-
�� � �	������	 �, ��������	 �, ������	 �- ���	 �, �	������	 � ���	��� ���	��-

���	����,  �������� � ����	 � � ������	��� � ������ �	���. )�� ��������� 

��	���#���" ���������� ������� � ����!�	�� ��	%� �  ����� 	�	����#��� 
��������, 	 '��, �	� � � ��	����� � ������	����, ���	#	� ����!��� ���������	�	!-

%�� ��	��� ��� ���	���� �� �	��	��" (��	�	 6). 

 

��!+ ����������� � ����&� ���������� 

, ���������� �� ��	���� � �� , #�� ���� ���������	 � �	�	#� ��������� ���� ��	�-

 �����	�� � 	�	����#��� � ����$��� �. >��� , ���#	� ����$���  ��� 	�	����-

��  � �	����� , �	 ���, #�� �	���� �������������  ������  	�	�����	 �� �#��	-
� «������ �����$��	�� �	����	 � �	��!��� �	 �� ; 	�	����� ���$	� � � �����, 
���	��� ���	������ �	 ����� �	�	��������� �	����	, 	 �	�  �	����� �	 ���» 

(Fordham, 1957, �. 97). (	� �� �������: 
)����	������, #�� ������	��   ��� ���� ������	-���; �	� ��� �� � �	�������� 
�	����	 ���	�	���� #	��� 	�	�����	, �����	��� �	����!%� �	 �	����	, ���#  �	-
��  ���	�� , �	� '�� ������� � �	�����; � �� � �� � '�� #	��� ������	�� �� � �	#-
��� �	 ���-��� �	�	�������� 	�	�����	. 
...��	��� �	����� �� ��	�������� ��� ��	#�������� ����	 	�	�����	 � �&� ����-
��	���, �������!%��  � �����������	�� �������	��� �	����	 (Ford-ham, 1957, �. 

98). 

(�����	��� � ������	��� �	����	 � 	�	�����	 &�� ���!� ������ �	����� �� ��� 

«������	��» (����	���!%� '��� ��������). )�� ������	��   ���� ���� 	�� �	��! 

#	��� �	 ����, �����	� � � ��� ���  � �	 ���! ��������� ��� �� ��� (��	�	 
1). � ������� 	�	�����	, ���	 ��� �������� �� #	��" ������!��� ��� ��������!��� 
� ����" ��� �������� � #	��� � �	����	 �	��  ���	�� , #���� ��  �� �	���	�� � �	��-

��� , ������ ��� �	���	� �	� ����", �	� � �����������, �	� � � ���������� �	����	. 
*������	��� � ���, 	�	����� ������� ���	������ �	��! ��&�� 	��! � �	����, ��-

�����	��� ������" �������� �� �#� ������ � �����	�� ��� ��	#������! #	��� 
���" ��#����� � ���  �������  �%�%��� ��� , �� ��� ���%������� ��, #�� ��� 
�	���	� ��������	��". 

* ������������� ����$���� ���������� �	�	������" ������. ��������� ����� 

���	�	�� �����������! ����������	�� � ����������	�� � �� ���#	��, ����	, �� ��" 

��� ���" ���#��, 	�	����� ���������� � �	�� �-�� ��������� �. 0���	 �	�	#	 ������-

��� ������� � �������� ����������� 	�	�����	 � ������	��� � ������	��� � ���! 

�� �#�  � �����	�� ���" ���������" ���� � �	���. �� �	� �� �	 ��, #�� '�� ����-
�� � ���������	��! 	�	������  ��������� ���������	, ������" ���� �	��$	�� 
�� ����, �������� �����	��#��! �$���������, �����	���	�� ����� � �	��%���� 
�������� � ����	���� �, #�� ������� �	���, �������� � �����"  � �� ���	�������� � 

���	� �$����. 
:���$	� ��������� �	������� �	 ��� 	�����  �	��!����. 
��	���  ���� ������-

���	 � ����$����  ��� ���������� , 	�	������  � �	�����  ������� ���� �	��!�	-
��� �	 ������   �	���	. ;�	 ���� � ��	�� ����  	��� ���  �	���	, �� ����#	-
��� �� ���. ,	��!�	��� ����	� � ��� ��#	����� �	� �  	���, �	� � �  �	���, � �	-
���� ���� �� ����, #�� ���������� � ������ �	��!����, ������	� ������ � �����&�-

�	��� �� ������ � ����� �, #�� �������� ����$ ���	�� �� �� ��	� �����$���� � � �	-
���  �� ���. 

�	� ���	�	!� ����� � �	��, �	���! ���� � ���������, �� � � ���������	, 	�	�����	 � 

�	����	, ���	!� �	�� � � ���	���	��� � �#������, � �������, ���������, � ���%-



�������� 	�	����#��	� �	���	 (�	rr, 1989; Astor, 1991a). ����� ������������� �	 ��-

�	���	����, ������%�� � ���#	!%�� 	�	�������, ����	 �	� �	�� ��������#��	� ��� 	-
�� �	 ���	���	����, � ������� �	���	!� 	�	������ � ��	����,— �	���, �	� ����	��-
�� �  �������� ������, 	 �	�� ���������� ���	���	���. 
���� ��	#�� ���	��-

�	��", �	�� 	!%���� 	�	���� , �	� �#��	!� �	�� � �����, ������� � ������������" �	-
��� � ��� �. 

 

� $�����$�/�� � � �!��� � ������� � ���������� 

 

��%����!� �	�� �	��� �	���#��  ��� ����! ���������	 � #����	, �	��!�	!%-
�� �	  �	��� ,  ��� ����$��� � � �	�	� 	�	�����-�	���� � ���������-	�	�����. 

,	���� �#����� ����#� �������� �	��!#	��� � �� , #�� ��������� � ��	� ��-

�����	��� ��� 	�	�����	, 	 ����	�	� «������». «)�����» ���	#	� ������ 

«�������#��» � ��� � ������ ����	 ��� ���� �	 �����" ���� ��� �����! ����, ����	-
��� ��� '��  ��#�� ��	#�� ��	�	�����. «�������	���», � �����" �������, ����	��-

 �	� ����� ��������� ���	��#���� �����	, ��� �������� �� ��	#��� �	�������� 

����	 pretium, ���	#	!%�� ��� ��� �������. ����	��� >��� �, �	���#�  ��� 	�	-
����#���" �������	��" � 	�	����#���  ������  ������� � �� , #�� �������	��� 
������� ���	%�� � #������ � �	��	���	 �	 ��#��, ' �����	���� ���� 	��, ����	 
�	� ����� ������� � ����� � ���	 �	 ��� ����	�	�����  ����� (��#������ ��%-
��). 
� �����"  	��#��, �������" � 	���� �, ���$� �	 ����! � ���������� � ����	 �. 

���������	�$	� ��  	�� ����	 �� �������	��� 	�	������. 
�	 ��?�����	: �� ����-

%	� '�� � ����	 �, #�� ��	��� ������� �  ����! ������ ��	����. *� �� � ����� 	�	-
����� �����������	�  � �� ������, ��?����� �� ��������� �	�����!, #�� �� 

��	� #���  ������ «��� 	�����»  	��#����, � #  ��  #�	� �	 ��������� �����	 
�#���, ����	 ���%	� ����	����! $����. 

* ��	#������" ����� �	���	 ���������	 �	��!#	��� � �� , #�� �� ����	�	� ����-

�� � ���	��� ��������� � ����"�����	�� ����$���  ��� �	�����  � 	�	������ . * 

���#	, ����	 	�	����� �����	�, #��  � �������� ������ �	����	 � ���	�	 � 
�  ����%��, �	�� ������ �������� ������. 


��$� ���#	", ����	  �" ��	����	���-	�	������ ���$���� �	���	�� � ���� ����" 

���#��", �����	�$" ' �����	���� �������� � ����� � �����	���  ��� � ��?�-
��   	��� ����� ���� �	#	�	 �#���. * �#�� ���������  ���� 	�	����� ��� 	-
����� � #���� �	���	�	 � ����! ���#��,  ���� , ���	��  � #������  ����, ����	���-

 � � '��  ��?��� , � �� ��	�	 ���	������� � ������&��	��" '��� #�����, ��������-

�	!%"  ������ �  	���. * ��� �	���� �������	 �������	� �� 	: � ����� �	���" 

����� ���#�	 �����	�	�	  	������� ����	, ������ � ��� ���   	 	 (	�	�����) 

#��	� ������, ���#  �����	 ��	 �"��������� �	���	�	. ���	 ���	 ���������	 #����-
��  �������� � �������, 	 ������ ���#�� ����#	���� �� ���#���� ��� �, $� ���� 

� �������, �������. 
)��� ���������� �	����������� �����	 �� 	 ���� �	�� �� ���	��. , ���� 

����$ #���� �	 ��� �����%�", � ��� '���� ���#�	 ��	�	 �����	�	�� ������! �#����-
����, �	�	� 	�	������ �	���#�� ��	�	��� � �	���������. * �#�� ������!%��  -
���� 	�	����� ������#��� ������	�	 ��  ��" �	� � ����������  �� �� � ������  

������� ����	, ���#  �  ��  ��	���� #�������	���� ������� �%�%�� ���	-
��. 

� �������! 	�	�����	, ���	��� ���#�	 ����� �	����	, #���� �	 #��	�	 " ��� ��� . 

��	�����	 '�� �	�������	��, ��	 ���	 ������	 � �������	 �  �� �  ��� �����	���-

�� �� '�� � ������. �� ���� ����, #�� ����	  	�� ���	���	 ����	, ���#�	 � �	��-
�	��, #�� � �" ������ �%�%��  	��������� ���	 � �	%�%������, � 	�	����� ��-



���	�	�� ���	�	���� �� �������� �#���, ����	 " ���	�	����, #�� ��� ���	���� � ���. 

,� �	�  	�	����� ���� 	�	 � ������	 �$�� �������	�� �#��. )�-���� � �, � 

���  � ��, ����	 «����» �#��� ��	�� ������ �����, ������� � ����� 	�	�����	 � 

���������, #�� �	$�� ��� ���	��� � �	�	�	 ��  � ������	�. 

* ��$��������  ���#	 	�	����� �����	�	�	, #�� " �������� ������ �	������. 

��������� �	�� ��������� �����, ����	 	�	����� � � ��������� ������ ��� �����-
���� ������ �� ����$��! � �	�����. 

(���� � 	�	������ ���$���� �	���	�� � ��������   	��#��� , ������" #	��� �����	� 

�����, #���� ��"�� � ��	��. )�������� ��-�	 �����  	������� ����	 �� � ����	�	� �� 

��	�	, 	�	������ ����������� �� ���������	��, #���� ������	�� � �	����	�� ��	�, ��-

��	 �����  �� ����. ��	����� ��	�	�	�� �	�����	�� ������� � �� ��%����. ����	 ��� 

�����	%	���� � ��������	������" �	����, ��	 �����������	�	 �� ���������� ���-
%	�� ��	�� �	� � ��������� ��� ��� ������������ �� ��� ������� ��������	��-
��� � ' �����	����� '� ����, � '�� ��� ��� ��$� ���	�	���� ��	��  �� ��� 
����. 


��	���, �� ��	�  �  ��� ����, 	�	����� �	��	�	 �� « ���"» (sweetie); ����� �� 

'��  � ���������� , ��	 �����	�	�� � �� , #�� '�� ��� ��	��� �  ����! � 	�	���. 
-	�� 	����	�  «����������» ������,  � �������� ������  	��#��	, �����-

 � �������$���� � �� �, #���� �� ������� �	�������� �	��� �� ���, � ��� ��$-
���� ��	�� � �� � � ����" ����	��. �	��#�� ��	�, #�� '���� ��	�� � �����, ���� ��-
��, �� ��	� � ��, #�� ��%��	  � ����� �	������ �  �����" ��	��. ,� ���� �	 ������ 
	�	�����	  	�������	�� ������ �� ������� «����	����» ,  � �� � ��	�	���� �	��-
����  � «�	�����! ����». 

2���  �" ����� ��� �	��	��� �	 ��, #���� �	�� ������ 	�	������, #�� ����	%�� ��-

��$	���� �	 ������	�����  ����� � �����	���� 	�	������  �	� ��������� �	�-
����� ����, �� ���������� ������� ��	 ���#�� ��������	�	��. )���� ��	� �	�� 
������� , � �� �%�! �������� #�����	 � �%��� � � ����� ��	�� ����"�����	���� � 

���������. 

* ����� ��$��������� ��� �	� ��	����	��� �����	�	�� ��� ����� 	��. 
��	�� 

��� ���� ����	���, ����	 ��	����	��-	�	����� � �����	� ��� ����� 	�� ����%��� 
�	����	 ��-�	 �����&��	��� � ��  ��� �������� ����, #�� �	%�%	��� �� ���. ����� 

������	� � �� ����������� ���������	 �	��  ������� , ���#  �� ���	%	� ���-

 	�� �	 ���� ' �	��� � ����$����  ��� ����������  � ���������� � , �����-

��!%" �	������� ���#$��� ���� 	�� 	�	�����	, #�� ��  ��� ���������� �� ��� �� 

�������	��" (Astor, 2000). 6���� ������!�������	�� ��� ��� �����	, � ������ 

����	�� �	���� ������� 	�	�����	 � ������	�$� �� ������ � ���	%��! ����� , 

������" #	��� ��������	� �	 � ��� ������ ���	��������, #�� � ������� ��� ��  

�	$�� ���������. 
,����������� ��� �#����" ����" 	�	����� ���	�	 �� ������ �� ����� �����, �-
����	�$�� �  	���!   	������� �	����	, #�� ��#�  ��	� � ��  ����� ���	%	����. 
�  	�� �������	�	, #���� ��#�  ������� �� �� . *� �� � '��" �����  	��#�� �� ��� 
#����#	"�� 	�������� �� ����$��! � 	�	������. � ��������� ��  ������ ���� �	-
��	���� �	 �� ���� ����	, ��	 �  ���	  ������ 	�	����#���. *� �� � ����!-

%" �����  	��#�� �	���	�	� 	�	������ �� ���� ��#� 	, � ����%	� ���	��� ��������-

��". 2	�  ����� �����	�� � ���� ����� — ��	 ���$�	 �	� �, �	� � ����� ����� 

�� ����	 ��#� 	. ��� ��	"� ������� �� �������������, #�� 	�	�����, ��-���� � �, � 
�	 ���	 �����  ��� �����  ��#� 	 � 	��������  ������   	��#��	 �� �� � ��-
����%" �����. 

����	 � ���	���	 �	 '��  ��� 	��, ��	 �	���	 	������-������������! ������!. 3 �	-
�� 	�	�� �	� ���#���" �	���� ������� � �	� � , �	�� #�����	  �� �������	�� ����	 
�����. 3 ��	�	�	 	�	������ � ����� �����	����� � �������	  � �� , �	� ��	 �	 	 ��-

�� 	� ���������%. 
�	 ��	�	 ��	���� ������	�� ���� �	���� �	 ������ �	����	 



� ����%��	, #�� ��  ���� �$�� �	 ��, #���� «������ ������» � ������ �����, ����	 
����� �	� 	�������� ��� ��. �������  ������� �������� ���� &	��	, #�� " � 

�#����" �	� ���	���� �� ���	��������; �  � ��	�� �	� �$���� �	� � , � ���� �� 

������  	��#��	 �� �������  «������ ������» � #�����	, ������ ����	� � �  

���� ��#� 	. .�� ���, ������" �	�� ����� ���	%	��� � �� , ������� � �! ��� ����-

��� ������������	�. <���  ���,  	��#��� �	�	����, #�� �� �����	� � �� , #�� ��	 ���	 
�$�� �� � ��? * �	��  ���#	 ��, ��� ����, �%�%	� �������� �" ��	� ��� �	��  

������� ? *��� �, � ��� � '��  ������� �  �%�%��  «���	�������� ����-
���» ������	����� �����&������	�	 ��� 	�	�����, #�� � ����������  ����������-
��! ������! �� ����$��! �  ��  ��  ��	��� . 

3 � ��#	�	 �� '���  �����, ��� ��� ������ �������	�����" �	�	���, 	 	�	�����, � 

���! �#���, � ������	� �	$" ��� ����" �	���� ����	���	 �����&������	�� ��� 
�  	��#��� . * ��� ��$����	���� ����	����, � ������� ���������	��� �����, 	�	��-

���� � �	���#��" ����� �����	�� �����&��	��! �� ���� � �	����	 �, � '��  -
$	�� �  ���������	�� ���� ������	����� ��	��� � �	����	�. 
��	�� �	���" �� ���-

 ������ 	�	������� ����� ������ �� ���������. )�	�� �	�� 	����	� ���#���, � ��-

�����!%� ���#	!%� �� 	�	�����	  �������	���� �����	 � ����� �����������, � �� -
#	� ��� ��	��� ����: ��	��� ���������	, ���� �	����	 � ��������� ��	��" (Plaut et 

al., 1995). ���� �	�� ���#�����, #�� ������� �����&��	��� � ����� �	 ���������	 
����� �	�� �, #�� ��������� � ��� ���#	� ��	���� ��������". 

<�� ���� �� � ������	�	 ����	��! � ����  	�	������ , �	���	�$�  � ���#��"-

��������� , �����	� ����	�� ���%	�� $����. * �	��  ����	�� ��	 �����	�	�	 � 	���-

 �������" 	�	���, ���� ������" ����� � ���%	�	 $����. )���  ��	 ���������	, �� 

�������!%��� �������� ���� �	�	�� " ����� �#��	�� ��� ���	���� . 1 	�	�����	 
��������� � �" ����$� ����$���; ��  ����, �� � �� �� ��	� " ��� ����� ����-

 	�� ��� ���"������ ����$�� � ��������! � ���	����! ��	"� ����� ����$��" 

�  	���!. �� �� �  ���$�	 �����	�� � $����, #�� ���������	���� ��	#������ � 

�� �	 � �  �����. 
�	 �������	 � ����� ������" �������. � ���� � ��� ������-

��� 	�	����� �� ��� �	 ��� �� ��� �� ��$����� ���#��, �� � �� ��� '���� 

&	��	 � ������ ��	��� � � ��	� ������	�� ��  ��" '�� � �. *  �  ���������� � 
��#�������	�	 ��� �� � ����$"  � ����!#���" �� �� 	�	����#���� ��	� �����$-
��". 

)�� ����  ������  	�	����� ��	�	�, #�� ���$�	 ������� ����%��	  � �  	��#�-

�, � ������ � ��	 (�� � 	�	�����) �������	�	, ��-���� � �, �����. * �� � ��   � 

�����������, #�� '��, ��� ����, ������� ����%��  	�	������ � �� , #�� ��	 #����-
��� ��� ����!#���" �� ��#��� ��	� �����$��", ������ ��, ��   ���!, �����-

���	� �� ���" �	����$", � ������ ��� ������������ �  ����	��	!%" ����-

	�������. ;�� �����	������� �������  �� ��	�������  �� ������� �	������, �	��  

�, �	�� 	�	����� ����� ������� �� ����$��! � �" �	 ����" �� ����". )��� ��-
��� �����	 ��	 �������� ����� ��������	�� � ���! ������, 	 �	�  ���	�	�	�� �� 
�#���. ����	  � � �� � 	�	������  �	#	�� ���� ��	�� �����$�$, �� �������-

���, #��  ���� ��� ����	� � ������" � �������%�� '��	 �	�, �� � � �� �	����� '�� 

 ����, #���� ��?������ ������ �	������ �� ������  ��	������� �	� ��%���. 

* �	���  ���#	 ��������� ��	�	�	�� �'&&������" � ��" ���	���, � ������" 	�	����� 

#�� ��� �����&������	� ��� � �	������", �	%�%	��� �� #�����, ����	���� � '����-

��  �� ����� . 
� �"�����	� �� ������, �� ����!#������ � ���  	��������� �-
����	, &���������� �	 �� ��!%���� 	����	� ������	������, ������! �������	�	 � 

� � ���$�	. * �� ����$���� ��, �	�	����, � �������� �� ����  ��#���", ��������� 

'�� ������ �� � ��������� � �����	��! ������� �	���#�", #�� �����	�� ��������  

� ���� ��! ��������, � ������" �� ������	����� ��� ����. ����!#������" �	�	��� 

�� ��	�������	���� ����$��" ���	#	�, #�� �%�%�� ���$������ ������	���� � 
�	��" �	����-	�	�����, 	 ������ ���������� . 3 �  ���	 �������� �	 #�� ���! 



�����&��	��! 	�	�����	 � �� �	������" ���������  �����	, ���	�� ��������	-
�	�� �� �������	��", ������  ���� �� ������  �� �	 ����� ���� ���������	. 
* ��� '���� � ���������	 ������� ���	���	�� � � � ���	��� �, ������  ���� ���� 

�� �	�����. �	� ������� >��� , «��������� ����� � ������ � ������������ �#	%��-

��, 	 �����������	�� �� �	�����!» (Plautetal., 1995, �. 112), � �	� ���	����: «��  ��� 
������ �� ����», #�� � � ���	�	, �	���	� �	�	��������� �	 	�	�����	, �� �� ���	 
�	� �� ������, �	� � ��	�� �������, �	� ������ �  � �����	�� �� ���	���	��. 
 

���������� � ��#�����$�� ��� ��.�$� � ��$+	� 

 

��������� ��� �	��� � ��� � ����� �	�� ������ ��	���#����� ��������%�� ���-

�	 � �	��� ������	�, �	� �������	 ������" � �������, ������ ��", 	 � �������� 

���#	�� — � ������ ���	%�� � ��� �. 

��.�$� � ����$�!�	� � ���#� �	� 

/!�	� �	���	 � ��� � ����	�	 � �!�� �, �� ������� ����� �	�����, � 	�	�����	  �-
������ � �#����	�� �	��" &	����, �	� �������	 �#��� ����	 �� ������� ��������. 

>���  ���	�	�, #�� ����� 	�	������ ������ ����#	���� � ������� � ��� �����	-
 �, ��� � ��� �	����	��� ����� �	 ������� 	�	�����	, ���� 	�	����� #	% ���� ���	-
���	��� �����������	�� '�� ����� (Sidoli and Davies, 1988). ���! ������� �����-

�	�� ����������� #����� � �	�	���	�� �	�������� ����$��"  ��� ������� � ��� 
��	�	��� �� �%� �����. ;�� ����  � ���	#	�, #�� �������  ��� �$��� �� �����-
����� �����  �	�� ���� �������� �#��. .��� �	�� �#�� � �������, �� �	 
'�� ����� ��	�	��, �� �	���	%�  ���	�� . *���#�  ��� ������� � � 	�	������  

����� �����������	�� �#��!, � �� '��  ������� � ��������� �� ����. 
(����" 	�	����� �	�� 	�	��  	��#��� , �������� ��������	�	 �	��$�	. ����	���� 
������, �	��!�	�$� �	 ����� , ����	��, #�� �	��$�	 ���� ������ �� �	 �#��. 
. ���	� ����� � �������� ����"; � �� � � ��	 ���	���	�	�� ����#	���� � �	������	-
 � ����	����" ������ ��������. ��	�����  	��#��	 �	#	� �	�	���	�� ����$��� � 
�	��$��", ���� ��	�	�� �������� ������!%" ��%�� � �#��  	��#��	 ������� 
��� 	�	�����	 �����  ��� . <���$	� #	��� ������� � "��� ����� , �	�	����, ��-

���	�� �	 ��#� �	��$��, �  � ������	�� � ���������, �	��  ���	��  �%�%�� �	-
��$��" ���" ������������ ��������	���� �	 	�	�����	. )��� 	�� '���� ������-
������	 �� ���� 	�	������ ��	�	�� �������� �	��$�, �����	�, � ���! �#���, �����-
�	 �#	��� � �#���, #�� �����������	�� ���#$��! ��������� ����	. 
* �������� ������� ����	���� �������	 #	��� ���%�������� ����  �� ����� 	�	��-

���	. . �  ���� ��	�	�� ���"���� � ����� �	������� ������ ���	�� �����#����� 

�������� ��" � ����������, �������� ������� � "��! ��	��!, 	 �	�� �	���! 

��� ��������	����! ��	��! ������". 

(����" 	�	�����, �	���	�$	� � �����" � � "��" ������	�, �	�� 	�	�� �#��  9-

�����  	��#��	, ������ � � �	��  ����� � ���������	�� �������	&�#��� ����-

&��� �. .��  	�� ��������	 �#�� � ������� #��	 ������ ��	�����; �#�� ���� 

����	�� �  ���"������  ����$��  � ����. )�������  	��#�� ��	� ��������� � 

�����	��! �	�����"  � ��	� �, � �	 ����" �� ����" �� ����	� �������	 � �  #��-

���� ������, ���	�	 � ������� �� ����	 � 	�	�����	, ���� ��	 ��	"� ��������� ����-

�	�	 ���	����. )��� �����  	��#�� ��	�	�  	���, #�� 	�	����� ���������	 ����� 
����	, � �	����, #�� ����$ � ������ � �	����� . �	�� �������	 �� �� ��� � ���	��-

�	�� � ��� � ��	����. 0	 ��?�����	 ", #�� '�� � ����� �	���	�� ����!. �	��#�� ��-
�����	� ��	� � � �%��, ����	 ���� ��	� ��, #�� � ��  ����������� � �	��  ����-
�. ;�� �� ����  	��� ������	�� ���� ���"������ #�����	 � �������  �$� ���� 
��	���	�� �������� � �#��� ����	. 



* #	����" ��	���� � �� ������� �����  	�	�����	  � ���#	 ������� ���� �����-

����� ��	���	�� �������  �������! ��������. * �	��" �� ����	���� '�� �� �����-
������, ������� � ������ ��� 	�� ���	 �� ������	 �#���. 
 

��#�����$�� ������ ��	 0����	 ��*�$: 

 

* �����" 	�	����#���" ��	��� ����� ����%��� 	�	�����	, ������� �������	���, 

�������� 	!��� ����� , � ������� , #�� �"�����. �	� ��	����, '�� �"����� ���	-
���	!�, #�� ����� ��������� �������	���, 	 �� ���� � �� �������	� ���������-
��!� � �� , #�� '�� �������	��� �	���	!�. ,� �����	  ��� ���	�	����, #�� �	�� �"-

����� �	��	���� �	 ��, #���� �� $	�� 	�	����#��� � ������� � �"��	�����	�� ���-
�"���� ����, ����������� 	�	������  (Fordham, 1988, �. 132). 

* ��	�, �� ������" ����	 �	��	� ���	�	 («
��	�����	-��»), >���  ������	� �	����, 

��������$�!�� � 9-����   	��#��� , ������" �����	� � ���	�����	��! (��� «�-

�	�����	��!», �	� ������� 	�	������ �����#��	!� �	���	�� ��, #�� ���������� � 

�	 �	� ����"), ���	��� ���	������ �� ������� �������	��" >��� 	. �	��#�� ��	� 

����   ���, ����	���	%�! >��� �, ����	� � �	� �� ��������	�������� �	����	, 
�	����	� �	  ����� �, �� ���	���! >��� 	, «���� �� �	 ��	���� �	��$	�� ��	���	», 

���	������� � . :��� 	�	����� �� �� � �������	��" ����	��� � ��  ����	��, �� �-
���� ��	���	��� ��� ����  �	��� ����	��", «����	 ��	��	� ���� ����	���	�	 � 	�	-
����, 	 ��������%" ���	���� �	����	» (Fordham, 1988, �. 132). 

* ������ �	���� ����� 	�	������ ����#	!��� � ����$�  �	������	��  �	��	���� 

��� �������� 	���������� �������. 0	��  �� ����	������, �	� �� ��� ����	-
����� � �� %���, �$��� �	 ���	� ���  	��� 	���� ����%��	�  �������	,  ���� 
�� �#� ������ � �������� ���#	��. ����� ��$�, #�� «� ����#� �� 	�	�������, �	��-

�	!%�� � ������� � �	����	 �, ����� 	�	������ ������ ���	�	�� &���#���" ���-

��������! � � �������  ���� 	��  ������� �	������� ���" �����» (Sidoli and 

Davies, 1988, p. 10). ����� ����� 	�	������ � '��  ����	�����, ���� ������, � ����-

��  �  ���������� ��	����	����, ������������ � �� , #�� '�� �������� ����	��� 
����	���	��. +����� �	�, � � ! � ���� �	�	��� ��" �	 	�	������� � ���������	��-

  ��� ���, ������  ���� �	���� ��� (� �	����� ��) �� �������!; ��� ������, ��-

�	!���,  �#	���, ����	���!���, ����$	!� ��	��� 	����	��#��� ������ �	 ��$�-
�	�, �	��	!� �	 �����, �	����#�� $�	&�, ����������� � ����	!�  ��� ��� �� � 

'�����#��� ������. (��  ���� �	��	���� �	 ����� 	�	�����	, ������� � ���	 �� 

�#�� ��� ����	�� ���	$���, � ����	�	���� ��������� ���� ��� #	��" �� ��	. 6	��� 

��� ��	!� '�� ����$��� �����	���. 


��	�����	��  ��� ������� '&&������" 	�	��" �	  ���������" ������, 	 ������-

��� �����	���� ����" ����, � ������" ������ #�����	  ���� ������������  ������" 

���	���� � ���� ����"�����	��. )�� ��� ����%����, ������	!%�� �� �	����	, �-
������ � �#����	�� �	� ��	#��, �	� �  ����	��! ����, #�� ������$��. ,	��� �, ��-
��� ����	���� ������, � ���� �� ���	�����	�� �	��	���� �	 �	���$��, ��� � �� 

���! �������� ����	��� #��-�� ������, �	��� �, ��	� �����$��", �	�������� 

�!����!, ��� #��-�� ��%��������, �	��� �, �������" �������. ����������� 	�	-
�����	 � ���������	 ���� ������� �	���  ���	�	��  ������� �	 ���". *	��� 

�	�� ��������, � ��� �� � ����	 ��	�� ���#� ��� � ����������. 
*  � �� ����������� �	�����$ ������"���� �����	� ����	������ ����	 � 	�	-
�����	, � ����	 ����	����� � ��������" ����� �	����� �� �����	 ���������� � 

���� ���� 	�	�����	. �����	 ������ ����	 �������� � �����#�� � ����	%��! 

�����, �� #	% 	�	����� ������� �	�	�	�� �	���� � ���	�	���	�� ��	���	. ;�� ����-

�	� � ����	 ���������" ���	� ��� �	���	��". * ����	� ��� ������" ����"��-



���	��� � ��������� 	�	�����  ��� �������	�� ������� ���-	�����	���, 	 �	�� �	-
��	��� ������� �	���". 

,	�	���  ��� �	��	���� 	�	�����	 ��"�� �	 ���������  �� �	�� ���������" 

����	������, � ����	 ��  ��� ��#�������	�� ��� �������� , �����	�� , � ��	��-

���	���  � ������� . 0	�� �%�%���  ���� �������� 	���� �  �	� ����%���, ��-

���	 � ����� , �� ��� ������ �������� 	!��� 	�	������ , � ����	  � ������� 
�������	 �� ������� ���������	. 

��-�$� ��.� #� 

*�� �	���	 � ��� � ����� � ����������� � �	�����	����� � ���� ��	 �, ������	-
��� ������� 	�	�����	  � ���������	  ������� � ���������. .��� ����� ����%	� � 

�	�����, ��������� ��� �������� �	��-�� �����	��, �����������!%� � �� , #�� 

�� ������	��� ������ � ���	%��! ���  ��� �����	�	�� �� ���, �� ���&�����	�� 

����	�� �"�����	�� � �����	� ����	 �	� � ��  ���#	, ��� '�� ���� ��������-
#��� ���#�� ��	����� �" ���&�����	�������. .��� ����� �����	� ����������-

�	� ��	������, �� ������� � � ����� ������� �	���	%�  ��. /��� �������, ��-

�� ����	���� ������ ����	�� �����	�� ����, ��������	!%�" ������� ���#���  � 

�� �	%�� ����	, #�� �������� ���	���� �� �� ������������" ��	������. 6	% ���-

#	��� �	�, #�� �	���� � ���	���� �� ��� 	��� (����	�� �	 �������� ������) � ��-

�� ���	�	��, 	 ������ ������	�	!���. * �	��� ���#	�� ������� � �%	����� �������-

���	�� �� ������, ������%��� � ���, ������ ��� '��   ���� �� &	����. 

*� ���	���	���, ���#	!%� �	 ��", �	��, �	� $����, ����� � � "�� ������� � 

����	���� ������, ������ ����%	�� ������� � ����� ���������� � ����$��� �	��-

��� �	� ��� � ��� � ���#	�� �������������� � ��  ����$���. 1 �	���" ���	���	-
��� ��%����!� ���������  ����; � �������� �� ��� � !��� ����	���� �	��	#�-

�� ���	, �	�� 	!%��� ������� � ���#	� �. ����	���� ������ ����#��	!� �����-

���#�� �	��!��� �	 ��	������#�  ����	. )���#�� ����	�, ����	���� ������ �-
$	!�, ������� � �� �������	�� ������$�! ����� �, � � ����$����� ���#	� ����-

�	!� ����	�������, «������!% ���	���!» ���%	�� �	�������	���� ��� ��� 
��������� ������$"�� ����	���. ���� �������	���� �	�� ���������� ������� 

	�	�����	. .��� �	��" 	�	����� % ���#	��� ��� � � � ����	 � �	�� 	����	 �  

������, ��  ��� ���������	�� ���������. 

��	�����, �	���	�$	� � �	#	����" $��� ��� ��" � ���	��#��� � ��� ������� �, �	-
�� 	�	�� �#��  9-���" ���#��. )�����#��� '�	 ���#�	 ���	�	�	  	���	� ��-
��!#������ ����	������ �����	���, � ��������� ��	�� �������" ����	�������, #�� 

�����	�� ������ �	� � 	�	�����	, �	� � �  ��. <��� �	 #��, #�� '�� ����������� �� 

�� � �� ���" � ���  �#���, �	���, �	� ������ �	 �	������, ��� ��� ��������-

���� ��������� ������������ � � � ���#��, � ������  ����������, �	��� �, 

������� � ����� ������"   	���. )����� ���#�� �	�� 	����	���� � ��� �	��� 

�� �, ����  � ������	�� �	�� ������, � ���	 �� ����	� ����	 ���� ���#�� �	-
%���" �� ������� �� �����	��". 

��	����#��� �	� �$���� �������	���� �� ��" ����, ���	 �	  � ��	�� ������� 

&	���, �������	�$� � ������ �"����". )�� ������" ����", ���$�����	�-

$" ������ �	 �	������, $�����	�  �����	 � #	����  �	������ ����%��	 	�	������ 

� �	���	����� �������� � ���#��, �������������� �  ���#���. *� �� � ����!-

%" ����� ���#�	 ��	�	 ���, #�� �����	��� ����	�� ������!, � ����	, #���� 	�	��-

��� ��������	 	�	����#��  ���	�� . 2	�  ��	 ����	�	, #���� 	�	����� ���	�	�	�� � 

�� , #�� � �" ������$��. <���� �	��$��� ��� �	��, 	�	����� � ������	 �	 �	�	���" 

������, �� ����	�	�	 ����������, #�� ���������� �#�� ���	!% � #�� ���#�	 ��-

#�, #���� 	�	����� ������	 � ����� � '��  �	��-��  ��. (	� ��	 ��	�	�	 ���#�, #�� 

��������� � �#��� . 0	� ��	 � ��������	, ����!�	� �  �	 �  �������! � $��� ���-

����� ���	#� ��&�� 	��� � ������	�	 �  �	����� �	� ����� . 
�	 ��	 ������-



�� �	���� � ��� ����� � � �	���" ����	��� ����	 �	���� � �� , #�� ���#�����, � 

$������" ����	�. 

:��� '�� ������$�� ������������ ��� ������  �	 �	������, #   ���� ���� 

��?������ ����$���! ������ ���#��, � ������	�	 �"����� 	�	�����	. 3 ���#��	�	, 
#�� ����������	, ������$��� �	� � ��� ����� (��	�� ���#�� ���	������ � ����-

��! � �����	 	�	�����	 � ����� � �	��$��  ����� �	���	), �	� � ��  (����%�� 
$������"  ������), �	�	�� �����	�� ����%��� ����	����  �����	  � ��� ����  �	-
����� �	� ����� . * ����	���  � �� �	%�� ����	 �� �	�����  � �������	�� �	 
������ ��������� �������! ������. 

��	����� ���	 ���	���	 �%�%��  ������ � ������������� �	 ���#��, �  � ����-

��	�� � �"  #�����	, ������$� � ���� �	 ������� ���#�� �	"�� �������� �� ���-

���� ����, ��� �������� 	��� ! � ��� �	%�%	!%"  	���. ��	����� ��	�	�	��, #�� 

���#��  ���� �����; '��� � ���	� �����	�	 � � � ���  ����������. �� �������� � 

�� , #�� �����, ���	�	�, #�� 	�	����� ���	��  «�	"��», ������, #��  ���!� �	 ��, #�� 

��	 ����%��	 �� '��" �	"�. 
0	�� ��������� ���	�� �����	�� ����	���	�� � ���������, #���� «����	��» �� � 

���� 	��, � �	��  ��� ��  ���� ������ ���#�, #���� ��� ������� &�� � �	����	��-
���  ���". 

(��, ���	����� �� ��� 	��� ��� �����$� �	����, ����!� ������� ���	%���, 
�#����	!%�� �����	!%� � ��� �������#��� ������� � ����	��� �����$�$� � 

������� � �����#��� 	�� 	��� (Alvarez, 1992; Sinason, 1992, and Rustin et al., 1997). 

/��	 , �	���	!%�  � �	�� � ��� �, ������� 	 ���������, �����	� �������� ���	-
���	�� � � ����� � ��� �����	���, �����	��� ��� � (Crowther, Chapter 6, p. 102). 

�/� #� 


���	 ���%�������� � �� �%�! ���������, ���#  ��� �%������ �&�� 	����. 


��	�� �����	��� �#�����", ������� � , ������ ���?�������� � ���#���, ��-
��!� �� ���������	 ��� &�� 	����" �����. 

* 1961 �. �	 �� �����  !���	��� ��� �	�� ���� ������ «�	� � �����	! ������� � 

���������?» (Plaut et al., 1995). ,������ 	����� ������	�� � �	#���	, �	 ������ 
��� ����	���� ��� ���� ���#	!%���� 	�	�����	. � '��  �	#���	  ���� ������ 

��������  �$����, ����������� � ������������ � ���������!, �	� ���#����� � ���-

�������� �������	�� ' �	��! (�� #�� ���" �����&��	��� � �	����� ). �!�	 � 
�����!�����	���� �	����� ��#����� 	�	�����	 � �� ��������	������ ����� �	����, 	 
�	�� ����������� ����	�	���� ������! �	����	 � �	���	�� � ����	��� �����	������� 

�����	, ����"��-��� ����������������� � � ��������� ���������� �#����� �	��#-

��  ���� (Plaut et al., 1985; Gee, 1996). 

>��� , �	������, ��� ����	��� �	���� ���� ��	����	���� ��	����	� ������, ���	�	�-

$�� ����$" �����������! � ����"�����	��!, ��  � ���������� ����� �	�	���-

�� ���������� �����	������ ����� (����	���	����) �	����, � ����� , ���	�	�-

$�  ��� � �������������� � �	#���	 �. >���  �� #	�, #�� «����� �	������ ��# 
���� ����	!��� �������!, ��� �������� �� ��	���������� ����	, 	 � �� 	����	��-
��� ��	��	����» (Plaut et al., 1961, p. 154). 
��	�� ���"���� �� ���������	��� ����%��" 

�������� ������. ,�� ����, #�� � 	����	����  ��	��	��	 , ������ ��������� �	  

>��� , ��������� ����������� � ����"�����	��! � ����������� �	�����	�	�� �	%��-
��  �	��� �. )���� �	 ��, #�� >���  ���	�	� �����  ������	���� �	���� ��	�-

���	��	 � 	����	���� � ��	��	��	 �, ������ ���� ��	������!���. �	� �� #	� ,�!-

���, ���  ���� ����	������ � �	���#��� ��� (Newton, 1961). ����� �	�� ��� ������ 
� �������	������ ��	��������" ����� ��	����	����; ��� � ����  �����	������ 
��	���� �	���� ������ � ���� � ��	����	��	 � �	#	� ��������� � � ���� . 
* � !%"�� ����	���  	�� ��������� � ������� ���������	 �	 �	���� ��	����	��	, � 

�	��#�� ���	���" ����� � ���������� ���������	. ,������ 	����� �#��	!� ����-



���	���  ���	������ �&�� 	����! ���	���! ����� �	 �	���#��� '�	�	� ���������. * 

�	#��� ��� �	  ���� ������� ����	�� +�, �	�	!%�� �� �	����, �����%���" 

�	�����! ���	"�	 (1996). * �� � �� � ����� �������	���, �	��� �, >���  (1995), 

�#��	!� ����� ��� &�� 	����" ��������", ������  � �� � '�	��, ����	 ��	����	�� 
���	� �	����� � #����� � ����������!%�! ���	���	��!. �	� ���	�	� >��� , "��-

����, ��� ��������� �	�?����� �	����	�� ���  ��� � �� ����������� ���%������� 
	�	��� �	������. ;�� ����	� ������������ �� �	�	#� ���������	, ������%���� � 

�	����	�� �	� � �����» (Fordham, 1961, �. 114). 
���	 �����	������ ��� ������" 

��� ���������� ���	���" ����� � ���������� � , � � ��	��! ��� �� ��� ������-

�	������ �����	��� �	���� ���������� ��� �	 ���#��  '�	� ���������. *� � ��-

�� ���%��, � ��	����	�� � � ��� ����������	���� � ���" �	��� ����	 � ������-

���	; ���# , �	� ��	����, '�� ����� ���������� � �#��	!� ��� 	 ������ �. 

���� �� ��������� ������ 	�	������� ��� 
�%��� 	�	����#���" ���������� ���	-
����� ��� &�� 	����" ������ �����, � �	 �	� �������� ��	����	��� �� ���� � �	�� 

� ��� ������	!� � �	���  �� ����� ����������� ��� ���" �����#���" �	����. 3 ��-

�	!�� ���	���	�� �������� �	���� ��������� � �	���  ��	����	��� . ,	��� �, � ��-

��" ��	����	����"  � ������	�� ������� �����  �	���� � �������� � �	����	 �. 

)�	����	���	 ����%	�	 � ����� ����������, ���������� � � �� , � �	��� ���	���� " �-
������ � �������� ��	��� � �	�$����� ����. �� ���	�	���� �	���  �	�� �����, �	� 

" ��	���� �	�	���� � ��������	�� ����$��� � ����� , �	� ��	 �����	�	 �� ����-
��, ������ �� ��	���	� �	 �, � �	� ��	 ���������	�	 ���� �����	��� �� ����$-
��! � �	����� � �	 �	� ����� ' �����	������ � ��������	������ ���� 	���. ����# 
������, � �����	�	  ����������� � ������	��� � ������	��� � ��� � �	��� , 

��������  �	����� . 

��" ��#� ��� ����	��� � &��  ���������� ����	��� �#���, � ���������	�$�� �	� 

������, �	� � ��	�� ������� ��	����	����. 3 �	�� 	����	�	 ���� �����#��� ����-
��� � ��#�� ����� ���" ����������� � �� ����	����!. ;�	 �����������  ��� ������� 
� �����	����  '� ��	���� �	%�����  �	��� ��, �	���, �	��� �, �	� �%�%�� ��-

��, #�� ������ �	���� ��	����	���� ����#	��� �� ����� �����������, �	� #�� ��� ����-

#��� �������	���" ����� ������� ���	����	 ������	������ ��	����	����" �	�-

���. )�	����	���	 ���������	  �" ��#� � �#��� � ��� ���   ���������" ��-

 �������� �	� ����� ����"���� �", #��, � ���! �#���, ���� ����������  ��" �	� 

����������� ���	���" ����� � ���������. <�� �	��� ��, #�� �	  ������ ���	����� 

����� ��� 	 �����	��� � �������� �	� ����������, �	� � ���������� � � �	�-
$����� ���� ��	���. 
����	 � �����	! ���������� ��	����	��	 �������� � #��� ��%���	, � ���� ��	! � 

���  ��#��  ����. ����	 � ��������	�� � �����	��� �, ���?���� � � � ���#��!, 

� ���	���	�� � ������� >���  �, ���� � ��  ��� �����������, ��	� �������� � ��  

������ � �� ,  ��� �� � ���	�� �	����� � #�����. 3 �������� �	���	�	�	 �  ���	� ��-

�������, ��� ���$���� ���  �  ���#���, � ����������� � ������������ ����". 

,	  ����  ���� �������, #�� � �	���"$ , ��� �����������  �$��� ������	 � 

#�����, ��������� ����	� ���� ����	�����  �����	�� . � �	�	�����  ��� ��� 

���	�����  ������ >���  �	����, #�� #���� ����� ��	�� 	�	������ , ���  � ����$ 
� ������� ���������. 3 ����	 ��	�� �����	, #�� �� � ���� &���� �� ��$��� ����-

�	��" � �����	���  �������� , ����	�� �	�, #��, ����#�� ����	������� 	�	�����	, 
��	����	�� ������� �	 �� ������!, �	 ������"  � ����$ � ������� �������	� 
��$��� ���������, ��������� �� �����	�������	� (����#�� ���������) ���������	 
(��	�� 5 � 8). 

��#!,&� �� 

* �	���" ��	� �	�� 	����	���� ����#�� ��������� �	���� � ��� � �� ��������� �	-
���� �� ������� �. * ��������� �	���� � ��� � ����� ��� 	�� ������� ������	  



�������� �� ������� ������", ���	�����	��� � �#�� ����" � ����� 	 , ����	�-

��  � �	%���" ��". 
��	�� ��%� �	�	#� � �	���� � ��������� ����	���� �	� � �	��-

� � ��� �, �	� � � �	��� �� ������� �. -��� ���������	 ���	 ����	�	  ��" �	� ���� 

�� 	������ 	�	����#���" �	����, ������	!%�" �	 ����" ��	� ��� ��� �	����� 

	�	����#����� �����	, 	 � �������	���, � ���! ����%��� �������� ������	-
��� � ������	��� �� �������   �� ���������� �� � ��� �� �	����. * ����� �	-
���� ���������	 ���� �	����" � ����$� &����������!%�" ��������" ���������, 

������" �� � �� �� �� ������  � ���	������ � ��$� � ����������. 

* �	��!#�� ��#� ���	���� ��	���	������ �  ���������	  � ���������� � , � �� 
� ������ �  � � ������ ��������� 	�	����#���! �	����, �� � �	�$����� �	$� ��	���, 
� �������	���� �	 ���� �	������. 
����! ��	���	������ � ���	�	! � , ��� �	��$�� 

 � ������� ���	�� �� ����� �	���. 
 

5 ���������� � � �!�$�&��#�	 �.�&� �� 

 

.��.��� ���$�  

 

����� �� 

 

* �	���" ��	� �	 &��  ��� �	� �$���" � ������ � ������ ��������� � ���	��-

�	�� � �	�� �����! �������� ������	!%�� � ��������� ����� , �	�	������ ��� 
����	��� ���#��� ��� ��	���	!%�� �	 � ����� ����"����. 
 

��$���&��#�" #� $�#�$ — #��$#�" �.��� 

2	�	#	 ������#����� �����	 ������� � �� , #���� ���	�	��, #�� ������������ � �&� 
��������� �$	�� ������ 	�	����#���" ���������� ������� �� �, �	� ������ �$	!�-
�� ������� &���#���" ����������. * �	���  ���#	  � ������  �	�� ����� �, �	� 

����	��� �	���#�"  ��� 	�	����  � ��������", 	 �	�� ������  &	����� ���$-

���� ���#��� ��	����	��	. 
�	� �	  ���� �������, � '� ��	  	�	����#���" ���������� ��������� ��#������" 

	�	���, ���%�� � ��	��� � 	�	��� �	������ ��� �����������  �����������. 1 ��� 

��#������� '� ���� � ��� ������	� —���� � �������� &�	� ��	��	� — ��-
�����, �	���#�	� � ��#�� ����� 	�	����#���" ���������� � �����	�	���	. ,� ���� �	 
��, #�� � �	����% �� � ���������� ��������� ����	��� �� ������� � �� , #�� ��#��-

����" 	�	��� ������� �	��"$�  �� ��#������� '� ����, ��	#������ �������	, 
�	� ��� �������� �������� ��	#. ,	��� �, � ���	 �  ������  ��� >�"�	. * 

1922 �. �� ����� ��! «���	���#����� 	�	���	», �	��	�  ��������! (Ekstein, 1969, �. 

314), 	 � 1925 �. �� ���	�: 

[)����	�	����#���! ����������] ��#$ ���� ���%�������, ��� ���#	!%�"�� �	  

���"�� #�� 	�	��� � �����	� �� �	 ��: �����#��� ������	��� � 	�	��� � 
������	!� ����	��#�� ������� � � �������� �������" ���������� (Freud, 1925, ��-

�	�	 �� Ekstein, 1969, �. 315). 

>�"� � �	���"$  �� � ������	�, #�� ����#��  ��� # �-�� �	�#�����, ������ ��-

����	� ������	!%� ����� � � �����	 � (Ekstein, 1969, �. 314),— ������  ���� 

���	�	�� ���������  ���������. * ���! �#���, ��� ��� �����, #�� ����% � 	�	-



������ �	��� ���	�	�� ��#��  �����  	�	���	, � �� ���	�	�, #��  � ��	���� ������ � 

'��  >�"�	: 
>�"� ����	����� �  ��  �������� , � ����������� � ������  �	���" ��	#, ���� 
#  ���������� � ��	����#���� ���� � ���#��! ���	��� ������	������� ����� �	-
������, ����� ���"�� ���#	!%�" 	�	��� (Jung, 1951, par. 237). 

����� ����������� �������	���, ����������� � ������� ��#�������� 	�	���	 ���-

����	����, �� �� ��	� �	�� 	����	���� �	� ��	����#��� �������, 	 � ������ �	� 

������� «���#	!%�� 	�	���	»; �	� #�� ��	�	���" �� �� �����������, ��- � �, ��-
�� ��$� � ���� �	%��� ��������" ��	����#���" �������. .% � 1923 �. >���� 

(Ferenczi) �������, #��  ��� '�� � �� ��	 � � ������ ���� �	���#�", ��, ��� ����, 

���#	!%�" 	�	��� ����� ���� ���	��� ����� (Balint, 1948, �. 165). * �� �� � �	� ��-

�������, ������", �	�  � �����, >�"� ��������	� ��� ��	#������! ����, ��	�	  -
����  ���#��� �����	�	������� � 1925 �., �����	  	 ���#��� 	�	����#���� �������-

���, ������	� � �!��� � 1920-1930- ����, �������	 ������ �� ��#�������� 	�	���	 � �-
 ��	���, ��������$���� ���� . ����	 � 1948 �. ��� ����	� �!������" ��������, � �� 

�����	  � ���	 ���!#�	 ���������; �	 ���#�� «������������ 	�	���	», �	� ����	 �	-
���	�	�� ���������, �����	���� �������� �  � 250 #	���. )���� — �� ����	  

�'����, � 1962 �. — ��������� �	����� ������������ ���#	� ���%������	�� �����  

	�	������ , 	 ����������" 	�	��� �������� �� ��#�������� 	�	���	. ����	 ���� *��-

��"  �����" ��"�� 
�%����  	�	����#���" ���������� � /����� ���	 ����	 ���-

��	  	 ���#��� ���������, ��	 ����	���	�� � ����	�����" ��� �, �  ��� 	�	��-

��  � ��������" ��� ������� #���" �����	���. )��� ���� �	� � 1958 �. ���	 ����	-
�	 �����	����	� 	�����	��� 	�	����#���" ���������� (���)), ���	 ���	�����	 
 ��� 	���	� ���������������� «������������ 	�	���	», 	 � �	���"$  �� ������-
����� ���	 ����#�	 (Mattoon, 1995). 

� 1930-  ���	  �	�	#� ��#�������� 	�	���	 ���� �#�#�� � ����$" ��#�����!: 	�	��� 
[������#�����] ����������	 �	����	�	 � 	�	������ �	 ����� �	����	 (����������" 

	�	���) � ���#�� ��	����	��	 	�	���� �	����	, � !%�� ��� ����� �, #  �� 

	�	�����-��	����	�� (	�	����#���" ��������) (Balint, 1948). * ����	� � �� , ������� �� 

	�	����� #����� , �	���� �������%�  ��� �����������	��� �	���� �#	%����, ��-

%�����	��  ������� 	��� ����. ,	 ��	���� �����	 ��-���� � ���	� ������ � �� , 

�	������� �	��� ����� �	������ ��������� � 	�	��� ���������� ���. * ������ ��-

��	���� ���	��	 ���#	!%�� 	�	������� �������� � �� �, #�� ���� 	�	�����	 � ������-

���	 �	��	���	!��� ���� �	 ����	. ����� ������	��, #�� ��� ��� �������  ��	��� 

���#	!%���� � 	�	�����	 � !��� ��� �%���	 ��� ��������� �� �	����. )�	��	, 
'�� � ��������#�� ��	������ ���	�� ��?��������� �� ������� 	�	�����	 � ���������	 
�� ����$��! � �	����� ���#	!%���� 	�	�����	, 	 �	�� ���	����� ��� 	��� � �	-
���"#������ � 	�	��� ���#	!%���� (#��, ��� ����, % �	��). 
�������" �� �� «��������» ����	����� � � ������#��� ���	�	�, �� >�	���� � 

�5�, ���	�� ��� 	����"����� ����	 '�� ����� ������� � �� ������ �������� � 	���-

���	������, ��'�� � � ������ �����#��� ���	��� �� ��� «���������». ("����-

�����, � ���" �� �� «��������» ���	#	� «�������!» ��� «�������» (Mattoon, 

1995). 0� �� «���������» �	�� � � �����	���: �������� ��	#�� «� ����� ���-

��» ������ ���	�����" ������ � $	������	, ���� � ������� � �� '� �� ����-
��������� � ����#��� �	�������. 6�� �  � ����  (��� �� 	 , #�� ���� ) � ��-

�������? 
�#� ���������� ��� �� 	�	����#���  ��	� ��"�����, �	��  �� ��#��  

� ��	����  �� �� ���, �	��, � ��#$  ���#	, ���� ��$� ���������� �����	����. 
0�������� ����	���  �������"��� ����%��", �����	���� ��� ������	������, ��-
�	�	 �� � �#�� 	�	����#����� #	�	, ������	���� �����  	�����  (Wharton, 1998). 


��	�� 2����� ��� �	��$ � ������	�	�, #�� ���������%  ��� ��� � �!�� � ���-

�	���� �, � ���#��  �#�, � ����	��� ����	��!. ,����, ���   ��, �  ��� ���	-
�	��  ��  ��	��  � �����  #���� (Zinkin, 1995, �. 245). 0	��" ����� ��$	� �	� �-



������� &	��	��" � ����$��� ��������� � ������	���� �	  ������� �� 	�� � �� , 

#�� ���������� � ���������, �������� �� ��	 ������, � ��� �	, �� � �	��" �����. 

)� ��" ���� ����, � ��%����� � ��������! ����������������� �� ��	, �����-

��!%�� �������� #����	, ���#	!%���� ���&���� 	�	�����	 (Blomfield, 1985). (�-

���������� ��	#�� �� ��	 «���#��» �	� «������ [����-��] �� ��	 ��� ��-

������� ��� ��	��	��	 '&&���������» (
��&������" 	����"���" ����	��) ������	�	� 
�	������! ���	����� ���#	 ��� �� ����$��! � ���#	!% �, #�� �����	������ � �	-
$  ���#	 ��� 	 ���	#��  �	��	��� . 0� �� «�#���» (student) ���#����	�, �� 

��	"�"  �, 	������ �#	��� � �	���, 	 �	�� ������ ����$�� � ���	#�. ,����	-
��� �	����� �� ��	 �	��!#	��� � ������� ����	�	�����" �������, ��� ����, � 

�%�� ' �����	���� �, ��	���#��� � ��� ����#��� � 	����	 , ���	!%�  � 	�	��� 
�	���! ����. ����� «�#���», ��������������, ������ ���������� � ��%���� !�� � 

� ������� �, ����	 �	� 	�	����#��� ���#�� ����	��	#	��� ��� �!�", ���	�	!-

%�� �	� ������� , �	� � ���&�����	����  ����� . ����� «�	����	�», �������� �, 
�	� ��	����, � �5�, «��������� � #�����, ������" ����	�	� ��� ��� �������� ��-

����	!� ����� �	 �	��!-���� ��������� ��� �	 ����#�� �	��	��» (
��&������" 	��-
��"���" ����	��); �� ���� �	 ������ '���	������, ��� �����	#	� #����	, ���%�� 

�	 ��� ������������� �	 ����� ���" ����������. ,������ 	����� ����	�	�� ��-
�������	�� � 	�	����#���  ������� ����� «���	���	��» �	� ��� �������% �����, 

#  «���#��»; ��� � � ��� $����� ��	#��, ���	���	� ��#����� � ��� ; � ����-
�� '���� �� ��	  ���� ��	�	��  ����. 
��	�� ��	����$��� «���	���	��» � ���	-
��	� ��  �%��� ' �����	����� '� ���� 	�	����#���" ����������. 

�$ �*� �� � ���������� 

* ����#� �� ����$��" � 	�	���, ����$��� � ��������� �����	���!� ����" ����$-
���  ��� ��� � ������� � �����	 �, � ������� ���������� ������� � � ������!�-
�� ������ (Frijling-Schreuder, 1970). *�����  ���� ����#��� ��	 �#	�����	: ��������-

�� �" �	����	� ���� �	���� � 	�	���, 	 ��������� � � ��� ������� ��������� � 

�������� ����  ����. 
��	�� �	�� ����$��� � ��  ���#��, ��������� ���� �����	 
��	�$ ������� � ���	�	� ��� ��$���� � ��	��� � � ����� . 

)�����" &	��, #�� �	����	�� � 	�	������ ������� � ��������� ��������! (�	 �����-
���  � ��������������� ����	� — � �� ������ �	�	 � ���!),  ��� ��	�	���� 
��������� . � ��� ���	� ������, � �	��" ����� ���������� � � �"��������� 

������� �� �%�, 	 � �	��" ����� �� �������� �	 ��������! ���� �, #�� ����� �	� 

������	��; � �	�	� ���"��������� ������	� ��������� ��� ����� �	������. 


��#�� � ��������� ���%�������� ��� �%������ ���������  ���	#� ����-

�	��" � ' ���", 	 � ��	��"; ��� �	��	���� �	 ��, #���� ����������- �" �	����	� 

���" ���������" ����� � ������ ���������� ���&���� 	�	�����	. (�� �	���� ���	 
���#��� �������, ���� ����, ��	��������	� ����	����	, �������	� �� ������ � ��-

������". ����	�� �������" ����	����� ������� �������� ������" �	�	#", ��� ����-

����� ����� ������ ���������� �� � ������ ���#���: �  ������ ���� #���� � � 

������� � � ����$��� ���" �	����, ����	 ��� (	 '�� ���#	��� ����	��#�� #	���) # -

�� � �%�� ��� ���������. � �� � ���������� ������� � ����	�	�� �	�� �������, 
#���� ��	����	���  ���� �	�	�	�� �������, ���� ��� 	������ � � �� ��� ������� � 
����	$	����, 	 �	�� ���	�	�� ����� 	�� � �������� � ����� «�$���	�». <���$ ���� 

 �� �	��#	�����	�� ����%���  ��� ���������� ���, ����	 �� �������  � ��, #��, 

�� ��  ���!,  � ������� �� ��� ����$	��; �� ��, �� ��	"�"  �, ��	�	��� � ��-

������� ��	�	��  � ���� �� '��! 

���������  ��� � ��$��� ��� �	����, ����	� ��� 	��� 	 � ���	�	��� �������  

�� ����$��! � ����%	 � �  	���	��; ��������� ������	� ��� ������� �� ������ 
��� �	 �	���#�� � ������	 �: ��  ��� ���#����	��, #�� ����#	������ ��	������� 

������� � ��%�����, 	 � ��� ��$� ��� ������� �������� �������. )�	����	��� 



 ��� �������	���� �	��-�� �� � ��� ����, #���� � ��� �������� ����� � ������-

���� � � ������	� ������ ����$�" «�	��#�"» ��� «�#���" 	�����», ��� ������  ��-

�������� �" � ��� � ������"  � �����#��� ������� ��, # � �� ���#	���, �	� #�� 

������� ��	�� �� ���? � �" #	���!. 

,� ���� �	 �	���#� ����$��" � ��������� � � 	�	���, � ��������  � ��� ��� 

	�	����#��. ��������� — '�� ���������� ������	�����, ������	��� � ���  �!-

�� , � ������  ���  ���� �	� �$���� �	� ������	����� � ������	 �, �����	!%� � 

� ������ � �	���  (������������ ) �� %���, �� � � �!��  �����   ��, �� ���� �� 
�#	������� ��������� �������� 	�	��� ������� #����	. ���������, �  �" ��#�� ��-
���,  ������� ������� ����$��	��� � ���� ��	���, ����#	� ��&�� 	��! �������-
��  	�	����#���" ���	�����, �������� � ������#��� �	� �$���", ������	�	!%�� 

����������� �	�������� � ��������� ���������� ��	���, �	�����	��� ������ ���� 

$	������ � ����	��� ����, #�� ������	����� �����	��� ��� �� ��������! &��-

 �. 
���	�� �����	�� �	 �� � ��, #�� �	$� ����	 � �������� � !� � ���, ������" 

���������� � �#��  �� ��. 0	��  �������	�� ������� �	���  '� ���  	�	��-

��#���" ����������. 
�� �������� ���������� � � � �� �%�! �����&��	��� � ��-

��������  �	����	�� ���������! ����������� #����  ��� ����� ��� ���$	��� 
«�����  ��� » (Reik, 1948; ���	�	 ����	 �� Blomfield, 1985). 2��� ������	� ����� ���	 
�	�	����: ���������� �" �������� �	 �� �%�! � ��	!% � ���������� ������ ��� 
����, #���� �� �� ��  � � ��	��. ;��, ���#��, ������#��. 2�	�� � ���� ������-

���	 �������!� ����"�����	�� ������ ���������� ��� � � , #���� ��� ��������� � 

�	� �$���� . 

*�$ �� ���������� � �	������ ����!���� #����� �	���	��#���  ��� 	�	����  � 

��������". �	� ��������� � ����" �%�%	! ���������, ��� ���� ��������� �������� 

� ' �����	����" �	���� ��	����	��	 �	 ����� �	����	 (Kovacs, 1936). 6��  � ��	��, 
��� � �������	! �	��#� «� ���� ����	»? 
�������� ���������"  ���, �	��� �, 

���� ���#	!% ��� ���	������ �	 �� �%�! � ��� � ��������� � 	�	������, ������� 
�����  � $	�������  � 	�	��� � ��������#�� ��  	�	����#���  �������	 . 

6	��� ������	���, #�� � �	�	#� ���������	 � ������ �������	�� ����������	 ��-

�������� ��� Grinberg, 1970, �. 372; Lesser, 1983, �. 120). 2��� ������� � ���#���� 
�� �������!. )�� �����������  (' �����	����" �	���" 	�	�����	 �	 �	����	) 
���	#	���� ���� 	�� ����!#������ ������#���! �	���! 	�	�����	. 
��	�� �  �-

 ��	 ������	��� �	���� +" 	�-�	 (Heimann, 1950) ���������� ��� �����	� ���-

�	����  �������  �	 ����� �	����	, ��� � ����	 �, �����������  �	��#�� �����-
�	������ ����%��", ������	!%�� �� �	����	, ������ ������� � �� �����	�� (�	 
������, ������������, ������� � ���	%	�� ��� 	�� � ���������). * �� � �� � 
�#� � ��� �� ���������� ������#���� '� ���� � ' �����	����" �	���� 	�	����-

�	. �� �����	������ �	��� , #���� 	�	�����-��	����	�� �	�� ���� �	���#�� ��-
��#���� ����� �	���" �	 �	����	 � ��&&�������	� ��  	��� 	���� ��#��. ����� 

�������� ����	�, �	� �� �#� �#	% ��� ������ �� ��������� � ��������	��� � ��� 

'��  � ����#� ���������	 � ������ �� 	�	���	; �� ����� ���� �����#��� ���#	�, 

���!������!%� ��� ���� ��������� (Astor, 2000) (� . ��	�� 3). 

*������ ����� � �� �	���#������ � �����	��� � '����	�����  	�	����. ��� 
�	��!#	��� � �� , #���� ���	���� ��� 	�� �#	%���� �	 ������� ���� �	����	���� � 

�	 �  �� (� . ��	�� 13). 1  �� ��� ���������� ��	����" ��	����	��, #	��� ������-

�� 	�$�" ����� �	 ��� �� ������� �	����	 �	� �����	�����", ����  � �����	���-
����, #�� �	���� ���	��� ���	���� ����������� #�����	, ����	 �	� �����	����	� �� 

����	���!%	� ���	�	�	�� ��������! ������	�����". -	����	� ��������  ��� ��	���-

�	��	 ��������	  � �%����� ������! ������� ���������� #����� �	����	, ����  � �	-
�	����, #�� �	���� � ��� ����� � �������	��� �����	�������. 6	���  �� � �%	�	 
' �����	���	� �	���� '���� ��	����	��	 �	 ����� �	����	 (�	�, �������, � �	 ��� �	-
����	), � � ��	�	�	  � �� '�� . � �������  ������  ! ��	 �� ����	�����, #��  � 



���	� ������ �����	�� ��� ������� ����, #�� ���-��  ��� ����������� ������ �� 

�	 ���. ;�� �����	�� �� ���� �	  ����  � �	���"$" �	���. 
�����	 ���������, ������	!%	� � ��	����	��	 ��� �	��� � �� �	����� , ������	-
����� ���������� �	 ����	��! � ���������. * �	��  ���#	 ���������  ��� �����-

������ � ���������  ����������� , �  � ������� '�� ������. ����� �	���	� '�� 

«�������  �&�����» � ��������� � �������� �� ������	� (Searles, 1965). )����  

����!%�" ������" ��� �. 

* �#�� ����� ���� �	���� ��	����	��	 � ����" �	������" �� ����� ��������#-
���� ��  ��" � ������ ���������, ��#�� ��, ��-���� � �, �� ����  ��� ����$�� . 

3 �� ����$ ���	#��	�	 �	���� �	 ��, #�� � ��� �� �#� '�� � ��	����	���. 0�� &	��, 
#�� �	� �� ������	� ��  ��" ������ �	������ �� ��������� '��� #�����, ����	�  � 
�!���������. �  � ���$�	 � ������  ����, #�� '�� #�����	 ��$�� � ����	�� �  	���	-
�� , ���?������  �	������",— � �����  ���������  � � �	 ���	����, �  #��-

����  �	��#	���	��� � �����, �  ���	#	 � � ��#��� ����$����. ;�� ���������  � 
�����  ������	��  � � ��	����	��� ����	�$�!�� ����	��!. 3 ��	�	�	, #��, ��  � � 

 ���!, �� �	�����	 ��������	 ����� � ��������� �	 ���	���� �	 ��������  ����-

�, � ��������  �	$ � ���� 	��!, � #��  � ���� ����� ���$	�� '��, �	������ � �" 

� �	����. 0	�� ��?�����, �	�	����, �������  � ����#��, �	$	 �	���	 � ��  ��-

$�	 ��# � ����������. 
* ��	�	���  ���#	 � � ��#�	 �����  ��	���	�� ��	����	��� �	 ��, #�� ����	� �	 �-

����	 �	������ #	���#�� ����	�	�	 � 	�	����#�� � ���"���	 � �	 ��� ��	����	��	, 
#�� �����������	�� �� ������	�����" �����&��	��� � �	������", �����	� �	�  ���-

�����	�	�� �	 ����$��� � ���������. 0� �� «� �� �����» �����	������ ���	#-

�� , ��������� �� ������	�	� �#�� ��� ��� � �	������#���. 
��	��, �	� �� #	-
� �����, ������	�	� ���������" ������	� � �������� ������	�, «�� ���� ��	��� � 
������	� ����� ������" ����� �	 �����	���, #���� ���� ����$��� ��������  �� 
�	���� ��	� ��� ������" �	���� ���	» (Searles, 1965, �. 174. ������  �".— <. 1.). <���-

#� ��	������ ������ �, �	�� «�������» �	!� �	���! ��&�� 	��!; � 	�	������, � ��-

�������� ������ ��������� �	���	��, #���� ������ ���� 	�� �	���" ����" ����	-
��� � �� �#� ����  ��	����	��	  �������� ���� �. 
*	��"$" �	�	#" ��� ��������� ��	����	��	 ������� �	����� �� ����������� 

���	������� � ����	��" �����	 � ����$���� � �	����� . ����	 ��	����	�� «����» 

������� �����	 �  	���	� �	����	, �� #������� ������	��� ������, � ���� 
�������  �	��. 
0�������� �	��!#	��� � �� , #�� �� �� «����$	��» ������	����� ����%��  �-

�� ������� � «����$�� � �"����!»: ��	����	�� &�������� ��� 	�� �	  	���	� 
��$���  ��	, ��� ����, �	 �� , #���� «�� �#�» �	����� � �$��� ��	���#���� �	-
�	#. ��%����� ���������� ����, #�� ����#���� �� ��������" �������� � ������ ��	-
�	���� ���� �%��  ��� ����  ������	�������; ����  ���, � '��  ���#	 � ���� 

��	�	�� �	 �� #�� ��� ��� 	�� � ����	����� � �����! � �	���, #�� '�� ��� ���-

��� �� �	 ��������	��. 
��%����!� � ��� &	�����, ������  ���� �� $	�� �	�����	�	��! �����	. 
���  

�� ���  ��� ���� ���	� �	����	 ��� ��� �" �����! � 	�	������ : ��	����	�� ��	��-

�	��� � ����$� ���������" ����������&��	��� � �	�����  (� .: Grinberg, 1970; 

Astor, 2000), � � �#�� ��������� �� �� ���� ����!�	���� ������	����	� ������-

�������, ����	��� ������" �������� ���� ��������� � �� �, #�� ���������� «�	 , 

��	����», �� � �	��	���	�� ����, #�� ���������� «����, ������» (� . ��	�� 3). )�	���-

�	��  ��� ��	�	���� ������� �	����	 ��� �����	��� �  ���" ��	#� ���� ��� ���. 


�  ��� �	�� ������� ���	 �	����	, 	 '��  ��� ������� � �������� �����	������ 

������"; ��� �, �	������, �� � ����$"  � ��	�	��� ���	���� �!��� �� ������� 

�	����	, �� ��  ��� ���������� ����������� �������. ����$��� ��	� ����	��� 
������	� � ��  ���#	, ��� � ���	����	��� ����	�� ��	����	��	 � ����� ���-



������ � �	�������! ������� � �����	 ����	����� 	�	���	, ����	 ��, ��� ����, 

������ ��� ������� ���������� � �������	��� �����	 ����#	!� ����� 	-
�� �� ������� �	����	. . � ������� 	 �� �%�, #���� ������ ��	#� ���� ���	����-
��� ������ «�����	���» ����	���, ��������" ��� �������	���. ����� �����	��, #�� 

��������� �	������� � �����������	���  ��������, ��������� �� ��� ��	�� �� 
����������  	���	�	 � ���	�	�, ��'�� �, ��� ����  �������  �	 ����%, ���� 
��	����	�� ��#$ ��	��  � �	����� . 1�	�	��� ������������	 ����!� ������� ���	-
%���, #�� ��������  ��� ������	�� ���������� ��	����	��	, 	 �	�� �� �	����� �� 

����$��! � ����������. 

3 �������	��� �����	�� ������  ����, �	� ��	����	�� ��	���	��� � ���� ��&	�-

������" �������, � ����#� � ��������� �	�����	�� �	 �	����	 � �	���	%" ����" 

#�����	. ;�� �	��	����  �� � �	� �	� �$���� �	� ����	��" ���#	!%���� 	�	�����	. 
(	� ���� �����	��� �� ���������� � �	��� � ����  �	�����  ��  ��� % �	��-

������ �	 �	��  '�	� ����������� 	�	���	 � ����	���� ������! ����� ����� ����. 

� ��� ���������� ����, #�� ��	����	�� � �����  � ��� ������ ���	��� � ���� 
��� �	���� � 	�	������ �  �	����� , ���, � ��������  � ���, � ��� � '�� �� � 
���	�	 ����������� «�����	» �%�%	��� �  ������� �����. 
��#	!%��� 	�	������ 

������, &����	���� ������, ���	��	�� �	 ���� ��#�, ������ �� ��������� ���������-

�� �	����	 (����	) � ���������  	�	��� � �������� 	�	�����	 (�������), ������-
������ �	 ����� �	������. 
�� ������ �	���	���� � �����#�� �, �� &����� � ����-

$��� � ���� ��� (	�	���	�� � 	�	�����) � ��"�� � ��� ������  � �	�������  

����$���  ��� ���, � #���� ������� ���� ������ � ���������; �	 '��  '�	�  ���� 
����������� ��������, ������� #�����	, �����%� '������ �� ����� (Plaut, 1961, 

�. 100) (� . ��	�� 2). 

 

���.-� �� ������������	�%� 

 

�	�� ��������� �	������� �	 ����%��� ��	����	��	 �� ����	� ��������" �	���� � 
�	����� . 1 ����������� ��%����!� �	���#�� �����#���� � ����$��� ����%-
��", ����	 �� � � �� ��	����	����; ����%��  ��� �����	����� ����" ��������! 

�	���� �	�����, ��	���! �	����, �� ��� ���� �	�� � ��������� �	����. )�������� ��-

%�����	���, #�� ���� �	���� � ����������� �	����	 �� �� � 	�	����#���" ����� 

������� ���	���������  &	����� , �!�� ����%�� ��	����	��	-	�	�����	 �����	�-

��� ����" �����������! ���$��$���� �������; ��� �  ��� �������	�� �	 ��#-

�����, ���, � ��#$  ���#	, ��� �	����	���� �&�� ������	�� � ����	������	�� 

(Wharton, 1998). *��� �	���� ����� �� ��, �� �������� ���� ��	��  	���	� � 

���%������� �	 ��	��!��� — ��������� ����� ���	 ��������! � �	 �  ����" 

(Grinberg, 1970, �. 374). �	 	  �����	� ���	���	���  	���	�	 � �� ������� �&�� -

��� ������	!� ���� ���������. )������� �����#��� �	���� ����!��� ����-

��  ����#����  ����%�� ������. 
1#	%���  ���� ���� ������	��� ������" �����	�������� #��������� �� ������ 

���&�����	������� � ��	������ ������	 � �	���	���   	���	�	 . )�	����	��� ���-

���� � ������, #�� �	���� � �	���� ��������� ��� �%������ �  	���	�� ������-

���  ��	 � �����	�� �	 �	� �$����� � �������	���	��� 	�	�����	, � ��'�� � ����	-
�� � ��  � ����$"  �, #  � �	����� . 

,� ���� �	 ��������� � �	�� ��	��  � ��#��  ������������  ��	� ��"����� � 

	�	���, �	��� �������� ��	����	��	 � �� �, #���� �� ����$��	��� � ����	 �	����	 � 

�����	� ����	�� � ���	���" � ��� ����������� ����. �	� ������� +���� �� ���� �	 
)	��	� , «� ���� ��� � ���, � �������" � , ��� �� ����������» (Goldsmith, 2002). 


����� — ��	#�� �����	�� ������� #��-�� � ������ �	�� � , �� � ���� , � � ��#�, 

#���� ��	����	�� ����$��	��� � ������	�����, �� ���	�� �����	 � ��	#���, ��-



�	�	 � ����	 �. )	����  ��� �����#��� ��	�	��: «;�� � � � ��	#���». 0��  �-

�� �����������	�� � ������" ������: «3 � � ! ��	#���» (I don't matter). ,� � ���	�-
�� ����$" �����  �  ��  ������ �� ����	, ��� �����	����  � ������! ���#��, 

�	#��	� �� ����	 matter �	� �%����, « 	���	�», � ���#	� �����  mater (« 	��»). 1 �	� 
������	� �%�%��, #�� '��� #���� ���	�	� �#	�� � ����� � ���	��"  	��� ��� ��-
�������  �%�%���  	���, �����	�  ��� ��������	�� ��  	���	���� � &���#��� 

�	�  �	���	 � �������� 	�� �� �	� ����	���� � ��	#� � ��� � ��%����. 


��#��  �� ��� �  ������ ��	����	��	 ������� �	�����#	�	�  	��	 ����%���: 
����	�� #����� �	����	, �� ���������#����� ���������, ��� �	�� &�	��, �	�: «�� 

�������� �...» )�	����	��� #	��� ���	� ������ ��#�� ������	�� ����	; ����  ���, ��� 

��	����� ���$��  �	����	#	!%� �. 
��	�� � �� � ��	����	���  �	��� ���	� �$���� 
�	� � , �	� �� � $	�������  ��� �������� �	 �	����	, � ���� 	�� ��� ���� 	��-
���	����. 3 ��	�	!�� � ����	���� �%�%��!, #�� � $	������� ��	����	��	 ���� 

�$���#�� , ��� � ���	�	!, #�� ��	���	 � �$���#����� ����!��� ���� ����� � �	�-
����� �: ��	��� — '�� ������	� � $	������	 (Blomfield, 1985, �. 406). )� � � '����, 

� �	�!�� ��������� � ��	����	��	 �!��������� ����������� �	���-���� ������" ��� 

�����$����", ���#��$���� � ��������	������  �	����. ���������, �	� ��	�	� *��-

������, ������� «������  ������	����� » : '�� ��	���	��	� ��� ������� � �� ���	�-
 �$���� �	�  	���	��  �� ������� ���� ��� ��� ���"�� � �������� � �	-
��!#��!, ����#��� ����������� �� �	���� �����	���� � �%�%��� �������� ������. 


������� ' �����	����� �������� ��	����	��	 �������� � �	�� �����  ������-
�	��". *�-�����, ������� � �	 ����, #�� �������	��� — '�� � ������ ��?�����, 
� %  ��$ — �����#��� ��������; '�� �	�?�����, �	��	����� �	 ��, #���� 

�	�����	 �����	�	 �#��, ���������% �� ������  ����	���: �	��-�� #������, 

���	�, ��	��, ��� ��� ����$��� �������� ��� ����	�� ��. � ��� ������	� ��-

����, �	�� ����	 ����� ���������	�� ��� �������	��� ��� ����, #���� �	�����	 
 ���	 ����������  � �����	��  ����"����. �	� ��	����, #  ���% ����	, �  ����-
$ ' �����	���� ����"����; ��������� ����	 ���#�� ��	���	!��� ��� '&&�-

����� �, #  �� �	������	��� ������ �; ��%���������, � ���������� 	����	��-
��,  �����, ����	 �	� ��	���� � ����	�	����� ����� � �����. ,	��� �, &�	�	: «3 

�� 	!, #�� �� ����$���»,— ��	���	� ��� ������ ����"����, #  ��������: «3 

�� 	!, #�� �� ������ ���������� ���� »; ����� ���� 	����" &�	�� �	����� �� �	 �" 

�	������ � ��������� ������������. 

,������ ���������� ����� ���! �	�	#� � �� , #���� �� �#� ��	����	��� ������ �	-
����	: ����	 ���� �����	 ��%����� ����� �, 	��� 	��#��� ������!� �	���	%� 
���������. 0	�� ���������� �����	!�, �	��� �, �������� �������� &�� ���-

����� �������	��" �� ��" ���#��, #�� '�� ��� ������ ���� ���� �� ����	�	�� �� 

������� ��	����	��	, ���� ��	���	��! ���������	 ���������  �	����� �� « 	��-

#���"» ����". )�����	�� �������	��" �����	����� ����� �	 ��	����	��	 � ��� 

'��  �� ����, ��� ��#���� ��������� ������", ������ ����	-��, ��� ����, ������ � 

���	��	��� � ��� ���! �������" �������	���, ������	 � ������"��. 
��	�� 

����� ���� � �� ��#�	�� ��� 	 ��	#� � ��� 	�	����#���" �������	���, � �� '��" 

���#�� ������� � ��	���� ���#��  ��������� �����	���. )�	����	���, �����-

�� � � ���������! �	�#��� ���	���", ��� ����, ����� �� �#� ������ ��� ���-

���" � ��� �" ���� #����� � �����. 
��	�� �������	 — '�� � ��������	� ����� 	. 
>�� ������	�� �������	��" ������� ������  ��� , ��������� ������� &�� ���-

���	��� ����� ��#�� ������������ � ����  �	%�����  �	��� �� �	����	. )�� -
��  �����	��� �	��" ��#����� ������ �������	� ��"���  (Steiner, 1993) ��&&��-

��	��� �������	��", ��������	���� �	� �	 �	����, �	� � �	 	�	�����. 0	��  ���	-
��  �	���  	�����  ��������� ������� ��	���� �������� �������� &�� �����-

���, �������� �� � �������	����, ���!#	� 	�����	����� ���	���� � �	���#�� 
��	#���, ������ ��� � !� ��� �	������ (� . ��	�� 2 � 3). *� � �������� ����-



���	��" ������� % ����  �	���  &	����� . 2	����	�	� �������	��� �����	���-
���� �����	  ��� ������� � ���	�� �	����	 �� �#���. � �����" �������, �	� ���	-
�	� <	����, ��	��	 ���$��  �	���� �������	���, ������� #�����	 ������ � ��	�����, 

��������� ��� ��	 ���������� �� ����, �	� '�� #�����	 ���� ���� ���	���, ��	  ���, 
������� �������, ��$��� �	����	 ����������� �%����� '�� ' ���� � �����" ����". 

-	���� �������	���  ��� �	�� ������� � �	"�� � ����	��!  ��� �	�����  � 

	�	������  �� ������ ����, #�� ���	#������ ��������� 	������ — '�� ������ ��-

���, #�� ��� ���, ������ ����	 �, �	� ���	����� <	����, ����!��� ���	 � (Balint, 

1954, �. 160), 	 '��  ��� ����	�� ����	��!, ��������! ����	������ � ��� ���� ����� 

(Jolie a deux). 

 

���!+ )� ���.!�	), �����  )� � ���%�$��#�" 

 


��#�� ��	����	�� � �����	� �� ���������	: �� ����� ���� ���#	!%�  	�	����-

��  � �	���  �������� ��� ����� ���� ������ ��������� ; ������� � �	�� �#���-

�	�� �	�� &	�����, �	� ����������� �	��� 	�	������� � �� ��������	����  �������-

���. 
��	�� �����	 ��%�����	�� � �������	� �	� ����  ��� ����������  � ��-

�������� � , 	 �	�� ����	���	������ �������� ���������	 � 	�	�����	-��	����	��	, 
������� ��� ������ ���#	� � ������ ���#���. )�	����	�� ������� ��	����	�  -
��� � ����� 	�	���	 ����� ���������	 �� ����  ���������   ����  � 	�	���. )�� 

'�� , ���� ������� �	�������  ��� ��	�	���� ��� �����!%�  &	����� , ��	#�-

����� ����#�� �������� � ������" ���	��� � � �����������! ���&������ (Knight, 

ch. 2; Astor, ch. 3; Mizen, Wiener and Duckham, ch. 13). 

)�	����	�� � � ���	��#���" ����� � � ����$��� �	����	: ���� ��	����	�� � �� 

��������� �����#��� ������	!� ����������� ����%�� �	����	, �������	��� �	 �-
�� ��	���� ��������	��	, ����#���� �	�  ��� 	���� ��������� �	������ ����� �-
�����, #�� ����������� �	����	 ���� �����	!�. )�	��	, ��� ���	��� ������: ")��-

������ ��� #��?" � '��" ��#�� ����� �	������ ��-��� �����	�� � �#��  ����, #�� 

	�	��� ����� ������� ������ � ������ ��	����	���, �� � �	 �  �	����	 . * ��	� 
��� ������ �	�� ��	����	��� ����$�" ����. 0�	�������� ��	���� ������� �����	�� 
�	������ ���� ���������, #�� ��������� �� ��	����	��	  ����#	�� ���� �	���� � �-
����� . * �	$� ���, ����  ���, � ����� � �����	��#��  #����  �	������, 	 �	�� � 
�����  	�	����#���� ��	��", ����$	!%�� ��	��� ��	��������"  ������, � �	���-

��� #	��� ���	�����	��� ��� $�����" ��	�	��� �	��$��". )	����� � �	�� � �	��-

$��� �  ���� ������� ����#����  �������� ����	 � ���	��� ��� �������� �	������. 
0����� �$���, ����� �� ����%	�� �	����� � �� , #�� �� 	�	����� ������� ��	��� . 

,������ 	����� ���� ����	�	!� ������ '����, ��� �	�� ����%�� ������ ������ 

����	!%��� 	�	���� ��������� � ����� � �	����	!� �	����	 ����� 	 � 	�	�����	. 
* *��������	��� ������  ���&�����	����" '���� ������� �����	�� ��&�� ����	-
��� �	����	. ������ ���	��, ����� �" �	����� , ������" �������� 	�	��� � ��	�-

���	��	, 	 �	�� �����	�� ���	�	���� � 	�	��� �  � ���� �� �������� � �	���"-

$ � ��������! �����	. * ���  � ���	�	!, #�� '�� �	���� &	�����  ���� ���� 
�	�� ����� � �� �%�! 	�	���	; �����	� ������� ��, �	� #	��� ��� ��	� ��"����!� 
� &	��	��� � �	����	 � �� ������� � �����	��� � � �� �	��" ����� �� 	�	��� 
 ���, ��������� � ��&&����	��� ���$���� � �	����%��, �	������ � &	��	���#-
�����. 

«
��	��#��� �� �� ��» ���������	!���  ����#������ � ���������� �. * ���� 

����$� ��������  � ��������	� — 
�%��� 	�	����#���" ���������� � <���	����" 

	�����	��� �������	�����, �	����%���� � /����� — ��	����	��� ������ ������� 

�	���	�� � �	����	 � �� #��� � �� ��� �	�	 � ���!, ������������, �  � ���� 

��. 
� �	����	 ����	���, #�� �� � ������ ���� �	�������� � 	�	��� � �#�� ��	-



�	����� �����	, �� � ������������ �	" ��� ���������  �#�� . ;�� ������ � 
������ ��� �	����	, �� � ��� ��	����	��	, ������" ����� ���	������� � ����  �	���-

�	, �����������  �	��	���	 � � ���	��#��� �, � � �������� ���������� ���� ���-

���	��� ���������� ���	 	�	���	. 
,� ���� �	 ���	�������" ��������" ���� �#���, ����  � ����	�����, #���� �-
#�� ����	%	���� �� ���#��� ���� ��. )�����	�	���, #�� ��� ��	��� �	����	 
��� ���� �������	����, ��� '�� �����	������ �������	���  � ��	����#���" ��#-

�� �����, 	 � ��� �	����  ��� ���#�� � �����	���. (�� �������� �	������ (	 ���-
 ���� � ��� �������� 	�	�������) ������	��� �#�� ����	%	��� � ���	��#��, 
������  ��� �	��	���� ����� �	������ ������	����� ��������	���� �� �������-

��" ������	������. 0���	 �� ������� �!���� �� �#	������� «	�	���»  ��� ���� ����� 

� «����$�" ��	� �� ��» � ����  � �����������	�� �������! ����, �	� ����� ��-
�	�	����	�� ����$��� � �����  #����� . (�������" ���� �����	� �	���#���� ���	 
��	����: � �	����	 #	��� ������	� �����	����, #�� � ����� ��	�	����� ����	 �� 

��	���� �������� , �� ���� �	 	�	��� �� ���������� ���	���. 
��	�� ��	�� ����, 

#�� ����  ��� ���� ������, ������	� ����� ���	��, �	��� �, ������ �� ���� 	�	-
����#���� ����$��", �����	� �	#	���! ����	%	��� � ���	� ��� ����  ����$��-

  ���	�� ��� ��� � �� ���� �  	���	������ �	�	���	. )	����	 �	��	���!� ����-

�	�� � ����$���, ���	���$� �����������	�$�" �	� &	���� «�	�������»: 	�	����� 

����� ���� ����#	���� � ��  � ���� �, #�� �� �����, 	 ���� �, #�� �� ��#� '����; � 

�	����	 � �	���"$  � ���� «���	��	���», #�� �� �������	� ��������� �	 	�	��� 
�	�� 	�	�����	:  � ������� ���	�� ���" ���������" ����������" �����. 

���������� �"  ��� �������	�� ������ � 	 ���	�������� (���"���������) 
#�����: �� � ����	�� ����� �	����	 �	 ��������� ����������� ����	, ��	����	�� 
 ��� ���� 	��, #�� �� �������� ���� ����	������	. 
� �	���	� � �	�����  �	 �-
����$�! ��	�� ��� ����  ����	��� �, ��� ����, ��	�	��� � ��������  	���	����� 

������������	�; � �� ���#��� ����������� ����	 � ���  ��� ����������	�� ��	�� 
��	�� �	 ��� �	���"$�! ������������� �	 �	����	. * �� � �� � � ���������, � 

��	����	�� ���� 	!�, #�� 	�	��� �	����	 �	������� � �����#���" ��#�: ��  ��� ��-

�� �� ���� ��� �	��	����, ���� ��������! ����	������. ���������  ��� ����-

�	���� �� �#� ���������� � � ������ � ���	�	�������	�� ���"��������� #����� �	-
����	, � ������	� ��� '��  	�	���� ���"��������� #����� �	 ��� ��	����	��	. 

��	 �� �������� ����� ��	����	��	 ����	�	 � ��� �������! ����	 �	����	. )���� 
�	����	 � ����	��� ���#��� ��  ���� �	� ����, #  � ���#��" ����	���: ��	 � 
������ ����$	�  	���	���� �������� ��	����	��	, �� � ����	���	� �� � �	��" ��	-
��� ���#���, ���� ����	� �� ��������� � �� �, ���  ����, �����	� ��%����-

��" ����	�� — ���� �� ���� �	����	 ������� �� �� ���	 �� ��������� 	�	������� 

� ����� ��	����	��	. 
� � ������ �%�%	� ���� �	����	 �� ���! ���	#�, �� � ��	�	-
��� ��������. )� � � ����, ������	!���  �	��#��� ���	��, ������ ��	�	���� ����-

���� . ���	����	�� � ��	����� � �	 �" ���	��" ������	� �����	 	������#���� ���-

�����", � ��� �����	%��� � ��� �	�����#��� � &�����������	��! ��	����	��� 

 ��� �������	���� �� �%�. ���#��, ����" �	���� ������ �� ���#��� ��������� 

����	, ����, #�� % �#	���, ������������ ���� ���. 0���	 �	�	#	 ���������	 �	-
��!#	��� � �� , #���� �� �#� ���������� � � � �� «��� �����» �	� �$�����, 	 
�	�� � �� , #���� ������ ��������, � ��  #��� � �	 ���������, ����!%��� ��-

��	���" #	���! ������	 ���	���	��� ���	��. 

�/� #� 

* ����  ���#��� 	�	���� ��%����� �	������  ��� ������� ����! ����������-

�	�� ����	���! �����#���� � ��	���������� � �	��%"�� ��������#���" �������-

 ����! �����������	�� ����� ��������	������. * ���#��  �#� �������" �������! 

	�	���	 �	� ��� ��	����	��	, �	� � ��� �	����	 ������� ��������	���. <�� ������ 



���	�	����	�� ����� ��	��	���. ,	  ����� ��� ������	�� �����	��� � ��	���-

����� �#	%����, ���#  � ������ �	�� ��� �	 ��, �� � �	�� �	������ � �	�������	���� 
	�	����#�����  �$����. 
��	�� �	������ ��%����� � ������  ��� ��	����	�-

��  � �#����� , �� � ������ �	 ��� ���������	. , ����� ��� ����� � �� �, #��-

�� �#	%�"�� ���	�	��� � ��������� �����&��	���, �	� �� '�� �� ������� ����������. 

6���� �#	%�"��  ��  ������, ��������� � ��������"  � ����� ���� �	 �����	-
��#��" ��#�����!. 

���������, ��-���� � �, ������	 � �	���	� � �� , #�� �� �	�� 	� 	��������� ��-

�����, �����	� ��	����	��	, 	 ��� �	��$��� ���������� �	�  � ����#	�����! 

�����. ;�� �	�	�	� �	 ��� ����$�! ������������� �� ����$��! � ��	����	���, �� 

��� ����  ����%�  �	����	 , � ��������� � � ���&���� � ��� . <�� ����, �	 	 
��� �������� ��������#�� ��� 	����" '��#���" ������� 	�	�����	:  � ��	�	 �� � 
�����	�� �	$�� �	������. ���������  ��� �������	�� �	 �� ��%������" ���-

����� � �%�%	�� ����$���! ���������� ����������� «��	��	����», ������� ��	�-

�	���� ��������	 � ���&����, 	 �	�� ����������� ����, �	� �� «��	��	���» ������-

�� 	!��� «��» ��	����	��� . <��� �	 #��, #�� ���$�� �������� 	�	������� � ��-

��������� �	������!� ����#�	  ������ � ���&����. *�� ����, '�� ���	�	� ����! 

������� ��	��������" ���	����� 	�	�����	 � ����	���	�� ��������, 	 �	�� ���$��  

�� ���"������! #����� ������! �	%�%	�� ���" �#	���� � �� �� #��	���. 


������������ ���������	 ��� ��	����	���  � ��� �	�����   ��� �������� � 

���&���� � �� �������������! ��� ���#	!%" ���	���	��", � ���������  ��� 
��	�	���� �������  � ���������, � ������ � ���� � � ���	� ���	������. 
#�����, #�� 

���! �������! ������������� �� ���� ���� ��� ��	����	���  � �� �����#���" 

����������, �� ���	��� ������, �	������� �� � ��� ���������	�� ��, #�� ���������� 
«��	����», ����	 ���������% �	  ��	���	� ������ �	 ��	����	��	, ����	� �� ��-
������� � �� � �	�����	� �� �	�����? 

*� �	 � ����� 	 ��	����	��	 ����������� � ����	��" �����	 � ����������	  -
��� ��  � �� �	����� , � ����	 � ����" ��	���	��� ��������� �� ������� ����-

�����	. ���� ��	����	����, ��������$�� �  �� ��������!, ��� ������� �������� 
�	���� ���� �������� � ����� � ��������� �, � �� �!, ��  ��$"  � ����, � �-

$�� ����� � � �	����� ; ��� ���������� ����	�� ������ �� �	��� ���#	�. 


��� ��  ��� ��	����	���� �����  � ��� ��������� ����" $��� ��#��" ��#� � 

���" �	�����. 3 ���#��	�	, #�� �� �	���	� ����������������. *����" ��#�, �	��-

�	���" #�� $���  ����, ��� ��� ���������������  � ������� , �� ��	����	�� 
�����	���, #�� �� �	���	�� ������  � ����$��� ����	. 
� �����	� �	��#� �	�	���� 

 ��� ���	 ���" �	������ � ���" ���������". )	�����	 ����#	�	�� �������  

��� ���  � ��	���� ���� � ��#	���� ����	�	�� � �� �%�. )�	����	�� ���	� � ��-

��$�� ���������" �����&��	��� � �	������": �� ����	��� �  �" �� �%� � � �� � 
�� � ��	� ����	���� ��	���� ����, #�� �� ��� �	�	�����	�� �� � �	$�� ���	��� 
� �� ��#�. .�� �����	�� � ������������ �	�	������" ����	��� �����������	�� �-
$��! ����� �, ���� 	�	���  ���������� � �����   ��. 
����	 ������	!� �� ���� � ����$��� ����������� ��	����	��	 ��� ��������� ���� 

	�	�����	 � ����%  � � �� ����������� ���	������ �� ��������� � ����	 ���#���, ��� 
���, � !%�� � ��  ���, � ��  #��� � ��� ���������	, ������	!� ������ �����-
 �. * ��%  �����	������ �������	���  ���	�	�� ����� � �	#	���� � ������� 

�����	 ��������	. ,������ � �	��, #���� ���� ����, �	� ��	����	�� �$�� ������� 
�#	��� � ������ ���#���,  � ���� ������	���� ����	��#�� �� � � ������	����� 

��� �	������. )�����	 �����������	�� ������	�� ���������� ��	����	��	  ��� ���	-
�	���� ������" �	 ����	"����. .���, � ���	���!, ���#��	�� �$���	 � ������ ������ 
� ������� ���� �	��$��� ���������� �#	%����, �� � �������� �	���� �$��� ���-

��	���� ����" �����"$�! ���  �, ��� �������� ��	���������"  � �� ��� '���� 

��	���#��� ���� ����. 



���� 	 ���������� �����	���  ��� ����#��� �������� �	�	����: ��	 �	� 
��� ������� �	�	� �������� ��������� � ��	�	�� �� �%�. .% ���� ��� �%���� 

���������� �����	��� ������� � �� , #�� ��� ������	� ��	����	��	 � �	 �����. 

�	�	�� �� �%� ��	����	��� ��� �	 ��	��!���� � �	 ����� ������� ����	���" #	-
���! �	���� ���������	. ;�� ���� �� 	������ ���������� �����	���, ����!%�"�� 
'� ���  �����	  � ���#���. -������� ����� � ���� ��� ��#��  ���� �	��-

$��� ����������� ������	 ���������, ������	� ����#��! &�����! ���������	 �	 
����" ��	�, � �� �� � �	�, ��� ����,  �	�� ���� �� �	� ����: '�� �	�� ��	� ���	-
���	�� �	����� � ���! ������� ����	 �� ����". 
��	�� ��#$ ���� ����	  ��� 
���	�	�� ������������� ���������	 ��� ��	����	���  ��� ��	�	���  � �� �%� � 

�� ��������	����  �	������. 0	�	� �� �%� � �	����� �� ����, �	����	��� �� ��	���-

�	�� � ������� &�� ����	��� �� ��� ����������� 	�	�����	 ���, #�� �	�� ��� ����, � 

������� �������� �$��� �� ���	� �� '��" ���&����, ��� �� �����	�, #�� ��	 � ��-

����� �� �����	��  (� . ��	�� 8 � 11). 


������� '��" � � ������	�	� ��%�����	�� �������, �������!%�� �����	�� 
������� �#	%����. ��%�����  ���, ����	��� ������ � 	�	�����	 � ����	!���, 	 
� ��	�������. *	��"$�  �	#����  	�	�����	 ������� ���������� ���� 	�� ����-
�����  ��	 ������� #����	, � '�� �	#���� �����	���� ����" ���" �	�. 
��	�� ��-

�����!, �	� ���� �� #���� &�����", ����� ��&&�������	�� � ��	����$��	�� ���-

�� � &������ �. �	 	 �� �� ��������  ��� ���� ���"���� , �����	!%�  ������, 

��� � ��������  ���������  �	��!����,  �$���� � #��������� �����. 
��	�� 

�	� � �� ���#	��, ����	  � �������� ���	������ �	#���	, ������ �	������ ���	��-

����, �	  ����� ������ ��	����	��	, 	 �  ��� �&�� ������	�� ����� � ��#�, ��-

�� � #�� ���	������ �	#���	  � ����� � '& ���. 

�	#���	, ������ � �%�, ����!��� �����������  �� ���", ���������%�� � ��	���-

�	��	 �	 ��������� ���� ����	 ���������; � �	��  �	#���	  ��������� ���� ' ����-

�	����" �������� � �	�$���� ' �����	������ ��	�	���	 � ����$��� � ��� � �	��-

���, 	 �	�� �������� � ���	%��� � �� ���	 �, ������� � �����. 3 ����	! �	�� 
�	������ �� ����������� �	���	�� ��	���� �, �� ����$�" ������, ����	��#���� ����-
�	��� ���������� � �� �%� � �  �����, ����	 ������� ������" � �������������, 	 
�	�� ���	������ ���&���� 	�	�����	 � �� �!��� � �", � ����	!, �	����, #�� ��	�� 

������  �	#	�	 �	������ ��	������" '��#���" ���	����� (Solomon, 2002). * ���#-

��  ����, � ����	 �� �	"�� ���	�	������	 �������" 	��� ������ � �����	��� ����, 

# � ��	����	�� ���#����,— #�� �� 	�	����#��	� �����	 ��	�	 ���	��#���" #	���! 

�� ��#����� ���, ����, #�� �� ��	� �������  �#	������  ������	, ��%�� ��� ��� 

�	� �	 �!��  '�	�,— ������	, � ������  +� ������� ����!%�  ���	�� : «Was du 

ererbt von deinen Vatern hast, erwirb es, um es zu besitzen» — «To, #�� �� ����#�� � �	���-

���� �� ����� �����, ���	" ���� » (���	�	 ������	 Ekstein, 1969, �. 312) (� . ��	�� 4 � 

8). 

���,	� 

* �	#	� �	���" ��	�� � �������	�	 ������! ���������, 	 �	�� ����������� �����	-
��� �  ������� ����. 2	�  � �	�� ����	 ��%�" �	�	��� 	�	����#���" ���������, 

	 �	�� �������  ����������, �	�	����� ��� ������	 ���#���. -	����� ���-

��	����" � ��������� ���	���	�, #�� �	$� ���$�������� ��	����	���� ��  ���� � 

�� �� ����� , � ������ �  � �   ��� ������ ��� �	�� ������ �������� «���#-
���» 	�	���� � �� ���#���. ��	����	���� ��� � � � , �	�������  ���� � ����� ��&&-
�������	�� 	�	��� � ��������!. -	������	��� �� ���, �������� � �	���#�� � 

�����	 � �������	��", �����������!� � ������	� �������� ������� �����	�	����-

#����� ���#���, 	 �	�� � �	$  ���"������  ����$��� � ��	��� �����������, ���-

���� � ������ ���#���, � ������  ����������!� '� ��� ���������� � �����. 



�������	 �" �	 � ����� &���, ����	���" � �����	!%� � ����	���	��� �, ����� 
 ���  	������	�� ������" ����" 	����, ������" �	  ����� �����	�	��. 
* �	����%" ��	� ������	���� �������, ����	��� � �	�� � ������� � ����� 	 �, 

�	� ��� ������� ����#��� �	�����	�	�� �����	 � ����������	 � ���	%�� � �� �, 

��� � �	�	#� �������	��", ����	���� ��#��� � ����%��". )� � � ����, �	�� 	�-
���	���� ��� ����&�#��� ����� �, ����	��� � ���#�� : ����� � �����	 ��-

�������	 � �	����	, ��	#� ���� ��� �	����	 � 	�	�����	 «�� ���� �	 ��» ��� ���-

������� ���#���, 	 �	�� ����	����� ��  ��� �����" ��	�� �	 ���#��. 1�	�	�-

�� &	����� ��� 	 ����&�#�� � �	��� ��� ����	��� ���#��� �  ���� ��	�	���� �-
����	��#�� ����	���	��� � ��� ��������� ��	����	��	 � �� ����%" �	���. 
*����� � �� , �	� ��	����	�� �#����, � ������� ��	��� . 2	�	#" ���������	 �#��	��� 
«�	�	�����!% ���#��», ��� ���	#	 ����	 ����!% � �������!, #�� �������� 
��	����	��� ������ ���" ���������" ���� �	������. * ��#$  ���#	 ��������� ���-
�#��	� �������, 	�	����#�� �� �, ������ ��%����!� � 	�	���, ��� «�������� 
������ ������	�����», � ������  ��	����	�� � ���������  ���� � �� �	� �$����. 
)�����	�	���, #�� ��	����	�� � ��� �#����� �	 ���������  ����, �	����	� ���� 

' �����	���� � ��������	���� �����������, �, ���"�� ���� �� �����&��	��� � 	�-
�� ������ � ���������	��!, ��	�� � ���� �  	�	������ , ������" � �  �	����. 
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* �	���" ��	� � �	���	���	! � ���  ���� �����������	��� � ���	��� �����	�	����-

#���" �������	��� � �����	�	����#����� �	��������	 � ��� ��%������� ���	��-

�	��", �	���	!%�� � �&� �����#����� ��������; 	 �����	 � � �#�������, ���	#	���� 

� ����	��	#���� ��� �$��� �������	����#���� �	�	#, ��� � ��	����	��	 �, � 
����!%� ��� ����	����	 � � ���	��� �������	���. * �	#��� 	�	�����	-���������	 
� �	���	�	 � ����" �� ����� �	����	����" �������	��� ����������	 ���	�����	����; 
� �	#��� ����	����	 ��%" 	�	����#���" ��	����� — � ���	���	���, �	����" �����-

�����" ��������	���� � ���	��� ��������	 ���, � (�	��	 �� �����" � �����������" 

�����	���� � � �������� �� ��������� �����	�	�������-�������	����� � �	���-
)������ � -�����. 3 ��������	 � ������ ��������!, �� � ��������	����! ������-

��!, �	��� �, � ��������	���  �� ��������	 �� ��� '������#���" ����� � /����-

�, � �� ��	�$"  ��������" �����", �����	� �	 	 �	�� 	�	�� ��������  ����������-

�	�� . 3 ���	�	!, #�� �	���" ��#�� ���	���	��" � ����	��#��"  � �����	���� � 
�� ���, � ������� 	�	������� �����	$	!� � �	#��� �����������. ,������ � �� -
����, #�� ������� � ����	����	, � ������� �������� ���������, &�� ���!� ��������-
��!%�" �	�	��� � ��	���	 �������������� ������	. 
�����	 	�	�����-��������� ������� ��������%�  $�	���  �	�������  �#������, 
���%�  ��������! ������������� �	 ��	����	��	, ��'�� � �� �����&������ ��� 
� �	���  �#����� . * ���� ���#	�� ��������� ������� ��������  ���&�����	�� , 

�����	$���  �� �������, #	��� '�� ���������� ����	, ����	 ��	����� ����	���� ��-

������! ����	���!  ��� �� �	����" � �#����� . (����������, #	����	 ����-
���� � �	#���� ��������� ����!��� ���	�	��  ����, �	�� ��� 	�� 	�������, ����-



�	 ��� ������� ����!� �	� �$����  � ����� �	����	�, ���" ���������" ��	���� � 

���	 �� �� �	������. �����	 ��������� ������� ���? � �" #	���! �	��#" ����. 

)���" � " ��������� � �����  ������� «�������� �� �». 

����	��� ��%����!%" �����	�	����#���" ��	�����, ��������! �#��	!� ��������-

��", ����	��	#���" � ������ ��� �������� � �������������� ����	������, �� � 

��� ����� ���&�����	���. * �!��" ���	���	��� ����$	� ��������� �	#��	��� ���-

��. * �#������, �� ��������� ����	��� � ����������! ��	�� ���	���	���, ���%��-
��� �	�	� �������	 ���#���, ��� ������"  ���� �	����	���� �	� ������� ��#�����, �	� 

� �	 	 ���	���	��� (Hawkins and Shohet, 1989). 

«.����� �$�!+ ��» ���$��!�,-�� � ��%� ���/�� 

.��� �������	��� ���������� � �#������, �� '�� ��	���	� ������, �� #	��� �����-
�	�	 � ����"���� �	 ��� �#	������� ������	. ��%����� ���������, ����	�	 �" 

	�	������ -���������� , �	��!#	��� � ��������� ��	#� ���� 	�	����#���� ����" 

� ������ ��� �	������, �� � ���	���	��" � �����, ��	�	��� �� �%� ��	����	��	  � ��-

�� 	��� �� ����$��� � �����	���  � ������	�����  ���� 	  ������", ������" 

� ��" ��" ��� ���" ��������" ���	���	���. /!�� ���� 	�� ���	$�� �	$� � ��-
����	����� � �������� � �����	����� � � ��" ����  �������	��� � ���  

(�	��, 1988). �� �� �����  ���� &	��	��� � �����	����� � �$�� �	�	#� ���������, 

���%������ ������ �� ����� ���#	!%�� ���	���	��" � ������ � ���� ���	���	���, 

������ ��	� ��"����!� � &	��	��� � �	$�� ��	����	����. *�����  	����� �#����-
�#��� &�� ������ ������ 	������#��� ���, ���#  ����$�� � ���������� ��#-

�� ����	 ���	� ���	$�� 	������#���" ����������" ������". *�� ����, #�� ���-

����	��! ��	������!� �  �&���������!�, �����	  ������ � �	 � ���%��. ����-

�����	  ���� ������ ��� �������� 	�� �	� �	%�����	 � ������	, �	� �������, ���-
��	��!%�� ��	���� � ������ ����	 ��� ����!%�� �� �����$	���. ������-

�����	�� � �#������� ��$� ������	� '�� �����-����������! ���	 ���. ������-

��� � ����$" ���  ��$" ����� �����&�������� � ���	��  �������, �� �������� 

������� � �	 �������� ���������� ��#�	�� '�� � ���. * �	���� ���� �� ����	 � ���-

&�����	����" ���������� ��	�����, �������%�� ��������!, �	 ����������! �����-

������	����! ��������  ���� �������� �����"$� (���������) ���	����� ���������	 
� ���� �%�����, ������ � �	�	��"�, ��	���	��� ���������	 � ��&	������  ������-

���	. 
������� ��	���#��� �������	�� �����	 /��	 (1959), �����%��� ��	���� ����	 
�	 ������ �, ���� ���������	��, #��  �������� ����� ����!��� ��	��������	 � 

������	������ ��#������� � �����������	����� ������" ���	�	, ����	���� � �����-

��" ����� � � ��� (Menzies Lyth, 1988). (��������� �!���� �����	���#����� �#��-

���� ������� ��� � �� ����&�#��� ������� ��%���	, ������������ ����-
��" ����� ����, ���	#����� � �����������. *�	#	 ,  ��������  ����	 , ����	��-
��  �	������	  � ��	���	  ������ �����&��	��� � �����������	���� � ������� � 

� �� ��	������ �����	��� 	������#��� ����	��	#���� �  ����	�����" �� ���-

&����. )������ (Pietroni, 1991) �������� �	�� 	����	� 	���#��" �	�	��� � ���� -
����! �	�������	������� ����!%�� ��#������� ���": ��	# �	� ���", ����, ���; 
 �������	� ����	 �	� ����	�  	��, ����"��, ��	��������	; ����	����" �	������ 

�	� ���� ����%���, ���; �������	��� �	�  �$����, �������, ������". )� � � 

����, ��%������� (Britton, 1981), #�� ������ ���&�����	���, �	����� ���	��" � ��-
������ ��������,  ���� ��	�	���� � ����$� �	�	�������� ������	 ���	�����	��� 
��������	 ���, ����� ������	���  «'�� » ��	���	!%�� �	 «����"  	���	�» � �� �	-
���. ��������&����� ������ (�� 	���), �	���	!%� � � �� � (����	� ��������	��-

���	� ������	, �����	 ��	�	��� ����" �� �%�),  ���� ������������	���� � ��� «�-
 ��», ���	������	!%" ������� ������, ����	��� �  �	����", ��� — #�� % 
��� — �	���	�� �	 �	�%���� �� ���������  ����� , �	��� �, �	 ������  ��� 



 �����  � ����������" «�	��"», ������%" �� �����	����-��������	����. * ��	���-

#���" ��	�� �"�	 (1957) «<�����» (Main, 1989) ���������� ��	���� ����	�� ����, 

�	��  ���	��  «�����» �	����� «�����	!���» �	���#��� �����	��" �� �	���#��� 

#���� ������, ��������� ������� �	�%���� �	����	 ���������� �����  ��� 

�� #��	 �. +����� �	��  ���� ����	��	�� ���� �������, �����������	����! ��	��� � 

������ �#������: 
0�	�������	� ���&�����	���	� �������	 ����	 �	 ������ � � �� �#��� ����	������-

� �#	�������, ��?����� �� � 	��� 	��#��� ���	���	��� �	%������ �	�	���	 — ��� 
 ��������� ���� '�� ���	#	� ���	� �� ��	���; ��� ��	#" — �����  (Hughes and 

Pengelly, 1997, p. 123). 

2	�	#	 ���������	 ������� � �� , #���� �����������	�� �����	��! ���	 �#����� �	-
�������  ��� '�� � ������	����� � 	������#��� � ���� �, 	 �	�� ������	�-

����  �������&�����  �����	  ������� ������	�����, �������!% ���	�	���	�� 
���� ������ � ���	������� �  �	 �  �� �	�%�����. 
#�����, #�� ���� ������#�  

���� � ��������� ����!��� �	�����, �� �#�� �� � ��  ���#	 � ������ �����-
����"  ����	��" ���������� '��" ���� �. 

 

���!�& )� ��!� � /�!� ���������� 

 

6	��� ���	� ������ �������� ������������� ���������	 � ����� �������%" ��#�-
����� �� �	��� � �������. 6�� ������� 	������� ���������	 � �	���  �#������ 

— �	����� �� '��� 	������� �� �� ����, ���&���� ��� �� ��#������� �	#���? 2����� 

(Zinkin, 1988) ���	�	�, #�� (������") � ��� �� ��	 «���������� �"» �	��!#	��� � 

�� , #�� ��?���  ��������� ������� �	 	 ��#�����, 	 � ��������� ��	����#��	� 
�	���	. ��� � �	�	#� ��������� � �	���#��� �#������� ��� � ��� ������� ���	�	-
!��� � �	���#��� �����	  	�, ������ ���� ����������!�, ���� ��������#	� ���� ���-

�� � �	���� ���� �� ����, ��������� �� ��������� � �&� ���	����� ��� �	������. ��-
������� � �	���� ��������� � �#������ �������� � ����#��" !���	����" 	�	����-

#���" ���	�����", �	��!#	!%"�� � �� , #���� �����������%� ���� ����� ������� �	-
�������� � ��������� ����#����� �	�������. 
* ���� :�!�	 � )������ «��������� $�	���� �	�������� � ������������	� "���� � 

�	����	"» (1997) ����������� ������ �������������� ����������	, ������" ����� 
��� ������� �'��������  (Mattinson, 1981). 
� �	 ���, #�� � ��������� �	����-

���� ���#	� � ��������� �#	����!� � ��	, 	 ��� �����	�	 — ���������, ��	����	�� � 

�	����,— �	���" �� ������� ����� �	 ������	 �" ������. * �����������	����  

������ �	 ���������	 ����	�	��� ����$	� �������������. 0��������� :�!�	 � 

)������ ���� ����	� � �����������  �'�������	; � �  ��	���� �	�� 	����	!��� 
��� &������, ���	!%� � ��������� �	���! ���� : 
• &��������	�� �	 �	��� ��	����	��	; 
• ����#�� ���&�����	������ �	������ ��	����	��	; 
• ����#�� ������. 

�	� ���"������ ��  ���������  ���	 �#���  �� 	 , ���� �� ����� ��� ���� ���� 
����!#��� , ������������	���  ��� ���"���� ; ���#�� '�� ��	������� ���#���" 

���#����� ������"���	. �	� �	 #	!� :�!� � )������, ��� ���	 � �������������	� 
����	��� — ����, �����	!%�" �	�����$�! ������, �	������� ��������	� � �� ��-

�������	 � ���������� ���, #�� ��� � � ���	� �������� �� � ������ ����	��#�� 
��� 	�� ���  ����� , � �	���" ����� �	���  ���	 . 

�����������	���� � ���&�����	���� �����	  �, ����	��� � ��������",  ���� 
�����	�� � ���&���� ���� � ����� . 

*� ����$ #���� ��������	���� �	���� � ���	��� ��	�	��� ����#��" � ����	������-

�	���" �� �%�. (�� ��� ����	����� �����	�� <���	����" 	�����	��� �	��������	 � 



�������	��� (*��-) ������#��� � � ����	�����  ������ ��������� ��������! �	 
��  ��������� �� �	����. ;�� �����	� � ��������#� � ������� , ����	��� ����-

�� � �����������	�� ������ ���� �����������  � ���%��������� ���  	��� 	������ 

��� ������	��� ��������� �	� �$���". �����	 ��������! �	�� 	����	!� �	�  ��� 

���#��� ����#���-��	����. )���" �  �#��	!�  ���� , ����������!%�  ����$-
��! �	#���	 �	���� ������� ��	������ � '� ���  �������	!%���� ���&�����	��-
���� �	������. 0	��  ��� �	����� �� ����	��	!% ������� �� ������� ����	��-

���� �	� �	���	 �� «�� ��	!%��» ���&���". 

�����	 ��������! ������	!� �	� «��������». ,� ���� �	 ��, #�� ��	"� �	��� ���-
�����  ��	���� �������� ��	�����!%�� 	�	�����	 � ��	���	��  � �� �%� � ���#	�� 

' �����	������ �����	, ���� ������ �������� ����� �#��	�� ���#��" �	�	#", ��-

������� " ���������� ����������	� �	"��  �������  �	�����#	�����  �$���� �� 

������ ���������� ��������� 	�	�����	. ���! &��������	��� �	 ����������� ��	���-

��!%�� 	�	�����	 � ��������� ������ ���� ����#�� ���� 	������ ��������	��� 
�	����	. ;�� &�����! ���������  ���� ����!#��� � �������� ����" «�������� ����-
�	» �	����	����" ������ ���	�����	���� � ������ ��	������������� �����, #�� ���-

��������� � &��	�����" � ������#���" �����#������ ��%������� ���	���	��". 

�����#��� �����������, 	����, ����#�� �	#���	 � ������� �"����!� � ��������, 

�� ����������� ������� «����#	�� �	�  ���� ����$ ���  ��� 	����� �	��	�	�». ;�� 

��	��� ������ � �� , ����� �� 	�	������ ��������� ��������! � �������" ����	����. 
6�� ����	!� �� ���������? 

,������ 	�	������ �#��	!�, #�� ��������� �����	 ����  ����! «#����"» �����	�	-
����#���" �������	���. 0	��! ��!  ���� �	�����	�� ������ ��$� � ����	������-

�	���" �������	����#���" ���	���	���, �� ����	���� ������	��� � �	����	 � � 

��	�����!%� � 	�	�����	 �. /�#�� � �#��	!, #�� � ��������� � ���	���	���� �����	 
���� ��� � �������������	� ��� — ���	�	��, #�� �����	�	����#��	�  ���� �������	 
�	 	 �	����	���� � �� ������ � ����	����, ����#	!%"�� �� ��", #�� ��%����� � ���-

�����	������� �	����	� 	�	�������. ,�����	� �	�� �	� 	�	��	��� � �	�$���� 
���#���� 	�	����#����� ������	����	  ���� ���"�����	�� ����	��! �	����!%"�� �	 
	�	����#���� �������	� ������, �������������" � ��������  �����	���  ��" ��� 

���" ���	���	��� (�	��� �, !����#���" ������ ��� ��	������������" ��������	��-

����" ������ ��� ��%��, �	����%���� � ���	���������� ��������). 

�	.���!� $ )� ��$� ��#� �� �$ �*� �, # ���������� 

)����	$�� 	�	������� � �	#��� ����������� � ���	�����	������� �#������ 
 ��� ���%��������� �	���#��  ���	�� . * �������� �#������� 	�	����� �������-

�	� ��	����	 �, ������ � � !� &�� 	����" �������	����#���" ����������, �� �  

�  � ���	�	!� ����$�  �����  � ��$���� � ��	��� � � ������ "�� ��	!%��» 

���&����� � ���� ���	"� � �	� �$����, �����%� 	�	����#��� �  ����. 
��	�� 

��������� #	��� ���������� ���"���������, ����	��	� ������  (Streeck, 1997), ����	 
�� ������� � �����	� �����#����� ��������, ����	��� �	 �	� ���������	���! ��	��! 

�	������: )���" �	 ��������! ����	�	!� �	��� �� �	�������, �	��$��� �	��-

��, �� �� �	 �  �	�� �	�� 	����	!� �	� �����$�, ��������#	%�! ��%����� ���-

��	����. �����	 ��������	 ���������	��� ��������� �����	� ������, ��������� ��	 
	����������� � �������  � �	��!��� . 0	�� ���	�� ������� ������ � ����������� 

�� �#�����", ������ �	���	!� — �	�, �	��� �,  ���� �����	���#��� �������� 

— � ������  ���, �	���������   ��� ��	��" � �����	�������  ������� , ���� � 

���� � ��������"  ���� ���� ����	�� ����� �	���� �	 ���������� � �	 ����	�-

���. ,	���� � ���	�� ��%����!� ������ ���: ��	�� �������� � ��	���� — � 
����" �������, � ��������  � ���	� ��� ������� , �	����	#��  � �	��"����  �	-
��!��� ,— � �����" (Salvendy, 1993; ���. ��: Streeck, 1997, �. 62). 



* �����#���� �������� ������ ���������  ��� ���� ���������� ���	���! «�-
� �� ���	������». *�	#" ��%" ��	�����, �	 ����!#��  ����� <	����	, ���#	!� 
�� �, #���� ��� ����	�	�� ������!  ��	����! ������� ���" ����������� �	���	�� �-
�	���� �. ,	����%��� ��� �����  �	����  ��������" �	����, ��	#� ��%" ��	�-

���� ���#	� �������	!� � �%�� �� ����, #�� ��������	�� ������ � �� ��	����� ����-

����!, ������! �$���#�� ���  ���� ���������� �	� �����	��� ������ � �� �����. * �� 

� �� � ��	#� �����	 �������	!� �	����� � �� �, #�� ��������	�� ��������� ��� ���-

����� �� � ��� ����������� �	������ � ���#���. ;�� #	��� ���������� � ��� �	-
��	����� �	 ��������	��! «���	�����» �	������; � ������	� #�� � ��������	��	 
������	� �%�%�� ���	#�, �������� � ����	�	 �� ��������� ���� 	��� ������	. 
*�� ����, #�� ����" �� �	���� ������ ����	��	!%�� ������ ���������� � ��������� 

��������	���� � �����	���� � ��%��� � ��	#	 � ��%" ��	����� ������� ��� &	��, #�� 

 �������	� �������	 ���%��� ��� ��� � ��������� � � ' �����	����" ������� 
����, ��� ��	� ������ � ����	���� �� � ���	. )��������, ������ �	����!� ��	#" 

��%" ��	�����,  ��������� ���� � ��������	���� � ���	��#��	!� �� ��� ��� � 

���������#���  �������	��� , ��	������� � �	$� ��� �� ��� ������	 � �. 

(����" ��	������! ������� ���������	�� ������-��� �	� ������ ��	 �������	���. 
)��&�����	���	�  �������	� ����	 �����	 ���	�	�� �����������! ����� 	�� �$-
��� � �"�����	�� �	 ����������. ���������" ������ �� ��������� ������  ��-

�������� �����	�	 � ���� �� ��������� 	��$��� �  ��������� ���� ��	��� �-
�� ����	�� $����� �	�������	��� �����#���� ������������� �����, �� ������ 
 �������� �����  ���� �� ������	�� ����� �, ������ ������	!%� � �� �	��� 
� ������#��� �������� ��� �	��� �	 �� �. � !��� 	������#��� �	��� � �� , #�� 

 �������� ����� � �����  ����	$	!��� �	�� 	���� � �	��� �����	� �� ���	�	 ���	��-

���� ���� �$���� ��� �����	����� ' ���� � 	� ��&� ����%�� �������. 0�	��-

��� �������� ���� � �!�� � ���	���! ���������� � �� �%� ������� �������	�� �	� 

� ��#������ , �	� � � ��%������  ����	���. 

2	 ������� ���� �� ���	�� ��	�������	� �� 	 �������� ��������� � �#�����-

�� ����	����� �����. )����	�	����#���-���������	��	� ���������, �	� ��	����, 

����� ��� 	�� �	� �	��	���� ����� �	��	����", �	� � ' �����	����" ������� 
�	������ � ����	����� �	��������, �	����� � ���	��� ������� ������. *���	��	�� ��-
����������� � �����	% ��%������ �	���� #	��� ����	%	� ��������! ����-

	����" �	���� � �	%����! ��������, ������%�! �� ��������, �������� � «���	�� ��-

�	». 


������ � �	������� #	��� ���	� ����� ���� �	����� ������	�����" ������� � 

�����	� ���� 	��� ������	������ ���	 �#���� 	������ ��	����#���� ��	� ���-
��$��". ����������-	�	������ � �������" ����	���  ���� ��#�������	�� ��� � -�� 

���� «������ ����%���» � ���&�����	����" �������. /��"�-
�'� (1997), ����	-
�	!%�" �� ���	 �	���#��� 	������ ���&�����	����! ��������! �������  ���	 , 

�����	� ��������� ������� ������ �� ����#����� ���� 	��� �� ������� �#������, 
�	%�%	!%�� ��� �� ���� ��	� ��"����� � �	�����  �	� � �������" (���	�	!%") 

��#�����!. 

�#��	���, #�� �	������, ����	!%�" ��	���� ���� �� �������� �	%����� �� , �	��	-
#��	� ���! �����, �����	� �� ���	�� ����� �#������; �� ��	�������  �$��! ��� 
�	�	���" ����� �	��������� � �������� ����� (Lloyd-Owen, 1997, �. 93). 

<�� ����	���� ���� ��  �$��� ���������	 �������� ���������� �  � 
��	�������	�� 	�	����#��� �����������	�� � �����	��, #�� �!�� ���������	�� 
�����	�	����#���� �����	����"  ���� ���%������� ������ ��������. 

 



�$��$�$��  ��$+ � #� 0��� /��!+ ��$+ � ��	#�' �.-�" 
���#$�#� %���� 

����� ��������	��� ����	������ ��%" ��	����� ��	���	!� �	 �������, �	��� 
��� ��������� � �#�������, ����� �. * ��������	 �#���� �����	  	� ���������� 

����$� ��� 	�� ������� ������	  �	����  �������&������ �����, ��%��! � ���-

��	 �, � ����!%� ��� �������	���	 �, ��� ���	�� ���! � ��%�������� � &	"-

�	 � � �	���� �. 6	��� ���������� �	���	%	� ��������� ���������, � ����	 ������	-
��� ��$��" ���������. * ������	� ��� � �����������  ��� ��	�	���� �#���  

��� �������������	��� . �� � �����#�� ��������	��? �	���	 ������������� ����-

�����	? ��� � � ��	�� ��	�� ��	�� �	���� ��������	��	 � �	����	 �? ,	 ������	-
�� ��	��� � ���	������ ������ (�� #�� �	����� �	�������� � �����	�	����#��	� 
�������	���) ��	���	� ������ �	���" ������. <���% �	��������	 � �������	��� 

(&��	����� ���) � �	����	����" ����� ���	�����	���� � ��	#������"  � �	����� 
�� ����, �	� ����� ������ ������ �� �� � ������� � ���������. 
* ��������� #	��� ���#	���, #�� '��#���" � ���, 	 �	�� ��	���#��� � ' �����	��-
�� ���������� ���&�����	������� ��� 	����	!��� ��� �	����� ���#	�: <� ����-

�	#	������ �������� ��������� � ���������� �"  ���� �"�����	�� �	 �����	��� 

���������� ����%��" � ����$��� ������	��� ���&�����	������� �� �� ���, 

���	 �	��"-���� ������ � ���	����� ����� �����  ����� 	������ ���&�����	��-
����� � �����#���  	������ (Hughes and Pengelly, 1997, p. 34). 

��������	��� � ����������  ���� �����	���� �	%����� ��� �� �����, ����	���� � 
�������  �$��" � �����  �	 ��� �������������. 
� '��� ������	� ����� ����-

������ ���	#	���� ��� �	��!#��� �!���� ����	$��� � ��$�" ���������. �����	 
�	���	!� � �� , #�� ��������� �	�� ����	��� � ��������� ������������" �����-
����� �� ����  ���������  ����������  ��� ������" �	��	������, ��'�� � �� ��� 

���#	�� ������� � ����	���	�� ������ ������" ���&�����	�������. 0� �����������-
��, #�� �#������ ��������#��	!� ��� 	�� �	 �������� ����� 	�,  ���� �#��	�� 
�������� . 

*�	# ��%" ��	����� (��	���) �	��	��� ���! �����	!%�! ������! �	������, 

 	��-�����#�� ,	�	��, �	 ��������	��! � ��	�����!% � ��������	���. ��������	�� 
��	�� � ����������� ����� �" ����	������ ������" ��#�� �	������, ������-

�	�$" �	 �� ����������� � �������� ������  	���. ,	�	�� �	����� ���	����	 
��	#�%�! ��#� �	 ���#��� ���"  	���, �� ���� �	 ��, #�� �	 � ����� �������-

����� �������	�� � �" �	 �", �	�	���	�	  &���#���. 

:��� ��������	�� � ��������� ���� ��������� ������  ���	%��  � ����� , ��� 

���	�	��, #�� �	���% ���� 	�� �� ������� ,	�	�� ����� ���������  ��	 ������ 
������  ��	�������� � �	���	����������; �	���� ������ �	�� ��, #�� ,	�	�� 

���	 ���� �����	�	 ����  ������ . ��������� � ��� ����	� ����%	�� � ����� 

�����	� ��	#� ��%" ��	�����. * ������	� ���������� ����� � «�	����   ��� » ���-

�����	�� � ��	�, #�� �� �	������ ���%	� �	 �� � �	����	��	� ����	. ����	 ���-

����� ���#�	 ���	 ������	�������	�	 ���� �	����, ��  ��	�� ����, #�� � ���� � 
�	�������� �	���	%�  ���	�� . 0�	���, �	����	��	� ����	 � �	������� ����	����� 

�����, ������ ��	�� �����	����" ��� �������" '���� � "���	, ��#�������	�� �-
�� ���������� �, ��������� ��������	�� � ���������, ��������	��� �������	 ���-

&�����	�������, � ����%��� �  � ������$  ��������	���  �	������� � � �. 
��������	�� �� ������������� � ������ �	 ,	�	��; ��	 �	�� � ���	 ���������" 

�	������" ��	���	, �	��!�	!%�� �	 #��	 � �	���" � ��. )����� ���������, 

�������� � �	���"$   ��� '�� � ���&�����	�	 �, ������ � �� �, #�� ����� 

���	 ��	�	�	 �� �%�. ��������	�� �	�� ����	 ���! ����, ��������� ��% ��� 	��, 
��	�	��� ,	�	��, ������	���� " ����$ «�	����» ������	�����. ;�� ��������� " 

����#��� �� ������, �����������" #������  ���� ��� ��#��!, � ������������	��-



�� �	 ��� �������� #�����	�, �����$���� �������  ����#����   ������ � ������"-

���	. 
)�������" ��� � ������ ���!���	��" �� ��������", � ������ � ���������� 
��	����	���� ����	����	 , �	���	!%�  � ����  ��	��� � ��� ��!%�  �	���#�� 
���&�����	����  ����. �����	 ����	����� �������	!� ������ � ��������  � 

����$���  �����, ��� �� �� ����� �. ��������� ��������	��� ����������, 

#�� �	� ���� ���	"�� �����	�	���	, �	� � ��  ���� � ��	���	 ������� ������ 

���� �����  ������ � ���! ���&�����	����! ����	����� (������). 
:��� &������ ���������	 ������� � �� , #���� ��	���	�� �� �%� � �����  	���	�	 
�	������ �	 ���� �� ����� � ����"�����	�� ������ ���������� ���, �	��� �	�� 
� �� �	�����	�	�� �������" ������ � �"����!. ,������ ���� �"����� ��� �	%�� 
��" (� . ��	�� 4) ��� ��� ������	���	��� ������	� #	% ���� � ����$��� �	������ 

�	����-���� �#������, 	 � � ����$��� �	������ #	����" ��	�����. ���������� 

������ ��	��, �	�� % ������ �� ��	!� �	����	 , � �	�	���	�� � �� � �����. ��-

�������� �  ������� 	 �� �%� � �� ����	���� ��	����#����� 	�����	 � �	��-

��	 � ��� ������ ���  ��������� �����	��" ���������	. <�� ������ ����-

������ � �������� � �� �, #���� �  ���	����� �� � �	 �	� �$��� �� ����	�� 
������ ' �����	����� �	���". � ������ ��	"� ���� ����������, ��� ����, �����-

����� ��	���� ������ � �� , �������� �� �� ��������� �	������	 �������	�� �	���� � 
�	����� . 

 

���	�� ��$� #���$�� �" ����$�/�� 

 

3 �#��	! �	��� , #���� ����������-	�	������, �	���	!%� � ��%������� ���	��-

�	����, ����$� ���� 	��, #�� �	���" ������ ������	� ��� ������� ������� ��	��-
���, ��� 	������  ����� �������	����#���" ��	�����, �������%�� ������ � �� 	�-

� ����	������, � �	����	  (� . ��	�� 4). ;�� ������ ��� ������� �	� �������  

���#��� ���������	, �������� 	!%�� ���	��#��� �	������� � �	���  ����  ����-

��������  ������, �	� � �����  ��� ���������� ���. �	�� &�� �  ��� ������� 
�� �����	� �������	���, � �	���� ���� �	$�  ���������  ������� ? *����	� �� 

���������� �" ���� 	�� � ����� � ����� �����? *�� #��	� ��-������� �� ��	� 
���������� �  ������ �������� ��� ��� ��� #�� ��� &�� 	����� ��	��� ��-
��� (�	� ��������� ������"), #�� �������� �  ������� ��������, � ������" ��� �	��-

�	!�, � ��������  �����	���. ���������  ��� ��� ����� ��	����! ��������� 

�������� ����" ��� �	��������	, ���	��#����� �� �� ��, ���	����� ��������-
��" �����	�  ��� ����� � ��� �	��	#�� ������� �������" ����� � �	�����  #-
�� ��������  ���� ���� �	��$��� ��	��� � ���	��� ����$ �� �� �	 ����	���-
��. 0����� ���� ����$" ��������	 �#���" ���������� ���������� � �������	!� 
�	��! ��������� � ����$��� ����� ��������� ��	��� � ��$��� ���������� �	 ��, 

�����	� �������� ��� 	����	�� � '�� ��	����, � '�� �	 ��. 

����� �#����	�� ��	�� �	������ ����#	�� ������ � �	���� , ������%� �� � �� ���-

#	!. 2��� ��� ������" ��	���	��� ���&�����	�������, ����%	� ���&�����	����" �	-
�	���,— '�� ���&�����	������� �	���" �	$�� �����#���� ������" � ��#������� 

�	���" ����������	. ���������� �  ���� ���� ��	��� �	���� ����!#������ � 

�����	� �	 �" ���������. ��	����#��� �� ��� �������� ������� ����������-
�� �	�	��������� � ������ ���������  ������� �	 �������, � �� �%�! ������� �	-
����	  �� ��	!� ���#	�� �� &	"��. 0	�� �����	�� � � � ��� � �	 �	� ��	����-

#���� ����$��" — ��� ���	�	�, �	��� �, ������ � ����� � ������� , �!�������-
��  ��� ������  � ��	��&�����  �������  (���� ������� ���	� 	�	�����). 

0���!� ��� 	��� � �	�� &	�����, �	� �	���� � '���#��� �����������, &��	���-

�� � ��	����� �	���#��, �	���#�� � ���������� �����������, �����	 �	�����, ������ 



 ���� ��������� � �� ���! ��� ��������! ��	����� ��  �����. ;��#��	� � 	�	-
����#��	� ����	 ������� � ��� ����, #���� �����$��	��, ���	$��	��, �� ��	���� � 

���� 	��, � ������ ���&�����	���� � ��	���	 � � �������	 �, ����#	!%� � �	$� 

	�	����#���! ������! �� ���	����� ������ «�� ��	!%��» ���&���". 1��	������� 
��	����  ���� �	�$�������, ���!#	�� ������ #���� �� 	���, ���	�� �	���, #���� ��#-

������ ����$���  ��� #��	 � ������ � �������� ��� ��  ���������, �������-
�� '�� �����	����� ��	���	���� �� �	 �	��#�� ��	� �����$����. 

,�� ���������� ��� � ���������, ����#��$" ��	����� ������	����� ��� �	�-
� ������ '���#���� �	���#�" �� �� � ����������" �	���� ��	#"-��	�����. 

0�	��� � ��	����-��������	�� (�� ��%���) ���	������ � ��$� � 	�	������-

���������� �� ������ ������	��� ���" �	���� � �	�����	 � �� ���� �  ���	���� � 

�����. ���� ����� ��� ��������� � �� �%�! �����#����, �����$���� 	����	�	 �, 

������ �	�� 	���� � ������ ���������#���  ������ , �� � ���	���� ��?������ 
�����	�����  ����" �������� ���������� �����". ��� '���� ��	�������������� ���-

��	 �	��!#	�	�� � �� , #���� ��?������ #	��� ���	%��� ��%�� � ��	#	  � �	���	 � 

�	 �� 	��#��� ��� ��	���, �	��, �	� ������	� ����, ���������#��� ����� �, 

 �$#�	� ��	�����, � ����	��� ���� � &���#��� � ���#��	 �. 0�	��� �	����	�	� 

����������  ����#����  �� �� �	 ��������	��! — �� 10 �� 45  ����. (�� ���-

�����	��	 � �������	��� �	 ����!#������ ������ � ���������#���� «�	���	�» 

�����	����	�� # -�� ���� . 

�	� ��	���, �	� � ��������	�� � ��� ���  ��	����	���� � ������  ' ���" ���� ��-

��#��� «�	��$���» �	 ����. 
�� �������� ������� � ���������� ���� ��%��, 

�	���	�$���� � ������" �����! � �����" ���	�; �����	 �  ����������� �����$��	�� 
�	���	�� � ��	� 	�, ����#���� ��� ��?��� , � � ����	��#���" ����� � /�����. * 

���� ��� 	��� ��������� ���� #�����	 ���� �%����� � ���	��������, �������	-
 � ��	����  � ��������	��� , 	 �	�� �� &�����	���, ����	��	� � , #��, �� ���� �	 
�	�	���	�� �� ����#���� � ������#���� ����", �����	�� �	����	 � ��$���" ��-

�� ��$� �  	��" ����� ����#	�� �� �����! ����. *�� ���� ���������#��� ��	-
#�� &���#���� �� ��� �� ��	��������  ������	#�� , ��������� ���������� �  

����������� ��	�	���� � ��������� � �	���#�� �, �������  �	����  � ��	��&���-
�� � �	���� ���� � ��%�� �� ��������. ���������� ������� � ���� ������	�� �-
�	���	 � ��������	��	 �� ����	����� #�� ��� ���	����	!%�� � 	 ��������� �	�	# 

� ���" ����� ���	��#���" �� �  �	���, ������ ��� ���%��� �� ������, �	-
��	����� �	 �#�� �������. 

������ ������� �� � ��%���-	����	�� �	�� ���	������ �	 �� �%�! � ���������, 

��� ��� � �����  ������	�� ���� ' �����	���� �	����; ������� ����� �  ��	�	-
���� �������	�� �����&��	��! � �	���	�	 � � ������" ��%��. )��	��� �� �#� 
� , ��������� ��	�� ��	 �� � ������  ����������	. 
)� ����	  ��������	��	, «����  �� �	 �� ��	#������� ��������", ������  ��������-
���	�	 ���������, ������� �������	�� �	���#��� ����" ��� ����" �	����. �	� ��	-
����, ��	���� � ��������	��� �	���	!� � ����� ���� �� ����	. ��  ���� ���	�� � 

������	� ����	��� ������  ��� �	 �, #�� �����	 ���������	���� ����	��  ���&�-
����	����� ��	���, 	 '��, � ���! �#���, ��	����	�� �	� � ������   	���	�� , ����-

��", � ��������" �����, �����	��� � �	 �	� ���������» (Cook, ��#�� ����%-
��). 
* ���  �	���" ��� � ������ ���!���	��" �	� ����������, ������� �" � 	�	����#-
���"  ����, �	� � 	�	��	��� � �" �	 ���	�� �" ���������, ��	�� �� ��������	��-

������ �	����	 (� . ��	�� 4). 



������������� �� « �&� �,-�'» � ���'�$������$�&��#�	 
�$��!� �� 

+�������, ������� 	� ��� �����������	��� ���#	!%���� ��������	���� ��%" ��	�-

����, ��������#��  � � �����, ���������� � ��� ��� &�� 	����" ��������� 

«�	#��	!%��» � �������	����#���  ������� �����	���#���" ������� �	����	��-
��" ������ ���	�����	����, — ��� ���	�� ���� ����#��� � ����" � ��	�����" 	�	-
����#���"  ����. * �	��  ������� ����	�	!��� �	� �	���	 � ��	����#��� 
������, ��	���	 � �	������	 � �	����	����" ������ ���	�����	���� ��� ���#	!-

%� ���, � !%� � �	���#�� ���&����, �� #	��� � � !%� � ����	 � �������	���. 

��������� � ������� ���	� �	���! ���� ��� ����#��� ��� � ��� ������ ����	 
�	 �	����	 �. 3 ����	��	 � ����	���	��  ���	�	: 
(	� ��������� ����	 � ����$" ���������� � ���	��� ��#������" ��	��� ��� 	�	���	 
� ���	�	����	� �!�", �	����� �����  �	 ������ �, ��� ���������	��  � �	��� ��-

��, #�� ��� �#��	!� 	�	����#���  ��� ���	 �#���   ���� . -	�� ���, ������ 
��	�����  ���� ������� �$�� � ����	�� �����	��� ��%����!%�� ��	��	����; 	��-
���	����" ������� � �$�� �	�� 	���� �	� �  ������� , ������" �������� ��	��-

�	�� �� �%�, � ����	� ���������� ����� ���&�����	������ ������. *  �" �	��� � 
����	� �����" ���� (Sedlak, 1997, �.26). 

������������ ������ ������� �	�#����	!� �� ��� �� #���� ����	������ (�����-

	����,  �����, ����������, ����	����� �	��������, ��������	����), ������ ����	�� 

������ ���	�� ����� � �����	�	����#���" �������	��". �	���" �� ��� � � �� ��-

�� � �	�����. * �	#��� ���������	 � �����	�	 �� �����#���! �	����, � �� �� � 
�	� ��������	���-�������	���� �����	�� ����������� �	������ � �������	��� � 

���#	�� �	 ��� �  ��������" ��#�� �����. 
��#�� ������� ����������� �� ����" 

�������	����#���" ����� � �#�� 9—18  ����. )� �	��$��� ����	 �������� 

�	������ �	��	����� � �������	����#��� ������ ��� ��� ����	�� �  �������� 
�	����� �������	��" �� ���� � ������ �	����	������ ���	�����	���� (NHS). 

)	����� �#�����" �����	�������" �������	����#���" ������ �	 ��� ����#	-
!��� �� �	������ #	����" ��	����� — ��� � ����$"  � ���	�	!� �� ������� � ��-

$��", �	����" ������ ��	���, #	% ����!��� ����	 � ����	������ � &���#����� 

�	�����, ���	!� ������	 � � �	��� 	�	 �, �	 � ����$	!� �	����. )	����� � ����	-
��#�� � ��������� �, � ��#������ � �	��$��� � � ������� � ���	�����	��! #	��� 

����	!� ���� ��" ����	����� ��������	�������� �	����	 #	������ ��	����	: �  �	-
����, #�� � �#������ ��#$ ��������� (����"�������) �� ���	� �	����� � ��� ��. 

��	���� �� ������ ���� � �����#����� �������� ������ �	���� &����������-

�	��, #����  ���� ���� ��� ���� �������	����#��� �#��,— � ��� � ���� ���-

��	���#��	� �	%��	, ������ �  ������	���� ����� ��	����	��, �� �%�  �����-

���� ����, 	 �	�� ����$	� �������	����#��	� ��	�������	. ��������� �������	-
��� � �	����	 �, � ������� � � ���������#��� � 	�	����, �����	 �� ��	�� ������-

�������  ��	���	  ���	������� �� ���� � �	���� � ����������	 �	 '� ��	��� 
	������#��� �������. ���������� � ������ �����	�	�� ���	�	���, � ������ � 

�	���� �������� �	 ����!, � ���	#��	� ����� ��	����#����� ���� �� 	. )�� ��� 

���������� �	�� �	����� ������	���!� ���	��"  	���	� ��� ���#��� ��� ����� 

	��	�#���� ��������  �$���� �  �	��� �� �	%��� �� �	�	����&�#���� ���	���. 

)����	������ 	�� 	���� , #�� 	�	������ � �������	����, ������$� ��������� � 
��	��� � �	����	 �  ������	��� ������� ��	����#��� ����� � �#�� 
���������� �� ��, #	��� ����	��� �	�� 	!��� �������������  � ��	���	 �, ���-

����%� � ������� ����� � �#�� ���	��#���� �� �� �� �������. 3���!��� 
�� 	�	������ ���� 	���� � ����	����	 � ��� �$��� �	��� �	�	#? )�������� � 

�������� � ��������! 	�	����#���� ����	��" � ����$� � ��	�	���� �������� �� 

����", ������� 	�	������  ���� � ��������  ���������� � ���������� ����#-

���-���������� �� � ��	���#��� , ��	����  ��?������  ����� � ���#��� �����-



��  �	���	 . )�� �	$" ��������� ����������	�� ���#�� 	�	��	���, 	 ����	�	 � 
� �	����% �� �  ����#������ ����� ���#��� ������������� �����������!� � 

������� ���� ���	�� ���� � �	���#�� � �������	 �, � ������� ����������� ����-

�����. 
 

�����"�$��� �� �$��� ) �#����,-�" ����) 

)��������������� �������	��� � ������� ����������	�	�� &��	����� � �����	-
��� � ,	����	����" ������ ���	�����	����, �	�	!%� ��� ������" � �� �	������, 

	 �	�� ������#����� ���#��� �����	���� ��� ���������  ������ � ��������  ���-

��� ��	#". ;�� ���	#	��, #�� �� ���������� � ������ ���� ���"�� ��	���" ���� 
�����	���#���" ����������. ���� ��	��� �����	 �����	��� �#���  �������  ���-

��������! �������� ����, �� �� � �������� ��	#� ��	�	�� '��	 �. �����	 �� �-
�� �� �� ����� ��?�������� �� ��" � �	����	���, ����	���" ������  ��	#	 �	 
����! �	����, #��  $	��  � �����������	�� �	 ������������� �	������. � !��� �	-
������ ��� �� ����, #�� �	�	��� �	���� � �#������ &�� ������ � ����������� � 
�����	��� � �����" �����	  � (� . ��	�� 13). /��"�-
�'� �� #	�, #�� �� ������� �#-

������  ��� ���������� �������" �	���	�: (������������ � �������� , ��  ��-
$"  � �������  �����������	��� #	��� ��	����	��� � ����������� , ������ 
 ��� ���	�	���� � �����	� �	 �����	��#�� &��	������	��, ����$� �	��#� �	����-
�� ��� �	 ��, #�� �������������� �	����� ��� ��� � � ��������� �	� � �� ���� 

(Lloyd-Owen, 1997, �. 96). 

��� ������������� �	� ���������	 �������	 � �� , #���� � ������ ������������	 
������	�� � ����"�����	�� ����������, ���	���	�� ��� ���� ������ «���	���», 

����	���� �����������, ���"�� ��������	��� ����� �����	  , 	 �	��  �������	�� 
�	���	%�" �	�	��  ��� �����	��� � ����	���� ������ ��	��� � �������  � ��-
#��  '��� �����	��". :�!� � )������ (1997) ������	�	!�, #�� ��� ������ ���-

���� �������! ����	�������! ��������! � ��� ����� ��� � �� �����	���� ��� 
�����	 � ��������� ���  �� ��, #  ���	���� �����#� «��	�����» ����������-

��", ������ ������� ����!�	��, #�� ������� ���� ��������� � �	��#	���	��!. 

-��	��� ��	����	���� � ������ ������	� �������, ����	��� � �	��$��  ��	����� 

� �	���	�	�� . 
��	�� ��&	������� ������� ���������� �	���	�	��" �������	�-
�� �����	��  ������� ���� ���&�����	����" ����������. �����	 ��� ��������� 
#�����	 �	���	�	��� ��� «��������» �	������, �	�� ���������� � �� � ����$��", 

����	�	���� ����� ������� � ��	���� ����#�� �������. 

6	��� �� �� ���� � �	���" ����� �������� �	� �	����	 , �	� � ���&�����	-
�	 , �� �� ����"����, � ������� , ���������	����, ���	�� ����� �	������ ���	��� 
�  	���	�	�, ������� �� �	 ��������!. ������������� �����������	�� �� ����$ � 

�	�����! ���������#���� ��	��" �  ������ ���&�����	���, #�� ��������� �  �����-

���� ������� 	�	����#��� ���� 	�� �	���$	!%�� ������� &	������, ����"��-
��!%�� �	 ������#��! ���� �. * '��  ���#	 	�	����#���" ������ ����� � � ���-

����, 	 � �����������! �� ���� � �	������� �#����#���" �������� � ��	�����. 

,	����	���	� �����	 ���	�����	���� ��������� �������� � " ������	 �. )�'�� � 

��������� �����	 ���������	�� ���� ��� ������� �� �	#	�	 �� ����	. �� � �������	-
  ����$�� �	��� �� ������ ���	��#���� �� �� �� �����	����. * ������	� ����-

����� ���%������ ������� �������	��� � �������������! ����� ���������� �	��-

���� �������� 	�� ���� � �  ��� 	��. )� ���#��� �����  ���� �	����� 

�������	!� �	#	���� �����	���� � �� �� ��	� ��"����� � ����� � �!�� �. ��-

������� ���	��#���" �� �� �� �	����  ��� ������� «���������" ���������!», 

������� ����#����, �	 ����� � � ������%  �� #����	��	�� ����� ����. )�������� 
�����	�� �������� �	��$���  ��� 	���	�������	�� ��	�� � � � �������	���, �	-
��, �	� �	���	�	��, �����, ��	���	���, �#����. �����, ������� � �� ���� � 



�	�� � ���!, � �	���"  � ��	#� � �	� ��� �	����	, �	� � ��� ��	����	��	. )�	���-

�	��	  ����� �� ����, #�� ���� �����	 � ����	��� ��� ��� ��������������  

��	� ��"�����. 

 

��%�!����� �� #� $����� ���  ��.�&�  )' $������$�� 

���	� (1997) ������	� ������� ���������� �����������	��� ����#���� ��	��-

��� — �� ���������, ����	��� � ' �����	����  �	������ , ������� � ����	���� � 
�����	�����  ������ . )�	����	���, ���$�$� ��#������! ��	��!, � ������-

��!� ��� ������! ������������ ��� ��$��� ����"������ � ���� ���� � ����   ��-
��  � #�����	 . 6	��� ����#	!%�� �	���� ��� ����������, ����	��� � �������  

«#��-������ ���	��», 	 � ���	�	��, ����� ��������� � ������������� �����	�. ���-

��	 ���������� � � ���	� ������ ����	�� �����&��	��� �� ���" �������" ���-

&���". )����	���  ���� �����	%	���� � �������	��! �����#����� ���������, ����	 
��� ��	�	!��� �	 ����"���	, 	 ����	���� �	������� �%�%	!� �������! ��������-

����� �	 ��$�� ������� ����� ����� �	������. «
��	�����	��» #	��� ����� � ��-
�����" �� � �	��	����� ��	���. :��� «����#��» ���	!� ����$� ��&�� ����	�� 

� ���	��� ��������	 �#���� ����", �  ������� �� �, #���� �	�#����� �%�%	�� 
���! ���������! ��	#� ���� � �	#��� ��?��	 �����	 ���������  ��	 �	����	, 	 
�	�� �����	��, #�� �����	 � � � ��#	��� � ��	� ������	!���, ��	���  ���	�� , 

���������" �����&��	��". �� ���	�	����, #�� �	���! ���� ���	� #	��� ������-
�� ��" � ��	#��� &�� 	����� �������	����#���� ��	��� � �	 ��. ;�� �� ��	�� 

���������� �  ������� � �	#��� ������ � �������	����#��� ����$���, ����-

��  ���� ����#	���� �	� �  �	&���#��� , �	� � � �	����  �� �� � ������	����. 
,������ �, �	��� �, �	���#�� �������	�� ��������� ����������	, �	��!�	!%��� 
� ����	����, ����	 ���������� �" ��� � �	�����  � 	��������" ���	���� ��� ���-

�����  � �	��	�� �� �� �, �	� �	� �	���� �	�� ��������� �	�����  �	����". 

;�� ��������� ������	 � ����� ������	�� � ��#�� ����� �������" ������� ��	���-

�	��	 ��� ���������" �� ��#�����. 

3 ������	 ����	$	���� � � , #�� � ������ ��	� ��"����� ��������� ��� � �	����	 
 ���� ������	�� ���	���, ������ ����	���. 0	�� �������� ������ �	�� 	����	���� 
� ��������	 �#���" ��#�� ����� � ���������; �����" ����� �����	���� ��, �	�� 
#�����	 �������	� ���������� �" � ����������. )�� �	�� ������  	���	�	 �	�-

���� ���#	� � ���	!�� �	�	�� ��� ���	���#��� �������� 	�	����#���� ��	���, ��-

����� � ��������, �	 ���� ����&�����	���. )������ ���	�� (1997), � ������	 
���������	�� ����� « �», �����	�	� �	��#� ��%�� �	����� � ����������, � ���-
�	�� ����	 «�����», #����  ��� ������	�� ����"���� ��� �������� ����-;�� ��	�-

���	��	, ������ �����	� ������ ���� � �	������#���! ����� ���� ��� �	������� ��� 
�	 ���������. 

 

#���$�� �� ����!+���� �� #� $����� ��� 

.��� �	����  ���� ���� #������ ��	����	��	 � �����	�	����#���" �������	���, �� 

� �������	! ��������! ������������� �	 ����	%�� ������������-�� ������	 � 

����� ���	 ��	����#��� �����	��, ����#	!%�� �� ��#������" �������	���. 

.��� �������	��� � �#���� �#������� ����	����� ����%, �� ���� �����	-
�� ����#�	 ������ ���� ���������  � ���� , ������!%�  � ��� �����!%�  '����-

�� . ���������� � #	��� ������� � �� , #�� ����� � �	����	 � �	!� �  ������ 
��#������ �����	���, ��	#������ ����#	!%��� �� ��� ���	����� �����	��", 

������ ��� �������	!� � ���" �	���. *�����	!� � ��� #�����	: � ������������" 

�����  ���� ���������� �	�	������ #�����	 �	 ��	����	#���, ��� ������� �	����-

�� ��", ������! �������	!� �������� � ����$��� ���� ����	. �	� ����$�, �	� � ���-



�� �����	��� � ���������  ���� ����	�� ������� �� ������� ���������� �� � 

�������� �� ���������" �������	���. 

�	� ���	� <	����: 
)�������� �������	����#���� �	����� �	��!#	��� � ������ � ���	�	��� ������: 

��� ���������	��� �	�� ���	��#��� �, ���� � ��	#������ � �� ���� � ��#����� 

��	#	 (Balint, 1964, �. 299). 

3 ���	!�� ���%���� ����	�� � ����� 	� ��&�� ��	���� � �!����	��������, ����-

��%"�� �� ��  ��������� , �$���	  � �	������	��� , #�� ������ �� �#� ��������-

�� �  �%����� ��� �	��������	��� �, 	 � ��	�	!%� ��� ����, #�� ������$��  ��� 

�� � � �� �	����	 �. 3 �	�!��, #�� �������������  ��� �	�� �������	  ��#��" 

����, ����������!%�" �������	���,— � ��� � ���� �����	�� �����	%�" �� ������-

��" ������	�����" ������ �	� ����", ������	!%�" ��	�	, �� ����#���" ����. )�	�-

���	���	 �'��� ���	 ����#�	, ����	  �	���� �����	��� ���	�	��� �� �������	��-

��#���� ����". 
�	 �	 	 �������	 ������������! ������, � �	���	�	 �	�����, � 
�����	���	 ���� �" ��#� � � ����%��	  � � �� , #�� ������$��. * ���� � �����-

���	�� " �� ��&��� � �����	 �������� � ������, #���� �������� ���� �����	���. 

��	���$�"  ��� �	 �	����	 �	 ���� ����" ���	� �� ��	����#���� ����" � -
$��	��� �� �����  �	 ����	��� ���������  ����	 ��������� ���	������ ����-
��. +����	 �����	  �����&��	��! �� ���������	���  �	�����  �%�%��  �-
��	#� � ����	����  ��� �	 ����% �������. �� �	�� �����, �	� �'���, ������� 

��� � �	�����, ����	 ��	��, #���� ���	������ �� ������$" ����. �'��� �����	 
���! �	���! � ���� , � �	��  ��	���  ���, #�� ��������� " ������	�� ���" ���. 

+����	 �� ���	 " ����	���� ���� �, �	 ������ ��	 ����#��	 ����$�" ���� �� �	���-

�	, ���	���$�� " ��	���	������ � �����	�$����, �	������� ������" ��	�	�	�� ��� ��� 

�����. �'��� �	���	�	 �������" ��#�, ������� � �  ��� ���� ���� 	��. 
�	 — �	� 

�'���, �	�, �������, � �	����,—���	�� �#�� ����, � ���	�	�$��� �� �	��$���, 	 
��������� �� ������. ��%����� �������	� ���������� ����, #�� ���� �� ��� ��-

���� � �������	��� � ����% , ��������� �	�� �	��$�� ���	���� � ��� ����� ��-

��$ #������. 

 

��#!,&� �� 

2�	#�����	� #	��� �	���" ��	�� �����%�	 �	�� �����! ��������#�", ���	��#��" � 

��������" ������������	 � �#�������. -��� ���������	 ���	��� �	�	����	���	: � 
����" �������, �� ����� ������ �	 � , #���� ������� � ����!�	���� 	�	����#��� 
��� � �	 ��, �� ������ ��� �� ����� �#����	�� ������� ���� �� ��������. � ��� 

�	�� �	������  ��� �	���#�� � �����	��� � ��� ������ �����	��� � ��	���-

�����. 3 �#��	! '�� ��������  ��	���������" &������, �����	��  !���	������ 

������	 �  ���	 �	����. ,	���� � � , #�� ����� �" �	 � 	�	����#���"  ��� �����-

��� ������ �#�����!, �	��� �� ���� �� ��	��������� ��� �����!% ����"���� 
�	 ���������	, ������ ��������  � 	������ �"�����	�� �	  ����� �������. 
�#���-

�� ������!��� �	$� ��� ��� 	�	����#��� �������, �������� � ��	�����, ���#  

� ������ � ������ ����������� � �	���#�� � ������	����� �, #	��� ��������#	-
%� � ���� ����� ������	 � � �#�������, �� � ��� �	��� � 	������	�, �������	 ��-

�����, ���	����� � ���� ��� ��	����#���  ���� ���	�	!� �������, ����-
�	!%� � ��%��� � ��� . ("����� !���	����  ��� ,  � &�� ���  ��%�! ������-

��, �����	�, � ���! �#���, &�� ���� �	�. ,	$ 	�	����#��� ���� 	�� ����� ��-

������ �� ������ �!�" �	��  ���	�� , #���� �����������	�� ��������! �� ����� � 

�!��  �������. ������������� � �#������� �������� � ������ �������� ����!-

% ������� �������	����� � ��������	����, �� � ��	���	�� ������ �	 ������ ��-
��	������, ������	� �� ����� 	�	����#��� ��� ���  �	�������	���� �� � �&� 
���	�����	����. 



 

7 ���������� � %�����' 

 

��#$���� %�('�	 0�!!�� 

����� �� 

* ������� �����	�	���	 ��#�� � ��	���	���, ����	 ��������� � �	#��� ����������, 

���������!%" 	�	����, ��	�	 ��%�������" ��	�����". 
��	�� �	  �������, #�� � �	-
#	� ���$���� ��	 >�"� �	������� � �����	� �����, �����	� ��������	 �� ���������� 
�� �	����	!%�� �����	�	����#��� ������, � ��� ��������� ��� �� ��  ��-

��� �� �� ���� � �����	 � ���	�����	� &��� , �	 ������  ���	� ���� ���	-�����	���. 
* 1909 �. � �����	���#���" ������ � <���������� (� �������� �!���	) �	�� ��� �-
#��  �����! �	������ � ��	�����  $���&����. ������ �!�� �#�� ����	������ ���� 
�����. 
��	�	�$�" ����������� �����$�  �����  � � � �$�" ����$�� �	��	����	, 
������"  �� �� �	�	��  � ����� �����, ��� �	���	� >�"�� ���� �, � ������  ��-

��%	�, #�� �� �	�����	, �	���	 5�����"�, �����	� ��������  � ��	��	� � ����� � 
�� ���	��  � �� �� � ����	. * ������  ����  >�"� ���	�: «<���$�" ��� � ��-

�� [�� �	��� �����	��"]. 
�� �� ��	!� �	  �����	�� ����������, ����!%�"�� ��� 
�	� ���������" ����� �"». 

����	 � '��" ����	��� �	 	 5�����"� ��������	 >�"�	 � �� �%�, �� �������� " 

�����������	�� ���� #�����	 � ���� �, «���� ����, ����	�� �	���-���� �"����" � 
����#��  ������ ���». 

)������	����#���" ��������� — ��", ������!  � ��	  ����, ����	 ���������� 
�	��� ����	����  ��� � �	$" ��	����,— ����	 ������ � ��%�����	��. � ���� �-

��" ��#�� �����,  �  ��  �	��	�� �	 #	��� >�"�	 ������������ �. 
��	��� ���-

 	�� �	 ����	, ��	�	��� ����, � �	 �� ����� � �	����	!%"�� ����". * ����	� >�"-

�	, ���	%���� � 5�����"�, ��������� ������, �	�����	!%	� �� ����$�� � 

«�����  ���	 », � ������  � �	����% �� �  ���� ������ � ���������	. 
)�������$�"�� ����  	�	��� �	���� 5�����"� ���������� ���������  &�� 	����� 

'��#���� ��	���, �������� ��� 	�	����#���" ��	�����. * �	���" ��	� ���� ���� ��-

� �������� �	�� ����� � ��� ������$" ���  � � ���&�����	����" ��#�� �����. 
((	���! � � �	�� 	����	� �	���� � ��	� 8, 	 ��������! ��	 ���%�	 � ���� ����� 

�	������� «0	"�	� ��  ����», 1984). 

0�� &	��, #�� ��� ���	����� �	 ��������" � >�"��, ���� ���������	� ���������� � 

�����, ������$�!�� � 	�	�����	-��	����	 (�� ����$��! � ���������� �, ������-

���� � ���� ��	 � �����#��� � �����, �����	��� � �	 �	��!���� �	 �� ��!-

%� �� ��������   ���  �	������). 0	�	� ����� �����	�� �� ���������", �	 ������" 

 ��� �	�����	���� ��	����	, � ��	���" �����", ��������	!%" �� ��	�� ��	����-

#���" �	����. 

3 ������	�	!, #�� '�	 ���������� ����	�	�� � �	������� ��  ���������	 , �	���	!-

%�  � �&� �����	�	����#���" ���������. 6	��� ��	����	���, ��� �%��� ����#��� 
��	��&��	��! 	�	�����	, ��	�	!��� ����, #��, �����	� �	 ���� ���������" �#�� � 

��	����� ��� �	��!���  �����������, ��� ����� � �� ������ � �����. ,������ 
��	����	���, ������� � �	��$��! ���#���, �����	!��� � ������ 	�	���	, #�� #����-
��!� ��� �� 	�%��	 � ��� ��	�	!���, #�� �� ���, ���#	!%�" �	 �� ����������, ���-

�� � �$���#�� � ������, #�� ��� �������� �	���	�� ��	���� �. * ����� �	��� ��	�-
��"  ���� �����	���� ������ #�����	, ���!#	� ���	�� �������� ����	���" �!� 
�#����� �	����� � �� �#���", ������ ��� �� �� ������ � ���� ���������� ��	-



��". (	� �	��� �	���	!%� ��	��&������	��� 	�	������ ����� ���	�	!� ��	�� 
���"�� ���� ���#��� �� �����", � ���" ����	�������. 

2	��$�� ���#���  ��� �������� 	���� �	����	�� , �����	���  ��	��&������	�-

��  ����	����� , �	� ����� ���	 ���	���. 1������ ��� 	 � ���#	!%�! ���	���	-
��! ���#�� ����	��#�� ������ �� ��	����! � �#������ � 	�	� �#����� ���	, � 

�	����	��  ��� ���	�������� ��������" �������" �����, ���� #  �� � ��� 
�	������� ������� ����� ����-;��, � ������ �� � ����������  	�����, ������-

��#���  � �	 �" ���#	!%" ���	���	���. * �	�� ������ ������� ������ �  ���� 
��	�	���� ������������ ������ �	���� �� ��	��&��	��� 	�	�������, �������!%� 
�������� ����	��� � ���#	�$� ��� ��	����	��	 �. * ��������  ���#	 �	�� ����	��� 

������� �����	!��� � ���$� ��	��� ����#	!� �	���	���!%�! ��� ������� ���	-
���� ���� «	�	����#���  �$��» �� �	����� ��� , ����	������ ��� ���#���. 3 

������	�	!, #�� � ������ ���	���	��� ���	�� ��	���	 ���#	!%���� � ���$�� ��	�-

���	���� ������������� ��� ��� � ��������! �����, ������� � � �"���� '��-

��", ����#	 �" �	 ����!, #�� ����������� ������! ���	 �� 	������#���" �����-

#���" ���������� � ���������	��� � �� �����	 � (Jung, 1971, par. 789) (� . ��	�� 

13). 

��&�����#���  � �	���� �� � ��� <���� (	���� ����	�� �	� �����	�� ����" 

��	�� �� <����� — *. 3.): �����������	� ���������� ��	 	 � .�� �	����	���� �� � 

�������� � ��� #����	 ������	 �, ���	�	 	� � ����	����  �!��������, �����	 �� 

� ����	��! �� -	� � � ��"  ��, �����������" ����!, ����������! � ������� . 

*	���  '� ���  �	���� ������	 �	������ ������� ���������� ������, �	��!�	��� 
���������  ��	, ��  ��	���	 ��$��� ������� � ������� ���%" �	�������. * 

��������	��� �� ��	  � .� ����" ��� �����%� � ���	� � �. �������#���" ���	� 
������ �#�� ����������� ������ �	�, �	��!#	� � ��  ��	����" � ���������#���" 

���&����, ����������� ������ ����������������". 

3 ��#� ���#������, #�� ������ ��������� �	� ��	����	, ��������!%	� ���  ����� � 

����� � � !%	�  ������� �����#���� �� , �������	 �� �	��" ��	���, � ������" 

 �  ��  �	�� 	����	��  �	� ������� -���� � ����	��� �� ��  ���	����  ��	��-

��#���  ������ ��	��  - � ���, ������ � ����� ����	���� ���#	����, � ���, 

�	������	!% ���" ���������" ����� (� . ��	�� 12). 

$����� 

-	����� �����#���� ��" ������� ����#���  	��� , 	�	����#��  �����	������! 

��������" ��� �	����  ��	����#���� ����". 
�� �����	���� ����" ���������  -
��!%�!�� � �	����	#��	!%�!�� �	�	#�, ������! �	 �	  ������ 	�	���	. 
������" 

������ �����, �������� �" �	 ���������  ����� �� � �����$�" �������	���" 

«����	"», ������� ������	���� ������������ � 	�	������ �%�%�� �������" 

��������� � 	���������" ������������, ����#��� ������� �" 	��������	&�#-
���" �����	�, �� �������� ���������, �������� ���! ����,  ��� � �	���"$  #�-

�	�� ���� ��� �������� ������. 

>�"� �����	�	� ���� ������	������ &	��	��" 	�	�����	 � �����������	��� �����. 

<�����	����� &	��	��� �����	� ��$��� ���&����� ���������	, ������, � 

���! �#���, ������	!� �� �	 ����	�� ����� �  ���#������" �	�������, ��� �-
�� �" � �� �����  � �	��!���� �. 

�	� �� #	� ��� (Jung, 1959, par. 174), ��������" �����#���" ���&���� ������� �	�-

��  ������  ���������#���" �����. 2	��� ���� �	���� ��������"����!%�� ��� � 

�����#���" ���������� ���� � �����  ����� �� ������, ������%���� � �������  

��%�����	��� #����	. ,�	���� � �� ����, �����	   � '�� ��� ��,  ���� ����-
����� ��?������ ������� ��#����� �	����!��� �	 �� �����. 
����	�� �	��#�� 
�	�������  ��� �	$� � �������� � ����������������� � ������� ����  �� ���-



��	��� �����#���" ���������� �  ��� ���� ���	����� #�� ��#������ ������� 

�	 ������ �!�". 


��	%�� ���	 � >�"�� (1909) ������� �	�	����, �����%�" ��	���. ������ ���&�-

����	���� ����$���, �� ����#��� ��%����!%� ������ «�	�#	�	����� �����	», 

������� ����$���   ��� ���%�����  � �������!%� �� (�	!%� ��) ������	��-

�� , ��� ���� ��"�� �	 ��	���� ��	����� ����	��	. ("���������, �	� ���	����� ���, 
� �	��� ����$���� #	��� ��� �	��$��� ���������	�$"�� ����	��� ������� ������-
���� ������ ���	. ��� ���	�	�, #�� ���������� ������	������ ��������������-

��" ������	 �  ��� ������ ���#���� �	��$���, �� ��%����� ��� ������� ��-

������ ���������� �����	 ����	������ � ������	������ '� ���� ��#�����, � ��-

��	 �������� �	������, ������, ��� ����, ���� �	��	���� � ����#��� �����. 

(	���" ������� �����	������ ������  ��� �	�� ������ �	�������, �	��!�	 ��� 

� ������������� �����	�. 

 

��!+ %�������" � �!�$�&��#�" $����� � �����$�� 
���������� 

6��� �	� ����$��, �	� �  	��� �����, ����	���� � �	 �	� �#�����" ��� �� ��, 

� !� ��%� ��	�� � ��%� ���, ������� �	 ������	�����  �����. * �#�������, 

�	�� 	!%���� �����	�	����#���  ���#�� , 	 �	�� � �� ���	�, ���#	!%�� �	 ���-

���� � ��	��� ��� ����  ��������", ����	���� � �	�������	���  �����#���� 

������" � ���������, ����$� ��	#�� ����	��� ����	���! ����� ��������, �� 

 ��$"  �, � ��������� ���������� ��������, �	�� �	%��� ��#��	 �� �����	�-
�" � ���������� �� ��". 

* �������� ��� ������� ������, �����������, �	��� �, � ���! �����������-

���	 ���,  � ������� �������� 	�� �!�", ��������	!%���� ���� ��������, �	� 

����	�" ��� «������&�� �����», ����, �	� ��	����, �������  � � '��  � �����	 ��. 
0���, ��� ������� ������	�� ������, ��������� �#����#���" �����!, ��	 �� 

������, #�� �����  ���� ��	��&�� ����	���� � ������ � �	 ���������� ���� � �-
���	��", �	����	!%�� � ��� ��������������" ��������. .���  � ��	� �� ���!#�-

�� � � �	��! �� �����!%�! ���������, �� �	$� �	������#��� ���������� � �����	-
��� ����� �����������, 	 �� ���� � � �%�� �� ��� ���	����. 
��	�� ��� �	  

���#���� ��	�	���� �� ���������� �����#����� �	��	�����, ��  �  ��  ��#����-
���	�� ��� �������� � � � %��� � ����������� ����	, #�� ������	� ������#-
���� � ����	��� � '������  �� �����  ��	�� ����	��������. ,� ���� �	 ��, #��, 

�	� �� #	� -�&�� (1992), ������#���� � �������	�� ����!��� �	��� � �����-

����	 � ����	 ��������� ����%���	, � �	��" 	� ��&� ������ ����	���� ����#��� 
�	������  ��� ���&�����!%� � '� ��	 �. 3 ������ � �	�� �����! '��� ���	-
 �#���� '� ���� ��� ����	��� ������������� �����. 

 

#�!!�#$�� )" ����� + ��� � %����) 

6�� ��� ���� � ��� ���	 �. +. >����* S. H. Foulkes — �����	��� <���	����" $���� 

���������� �����	�	���	. �������� ��� ����	��� ����� ������ ���������	�� ������, 
�	��	���" �  �	#	���� , ��� ������  ���	�� ������������ ������	������� ������	-
!� � ����� �����	��� (Usandivaras, 1986). �	� ������	�	� ��� (1959), ���������� 
���������� � &��  	������#���� ���	��� — ������	����� �� �����, ���	�����	-
 �� �  �&	� � ��	��	�,— �	���, �	�+��" ��� ��������. 
��  ���� �	�� ���������� � 

���������� ��� &	��	����, &��� 	� ��� ����������� �����	��������� ��������	, � 

������	!� �� ��	� �����$���� �!�" � ����������� � '�	�	 � ����� #����	, �	��-

 �, �	��� �, �	� ������, � ���, ��	�, �	����	. :��� ��� 	 ���� ������	� �	���-

#��  ��� �����	��  	�����	 � �	 �  	������ : 



�	  	����� � ������� �� ��������" ��", �� ���	�� . /�#$ ������� 	�����	 
— '�� �����#��	�  ����� (��	�����	� ��������	), ���	 ����	!��� ��������	���� 
��� ���������� �����	��� � �� ��� �������	!� ���! ���������! &�� �; ���	�� 

	����� ��� '��  ����#	��� �� �	 �� �� ����� � ���	��� (,����, 1989, �. 15). 

����� ���� �	���	�� �� 	������#���� �����, ������  ���� ���������� � ������ 
������������� ��	� �����$��" (� . ��	�� 1; �	�� Usandivaras, 1986, �. 119; Brookes, 

1995, �. 125; Speicher, 1995, �. 197). ;�� 	����� ���#����	!� �	������ �����	��� 	��-
����#���� ��������" � �����	�, ����������!%�� �	�����! ��������, � �	#���	 
��������" 	� ��&�� �� ������ ���� � #	����� �������	��". 

������ (Corbett, 1995) �� #	�: «)��	 �	�� ������� !���	���� �  ���� ���#���, 
����!% � �� �	� � ��� �	�����	�	�� �	���� �	 ���� �  	������#���� '� ���� � 

'��  ������». 

,� ���� �	 ��, #�� 	������#��� � �  ���� ���� �	��	�� � ���%��, � � ����� 
 	���������	��, �� ����� �����������  ���	��  	���	�������	��, �	� � �����	� 

��#�������� ��������� ���������� ��. 0  �  �, ������� ����������, ���-

�����	!%���  ���� �	��	����	, ������	!�, #�� ���  ���� ������ �	 ����������! 

����&�#���� 	�������. 0	��" ���� ����#���" ������ ������� �	 ������ ���! 

����� �������� �	� �����	��  ������������ ������	������� ��� ������ ���" 

������� ��� ������ ���	�	 ���������� ��� � ������������" �����. �	� ���#�-

���	� ���, 	������ — '�� � ��� ��%�����, �	����%��� � �	$  �	��������� � 

�����	 � �� ��	��!: ��� ������	!� �� ��	� �����$����, ������� �	$� ' ����-

�	���� �	���� �������  	�����, ���	����!% � ����#��  �	��	 ������ �����	���-
���� � ������������� ���!�	; ��� ����� �	 � (Jung, 1959, par. 57). 

��!), ���$����$��-�� ���% ���%� � ���������� 

6��� ������������� ����� �������	!� ����� �����	��� ��	���� ��	�� ������-
��  	������	 � ���  � �� � �� �%�! ��	� ���� ��������#���	. 
��	�� �	�	����-
�� ��%����� � 	�����	����� �������� ��	��, �����	��� �	 ��%" ������	���-
��" &	��	���, � '�� ��	�� ������������ ��������#����. 
�� ������������ �	�����! � 

���#��!, �����	��� � �	 ����, � �	��	��	� �	 &	��	���� �� ��������, �	���� ���� 

��� ��	���� � �	��� ����#��� ������������� ����������, ����	���� <���� , �	� ��-
����, �����	, ������� � �	��, 	 �	�� ������� �  	��� �� :����� (Hopper, 1997). 

)� �� � ���$�$�� �����	����, #��� ������������� ����� � !� �������� 
&	��	��� � ����$��� ����, �	�� ����	��� ����!��� ��	��� � � �����	!%� �. ,	���-

 �, ��	����	��� ������� ��	�	!��� «��	�����"��" ��$���» �� �� � ����� �������-
��", � � �� � �� � �	����� ������-��	����	��	: «1  �� ��� �	��" � �	����»,— 

����� �������� � ��������� � ��. 
0���	 �	� �������� ����� � �������� ����������� ��������� ��������������, � ����-

�	�, �	�	����	����  ���	�� , �	��!�	��� ������� � �	�������! ���� �������� 
�%�%��� ��������. 6��� ������ ���	�	!� ��� ������� �������������, ���	��� 
��������� ������ ���������	���� 	������#���� ���&����	��". 2��� ���  ���� ���-

��������	���� ������ 	������, ����	���� � �	�	#	 � ������. � ��  ��������� ������� 

�� �� � ���	 ��	, �#� �����#���� ��	�" � ������" ���#���. �� ������� ��	�-

���	���� ��� ���� �	�������� �� ������ �� �� �����	����� ����� ��#��� � �� 

�	��������  ��� ����". *�����	!� �	�����	��� � ����������� ����, #�� ��������-
�: �������� ���������� �����	��� ��� � ���	 ��� �	 ��� ������	. 
�	��	� ��������	 ������ ������������" ������ ���� ������	����� ��� ����� ��-

���	�� �������, ��	��1-������� ���  �	������ (Berger, 1964). 0	�, ���	 ��������	  �-

�� �#��	��, #�� " � ����� ��������#��� ������$� ��  ���� , ���	 � ���" ����� 
� ���	������� ��� 	 �	���� ����. * �	��" �������� ����	��  ��� ��#�	���� � �	��	-
��  ��� �������� ; � �"  ��� �	��!�	���� �	���� ���������, ���	�� �����-



���! �#	�����	�� � ������, 	 �	��, ��� ����, ��%����� ���	� ��� �����  ������-

���� � �������	�� . 

)����������%	� ��������	 ���� ������	����� ���	�	��, #�� � ���#	 �	�������� 
 ���" #���� ������, � !%�� ��	���� � �������, �������� ����  �	��	�	. * 

���#	, ��� � ���� �"��	�����	�	 �����	 ���	����� ��� �����%���, �	�	� �������-

�	 �	��  ��� ���	��#��� ��� �#	���, ���	 � �������� ��� ������� �������� � ���-

��	�� ���! �	���� ����, ���, �	������, �$������ �	��	��	�� �	 ���" ��	���� ����. 

>	���#��� �� ��������� ��	��#�� ����  � �  � ������� : �	���� ����! �� ����-

��, �� ���������	 � ���#	!%" ���	���	���. 

)� � � ����, ������	����	� �����&��	��� ��	����	���� � ���	 ���"  	���	�	 �	-
����	  ��� 	����������	�� '����! ������������� ���. +����	 � ���   ��� � 
������, �� �	��" ���#�� ��	 � �	���	� ���� 	����, 	 �������  ��� ��$� � ���� 

�%�%	�� ��� &�������� 	� ��&��. 

-�&�� ���	�	�, #�� ��������� � #���#���� ����%���	� ���� ��� �	� �����#��-

��� �	 ����. 

,	  �������, #�� �������  ��� ���� ��	� ����	�, ��� �����, ��� ������#��	� �-
 ��, ��� ��������� ������	��  $	!�  � ������� �� �	������	��� '� ��� ���" 

��#�����. ������ ���	��#���, �	�	�	 � �����#��", ����� � ����	���� � ���� � 

� ������ ,  ���� ������� �������	 � ��������	���" ����	��� (Redfeam, 1992, �. 7). 

)�������� ���������, ������� ��� ���#���, ����	���� �������	 �	 ����% ���-

����, �����	� v ��� �%�%�� ���" ����� ����, ��  ��� �	��!#���, #�� � ������-

��  ��������� �	������� ������ ��. )����� ���������, �	�� ���	�	��, �����	� ����-

$�, ��� ��	����	��� (���������� �) �#	����!� � �	��� ������ � ����������� � ��-

������ � �	�	� ��	���	 �. 0����� ��������  ���� ���������� �����	�� ����, #�� 

�����	 �����&�������� � ���	 �, ���������!%� � �	�����!, ������, � ���#��  

�#�, ����������!� �	���$��! ����#����� �	#	�	. ���-�� �� ����-������ ��  ��� 
����%���, #�� �� «�	��������» �	 ���  «����	����� » �	����, � ������  �	���	� 
�� � ���� ���!. (����" ��	����	��  ��� �������	�� ������������ �����, 	 
�����	 ��� ��������� � ����������� �� '�� ; ��� � �����	 � ���   ��� ��������� 
� �	�� � �����	!% � « 	����», �	� �	���� �	 ��	���	 ���#���, ������ «�������-
��!�»  �	���, � ���������	�� �  �	 �  ��� ������������� �	 �����! ���  ��-

��#������! ������ � ���#	!%  �#������. 

*�� 	�����" ��������� � ��� �����	�� ��� ��������� ������� ��������#�, 
������$ � ������ �	���� � ������". 
�  ��� ���	�	���� �	 ������ ��-

�������� ��� ����$, #  �	 ������, � ����	 ���� #�������	�� ���������� � ���#	 
�� ����������. ������ �	���	��� � ���������	  ��� ����	�� �����" ��-

�������� �", ������" ������� ������������ �� 	��������. � �����" �������, ����-

�����  ��� �	����� �� ��	����	���� � ���#	�� ��������", ������� ��� ��� �����-

������� �����  #��	  ������, ��������� '�� ��������  � ���	�	���� ��	����	���-
��  � ������#�� . 0	�� �������� ����	�� ������	!� ���������	 �������	�� �-
��������� ����, #�� ����%���, ������	!%� �� ������, � ��  #��� � ����	����, ��-
������� � ������ � ����� � ��� , �� � � �������, ���������% � � �", � �	�� � ��-

������	����" ��	����. ��� � ����	 �, ��� 	�� ������	������� ���������	, 	 �	�-

� #���� ������, ���� �	��	���� �	 �	�	������" ������, �	����%�" �� �	���#��� 

&	������, ���!#	!%�� � ��	 �� �������� ��#����", ����������� ���������	 
�� ���� ���! ���������! ��������! � �� ����$�� � ���#	!% � ���������. 6�-
�	  ������ � ������ �����	���� ���	���� �	������ � �����, �������� � «�����#-
��!» ��	��� ��� ������ ������� ������. .��� ��������� �����#��� ����	���� � 

�����	���  ���������� ���������� ���, �� �	 ��������	, �����	� �����#��	� ��	-
���� ����, ��#�������, #�� ��	��  #���� �	 	����� �! ��	����� ��� �� ���. � ���-

��" �������, ��� � ����� ������������� ��������� � �������� ����", �� �	���� 	� 
��������	 �	�������� � '��  ������ � ��	���� � ��	����	��	 � � ������	����� ���-



��� � '�� �	� ������������ ����$�� � ���" ���������� � ������ ��	���	�. 

)���	��  � '�� � �	 � �����&��	��!, #�� ������! ���������� �  ���� ����-

���� ����#��"  	���	� �� ������������� ����� �	 ���! �����#���! �	���� � �	���-

�	 �. )�'�� � ��� ����������� ��	"� �	��� ������	�� �	������ � �������	%	�� 
�	����. �� ���� ���� �	����� �� ��	�������� �	�����	�	��� ����	���, ������	!%�� �� 
������, � �� �� ��, �	��	#����� �	 �� ��������. .��� ��������� � ��������� �� 

������ ������, �� #��� ������  ���� ��#�������	�� ��� �������� � � ������	����� 

���	����!� �	 '�� ���������  ������� ��������� ��������������. 
+����	 �������	 �� ������ ���������	 � #���� ���#	!%���� ��	����	���� (�	��, 

��, ���	 � (��). )�����% �	���� �	�� ��������� �� ������� �����������. 
� 

����������	� � �	 ������%" �����, �� ��������� ����	 � ����	��� � �� , 	 ������-

����� ����������, #�� �	�� ���	� � ��������. * '��� �	� ��������� ��������  � �� �" 

� ���	��� ��� ��� ����%��. 0��� #��� ������ �����"�� �	 �	��	, ��������� �� 

����������� �	 ����� � ����� � �� � ����" ��������� � ��#�� . ���	 ��#� �����-

���� ����" � ����	��  ��������" ! ����� �  �����" �	������", �����	� � �	 
��������� ��	����	�� � �������	�� �	�����: ��	 ��?�����	 ���� �������� � �����	��� 
���	��  ��� 	�������� � �����	 �. ���	 ������	 ��	�	��� ��?������ �� �	 #	-
��", �� ���� ��	 ���������� � �� , #�� " ������� �	 �" �	��$��� ���	������� 
�	����	��, � '��, ��  �����	��!, ���	�	� �	��$�� �	����	��� �� �������  �	��-

����. (�� � �� , #�� ���	 ��#� ���#�� �� ���� ����!, #���� �?����� �� ���"  	-
�����" ��#��! �	 '�������!, ���	�����	���! $����", � ������ ������ �� �#� " ��-

��	���� ���� � ���" �	�����. 
�	 ��������	, #������� ���! ���� � �����	���, #�� 

��	�	��� �������� �� ������� ������. ���	 �����	$	� ������ ��� ���� ����$��� 
'�������!. )�  ���! #���� ������, #�����	 ���� � ��#�� ���	���� ���	�	!�  
������ � �	��� � �	������", 	 � ��� �  &���� ���$����". +����	 �������	 � ��-

��,  ��� �� ��	 ������� ����� � �	�����, �#��	� �� ��	, #�� ��� �������� �	-
������� ���#	�� �	 ���, #�� " � ������� ������	�� � -���� �� ���. ���	 ���� 	�, 
#�� " ������ ��	������ ���	�����	�� #�����	 ����������	 � �	����� � #�� ", ���-
 ����, ������� ����� �	 ��� ������������� �	� �	 ��#�, �	� � �	 �	������. 

�	�� �	���	�� � , #�� �	 �������� ��  	���	�	 � �	���� ���	��� ���� ���#	�	; 
'��� �	���� — �	����%�"�� � ������� ������" ���	���, � ������  �� �	��$ �� 
��	�� �� ������. �	�� �������, #�� � ��	� «�	���$	��» ���"  	���	�, «��� 	�» �� 

� ����� �������" ������ �� ��. * ���� �	 �	 #	�� ���������	, #�� ��	���" � �" 

�	���" ����� ���	 �	��%	��� ��	�����, �� ��� �%��� ����	���, #�� '�	 �����������	� 
�����	 «����	�	» ��. 
��	���� #��� ������ ���� ���� �������� �	��  ������  ���-
 �%��� � �������� �� ������   ��#	�� . 

��������� 	������#���! �� �������!,  ���� ��	�	��, #�� '�	 �����	 ��������#�	 
�	 ������	����" � : �	 �	���� ����, ���	����" #�� �����	�� ��� 	���, ���-

����$�� � ������ � �����#���   	���	� ����, �� � �  � �	��	 �������%	!%  

������"��� � �����	���� �	�����. 6��� ������, �	������ �� ��	��� 	��-����#���� 

������", � ��������!� ����$��� ������ ' ���" — ���	�	, ����, ������, �	���	-
����, ������ ���  ���� ��������	�� �	����! �� ������� ����	����" ���� �, �� 

��� �	 �" ������, �	� '�� ��	� �	��. 

� ��#�� ����� �	������ ������, &	�� �	��#�� 	������#����� ������� � ���������� 
�	���  #���� �	� �$��  ������������� �	�	#. 
��	��  ���� �	 ����, #�� &	�-

��� �	���� ���� (�� ��  ��	�� ���� �����	���� �	 $������! '�������! ��! ������ 

����� ) �	��	���	� ��! ������ � ��� , ����	 �	� &	���� ��	���� ����, �����	���-
�  �������� ������� �	��, �����"��, �� �%��� � �����������. � '�� �������	��� �� 

�� ���, ���	 �	��, ��#�������	� ������������ ����$�� �� ������� ������, 

����� � ������� �� '�� , �����	� � ����� ������� #������ ���� �	 «���	�» ������� 
 � �� � (#�� �	�� ��	� � #����� ���� � ����, ����	���   ��	��  ������ ��-



��! � ���" �	������). * '��  ���#	 ������� � ���	�� �����, ������" ������� �	 
��� ������� ����	 ������. 

* ���	�$�� �� � �����	 �$	� ������ �����#���" ��#� �	��	 �	 �����! ����! 

� ������ �����	� �� �	 ��������� �	 ������%  �	�����. (�� ������ ������	�� ��-

�������� �	��	 �� ��� 	���, ������! �� ����������� � �������, �	 ����	 � ����-

��,— ��#�� �	� �, �	� �	�����	 ���� ���	�	�� ������������ 	�	����#��! �����-

�����, � ������ �� ����� �� 	. (�� ��	�����	��� ��������� ��������� % � 	�� 

�����". 
��	�� ���� � ��" ������, � ��  #��� � ���������	, �� ���$�� ������! 

�	�����$��" ���� ���� � ����$��� �	��	 �	 ������! ��� 	��� � ��	��#������, 

������	�� ��� ������� ��� ����	����� �������� � �����  �	���� ���� � ��	����-

 ���� �	� � ����$��� �	����� �#	�����	, �	� � � ����$��� ������ � ��� . 

* ��� �	���" ����� ���� �	 #�� % ���� �����, �	��!#	�$�� � �� , #�� �	�� 

������	����� �������� �� � ����� �����! ����. 3 �	�� ���! '�� ����� � ����!-

%  �	���. 

�����������#�� %����) � �$��#$���' �&����� �� 

* ��������� ���� ����� /�� (Menzies Lyth, 1959) �������	�	 �	%����  �	��� �, 

�"����!%� � �#���� �#������� � �	��	����� ������� ������. ;�� �������	-
�� �	�$����� ��� ������� �������	��� (Menzies Lyth, 1988). 
������� /�� ����#��� 

����������, ���� �������� � ��������� �	��" ��� ����� �������". 0��� ������-

����� $�	���� ������������� �����  ���� �������� $�����" ��	�	��� ' �����	��-
��� �	���" �����	 � ����������	, ������������ �	������ , ������	!%�   -
��� �	����	 � � $�	��� � �	������	 �, �����������  � $�	��� � �	������	 �, 	 
�	�� ������ �� 	��� $�	���� �	�������� � � �#������ � ��� . * ����  �� ����� 

��	���� ������� >"���� (Fagin, 2001) �������� ������	� ���	 ��� �������������". 

����!%�" ��� � �	����  �������&�����" ������������" �� 	��� � ��������� 
������ � ����������� ������ $�	�	 ����������� � � �#������ � ��� , ������ 
������� ���������	 , �	���	!%�  � �	�� � �����	 �. :��� ��	�	��� 	�����  ���� 

���� �� ����������� �������	��, � ����	 �� �	�� ����� ���! ������������ �����", 

�	��!�	 �� � �����. 

�� �	� �� $�� �0��	�/�� %����): �� �$�� /� $��!+ �" 
0�%��) 

3 ��� 	����� �	�� ���! ��	 	����	 	������#���" �����, ���!#���� � !���	�-

���! �������! ��������	���: ������ ����	����" ��#����� � ��������� �	������� 
� �����. ����	��� ����	��! (����	 (Dirkx, 1991), ����	����" &�����" ������� #�� 

������, ������" &��������  ��� 	�� �	 ������	������ ���	����	�, ����!%�� �	 
������ ������. ;��� ������� ������	����  	���	�, � �� �%�! �������� ����� 
#��� ������  ���� ������	����� ������������ ���	����� ���������, �	�	�-

���� ��� �	���" ������; ��  ��� ������	�� ' ���� ������ ���������  «������-

��!%�� �������». 0  � ������� , �	��  	������#��	� &����	 +��� ������� 
���� �	��	����, ��������	��� ��� '��  �� ���	��%��� ������	�������, �	�	� ��#-

����� � ����� �	��$	� ����"#������ ��%����!%�� �������� � ��	���	� �	��	���� 
� ������� ������: 

0����#��� ������ ���� �	������� �	 �	��� ,�"- 	��	 (Neumann, 1954) [�#� ��� � 

���� ;���	 ,�" 	�-�	 «)���������� � �	����� ����	���», ���� �����" � ������-

��	&�� � �	���" ��	� � � !%"�� � ������  ����� — -&�-<��, *	���. 1998. * �" 

�� �� Great Individual ����� �	� *��	!%	��� /�#����� — *. 3.], �����%���" �	�-
����! ����	���, � ������� �	 ������" �  &���� *��	!%"�� /�#�����... �� ���-

�� ����	 ������, � � !%�� ����$��� � ��������� � �����, �� �	!%�� �#�� 

����	���� � ���� ��� ������ � �	 �	� ��������" ����	��� (Dirkx, 1991, �. 82). 



,� ���� �	 ��, #�� ����	���	� &����	 �  ��� ��	�	�� ����$� ��#�� ����"���� �	 
������, ��	 �������� ��� &�����": 	���������� ��������! ���	����� � �����, �	-
��	�����! �	 ������� ���� � �, ��� ����, �	� �	 �&�� � ��%����!%�� ������	. 
* ������� �  ��� ��� � ������	��� ���	 �� '��� &�����". 

(�	��� �  ��� �	 ������������! ����! �����	��� $�	���" ����	� ������� ����-
��� ��������. ,� ���� �	 ������! � �� $�	����� ����	�	, ��������� �	������ ��-
�	��� ����������� ��������� , � ������	� #�� �#��� ������ ���	!� ������-
��. (���	� �����	 �"����� � �	#��� «�	�������� �����"���	» ��� �	������ �����-

	���#���" ������, �� �����#� '���� ������. ����� �� ����, #�� �	����� ������� 

�	���	!��� � �����!���" 	� ��&��" ������� ��	����	�	, �� � ���������� ������� 

�	������ �	���������� � �	�������� ������ ������	� �%�%�� ���� � ���������. 
��������	��� �	�� 	!� �����#���! ������!, ��������� �����! ������ ��� �������� 
�������	 �	������ �� ����	%��� ����	���� � �� �. 

,	 ������	 �" ������������" ����# ����������� ������ ������ �������� , �	��-

���, #�� ��	 �����	 �����	��������	�� �	 �����  ���%	��� ����������� ��������. 

���-��	��� �	���	���� �������, #�� ����	� �����	 ����� �	 ��� ��������	����, 

������ ����� �����	��������	�� �	 ����#. )����	�	��� "��� �	 #	�, #�� ����� 
������� �������� �������!� �	���� �����" ������, «	  � ����	 ����	$	 ��». 

)�� ������� ���������	 ����������� ��?����� ��������	��	 , #�� �����	 �����" 

������ �������	 �������� �����	��", ���?���� �� ����� � ������� � ����-
����, �� '�� �	�	#� � ������ � ����  ����	�����". +����	 �����, #�� �������	 ���?-

����� � �" �� ��� ������ �����	���, ������ ��	 � � ��������� ������������. � 

����	 ���������� ������ �� � ����	$	!��� �� ���������, �� ��	����	!��� � ������-

 . 
�� � ���� 	!�, �� �	��" ���#�� ������������� � ��������	��	 � ��������� �	-
��$	!���, � ��'�� � #������!� ��� ���� �%�� � � ������� �. 

* '���  � �� ���� �� �����	����" ��������	!%�� �����	�	 ������ � �� %��, � 
$� �  ����� 	� ����%�" � ���� ������ �, � ��	�	� �� ����	, �������. �����	����" 

��	��� � ��#	���� ��	�	��� �	 ������, 	��-��	��� �������� � ������. +����	 ��� �-

%�	 ���	����  ������� , �	 ������ ��� �	� � ����� ����	�����	��. ������-

��� ���� 	�, �	�� #�����	 �����	 ������  ������� � ������� #�� �� ����, 

�� ��	 �� � �� #	�, #�� �����	���, ���?���� � �������" � �����, ��������-

 	!��� ! �	� �������, �����	!% ������ � �%�%�� �����" ���� �%�����. ���-
��	��� �	 #	�, #�� ������ �#�	 ���� �� ��������	���� � �����" &��  �	����� " 

������	�� '�� ����� � �	 ����#. )�'�� � ��	 ���	�	�	�� ���� � ��  � �� �	 ����	-
��. 
�	���	���, #�� ���	� 	��-��	���	, �����������", �	� ��	 ��?�����	, �������-
��   �  ��#	��!, ����	� �������" ������, �	���	��� #���� ������ � �����	�	�-

��! ������� � 	���  �������. 6��� ������ �����	!�, #�� �	 ���	�$��� �� �	��-

$���  ����� ��� � � ���� �$��� '��� ������, � ������� �� �	�� ����� �	 ��-
��!%�! ����!. 

)������ �����$�����  ���� �	�� 	����	�� � �	���� ������": �	� � %��, ���	-
�	!% ����� � �����	 � ��������	���  �/��� �#����� , 	 �	�� � ��������-

�� ; ���&����  ��� �����%� � � $�	� ��������	 �, ������$�" �	 �	� ������	���-
���� ������#���	 � �	����� �	� ������	� �	��$��� ��	���, ����	������!%�� � �-
������ ���� ��� ��#���� �������� ���� ���������. *	��� �#����	�� �	� ��� 
&	��, #�� � ������ �����	� �� �� �	 ���� ��	�� ��%����!%�� � �" ��	� �����-

$��". 
��	�� � ��#� ��������#����� �	 	������#���� ���������� � �����, �����-

�	!%" �	� ����" ��������. 
� ��  ������ ������, ����	��	!%" ��	�	 �	 �����-
���� ��	����, ���! ���� � ���! &�����! � �#������. ,	 ����������  ����� '�	 
�����	 ���	#�	 	������#��� � �����	��� � �� ������ �����	 �� �&�� �������-
����� �������, ���	������ � ��� �#����#���� ��	��� � ������	��" ��������	��	 �	 
��������, �������� 	 �� ������" �	� �������� � ���	����. )��	�	��� � 	������-

#���� ������" � ����� ����	� ������ ������ ' �����	������� � �	�����  �	 



�	���#�� ���������. (
��� #������� ��� ���� �%��  � �	�����, 	 �����" �	���"-

#��� ����� �� �������	�� �����.) 

� 	�	����#���" ��#�� ����� �#�����, #�� ����	���	� &����	 — � �	���  ���#	 '�� 

	��-��	��� — 	���������� ������� ���������" �����&��	���. 
�	 �����	���� 
����" «����� �������������, �������!%�� � �������» (Dirkx, 1991), 	  ����� — 

'�� �����  �#��", ���	 � ������������ #�����	 ���	���������. ����	 	��-��	��� 
����	� ����� ��������	���, ��	 ����#��	� #������ �	��#	���	��� � �	������, ��%-
����!%� � �����, ����	��� ����������������! ����$��" � 	� ������	��". :�-

�� ��	 � ������	� � ������ ������$���� ��������, �	� '�� ���	� �	�� � ���" �����, 
��	 �	�� ������	� � ��	�	� #���� ���" �� 	��� � ��� ������, �	�	������!%�"�� 
����  ��������#���	 � ��	� ��� �%�. )������ �� �, �	� �����������	� �����	, � ��-

����" �#	�����	� �	��, ������	����� ����	���	 �� �, ����	��	#��� ��� �� ��#�	, 
�����������	� �����	, � ������" �#	�����	�	 	��-��	���, ������������ �����	�� � 

 �����	���	 , � ����	 ��	 ���	�	�	�� �����������	�� �	 ����	���, ��  ���	 �� �����-

���� � ��������� � �� �����	���	��! ���� �. (���� �� #	�: 
�	� ��	����, ����	���	� ���� 	 ��	����	��� � ������� ����! �����	  ��� �$��-

  �������	���� ���� � �	��	�����, �	 ������  �	��	��	� ����	���	� &����	, � �-
$��  ������	��... *���	� &������, ������! �������� ����	���	� &����	, �	��!#	�-
�� � ������ ����	�$���� �������� � ������ � #��	  ������ ��-���� � �����  ��... 

[��] �	��%���� �������������� ����	� ��� ������� ����" ����� � '����� (Dirkx, 

1991, �. 91). 

0	���	 ���	 ���� � � � �	�� ;� 	, � � �#��	!, #�� ��������� ������� ������	�� �	-
��! ����	��! � ����� ��� ���"�����	��  �����������!. * ����	���  ���#	 '�� 

% �������� �����	��. 0	��" ��� � � ��������� ������, �����	� ���������� ��� 

�������  ���� �	 �� ��������� � �� ���	���	��"; 	 �	�� �	������ ������������ � 

�� , #�� ���������	  � �� �����	  ������� � ���	�	�� ����� , �	���"#������! � 

���" ��� ����, #���� �������� �	���	%�� '&&�������� ���#���. 
 

��#!,&� �� 

* �	���" ��	� � �	�� 	����	�	 ������ 	������#����� ������ &�� ����	��� ���-

������ � ����	����" ��#����� �	 ����! ������������	. )����� 	������� �����-

������� ������	������� �����	���� �	 �	�� !���	����" ����� �������! �������	-
��. �������  ���� ���� �����	�� �� �� ������	������� � �� ������  	&&��	 , ����-

�� ��� ������	!� � ��������� � � �����	�, ���	#���� ����? �!%� � ��������-

�	��� � �����	��� �. * ����� � ������������! ������� 	������� �������� �  

��� ���	��� � �����  ��� �	������  #���� �	 ���������, ���	�����	��� ������ 
�����������%�� ���� ����� ��" ��� ������". * ���� #��� �����  ���� #�������	�� 
��� ��� &����� � �����"#���, 	 	������#��� ����"����� #�� ����	����! &���-

��  ���� ����	�	�� �����	�	 � 	�����	����, ���������!%� �	��# � &��������-

���	��! ������. 

�����	��� �"� �#��� ���������, ������� ����	���  ��$ �����#���  ��� -
�	 , �������� ���������� � �����	�, ����  ���� � � �����	�	���� �	� 	������#��� 
��	� ��"�����, ����  ���, ������, #�� ��� ������� � ���������, � �� � � ��	"� 
������� � �����	!� ���	�. 3 ����	��	 �  ���  +����� (1993), ������	!%", #�� 

� ��� 	������#���" ������, ������" ���� �����	��� �	����  � ������������ � 

�����	�,— '�� ������ �	����	. * �� �� � �	� �	���� � ������������� �����	�  ��� 
�������� 	���� �	� #�� ��	� �	%���	� �����&��	��� �  	���	��  �	������ ��� 

�	� �	���$������" &	���� ��� ��������, �����	!%�� � �����, �� �����	�� ��-

��������  � �	#��� 	������#����� �� ���� ����� ������  ���, � ���#��  �#-
�, �����������	�� ����$ � ���� 	��! ��	����	��	 � �	� ���������" ��������	 �-

��, �	� � ��������	 ��� ����� �	������. 



�	� ��	����, 	������#��	� 	��������� � �����	� �����	� ������ ' ���� � #���� 

����� � ����������� �����������! � ��� #�����	 �������" ������. 
������ ������-

� #��� � ����������, ������ #������!� ���! ������������� �	 ����	��� ������ 

��	���. *�� ����, #�� ��������� � ��#� ������	�� ��� 	�� � �	���$������" 

&������ ������ �� ���������� ��, ����� ����	���� �� � ����	 ����%��� ��� �����-

���� ��. 
��	�� ��� ��������� � ��� ���	�	���� �� ��� ���� ���������� ����-
�� ����� ��������	 � �����, #��� ������" ��������	!��� �	���#��� ��#� ��-
���, � ��� �������� ��� ������� ��#$�� ����	��� ����� ����������" � �������� ��-

����������. 

 

&��$+ III ���.!�	) � ���#$�&��#�" ��.�$� ����������� 

8 ���.!�	) � ������) ($�#� � ���������� 

 

(����� 	��$�  

����� �� 

.��	 �� ������ ������� ��� &	��, #�� ������������� �����	���� ����" ��	�����, 

��� �%�!�� ������ �	� �����#���, �	� � '��#��� �������	�� � �� ���, �	� ���-

��� ��%����!%�� ���#	!%�� ���	���	��" ���� �	��	���� �	 ���������� ��	�����. 

������������� ���� ������  ��������  � ������� ���#���. (�� �����	 �� '��" ��-

����� ������������� ���$���� �	���"#��� ��������. * �	 �	� ���#	!%�� ���	���	��" 

��%����� �������	� ��	���� ����	������, ��$��� ������" �	�� 	!� «���#	!-

%� 	�	������», #	��� �����	 � �	 ���� �����#��� � �����#��� ���������, 	 
� �	 ������-������ �����������. * ���$��  �� �	�	#	 (�	� � �	�	#	 ����������� 	�	-
�����	 ��	����	��	 � ����������" � ��	���) �	��!#	�	�� � �	������ �����#���� � 

�����#���� �	����� ��	����	��	-	�	�����	 � �� �%�! ��������� «����������� ���-

#	�». 

* �#�� ������ �� ������������� � ����$" ���  ��$"  � ���	��#��	���� �	��-

��" � ��	����	��	 �, #�� �	$�� ���	��� � ��	#������  ����#��� ���������	���� 

�	���, �����%���� ����� 	  ������������	. * ��	�� �� � ������� �����������-
�	 � *��������	��� ��������� ��	���	�� �����! ����������	��", ���?���� �� 

������� � ��������!%� � ���	���	��� �. ,	��� �, <���	���	� 	�����	��� �	��-

������	 � �������	��� (*��-) �������	�	, #���� 	��������	��� � �" ��	���� 

�	�������� ��� �������  ����������� �	 ��������� ��" ���" ���&�����	����" 

����������. 0	�� �����	�� ��	���	�� �� ����	��	!% ����"����. �������	, � 

������� �	���	�� �������� ��� ���	#��	 � ��	����, �	#	�� �	�� 	�� ��������-

���; #	���#�� '�� ���� ���������� ��� ���  ���	�	�� �����	  ���! ����������-
�����, 	 #	���#�� — ��	��  �� �#� �	���	!%�  � ��� ��	���	 . * ���! �#��� '�� 

���	�	�� #	����  ��	�����!%�  ��	���	 , #�� �������	� ��������� �� ���������� 

��	������� ��� �". � ����	 ���� ����������� ��	�	 �	���: ��� � ������ ��	���	�� ���-

����� �#	%� ��, �� � ����	������ � ����� ��	��&������	���� ��	�����. )�� '��  

�� �� «���������� �"» ����	� ���� ������ �  ����	 «��	����	��». 

, ���, ���	��, �$� ������, �������� �� ��	��&��	��� 	�	�����	 �����������	�� 
�	���� ������� 	�	�����	. )����	�	�, ��-���� � �,  ���, ����	��� ������ � ����-

��������� ����� ������������� �	�����, ���#  � � ������!! �#��� �� ��" ���-

#��, #�� 	�	��� ������	�	� �	��� ��	� �����$���, 	 ������������� — ���"����-

��. * �	����% �� � �	��!�	��� ���� #���	 ���#	!%�� ������, �������!%�� ��	�-

���	  �������	�� ������������ �	����. 
��	�� ��� � ���#	!%�  	�	�����	  ���?-



����!��� ������	#�� �����	��� (��#�	� ��	���, �����#��� ���#�� � ��������� 
����������� ���#	�), �� � ����$��� ���#	!%�� 	�	�������-����������� �	���� ��-

����$�� � ��%�����, #�� �	����� ���	��� � ��	��	��	� � ��	���	�, ���	�������� 

�	 ����	�	 �� ����	�. �#��	��� �'��#��  ��	������	�� �� ���������� � �	#��� 
��	���	, �� ����� � ����� �����	��� � ���?����!��� � � � !%�  ����	����" 

���������� ��	�����!%�  ���������	 . 

0�	�������� �	�	#	 ���������	 ���	��#��	�	�� �	�� �����  ���&�����	������ �	�-
����� ��	����	����, 	 �� 	�	����� �����������	��� �	 	&&������  �������   �� 
��	����	��	. 
��	�� ���� ���	�	�, #�� ���	� ��� �� �� ���������	 �	�� 	���� ��-
��$��� � �����	, ������ ������� ������	!�  ��� ����������  � ��������-

�� � , ����� �������� � �	�����! ������� � � �����  �	��$	 �� ����	��". ���-

�� ���������� �	�� 	!��� �����������	��  ��	��&������	���� ��	������, ������ 
��� � �	������� � 	�	��� � ����	!�, #�� ���������� ����� �� ��	�� �  �������-

�	�� �� ����� � ������	����� . <���  ���, ���������	  ��	�����!%�� ��	����� 

������� ����	���	� ���������	 ��� ����, #���� ��������! ���	���� 	&&������" 

��������"  �� ����� ���������� �� � ����	���� ��� '��  � &���� ��� 	��� ���"��-
���� ��	� �����$���? ;�� ���	#	�� ��, #�� ���������	  ������� � ��� ���-

��������� �#����	�� ������!, ������! � ��������� �����	!� �� (� . ��	�� 13). 

(�� ���	%��� � ����$���  �����	 ��� ������ ���  ��� 	��� � �#� �������-

��" �	����	 ���������, ��  ��$"  �, �����$������	�� 	�	����#���"  ��-

����. ;�� ���	#	� �	�� ���������� � '��#���" �	�, �����	� ���	 �� ��� � ����	�	 � 
����� 	 � ������� � ����� ���� ���������� ��. 

;��#��	� 	�	����#��	� ��	����	 � � ��� � ���	%��  � ������� �  ��� �	���-

�	 � � �� �	%���", #��, �#�����, ���!#	� � ��� �	%��� ����� �" ��#����� �� ������� 

���	%���. ;��#��	� �����������	� ��	����	 ���%�������� �	� � ���! ���	%��� � 

������� �  ��� �	����	 #�� ��������"  �� ��-�������� ���, �	� � � ���! ��-

���� ����� ���	%��� � ������	�����  ���&����	 , ������	!%�  � ��-

�������� ��� ��� �� �	��� � �	����	 �. 
�����	�  ����, �������	� � �	���" ��	-
�, �	��!#	��� � �� , #�� ��������� �����	 ��	���	�� ��	����#��� ����"���� �	� 

�	 ���������� ���, �	� � �	 �	����	, ���#  ������ ��������� ����� ����������-

�	�� ������� 	�	���	. * �	���" ��	� �	�� 	����	!��� ������� ����� �, ������ 
���������!� ������� �" �	���. 

#� 0��� /��!+ ��$+ 

*�, ��� ���$� #�� ��#��" 	�	���, ��" ��, �	������� �	��� ����	��� ���&�����-

	������� � ����$��� �� �����	��", ���	���� 	�	������. 
��	�� ����$� �������, #�� 

�	� ���������� � ����	. 
� '��  �����������!� ����	��� ���#	� �  	�����  :	�-

�� , (���" � ����� � �	����	 �, �������� >�"�� . ���	$��	�� �� � �	������ 

����	��� �	 ������	��! ������%���� � ��   	���	��� ��� �	�� ����	�� ����	�� �	-
����? .��� ��� ����	�� �	����, �� «�	��$�� �	"�� �������» (Bollas and Sundelson, 

1995, p. 3) ����������� �	 �	#	����  '�	� �	������ ���&����. ��� ���� ����#��� 
�������	�� ���&�����	������� � �� ������ +������	�	, 	 �� �������, �  � ��-
�������� ����#���	, �� �������. 

,�#�� � ��	� #����	 ��� �������  � ��� ����	���  �� ��	����	 �!�", #  

��	��� �����	 �" � ������ ���	�� �" ��#��" �	"��"... ���� ������� ��	���	� 
�����	!% �"���� (Jung, 1954, par. 432). 

* ������� ���� ���" ����� ��� �������� ��!, ����	��� ������" ��	���� ������ 

���������	�� ������������� � �������� ���" ��	�����. (�� �������	��� ����� ��-
������� �� ����� � ���������	� ������ �������: 

�	��� � ��	���� �����	�� �� �	�������� ��� �������  ������ ���	 � � , #���� 

����	���� ���������� � ����$��� ��#�� ����� �������. 3 ����	 �����! 	�	�����	 : 

«2	���� �� ���	-���������	 ���  	��-����������! » =�%��� ������� ����$� 



������������ ��� ��������� '��" ����. 6	��� ��� ���	�	!� ����������" �������" 

� �����#���" ������	��������! �  ���� �	 ����, �	�� �������� ����	��� � �!�", 

�� �	 � �	� ���� 	!� ��%����� ������. 
�� ����� � � 	�����, ������  ��#��	 
� �	 #	�. � ��� ��'�� � �� ���� ��%��� ����� ������ � ���#�� ����������� 

 ��	 (Jung, 1963, �. 156). 

*�� ����, #�� �	#	��  ����"  ��� �������!, ��	��" � ��������" ����	�� ��-
����	 ���	 � >�"��  �� ������ �	������, ������! ��� �	��	� «������"». ���, ��	-
�	�$��� ��� ����  '����#����� �����	, ������" � ��� ���!#� � ��	��!, �%���� 

���������� ��������� � ������	���� >�"�� � �� ����������, � ������ � �� �����-

����� ��� �	��� �� ���" �	������", �	����" 5�����"� (���, 1944). * ���! �#���, 
�	���	 �����	�	�� ���� � �!���. <���  ���, � ��� '�� �����	�� ������ ���	, 
���	 ������	������� ���%����	, �������	�$�� ���� � �	������� �, �  ���� � �� , 

#�� ��	��� � ��������� �����	� � �� �����	�� ���?������" �������? 

��	� ���&�����	������� ����$��"  ��� �	�����  � ��	����  ��������	��� 
��� � ���� �#�#��� �, ���� � ����� � ����#���	 � — �������! � ������" +����-

��	�	. )����	�	����#��	� ��	��� ����	�� �	� ��	"� ������ ��	� �����$���. 
����� ��������  ��� �	������	��, �� � �!��  ���#	 ��	 ������	�� 	 � ��", �����	� 
������	� ��� �	������	�  ��� ����!����� � ���  	���! � ����� . ;�	 �������� 
����� � 	�������	 �� ����$��! � ��#��  �����#���  ��	���	 , �	� 	������� ��	# 

� ���  &���#���  ����	�� � �	����� . 
�	 ���	#	� ����� � �	���� ����, �	��$-
�� �������  ��� �	���� ����$�" ���� ��#�����. ��	����#��� ����$��� ����	��-
�� � , #�� ��� ���	�	����	!��� �	 ���	����  ����� � ������!� ���� ���, ��	�� 

��������! �	��-���� (Money-Kyrle, 1978): «
�	�	�� �	����� �	��! �� �%�, #���� 

��  �� ������ � �  �	 �  �������� ' �-����	���� ���������� � �����	��! �  ����, 

#�� �� �� ������������ ��� ���������� ��	�». 

)����	������ ����#�� , #�� �	�� ��������� �	� ���� ��� ��������� �����	 ���� 
����  ���	��  ����	�	 � �������  	�	���	. 
��	�� ��� ��������� ��� ����-

�������	� �����	 ����#	� ������ �  	���	�� �	����	, ��  ��� ���������� '��#���" 

���&����, ��������� ��� '��  �	��$	��� 	����!��	� ���&�����	�������  ��� �	��-

���  � 	�	������ . � ���	����" 	�	�����-!���	�� :������, ���!������� '�� 

����� �, �	���	���	� � �� , #�� �������%�" � ��� ��������! �������	��� � ��-

��%�� ��� � �	����� � ���	# �� ���#	� �	 �	�� ����� � ���������. 
��	��� �	 
����" �����#��" ����� �����������	�� �	� �	����, �	� � ���������. :������ ��-

$�: 

� ����������: «��� '��� #����? 3 ����� ��	�� ��!» 0���	  �" ���������� �" 

�������	��� �����, #�� � �	����	 ��������	�� ������	����	� &�� 	 ���	�	��� � #�� 

������ �	����	 ����� ��� ������#	�� ��	# — � «� ����� ��	�� ��», 	 «�� ����� 

��	��  ��!» (Henderson, 1982, �. 113). 

:������ �	���	�	� � �	����, ���	�����$  �� �� � ���%��� �����, #�� ���-�� 

%, ���  �� 	�	�����	, «��	� ��»,— � «��	� ��  	���	�», �� ��	� «��». ����-

�����	  � ���������� �   ��� ���� �	�� �������, #�� ��%����� � �����" ����, 
��� �� ������ � �	���� ���	�����	�, #�� ���-��, ���  �� 	�	�����	, ��	� ��, � �� 

'��  �����������!� �� ��, ���������%� � 	�	��� ���� �	 ������������" ����-

". ���������  ��� �	"�� ����" ������ ���� 	���  	���	�	 �	����	, �������!%�" 

���������� � � ����	���� �����	��� � �� �������   ��. )	����  ��� �	�� 
��	�� 	�	������ � �� , #�� #��-�� �� ������. ���� ����, �� ������ �	���	����	 	�-

�����, ������ ��� �	��	����? 6�� ������$�� �  ��  ��	���� ? ,	 �	 �  �� �� 

������	� ����� �	����	 � � -�� ����� , �, ��� ����, �	���� '���� ���� � �����	�	�. 

, ����	���� ����	 �	"�� ����� � ������ ��������� � �� , #�� ���� #���� ����� 

� �� ��� ������� �������� � �����  � ����!���  	����!���", ���&�����	�������, 

��  ���� ������� ����� � ���������" ����� � �� , #�� �!�� ������ � �� ��� ��-

����� ��� ��	����	������ ��������" �� � � �	�#���� �������	 (Wiener, 2001, �. 434-



435). ����� ������ �$���, '��#�� �� ���"���� �� ����	��� �	����	 �	 �����	���� 
��  	���	�	 � �	�� �����! �	 ���������; � �	���"  � '�� ��������� � � �$��! � 

������	��� �����#�����  	���	�	. 
��	 �� �������  ��� ������	�� �������-

�����, ������! ��������� ������ � ���&�����	������� ����$��"  ��� �	�����  � 

	�	������ , ������� � ����%��� �	����	  � �	#	� �#��� � ��� ������� ����, #�� 

������%�"�� � ��   	���	� ���� ���	� �	 ��������!. ;��  �	�����  	�	����� � 
�	 ��� �	#	�	 ��	��� �	����	 � ���������� � �� , #�� � �����	��  �����  ��� ���� 
���	�� ��	 ����� ������	. 
������  ���	��� ������, �	� '�� ������� �	 ����������� 
�	����	 ���������	�� 	�	���. ,������ ����	����� �#��	!�, #�� ��� 	������  �#	-
���� �	����	 � 	�	��� ��������� ���	#��	� ���! ��	#� ����. )������ �	�� ����-

���� ���������#�� � �������� ��������� ��� �� ���	�	������. -$�� «����-

%	��» ��� «� ����%	��» ���������� ����� 	�� � �#��  ����, �	�� ������ ��	���	� 
�!��" ������������" ����	�� �	 ����$��� �����	. 
���������� � �, ���	%	!% ��� �	 �� �%�! � ����������, ������� � ������� 
�$�� ����������� ����, ����� �� ��	�� 	���� ��  ����#���"  	���	� � � �	-
��" �����. )������ �$�� �� �	�� � ������� ����	��#�� ������. ,	��� �, �� �-
�� � �� ������� �� ���  �����#�����. )����� ��� ���	�� �	��	 � �����-
 ���	  ��� ������ � ����� ���������� ��� � ���������	 (��� 	����	 � #��	���)! � 

�����" �������, ����� � ���������, ��� ���&�����	������� ������� � ��	��	-
��. Modus vivendi ����� ���	�� � �� �%�! '��#���� �������, �� ��� '��  �����-

�� � � �� � ����, #�� �����	�� «� �	������ ���	» ������� ����  �� '� ���� 

������ +������	�	, 	 ������ � ����!��� #	���! �������. 

1��������  	��� ���  ������� ��������, #�� �� ��������� ���� ���� ����-

���� ��	�����. 
��	�� ����� �������	�� ��������, #�� ��������� ������� 	 
���#���  	�	�����	  ��� �	%��� ����� �	������. ���������� � ���#	!� �	  ���-

������ ��" �	���� ���������� ��, �	� ��� �	��#�� ����#���" ��� ������� �� 

���%�������. ���������� � �	 � �����	!�, �	��� �	������ �����	���� � ����-

�����, � � ���� ������������ � �� , #�� ������������� �"��������� � �������� 
��� 	���  	�	�����	  ������������� ����#��� � ������ � � ����� �����	�. 

�	��� � , #�� ���  ���,— '�� ���� ��$� �"�����	�� �����	��	!% �	 �������� �� 
���. �������������, �	� � 	�	���, ��� 	 '&&������ ��� �	��#�� ����$�� �	��#�� 

	�����	  ��� ���������� �  � ����������  � ���!����� ��	��� �� ������ � �	�-
��. )�������	 �#��	� ���������, � ������ ������" ������� ��%� &	��	��� ����-

������ �� � �����������, ���� ���	�� ��$� ���	��#���! ���� �	� ����#��� ������-

�� �	#���	. * �"������������ ��, #�� ���������� � ��������	������  �	����, ���#-

�� ��������� �	 ��������� � ����	������	���  ���, � �����" ��� ��� 	���" ��-

�������� ��  ��� ����  �  ������. ��%����!� ��������� ���	�	������	 ��-

��, #�� ��� '��#��" ��	����� ��	���	 -��	����	  ������� � ��������� ���	#��	�� 
 	������� � ����$	�� ������ ��	��". *�� ����, ���������, �� �� � ���� � ���	��-

#��� � � ��������� �, ������� ���� 	����  ����"��� , � ������  '��  ��� ���-

���"��? 

* ������� �"  ��" ������������" ��	���� �#	����!� ������ ��	����, ������-
��!%� ��������! � �	#��� ���&�����	����" ��������, 	 ������� �� ��� ����-

$	!� ��	��&��	��! �	 ��� ������  ���&�����	����  �����. ���������  ����	��-
��! 	�	����!,  ���� ��	�	��, #�� �� ���	 �� ����� � ����	��� � �	�� ��	��� �  ���-

�������� ���� «��» �	 ��	��	���. * ����$" ���" #	��� �����������	� �	���	 ����-

�� �������	��! �	���#��� ��������, ������ �����	� ��	����, �������� �	#	�� #�-
������ ������	 <�����	 ��� ������� ������	 -	� 	�����	. 3 �	�!��, #�� '�� ���-

�� �!	��� ������!� �	 �	$ ��%�" ������	�����" ������ � � ������	� ��������� 
��	�� ��� ���������� ��� � �������  � ��� ����	��#�� � ��  ��	����#���  

�	#��	�� , ��� ��� '��  �� � ���	��� ����������� �	��!���� �	 �	����� . 



����� (Searles, 1965, �. 157) ��	�	� �	 �����! ����������� ���������	 ����� �����  �-

�� �	�	������  �������  � ����������� ; '�� ����� ������	� � ��������� � �� 

���#	��, ����	 ��� ��#� ��	����	��	 ������������ ������" 	&&�� ���������	 �/��� 

#���� ������������" ������. * ��������	 �#���  �����������	���, ������� ��� 

�	��#�� '������� ��	� �����$��" (Mattinson, 1981), ���	 �� ������ ����������	, �	-
����, ����	 ����������. 
���" �� ����������� ���������" ��������� ������� 
 ������� ��������, � �� �%�! ������� ���������!%�" �	���� ��������� � ������ 
��	� ��� �&����" � ����������	 ���������	 � ���������� ���. )������ �" ��-

� ��� � ���	���	�, #�� �	��" ������  ��� ������� ����#����  ������������� ��-

�	"�	, ������	!%�� � ���	��� ������	������� �	����	. 
)�	����	���	 �����	���� ��� ����%�� ���������� ( ��#��). ���������� 	� �	-
���	� ��������	���  � ���������. 
�	 �����	���� ���������� �	������, ������! 

������� �����  «�����	��	�». )�	����	���	 �%�%	�, #�� �	�����	 ��� ��� ��-

���	!% � �  ��� ����%��� ���	��� ������� �����". ��������� ����	�, #�� �� 

�	#��	� �	�����	�� � ����	������"  	�� � �	 #	�, #�� �� �����#��� �����	� 
�"����� ���������� �" � �	#��	� �	�	�� " «����� �����» �� �������! ��-
��!%" �����. )�	����	���	 �	�� 	� ������������! ������!,  	�� �������, ���� 
��������� � ���" ��	��&��	���; � �	���� ���	�����  ���	� ��$��	. 2	 ��� '��, 

��������� �	#��	� �	� �$����; ��������� ����� ��������� ���������	 (Casement, 

1985, �. 7), �� ���	��� �$���, ������� �� �� ���������� �� �� ��	���  ��� �	�-

 ���#��  (Lambert, 1981, �. 147-150). 
� �������� � �	��!#��!, #�� �� ����� �	��-

 ��	!� �	 #	���, ������ ��	� �	�%	!%�" ����	 ��� ���" ���$" ��. * �	�-
����� � ��	����	����" ��������� ����	���	� ����������, #�� �	���	 ����	�	 � ��-
�������  ���	. )�	����	���	 ���� ��	�, #�� ������� �	������ ��	��� �	���	���� � 

������ ����$����, � �����������	� �	���	 ����	�, ��������� ��	����	���	 ����	 
����������� ���������	�� ���� �	���� � ��	���. 
(�� '&&�������� ���������	��� �	�	�������� ������	 ������� ����$ � �� 
��� ���� �	���#�� ������� �����&��	��� � ����������	, 	 �	�� � �� �����-

���� ��	����	��� ���"������!, 	 � ���"������! �������	��!. 

+�	����, �	 �� � ���������� 
)�� ������ �� ������ ��	#������" ���������, /	��� (1994) ������	�, #�� ��� ��-

��, #���� �������	 ��������� ���	 ������" � '��#��",  ����� ��������� ��	��-

��#���" �������. (�� '���� /	��� ����	�	� ����!�	�� ��� ������� �������� ��	-
���, ���� ���������� � �	�� � ������� � ��	����#��� � ��	���	 �, �	� �"-

��	�������, 	���� �����, �	���	%�  ���	��  ��������	� ���	�	, �������� ����#� � 

���	������� �� �. *� '�� ���!#	� �������� �	 #	�����" ������������� ����" � ��-
�� �	 ������ � �� ,  ��� �� ���%��������� ����$	� ��������� ��������	����" �	��-

�� � ��������  ������ (�� ���� �	 '���� �#���! ������	�������� � ����� ��-
� �%���	 '��"  ����). /	��� �#��	�, #�� � �� �� � �	� �	$ �	�� , ����	��	#���" 

��� �����	���, �	�� 	�, � ����! �#���, ������������! ������!, ������	����� 
���������	�� �	 � �	�������	���� ����%��" ��������	� �	$ �	���������, 
��� 	����� ����$�� � ����	��#��  ����� 	  � �	���� ��� �	� ��	� �����$��-

��. )�������	��� ���	�������� �	 ��, 	�	����� �������� �	�����, 	 ��������� — 

���������� � � �������	�� ������ #�����	 �� ������ ����� ����, ����	���" � «���-

��	��  ���������� �#��� �� �� � � ���» (Money-Kyrle, 1978). ,������ ���-

������� �����	� 	�	�	 �	 ���	������� �	 �� ���������, � ��%����� ������ ��	-
�� �� ���� '�� �	 �� � ���� �	%��� �� �����, ����	���� � �	�����" � � ���!. �	� 

���	�	� /	���, ��������� ����� ����	���� �	 �� ���������, ��� �!�	� �������-

����� �� ��	� ��"����� ���������	 � ���������� ���  ��� ����	�� ������	���-
�� �� ���� �� ��	� ��"����� ���������� ��� � �	����	. 
)������ �" �	� ������#���" ��� � � ��������� �	���! ����, ������! ���	� � 

��������� ������. * ���" 	��������	&�� 	�	����� ;��� ��	�� (1989) ������	�, 



�	� � 30- ����, ����#�  �����", ��	��� ��$�$" �	 �� ��%���", ��	 � �� �  �-

�  ����	���	�� �� �5� � *��, #���� � �� � ��  ���#	���� 	�	����. ��	�� ����� 
�	�	���!, ������ ��!, ���� ����" � �������! �	����� ����	����� �	����". * ����#� 
�� �������" � �	$� ��� ��	�����, ���#	!%��� ��������� ��	 ��������#��� 	�	���	; 
������	 � ������� ����������� � ��� ���, ����	 ��	 ���$�	 �����	���	���� � �� -
�� ���������� ������� 	�	���	. 
* �	��	#���" ���  �� ���� � ������, ��#�� ����� �� %��, ����	����� � ��-

������  ����,  ����  � �� �� � � ���  ������ 	�	�������. ������ ��������  ���-

���" �����#�	� �����	�� �� ����	 �, #�� ������ ����� ���������� ��  ��". 
�	 ���	 
 �� � �������!; �	 ����, �	�����  ��� �����, �����	 ����$	� ������	�  ���	 � ����-

����" (��� �!��, ���� �����	��� �������� � *�) � % ���	 — �� ������ � �����	-
 �. (����� :�&&� �����	���  �� � ����� � �������� �������. 3 ���	 ���	��	 � 

� �%�	. <���  ���, �� ����� ���������  �" ������? , ��	� ���� ���	������ 

������", � ��?�����	, #�� ���$�	 ������������ � ��  � ���������� 	�	���	 � ���	���	, 
#��, �	�� ���, � ������	�	��� ��� '�� , #�� 	�	����� ���� ���%	�� ����� �	����	 
��������" �� �����	 �. «)�# � �� � ��?— ����	��� *���� :�&&�.— -	�� ����� ��-

��� �� ����  	�	������  �������� �� �����	 �?» 2	�  �� ��?�����, #�� ���� 	�, #�� � 
���$�	 ������������ � ��  � �	������ ��������", �� �� �	����	�	� ����	��#��  ��-
 �  ��� 	�	���	 � ���� �	� ���	���	�� ��  ��". �� �������	�� ��� ��������, 	 ���-

��� :�&&� ������� ��� '��  � ����� #�����	� � ����� � ���������" 	�	����#���" �	-
���� �  �	�$" ������" (Menaker, 1989, �. 127). 

* '��  ������ �����	���	 ��	���#��	� ���	. �����	� ��	����	���	 (����������-
 	�) � ��� ��	�$�" �� ����	��� 	�	�����- ��#��	 (���������) ��� �������� �� ����-

�	 �, �� ��������!%�! �	#	�� ����$��",— 	�	����#����, ������������� ��� ����-

	�����. )��� #  ����	���� ����$��! � �	��	���� ����� ������� � 	��� :�&&�	, 
����� ���� ����, #�� ��& — ��	��	, � �	�%�" � �� ������� ����	��	, �	� ������-

�	,— ������� 	�	������ �� � ����	�	!� ����  �	����	  (�	�����	 ). ,������ 
���������� �	�� ����	�	!� �	����� ����  ���������� � , ��������� �#��	!�, #�� 

��& �� ��	� ���	�	����	�� �	���#��  ��� 	�	����#��� � ��	� �����$��� � � ��-

������". (���� � ����	����� ������	!�, #�� ��& � �������	 ��� � � ������ � 

���#	 ����	������ ��%���, #�� �������� ������ ���� �� � � �%�� ��	��, ��-

���	� ������	 :�&&�	 � �	#��� ����%" �	������. �� ���	�� �� ����	���, ��� 

�� ��	 �����������	�	 �	  � �	#��� ���������� �"? �	� ���	�	� >��� , �	. 
� 

��$� �� ���#	!%" ��������� /��������" $���� � � �� , �	�� �� ���� ���� ��-
��� � �� � ���#��� � *����"  ����, ����	 	�	��� ��� ����� �� ���������. � ��#-

�� ����� >��� 	, «���������, � ����#� �� 	�	���	, �����	 ���� �	��	���	 �	 ����-

#�� '&&�������� ������	�	 �	���� �#	%����, 	 � �	 ���#�� �� 	&&������ ����-
�����  ��	». (�� >��� 	 ��������� ���	�	� ��	� �����$���  ��� ������� � 

�!�� � (� . �����). * �� �� � �	� � �� ��	!�� � �� , #�� �� ��� �����, �������-

�	!%��� '��" ��#�� �����, ��	��� ����� � ���� � �, �	� :�&&�, ���, ��-���� � �, 

�#��	!�, #�� ��������� �����	���� ����$���, ��� ������� ����� � ����� �#�-

���	����, 	 �  ��� �����������	����. �	�  ���� ������  ���� 	�	������, � ����-

��� �������� ' �����	���� ����$��� � ���������� , �	 ��	���� �	� ��� ������� � 
����	. ��� ��� ���	������ ������, #�� «��������� ����$, #  ���#��, ��  ��-
$, #  ��	���», ��  �  ��  � �� � ��	�� �����	�	�� ������� � � �%��, ��� 

�	��� ������ �����	���	�, #�� ��������� ������� � �� �	� ���	�����, �	� � ' �-

���, 	 � ������� ������  ��������  ����#���� ��������. (��	���#��	� �	���	 
���	#	� ����	�	�� ��	���, ���	#	!%�", #�� ��������� ���	�	� ��� ��	#������  

�����  �, ��� ����, �	�� 	� ��� ������ ������� � ��	���� ��	�����. 1�� �-

�	�� �� «' �����	�������» ���	#	�, #�� ���	 �� ������ ���������	�	 � ����$" ��-
���, #  ����	�. )��	��", � �����	 �����	�� �������� ��&�� 	��� � �� , #�� � ��-
��$����  ��� ����������  � ���������� �  �	��!�	��� ��� ���	���	� ��-



����� � �� ����	���	��� � ����	���	���, #  � ����$����  ��� 	�	������  � �	��-

��� . ����	���	��� ����$��" � ���������� �  �	������� � ����$" �������!, 

�� � '��#���" ������� ��	 ����� � ����� 	��#�	, �	� � ����	���	��� ����$��" � �	-
����� . 

������) � �$�$��!���/�� 

0�	�������� ��������! ������	�� � ���������	��  �� ��	 «�����	��», ������%-
���� � ���	��� ����	 ��� &����	���, �	� �	� ��������� �	������� �	 �����  � �������-

������� (�	�  � �	� ��) ' �����	���� ���	�� ���������� ���. )�� �	��  ��	��-

�����	���  ���� ���������� ��������� � �	���, ������� ��� ��������� ���%�����-
��� � �	 �	� �#������. ;�$�"� � *	���$�"� (1972, �. 11) �	�� ��	!� �	  � %-
��������  � ��	�, ������	!%�� ��� ������	� ����!�	�� �	���	%� ������� �	���� 

�	� � ���#	 �	 �" ��	���������" ����	��� � �#������. :���$� ������� � ������ 

������ � � ������ «�����#����� �� �	», ���!������!% ��������� �	��" ����	-
���. 
��	�� ��	����� �	���� ������� �	��!#	��� � �����������, #�� «	� ������	-
���» (���������� ��� �����������) ������� ������ �� ������ ���	, ����!%���� ��-

���%��  ���	���� � ���	. * ����$����� ���#	� �!�� � !� ��� � ������������-

�� � ����	��� �, ����	 � ����	� 	� ������	��� ������ ��� ������ ���	; #	��� #��� 

	� ������	��� �	���� �������� � �	�	��� � � �� ������� �������� 	!��� �	� �!�� 

�������#����� ���	�	. 
#�����, #�� ��� ��� 	�����  ����$��� � ��	������ � ��-

��	����! �����	��	, �	��!#	 ���  ��� ���������� , ���������� �  � �	���$�  

�� �#����� , ����� ����!�	���� ��	���� � ���%��������� '&&������ ��������-

���	��. )������ �" �	� ���� ���!������� ����� �, ������	!%� � ���#	��, ��-

��	 �	���	%�" �����	�� � ��� �	��!#�. * ��	�	���  ��	 	��#��  ��� � ������	-
��� ����	���, ������$	��� �������� �� �� � �	�	� � ������� ��%�� ���&���. )��� 
���������� ����	 ���#��� �	��������� �������	� ���������� � ��	��� �  �-

����	 �����	 ����������� ���	�����	�� ������ �	��������	 (������������	���) ��� 
�	������, ���	�	!%�� �	��  ������" ����. ����	����, ����	���$�"�� ��	�� ����-

������  '��"  ������, � ���	 ��	�� 	 � ������	 �, �	���$� � � �	���" �������, � 

 ����� �	 ���� � ���� ��������� ����������!%" ��&�� 	��". ������	 
�������	 �����	�� � ���������� . -���������� ����	������ � � , #�� �������	 ���� 
�� ��#�� ���	#��	�� �	���� ���������	, � �������� �	��!#��� ����	$��. )��	#	-
�� �� $�� ��	���. (������� ���� ���	 ���	�����	�	 �������	, 	 ��������	� �	���	 
�������� �����	����	�� �	 ��������!. 
��	�� #�� ��������  ���� ��	� ��	��-

���������	� ���	���	��� �� ���" �����	��� �����	�	 ��� �� � �	������ ������ ��-

�����	��� � ����	� ������ �����	��	 � ���� ��������	����. *�����$� ��� '��  ����� 
���� �	 ����  '�	� ��	��� �	 #	$��" ������� ��&; ���� ���������� ����	$��, 
�� ������ � ��������	��� �������� ��������� �	���	�� � 	 ���	����� � �	�����	 �, 

	 ��������	��	  ������ �������	��� — �� ��	����	��� � ������ �. � �	�����	 �, 

���#��, � ��������	����, � ��� � ���� �����#�� � ��������#����; 	 ���	����� 
������ ������#��� ������	�������	����, 	 ������	�������	��� �	������ ������-

�	���� �	 	 ���	����� �#��. *������� ������ ����	���� �������, ����	 ���	�-

�� ���	 �� 	 ���	������ ������� ���" #	� ��� �%	�	�� ������   ������� ��	#	, 
������", ��  ����	 , ���	%	��� � �" «�	� � ������" �����!». (	���"$� ������� 
� ����  �������. ,����!%	� �	�����	 �� ��������	��	 ����	���	�� � ��	#� � �	���-

�	  �, #��  ��������	�� ���	 ���	��  �, #�� �� — �������� �����. *�	# ����-
$�� � ��������	���, ������" � ����� �����&�� ����	� �����������  ����� � 

�� , #��  �����	 (�. . ������#��" ��������	��) � �����	 ����$ �	���	�� � �� ���-
����. -����������  ����� ���� �	���������	��, ���� ��	�� �"�����	�� �� �������. 

,	 ����!%" ����� �	�������	� ���������� 	� ����%��	 ��� � ����������, #�� 

 ��� �������. ��������� �����	�	�� ���	�� �� ��� ����, #���� �	"�� ����� �� 
������$"�� ����	���, �� �  ������, �����	� #�������	�	 ��� ����������", � ���� 



��� �������	�� ������, ��'�� � � ��������� ��	�	�	�� ��������". )� ������ ������, 

�	 �  ������  ���  ������ ���� ����, �	� ��	 ���	�	 �	����� � ����� �� ������-

���, ��	�	���� ���������	�� ������ � &��	�����  ��	��	 ��� , �������	!%�  ��-

��	#��	�� ����������  �� ��#��! ���	��! 

/��� �	#	�� ������	�� � ��� ��� �������� ������ �#	������� ��$����	���� ����-

��". 
#�����, #�� ������ �	��������	 ����	�	�� �����	� ����	����	. �� ������	��� 
�	���	�	 ���&������! ����	��!,  ��� #��	 � 	� ������	��� ������$� �	����, �, 

�	� #	��� ���#	���, � �	����	� �	����. , ����� 	���� �� ��� 	�� �	� ������#���� 

 ��� ������� �, �	� � �	���#�� ���, ������ �������	���� � ������ �#��� 
�������. 
��	�� �� ���� �	 ��������� ���������� ������$" ����	��� � �	 �	��#� 
'��#���� ���&������, �#������� �	��$��� '���� �� ������� �������� ��� � ����. 

2	���  #����  ���� �� #��, #�� �����	���	 �� �����! ������ �	��������	 ���-

�	���	�	 �����	��#�� ������ � ��	����. 
#����� ���� �����	��� � �����	��, 
�	��!#���   ��� ���������� , ��	����  � ���	���	��". ��������� ���	�	�� ��-

��	���� ���! ����, �� � �� �	 '&&������ �	��$��� ����, ��������� ���	 ���$��  

��	�� ����	�	 � ���	���	��". 

(	� 	������	, ����	���� �	�� 	!%��� �	��������� , ����	!� ���������	  ����-

�����. 0	�� ����� ���#�� �#���	!���  ����" 	� ������	��" � #	��� �����	��#�� 

&��	�����!���. �	� ��	����, �� �����	� �������� �	 �����������" �����, � �	������� 

 ���� ���� �	���� ������" �	��#�" ���. ;�� ����$	�, �����	� �����	, �� 	� �����-
�	����� ���������  ���� ���� ��	�� � � ����#�� �. )�� ��  �	��" ���	���	��� 

 ��� ��������� ������	 � 	�������, � ������  ���������� ���	� �������	 � ����-

$��� �	������. * �����	��	� ��	����� #	��� � ��	�	� ������� ��#������ (� ��  

#��� #	����	 ���	#� ��#��� � �� �����	��, �������, �������� � ��� ����� �	#-
���	 �	����), � ��� ��	��� ��#�� ���, ����������� �	 �������� ��#�	. * ���-

����� ���	���	���� � ����	���	��� ����	�� �����	 �	 ����! ��	�����; �����	 � ��-

��������� � �����	� ��	���	!��� �	�� ��	����, ������ �������!� ����  ����� 
����	������, �	��� �, �	��	#� ��� �����	���. 0�	����, �	�� 	!%� ��������-

�� 	� ������	����� �����,  ���� ����	�	�� ��������� � ������������� �����	�, ��� 

��� � �	�� 	!��� ����  ��� �  ��� . 

��������� ��	� ���� ������������! ������ ��	�����-��������� �  	����� , �� 

����$� �	���	!%  	������. * ����	� ������ ���� ������ ��%��� � �	���#��  

�����  �	����. 
��	 �� ��� ����	 ���, � ����	��� ������, «��	�$"», ��� �	���	�	 
����$ ��� � ������	 � ����	� ������, �����	�$" 	�������. ��������� �	 ���  
��	�� �� ������	�� � ����� � �����	�� ����  ������  �	 #	��� ���������	. 
� 

�	�� �	 ���, #�� ��	��� #	��� �	�����	�	 �	  	���	� �	����	 ��	���	%�  ���	-
�� . ,	��� �, ����	 �	���� ������������ �����	��� � ��%��	�, ���������� 	� 
���	�	  � �	 #	��: «*� � ������ �	� ��������, '�� �'��#��!» 
��� �� �	������, 

������$�" ����$�! ���� 	��������	��	, ��� ������  �	������� � ������, �� ��-

�������� 	� � ����	�����	�	 �	 '��. 
�	 ���#��	�	, #�� �� ����	���� ��� ���� 
���	���� �	 ��� ��� 	��. 
��	�� ���� �����	 ���������� 	� �������	 ��� 	�� 
������ � �  ������	, �	�������" 	������� , � ����	�	�	 ����������, #�� �����, 
��� ����, ������� ����������� � '��" ����� �"! 

�� ������	���	  � ���������	  � '��" ����	��� ����� �#����	�� ��� ������� ���	 
���������". ,	��� �, � '��  	������ ����������	�	 �������	 ����� �	���� ����-

������ ��. �� ������	��� ����� ���������	�	 ������, �������	��� ����	�	���! 

����� � ���������	 � �� ������ �	���" ���������� �", �	����, ���� �, �	 ��, #�� 

��������� ��#���� �� � $	������	 ����������	. * �	��" ����	��� ������ ���� ���-
�����, �  ������� ��������� — ������", �	��	�����  ��� �����" ���������� �"; 

����� ���� �	 ��, #��  ����������� ����	����� � 	� ������	������� ���	�	 �����-

�	. *���"���� �	 ���&�����	������� ��	� �����$��" �	����	 � ��	���	, �	��  

���	�� , ���� �������� ��	#������ . 



������), �����  )� � �/� #�" 

*	��� ����#� ���� 	�	�����	 �� ���� ���������	 ������� � �� , #�� � ���������� 

#	��� ���	%	!��� � �������" �	�� �	#������! ����� �	���� ���������� ���. *��-
 ����, '�� �	���� �	�	����� ��� �	���� � �#������, �� �����	�� ���������	 
���!#	� �������! &�� � ����&�#����� �������� �	#���	, �� � ���������� #	��-
��" ��	����� �  ���� ����	�� �	��" �#	���. ,	��� �, ��� ���������� 	� ���-

��	���� ���������� ������#�� ����#����  	���	���, �� ������������ �� '�� � ��-

������� ! ����$��� ��? 	 �	����? 3������ �� ������������ 	�	�����	 �	�� 	���� 
� �	�����  �����������  ���������� � ��� �����#���� �	�����, ��� '�� «� �� 
�����», �������� ������	 �&�����? ,	����%	��� � �������" ������� ��������-

�� 	� �������� �����	 �����	�� ��	��#������, �	�, ����# , �  �����	�� � �-
����!���� �	����	��� ����# � �	����� , 	 �	�� ������ � ��� ���� �	���	�� � 
��  ����	���� ����$���. )���� 	 % ��� ����������, ����	 �� ��� 	�� ���-

�� 	��� ����	�� ��� ������������ ��������� ���� ����	������. ����	 �	����	� �� � 
���	�	���� �� �	���� ���������	 � ��������� ������ 	� ������	����� &������? ��-

�������  ��� �����	�� �	 ��	����	��	, ���!%���� �	 ����$�� ���" ��	��&��	-
���, ���	�� ��� � ��������� ����� ����	���� ��#�, �	 �����	��� �������� ���#�� 
��	����	��	 ���� �	��$�� ��� ���������. /!�� �"���� � �	��" ����	��� ������-
� �	 �	���� ��	����	��	 � �	�����  � �	 �	�	��� ����$��"  ��� ����������  � 

���������� �"; ��� '��  ������ � �����	��!  ��� ���� ���������� ���	������ 
����$�� �	��#�� 	�����	 (� . ��	�� 4 � 5). 

����������  ���� ���� ���	���� ��� �� �	��� ��������", � � ������ ���� �, #�� ��-

����� ����� ���?������" �	�	���, �� � ���� �, #�� ��� �����	!� �	������� &	��	-
��� � ���	� ���  �������� � �	�	���� �. .��� ��������� � ����� �����	� ����-

������ �! *, #�� �������� � ����	%��!  ���#��� ��� � �	����� � �" �����	��	, 
�� �	��! �����  ���� �	�� ����� ����	����� 	�	����#���  �����������  �? ��� 

����� 	� �	 �	���� � ��� ��������? �� ������	��� ��� ���������? )������	 ����-

�����	 	� ������	����  �������	 � ��	���#��� � � '��#��� � ����� 	 �. ����-

�����  ��� ����������	�� �����#���� (� . ��	�� 11). 


��#�� �����	�� ����������� �	����	 � �������	���, ������� � �#�������, ���-

������� ���������	 . 
�� �����	!� � ����������� ���������� �� � ��%��! � ���-

�����  �	����� . 2	#	���! ���������� ���	!��� ������	�� �	�� � ���� 	����  

��������  �	 �����������" ������	�. ���������� � �  ��� ���� ������	�	 
����#	 � �	�����  ���� �	� � ���!, ����	 �	� ��� �	����	 ���� ������������ � 

�� , #�� '���� �����	��#��. ����� �� ��������	�� ���������� � � #	% ����#	��-
�� � �	���  �	����� , ��� �� ������� � ������ � ����� � ��	����? * #���� &	�-

�����, ������ ������� � �#����	��, �� � � �� ���� ������" ���#��� ����-

������ ���, ������ � �	#���� ��	����#����� 	�����	, ������ �	���� ����������-
 ���, 	 �	�� ���� �	 ������ � �� , ��������� �� ���������� �" ���� �	��$��� 
���#���. -	�� ���, ���&����  ��� �������� � � �������������� �����, ����	 ��-

������� ���	�����	�, #�� 	������� ����� �� ���#	!%���� ��	���	 ��� #	���� 

����# � �	����� , #  '�� ���������� � !%� �� �����#���   	���	�� . )	���-

��  ��� �����	���� �  ��$	� #	����	 �������� ����", ���	�� ���������� � � 

��� ����#��� �����" ��	��&��	��� � �	�� ����	�� #	����� ����#. 
 ������� �����-
�	 ���#��� �	 �	���� ��	���	 �����������!�  ����#������ 	������#��� ���-

#	� � �	����	 �, ��������� �����	!%� � ��	���� �����  �� ��� � ����� �� ���-

#���. 
���!���	��" � �������  ��$����	���  ����� 	  ������ ������� � ��� ����	-
�� ���&����	, ����	����� � ���������� �", �	���	�$" � �	#��� ��	���	 � 	���-
���, �� � �" ���������� � �#�� ��	����	����� (��#������ �������	� ������ 	�-

 ������	���, ������" � ��� ��	���� ). ���������� 	� �	���	�	 � ������� ��%�� 

���&��� � �	#��� ����������� �	��	#����� 	�������  �	������	. *  ���������� 



����	������ ������� �	����� � �!��  �	�������  ��������, ����	�$�  ���������-

�	���� �����	 �  ������. )	����� ���	%	���� ���� �� ���������" �����	���, ���� 

�� ��������! 	� ������	���	 ��� ����-���� �� �����. 
���  �� ���������� ���-

���" ��� ��� $�	���" �	������, ������" �	� � ��� � , �	� � � �������  � ��� 
«����	���	�» �������. -	���	 � ��  ��������	 ��	"�  �#�����	�. 
)	���� � � ����	��#��  �������� , � ����	���� ���������!%�  ������ , ��&	�-

������", �����������!%�" 	������ . 6	��� � ����$�� � ����������� � ������	� 

�	���� �������� ��	�� ���" �	����. )����	�������, #��  � ������� �����	��, 
�������� ��� ����	$��� ��	���	. ������! ���#��� �	��	����� �� � ��	���� ��	-
���� �� �� �  ���	������ � ��  	���	�. 6�� ��������  ����  � ��������� 

��"�� �	 ����!, � 	� ������	��� ���	 ��������	 � , �	�  � ��	���� � '��  ���	-
������. . � ���	 �	��	#�	 ��������	!%	� ��	��� — �� ���� � �	����! #�� �	�-

�� �� ���� �� �����	 �	 ����!. 

*���� ���� �	��	#��� �	����� � ��	�	���" ��	��� �	�����	 *, �����	 �	����	 
�, ��� (�� �� �����) �$��	 ��"�� �	 ��������!. 
�	 �	���	�	�	, #�� ���	�	� �-
�����", �������	 ������! ����� ��	"� ������� �����	;  ���  ���� ���� ���#�-

�	�� «������" � ����	��#��  �������� ». ����	�	�� ����	���, �����	� �	� � �����#-
���", �	� � � '��#���" ��#� �����. �����	�� �� ���������� �" �	���	�� � ���� �? 

�	�	����, ���� ����� ��� ���� ����������� , ��������� ��	 ���	 ���������  �-
�	����  � �#������. �����	�� �� � '��  ���#	 ��������� ����	����" �����	��? � 

�����#���" ��#�� ����� '�� �	�	���� ����� . )��� ��������� ������	 � ������-

����  �	����� * ��������� ��	��! �� ����" ����� � ���!, �� �	 ��� ������-
��" ����, #  �	����� �. 2	�  �	�����	 * ���	���	�	�� �	 ����� ������ �	���-

�	 �, 	 �	�� �	 �����!��� �  ��	��� ������, � ������	� #�� ��	 ������	�	 �	�	-
������. ;�� ���	 ����	� �	���	. 
;��#��� ����� �, ������$� ��� ���������� �" � ���������� , ����, � �����-

�� , ���������� ����������� , 	 � �����#��� � ������������	 �. )�� ��������-

��  (��� $&����!%� � ���	���	��� �) ����� �	�	#	 ��&�� ����	�� 	� ������	�����, 

����� 	!%�� �	 �	���� ��	����� � ��������%�� �� ����������!. )�� ������	��-
��� ����  ��#������  �	����	  ��	����#���� ����� �� ������� ����������-
 �" �����	���� � �� � ����!��� ������ ��������� ��	���. 

($�#� � �.-��$�� 

,	 ���������  ����� �� ������	���	� ������ ��	����	�	�� � ��$��  � $	�����-
��  � ������� ���	������� �� ������ �	"�� �������. ����� ������� �	�	���� 
 ��� ������" � ��������" ����� � �����	�	����#���" ���&���". (� �	����%�� 

�� �� '��#��� ��	���	 � *��������	��� ���� ����	��#��  ���� � � �����������-
�� �, ��������� ��� ���	�	���	���� ������ � ��	����	 � �� #�� ����� � $	���-
���	 ����" �������. :��� 	�	������ #	����" ��	����� � ����$" ���  ��$" ����� 

�������� �� �������� �����	����	 ��� ����-���� %, <���	� � �	������ (Bollas and 

Sundelson, 1995) ���������	�� ����� ��� ����������, �����	��� �	 ����, ��-

��#���  � �5�, �� '��#��� ��� � � �������� �����	�������� ��	��� ������	��� 

��	�	���� ��� ����� �. )��	 % � �������, �	�������	����� �� ���� �5� � *��-

������	���. ��	 �	 ���	�	����	 �! �	����  ������	��! �������	����#���� ����� 
� ��%���, � !%  ���������� � ������  �	����	������	 ,  ��� ��	�	���� ��� 	 
������". * ���  �	�����	������� *��������	��� ����	��#�� ��	����	����� ����-

����� � '��" ���&����, � ����$������ ��	����� � �	����% �� � �	����������	�� � 

����" ��� ��������� �������� ���	���	����. ��%����!� �������� ���	���	���, � 

�	����������	��� �������	���� ������ ���� ���&�����	���� �	���	���	��. (��-

�� ���	���	������ �����	��� ��� ��������#���, �	��� �, �����	��� ����, #���� 

��	���� ����%	�� ��	���� ����������� � �	����	�, ���	�	!%�� ��������" 

������	������", ����" ������. ,���	 ���� ���������	 � ����% . 
��	�� ���� 



����$���  ��� ����������  � ���������� �  �� � ����$"  � �#����	!� ��-
���	��� ��%������� ���	���	��". )������	���� � 	�	������ ������ ����!�	�� 
'��#��� ��� �, �� ������ ��� �	%�%	�� ��������"  �� �	������ � ��������-

�� ��. ���������	 , ��� ����, ������� 	������ ����"�����	�� �	 �����	�������! 

�������� � ����$��� �������	��� � 	�	���	. 1 ���� ������� ���� �����	���� 
<���	�	 � �	������	 (Bollas and Sundelson, 1995, p. 191): 

* ��	#������" ����� �	��������� 	�	�������, � ������� �� ���&�����	����� ���	-
���	��", ���������	 �� �����" �	���" �	 ��%������ ����� 	��, #�� ������ � 

�������! �	��� �	�����	������ � �������!%�� 	����, ������ �	���� �����	�	���� 

�����	 ����", �� ������" ���. 

��#!,&� �� 

�	��-���� (Money-Kyrle, 1978, �. 144) �#��	�, #�� ��%����!� ��� �	���� �	���� 

&	����	,— � ������� �	����" �����, ������ ������� ������ �������, �� �� ������� 

���� ���� 	���	��� ��������� ������ 	������ �	�������. ;��: �����	�� ����� 

�	� �	 ��� ����$�� ��?��	; �����	�� ����������� ������" �	� ���$�� ��	���-

���� 	��	; �����	�� �� ����� �	�	���	 ����� � ���������� � ���. �����������-
��  ��� �� �#� 	�	�����	  �, �������, �� �	����	  ���	�	���� � ������� '��" ����-

��" ������ �����! � �����. 
�	���	� �������� ���������� � , ���������� ���-
���� �� ��	!� �	����	  � ����� � � ������, �������!%�� �������� ��������� 

���	������ '��� ��	���� &	������. *� ��� — �	����, ���������� �" � ��������� 

— �	���� '�� � �����	 � ������ ��� � �� ��	� ��"����� ���� � ����� . �����������-
�� �����	���� ����" ������! ����������, 	 ����������� ���������	 ����	�� ����-
��� ������	����� ���������� ��� � �	����	 �������� �����	 ������! �������. 

)����	�	����#��	� ��������� �������  ������	���  ������ . ��%�����	�	 �,  � 

�	� ��, � �	� ���� ��%�����	�� ��������	����	� ��������� � ������  ������" 

�� ������ �������� ���#	�. ��%����!� �	�� ����������-����, ������ ����!� ���-

������� �#�����, ���� �������" �����" ������������" �	���� (��� ����, �	���� 
������" � ������� � ������!) ������� �������	!%�� ������#��� ��	� ��"���� 
	������#���� ���, ���  	��� �����. 

.��� ���������� ����	!��� ����$��! ����	�	�� «�������� �� �����	 �» �� ����#-
��� ��� ����	���� (��& � �������� , ��� ������� ��������#	��) ��� «������$  �-

����» (� �	 �� %��", �� ��� �� ��, ��	� ��������	 ���	��, ���	������ ��-
��$��", ������ ����!��� # -�� ����$� , #  ������ �	��#�" 	�����), �� '�� «� ��-
�� ����», ���#�� � ���������" �����, � �	 �	� ��������� ����	������!� � �� , 

#��  ���� ���� �	��$�� '��#��� ������	���. 
 

 

9 %�� �/) � ���������� 

 

'+, ��� 

����� �� 

)����� ��	��� ����	�� � �	�����  ;��. :	�� 	�� (Hart-mann, 1964) �#��	�, #�� �	���-

�� �����	����� �� ;�� �������� � �����  �����	����� ���������� ��������� � 

��$���  ��	. ��	����#�� '�� �, ��� (Jung, 1913, par. 757), ������	� ������ ������-

��	���, ������� � ������ ��&&����	���. � ��� '�	 ����������� ��&&�������	�� 
��������� �������� �	  ���	�	����	�� ��	����. (�&&����	��� �����	���� ����" 

���	 �#��� �����, ��'�� �, ������ � �",  � ��������  ����� «������». 
��	�� 



��  � �	������ ���������� � ���	������� ��	��� � ;��  ����� �	����	��� �%�%-
�� ����������	, 	 �����������	� ������� �	���" ��#�����, ��� ����, �	����� �� ����, 

� ��� �� ��	 	�	������	���� � ����  �%�%��� , �������� �� ������ ��%����!%�  

��	���	 . * �	#	� �	���" ��	��  ��! ����� �	�� ����� ������� �	���� �#���-

�� ����� � ���������. (	� � ������! ������, �	������� ��� ��, ��� ����$� 

�%�%	� ���� ��	����, ����	����� � �������	��� ���	���� '��� �%�%��" ��� ��-

��, #���� ������������ �� ���� �	���"$" ��&&����	��� � ���	�������  � �-
����� ����	��#��� �����	��" � �	 �	� «������������" ����	��#�����». 1����� 

(Wharton, 1985) �� 	�, #�� �	����� ;�� � ����������� ���	�	����	�� ��	���� �	����� �� 
����	��#�� ����$�� ����$��"  ��� �����  �  	���!. ��	����#�� ����$���  -
��� 	�	������  � �	����� , 	 �	��  ��� ����������  � ���������� �   ���� 
����	�	�� �������, ������� � ��� ����, #���� ������	  ���	 ��	���� ��� �� ��� 
��	����, ��������� ��, #�� ��� (Jung, 1916, par. 519) �	���	� �������  ������	�����" 

�����#�����. 2	��$	� ��	��, � ����	���	!  ���, #�� ������ ������	�����" ���-

��#����� ������� ����	�����" ����	���!%" ������������� ����$��", 	 �	��  �#�-

����� , �� ������ ��� ����#���  	�����  ���������. 

#!� �&��#�� %�� �/) 

����	�	� ���&�����	���� ��	����% (����"��), ��������� � ��������� ������-

���� � � ���! �	���� � �	#��� 	�	�����	. )��&�����	���  ���������	 ���� ���-

�������� � �	#��� ����	����� �  ����"��	, ����	��	#����� ��� ���������� ���, 	 
�	�� � ���	���� ���������	 �� ����$��! � �	����	  ���������� ���. 
���  �� 
'� ���� �	������ ��	����%	 ������� �������� ��	���� � �	����� � �	���	 � 

�  ���������  �������� �������%�� ��	���#���� ��	��	����. ����	���! ���&�-
����	����� ����$��" ����������� ����	�� ��������	�������� ������	����	 (�� -
%���), ����#��	!%�� ������! ����� ���&�����	�������: ����$� ����	������� 

�	����	, ��������	����� �� ����������� $� ��, � �����  ��� ����	!%�� � ��	�-
�� ,— �� ������ �����������	�� �� �, #���� �	���� � �� �&��������	���� �	 ���  

�������   �� � �������� �������" � ������" ����	�����. ��	����#��	� ���	����	 
���������	 �������, ��� ����, �	���� �	���  ����%�� , ������ ���	��� ��-

�������� � �. 
� � ��������� '�� ���	����� ����!%�  ���	�� : �����$��	� ��-

������	 �� ����	���	��� �����; �	��!�	� � ��	���� ������	� ���� �	��!����; 
����� �	� �$��� � ��� ����  � ��� � �	��	#���  	���	�	; �������, #��, ��� ����, 

% � �� ������� � ���������% ; ������� �	���#��  ��� �����������	��  

������ �����	 � ����� � ���	 � �������	��� �, #�� �	�� ����, ���	���	�, �	� 

�������	��� ����	�	!��� � �	#��� ������ � �����	!��� � ��#�� ����� �� ��	#�-

 ���� ��� �	����	. 

��#�����$�� � $������ 

(�� ���������� �� �	���, #���� ��������� �������� �	���#�  ��� �����������  

� ��	��" � ������ ������� �� ������ �	��� ��	���#���� ��������, �	� ���	�	, ����� 

�������� ����", ��	������ (������	) � �. �. �� �����" �������	���. ��	������  �-

��� �	������� ����	���� 	�	����  ������� �	����	, #�� «�	���	!�» � ������� ���� 

�	�� 	���� ��	���#��� � ������	 �. ���#��, ������� �������  ���� ��"�� � �	#��-
� ����	���" #	��� � 	�	����#���" ������, �� ���������� � � ����� ����	��-

����� #��� ��������� � �&�� ������	�� ��. 
��	��� � �����������	� �	 ��������� � 

����� 	�	�������, � ���� �� #���� ������ �	���	�	�, �	� �� ���	��� ���	��� �	������ 
�#��  ����	, �� � � �� '���� ���	��, ���������  	�� ����	 � ����	 �������� 
��������	������" �	����. ��	����� ����	� ���� �����$�� �������	���, � ����-

�� � �� ���	%	��� �  	���. )����������	�$�" ��� '��  �	"�� >���  ������� 	�	��-

���	, ��# � ��� ��� � � ��������  	�� ��"��. 
� '��  	�	����� � ���� 	�. �� ���-

��	������, #�� �	���" ��� � ���	���	�, �	�  � ����" ������	  ���	���	������-



 � ������	 � � ����� �� ����  �	���������  ��	��  ����#� �	����	 � 	�	���. * 

��	�	���  ���#	  	�� � ��������� ���	�	���� �	 ����	 � ��������	�������� �	���-
�	 �� �� � ���� � ����� , 	 	�	����� ���$� � ����� � �	��!#��!, #��  	�� �	-
 	 �� '��  ���	�	���. 
���������� �	��� #��� �	���#	�� �!�", ���	%	!%���� � � � �	 ��������	��", � 

�!�", �������%�� � � � ���� �, #�� ��������� �����	���� ����" ����	���!%�! 

	�	����#����� «���#���». �	� ��	����, �	 ��������	��" ���	%	!��� ��	��&�����-

�	��� ��	����, ���	�	!%� ��	#������" �������" �����	 � ����$��� ������ ��-

�������	 �� ������ �	������. ��������� �	����� � ��	����	���  �����#���! ��-
����������� �	 �	����	, � ���������� �", ��� ����, ���� ����	� �����	�� ��	�	-
���  ���������	. * ���#	 ��������� ���&�����	����" ��������� ��	����	��  �-

�� ����	���� �	 ���������	, � �����#���! ������������� �	 �	����	 ����  ��� 

����" ��������� � ���#	!%	� ���	���	���, ������$	� ��	����	��	. ��	# ������� ��� 

� ��	��&������	��� � ���������� � �, ���	%	!%� ��� � ���������� �	 �������-
�	��". * '��  ���#	 ��������� ��� �������! �������������, �� �� ����$��� � 
��	����	���  — '�� � ����$"  � ����$��� �����, � �����#��	� ������������� 
���������	 � ���#	 ��������� ���&�����	����" ��������� �� ������� 	�	�����	 
��� 	 ����������	. 

%�� �/) 	���� �����������	 � �.�&�,-�" ��%� ���/��" 

��" ���� ������������ � �� , #��  ��� ���������� �  � ����������  ��%��-
��!� ���&�����	���� ����$���, � �	�	!%��� 	������	, � ������ ���  ��� 

����������  � 	�������  ��%����!� ����$���, � �	�	!%��� ���������� ���. 

,	��� �, ���������  ��� � ��������" ����� ����������� �� ������ ������ 
�� ��������� ��	����	��	 � ��	�� �	������ '�� ��	��#������ � ���������� � , 

���	��, ��� ����, �� ����	� ����	�� � ��� ����� �	 �	����� ������", ���� #  

��������� ���� � �� ���� � � ���#	!%" ���	���	��". � �����" �������, � �����-

��� ����	���� ���������  ��� �	 ����, #�� ��	����	���	 ���	�	 � ������ ������� 
� ����� � ���������  ����	��#���� ����	. * �	��� ���#	�� ��������� ���� �	� ����-

���� '�� ����� � � ���#	!%" ���	���	���, �� � � ����������� ��	����	����. 
� � �-

�� �� �#� " ����	�� ����������� �������, � ��������� ��, #�� �#��	��� ��	-
����� , � �	����	�� ���! ���������! ����! �������. 
��	�� ��� ������� ����-

������ �" �����	� �� ���, ���������� ��� ������ ��������� ��������� � 
�����	����� � ���#	!%" ���	���	���. )�� ���������� ��� ������� �	��� ������-
��" ���������  ��� ��	�	���� �	��� �� ���� � �� ���� �. * �	��  ���#	 � ���-

�� �" ��# ���� ���	������, ��� ��������� ���� #���  ������������" ������ ��-

���������. 3 ���$� � �	��!#��! � #����#	"��" ����� �	��� ����� ��� �	�� ���-
��� ����� , ������	!%�� � ������ ���������. 

#� 0��� /��!+ ��$+ 

0����� ����� 	�� �$�� � �� , ����� �� �	��$	�� ���&�����	������� � ����	 '�� 

 ���� ��	��. ��%�����  ������� �������� ������� ��	��� � �� �	��$��� �� ���-

���� �	����	 ��� ��	���	, �� ��?  ��	��� � �������� ���� � ����	��#��" �������" 

�	�� ����� '�� � � (Wiener, 2001). 0��������  ���� ����������, ��� ���������� �" 

�����	� � ������ �� ����  �	�����  � ���! �	%����� �� ��	�� �	 ���&�����	��-
�����; ���������� �"  ��� � �$����� �	 ������� �	�����#����  � �	� � ��  

���#	, ��� �	���� �����	� ����$��� �	 ����"���� ��� �	���� &���#���" ��� 

����� � ����. ���� '��#���� ��	��� 
�%���	 	�	����#���" ���������� �	�?�����, 
#�� ��� �	���� (��� �	�����	)  ��� �	���� ��� �� ��� ����� � ����, �� #�� 


�%���	 ����� �������  ��, ���� 	���� ��� �	����	. ;��  ��  ���� ���!#	�� � 

�	��$�� ���&�����	�������. * �!��" '���� 	����" ����	���, �	��", �	��� �, �	� 

�����	 &���#����� �	�����, ���������, � �� � ���#	 �  ��	���� , ����	� ���� 



���� � �	�����  �����&�� ����	�� ���#	!%�! ���	���	��!, 	 � ���#	 ������� �-

��� — � ������!. ,������ � �	�� ���������� ����� ������	�	 ��� �	�	����. 
,��� ���� ����	���� ��#�� ��� ������	����� '��#���� ����� , ������  ���� 
����������, ��� ���������#���� ���	�����, ��	%�� � �� �����. ���������� ����� � 
������������! ���������� � ��������	����  '��#���  ������	  ��  � �� ��������-

���� � ������ �	���� ���������� ��. �	�  � ������� �� �����, �	��$�� ����	 
'��#���� ��	��� #	��� �������� � �� �, #�� 	�	����� �	 ������	�����  ����� #	�-
��#�� �����&�������� � �	����� . 

�����������$�� � � �!�� 

*� ���������� � ����	����� ������ ���"�� #�� 	�	��� (� . ��	�� 6). 3 ������ 

��!  ��� ���	, ����	�	��� >�"��, ����	��� ������ � �!��, ��	!%� ��	�� 	�	-
�����	 �, ������ �	 � ��	#	�	 ���"�� 	�	��� �	� �	���! ����	���!%�! #	��� �� ���-

#���. * ��������� �������" &���� ��� 	��� ���������� �	 ����$���  ��� ������-

���� �  � �	����� , 	 � �	 ��%����!%� � �	����%�"  � �� — ���� � �"#	� — 

��	� �����$���  ��� ����������  � ���������� � . .���������  ����!#��  

������� ����	���, ����	 ����� � ������	!� � ������ ���������; '�� ����� � 

������ �	�� 	����	���� �	 ����	����" ����#, �	��", �	� ����������" ��#�. ,����-

�� ���������� � ���	!��� ���������	�� ���������	 � �	#��� ����� 	�	�����	, 
��������� � ���$��  � 	�	������� ���� ��%�������  �����������	�� ����� ��	���-

�	����, ����	 � ��������� ���#�� � � ��#��  	�	��� � ���	���� «�	����	 �». * 

���#��  �#�, &������ 	�	���	 � ������ ������������	 �	�������� (� . ��	�� 13). 

�	"�� >���  ����	�	��� �� '�� � ������ � ����	��#��" �����������!: «3 �����, 

#�� � ����	������ ���������	, �	���� � ��������  �	 � ��	�, ������ 	������ ����-

$�� � �	����	�� �	� �  ����� � �����, 	 � �	� � �	�����» (Fordham, 1961). ,	 ��-
���	��� � !%���� �  �� ����	  � �������, #�� ���������� � ���	!��� ����	-
���� ����������� � 	�	�������, ����	 �  � ��#��� �������� � �	����; � ��� '���� 

��� �����#��	!� �������� � ���������� #�����	� � ����� � ��������" ���	���! ���-

���	������� (� . ��	�� 13). 

��������� ��� ��������� ����������	 ���������� ��� ������� ������	��� 
��	������ ��"�� � 	�	���� �� ����������. 
��	�� ����" �������	��� ����������	 
 ��� ��	�	���� ����" ����	���!%" ���������, ��� ��	 �&��������	�	 �	 ����$-
����  ��� ���������� �  � �� �	����� , 	 � �	 �� ��#��" ����������. )�� '��  

� ���� 	!, #�� ������ >��� 	 �����	�� �	 �� , #�� ��������� ����� ��������� 

�� ���� �� ��&	�������  � ������#���   	���	� ���������� ���, �� � �� � ��-
 � ��	�	���� ����	�� �� �������	��� ����!#������ � ��#�� ����� �� ����������. 


��	�� � ����	���, ����	 �	��"  	���	� �	�	��� ��	� ��"����� ���������� ��� � 
�	����� , � �#��	! ������� �  ���#����	��, #�� ���������� ���������� ��� 

������������ ������ �	����	 �, �	��  ���	�� , &����  ��� ���	�	���� �	 ����� 
�	����	. *���#	!���, ���#��, �	�� ����	���, ����	  	���	� ������������ � ��-
��� ���������� ��� �	 �	����	; �	��� �, ����	 �	����� �����%	!� ��� ������-

���� ��� ���	�� ������"; ���	������ � '��  ��� ����, ��� �&��������	���� �	 ���-

���, � �� �%�! �������� �	���� 	���������� �	��" �����. 
)�� ���������� � �  ��� ���������� ����� 	 ��� ����������� � �	������" 

�	����	 � �� ���#	��, ����	 ��� % � �	�� ����� '�� �	������! � �	 �� �� � �	 -

�	� ����������� 	�	���	. ���������  ��� ���� �	����	�� ���	����� «����-;��» � 

���	�	���� �	�� 	����	�� �	������! �	����	 �	 ��  �����	���, #�� ���������� �" 

����� ��	#	�	 �$��� '�� ����� )' � ���������  	�	���. 3 ���	�	!, #�� �	�	� ���-
�	� ���	����	  ��� ���� ���������	 #������  ������#���	, ������ ��������� ��-
�����	� �� ����$��! � 	�	������ ���������� ���. ���������, �#��	!%�", #�� �� 

���	�	� ��� �������  ������������  �����  (���	"�� ) �� ��	����! � 	�	������  

���������� ���,  ��� ����� � '��  ���	��	�� ������#���	 � ���	����. 
��-



���� �����	 ���������� ������������ �	��� ����	��", ��� ��������� ���#	��� � � 

��  �#���  �	�����, � �	��  ���#	��� 	�	����� ���������� ���, �� '�� ����	��� 

 ���� ���������� � ��� �	��#�� �����	�	���� �	�����	��"  ��� 	�	�����	 � � �	 -

�	� ����" � ��" � ���	���	���. �����	 ���������  ��� �������	�� #�����	 ������-

#���	 � ������� ��-�	 ������" ������ �� ������ #	��� �������!%���� ���	# ������-

���� ���, ����	���� � ������ , #�� ����� ����������	��� ���������" ������	��-

����". )���  ���� ��#��� ���	#��� ������� ���	������ � '�� � ��������� � ��-

�������  ��� ���"�� � ��#	��� ��  ������� �������	 ���������� ���. � ��� 

����	 ����������  ��� ���"�� � ������  ���� � �����	��#�� ����$" �	��� 	�	��-

���	 ���������� ���. 0	�� �	������ ����  ��� �	��	���� ���������	 �	���� � 

�� , #�� ���������� � � ����� ���� �	�#����� � ��� �����&��	��� �����	. 
(�� �	���� ���#��� #	��� �������  ���� �� ��. 

� '��" ����� �"  ���� �������� ������, � �� �%�! �������� ������� 	�	������ 

��������� ����!� �	 ����� ����  �	�����  ���������	. )������ 	�	�����	, ���!#	� 
� ����	���� �	����, ������� ���	�����	��� ��� ��������� �	�����  ���	�-

���� �  �����	; ��	����	��  ��� �	�� ���������	�� ���" ����� ���������	 �	� ���-

��� �	�	���� �	 ����������� 	�	�����	. 
��	�� � �	��  ���#	 	�	������  ���� ���	-
�	���� �� ����� &�����". 
��#	 � ����	����� ���$	� �� ����$����  ��� ���� � 

	�	�����	 � � ����� � �	������	 � ���#	!%�� �#������, � '�� «��	���» #	��� ��	-
���	!��� �	��%��� � &	��	��� �, ����!%� � 	�	���	. ,������ ���#	!%���  �-

��� ������� ��	�	���! ���	 ��� � ������������ ��	� �����$���, � ����" ��������� 

�  ��� ���"���� �� �� �	�� ������. 

#��$�#� ������������	�%� �� �$��� ) ����������� 

(	�	"� �	�� ����  '��� ������ �	 ��������  ��� �. 
���$	�, �	� ���������� 	� ������	� ���! �	���� � �	����� , � ��#�������	�, #�� 

��?  �����	��� ��� !  	���	�	 �	�����  ��. *�	#	� � ����!#����, #���� �	%�-

���� ��� �� �	���	 ������	!%" ��&�� 	���. )��� '���� � ��	� ��#$ �����	�	�� ���-
�	�$�!�� ����	��! � �	�� 	��� �	� � , �� �	��" ���#�� ���������� 	� �  ���	 
������	�� ��� ��� ��������  	���	�	. 3 � ����#�� '�� �������!%� �����	����, 
�� ��#�������	� ��� ��	"� �$�� ���� . )������� � �	#	� �����	�	��, #�� �	���� 
������	� ���������� �! ����   	���	�� , � �����, #�� �	��  ���	��  �� ���	��� 
�	%����� ��� �� ����	$	!%�� �����	��� ����� ������	�������. � � '���  � �� � 
�������� � ���������� �" ���� �  ���� � � ����$��� ������� �	����	. �	�	-
����, '�� ������� " ����#��;  � ��� ��	�� ��#, � � ����$ � #�������	� ��� 
����� �$�� ���� . 

* ����	���" ����	��� � ������	����� �����&������	��� � ���������� �" � ����, 

#���� ��	 ���������	  �� �� ����	  ��� � �%���, �	�  � ��� ���� �����	���� 
� ����	���. )�������� �	��!��� �	 �	$� � #�����	 � �  ���� � �� ������ �������, 
��	���	 ��� �	 �	� ���������� � �, ��� 	 �����������. 
#�����, #�� ��	"� �	�-

�� ��� 	����� �	�� ����� �������, �	��	�����! �	 ���������� ��. ����#����  

�����#���� ����	���	��"  ��� ���� ������	����	� �����&��	��� � ����$��� � 

 ��� ���������� �" � �	����� . ��� �� (Searles, 1962) �	��	� '�� �	�	������  

������� . 
� ������� � ������ �&�����, �� ����� ����, #�� «�&�����» ���	#	� 
���	���, �	��!�	 � � ���#	 ���	�	, � �����#��	! ���������� ����� ����	��. 
����	�� Chambers ������� ����� «����	��» �	� «�� ���� ������ �������� �	 
' �����	���� �������� ��� ' �����	����� �	���" �	 ���! ����	��!». 3 �� 	!, #�� 

��������� ����� ������	���� �	 ����  ���� � #�����	, ��������� ��%����� �����-
����� ���	�	��� '��� #����� � ����	�� � ������	 �, ���������%� � �� ��	� �����$-
����  ��� ���������� � � � �	����	 �. 



�.����� �� $����� � �����������$�� 

����� ����	����� �#��	!�, #�� ��������	���� ������, �	��	#��	 � �	 ���#��, 
� ������ ���� ����	���" #	���! ��������	����" ���������, � �����#��	!�, #���� 

���������� � �	 � ����$	�� ���! ��%�����#���! ����������. 3  ��� ����	-
������ � � , #�� � �����	��� ���� 	��� ����� � ������� �	��"$" �� ������" 

��������	����" ���������, ���	�� ������	���� ����������!%�� �����#���� ��-

����" �  	���	��  �	����	  ��� �����	����� ����" ��������! �������, �����-

�� ��� '�� � � %	� �������" &���� ��	� �����$��" ���������� ��� � �� �	��-

��	. ,� �	� ���������, �	� � ���������� �"  ���� ���������	�� �	�� ��������� 
��� ����, #���� �	%����� ��� ��  	���	�	 �	����	, ��� � �	#��� ����	���!%" 

�����������������. )����  ������" ��� �, ����	���" � �$��  �	��" ����� �. 


��	��� ���������� 	� ���$�	 �	 ��������! � �	����	, #��  �	�����	 " �	���	. 
� �	� ��	 �	���	�	  �� ������	 �, �	�	!%� ��� �	���#��� �#���� �	����". 
�	 
��	�	, #�� � ������!�� �	���#�� �  ���	 � � ����	 � ���#���, ��'�� � " ���� 

��	����  �� ����#�. 
������� ��%�� �����  ���#��� �������	���� ����� $��� 

 ����, ���� #  � �����	�, #��  � ����	  �������� � �	�����. � ������ ���� '���� 

 � �	#	�� �������� � �� , �	��  ���	��  �	�����	 �	��	���� �	� ���������	��  ��#�� 

�	� �, �	�  ���������  	��. 
)������ �����#��� ��������� � �����	 �,  � �������	 �� � ���$�� �� ������" 

����	��� �	����%�� � ��� � �� �	�� 	����	�� ���������#��� ����� � �	� ���-
 ��� (��	��#��) 	����!��. 0	�� ��������� #	��� ��������!��� ��� ����, #���� ��-
��	�� ����#������ � ������! ���	 ��� �� �	  ���� � � ����	��� «���� � �"-

#	�». )������ �� ��  ���� � �������, � ������� , �� ��" ���#��, #��  �  ��  

���	������ ��� ���	�� ����	������ �%", �  �	 �  ����	� ����� ��%����!%�  

&�� �������	  � �	� ���" �����#�����. )� ��" � ���#�� ���	 �#��� ��	� ��"-

���� ������� ����	�����  '� ���  ����	. �	� �	 #	� ��� (Jung, 1938), «0���� � 

���������� — '�� �	  #��. ���	������, #�� �	  ������� � �������� ��#�� ��-
���, �	!%� ����������� � ���%� � �� '������#���! �������; ���	�� ��� ����	 
������ �	�� 	����	���� ������ �	� ���� ��	����� ��������, ������  ���� ����-

���� � ������� � �!��"  � ��». 


��	��� � �	���	� �	  	�����&����! ���� ��� ������������� ����" � ����� �����-

�	� ���� ���������. 3 ���	�����, #�� �	 ��������� ������� ������! ���� �� � 
��������� ����	���� � �  ����. ,	 �� � ������������� ������, ����	  �� ����-

����� ���� ��� ����� �, #  ���#��, � ������	� �����#��� �������. ��� ����-

������ 	� �	��	��	�	 �	 ����� �	��� ��������", �� � ��-���� � ���	�	!, #�� ��� 

������ ��� �%������ �	%����" �	�	��� (Gee, 1996). 

������������� �� �$ �*� �" 	���� ������������	)	� � 
��/�� $�	� 

)����	������ �#����� , #�� ��� �������	��� ����������   	���	�	 �	����	 
������	�  ���� � �� , #�� �	�� ��� ������ ��������� � ������ �������	��� ��-

��	�� ���  ��� ����������� ����, #�� «�����	�� �� ��	�	�� �	�����». 3 �� 	!, 

#�� �����	 � ��� '�	 &������ ���	 �������" � ���������� ���������	. �#��	����, 
#�� � �� �%�!  �������	��� ���������� � � ���� ����������  ������ �	���� ��-

�������	 ������� �� �, �	� '�� ��	� �#���-��� 	����, �	���	!%�" � �	����%�  

 	���� . 
��	��, ��- � �, ���	�����, #���� ��������� 	�	�������	� �	����	. 3 

���	�����, #�� � �� ���#	��, ����	 � 	�	�������	� ���������! �	����	, � ��������-

�� �" �	��!�	�	�� ������� �	������ ������������� � ��	����!%�  &	����� . * 

�� � ���#	��, ����	 � &��������	� ��� 	�� �	 ��	� �����$����  ��� ��������-

�� �  � �	����� , ���������� 	� �������� 	�	  �! ���������� �	� ����������, 
� ��	#������" ����� ����#	!%�!  �	����. 3 � ������	!, #�� ��������� ������	 
� ����� 	�	�������	�� �	����	, �����	��� ��� ���������� �". 
��	�� '��� ��� 



���������� ����� ����� �  ��� � �, 	 ������� �� � ��������� ����� ������ 
�	�� �����! ��	� �����$��"  ��� ���������� �  � �� �	����� . *	��� �� -

����, #�� � �� �� �, �	� ��������� 	�	������� �	����	, ��  ��� �����#� ����$-
��� �  ��� ���������� �  � �� �	����� . 

3 ���	�����, #�� � �������  �������! ���������	��� �	 �	����	 �������	��� � 

���#	 �"����� ������ �� ��� ���	 �#���� &	������. *�-�����, � ����	���, ����	 ��-

�������� �" ������� �	 �	����	 � ������	� ����������	, ������" � �����	� 

% ��  ��", �� ���������� � . ���������� �" ������  �� ���	���� �� �� ��-

������� � �����, ����	����� � «�	���	�	!%�  ��� �%�� » �	����	. +���#��� �-
�	� «�� �#�» ���������� � �, � �������! �	�?����!%�!, �����������!%�! ����-

���	��!. *�-������, � ����	���, ����	 � #�� ��� �����&�����! ��� � ����  �	��-

��	, �	��	�����  �	 	�	�����	, #�� �	��	����  �� �������	�� ��	�� ���� ����-
�����	�� ���������� � �, «�	� '�� �	�� ���� ���	��» � �	� «�	������� �'&&����-

�� ���	 �������	 �	���	». ��� �����&��	��� � ������	�����" 	�����", �	��	�-

����" ������ 	�	�����	, ������	��� �	� �, �	� �  � �	���	���, ����	��� � , #�� 

	�	����� � ������ �	 ��� 	�����! �	����	 � �	 �	� �����	. * ���  �	���	���� � 
����#	! ���	"�, � �#����	!%�" �����. �, �-������, � �������! �������	��� � �� 

���#	��, ����	 �%�%	! ���! ������������� ��� ������! �	 ����	 � ���������-

���� ��	� �����$��". * �	��� ���#	�� � ���	!�� ������� �	�����"  � �	������-

#���" ����, � ��������� ��� «������������» � ���	��� ���	"�	. -	���� «'����	» � 

���� �	 ���	"� ���	�����	�, #��, �	� �� #	� ���, ���	"��  ���� �	�	�� ��&������-

�� '&&���, � �� 	������������ �"���� ��	���	��� ����� � '&&������  ��� 
���������	, �	� � ��� ���������� ���. ��� � ����	 �, ��%����� ��	�� «���-

������ ������» �	 ���	"�	�. 

���0����� �!+ �� ���#$�#� � ��/��!+ �� ������ �� 

* �������� ���#	�� ����$���  ��� ����������  � ���������� �  �����  ���� 
�������� � ���#�� #���#��� ����$���, ����	, �	��� �, ���������� � � 

����	�	!��� �	����� ��� ������	!� � ��  ������. ;�� �	�	��� �	����� ���������	, � 

����� � �� � ����, #�� ����	���� ����	��� �	���� ���	  ���� �	�	�� ����������-
 �  ����� �����	��� � ���	������� �� ����$��" � �	����	 �. 

:��� ����$��� ���������	 � ���������� ��� ����!���, �� ��%����, ����$��� � � 
������", ��� 	��  ���#��, ��������� ���������  ��� ���	�	�� ��� ��$����  

����� , #  ���������� �". ,�, #�� % �	��, ��������� ��� ��?�����, ��� 

����� �� � �	�����   � ' �����	���� ���	$�	. ����	�� �����  �������� ���-

��	��� ���������	 �	 �������� ����	������ �	�	#. 2	�	#	 �����������	��� � 
����	�	� � �	�	#" 	�	���	 �	����	, ��������� � ������ �����#����� 	�	���	 �����-
����� &�� ����	�� ���&�����	����� ��	� �����$��", ����������!% 	�	���� 

������� �	����	. ��� ���	� �	���	 ���������	 � ���������� ��� �����	���� ��-

��" ��������#����, � !% ��� �� �#� ���������� � � ������� 	�	��� �	����	 
� �����" �	 	�	����#��� ��	� �����$���. 

.����� �$�!+ �� ��� $�& ��$+ 


�����	� ���������, ����	��	� � ��	���	 �, ��������� � ������� ������	�����" ���-

��#����� �	� ����	���" #	��� ������	 ����#��� ���	"���. ��� (Jung, 1916, par. 519) 

�	� ����!% ������� ������	�����" �����#�����: 

 *� ������� �����	!� ������������, ����	 ��?�� � �����	� �	#����, �������-

�	��� �	 ��� ���?��� , � �� � �� � ������ ���#	� ���������� �� 	�	�����	, ��-

��	 ��� �������� �����	��, ������ �� � �����	�, �� ������, �  �  �, � �  

��%�����... �	� � �����, ���������� ����� �	���#���" �	�	���, '�� ��������� 
���, ��� ��� ����	!� « ����#���!», ��� ������	�����! �����#����� � ��?��� ». 



��� �	���	� '�� � 1916 �., � �� ������� ��  ����  ����� �	 ��� ����� ����-
��� «���������" �����&��	���» ��	�� ���"�, ������ ��	 ���	 ������ � 1946 �. 
����	 ���"� ����� ��� ����	 � ���������" �����&��	���, ��	 �����	  � ����" �� 
������" #	��� ;��; «#�� �	�	��� ;��, �� #�� ��� ��%���� #	��" �	 ���� � ��-
��� �� �� ��$��"  �� � ��	#������"  � ���	���� ��... � � ! � ���� ���	���� 
� ������ ;�� � ������	� #�� ����� ��%����� � ���������" �����&��	���» 

(Klein, 1946). 
��	�� � ��������� ������	�����" �����#����� � ��� �	 ���� ��	��-

�	��� ����� �" ������". )� � � ����, ������	����	� �����#����� ���!#	� �	-
�	��������� 	������#�����  ��	 � ��'�� � ������	� ��� ������� ��������� ��-
����	�������, #  �, ������ �������� ���"�. )����� ������	�����" �����#��-

��� ���	 ������	� ��% ������	����� �, � ����#� �� ������� ���"�, � ���#���-

�	� �	������!. 

��� � ������� �	���#��  ��� « ����#���  ���#	��� » (�� ��� , ����� ��-
����  /��-<�!� ) � «������	�����" �����#�����!». ("���������, ��� �����	 
��������� ��	 �� ��	 � ����  � ��  � ���������. /�#�� � ���	! �����#��� 
�� ��� «������	����	� �����#�����». -	�$���� ������ ������	�����" �����#��-

��� ���	, � ������	! ���������� � ��%�����	��� ���� ����� ���	"�	: «���	"�	 
;��» � ���	"�	, ������	!%�� �� �	 ����, «���	"�	 �	 ����». ���� ��	�	��� � �� �-

�	 � ���������!� �������	 � ���������; �� ��� ������	�	!� �	��#� ������-

��" �� � (�	����	), ����	��� ������" ������	!� ���	"-��. +����� �� ���	"�	� ;��, � 
������	! ������, � �� �%�! ��������  � ���	�	����	  �����	��� �����  ��� �	�-
��#�� � 	����	 �  	���	�	 �	����	. 
��  ���� �	��!#	���� � ������	����� �� ��-

����� � �	����%  � ����	 � ���$�� . � �����" �������, «���	"�� �	 ����» �����-

�	!� ������, � ��� �������� �	���� � 	�	����� ���	#��	!� ��� �%�%�� ��	���, ��-

����	��� � �������� «������	�����" �����#�����». � ���  ��� ���������� ���	�, � 
�� �%�! �������� 	�	����� ��� �	����  ���� �����	�� �� ����#���" � ���. �	� ��	-
����, '��� ������ �������� 	�	������ ��������� �� ��������� ������	�����" ���-

��#����� � �	�����  � �&�� ������	�� �������	��!. 

;��  ��� ������� � �� ���! ��	� �����$��"  ��� ;�� � �	 ����! �	����	, #�� 

����������� �������! ����" �����#�����. .��� ��%����!� �	%����  �	��� � 

��� ��	� ���������	, ���������!%� �����	��! ������	 �	������ �� �������  

 �� �	����	, �� �	������ 	�	�����	 ����	��	�. 0	�� ������������ ��������� � 

�	����	 ��#����� �������!��� � «���������� ����������», ������ ���������!� 
�� ���! �, �����	�����, �����. )	���� �������� �������� «�	������	����� ����	» 

� 	�	������, � 	�	�����, ������" ������	����� �����&�������� � �	����� , ����� 

��� ������� � �����	!%�  ������ ��� �������  �	������, #���� ����#��� ���	"�. 

�	 ���	 ���	"�	  ���� �	��	�� ���#��  ��������  ������	 �	������ ��� ��&&-
����	��� �	� ������ �������	, �	� �  ��� �������	 �. �������	��� 	�	�����	 �	-
������� �	 ���	"�, ������$ �� � ������ ��&&����	��� ������ 	�	�����	, �� �� 

����� ��� ������� �������� � ������� ��&&����	���  ��� �	�����  � 	�	-
������ , #�� � ���! �#��� �����	� ������ ��&&����	��� ������ �	����	. 0�, #�� 

� ���� ������	!, ������� ����	���" #	���! !�������" �������� «��������	���»: 

«��������	��� �����	���� ����" ��	���#��� �� � �	 �, #�� � �	����� ����	��� �� 
��������� ��������� �����#�����» (Jung, 1921, par. 762). ����	��� � !% ��� �  �� 
�����, «���	"�� �	 ����» ��	���	!�, �	� ��	����, ��� ��	��&�� ���!% ����"��-
��, #  «���	"�� ;��». ,	 «���	"�� ;��» #	��� ����� ��������, 	 «���	"�� �	 ����» 

�����	!� ;�� �	 ��� ������� '�	�	� ����� ��������. 3 ���	�	!, #�� �	�� � ���-

���� �����	!� � � ���������, ��������� ���������� � ��������!� � �" ������ 
�	%��� � ������������ �� ����$��! � ��&&�������	��!, 	������ �����	� �	 ��� 

���������	 � �	���� ��	�	�������� ������	. )� �#��� ���	"��  ���� �	��!-

�	���� � � ����$����  ��� ����������  � ���������� � ; �	�� ���	"�� ���!#	-
!� �����	�� ������	!%�� ������� � ������������. 0	� #�� ����	���!%� �����-



�	�����" �����#����� � ������ ��&&����	��� �	�� �#	����!� � ���� 	��� ��-

��������  ���������%��  ��� ���������� �  � �� �	����� . 

���.!�	), �.��!��!�  )� ���$�� ��	 .����� �$�!+ �" 
��� $�& ��$� 


��	��� � ������	� �� ���" ���������� �"  �	����	, �  � ���$�� � ������, #�� 

����	���	� ����� 	 �	����	 �	��!#	�	�� � �� , #�� �� #�� ��� �����&������	� 

��� � 	������  ����. 
� �	��	��	� �	 ������� ���� ������	���� �� ����  �����  � 

���	�	�, #�� ��	���! ���� � ����� ���	� ����. 
� �����%	��� ����� , ������" �	�-
� 	����	� �!�" �	� ��� ��, �������� � ���������	��!. )�������� �	  �� �  �� 
����� ���	������ ���������� � �!�� , �� �#��	� ��� ���	#���� . ���#��, '�� ��$�� 

� �����, ��� ���� �� � �#��	� ���" 	�	��� ������ , �	 � ���������� � 	�	��� �� 

�#��	� ���	#". 

*� �� � ��������� ��	�	����� ���#	�  � ������, #�� ���� �	����	 ��� �#�� ����� 

�	 �� ������" � ��� ������� ����$" ��	���� ���� �	����� �����	�� �	���	���� 
� � ������� �, � � ����� . 
������ ��� 	�� ��� �������� 	�	���	 ���� �	��	���� 

�	 �	�� ����� ���#�� �������� �	�����  ����� ����������" � #	����� ��������� 
�������, �	����%��  � ���. 
� � ����� �	 ����", �	� �	� �� % �	������� � ��-

��� ��$��� ��	����� ������", ������, ������$���, ������ ���� ��	��� ��. 

������ ������� �� � � �� ���� ��	� �����	�	��, #��  �� ���������� 	� ������-

�	� ����	��	!%�! ������ �� ������ ����� �	����	;  � �	�	����, #�� '�� ��?�������� 
 ������������! ���	������ � �����������  �	����	 ��� � �	�����!. *� �� � 
����" �� ����" � ���	��� �����, #�� �����&��	��� �	����	 � ������� � � �����  

�����	�� #	���! �� ��	�������	���" ������. )�� �	��" ����" &�� ������� � ���-

$� � ���� 	��! ����, #�� ��	��	� ���������� �	����	 �������	 �� �������� � ���-

�	�� �� ���" �"���������" �	 ����! ���������  �	���	%" ������� � �	 �	� 	�	-
���	. ��� � ����	 �, � ���$� � �����	��! ������������ � ����������������� � ���-
�  	�	����#���� ��	� �����$��". )��� ����, �	� � ��?����� '�� ���������� �", 

��	 ��	�� � �����	�	 #������ ����#���. 
(	���" ��� � ���	���	�, #�� � ������	����� �����&������	� ��� � ����������-
 �", 	 � ����� � � , #�� ��	 �����&������	�	 ��� �� ����  �	����� ,  � ��	 ������-

�� � ������ � �������� � ���&����	 � �	����	, ������%� � � �� , #�� �� ��� ���� 
���� ��� ������� , #  �	����  �� ����. 0����� ���� ����, �	� �  ����� ������ 

��� �� ��������� ������	�����" �����&��	��� � ���������� �",  � ��	 � ���� 

�����	������ ��	����  ��� �	�����  � ���������� �". 

*� �� � ������������" ����� � �	�	� ���������� �" ������ � �� , #��, ��   �-
��!, �	���� � � � ����, ����	 ����%�� ���! ��&�� 	��!. . ��?����� ���	�	���� 
 � ����$��� ��	������ . 
��	�� ��	 � �	�	 �	����� �	���-���� �	�?�����". ��-

��-������ 	� ��	�	�	, #�� ����, �	� ��	 �#��	�, ��	����� �	�� �������	��! �� 

'�� � �������. )���� � ���	�, #��, �	��$	� $��� ��#��" ��#�, ��	 �� ��	�	��, 
����� �� " ������������	���� ����  ���� 	��  ��� ��������� �������	��". 6-
�� �� ���� ��	 ����	�	, #�� ����	, �	�  �	���� «�� ��	���» � �� , #���� ������-
���	�� ���� �����������, 	 '�� ����� ���������  � ���	������ ����� � ��$������-

���! ���������� �" �� ����$��! �  �	�����. �� � ���� ������, #�� �	���� ��-

���� ���	�	�� ���� #�����	 � �� ���#	��, ����	 ��� ���	����� �!�", 	 �	�� ��, #�� ��-

�������� 	� �����&������	�	 ��� � '��  ���	��  — ���	�� , #��  �������	��� 

�	��  ���� «���������»  �	����	. 
2	���  #����   ���� ��	�	��, #��  �� ������������ �����	�� ���&&�������	���! 

�������� ���������� �" � �	����	 �	��	���	  �� ������, #�� ����� 	 ����	�	 ��-
��!#������ � ���	�����" ���������� �", 	 � � �	�	����  ��	����#����� �����-
�	. 



* �� �� � �	� ��	�	��� ��� �� � ���������	�� �	��#� ���	 ��������" � ������-

������, � �� � ������, #�� ���	�	 ��	��� ������ ��� ������	 � ��	����	, ��-

������� '�	 ���	�	 ������� �	���" #	���! ������� ����$��", �� ������� �� ���� �� 
�	���� �	���� ��	����#���� �������� �  ��� �����������. ��	�����, ������" � 
#	��� ������!�� � �	��� � ���������� � �, �	��!#	��� � �� , #�� ��� ���� 	��� 
������#���� «� » ��� «����$�» �	����	 	�	����� ����� ���	��� � ��  � ���� � �� 

� � � ��� ����$�� � � �� �� � ����	����. <������� �� 	��, #��  ���� ���	�	���� 
�	 ��	! � � � �����	 �	�	�� ��	�	��� �	�����! 

��%����� ����$	� ��	������, ����	��	� � ������	�����" �����#�����!. 3 �	 ���, 

#�� ��� ������������ '��#���� �����  � 	�	����#���� ����$���� v 	�	�����	 #	�-
�� ������	� ������� ���	�	�� ��	��! �	����	 ������������ ���� ��� ������ ��-

��������. 

* ��������� ������	�����" �����#����� ��� ����	���	��� �	������� 	�	����� ���	-
��� ��������  ���	��  ������������ ����������, 	 � ���"�� � ���� 	��! ������� 

'��" ���������� � �� �%�! 	�	���	. )�� «����	���	��  �	�������» � ����	�� �	! 

����	��!, ����	 �	���� �	������� � ��������� ��������" ���������#���" ���	 ���, 

������" ���#	� ����������!%	� ���	 ��	 	�	�����	. )�����  ��� ��  ������ ��-

��	���, � ������"  	����� � �	����	 ����������� �	���  	�	�����	. ,	������ � ��-

������� ������	�����" �����#����� � �	����� , ;�� 	�	�����	 � ��	#������" ��-
��� ���	��	�, � � ��� � '��  �	��!#	���, �������,  �%�� �	������	�� ��� ��-
�	�����	��. 2��� ����-��������� ���	� �	���! ����, �� ��	� ���������� �  ��-

��	���� ���� ��	����. 

:��� ��������� � ���������� �" �	���	!� �� � � ���������	����� ���� 	��� ��-

�	 ��� ��	� �����$��"  ��� �	�����  � 	�	������ , ������ �	�� ���� ������-

���� �  � ��%����!%�� «��	���	�». ���������	�� �����	��� ����������!%�� 

;��#����� �����	 � ���� 	�� «	�	����#���" ���	�����»  ��� ������	���� 	�	��-

���� «��������	����! �����» �	 ������ ' �����	����" ������, ���������" �-
����	��  ������	�����" �����#�����, ������ ����������� ���	����! ;��. * 

��	�	���" ���� ��	��� �����#������� ���!#�� ����!%�� '��#���� �����	��": 

• � �����	�� � ���� �� ����$��� � �	����� ; 

• � �������� �	����	, � �	��	�� �� �	 ����; 
• � ��������	�� � �	�����  &��	������ ����$��" 

�� � � ����#��� ��	�� �	 ������� ����"; 

• � ����$	�� �	 �	����	 ����� � �. �. 

)�#������ ��	���	 �	����� �#����� �, ���	��, ���#����	� ��, ��������� �	� 
���������� � � #��� �&�� ������	��� ��	�	���. ����	 #���� ���������	� �	 
;��, �	�� ��	���	  ���� ���	�	���� '� ��	��� �, �� ������	 � ����� �������-

�	�� ���� ������	�������, � ����	  � ��	���	 �� � �� ��	���, �	� �	 � ������ 
��	���	  ���� �������� �	��� � �������	 �, 

�������!%� � ���������� �  ����	���� '��#����� � �������. ���������� � 
������ ����� 	�� ���	����� ����� ����-;�� ���	 «� ��� �����", #  ��» � ���� �	 
� ���� ���������� ��, ���	�� � �� � ���� 	��  ���� ������	�����" �����#-

����� � ���������  ��� �	�� ���������� � ���� 	�� ����" ������� �� ��	� ���-
��$���� � �	����	 �. ����� �� ����, #�� ����-;�� ��� ���� ���� ���	���� 
����#�� ��� ������� � ������, ���� ���������	�� �����	�� ����#���� �����-

#����� �����	���. )�	���	 �� ���� ������ ��� �������, #�� ���������� � ����� 
���	�	�� ������  ���&�����	����  ;��, �����	���  �	 �������  ��#������  	�	���; 
�� ��� �	�� �������������, ������!% �������� ;��. 0���	 ���������� � 
� ���� �������� �	����	�� �  ����#������ 	����� 	�	����#���" ���	�����, ����-

�� �������!��� � &��  ���&�����	������ ;��. <���#� � ����	��#��"  � ��	������-

���	��� , ���&�����	���� ;�� ��	���	��� ����� ������ , #���� ������	�� �����-



�� � ���� ������	�����" �����#�����, ��������� ��� ����� � ���" ����������� � 

�����	������!. 

��#!,&� �� 

* �	���" ��	� � &��������	��� �	 ��� ��������, �	�	!%���� ��	��� � ���������. 3 

���#����	�, #�� 	�	�����	  ��� ����� ���&�����	������ &�����������	��� ������� 
	�	����#��	� ���	����	, 	 ���������	  ��	"� ������ ���#���� ��	����  ��� ���	�-

���  � 	�	���� . ���������� ���#	!� �	 �������%�� ���#�� ���������� �� � 

����$"  �, #  �	 ��	��&������	���� �����. � �� '��" ������" �������" ��	��-

� ���������� � ������ �	���	��. *	��� �	�� �� ���� � ���&�����	������� � ��-
��$����  ��� ����������  � ���#	!%� �� � � �� , � �	��" #	���  	���	�	 ������-

���  ��� ����	���	�� � �#������, �	�� 	!% �� ���#��  ���������� ��. =-
�	�����, #���� ���������� �� ��	�� ���������� �  ���#���� ������� '��#���� � 

�'��#���� �������. 3 ���	%	� ��� 	�� �	 ��, #�� ���������� � ����!� ����� 

��#���� 	�	���	, � �	 ��, #�� ������ ��	����  ���� ���� �	��$�� ������	!%�  ��-

�	�� , ��� ���������� �	#��	!� 	�	�������	�� ����� ���������� ��. 

3 �������	� �	�� ���#	�, ����	 ���������� ���	�����	!�, #�� #�����	, �������	-
 � � � � ����$��� �� ���������� ��,  ���� ��������	�� � #�����	 � ��������-

�� �� � ����$��� �� ������". ������ ��������", ����	���� � ��	���	 � � ����-

��������,  ���� ����	��, ��� ��������� ���� �	�� 	���� ����$��� � ��������-

�� �� � �� �	������, 	 � &��������	���� �	 	�	��� �	������ ���������� ��. ,	-
����, � ���#����	� �����  ��� ����� 	 � ��	��� � �������  ������	�����" 

�����#�����. (��������  ��� ���������	 �  ���� ���	�� ��� 	 �	���! ���� ��� 
���#$��� ��������� �� ����	��� � ����	 ���&�����	����" �����#�����. 

� ���	���!, �������  ���#	!%� �� �������	���	  �����	������ ������  �����-

�� ����	�� � ����$���, ��������� ��� ��	�	!��� �	���� ��� ���" ��#�����. 3 ���-

��, #�� ��#��" 	�	��� ���������� ��� ���� � �� ���#	��, ����	 ����%�" 	�	����� 

% �����	��#�� �	%�%�, #���� ��"�� � �������� ������	�����" �����#�����, ��-

��!%�� �	���" ����	���!%" ��	����#����� ������	 � ���	����	!%�  �����	-
��  ����������� ���������� �� ���������	�� ����	!%� � ����� �����	��� � 

���������� ���������" ������ ��������	���. 

 

 

10 ������������� �� (��$�&��#�%� ���� ��� � #� $�����-
 ��� 

 

���" *�����  

����� �� 

* �	���" ��	� � �	�� 	����	! ����������! 	�	���	, ������	����  � �	 �	 �, &�� �" 

� ���������" ������������� ��	� �����$��". , ��	����� ��� �� ���, #�� '����#-
���" ����� �	�� 	� � 	�	��� ����	����  ���. 
��	�� �����	 ������	!� ����� �, 

����������� � , #�� '����#���" ����� � ����������!%�" ����������  ���� 
��� � ������� 	�	�����	 � ������� � ����	� 	�	����#���� ��	���. ;�����	 ������� 
 ���� �� ����, #�� �	�	��� ������	 ��%�����	��� �	����	 �  ��, ���	��, ���� ��-
��,  ������ ����� � ��������!, ��� ����, ������, #�� ��	 �����	� 	�	�����	 �	� 

��#����� � ��'�� � �� �	 � ��	��� ��� �� ��� �����	���� 	�	�����	 � �	 ���� � 

�� �%�%�� ���&�����	����" �����#�����. ���������� ���������	  ��� �����-
�� �������  ����� �	����  	���	�	, � ��������  ���#	 ��  ��� ���� ���%� �� ���-



 	���. ;�� ��� �#�� �����	� ����� 	, ��������� ���� �	 �����" ��	� ������	!� 
������� ���	 � ����	������� �� � �	 �	� ������������� ��	� �����$��". 
��	�� 

��� ��%����� �����	 ���������� !����#����� �������	��� � �����	��� �	��#� 
'��#���� ����� , �	��� �	�� 	����	�� ��	�	���! � � � ����	� ������������" 

��	�����. 3 ������ ��� �� �	� �#������� ����������� '������ � ������������, �	� 

� �������  ����������. * ��� ���� #���� ��������� �������� �������	�� 	�	����-

#�����  	���	�	, �	� � ������	�	 � ������ �	���	� (Schaverien, 1995, 1997, 2002), � ��-

�	%	!�� � �	�� �����! ��	� �����$��" � ������������. 

(��$�&��#�" ���� �� � � �!��� 

)���� �	������� � ���� 	�	����#����� ������	. )���  � ���� 	��! �����	 �	� 

��������� ���$��� ��  ��	� �����$��" ���$� >�"�, ����	 �	 ���, #�� �	����-
�� #	��� ��!���!��� � ����� �����	�	�����	 (Freud, 1912, 1915). � ��� ���#	" ���� 


., �	������ �� ������ <�"�	, �� ��  � ������, #�� ���	������ ��� 	�� �����-

	�	�����	, ���&�����	������� � ���	��#��� �	 �� 	�	���	 �������� � ��-������ � 

�����	��! ������ ����"#���� ��  ��	� �����$��" (Jones, 1953). 1 �	������ 

������	����� ���	�	����	��� ����� � 	�	������  �	� � &�����" ������� ��� �	#	��-
���	, ��'�� � ��� �����	 #	��� �	�	����� �����	���, ���%� �	#	�� � ����� 
(Freud, 1905). >�"� (1912) ���	�, #��  ���� �	���	��� '����#����� ������� ���-
������ � �	��� ���� ����� �, «��� ���������� � �!��� � ���	 ����������	, �� 

#���� ������� �������	���� � �	��� � ���� � ���� � ����������� � ��������-

%	!%� �  ���� �» (Freud, 1912, �. 100). 0	��  ���	�� , �� ���	�	�, #�� ������ �����	 
���!��� � �����" ����	�������. 

*������ ���	 ��� 	 ������ ����#	!��� �� �������� >�"�	, � '�� �	������� �����-

���� ����" �� ���#�� �	����	 � �� ����$���� (McGuire, 1974). ��� �#��	� ������� 

>�"�	 ��������� �. 
� ������	�	�, #�� � ���������� &	��	��� � !� � ��� � 

����	��	#��, ������%� �	 �	 �� ������� � �����" ����	�������. 
� ����	$	��� � 
>�"��  � �� , #�� ������� � ����� ������� �	���" �	 ��� �	��� ��	��� ��-

���, �� ���	�	�, #��  ���! ���� ���� � ��������� � ���� � (Jung, 1956). ��������-
��" �� �����  �����	� �	������ (	 �����	 � 	�	�����	) � ���������" ������ ��	�-

 ��"�����, ������" ������	� 	�	�����	 � 	� ��&�� � "��" �������� (Jung, 1946, par. 

56). ��� ��$�: «)��� ���� �	� �	�����	 ������	 	����������	��� ������	����� 
�����	�� — ����� �� �	 ������	,— ��	 ����������� � �  ����������!%�" ��-
����	�����"  	���	�» (Jung, 1946, par. 364). 0	�� ��%�� ������	�	� ���� 	��, 
������% �	 ����� ����	������� �	�����	�	���, � ��� �� �� �  ����#	� ���-
��� �	����	 �� ���	#	������ ���&&�������	����� ���������. * '��  ������ 
	�	����� ������ ��� ������� � �#	������ , � �	��!�	�� . 

������������� �� ��	� ��������	�� ����������� 	�	�����	 �	��!�	�� � �� 	��, ��-

��	 �� ������	��� � �	��" ���������"  	���	�. ���! ������������	 ������� &���-

�����	�� �	 �	�����, 	 � �	 	�	�����, ���� ��!#�  � ���� 	��! �����	 ��� 	 
#	��� ����	� ����� �	����, ' ���� � ���	��, �����	 � 	�	������ . 0	��" 

«����������» ������ 	�	����#���  ������ ��� , ������" ������� � ���	#��	��, 	 
��� ������������	 ������	����   	���	��  ����!��� �� �����	��� 	�	�����	, �	-
�� 	!%���� � �	����� . 
��	�� '����#���" ����� � ���������!%�"  � ������-
����  ���� ���� #�����������" ����", � ������" 	�	�����, ��� ����, � ��#� ����-

����, ��������� ��� ������ 	�	�����	 — �	� ��#����� — �  	���	� ���������. 
����	-
�� ������ ���������" (��� �� ����������) � 	�	�����	  ��� ������������	�� �� 

����� &�����������	��� �	����	 � �!��" ��������"  � �� �� ��. ,	��� �, 

������� �� ��&	��������� ���������  ��� ���������  	�������" ������ ���, �	���-

���, �����	�����! �	���!, ����	 �	� '���	���� �����	���  ���� �������	�� � 	�	-
����� ����	����" ������. ;��  ���� �� ����� ������������! ���	����, ��������� 

�	�� ����������  ���� ������	�� ��	���� � �� ���	 ��� �����	���" ����	����" ���-



��	��� 	�	�����	 ��� �	����	. 1�	�	��� &	����� ����������, �� ���������  ��� 
�� ������ � �	���� ���� �� �� ���� �����#���" �	 ��������� 	�	���	. * ������ 
��������	��� '��� �	�� 	� ����	����  ���, �� �� �������	#�. .�� �	��������� 
���������� ��� ������ ��������� � �!��� ��	����#���� ��	� �����$���� �� 

 ����  �	�	������� ������ ��%�����	��� �	����	 �  ��. 6	��� ��� 	����� ����-
���	�� ����������	 ������ ��!#�  � �����! &�����������	��� �	����� ���������� 

�	����	 � ��������"  � ��. ��%�����  ���� ���� ' �����	����� �	���" 

����������	, ���	���  � ���	�����, ���	�� '��" �  ����� ������ ����$ 
��� 	��, ��������� �	�� �����  � ��-����������  ��� ��	�	���� #�� ��� 

������ . 

�&��&��� �� %�� �/ �����������$�� 

�	� � 	�	���, ������������� � � ���� ��	����. +�����  �	&���#���, 	�	����#���" 

�����  ���� �#��	�� �� ��#��  ����"��� . ��� �	$� � �  �������� � �����-

��  ����  	��� ��	, � ������  �������������� '� ��� �������	!� ��������, 
�����	!���, � $��	!���, � � ������	� ������" �� �#���" �	���� ���	����� �#�� 

���� (Jung, 1928). * 	�	��� ������	����� '� ��� �	����	 � 	�	�����	 	�	����#-

��  ���	��  �������� � �����. �	� � � ���#	 � �� �#��� � '� ��	 �, ���� ���-
 ���� �������� � ���	����	��, �	�  � $��	�� �, �	����, �	����� �	 �����-
�� '� ���, ���� #�� ����	��� ���	� ����	����	� ���	����	 (Jung, 1928). ����� 

	�	����#����� �����	 ������ ���� ���#�� �, #���� �����	�� �	����, ����	�	 � 
 �%��", �����	!%" � �  �	���". 

����� �#��	��, #�� ������������� ����������� ����#���! ����� 	�	����#����� ��-

���	, ���	�� ����%�� �  	���	�, ������	!%  �� �	���� �� ��#���� ����"��	, 
 ���� �	�� 	����	�� �	� �	��$�� ��������� �����	��� 	�	���	. * �� � �� � ����-

����� �	�� ������	�	� �	��#� �� ��#���� �����	, ������" � ��#$  ���#	 ����-
��� ���������  ����������� 	�	����#����� �����	. )�� �������	��� '���� ������	 
� ���	%	!�� � �	�� �����! ���������" ����� ��%���	 �, � #	�������, � �	��� (Scha-

verien, 1989, 1991; Wiener, 2001). 0	�� ������� �������"  �	&���" �����#����� 

(McDougall, 1986; Gordon, 1989; Jenkyns, 1996), ���	�� ���� � ���� �	�� 	����	�� '��  -
�	&��� � ��	� &�� � � ���������. 

* ��	��������  �	�� �����	���� ���	��#��	��� �	 �	 � ����. 2����" �����	-
!� � �	� (��$�� �	 ��), �� � �	 ���� (�������� �	 ��). ������� � ������ ���	!� 
���! ���� � '��  �����	�	 �  �"�����: �  ������� ��	���	. ����	��� ���������" 

��	�����, ������, ����� � �	��, ����� ���	�	���� �� �����. )��������� �� ����#-
��� �	������	��, �������	� �������	��� �������� ���	#	�	 �� � %�� ���� � 

�������	�. ("���� �����	�	 �, �� � ���#	 ����$" ���� �	� ����������, �	� � 

������ �����	!� �	���� ' ����. 0�	����  ��� ����	�� � ������ ����, ����	 �	� 

	������ — ���	�; �������   ��� ������� �	�	����, ����	���" ' �	��" ��� �����-

&��	��" � 	���� , ���	!%�  ��	���! ����. ����� �������	�� �����������, �	��!-

�	� �	 ���� ��" ��	 �", �	������ �� � �	 �	�������� (Aristotle, 1965). * ���������� 

�����" ���%�������� �	�%����, �������!% �  �	 ������� �� � ������� � 

���������%. 
2���  ���� ������� �	�	���� � ����������" 	�	���	 � ���������. ��	��� ������� 
��	 �", ���������%"  ��� ��� � �!�� � — �	�����  � 	�	������  (���, ��� ����-

����  	�	���,  ��� ������" � 	�	������ ). �	� �� �	�� 	� �����������	��� ����-

��� ������ �� �	�	, ��������� �	��!�	� �	 ��	 �", �������	� ����" ������ �� ��-

��, #�� �� �����. )������� 	��� ������	 �� �#� ���� � �� 	����� ��"�� �� ���� � 

������������� � �����!-����������, �	��!�	!% � �	 �"����  � �����#����� �	�-
�������. � '��" ���! 	���/ 	�	����� ���%������ ���������#��� �	�%����, ��-

�����!%  � ������ ��� �	�������� ����  � ����������  � �	#��� ������ � ��-
�	�� � ��	  ���� (� . ��	-��11). 



$������$�&��#�� ����	��$ �*� �� 

(�� ���� #���� �������	�� '�� ������ ���������#��� �������, � ��	#	� ���	%��� � 

+������� (Greenson, 1967). *��� �	 >�"��  +������ �	����� ��	����#��� ��	�-

 �����$��� �	 ��� #	���. 

• -	���� ��	� �����$��� �����	���!� ����" �	���� ��� ���� �����	��� �	-
����	 � 	�	�����	. ;�� �	�� ��	� ���%�� �	��	. 2��� �#����	!��� �	�� ��	���-

#��� �������, �	� ���	������ �	 �� ����", &��	����� �	�#��, ������ � ���-

������������� 	�	���	 (� . ��	�� 13). 

• 0�	����#���" 	����� ������	� �	 ����#��" 

�����, ����	 	�	����� — � �����#���  ��� ��#������  ��	� — �����	� ��������-

��� �	����	  ������ �� ����#���. )������ �	��	���� � �����!, �	����� �����-

�� � ���������#��� �	�%����, ��� ������  �� #	���#�� ��������	� 	����� � 
	�	������ , �	��!�	!%�  �	 ��	 �" �����	. 0	��" ��	����#���" 	����� ���	�	�-

���	� �����  ��� �	�������! � �����	�	 �   ���  � ����� �� ����#���"  �-

�	����" ���	�����. )	����, ������"  ����� ���$��  ��������, �	�, ����# , � �!��" 

#����, �	����%�"�� � �������#���  ���������, � ������� �������� 	�� �� ����#-
���! ������� �����	. 
• )���� ������� �����	�	 �  �"���� , ��� ������  ����"#���  ���� ��	� ���-
��$��", �"�����	�$� � ���$�� , ����	!� � �	����% . :��� ��	��&����� ��-
���	�� �����	������ ����� �	���� , �	 �	 �  �� '�� ������� �� ����#��� �"-

����. * �	��"-��  � ��  ��� �	�	����, #�� 	�	����� �	� ����� ������� ������ , �� 

�	�	�-�� #	��� �	����	 ��	�, #�� '�� ����  � �	�. )�  � ����, �	� �������� ��-
���	��� ������  ���" ���	������� ��	� �����$��" �	�	����	!��� � �������� � 

���	"��, ������" �������� �����������, �	��!�	���  ����� �	����� �������-

��#���" ��	��&�� 	��� (Freud, 1912, 1915; Greenson, 1967). �	� ��	����, ����� ���-

�������� �� ��� ��	� �����$����, ���� � ������	�����, � � 	�	���  � ������� 
�	���	% ��� 	��. ;�� � ����	 ���������" �����, �	� '�� ��	&�#��� ���� ���-

� ���������	�� )����  (Peters, 1991), � ������� � ����� �	�����  ��� ���  ��-
�� � ���	 � �����	 � �� ��������� � &�� 	 �. ���������" ����� �����	� 
������ ������ �	���� ����������	. 
�1).-*�2
-���. 
0,
5.,�3 

.���  � �	�������	��  �	������ +������	 �	 ������������ ����$���, �� ����� , 

#�� '�� �	������ � !� ����� ���������: 

• -	���� ����$��� � ��������� — '�� ������� 
����, #�� �"��������� ����������  ��� 	�	������  � ���������� . 

• )���� � ��������� �	�� 	����	��� � �	�, �	� ����� � 	�	���. *����	�	 	� 
��	 	, �����	� ������� ������ , �	������	��� �	 	�	����#���", 	 � �	 ���������-

���" ���. )����  ��� 	�	������  � ����������  ���������� �	�, �	� � �� ��� 

��	� �����$����, �� ���� �� � �������������, ��� � ���������� ������� ��-

�������. ;�� ��?������� � , #�� �������	��� �����	  ��� 	�	������  � ����-

������  �����	 �� � �	���$��! �	 �� ��������� � ����	���	 �� 	�	�����	 � ����-

��! �	����	. 
��	�� ��� ��� 	����� ������ �	 ��	 �", ���������%"  ��� 	�	��-

����  � ���������� ,   ���� ������ �	� �	�	������" ������; �� ��� �	� ���	��� 
������	 �� ��	����#���� ��	� �����$��" (Langs, 1994). 

• ������������" 	����� �	�� 	� ����	����  ���. 

�� �� &��  �� ����#	��� �� ��	����#����� 	�����	. ;�� ����	$��, ���#�� ����	-
�� �	 �, �	��!#	��� � �� , #�� ��������� �	��!�	� �	 	�	���� , ������" ���-

��	���� 	�	�����. )������ 	����, ������" ������� �� ���� � ����� ����  �� ����� , 

#���� �	�� ����� �������� ����#����� �"�����, ��������� �	������� ����  � 
	�	������ , ��� �	��!��� �	 ��	� ��"����  �	����	 � 	�	�����	. (�� ����$��� 
'&&��������� �	��!���� �� 	�	�����	 ������� ����!%: 
1. ����	���� ��#� �� ������� ������ (	�	����#���" �������)�	����	. 



2. 2	�����	�� � ����%	�� &	��� ��	� ��"�����; 
3. ,	��!�	�� �	 ������ . 

4. ,	��!�	�� �	 ' �����	����" �	�����" ���������%�� ��	� ��"�����. 
5. ,	��!�	�� �	 ����������� , ���!#	� ' �����	���� � ����� �%�%���, ���	�� 

� &	��	���, �� �	 � ������!%��� � ��� ��� ����"����  ��	����#���� ��	� �-

����$��". 

-��� ���������	 ����	�� �	�: 
1. ������������" ����������, � ������  �#����	!��� �� ������������ ��	� ���-
��$���, �� #�������	� ���	������� � ���	����	 	�	�����	, 	 �	�� �����	�����"  	-
���	�. 

2. -��� �������. ��������� �	� ������� ���	� �	���! ���� ��� ����	���� ���&�-

����	������� � �� ��#�����, ���"������� 	�	����#��� � ������. *�� ����, 	�	��-

��� �������	� ����#��, ������ #�� ��  ��� � � -�� �������� ���&�����	����" 

 	���	� � ���	���� #�����	, ������	!%� � �	 �	� 	�	����#���� ����$��". ;�	 ���-
 ������� �#�� �	��	, ��������� �� ��	� 	�	������ ���	�	���	�� � ���� ��	�� 	�	��-

��#���"  	���	�. 

3. -	� �$���� � �����, ��� �  	���	�, ������!%�"�� � �����	����. 

4. )�����$��	�� � ������	����� � ��� ������� ������� � ����� ����%��" �	��-

��	. 
5. )�	���#��	� �� �%�. ,	��� �, �������� �������� ��	��� � �$��", �	�	!%���� 
�����, ���	�� � �	��$��� ���������. 

0	��  ���	�� , 	�	��� � ��������� ������� ����	����  ���	��#���  ������	�����  

— ����", �	 ������" �	������	��� ��	 	. ��������� ������	 	��������, � ������" 

	�	����� � ��������� � �� �	��!�	!� �	 ���	�	 �, &�� ���!%� � �����	�� ��-
��� �  #��������" ���. ��������� � �����	� �	 ���������������� 	�	����#����� 

�����	, ��	, ����, �	�$���� �� ��?  (��	����) �, �� ��	� 	�	������  ������ ��?�-

�����, � ���! �#���, �� ��	� �	�����. 

(��$�&��#�" ���� �� � ���������� 

�����	 ���	� ������ ������� '����#���" ����� �	 ���������, ���������, �	� �� 
�� #	����, ���������!%�"  � ���������� ������� �	 	�	����� 	�	�����	 �	� ��#-

�����. �� ���	�	 ��� �������  	�	�����, ��� ����, � �	��#� ����%	�� �� ���� 
�����	��� '����#����� ����������	. 
��	�� �	��!��� �	 �	��  ����� ������  

 ��� �� �#� ��� ���	������ ���	��", ������ �	����� �	����� �	�����$�" ���. 


�����	� ��������� #	��� ����������� �����������! �����	 ���  	���	�	, �����-

���! �	����� �	 �������� ����	����� #�����, ����	 �	� �����	�� �	���	  ���-

�������� ��������! ���	 ��� �����	 � � � �	����	. ,������ � � �� ����#	�� 
������� &	��	��� 	�	�����	 � �	����	 �� �������� �"����". * �	 �	� 	�	���	 ���-

����	!��� � ��� ������� &	��	���. 
��	�� � ���#	��, ����	 � ���$��  ����������� 

����	���� �	����,  ��� � ��  ��� ������	����� ����	�� ����, #�� � 	�	��� 
���������� '�� �����	��. )��������� � %�� �	 ��, ��'�� � � � 	�	��� �����-

�� � ��	�� �	���#�  ��� �� ����#��� � («�	� ��� ��») � �������� � �"�����-
 �. )������ ����, '�����	 �����	 �������� 	�	�����	 � ��	���	  	�	����#���� �	 ��, 

���	�� ����" '�� ���	��� ��	 #���  � ����%���   	���	�. * ������� �� �	� 
��� �	� � �����	���! ������� ��  ����#������� ���#	� '����#����� �����	, 
���	%	� ��� 	�� �	 ������! � ����	����! �����	��!. *�� 	�� ���� ��������-

#��	���� �	 ������������� ����$����, ��'�� �  	���	� �	����	 ��	���� � �����-

�	���. 

(��$�&��#�" #� $����� �� 

("�� ���$	�	, �	� � �������	 �� '����#���  ����� � ���������� �	 ����  �� 
�����#���� ���%	��"  ��%���	; ���� �	 '��  ��	 ���������	�� ��  ��" � �������-



�	���. 
�	 ��	 #	����! ��	�����, � ��� �	�	� �	� �	�� 	�$�" ������! ��������� 
 ��#��	 ���	����� � �" � �������" �� 	�	���. 
�	 ����%��	  �, #�� % �� ����#� 

�������	�	 ��� ��  �������" ����, ��?����� '�� �� ������  ����	����  ��	��-

�� . *������$��� � ��  ����  � ����, ��	 ��#�������	�	 � � � ��#��, � ��� '��  

	�	�����-��#����� ������� � ���&���� � 	�	������ -���&�����	�� . )��� � ����� 
(Pope et al., 1993) ������	!� �������! ����	��! � �#��	!�, #�� � '��  ���#	 �������-

 � ���	�� �����: ����� 	� �	����	 �	 �#��, 	�	����� ����� ���	�	���� �� ��#��� 

��� ����	����� ����$��" � �	����� . ("�� ����	���	�� ����� � '��  #���� �	-
����	. ." ���� �!������� ���	�� � ������ �������	 ��� ! ��#���. )�  � ���-

����� ��	���  ��#�� ������	����, 	 �� �����	��� ���  	���	�	 �������	��, 

#�� ��#�� ���� ���!��� . 2	�	#" 	�	���	 ������� �������	��� �!���� ������!-

%����  	���	�	. )�'�� � ���� 	�� �	�	���	 ������	�������� �	����� �	����	 
 ���� ������� ������ (Samuels, 1985; Rutter, 1989). 


��	��, �%�%	� ���� �	 �������	 � ! #�����	, ("�� � �$	�	�� ���	������ � ��-

��������. ������ ��������  ���� ��	 �� � ����	�	�� � ����  � �$��	 �������� 
'�� ����	���! � � �� ����  ���������� . ,� �� ������������	�  ���	%��, � ("-

�� ����$ � �	���	���	�	 � ��  �� '��" ����� . *����, ��	���� � �� �����$�$��, 

������ � ��� ��	������  ���������, " ���$���� � ���� ���������	. ;�� ��������� 

" �	���� �	������� ��	�	���! � �. )�����	� ������� �� �, ("�� �������	  �� 

����  �����  ���������� . 0�� ������ � ��� �� #����#	"�� ������ � ��������	� 

("�� ����	���� 	�	��� �	�  ���� �����. 0	�	� �	���� ���������	 �� ���� ("�� 

� ����$���  ��	�����; ��	 ��#�������	�	 ��� �������", ��� ������", �����	��" 

� ���	������  �������. ������� ����� #�����, ��	 �����#�� �	��$��	 ��	��!, � 
��?����� �	����� ���#�� ����� �������	. . ���	%�� ��  � �	 ��������	��" ��?-

�������� � , #�� ��	 #�������	�	 ��� ������� ����� �����	. ("���������, � �#��	!, 

#�� ��%�����	� ���" �����, #�� �	���" ���#	" ��� ���	#���" ��� �������! �	� ��� 
�	����	, �	� � ��� 	�	�����	. 
-	�� ����  ��	#	�	 ����	��! 	�	�����	: ���#	" � ("�� ����$��� � ����	��, ��� 

�	�� #�������� ���������� ����!��� ���#�� � � �	��� 	�	�����	. *	���   �-

 ���  ���� ������� � %�� �	 ��; ������$�� � $�� �����	 � �	����� ����-

$��". 6�����	 ("�� ���� ���������� ��	� �����$��� � ���� ���, �� ��	 �#��	�	, 
#�� ��� ������������� �	 '�� ��	� �����$���. * �	��� ����	���� ��%���-

	�	������ ���#�� ������!� ��� � �� , #�� ���������  ��#��� (Guttman, 1984: Schave-

rien, 1995, 1997). * ��������� �� '�� �������� ��� ������, ���� � #�� #�����	 �	�-
� 	����	���� � �	� #	��� �� ����#����� �	������	��� ��	 �, ������! �����	���� 
����" �����, 	 �	� ������	!%	� �	�������. (�� ����, #���� ("��  ���	 ������� 
���� ��#�� #�����	 �� #����� �	����	, �����	���� �������� ���������  ��#����� 

�	 ���������, ���	�� '�� � ���� ���	��. ����	  � ������	�� '�� ����, ��� ������, 
�������	�� ��#�	� ����� ���� ("��, ����������	� ���$�����	�$�  ��	��   ��	�	. 
;�� � ����	����� ��	���	�� �	 ������� ���� �	���"$�� 	�	���	, ��, �������, ��-
���	�� �������� ��� ������� �	���� �� ������� ��#����� 	�	�����	, 	 �	�� �	�-
� ������ �	����-���� ����� ���� '� ��	 �� ��#�����, ��� ��������� �#� �� '�� 

��	����� . *� ��	�	��� &	����� ������ ����	���" #	���! � ������ ���������, ��-

������� ������ ���� ��������� ����� ,  $	!%�� �	��� 	�	�����	,  ��� ���� 
��������! �	�� ����  	���	� �	����	. 
.��� �� � �	� ���� ��� ����� ������ � �	���  �	����, �� �� ���� � '��" ������� 

��	�	 �� �#�����". �� ������� ����$ ���	�� � �	�	��� '���� ��#���. :���	 �� 

��	 � ��  ��	��? �	�� &	��	��� � � ����? <��� �� '�� ��� ���  �  	���	����" 

������� ��� � ����	���� � ����	���? � ���� �� �������� � �����" ����" ����� 

�	����	? *	��� ���� �	�� �����, � #  �	��!#	�	�� �������� 	� ������	�������� 
�	����� �	����	 � �	��" ��� ��	 ������	. -	� �$���� �	� �� ������" � ��%��-
��!%" ����� �"  ���� �� �	������  ���� �� '��  �	����, ���, �����, #�� '�� ��-



�� �	� �$���� � ������� ����� 	� � ����� ������ �� �����. )����� ��� �	-
��$�� 	�	���	 ���� �� ���	��" ��� �	����	, � ������	� ������" ��  �� �� ����-

������ �  ����, #�� �� ��	��, ���$��  ��� ����� ��� ������ ��� �������� �!���. 

-��� ����������� �	�� ������� � ���� �	�� �����, ��� ���$��  ������ ������ �� 

� �����  ��?��	 / ���������	 . *�� 	 �������, #��  ���� �� �	� ��	���	���� � ��-

������ '��� �����������: ����", ��-���� � �, �#��	�, #�� ��� � � � ������	��, �� 

��	 �	 	 ����" ��#���; 	 �����", �������, ��� �������� ����	����  ���	�����	-
��  � ������" ������������ ������" �����. ,�� ��������! �������������, ��-

�������  ��� �����	���� #�� ��� ����� ����!�	�� ���	������� ��	���	. ,� 

���� �� ��	�	���� ����������� � �������� ���" ���� �������. )���" �� ��� «� 
����$	�» � �� ��� �	� «�����"» ������� � ���#	�� ����	������ �	����� � � �, ��-

����", ���	� � �	���� , � ������� ���������� ��	��� � �����	#��	���, ���	���	��� 
���� ������ . *����" ��������� �����	� ���� �������, �	�	� ���� �	��$��� 	�	-
���. 1�	������� ���#��� ��� �	���� ������� ��%����!� � ����� ���#	��. *��-
 ���� � ����� ���#��� ���������	��� '����#����� �����	. ,	��� �, �	���	 � #-
����� , � ������ � �� �������	$� ��#��,  ��� ����	����� �����������, 	 '�� 

 ��� �����	�� � 	�	�����	 #������ ����, 	 � ���������	 — #������ �	�����. ,	��!�	� 
'�� ����� #���#��� ����$���, ���������  ��� ��	�	���� ����, #�� � �	#��� �	-
��	�� ����#�� ���� �	�������� (��	"�����#�����) �	��!�	���. ;�� �	������	� ���-

 	��� �	� ����	���!%	� #	��� �������������� �����	, ���������, �����, �������" 

�	�� ������� ���	���  ������	 ��� ��	����#����� ��	� ��"�����, ������ ��	-
���	� �	 ���������� � ���� ��	��� � ���������, 	 � � �"�����. 

* �	$  ���#	 � 	�	�����	, �	�	����, ��� ����� �� ���� �	��	����, � �	���" �	��	�� 
������	�	� �"����, ������ � ��������� ��� 	�� 	�	����#��� �	 ��. ���� �	� 
�������� � �	����� , �	� ��� �	����, #�� �� � '�� � ��� ����, ���	#	�	 �� ��� 	�	-
�����	 ���	�� ��	��� � ����	�� �� �	��$��  '����. 
��	�� �	��$�� 	�	���	 �� 
�������	����� ��?������ �	�� �	���� �� ��� 	�	������ � ���  ���� �#��	���� �	-
��$��  '����. ���! ������ ���� ���� ����� �������� #����� ��	 � ����$��� 
���������� �"�����; � ����! �#��� — � ������������, ��  ���� ���� �� ��-

�	� �$���� �	� �� ������	����  � ����  � ������� ��%����!%�� ��	����#���� 

����$��", �	�  — � 	�	���, � ��� ��������, ��� �� � 	 ���	 �	������	, �	����, 
�������, �	   �� �� ��?������ ��	#�� � ��� �����	 ��� �  ����������. 3 � ��-

��!�� ���������" �	������� ��� �	�����  �	���� � ���	, ���� � ����	�	! ��"�� 

�� ���� �����$��	��� ��  	���	�	 � �	��" ����	����� ��������, �	��! ������ �����-
�	� �	$	 � 	. )���� 	 ������� � �� . #�� �����	����  	���	�	 ��������� ���	 � 

	�	��� � ��������� ��� � �	������! ��#�����. * ��������� '�� �	������ ��	����	-
� ���������	 � �� ���������" ����	�������!, 	 '��  ��� ����	�� ������������ 
��������� ��� �������  ���������  	���	�	. ;�� �������� 	�	��� � ������� � � 

����� � ����	���� ��#����� 	�	�����	 �	 ����% �������. (�� ���� #���� ����� 
���	������ �	 �� ���������, ���������� ������� � #��� �������� ��� ��� ��	��-

��  ��� 	�	����  � ��������" � ��������#����� �	 �	���� �	� �	 ����	����  

��?�� ���������. 

�#�)$)" (��$�&��#�" ���� �� #�# ��� 

)�� � ����	���	� �����	��� �	��, �#	����!%" �	� � ���������, �	� � � 	�	���,  �-

��� ������ �	 '����#���" �����. ;�� &	����� ���	!� ��	���! ���� � �	$  ������ 
��%�����	��� �  ��. )����� �	���#��  ���� �������� ������	����� ������	������ 

��� �	�����	���, ������, ��� ����, ����� ����������	�� ��������! #����������  	-
���	�	. * ���#	, ������" �	  �������� ��������, 	�	����� � ��������� ���� ��%�-

�	 �, 	 �	���� —  ��#���". *�� ����, '�� ������� ���#���" ����, #�� ��	#	�	 '����-

#���" ����� ���	�	��� ��	 #��� . 
��	�� �����	 �� ���� ���� ���	������ �� 

�� ���, ���	 �	��-�� �"���� ��� �	 #	�� �	����	 � �	��	��� ���������	 ��	�-



����. 0	��  �"����   ��� ������� ��������� �	�����  ���	��	 	�	������, � '�� 

�"���� ����%	�  ���� � �	 �	� �� ����$��". )	���� ������� �����	�� ��	-
����#��� ����$��� � �!�����" �����!. 
������ ������ '��  ��� � ����� �	���-

�	- ��#���, � ������  �	���	� 	�	�����-��%��	, ��������� ��  ��� ������ � ����� 
�� #�������� ��	��, ������$ �� ����$��! � �����" 	���������" &����, � 

��'�� �, ��� ����, �� � �$���� �	 �������� � �" '���� ������	. (�� 	�	�����	  �-

�� ��	�	���� ������  ������� ����	��, �����������!%� � �������� '����#����� 

�����	, � ��� ��� ���	����� ��	 #��� �, '����#��� ���� ���������	���� �	 �  

	�	������  �� �� ���, ���	 ����	��� � ��	�� �����#���" (Schaverien, 1997). 

(���, 	�	����� � ����	�� ��� ��� 30-40 ��, ������	 ���	 ������� ����#	�	�� �� 

����  �	�����  0����� , ��� ��� ���� � ����	��	. 0���� ������	� � �" ����-

�	��� ���" !�����, ����	 �� ��� � ����	!%�  �� ����  � �!��%", �� ��	����"  	�-
��!. �	�� � ��	, ����	  � ���� � ����  ��� 20 ��. 6������ ������������� �� 

����$��! � ��%��	  � ��� ���������� ����� ���� ����, �	� �� ����	� ����$��� 
�� ���" �������". ;�� ����	�� �� �� �� � �	#	��  	�	���	. *� �� � ����" �����	-
�	!%" � �" ���� �������� �� ���	#��� ����$��" � ��%��	 �. 
� ��	�, #�� 

��%��� �#��	!� �� ������	����� , �� ��	���" �	���� �	��	��� �� ���� ���� ��-

��! �������; �� ��	� �	�� ��	���� � ���#��	�  ����	 �� ���. 0���� #	��� �	���	��-

�	� � �� , #�� �	���" �	�, ����	 �� ��!������, �� ��������! ���	�	��� �!�����  ����-

$���  � #�������	� ������$������, ����	 ��%��� �	������ �� �������� #�� �-

��" � �����	�� ��: �  ���	��	�� #������ ���	�������. 
��	��, ����	 0���� �	���	-
���	� �� '�� , � �  � �%�%	���� �	����%�� ' ���". 

(��� ���	�	�� �� �#�  � ������ �����  ��� '�� � ���	�	 � � � ���!  	���. 
�	 
�����������	�	 �� #������ ������������� � ��� �	���� ����	���!%�� �� ���-

��	&��, ���	��� ����	�� �� �	���� ���� � ��&	������� '� ��� �����	. �	�	����, 
�� '�� �� � 0���� �	�� 	����	�  �	� �������� ���$	��� �, ��-���� � �, � ����-

����� � �" �	� � �	����" ��#�����. 

* ��������� (��� ���#�� �	���	���	�	 � ���$�$" ����� (��� � ����). �  � �����-

�	��  	���	� � ��� �	���� �����	��" 0����	. 3 ���#�� ���$� ������	�����  � 
���� ��� ��#�� � ������, �� � � ����	 �	��	��	! �	 �������� ��#�	�; ����!#-
�� ����	���!� ������ � ����	���, ����	 	�	����� �������� ���#��. 2	���� ���	 ��-
��� ���	� �	���! ����, �������� ����	���� � &����  &	���#��� �����	�� �, ����-
��������, �����������	���� �	 �	 �  �	����. 2	���� �	�� ����	������ ������-

���	 �� 	�	�����	, ���	���� �	 ����  ��	� �	����	; '�� ������� ����	����  ���-

��	#��  ��	��� � ��������  �	�	# ������� �" �	����. -	� �$��� �	� ���� � ���-

������ � �����	��� � � �	���" ����	���, 	 �	�� �	� ������������  ���������-

�� , � �����	, #��  	�� ���� 	! � �����, � ��'�� � ��������	 (��� ��	���� �	��-

���	�� ��� �����. ,	���� �#�����  ��������  �����	 ������� ��, #�� �	���� 
���	%	��� � (��� � �	� � ��	���� , 	 ���� �	� �  	���!, �����	� �	������� � �  � 

����	 ��	�	; �	�	����, #�� ���  ��	���! �� ��	������. 
(��� ������	�	 0����	 �	� #����	, ������" ����� ��	������ ��%��	 , �� � �� �-
�	����#���� ��	� �����$���� � �%�%	���� ����, ��'�� � � �������	 (���, � �	-
����� �� ��	 �� ������	����� . )��� 	�, ��	 ��	�	�	, #�� �� ������	��� �	� �	�-

����	, ��, �� ���� �	 ���"  ��������" ���, ���	����  �	�����$��". ;�� �	�	���� 
���	��� , �#����	� ����$�" ��?   	���	�	 �	����	, �	�	!%���� ��%��, ������, 
���� �, ���� �  ���#��. )����	������, #�� ���� (��� �����	�	 �� ������, ���� 

0���� ��� ��%��� �� ���" ����	������� � '��  	�	����#���  �������. 
� � ��-

�	%	��� � �" �	�  ��#��	, �� � �� � �� � � �����	�  � ���"  �� �	 ��&	�������  

'����#���  �����. ;�� ������������	�� � ��� ����  ��%�����	��� �������� ��%-
������� 	����	 �� ����	�������, ������" �	������	��� �  	�����	������� &	��	��-

��, ���	�� � ��������� � �	�������  ���#������� ����$��". 



0����� ���� ����, �	� 0����, � �����#��� ������ ����������" ������ �	 ����  �� 
.����"���� ��������, ������� � ���	���  ��� ����� 	�	�����	, ������	�� ��� ��-

����� �	�����	�� �	��#� '����#����� �����	. )������� ���� ���� ��	���� �, �� 

������� �,— ����#�� � ��� ���� ������	, �� 0���� �����	�, � (��� ������	 ���	-
���, � ��	� ��������� #�����	 �	����	. ,� �	�  " �	������� �������� � ��-������� 

�� � �������. -	� �$���, ��	 �����	, #�� � ��	�, #�� " ��	��: ��	 �  ���	 ������ 
'�� ���� � � �$	�	�� ����� �� �� �", ��� '�� ���	#	�� �� ����� �  ����� ����, #�� 

" � ����	���	��. *������ #������ �����	���	�� ", #�� ���� � ����	��	#	���� 
" �	� ��#�����. 
�� ���� ���	��� 	�	������-����!�����" 0����	, �����	� �����	�� 
#	���#�� �� �$����" &�����", ����	���" ������ , � � �	  	�� ��%�� � �	����" 

��#�����! (���. <��� ����$��� �#�����, #�� " � �����	�� ������ '�� �����. 
(� ������	 ��� ������� '����#���" ����� � ��� �#����. (��� � �����	����	 
��, �	�� #�����	 �������	� � �" 0����, ��'�� � �  ���	 �� �����������	��. 
�������  ���������� ��  ��	��� �  ������� ������� ��, #�� � 0����	 �������	 
�	���	 �	 ��	� �����. )�������" ���	��� ���� ���������	�, �	� �� ������� �	 �	-
 �  ��. )���� �" ���� �	��#� �����	. �� �����	 ���	 ���	������ ��������	�	 
�	� �	�������, 	 ���� ������� ��������  ����������  � %��� ��	���. :��� �	-
� 0���� � ��	� ���	��� �	 ���, ���� ��	�� �������, #�� �� �#��	� (��� ���" 

������	����" ����!�����". 
����	� �	���� ����� �� ��	� �����$��", �� ���-

������#�� ����� ��� � ��� ������� ������� � �" ����$��". ����$��� �#�����, 

#�� ���� (���  ���	 ���������� � ��������! ����� ����	�����": ��� '���� " ��-
���	�� �����������	��  ����#������ ������ �����	. 

������ � ����������  ��� ������� �	���� ������	 �����	�	 ���	��	, ������" �� �� 
�� 0�����, ��	 �����	  � ����. ;�� ��� ��� � ����, #��, �	���� � �	�� �����  �-
����	, ������� � % � ��	�	�� ��	���#���" �� �%� ��� ���� ��	��� ������	 � 

'�� � �������. *����	� ���	��	 ��� �������  ��� , �� '��� 	�� ��� � ��������  

�������. 
� ���� �	 ��� ��, #�� �	� �����	���� � ���. (��� ��?�����	 0�����, #�� 

��	 �����	� �� #�����	 � �", ���	�� �#��	�, #�� �	�	#	 	�	���	 ������� � �������� 

���#��, �� ������  �� #�����	 ��	�� �	����	���� �����  ��� . *�	#	� �� �����	� 

�������" ���, �	�  ��� ��������, �� �������� ���$� � ���� 	��! ����, #�� '�� 

��� �	�	�����" ��� ��� ���� �	������ ����$��" � ��%��	 �. 0���� �����	���, #�� 

��#�������	� ��#�� � ��� � 	�	������, � �����, #�� '���� ����� ���� �� �����	��, 
�� ���������. <�� ����, �� �����	�, #�� �	�� ����	��� #	��� ������	�� � �� ����$-
���� � ��%��	 �. *�	#	� �� � �	�����	�	� �� #�����, ��������� ��!������ � ������ 

����� �	 #	�, #�� ��� � ���#	!�  � ��	� �����!. (��� �	�����	 ��� 0�����  

���" ��	�� �� ������ �#	�", ��������  � �������� � ��� ���	��	 � �� ��	�� 
���	��  ���" ��%���". ,	����-�� ��  �� �"��������� ���	�	�� ���� �#	��, 	 � 
���������, �	� �	�, ���$�� �$����. �  ���	��	 ������, � ���� �����, �	� �	��%�-

��" ���	�  	#� �������  ��� ���  ����� � 	����� �� ��#����� � ���	� �����	 �-

�� ����	. 
� ����� ����	��!, 0���� � �� ����� �	�	� ���" ���	���. 

(�� �	���" ��������� �	�	����� ��, #�� � ����$� ��	�	 (��� — 	�	�����	, �����	� 
� �	 ���	����� ���� � #�����	 � �� ����$��! � �	����	 . �, �	�  ���������, � 
��	�	, #�� �	��	� �������	� ����	��� ����#	��� �� ������, � ������ � ��	 ���	%	�	�� 
� ��������� � ���$�� . * ������������  ���������� �#����	��� ������� ���-

��	�����  	���	�	, 	 �	�� �� �����	��. * '��  ���#	 � #�������	�	 ���������� 
#��-�� �����	�	�����, �� �� (���, �� � �  ���� ��������, #��, �� ����, �	� 0���-

��  ��� �������� ���	���. )��� �������� ���	��	 (���) ���	 ������	 ������	� 
���� ��" ��	 �, ������! ��������� 	�	���. ;��� ���	���, �	� � �"���� �	 ���, �#�-

#��	� �������� �	 �� �	����� ������	; '�� ���� ����	���� �"����. ��������� 
���	 ��$�� � �	 �	 �, � 	�	����� � ��������� � �	#��� �����" �� ������� �	-
��!�	�� �	 �"���� ; '�� ��� ������������" 	�����. +�	��� � �"����!%� � ���	 � 

� '��" ��	  ���� 0���� � (���. 
��	�� �	���! ���� ���	� � ' �����	����" ������ 



���������	: �� ��� ������ ������� �����" �	��	������ ����	���. *�	#	� � � ���	 
������  ��	 �, ��������� (��� � ����� 	�	 � �" �#	����. ����	��� �� ���	��, 
����	 � 	�	��� ���� '����#���" 	����; ����	 ������	�� ��� ������� � $	������	 �� 

��	� �����$��� — � ������	����� ��	�� �����	�	����. 2��� �	��� �� ����, #�� �� 
���������	 �	� ������ ����!��� �	������	��� ' �����	���� � ��������	���� 
�������, ��� 	�� � ������  #	��� �������� ���	������ �	��#� �	�	�������� ���-

���	. 
��	�� ��� ������	� ������, �� � �� ���������- ��#��	 �	 ���� '����#���" 

����� �	��$, #  '�� ���	�	 �? ���#��	, ��� ����, ����� ���������� ��#������-

�	� �� ������ ����	������� �� ��	� �����$����. 
��	#	� �� ��� &	��, #�� (��� �  
��������� ���� ��%��	 �, ������	�����" ������ �� ������ ����, #���� �����	�-

���� �	����� �	����	 � ���  	#�? 
�����	#��" ���� �	 ��	�	���" ������ � ��� ��-

��#�, ���	�� �� �	������	� �	�� ������ � ��� ������������" ��	�����. 

��#���!+ �� ���� $�/�� � (��$�&��#�" ���� �� 

2	��$	!%�   � ���  �	���" ��	�� ������� ����	�� ����, �	� ���������  ���� � 

����	����" �����	��� 	�	�����	 ��� �	����	  ���� ���	��#��	�� ������ 	�	���	 � 

�������	%	�� �������� �����	. 0	��  ���	��  ��������� ����� 	��� ������ � ��-

�� ���	 � ����	������� � ������������. )���� � '����#����� �����	, ������	!-

%� � ����$��� ��� ������ ���	,  ���� ����������	�� �	������! � ���	 �� �����-

	������  	���	�	. 
:���� �	���	�	 � �	������" �� � �� �'���, �����	� ���	 �	 ��  �� ����� ��. 
*�	#	� �	�	����, #�� �	�����	 ���	 ����� �#	�����	 � ��	�. 
�����	 	� ! ���-

�� 	 ���	 ����	�	 � ����$��� ���" �&��"  �����. 
��	�� �� ���$����� ������-
���  ���� 	�	���	 �'��� �	#	�	 �	� �$���� � �� , � ������� �� ��	, � ���#��  �#-
�, ��������". ,	������� ���� ������� :����,  �	�����	 � ��	�	, #�� :���� �	 	 
������� ��������". )	�����	 �����	�	 ���� #�����	 �� ����$��! � ��%��	  � �	�-
��	�	�	 � ����� &	��	���� ����������� �� ��. 
�� � �%	�� , ��	 �������	��, #�� '�� 

 ��� �����	����� ��	�	���� �	  ��	�. 
* ������ ��������� :���� ����	���	�	 ������"���� � �� , #�� 	�	��� �������	� � 

�	����� �#��, #�� � �" �	��$ � ����. * ���� �	 ���#��!%�" ������ ��	 �	 ���	, 
#�� � #������� ��#��� � ���" �	�����, �� ��	�	���, #��  ��� ������	����� 

��	���	�� �	 � ������. 0	��  ���	�� , 	�	����� �	� ��#����� ����������	�	 ��-
�������� 	�	�����	-���&�-����	�	. 
�	��#��	�  ����!, #�� ��� �'��� �	�� 	��� 
�	� '�� , �� ��#������� ��#�� � # �-�� , #�� �	���	���� ������� �	  �����, :��-

�� ���	�	�	�� �� ��������� �	���" � �. ,	 ��������� ��	 ��������	 ����	���� �-
�	��! �	������, ��	�	��� ����, #�� ��	��� �����	����� ��	���� �	  �	 �����. * 

������$"�� ����	��� ����� ��� 	����� ���#��	�� ��#� � ������, #���� �����	��-
�� ��������, #�� � �	  ���������� � �"������������. 

3 ��������	 :���� ����	 �������� ����	�� ��� ���� ������%�� ����", �	#����	� ��-
����� �� ���� ���� ��#���, ���� � #�� � ��� � �	��� ���#	�� �	���� ���	!� �	���! 

����. 3 ������$	�	  	���	� �� ��  ��	���, � ����  ��" �	#	�	 ���������	���� 
��	� �� 	. * �������  ��	��� �����	���� ������� ��� ��	��� � �� 	�	�����	. 
�'��� �������	 �� ���� � ����� � � ����# � ��%���" �	 ����. 
�	 �$��	, #�� ��-
�����	� ��#�� � '��" ���	�� �. �	�	����, '�� ���� ����	�� �  	���	��  �����, � 
������" ��	 ������ #�� ���$�	. ,	 ����!%" ����� '����#��� &	��	��� ����#��� 

���#���, � ��	�� �#�����, #��  ������	� ����	� �����. �� ���� 	��, #��, ���-
 ����, ����� �'��� � ��	  ������ ��%�� ����	� �  ��	��  �������� � ���   
	�	�����	, ����, ��� ����, '�� ���� ��� ���  � �������� �  	���!. 

)���� 	 ���� �	��!#	�	�� � #�� ���" &���	��� 	�	�����	 �	 ���" ���������" ��-

��	����" �����	��� � �����	��� �	������. 0����	 :���� �� ������ ����, #�� ��	-
���  ��� �����	����� �������� �	 ����� �	������, ��������	 � �� �, #�� ��	 ����	-
�	 �	��	���	��  	���	�, ������" ������� �� �����. ,������ � ��������! ������-



�	�� ������� �!���� ��	���, ��� �	�����, ��� ����, ������� � �� ��� � �� ��-

�������� � �� ��$�   ��. 0	�� ��������� ��	���  ���� ��� ������	�� �����-

��� ����"���� �	��������", 	  ���� � � ��� ������	�� ��. ,� � ������	 � �� � 
'�� ��� ������ '����#���" 	���� ��	����#���� ����$��", ����������" ������-

�� � ���� �� � ������	 � 	�	���	. 2��� ����� � � �  ��� � %�� ��	���; 	�	-
����� � $��	� �	���� � �����	�	 �. *����	�	 �, �� ��� �����, ������� � 

���� ��������! �������	��, ���� #  �������" ������� ��� �� ��$�   ��. *��-
 ���� �	��, #�� �	�� -�� ���	��  �'��� ������	����� ��#�������	�	, #��  	�	����� 

— �������	. 
��	�� ��� 	�	���	 �	����� ���#	� ������� �	���, #�� ���� �	 ����" 

��	� ��������	�� ��������	� �� �����	������� �'���, � '�� ����	����� #	��� ����  	-
���	�	, ������" " ������� � ���� �������	��. 
��	����� � ��������� ���� ��%��	 �; ��%��	 � �	�� ���� �	�����	 � 	�	�����. 

��%����� ���������� ����, #�� ������	����	� �����&��	��� ������%���� � ���� � 

���� �	�  ��� �������������	�� �����	��! '����#����� �����	. * ������� �  �	-
� ��� � �	���� � 	�	����� ����  ��#��	 �. ;��  ���� �����������	�� ������	-
����� � ���������! ��%���-���������	 � �	#��� «�������», #��, ��� ����,  ���� 

�������������	�� ���&����	��� '����#����� �����	. 

(��$�&��#�" ���� �� #�# 	�'� ��	 ��-�$) 

>�����, ������ ���	!%�"�� ��	#, ��������� � ������" �������	����#���" ����-

��������" ��	����, ����	���!%" #	��� �� �����	���#����� ���#���. )	���� ((��) 

����� ����" �����! ����������������� >������. ;�� ��� #�� ��� ���� ���	!%�"�� 
��������, ������� ��?����!%�" ��� � ; �� �����%	� ��	���� � ����	��! ���" 

����	����" ����� �	���� ��	#������! #	��� �	���" �����. 0	� �������	���� ���-

���� �� �, � � >�����	 �������� ����������, #�� �	���� �	 ����  �#	� �� 

����	��  ����� �����	����� �	���#��" � �����!%��, �� ��	���� ����# � ���	�� -

�	 �. >����� � � ����$��� ������	#�� �����	���� � ���������" ����	����" 

�����	��� (�� �#��	� ��� ��������	�� ), � ������ (��	 �����	�������  � ��-

��  � ������	��� . )�  � ���������� ��	��� (�� �� ��� �� ��� �	���#��� �� 

����$��! � ��� � 	�	������; �� �����	����	� �� � ����	���	�  � ���� ������-
���, �����	%� &	��	��� � �������� � >������ . 

<��� �#�����, #�� >����� �%�%	� ��������� ��� ����	� '����  	���	�	. *�� ��-

��, #�� #	���#��  ��?�����   ���	 ������� �� ��������	� ������	��	� �� �����-

	�������, #�� �	��	����� �� ���������� � (��� �	� � ����$��� «����� �». :��� �� 

�������	�� ����	�� ����$��� ����� ���	�	 �����, �� �  �� �����&������	�� �-
�� � �� . ������� �� ������,  � ������, #�� � >�����	 ����������	 ����#	 � ���-

������ � �����#��� � �����	��� �, � �������  � ��#�� � ���� ������� �	�. 
;�� ����	���" ������, ��������� ���������, ���	!%�"�� ���	���	�� �����	  � 	�	-
���	 ����� ���������� ���, �����	��� � �� ��������"  ��, �� � �� � �� � �����	 
'�� ������� � ��	��. -	���	 ��$�	 ��# ���� ����, �	� >����� ����������� ����	��� 
���"�� ���������" 	�	���. 2��� ����	 	�	����� �	� ��#����� ����������	� ��������-

�	��! ����������	 �	� ������	, �������!%�� ������ � ��� ����%��� �	����	. 
)��� ����, �	� �%�%�� ���������, ������ �������	� >�����, �	$�� ��?����� � 

���������, �� ��#�������	� ��� �������. )�����	�� ��� ������� �&��������	�� 
��� 	�� �	 ����$	!%  ������� (��	. )������� ��	���� ��������, #�� ����-

	���� ������ (��	 �������� �������  ����#��� �� ����, �����	 �" �������-

 ����! ����%	�� � ��. .�� ��	�	�	  ���� � �� , #��  � ������� �����	���� 	�	����-

�� � ���" ����� ���� � �	���� ����. .�� ������� ����	���� ������ ������� �	-
%���". 
�� ���� ��������������	��, � #�� �������� ���� �	#	�	�� 	��� ������. 
2	�  ����������, #�� (�� ������ �������������� � ����!, �����	 �" �� �������-

  �� ������� ���	-�������, #�� ����������� �� �����	��  � ����� ����	����� 

�����#�����. -	���	���	� � ����� �������� �����	����, (�� �����	� ��� 	�� 



	�	�����	 ��� ��� �	��  � ���	�� , �	� �� �����	� ��� �� ����, �������	 �" ��-�	 
����, #�� �� �����	� ���. ����	����" �����, �������	 �" �  � >������, � ��-

���	� � �� '������; �� ������� �������  �������� ����, �����	� �������	 ��, ��� 

�� �� �������� >������ ���� ������  �� ����. )��� ����, �	� ����	���� �����-
 � ��	���� ����!#���, «����"» (�� � �� ���������� � �	#��� �#	����", ���	#���" 

���  ����" &�����. 2	�  �������	� ����� ��	��	, ����	 	�	����� �	� ��� ������� 
>������ ������ ���� #�����	. 
* ������	 �  ��� � '����#���" ����� ��	#	� ������ �	%���" �� �����������-
��� � ��#	��� . ���	#	���� �	� 	�	�����, �	� � �	���� �  ���� ������ ���� ����	 ��-
�	 ���������� �����	����" � ���" ����	����" �����	���. >����� ��� ���� � 

���������" ��������	�������, 	 (�� ���������� �����	�, #���� �� �����&���-

���	�� �	� ��. )��	 ��%�����	�� �	�����	��� � 	�	����� � �	���� �  ���� ��������� 
�	����#� ���� �����, 	�	��� ������	�. (	��	� ��������� �����	 ��	 	��#���" �	�	�-

��, �� ���	#	�� '�	 ��	 	 ���	 �	��	 �� 	�	����#���� ��	� �����$��". 

* �	���  ���#	 ��%�����	�	 �	�	 	�	�����- ��#��	 � �	����- ��#��	, 	 ���������-

��%��	 ���	 ����%�	 � ����  ��#�� � �	#��� ����������. * �	��" ����	��� '�� 

#	���#�� ���� �	���� ��	� �����$���, #	���#�� — ������������" ����������, 
����$�"�� � �� � �� � �	�	������  ������� . 

��#!,&� �� 

)�� ��������� 	�	���	 � ��������� ���#��  ������� ��, #�� ��� 	�� &���������� 
���� �	 �	��#�� ��� ���������� ���	, �	����� ��� 	������, #  �	 �!��� ��� ����-

	����� #�����	�. <���  ���, '�� ��?������� � , #�� ������� �	��	���!� 	�	�����	 
�������� ��� �	� ��#����� ����$, #  �!�� ��� 	����� 	�	���	. ,	�!��, #�� � 

�	���" ��	� � � ���	 ���	�	��, �	��  ���	��  ��������� ������� ����#��� �����	-
��! ����� #�������������  	���	�	. * �	#��� ������� ��������� ��������� ��-

����������" ���������� �	� ������� ����	��� �	�	���	 	�	����#���" �	��. ����	 
	�	����� ��	���	��� � ��������� ������� ������	�� '��� ��� 	 #�����������"  	�-
��	�, ���������#��� ���� 	�� ��	������� ��� ������� . 

 

 

&��$+ IV �� �� )� ��!��� �� $����� ���������� 

11 ��$�*��$��� �� !�.��� $�: �������,-�" ���'�� # ��-
�������� 

#���$�0�� ����� 
«...��	� � ����� ��	���	��� �	������� ��� $�� , #�� �	���� #	��� ������� ��-
�	�� �� ��	# ������!! '��������	����! �����... #	��� ��	# [���������] �������	� 
#�����	 ������ ��������! 	��� ��	, �	#	���! �� �  ���%�� ��������, �  �� ����� 

�� �������: �  ��, ��� �	���	���� � ����  �	���#���! �����	���! 	��	�	, ��� � , 

���, ������� �	�	 	���, �	  ���	� � ��$�!%  ���. *������� �������" �����#-
���" �������� ��	 ������	!��� ����"����! � �� ���! �����	��� �����	���	��! 

������ �#	�����	 � �	 � �����	��!��� � '��  ������» (Jung, 1945, par. 399). 

 

�!�� ��$+ �����������$�� 
 

������������� ������� ������  ��������  � ��� ���	����  	��  ���#��  

	�	����#���  ��	� �����$��� . 
��  ��� ��	���	�� �����	��!% ����"���� �	 



���������	, ���������� ��� � �	����	 ('��  ��� ���� �������, �	�	, � "����, 

�����	 ��� ���	���	���). 
��	�� �� �	 	 ���������  ����?����� ����$��" ����-

�	� ��������! ��#���������� � �%	  �	���� ���	, 	 ������ ��	��&�� 	��� ����� 
� ������ ����	��� ����	��!, �	� � &�� � ���������" �����&��	���. )������ 
 ����?���� ����$��� ���!#	!� � ��� ����� � �� ������ ���� �	 ����	, ���� �-
�	, �����	���, ������ � ���� �����	; �%�%��� �� ����������� � ��������	������  �	-
����; �	������ � ������������ #�����; �� 	��#��� �%�%��� � �	�����"���	, ���� 

&	��	���; �����!#�� �� ������ � ���� ������. ;�� ����$��� �	�	������!���, 
���  ����, ������  ��%�� ����	, ������� �, �	�����!%� � ��% �����#��� ���-

���	�����, ���	 ���" �����	 � ����������	, �� �	 � � ��	� �������� � ���	��-

�����, ������  � ���	. 
*������ &����	 � ������������  ��� ���� ��� 	 ������	���	!%�  �	���� . 

�	� �� #	� +����� (Hobson, 1985), «�� � � ��������� ����%��� �����  ��. � #  �	  

��#�� � �������». 
�����	� �	��	�	���	 �! �	 ���������  ����� �� �����	�	-
��� � �	�#���  ���� ����� �������	����#���" ����, �� ��������� �������-
�����   ��� ������� � ����%��� � � �����	���� � �������	����#���� ����". 

)���������� �	��������  ��� �	����	 � � ���#	 � �, ������%��� � ' �����	��-
��" ��	#� ���� ��������� ������", ����������$�� � �#�� �����. 0	�� �	���#�� 

� ���������� ����, � ������� , ���������� �����������  �� ������� ���#	!%����. 
* ������	� ����%��	 ������� ������������� ����$��" ������� 	�����, �	#��	� � 
(� 	�	 (Doehrman, 1976), ���	�	!�, #�� ���- , �� �, ������	!%� � ��	����#���� 

����$����, ������	����� ���	!��� ���������� �  � ������ ���������. ;�� 

�	���	��� «�	�	������  ������� ». ;�	 �����	� &�� �������	 �����	 �	 «������ 
�&�����» �	�������	, ����	 ��������� ���� 	�, #�� ���������� �" �����&���-

��� ��� � �	����� , ��� ���	� ��� � �� , ��� �����&�������� � ������", ����-

��%" �� �	����	 (Mattinson, 1975). 0�� � ������  ��� �����	�� � ��������������  

�	��	�����, ����	 ��������� �������� 	��� �	� �������	���, �����	!%�" � ���� 

����������  	����� � ������!%� � 	����	 � ����-;�� �	 ��� ���������� �-

��. ;�� �����  ��� ��������� � «���	�����	��!» �� ������� ��������: �� �	#��	� 
�����	�� ���������	 ��� ��������� �	������� �	���������, �� ��� �	������! &�� � 

�	%��� �	 	������! � ���! ���	������ � #������  ���� �%�����. ,������ �� ����� 
�	�	������" ������ � ������� ���������, ������" ��� ������� �	� 

...� ������ ���#��� � ��������, 	 �	� ���������% ����	��� �� �� ��, �#�� ���-

� ������ ������ ������". <�	���	�� �	�� � ����	���!  ��" ��� ����	� �� �� 

«���������», �����	#	!%�" �������#���" ��?����!%�" &	����, �	���" �� �	��� �	�-

�	������� �	� ��?����!% � �������� (Jung, 1960, par. 840). 

� �	�: 
;�� ��	#� � ����	��� �����#����� � ��?������ �����	!%�� ������" (Jung, 1960, 

par. 850). 

)����� ���� �������� ��� ��� �� ���������" �����. 

������" ���$�-��������� ������, #�� ��	 ��!������ � !��$�. *#��  ��	 ��� �	 
�������� � ������ � � �"��������� ��!������ � !��$�, ������" ���#	� " ��	� -

�����!. 

* '��  ���#	 	����� ������� (�	�� ����������������", ������%" �� 	������#���-

�� ���	�	 �����������, �����%"  ��#��, �  �����������, �����%" ��%��) 
�������� �  ����	��, �� ��������� � �	����  ������  �������  	�� ��	. ���?-

������ ��	 �	����� ����	��� �����  �������" ��	#� ����, 	 ��	#� ���� — '�� ���-

��	� ���������. 

6���� ���	� � ����! � «�����	�» ��� ����� ����	 �������� #����. )���� 
�� ���	�	��� �� �, #�� �� ���#	"�� � ������� � ������ �����������	� ��$��" 

���#	"��" �����, #�� ���	�� ��  �������� . 

* ��������  ��� � 	����� ������	, ���	����" � #���	�, 	����������	� ������-



� � ��$�. )���� #���� �����	�, #�� �� #���	 — ��	��� � � — ����������� � 
�� ��  �� �� 	, � ������  �� ��� �	� �#	����� � �����. 
�����	 ���#	���, #��, �����$��	� ���������� ���. ��������� �	 #	�, �	� ���" 

���	� ������ � �� ����	��. ;��  ��� ������"�� �	��$, #  ���������� �" ����-

%��, #�� % �	 �������� ��" �� ������������" ����� �	���� ����� ��� � ���	�. � 

����	  ��� ���	�	����, #�� ��	���� �������� ���#�� ����� ������	����	 � �� -
��. 

* ����	���, ����	 ���������� 	�, ���� 	����	� ���� �	����, � �$	��� �� �	#��	��, 
��������� �%�%	� ���� ������"���� �� ����, #�� ��� ��  ������  �����  ����-

����� ���	� ����	����� �!�� � �������	����" '����. 2	�   � �������, #�� �	�����	 
�����	 ������� �� � � ���������" ��%��. ��������� �	� ���	���� ����	�� 
���	�	 «�!�� �», ������" ���������� �$�� ��!% ��#	���� �	 ���������� �!, 

��� � ��� �	��" ���	� ���������	�	 � ����� ����	���� �	�����	. 

#�����, #�� ����� «�!�� 	» ���� � �� �	���#��: � ��� ��� �	������, ��������-

�� �" � ���������	. 
��	� �!�� �  ��� � �� ��������	���� 	������#��� ���-

������ � ���� �	��%� ��#�� � �����	��� �, &	��	��" � #�����	 �. 1�����	� ��-

�	�, ������" �����������#��,* [ ��������� — 	�	����#���" �� ��. 3����, � ��-

����  ������ �� ��$�   �� ����	�	� ��	#	%�  ���	��  � ���������#���  ������-
��  ���� ��� ����� #����	. )������!%��� �����	���, ���	�	!%� �������, � 
���#���!%��� �	���	  �� ��, ������	����	 � ���#�������. 

* ��%�� ��������� !������� �����	���� � ��������� �������� � ����!% �. 
�	 
���: 
1) 	�	��	����" �����!%�" �������; 

2) ��	�� ������", ����	���� �� � ����, 	 � �� ���#�� (�. . � ����	�	!%�� �� �� �� 

� ������	����); 
3) ������, ����	�	!% �� �� �� � ������	����, �� ������  ���� �	�� 	����	�� � 

�	� � !% ��	#� � ���������#��� �����; 

4) �����, �����!% �����#���" �  	���	����"  ���. 

��������� ������������ ������� �� ���� &	������: 	) ������	�����" ���	� ������ � 

����	�� ���� ������������ (�. . ����	����), ���� �����  ���	��  (�� ����#���  

��� ���������� ) � &��  ���������, ��� ��� ���#�������; �) ��?�����	� ����	��� 
����	�	� � '��  �����	�� . ���?�� ��	�	#� ����	��". �	�  �� ���������� �����-
�	�����" ���	� � �	��  ���	��  ������$�� ����	���? («���������: ��	��	����" 

�����!%�" �������», CW 8, par. 858)]. 

��������� � ���������� 	� � ���� ����"�� � �������	��! ����, #�� �"��������� 

���	��� «� �!�� »: #�� % � �������, ������. �	� '�� ����	�� � ���������  �� -

��� �  �	������ — �	���� , � ����������" � ����	��  �����, ������� #�����? 

<���  ���, ���������� 	� � ��#� ��������� '�� � ����	�� � ���� ���������	�� 
�	����� �#�� ��������? 6������� �� ��� ��������� �� %���  ����������-
 �" � �� ����#���! �!�� � �������� ����, #��  �����	���, ����	!%	� � �����, 

�	��!#	� �� � �� 	� ��� ������? 

)�������" ��� � ����� ����#��	� ������� �����#��� ������ (���	� �!��-
 �), ����%	!% ��$� ������  ��� 	�	������  � �	������" (� ������  ����-

%	���� ������������, ��������	���) � ����!% �� ��� ��������� �� ������ 
����$��"  ��� �� � �� � �#	����!%� � ������	 �. 

)	�	������" ������ ������� ����  ��  ����� ����#����� ��&�� 	��� � � �	� ���-

���� �����	����� � ��������� �������������� ������	 � ������������� ����$��". 

,���� ��������! «�������	!�» � '��-�	����! ���&����	��!, �� ��$��	 � ��� 

������	 � ����������	 ����!��� �	����, ���������� 	� � ���������. 
��	�� '�� 

���� ��$� % ���� #�� ��� ����%��. ���������  �!  ���&��	��! (-��, 1997) 

!����-����� ������� �����	 (Jung, 1945, par. 422),  �  ��  ������������ � �����	��! 



����� ��������� ����, #��  � ���	 �� ������ (� . ������� 11.1). <�� �������� '��� 
������ �	�� 	����	��� � �	��� )��� (Perry, 1997). 

 

�� 1 ������������	, ������������	 ��� "������	" ��������� {�����������) 

�� ������� �� �� ����, #�� �	 #�����" (quaternio) �����	��� �	�	 — 	�	����� � 

�	�����	. 
(�� ���� #���� ����	���� �� '��" ������" � �	���	���" ����	���, � ����	�	! ������-

�����" ������, ������" �������	��� �	 ������� �����	�	 ���  ��	 (mundus imagi-

nalis) � �	#��� ����	������ �������	 ��������� � �	 �������  	������	� �����#-
���  ���������, ������" ����� ���������	�� ��� �	�� ������  ������	 ��	� ���-
��$��", ��	#��" �  ����?����� ����$��", ����	���!%�� ��%����� ���������. 

 

������!� �� ���������� 
 

�� ������� � ���#����, #�� � ����	�� �	! ��� ��������". 2����� (Zinkin, 1995) 

�������  �	� «���� ����! ���&���!», ��������� «��������� ������ ��� ���-

�������� � ����������, 	 '�� ���� ����». *������, �� �� «��������» ��� �� ���-

��#������, ��������� �	� ���������, �	� � ���������� �� �	���� �	�� �����  

����, #�� ���������� ��� ����������! ����	���. .% ��� �����#�������  �	� -
���	��  ������	  � �����	������ �� �� «���� 	��#��� �����». 

�� ���� 	�� �	� �����	�� � ���	 (Jung, 1960, par. 367), ������" ���	� � ��	�	��� 
�������� #	����, ��������� ������� � ���������! #����	, � � ������� ����	�, ���-
����� 	 �� #���#���  ��	�� . 
� �	� �$��� � �	��#�� ������ � ������ ����-

��� �����	��� #�����  �����#���� ������" � ���	�	�, #�� «����	��, � ������� 

���� � ����������,  ���� ��	����� �� $�	��" ���������� ����	 � ���	, � !%", ��-

����� � , �����" � �����" �����» (Jung, 1960, par. 367). 

* ��������� � �����	���! �� ��	� �����$��� � ������ �	� �������! � ������! 

���� �. )���"  	���	� � ���������  ��� ���� �����	��� � ��� ���&&������-

�	����� ����� $� 	 ��� ���	, ������" �	�  ���������� #�� ������������ ����-

$���, �� «$� » �	����	��� �	 ����	���!%� �����, 	 ��� — �	 ���	 �	����. ��� 
(Jung, 1960, par. 414) �����	���� ���	� �����	 �	� ������ 	�����	, ������	� �����-

�����, #�� �	 ��&�	��	���  ���!� ��������#�� (������	!���) ���������, 	 �	 
�����	&�������  — ���	�� � ��	#���. 
�	 ���!�	 ������	�	!��� � ������	����� , 

�� ��� &�� ���!� ��!� (conjunctio), �����	!%�" '����!, �������!%�!�� �	�  � ���-
�	��� � ��� ���������", ��	��",  ���", ��������� ���	��� � �. �. 

* ���������  �  ��  �����	���� �����	�����"  	���	� � �� 	��#���  ��� �	�, 

�	� ���	�	�� � �	���� 11.1. 

0	��  ���	��  � ����	�	! ������� ����������� ��� ���	����� ����#��"  	���� 

(�!��� ������ ��%���, ���	����� � ����	�����,  ��� �	�����  � 	�	������ ) � 



�� �%�!  	����� �� �	��	����! � ���!�� �����	�	 ���  ��	 (� . �	�� ������� 

11.2 �	 �. 296). 

 

��������	
�� ���� ����������
�� ��������� � ��������� � ���������� 

/�!� �����������$�� 
 

������������� �����	���� ����" ��� ���� �������	�� ����������  � ��������-

�� �  	�	����#���� ����$��" � ���������  ��	 �	����	. -	����	� 	��� �#���! 

 �	&���, �� �� , #�� ��	 �������	 �� �������� ���������	��� 	��� ���  �	���	��-

��� ( ��	 �	����) � ��	����� ( ��	  ������, �&����� � �	� �$���"). +�	�!�	 
+����	 ����	�	, ��������	� � 1604 �., � ��������� � ��� 	��� ��	 (Fabricius, 

1976). +�	�!�	 � � ������! &�� �. ,	 �" �����	�� ���������" �	�. )���	�, ������� 

� ���� �� %��� ������� �	������ � �	����� �, ���	 �� ������� ������� �����	 
���������	  � ���������� � : «Dormiens, vigila!» («<��� ������ �� �� � ��	!») )� 

���! ������� ����$��� �	�	 ����� �	 ������ 	��� ��, �������	� ���� � ������	����� 

��	����� — �� %���, �	�� ��	!%�� $	��, �	 ���$ �������� ��������	 ����	-
����	� ����	 � �	�����! (� �����): «, ������ � <�� �� ���	», �� ��� �� ������-

��� ��	���� ��� ���	"�	 (Fabricius, 1976). )����	���� ���	 � �������	��� — ��-

��#�� ���	"�	 (���������), �"����, 	 �	�  �����	�� ���������" — � � 
�#����� ����$�� � ���������. 0 ��� ������� ��	��- �	&���#���  �� ��� , 

��� �� �  ��� ����	��� �� ��#���� ��� � !%�� ����� ��	���� ����"��	, 
�&�� ����	����� 	�	������  � �	����� , � ������  � ������ 	�	���	 ����#	!��� � 

�	����!� ���� �	 ����	 ��������"����!%� ����. ((	���"$ �������� '���� ��-

����	 � .: Samuels et al., 1986.) 


�	 � %	!%�� ������	����	, �	���	����� � ��	�����, ��	������ ����	�� �, ��  � � 



 ���!, ����������!� ��������	������  �	����	  ���������� ��� � ���������	. 
)���" �����	���� ����" �� %��, ����	��	#��� � �������  ��� ��#������" ��-

������	��� �	����	, �����" — �� %��, ����	��	#��� ��� ���&�����	������ 

�	������ � ��������	��� ���������� ��� (� . ��	�� 10). � ��� � ��������� ������-

���� �" �	#��	� �����	����	��, �� ��%����, ����	����! 	 	���	 � ��������� ���-

�	, ��#�������� 	�	���	, �����#���� ��	��" � ���&�����	����" ��	�����, ������ 
�����	��� � ��#����� ���������� ���, � !%", �	���� � ���	��#��� �, ��� ����-

��� ����	, �� ���� � �	������. 

��	 �� ��" ��������� ��	"� �����	 � ���  ���	, ������ �� ��	��� ��� �����-
��� �������	���: 

��� ��� ������� � ��������� �����#����� ���������, � ������   �" �	���� [����-

������ �"] �	#��	� '����� ������	�� �� ���" ���������" �������" — ��������� 
���#���, �� ���" � ����	, � ������  ��#�� ��������� � �	&�������	�� � � ��	 -
��� (Jung, 1945, par. 99). 

�%�� 
 

��������� �	� �	�� ������! ��� ������� �	� ����������, �	� � ���������� � � 

������	���� � ������" � ������! ���� ��� ����������� � ������	����� , � #  

�	  �	� ���� ����	� ��� � ���" 	��������	&�#���" ���� «*���� ��	���, ������-
���, �	� �$����». *� ��� ������	 («��������� ����$	����», «�	�� 	����	��» � 

«��	����	���� �...») ������	!� � ��	����#���  ������ ����	��� � ������	������� � 

� �	 �	� ��	����#���� � ������������� ��	� �����$��" (Humbert, 1988). 

� ��� � '��" 	� ��&� ����, ��%����!%", �	� � ���	�	!, � «� 	���	����   �� 
(mundus imaginalis), � ������  �����	!� ���� ��������� �������,—  ��, ��������  

�	�� ��	��&�� ����	����» (Schwartz-Salant, 1989). ��������� ��	���	��� �	���� 
'&&������". 0� �� mundus imaginalis ��������� � «��#�� � ������� ��� �����! �-
	�������, �	��������� � ��-��  ��� ����#�� �, #�������� � ��#	����� � � 

��� �	�����  ����	��  (��� ����������!)» (Samuels, 1989). )�� «����������!» �'-
 �'�� ����	�� �	� � ������������, 	 ���� �������� � ���	����� � ���	 � �-
	�������, «�	���������" ��-��  ���». 

*� �����" ������� ���" ����� ��� ���	� �	���" ���, ������� ��� «���#� � ��-
����	����� » (Jung 1963). 
� ���	� � �	 �� �, ������ �	����� �	 ���	 ���	,— 

������ �� ��� �	$��, �� 	 � ��� �����. * � #�� ��������� �� ��, ������� ��-
�����	��� �	 ����, ��� �����	�  	��	�� — ��  ���#�� �����	���� ��������� 

�����#���� ��������". , �	�� 	��� ��������  	���������	�� , �����%�  �� '��� 

���	��� � ����������", ��� �����#��	� �	������� ���	��� ������� � �� �%�! ���-

���	 ��������� (����� 	 �������), ������ ����	 � '�� ���	��, #�����	, �	������ 
������� �� �, �	� �!�� ������� ���������� � �� 	����	!� ��	 �. �	� � ���� �� ���-

�	, ��������	!% � �� �����	���, !�������" ������ «���������» ����	�	� ��-

������	����", ���������" ���������, � ������" �� ��� � �	�	���	���� ���	�� � 

 �&�. * ������	� '�� ������ ���	 � &�� ������	��! �����	���� � ������ 	 -

���&��	���, �	�$������� ����������� ;������  (Edinger, 1985), ������" ��� ����-
�� «��	�������  �$����» (cluster thinking). )������ 	�����	������� � ��	������� 

 �$���� &�� ���!� �	�� ����������������", ��������� ����	�� �	������. 
����	!% ��������� '����#��! ������������, �����	�, � ���! �#���,  ��� ���� 

� ��  �%�� ����#��� �	#	��. * $�������� ���� ���������" 	�	����� 2����� 

��� � 	�	����#���! ������ ������ «��������», �����	����� �  � ���	���  ��� � 

&��  ����	������ ������	, �������%�� � ���?!�����  ��� ����" � �����  (Zinkin, 

1969). 

:������� ���� ������� �����	�	� � $��� �������� � ���	"�	 � /�����. 
� ���#	� 

����� �������� ��� �, ������  �	  ��	�	����� �������	���: ����" ����" — #	% ��	-
��" — �#	%�"�� ����� ��� �����	�	�� ��, #�� ���� ��� ����", 	 �����" ����" — 



#	% ���" — ������ ��� �����	�� �#�� �����	��� �	 ����, �����	���  ��� ���-

�� . 2	�	#	 �	��" �	���� �	��!#	�	�� � ��� ������	��� ���" ���������  ��� � , #�� 

�������� 	���� ����	�����, � � , #�� ������	���� (	����������	����) ������	���-
�� � ������	���� �����	�	 ���  ��	. 
���� �������	 �������� ���� ���������	�� �	���#�� &������ ����� � ��	���� ��-

��$	��"  ���	 � ����	�	� ������, ������"  ��� �	"�� ��� ��� � ������������. 
����� ���������� ����!�, #���� ���#	!%��� ��� ��������! �	���� ���	 ������-

������� ����". )����	 �� �	��� �	���" �����	. * �� ����� ���� ����	����	� ���	-
����	 � ,  ������ � ��	� ��"����", ��������	������ �� ��%����; � �  ��� � 
���	��� �������	��  ������	 ������", ���������%�� � �#�� ����", �	��� �	� 	�-

������� �	�������, ����	����" ����, ����	���" �#	�����	 �, � «� 	�#��	 �» 

	�����	��� � �	���� ���������� ���. )������ ���#�� ��������!��� ������ �����, 
����	���� � &���#��� � ����	��	 � � '����#��� � ��	��� � (� . ��	�� 10), �����-

�	 � � �	��	#��  ������������� ����", �	���	��  ��� , #	���  ����#����  

��&����� �������, 	����	��" �	�� 	���������� �� ������, ��������  ��	��� 

��� 	���, ��� �  ���	����, ������	 � � ���� �	 ������� � ������� ���	��, �	�	��-

��#��� � ��������� � ��� ���?���� � � ���	#	 � � ' �	���. 
������� ��-
#������� &	������ � ��������� #	��� �����	� �%�%�� ����	, ���	��  ��� ���-

��������	�� ����� � �	�����! ��������	������ �����. 
-	��	���	��	� ��������  ��	����	 �����	��� ��� � ���	 � � �, ��� ����, �	�	���� 
� �����	����� ���	 � �	��	�����   �$����, ������ �� �	���	� «�������� », � 

� ����������� � �	������ � ��� ��	��	����� �  �$���!, ������ �� �	��	� «����-

����	����" �������"» (Jung, 1971, par. 832). 3 ���$� � ������, #�� ������� ����-

������ �  ���� ����"�� � ��#� ��������� �	�	��	  ��� ���� � ������� �, #�� ��-

����	� � ��� �	� 	�	�����	� ��� ������! ����� �������, 	 �	�� �������� � ��� 
� �� � ���������	��! ��������� � �	���#��� 	����	� 	�	����#���� ����$��", ��-

���� �	�� 	!� ��, ������	!� ��� ��	��� � �����. 0	�	� ������	 ��������	��� ���	-
 �#���  �������������  �������� ������� ���, �����	���	 �� �  	���	��, 	 
�	�� ���������" '����", �������!%" ����$	�� �����	�	 � ������ � ������� 

0���#��� ��� ��� '��" ���	 ��� ��������� ��������" ���������	 � ������-

���� ���. -	���#�� � ���	���� ���������	 � ���������� ��� �����	!� � ���� ���-

��� �	���	���, ������	!% ����" ��������� ������; � �����" �������, �������-

������ ����#��� &�����" —  �$���� � ����$��� � #������, �%�%��� � ����$-
��� � �������� —  ��� �����������	�� �	�����! ���#������ &�����" � �	���" �	-
��. (� . �	�� ����� �	���#��" ��������� ���������	 � ���������� ��� � ��	� 2.) 

.��� ����$���  ��� ����������  � ��-�������� �  ���$��  ������, �� '��  �-

�� ������� � �	"�� � ������� � ���� �	%���, �	���!, ���	���� � �	������ � �����" 

��	� ��" �	���� ����. ,	 ��������������  ���!� ��	� �����$��"  ��� �	����	-
�	���� ���	���	� �	���%������, �� ���������� �" � �%�%	� ��������, � #��-

�����, #�� �� ���� 	!� � ����. * ��	� «�����"» (���������) ����� ������ ��� 

������	�� � ���	����	�� — �	�, #���� �	���#� � ��!�	���  ���	�����	�� ���� ���	�-

��, � �� �%�! ������"  � � ���� �� ����	���� �� �	������� ���������. 

 

�������� ��, �!� #� $�" ����� �� 
 

* �	��"-��  � '&&��������� ��������� �	����� �� ����!���� ����������  ������� 
«������ �	������� �����	 (vas bene clausum), � #  #	��� ��� ��	��� � 	��� ��; �� ��-

����� '����	����   	��#����� ����	; � ����� ���#	�� ��� �	��!#	��� � �	%�� ����, 

#�� �	������� ������, �� ������������ ����, #�� �	������� ����, � � $��	��� � �� , 

	 �	�� � �������	%��� ��#��  	���	�	 �� ��� ������� �����	» (Jung, 1953, rev. 

1958, par. 219). 



)������ ������ ����#��	� ���������� ��� ��������"  ����! �	����, ����-

��� ����� � ����! ��	� ��	���� ����. 
��	�� �	��" ����"�� ����	� ������ ��� 

� �������� ����� �. )	���� �	�����	��� ��� ���������� � ; ��������-

�� �" ��#����	��� ��� ���������� , ������"  ��� ���������������	���� � ����-
��". * ���#	!%�� �#������� ��#�� ������	!� � �� ����, 	 � ���#	��, ����	 �	���-

�	 �������	!� � ������  ���	%��� � ��� � ��� �� �	  � '��  �����	���, �������-

 � ���	%�� � ��$��  ����	����  (� . ��	�� 4). ��	�, �� � ��� �����" ����  « 	-
��#���" ����»? �� �� � ���# �, �� ��� ���  	�� #�� ������� � ������� �	 ��	����-

#��� ����$��� ���������, �����#���� � ��	��� ��� ���� ���� ��#��� � �	��-

��	�. 3 � ���� � �� , #�� �	��"-��  	��#���" ���� ����% ��%�����. �� ��# 
����������� �	��#� ���� ������	 �� ��������#���� ������, �	�����%���� �� 
�	����	 � ����	!%�� � ��� ��� �#	�������. 

.��� 	�	����� ��	����	��� � �����	!%� � ������ ���� � ��������� � �	����	, 
�	�� �, �	� �	����, ���"����, ������ ���	%�� � ��� �, ���&���� � ����� �	�	-
&����, �� ������ �	�����" ����� (vas bene clausum) ��#$ ���� ��������� � ��� ����-

����" ���������. * �	��� ���#	�� 	�	�����  ��� #�������	�� �#�� ������ ������-

� �	�%����, �������	�, � ����" �������, ��	����� � ������ � �	�����, 	 � ���-

��" �������, #�� ���! �����&��	��! � �����". 2���  ���� � ��  ��� �	%���	� 
�	����	���	���, 	 �	�� �� 	��#��� ����	��� (����	���� ���������, ������ ��-

����� ���� � ���	���� � ���	�����	��� �������� �%�%��� � ��, �������� 
� ������� �	�����"���	 � �. �.). +������	� ��������� � �	 �	� �#������ ����#��	-
� ��	#������ ���  �%��" ����"��, �	������� ��	����#���! �	������, �	�-
$���� ��	�	��� ��#� �����, ����� � �#	�������  ������, ����� ������� � � �-
����� ���	�� �	��"-���� �	����. (� . � ��	�	� � � 7 �������� ��������� � �#��-

����� � �����	�.) 

������������ ����$��� ����������!�  �������	�� 	������#���� �������� � 

���	���, ����!%�� �� 	���	��� ��� ����, #���� �����#� ���� 	������ ���#��� ����� 

�#	�������. )����#��� ���	�� �#�� �������	�� ���	 (Jung, 1963, �. 199). * �	���" 

�	��� �� ������� � �� , #�� «� ����, ����	 � ����� �	 ���� � �������� � ���	�	 �, 

���� �  �" ����� �	���� �	��� � — � ��� ����	 � ���� ������� �� ��	��� �-
$���». (	�	� ���	�	  ��� ������� ������	�� �	 ���������� ����	��� � ���	��� �� ��-

����, ��� ���$� � ������, #�� ��� ����!� �	 ������ � ������!� ��. )����� 
«���	� ���	�	� � ������ &�� � ���%����� �" ����������, �� � �	 )' ����#��! ��-

��	��!, � ������" ��	 ���%��������» (Jung, 1959, par. 152). 

�������#��� ���	�� ��	���	!� �����"$ ����"���� �	 ;��, ������  ��� ��	-
�	���� ����� �  � � ��� �����&������	���� � �� �, �������  #��  ��� ��	�� 
������. �����	��� ���	�	 ���%�������� #�� ����� �� ��	#��� � � ���	, ���� 	�� 
�� ���	 ��� � �������	�� ����	���" � ��  	&&������" �	������. 

��� �� 	 �� � ��  ���#	 � ������� ��#����	!%", ��	 ������ ��	���	� �	 �	��-

	���, ������  ���� ���� ���������� ��� ����������� �	 ��	����. 
 

!�.��� $ 
 

/	������� �����	� � �� ���" �	�	����. (��	"�� �	��	�	���	� ����������! �	 ��-
��� �	��� ���	�������� ��	��� � ���������, �	����!%���� �	  	� 	��#���� ����-
��$����  ��� ��� �" � �����" ����� �. �� �, �	� ��	����, �����	� � �	������, ��	-
���	 �� ����� � � ����	, �������	  � �%�� � �	���	���, ���  �����	��!. � 

«�����» ��������� ��	�, �����"����, ��#�� ����	 � �����	 ����$��� �#�����. 
�-

�	�� � �	����� ��������  � ��  �� ������	 , ������ �#�� #	��� ��	�#��	!��� ��-

���� . )�'�� �, � ����" �������, ���$���� � �����, ���#�� � ����� � ��, ����-

$��� ��� ����"��. ,�, � �����" �������, ����� �������" ���� �����	� �	� � ��� -



���, �������� � � ����. /�$��� ��� ������� ���������	�� �	$ ������������" 

������ — ��� ����"�� ���������,—  � ��	���	 �� �����$��� � �	�	� � ����-

���	  ���������� � ������� � — ��$���  ���������. 
�� �����	 �	������	 ��� ��� �	#	�� � .���� XV-XVI ��., ����	 �	������� ��	�� 

�����������	���� � 	�������	��#���� �� 	� � � ��	 	�. (�� �����%�� �!�" ��%��-
���	�� �#��: «)����� ����" '��  ��� ». * ���� �	������	 �	������� ���$�	. . 
����!�����" ����� ����	�� �� �, �� �	�� � ������ � ��	�������� ����. ����	��� 

����, #���� �	���	�� �!�� �!, �� ����� �����  �	 ���� �, ����� �  � ��� , 

������ �� �	������	! (Martineau, 1996) .% ���� � �����  ���������� �� ��	���-

�	���� ����	�� �������, ����������$� �� >�	����, � ������� ���%����� ��� �����-

���������  �	������� �����	 �����	���	!� ���� � ����� �	������	. 
��	���	� �����-

��! ���, ��� �������	!��� ��������, �� ��� $	�	. *����	���!%�" �	���!%�! ���-

����! �	������� ����	� ����$�"  �# ����  �����	 , �	����%� �� � �����   �� 
�	������	, 	 � ����	!� '���  �# ���	���. ��# �� ���������	� �����, 	 � ��� ����	-
��. ����� �	 ����	 � �����	 ���	#	��  ����#���! ����, ��������	���! �	�����-

 �, ���� � ������$��� � ��	��	 � ������ ��������� ����	�", ������ ����	�	�� 

��� 	 ������� �" �	%����" '��	�  ��� 3 � �-3, ;�� � �	 ����!, ����	��  � ��-
����	����� : '��	�, �� � ����	��. 

)��$���� �� �	������� (	�	����#���� ��	� �����$��") � ����� � ����� �� ��� 

�	��	���	!� 	������ ���� � 	�� � (��� �� 	�	����� ���������������� ���	 — ����-

�� � 	�� ��	), ������  ���� ���� ��	���������	�� 

� ������������ ����$���. 3 ����	�� � -�&��� , ������" ������	�, #�� '�� 	��-
���� «��������� � &	� ������� ��  	�������"  	����� � ���	��!��� �	 ����� ��-
���	��� �	���	�	��� (�������), &�����	��� � ������� �� �����» (Redfearn, 1979). 2��� 
������	� ��� ������� ������	���� ����#����� ���	���, ���	���	!%���� � ����$-
����  ��� ����������  � ���������� � , �	��#	���	��� �� ������� ����������-
 ��� � ���������� ����	����	��� — «�	����� �	  ����» — �� ������� ���������	. 
��%����!�, ���#��, �#���� ���� �����	 �� �	������	, ���	�� ��	 �	���� �����	, 
���#�� ����	��	� � �����#������!, ��$	� �	� �����	��" � ����	��	����� �	 ����-
�	��� ���$����. 
 

�+���! 
 

)��	� � �	������, �	������� � �� ���%�����  ����, ���#��, ���	�� � ���������� ��-
��. -	�� ���, � � �#��	!, #�� ������������� �����	���� ����" ��, #�� ���#�� ��-

�� 	!� �	� «����» (game playing), �� ��� �����&�����!� � 0������� , � ������� ��-
����	�����" ����������!. 3 �	�� 	����	! ������	 �	� ������	���� �����	����� 
	������#��� ����	�������� ���������	 �� 	����	�� �	������� � ��������� � 

���������� �  - �	�, ����# , � �	������! 
<���#�  ����� � 	�	�����	 � (� ��#�� ����� ������ ��	���#���" �	����),  � � ���  

����$����� �������  � �	��� �� ����� ���� � ����%��� � � �������� ��� � �� 

������ ����, #�� �����, 	 #�� � ����� ��	��. #��  ����, 	 #�� �����. )��#	� �����-

�	� ������� �����!% ���	��#�� � ����$��� ���������	��� ��	����  �	 ���� 

�	 ���� �	������ ��� ;��-�	 ���� � �	����	, ���!#	!% �� ��� ������" �	 ��� 

�����#����� ������	, � ������   ��	�� �	����	 � ��&&�������	�	 � � �����	�	. 
<���%��	 - '�� ��, #�� �	���$	� �����#��!, ������$�!�� �	�����  ��	 � �� ��	���	-
 � � ����%��� �. 

'�� ��, #�� ������ �� ����� �  ����, ��	��� ��� �� ��� ��	���� � �	���� � �����	-
$	� �	� � �	#��� ���������� �� ��"�� �� ��������� �	���%" 	������	������ � 	�-

����#�����. <������ ������� ������ ��� � �!��&������  — ������  ���	 
(�	� ����	, ����	  � �%�%	  �� 	����! ����). 



*� �� � ��"��  � ���$���� �	���	�� � ����  ����� , ������" ��������! �����&�-

�����	� ��� � ���&����	������" ���	�����" ����� �� 	����	 � �	��	� �	���	�� �� 

 ��! ��	��. 
� ��	��� �	�	�	� �	  ��, ���� � ����#	��� � ��  � ����	���� �#���-
��� �� �����  ��� ���������	. � ��	��� �  � �� �	����$" ���  �� ��	������ (��-

������� �� ��� ������� ���� ) � �� � ������ ���	���$ �� #������ ����������, 

���������  �� � (������ �, �	� � ���� ����) ������	 � �����������	�� �� �-
����	��� �� ������ ���	#�����  ��! ����	��	 � ��  (����	 � ���	��� �	����	�� ��	"-

� �	��� ��� ��� ����� �����	�� �����#���	). 
��	���, � ����#� ���	���, �� 

����	��� � �	� �	��� �	��  ��", 2,�3 � �� , �	� � �����	! �� ��	�� ����	������ 
�	 ��"��. *�� ������ 	�	���	 �	�� ��	� ���� �"�����, ���������	��� ���	������-

  ��	���, ������	 � ���������� ���� 	��� � ' �	��� �  �" ������� (�  �� � ���	-
#	 � � '��" ���	���) � �� ����������  ���������	��  	�	����#���� «��	��"». 3 ��� 

�� ��� � �	 ������ � �����   ��#	���, �	���� �	 ��, #�� �� ����������� � ����� �	-
��	�����	���" �	���� �������� �	��$��� �	$� ����$���, �	�� ��	�$� �����	��-

���!! ��"��. * �����	� �	%���, ����#��� � ����$��, �	���� �������� �$�� 
����� � �	 ����� ���������	, � �	���	�	�  � �	 �#����" ����� � ���" ���	#. � 

 � � �����#	"$ � ������	��!, ��������� ����  ���  ���	� � �	����, #�� �	��� 

���?�����  � �#�. 2	�  �� � ���	��� �����"��  �	� �$���� . )��� ���	�	�$-
����  � �����#��   ��#	���, �� �� � �������� � �� ����� ��	�	� � ������, �� ���-

��"�� �	�	�  � ������: «������&�, � �� '�� �� � �	� �$��� �	� � , �	� �	  ��	��� 
���	������� � �	$� � ���������� � �	��������� �?» 

;��� �����"�� �	�	���" ����������" � ������ ��� �!��&������" ������ ���	��� 
����  �� �	��"$�� ��������� �	 ����  ��� ���#��� — ���#��   ���  ��  

���&�����	����  � ��#������  �	����� . �� �� 	���, #�� '��� ������ ������ ���-

��  �	� �$���"  ��� ���������	 �	� � , �  �  ��� ��	�� �	� 	�	����� � �	� #��-

�� (�#����	� ��	������! �����  ��� �  � ����� ). )���	����	 ������	 ���	#	�	 �-
�� �  � ��	�� ���	������ � ����� �" �	� � ��#�� , �	� � � ���&�����	����  ��	�. 
������ ������� �� � � ���#� � ���	: «-	�$���� ����	��� �����	���� ����" 

����� � �	������� �� �, 	 �	�  ����	��	�� #����	 � �	��	����� ����$" �����-
�����» (Jung, 1963, �. 209). * 	�	����#���   �� «����	��	�� #����	 � �	��	����� 

����$" ����������» ���	#	� ���������� � ����%����, ��?������ � ��%� � 

	�	����#��� � �	�	#	 �, �������� �	$�� ���� 	��� #���#���" ������� � ����	-
�� &��� 	, �	 ������  ��� ���� �������� �	$" �	����. 

 

������$ �#, ��$���$�$ � �!��$+ 
 

)�� �����  � '�� ����%���� �����	� �����	����� 	������#��� ���	�� ������� 

�����%�� �����  � 3���� . )���" �����	�	��� �  �&������ � ��� �����	���� 

#�����%���� ��	, $� �������� ����	 � � �, 	 �� �	��� �#� ������	� ��!�	. 
� ���-

����� ���� � +	�� (	�), �	���������" �	 ���� �����"����� ���	. 3���, ���	�	!%�" 

��� � ���	 �, ���	%��� � ���� � �	�	�, �� ��������� ���$�� � ����%, 	 �	�� 
�� �	�� ����������������", ���!#	� ��� ���� ����������$�� (de Vries, 1974). 


��#�� �	 ��  ���  ��������� �������	� �	����� ����"���� �	�%������ 

�������. ��������!  ���� �����	�� � ��#������  	�	����  ���#	 ��� /!�	� ��-

�������, ���%����� 	� ���������� , &��������� #�� ����������� ����������-
 ��� � �	 �	�	����. 
��	�� � ����	��� ���#��� �	�	� ��������� ��� ����������-
��! �	������ �	 �#� �����	. * �	#��� ���������� ��  � ��� � �� ���	�� � ��-

���� �������!!  ���������! �	���� �	$�� �����������. ,� � �	$  ����	���  � 

�������� 	  �� � �	 �� �!�" �	� �����	������, ����%�� � ����	 � �	$ ���&����-

�	����" ��  � ����%�� �	 ����$��  �	$" �	 ������ � �	#��� ��	�����. * ���-

#	!%�� �#������� ���������� � !� 	������� � ���	�	!� ��������" ��	���!: 



��	���! �������� � ���������, ��	��� �  	���. ��������  ��� ���� �	���� � �����-

���  	������	������ � �	��	����� ���	����� «��	", �	� ��#$�», ���!#	!%" � 
������ �� $	�������, �� � ��������������. * �	��� �������� 	������	������ �	#��	-
� �� ������	�� � �� ���#	��, ����	 �#����� % � �� �� ������������� �� «�	��-

�� ���� �� ����� �����	��� � ��"�� � ��	���� � � &�����������	��!» (O'Neill, 

2000). /!�� ������, ���$��� ������� �����	���, ��� ��������� �� � � ��� ���" 

�������� ��� �����#���" �	��	����� �	�� 	����	!��� �	� ��	��� ������, 	 #���-
�	, �$��$���� �	 �������" $	�, #	��� �	��	#	!� �	 ���� ����	 ����%��� � ������	-
!� ����	��� �. 

����$��� ���" ������ � ��	��� � 	�������	  ����	�	� :"�� (Haley, 1963), ����-

��" �������	��� ��������  ����  ������������, �	��	���  �   �	-�� ��-
 ��	������!. )� ����, '�� ����	�� ��%��, �	���� ��� �� � �#	�����	 � ���!���-

���� ������	����	. ���������� �" «������	����» ���������� �������  ����, ��-
�	���� ��� '��  �	 ����" 	������� ��	���	 — ����������� #����	, �	����%���� � 

����  �� %��� � �	����� . ��������� ������	� — �� �������" �����,— #�� 

�	����� ��������	������ ����� ���������� ��� � ��	���	� �����	������� ����"-

����� �	 �	����	. ����������� � �	�� � ����%��! �  �	-�� �� ��	���  � ��� 
��������� � ���������	 � , �	������� �� ����	��� � �������  ��������� , ���-
���	!%�  � ������������  ������. 
0����	 � �	�  	���-�#���  ��� ����������� �	 �����	�����  ���!� � &��  �-
��	��������� ��������� ��	��� �� �������  	���	 � �����	��� �� 	�������	 �� ���-

���� �#���	. �������  ����#������ ��� �� �������� ����	��". �����	 ������-

���� ����	���	!� ������	!%� ��������� � ������������� ����$���� �	 ������-

���� ��, ��������	� �������  �	������#��� �	���������. 0	�� ���������  ���� 
���������	���� ����� 	 � � ������ ���#���, �	�����!, ��	���	��", #�� ���" 

�����&��	��" � �. �. ������������ ������	�����, ������� �!�� � ��� � ������	�-

���� �� ��	� �����$����, ������� ������� � ���� ������. )�� ������������ ����-

����" � ������������� ����$���� '�� ������� ������� � �������	�� � ����	�	�� 
�	��! 	� ��&��, � ������" ��� ����� ���������  ���� �� ������	���� � �$	���� �	-
��  ������� , ������" �������� �� ������� � �������� ���	� �	���" �� ������. 

* ���#	!%�� �#������� ������ ������������ ��	���!  ��� ���� ������ �	 �  

�#����� . ,	���� � � , #�� �#����� �� ��	� �#	%� �� � ��������	� ��, ��� 

 ��� ����$��� ���	��� ��������� �$���� � ���#	 �������� �� ���" ���������-
�� ����-�� �� ���#	!%����. *�� ����, #�� �� ���� �	�	��	�� � �#��  ����� ��, ��-

�	�� �!�� � ���	�	�� ����	��#��" ���������!, �����	� ��������	 �� �  � �� ��	-
�	�� «��». � �	�   ��� �	��	������ ����. )����� #	$� +�		�� ����	%	!��� � ����� 

�	 ��� . 1#	������ ����� #������!� ��� ������� �, �� 	���� �, ���������� �, 

�������, 	 ����" �  �	����, #�� �� ����	!� � �����. 6	��� ������  ������� ��#	��-
��" ���#	". ,������ � ������-: ����	���	�� �� ���� ��  � �� ������������. /�-
# ���� '�� ��	��, ��� ���	�� � �����  ���� ������	 �� ��������#���� �����-

����" (������), ������	���!%�� �	��� � �#	������ �	���� ����% � $	��� �	 
���#�� ��������". 

* ���#	!%�� �����	�, ������ � �����  �����	!� ��� �	��	�	!��� �	 �#� ��������� 

�	�����	��", ���	� ������	 ��	���  ��� ����������� � ��� ����	������ � ������	-
������ ������� ���#	�� �	����	��� �	��  ������	  �	����, ������ ������!� ����-

���������� �� ��	� ��"����� �� �� ��	�����. *��	����	 ��	��� � ������������ �	-
�� �-�� �������� � �����#��� � � ����#��� � ������� � �������!� �	�� 	���-

�	�� ��������! � �	#��� ��	����#����� ������	. � ��, � ����� ���	���� �	����	-
�	, ����� � ��� ���	� ��������� «�$����» � �	����	� ��� ��������� ������ � �� , 

�	� ����� ��������� � �����  ��	��� � ������������� � ��������	������  �	���-
� (� . ��	�� 5 � 8). 

 



 

� �/��/�� 
 

,�	���� � �� �������	, ��������� ���%�������� ��� '����" 	�����	 �����	���, 

�����	%" � �� ��� ��� ���� '�	�	 �!���� (rite de passage) ����	�	 (Leach, 1976). 

�������� �" �	���	��� �� ���" ����" ����!, �� %	��� � ������  ��	 �	 ���-

��,  ��� ����� (�����	) � ����$	� ����	���� � ����. ;�� &	�	 �������, " ��-

�������� #������ ���	��, ���	� ������� �� ���� �� ����" �����, ��������	��� 
����	�� ����, #�� �����. 2	 '��  ����� �����	�� � ��������  ������	����, #	��� � 

�#�� ���������� �� ��. �������� �" �����	� ������� �� ��%" �!����" 

 	���, �� #������!� ��� �����������	���  � ������� . )����" ���	�  �$�-
��� � ��	�� ��	���#��� �	���� ����	!� �	���	��. ,	���� — ���#  #	��� ���� 
��������" ������ � ������ �����	��" ���� ��� ����� ���	 — �������� �" ����� 
������������ � ���  ����#������" �����, ���	�	� ����" ������ ���������	��� 
�������. -���	�� ����	���, �����	��� �����, �����	��� ������ � �	����� ����� ���	 
������ ��#�" �����	���!� ����"  �	&��� � ������ �#�%���, �� � � ���. -�-
��� ����� � ��� ����, #  ������� �������". * ����	�	� �#��� �����  ������� 

�������� ��� ������� ��  	���, ����	�� � �������! � �, ������! � � �, � ���	�-

���� �	  ������. 2	�  ����$	���� ����	���� ���"���� ���	, � �� ����� ���������	-
�	�� � ����� �����%��� �������� ���. <��, ��-���� � �, �� ���������	� ���� ��-

������	, ������! ������� � ���� �������� � �� �%�! ���� � �$� ����. 

����� �� ��#������� �	#��� ������� � � 	�	����#���  ���#��� � �� ����	��-

��, ����	 �	����	��� �����!� �� ���	����� �����. �� ��� &�� ������ �	��#	� �����	. 

��#	!%��� �������! ��������	����" ��	��� � ��������	!%�  �����	��� 
�����	!� ����	�� ��	���	, ����	��� ������  �������� ���	��� �  ��	�	 , ������: 
(1) ���$�� ��#������" 	�	���; 
(2) � (3) � !� ���� ���#	!%���� �	������ (���#�� �� 

���� � �	����� ���	), �������%�� ��������! � 

(4) � (5) ���� ���#	!%���� ����������� (�� ���� � �	����� ���	). 
* ����  � �   5 �	�, �� ��������!%��, ���� ���#��, «����$�����», � 	�������	 
— «&	���#���,  �����, �	 �����	!% 1 ���� ���  ��	, �	 ������  ����� � !-

% ���������	���! &�� � �����, ��������	!% 0 �����#����» (de Vries, 1974). 

;�� �������	���	��, � �� ������	 �  ����	��#��  ��� , � ��$�" ������� ����-

���� �	������� ����� ���#	!%��� ������ (���	��!%� ���#	!% ����%����), ��-
����	��� �&�� 	���� ���#	!%" ���	���	��" �� ��� �� ����������, 	 ����" � 

�	��#	�����	!%�� 	����	�. 
�� &�� ���� �	���� (�	��	����"), #�� ������" ���-

����� �	���" ���#	!%�"�� � ������ �����&��	��� � ���	���	��" ��� �������&�-

�	��� � �", �����#�� ������	� �	������  ��� ��������  � ��$��  �����	-
��� �. 

 

	�$��/� 
 

�	����	 ������� ������ , ������!%�  ��, #�� �	������� ������, � � , #�� �	������� 
��	����; ��	 �	�� ����	�	� �	 �#��! ����������! ��� �	� �$���� �  �������-

����� ��	� �����$��" � ��	#��" � ���������. ��� ������	�  	����� �	� «����! 

&�� �, �����, ������" ������� � ���	� �, �	��  ���	�� , ���������#��� ������	� � 

�	#��� ������ ����	���» (Jung, 1945, par. 344). * �����   �� �� ������� �� � �	 �, 
������	�, #�� �	��������" ��!� (mysterium conjunctionis) «���%�������� � �����, 
���, ��� ������������, � "��������  �����", ���  	����» (Jung, 1963, par. 657). 

6�� �	�	���  ��, �� � ���	!�� ��?������ �����	����� ���	 � >����	 �  	���� 



(suprapersonal matrix), ��� ������" �������  ����	�� �	��� ���%������ ��	� �-

�"�����  ��	����� �������� — �	� ����	������, �	� � ������	������, ������ 
��	��������� ��������	���� � (Foulkes, 1990). >���� ���	�	�, #��  	����	 ������� �� 
���� #	��": �� �������"  	����� (������! � �� ����	� � ����������  ������	�����  

���	) � �� ���	��	!%" �� � — #��  ���#������ ��	� ��"���� — ���	 �#-
���"  	�����, �����	%"  ���� ��  ����	������� �����". 

,	 ������ 2 �����	���	  ���� '��"  	����� — ����	���	�  ���� ��	� ��"�����, 
��	 ��	���� ����	 	� ������� � ����������������� �. )��#�� ��	 ��	��-
��� ��" � �������� �� � (��� � �!��"  � �� �� ��) �	 ���� ����	�� ������� 
��� ������� �����	��� ������-,  �- � ��	����#������� ��	#��" �	�� ��	�	 ;�� �	��-

��	 � ��������� ������	�	 	�	�����	, 	 �� �� �  — �	�� ���	#��� �� � ����� 
���������	. 
 

 
 


�� 2  

����� ����	�	� �	�� �������������� �� %���, �����	��� � �	� �����-

���� � �������� ������ �� ����$��! � �	 ���� ��	���	, �	� #�� ���� � ����� 

�	������	 � � ������ �� ��� ������� ��	 ���	 �� %���. 
�� ����$	!��� ����-

�� ���, �������!� ���� ����	 � � ���� � ���� �� �������. 

����	���� ������  	����� ������	��� �������, ����	��  ��� ���� �	�$���� 

�	 �  #��	�� . (����� � �� � ���	#	� �������, ���� � �������� ��	� �����-

$��", ���	�� � �!��" ��#� �	 ����	�� ��� �	 ���#��� ��	 ��	����� ��"  ��� 
������"�� ��������	��, � ����	 ��� ���	 ������� � ����������! (	) �	���"$�� 

��#�������� 	�	���	, ��� (�) ���&�����	����" ��������	��� �� ������� ���������	, 
��� (�) ���� ������� ������ ���. 

�	��	� �� ��" ���������	�	, �  ���� �� ��� ����������� � ������� � ��� � �  	�-
��	�	 � �	���" ��	��. )���#�	�  	���� ������������" �����  ��� �	�� 	����	���� 
�	� �� ������ ���� �. )������ #	����" �����, ��	����#��	� ���	 ����� ���	 �-

� �����	 � ����������	, � ������ #�� ���������� �� ����� ��&&����	��� 



�� � ���� (�����) � ����� ��������� ('���). )��� ���� 	��#���" �	������  	���	� 

������	��� �������� � 	���������	��! � ����� 	 �������, #�� �������� � ������-

�	��! �����������#���� ��������, ���������	���� �	��	���� � '� ��	 �; ��� 

'��  �	�"�����	�� �	� 	�	���, �	� � �����, �������	!%��� �� ���	"�	 � �"�����. 
��	��#��	� �� ������	 ����	 ���	���� � ���	 � ��� � �������	 #���� &�� 	����. 

�	 �  	����� ��#$ ���� �	�� 	����	�� � �	#��� ��� ���" ���������, �� �	��� � 

�� �	��	����" ������" '�����  ��� ����������� � �	���#��� &�� 	�, �	��� �, � ��-

� �����, �������	��", ��������", &	��	��" ��� �������	��". � ����	 ���  	����	, 
�	� �	����	, ����	� � ����$���, �����	� ������	���� ����	��� � ���	, ��	#��� 
� ����	 ������ ��� �� �	��� � �� �	��	����". 0���	 �  	���� � �	���  ������ 
&�� ������ �����	� ��#�	, ����	��	#��	� ���� � ��  ������	����, ������ )�� 0"-

�� � 5	��� (Pierre Teilhard de Chardin, 1955) �	��	� «����&��"». � ��� � ��	#�� � 

'��  ������	���� �	������� � ��	��#  ��������� ����	���. 
 

��#!,&� �� 
 
(	���! ��	�� � �	#	� � ���%��� �����	!%" � ���� ��������� ������������	 — 

��������	, ������ �  ���� �� �	� (�� ��	�������� ��	���� �� �� �������� �	��	-
���	���� ������) ���#	���� � �#�� ������� �� ��. ,������ ���������� �	�-
� 	����	!� ��������! �	� ���������! '���	����! ���&����	��!, ������%�! �� �	-
����	, 	�	�����	 � ���������	. 0	�� �����	���� �	����  � #�� ��� ����%�-

�� , ������� � ��  ���#	, ����	 #����#�� ��	� �����$��� � ������������ �	�-
���	�	!��� ��� #����#�� � 	�	����#��� � ��	� �����$��� � � �	� �� �, ����	-
�	� �  �	 �  ����#���! ���������. (���� �������	��� ��������� ��! �	�	�-

������� ������	, ������! � ������	! � �	����" ���	 �� ���������. +����� �	� � �	-
��� ���	, � ����� �� �� ���� 	��#����� ������, �����	� � ����� ���	�, �������!-

%�" ���	�	�� ����%��� �� ����" ��� ���� #����#��� �� . 0	��! ���	#�  ���� 

�����	���� ����� �	��	����� � ���-��������� � ���	, ��������-
 �	�� �� ��	������. )�������� ������ �����	�	 ���  ��	 {mundus imagi-

nalis) &�� ���� ������ �	�  �" �����, �	� � ��	����� — ������	����	  ��� �%�%-
��  � ����������!. 

3 ������ �� �����������, #�� ������������ ����$��� ������!� ��� 	������#-
��� ����	������������: � ���, ����"�����	��! (����	��!) � �����	���. ������ 
����!� �#	���� ���������	. ������������ ����$��� ����������!� �	�� $��� 
	������#���  ���	���: ����, 	�� � (	�� ��	), �	������	, ������	, �����	����	 (	���-

����	 � ��	���) �  	�����. ;�� ����������� � ����!��� ��#����	!%� �; ��� �	��-

����� � �	#	��#��  ���������. 

3 ���������	� !������� ������  	����� ��� �	������ �����#����� ���������	, ��-

����%�� �� ����	����	���� ��	� �����$��"  ��� ��� � ��	������	 � (#����#-

�� � ��#�	��� �), ������ ��������	�������	�� �� ����	��	!%". 6�� ����	�� 
�������� �����	���� ���, � ����� ������� ��	� �	�� ����������������". /!�� 
����%��  ��� ��������� �	 �!�� �	��	����  	����� � �������� �	 �!�� ����� 
�	��	����, ������	� ��� ������� �����#��� ��	#��", � ���	 � ��������� ��� �� 

����������������". �	����	 ���	#	� �	�� �	����	!%�� (� ��  #��� � �������-

��) � �������#��� ����� �� ��  �#	����!%�  ������	 . 

3 �������� �	�� ����� , �	�	������ ��� ���#	!%�� ���	���	��" � �	���� � �	�-
����"���	 �, � ������ � �	  ���������� � �� ���. 2	 37 ��, ���$�$�� � ��" ����, 

�	� � �	#	� ���! ���������� � �	#��� �������	 � ����  �� ������������� ����-

%��� /�����	, � ���$� ��������! ��� ��� � �����	�� #����, � !%�� �	���#�� 
����	������� � �	���#�� �����#��� ��������. 
1  �� �� �� ���" � �� , #�� ��������� ����	, #�� ��	  ��� �� �#� �	�	���� ��	�-

 ��"���� (�� 	�	�����)  ��� $	����  �  ���������  (���� �� �������, �	�	, 



�����	 ��� �#�����). * �� � �  � ����� � �� , #�� �� ��� (doubt) ����	���� 
��%����� ���������*. * �� �� � �	� ���	���#���" ������ �����	 � ������ �����, 

�� � ������� , &���	 ��	����" ������ �� ������� ���������	 ����� �������	���� 
�	 �����	����� ���	 �� ��������	���, ��������� ���������� � �, �	� � ���������, 

������� 	 �������	 ���� � ��� �� �%�, ���� � &��  ���	��#��". 0	��  ���	�� , 

��������� ������� � �	����	� ����	����" ����� � � �	 �	� «������������», �#��-

��#����� �������	, � ������� �� ���. 


�����	 � ����, #������ ! ��	, �	���	% � ����; ���	 �����	����, 	 �	�� ��� -
����" ���� �	���� � ���	����" ����" � �	���� � � ����� � �����	 � �����	-
��� �����	���!���  � '� ��	 �, ������ ����������!� &�� ����	��! ����	��#�� 

����$�� ������������	. 
���� �	���" ��	�� ������� � �����	$��� � ��� � #��	������ � ������� �, �����-

�	 � � �� ���� �, � �#��������!, ����!%" ����" #	��� �������������� � ���&�-
����	������ ������	 ��������	���, � ������  «�� �������... �����	!��� � �����	��-

�	�� ����" �������... #���� ������ ��� �	 �  ���� �����	���	��� � � '��  ���-

���» (Jung, 1945, par. 399). 
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6�� � �	�� ���������? 3������ �� «���������» ���? � �" #	���! �������	��-

��#���" ��	�����, ��������" &�� �" �	 ��&�����, ����������" � ������ ���-

���	���" �	��" �	����"? ��� � '�� ����� ���������, ������  ���� �����#��� ���-

#��� � ���	��	����� ���������	��? ��%����� �� �#�� ��%  ��� �	���#�� � 

�����#��� � $���	 �, ��� � � �	���" $���� � ��� ��� ����� ���� 	�� �	�	# 

������������	? 6�� �����	���� ����" ������ ���	�� ���� � ��������" — �����-

�� �����	�� �����	���, �����	���! �� �%� ���&�����	���� � � �	����� � ���-
�� ��� �����	��	�� ����� ����$��" � ���	���	������ � ��������	 �? 0	�� ������� 

������	!� �����, ��������� ������	�	����#���, � �����	%	!�  �� � �� �, #�� �	-
����  � �	���  � !���	����" ����������. * �	��"-��  � '�� 	���	���� � ���  ��� 

����������� «���	�� ���� � ��������"». )�'�� � � �	����%" ��	� � ��#� ���	�-
 �$���� �	� ����	����� � ������	 � � �	���� ��	�	�: �	�� ����� ������� ������-

���, �����������  '����� �	��	���� �	� � ���#� �	 ����"; ��������  ��� � ���� ��-

���, ������� !���	����", �, �	����, �������	�� ���� ���	�� ���� � ��������". 

«��������� — '�� ������, � �#�� �������� ��������� � ���������� �" ��� ��-
�� ���#	!���: ���	!�  ���� � �	����, ���� � ���� � � ��» (Jacobs et al., p. 6). 0	�� 
��������� ��	� ���� ��������#���	 ������� �  �" ����	���" ��#��". 
��	�� �	 � 

����� «���������» ������������ � ��������� � �������	#����� '���� �������. ��-

������� — '�� �#�� �����$���, ���������%, ���!#	!% ��� ������� ��� 
$�����" ���������, #  �	, #�� �������	 ���� �	��	����� � �������. ��������� 

������� ����	�� �����	������� �	��� �����$�����, �	� ��	����, ���������� ���, 

������" ����� ������������	�� ���! 	�	����#���! '����! �	 �	�� 	����	 �  

��������  ���#	 (�	����) � ���"�� #�� ���� �����	 ��������� � ������! $�-

����" ��	��&��	��� 	�	�����	. ,� �	  ������� �	��, #�� �������, ���	�	!% � $���-

��" ���	�	, ��������� ��	��: ��� �����	� ���#	"$	� ����	 �	 ��	������� �������� 

�	 �� � �#	��� ���	 �� ���� � � ������	, ��� ��  � �	 ��� ��� 	 ���������" 

	������ ����� ;�	��! ��������� ������� �	�� ��� 	�����  �	��!�	��  

(overseer), �	��	���!%�  ��	����	��	 �� ����	��� � ���� � ������ ��� ����� ���-

�������!%�  ������	�������� �	 ��� ���������������� ������	. 
��	��, �	� � ��� 

�!��  �	��!����, #��-�� ���	��� ��	 #���  � �����%��� . 

��������� ���	#	� � %��, ����"�����	��, ������	�� &�� � � ����������-



�� �����	�� �	��" �	�	# 	�	���	. ,� � ���� ���  ��� ������"�� �#�	 ��&�� 	-
���. ����� �" � ��	���� �������	��� $����� ���&�����	������� � 	�	����#���� 

����$����. (��  ����� !���	��� � '��  �	��!#	��� �#�� ����$, #  ����!��� 
'��#���� ��	��	����: ��� ��������!� ���	� ������ �	������� �����	, �����������!-

%�" � �� , #�� �	�����" ����� �  � �	�� ��� ������	 ��������	���, #  ��� ��-

���	 	��� �#����� �����	, ���������!%�� �	 ����. 0  �  � ��������� � ���� 

���" ������� �����	 ��� 	�� �#	�� 	�	����#����� �����	. �	� �	  ������, �	�� 
������ '�� ��	���	� �	 �� ��� �#	����!%� �������? +�������  ��������	  �� ��-

��� �������� � ��������� '������ 	������� � �	�����	��", ����$����!%�� ������ 
��� ��� �#	�������; �	��� � ������%��� �������, #�� ����	� ��� �	 — ��������	�� 
����� . 0  �  � �����	 — ���%��� #���� ��� �� �, ������� � �	�����, 	 ��� 
#���� ��� — ���� ��$� ���� �� #���. ����� 	 �	��� )����#���, �����	��	�  ���� � 

�������� � 	��� ���� ��!#��",  ��� ������������	�� � ��	#� �� ��������� �	-
���	� �������, ���	����� #�� ������� 	�	����#���" ����������; «�����	 ��	��-

����� ���"��", ���"�	 ��	������� ���"��", 	 �� ���"�� ������� �����	, ��	������ #�-
����"». 

«��������� — '�� ������, � �#�� �������� ��������� � ���������� �" ���#	!�-
�� � ��». 
��	�� '��� ������ �	����	��� � ��������	��� �	���" ����" �������", 

�����	� �����	 �����#��� �����������	��, �	� � ���#	  &���#����� ����������, �-
�� ��������� % ������ �������� ���%��������. �����������  ����, #�� '�� �"��-
������� ����������, ����!��� � ���#	�, ����	 �	���� �������� � ����!%" ����� 

�#�� ���� �	������� ���� ����	��� � ������ #�� �����$�$" ������������" ������-
��", ���� ����� ���� � �����	���, #�� �� ��� ������� �������� � ����� ���-

��	�� �	��#� ��������" �����#���" ��  ����	���. * ���#	 �	����, #	��� �����	!-

%�� ��� ��� ����������	 � �	������� ��?������" �������, ����  � ����  ���-

��	������ (��  ��$"  � ���  ��), ��� ���#	�, 	 ��� �#����; �� 	!, #�� �#���  

���� ������� �	 � �����#���. � ����	 �	����, #�� ���!������ ��������������  -
��������� �	��	���	� ��������" ������	�����" ������, � ������  � �	���"  � 
�#	����!� �� ��� �������. 


����� ��� �� ��� ������� ����$	 � ������" �	 ��	���, ����!%"�� � ��" �����-

������������! ��	� ��	���� ����. ;�� �	���� ������� , ��������� �#	�����	 � 

����!��� ������	����� �������, �����	���!%� ����" ��� ��	���, �����	�, ��-

��	��� �	��� � �	 #	��! +�����!��-��"�	 (1989), ������ � �	#��� ���? � �" 

#	��� � ����	� 	�	����#���� ����$��". �	� �� ����	��#�� #	��� �� #	����, ������-

���� ���	�	!� ��	#������  ������	��  ��	���. �	  �	�	��� ������������� ����$-
��" ����	�	� �  ����� ��� ������� ��� �	�������	���� �� ��������	����� ����" 

	�	����#���" ���������� � �  �	 �  &�� ����	��� ����%��, � �� �� � �	� �� ��-

�������� � �����������!� ���! ���������! ��	�����. * ��� ��", �����	� �	��-
�� ���? � �" ����	��������! ���#	!%" �����	  � (Kimbles, 1999; Green, 1999), 

����������  ���� ��	�	���� ������� �	��� � ���������� � ���� �����	������. 
�-

�	�� � ���� � ��� ��	���	!��� ���� �%�� �, ��������� �� ���&�����	���� ����	-
��	#�� �������	��� �	 ������	�	� �� ������", ������ �� ������$�� � 	�	����#-
���  ������	����. ���������� ������ ��� � «����������!�» ��� 	�	����#���" 

����#, � ��������! ���������!�. «����������!%�» 	�	������ (�� ��, #	��� ������-
�� �" � � ���" �� ��������) �	 �	 �  �� ��#�� � ����������!�. 
)�'�� � «���	�� ����� � ��������"» ���	#	� �	#	�� ���#�� � �	�	����	. 2���  � 
�����	������ ����� � ����  �	�� ���� ������� �������� ���	. 
���	���" ��#-

��" ���������� �� �#��	� �	�	����	����" �	�	��� �������, 	  ���! — ��!�, 	 � 
���#�����  ���� ���� ����������������". ��� #	��� �������� ��� �	�	����	��-
�� �	��!���: «� �!��" ���������#���" ���������  � � ����	���	 �� � �����#-
��� ; '�� �����#��� ����	 ����	���	��� � ��» (Jung, 1956a, par. 483). � ��� '�� 

��	� ����� 	��#��  �������� �����#����� �	� � �����", �	� � � ���� ���" &��-



 , 	 ���������	�� ����	 �� ����� � &	��	���#���� ���	��� ��� ����	��� ���� ����-

�� ��� — �	���" #	���! ���������#�����  ���	 ���	. � ��� �	�	����	���	� 	���-

 �#��	� &����	 ���	 ������� ���$���� ��� ��� �����#���, �	� '�� ���� � ����	� 

	��� ����. «
� <��, � ��, ��#�����, ��� � � �������	� �	"�	 #����	; �����#��	�, 
	 �	�� �� 	��#��	�. 
� �	  ������� ����#����  ��� ����������������" ��	���	�� 
��� � ���"������ � �	�	����» Jung, 1954a, par. 481). 

)�������� ��� ���	 «'�� ����� �� ��������� ������	����� �  ��#	"$�� ��	-
���» (1954	), ��	����	 ������������	 ��	 �� ��"�� �� �&�� ������� '���� ������. * 

����" �	�	��#���, &	��	���#���� ���	�	� 	��� �#����� �������  �  ��  �%����� 
��� � '����!, ���$���!%� �� �	� �, �	� � ����� �����#��� �������. ;�	 ���	�-
����� ����	%	��� % ����$ � �� �%�! !��������� �������� ������� � +� �� , 

#�� ���� � �	#��� ����	��	 ��#���� �����, ���������	 ��$ � ���� ��"  �� � ���-
���	 ��	 �������� 	 �� �&� (������������ ��� ����������) ��	� �� ���������  

��������� ����������. 
��	�� ������" � +� � ����!��� �	 � � ����� � �� ��� 

�����������. +� � — ��	����� ��	��� � �� ��#��� ��	�����; ������ ��� �� 

���	����, ��� � �� 	�%��, � �� �%�! ��	%	-����� �� �� ������� �����������, ����-

�� �����, � ��� �	 �"  ��, ����	 �	  �	����, #��  � �� ���� . 
 ������� 	��� ��� 

��������, #�� �� «� �����������  ��	� �� � �, �	��	��	��� �	� ��%����  �������-

����#��� �!�" �	� � �#�����	 �». 
�� �	���	�� �� «�"��  �������" � ������ �-

�� «��	���� , �����	!%�  �������! ��!��», �	 �  ������  � �	 �  ����� , � ��  

� �����  ��%����  ������� , ���	�� � ��%����!%�  ���� (Jung, 1953, rev. 1968, 

278-281, 284, 267). .��� '�� �	 � '�����, �����	� ���� � ����� «�����#	"$" �	"�� � 

#����», �� � �����	� ��������, #�� ��	 ������ �	� � ������ �� �� ��������� � 

�����!% � ������������  ������, �� � �� �� ���� � � . ������" ���� #��-

�����	�� ��� � ���" ������ � ���� ��	�$�� �	��	������, ����#	!%�� �� �	����� � ��-

�  ����� � �������!, ���% � �  �	 � �� � ��� �% ��� �����#� 	�	����#��� 
���������. ������������� �	#��	� ���#	�� ��	#������  � �������	���, #  '�� ��-

�	#	�� ���$	���� � �	 �  �� �	��	���. �� �� ��  �	��, #�� +� � �!��� ������� �� 

����#��  ���%	�� , ����	��� � ���� ���������" �����. )����	������, #�� ���	"�� 

cy������� ������	 �  ���� ����������� «�	�» �� ����" �����#����� ��	� ��� �	 
��� ������� �� �. 
 
����# $����� 
 

.��� � ��� &����	 ������� ����	�	 � ����	%��� � � �	�	����	 � �	$" ������-

������" � � �  ��$"  � 	�	����#���" ��	�����, �� � ����������, #��  �, �� � � 

���#�� ����� , ��	����	 �� � ����� �" �����	 �����. ����	��� �	���� 	��� ��, �-
��# ������ ��	�� &�������	��� , 	 	��� �#���" ������" ������� ������ ��� 

���" �	�����#���" �����������������!,  �����  (senex) �� ����$��! � ��� � 

��������� � ����� (���). 
0���� ������� «&���	� » � 	��� �#���  � ���, ��������� � � ��� � ��������-

�� � � ��������� �, ��� ������� �������� �������� ������	!��� �������� � 

���#��	 �; ��	 ����#��	� �	���" ��?������" ��������� ���?������ � ���� 	-
��!. * ����������, �����%���� ����  	����	  	�	����#����� ���#���, #	��� 

��� ��	��� ���	� �	����	, �����	!%�� ����� ��". 
��	�� ��  � ����, �	� ����� 
����#��	� ��������� � ����"�� ��� ��������	����� ������ �����	����, �����-

�	!� ����������� �	�� ���	 senex-puer. 0���� ����	�	�, ��  ��$"  �, ��-

������� ������	������ ������	 � ������	 , ����	���  � �����#��� . 0����#���" 

����� ��������	��� ��%����!%�  � �	����% �� � ���&�����	����  ������  �	 
�	�� �	#���	 ���������� ��, �	� �������������, �����	#����� � #�������, #�� ��-

������ �  ��	��  � ����� � � �� ����$��! � ��������	����  �	#���	  ����� ��-

��������". ��� ��� � ����	��! �	����" ����� ������� �	$ �	 ��%�%�� 



#�����	 � «���&�����	���� » ����%���, � ������  �	  �	� ����� ���� ���	�	�� (� . 

�������� � ��	�� 13). 

)���� 	��� �#���� «�������	��"» � «�	������"» � ����� � ��	���� ������  �%-

��  ����������  �	#��	�� . ��� ��� � ������! ��������� � ������	� ���" 

���������� � �� �	������� ����	�� ���� ������������ ������������� ������ � ��	-
��&��	���, 	 �	�� �#	���� � ��������" ��������� ��	�����!%�� 	�	������� � �	 �� 

�����������. * �	��  ����������  �������  ���� ������������  � ����, ���	�� 

�	���! ���� � �������� ���� ����� ���	� � �����	�� ��������� � ��� ���	��#-
��". ���	#	���� ����� ����� � �� �#�� ��% � ����� , ���� ��	�� , ��� ���-

���$�� �� ����� thea - � ����� �	 #��-����. 0���	 �����  ���	 �����%	���� � �������-

��  #��� ����� (theors), �����	 �� �����	�������" ��	���! � ��� ������� ����!-

���� ��	���, 	 ��� ����$��� ����������� ����	�	, ��� ��������� ����	����� ���-
�	�����". ,����	 ��	����  �	���	��� #����, ������" �	 � -�� ��	���	�, ���� 	�-
���	�, �� ��� �����  #����� , 	 �������	��� ��� #����� , ���� 	����	!%�  �	 
��$�". ,	��	�� ����-���� �	�����  ���� � ���	#	�� ����������� �������� � ��-

�$�" ���������"  ����!, ����	�� �	!%" ������; '�� ���	#	�� �����	�� �� 

����������� ���	�	�� ��� �������	�� ' ���� � ���	��� �	 ��������� �	����-�� �� -
��. (3 ��� ���	 �� �� «�	����» � ��� � �	��  ��	#���.) )������� '�� �����-

#��� ��������  ���� ������� �	�� ��	��  � �� , �	������� �	���  � �$�� � �	-
$" ���� ���" ����� �� ��	��������� ����$��� � ��?������" ������, �	����-

���	���" � ��	��� �����	������. (�� &�������	��� �	$�� �� ��!%���� ������" ��-

������� ������	!� ���� �����. 
��	��, �	� �	 ��� �����, «1 ����" ����	����� ��-

����� ������� �����	��� � �	��!���� � �����	��� � ��	��!» (Astor 1995, �. 216). 

<��	 �	�� �%	����� �	�� ����	 ��	������ �����	��� ���	��� � 	�	����#���" �	��-

� �	� � ���#	!%�� �����	  	�, �	� � � ��	���#���" ���������� (Miller. 2000). (�� 
	�	����#���� ���������� ��, #�� �����	��  ��� ���� ������ #	���! ������� �����#-
�����, ����	 �	� ������	�����, �� �#��� � ��������� ������ ���� �����"  
#	���!. �� �����	������, #�� �	�	#	 �	��!#	��� � �� , #���� ����	�� ����!, � ����-

��" '�� ����� 	���� �� �� ��� 	��. 
��	���� ���&���� �������	���	 � ����� � «�����!%� �» ���	 � ���������� 

 ��� �	���� �	� �������� �	���. ��&�#���" ���	�� :����, «�	���" ������», 

�������� ��	���� ����� #	��� �����	!� � �	#��� ����� ����������, � ��� � ��#� 
��� ���� ��������, 	 ����	� � �����#���, � �����" �%� .�� ������ ��� � ��-

��%����, �������$ � ���#��� � ������	��� ����%�� ����,  ���� �	�� 	����	�� 
�	� �����	�� ���������� ����	������	��� �� �� ������ � �	� �� ������". 
� 

'��  ��	�� � 	��� ���: �� ��������� ���� ������� �	� �	���	, �	��	����	� ������ 

������� (opus contra naturam). �� �� 	���, #�� !���	���	� ����������, � ���! �#���, 
�	�� �����	 ���� 	������������". 1���� ��� 	�� ������	����� �, ��	�	� ��, ��	 
�	�� 	��� ������� �, ������%� � �	 ����� ;��, � � ��������� � ��������� �, 

������ �	�	������!��� ������������ , ������������! � ������������! �� -

����#�����  	���	�	. ��	�, ������! % �	�: �!�	� «!���	���	� �����» �����	 ��-

�	���� ������	�� � �� �	������ ����������������"  ��� ��� ���  � �����-

 � ��	��!, �	 ������  �	������� ���&�����	���	� ��	����	, 	 �	�� �	�	#	 � � ����  

�	 �" '��" ��	�����. 

 
«, %�� �#��» $����� �����������$�� 
 

��� ����	��#�� #	��� ���	� �� ���	��#���� ��� �������� �����. 
� ������	�, #�� 

«������	 #����	 �	�	��������� ����#	"$" ������������!». 

3 ����� �����	����, #��, ���#	� �	 '��� ������,  � ����������� �#�� #	��� �$��	��-
��, � ��'�� � � ��������� ���#	�� � �� ��� ������� ���	���	!�� �� ������ �����#-
���� ����������" ����������� ��������� �����	 � ����, #�� ����� �  ��� ���	�� 



�	����. ,	������� '�� ��� ����, � �����! ��������� � �����, �� ��	!% � ����-

�	�� ��	����#��� ��� � ��	���� �	�	#� (Jung, 1931, par. 81). 

*� �	 � �� ��� �	� ��� �	�����#�: 

� �����  ����� �����	�� ����!#������ �	� � ���� ��	����� � �������. �	� ����-
�� ��� ����	%	!��� � ��� �,  � ���� , #�� ���$	��� ������� �� ���. 
2	��!#��� ������� � ����! ����� � ������, �	� � �	   �� (Jung, 1945, par. 198). 


��	�� ��� ��  '��  � ���	, ���#��, � !��� «�����», ������%��� � ������ #��-

�#���" �������, ������  ���� �� �#� �	  ���	������ ����&�#��� «!���	����"» 

������ � ���������. ����	���	� ����� 	������� ��	�������� ����  ��� ���!#	�� 
� ��� �	� ��� ��� � �����#���" �	�������, �	� � �������! ������������ 
�� ��������, � ������  '�	 ����� ��� �����. * �������� ���	 	������� �	� 

«&��  � ����, �� ������  ����	 $� ����� �����#���" �����» (Jung, 1956b, par. 337), 

��������� ���	� ��� %��� &�������	����� �����	 («&�� 	») � ���#��� («�#-
��»), ������ �����	������ ���? � �  �������  �	���� �������. )�'�� �  � 

 ��  �#��	��, #��, ���	��� �������� 	������#���" �	����, ��	%�" � ����� 
��	����� ���������,  �  ��  ������������ � ���� 	��! ����, #�� �����	���� ����" 

«!���	���	� ����� ���������». )�� '��  �	� � ����� �	�����	� � �� ������, ���, 

����	��� ����� � �����, �� ������	, � �� �%�! ��������  �  ��  ��� � ����"�� � 

���	��� 	�������, � ���	�	� �� ��� �� � ���	�� ;��, �	� ���	�	�� ����� �!��, 

���$��  ������ ����$�$� � ���	 . )�'�� � � ��� '����  � ���	%	 �� � ���� 	-
��! #���#���" �������,  �&�#���� ������" � �������!%���� &	��	���#���� ���	-
���, #���� ������ �	������� ����"����� 	������#���" '�����. �	� ������� ���: 
«,	 , �������	���	 , ����� �	 �	 �  �� ���� &�����&	 � ��� &�����&����!%�-

 � ��	#	 �, ����,  � � � �� ���� ��» (Jung, 1942, par. 181). 

��� ������ ���	� ��������� 	��$�	, ������" ����$	� 	������#���" 	��, �����-

��!%�" ����" ����� �������� �  ��. .% � 1912 �. �� �	���	� 	�	��� «�����$�����-

�	���  ����	������   ����   	"����� — �������� ������	�������» (Jung, 1955, 

par. 519), �, ��������, ������	�, #�� � ��	������ �����	���" �  ���������� �	����� 
������ ����	������" ������ ��%��� � ��$	 � ������ �!�". «����� �	������	!%� 
�����%��� ������, ������� � ����� ����� �, ���� ���	����� � � ������ ���,— 

������� ����	� � ��	��� )�	���	 «0'��».— 
��	�� ����	��	 ������� ���  ��� � 

 ��  ��� » (���. ��: ;�����, 1999, �. 55). * '��" ����� ����, ��� ����	��� �	 ���, 
����� �	��	�� �	������  ��� ��&�� ����	��� , �	������, �� �	����� ������ � ��	-
��� �, ������  ���� ���� �	�����	�� ���  ��	����#����� ��	� ��"�����. 2��� 
����� �	��!�	��� ���	������� ����	��� � �	���  ��� ���	 ���� 	��  #���#-
����� ��%���	 �	� ���	���	 	������#����� ������	�	, � �� �%�! �������� ����	-
�� #�� �� ���� 	���������� � �	����� '����! �	 ����. 

�	"���#��� ���� 	�� 	�	����#���� ����$��" �	� �	�?����� �  ������	 , � 
�� �%�! ������� 	�	����� �	�� 	����	� � ���! �	�	#�, � ������ �	����	. 
��	�-
�����, �������, � �����	 �	������ �	� ���$��  �	���. �	� ��������	� <���, ��$� 
�����$� #���� �!�" ���	%	��� �	 �� �%�! � 	�	���� � ����	��� ����, #�� ��� ��-

���� «����$��� ����! �����#�����», 	 � ������ ������ �����	 ��� � ������ ��-

�� ���� 	��; ���#�� «������ �������» � ����������. ,� �� ��	���	� �	�� �	 ��, 

#�� ������� ����" �����#����� ����	��� � ��� � ���������, «��������� �����-

�	�	���, #�� ���������� �" ����	%	��� � �������	���	 ��� ��	������� ��� 
�� ������ » (Beebe, 1999, �. 484). )�'�� �  � ����� �������	���  ��  �	"�� 	�	-
����!  ��� 	������#���  ��	� ��"����  	��$�	 (��������), �����������  � 

!���-	����" ����" ���������. * ������	�  � �����	 , #�� ������������� ���-

��	���� ����" ��	���  ��� ����������  � ���������� � , ��������� ������ �	-
��!#	��� � �� , #���� ������ �� ����	��� ������� ��, #�� �� � �	� �� ������	����� 

��	�; ���!#	� �����	�� �	 ���������� �  ��	�	 �	 ����� �� �� ��� �������� 
�����. 2��� �	��	$��	��� ��	���� � �	��	#��  ��������, �#����	!%" ������-



�� (���������#���) ��� ��$�� (���	���	������) ���������� �	 ���� ��������-

�� �������. ��������� ���������	 �	��!#	��� � �� , #���� '�� ���������� ���	��-

����, ����	���� ��� � ��$��� �� �	����� ���	 �	 � � �������. ;�	 	�	����� 
���!#	� �	�� ���� 	�� ������������� �	 ������� �$��� ����������� ����, ��-

�� �� «���	� �����#�����» #�� ��� ���������" ��� �����	!%" �����  	���. 


� 	��$��� — �  �����. ����� ����	�	� �������� �	������ ���	������, ��	-
%" � ����� ������������	, �	#��	� � �������, ������ ���  ����� «!���	���» (� ��  

#��� � ���  ��) ������ ���	�	���� �������  ��������  ����� � ��	�����: «�	���#	�� 
�	���� �	 ���� �  	������#���� ����	���!%��» (Corbett, 1995, �. 60). � ��� 	��-
���  ����	 ����, �	� �� �#��	�, � ����� �������������� ������	, � �� 	���	������-

� �� � �� �%�! ���	�	 ������ �&���, �����	� ��������� � «
����» � ���	� ����-

�	 � �	��	����  ������� 0� 	�	 � �����	� ����� ���	 
�����. «)���� ��������� �	-
#��� �  ������ ����#	� ��� ���	� &����	, ������	� ����, �� � � ��#����� �����-

��	�, &����	, �������	� �����������  ������� � �	#���	, �	�	����� ��� �&���» 

(Corbett, 1995, �. 62). 

* ����� �	��	����	� �	#��� « ����	» ����� �����������  ����, � ��������!%�! 

��	� �����$���  ��� ����������  � ���������� � . 
��	�� � ��� ��	���	�� 
���" ���������" ������ '����� 	������� ������� �	� �	 ����� ����, #�� �	  ��-
�����, ��� ����, #��  �  ��  ����	����� «���������	��». �	� ���#����	� ���, 	�-

�����#��� ���	�� � ����!��� 	������� � �������� ��������" ��� ����	��" (Jung, 

1954b, par. 6n): 

)�����	�����" �������, �	�� ���, �������	� ���� ������� ���	������� ����-

��	#���� �������� [	�������] � �  �	 �  �����	� �� ���� �������! �	�	#�, ��� ��, 

#��  � ���� ����  ��  ���	������ �	� ���������! �%�, ��� ��� �! � �� ���-

����",— '�� ��  �������	���" � ���, ��#�� ����	��#�� ���	����� �� �	��	����, 	 '�� 

��	� ���� ���� � �!�� ������	#�� &�� �������� (Jung, 1954b, par. 80). 

.���  � ������  �	 ���	������!, ���������" ������ , �� � ��  ��	�	���� � ��-

��$��� �����	����  ��	�. )�����  �	 �	�����" �&���, '��" �	���� ���	���" �� 
������ �  � ��  ����" ����#� � 0� 	��  (�	� �� ���	���, ��	 ����	�� � ����� 
��	������"$��  ��	 ����	, ���	 �	�� ����	�	, 	 � �����	). )���  ���  ��	 
��� ���� ����������� !��$� � �� �#�  � ��#�������	�� ��� ����  ����� ���	: 
0� � ����  � ��	��, ��#�� ��  �� � �����	�: )������� �� ���� � �� ��� ����" 


�����	 ���	? ���	$�� �� � ��  ������" � ��	�	 � ����	��� � �����. 

(Homer, 1996, 1.238-42) 

)��� , �	���	� �� �����, ������ � ��	��� �� �� ������!, ��	 ����%	� 0� 	�� 

��������" ��	� �"����". ,	���� ��	 �������� ��� ���$��, ���#����	�, #�� �� 

�� ����	��#�� �������" ��� ����, #���� �	�������� � ��: 
*��� �, ���� ������"  �", #�� �� � ���� � ����	��, 0� � ��	� ��, �� � ���� ��� 
�����	��$��� �	��. 
(Homer, 1966, 1.346-8) 

������	 � ���$�	 ������	� ��	 �&��	, �	� ����������	� ����	, �������	 � ����. 
�-

�	���	 ���	 �� � ���	�	. � ����$ % ��, #  ����, *��� ��� ���	 ��������. �, � 

���� ���  ���	� �����, * ���� ��$�! ���$�, ����	�, #�� �����	� � ���� . 0��-
#	� �	�	� � ����	  �	��	�����  �� �����	���". 

(Homer, 1996, 1.366-73) 

* ������� �	��" ���	���" ����� ���������� ������� ��������� � ��, 	 '��, � 

���! �#���, �������� �&��������	���� �	 ����$  �����	��� �����  ��	, ���� � 

����� � �	 ����!. � �� '�� � ������������ ������� �	���" #	���! ������������" ���-

&����. ,� �&��	 � ���	� �����	 ���� �	�	�� � ����� �����. 0	�, �	��� �, � ��� 

� '��  ����#� ��	 �� ��	�	 
����! ���	������ ��������� ����, ����	�$�� ����� 
�	���! ���� � �	���� 0���, � ���	���	 2	�	���" .���� ���	� �����, ����������" 

��	���	�� �� 	�� � �����  �	�	 . � ��� � '��  ����#� ����	� ������ ������	� 




����� � �������������" ��� ���� ���?������ �����	��� � �����	%��� ����� 

�	����	. �&��	 ��	��  �������  ��������: ��	 ���������	, ������	������	, ���-

�� �	� �� 	�%��	, �������������	 ��"��, ������ ���	�������� ��� ����. �� ��� 

��������� ������ ��#����� �	����	 ������ ��	 ��	��#�	 �����	������� � ��	 �. 

* �� �� � �	� ��� ��	 ������� �� ���	 , 	 +���� �������� � "��" �#	�, �&��	, �	� 

�� '��  �����������!�  �	���� ������� �����	����, �	%�%	� �����	 � ���	-
�������" �������. � � �� � �	 � �� � ��	 ����	��� �	 ����" ��	��� ������ ����#-

��� ���%	�", ������" #	��� ����������� ������ ��� � +� �� , �����	�	� �  �	-
 �   ����	��� � �� � ���	�����, ������� � ��� ��������� ���������� �-
�" (Schearer, 1998, �. 23-30). 

���������, ���	���$�"�� � 	��	�! �&���, �	� � ��	. �����	� �	 ����� ��������, �� 	-
�	 � ���������, ������� ���� ���, �	%�%	� ����� ����	������ � �"����� � ����-
�	� ����� ���&�����	������ «��	», ��	���	 �������� � ���!#	!� �����" �������-

����� � ����������. �, ��� ����,  ���� ��� �� ��#������ �	#���	  ���� ���-

������� � � �����������. 
��	�� � ���� �!���� ��������� �������	��� �� ����#���" 

��� � ���	������ ������� �������� �%	����� ����	����� �	��� ;��, ���	���!%� 
�	� �	 ����  ��	, ��������� �	$ � ����	��!. (���� �����	�� ����� ���	, �	� 

 � �����	������, ����!%:  � �  ��  �� ���" �����#���" ������ ������	���� 

��	�� '�� �����#���! �������, ���������  � �  ��  ��"�� �	 ����� �����#�����. 

.��� � �!��  ���������#���  ��������� «�����#��� ����	 ������� � ��» (Jung, 

1956a, par. 483), �� '��, �	� �� #	� 1	� (Whan, 1999, �. 313), ������ ���	#	��, #�� �!�� 
����������	�� ������ ���� «� #  ��� , �	� % ����  ���	���  �����#�����». 

�����	�����, �	��" �%�, �	� «��?�����	�» �����, �������� � ��%�����. «*���	� 
����������... ���	�	� ���"����  ���?������" �������... �	� � � ��� � ' ����#-
��� � �	��� �, � ����	����� �����! � ��» (Jung, 1933a, par. 774). (� . ��	�� 7.) 

)������ ��������� � � ����$� ��	#�� � ������� !���	������ ������	 � ����� 

— �	� ��� ������� � ���������, �	� � � 	�	����#��� � �������. 2��� ����	�� -
�	���, #�� � �������  � ��� ����	 �����	 � ��  ���  ������������ ����", �	-
��	� �� ������� ������� ���������" «���?������" �������!», ���������" � ����-
������", �������" � � ����� �������". *�� ��# � �!��" ����� !���	����" ����� 

�	� ��	���, ������  � �� 	�#��. 3 �%�%	! ���� ���������� ���� �������, ���-

��%" 	��� ��	��! �� �����#���" «&�������	������», «�	����������» � «����"-

#������», �	��	���	!%�� ���" ��	% �	 ����������� � ������� � ����	%	!%�� 

&�������	��� � ���#. ��� ��� ����, #�� ��� ����	�	� ����$��� ������-

��! ����!. 
��	�� �� �	��	��	� �	�� �	 �� , #�� � ��� ��������	� &�����&�� �-
�	���	 ���� � ������ ���� �� �� �����, �� � &�� ����	�� �� ��	����#���"  ��� 

(Jung, 1942, par. 180). (� . ��	�� 1.) 0	�, �	��� �,  � ���#��� ����� 	������� ���	 
��������  �� � �	��!#��!, #�� �	��� #���#��� ��%���� ��� ������� — � 
#���	� ����	 (tabula rasa), ��� ���	�	� ������	�����  «��	�� » ����, #�� ����� 
��	��. ;�� ������� ���	$��	�  � ���� 	�� ������� 	�	���	, 	 �	�� ���������; � 
������!�� � �������  	"���#���" &	��	��� � ���� ��� �	��	#�� � �� , #���� �� �-

�	�� �����	�	�� ��, #�� �� ������	����� ��%�����. 
(����, �	�� ���, �	�� 	����	!� ���������% ��-����� �. � ��� �	��	� �����, ��-

��!%	���, ��  ��$"  � #	���#��, ��������  ����������� «���?�������� �����	-
���», �	������� � �����#���  � ������ ��� ����	�����  �, ��  � �	��	��� �� � 

# �-�� �	���	���� �	�����	#�� �, #�� �	� ��&�� 	��! ��� ��������" �� ���#��� ��-

�������. � � '��" �������� ���� ���� ���� ������	�� � ����� �� �������, ��� 

�����	�	��� ������� �#	%� ��, 	 �#	%�"�� — �����	�	�� . ;�� � �������	� 
�	������ !��������� �����#����� ���� 	���, �� � �������� ��������	�� ���� 
�����#���� ��	��" ��� ����	. 
��	�� �	�	� ����	��� ������� #	���! ��%" �	���� 

�����#����� — ������������" ����", � ! � ��#����	��� ��, #�� �	  ����������. 



������������� «!�������" �����» ����	� ����� �	� ���#	!%�  �#������ , �	� � 

�������	 , � #  ���� �	����� � ����  �� �������� «Journal of Jungian Theory and 

Practice». * ���  ����	� �	 �� �����  �� ����� 	  � ��������� *��� ���� 
(Ventimiglia, 2000, �. 23-30) ���������	� ���	� ����	����� ����	 � �	#��� �� ���	 
���#��� 	�	���� � ��������� � ��� ���������" &������ �����#����� � �� ���� 	-
��� «���%���" �������������» �	 ���#��. 
� �������� ���������	�� '��� ���	� 
��� ����, #���� ������	�� ����� � ��	���, ��� ��� ���� «����	��� », ����� � 

�����	��� � �����	 �	 ����� ������� ;��, ������ �� �	�� 	����	� �	� ����	���! 

#	��� ��	������� 	�	�����	. 1�� ���� � �� , #�� ����� ���	�� 	�	&  ��, ��� ��-

�	� ����������$���, �������� <���, �� ������ �������, ������%��� � ������ 

� ������  ��� ����������  � ���������� � , �� � � ��� ��%  ��� � �� �, �	-
��  ���	��  ����	������ ���������	 ������ �	���������  ��� ���������� � �#-

������ � �	����	 � ���������. (��  �� '�� ���� ���������!%", ������� �����!-

%"  ����!, �������" ������� �������������� � ��������" �	�������! � ��� ��-

������� � ��������� ���	� � '����! ����"�����	��� (����	���) � �#�%���. 
�-

�	�� �#	������ ��������� �	$�� � �", � #	�������, «�� 	��������	��� ������-
�� � ���	���	������  ��������	  � � ��#������», �	%��\ «	������	���� � ��	��-

��!%�� — � � !%�� ���	���" ����� — �����	   ���#���», ����	�� 	� ��&�� 

«��&&����	�	 ��	���» � ��� � �	 ����, ������! «��	"� ������ �������	������-

�	��» (Ekstrom, 2000, �. 31-32; Cwik, 2000. �. 33). ��	�,  ������������ «!�������" ��-

���» #	���  ��� ������� ��������! ����������  ��� ���	��  �����#���" �&�� 

� �����	��� � ���	���	��� ��������� � ��%��������� �����#����� �������	��� 
��	����� ���#���. ,	������  ��� ���������#���  � ���	���	������  �����	���-
��� ���? � �  ���"����  !��������� ���#���; �� ����, ��� ������ % ���� �� -
��� � �������	��� «!�������" ����� ���������». 

;�� �	������  ��� ���� �	�� ������ �	� �	������  ��� ��������	����  � ���-

������� ; � ���� � �!�	� �	�	� ����� ��	�� �������" �  ������������ ���� �-
������� ���������� �	 �	� ��������	����� ������������� ��	� �����$��". )� 

��" ���� ����, ��	�	��� ����  � ������ 	�	����#���� ��	� �����$��"  ���� ��-
���� � � ������ ������������� ����$��": 

����� ������ �� ���	����	 � �����	�	�� ����, #�� �#�� ������� ��������  ��	� ��-

�� �������, � ������  ����� 	� �#	��� �� ��%���� �	����	, �	��� �	� � ��	#	. )�� 

�#��� ���������� ����#	 ���� ���	����	����� �	�����", 	 � ��� ���� �!�", ��-

���� � ��� ���	��#���, �� �� � ���#���, �� ������ ��������� � ����" �	���� 

� �� ������	���� ������ �  ����	��  ������� � �	�������	����! �&�� ��-
����	�������. )�'�� � ��� ������	�	 ��$����� �#��� ��#����� ��	#	 (�	� �, �	� � 

�	����	) #	��� �	 ���� �	��, #  ��, #�� ��	# ������� � �� 	�, ���� �������  ���-
�� ������	�� � ��#�� ����� ����%�� ��� ������� &	����	 (Jung, 1933b, par. 163). 

��������� ������ ������������ �� ��� � '�� ����#�. ����	��� ��������! 	�-

�� ����, «���"�	 ��	������� ���"��"». 
��!�	  ���� ���	�� �����, #�� «������� 
���	����	���� &	�����, �����	!%� ���!��� �� ����» (Jung, 1933b, par. 164), 

������ �"�����	�� �	� ������, �	� �  ��� ��� ������, �#	����!%�� � ������������� 

��	� �����$����. 2��� ����	�	��� ������ �	� � ����&�#��� «!�������"» �����, 

�	� � � «!���	�-���"» ��	���� ���������. 

 
�� �#�	!� �� � ����������" 
 

/!��, ������$��� �	 ��� ���  � &�� 	���� ���#�� ����, #�� � ���	#	� ���� 
���������� , �������� ��	#������" ���� � '��" �&�. *�-�����, ��� � !� ���-

��	���� ���� �� �������� ��	���	�, ����	���� � ���	��#���� ���������, �������-
�� �	 � ���$�� #�� �; �	���, #�� �  �� ��#���� ����	 ������� �%�%��� #����	 
��� ���������� ���������. *�� ����, #�� ��� � !� � �������" ���� «�������� 



���������»: ��	#	� �������� � ������ ���#��� ��������� ������" ������ ��� 

�����������  ������� 	�	�������, 	 �	�  �������� � �	��� � �� ����� �����	 �. 

*� '��  ���� ����������� (�	� '�� � ���� �  �  ���#	) �� ����, �	� ��������� ���-

������ � ���" ������������" �	���. � ����� �������, #�� �!��, �	#��	� ���#��, 
����� � �� ��������� ������� � �� , #�� � ����" �����	���� ���������, #�� �"-

��������� «�� ��	�», 	 #�� — ��, #�� �������� �	�����, 	 #�� ��	�	�, � �	��" � 
���� � ���� ��	���	��� �	���� ������ . *�  � �	� ��� ��	# �������  � ����	��! 

��#��" ����� ���������, ��� ��� «����� �����	���� ��������" ����» (Fordham, 

1995, par. 154), �� '��� ���� �������� � ����	��! �����. 

�	�  � �	����, � ��� �� '��" ���#�� &�� 	 �!��" �����	  �  ��� � �� �	�� � 
����$� ��	#��, �	� �  �����	��: ���#��  ��� ������� ������	��  ���	�� �-
��� � ����� �, ����������� � �	 ����� ���������� ����	, � ��" �  �, � �	��" � 

�������  ����#���" ��&�� 	��� � ���	���#����� ���#���. /���� � �	������	��� 

�����#���� ��������  ���� ������	���� ��������	���� �	 �� � ����"��� ��� 
��������� �����	��". 
��	�� �	 	 ������	 	�	����#���" ���������� — ��	��-
$� 	� ���	���	 ����� � ��	�����, ��?��	 � ���?��	 — ����� % �	����-�� �����-

����. .���  � � � ��������� ���	������ �����������  ��� � , #�� ��� �	���	� 

�	$�  «��#��  ��	���� », � �����#���   	���	�� , �� 	�	����#��	� ���������� 
���� �����	����� ����!#������ 	�	� �#���" �����, 	 ��'�� � �	������ ��$� ��-
�	��#��� ��� ���. ,	 '�� ���� ��	�	�� � ����� ����" 
�%���	 	�	����#���" 

����������, ��������� � ���� 1990-� ����� �� �  «-	� �$���� � ���������». * 

�	���" ���� ����" � ��������� ��������" ����	�	���� �	�� ����� ��������, ���-
���	!%�� � �#	������� � �� ��	���#���" �	��� � �	#��� ����������� ��� ������-

���� ��; � �	�� �	�� ��� ������� �������� �������, ����	��� � ����". 

0	�� ������� ����� � ����	, ���	!% ����� �	���! ���� � ��������� «!����-

���" �����»,  ��� ����� ������� �	���" ���	� � ���� �� ������� �� � �	����% 
�� � ��������" � ���� ���������. * � ������ ������� �����	�	��� ��������� �  
���#���, � #	�������, ������ � �� , �	���	, ���������, $����	 �����#����� ������	, 
������! ����� ����	�� �� �����������? * ����  �" ���������" ��������� � ���-

#	�	 �	����	!%�", �	����	!%-��	���#���", 	 �	�� �����	���#���-'�����#���" 

�������. ��� ��	�� ��� � �� � ��� #����	: ��� �	����� �� ��� �� ���������" ���-

��� ������� «���?������  �����	��  (�������!)», 	 � ���  &�� 	����  ��?���-
��  �����#���� �����. (�� ���	 ������ ��	������ ����� �	���#��� �������� ��� 
���	�	� �� «��#������ ��	����». )����	������ �	��� , #���� �	���" ��	���� 

���	�	� ���! ���������! ��������	����!, ���������#���!, ����������! ����-
��  ���  �	�������. ��� �#��	�: «�	���" ��	��� ���	�	� � ������ ���������  

 ����  — �� �	  '��   ����  � �������» (Jung, 1945, par. 198). 

0	��  ���	�� , !���	����" ������ � ���#��! ��������� �������� �	��� � �#	������ 

������	 �������� ���������"  ��� � �	���� �� ����	��! �����, 	 �	�� � ������� 

 ������������ ��� ������	����� � ����� . �	�$� � ������" ������	� � ��	��, 

�����%��� �	�� �����! ��������� ������" ������. 
� ������� � ��� �	� � ����� 

�!�� �� ������	� ���#��� «��������� � �	�� �������	���»: ��� ��� '�� ������, ��-

�����!%�" ���	�� ����� � �	����" ������	������� ��� �� �%� �	���#�" � ���������� 

�#	������� ������, ������ ����� �����	 ���������  �	��!���� � ������	����� � 
������  � ����� �����, 	 �	�� ���%������� ��������! ��� �	��#�� ��� ������� 

��  ������	�� �	���� ����� ��� ���� � ����� � 	�	�����	 �, �������!%� � �� � 
�	 �! �	����. *	��� �	�� �� ����, #�� � �#	������� ��������� ��������" � ��� 
���� ���������#���", 	 � ������#���" ���������� ��� �������, #�� ���� ��� ���-

��� 	� ��&�� ��������, ���#������� � ����. )�� '��  �����	���, #�� ������#��	-
�� ������	������� ���	#	� ��������� «��	�������» � «������» �������	��". 

.��� '�� �	����� ����������, ��, �	� ������� �	�$�, «� ������ ��������� ��#$�" 

$	�� ��� ���� 	��� ������	������ ����%��" �	����	, #  �  ��������� #��	, � 



��  #��� � � ���������	». ,� �� ����, �� #	� �	�$�, �	�� � � �� , #�� � ����� 
��%����!� � ��� � �� «����», � #���� ������� �� ������� «����!» ������� �	-
 �" ���������: ��	������ ��&����� ��� ���������	, ����$�� �����$� ����! 

(Kalsched, 1995, �. 110-111). 
��	�� � ���  ���� ����� ���" ���	� � ���#��, � � �	��-
��! ��  ���. ,������ ��  ��� �	���� ��������, �	�������, '&&�������, 	 
�	�� �������� �����	��" � ��������� � �������	� � ��� �	 � ��	�	� � ��������-

��, �����%���� ��������! ��������� ������" �����". 

6��������-' �����	���� �	#���� �������� �����	��" ������������ � �� , #�� 

���� ���������	�	�� ��� ����, #���� �������� �	��� �����#����, �� ��� 	������#-
���� '����". )��� 	�� ���������%�� � � ��	#�� � ��� ���#���, � ��� ���#��� 
���������. 0	�, ����	��� ��������! �	�$�	, ��� ������� #��	 � ������� ���%-
������� ��������� �"����" �����	, �����	� ����#��	 ' �����	����! ����	�����, �-
��� �������" #����. ,������ �� ������  ����, ���#��, �	�	���� ���	 ��� ���#	� 
� ��	����� �����. � ������� — ������	 � �����#��� �, ������" ���� � ����	-
����� ����� ���� ����	����  � �����	�. �	�$� �������	� 	� ��&��, � ������" 

� ��� ��� ������� �������� �	�� 	���� �����#���   	���	��  ��	���� � �� ���-

���" � ���� � �� ��� �� ������#���� �����	���". * 	��� �#���� �� ��	� '��, �-
������, ���	#	� �������� ���#��� � &�������	��� ���	��� �, ��� ����, ������� 
�	#����  �	 �" �����	!%" ����, ��	�����������!%�  �������! ���� � ������	-
����� � � � �"����!%�  	������#���  '����� . 

����� � '�� � '����� � ���%��������, ����	��� ����, #�� « ��� ' ���"» (Jung, 

1961, par. 589). ,� � ��� �� � ���������	 ����	� �������������, �������!%	�  � 

������	�� �	��"  ���, �	� ���	�� ��� '��  ���%�! ����, ������� ��� �� ? * �����  

 �� �	�$� (Kalsched, 1999) ���� ������	� ������! �  ���	�� ���" ����������� 

�	�� 	���� ������	 � �����#�����, �	���	�� �	 �� ����#���  �����. 0	�	� ������-

����� ��	�	 �����	%	���� � � �, ����	 �� �����	�, #��, �� ���� �	 ������� � ����#-
��� ���	�� ���� �� �����#����� � ��	���#����� ������	, ������$�� �� ������-

� �  ���#������ ����!#��. � ����	 �� �	������� �� '�� . ;�� ������$�� �	 ����  

�� � ��	����� �	����" ��� ��������� ��������" ������� ������. ,� ��%����!� �� 

�����, �	�?����!%� ������� ���� �����	��� « ���	 ' ���"», �����$�����  ��� 

����	��  � 	������#���  �	 , �� �!�� «���#	!��� ��-�������»? �����	�	� ����-

�����	 � �	#��� 	��$���, <��� (Beebe, 1999) �� #	�, �	������� ' �����	���� �	��-
���� � ������ ���� ������������ ��	� �����$���. 
� �������, #�� ����������-
 � �����	!� '��: �� ������� �	�������  ��� ��������� � ������	��� � ��-
���	 � �� ����$��! � ����  ���������	  � ����" �� ���� �� �����	���� ����-

��� �� ����$��! � ����  ���������� � . ����	 �� ���� ��� �!�", ������� �� ��-

���������	� �	 ��������� ����� �����	�� ��, �� � ����� �%���� � ��, �	� �� 

�	  �������, #�����	, ���	$��� '������", ���� , ��	�����! ��� ��	"�" �������-

���!; �� �����	�, � �	��"  � 	������, �	����� � ������#���� ��������� ���" «��» � 

'�� �&�� ��	� �����$��". «�� �	����, #�� �	  ����� �� � ��������� ���	 �� 
 $�	, 	 � ��� �����	���� � �� , #�� � 	�	����#���" ��������� ���������� % �#�� 

(�	�, ��� ����, � � �!��" ���������), �� � � ��	� �����$��", �	����%���� ��� 

������  ������� » (Beebe, 1999, �. 483). 

�������	�� '���� «�#��» �����	������ ��� 	 �	���   � ���  � ���#��� ����-

�����. /!�� �, ������ ��#$ ������ � !� �����	���� � ���������  «��� �  $-

�», ������  ��#$ ���	����� ������� �� ���, ������� � �	�	���, ����!���, ���#��, 

����������. �� ����%��� � ��#��  ���� �������� ��������� �����	���!� ����-
$�! ������� ��� ���� 	��� ���� ����� � ��	���#���" ����������. 
��  ����, �	-
��� �, �� �#� �	#��	!%�  ���������	  �	�#����� ��� ��	���� ����#	�� ��	� �-

�"����� �� ���� � ���������	 �, � !%� � ��� � «�	�	������  ������� », �� 
��	� ��"����" ���� �!�", ������ �	����%���� � ����  �� %���. 
��	�� � ��� 
��%  ���#	 �	�� ����%�� �� ����«�������� ���������» �����	������ �	�-



��  ��� ����������� � ������� �� ����	��� 	������#���� �	������, ��	%�� � 

����� ������������� ��	� �����$��" � ���	!%" �� �����#���" '�����. 

 
��#!,&� �� 
 

*����  � �����	%	 �� � «��#��" �������». * �	���" ��	� � �����	�	�� �������	�� 
������� ���������, 	 �	�� !�������! ���������#���! ����! � ������� �����-

#��� ��������� ���	 � � , #���� �	#	�� �	�� ����� ���", ������  ���� �����-
�� � !�������" ����� ���������. ,	 �	���  '�	� � �����	%	�	�� � ��������! ��-

�	, ����	��� ������ � ���	�	� ����� «�� �����#�����», 	 �  �	 �  �� �#	����!%�� 

� ������������  ������ ��������� ��%�����	�� �  ���. ;�� ��� � ���� 	��! 

����� �	� ���������� ��	� ��"�����  ��� �����#���" '����", �����	��  � 

����	��  � � ���� 	��! «������	 ���#��� ���������» — �	� � ������! ����, �	��  

���	��  ��	�	��� �� ������ �"����!� � ��#������� � 	������#���� ��	� �����-

$����  ��� ���������� , ���������� �  � �	����� . 
����� ��� ������ ��-

%�����	�� ��% �	���	���� «���	��», ������% �	 ����� ��	���� �����	���� 

���". * ���#��  �#� «���#�� ���������», �	� � �!��" ���" ���	��� � 	�	����#-
���" ����������, ������� �	����" �	 ��� �����#�����. 

 

 

�� ��) $����� ���������� 
 
��&��� 	�"�� , ���  �� �� � ���  � ��#'(	 
 ������!+ ��$+ ���������� � � �!��� 
 

��������� �����	���� ����" �	������� ������$�!�� #	��� 	�	����#���" �	����, #�� 

������ �  ���� � �	�	#	�  ��� ���	�	���� � �������� . )��������� � ��������� 

������	��� ����������. ��������� ������ ��������  ��������� ������	, ����-
�� ��� �� �	���� 	�	���	; ��	 �  ��� �	�� 	����	���� �	� ��	� ���������	� ��-
��������, �� ��$� �	� �� ����	��	� #	���. ,��� ����  ������ �����	���� �� 	�	-
��� �� ���������, ���, �	� ������� *��������, �����	���� �� 	�	��� �� ��������� 

����� � � ���� �, �	� �����	���� �  �	��� ��  	���. * ����� ���#	�� ����" 

�  �� �� ��%�����	�� �� �����". �����  ��� 	�	����  � ��������" �	���� 	���-

�!���" ��	���� � �� ����, �	�� 	����	  ��  � ��������! �	� ����#� ���� �!�" 

��� �	� ��������" ��	��� (,	"�, ��	�	 2). 

0���� ���	�	��, #�� ��������� �����	���� ����" ���! &�� � ����������, �� ��-

%����, �������! �� 	�	���	. ("���������, ��	 � ����	 �	�� 	����	�	�� �	� �	 �-

���������" ��� �	���� (� . ��������). 1��-��� (��	�	 5) � �	���� (��	�	 8) �#��	!�, 
#�� ��������� ������	�� � �	#��� ��������� ���	 ����������, ������������� ��-

��������! ����� 	�	������� ������	�� ���� � �����  ����������" � ������ �	��-

�� ��#��" ����. 6	���#�� '�� ��?�������� ������	��� � �����	��� �, ���?����-
 � � � 	�	�����	 , ����������� ��#�	��� ��#������� � ���&�����	����� �	�	����-

����. ,	 �	#	����  ����� �	������ �����	�	���	 ���#�� ��	������	���� ��#�	�� 
��#�������� 	�	���	 � ��������". )�������#��, ������ '��  ���� ����	�� � 	�	��� 
��������� 	�	�����	, ��?����!�, ��� ����, ���#���, �� ������  >�"� ����#	� «��-

�	���#���" 	�	���» (	�	���, ������" ������ ���� ��������� 	�	������-����#��) �� 
	�	���	, � �$�� ���" ���! ���#�� «�	������». <���  ���, � ����� �	���� ��-
��#�� ���� ����%�� ������� ���� ������� ���#��� �� ��#�������� 	�	���	 �	� 
� ���#	 ��#�	��� '��� ����� ����������. *����� �� 1920-� ����� �"�����	�� ����	-
$��, �����	��� �	 ��� � *�������� �����	�	����#����� ��%���	, ����	��� ��-

���� � 	�	����� ���#	!%���� (��	����	��	) ������� � �� � �� � �� ���������� . 


��	�� � *� � <���� ���� �	��!#�� ����� ����	$��, � ����������� � ������  



���� 	�	�����	 � ���������	 ��������� �	���#�� 	�	������. >�� 	���� �$���, 
������� �� �	��� � ������� �	 ���&������ #���� ���	� � 1935 � 1937 ��. (Kovacs, 

1936; Bibring, 1937), ������� ������� *�� � <����	. 
��	�� ������� ����	$��� 
�"����!� � ������, ������� ���� �������	��" >����, 	 �	�� �  	��#������� 

��%���	�, � ������� ���	��#��� #���� ���#	!%�� 	�	������� �������� � ��������� 

��	���#���" �������	������, 	 � &�� 	����� ���������. 

0�	����� � 	�	����#���" ���������� ���� ��� �	������	��� �, ���	�� �� 1960-� ��-

��� ��%�������" ���	�	�	�� ��	����	 ��#�	��� 	�	���	 � ��������� �	 ����� �	� 

��������	����� �����	���", �	� � ��	���#���" �������	������. (�� �������� 

«��	���#����» ��	����	����-!���	��� �����	���� �	��#� ���� � ��� 	�	�������, 

#���� �������������	�� �	�����! ��&	��������� �����	. ��� �	�� 	����	� �	�� �-
����� �	� ���	�����, ������� �� � �	� >�"� ���	#	���� �	�� 	����	� �	����� 
�����	 �	����	 �	 	�	�����	 �	� ��������� � 	�	����#���" �	���. * ���� ����	-
���� � 	�	��� ���#����	���� ��	������ «��?��������»  	���	�	 �	����	 — �����-

���" � ���� ��������" �����	���� �	� ��������� ����#���	 ��	��" � ���	"���,— 

���#  � �#����	�	�� �� ��� ��	#� 	� ��#�����	� ����, �����	 	� � �	$� ��� 

��	#������ ��$. 
�%���� ��	����#���" ���������� �	�� 	����	�� '��� ������ �	 
��������� 1960-� ����� (Fordham, 1995) � ��� ������  �����-�����	�	������� ���-

��	�� ��	#� ���� ������� �����  �����	 � ����������	. * ������	� ���#�� ��-
�����	�� ��	����	 �	������ 	�	���	 � ���������. � '���� �� �� � ��	�	���" ��	�-

��� �����%����� ����� ��%���	, �"����!%� � �	 �	� !���	����" ��	�����. 

-$�� 	�	����#���� ��%��� � �	������ 	�	���	 � ��������� ������ � ����!#-
��! ��������� ���	 ������� �������� � ��	� �����$���� ����������� � 	�	����-

���. 0	�� ������� �	�	!��� �	������ ������������� ����������� � 	�	�������. 

��%����!� � �, ������ ���������	  «�	��$	��� �	��	���	��», � �	��$	� ���-
��� ���" �������������, ���	�� ��� �������� �������� ��� � ��	���	 �. * �	���" 

 � '�� ��������� � � 	�	�����	 , ����, ��� ����, �	 	�	������� �	�	�	!���  � �-
���� ���	��#���, #  �	 �����������. 
�%	� �������, �	�� 	 	� ���������	 �, �	-
��!#	��� � ���� ��	��� ' �����	������ ����"����� �	����	 �	 ���������� ���, 	 
� ��&	��������� �����	 ���������� ��� �	 ����������!%�� 	�	�����	. ��	��-

���  ��� ���	�	���� ��  ������	��  	���	�, �����	�����" �	�����  ��	����	��	; 
����!#��   ��� ���� ����$�� � �	�� �  	���	�� �	� � ������� 	�	�����	-
��	����	��	. 
 
���	)*!� �� � #� $����� ��� 
 

* ��������� ���#	� ���	#��	��� ��, #�� >�"�, ��-���� � �, � � � ���� ��� ����-
��� ����� ������� ����������	. �	� �#��	� >�"�, ���������� ������� ������	��  

������� �	����	 �	 ������	����� #�����	 [��	#	] (Freud, 1910, �. 144). 

* 1910 �. >�"� �#��	� ���������� ����	�	�������	���  ������#���  ������  

	�	�����	 �	 �	����	, 	 �����	�����, ������	����  ���������  � �	��� 	�	����-

�	, ����!%�  	�	���	. ;�� ��� � ��� �  � ��� ����	 «����������». )��������, �� 

 ���! ���	, 	�	����� � �	���� ���	�	!� ��?������" �������" � ��#��  ������	-
����� , �� ������	����� '� ��� � �	����	 ��� 	�	�����	 � ����	����� ���-

������� ������#���  �������� . 
� ���	�	� (Jung, 1946, �. 176), #�� � �!��  ��#�-

���	!%  	�	��� � �	���"  � �#	����!� �	� �	����, �	� � 	�	�����. * �	���"$  

>���  ������������	� '�� ��������, �	 ���, #�� � �  ��� 	��  ���#�� 
��	� �����$�� (Fordham, 1993). 
��	�� ��� ���� �� ���, #�� 	�	������ ������� � 

������� ���� (confidante), #����, ������" �������� �������	���� ��	������ #��-
 ���" �����&��	��� �	����	 � 	�	�����	 ���� � ����� . 
� ���	�: 

«3 �	��� �	��	��	! �	 �� , #���� �	 � ��	#�-	�	������ ������	���� 	�	����: � ��� 

������ ���� ���� ������� ���� ���  	���... .��� 	�	����� � ������	�	��� �� ����  



������	�����  ��?������, �� �� ���	��" �	�	����, #�� �	���� �	�� ��� ������ � 
��	���� � ����$� ������	������� 	�	�����	. 0���	 �������� �������� ���#	����, 
���, ��#� ������, �������� ��	� ���� «�	�	����» #�� ��% ������	����� (Jung, 

1968, �. 157-158). 

�	��������� ����������, #�� ���� ��� 	�	������  � ������� � �	�����! 

�������� �������, �	� ��� ��������� �	����� 	�	����#����� ���� 	��� � �#��� 
�� �������������, #�� ���� ���" 	�	��� ���������� ��� �������� � �%	�����, #  

'�� ���� � 1910 �. ,	 �����	��� ��	�	���� �����	���"  ���� �����������, #�� �	��-

#� ������	�������  	���	�	 ���������� ���  ��� ���	�� �	���! ���� � �	��� 
���������	. 
��	�� �	 ��������� �������� 50 �� ��� ������  ����	����� ��-

���"��	��� ���� �	�$���� ������ ����������	, ������ ���!#	� ���� �� �	�-

��� 	�	�����	 �	 �	����	, � ������	� #�� �������� ����������� ���� 	�� �����-

�����	 �� ��	����! � �� �����	#	����  ������� , �������  >�"��  � ��-

�� . � ��� '�� ������! �����	���� �	�� 	����	�� ���������� �	������ ��������� � 

	�	���	, ����� 	� ������ � �� , #�� � ���������� �" �������� � 	�	���. )�� '��  

 ��� ������	�� �� ���, �����	���� �� ����" �	 ����, ������! ���������� �" 

�������� � ��������!, ����$� �	�������  #�����������  ������ ��� , � �� �%�! 

�������� ���������� �" ������$��	��� � �	�����, ��� � �	���� ������� «��-

�	���! �����» � ���������� �  � �	��  ��? , #�� ����������� �	����	 � ����-

����! � ������	��� ��� �� ���� ���� ����$	��. ���#��,  ���� �	������, #�� '�� 

���� ��$� �	���	����� �����	����, 	 ����� ���������� ��� ����  � ����	���-
�� ����	�, 	 � �	����	� ����������� �	����	 � ���� 	��! (���� �	��! ��� ������� 
����� ����!#���). )��������" ����� �" ���	��� ���������, ������! �	�	� ����	��� 
 ��� ����	�	�� ��� �����������, ������� � ����� � � , �	� ����%��� ����������-
 �� ���� ��	!��� � �������� 	!��� ���������	 �. ;�	 � 	 $����� ������	��� � 

�	���  �������. 
 
��.�$� ���-��!�  �%� ���� ��� 
 

* 	�	����#���  ����%��� ���������� ������$� �� ������ ����, �	� ���	����� �	�-
%�����  ������  � ���������. )���	�	���� �	���#�� �������, � ��  #��� ���-

#�� � �	�?����� ��#��� ��������" ���������� ��� �	� � 	�	����#���  &�����  

�	 �	��� � �	�����  (�	����, ��	�	 8), �	� � ��������	��� #�� �	���� � ��  (�����, 

��	�	 3). (���� �������	��� �#��	!� ������� �  �	���#�� ����!#�� ��������� 
'��� �����  ((��, ��	�	 9). ����	���  ��� �����������, ��� � 	�	�����	  ���	%	!�-
�� � �������" � �������� ���������, 	 �	�  '�	 ������	 �������� ����	%	��� � 

���������" �	���� � �������� ��#�������� 	�	���	. �����	 ��������� ������� ��-
����� � 	�	���, � �$	� ��%������� ������������� ����� . )����� ��������� 

�����  ��� ���!#	�� ������� ���� ��	������� 	�	���	 ()���, ��	�	 11). (�����-
�� #	��� 	�	������, �	���	� � ���#	!%� ��� � ���� �	������, ��	����	!��� � �	%��-
�� � ������	 � �������� ����	���� 	�	����#��� ����� � ����� ������������. 
�&�� ������	��� ���������	 � �������� ����� �����	 ($����� ��� ����) ��-
�	!� �$	!%�! ���� ��� ��������  ����� ���	�����  	���	�	 ���������� ��. 

,	��� �, >���  �#��	�, #�� ���������� � ��������	� �����&��	��� �����	���-
!� ����" �����#�� �������; �� ����	�	� ������ �	�$������� ���� 	��� �������-
���	 �� ��" ���#��, #�� 

... ��� �	��  ���� 	��� �	��!�	��� ������� ���	�	 	�	������  ��� 	&&������� �-
	���", � ����	����� ��������, �, ������������, � ����	����� ���!������ 

(Fordham, 1996a, �. 28). 

<�� ���� ������� ����������	 ����� ������ ������  	���	�, ����	���" 

�	�����  � 	�	�����	, ��  	���	�	, ����	���	%�� �	 � � 	�	������, �� ����	��� � 

� ����� � ������ 	�	����#���� ��	� �����$��". 0	�� ������  ��� ���	��  -



� �	���! ���� � �����#���" ��	����, � ������ �	���� ���������� �� �	 ����� 

�	������ �������� �	�, �	� ��� �� � ���  	���	� �������� 	���	�������	� '�� 

�	����, �	� � �� ���#	��, ����	 	�	����#���"  	���	� ��#	��� ����	� � ��#�����! 

���������� ���. ;�� ����	��� �	 � ��� ������� ��� ����������� � ���#	 �	�����-

��� ���	%	���� � ���������� �  �������. 

* ��������� $����� ������ ����������	 �������� � ���������	�� ' �����	��-
�� ��������� ���������� ��� � ���  ��� �� ��	����! � � , �	� '�� ���������� � 

>��� 	, � ����	 �� ����	��� 	&&���  ���� ���� ������ ���	��� � �	����� �� 
&�������	��� ����#�". ,������ 	�	������ ���	�	!�, #�� ����#��  ��� '�� � ���-
����� � ���	������ ���	������, � ������	!�, #�� ��	���#��� ������� 	�	���	 � 

����-����� ����������, �����	���� ������ �	�� �����  	���	�	. 
�� ���%���-

����� � �������� ���� ������". * '��  ���#	 ����� � ���������� ��������!��� � 
��� ���%��� ���������  ��	 ���������� ���, 	 ���� ��� ���%��� �	#���	 
���������� ���������� �  �	����	, ������, � ���! �#���, ���%	� ��������� 
�����	��� �	����	. 
>���  (Fordham, 1995) ������	�, �	� �� ���	����� � �����	�	������ (��	���� ���-
��� � �������" � �������� ��������� (����� �	���	� '�� ��������" ��������� 

 ��	 >��� 	). )������" �	���  ��� �	 ��$�� � �� ���, #�� � � �� ����#��� ���-

�����! � ��  ��������! �� ����� 	�	���	. * �����  ���#	 -�&�� (Redfearn, 2000) 

���	�	�, #�� ��#�	�� 	�	���	 � ��������� ���������	��� ����  ��� �%���, �#�-

���	�, #�� '�� ���	������ ������ �� ����$��! � ������  	�	�����	  ��	�$�� ���-
�	��	. *�� ����, �	�� ��#�	�� ��	���� ���%���� �  ��$� � ��������" ����	-
����, ����	 �	 ���� �������	 �������� 	��	�#��� ��� 	��-����#��� �����	��� 
�� �������	��� (� . ��	�� 9). 

)�-���� � �, �������	���  �	�	����, #�� ��#�	�� ��������� � 	�	���	, � ����" ���-

����, �����	���� ����" ���!#�� ����� '� ���� � 	�	���, 	 � �����" �������, ��-
����	���� ��� ������� ������ ������������ ��� �������� ������  ��� 	�	����-

��  � ���������� � /�	����� . ;�� �����	����� �����! ����� � � �� ���#	��, 

����	 ������ ��������� 	�	������� � �� ��" �	#��	�� &�� ����	���� �	���#�� ����-

��. :��� �	����� 	�	���	 � ��������� �  ��� ��������! '�� �������	����, ��� �� 

�������" ����� ������	� ���� � �$��! ������	!%�� ����� . 

* �	���"  � �	���! ���� ���	� ���	���� ������", �	�	�����" �	� ��� 	�	���	, 
�	� � ��� ���������. * 	�	��� '���	���	� ���&����	��� ����� ������ ����������� 
������! ������� ��  �	��#���� �����" &�����������	��� (� . ��	�� 8). 
��	�� � 

��������� �������  ��� ����������� � ������" &�� , #	���#�� �	���� �� ������	 
���	�����  	���	�	 ���������� ���. 1��	� (��	�	 4) ���	��#��	��� � ����$"  � 
«������ », 	 � «�������	��"», ���� ������ ����������	�� ������	�����" ��-
�����, ��� � ������ ���������  ��� ���������� �  � ����������  ��������� 
��?�� (�	����), ������" 	������ ����������� ��������	��!  �	��#�����  	���	-
�	. -������ � 	�	��� � � ���������  ��� �����������	�� �	�����! ���, �	������, 

 $	��  � � �	� ��	�������� ��	���". ,	��#� ��	������ � ��������� �	� ����� 
������" �	 �	����	, ��'�� � ����	����� ������ ���������� ����, #�� '�� � �������� 
�������������	�� ��� ����	� ��������	��� ���������� ��� (���� ����	� ����-

����� � '��  ������ ����������). 
��	�, �� �	$ �  ���!, ��������� � �����#�	 	�	����; ����, ��	 ������� �����  

	�����  	�	����#���" �	����, ������"  ��� �	�� 	����	���� ������� �� 	�	���	. 
�	� 	�	���, �	� � ��������!  ���� �	�� 	����	�� �  ���#������  ��	� � �� ����$-
��! � ������� � �����#��� � ��������!, ���� � ��������� ��� ���������� ����	-
�����  �	��#�  ����������	 � '���	����" �����������. ,	  ���#������  ����� 
��������� �����	���� ����" ��	���  ��� ��� � �!�� �, ����������  � ��������-

�� � , ��� �	�	������  �������  �����#���  ��%���  ��� ������	 �. �� ��-
 �  �	��" ��$��" ��	���  ��� ��	��������  � ��	#� � , ����	���� ��� �����-



���! ����	������. ������ �� ����%��� �� ���������������  ������� � �	������ 

���������� ���,  � ���	�	 , #�� ��������" ��	��� ���� ����������� ��  � ��	 
���	������� 	���	����� «��������� ���������	» (Casement, 1985). ��	��&�����-

�	��� � 	�	������, ������ ����, ����!��� ������#��� ������������ �����, 

������ �������	�� �#��	�� ����#��  ��������	��" (,	"�, ��	�	 2), 	 ��� �� ��-

������� �����	�� �� �������	���� �� ���   �������	��. 

��%������ '��, ���	��, �������, ��������� �	��" ������ ������� � �� �������-

�� � �����&��	������ �������, ������  ���� ���������	�� � ������ �	�� ��#��-

������ � ���&�����	������ �	������, �� � � ���� �	 ��	%���. ,	������#��� �����-
�� � �	%���� �"�����, �	��, �	��� �, �	� �����&��	���,  ���� ��	���	�� �	���-

$	!% ����"���� �	 ��#������ � ���&�����	���� �	����� (Britton, 1998). 

)��������#��� ���������, ����	��� � �	�����  	�	���	 � ���������, ����	�� $�-

���� �	�������	����  ���, ����	��� ������ � ����	������� 	�	�����	 �	� ���-
 ������� ��	�����-	�	������ ���%������� ��������!. 0�� � ������  ��� ��������-
��� ������, #�� ���������� ������� � � ��� � �	#���	, ������ ����!��� 	�	-
������, ���#  '�� �	#���	 � �	���� �������	!��� �	� �� �� ���#���  ���	��  (��	-
���	�� �	 �#� �	����� �	�����). (	��	� ����� 	 �	�� 	����	��� � �	���  ������� 
����  	������. 0����� � �	 � ������ �� � ���� ����	���� ��� �� ��� ������-
�� � ���������� ����, #�� ����$� 	�	������ ���	�	!� ����������!%� � ���������-

��� � ���	���#��� � ����������� �, �������!%� � �  ���� ����$� � ���������	 � 

(�	����, ��	�	 8; �����, ��	�	 3). 

 
	� $�!+ �� ����$�� �$�� �!� ���	)*!� �" 
 

-	����� �����	�	���	 � 	�	����#���" ���������� ������ ��	������ � �����	��! ��-

�������� � ����	���  ��	������ ������	����	 ��� ���� 	��#���� ���������#���� 

�	� �$���". 
��	�� % �� �������� �� ��	 «���������» ���������� � �	���� ���	 
�	� �$����� � ����������� ������� #����	 ���	 ���������	 �������" ��	� �����-

$��"  ��� �	�����  � ��	����  — «� , ��� ������» (5��, ��	�	 12). ��	&��	 
���	 (Jung, 1952, par. 219) � ������ �	�����  ����� (vas bene clausum) ������ �����	�-

��� �� 	�	����#���  �	��	�, ��� �	  (frame), ��� ����"��, ����	!%  ������	�-

����, ������ ��������  ��� ���������� #��-�� ����. 
��	�� �������  ��?���  ���-

 	��� ���� 	�	����#��� ����$��� (Gordon, 1993; Ogden, 1994), ����	 �	� � ������� 

��������� ���������� ��$� �	� � ��������!. 
������  �������   � ���  ������ 
����������, ����	��� ������ � �	��#� ������	����	 ��� �	� �$���� �	��� �	� 

��� 	�	���	, �	� � ��� ���������. .��������� �����	���, ������ ������ �#���-

�	���� ��� ������	����, �	��!#	��� � �� , ���� �� '�� ������	����� ����	��	#�� ��� 
��������� �	� �$���", ��� �������� ��������� � �	��	����� , � ������ � ��-
��	����	 �, ��� � �� ��#������ ���� ���� ��	��� ����� ��#�	���� �	���#��  

���	�� . ,�	���� � �� ����, � �	��" &��  ���� ����������� ���������,  �	�	#	 � 
�� �����; ��	 �	��!#	��� � ����	��� ������	����	, � ������  ��	� ��"����  ��� 

�!�� �  ���� �	�� 	����	�� � ������� 	&&����, ������  � �	���"  � �����	���� 

�	� �	�����, �	� � 	�	������. )��#  ��	���, �	��#����� �� ��	� ��" ����	�� ��� 

����������, �������#� �� ��� �������#�, ��  ���#� ��� 	��  ���#�, �	��� 

��$� ������������ � �� ����	������ ������" �	����, ������ ����� ��#������" �	-
�	���, �� ����!� �������������	����� � ���&�����	������ ������	. ,	��#� ��	#�-

������ ��#������� 	&&���� ��	���	� �	 ������� ���� ����!���� ���  ���&�-
����	����" '����. 

)�����	  ��� ����  � >�"�� , � ������" ������	���� ����$��� ���	 � �	����" 

5�����"� (���, 1994; � . ��	�� 7 � 8), ������������ � �������� ��	���  ��� ��#-

�� � � ���&�����	���� � ��	� �����$��� � � ���	�����	�, � �	��" �������! 

 ���� ����$	�� �$����. )��� (��	�	 11) �������� ������� �� ������� >�"�	 � 



>����, ������%��� � ������  ���#	� . ����� ���� ���	������ � ����� ������#-
��� ��� �� (Gabbard and Lester, 1995), ���	�� ����$������ 	������ �������, #�� �� � 
�� �� �� � !�  ��� ���#	�, ����	 ������ ���&�����	���� ��	���� �	��$	!���, 
����	 	�	������ �����	!� � ������	!% ����	���� ��%�� ��� �	� � ����	���� 
����$��� �� ���� � �	����	 � (� . ��	�� 10). ������ ������� � ���������, ���	-
��!%� &�� �	��� ���#	�, ���%�� � ���� 	� >�"�	 � ����, � ������� �� �%	���-
�"$�  ���	��  �	�� 	����	� ������ ��#�������� �� ���&�����	������ (McGuire, 

1974). )���� ����, 	 ����" � �	�������", ���������� #�����	 �, ������ �� ���$-
����� �� ��  ���� �#��� �	 ��� 	�� , ������ ���� 	 ���	 � >�"�� ���������-
��!� � �� , �	��  �%�� ' �����	���� ���� �����	!� ��� '��  � �"����. 
)��������� � ������	���� ��� �	� �$���� � #�����	� ���	� �	���! ����, ��  ��-

�������	!� ���������, ���#  � ��	#������" ����� ����������� ������" � 

��	���	��� �	� �$���", � ����" �������, � #����� — � �����". )������ 	�	������� 

�	 �	��  '�	�  ���� �	�� 	����	�� �	� �	#	�� &�� 	����" ���������� � ��	������� 

	�	�����	 �� �#�	 ��������� 	������ ���&����. ��	� �#��	� �	���	 � ���������, 
� ����" �������, � ����$"  � ���	������ �� ��#�������� 	�	���	. � 1920-  ���	  ��-

�� ����	���� &�� 	���� �����	  � ����������, � ��������� ��	�	  #	���! (1��-

���, ��	�	 5). 

 
���	)*!� �� � &���$��' 
 

(�� ���� #���� �	�� 	����	�� �����! ���� ���������, ��	#	� ������� � �	�	�� ��-

����: «�	�� �	�	#� �$	!� 	�	��� � 	�	������?» * ��� �	$�� �	�������", ����-
��!%�� ������ � ���� �����  ��� 	�	����  � ��������", ��%����� ���������� 
����, #�� ���� �	 �	��" ������ ��	�� �	 ��� ������ �	 �	� �$���� � ��������� � 

��	����  ��� ���� �	� � ���������	, �	� � � ���������� ���. )	����� #	��� 

��	��� ������ ��� ���� � 	�	�����	 �, 	 	�	������ — ��� ����� � 	�	�����	 � � 

�� , �����	���� �� 	�	��� «�	����» ����$���. ��%����!� �� �	��-�� ����� �	-
#���� � ����$����  ��� 	�	������  � �	����� ? (Covington, 2002; 5	���, ��	�	 
10) 
���  �� �������� � ����#��! ����	 �	 �	���" ������  ���� �� ������� #���� 

����#��� ����$�� � 	�	���� �	� � �����!, ������ � ���"������ �	�� �������-

���, �	� ����� � ����������, ����!%��� �������  	�	����#���" �	����, � ���	-
������ 	�	����#����� ���	 ���� (frame). ,�� ����, #�� >�"� �#��	� ����� ��-

������  ����!#������ �����	�	����#�����  ���	. ������	����" ������� �� ��-
��$�� � �	��" ������� �	� � �	%����" &������, 	 � ������ — �	� � ���#�� � ���-
��! ���������" �����. ��	��� ������ ������������ � &�� ���� ���	 ��� �����	, 
#�� ����#	� �� ���� 	��#��� �������	��. � '��" ��#�� ����� 	�	����#��� �	 -

�� ������	!� � �	#��� 	 ���&��	���	 	�	����#�����  	���	�	 � ���%�����!� '�� 

�������� �	��  ������� , �	��  ��	�����, �	�����" �	 ���, �� ���	��� � ���	�-
��! <"��	, ��	� ��� ���	�������" �������!! ��������� ���������#����� ���	�-
�	 (Baynes, 1947). ������ �� �	��" �������,  ���� ������	��, #�� 	�	��� — ���#�� �	-
����, � ������ � #���� ������	��� ������������ ��� 	������#���, '�� �����-
�����, ����!%	��� ����  �� 	������ �����&���#����� ��������� (Britton, 1998). ,� 

��� �	� �$��� �� 	�	��� �����	������ �	����  �������� ����#�� . 

-	�� ����  ��� ��������! ����	��!, ����	 �	����� ������	���!� 	�	�����	  �-
	���� '����#��� ��� �������, ���� � � ��&	�������� &�� 	� (5	���, ��	�	 10). 

����	���  ���! ���	 (Jung, 1963), � 	�	��� �	������� ��	, �	� �	����, �	� � 	�	��-

���, �� ��� 	�	����� '���� � ���� 	�, �� �	���� ����� ���	#�. *	���, #���� '����-

�	 � �	������	�	��, ��������� � �	��  ���#	 � �  ��� 	�	�	 �	 ����������! �	��, 

�������� #�� �!��" «���» ���� � ���� , 	 �	���� ,  	�����!%� �� ��� �	%��-
��! '�����	��!, 	 ��'�� � ����!%� �� 	���'����#�� . ����� (Searles, 1979) ������	� 
�����	��� �  '����#��� �%�%��� �� ����$��! � � �" ��%��, ���	�	�$" $�-



��&���"; �� �� � ����" �� ��#�������	�, #�� ����� �	�� � �	 ��. 
� �� 	� � �" 

�	� � ���  «'���	����  �!�����  ��?��», ��?�������� ���� ���?������ ����-

�	��� � ��	� �� �  �	 �  �������� � ��� 	�	���	. * ����������������� '�� � -. (. 

/'�� (Laing, 1965) �#��	�, #�� >�"� ��������� ����� � �	#��� «%��	». 
� ���	�	�, 
#��, ������� )��!, >�"� �	%�%	��� �� ������	 �����, ����� �	 � #�� %��. *�� 
)��" ��	�	���, #��, �������� ��� � �	 �, �� ��	 ��. /'�� ��� ����������  ��� �-

�� ������	, �� ���	�	�, #�� ��� ����, #���� ��	�� 	�	������ , ������� � ��������	�� 
	�	����#���! ���	�����, � �	�����	�� � �	�����  ������, ����	�� ����	����� ��-
��$��", � �	�	�� �	���-���� ������ � � ����� 	�� ���	���� �#	���� � ��� ��� 
����  (folie a deux). )������ /'��	, � �� ���" �� �� ���%���� 	�	���	, #��	�	 � , 

#��  ��� ���	���� �� ��� 	��� ���������� 	�	�����	 � �	%�� �	� ������ ����	��� 
������	����	 ��� �	� �$����. �	� ��� �������", �	� � ��� ��$�" ���������� ��-

������� ���	� �	���! ����, �	���� 	�	�����	 ���������!, ��	 �	�� �	� ��� ��-

����� �	 #	�� �	�����  ��� ��� ���� �� � ��� � � ���  ����, �����	!%�� 

�� ���%�" �	������� . 

 
���������� � $����� � �!��� 
 

�� �#��	 , #�� �	���#�� ������� �	 ������� 	�	����#���" �	����, � ��  #��� � �	 
�	������, ��%����!%  ��� ��#������ � � ���&�����	���� � ���	����	 � � 

����������!% ��������!% � ��	� ��"����!  ��� ����������  � ��������-

�� � ,  ���� ��	���	�� ������ � �	 �	�	��� « ����������� «������	����	», �����-

�	!%��  ��� �� �. �� �	���� ����#� �	���� �	  �������	�� ��������� 

������	����	 ���������� ���, ������, � ���! �#���, ����	� � �	����. ;�� ���-

���	�����, ��������, ����� � �	 �	����� ������������� ��	� �����$��", � �	 ���-

��	!%�! � �� �	 �	� 	�	����#���! �	����. 

������������ ������	�����, �	� �������, �	� � ��$�, ������ � �� ����$� 

�#�#��� ��	����, ������ ����� �	%�%	�� �� �� �������" ��� �	�����	��", ���-

������ �� $	�� �������! ���������. � �	�� �	�����	���-��������, ���	������-

��!%� ��  �������� ���� ������%� �� �	 ����� �����	���������" ����������� 

�  �$���! � ���������� ���, ��� ����. * ����������� � ����" ����  (Durkin, 

1983), ��	����  ���� ������	�� ��� ����#��� ��� ��	, ����	����� � # -�� ���� , 

����������  ��� ���	�$� �� �	� ��	 #��� , �� ��  ���� � �	����	�� ��� �	��-

#�� ��������� ������	, ����	 ����  ����� �������� � �$��! ���" �	�	#� ��� 

����� ���	������ � �� ����������� �  �$���!. *����	������� ��	����  ���� ���-

�	 ��������� ������	 ����, ���� #�� ��� ���� ��������" ���� � 	�	��	��� � ��-

���	!%�  ������� . * ��	� ����	 ��� ��� ������� ��� ��������� ���	 ������	��" 

��� �������" � ���� �: � ��� ��, ���#�� �������� �������, �	�?������, ���#-
��� � �����	���	��� (Jung, 1929, par. 123-170) �� ��	� ���%������ �������� �� -
���� � ����#	� ��������	������" ���� (��	���, ��	�	 6). ������������ ������	�-

���� �����	���� ����" �	���	%�  ���	��  ���	��#���" ����"��, ������"  ���� 

������	�� � �	����	�� ��  � ������� ����. .���, �	��� �, 	�	����� �	����	� ��� 

�������	� �	����, ��  ��� ���������, ������ ��	���� ��� �"�� ����%. 0����� 

�����	���� �� �	����! ����	��! �������� 	�	���	, � ������" ����������	�� �� 

�	��-���� ������� ��� ��������, ����	��� � ��-����� . ,	 ����	��! ����!� �����-

����	, �����	�  ��� ���� ���	��#�	 �� ��� � �	 �	 � 	�	���	, &��	����� � ����-

�	���� �, 	 �	�� ����������� � 	�	�����	 � ��� ������� � �	����	. 
,������ �����#��� �	��������  ��� ���������	 � � ���������� � �, 	 
�	�� �	���#�� � �� � ��	 ��	�. *�� ������� ����	���	��� ������" � ����� ��-
�����, ��	���������" ��� �	�����" � �	 �	� ���	���	!%���� ��	� �����$��",  ���� 
���������� �	���#�� � ������, ������" ����	%	��� � ��� �	 ����� ������	����� 

(claustrum). 0��������  ���� ���� �	� �����	��� �, �	� � ������	��� �. ����� ����" 



��	�� (�	��	$	�) �	�� 	����	� ������� �������� ������	���� ����$��"  ��� 

���������	 � � ���������� � �. ,��� ���� ������� ������	#��! ��	����  ��� 

����" � ��	%� � �  ����� ������	����� � ������	 �, ��� � ���#��  �#� 
����� ������� ���	���  ������	������ &	��	��" (� . ��������). 
��	�� ����� 
���� 	�� � �� , �	��  ���	��  ����� ����� �	 ������ � ��������� �	� ����������-
 ���, �	� � ���������	. )�� ��   ��� ������� ��, �	� ��-�	��� � ���������� ����-

 ��	!� « �	��#���"»  	���	�. (�� 	�	�����	-&�"����	 ;�� �����	���� ����" �-
���� �����, 	 ' �����	���	� � ��������	���	� ����� �������� � ������, #����-
����� �����	����. * ����������� � �	��"  ����! �	����� �����#���" ����� � 

��� 	����� �������� ������� �� �� 	��#���� ����" � �������	��� � �	��	����� ��-

� �������� � ��&&�������	����� � �������� �	������. «��� ��	���"» (��%��", 

���	�����") 	���� �	��"  ���� �������� � �	 	�	�����, 	 �	 �����	����� �  �-

�	����" �����, �	#��	!%"�� � ���	#	������, ��	�������� ��	�� ���� ��������� � �-
�����%" � ��� ������   ��	����  &�� 	  (Bion, 1977). * ����������������� 
'��  �����	�����  ����	�	���  ����, � ������"  	���	� �	�� 	����	��� �	� #���� 

	�	������", �� ����#���" ��� ����������", �� ������ ��&	��������� ( �	��#���-

��)  	���	�	 �����	���� ����" ����	��#�� ���������"  �&, ������" ����� ����-

 	�� �� ����#��� (������	�����, �������	������) (Samuels, 1993; Hauke, 2000). 

:��� '�� ���������	�	!%� ����#�� #	��� � ����	���	!���, ���  ���� ���	�� ��� 	 
�	���! ���� � ����$����  ��� ����������  � ���������� � . ,� ���� �	 ��%-
�����	�� ��������������� ��������" � �	��#� ������� ���#�������	���� ����	�-

����" � ������", � ����� ���	�	������, ��� ����, ���� ������ ��	 (Britton, 1998). 

,������ 	����� ����	�	!� �$��, �����	��� �	 ����	��� �	����� ��	���	  ���-
���� ��� ����� �$��" (Samuels, 1989), ���	�� �	��" ������ ������ � �������! 	���-
�	����� �$��",  � �����	� ������� ��� ����������. * �� �	%���  ���� ��	-
�	��, #�� ��� �������� ���������	�	!%�� ����%��" ������� � ��#�� ������� 
	���	�	, ���	�� '��  ��� ������ �� �, �	��	#��	 � �	 �	����	, � ����$������ 	�	-
������� � �!��  ���#	 ��� ���� �������	���� �#��� �, �������$� ��� ������� �, 

�	����%� ��� � ��������� ���������� �� ���� (� . ��������). 
��������  ���� 
���� ������	������ � ���� �	%��� ��� ����� ������������ ���������� ��� ����-

�����	��� ��� �� �	 ' ���� �  ��� ���������� �  � �	����� , ����������  � 

���������� � . )� '��  ���#��	  � �	���#��  � ������	�  ���� ���������� ��	� 	-
��#�� ��� ����#�� (� �	���� ���� �� �	$" �������), �	� ����� ��� � ��%����!� ��� 

� � !� ��	#���. *�����, ���	!� �� ���� '�� �	���#��,  ��� � �� �	� ���������-
��", �	� � �����	�����" ����. )���" �	�����	��� � ����$����  ��� ����������  � 

���������� �   ���� ���� ��� 	 ����������� �, ���	�� � '���� 	����� ����	���� 

���  ���� ��������� � ����  ��	���	  ������ �!�", ������ � ���$	� ���� ����	. 
-	�����	��� ��� �������, ��� �� ��	� �����$���� ��%����� ���" ������	���" 

	��	����� . 
�� ��#$ ���� �	���	!�, ����	 �� �������, ��������	��� ����� ����-
��", ���	���!� �������  ���� ��� �����	��� ���� ������������	, #��, ��� ����, �	���" 

�� ��� � # -�� ���	�. 
� 	� � ����������� ����	���! ������������ ����$��" � 

���������. 

����!%�" ��� � ���!������� �	���#�� � ���� ��� ������	� � ���������: 

���������� 	� ����%	� ���������� � ����" ����# � ����%�  �	����� . 0�� ���-

��	�, �	���� �������� �	���	�$�"��, � ����������  ���������, � ������  ��?�����" 

� �������". 0�	��� �������  �, #�� � ��$� �� ������� ����, #�� ��  ��� ����� 
�����"��, � ��������, ����%��� ��, #��  � ��#���. ��������� ���	$��	� ������-

���� �! � ���#��	� �	���� ����$��� � �	�����. ���������� 	� ���#	�, #�� ��	 
��#� ����	�� « ��� ��� ��	����» ������ �	����	, ����	�� «����%», �� �� � ��� 
����	�� � ���������, � ������ �  � ���������� ����#	����. 
; �����	���	� �	���� ��	���	 �������	��� �	 �����&��	��� � �����	���" �����-

�����!  �	����	 � ����	����� � �������  � ��������� , �	����!%� �� �	 �� �	��� � 



��#�������. .��� ������ ��	���	 �����	� �	 ��� ���� ����#��� ���	�	��� �	����	, 
�� ���������  ��� �#��� ' �����	����! �	���! ��	���	 ����� � ����". ���� 
��	�	���� �	��, #�� ��������� ����	����� � ��������  ��	���	 � ��%�����	��� 

�������� � , �� ������  �	���� «����� ����	�	����» (� ����� � �	�� �-�� ��$��-

 � ����	������	 �), 	 ��	��� ����� �� �#�  � '�� ���	��. 
�������" � 	�	���� ���������  ��� ������ ������	����� ����%�� �	����	 — 

�� ���������� ��$��� � � �� � �� � ������������ �	�����	�� '�� ���������� �� 

�����  �	 ���  � �� ���#��	  �����������  ���	�� . ;��  ��� ���� ���������� 

�� ���"������  ����$��  � 	�	������, �� ���	�� , #�� ���� ���	����� �#��, 

 ���% ����#� �	 ����" ����, ��� ��	�����! � �� ���� , ������  ���� ��������-

�	�� 	�	���. 0	��" ������  ��� ���	#	��, #�� ��	��� ������	 �� �	����	 � ����	-
�	��� �	 ����	� ����%�� � �������" ������ � ��� ���������, � ���	�����	�	 �	 
'�� �������. 
�	 �������	 � ������ � �	�����  � ���! �� �#�  � ����	�� ���	�	��", 

���������	!%�� 	�	���. ���� �	�� ���������� ����������, #�� �#� ��� � � 

�� , #�� �	���� ��#� ��	�	��, 	 ���� � �� , � #  �� ����  � ��#� ��������. ����-

����� ������� �� �#� ���������� �" ����$	�� ��, #�� ������� � ��	�	�� �	�����, 

	 � ��, � #  �� ��#� ��	�	�� � ���! ����	�� �� �	%����! �����#��. ,���� ����-

��	��, #�� ���� �� ��	�	���� �������� «����», �#�, ����, ��� � �$��� �	���#-

��� ��	����#���� �	�	#. 

 
����� �� $����� � ���/���� � �!��� 
 

,	 � ���� �	�� ����� ������� �����	��� � ������	��� &	�����, �"����!%� � 

������������� ��	� �����$����, �  � � ��������� ���� ��������, ��%����!� ��, 

�� � � ������� «������	����� ��� �	� �$����», �	��-�� ����� ���������, �	��-
�� � �� �. )����� �	�	�������� ������	 (Ekstein and Wallerstein, 1958) $����� ��-
��������� ���������	 � � �	#���  ���� ��� ���� ��	��� �	���	%�� ��	� ��"-

�����  ��� ����������  � ���������� � . ;�� ������ ������	�	�, #�� ������� 

�����	 � ����������	 �	��!�	!��� �� ��	� �����$���� � ������ 	�	�����	 � �	-
����	, �� � ���������	 � ���������� ���. )������  �	��� � ���� �����	��#�� 

�������	��, ���� � �#��	���, #�� ������	����� �������, �����&��	��� � ����-

����� �����&��	���, ������� �	 	������#���  ����� ��� ����� ������	������ 

&	��	��", ���	!� ����	����! ����. )��� (��	�	 11) �	�� 	����	� ��� ����! ����� 
 ��� �	�	������  �������  � ���������  ����  ������  ���������. 0	��� 

����#��"  	���	� ��� 	�	����#���" �	����, ���	�� ������	, � �� �%�! ������� 

'���  	���	� ��������������� � ������������� ��	� �����$����,  � �#�����. 

0  �  � �	�	���� �	������� ��#	���!�, #�� ��%����� ������� ���������� � 

��  �	� � ���	������� � &	���. 

��	������ #	��� ������	!� �	���#�   ��� &�� ����	��   �	����� � &�� ���-

�	��   ���������, #�� �������� � ��	�����. 0	�	� ��	�����	 � �	���"  � ���-
�	�	 � � 	�	���� , � � ��������". 
�	 ���������	 ���������  ��&&�������	������ 

� �	 �  ������� «�����». ��	����� ��������� � ������� �	������ ������	!%���� 
����" ���������#���� &�����" ���, �� ��	"�"  �, �� �������� 	������, ����	 �	� 

 ��������� �������� ������������ � ��������	������  �	���� ��� �	��� � �	��-

��	 �. )�����	�	���, #��  �	����� ���	� �	���! ���� � ���������, ���   ���� 

���������	�� ��� ���� 	���  	���	�	 �	������, 	 ����" � ��� �������� �� � ���	 
(5��, ��	�	 12). 0����#��� ����	������ � ���������� ������ ���	 �  ���� 

� ������� ���� ����	��� �������" ����� ��� �	����� �	����	 (Jung, 1963), >��� 	 
— � ������! � «���� ������� ��	�� �	�	�» (Fordham, 1996a), 	 <���	 — � ����	�-

�	��! ������� ���� ������	, �� � � ��	���, �	 ��� � ��	��� (Bion, 1977). 

)�����, � ����� �������� ��	� �������	���  	���	�	 �	����	 � ���  �	�����, 

�����������	������ �������, ��� ������  ��������� � ���������� �" �����	!��� � 



���! ����	���  ���������, ������%"�� � ������� � �	�����. 0	�	� ����� ����	�-
�� � ������ ����", ������� �� ���������� �  � �	����� . ,������ �������	-
���, � #	������� ���, �����#��	!� «�����	��	�� �	����� �	����	» �� �� ��; ���-

�� ����	!� ����! ����! ��� �	���" ����� — �	� ������	� >��� . 

* ������  ���#	 �	���� �������� #�� 	�	��� � �� �%�! ����� 	�	�����	. 
� ��-
����� ���	���, � ������� � ��	�	� ��	��" � � �������  ��� ���� �	"��	 ��������-

	���	� ��	#� ���� � �	����� ������	� ��� ������ �	������ � ��� ��������	���. * ��-
����%  ���#	 	�	��� �������� �	  	�	�����, � ��� �	���! ���� ���	!� �	������� 
��	��� � �	����. 0	���� �	���#�� � ������, ������, ��� ����, ��	#� � � �!��  

������ ���������, ��������� ��� �����	���!� �	���#�� ������� �������: ��-

$���� ��#�� �	��!����. 
�� �����	� ������	� ��� ����#����� �	�������, ���� 
������ ��� �����	!� ���������� �������� ��� � �  �%��" �	���$������" ����, 

����	��#��" ��� ����, #���� �	����� «���� �», �� � ����	����  �������" � �����" 

(� .: >����, ��	�	 7; 5��, ��	�	 12). 

 
��#!,&� �� 
 

* �	#	� �	���" ��	��  � �	�����, #�� 	�	��� � ��������� ��	���� �. �� ��������	 � 

���� ������, ��� �	�������. 
� ���������� ����	�� � 	�	����#��� � ��	� �����-

$��� �. -	���#�  ��� �� � ������� � ������ � � ������	� �	�� ������  	���	�	 
�	����	, �����	��� ��� ���������� � . �� ������	��, #�� �������	���� ���-
��� ��������� �� 	�	���	 � � ��� �����	����: ��� ����������� &�� ����	��! 

�����" ������ ��, ��	� ��������� � �	��� 	����� ����  	���	�	, ������" 	�	��-

��� �����	���� � 	�	����. *�� ����, '�� #	���#�� ���������� ��	�������� $�����  

�������  ����������	, ������" �����	� � ���� ��� 	&&������ ' �����	��-
�� �	���� 	�	�����	 �	 �	����	 �� 	���	���" ��&&����	��� ����, #�� ����	��-
��� 	�	������, � ����, #�� �"��������� ��������� �	�����  �	 	�	�����	. ����� 
�	������, #�� �� 	�	������ �	����	!� � �� «��������� ���������	»; �	�	� ������-

�����  ��� ����������� �������� �	� �	 	�	����#���! �	���� � �	����	 �, �	� � �	 
����������� 	�	������� �	 �  ��	�� ����$� � ���������	 �. � ��� '�	 ��������� 
����������� � ������������� ���������� ����	, ����	 �� ������ 	�	������ � ��	-
���� ���	%	!��� � �����������	��! �, �	��  ���	�� , ����$	!� ���! ��	��&��	��! 

(� .: 1�����, ��	�	 5). 

* ������� ���������� 	������, ������� ������	!%�� � ���������, ������� � 

����� ���#���, ���������� �	��� ��������� ��	������� ����$�� � ��������-

�� � . 2��� � !��� � ���� ����������, �����	!%� ����������� ����� ��������-

�� �� � ������	��� � ������	��� � ��������� �����������  �	%������ �	�%��-
��� (�	��	$	�, ��	�	 1). )���� �, ����	���! � $�����  �������  ����������	, 
 ���� ���������, ���	����� �	���#�  ��� ���!����� � �	#���	 � �����	 � � , 

#�� � ������ � �����, ��  ��� ��	������ � ����	��� �����������. ;�� �������� �  � 

���#��  ���� �	����	�� ����������� ���	�	����	�� '�� �	���#�� � ����� ����������-
 ��. ����� (��	�	 3), �	���� (��	�	 8) � (�� (��	�	 9) ����	�	!� �	���#�� ������� �	-
��" �	���� � �����#��  ' �����	����" 	��������� 	�	�����	 �	� � ���#	 �� ���-

��" ���	������� � ����� ��� � ���#	 �� ������#����� �	�	���	. (	� ��������� 
' �����	������ ������� �	 ���� ���������� ��� � �	 ����! �	����	 � ���	#	�, #�� 

' �����	���� �	����, ������ �	���� ����	� � ���������� ���, ����� �������	�� 
�	���	%�  ���	�� . 

<���$������ 	�	������� �  � ��� ���#��� �� � ���� �������� ����������� ()�-

��, ��	�	 11), ��'�� � ��������������" ������ � ��������� � ��#	��� � ���	������. 
("���������, � ����$����� ���#	!%�� �#�����" �����	!�, #�� � �	����� ��	���-

�	��	 ������ ���� �  � ���� �����������. 
��� �	���#��� �������� �� ��	� �	�-
���	!%� �� 	�	�����	  �����	�	�� �	���#�  ��� ��	��  � ���" (Britton, 1998). 
�� 



�#	��� �����!, 	 �	�� �	����	!� � �� ����������� �������� ������, �� ����, 
�	�����	��� � ����������, ��	%� � ����� 	�	����#���" ���	�����; ������ ��� 

��� ���#	!��� ��������� ����� ���" �������	���. 

1�������, #��  ��� ���������	 � ��%����� ����$ #���� �	�������", #  

 ��� 	�	�����	 �, �����	������ �� ������� . * ������ ������������� ����" 

�	�� 	����	���� �	���#�� ����� �; ��� '��  ���������	���� �	�� �	���#��  ��-

��, ��� �� � �	� � 	�	���, �	� � � ���������. ,������ ���������� &��������	-
�� ��� 	�� �	 ��	� ��"����� ���������� ��� � �	����	, ����� — �	  	���	� 
�	����	, ����� — �	 ��	� ��"����� ���������	 � ���������� ���, � �	���#��"  -
� �#����	� �����	��� �"  	���	� ��������� ����". * �	����%  ������� ���-

��	���� �	���#�� ��������� � ������� � �$��! ����%�� ��� �������	��  

�����  �	� ������ $����� �������	���� «!��������» ��	����". )������ �	����-

����  ���� ���� �� �#��	�� ���������  �	 ���� ���� ��	��� «���	����» ������-

������" ��	����� (Zinkin, 1991), ���	��, ����#� ����"�����	��, ��� ����!��� ����	�-
�  ����#����� �	������. <�� �������, #�� ����"�����	��  ���� ����#��� ����-

������, ������ �����	��� ����� 	!� ���� ����%��� ���, �� ��	"�"  �, �����	!� 
���! ����������� �"�����	�� �	 ����� �	����� ����%��". 

(	��	� ����	 ������	 �� ������� ������ ��	#�� ����	 «���������» � ������� �	�	#, 

����%�� ��� ��������". ,	$ ����	������� — «
� ��	����	 � �����» ������ �����-
��" ���	���� ���"������" �	�	��� ��	� �����$��"  ��� ����" � ��������", 

�����	��� ������$" �� ���������� ���������� � �	� �$����� �� 	�	����#���" 

�	���. 6��� �&�� ������	��	� ����� ��������� ��� '��  � ������	��. �� �$�-

����� ������	��, #�� ���� ���� ������� ����! ��������� �� ����� 	�	���	 (����, 
�	� �� �	�	����	����, � ��� � '��  � �	��!#	��� ����� ���������). 0  �  � �	-
 � ���	 ���������	 ������	 �	�� �����  ��� ����� � ��������� � ��� �������  
���������	��� ��� ���	������� �	���#�"  ��� ����! «	�	�����	» � ����! «������-

���	». 
��������	�	!%�  ��������  ������� ��, #�� ����	�� ����", ������%���� 
� �	����	 , ������� �	���" �	�	#" ���������; �	��! � �	���! ���� ���	� ������-

����� �������� � �����#��� �����	�� �	�� ����� �	� �	 ��������� ������������" 

�����, �	� � � ����	��� ���������� ��� � �#�� �� 	�	����#���" �	���� � �	���-

�� . 

 

����� �� �. ��$���' 

 

������ ������, BSc, MRCP, #�� 
�) � ��	���" ��	# ������� �.+. ���	. )� ����" 

����	������� — ������#��" ��	# � ��	# ��%" ��	�����. 3������ �	�� ��������  

	�	������  � �	���	� � �������� +��������� 	�	���	 � /����� � � (�����. 

����� ������, MA, DSW CQSW, #�� 
�). � � #	����! ��	����� � /����� � (-
���. 
����  ����, *�, MSc, ���#	!%�" 	�	�����, (������ 
���	 ���������� �	����	��� 


�). 6�� <���	����" 	�����	��� �������	�����. -	���	� � �	#��� ��	�$�� ���-

����	���	 ��� �������� � ������� Thorp Coombe; � � #	����! ��	����� � /�����. 

����� ��� ������� �������	����  � �����	�	�� /����������  -	����	!%"�� 
+����� ��	����#���" )��������� � �	���-)������, -�����. ����� ���	 ��	�" �� 

	�	����#���" ���������� � ��	���� ����� Counselling and Psychotherapy in Primary 

Health Care: A Psychodynamic Approach (1998). 

������ !����, BSc, M. Psych, C. Psychol, 
��#	!%�" 	�	����� � 
�). ����� �	���� 

Michael Fordham, Innovations in Analytical Psychology (1995) �  ����#������� ��	�" �� 

������	  �����#���" ��	�����. 

"����� "�����, 6�� 
�), �	���	� � ������� (����" � �����������" �����	���� 

��� ���������" ����	���" ������� � /����� � ��� 	�	��� � �	#��� #	������	�-



����!%�� ����	����	. -	� �	���	�	 ��	�$�  �����	�	��  �����	���� � ������� 
�����. 3������ ����������  ��������	���� � �������	����� ��%" ��	����� � 

��	����	���� *�� ���������� �	����	������ &���	. ��������� �	�������	���  

	�	����#���� � ���� ��� ��" � �	���#��� ���	���	����, ������� � ,	����	����" 

����� ���	�����	���� (NHS), ������� ���#�����  (co-convenor) � ����������  

����	����" �����	  � �� ��������� 	�	������� � -�����, �	���-)������. 
 ������	 #����� $����, *�, ������� #���  
�) � ��	��&������	���  #���  ��-

������	 ���������� 	�	���	. *�	 ��� ���� ���	���	��" �����#��� � ��	�� � ��-

���������� ������; �#	�����	�	 � �	���#��� �����	  	� �������	����#����� ���-

#��� � /����� � � &���	�	� (NHS Trusts). � � #	����! ��	����� � �	���	� �����	-
�	��  � <��������  ������ � /�����. 
%�& ���, MA, DPSA (Oxon), DMH. 3������ ���#	!%�  	�	������  
�), <���	����" 

	�����	��� �������	����� � /���������� ����	 �������	���. ,	���	� ��� ��	�" �� 

������	  	�	����#���" ����������. � � #	����! ��	����� � /�����. 
����� '���, MA, AIMSW. )���#��	 ���	���	�� � �	#���  ���������� ����	������ 

�	������	. )��%	�	 ����� �� ����$��! ��	��&��	��� ��� 0'���������" ������. -	-
���	�	 � �������	� ��%�� ���&���, ����	�������	�	�� �	 �	��� �  	��� �. * �	��-
�"$  �	�� 	�	�� �	����" � � �� �, ��������-" �#	%���� � ��	��� ���#���� ��-

��	����� �	��������. 2	��$�� 	�	����#���! ���������� ��� 
�), ��	�	 #���  ��-

%���	 � 1975 �. * ��%��� �	�� 	�	 �	���#�� ���������, � ��  #��� ���	 (�����-

��  ���������� � ���#	!%�  	�	������ . 

(���� ������, MA, MSc. 3������ #���  
�). 
��	���	��� ����	, ��������� � ��-
���	�	��� ����������� ��� WFP (������������	�� � �������	���). 
��� �� ��	���-

��� ���	��� Supervising Psychotherapy (2001). 


���� ��)��*��, ��. ,�	��� ��$�$�" �	 ����! )��&�����	����" #�� 
�). 

���%���� 	�����	����" �����, �����	�	� ������! � �����, ��� �	���	��  /��-

������" �����	���#���" ��������. ����� �� � � #	����! ��	����� � /�����, ��� 

�����	�	��  �����	���#���� ������, � ��  #��� ������ ��������� ��� ������� 
�����. )��� �����	 �	 ����! ��� �����	$���  ���&�����  �	�������" ������� 

�	 ������#���  � ��	� � 0	 ����	��, �	���	", ���	� �����, 	 �	�� �����	$�-

��  	�	������  � �����	�	��  � �����	� ��	����#���" ���������� � �	���-
)������, -�����, � � )���$. 
"�����+�� ,����, BSc. 3������ ���#	!%�  	�	������  � ����������  � 
�), �� 
�	� ��� (�������  ����������, 	 �	�� ����������  � <���	����" 	�����	��� ���-

����	�����. ����� �	���� Listen to the Voice of Within: AJungian Approach to Pastoral 

Care � ��������� ��	�" �� ������	  	�	����#���" ����������. 2	�� 	��� #	����" 

��	�����", ��������� ��� �������! ���������	�� ���� 	��, ����#��� �	 ����� 
	�	����#���" ����������, ��� ������� � ��������� � ���	���	��� ������������	-
���. 
���� -������, PhD. 6�� 
�), � � #	����! ��	����� � -	����. )��&���� ���-
�������	��� � 5&&������  ���������, )��&�����	����" #�� *��-
����������� ��������	 �������	��� � �����	�	��� ��������	 �. +. ���	 � ����-

�	��. ����   ����#������� ������	��"  ���� �	��	�� ����!%� �	����: Desire 

and the Female Therapist; Engendered Gazes in Psychotherapy and Art Therapy (1995) � The 

Dying Patient in Psychotherapy (2002). 

(�� -����, ��. 3������ ��	�$�  	�	������  � ���$�  �#�����  ,�	���� �" 

������ 	�	����#���� ����������, � � #	����! ��	����� � /�����. 6��	� ����� �� 

������	  !���-	����" ����������, �������� �����" ����� � 	������#���   ���	 . 

)�� ���#��  � ��- �	���	�	 ����	�����  �  ����	�����  ��������	���  �� ��-

����	  ����	������ ����#���. ����  ���� �	���  ����!%� �	����: Disability: 

Whose Handicap ? (1981); Woman: her Changing Image (1987); Athene: Image and Energy 

(1996) � When a Princess Dies (1998) (����	������	�	 ��� ���� � (�"� :"��). 



(������� .����, * �, ��. 3������ #���  
�), �� ��	 ���#	�	�� 	�	���� ��", 	 
����� 	�	���� ��������. -	���	� � /����� � �&� #	����" ��	�����, 	 �	�� � ����-

�, ������ ������" NHS. * �� � % ����  �����  	�	������  ��	 ��	��� ��	�	 
���	����!%�  �����	�	��  �� ��������� ������ 	�	�������. . ����� �  ���� 

�	������ �	"��	 >��� 	 � �	�� �  �	��#���� �	$� ���	��� � ���������	���� 

! �	���	�. 

/������ .�����, �� (
���). 3������ ���#	!%�  	�	������  
�) � �����	���  ���-

#	!%�  ��	����  � ����������  <���	����" 	�����	��� �������	���. � 1993 �� 

2000 ��. ���	 ��	�����  ���	��� Journal oj Analytical Psychology. 
��������	�	 ��� ��	-
�" �� ������	  	�	����#���" ����������. 

 


