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изображает крохотного ребенка на гигантском стуле с огромными 
закрытыми дверями позади; другая - изображает ребенка в му­
соре с матерью похоже выбрасывающей туфлю в окно. Кажется, 
для нее туфля упала.

За этим драматическими самовыражениями были два ав­
топортрета. В первом, она - оголенное дерево, все ее листья 
посинели. Она пишет на одной из веток «Нет самоуважения», и 
кровь ее сердца выливается на ее голову как краснота стыда и 
растущего гнева. Со временем, банальности и клише ложного «я» 
больше не работали для нее, и ее саркастический юмор вышел на 
первый план. В ответ тем, кто обычно говорил ей: «Лучше любить 
и потерять чем вообще никогда не любить», она написала вдоль 
ее второго автопортрета такие строки: «Да, правильно. И лучше 
поехать на лыжах и сломать все кости, чем никогда не поехать! 
И лучше вырастить пит-булей и быть разорванным на лоскуты, 
чем никогда не вырастить пит-булей! И я думаю лучше выпить 
очистителя и растворить внутренности, чем никогда не выпить 
очистителя?»

Тяжесть этих чувств внесла вклад в ее отчуждение от себя и 
от Бога, не зная где повернуть. Временами эти чувства приводили 
к суицидальным идеям, и желаниям сказать прощай этому миру. 
Однажды в нашей работе она нарисовала следующий рисунок 
(Рис. 2.11), который подытожил ее ощущения переполненности 
эмоциями.

Эта работа отражает персональную подавленность, в которой 
она делает ударение на ее чувствах неадекватности, горя, скован­
ности, безнадежности, раздробленности, замешательства, негодо­
вания, потери, хаоса и ничтожности. Осьминог в левом верхнем 
углу отражает все эти эмоции, которые как щупальца, хватают 
ее и соединяются в одном темном центре. Я думаю, это нетрудно 
увидеть осьминога, с его темным центром и проникающими словно 
лучи щупальцами, как еще одну версию Черного солнца.

Пока моя пациентка боролась с этими эмоциями, ей снилось, 
что она находилась в простом старом доме. Во сне она стояла в 
чем-то похожем на кухню, с древним чугунным котелком, стоящим 
на печи. Она помнит пламя, которое становилось все выше и ярче. 
Она была одета в лохмотья и видела на полу мышь, тараканов и 
краба, убегающего по полу. Сначала она была разочарована и разо­
злена, что она не могла поймать их своими голыми руками. Затем
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Я думаю, что то, что происходило в этом сне, напоминает на­
блюдения Юнга в его «Мистериях», — когда сознание опускается 
в бессознательное, сначала результаты пугающи.104 Оно начинает 
производить ядовитых животных, таких как драконы, змеи и скор­
пионы. Сначала моя пациентка не могла прийти к согласию ни с 
пугающим осьминогом, ни с другими созданиями своей души, но 
когда она смогла поймать их и приготовить, они стали белыми и 
потенциально усвояемыми. Этот процесс можно рассматривать 
в терминах традиционной алхимии, как движение от темноты 
нигредо к белизне альбедо, но это также был случай для моей па­
циентки, в котором было объявлено о продолжающейся встрече 
моей пациентки с темнотой. Приготовление стало частью пути, в 
котором она боролась с темнотой и приняла ее, но темнота никог­
да не была оставлена позади. Черное солнце осталось как темный 
свет созданий ночи. Подсознательные, ядовитые останки Черного 
солнца остались нетронутыми.

104 Юнг, Mysterium Coniunctionis, стр. 144, параграф. 172.

105 Дитер Мартинез и Карл Кернц Лохе, «Яд: Колдовство и Наука, Друг и 
Враг», стр. 136.

106 Краткое содержание китайской Символики и Художественных Мотивов, 
К.А.С. Вилиамс (Rutland, Vt., and Tokyo: Charles E. Tuttle, 1974), стр. 187.

На рис. 2.12.а мы видим медную пластинку, на которой ал­
химик «обрабатывает скорпиона».

«В прошлых столетиях наиболее рискованные эксперименты 
с животными ядами иногда предпринимались для медицинских 
целей».105 Эти яды относятся к лечению, как темнота к свету. В 
китайском символизме «пять ядовитых рептилий: гадюка, скор­
пион, сороконожка, жаба и паук, - мощная комбинация, которая 
может нейтрализовать губительное влияние».106 Иногда изображе­
ния этих созданий использовались для поклонения и медитации. 
Они выполнялись из черного шелка: их хранителями становились 
дети, которые клялись, что защищают их. Они часто находятся на 
латунном литье, использовавшемся как талисманы против злых 
духов.
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