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. 



:

- , -

, 

( -

) ;

- , -

-

;

- –

, , 

, , 

. 

- ( , 

). 

5.3. .

- , -

, - , -

.  

-

: -

, -

. 

, -

, , -

: , -



, -

, , -

-

, . -

, -

, , 

. , 

, 

. . « »

« », , -

.[8,10,41,85,107,109,110,112,113].  

-

-

. -

-

-

. 

-

, , -

.[13,24,25,29,40,41,42,74]

:

( ) ( ) . -

-

( -

10- ). -



-

, -

  . 

, ( -

– ) , 

, -

. , 

, -

. -

-

, . 

-

. 

  ( ) – -

-   -

. - -

( ) . 

-

- -

, , , , -

, , , 

  . 

, , -

, - -

.  

, -

. 

1). .  



: , , , -

. 

- – , -

, 

. 

: « [p] ». 

- – ( )

, . 

: « , », 

                             « »;

                             « » « ». 

- – . -

« » . 

- –

. 

- – ( )

. 

, , 

–

( - ) -

– . 

2). . 

:

) ;



) . 

. , 

, , 

. , 

. 

3). ( ). 

, -

, , , 

. -

– -

, -

( ) , , -

.  

4). ( ). 

-

, 

. 

, 

. -

  - . 

5). . 

, -

( -

, ), ( , -



, . .). 

( ) -

. 

6). .  

, .  

, 

-

. 

- , -

. 

. : 1)

-

, -

; 2) -

; 3) –

, , -

-

, . 

. : 1) -

-

; 2) – , 

, 

, « », 

. 

, -

, -



. , 

, 

-

( , , 

).   

: 1) -

; 2) -

; 3) -

. 

-

, 

-

- . 

- , , -

, . 

, , 

, 

, , 

. 

- -

– . 

- -

: 1) -

; 2) -

.[11,29,58,59,60]. 



-

 .  

: , -

, . -

– -

, -

: , , -

. 

, -

– , -

. -

, -

– , , – -

. 

–

, 

. -

( -

) : -

( , ). 

-

-

( , , -

, , ). 

-

, -

. 



   -

. 

1). – , -

-

. –

, ( – ) -

, . 

, –

, -

. 

2). , 

. -

, -

, -

.  

3). :

) , 

. 

– , –

( ). : , -

, . . 

. 

) – -

, , , 

. : « , ». -

– -

, . -

. 



4). ( ) , -

, 

. -

( ), -

, . . -

. 

5). -

.  

-

( ) , 

. -

-

. 

6). .  

-

(

) -

( -

). 

, , -

( . . ), . . 

  

. 

. 

7). :  – . 



-

, 

, , 

. 

( , -

). 

8). - . 

-

(

) , 

, .  -

, 

-

. 

9). - – -

( -

, ), . 

, -

. 

10). . 

. -

: – – – -

. . 

, -

( -



, ), 

( -

) ( -

), , , , -

. 

-

( ) -

, 

. -

, -

, 

-

, -

. 

- :

1). 

. 

2). - . 

3). 

. 

-

-

, , , 

« - », -

, . -

:



- – ;

- ;

- ;

- - ;

- ( -

);

- ( , -

, ). 

, , -

:  

- ;

- ( );

- , 

( );

- ;

- ;

-

.[19,23,29,30,33,61,71,103]

5.4. . 

. 

-

, , -



, , 

. . 

: 1) -

; 2)

; 3) . 

: , 

, 

. . -

, 

-

. -

-

, 

- .[29,30]

5.5. 
( -

).  

-
(

)
-
-
-

, , -
-

, 
. 

:
• :

- ( 0,01) -
: , ;



- -
, -

, , -
, -

;
- , , 
, , -

-
. 

• :
- -

( 0,01) , -

;
- , 

. -
:

) , 
, ;

) ( 0,05) , 
. . ;

) - :
, , -

-
, , , -

;
) . 

• . 
- :

) , -
;

) , , -
;

) , 
;

)
-

. 
- :

) ( 0,01), 
, , -

, , 

;



)
- , -

-
. 

- - :
)
( 0,01);
) - , 

( 0,01) . 
- - :  

) ;
) -

, . 

, 
. 

, 

:
1. -

, . -
:

, 
; - ;

, 
; -

– -
; -

. 
2. -

, - -
. 

3. -
, 

:
)

; -
, -

;  



) -
-

, -
-

;

)
. 

-
(

)

-
, 

. -
:

, -
. 

• :
- -

( 0,01)
;

- , -
, :

, , 
;

- ( -
), ( -

, );
- - , , 

-
, 

. 

• :
- , -

;
- -

, -
, 

  . 
:



  ) , , 
, -

;
  )

, , - , -
;

  )
;

  ) ( 0,01)
;

- -
, 

. 

• . 
- :
) ;
) -

;
)

, -
;

)
;
) -

. 
- :
) ( 0,01)

, – -
. 

-
, 

; –
, 

;
) -

, , -
-

. 
- - :
) -

, , – -
, , - -

- ;



) -
;

) -
;

- - :
) , 

, -
- ( -) ;

) - -
, , 

, . 

-
-

:
1.

-
, . 

2. -
:  

; -
. 

3.
-

, -
, 

, 
- . 

4. , -
, 

, , -
, , , 

. 
5.

, 
, -

, -
, -

. 
6. -

. -
, , - -

, -



-
; , -

, 
. , -

-
-

, . 

-
(

)

-
, -

. -

. 
• :
) -

0,01, – -
, ;

) -
- , 

– - . -
-

. 
• . 
- -

:
( 0,01);

-
, 

. 
• . 
- :
) , 

;
) -

;
) , -

-
;



) , 
;

- :
)

, 
  -

;
) -

;
;

) -
, 

;
- - :
) - ;
) , -

.   
- - :
)

;
) -

- ;  
, -

. 
, , -

:
1) -

- -
, . 

2)

, -
, , 

. 
3) -

, -

-
. 

4) -
-



, 
, -

. 
5) -
, , - -

. 

-
(

)  
-

. -
-

. 
• :
- ( 0,001) -
, ;

- , -
-

;
-

  -
. 

• :
- ( 0,001)

, 
-

;
- -

- , -
:

) ( ) :
- ;
- ( ) , 

, (« »)
;

- , -
;

-
, .  

( 7-9 ).  



) -
. 

• :

- :
)

;
) ; -

;
) , 

- ;
)

;

- :
) ( 0,01) -

;
) , , 

-
, , -

, - ;
) -

, -
;
-

;
  
- - :
) - ;
) ;
) ;
) , -

, . 
  
- - :
) , ;
) , -

- . 

-

:



1. -
-

, 
, 

, 
, , 

. 
2. -

( ) . 
3. -

, 
, 

, - -
. 
4. 

-
, -

. 



VI

. 

. - -

. 

. 

. 

Cogito, ergo sum. 

, . 

.   

6.1. . 

( -

) , 

:  

- - ( )  

– -

. , , 

. 

, . , 

, , , -

– . , 

– .  

– -

. . 

, –

, , -



; – -

. 

, 

. 

– , , , 

, , , 

, .  

– , , -

, , , 

, , , , -

, , , . 

– , , , 

, 

, , , -

, , .  

-

, -

. , -

: , , -

, , , , 

, , , -

, , , .  

( ) –

-

, -

. , -

( -



), , , -

( ), 

, , -

. 

.  

– .  

– , , -

.  

– , 

, , , 

, , ( ) .  

-

-

, -

( , , . .). 

, (

) , -

-

( -10).  

F0 – ( -

, , ).  

F1 – -

( , ).  

F2 – , 

.  



F3 – . 

F4 – , -

.  

F5 – , 

.  

F6 –

( ). 

F7 – . 

F8 -  .  

F9 – .  

, , , 

.

-

( ). 

( ). -

. , -

, , -

, -

( ). , , 

, , , 

, -

, , , 

-

( ).  



( , 

, , 

), ( , ). 

– , -

, -

.  

– , 

, 

, 

, . 

( ) –

- , -

, .  

( ) –

, 

- .   

-

. -10 -

« ». , 

, 

, 

. -

, -

. , 

( ) ( ), 

(



, , , -

).[3,28,35,76,77,78,96]  

, -

:  

• ;

• ;  

• - ;  

• -

;

• ;  

• ;  

• ( , -

);  

• ;  

• « »;  

-

: -

, , -

, .  

6.2. .  

. . –   , 

, 

, -

, , , , 



. 

, , -

.[62]

, -

. .  [92,93] , -

, 

(« »

. ., « » . . ) -

-

-

. -

, -

  . 

[48,57,88,105]

, 

. 

-

    

, -

- -

-

. 

( , , 1980)

– ( , 

, 1998). 12 -

:  

• – , -

, , ;



• – ;  

• – -

, , 

;

• – , , -

, 

;  

• – -

;

• – , -

, ;

• – , , -

;  

• – , ;

• – , , 

, ;

• – -

;  

• – , -

, ;  

• – - , 

, , 

. [64,66,97]



VII. 

( -

)

Nulla ars in se versatur. 

( ) . 

-

. , ,  -

, 

, , ,-

-

[18,64,76].  – -

:

-

, , -

-

[18,47,65,75]. 

7.1. . 

, -

:

1. .                         

. - [63]. 

2. . -

-

. 



3.

, -

-

. 

4. . 

5. -

. -

, 

, , -

-

( :

40 ; 50 ; -

). 

6. -

:  ) -

( -

( ); ) -

. 

7. -

-

. -

, -

. 

. 

7.2. -

. 

7.2.1. . 



, , -

, 

/ , , , 

, , 

“ ”. 

, , 

. 

, -

-

, , -

. 

. -

  , -

, , , -

. -

- -

, 

. -

( , -

), , . 

, , 

: , , 

, 

( , , -

).  



-

/ , , -

, , -

, . 

7.2.2. - . 

        

, « »

,  , 

, -

- . -

( , -

, , )

( , , , ), -

. 

/ , 

( , « », 

). -

, , 

« » . 

, , , -

, 

-

( / , / , / )

. 

  : /

. -

, 

, 



, -

, 

. , -

,                 

( , , 

) , -

. -

, 

( , , , , 

, ) , 

« » , 

, 

. 

7.2.3. . 

-

, , . -

, -

, , -

. -

  , -

, , , . -

, 

« », -

(« »), 

(« »). 

, 

, . -

– , -

, 



. -

, « », -

, , , 

, 

« » , 

, 

. -

, 

, ( , -

, , -

). -  , -

- .  

7.2.4. .  

, 

, , . -

, 

-

, -

. 

:   , , -

, , -

, - , 

. 

, 

, -

( , 

menses, ). 

-

. 



, , 

. -

, -

, -

. 

, 

, 

, , , -

, , -

, . 

, , 

.  

7.2.5. - . 

, , -

; - -

: , , -

. 

: , , 

; : , -

. 

, 

– , . 

– , -

, ; - -

, , -

. 

. -

-



, ; – -

« , 

». , -

, , 

– , , 

.  

, -

-

. 

  , -

-

. 

, 

, -

, -

.  



II. 

. 

VIII

-

. 

Primum non nocere. 

. 

. 

8.1. . 

– 45 .  

– , 2-2,5 .  

. 

( -

)  

-

  

-

, %

-

-

, 

% -

-

-

, %

6 10 12

  

35-45

(40)

25 20

-

-

15 10 30



  

  61 45 62

, - -

, , , 

, -

-

. 

8.2. . 

-

-

. 

, 

-

. -

( 3-6 ) -

. 

( ) , « »

, , , -

. , 

, ( -

, ). , -

, -

-

, - , 

. 



, « »

, . « » -

-

. : (

, 

)

(

( ) ). – -

, ( , -

( - )) -

( , ). ( -

)

, 

. -

, -

- , 

.  

8.3. . 

. 

1. . 

( 45 ) ó

.  

2. .  

-

-

. 



-

. 

3. -

. 

, , -

. -

, , , – -

.  

4. .  

( , ) -

, , , , -

, , 

, 

. , 

, ( -

) , -

.  

( -

) , 

, , , , , 

. -

. , -

. , -

, , , 

– , 

. 



5. .  

-

, , -

, -

, . 

, , -

.  

. 

-

, , -

, :  

• , , , , -

;

• ;

• - ;

• -

( );

• , 

(4-5 ) ;

• ;

• / ;

• , -

– ;

• ( 5-10% -

), -

.  



, :

• , -

;

• ;

• ;

• ;

• , ;

• « - » , -

, – -

- .  

-

: –

, 

. 

-

. 

:

• (« »);

• , , -

, ;

• , ;

• , , , , 

, ( - );

• – , , -

, ;

• ;



• ;

• , -, . 

-

, , 

, 

, .  

-

, -

, , 

(6 )

( , ).  

( ). 

( )

( -

). 

:  

o , ;

o

;

o :

, -

, , -

. 

:



o – , 

, -

( , 

, );

o , -

;

o

, ;

o , -

.  

, « »

-

. -

( , ). 

–

( , 

).   

. 

– -

, , , 

(

) .  

. 

:  

• , ;

• ;



• , ;

• , ;

• ;

• , ;

• , 

, « » , 

, , 

;

• , ;

• ;

• ;

• , ;

• ;

• , ;

• , ;

• , -

;

• , 

;

• ;

• ;

• . 

, 

« » , 

, , 

. 

, , , 

, -



( ). 

, 

, -

.  

.  

. :  

• , 

;

•

;

• ( -

) 6 .  

:  

• ;

• -

( , );

• - ;

• ;

• .  

-

, . 

, 

, 

. : -

, , 

, , 



, , ( -

:

, , ).    

.  

, (

2- )

, . 

, 

( , , ) ( -

, , ).  

-

. 

. 

, 

. , 

, . 

.  

.  

:

•

;

• -

, -

-



, 

;

•

;

• -

.

.  

, 

, 

: , -

, , , -

. : -

, , .  

. 

, -

:

• ;

• , -

( );

• (

).  

:  

• 12-25 (

);

• -

( , , -



, ), -

, , -

;

• – -

« » ;

• :  

1. , 

, , -

– ( -

) ,

2.

, . 

, 

, ( ), -

, –

, -

;

• , -

, , 

« », 

( , -

, , , -

).  

, 

( 10-15% )

, - -

( , , , -

, , , 

, , , -



, , ).  , -

: , , , …, 

( ). -

, , , 

. , 

, 

, 15 % -

. -

.  

. 

:  

• ( 2 )

;

• , 

;

• « »

, , -

, ;

• , 

( -

)

.  

, , -

, , -

-

-



. -

, 

. 

, « » -

« », , 

« », , -

-

.  

. 

, 

.  

, , 

:

• , ;

• ;

• -

;

• , ;

• ( , -

, );

• ;

• -

.  



, , , 

- .  

.  

(

), , 

, 

( ), , -

, , -

, -

.  

. 

, 

-

( ).  

-

, , , 

, 

;

, , -

, , , -

, . -

, , , 

. , -

, -

, (

) .  



, 

:  

;

;

;

. 

. 

-

:

• -

;

• : -

, , , 

, , -

;

• , -

;

• -

. 

-

- ( ).  

. 

–

-

, . 



, 

, -

.  

-

( 70% )

, , -

. , , -

, , , 

, , 

. 

, , -

« » ; -

; ; ; -

. 

-

:

1. : -

, , 

. 

2. . 

3. : -  -

. 

4. : , , -

. 

5. : , 

, . 

6. : , -

, , -



, 

. 

7. : , -

, -

, . 

-

:

• -

;

•

, ;

• , , -

;

• , 

;

• , 

;

• ;

• , , ;

• ;

• -

;

• . 

.  

, 35 , 

. 



40 , , 3-4 . 

, . , -

, , , -

, , -

. , - -

. , 

( ). 35-65% -

. , -

- . 

-

-

. (

)

-

, , ( -

, « »).  

. :

, 

. , 

, 

.[3,4,6,9,28,31,77,96,114]  



IX

« - » -

-

- -

- . 

. 

Nosce te ipsum. 

. 

9.1.  

-

-

, 

, , -

, . 

:

1.

( , 

). 

2. , -

, -

. 

3. , -

, -



, -

. 

[34,37,46,56,86,95,106,112-117]. 

-

, , . . [70]. 

, , -

, , , 

, -

. , 

, 

, -

, 

, , 

, -

, . 

-

, 

-

[102,115]. [115,]

-

, , 

. -

-

[116], -

; [117], , -

;

[118], . -



[119], -

, -

, 

. 

, 

. 

, [120]

: ( -

) ( ). . , [70]

-

- , -

-

. 

-

, -

, 

. 

-

, 

. 

, -

. , , -

. . [56]

. , 

-

. -

, , -

( , , ). -



:

, . 

" ", 

, . 

- -

" " . 

, . 

- " "

; -

, . -

, , 

, , , 

- . -

. 

, 

. 

( ) -

( ). [24,25], -

, , -

, 

, 

( , 

, ). 

: , , , 

( );

:

, , 

[59,60]. 



[58]. -

, , -

, . -

-

. 

- , 

. 

[11]. - -

, 

. , -

: , , 

, , . 

, -

-

. , , -

-

. -

, 

- ( -

). 

, 

-

, -

( ) , -

, , -

. , , 



( ) -

. 

9.2. .[27]

-

(300 , -

, 

, ) -

. :

, 

, ; 12

, -

, 20

; 45 , -

-

( - , - ), 

- 4-8 .  

-

, - , -

, , [29] -

-

, , -

, , . -

, -

, 

[20,95]. 



9.3. . 

-

: -

, , 

. 

. - , 

-

, 

, 

, -

-

- . , - , 

-

, 

-

.  

9.3.1. -

1.1.   

:

• ;

• :

, , -



, 

, -

, , -

, 

;

• -

, , , -

, ;

• : -

, , ;

• : -

, , , -

;

• , -

( , , , -

);

• .  

-

. 

- . , 

, 

(

, , , , , -

) -

( , -

). -

, , -



, -

, , 

, -

. -

, -

. , -

-

, 

. -

. , -

-

( , , 

, -

" " -

, ):

•

;

• -
1, -

;

•

, , 

;

• " " -

, 

;

• , 

" " ( , , 

, -



, 

);

• , -

, , 

, , -

;

• -

;

• -

-

;

• , -

: -

;

• :

, 

, 

, , , -

;

• , -

, , 

" " ;

• -

                               

, . 

-

, -



-

-

. 

- .

, 

, , 

:

, , 

, -

, . 

: , , -

, -

. 

, 

, -

. 

- , -

, -

.

, 

, . 

, , -

. 



- , 

, -

.

, -

, -

-

. -

, -

, , -

. 

-

. 

- , -

, .

-

, , 

, -

, -

, , , 

. -

, -

, . 

9.3..2.         

-

-



. , 

, -

, 

, -

, 

. 

• - - -

, , -

, .

" " " -

"  -

. 

• 1. -

, -

. 

• 1.2. -

, -

.  

• 1.3.         -

.  

• 1.4.    , 

, - .  

• 1.5.   

"

". 

• - -

.



, -

-

: , , . 

-

-

• 2.1. , 

.  

• 2.2. 

, 

.  

• 2.3. 

. 

• 2.4. . 

- . 

• 2.5. -

, , 1.5. -

" -

". 

• 2.6. -

, , 

"

". 

• 2.7. , -

, . -

. 

• 2.8. , -

. . 

, -

- 2.5. -



.  

• 2.9. -

. 

• , 

" "

[70]. -

, 

, -

, , 

, , . , -

, -

, 

, , , -

, -

" , 

" [70]:

• , , 

- ;

•

" ", ;

• , 

, 

, , , 

;

•

" " -

;

• , , 

-

. 



9.3.3. .

, 

, , 

( , -

, ), , 

[34]. , , -

, , 

, , -

, , 

, -

. , , 

" " [26,103], , 

, ,  

. , -

, , 

, , -

- ( , , 

). 

, " , -

". , 

, 

, , 

. 

-

. , -

: , , -

, , 

, ... -



, -

. . 

-

,   . 

, 

-

, -

-

, -

. , 

, -

, , 

. -

. 

, -

" " , -

, , 

. 

- -

-

-

. 

-

. 

-

, -



, , 

. 

-

-

, , 

- . 



X

Pallet: aut amat, aut studet. 

: , . 

– , -

. 

, -

.  

, , , 

.[64]  

• «

» -

. . .  

• -

. 13 4 , 

.  

• . 

, -

. 5 : -

, , , -

, .  



• -

( ). 30

10 , -

.  

• -

- . 2 20

-

.  

• . 

« », « »

« ».  

• -

. 10

. 

• -

, -

. 64

, 

. 

.  

• -

. 48 , -

: - , -

, – -

, - , -

, .  

• . 97 , -

( , -

, , , -



, , , , -

, , ).  

• . 70 -

. 

, 

, , , 

.  

• ( )

. 44 , -

.  

• - . 92

, -

(

, , , , 

, , , ).  

•

. . . 75 -

, 

-

. 

• . 

60 , -

. .  

• – . -

-

. 5 -

  -

( ): -



, , , , -

.  

•

. 35 , -

7

: , , -

, , , , 

. 

• . -

17 -

.  

• -

. 68 , 

-

6 : , , 

, , -

, .  

• . 20

-

.  

• - (

MMPI). 71 , 11 , 8 -

: , , , 

, , , , 

. , , 

.  

• – -

. 20 .  



• « - - » ( ). -

32 , 

.  

• -

. 43

, 

, 

- . 

, 

– 100 ( ), –

11 ( ).        

: , 

, « -

» .  

: , 

, , 

, , . -

, 

, . 

, 

, ( –

1 ). - -

, -

.  



1. ( ). 100

2. . 73

3. ( ), -

. 65

4. . 63

5. »  63

6. .  53

7. , . 50

8. . 47

9. . 45

10. . 45

11. . 44

12. . 40

13. . 39

14. , . 39

15. . 39

16. . 38

17. . 37

18. , 

. 36



19. . 35

20. ( , ). 31

21. , -

. 30

22. , -

. 29

23. . 29

24. ( ). 29

25. , . 28

26. ( ). 26

27. . 26

28. . 25

29. - , 

. 24

30. , . 23

31. . 20

32. . 20

33. . 20

34. , 

. 19

36. , . 19

36. . 18



37. ( , 

). 17

38. , , 

. 16

39. , 

. 15  

40. , (

, , . .). 15

41. . 13

42. , , . 12

43. (

). 11

  

150 50% -

, 300 90%.  

-

. –

, . , 

- , 

. –

( ) .  

  

150-199 – ;  



200-299 – ;

300 – ( ). 

, , – 300, -

, . . , -

. 

• -

. -

-

  (20 ).  

:  

• . 10

- . -

-

, 

.  

• 48

-

. -

-

, . 

• ( ). 

31 , - -

, -

, 

, , , -

, 

.  



• : « », 

« ». 

. 

.     



XI

. -

- . 

Si gravis, brevis, si longus, levis. 

, , 

, 

. 

, 

, , -

, -

, -

( , , 

, 

, , , , , -

, ), -

( – -

)

( -

, , , -

, , , -

).  

, -

-

, 



, -

. -

, -

(

). , 

-

-

, - , , -

. :

( , , -

, , -

) - ( -

-

, ). -

  -

, 

. , 

, , 

.[1,3,18,21,64]  

-

, ( , 

, ) , , 

. 

:  

• ;  

• ( , 

, );

• ( , , );



• :  

- –

,  

- -  

-

– ,  

- – -

( ), 

- ( ) – -

-

. 

• , -

;

• ( -

)  ( -

, -

);

•

. 

-

. 

-

:  

- , 

- , 

- , 

- , 

- ,  



- , 

- , -

.  

• , 

, -

. , , 

- , 

; -

, 

, -

.  

• . 

-

, , 

. 

• -

, , -

, -

, -

– -

. 

-

-

. , 

:  

1. ( ) -

.  



2. -

.  

-

, -

.  

3.

( , ). -

, -

, , -

; -

.  

4.

( ). 

, , , -

, .  

5. , 

, -

.  

- , ( -

– )

( , , -

, ), , 

. 

:  

1. -

-

.  



2.

, , -

, .  

3. -

-

, .  

4. ( -

) ( , -

, , ).  

5.

, -

, , , 

, .  

6. - -

, 

, 

, , .   

, -

-

, 

.[14,43,64,68,69,78,79,80,81,82,108]

:  

- - ,  

- ( ) -

,  



- - ( ) ,  

- ,  

- - ,  

- - ,  

- , -

( , , -

- , - )  

, -

, -

.  



XII

-

. 

Medica mente, non medicamente. 

( ), . 

12.1. . 

-

. -

-

, -

. -

. 

-

, -

, -

( );

, -

( ); -

( -

).  

-

.[68]

  



-

. -

( . suggestio) – -

, , , -

. -

, 

( , 

).  

: - ( -

); ( )  ( ); -

.  

  :

- ( ),  

- , 

- ,  

- - ( ),  

- - ( , 

- ),  

-  ( -

). 

-

, .  

.  

( ) – , 

, , -



, -

- .  

– , -

. -

, -

. . . (1970) [] -

:  

1. - .  

2. - . 

3. .  

.  

, -

. , 

, -

, 

, , -

.  

:

- – -

, , -

;

- ;

- ;

- . 



. -

. : .  

.  

-

.  

–

, 

.  

– , 

, -

, -

-

, 

. 

. 

. -

: , 

, , -

.  

, , .  

-

-

, , .  

, , 



, , -

.  

. 

– , 

- , , , , 

, . -

. 

-

: , 

, .  

  – -

, , -

-

, 

.  

  

1928 . 

, :

- (1932) – , -

;  

- (1965);  

- (1962)

– -

;  

- - (1973).  

:  



- ,  

- ,  

- .  

« », 

[5,6,17].  

- ( -

). 

:

( )

.  

, 

.  

- ( -

). 

( . placeo -  , , , -

). – , -

, -

, 

( , -

). , -

.  

.   

-

, , -



( . rationalis – , -

, )

(1912 .) -

« » - -

, , -

. – -

(1912).  

–

, 

, 

- . -

-

« - - », , -

, . -

. 

:  

1. .  

2. . 

3. .  

4. (

).[68]  

, , 

« - », -

.  



12.2. « ». 

" "

- - , -

.    

-

, , -

, , ,  -

, , , -

. 

« » -

.   

.

, 

  .    

« » , 

, , -

, , , , -

.   

« »

,   

. , " " -

, 

, , -



, , 

. 

, « »,  -

, , -

, , , -

, .   

:   

. ,   

, -

" ". 

" " - -

. 

" " - " -

"- 5 40 -

  -

. 

" "  :  

- " ". -

- , .   -

. 

. -

,   ( - , 

, ). 

. -

. .  



- . 1983 :

«

»; -

, ; -

" "; -

« »; -

, , , , ; -

, -

; -

" -500". -

  « »                            

.  1981 -

. . . -

, .  

1987 .  

, -

, 

.  

( II , 

, , , 1989 .).  

, -

- , . . ., -

, -



, -

, 

, 

. . 

« » . 

1. -

, 

– . 

2.

. 

« -

», . 

3. , 

-

, , 

. 

, -

, , 

-

: -

, , , . 

« » –

, -



, 

, , , , -

. 

1. - . 

. -

-

. 

. -

, , -

. 

. 5-10 . 

, 

. -

, -

« ». -

– , 

, . 

« » . 

  

. 

, , 

, - -

. , -

, -

. 

2. « ». 

6 :



-  ;

-  ;

-  , ;

-  ;

-  ;

-  . 

1 « » 2

« » -

- . -

, , -

. 

« ». 

3  « , ». 

, , 

, « ».  

4 « ». 

. 

5 « ». 

, -

, -

. . 

, 

. 



6 « ». 

, , -

, , , 

, -

. 

-

. 

3. . 

« »

, 

-

. « »

  . 

-

-

. , 

. 

. , -

. 

1. . 

2. .  

3. . 

4. . 

5. . 



. 

– , 

, , 

, , . 

– . 

– , , . 

– , 

. 

– , 

-

. 

. 

30 1 . 

. – . -

, , . 

, , -

. -

, -

. -

- , -

, , . 

. 

– , , –

, . -

- , -



. 

:

, , -

, , 

. 

. 

, , 

, . 

. 

, , – -

- , 

– , . 

. -

– , – , , -

. 

. 

. 

  -

, « » . 

–

. 

. 

, , 

, . 



– « ». 

, , 

– , . 

. 

, , . 

, – -

, - . . 

, , , -

, , , , 

. «

». , 

. 

– . 

  

. 

. 

, -

. 

– , . 

– . 

– , , -

. 

– , . 



– , , 

, .  

. 

– . 

– , , -

. 

– , , . 

– , . 

- . 

, , , , -

1 . 

« » -

, -

, , 

. 

, , -

, 

.  

12.3. . 

-

-

. -

-



- . -

-

, ( -

) , -

( -

). , , 

.  

-

, 

.[7,17,49,104]  

.  

1. . 

-

, , -

, , . 

2. -

. 

, , 

, , « »

( , , , , , -

, , , ). 

3. . 

– , 

, , 

, , -



, , . 

, , 

, 

.  

: –

( ) – –

. 

:

1) ( , , , , -

, ). 

2) . 

3) . 

4) , , -

, . 

5) . 

6) . 

7) . 

8) ( , 

)

9) . 

4. , 

. 

5. , , 

. 



6. . 

– , -

. 

7.

– -

. 

8. . 

-

, , - , 

, . 

9. , -

. 

-

, . 

( ) -

, . 

10.

. 

11. -

. 

, –

. 

, , . 

12. : , -

, . 



13. , , -

. 

14. , , -

. 

15. , . 

16. -

( ) ( ). 

17. . 

: , , –

, –

. 

18. - , 

, . 

19. , , 

( ). 

– -

. – (

). 

20. , , 

. 

– –

( ). 

21. , -

. 

22. !



23.

. 

24. -

. 

25. , , 

, . 



XIII

. 

Veritas temporis filia.  

– . 

. 

  

, 

. -

, -

, 

. 

, 

  -

, -

: , 

, . -

, -

, - , -

. , 

, 

, -

.  

, , -

, -

, , 



, -

, -

. , 

-

. , 

, , -

, -

.  

-

: . -

-

, 

.  

, -

, 

, ( , , 

); -

, -

. -

, , , , 

-

-

. -

, -

-

.  



-

-

, , , -

. , 

, 

, - , 

, 

. -

. , -

-

, , -

, -

.  

, 

; -

, -

, .      



XIV

-

. 

Dum spiro, spero. 

, . 

14.1. .  

-

. 

, -

( , ), -

, .  

. 

( ).  

-

, -

. 

, 

, . 

, -

, , , , -

. -

( ), – 6

, 2-4- . -



-

, , 

, , 

(

). -

, ( ). -

, -

( , , , , -

).  

( ). 

( , , -

, ) , , ( -

, , , ). -

, , -

. -

. -

( ), , -

, -

( ) -

( – , 

– ).  

( ). 

-

( , , -

). -

-



, , -

, - , -

. , 

-

, . 

: , , -

, , , , . 

( ).  

, , -

, , 

( -

). :

, , , .  

( , ).  

-

, - , -

. -

: ( ), , , -

, , ).  

14.2. . 

, , -

. ( -



) , 

( , -

, , , -

) -

: -

, 

, -

; -

-

, . 

( ) , 

, -

, 

, -

.  

– -

. -

, -

-

, -

, 

( , -

). -

. , 

, - .  

15- -

. 

:  



- – -

, -

;  

- – -

  -

;  

- – , 

;  

- . 

, -

. -

, -

, , -

.  

, -

, 

, ( -

, ). -

, « »

-

, . -

, , 

.  

-

, 



, -

. -

, , , 

, , -

, , , 

, , , 

, -

. -

( ). -

-

, 15 % . 

, -

-

-

, -

, 

.  

14.3.    

, 

. 

, 

- -

. 

, 

, , , -

.  



-

, 

, . -

, 

, -

, , -

, , , 

. , 

, -

.[16,36,78]  

14.4. . 

  -

, -

, -

( -

, , , ). -

, , (

, - , 

). –

, 

( , -

, ). 

. 

« »

, -

. « »



, , -

, , -

-

. , -

, 

( :

« », « », « », « », «

» - ). -

, -

, 

.  

, , 

, -

, 

. , -

. 

  



. 

Carpe diem. 

. 

. 

, 

, , 

, -

, , 

- . 

-

, 

-

. 

, -

, 

. 

, -

. 

, , -

, -

: , , , , -

, . -

, , 

, 



, 

– -

-

.  

, 

, , -

.  



.

1. . . – – 2000

.  

2. . . -

  . – .: – 1976 – 272 .   

3. . .  -

.- .: , 1993.- 399 . 

4. . . -

. - ., 1993. -172 . 

5. . . « ». !

. .- : . – 2011. – 200 .  

6. . ., . ., . ., 

. . -

. . – – . – 2011 –

171 .  

7. . – ! – . 

– 2012 – 445 .  

8. . .  -

// -

.- , 1982.- .89-96. 

9. . . . . . -

. - .: -

, 1999. -304 . 

10. . .  -

.- .: . . - , 1980.- 318 . 

11. . . . -

. – .: . . – 1989. – 215



12. . . . -

, , ., . – : . « » - 2002 –

783 . 

13. . .  .- ., 

1968.- .43-108. 

14. ., ., . . 

- , 1993. -128 .  

15. . ., . ., . .  -

// . .-  1996.-

.4, .5(12).- .266-268. 

16. . . -

.: - ; .: . 1997. - 304 . 

17. . ., . ., . ., 

. . -

-

« ». -

. – . 2012 . – 28 . 

18. ., ., . -

– .: – 1999 . – 376 .  

19. . .  .-

., 1979.- .7-58. 

20. . ., . ., . . -

. . -  « » - 2009 – 496 .  

21. . .  

.- .: , 1985.- 255 .   

22. . \  . . 

- - : , 1997. -280 . 

23. . .  :

.- ., 1999.- .16-121. 



24. . . . – .-1934 – 7-

54.  

25. . . -

. – .: . . – 1956 – 376 .  

26. . . -

« -

».// . – .13., ..2(43). –

2005. – 89-9

27. . . . -

-

. - -

.// . 

– 12, 3(44), -2008

28. . . 

( ). 

. – . – 27 .  

29. . . . 

-

. – , . « », 2011, 400 . 

30. . ., . . -

.// -

. – . – 2003. – 24 .  

31. . ., . -

– : - « » - 1997 – .  

32. . .  -

.- .: , 1980.- 180 . 

33. . ., . . 

: . - .:

. , 1995. - 128 . 



34. . . . –

.: « - ». – 2003. – 477   

35. . .  -

( ).- .: , 1962.- 120 . 

36.

\ , 1994, 4, .67-94. 

37. . .:

REFL-book, 1995. -288 c. 

38. . . -

. – « » 2000  

39. . .  

// -

/ . . , . . , . . .- .: -

, 1983.- .231-254. 

40. . . 

.//  . – 1964. - 6  - 24-28. 

41. . . -

. –

. – 1978. – 24-71.  

42. . . -

-

// . – .:

. .- 1986. – 35-41.  

43. . . . - .: - ;

.: , 1997. -272 . 

44. . ., . . . –

.: 1994 – 2 .  

45. . ., . .  .-

.: , 1980.- 180 . 



46. . . 

. – .: « », -

2000. – 11.-73.  

47. . . . . -

« » 2006. – 960 .  

48. . .  

// , -

: . .- .- 1988.- .43-44. 

49. . . . _-

. - « » - 2007 – 236 .  

50. . .  .- .: , 

1974.- 81 . 

51. . .  

.- .: , 1975.- .24-36. 

52. . .  .- .:

, 1980.- .76-84. 

53. . ., . ., . .  

.- .: , 1990.- 214 . 

54. . . 

. .: . . – 2004 – 584 . 

55. .  .- ., 1920.-

.5-271. 

56. . . - .: . . ., 

1997. -351 . 

57. . ., . ., . .  

// , -

: . .- ., 1988.- .50. 



58. . . 

. – .: . . – 1969. –

7-104.  

59. . . -

. – .: . . – 1974. – 3-202.  

60. . . . – .:

« ». – 1999. – 288 .  

61. . : . -

.: , 1994. -368 . 

62. . .  -

.- .: , 1977.- .37-68. 

63. - . . 

. –

« » - 1998 – 480 . 

64. - . . . 

. – .: « » - 2005 – 992 .   

65. . . -

. – . – 2004 – 24 .  

66. . .  ( -

).- .: , 1978.- 176 . 

67. . . .: . . « -

». 2007. – 360 . 

68. . ., . ., . ., -

. . . – – . - 2002.- 767 .  

69. . 

\ . 

. . , . . . -1996, 3. -223 . 

70. . ’ . -

// . . . 

, . . , - . – : « », 2005 – 193-205.  



71. . -

. - ., 1994. -144 . 

72. . . -

– –

1995. 

73. . .  -

.- , 1975.- 58 . 

74. , . - .: , -

, 1997, 224 . 

75. . ., . . -

. - -

. – . « – ». 2001 – 100 .  

76. . :

. - : , 1997. -336 . 

77. . 

. . . . – : - – 2003 –

608 .  

78. / . . .- .: , 

1998.- 485 . 

79. . . . -

. – .- .- . – 2008. – 672 .  

80. . . . . 

. – « » 2002 – 1019 .  

81. . .  . 

.- .: – , 1999.- 480 . 

82. . . - .:

, 1999. -384 . 

83. . .  .- -

: - , 1993.- 286 . 



84. . .  : -

// . . .- 1997.- .1, 2.-

.50-80.   

85. . . -

. - : -

, 1999. -184 . 

86. ., . ., . -

: . - :

, 1993. 

87. . .  -

.- .: , 1987.- 183 . 

88. . ., . ., . .  

-

.- , 1998.- 28 . 

89. . ., . . -

// . -

.- ., 1990.- .248-249. 

90. . ., . .  ( -

)

// . . .- 1998.- 2.- .18-25. 

91. . . :

. – .: - . –

2005 – 496 .  

92. . .  -

// . . .- ., 1990.-

.259-261. 



93. . .  

// -

/ . . . , . .- .: , 1999.-

.242-271. 

94. . .  .- .: , 

1985.- 156 . 

95. , . . .:

« . « » - « » - 1996, .1, 131-153.  

96. . ., . .  -

. – .: 1986 – 384 .  

97. . ., . .  

// . . - .- ., 1990.-

.264-265. 

98. . -

. – .: – – 2008 – 160 .  

99.            . : . -

.: , 1991. 

100. . . - : , 

1991. 

101. . . - .: -

, 1989. 

102. . . - : -

, 1991. 

103. .  , , .- : . 

., 1982.- 196 . 

104. 19. ., . . –

« » - 2002 . – 295 .  



105. . ., . .  

// . . .- 1994.- 2.- .29-50. 

106. ., . ( -

, ). .: , 

1997. -606 . 

107. . .  -

// . -

. 

. , .- :

. . . - , 1982.- .3-18. 

108. . ., . -

. - .: , 1999. -656 . 

109. . . . - ., 1991. 

110. . . . - ., 192. -104 . 

111. . . (

). - ., 1994. 

112. . . . . -

. - , 1994. -406 . 

113. . . . 

. .1. - ., 1996.-248 . 

114. .  : , , -

.- .: , 1982.- 341 . 

115. Freud S. The future prospects of psycho-analytic thera-

py. SE. Vol XI, pp 193-151. 

116. Ferenczi S. The elasticity of psychoanalytic technique

therapy. – London – 1995, p87-101.  

117. Fenichel O. Problems of psychoanalytic tech-

nique//Psychoanal, Quart. Inc. – N.Y. – 1941. – 3-25 pp.  



118. .Deutsch H. Psychoanalisis of the neuroses. – London –

1932. – 145 p.  

119. Heimann P.P. Counter-transference//Brit.J.Med.Psychol. 

– 1960, V33, p9-15.  

120. .Racker H. Meanings and uses of countertransfer-

ence.//Psychoanalytic Quaterly, 1957,  - 26, 303-

  

  



. 

…………………………………………………………………...1

I.    ……………………...........3

I.  -

. . -

…………………………………………………………………………...3

1.1. ………………………………………………..3

1.2. …...…………………...3

1.3. ……………………6  

1.4. . ………………………….24  

II. . - . 

………………………………………………………………..31

2.1. . …………………………………………………..31

2.2. - …………………………………………………...32    

2.3. ……………………….…34  

III. ………………………………..…41  

IV. …….…50

V. -

. . 

………………………………………….54  

5.1. ……………………………………………….54

5.2. ( ) -

………………………………………………………………………...57   

5.3. ………………………..…72



5.4. ……………………………………...…84

5.5. 

( -

)………………………………...85

VI. . -

. - - . 

. …..96  

6.1. …………………………96

6.2. ……………………………………101

VII. ( -

)………………………………...104  

7.1. ………………………….104

7.2. 

……………………………………………………………..105

7.2.1. …………………………105

7.2.2. - ……………………………………107

7.2.3. …………………………………………....108

7.2.4. ……………………………………..…109  

7.2.5. - …………………………..110

II. ……………………..…112

VIII. -

…………………………………………….…112

8.1. ……………………………………………112

8.2. ………………..113



8.3. ……………………………………………114

IX. « - » -

- -

- - -

. ……………….....132

9.1.  ………..…132

9.2. ………………………………137

9.3. ………………………….138

9.3.1. -

……………………………...138

9.3.2.         ……..143

9.3.3. ……………………………..147

. ……….150  

I. . -

- -

…………………………………………………………………....160

XII. 

…………………………………………………………………..167  

12.1. …………………………………………..167

12.2. « »………174

12.3. …………………………..184

XIII. ……………….190  

XIV. ..193  



14.1. …………………...………………………193  

14.2. ……………...…………………………195

14.3. ……….…………………………….198

14.4. …………..…..199

……………………………………………………………..201

……………………………………………………………..203

……………………………………………….……………214









Покупайте Ваши книги быстро и без посредников он-лайн – в 

одном из самых быстрорастущих книжных он-лайн магазинов!  

окружающей среде благодаря технологии Печати-на-Заказ.

Покупайте Ваши книги на

www.more-books.ru

Buy your books fast and straightforward online - at one of world’s 

fastest growing online book stores! Environmentally sound due to 

Print-on-Demand technologies.

Buy your books online at

www.get-morebooks.com

VDM Verlagsservicegesellschaft mbH

Heinrich-Böcking-Str. 6-8 Telefon: +49 681 3720 174 info@vdm-vsg.de
D - 66121 Saarbrücken Telefax: +49 681 3720 1749 www.vdm-vsg.de








