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ВВЕДЕНИЕ. 
КАКУЮ КУЛЬТУРУ ПРЕДСТАВЛЯЕТ 
ОМРААМ МИКАЭЛЬ АЙВАНХОВ?

Истинные Наставники человечества, которые 
создают сами себя, которые пишут сами себя, пере
ворачивают всю землю только одним своим присут
ствием, потому что через них видны и слышны все 
цвета, формы, все поэмы и все мелодии мира.

Человек, создающий самого себя, который сам 
пишет свою собственную книгу, делает гораздо 
больше для человечества, чем все библиотеки, все 
музеи и все шедевры искусства, потому что они 
мертвы, а он является живым!

О.М. Айванхов

Новое небо означает новые идеи, понимание, 
восприятие, новую философию, которая повлечет 
за собой появление новой земли, то есть новых от
ношений, нового поведения и нового образа жизни.

Голова в небесах, а ноги на земле. Ноги - это 
то, то движется, подчиняясь приказам головы. Но
ги бегут туда, где голова уже задумала осущест
вить что-то. То есть поведение и действия людей 
изменятся тогда, когда произойдут изменения в го
лове, то есть когда появится новая философия.

Но то новое небо, которое Бог творит сейчас, 
является ли оно действительно новым? Да нет, оно 
здесь со времен сотворения мира. Но именно для 
людей оно станет новым. Это небо здесь, но они не 
видят его. И в тот день, когда они его откроют, ес
тественно, оно окажется новым... для них!

О. М. Айванхов

Имя болгаро-французского просветителя Омраама 
Микаэля Айванхова (так его стали величать после ду
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ТАЙНЫ ПОСВЯЩЕННЫХ

ховного посвящения в 1959 г.), или урожденного Миха
ила Иванова (Айванхов - английское прочтение сла
вянской фамилии Ivanhov), довольно давно известно в 
Европе. Он - один из столпов и духовных авторитетов 
Всемирного Белого Братства, созданного его наставни
ком, мистиком и Посвященным из Болгарии Петром 
Доновым (Дыновым) в начале XX ст.

Прошлый век наглядно продемонстрировал миру, 
что количество проблем, с которыми сталкивается гло
бальное человечество, неуклонно возрастает.

Наука - религия - эзотерика. Наука, обещавшая 
планете в конце XIX ст. избавление от всех бед, оказа
лась не способна достичь этой цели: слишком сложной 
оказалась эта задача. В результате появилась реальная 
возможность для культурной реабилитации тех духов
ных феноменов, которые - на протяжении доминиро
вания в западном обществе клана Ученых - были поч
ти полностью или частично вытеснены на обочину об
щества.

Утверждение науки в качестве важнейшего основа
ния западной культуры в XVIII - XIX вв. происходило 
далеко не так бесконфликтно, как можно представить 
из ее собственной официальной истории. Торжество 
научных подходов к осмыслению общества и человека, 
экспансия научной рациональности, вытеснение иных - 
не столь жестко выстроенных - способов интеллекту
альной деятельности встречало довольно жесткое про
тиводействие. Тем не менее, вплоть до окончания Пер
вой мировой войны, в ходе которой все новейшие до
стижения науки были применены для уничтожения 
людьми себе подобных, ее авторитет казался абсолют
но незыблемым. Наука вытеснила на обочину духов
ных мод все иные виды постижения мира. Жертвой по
добных процессов, в первую очередь, выступили рели
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МИКАЭЛЬ АЙВАНХОВ

гиозный и эзотерический типы рациональности в куль
туре. Усилиями амбициозных служителей культа На
уки за бортом были оставлены все предшествующие 
системные попытки осуществить осмысленные проце
дуры бого- и человекопознания: как в формате религи
озной теологии и богословия, так и в варианте тради
ции герметизма - оккультизма - эзотеризма.

Религиозное мировоззрение поддерживалось на За
паде усилиями более-менее сохранившего свои позиции 
католичества и протестантства (православие в первой 
половине XX в. практически не выдержало прессинга 
богоборческого режима большевиков в СССР). В то же 
время удел адептов тайного, эзотерического мышления 
оказался в первой половине XX ст. более замыслова
тым, хотя и не менее трагичным. Известны устремле
ния как коммунистического НКВД, так и гитлеровской 
тайной полиции (гестапо) поставить под свой контроль 
хранителей традиции скрытого знания. И. Сталин и А. 
Гитлер никогда не забывали о необходимости искать 
тайную страну Шамбалу: лишь установление прочного 
контакта с ее обитателями гарантировало, по мнению 
многих экспертов в Москве и в Берлине, прочный кон
троль над разрушительными силами общественной ди
намики.

Творцы и приверженцы современного эзотеризма, 
как правило, усматривают его истоки в процедурах по
стижения мира, а также в психических техниках, прису
щих Иисусу Христу, Будде и сторонникам гностицизма. 
Эзотерические средства воздействия человека на мате
рию подчеркнуто отвергают инженерные технологии, 
будучи принципиально обращены лишь к духовно
энергетическому потенциалу самих людей. (В совре
менной российской традиции эту позицию достойно 
обосновывает Э. Мулдашев и мн. др.)

5



ТАЙНЫ ПОСВЯШЕННЫХ

Взаимные оценки и взаимоотношения между эзоте
рикой, наукой и религией (главными версиями челове
ческого знания о мире) позволительно сегодня интер
претировать как вполне равноправные и сопостави
мые. С позиций любой из этих духовных традиций ос
тальные являют собой ее частный случай. Исходными 
«онтологическими» началами для них выступают соб
ственно эзотерическая реальность, либо материальная 
природа с ее законами, либо Бог.

Эзотеризм располагает собственными эзотеричес
кими космологией, метафизикой и психологией, орга
низуя собственную структуру в соответствии с послед
ними научными достижениями. Так, с точки зрения эзо
терики, науковедение и теология / богословие суть вза- 
имовлияющие и взаимопроникающие сферы (что от
четливо видно в творчестве православного мыслителя 
о. Павла Флоренского).

В контексте религиозных представлений эзотери
ческие конструкции мира представляют собой не более 
чем неадекватное понимание Бога. Соответственно, в 
эзотеризме Бог - упрощенная религиозная форма по
нимания эзотерической реальности. Согласно же по
стулатам науки, религиозные и эзотерические трактов
ки мира по природе своей квазинаучные и не до конца 
осмысленные представления. При этом если формули
ровки науки и религии являются собственностью науч
ного сообщества и соответствующей духовной конфес
сии, то тезисы эзотеризма в принципе принадлежат од
ному человеку - тому, кто их высказал. Научной дока
зательности и религиозной основательности эзотеризм 
предпочитает своеобычную очевидность и красоту ис
толкования.
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МИКАЭЛЬ АЙВАНХОВ

К фундаментальным основаниям эзотерического 
видения мира относятся, согласно установившейся тра
диции [91], следующие:

1) критика ценностей и приоритетов обыденной 
(«профанной») жизни и культуры - предполагается, 
что «земная жизнь на материальном плане бытия» 
людей (как минимум) не превосходит по собственной 
значимости «потустороннее, загробное» (их) сущест
вование;

2) вера в существование иной, нематериальной, под
линной, эзотерической реальности - постулируется, 
что духовная реальность имеет собственные законо
мерности, подобные материалистическим законам и 
приоритетные по отношению к ним; признается, что 
микро- и макрокосмос (т.е. человек и Вселенная) глу
боко взаимосвязаны и находятся в состоянии взаимной 
зависимости;

3) убеждение, что человек способен при жизни ин
тегрироваться в эзотерическую, духовную реальность - 
при непременном условии направленной и суверенной 
трансформации своей личности посредством интенсив
ной духовной работы, переделки себя в иное существо;

4) констатация важности в этом контексте освоения 
различных психических техник «делания себя».

Конечной целью эзотерических усилий, нередко 
обозначаемых как «полет к себе», является попадание в 
истинный мир своего учения: душа «сама сподобится 
стать духом». Внутренний преобразованный мир эзоте
рика расширяется до пределов мира внешнего, замеща
ет его. Природа религиозной молитвы интерпретирует
ся в эзотерике как разновидность медитации, как целе
направленный, «трансгрессивный, выходящий за собст
венные пределы» перевод индивидуального сознания 
через некий порог. Целью технологий эзотеризма вы
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ТАЙНЫ ПОСВЯЩЕННЫХ

ступает борьба с земными страстями: переделка «посю
стороннего», полностью земного индивида в существо 
эзотерическое, готовое к индивидуальному спасению. 
Истины эзотеризма адресованы человеку, и только че
рез него они соотносимы с внешним миром.

Гарантиями истинности для эзотерических учений 
выступают:

- их фундамент, включающий в себя беспрецедент
ное культурное многообразие эзотерического опыта,

- плюрализм присущих им форм осмысления и объ
яснения мира,

- реальная осуществимость успешных жизненных 
техник самосовершенствования, принципиально недо
стижимых для науки и - в значительной степени - для 
религиозных практик.

Наука предлагает своим приверженцам массовое 
овладение прикладными технологиями познания, до
ступными любому субъекту - независимо от его нрав
ственного облика и приверженности нормам человеко
любия. Эзотерика же - удел людей, достигших опреде
ленного уровня духовного совершенства. «Не навреди» - 
принцип, как правило, непонятный адептам науки, но 
отнюдь не чуждый распространителям эзотерического 
знания. В эзотерике Знание - удел Посвященных, пред
назначенное продолжателям исключительно духовной 
традиции.

Одним из главных тезисов эзотерической версии 
понимания человека и мира выступает следующий: не 
следует всерьез воспринимать идею неограниченного 
общественного прогресса (от «низшего» к «высшему», 
от «простого» к «сложному»). Также не следует всерьез 
воспринимать трактовки современной «научной» исто
рии о нахождении «исторического нуля» где-то на уров
не нескольких тысячелетий тому назад. Эзотерическая
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версия истории («метаистория») демонстрирует доми
нирование в жизни разумных существ нашей планеты 
разнообразных модификаций циклической модели. Ис
ходные - в высшей степени глубокие - знания древних 
цивилизаций и культур оказались в результате погребе
ны под более поздними домыслами, ложными теорети
ческими посылами и системными заблуждениями чело
вечества.

Теология - богословие - эзотерика. Все версии че
ловеческого знания о мире, располагающиеся вне на
уки, могут быть разграничены по степени их логичес
кой оснащенности. В конечном счете (в отличие от на
уки) все «духовные дисциплины» ориентированы на по
стижение Абсолюта: либо в формате «теологии» (чет
кого и логического знания о Боге, характерного для ка
толичества), либо в виде богословия (знания о Боге, об
ретаемого преимущественно посредством мистических 
озарений, присущего православию), либо в виде вне- 
конфессиональной эзотерики (ориентированной на 
проявление божественного в самом человеке).

В этом контексте принципиально важным выступа
ет идея разделения версий неконфессиональной рели
гиозной философии на меж-, над- и внеконфессиональ- 
ную (И.И. Иванова).

Неконфессиональная религиозная философия на
правлена на рассмотрение или создание образа божест
ва, которое является в той или иной степени абстракт
ным, лишенным индивидуальных качеств. При этом 
межконфессиональная философия имеет целью обос
нование возможности существования некой целостной 
религии (обычно - «единого христианства»), свободной 
от конфессиональной расчлененности, являясь идей
ным продуктом процессов экуменизма и, в связи с этим, 
проблемой преимущественно христианской духовнос
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ти. Надконфессиональная представляет собой синкре
тизм мистических, оккультных и спиритуалистических 
концепций, а также научного и паранаучного знания: в 
настоящее время это теософия Е.П. Блаватской, ант
ропософия Р. Штейнера, Агни Йога Е. Рерих, Интег
ральная Йога Ауробиндо Гхоша, учение Всемирного 
Белого Братства, к которому принадлежали и которое 
создали П. Донов и М. Айванхов, и т.п.

Проблема интеллектуальной природы богопозна- 
ния (рассматриваемого как определенное единство тео
логии, богословия, теософии и иных подходов) не нова 
для современного европейского мышления. Так, рос
сийский исследователь В.Ф. Пустарнаков, например, 
отмечает: «Во избежание недоразумений следует не
сколько слов сказать о самом термине богословие, или 
теология. В разное время в это понятие вкладывалось 
разное содержание. У Аристотеля богословие - это 
часть философии, которая занимается исследованием о 
Боге. В раннем христианстве богословием называли 
лишь учение о Христе. В этом, например, смысле еван
гелист Иоанн назывался богословом; титул богослова 
был присвоен также одному из Отцов Церкви Григо
рию Назианзину. Позднее в христианстве богословием, 
как правило, стали называть все, что является предме
том христианской религии. Во всех последних случаях 
богословие представляется как нечто совершенно от
личное от философии, и именно поэтому в рамках хри
стианства вопрос о соотношении богословия и филосо
фии обсуждался, как правило, как вопрос о соотноше
нии совершенно различных предметов. При этом встре
чались концепции, в соответствии с которыми богосло
вие (в узком смысле слова, только как учение о Боге) 
рассматривалось, вслед за Аристотелем, как часть фи
лософии. Только в период схоластики в рамках бого
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словия оформилось так называемое естественное бого
словие, претендовавшее на исследование предметов ве
ры с философской точки зрения, в отличие от откро
венного богословия, исходившего лишь из Писания и 
Предания» [89, с. 186].

Правомерно предположить, что доминирующей ха
рактеристикой возможного различения «теология - бо
гословие - теософия» в религиозной философии высту
пает «стиль мышления, который определяется степе
нью и характером опоры на рационализм» [84].

С точки зрения православного философа В.Н. Лос- 
ского, богословие - это «интеллектуальный опыт бес
силия, поражения мысли перед запредельностью умо
постигаемого». Этот интеллектуальный феномен - 
православное богопознание / богопостижение - харак
теризовал и Н.А. Бердяев: «Вечное столкновение меж
ду мистикой и теологией связано с тем, что они говорят 
на разных языках. И невозможен перевод с одного язы
ка на другой. Когда пытаются перевести опыт мисти
ков на язык теологии, то мистики сейчас же обвиняют
ся в ереси. Язык мистики парадоксален, это не язык по
нятий, это не мышление, подчиненное закону тождест
ва. Язык же теологии всегда стремится быть языком 
рационализированным, не допускающим противоре
чия, хотя и безуспешно. Поэтому так трудно выразить 
мистику на языке теологии и отвлеченной метафизики, 
всегда получается искажение» [76, с. 428 - 429].

Согласно вполне легитимной в XX ст. точке зрения, 
теософия, ориентированная на эзотерическое миро- и 
богопостижение, являет собой равноправную и само
стоятельную версию триады «теология - богословие - 
теософия». Она, согласно Бердяеву, искушает «прими
рением между верой и знанием, религией и наукой». 
Как подчеркивал этот великий русский православный
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мыслитель: «Духовная настроенность теософов не хри
стианская, в ней есть ложная возвышенность и ходуль
ность. Теософия соблазняет братством людей и наро
дов, которого не осуществляет. Но такого рода духов
ные течения предшествуют сильному религиозному 
свету» [77, с. 186]. И аналогично: «органическое влече
ние к объективности, к онтологическо-метафизическо
му пониманию религиозной жизни... ведет к углубле
нию философской мысли, к стремлению к глубокой и 
конкретной форме философской спекуляции, которая 
проявляется как мистико-спекулятивная теософия» 
/выделено мной. -Авт.-сост./ [93, с. 9].

Иванова предложила осмысливать эту проблему 
так: «Теология - это богопознавательная, апологети
ческая и религиозно-нормативная идеология, осно
ванная на значительном преобладании среди ее позна
вательных средств элементов рационализма (обычно 
аристотелевского типа и особенно в виде формальной 
логики) /таким образом, это феномен католичества и - 
в значимой мере - протестантства. - Авт.-cocm./. Бо
гословие - это такая же идеология, но с преобладани
ем иррациональных познавательных средств (в про
тивоположность теологии), из которых, однако, 
должны быть исключены неортодоксальная мистика 
и эзотерика (в отличие от теософии) /определение от
носимо к православию, иудаизму, исламу, буддизму, 
индуизму, даосизму. - Авт.-сост./. Теософия же вы
ступает в основном только как богопознание, но с 
преимущественным использованием не просто ирра
циональных, а, главным образом (в отличие от бого
словия), мистических и эзотерических средств /над- 
конфессиональная идеология в целом - гностицизм, 
учение Я. Бёме, мистическая эзотерика масонства, 
Агни и Интегральная Йога, доктрины Блаватской и
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Штейнера, учение Всемирного Белого Братства и пр. 
- Авт.-сост./.

Доля рациональности высока в теологии, несколь
ко слабее в богословии и почти отсутствует в теосо
фии» [84].

Очень четко продемонстрировал сродство эзотери
ки и профессиональной философии известный мекси
канский философ М. Леон-Портильо: «Мы считаем, 
что все согласятся с тем, что для философского в стро
гом смысле слова выражения мысли требуется ясное 
восприятие проблем в самой сущности вещей. Чтобы 
поставить себе целью рационалистически ответить на 
вопрос о происхождении бытия и судьбы Вселенной и 
человека, необходимо подвергнуть сомнению уже до
стигнутые решения, являющиеся результатом тради
ции или обычая. Философами следует считать тех, кто 
испытывает необходимость объяснить происхождение 
вещей, или серьезно ставит вопрос о том, каков их 
смысл, ценность, или, идя еще дальше, спрашивает об 
истине жизни, существовании после смерти, о возмож
ности познания потустороннего мира (по ту сторону 
физического), где люди с помощью мифов и человече
ских верований искали на них ответ. Думать и беспоко
иться об этом и означает в строгом смысле слова фило
софствовать» [82-1, с. 71 - 72].

Осознание «легитимности» в культуре иных - не 
только строго «научных» - версий постижения мира 
оказалось дополнено новаторскими рефлексиями фи
лософской мысли над собственно наукой. Так, в XX в. в 
светской мысли Европы обозначилось радикальное 
осознание того, что вся «новоевропейская картина ми
ра», включающая в свои рамки модель Вселенной, уст
роенной согласно механике И. Ньютона, а также схему 
эволюции, протекающей по Ч. Дарвину, является столь
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же мифологической, как и христианская доктрина ми
роздания. Эту мысль наглядно продемонстрировали 
О. Шпенглер [95], А. Бергсон [75], М. Элиаде [97] и др.

Дополнено это новаторское осознание было также 
перспективным допущением того, что концепция «об
щественного прогресса», лежащая в самом основании 
парадигмы миропонимания Нового времени, примени
ма лишь к рефлексии над весьма ограниченными отрез
ками человеческой истории. Даже в формате изучения 
тех периодов планетарного прошлого, которые не 
включают в себя «архив доисторических эпох», концеп
ция действенности теории «мировых циклов» отнюдь 
не утратила собственного эвристического потенциала 
исторического объяснения [80; 81].

Также для узаконивания интеллектуального твор
чества подвижников эзотерической картины мира зна
чительную роль исполнило интеллектуальное допуще
ние об актуальности «потусторонней» сферы бытия 
людей. Так, стало считаться вполне правомерным при
нимать как вполне рациональную данность предполо
жение о том, что некая божественная реальность спо
собна генерировать иную, человеческую действитель
ность, закономерности существования коей будут не 
сводимы к аналогичным характеристикам порождаю
щей реальности. Об этом размышлял еще византий
ский богослов Василий Великий в IV в. [88, с. 171].

Католический мыслитель Николай Кузанский (се
редина XV в.) так трактовал проблему соотношения 
«порождающей» реальности и реальности вторичной, 
выступающей для него виртуальной (сферы повседнев
ных судеб людей): «...Зная, что Ты - сила, или начало, 
откуда все... я гляжу на стоящее передо мной большое 
и высокое ореховое дерево и пытаюсь увидеть его на
чало... Я обращаю внимание на дивную силу того семе
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ни, в котором было заключено целиком и это дерево, и 
все его орехи, и вся сила орехового семени, и в силе се
мян все ореховые деревья. И я понимаю, что эта сила не 
может развернуться целиком ни за какое время, отме
ренное небесным движением, но что все равно она ог
раниченна, потому что имеет область своего действия 
только внутри вида ореховых деревьев... Потом я начи
наю рассматривать семенную силу всех деревьев раз
личных видов, не ограниченную никаким отдельным 
видом, и в этих семенах тоже вижу виртуальное присут
ствие всех мыслимых деревьев.

Однако если я захочу увидеть абсолютную силу 
всех сил, силу-начало, дающую силу всем семенам, то я 
должен буду выйти за пределы всякой известной и мыс
лимой семенной силы и проникнуть в то незнание, где 
не остается уже никаких признаков ни силы, ни крепо
сти семени [...] Таким путем я вижу, что абсолютная си
ла - лицо, или прообраз, всякого лица, всех деревьев и 
любого дерева... Стало быть, дерево в Тебе, Боге мо
ем, есть сам Ты, Бог мой, и в Тебе истина и прообраз 
его бытия; равным образом и семя дерева в Тебе есть 
истина и прообраз самого себя, то есть прообраз и дере
ва, и семени...» [87].

Подобное постулирование диады «божественная 
или предельная реальность противостоящая субстанци
альной реальности, пассивно существующей в собст
венном пространстве-времени», исключало возмож
ность помыслить некую «иерархию» реальностей: дан
ная «объектная пара» могла мыслиться лишь в контек
сте двойственности ее компонентов и как находящаяся 
вследствие предельности последних в состоянии неиз
бывного внутреннего антагонизма.

Становление впоследствии монистической «науч
ной картины мира», заместившей божественные зако
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номерности на «законы природы», означало постулиро
вание одной реальности - «природной» - при сохране
нии космического статуса virtus как особой, всепрони
кающей силы. (Этим обстоятельством были, в частнос
ти, фундированы дискуссии новоевропейского интел
лектуализма о соотношении науки и религии, науки и 
мистики, о природе и горизонтах магического.)

В XX ст. в культуре утвердилось предположение о 
наличии в мире некоего «потустороннего» начала, ре
гулирующего реализацию «посюсторонних» законо
мерностей. Повседневная жизнь людей выступает здесь 
как область проявления, «объективации» в общечело
веческой реальности «дыхания» другого (иного, более 
высокого) мира нематериального порядка, действен
ную активность которого (virtus) в сфере протекания 
повседневной жизни человечества, а также в реализа
ции его исторических судеб признают все основные ми
ровые религии.

В контексте мысли о «двойном» устройстве мира 
(мир «горний» и мир «дольний») приходится констати
ровать: за радикальный разрыв с традицией, органично 
включавшей в себя тезисы религии и эзотерики, чело
вечеству пришлось довольно дорого заплатить - про
изошла примитивизация миропредставлений «цивили
зованных» и «просвещенных» людей. Западный мир ут
ратил идеалы «традиционной цивилизации», под кото
рой, в частности, Р. Генон предлагал понимать цивили
зацию, основанную на «принципах в прямом смысле 
этого слова», т.е. такую, в которой «духовный порядок 
господствует над всеми остальными», где все прямо или 
косвенно от него зависит, где «как наука, так и общест
венные институты являются лишь преходящим, второ
степенным, не имеющим самостоятельного значения 
приложением чисто духовных идей».
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Шанс на воспроизведение этого состояния общества 
сохраняется и в третьем тысячелетии: во многом благо
даря усилиям идеологов Всемирного Белого Братства. 
Не является секретом склонность многих всемирно из
вестных ученых Нового и Новейшего времени (Нью
тон, А. Эйнштейн и мн. др.) к традиции «мистики» (как 
это нередко принято именовать). Ньютон был убежден 
в том, что его труды именно в этой области, осуществ
ленные в течение последних лет жизни (а не разрабо
танная им физика и механика), только и способны пред
ставлять интерес для человечества в будущем. Эйн
штейн, в свою очередь, как-то отметил, что XXI ст. «бу
дет веком мистики либо его совсем не будет».

Сегодня Учение О.М. Айванхова включает 32 тома 
Полного собрания сочинений, а также около 40 томов 
серии «Извор», кроме того, его творчеству посвящены 
многочисленные брошюры, аудио- и видеозаписи бесед 
и лекций.

Автор-составитель данной книги поставил своей за
дачей популярную реконструкцию идей этого всемирно 
известного болгарского мыслителя, сумевшего опе
реться в своем просветительстве не столько (что было 
привычно) на духовную традицию Востока, сколько на 
артефакты мудрости Запада. При этом его проповеди, 
носившие светский характер, были ориентированы на 
приобщение к новой духовности не слишком воцерков- 
ленных и не слишком верующих людей. Именно благо
даря его подвижничеству они приобщились к новому 
миропониманию.

Основными авторскими источниками, на осмысле
нии которых выстроена данная работа, являются следу
ющие тексты:

«Взгляд на невидимое» (сокращенно «В»);
«Воспитание, начинающееся до рождения» («ВН»);
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«Древо познания добра и зла» («Д»);
«Жизнь братского центра» («Ж»);
«Золотые правила ежедневной жизни» («3»);
«Йога питания» («Й»);
«К солнечной цивилизации» («К»);
«Космические законы морали» («КЗ»);
«Любовь и сексуальность» («Л»);
«Основной ключ для решения проблем существова

ния» («О»);
«Приближение града земного» («П»);
«Сексуальная сила, или Крылатый дракон» («С»).



БИОГРАФИЯ. БЫЛИ И ЛЕГЕНДЫ
[78; 83; 85]

Всю свою жизнь я искал ответа лишь на один 
вопрос: как быть полезным людям. Это моя един
ственная забота, мое единственное занятие. Я знаю 
условия, в которых они живут; я не слепой, чтобы 
не замечать трудностей, с которыми они встреча
ются. Но чтобы не оказаться полностью подавлен
ными и деморализованными, они должны знать не
которые методы, позволяющие каждый день ук
реплять внутреннюю жизнь... В жизни все устраи
вается, образуется, формируется по нашему идеа
лу. Если ваш идеал не высокий, не благородный, а 
только земной и материальный, то все, что чело
век делает, чувствует и думает, направляется и 
формируется по этому идеалу, и не надо потом 
удивляться, если человек несчастлив.

О. М. Айванхов

Детство и отрочество. Ребенок по имени Михаил 
Иванов родился 31 января 1900 г. в Болгарии в горной 
деревушке Сербтцы (Serbtzi), тогда относившейся к 
территории Македонии (неподалеку от горы Пелистер, 
у подножия Бабона Планина, или Бабушкиной горы). 
Мальчик родился недоношенным: произошло это в на
чале восьмого месяца беременности его матери по име
ни Долия (Доля, Dolia). Шансов выжить у человечка, 
преждевременно рожденного в условиях горной мест
ности (в начале последнего года XIX в.), было не слиш
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ком много: его мать поэтому попросила местного свя
щенника окрестить ребенка еще до захода солнца.

Мать мальчика впоследствии рассказывала, что 
когда она захотела иметь ребенка, то в период беремен
ности все ее мысли были связаны с идеей посвящения 
будущего сына божественному служению. Священник, 
крестивший маленького Мишу, был так удивлен его не
похожестью на других детей, что впервые в жизни - вы
пив много вина - опьянел. Тогда же он предсказал ос
новной ход развития жизни Иванова - дорогу наставле
ния людей.

Мать Айванхова была прекрасной целительницей и 
в своей практике следовала древней традиции. В одной 
из лекций, прочитанной в 1969 г., когда его мама была 
еще жива, Микаэль Айванхов сказал о ней: «Моя мать 
всегда лечила простым воздействием на область пупка. 
И даже сегодня, в таком возрасте, она излечивает мно
гих людей. Она просит больного лечь, оголить пупок, 
затем наматывает на свой палец носовой платок, погру
жает его в золу и водит круговыми движениями возле 
пупа больного. Она говорит, что в пупке есть важная 
точка, и когда она смещается, начинается расстройство 
организма. Эту точку нужно поставить на изначальное 
место, что она и делает. Когда я был маленьким, она ча
сто лечила меня этим способом».

С малых лет Миша любил нитки и веревки, мог ча
сами внимательно наблюдать за журчащей водой в ру
чье, огнем и высокими деревьями. Эти «детские страс
ти» (как он сам их называл) сыграли большую роль в 
его развитии.

В возрасте шести лет впервые попавшееся мальчи
ку в руки Евангелие дало ему первый духовный опыт, 
оставивший глубокий след. За два года до своей смерти 
отец взял Мишу с собой, когда они вместе с жителями 
их села отправились рубить лес. Друг родителя дал ему
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Евангелие от святого Иоанна. Прочитав с интересом 
историю Иисуса, маленький Микаэль залился слезами: 
он понял, что в сравнении с Иисусом он - великий греш
ник. Ребенок дал себе клятву вести благородную и пра
ведную жизнь, которая была бы угодна Богу.

Впоследствии мыслитель вспоминал, что больше 
всего в детстве он любил четыре вещи: нити, высокие 
деревья, воду (особенно родники) и огонь. Однажды он 
перерезал все нити на ткацком станке своей двоюрод
ной сестры. Его матери потребовалась целая ночь, что
бы все поправить! Для него и на духовной плоскости 
все люди были связаны и опутаны невидимыми «нитя
ми», как они скованы своими собственными наклонно
стями, бременем и страданиями. Айванхов говорил, что 
был рожден с мыслью - освободить людей от этих пут 
и помочь им восстановить и укрепить одну нить - золо
тую связь с божественностью, миром света и блаженст
ва. Он хотел, чтобы люди нашли свое потерянное счас
тье и поняли, что его можно обнаружить только навер
ху и в чистоте.

Тем не менее, он еще не был достаточно подготов
лен и обучен для такого высокого и трудного пути. Мо
мент озарения и раскаяния вскоре затмила его мальчи
шеская игривость и шаловливость, со всеми ее глупос
тями и шалостями. Но такие мгновения всегда оставля
ют глубокий след в душе и никогда не проходят бес
следно. Миша был резвым ребенком: столкновение с 
реалиями жизни в школе на какое-то время размыли 
его духовные устремления. «Я был отчаянным сорван
цом», - признавался позднее Айванхов.

В 1907 г. родная деревня мальчика была сожжена и 
разрушена греческими националистами: мать Миши 
уехала с ним в болгарский город Варна, где его отец в 
это время искал себе работу.
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В 1908 г. отец ребенка (в возрасте около 40 лет) 
умер от воспаления легких, и семья Ивановых осталась 
без средств к существованию. Позднее мать Миши 
вновь вышла замуж, чтобы прокормить и воспитать 
двух своих детей. В новом браке у нее появилось еще 
трое детей.

С ранних лет мальчик познал много профессий. Ра
ботал в кузнице, где любил смотреть на огонь и работу 
кузнеца, который придавал куску раскаленного железа 
новую форму. Но искры часто падали на его босые но
ги и обжигали. Был портным, но недолго, ибо засыпал, 
настолько его приводила в оцепенение монотонная ра
бота иглой. Устроившись на конфетную фабрику, он 
был счастлив, что хозяин разрешал ему на работе есть 
конфеты, и он не лишил себя этого удовольствия, но 
так заболел в первые дни, что все его детские мечты о 
сладостях, сбывшиеся только в этот момент, были за
быты навсегда.

Как впоследствии отметил Айванхов, «возможно, 
трудности, которые приходилось преодолевать школь
нику, пробуждали в его характере такие черты, кото
рые потом помогли выстоять в сложных ситуациях и 
найти свое место в жизни. Чересчур комфортная жизнь 
усыпляет и расслабляет».

В И лет в Варне он во главе ватаги своих маленьких 
товарищей хотел поднять национальное знамя вместо 
знамени древних завоевателей над зданием турецкой 
дипломатической миссии. Никто не осмелился его на
казывать. Люди были горды смелостью и патриотиз
мом этого ребенка.

Уже в это время юный Миша узнал силу своей мыс
ли, своего подсознания: он начал заниматься медитаци
ей. Другим открытием этого периода для мальчика ока
залась Йога питания. В возрасте 14 лет, по его воспоми
наниям, произошел один случай, который открыл ему
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наличие скрытых сил, заключенных в пище. Однажды 
утром его мать обнаружила, что ей нечего дать Мише 
на завтрак: мальчик уходил из дому на целый день. Она 
испекла небольшой колобок хлеба. Долия месила тесто 
со всей своей силой и молилась. Когда Миша вечером 
пришел домой, он спросил у матери, что она положила 
в хлеб: съев этот маленький кусочек, мальчик был сыт 
весь день. Мать ответила, что возносила молитвы.

Мать мальчика учила его, прежде всего, уважать и 
ценить женщин. Она показала ему величие материнст
ва, не знающих границ самопожертвования и терпения, 
любви, деликатности и совершенства. Можно сказать, 
что мать стала его первым учителем и мастером. Она 
терпеливо и спокойно объясняла возможные последст
вия того или иного выбора, оставляя за сыном право 
решать, как поступить. Во многих своих беседах Учи
тель впоследствии особо обращался к женщинам, воз
лагая на них обязанность прививать своим детям дух 
любви и гармонии для того, чтобы мир мог измениться: 
по его убеждению, «только мать обладает ключом от 
витальных жизненных сил ребенка и поэтому способна 
совершить великое чудо».

Как подчеркивали последователи Айванхова, «для 
Мастера женщины - это хранительницы энергии, кото
рые должны осознать, что их женская сила, столь зна
чительная в воспитании и взращивании детей, еще бо
лее велика в мире высших эманаций. В своем глубоком 
уважении к женщинам Айванхов солидарен с другими 
великими мудрецами своего времени - великим масте
ром Ошо Раджнише и талантливым писателем, учите
лем и философом Шри Ауробиндо, который говорил: 
«Средневековые аскеты ненавидели женщин и думали, 
что они созданы Богом для искушения монахов. Можно 
думать благороднее и о Боге, и о женщине».
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Однажды, когда у Миши не было ничего, кроме ма
лого куска хлеба и небольшого ломтика сыра, он ре
шил, что ему нужно жевать каждый откушенный кусо
чек как можно дольше, чтобы извлечь все сокрытые в 
пище силы. В будущем, уже став Учителем, Айванхов 
четко обозначал, что он - вегетарианец: всякий раз 
прием пищи с его участием проходил в тишине; он не 
курил, не употреблял алкоголь, соблюдал и иные пра
вила чистой жизни.

Как отмечали впоследствии ученики Айванхова, 
еда была для него алхимическим процессом: питание 
через соответствующие мысли и чувства способствова
ло совершенствованию не только физического тела, но 
и эфирного, астрального и ментального. Он говорил: 
«Когда речь идет об извлечении из пищи наиболее тон
ких частиц, надо быть сознательным, пробужденным, 
полным любви. И тогда весь организм готов усвоить 
пищу столь совершенным образом, что она, в свою оче
редь, чувствует себя польщенной и изливает все сокры
тые сокровища. Если вы умеете принять человека с 
большой любовью, то он раскрывается, он отдает вам 
все. Если же вы его принимаете плохо, он закрывается. 
Пища также раскрывается и закрывается согласно на
шему поведению, и, раскрываясь, она дарит нам свои 
самые чистые, божественные энергии».

Также он говорил: «Когда я годами говорю о при
вычках питания, то делаю это с совершенно определен
ным намерением... Как часто я это повторял! Однако 
человек не только не усвоил то, что я требую, но даже 
не применил это на практике. Он продолжает есть без
думно, не медитирует, не соединяется с Небесами и ни 
разу не благодарит их за это. Мне бы хотелось, чтобы 
прием пищи протекал правильно, соответствовал уче
нию посвящения, только так можно воспринять тонко
материальную пищу: питаться от небесных тел, гор,
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растений, деревьев, ароматов, звуков, музыки и от све
та солнца. В принципе это та же самая пища, то же са
мое питание, подчиняющееся тем же законам и имею
щее те же соответствия».

По убеждению зрелого Айванхова, правильно пита
ясь, мы помогаем земле развиваться все выше: «Земля 
настолько грубая и темная, что требуются миллионы 
лет и миллионы существ для ее преобразования. Как 
она вообще может измениться? Тем, что ее едят! Види
те, вновь вопрос, непонятый наукой до конца: почему 
едят? Мы едим землю. Конечно, подобно овощам и 
фруктам, она восприняла другое качество. Но сейчас 
речь идет о земле, и она должна пройти через нас: вос
приниматься, перевариваться и снова выделяться до тех 
пор, пока полностью не напитается излучениями и виб
рациями от наших мыслей и эмоций. Когда земля напи
тается, она станет светоносной и прозрачной».

Будучи совершенно юным, подросток начал экспе
риментировать с силой собственной мысли. Ему было 
едва 13 или 14 лет, когда, спрятавшись за деревьями 
парка в Варне, он забавлялся тем, что концентрировал
ся на своих друзьях, которые без видимой причины на
чинали прихрамывать, что-то искать на земле, загова
ривать с прохожими. Даже однажды в присутствии не
скольких друзей он загипнотизировал одного из них, и 
сам удивился силе своей мысли, ибо друг с трудом при
шел в себя.

Когда ему еще не было 15 лет, он страстно увлекал
ся как индийскими книгами, по которым практиковал 
духовные техники в концентрации, медитации и дыха
тельные упражнения, так и философскими произведе
ниями зачастую противоположных течений: учениями 
Дж. Беркли /(1684 - 1753) британский теолог и фило
соф, утверждавший, что внешний мир не существует 
независимо от восприятия и мышления человека. -
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Авт.-сост./, Р. Эмерсона /(1803 - 1882) американский 
философ, утверждавший, что духовное начало и чело
веческая душа - центральные элементы и единственно 
реальные в мире. - Авт.-сост./ и Э. Маха /(1838 - 1916) 
австрийский физик и философ, полагавший материаль
ные объекты устойчивыми комплексами ощущений. - 
Авт.-сост./.

Осознание себя. В 1916 г. Михаил Иванов достиг 
ключевого периода в своей жизни. Он много занимался 
красками, последовательно окрашивая окна своей ком
наты в семь цветов спектра, чтобы почувствовать их 
различие. Юноша медитировал на каждый цвет по не
скольку дней и наблюдал за их воздействием. В медита
ции на фиолетовый цвет ему без труда удалось выйти 
из своего тела.

Однажды Микаэль поднялся с друзьями на гору Му- 
сала высотой 2925 метров. Долина внизу лежала в гус
том тумане. Он спросил друзей, какое из озер им хочет
ся увидеть в долине, потом поднял руку, и, к удивлению 
всех, показались четкие очертания желаемого озера. 
Потом он опустил руку - и озеро исчезло в тумане.

Он почувствовал, что обладает огромной силой, ко
торую может обратить либо во благо, либо во зло, и он 
был предупрежден посредством удивительного видения 
о том, к чему приведет каждая из выбранных возмож
ностей. Согласно его воспоминаниям, в видении пред 
ним предстал грубый, крайне жестокий, но очень могу
щественный человек, человек непобедимый, тяжелый 
и свирепый взгляд которого пронизывал и разрывал 
все, что встречалось на пути. Затем ему было явлено 
другое существо, радость, доброта, кротость, гармония, 
любовь и самоотречение которого были настолько ве
лики, что его лицо и все его тело сияли невыразимой 
красотой. Он понял, что находился на перепутье двух 
дорог и что ему предстоит выбрать свой путь. «Я по
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шел, - говорит он, - по дороге света, бескорыстия, 
жертвенности, потому что увидел, что Бог, являясь 
всем этим, также является и красотой, самой великой, 
самой совершенной».

Также, согласно еще более поздним ретроспектив
ным осмыслениям мудреца (он упомянул об этом слу
чае впервые в 1968 г., во время цикла лекций о солнце, 
52 года спустя после пережитого в 16 лет), его жизнь 
была глубоко отмечена еще одной ситуацией. Он про
читал маленькую брошюру, где описывались дыха
тельные упражнения, и начал целыми часами зани
маться ритмическим дыханием. Однажды утром он на
чал с чтения книги, где описание невидимого мира воз
несло его на такую высоту, что на какой-то момент он 
почувствовал, что проглотил каплю небесного огня. 
Он потерял голову, так как красота этих областей, бо
лее реальных для тех, кто их посещает, чем земные 
области, погрузила его в состояния восторга и обожа
ния. Этот экстаз, это приобщение ко всей Вселенной в 
ее самой совершенной красоте спровоцировали в нем 
как бы внутренний ожог, от которого он с тех пор не 
излечился.

Однажды летним утром он (как обычно) пошел на 
берег моря встречать восход солнца, забрался на не
большую возвышенность и сел посреди сада. Он начал 
медитировать и через какое-то время ощутил вокруг 
себя присутствие небесных существ. Купаясь в нимбе 
лучезарного света, он погрузился в состояние экстаза, 
видение непередаваемой красоты, которое он потом не 
мог ни описать словами, ни поделиться этим впечатле
нием с другими. Позднее в редких беседах на эту тему 
Айванхов говорил лишь, что он видел небесную сущ
ность, которая представляла чистый свет, вид которого 
оставлял такое же глубокое впечатление, как у мисти -
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ков, видевших Бога. Озарение это произошло с ним в 
летние месяцы, т.е. в июне - июле 1916 г.

В лекции (1970 г.) он так вспоминал об этом: «Я вы
шел из своего тела и услышал музыку сфер. Никогда 
мне не приходилось испытывать ощущения такой на
полненности и интенсивности. Это невозможно срав
нить ни с чем. Это было настолько неописуемо, невы
носимо... Таким подавляющим было это чувство рас
ширения в пространстве... Это было так прекрасно, так 
божественно, что я испугался. Да, я испугался всего 
этого великолепия, потому что почувствовал, что все 
мое существо расширилось настолько, что я могу рас
твориться и уйти в бесконечность пространства. Я пре
рвал состояние экстаза и вернулся на землю. Сейчас я 
жалею об этом. Но я еще долго ощущал, жил и вновь 
слышал те несколько мгновений, когда мне было до
ступно, как вибрирует вся Вселенная... Гармония сфер, 
которую я слышал, была для меня венцом моих поис
ков, моего труда и опыта вне тела. С тех пор это служит 
для меня масштабом, образцом, моделью, исходным 
пунктом правильного понимания и распределения всех 
вещей».

С этого момента с излишним рвением он обратился 
к духовным упражнениям. Он сам рассказывал про это 
время: « ... Я выворачивал себя в йоговских упражнениях 
на дыхание и концентрацию и, можно сказать, был из- 
за этого не в себе. Дни и ночи были полностью запол
нены исследованиями, постом, медитацией, упражнени
ями на дыхание и концентрацию. В связи с этим я силь
но похудел, побледнел и очень ослаб. Моя мать была в 
отчаянии...». В итоге в возрасте 17 лет из-за практик го
лодания, бессонных ночей и длительных дыхательных 
упражнений, в которые он погружался без наставника, 
Айванхов заболел лихорадкой, которая не оставляла 
его целый месяц. В своем бреду он просил книг, книг,
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много книг. Его мать, плача, приносила их ему. Он тро
гал их, ласково гладил и успокаивался; он не мог их чи
тать, но ему было хорошо от того, что они рядом. 
Именно желание прочитать все эти книги исцелило его.

1917 г. ознаменовался для молодого Иванова двумя 
значительными событиями. Первое - пробуждение 
кундалини /в йоге - особая сила-ресурс организма, рас
положенная в основании позвоночника, пробуждаемая 
посредством специальных упражнений. -Авт.сост./ в 
результате усиленных дыхательных упражнений. Мас
тер вспоминал позднее: «Это было ужасное чувство, 
будто мои мозги сгорают. Я страшно испугался и при
звал все силы, чтобы усыпить ее». Второе - встреча в 
Варне с духовным Учителем - Петром Доновым (эзоте
рическое имя последнего - Бейнса Дуно).

Петр Донов. По оценкам Айванхова, Донов стре
мился направить человеческую деятельность к общин
ному, универсальному идеалу Всемирного Белого 
Братства. Изгнанный Православной церковью, вы
сланный из болгарской столицы Софии, он поселился в 
Варне, где жил будущий Учитель и его семья, там они и 
встретились. Петр Донов появился в Варне после того, 
как был интернирован из Софии болгарским прави
тельством в конце июня 1917 г. во время Первой миро
вой войны.

Петр Донов родился в Болгарии 11 июля (по ново
му стилю; в день святых апостолов Петра и Павла по 
православному календарю) 1864 г.

В феврале 1922 г. Донов открыл в Софии Школу 
Всемирного Белого Братства, которая состояла из двух 
классов учеников. Михаил Иванов вслед за ним тоже 
перебрался в Софию, где в 1923 г. по настоянию Доно- 
ва поступил в университет.

Донов - по наблюдениям знавших его - был чрезвы
чайно талантливым человеком с огромной харизмой.
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Он был мистиком, философом, целителем, ясновидя
щим и прекрасным музыкантом. Ему хотелось возро
дить эзотерическое христианство. Айванхов был счаст
лив встрече с ним: «Если я опишу вам мое чувство сча
стья и радости, что я испытал при встрече с моим Учи
телем, вы не поверите. И это чувство счастья и радости 
сохранилось и сейчас. Когда я встретил своего Учите
ля, было такое впечатление, что моя голова и сердце до 
краев наполнились дарами Вселенной. Я почувствовал 
себя богатым, неизмеримо богатым!».

Учитель Донов, будучи провидцем, знал и говорил 
некоторым свои ученикам о грядущей Второй миро
вой войне. Знал он и о предстоящих трудностях в сво
ей дальнейшей работе во время войны, о деятельности 
Белого Братства в послевоенной коммунистической 
Болгарии. Потому Петр Донов еще в 1930-х гг. начал 
готовить Михаила к его будущей миссии по распрост
ранению Учения Белого Братства, не раскрывая, 
впрочем, детали ни самому Михаилу, ни другим учени
кам.

С приближением Второй мировой войны Петр До
нов предвидел запрет своего движения в Болгарии, ко
торое уже получило большое распространение: насчи
тывалось более 40 000 последователей. Проведя своего 
ученика Микаэля через суровые посвященческие испы
тания, Донов в 1937 г. послал его во Францию. По сви
детельствам Айванхова, в некий момент Учитель ска
зал ему в форме притчи: «Я даю тебе огромный драго
ценный камень, неоценимый; но поскольку ты должен 
пройти через большой лес, в котором много разбойни
ков и диких животных, этот камень должен быть запач
кан, чтобы оставаться неузнанным. Разбойники набро
сятся на тебя, чтобы ограбить, но вскоре оставят тебя в 
покое, ибо не найдут у тебя ничего ценного. Но как 
только ты пройдешь этот большой опасный лес, я буду
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с тобой, чтобы омыть камень, который засверкает бес
подобным блеском».

Учеба в университете. В Софийском университете 
Айванхов обучался вплоть до 1931 г. на физико-матема
тическом факультете и историко-филологическом от
делении университета, где изучал психологию, филосо
фию, педагогику, физику, химию, биологию. По окон
чании университета с 1932 г. Иванов работал учителем 
в начальной, а затем в одной из средних школ Софии, 
где в последние годы учительской деятельности (1935 - 
1937) даже был директором.

В Братстве Петра Донова в Болгарии поведение 
Михаила, по признанию многих, оставляло впечатле
ние посредственности. Он был лишь один из многих ты
сяч учеников Донова, далеко не самым видным. На со
браниях он всегда садился на последнее место или оста
вался стоять у входной двери. «Незначительный, неза
метный, всегда занятый записями» - так отзывались о 
Михаиле его старшие собратья. Иванов не устраивал 
своих собраний, не читал публичных лекций, как мно
гие другие ученики Донова.

Тем не менее, во время учебы в университете Ай
ванхов изучал каждый предмет не более усердно, неже
ли требовалось для получения сертификата, главным 
же для него оставалось духовное развитие, поддержива
емое и контролируемое Учителем Доновым. Айванхов 
вспоминал: «Я не могу рассказать вам все подробности 
наших походов на восходе солнца на холмы вблизи Вар
ны. Неописуемо красивы были цвета утреннего неба и 
великолепие солнца, поднимающегося над Черным мо
рем. Часто Учитель и я оставались под ласковыми лу
чами солнца. Мы выходили из своих тел, и он брал ме
ня в противоположный мир, чтобы я осознал его реаль
ность».
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Наставник Донов проверял своего юного ученика 
различными способами. Один раз, согласно Айванхову, 
Учитель дал ему особенно трудное испытание: в без
лунную ночь Микаэлю следовало подняться на верши
ну Мусалы. Для этого юноше нужно было сначала 
пройти через мрачный лес. Темнота была непроницае
мой. Айванхов знал, что лес кишел волками, медведя
ми, дикими свиньями. Позже он скажет об этом: «Уве
ряю, что в подобные мгновения человек молится с еще 
большим усердием. Так горячо и с таким воодушевле
нием я никогда раньше не молился. Несколько мгнове
ний спустя после такой пылкой молитвы я увидел свет, 
освещавший дорогу предо мной и простиравшийся во
круг меня на два метра. После этого я шагал в свете, и 
меня переполняла радость. Я пел и чувствовал какое-то 
движение внутри, как будто бы через меня прошли но
вые потоки энергии».

Но испытание еще отнюдь не закончилось. Он ус
лышал лай двух собак: «Собаки приближались ко мне. 
Уже начало светать, они могли увидеть меня. Их лай 
был ужасен. Были они величиной с теленка, одна бело
го цвета, другая - серая. Все произошло мгновенно, 
слова не способны передать быстроту событий. Оска
ленные пасти, заходящиеся в лае... Собаки вот-вот 
должны были прыгнуть на меня, но поскольку я чувст
вовал, что наполнен светом и верой в Бога, я с силой 
выбросил вперед правую руку в их направлении. Я пе
режил великолепный момент, ощутив присутствие не
видимых существ и Учителя. И то, что я увидел тогда, 
было достаточно для доказательства реальности суще
ствования божественного мира, даже если до этого у 
меня никогда не было других доказательств. В тот мо
мент, когда я вскинул руку, псы испустили душеразди
рающий вой. Оба были подняты невидимой силой над 
землей и отброшены от меня на несколько метров. За
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стыв от страха, они оставались еще долго неподвижны 
и безмолвны, даже не глядя в мою сторону». Микаэль 
достиг вершины как раз в тот момент, когда всходило 
солнце: «Я испытал чувство огромной благодарности, 
когда увидел солнце...».

Духовный опыт Михаила возрастал. Медитируя в 
Рильских горах, он пережил однажды прекрасное виде
ние: согласно рассказу самого мыслителя, «у меня, 
должно быть, галлюцинация, подумал я, потому что все 
вокруг меня вдруг ожило: камни, трава и деревья нача
ли внезапно вибрировать и светиться, как от волшеб
ной руки. Этот феномен продолжался долгое время, 
мое восхищение и удивление были так велики, что я не 
мог оторваться от этого действия. В мгновение я понял, 
какие мы страшно неграмотные, когда дело касается 
истинной сути природы. За своим видимым фасадом 
природа скрывает, действительность, о которой люди 
не догадываются».

Отъезд из Болгарии. Жизнь и деятельность во 
Франции. 18 июля (22 июля по другим данным) 1937 г., 
попрощавшись с родными, Михаил уехал в Париж. Он 
прибыл во Францию с двумя рекомендательными пись
мами Петра Донова, не имея ни франка в кармане и 
весьма слабо представляя себе язык парижан. Здесь его 
начали именовать Микаэль Иванов (Mikhael Ivanov).

Его встретила Стелла Беллемин, одна из учениц 
Петра Донова. Она работала во Франции астрономом в 
обсерватории. Учитель Петр Донов при встрече с ней 
сообщил, что спустя некое время один человек попро
сит у нее помощи в сотрудничестве, ей придется помо
гать ему до конца жизни. Поэтому Стелла приняла Ай- 
ванхова всем сердцем. Позже она вспоминала: «Наша 
первая же встреча была полна его интенсивным, свето
носным излучением, полного добра и чистой, безлич
ной любви, которая изливалась, как святая вода, на лю-
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дей и все вокруг. Его взгляд был подобен дару из глуби
ны души, что свойственно лишь святым и Учителям. 
Кто видел брата Микаэля, у того создавалось впечатле
ние, что он один был создан для того, чтобы излучать 
божественную любовь всем и каждому. Это было тем 
заметнее, потому что он не владел французским язы
ком: люди еще больше осознавали, каким излучением 
он обладает. Его сияющая духовная любовь, нашедшая 
проявление в его необычной красоте, трогала каждого, 
кто входил с ним в контакт».

Один из его первых учеников писал: «По прибытии 
во Францию Учитель не показал, кто он есть на самом 
деле. Он никогда не выходил на передний план, был не
взыскателен, выбирал себе скромное место в задних ря
дах. Он называл себя братом Микаэлем. Айванхов не 
раскрыл сразу всех своих знаний. Он встречался с аст
рологами, алхимиками, писателями, по его поведению 
все думали, что он мало в чем сведущ, и давали ему мно
го советов, которые он всегда очень внимательно вы
слушивал... Он был всегда приветлив, предупредителен 
и улыбчив. Но когда Айванхов начал читать лекции, 
его новые друзья из круга астрологов и оккультистов, 
прибывшие для его поддержки и воодушевления, были 
поражены тому, как он излагал. Это было так ново, 
всесторонне, неподдельно и, прежде всего, истинно! 
Уже 29 января 1938 г. Айванхов прочитал свою первую 
лекцию на французском языке «Второе рождение» в 
квартире Стеллы. В тот день, еще в полдень, он хотел 
принести воды из кухни. Открыл кран, но воды не бы
ло. Когда вечером Стелла вернулась домой, квартира 
была затоплена. В ужасе она позвала брата Микаэля. 
Увидев наводнение, тот даже обрадовался, узрев в этом 
хороший знак для своих лекций: Это потечет, это по
течет! И это потекло».
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С этого времени брат Микаэль еженедельно читал 
лекции в Париже вплоть до начала Второй мировой 
войны. Одна из важных лекций Иванова состоялась в 
Лионе 9 июня 1938 г. на тему «Духовная гальваноплас
тика»: этот спич сделал Братство весьма популярным.

С началом войны брат Микаэль переехал на посто
янное жительство в г. Севр, расположенный недалеко 
от Парижа. В послевоенные годы Микаэль Иванов во
зобновил регулярное чтение лекций, стал выступать в 
различных аудиториях, работать над расширением Бе
лого Братства. Так, весной 1945 г. была создана группа 
Белого Братства в Швейцарии, а в самом конце этого 
года была опубликована его первая книга «Любовь, 
Мудрость и Истина» с записями его лекций.

После войны стало известно о смерти 29 декабря 
1944 г. Учителя Донова, продолжавшего работать со 
своими учениками в Болгарии. В результате Микаэль 
Иванов потерял своего духовного отца и Учителя.

В 1947 г. Айванховым было создано французское 
отделение организации Всемирное [Универсальное] 
Белое Братство, получившее наименование «Изгрев» 
(от болг. «восход солнца»). Для мыслителя значение 
этого названия было очень важно. Некоторые связыва
ли мету Белое с расизмом, но Айванхов видел это в аб
солютно другом свете. По его версии, белое олицетво
ряет чистоту, а также все божественные добродетели, 
ибо белый цвет - это синтез всех цветов. Универсаль
ный означает всеобъемлющее учение, а Братство го
ворит о том, что все мы - дети Бога, т.е. братья и сест
ры и поэтому должны любить друг друга. Айванхов 
сказал однажды: «Универсальное Белое Братство - это 
сила, которая распространится по всей планетарной си
стеме и еще дальше. Однако ни в коем случае нельзя 
оценивать Великое Белое Братство по братству здесь, 
на Земле, горстке людей, которые не всегда мудры и не
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особенно просвещены. Истинное Универсальное Бе
лое Братство находится в высших мирах и включает 
все высокоразвитые Существа. Мы здесь, на Земле, 
только инструменты и пытаемся использовать свет и 
помощь этих Существ для претворения своих планов. 
Но Универсальное Белое Братство, которое существу
ет здесь, внизу, должно быть полной проекцией того, 
что наверху. И поэтому его члены должны все больше 
осознавать, насколько велика привилегия принадле
жать к сонму светлых Существ». В другом выступлении 
он пояснил: «Идеал Универсального Белого Братства 
состоит в том, чтобы научить людей работать не для се
бя, а для всего мира».

Айванхов учил, что «все влияет на все», что каждая 
мысль, каждая эмоция, каждое слово, каждый жест воз
действуют сначала на нас, на наше окружение, а потом 
уже на всю Вселенную - или положительно, или отри
цательно. Он стремился к космическому расширению 
сознания всего человечества.

«Черная ложа». Петр Донов однажды сказал мыс
лителю: «Наступит время, когда вся Черная ложа пре
градит тебе путь, чтобы помешать двигаться вперед».

После десяти лет успешной работы Айванхова во 
Франции ему стали наносить один удар за другим. Сна
чала его обвинили в том, что он коммунистический 
шпион. Это не возымело успеха, тогда его обвинили в 
изнасиловании. Зачинщиком всей интриги был кубинец 
по имени Черенци Линд, уверявший, что является ца
рем мира и потомком Чингисхана. Он утверждал, что 
его полное имя принц Черенци Линд Кут Хуми Маха 
Чохан, что он родом из подземного царства - Агарты. 
Сначала он лично пытался назначить Айванхова своим 
«послом во Франции». Мыслитель, однако, с самого на
чала отнесся к нему настороженно. Линд, обладавший 
большими психическими силами и имевший тесные
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контакты с полицией, отомстил Айванхову. По сведе
ниям уже упоминавшейся сестры Стеллы, в суд с заяв
лением об изнасиловании обратились не сорок девушек 
(как сообщила бульварная пресса), а две замужние жен
щины возрастом за 30 лет и трое молодых мужчин, под
купленных для дачи ложных показаний.

21 января 1948 г. Айванхов был арестован и осужден 
на 4 года заключения, к 10 годам запрета пребывания в 
стране и штрафу в 500 000 франков. Желтые газеты на
зывали его «сатиром» и «чудовищем».

Сразу же была подана апелляция. В ходе рассмот
рения этой жалобы судом, состоявшимся 24 марта 1950 г., 
тюремное заключение (после того, как одна из истиц 
отозвала свое обвинение) было сокращено до 30 меся
цев, что повлекло немедленное освобождение Айван- 
хова. А 28 сентября 1960 г. апелляционный суд Про
ванса объявил о полной реабилитации болгарского 
мудреца.

Как вспоминал впоследствии сам мыслитель, усло
вия в тюрьме были ужасными. Окна никогда, даже зи
мой, не закрывались по гигиеническим причинам. Пи
ща состояла из заплесневевшего хлеба, прогорелого 
масла и плавающего в воде неочищенного картофеля. 
Сокамерники, «проинформированные» об Айванхове 
из газет, насмехались над ним, покупали за его счет та
бак и вещи, но брат Микаэль смотрел на них всегда с 
добротой, с внутренней доброжелательностью, разору
жая этим самых опасных врагов.

Его сокамерник описывал, что большей частью он 
сидел на нарах в позе лотоса и медитировал, был всегда 
чистым, несмотря на тамошние трудности: в камере 
стоял табачный чад, затхлый воздух, постоянные споры 
и крики.

Но понемногу, постепенно все изменили свое мне
ние об Айванхове. Поняли, что он невиновен, и даже
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стали обращаться к нему со своими проблемами. Недо
верие персонала тюрьмы тоже постепенно шло на 
убыль, вскоре они искали его общения и совета. Даже 
начальник тюрьмы часто позволял Айванхову засижи
ваться с ним в офисе за беседой. Многие сокамерники 
позже благодарили его в письмах за советы и пример, 
преподанный им.

Сам он писал об этом времени: «Разве то, что газе
ты выставили меня перед всем миром как сатира и чу
довище, не было самым ужасным? Человек восприни
мает клевету как смертельный яд. Но наука посвяще
ния показала, что это было самое лучшее, что могло 
случиться со мной. Я был вынужден пробивать неизве
данный путь, открывать в себе оружие и непредвиден
ные вспомогательные средства, силы, которые я никог
да иначе не открыл бы в себе... Два года я провел в кро
мешной темноте. Но прожил их с большой радостью. 
Все было черным, очень черным, безмерно черным. 
Такая чернота - мистерия. В такой темноте вещи при
нимают очертания. Белый цвет - проявление, черный - 
придание формы. Ребенок формируется в черном. Чер
ное имеет двойное символическое значение: для обыч
ного человека черный цвет ассоциируется со злом, с 
эгоизмом, с адом. Для посвященных - это не совсем по
нимаемая, необъяснимая мистерия.

В гуще огромнейших трудностей я понял, что во 
мне сидит существо, которое поет. В каждом есть такое 
существо, которое все видит, за всем наблюдает, но ко
торое всегда поет и ему безразлично, что происходит».

В 1953 г. состоялся первый летний конгресс Всемир
ного Белого Братства под водительством Айванхова в 
Бонфене (рядом с городом Фрежюс, Франция) на фран
цузской Ривьере, который стал летним центром Брат
ства на последующие годы. Зимой же брат Микаэль и
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его ученики - члены Братства - по-прежнему пребыва
ли в Севре.

Поездка в Индию. Посвящения. 11 февраля 1959 г. 
Микаэль Иванов отправился в Индию, где встретился с 
рядом Учителей Востока. В течение целого года Ива
нов находился в этой стране, учился, медитировал, по
лучал различные посвящения. По сведениям последова
телей Айванхова, там же ему была открыта истинная 
цель его прихода на Землю и его прошлые воплощения. 
В частности, в одном из воплощений он был Рамой - ве
ликим героем Индии. Отсюда слог раам в его новом 
имени Омраам. Слог же «Ом» - это универсальный 
звук Абсолюта, породивший Вселенную [96, с. 605]. В 
другом своем прежнем воплощении - как сообщили 
ему индийские Посвященные - Айванхов был Иоан- 
ном-евангелистом, одним из 12 апостолов, потому его 
фамилия - Иванов (Иоаннов, Айванхов). И, наконец, 
его имя Микаэль означает, что он является земным во
площением архангела Михаила, обитель которого на
ходится на самом Солнце.

Сам Айванхов никогда не говорил официально об 
этом, но в частных беседах упоминал трех Мастеров, 
которых встретил в храме в Гималаях, и объяснял свое 
имя таким образом: «Имя ОМРААМ соответствует 
двум процессам: Solve (растворение) и Coagula (сверты
вание). ОМ растворяет все вещи, делая их субтильными 
и тонкими, а РААМ - материализует их. Таким обра
зом, имя ОМРААМ является символом процесса упро
чения, символом невидимой, неосязаемой идеи, которая 
должна воплотиться здесь, на Земле, так что весь мир 
сможет понять ее и соприкоснется с ней» [47, с. 6].

Согласно свидетельствам, первая встреча Иванова 
с Бабаджи состоялась 17 июня 1959 г. Миссия махаава- 
тары /великого аватары - человеческого воплощения 
божества. - Авт.-сост./ Бабаджи, по ряду свиде
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тельств, заключалась в том, чтобы помогать пророкам 
и Учителям.

Микаэля Иванова о визите к нему Учителя Бабад- 
жи известил доктор Бинду. Великий Бабаджи пригла
сил Иванова провести какое-то время в его храме в 
Найнитале в его собственной комнате, куда он обычно 
не разрешал никому заходить. Там Иванов находился 
несколько дней в компании единственного жреца храма 
по имени Хануман Баба. Тот однажды показал Ивано
ву огромный том с изображениями всех Посвященных, 
которые существовали в течение тысяч лет. Среди этих 
великих Посвященных было трое, которым удалось в 
совершенстве достичь всех духовных возможностей. 
Эта степень совершенства была изображена семью ко
брами над их головами. Позднее, когда Иванов, уже 
Айванхов, недалеко от Бомбея посетил ашрам йога Ни- 
тьянанды Махараджи, тот после долгой медитации ска
зал об Айванхове: «Чистая душа, в его душе мир, и ему 
даны все возможности!». Затем йог произнес имя вели
кого мудреца, который очень давно жил в лесах Индии. 
По словам Нитьянанды Махараджи, Айванхов был во
площением этого мудреца. Когда йог назвал имя этого 
мудреца, то Айванхов вспомнил его образ с семью коб
рами над головой.

Наверное, именно потому, что жреца храма Бабад
жи звали Хануман Баба, а имя царя обезьян Ханумана в 
индусском эпосе связано с именем героя Рамой - седь
мой аватарой бога Вишну, последователи Айванхова и 
считают, что слово «Омраам» в новом имени Учителя и 
свидетельствует, что он являлся воплощением Рамы.

В целом, Айванхов около года жил в Индии: с мар
та 1959 по февраль 1960 г. Также несколько месяцев он 
провел на Дальнем Востоке, в Японии и на Тайване, в 
Гонконге, Таиланде, на Цейлоне (с 1972 - Шри-Ланка).
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Возвращение в Европу. Вернулся Айванхов во 
Францию - по ряду свидетельств - совсем другим чело
веком. Оставаясь простым и как всегда доступным, он 
стал окружен какой-то аурой авторитетности и был 
очень похож на своего Учителя Петра Донова. И уже в 
аэропорту Орли вместо привычного всем обращения 
«брат Микаэль» из уст учеников невольно прозвучало 
новое обращение - Учитель. Он изменился даже внеш
не. Теперь это был пророк, излучавший такую силу, та
кой свет, что они не могли называть его иначе, чем 
Учителем, посредником от божественности. Сам Ай
ванхов сказал по этому поводу: «В действительности 
настоящий Учитель никогда не скажет, что он Учитель. 
Он даст вам сначала почувствовать и осознать, он не 
торопится это обнаружить».

Вернувшись из Индии, Айванхов практически каж
дый год в мае - июне стал выезжать за границу с лекци
ями и беседами, посетив при этом многие страны: Анг
лию (1961), Испанию (1962), Италию, Грецию и Юго
славию (1964), Германию, Швецию, Голландию (1965), 
еще раз Италию (1966), США (1967), Израиль (1968), 
Грецию и Турцию (1969), Цейлон, Гонконг, Японию 
(1970), Марокко, Египет, Эфиопию и Ливан (197.1), Ка- 
рибские острова и Гавайи (1978), Болгарию и США 
(1981), Индию, Англию и Шотландию (1982), Норве
гию, Швецию и Финляндию (1983), США и Канаду 
(1984 и 1985). В мае 1964 г. Айванхов посетил свою ро
дину, деревню Сербтцы и свою мать, которую не видел 
27 лет. Позднее, 5 августа 1973 г. его мать Долия умер
ла в Варне в возрасте 97 лет.

Судя по воспоминаниям учеников, Айванхов знал о 
связях между элементами во Вселенной, являющейся 
единым организмом. А так как он жил в гармонии с 
этим организмом, то все реагировали на его призывы. 
Неоднократно при свидетелях он гасил пожары, взывая
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к ангелам огня и воздуха, вызывал дожди или прекра
щал их. Повсюду, куда он приходил, появлялись жи
вотные. Косули окружали его, когда он медитировал 
в лесу. Белки пробирались прямо в комнату. Сестра, 
сопровождавшая его в Аризону, рассказывала: «Од
нажды утром он взял нас на маленькое плато. И там 
разочарованно сказал: Они все ушли. На его зов при
летела ласточка. Он спросил ее: Ты одна? Зови своих 
спутников! Сразу же мы были окружены множест
вом ласточек. Когда он был в лесу, над ним всегда 
кружился огромный орел. И тогда мы точно знали, 
где он находится».

В противоположность индийским Учителям, Ай
ванхов оставался простым и скромным. В своих поезд
ках он всегда выбирал для себя скромное жилье. Од
нажды сопровождавшая его сестра попросила Айван
хова сменить постоялый двор, так как ее комната была 
слишком тесной и безобразной, а ведь в тот день у нее 
был день рождения! Но Учитель отказал, уверив, что 
именно эта комната будет ей полезной. На все он видел 
причину, но не всегда говорил об этом. Как-то он ска
зал: «Лучше я буду жить в маленькой хижине со всем 
человечеством в моем сердце, чем в просторном ком
фортабельном доме». Это было сказано братьям и сес
трам, которые построили на его участке, приобретен
ном в Пиринеях, красивый, просторный, деревянный 
дом. Часто они находили его в небольшом старом авто
прицепе, скрытом в кустарнике. Конечно, в последую
щие годы, в холодные зимы Айванхов был рад этому 
дому. Он сам убирал, стирал, работал в саду, разговари
вал с существами растений и давал им задание. Он гово
рил, что по природе своей они ни хорошие, ни злые, но 
если дать им положительное задание, они с радостью 
его выполнят.
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Усталость была ему неведома: «Кто работает с лю
бовью, тот не устает!». Для него была важна смена дей
ствия: если, например, уставал мозг и ослабевала кон
центрация, он работал физически, а затем уже в эмоци
ональной сфере, занимаясь, например, музыкой. По его 
убеждению, ум, сердце и воля должны развиваться в 
гармоничном соотношении. В качестве примера он 
приводил равносторонний треугольник, призму: только 
если стороны имеют одинаковую длину, свет может 
разделиться на семь цветов.

25 декабря 1986 г. в 21:25 Учитель Омраам Микаэль 
Айванхов, находясь в полном сознании, покинул этот 
мир. Его последними словами были: «Если вы бы зна
ли, как много мыслей о любви я получаю от всех... Ска
жите братьям и сестрам, что я всегда буду с ними, что
бы они берегли единство и гармонию и распространяли 
учение по всему миру».

В соответствии с пожеланием Учителя известие о 
его смерти было задержано и обнародовано лишь че
рез три дня, поскольку в течение этого времени он дол
жен был проделать важную работу по переходу души в 
мир иной: его тело должно было оставаться в покое и 
тишине.

31 декабря 1986 г. группа его учеников собралась в 
Бонфене для прощания с Учителем.

Около 4 000 лекций было всего прочитано Айванхо- 
вым. Иногда он говорил часами, не уставая. Все забы
вали о времени. Вход на занятия был всегда свободным.

Знание, которому учил Учитель, является посвя- 
щенческим знанием, которое вкратце он определял 
так: «Знание Посвященных, возможно, не даст вам ни 
денег, ни положения, но оно вас преобразит. Ибо оно 
работает над вами. С духовным знанием, с божествен
ным знанием вы больше не будете оставаться преж

43



ТАЙНЫ ПОСВЯЩЕННЫХ

ними, и как только вы познаете некие истины, вы буде
те преображены и станете способны помогать другим».

Целями Всемирного Белого Братства Донова - Ай- 
ванхова объявлены: проповедь «Божественной психо
логии - христианского учения в экуменическом и эзоте
рическом понимании»; развитие духовных способнос
тей человека, основой которого являются «светлые 
мысли в уме, чистые чувства и желания в сердце и бла
городные поступки».

Были и легенды. Вот некоторые примеры оккульт
ных способностей и дара предвидения Айванхова, за
имствованные из книги «Кто такой Учитель Омраам 
Микаэль Айванхов» (1975) брата Жана (Frere, J.), про
фессионального автогонщика и личного шофера мыс
лителя.

Однажды Айванхов был в поездке по Италии вдво
ем с водителем автомобиля. Им необходимо было вер
нуться во Францию в определенный день. Они покину
ли Венецию и направлялись в Париж, когда заметили, 
что автомобиль начал подавать тревожные сигналы: 
загремел, задымил. В таком состоянии он не мог довез
ти их до Парижа. Тогда Айванхов стал разговаривать с 
остановившимся автомобилем, который уже вовсю ды
мил. Он ему сказал, что они должны быть в Париже 
как можно быстрее, что в настоящее время невозмож
но отвезти его в гараж для ремонта, так как это займет 
слишком много времени, что автомобиль должен дове
зти их до Севра и что после им займутся, починят, под
лечат. В дополнение к словам Учитель немного погла
дил автомобиль. Затем Айванхов вместе с водителем 
сел в автомашину, которая тронулась, но с большим 
шумом и дымом. К удивлению водителя автомобиль до
шел до Севра. Он заглох и остановился точно перед 
входом в дом. В автомобиле же все сгорело! Работники 
гаража, которые занялись автомобилем, были ошелом
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лены, каким образом машина в таком состоянии могла 
довезти их до Севра?

Или: местечку Бонфен, где располагалось Братст
во, часто угрожали очень сильные лесные пожары, со
провождаемые к тому же сильным ветром. Напуганные 
ученики собирались вместе, некоторые начинали мо
литься. А Учитель уходил в сторону, что-то делал, и - 
через некоторое время обязательно шел дождь, кото
рый гасил пожар.

Во время войны, в 1944 г. Айванхов, тогда еще Ива
нов, жил в Севре, где было спокойнее, чем в Париже. 
Но неожиданно он покинул Севр, перебрался в Париж 
и поселился в отеле недалеко от немецкой комендату
ры. Не объясняя ничего никому, Иванов часто прогули
вался мимо комендатуры, несмотря на регулярные вы
стрелы в этом районе и опасность ранения. Он знал, 
что Париж заминирован немцами, метро и подземелья 
набиты взрывчаткой, чтобы взорвать город. Знал Ива
нов и то, что шеф комендатуры фон Шольтиц получил 
приказ Гитлера разрушить Париж.

Неизвестно, что произошло, но фон Шольтиц в пер
вый раз ослушался Гитлера, и Париж остался невреди
мым. Затем Иванов, довольный и веселый, вернулся в 
Севр. Ученики сразу стали полагать, что это их Учи
тель предотвратил разрушение Парижа, используя свои 
магические силы. Для этого у учеников были основа
ния: они знали, что их Учитель еще в молодости в 1912 г. 
смог остановить наступление румынской армии на го
род Варну и его разрушение, используя упражнения по 
дыханию и концентрации, практикуемые индусскими 
йогами.

На необычность такой личности как О.М. Айван
хов свидетельствуют и провидческие высказывания 
других крупных эзотериков прошлого века. Так, тео
соф Ч. Ледбитер в 1906 г. предсказал, что скоро придет
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необычное существо, Посвященный, который принесет 
культуру, широко освещенную Солнцем.

Штейнер [82], немецкий Посвященный и ясновидя
щий, создатель антропософии, в 1924 г. на лекции в 
Швейцарии, озаглавленной «Эпоха Михаила», говорил, 
что «истинные мыслители являются служителями Ми
хаила, которого они рассматривают правителем Кос
мической Мысли. Михаил освобождает мысли от гнета 
мозга, открывает им дорогу к сердцу, освобождает эн
тузиазм в душах». При этом Штейнер, будучи каббали- 
стом, говоря о Михаиле, имел в виду архангела Михаи
ла, который правит сфирой Тиферет, господствующей 
над Солнцем. Эзотерики считают также, что архангел 
Михаил является покровителем Франции. Далее Штей
нер продолжал: «Дав эти истины в более конкретной 
форме, можно сказать: Михаил, голос которого при
шел когда-то сверху, сегодня может быть услышан из
нутри, так как он идет выбирать свое новое жилище в 
душе». Учитывая все эти факты, можно сказать, что 
Штейнер говорил как раз об Микаэле Айванхове, кото
рый именно и принес новую религию, освященную 
Солнцем.

В 1945 г. в Швейцарии в Цюрихе Иванов из интере
са посетил по рекомендации знакомых одну очень силь
ную ясновидящую. Увидев женщину, Иванов по цвету 
ее кожи понял, что она была почти святой. Та попроси
ла его показать свою руку. Учитель, который был со
вершенным хиромантом, подумал, что женщине не бы
ло нужды смотреть на руку, но она это делала, чтобы 
иметь материальную поддержку в своих исследованиях.

После этого ясновидящая попросила девушку-пере- 
водчицу, чтобы та перевела: «Скажите этому господи
ну, что он из царской семьи». Когда Учитель сказал, 
что это невозможно, так как его отец и мать простые
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деревенские люди, та ответила, улыбаясь, что он пой
мет ее позже.

Это верно, годами позже Учитель Айванхов понял, 
что эта царская семья, к которой он принадлежал, бы
ла семьей Посвященных.

Ясновидящая продолжала: «Скажите этому госпо
дину, что я никогда не встречала существа с таким ис
ключительным строением, такой чистоты. Поэтому 
ему надо работать с женщинами, и он может это делать 
без всякой опасности». Иванов был удивлен, потому 
что Учитель Донов сказал ему то же самое, но не доба
вив никаких деталей.

Женщина добавила: «Девять лет назад вы покинули 
вашу страну, славянскую страну. Когда ваш отец умер, 
вам было 9 лет, а ваша мать, у которой был другой сын 
от вашего отца, снова вышла замуж, чтобы иметь воз
можность вас воспитывать, потому что она была недо
статочно богата. Со своим вторым мужем она имела 
еще трех детей: двух девочек и мальчика. Вы закончи
ли учебу в университете, и у вас были большие трудно
сти из-за многих лишений». Все эти подробности и даты 
были абсолютно точными. «Вы принадлежите к Брат
ству, которым руководит Учитель: у него длинные бе
лые волосы и белая борода. Он находится сзади вас. Он 
покинул землю два года назад. Он оставил вам в наслед
ство свою миссию. Это вы должны продолжать его ра
боту». Очевидно, что речь шла о Петре Донове. Иванов 
возразил: «Мой Учитель никогда не болел. Он может 
жить столько, сколько захочет». - «Да, он мог жить 
долго. Но он знал, что кто-то продолжит его работу, 
что он может положиться на него, поэтому он ушел: и 
этот кто-то и есть вы».

В ту пору Иванов не имел никаких новостей из Бол
гарии не только из-за войны, но и по причине измене
ний, которые произошли там. У него были предчувст
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вия, но он не получал писем из Болгарии, которые со
общали бы об уходе Учителя Донова.

Далее сказала она ему: «Вы будете подвергаться в 
течение нескольких лет большим, почти смертельным 
опасностям, но вы избежите всего. Затем вы поедете в 
Индию. Здесь вы встретитесь с великим гуру, великими 
мудрецами, которые сделают очень важные открытия. 
Вам будет открыта тайна царицы Савской». Затем яс
новидящая продолжала: «Из Индии вы вернетесь со
вершенно изменившимся. Вас будут считать Учителем. 
Вы заложите фундамент новой всемирной религии. Во 
всем мире будет много храмов этой религии».

В 1971 г. во Франции было создано издательство 
«Просвета», чтобы в форме печатных книг распростра
нять идеи Учителя Омраама Микаэля Айванхова.

В России именно оно имеет эксклюзивные права на 
издание трудов этого французского философа и педа
гога.

В настоящее время более 75 томов, выпущенных 
этим издательством на французском языке, переведе
ны на почти тридцать языков мира. Они также пред
ставлены в сотнях публичных и университетских биб
лиотек во всем мире. Есть статистические сведения, 
что каждый час на планете продается 15 его книг. С не
давних времен стали также доступны аудио- и видеоза
писи его оригинальных лекций.

Ежегодно 19 августа (в день именин учителя Доно
ва) последователи этих Учителей собираются со всего 
мира в Болгарию: на горе Витоша, недалеко от Софии, 
они участвуют в ритуале панэвритмии, который совер
шается на рассвете в течение нескольких дней в районе 
Рильских озер.



ВСЕЛЕННАЯ И МИР. 
МАКРОКОСМ И МИКРОКОСМ [«В»; «А»]

Жизнь - не что иное, как непрестанный обмен 
между Вселенной и маленьким атомом, который 
каждый из нас в какой-то мере представляет собой. 
Космическая жизнь входит в человека, он ее про
питывает собственными эманациями и возвращает 
во Вселенную. Затем он снова поглощает космиче
скую жизнь и опять ее возвращает. Это и есть по
стоянный обмен между человеком и Вселенной, 
который называется питанием, дыханием, а также 
любовью. Жизнь - это обмен между мирами, и тот, 
кто не обменивается, - умирает... Самый большой 
секрет поддержания наилучших условий жизни и 
деятельности, поддержания гармонии внутри и вне 
себя заключается в том, чтобы научиться всегда 
жить и работать с любовью. Так как любовь усили
вает, оживляет, воскрешает... Надо понять эффек
тивность, силу любви. Все, что вы делаете, - делай
те с любовью... или совсем не делайте. Все, что вы 
делаете без любви, вас утомляет, даже отравляет, и 
не удивляйтесь затем, что вы истощены, больны. 
Все делайте с любовью! Старайтесь, это зависит от 
вас. Любовь пробуждает все силы в человеке.

О.М. Айванхов

Я верю в невидимый мир, я даже только в него и 
верю: все наше существование управляется невиди
мым миром и пронизано им. Даже наши чувства бла
гополучия и радости, равно как чувства страдания и 
горя, связаны с присутствием невидимых существ, 
которых мы привлекаем своим образом жизни.

О.М. Айванхов

Мужское и женское. По мысли Айванхова, во Все
ленной существуют два основных начала, два принци
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па, которые отражены во всех проявлениях жизни и 
природы. Любое творение есть не что иное, как созда
ние этих двух начал, называемых для удобства мужским 
и женским принципами. Эти два принципа являются от
ражением двух великих божественных начал, создав
ших все: Отца Небесного и Божественной Матери, ко
торых следует понимать как поляризацию единого на
чала, Абсолюта, Непроявленного.

Мистики говорят, что ищут Господа. На самом деле 
то, что они называют Господом, лишь дополняющая 
часть их самих, с которой они стремятся объединиться, 
взаимодействовать, чтобы стать законченным, совер
шенным существом. До этих пор они чувствуют себя 
разделенными, несовершенными существами. Все лю
ди ищут лишь свой дополняющий принцип, который в 
посвященческой науке называют родственной душой, 
чтобы обрести полноту, мир, всеведение, всемогущест
во и стать, как Господь. Только форма, под которой 
они ее ищут, различна.

Некоторые мистики, отшельники или аскеты были 
настолько незнающими и ограниченными, что разру
шили свое равновесие, здоровье, счастье, отказавшись 
от всех обменов, они иссушили себя, стали безжизнен
ными трупами, бесплодными. Но, конечно, по их мне
нию, они исполняли волю Господа! Как будто Господу 
нужна смерть и покойники!.. Господь всегда за жизнь, 
за созидание, потому что он только и делает, что созда
ет. Это люди все поставили с ног на голову, вообразив, 
что Господь против любви, против женитьбы, против 
детей... По их мнению, это означает быть верующими. 
Какие странные эти верующие!..

Великие Учителя и Посвященные шире понимают 
Творение Бога, ясно видят вещи и живут целомудрен
ной жизнью, потому что совершают настолько богатые 
и чудесные обмены в тонких планах, что им не надо спу
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скаться слишком низко в материю, чтобы ограничи
вать и чересчур перегружать себя. Они живут в безбра
чии и целомудрии не потому, что они против любви, на
оборот, они получают пищу, пьют из источников и в об
ластях незнакомых толпе, где все обмены совершаются 
при самом большом свете и самой большой чистоте... 
Их посещают ангелы и архангелы, солнце и звезды по
сылают им свой взгляд и улыбку; даже люди отдают им 
свою любовь и доверие. Так они наполняются, напол
няются со всех сторон! В чем они могут еще нуждать
ся?.. И почему они должны отказаться от всех этих бо
гатств, чтобы погрузиться в болото, где найдут только 
разочарование?

Человек (такой, каким его понимают Посвящен
ные) - существо совершенное, полное. Два полюса - 
позитивный и негативный - есть две части целого, ко
торое разделено в ходе эволюции. Вначале человек 
был одновременно и мужчиной, и женщиной. Это тот, 
кого называют андрогин. В тот момент, когда произо
шло разделение полов, каждая часть ушла в свою сто
рону, но каждый принцип несет в себе образ другого, 
глубоко запечатленный в его душе. Поэтому, когда 
мужчина среди сотен и тысяч женщин видит лицо, близ
кое к тому образу, что он носит в себе, он счастлив и де
лает все возможное, чтобы быть рядом с ней. К несчас
тью, через некоторое время он замечает, что этот об
раз не совсем соответствует его идеалу, и он покидает 
его, чтобы искать другой, в котором на этот раз надеет
ся найти вторую половину, свою родственную душу. И 
это верно как для мужчин, так и для женщин, ни одно 
существо не является исключением. Но однажды встре
ча двух принципов действительно должна произойти, 
потому что любовь двух принципов сильнее всего.

Ту же самую заповедь, выраженную немного иначе, 
мы находим в Библии: «Возлюби Господа Бога твоего
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всем сердцем твоим, всей душою твоею, всей мыслью 
твоею и всей силой твоей». Христос - это Божествен
ный символ, Слово, Сын Божий, который есть в каж
дой душе как потерянная, скрытая где-то искра. И сли
ваясь со своей высшей душой, человек сливается с этим 
принципом Христа, который повсюду, в каждой душе, а 
через него сливается с Богом. Вы можете достичь Бога 
только через ваше высшее Я, потому что только оно 
содержит все и представляет все, что есть лучшего и са
мого чистого в вас. Поэтому все медитативные практи
ки советуют работать мыслью, чтобы как можно даль
ше удалиться от мира физического, материального и 
подняться до мира самого светлого, чтобы достичь Бо
жества, принципа нашей высшей Души. И поскольку 
всегда существует поляризация, она создает себе родст
во, симпатию, связь с дополняющим принципом, поэто
му мужское начало всегда притягивается женским, а 
женское - мужским.

Каждое существо, обладая другим принципом в са
мом себе, может обрести Бога только через другой 
принцип. Поэтому женщина приходит к Богу через 
мужчину, потому что мужчина представляет другой 
принцип, который и соединяет ее с Отцом Небесным. А 
мужчина может обрести Божественность только через 
женский принцип, будь то женщина или сама Природа 
(которая и есть женский принцип), или Божественная 
Мать.

Посвященные всегда знали и использовали эти обе 
силы - мужской и женский принципы. Именно благода
ря знанию этих двух сил они создавали замечательные 
батареи, чтобы получить желаемый эффект. Этими ба
тареями были мужчина и женщина, соединившиеся осо
знанно, гармонично. Мужчины и женщины еще не по
дозревают, какие силы природы скрыты в них. Исполь
зуемые должным образом, эти силы способны созда
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вать светящиеся пучки такой мощности, что могут со
здавать явления космического масштаба. Но для этого 
нужны существа чистые, светлые, просвещенные, ина
че последуют одни катастрофы.

Любой человек имеет родственную душу. В тот мо
мент, когда человек вышел, как пламя, как искра, из ло
на Творца, он был - два в одном, и эти две части прекрас
но дополняли друг друга; каждый был абсолютной поло
виной другого. Теперь эти две половинки разъединены, 
они взяли разные направления и развиваются отдельно. 
И если на протяжении своей эволюции они встречаются, 
то каждый несет образ другого в глубине своего сущест
ва, один отметил своей печатью другого. Таким образом, 
каждое человеческое существо имеет родственную душу 
внутри себя. Этот образ очень расплывчат, но существу
ет. Поэтому человек приходит на землю с тайной надеж
дой встретить где-то душу, которая даст ему все, в чем он 
нуждается, и между ним и этой родственной душой уста
новится гармония, неописуемое слияние.

Два мира. Для Айванхова совершенно очевидным 
было представление об «удвоенном» мире (разделен
ном на «потусторонний» и «посюсторонний»): «Сама 
идея о том, что есть другой мир, населенный несмет
ным множеством существ невидимых, но не менее ре
альных, чем те, с которыми мы общаемся повседневно, - 
причем некоторые из них стоят на более высокой сту
пени развития, нежели человек, - кажется большинст
ву людей чем-то неправдоподобным и даже бессмыс
ленным. Все то, чего они не видят и чего не могут обна
ружить самые совершенные инструменты, используе
мые в науке (микроскопы, телескопы и т.д.), по их мне
нию, не существует» [«В»].

При этом первый, духовный он безоговорочно по
лагал основным: «Видимый мир ничего бы не стоил, 
если б его не одушевлял, не поддерживал мир невиди
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мый. В основе видимого следует всегда искать невиди
мое» [«В»].

По признанию Айванхова, все священные книги 
всех религий упоминают о существовании невидимых 
существ, присутствие которых оказывает влияние на 
жизнь и судьбу людей. Христианская религия разде
лила их на две большие категории: духи света и духи 
тьмы, ангелы и демоны. В традициях других верова
ний особенно настаивают на духах природы, обитаю
щих в четырех стихиях. Особенно мыслитель обра
щал внимание на ангельские иерархии, упоминаемые 
в каббале.

Каббала как онтологический фундамент мировиде- 
ния Айванхова [86; 90, с. 491 - 497]. Каббала (иврит. 
каббала - «получение», «приятие», «предание», «тради
ция») - эзотерическое теософское учение с элементами 
мистики и теургии. Будучи изначально явлением еврей
ской культуры, она широко воздействовала с эпохи 
Средневековья на христианскую мистику, что привело 
к появлению собственно христианской каббалы и 
включению каббалистических элементов в различные 
теософские концепции более позднего времени.

В отличие от мистики в чистом виде каббала пред
почитает непосредственным путям познания Бога со
зерцание, размышление, молитву и прежде всего 
стремление постичь скрытый, истинный смысл Пяти
книжия Моисеева и других священных библейских 
книг, содержащих в себе, по мнению каббалистов, сим
волическое описание Бога и таинственных процессов, 
происходящих в божественной сфере и имеющих пря
мое влияние на земной мир. Вместе с тем каббале (как 
и мистике в целом) свойственно предпочтение интуи
тивного мышления научно-повествовательному, ис
пользование эзотерической символики как единствен
ного адекватного способа выражения мистического
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знания и пережитого мистического опыта - опыта 
встречи с Непостижимым.

Термин каббала первоначально обозначал те части 
Ветхого Завета, которые следуют за Торой и являются 
не только ее логическим продолжением, но и своего ро
да комментарием, толкованием, передававшимся и за
писанным на основе традиции, передачи и приятия от 
поколения к поколению. И только в XII в. слово кабба
ла стало употребляться европейскими мистиками для 
обозначения их учения как выражение связи последне
го с эзотерической мудростью прошлого.

Исходно каббала состоит в тесном сродстве с иуда
измом - первой религией Откровения, т.е. религией, ос
нованной на непосредственном мистическом опыте-пе
реживании встречи с незримым, бестелесным, непозна
ваемым Богом, который по определению остается не
постижимой тайной для человека и вместе с тем откры
вается человеку как Личность, вступая с ним в диалог. 
Непосредственный мистический опыт встречи со Все
вышним лежит в основе исходных для каббалы концеп
ций авторов пророческих книг, впервые попытавшихся 
выразить на доступном другим и в то же время неиз
бежно эзотерическом языке пережитую ими встречу с 
Трансцендентным.

Изначально каббала стремилась к постижению 
сущности и внутренней диалектики Божества; она вся 
сосредоточена на описании видений мистиков, души ко
торых вознеслись к Престолу Славы Божьей или по
грузились в особый Сад сакрального знания, в котором 
можно созерцать божественные тайны и откуда не 
каждый может выйти невредимым.

Очень часто в первых каббалистических текстах 
описывается путь того или иного визионера к Престолу 
Славы Божьей через различные небесные чертоги, ох
раняемые ангельскими воинствами (отсюда - большое
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внимание, уделяемое в них сложной системе ангелоло- 
гии, на которую указывает Айванхов).

Одним из важнейших источников каббалы и пер
вым собственно каббалистическим сочинением счита
ется небольшое сочинение «Книга Творения», написан
ная между II и VI вв. (по другой версии, в VIII - IX вв.). 
В книге сказалось влияние неоплатонизма. Автор опи
сывает 32 элемента мироздания, каковыми являются 22 
буквы священного ивритского алфавита и 10 первочи- 
сел - сефирот, или сфирот. Именно благодаря этой 
работе понятие сфира стало одним из основных кабба
листических понятий, наделившей его новым смыслом. 
В каббале десять сфирот становятся десятью эманаци
ями (ипостасями, атрибутами) сокровенного Бога, каж
дая из которых наделена специфическими качествами.

Безусловное влияние на формирование каббалы 
оказали неоплатонизм и гностицизм, хотя это влияние 
не всегда четко выявляется и в разной степени присут
ствует в различных ее ответвлениях. Исследователи от
мечают, что через неоплатонизм каббалистами была 
усвоена и по-новому осмыслена идея эманации Божест
ва, приобретшая форму учения о происхождении деся
ти сфирот - одного из четырех основных миров - из 
бесконечной неограниченной божественной Субстан
ции. При этом, будучи нематериальными сущностями, 
сфирот находятся в постоянном динамическом взаимо
действии с материальным миром и управляют им, со
здавая непрерывную цепь мироздания. Однако есть су
щественное отличие между неоплатонической идеей 
эманации и представлением о ней каббалы: эманация в 
неоплатонизме - непроизвольный процесс, в то время 
как каббалисты видят в ней проявление воли Бога, со
крытого в глубинах Своего бытия. Символика света, 
солнца или горящей свечи, символизирующих Бога и
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десять сфирот, также имеют в каббале неоплатоничес
кий характер.

Как и в гностицизме, в каббале есть некоторые эле
менты дуализма, однако они чрезвычайно смягчены и 
существенно отличаются от гностического дуализма. 
Каббала различает два божественных начала - Беспре
дельность, абсолютно бескачественную и непостижи
мую, и Творца, поддающегося постижению и выявляю
щегося через совокупность сфирот. Однако если гнос
тицизм видит в божестве-демиурге воплощение зла, ца
рящего в сотворенном им мире, то каббала восприни
мает творение мира как высший акт божественного до
бра, а сам мир - как лучший из возможных миров.

Еще одним проявлением гностицизма в каббале яв
ляется представление о существовании зла как само
стоятельной онтологической сущности, образующей 
«обратный» мир - мир, представляющий негативное от
ражение божественного мира и именующийся «другая 
сторона» или «левая сторона».

Генезис и эволюция представлений о зле связаны в 
каббале со становлением развитой демонологии. По- 
видимому, на формирование каббалы в XII в. именно 
на юге Франции оказало получившее там широкое рас
пространение еретическое движение катаров, гности- 
ко-манихейское учение которых несло в себе некото
рые элементы, усвоенные каббалой, - дуализм и тяго
тение к эзотерической символике.

Собственно каббалистические тенденции впервые 
отчетливо кристаллизовались в конце XII в. во фран
цузском Провансе, в принявшей там окончательную 
форму «Книге яркого света». Она состоит из неболь
ших, часто не связанных между собой комментариев к 
отдельным стихам Торы. Эта небольшая книга (около 
12 тысяч слов), написанная трудным эзотерическим 
языком и уже опирающаяся на «Книгу Творения» (об
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суждается содержание последней, а также высказыва
ются соображения о священных именах и их использо
вании в магии), является первым сочинением, в кото
ром содержание Торы толкуется как относящееся не 
только к происходящему в сотворенном мире, но и к со
бытиям в божественной сфере, к действию божествен
ных атрибутов - сфирот. Именно здесь эти атрибуты 
впервые получают символические имена, заимствован
ные из толкуемых стихов Торы. Сфирот именуются 
как «речения», или «изречения», а также как «прекрас
ные сосуды», «цари», «голоса», «венцы».

Сфирот превращаются здесь в божественные атри
буты (в книге - светы и силы), каждый из которых ис
полняет определенную функцию в процессе Творения. 
Это божественное царство, которое может быть описа
но только символическим языком. Согласно концепции 
книги, даже основания ветхозаветных заповедей связа
ны с этим высшим миром: исполнение предписаний То
ры означает действие одной из сфирот или их сочета
ния. Каждая сфира обозначается множеством имен и 
символов и содержит определенную идею о ее природе. 
Сфирот образуют «тайное древо», из которого произ
растают души. Одновременно сфирот (силы) составля
ют вместе сумму «святых форм», образующих тело «не
бесного человека» (Адама Кадмона).

В итоге все в низшем мире, особенно обладающее 
святостью, несет в себе указание на нечто в мире боже
ственных сфирот; при этом Бог является Господином 
всех сил.

Один из крупнейших каббалистических центров с 
1230 по 1260 г. существовал в каталонском городке Же- 
рона. Жеронская каббала активно использует идеи нео
платонизма. Как предполагают, именно в Жероне было 
создано анонимное произведение «Книга образа», по
священное структуре мироздания и процессам, управля
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ющим существованием мира. Согласно концепции этой 
книги, мировой процесс аналогичен земледельческому 
процессу, описанному в Ветхом Завете. Это заложено 
уже в первоначальном Творении мира: как в земледелии 
через каждые семь лет наступает новый цикл, а через 
семь сакральных седмиц, т.е. через 49 лет, - особенно 
священный юбилейный год, так и мир создается заново 
каждые семь тысяч лет, причем каждый раз под влияни
ем одной из семи нижних сфирот. Когда же проходят 49 
тысяч лет, наступает юбилейное тысячелетие, когда все 
сущее исчезает, а нижние сфирот возвращаются к свое
му источнику - к третьей сфире («Разум»).

В середине XIII ст. в испанской Кастилии возникает 
гностическое каббалистическое направление, зачина
тели которого создали концепцию, согласно которой 
существует система эманаций Зла, аналогичная по сво
ей структуре божественным эманациям, являющимся 
абсолютным Добром. Эта группа каббалистов уделяла 
особое внимание демонологии, прежде всего образам 
Самаэля и Лилит. В их учении впервые появляются сек
суальные мотивы, занявшие впоследствии важное мес
то в каббале. Представители этой каббалистической 
школы составили списки злых и добрых ангелов, а так
же разработали особую экстатическую систему изло
жения, которая не сохранилась.

В 1250 - 1260 гг. в Испании получает также особое 
развитие экстатическая, или профетическая, каббала, 
являющаяся типологически родственной таким явлени
ям, как суфизм в исламе и исихазм в православии, в ви
зантийской мистике. Сторонники этого направления 
стремились достичь религиозного экстаза и восхожде
ния к высшим мирам через углубленное изучение имен 
Бога, и прежде всего Тетраграмматона, образующих их 
букв и буквосочетаний и, как следствие, через визио
нерские состояния, подобные состояниям, переживав
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шимся некогда библейскими пророками. Они разрабо
тали особую молитвенную традицию, существующую и 
по сей день.

«Зогар». Целую эпоху в развитии каббалы состави
ла «Книга сияния», или просто «Зогар», которая стала 
самым фундаментальным и важным каббалистическим 
текстом. На него постоянно в своих лекциях ссылался 
Айванхов. «Зогар» - согласно последним исследовани
ям - целостный текст, написанный каббалистом Моше де 
Леоном между 1280 и 1286 гг. (или между 1270 -1300 гг.). 
«Зогар» представляет собой грандиозный по объему 
текст - 20 книг, составляющих в общей сложности око
ло 3 тысяч страниц.

В «Зогаре» нашло отражение знакомство его авто
ра со всеми предшествующими концепциями и течени
ями каббалы: так, здесь используется символика света, 
а также учение о сфирот; вместе с тем отвергается уче
ние о мировых циклах; развивается демонология и сек
суальная символика гностической каббалы и др.

В целом, автор не стремился выстроить какую бы 
то ни было спекулятивную систему, создавая символи
ческую и одновременно пластическую картину слож
ных процессов, происходящих в высших мирах, и раз
мышляя об их воздействии на низший (земной) мир.

Весь материальный мир рассматривается в «Зогаре» 
как зримый аспект незримой реальности и одновремен
но как ее часть и символ. Каббала утверждает - и это 
наиболее ярко представлено в «Зогаре» - единство со
кровенного и видимого миров: любое явление в низшем 
мире связано с процессами в высшем, духовном мире, и 
самым полным воплощением и символом этого соответ
ствия является человек. Он выступает как активный со
участник Бога в созидании и совершенствовании мира.

В качестве руководства в этом главном труде чело
веку дана Тора, которую каббалисты рассматривают
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как зашифрованное описание динамики внутренней бо
жественной жизни, лежащей в основе творения, считая 
своей задачей дешифровку сокровенного смысла Писа
ния, на которую хотя бы частично способны посвящен
ные в тайны эзотерической мудрости. При этом чело
веческий ум не может проникнуть в глубочайшую тай
ну трансцендентного Бога, но он может постичь Его 
«облачения» - Его проявления в качестве живого Бога 
религии в бытии, Творении и Откровении. Этими «об
лачениями», эманациями Бога в мир, проявлениями Его 
божественной сущности и являются сфирот, именуе
мые также «качества», «ступени» и др.

Учение о сфирот, впервые развернуто и полно изло
женное в «Зогаре», призвано было перебросить мост 
через пропасть, отделяющую абсолютно трансцендент
ного Бога от сотворенного Им мира, противопоставить 
Творению ex nihilo (лат. «из ничего») учение об эмана
ции - истечении божественной энергии в мир, пережи
вающий становление. Стоящее вне всякого определе
ния и ограничения беспредельное и безграничное Бо
жество обретает определенность и частичную доступ
ность человеческому восприятию и уразумению в деся
ти сфирот, олицетворяющих различные атрибуты Бо
га. При этом сфирот сравниваются с перевернутым де
ревом, корни которого на небе, а крона на земле.

«Зогар» дает следующий порядок развертывания 
сфирот:

1) «Высший Венец», или просто «Венец» Бога;
2) «Мудрость», содержащая идеальный план всех 

миров и являющаяся первым реальным проявлением 
Божества;

3) «Разум» - божественный разум, в котором сокро
венный прообраз обретает конкретность и форму;

4) «Любовь [Бога]», «Милосердие [Бога]»;
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5) «Сила», «Мужество», или «Суд», - источник Бо
жьего суда и кары;

6) «Сострадание», «Справедливость», или «Красота 
[Бога]», - сфира, осуществляющая посредничество 
между двумя предыдущими, внося в мир согласие и гар
монию;

7) «Вечность [Бога]»;
8) «Величие [Бога]»;
9) «Основа [всех сил, действующих в Боге]»;
10) «Царство [Божье]» - сфира, рассматривающая

ся как «женская» потенция, через которую божествен
ный поток передается низшим мирам, и отождествляе
мая в «Зогаре» с божественным Присутствием в мире.

Каждая из сфирот, согласно «Зогару», символизи
рует ту или иную часть тела первочеловека - Адама 
Кадмона, вместе образуя единое целое и составляя его 
космическое тело, в котором заключены все потенции 
мирового бытия.

Взаимоотношения между сфирот, их разделение и 
соединение представляют, в глазах каббалистов, тайну 
внутренней жизни и единства Бога, а также космичес
кой гармонии и единства между высшим и низшим ми
рами. Судьбы низшего мира отражают динамику сфи
рот, но, в свою очередь, происходящее в низшем мире, 
и прежде всего человеческие поступки, оказывают вли
яние на жизнь сфирот. Именно человек, согласно Каб 
бале, должен обеспечить господство высших сфирот 
над низшими и достичь тем самым общения с Богом, 
теснейшей связи с Ним.

Первоначальная гармония божественного мира бы
ла нарушена грехопадением Адама, которое принесло в 
мир смерть и зло, но у человека появилась возможность 
противостоять злу, сознательно выбирать добро и спо
собствовать возвращению его в исходное состояние 
гармонии. Умножение зла в мире неизбежно влечет за
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собой изгнание божественного Присутствия. Возвра
щению Шехины, ее воссоединению с Богом способству
ют добрые дела - молитва и исполнение заповедей.

Таким образом, каббала изначально возлагает на 
посвященных в эзотерическую мудрость особую ответ
ственность за восстановление нарушенной гармонии 
мира и его конечное Избавление, что получит позднее 
особое развитие в лурианской каббале.

Согласно «Зогару», после смерти человека его ду
ша предстает перед Судом Божьим и направляется ли
бо в рай, либо в ад, либо в круговорот душ, связанный с 
перевоплощением. После появления «Зогара» учение о 
переселении душ стало одной из основных каббалисти
ческих доктрин.

Учение каббалиста Кордоверо (1522 - 1570) явилось 
единственной в истории каббалистики попыткой ее де
мифологизации, подведения под нее философской ба
зы. Одной из проблем, стоявших перед Кордоверо, бы
ла диалектика единства и множества: перехода от со
кровенного Бога (понятие тождественное трансцен
дентной Первопричине в средневековой философии) к 
сфирот - сложному божественному множеству.

Чтобы объяснить этот переход, Кордоверо вводит в 
свою теорию три световые сущности, потенциально 
пребывающие в лоне Первопричины. Вечное сущест
вование этих промежуточных сущностей обеспечивает 
логически непротиворечивый переход от единства к 
множеству.

Лурианская каббала, или учение, созданное Йицха- 
ком Лурией (1534 - 1572), провозгласила «ломку сосу
дов» и «исправление мира». При этом основная тема 
каббалы в прошлом - сотворение мира - уступает мес
то в лурианской каббале эсхатологической теме.

Согласно учению Лурии, записанному его ученика
ми, Бог, наполнявший первоначально Вселенную, «со
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кратил» (или «сжал») Себя, освободив место для Свое
го творения. На первом этапе эманации свет, исходив
ший из глаз Адама Кадмона - первого творения Божь
его, - оказался слишком сильным для вмещавших его 
сосудов, и они разбились. Частицы сосудов и содержав
шегося в них света трагически рассыпались по Вселен
ной, став добычей злых сил, властвующих в низших ми
рах. За катастрофой немедленно последовало исправ
ление мира: рассеянные частицы стали возвращаться к 
своему первоисточнику. Однако этот процесс не полу
чил завершения, ибо грехопадение первых людей при
вело к еще большему рассеянию этих частиц. Предназ
начение человека на земле и состоит в том, чтобы воз
вращать рассеянные частицы к их первоисточнику, вос
станавливать гармонию в высших мирах и бороться со 
злом. Это возможно через выполнение заповедей, при
водящее к высвобождению искр из плена злых сил, к 
сочетанию мужского и женского элементов в мире 
сфирот и спиритуализации материального мира.

Таким образом, лурианская каббала утверждала 
важнейшую активную роль человека в процессе восста
новления космической гармонии. Приход же Мессии 
ожидается только тогда, когда ни одной искры святости 
не останется среди пространства Зла и когда Добро во 
всей Вселенной будет полностью отделено от Зла.

Несмотря на хронологическую близость, каббала у 
Кордоверо и лурианская каббала являются полными 
противоположностями. Во второй на смену стройным 
теориям приходят яркие описания сотворения мира, ди
алектики божественного света, космической катастро
фы, взаимоотношений в мире сфирот (божественного 
Добра) и в мире Зла. Для лурианской каббалы харак
терны антропоморфизм, онтологизация Зла, дуализм, 
сексуальные мотивы, развитая демонология - то, что 
тщательно приглушалось в более ранней каббале.
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Несмотря на специфически еврейский характер, 
каббала вышла за пределы иудаизма. В XV ст. в Евро
пе появляется движение, утверждающее, что истинный, 
скрытый смысл каббалы - христианский. Основопо
ложником христианской каббалы стал один из круп
нейших мыслителей итальянского Ренессанса Пико 
делла Мирандола. Христанские каббалисты видели в 
каббале откровение, с помощью которого можно по
стигнуть тайны Пифагора и Платона. Крупнейшим 
представителем христианской каббалы был немецкий 
мистик Бёме. Влияние каббалы прямо или опосредо
ванно испытали такие философы, как Ф. Шеллинг, Ф. 
Баадер, B.C. Соловьёв, Бердяев, психолог К.-Г. Юнг и 
многие другие мыслители.

Интеллект и интуиция. По Айванхову, если мы ста
нем изучать статистику, то увидим, что именно среди 
интеллектуалов больше всего людей неуравновешен
ных и психически больных. Интеллект не защищает от 
нарушений психики, даже напротив. Жизнь ведь состо
ит не только в том, чтобы производить наблюдения, из
мерения и расчеты, люди - не машины, и чтобы муже
ственно встречать трудности и удары судьбы, не давать 
страстям увлечь себя и погубить, чтобы обнаруживать 
подлинную суть вещей, интеллекта недостаточно.

Разумеется, что некоторые люди, называющие себя 
спиритуалистами и мистиками, действительно люди 
странные, свихнувшиеся, фанатичные, интеллектуалы 
судят по ним обо всех спиритуалистах и мистиках. Од
нако это несправедливо. Истинные мистики - люди 
здравомыслящие: их поведение, их жесты, взгляды, ре
чи, мысли - все упорядочено, все гармонично.

Конечно, если окунуться в духовную жизнь без ру
ководителя, без наставления, можно-таки сбиться с пу
ти и рехнуться, что и случается со многими, и вполне 
понятно, что, глядя на подобные примеры, некоторые

65



ТАЙНЫ ПОСВЯЩЕННЫХ

люди не доверяют мистицизму. Однако дело-то в том, 
что предоставить всю власть интеллекту - тоже не ре
шение вопроса.

Интеллект - способность, развившаяся в человеке 
после сердца, после чувства. Позволяя наблюдать, рас
суждать, понимать, эта способность наделяет человека 
огромными возможностями для работы и развития. В 
известном смысле можно сказать, что интеллект - это 
способность, связанная с глазами: видеть вещи отчасти 
значит их понимать. Как часто мы вместо Я понимаю, 
говорим: Я вижу. Природа миллионы лет работала над 
развитием интеллекта, но не ему предназначено ска
зать последнее слово: природа предусмотрительно раз
вила еще в человеке куда более высокие способности. 
Интеллект ограничен: чтобы судить, делать выводы, он 
основывается на наружности вещей и на частичном их 
видении, которое ему доступно.

Поэтому, по убеждению Айванхова, настало время 
перестать восхищаться достижениями интеллекта, пора 
признать существование в нас духовных тел, изучать их 
различные возможности и, наконец, работать над раз
витием интуиции, иначе говоря, высшего разума кау
зального плана, в котором уже нет эгоцентрического 
стимула, чья цель всегда гелиоцентрическая, теоцент- 
рическая. С этого момента вы, вместо того, чтобы де
лать все ради своей выгоды, начнете посвящать себя 
служению Господу. И дело не в том, что Господь нуж
дается в ком бы то ни было: Он столь богат и могуще
ственен, что не нуждается в чьей-либо работе для Него. 
Она идет на благо нам, улучшения происходят в нас са
мих. Когда все энергии устремлены к иному центру, не 
к нам, тогда изменяются все процессы, все функции и 
вибрации - мы перестаем быть серыми, тусклыми и 
становимся светящимися, лучезарными.
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Согласно индуизму в изложении Айванхова, в на
шем физическом теле обитают и одушевляют его не
сколько субтильных тел, а именно - астральное тело, 
носитель эмоций, чувств; ментальное тело, хранитель 
конкретных идей, иначе говоря, тех, что относятся к 
материи; каузальное, или высшее ментальное, тело, 
позволяющее человеку доступ к постижению высших 
истин, тайн Вселенной; буддическое тело, носитель, как 
и астральное тело, эмоций и чувств, но эмоций и чувств 
божественных: вселенской любви, самоотречения, са
мопожертвования; наконец, атмическое тело, носитель 
той бессмертной искры, которая есть всемогущество 
Господа.

Первые три тела - физическое, астральное, мен
тальное - примерно одинаково развиты у всех людей. 
Но что до высших трех тел, дело обстоит по-иному, тут 
между людьми большое различие. Лишь некоторым 
философам, некоторым спиритуалистам дано подни
маться до высшего ментального плана, где они начина
ют жить в горнем регионе света. Их мозг настолько 
изощрен, что в них пробуждаются новые центры, бла
годаря которым они могут постигать реальность ве
щей. Это и есть мир интуиции.

Интуиция есть мгновенное видение и восприятие, 
непосредственное и целостное постижение реального, 
подлинного мира, находящегося над самим ментальным 
планом, ибо даже в ментальный план еще прокрадыва
ются заблуждения и иллюзии.

До этого мира нельзя подняться иначе, как упраж
нениями в высшей духовности. Надобно обладать высо
ким идеалом, а главное - Учителем, чтобы он вел вас 
по трудному пути, и, наконец, упорной волей, чтобы не
устанно заниматься упражнениями, пока не достигнешь 
такого развития, что сумеешь улавливать и схватывать 
реальности высших регионов.
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Интуиция - это некая форма разума, весьма отлича
ющегося от обычного разума. Люди, много работаю
щие с интеллектом, разумеется, достигают определен
ного понимания жизни, но им едва ли удается прикос
нуться к миру интуиции, где знание непосредственно и 
целостно: им требуются многие годы работы, размыш
лений, вычислений, чтобы сделать какое-либо откры
тие. Между тем люди, избравшие путь духовный, могут 
прямо подключаться к этим высшим регионам. Только 
ради этого они должны отказаться от жизни в суматохе 
эмоций и страстей, которые мешают видеть ясно и на
водить порядок во всем их естестве. Там, в покое и гар
монии, они могут достигнуть региона интуиции, и тогда 
они становятся подобны поверхности чистого озера, в 
которой отражается целиком все небо.

Путь к интуиции. По модели Айванхова, чтобы про
никнуть в невидимый мир, есть разные пути. Среди са
мых доступных - медитация и молитва. Желающий ме
дитировать, но еще не обладающий внутренней дисцип
линой начинает блуждать в нижних регионах астраль
ного плана, где он по пути ворошит всевозможные тем
ные слои, населенные существами, которые нередко 
враждебны людям, и, таким образом, он становится до
бычей странных видений, никак не связанных с предме
том его медитации.

Прежде чем медитировать, надо сперва навести по
рядок в своем психическом естестве, иначе даже это 
столь полезное и целебное упражнение может стать 
опасным. И особенно этому подвержены люди, облада
ющие медиумическими способностями. Не следует 
вступать на путь спиритуальности, не приняв должных 
предосторожностей. Спиритуалисту необходимо успо
коить, приручить, правильно ориентировать все тен
денции в себе самом, поставить себе единственной це
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лью самосовершенствование, достижение мудрости, 
чистоты, познания истины.

Все, кто захотел проникнуть в духовный мир, не 
подготовившись, увидели перед собою ужасное сущест
во, которое в Науке Посвящения именуется Страж По
рога. В действительности это ужасное существо нахо
дится в них самих. Оно образовалось из скопления всех 
низших стремлений: алчности, чувственности, агрес
сивности и т.д., оно преграждает им дорогу, не пускает 
проникнуть в высшие регионы, пока они не заслужат 
право на это.

Если вы хотите по-настоящему войти в общение с 
Небом, постарайтесь вначале подняться на вершины 
своего внутреннего естества. Оставайтесь там возможно 
дольше, наслаждайтесь интенсивной внутренней жиз
нью, и, поскольку очень долго выдерживать подобную 
интенсивность нелегко, через какое-то время вы можете 
расслабиться, отдаться на волю света, как если бы плава
ли в спокойном море... Вы больше ни о чем не думаете, 
почти ничего не ощущаете... Тут вам не грозит никакая 
опасность - душа ваша бодрствует, она живет, она виб
рирует, чтобы впитывать самые чистые, самые светлые 
элементы. И когда вам надо снова приняться за повседнев
ные житейские труды, вы чувствуете, что эти духовные 
элементы все в вас восстановили и привели в гармонию. 
Усилилось желание работать, помогать другим, любить 
их, и это ощущение никогда не обманывает.

Природа медитации [90, с. 590 - 592]. В настоящее 
время под рекомендуемой Айванховым «медитацией» 
понимается форма психической активности, обеспечива
ющая погружение человека в особые трансовые, транс
грессивные состояния. В западной культурной традиции 
понятие «медитация» относится к актам размышления, 
обдумывания или рефлексии. По восточным представле
ниям, медитация являет собой процесс, посредством ко
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торого достигается «просветление». Медитация понима
ется на Востоке как процесс роста, дающий человеку но
вый опыт в интеллектуальной, философской и в экзис
тенциальной сфере. При высоком уровне овладения ме
тодиками медитации возможно достижение психическо
го состояния, характеризующегося неэгоцентрическим 
и интуитивным типом мышления.

Самые ранние письменные источники, посвящен
ные медитации, относятся примерно к 1500 г. до н.э. 
Уже в Ведах рассматриваются практики медитаций 
Древней Индии. В VI ст. до н.э. началось развитие раз
личных форм медитаций - даоистской в Китае, буддист
ской в Индии и даже, согласно ряду свидетельств, у 
древних греков. По некоторым источникам, первыми 
христианами, начавшими пользоваться техниками ме
дитации, были отшельники, жившие в египетских пус
тынях в IV в. Их медитативная практика в своих глав
ных чертах напоминала традиционную индуистскую и 
буддистскую медитации.

В XI - XII вв. дзеновская форма медитации, называ
емая «дзадзен», распространилась в Японии. В 1960-х гг. 
волна медитативной практики охватила и США в фор
ме, представляющей западную версию индуистской 
традиции. Она была завезена как практика «трансцен
дентальной медитации».

Общим для всех форм медитации является наличие 
стимула или предмета, на котором концентрирует свое 
внимание медитирующий. Предмет медитации предназ
начен для «сосредоточения», т.е. является в сущности 
своей объектом для концентрации внимания. Согласно 
критерию природы объекта сосредоточения, существу
ет четыре вида медитации.

1) Повторение в уме. В этом случае объектом для 
сосредоточения является какой-либо психический сти
мул. Классическим примером психического объекта
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для сосредоточения является «мантра». Повторение 
стихотворных отрывков также можно рассматривать 
как вид мантры. В качестве мантры иногда используют 
и тексты народных песен.

2) Повторение физического действия. Этот объект 
для концентрации связан с фокусировкой внимания на 
каком-либо физическом действии. В древнем йогов- 
ском (индуистском) способе медитации внимание со
средотачивается на повторяющихся дыхательных дви
жениях. Различные формы дыхательного контроля 
подсчета вдохов и выдохов лежат в основе одной из 
форм хатха-йоги. Известен и другой вариант хатха-йо
ги, использующий различные позы. Некоторые народы 
Востока используют в практике медитации продолжи
тельные хороводные танцы с повторяющимися движе
ниями. Распространение бега трусцой в США дало им
пульс изучению этой версии физической культуры. Од
ним из эффектов, о которых стало известно, являются 
переживания бегунами ощущений, подобных медита
тивным. Причиной этого, как выяснилось, выступает 
устанавливающееся во время бега регулярное дыхание 
или однообразные звуки от ударов ног по земле.

3) Зрительная концентрация. Объектом для кон
центрации является зрительный образ - картина, пламя 
свечи, лист дерева и т.п.

4) Сосредоточение на проблеме. Этот объект для 
концентрации представляет собой попытки решения 
проблемы, включающей парадоксальные компоненты.

Механизмы воздействия практик медитации на че
ловека точно не установлены. Роль объекта для кон
центрации заключается, как полагает ряд специалис
тов, в том, чтобы дать возможность интуитивному, не
эгоцентричному типу мышления, соотносимого с ак
тивностью правого полушария, занять в сфере созна
ния доминирующее место - место, которое обычно за
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нимает аналитический эгоцентрический тип мышления, 
традиционно соотносимый с активностью левого полу
шария. Объект для концентрации обеспечивает, очевид
но, возможность такого сдвига путем монополизации 
нервной активности левого полушария, что позволяет 
правому полушарию стать доминантным. Подобное со
стояние «исключительного познания» именуется «нир
ваной», «сатори», «просветлением», состоянием «сверх
сознания» или обретением «космического сознания». 
При этом медитация может трактоваться лишь как про
цесс, или набор методик, которые используются медити
рующим для достижения состояния «сверхсознания».

Нередко выделяется ряд «терапевтических крите
риев», присущих процессу медитации и указывающих 
на возможность приближения к состоянию сверхсозна
ния. По одной из версий, это: 1) затрудненное дыхание,
2) спутанное мышление, 3) релаксация, 4) отстраненное 
наблюдение и 5) высшее состояние сознания. Для со
стояния медитационной «релаксации» характерно то, 
что организм достигает состояния, близкого ко сну по 
своему восстановительному потенциалу, или превосхо
дит его. «Отстраненное наблюдение» в индийских свя
щенных книгах описывается как состояние, при кото
ром субъект медитации, наблюдая окружающую его 
среду, остается «покоящимся в себе зрителем». Такое 
состояние представляет собой безличное пассивное со
стояние наблюдения, при котором медитирующий про
сто «сосуществует» с окружением, а не противостоит 
ему, пытаясь подчинить себе. Это неаналитическое, ин
туитивное состояние. Последней ступенью опыта меди
тации является «состояние сверхсознания». Это состоя
ние включает в себя все предыдущие состояния, отли
чаясь большей интенсивностью переживания.

Физиологической основой медитации является спо
собность коры головного мозга человека под воздействи
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ем медитативной тренировки вырабатывать необычные 
сочетания очагов возбуждения и торможения, продуци
ровать яркие образы, вызывать посредством внушения 
материальные сдвиги в организме, оперировать эндор- 
финами (внутренними наркотиками) и гормонами, выра
батываемыми железами внутренней секреции человека.

В религиозной практике медитация применяется в 
контексте мистики с целью духовного лицезрения объ
ектов веры и непосредственного общения с ними. Тем 
самым обеспечивается стремление всякой религии сде
лать символы своей веры чувственно воспринимаемы
ми. В качестве культурного феномена медитации могут 
функционировать также в качестве духовных упражне
ний, позволяющих усовершенствовать способности че
ловека, выступая в качестве психической первоосновы 
различных форм физической культуры. Всестороннее 
развитие получили медитации на Востоке, став неотъ
емлемой частью не только религии, но и всей культу
ры, наложив отпечаток на все виды деятельности.

Родиной наиболее разветвленных, многогранных и 
всесторонне разработанных религиозно-медитативных 
систем была и остается Индия. Медитативностью про
никнута практика йоги, состоящая из этической и фи
зической подготовки, дыхательных и психоэнергетиче
ских упражнений, отключения чувств и мыслей от 
внешнего мира, их концентрации и сосредоточения на 
отдельных объектах, медитативного умозрения и со
зерцания. Целью йоги, ее высшей ступенью является 
состояние «самадхи», экстатического озарения и про
светления, обеспечивающее, согласно учению йоги, не
посредственное слияние человеческой души с духовной 
сущностью Вселенной. Другую всеобъемлющую рели
гиозно-медитативную систему предложил буддизм. Он 
рассматривает медитацию как одно из важнейших 
средств предотвращения сопутствующих жизни страда
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ний и достижения нирваны. Медитативная практика 
буддизма направлена на последовательное преодоле
ние жажды телесной жизни для жизни вечной и склады
вается из целенаправленного подавления, вытравления 
эмоций, воли, словесного мышления. Идя этим путем, 
буддистский архат стремится впасть в состояние сато- 
ри, в котором стать способным узреть свое истинное Я 
и мир духовных сущностей, открытый Буддой. В Китае 
не без индийского влияния также сформировались две 
высокоразвитые религиозно-медитативные системы 
даосизм и чань-буддизм. Даосская техника медитаций 
заключается в овладении психической энергией «ци», 
выработке в организме человека различных веществ 
здоровья и достижении на этой основе физического 
бессмертия. Чань-буддизм, именуемый в Японии дзен- 
буддизмом, представляет собой неиндийский вариант 
буддизма, само название которого («чань», «дзен») ско
пировано с санскритского слова «дхиана» и означает не 
что иное, как медитацию. Чаньские (дзенские) способы 
медитирования делают упор на двигательную актив
ность, вчувствование в природу и так называемое мгно
венное озарение, возникающее под действием стресса. 
Особое направление медитативной практики возникло 
в индийском и китайском тантризме. Основными меди
тативными приемами тантризма были углубленное 
чтение священных текстов (тантр), перемежаемое ви
дениями (даршанами), произнесение и пение особых со
четаний звуков, экстатические танцы, сопровождае
мые магическими жестами, длительное вглядывание в 
символические изображения (янтры), особая психосек
суальная практика.

В мусульманском суфизме также содержится опре
деленная система медитативного тренинга. Развитые 
системы медитативной практики содержались также в 
иудейской каббале и христианском исихазме.
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В Европе медитации систематически являлись в ми
стериях Древней Греции, в языческих культах Рима. С 
приходом эры христианства в роли медитаций исполь
зуется молитва. В Европе медитации с самого начала 
имели коренные отличия от медитативных практик 
стран Востока. Они не абстрагировались от словесного 
мышления с его логикой и использовали формулы сло
весных внушений.

С возникновением конкретной науки и ее обраще
нием к человеческой психике феномен медитации стал 
предметом специального исследования: стала изучаться 
роль целенаправленного внушения в лечении болезней, 
была создана гипнология как наука о гипнозе, в XIX в. 
аптекарь Куэ предложил систему психотерапевтичес
кого самовнушения. Первая такая научно-медитатив
ная психотехника была создана психотерапевтом 
И. Шульцем и получила название аутотренинга. Источ
никами аутотренинга послужили современная теория 
гипноза и индийская йога. Основным отличием психо
тренинга Шульца от восточной медитации явился вер
бальный, словесный характер внушений.

Во второй половине XX ст. на Западе резко усилил
ся интерес к культурному наследию Востока, в том чис
ле и к медитации, осмысленной в западном культурном 
контексте в качестве психотерапевтического средства 
и элемента практической деятельности человека.

Медитация слагается из: 1) фильтрации чувствен
ных восприятий соответственными органами; 2) фикса
ции идей (памятью); 3) умения сопоставлять идеи.

Согласно этой схеме, выделяются общие правила, 
ведущие к облегчению медитации. Необходимо:

1) избегать рефлекторных ответов на вопросы, дик
туемых исключительно памятью без участия осталь
ных элементов медитации;
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2) избегать споров, сводящихся обыкновенно лишь 
к сопоставлению форм (диалектика), а не идей. Соглас
но йоге, огромное большинство споров имеют исход
ной точкой или различное понимание какой-либо тер
минологии (в этом случае спор основан на недоразуме
нии), или различие основных догматов миросозерцания 
(в этом случае спор бесцелен);

3) упражняться в познавании невидимого в видимом, 
астрального и ментального тел помимо физической 
оболочки объекта. Недостаточно рассматривать кон
туры тела человека, желательно проникнуть в астраль
ные соответствия его форм, в динамику проявлений ау
ры и даже в свойства ментальной монады личности. Не
достаточно рассматривать произведение искусства в 
его реализационных деталях, необходимо вникнуть в 
его идею;

4) всюду разыскивать натуральные аналогии, и эти 
аналогии истолковывать самым широким образом;

5) не пренебрегать случаями познания гармонии и 
законченности в формах: посещать музеи, слушать хо
рошую музыку, вообще не чуждаться мира искусства.

Характеризуя ситуацию повальных увлечений на 
Западе восточными медитативными практиками, Ай
ванхов отмечал, что «сейчас на Западе вводятся разные 
восточные практики: йога, дзен и т.д. Многие устремля
ются в эти практики, потому что чувствуют, что нужно 
что-то делать в области воли, концентрации, медитации, 
чтобы получить психическую силу. Я не имею ничего 
против, возможно, кому-то это принесет пользу, но для 
большинства, я сомневаюсь, потому что это очень древ
ние методы, которые были хороши в прошлом, и к тому 
же для живущих на Востоке. Для тех, кто живет на За
паде, нужны иные методы, которые были бы приспо
соблены к их мышлению, образу жизни, и это как раз 
методы Учения Всемирного Белого Братства. Жители
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Запада, которые неосмотрительно вовлекаются в эти 
восточные практики, не имея истинного наставника, 
подвергают себя большим опасностям. Восточные на
роды всегда упражняются под управлением наставника, 
Учителя, который наблюдает за ними, как здесь это де
лают врачи с некоторыми больными, которым они 
предписали лечение и которые наблюдают за эффек
том этого лечения, меняя его, если это необходимо. Но 
люди, предоставленные самим себе с их недостаточны
ми знаниями и возможностями, находятся в опасности. 
Таким образом, люди все больше и больше начнут по
нимать, что должны изучать свой внутренний мир, но 
должны также остерегаться всех этих методов, которые 
распространяются то тут, то там, и часто опасны».

Ясновидение. Айванхов не любил шарлатанов, спе
кулирующих на желании людей проникнуть в собствен
ное будущее. Так, по его мысли, у некоторых людей 
есть дар ясновидения, но дар этот не гарантирует от сла
бостей, он также не защищает от темных существ, кото
рые являются именно к тем, кто не умеет противостоять 
соблазнам, корыстным побуждениям. Можно быть яс
новидящим и наряду с этим оказаться человеком сомни
тельной нравственности. Точно так же, как можно быть 
поэтом, музыкантом или философом и жить немногим 
лучше животного. Некоторые обладают даром яснови
дения, вероятно, потому, что в прошлом воплощении 
они делали усилия, необходимые для его приобретения, 
а теперь они предаются низменным наклонностям, и 
тогда все совмещается в них: слабости, пороки и дар яс
новидения. Это продлится до тех пор, пока они не утра
тят эту способность, как могут утратить дар поэта, му
зыканта или философа все те, кто не будет выполнять 
внутренней работы, чтобы его сохранить. Впрочем, дар 
ясновидения у таких людей, если у них нет других досто
инств, не может быть очень сильным.
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Человек призван отыскать себя, т.е. то в жизни, что 
соответствует его натуре. По Айванхову, если в вас жи
вет неодолимая любовь ко всему великому, благород
ному, справедливому, прекрасному, если всем своим 
сердцем, всеми своими мыслями, всей вашей волей вы 
работаете, чтобы к этому приблизиться и осуществить 
свои стремления, - ваше будущее определено: придет 
день, когда вы будете жить в тех условиях, которые со
ответствуют вашим запросам, вашему идеалу. Это и 
есть самое главное, что надо знать о своем будущем. 
Все остальное - имущество, слава, отношения с таким- 
то мужчиной или с такой-то женщиной, даже здоровье - 
дело второстепенное, потому что это - преходящее, это 
может быть дано, как и отнято. В какой-то момент у 
вас на деле останется лишь то, что точно соответствует 
стремлениям вашей души и вашего духа.

Если у большинства людей судьба незавидная, так 
это потому, что они не умеют сохранить в себе пра
вильную ориентацию: они колеблются между светом и 
тьмой, и их будущее всегда неопределенно. Постарай
тесь же отныне сосредоточить все ваши энергии и на
править их к сияющему миру гармонии и любви - к ми
ру божественному. Даже если время от времени по
явится какая-то тень, это ненадолго, - поскольку вы в 
духе своем будете сохранять правильную ориентацию, 
настанет день, когда вы больше не будете сбиваться в 
сторону.

Именно таким образом, по убеждению Айванхова, 
решается вопрос о благодати. Толкование его, данное в 
христианской религии, по его мысли, совсем этот во
прос не проясняет. Создается впечатление, будто по ка
кому-то капризу Неба на одних нисходит благодать, а 
на других - нет, и никогда нельзя знать, почему и как 
благодать может быть дарована одним и почему в ней
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отказано другим, что порождает у христиан великое 
смятение и даже чувство протеста.

В действительности благодать дается лишь тому, 
кто ее заслуживает. Однако вопрос этот невозможно до 
конца понять иначе, как в свете реинкарнации, т.е. надо 
допустить, что каждый человек в этом существовании 
получает то, что он заслужил своим поведением в пре
дыдущих существованиях. Тот, кто в предыдущих жиз
нях уже дал доказательства своей стойкости, благород
ства, любви, способности к жертве, тому и дарует Небо 
свою благодать и поручает высокую миссию.

По Айванхову, человек, который дышит загрязнен
ным воздухом и ест нездоровую пищу, вводит в свой ор
ганизм нечистоты, которые тот не в силах удалить, и 
тогда обмен между его физическим телом и силами 
природы совершается неправильно. Подобным же об
разом человек, не следящий за своими мыслями, чувст
вами и поступками, вводит нечистоты в свой психичес
кий организм, и эти нечистоты образуют непроницае
мую перегородку между ним и миром божественным - 
тогда, разумеется, всякая связь прекращается.

Божественный мир отвечает на наши вопросы, он 
постоянно шлет нам послания, однако чтобы получить 
эти послания, надо подготовиться, а подготовиться зна
чит: улучшить свой образ жизни, работая над своими 
мыслями, чувствами и поступками, чтобы их очистить. 
Сколько людей, воображавших, будто они слышали го
лос Неба, стали жертвой прискорбнейших заблужде
ний! Ибо голос Неба прошел через искажающую приз
му их низшей природы.

Низший регион Луны - это регион тумана, т.е. ил
люзий, заблуждений. И именно с этим низшим регио
ном, Иесодом, связано большое число так называемых 
медиумов, целителей, ясновидящих и т.д. Стоит им об
наружить в себе хоть намек на дар в этой области, как
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они вместо того, чтобы сказать себе, что надо рабо
тать, развивать этот дар, начинают делать предсказа
ния направо и налево и сообщать послания Неба. Неко
торые даже указывают дату конца света и посылают 
предупреждения главам государств!

Когда я сравниваю все эти послания, отправленные 
якобы Самим Богом, я вынужден констатировать, что 
они крайне противоречивы. Я готов допустить, что они 
исходят от Самого Бога, да только впечатление скорее 
такое, будто они исходят от нескольких богов, а вы же 
знаете, в астральном плане есть так много существ, же
лающих играть эту роль! Человек, который не умеет 
разобраться, погибнет, попадет к ним в западню. Если 
бы устами всех этих посланцев говорил Сам Бог, то в 
посланиях, по крайней мере, было бы схожее содержа
ние, схожий стиль и схожая мудрость, они давали бы со
веты одного типа. Но получается, что одним Господь 
адресует слова грандиозные, возвышенные, а другим 
рассказывает детские, смешные, а то и бессмысленные 
истории... даже становится стыдно за Небо!

Все эти пророки, медиумы, целители и посланцы 
Неба должны бы сначала несколько просветлиться, 
чтобы лучше воспринимать послания и разбираться, 
что к чему. Прежде чем вещать или действовать от 
имени Неба, пусть бы проверили, откуда исходит гово
рящий с ними голос. Прежде чем поучать или исцелять 
других, следовало бы им самим поучиться, - ведь если 
человек плохо обучен, он очень легко поддается иллю
зиям и совершает ошибки. Даже изучение официаль
ных наук в некоторых случаях совершенно необходи
мо. Как, например, изучение медицины. Если вам вдруг 
показалось, будто вы обрели дар целителя, и под этим 
предлогом вы беретесь лечить людей, это очень опас
но. Спору нет, существуют люди, которые, благодаря 
упражнению в некоторых добрых наклонностях и в ог
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ромной любви к ближним, приобрели дар магнетизма, 
позволяющий благотворно воздействовать на их физи
ческое состояние, но такие целители редки. Тот, кто ис
кренне желает приносить пользу больным, должен на
чать с изучения медицины, иначе он рискует тем, что их 
болезнь еще усугубится. Официальная медицина дале
ко не идеальна, - в своих исследованиях она часто не 
выходит за пределы физического тела, однако сообща
емые ею знания необходимы. Если потом вы захотите 
пойти дальше и направить свои изыскания в другие, бо
лее субтильные, более духовные области, это очень хо
рошо, но никогда не беритесь лечить людей, не имея 
предварительного образования и подготовки. Также и 
здесь голоса, толкающие некоторых в этом направле
нии, не обязательно исходят от Неба.

Различные способы, предписываемые религиями 
всего мира (уединение, пост, омовения, молитвы), име
ют целью подготовить человека к тому, чтобы он над
лежаще встретил небесные потоки и послания. На са
мом деле существенен, конечно, не сам акт поста или 
уединения. Важно предпринять внутреннюю работу от
брасывания, очищения: улучшать свои мысли, чувства 
и поступки. Тому, кто не решился проделать эту рабо
ту, лучше не пытаться достигнуть спиритуальности, 
иначе она станет опасной для него самого и для других. 
Пока мы не освободились от всех своих предрассудков, 
пристрастий, низших наклонностей, ничего нет хуже, 
как полагать себя посланцем Неба, орудием Неба. При
ходилось видеть людей, кончивших тем, что они стали 
палачами своей семьи и даже своего народа. Лишь тот, 
кто действительно чист и бескорыстен, может претен
довать на роль посланца Неба.

В природе все подтверждает этот закон: чтобы пе
редавалась жизнь, чтобы передавался свет, чтобы пере
давались небесные потоки, им надо освободить дорогу.
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Почему так ценятся драгоценные камни? Потому что 
они прозрачны, потому что пропускают свет... И если 
природе удалось так замечательно поработать над оп
ределенными материалами, облагородить их, очистить 
и окрасить, чтобы сделать из них те чудеса, которыми 
мы ныне восхищаемся: хрусталь, алмаз, сапфир, изум
руд, топаз, рубин, - почему же человеку не удалась бы 
подобная работа в нем самом? Что такое молитва и ме
дитация? Это как раз и есть действия, благодаря кото
рым удается все очистить и осветить в себе самом, что
бы настал день, когда человек станет подобен драго
ценному камню. И Господь, который ценит драгоцен
ные камни, помещает его тогда в Свой венец.

Сколько среди вас имеют намерение проделать та
кую работу, стать драгоценным камнем? Пожалуй, не
много.

Что ж до большинства людей, о них не будем гово
рить: для них главное - преуспеть материально, вкусить 
все удовольствия, удовлетворить свои амбиции, а очи
щение у них на последнем месте. Они занимаются лишь 
тем, чтобы себя затемнять, пачкать, а потом еще удив
ляются, когда окажутся в плачевном состоянии. А при
чина просто в том, что они живут жизнью нечистой и 
даже не знают, что есть чистое, а что - нечистое. Меж
ду тем, это первое, что надобно знать, чтобы произвес
ти сортировку. Сортировку делаем мы все ежедневно в 
отношении еды, удаляя, в зависимости от продукта, ко
сти, кожу, семечки, косточки или какие-либо другие не
съедобные части. Так вот, надо научиться проделывать 
подобную работу также с другой пищей, каковой явля
ются мысли и чувства, чтобы удалить из них все эле
менты эгоизма, агрессивности, несправедливости.

Вот самая важная задача для ученика, и с того мо
мента, когда это станет самой важной его задачей, он 
должен ей посвящать каждый день много времени. Все
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остальное не имеет никакого значения сравнительно с 
сортировкой мыслей и чувств. Любая ваша деятельность 
будет отравлена, пока вы правильно не решите вопрос.

Все, кто не работает по-настоящему над преображе
нием своей жизни, кто позволяет своим низменным же
ланиям теребить себя, ничего не предпринимая для их 
обуздания, такие люди, даже если они просят Небо их 
просветить, ответ получат ложный. Вы скажете, что не
которые ясновидящие, несомненно, имеющие этот дар, 
ведут беспорядочный образ жизни. Да, это правда, в 
предыдущих воплощениях они наверняка делали необ
ходимые усилия, чтобы развить такую способность, и 
даже если теперь распустились, они ее все равно сохра
няют, ибо за день-два нельзя потерять способность, над 
приобретением которой долго работали; но если они не 
возьмут себя в руки, то ее утратят. И это верно также 
для всех других одаренностей или качеств. Если мы же

лаем их сохранить, не следует жить так, как придется.
Небо говорит с нами каждый день, оно шлет нам по

слания, но эти послания, приходящие из пространства, 
где материя до чрезвычайности тонка и деликатна, 
должны проникать через все нечистые слои, которые 
мы накопили вокруг себя, и там они подвергаются иска
жениям. Чем больше углубление в плотную материю, 
тем сильнее искажение. Чтобы узнать истинную суть 
посланий, надо уметь подняться мыслью до тонкого ми
ра, откуда они приходят. Плотный, отупевший мозг не 
способен воспринять высокие истины Неба.

Итак, прилежно старайтесь очищать себя, освобож
дать от всего лишнего, облагораживать: в этот миг, и 
только в этот миг, вы получите от Неба ясные, четкие, 
правдивые ответы. В противном случае риск ошибить
ся будет столь велик, что лучше не слушать то, что до 
вас доходит. Но хотя современный мир поставил интел
лект, физический план, материю на первое место, в
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действительности многие люди сохранили определен
ные способности медиумизма, ясновидения, и они на са
мом деле улавливают некие элементы невидимого ми
ра, однако элементы эти сильно перемешаны и лучше 
им не доверять. Только чистота, благородство, гармо
ния, излучающиеся от медиума, могут служить под
тверждением его правдивости.

Интуиция и наркотики. Согласно категорическому 
убеждению Айванхова, те, кто желает развить в себе 
дар ясновидения, начав с низших планов, иногда приме
няют наркотики, чтобы возбудить определенные пси
хические центры, и это очень опасно. Прежде всего, 
наркотики атакуют нервную систему, а кроме того, су
щества, обитающие в регионах эфирного и астрально
го планов, не любят, чтобы их видели и наблюдали, и 
часто они весьма враждебны к тем, кто их потревожит. 
Вот почему они делают все, чтобы сбить с толку незва
ных гостей и помучить, вынуждая их повернуть вспять. 
Таким образом, тысячи людей становятся жертвами 
тех крох знания, которые они почерпнули в книгах. Те, 
кто пытаются проникнуть в эти регионы, не развив в 
себе надежных способов защиты, т.е. света самооблада
ния, не только безоружны перед могущественными 
врагами, но также их эволюция идет медленнее.

Есть всевозможные способы вызывать вдохнове
ние: алкоголь, наркотики. Но тут речь идет скорее о 
возбуждении, чем о вдохновении. Под вдохновением 
имеются в виду исключительно те силы, те потоки, те 
существа, которые человек благодаря своей работе, 
своим возвышенным устремлениям сумел привлечь к 
себе с горних высот. Эти потоки, эти существа, прокла
дывающие себе путь через ментальные центры, стара
ются себя выразить, и таким образом родились все ше
девры мысли и искусства. Ни алкоголь, ни наркотики 
не способны привлечь искру вдохновения.
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В божественной Школе адепта учат, что он сперва 
должен заботиться о том, чтобы обзавестись прочными 
корнями, без которых он будет беззащитен при всячес
ких землетрясениях, торнадо, циклонах. А истинные 
корни человечества - в Небе, вот почему ученик спер
ва должен связать себя с Создателем, с чистым небес
ным светом, дабы пустить корни в мир божественный. 
И тогда, спускаясь вниз, чтобы исследовать другие ре
гионы, он будет иметь настолько надежную опору ввер
ху, так крепко будет цепляться за Небо, что никакая 
враждебная сила не сумеет его поколебать.

Если вы хотите вступить в общение с небесными су
ществами, т.е. с божественным великолепием, вы 
должны очиститься, должны расширить пределы свое
го сознания и работать для высочайшего идеала: для 
братства между людьми, для Царства Божия. Тогда ва
ши эманации станут более чистыми, ваши вибрации бо
лее субтильными, и светозарные духи не только разре
шат вам приблизиться к ним, но сами будут посещать 
вас, ибо найдут в вас интерес («пищу») для себя.

Вся судьба человека зависит от чистоты его внут
реннего глаза. Стоит вам совершить ошибку, престу
пить божественные законы, ваше духовное зрение за
тмевается, ничто вас уже не предупреждает и не направ
ляет, вы погрязнете в безысходных затруднениях. По
старайтесь же, наконец, осознать связь, существующую 
между вашим повседневным поведением и ясностью ва
шего зрения. Тот, кто решился жить жизнью праведной, 
честной, благородной, тот очищается: его тонкие, суб
тильные органы начинают функционировать, и, таким 
образом, он, правильно руководимый и направляемый, 
приходит снова к источникам, лугам, озерам, пастби
щам и горам истинной своей духовной Родины.

Как подчеркивал Айванхов, часто можно услы
шать, что Церковь изобрела мораль, дабы подчинять и
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эксплуатировать легковерный и невежественный народ. 
Спору нет, во многих случаях духовенство поставило ре
лигию на службу своим интересам и страстям, иногда не 
вполне праведным. Но истинная религия, истинная мо
раль не основаны на корысти, они основаны на глубоком 
знании причин и следствий каждой мысли, каждого чув
ства, каждого поступка. Вина духовенства в том, что оно 
не пыталось объяснять предписываемые им правила. 
Людям говорили: делайте то, делайте это, как детям, от 
которых требуют послушания, никогда ничего не объяс
няя. Вот почему взрослые люди, подобно детям, когда 
только могли, выходили из повиновения. Между тем, для 
правильной эволюции они должны были бы знать, что 
истинная религия, как и истинная мораль, зиждется на 
точном знании великих космических законов.

Лицезрение Бога. По Айванхову, чтобы действи
тельно узреть Бога внутренними глазами, чистоты 
сердца недостаточно, требуется еще чистота интеллек
та, души и духа. Но в нашей психической жизни работа 
по очищению должна начинаться с сердца - ведь имен
но в сердце, которое соответствует астральному плану, 
прежде всего прокрадывается все нечистое: вожделе
ния, ревность, ненависть, жажда мести и т.д.

Лицезреть Бога не означает, что Он явится вашему 
взору. В этом смысле никто никогда не лицезрел Бога - 
ни один святой, ни один пророк, ни один апостол, ни 
один мученик, ни одна девственница, ни один патриарх, 
ни один Посвященный никогда не видел Бога. Даже Мо
исей не видел Бога, и, однако, сколько раз в Пятикни
жии сказано, что Бог говорил с ним! Но и это, разумеет
ся, надо понять правильно. Ни с Моисеем, ни с Буддой, 
ни с Зороастром, ни с Орфеем не разговаривал Сам Бог. 
Он говорил с ними через посредство великих арханге
лов, Его посланцев, ибо они не могли бы перенести Его 
голоса, Его присутствия, они обратились бы в пыль.
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Вы скажете: «Но неужели даже Иисус не видел Бо
га?» В качестве Христа, да, тут можно сказать, что 
Иисус видел Бога, потому что Христос, Сын, слит с От
цом. Христос - единственный, кто созерцает своего От
ца, ибо он есть одно с Ним, он с Ним слит. Но Христос 
есть космический Дух, и если можно сказать, что Иисус 
или другой великий Посвященный видел Бога, то про
изошло это через посредство Христова Духа, с кото
рым Христос отождествился, но сам он Господа своими 
глазами никогда не видел. Никто не видел Бога, ибо 
Бог есть бесконечное, беспредельное. Можно почувст
вовать Его присутствие, да, можно даже увидеть Его 
проявления: молнии, вспышки света, но виновника этих 
проявлений увидеть нельзя. Просто потому, что физи
чески нашим глазам не дано видеть Бога. Чтобы мы 
увидели какой-либо предмет или какое-либо существо, 
они должны иметь форму, размеры, границы, должны 
где-то помещаться в пространстве и во времени. Но Бог 
находится вне времени и пространства, и вы можете ви
деть лишь отблески, проявления Его, рассеянные везде - 
в камнях, в растениях, в животных и также в людях, в их 
возвышенных мыслях, благородных чувствах, в их доб
рых или смелых поступках, в их произведениях искусст
ва. И чем вы чище, тем лучше вы различаете Его след, 
Его жизнь, благоухание, музыку Божества.

Когда вы видите солнце, вы можете сказать: «Я ви
дел Бога в свете солнца, я почувствовал Бога в его теп
ле, и теперь во мне больше жизни». Но когда нам рас
сказывают, что кто-то видел Бога и говорил с Ним? 
Только какие-нибудь безумцы могут утверждать, будто 
видели Бога лицом к лицу и говорили с Ним. Конечное 
не способно понять бесконечное. Ничтожно малое не 
может понять Беспредельность. А когда оно сможет ее 
понять? Когда войдет в беспредельность, когда сольет
ся с нею, когда станет ее частью. В этот миг оно может,

87



ТАЙНЫ ПОСВЯЩЕННЫХ

наконец, получить некоторые понятия о беспредельно
сти, о бесконечном.

До тех пор, пока человек в своем сознании остается 
отделенным от Бога, он не способен понять беспре
дельность и бесконечность Бога. Надо, чтобы он слил
ся с Ним, исчез в Нем, - в этот миг он познает Его, ибо 
он стал Им, становится Им. Пока же человек находит
ся вне Бога, он не способен Его познать. Но, видите ли, 
слияние это не может произойти, покуда человек не ос
вободится от своей нечистоты. Господь есть великоле
пие, свет, беспредельность, и мы пребудем отделенны
ми от Него, пока останемся порочными, мрачными, 
злыми. Только удалив все наслоения грязи, которые мы 
в себе накопили, мы сумеем слиться с Ним, иначе гово
ря, лицезреть Его.

Сон и смерть. По Айванхову, день, который вы про
жили, определяет предстоящую вам ночь, но то, как вы 
подготовились ко сну, равным образом определяет сле
дующий ваш день.

Каждый вечер, прежде чем лечь, сосредоточьтесь, 
на миг отбросив прочь все, что вас заботило и тревожи
ло в течение дня. Затем подумайте об ошибках, кото
рые вы, возможно, совершили, - тогда светозарные ду
хи, возможно, подскажут вам во время сна, как лучше 
их исправить. Наконец, в момент засыпания, без страха 
препоручите себя ангелу Смерти. Ангел Смерти - та
кое имя дает каббала ангелу Сна, ибо каждый вечер мы 
умираем и каждое утро воскресаем. Уснуть, покинуть 
физическое тело - это упражнение мы проделываем 
каждую ночь, чтобы быть готовыми к тому дню, 
когда нам придется по-настоящему отправиться в 
мир иной. Тот, кто не умеет засыпать, не сумеет хо
рошо умереть. Между сном и смертью нет другого раз
личия, кроме того, что, умирая, мы окончательно поки
даем дом, в котором жили. Во время сна мы тоже его
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покидаем, но некая связь остается: серебряная нить, 
удерживающая нас в нем.

Надо понять, что каждый вечер необходимо гото
виться ко сну, как к священному паломничеству, чтобы 
когда-нибудь быть готовыми к другому, гораздо более 
решающему, путешествию: к смерти. А ведь как много 
людей не способны оторваться от своего физического 
тела! Крепкие узы удерживают их на земле. При жизни 
ни в их сердце, ни в их душе не было желания открыть 
для себя иные пространства, стремиться к Господу, они 
думали только о материальных делах, о деньгах, об удо
вольствиях, словно в этом вся жизнь, словно ничего 
другого не существует. Как же могут они согласиться 
все это покинуть? Они долго бродят вокруг своего те
ла, вокруг мест, где они жили, вокруг людей, которых 
знали, и ужасно страдают, хотя светозарные духи, слу
ги Господа, приходят помочь им освободиться. Другие 
же люди, напротив, мгновенно покидают свое физичес
кое тело, как старую, изношенную одежду, которую 
они сбрасывают, чтобы облачиться в одежды света.

Недаром Христианская церковь, придавая такое 
значение факту примирения умирающего с Небом по
средством таинства последнего помазания, следует 
весьма древней традиции, согласно которой те, что по
кидают свое физическое тело, не озаренные светом су
ществования Господа и иного мира, блуждают в тем
ных запредельных регионах, терпя великие мучения. 
Вот почему все остающиеся на земле, родственники и 
друзья, вместо того, чтобы предаваться скорби и печа
ли, которые удерживают покойника в низших слоях ас
трального плана и мешают ему освободиться, должны 
молиться об облегчении его ухода.

И подобно тому, как момент засыпания важен для 
следующего дня, момент смерти важен для следующего 
воплощения: отношение к ней умирающего оказывает
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свое действие в ином мире вплоть до его ближайшего во
площения. Это обусловлено тем, что ничто, никакое яв
ление, никакая мысль, никакое чувство, никакой посту
пок не могут существовать сами по себе: каждое наше 
движение имеет причину и порождает более или менее 
отдаленные следствия. Это то, что вы можете наблю
дать в каждый день своего существования. Предположи
те, что вы провели хороший день, но в тот момент, ког
да вы собрались лечь, произошло событие, повергшее 
вас в уныние и печаль. Назавтра, проснувшись, вы навер
няка сможете заметить, что все хорошее, пережитое ва
ми накануне, улетучилось, вытесненное неприятным 
впечатлением. Стало быть, последний момент оказался 
более важным, более значимым, нежели целый день. И 
напротив, предположите, что весь день вы прожили пло
хо, но вам удалось с помощью молитвы и мысленного 
усилия спокойно уснуть: эти последние минуты все в вас 
очистили, они так славно вас успокоили, что на другой 
день вы просыпаетесь в наилучшем расположении духа.

Будьте бдительны, не ложитесь спать с отрицатель
ными мыслями - они разрушают все то хорошее, что 
вы приобрели в течение дня. Прежде чем уснуть, посе
лите в своей голове и в сердце хотя бы одну святую 
мысль, хоть один светлый образ: на другой день вы про
снетесь очищенные, возрожденные.

Как отмечает Айванхов, в каббале говорится, что 
когда человек засыпает, к его физическому телу прини
кает нечистый дух, чтобы внушать ему определенные 
мысли, определенные чувства. Этот нечистый дух же
лает завладеть его телом, так как тело обладает боль
шим запасом сил. Да, злые духи нуждаются в материа
лах и в энергиях для своих работ и находят их у людей, 
особенно же когда те спят. Почему?

Днем люди, поглощенные своими делами, бегают 
туда-сюда, суетятся, стало быть, они сами используют
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свои энергии, между тем ночью, когда они спят, их 
энергии можно присвоить.

Вы скажете: «Как же так? Пока мы спим, какие-то 
духи являются и грабят нас, а нам и невдомек? Какое 
они имеют право!»

Они это право присваивают. Посмотрите, как уже 
многие тысячелетия поступают люди с животными! 
Они безжалостно эксплуатируют и убивают животных 
под тем предлогом, что нуждаются в них для разных 
своих надобностей: чтобы обрабатывать землю, возить 
тяжести, путешествовать, питаться, одеваться, развле
каться и т.д. Разве люди хоть когда-нибудь чувствовали 
себя виноватыми? Вовсе нет, напротив. Разве дурно экс
плуатировать животных? Они же для этого созданы!

Представьте себе, что в невидимом мире есть сущест
ва, рассуждающие точно так же в отношении людей. Без 
зазрения совести они людей эксплуатируют, особенно во 
время сна, когда те беспомощны, беззащитны. Вот поче
му, прежде чем уснуть, желательно от них предохранить
ся, испросив покровительства у светозарных духов.

Все, кто желает двигаться вперед по пути эволю
ции, должны допустить существование злых духов и не
обходимость защищаться от их козней. А чтобы от них 
защищаться, люди должны просить Небо послать анге
ла, который будет их охранять и поведет в Школу Гос
пода учиться там любви и мудрости. Тогда ночью у них 
всегда будет хранитель, который будет витать вокруг 
тела, чтобы помешать злому духу им завладеть.

Иерархия жизни [«Д»]. Стремясь прояснить целост
ное единство микро- и макрокосма, Айванхов предлага
ет следующую условную схему устройства человечес
кой вселенной:

атмический /уровень Абсолюта. - Авт.-сост./ план: 
истина - плоды / великие Учителя - Посвященные;
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буддхический /наивысший человеческий уровень. - 
Aвт.сост./ план: любовь - цветы / святые;

каузальный план: мудрость - листья / гении;
ментальный план: ветви и почки - талантливые лю

ди;
астральный план: ствол - обыкновенные люди;
физический план: корни - грубые существа.
По мысли Айванхова, грубые существа находятся 

среди корней жизни, они, образно говоря, работают под 
землей.

Обыкновенные люди работают в стволе, они пропу
скают через себя сырье, перерабатывать которое будут 
другие.

Талантливые люди представляют собой ветви, ко
торые направляют это сырье к листьям, и, когда оно 
переработано, отправляют его вновь к корням; они бе
рут, чтобы отдать, они занимаются обменом.

Гении - это почки, откуда выходят листья; большая 
работа начинается именно там: это вырабатывание со
ка под воздействием солнечных лучей.

Святые - это цветы космического дерева: своими 
красками, своей красотой, своим ароматом они притя
гивают бабочек, насекомых, птиц, людей. Их предназ
начение - создать плоды; благодаря им жизнь становит
ся чистой и красивой.

Великие Учителя - это плоды космического дерева, 
небесная пища, «хлеб, спустившийся с Неба»; они обла
дают сладостью всех соков.

Человеческое существо представляет собой дерево 
с корнями, стволом, ветвями, листьями, цветами и пло
дами. У всех людей есть корни, ствол и ветви, но весна 
посещает очень немногих из них; большинство - это де
ревья без плодов, без цветов и даже без листьев: дере
вья зимние, грустные, черные и голые. Конечно же, 
цветы могут распуститься в каждом существе; но оно
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должно работать, обладать глубоким знанием и по
жертвовать большим количеством времени для того, 
чтобы этим цветам удалось распуститься, распростра
нить благоухание и создать плоды. Плоды - это произ
ведения многих добродетелей.

Листья, цветы, плоды - это любовь, мудрость и исти
на. С большой мудростью листья преобразуют перво
зданный сырой сок в сок обработанный, как алхимики 
преобразовывали металлы в золото с помощью фило
софского камня. Цветы связаны с любовью: их краски, 
их аромат, чистая ткань их лепестков привлекают су
ществ. Это в них откладывается нектар, который соби
рают насекомые. Плоды представляют собой истину, 
которая является результатом союза мудрости и любви.

Листья, цветы и плоды деревьев в определенные вре
мена года опадают; остаются только ветви, ствол и кор
ни. Таким же образом грубые создания, обыкновенные 
люди и талантливые люди в мире всегда имеются в до
статке, в то время как гении, святые и великие Учителя 
встречаются намного реже. Зимой от летней листвы, 
цветов и плодов остаются лишь воспоминания об их кра
сках, их сладости и аромате; вся эта красота остается за
печатленной в памяти. То же самое происходит с гения
ми, святыми и великими Учителями; еще долгое время 
после их исчезновения человечество говорит об их деяни
ях и о радости, которую они распространяли вокруг себя.

На земле, у любви, мудрости, красоты, истины не 
так уж много благоприятных условий для существова
ния. Гении, святые, великие Учителя приходят посе
тить землю, чтобы распространять здесь свое благо
словение, а затем они уходят. А что остается постоянно 
на земле, так это посредственность, уродство, обыкно
венные люди.

На Небе, напротив, листья, цветы и плоды вечны, в 
то время как все остальное преходяще.
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Согласно Айванхову, в самом человеке можно ска
зать, что корни, ствол и ветви, которые соответствуют 
физическому, астральному и ментальному телам, пред
ставляют собой низшую природу - персоналъностъ, в 
то время как листья, цветы и плоды, которые соответ
ствуют каузальному, буддхическому и атмическому те
лам, представляют собой высшую природу - индивиду
альность. Понаблюдайте за собой, и вы заметите, что и 
в вас тоже то, что стабильно, прочно, стойко - это кор
ни, ствол и ветви, т.е. то, что соответствует инстинктам, 
страстям, сугубо личным тенденциям. Время от време
ни в вашем уме появляются листья (светлые мысли), в 
вашей душе появляются цветы (теплые чувства) и пло
ды (безличные и бескорыстные действия). Увы, эта 
весна длится недолго! Эти вдохновения, эти тонкие со
стояния вашего сверхсознания быстро исчезают, и вы 
вновь становитесь прежним, с вашими потребностями 
есть, пить, сражаться и пользоваться всем.

Далее Айванхов пишет: эта схема показывает, что 
корни связаны с плодами; они являются начальной точ
кой, в то время как плоды - это конечная точка. Когда 
плоды созрели, работа корней прерывается. Но удиви
тельно, что плоды с их семечками или косточками - это 
будущие корни; оттуда начинает произрастать росток. 
Тот факт, что у некоторых растений плоды находятся в 
корнях (клубни), указывает на существование этой свя
зи между корнями и плодами. Клубневые растения - 
это те, которые не сумели развиться в духовном мире; 
они остались под землей. Вы видите также, что сущест
вует связь между стволом и цветами и между ветвями и 
листьями. То же самое и в человеке, где физическое те
ло соединено с умом, сердце - с душой и разум - с кау
зальным телом. Вот так же существуют обмены и тес
ная связь между невежественными людьми и великими
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Учителями, между простыми людьми и святыми, между 
талантливыми людьми и гениями.

По Айванхову, от нас не зависит уничтожение злых 
людей, по справедливости может воздать один только 
Бог. А мы должны всего лишь заниматься добром, мы 
должны учиться работать для добра. Чем больше мы 
увеличиваем духовную силу добра, тем более ограни
ченными ею будут себя чувствовать злые люди. Выс
шие силы могут изменить злых, а мы на это неспособ
ны. Люди ошибаются, когда воображают, что освободи
лись от преступника, убив его, потому что, умерев, он 
попадает в астральный план и в низший ментальный 
план, откуда он имеет возможность увеличивать зло. Он 
хочет мстить и приносит еще большее зло, потому что 
он пробирается в людские головы и толкает их на совер
шение преступлений, чтобы через них реализовать свои 
вредные замыслы. У него даже больше возможностей 
для действий, чем до его смерти, потому что его уже ни
что не ограничивает: он может действовать через мно
гих лиц, влияя на их мысли и чувства. Когда зловонная 
жидкость закрыта в сосуде, запах не может распростра
няться, но откройте сосуд - и запах заполнит всю атмо
сферу. Таким же образом пока преступник жив, он оста
ется в своем теле, но как только он умирает, его дух ос
вобождается, он распространяется и посещает большое 
количество человеческих умов, чтобы влиять на них. Не 
надо бы наказывать преступников смертью из-за по
следствий, которые это вызывает на невидимом плане. 
Это наше дело - организовать условия жизни так, что
бы не стало больше злоумышленников. Общество, не 
основанное на духовных законах, - это как болото, а бо
лото может порождать лишь комаров.

Осмысливая собственную «философию единства», 
Айванхов констатирует: «...Приходит время, когда в че
ловеке больше не будет этой борьбы и душевной боли,
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больше не будет противоречий, а будет единство. Доб
ро и Зло пойдут вместе в одном и том же направлении, 
они будут на службе у Неба. Пока человек противопо
ставляет Добро Злу, он в раздоре сам с собой и разры
вается до полного самоуничтожения. Что может сде
лать существо, которое всегда в борьбе с самим собой? 
С этой старой философией мир никогда не будет до
стигнут. Мир и гармония придут только тогда, когда 
будет осуществлено единство, когда все будет двигать
ся в одном направлении... В древние времена Посвя
щенные проповедовали только философию единства. 
Дуальность появилась позднее: например, в манихейст
ве, религии персов, или в христианстве, которое пред
ставляет Дьявола как противника Бога. У Бога нет 
противника, у Него не может его быть: все склоняют
ся перед Ним, все Ему послушно, потому что Он - Со
здатель. Вот у нас, возможно, есть противники, потому 
что мы невежественны и бесконечно нарушаем зако
ны, но не у Бога!».

Размышляя о «великих искушениях» рода челове
ческого (испытания Иова, а также Иисуса Христа), 
Айванхов пишет: «В действительности, Небо вполне в 
курсе того, что касается нас: нашей силы, нашего тер
пения, нашей стойкости, нашей мудрости, потому что 
ему известны качества той материи, из которой мы со
творены, как физикам известны свойства металлов: их 
вес, их плотность, их температура... Некоторые метал
лы могут сопротивляться высоким температурам, а 
другие - нет. Так же и с людьми. Мы все сделаны из 
особой материи, и Небо прекрасно знает, сможем ли 
мы противостоять различным жизненным искушени
ям. Ему не надо подвергать нас испытаниям, чтобы уз
нать это. Но нам-то нужно знать свою силу, свою вер
ность, свою доброту или же свою слабость, свою злоб
ность и осознать необходимость самосовершенствова-
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ния. Если нас подвергают испытанию, то это делается 
для нас же».

Единство микрокосма и макрокосма (человека и 
природы) было очевидным и абсолютно бесспорным 
для Айванхова: «Природа - это большая книга, в кото
рой Бог записал все Свои законы. Бог проявляется во 
всех феноменах природы. К сожалению, их не исследу
ют, предпочитая читать книги о слабых, болезненных 
и уродливых людях. [...] Природа - это большая книга, 
которую мы должны интенсивно изучать. По мере то
го, как мы изменяем свое мнение о природе, мы изме
няем и свою судьбу. Если мы исходим из того, что при
рода мертва, мы лишаем себя части жизни. Если же мы 
исходим из того, что природа жива, тогда оживает все, 
что она включает (камни, растения, животные, звез
ды), и наше существо тоже. Когда мы оживляем наше 
физическое тело и укрепляем силу духа, тогда совер
шенная жизнь течет в нас и омывает наше солнечное 
сплетение, где образуется гармоничный приток энер
гии. Только теперь мы можем правильно понимать ве
щи, а настоящее понимание приходит только через 
чувство».

Богоподобный статус человека. Айванхов - рискуя 
вызвать на себя огонь критики слишком правоверных 
христиан - неоднократно проповедовал: «Итак, знайте, 
что все вы божества... Да, божества, и вы живете в 
очень возвышенной сфере, где нет больше ни ограни
чений, ни темноты, ни страданий, ни печали, ни разоча
рований. Там все вам дано в полноте и в изобилии. Но 
эту жизнь, которой вы живете наверху, вы еще не мо
жете заставить спуститься сюда, ни почувствовать, ни 
понять, ни проявить ее, потому что персональность вам 
не позволяет. Она - тупая, плотная, плохо приспособ
ленная или плохо управляемая, как радиоприемник, ко
торый не может поймать некоторые станции. Волны,
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которые распространяет Космический Разум, столь 
быстры, коротки, что плотная и тяжелая материя, 
сформировавшая персональность, не может вибриро
вать в унисон с божественными посланиями: они про
скальзывают, они проходят, не оставляя следов, и чело
век не подозревает, что в действительности он пережи
вает в наиболее высоких сферах своего существа».

Человек способен постоянно соизмерять свой жиз
ненный промысел с осуществлением божественного 
Провидения: «Тогда в молчании, в молчании абсолют
ном, люди замечают, как кто-то начинает в них внут
ренне говорить. Это и называют Голосом Бога, неж
ным Голосом Бога, и этот Голос нас предупреждает, 
нас направляет, защищает... Если человек не слышит 
этот Голос, значит, он создает много шума, и не только 
на физическом плане, но и в мыслях и в чувствах. Но 
когда он успокаивается, то этот Голос открывает ему, 
что, поскольку Бог вечен, Он единственный, Кто мо
жет дать счастье. Только этот Голос может все объяс
нить; вот почему его называют Голосом молчания. Под 
таким заглавием существуют некоторые книги восточ
ной мудрости. Когда йогу удается все в себе успокоить 
и даже остановить свою мысль - поскольку мысль в 
своем движении тоже создает шум, - тогда он слышит 
этот Голос молчания - Голос Бога».



ЧЕЛОВЕК И МИР. 
АНТРОПОГОГИКА КАК 

ПЕДАГОГИКА ВЗРОСЛЫХ [«КЗ»; «О»]

Ни одно создание не может существовать, не 
получая извне некоторых элементов.

Только Создатель вне этого закона - Он не 
нуждается ни в чем извне. Но поскольку Он оста
вил в каждом человеческом существе искорку, дух, 
который имеет ту же природу, что и Он, каждый 
человек может благодаря духу создавать то, в чем 
он нуждается...

Учение, которое я вам несу, есть Учение Духа, 
Создателя, а не учение материи и создания.

Вот почему я вам говорю: войдите в сферу ду
ха созидающего, который формирует, воспитыва
ет, и вы избежите зависимости от внешнего мира, 
вы будете свободны!

О.М. Айванхов

Всю свою жизнь я искал ответа лишь на один 
вопрос: как быть полезным людям. Это моя един
ственная забота, мое единственное занятие. Я знаю 
условия, в которых они живут; я не слепой, чтобы 
не замечать трудностей, с которыми они встреча
ются. Но чтобы не оказаться полностью подавлен
ными и деморализованными, они должны знать не
которые методы, позволяющие каждый день ук
реплять внутреннюю жизнь.

О.М. Айванхов

Свойства человека: персональность и индивиду
альность. В книге «Основной ключ для решения про-
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блем существования» первая глава именуется «Персо
нальность - низшее проявление индивидуальности» 
(персональность трактуется Айванховым как низшая 
природа, а индивидуальность как высшая природа че
ловека).

В ответ на вопрос: «Как можно объяснить, что пер
сональность не божественной природы, если ничто не 
существует вне Бога?» Айванхов, в частности, отмеча
ет: «Слово божественный можно понимать в двух весь
ма различных смыслах. Когда я говорю, что персональ
ность не божественной природы, я хочу сказать, что ей 
не присущи качества Божества, то есть света, устойчи
вости, вечности. В этом смысле только индивидуаль
ность божественна, но в то же время персональность и 
индивидуальность суть части одной и той же реальнос
ти. Происхождение персональное™ связано с духом: он 
выделил, секретировал ее. В основе происхождения 
всего находится дух, и когда дух захотел проявиться, он 
вынужден был смоделировать средства, приспособлен
ные к все более и более плотным сферам материи, в ко
торые дух собирался спуститься. Эти средства называ
ют «телами». От более тонких до более плотных: это 
атмическое, буддхическое, каузальное тела, соответст
вующие нашей высшей природе - индивидуальности; 
затем ментальное, астральное, физическое тела, соот
ветствующие нашей низшей натуре - персональности. 
Физическое тело, астральное (или тело чувств) и мен
тальное (или тело мыслей) отражают на низшем уров
не атмическое, буддхическое и каузальное тела. Каж
дый из нас обладает этой индивидуальностью, являю
щейся божественной эссенцией: она существует в не
бесных сферах, где она наслаждается самой большой 
свободой, самым большим светом; она в счастье, в мире 
и обладает всеми возможностями. Но в более плотных 
сферах материи она может выразиться только с позво
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ления трех низших тел (персональности), и человек, ко
торого здесь мы видим слабым, невежественным, злым, 
там - наверху - в то же самое время представляется су
ществом, обладающим знанием, любовью, могущест
вом. Вот почему в одном и том же существе находят эту 
ограниченность внизу и это богатство, всемогущество - 
наверху».

Эзотерическая наука нам объясняет, что человек - 
это очень богатое и сложное существо, и что он намно
го больше того, как его себе представляют люди. В 
этом большая разница между Наукой эзотерической и 
официальной наукой. Официальная наука говорит: 
«Мы хорошо знаем человека, он состоит из таких-то 
частей, обладает такими органами, такими клетками, 
такими химическими субстанциями - все перечислено и 
всему даны названия. Вот весь человек» . Тогда как На
ука эзотерическая утверждает, что кроме физического 
тела существуют и другие тела человека.

По Айванхову, надо будет еще много времени, мно
го опытов, упражнений, исследований в течение веков 
и тысячелетий, чтобы тела, составляющие персональ- 
ность, стали выражением качеств и добродетелей инди
видуальности. Но когда-нибудь, когда они достаточно 
разовьются, ментальное тело станет настолько возвы
шенным и прозрачным, что начнет, наконец, понимать 
божественную мудрость, астральное тело будет способ
но питать наиболее благородные и бескорыстные чув
ства, физическое тело приобретет все возможные дей
ствия, ничто не сможет ему сопротивляться. Поскольку 
настоящего разделения между двумя натурами не суще
ствует, индивидуальность всегда ищет возможность 
влияния в хорошем направлении на персональность, но 
персональность, желая оставаться независимой, сво
бодной, «иметь свою голову», весьма редко подчиняет
ся импульсам свыше. Хотя она одушевляется, оживля
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ется, питается, поддерживается индивидуальностью, 
она сопротивляется ей вплоть до того дня, когда, нако
нец, индивидуальности удается проникнуть в персо- 
нальность, чтобы контролировать ее и господствовать 
над нею. Персональность становится настолько покор
ной, послушной, что действует только вместе с индиви
дуальностью: это полное растворение, истинная лю
бовь, настоящее супружество. Вот что означает в На
уке эзотерической «свести концы с концами». Один из 
этих концов - персональность, которая тройственна, 
как Цербер - собака с тремя головами, охраняющая 
вход в ад; другой конец - наша индивидуальность, наша 
божественная натура, которая тоже тройственна. Это 
растворение, единение, это супружество, столь желан
ное, должно однажды наступить, но когда? Это трудно 
определить.

По мысли Айванхова, даже когда человек очень хо
рошо знает, что такое эволюция, свобода, самооблада
ние, все-таки время от времени он позволяет руково
дить собой персональности. Почему? Потому что сте
пень сознания, достигнутая нами в данный момент, яв
ляется формацией персональности. Мы не достигли по
ка сверхсознания, являющегося степенью сознания са
мой индивидуальности. Если бы мы обладали этим рас
ширенным сознанием, характеризующим индивидуаль
ность, мы чувствовали бы, что жизнь едина, что мы все 
связаны, что все существа представляют единство в 
этом океане всеобщей жизни, в котором плавают все 
создания, и мы имели бы отличные от наших обычных 
ощущений, ощущения радости, восторга, красоты, бес
конечности. Но поскольку наше сознание - это произ
водная нашей персональности и корнями своими оно 
погружено в три тела персональности, оно ограничено; 
какие мы имеем мысли, эмоции, действия, таково и на
ше сознание. Это ограниченное сознание, это сознание
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разделенности: мы чувствуем себя всегда исключенны
ми из целого, отделенными от людей и природы.

Людям надо молиться, медитировать, использовать 
все практики, которым учат в Школе Посвящения, что
бы установить контакты, связи между низшей и выс
шей натурами человека, чтобы его сознание возвыша
лось, расширялось и могло воспринимать настоящую 
реальность.

Люди встречаются с множеством проблем в своем 
существовании, потому что живут они исключительно 
в своей персональности. Только немногие среди них де
лают усилия, чтобы заглянуть более высоко, более да
леко глазами духа, через божественную часть своего 
существа, и результаты получаются совсем иными - по
являются другие чувства, другие концепции. Посему 
когда говорят, что персональность не божественной 
природы, это только манера определения, так как все 
происходит от Бога.

«Итак, - постулирует Айванхов, - знайте, что все вы 
божества... Да, божества, и вы живете в очень возвы
шенной сфере, где нет больше ни ограничений, ни тем
ноты, ни страданий, ни печали, ни разочарований. Там 
все вам дано в полноте и в изобилии. Но эту жизнь, ко
торой вы живете наверху, вы еще не можете заставить 
спуститься сюда, ни почувствовать, ни понять, ни про
явить ее, потому что персональность вам не позволяет. 
Она - тупая, плотная, плохо приспособленная или пло
хо управляемая, как радиоприемник, который не может 
поймать некоторые станции. Волны, которые распро
страняет Космический Разум, столь быстры, коротки, 
что плотная и тяжелая материя, сформировавшая пер
сональность, не может вибрировать в унисон с божест
венными посланиями: они проскальзывают, они прохо
дят, не оставляя следов, и человек не подозревает, что
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в действительности он переживает в наиболее высоких 
сферах своего существа.

Существуют, очевидно, средства улучшения этой 
ситуации. Если вы решаете следовать правилам чистой 
жизни, если у вас появилось желание стать, наконец, 
сыном Бога, то ваше сердце показывает себя благород
ным, ваш разум проясняется, ваша воля укрепляется. 
Ваша персональность становится также инструментом, 
способным все лучше и лучше выражать возвышенную 
жизнь индивидуальности, вплоть до того дня, когда они 
сольются воедино: персональность исчезнет, персо
нальность и индивидуальность станут единым совер
шенным существом.

В ожидании этого дня время от времени вам явля
ются некие откровения, звучит голос интуиции, как яр
кие вспышки, ослепляющие вас. Но это не продолжает
ся долго, и вновь вас окутывают облака. Через некото
рое время, читая книгу, глядя на пейзаж, молясь, меди
тируя, вы вновь чувствуете, что переживаете блажен
ный момент. Но он опять непродолжителен... Вот тако
ва жизнь человека: непрестанная смена света и тьмы, и 
так до того дня, когда человек, наконец, станет выра
жением Божества, и это будет новая жизнь - полное 
возрождение».

По Айванхову, человек обладает и персональнос- 
тью и индивидуальностью и постоянно колеблется 
между ними. Задача заключается в том, чтобы найти 
наиболее эффективные, наиболее быстрые методы, 
чтобы работать с этими двумя натурами человека. До
пустим, что не существует ни Неба, ни ада, ни ангелов, 
ни демонов, но бесспорно, что в людях существуют две 
натуры с противоположными тенденциями. Когда изу
чают персональность, то находят присущие ей некото
рые положительные качества, но если принимают пер
сональность за жизненного гида, то катастрофические
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результаты со всех точек зрения не заставят себя 
ждать, так как она эгоистична во всех своих решениях, 
жестка во всех своих суждениях, у нее нет любви и муд
рости. Она протестует, требует, хочет надо всем доми
нировать, все поглотить. Более того, она уязвима, обид
чива, мстительна. Ей присущи все недостатки! Человек 
скорее предпочитает быть рабом капризов низшей на
туры, чем удовлетворять божественную натуру, кото
рую он также носит в себе, но оставляет ее в стороне; 
он ее даже унижает, насмехается над ней. Мы все без 
исключения обладаем божественной натурой, но, по
скольку ею всегда пренебрегают, топчут ее, затыкают 
ей рот, она теперь принижена и молчит. Время от вре
мени она, бедная, с трудом пытается подать голос, что
бы мягко, бесшумно, беззлобно дать несколько сове
тов. Но поскольку люди любят только тех, кто шумлив, 
их уши открыты для персональности, они не отдают се
бе отчета в том, насколько ее советы вредны, потому 
что всегда подталкивают нас к действиям, разруши
тельным для других.

По квалификации Айванхова, персональность об
ладает «подземными» богатствами, «сырьем», т.е. ин
стинктами, аппетитами, страстями, желаниями; она, 
следовательно, сильна, мощна, но единственный ее не
достаток - все тащить к себе. Она еще очень близка к 
животному миру.

Индивидуальность характеризуется проявлениями 
всех добродетелей. Она вдохновляет все щедрое, вели
кое, благородное и истинно духовное. Она пока непо
знанная и неиспользуемая реальность: не существует 
много исторических примеров, книг, произведений ис
кусства на эту тему, ни живых моделей, чтобы подтолк
нуть людей к индивидуальности. Она остается далекой 
для нас, человек не умеет приспособиться и понимать 
ее язык - вот почему эта натура, самая богатая и пре
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красная из всех существующих, остается достоянием 
небольшого меньшинства существ, которых толпа рас
сматривает как неприспособленных к жизни или про
стодушных.

Персональность всегда создает осложнения. Углу
битесь немного в дела человеческие, и вы увидите, что 
трудности в любой сфере - эмоциональной, социаль
ной, политической - происходят от того, что поведе
ние большинства так или иначе оказывается в зависи
мости от персонального, эгоистического мышления. 
Их норма, правило, идеал - взять. Потребность брать - 
это причина всех запутанных ситуаций, в которых де
рутся люди.

Как подчеркивал Айванхов, если бы люди дали се
бе труд прислушаться к высшей природе, то лицо мира 
было бы изменено. Ни один человек на земле, если он 
согласится несколько минут быть искренним, не отка
жется признать, что время от времени эта высшая нату
ра говорит с ним, чтобы предупредить, что он находит
ся на неверном пути, и посоветовать ему лучшее на
правление. Божественная природа нашептывает ему, - 
она тонкая, деликатная, внимательная, уважающая на
шу свободу. Она никогда не использует злобу, нагово
ры, она не настаивает, не форсирует; она очень тихо 
шепчет свое мнение два раза, три раза... И чаще всего 
человек, которому недостает способности различать, 
даже не замечает, что высшая натура что-то ему сове
тует.

Персональность, наоборот, всегда находит средства 
представиться и достичь своих целей: день и ночь она 
шумит, выдвигает притязания. Она способна посылать 
вплоть до мозга самые эрудированные философски во
оруженные делегации, чтобы убедить бедного «слепо
го» следовать по указанному пути... и чаще всего она 
побеждает. Сколько людей обмануты, поскольку они
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не могут различать, какая из двух натур с ними говорит 
в данный момент! Таков характер ума персональности: 
хитрость, махинации, интриги, и она добивается всегда 
своих целей.

Самая большая ошибка людей, что у них есть тен
денция слиться со своей персональностью. Когда они 
говорят: «Я хочу... (денег, машину, женщину), я... (бо
лен, здоров), у меня есть... (желание, склонность, мне
ние)», то они думают, что речь идет о них самих, и как 
раз в этом они ошибаются. В действительности, это 
персональность, которая желает, думает, страдает, а 
люди только бегут, скачут, следуют за ней. Поскольку 
люди никогда не анализируют свою суть, чтобы глубо
ко познать истинную природу человеческой натуры, 
различные планы ее эволюции, то они непрестанно 
отождествляются с персональностью, и особенно со 
своим физическим телом.

По Айванхову, йога познания самого себя получила 
в Индии название джняна-йога. Тот, кто ее практику
ет, стремится познать себя, найти себя. Он начинает се
бя изучать, анализировать: кто он, где он. Он видит, 
что если он даже только что потерял руку, он продол
жает ощущать себя, говорить Я. Его Я, следовательно, 
не эта рука. И его ноги, желудок и т.д. ...разве это он? 
Нет, есть еще что-то. Затем он изучает сферу чувств и 
констатирует, что чувства, которые он испытывает, - 
это не он, потому что он может их наблюдать, анализи
ровать, что он как бы в другом месте, более высоко. 
Затем он изучает свои мысли, свои мнения. «Разве мои 
мысли - это Я?» - возникает новый вопрос. И он убеж
дается, что его мысли - это не его Я. И продолжая так, 
он, наконец, понимает, что то Я, которое он ищет, ко
торое выше всего, - это его высшее Я... это Сам Бог, 
что он велик, безграничен, всемогущ, всеведущ... И че
рез многие годы (что дано не всем йогам) он сливается
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со своим высшим Я... Что касается этого маленького я, 
переменчивого, незначительного, столь уязвимого, то 
теперь уже не оно определяет такого человека, потому 
что он сумел превзойти его, отказаться от него, отбро
сить его, как отбрасывают использованный конверт, 
тогда как высшее Я существовало всегда!

Обратимся к другому аспекту проблемы. Ребенок о 
себе всегда говорит я, взрослый, уже разительно изме
нившись, еще продолжает говорить я, становится ста
рым и опять говорит я. Следовательно, это я неизмен
но. Тело все время меняется, но я остается неизмен
ным. Что же такое это я? Человек ищет ответ на этот 
вопрос и видит, что я - не его физическое тело, не его 
чувства, потому что чувства меняются в течение жиз
ни, не его мысли, идеи, которые тоже меняются. Но 
тогда я - это всегда я. Тот, кто способен глубоко себя 
анализировать, открывает, наконец, что это я - часть 
Самого Бога, и человек предпринимает все усилия, 
чтобы соединиться с Богом. Таким путем он, наконец, 
понимает, что его персональность не вечна, а только 
скоропреходящее и частичное отражение его истинно
го Я, что она только мираж, иллюзия, которую индусы 
называют майя.

И самый ужасный эффект иллюзии в том, что она 
уводит людей на путь разделения: она их отрывает от 
божественного Источника, который является для всех 
истинным Я, чтобы заставить их жить во множестве 
разделенных между собой маленьких я с различными 
желаниями, различными чувствами, различными тен
денциями.

Следовательно, это не мир, называемый «майя», 
как думают некоторые, но наша персональность, наше 
низшее я, потому что оно всегда нас подталкивает рас
сматривать себя как существо, отделенное от других и 
от Вселенной. Мир не майя, мир - реальность, вся мате
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рия - реальность, и даже ложь и ад - тоже реальность. 
Иллюзия - думать, что мы отделены от всеобщей жиз
ни, от этой единой Сущности, которая везде и которую 
мы не можем ни почувствовать, ни понять потому, что 
нам мешает наше низшее я. Тот, кто начинает искать 
себя посредством самоанализа, медитации, отождеств
ления, понимает, что не существует отдельных друг от 
друга созданий, а существует Единая Сущность, кото
рая совершает работу через всех созданий, оживляет 
их, проявляется через них, даже без их ведома. Да, Еди
ная Сущность, которая управляет всеми проявлениями 
других созданий. Те, кто поняли эту истину, не могут 
больше ни разделяться, ни воевать, для них весь мир - 
коллективная сущность.

По Айванхову, человеку, который сливается со сво
ей высшей натурой, удается найти себя, познать себя, 
т.е. осознать себя частью Самого Божества. Сказано в 
Библии: «Вы - божества». Да, люди - божества, и если, 
к сожалению, они часто похожи на хищных животных, 
которые разрывают, убивают друг друга, то это пото
му, что они опустились очень низко - в персональность, 
в регион, где они чувствуют себя ограниченными, отре
занными друг от друга. В действительности же мы все 
одно целое.

Персональность - роль, которую человек вынужден 
играть в этом воплощении. От одного воплощения к 
другому он меняет роль, но сам он не меняется. Чело
век, воплощающийся на земле, одевается, принимает 
маску, т.е. персональность: это мужчина или женщина с 
теми или иными способностями и недостатками, поро
ками и добродетелями. В другой реинкарнации он воз
вратится с другой персональностью, но это будет он же, 
в глубине он остается тем же. Изменяется и преходяща 
только персональность, а остается записанной в качест
ве наследственности индивидуальность как позитивный
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результат всех обучений, всех приобретений, которые 
человек осуществил в своей жизни. Следовательно, 
персональность человека формируется различно в 
каждой из его реинкарнаций, тогда как все качества, 
вся мудрость, которые он приобретает, остаются при 
нем при переходе из одной реинкарнации в другую как 
богатство, неотделимое от индивидуальности.

По мысли Айванхова, индивидуальность может 
быть сравнима с Солнцем, а персональность - с Луной. 
Луна проходит через различные фазы: она непрестанно 
меняется: ей не присущ собственный свет, она не явля
ется центром планетарной системы, как Солнце. Тогда 
как индивидуальность, как Солнце, остается всегда из
лучающей, всегда светящейся, всегда могучей.

Самая заметная характеристика персональности - 
это желание всегда брать, всегда обладать, привязать, 
удержать. Персональность - это перевернутая троица 
(т.е. в человеке она соответствует троице интеллекта, 
сердца и воли, но в своих низших проявлениях). Если 
персональность сталкивается с другими силами, созда
ющими препятствия реализации ее эгоистических тен
денций, то она мобилизует все интеллектуальные, эмо
циональные и волевые ресурсы, чтобы добиться своих 
целей.

Индивидуальность, наоборот, хочет извергать, из
лучать, давать... Она хочет освещать, помогать, поддер
живать... Она думает только о том, чтобы испускать 
что-то из себя, проявлять благородство, бескорыст
ность. Вот почему она не держится за то, чем она обла
дает, она не раздражается, если кто-то приходит за
брать ее богатства. Наоборот, она счастлива видеть, 
что благодаря ей другие питаются, утоляют свою жаж
ду, просвещаются. И поскольку индивидуальность - это 
также троица, в которой проявляются ум, сердце и во
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ля, то ее ум - это блистать, ее сердце - это согревать, ее 
воля - оживлять и освобождать все существа.

Необходимо учиться отдавать и не ждать компенса
ции, как Солнце, которое дает и ничего не ждет взамен. 
Многие люди, принося небольшие жертвы, хотят всегда 
что-то получить взамен, по крайней мере похвалу, бла
годарность, комплимент, что все находят нормальным. 
Но это по правилам Земли, а не по законам Солнца.

Конечно, предлагаемый мной путь не для всех, а 
только для учеников, для детей Бога, которые хотят 
быть похожими на своего Отца Небесного. Чтобы 
быть похожими на Господа, нет другого средства, как 
учиться отдавать, лишать себя чего-то, отрывать что- 
то от себя - и так вплоть до того дня, когда вы будете 
способны на самую великую жертву: пожертвовать 
жизнью.

Посвященный, как и все люди, влачит за собой 
свою персональность; он питает ее, чтобы она не умер
ла от голода, но он не дает ей все, что она желает. Он 
ее поддерживает, контролирует, но она не является в 
нем хозяйкой, как у некоторых мужей, в доме которых 
написано: «Здесь я - хозяин, но командует моя жена». У 
Посвященного написано: «Хозяин здесь я, а персональ
ность - моя служанка». Вот что скажет Посвященный, 
он не будет стараться ее истребить, как это делают 
многие отшельники и аскеты. Их научили, что надо 
жить в самых больших лишениях, заниматься самоби
чеванием, носить вериги... В подобных мучениях бедная 
персональность приходила в упадок, была бесполезной.

Персональность надо питать, мыть ее, заниматься 
ею, но не позволять себе подчиняться ее капризам и ее 
комбинациям.

Если своей персональностью человек связан с адом, 
то индивидуальностью он связан с Самим Богом. Вот 
почему, когда он позволяет унести себя светлому пото
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ку и гармонизирует с индивидуальностью, он находит 
свою истинную, божественную сущность. Человек дол
жен вновь стать таким, каким он был вначале... В на
стоящий момент он находится в какой-то степени меж
ду адом и Небом; он так заблуждается, он так изменил 
свое состояние и обычаи, что не знает, куда же ему ид
ти; он забыл все свои старые знания - вот почему его 
надо вести. В далеком прошлом его вел собственный 
свет, но теперь он его потерял и не знает больше, как 
управлять собой. Конечно, пока еще можно встретить 
существ, которые сохраняют память об их начальном 
состоянии: они знают, откуда они пришли, куда они 
идут, так как в них есть внутренний свет, обучающий и 
ведущий их. Каждый проходящий день подчеркивает 
истинность того, что они получили, вот почему их 
убежденность, уверенность растут и они восхищены 
тем, что этот свет их никогда не обманул.

Излучающие и принимающие. Для прояснения рас- 
суждений на этот предмет Айванховым приводятся не
которые люди, являющиеся только принимающими: 
они поглощают все нечистоты и болезни других, не от
давая себе в этом отчета. Принимающие существа - ме
диумы - очень уязвимы, потому что они не умеют за
щищаться, они часто оказываются под воздействием 
влияний всех других существ. Тогда как среди излучаю
щих, солнечных существ, вы найдете магов. В магах до
минирует мужской принцип, т.е. воля, потребность да
вать, конструировать, влиять, потребность действий в 
любых формах. Это и есть мужской темперамент. Тог
да как женский принцип получает, формирует, подчи
няется. Оба эти полюса - мужской и женский, восприя
тия и излучения, одинаково необходимы; если один из 
них исчезнет, то жизнь прекратится.

Каждый человек, мужчина или женщина, должен 
также в своей внутренней жизни обладать этими двумя
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полюсами - мужским и женским, излучающим и прини
мающим. Если он только получает, то его ждут боль
шие неприятности: он не сможет ни от чего излечиться, 
поскольку у него нет воли. Он развил только свою чув
ствительность, но этого недостаточно, так как в жизни 
надо бороться против враждебных сил. И если человек 
только излучает, только позитивен - это тоже плохо, 
так как он все отбрасывает, он не получает никаких от
кровений. Он будет силен, могуч, но он будет всегда 
только ссориться, потому что воля понимает только 
борьбу; она подавляет других, грубит им, расталкивает 
их и, конечно, наживает врагов. Будучи только прини
мающим, человек не подавляет людей, потому что он 
по любому поводу говорит всегда «аминь», а подавляют 
его, его топчут, и это тоже нехорошо. Тогда как если 
человек обладает двумя принципами - принципом сол
нечным и лунным (вместе с земным принципом, чтобы 
иметь возможность действовать в материи), то это иде
ально, ибо дает полноту. В эзотерической науке гово
рят, что такой человек является полным.

По учению Айванхова, проблема персональности и 
индивидуальности - это проблема на всю жизнь, и не 
только на одну жизнь, но и на многочисленные реин
карнации. Часто случается так, что в момент, когда че
ловек считает себя правильно мыслящим, на самом де
ле он оказывается под давлением советующей ему пер
сональности, которая втягивает его в несчастья. Инди
видуальность пытается предупредить его о последстви
ях его действий и о несчастных случаях, которые ему 
угрожают, но он не слушает ничего и даже заставляет 
индивидуальность замолчать.

Вот почему первейшая работа человека - непре
станно наблюдать за собой: перед осуществлением 
каждого желания, каждой идеи мы должны остановить
ся, чтобы определить их природу. Познать природу
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каждого импульса, чтобы знать, в каком направлении 
они собираются нас увлечь.

Люди всегда оказываются подталкиваемыми к удов
летворению своих низших желаний, полагая, что извле
кут из этого пользу. Совсем нет, они работают на дру
гих, но замечают это только в самом конце, когда они 
уже все потеряли: свои силы, свою радость, свое вдохно
вение. Существуют в действительности невидимые су
щества, которых человек не знает, но они беспрестанно 
приходят питаться за его счет. Когда он это замечает, то 
понимает, что всю свою жизнь работал на других, а не 
на самого себя, т.е. не для той бессмертной части своего 
существа, которую должен был бы беспрестанно обога
щать и расширять. Кто же эти другие?

Согласно Айванхову, целые поколения людей рабо
тали, чтобы их удовлетворять, и теперь мы питаем их 
потомков, мы тащим за нами этих созданий, которые, 
без нашего ведома, используют нас. Если бы мы могли 
однажды получить это откровение, этот свет, мы отка
зались бы работать на этих существ... И наоборот, су
ществуют также другие существа невидимого мира, для 
которых мы можем работать беспрестанно, и к тому же 
нам на пользу, так как наше богатство и наша сила уве
личиваются с каждым усилием, направленным на то, 
чтобы их удовлетворить, доставить им удовольствие - 
это наше достояние.

Зло ограничено и в пространстве, и во времени. Бог 
не дал ему вечного существования. Тогда как добро не 
ограничено ни во времени, ни в пространстве. Вот раз
ница, которой люди не понимают: они полагают, что си
лы добра и зла уравновешены. Совсем нет. Когда под
нимаются к положительному полюсу, то входят в нео
граниченное пространство и время, в бесконечность, в 
вечность, и это отсутствие пределов есть Бог. Только 
Бог неограничен, все остальное имеет свои границы.
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Следовательно, нет равенства сил между Небом и 
адом.

Айванхов неоднократно излагал историю посеще
ния Александром Великим (когда он был в Индии) од
ного йога. Полководец слышал, что рассказывали об 
этом исключительном человеке, живущем в полной 
бедности и являющем собой в то же время образ бла
женства, и он захотел обязательно его увидеть. Он на
шел его на убогом ложе в состоянии медитации, бла
женства, с выражением восхищения на лице. Алек
сандр Великий приблизился к нему и сказал, что счаст
лив видеть человека, о котором ему рассказали столько 
прекрасного. Он сказал даже, что имеет намерение 
увезти его в свой дворец в Македонии, где тот будет 
жить в богатстве и в почестях... Но мудрец, во взгляде 
которого читались жалость и снисхождение, отвечал 
молодому завоевателю, что он не нуждается во всем 
этом и чувствует себя очень хорошо здесь. «Как, - 
вскричал возмущенный Александр, - ты отказываешь
ся от моего приглашения? Но знаешь ли, несчастный 
нищий, что я могу повелеть тебя убить? Мне стоит 
только приказать, и с тобой будет покончено!» Мудрец 
улыбнулся и сказал: «Ты не можешь меня убить, смерть 
не властна надо мной, я ее победил. Это я жалею тебя 
со всем тем, чем ты обладаешь. Какое бремя! Какая но
ша! Как ты несчастлив!» И первый раз в жизни Алек
сандр Великий, триумфатор многих сражений, был по
бежден человеком, который не имел никакой армии, он 
вернулся к себе пристыженным и долго размышлял над 
тем, что только что увидел и услышал.

О состоянии счастья. По мысли Айванхова, счастье, 
как обыкновенно понимают его люди, - это состояние, 
которое длится только несколько минут. В течение не
которого момента они чувствуют себя хорошо и гово
рят: «Я счастлив! Жизнь так прекрасна...» Но через не
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сколько минут все кончено. Почему? Потому что осно
вали свое счастье на чем-то изменчивом, преходящем. 
Конечно, можно найти счастье, но в сфере, где матери
алы неизменны. Эта сфера существует. Посвященные 
ее открыли; вот почему они стараются думать, любить, 
действовать и работать в манере, соответствующей 
этой сфере, где царствует счастье, которое ничто не мо
жет нарушить. Что бы ни случилось, каковы бы ни бы
ли условия, они счастливы, потому что они нашли ста
бильные, неизменные, вечные элементы.

Счастье так трудно обрести и сохранить потому, 
что оно требует наличия в человеке высоких качеств, и 
особенно чистоты, так как только тот, кто чист, - неиз
менен. Люди ошибаются, полагая, что можно быть сча
стливым, поддерживая низшие состояния сознания: не
нависть, ревность, алчность... Конечно, можно радо
ваться, оскорбив своего ближнего, но затем начинают
ся беспокойства, невозможно спокойно спать, а счастье 
уходит. Следовательно, это не было настоящее счастье.

Настоящее счастье - это состояние, характеризую
щееся стабильностью. Вы скажете: «Но жизнь - это 
только одна смена последовательных состояний: успе
хов и неудач, изобилия и бедности, мира и войны, здо
ровья и болезни... и человек вынужден проходить через 
эти три смены состояний!» Нет, война может разра
зиться, вы можете заболеть и внезапно потерять все ва
ше состояние и не перестать из-за этого быть счастли
вым. Почему? Потому что ваше сознание не застаива
ется на уровне событий: для каждого затруднения, каж
дого испытания вы находите объяснение, причину, ко
торая вас успокаивает, и вы утешаетесь, потому что вы 
поднимаетесь выше и вы знаете, как надо видеть вещи.

Истинное счастье находится очень высоко - там, где 
царствуют гармония, чистота и любовь. И это счастье 
человек уже носит в себе. Но он это не осознает, и
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только потому, что он остается на поверхности, на пе
риферии самого себя, а на периферии существует толь
ко иллюзия и изменчивость. Как только человеку уда
ется получить несколько частиц радости, они тотчас 
подменяются страданиями, чтобы как бы наказать его 
за то, что он «украл» немного счастья. Покажите мне 
кого-нибудь, кто не оплатил очень дорого счастье, ко
торое он искал с помощью недозволенных средств.

Согласно Айванхову, счастье - тоже синтез боль
шого числа элементов, самым важным из которых яв
ляется стабильность. Когда человек, разочаровавшись 
во всем преходящем, иллюзорном, начинает искать не
изменное, вечное, то есть Бога, Дух, он находит счас
тье. И как только он его находит, он остается привязан
ным к нему, и никто не может больше сделать его не
счастным. В какой бы ситуации он ни оказался - богат 
или совсем без денег, есть ли у него жена или нет, в сла
ве он или в позоре, он находится над всеми изменения
ми, он парит, он живет в вечности.

Счастье не дано ни камням, ни растениям, ни живот
ным, ни людям. Нет, не дано быть счастливым ни чело
веку, ни сверхчеловеку. Сверхчеловек способен сде
лать многое, он выполняет гигантские работы, но он 
несчастлив. Чтобы быть счастливым, надо быть более 
чем сверхчеловеком. Счастье начинается в царстве ан
гелов, потому что царство ангелов - это состояние со
знания, в котором нет больше ни тьмы, ни нечистот. И 
поэтому ангелы счастливы, они не страдают, тогда как 
сверхчеловек подвержен страданиям, и еще больше, 
чем другие, потому что он более чувствителен.

А почему примитивные люди более счастливы, чем 
более цивилизованные? Потому что они живут на при
роде и довольствуются малым. И простые, деревенские 
люди со своими женами и мужьями, детьми, с домашни
ми животными, живущими нередко в одном с ними до
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ме, они счастливы. Это не столь чисто и эстетично, это 
плохо пахнет, но это ничего, они счастливы. И какое 
счастье!.. Но чем больше человек становится цивилизо
ванным, чем больше он всего изучает, тем более несча
стным он кажется, становится. Почему? Потому что 
становится более трудным, более требовательным, бо
лее эгоистичным; возрастают потребности, желания. А 
это только все осложняет: люди не слышат друг друга, 
не поддерживают друг друга.

Невозможно, по убеждению Айванхова, быть ба
нально счастливым, надо расшириться вплоть до беско
нечности, чтобы объять весь мир, всю безграничность, 
вечность. Следовательно, эгоистичный, одинокий, весь 
в себе человек не может быть счастливым, потому что 
все в нем ограничено - он не может соединяться с без
граничностью. Тогда как тот, в ком много любви, про
стирается, расширяется, обнимает всю вселенную, он 
вибрирует вместе с вселенной; открывается всему, он 
не встречает барьеров, и счастье не покидает его. Сле
довательно, дорога к счастью - это любовь, безгранич
ная любовь. Только любовь, истинная любовь ведет к 
счастью. Да, ни наука, ни даже философия, а только 
любовь. Часто много знающие несчастны, тогда как те, 
кто богат сердцем, хотя и знающие весьма мало, намно
го более счастливы. Потому что Бог поместил счастье 
в сердце, а не в разум. Наука, знания не могут принести 
счастье; они подготавливают дорогу, ориентируют, они 
просвещают, но они не способны принести нам счастье.

Айванхов, в частности, подчеркивал: «Что же такое 
идеал? Идеал - это живое, могучее, реальное существо, 
обладающее средствами принести все, чего нам не хва
тает. Вот что люди не захотели понять, выбирая близ
кую, легкую, материальную цель, и они лишились са
мого прекрасного. Люди не знакомы с магией, они не 
знают, что происходит, когда слишком легко можно
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осуществить свой идеал, и все их существование терпит 
неудачу. Наш идеал связан с нами, и если он возвышен
ный, он непрестанно несет нам частицы, потоки вдох
новения... И когда-то мы обязательно найдем в нашей 
жизни другие условия, которые подготовил нам иде
ал... Те, кто не знаком с этими великими истинами, ра
ботают с хрупкими материалами и в очень ненадежных 
условиях. Они не имели возвышенной цели, они удовле
творялись мелкими пустяками, не зная, что пустяки 
сформированы из весьма обычной материи, поэтому по 
закону сходства они привлекали к себе самые тусклые, 
хрупкие и окисляемые элементы. Человек должен все
гда искать очень высоко, в небе, в свете, в беспредель
ности, в глубине своего существа материалы, которые 
будут формировать все органы, все частицы его тела и 
его мозга из светлых элементов».

Мудрость и персональность. Айванхов обращает 
особое внимание на идею, согласно которой все те, кто 
знают много, - несчастны. «Много мудрости - много 
печали; чем больше знаний, тем больше трудностей», - 
говорил Соломон. Да, все, кто начинает копить знания, 
становятся беспокойными, потому что знание несет 
свет, позволяет увидеть то, что часто видеть не хотят. 
Тогда как счастье - это ощущение сердца, любви. Надо, 
следовательно, любить, чтобы быть счастливым, но 
любить мудро. Вот почему любовь и мудрость связаны. 
Мудрость показывает любви, как осветиться, как лю
бить, любовь показывает мудрости, как согреться... По
тому что мудрость холодна. Таким образом, любовь и 
мудрость помогают друг другу, обладающий ими чело
век обладает истиной. Если у вас есть любовь, теплота, 
если у вас есть мудрость и свет, то вы обладаете исти
ной. Истина не может существовать без любви и мудро
сти. И предположите теперь, что у вас нет ни любви, ни 
мудрости и что вы говорите: «Я обладаю истиной», и я
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вам отвечу, что это исключено. Истина - это как ме
даль, одна сторона которой представляет собой лю
бовь, а другая - мудрость, в целом - истина.

По мысли Айванхова, одна из основных характери
стик персональности - это страх перед молчанием, она 
не может его переносить, она нуждается в шуме. Скан
дал, дисгармония, возмущение, хаос - вот что ей надо, в 
этом случае она чувствует себя хорошо, она вообража
ет себя счастливой, полной сил. Так, молодежь не обла
дает еще достаточной способностью различать, чтобы 
правильно вести себя, ее притягивают удовольствия и 
все то, что доставляет ей ощущения, эмоции, и она, бед
ная молодежь, делает много глупостей. Возмужавшие 
люди, наоборот, замечают, что удовольствия не при
несли им то, что они искали, и начинают углубляться в 
молчание: медитируют, размышляют, вспоминают со
бытия своей жизни и извлекают из них выводы.

Посвященные учат, что своей внутренней жизнью 
человек может не только строить свое собственное те
ло, то также и мир, в котором он живет. Хорошие усло
вия или плохие, успехи и неудачи, счастье и несчастье 
создает человек сам, подготавливая их сознательно или 
бессознательно.

Персональность не любит молчание, потому что 
молчание готово ее подавить. И это побудительная 
причина всех практик, которые можно наблюдать во 
всех Посвященческих Школах: медитаций, концентра
ций, молитв. Речь всегда идет о том, чтобы ограничить 
персональность, дать индивидуальности, духу все боль
ше и больше возможностей для выражения.

Рефлексивность индивидуальности. Как отмечается 
в учении Айванхова, умение поставить себя на место 
других - очень редкое качество, очень немногие люди 
умеют это делать. Необходимо научиться немного о се
бе забыть. А как о себе забыть? Призвав индивидуаль
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ность. Это гигантская работа, знакомая очень немно
гим: немного забыть свою низшую природу, но не забы
вать о своей божественной натуре. Ибо как только че
ловек думает о своем высшем Я, большом, обширном, 
космическом, все налаживается; если же он думает об 
это маленьком я, ограниченном и эгоистичном, все пе
рестает ладиться. Поэтому христиане так несчастны, 
так терзаются: они чувствуют себя проклятыми, они 
даже кончают с собой от печали, порождаемой мыс
лью, что им не удалось спасти свою душу. Они не осо
знают, что то, что они называют «своей душой», - все
го лишь их персональность, и в этом их ошибка. Персо
нальность спасти невозможно, она вечно останется та
кой, как есть.

Персональность - это только сосуд, не более того; 
что бы ни делали, стремясь ее улучшить, она сохранит 
свою эгоцентрическую природу. Если однажды она ее 
потеряет, то только потому, что уже не будет персо
нальностью.

Индивидуальность никогда не бывает негативной, 
темной или эгоистичной, и причиной любого, малейше
го проявления такого рода является не она, а персо
нальность, и наоборот. Не одна и та же природа перехо
дит из одного состояния в другое, нет, добро не может 
стать злом, как зло не может стать добром; каждое веч
но сохраняет свою собственную природу.

Тот, кто делает замечательные вещи, вышел на вре
мя из своей персональности. Когда он возвращается, он 
находит ее такой, какой оставил, и поскольку, к сожале
нию, он отождествляет себя с ней, он восклицает: «Я, 
стало быть, все тот же, остался прежним!». Нет, но поче
му он отождествил себя с персональностью? Пусть он 
отождествит себя с индивидуальностью и увидит, что мо
жет совершать изумительные вещи. Его ошибка заклю
чается в том, что после молитвы, медитации, созерцания,
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проделав замечательную работу и пережив высшие со
стояния, он возвращается к уровню своего низшего я и 
говорит себе: «Я все тот же! Я не продвигаюсь, я не улуч
шаюсь». Кто же тогда совершил и пережил все эти чуде
са? Во всяком случае, не его низшее я.

Люди думают, что зло можно превратить в добро, 
нет, либо одно, либо другое. Когда проявляется добро, 
вы уже не знаете, где зло: оно отброшено, изгнано, 
уничтожено; но если добро ослабевает, вы видите, что 
зло по-прежнему на месте, оно не умерло. Ясно, что зло 
не вечно, оно может быть полностью изменено и пре
образовано, но это уже проблема космического поряд
ка, и лишь Космический Разум может решить, как и 
когда это произойдет. Тем временем зло делает свою 
работу, оно выполняет свое назначение, состоящее в 
том, чтобы преподать нам уроки; только люди не спо
собны понять игру космических сил. Обычно они вооб
ражают, что зло существует вечно, добро - тоже, и что 
оба будут бороться бесконечно. Они думают, что зло 
столь же могущественно, как и Господь, что оно Ему 
сопротивляется, и что Господь так раздосадован и 
утомлен, что вынужден - вы понимаете - просить лю
дей, например, рыцарей и крестоносцев, поддержать 
Его, помочь Ему в борьбе с Дьяволом. Вот что думают 
большинство христиан.

В действительности, зло не существует вечно, оно 
существует как таковое, потому что Господь дал ему 
это право, но когда Он прикажет ему исчезнуть, оно ис
чезнет. Одно лишь добро вечно; зло преходяще, но мы, 
люди, не можем заставить его исчезнуть, мы слишком 
слабы, слишком жалки, слишком невежественны; на 
это способен только Господь. Поэтому мы должны до
биваться, чтобы божественное снизошло в нас, работа
ло и проявлялось через нас. И оно заменит зло добром. 
Никакое упражнение, никакой метод, никакая йога ни
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когда не смогут улучшить персональность. Из-за того, 
что она образована из грубого материала, а корни ее 
уходят глубоко в подземный мир, персональность свя
зана с очень низкими силами и сущностями, которые ее 
питают, поощряют и вдохновляют; поэтому она эго
центрична, зла, груба, неверна. Ее корни погружены 
глубоко в недра земли, туда, где находится обитель зла. 
Корни же связанной с Небом индивидуальности нахо
дятся в высоких сферах, и если мы сумеем отождест
виться с ней, постепенно она полностью нами овладеет.

Развитие индивидуальности. По Айванхову, единст
венная цель всех духовных практик - это помочь инди
видуальности с каждый днем укореняться в нас немного 
глубже. Можно годами медитировать, молиться, делать 
усилия, приносить жертвы и оставаться прежним. Чело
век сохраняет прежние слабости, прежние привычки, 
прежние странности, прежние пороки, прежние печали. 
Почему? Потому что персональность не исчезла. Все 
эти великолепные, высокие свершения стали возможны 
лишь потому, что вы позволили индивидуальности не
много проявить себя; но поскольку вы продолжаете 
жить слишком близко к персональности, по-прежнему 
отождествляя себя с ней, вы видите, что она не измени
лась, и говорите: «Как жаль, я остался прежним!».

Согласно мысли Айванхова, надо просто сказать се
бе: «Мне еще не удалось обуздать свою персональ
ность, но я понял, почему: это потому, что я недоста
точно отдавал предпочтение божественной стороне, 
единственной, способной все разрешить». И если после 
этого вы действительно решите изменить ваш образ 
действий, вы преобразитесь. Да, но при условии, что вы 
предоставите индивидуальности полную свободу дейст
вий, в противном случае она придет лишь на минуту, на 
час или день, чтобы сказать несколько слов, создать 
что-нибудь прекрасное, но тотчас же будет изгнана
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персональностью... Поэтому время от времени, по вну
шению индивидуальности, вам удаются великолепные 
свершения, но вы все еще способны делать зло. К тому 
же все, что человек создает замечательного, делает не 
он: через него проявляется что-то другое. Все шедевры, 
все художественные, поэтические, мистические произ
ведения не были творениями бедной персональности: 
она на это не способна, она лишь обеспечила некото
рые материалы. Все божественное, прекрасное имеет 
другой очень высокий источник - высшее Я.

Когда персональность исчезнет, когда мы будем 
полностью мертвы в нашей низшей природе, в нас бу
дет жить другое существо. Мы, находясь в середине, 
будем мертвы как персональность, но живы как инди
видуальность. Что же представляет собой это мы, кто 
этот я? Это тайна: мы не являемся ни персональнос
тью, ни индивидуальностью, мы нечто иное. И это ве
ликая тайна.

Как говорит Айванхов: «В одной лекции я расска
зывал о том, как однажды я спросил заключенного, на
ходящегося в тюрьме: Почему вы здесь? Он мне отве
тил: По вине плохо обустроенного общества, злых лю
дей, того-то и того-то, предавших меня...». В свою 
очередь, я ответил ему: Пет, это потому, что в вас 
было слишком много веры... В себя, в свое понимание 
вещей, в свои убеждения, свои расчеты. Вы были слиш
ком уверены в успехе, в том, что избежите правосудия 
и расплаты. Вы слишком поверили и понадеялись на 
себя. Если бы вы были менее доверчивы, вы не были бы 
сейчас здесь. Да, все, кто поверил и понадеялся на рас
четы персональности, плохо кончают, так как из-за не
дальновидности и слепоты персональности они рано 
или поздно падают в пропасть. Поэтому я говорю вам: 
Перестаньте верить, перестаньте надеяться, сомне
вайтесь и вы будете спасены! Возможно, вы сочтете
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это морализование странным. Да, уверяю вас, необхо
димо все перевернуть, все опрокинуть. Я - разруши
тель. Именно это сказал мне Учитель Петр Донов. Но, 
конечно, необходимо правильно меня понять: я никогда 
не разрушал где попало и что попало. Я никогда не раз
рушил ничего божественного».

Согласно Айванхову, высшая Душа представляет 
собой аспект индивидуальности, а низшая душа - ас
пект персональности. Если мы посмотрим на большин
ство людей, на их жизнь, манеру работать, их идеал, что 
мы увидим? Все стараются так или иначе удовлетво
рить свои желания, свои амбиции, никогда не задаваясь 
вопросом о качестве этих желаний и амбиций. Много 
вы видели людей, обращающихся к Господу со слова
ми: «Находимся ли мы в согласии с Твоими планами, 
Господи? Выполняем ли мы Твою волю или нашу? Ка
ково Твое мнение? Какие планы у Тебя в отношении 
нас? Где и как должны мы работать, чтобы служить Те
бе?». Но нет, лишь очень немногие задавали себе эти 
вопросы.

Персональность - это та природа в человеке, кото
рая толкает его «жить своей жизнью», строить планы 
только согласно своим желаниям. Такова персональ
ность, и весь мир работает, чтобы ее удовлетворить, ни
когда не спрашивая себя, не существует ли других пла
нов, которые необходимо осуществить, планов более 
важных, высоких и божественных. Встречаются, разу
меется, исключения, но таких людей считают сумасшед
шими, фанатичными и не принимают всерьез. Природа 
же индивидуальности, напротив, в том, чтобы стре
миться познать замыслы Неба и осуществить их. И тог
да меняется вся жизнь: человек перестает руководство
ваться своими слабостями, иллюзиями и аппетитами, он 
выбирает новую ориентацию, соответствующую за
мыслу Бога, и тогда он живет настоящей жизнью.
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Конечно, трудно узнать проекты Господа в отно
шении любого из нас. Но надо Его об этом спросить! И 
даже если нам не удается их ясно понять, надо умолять 
Его, говоря: «Господи, если я не смогу понять, сделай, 
по крайней мере, все необходимое, чтобы наставить 
меня на путь истинный. Побуждай меня исполнять 
Твою волю даже неосознанно, безотчетно. Пользуйся 
мной, завладей мной, обладай мной, поселись во мне». 
Иногда не удается узнать волю Господа в данный мо
мент. Общее направление, разумеется, известно: это 
всегда добро, бескорыстие, самопожертвование, лю
бовь, самоотречение, доброта, щедрость... Но бывают 
случаи, когда невозможно точно знать волю Бога, в та
ком случае, в отсутствие ясновидения, прозорливости, 
надо сказать: «Мой Бог, осуществи Твою волю, даже 
вопреки моему желанию, направь меня туда, куда хо
чешь Ты». Иногда замыслы Бога реализуются всле
пую. Потом, размышляя над своими действиями, чело
век говорит себе с удивлением: «Что за сила восполь
зовалась мной? Я спас всех этих людей, считая, что по
ступаю плохо, и вот оказывается, что это зло было са
мым большим добром!..».

Не всем людям дано ясно видеть полезность того, 
что они собираются предпринять. Теперь все вы долж
ны умолять Небо согласиться, наконец, использовать 
вас в своих интересах. Скажите: «Я понял, наконец, что 
ничего не могу поделать со своей низшей природой. 
Она упряма, неподатлива, мне никогда не удастся ее из
менить. Да, после стольких потерянных лет я, наконец, 
понял, что ничего с ней не поделаешь. Учитель заверил 
нас, что ждать от нее нечего. Я понял, что она ограни
чена, слепа, зловредна. Поэтому вместо нее пошлите 
мне самых совершенных, самых чудесных существ. 
Пусть они поселятся во мне, укажут мне путь, просве
тят меня и станут руководить всей моей жизнью, с тем
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чтобы я смог осуществить ваши намерения даже вопре
ки моей воле». Это одна из лучших молитв, существую
щих в мире. Все остальные содержат личный элемент, 
интерес, расчет - человек хочет умилостивить Господа, 
тогда как в этой молитве вы ставите на карту всю свою 
жизнь, говоря: «Господи, я готов умереть. Ты можешь 
взять мою жизнь, заставить меня исчезнуть, но пошли 
мне Небесных Существ заместить мою низшую приро
ду!». И тогда, поскольку вы отдаете, вы платите всем, 
что имеете самого дорогого, Небо вынуждено удовле
творить вашу просьбу, ибо вы оплачиваете то, о чем 
просите. Да, как видите, даже на Небе необходимо пла
тить, чтобы что-то получить. Ничто не бывает бесплат
ным. Если вы надеетесь получить благословение Неба, 
продолжая развлекаться и совершать безрассудства, то 
ошибаетесь. Но если вы отдаете свою душу, прося вза
мен дать вам мудрость, любовь, покой... то наверху го
товы все вам дать.

Как учил Айванхов: «Если вы работаете для Неба, 
если вы работаете для истины, для света, для Божьего 
Царства, то что бы с вами ни случилось, что бы вам ни 
говорили и как бы к вам ни относились, вы не должны 
ни испытывать страха, ни падать духом, ибо вы на вер
ном пути - это несомненно и неоспоримо. Если вы от
ступите, то это доказывает, что ваша цель была личной. 
Вы не хотите ничем рисковать ради истины, вы работа
ете не для нее, а для себя. Все, кто работал для истины, 
для осуществления великих замыслов Господа, никогда 
не знали страха, никогда, что бы с ними ни случилось. 
Их могли преследовать, предать смерти, они не придава
ли всему этому никакого значения, они знали, что они 
бессмертны, что их ждут вознаграждение и слава».

Персональность укоренилась в астральном плане: 
оттуда идут все внушения и импульсы, оказывающие на 
вас отрицательное влияние. Из астрального плана исхо
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дит порыв, импульс, а ментальный план делает все не
обходимое для его осуществления, чтобы удовлетво
рить ваши желания, эмоции. Наше поведение диктует 
астральный план; и хотя интеллект выше его, способен 
его остановить и заставить признать свое превосходст
во, он служит ему.

По мысли Айванхова, «когда я предлагаю вам поня
тия персональное™ и индивидуальности, я лишь други
ми словами выражаю библейские истины. Я говорю о 
тех же самых вещах, но способ их изложения несколь
ко иной. Святой Павел был не единственным, кто по
чувствовал, что он преобразился благодаря присутст
вию Христа. Когда Святой Дух сошел на апостолов в 
Троицын день, они тоже преобразились: отныне не пер
сональность с ее глупостью и безумием, с ее страстями, 
ее дьявольскими расчетами проявлялась в них, но инди
видуальность. Так как Святой Дух не что иное, как ин
дивидуальность, высшее Я. Святой Дух - это космичес
кое начало, но каждое человеческое существо несет в 
себе частицу той же природы, что и Святой Дух, косми
ческую всеобъемлющую частицу Единого» .

Согласно Айванхову, каждый человек носит в себе 
Святой Дух, а также Христа и Отца в форме квинтэс
сенции, искорки. Отец, Сын, Святой Дух - это великие 
космические начала, и высшее Я каждого человеческо
го существа той же природы, так как оно произошло от 
этих трех начал: Отца, Сына и Святого Духа и наделе
но теми же свойствами. МЫ все несем в себе искру Бо
жью, которая имеет ту же сущность, что и эта божест
венная Троица; она живет где-то в нас, но она еще не 
овладела в достаточной степени нашим существом, что
бы проявляться в полной мере.

По Айванхову, во внутренней жизни нередко про
исходит следующее: человеку не удается окончатель
но поработить свою персональность; она продолжает
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жить и не перестает совершать подпольную работу, 
она никогда не сдается. Чтобы удерживать ее в пови
новении, нужно всегда быть вооруженным до зубов, 
постоянно оставаться бдительным, а это изнуритель
но. Даже святые, Посвященные иногда устают и быва
ют вынуждены сдать позиции; вот в этот момент в них 
и впивается персональность. Потому что она цепкая! 
Ее вырвали с корнем, а она растет снова. Персональ
ность - это как репей.

Айванхов предлагает: не пытайтесь уничтожить ва
шу персональность, так как это не только вам не удаст
ся, но вы уничтожите самих себя. Сначала свяжите себя 
с Небом, затем обратитесь к персональности с абсо
лютной убежденностью, что вы, действительно, хозя
ин: она вынуждена будет подчиниться. Но, конечно, по
кажите себя убежденным и отважным, иначе она сра
зит вас. Даже когда вам удастся покорить вашу персо
нальность, чтобы заменить ее индивидуальностью, это 
еще не значит, что она исчезнет полностью: она частич
но сохранит корни в физическом теле, потому что фи
зическое тело - это последнее убежище персональнос
ти. Даже когда не остается больше ни одного эгоисти
ческого желания в астральном теле, даже когда не ос
тается ни одной темной мысли в ментальном теле, она 
сохраняет еще свои корни на физическом уровне. 
Именно там, в физическом теле, она продолжает жить, 
и это необходимо, потому что, если бы она исчезла так
же с физического уровня, сам Всевышний или индиви
дуальность не смогли бы проявить себя. Когда вы моли
тесь: «Господь Бог, приди заменить мою персональ
ность, возьми в Свои руки руководство моей жизнью», 
вы воздействуете не только на физическом уровне на 
материальные частицы своего тела, но и на память кле
ток, на заложенные в них клише, и на смену плохим 
привычкам приходит новое, лучшее поведение.
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Если вы призываете Божество, чтобы Оно овладе
ло вами, вы лишаете персональность ее прежних кли
ше, ее прежней памяти, и отныне это уже не она дейст
вует, это индивидуальность, хотя, конечно, на основе 
физического тела, но с полностью обновленным со
держанием.

Святой Павел говорил: «Это уже не я живу, это 
Христос живет во мне...», но очевидно, чтобы Христос 
мог проявить Себя, Он должен был действовать через 
того, кого звали Павлом, то есть через ту часть его пер
сональности, которая не исчезла.

С точки зрения Айванхова, угроза заключается в 
следующем: вы прочитаете книги, вы усвоите их содер
жание, но лишь на некоторое время, и через несколько 
лет все забудется. Потому что вы будете жить так, что 
эти знания улетучатся. Следовательно, бесполезно тра
тить время на приобретение знаний, которые скоро вас 
покинут. Но если мы будем жить, как должно, тогда... 
есть память внутри нас, которая начнет просыпаться, 
которая сообщит нам все, что мы узнали за тысячеле
тия во время наших инкарнаций, и тогда мы будем вспо
минать, вспоминать... Человек ничего не прочел, но он 
знает: это истинная память, которая пробуждается в 
нем! Если человек умеет жить по-божески, информа
ция, накопленная за тысячелетия, начинает выходить 
на поверхность, и он имеет истинное знание.

По Айванхову, мы погружены в божественный мир, 
и если мы чувствуем себя изолированными и разобщен
ными с ним, то только потому, что эти слои, образован
ные нами, не дают нам вступить с ним в контакт. На де
ле Небо, счастье, радость - все это здесь и окружает 
нас. Работайте над своим очищением, чтобы сделать ва
ши тонкие тела восприимчивыми и чувствительными, и 
вы немедленно обнаружите, что то, что я говорю вам, 
безусловно так. Божественный мир не отдален, он сов
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сем рядом с нами, и, однако, многое отделяет нас от не
го, как если бы его не существовало.

Чтобы вступить в контакт с Небом, главное - су
меть подчинить себе персональность, потому что это 
она мешает вам понять и почувствовать существование 
этого бесконечного мира, который есть красота, кото
рый есть радость. Персональность считает себя цент
ром вселенной, и она не выносит того, что весь мир не 
вращается вокруг нее. Она всегда преувеличивает свое 
значение и свои права, и она требует, чтобы все служи
ли ей. Но, конечно же, так как этого не происходит, она 
становится раздраженной, несправедливой и вступает в 
конфликт со всем миром.

Другой недостаток персональности - то, что она не 
умеет предвидеть. Она воображает себе, что, перетяги
вая одеяло на себя, она победит. Но, напротив, стано
вится гораздо больше расходов, убытков и страданий. В 
конце концов это обнаруживают, но слишком поздно. 
Значит, персональность ошибается в своих расчетах и 
предвидениях, ей никогда не дано предвидеть будущее, 
никогда: она слишком слепа, и человек, который дает 
увезти себя в карете персональности, рано или поздно 
расшибет себе голову.

Айванхов комментирует мысль: «Воскреснуть - 
это научиться отрекаться от всех своих слабостей». 
Конечно же, это гигантская, почти невозможная рабо
та; у нас столько слабостей, что нужны века и тысяче
летия, чтобы победить их и освободиться от них. Но 
имеется один очень действенный способ. Какой это 
способ? Познать себя.

Корни всех слабостей находятся в персональности. 
Поэтому вы не должны заниматься своими слабостями, 
потому что для исправления хотя бы одной из них пона
добится целая жизнь, и ее еще не хватит! Вы должны 
заняться корнем, персональностью, потому что она пи

131



ТАЙНЫ ПОСВЯШЕННЫХ

тает все слабости. А для персональности, как я вам уже 
говорил, характерен эгоцентризм. Когда человек дове
ряется своей персональности, то он занимается только 
самим собой, он не видит никого другого, он принимает 
себя за центр вселенной.

Пока вы будете отождествлять себя с персонально- 
стью, вы будете уязвимы, потому что она всегда будет 
толкать вас на то, чтобы выдвигать требования, кото
рые другие не могут удовлетворить. Я говорю вам: «Вы 
хотите быть счастливыми? Не просите, чтобы вас лю
били, а любите сами день и ночь, и вы постоянно буде
те пребывать в счастье».

Согласно Айванхову, можно указать определяю
щие критерии. Когда вас обнимает чья-то персональ
ность, то она из вас выкачивает, она вас истощает, как 
медицинская банка, как спрут. Она вас использует, и вы 
оскудеваете, демагнетизируетесь, она забирает у вас 
все. Тогда как если вас обнимает чья-то индивидуаль
ность, то целый день вы чувствуете себя богатым, полу
чающим новый дополнительный свет. Когда вас обни
мает персональность, она хочет все забрать, и она заби
рает все, не беспокоясь о том, в каком состоянии вы ос
танетесь. Все, чего она хочет, - это полакомиться за 
ваш счет. Тогда как индивидуальность желает столько 
вам дать от изобилия своего сердца, своей души, что в 
течение многих дней вы чувствуете себя переполнен
ным, ставшим более красивым и богатым. Вот что 
должно научиться понимать: что проявляется в любви - 
персональность или индивидуальность.

Комментируется мысль: «Только начиная с живот
ного царства, мы обнаруживаем, что одно существо 
страдает, когда оно поедается другим. Для того, кто 
может подняться к небесным областям, страдание ис
чезает и превращается в радость: быть съеденным тон
кими сущностями - это счастье, неописуемая радость.
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Поэтому во всех религиях говорится, что человек дол
жен принести себя в жертву Богу: чтобы Бог мог пи
таться им».

Согласно учению Айванхова, в природе вы найдете 
лишь существ, которые служат пищей другим, это за
кон. И борьба между Добром и Злом, это тоже всего 
лишь вопрос питания: если вы недостаточно основа
тельно подготовлены, то зло поедает вас; если же вы 
подготовлены, то вы поедаете его, т.е. оно уменьшает
ся, оно ослабевает, а вы используете его энергию и при
пасы. Вся психология будущего будет основана на по
нимании этой истины. Вспомните, что написано в Тал
муде: в конце времен святые, избранники Господа, по
едят плоть Левиафана, который является морским чу
довищем, воплощающим Дьявола.

Зло есть не что иное, как очень сконцентрирован
ная, очень мощная энергия, сопротивляться которой 
человеческий организм не может из-за ее очень боль
шой концентрации; но употребляемая в гомеопатичес
ких дозах, эта энергия становится действенным средст
вом. Все, что существует в природе, может использо
ваться для жизни, равновесия и здоровья. Не готов сам 
человек: он слаб, невежественен, он поддается, он дает 
себя пожрать. Потому что зло тоже испытывает необ
ходимость в пище, и тогда оно ест людей, оно пожира
ет их всяческими способами: болезни, пороки, страхи и 
т.д. ...Надо, чтобы люди стали очень сильными, и тогда 
они съедят зло. Посвященные употребляют во благо 
все события, которые других могут сокрушить; в труд
ностях, в несчастьях они укрепляются, они находят до
полнительные способы и энергию, чтобы стать сверх
людьми. Что отличает Посвященного от обычного че
ловека? Это правильный образ мысли в восприятии 
зла. Если не открывать людям их возможности, то зло 
будет вечно вредоносным и опасным, но как только на
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станет свет, все найдут во зле то, чем можно насытить
ся и полакомиться.

Закон жертвы. Как учит Айванхов, «почему во всех 
религиях жертва имеет такое значение? Почему рань
ше приносили в жертву животных, а иногда даже и лю
дей? Почему надо было так часто приносить жертвы 
божествам и даже Иегове? Потому что, взгляните, в 
Библии сказано, что дым от жертвенников поднимался 
до ноздрей Господа как приятный запах. В чем был 
смысл этих жертвований? И почему все изменилось по
сле прихода Иисуса? Отныне человек должен прино
сить в жертву уже не телят и овец, а своих внутренних 
животных, то есть свои слабости, свои страсти, свои 
вожделения, свою чувственность. И в этом истинная 
жертва: быть в состоянии превратить грубые силы в чи
стые энергии, светлые и тонкие».

В прошлом многие Учения занимались в основном 
смертью. Например, египетская религия была не чем 
иным, как философией смерти, она занималась лишь 
смертью и потусторонним миром, и Озирис, самый 
главный из египетских богов, тоже был богом Смерти. 
В посвящении последним испытанием было испытание 
могилой: только тому, кто умел умирать, удавалось вос
креснуть.

Персональность - мета современной эпохи. По Ай
ванхову, никакая другая эпоха не открывала таких воз
можностей для удовлетворения персональности, как 
наша, и никогда люди не были настолько неудовлетво
рены. В прошлом не было почти ничего; сегодня созда
ны все удобства, но именно сегодня люди чувствуют се
бя наиболее несчастными, опустошенными, потеряв
шими ориентиры.

Поскольку персональность - это движение, проис
ходящее в низшей природе человека, постольку, если 
человек не взывает к индивидуальности, чтобы сохра
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нить равновесие, он оказывается жертвой любых не
счастий. И это происходит каждый день.

Последняя крепость персональности - это физиче
ское тело. Персональность проявляется как эгоцент
ричные мысли и чувства, ее местопребывание - в на
шем разуме и нашем сердце, т.е. в физическом теле. 
Следовательно, физическое тело не может изменить
ся. Человек может иметь озарения, экстазы, но у него 
всегда нос, рот, кишечник, половые органы - он не из
меняется.

Своим сознанием мы находимся между персональ- 
ностью и индивидуальностью и несем ответственность 
за их проявления в нас. Если мы призываем индивиду
альность, она приходит; в противном случае проявляет
ся персональность. Вы спросите: «Что же такое мы, 
чем мы являемся?» Экраном: мы подобны экрану, на 
который проецируются всевозможные формы - урод
ливые и прекрасные, темные и светлые.

Если персональности придают слишком большое 
значение, она поглощает индивидуальность оконча
тельно. Но если предпочтение отдается индивидуально
сти, то она начинает поглощать персональность, кото
рая уменьшается, ослабевает, и тогда еще полнее про
являет себя индивидуальность.

Вы имеете право разрушать только в том случае, 
если можете превратить то, что разрушаете, во что- 
нибудь лучшее, более прекрасное, иначе у вас нет та
кого права.

Согласно учению Айванхова, «мы не столь хорошо 
оснащены, чтобы бороться со злом собственными сила
ми. Зло же хорошо вооружено, оно обладает неслыхан
ным арсеналом средств, перед которыми мы бессиль
ны. Поэтому в этой неравной борьбе надо просить Гос
пода стать нашим союзником. К тому же что делает 
страна во время войны? Она ищет союзников. Прове
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ренная тысячелетиями мудрость инстинктивно застав
ляет людей всегда искать себе в помощь союзников, 
так как в одиночку они слишком уязвимы. Нам тоже 
следует знать, что зло обладает такими возможностя
ми, знаниями и могуществом, что нам никогда не одо
леть его собственными силами».

Человек тоже должен искать союзника более силь
ного, более могущественного и богатого, чем он сам, 
чтобы победить персональность, и союзник этот - Не
бо. Сущностям, обитающим наверху, нужно сказать: 
«Послушайте, поддержите меня, ибо я слаб, мне не уда
ется выбраться из затруднений». Персональность, кото
рая связана с землей, с глубинами, с подземными духа
ми, ниже нас. Индивидуальность, которая связана с Не
бом, выше вас. А вы, находясь между обеими, должны 
постоянно связываться с высшими сущностями, имею
щими больше возможностей, чем вы. Без поддержки и 
сотрудничества этих высших сущностей персональ
ность постоянно будет вами помыкать и мучить вас, так 
как вы будете в ее власти, а она сильна! Вот почему я не 
перестаю повторять: «Просите помощи наверху, связы
вайтесь с Небом!».

Беспрестанно занимаясь персональностью, вы в 
конце концов уподобляетесь ей, так как находитесь 
слишком близко от нее. Таков закон: мы неизбежно 
становимся похожими на то, на что смотрим. Посвя
щенные, знавшие этот закон, основали на нем ряд мето
дик. Они говорили: «Начните созерцать только пре
красное, лучезарное, совершенное, и вы станете подоб
ными тому, что созерцаете». В этом значение созерца
ния. Занимаясь же беспрерывно персональностью, вы 
уподобитесь ей: у вас появятся когти, копыта, ногти, зу
бы, шипы, жала, как у нее. Да, ибо это оружие. Когда 
она кусает, то от ее укуса долго сохраняются следы, так
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он ядовит. Она говорит кому-нибудь только одно слово, 
и человек заболевает.

Для того, чтобы отдалиться от персональности, 
впредь вы должны привыкать концентрироваться на 
высших предметах, постоянно соединяться с божест
венным; так вы привлечете небесных сущностей, анге
лов, архангелов. Высшие существа хорошо вооружены, 
они дадут вам свое оружие, и в дальнейшем вы будете 
спокойны. Делайте это упражнение ежедневно, не
сколько раз в день, иначе вы долго не сможете побо
роть персональность.

Как отмечает Айванхов, «поднимаясь к вершинам, 
мы не обнаруживаем границ. Зло же ограничено как в 
пространстве, так и во времени. Бог ограничил его про
должительность; тогда как добро не имеет границ во 
времени и в пространстве... Поднимаясь к положитель
ному полюсу, мы входим в пространственную и времен
ную беспредельность, в бесконечность и в вечность, и 
сама эта безграничность есть Бог. Один только Бог 
беспределен. Все остальное имеет предел».

Персональность обладает изумительными силами, 
которыми надо уметь пользоваться точно так же, как 
мы пользуемся такими естественными силами, как эле
ктричество, вода, ветер и т.д. Пока люди не знали, как 
эти силы использовать, они часто оказывались их жерт
вами. Теперь они умеют их покорять, пользоваться ими 
и совершают чудеса. Так почему же не поступать так 
же с внутренними силами? Если ученик сумеет запрячь 
в работу силы, которые сейчас ему мешают, его терза
ют, - он станет изумительным инженером, и повсюду в 
нем появятся вода, светильники, мельницы и т.д. Это 
то, чему учатся в Посвященческой Школе. Вместо того, 
чтобы беспрерывно бороться, стремиться вырвать и 
уничтожить то, что ему мешает, ученик учится это ис
пользовать. Христиане постоянно говорят об искорене
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нии, об уничтожении зла, но в этой борьбе они теряют 
свои силы, своих лучших рабочих и впадают в слабость. 
Такое воспитание не годится, его необходимо заменить.

По Айванхову, индивидуальность - это бесконеч
ность, свобода, это быстрота, интенсивность движения, 
тогда как персональность нас все более и более ограни
чивает, парализует. В «Божественной Комедии» Данте 
представляет Ад именно как перевернутый конус, где 
наказания и страдания возрастают по мере того, как су
живается кольцо стены. Персональность тоже подобна 
перевернутому конусу: чем больше мы погружаемся в 
персональность, тем более мы ограничены, стеснены, 
сжаты, вплоть до того, что не можем уже пошевелиться.

Природа человека: иерархия уровней. Согласно Ай
ванхову, «вы должны научиться воздействовать на ва
ше подсознание с помощью ваших мыслей и чувств; так 
вы будете немедленно знать, что вам делать, если «хищ
ные звери» попытаются съесть ваших «домашних жи
вотных», то есть силы, которыми вы пользуетесь, что
бы действовать. Тот, кто умеет укрощать живущих в 
нем диких зверей, может рассчитывать на работу до
машних животных, благодаря которым он сможет жить 
в изобилии».

Человеческое существо представляет собой синтез 
всего, что существует в творении: минералов, растений, 
животных, людей, ангелов... Поэтому не удивляйтесь, 
услышав, что в вас есть «животные»; они находятся в 
подсознании в форме инстинктов, импульсов, тенден
ций. Наши инстинкты и страсти представляют собой 
стаю «зверей», которых мы в настоящее время приру
чаем и включаем в работу, как это уже было сделано с 
лошадью, быком, собакой, козой, котом, овцой, верб
людом, слоном и т.д.

Человеку пока не удается приручить диких зверей, 
потому что они не могут забыть грех, совершенный че

138



МИКАЭЛЬ АЙВАНХОВ

ловеком в раю, из-за которого он был оттуда изгнан. 
Находясь в раю, мужчина и женщина жили в братской 
дружбе со всеми животными, и все животные мирно 
жили вместе, не поедая друг друга. Адам ими занимал
ся, и все ему повиновались, понимали его. Имея в своем 
распоряжении Хронику Акаши, анналы человечества, 
вы узнаете, как вначале, когда человек еще не пал и об
ладал светом, знанием, красотой, могуществом, все 
природные силы были с ним в гармонии и подчинялись 
ему. Но затем, когда он решил слушать другие голоса и 
следовать другой воле, он потерял свой свет, как и свою 
власть над животными, и между ними произошел насто
ящий раскол. Некоторые последовали за человеком и 
остались ему верны; другие объявили ему войну, так 
как не могли простить ему его грех: это были хищники, 
ставшие из-за него свирепыми. Согласно Науке Посвя
щения, в нас кишит целый зверинец. Если вы думаете, 
что доисторические животные - динозавры, ихтиозав
ры, птеродактили, диплодоки и мамонты - исчезли, то 
вы ошибаетесь, они еще в нас. Для льва характерны 
гордость и смелость, для тигра - жестокость, для орла - 
зоркость и любовь к высотам, для козла - чувствен
ность, для свиньи - грязь, для собаки - верность, для яг
ненка - нежность, для кота - независимость и гибкость, 
для быка - терпение, для верблюда - умеренность, для 
петуха - воинственность и т.д.

В человеке нагромождено все: горы, озера, реки, 
океаны, болота, деревья, цветы, кристаллы, минералы, 
металлы и, конечно же, животные. А какова роль чело
века? Задача человека - всех приручить, гармонизиро
вать и примирить в самом себе, с тем чтобы хищники 
превратились в домашних животных, работающих для 
него. Люди призваны играть огромную роль в творе
нии, но, отдалившись от источника, они об этом забы
ли. Они уже не знают, каково их предназначение, и ве
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дут себя точно так, как животные: они терзают и пожи
рают друг друга. Более или менее человеческими оста
ются одежда, украшения, дома, некоторое количество 
книг, произведений искусства, что говорит о некоторой 
культуре, но внутренняя жизнь не блещет, внутри все 
кипит! Да, в точности, как у животных: те же инстинк
ты, те же аппетиты, та же жестокость. Не думайте, что 
человеческое существо освободилось от «животности».

Поскольку человек не видит их в физической фор
ме, то не верит, что они могут существовать в его мыс
лях и чувствах зависти, мщения, ненависти. И тем не 
менее, они существуют! Теперь наша работа должна 
состоять в том, чтобы их приручить, образумить, при
вести их к служению нам.

В нас представлены все природные царства. Наша 
костная система соответствует минеральному царству, 
кровеносная система - животному царству, нервная си
стема - человеческому миру. Затем идет аура (ауриче- 
ская система), которая гораздо тоньше нервной систе
мы и служит границей между миром людей и миром ан
гелов.

По мысли Айванхова, все Посвященческие Школы 
согласны в следующем: человек - это сжатое повторе
ние Творения, поэтому они его называют «микрокос
мом»: малым миром по сравнению с «макрокосмом», 
большим миром, Вселенной. Это знание объясняет ра
боту Учителей: поскольку в них заключены все сферы 
Вселенной, они знают, что пробуждая в себе опреде
ленные побуждения, они смогут прикоснуться к Небу. 
Но если человек заключает в себе Небо, то, к несчас
тью, и ад тоже. Увы, все дьяволы тоже в нем.

Согласно Айванхову, в нас есть две натуры (приро
ды). Многие из тех, кто следует природе, как они гово
рят, позволяют управлять собой низшей натуре и про
тиводействуют своей высшей натуре. Другие же, ре
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шившие дать свободу своей высшей природе, старают
ся ограничить и связать свою животную природу.

Существами, полностью подчиненными низшей на
туре, являются животные. Они ей полностью верны, 
они никогда не нарушают ее законов, поскольку ими 
управляет инстинкт и у них нет, в отличие от нас, разу
ма, сознания и воли, чтобы ему противостоять. Поло
жение людей иное: Космический Разум дал им средст
ва, чтобы противостоять низшей природе, освободить
ся от ее пут и подчиниться исключительно божествен
ным законам. Следовательно, верно, что наше Учение 
«противоестественно» в той мере, в какой оно противо
действует проявлениям в нас эгоистичного, жестокого 
и бессовестного «естества»: оно нас побуждает укро
тить это «естество», победить его и сделать послушным 
в интересах другой природы - прекрасной, благород
ной, щедрой, божественной.

Итак, что бы мы ни делали, что бы ни говорили и 
ни думали, есть только один путь: сознательно умереть 
для низшей природы, чтобы родиться для божествен
ной природы. Насколько мы были послушными и по
корными по отношению к законам низшей природы, 
настолько теперь мы должны повиноваться и подчи
няться божественным законам высшей природы - ин
дивидуальности.

Суть любви. В рамках учения Айванхова постули
руется: «Если вы будете говорить о духовном понима
нии любви к людям чувственным или примитивным, 
они скажут вам: Но если мы больше не сможем удовле
творять наши сексуальные потребности, мы умрем: 
мы живем именно этим! Да, конечно, корни живут 
этим, но зато цветы умирают в вышине. Итак, все зави
сит от человека и от уровня его развития».

Чем больше разъясняешь людям проблему любви с 
точки зрения посвящения, тем менее ясна она для них,
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тем меньше они ее понимают. Почему? Потому что в 
течение тысячелетий люди слишком много раз воспро
изводили одни и те же действия, одни и те же отноше
ния: и вот они не могут взять в толк, что природа дала 
людям сексуальные отношения лишь на определенный 
период, лишь для того, чтобы помочь им обнаружить в 
той же области другие, более высокие, прекрасные и 
более духовные чувства.

Люди созданы для того, чтобы совершенствоваться 
во всех областях, тогда почему бы им не совершенство
ваться также и в сфере любви? Этот высший уровень, 
это совершенствование состоит в том, чтобы облагоро
дить сексуальную энергию, направить ее вверх, к голо
ве, чтобы питать мозг и сделать его способным к самым 
необычным творениям. Пока люди не найдут способов 
использовать эту энергию для великих свершений, они 
будут расходовать ее зря, вот почему люди опустоша
ются и тупеют. Все знают, что половое влечение имеет 
определенное направление. Но того, что его можно на
править в другую сторону и что Космический Разум как 
раз заложил в человека целую систему путей и средств, 
чтобы направить эту энергию вверх, этого люди не зна
ют. Эти пути и средства всегда на месте, они ждут свое
го часа, но человек ничего не делает, чтобы привести 
их в действие и заставить работать.

Как объяснить мужчинам и женщинам, что по пла
нам Всевышнего эта энергия должна быть использова
на для высокого творчества? Но для этого нет возмож
ности, люди хотят получать удовольствие, что очень 
просто там, где не надо прилагать никаких усилий. Но 
люди слишком дорого платят за это удовольствие. 
Между тем, благодаря усилиям, прилагаемым, чтобы 
овладеть собой, человек не только развивается, он ис
пытывает необычайное наслаждение. Нет, «наслажде
ние» - это не то слово, которое следует здесь употре
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бить, так как оно всегда связано с низшими, инстинк
тивными проявлениями; слова «радость», «восторг», 
«экстаз» подходят больше. Наслаждение - не что-то та
кое, чем следует особенно гордиться, его даже часто 
стыдятся, в то время как радость, восторг, экстаз мож
но испытать, только освободив божественную сторону 
своего существа.

Отношения мужчины и женщины прекрасны и ос
мысленны в том случае, когда люди ведут себя наилуч
шим образом, так чтобы не в чем было себя упрекнуть. 
Это означает, что вместо того, чтобы любить лишь 
персональность мужчины или женщины, их физичес
кое тело, вы любите их духовное начало, их душу, вы 
соединяетесь с чем-то живым, что уже связано с Источ
ником, с Господом. Через любимую женщину мужчина 
стремится к Богородице и поднимается к ней, чтобы 
получить энергию, свет и радость; а через любимого 
мужчину женщина поднимается к Небесному Отцу. Ни
когда не будет конца их любви. В то время как если 
мужчины и женщины удовлетворяются стремлением 
друг к другу на физическом уровне, пусть они не удив
ляются, когда очень скоро обнаружат, что они более не 
любят друг друга. Это естественно: почему человек 
должен любить, когда в другом человеке любить боль
ше нечего? И действительно, когда люди любят друг в 
друге лишь то, что в них есть, приходит день, когда они 
ощущают пустоту; но когда каждый любит в другом 
идею, идеал, ради которого оба они сотрудничают и ра
ботают, - вот это полнота чувств; они никогда не рас
станутся.

Ученик и Учитель, Айванхов задает вопрос о том, 
что означает фраза: «В минуты молчания ученик дол
жен участвовать в работе своего Учителя»?.. Или эта: 
«Все, что он делает, должно способствовать благу все
го человечества»?
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По версии мыслителя, когда человек был создан в 
мастерских Господа, Мировой Разум посеял в нем зер
на, чтобы они проросли и взошли в виде достоинств, до
бродетелей, высоких актов самопожертвования и само
отречения. Мы видим, что время от времени они прояв
ляются у некоторых людей, как это было в прошлом у 
пророков, святых, мучеников... Без сомнения, их жизнь 
доказывает нам, что божественная природа проявля
лась в этих людях, что они пытались выйти за пределы 
низшей натуры, в которую погружен весь мир. Да, но 
они были так малочисленны, что не могли повлиять на 
гигантскую толпу остальных; а иногда они даже стано
вились жертвами, потому что толпа, которая не ценила 
их, бросалась на них, сажала в тюрьму или распинала. 
Тогда мало-помалу опасение и страх охватили боль
шинство других, которые, чтобы избежать такой же 
участи, не только не стремились последовать их приме- 
ру, но совершали бесчестные поступки.

Большинство людей не осознает, что в них сосуще
ствуют эти две природы. Человек воспитывается в об
ществе согласно традициям толпы: действительно, с са
мого рождения каждый делает то же, что и все, и не 
представляет себе другого идеала, кроме как подра
жать своим родителям, своим близким, своим соседям, 
чтобы не ходить далеко. Значит, все следуют низшей 
натуре, которая всегда стремится жить своей жизнью, 
быть независимой, делать, что ей вздумается, и удовле
творять все свои капризы за счет других. Она не уважа
ет никаких законов: ни божеских, ни моральных, под 
предлогом независимости она толкает человека по
рвать со всем: он не приемлет никаких авторитетов, ни
какого порядка, анархия - его закон.

Поиск гармонии. Айванхов констатирует: «А те
перь представьте себе, что истинные Учителя, истин
ные Посвященные хотят вывести людей из всего этого
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душевного смятения, неповиновения законам гармо
нии, что они хотят, чтобы люди жили в атмосфере по
коя, где никто не закабален, не порабощен, где каждый 
видит ясно, чувствует себя свободным и независимым в 
обстановке коллективной гармонии... Да, предположи
те, что один Посвященный уже осуществил это на 
практике и что все его ученики участвуют теперь в его 
работе своими мыслями, чувствами, желаниями, чтобы 
создать, усилить и распространить в мире огромные по
токи любви, чтобы пробудить сознание и побудить лю
дей объединиться во всемирную семью вместо того, 
чтобы продолжать борьбу... Когда воспитанный в тра
диционных представлениях видит это, он находит это 
ненормальным, он возмущается и без конца критикует: 
почему все здесь исполнены почтения. Почему они хра
нят это молчание, эту гармонию? Почему нужно делать 
усилия над собой? Ах нет, это порабощение, гипнотизи
рование, колдовство. Нужно изменить все это, т.е. на 
самом деле вернуться в хаос. Посвященные хотят как 
раз прекратить все эти несчастья и привести людей к 
созданию другой среды, где все составляют одно целое, 
все связаны друг с другом, но каждый сохраняет свою 
свободу, никто ее не теряет».

Согласно Айванхову, во Вселенной все пребывает в 
согласии, в гармонии, и в эту космическую гармонию 
каждое существо входит строго определенным обра
зом. Чтобы достичь согласия с космической гармонией, 
человек должен знать, в какой оркестр он входит и ка
кую музыку должен играть. Чем более высоких облас
тей он достигает, тем более чистые и гармоничные зву
ки исходят от него.

Вселенная - это грандиозная симфония. Почему ве
ликие Учителя рекомендуют жизнь в сообществе и ра
туют за нее? Потому что благодаря такой жизни проис
ходят перемены в сознании. Вместо того чтобы дейст
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вовать в духе индивидуализма и дисгармонии, ученик 
начинает согласовывать свои действия с другими и по
средством этой синхронизации с коллективом он идет 
вперед. И само это сообщество стремится войти в гар
монию с другим сообществом - великой Космической 
Общностью, и именно эта гармония благотворно влия
ет на человека. Стараясь гармонизировать с другими, 
жить более сознательной и светлой жизнью, человек 
получает много преимуществ, он входит в контакт с 
Мировым Разумом и получает его благословение. И на
оборот. Когда человек находится в противоречии с со
обществом, которое, как наше, является символом ве
ликой Космической Общности, он причиняет самому 
себе много зла, он заболевает и гибнет. В состоянии 
дисгармонии он не может идти вперед и развиваться.

Наука посвящения никогда не считала, что в одино
честве и анархии человек может совершенствоваться 
или приобрести дары и благословение Вселенной.

Прежде всего нужно усвоить следующее: войдя в 
гармонию со всеми законами, силами, интеллектуаль
ными сущностями, превосходящими нас существами, 
человек может добиться всестороннего совершенство
вания. Космический Разум установил такой порядок ве
щей, чтобы дать человеку время и возможность образу
миться. Вместо того чтобы убить его немедленно, кос
мическая любовь дает ему время все исправить. Воз
можность пересмотреть, исправить, скорректировать, 
оставленная человеку, - это один из аспектов божест
венной любви. Но в то же время именно это его обма
нывает: не видя наказания, он думает, что все как преж
де, все идет хорошо, и иногда он даже гордится, что ему 
удались несколько плохих дел, он чувствует себя силь
ным и могущественным. К сожалению, он не знает, что 
все регистрируется, все где-то фиксируется.
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Каждое существо можно сравнить с каким-либо му
зыкальным инструментом: кларнетом, виолончелью, 
трубой, скрипкой, пианино, гитарой... и жизнь, которая 
проходит через каждое существо, божественная жизнь 
дышит в этих инструментах и колеблет из струны. Каж
дое существо издает определенный звук, и Космичес
кий Разум объединил их всех, чтобы вместе они могли 
исполнять симфонию Вселенной. Этой симфонии не 
слышно лишь здесь, на земле, потому что люди из-за 
своих инстинктов и страстей не могут вибрировать в 
унисон со всей вселенской гармонией, как это было за
думано Богом. Им это не удается, потому что их созна
ние ограничивается персональностью. Но в тот день, 
когда они начнут стремиться к объединению или, ско
рее, к братству, когда братство станет их целью, они 
начнут вибрировать в унисон со всей Вселенной, и бла
годаря этому они получат лучшие токи космоса, они 
восстановят канал, по которому небесная энергия смо
жет циркулировать и попадать к ним. Жизнь, наполнен
ная исключительно эгоистическими стремлениями, за
купоривает каналы и мешает энергии циркулировать. 
Однажды об этом узнает весь мир, и даже дети будут 
рождаться со знанием того, что нет ничего хуже жизни, 
основанной только на персональности, так как она не 
согласуется с коллективной, космической, божествен
ной стороной. Это начало всех несчастий.

Айванхов много раз упоминает о формуле Посвя
щенных: «Знать, хотеть, осмелиться, молчать». Когда 
человек знает, что есть добро, когда он хочет и решает 
начать работу, говорить более даже и не надо, так как 
все говорит, все выражается через его существо в целом.

Эгоистичная жизнь, основанная только на персо
нальности, - это начало всех бед, и напротив, чувство 
коллективизма, всеобщее братство - это источник всех 
радостей и благословений.
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Коллективная, т.е. неограниченная ничем братская, 
всеобщая жизнь - это начало всякого развития, расцве
та. Напротив, жизнь, полностью основанная на персо
нальности (эгоистическая, покоробленная, темная, 
жалкая) - это источник всех ограничений, которые об
рушатся на глупых людей, пожелавших настолько съе
житься, чтобы стать насекомыми. Почему насекомые 
не эволюционировали в течение миллионов лет? Пото
му что они приняли философию персональности! А ми
кробы превзошли даже насекомых по части персональ
ности. В то время как ангелы, архангелы, божества, ко
торые пошли по пути братства и общности, все больше 
и больше распространяются вширь, вплоть до слияния 
с Создателем.

Как найти смысл жизни? По мысли Айванхова, 
когда Бог увидит, что ваша совесть поднялась до тако
го уровня, что вы хотите отдать свою жизнь, посвятив 
свое существование вечности (при этом надо подчерк
нуть, что это для вечности, а не для реинкарнации), 
когда Бог будет удивлен свету, исходящему от вас, по
тому что Он знает, что почувствовать и сказать такие 
вещи можно только обладая огромным количеством 
света, Он будет поражен этим блеском. Он будет к вам 
не менее великодушен, и Он сотрет многие ваши дол
ги. «Вот, - скажет Он, - давай об этом больше не гово
рить, долги оплачены, ликвидированы, забудь о них и 
иди работать».

Это один из самых больших секретов. Все секреты, 
содержащиеся в книгах, все магические секреты - ни
что по сравнению с этим. Скажите Богу: «Боже, я не 
хочу ничего, кроме неба, вот моя жизнь». Если вы мо
жете дать свою жизнь, вы получите все. Но люди дер
жатся за свои жизни. Жизнь принадлежит им, и они ни 
за что не хотят расставаться с ней.
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По Айванхову, если ты даешь жизнь, получишь 
жизнь, вечную жизнь, Небо, все. Люди несчастны из-за 
своего невежества, потому что они не спускались в глу
бины этих истин. Люди хитры и расчетливы, они дума
ют, что могут все обратить в выгоду, но по планам Ко
смического Разума нужно сначала дать, если хочешь 
получить. Вот почему верно будут полагать: «Пере
станьте измерять и высчитывать, посвятите свою 
жизнь служению Богу, и вы получите все, что захотите, 
все без остановки, подарки, открытия, откровения».

В настоящее время во всем мире люди ищут спокой
ствия, мира. Человеческий организм - это микрокосм, 
созданный точно так же, как и макрокосм. Между чело
веком и Вселенной существует соответствие. Эзотери
ческая наука полностью основывается на слове «соот
ветствие». Человек бесконечно мал, космос бесконеч
но огромен, но между этими двумя все находится в со
гласии, все соответствует, каждый ваш орган имеет 
сходство с тем космическим районом, которому он со
ответствует.

Благодаря закону сходства, притяжения мы можем 
достичь тех же центров в пространстве, тех же сил, тех 
же миров, что и у нас внутри.

Спокойствие, как мы его обычно понимаем, это не 
настоящее спокойствие. Иметь спокойствие - это не 
только быть в хорошем состоянии, не иметь беспокой
ства в течение некоторого времени, это гораздо глуб
же, шире, это результат последствий.

Айванхов учит: спокойствие придет к вам тогда, 
когда ваше существо будет вибрировать в унисон с иде
алом, бескорыстно. Но оно не придет до тех пор, пока 
вы не введете в ваши клетки, во все ваше существо 
мысли о терпении, благородстве, прощении, самопо
жертвовании. Иначе оно не придет, потому что именно 
эти мысли и способствуют спокойствию.
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Когда вы страстно желаете приобрести волю Бога, 
любить и понимать всех людей, служить им, эта мысль 
заставляет частицы вашего существа вибрировать в 
унисон, и в этот момент вы и ощущаете спокойствие. И 
когда вы достигаете состояния спокойствия, оно следу
ет за вами повсюду, и оно с вами сегодня и даже завтра, 
и когда вы просыпаетесь, оно опять рядом. Вы удивля
етесь, что вам не нужно делать никаких усилий, чтобы 
найти его снова.

Между человеком и Вселенной, микрокосмом и ма
крокосмом существует абсолютное соответствие. Но 
если человек своим образом жизни разбил это соответ
ствие, он уже не в согласии, его организм уже не абсо
лютно соотносится с макрокосмом. Человек должен 
восстановить вновь это соответствие.

Если вы культивируете любовь, самопожертвова
ние, великодушие, снисхождение, терпимость, широту 
ума, организм сам начинает гармонизировать себя, по
тому что вы работаете с силами, которые автоматичес
ки приносят гармонию. Когда человек разрушил свою 
нервную систему, он сделал это сознательно, основыва
ясь на научных знаниях? Подумал ли он, где и как он со
здал беспорядок? Нет, но впустив в себя странные мыс
ли и чувства, он все разрушил. Чтобы сделать это, не 
надо знать точное расположение нервных центров. 
Точно так же вы настраиваете свой организм, работая 
с высшими мыслями и чувствами, которые приведут ва
ши духовные центры к гармоничному вибрированию.

Каждое чувство, переживаемое вами, обладает оп
ределенными свойствами, и в космосе оно возбудит си
лы того же характера, которые вернутся к вам благода
ря закону сходства. Если ваши чувства неприятны, не
приятным будет и результат; если оно было хорошим, 
вы получите в ответ что-то хорошее. Благодаря этому 
закону мы можем привлечь из хранилищ Вселенной
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все, что пожелаем, при условии, что мы излучаем те же 
самые мысли и чувства, которые хотим получить в от
вет. Они определяют характер элементов и сил, кото
рые где-то далеко в пространстве пробуждаются и ко
торые рано или поздно вернутся к вам.

Первое понятие, которое дают великие Учителя 
человечества, это знание о связи причин и результата, 
о том, что ничто не происходит без причины.

По мнению Айванхова, ни в одном университете 
нет курса о последующей жизни и реинкарнации. Даже 
если вы изучили все науки, у нас нет информации об 
этих важных вопросах, и поэтому вы не можете стать 
другим человеком. А если вам дадут знания о том, как 
души продолжают жить после смерти, как они реинкар
нируют, узнав об этих законах, вы не можете остаться 
прежним, вы должны стать более осторожным и в ва
шем поведении, как внешнем, так и внутреннем, вы ста
новитесь более сознательным, более чувствительным 
(восприимчивым).

В космической структуре на первом месте распола
гается идея, истина. Ценность там имеет идея. Все ос
тальное стоит дальше. А люди все перевернули, поста
вив на первое место то, что Космический Разум ставит 
в конце, и наоборот. Но так будет не всегда: существу
ет закон соответствия, в согласовании с которым то, 
что прекрасно внутри, должно также вылиться в пре
красное снаружи, а если уродство внутри, уродство и 
снаружи. Так природа располагает вещи.

В мире человеческих чувств часто происходит про
тивоположное; самые отвратительные люди окружены 
богатством и великолепием, а те, кто обладают пре
красными качествами, не имеют ничего, что соответст
вовало бы этим качествам. Так как они не алчны, они 
не пытаются приобрести то богатство, которого им не 
хватает, и практически у них нет ничего на физическом
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уровне; но ничто внешне не соответствует сокровищам 
внутри. В далеком прошлом это соответствие сущест
вовало: те, кто были бедны внешне, были и бедны вну
тренне, и те, кто были богаты внутренне, были также 
богаты внешне. Как Господь. Господь, который обла
дает всеми добродетелями, всеми качествами, которые 
только можно иметь, обладает всеми богатствами Все
ленной. Только у людей все вещи перевернуты. Однаж
ды, так как закон абсолютен - то, что внизу, должно 
быть таким же, как и то, что наверху, - войдет в силу 
новый закон и каждый займет подобающее ему место. 
Те, кто богаты добродетелями, добротой, благородст
вом, получат все богатства мира, и те, кто это не имеет, 
не получат ничего. Это будет сделано Космическим Ра
зумом, который восстановит вновь это соответствие, 
являющееся абсолютным законом Вселенной.

Есть люди, которые неосознанно ощущают что-то 
от божественного мира. Это видят не они, а их души и 
дух, которые время от времени передают несколько об
разов и идей, взятых ими из того, что они видят.

Закон подобия. Согласно Айванхову, настоящая ре
лигия (вера) основана на законах всемирных сходств. 
Этот закон применим к физическому, химическому, ма
гическому, спиритуальному миру и состоянию: связы
вая себя с тем, что совершенно, совершенно разумно, 
совершенно сильно, имеет совершенную форму, окрас
ку, красоту, мы вносим это совершенство в нас самих и 
используем его.

Если ваша вера основана на убеждениях, предрас
судках или привычках, которые вы получили от воспи
тания, семьи, общества, она незначительна, непродол
жительна. Настоящая вера основана на законе сходст
ва. Именно поэтому мы знаем, что должны любить Гос
пода и думать о Нем не потому, что Церковь нам это ве
лела, не потому, что об этом говорит Библия, а потому,
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что согласно этому абсолютному закону, мы пользуем
ся преимуществами этого закона и через нас весь мир. 
Эта истина еще не проникла в головы людей, доказа
тельством тому служит тот факт, что много христиан 
по-настоящему отходят от Церкви. Им нужно Учение 
Посвященных, которое дает настоящее знание: учени
ки удостоверились в фактах, они ощутили реальность, а 
получив знания, уже не могут никогда их потерять; ес
ли бы их разрезали на куски, они остались бы непре
клонными, потому что они знали правду.

Чем более вы связываете себя с Господом, чем 
больше вы любите Его, тем больше будет у вас счастья, 
силы вездесущности в вечности. Потому что вы притя
гиваете эти частицы, эти силы, лучи и течения - назы
вайте их как хотите, - и, получив их, вы становитесь бо
гаче, вы растете, несмотря на то, что говорят другие. 
Не слушайте тех, кто не знает! Люди, выражающие 
свое мнение о Боге с такой уверенностью; кто считает, 
что Он не существует, знают ли они что-нибудь о Нем, 
чтобы осмеливаться высказываться?

Церковь во всем мире может быть спасена только 
посвященными Знаниями: осознанием того, что суще
ствует причина верить и молиться Богу. Большинство 
людей перестало молиться, потому что они видят, что 
работа приносит им больше денег.

Айванхов подчеркнул: наука отрицает спиритуаль- 
ную (духовную) жизнь. Я за науку, ее нельзя отрицать, 
она получает такие потрясающие результаты! Я толь
ко против направления, которое она выбрала. Когда 
наука начнет изучать жизнь, она получит еще более 
фантастические результаты.

Все те, кто не имеет веры, кто говорит во время мо
литвы: «Самое главное организовать общество, веря 
или нет, это безразлично», они ошибаются, потому что 
в определенное время это общество деградирует. Туда

153



ТАЙНЫ ПОСВЯЩЕННЫХ

вкрадется жадность к деньгам, несправедливость и 
предрассудки.

Мера - не широко распространенная наука среди 
людей. Отсутствие меры виновно в том, что честные, 
добрые люди, которые никогда не сделали ничего пло
хого, страдают. Мы должны знать и как измерять доб
роту. Любовь могла бы длиться вечно, если бы люди 
знали, как измерять.

Если мы хотим быть в хороших отношениях с людь
ми, мы должны находиться в определенных пределах, 
иначе дружба прервется. Она не может продолжаться 
даже с самым лучшим человеком.

Мы должны подчиняться законам духа, потому что 
дух командует над природой. Когда человек превзойдет 
обе свои натуры, чисто физическую и мир мыслей, тог
да он выше этих законов. Он так чист, так настолько 
светящийся, могущественный, у него такая совершен
ная гармония с духом, что сейчас природа подчиняется 
ему. Что бы он ни делал, он не нарушает. Только совер
шенно исключительные существа выше законов При
роды и морали, но их немного, может быть, всего три. 
Они позволяют себе все что угодно, и это не грех и не 
преступление.

По Айванхову, Гермес Трисмегист, говоря: «Что 
внизу, подобно тому, что вверху... соединившись в одно, 
они совершают чудеса», имел в виду следующее. Двое, 
те, что вверху и внизу, должны быть объединены, что
бы создать третью вещь, являющуюся силой, самой чу
десной из чудес, - великолепие единства.

Некоторые земные существа действительно при
шли с Неба, но большинство из них не знает об этом. 
Никто им этого не раскрывает, и они ничего не помнят. 
Те, кто пришли для выполнения миссии, не помнят как 
следует, для чего они пришли. Они считают себя слабы
ми, испуганными, как и все другие. Часто они очень
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страдают и являются жертвами печали и опустошения. 
Однажды им говорят, кто они и какова их миссия.

В прошлые времена некоторые короли воспитыва
ли своих детей с большой мудростью. Для того, чтобы 
выработать у себя хорошие качества, доброту, терпе
ние и милосердие и особенно знание о человеческой на
туре, ребенок жил вдалеке от дворца, среди нужды, 
унижения и тяжелой работы. Только когда его образо
вание заканчивалось, к королевскому сыну и наследни
ку посылалась делегация и открывала ему истину. До 
этих пор он не имел об этом ни малейшего подозрения. 
Затем, в богатстве и почести он все равно оставался до
брым, справедливым и сострадательным, не похожим 
на жестоких правителей. Такое же случается и со мно
гими Посвященными. Они не знают, что они королев
ские сыны и что однажды они будут править. Они игно
рируют свою миссию до тех пор, пока к ним не придет 
делегация, чтобы взять и посадить их на трон - говоря 
символически.

Как отмечает Айванхов, можно добавить еще один 
закон к уже перечисленным, которые никто не сможет 
отменить. Он касается меры вещей. Допустим, у вас ка
кое-то желание, какая-то страсть, вы не можете сразу 
видеть отдачи, и вы продолжаете, а это приводит в дей
ствие все большее количество колесиков, пока в один 
прекрасный день вы не начинаете удивляться, почему 
вы неспокойны, опустошены, больны. То, что происхо
дит с вами сейчас, подготавливалось в течение долгого 
времени.

Только невидимый мир и существует. Все остальное 
сомнительно. Отрицая невидимый мир, вы отрезаете 
сук, на котором сидите, и однажды свалитесь на землю.

Во всем мире нет меры. Только Посвященные име
ют неизменную меру. Все остальные преувеличивают 
окружающие события: либо в позитивном, либо в нега
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тивном отношении (мания величия, комплекс неполно
ценности и т.д.).

Мера необходима, если вы находитесь в центре ми
ра морали. Если у вас нет меры, сразу же теряется рав
новесие, нарушаются законы, а затем, естественно, сле
дует наказание. Наказание - это не что иное, как вос
становление равновесия. Космическому Разуму не 
свойственны ни мстительность, ни жестокость! То, что 
мы считаем наказанием, на самом деле является любо
вью, спрятанной в этом Разуме, любовью, которая по
является, чтобы установить равновесие, а тем самым 
спасти нас. Если бы Космический Разум разрешил бы 
нам делать то, что мы хотим, мы бы дошли до всеобще
го уничтожения, а Космический Разум не хочет, чтобы 
люди были уничтожены. Вот почему нас иногда опро
кидывают, заставляя образумиться и подумать.

Во внутреннем мире ни у кого нет права игнориро
вать закон. Знаешь его или нет, все равно должен пла
тить. Никто не оправдает.

Законы и правила эзотерики. Согласно одной из 
возможных версий трактовки мировых закономернос
тей, которые, в целом, разделял Айванхов, эти универ
сальные связи выглядят таким образом.

1) Закон Знания - знание дает контроль. Чем боль
ше известно об объекте, тем проще им управлять; зна
ние - это власть.

2) Закон Причины и Следствия - одно и то же дей
ствие, произведенное в одних и тех же условиях, при
ведет к полностью аналогичным результатам. Хоро
шо поставленный и проверенный ритуал всегда пред
сказуем.

3) Закон Самопознания - маг, не знающий себя, не 
знает ничего.

4) Закон Ассоциации - два сосуда, имеющих общие 
элементы, взаимодействуют через эти элементы. Ис
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пользуя элементы одного сосуда, можно управлять дру
гим сосудом.

5) Закон Синхронизации - два или более события, 
случающиеся одновременно, - больше чем совпадение. 
Такие совпадения не бывают случайными.

6) Закон Аналогий - «истинно, достоверно, действи
тельно. То, что находится внизу, аналогично находяще
муся вверху и находящееся вверху аналогично находя
щемуся внизу ради осуществления чуда единства».

7) Закон Контроля - наличие качеств физического 
или ментального образа объекта обеспечивает кон
троль над ним. Обладая моделью цели, можно получить 
власть воздействия на цель.

8) Закон Имени - знание полного и истинного име
ни объекта или процесса дает контроль над ним. Зна
ние имени означает полное знание его природы.

9) Закон Контакта - объекты, бывшие друг с дру
гом в физическом контакте, продолжают взаимодейст
вовать после разъединения. Обладание частью объекта 
(волос, кровь и т.д.) обеспечивает лучшую контактную 
связь.

10) Закон Силы Слова - существуют слова, способ
ные изменить внутреннюю и внешнюю реальность то
го, кто их произносит. Их сила может заключаться как 
в звучании, так и в значении.

11) Закон Персонификации - любой феномен мо
жет считаться живым и персонифицированным. Мно
гие маги, специализирующиеся на изменении погоды, 
персонифицируют ветер, дождь, огонь, фокусируя ма
гическую энергию.

12) Закон Обращения - можно установить связь 
между процессами внутри и снаружи себя, вызвав вну
тренний процесс для восстановления связи; можно ус
тановить связь между процессами внутри и снаружи
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кого-либо, вызвав внешний процесс для восстановле
ния связи.

13) Закон Идентификации - через максимальную 
идентификацию себя с другим существом можно дейст
вительно стать тем существом вплоть до обладания его 
знаниями и манипулирования его силой.

14) Закон Личной Вселенной - любое существо сво
бодно и способно создать свою собственную Вселен
ную, которая никогда не будет полностью идентична 
Вселенной другого существа. Так называемая реаль
ность - это консенсус мнений существ из их собствен
ных Вселенных.

15) Закон Единства - любой феномен существова
ния связан прямо или косвенно с любым другим фено
меном в прошлом, настоящем или будущем.

16) Закон Подобия - подобное притягивает подоб
ное, подобное рождает подобное, подобное познает по
добное.

17) Закон Познания - только в состоянии приятия и 
покоя душа может познать и прикоснуться к первона
чальному бытию.

Реинкарнация. Как говорил Айванхов, «я останов
люсь на интерпретации нескольких отрывков из свя
щенных писаний, докажу, что сам Иисус верил в реин
карнацию. Вы скажете, что читали все Евангелие и что 
нигде не видели слова реинкарнация. Отвечу. Это пото
му, что именно в те времена у каждого была вера в нее. 
Откуда было знать евангелистам, что они должны все 
объяснять для будущего, когда люди станут слепы и не
вежественны? Их сообщения должны были быть сжа
ты, им не нужно было разжевывать те факты, о кото
рых знал каждый».

Давайте вчитаемся в вопросы и ответы, даваемые 
Иисусом и Его учениками в Евангелиях. Однажды Иисус 
спросил своих учеников: «Что говорят люди, кто Я
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есть, Сын человека?». Вы встречали кого-нибудь, кто 
бы спрашивал: «Кто я?». Люди знают, кто они, и они не 
спрашивают, что другие думают о них. Чтобы задать 
такой вопрос, надо верить в реинкарнацию. Послу
шайте, что отвечают ученики: «Одни говорят, что Ты 
Иоанн Креститель, другие - Илья, а еще говорят, что 
Ты Иеремия или один из пророков». Как могут считать 
кем-то того, кто давно умер, если не верят в реинкар
нацию?

В другой раз Иисус и ученики обсуждают проблему 
слепого человека. «Учитель, что согрешил этот чело
век или его родители, что он был рожден слепым?» Во
прос выглядит также абсурдным, если не допускать ре
инкарнации. Когда мог согрешить этот человек? Когда 
он был в чреве матери? Или вопрос нелеп, или подразу
мевается реинкарнация.

Ученики знали закон евреев: все немощи, все несча
стья и лишения - результат нарушения законов. Одна
ко закон допускает пожертвовать собой и заплатить за 
чьи-то прегрешения. Внешне нельзя определить, стра
дал ли человек за свои грехи или он пожертвовал собой 
для кого-то.

Это убеждение царило среди евреев. Раз все, что 
случается, происходит от нарушения закона, ученики и 
задавали такой вопрос, зная, что никто без причины не 
рождается слепым.

Далее Иисус объясняет: слушайте, что люди страда
ют от двух причин, как вас учили: или они согрешили и 
наказаны, или ничего не совершив, они расплачивают
ся за грехи других, жертвуя собой, чтобы развиваться. 
Но есть третья категория людей, которые закончили 
свою эволюцию, которые свободны, которые не воз
вратятся на землю, чтобы жить снова. Но иногда они 
соглашаются вернуться, пройти через все страдания, 
болезни и немощи, даже стать мучениками, потому что
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они хотят помочь людям. Слепой человек принадлежит 
к категории последних. Вот почему Иисус отвечает им: 
«Ни этот человек, ни его родители не согрешили, на 
нем надо видеть работу Бога».

По мысли Айванхова, без понятия «реинкарнация» 
ничто не имеет смысла ни в религии, ни в жизни. Спро
сите священника, почему один богат, красив, разумен, 
все ему удается, в то время как другой болезненный, 
страшный, жалкий и глупый. Он скажет, что такова во
ля Божья. Иногда употребляются слова «предназначе
ние» и «благословение», но это тоже ничего не объяс
няет. Но он всегда уверен, что это воля Божья.

Если сам Бог делает людей бессердечными, жесто
кими и бесчувственными, зачем же Он их наказывает? 
Он такой всемогущий, разве не может Он сделать каж
дого добрым, честным, разумным, мудрым, набожным, 
великолепным? Но не только это Его вина, когда мы 
становимся преступниками, но хуже того, Он наказыва
ет нас за наши грехи.

Но стоит нам принять идею реинкарнации, изучив и 
поняв ее, мы видим, что все меняется. Бог действитель
но хозяин Вселенной, самый справедливый, самый бла
городный, самый великий, и мы понимаем, что если мы 
бедны, глупы, несчастны, мы это заслужили, потому 
что в прошлом мы не знали, как обращаться с тем, что 
Он нам дал, мы предпочитали делать свои эксперимен
ты; а наш Господь, так как благороден, терпелив, остав
ляет нас свободными, а Сам думает про Себя: «Они бу
дут страдать, у них будут невзгоды, но это не имеет зна
чения, Я их больше буду любить, дам им больше всего... 
У них будет много реинкарнаций, и они смогут научить
ся...». Он оставляет нас свободными, и поэтому все пло
хое, что случается с нами, происходит по нашей вине. 
Почему Церковь обвиняет Бога? Вы скажете: «Нет,
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нет, Церковь не обвиняет Бога. Они просто не допуска
ют мысли о реинкарнации». Но это одно и то же.

Согласно Айванхову, до VI в. христиане, как и ев
реи, египтяне, индусы, тибетцы и т.д., верили в реинкар
нацию. Сомневающиеся Отцы Церкви решили, что эта 
вера давала людям слишком много времени, за которое 
они могли улучшить себя, и чтобы ускорить вещи и за
ставить их стать совершенными во время одной жизни, 
они отменили реинкарнацию и изобрели такие страш
ные вещи, что до Средних веков люди ни во что не ве
рили, кроме дьяволов, ада и вечного проклятия. Чтобы 
люди стали вести себя лучше, Церковь ввела страх и 
ужас вместо веры и реинкарнации, и они не только не 
стали лучше, они регрессировали, заполнив себя стра
хом и невежеством. Вот почему мы должны оживить 
веру в реинкарнацию, без чего многое не имеет смысла: 
жизнь бессмысленна. Бог в такой Его трактовке, со
гласно Айванхову, оказывается чудовищем.

Человек подобен Богу, у него та же мудрость, лю
бовь и сила, но они не сравнимы с мудростью, любовью 
и силой Создателя! Однажды, когда человек улучшит
ся, он будет похож на Бога, он будет полностью обла
дать его качествами. Это улучшение, переход от образа 
к подобию, предполагает реинкарнация.

Читая описание жизней святых, пророков и Посвя
щенных, думаешь: они были мучениками, они страдали. 
Почему? Они этого не заслуживали. Они заслуживали, 
и причина этого кроется в их прошлых жизнях, потому 
что, даже переделав себя, нельзя избежать прошлого в 
соответствии с божественными законами, потому что 
не все заплачено, ликвидировано, стерто.

Айванхов спрашивает: что случилось с учениками. 
Они были с Иисусом, они следовали Его божественно
му учению, они несли свет, не принося никому зла. По
чему они все были или убиты, или брошены диким зве-
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рям на растерзание? Почему Иисус не спас их? Потому 
что они расплачивались за прошлое. В других реинкар
нациях они знали, как ликвидировать свои грехи перед 
тем, как уйти. Поэтому нам говорят (но никто не пони
мает подлинного знания): «Пусть солнце не садится 
(опускается) на твой гнев», или «Перед заходом солнца 
иди и прости твоего брата». Если это понимать дослов
но, не много времени, особенно зимой, когда солнце ра
но садится! В действительности, здесь имеется в виду 
заход солнца не на физическом плане.

По Айванхову, на языке Посвященных заход солн
ца символизирует смерть, переход на другую сторону. 
У него поэтому впереди много лет для расплаты с дол
гами, но когда время истекает, если он не заплатил или 
не знал, как заплатить, лишь солнце зайдет, к нему при
меняется закон Кармы. Все выясняется, выкристалли
зовывается. «Это написано». И надо платить. Ели до 
«захода солнца» еще остался долг, нужно платить.

Вы скажете: «А что же Иисус? Он тоже расплачи
вался за карму, когда его распяли?». Нет, с Ним дело 
обстоит совершенно иначе. Здесь мы подходим к во
просу о распятии. Он был одним из тех, кто принял рас
пятие, чтобы пройти через неизмеримые трудности, хо
тя Ему не за что было платить. Это исключение. Не 
зная как следует о реинкарнации, мы можем прийти к 
неправильным выводам.

С точки зрения реинкарнации, человеческие суще
ства могут быть разделены на четыре категории. В пер
вой находятся те, кто не знаком со светом, у кого отсут
ствуют знания, совесть и их мораль часто ведет их к 
преступлению. Они нарушают все законы, они накап
ливают огромные долги: в последующих инкарнациях 
они должны жить в таких условиях, которые несут им 
страдания и исправления. Их жизни несчастны.

162



МИКАЭЛЬ АЙВАНХОВ

Во второй категории находятся более продвинутые 
существа, которые стараются развить качества и доб
родетели, ведущие к вечной свободе. Только для этого 
требуется более чем одна жизнь, и поэтому они возвра
щаются назад снова и снова, каждый раз в улучшенных 
условиях, пока полностью не расплатятся за долги и не 
заработают себе свободу.

В третьей категории гораздо более продвинутые 
люди, которым надо заплатить немного долгов, кто, бу
дучи добродетельным и трудолюбивым, вернулся на 
землю, чтобы закончить некоторые дела. Они могут не 
возвращаться назад, когда выполнят свою работу. Ино
гда некоторые из них (четвертая категория), те, кто на
полнен жалостью и состраданием к людям, вместо то
го, чтобы оставаться рядом с Богом в полной свободе, 
добровольно возвращаются на землю, чтобы помочь. 
Некоторые даже позволяют себе быть убитыми. А дру
гие, видя, что они больше не будут жить, продолжают 
свою духовную работу, поселившись среди далеко про
двинутых людей. Иисус это и имел в виду, когда гово
рил: «Если человек любит Меня, он запомнит Мои сло
ва: и Мой Отец будет любить его, и Мы придем к нему 
(войдем) и сделаем жилище с ним». Этим людям не на
до реинкарнировать, им не нужно физическое тело, они 
могут стать частью человека через его убеждения, со
вершая работу с ним и посредством его всю жизнь.

Тем не менее, по мысли Айванхова, удел человека в 
реинкарнации напрямую зависит от его духовной зре
лости: «В другой реинкарнации он возвратится с другой 
персональностью, но это будет он же, в глубине он ос
тается тем же. Изменяется и преходяща только персо
нальность, а остается записанной в качестве наследст
венности индивидуальность как позитивный результат 
всех обучений, всех приобретений, которые человек 
осуществил в своей жизни».
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Айванхов понимал сложность проблемы введения в 
образ мышления людей версии о перевоплощениях. 
Поэтому - с мудростью опытного педагога - он подчер
кивал: «Во всяком случае, ни с психологической, ни с 
педагогической точки зрения не следует говорить лю
дям об их воплощениях. Разумеется, в вашей эволюции 
придет момент, когда вы сможете этим заняться, но 
сперва потребуется, чтобы вы были чуточку более раз
виты и лучше владели собой. Вообразите, вам сообща
ют, что такой-то в прошлом был вашим лютым врагом, 
что он вас убил. Если вы слабый человек, если вы не 
умеете владеть собой, к чему это приведет?.. Так что 
подобные откровения опасны, они могут смутить вас и 
пробудить такие чувства, которые помешают вашей 
эволюции. Если бы так уж важно было знать свои во
площения, зачем бы Провидение скрывало их от лю
дей? Если оно пожелало, чтобы мы их забыли, на то 
должна быть причина, не так ли?.. Просто чтобы не 
вводить нас в новые грехи.

Покуда вы не подозреваете, что тот или иной чело
век причинил вам зло, вы его поддерживаете, помогае
те ему. А если бы узнали правду, как бы вы себя пове
ли? Вообразите также отца и мать, которым известно, 
что их дети были в прошлой жизни их злейшими врага
ми. Какое осложнение! Так что лучше, чтобы они не 
знали, сейчас они детей любят, воспитывают и, платя 
им добром, тем самым исполняют свою карму. Прови
дению как раз и надо оставлять людей в неведении не
которых ситуаций, чтобы они могли лучше расплачи
ваться со своими долгами один другому. Конечно, чело
веку очень развитому, вполне владеющему собой, мож
но все открыть без опасности для него, но такие суще
ства весьма редки.

Оставьте в покое ваши воплощения, знание о них 
ничего вам не даст. Особенно, если вам станут расска
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зывать, что вы были таким-то святым, таким-то монар
хом или Посвященным, как это делают иные, - чтобы 
обвести вас вокруг пальца и таким способом получить 
вашу помощь или ваши деньги, они выдумывают такие 
великолепные воплощения, что вы уходите восхищен
ные... и одураченные! Да, вот так и дурачат людей. Ког
да им рассказывают подобные басни, это делается не 
для их блага, но чтобы обвести их вокруг пальца. Если 
вы действительно хотите делать людям добро, лучше 
им показывать их изъяны и слабости, чем морочить им 
голову славным прошлым... особенно когда это неправ
да! И даже если это правда, куда важнее, чем они явля
ются теперь, а не чем были в прошлом. Какой смысл 
носиться со своим прошлым? Важно настоящее, а в на
стоящем у вас всегда найдутся пробелы, чтобы их за
полнять, и слабости, чтобы их исправлять» [«В»].

Перерождения наций и религий. Все вышеотмечен- 
ное о реинкарнации, согласно Айванхову, применимо 
как к нациям, так и к отдельным людям: все живые су
щества рождаются, растут, стареют и сменяются други
ми. Все следует по одному и тому же пути, они дают то, 
что должны дать, и умирают; это подобно тому, как ес
ли бы они отдохнули, чтобы проснуться однажды, рас
пределить снова свои богатства и энергию, которую 
они накопили.

Айванхов учит: мы все это видели на примерах всех 
наций, это же касается и религий. Они пробуждаются к 
жизни, взбираются на высоты, покрывают огромные 
пространства, поднимаются до зенита только для того, 
чтобы выкристаллизоваться, ослабеть, потерять клю
чи от жизни. Посмотрите на великие Тайны, а что оста
лось от храмов Египта, которые держали все власти, 
все ключи, науку? А где все те ученые священники, все 
знания, что стало с ними? Все следовали неизменному 
закону жизни: каждое существо, которое родилось и
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живет, должно умереть и уступить свое место. Только 
то, что не имеет начала, не имеет и конца.

Души, которые реинкарнируют в Тибете, уже на
тренированы, они имеют сходство с тибетцами. А ти
бетцы, которые имеют сходство с французами, реин
карнируют во Франции. Много древних тибетцев живет 
сейчас во Франции.

«А как же быть с евреями, которых преследуют в 
течение многих веков?» - спросите вы. Евреи, которые 
были мучениками, являются существами со всего мира, 
реинкарнированными в еврейских семьях для того, что
бы быть преследуемыми из-за своей кармы. Они не бы
ли всегда евреями. В определенный момент Небо реши
ло, что они будут рождены евреями, чтобы расплатить
ся за свои долги.

Айванхов предлагает мысль для размышления: 
«Цветок выходит из земли: он связан со всей Вселен
ной. Он появился раньше срока. Природа отказывается 
поддержать его, и он умирает. Чтобы вы родились, 
должны дать согласие все создания. Вы скажете: «Но я 
ничего не представляю, зачем Природе беспокоиться о 
моем рождении?» - «Потому это так. Количество по
требленной пищи и жидкости где-то записано. Косми
ческий бюджет разрешил ваш приход. Все живые суще
ства связаны и все соединены с космосом. Ничто не мо
жет появиться на земле или на Небе без согласия всех 
созданий».

В наличной реинкарнации вы не слишком много мо
жете сделать, касающегося изменения вашей судьбы. 
Но вы можете изменить следующую. Все, чем вы рабо
таете, желаете, просите, будет вашим в следующей 
жизни, все возможности открыты для вас. Для тех, кто 
не знает этого, следующая инкарнация будет такой же, 
как эта.
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Духовная жизнь дает нам возможность прибавить 
что-то к нашей вегетативной, инстинктивной сути и до
стичь более высоких планов, выше судьбы. Чтобы сде
лать это, духу должно быть позволено проявить себя, 
жить, работать, быть видимым: тогда он проникает во 
все действия, он оставит везде свой след, он будет гла
венствовать над нашими жизнями. Таким образом вы 
избежите своей судьбы, вступив в другой мир. Пыль к 
пыли и пепел к пеплу - такова судьба наших тел, но не 
нашего духа. Дух не подвластен судьбе, он служит про
видению.

Все существа, а их много на земле, которые позво
ляют себе жить, руководствуясь инстинктом, чувствен
ностью, не совершающие никакого духовного усилия, 
не смогут изменить свою судьбу: все будет так, как 
предписано.

Вы должны организовать свою жизнь так, чтобы 
все подчинялось вашим планам, проектам и желанию 
Бога. До тех пор, пока вы не взяли жизнь в руки созна
тельно, пока ваша каждая частица не находится в согла
сии с божественными вибрациями, вы будете подверже
ны слепым силам Природы. Большинство людей нахо
дятся на этом уровне, никто не указал вам назначение 
внутренней работы. Но вы должны знать, что если вы 
ведете противоположную жизнь, вы распадаетесь и в 
конце концов исчезаете вовсе. «Космический Разум до
вольно-таки жесток, - скажете вы, - если он разрушает 
все существа, которые против него». Нет, Космический 
Разум не обращает никакого внимания на это, и он не 
хочет никого уничтожать. Но если в результате глупо
сти кто-то выступает против Вселенной, силы, которые 
встают на его пути, настолько могущественны, что он 
будет превращен в порошок.

Эзотерическая и религиозная традиция о реинкар
нации. Данное верование выступает одной из тракто
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вок гипотетической проблемы бессмертия человека. 
Учение о реинкарнации не типично для подавляющего 
большинства мировых философских и религиозных си
стем и возникает в регионе, ограниченном Индийским 
субконтинентом.

Первые классические упоминания о реинкарнации 
встречаются в конце 1 тысячелетия до н.э. в Упаниша- 
дах - древнейших сакральных книгах индуизма (высту
пают как своеобычные «откровения», проясняющие са
кральный смысл Вед). Учение это реализовалось в трех 
главных формах. Согласно текстам Упанишад, в мире 
наличествует только Бог, нет никого, кроме Него, 
включая и человека. Бог попеременно рождает и по
глощает мироздание: перевоплощается таким образом 
собственно не человек, а Брахман, т.е. Единое Божест
венное Начало. Любой индивид - Его протуберанец и 
одновременно Ему единосущен.

Буддийская версия учения о реинкарнации постули
рует, что личности нет. Она - лишь сумма некоторых 
элементов, которые перманентно существуют, но лич
ность как таковая исчезает. Перевоплощаются в стро
гом смысле (по замечанию буддолога О. Розенберга) 
не личности, а «дхармы» (элементы безначального и 
безличного психофизического жизненного процесса), 
некогда утратившие состояние покоя. Зло, сотворен
ное людьми, транслируется в следующее воплощение. 
Спасение в буддизме предполагает пресечение потока 
бесконечных возвращений, выход за пределы неизбыв
но тяжкого бытия. В буддизме учение о реинкарнации, 
о «перевоплощении» приобретает облик, согласно ха
рактеристике А. Меня, учения о «развоплощении». 
(Сходство с этой идеей можно увидеть в образе цып
ленка, выбирающегося из скорлупы своего яйца; все 
удары изнутри похожи друг на друга, но лишь послед
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ний пробивает оболочку, отделяющую цыпленка от 
внешнего мира.)

Учения о реинкарнации имели практическими след
ствиями вегетарианство и неприятие кровопролития 
вкупе с отказом от кровавых жертвоприношений в 
культовой сфере.

Конкретизируется индуистское учение о реинкарна
ции через введение понятия «сансара» (перерождение, 
круговорот, блуждание, прохождение через нечто). 
Это - одно из базовых понятий индийской религии и 
философии, обозначающее процесс бесчисленных пе
рерождений личности и души, приносящий им страда
ние; обозначение мирского бытия, связанного с цепью 
рождений и переходом из одного существования в дру
гое, а также - населенных живыми существами миров, 
в которых происходит этот переход. Идея сансары и ее 
преодоления, выхода из цепи существования занимает 
центральное место в индуизме, джайнизме, буддизме. 
Характерен образ переправы через океан сансары как 
метафорическое описание мирской суеты, поиска спа
сения. В натурфилософском аспекте идея сансары свя
зана с представлением о периодическом возникновении 
и уничтожении миров.

В мифологии буддизма сансара означает бытие, ко
торое неизбежно связано со страданиями и перерожде
ниями живых существ. Она противопоставляется нир
ване - конечному состоянию полного покоя. Мифоло
гический аспект понятия «сансара» выглядит следую
щим образом: в безначально существующей сансаре 
есть шесть видов существ - боги, асуры, люди, живот
ные, прета (живые существа на «границе» между мира
ми) и обитатели ада. Хотя способ существования в этих 
6 воплощениях по внешним проявлениям неодинако
вый (первые три считаются относительно благоприят
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ными, последние три - неблагоприятными), суть их всех 
одинакова - страдание.

Вся сансара представляет замкнутую систему: после 
смерти существа перерождаются или в своей прежней 
сфере, или в более благоприятных либо в менее благо
приятных сферах в зависимости от совершенных ими 
поступков: например, тот, кто в этой жизни является 
человеком, может после смерти переродиться в бога, в 
следующем рождении - в обитателя ада, затем стать 
прета, животным, асурой и т.д. Цепь перерождений яв
ляется безначальной, но она может иметь конец, кото
рым и выступает нирвана. Достичь нирваны в состоя
нии только люди, поэтому рождение в облике человека 
считается особенно благоприятным (хотя жизнь богов 
кажется более счастливой). Считается, что нирвана на
ходится вне системы сансары и не имеет с ней причин
но-следственной связи. Тем не менее, мифологические 
представления буддизма допускают вмешательство (и 
даже вступление) нирванических существ в сансару.

Идея сансары о родственности всего живого и воз
можности перехода между его формами становится 
главенствующей в текстах Упанишад. Смерть, согласно 
такой идее, не является антиподом жизни, являя собой 
лишь многократный переход к ее воспроизведению.

Будда говорил: «Странствование (сансара) существ, 
ученики, имеет свое начало в вечности. Нельзя узнать 
того времени, начиная с которого блуждают и странст
вуют существа, погруженные в незнание, охваченные 
жаждою существования. Как вы думаете, ученики, что 
больше, вода ли, заключенная в четырех великих мо
рях, или слезы, которые протекли и были пролиты ва
ми, когда вы блуждали на этом широком пути и стран
ствовали, и рыдали, и плакали, потому что давалось вам 
в удел то, что вы ненавидели, и не давалось то, что вы 
любили?.. Смерть матери, смерть отца, смерть брата,
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смерть сестры, смерть сына, смерть дочери, потерю 
родных, потерю имущества - все испытали вы за это 
долгое время. И пока вы испытывали все такое, за это 
долгое время больше слез пролито вами, когда вы 
блуждали на этом широком пути и странствовали, и ры
дали, и плакали, потому что давалось вам в удел то, что 
вы ненавидели, и не давалось то, что вы любили, - 
больше пролилось слез, чем вся вода, заключенная в 
четырех великих морях... Мать, жалуясь на смерть до
чери, зовет дорогое имя: Джива! Джива! Ей говорят: 
Восемьдесят четыре тысячи девушек, все носившие 
имя Джива, были сожжены на этом погребальном ко
стре. О которой из них плачешь ты?».

С идеями «сансары» и «реинкарнации» тесно связа
на версия о «перевоплощениях». Согласно одной из 
версий индуизма, сансара неотделима от признания еди- 
носущия индивидуального Я с Я вселенским. Это уче
ние кардинально отличается от библейского. Послед
нее не только настаивает на трансцендентности Боже
ства, но и утверждает онтологическую нетождествен- 
ность Творца и творения. С другой стороны, Упаниша- 
ды, в сущности, не говорят о перевоплощениях личных 
Я, ибо личные Я - лишь проявления единого Атмана 
(духовного начала). Атман входит в мир, дробясь на ин
дивиды, с тем, чтобы в конце концов вернуться в изна
чальное нерасчлененное Единство. Верховное начало 
является, по словам Шанкары, «вечным зрителем того, 
что происходит в трех временах (настоящем, прошед
шем и будущем)». В этом контексте выявляется суще
ственное различие между индуистским и евангельским 
пониманием личности.

В христианстве каждая личность (хотя и не являет
ся «частицей» Абсолюта, а только - «тварью») облада
ет безусловной ценностью. Это ясно выражено в прит
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че Христа о Пастыре, взыскующем одну пропавшую 
овцу (Матф 18:12).

Для индуизма и «Бхагавадгиты» личность, в силу ее 
тождества с Абсолютом, сама по себе теряет ценность. 
Этим тождеством фактически сводится на нет сама 
идея перевоплощения конкретных личных Я, ибо в ко
смических циклах есть только одно действующее Нача
ло: Атман-Брахман.

Согласно же буддизму, личность есть не субстанция, 
а лишь определенное сочетание дхарм, т.е. только об
манчивый феномен. Согласно мнению Розенберга о 
буддийской теории перевоплощения, «не какая-либо 
душа переходит из одного тела в другое или из одного 
мира в другой, а один и тот же внеопытный комплекс 
дхарм, проявляющийся в данное время как одна лич
ность-иллюзия, после определенного промежутка вре
мени проявляется в виде другой, третьей, четвертой и 
т.д. - до бесконечности. Следовательно, ничего, собст
венно, не перерождается, происходит не трансмигра
ция, а безначальная трансформация комплекса дхарм, 
совершается перегруппировка элементов-субстратов, 
наподобие того как в калейдоскопе те же частицы 
группируются в новые, более или менее похожие друг 
на друга фигуры». Из этого, по мысли известного буд- 
долога А. Пятигорского, вытекает идея «об отсутст
вии памяти как у конкретного живого существа 
(отождествляемого в буддизме с отдельным потоком 
сознания) - о начале психического процесса (то есть са
мого себя), так и у мира живых существ - о начале сво
его существования».

Типологически буддийское учение о сансаре близко 
к индуизму: в обеих версиях присутствуют «воплоще
ния» некоего внеэмпирического целого (Брахмана-Ат- 
мана или потока чистых непроявленных дхарм). По су
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ти своей, это философские гипотезы, стремящиеся 
объяснить феномен человеческих судеб.

Евангелие не дает целостно разработанной доктри
ны о составе человека и его Я. В Христианской церкви 
существует несколько равноправных концепций отно
сительно природы человека, но единственное, что явля
ется для нее безусловным, - это признание за личнос
тью субстанциальной цельности и духовной ценности, 
ибо она создана по образу и подобию Творца. Об этом 
говорят слова Иисуса Христа, относящиеся к «малым 
сим» и «меньшим братьям». Именно ввиду этого высо
кого статуса личности в христианстве какое-либо 
включение в евангельское миросозерцание доктрины 
сансары в ее индуистском и буддийском вариантах вряд 
ли возможно.

В античной Европе (Диодор Сицилийский, I в. до 
н.э.; неоплатоники и др.) идея «перевоплощения, реин
карнации» традиционно выступала в формате тезиса о 
метемпсихозе (греч. metempsihosia - переодушевление).

Классическая традиция античной философии ис
пользовала термин «одевания», «облачения» души в те
ло (Аристотель). Первые спорадические описания во
ображаемого процесса метемпсихозы можно обнару
жить у представителей орфизма и пифагореизма, в уче
нии Гераклита о роковом нисхождении и восхождении 
душ как не зооморфных элементов - участников круго
ворота космоса. В облике философско-мифологичес
кого допущения, сопряженного с постулатами о нравст
венном воздаянии и пренатальном знании идей («анам- 
несис»), учение о метемпсихозе присутствовало в твор
честве Платона.

Как видим, Айванхов в своих моделях стремился к 
органичному соединению западных и восточных подхо
дов к проблеме «перевоплощения», в большей, правда, 
степени ориентируясь на опыт Европы.
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Совершенствование и самосовершенствование че
ловека. Как особо отмечал Айванхов, «следующую 
мысль вы должны выделить; вы должны помнить о ней 
каждый день, и я не буду вам всегда об этом напоми
нать. Многое можете отбросить, но не эту мысль: вы 
должны каждый день знать, как вы используете свою 
энергию /выделено мной. - Авт.-сост./.

Работа человека состоит в основном из вытягива
ния тяжелого материала, отходов, в то время как рабо
та ума позволяет идти прямо к квинтэссенции. Если вы 
не знаете, как сконцентрировать свои мысли, контро
лируя и владея собой при этом, направляя энергию к 
более высоким планам, то все, что вы узнаете в жизни, 
это горы бесполезно выброшенного продукта.

Поиски этой квинтэссенции делают работу Посвя
щенных очень трудной: ухватить чувство, необъясни
мое качество, которое придает вкус и ощущение всему. 
Это состояние отлично от сознания. Даже если вы вла
деете всем миром и всеми его богатствами, если вы не 
знаете о квинтэссенции, которая в уме, вы останетесь 
пустым, жалким, взбудораженным, неудовлетворен
ным. Не в количестве вещей находим мы значение на
шей жизни, а в их качестве, в квинтэссенции.

Только в школе Посвященных может научиться 
ученик находить квинтэссенцию, ее качество, значение.

Согласно Айванхову, это необходимость не давать 
ни одному дню пройти без концентрации на более вы
соких вещах, потому что в такой момент вы высвобож
даете силы более высокого порядка, вы соприкасаетесь 
с более чистыми районами, от которых вы можете 
ждать помощи и поддержки, квинтэссенции. Вы скаже
те: «Нужно ли это?» Это очень нужно. Во-первых, 
улучшится ваше здоровье, потому что вы перестанете 
устраивать драки внешние и внутренние. Вы очищены 
от всех нечистот, которые заменяются новыми, духов
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ными. Духи, которые живут в тех высоких районах, на
чинают замечать вас, вы посылаете такие яркие, на
стойчивые сигналы, что они должны посмотреть на вас, 
увидеть вас среди земных теней. А затем они вынужде
ны проявить к вам интерес.

В священных книгах говорится, что судьба челове
ка - стать драгоценным камнем в короне Создателя. 
Это символично: драгоценные камни появились из-под 
земли и им нужна земля, которая кормит их; цветы не 
могут жить без воды, птицы без воздуха, а человек 
умирает, если его не согревает огонь. Огонь - это пи
ща Посвященных. Когда Зороастр спросил бога Аху- 
ра-Мазду, что первым нашел человек, чтобы насы
тить себя, Ахура-Мазда ответил: «Он употребил огонь 
и выпил свет».

Человеку в прошлом тоже пришлось сделать много 
усилий, чтобы стать тем, кто он сейчас; все существа, 
которые не делали усилий, остались далеко позади на 
пути своей эволюции. Те, кто хотят развиваться, гово
рят себе, что если Небо посылает им условия, при кото
рых они получат новые добродетели и качества, зачем 
же им загнивать? Зачем падать в яму? И они готовят се
бя к более славному будущему.

Иисус знал этот закон и поэтому сказал: «Когда 
Сын человека засияет в Своей славе, а с Ним и все свя
щенные ангелы, тогда Он сядет на троне Своей славы и 
перед Ним соберутся все ангелы и Он отделит одну от 
другой, как пастух отделяет овец от козлов: и Он даст 
место овцам по правую руку, а козлам - по левую».

Согласно Айванхову, мораль здесь такова: если вы 
хотите быть здоровым и счастливым, вы должны ис
кать жизнь у ее истоков. Представьте, что эта река 
Иерархия; от ее истока к морю происходит постоянное 
движение, иерархия; наша иерархия - это та же идея, 
это мы с Я, вершина, или принципы, прекраснейшая
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часть нашего тела, затем это опускается к другой час
ти, к нашим астральным, эфирным и физическим те
лам. Для того чтобы пить чистую жизнь, мы должны 
идти к воде, которая течет с вершины горы.

Эта иерархия может также означать, что на верши
не находятся Посвященные, а ниже невежественные, 
обычные люди. Благодаря медитации, размышлению и 
идентификации Посвященный собирается на вершину, 
к источнику, где он пьет чистую, холодную и свежую 
воду жизни, и эта чистота отражается на его здоровье, 
его интеллигентности и красоте, в то время, пока обыч
ные люди, которые не совершают усилий, остаются 
внизу, пьют загрязненную воду, в которую другие вы
лили свое недовольство, мерзость, яд.

По Айванхову, Иисус говорил об отборе: «Скажу 
вам, что в эту ночь в постели будут двое, одного возь
мут, а одного оставят. Две женщины будут вместе мо
лоть, одну возьмут, а другую оставят. Двое мужчин бу
дет в поле, одного возьмут, другого оставят». Сам Ии
сус сказал это! Это было бы непонятно, если бы Он не 
имел в виду закон: «Природа делает все, что хочет, бе
рет одних и оставляет других». Даже в семье не будет 
никому предпочтения, вы ничего не получите, «потому 
что он мой брат», «потому что она моя мать», «это мой 
отец» и т.д. Чтобы быть включенным в список, нужно 
самому вибрировать с доверием, верой и любовью. Ии
сус дает нам только один образ, но вы можете везде 
найти приложение этого закона, везде происходит от
бор, рассортировка, уничтожение. Природа принимает 
решения, и когда она видит, что кто-то ведет себя без 
доброты и интеллигентности или уважения, они лиша
ют его благословения.

Вы спросите: «Но если вступаются высшие сущест
ва?» Нет, когда в действие введена отборочная машина, 
никто не может вмешаться.
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Конечно, есть исключения, как, например, вор, ко
торый был распят вместе с Иисусом. В противополож
ность насмешкам другого вора, который сказал Иисусу: 
«Если ты Христос, спаси Себя и нас», хороший вор, 
признающий свои ошибки и невиновность Иисуса, ска
зал: «Господь, вспомни меня, когда Ты придешь в Свое 
царство». И Иисус ответил: «Сегодня чже ты будешь со 
Мной в раю». Нужен такой великий человек, как Ии
сус, чтобы вступиться за человека.

Айванхов говорил: «Посвященный не любит чувст
вовать себя ограниченным, стесненным пространством, 
он хочет погрузиться в пространство, обняв бесконеч
ность. Вот почему день за днем в молитвах и медитаци
ях он стремится подняться выше, обнаружить красоты 
Вселенной. Возвратившись на землю, он принимается 
за работу, стараясь создать те очаровательные вещи, 
которые он видел вверху».

Нельзя ничего улучшить на земле, если не видел на
верху других образов, других состояний человеческого 
существования, которые могут служить примером. Не 
видя чего-то более красивого и лучшего, чем то, что мы 
имеем, мы не можем его улучшить.

Понять Небо на земле означает, что человек дол
жен быть способен уйти, оставив позади земную реаль
ность, ее обычность, однообразие, беспорядок, чтобы 
созерцать красоту наверху, а затем вернуться назад и 
организовать вещи в соответствии с божественными 
образами, которые он там созерцал. Это как раз и есть 
работа Посвященных. Благодаря существам, которые 
приходят на землю сверху, принося с собой новые идеи, 
близкие к тем, что на Небе, работа по улучшению че
ловечества продолжается в течение многих веков, не
смотря на все препятствия.

Настоящая медитация, настоящее созерцание озна
чают подняться на более высокий план, в мир, который
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превосходит нас, заполнить себя его чудесами, а затем 
отразить это чудо.

Посвященные, мистики и художники объединены 
тем, что все они действуют на пользу человечества: ху
дожники своими шедеврами, мистики - духовными ка
чествами, благородством, Посвященные и Учителя, 
которых я ставлю на первое место, потому что они 
почти непосредственно касаются Неба благодаря сво
им духовными силам, своей способностью распростра
нять свет.

Посвященный - это существо, которое думает толь
ко об улучшении, совершенстве всего, иначе это не По
священный. Первое желание Посвященного понять 
слова Иисуса: «На земле будет сделано то же, что и на 
Небе». Оно содержит всю философию Посвященных, 
все способы, всю программу ученика, истинного хрис
тианина. Вопрос не в том, чтобы удовлетвориться по
вторением этих слов, прося при этом Господа послать 
кого-то на землю, чтобы выполнить Его требование, 
нет, мы должны выполнять их, работать так, чтобы 
земля стала Небом, мы должны украсить ее.

По Айванхову, Космический Разум наделил нас ин
стинктом, который заставляет нас идти дальше, чтобы 
вызывать эволюцию, прогресс человечества. Посмот
рите на растения и животных: после нескольких тыся
челетий они те же самые, они очень медленно развива
ются. Люди способны сделать это очень быстро, но как 
правило, не имея ни Посвященного, ни Учителя, кото
рый бы вел их и учил, они поддаются внешней, объек
тивной и поверхностной стороне жизни и становятся ее 
рабами и жертвами. Они продолжают искать самые 
большие удовольствия на внешней стороне, вокруг се
бя, не зная, что это не лучший способ. Лучший способ - 
это искать все на высотах (или в глубине, что по суще
ству выражает то же самое, но другим образом). Все,
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что люди сумели создать, это лишь отдаленное отраже
ние божественного мира. Это не совершенство и не 
изобилие.

Айванхов формулирует наиважнейшую мысль: 
«Все мысли и чувства, которые человек формирует со
знательно или бессознательно во время своей жизни на 
земле, являются живыми существами. Каждый день че
ловек питает их своими излучениями. Когда они нахо
дятся накануне смерти, люди видят эти живые сущест
ва и вынуждены признать их своими собственными де
тьми. Если они пытаются убежать, дети следуют за ни
ми и кричат: Папа! Папа! Люди должны научиться каж
дый день концентрироваться на свете и связывать себя 
с Создателем как можно чаще, потому что именно эта 
связь уведет нас от тех чудовищных детей, которых мы 
создали из-за своего невежества».

В том состоянии эволюции, в котором люди нахо
дятся сейчас, они и не подозревают о таких вещах.

Учителя и Посвященные и ясновидцы во все време
на учили тому же, и это учение составляет основную 
часть Науки Посвященных. Если у кого-то так затума
нен разум, что он полагает, что ему не надо верить в 
такие вещи, пусть он остается невежественным, пусть 
он не верит, но через какие разрушения, беды и суды 
ему придется пройти! Вопрос не в том, верить или не 
верить, а в том, чтобы изучать, видеть и удостоверить
ся, а для того, чтобы удостовериться, нужно пройти 
обучение.

Дети, которых вы создаете на физическом плане, 
имеют ощутимые тела, видимые всему миру, их можно 
потрогать и сложить впечатление; а дети на других пла
нах остаются невидимыми. Только ясновидцы могут ви
деть, как они появляются из чьей-то головы: чудовища 
и крылатые ангелы.
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Мы ответственны за все, что делаем, не только на 
физическом плане, этого не так уж много, но и на дру
гих планах. На физическом плане, в своих действиях 
каждый прекрасен, умен, рассудителен или почти та
кой, они следуют правилам и законам, но внутри они 
позволяют себе делать все что угодно. Чтобы быть по- 
настоящему моральным, надо знать эти истины о внут
реннем мире, жить, руководствоваться ими, быть бди
тельным и внимательным, быть днем и ночью беско
нечно сознательным создателем. Настоящий Учитель 
очень плодовит, он создает крылатых детей, бесчислен
ных маленьких ангелов, которые улетают в простран
ство, принося добро всему миру.

По Айванхову, быть по-настоящему моральным оз
начает не подчиняться внешним правилам, а развивать в 
себе привычку создавать такие мысли и чувства, кото
рые светятся, полезны и благословенны, прекрасные 
меленькие существа, которых мы посылаем из наших 
сердец и душ, чтобы они благотворно влияли на все жи
вые существа. Опросите людей, что они делают со сво
ими мыслями и чувствами! Они создают пагубных су
ществ чудовищ, а потом не понимают, что делает их та
кими несчастными, слабыми, потерянными и больными, 
всегда страдающими. Если они остановятся на время и 
подумают, они будут вынуждены признать, что в дан
ный момент они позволили себе иметь мысли и чувства, 
которые абсолютно дьявольские, и эти мысли и чувства 
не безрезультатны. Вы думаете, что только слова, жес
ты и действия имеют последствия, что происходящее 
внутри совести не имеет последствий? Вы ошибаетесь. 
Тут тоже происходят определенные вещи, которые при
водятся в действие и имеют свои отражения.

Мысли и чувства, сформированные вами, принима
ют предопределенное направление, в зависимости от их 
характера, качества, напряженности и силы, которой
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вы их наделили, а затем они возвращаются в центр, ко
торый их сформировал. Если это были хорошие мысли 
и чувства, на вас польются благословения, но если это 
были плохие, отравленные ядом в вашей голове и серд
це, тогда посмотрите, что случится, когда они вернутся. 
Это называется возвратным ударом, и он работает в 
обе стороны, для хорошего и для плохого. Настоящий 
ученик с каждым днем становится все более ответст
венным по отношению к этим вещам, и через некото
рое время он уже хозяин своих мыслей и чувств. Он в 
состоянии не пустить чужеродные и вредные мысли, 
пытающиеся проникнуть внутрь, заменив их собствен
ными хорошими детьми.

Умение отогнать и заменить нежелаемые чувства и 
мысли зависит от каждого человека, от его степени 
эволюции, его воли и разума, настойчивости и особен
но от его любви. Если вы любите этот идеал и действи
тельно хотите стать хорошим, светящимся, излучаю
щим, вы можете сделать это скорее и лучше, чем те, 
кто не интересуется, кто уже горд самим собой.

Айванхов говорил: «Только в одной области, в од
ном пункте я непримирим и критикую ученых - они от
резали связь между внешним миром, миром материи, 
которой они занимаются, и внутренним миром, души и 
совести; вот в этом их ошибка. На самом же деле, пока 
нет связи, ничто в жизни не прояснится. Самая важная 
вещь из всех - эта связь. Между Небом и землей тоже 
есть связь. В настоящее время она порвана, так как да
же ученые и мыслители утверждают, что в природе нет 
ни разума, ни сознания, все мертво. Если бы они попы
тались расщепить вещество, они бы обнаружили, что 
разум управляет частицами. Я даже скажу, что эти час
тицы разделены на три части, так как и люди.

Одни люди живут, не желая ничего изменить в су
ществующих законах, они следуют общественным нор
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мам, они порядочные люди. Ко второй категории отно
сятся люди, которые не удовлетворены установленным 
порядком, которые хотят приблизить человечество 
ближе к высшему порядку вещей, ангельскому, божест
венному. Это великие Посвященные, которые на земле 
продолжают работу, выполняемую ими всегда, вытяги
вая человечество из животного состояния и принося 
ему лучший порядок, где больше справедливости и 
любви. К третьей категории относятся разрушители, 
которые появляются в истории, чтобы создать смяте
ние и внести пагубную философию. Итак, три катего
рии: одна, которая уважает имеющийся порядок, и две 
другие, пытающиеся изменить его, первая в пользу бо
жественного порядка, вторая в пользу дьявольского.

‘ Когда люди больше не верят в существование Бога, 
Разума, Иерархии, когда они не верят в другие миры, в 
бессмертие души, существование не имеет для них 
больше никакого значения. Как только вера начинает 
колебаться, это же происходит и с любовью, потому 
что вера и любовь связаны. Как я уже говорил вам: 
имейте веру в других, и вас будут любить; любите дру
гих, и у них будет вера в вас. Если человек ни во что не 
верит, зачем любить соседа? Зачем делать хорошее? 
Наоборот, нужно извлекать выгоду, даже за счет дру
гих, и если надо убить их.

Разрыв связи между Небом и землей, между тем, 
что большое и маленькое, между совестью и внешним 
миром было причиной переворота в наших привычках 
и отношениях. Наше теперешнее положение является 
результатом разрыва связи, за который частично несут 
ответственность ученые и философы. Они думали, что 
без веры в Бога, Космический Разум, человек все рав
но будет хорошим, честным, благородным и доброже
лательным. Увы, не видеть связи в отношении одного с 
другим - это также разбитая связь.
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Философия и наука уничтожили веру в то, что со
ставляет смысл, ради веры в то, что не составляет 
смысла».

Айванхов учил: «Некогда в мои руки попалась кни
га по хиромантии... в которой говорилось о разных 
интересных вещах, особенно меня поразило предло
жение: Волшебство - это сравнение между двумя ми
рами.

Настоящее волшебство - это сравнение между бо
жественным и физическим миром, связь, которая суще
ствует между ними. Без этой связи волшебства не суще
ствует.

Учитель Петр Донов однажды сказал: Овцы знают, 
что они овцы, и стремятся к овцам. Волк знает, что 
он волк, и бежит со стаей. Человек знает, что он при
надлежит к людям. Каждый относится к определенно
му виду. К чему принадлежите вы? Если вы свет, вы 
пойдете к свету».

Как продолжает мысль наставника Айванхов, свет 
науки Просвещенных наделяет нас силой, дает ключи, 
необходимые для создания нашей судьбы и того, чего 
мы желаем. Соответствием с нашими мыслями, наши
ми желаниями мы и будем принесены к небесным суще
ствам или мы будем повергнуты в ад.

Учение о двойниках. Айванхов разъясняет: «Каж
дая вещь имеет свою копию в природе. Что бы вы ни 
делали, вы делаете это в двух экземплярах. Если вы 
помогаете кому-то или приносите ему зло, само дейст
вие уходит, но внутри вас остается след. Поэтому ста
райтесь делать только хорошее, и во время молитвы, и 
медитацией усильте внутри себя желание помогать че
ловеку».

По мысли Айванхова, ясновидящие могут ощущать 
эфирный двойник человека; в некоторых случаях этот 
эфирный двойник может быть удален, человек теряет
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свою чувствительность, и если его сжигают, бьют или 
жгут, он ничего не чувствует. Но даже удаленное эфир
ное тело остается привязанным к физическому телу зо
лотым шнуром. Если этот шнур уничтожается по ка
кой-либо причине, например потрясения, раны, болез
ни, человек умирает.

Астральное и ментальное тела также имеют своего 
двойника, астрального и ментального двойников, кото
рые дают им энергию; астральное тело дает энергию 
миру чувств; ментальное тело дает энергию миру мыс
лей. Если астральный двойник уничтожен, человек ста
новится абсолютно безразличным ко всему, у него нет 
ни чувств, ни эмоций. Если уничтожить его ментальный 
двойник, он превращается в идиота.

Айванхов говорит: давайте сейчас разберемся в во
просе двойника. Как вы знаете, в правительстве и во 
всех учреждениях, когда издается специальный доку
мент, декрет, выносится какое-то решение, делается 
копия. Оригинал отсылается, а копия хранится в архи
ве. Это же происходит и в природе, на каждое наше дей
ствие есть дубликат. Когда мы переходим на другую 
сторону, мы представляем себя пред Небом даже с тре
мя двойниками: физическим, астральным и менталь
ным, отвечающими за наши действия, чувства и мысли. 
Оригиналы ушли никто не знает куда, на планеты или 
звезды, их уже не найти, но остается с нами точный и 
верный дубликат. Почему? Когда человек прибывает 
на другую сторону, он оказывается перед лицом высо
ко продвинутых духов; медленно и беспристрастно они 
наблюдают отражения его жизни. В цвете и звуке. Он 
должен слушать и наблюдать. Это не для них. Они уже 
все знают о нем, его качества, степень эволюции, его 
грехи, преступления и его хорошие действия. Человек 
сам должен узнать о себе, бедняга, это он так невежест
венен, что думает о себе, как чудовище или божество.
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И он в любом случае неправ. Ему показывают, кем он 
был в своей жизни.

Не районам невидимого мира это нужно, а нам, что
бы нам показали. Мы храним все дубликаты внутри се
бя, готовые взять их, когда найдем. Верите мне или нет, 
как хотите, нельзя изменить то, что реально, так все 
происходит, несмотря на наши желания. Лучше верить 
и принимать, потому что это позволяет нам направить 
нас, улучшить, двинуться по направлению совершенст
ва. Если бы каждый знал эти великие истины, думаю, 
что очень немногие захотели бы остаться со своими 
слабостями. Но так как люди не знают, они продолжа
ют жить, не думая о последствиях своих действий.

Итак, по мысли Айванхова, все фиксируется. Зна
ние этого закона достаточно, чтобы понять, как вы 
должны быть осторожны, чтобы не давать себе волю. 
Все плохие мысли, которые входят и выходят из вашей 
головы, оставляют след, отпечаток, негативы, которые 
останутся с вами навечно. Более того, у этих негативов 
есть тенденция впечатывать себя в бесконечность.

Вы должны сказать себе: «Сейчас я собираюсь ис
править и переделать все». Каждый день с настойчиво
стью, непоколебимой верой, абсолютным убеждением 
работайте в этом направлении, беря с собой все элемен
ты, которые вам дал Бог, воображение, мысль, чувство 
и концентрируйтесь часто, очень часто на самых краси
вых ментальных картинах, которые вы только можете 
вообразить. Увидьте себя в солнце, в прекраснейших 
формах, наделите себя качествами, способностями, до
бродетелями, добротой, добродушием, способностью 
помогать другим, просвещая их. Так как все записыва
ется, записывайте только то, что совершенно. Вы уви
дите, что начав работать таким образом, вы будете 
этим захвачены, так вдохновлены, вы найдете неисчер
паемый источник: внутри себя вы будете сооружать
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храм Бога. Я не знаю лучшей работы, чем эта. Вы стро
ите храм Господа из лучших материалов: мыслей, 
чувств и бескорыстных действий.

Мораль - естественные нормы. Мораль у Айванхо
ва - это не изобретение человека, она основана на зако
нах Природы; мораль, которую мы видим везде начер
танной, это фундаментальный принцип, существенный 
для Творения. Люди предпочитают избавиться от нее, 
чтобы иметь больше свободы, они остались там, где им 
было удобнее, на физическом плане, где морали уже не 
нужны, где они могут спокойно воровать, обманывать, 
разрушать и убивать друг друга. Пока человек находит
ся на физическом уровне, ему не нужна мораль. Когда 
он покидает землю, первого, кого он встречает, это за
кон морали, и он должен сделать исправления, страдать 
и платить за свои ошибки до последнего пенни. Там, на 
другой стороне, в невидимом мире мораль входит в 
свою полную силу и значение.

Только потому, что люди отказываются верить в 
существование потустороннего мира, невидимого мира 
и его законов, они отвергают их и морали, которые 
принадлежат к более красивым сторонам жизни. Они 
не знают, что когда они перейдут на другую сторону, 
только законы морали будут приниматься в расчет, то 
есть закон гармонии и любви, великодушия, чистоты и 
справедливости.

Как утверждает Айванхов, люди уверены, что они 
были бы счастливее и свободнее, если бы им не надо 
было придерживаться никаких законов морали. Но слу
чилось так, что Космический Разум не спрашивал сове
та у невежественных, а совсем наоборот, он так тща
тельно взвесил и измерил причины и следствия, так 
прекрасно отрегулировал и приспособил всеобщие эле
менты, что никто не мог бы сделать ничего лучше, чем 
наш мир.
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Религия и мораль - это не изобретения, они основа
ны на реальном опыте. Некоторые пытались разъяс
нить существование религии тем, что она была изобре
тена, чтобы усыпить людей, снять их боли, сделать их 
неспособными к реакции, борьбе, утверждению своих 
прав, некий вид наркотика для затуманивания людей, 
чтобы было легче их эксплуатировать.

Как учит Айванхов, это невероятно, эта теория бы
ла изобретена людьми, которые не знали фактов. В ис
тории были священники, кардиналы и даже Папы, ко
торые злоупотребляли своей властью, эксплуатируя 
людей, это верно, но они не были изобретателями рели
гии, они только использовали ее. Они не подходили к 
своим должностям. Возможно, их амбиции и цели не 
были слишком католическими, они использовали рели
гию в своих целях. Религия может быть использована 
как любая наука, но сказать, что религия это изобрете
ние, абсолютно неверно.

Религия это не изобретение. Религия это познание, 
верное, светящееся, необходимое знание, знание об 
универсальной Душе, о наших отношениях с ней и с ми
ром, в котором мы живем. Настоящая религия - это не 
что иное, как знание Бога, мира, человека и отноше
ний, которые существуют между ними. Когда человек 
знает об этих отношениях, у него вырабатывается оп
ределенное мнение, определенное правило жизни, ко
торое является результатом его знаний.

Чтобы существовала настоящая связь с Богом, мы 
должны владеть этим знанием.

Философия морали не кажется очень важной на 
земле, но на другой стороне она очень существенна. Ес
ли она находится в процессе исчезания, это потому, что 
люди все больше и больше теряют идею божественно
го мира, невидимого мира, который несмотря на это 
представляет собой величайшую действительность.
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Как отмечает Айванхов, в Евангелии сказано: «Ес
ли тебя ударят по одной щеке, подставь ему другую. 
Пусть все христиане простят меня, то, что я собираюсь 
сказать, выходит за рамки их грубого воображения, и 
будущее покажет, что я прав. Некоторые рецепты, ко
торые были даны в прошлом, не подходят уже сегодня, 
они не действенны для нас, ни для будущего.

Эти слова Иисуса не означают, что мы должны 
быть пассивны к оскорблениям, подчиняться и пережи
вать всю нашу жизнь, а затем умирать. Они, возможно, 
так были поняты, но я докажу вам, что они не имели 
этого в виду. Быть пассивным, покорным, позволять 
издеваться над собой - если вы непросвещенный, вам 
это только и остается делать. Но эта философия сла
бых невежественных людей не должна существовать 
вечно. Нигде не записано, что духовные люди, мудре
цы, Посвященные, Дети Бога должны быть вечно по
корны, порабощены и побеждены.

Когда Иисус говорил, предполагалось, что люди ра
зовьют те добродетели и качества, которых у них не 
было: снисхождение и милосердие. В то время сущест
вовал только один закон справедливости: око за око, зуб 
за зуб. Новые законы морали, которые принес Иисус, 
должны были научить людей развивать определенные 
качества. Всегда готовые ответить грубостью, кидани
ем камней, ножами, им нужно было научиться другому 
способу ответа, более благородному, более возвышен
ному, покорностью, любовью, терпением и величием 
души. Это значение слов Христа. Да, но то, что Он ска
зал в то время, не предполагалось существовать вечно.

Сейчас пришло время показать их силу духа с муд
ростью и знанием и любовью посредством своих дейст
вий. Это настоящая сила христиан, а не их покорность, 
слабость и страх.
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Ничего не загнивает, все движется и развивается. 
Иисус показал это, когда он заменил философию мо
рали Моисея новой. Несколько раз он повторяет в 
Евангелии: Вы слышали, что говорили так... Но я 
скажу вам...

Вы постоянно должны в своем уме иметь небесный 
идеал. Также - быть бдительным и сознательным по 
отношению к себе, приближаетесь или отдаляетесь вы 
от этого идеала. Тогда ваш разум будет всегда бдите
лен, просвещен, проницателен, прозрачен; тогда ваше 
сердце будет питать этот высокий идеал, надеясь на его 
воплощение, пытаясь войти в контакт с ним».

Согласно Айванхову, зерно его учения - это идея 
соединения разума, сердца и воли для одной цели, пото
му что только при таких условиях возможны великие 
достижения. У этих трех инструментов божественное 
происхождение, они содержат невероятные сокровища, 
связанные друг с другом и с Небом, они постоянно со
общаются с Небом. Разум со своими корнями на Небе 
усиливает свой свет и получает вдохновения и открове
ния. Сердце, связанное с Небом, потому что оно оттуда 
произошло, вкушает эликсир бессмертной жизни и 
любви, оно наполнено восторгом и прелестью, и стано
вится таким же огромным, как вся Вселенная. Воля, об
ладающая таким практицизмом, становится достаточно 
сильной и настойчивой и может преодолеть любые пре
пятствия. Связанная с Небом, она может стать такой же 
могущественной, как и Сам Бог.

В некоторых книгах, например египетских, говорят 
о душе, которая должна предстать в аду перед судьями 
и там услышать себе приговор. В действительности су
дьи не говорят, они являются немыми существами. Но 
от кого же тогда человек слышит осуждение? Изнутри. 
Его внутренний судья осуждает и оправдывает его. 
Когда человек вел совершенную жизнь, то на суде он
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говорит: «Я чист, чист как феникс Гелиополя». Он не 
трепещет, он просто смотрит на них и говорит: «Я 
чист», потому что он сам осудил себя задолго до этого 
момента. Но те, кто не знают, что они такое, и забыли 
все, должны посмотреть фильм о своей жизни, и этот 
фильм содержит их приговор.

Айванхов категорически отвергал банально-плос
кий материализм в жизни человека. Он, в частности, 
писал: «Ни одно создание не может существовать, не 
получая извне некоторых элементов. Только Созда
тель вне этого закона - Он не нуждается ни в чем извне. 
Но поскольку Он оставил в каждом человеческом су
ществе искорку, дух, который имеет ту же природу, что 
и Он, каждый человек может благодаря духу создавать 
то, в чем он нуждается... Учение, которое я вам несу, 
есть Учение Духа, Создателя, а не учение материи и со
здания. Вот почему я вам говорю: войдите в сферу духа 
созидающего, который формирует, воспитывает, и вы 
избежите зависимости от внешнего мира, вы будете 
свободны!».



ПРОБЛЕМЫ МОРАЛИ. 
ПРОИСХОЖДЕНИЕ ДОБРА И ЗЛА

[«Д»; «КЗ»]

Добро и зло как продукт поляризации. В книге 
«Древо познания добра и зла» болгарским мудрецом 
была предпринята попытка нетрадиционного истолко
вания происхождения и природы зла в мире. Согласно 
библейской книге Бытие в изложении Айванхова, «на 
шестой день Творения Бог создал мужчину и женщину 
и поместил их в сад, называемый Эдемом, где уже были 
все виды животных и растений. Из деревьев этого сада 
Моисей выделяет два: Древо Жизни, а также другое де
рево, ставшее с тех пор особенно известным, - Древо 
Познания Добра и Зла, чьи плоды Бог запретил есть 
Адаму и Еве. Пока они подчинялись указаниям Госпо
да, они жили в счастье и изобилии. Но вот явился змей, 
чтобы убедить Еву съесть плод с Древа Познания Доб
ра и Зла; затем Ева убедила Адама тоже попробовать 
плод, и Бог их изгнал из рая».

Согласно Айванхову, плоды Древа Познания Доб
ра и Зла есть символ сил, которыми первый мужчина 
и первая женщина еще не умели управлять, не умели 
их преобразовывать и использовать. Поэтому Бог им 
сказал: «Придет время, когда вы сможете съесть этот 
плод; но сейчас вы еще слишком слабы, и если вы его 
съедите, затронув содержащиеся в нем силы, вы умре
те», т.е. у вас изменится состояние сознания. Это ука-
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зание никогда не умели правильно истолковать. О 
том времени, когда Адам и Ева счастливо жили в раю, 
там говорится: «Мужчина и женщина были нагими и 
не испытывали стыда» (Быт 2: 25; здесь и далее вос
произведение трактовок Айванхова. - Авт.-сост.). 
И далее, когда они съели запретный плод: «И откры
лись глаза у них обоих, и осознали они свою наготу, 
и сшили из листьев смоковницы себе опоясания» 
(Быт 3: 7). Это внезапное осознание своей наготы до
казывает, что в них что-то изменилось. Древо Жизни 
представляло собой единство жизни там, где еще не 
проявляется поляризация, т.е. там, где нет ни добра, 
ни зла: это область над добром и злом. А другое дере
во представляло собой мир поляризации, где обязаны 
знать чередование дня и ночи, радости и горя и т.д. Та
ким образом, эти два дерева являются областями Все
ленной или же состояниями сознания, а не просто рас
тениями. И если Бог запретил Адаму и Еве есть пло
ды с Древа Познания Добра и Зла, то это означает, 
что они не должны были пока проникать в область 
поляризации.

Библия о «райских древах» [90, с. 265 - 266]. Древо 
Жизни - согласно библейской книге Бытие - это осо
бое Древо, посаженное Богом посреди эдемского сада, 
предназначенного для главного Божьего создания - Че
ловека. Это Древо - древнееврейский вариант архетипа 
arbor mundi («мирового древа»), т.е. символ жизни во 
всей ее полноте, противостоящей смерти. В тексте кни
ги Бытие Древо Жизни предстает в тесном единстве с 
Древом Познания Добра и Зла и, возможно, является 
воплощением одной из сторон последнего - Божествен
ного Добра, Жизни, созданной Богом.

Согласно традиционному ветхозаветному ком
ментарию, Древо Жизни символизирует Тору, ибо о 
ней сказано в Книге притчей Соломоновых: «Она -
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древо жизни для тех, которые приобретают ее» 
(Прит 3:18).  Таким образом, заповедовав Адаму вку
шать от всех деревьев сада (кроме Древа Познания 
Добра и Зла), т.е. и от Древа Жизни, Всевышний 
предписал ему изучать Тору.

Согласно традиционному пониманию, Древо Жизни 
покрывает своей живительной тенью рай, в который 
попадают души праведников. Оно благоухает пятью
стами тысячами различных ароматов, и его сладостный 
запах достигает края света. Под Древом Жизни сидят 
знатоки Торы, которые толкуют и учат ее из уст Само
го Всевышнего, обитающего среди них.

В данном случае можно вполне четко констатиро
вать, что поскольку Библия в рамках Всемирного Бе
лого Братства считалась единственной в полном объе
ме сакральной книгой, постольку Айванхов отнюдь не 
предполагал, что христианский Новый Завет в основ
ных своих чертах воспроизводит установки Ветхого За
вета. Последний рассматривался им как фундамент 
принципиально новой нравственной системы - морали 
Бога Сына (а не морали Бога Отца - иудейского Бога 
Ветхого Завета).

В свою очередь, Древо Познания Добра и Зла - в 
библейской книге Бытие - это особое Древо, посажен
ное Богом в эдемском саду и символизирующее позна
ние в его библейском смысле, т.е. знание, прежде всего, 
этических категорий, способность осознанно выбирать 
между добром и злом. При этом Бог запрещает до оп
ределенного времени вкушать плоды с Древа Познания 
Добра и Зла, но Адам и Ева, искушаемые змеем, нару
шают запрет. В Библии есть неопределенная неточ
ность, размытость в противопоставлении Древа Позна
ния Добра и Зла и Древа Жизни (что, в частности, неяв
но фиксирует Айванхов), что, возможно, объясняет, 
почему их «путает» Ева в беседе со змеем. И то, и дру-
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гое дерево - взаимосвязанные вариации архетипа arbor 
mundi («древа мира», «мирового древа»), олицетворяю
щего структуру мироздания. Культура Ветхого Завета 
переосмысливает древний архетип в русле единобожия, 
в котором познание направлено прежде всего на разли
чение добра и зла. Древо Познания Добра и Зла симво
лизирует всю полноту человеческого знания в его неиз
бежной экзистенциальной ограниченности и трагичес
кой двусмысленности, амбивалентности; то знание, ко
торое, согласно Экклезиасту, «умножает печаль» 
(Еккл 1:18), но без которого уже невозможны челове
ческая история, ни восхождение человечества к совер
шенству.

Уже самые первые комментаторы в ветхозаветной 
традиции видели в Древе Познания Добра и Зла безус
ловный символ. Однако и со времен мудрецов Торы и 
Талмуда, равно как и со времени, когда Библия посте
пенно вместе с христианством распространяется по ми
ру, Древо Познания Добра и Зла пытались представить 
в облике того или иного конкретного дерева - смоков
ницы, гранатника, виноградной лозы, яблони, даже не
кой гигантской пшеницы, а также в виде разного рода 
фантастических деревьев с чудесными плодами. Более 
того, в европейском искусстве конкретные и аллегори
ческие, символические изображения Древа Познания 
Добра и Зла тяготеют к конвергенции с изображения
ми Древа Жизни. Так, они объединяются в единое Дре
во Жизни и Смерти на миниатюре Б. Фуртмайра в мо
литвеннике епископа Зальцбургского (Мюнхен, 1481); 
сливаются с Крестом страданий Иисуса Христа в карти
не итальянского художника начала XIV в. Пасино де 
Бонагвидо «Иисус, распятый на Древе Жизни»; транс
формируются в «алхимическое» древо, отражающее 
процесс индивидуации (в терминологии Юнга) и вопло
щающее инициацию, смерть и возрождение (миниатю-
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pa XVI в. из книги Фомы Аквинского «Об алхимии»); 
предстают как Древо человеческой жизни, двойной 
ствол которого то расходится, то вновь переплетается, 
как на гравюре английского художника Дж. Годдарда 
«Древо человеческой жизни» (1649); выступают как два 
различных древа, символизирующих два искушения, 
перед которыми стоит человек, на акварели английско
го поэта-преромантика и художника У. Блейка «Паде
ние человека» (1807), где эти два древа соединяет Иисус 
Христос, выводящий Адама и Еву в мир опыта.

Уже непосредственно в тексте Торы заложено указа
ние на то, что Древо Познания Добра и Зла символизи
рует весь человеческий опыт и три главных искушения, 
стоящих перед каждым человеком и всем человечест
вом: «И увидела женщина, что дерево хорошо для еды, и 
что оно - наслаждение для глаз, и желанно оно для по
знания...» (Быт 3: 6). «Хорошо для еды» - искушение 
для тела, плотские инстинкты; «наслаждение для глаз» - 
искушение для души, искушение красотой, эстетическим 
чувством, которое может оторваться от этического; 
«желанно оно для познания» - искушение интеллекту
альное, духовное, опасность интеллектуального и духов
ного снобизма. Через все три искушения перманентно 
проходят как каждый человек, так и все человечество.

Эту особенность и фиксирует Айванхов в своих раз
мышлениях.

Смена первыми людьми плана бытия. По мысли 
Айванхова, некоторые существа ели плоды с Древа 
Познания Добра и Зла, но они уже могли их перено
сить. А Адам и Ева еще не могли их перенести, потому 
что в этих плодах были заключены вяжущие силы: при 
контакте с ними тонкая ткань человеческого тела 
должна была застыть, сконденсироваться, и именно 
это и произошло. Поэтому предание говорит о «паде
нии»; термин «падение» символизирует переход из тон
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кой материи в плотную материю. Съев запретный 
плод, Адам и Ева стали тяжелыми и обрели вес, что 
выражено словами: «они узрели свою наготу». Они и 
раньше были нагими, но они видели себя одетыми све
том, а после своего греха они внезапно почувствовали 
себя лишенными этого одеяния из света, им стало 
стыдно, и они спрятались.

Съев плод Древа Познания Добра и Зла, Адам и Ева 
продолжали жить, но они умерли в состоянии высшего 
сознания: они были изгнаны из земного рая (который 
символизирует это состояние сознания), вход в кото
рый охранял отныне вооруженный мечом ангел. По
скольку Адам и Ева были изгнаны из земного рая, зна
чит, они уже были на земле.

Айванхов уточняет: но в таком случае как понять, 
что, покинув рай, они были посланы «на землю»? О ка
кой земле идет речь?

Каббала учит, что земля существует в семи формах. 
Она дает названия этих форм, их характеристики, от са
мой плотной до самой тонкой, и самой тонкой является 
именно та форма, откуда были изгнаны человеческие 
существа.

Как отмечает Айванхов, по Науке Посвящения, у 
земли имеется эфирный двойник, который окружает 
ее, как светящаяся атмосфера. И эта эфирная, тонкая 
земля - именно та настоящая земля, о которой гово
рится в книге Бытие, такая земля, какой она вышла из 
рук Бога. Настоящая земля - это не та затвердевшая, 
сконденсированная земля, до которой можно здесь до
тронуться. Настоящая земля - это эфирная земля. 
Именно в эту область, называемую раем, Бог поместил 
первых людей; они жили там, имея то лучезарное, све
тящееся тело, они не знали ни страданий, ни болезней, 
ни смерти. Первые люди жили в этой эфирной субстан
ции земли и питались ею; и именно эта эфирная суб
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станция поддерживала свет и чистоту их жизни. Древо 
Жизни было не деревом, а потоком, идущим от солнца, 
и люди питались лучами солнца, которые шли через 
эту область.

И поскольку человеческое существо сохранило то 
же строение, как и в далекие времена своего создания, 
то оно сохранило в себе и возможность вновь полу
чать солнечные лучи, вновь есть плоды Древа Жизни, 
т.е. вернуться в лоно Бога. У каждой религии свой 
собственный язык, свой особый способ самовыраже
ния, но все они говорят о воссоединении в Боге, о воз
вращении к Первопричине. Они употребляют разные 
выражения, но все они говорят об одной и той же ре
альности.

По Айванхову, Древо Познания Добра и Зла пред
ставляет собой другой поток, который тоже проходил 
через рай, и именно он ввел всех людей в контакт с са
мой плотной формой земли. Бог сказал первым лю
дям: «Довольствуйтесь изучением области Древа Жиз
ни. Для вас еще не настал момент покинуть эту об
ласть света, чтобы спуститься и изучать корни созда
ния. Оставьте сейчас этот вопрос в стороне, не старай
тесь понять все немедленно». Поскольку это второе 
древо тоже уже существовало, пересадить его было 
нельзя, так же как нельзя удалить из человека его 
кишки, печень, селезенку и т.д. Человек, как и Вселен
ная, состоит из двух областей: высшей области, соот
ветствующей Древу Жизни, и низшей - соответствую
щей Древу Познания Добра и Зла, в которой находят
ся корни вещей.

У плодов Древа Познания Добра и Зла имелись 
столь сильные вяжущие свойства, что первые люди не 
могли им сопротивляться. Плоды принадлежали к по
току «коагула», и Господь знал, что если Адам и Ева 
вступят с ним в контакт, это тотчас качественно изме
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нит состояние их сознания. Это и произошло: при кон
такте с вяжущим потоком материя их тела изменилась, 
она начала становиться плотной, густой, непрозрачной 
и тусклой. Запретив первым людям есть эти плоды, т.е. 
изучать этот поток, испытывать эти силы природы, Бог 
хотел оградить их от страдания, от болезней и от смер
ти - смерти физического тела, конечно, а не от смерти 
духа, так как они были созданы бессмертными. Но они 
приняли смерть своего светящегося состояния и стали 
живыми в субстанции мрачной и тяжелой. Им при
шлось покинуть царство света, этот рай, где они жили в 
легкости, в свете, в радости, и спуститься в нижние слои 
земли, туда, где мы живем сегодня, потому что если мы 
на этой земле, значит, мы покинули ту землю, которая 
была нашей первой родиной.

Фигура змея. Кто же был тот змей, который иску
сил Еву, столь умный змей, умевший говорить, и гово
рить столь убедительно?

Согласно Айванхову, Посвященные не считают, 
что змей непременно является символом зла: они раз
личают в нем нечто низшее и тускло-темное, а также 
высшее - светящееся. Для них змей - это волшебная си
ла, проводящая как добро, так и зло, это «астральный 
свет» - свет, который, будучи насыщенным нечистыми 
элементами, оказывает на своем пути вредные воздей
ствия, но когда он насыщен светящимися мыслями свя
тых и пророков, он доносит их до Божьего Престола. 
Таким образом, змей в своей высшей сущности - светя
щийся, а в низшей сущности - темный. В «Зогаре» есть 
образ белой светящейся головы, отражающейся в без
дне, в озере из непрозрачной субстанции, в виде черной 
отвратительной головы. Это тень Бога.

По Айванхову, змей, или дракон, - это символ вол
шебной силы, пропитывающей всю Вселенную вплоть 
до звезд и переносящей как хорошие, так и плохие
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эманации. Змей в книге Бытие представляет собой по
ток, поднимающийся с земли и достигающий очень 
высоких областей; в вышине он чистый и светящийся, 
а в более низких областях он тусклый и отталкиваю
щий. Во всяком случае, змей тоже находился в рай
ском саду, это тоже были его владения. И там прогули
валась Ева.

Поскольку, согласно мыслителю, первая женщина 
была очень любопытна, ей очень хотелось узнать, что 
это такое - Древо Познания Добра и Зла; она издали 
изучала его, чтобы составить себе о нем какое-то пред
ставление: ее грызло любопытство. Она все больше и 
больше приближалась к нему, и по мере того, как она 
его разглядывала, не решаясь еще до него дотронуться, 
она становилась все чувствительнее к голосу змея, то 
есть к земному потоку, который ей вполне разумно го
ворил: «Вот видишь, ты не все знаешь. Тебе еще нужно 
прийти к нам, чтобы поучиться, потому что мы облада
ем большими знаниями».

В интерпретации Айванхова, этот змей был не еди
ным существом, а целой совокупностью созданий, ко
торых Бог создал до людей: поколением ангелов, ар
хангелов, божеств, которым Бог поручил трудиться в 
глубинах земли с металлами, кристаллами, огнем и т.п., 
готовить все подземные богатства, а затем, выполнив 
свою миссию, вернуться к Нему. Предание утверждает, 
что Бог создал светящихся существ, целую иерархию 
ангелов и архангелов, которые, исполнив свою миссию, 
должны были вернуться в лоно Всевышнего. Но по
скольку они были свободны, то некоторые из них, под 
влиянием жизни внизу, не захотели вернуться, это и бы
ло восстанием ангелов. Они не восстали наверху, на Не
бе, они восстали, когда были вдали от Бога.

Создатель не захотел наказывать их смертью или 
распылением, Он сказал им: «Оставайтесь там, вы на
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учитесь многому, и однажды, когда вам надоест жить 
в темноте и ограничениях, возвращайтесь, Я приму 
вас». Он дал возможность даже самым падшим созда
ниям вернуться к Нему. Даже демоны смогут вернуть
ся к Нему. Предание донесло до нас, пишет Айванхов, 
что в тот момент, когда Люцифер был низвергнут в 
бездну вместе с непокорными ангелами, из его коро
ны выпал камень - огромный изумруд, и из этого изу
мруда был выточен Святой Грааль - чаша, в которую 
была собрана кровь Христа. Так каковы же отноше
ния между Люцифером и Христом? Что может их 
объединять?

Змей является символом всех духов, отделившихся 
от Бога. Это были очень развитые существа, которые 
обладали наукой и фантастическими знаниями, и имен
но благодаря этой науке и этим знаниям они сумели со
блазнить Еву, пообещав приобщить ее к своим тайнам. 
Книга Бытие преподносит это, говоря, что Ева съела 
яблоко.

Что в этом преступного?
Змей говорит Еве: «Бог запрещает вам есть плод 

этого дерева, потому что Он знает, что если вы его съе
дите, то вы станете такими же могущественными, как и 
Он, а Он этого не хочет. Он сказал вам, что вы умрете, 
но это неправда, вы будете жить, и вы узнаете сферы, 
до сих пор остающиеся неведомыми для вас». Ева под
далась искушению, и, как говорится в каббале, она 
впервые познала Адама и забеременела. Это было пер
вое приобщение, к дотоле неведомому. Восхищенная 
Ева поспешила передать новый опыт Адаму. До сих 
пор ни он, ни она не знали ничего об этом.

Грехопадение первых людей. Отмечая существова
ние множества возможных трактовок книги Бытие, 
Айванхов пишет, что первое приобщение Адама и Евы 
состояло в том, чтобы войти в контакт с неизвестными
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им силами природы. Поскольку в этом эгрегоре /со
гласно ряду эзотерических трактовок, «руководители 
душ, являющиеся духами энергии и действия». - Авт.- 
сост./, называемом змеем, были и женские сущности, 
то Адам был приобщен демоном, известным в эзотери
ческой традиции под именем Лилит (в то время как де
мона, приобщившего Еву, звали Самаэль), и Адам, в 
свою очередь, тоже съел плод. С этого момента Ева на
правилась в одну сторону, а Адам в другую: единство их 
пары было нарушено.

По мысли Айванхова, не надо думать, что когда Бог 
увидел, что они съели плод, Он разгневался. Откуда 
люди знают, не входило ли в планы Господа это ослу
шание? История первородного греха - это история спу
ска человека в материю. Таким образом, встает вопрос: 
действительно ли решение приняли сами человеческие 
существа или же у Господа были непостижимые, дале
ко идущие, замечательные планы, в которых, несмотря 
ни на что, у людей оставалась некоторая свобода выбо
ра: оставаться в раю или же отправиться осваивать дру
гие области Творения.

Согласно убеждению мыслителя, то, что некоторые 
религии называют падением, есть не что иное, как вы
бор, сделанный первыми людьми, - спуститься и изу
чать материю.

Утешительно, согласно Айванхову, то, что вся эта 
жизнь, проведенная человеком в раю, зарегистрирова
на внутри него как нестираемый отпечаток. Она в нем, 
и время от времени человек чувствует эхо этой гармо
нии, этого сияния, он вновь переживает райские мгно
вения в красоте, музыке и поэзии. Рай находится внут
ри каждой человеческой души потому, что каждый из 
нас вначале был в раю. Но теперь жизнь, которую ве
дут люди, так прозаична, тускла, ограничена, что у них 
больше нет возможности вспоминать. Иногда, когда
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они погружаются в мистическое чтение, когда они 
встречаются с некоторыми созданиями, созерцают не
которые пейзажи или слышат красивую музыку, в них 
что-то пробуждается, и они снова переживают несколь
ко райских мгновений. К несчастью, через несколько 
минут все стирается, они забывают то, что они пережи
ли, или даже думают, что это была иллюзия, на кото
рой не нужно заострять внимание.

И именно в ожидании возвращения в лоно Бога лю
ди узнают многое. Именно так, потому что теперь, ког
да они начали изучение плотной материи, они должны 
продолжать его до конца. Пока они жили в божествен
ном мире, они могли оставаться там вечно, но спустив
шись, они уже обязаны пройти через все этапы.

Не надо думать, что история человечества могла 
вершиться без согласия Господа и что непослушание 
человечества и перипетии его судьбы не были предо
пределены заранее. Человек отдалился от Бога, но Бог 
не был абсолютно против этого, иначе человек никог
да не смог бы отдалиться. Все, что делает человек, про
исходит, в некотором смысле, с согласия Бога. И чело
век вернется к Нему. После инволюции, нисхождения, 
деградации рода человеческого начнется эволюция, ду
ховное восхождение, совершенствование людей, или, 
как это называется в Науке Посвящения, воссоедине
ние, возвращение в лоно Всевышнего.

Природа добра и зла. По мысли Айванхова, среди 
вопросов, которыми задаются люди, есть один, вызыва
ющий особенную озабоченность и удовлетворитель
ный ответ на который они находят с большим трудом, - 
это вопрос о смысле существования зла: зачем оно су
ществует? Ответ, по его убеждению, в сущности, очень 
прост.

Добро и зло, которые выглядят как противополож
ные проявления, в действительности являются двумя
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силами, впряженными в одну работу, но поскольку на 
них не смотрят с духовной точки зрения, то говорят, что 
это две силы, которые выступают друг против друга. 
Все те, кто смотрит на факты, события снизу, т.е. на 
том уровне, где они происходят, ошибаются. Если бы 
они попытались подняться, чтобы наблюдать за ними с 
точки зрения мудрости, с точки зрения духа, то они име
ли бы правильное видение. Они бы поняли, что добро и 
зло - это две силы, запряженные вместе, чтобы вра
щать колесо жизни. Если мы хотим уничтожить зло, то 
добро тоже будет уничтожено.

Конечно же, это не значит, что мы должны питать 
и усиливать зло, нет, оно достаточно сильно и без на
шей помощи, но не надо также пытаться избавиться от 
него - впрочем, это и не удастся. Что нужно, так это ис
пользовать его и определить, какое отношение к нему 
нужно выработать. Приходит время дать человечеству 
новую философию.

Айванхов вопрошает: «Каково происхождение 
зла?» И отвечает: существует Вечный Принцип, кото
рый является источником всех творений. И когда этот 
Вечный Принцип поручил духам творить (не будем за
глядывать слишком далеко, будем вести речь не о кос
мосе, а только о нашей земле), то, поскольку они рабо
тали с двумя принципами - мужским и женским, поло
жительным и отрицательным (потому что для проявле
ния необходимы эти оба полюса), было бы неизбеж
ным появление то тут, то там каких-то отходов - эле
ментов, которые еще не были ни организованы, ни ис
пользованы и которые нарушали гармонию целого. 
Эти материалы, эти энергии, которые не представляли 
зла ни для Создателя, ни для архангелов, вредны для 
людей, которые не знают, как их использовать.

По убеждению мыслителя, в этой области зла, в 
этой области неорганизованных сил можно все же най
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ти много чего, и если бы вы знали, как взяться за дело, 
чтобы подобно земле преобразовать все отходы, то вы 
бы извлекли из этой области силы и элементы, способ
ные питать даже ангелов. Удалось же найти химичес
кие способы очистки зараженных вод! У природы име
ются все способы для переработки отходов, и у челове
ка есть все эти средства, он должен их найти и научить
ся ими пользоваться. Но для этого он должен сначала 
понять, что такое добро, ибо только поняв, что такое 
добро, он в состоянии противостоять злу.

Как пишет Айванхов, добро - это Вечный Принцип, 
созидательный и всемогущий, это Сам Бог, хотя в дей
ствительности Бог находится над добром. В каббале до
бро и зло представлены как два проявления одной си
лы, которая выше их. Но для простоты понимания 
можно представить Бога как Принцип Добра, даже ес
ли в действительности Бог присутствует над добром. 
Добро - это проявление Бога, а зло - это отход добра, 
нечто, что не смогло найти своего места в космической 
гармонии. Таким образом, зло никогда не может быть 
сравнимо с добром, оно не обладает вечностью, силой, 
мощью, как добро. Поэтому ошибаются те, кто думает, 
что добро и зло - это две сущности равной силы, сража
ющиеся между собой, но ни одна из них не может окон
чательно победить другую.

Зло - это отход добра; его можно сравнить с веще
ством, которое остается после того, как была извлече
на квинтэссенция из лепестков роз или других цветов, с 
веществом, которое не может быть очищенным до со
стояния, в котором оно может отразить Божество. Зло - 
это то, что остается, когда все добро «извлечено». Зна
чит, там, где есть добро, фатальным образом присутст
вует и зло, так как зло - это то, что остается от добра, 
оно не может существовать само по себе, у него нет не
зависимого существования; оно зависит от добра, оно
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родилось от добра, его создало добро. Пока люди наде
ляют зло собственным существованием, независимым 
от существования добра, им никогда не удастся преоб
разовать его, и зло будет продолжать им досаждать, по
тому что это они, по своему невежеству, наделяют его 
силой и независимостью.

Но поскольку добро - это проявление Бога, то, ду
мая о добре, соединяешься с Творцом Вселенной, с Веч
ным Принципом: наше сознание смещается - оно поки
дает область тьмы, где находятся страдания, страхи, 
ужасы, чтобы достичь Центра, Всеобъемлющего Сози
дательного Принципа. И поскольку это именно Бог-Со- 
здатель, Ему известна роль всех элементов, всех сил, 
всех созданий, и Он будет знать, как помочь. Мы же 
знать не можем, а Он обладает всеми возможностями, 
и, значит, именно к Нему, потому что Он выше добра и 
зла, мы должны прибегнуть, чтобы просить о помощи. 
В этот момент мы способны привести в действие ис
ключительно тонкие силы, которые станут работать во 
всей Вселенной.

Как особо отмечает Айванхов, конечно же, легче 
творить зло нежели добро. Но почему?.. Не потому, 
что добро слабо, а зло сильно, нет, нет и нет. А потому, 
что здесь, на земле, те условия, которые постепенно со
здало человечество, гораздо благоприятнее для зла и 
способствуют ему. Вы хотите причинить зло? Все гото
вы помочь вам. Но как только речь идет о добре, все 
иначе, добро как будто парализовано, усыплено, не
мощно. Это так, потому что в низших сферах всегда 
так, а люди слишком много пребывают именно в низ
ших сферах. Но как только удается выбраться из этих 
сфер, происходит обратное: зло задушено, задержано, 
связано. Когда живешь в высших сферах, невозможно 
причинять зло, и если хочешь сделать добро, то это по
лучается само собой. Чтобы управлять злом, властво
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вать над ним или преобразовывать его, недостаточно 
быть служителем добра, потому что добро ограничено. 
Добру не удалось победить зло, поскольку это еще не 
Сам Бог, это только лишь половина, а вторая половина - 
это зло. Добро и зло - это брат и сестра, если угодно, но 
это не отец. А идти нужно к Отцу, потому что это Он 
управляет сыном и дочерью, или же двумя братьями. 
Идти к Отцу - это значит стать служителем Бога, а не 
только служителем добра. Значит, надо подниматься 
еще выше, чтобы служить Богу, который управляет до
бром и злом. Настоящее убежище там. Конечно же, на
верху зла нет, и в той мере, в какой добро означает со
вершенство, можно сказать, что быть служителем доб
ра - это значит быть служителем Бога. Но добро в том 
виде, в каком мы его понимаем умом, т.е. как противо
положность злу, еще не есть Бог; это всего лишь Его 
половина.

Добро и зло впряжены в одно колесо; если бы су
ществовало только добро, то оно бы не смогло заста
вить его вращаться. Вы должны каждый день думать 
о том, как вам соединиться с Господом, с Центром, 
содержащим все. И, со своей стороны, Господь (а Он 
неутомим, никогда не отдыхает, Он вечен и неразру
шим, Он находится над добром) объединит силы доб
ра, и силы добра очистят и все замечательно органи
зуют.

Как пишет Айванхов, если зло существует, значит, 
Бог соглашается с его существованием, иначе следова
ло бы признать, что Ему не удается победить врага, ко
торый сильнее Его, и, значит, Бог - не всемогущий Хо
зяин, управляющий Вселенной. Если в Творении Ему 
что-то противостоит, то кто же все создал? Другой Бог, 
более могущественный, нежели Он? Кстати, люди час
то так и думали. Они говорили себе: «Что это за Бог, 
который мало на что способен? Он не знает всего, Он
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не умеет ни пророчествовать, ни делать чудеса, а вот 
Другой на это способен... Так пойдем к Нему!» Так не 
надо удивляться, что люди подписывали договоры с Са
таной, это было логично! Вот до чего можно дойти, 
когда элита потеряла ключи от настоящего знания... 
Если Бог допустил, чтобы зло проявилось в этом мире, 
это значит, что Он не может его победить и, тем более, 
что Он нуждается в людях, чтобы они Ему помогли, как 
это думают многие христиане.

Айванхов постулирует: зло необходимо и даже обя
зательно в работе Природы, потому что она-то умеет 
использовать его. Это как в лаборатории, где нужны 
яды, чтобы сделать очень сильные лекарства. Зло - 
это яд, который может убить слабых и невежествен
ных, но для сильных и умных людей - это панацея, он 
их излечивает. Такова философия этой школы: ис
пользовать зло.

Айванхов учил: мы воспринимаем зло как враждеб
ные силы. В действительности у них нет к нам никакой 
враждебности; просто все, что нам не подходит, кажет
ся нам враждебным. Как не признать враждебными 
элементы, которые нас парализуют или отравляют? 
Все, что не вибрирует в гармонии с нами, что нам заго
раживает дорогу, что омрачает или удручает наше со
знание, представляется нам в виде врага, это нормаль
но. Но окончательна ли такая ситуация? Нет, потому 
что если вам удастся ее преобразовать, этот элемент 
станет для вас благотворной силой. Изучая силы, кото
рые мы обычно считаем плохими, можно заметить, что 
они таковыми не являются, потому что в Природе зла 
не существует.

Согласно мыслителю, земля умнее людей: в нее 
бросают всю грязь, все отходы, а она принимает их как 
очень ценное вещество, которое она преобразует в рас
тения, цветы и плоды. А уголь: как он стал углем?.. А

207



ТАЙНЫ ПОСВЯЩЕННЫХ

нефть?.. А драгоценные камни?.. Значит, если земля и 
некоторые Посвященные обладают этой мудростью, 
если Бог обладает этой мудростью, поскольку Он не 
хочет уничтожить зло, то почему бы нам тоже не попы
таться обрести ее? Вот уже в течение тысячелетий лю
ди умоляют: «Господи Боже, сокруши зло!». Но Бог 
улыбается и говорит: «Бедные! Когда они поймут, что 
зло необходимо, то они перестанут Меня умолять». Но 
до той поры сколько молитв! Конечно же, молиться 
нужно, но просить надо вот о чем: «Господи Боже, объ
ясни нам, как Ты сотворил мир, как Ты смотришь на ве
щи... Дай мне это понимание, эту мудрость, этот ум, 
чтобы я смог, как и Ты, быть выше зла, чтобы оно ме
ня не затронуло, а я бы мог использовать его, чтобы ре
ализовать нечто значительное».

Представления людей о зле, по Айванхову, - это их 
собственные измышления, они не применимы повсе
местно; это наши собственные идеи, наши собствен
ные взгляды, но существуют другие создания, которые 
смотрят на проблему зла иначе, потому что они до
стигли такой степени развития, когда умеют его ис
пользовать.

Согласно мысли Айванхова, наилучший способ ос
лабеть - это воспринимать зло как врага. Когда вы 
встречаетесь с препятствием, научитесь рассматривать 
его как основу, как прочную и устойчивую опорную 
точку для вашей работы. Когда вы ходили на экскур
сию в горы, не обратили ли вы внимание на то, что не
ровности и выступы помогали вам взбираться? Если вы 
хотите, чтобы ваша жизнь была гладкой и в ней не бы
ло никаких шероховатостей, то как вам удастся до
браться до вершины? А главное: какой будет спуск! К 
счастью, есть неровности, и благодаря им вы еще живы. 
Не просите, чтобы ваша жизнь протекала гладко, без 
страданий, без помех... без горестей, без врагов, потому
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что у вас не будет ничего, за что бы зацепиться при 
подъеме. Если вы получаете все, что просите - легкую 
спокойную жизнь, с удовольствиями, деньгами, - то 
внутренне от вас скоро ничего не останется. Хорошо, 
что Небо вас не слушает! Все просят лишь легкой и 
изобильной жизни, не зная, что в действительности они 
выпрашивают себе несчастье.

Поскольку зло представляет собой силы и элемен
ты взрывного свойства, которые еще не удалось подчи
нить, то надо сказать себе, что всегда существует воз
можность достичь высшей степени познания и совер
шенства и добиться этого. Пока есть что-то выше нас, 
это может оказаться для нас злом. Значит, нам надо са
мосовершенствоваться, чтобы достичь высшей степе
ни, которая позволит нам быть выше зла, чтобы су
меть превратить его в добро. Если у людей нет пра
вильного понимания добра и зла, то только потому, 
что они прошли мимо существа проблемы и не знают, 
что то, что плохо для одних, может быть хорошо для 
других. Таким образом, если ученик знает, как укре
пить себя и продвигаться в своем понимании вещей, то 
зло, которое уничтожает, отравляет или губит других, 
сделает его красивее, благороднее и даст ему здоровье. 
Значит, надо не бороться со злом, а укреплять себя, 
чтобы противостоять ему. Но, конечно же, если чело
век тяжело болен, ему нелегко укреплять себя, чтобы 
преодолеть болезнь. Но так происходит потому, что в 
течение многих лет, даже многих перерождений, мы 
делали все, чтобы довести себя до болезни, и, значит, 
теперь нужно работать так же долго, чтобы восстано
вить свое здоровье.

Благодаря, свету понимания со дня на день зло мо
жет быть преобразовано в добро, в то время как если 
вы его не понимаете и не используете, оно остается 
злом. Оккультисты, пожелавшие наброситься на зло,
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объявившие войну злу, умерли из-за этого. Они рискну
ли бороться со злом в одиночку, и они неизбежно долж
ны были потерпеть поражение. Посвященный должен 
бороться со злом, но вначале он должен долго гото
виться, очищаться, чтобы позволить Господу обосно
ваться в нем, чтобы Он смог проявиться через него во 
всем Своем могуществе. Только Сам Бог может унич
тожить зло. А у нас не хватает ни размаха, ни силы, ни 
способов, чтобы сделать это.

В Апокалипсисе сказано, что архангел Михаил ско
вал дракона, символ зла, и запер его на тысячу лет. Тут 
надо задуматься: если сам архангел Михаил, обладаю
щий всей властью, не уничтожает зло, а лишь сковыва
ет его, то как же мы, бедные, смогли бы ему противо
стоять?

Согласно Айванхову, зло - это как бы неорганизо
ванная сила, которая мучает человека, потому что он 
не обрел еще возможности подчинять ее и управлять 
ей; но ученик, если он осознает, что то, что принимает
ся за зло, может хорошо послужить ему в его духовном 
продвижении, понемногу становится хозяином всех си
туаций. Поскольку нам никогда не удастся победить 
зло, нужно отныне заменить слова «сражаться, убить, 
искоренить, выкорчевать», являющиеся выражением 
ошибочных взглядов, другими словами, такими как: 
«приручить, освоить, направить, нацелить, облагоро
дить, использовать», выражающими более продвину
тую, более духовную точку зрения.

Айванхов также отмечал: «...Если вы меня сегодня 
поняли, то для вас это будет фантастическим просвет
лением. Люди думают, что зло можно превратить в до
бро, нет, либо одно, либо другое. Когда проявляется до
бро, вы уже не знаете, где зло: оно отброшено, изгнано, 
уничтожено; но если добро ослабевает, вы видите, что 
зло по-прежнему на месте, оно не умерло. Ясно, что зло
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не вечно, оно может быть полностью изменено и пре
образовано, но это уже проблема космического поряд
ка, и лишь Космический Разум может решить, как и 
когда это произойдет. Тем временем зло делает свою 
работу, оно выполняет свое назначение, состоящее в 
том, чтобы преподать нам уроки; только люди не спо
собны понять игру космических сил... Поэтому мы 
должны добиваться, чтобы божественное снизошло в 
нас, работало и проявлялось через нас... Я знаю, что это 
трудно для понимания. Но благодаря медитации, мо
литве свет придет, и Друзья из невидимого мира вам по
могут».

Царство Небесное. Айванхов приводит в пример 
притчу о плевелах и пшенице: «Другую притчу пред
ложил Он им, говоря: Царство Небесное подобно че
ловеку, посеявшему доброе семя на поле своем. Когда 
же люди спали, пришел враг Его и посеял между пше
ницей плевелы и ушел. Когда взошла зелень и пока
зался плод, тогда явились и плевелы. Пришедши же 
рабы домовладыки сказали ему: господин, не доброе 
ли семя сеял ты на поле твоем? откуда же на нем пле
велы? Он же сказал им: враг человека сделал это. А 
рабы сказали ему: хочешь, мы пойдем, выберем их? 
Но он сказал: нет, чтобы, выбирая плевелы, вы не вы
дергали вместе с ними пшеницы; оставьте расти вмес
те то и другое до жатвы; а во время жатвы я скажу 
жнецам: соберите прежде плевелы и свяжите их в 
связки, чтобы сжечь их; а пшеницу уберите в житницу 
мою» (Матф 13: 24 - 30).

Согласно Айванхову, если человек понимает эту 
притчу о плевелах и пшенице, то он поймет один из са
мых главных вопросов жизни: как развиваться, несмот
ря на внешне неблагоприятные условия, которые судь
ба поставила на нашем пути, как подчиниться правилу, 
данному хозяином поля: «Дайте плевелам и пшенице
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вместе вырасти до жатвы». Это вопрос наибольшего 
значения как с педагогической точки зрения, так и с со
циальной. Люди всегда восстают против злых людей, и 
их язык полон выражений типа: «Убьем их, уничтожим 
их!». Но с тех пор, как существует мир, так никогда и не 
удавалось уничтожить всех злых существ. А что гово
рят педагоги, верующие, моралисты? «Искореним по
роки! Уничтожим дурные привычки!» Это весьма хоро
шее намерение, но как его осуществить?

Искатели добра, взыскующие его - все приходят с 
оружием, чтобы уничтожить зло, но это не мешает 
ему продолжать существовать, а иногда даже случает
ся, что те, кому удалось уничтожить некоторые поро
ки, становятся жертвами еще больших пороков. Что
бы уничтожить зло, люди берутся за дело точно так 
же, как тот, кто попытался бы убить всех комаров, за
быв осушить болото, которое способствует их рас
пространению. Чтобы уничтожить зло, недостаточно 
освободиться от злых созданий, потому что они по
рождены некоторыми условиями. Нужно осушить бо
лото, т.е. изменить условия, и комаров больше не бу
дет.

Сказать, что поле пшеницы представляет собой 
мир, а плевелы и пшеница - злых и добрых людей, ко
торые однажды будут разделены, - это весьма точная, 
но недостаточная интерпретация. Поле пшеницы пред
ставляет собой не только мир, но также каждое челове
ческое существо, содержащее в себе и плевелы, и зерна 
пшеницы, т.е. свою хорошую и свою плохую природу. 
Конечно же, можно спросить себя, как происходит так, 
что человек, созданный по подобию Бога и наделенный 
столькими качествами своего Создателя, проявляет 
столько странных тенденций, желания лгать, красть, 
убивать, предавать. Как это возможно, чтобы Бог был 
создателем злобного и преступного существа?.. Притча
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отвечает на этот вопрос. Она говорит, что, пока мы 
спали, пришел враг и посеял в нас семена другой приро
ды, нежели те, что мы получили от Бога, и так 
случилось, что в нас одновременно растут два вида се
мян. Слова «пока Его люди спали» объясняют все. Так 
происходит даже с наиболее развитыми людьми. Когда 
сознание засыпает, ум омрачается; «враг» (здесь сим
вол общности весьма низких существ, цели которых 
противоположны эволюции) сеет свои мысли, свои чув
ства и свои порочные желания в человеческой душе. 
Поэтому ученики Школы Посвящения должны всегда 
быть очень бдительными, очень настороже даже во 
время сна: может спать тело, но не душа.

С тех пор, как существует мир, утверждает Айван
хов, «плевелы» являются объектом изучения для лю
дей. Невозможно обнаружить, что такое зло во всех 
его проявлениях, а к тому же еще зло и добро так тес
но сплетены между собой, что желая вырвать одно, 
рискуешь вырвать также и другое. Нужно уметь их 
разделять, как советует это делать Гермес Трисме- 
гист, говоря: «Ты отделишь тонкое от плотного с 
большим умением». Да, но человек не обладает еще 
для этого в достаточной степени ни знанием, ни воз
можностями. Наилучшее решение для него, следова
тельно, это дать добру и злу существовать вместе и ис
пользовать активность и удивительно мощные силы, 
содержащиеся в элементах зла, т.е. принять несколько 
мизерных доз зла, чтобы укрепить и оживить силы до
бра. В точности, как для прививки. Что делает садов
ник? На ствол молодой дикой груши с несъедобными 
плодами он закрепляет, например, ветку высококаче
ственной груши, которая затем пользуется удивитель
ной силой дикого дерева. Таким же образом на Древо 
Зла можно привить ветви Древа Добра. Поскольку злу 
удается воспользоваться добром, чтобы черпать отту
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да силы, преобразовывать их и использовать в своих 
дьявольских планах, то таким же образом добро имеет 
все права черпать в силах зла, преобразовывать их и ис
пользовать.

Не нужно терпеть, оправдывать или поддерживать 
зло в мире, нет, но для человечества наступает время 
понять эту тонкую философию, которая учит, как ис
пользовать силы зла для того, чтобы прославлять доб
ро. Чем выше поднимаются ствол и ветви, тем глубже в 
землю уходят корни. Тот, кто не понимает этого, пуга
ется, отмечая размеры зла. Не надо этого пугаться: в 
природе все построено по крайне мудрым законам. Ес
ли у нас нет глубоких корней, то мы будем не в состоя
нии черпать жизнь в почве и противостоять бурям.

Тот, кто отказывается вступать в контакт с невеже
ственными и злыми и хочет встречаться лишь с утон
ченными, образованными и добродетельными людьми, 
не может развиваться, он не будет хорошим алхими
ком и останется лишенным многих качеств и доброде
телей, необходимых для его развития. Поэтому, несмо
тря на все их познания, фарисеи были невеждами, ибо 
они держались в стороне от толпы, что не мешало им 
зачастую оказываться более грешными и более злыми, 
нежели люди толпы. Напротив, Иисус захотел спус
титься как можно ниже, он смешался с народом, но 
осознанно, работая над его просвещением и очищени
ем, чтобы поднять его до Бога. Недоверчивость и вы
сокомерие фарисеев широко открывали двери их душ 
для нечистот и слабостей, в то время как отвага, убеж
дение и любовь Иисуса очищали атмосферу везде, где 
Он проходил.

Айванхов призывает: я говорю это не для того, что
бы подтолкнуть вас к посещениям распутных людей и 
преступников! Прежде, чем приближаться к ним, необ
ходимо глубоко изучить вопрос о плевелах и пшенице,
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т.е. уметь осуществлять это превращение зла в добро. 
Чтобы преобразовать зло, надо обладать некоторым 
знанием. Посвященные могут помочь нам, потому что 
они отягощаются нашими грехами, нашими ошибками, 
нашими слабостями, а в ответ дают нам свой свет, свой 
мир, свою любовь. Только великие Посвященные зна
ют, как произвести преобразование зла в добро; они 
знают, что содержат плевелы, но умеют извлечь из это
го выгоду.

Теодицея [90, с. 819 - 820]. Айванхов весьма свое
обычно толковал проблему теодицеи (от греч. theos - 
бог и dike - справедливость) - термин для обозначения 
одной из сложнейших религиозно-философских про
блем, проблемы справедливости Бога, осмысленности 
и оправданности сотворенного Им мира перед лицом 
самого страшного, необъяснимого зла - страданий пра
ведных и невинных. Часто слово «теодицея» условно 
переводят как богооправдание.

«Теодицеей» именуется также произведение, в ко
тором предпринимается попытка так или иначе разре
шить эту проблему. Термин «теодицея» был введен и 
осмыслен Г.В. Лейбницем и впервые прозвучал в его 
трактате «Опыты теодицеи о благости Бога, свободе 
человека и первопричине зла» (1710).

С.С. Аверинцев определял теодицею как «общее 
обозначение религиозно-философских доктрин, стре
мящихся согласовать идею благого и разумного боже
ственного управления миром с наличием мирового 
зла, оправдать это управление вопреки существова
нию темных сторон бытия». Исследователь отмечал, 
что «всякая теодицея есть оправдание перед лицом не
которого обвинения, ответ на то, что Гейне назвал 
проклятыми вопросами». Упоминая выражение Г. 
Гейне, Аверинцев имел в виду его стихотворение из 
цикла «К Лазарю», где поэт емко сформулировал суть
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проблемы теодицеи: «Брось свои иносказанья // И ги
потезы святые! // На проклятые вопросы // Дай отве
ты нам прямые! // Отчего под ношей крестной, // Весь 
в крови, влачится правый? // Отчего везде бесчестный 
// Встречен почестью и славой? // Кто виной? Иль во
ле Бога // На земле не все доступно? // Или Он играет 
нами? - // Это подло и преступно! // Так мы спрашива
ем жадно // Целый век, пока безмолвно // Не забьют 
нам рта землею... // Да ответ ли это, полно?» (перевод 
M.J1. Михайлова).

Очевидность зла и неправедности социального бы
тия, несовпадение представлений о справедливости бо
гов и порой вопиющей абсурдности созданного ими ми
ропорядка волновали умы с древнейших времен. Под
ступы к проблеме теодицеи очевидны в египетской 
«Беседе разочарованного со своей душой» (ок. XX в. до 
н.э.), шумерской и аккадской «Поэмах о невинном стра
дальце» (3-2 тыс. до н.э.), «Вавилонской теодицее» (X в. 
до н.э.).

В языческих культурах теодицея существовала в 
наиболее упрощенной форме, и, в сущности, сводится 
не к вопросу о первопричине зла, о том, почему боги 
допускают необъяснимое зло, но к вопросу о справед
ливости и несправедливости наказания и награды чело
веку в земной жизни. Аверинцев отмечал, что та или 
иная постановка вопроса зависит «от различно опреде
ляемого объема божественной ответственности за ми
ровое бытие». По его мысли, «вариант минимальной 
ответственности Божества дает политеизм, особенно в 
его первобытно-анимистических формах или в языче
стве греко-римского типа. То, что богов много, ограни
чивает личную ответственность каждого из них, а их 
постоянные раздоры отодвигают на задний план 
мысль об их общей ответственности». Кроме того, ис
точником существования зла в мире может быть про
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сто признано злое божество, как, например, Ангро- 
Майнью в зороастризме.

Именно в мире монотеизма, где единый Бог пред
стает как Источник и Первопричина всего сущего, а 
кроме того - как любящий Отец, проблема теодицеи 
приобретает особенно трагическую подсветку: как сов
местить веру в благость и справедливость Бога и то, 
что Он допускает (т.е. санкционирует) существование 
зла, не вмешивается (или вмешивается не всегда), что
бы его предотвратить, чтобы спасти невинных? Герой 
библейской Книги Иова говорит о Боге: «Предал Он 
землю во власть злых, // Завесил лица судей земли; // А 
если не Он, кто еще?» (Иов 9:24; здесь и далее перевод 
Аверинцева).

В Библии проблема теодицеи преподносится как 
принципиально неразрешимая для человека, связанная 
с несоизмеримостью человеческой меры и Бога и со
зданного Им бытия, а также сопрягается с проблемой 
свободы воли и ответственности. Согласно Книге Иова, 
может быть получен лишь частичный ответ на вопрос 
о причине существования страданий невинных: с помо
щью страдания Бог испытывает человека, очищает его 
душу, обостряет его внутренние зрение и слух: «Страда
нием страдальца спасает Он / / И в  утеснении отверзает 
людям слух» (Иов 36: 75). Однако без ответа остаются 
роковые вопросы: что «испытывает» и «очищает» Он, 
когда погибают от рук нечестивых праведные и невин
ные, когда гибнут дети? Ответ остается искать в семан
тическом поле личной ответственности и устройства 
социума.

Одной из законченных учений о теодицее является 
одноименная работа Лейбница. Он признавал сущест
вование Творца, являющегося единственным «доста
точным основанием» для существования мира. Если Б. 
Спиноза, чье влияние на немецкого мыслителя несо
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мненно, объяснял мир каузально (с точки зрения при
чинности: Бог - Первопричина всего), то Лейбниц объ
ясняет мир телеологически (Бог - цель всего, и только 
Он придает целесообразность миру). Создавая мир, 
Бог, по Лейбницу, «избрал наилучший из всех возмож
ных вариантов». Тем не менее, мыслитель признает су
ществование зла в мире и дает его классификацию 
(опираясь на Спинозу, который, в свою очередь, опира
ется на классификацию Маймонида):

1) зло метафизическое (конечность всех вещей);
2) зло физическое (стихийные бедствия, болезни);
3) зло моральное (продукт человеческой воли).
С первым нужно смириться, оно - естественный за

кон нашей жизни; второе случается нечасто. Третий же 
вид зла для того и существует, чтобы человек воспитал 
в себе свободу воли и умение осознанно выбирать доб
ро. По Лейбницу, существует «предустановленная гар
мония» добра и зла: все дурное - необходимое условие 
функционирования мира, который дает человеку выс
шую из возможных мер счастья. Тем самым Лейбниц 
указывал на пути общественного прогресса, объявлял 
мир достойным полем человеческой активности: нужно 
изменять и переустраивать этот мир, не считая его все
го лишь земной юдолью, а единственно достойным че
ловека - мир загробный.

Оптимистическая концепция Лейбница, свойствен
ная раннему Просвещению, вызвала критику со сторо
ны Вольтера в «Поэме о гибели Лиссабона, или Про
верке аксиомы: все хорошо», а также в философской 
повести «Кандид, или Оптимизм» со знаменитой фра
зой Панглоса: «Все к лучшему в этом лучшем из ми
ров». Вольтера беспокоило, что подобный оптимизм 
может стать оправданием любого зла. Лейбниц вовсе 
не стремился оправдать любое зло, но объяснял его 
происхождение высшими целями Творца, не только не
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снимающими ответственности с человека, но, наобо
рот, усиливающими ее.

В целом же, добро и зло выступают основными ка
тегориями монотеистических религий - иудаизма, хри
стианства, ислама; противоборства добра и зла впер
вые четко осмысливаются как стержень всемирной ис
тории в Ветхом Завете. Бог понимается как абсолют
ное добро, тем самым утверждается изначальный при
мат добра над злом. В таком контексте добро выступа
ет как обязательный атрибут Творения: каждый из ак
тов Творения Бог сопровождает этической оценкой - 
«благо», «хорошо». Библейские заповеди основаны на 
четком различении добра и зла как соблюдения и на
рушения Божьей воли. При этом человек понимается 
как существо, наделенное свободой выбора между до
бром и злом, а потому могущее производить зло, но, в 
конечном счете, призванное осознанно выбирать доб
ро и содействовать конечному торжеству божествен
ного добра.

В данном аспекте учение Всемирного Белого Брат
ства корректирует канонические богословские трак
товки, но при этом отнюдь не призывает к пробужде
нию злых начал в природе людей.

Основания эволюции нравственности людей. Со
гласно Айванхову, в течение непрерывной эволюции, 
которая должна довести человека до вершины, он дол
жен пройти через испытания, чтобы суметь развить все 
свои внутренние возможности. Значит, необходимо, 
чтобы он сначала осознал эти возможности. Таким же 
образом, любое существо, спустившись на землю, 
должно пройти через некоторые процессы роста и 
пройти через некоторые этапы физической жизни, ка
ков бы ни был начальный уровень его развития, долж
но пройти через различные испытания, чтобы укре
питься духовно. Единственная разница между людьми
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заключается в том, что каждый проходит через эти ис
пытания соответственно своему уровню развития: одни 
умеют обратить это на пользу, а другие нет. Одни из
влекают выгоду из всего - они стяжают богатства, а 
другие поддаются и не преобразуются. Иисусу Христу 
пришлось пройти через те же испытания, что и другим 
людям; возможно, ему не надо было учиться, но ему 
было необходимо пройти через них.

Характер искушений, которым Иисусу пришлось 
подвергнуться, и ответы, которые Он каждый раз давал 
дьяволу, имеют глубокий смысл. Поэтому необходимо 
с большим вниманием отнестись к этому тексту, чтобы 
суметь принять ту же точку зрения, что и Иисус, и дать 
те же ответы, чтобы победно пройти через все испыта
ния, которые неотвратимо ждут людей. Айванхов пред
лагает рассмотреть более детально эти искушения.

Итак, дьявол просил Иисуса (Матф 4):
1) превратить камни в хлебы;
2) броситься с высоты храма с убеждением, что Гос

подь пошлет Своих ангелов, чтобы защитить Его. Но, 
конечно же, храм здесь символичен. Физически дьявол 
не переносил Христа на вершину храма, чтобы просить 
Его потом устремиться вниз;

3) простереться перед ним и поклоняться ему, что
бы получить взамен все царства мира и их славу, кото
рые он показывал с высоты горы. Здесь гора - это то
же символ. Эти три испытания связаны соответственно 
с желудком, сердцем и головой, т.е. с физическим пла
ном, астральным планом и ментальным планом.

По Айванхову, в своем существовании любое чело
веческое существо проходит через эти три фазы желуд
ка, сердца и головы. Будучи ребенком, оно постоянно 
живет на уровне своего желудка: оно только ест, и его 
желание попробовать на вкус толкает его на то, чтобы 
все тянуть себе в рот. Когда индивид становится стар
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ше, проявляется сердце, человек живет в любви и вере, 
его тянет броситься в пучину пылких страстей сердца в 
надежде, что Бог пошлет ему Своих ангелов, которые 
его защитят, и что, даже если он упадет, эти ангелы вы
моют и вылечат его. Он думает, что Небо сделает для 
него исключение, потому что он на храме религии люб
ви, поклонения и обожания... сделает исключение как 
очаровательному созданию, но которое, все же, не Сам 
Создатель.

Достигнув зрелого возраста, человек думает и раз
мышляет, у него больше опыта, знаний и власти, он 
чувствует себя на вершине, и у него есть склонность 
стать жестоким, строгим; он хочет, чтобы его слуша
лись, и ему хочется верить, что весь мир должен при
знать его как главу, как хозяина. Таким образом, он 
сталкивается с третьим искушением, которое идет от 
головы, это вершина горы.

Согласно Айванхову, эти искушения представали не 
только перед Иисусом. Все Учителя и ученики встреча
ют их на своем пути. Скольких оккультистов толкают 
на то, чтобы продать свои знания или же воспользо
ваться обретенными ими возможностями, чтобы облег
чить собственную жизнь материально! Иные чувству
ют себя настолько уверенными в себе, что хотят иску
шать Бога; они воображают, что что бы они ни сдела
ли, невидимый мир следит за ними, и они без колебаний 
бросаются с высоты с убеждением, что они будут защи
щены. Но это ошибка, невидимый мир не защищает не
разумных. Третье искушение соответствует этому эта
пу. В какой-то момент ученик, оккультист уже приоб
рел многие знания, или, говоря символически, он достиг 
вершины горы. Он видит мир сверху, он чувствует себя 
способным царить над ним, чтобы присвоить себе его 
славу и богатства, и считает себя равным Богу.
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Поскольку людям приходится противостоять иску
шениям, которые идут им от желудка, из сердца и из го
ловы, то как им надо вести себя, чтобы победить их? 
Как необходимо отвечать духам, т.е. низшим мыслям и 
желаниям, которые осаждают человека?

По Айванхову, в трех ответах Иисуса мы видим, что 
Иисус дал правила белой магии.

На первое предложение дьявола, превратить камни 
в хлеба, Иисус ответил: «Не хлебом одним будет жить 
человек, но всяким словом, исходящим из уст Божиих». 
На самом деле, пища - это символ. Конечно же, суще
ствует физическая пища для желудка, но воздух, арома
ты, звуки, свет, краски - это тоже пища для легких, но
са, ушей, глаз и т.д. Это более тонкая пища, чем физи
ческая, в мире есть создания, которые питаются также 
звуками, ароматами и красками.

Теперь ответ Иисуса нечистой силе становится яс
ным: человек питается не только хлебом, но и словом 
Божьим, т.е. чистыми красками, гармоничными звука
ми, тонкими ароматами. И таким образом Иисус смог 
питаться в течение сорока дней, и даже в течение всей 
своей жизни.

На второе предложение дьявола, броситься с высо
ты храма с убеждением, что Бог пошлет Своих ангелов, 
чтобы подхватить его, Иисус ответил: «Не искушай 
Господа Бога твоего», что означает: ты не станешь под
вергать испытанию Его верность, Его защиту. Это то
же очень важно. Сколько людей, потому что они при
надлежат к какой-то религии или же являются членами 
духовного движения, воображают себе, что они в своей 
жизни пользуются особыми привилегиями, которые 
ставят их выше законов природы или законов общест
ва. Они думают, что они будут защищены Небом, что 
бы они ни делали. Это неверно. Будет защищен только 
тот, кто не «бросится» вниз, потому что, если он бро
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сится, то в действие вступит другой закон. Вы вольны 
броситься с высоты храма, но потом вы будете подчи
няться другому закону: вы уже не вольны. Прежде, чем 
произнести слово, обещание, вы свободны, но как толь
ко оно произнесено, оно становится независимым, и вы 
больше не имеете над ним никакой власти. Подобным 
же образом вы вольны дать жизнь ребенку, но с того 
момента, как вы его произвели на свет, он ускользает 
от вас, он действует так, как ему нравится, и иногда да
же против вас. Он независим, у него есть своя собствен
ная воля.

Айванхов подчеркивает: свобода существует, пока 
не выполнено действие, но не потом. Как только дейст
вие начато, вы вступаете в область, где царит благопри
ятный или же неблагоприятный для нас закон, и он на
ми овладевает. Второе искушение, таким образом, ка
сается умения действовать разумно и в гармонии с воз
можностями, которые нам предоставляет жизнь. Мы 
можем действовать умно или пытаться искушать неви
димый мир. Но лучше его не искушать.

На третье предложение дьявола, который пообе
щал дать все сокровища земли, если Он согласится про
стереться перед ним, Иисус ответил: «Отойди от Меня, 
Сатана; ибо написано: «Господу Богу твоему поклоняй
ся и Ему одному служи». Здесь некоторым образом мы 
находим повторение сцены первородного греха, где 
змей пообещал Адаму и Еве, что, ослушавшись Бога, 
они не только не умрут, но станут подобными Ему. Ес
ли дьявол попытался убедить Иисуса поклониться ему, 
пообещав Ему взамен богатства и славу, то только по
тому, что он хотел отделить Его от Бога: он попытался 
разбудить в Нем дух гордости, который заставил часть 
ангелов восстать против Создателя. Увидев, что ему 
это не удается, он удалился.
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После этого последнего поражения дьявол понял, 
что делать уже нечего, потому что Посвященный, кото
рый сумел победить в себе гордость, неподкупен. Ибо 
гордость - это та слабость, которую победить труднее 
всего. Подобно лишайнику, который цепляется за вер
шины высоких гор, гордость сопровождает Посвящен
ных до самой вершины. Сколькие пали из-за гордости, 
гордые своим знанием, своими добродетелями, своим 
могуществом! В конце концов они даже поверили, что 
они - это Сам Бог, всезнающие и всемогущие, и они 
восстали против Него. Против искушения гордостью 
Иисус дал такой магический ответ: «Господу Богу тво
ему поклоняйся и Ему одному служи».

Вера, надежда, любовь - это великое оружие, кото
рое позволяет людям с победой выйти из испытаний. 
Надежда - это магическое оружие против несчастных 
случаев в материальной жизни, против лишений, по
терь и нищеты. Вера позволяет нам почувствовать при
сутствие Бога в нас, не испытывая необходимости иску
шать Его, чтобы удостовериться в том, что Он нас ох
раняет. Любовь позволяет нам остаться верными Ему и 
избежать греха гордости.

С точки зрения Айванхова, дьяволы и все адские ду
хи - это служители Бога: «Вы думаете, что наказанием 
занимаются ангелы? У них достает дел и без этого! Му
чить людей, когда они нарушают божественный поря
док, приходят дьяволы. И когда человек восстановил 
порядок в себе, когда он вновь пришел в состояние гар
монии с проектами Бога, они больше не появятся. Вот 
почему Бог не хочет уничтожить эти создания: они по
лезны. Они как насекомые, которые, когда где-то есть 
нечистоты, приходят, чтобы съесть их; да, они расчи
щают место! Но как только эту грязь уберут, они боль
ше не появляются, потому что их уже ничто не притя
гивает».
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Пока люди нарушают божественные законы, духи 
ада будут являться мучить их. Восстановить порядок и 
образумить людей поручено не ангелам и не арханге
лам; они пытались, они просили, объясняли, но люди не 
слушали их, люди противостояли им, но не им наказы
вать людей. Они живут всегда в гармонии, красоте, со
вершенстве. А другим они говорят: «Теперь попробуй
те и вы!» Другие послушны, они верны правилам, пото
му что они обещали исполнять волю Бога. «Другие» - 
это дьяволы, демоны, ангелы-истребители. Конечно 
же, в Апокалипсисе святого Иоанна написано, что анге
лы приносили человечеству бедствия. Да, но они были 
столь могучи, что в действительности им нужно было 
только подать знак, чтобы в действие вступили другие 
силы и разрушили землю.

Даже мудрецы, святые, пророки были мучимы злы
ми духами, которые посылались им для того, чтобы ис
пытать их и через эти испытания сделать их сильнее. 
Эти духи-служители; они идут туда, куда их посылают, 
они послушны приказу. И те, кто разрушает человече
ство несчастьями и болезнями, тоже посланы существа
ми, которые следят за тем, чтобы законы соблюдались. 
Но как только люди возвращаются к порядку, эти духи 
покидают их; они вынуждены это сделать, потому что 
они не могут делать то, что им захочется, у них нет та
кого права.

Айванхов пишет: «У Учителя Петра Донова есть 
одна фраза, на которой я хотел бы задержаться, а имен
но: Зло сравнимо с жильцами, которые вошли в ваш 
дом и остаются в нем долгие годы, не платя вам за 
квартиру. Эта фраза может удивить многих людей, по
скольку идея о том, что в человеке обитают посторон
ние ему существа, не так уж распространена. Однако 
очень важно, чтобы вы знали об этом. Почему важно?
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Да для вашего здоровья, для вашей свободы, для ваше- 
го спасения.

В Евангелии Иисус Христос говорит: «Если вы ис
полните Мои заповеди, то Мой Отец и Я поселимся в 
вас». Это значит, что человек создан таким образом, 
что он может давать приют в себе другим существам. И 
если этими сущностями могут быть Всевышний, Свя
той Дух, Христос, то, к сожалению, ими могут быть 
также и духи зла, дьяволы. В Евангелии об этом сказа
но очень ясно.

Таким образом, «нежелательные» - это создания 
низшего порядка, которые поселяются в человеке и 
толкают его на всякие предосудительные и бессмыс
ленные поступки, пока не уничтожат его. Потому что, 
если в человеке поселились эти духи, он становится их 
пленником, он уже не может от них избавиться. Иногда, 
благодаря Божьей милости или когда он уже отработал 
свою карму и срок настал, друзья Неба приходят по
мочь ему изгнать их, но так случается редко; надо это 
заслужить, нужно прилагать усилия.

Каковы же способы, чтобы не привлекать нежела
тельных существ?

Во-первых, это чистота (но чистота во всех сферах), 
а затем - это тепло и свет. Чистота заставляет их уми
рать от голода, потому что в чистоте нет пищи для не
желательных. Свет пугает и прогоняет их, а тепло их 
иссушает и сжигает. Владеть светом - это знать суть ве
щей и, следовательно, очень ясно понимать этот во
прос; тепло - это иметь много любви к божественному 
идеалу; а чистота - это вести примерную жизнь, чтобы 
не позволить этим сущностям ухватиться за вас и устро
иться в вас. И, кстати, если в этот момент они попыта
ются проскользнуть, то они немедленно будут отбро
шены, потому что все эти качества - чистота, ум и лю
бовь - устраняют их.
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Согласно Айванхову, Природа безжалостна: вы мо
жете кричать, плакать, угрожать, она не меняется, это 
вам надо склоняться, слушаться, соглашаться с ней. Да, 
она безжалостна, неумолима. Вы скажете, что она жес
тока... Нет, она думает лишь о том, чтобы сделать лю
дей умными, красивыми и, главное, счастливыми. Но 
когда она видит, что у них тупые головы... что вы хоти
те, надо, чтобы эти головы созрели, и для этого она 
пользуется методами, известными только ей. Когда она 
ополчается на кого-то, она даже не дает ему объясне
ний, она просто говорит: «Я желаю ему добра, и, так 
как других способов научить его уму-разуму нет, я вы
нуждена использовать вот эти». Упрекать ее в этом 
нельзя.

Айванхов призывает: «Вы должны принять эту фи
лософию, которая показывает вам, что вы дети Божьи, 
наследники сокровища, которое лишь ждет момента, 
когда вы будете способны почерпнуть из него. Людям 
не хватает философии, а не чего-либо другого; они име
ют все в себе самих, вокруг себя, а они все время жалу
ются. Недовольные, всегда недовольные, потому что 
им не хватает божественной философии. Поэтому, ког
да я вижу кого-то, кто замкнулся на себе, на своих лич
ных проблемах, мне хочется ему сказать: Несчастный, 
как ты можешь что-то разглядеть? Ты не выходишь, 
ты закрылся в своей мансарде. Прогуляйся немного, 
чтобы увидеть свое наследство: все эти леса, горы, 
озера, ручьи, звезды... ты поймешь, что владения 
твои огромны, у тебя нет недостачи ни в чем».

По убеждению Айванхова, люди погружены в оке
ан космического света, но у них такая скорлупа, что 
этот свет не может в них проникнуть. Вот нынешнее 
состояние многих людей в мире: они несчастны, они жа
луются, они даже хотят покончить с собой. Они не мо
гут понять, что они одни виноваты в своем состоянии.
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Космический Разум вовсе не хотел доводить их до этой 
крайности, это они сами, доказывая нам свою тупость, 
дошли до этого, и они уничтожают себя, потому что, 
якобы, жизнь не имеет никакого смысла! На самом де
ле в жизни есть еще столько возможностей, о которых 
они даже и не подозревают... Это наибольшая глупость, 
быть в пустоте, быть несчастными, потому что так уви
деть возможности нельзя.

Предположите, что люди очень плохо относятся к 
вам: всю вашу жизнь, что бы вы ни делали, несмотря на 
вашу любезность, спокойствие, доброту, несправедли
вости преследуют вас. Тогда в конце концов вы нахо
дите, что это так жестоко по отношению к вам, что вы 
ропщете на Бога, вы даже хотите уничтожить себя. 
Подождите, есть еще один пункт, который вы плохо 
поняли: почему Небо продолжает посылать вам эти ис
пытания, и все те же самые?.. Предположите, что в 
другой инкарнации вы были жестоки по отношению к 
некоторым созданиям. Чтобы показать вам, сколько 
зла вы им причинили, теперь, в свою очередь, они за
ставляют вас страдать, но вы не понимаете, что это ва
ша вина. Если бы дело обстояло не так, то все должны 
были бы вас любить, помогать вам, уважать вас, это 
закон. Значит, хотя «несправедливости», которым вы 
подвергаетесь, столь вопиющи, вы должны выбросить 
из своей головы мысль о том, что это несправедливос
ти. Потому что в действительности эти несправедливо
сти, видимые и реальные, являются выражением неви
димой справедливости. По той или иной причине вы за
служиваете того, что с вами случается: или вы платите 
долг, или же вы должны усвоить истину, которая вам 
незнакома, или же вы должны окрепнуть и стать гени
ем, гигантом, колоссом.

Что мешает людям развиваться, так это мысль о 
том, что трудности или несчастья, которые случаются с
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ними, являются результатом несправедливости. Они 
говорят себе: «Судьба несправедлива, и даже Господь 
несправедлив, я заслуживаю лучшего». А откуда они 
могут знать, заслуживают ли они лучшего? Они не зна
ют себя, они не знают ни своего прошлого, ни своего 
настоящего, ни, тем более, своего будущего, так как 
же они могут судить? Даже если в судебном процессе 
судья осуждает невиновного, - а сколько раз в истории 
встречаются судебные ошибки! - за этой несправедли
востью в действительности стоит справедливость. Так 
может случиться даже со святыми, Посвященными, ве
ликими Учителями: многие были повешены, сожжены, 
распяты - но в действительности Двадцать Четыре 
Старца или Повелители Кармы абсолютно справедли
вы - эти испытания посылались им, чтобы они распла
тились за долги, или же чтобы помочь им понять неко
торые истины, которые без этого они бы не поняли, 
или же чтобы поощрить их стать сильными, могучими, 
непобедимыми.

Некоторые надеются избежать трудностей, уничто
жая себя. На самом деле потом будет еще хуже, как 
только они окажутся по другую сторону, потому что у 
нас нет права уходить до конца, иначе это дезертирст
во, и платить придется вдвое, втрое дороже. Наверху 
нет места тому, кто захотел дезертировать с земли, и 
принимать его не хотят: сколько ему оставалось жить 
на земле, столько же ему придется и страдать.

Большинство людей думает, что они пришли на 
землю, чтобы жить в счастье и воплотить свои често
любивые помыслы. Нет, они пришли на землю, чтобы 
расплатиться с долгами, научиться и окрепнуть. Поэто
му Небо не может относиться с уважением к тому, кто 
принимает решение уничтожить себя, так как он ставит 
себя выше Властителей всех судеб, и неописуемы стра
дания, которые ему придется потом вынести.
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Реактивность [92, с. 138 - 153]. Как пишет Айван
хов, люди привыкли мстить за зло, которое им причи
нили. Им дали пощечину? Они считают нормальным 
вернуть в ответ одну, а то и две. Пинок?.. Два пинка. 
Этот инстинкт мести пришел к ним из далекой эпохи, 
когда они еще были животными. И сегодня, кстати, нет 
большой разницы: внешне мы стали в некотором роде 
мужчинами или женщинами, но внутренне!.. Мы стара
емся победить своих врагов, используя против них спо
собы, которыми пользовались они сами. Но если вы хо
тите изучить проблему с точки зрения Науки Посвяще
ния, узнать ее мнение по этому поводу, то она даст от
вет, который вовсе не похож на то, что думают все лю
ди и что они делают.

Нельзя победить злых злобой, клеветников - клеве
той, ревнивцев - ревностью или гневливых - гневом, 
потому что это означает отождествлять себя с ними и 
становиться на их уровень. Это так, потому что вы ис
пускаете волны той же природы, что и они, и благода
ря этому вы уязвимы: они могут достать вас через про
странство и причинить вам зло. Чтобы иметь возмож
ность защититься, быть неуязвимым, не надо оставать
ся на том же уровне, что и ваш враг, потому что здесь 
он вас сумеет настичь. Надо подниматься, подниматься 
как птицы, всегда стремящиеся ввысь. Подняться - это 
значит достичь более благородных, более чистых, бо
лее светлых областей, божественных областей. Как 
только вы поднялись благодаря воле, медитации, мо
литве, ваш враг уже не может вас достать, потому что 
ваши вибрации отличаются от его вибраций, и вы в бе
зопасности. Вы даже забыли о его существовании!

Вот каким образом Посвященным, мудрецам, вели
ким Учителям удается победить своих врагов: благода
ря их чистой, благородной, честной, светлой жизни...
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Здесь мы можем совершенно отчетливо наблюдать 
параллель учения-проповеди Айванхова с рядом осно
ваний учения Ф. Ницше, до сих пор, к сожалению, недо
статочно освоенному философией XX в.

Особое значение для Ницше (как, впрочем, и для 
всей его психологии) представляло собой французское 
понятие ressentiment, слово, которое иногда переводят 
на русский язык как «реактивность», «злопамятность», 
«мстительность». Сам Ницше предпочитал, однако, 
употреблять это французское слово без перевода. 
Впоследствии оно приобрело большую популярность и 
стало использоваться в трудах многих европейских 
мыслителей. Так, в книге М. Шел ера «Ресентимент в 
структуре моралей» ее автор следующим образом объ
ясняет значение данного феномена. Он пишет: «В есте
ственном французском словоупотреблении я нахожу 
два элемента слова ресентимент: во-первых, речь идет 
об интенсивном переживании и последующем воспро
изведении определенной эмоциональной ответной ре
акции на другого человека, благодаря которой сама 
эмоция погружается в центр личности, удаляясь тем са
мым из зоны выражения и действия личности. Причем 
постоянное возвращение к этой эмоции, ее пережива
ние резко отличается от простого интеллектуального 
воспоминания о ней и о тех процессах, ответом на ко
торые она была. Это - переживание заново самой эмо
ции, ее после-чувствование, вновь чувствование. Во- 
вторых, употребление данного слова предполагает, что 
качество этой эмоции носит негативный характер, т.е. 
заключает в себе некий посыл враждебности... это 
блуждающая во тьме души затаенная и независимая от 
активности злоба, которая образуется в результате вос
произведения в себе интенций ненависти или иных 
враждебных эмоций и, не заключая в себе никаких кон
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кретных намерений, питает своей кровью всевозмож
ные намерения такого рода» [94, с. 10].

В философии Ницше ressentiment предстает в каче
стве движущей силы в процессе образования и структу
рирования моральных ценностей. Он характеризует его 
как смутную автономную атмосферу враждебности, со
провождаемую появлением ненависти и озлобления, 
т.е. ressentiment - это психологическое самоотравле
ние, проявляющееся в злопамятстве и мстительности, 
ненависти, злобе, зависти. Однако взятые по отдельно
сти все эти факторы еще не дают самого ressentiment, 
для его осуществления необходимо чувство бессилия. 
Истина первого рассмотрения - это психология христи
анства: рождение христианства из духа ressentiment, т.е. 
движение назад, восстание против господства аристо
кратических ценностей. Моральный закон не существу
ет a priori ни на Небе, ни на земле; только лишь то, что 
биологически оправдано, является добром и истинным 
законом для человека. Поэтому только сама жизнь 
имеет ценность. Каждый человек имеет такой тип мо
рали, который больше всего соответствует его приро
де. Из этого положения Ницше и выводит свою исто
рию морали - вначале мораль господ (сильных людей), 
а затем победившая ее мораль рабов (победили не си
лой, а числом). Предпосылками рыцарски-аристокра- 
тических квалификаций ценности выступают сила те
ла, цветущее, бьющее через край здоровье, а также 
сильная, свободная, радостная активность, проявляю
щаяся в танце, охоте, турнире, войне.

Параллельно с такого рода суждением существо
вал и жречески-знатный способ оценки (который 
впоследствии будет доминировать) со свойственными 
ему нездоровьем, пресыщением жизнью и радикаль
ным лечением всего этого через Ничто (или Бога). 
Однако главной характеристикой такой оценки Ниц
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ше считает бессилие, из которого и вырастает затем 
ненависть, из которой, в свою очередь, и возникает 
рабская мораль. Евреи, жреческий народ, всегда по
беждали своих врагов радикальной переоценкой их 
ценностей, или, по словам Ницше, путем акта духов
ной мести. Именно евреи рискнули вывернуть наиз
нанку аристократическое уравнение ценности («хоро
ший = знатный = могущественный = прекрасный = 
счастливый = боговозлюбленный»). Для Ницше такой 
акт ненависти - это не вина, не преступление, а естест
венный ход истории морали: чтобы выжить и сохра
нить себя как народ, евреям необходимо было совер
шить акт бездонной ненависти (ненависти бессилия) - 
свою слабость они сделали силою. И теперь только 
отверженные, бедные, бессильные являются хороши
ми, только страждущие, терпящие лишения, больные 
являются благочестивыми и только им принадлежит 
блаженство. Христианство в полной мере унаследова
ло эту еврейскую переоценку. Так, заключает Ницше, 
именно с евреев начинается «восстание рабов в мора
ли», т.к. теперь ressentiment сам становится творчес
ким и порождает ценности.

Если всякая преимущественная мораль начинается 
из самоутверждения, говорит «Да» жизни, то мораль 
рабов говорит «Нет» всему внешнему, иному. Это об
ращение вовне, вместо обращения к самому себе, как 
раз и есть, по Ницше, выражение ressentiment: для сво
его возникновения мораль рабов всегда нуждается в 
противостоящем и внешнем мире, т.е. чтобы действо
вать, ей нужен внешний раздражитель, «ее акция в кор
не является реакцией». Ницше отмечает, что человек 
аристократической морали полон доверия и открытос
ти по отношению к себе, его счастье заключается в де
ятельности. Наоборот, счастье бессильного выступает 
как наркоз, «передышка души», оно пассивно. Человек
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ressentiment лишен всякой открытости, наивности, че
стности к самому себе. Если сильным человеком овла
девает ressentiment, то он исчерпывается в немедлен
ной реакции, оттого он никого не отравляет. Таким 
образом, из неумения долгое время всерьез относить
ся к своим врагам проистекает уважение к ним, т.е., по 
Ницше, настоящая «любовь к врагам своим». Творче
ство человека ressentiment измышляет себе «злого 
врага» и, исходя из этого, считает себя «добрым». Пер
воначальная нацеленность ненависти постепенно раз
мывается неопределенностью самого процесса объек
тивации.

Таким образом, ressentiment у Ницше и Айванхова в 
большей мере проявляется в той мести, которая не на
целена на какой-либо конкретный объект. Следова
тельно, ressentiment формирует чистую идею мести, он 
лучше всего «произрастает» там, где есть недовольство 
своим положением в иерархии ценности. Отсюда мож
но выделить две формы ressentiment: 1) месть, направ
ленная на другого, т.е. другой виноват в том, что я не 
такой, как он; 2) месть, направленная на самого себя, 
самоотравление.

Если первая форма относится к экстравертируемой 
модели ressentiment - восстанию рабов в морали, то 
вторая относится к интравертируемой - аскетическому 
идеалу.

Одновременно, по Ницше, совсем не трудно дога
даться, на чьей совести лежит изобретение «нечистой 
совести» - это человек ressentiment. Реактивный чело
век, исходя из своей перевернутой справедливости, на
деляет наказание смыслом и видит в нем выгоду мни
мую. Заслугу наказания видят в том, что оно пробужда
ет в виновном чувство вины, т.е., по определению Ниц
ше, инструмент душевной реакция, которая и есть «не
чистая совесть». Но, как отвечает философ, наказание,

234



МИКАЭЛЬ АЙВАНХОВ

наоборот, закаляет и охлаждает; оно обостряет чувство 
отчужденности, усиливает сопротивление. Развитие 
чувства вины сильнее всего было заторможено именно 
наказанием. Зрелищной процедурой суда преступник 
«лишается возможности ощутить саму предосудитель
ность своего поступка, т.к. совершенно аналогичный 
образ действий видит он поставленным на службу пра
восудию, где это санкционируется и чинится без малей
шего зазора совести».

Проанализировав процедуры смыслов наказания, 
Ницше делает вывод, что в итоге наказанием у челове
ка и зверя можно достичь лишь увеличения страха, изо
щрения ума, подавления страстей: «...тем самым нака
зание приручает человека, но оно не делает его «луч
ше» - с большим правом можно было бы утверждать 
обратное».

Собственная гипотеза Ницше о происхождении 
«нечистой совести» основывается на том, что инстинк
ты-регуляторы человека были сведены к мышлению, 
к сознанию, которые, с точки зрения философа, есть 
наиболее жалкий и промахивающийся орган. Теперь 
все инстинкты, не получающие разрядки вовне, обра
щаются внутрь, против самого человека: «Вражда, же
стокость, радость преследования, нападения, переме
ны, разрушения - все это повернутое на обладателя са
мих инстинктов: таково происхождение нечистой со
вести».

С изобретением «нечистой совести», по Ницше, на
чалось страшное заболевание, от которого человече
ство не оправилось и по сей день, - страдание человека 
человеком, самим собой, как «следствие насильствен
ного отпарывания от животного прошлого, как бы не
коего прыжка... в новые условия существования». Та
ким образом, «нечистая совесть» вначале была вытес
ненным, подавленным инстинктом свободы. Это дало
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возможность закрепиться морали рабов, так как толь
ко нечистая совесть, только воля к самоистязанию слу
жит предпосылкой для ценности неэгоистической, та
кой как самоотречение, самоотверженность и т.п. Из 
подавления свободы вырастает страх. Вначале это 
страх перед прародителями рода, потом в усиленной 
форме - перед Богом. Чувство задолженности Божест
ву не переставало расти на протяжении всей истории 
человечества.

Как отмечал Ницше, восхождение христианского 
Бога повлекло за собою и максимум страха, и макси
мум чувства вины на земле. Философ раскрывает ко
мизм христианства, показывая в то же время гений 
христианства: Сам Бог жертвует Собой во искупле
ние человека, Бог, Сам платящий Самому Себе из 
любви к Своему должнику. На этой почве родилась 
воля к самоистязанию - свершился человек нечистой 
совести. Теперь орудием пытки для него становится 
мысль, что он виноват перед Богом. Естественные 
склонности человека породнились с нечистой совес
тью, а неестественные (все эти устремления к потус
тороннему, в основе своей «жизневраждебные») ста
ли истинными.

Для того чтобы теперь возродить человека, нужно 
великое здоровье. Ницше ждет прихода человека-иску- 
пителя, человека великой любви и презрения. Этот че
ловек будущего (Заратустра-безбожник, Сверхчело
век) избавит нас от великого отвращения, от воли к Ни
что, от нигилизма, «этот антихрист и антинигилист, 
этот победитель Бога и Ничто - он таки придет однаж
ды...».

Ницше называет традиционно трактуемого свя
щенника переориентировщиком ressentiment. Каждый 
страждущий инстинктивно ищет причину своих стра
даний, виновного и хочет разрядиться в аффекте на
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нем, т.е. принять обезболивающее. Здесь Ницше как 
раз и находит действительную физиологическую при
чину ressentiment; в роли нее выступает потребность 
заглушить боль путем аффекта. Священник соглаша
ется со страждущим в том, что кто-то должен быть ви
новным, и в то же время указывает, что виновный и 
есть сам больной. В этом и заключается то, что мож
но было бы назвать переориентировкой ressentiment. 
Священник борется лишь с самим страданием, а не с 
его причиною. Средства, используемые для такой 
борьбы, до минимума сокращают чувство жизни 
(предписание крохотных доз радости, стремление к 
стадной организации и др.).

Итак, причину своего страдания больной должен ис
кать в себе, в своей вине, а само свое страдание он дол
жен понимать как наказание. В этом третьем рассмот
рении Ницше дает ответ на вопрос о том, откуда проис
ходит власть аскетического идеала, идеала священника, 
который на деле наносит порчу душевному здоровью 
человека, являясь воплощением воли к гибели. И дело 
вовсе не в том, что за спиной у священника действует 
Сам Бог, просто до сих пор это был единственный иде
ал. Самой страшной проблемой для человека было то, 
что его существование на земле было лишено всякой 
цели. Именно это и означает аскетический идеал: «От
сутствие чего-то, некий чудовищный пробел, обступа
ющий человека, оправдать, утвердить самого себя бы
ло выше его сил, он страдал проблемой своего же 
смысла». Проклятием здесь было даже не само страда
ние, а его бессмысленность, которому аскетический 
идеал придавал некий смысл, единственный до сего
дняшнего дня, что все-таки лучше бессмыслицы. Чело
век предпочитает хотеть Ничто, чем ничего не хотеть. 
В аскетическом идеале было истолковано страдание, и 
чудовищный вакуум казался заполненным. Однако та
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кое истолкование вело за собою новое страдание, кото
рое связывалось с виной. Человек был спасен им, при
обрел смысл, или, как пишет Ницше, спасена была са
ма воля. Но Ницше уже показал, чем для человека обо
рачивается такое спасение: еще большим страданием и 
утратой свободы.

Начало поражения аскетического идеала Ницше 
видит в искусстве, атеизме и философии, наделенной 
перспективным познанием. С того момента, когда от
рицается вера в Бога аскетического идеала, появляет
ся новая проблема: проблема ценности истины. Под 
перспективным познанием или зрением Ницше пони
мает то, что в обсуждении какого-либо предмета слово 
должно быть Предоставлено как можно большему ко
личеству аффектов: чем больше различных глаз, тем 
полнее наше понятие о предмете. Устранить же вооб
ще аффекты, значит, по мысли философа, «кастриро
вать интеллект». Ницше видит противоположный иде
ал в Заратустре и в его учении о Сверхчеловеке. Толь
ко тогда, по его мнению, человек сможет сбросить 
оковы вины, греха и нечистой совести, а значит, выйти 
из-под власти аскетического идеала и духа мести, реак
тивности.

При сопоставлении данных подходов Ницше и Ай
ванхова следует признать, что болгарский мыслитель в 
высшей степени удачно модернизировал антихристиан
ский пафос ряда текстов гениального немца, сохранив 
при этом сакральное отношение к собственно Библии.

Объективации зла. По убеждению Айванхова, если 
черные маги и колдуны действуют удачно, то это пото
му, что люди такие слабые, невежественные и подвер
жены плохим влияниям. Да, пока вы не обрели способ
ность защищаться с помощью света, вы рискуете быть 
задетым. Но если эти маги нападают на Посвященных, 
на существ, которые живут небесной жизнью, то на их
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головы падут громы и молнии, и зачастую они даже ис
чезают. Значит, если вы хотите быть защищенным, ук
рытым, быть в безопасности, что бы ни говорили и что 
бы ни делали против вас, вы должны изменить вашу 
жизнь, перейти в другой диапазон, подняться в другую 
область, где вы будете защищены.

Согласно Айванхову, на месть толкает инстинкт, а 
не мудрость: вас бьют, и вы, не раздумывая, бьете.

Известна история про трех йогов, которые удали
лись в лес. Они молились, они медитировали, они хоте
ли стать совершенными... Некто проходит мимо и дает 
пощечину первому из них. Что тот делает? Он вскаки
вает и возвращает две пощечины. Да уж, у этого есть 
надежда на совершенство! Второй тоже получает по
щечину: он встает, чтобы ответить, но размышляет па
ру секунд и садится. Он, по крайней мере, умеет владеть 
собой. Что же до третьего... он даже не заметил, что по
лучил пощечину, он продолжает медитировать. Есть 
разные уровни.

Первый йог принадлежит к категории обычных лю
дей, всегда дающих отпор «по справедливости»... или 
даже несправедливости!

Второй принадлежит к категории умеющих владеть 
собой, потому что, размышляя, он сказал себе: «Не сто
ит давать отпор. Я только все усложню...».

Что касается третьего, то он уже настолько развит, 
что даже не чувствует ударов своего врага.

По Айванхову, ваши враги - это благословение. Да, 
благословение, потому что именно враги могут помочь 
вам стать сильными, могучими и светлыми... Посколь
ку вы не просвещены, вы не видите этого и вы капиту
лируете. Но если бы вы были умными, то вы бы поня
ли, что ваши враги дают вам возможность стать боже
ством. Ваши враги - это ваши скрытые друзья, они за
ставляют вас упражняться и развиваться.
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Надо знать, что два принципа - света и тьмы - не
прерывно проявляются в мире и вечно борются между 
собой. Следовательно, если вы принадлежите тьме, то 
вас будет атаковать свет, и если вы принадлежите све
ту, то вас будет атаковать тьма. К этому надо быть го
товыми.

Айванхов призывает: «Каковы бы ни были выпав
шие вам трудности, не показывайте свою грусть и отча
яние, напротив, старайтесь зажечь в себе все светильни
ки. Да, чем вам хуже, тем больше внутренних источни
ков света вы должны зажечь. Потому что знаете, что 
тогда произойдет? Отовсюду все придут к вам, спраши
вая: Вам чего-то не хватает? Что вам нужно? И у вас 
образуется даже избыток услуг, которые вам станут 
оказывать... просто благодаря вашему свету! .

Вы думаете, что ваши несчастья могут тронуть 
сердца других, и вы им рассказываете об этом, и вы 
преувеличиваете, вы добавляете себе несчастий и горе
стей в надежде, что наконец-то они будут взволнованы, 
тронуты и решатся оказать вам помощь. Но они стре
мятся лишь к одному: как бы побыстрее от вас отде
латься. Увы, но это так: в таких условиях люди редко 
приходят к вам на помощь, потому что привлекать мо
гут не несчастья, а только красота, свет, любовь. Зна
чит, чем хуже идут дела, тем более радостным и сияю
щим вы должны казаться.

Раз другие неспособны помочь вам разрешить ва
ши проблемы, зачем им все это выкладывать. Они ни
чем не могут помочь. И вы не только теряете время, 
без толку рассказывая о своих делах, но вы падаете в 
глазах окружающих, они вас больше не ценят. Они по
нимают, что вы и не умный и не сильный, и они вас 
бросают.

Если вы не хотите растерять своих друзей, спрячьте 
от них свои проблемы, не говорите им ничего, не жа-
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дуйтесь. Напротив, зажгите светильники, т.е. соедини
тесь со всеми небесными силами, со всеми светлыми су
ществами, готовыми помочь вам. В этот момент вы ста
новитесь сильнее, мощнее, светлее, и эта сила и этот 
свет, исходящие от вас, притягивают существ, потому 
что они чувствуют, что вы отличаетесь от других: вы 
переносите все трудности, вы противостоите всем ис
пытаниям, не жалуясь. И тогда они восхищаются вами, 
они идут к вам, чтобы брать с вас пример и даже чер
пать в общении с вами силы. Если вы всегда поникший, 
раздавленный, слабый, жалкий, то вы не только не за
воюете людские симпатии, но вы им и не поможете.

Значит, каковы бы ни были ваши горести, найдите 
слова, которые смогут помочь другим. Благодаря это
му усилию бескорыстия и щедрости вы увидите, что 
вам удастся очень быстро разрешить свои проблемы 
вместо того, чтобы ждать, что невежды, слабые или ни
щие придут вас спасти, и, кроме того, небесные сущно
сти, восхищенные предпринятой вами внутри себя ги
гантской работой, принесут вам свою помощь».

Здесь необходимо вспомнить легендарную фразу 
мессира Воланда, сказанную им Маргарите в романе 
М.А. Булгакова: «...Никогда и ничего не просите! Ни
когда и ничего, и в особенности у тех, кто сильнее вас. 
Сами предложат и сами все дадут!».

По Айванхову, Создатель заложил в человека ог
ромные резервы материала и энергии - скрытые, за
прятанные в нем в ожидании момента, когда человек 
сумеет их обнаружить и употребить. Если мы всегда бу
дем искать внешнюю помощь и средства, то эти силы 
останутся дремлющими. К сожалению, сейчас эта пас
сивность весьма распространена, потому что наука ра
ботает, чтобы привлечь внимание людей ко всем внеш
ним способам, не отдавая себе отчета в том, что упо
требление этих средств лишь ослабляет людей, вместо
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того чтобы их вылечить. Думайте о светильниках, за
жгите все свои светильники! «Но, - скажете вы, - что 
это за светильники? Где они?» Это внутренние светиль
ники, которые Бог заготовил в нас со времен сотворе
ния мира.

Источники и законы морали. По мысли Айванхова, 
чтобы понимать людей, необходимо вибрировать в уни
сон с ними. Понимание человека во время его речи оз
начает именно такую вибрацию. Если вы не понимаете 
кого-нибудь, это означает, что или вы просто не хоти
те, или вы не знаете, как достичь того же уровня созна- 
вания. Если же вы понимаете его, это унисон. Если вы 
понимаете его - это результат того, что вы оба, хотя бы 
даже в течение некоторого времени, вибрировали в 
унисон. Это секрет понимания людей, это проникнове
ние одного в другого. Одна часть вас должна быть наст
роена слушать и понимать смысл того, что говорит че
ловек, даже если другая его часть находится в несогла
сии, расхождении.

Настоящая, лучшая работа - это та, которую мы 
проделываем над клетками, атомами и электронами, 
так чтобы привести в гармонию рассудок и волю, за
ставляя все, что есть в нас, вибрировать в такт с боже
ственной идеей. Все время, даже ночью, мы должны не
прерывно внушать себе, что самое главное, что нам 
нужно, - это гармония.

Айванхов спрашивает: как сделать так, чтобы люди 
поверили в вещи, о существовании которых они даже 
не подозревают? В прошлом любому человеку, доста
точно мудрому, чтобы уметь наблюдать жизнь, было 
очевидно, что это неоспоримые истины: в те времена 
они жили дольше и имели больше времени проследить 
законы, которым следует природа. Из своих рассужде
ний эти люди вывели закон, наиболее важный из всех.
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Это закон земледелия. Земледельцы знают, что ес
ли они сажают фиговое дерево, на нем растут фиги, а 
не виноград, они не ожидают увидеть груш на яблоне. 
Самый великий закон морали: вы пожинаете то, что 
посеяли или посадили. Земледельцы были первыми мо
ралистами, они обнаружили, что Природа с ее разумом 
следует самым строгим и неизменным законам. Они на
блюдали жизнь, поведение людей и обнаружили тот же 
закон: мы пожинаем то, что сеем: если ты жесток, эго
истичен, груб, твое поведение где-то регистрируется, и 
однажды жестокость, эгоизм и грубость будут направ
лены против тебя. Это справедливость - это самый аб
солютный из всех законов.

Согласно Айванхову, законы морали - не изобрете
ние человека. Настоящая религия и истинная мораль не 
являются изобретением человека.

Люди думают: конечно, то-то и то-то говорится в 
Библии и Евангелии, но я хочу знать, существует ли 
все-таки Бог? Отвечу: «Пусть вас не беспокоит вопрос 
о том, есть ли Бог и право ли Евангелие или нет, просто 
знайте, что этот закон истинен, этого достаточно. С по
мощью его вы будете действовать правильно, он откро
ет вам истину».

Люди должны понять, что законы морали существу
ют, это неоспоримый факт. Человеческие существа не 
понимают этого и продолжают обсуждать проблему су
ществования Бога или другие запутанные теологичес
кие проблемы, которых и обсуждать-то не стоит. До
статочно понять то, что все записывается. Если дереву 
удается передать свою информацию семени, которое 
повторяет его качество, цвет, размер, вкус и запах его 
фрукта, то почему же это не относится к человеку? А 
почему не к Природе? Природе удается зафиксировать 
все, и это как раз то, на чем основан закон морали: па
мять Природы. Да, память, у Природы есть память, из
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которой ничего не исчезает, и тем хуже для человека, 
который не считается с этой памятью.

Согласно Айванхову, первый закон морали говорит 
о том, что не надо думать или чувствовать то, что мо
жет быть опасно или принесет вред другим. Каждый ду
мает, что если бы справедливость существовала, она 
проявляла бы себя быстрее, они не понимают причины 
отсрочки наказания или расплаты, они сами делают вы
воды. «Если бы законы работали быстрее, было бы 
лучше, потому что, если бы нас исправили быстрее, мы 
бы понимали и никогда не делали бы снова, мы бы за
помнили».

Айванхов пишет: я знаю причину этой медлитель
ности. Посредством нее выражается доброта и мило
сердие Космического Разума, который хочет дать лю
дям время, чтобы они поразмыслили над вещами, даже 
раскаялись и улучшили себя, стерли ошибки. Если бы 
их наказали сразу, они бы были неспособны ни к чему, 
слишком оказались бы раздавлены, чтобы улучшить 
себя. Поэтому, если им дается время, в течение которо
го они должны прочувствовать то, что сделали, они, 
возможно, начнут думать и улучшать себя. Хорошему 
человеку расплата тоже приходит не сразу, потому что 
если бы это произошло, он бы начал нарушать законы. 
Поэтому Небо ему дает возможность стать сильнее, 
увереннее в себе, понять себя; ему не сразу дается все, 
чтобы было время посмотреть, как долго он будет про
должать делать добро.

«Как посеешь, так и пожнешь» означает также: в 
соответствии с вашим сегодняшним поведением вы 
подготовляете ваше будущее. В настоящем мы исправ
ляем наши прошлые ошибки, работой, которую вы 
проделываете внутри себя, вы прокладываете дорогу в 
будущее. Как только вы принимаете решение, будь оно 
плохим или хорошим, вы планируете свое будущее, хо
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рошее или плохое. Если вы не замечаете изменений, 
будьте терпеливы, и вы их увидите.

Не мы создаем будущее, это просто высказывание, 
лучше было бы сказать: человек выбирает направле
ние. Вы говорите: «Я пойду по этому пути», очень хоро
шо, но не вами будет создано то, что встретится вам на 
пути. И не мы создаем нашу плохую участь, мы просто 
двигаемся по направлению к ней, через зыбучие пески, 
болота и опасные леса... Мы выбрали направление, и 
это все. И если нам суждено иметь прекрасное будущее, 
это все подходит; если мы выбираем идти по направле
нию к нему, оно будет ждать нас. Благодаря нашему ре
шению мы встретим сотни районов, сфер в пространст
ве (космосе), населенных прекрасными существами, и в 
зависимости от нашего решения мы идем выше или ни
же, чтобы достичь их. Все огорчения и радости, кото
рые уже существуют, были уже найдены другими перед 
нами, они уже созданы. От нас зависит, посетим мы их 
или нет.

Если мы будем изучать характер мыслей и чувств, 
мы обязательно обнаружим закон морали: для создания 
хорошего психического организма мы должны исполь
зовать только чистейшие, прекраснейшие, самые лучи
стые и святые вещества.

По мысли Айванхова, алхимики, которые искали 
таинственные способы превращения свинца в золото, в 
сущности, пытались переделать человеческую натуру 
из низкой в высокую, это было облагораживание чело
веческих существ, осуществимое любым из нас, если 
мы вместо удовольствия будем совершать работу.

Излучения, вихри и вулканические извержения, ко
торые пробуждает сексуальная энергия, должны быть 
сконцентрированы и использованы для работы мозга, 
для активизации центров, которые до этого времени
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дремали, а сейчас будут вовлечены в работу. Вот когда 
человек становится гением, Властелином, божеством.

Вы формируете ваше тело теми элементами, кото
рые поглощаете. Мысли и чувства состоят не из одного 
вещества, в них также есть свои ступени; чем выше вы 
забираетесь в поисках материала, тем чище он будет. 
Это же верно по отношению к физическому плану: все, 
что чисто, стремится подняться, нечистоты тяжелы и 
погружаются на дно, как испражнения и слизь. Чем чи
ще материал, тем больше сопротивление, поэтому 
стройте свое тело из чистейших материалов, чтобы они 
могли противостоять страданиям и даже смерти.

То же самое происходит и на психическом уровне. В 
Евангелии рассказывается, что злые силы овладели не
которыми людьми. Почему? Потому что они нашли в 
них нечистоты, которые удовлетворяли их аппетитам. 
Злые силы также любят нечистоты. Для чего в церквах 
и храмах жгут ладан? Его чистота изгоняет чертей.

По Айванхову, вот что говорит Космический Разум: 
«Если вы допускаете нечистоты на физическом уровне, 
вы открываете путь микробам; если вы разрешаете не
чистотам проникнуть на астральные и ментальные пла
ны, вы открываете двери чертям». Иисус, изгоняющий 
злых духов и исцеляющий больных, сказал бы им: 
«Идите и больше не грешите», что означает: не разре
шайте больше нечистотам проникнуть внутрь вас.

Положение, в котором оказалось человечество сей
час, не имеющее системы, основывающейся на истин
ной философии, очень тревожащее. Когда в сердцах 
людей нет места для Бога, что может сделать их хоро
шими, великодушными или прекрасными и благород
ными? Необходимо ждать появления системы фило
софской, религиозной, моральной, применимой ко все
му миру, которую нельзя было разорвать ни ученым, ни 
мыслителям, ни духовенству. Эта неразрушимая систе

246



МИКАЭЛЬ АЙВАНХОВ

ма будет введена Космическим Разумом, и она не будет 
подвержена ни времени, ни месту, ни человеческим 
изобретениям. Это будет неопровержимая система. Ес
ли вы преступаете законы человеческой морали, нару
шая правила, и если вас поймают, вы будете наказаны; 
если же вам удается ускользнуть, вы также избегнете 
наказания, даже от Природы, потому что законы, кото
рые вы преступили - человеческие законы. Но если вы 
переступаете моральные законы Природы, вам никог
да не удастся избежать наказания.

Айванхов констатирует: первый закон морали был 
взят из сельского хозяйства: мы пожинаем то, что сеем. 
Второй - человек должен сделать выбор, быть разбор
чивым в чувствах и мыслях, также как и в материаль
ной жизни. Третий закон касается космической морали. 
Он очень важен, потому что в нем речь идет о деятель
ности, существенной для человека: созидание.

Человек, следовательно, с самых истоков эволюции 
стремился творить, начиная с сотворения детей. Среди 
его самых сильных, самых стойких и глубоких инстинк
тов существует и этот - стремление быть творцом, 
быть в некотором роде как его Небесный Отец.

Творящая сила на один уровень выше совести: она 
исходит из той части души, которая проявляет себя в 
данный момент в виде воображения, способности ис
следовать, осознания реальности за гранью понимания 
и охватывания ее значения. Творить - значит идти по 
другую сторону самого себя, превосходить себя.

По Айванхову, третий закон космической морали 
звучит так: если хотите оставить позади трудности и бо
лезни, если вы хотите творить, обогащая человечество 
шедеврами, соедините себя с Божественным, чтобы по
лучить частицы, которые затем войдут в создания, и та
ким образом ваш ребенок или работа превзойдут вас 
своей красотой и разумом.
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Согласно Айванхову, сейчас термин «равновесие» 
часто употребляется в связи с психическим здоровьем 
(человек уравновешен или неуравновешен), философи
ей, политикой, экономикой и финансами.

После тысячелетнего опыта, счастливого и несча
стливого, люди поняли, что они должны уважать этот 
великий закон уравновешенности, если они хотят из
бежать разных отклонений, восстаний и революций, 
войн и несчастий. К справедливости взывали, шли на 
бой за справедливость без осознания того, что это оз
начает.

Чтобы понять справедливость, надо посмотреть вы
ше физического уровня, а психический мир, мир чувств 
и мыслей, где существуют те же явления, нов более 
утонченной форме. Именно здесь, на более высоких 
уровнях, находим мы справедливость, которую не при
нимают во внимание.

Ведущим законом для человека является удовлетво
рение своих потребностей, несмотря на нужды других, 
его личность «распухает» и требует, настаивая на сво
ем, кусая, царапая и ударяя, чтобы получить свое.

Если человек научится, как ограничивать себя в пи
ще и удовольствиях, он опять вернется к жизни, у него 
появится внутренняя сила, способная исцелять, побеж
дать и все трансформировать. Но большинство людей 
продолжают становиться материальнее и тяжелее, а за
тем они недоумевают: «Почему у меня нет больше той 
радости и вдохновения, которые были раньше?».

Смысл жизни в том, чтобы каждый день становить
ся все более энергичным, динамичным, а иначе для че
го все это? Неудачники стали такими, потому что они 
игнорируют внутреннюю жизнь, отдавая предпочтение 
безжизненным вещам. Посвященные оставляют все 
эти вещи в стороне для тех, кому они нужны; они хотят 
только жить, и они живут. Те, кто сначала думают о
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деньгах, становятся бесцветными, тупыми, они теряют 
энтузиазм, радость и вдохновение, они лишены тех ми
нут просветления, которые открывают суть нашего су
ществования.

Как отметил Айванхов, Ветхий Завет много гово
рит о справедливости и очень мало о любви. Улучшил
ся ли мир от такой справедливости? Око за око, зуб за 
зуб... Они оглушили людей до смерти во имя справедли
вости, но при этом ничей характер не улучшился. А за
тем появился Иисус, проповедующий несправедли
вость: благородство, доброту, милосердие, прощение. 
Это Учение так же проповедует ту же несправедли
вость, а не другую. Слово «несправедливость» несет в 
себе два значения: абсолютная справедливость сидит в 
середине с низшим видом несправедливости на одной 
стороне, эта несправедливость берет, не давая, а на дру
гой стороне высший тип справедливости, которая дает, 
не беря.

Первый тип исходит из персональности, он вызыва
ет ненависть, отмщение и возмездие. А высший тип 
вдохновляется индивидуальностью и приносит счастье 
и благословение. Если вы наклонитесь к одной стороне, 
вы несправедливы, но какая потрясающая несправед
ливость! Справедливость бедна, она совсем одна, огра
ничена горизонтальной линией, больше нет ничего; в 
то же время как несправедливость намного богаче и 
может играть на двух клавиатурах.

В действительности не существует справедливости, 
есть только два вида несправедливости: верхняя и ниж
няя. Потому что так невыносимо трудно быть справед
ливым, даже невозможно, и так легко быть несправед
ливым, тем или иным образом! Если вы абсолютно 
справедливы, значит, вам должны возвратить ровно 
столько, сколько вы дали. Вы одалживаете деньги, вы 
должны получить такую же сумму назад. Вы дали ко
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му-то яблоко, не нужно, чтобы человек отдавал вам 
яблоко. Вы с этим согласны. Но что происходит, когда 
вы даете что-то, а вам возвращают это, но в совершен
но другой форме: в форме любви, доверия или послу
шания.

Айванхов спрашивает: когда плата приходит в фор
ме хороших мыслей и чувств, взглядов и слов, полных 
любви, какой этому может быть эквивалент? Особенно 
в ответ на невежество, несовершенство, эгоизм. Как, 
например, заплатить за доброту Посвященных, кото
рые любящим взглядом, умным советом, прекрасной 
идеей спасли вашу жизнь? Вам пришлось бы работать 
века, чтобы дать столько же. Да, действительно, очень 
трудно следовать абсолютной справедливости. Без рав
новесия, без весов - дайте немного больше, чем нужно, 
лучше так, и вы будете свободны. Будьте несправедли
вы, это легче, чем вычислять, сколько вам должны и 
сколько должны вы.

Люди не слишком любят отдавать то, что они долж
ны, они скорее склонны взять и отдать очень мало, так 
как легче урегулировать и им не надо беспокоиться.

Справедливость должна быть понята как освобож
дение: отдай назад то, что взял, ликвидируй долг, осво
бождая себя, чтобы делать то, что делаешь. Нам нужен 
ответ этого Учения, чтобы понять тот факт, что суще
ствует Космическая Справедливость. Если взял, дол
жен вернуть. Мы поняли только как брать, всегда 
брать. Самый образованный (рассудительный) в наши 
дни тот, кто взял как можно больше от людей.

Быть справедливым означает, прежде всего, быть 
разумным, понимать, что существуют определенные 
законы, которым надо следовать, и то, что мы в долгу у 
Природы за все, что мы от нее взяли: воздух, воду, теп
ло, солнечные лучи. Так как этот долг не может быть 
возвращен деньгами, мы должны оплатить его любо
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вью, благодарностью, уважением и изучением всего, 
что Природа написала в своей живой книге.

Так устроена человеческая жизнь - сначала вы бе
рете и берете, затем вы берете и отдаете, а потом вы 
все отдаете, даже свое тело, последний дом, и уже ниче
го не осталось, вы можете уйти.

Такой закон Космической Морали, который никто 
не может опровергнуть, он вписан в Природу.

Материальное и духовное [«3»]. Как учил Айван
хов, «никто не говорит, что нужно совершенно прене
бречь материальной стороной жизни и посвятить себя 
только размышлениям и молитвам, как это делали не
которые мистики и аскеты, которые хотели уйти от ми
ра, его соблазнов и трудностей. Но позволить полно
стью поработить себя материальным заботам, как это 
происходит со все большим числом людей, совсем нехо
рошо. Вы должны уметь работать, зарабатывать день
ги, жениться, создать семью, но в то же время умейте 
найти свет и методы, чтобы продвигаться но пути ду
ховной эволюции.

Значит, проблема заключается в том, чтобы одно
временно вести духовную и материальную жизнь; жить 
в суетном мире, но в то же время жить по законам Не
ба. Вот какова должна быть ваша цель. Конечно, это 
трудно, так как вы еще находитесь в таком состоянии, 
что когда вы погружаетесь в духовную жизнь, ваши де
ла приходят в упадок, если же вы упорядочиваете ваши 
дела, то забываете о духовной жизни. А нужно и то и 
другое, и вы можете этого добиться. Как? Очень про
сто - что бы вы ни предпринимали, начинайте, говоря 
себе: Я ищу свет, я ищу любовь, я ищу истинную силу, 
могу ли я достичь всего этого, делая так или иначе? 
Подумайте хорошенько, и если вы видите, что такое за
нятие, такая деятельность удаляют вас от вашего ду
ховного идеала - оставьте их».
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«Золотые правила» повседневности [«3»]. Айван
хов довольно подробно расписал основные поведенчес
кие правила, способные оказать реальное содействие 
человеку, ориентированному на добро и самосовершен
ствование.

Многие из них довольно банальны, но только на 
первый взгляд. Рассматриваемые системно они впечат
ляют своей исключительной простотой и технологич
ностью.

Привыкайте рассматривать вашу ежедневную 
жизнь, со всеми действиями, которые вы обязаны со
вершить, событиями, представшими перед вами, с 
людьми, с которыми вы живете и встречаетесь, как ма
терию, над которой вы должны работать, чтобы преоб
разовать ее. Не довольствуйтесь только тем, что вы по
лучите возможность выдержать то, что с вами случает
ся, не будьте пассивными - думайте всегда, что к этому 
можно добавить некоторый тонкий элемент, могущий 
одушевить, оживить, вдохновить материю. Это и есть 
настоящая духовная жизнь: быть способным внести в 
любую вашу деятельность элемент, переводящий эту 
деятельность на высший план.

В жизни могут произойти такие события, которые 
сделают невозможным продолжение ежедневной ду
ховной практики, к которой вы привыкли. Но это не 
должно вам помешать быть в контакте с Духом, так как 
Дух находится выше форм и практики. В любой ситуа
ции, в любых обстоятельствах вы можете быть в кон
такте с Духом, чтобы он украшал и воодушевлял вашу 
жизнь.

Наука и техника ежедневно создают новые аппара
ты и новые изделия для облегчения жизни человека, 
однако это не значит, что вам больше нечего делать. 
Все эти улучшения надо рассматривать как возможнос
ти посвятить себя духовной деятельности. Вот настоя
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щее назначение технического прогресса: освободить 
человека, но для другой работы. У вас стало меньше 
работы над внешней материей? Это для того, чтобы 
иметь больше времени для работы над вашей внутрен
ней материей, для ее укрощения, одушевления, чтобы 
ваше существование стало полезным для всего мира. 
После каждого усилия, каждого упражнения жизнь 
приобретает другой цвет, другой вкус. Сколько матери
ально обеспеченных людей становятся настолько пре
сыщенными, что больше не могут ничему радоваться! 
Это потому, что у них нет внутренне никакой активно
сти, никакой интенсивной жизни. Если бы они были 
просвещены, они могли бы пользоваться всем, не пре
кращая внутренней работы, так как такая работа при
дает вкус жизни.

Для того чтобы ваш ум был всегда ясным, свобод
ным, вы должны быть внимательны, осторожны, эко
номны и осмотрительны во всех ваших действиях, ина
че, даже если сама Правда предстанет перед вами, вы ее 
не поймете. Чтобы быть способным разумно и основа
тельно предстать перед всеми возникающими ситуаци
ями, вы должны всегда сохранять ваше мышление в со
стоянии бодрствования и бдительности. Тот, кто не 
бдителен, закрывает на все глаза, подвергается всячес
ким опасностям. Нет ничего хуже, чем жить с закрыты
ми глазами. Чтобы иметь возможность в любой момент 
дать себе отчет, в каком состоянии находится ваше со
знание, нужно держать глаза внутренне открытыми. 
Только человек, живущий с внутренне открытыми гла
зами, обладает разумностью внутренней жизни. Он не 
позволит себе быть связанным никакой силой, никаким 
существом. Так ясно, что спящего человека любой мо
жет застать врасплох!

В любое мгновение заботьтесь о внутреннем внима
нии, чтобы всегда знать, что происходит внутри вас.
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Упражняйтесь. Недостаточно только вечером анализи
ровать состояние своего сознания, в любое время дня 
надо быть способным видеть, каковы ваши желания, 
мысли, чувства, понимать причину, природу их возник
новения и иметь возможность принять меры предосто
рожности и исправить ошибки.

Если вы хотите по-настоящему работать в на
правлении духовного развития, необходимо придержи
ваться одной философии, одной системы и углублять 
ее. В противном случае с психикой происходит то же са
мое, что и с физическим организмом. Если вы поглоща
ете вредную пищу, вы можете заболеть. Так и ваша 
психика может расстроиться от всего того, что вы дае
те ей «переваривать». Что можно сделать со смесью 
египетских, индийских, тибетских, африканских, китай
ских, древнееврейских и ацтекских традиций? Если бы 
еще структура вашего интеллекта была достаточно со
лидной, чтобы ориентироваться во всем этом! Боль
шинство же едва способно лишь на то, чтобы более или 
менее ясно представить себе хотя бы одну философ
скую систему. Так к чему же может их привести жела
ние все прочесть, все знать? Так можно только поте
рять голову. А потом, конечно, обвинять духовные уче
ния в том, что они выбивают людей из колеи! Это не ду
ховные учения виноваты в том, что люди представляют 
их себе как ярмарку, где можно найти всякого рода раз
влечения, и даже развлечения наиболее опасные, как, 
например, наркотики, черная магия или разнузданная 
сексуальность. Пришло время понять, что настоящая 
духовная жизнь заключается в том, чтобы стать са
мому живым выражением того божественного Уче
ния, которому вы следуете.

Недовольство собой является стимулом, толкаю
щим вас к самосовершенствованию. Но чтобы недо
вольство собой не стало разрушающим, навязчивой

254



МИКАЭЛЬ АЙВАНХОВ

идеей, надо сохранять равновесие. Каким образом? 
Радоваться успехам других людей. Эта внутренняя по
зиция помешает вам впасть в самоотрицание, которое 
может привести к полному отчаянию. Надо уметь на
ходить нечто красивое и заслуживающее признания 
во всех существах, а особенно в тех, кто способство
вал, благодаря своим дарованиям и добродетелям, 
развитию человечества. Так вы сохраните способ
ность восхищаться и не рискуете впасть в состояние 
безнадежности.

Для небесных сфер более важны не ваши успехи, а 
приложенные усилия,, так как только усилия поддер
живают вас на правильном пути, в то время как успе
хи часто усыпляют вашу бдительность. Это ничего, 
что вы в чем-то не преуспели, не получили видимых ре
зультатов, по крайней мере вы работали.

Итак, не требуйте успехов, они зависят не от вас, а 
от Неба, которое вам даст их, когда посчитает нужным. 
От вас зависят только работа и усилия, так как Небо не 
может делать их за вас. Так же как никто не может по
есть за вас, Небо не может работать за вас - это вы 
должны делать сами. А что касается успеха, то это Не
бо его определит, когда захочет и как захочет, если 
найдет это нужным для вашей эволюции. К тому же 
усилия сами несут в себе вознаграждение. После каждо
го усилия, после благотворной работы мысли жизнь 
принимает новые краски и новый вкус. Значит, надо 
только работать - и все. И никогда не назначать сроков 
свершения ваших духовных устремлений. Назначая 
сроки для получения того или иного внутреннего ре
зультата, победы над тем или иным недостатком, вы 
только раздражаете себя и ваше развитие не будет до
статочно гармоничным. Надо работать над самоусовер
шенствованием, не назначая сроков, а думая, что перед 
вами вечность и что в один прекрасный день вы достиг
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нете совершенства, которого желаете. Обращайте 
только внимание на красоту выполняемой работы и го
ворите себе: «Поскольку это так хорошо, мне совсем не 
важно знать - сколько нужно будет столетий или тыся
челетий, чтобы прийти к цели!».

Если вы сами себя хорошо не знаете, если у вас нет 
ясного представления о ваших положительных качест
вах и недостатках, о ваших способностях и слабостях, 
то вы ничего не сможете достичь в ваших начинаниях, 
не сможете жить в согласии с другими; отсюда последу
ют трудности, стычки и ссоры. Можно даже заметить, 
что большинство трудностей, встречаемых в жизни, 
возникают от этого непонимания самих себя. Кто ты, 
что ты собой представляешь, на что ты способен - 
именно в этой самооценке беспрестанно ошибаются, и 
это очень важно, в этом таится большая опасность. Все, 
что вы предпринимаете в вашей личной и социальной 
жизни, может потерпеть неудачу, если в основу вы не 
положили ясное понимание вашего характера и ваших 
способностей.

Замечательный критерий самопознания - это ана
лиз своих собственных слов: легковесны ли они, бес
связны, преувеличены, корыстны или может быть зло
стны? Прежде чем сказать что-либо, спросите себя, для 
чего вы хотите высказаться: чтобы сделать что-то хо
рошее, объяснить кому-то, освободить его, излечить 
или же ввести его в заблуждение, свести счеты с ним, 
унизить кого-либо и таким образом удовлетворить по
требности вашей низменной натуры? В последнем слу
чае лучше промолчать. Да и вообще лучше говорить 
поменьше. Именно слово часто удерживает людей на 
низком уровне эволюции.

Давая кому-либо обещание, необходимо стараться 
выполнить его. Многие произносят прекрасные речи: 
обещая то одно, то другое, - обещания ведь ничего не
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стоят. Легче, конечно, сказать что-нибудь, чем сделать. 
Есть даже такие, что пообещав что-либо, остаются со
вершенно спокойны: к чему выполнять обещанное? 
Так вот, знайте, что в Науке Посвящения обещание - 
это как бы подпись, обязательство, контракт. В эфир
ном плане слова ваши запечатлеваются, как будто вы 
записали ваше обещание: никто и ничто не может вас 
освободить от выполнения этого обещания, кроме 
того, кому вы обещали. Если это человек благород
ный, понимающий, он может вас освободить от обеща
ния, иначе вы должны его исполнить. Вы можете ска
зать: «Но я могу обратиться к Небу, попросить Бога ос
вободить меня от данного обещания». Нет, даже Бог 
этого не сделает, так как Он не может пойти против за
конов, установленных Им Самим.

Сознательно или бессознательно живые существа 
стараются избавиться от неблагоприятных состояний и 
продлить пребывание в благоприятных. Если вы стра
даете, если у вас огорчения, вам хочется, чтобы это по
скорее прошло. Если же вы счастливы, то вам хочется, 
чтобы это состояние длилось вечно. И это нормально. 
К сожалению, эта тенденция проявляется не всегда, 
когда нужно, и не всегда идет в лучшем направлении. 
Когда нужно работать, делать усилия, размышлять, со
единяться с Небом, появляется желание поскорее это 
закончить, а когда это касается еды, выпивки, развле
чений и удовольствий - находят, что время проходит 
слишком быстро. Такое поведение выдает не истинно 
духовного человека. Истинно духовный человек, полу
чая удовольствие, не приносящее ему никакого внут
реннего обогащения, отказывается от него. В то же 
время, когда он должен выполнить какую-либо работу 
и приложить те или иные усилия, он старается про
длить их. Так как он понял, какое богатство, какой глу
бокий смысл прячутся в каждом усилии, в то время как
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развлечения и удовольствия только убаюкивают, ос
лабляют и удаляют от истины.

Итак, перед каждой открывающейся вам возмож
ностью привыкайте задавать себе вопрос: «Что это 
даст для моего продвижения на пути духовного разви
тия?». И если вы увидите, что это ничего особенного 
вам не добавляет, что это простая трата времени и 
энергии, то проходите мимо такой возможности. В жиз
ни много всяких соблазнов, и если не научился им про
тивостоять, а поддаешься им, то потом раскаиваешься, 
так как чувствуешь себя ослабленным, униженным. 
Можно было бы избежать множества ошибок, спраши
вая себя перед тем, как что-либо делать: «Я осуществ
лю свои желания - это так, но каковы будут последст
вия этого для меня и для всех, кто меня окружает?». 
Тот, кто не ставит перед собой этого вопроса, бывает 
затем удивлен тем, что происходит. А не надо удивлять
ся: то, что происходит, надо было предвидеть, так как 
последствия всегда можно предвидеть.

Перестаньте жаловаться на трудности и препятст
вия, встречающиеся на вашем жизненном пути, так как 
именно они позволяют вам эволюционировать. Почему 
корабли могут продвигаться в воде, а самолеты - в воз
духе? Потому что вода и воздух оказывают сопротив
ление движению. Невозможно продвигаться, если не 
существует сопротивления материи движению. Пре
пятствия, затруднения в жизни играют ту же роль, что 
вода и воздух. Это неотъемлемая часть природного по
рядка вещей, а мы должны научиться использовать это, 
чтобы двигаться дальше.

При современном состоянии развития земли и эво
люции человечества человек не может не страдать. 
Земля сейчас - это как бы исправительный дом и в то 
же время - центр обучения. Значит, страдание неиз
бежно, и если вы его принимаете, вы приводите в дей
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ствие скрытые силы, которые производят в вас громад
ную работу.

Много страданий и испытаний в жизни посланы нам 
невидимым миром, чтобы вынудить нас рассчитывать 
на собственные духовные силы. Когда мы пресыщены, 
богаты, переполнены благами, мы скользим по поверх
ности вещей. Тогда как одиночество, печаль заставля
ют вас обратиться внутрь себя, чтобы найти новые ре
сурсы. Роль посвящения и заключается в том, чтобы 
научить человека обратиться внутрь себя, чтобы найти 
там истинное богатство, истинную силу, настоящую 
поддержку. В давние времена посвящение осуществля
лось в храмах; теперь это в жизни происходит везде и в 
моменты, когда этого менее всего ожидают. Вы думае
те: «Но почему невидимый мир не предупреждает нас 
заранее какими-то знаками об испытаниях, которые 
нам предстоят?» Потому, что именно в непредвидении, 
при внезапном появлении испытаний мы вынуждены 
погрузиться более глубоко в себя и делать еще боль
шие усилия.

В духовной жизни существует правило, по которому 
получивший истину должен начать жить в ней, глубо
ко вникнуть в нее, прежде чем пытаться проповедо
вать ее окружающим. Надо исследовать истину, испы
тать ее на себе, и тогда она проникнет, наконец, в вашу 
плоть и кровь, вы настолько сольетесь с ней, что ничто 
в мире уже не сможет вас заставить расстаться с ней. 
Тогда как истина, которую вы только что узнали и на
завтра начали проповедовать направо и налево, поки
нет вас обязательно: вы ее выставили, как на рынке, и 
она вам больше не принадлежит, и вы станете опять 
слабым и несчастным. Вы должны, следовательно, хра
нить сначала истину для самого себя, чтобы она дала 
вам силы и помогла вам торжествовать над препятстви
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ями, которые вам суждено преодолевать. И тогда исти
на вас больше не покинет.

Пока вы не испытали истины на себе и не пожили в 
ней, она не станет вашей частью; вот почему она может 
вас покинуть, и вы будете страдать и бороться, чтобы 
вновь ее обрести. Надо, следовательно, некоторое вре
мя хранить истину, жить с ней, чтобы сделать ее своей; 
тогда она не только не покинет вас, но и когда вы буде
те говорить о ней другим, она будет иметь такую силу, 
такую мощь вследствие акцента искренности в вашем 
голосе, что вам удастся убедить всех. Тембр вашего го
лоса, излучения, исходящие от вас, будут действительно 
убедительными, потому что вы долго хранили эту исти
ну в себе и тем самым усиливали ее.

Никакого значения не имеет, любит ли вас тот, 
кого вы любите. Почему? Потому что любовь - это 
постоянное движение, она переходит от одного челове
ка к другому: ее получают и ее отдают. Все, что вы мо
жете дать любимому человеку, он дарит в свою очередь 
тому, кого любит, и таким образом создается замкну
тый круг: поток, вышедший от вас, пройдя через тыся
чи существ, возвращается к вам.

Настоящая одежда человека - это его аура, в крас
ках которой выражены все его качества и добродетели. 
Да, аура - это духовная одежда, сотканная вашими доб
родетелями, внутренней чистотой и светом. И тогда 
всем нежелательным гостям не за что зацепиться, они 
не находят для себя пищи и не выносят света вашей ауры, 
и им остается только покинуть вас. Аура выполняет ма
гическую роль, она влияет на духов невидимого мира, 
привлекая светлых существ и отталкивая темных су
ществ. Каждый день думайте о том, как сформировать 
вокруг себя ореол света, и представляйте в центре это
го ореола беспрерывно бьющий ключом светящийся
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источник, чьи благотворные струи распространяются 
на вас и на все, что вас окружает.

Любовь и сексуальность. Как учил Айванхов, сексу
альная сила определяет в человеке природу его фило
софии. Когда человек обладает этой силой, он согласен 
жить на земле, но как только она его покидает, человек 
думает о смерти. Поэтому некоторые Посвященные 
прошлого, знавшие все эти феномены, учили своих уче
ников, что если они хотят освободиться от земли со все
ми ее страданиями и огорчениями, чтобы войти в мир 
красоты и света, они должны исключить проявления 
сексуальной силы, избегать желаний и вожделений, не 
посещать существ другого пола, иначе они сразу ока
жутся в безвыходном положении. Можно сказать, что в 
основе различных философских и религиозных тенден
ций лежит отношение к сексуальной силе, к влечению 
между полами, и что именно отношение людей к прояв
лению сексуальной силы определяет их концепцию: од
ни дают этой силе выход, а другие ее подавляют. В дей
ствительности существует много философий, но все 
так или иначе могут быть отнесены к одной из этих 
двух категорий.

Если вы не хотите страдать на земле, если вы хоти
те войти в вечность, в бессмертие, не надо больше ду
мать о продолжении рода, так как это создает связи, за
держивающие вас на земле: вы связаны с отцом (или 
матерью) ваших детей, вы физически и психически свя
заны с вашими детьми, являющимися плотью от плоти 
вашей и кровью от крови вашей.

Поэтому философия буддизма учит, что даже когда 
человек уходит в другой мир и думает, что он уже все 
оставил и освободился, у него все еще есть связи с деть
ми, родителями и он не может покинуть низшие сферы 
астрального плана: он определенное время остается 
очень близок к людям, особенно к членам своей семьи,
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чтобы их наблюдать, участвовать в их жизни и питать
ся через них. По этой философии, чтобы быть свобод
ным, нельзя ни жениться, ни иметь детей, ибо решив
шие основать семью для продолжения рода притянуты 
этим родом, и они всегда должны спускаться на землю, 
так как там их семья думает о них и зовет их.

Все связи людей с землей мешают им оставаться в 
небесных сферах. Поэтому желающие действительно 
не иметь больше корней на земле становятся аскетами 
и отшельниками. Очевидно, их философия верна, ибо 
основана на посвященческих знаниях. Но другой вопрос - 
полезна ли она и можно ли ее применять в наше время. 
Возможно, что она больше не годится. Вот проблемы, 
которые надо решить.

Сексуальная сила держит людей на земле, но не 
просвещает их и не соединяет с возвышенными сфера
ми. Тогда как мудрость некоторых Посвященных мо
жет приблизить их к этим возвышенным сферам, но у 
них нет больше никакой потребности продолжать жить 
на земле. Все, пожелавшие совершенно уничтожить 
эту силу, данную им Творцом, думают только о смерти, 
хотят все покинуть, ибо только сексуальная сила может 
заставить человека любить земную жизнь, так как она 
является ее основным условием. Таким образом, никог
да не надо подавлять эту силу: все, кто ее подавили, со
вершили огромнейшую ошибку. Их оправдывает толь
ко то, что они желают достичь нирваны, но они жела
ют так безвольно, так слабо, что возникает вопрос: а 
достигнут ли они ее когда-нибудь? Ибо для достижения 
нирваны свое слово должна сказать любовь.

Человек действительно просвещенный связывается 
с Небом и одновременно экономит эту силу, чтобы по
святить ее реализации Царства Божьего на земле. Та
ким образом, он достигнет двойного результата: чем 
интенсивнее он будет жить, тем больше он соединится
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с Творцом, с Небом; чем больше он будет с Небом, тем 
больше он будет работать для земли. Только это реше
ние является совершенным: живя для Неба, человек од
новременно работает на земле. Иначе жизнь не имеет 
смысла.

В настоящее время молодежь думает только о том, 
как преодолеть все моральные барьеры, которые в 
прошлом установили Посвященные, чтобы помешать 
людям жить в страстях и беспорядке. Сколько исчезло 
прекрасных цивилизаций, сраженных моральными и 
физическими болезнями, ибо они поддались разврату и 
культу оргий! Сегодняшнее поколение, в свою очередь, 
хочет освободиться от всех табу, избавиться от всех за
конов, чтобы как можно больше вкусить удовольствий; 
эта тенденция достигла такого размаха, что спрашива
ется, как можно ей противостоять?

В действительности только свет Учения Посвяще
ния может спасти людей от этого головокружительно
го падения. Этот свет покажет им, что занимаясь толь
ко наслаждением они жертвуют своими самыми ценны
ми энергиями. Ибо для того, чтобы питать этот 
«огонь», они должны отдать ему все свои ресурсы, всю, 
символически выражаясь, «мебель из дома», «стол и 
стулья», так как сексуальное наслаждение - это костер, 
который они должны поддерживать субстанцией само
го своего бытия. Невозможно в этот «огонь» подбро
сить вещи соседа или дерево из леса: он питается толь
ко их ресурсами, их горючим. Чтобы каждый день под
держивать себя в этом возбуждении, в вулканическом 
состоянии, они должны сжигать свои квинтэссенции. И 
каждый раз они теряют, не зная этого, часть своей кра
соты, своего интеллекта, своей силы, и, наконец, все из
расходовав, они становятся безобразными, грубыми и 
больными.
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Если бы существовали весы, на одну чащу которых 
человек мог бы поставить то, чего он достигает, испы
тывая чувственное наслаждение, а на вторую - то, что 
он теряет при этом, то он увидел бы, что теряет почти 
все и почти ничего не получает, т.е. это не стоит «тако
го труда». Но поскольку человек никогда не думает, 
что ощущения стираются или забываются: то, что мы 
ели вчера, сегодня ничего не значит, он готовит себе 
бедное существование. Между тем как, если человек 
сделает усилие и откажется от беспорядочной жизни, 
то он, страдая какой-то момент, подготовит себе пре
красное будущее. Значит, он теряет несколько ощуще
ний, но выигрывает свое будущее. Кто не мыслит по
добным образом, тот возразит: «Я доволен, я себя хоро
шо чувствую!». Это правда, но у него нет будущего.



ПЕДАГОГИКА («ВН»). 
«ДУХОВНАЯ ГАЛЬВАНОПЛАСТИКА»

В жизни все устраивается, образуется, форми
руется по нашему идеалу. Если ваш идеал не высо
кий, не благородный, а только земной и матери
альный, то все, что человек делает, чувствует и ду
мает, направляется и формируется по этому идеа
лу, и не надо потом удивляться, если человек не
счастлив.

О.М. Айванхов

Воспитание до рождения. Ключ к воспитанию ре
бенка Айванхов видел в воспитании его родителей: «Я 
не верю никакой педагогической теории, я убежден, 
что имеет значение только образ жизни родителей до и 
после рождения ребенка. Вот почему я никогда не хо
тел говорить о воспитании детей. Если родители ниче
го не делают для собственного воспитания, то как же 
они смогут хорошо воспитать своих детей? С родителя
ми говорят о воспитании их детей, предполагая, что они 
к этому уже готовы с момента появления ребенка. Но 
чаще всего это не так, и прежде всего их самих необхо
димо обучать тому, что надо знать и как вести себя, 
чтобы благотворно влиять на своих детей» [«ВН»].

По мысли Айванхова, большинство людей, решая 
иметь ребенка, воображают, что их возможности огра
ничиваются лишь физическим свершением всего для 
этого необходимого, а все остальное: конституция ре
бенка, его характер, способности, достоинства и недо
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статки зависят от случая и от воли Божьей, о которых 
у них нет никакого представления. Но поскольку люди 
слышали о законах наследственности, они не сомнева
ются, что их чадо и физически и нравственно будет по
хоже на своих родителей, своих бабушку и дедушку, дя
дю или тетю. Но они не думают, что могут что-то сде
лать, чтобы способствовать или помешать этому сход
ству, или вообще выбирать что бы то ни было для во
площения в этом ребенке. Как раз в этом они и ошиба
ются, родители могут воздействовать на ребенка, соби
рающегося воплотиться в их семье.

Уже до зачатия родители должны готовиться, что
бы иметь возможность привлечь высший дух, потому 
что высшее существо может согласиться воплотиться 
только у родителей, достигших уже определенной сте
пени чистоты и самоконтроля. Для такой сущности 
важно войти не в богатую и славную семью, она пред
почтет, скорее, скромную семью, в которой нет риска 
быть искушенной возможностью легкой, праздной 
жизни, у нее есть потребность получить от своих роди
телей наследство, которое не повредит духовной рабо
те, для которой она решила спуститься на землю. 
Очень мало мужчин и женщин обладают необходимы
ми качествами для воплощения у них больших духов - 
вот почему земля столь населена ординарными, боль
ными, преступными людьми вместо того, чтобы быть 
населенной божествами.

Согласно Айванхову, будущие родители не думают 
даже, что к зачатию надо готовиться месяцами и даже 
годами - это священный акт. Как часто зачатие проис
ходит после вечера кутежа, слишком обильной еды и 
выпивки! Вот какие моменты подчас выбираются, если 
еще допустимо сказать, что они выбрали! А они могли 
бы решить подождать момента покоя и ясности - мо
мента полной гармонии между ними, друг с другом. Но 
нет, они ждут случая возбуждения алкоголем и само
забвения до потери ощущения места и времени; и в 
этом замечательном состоянии происходит зачатие ре
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бенка! И как вы думаете, какие же элементы они в не
го вводят? Ребенок, приходящий в мир нагруженным 
подобными элементами, может быть только первой 
жертвой своих собственных родителей.

Кого же теперь должно воспитывать? Я же вам го
ворю: не детей, а родителей.

Если в доме родители вечно ссорятся, ведут себя не
честно, обманывают друг друга и окружающих на гла
зах своих детей, то как же они могут воображать, что 
они смогут дать детям воспитание. Замечено, что ссо
ры и разлад в семье часто приводят к появлению у ре
бенка нервного расстройства и иных заболеваний; да
же если ребенок при них не присутствовал, эти ссоры 
создают вокруг него давящую атмосферу дисгармо
нии, ибо он еще очень связан со своими родителями. 
Ребенок этого еще не осознает, но он, однако, очень 
восприимчив, и удар принимает его эфирное тело.

Родителям необходимо осознать свою ответствен
ность. Они не имеют права призывать духов к воплоще
нию в семье, если они не могут оказаться на высоте сво
ей задачи.

Отец и мать в жизни будущего ребенка. Чтобы ре
бенок пришел в этот мир, отец должен передать заро
дыш матери, а она довести этот зародыш до зрелости. 
Следовательно, можно сказать, что отец создатель, а 
мать формирует ребенка. Зародыш, который дает 
отец, - это резюме, конденсация его собственной 
квинтэссенции, его сути. Все, что он прожил, чем он 
живет сейчас, выражено в этом зародыше. Следова
тельно, в соответствии со своим образом жизни отец 
дает зародышу более или менее хорошие качества.

Айванхов подчеркивал: «Я вам часто объяснял, 
как наш образ жизни записывается, регистрируется в 
нас - в наших хромосомах и наших клетках. Каждая 
клетка обладает памятью. Как бы искусно вы не игра
ли роль приятного, честного и милосердного челове
ка, все это бесполезно: все, что вы думаете, чувствуе
те, проживаете в глубине вашего внутреннего мира,
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регистрируется и по наследству передается из поколе
ния в поколение.

И если болезни и пороки зарегистрированы, переда
ны по наследству, то можете безуспешно искать про
фессоров, школы, врачей, чтобы излечить ребенка! 
Ничего не поделаешь - уже поздно. Все передается по 
наследству, и если еще не проявляется в первом ребен
ке, то наверняка даст о себе знать во втором или треть
ем. Надо понять, что Природа верна и правдива.

Было бы ошибочно считать, что то, что мужчина 
передает женщине в момент зачатия, всегда одной и 
той же природы, семя мужчины обладает постоянными 
качествами. Если мужчина никогда не прилагал ника
ких усилий, чтобы облагородить, очистить себя, он от
даст матери зародыш весьма заурядного существа и да
же потенциального преступника. Зародыш, отданный 
мужниной женщине в момент зачатия, отличается по 
степени эволюции».

Согласно Айванхову, так же как семя, посаженное в 
почву, несет в себе образ будущего дерева или цветка, 
так же и зародыш, отданный отцом матери, несет в се
бе проект будущего ребенка с дарованиями, способнос
тями или, наоборот, с недостатками и ущербностью. 
Что касается матери, то в течение девяти месяцев бере
менности она приносит материалы, которые служат 
осуществлению этого проекта: во время беременности 
мать работает не только над формированием физичес
кого тела ребенка. Сама того не ведая, она работает 
над данным ей мужчиной зародышем, создавая благо
приятные или неблагоприятные условия для развития 
различных свойств, заложенных в нем. И как она рабо
тает? В соответствии со своими мыслями, чувствами и 
образом жизни, который она ведет. Это и есть «духов
ная гальванопластика».

Духовная гальванопластика. Айванхов проясняет 
эту - достаточно неожиданную - параллель: «Два эле
ктрода помещают в сосуд, наполненный раствором со
ли какого-нибудь металла - это может быть золото, се
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ребро, медь. Анод - положительный полюс - представ
ляет собой пластинку того же металла, соль которого 
растворена в сосуде. Катод - отрицательный полюс - 
представляет собой покрытый графитом гуттаперче
вый муляж какого-то предмета, монеты, медали. С по
мощью проводников электроды связывают с соответ
ствующими полюсами электробатареи и пропускают 
электрический ток: металл из раствора соли переходит 
на катод, а анод, разлагаясь, восстанавливает раствор 
соли металла. Постепенно весь муляж покрывается 
слоем металла из раствора, и получают то, что хоте
ли, - предмет, покрытый золотом, серебром или медью.

Если вы имеете обыкновение наблюдать за явлени
ями природы, то обязательно заметите, что феномен 
гальванизации встречается повсюду. Например, в про
странстве наша планета - Земля - испытывает множе
ство влияний со стороны других небесных тел, пред
ставляя собой отрицательный полюс: катод - женский 
принцип; а небо, т.е. Солнце и звезды, представляет со
бой положительный полюс: анод - мужской принцип. 
Между Землей и Солнцем (или любой другой звездой) 
происходят обмены, поскольку между ними существует 
непрестанная циркуляция. Эти два полюса погружены в 
космический раствор: эфир - всеобщий флюид, окуты
вающий все небесные тела. И, наконец, батарея, благо
даря которой возникает циркуляция в эфирном прост
ранстве, - это Сам Бог, с которым связаны оба полюса.

Итак, предположим, что на катоде - Земле располо
жен муляж, например зерно, погруженный в космичес
кий раствор, и когда проходит поток эманации Господа, 
возникает процесс гальванизации: материалы, содер
жащиеся в космическом растворе, начинают отклады
ваться на катоде - на зерне, и анод (Солнце или другая 
звезда, планета) регенерирует космический раствор по 
мере роста зерна. Каждое помещенное в землю зерно 
притягивает, следовательно, из окружающего его эфи
ра все соответствующие природе зерна элементы. Эти 
элементы располагаются на зерне, и оно, таким обра
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зом, покрывается именно теми элементами, что само и 
притягивает.

Аналогичный процесс имеет место в беременной 
женщине, так как она носит внутри себя зерно, элект
роды и раствор. Зерно - это заложенный отцом в ее 
чрево живой зародыш - катод, зародыш - это образ в 
равной степени может быть образом ординарного че
ловека, пьяницы, преступника или гения, святого. При 
беременности между мозгом женщины (анод) и заро
дышем возникает циркуляция особого вида. Мозг в дей
ствительности связан с батареей: Источником космиче
ской энергии - Богом, от которого получает поток, те
кущий затем от мозга к эмбриону. Раствор - это кровь 
матери с погруженным в нее анодом - мозгом и като
дом - маткой, так как кровь омывает все органы и все 
клетки организма и в ней растворены все элементы: зо
лото, серебро, медь и т.д.

Анод-голова поставляет, следовательно, материал 
(мысли), регенерирующий кровь. Зародыш может быть 
прекрасным, но если в голове матери, образно говоря, 
«свинцовые» мысли, то не удивляйтесь, если ребенок 
родится покрытым «свинцом», т.е. пессимистом, пороч
ным, страдающим от различных заболеваний.

Надо понять, что зародыш - это только муляж, и да
же допустим, что этот муляж обладает великолепным 
лицом; но если затем оно покрыто неблагородным ме
таллом, то и вся медаль потеряет ценность.

Предположим, что знакомая с законами духовной 
гальванопластики женщина решила воспользоваться 
ими при беременности. Как только она получила заро
дыш в свое чрево (катод), она размещает в своей голо
ве «пластинку золота» (анод), т.е. самые возвышенные 
мысли и чувства. Циркуляция установлена: кровь несет 
зародышу благородный металл (золото). Ребенок раз
вивается, покрываясь одеждой из золота, и рождается 
крепким, красивым, благородным, способным противо
стоять любым трудностям, болезням и всем вредным 
воздействиям.
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Большинство же матерей не имеет представления о 
том, какое влияние оказывает их внутреннее состояние 
на ребенка, которого они носят в своем чреве, и забо
титься о нем они начинают после его рождения, ищут 
врачей, воспитателей, учителей и т.п.... Но поздно, ког
да ребенок родился, уже очень поздно приходят эти за
боты: он сформировался и все определено! Никакой 
учитель или воспитатель не может преобразовать ре
бенка, когда полученные им в чреве матери элементы 
низкого качества.

Наставник или учитель может только обучить ре
бенка, но никогда не сможет изменить его глубокую 
природу. Если она дефектна, вы можете дать ему луч
ших воспитателей - она не изменится. Какой бы обра
ботке вы не подвергали свинец, он останется свинцом; 
вы можете его хорошо отполировать, отшлифовать, 
разрезать, чтобы он заблестел, но через несколько ми
нут он вновь потемнеет: так как это свинец. Ребенка на
до делать из золота, а не из свинца. Тогда, даже если он 
должен будет жить в ужасных условиях, он останется 
неподверженным порче, ибо суть его чиста.

Айванхов резюмирует: «Вы понимаете теперь, 
сколь важно для женщины поместить в свою голову 
светлые мысли. Благодаря этим мыслям растущий в ее 
чреве плод будет получать каждый день чистые, драго
ценные материалы, и миру будет подарен замечатель
ный художник, блестящий ученый или святой - послан
ник Господа. Мать может творить большие чудеса, по
тому что она обладает ключом к силам жизни».

В противоположность тому, что думают некото
рые, душа входит в тело ребенка не во время беремен
ности. Это верно, что в чреве матери ребенок живет: 
его сердце бьется, он питается, но душа еще не вошла в 
его тело - она проникает в него только в момент рожде
ния - с первым вздохом. До этого момента душа нахо
дится рядом с матерью и работает в сотрудничестве с 
ней над формированием его различных тел (физичес
кого, астрального, ментального). Вообще, мать не от
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дает себе отчета в этой работе, ибо она недостаточно 
чувствительна и просвещена для этого. Но даже если 
она и не может видеть эту душу, она может говорить с 
ней, направляя к ней молитвы и говоря: «Я дам тебе на
илучшие материалы, я тебе помогу, но ты тоже поста
райся, чтобы те или иные качества привились ребенку 
и он стал художником, философом, ученым или даже 
святым».

В момент, когда мать со всей своей любовью произ
носит эти столь могущественные, магические слова, 
она уже излучает некие частицы, и ребенок, который 
должен воплотиться, берет их в качестве материалов, 
чтобы формировать свои различные тела. Сам ребенок 
ничем не обладает, он получает все материалы от сво
ей матери. Вот почему, отдавая их ему, она должна 
быть весьма сознательной, и своими мыслями, своими 
чувствами она должна отдавать ему только самые свет
лые, самые чистые частицы.

Согласно Айванхову, все эти феномены невидимого 
мира неизвестны большинству людей. Но роль Учения 
как раз в том, чтобы сделать вас чувствительными ко 
всему этому тонкому, неосязаемому, но реальному, бо
лее реальному, чем сама реальность, миру. Благодаря 
ему вы становитесь более сознательным, более внима
тельным ко всем потокам, влияющим на вас, и ко все
му, что вас окружает. И это сознание делает вас способ
ным работать для добра.

Мужчины и женщины не должны забывать, что их 
будущие дети в той или другой степени отразят их соб
ственную манеру мыслить и жить. Так как все, что про
исходит в уме или сердце человека, рано или поздно 
осуществляется; каждая из его мыслей, каждое жела
ние в момент появления в нем уже живые - это ребе
нок, появившийся пока только в голове или в сердце от
ца или матери. Следовательно, если вырастая ваш ребе
нок становится ангелом, помогающим вам, то это зна
чит, что вы годами носили в себе замечательную идею 
и теперь она воплотилась в вашем ребенке и через него
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продолжает вам помогать. Но если ваш ребенок прино
сит вам одни огорчения, то это воплощение преступной 
мысли, когда-то поселившейся в вас.

Айванхов также отмечал: «Родившийся ребенок не 
появляется из ничего. И если вы меня спросите, поче
му у вас родился такой ребенок, а не другой, я отвечу: 
Но вы же знаете, что было у вас в голове. Ребенок - 
это живой оттиск того, что существовало в вас са
мих. Таким образом, родители познают себя через сво
их детей».

Социальная утопия как позитивный и высокогу
манный проект. Айванхов писал [«ВН»]: «Вместо того, 
чтобы позволять Государству тратить миллиарды на 
содержание больниц, тюрем, судов, школ, я советую 
ему только заниматься беременными женщинами: за
траты не будут велики, а результаты будут бесконечно 
лучшими. Я попрошу Государство выделить террито
рии в местностях с хорошим климатом и живописной 
природой, построить там красивые и удобные дома в 
предложенных мной стиле и красках... и расположить 
их в парках и садах с цветами, деревьями, бассейнами и 
фонтанами... И там будут жить и питаться за счет Госу
дарства женщины во время беременности. Весь период 
беременности женщины проведут, следовательно, в 
красоте и поэзии, будут читать, гулять и слушать музы
ку. А также присутствовать на лекциях, которые на
учат их образу жизни во время беременности: манере 
питания и, особенно, работе с мыслями и чувствами о 
ребенке, которому предстоит родиться... И тогда вы 
увидите, как в условиях покоя, красоты женщины смо
гут дать миру детей, через которых снизойдет на зем
лю вся благодать Неба».

И далее: «Никто не занимается созданием условий, в 
которых матери готовятся к появлению их будущих 
детей в мир, а затем, когда на свет появляется огромное 
количество безумцев, больных и преступников, Госу
дарство строит больницы, тюрьмы, увеличивает коли
чество врачей, педагогов, полицейских. Но это уже не
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может ничего исправить. И даже продолжая тратить 
миллиарды, чтобы улучшить, условно говоря, психоло
гию и педагогику, никогда не удастся изменить в ребен
ке квинтэссенцию, предоставляемую ему матерью в са
мом начале. Только предлагаемый мной метод может 
быть эффективным.

Ни один педагог или врач не изменят глубокую при
роду ребенка. Можно придать ему только немного 
внешнего лоска; любая попытка улучшить его харак
тер терпит крах - это только попытка дрессировки. И 
происходит то же, что и с дикими животными, - удает
ся немного их воспитать, научить их правильно есть, 
правильно одеваться, но ненадолго: как только они воз
вращаются в свое племя, они становятся такими же, как 
были раньше. Если человек преступник или святой, ни
кто не сможет его изменить; разве только поверхност
но и на небольшой промежуток времени удастся на не
го влиять, но в глубине он останется тем, что он есть».

По Айванхову, «природа дала женщинам возможно
сти, которые они не используют или используют плохо. 
Надо, чтобы они осознали свои возможности, свою си
лу и знали, что от них зависит все будущее человечес
кого рода. Если женщины захотят меня понять, то они 
станут несказанной силой в мире, никто и ничто не смо
жет им сопротивляться. Но они должны объединиться 
во имя замечательного идеала. В настоящее время у 
них нет ничего общего, они разъединены, за исключе
нием того случая, когда речь идет о том, чтобы соблаз
нить мужчину и увлечь его в свою ловушку; вот почему 
они пока еще не сильны, не могущественны. Отныне 
надо, чтобы все женщины на Земле объединились меж
ду собой с желанием возродить человечество. Несмот
ря на их ум, несмотря на их возможности, мужчины не 
способны сделать нечто большое в этой области. Это 
женщина-мать получила эту миссию, потому что при
рода дала ей возможность влиять на ребенка, который 
собирается родиться» [«ВН»].
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ХРИСТИАНСТВА [«П»]

Когда кто-то полностью освобождается и не 
имеет долгов, которые надо платить, он больше не 
будет воплощен на Земле, а останется наверху в 
блаженстве и свете: больше никакие обязательства 
не притягивают его к Земле. Но иногда среди этих 
существ оказывается некто, кто, видя страдания 
людей, решает им помочь...

Многие из тех, кто закончил земную эволю
цию, сказали бы, что им вполне хватило всего это
го счастья, всей этой радости, всего этого света. Но 
среди великих Посвященных, которые жили на 
Земле, многие не могут вытравить абсолютно из 
памяти все то, что они пережили на Земле, и по
рвать связи с ней. Они свободны, они все победили, 
они живут в вечности, но, однако, время от време
ни у них появляется желание бросить взгляд на 
этих бедных людей, среди которых они жили и с 
которыми они все же чувствуют себя связанными, 
несмотря на расстояние, которое их разделяет. По
сле веков, даже тысячелетий они вспоминают зем
ную жизнь и в богатстве, величии и щедрости их 
сердца они решают спуститься и помочь людям.

О.М. Айванхов

Христианство экзотерическое и эзотерическое. 
Судьба Апокалипсиса святого Иоанна. Согласно Ай
ванхову, христианство возникло не вдруг и не на пустом 
месте. Оно - результат развития нескольких традиций, 
и в частности - еврейской, представленной каббалой. 
Необходимо иметь базовые представления об этой на
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уке, если вы хотите понять Ветхий и Новый Завет. К 
сожалению, Церковь веками ограничивалась тем, что 
давала своим последователям лишь крохи знаний, неко
торые поверхностные понятия. Поэтому теперь не сто
ит удивляться, если христиане в поисках духовной пищи 
все более и более обращаются к учениям Востока, по
лагая, что христианство - бедное и неполное учение. 
Так кто же виноват?

Священнослужителям должно было бы быть стыд
но из-за того, что они не могут показать всю глубину и 
богатство христианства, его философию и символизм; 
они ограничиваются незначительными проповедями 
разного рода, не могущими дать многого. И вот резуль
тат: все, кто ищет чего-то большего, покидают Цер
ковь.

Веками христианам твердили, что главное - это об
ладать верой. Когда они задавали сложные вопросы, им 
отвечали, что существуют церковные таинства, кото
рые не нужно пытаться осознать. Они должны только 
верить и будут спасены. Но верить недостаточно, рели
гия не ограничивается верой. Каждая религия содержит 
в себе науку, и если не давать это знание своим после
дователям, чтобы питать их интеллект, душу и дух, то 
они кончат тем, что разуверятся, потому что постепен
но у них создастся впечатление, что они верят в абсурд
ные вещи.

Иисус Христос знал каббалу: она составляла часть 
еврейской традиции, в рамках которой воспитывался 
Иисус. Это знание Он передал святому Иоанну, что и 
отразилось в его Евангелии и, в особенности, в Апока
липсисе.

Каждая религия обладает экзотерическим учением, 
которое может быть открыто всем, и эзотерическим, 
которое может быть понято только духовной элитой. В 
христианской религии экзотерическое учение пред
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ставлено Церковью святого Петра; эта Церковь захва
тила господство силой, убивая и сжигая без колебаний 
всех, кто противостоял ей, и даже тех, кто, по ее мне
нию, не противостоял реально, но и не принимал ее 
правил. Эзотерическое учение представлено Церковью 
святого Иоанна, которая продолжила свою работу, ни
кого не преследуя и никого не убивая: она сама стала 
жертвой нетерпимости Церкви святого Петра.

Иисус, таким образом, передал святому Иоанну уче
ние, которое осталось скрытым для остальных учени
ков. Церковь святого Иоанна обладает квинтэссенцией 
учения Христа, она всегда готова раскрыть его тем, кто 
показал, что действительно хочет углубить познание 
тайн мироздания, понять истины, касающиеся невиди
мого мира и духовного развития человека. Апокалип
сис - книга Церкви святого Иоанна, но чтобы понять 
все содержащиеся в ней числа, символы, образы, необ
ходимо обладать знаниями каббалы, астрологии, алхи
мии, магии и даже карт Таро, являющихся не просто иг
ральными картами, как думают многие, а содержащих 
сконденсированную сущность посвященческой Науки.

Вместо того, чтобы исключительно видеть глав
ное, т.е. описание элементов и процессов внутренней 
жизни и жизни космической, в образах этой книги пы
таются найти реальных людей, страны или историчес
кие события.

Статус Мелхиседека. «Я Иоанн, брат ваш и соучаст
ник в скорби и в царствии и в терпении Иисуса Христа, 
был на острове, называемом Патмос, за слово Божье и 
за свидетельство Иисуса Христа. Я был в духе в день 
воскресный и слышал позади себя громкий голос, как 
бы трубный, который говорил: ...То, что видишь, напи
ши в книгу и пошли семи церквам, в Эфес, в Смирну, в 
Пергам, в Фиатиру, в Сардис, в Филадельфию и в Jlao- 
дикию.
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Я обратился, чтобы увидеть, чей голос, говоривший 
со мною; и, обратившись, увидел семь светильников и, 
посреди семи светильников, подобного Сыну Человече
скому, облеченного в подир /длинная одежда иудейских 
первосвященников и царей. - Авт.-сост./ и по персям 
опоясанного золотым поясом. Глава Его и волосы бе
лы, как белая волна, как снег; и глаза Его - как пламень 
огненный; и ноги Его подобны халколивану, как раска
ленные в печи; и голос Его - как шум вод многих. Он 
держал в деснице Своей семь звезд; из уст Его выходил 
острый с обеих сторон меч; и лице Его - как солнце, си
яющее в силе своей. И когда я увидел Его, то пал к но
гам Его, как мертвый. И Он положил на меня десницу 
Свою и сказал мне: не бойся; Я - Первый и Последний, 
И живый...» (Иоан 9 - 18).

Согласно Айванхову, уже две тысячи лет толкова
тели священных текстов и теологи стараются понять, 
кто же этот таинственный персонаж, чье появление 
описано святым Иоанном в начале Апокалипсиса. От
веты предлагаются разные. Для одних - это Сам Бог. 
Нет, это не так, потому что никто не видел Бога. Для 
других - это Иисус. Опять же нет, так как если бы это 
на самом деле был Он, то святой Иоанн, который хоро
шо знал Его, тут же понял бы, кто это был, и восклик
нул: «О Учитель, как я рад снова видеть тебя!». Но он 
этого не сказал: для святого Иоанна это не был кто-то, 
кого он знал, ведь он пал ниц перед этим великолепным 
существом, как мертвый. Некоторые также думают, 
что это должен был быть архангел или хранитель Пре
стола... Нет. Тот, кто предстал перед святым Иоанном, 
был Мелхиседек.

С глубокой древности на земле существует Посвя- 
щенческий центр, доминирующий над всеми остальны
ми. Другие - лишь ответвления от него, его свет идет 
через века и никогда не гаснет. Чтобы поддерживать
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это пламя, было нужно, чтобы существовал кто-то, кто 
имел бы все знания, обладал бы всеми силами, - созда
ние, представляющее Бога на земле, создание, которое 
никогда не умирает. Потому что земле требуется по
стоянный представитель Бога, живущий вечно. Он су
ществует реально, о нем упоминается в Библии, а так
же в преданиях всех народов, хотя и под разными име
нами; сомневаться в его реальности невозможно.

В древнееврейской традиции он носит имя Мелхисе- 
дека («царь справедливости», от древнееврейского 
melek - король, и tsedek - справедливость), властителя 
Салима. Что касается названия города, где он царству
ет, - Салим, то у него тот же корень, что и у слова 
shalom - мир; этот же корень присутствует в существи
тельных Иерусалим и Соломон. Мелхиседек - царь 
справедливости и мира: это очень загадочная фигура, о 
которой мало что известно. Только великие Посвящен
ные обладают некоторыми знаниями о нем, а в Библии 
его имя упоминается очень редко.

В книге Бытие Моисей описывает встречу Мелхи- 
седека с Авраамом: «Когда Авраам возвращался после 
победы над Кедорлаомером и над царями, бывшими с 
ним, царь Содомский вышел ему навстречу в долину 
Шаве - долину царскую. И Мелхиседек, царь Салим- 
ский, вынес хлеб и вино: он был первосвященником Бо
га Всевышнего. Он благословил Авраама и сказал: 
Благословен Авраам Богом Всевышним, Владыкой не
ба и земли! И благословен Бог Всевышний, предавший 
врагов твоих в руки твои. И Аврам дал ему десятую 
часть из всего» (Быт 14:17 - 20).

Мелхиседек, величайший из Посвященных, вышел 
навстречу Аврааму не только потому, что тот победил в 
битве несколько сотен или тысяч врагов. Победа Авра
ама над семью зловещими царями Эдома представляет 
собой его победу над семью смертными грехами. Мел-
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хиседек принес ему хлеб и вино. В действительности 
хлеб и вино составляют целую Посвященческую Науку, 
основывающуюся на двух космических принципах, дей
ствующих во Вселенной повсеместно: мужском (симво
лизируемом хлебом) и женском (символизируемом ви
ном). Вот что Мелхиседек принес Аврааму. И тогда Ав
раам преклонился перед ним и в знак благодарности от
дал десятую часть того, что имел; а это значит, что он 
посвятил ему богатства своего сердца, души и духа.

Все Посвященные, достигшие вершины, видят, как 
Мелхиседек появляется перед ними. Потому что от
нюдь не ученик выбирает Учителя, как это полагают 
многие, а именно Учитель идет навстречу своему уче
нику. Учитель знает, кто может стать его учеником, 
тогда как ученик, часто сам не зная, что он ищет, реша
ет следовать за Учителем, которого он, вероятно, через 
какое-то время оставит, чтобы пойти за другим, кото
рого он, конечно же, оставит тоже. Как много тех, кто 
считает себя последователями какого-либо Учителя, а 
он не признает их таковыми в действительности!

Таким образом, высшее идет к низшему: Мелхисе
дек вышел навстречу Аврааму, чтобы благословить его, 
и Авраам, знавший, что его положение в иерархии ни
же, чем у Мелхиседека, отдал ему десятую часть всего. 
Тогда Мелхиседек посвятил Авраама в другие тайны.

Другие важные упоминания о Мелхиседеке в Биб
лии мы находим в новозаветном Послании к Евреям 
апостола Павла: «Ибо Мелхиседек, царь Салима, Пер
восвященник Бога Всевышнего, - тот, который встре
тил Авраама и благословил его, возвращающегося по
сле поражения царей, которому и десятину отделил Ав
раам от всего, - во-первых, по знаменованию имени 
царь правды, а потом и царь Салима, то есть царь мира - 
без отца, без матери, без родословия, не имеющий ни 
начала дней, ни конца жизни, уподобляясь Сыну Бо-
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жию, пребывает священником навсегда. Видите, как ве
лик тот, которому и Авраам патриарх дал десятину из 
лучших добыч своих» (Евреям 7:1- 4).

Существо, представляющее Бога на земле, всевла
стно над материей. Силой своего сознания, которое 
есть сознание Самого Бога, он может по своей воле 
сформировать себе тело или разрушить его. Материя 
повинуется ему. Вот почему Мелхиседека называют 
«первосвященник Всевышнего». Первосвященник - 
это тот, кто приносит жертву Богу, а в истинном духов
ном смысле - это тот, кто обладает секретом преобра
зования материи. Так как жертва означает не что иное, 
как преобразование, переход материи к более чистому, 
просветленному состоянию. Функция первосвященника 
Всевышнего самая возвышенная, какая только может 
существовать во Вселенной, потому как именно он 
представляет перед Богом наичистейшую квинтэссен
цию материи.

Мелхиседек представляет Бога; среди всех на земле 
у него самая важная роль. От него исходят все директи
вы, касающиеся судеб человечества. Все великие По
священные прошли обучение у него; Гермес Трисме- 
гист - один из его обликов, а Орфей, Моисей, Пифа
гор, Платон, Будда, Зороастр - все самые великие - по
лучили знания от него, даже Иисус. Это он послал вол
хвов как представителей своего Царства, чтобы те по
клонились Иисусу, потому что Иисус был воплощен
ным принципом Христа, Логосом, обретшим плоть. Но 
Мелхиседек - представитель Бога живого, исполняю
щий, по убеждению Айванхова, совершенно иную 
роль.

Иисус получил знания от Мелхиседека: это как раз 
то, о чем довольно ясно говорит апостол Павел, когда 
открывает, что Иисус был «по чину Мелхиседека». Так 
и Христос не присвоил славу быть первосвященником, а
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принял ее от того, кто сказал Ему: «Ты Сын Мой, Я ны
не родил Тебя»; как и в другом месте говорит: «Ты свя
щенник вовек по чину Мелхиседека» (Евреям 5:5-6). И 
далее апостол Павел снова говорит: «[Эта надежда] для 
души есть как бы якорь безопасный и крепкий, и входит 
во внутреннейшее за завесу, куда предтечею за нас во
шел Иисус, сделавшись Первосвященником навек по чи
ну Мелхиседека» (Евреям 6:19 - 20). У апостола Павла 
был Учитель - каббалист Гамлиэль (I в.), от которого 
апостол и узнал о существовании Мелхиседека и о том, к 
какому чину принадлежит Иисус.

Иисус пришел воплотиться на эту землю, так как 
его миссией было дать людям пример, показать, что мо
жет сделать сын человеческий. У Мелхиседека же при
звание - оставаться всегда под покровом тайны, он не 
должен проявляться перед людьми; вот почему он не 
получил воплощение через чрево женщины, как это 
произошло с Иисусом. Таким образом, разница между 
ними только в их миссиях. В действительности Иисус 
обладает той же природой, тем же рангом и таким же 
светом, что и Мелхиседек. Если бы это было не так, за
чем бы тогда апостолу Павлу было нужно ставить ря
дом двух существ?

Итак, Иисус был чина Мелхиседека. Самым нагляд
ным доказательством этого является Тайная вечеря, 
последняя трапеза Иисуса со Своими учениками, когда 
Он повторил обряд, совершенный Мелхиседеком по от
ношению к Аврааму, - дарение вина и хлеба. Во время 
еды Он взял хлеб, освятил его и раздал апостолам: «Бе
рите и ешьте, ибо сие есть тело Мое». Затем Он взял 
вино, освятил его и передал им со словами: «Берите и 
пейте, ибо сие есть кровь Моя. Творите сие в Мое вос
поминание. Тот, кто ест плоть Мою и пьет кровь Мою, 
имеет жизнь вечную» (Матф 26:26 - 28; Лук 22:19- 20; 
Иоан 5:56).
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Этот священный обряд повторяется каждый день во 
время мессы, когда служитель освящает хлеб и вино, 
чтобы они стали плотью и кровью Христовой. Чтобы 
понять значение этих слов, необходимо знать, что хлеб 
и вино, получающиеся из зерна и винограда, - символы 
мужского и женского начал, которые присутствуют в 
большинстве посвящений. Хлеб может стать плотью 
Христа, а вино - Его кровью только потому, что они 
символы Солнца. На космическом уровне плоть и 
кровь Христа - это свет и тепло Солнца, создающие 
жизнь; в духовном плане кровь и плоть Христа - это му
дрость и любовь.

Причащение - один из основных ритуалов христи
анского обряда; но за те две тысячи лет, что они прича
щаются, сколько христиан получило вечную жизнь? 
Недостаточно съесть хлеб и выпить вино, освященные 
служителем церкви. Каждый мужчина, каждая женщи
на должны стать священником, даже первосвященни
ком, и представать в этом виде перед клетками своего 
организма ежедневно, чтобы дать им вино и хлеб - лю
бовь и мудрость.

Евангелия ничего не рассказывают о жизни Иисуса 
между двенадцатью и тридцатью годами; в это время 
Он уходил в Царство Мелхиседека - там Он учился и 
получил посвящение; к тридцати годам Он вернулся в 
Палестину, чтобы исполнить Свою миссию. Но Он так
же установил связь между апостолами и Царством 
Мелхиседека; все религии упоминают о нем, говоря, 
что оно находится в недоступном месте, называемом 
«землей бессмертных», или «землей живых». Это Цар
ство Мелхиседека, но известно оно лишь тем немногим 
Посвященным, кто общается с ним. И когда Иисус го
ворил: «Просите Царства Божиего и Его Справедливо
сти, а все остальное приложится», Он указывал на цар
ство Мелхиседека - царя справедливости.
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Никто из Посвященных не может достичь вершины, 
не пройдя Школу Мелхиседека. Именно он дает послед
ние степени посвящения. Он - единственный настоящий 
Учитель всех великих Учителей, и занимается он только 
самыми великими. Он воплощается с тех пор, как косми
ческий Христос начал присутствовать на земле. Он сле
дит за эволюцией человечества и направляет его соглас
но планам Господа; и когда люди заходят слишком дале
ко в нарушении божественных законов, он вступает в 
действие, чтобы навести порядок. И поскольку четыре 
стихии: земля, вода, воздух и огонь - находятся в его рас
поряжении, он обладает полнотой власти.

Именно Иисус попросил Мелхиседека проявиться 
перед своим учеником Иоанном. Официальное христи
анство не упоминает об этих фактах, но они записаны в 
архивах Посвященческой Науки, и тот, кто сможет вой
ти туда и заняться поисками, имеет возможность их об
наружить.

Тем существом, которое видел святой Иоанн, был 
Мелхиседек. Он меняет свое имя в зависимости от цик
ла, потому что имя его - магическое. В греческой ми
фологии он фигурирует под именем Миноса - критско
го царя, сына Зевса, судьи и законодателя; в Индии он 
носит имя Ману. Когда Айванхов был в Индии, то зада
вал некоторым мудрецам вопрос: «Существует ли, со
гласно вашей традиции, существо, о котором говорят, 
что оно никогда не умирает?». - «Да». - «И как вы его 
называете?» - «Марканде». Существование Мелхиседе
ка признается другими религиями, другими культурами. 
Там его называют по-другому, но речь всегда идет об 
одном и том же существе.

Мелхиседек руководит судьбами земли; он - Косми
ческий Принцип, один из аспектов Христа. Это как раз 
то, что апостол Павел выразил в словах: «уподобив
шийся Сыну Божьему» (Евреям 7: 3). Божественный
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огонь всегда должен существовать где-нибудь на земле, 
и именно Мелхиседек поддерживает его. Он сам - этот 
огонь, и каждый, кто готов, может прикоснуться и за
жечь это пламя внутри себя. Светильники вокруг него 
обозначают, что он обладает совершенным знанием. 
Семь звезд в его руке говорят, что он обладает полно
той власти. Меч же, выходящий изо рта, показывает, 
что мощь Слова принадлежит ему. Его речь вызывает 
события, направляет их в нужное русло, повелевает 
ими. Огненный меч с двумя остриями означает его 
власть как над силами добра, так и над силами зла: он 
высвобождает духов света и сковывает духов тьмы.

Иисус также обладал силой Слова. Именно Словом 
Он изгонял бесов, лечил болезни, воскрешал умерших. 
Эту силу Слова Иисус передал Своим ученикам, когда 
сказал: «То, что свяжете на земле, свяжется на Небесах, 
и то, что развяжете на земле, развяжется на Небесах».

Посвященные изучают каббалистический смысл 
древнееврейских букв, чтобы суметь прочесть живой 
язык Природы и проникнуть в его смысл. Сказанное 
Мелхиседеком «Я есмь Альфа и Омега» означает: «Я 
есть Слово, двадцать два элемента, из которых был со
здан мир». И тогда возникают связи между Апокалип
сисом, разделенным на двадцать две главы (количество 
букв в древнееврейском алфавите), и Евангелием от 
Иоанна, начинающимся так: «В начале было Слово, и 
Слово было у Бога, и Слово было Бог... Все чрез Него 
начало быть, и без Него ничто не начало быть, что на
чало быть...». Эти две наиважнейшие в христианской 
традиции книги - Евангелие и Апокалипсис святого 
Иоанна находятся под знаком Слова созидающего.

Кто такой маг? Маг - это творец, имеющий, преж
де всего, знание, но также и любовь, чтобы вдохнуть 
жизнь в это знание. Вот почему, когда он говорит, его 
Слово, наполненное светом, теплом, мудростью и лю
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бовью, становится могущественным. Именно так он 
воздействует на всю Вселенную, на все, что создано, на 
видимый и невидимый миры, чтобы привести в движе
ние людей, ангелов, архангелов, духов и стихии.

Предположим теперь, что язык - это отец, губы - 
мать, а речь - дитя. Тогда то, что отец дает матери, и 
есть слово оживляющее. Когда кто-то говорит, он ста
новится отцом, слушающий - матерью, а в результате 
рождаются дети. Дети - это чувства, эмоции, мысли, по
ступки.

Поэтому великий Посвященный является андроге
ном, т.е. существом, несущим в себе одновременно 
мужской и женский принципы. Для того, чтобы поро
дить Божественного Ребенка - Слово, ему нужно быть 
одновременно отцом и матерью, мужчиной и женщи
ной. Посвященный - это существо полноты. Чтобы 
продвигаться вперед в духовной жизни, необходимо 
уметь применять одни и те же законы во всех областях, 
на всех планах, во всех мирах.

Послание к Пергамской церкви. «И Ангелу Пер- 
гамской церкви напиши: так говорит имеющий острый 
с обеих сторон меч: Знаю твои дела, и что ты живешь 
там, где престол сатаны, и что содержишь имя Мое, и 
не отрекся от веры Моей даже в те дни, в которые у вас, 
где живет сатана, умерщвлен верный свидетель Мой 
Антипа... Но имею немного против тебя, потому что 
есть у тебя там держащиеся учения Валаама, который 
научил Валака ввести в соблазн сынов Израилевых, 
чтобы они ели идоло-жертвенное и любодействовали. 
Так и у тебя есть держащиеся учения Николаитов, ко
торое Я ненавижу. Покайся; а если не так, скоро приду 
к тебе и сражусь с ними мечом уст Моих.

Имеющий ухо слышать да слышит, что Дух говорит 
церквам: побеждающему дам вкушать сокровенную 
манну, и дам ему белый камень и на камне написанное
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новое имя, которого никто не знает, кроме того, кто 
получает» (Откр 2:12 -  17) .

По мысли Айванхова, много было сказано по поводу 
этого белого камня, который давали в награду тому, кто 
победит. Поскольку на нем написано имя, это значит, 
что на его поверхность нанесены символы, подобные 
тем, которые мы видим на талисманах или пантаклях. 
На самом деле пантакль не является тем же самым, что 
и талисман. Пантакль - это изображение, которое мо
жет быть выгравировано на металле, на камне, или на
рисовано на пергаменте, или вышито на ткани. Это изо
бражение обязательно содержит определенные буквы.

Талисман же - это объект (камень, цветок, насеко
мое, перстень, браслет), несущий в себе силу, которой 
он был напитан либо самой Природой, либо существом, 
обладающим большой психической мощью. Изгото
вить настоящий талисман не так-то просто. Это требу
ет знания законов соответствия между физическими 
объектами и силами космоса. Нужно не только вы
брать металл или камень, обладающий соответствую
щими качествами, но также знать знаки и буквы, имею
щие свойство привлекать или удерживать благотвор
ные силы.

Огромное количество талисманов имеют надписи 
на древнееврейском потому, что для каббалистов каж
дая буква древнееврейского алфавита связана с одной 
из геометрических форм Природы. А за каждой геоме
трической формой стоят определенные силы. Природа 
знает, каким образом связать свои формы с буквами, 
которые их представляют. И тот, кому известен прин
цип соответствия каждой буквы невидимым силам, мо
жет вызвать к действию космические потоки. Когда 
Посвященные стремятся узнать, какие соотношения су
ществуют между формами, силами и буквами, а также 
каким образом всем этим можно управлять, то делают
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они это для того, чтобы между Небом и землей устано
вилась гармоничная связь.

Тот, кто изготовляет талисман, проделывает на са
мом деле ту же работу, что и Природа, наполняющая 
камни, растения, животных и даже людей квинтэссен
цией, которую затем оттуда можно черпать: человек 
использует присутствие природных энергий во всех ве
щах, но он должен знать законы и никогда не пользо
ваться этими энергиями в эгоистических целях.

Вспомните, что говорит Дух Пергамской церкви: 
«Побеждающему дам белый камень». Эта церковь дей
ствительно его получит: но только тогда, когда побе
дит. А кого она должна победить?.. Себя саму, свои сла
бости, свои увлечения, все свои низшие проявления. 
Дух не говорит, что человек победит благодаря талис
ману, который он получит. Сначала человек сам дол
жен победить. Он должен обрести добродетели и каче
ства, необходимые для победы. И только добившись ее, 
он получит от Неба сокровенную манну и белый ка
мень. Это - символы духовных приобретений, которые 
позволят продвинуться дальше по пути эволюции. Доб
родетели - вот единственная настоящая пища, единст
венный настоящий талисман.

Сокровенная манна - пища, приносящая вечную 
жизнь, есть не что иное, как состояние сознания, когда 
человек узнает, что такое полнота, безграничность, 
вечность. Что касается белого камня, то он - символ 
мастерства, внутренней силы, которую человек полу
чил за счет своей чистоты.

На этом камне будет написано новое имя... Что это 
означает? Для Посвященческой Науки имя имеет ог
ромную важность, потому что своими вибрациями оно 
призвано выразить саму основу существа или предмета. 
Как только Бог создал первого мужчину и первую жен
щину, Он дал им имя и наказал самим давать имена жи
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вотным и растениям. Имя представляет, описывает и со
держит существо, которое его носит. И когда существу 
удается достичь высшей степени сознания, оно получает 
новое имя. Да, потому что оно полностью обновляется. 
Именно таким образом Аврам стал Авраамом, как это 
и описано в Бытии: «И пал Аврам на лице свое. Бог про
должал говорить с ним и сказал: Я, вот Завет Мой с то
бой: ты будешь отцом множества народов, и не будешь 
ты больше называться Аврамом, но будет тебе имя Ав
раам, ибо Я сделаю тебя отцом множества народов» 
(Быт 17:3 - 5). Точно так же преследовавший христиан 
Саул получил после своего обращения имя Павел.

Двадцать четыре старца и четыре священных жи
вотных. «После этого я взглянул, и вот, дверь открыта 
на небе, и прежний голос, который я слышал как бы 
звук трубы, говоривший со мною, сказал: взойди сюда, 
и покажу тебе, чему надлежит быть после этого. И тот
час я был в духе; и вот, престол стоял на небе, и на пре
столе был Сидящий. И Этот Сидящий видом был подо
бен камню яспису и сардису; и радуга вокруг престола, 
видом подобная смарагду. И вокруг престола двадцать 
четыре престола; а на престолах видел я сидевших двад
цать четыре старца, которые облечены были в белые 
одежды и имели на головах своих золотые венцы. И от 
престола исходили молнии и громы и гласы, и семь све
тильников огненных горели пред престолом, которые 
суть семь духов Божиих. И пред престолом море стек
лянное, подобное кристаллу; и посреди престола и во
круг престола четыре животных, наполненных глазами 
спереди и сзади. И первое животное было подобно 
льву, и второе животное было подобно тельцу, и третье 
животное имело лицо, как человек, и четвертое живот
ное, подобно орлу летящему. И каждое из четырех жи
вотных имело по шести крыльев вокруг, а внутри они 
исполнены глазами; и ни днем, ни ночью не имеют по
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коя, взывая: свят, свят, свят Господь Бог Вседержи
тель, Который был, есть и идет» (Откр 4:1 - 8).

По Айванхову, это видение двадцати четырех стар
цев, сидящих на престолах, и четырех священных жи
вотных может быть понято только при условии, что вы 
знакомы с каббалистическим Деревом Жизни - сефиро- 
тическим деревом. Дверь открылась в Небе, и голос, ко
торый уже ранее разговаривал со святым Иоанном, те
перь приказал ему: «Поднимайся!». Описание двадцати 
четырех старцев, сделанное святым Иоанном, открыва
ет нам, что он поднялся до третьей сефиры: Бина («Ра
зум»), с которой связана ангельская иерархия Аралим - 
что христианская традиция как раз и называет престо
лы. Затем он видит четырех священных животных. Это 
описание показывает, что он достиг и первой сефироты - 
Кетер («Венец»), с которой связана ангельская иерар
хия серафинов. Таким образом, самые возвышенные 
сферы Творения были открыты святому Иоанну в духе.

Двадцать четыре старца и четыре священных жи
вотных находятся перед престолом Бога, чтобы сла
вить и петь Ему. Но Самого Бога святой Иоанн не опи
сывает и не упоминает Его имени. Он говорит только: 
«престол стоял на небе, и на престоле был Сидящий. И 
Этот Сидящий видом был подобен камню яспису и сар- 
дису». Идею Бога можно передать лишь через образ 
света: «От престола исходили молнии, и семь светиль
ников горело перед ним» - семь светильников, «кото
рые суть семь духов Божиих».

Тот же самый образ находим мы в книге «Зогар», 
где говорится: «Семь видов света содержатся в величай
шем, и там живет Древнейший из Древнейших, Таинст
веннейший из Таинственнейших, Скрытнейший из 
Скрытнейших: Эйн-Соф». Эйн-Соф (т.е. бесконечный, 
без границ) или же Эйн-Соф-Аур (т.е. свет без границ) - 
имя, приписываемое каббалистами Абсолюту: наичи
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стейшей квинтэссенции Божества, а семь духов являют
ся семью видами света: красным, оранжевым, желтым, 
зеленым, синим, индиго и фиолетовым. Поскольку цве
та, получающиеся при разложении белого света приз
мой, имеют символическое значение - они представля
ют собою первичную дифференциацию изначального 
света: Бога. Именно потому, что свет разлагается на 
семь составляющих, цифра семь является числом все
общности и так часто встречается в Апокалипсисе: 
семь церквей, семь печатей, семь светильников и семь 
звезд.

Двадцать четыре старца, восседающие вокруг пре
стола Бога, одеты в белые одежды и имеют на головах 
золотые короны. Белые одежды, так же как и золотые 
короны, - это символ духовного света, исходящего от 
этих тонких сущностей. Белые одежды - это тело сла
вы. Корона, расположенная над головой человека, сим
волизирует тонкую материю, которая более не являет
ся физическим телом, не есть голова, но эманация духа, 
мудрости, всемогущества. Эта корона из золота, а золо
то, согласно духовной символике, является не чем 
иным, как конденсированным светом.

В каббале двадцать четыре старца фигурируют как 
повелители судеб. Ничто из того, что делают люди, не 
ускользает от их внимания: ни один поступок, ни одно 
чувство, ни одна мысль. Их функция - награждать или 
наказывать существа, согласно их заслугам. Судьба че
ловека после смерти или в следующей жизни зависит от 
того, что они решат. Эти решения не подлежат обсуж
дению. Вот почему именно двадцать четыре старца об
ращаются к Богу со следующими словами: «Благодарим 
Тебя, Господи, Боже Вседержитель, Который еси и был 
и грядешь, что Ты принял силу Твою великую и воца
рился. И рассвирепели язычники; и пришел гнев Твой и 
время судить мертвых и дать возмездие рабам Твоим,
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пророкам и святым, и боящимся имени Твоего, малым и 
великим, и погубить губивших землю» (Откр 11:17).

Что касается четырех священных животных, пребы
вающих в сефире Кетер, то они воплощают четыре 
принципа материи. Бог-Абсолют - это неуловимое, то, 
что нельзя понять. Представить Его себе можно только 
через Его проявления; а материя как раз и есть проявле
ние Бога. И поэтому материя, имеющая божественное 
происхождение, достигшая такой степени чистоты и тон
кости, является непостижимой, непознаваемой, так как 
она и дух едины. Эта изначальная материя символизиру
ется четырьмя священными животными, являющимися 
основой четырех элементов: тельца, представляющего 
землю, орла - воду, человека - воздух и льва - огонь.

Уровень этих существ настолько высок, что именно 
им дано право прославлять Господа. День и ночь имя 
Господа славится устами серафимов, не прекращаю
щих повторять: «Свят, свят, свят Господь Бог Вседер
житель, Который был, есть и грядет». Они сами святые 
и не прекращают славить святость Господа.

Почему величайшей похвалой, какую только могут 
воздать создания Господу, является прославление Его 
святости? Естественно, из-за повседневного употребле
ния, из-за того, что их столько раз повторяли по всяко
му поводу и без оного, слова святой и святость поте
ряли свое настоящее значение. В действительности свя
тость - это качество света, некоторые славянские язы
ки передают это значение довольно точно. Святость 
связана со светом. То есть святость - это, прежде всего, 
качество Бога, потому что Он является чистым светом, 
и именно с помощью света Он создал мир. Если чело
век и может называться святым, то только в той мере, 
в какой он обладает светом, сияющим на высшем мен
тальном плане, т.е. плане истинного разума, истинной 
мудрости.
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Итак, четыре священных животных представляют 
четыре стихии. Но не надо их путать с четырьмя стихи
ями, составляющими нашу Вселенную: они выше того, 
что мы можем познать с помощью наших пяти чувств 
или даже с помощью самых совершенных приборов. 
Четыре элемента - огонь, воздух, вода и земля - явля
ются лишь слабыми отблесками тех мощных уплотне
ний материи, которые находятся там, наверху, в сефире 
Кетер. Вот почему, чтобы подняться до этой сефиры, 
нужно достичь исключительно высокого уровня эво
люционного развития. Даже из тех немногих существ, 
кому это удалось, большая часть не смогла вернуться 
назад - в свое физическое тело. Сефира Кетер - это об
ласть, где разрушаются все формы, поэтому тот, кто 
доходит до нее, исчезает. Входя с ней в контакт, чело
век возгорается и сам становится пламенем. Те немно
гие, что вернулись, смогли сделать это только дарован
ной им милостью Неба: они получали вещество, предо
хранявшее их физическое тело от разрушения.

Святой Иоанн не исчез во время своих экстатичес
ких состояний, описанных в Апокалипсисе, только по
тому, что ему было даровано это вещество. То есть та 
книга, которую ангел дал ему съесть, сказав: «Она бу
дет горька во чреве твоем, но в устах твоих будет слад
ка как мед» (Откр 10: 9), - как раз и есть символ веще
ства, способного сохранить физическое тело. Пророк 
Иезекииль также говорит о книге («свитке»), которую 
ангел дал ему съесть (Иез 3:1 - 3).

Ангелы четырех стихий являются, следовательно, 
высшими существами в ангельской иерархии. Челове
ческие существа только в самых исключительных слу
чаях смогли достичь их уровня. Вот почему, когда мы 
обращаемся к ангелу воздуха, воды, огня или ангелу 
земли, мы можем коснуться только тех светлых сущно
стей, которые управляют на физическом уровне изве
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стными нам стихиями, т.е. водой, ветром, огнем, зем
лей. Не нужно путать ангелов четырех стихий нашего 
физического мира с четырьмя великими ангелами, во
площающими в себе принципы материи. Огонь, кото
рый нам известен, не есть настоящий огонь. Истинные 
огонь, воздух, вода и земля находятся наверху, и если 
случается, что они начинают действовать на землю, то 
совершается это с помощью существ-посредников, ко
торыми они управляют. Именно поэтому святой Иоанн, 
описывая катаклизмы, обрушивающиеся на землю, по
казывает, как четыре священных животных повелева
ют стихиями физического плана.

Священные животные числом четыре. «И я видел, 
что Агнец снял первую из семи печатей, и я услышал 
одно из четырех животных, говорящее как бы громо
вым голосом: иди и смотри. Я взглянул, и вот, конь бе
лый и на нем всадник, имеющий лук...»

«И когда Он снял вторую печать, я слышал вто
рое животное, говорящее: иди и смотри. И вышел 
другой конь, рыжий; и сидящему на нем дано взять 
мир с земли...»

«И когда Он снял третью печать, я слышал третье 
животное, говорящее: иди и смотри. Я взглянул, и вот, 
конь вороный и на нем всадник, имеющий меру в руке 
своей...»

«И когда Он снял четвертую печать, я слышал го
лос четвертого животного, говорящий: иди и смотри. 
И я взглянул, и вот, конь бледный, и на нем всадник, 
которому имя «смерть»; и ад следовал за ними, и дана 
ему власть над четвертою частью земли - умерщв
лять мечем и голодом, и мором и зверями земными» 
(Откр 6:1 - 8).

По Айванхову, четыре коня и всадники - это симво
лы катастроф, вызванных ангелами четырех стихий 
там, наверху, потому что эти ангелы столь могущест
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венны, что им достаточно сделать одно движение, что
бы другие силы вступили в действие и опустошили зем
лю. Почему люди не понимают, что все совершаемое 
ими имеет последствия и что они не могут безнака
занно продолжать нарушать законы природы, ме
шать работе стихий? Своими поступками, а также 
своими мыслями и чувствами, своим анархическим от
ношением ко всему они сами пробуждают силы Приро
ды, которые, в конце концов, начинают действовать, 
чтобы привести все в порядок. Природа не есть нечто 
инертное, бесчувственное, над чем можно совершать 
все, что угодно. Каждый раз, когда люди выходят за 
пределы того, что она может вынести, Природа нано
сит ответный удар.

Книга и Агнец. «И видел я в деснице у Сидящего на 
престоле книгу, написанную внутри и извне, запечатан
ную семью печатями. И видел я Ангела сильного, про
возглашающего громким голосом: кто достоин рас
крыть сию книгу и снять печати ее? И никто не мог, ни 
на небе, ни на земле, ни под землею, раскрыть сию кни
гу, ни посмотреть в нее. И я много плакал о том, что ни
кого не нашлось достойного раскрыть и читать сию 
книгу, и даже посмотреть в нее. И один из старцев ска
зал мне: не плачь, вот, лев от колена Иудина, корень 
Давидов, победил и может раскрыть сию книгу и снять 
семь печатей ее».

«И я взглянул, и вот, посреди престола и четырех 
животных и посреди старцев стоял Агнец, как бы за
кланный, имеющий семь рогов и семь очей, которые 
суть семь духов Божиих, посланных во всю землю. И 
Он пришел и взял книгу из десницы Сидящего на пре
столе. И когда Он взял книгу, тогда четыре животных 
и двадцать четыре старца пали пред Агнцем, имея каж
дый гусли и золотые чаши, полные фимиама, которые 
суть молитвы святых; и поют новую песнь, говоря: до
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стоин Ты взять книгу и снять с нее печати; ибо Ты был 
заклан, и кровию Своею искупил нас Богу из всякого 
колена и языка, и народа и племени» (Откр 5:1-9).

По версии Айванхова, описывая видения четырех 
священных животных и двадцати четырех старцев, свя
той Иоанн раскрывает таинства сефир Кетер и Бина. 
Следующее видение, описывающее Агнца, «как бы за
кланного», окруженного четырьмя священными жи
вотными и двадцатью четырьмя старцами, которые из
рекают, что Он единственный, Кто достоин открыть 
книгу, вводит нас в таинства сефиры Хохма («Муд
рость»), второй по счету на сефиротическом дереве.

Хохма - область Христа, вторая ипостась Троицы - 
Сын. Именно Слово было изречено Отцом в начале. 
Все элементы, с помощью которых создавался мир, на
ходятся в Хохме. Эти элементы символизируются двад
цатью двумя буквами древнееврейского алфавита. Хох
ма - это небесный алфавит, с помощью которого была 
написана книга Творения мира. Вот поэтому-то святой 
Иоанн и говорит в начале Евангелия: «В начале было 
Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог... Все че
рез Него начало быть, и без Него ничто не начало быть, 
что начало быть...». Слово - это Христос, Тот, Кто вос
седает по правую руку от Отца. Лев от колена Иудина 
завоевал право открыть книгу. Именно Он появляется в 
качестве «Агнца, который был заклан», так как Агнец- 
это другой облик Иисуса, Сына Божия, принесенного в 
жертву еще до сотворения мира (Откр 13:8).

Семь рогов на Его голове - это семь лучей, так как 
символически рога представляют собой свет, исходя
щий из головы духовного существа. Вот почему Мои
сей, как и другие Посвященные, изображался в виде че
ловека с рогами на голове.

Христос - это божественный Агнец, Дух любви, 
сближающей, поддерживающей, привлекающей к себе.
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И именно она, эта любовь, была положена в основу 
Творения; именно она была принесена в жертву, чтобы 
напитать своей кровью, этим божественным флюидом, 
материю мира. Она - связь, скрепляющий элемент Все
ленной, поддерживающий единство атомов, молекул, 
«букв» этой гигантской книги. И везде: в камнях, на 
звездах, - она является остовом, поддерживающим 
единство. Любовь - самая великая сила Вселенной, вот 
почему ей одной дано право раскрывать тайны мира.

Традиция доносит до нас, что архангел Разиель (ар
хангел сефиры Хохма) передал Адаму книгу, содержа
щую секреты Творения, которая была отнята у него по
сле падения. Каббала являет собой попытку вновь об
рести секреты этой книги.

Сто сорок четыре тысячи служителей. «И после се
го видел я четырех Ангелов, стоящих на четырех углах 
земли, держащих четыре ветра земли, чтобы не дул ве
тер ни на землю, ни на море, ни на какое дерево. И ви
дел я иного Ангела, восходящего от востока к солнцу и 
имеющего печать Бога живого и воскликнул он гром
ким голосом четырем Ангелам, которым дано вредить 
земле и морю, говоря: Не делайте вреда ни земле, ни 
морю, ни деревам, доколе не положим печати на чела 
рабов Бога нашего. И я слышал число запечатленных: 
запечатленных было сто сорок четыре тысячи из всех 
колен сынов Израилевых. Из колена Иудина запечат
лено двенадцать тысяч; из колена Рувимова запечатле
но двенадцать тысяч; из колена Гадова запечатлено 
двенадцать тысяч; из колена Асирова запечатлено две
надцать тысяч; из колена Нефалимова запечатлено 
двенадцать тысяч; из колена Манасиина запечатлено 
двенадцать тысяч; из колена Симеонова запечатлено 
двенадцать тысяч; из колена Левиина запечатлено две
надцать тысяч; из колена Иссахарова запечатлено две
надцать тысяч; из колена Завулонова запечатлено две
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надцать тысяч; из колена Иосифова запечатлено две
надцать тысяч; из колена Вениаминова запечатлено 
двенадцать тысяч» (Откр 7:1-8).

По Айванхову, для интерпретации Апокалипсиса 
нужно обладать знаниями в различных областях. Не об
ладая ими, можно совершить серьезные ошибки. 
Сколько поверили и все еще верят, что огонь небесный 
однажды обрушится на землю и пощадит только сто со
рок четыре тысячи избранных! На земле существуют 
миллиарды людей, и только сто сорок четыре тысячи 
будут избавлены от подобного наказания? Каким же 
источником беспокойства было бы это для всех!

Сказано: «После сего видел я четырех Ангелов, сто
ящих на четырех углах земли, держащих четыре ветра 
земли...» Эти четыре угла земли, на которых стоят че
тыре ангела, являются четырьмя сторонами света, в 
пространство которых вписан зодиак. А зодиак пред
ставлен здесь двенадцатью коленами сынов Израиле
вых, т.е. сынами Иакова (в книге Бытие Иакова также 
называют Израилем). 

Покинув родительский дом, Иаков путешествовал. 
Однажды он уснул, подложив под голову камень. Во 
время сна он увидел лестницу, по которой нисходили и 
восходили ангелы. На ее вершине стоял Господь, кото
рый сказал ему: «Я Господь Бог Авраама и Бог Исаака. 
Землю, на которой ты лежишь, Я дам тебе и потомству 
твоему. И будет потомство твое, как песок земный; и 
распространишься к морю и к востоку и к северу и к по
лудню и благословятся в тебе и в семени твоем все пле
мена земные» (Быт 28:13 - 14).

Потомство Иакова, таким образом, - это двенад
цать колен сынов Израилевых, составляющих, в симво
лическом смысле, народ Божий. Между ними и зодиа
кальными созвездиями существует связь. Зодиакаль
ный круг - это образ всего пространства, и в этой все
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общности каждое созвездие обладает строго опреде
ленными качествами и функциями.

Важность числа двенадцать особенно сильно прояв
ляется в следующем отрывке: «Двенадцать тысяч запе
чатленных на челе из каждого колена Израильского». 
Если мы умножим эту цифру на двенадцать, т.е. число 
колен Израилевых, то получим сто сорок четыре тыся
чи. Числу двенадцать придается также большое значе
ние в конце Апокалипсиса, в описании Небесного Ие
русалима, города, имеющего двенадцать оснований, 
двенадцать ворот, охраняемых двенадцатью ангелами. 
Стены этого города составляют четырехугольник; дли
на каждой его стороны - двенадцать тысяч стадий; сте
ны возвышаются на сто сорок четыре локтя, а на каж
дых воротах написаны имена двенадцати колен сынов 
Израилевых. Таким образом, существует тесная связь 
между ста сорока четырьмя тысячами избранных и Но
вым Иерусалимом. Это тот же самый символ совер
шенной жизни, который в первом случае представлен в 
виде собрания служителей Бога, а во втором обретает 
форму города. Город - это сообщество существ, и каж
дое существо в этом городе может быть понято как зда
ние. Это то, что Иисус хотел выразить словами: «Вы 
есть храм Бога живого».

Перед учеником открывается путь, который позво
лит ему постепенно открыть двенадцать дверей и само
му стать Новым Иерусалимом, городом Света, где 
больше не будет ни тьмы, ни болезней, ни смерти.

А теперь подумаем, чем же является этот знак из
бранности верных, представленный в виде печати на 
лбу? Избранные существа действительно несут на себе 
печать. Но это не та печать, которую ангел случайно 
поставит снаружи, когда придет. Человек сам, своей ра
ботой, своим духовным развитием запечатлевает этот 
знак на своем челе.
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Женщина и дракон. «И явилось на небе великое 
знамение - жена, облеченная в солнце; под ногами ее 
луна, и на голове ее венец из двенадцати звезд. Она име
ла во чреве и кричала от боли и мук рождения. И дру
гое знамение явилось на небе: вот, большой красный 
дракон с семью головами и десятью рогами, и на голо
вах его семь диадем. Хвост его увлек с неба третью 
часть звезд и поверг их на землю. Дракон сей стал пред 
женою, которой надлежало родить, дабы, когда она ро
дит, пожрать ее младенца. И родила она младенца му
жеского пола, которому надлежит пасти все народы 
жезлом железным; и восхищено было дитя ее к Богу и 
престолу Его. А жена убежала в пустыню, где приго
товлено было для нее место от Бога, чтобы питали ее 
там тысячу двести шестьдесят дней» (Откр 12:1-7).

По мысли Айванхова, этот текст можно соотнести с 
отрывком из книги Бытие, описывающим, как змею 
удается обмануть Еву, убедив ее отведать запретного 
плода. Исходя из символизма сефиротического дерева, 
Ева - женский принцип - совпадает с сефирой Иезод - 
Луной. Между тем, Иезод является областью, близкой к 
Малъкуту - земле. И если эта сефира не связана с 7м- 
феретом - Солнцем, - она подвергается лишь земным 
или даже подземным влияниям, так как под землей на
ходятся клифоты - черные сферы, силы зла, символизи
руемые змеей или драконом. Это как раз то, что произо
шло с Евой: если змее, которая увивалась вокруг нее, 
удалось соблазнить ее, т.е. увлечь за собой в подвласт
ные ей подземные области, то произошло это потому, 
что она не была связана с Тиферетом - Солнцем.

Женщине же, описываемой святым Иоанном, на
оборот, удалось покинуть Иезод - так как Луна нахо
дится у нее под ногами - и подняться до Тиферета, по
скольку она облечена в солнце. И наконец, ее голова 
увенчана двенадцатью звездами. Это означает, что она
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получает свет первых сефир. Перед этой женщиной 
возникает дракон с десятью рогами (десять черных се
фир, также называемых клифотами) и семью головами 
(семь планет в их низших проявлениях), имеющих диа
демы. Таким образом, дракон представляет собой пере
вернутое Дерево Жизни. Принцы тьмы существуют 
точно так же, как существуют принцы света, вот поче
му дракон имеет на головах своих диадемы. Но, несмо
тря на всю свою мощь, он не может взять верх над жен
щиной. В отличие от Евы, она ускользает от него. 
Между тем, эта женщина беременна, и дракон ждет, 
когда она родит ребенка, чтобы разорвать его. Симво
лически ребенок обозначает приход новой эры, а дра
кон - силы тьмы, сопротивляющиеся этому событию, 
поскольку они препятствуют эволюции человечества и 
стремятся уничтожить ребенка, как только он родится. 
Эта же мысль выражена ниже (Откр 17:1 - 7) в обра
зе великой блудницы, сидящей на звере, имеющем, как 
и дракон, семь голов и десять рогов. Это доказывает, 
что речь идет об одной и той же символике: мир тьмы, 
представленный инфернальными сефирами и великой 
блудницей, противостоит миру света, представленному 
высшими сефирами и женщиной в венце из звезд.

Почему в обоих случаях речь идет о женщине? По
тому что женский принцип обладает ключами к реали
зации в материи. И эта реализация может служить как 
добру, так и злу. Одно из предназначений женщины - 
рождение детей. Но ребенок может быть также реали
зацией на других планах: психическом или духовном. 
Потому что на всех планах действуют одни и те же за
коны. Именно женщинам решать, какие идеи они хотят 
видеть реализованными. На челе великой блудницы на
писано: «Вавилон великий - мать блудницам и мерзос
тям земным». Образ блудницы, несущей на своем челе 
подобную надпись, ясно отображает намерения, осуще
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ствляемые ею сейчас. Хотят ли женщины земли присо
единиться к реализации подобных идей? Необходимо, 
чтобы они знали, что от их выбора зависит либо спасе
ние человечества, либо его гибель. Женщины должны 
осознать силу, которой они обладают, и понять, что так 
же, как там, вверху, на плане архетипов существует 
лишь одна, космическая женщина, облеченная в солнце 
и увенчанная звездами, воплощающая принцип единст
ва, так и они могут объединиться, чтобы стать одной- 
единственной женщиной, которая породит новую жизнь, 
символически представленную в конце Апокалипсиса 
снисхождением Божественного Иерусалима на землю.

Сколько же церковнослужителей и спиритуалистов 
презирали женщину, не зная, что именно по причине 
этого самого презрения они не могли воплотить на зем
ле Царство Божие! Многие думали, что женщина - низ
кое существо, страдающее всеми пороками, порожде
ние дьявола, которое нужно избегать. Они не осознава
ли, что, имея подобные представления, они очень нега
тивно влияли на всех женщин. Церковнослужители 
только и делали, что создавали условия для того, чтобы 
женщины в действительности такими стали.

Царство Божие на земле будет воплощено женщи
нами, ведь только женщина обладает материей, с помо
щью которой может быть сформировано тело.

Зверь, выходящий из моря, и зверь, выходящий из 
земли. «И стал я на песке морском и увидел выходяще
го из моря зверя с семью головами и десятью рогами: на 
рогах его было десять диадем, а на головах его имена 
богохульные. Зверь, которого я видел, был подобен 
барсу; ноги у него - как у медведя, а пасть у него - как 
пасть у льва; и дал ему дракон силу свою и престол свой 
и великую власть. И видел я, что одна из голов его как 
бы смертельно была ранена, но эта смертельная рана 
исцелела. И дивилась вся земля, следя за зверем; и по
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клонились дракону, который дал власть зверю. И по
клонились зверю, говоря: Кто подобен зверю сему и 
кто может сразиться с ним? И даны были ему уста, го
ворящие гордо и богохульно, и дана ему власть действо
вать сорок два месяца. И отверз он уста свои для хулы 
на Бога, чтобы хулить имя Его и жилище Его и живу
щих на небе...» (Откр 13:1 - 6).

«И увидел я другого зверя, выходящего из земли; он 
имел два рога, подобные агнчим /т.е. как у агнуа 
(ягненка). - Авт.сост./ и говорил как дракон. Он дей
ствует пред ним со всею властью первого зверя и за
ставляет всю землю и живущих на ней поклоняться 
первому зверю, у которого смертельная рана исцелела. 
И творит великие знамения, так что и огонь низводит с 
неба на землю пред людьми. И чудесами, которые дано 
было ему творить пред зверем, он обольщает живущих 
на земле, говоря живущим на земле, чтобы они сделали 
образ зверя, который имеет рану от меча и жив... Здесь 
мудрость. Кто имеет ум, тот сочти число зверя, ибо это 
число человеческое; число его шестьсот шестьдесят 
шесть» (Откр 13:11 - 14, 18).

Побежденный архангелом Михаилом и его небес
ным воинством дракон устремился на землю и в море: 
«Горе живущим на земле и на море, потому что к вам 
сошел диавол в сильной ярости, зная, что немного ему 
остается времени» (Откр 12: 12). И там он получает 
поддержку от двух зверей: того, что вышел из моря, и 
того, что вышел из земли. Потому что в действительно
сти вода и земля на символическом уровне представля
ют собой области, которые Дух еще не посетил и не ор
ганизовал, т.е. низшую природу.

По мысли Айванхова, согласно Посвященческой 
Науке, с одной стороны, существует космическая сущ
ность зла, которую в разных случаях называют по-раз
ному: Сатана, Люцифер, дракон и т.п., а с другой сторо
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ны - резервуары темных, злых сил, образованных нако
пившимися негативными мыслями, чувствами и небла
говидными поступками людей. Эти резервуары назы
ваются эгрегоры. Как существуют эгрегоры тьмы, так 
существуют и эгрегоры света, образованные скопле
ниями добрых мыслей, чувств и поступков людей. Эг
регоры тьмы имеют форму кровожадных животных. 
Звери, выходящие из моря и земли, есть как раз такие 
эгрегоры. Дракон дает силу этим животным. Но и они, 
в свою очередь, усиливают власть дракона, увлекая 
обитателей земли исповедовать его культ и поносить 
имя Божие.

О втором животном, выходящем из земли, святой 
Иоанн говорит, что его число шестьсот шестьдесят 
шесть. И это число породило множество интерпрета
ций. Число это - символ: три шестерки, число шесть в 
трех мирах.

Чтобы понять число шесть, нужно изучить его 
соотношение с числом пять. Пять символизирует че
ловека, когда его изображают стоящим с раздвинуты
ми руками и ногами: он звезда с пятью лучами - пента
грамма. Число пять - это человек, освободившийся от 
влияния своей животной стороны, символизируемой 
хвостом. Число же шесть, таким образом, отображает 
животное начало. Для ученика крайне важно работать, 
чтобы внутри него утвердилось число пять. Каким об
разом? С помощью пяти добродетелей пентаграммы: 
мудрости, любви, правды, доброты, справедливости.

Переход от животного состояния к человеческому 
является, таким образом, переходом от шести к пяти; 
совершить это непросто, потому что человеческая при
рода так близка к животной со всеми ее инстинктами и 
аппетитами! Мы тащим за собой наше животное про
шлое: хитрость у одних, грубость, жестокость, жад
ность или чувственность у других... Теперь вся задача
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заключается в том, чтобы работать над своими психи
ческими и духовными качествами, чтобы возобладать 
над своими инстинктивными тенденциями. Это пробле
ма, которую должен решить каждый из нас.

Очевидно, эта животная природа весьма сильна в 
нас, потому что является очень древней: она вырабаты
валась и укреплялась в течение тысячелетий в необы
чайно трудных условиях. Посмотрите на животных, на 
трудности, которые им приходится преодолевать, что
бы выжить, найти пищу, обзавестись убежищем, сохра
нить его, вырастить детенышей и защитить их от других 
животных. Возможно ли, чтобы прожив в подобных ус
ловиях столько лет, наша инстинктивная природа стала 
бы вдруг мягкой, доброй, милосердной?.. Но помимо 
этого, нужно помнить, что она не является последним 
этапом человеческого развития. И теперь наступило 
время, когда мудрость и разум должны проявить свои 
качества, чтобы уравновесить ту великую силу, кото
рую каждый из нас носит в себе и которую Апокалипсис 
называет зверем. А этот зверь, где вы его ищете? В дру
гих? Нет, он находится в каждом из нас. У него есть и 
внешнее, коллективное проявление. Но истинное пони
мание достигается осознанием того, что зверь находит
ся в нас и является нашей низшей природой.

Пир на бракосочетании Агнца. «И слышал я как 
бы голос многочисленного народа, как бы шум вод 
многих, как бы голос громов сильных, говорящих: ал
лилуйя! ибо воцарился Господь Бог Вседержитель. 
Возрадуемся же и возвеселимся и воздадим Ему славу; 
ибо наступил брак Агнца и жена Его приготовила се
бя. И дано было ей облечься в виссон /виссон - тонкая 
льняная ткань. - Авт.-сост./ чистый и светлый; виссон 
же есть праведность святых. И сказал мне Ангел: на
пиши: блаженны званные на брачную вечерю Агнца» 
(Откр 19: 6 - 9).
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«И я, Иоанн, увидел святой город Иерусалим, но
вый, сходящий от Бога с неба, приготовленный как не
веста, украшенная для мужа своего» (Откр 21: 2). «И 
пришел ко мне один из семи Ангелов, у которых было 
семь чаш, наполненных семью последними язвами, и 
сказал мне: пойди, я покажу тебе жену, невесту Агнца. 
И вознес меня в духе на великую и высокую гору и по
казал мне великий город, святой Иерусалим, который 
не сходил с неба от Бога: Он имеет славу Божию» 
(Откр 21: 9 - 10).

По Айванхову, великий праздник готовится на Небе 
- брак Агнца. А супруга Агнца - Новый Иерусалим. Ес
тественно, большая часть людей будут удивлены, что 
невеста является городом. Настоящее бракосочетание 
является единением двух великих Космических Прин
ципов, вечного мужского и вечного женского начал, от
куда вышло все, что существует во Вселенной. Брак в 
том виде, как его всегда понимали великие Посвящен
ные, - это единение двух принципов - мужского и жен
ского, духа и материи. Этот союз представляет собой 
работу духа над материей для того, чтобы породить со
вершенную жизнь. Материя темна, инертна, бесфор
менна, и дух стремится к ней, чтобы сделать ее живой, 
светоносной, выразительной. Дух же настолько тонок и 
неуловим, что испытывает необходимость в материи, 
чтобы уплотниться и конкретизировать себя. Когда ду
ху удается сделать материю более тонкой, а материи - 
сконденсировать дух, они порождают единство, велико
лепный синтез.

Агнец, чье бракосочетание празднуется, является 
символом Христа, Духа, а его невеста - это земной го
род, символ материи, которая, сливаясь с ним, станет 
Новым Иерусалимом, Градом Божиим. На духовном 
уровне браку в символическом смысле сопутствует 
пир, где все должны носить праздничные одежды. Для
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ученика этот пир может происходить каждый день, по
тому что бракосочетание между Духом и материей, меж
ду Небом и землей совершается ежедневно: ибо каждый 
день мы, люди, можем соединяться с божественным ми
ром благодаря светоносным одеждам нашей ауры.

Чтобы быть принятым на пир, нужно соответство
вать определенным требованиям. Если вы придете так, 
не подготовившись, то с вами произойдет точно то же, 
что с человеком, о котором Иисус говорит в притче: «Он 
явился на пир без праздничной одежды и не был принят» 
(Матф 22:11 - 14). Одежда является символом качеств, 
внутреннего состояния и силы, которую необходимо 
развить в себе, чтобы быть допущенным на праздник 
брачного пира Агнца. Сегодня вас, может быть, не при
гласят сесть во главе стола по правую руку от хозяина 
дома, но это ничего не значит: пусть на другом конце 
стола, но пир стоит того, чтобы принять в нем участие.

Другой отрывок Апокалипсиса гласит: «И вот, про
изошло великое землетрясение, и солнце стало мрачно 
как власяница, и луна сделалась как кровь. И звезды не
бесные пали на землю, как смоковница, потрясаемая 
сильным ветром, роняет незрелые смоквы свои» 
(Откр 6: 12 - 13). В Евангелиях Иисус делает сходное 
предсказание: «Солнце померкнет, и луна не даст света 
своего, и звезды спадут с неба...» (Матф 24:29). По Ай
ванхову, если говорить символически, то - да, упадет 
много звезд. И что же это будут за звезды? Известные 
люди, возведенные на пьедестал незаслуженно. С при
ходом нового Неба и новой земли они утратят свою 
важность, свою известность.

А «Солнце, которое померкнет»? Это философия, 
которая сейчас господствует в мире. Философия, кото
рая, удаляясь от настоящей Посвященческой Науки, 
стала настолько интеллектуальной, что больше не мо
жет решать новых задач, предлагаемых ей жизнью.
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Итак, именно это солнце, которым сейчас так дорожат 
люди, и померкнет в будущем.

Что касается луны, представляющей область рели
гии, то она также утратит свое сияние. То есть офици
альные религии, основывающиеся на заблуждениях, 
суевериях, предрассудках, фанатизме, утеряют автори
тет и влияние.

Также сказано, что «Сын Человеческий грядет на 
облаках небесных». Это означает, что Христос придет 
в сознание, в интеллект людей, потому что облака, от
носящиеся к стихии воздуха, представляют собой мыс
ли: их постоянно изменяемая ветрами форма является 
выражением ментального мира. Поэтому в предсказа
ниях Иисуса и святого Иоанна речь идет не о солнце, 
луне, звездах, не об облаках, которые мы можем на
блюдать на небе, но о том, что они могут символически 
представлять в нашей психике.

Не нужно ждать конца света, как это делало огром
ное количество христиан. Сколько раз объявляли о 
конце света. Даже указывали дату! Наступало безумие. 
Многие готовились к смерти. Но предсказанная дата 
наступала, а мир продолжал существовать. Уходила в 
прошлое лишь эпоха. Нужно было понять, что мир обо
значает эпоху, потому что мы всегда живем в послед
ние дни старой эпохи и в первые дни новой.

Человечество никогда не исчезнет полностью. Но 
скоро наступят разного рода волнения и потрясения, 
кончится эпоха. Вот почему нужно подготовиться, что
бы взойти на новое небо и пойти по новой земле.

Приход Нового Иерусалима (Откр 21). По Айван
хову, Новый Иерусалим - это модель совершенной 
жизни. Прозрение, запечатленное святым Иоанном, бо
гатством и красотой своих символов лучше всего выра
жает идеал высшей жизни, к которой все мы должны 
стремиться! В своих пропорциях, размерах, составляю
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щих частях Новый Иерусалим является отражением 
космического порядка. Этот порядок должен снизойти 
на землю, и именно нам необходимо способствовать 
этому, так как он не придет сам по себе. Царство Бо- 
жие может установиться на земле, но для этого не нуж
но ждать, чтобы город спустился с Неба ни с того ни с 
сего, сам по себе. Если святой Иоанн говорит, что он 
опустится с Неба, то только потому, что символически 
свет, то есть разум, все организующая и наполняющая 
гармонией мудрость, приходит всегда сверху - с Неба, 
чтобы реализоваться внизу, на земле.

Новый Иерусалим - это символ той духовной рабо
ты, которую каждый человек должен осуществить вну
три себя. Когда каждый из вас завершит эту работу, 
Новый Иерусалим опустится в коллективное тело че
ловечества. Он начал опускаться уже давно, но ему 
нужно много времени, чтобы облечься в плоть. Денно и 
нощно светлые духи работают над тем, чтобы заменить 
в людях темные, не вибрирующие в гармонии с Небом 
части другими, более чистыми и светлыми. Тысячи но
вых иерусалимов готовятся сформировать вместе тот 
Новый Иерусалим, где все будут жить в братстве и ми
ре. И в ваших интересах вести работу, направленную на 
то, чтобы стать Новым Иерусалимом, так как если он 
еще и не реализовался в мире как идеальное сообщест
во, то вы, по крайней мере, можете испытать его благо
словение внутри себя.

Две тысячи лет назад Христос сказал: «Я иду». Раз
ве Он обманул нас? Нет, все, о чем Он говорил, сверши
лось. Он пришел в сердца и души немногих. Ныне Он 
приходит для некоторых, в будущем Он придет для все
го человечества.

Итак, Новый Иерусалим - это прежде всего сам че
ловек. Затем это идеальное общество, и наконец он - это 
истинная Вселенская Божья Церковь, Церковь Духа и
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Правды, Церковь всех великих Посвященных. Теперь 
никто не сможет помешать ее приходу. Тогда все полу
чит свое объяснение, все станет ясным, так как в свя
щенных книгах сказано, что Бог будет жить в сердцах 
людей и там запишет Свой закон. Когда это время на
станет, людям больше не нужен будет никто, кто про
поведовал бы им религию и разъяснял вопросы мора
ли: все будут внутренне знать, что делать, как любить, 
как служить, как работать. Веками христиане мечтают 
о городе, который спустился бы к ним с Неба! Как за
ставить их понять, что Иерусалим - это они сами? Оче
видно, они находятся еще в старом Иерусалиме, во вла
сти беспорядка и разногласий, и только от них зависит, 
станут ли они тем городом чистого золота, основами 
драгоценных камней которого являются добродетели 
(потому что для внутренней жизни нет более крепких 
основ, чем добродетели) и чьи жемчужные врата позво
лят обмениваться энергиями со светлыми сущностями 
Вселенной.

Новый Иерусалим - это совершенный человек, это 
совершенная социальная жизнь, это царство мира и 
справедливости, где правит Мелхиседек, царь Салима. 
Да, это Царство существует и существовало всегда. 
Именно благодаря ему в течение тысячелетий поддер
живается истинная Традиция, потому что из этого по- 
священческого центра вышли все Учителя, чтобы не
сти человечеству свет.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ [78]
Большинство восточных учений имеют целью 

освобождение. Посвященные Индии, Тибета, Япо
нии работали тысячи лет, чтобы найти методы, ко
торые позволили бы оторваться от Земли, - вот по
чему они уходили в пещеры, в леса, чтобы ничто им 
не мешало работать только над проблемой освобож
дения. Но мне не нравится подобное поведение, я его 
нахожу эгоистичным. Для чего освобождаться? Я не 
хочу быть свободным, я хочу, наоборот, ограничить 
себя, и я ограничиваю себя сознательно. Когда дума
ют только о том, как бы освободиться, остается 
только удалиться, покидая всех и вся, - ничто более 
не ценно. Так хорошо быть свободным - плавать в 
море света, в счастье, в экстазе, попробовать нирва
ны, но мне лично это ничего не обещает; быть счаст
ливым в одиночестве - это не то, что я ищу, поэтому 
я полностью себя обязываю и ограничиваю...

Я спустился на Землю, я считал эгоистичным 
оставаться наверху, в великой свободе и счастье. Я 
понял, что лучше прийти на Землю - пусть тебя пи
хают, чернят, пачкают, критикуют.

О.М. Айванхов
90% людей двигаются на поверхности сущест

вования: они не живут, не воспринимают... Мне ка
жется, они не понимают главного. Они читают и 
дискутируют о том, чего на самом деле не знают. 
Для того чтобы что-то осталось в тебе навечно, 
нужно его пережить. Да, единственное, что вы мо
жете взять с собой и не вычеркнуть из памяти по
сле смерти, это то, что вы проверили сердцем и ду
шой в собственной жизни. Все другое, что было 
выучено в университетах или книгах, вы оставите, 
покидая эту землю.

О.М. Айванхов
Согласно ряду внешних и не ангажированных сто

ронниками и оппонентами Айванхова оценок и квали
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фикаций, его вклад в современную культуру Запада мо
жет быть охарактеризован следующим образом.

1. Пропаганда мистико-эзотерического христианст
ва, восходящего к его ранним версиям, отвергнутым и 
уничтоженным епископской цензурой великих собо
ров. Особо обращает на себя внимание принятие им те
зисов о «реинкарнации» и «карме».

2. Проповедь религии Солнца. Она, по словам Ай
ванхова, будет следующей, универсальной и истинной 
религией Иисуса Христа, ибо Христос - это солнечный 
Дух. За видимым, физическим Солнцем находится ду
ховное Солнце, откуда физическое Солнце черпает 
энергию. Именно это духовное Солнце и является для 
всей Солнечной системы истинным Богом, представи
телем вселенского Абсолюта. Встречая восход Солнца, 
обращаясь к нему мысленно, медитируя, ученики полу
чают от него тонкие духовные энергии. Именно запас 
этих энергий и определяет уровень духовного развития 
человека.

3. Популяризация душевной и телесной алхимии в 
формате «духовной гальванопластики», бесспорно спо
собствующей не только позитивному формированию 
будущего ребенка во чреве матери, но и преобразова
нию всех семи тел взрослого человека.

4. Демонстрация преимуществ трансформации сек
суальной любви в Любовь Высшую.

5. Просвещение людей содержаниями каббалы, 
предвосхитившее современный духовный промысел М. 
Лайтмана.

6. Ориентация на ряд положений астрологии.
7. Реклама Йоги питания. Прием пищи выступает у 

Айванхова магическим актом. Правильное питание яв
ляется залогом здоровья человека (не только физичес
кого, но и духовного).
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