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Прежде чем о чем-то говорить, хочу сказать о настрое на это чтиво. Изложенный 
материал является всего-навсего одним из бесконечных вариантов восприятия Мира. Мы 
уже слышали, знаем, догадываемся, что человек - это эмбрион Бога, так пора рождаться! 
(атеистов прошу не беспокоиться, т.к. сказать что мое понимание Бога отлично от таково-
го в любых религиях и конфессиях, значит ничего не сказать). Не воспринимайте всерьез 
все, что я пишу, не соглашайтесь, если не хотите, это не важно. Только сам человек может 
через экран собственного бытия постичь свой мир и космос за его пределами. Когда вы 
осознаете значение интерпретации жизни для себя, то увидите, что абсолютно невозмож-
но заниматься ею за другого, так как человек не может войти в сознание другого жизнепо-
тока и точно определить полноту процессов его мыслей и чувств. Важно найти опору, от 
которой можно оттолкнуться и это - проблема. Мое дело предложить инструменты для 
создания этой опоры, один из способов, из бесконечного их количества. Что не будет дос-
тупно для словесного объяснения, предлагаю понять на практике, начало которой я также 
планирую включить сюда.  

«Будущему мастеру хорошо бы понять, что алхимия - точная и правдивая наука, ее 
цель - учить человечество, как обрести для себя всякий благодатный дар и добродетель, 
которые могут понадобиться жизнепотокам при нахождении пути» - так определял алхи-
мию один из ее создателей граф Де Сен-Жермен. Я делаю акцент на преобразовании нас 
самих с помощью средств этой науки. Помните, в детстве мы задавались вопросом - «по-
чему в сказке «о рыбаке и рыбке» старик не попросил рыбку сделать его самого волшеб-
ником»? Сейчас есть возможность не допустить ошибки персонажа этой сказки. В этой 
части также планируется рассмотреть некоторые, уже существующие, но забытые аспекты 
алхимии, поэтому я буду делать довольно часто ссылки на других авторов, которые уже 
внесли свой вклад в эту науку. 

Я не говорю, что вы не можете научиться материализовать каждое желание вашего 
существа, - этот аспект алхимии является для некоторых наиболее легкой частью целого, в 
то время как для других он остается самой трудной. Но я говорю, что следует обращать 
больше внимания на замысел этих желаний, чем на чудесную науку, превращающую их в 
видимую форму из невидимой. Ибо создать прекрасный замысел - это наиболее правед-
ное, достойное Бога в человеке предприятие, которое только и может дать индивидууму 
свободу для осуществления его бессмертной судьбы. 

Представленные здесь концепции покажут, что ключом к алхимии, который дол-
жен предшествовать приобретению всех других ключей, является, в большей или мень-
шей степени, мастерство самоовладения (т. е. владения своим "я"). 

Нужно признать значимость этого, ибо мастерство самоовладения есть ключ к 
полному самопознанию. Он должен поэтому быть понят и использован хотя бы частично. 
И вы должны признать без колебаний, что вы сами есть алхимик, который определит за-
мысел своего творения. Более того, вы должны осознать себя как Реальное Я, а свое тво-
рение - рожденным этим Я [1]. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Картина Мира и концепция «фрагментированной сущности» 

 
Рассмотрим "кусок" физического пространства, например возмем какой-нибудь ог-

раниченный контур космоса. С одной стороны мы там можем обнаружить весь спектр 
космического излучения, равно как и спектр цветовой (Каждый Охотник Желает Знать 
Где Сидит Фазан, помните?)) Впрочем, единственный белый цвет включает в себя все эти 
7 цветов, если расщепить его с помощью призмы. Вывод - в куске пространства находится 
ВСЕ, НО что такое "излучения" ... это волны, а волны, говоря на простом языке "могут 
быть, а могут и не быть..." Волны, утратив свои характеристики (амплитуду, частоту) пе-
рестают существовать вообще. Вывод 2: в куске пространства нет НИЧЕГО! Если рас-
смотреть кусок пространства, содержащей материю (например фрагмент нашей планеты), 
то опять-таки: с одной стороны - мы обнаружим там всю таблицу Менделеева, с другой - 
элементы состоят из элементарных частиц, которые в конечном итоге также имеют волно-
вую природу (для размышления, если только 1 электрон в атоме свинца перейдет с одной 
орбиты на другую, то тут же превратится в золото). Т.е. наша материя в своей основе так-
же имеет энергетическую природу. Элементарная частица легко может исчезнуть, превра-
тившись в излучение. Поэтому выводы №1 и №2 опять можно повторить. Каков же от-
вет?! 

Все образования вокруг непосредственных божественных присутствий, на которые 
себя разделил Первотворец, имеют иллюзорную природу: материя, собранная в объекты 
разного масштаба, наши физические тела, энергетические поля, астральные миры и объек-
ты, ментальные миры и объекты. «Целый мир, надвинутый на глаза, чтобы спрятать прав-
ду». Но к этому можно придти, исследовав окружение. Таким образом есть только одна 
реальность - ваше собственное "Я", которое имеет тождество с другими "Я", некую связь, 
но забыло об этом, намеренно забыло. А почему, зачем...Этот барьер, разделяющий искры 
божественного присутствия, необходим. Во-первых, необходим для получения опыта. Во-
вторых ... что происходит, когда во сне вы вдруг понимаете, что спите? Вы либо усомни-
тесь в реальности происходящего, либо проснетесь. Также и в космическом масштабе: ес-
ли души понимают, каким именно образом они связаны с Творцом, они могут вернутся 
обратно к нему, потеряв индивидуальность. Это не плохо, но и не хорошо для планов 
Творца. Потому-что если мы "прорвем" иллюзорную энергию (у буддистов - maia), тут же 
появится возвращающая сила Творца, которая позовет нас «домой». И, мы вынуждены 
будем подчиниться этому зову, если только не построим свой дом с основанием в нашем 
сердце и не пригласим Творца – к нам.  

Я хотел бы остановиться на оригинальной, но достаточно опасной, на мой взгляд 
концепции. Оригинальной – потому что она многое объясняет, а опасной – потому что не-
подготовленная личность, попытавшаяся «воплотить» эту концепцию, может попросту 
оказаться в психиатрической больнице. Тем не менее, других вариантов дальнейшего про-
гресса человека (без понимания этой концепции) я не вижу. Итак, согласно этой концепции 
слово «сущность» означает индивидуальную  душу  или высшее Я   (в отличие от личности, или 
низшего я ) . Слово «существо» означает коллективную  душу , состоящую из некоторого числа 
душ-сущностей. Что касается «фрагментов сущности», то они суть состояния одной и той же сущности 
в параллельных линейных реальностях, (или «временных зонах»). Грубо говоря, то чем себя ощущает 
«обычный» человек, в своем «обычном» состоянии – это только ФРАГМЕНТ ! Например, Ваши «пре-
дыдущие» и  «будующие» воплощения являются фрагментами Вас. Теория беспощадна, т.к. на этом она 
не останавливается, и утверждает, что ВСЕ ФРАГМЕНТЫ СУЩЕСТВУЮТ ОДНОВРЕМЕННО (под-
робнее см. концепции времени). Концепция бъет дальше, и говорит, что фрагменты Вашей сущности не 
только могут быть «размазаны» в разных временных зонах, но ОНИ МОГУТ СУЩЕСТВОВАТЬ И В 
ОДНОЙ ВРЕМЕННОЙ ЗОНЕ, если необходим такой опыт. Я не жду от Вас мгновенного усвоения этой 
теории, но дальнейшие мои изыскания будут опираться на нее, т.к. понимание многомерности позволит 



завершить этот цикл развития и перейти в разряд «более зрелых сущностей», со всеми вытекающими 
отсюда возможностями и последствиями, о которых я расскажу ниже.  

Человечество находится на ступени, через которую проходят различные формы 
сознания... Ступень «человечество» — это система тренинга для восходящего сознания. 
Перед тем, как будет разрешено войти в системы реальности, которые более обширны и 
открыты, необходимо сначала научиться обращаться с энергией и увидеть, при помощи 
физической материализации, конкретные результаты мыслей и эмоций. В более развитых 
системах мысли и эмоции автоматически и немедленно переводятся в действие, в ту ап-
проксимацию материи, которая там существует. Таким образом, уроки должны быть вы-
учены и выучены хорошо. Должна быть ясно понята ответственность за творение. Дело не 
в том, что вы должны научиться не разрушать, потому что разрушение на самом деле не 
существует. Вы должны научиться творить ответственно. 

Все должны увидеть, что жизнь принесла свои великие и удивительные блага через 
сознание "Я ЕСМЬ ОН", которое должно выйти из пещеры материальности. Грубое разде-
ление целого на слабые и неполные части - представление людей о себе как о частицах, 
отделенных от своего Истока, - принуждает их к борьбе по мере прохождения через чело-
веческие несчастья вместо приятия грандиозной идеи единства в сотрудничестве, прони-
занного силой любви и неограниченной свободы [1]. 

 

 
 

             Рис. 1 
 

 
Взаимодействие 

 
Речь пойдет о процессах, возникающих при взаимодействии энергетических полей, 

созданных одним человеком с полями другого человека или между фрагментами его соб-
ственной сущности. Кто знаком с физикой, знает что в мире энергий существуют такие 
явления как интерференция, дифракция, поляризация, диссонанс, резонанс и пр. Все это 
справедливо и для тех энергий, индукторами которых являемся мы сами. А это значит, что 
существуют такие "вещи", которые (на данном этапе нашего развития) не доступны нам "в 
одно лицо", НО ДОСТУПНЫ ПРИ СОВМЕСТНОЙ РАБОТЕ (фрагментов одной или раз-
ных сущностей). Возможно, Вы слышали про такие случаи, когда рота солдат, марши-
рующих по мосту, была причиной обрушения самого моста. Причина именно в синхрон-
ности их шагов, которая и создает такую силу (резонанс). Может ли один солдат, марши-



руя по мосту, разрушить его? Вряд ли. Совместную работу, работу душ друг с другом 
(или фрагментов внутри одной сущности) с целью получения каких-либо энергий или ма-
териальных проявлений я и называю алхимией (а не процесс превращение ртути в золото, 
как некоторые могли подумать в связи с названием книги))). Эти процессы я ставлю выше 
других, поскольку здесь появляется гораздо больше возможностей.  

Прежде чем говорить об этом, хочу сделать небольшое отступление. Как мы можем 
видеть, часть предсказаний мастеров Шамбалы не стало для нас реальностью. Например, 
о ядерном оружии у Ирака, а также о нанесении ядерных ударов со стороны Ирака, о на-
несении Ираком ударов по Израилю. Это не говорит о несостоятельности дремлющих 
мастеров Шамбалы. Это говорит о том, что новые мастера реальности набирают обороты 
и готовы отстаивать именно ту реальность, которую хотим видеть мы. Поэтому, целесо-
образно объединять усилия таких мастеров (воплощенных и вознесенных) для создания 
более мощных, когерентных энергий. Возможности подобного творчества весьма велики. 
Когда человек создает машину, каждый из ее компонентов состоит из набора единичных 
деталей, которые в сочетании формируют единое целое — групповую единицу. Для этой 
машины человек выступает в роли творца, а машина предоставляет возможность получе-
ния нового жизненного опыта как своему конструктору, так и «коллективу» содержащих-
ся в ней единичных деталей. В результате совместной работы фрагментов одной или раз-
ных сущностей образуется особая защита от всех негативных по отношению к ним энер-
гий. Это происходит в результате эмпатической особенности такой работы: любые отри-
цательные воздействия (астральные удары и т.п.) распределяются равномерно на всех уча-
стников, далее отрицательные энергии могут быть использованы по усмотрению сущно-
сти. Процесс интеграции фрагментов поэтапный и заключается он в том, что необходимо 
почувствовать эти фрагменты (войдя в глубокую медитацию) и построить то, что древние 
называли "магическая цепь". Но это будет не обычная магическая цепь, а с участием тех 
Ваших фрагментов, которые уже вышли из под влияния линейного времени (грубо говоря 
– Ваши будующие воплощения). Для этого нам надо будет просить их включиться в рабо-
ту и создать резонанс межфрагментарных вибраций. Крайне желательно включить в этот 
процесс те фрагменты, чьи вибрации наиболее когерентны вибрациям семи основных кос-
мических энергий, они будут «краеугольными камнями» всей создаваемой конструкции. 
Т.е. нужен полный спектр (практики будут приведены ниже). 

Отмечу важную вещь – все что касается практики с фрагментами одной и той же 
сущности, применимо и к совместной работе фрагментов различных сущностей (разных 
людей). Очень часто жизнепоток может содержать в себе изобилие тех самых качеств, ко-
торых недостает соседу. Обменивайтесь вашими добродетелями, поднимая низины ближ-
него, и доверьте жизни убрать вершины его гордыни так же, как и вашей собственной. 
Изменяйте решительным и настойчивым усилием те условия собственного мира, которые 
для вас нежелательны. Я абсолютно уверен, что доступная нашему уму и духу сила свер-
шения уже сегодня находится в наших руках. 

Жизненный опыт, однако, - не единственный путь расширения сознания, т.к. каж-
дый момент, проведенный с кем-либо из дружественных зрелых сущностей (некоторые 
называют их ангелами, мастерами и т.п.), способствует возвышению и расширению инди-
видуального сознания, принося озарение моментально, "во мгновение ока!" 
 
 
 
 

Есть идея, которая время от времени приследует большинство из нас. Идея эта 
примерно такова: "вот я сделаю то и то, разовьюсь, стану "высшим существом"... А даль-
ше? Есть также идея о том, что наше развитие непрерывно и бесконечно. На каком-то эта-
пе своего развития я, например, считал, что происходит следующее: после первоначально-
го акта творения (большого взрыва), Первотворец начал творить очень быстро (нет слов, 



чтобы описать, насколько быстро). Но не все он творит сам. Существа, которых он сотво-
рил вначале, также развивались и стали его помощниками (и их ряды пополняются!). Он 
не одна индивидуальность, а целый энергетический гештальт! Он — это психическая пи-
рамида взаимосвязанных, постоянно расширяющихся сознаний, которая творит одновре-
менно и мгновенно; вселенные и индивидуумы, которым даны продолжительность, пси-
хическое понимание, рассудок и вечная действительность. Посмотрите на нашу Землю - 
это всего лишь одна из планет нашей Солнечной системы, которая в свою очередь одна из 
многочисленных песчинок в галактике, которая одна из бесконечного их количества во 
Вселенной, которая... Бог как-бы начинает творить и летит дальше, говоря "ну вы тут 
дальше сами;), возможности я вам предоставляю, а я пошел расширять Вселенную. Дого-
няйте !" Творит Он в буквальном смысле вкладывая частицу Себя - в нас. Постепенно, со-
творцы начинают вспоминать, кто они такие, что они являются частью бесконечности, а, 
следовательно, сами бесконечны! Тогда они начинают творить свои миры, планеты, сис-
темы, галактики. Поэтому "все во Вселенной связано от мельчайшего атома до архангела, 
который сам когда-то был атомом!" В некотором же смысле ваше тело и все физические 
объекты разлетаются во все стороны из внутренней сердцевины единого целого. Таким 
образом, физическое окружение — это такая же часть вас, как и ваше собственное тело, а 
то, что в данное время вы считаете своим воплощением – только небольшая часть Вас. 
События и объекты — это в действительности фокусные точки, где высоко заряженные 
психические импульсы преобразуются в нечто, поддающееся физическому восприятию: 
прорывом в материю. Ваш мир сформирован как точная копия ваших собственных мыс-
лей... 

Но для начала необходимо выбрать путь развития. Материя может менять свою 
форму и назначение; подобным образом, душа может менять свое направление. Основным 
для человека является путь Творца, избирая который, человек лишь открывает свою есте-
ственную природу. Заметим, что во Вселенной существуют как светлые, так и темные 
«высшие». И те и другие необходимы для поддержания балланса во Вселенной. Если Вам 
нужны доказательства, обратите свой взор в Космос. Кроме солнечных систем и их скоп-
лений (галактик), существуют так называемые «черные дыры». Когда черная дыра унич-
тожает целые миры, вместе с их обитателями, то что это, как Вы думаете? Оставлю от-
крытым вопрос о «высших темных» космического масштаба и величайших ступенях их 
эволюции, которая может приводить звездные системы к разным вариантам: звезда может 
стать «красным гигантом» или «белым карликом» или взорвавшись «супер-новой» вновь 
слиться с Первотворцом. Не будем пока касаться этого уровня.  

Наши Учителя не сообщали нам о «высших темных», чтобы не смущать нас, кроме 
того «высших темных» по уровню развития можно считать более развитыми, чем «обыч-
ных» людей (они не совершают необдуманных поступков, действуют в соответствии с за-
конами кармы и обладают большими возможностями). Между существами этих крайних 
полярностей существует бесконечное число промежуточных разрядов (как по развитию 
различных способностей, нравственно-духовному развитию, так и по интеллектуальному 
развитию и пр.). Некоторые существа достаточно долго держат нейтралитет, кто-то боль-
ше тяготеет к темным, кто-то к светлым. Выбор за Вами. Каким бы он ни был, в любом 
случае, я рекомендую следовать своему внутреннему зову, своей совести, исполняя зако-
ны Вселенной. Ни светлый, ни темный, не может нарушать основополагающие законы, 
без соответствующей реакции в свою сторону. Это возможно только для мастера кармы, 
но прецедентов не было (по крайней мере в нашей линейной временной зоне). В любом 
случае свободную волю никто ограничивать не будет. Избери жизнь чтобы жить! 

До тех пор, пока каждый не поймет, что должен индивидуально проявить данное 
Богом право на использование силы мудро и с любовью, он не в состоянии избежать па-
дения в яму самообмана и самооправдания [1]. 

 



 
 

 
 

Творчество 
 

Наше творчество может быть самым разнообразным, но прежде необходимо по-
нять самое главное. Оно заключается в том, что человек не так прост и он не один. Следу-
ет понять, что человек связан с БЕСКОНЕЧНЫМ источником (Творцом) незримой, но аб-
солютно-нерушимой связью (см. также рис.1). Через эту связь, человек может получить 
практически безграничное количество энергии и использовать ее по своему усмотрению. 
Чтобы начать использовать эту силу непосредственно, необходимо почувствовать этот 
«канал» буквально. Мне, например, чтобы понять эту связь, потребовались экстремальные 
обстоятельства. Я столкнулся лицом к лицу с энергией древнего падшего, и, когда я по-
чувствовал, что моя «личная сила» это «песчинка», которая вот-вот будет «проглочена», я 
лихорадочно стал искать «источник», который бы не дал этому случиться. Тогда внезапно 
появился «луч», который исторгнулся из Великого источника прямиком мне в сердце, и, я 
противопоставил эту силу – силе падшего. Падший не «дрогнул» и не испугался, но я по-
чувствовал, что он «не имеет намерения продолжать давление», и я смог уйти… Бдитель-
ная забота Бога неизменно проявляется в Его чудесных замыслах в виде Охраняющего 
Присутствия, стремящегося не к осквернению, а к победному осуществлению цели жизни 
каждого человека, в котором обитает пламя всемогущей, вечно присутствующей Жизни. 

Иисус провозгласил во время своей миссии в Палестине: "Царство Небесное силою 
берется, и употребляющие усилие восхищают его". Поэтому нужно понять, что можно ис-
торгнуть от Бога некоторые из секретов управления силами природы и власти над Мате-
рией, даже если индивидуум и побуждения его не абсолютно чисты. Но пусть никто и не 
думает, что поступающий таким образом сможет уйти от ответа, ибо он полностью ответ-
ствен за каждый случай использования энергии или злоупотребления ею внутри собст-
венного мира. Внутренним смыслом алхимии является все-сопряжение, подразумевающее 
соотношение творения как целого с составляющими его частями. Так алхимия, правильно 
понятая, имеет дело с сознательной силой, управляющей изменениями внутри Материи, 



энергии и даже внутри самой Жизни. Это наука мистиков и сильная сторона самореализо-
ванного человека, который после долгих поисков увидел, что он - одно целое с Богом и 
готов исполнять свою роль. 

Существуют некоторые правила творения (ну как существуют, в принципе их нет, 
но для удобства будем считать что есть))). Заметим, что материалистическая сторона этих 
«правил» была довольно подробно рассмотрена в трудах В. Зеланда «Трансферинг реаль-
ности». При всем моем уважении к автору, это все-таки «однобокий» подход. Поэтому, 
мы попытаемся все рассматривать под «иным углом зрения» [2].  

На этапе "человек" присутствие Творца не может проявлятся в достаточной степе-
ни. Только мощный приток Божьего космического света  может освободить душу от зака-
баляющей тени ее человеческого творения (возможно, материалистам будет более удобна 
концепцию «Бога», приведенная на стр.15). 

Во многом нам мешает наш упрямый разум, который находится в нами же создан-
ных понятийных сетях [2]. Мы думаем и верим в то что мы можем "то" и "вот то", ну и 
еще максимум "вот это" а вот "другое" уже не можем. И Вселенная ЭТОМУ ПОДЧИНЯ-
ЕТСЯ, ВАМ ПОДЧИНЯЕТСЯ, она как бы вторит Вам эхом "другое ты не можешь". По-
этому необходимо напоминать своему разуму о том, чтобы он думал о том, что мы хотим 
сотворить, как об уже сотворенном. Времени между решением сотворить и актом творе-
ния быть не должно! (время само является объектом творения). Как Творец поступает: 
"...и сказал - да будет твердь - и стала твердь...". При этом заметьте, для "тверди и все что 
на ней" время может протекать и медленно, миллионы лет, но не для акта творения. При-
чем творить словом у человека, как у подобия Творца, также есть возможность - для этого 
лишь стоит синхронизировать работу двух энергетических центров "солнечного сплете-
ния" и "горлового сплетения" (собрать энергию с помощью первого и преобразовать в 
нужный Вам формат с помощью второго). Здесь я процесс не описываю, т.к. об этом под-
робнее можно прочитать в книгах, которые были продиктованы вознесенными мастерами 
Элизабет и Марку Профетам. 

Метод осаждения (автор этого метода один и это не я, см. [1] ))) 
Предварительным условием применения метода осаждения является знание того, 

что именно вы хотите материализовать. Этой истине учил Иисус в Господней молитве и 
также, когда говорил: "... не моя воля, но Твоя да будет". 

Воля Бога, воля Высшего - это воля Истинного Я - наиболее важной части вашего 
существа. Поскольку низшее "я", хотя и сохраняет способность связываться посредством 
души с этим Высшим Я, является всего лишь пучком импульсов, забитым фрагментами 
человеческого знания, я советую вам ознакомиться с собственной Реальностью, ибо эта 
Реальность есть джинн (гений) в вас, который может передать Аладдину (символ алхими-
ка, трущего лампу чистого знания) правильные желания своего бессмертного существа. 

Теперь поразмыслите о необходимости изменения (Твое есть царство), о силе из-
менения (Твоя есть сила) и о побуждении к изменению (Твоя есть слава) и выведите из 
преходящего пламени серьезности постоянное солнце обновленной надежды. 

Итак, необходимо равновесие, и я рад сообщить ученикам еще раз, что применение 
алхимии для произведения изменений в физической октаве ни в коей мере не излишне, 
если правильно использовать эту науку. 

Методы алхимии могут быть просто изложены и легко усвоены, однако, для при-
менения их предписаний требуется опыт мастера-художника. Тем не менее, результаты 
могут проявить себя различными путями, если ученик, по крайней мере, начнет практико-
вать алхимию. Существует много методов осаждения, но здесь я набросаю частично толь-
ко один из них. 

Вначале создайте мысленную матрицу желаемого объекта, затем решите, где вы 
хотите, чтобы она проявилась. Если вы знаете материальную субстанцию, из которой объ-
ект состоит, запомните его атомарную структуру, если не знаете, воззовите к Божествен-



ному Разуму в своем Высшем Уме, чтобы он воспроизвел для вас образец из Вселенского 
Разума и запечатлел его в вашем теле памяти и вашем уме. 

Поймите, что свет - это энергетическая субстанция, универсально проявляемая на 
Земле благодаря солнечному центру бытия, центру средоточия Христа в этой солнечной 
системе. Воззовите к свету, чтобы он принял атомарную форму, которую вы держите в 
сознании, дабы он скопился вокруг этой структуры и затем "уплотнился" в форму. Взы-
вайте об умножении этой атомарной структуры до тех пор, пока молекулы субстанции не 
начнут заполнять пустоту, занимающую пространство, в котором вы ожидаете появления 
объекта. 

Когда общий контур предмета заполнен вибрирующим действием субстанции чет-
вертого измерения, представляя собой желаемый предмет, просите о полном нисхождении 
атомарной плотности в форму и субстанцию трехмерной структуры, созданной матрицей 
вашего ума, а затем ожидайте результатов. 

Не беспокойтесь, если осаждение не происходит мгновенно, или если после значи-
тельного промежутка времени покажется, что результаты не появляются. Запомните, бла-
гословенные, отчаяние разрушает самое веру, на которой построен ваш эксперимент, ибо 
вера - это субстанция вещей желаемых, свидетельство вещей невидимых, и вы должны 
держаться за веру, которая подобна кисейной вуали, составляющей умственный образ. 

Если вы потратили годы в плену человеческих эмоций, вбирая в себя дисгармонию 
массового сознания, сомнения и страхи человечества, то все это, зафиксированное в вас, 
должно быть истреблено алхимическим огнем, чтобы дать ход тем более благородным 
идеям и формам, которые будет образовывать ваше сознание. Вы должны посвятить время 
и энергию вашим новым идеям. Таким образом, вы начинаете плести канву успеха, на-
правленного на духовность, одухотворение материального сознания и материализацию 
небесных концепций прямо здесь, на Земле, где Царство Божие должно предстать перед 
нами. 

Я бы хотел указать, что метод сканирования изображения, применяемый в телеви-
зионной проекции, посредством которого электронный поток флюоресцирует на экране и 
электронные частицы проносятся в горизонтальном линейном порядке, чтобы создать за 
микросекунду картину для глаза, не может успешно применяться для алхимического оса-
ждения, а более всего подходит для проекции мысленных картин на расстоянии. В про-
цессе осаждения должно произойти стремительное распространение световых лучей в 
трех измерениях, а в экранном методе оптический образ появляется плоско, однопланово. 

Изучение цитологии и эмбриологии даст ученику некоторое понимание того, как 
одна клетка размножается и воспроизводится. Когда вы имеете дело с мгновенным появ-
лением предмета, скорость и интенсивность света должны достичь поразительной вели-
чины и силы. 

Необходимо сознавать, что реализация такого контроля ума над материей - не 
обычный процесс. Но я не говорю, что обычные люди не могут овладеть техникой приме-
нения этих законов и что самый простой человек не может быть наделен свыше или же не 
может наделить сам себя такой властью в пределах неотъемлемых прав, которые Бог дает 
каждому, и мне не хотелось бы, чтобы те, кто попытается провести материализацию и по-
чувствует себя обескураженным из-за видимой неудачи, впали в отчаяние. 

Я говорю "видимой", ибо закон не подводит. В большинстве случаев, когда прямо-
го осаждения не происходит, раньше или позже проявляется косвенная материализация, 
то есть при приложении усилий и техники с полной верой в то, что зов неизбежно вызовет 
отклик, желаемое появляется тем или иным образом. 

Запомните, что это - божественное искусство высшего типа; это также сотворчест-
во с Богом, и как таковое лучше всего используется теми, чьи цели параллельны Божест-
венным. Таким образом, когда воля человека равняется на волю Бога, свет Бога не преми-
нет материализовать эту волю в полноте времени, пространства и благоприятных возмож-
ностей. 



И внешний, и внутренний покой так же, как и чувство личного благосостояния, не-
обходимы для успешного развития духовных способностей, хотя некоторые индивидуумы 
могут преуспевать, находясь в среде конфликта. Я признаю, что во многих областях на 
Земле нужны смелые лидеры, чтобы строить и развивать тип общества, которое могло бы 
считаться задуманным богами. 

В добавление к алхимии мгновенного осаждения необходима алхимия подготовки, 
посредством которой использование энергии и возможностей планируется разумным об-
разом, так, чтобы Жизнь не получала только случайных возвратов на свой вклад энергии в 
индивидуальный жизнепоток. 

Я надеюсь, мои читатели не были до сих пор разочарованы непритязательным ис-
пользованием мною их времени и внимания. Я смиренно обращаю ваше внимание на то, 
что перечитывание этого материала может пролить больше света для каждого из вас на 
истинную глубину моих откровений, рассчитанных на то, чтобы поднять людей из разных 
общественных и религиозных слоев в область большей полезности для них самих, для че-
ловечества и для Бога. Если к окончанию курса я в какой-то степени достигну этого или 
увеличу возможность достижения, то буду удовлетворен. 

Некоторые из вас могут пожелать моего личного руководства, когда займутся про-
ведением своего первого алхимического осаждения. Я с радостью помогу каждому, кто 
безмолвно попросит моей помощи, при условии, что его побуждения будут чисты, а же-
лаемая перемена полезна для жизненного плана, и при условии, что он будет внимателен 
и использует молитву, добиваясь, чтобы всегда свершалась Божья Воля. 

Разрешите мне посоветовать далее, чтобы вы в своей первой попытке попробовали 
произвести осаждение аметиста в форме мальтийского креста. Мне кажется, это было бы 
прекрасно, ибо я лично использовал алхимию для создания многих экспериментальных 
моделей. И я буду безмерно счастлив добавить свой моментум энергии к вашей собствен-
ной! 

От простого к сложному, от зари начального использования луча Света к полуден-
ному зениту прогресса, - пусть все движутся по тропинкам Жизни, как в караване веры. 
Пусть каждый желающий стать алхимиком стремится к вехе достижения. Вы строите в 
вечном дне здесь и сейчас. 

Зов возлюбленного Иисуса в час его величайшего испытания - "... не моя воля, но 
Твоя да будет" - учит более высокому закону алхимии. Произнесенный алхимиком во 
время опечатывания матрицы, этот призыв гарантирует, что направляющие силы - Мощь, 
Мудрость и Любовь - внесут поправку в осажденную форму там, где это необходимо, да-
бы более совершенные замыслы Творца могли проявиться в мире формы. 

Это помещает весь процесс материализации в рамки силового поля вечных поня-
тий и обеспечивает человека как сотворца Бога дополнительными благами от помощи 
Всемогущего, по мере того как алхимик формирует и развивает собственную идею-образ 
судьбы в соответствии с космической целью. 

В моем недавнем сообщении я намекнул на возможность вторжения других умов в 
процесс осаждения. И, хотя я никому не советую бояться этого, хочу, чтобы каждый из 
вас был настороже, предусмотрительно защитившись молчанием. 

Охраняя действия и медитацию, алхимик получает дополнительные гарантии того, 
что свобода творить, предназначенная Богом для всех, станет судьбой каждого. 

Теперь я подхожу к великой тайне, которую мне не терпится передать вам таким 
образом, чтобы сама точность вашего восприятия сделала вас способными пожинать по-
стоянные плоды в своем уме и делах. И это - понимание алхимиком сознания как высо-
чайшего компонента. 

Возлюбленные, для Бога нет невозможного! Если вы владеете Его сознанием, тогда 
для каждого из вас осуществление желаемого возможно сейчас - все действительно стано-
вится сразу же возможным для вас через проявление. Если что-либо не осуществляется 
мгновенно, значит у вас недостаточно Его сознания! 



"Все это так, - скажете вы, - но каким образом я могу приобрести этот "неуловимый 
товар", называемый сознанием?" 

Возлюбленные, что такое ваше сознание и где оно? Мельчайшие частицы физиче-
ской Материи или энергии, атомные по природе, состоят из частиц света, удерживаемых 
на орбитальных путях, предписанных для разумных действий и насыщающих их. Этот ду-
ховный магнетизм, наполненный творческим разумом, силой и любовью, является пото-
ком, плотность которого пронизывает всю сферу и область каждого атома, потоком, рас-
пространяющимся вовне и проникающим в молекулярную и клеточную структуру и отту-
да проявляющимся через элементальные фазы природы в планетарном масштабе. Когда 
эти частицы будут правильно поняты, тогда станет известно, что они несутся по беско-
нечно фантастическим орбитальным путям сквозь солнечные, галактические и вселенские 
плотности. 

Относительный размер человека является причиной того, что люди думают, будто 
их сознание заключено либо в теле, либо в клетке, т. е. одно или другое. Эта концепция 
духа, закованного в цепи внутри человеческой машины, абсолютно ошибочна. Хотя поток 
взаимодействующих сил может становиться более сложным, все же идея сознания, рас-
ширяющегося одновременно с расширяющейся Вселенной, должна учитываться, если вы 
стремитесь верно управлять своими обстоятельствами. 

Человек заключен в своем теле не более, чем он заключен в атоме субстанции 
внутри себя или внутри своего мозга. Атомы физической Материи, составляющие тело, 
также не замкнуты в нем и не ограничены в своем выражении этим телом или плотностью 
материального ума. 

Способность сознания простираться вовне и превращаться в часть целого, которая 
чудесно осознает это целое духовным образом, является даром Бога всем. При этом никто 
не теряет ни одной доли того, что уже является его собственностью, и никто ни у кого ни-
чего не забирает, разделяя таким образом славу Бога [1]. 
 
 

Эгрегоры 
 

Известно, что эгрегоры это особые энергетические образования, которые будучи 
созданными, начинают координировать поставленные задачи самостоятельно. Они могут 
быть созданы неосознано и сознательно. Из неосознанно созданных эгрегоров-гигантов 
(сравнительных гигантов) можно отметить, например, "эгрегор христианства" (и др. рели-
гий), "медицинского эгрегора", под покровительство которого попадают врачи, после 
принесения клятвы Гиппократа, "эгрегор учителей" и др. Эгрегор проявляется практиче-
ски у любой группы людей, занимающихся выполнением схожих задач. Есть и такие эгре-
горы, как "эгрегор Российской армии", и такие экзотические, как "эгрегор любителей До-
ма-2" и пр. Но, пожалуй одним из самых сильных, способных однозначно проявлять волю 
адепта и в материальном мире, является "эгрегор религии вуду". Эгрегор может объеди-
нять не только людей, но и нематериальных существ, если при этом имеются одинаковые 
задачи. Навыки сознательного творения эгрегоров приходят с опытом. 

Хочу привести один исторически известный пример: "В одной индийской дере-
вушке жил торговец. Молодой человек занимался тем, что ходил с караваном в город и 
привозил в деревню товары. Каждый раз его престарелая мать просила привезти ей что-то 
из города, но сын всегда забывал. И, возвращаясь в очередной раз из города, он вспомнил 
об этом. Быстро смекнув, сын подобрал на пыльной дороге кости какой-то дохлой собаки. 
Придя домой он сказал: " Мать! Я привез тебе остатки ученика самого Будды ! " Старуш-
ка, не долго думая, объявила это во всеуслышание на всю деревню. Для «остатков» соору-
дили алтарь, люди стали им поклоняться. Через некоторое время все заметили, что боль-
ные люди, коснувшись реликвии, вдруг выздоравливают! А от костей временами исходит 
непонятное свечение!" В данном случае эгрегор был создан неосознанно. 



Но заметьте, на какие только ухищрения не идут люди и осознанно, чего только не 
выдумывают, чтобы творческая сила начала действовать. Например, группа магов, после-
дователей Б.Моносова, использует особые "арканы" - забытые ключи царя Соломона, что-
бы получать доступ к основополагающим мировым энергиям. Но зачем ключ, если ЗАМ-
КА НЕТ! Я не хочу сказать, что ключи не работают, они прекрасно работают, но чтобы 
добиться подлинного успеха, человек должен сознательно ощущать свою свободу тво-
рить. Нужно избегать тех ограничений, которые навязаны душе в форме человеческого 
закабаления. 

Поймите, что условия человеческого ограничения являются всего лишь фантома-
ми, которые проходят по сцене смертного существования только для того, чтобы навсегда 
быть похороненными вечной Реальностью. 
 
 
 

 
О работе с Владыками кармы 

 
Наверное слышали, что так называемую "карму" курируют некие "загадочные 

сущности". В буддийской и других восточных традициях их называют "chakravartinas". В 
других - по другому, но это не важно. Мы мало что знаем об их существовании, т.к. вла-
дыки кармы (ВК) используют "обезличенный аспект", который некоторые назвали бы 
"Святым духом", но это не совсем так. Владыки кармы беспристрастны. Они работают с 
особыми потоками энергий, которые высвобождаются в результате наших осознанных 
действий, желаний, мыслей, создавая соответствующие реакции на них.  

Сделаем небольшое отступление и рассмотрим один жизненный случай. Один мой 
друг был свидетелем вопиющей, как ему казалось, несправедливости одного человека по 
отношению ко всем окружающим. Надеюсь, он не будет против того, что я приведу здесь 
его слова: «...он такой плохой человек. Он родственников очень часто избивал (маму, бра-
тишку младшенького). Девушку изнасиловал, грабил, крал, вымогал, отнимал. И все его 
посадить не могут, свои его выгораживают, по хорошему с ним не договоришься, на всех 
плюет. И практически подошел к грани убийства. В общем переступил он черту. Он 
столько зла совершил ... что не многие столько за 1000 жизней совершают. А он за 20 лет 
успел...». ВК зачастую закрывают глаза, т.к. у всех людей с одной стороны "свободная во-
ля", но, если из-за этого многие другие не могут реализовать "свою свободную волю", то 
«кармический отзыв» из физического мира может быть совершен. 

Для того, чтобы внести на рассмотрение что-либо в кармический совет (в случае, 
представленном моим другом - досрочный отзыв человека из физического мира), необхо-
димо: 1) Войти в состояние, сходное с тем, в котором находятся ВК - "беспристраст-
ность"; 2) Предоставить им свое присутствие (обычная астральная проекция либо «элек-
тронное присутствие»); 3) Четко и без эмоций представить им мысленную картину того, 
что по вашему является "неправильным". Такие действия повлекут то, что ВК, просмотрев 
все возможные варианты развития этого человека, увидят их "бесполезность" и уничтожат 
оставшееся время, которое было отпущено человеку. Таким образом, реакция будет прак-
тически мгновенной, в данном случае - мучительная смерть и новое мучительное сущест-
вование, разумеется уже не в этом мире. 

Печальный пример... Почему я рассмотрел именно его? Наверное, потому, что во 
всех других случаях к владыкам кармы обращаться за помощью нецелесообразно. Пра-
вильнее будет использовать другие средства, которые будут рассмотрены позже. 

Сами мастера давно научились сводить на нет несовместимые энергетические поля 
чистым усилием разума. Канонический метод включает в себя «ментальную проекцию 
заблудившихся энергий в соответствующие им зоны или, как в случае с искренне заблуж-
дающимися фрагментами сущности, возвращение этих душ туда, где они действительно 



должны находиться. Существо с природной деструктивностью всегда находится не в сво-
ей временной зоне, хотя, конечно, все зависит от контекста производимой им деструк-
ции».  

Я не решаюсь вмешиваться в индивидуальную карму, пока не раздается направ-
ленный призыв именно ко мне; другие часто торопятся решать, как должен жить и думать 
какой-либо другой индивидуум.  

Сен-Жермен верил, что последователи его учения придут к более глубокому пони-
манию того, какую помощь они могут оказать друг другу, придерживаясь идеи беспороч-
ности жизненного плана каждого, а затем предоставляя руководство этим планом Высше-
му Я. 

 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------- 
Для справки: 
 
Владыки Кармы. Вознесенные существа, составляющие Кармическое Правление. 

Их имена и лучи, которые они представляют в Правлении, следующие: Первый луч - Ве-
ликий Божественный Направитель; Второй луч - Богиня Свободы; Третий луч - Вознесен-
ная Владычица Нада; Четвертый луч - Элохим Циклопей; Пятый луч - Афина Паллада, 
Богиня Истины; Шестой луч - Порция, Богиня Справедливости; Седьмой луч - Гуань Инь, 
Богиня Милосердия; Восьмой луч - Будда Вайрочана. Владыки Кармы отправляют право-
судие в этой системе миров, определяя карму, даруя милости и назначая воздаяние от 
имени и на благо каждого жизнепотока. Все души должны предстать перед Кармическим 
Правлением, как до, так и после каждого воплощения на Земле, принимая свое назначение 
и кармическую долю на каждый последующий период жизни и обозревая по его заверше-
нии свое претворение жизненного века. Через Хранителей Свитков и ангелов-летописцев 
Владыки Кармы имеют доступ к полным записям воплощений каждого жизнепотока на 
Земле. Они решают, кто воплотится, а также когда и где. Они посылают души в семьи и 
общества, отмеряя груз кармы, который должен быть уравновешен как "йота и черта" за-
кона. Кармическое Правление, действующее в согласии с индивидуальным Я ЕСМЬ При-
сутствием и Я Христа, определяет, когда душа заслуживает право стать свободной от ко-
леса кармы и круга перерождений. Дважды в год, во время зимнего и летнего солнцестоя-
ния, Владыки Кармы встречаются в священной обители для обзора прошений от невозне-
сенного человечества и дарования милостей, дабы оказать содействие людям. 

------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 
 
 
 

О деятельности Крайона 
 
Я не читал его книг, но знаю цель его миссии. Он настраивал магнитное поле Земли таким 
образом, чтобы мы могли воспринимать новый вид энергии, который будет доступен че-
рез некоторое время. Повторюсь, что не знаю, что он диктовал и что «опустил» в своих 
посланиях, знаю только об имплантах из разговора с друзьями, и, знаю, что Крайон гово-
рил о замене наших имплантов на нейтральные или другие. Какая досада, что он из «маг-
нетической службы»: исполнять функции «наставника» в его задачи не входило, да он и 
не распространялся, что конкретно делал. Во первых, менять то, что называется «имплан-
ты» совсем не обязательно (равно как и импринты), их просто надо уничтожить. Точнее 
они будут сами уничтожены, после прохождения процесса «вознесения» (который может 



осуществить и воплощенный человек), а замена импланта – это «менять шило на мыло». 
Имплант, каким бы он ни был, не позволит перейти к «многомерности». А «многомер-
ность» (реальность) адекватно спроецировать на «плоскость» (в наш мир) практически 
невозможно (отсюда все наши заблуждения и бессмысленные споры). Все мастера  (воз-
несенные и во плоти) уничтожили свои кармические привязки и добились нужных изме-
нений с помощью «фиолетового пламени» и последующего «ритуала вознесения». Если 
Вы заменили имплант – молодцы, нет – тоже все нормально. Как бы то ни было, в пламе-
ни, в том свете, которым Вы можете стать, не место такой «вещи», как имплант, он просто 
сгорит. Я не в коем случае не умаляю проделанную Крайоном работу, но он «планетарный 
магнетик», а не учитель и читать десятки томов той «воды», которая пролилась в тысячи 
страниц текста, я считаю, преступной тратой времени. 

 Теперь о том, что же все-таки было сделано по факту и о чем умолчал сотрудник 
«магнетической службы». Итак, магнитное поле земли получило способность принимать 
форму правильных пятиугольников, что позволит поляризовать поступающую из космоса 
энергию особым образом. В ОСОБЕНОСТИ, ТО ФОТОННОЕ ИЗЛУЧЕНИЕ ИЗ ЦЕНТРА 
ВСЕЛЕННОЙ, КОТОРОЕ НАША ПЛАНЕТА БУДЕТ ПРОХОДИТЬ ПОСЛЕ 2012,13 года 
( здесь следует вспомнить, что такое поляризация вообще) (см. рис.) 

 
Рис. 2 Схема, поясняющая поляризацию света (любых энергий):  
 
1 - источник света;  
2 - ось светового пучка;  
3 - колебания света во взаимоперпендикулярных пучках;  
4 - поляризатор;  
5 - анализатор;  
6 - поляризованный свет;  
7 - неполяризованный свет 
 
Грубо говоря, когда какая-либо энергия (любая – электромагнитная, свет и др.) 

проходит через особое устройство (поляризатор), то оно (это устройство) пропускает 
ТОЛЬКО ВОЛНЫ ОПРЕДЕЛЕННЫХ ХАРАКТЕРИСТИК (одной амплитуды, частоты, 
длинны волны). Многие другие энергии, которые будут «облучать» нашу планету в бу-
дующем, на данном этапе нашего развития, просто смертельны для людей, для этого и 
нужна «кристаллическая решетка». 

Такой поляризатор и делал Крайон. Огромная по своим масштабам сетка, находя-
щаяся на большой высоте, окружающая Землю, состоящая из 5-угольников и служит по-
ляризатором (см. рис. 3). 



 
 

Рис. 3 Поляризатор 
 

5 диагоналей 5угольников будут пропускать энергии для усвоения верхними ча-
крами, которые будут активны у «новых атлантов», 2 диагонали ромбов – энергии, кото-
рые будут воспринимать люди, отказавшиеся идти по пути прогресса.  

В последние годы на Земле произошло, с одной стороны, обострение космического 
и трансцендентного сознания и, с другой стороны, моральная и духовная деградация в оп-
ределенных слоях общества. Этот процесс будет продолжаться до тех пор, пока контраст 
не станет настолько велик, что не заметить его уже будет невозможно, хотя и поделать вы 
с ним ничего не сможете. Гея позаботится обо всем сама, а помогут ей в этом внешние си-
лы, столь мощные, что человечество ничего не смогло бы им противопоставить. Эти Силы 
руководимы лишь основными космическими принципами и законами. Если какие-либо 
религии по стечению обстоятельств совпадают с этими законами, являются по-
настоящему «космическими», уважают равенство и признают наличие жизненной силы во 
«всех» вещах, значит, они переживут великие потрясения и будут процветать и дальше.  

Другой стороной работы Крайона явилось то, что были смещены магнитные полю-
са нашей планеты. Это повлияло на нашу временную зону и привело к тому, что люди, не 
осознавшие в полной мере многомерность, потеряли всякую возможность СОЗНАТЕЛЬ-
НОЙ АСТРАЛЬНОЙ ПРОЕКЦИИ (поэтому, несколько лет назад многие, до этого успеш-
но практикующие, остались «не у дел»). 

НО ВСЕ ЭТО НИЧТО, ПО СРАВНЕНИЮ С ТОЙ ПОЛЬЗОЙ, КОТОРУЮ НАМ 
ПРИНЕСЛА ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «МАГНЕТИКОВ».  

Сейчас не стоит предпринимать каких-либо активных действий в отношении ду-
ховного развития, которые Вы делали много лет в этой и в предыдущих Ваших  жизнях до 
этого момента. Сейчас необходимо остановиться на время, т.к. происходит настройка ва-
шей индивидуальной тонкой организации. В связи с этим Вы и ощущаете данный «дис-
комфорт», который отражается прежде всего на работе энергетических центров (чакрах). 
Некоторые из них частично не будут функционировать какое-то время (в частности анаха-
та), другие будут работать на частотах ниже обычных, не свойственных Вам. При этой на-
стройке будет учтено Ваше текущее развитие, все достоинства и недостатки, все наработ-
ки и достижения, которые Вами были достигнуты к данному периоду перемен. Ничто не 
будет забыто, и, пусть Вас это не беспокоит. Поэтому сейчас лучше всего расслабиться и 
«получать свое». Вы верили нам долгие годы, когда царило невежество, поверьте же те-
перь, когда настало время великих перемен и подготовки Вас к этим переменам. Все про-
исходящее будет понято Вами позже, сейчас это знание может только помешать, как по-
мешало бы пациенту знание подробностей предстоящей операции. Скажем только что все 
энергетические центры (чакры), находящиеся выше солнечного сплетения, будут преобра-
зованы, а ниже – утратят свое прежнее значение. Кроме того, вы получите наши дары, в 
соответствии с вашими предыдущими наработками (одним будет предложено преобразо-
вать аджну для многократного усиления способностей, другим – другое, всего 479001600 
вариантов индивидуальной настройки. Чем больше «ратовал» человек за свое духовно-
нравственное развитие, тем больше возможностей ему дано будет). Настройка проводится 



нами уже сейчас, Вы можете услышать это наше сообщение и другие, касающиеся кон-
кретно Вас и данной процедуры, если успокоетесь и перестанете волноваться. Это значи-
тельно облегчит нашу работу.  

То, что мы называем чакрами, - просто точки, каналы в которых происходит связь между фраг-
ментом сущности и ее божественным Источником. Но, поскольку расстояние от фрагмента до Источни-
ка может быть различным, в зависимости от стадии его развития, чакры можно рассматривать как связки 
между ним и следующим волновым диапазоном, в который ему суждено перейти. Ваша индивиду-
альность простирается в такие формы, о которых вы не подозреваете [4].  

Многие из названий, которые мы используем - астральный, ментальный, эфирный 
план, вибрации, высшие и низшие уровни и т. д. - не что иное, как описательные названия 
«временных зон». Попытки разложить по полочкам все на свете могут привести к еще 
большим заблуждениям. Но то, что называется высшими уровнями, на самом деле - всего 
лишь другие временные зоны, включающие более широкие и объемные области ощуще-
ний и событий. Главная, предельная временная зона, Центральная Точка, одновременно 
активна и пассивна, имеет мужское и женское начало, объемлет все архетипы, включая и 
те, с которыми наш эволюционный род не знаком. Представители любых кланов, течений 
и пр. могут найти своего собственного Бога, отыскав в Центральной точке ту первичную 
силу, которая лучше всего соответствует их собственной уникальной искре [3].  

Следующая стадия в духовном развитии человека (после модификации энергетиче-
ских центров) будет заключаться в том, чтобы проецироваться за границы Земли во 
Внешнее Время, откуда его нынешние ошибки будут совершенно четко видны. Начав 
смотреть на мир извне , вы обнаружите, что можете сами управлять теми обстоятельст-
вами, от которых вы в данное время зависите. Время и пространство станут вашими союз-
никами, а не врагами. Концепция времени была записана со слов космически-зрелой сущ-
ности, которая называет себя Каини [3] и является представителем цивилизации «паска-
тов», я не считаю нужным ее корректировать, и привожу в неизменном виде. 

 

 
 
 
 

Концепция времени паскатов 
 

Для того, чтобы перейти к следующей стадии развития, и в научном и в духовном смысле, необ-
ходимо мысленно выйти за пределы своей планеты, чтобы, глядя на нее со стороны, получить о ней бо-
лее четкое представление. Для того, чтобы получить эту новую перспективу, необходимо преодолеть 
барьеры времени. Вы должны увидеть, как за огромные промежутки Внутреннего Времени складыва-
ются определенные эволюционные процессы, которым соответствуют немедленные изменения во 
Внешнем Времени.  
 Но так ли это сложно, как кажется? Вовсе нет. Это лишь вопрос программирования человеческо-
го мозга для того, чтобы он мог себе представить, как разные временные зоны существуют друг рядом с 



другом или одна внутри другой. Это можно увидеть в сновидениях, в которых к вам часто приходят об-
разы из других временных зон.  
 У вас есть выражение: Бог  вездесущ . Вы можете заменить слово Бог  словом Время , 
поскольку во Внешнем Времени есть точка, объемлющая все время, но, при всем уважении к вашей тео-
логии, там нет какого-то конкретного божества, восседающего на престоле. Скорее, это состояние, в ко-
тором все сущности свернуты в один гармоничный Сверхразум. Некоторые из религий учат, что вы все - 
боги в процессе становления, и это уже ближе к истине.  
 Хотя я и из вашего будущего, я еще не знаю всей истины, как и никто другой в моей временной 
зоне или на вашей планете в настоящее время не знает ее. Мой Учитель знает больше, чем я, и именно он 
рассказал мне о временных зонах то, что сам я еще не испытал. Как ни грустно, многие из воплотивших-
ся на вашей планете замкнулись в ограниченных временных контурах и не заглядывают далее собствен-
ного благополучия, построения семьи, личного успеха или физического удовлетворения. Но по мере то-
го, как все большее количество землян будет узнавать о существовании вневременного состояния, двери 
знания станут приоткрываться для вас и ваши взгляды начнут постепенно становиться шире.  
 Многие из вас интересуются, почему только сейчас определенная информация - такая, как 
структура и роль элементарных частиц, становится доступной вам. Я знаком с вашей идеей: люди всегда 
находят то, что ищут, стоит только начать искать. Утверждение ищите, и найдете [Матф. 7:7.] предпола-
гает, что все, что вы можете представить, уже существует, поскольку оно воплощается как продукт ва-
шего воображения. Но как на самом деле? Позвольте вам сказать, что все мыслимые вариации жизнен-
ных коллизий, переживаний и явлений - до бесконечности - уже существуют или разыгрываются сейчас 
в других временных зонах, и когда люди готовы к восприятию того или иного кусочка информации, они 
находят его, просто открывая свой разум факту существования этой информации.  
 Давайте поговорим о метафизических аспектах. Некоторые из последователей спиритизма часто 
говорят о том, что тот или иной «наставник» не верит в реинкарнацию, как будто вера является необхо-
димым условием существования чего-то. Любое из общающихся с вами существ, которое говорит, что 
имело определенный опыт пребывания во Внешнем Времени и знание о нем, указывает на свою собст-
венную степень развития. В моем случае, например, самим отсутствием у меня знаний за рамками не-
коего уровня я указываю на определенную ступень эволюции, на которой я стою, что подчеркивает тот 
факт, что я еще не достиг Центральной Точки, которую вы называете Божественностью.  
 Говоря о Разуме, который мотивирует поступки, совершаемые вашим телом и его некоторыми 
проявлениями, вы используете много разных терминов: душа, дух, эго, эфирное тело, астральное тело и 
так далее, в соответствии с вашими религиозными или философскими убеждениями. Я хотел бы изба-
виться от всех них и остановиться на термине «сущность», или «душа», которым я буду называть прояв-
ление этого Разума во фрагментарной форме.  
 Многие из названий, которые вы используете в метафизических беседах - астральный  
план  и эфирный  план , вибрации, высшие  и низшие  уровни и т. д. - не что иное, как описа-
тельные названия того, что нам известно как «временные зоны». Мы советовали бы вам перестать пы-
таться разложить по полочкам все на свете, потому что многие из этих терминов только вносят смятение 
в юные души одних людей и чувство отчуждения в их духовно более старших братьев. То, что вы назы-
ваете высшими  уровнями , на самом деле - всего лишь другие временные зоны, включающие 
более широкие и объемные области ощущений и событий. Главная, предельная временная зона, Цен-
тральная Точка, одновременно активна и пассивна, имеет мужское и женское начало, она четверична, 
объемлет все архетипы, включая и те, с которыми ваш эволюционный род не знаком. Все формы жизни 
могут найти своего собственного Бога или Богиню, отыскав в Центральной точке ту первичную или 
стихийную силу, которая лучше всего соответствует их собственной уникальной искре.  
 Из вышесказанного, несомненно, следует, что не существует такой точки, в которой происходит 
уничтожение развивающейся сущности. Есть процесс индивидуализации: Коллективное Существо дро-
бится на отдельные души, которые отправляются кто куда по линиям Внутреннего Времени, чтобы, 
обогатившись разнообразным опытом, вернуться обратно к своему Источнику.  
 Чем ближе любая форма разумной жизни подходит к Центральной Точке, тем больше понима-
ния, знания и мудрости она обретает, тем более широко она воспринимает мир. Каждое живое существо 
- человек, растение, камень, планета, звезда и все то, что находится на них или в них - содержит проявле-



ние центральной созидающей силы. Для того, чтобы установить контакт с этим Источником, вам нужно 
познать свое личное Я . Мы научим вас находить свой Личный Символ и Божественный Символ, кото-
рый является вашей «дорогой времени», ведущей в Центральную Точку и, хотя ваше осознание и пред-
ставление о Центре будет зависеть от уровня вашего знания, это не значит, что даже самые неопытные, 
самые юные души не могут дотянуться до этой Точки. То, что каждый из вас поймет и увидит, занима-
ясь упражнениями, которые мы вам дадим, будет глубоко индивидуальным и не менее ценным, чем 
опыт любого другого существа.  
 Мы очень сожалеем, что за прошедшие годы Линейного Времени некоторые на вашей планете 
посчитали необходимым давать выход своим религиозным предрассудкам, преследуя тех, чья концеп-
ция Центральной Точки отлична от их собственной. Печально! Возможно, когда технологический и на-
учный прогресс наконец откроет двери в другие измерения - а мы знаем, что это произойдет, - человече-
ство сможет избавиться от этой нетерпимости, которая приковывает его к Внутреннему Времени.  
 Большинство из вас склонно смотреть на время как на линейный процесс с начальной точкой, 
известной под именем Большой  Взрыв . Но время не линейно! Оно искривлено. Даже те из вас, 
кто считают себя просветленными и любят рассуждать о реинкарнациях, совершают ошибку, связанную 
с линейностью. Вы говорите: В  15  веке  я  прожил  плохую  жизнь ,  но  с  тех  пор  я  
работал  над  исправлением  ее  последствий . Поскольку вы смотрите на ситуацию из 
определенной точки во Внутреннем Времени, вам кажется, что ваша душа начала свое путешествие в 
прошлом и двигалась по направлению к будущему. Но если смотреть из Центральной Точки, вы и все 
живые существа живете в Вечном Сейчас. Я также слышал утверждения о спиральной структуре време-
ни, но даже это неверно, потому что спираль куда-то ведет. Время - это просто энергия, которая проявля-
ется соответственно природе, плотности и частоте полей, через которые она проходит.  
 Я часто слышу, как вы называете разумные существа, расположенные ближе к Центральной 
Точке, Вознесенными  Учителями  или Просветленными . Один из признаков старой, 
много попутешествовавшей во времени, сущности - это глубокое понимание чужих страданий и умение 
донести до них свое понимание через любовь. Знамя, под которым такое существо явится вам, не имеет 
значения. Они всегда успешно укрывались под маской любой вашей ортодоксальной религии, если это 
позволяло им выполнять свою миссию заботы и любви.  
 Сканируя сознание будущих читателей этих строк, я вижу смущение, которое вызывает термин 
Центральная  Точка , поскольку они могут представлять себе фиксированное положение, что 
противоречит моему описанию вневременного и внепространственного состояния. Это просто термин, 
который я использовал для удобства, чтобы попытаться донести до вас идею центрального источника, из 
которого происходит бесчисленное количество живых форм, созданных для жизни на разных уровнях, 
которыми таким образом обрастает  начальная точка. Но, поскольку сам этот источник - это состоя-
ние свободы от времени и пространства, все происходящие в замкнутых временных контурах события, 
хоть и могут показаться сомневающимся душам привязанными ко времени, немедленно ощутимы в 
едином импульсе во Внешнем Времени, который вы называете Богом или Богиней, в зависимости от 
ваших убеждений.  
 Существует множество зон, о которых я даже не имею представления; в некоторых из них есть 
плотная материя, в других нет; одни из них проходят сквозь другие, как ваши рентгеновские лучи, в то 
время, как некоторые другие параллельны вашему миру. Эти зоны можно пересекать, находясь в со-
стоянии сновидения, бодрствуя же, большинство из вас не чувствует вокруг себя ничего, кроме того, что 
вибрирует на вашей частоте и, таким образом, видимо невооруженным глазом или с помощью чувстви-
тельных приборов. Как ни странно, животные не так слепы, как вы. Многие из них расположены ближе 
к Центральной Точке, чем большинство людей. Но, поскольку вы оцениваете эволюцию по интеллекту-
альным стандартам достижений, ваши критерии - чисто материалистические и не могут применяться в 
других временных зонах. Способность строить дома из кирпичей, решать математические задачи или 
конструировать смертоносное оружие не являются подходящими критериями для того, чтобы оценивать 
эволюционирующую сущность.  
 Большинство из вас, как и многие из тех «наставников» или умерших родственников, в которых 
вы верите, не имеет доступа к другим вашим фрагментам. Человеческий мозг изначально был создан для 
того, чтобы вместить серию эволюционных программ и пронести их от приматов до более высоких ста-



дий физического развития. Если стимулировать определенный участок этого органа, активизируется 
межвременное зрение. Хотя вряд ли стоит ожидать такого повсеместного прозрения до тех пор, пока на 
вашей планете не произойдут определенные события, у вас уже есть некоторое количество людей, обла-
дающих этой способностью. Зрелые души способны справляться с такими переменами. Но если такая 
мутация происходит с теми из вас, кто космически более молод, им обычно недостает логики, чтобы 
правильно оценить ее и научиться ею управлять, или же не хватает космического знания, чтобы здраво 
пронести эту мутацию через весь период ее развития в условиях общества, в котором доминирует пред-
взятость.  

 
 

 Рис. 4 Фрагментированная сущность 
 
 

Один из ваших телесценаристов придумал персонаж, который зовется Доктор  Кто , для раз-
влечения детей, и с тех пор, как этот путешественник во времени впервые появился на экране, зрители 
стали задумываться о его приключениях. Хотя в них и есть зерно правды, они слишком смещены в сто-
рону технологий, хотя сила разума во много раз превосходит любую технологию болтов и гаек. Доктор 
Кто, как и его коллеги  из Стар  Трекоказывается в разных точках истории - как на вашей планете, 
так и в других мирах, и изобретательно противостоит козням своих врагов, к удовольствию ваших 
взрослых и детей. Существа из будущего могут воплощаться в прошлое вашего линейного времени, хо-
тя в определенные периоды развивающейся душе или путешественнику во времени попасть трудно, по-
тому что обстоятельства этого периода неблагоприятны для достижения духовного прогресса. Зрелая 
душа, например, не станет воплощаться в представителей расы первобытных варваров, чьим единствен-
ным развлечением было убийство и пытки [3].  
 

«Большим специалистом» в вопросах времени считается и другая космически-зрелая сущность, 
которая называет себя – «Сетх» [4]. 

 



 
 

 
Концепция времени Сетха 

 
Время, которое вы знаете по своему опыту, — это иллюзия, порожденная вашими 

собственными ощущениями. Они вынуждают вас воспринимать действие в определенных 
понятиях, но это не является природой действия.  

Кажущиеся разграничения между прошлым, настоящим и будущим — это лишь 
иллюзии, вызванные тем количеством действия, которое вы физически можете ощущать, 
и поэтому вам представляется, что один момент существует и уходит навсегда, затем на-
ступает следующий момент который исчезает также, как и предыдущий. Во вселенной все 
существует в одно и то же время одновременно.  

Первые слова, когда-то произнесенные, все еще звучат во вселенной, и последние, 
в ваших понятиях, слова, которые будут произнесены, уже сказаны. Прошлое, настоящее 
и будущее являются только тем, кто существует в трехмерной реальности.  

Прошлое существует как последовательности электромагнитных связей, поддер-
живаемых в физическом мозге и нефизическом разуме [памяти]. Эти электромагнитные 
связи можно изменять.  

Будущее также состоит из последовательностей электромагнитных связей в уме и 
мозгу. Другими словами, прошлое и настоящее действительны в одной и той же степени.  

Вы считаете само собой разумеющимся, что действие в настоящем может изменить 
будущее, но действия в настоящем могут также менять и прошлое.  

Прошлое не более объективно или независимо от воспринимающего, нежели его 
настоящее. Электромагнитные связи по преимуществу делались индивидуальным воспри-
нимающим. Эти связи можно изменять, и такие изменения вовсе не являются чем-то не-
обычным. Такие изменения происходят спонтанно на подсознательном уровне.  

Прошлое редко бывает тем, что вы помните, потому что вы уже преобразовали его 
с момента любого заданного события. Прошлое постоянно пересоздается каждым инди-
видуумом по мере изменения взглядов и ассоциаций. И это действительное пересоздание, 
а не символическое. Ребенок действительно все еще находится внутри взрослого человека, 
но это не тот ребенок, который «был», потому что даже ребенок в человеке постоянно ме-
няется.  

Трудности появляются тогда, когда такие изменения не происходят автоматически. 
Тяжелые неврозы возникают именно потому, что человек не изменил свое прошлое.  

Изменение взглядов, новая ассоциация, или бесчисленные другие действия автома-
тически будут устанавливать новые электромагнитные связи и ломать прежние.  

Каждое действие изменяет всякое другое действие. Таким образом, каждое дейст-
вие в вашем настоящем воздействует на действия, которые вы называете прошлым.  



Возможна реакция в прошлом на событие, которое не произошло, и подпадать под 
влияние вашего собственного будущего. Также возможно для индивидуума реагировать в 
прошлом на событие в будущем, что по вашим понятиям никогда не может происходить.  
Поскольку прошлое, настоящее и будущее существуют одновременно, нет причины, по-
чему вы не можете реагировать на событие независимо от того, случилось оно или нет в 
той небольшой области реальности, которую вы обычно наблюдаете и в которой участ-
вуете.  

На подсознательном уровне вы реагируете на многие события, которые еще не 
произошли, если исходить из ощущений вашего эго. Такие реакции заботливо экраниру-
ются [прикрываются] и не допускаются к сознанию. Эго находит такие моменты сму-
щающими и раздражающими, и когда все же приходится признавать их весомую реаль-
ность, то прибегает к самым разным уловкам для рационального их объяснения.  

Никакое событие не является предопределенным. Любое данное событие можно 
изменить не только «до» и «во время», но и после его появления. Вряд ли индивидуум на-
ходится во власти прошлых событий, потому что он постоянно их меняет. Он вряд ли во 
власти будущих событий , потому что он меняет их не только до того, но и после того, как 
они произошли. Будущие действия индивидуума не зависят от конкретного завершенного 
прошлого, потому что такого прошлого никогда не существовало.  

Прошлое столь же реально как и будущее, ни больше ни меньше.  
Есть часть вас, не запертая внутри физической реальности, и эта ваша часть знает, 

что есть лишь Вечное Теперь. Та часть, которая это знает — это целое Я, ваше внутреннее 
и внешнее эго [все что вы есть]. Изнутри этой системы вы увидите всю призрачность фи-
зического времени. Вы обнаружите свое целое Я, заглядывающее внутрь и наружу в одно 
и то же «время», что все времена — это одно время, а все разделения — иллюзии [4]. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



НАЧАЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ 
 

Упражнение №1 «Полипроекция»: Совершите астральную проекцию (если с этим 
проблема, то лучше не заморачиваясь, перейти к другим практикам, это оставив «на по-
том»). После того, как вы спроецировались, не "отходя далеко" от физического тела (луч-
ше находится ортогонально физическому телу, в нескольких метрах от его ног), повторя-
ем то же самое, тем же способом, которым вы проецировались, НО «проецируете» из аст-
рального тела еще одно астральное тело (см рис.5). Далее, если имеется желание можно 
совершить еще две проекции: одну из первой проекции, вторую - из второй. Попробуте 
равномерно распределить ваше сознание, ваше присутствие между этими проекциями, 
почувствуйте что вы можете находится в разных местах, попробуйте заставить ваши про-
екции заниматься какими-нибудь несложными, но разными "делами". Завершите упраж-
нение в обратном порядке. 
 
 

 
Рис 5. 

 
ЦЕЛЬ ЭТОГО УПРАЖНЕНИЯ: Научиться проявлять присутствие в разных местах  

 
 
 

Упражнение №2 «Управление временем». Итак, «обычный» человек имел возможность 
последний раз сознательно управлять временем до момента своего рождения – т.е. в раз-
воплощенном состоянии. В своем воплощенном состоянии  человек привязан к нашему 
линейному времени, однако, «обманув» барьер материальности, можно обмануть и время. 
Для этого применяют различные «уловки», например такую: войдя в медитативное со-
стояние, начинаем включать тот механизм, который обычно включается после физической 
смерти человека, а именно – переживаем воспоминания от момента текущего рождения до 
«мнимой» смерти. Некоторым при этом удобно работать с так называемым «серебряным 
шнуром», который как бы «протягиваем» по всем значимым событиям нашей жизни (сам 
я впрочем его никогда не видел). Т.е. чтобы «отключить программу» заземляющую фраг-
мент вашей сущности (Вас) на материальное время, ваше сознание должно завершить ее 
«раньше положенного срока» имитируя посмертные переживания (паскаты называют эту 
практику «поиском личного символа» или «ключа», я ее привожу здесь в несколько изме-
ненном, на мой взгляд более удобном виде, хотя процессы при этом запускаются те же 
самые). Итак, протянув серебряный шнур от рождения до «мнимой» смерти, его необхо-
димо мысленно замкнуть, создав подобие круга и расположить его ортогонально энерге-
тическому центру – «аджне» (эта чакра играет особую роль в переносе сознания во време-
ни и пространстве). В результате таких действий, если все было проделано с надлежащим 
усердием, механизм привязывающий сознание к линейному времени должен отключиться. 
Образовавшиеся врата позволяют проецировать сознание в любой временной или про-
странственный отрезок, имея хоть сколько-нибудь значимые «ориентиры». С точки зрения 
физики все достаточно просто: сознание, способное перемещаться со скоростями значи-



тельно превышающими скорость света, способно перемещаться и во времени. Это было 
доказано еще математическими преобразованиями Лоренца. Таким образом, как Вы на-
верное догадываетесь, перенос сознания может осуществляться не только посредством 
астральной проекции, которая (на мой взгляд) является прошедшим эволюционным эта-
пом. Впрочем, у любого способа проецирования сознания есть свои плюсы и минусы. 
 
 

ПРАКТИКИ ПАСКАТОВ 
 

 Вот как это упражнение следует проводить согласно указаниям «паскатов» [3]. «Усядьтесь по-
удобнее, если хотите, можете лечь. Закройте глаза и совершите воображаемое путешествие назад во 
времени к моменту вашего рождения. Войдите в матку в процессе вашего физического зачатия, в мо-
мент, предшествующий вашему контакту с эмбрионом, который впоследствии стал вашим телом. За-
держитесь на секунду и переживите развитие зародыша и ваше рождение, представляя, что от эмбриона 
отходит серебряный шнур. Ухватитесь за него и не отпускайте все время, пока вы движетесь к настоя-
щему. Пройдите через переживания детства, останавливаясь время от времени и отмечая наиболее бо-
лезненные или значительные события, моменты счастья, боли или постижения, отмечая их узелками на 
серебряном шнуре. Продолжайте путешествие через подростковые годы до того этапа жизни, на кото-
ром вы сейчас находитесь, «постоянно отмечая происходящие события и завязывая узелки на серебря-
ном шнуре»  
 Наконец, вы прибудете к настоящему моменту, по-прежнему держась за серебряный шнур с 
узелками. Возьмитесь за тот его конец, который относится к детству, и приложите его к концу, представ-
ляющему настоящее, создав таким образом кольцо в виде «уробороса». [Уроборос - древнеегипетский 
символ замкнутого временного контура: змей, кусающий себя за хвост.] Это кольцо представит собой 
общую сумму вашего жизненного опыта во Внешнем и Внутреннем Времени в отношении к Настоя-
щему.  
 Продолжая использовать творческое воображение, поверните кольцо горизонтально и шагните в 
его середину. Вы немедленно обнаружите, что бесстрашно опускаетесь в мягкую тьму. Постепенно вы 
достигнете некоего дна. Ощущения при этом будут у каждого свои, но часто дно кажется илистым или 
покрытым слоем воды, представляя собой первобытную, первичную матку. Продолжайте быть расслаб-
ленными, дышите медленно и глубоко, и вы автоматически начнете подниматься снова, но ощущения от 
вашего подъема будут совершенно уникальными! Вы можете почувствовать, что поднимаетесь по 
длинной лестнице, или что летите при помощи крыльев, или взбираетесь по склону горы, но так или 
иначе вы «будете» подниматься.  
 Первым, что вы увидите, достигнув верха вашего темного колодца или пещеры, будет ваш Лич-
ный символ. Например, вам может показаться, что вы поднялись по длинной лестнице, и тогда вы уви-
дите наверху окно. Выглянув из этого окна, вы можете увидеть дерево в цвету; это дерево будет вашим 
Личным символом. Или вместо окна вы можете обнаружить дверь, открыв которую, вы увидите вися-
щую на вешалке шляпу: эта шляпа будет вашим символом.  
 Пока вы сами не попробуете, вы ничего не узнаете, но это «должно быть первое, что вы увиди-
те». Нет смысла пробовать снова, если вы увидели, к примеру ягненка, а к овцам не питаете никакого 
расположения. Не пытайтесь увидеть в другой раз серебряный крест, который вам нравится гораздо 
больше. Возможно, вашим архетипом является пастух, и, чем скорее вы освоитесь с собой настоящим и 
перестанете гнаться за иерархическими достижениями, тем лучше будет для вас.  
 Узнав свой настоящий Личный символ, всегда помните о нем, так как он всегда будет связывать 
вас с энергиями вашего группового Существа. Представляйте его себе, ложась спать, думайте о нем, ко-
гда вам страшно или вы устали, совершая путешествие во времени или входя в измененное состояние 
сознания»  
 Ваш Божественный символ:  
 Следующий символ, о котором вам нужно узнать - это ваш Божественный символ, который яв-
ляется вашей дополнительной защитой, поскольку представляет вашу личную связь с Центральной Точ-
кой вселенной: Богом, Абсолютом, Создателем, Бытием - можете называть ее как угодно. Этот символ 



может быть одинаков для многих индивидов, принадлежащих к одному эволюционному потоку, или 
импульсу, от которого они произошли.  
 МЕТОД:  
 Познакомившись со своим Личным символом, расслабьтесь в медитативной позе и визуализи-
руйте его так интенсивно, как можете. Увеличьте символ в своем мысленном зрении, пока он не достиг-
нет таких размеров, что вы сможете на него усесться. Если это дерево, вы можете увидеть себя сидящим 
на его ветвях, если лебедь - сядьте ему на спину, если это звезда, вы можете оседлать один из ее лучей и 
так далее. Усядьтесь так, чтобы вы были абсолютно уверены, что не упадете, затем переходите к сле-
дующему: начните вращать ваш символ по часовой стрелке, сначала медленно, но постепенно увеличи-
вайте скорость вращения. Закройте свой мысленный глаз, чтобы не чувствовать головокружения или 
тошноты. Вам может не сразу удаться этот процесс, хотя некоторые достигают вращения очень легко, с 
минимумом усилий. Неважно, сколько времени это у вас займет, у всех это бывает по разному. Какое-то 
время вы будете вращаться, затем замедлитесь и приземлитесь где-то во Внешнем Времени. Оглядитесь 
вокруг мысленным взором. Первое, что вы увидите, будет Архетип, который вам подходит; он попри-
ветствует вас или подаст вам какой-нибудь знак.  
 Например, вы можете обнаружить, что находитесь на сочном лугу, где женщина, одетая в голу-
бую рубашку и с цветочным венком на голове, подойдет и поприветствует вас. Она может снять венок с 
головы и протянуть его вам - этот венок будет вашим Божественным символом. Обратите внимание 
также на само Существо, которое поприветствует вас. Пользуясь вашей терминологией, это может быть 
бог или богиня, персонаж, связанный с вашими личными религиозными убеждениями, или некое Кос-
мическое Существо. Но кого бы вы ни увидели, это будет вторая половина вашей естественной духов-
ной полярной пары.  
 Одним их базовых принципов, действующих во всем космосе, является Закон Полярности. Ка-
ждое живое существо должно подчиняться этому закону. Каким бы образом ни проявлялось его созна-
ние, всегда будет доминировать тот или иной полярный аспект. Этот Закон определяет позитивный ре-
жим, который проявляется в общительности, активности, командности, то есть «Ян;» и негативный ре-
жим, который в данном контексте есть просто пассивность и восприимчивость «Инь,» а «не» злые мыс-
ли или энергии. Полярность не связана также и с полом, который имеет ваше нынешнее воплощение. 
Закон Полярности на вашей планете понимают неправильно: так, многим из тех, кто находится в муж-
ских телах, трудно принимать режим подчинения-принятия. Но позвольте вас заверить в том, что, если 
вы сможете познать свое истинное Я , вы будете гораздо более счастливы и довольны.  
 Психиатр Карл Юнг называл восприимчивое, или женское, начало «анимой», а управляющее, 
или мужское - «анимусом».  
 Теперь, когда вы установили свой Личный символ и Божественный символ, позвольте повто-
рить, что вы должны всегда пользоваться «обоими», выполняя какую-либо психическую или оккульт-
ную работу, путешествуя во времени или медитируя. Это ваши защитные коды, и они обеспечат ваш 
безопасный проход по незнакомым территориям и измененным состояниям сознания.  
 Эти две вещи специально разработаны для тех, кто не обладает привязанностью к какой-либо 
религии, и они не менее, а то и более эффективны, чем так называемые безопасные  методы , ко-
торые дают вам различные гуру или более традиционные религиозные, оккультные или мистические 
общества.  
 Проекция во времени и личное открытие  
 У всех вас достаточно своих забот и беспокойства, от них не избавлен никто. Скажем, вас что-то 
тревожит в доме, в который вы собираетесь переехать, или вы беспокоитесь о том, как ваш ребенок сдаст 
экзамены в школе. Вы не можете управлять результатом, но боитесь самого худшего. А может быть, вас 
мучает влюбленность и есть серьезные сомнения в том, что ваш партнер разделяет ваши чувства. Как вы 
сможете выжить без него? Сможете ли вы когда-нибудь справиться с этим огорчением или с тем разоча-
рованием, с этой утратой или с той потерей? Может быть, у вас проблема со здоровьем и вы озабочены 
успехом предстоящей вам операции, или надеетесь на то, что эта странная ноющая боль пройдет сама по 
себе.  
 «Сделайте время своим союзником, а не врагом». Ниже описана простая техника, которая долж-
на помочь облегчить напряжение, вызванное беспокоящей вас ситуацией в настоящем. Но поймите сле-



дующее совершенно четко: «мы не можем забрать от вас ваши проблемы и заботы, но можем показать, 
как вы можете использовать свойства времени, для того чтобы помочь себе пережить их!»  
 Я покажу вам, как проецироваться в будущее при помощи той из двух следующих техник, кото-
рая покажется вам наиболее простой.  
 Метод 1  
 Расслабьтесь и подумайте о своей проблеме, поймите, чего вы боитесь в ней больше всего, пред-
ставьте самый худший исход вашей ситуации. Хорошо представьте свои Личный и Божественный сим-
волы. Начните визуализировать, как вы вращаетесь по часовой стрелке, так, как вы это делали, когда хо-
тели найти свой Божественный символ, но на этот раз установите мысленный курс на определенную 
точку в будущем, скажем, на три года вперед.  
 Вы почувствуете, что вращаетесь все быстрее, пока не придете в состояние полной неподвижно-
сти. В этом состоянии покоя будет происходить ваше путешествие во времени. Во Внешнем Времени 
отсутствует ощущение скорости, оно есть только в начале вашего взлета, но даже и от него можно изба-
виться по мере занятий. Совершив путешествие в будущее, вы почувствуете, что приземляетесь где-то в 
точке, отстоящей от настоящего на три года вперед. Вы можете увидеть серию ментальных картин, но не 
обязательно. Если это произойдет, однако, соотнесите их с проблемой, которая вас сегодня беспокоит. 
Например, коттедж с зеленой дверью может быть советом вашего подсознания не беспокоиться напрас-
но о своей нынешней жилищной проблеме. Или вы можете увидеть, как пьете чай в приятной обстанов-
ке с человеком, в чьих намерениях у вас были сомнения.  
 Но очень вероятно, что ваше сознание будет просто пустым или замрет, и вот что вы тогда 
должны будете сделать. Проникнитесь атмосферой и ощущениями, которые вы почувствуете в этой 
точке будущего, отмечая совершенно другой набор напряженностей, чем тот, что беспокоит вас ныне. 
Ваши нынешние проблемы не будут там существовать, ибо к тому времени уже будут давно решены. 
Оставайтесь в этой точке своего будущего достаточно долго для того, чтобы обменять свои сегодняшние 
заботы на те, которые у вас будут тогда, но, поскольку вы еще не достигли той временной зоны, новые 
заботы, относящиеся к ней, не будут важны для вас и поэтому не приведут к возникновению стрессов в 
вашем настоящем.  
 Медленно представьте себе свое возвращение в настоящее время. Для этого вам не понадобится 
вращение, вы увидите, что легко можете вернуться, просто продумав  свой обратный путь. Однако 
вы обязательно должны быть хорошо заземлены.  
 Когда вы, наконец, откроете глаза в настоящем, ваши нынешние беспокойства могут все еще 
быть с вами, но ваше отношение к ним уже изменится, поскольку вашему подсознанию напомнили о 
том, что все уладится, и ощущения, связанные с этим облегчением, постепенно просочатся в ваше созна-
ние. Попробуйте. Это действительно работает.   
 Теперь, когда у вас есть Личный символ, для вас возможно нахождение своего космического 
источника происхождения, элемента, животного, цветка, дерева, цвета, числа, камня, металла и музы-
кальной ноты. Тем самым вы узнаете больше о себе, как об индивиде. Как это сделать? Первый способ - 
это вооружиться Личным и Божественным символами, начать вращение и войти во Внешнее Время. Но 
вот еще один метод, который, возможно, больше подойдет кому-то из вас.  
 Метод 2  
 Представьте себе циферблат больших часов, на котором отмечены не только минуты и часы, но 
и годы. В центре есть окошко, в котором можно выставить тот год, в который вы хотите совершить пу-
тешествие. Мысленно окажитесь на циферблате часов; выставив год, нажимайте кнопку вперед  и на-
чинайте путешествие. Ваши часы начнут идти, и вы будете вовлечены в это движение. Затем наступит 
состояние покоя. Часы медленно остановятся и результаты будут в точности такими же, как и в преды-
дущем методе. Те из вас, кто жестко запрограммирован во Внутреннем Времени, могут найти метод с 
часами более легким.  
 Для того, чтобы найти вышеупомянутые личные ассоциации, вернитесь туда, где вы обнаружи-
ли свой Божественный символ, - будь то берег моря, луг, далекая галактика или что-либо еще - и начи-
найте оттуда.  
 Например, вы обнаружили свой Архетип на цветущем лугу и вашим Божественным символом 
является венок. В нем вы обнаружите свой цветок и отметите его цвет, который и будет вашим личным 



цветом. Оглядитесь вокруг в поисках какого-либо стихиального существа. Это подскажет вам элемент, 
доминирующий в вашей природе. Заметьте расположенное неподалеку дерево, блестящий в ручье ка-
мень, самоцвет, лежащий в траве, или каких-либо животных. Вы можете услышать музыку, и если вы 
различите какую-то мелодию или мотив, постарайтесь запомнить его. Постепенно и медленно впитайте 
в себя все увиденное.  
 На Земле вы склонны создавать вокруг себя защитный кокон, который прячет вашу истинную 
природу за фальшивыми масками страха, гордыни или просто неуверенности в себе. Так что эти откры-
тия могут вас изрядно потрясти! Но каким бы ни был результат вашего поиска, ваша истинная природа в 
конце концов выйдет наружу и ваше счастье, душевный покой и внутренняя уверенность в себе увели-
чатся.  
 Есть множество техник, которым я мог бы научить вас: изменение формы, самоисцеление и экс-
тернализация, например, но это будет материалом наших дальнейших уроков. Я чувствую, что вы еще 
недостаточно далеко продвинулись в своем переходе, чтобы исследовать Космос без посторонней по-
мощи и руководства, поэтому в настоящее время вышеуказанные упражнения и способы медитации 
помогут вам безопасно сделать следующие шаги к Внешнему Времени» [3]. 
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