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Нго-Ма

Дневник Дурака 4, или Больше в Школу ни Ногой

Посвящается…

Моему Учителю Рам Цзы…

В этот прекрасный праздник Гуру Пурнима…

Я склоняю голову и всё, что в ней осталось…

У твоих лотосных стоп, о мой Великий Гуру…

Ты, мой Учитель, подобный Шиве…

Одним взглядом даруешь Освобождение…

От миллионов лет скитаний в сансаре!..

Ты, мой Учитель, подобный Бодхидхарме…

Одним точным ударом отсекаешь сомнения…

Разрываешь все цепи, созданные демонами ума…

Ты, мой Учитель, подобный Солнцу…

Согреваешь своим Божественным теплом

и Светом…

Израненное и измученное страданиями Сердце…

Спасибо Тебе, мой Учитель, за терпение и заботу…

За то, что в течение несметных жизней…

Не бросаешь меня, своего бестолкового сына…

* * *

Это так легко, так естественно и действительно —

так просто… Жить, дышать, творить из Бесконечности ТОГО,

ЧТО ТЫ ЕСТЬ…

Наслаждаться всеми проявлениями, всеми играми

Бытия…

Ничего не отбрасывая, ничего не избегая, ничего

не выделяя…

Жить, не выворачивая игру наизнанку, во главу

угла поставив такой важный «образ себя»!..

А мы живём, исходя из ошибки, установив

последнюю букву алфавита «я» – на первое

место…

Заняв место буквы «А», что является символом

АБСОЛЮТА, БЕСКОНЕЧНОСТИ…

После этой глупой ошибки и недоразумения

отправляемся на ЕГО вечные, безнадёжные

поиски в мире снов про отдельное «я»!..

Теперь всё перевернулось «вверх дном», и нам

кажется, что это так «нелегко» – жить

из Бесконечности, а не из точки, жить

без жёсткого центра!..

Тогда, после долгих лет поисков, мы называем

этот центр «я» уже не точкой, а «источником

всего» и изображаем из «себя» АБСОЛЮТ…

Умереть можно от смеха, но что делать – такое

вот идиотское кино «шиворот-навыворот»,

которое стремится удержать этот «я-центр»,

этого «автора» во что бы то ни стало!..

Теперь, чтобы вывернуть этот «чулок», его придётся

снять, а это – довольно неприятная

процедура!..

Многим становится страшно и жутко остаться

вообще без него, и лишь очень немногие идут

до конца…

* * *

Абсолютно все компьютеры (читай «организмы

тела-ума») на этой планете заражены вирусом

«я – автор»!..

Это такая хитрая суперпрограмма, которая

активируется в мышлении где-то в возрасте

двух лет…

Она является очень мощным обусловливающим

фактором и постепенно переписывает все

программы под «себя»…

Не остаётся практически ни одного не заражённого

этим вирусом «я» файла, теперь весь

компьютер работает на вирус, постоянно

питая и воспроизводя эту «ошибку»…

В очень редких случаях всё же происходит

встреча с Живым Учением, или Мастером,

его носителем…

Это можно сравнить с обнаружением в Интернете

антивирусной программы нового поколения

и это – важный момент!..

Так как старые антивирусные программы

предназначены для совсем другого уровня

процессоров и, как правило, идут просто

на корм вирусу!..

Но эта встреча далеко не единственный фактор

и даже не решающий!..

Во-первых, ни один вирус никогда не признается,

что он вирус, и осознание компьютером

факта тотального заражения очень большая

редкость!..

Во-вторых, вы можете бесконечно долго

знакомиться с программами,

предложенными разными фирмами

и авторами, сравнивать их между собой,

обсуждать на форумах, но так и не скачать

ни одну!..

В-третьих, и это – самый важный пункт, надо всё

же начать инсталляцию, прыгнуть в Учение,

сдаться Ему…

Поэтому Резонанс с Мастером – это абсолютно

необходимое условие для выбора

программы, её скачивания, инсталляции

и запуска!..

Сильная связь, полное и тотальное доверие,

открывает ваш компьютер для исцеления,

для воздействия Живого Учения на вирус

«я»!..

Барьером всегда служит ваша закрытость,

неискренность, нежелание сдачи Мастеру

и Учению…

Поэтому вам всё же придётся пересмотреть

политику конфиденциальности, снять

фильтры, пароли и барьеры и открыть доступ

ко всем файлам!..

И это было бы совсем не сложно, если бы вы

не предлагали всё это сделать самому вирусу

«я», который отнюдь не заинтересован

в самоубийстве!..

Поэтому Резонанс – это то, что случается, —

внезапно, тотально, как шторм, как ураган,

как любовь, вопреки всему, и вы становитесь

абсолютно обнажены перед лицом Мастера,

Жизни и Учения!..

* * *

Как ни прискорбно это констатировать, но это —

ФАКТ!..

Лишь единицы жаждут Прозрения и Пробуждения

ото сна…

Большинство же жаждет ИЗМЕНЕНИЙ во сне, и,

безусловно, к «лучшему»…

Но регистрация всех этих изменений во времени

и пространстве…

И есть игра в «тебя» отдельного, с которым всё это

происходит…

И «твоё» персональное просветление – всё ещё

часть этой Игры!..

Первых же уже изначально волнует не то,

что происходит в Игре…

Милость их уже распяла и поставила на колени,

им ждать особо нечего…

Кто-то перенёс кучу операций и уже лишён всех

человеческих радостей…

Кто-то внезапно избавлен от всех любимых людей,

пристрастий и привычек…

Кто-то сидит в инвалидном кресле и уже не

очарован радужными перспективами…

Они уже не думают о том, как изменить

обусловленность или правила Игры…

Они не думают о том, как им стать лучше,

как им что-либо перекроить под «себя»…

Они остановились, жизнь вырвала стоп-кран

с мясом, раздался визг и всё замерло…

Они развернулись и впервые без страха

и сомнений смотрят в немигающие глаза

Жизни.

Теперь их волнует только этот вопрос:

«ЧТО ЖЕ ВСЁ ЭТО?», «ЧТО ЕСТЬ ЖИЗНЬ?!»

Именно для вас – для людей без страха —

Я ЗДЕСЬ, и именно для вас – я пишу

эти строчки!!!

* * *

И даже если все твои мечты однажды исполнятся…

Благодаря этим изощрённым хитростям

и уловкам…

Эфирмациям (аффирмациям?), мантрам,

тренировкам силы намерения…

Потерял ты всё равно гораздо больше,

чем приобрёл…

Ты потерял лёгкость и непосредственность

Ребёнка…

Который всегда улыбается ТОМУ, ЧТО ЕСТЬ —

ПРЯМО СЕЙЧАС!..

А все твои находки время всё равно превратит

в пыль и прах…

И смерть застанет тебя всё с тем же списком,

зажатым в руке…

* * *

Часто спрашивают, что есть «пробуждение»

и что есть «освобождение»?..

Не знаю, как у других, а в моём лексиконе

это означает следующее…

Освобождение – это когда вы аккуратненько

слезаете с Древа Познания…

Как правило, посредством неких медитаций

и практик, учителей и учений…

И начинаете жить счастливо в Раю, как того

и желал Ваш Отец Небесный!..

Он за это награждает вас счастьем

и бесконечными возможностями!..

Однажды вы обязательно станете хорошим,

любящим Человеком, без вредных привычек

и плохих качеств, покорившим энергию,

пространство и время!..

А пробуждение – это просто «Божественный

несчастный случай»!..

Слезая с Древа Познания, вы срываетесь и падаете,

головой о камень!..

Это может случиться на любом этапе спуска,

высота роли не играет!..

Открываете глаза, а взгляд пропал, расстояние

исчезло, времени нет…

Есть только – ВОТ!!!

И это не Рай и не Ад – это ТО, ЧТО ЕСТЬ Рай,

и ТО, ЧТО ЕСТЬ Ад!..

Никаких перспектив, никаких

но и никаких проблем!..

Можно лезть снова на дерево, можно оставаться

внизу, без разницы!..

Но и в том и другом случае – СЛЕЗАТЬ С ИГЛЫ

РАЗДЕЛЯЮЩЕГО УМА ВСЁ РАВНО

ПРИДЁТСЯ!!!

* * *

Очень интересный вопрос, однако…

Если Бог не знает Бога, так как их «НЕ ДВА»!!!

А человека Он создал по своему «образу

и подобию»…

Скажите, получилось похоже или нет?!

* * *

Некоторым так надоел этот фальшивый

образ «я»…

Что они теперь моделируют чистый мир,

совсем без «меня»…

И называют это – просветлением…

Некоторым до чертиков надоел этот жестокий

мир…

И они усердно моделируют подлинное «я»

без мира…

И называют это – просветлением…

Некоторые уже так устали и от мира и от себя…

Что пытаются отказаться от них одним махом…

И называют это – просветлением…

Расслабьтесь, ничего у вас не выйдет!..

Отрицать – это утверждать и подтверждать!..

Так что всё идёт лишь на пользу игре

в «отдельность»!..

Спросите – ЧТО ДЕЛАТЬ?!

Ничего, увы – это единственный способ

познания: разделять и ограничивать!..

Так что всё остаётся, как и было: мир – это мир,

а «я» – это я!..

* * *

Осознанность может прикоснуться к Единству…

Но восприятие так и останется «двойственным»…

А описание – вообще «тройственным»!..

Но ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, – «НЕ-ДВА»!

И шансов «схватить» Себя – НИ ОДНОГО!!!

Так что продолжай развлекаться, Всевышний

в роли Васи!..

Ищи «недвойственную» речь, цепляясь к каждому

слову!..

Ищи «верное» восприятие одного предмета

без второго, без границ и фона…

Пытайся осознать осознание, при этом не потеряв

сознание!..

Заняться всё равно больше нечем – ЖЕЛАЮ

УДАЧИ!!!

* * *

«Я» – звучит гордо!!!

А «я гордый» – звучит глупо!!!

* * *

Моя собака гавкает не с «абсолютного»

и не с «относительного» уровня!..

Она просто гавкает!..

Но пока есть некий «вы», у вас так всё равно

не получится!..

Именно человек, осознав ущербность

относительного уровня мышления

и общения…

Может начать моделировать некий

безличностный или абсолютный уровень!..

И выдавать его за более продвинутый

и истинный вариант «вещания»…

Увы, и то и другое является продуктом

двойственного разделяющего мышления…

Так что не сильно очаровывайтесь этой

манерой говорить от лица «космоса»

или «абсолюта»!..

Манипулирование описанием придаёт лишь ещё

больший статус и важность этому процессу,

который никогда не покинет рамок

бинарной логики…

Но главному «процессору» это очень нравится —

отличаться от «других»!..

* * *

Когда попробуешь все конфеты…

Предложенные изворотливым умом…

Вернись и разберись с мышлением…

Это единственная тюрьма…

Но сидит в ней только мысль «я»!..

Эмахо! Как просто, как смешно!!!

* * *

Любой поиск, даже самый духовный, как и любая

учеба – всегда во времени!..

Он предполагает цели, смыслы и задачи – а это уже

время и, значит, мышление!..

Именно оно и предлагает площадку

для «игры в обучение и усовершенствование

персонажа»!..

А аренда площадки там не дёшево стоит, плата

за неё – «разделённость», боль и страдания!..

Заигрывая с мышлением, беря его в союзники —

от навязываемых им идей потом не так легко

отказаться!..

* * *

Обожаю шутки и стёб Мастеров над всем «святым»…

Он всегда наполнен Святостью, Светом и Любовью…

Считаю это – самой высшей формой Учения!..

* * *

Абсолютно у каждого человека есть очень точное

мнение себя о «себе», а что тут такого, имеем

право!..

Это такой эксклюзивный видеоклип всего в пару-

тройку секунд и называется он «краткая

история себя»…

Которая проигрывается в голове тысячи раз

на дню, со скоростью 24 кадра в секунду,

сразу, как только говорят обо «мне»

или вы сами думаете о «себе»…

И нет в этом ничего зазорного, стыдного

или неправильного, всё есть, как есть…

Такова обусловленность и игра – это просто

необходимо для коммуникации и общения…

То есть у каждого, с кем вы пообщались более пяти

секунд, есть уже такой фильм про вас…

Так вот, все споры и трения, все разногласия

и войны – это несоответствие этих клипов —

ваших про них и их про вас…

И все они уникальны и неповторимы, точно так

же, как отпечатки пальцев или радужная

оболочка глаза…

Это значит, что война никогда не закончится, пока

вы не поймёте одну очень весёлую вещь…

Каждое ваше действие и реакция, в том числе

эмоциональная, обусловлены миллиардами

других событий, связей и причин,

проследить которые невозможно…

Каждый человек и каждая личность эксклюзивны,

что же говорить тогда про описание

личности через такую же уникальную

призму, да ещё сжатое в две секунды?!

И вот теперь у каждого есть тот самый верный

клип, снятый самой правильной камерой,

которая называется «своя»!..

А теперь представьте, на основании этого фильма

делается вывод о вас, претендующий

на истинное видение, а у вас – всегда своё

кино…

И совпадений не бывает в принципе, это просто

невозможно, может совпасть пару кадров,

и то снятых с другого ракурса!..

Поэтому, когда вам говорят: «Я тебя понимаю», —

знайте, там просто моделируют ваш взгляд,

но всегда имеют свой, самый «правильный»!..

Поэтому, сколько бы вам ни льстили —

не обольщайтесь, знайте, правда у них

совсем иная – СВОЯ, УНИКАЛЬНАЯ!!!

Так что быть «правильно» понятым у вас нет

ни единого шанса, но есть шанс – просто

понравиться, и тогда всё может быть —

и то только до поры до времени!..

* * *

Вам никогда не будет ХОРОШО сегодня!..

Пока есть надежда на ЛУЧШЕЕ завтра!..

* * *

Ни «маленькое», ни «большое» «я» не надо

отрицать и разоблачать…

Его надо УТВЕРЖДАТЬ – нет ведь ни единого

места, не зараженного им…

Я «реально» до тех пор, пока есть место, где его

точно нет!!!

* * *

Если вы заметили, что не можете и секунды

прожить без «называния» феноменов

внутренних и внешних…

Ни минуты без сравнений, оценок, классификации

и суждений обо всем на свете, и все это

так важно, так актуально…

Стоит безусловно посмотреть, для кого это

«различение» совсем не «развлечение»?!

Не получается?! Я знаю, почему…

Вы пытаетесь переехать машиной того, кто едет

в ней за шофера!!!

* * *

Если у заурядного человека жизнь с мысли «я»

только начинается…

То у мастера именно с этой мысли – Жизнь

превращается в анекдот!..

* * *

Когда последняя буква алфавита «я» стала

первой – «А», абсолютом…

Все перевернулось с ног на голову – и алфавит

стал «ялфавитом»…

Теперь все буквы, все мысли и все слова —

обслуживают «я-букву»!!!

* * *

Вчера, я забыл то, что НИКОГДА НЕ ЗНАЛ!..

Сегодня – сильно страдаю, пытаясь вспомнить…

Может, поможет кто, пойду-ка я на сатсанг!..

* * *

Глупы АБСОЛЮТНО ВСЕ «поля перспектив» —

НИЧТО НИКУДА НЕ ВЕДЕТ!

Но пока звучит призывно «надо» —

ТЫ ПРОДОЛЖИШЬ БЕГ

С ПРЕПЯТСТВИЯМИ…

А однажды ты увидишь, что «финиш» – это новый

«старт» и остановишься…

Я встречу тебя ЗДЕСЬ, где снежинки падают

и тают, ничего не извлекая из полета…

* * *

Симуляция исцеления есть стимуляция болезни

и ее усугубление!

А симуляция болезни не требует ни лечения,

ни исцеления!

* * *

Ты есть ТО, ЧТО ЕСТЬ дерьмо!..

Но ты не тот, кто ест дерьмо!..

С целью избавиться от дерьма!..

дерьмо – относительность, двойственность! 

* * *

Прибегает к Богу главный советник и говорит:

– Люди изобрели искусственный интеллект,

смоделировали новый виртуальный мир,

создали Интернет, теперь точно врубятся,

наконец, как ТЫ все это замутил…

– Нет, не врубятся, – говорит БОГ, —

я им дал сновидение для того,

чтобы врубились, там все гораздо реальнее,

чем в их компьютерах, но не существует,

и то не врубились!

– Нет, теперь точно врубятся, сон-то он сам по

себе, снится и снится, а тут все сделано

ими самими, ОСОЗНАННО, осталось только

параллель между этими мирами провести

и все, Эврика!

– Не радуйся раньше времени, поверь, нет

никакой возможности врубиться, что сам

тот, кто врубился в то, как все на самом деле,

уже находится внутри игры!!!

Поэтому они врубятся только в ту игру, которую

якобы сами придумали, сконструировали

и запустили, а в то, что Я ВЫДУМАЛ,

ВРУБАЮСЬ ТОЛЬКО Я!!!

– Так что же им делать, что изобрести, чтобы

прекратить страдать, подскажи, Бог,

смилуйся?!

– ХА ХА ХА!!! Даже ты не врубаешься!!! Им надо

врубиться только в то, что их вообще нет,

есть только «Я», и прекратить строить из себя

«врубающихся», а всех «врубившихся»

послать нафиг, я ведь предусмотрел такую

кнопку – «отказ от авторства» и «отказ

от поиска выхода из игры»!

И тогда мне ничего не останется, как взять

и врубиться во все самому, вместо них,

а это мгновенно, ведь я и так в курсе!

* * *

Когда случается Пробуждение – вопросов больше

нет!..

Ни о том, что такое сон, ни о том, что есть

Реальность!..

А когда снится пробуждение, а потом снится

туалет…

Облегчение есть, но спать всё равно на «мокром»

придётся!..

Ну, ничего, пока тепло – спи, потом – замёрзнешь

и проснёшься!..

* * *

Каждый день, буквально на каждой встрече

с вами…

Я смотрю вам в глаза и вижу – вы все

просветлённые…

И это не шутка и не ирония, ведь просветление —

это обретение, познание истины…

Вы – абсолютно все – уже нашли себя

подлинного, нашли истину и теперь рьяно

её охраняете…

Как самое-самое важное, как бесценное

сокровище, как самое святое…

Вы пришли только для того, чтобы ещё раз

убедиться, что вы правы…

И мне так не хочется вас обижать

и разочаровывать, но что делать?!.

Правда состоит в том, что на этих встречах

не просветлённый – только один я!..

Ибо всё уже давно потерял, все ценности и истины,

всё, что можно и нужно защищать…

Абсолютно всё, что нуждается в фиксации,

контроле, охране и подтверждении…

Нет больше ни одной претензии, ни одной

амбиции, поэтому вы и делитесь ими

со мной…

* * *

Есть прекрасный указатель:

«НЕ ПРИНИМАЙТЕ ЛУНУ ЗА ПАЛЕЦ,

НА НЕЁ УКАЗЫВАЮЩИЙ!..»

Теперь народ всерьёз задумался:

«Как не перепутать?!»

Не переживайте, этого не случится НИКОГДА!..

Любая Луна, которая попадёт в ваше поле зрения

или чувств…

Это ещё один палец, возможно, теперь

не «указательный», а «большой»!..

Так что путайте на здоровье один палец с другим,

можете даже в фигу их сложить!..

* * *

Из иллюзии «отдельности» и «разделённости»

вам никогда не понять, что такое «бессилие

БОГА»!..

Потому что ЕГО абсолютное бессилие является в тот

же миг ЕГО Абсолютным Всесилием!..

Дело в том, что у Абсолюта нет и не может быть

никакой функции, Он не является ни автором,

ни «делателем»…

ОН ЕСТЬ ТО, что есть любая функция, но он не

функционирует – поэтому все указатели

всегда мимо!..

ОН ЕСТЬ СУЩИЙ, но не существительное,

за которым всегда следует прилагательное

либо глагол…

Нет ни единой фразы, которая бы корректно

описывала либо указывала на ТО,

ЧТО ТЫ ЕСТЬ…

Поэтому мистики чаще всего используют лишь одну

букву «А» или «Я» для обозначения Абсолюта!!!

Но если вы добавите к ней хоть одно слово – это

уже ловушка мышления и очередная ложь!..

* * *

У «последней черты»…

Остаётся признать…

Что главный чёрт – это ТЫ!!!

* * *

Если двойственный, разделяющий ум —

это дьявол…

То все возникающие в нём желания – это ад!..

Поэтому сохранив одно, маленькое желание…

Например – желание покинуть ад, убить

дьявола…

Ты отправляешься прямо в пекло!..

Но есть другой, «лёгкий» способ…

Не борись с желаниями и умом…

Просто спроси: «КТО ЭТОТ ЖЕЛАЮЩИЙ?»

* * *

Эта тема очень стара, проста и тривиальна,

но «кому-то» это очень не нравится…

Когда под «пробуждением» полагаются некие

феномены, переживания или состояния…

Устойчивые или не очень – это становится

темой различных спекуляций

и профанаций!

Если вы доверяете Мастерам, вам стоит всего

один раз УСЛЫШАТЬ и закрыть эту тему раз

и навсегда!..

Они все повторяют, что ни одно переживание

и ни одно состояние НЕ ЯВЛЯЕТСЯ

ПРОБУЖДЕНИЕМ!!!

Это просто очередной феноменальный глюк,

который можно вызвать изменением химии

тела и мозга…

Если вы УСЛЫШИТЕ это послание тотально,

без всяких исключений – ВОПРОС БУДЕТ

СНЯТ!..

И все технологии, которыми торгуют на рынке

состояний и переживаний, сразу «пойдут

ко дну»!..

Либо займут то место, которое занимают все

наркотики, – место довольно ОПАСНЫХ

развлечений – и не более того!..

* * *

Даже «вчерашний борщ» – уже не первой

свежести!..

Никто не пьёт таблетки от болезни, которая давно

прошла!..

Сколько же раз ты будешь пережёвывать

«просветление», которое однажды

случилось!..

Пойми, все, что случилось вчера, – сегодня уже

не существует, ни в каком виде!..

Разве что как мысль, от которой у тебя учащённо

бьётся сердце и замирает дыхание…

Как от воспоминания о первом сексе или первом

дорогом автомобиле!..

Это очень просто, но ты не хочешь даже слышать

об этом…

ТО, ЧТО ЕСТЬ, – ЕСТЬ ПРЯМО

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС!!!

То, чего нет, – просто нет, ни в настоящем,

ни в прошлом, ни в будущем!..

* * *

Абсолютное «ненахождение» СЕБЯ —

есть абсолютное «нахождение»!..

Но разделяющий, двойственный ум никогда

не «ухватит» этот парадокс!..

Поэтому он тщательно пытается смоделировать

это «прозрение»…

Через относительное отрицание «всего» и «вся»!..

Что является чисто ментальной спекуляцией

и истерией ума…

Которая называется «нигилизм» или

«привязанность к отрицанию»!..

* * *

Когда вам кажется, что вы уже окончательно

разочарованы в двойственном мышлении…

И переходите к беспристрастному восприятию

и Осознанию ТОГО, ЧТО ЕСТЬ…

Оно всё ещё здесь и обещает помочь разобраться

и оформить, что тут и как!..

Вам практически всегда доступны несколько

аспектов Реализации…

Как некое восприятие, переживание, ощущение,

эмоция, мысль…

И мышление предлагает не просто наблюдать,

свидетельствовать…

А как-то манипулировать ими,

чтобы наконец обнаружить Реальность!..

Мышление может представить Реальность

как сумму всех возможных аспектов

Реализации…

Так вырисовывается некое абстрактное, огромное

ТО, включающее всё и сразу…

И мышление счастливо подумать об этом,

тем более что манипулирует оно только

образами…

Иногда Реальность представляется как некий

самый высший аспект, превосходящий

все известные…

И прийти к нему можно, только отбрасывая

все известные как «не-то», «не-это»…

И мышление счастливо заняться

этим «оставлением» известного

как иллюзорного…

Но так как все манипуляции производятся

с образами, вы приходите лишь

к ментальной пустоте!..

Часто Реальность ищут как нечто общее, которое

неизменно присутствует в каждом аспекте…

Это подаётся как суть, как субстрат, основа

Бытия, из которого состоит всё видимое

и невидимое…

И мышление счастливо заняться этим

проникновением в суть путём выпаривания

из неё «не-сути»!..

Надеюсь, вы заметили, что только само мышление

неизменно счастливо во всех этих

вариантах!..

Ментальный поиск Просветления продолжается,

просто перешёл в новую фазу – помощь

Осознанности…

Ум делает всё, что может, но двойственное

мышление никогда не смоделирует

Недвойственную Реальность!..

Ибо в Ней – Реальность и есть Реализация, Творец

и есть Творение, между ними вообще нет

отношений!..

И постигается это совсем другим

«инструментом» – только через Абсолютное

Тождество!..

Так как этот «инструмент» – ЕСТЬ ТЫ САМ,

ТОТАЛЬНОЕ БЫТИЕ ТЕМ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..

* * *

Идея «я-автор» абсолютно не хуже и не лучше

любой другой!..

Это просто такой хитрый способ описывать

воспринимаемый мир…

В некой «субъективно-объективной» модели, через

разделение!..

Просто выбрана эта система координат

совершенно неосознанно!..

И «способ описания» становится как бы

СПОСОБОМ СУЩЕСТВОВАНИЯ!..

А КОГДА СЛУЧАЕТСЯ ОСОЗНАННЫЙ ВХОД

В ДАННЫЙ ТИП ОПИСАНИЯ…

Все проблемы «описательного характера»

перестают существовать!..

* * *

Немного грустно, что те Детские Светлые Мечты…

Не требующие никакого мгновенного

воплощения…

Приносившие столько Света и Радости самим

своим Существованием…

Каждый миг указывающие на беспредельную

Тайну Бытия…

В котором ВОЗМОЖНО АБСОЛЮТНО ВСЁ, ВСЁ,

ВСЁ!!!

Были заменены «взрослыми» целями, смыслами

и желаниями…

Которые ДОЛЖНЫ быть исполнены любой ценой,

даже через насилие…

Они рождаются только из неудовлетворенности

и недостаточности…

Из разделённости и недоверия Бытию и ведут

только к страданию!..

ВЕРНИТЕСЬ К ДЕТСКИМ МЕЧТАМ —

И ОНИ ОБЯЗАТЕЛЬНО БУДУТ

ИСПОЛНЕНЫ!!!

* * *

Разум создал человека и назвал его – «человек

разумный»!..

Так Разум стал заложником им же созданной

игры…

И превратился в персональный ум снящегося

персонажа!..

И нет другого пробуждения!..

Кроме пробуждения Разума от собственного сна…

Сна об очень «умном» человеке, ищущем,

как встретиться с Разумом!..

* * *

Ничто меня сейчас так не радует и не восхищает…

Как конкретно-логическое мышление…

Танцующее рок-н-ролл из слов и смыслов…

Плетущее свои фантастические узоры-кружева…

В попытках передать аромат и выразить

«невыразимое»…

Ясно осознающее, что уже после следующего

поворота…

Оно замрёт и растворится в тонком намёке

на Суть…

Превзойдёт само себя, но так и не добьётся успеха…

А может, просто оборвётся и исчезнет в пропасти

ТИШИНЫ!!!!

* * *

Если Дерево считает себя только плодом…

То начинает переживать за то, что смерть

так близка…

Все плоды ждёт эта участь – их съедят или черви,

или люди!..

Если Дерево считает себя только цветком…

То омрачается быстротечностью цветения…

Ах, как мимолетны эти чудесные переживания

расцвета!..

Если Дерево считает себя только листочками…

Оно с грустью ждёт осени, когда листья

пожелтеют…

Сопротивляется и содрогается от каждого порыва

ветра…

Если Дерево считает себя крепким стволом

и ветвями…

Хоть и чувствует себя более защищенно

от природных угроз…

Дрожит от страха при каждом шорохе —

«не идут ли дровосеки?»…

Если Дерево считает себя только корнем,

спрятанным под землёй…

Всё достаточно надёжно, тихо и устойчиво —

покой полный…

Только вот радости нет и так хочется развлечения!..

И только если Дерево «НИЧЕМ СЕБЯ НЕ СЧИТАЕТ» —

оно неуязвимо!..

Тогда исчезают все претензии, страхи и цепляния!..

Ведь Дерево «НЕ ЗНАЕТ» никакого Дерева!..

Тогда и начинается ПРАЗДНИК, и не завтра, а прямо

СЕЙЧАС!!!

Дерево без всяких ожиданий начинает себя

праздновать!

И как корень, и как ствол, и как листик,

и как цветок!..

И даже как плод, отождествление с которым

доставляло столько проблем!!!

* * *

Некоторые достаточно «продвинутые

утопленники»…

Так очарованы идеей собственного спасения…

Что готовы давать советы и рекомендации…

Как правильно делать искусственное дыхание!..

Я рад за вас – но вы пока живы и здоровы!

Для вас – это лишь симуляция и игры в «спасение»!..

Но эта ментальная «мышиная возня» отвлекает

от тех…

Кому действительно как воздух нужна помощь!..

* * *

Мы переживаем в уме только то…

Чем не разрешили Себе быть наяву!..

То, что отказались узнать как САМОГО СЕБЯ!..

Мышление паразитирует на этих осколках

Реальности…

Именно они и наделяют реальностью

и важностью – сны о Себе!..

* * *

Мастер – это бесконечная проблема…

И распятие Иисуса – тому подтверждение!..

Проблема для каждого, кто подходит слишком

близко…

Проблема для каждого, кто считает себя «кем-то»

и «чем-то»…

Даже если вы считаете себя Чистым Сознанием…

Рядом с Мастером у вас будет море проблем!..

Волна злобы и негодования однажды всё равно

накроет вас…

Так что лучше спрячьтесь или бегите

без оглядки…

Поверьте, проблемы никогда не закончатся…

Пока не «кончитесь» «вы» со своими претензиями!..

Вы хотите знать, что же останется?!

Только ЭТО – Осуществление Сущего посредством

Существования!!!

* * *

Чего шипишь на честных людей?!

Шип ведь только в твоей заднице!..

* * *

Всё, чего хочет каждый «отдельный» живой

человек…

Это наслаждаться вымышленными

перспективами…

Ибо там, где заканчиваются планы и перспективы…

Заканчивается и сам человек!..

Это равносильно физической смерти…

Как же ты можешь этого хотеть?..

Беги отсюда, пока не поздно!!!

Поэтому желаю тебе, человек, светлых

блужданий…

В полях романтических ожиданий, надежд

и перспектив…

Надоели одни, придумай другие – например,

«просветление»!..

И не задавай этих глупых вопросов типа: «КТО Я?»…

Иначе рухнет вся эта призрачная этажерка,

созданная умом…

Под названием «моя персональная жизнь»!!!

* * *

Приятие ТОГО, ЧТО ЕСТЬ…

Это осознание очень простого факта…

Что ничего принимать «вам» уже не надо,

причём совсем!..

Всё уже принято Существованием в момент

осуществления!..

* * *

Перспективы и задачи, которых нет, рисуются

мышлением для «я», которого нет…

Они могут быть радужными или ужасными —

это не важно, это несуществующий «домик»

для несуществующего «жителя»…

Они так опьяняют и так будоражат, приносят

столько эмоций и переживаний,

так как реальны…

Вся эта ментальная чушь мешает со всей

ЯСНОСТЬЮ УВИДЕТЬ ТО, ЧТО ЕСТЬ!..

И это будет продолжаться до тех пор, пока и все эти

фантазии ты не увидишь как ТО, ЧТО ЕСТЬ,

ПРЯМО СЕЙЧАС!..

Тогда они больше не будут мешать —

ЭТО УЖЕ ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ,

В ВИДЕ ФАНТАЗИЙ!..

* * *

Мы отбрасываем все границы и всякую

концептуализацию…

Не для того, чтобы «зависнуть» и остаться вне её…

А для того, чтобы Ясно Увидеть, Осознать…

Как она появляется, зарождается, развивается…

Это РАЗЛИЧЕНИЕ – ОСНОВА ВИДЕНИЯ!!!

Только так однажды можно Прозреть к ФАКТУ!..

Что с появлением мышления —

НИЧЕГО НЕ ПОЯВЛЯЕТСЯ!..

Появляются лишь фантазии обо «мне», живущем

во времени!..

Просто мысли в Моменте Сейчас о прошлом

и будущем…

Просто милые сказки, рассказываемые Бытием

самому Себе!..

Которые только после наделения их

реальностью…

Становятся источником боли и страдания…

Для такого же сказочного «меня»…

А так – сказки как сказки!!!

* * *

Когда осознаешь Себя коаном коана…

И сотворишь свой первый коан…

Поймёшь сразу все коаны!..

* * *

Если вас кто-то настойчиво убеждает…

Что у него было просветление, некий опыт…

Потрясающее переживание света, тьмы, покоя…

И это всё наделяется огромной важностью…

Знайте, он всё ещё верит собственному уму…

Гораздо больше, чем непосредственному ФАКТУ…

Факту Бытия ТЕМ, ЧТО ЕСТЬ, – прямо ЗДЕСЬ

и СЕЙЧАС!..

Почему?!

Просто этого ФАКТА он пока не Видит!..

Хотя и является ИМ, так же, как и ВЫ!!!

Поэтому и нуждается в «фактах» из прошлого!..

Но Фактом является сама сказка, а не то,

что в сказке!..

* * *

Очень многие пришли в мистику и эзотерику,

чтобы открыть алгоритм идеальных

отношений…

Кто-то ищет понимания с самим собой,

кто– то с друзьями и близкими,

кто– то с Богом…

Есть чёткое представление о том, какие

они должны быть, и они, конечно,

как и эта идея, – ИДЕАЛЬНЫЕ!..

Но то откровение, которое придёт, повергнет

вас в шок – отношений не существует

ВООБЩЕ!!!

Абсолютно все отношения – это просто

проекция внутреннего, первичного

разделения

на «Я-я»!..

Это результат заболевания самоопределением

и попытка утвердить реальность «я-центра»

через отношения с феноменами или другим

«я-центром»!

Ведь у феноменов нет отношений, нет этих

историй и трагедий, есть только

взаимодействие!..

И тут начинается истерика – «зачем мне всё

это», «для меня это самое важное в жизни,

отношения с мужчинами, с близкими

и даже с Богом»!..

Это всё предстоит увидеть как очередную

претензию на существование «я-центра»,

хотя это и нелегко!..

* * *

Нужно много и упорно практиковать…

Устремляясь к собственному отсутствию…

Чтобы однажды очень сильно устать…

И наконец убедиться в том…

Что практиковать можно только «присутствие»!..

А лишь затем – отрицая его, играть в «меня нет»!..

Так что это – вообще ни к чему не ведёт!..

Ещё никто никогда не практиковал СЕБЯ!..

ОТСУТСТВИЕ ОТСУТСТВИЯ ПРИСУТСТВИЯ!..

УВЫ – ТЕБЕ НЕ СТАТЬ ПЕРВЫМ!!!

Ты практикуешь только «усталость»!..

Кто бы спорил – это очень эффективно!..

* * *

ПРЕКРАТИТЕ СПОРИТЬ – ВСЁ ОЧЕНЬ ПРОСТО!!!

Живой мастер точно НЕОБХОДИМ – тому,

кто с ним встретится!

И в нём нет абсолютно никакой надобности —

для тех, кто с ним не встретится!!!

* * *

То, что обычно называют чувством жизни,

ощущением существования…

Это просто банальный страх «не быть»!

Именно страх – перестать существовать!

Ведь само существование НЕ ЗНАЕТ

никакого существования!

Тем более ничего не боится!

Но ты не захочешь прекратить страх…

С прекращением страха ты прекратишь

чувствовать себя живым!

* * *

Лишь тот, кто не имеет лица…

Видит все лица без искажений…

Лишь тот, кто не имеет имени…

Называет всё «своими» именами!..

* * *

Сейчас появляется всё больше предложений…

Выйти за пределы «матрицы», покинуть мир ума…

Но всё это – очередные ловушки мышления…

Только теперь для очень продвинутых!..

Хотите – верьте, хотите – нет,

но ВЫХОДА НЕТ!!!

Выход из «матрицы» – это творение «матрицы»!..

И он находится в ней, как и тот, кто выходит!..

Там же живут все «просветлевшие»

и «вышедшие»!..

Создав учение о «выходе» – они у неё на службе!!!

* * *

В том-то и дело, что «ты» и «свобода» – вещи

несовместимые!..

«Ты» – вообще не существуешь без «связанности»

некой функцией…

Потому что «ты» – это пустышка, фикция!..

А присвоение некой функции – «тебя»

оживляет!..

И появляется почти реальный «функционер»!..

* * *

Хотите действительно изменить мир?!

Мой вам совет – ОСТАВЬТЕ ЕГО В ПОКОЕ!..

Желание любых перемен, изменений —

это просто психоз…

Это очень древняя и беспроигрышная стратегия

мышления…

Проецировать в будущее то, чего не существует

прямо СЕЙЧАС!..

* * *

Однажды…

Ты должен Увидеть, что твой любимый Мастер

нёс несусветный бред…

Всё это время, пока ты его внимательно слушал

и преданно кивал…

Впрочем, это делали и делают все мудрецы

прошлого и настоящего!..

Ты должен просто послать их всех подальше!..

Вот это очень-очень сложно…

И ты, как старый петух, продолжаешь грести

ногами…

В поиске исключительных, золотых зёрнышек…

И созывать глупых, доверчивых курочек

на добычу…

ВЫПЛЮНЬ ВСЁ ЭТО – ТЫ СМЕШОН!!!

* * *

С улыбкой и лёгкой грустью смотрю на всех тех…

Кто с радостью и энтузиазмом вырывает страницы…

Из толстой книги под названием «История болезни

„собой“»…

Страниц всё меньше и меньше, книга

всё тоньше…

Все точно уверены, что после удаления последней…

Они станут абсолютно здоровы, счастливы

и просветлены…

Но на самой первой странице этой чудной книги…

Написано всего одно волшебное слово – «Я»!!!

Речь, оказывается, о «ТЕБЕ ЛЮБИМОМ»!!!

О Боже – «ТЫ» и есть эта болезнь!..

Решившая однажды избавиться – САМА

ОТ СЕБЯ!..

Тебе не совершить самоубийство, не перейти через

Себя…

Почти все остановились на этой странице,

и я их понимаю…

Назвали это «Я» – «я подлинный», «сознание»,

«бытие»…

И начали писать новую книгу под названием

«Моё просветление»…

Правда, для очень немногих всё же случилась

катастрофа…

Страница эта была удалена по неосторожности,

случайно!..

Но они уже никогда и никому не скажут

«ПРАВДУ»!!!

Потому что «чистая правда» – это уже вторая

страница в «книге моего просветления»!..

* * *

Узнать, насколько кто крепко «спит»…

Можно только, начав активно будить!

Поэтому не делайте поспешных выводов!

Иногда безмятежный, крепкий сон…

Заканчивается гораздо быстрее…

Чем вялая, ленивая дрёма!..

* * *

Надежда не даёт ничего…

Но отбирает – ВСЁ!!!

* * *

Всё, что вы делаете, – это постоянные попытки

оживить «труп»!..

Даже так называемая «духовность» – это просто

реанимация!..

Только пока есть надежды, есть цели —

вы чувствуете себя живым!..

Пока есть зазор между ТЕМ, ЧТО ЕСТЬ,

и ТЕМ, КАК МОГЛО БЫ БЫТЬ…

Вам не остановиться даже на миг и не спросить:

«О КОМ ИДЁТ РЕЧЬ?»…

А ведь только это – действительно важно!..

Ведь речь идёт о «трупе», о «том, кого нет»!..

НЕТ СОВСЕМ —

НИКОГДА НЕ БЫЛО —

И НЕ БУДЕТ!!!

Что, дыхание перехватило – срочно «скорую»!..

* * *

Вера в реальность «страдающего» – порождает

страдания…

Но вера в его «нереальность» не снимает вопрос,

а накрепко привязывает к двойственному

мышлению!..

Теперь «страдающий» уже не активен, но вместо

него появился «верующий»!..

Игра в «отдельность» продолжается, как и ранее!..

И до тех пор, пока полностью не будет разоблачён

механизм двойственной концептуализации,

любая стратегия поиска «выхода»…

Будет погружать всё глубже в невежество, в его

изощрённые и извращённые варианты!..

* * *

Не переживайте!..

Раз начало этого Света никто не видел…

Конец тоже пройдёт без нашего участия!..

* * *

Если я скажу тебе…

Для того, чтобы проникнуть в Суть вещей…

Надо бесконечно двигать все вещи и мебель

в твоей комнате…

Ты рассмеёшься – и правильно сделаешь!..

Но это становится совсем не очевидно, когда речь

идёт о словах…

И тем более о важных и таких духовных

мыслях– концепциях!..

* * *

Вот так шутка!..

Физик, опираясь на глубокое знание физики…

Научно доказал отсутствие и физика и физики!!!

* * *

Тех, кто осознал, что никакого просветления нет

и не будет никогда…

Стали величать «просветлёнными»!..

Это изощрённый и хитрый способ мышления уйти

от разоблачения!..

Плюс пятьсот баллов за находчивость, однако!!!

* * *

Вот вам коан от меня:

«ЧТО В МЫСЛЯХ НЕ МЫСЛЬ?!»

* * *

По настойчивым просьбам трудящихся…

Для тех, кому надо работать и кормить семью…

Для тех, кому некогда двигаться много лет

по Пути…

Придуманному беспутными путниками,

застрявшими в уме…

Просветление за восемь секунд от Дракона!

ВСЁ, ЧТО ТЫ МОЖЕШЬ ПРЕДСТАВИТЬ,

ОПИСАТЬ И ЗАФИКСИРОВАТЬ!!!

ЕСТЬ СОДЕРЖАНИЕ МЫСЛИ —

ТО ЕСТЬ ЗНАНИЕ!!!

И ВСЁ, ЧТО НЕ МОЖЕШЬ, —

ЕСТЬ ТО ЖЕ САМОЕ ЗНАНИЕ!!!

Увы, «тебе» никогда не понять ЭТО, так как «ты»

сам появляешься в нём!..

А ТЕБЕ, ВСЕВЫШНИЙ – никогда не перестать

БЫТЬ ТЕМ,

ЧТО ЕСТЬ ЗНАНИЕ!..

* * *

Именно мысль создала и пространство и время…

Затем ещё миллион мыслей приходят на важную

тему…

Как выбраться из этой ужасной тюрьмы!..

Но кому надо освобождаться из ментальной

ловушки?..

Ещё одной мысли, которая совсем не видна

как мысль?..

Значит, пока есть нужда в изменении, будет время…

Это так очевидно, но ответь честно и искренне…

Чем является «духовный поиск», как не жаждой

перемен?..

* * *

Сначала ты веришь, что у тебя море проблем…

Ты ищешь решения и ждёшь совета и помощи

от мудрых!..

Затем пытаешься поверить, что их у тебя совсем

нет!..

Ты стараешься убедить себя и других, что проблем

не было и нет!..

Но главная проблема – это «ты», представляешь, —

«ты» сам!..

ТОТ, У КОГО НЕТ ПРОБЛЕМ, – САМАЯ СЕРЬЁЗНАЯ

ПРОБЛЕМА!..

* * *

Частенько утверждают, что вопрос с «я» уже закрыт

окончательно!..

Оно разоблачено как иллюзия, призрак, сомнений

больше нет…

Но стоит сказать о «них» что-то неприятное,

обидное…

Сразу бросаются на защиту, идут в атаку, аж пена

изо рта!..

Извините, но когда «ваш» счёт закрыт

окончательно…

С него не только нельзя украсть, туда невозможно

ничего положить!..

* * *

Это так просто, что просто невероятно!..

Поиск Бога, Реальности – это очень глупый

и смешной поиск в мыслях «не-мысли»!..

Разве где-то ещё, кроме мышления, происходит

весь этот «духовный» поиск?..

Затем, однажды, ты кричишь: «Я устал,

я раздавлен, я разочарован!..»

Это просто бег по замкнутому кругу ума,

из которого «НЕТ ВЫХОДА»!..

Ведь согласно незыблемому эмпирическому закону

познания…

Если есть «мысль», где-то должна быть

и «не-мысль»…

Если есть «объект», есть и «субъект»,

его воспринимающий и отличный от него!..

Это и есть ловушка концептуального,

двойственного, разделяющего мышления!..

И концом этого поиска будет не радостное

обнаружение таинственного «свидетеля»…

Того, кто всё видит, за всем наблюдает, но ни во что

не вовлекается и, конечно, не является тем,

что видит…

Кстати, именно это «откровение» под видом

истины и предлагают сегодня многие

«профаны» от адвайты, мнящие себя

мастерами…

Концом поиска также не является нахождение

некой призрачной «пустоты», «ничто»,

«неизвестности», короче – «тайны»!

Которое абстрактное мышление, вместе

с «укуренными» индийскими садху, выдаёт

за Абсолют и волшебное прикосновение

к Бесконечности…

Концом поиска является полное РАЗОБЛАЧЕНИЕ

вымышленности и ложности самого

эмпирического способа познания…

И это не состояние, не переживание, не некое

спустившееся во сне откровение в виде

новых концепций и идей…

ЭТО ПРОСТО ИНОЙ ВЗГЛЯД…

Ответ теперь абсолютно ясен и любой поиск

сгорает в огне РАЗЛИЧЕНИЯ!..

Реальность, Бог или та самая «не-мысль»,

которую ты искал столько лет…

Вообще бесполезно искать при помощи всё того же

старого инструмента – мышления…

Искать в содержании мыслей, пусть самых

абстрактных, таинственных и загадочных!..

Нет никакой тайны, никаких свидетелей

и абсолютных субъектов, живущих

за пределами пределов, – все это создано

двойственным мышлением!..

«НЕ-МЫСЛЬЮ» ЯВЛЯЕТСЯ ТО,

ЧТО ЕСТЬ САМА МЫСЛЬ!..

Но об этом невозможно ни сказать, ни подумать,

ни описать!..

Нельзя сделать из этого учение и дурачить

людей новыми открытиями, находками

и переживаниями!..

ЭТИМ МОЖНО ТОЛЬКО БЫТЬ!..

Или, как однажды сказал Карл Ренц:

«ЭТИМ НЕВОЗМОЖНО НЕ БЫТЬ!!!»

* * *

Кошка не знает, что она кошка…

Но это не мешает ей быть изящной и гармоничной

кошкой!..

Человек же знает,

что «ОН ЧЕЛОВЕК»,

и весьма горд этой возможностью…

Хотя именно это «знание» делает его зацикленным

на «том, чего нет», – параноиком

и идиотом!..

Однажды происходит некий сбой и осознание

данного факта…

Все мои проблемы и страдания от ложного знания

о «себе»…

Но тут же срабатывает защитный механизм

игры в «себя»…

И мышление предлагает «новый»,

теперь «духовный» вариант…

Поиск себя настоящего, подлинного!..

Безусловно, снова только в мышлении…

Ведь другого варианта вообще нет!..

И самое смешное – НАХОДЯТ!!!

* * *

Вот вам коан…

Присутствие мысли и мысль о «присутствии»…

Это одно и то же или разное «присутствие»?..

* * *

Если вы каким-то чудесным образом низвергнете

или разоблачите «другой», «лучший»

вариант…

Развенчаете эту иллюзорную возможность

перехода к благочестию, святости

и отсутствию желаний…

Ваша похоть, ненависть, гнев и злоба выгорят

просто дотла – они прикончат сами себя!..

Вместе с ними неизбежно умрёт и тот, кто их

переживает…

Поэтому дверцу «печки-эговарки» вы держите

слегка приоткрытой!..

Обеспечивая доступ «свежего» воздуха,

без которого она потухнет!..

Утешая себя новыми вариантами изменений,

ведь завтра обязательно будет «лучше»!..

Именно это и позволяет огню «отдельности»

гореть вечно!..

* * *

Все собаки умеют дружить…

Любить преданно и безусловно…

Но далеко не все «человеки»…

Умеют быть другом даже собаке!..

* * *

Как аромат духов красноречиво указывает

на присутствие женщины…

Так и «знание» свидетельствует о ТОМ,

ЧТО ЕСТЬ ЗНАНИЕ!..

И как в аромате духов всё же не стоит искать

женщину…

Так и в разнообразных «знаниях» не стоит искать —

ТО, ЧТО ЕСТЬ ЗНАНИЕ!..

Ведь духи – это не женщина, нередко она

обходится и без них!..

Но запаха духов – точно нет без неё!..

Поэтому, когда переживается, регистрируется

некое «присутствие»…

Это наличие аромата, то есть «знания»,

а не женщины…

Но и присутствие женщины осознаётся со всей

очевидностью!..

Хотя сама женщина всегда остаётся за границами

фиксации и познания!..

* * *

В связи с умопомрачительной скоростью развития

интеллекта…

Учения недвойственности впору называть вместо

«НЕ-ДВА» – «НЕ-ТРИ»!..

Так как многие «продвинутые» ученики и учителя

адвайты…

Придумали весьма изощрённый абстрактный

образ «осознанности»…

Который выходит за пределы «я» и «не-я»

и премного их превосходит!..

И называют они этот «фон осознанности» —

ТО, ИСТИНА, ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ…

Это образ некого «абсолютного свидетеля»,

который ничем не затронут…

И никак им не понять, раз этот свидетель осознаёт

иллюзии, то и сам является иллюзией…

Поэтому указатель «НЕ-ТРИ» разоблачает

и это новое изобретение эзотериков

как очередную абстрактную фантазию…

А ещё предупреждает: ТРИ НЕ ТРИ, ВСЁ РАВНО

ПОЛУЧИШЬ ТРИ!..

Три концепции, каждая из которых поддерживает

две другие!..

Поэтому меньше «три» – дырку протрёшь,

это абсолютно бесполезное занятие!..

* * *

Невозможно искать в знании то, чего абсолютно

не знаешь!..

А весь духовный поиск только там и происходит —

в мышлении…

Не потому, что вы ошиблись местом или

«облажались»…

Просто другого места нет – причём «нет совсем»!..

Все самые «запредельные» знания находятся

именно там…

Поэтому каждый ищет тот самый, сокровенный,

секретный образ «себя»…

Который уже давно втайне придумал и довольно

надёжно припрятал!..

Просто признайтесь – ВЫ ВЕДЬ ХОРОШО ЗНАЕТЕ

ТО, ЧТО ИЩЕТЕ!..

Весь этот натужный поиск – просто

саморазвлечение мышления!..

Поэтому и не находите, зачем – ум и так знает то,

что там в сундучке!..

Например, прочитает «ищущий» таинственное

слово «осознание»…

Вечером перед сном пофантазирует «втихаря»

и уснёт радостный…

А назавтра уже точно знает, каким «я» должно

стать «осознающим»!..

Теперь можно всю жизнь искать этот чудный,

сказочный образ «себя»…

Чего уж тут удивительного, что некоторые

однажды берут и находят…

И говорят с умным видом: «НИЧЕГО НОВОГО,

МЫ ЭТО ВСЕГДА ЗНАЛИ!..»

Конечно, знали, кто бы сомневался – ничего

нового, шоу продолжается!..

* * *

Любой, самый потрясающий опыт, который был

реальным ещё вчера…

Прямо сейчас воссоздаётся и поддерживается

только мышлением…

Не держитесь за то, что приходит и уходит, —

это фантазии!..

Пережив первый опыт «единства с абсолютом»…

«Эго» просто пытается легализовать и узаконить

«себя»…

Как полноправную и весомую часть

«всего, что есть»…

На самом деле – это просто манипулирование

концепциями…

И попытка их единения-соединения в некую

«сверхконцепцию»…

Которая теперь будет называться единство,

абсолют, сознание…

И, конечно же, там найдётся и место маленькой

концепции «я»!..

К сожалению, всё это лишь игры воспалённого

воображения…

Испугавшегося не на шутку перспективы

крушения собственной важности!..

* * *

Часто слышу фразу: «Это невозможно передать

словами…»

При этом глаза собеседника многозначительно

закатываются…

И он продолжает: «То, что мне открылось,

воистину невыразимо!..»

ВСЁ, ПРОСТИТЕ, НО ДАЛЬШЕ МОЖНО

НЕ ПРОДОЛЖАТЬ!!!

Вы снова очарованы некой абстрактной

концепцией…

Которую выдаёте за состояние, переживание,

ощущение…

Спросите, почему я уверен, что это не

окончательное «понимание»?..

Потому что – ВАМ ВСЁ ЕЩЁ ЕСТЬ ЧТО СКАЗАТЬ!!!

Вам есть что описывать и есть вот это – «оно»,

неописуемое!..

О котором, если вас не остановить, вы напишете

целую книгу!..

И введёте своими фантазиями в ещё большее

заблуждение доверчивых, честных людей!..

* * *

Каждая точка, границы которой жёстко

определены и абсолютно реальны…

Желает выйти за их пределы и стать точкой

покрупнее и пожирнее!..

Или, если повезёт, расшириться и стать самой

бесконечностью!..

Это нормально – это защитный механизм игры

в «отдельность»…

Наделяющий границы всё большей важностью

и реальностью!..

Когда же осознаётся иллюзорность и условность

абсолютно любых границ…

В тот же миг каждая точка УЖЕ РАВНА

БЕСКОНЕЧНОСТИ, хотя и продолжает

выглядеть, как конкретная точка!..

Вот о чём говорили Мудрецы: «Вместе с тобой

освобождаются все живые существа!»…

О БОЖЕ, НИ В ЧЁМ НЕТ НИ МАЛЕЙШЕГО

ПРЕИМУЩЕСТВА!!!

В этот миг вы полностью согласны со всеми

границами и ограничениями —

физическими, ментальными,

чувственными…

Больше нет надобности их двигать, расширять,

выходить за пределы…

Они и сами постоянно изменяются – так как это

лишь игра в «ограниченность»!..

Тогда и возникает Великий Смех…

«ПОЧЕМУ БЫ И НЕ ТАК», – кричите вы Небу!..

* * *

Вот так просто…

Страдание – это отказ от ТОГО, ЧТО ЕСТЬ…

И попытка что-то делать с ТЕМ, ЧЕГО НЕТ!..

* * *

Часто спрашивают, почему учителя

«недвойственности» такие разные?!

С одними – так приятно общаться, хочется

задавать вопросы, от них прямо веет

присутствием, теплом и любовью…

А другие – просто звери какие-то, говорят:

«понимать нечего», «выхода нет»,

«надежды нет – ты уже труп»!..

Всё очень просто на самом деле!..

В этой клинике есть хирурги, а есть анестезиологи,

и очень хорошо, когда они в паре работают!..

Сначала вы попадаете к анестезиологу

на пару– тройку лет, а потом в операционную

к хирургу!..

Но это идеальный вариант, которые хотя

и встречаются, но не так часто,

как хотелось бы!..

И вот в чём беда, часто анестезиологи выдают

себя за хирургов – и говорят, что операция

на этом уже завершена!..

Вот вы и ходите под анестезией, пока она

не отойдёт и вы не вернётесь в ад

двойственного мышления!..

И слышать больше никого уже не хотите, ведь вам

дали подтверждение окончательного

«просветления»!..

Чаще всего, если что-то не так, вы снова идёте

к анестезиологу за очередной дозой

снотворного и успокоительного…

Иногда попадают сразу к хирургу, это вариант,

конечно, получше, но сердце может

и не выдержать операции на мозге

без анестезии…

Да и страх зашкаливает, – возможно, вы убежите,

не добравшись даже до операционной!..

Хирурги, как правило, не сильно переживают

по этому поводу, бегать за вами не будут,

да и «обезболивающего» у них нет…

Они ждут готовых, смелых, тех, кто пойдёт

до конца и на уговоры ума уже никогда

не поддастся!..

Поэтому, если встретите такого сладкого,

улыбающегося гуру, который говорит

о присутствии, осознанности, любви

и блаженстве…

Получите дозу, но не забудьте: ВАМ ЕЩЁ

К ХИРУРГУ!!!

* * *

Насколько же мал должен быть Человек…

Чтобы его украшали вещи…

Или слова…

* * *

Как ни прискорбно это звучит – мышление

непобедимо!..

Даже полное «безмыслие» вы создаёте при помощи

мысли!..

Есть только одна вещь, с которой ум никогда

не согласится…

Это полная, окончательная и безоговорочная

победа мысли!..

Победа «ума» над своим вечным соперником

«не– умом»…

Который, безусловно, создан всё тем же умом

для борьбы!..

Ведь это автоматически означает конец всех

поисков…

Крушение всех надежд, перспектив и возможности

перемен!..

А без «выхода за пределы» и без будущего

«просветления»…

«Я»-мысль полностью теряет свою важность

и актуальность…

* * *

Каждый «ищущий» в глубине души желает стать

самым «крутым» просветлённым мастером!..

Возглавить какое-нибудь знаменитое на весь

мир сообщество и сидеть на золотом троне,

усыпанном лотосами!..

Как ни странно – это нормально, это просто

проявление невежественных амбициозных

желаний, свойственных каждой личности…

Часто – это попытка компенсировать

недостаточность и ущербность социального

статуса или отсутствие внимания…

И не понять им, бедным, никак, почему

ни одного из тех, кого хоть краем коснулось

пробуждение…

Вообще не интересует вся эта социальная возня,

они ведут очень простой образ жизни и лишь

улыбаются в ответ…

Когда слушатели, издатели, организаторы

встреч пытаются навязать им эти чудесные

титулы: «гуру», «мастер», «просветлённый»,

«член традиции»…

Они просто Знают, что лишь «фикция-персонаж»

собирает разнообразные функции

и звания, превращаясь в такого важного

функционера!..

Они готовы быть пылью, быть цветком, потому что

в Существовании нет важного и неважного,

нет маленького и большого…

Они видят все эти роли, имена и титулы просто

как весёлую шутку, как игру Существования

в названия…

И важно это только до тех пор, пока вам так важна

ваша личность, которая вечно соревнуется

с другими личностями за место под

солнцем…

Поверьте, ей просто не выжить без всего

этого фетиша, просветлённых или

непросветлённых качеств и функций,

принадлежности к группе!..

* * *

Оказывается, о «ноле» как об абсолютно

необходимом измерении знают не только

мистики!..

Они его называют «присутствием», «чистой

осознанностью», «пространством приятия»…

Сегодня общался с простыми «советскими»

электриками, и вот что они мне дословно

сказали:

«Если „ноль“ потерян, то вместо него приходит

„фаза“, и напряжение сильно возрастает,

этого не выдержит ни одна проводка —

сначала начинают гореть самые уязвимые

приборы, последними взрываются лампочки,

и возможен даже пожар!..»

Так что, дорогие мои, срочно ищите «ноль»,

чтобы не произошёл сдвиг по «фазе»!!!

* * *

Те, кто действительно Осознаёт Природу Ума…

Общаясь с людьми «пути», должны чётко

понимать…

Что все эти волшебные концепции

об «осознанности», «истине», «безусловной

любви», «открытом сердце», «просветлении»…

Будут неизбежно помещены «ищущими»

в разделяющий двойственный ум…

И начнут использоваться для укрепления

веры в перспективы, путь, цель,

то есть в «воздушные замки», создаваемые

мышлением…

Будут питать идею выхода за пределы ума, питать

иллюзию некоего идущего, ищущего

«меня»…

И обязательно создадут супериллюзию теперь

уже «меня истинного» в отличие от «меня

ложного», живущего за пределами всех

знаний обо «мне»…

Такие учителя пока не полностью осознают, как

же функционирует двойственный, хитрый

и изощрённый ум…

Который внутри «матрицы» уже давно создал

иллюзию выхода из матрицы, чем очаровал

очень многих «нашедших» и «достигших»!..

Теперь они отрабатывают этот «приз» и из самых

светлых побуждений льют воду на мельницу

заблуждений и иллюзий, подпитывая их…

А те, кто со всей искренностью и беспощадностью

говорит, что «выхода нет», «понимать

нечего»…

Воспринимаются и «ищущими», и «нашедшими»

как бессердечные варвары, лишённые любви

и сострадания!..

Прекрасная игра, однако!!!

* * *

Когда я ДУМАЮ о каком-то человеке…

Мне хочется его освободить, спасти…

А когда я ВИЖУ самого обычного человека…

Мне хочется его только обнять…

Все спасители человечества…

Всё ещё очарованы мышлением…

И слишком много думают о «себе»!..

* * *

В тотальности существования есть всего две

Игры – всё прочее только их разновидности…

Божественная игра в «единство

противоположностей», которую можно

назвать Раем…

И дьявольская игра в «двойственность»

и «отдельность», которую очень справедливо

называют Адом…

Именно она обусловливается жёсткими

границами и вечной борьбой

противоположностей, добра и зла…

Там, в этой игре, появляются отдельные

персонажи, хорошие и плохие,

просветлённые и не очень!..

И если вы полностью разоблачите эту «игру

в отдельность» как иллюзию, как фантазию

ума, вы станете «освобождённым»!..

Пребывающим в единстве, тишине, покое,

истине, любви, присутствии, видящим Бога

в каждом проявлении – это воистину жизнь

в Раю…

Это выход на пенсию, это награда за ваши

страдания в колесе сансары, за праведную

жизнь и за любовь к Истине и Единству!..

Но за это надо платить, платить постоянно, ведь

«змей-искуситель» в виде двойственного

способа познания всё ещё здесь!..

Платить вниманием, изобличением всех

возникающих границ и описаний,

разоблачением дьявольского ума!..

Поэтому иногда говорят, что каждый миг надо

быть настороже, враг не дремлет, каждый

миг надо заново подтверждать свою

свободу!..

Но если вы разоблачите и первую игру

как простое и естественное стремление

Существования к проявлению и познанию

Себя…

Как игру в ограниченность, которая так же

нуждается в границах, создаваемых всё тем

же мышлением…

Пусть уже не таких жёстких, пусть

не разделяющих намертво, пусть

прозрачных, но всё же иллюзорных…

Произойдёт тотальное отпускание важности

и исключительности любых аспектов

и способов выражения Бытия!..

Это называется Великая Равностность

или Беспристрастность, нет больше

привязанности ни к опыту,

ни к переживанию, ни к знанию!..

Теперь ни реальность, ни присутствие, ни пустоту,

ни осознанность не надо больше

ни сторожить – ни завоёвывать!..

Каждый миг – есть и Реальность и Реализация,

«дуэт Единого», как красиво и точно

выразился Рамеш Балсекар!

Это всё абсолютно равные аспекты ТОГО,

ЧТО ТЫ ЕСТЬ, – СУЩЕСТВОВАНИЯ!..

* * *

Причина разрушения брачных уз наконец

найдена!..

Всё дело в том, что ВСЕ мы женаты или замужем…

Причём очень давно, ещё с трёхлетнего возраста!..

Нашу «вторую» половинку зовут

«Мой Милый УМ»!..

А «первую» половинку он придумывает

уже под «себя»…

Это и есть «образ себя», и поэтому она так ему

послушна…

Он очень болтлив, силён, ревнив, горяч

и агрессивен!..

Как настоящий горец, как джигит с горящим

взором!..

И даже если он вступает в отношения

с кем– то ещё…

Только для того чтобы насладиться борьбой,

войной и разводом!..

Поэтому сначала разведитесь, а потом уж

и вступайте в брак!..

Будьте честны, как Татьяна Ларина с Евгением

Онегиным:

«Я вышла замуж. Вы должны,

Я вас прошу, меня оставить;

Я знаю: в вашем сердце есть

И гордость и прямая честь.

Я вас люблю (к чему лукавить?),

Но я другому отдана;

Я буду век ему верна».

* * *

Есть только одно истинное сострадание…

Это сострадание к Сущему…

Которое полагает Себя чем-то существующим!..

* * *

В комнату заходят три мужика…

Каждый из них видит двух других, но не себя…

Сколько же людей в комнате?!

Это коан для тех, кто уверен, что аспекта

одномоментно только два!

Они всегда забывают посчитать себя, как будто

умерли!

На самом деле этот «я-счетовод» и есть самый

главный аспект триады!

Ведь если бы «вас» не было, эти вопросы даже бы

не возникли.

В комнату опять заходят три мужика…

Каждый видит двух других, но себя не видит,

а только подразумевает!

И каждый из них считает себя источником,

воспринимающим и создающим обоих

других!

Они начинают драться, сильно побитые

договариваются быть «творцом» по очереди!

Теперь мир и покой, один из них теперь источник

(субъект) у двух объектов!

Либо придумывают кого-то ещё, четвёртого,

чтобы никому не обидно было!

Как вы считаете, источник действительно найден,

а может, объявится подлинный?!

Этот коан для тех, кто принимает один

из аспектов за реальность!

И искренне верит, что АБСОЛЮТ однажды

появится в мире относительности!

Разоблачит всю ложь относительности

и восторжествует недвойственность!

* * *

Я принимаю, уважаю и даже обожаю абсолютно

все опыты и переживания, возникающие

в Сознании-Знании…

Как трансцендентные, безличностные

и вневременные, так и феноменальные,

самые обычные, банальные и бытовые…

Происходящие ежедневно с этим организмом

тела– ума, во времени и пространстве,

например, поход в туалет или чистка зубов!..

Они даже не существуют друг без друга —

феноменальное и ноуменальное, как форма

вообще не воспринимается без пустоты…

И они, безусловно, не отдельны от ТОГО,

ЧТО ЕСТЬ!..

Лишь одно «но», Всевышний!..

У Тебя вообще не может быть ни переживания,

ни опыта, ни знания «ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ»…

К сожалению, случается только опыт «ТОГО,

ЧТО ТЫ НЕ ЕСТЬ»!..

И это чистая радость, иначе ТЫ бы стал

познаваемым объектом – «отдельным»

и «ограниченным»!..

Либо субъектом, таким важным, осознанным,

бесформенным, но тоже ограниченным!..

Поймите, что абсолютно любой опыт, любое

переживание и знание опирается на время,

границы и того, кто его испытывает…

И если вы, господа, осознаёте условность

и игровой характер любых границ,

принимаете это как неоспоримый ФАКТ…

Зачем тогда описываете то, что появляется внутри

иллюзорных границ, не как видимость

и игру, а как Реальность!..

Так что все эти знания, безусловно, о ТЕБЕ,

Всевышний, – НО ЭТО НЕ ТЫ!..

* * *

Как ни странно…

Это самое сложное, но и самое-самое простое…

Это то, что вообще недоступно человеку

«разумному»…

Не пьяному и не «укуренному», —

БЕСПРИЧИННАЯ РАДОСТЬ!

«Радуйтесь, воистину говорю вам – РАДУЙТЕСЬ!»

Такой рецепт счастья дал Иисус пару тысяч лет

назад!..

Но вы снова и снова ищете вескую причину

для радости…

А обнаруживаете – миллионы причин

для страданий!..

* * *

Сильное сочувствие…

Вызывает Сущее…

Трепетно несущее…

Несуществующую суть!..

* * *

Никогда не объявляй «эго» мёртвым либо

несуществующим раньше времени!..

Не болтай об этом как об иллюзии или шутке,

подражая Мудрецам и Мастерам…

Для них, вполне возможно, это неопровержимый

ФАКТ, а для «тебя»?..

Есть ли в Сердце абсолютная вера в то, что «ты» —

это «пустышка»?..

Поверь, пустая болтовня на тему «эго нет»,

«эго – это мысль», «эго – это фантом,

призрак, иллюзия»…

Это способ его не разоблачить и похоронить,

а способ сохранить в целостности

и неприкосновенности!..

Помните, как в фильмах – нет лучше способа

скрыться от преследования, как объявить

себя трупом и устроить пышные похороны…

А затем воскреснуть как ни в чём не бывало,

надеть тёмные очки и жестоко мстить,

мстить, мстить…

Именно это и происходит со всеми болтунами,

так что не спеши, не называй то, что живо, —

трупом!..

Будь предельно честен с Собой, никогда не хорони

«на словах» то, что ещё живо «на деле»…

Поверь, во сто раз будет сложнее «на деле»

похоронить то, что многократно убил

и закопал «на словах»…

Это самая изощрённая ловушка ума: согласиться

с истиной лишь теоретически, но выдавать

это – за окончательное разоблачение

и факт…

Так любое, самое мощное Учение нивелируется,

становится беззубым и безопасным, а что,

«я со всем абсолютно согласный»!..

Самоисследование тут же прекращается, а что

исследовать, ведь «никого нет дома»!..

Я очень часто слышу, как многие называют «я»

просто мыслью, а уже через секунду спорят

о том, какими функциями ОНО «обладает»,

а какими нет!..

Либо появляется некий таинственный Абсолют,

который обладает несметным количеством

функций, но это – всё то же переодетое

«эго»…

Да, и в учении «бхакты» – всё то же самое, как ты

предложишь, преподнесёшь в дар Богу своё

отдельное «я», коль его нет?..

Он ведь не примет, Он не питается ни падалью,

ни трупами, это должно быть полное

и честное самопожертвование, самоотдача!..

Поэтому всем искренним «ищущим» стоит

провести ревизию и проверить, может, это

«эго» не так уж мёртво, как хотелось бы?..

Тогда у вас снова появится шанс продолжить

самоисследование, самовопрошание…

Либо пойти «путём преданности» и отдать Богу

«себя самого», а не играть в это в уме!..

ЗАПОМНИ, ТЫ НИКОГДА НЕ ПРОЗРЕЕШЬ,

ПОКА ВЫДАЁШЬ ЖЕЛАЕМОЕ

ЗА ДЕЙСТВИТЕЛЬНОЕ!!!

* * *

Абсолютно все «просветления», у которых есть

описания и признаки…

Как и любые состояния и переживания, которые

можно определить…

Определённо приходят и уходят вместе с этими

описаниями и признаками!..

* * *

Эй вы, йоги, сиддхи и махасиддхи, – эту песнь

я посвящаю вам!..

Коль идёте трудным путем реализации всех

чудесных возможностей Абсолютного

Человека, дарованных вам щедрым

Существованием…

Уйдите в лес, спрячьтесь в пещеру и усердно

практикуйте день и ночь!..

Не смущайте искренних людей, ищущих

Пробуждения ото сна, не вводите их в новые

заблуждения и очарования…

Ведь вы должны знать, куда будут помещены все

рассказы о ваших сверхвозможностях и что

они будут питать!..

Если вы этого не осознаёте, то я уверен, что

все ваши сиддхи – лишь плод больного

воображения и болтовня для доверчивых

ушей!..

Знайте, что Пробуждать от невежества

и освобождать от сна разделяющего ума —

это самая Высшая Сиддха!..

Но я не презираю и все прочие, только когда о них

молчат, я и сам был долго ими очарован…

Просто все они неизбежно отбрасываются, когда

обретается Высшая Сиддха…

А если что и остаётся, то сохраняется в Великой

Тайне, так как служит одной цели —

цели освобождения и пробуждения

от невежества!..

Благодаря Иисусу я реализовал Абсолютную

Любовь, Покой и Сострадание…

С Бодхидхармой я покорил три вида Энергии

и превзошёл все ограничения…

С Гампопой в Тибете мы летали словно птицы

по небу, приводя всех в трепет…

Но когда в Удияне, а затем в Тибете мне открылась

«Терма Ума», сокровищница истинного

Знания…

Я сразу осознал – для того, чтобы пробуждать

искренних ищущих, все эти сиддхи – только

помеха…

Они вводят в глубокое заблуждение

неискушённого человека, закрывая путь

к Осознанию ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..

С тех пор я бесконечно уважаю тех, кто в Тишине

и уединении реализует и развивает Высшие

Возможности Абсолютного Человека

и не болтает об этом…

Но склоняю голову лишь перед теми, кто,

отбросив всё это, – ПРОБУЖДАЕТ

ИСКРЕННИХ ИЩУЩИХ

ОТ НЕВЕЖЕСТВА!..

* * *

Насчёт модной теории «отзеркаливания»…

Так популярной в эзотерических кругах…

Родилось следующее недоразумение:

«Куда ни посмотришь – одни только зеркала…

Каждое зеркало только отражает и ничего более!..

Но откуда взялась та первая куча дерьма?..

Которую теперь все просто «отзеркаливают»?..

Ведь пахнет она отнюдь не зеркалом!..»

* * *

Однажды любой авторитет должен быть

отброшен, об этом говорят абсолютно

все «авторитеты»!..

Но если в вашей жизни он вообще не появится,

вы будете взращивать лишь гордыню

и самомнение!..

Если к ученику не придёт авторитетный учитель,

которого он будет слушать, открыв рот…

Он останется самовлюбленным глупцом и никогда

не покинет мир невежества!..

Поэтому сначала научитесь СЛУШАТЬ

и СЛЫШАТЬ, а лишь затем пытайтесь

ГОВОРИТЬ и ПОУЧАТЬ!..

* * *

Слово – есть чудо, слово – есть озвученная

мысль…

Каждое слово несёт смысл, потому что приходит

вместе с мыслью…

Не бойтесь ни слов, ни мыслей – это аспекты

Реализации Бытия…

Именно умение мыслить и говорить выделяет

человека разумного…

Но мысль-слово весьма коварно и может стать

ловушкой и проклятием…

Так Живое Слово становится мёртвой концепцией,

словом, которое «ловит»…

Тогда мы уже не воспринимаем слово

как Бог– Слово, как Праздник Бытия…

Оно становится источником споров и войн, питает

чувство важности или вины…

Часто слово используется только для отрицания

других слов и для утверждения «себя»

славного!..

Поэтому умение мыслить и говорить является

не только возможностью для человека…

Возможностью для регистрации Знания,

Существования, общения, но и большим

искушением, опасностью и ловушкой!..

Пока присутствует Бог-Слово, ничто в слове

не будет «присутствовать» как истина…

Ничто не станет реальным в мыслях, пока реально

само Знание, как Праздник и Реализация

Бытия…

* * *

Много раз мы слышали в притчах,

об этом написано даже в Библии…

Когда мы делим ТО, ЧТО ЕСТЬ, на добро и зло,

на «прав» и «не прав», – открываются

врата ада!..

Это и есть мир двойственного, разделяющего,

дьявольского мышления…

И тогда нам кажется, если мы скажем,

что «все всегда правы», – они закроются!..

Или, когда мы скажем, что «никто никогда

не прав», – воцарится мир и покой,

прекратится соревнование…

Но это очередная ловушка хитрого ума, потому

что, увы, ум мыслит только относительными

категориями…

Когда создаёшь «всех» – всегда появляется

кто– то ещё…

Когда говоришь о правде – обязательно

рождается ложь!..

И это неизбежно – просто заткнись, не корми

демонов!..

Если однажды заткнулся – теперь говори всё,

что угодно!!!

* * *

С теми, кто считает себя отдельной личностью…

Я разговариваю и общаюсь, как с Самим Богом!..

И рано или поздно случается взрыв

ОСВОБОЖДЕНИЯ!..

Происходит отпускание и растворение всех

претензий!..

С теми же, кто считает «себя» Истиной или Богом…

Я общаюсь, как с самой обычной, заурядной

личностью…

И рано или поздно тоже случается взрыв —

НЕГОДОВАНИЯ!..

Все претензии и негатив вылезают наружу,

становятся явными!..

Если у вас в этот миг хватит искренности

и честности…

Вы поймёте, что снова доверились дьявольскому

уму!..

Ведь абсолютно любой образ Себя —

есть концепция и ложь!..

ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, – не нуждается

ни в утверждении, ни в отрицании!..

* * *

Есть Мастера, Гуру, Учителя и есть просто

хорошие, добрые люди!..

Это всё глубоко уважаемые Мной персонажи этой

чудесной игры под названием «Жизнь»!..

Одни тащат «вас» за уши к вершинам понимания,

передают мудрость веков и сокровенные

знания, облегчающие «вашу» жизнь…

Другие открывают монастыри, создают центры

по всему миру, обучают желающих

практикам и медитации…

Третьи бьют по «вашим» накопленным истинам

и разоблачают все авторитеты, включая

и первых и вторых!..

Указывают на невежество и глупость

разделяющего ума, освобождают от лжи

«отдельности» и двойственности!..

Со всеми этими персонажами «вы» всё же можете

справиться, они с трудом, но могут быть

обезврежены «вашим» умом и станут частью

сна…

Но Я – ТО, ЧТО ЕСТЬ СОН, и Я СОВСЕМ

НЕ ТО, что вы можете себе представить

и вообразить!..

Поэтому «вам» никогда не справиться со МНОЙ,

но Я с легкостью расправляюсь с «вами»!..

Единственный способ – это спрятаться, убежать,

но и это не в «ваших» силах, «вы» можете

только, оскалившись, огрызаться…

«Вы» летите, как мотылек на Свет – «вы» обречены,

поэтому Я терпеливо и с улыбкой смотрю

на вашу злобу и негодование!..

Мне незачем, как «вашим» Гуру, сохранять

отстранённость и сидеть на троне,

усыпанном лепестками лотосов, с блаженной

улыбкой…

Я прыгаю к «вам» прямо в сон!..

Я преследую «вас», где бы «вы» ни спрятались!..

Я становлюсь «вашим» вечным, жутким

кошмаром!..

И «ВЫ» ПРОБУЖДАЕТЕСЬ!!!

Если «вы» не желаете учиться, пасуете перед

Знанием и Мудростью – Я буду самым злым

учителем!..

Если «вы» не уважаете и презираете Гуру, если

вам противны практики и медитации —

для «вас» Я стану именно им!..

Если «вы» трясётесь от страха перед Мастером,

боитесь разоблачения лжи и крушения

идеалов, – Я буду им!..

И если «вас» бесят и раздражают счастье, радость,

любовь, добродетели – Я буду самым

любящим и радостным человеком на

планете!..

МНЕ ВСЁ РАВНО КЕМ БЫТЬ —

Я ЯВЛЯЮСЬ ВСЕМ,

НЕ ЯВЛЯЯСЬ НИЧЕМ!!!

И «ВАМ» ЭТОГО – НЕ ПОНЯТЬ

И НЕ ПЕРЕВАРИТЬ!!!

ПРОСНИТЕСЬ – И ВСЁ СТАНЕТ ЯСНО!!!

* * *

Все наши потуги изменить кино в лучшую

для «себя» сторону…

Напоминают жалобы Шурика из фильма

«Кавказская пленница»…

Администрации «Мосфильма» и лично режиссёру

Гайдаю…

По поводу беспредела товарища Саахова,

похитившего невесту!..

Как думаете, отреагируют?!

* * *

Нет сильнее любви на свете, чем любовь

материнская…

Но не трансформирует она, увы, ибо эгоизм

питает…

Сколько матерей самозабвенно любят чад своих?..

И сколько этих чад затем мир чадят гневом

своим?..

Ответ очевиден – многие чудят, но Чудес всё

меньше!..

Поэтому если жаждешь такой любви – просто

позвони маме!..

Прижмись к её груди, как в детстве, и лоб подставь

для поцелуев!..

А если ты воин и хочешь жить без страданий —

ищи Мастера!..

Но знай, тяжела Любовь того, кто в «тебя» совсем

не верит!..

Уязвляет она и ранит, распинает и растирает

в порошок…

Ибо не терпит «любящих» она, не терпит

«свидетелей» даже…

Творится она в Тишине Сердца, которое Сердца

не знает!..

* * *

Пока думаем, что Бог «высок»…

Пытаемся возвыситься до Него…

А задираем только грязный нос…

Когда думаем, что Он «низок»…

Пытаемся умалиться, уменьшиться…

И ходим зажатые и сгорбленные…

А Он – не низок и не высок…

Он в самом высоком – мал!..

А в малом – бесконечен!..

* * *

Не раз встречал окончательно «проснувшиеся»

и «прозревшие» персонажи…

Которые, дабы не «спалиться», что личность

всё ещё жива, крепка и здорова…

Придумывают суперличность, которая

называется: ТО, СОЗНАНИЕ,

СУЩЕСТВОВАНИЕ…

И перекладывают столь необходимые

для выживания фикции функции на этот

суперобраз!..

Теперь и «волки сыты» – можно смело хоронить

порядком поднадоевший образ «себя»

и выдавать «себя» за просветлевшего!..

И «овцы целы» – можно рассказывать

привычные басни, но теперь уже не про

«себя», а про Существование, которое

«хочет», «мучается», «скучает»!..

И никакой ответственности, если что – «я не я,

и хата не моя», переводи вовремя стрелки

и все проблемы!..

* * *

Эта игра в «отдельность», как игра в «три нити»…

Объект-субъект-процесс, или я – не-я —

свидетель…

Всегда нас трое, и «я» вечно хожу расстроенный…

«Я» – это узелок в центре, это чувство «себя»…

Чувство «себя» – это источник всех чувств…

Мысль «я» – источник всех мыслей обо «мне»…

Но всё так сложно и так запутано, ведь три

конца…

Кто-то говорит, что «я» – это «свидетель»,

и я не против…

Кто-то утверждает, что «я» – это «не-я»,

и мне нравится!..

Кто-то уверен, что «я» – это просто «я»,

тоже звучит неплохо…

Но если узелок вдруг развяжется, вы просто

рассмеётесь!!!

Потому что там всего одна нить – это мысль

в «моменте сейчас»!..

И когда вновь появится узел, вы уже не поверите,

что там аж три нити!..

* * *

Пока есть агрессивная и жёсткая реакция на

любую роль в этой игре в «личности», в этом

сновидении «моя жизнь»…

Пока некоторые имена персонажей тебя сильно

раздражают, и хочется их низвергать

и разоблачать…

Знай, что ты и сам живёшь, как личность, как

персонаж игры, поэтому так заинтересован,

чтобы всё было «по справедливости»!..

Тебя выдает эта агрессия с потрохами, эти

персонажи с именами «мастер» или «учитель»

тебя так уязвляют, прямо до бешенства!..

Это всё потому, что ваша личность, ваше «эго»,

после определённого мистического опыта,

который давно «канул в Лету»…

Заболело высокомерием и важностью и не

собирается рядом с персонажем под именем

«мастер» чувствовать себя ущербно и играть

роль «ученика»…

Эти все роли, безусловно, НАДЕЛЕНЫ

РЕАЛЬНОСТЬЮ, поэтому так раздражают,

вызывают зависть и агрессию…

Этим надо переболеть – это неизбежно, а потом

разоблачить как всё ту же старую игру

мышления в отдельную личность, но теперь

уже в «меня продвинутого»!..

Запомните – ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ, ни в одной

роли не чувствует Себя ни обиженным,

ни униженным, не нравится – просто

не играет!..

Так как Осознаёт непрерывно, что всё это – просто

шоу, игра, или сон, с участием различных

персонажей, «крутых» и не очень…

И даже при огромном желании – уже просто

НЕВОЗМОЖНО наделить реальностью

НИ ОДНУ РОЛЬ!!!

Поэтому, если одна игра не вызывает интереса,

ты просто переходишь в другую, только

и всего – ШОУ ПРОДОЛЖАЕТСЯ!..

* * *

Все эти Песни «пробуждённых», без сомнения,

красивы, мудры и поэтичны!..

Но сдаётся мне, что «понимают их, не понимая»

только сами «пробуждённые»!..

Заурядный человек неизбежно ДУМАЕТ

над смыслом, пытаясь применять

прочитанное к «себе»…

Так попадает он в ещё большее помрачение либо

питает «самомнение» новым эксклюзивным

знанием…

Однажды ему кажется, что он постиг суть вещей,

открыл тайну, вышел за пределы…

Он похож на лягушку, живущую в пруду, которая

моделирует взгляд пролетающей в небе

птицы…

И начинает вместо привычного «ква» кричать

нежно и радостно «кря»!..

А потом бац – и снова родное болото, фантазии

остаются в прошлом!..

Как и чувство полёта и радости в связи

с наделением реальностью нереального!..

Поэтому хватит плодить фантазии и кормить

иллюзии —

ИЩИТЕ ЖИВОГО МАСТЕРА!!!

* * *

ВСЁ, ЧТО БЫ ВЫ НИ ДЕЛАЛИ…

ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ ПРОСВЕТЛЕНИЯ…

КАК БЫ УСИЛЕННО НИ ПРАКТИКОВАЛИ…

ЗАКАНЧИВАЕТСЯ ОДИНАКОВО…

ТОТАЛЬНОЕ РАЗОЧАРОВАНИЕ, БЕССИЛИЕ…

И ПОЛНАЯ КАПИТУЛЯЦИЯ ПЕРЕД ЖИЗНЬЮ!!!

* * *

В Существовании нет и быть не может никакой

недостаточности…

Пока не появляется фантазия о «тебе» —

«недостаточном»!..

И даже если она сменится фантазией о «тебе»

достаточном…

Страх возвращения ущербности останется все

равно и отравит жизнь…

Знаешь, почему из этой игры нет выхода?..

Потому что «ты» не можешь оставить мечту

о совершенстве…

А в Существовании – «достаточности», «изобилия»

тоже нет!..

И самое смешное – этого «чуда» даже некому

желать!..

* * *

Для ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, – вообще нет «минуса»!..

Для придуманного «тебя» – нет никакого

«плюса»!..

Потому что этот «ты» – вымысел, иллюзия…

У него все «плюсы» и «минусы» —

тоже иллюзорные!..

То, что ты принимаешь за «ноль», и не ноль вовсе,

а фантазия!..

Поэтому вся система координат «кривая»

и держится на невежестве!..

Прими за ноль, за точку отсчёта —

«сон без сновидений»»!..

И ты увидишь, как много поводов для Радости

появится!..

Но и это – всего лишь очередная психотерапия

для «тебя»!..

* * *

Кто бы мог подумать, что тот,

кто мог подумать, —

уже придуман!!!

* * *

Если после «просветления» вас волнует:

«что делать дальше?»…

Если вам кажется, что вокруг всё несовершенно

и требует изменений…

Если вы продолжаете жить во времени и верить

в рождение и смерть…

Такое просветление надо перепрятать и начать

искать заново!..

* * *

Всеми Мастерами многократно повторяется, что

жить в обществе людей и не реализовывать

Себя как индивидуальность не получится!..

Но всё время слышны эти профанации,

что личности быть не должно, «эго»

должно сдохнуть, и я буду тогда чистой

Осознанностью!..

А надо исследовать как раз вот этот злобный

голосок непримиримого борца с «эго» —

КТО ТАМ ТАК ВОЛНУЕТСЯ?!

Это и есть «вторичное вовлечение», это и есть

«гордиев узел», который держит и связывает

игру в «отдельность»!..

Отсюда и рождается чувство несогласия,

чувство личного авторства, жёсткость

и непримиримость ко всем абсолютно

равностным аспектам Игры!..

Подлинная, искренняя личность, уникальность

проявления как раз этого вторичного

«наворота» и не требует!..

И она очень легко вписывается в Пространство

Игры как один из важных её элементов!..

А когда личность неестественная, в угоду кому-то

слепленная, фальшивая, давно отказавшаяся

от интуиции, внутреннего чутья…

Вот тогда и появляется контролёр, судья, вечно

несогласный дребезжащий голос, начинается

раздвоение, завязывается узел «отношений

к себе»!..

Вот он и есть этот «центр управления полетами»,

который никогда не попадёт в спонтанную,

естественную игру!..

В которой легкая и свободная индивидуальность

будет неотъемлемым атрибутом

Самовыражения Бытия!..

* * *

Пока хочешь – ничего не можешь!..

Когда можешь – уже ничего не хочешь!..

Увы, между этими мирами – нет моста!..

* * *

Каждое слово – прекрасно и уникально, в этом

нет сомнений…

И оно, безусловно, может стать указателем на ТО,

ЧТО ЕСТЬ!!!

Но абсолютно каждое словосочетание —

уже абсурдно и нелепо…

Оно неизбежно устанавливает и указывает

на связь и ОТНОШЕНИЯ…

Там, где их нет и быть не может, и вводит в мир

снов и иллюзий…

Поэтому любая фраза, даже самая мудрая,

и не важно, в чьих устах…

Это преломление чрезвычайно «простого»

и невыразимого ТОГО, ЧТО ЕСТЬ…

Через довольно сложную структуру

«двойственного» мышления и описания!..

Не очаровывайтесь концепциями, просто

оглянитесь – ВСЁ УЖЕ ЗДЕСЬ!..

* * *

Хранитель времени – двойственный ум…

Пытается выйти за пределы времени…

Но для этого требуется так много времени!..

Прекрасная «разводка», однако!..

* * *

Для реализации довольно изощрённой Игры

во «время»…

Просто необходимо запустить какой-нибудь

«процесс»…

А для этого позарез нужен «Главный Процессор»!..

В его роли и выступает фантом-невидимка:

«я-автор»…

Так возникает первое «я» и ложное чувство

«авторства»…

И увлечение эзотерикой не всегда ведёт к его

исчезновению…

Часто оно только растёт, превращая автора

в «аватара»!..

А затем и в самого Бога-Творца, создающего

Вселенные…

Это путь к возвеличиванию ЭГОИЗМА, созданию

супер-Эго…

Упивающегося своим вымышленным могуществом

и властью!..

Но однажды запускается полностью обратный

процесс…

И это – судебный процесс над «Главным

Процессором»!..

Используя время и процесс, мы исследуем того,

кого называем «Я»!..

И очень скоро неизбежно обнаруживается

отсутствие «субъекта»!..

Это фантом, пустышка, придуманный только

в целях игры во «время»!..

Теперь можно оставить ВСЁ, КАК ЕСТЬ —

и продолжить Игру…

Но лишь услышав указатель на некоего

таинственного «ТОГО, КТО»…

Вы мило улыбаетесь, осознавая, что вам

предлагают игру в «напёрстки»!..

Где всесильный «автор-аватар» никогда так

и не будет обнаружен…

Потому как и в этой игре – это всего-навсего

мастерская «разводка»!..

* * *

Абсолютно все слова являются имуществом

двойственного ума…

Поэтому используй их искусно, а после —

не забудь выбросить…

Иначе самые мудрые слова станут новыми

изящными цепями…

А прекрасные тексты мастеров – тюрьмами

из золота и бриллиантов!..

Из которых почти нереально выбраться тем,

кто ослеплён их красотой!..

* * *

Встреча с Мастером – всегда проверка, всегда

испытание…

Ведь рядом с Бесконечностью так сложно

не придумать себе «себя»…

Маленького, ущербного, недостаточного

и «отдельного»…

Это будет продолжаться, сколько бы «вы»

ни сопротивлялись…

Пока сама «возможность» этого шоу не будет

осознана как фантазия!..

* * *

Если жизнь имеет цель в будущем…

Прямо сейчас она – бесцельна!..

А если не имеет – бесценна!..

* * *

Есть фантомы, а есть фантомасы!..

Это фантомы, уже ставшие асами!..

По разоблачению фантомов не-асов!..

Они сидят в асанах и «рулят» массами!..

* * *

Довольно часто спрашивают: «Чем учителя

отличаются от Мастеров?..»

Всё очень просто на самом деле, но информация

снова не из «приятных»…

Отличия действительно не очень заметны

для неискушённых «ищущих»…

Первое, что бросается в глаза, – у учителей всегда

полные залы людей…

Это нормально – ум жаждет ответов, развлечений,

надежд, перспектив…

И идёт туда с радостью и удовольствием,

как собака на запах «Педигри»!..

Если учителя и разрушают старые догмы,

то взамен всегда дают новые…

Они более красивые и изощрённые и ими можно

поделиться с друзьями…

Вы покидаете эти встречи окрылёнными,

одухотворёнными, знающими…

Полные новых концепций, планов, целей,

перспектив и надежд!..

Мастеров не любят, их не понимают,

они раздражают и даже бесят…

Но к ним тоже ходят, но не «потому что»,

а «вопреки всему»…

Вопреки тому, что тошнит, что сердце выскакивает

из груди…

Вопреки страху, от которого волосы встают дыбом

и хочется бежать…

Мастера не заигрывают с вашими надеждами,

планами и перспективами…

Они просто разрушают ВСЕ верования и догмы,

ничего не давая взамен!..

Вы теряете опору, вы летите в бездну,

вам не комфортно, вы испуганы…

После встречи вы выходите опустошёнными,

растерянными, безнадёжными…

Нет даже речи, что вы сможете поделиться этим

с друзьями, просто НЕЧЕМ…

Вас «стирают», вы таете на глазах, всё меньше

важности, меньше цепляний…

Но с каждой встречей вы светлеете изнутри,

что– то в вас пробуждается…

Что-то настоящее, подлинное, то, что спрятано

за тоннами фальши и лжи…

Как шелуха с луковицы, с вас слезают

все убеждения, принимаемые за ФАКТ…

Однажды возникает Великий Смех, который

стирает остатки «вашей» важности…

И выходить после этой встречи уже абсолютно

«некому», как и просветляться…

Вы обнаруживаете очень простой ФАКТ,

что ТО, ЧТО ЕСТЬ, – ПРОСТО ЕСТЬ!!!

И этот факт не нуждается ни в утверждении,

ни в отрицании, ни в принятии!..

В этот миг вам понятны слова всех Мастеров

и заблуждения всех «подмастерьев»!..

* * *

Знаете, чем персонаж, «входящий» в мир

иллюзий…

Отличается от ищущего выход, «выходящего»?!

Ни за что не догадаетесь – картинка одна и та же!..

Разные лишь надписи над дверью!..

* * *

Если бы ты всего ОДИН РАЗ УВИДЕЛ…

Как функционирует разделяющий ум…

Он бы ничего уже не смог разделить…

Так как препарирует только сам себя!..

Он мгновенно перестал бы быть разделяющим…

И превратился в функционирующий,

действующий!

А пока – прячься и бойся!!!

ОН ТЕБЯ ЕЩЁ НЕ РАЗ «ОТЫМЕЕТ»!!!

И правильно сделает, имеет полное право!..

Иметь всё, что создал для этой цели!..

* * *

Сущее являет Себя как «Единство»!..

Воспринимает Себя как «двойственность»!..

А описывает Себя – уже как «тройственность»!..

Но не является ни «первым», ни «вторым»,

ни «третьим»!..

Кстати, и «четвёртым» – тоже не является!..

* * *

Каждый проявленный и непроявленный

феномен…

Это просто единственный способ «смотреть»

на Себя…

Но так как Я не «вещь» и не «не-вещь»…

Мне всегда очень интересно, как Я выгляжу

на этот раз!..

Бесконечное знакомство с Собой продолжается,

не прерываясь ни на миг!..

При этом Я так и останусь таинственным

Незнакомцем, даже для Себя Самого!..

Потому как всё, что можно пережить, воспринять,

описать и понять, – ЭТО НЕ Я!!!

Хотя, надо заметить, что нет и феноменального

мира отдельно от ТОГО, ЧТО Я ЕСТЬ!..

ПОТОМУ КАК ТОЛЬКО Я – ЕСТЬ, а его —

вообще нет!!!

Ну, что тут ещё добавить – ХОЛОДНЫЙ ВЕЧЕР,

ГОРЯЧИЙ ЧАЙ!!!

* * *

Там, где живёт «личность», – рулит теория

«причинности»!..

Там, где функционирует «попа», – теория

«вероятности»!..

Там, где бесформенное, – теория

«неопределённости»!..

Выбирай, дружок, любую – они все описывают ТО,

ЧЕГО НЕТ!..

* * *

Когда игра в «отдельность» даёт непредвиденный

сбой…

Мышление в срочном порядке придумывает новый

СУБЪЕКТ!..

Приписывает ему все внезапно возникшие

состояния и переживания…

И очаровывается по полной новыми

открывающимися возможностями!

Теперь «я» уже не просто Вася, а, например,

Само Сознание или Бытие!..

Свысока поглядывающее на тех, кто остался

за бортом единственно верного

отождествления!..

Если происходит ещё один сбой – переходим ещё

на один уровень выше!..

Всегда найдётся «субъект», в реальности которого

нет никаких сомнений!..

Это шоу будет продолжаться до тех пор, пока

не случится прозрение, что все субъекты

прекрасны в своей абсурдности…

Это очень простое понимание, что нет вообще

такой вещи, как субъект, автор, делатель!..

Это просто способ описывать «ТО, ЧТО ЕСТЬ»

через призму объектно-субъектных

отношений, причин-следствий и линейной

логики…

Субъекты и объекты будут всегда появляться,

как только вы начинаете либо мыслить,

либо говорить!..

Тогда, возможно, впервые, вам станет абсолютно

всё равно, как описывать Существование…

Какие использовать глаголы – личностные

или безличностные, какие местоимения

и существительные…

Ваша речь станет расслабленной, полностью

исчезнут все претензии и любое

напряжение…

Потому что абсолютно все варианты описаний

одинаково хороши, если не претендуют

на истинность и адекватность!..

* * *

Бог являет Себя, как этот чудесный мир!..

Дьявол – создаёт лишь иные варианты!..

Порождая сомнения и иллюзию выбора…

Скажите, кому верят больше?..

* * *

Обожаю эти субъекты-персонажи…

И личностные, и безличностные…

С претензиями, желаниями и без…

Они вообще все такие классные…

Причём вся труппа, жаль – трупы!..

* * *

Если абсолютным подтверждением реальности

Бабы-яги в тёмной комнате…

Является страх, усиленное сердцебиение

и паралич конечностей…

Вы никогда не усомнитесь в факте

её существования…

И никогда не включите свет осознанности,

ведь незачем, всё ясно…

И даже если кто-то добрый щёлкнет

выключателем на миг, услышав ваш крик…

Вы всегда сможете убедить себя в том, что Баба-яга

лишь отлучилась на миг!..

* * *

Лучше вообще прекратить верить мужу…

Чем начать верить в женскую интуицию!..

* * *

Смерть близких – это то, что умерщвляет наши

представления о Жизни…

* * *

После того как в джунглях двойственного

мышления появляется «заблудившийся»…

Ему всё время кажется, что заблуждается он

уже гораздо меньше, чем раньше…

Или, по крайней мере, гораздо меньше,

чем другие товарищи по «блуду»…

Но это, как ни жаль вас огорчать, очередная

ловушка игры в «отдельность»!..

Всё точно так же, как в компьютерной игре —

все уровни по-любому внутри игры…

И на каком бы «продвинутом» уровне «ты»

ни был – там находится только персонаж!..

А этот организм тела-ума всё так же сидит на стуле,

тупо уставившись в монитор…

На котором ПРЯМО СЕЙЧАС присутствует

всего одна-единственная картинка,

если не веришь, нажми на паузу – скушай

«Твикс»!..

По этому принципу создан и мир воображения,

в который ты «уткнулся» очень давно,

как и в этот монитор!..

Но мысли – это только мысли, ничего более,

какие бы фантастические фракталы

«реальности» они ни открывали…

В это так трудно поверить, но это факт —

это всегда одна-единственная мысль

в МОМЕНТЕ СЕЙЧАС!..

Поэтому, пока есть возможность наделять

реальностью содержание хотя бы

одной мысли, глубина «погружения»

гарантируется!..

Эта мысль может выглядеть весьма

привлекательно, типа: «В последнее

время я разотождествился и уже почти

не вовлекаюсь!»

Но поверьте, ««почти» в этой игре не считается»,

так говорили у нас во дворе, когда я был

пацаном!!!

* * *

Не стоит ходить на семинары или на сатсанги,

на которые нет денег, ну, или жалко!..

Поверьте, ОНИ ТОГО НЕ СТОЯТ, то есть

совершенно бесполезны на данный момент!..

* * *

Тех, кто перебирает в уме варианты «похуже», —

называют «оптимистами»!..

Ведь это сильно поднимает настроение,

что у «других» вообще «засада»!..

Тех, кто всегда изобретает варианты «получше», —

называют пессимистами!..

Ведь так очевидно, что радоваться здесь абсолютно

нечему – не то, что там!..

Разница невелика, однако и те и другие —

свято верят в «другой» вариант!..

* * *

Надолго застрял в горле…

Маленький кусочек…

Чистого Бытия…

* * *

Ничто не должно исчезать во имя ТОГО,

ЧТО ЕСТЬ, – это глупая идея!..

ТО, ЧТО ЕСТЬ, НИ В ЧЁМ НЕ НУЖДАЕТСЯ —

ни в утверждении, ни в отрицании!..

Не попадайтесь в эту хитрую ловушку

двойственного, разделяющего мышления…

Мысль об «авторе» – это мысль, а не автор,

ПУСТЬ ОСТАЁТСЯ КАК ЕСТЬ!..

Иначе надо обратиться к «АВТОРУ» мысли

и требовать у него отсутствия определённых

мыслей…

ИМЕННО ТАК УТВЕРЖДАЕТСЯ РЕАЛЬНОСТЬ

АВТОРА – ЧЕРЕЗ НЕСОГЛАСИЕ С ТЕМ,

ЧТО ЕСТЬ!..

Чувство «авторства» – это только чувство,

ощущение, а никакое не «авторство» —

ПУСТЬ ОСТАЁТСЯ КАК ЕСТЬ!..

Иначе надо обратиться к «АВТОРУ» чувств

и ощущений и требовать, чтобы он

не испытывал неприемлемые чувства…

ИМЕННО ТАК УТВЕРЖДАЕТСЯ РЕАЛЬНОСТЬ

АВТОРА – ЧЕРЕЗ НЕСОГЛАСИЕ С ТЕМ,

ЧТО ЕСТЬ!..

* * *

Есть такие волшебные «чудо-функции», которых

в физическом мире нет совсем!..

Нет ни в восприятии, ни в переживании, нет нигде,

кроме двойственного ума…

Они выдумываются под «мёртвую» фикцию,

причём такие же мертворождённые…

Но несмотря на то что они полностью фиктивные,

они очень эффективные и оживляют труп

мгновенно!..

Теперь, чтобы испытать ложное чувство авторства,

не нужно даже глаза открывать!..

Так как они просто вымышлены, от них не

избавиться и их не разоблачить…

Они исчезнут только вместе с реальностью

фикции, и вы будете долго смеяться…

Что в природе нет вообще таких функций, как:

ЖДАТЬ, ХОТЕТЬ, СТРАДАТЬ, ВЫБИРАТЬ,

ИМЕТЬ!!!

* * *

Великий Будда сказал:

«Ничего не случилось…

Под деревом Бодхи»…

Терпеливо стою в очереди!..

* * *

Только то, что поставишь на первое место

в жизни…

Может стать воистину непревзойдённым

шедевром…

Иначе – шедевром становится бесконечная

болтовня…

О том, что ты мог бы всё, что угодно, если бы

захотел!..

Но так как нет никого, кто мог бы выбрать, хотеть

или нет…

Подлинных шедевров – так немного!..

* * *

Без «другого», правильного варианта событий,

которого нет…

Нет ни выбора, ни «авторства», которого нет…

Без «авторства» – нет действующего субъекта,

которого нет…

Без субъекта, который переживает, воспринимает,

думает, – нет ни единого объекта, которого

нет…

Без субъекта и объекта нет совсем ничего,

на что можно было бы указать и сказать —

ЭТО!!!

Поэтому в ТОМ, ЧТО ЕСТЬ, – даже «нет»

тоже нет!!!

Нечего утверждать и нечего отрицать,

но в это можно сыграть!..

Снова условно разделив ТО, ЧТО ЕСТЬ, —

на субъект и объект!!!

* * *

Знаете, кто всегда прав, – СЛЕДУЮЩАЯ МЫСЛЬ!!!

Она может разоблачить все предыдущие…

Низвергнуть все истины и отождествления…

Но сама неизбежно займёт их место…

И тогда снова нужна – СЛЕДУЮЩАЯ МЫСЛЬ!!!

Так поддерживается непрерывность мысли…

Желаю удачи, Великий Инквизитор!..

Это никогда не закончится!!!

* * *

Высший ум – имеет вас возвышенно!..

Тонкий – весьма утончённо!..

Ну, а грубый ум – конечно, грубовато!..

Так как секс по-любому неизбежен…

Выбирайте тот вариант, что нравится!..

Ну, а для извращенцев – можно попытаться

найти ум…

Или, ещё лучше, того, кого он так страстно

«имеет»!..

Поверьте, это безопасно – секс никуда

не исчезнет!..

Но вот «вам» – я этого гарантировать не могу!..

* * *

Кап… кап… кап!..

Жизнь, не знающая жизни…

Узнала себя в капле дождя…

Но каплей – всё же не стала!..

* * *

Я, так же как и вы, долго, очень долго жил

с чёрной повязкой на глазах…

Она называется покрывало «майи», иллюзия

или гипноз «отдельности»!..

Я думал, что вижу мир, но видел лишь призраки,

живущие во времени…

Всегда ожидающие тот, «лучший вариант»,

находящиеся в отношениях друг с другом…

А когда повязка спала, я действительно увидел

чудесный явленный мир…

Мир прекрасных живых существ, но все они были

рабами лжи и гипноза…

И я очень хотел их разбудить, объяснить, показать

им, КТО ОНИ ЕСТЬ!!!

Но всё, что я говорил, все истины – была просто

очередная ложь, и я осознавал это, но не мог

остановиться!..

Я хотел показать им Великий Обман, открыть

Тайну, сорвать повязку с глаз и заставить

Видеть!..

Но и повязка, и тайна, и сам Великий Обман —

были вымышлены!..

Я неизбежно погружался в мир лжи, как только

хотел её разоблачить – ложь смеялась

надо мной!..

И я понял – ложь нельзя победить в её мире,

на её поле, используя одну ложь ради

низвержения другой!..

И тогда я полюбил её, согласился с её силой

и с неизбежностью этой игры в «отдельность»,

но не с фактической отдельностью…

И эта «жуткая» ложь стала отступать и даже

иногда делать мне подарки, переставая быть

абсолютным фактом, а становясь просто

игрой…

НУ ВОТ, ПРИВЕТ, ЛОЖЬ,

Я ВЕДЬ СНОВА СОЛГАЛ!!!

* * *

Каждый, кто говорит, говорит о чём– то «меньшем»…

Каждый, кто молчит, молчит о чём-то «большем»…

Но говорить в молчании и молчать в словах…

Может только тот, кому нечего сказать…

Но и промолчать – тоже уже не о чем!..

* * *

То, на что я прямо сейчас укажу, – это очень

простой Факт…

Который вообще не изменится, даже

если «ты» в него не поверишь!..

Он никогда не зависел и не будет зависеть

от «твоих» интерпретаций…

Так как это – единственный вариант

разворачивания этого мира явлений…

Из ТОГО, ЧТО ЕСТЬ мысль, – «ты смотришь»

на содержание мысли…

Поэтому ТО, ЧТО ЕСТЬ мысль, – очевиднее

абсолютно любой мысли…

Так как всё, что можно видеть, не сама мысль,

а лишь содержание мысли, её видимая

оболочка…

Из ТОГО, ЧТО ЕСТЬ вещь, – «ты воспринимаешь»

границы всех вещей и предметов,

оболочку…

Поэтому ТО, ЧТО ЕСТЬ вещь, – всегда очевиднее

любой вещи…

Ведь всё, что «ты воспринимаешь», – это не сама

вещь, а только то, как она выглядит, и то,

чем кажется…

Из ТОГО, ЧТО ЕСТЬ переживание, ощущение —

«ты созерцаешь» некий энергетический

рисунок…

Поэтому ТО, ЧТО ЕСТЬ переживание, – очевиднее

абсолютно любого ощущения и любого

переживания…

Так как всё, что «ты созерцаешь», не есть само

переживание, а лишь его пределы, то,

как оно проявляет себя…

Поэтому все мысли, вещи и переживания

реализованы не для манипулирования ими

посредством скрещивания ярлыков, понятий

и описаний…

А существуют лишь для того, чтобы указать на ТО,

ЧТО ТЫ ЕСТЬ, через видимость, иллюзию

ограничения ТОГО, ЧТО ЕСТЬ!!!

Именно для этого и проводятся условные,

иллюзорные, игровые границы – они

никогда не были ФАКТОМ!..

Осознанное лишь однажды, ТО, ЧТО ЕСТЬ, больше

никогда не теряется даже в миллиарде вещей,

чувств, переживаний и мыслей…

Так как теперь каждый феномен кричит громко

и пронзительно о том, чем он является,

притом что сам вообще НЕ СУЩЕСТВУЕТ

КАК ФАКТ!!!

Это как воздух в воздушном шарике– становится

гораздо более очевиден, чем ТАК,

КАК ОН ЕСТЬ, без него…

Ведь воздух, без этой игры в ограниченность,

не знает и знать не может вообще никакого

воздуха…

Но всегда есть «опасность» увлечься изменением

формы шарика, манипулированием

его цветом и как будто потерять воздух…

А потом начать расписывать шарик узорами

и буквами, писать на нём сутры и мантры,

которые вновь укажут на потерянный

воздух…

Желаю удачи, ведь игра в потери и находки

продолжается!!!

* * *

Мастер – это не то, что ты о нём знаешь

и думаешь…

Мастер – это абсолютное отсутствие

возможности…

Быть кем-то, каким-то, в том числе и мастером…

Тот же, кто склонен к безудержной

объективизации…

Будет неизбежно считать «себя-тебя» объектом…

Думая, что возвеличивает тебя, называя

Мастером…

На самом деле умаляет и Себя и Тебя до «вещи»…

Весьма конкретной, ограниченной

и определённой!..

* * *

Думать о том, кто ты есть, – это невежество…

Думать о том, кто ты не есть, – это практика…

Не думать о том, кто ты не есть, – это мудрость!..

* * *

Для меня общаться с вами как с отдельным

персонажем…

То же самое, что разговаривать с вашим длинным

хвостом!..

Даже просто иметь в виду, то, что вы имеете

в виду, – весьма затруднительно!..

Потому как то, на что вы указываете, говоря «я», —

призрак, фантом…

А в эти призрачные, воображаемые миры

«не– призраков» вообще не допускают…

Так что я общаюсь САМ с СОБОЙ, наслаждаясь

вашим недоумением!..

А некоторые рекомендуют практики

и упражнения для хвоста…

Видимо, с надеждой, что он однажды устанет

и отвалится…

Но как отвалится то, чего уже нет,

причём нет совсем?..

А пока – абсолютно все участвуют в соревновании

хвостов!..

В мире социума – побеждает тот, у кого хвост

длиннее и толще…

А в мире духовности – тот, у кого короче и уже

не дееспособен!..

Поэтому вера в его реальность и важность только

усиливается…

Случается, конечно, народ и с совсем отсохшими

хвостами…

Но, видимо, все они врут, потому что всё время

что-то проверяют…

И выглядят весьма напряжённо, устало и грустно!..

Видимо, боятся, что хвост снова вырастет!..

* * *

Если существует лишь «пробуждение»

к новому сну…

Который мы просто по ошибке называем явью…

Но вскоре сомневаемся и в его подлинности…

Есть ли вообще сон и что он есть?..

* * *

Как бы ни «грустно» было констатировать

этот очевидный факт…

Который, впрочем, даже для многих «горе-

мастеров» остаётся тайной…

Любое отождествление «себя» с чем бы то ни было,

с формой или бесформенным…

Как и любое обратное действие —

разотождествление и отпускание

фиксаций…

ПРОИСХОДИТ ТОЛЬКО ПОСЛЕ ПОЯВЛЕНИЯ

«Я-СОЗНАНИЯ», которое ещё называют

«ЭГО»!

Потому как для данного мероприятия уже должен

появиться ОЧЕНЬ РЕАЛЬНЫЙ «СЕБЯ»…

Он-то и будет теперь служить манекеном

для примерки различных нарядов-

отождествлений!..

Да и сам опознавательный блок «свой-чужой»

или «я-не-я», без которого вообще

невозможна никакая самоидентификация…

Находится в двойственном разделяющем уме,

манипулирующем границами!..

Поэтому все без исключения претендующие на

то, что они Чистая Осознанность, или сам

процесс осознавания, Бытие, Присутствие,

Сияние Недвижимости…

Могут заявлять это, только предварительно

зарегистрировав себя как весьма реальную

личность…

А далее следует лишь реализация её

неуёмных амбиций и претензий с целью

самоутверждения!..

Увы, исключений из этого правила не существует!..

Вы можете осознавать это либо нет, только и всего!..

* * *

Даже если ты – Чистая Осознанность или сам

каузальный Дух…

Место на паркинге придётся искать размером

с машину!..

Даже если ты – Божественное Присутствие

или Невообразимый Покой…

Доктору на приёме эти волшебные образы «себя»

предъявить не удастся…

Поэтому всё дело не в том, какой ты!..

Всё дело в вере в «Я-Существование»!..

А иной веры вообще нет – она просто не нужна!..

* * *

Совсем некому отрицать то, что осталось после

отрицания противоположностей…

Совсем некому разоблачить, что «мыслящий»

является мыслью, ведь появится ещё один…

Совсем некому осознать, что пространство

осознания – это один из объектов

в мышлении…

Совсем некому, и выхода тоже нет совсем,

но понимание этого ФАКТА может

случиться!..

Поэтому и сказал наш Мастер Нисаргадатта

Махарадж: «ПОНИМАНИЕ – ЭТО ВСЁ,

ЧТО ЕСТЬ»!!!

* * *

Высшая глупость человека, достойная Книги

рекордов Гиннесса…

Поместить Абсолют в мир относительности…

А затем переживать, страдать и рвать сердце…

«НУ ПОЧЕМУ «Я» ТАКОЙ УЩЕРБНЫЙ

И НЕДОСТАТОЧНЫЙ?!!»

А глупость в квадрате – искать для НЕГО выход!..

* * *

Не спешите вы тасовать – это «моё»,

а это «не– моё»!..

Не спешите отдавать, продавать, делиться

и дарить…

Не спешите приобретать, но и не спешите

отказываться!..

Поспешите спросить, КТО Я, ведь без я

«моё» просто не имеет смысла…

Поспешите спросить «ЕСТЬ ЛИ ЭТО?»

и чем является ТО, ЧТО НАЗЫВАЮ «МОЁ»?!

Поспешите разобраться с этими вопросами до того,

как смерть решит их сама…

Если не найдёте то самое «я», значит до «моё»

и «не моё» никому не будет дела…

Если не найдёте то, что называли «моё», —

«я» просто исчезнет как дым от костра…

Если после этого не найдёте даже «моего»

«просветления», не стоит его и искать…

А если найдёте хоть что-то – знайте, вы снова

в «заднице», начинайте исследование

сначала!..

* * *

Вера приходит первой…

Надежда уходит последней…

Любовь не приходит и не уходит…

Но прячется, пока подруги ждут Её!..

* * *

Свет не воспринимается ни одним органом

чувств…

Можно видеть только цвет, но мы так часто

говорим – «светло»…

Нет, мы не ошиблись, СВЕТ СУЩЕСТВУЕТ,

даже если и невидим…

Ведь абсолютно любой цвет – это Свет,

который стал проявлен!..

Но если вы скажете: Я НАШЕЛ, значит вы приняли

некий цвет за Свет…

Вот тогда и начинаются проблемы, только

один цвет становится Светом…

А все остальные превращаются в иллюзию,

ложь и надо охранять границу…

Теперь примените эту аналогию к ТОМУ,

ЧТО ВЫ ЕСТЬ, и всем явлениям мира…

Вам не кажется, что это действительно – ОЧЕНЬ,

ОЧЕНЬ ПРОСТО!!!

Кто Я?!

Ожившая муха, ползущая по стеклу!..

* * *

Когда я в детстве с громким криком: «Моё, я сам!»…

Забирал у папы тяжёлый молоток и пытался

забивать гвоздь…

Он никогда не препятствовал, он просто терпеливо

ждал…

Пока я не ударю себя по пальцам и со слезами

не скажу:

«Папа, давай лучше ты, а я посижу рядом

и посмотрю!»…

* * *

Если бы ТЫ прямо сейчас не был ТЕМ, на что

указывают все Учения как на Истину…

Ни одно самое продвинутое Учение не имело бы

смысла, а лишь вводило бы в заблуждение…

Выдавая то, как Ты выглядишь в феноменальном

мире, мире пространства и времени, за Тебя

истинного…

Мы бы бесконечно манипулировали различными

образами Себя, описаниями, очаровываясь

то одним, то другим как подлинным…

Возвеличивая одни феноменальные проявления

над другими – переживания над

восприятием, восприятие над мыслями…

Именно так и происходит в большинстве

случаев, когда вместо встречи с Мастером

происходит встреча с дельцами от

духовности…

Но так как прямо сейчас ТЫ – ЕСТЬ ТО, ЧТО ТЫ

ЕСТЬ, и этого невозможно избежать,

появляется маленький шанс…

И подлинные Мастера используют эту

возможность, создавая и усиливая некую

условную линию напряжённости…

Между тем, чем Ты являешься, и Тем,

как ты выглядишь в пространственно-

временном континууме!..

Так как ты принимаешь за Себя – некий образ

себя, то есть именно то, как ты выглядишь, —

это довольно болезненно!..

Напряжённость растёт, и однажды случается

разрыв, мгновенное прямое Постижение

или Пробуждение, – это подобно вспышке

молнии!..

Тут же включается Самоосознающая Природа

и разрыв сразу ликвидируется, так как

он никогда не был реален!..

Случается такое маленькое, незаметное «ага»,

как любит говорить Карл Ренц, и ты идёшь

выпить кофейку или пивка, что кому

нравится…

Теперь в абсолютно каждом феномене, чем бы

он ни был, ТЫ ВИДИШЬ ТОЛЬКО СЕБЯ,

и больше нет ни одного противоречия,

ни одного парадокса!..

И даже это ложь, потому как никакого «себя»,

отдельного от явленного мира, просто нет,

и всё, что можно сказать, —

«ЛЕТОМ ТЕПЛО, ЗИМОЙ ХОЛОДНО!»

Но кто может понять это и рассмеяться?!

ТОЛЬКО Я!!!

* * *

Мыслями мы склонны называть только то, о чём

ДУМАЕМ как о мыслях!..

Поэтому в нашей голове столько всего,

что мыслями совсем не является!..

* * *

Всевышний «создаёт» этот волшебный Мир прямо

сейчас, и он именно ТАКОЙ КАК ЕСТЬ…

ОН САМ И ЕСТЬ ЭТОТ ПРЕКРАСНЫЙ МИР —

МИР МОМЕНТА СЕЙЧАС:

«ТВОРЕЦ И ЕСТЬ ТВОРЕНИЕ»!..

Дьявол, не сильно напрягаясь, просто предлагает

ещё пару-тройку «лучших-худших»

вымышленных вариантов!..

И происходит это в разделяющем двойственном

мышлении, в воображении, которым

он заведует!..

Ведь только содержанием мыслей можно

манипулировать, именно поэтому они

так и привлекательны!..

А теперь признайся честно – кому ты служишь

и кому отдаёшь своё внимание, энергию,

свою любовь?!

Я уверен – ты слуга дьявола, потому что тебя

всегда очень привлекает ТО, ЧЕГО НЕТ

прямо сейчас!..

Ведь желать ТО, ЧТО ЕСТЬ, невозможно, но ты всё

ещё полон желаний, стремлений, целей…

А в ТОМ, ЧТО ЕСТЬ, – вообще нет места для

«тебя», нет ни одной функции, которую

надо исполнить…

О Господи, по-моему я разговариваю с самим

Дьяволом и агитирую его стать Богом!..

Но это невозможно, Дьявол – это разделяющее

двойственное мышление, которое уже очень

давно возомнило себя Богом…

ХА, ХА, ХА!!!

Какая прекрасная разводка двойственного ума —

заставить вести «себя» в Рай,

в Нирвану,

в недвойственность,

к просветлению!!!

Раньше – я во всём видел только Тебя, Всевышний,

в каждой форме, в каждом переживании,

в каждой мысли…

Но недавно – Ты потерялся, совсем потерялся,

и теперь я ничего не могу сказать

об этом, чтобы не солгать, разве что:

«ВОДА ПРОЗРАЧНАЯ,

МОЛОКО БЕЛОЕ»!!!

* * *

Мантра Великого Приятия…

Я никогда не смогу принять ТО, ЧТО ЕСТЬ,

как есть!..

Но ТО, ЧТО ЕСТЬ, уже принято Самим

Существованием в момент осуществления!..

И мое неприятие ТОГО, ЧТО ЕСТЬ, тоже

принято Самим Существованием в момент

возникновения…

А ТО, ЧЕГО НЕТ, – никогда не будет принято,

так как ТОГО, ЧЕГО НЕТ, – ПРОСТО НЕТ!!!

Я никогда не приму и не соглашусь, что некоторые

вещи не являются моими достижениями,

моей собственностью, а просто существуют

сами по себе!..

Но абсолютно все проявления уже приняты

Существованием как Его уникальное

осуществление!..

И моё несогласие тоже является чудесным

явлением в мире феноменальности,

и оно тоже принято прямо в момент

возникновения!..

А ТО, ЧЕГО НЕТ, никогда не будет принято,

так как ТОГО, ЧЕГО НЕТ, —

ПРОСТО НЕТ!!!

* * *

Всё, что наречено…

Уже обречено…

* * *

Сначала, определив тебя как вещь, как отдельный

объект…

Тебе дадут Имя – ведь только тот, кто имеет

имя собственное…

Может что-то иметь собственное – имущество,

здоровье, просветление…

Но в ответ – все всегда будут «иметь» тебя,

ласково называя по имени…

Когда сбросишь Имя, осознав, что ты не вещь,

разорвёшь этот круг!..

* * *

Пока вы «заурядный», социальный человек,

самый обычный человек «толпы»…

Вас очень интересуют такие понятия,

как «плюрализм», «демократия»,

«гласность»…

Это просто очередная «разводка», которую

придумали власть держащие для масс…

Чтобы вы уж совсем себя «лохами» не чувствовали,

работая по десять часов в день!..

Когда же вы приходите к Мастеру, забудьте

обо всём этом социальном дерьме!..

Он вас не звал и не напрашивался к вам в друзья

и ему от вас вообще ничего не нужно…

Представьте учеников в монастырях Дзэн, неужели

они там тоже митингуют и «качают права»,

требуя учитывать их «особое» мнение?!

У вас есть очень маленький шанс, шанс, который

подарила вам Жизнь, используйте его

на все сто!..

Станьте на колени, склоните голову, забудьте

о «себе», превратитесь в Чистое Внимание

и Слушайте, а нет – идите на митинги

с другими, вечно недовольными

«заурядными» людьми…

Выбивать от власти какую-нибудь иллюзорную

подачку в виде понижения цен и налогов

при одновременном росте зарплаты!..

* * *

Одни – достают занозу «я» из тела

и выбрасывают…

Другие – достают тело из занозы и тоже

выбрасывают…

А саму занозу кладут в хрустальный чемоданчик…

И называют: «я подлинный», «я истинный»,

«я просто я»!..

* * *

Когда границы условны – абсолютно все объекты

условны…

Когда объекты лишь «видимость» – субъект

вообще не нужен…

Вопрос «Кто Я?» больше не возникает, спасибо,

Рамана!..

* * *

Все пресловутые стадии и ступени просветления

и освобождения…

Есть не что иное, как линии обороны

разделяющего двойственного ума…

Все состояния, чудесные опыты и переживания,

как ни «горько» это осознавать…

Смоделированы всё тем же мышлением,

для спасения самого себя и продолжения

игры в «отдельность»!..

Это не что иное, как новые ментальные фиксации

и закрепление на новой линии обороны,

охрана новой территории…

Которая вскоре объявляется «подлинной

реальностью» и противопоставляется

некому иллюзорному миру – либо миру

«персонажа», миру мышления, либо

физическому миру!..

Безусловно, будет проведена новая фактическая,

реальная граница и на ней обязательно

будет жить реальный пограничник…

Кто-то же должен определять и контролировать,

что здесь правда, а что ложь, где добро,

где зло, где реальное, а где иллюзия…

И он будет оставаться вечно живым и неуязвимым,

пока реальна хоть одна граница, любое

разделение!..

Поэтому любое освобождение от иллюзии —

это всего лишь переход к ещё более сложной

и изощрённой супериллюзии…

Спутник «Прогресс-М», то есть образ себя, «эго»,

просто перемещается на более высокую

орбиту, называя предыдущую ложной…

Теперь он свысока взирает на заблудших «братьев»

и зовёт отправиться за ним, хотя втайне

надеется, что никто и никогда не сможет

достичь высоты его полёта!..

Но не звать он тоже не может, только через

них, вращающихся на орбите пониже,

он определяет своё высокое положение…

От этого и разливается такое блаженство по

его телу: я смог, я вышел, я покинул мир

иллюзий, я достиг, я за пределами…

Нет людской гордыни, которая бы превосходила

гордыню духовную,

и ничто так не отбрасывает в мир эгоизма,

как присвоение «духовного опыта»!..

Поэтому никогда не очаровывайтесь этим

прогрессом, этими «прелестями»,

как называют их в христианстве…

Они смоделированы самим двойственным

умом во имя собственного спасения

и укрепления…

Так как в основе его функционирования лежит

разделение на «ум» и «не-ум», он постоянно

вынужден что-то отрицать как находящееся

за своими пределами…

Ну и, конечно, всегда тут как тут «умник»,

готовый поделиться секретом, где проходит

правильная, верная граница!..

Не забывайте про него, это неотъемлемый третий

аспект триады, но он всегда пытается

остаться в тени, устроив разборки между

двумя другими…

Учение Недвойственности – очень простое

и очень конкретное!..

Оно указывает на то, что когда все три аспекта

будут осознаны как ум, все игры будут

завершены, а сам двойственный,

разделяющий ум исчезнет…

Он вообще не существует без фактической

границы между «реальным»

и «нереальным»…

Ум станет целостным и единым, лишённым

разделения на правду и ложь!..

И сама по себе засияет и откроется Его

Изначальная Природа – ТО,

ЧТО ТЫ ЕСТЬ!!!

И для этого ничего не требуется, кроме осознания

того, как функционирует разделяющее

мышление, кроме честного исследования

«объекта» и «субъекта»!..

* * *

Доверие, о котором говорят все Мастера…

Это даже не любящее доверие матери ребёнку…

Которая доверяет, но всё же присматривает…

Соответствуют ли действия ребёнка её

ожиданиям…

Это тотальное, полное, безусловное доверие

Жизни…

В котором нет места ни «контролёру»,

ни «делателю»…

* * *

Пока ты не согласен с одной песчинкой во

Вселенной…

Пока ты недоволен хотя бы одной волной

в Океане…

Пока ты жаждешь изменения всего одного слова

в Книге Жизни…

Ты будешь снова воссоздавать Центр Управления

Полётами…

И он будет превращаться в Центр Управлениями

Претензиями…

А затем переименовываться в Центр неуправления

психозами!..

* * *

Зрелость познающей природы – это не количество

информации, которой она оперирует…

Это не громадьё планов по усовершенствованию

и трансформации себя и Вселенной…

Это не усовершенствованная личность, полная

любви и трепета по отношению к миру…

Это не новый супергерой, который родился

как воин и закалился в борьбе с «эго»…

Зрелость ума – это готовность ОСТАВИТЬ ВСЁ

КАК ЕСТЬ, прекратить всякую борьбу

с собой…

Увидеть абсолютно все явления, и внутренние

и внешние, как волшебный танец энергии…

Каждый уникальный рисунок которой обусловлен

всеми прочими завитками и узорами…

Зрелость ума – это полное смирение перед

НЕВОЗМОЖНОСТЬЮ знать, «как лучше»,

«как надо»…

Это тотальное, полное и безоговорочное смирение

и капитуляция «живущего» перед Жизнью…

Только эта позиция, это доверие делает «вас»

уязвимыми и доступными для Учения

и Мастера…

Если же вам очень хочется ДОСТИГАТЬ,

УЛУЧШАТЬ, БОРОТЬСЯ и вы рассчитываете

на медали и ордена…

Главным из которых является моё личное

«просветление», – честно бейтесь,

пока абсурдность этого не станет очевидна…

* * *

У меня как-то спросили:

«Вы когда-нибудь, хоть с кем-нибудь

соглашаетесь»?!

Я ответил в тот же миг:

«Нет, никогда, а зачем – так будет совсем не

интересно общаться!..

Я всегда против, даже против того, что сам сказал

пять минут назад!..

Всё всегда недостаточно хорошо и требует

дополнительного уточнения…

Вот такой Я неугомонный, поэтому эта планета

всё ещё крутится-вертится!»…

* * *

Что может быть одновременно: мужчиной,

женщиной и пространством между ними?!

Самые догадливые ответят без промедления:

«Конечно, Зеркало, что же ещё!»…

Очень верный ответ, иногда его называют

Пространством Осознания,

Пространством Приятия…

Ведь Зеркало всех готово принять в себя,

никому не отказывает, ни тонкому,

ни толстому…

На этом часто и останавливаются многие ищущие,

называя теперь Зеркалом – ТО,

ЧТО ТЫ ЕСТЬ…

И это заметно облегчает жизнь, ведь Зеркало

действительно не страдает от того,

что в нём отразилось…

Но вам придётся всё время удерживать границу

между беспристрастным зеркалом и тем,

что в нём проявляется!..

Мы же идём ещё дальше и предлагаем

разбить Зеркало, ведь и оно уже в игре,

это пространство игры…

Но это удаётся самым смелым, потому что после

этого Ты уже никогда не поверишь

в реальность того, что отражается

в зеркале!..

* * *

Когда Я пытаюсь говорить о Себе…

Я всегда говорю о «тебе»…

Но «тебя» нет, совсем нет…

Поэтому – Я всегда лгу…

А не потому, что есть правда и ложь…

* * *

Абсолютно любая точка, возникающая

в бесконечном пространстве…

Является его центром, так как границы

пространства не определены…

Но если и границы самой точки, объекта,

только условность, видимость…

Значит, точка не отделена от пространства

и это просто игра бесконечности в точку…

Фактически она является самой этой

бесконечностью и не может быть

ничем иным!..

Но бесконечность не знает бесконечности

и появляется только вместе с конечной

точкой…

Значит, условная, игровая точка —

это единственный способ бесконечности

обнаружить себя, быть…

Но если вы сейчас придумаете абстракцию

под названием «бесконечность» —

запомните, это просто ещё одна точка!..

Поэтому выплюньте всё, что сейчас услышали

или поняли, нет никакой бесконечности —

лишь белая кружка на коричневом столе.

* * *

Если ты в простых вещах пытаешься увидеть

что– то БОЛЬШЕЕ…

Значит, ты уже выделил в мире феноменов что-то

как БОЛЬШЕЕ…

А здесь нет ни большого, ни маленького,

ни важного, ни неважного…

Кошка охотится за мухой!..

* * *

Из фальшивых букв складываются фальшивые

слова…

Затем возникают не менее фальшивые

предложения…

Хотя выглядят они уже более презентабельно,

чем алфавит…

Затем из фальшивых предложений создаются

«священные тексты»…

И, выучив их наизусть, ты, безусловно,

сможешь постичь Истину…

Но я очень сомневаюсь, что она будет заключаться

в том…

ЧТО АБСОЛЮТНО ВСЕ ИСТИНЫ СОСТОЯТ

ИЗ ФАЛЬШИВЫХ БУКВ!!!

* * *

Встречаются как-то два солнечных зайчика и один

у другого спрашивает:

– Ты, случаем, ничего про Свет не знаешь?!

Второй говорит:

– Лучше не спрашивай, я вот недавно свой

источник обнаружил, дырку в крыше, теперь

покоя нет ни днем ни ночью, не снесёт ли её

ветром, чего доброго?!

– Да при чём тут крыша, дырка, меня вот сам

Свет интересует, хочу его познать и с ним

встретиться, поговорить надо.

– Да какой на фиг свет, пойми же ты, нет дырки,

нет меня, вот это – факт!..

– А я слышал, нет крыши, нет дырки,

тогда остаётся один только Свет, большой

такой солнечный зайчик! Но так как

он совсем один, он и не зайчик вовсе и ещё

беда, поговорить ему совсем не с кем о том,

как он крут…

– Да, брат, вижу, и у тебя тоже проблемы, пошли

лучше помолимся за ТО, ЧТО ЕСТЬ, за дырки

большие и маленькие, за крышу, которая

пока на месте, и за нас с тобой, чтобы всегда

было с кем «потрындеть» на очень серьёзные

и важные темы!

* * *

Я никогда не отвечаю на заданные вопросы,

извините…

В этом нет смысла, вы же уже знаете все ответы!..

Я отправляю их вам обратно с пометкой «АБСУРД»!

И однажды кто-то очень смелый возвращает мне

мой ответ!..

Кстати, всё с той же неизменной пометкой!..

Теперь есть повод посмеяться – ха, ха, ха!!!

* * *

«Источник всего», который может быть найден

и осознан…

Всегда наблюдается из точки «я», которая всё

ещё сокрыта!..

* * *

Все, однажды спрыгнувшие с «поезда»…

Теперь едут в прокуренном тамбуре…

Либо несутся за «поездом» на дрезине…

Интересно, куда они зовут весь народ?..

Там места хватит только для «избранных»!..

Залезайте обратно в поезд, идиоты!..

И осознайте, что для «вас» – «Выхода нет»!..

* * *

Этапы заблуждения…

Быть таким, как все…

Быть не таким, как все…

Быть никаким, как все…

НЕ БЫТЬ и НЕ ЗНАТЬ об ЭТОМ!..

* * *

Истина, выраженная в рамках эмпирической

модели познания…

Прошу учесть, что другой модели вообще не

существует…

Порождает семь вариантов ложных воззрений!..

Но и молчание не спасает, не обольщайтесь…

Появляется ещё два типа изощрённых

заблуждений…

Например: «всё есть истина», «ничто истиной

не является»!..

Так что можешь говорить, а можешь молчать,

дорогой Мастер!..

Всё, что ты скажешь или нет, будет использовано

против ТЕБЯ!..

Ха, ха, ха – нет ни шансов, ни выхода,

всё случается «ВОПРЕКИ»!..

Теперь можно спокойно поболтать,

ни на что не претендуя!..

* * *

В треугольнике одна из сторон, возомнившая себя

самой «реальной» из всех…

Решает выйти из него, нечего «подлинной

реальности» тут делать с иллюзиями!..

Но выходит она только в ещё один треугольник,

в котором является основанием…

Именно так создаётся так называемое

«фрактальное» разворачивание реальности…

Какое-то время всё кажется прекрасным,

«выход найден», но затем сомнения…

Во всём чём угодно, только не в реальности

самой себя, базы, основы…

Затем наступает сомнение даже в реальности

самоопределения…

И теперь уже другая сторона предлагает свои

услуги в виде «главной»…

Пока нахождение «абсолюта» в мире

относительности не осознаётся АБСУРДОМ…

ВСЁ БУДЕТ ПРОДОЛЖАТЬСЯ – ПОИСК ВЫХОДА

И ПРАВИЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ!!!

* * *

Думать о том, что было «до мысли», – это так

вдохновляюще!..

Это отведёт вас в мир абстрактных фантазий, ну,

или в психушку…

Это то же самое, что при помощи луча света искать

его отсутствие!..

Но ни то ни другое не является проблемой

для ТОГО, ЧТО ЕСТЬ ЛЮБАЯ ПРОБЛЕМА!..

Абсолютная НЕВОЗМОЖНОСТЬ проблем —

это ТВОЯ единственная проблема,

Всевышний!..

Но ТЫ с ней легко справляешься, создав океан

проблем для «себя» вымышленного!..

* * *

То, чего нет, всегда оживает за счёт НЕПРИЯТИЯ

ТОГО, ЧТО ЕСТЬ!..

За счёт неприятия некоторых действий,

ощущений, чувств, мыслей!..

Рождается желание изменять Бытие – а для

этого нужен «автор бытия»!..

Если вдруг что-то изменилось в нужную

сторону – рождается гордость!..

Ну, а если в «худшую» или осталось

неизменным – чувство вины уже тут как

тут…

Для наделения реальностью того, чего нет,

куда качнётся маятник, не так важно,

важно само ОТНОШЕНИЕ!..

Именно ВЗАИМООТНОШЕНИЯ с аспектами

феноменального мира утверждают фикцию

как реальный феномен!..

А затем – всё уже слишком поздно, любое

действие и бездействие – уже «моё»!..

Всё, что бы ни происходило с феноменом

«я», – изменение, трансформация,

убийство или разоблачение —

всё только подтверждает возможность

его существования!..

* * *

Теория «отымела» горе-теоретика…

Которую он давеча поимел как истину…

Но сделала она это – только теоретически…

Так как и сам теоретик – та ещё ТЕОРИЯ!..

* * *

Существует личное «эго», так называемая мирская

гордыня…

И безличностное «эго», так называемая гордыня

духовная…

Вторая более опасна, так как претендует уже

не на земные блага…

А на блага Небесные, часто скрываясь под

мантиями учителей и мастеров…

Разумеется, что в глазах мирских людей они

выглядят почти как ангелы, вот и покупается

«ищущий» люд на сладкие речи!..

Но куда заведут эти «вознёсшиеся гордецы»

доверчивых людей, абсолютно ясно,

ведь «слепой ведёт слепого»…

Запомните – отсутствие дурных личных качеств

ещё не означает отсутствия претензий!..

* * *

Что толку от всех этих манипуляций с «моё»…

Если ты, вполне возможно, ошибаешься с «я»!..

* * *

Мы изучаем все ловушки и ухищрения

сновидения…

Не для того, чтобы однажды от него проснуться…

А для того, чтобы не принять очередной сон —

за пробуждение!..

И когда мы осознаём, что выхода из сна нет

и быть не может…

Мы видим, что никогда туда не входили

и даже не засыпали…

А тот, кто уснул и ищет пробуждения, —

самая тайная часть сна!..

* * *

Если ты обнаружил «нечто», что всегда «до»

всего…

Не привязывайся и к этой сладенькой конфетке…

Хотя нота «до» и первая нота в нотной грамоте…

Даже она никогда не покинет нотную тетрадь!..

* * *

Когда вы отпускаете фиксацию чего-то

негативного, того, чего ну никак не должно

быть в вашей жизни…

Вы отпускаете иллюзию контроля и принимаете

весь этот негатив как неизбежность,

как САМО СУЩЕСТВОВАНИЕ, выражающее

себя в таком виде…

Всегда возникает мысль, если я это приму «так,

как есть» – ТЕПЕРЬ ЭТО ОСТАНЕТСЯ

НАВСЕГДА, это никогда не изменится…

Этот негатив, этот «неадекват» никогда не уйдёт,

ведь я вообще потеряю контроль над ним,

ведь я согласился с этим…

Когда вы отпускаете фиксацию, присвоение

чего– то очень желаемого и позитивного…

Отпускаете иллюзию, что можете вызывать

это состояние по своему желанию, и видите

этот позитив как САМО СУЩЕСТВОВАНИЕ,

выражающее себя в таком виде…

Всегда возникает мысль, если я это приму

«так, как есть» – ЭТО НИКОГДА БОЛЬШЕ

НЕ ВЕРНЁТСЯ…

Позитивные, радостные, такие желаемые

состояния, изменения никогда больше

не произойдут, ведь я потеряю контроль

над ними!..

Читай этот текст до тех пор, пока ясно

не поймёшь, в чём состоит «разводка»

ума, поддерживающего эти фиксации

и напряжение «я-центра»!..

* * *

Больше всего на свете я боялся потерять «свою»

личную мудрость…

Ведь я потратил лет десять на построение

идеальной картины мира…

Но однажды я не смог вспомнить пин-код для

мобильного телефона…

Который набирал лет пять каждый день и ни разу

ещё не ошибся…

А тут – ни одной цифры, и в этот миг произошло

маленькое откровение…

Чего стоит вся моя мудрость, если я не могу родить

сейчас самую простую мысль…

И я от души рассмеялся впервые над самым

«святым» – «своим» Пониманием!..

Много лет прошло, но каждый раз, глядя вам

прямо в глаза…

Я искренне удивляюсь рождающимся сейчас

словам и концепциям…

Которые кто-то считает очень мудрыми, а кто-то —

совсем глупыми…

Никому до этого нет никакого дела, ведь это

говорение может прекратиться в любой миг,

а может продолжаться ещё сто лет!..

* * *

Сегодня меня наконец «торкнуло», мне

приснилось – Одно, Единое, Целое!..

Вчера же – мне снилось противное множество,

где каждый сам по себе!..

Сегодня – у меня всё хорошо, я горд собой,

я Един со Вселенной!..

Сейчас я точно знаю, что все, кому снится

«отдельность», – просто идиоты!..

И этот факт собственной исключительности

приводит меня в нереальный трепет!..

Но они, эти невежды, уж точно отдельны

от меня, наконец прозревшего к Подлинной

Реальности!..

Ой, кажется снова вернулась «отдельность»,

добро пожаловать в АД!..

* * *

Обычный человек «лажается» и думает, что может

научиться не «лажаться»!..

«Достигший» «лажается», но считает, что уже

никогда не «лажается»!..

Мастер «лажается» и знает, что это неизбежно!..

* * *

Указатели Мастера о том, что у событий, чувств

и мыслей нет автора…

Многие ищущие, через призму личной

обусловленности, воспринимают примерно

так:

Пока Я отождествлён с ложным «я», с фантомом, я,

конечно, не автор, чего уж там…

Но когда мы его прикончим, и я стану снова

«подлинным», «большим Я», Богом…

Вот тут мы и заживём, я буду снова с рулём,

а иначе зачем весь этот напряг?..

Я буду управлять Вселенной, как трактором, и все

желания будут исполняться «на раз»!..

И весь современный духовный поиск – это поиск

некой «тайной комнаты» с заветным креслом

пилота-аватара!..

Вынужден вас серьёзно разочаровать!!!

АВТОРА НЕТ СОВСЕМ —

И НИ БОГ, НИ АВАТАР, НИ ВАШ МАСТЕР

НЕ ЯВЛЯЮТСЯ ТАКОВЫМИ!..

Есть только игра в автора и вера в его

реальность – это и называется

«НЕВЕЖЕСТВО»!..

И у этой игры тоже нет никакого автора,

поэтому и сказано:

«ТВОРЕЦ И ЕСТЬ ТВОРЕНИЕ…»

* * *

Никогда не думай о том, что надо было сделать то,

что не было сделано!..

Это путь к страданию, чувству вины и к

утверждению себя как автора!..

Думай о том, что всё, что сделано, – это

ЕДИНСТВЕННОЕ, ЧТО МОГЛО БЫТЬ

СДЕЛАНО!..

Это путь к свободе, радости, счастью и приятию

ТОГО, ЧТО ЕСТЬ, – КАК ЕСТЬ!..

Но если ты пока не способен так думать —

прими и это как единственный вариант!..

* * *

Согласиться или не согласиться с полученным

от Мастера ответом…

Можно только в том случае, если сравниваешь его

со своим…

А если имеешь свой правильный вариант,

зачем тогда спрашиваешь?..

Ответ прост: спрашивают не ради ответа,

а ради «вопрошающего»!..

* * *

Ни ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, ни то, что появляется в мире

ума как «я-субъект»…

Не имеют феноменальной природы и не могут

быть найдены – ни в каком виде!..

Поэтому все поиски «первого», как и попытки

разоблачения «второго», – бесполезны!..

То, что появляется в мышлении как «я», —

это лишь «фикция», которая очень

нуждается в функции, чтобы стать хоть

немного реальнее!..

А ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, – есть то, что есть

АБСОЛЮТНО ЛЮБАЯ ФУНКЦИЯ!..

ТЫ вообще не можешь ни в чём нуждаться, даже

в существовании первой и самой важной

функции «быть» или «осознавать»!..

Ты есть то, что есть КАЖДОЕ ПЕРЕЖИВАНИЕ,

а вот «я» – это «переживающий» субъект,

отдельный от переживания-объекта!..

* * *

Невозможно ни понять, ни увидеть Абсолютное

Приятие!..

Можно лишь зарегистрировать относительное

«приятие-не-приятие» вместе

с «принимающим»!..

И это – принято абсолютно, как единственно

возможный способ описания ТОГО,

ЧТО ЕСТЬ!..

И тогда – это просто игра, бесконечная игра

в «относительное приятие»…

И игра в вечно недовольного «приятеля»,

которому всегда будет недостаточно

приятия…

Она уже автоматически включена

в АБСОЛЮТНОЕ ПРИЯТИЕ, которое

вообще не может ни познать, ни

засвидетельствовать САМО СЕБЯ!..

Но которое – УЖЕ ДОЛЖНО БЫТЬ

ЗДЕСЬ, чтобы абсолютно любая игра

в «относительность» стала возможной!..

* * *

Нет и не может быть никакого перехода

к Абсолютному, Тотальному Приятию!..

Есть ОСОЗНАНИЕ, что из относительного

«приятия-не-приятия» вообще НЕТ ВЫХОДА!..

И это, как ни странно, – ЕДИНСТВЕННО

ВОЗМОЖНЫЙ ВЫХОД!!!

Потому как в тот самый миг происходит

приятие мира «относительности»

как единственного способа ОПИСАНИЯ

ТОГО, ЧТО СУЩЕСТВУЕТ АБСОЛЮТНО!!!

* * *

Для ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, даже сон без

сновидений – это аспект реализации,

очень тонкий, но всё же феномен!..

То есть это уже относительное состояние —

это уже игра в ограниченность,

она осознаётся, регистрируется, и поэтому

мы знаем об этом!..

А днём у очень многих «ищущих» и «нашедших»

происходит принятие этого феномена

за «не– феномен»!..

То есть «сон без сновидений» теперь описывается

абстрактным мышлением как что-то

«запредельное» и становится Самим

Абсолютом!..

Ну, или «ТЕМ, ЧТО Я ЕСТЬ», или Реальностью,

хотя на самом деле является лишь одним

аспектом реализации, аспектом мира

относительности!…

Так начинается поиск этого состояния во время

бодрствования, поиск чистой осознанности,

тишины и покоя, как во сне без сновидений!..

Это и есть последняя разводка двойственного

ума, последнее искушение, предложенное

абстрактным мышлением…

Ведь некоторые его действительно находят —

этот «сектор «Приз»» на барабане «Поля

Чудес» и усаживаются на него…

Его называют «осознание», «присутствие»,

«реальность», хотя это такое же

феноменальное явление, как и любое другое!..

Так появляются «нашедшие» и «достигшие», теперь

они стараются никогда не терять это чудесное

состояние ни днём ни ночью!..

Они проводят семинары и учат тому, как

настраиваться и удерживать это «не-

состояние», пребывать в моменте, быть

в покое и прочее…

Ха, ха, ха – умереть можно от смеха, ум снова

придумал «выход из ума» и «развёл»

сам себя!!!

* * *

Абсолютное Приятие Того, Что Есть, —

как только будет понято и описано…

Мгновенно превращается в относительное

принятие-не-принятие…

И сразу появляется всё тот же старый «приятель»,

предлагающий помощь в сортировке

и последующем принятии…

А критерий у него один: приятное – принято,

неприятное – отвергнуто!..

Поэтому и говорят Мастера, что Абсолютное

Приятие не имеет ничего общего

с симпатией и одобрением!..

Но, как ни странно, все эти игры в относительное

принятие тоже приняты Существованием

в момент осуществления!..

* * *

Все ваши проблемы – это всего одна

коротенькая идея: МОГЛО БЫТЬ ИНАЧЕ!!!

Эта идея очень устойчивая и возникает

как в позитивном, так и негативном

ключе!..

Поэтому её так тяжело увидеть как идею,

как вариант, который существует лишь

в мыслях!..

Кажется, что надежда на «лучшее» снижает боль,

облегчает страдание, снимает напряжение!..

Одна из самых распространённых утешающих

фраз у нас: «Не переживай, всё будет

хорошо!..»

На самом же деле эта идея лишь усиливает боль,

создавая чувство недостаточности!..

Именно она создаёт зазор между различными

вариантами, которых нет, и подготавливает

появление «автора», которого нет и быть

не может!..

Он теперь обречён мучиться выбором, которого

нет, и испытывать чувство вины, которое

есть!..

Приятие ТОГО, ЧТО ЕСТЬ, означает

тотальное, абсолютное Приятие именно

ЭТОГО НАСТОЯЩЕГО ВАРИАНТА!!!

И Осознание факта, что все прочие варианты тоже

приняты в момент возникновения, но только

как идеи и фантазии!..

* * *

Ошибочность и абсурдность разделения —

это единственное ценное прозрение,

к которому можно прийти, манипулируя

концепциями и идеями…

Но – даже если вы отбросите всё это, все эти

«части», любые границы и разделения,

вы не придёте к полному отсутствию

ошибки…

Потому как без разделения, без «отдельности»

и границ, безусловно, нет ошибки,

но нет и её отсутствия!..

Поэтому самое первое, что может быть осознано

и зарегистрировано, – уже ошибка, даже

если она пока и не вполне очевидна!..

Так что без шансов, друг мой, – всё это слишком

поздно, чтобы быть Истиной!..

Но есть и хорошая новость – все эти игры

в «ограниченность» и «отдельность»

вовсе не означают, что ты перестал БЫТЬ

ТЕМ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!!!

* * *

Некоторые ищущие, однажды кое-что услышав

из Учения и кое-что поняв интеллектуально…

Начинают обвинять Мастера в том, что он

и сам плодит концепции, сам утверждает

«делателя» и «автора»!..

Типа, лучше бы ему молчать и вообще

не использовать неверные слова…

Ведь структура языка такова, что абсолютно

каждое предложение имеет подлежащее

и сказуемое!..

А значит, неизбежно будет утверждаться «тот, кто»,

«автор» и «делатель»!..

И это правда, но забывают они лишь один

маленький факт, что на этой планете

абсолютно каждый человек уже заражён

невежеством!..

Все приходят со своими тараканами, а потом

ум говорит, что им их Мастер подкинул

и запутал бедненьких!..

Это то же самое, что сказать доктору, что его

лекарства вредны для здоровья!..

И это, конечно, правда, но когда болезнь одолевает,

все как один идут к врачу за вредными

лекарствами!..

А когда выздоравливают, начинают рассуждать

о вреде медицины и невежестве всех

докторов!..

Глупость и узость взгляда на лицо!..

И всё ещё не услышано главное Послание:

что ни автор, ни аватар, ни «делатель»

НЕВОЗМОЖЕН в принципе,

чтобы вы ни думали и ни говорили

на этот счёт!!!

* * *

Тебе сказали: «НАДО!»…

А ты ответил: «БУДУ!»…

Готовят тебя в «ВУДУ»!..

* * *

Всё, абсолютно всё в этом мире феноменальности…

Неповторимо и свежо, эксклюзивно и уникально!..

Единственное, что нас сближает и делает

похожими…

Это вера «автора» в «делателя», вера в ТО,

ЧЕГО НЕТ!..

Лишь обусловленности, проистекающие из этой

слепой веры…

Написаны, как под копирку, – страх, скука,

ожидание, надежда…

И они не исчезнут, пока являются функциями,

оживляющими главную фикцию – «я»!..

* * *

С возникновением явленного, феноменального

мира…

Первым чувством, которое, как волна,

захватывает и наполняет абсолютно всё —

является Любовь!..

Поэтому в православии и говорят:

«БОГ ЕСТЬ ЛЮБОВЬ»!..

Это Любовь Творца к Самому Себе в виде Сына —

мира феноменов!..

Её можно назвать единственной творческой Силой

Вселенной…

И когда смотришь в глаза тех, кто претендует

на окончательное Понимание, и не видишь

этой Любви Реальности к Реализации…

Есть точнейшее ощущение – там есть фиксация

в мышлении и их понимание, какое бы

точное оно ни было, лишь теоретическое!..

Но и приторная, сладкая любовь, которую

так любят демонстрировать попавшие

в очарование абстракциями, —

тоже не об этом!..

* * *

О Великий Ум – Ты воистину Король Игры

в «ограниченность» и «отдельность»!..

Как же чудны Твои игры в собственное разделение

на части, но только так ты познаешь Себя!..

Вначале в «уме» появляется «умник» – это тот,

кто думает, что управляет собственными

мыслями…

Теперь он миллион лет будет учиться «думать»

редко, правильно и возвышенно и искать

выход из разбушевавшегося мышления,

которое его же и создало…

Например, когда в Уме появляется разделение

на «ум» и «не-ум» – это так пленительно,

таинственно и загадочно…

«Умник» сразу устремляется туда – это место

для медитаций, уединения, тишины и покоя,

и оно так часто выдаётся за выход из ума…

Ум предлагает «ему» два «выхода» из двойственного

мышления – назад к «природе», к чистому

созерцанию мира форм, к чувственности

и восприятию без оценок и суждений…

Или второй – превосхождение ума, погружение

в «не-ум», в «ничто», в мир абстракций

и символов, которые дают такие

возвышенные переживания…

А границу будет поддерживать всё тот же

разделяющий ум – именно так Матрица

предлагает выход из Матрицы внутри

Матрицы!..

Любой отказ от поиска «выхода» – карается

незамедлительно, буйством конкретно-

логического мышления и всплеском

негативных эмоций!..

Лишь понимание того, что ВЫХОДА НЕТ, и полное

тотальное Приятие Того, Что Есть, соединяет

весь Ум и исцеляет Его от самого «факта»

разделения!..

Нет, игры в разделение продолжаются, и «умник»

всё так же создаётся – нет другого способа

познавать, только ничто из этого уже

не воспринимается серьёзно!..

Сам Ум взирает теперь на свои шалости

по разделению, противопоставлению,

сравнению как на детские забавы!..

Игра продолжается, но нет больше

противопоставления игры и игрока, потому

как все представления о них – уже в игре!..

* * *

«Я-субъект» – вообще неуничтожаемая штука,

не стоит и пытаться!..

В связи с тем, что этот «король-лев» даже

не является феноменом…

А лишь ПОДРАЗУМЕВАЕТСЯ или подозревается

В СВЯЗЯХ С НИМ!..

Это как попробовать убить мужика у бабы,

которого никто не видел…

Но который подразумевается, потому как у неё

точно есть ребёнок!..

Пока сами не проверите, никогда не поверите,

что оплодотворение было ИСКУСНЫМ,

НО ИСКУССТВЕННЫМ!..

А все, кто расправился с «эго», с «автором»,

явно убили не того…

Некоторые, правда, уже догадываются об этом,

но боятся признать промах!..

Потому как давно открыли платные курсы

по подготовке профессиональных киллеров

и зарабатывают на этом…

* * *

Все учения, которые призывают человека

не реагировать на мир, отстраняться

и не вовлекаться, идут против егоприроды…

Поэтому подавление, аскезы и попытки

тотального контроля приводят только

к ещё большему психозу и одержимости…

Человек чувствующее и реагирующее существо —

такова его природа, как природа мухи

жужжать и летать!..

И реагирует он абсолютно на каждый феномен,

возникающий в поле его восприятия, —

физически – действием, ментально —

мыслью, психически – эмоцией

или чувством!..

И это – ТО, ЧТО ЕСТЬ, это естественный ход

вещей, так было, есть и будет!..

Но у человека развилась ещё одна

дополнительная способность —

реагировать ментально на предыдущую

реакцию…

То есть идет комментарий, фиксация, оценка того,

как происходило предыдущее реагирование…

И это тоже необходимый процесс, процесс

регистрации всех реакций и их запоминание

для последующей коррекции и изменения

обусловленностей!..

Это происходит автоматически, всё записывается

в Матрицу Сознания, а так как все явления

взаимообусловленные, в следующем

действии будет учтена уже и эта оценка!..

Именно это – позволяет человеку обучаться,

развиваться ментально и психически,

эволюционировать, исходя из предыдущего

опыта, делать выводы!..

Такова игра Сознания в человека разумного,

живущего в пространственно-временном

континууме, и она такова, КАК ЕСТЬ,

и останется таковой…

Теперь поговорим о том, что называется

расщеплённым умом или двойственным

умом…

Весь описанный выше процесс остаётся

без изменений, но в момент вторичной,

оценивающей реакции реакция идёт

уже не на действие, слово, эмоцию,

а на «автора» слов, действий и эмоций!..

Тут же возникает чувство «себя», чувство

«авторства» и чувство «недостаточности»

или «неполноценности»!..

Никто этого специально не делал, поэтому можете

назвать это сбоем программы, новой игрой

в «отдельность» или, как Рамеш Балсекар,

«Божественным Гипнозом»!..

Так появляются два «я» – первое, «большое Я»,

которое всегда право и знает, как должно

быть на самом деле, как надо действовать

и реагировать…

Его в народе называют «интуиция», «внутренний

голос», «голос разума», у ищущих —

это «голос бога», «сат-гуру», «внутренний

учитель»!..

А второе «я» – называют «эго», «личность», «ум»,

«субъект», «автор», «маленькое я» и даже

«паразит», именно ему принадлежит

«право на ошибку»…

Безусловно, сразу возникают отношения между

«ними» – это и называется расщеплённый,

двойственный ум, возникает бесконечный

внутренний диалог…

Теперь уже оценивается не действие как таковое,

а делатель, автор – его либо хвалят,

либо ругают, а в ответ возникает либо

чувство гордости, либо чувство вины…

Все подавленные эмоции в отношениях между

«я-я» формируют тело боли, или историю

психоза и разделения…

Вершина разделения – это тотальное обвинение

во всех проблемах и страданиях «эго»,

борьба большого «я» с маленьким «я»

и жажда его уничтожения…

Так как они оба возникают одномоментно,

результат, думаю, понятен – усиление

психоза и жёсткости разделения, нервное

истощение и психиатрическая клиника…

Про тех, кто уже убил, победил «эго» и перешёл

к «себе подлинному», обучает теперь,

как это делать эффективно и быстро,

говорить даже не хочется!..

В момент Приятия ТОГО, ЧТО ЕСТЬ, – становится

абсолютно очевидно, что существует

феномен как некий объект в Сознании,

существует реакция со стороны организма

тела-ума и существует ментальная реакция

на реакцию, оценка её…

Но то, что мы привыкли считать «собой», вообще

не обладает феноменальной природой,

а только подразумевается как автор,

в момент вторичного реагирования

и оценки.

И «всемогущее Я», «Я-подлинное», которому

так хочет понравиться маленькое,

«живущее я», – это такая же фикция,

как и оно само…

И кроме беспристрастного Приятия ТОГО,

ЧТО ЕСТЬ, КАК ЕСТЬ, к этому прозрению

ничто не ведёт, потому как любые

манипуляции, практики уже исходят

из наличия «автора», «делателя», того,

кто может или не может действовать!..

Всё будет присваиваться – все прозрения,

все состояния и мистические

переживания, в которых «я» ненадолго

отсутствовало, даже они будут подпитывать

исключительность «автора», планирующего

стать «аватаром»!..

Конечно, «я-автор» попробует

заменить Тотальное Приятие

на «моё» «приятие– не– приятие»

и начнёт перечислять, что ему мешает

или необходимо для этого…

Будет навязывать мысль, что принимать

можно только то, что нравится и приятно,

иначе всё станет совсем ужасно!..

Но всё это – просто неизбежные хитрости

мышления, которое защищает и охраняет

игру в отдельное «я»!..

* * *

То, чем Я являюсь абсолютно, – это не то,

как Я выгляжу и «знаю» Себя относительно…

Но говорить я могу только о «втором» варианте,

потому как абсолютно любое познание —

это уже разделение…

Одно радует – «они» всё же не отдельны друг

от друга: «ТО, ЧЕМ Я ЯВЛЯЮСЬ, И ТО,

КАК Я ВЫГЛЯЖУ»!..

Игра в разделение – есть способ познавать Себя,

но не способ перестать БЫТЬ СОБОЙ!

«Ошибка разделения» – состоит не только

в ложности и ошибочности всего,

что появляется после него…

Но и в том, что сама вера в реальность разделения,

которое случилось как Факт, а не как игра

в познание, – есть ошибка!..

То есть само некое целое «ТО», которое может быть

разделено на части, а затем восстановлено

в единстве, – уже фантазия!..

* * *

Если заменить «ты можешь это» —

на «это возможно»!..

И «ты должен это» – на «это весьма желательно»…

Психозы и неврозы на этой планете закончатся!..

Как и «чувство авторства»!..

* * *

Когда доктор говорит «ты» – он имеет в виду тело,

которое надо лечить…

Когда заурядный человек говорит «ты» – он имеет

в виду личность, автора, обладающего

целым набором функций и качеств…

Когда эзотерик говорит «ты» – он имеет в виду

некое абстрактное божественное существо,

душу, суть, сущность…

Когда Мастер говорит «ты» – он вообще ничего

не имеет в виду, поэтому с лёгкостью

может «иметь в виду» всё то, о чем говорят

эти люди!..

Он понимает их всех, все эти претензии

«быть кем– то», «быть каким-то» видны

как на ладони, но его не понимает никто…

Он видит все эти роли как игру в конкретное,

образное и абстрактное «ты», но ТО,

чем ОН ЯВЛЯЕТСЯ, вообще не может быть

описано и определено…

Поэтому он не против любых должностей

и названий, так как ТО, ЧТО ЕСТЬ ИГРА, —

НЕ ОТДЕЛЬНО НИ ОТ ЧЕГО, что происходит

в нём!..

И в разговоре он обращается не к тому, о ком ты

думаешь как о «себе», а к СЕБЕ, о котором нет

никакой возможности подумать!..

И часто говорит о том, как ТЫ сейчас «выглядишь»,

с улыбкой: «Ну и мудак же ты, Всевышний!»…

* * *

Каждая мысль – это сразу три мысли, иначе

регистрация мысли невозможна…

Каждая мысль – это всегда «триада» – «знаемое»,

«не-знаемое», и «знающий»!..

И нет никакой возможности узнать, было ли что-

либо вообще до всех этих мыслей и первого

«разделения»!..

Игнорировать «знающего» и сконцентрироваться

на «знаемом», на мире феноменов —

это приятие того, что есть!..

Игнорировать «знающего» и сконцентрироваться

на «не-знаемом», на пустоте, тайне,

«запредельном» – это медитация!..

Оставить в покое их всех, прекратить все

манипуляции и осознать, что «разделение»

и есть ЕДИНСТВЕННЫЙ СПОСОБ

ПОЗНАВАТЬ, – это пробуждение!..

Пробуждение к неизбежности игры в «разделение»,

которое не есть факт, а лишь шутка,

иллюзия, видимость, которая

позволяет в каждом феномене

ВИДЕТЬ И ПРАЗДНОВАТЬ ТО,

ЧТО ЕСТЬ САМА ИГРА!..

* * *

Недолго уж осталось…

Снеговику весной…

Морковка на песке…

* * *

Вы никогда не задумываетесь над тем…

Почему голос, что вы именуете Голосом Разума,

Бога…

Вечно всем недоволен и всё требует изменить?!

Он же Бог, пусть возьмёт и всё изменит, всё сделает

как надо!..

* * *

Когда происходит Тотальное Приятие Того,

Что Есть, и не обнаруживается ни субъекта,

ни автора – причём ни «большого»,

ни «маленького»…

Привычная модель познания-восприятия-

переживания терпит полный крах, так как

опиралась на реальность автора, субъекта…

Вместо «мыслящего», «воспринимающего»,

«переживающего» появляется бесконечное

Поле Осознания, в котором возникают

и исчезают различные феномены!..

Поэтому, когда из триады субъект-объект-

процесс выделяют «действие», «процесс»

как единственную реальность —

это не совсем корректно!..

Также неверно выделять это «Пространство

Приятия, Осознания» как ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ,

как Абсолют – это лишь аспект, правда,

теперь уже не «триады», а Троицы!..

Игра в ограниченность, разделение продолжается,

но воспринимается уже не как проблема

и страдание, а лишь как единственный

способ Познания и Переживания Себя…

Как сказал когда-то Христос: «РАДУЙТЕСЬ,

воистину говорю вам,

РАДУЙТЕСЬ,

РАДУЙТЕСЬ,

РАДУЙТЕСЬ!!!»

* * *

О двух взаимоисключающих абсурдных концепциях, на которых держится вся эзотерика и которые есть источник психоза!

Все прекрасно знают эти обусловливающие, зомбирующие фразы: «Стоит сильно захотеть, можно к звёздам улететь!», «Нет ничего невозможного для того, кто ищет возможности!». Это стало девизом очень многих эзотериков, принявшихся накачивать силу мысли, тренировать силу намерения в попытках управлять реальностью.

Мне нравится эта тема, есть чем заняться в свободное от нелюбимой работы время, на которую ходить очень не хочется, но надо! Всё равно по факту получается «всё как всегда», но когда вдруг что-то совпадаете нашими намерениями – это вызывает бурю позитивных эмоций и чувство гордости раздувается до небес! «Я творец своей реальности», – звучит хорошо, но завтра снова надо идти на нелюбимую работу и делать сотни неприятных вещей.

Будем надеяться, что скоро люди перестанут болеть и умирать – и медицина будет вообще не нужна, потому как такого намерения уж точно ни у кого нет, надо только поднатужиться и поработать с силой мысли.

Но есть и более извращённая эзотерическая тема для другого типа людей, для безвольных и слабых любителей пострадать, и звучит она с точностью до наоборот: «Будет обязательно происходить то, чего я больше всего боюсь или не желаю»… И самое смешное, никто даже не видит, что это две взаимоисключающие концепции!.. И вот уже «первые» начинают обучать этих горемык преодолевать страх, становятся их гуру! Они учат таким чудесным вещам: думать только о хорошем, позитивном, тренировать силу намерения, и постоянно говорят, что «ты сам притягиваешь неприятности в свою жизнь», но от этого страх и ужас перед жизнью только возрастают!

Ведь оказывается, «моя» ошибка может стоить жизни и здоровья близким и родным людям, стоит только подумать не то и всё, им конец, а я глупый жил в неведении, думал всё подряд, а надо контролировать мысли, сортировать и просеивать…

Как правило, этот народ просто заканчивает где-нибудь в психушке с паранойей и маниакально-депрессивным психозом, сегодня психиатры всего мира констатируют невероятный рост психических заболеваний. Лучше и не скажешь: «Слепые ведут слепых и падают в канаву вместе…» Но если бы «первые» и «вторые» взглянули на свои доводы трезвым взглядом, они бы очень удивились, потому как они противоположны…

Первые говорят: «ПРОИСХОДИТ ТО, ЧЕГО Я СИЛЬНО ЖЕЛАЮ!..»

Вторые говорят: «ПРОИСХОДИТ ТО, ЧЕГО Я СИЛЬНО НЕ ЖЕЛАЮ!..»

Далее следуют какие-то не поддающиеся никакой логике объяснения о недостатке желания и неверном его направлении, но это абсурд, потому как здоровья своему ребёнку все матери планеты желают одинаково страстно и самозабвенно! Но дети продолжают болеть и умирать… Оказывается – это просто две противоположные взаимоисключающие концепции-идеи, на которые подсажен весь эзотерический мир!

«Первые» хотят развить силу намерения и озолотиться, а «вторые» просто перестать бояться своей сильно развитой силы намерения-мысли!..

Есть ещё и «третья группа» – типа полностью разочаровавшиеся в мыслях, намерениях, желаниях, но почему-то просто дико, навязчиво и страстно жаждущие от них отделаться, прекратить внутренний диалог, попасть в тишину и безмыслие!..

Они просто хитрят, на самом деле – это всё тот же «второй» тип эзотериков, только скрытый, которые страшно боятся своих мыслей, вышедших из-под контроля, которые сводят их с ума, несут разрушение здоровью и здоровью близких людей.

Иногда люди из первой категории, после сильного разочарования и стресса, переходят в лагерь ко «вторым». Как и «вторые», после нескольких случайных совпадений, начинают верить в возможность манипулирования и в «позитивное» мышление!..

Так они периодически меняются местами, а главная чушь и профанация так и остаётся нераскрытой, потому что на этой ошибке построен весь современный мир «желания» и «стяжательства»! И это заблуждение и профанация состоит в том, что мысль «я хочу» является важнейшим обусловливающим фактором, который управляет человеком, его действием и всей жизнью в целом…

Пришло время сказать об этом прямо и честно, хотя вы мне, конечно, не поверите, но ЭТО – ЕДИНСТВЕННАЯ ВЕЩЬ, ЕДИНСТВЕННЫЙ ФЕНОМЕН, КОТОРЫЙ ВООБЩЕ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОБУСЛОВЛИВАЮЩИМ ФАКТОРОМ!.. МЫСЛЬ «Я ХОЧУ» СЛУЖИТ СОВСЕМ ДРУГОЙ ЦЕЛИ – ЦЕЛИ СОЗДАНИЯ И ПОДДЕРЖАНИЯ ЧУВСТВА АВТОРСТВА И ЯВЛЯЕТСЯ КОРНЕМ ИГРЫ В «ОТДЕЛЬНОСТЬ»! НО НИКАК НЕ ВЛИЯЕТ НА МИР ФИЗИЧЕСКИХ ФЕНОМЕНОВ, КОТОРЫЙ ЖИВЁТ ПО СОВЕРШЕННО ИНЫМ ЗАКОНАМ…

Если вы этого не поймёте, вас ожидает невроз, психоз и катастрофическое повреждение познающей природы, после чего вы уже не сможете нормально функционировать. Ведь зазор между ТЕМ, ЧТО ЕСТЬ, и тем, КАК ДОЛЖНО БЫТЬ, ТЕМ, КАК ВЫ ХОТИТЕ. ЧТОБЫ БЫЛО, – всё очевиднее и очевиднее! И информационный мир, описывающий постоянно, как счастливо живут люди, обуздавшие и покорившие силу мысли, не оставит вам никаких шансов не сойти с ума!

* * *

Есть мысль как феномен, а есть регистрация,

фиксация мысли – это немного разные

вещи!..

Когда вы смотрите на стену и уже ЗНАЕТЕ цвет

обоев – это мысль либо нет?!

Иногда мыслями называют только то,

что обслуживает образ «себя», субъект…

Тогда, исчезновение реальности образа «себя»

означает исчезновение мыслей…

Но границы объекта всё ещё определяются,

все названия приходят, стена всё ещё

жёлтая!..

Поэтому часто под отсутствием мысли имеют

в виду именно отсутствие фиксации мысли

как некого объекта, который «кто-то»

мыслит!..

Она ведь фиксируется только для того,

чтобы появился её автор, субъект —

«мыслящий»!..

После этому новоиспечённому субъекту

можно приписать уже любое количество

функций!..

И тогда появляется абсурдная практика —

добиться отсутствия мысли, типа не будет

мыслей – не будет и «мыслящего»…

Но практиковать отсутствие мысли будет всё

тот же автор, который появляется вместе

с её регистрацией!..

И это прямой путь к сумасшествию, так как

надо зарегистрировать отсутствие мысли,

причём сам регистрирующий – это уже

мысль, как и регистрация!..

* * *

Коан от Дракона…

Является ли мысль о «промежутке»…

Промежутком между мыслями?!.

* * *

Старая парадигма уже не в силах удержать

человека на «древе познания»…

Всё, что могло дать знание для комфорта этого

организма – оно уже дало…

И теперь рождается новая, очень изощрённая,

очень оригинальная суперидея…

Вы должны страстно стремиться к познанию того,

как всё обстоит на самом деле!..

Для того чтобы, узнав, как всё это функционирует,

размотать клубок причин-следствий…

И с криком «Эврика!» слезть наконец с этого

зловредного древа «познания», захватившего

нас в этот адский плен!..

Ха!!! Ха!!! Ха!!!

Работа на миллион лет вам обеспечена, а не проще

ли разжать руки и зубы?!

Но вам страшно, вы хотите ЗНАТЬ, куда упадёте

и что будет после того как!..

Желаю удачи, вы лёгкая добыча для эзотерических

фантазёров и полоумных фанатиков!..

* * *

Абсолютно всё уникально в человеке!..

Кроме желания – стать самым уникальным!..

* * *

Для того чтобы игра в «отдельность»

в «разделение» стала реальна…

Ум придумал «не-ум» внутри себя и придумал

«того», кто поверит в это!..

Так начинается гонка за «подлинной» реальностью,

отличной от реализации, и поиск «не-

феноменальности»…

Как только фактом становится эмпирический

постулат о том, что «субъект» отделён

от «объекта», начинается поиск выхода

из него…

Есть редкие люди, которые уже осознали, что

выхода из ума нет, но всё ещё верят

в реальность в фактичность «разделения»,

провозглашая это единственной истиной.

Они пока не видят, что само это «разделение»

является первой иллюзией, что это всего

лишь слепая вера и всё то же «знание»,

за которым прячется всё тот же «знахарь»…

Другие попались в ловушку выхода из ума,

из феноменальности, погрузившись в тонкие

абстракции, созданные мышлением…

Они вещают о «выходе из ума», о «свободе

от рабства», сами же находятся в «тайной»

комнате всё того же ума, стены которой

расписаны прекрасными знаниями:

«это не– ум», «ты вышел за пределы», «ты

просветлел», «зови сюда на свободу других»!..

Третьи так устали от всего этого, что просто

вернулись в мир феноменов и называют

только их «подлинной реальностью»!..

Они не хотят слушать ни первых, ни вторых, они

погрузились в примитивный натурализм,

где реально только то, что в данный момент

воспринимаемо органами чувств, как чукчи —

«что вижу, то и пою»!..

Они уверены, что это и есть «просветление»,

ни о чём не думать, так как это путь

в иллюзии, а просто воспринимать мир,

без оценок и суждений, как младенец

в первые дни жизни…

Это три самых распространённых варианта полного

«окончания» поиска, хотя «разделение»

и вся структура «эго» осталась на месте!..

Поэтому и говорят с древних времен,

что без Мастера, без Учения – ловушки ума

не преодолеть, а сегодня мышление стало

ещё более изощрённым, чем тысячу лет

назад…

Поэтому мой вам искренний совет —

ищите зоркого Мастера и доверьтесь ему,

иначе шанса просто нет!..

* * *

Крот, вылезший из норы…

Услышал птичий гам…

О, как же вы глупы!..

Что радует вас там?..

Неужто эта тьма…

Заставила вас петь…

Теперь мне не до сна…

Придётся глубже лезть!..

* * *

Однажды один добрый молодец решил сразиться

со Змеем Горынычем!..

И началась битва великая, день идёт, два идёт —

головы-то три у него и все огнём дышат!..

Пока одну отрубишь – замаешься, переходишь

к другой, а та, сволочь, отрастает!..

Устал добрый молодец и на седьмой день присел

отдохнуть под деревом…

И пришла ему мысль чудная: а может,

Змей этот ненастоящий, вымышленный,

оттого и непобедимый?!.

Возрадовался он премного, сражаться не надо,

Змей мне снится, иллюзия он, вот она —

победа!..

А тут внезапно шёпот на ухо, Змей, видно,

подкрался сзади: «Дурачок ты мой

любимый, пропадать, так вместе,

коли меня нет, то и тебя нет,

воин ты мой шустрый!»

Тут и сказке конец, ни Змея, ни воина того

славного никто больше никогда не видел…

Только слухи ходят, всяк, кто отважится и пойдёт

со Змеем биться, – пропадает, ни геройства

тебе, ни славы, ни почёта, ни уважения!..

И зачем, спрашивается, каждый год туда в лес

самые лучшие воины отправляются,

погибели, что ли, глупые, ищут?!

* * *

Когда доктор начинает лечить здорового

пациента…

Это означает лишь одно – болен сам доктор!..

* * *

Одна из очень распространённых разводок

мышления…

Что Приятие блокирует изменение неких

неприятных моментов…

Типа: «Ну, раз это принято, то никогда уже

не изменится»…

Но всё наоборот, именно борьба с феноменом —

его утверждает и поддерживает

в неизменности!..

Приятие – это просто констатация ФАКТА,

и изменения здесь ни при чём!..

* * *

Когда мышление заражается вирусом

«самоопределения», возникает этот

извечный вопрос: «Я – КТО?!»

После этого ответ «кто» может изменяться

многократно, от «я есть тело» до «я – всё,

которое ничто»!..

Но болезнь всё ещё здесь, до тех пор, пока вообще

нужен ответ, и возникает этот абсурдный

вопрос…

Мало кто понимает, даже из учителей, что само

слово «я» в этом вопросе – уже болезнь,

уже вирус, а «кто» – это просто симптомы,

проявления…

Поэтому любые ответы, даже самые

продвинутые, – «я тишина», «я покой»,

«я любовь», «я ничто и всё» – это лишь

перевод болезни «самоопределения»

в абстрактные категории, в изощрённые,

трудноизлечимые формы…

Лекарством, антивирусом служит обратный

вопрос «КТО Я?», сопряжённый с Приятием

ТОГО, ЧТО ЕСТЬ!..

Но больные его тоже слышат как привычное

«я кто» и дают самые разнообразные ответы,

поэтому здесь без грамотного «доктора»

не обойтись…

А ведь этот вопрос совсем о другом, он о том,

самом первом «глюке» «Я», которое

теперь постоянно ищет самоопределения

и подтверждения, через отношения

с феноменами и через присвоение

функций…

Вопрос «КТО Я?» указывает на сам «корень»

болезни, на того, КОГО ВОЛНУЕТ

САМ ЭТОТ ВОПРОС И КТО НУЖДАЕТСЯ

В САМООПРЕДЕЛЕНИИ…

Это указатель на «ТО», в реальности чего у вас

нет ни малейшего сомнения, это «ТО»,

ради чего весь этот поиск, «ЭТО» самое

святое для вас, это «ТОТ», кому вы желаете

счастья и радости, кого любите больше

всего на свете…

И «ЭТО» УЖЕ ПЕРВАЯ ЛОЖЬ,

ЭТО УЖЕ ПЕРВОЕ САМООПРЕДЕЛЕНИЕ —

МЫСЛЬ «Я»!!!

ПОСЛЕ НЕЁ БОЛЕЗНЬ ТОЛЬКО УСУГУБЛЯЕТСЯ

И УСИЛИВАЕТСЯ, СТАНОВИТСЯ ВСЁ БОЛЕЕ

ИЗОЩРЁННОЙ…

Так «Я» превращается в «Я ЕСТЬ»,

далее в «Я ЕСТЬ ТЕЛО»,

далее «Я ЕСТЬ ТЕЛО-УМ»

и далее, далее, далее…

Разверните внимание, если сможете, и смотрите

туда – в само Сердце Реальности,

здесь живёт самая первая ЛОЖЬ!!!

И в ней совсем некому сомневаться, её вообще

некому разоблачать, но это и есть «вирус

самоопределения»!..

* * *

Если кажется, что вы нашли «источник»…

Знайте – это всё ещё взгляд из точки…

* * *

Скажите, а вы знаете, зачем вам весь этот

эзотерический поиск?..

Какую проблему вы жаждете решить и что

преодолеть?..

Мне кажется, что все люди на планете хотят

избавиться от одного и того же гнетущего

чувства…

Этого глубинного ощущения – недостаточности,

ущербности и неполноценности…

Ради его исчезновения или хотя бы временного

прекращения вы готовы на всё!..

На работу по десять часов в день, на поиски

неизвестно чего, на безумные практики

и медитации…

На безудержные эзотерические фантазии

про «себя подлинного», безусловно, совсем

иного, чем вы есть прямо сейчас!..

На глупую, слепую веру в «себя, всемогущего

Бога», у которого это чувство «ущербности»

полностью отсутствует!..

И есть немало учений, которые вам предложат

сладкие перспективы переезда в новый

«домик» и очень конкретный путь…

Вам предложат «верные» отождествления,

где вы будете упиваться собственной

Славой и Величием, а не грустить

от недостаточности…

Но поверьте, это всё временно, разочарование

неизбежно, и падение с выдуманных вершин

будет очень жестоким!..

Что же предлагает вам Учение о Приятии?!

Оно предлагает взглянуть на эти «ужасные»

чувства совершенно с другой, весьма

непривычной стороны…

Ослабить хватку, прекратить на мгновение

борьбу, которая ведь ни к чему не привела,

а лишь усилила эти ощущения до невроза…

И просто ПОСМОТРЕТЬ, невинным, бесстрастным

взглядом ребёнка на всю эту ситуацию…

Отстраниться от очень привычного отношения

к этим чувствам как к лютым, заклятым

врагам, которые должны быть уничтожены

любой ценой…

И, возможно, Милость Учения и сострадание

Мастеров этой Традиции настигнет

вас в этот миг и ВСЁ СТАНЕТ АБСОЛЮТНО

ЯСНО…

Что это чувство «недостаточности» всегда говорило

лишь об одном – о НЕДОСТАТОЧНОСТИ

РЕАЛЬНОСТИ САМОГО «Я»!!!

О неполноценности вымышленного «делателя»,

«автора», об ущербности всех его притязаний

на обладание любыми функциями

и отношениями…

И это глубокое ощущение лжи и обмана никогда

не прекратится, пока вера в ТО, ЧЕГО НЕТ,

будет продолжаться!..

Когда все эти неприятные чувства будут

ПРИНЯТЫ как друзья, а не как враги,

как неопровержимый ФАКТ…

Они расскажут всю правду о том, как и почему

они возникли, и именно они откроют тайну

тайн, что никакого «я» – ни «маленького»,

ни «большого» – никогда не было,

нет и не будет!..

И когда вы их выслушаете, они исчезнут навсегда,

растворившись вместе с верой в реальность

«я-автора»!!!

* * *

Главным ИМПУЛЬСОМ всей игры в «отдельность»…

Является не идея «меня» и даже не идея «автора»!..

ИМПУЛЬСОМ является очень простое и до боли

знакомое слово «НАДО»!!!

Его нам вбивают в раннем детстве как самую

естественную потребность…

Оно может быть окрашено как «должен»

либо «возможность», но суть та же…

НАДО БЫТЬ, НАДО ЖИТЬ, НАДО ПОНЯТЬ,

НАДО ЧУВСТВОВАТЬ, НАДО СДЕЛАТЬ…

НАДО СООТВЕТСТВОВАТЬ, НАДО

НЕ ОБЛАЖАТЬСЯ, НАДО ПРОСВЕТЛЕТЬ!!!

А кто будет всё это осуществлять?!

НАДО ПРИДУМАТЬ!!!

* * *

Если вы произнесли слово «абсолют», «брахман»

или «ноумен»…

Это уже феномен, что-то определённое и имеющее

границы!..

Как минимум – это весьма размытая абстрактная

концепция…

Поэтому – это только указатель, инструмент

Учения, Мастера…

Не привязывайтесь к нему и не пытайтесь понять

логически…

Учение вообще не ставит целью объяснять,

что такое «здоровье»!

Ведь говорить о нём корректно вообще

невозможно…

Здоровье нельзя определить – «здоровье не знает

здоровья»!..

Доктор лечит только болезни – они чётко описаны

и определены…

Когда они уходят – ЗДОРОВЬЕ УЖЕ ЗДЕСЬ,

ОНО ВСЕГДА ЗДЕСЬ!..

И первый показатель выздоровления – это то,

что оно вообще перестаёт быть интересно,

его некому ни понимать, ни описывать!..

* * *

Социум ещё в раннем детстве заставляет нас

придумать автора, которого нет…

Ну как же без него – все так живут, с кем-то

вымышленным в голове…

Потом жутко страдаем, ведь выдуманный автор

ничего не может реализовать…

Совсем ничего, кроме нытья и страданий,

его поезд вечно ушёл или ещё не подъехал…

Он может только «париться» и просчитывать

варианты, которых не было, нет и не будет!..

Это просто гипноз-наваждение о том, кого

нет, и попытки обеспечить ему комфорт

и счастливую, реальную жизнь…

Это как с несуществующим ребёнком, которого

видишь только ты, а он всё ноет и ноет!..

ПРОСТО ПРОСНИСЬ, ОТКРОЙ ГЛАЗА —

ЗДЕСЬ НЕТ ВООБЩЕ НИЧЕГО,

ЧТО НУЖДАЛОСЬ БЫ В «ТЕБЕ»!!!

* * *

В этом нет никакой уникальности…

Ведь реальность границ…

Лишь границы «реальности»…

* * *

Нет, никогда не было и не будет абсолютной

истины!..

Все истины «абсолютно» относительны и эта —

не исключение!..

Они существуют лишь в отношении того,

кому адресованы…

После осознания НЕВОЗМОЖНОСТИ

СУЩЕСТВОВАНИЯ любого адресата…

Все истины превращаются в прах, кому нужны

эти суперконцепции?!

В такой же прах, которым является всё, что можно

определить и ограничить!..

Далее, все указатели и слова используются только

в рамках Игры…

В которой нет уже ни малейшей важности,

ни серьёзности!..

А в самих словах уже нет никакой потребности

и необходимости!..

* * *

Облачаясь в слова…

Воплощаюсь в «коан»…

Но на Сердце – легко!..

* * *

На этом писательскую деятельность можно

и закончить…

Если это не поможет УСЛЫШАТЬ – ничто уже

не поможет…

Всегда есть пару человек «на грани» – это я пишу

для них!!!

Фальшивая, ложная «реальность» – есть то, в чём

никогда не возникнет никаких сомнений!..

Потому что сам тот, кто мог бы усомниться

и разоблачить всю эту ложь, – ЭТО И ЕСТЬ

ТА САМАЯ РЕАЛЬНОСТЬ!..

Он разоблачит всех, переезжая по новому адресу

вновь и вновь, он будет сомневаться во всем,

кроме СЕБЯ!..

И дело не в том, хочет он или нет, у него вообще

нет такой функции «хотеть» – так что это

просто НЕВОЗМОЖНО!..

И жаждет этого разоблачения и нуждается

в нём – ТОЖЕ ОН, только уже под другой

маской!..

ИМЕННО ТАК ОН ВСЕГДА ПОДТВЕРЖДАЕТ

СВОЮ РЕАЛЬНОСТЬ – сам убеждает себя

и сам же верит…

Но вот такое маленькое, совсем незначительное

понимание – МОЖЕТ ПРЯМО СЕЙЧАС

СЛУЧИТЬСЯ…

Что тот, кто должен всё это понять,

ДАЖЕ НЕ СУЩЕСТВУЕТ – ЭТО РАЗВОДКА

РАЗДЕЛЯЮЩЕГО УМА…

И ЭТО СЛУЧИТСЯ ИЛИ НЕ СЛУЧИТСЯ —

«ВОПРЕКИ ВСЕМУ»,

НО НЕ «ПОТОМУ ЧТО»…

* * *

Десять лет я читал прекрасные эзотерические

книги…

Десять лет я практиковал различные способы

медитации…

Десять лет я описывал «добытые» состояния

и переживания…

Каждый раз как «просветление» – полное

и окончательное!..

Мышление запросто справлялось с таким вкусным

обедом…

И всегда требовало – «дай ещё чего-нибудь

на десерт!»…

Ум был счастлив классифицировать и описывать

всё это…

И складывать, складывать в корзину с названием

«мой опыт»…

И лишь встреча с моим драгоценным Учителем

Рам Цзы…

Положила конец этому пиру ума и «верных»

концепций…

Ум впервые не смог справиться, он впервые

«облажался»!..

Он не смог вместить ВЗГЛЯД, ЛЮБОВЬ

И ПРИСУТСТВИЕ!..

Он краснел от стыда и смятения и отчаянно

защищался…

Но был разоблачён – и в панике бежал,

как последний трус…

Оставив в покое и сиянии – ТО, ЧТО ВСЕГДА

БЫЛО ЗДЕСЬ!..

ТО, что никогда не будет затронуто – ни словами,

ни мыслями…
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Интервью с Нго-Ма (Драконом) для посетителей сайта «Мир Адвайты» (Advaitaworld.com)

Вашему вниманию предлагается интервью с Нго-Ма (Драконом) на тему забытого третьего аспекта мышления, необходимого для исцеления и одухотворения ума, а также о ловушке в духовности, когда этот вновь найденный третий аспект противопоставляется двум другим, что блокирует подлинное исцеление и осознание природы ума.

Дракон:  Думаю, что из всех открытий и откровений, которые дала миру Индия и мистики других стран, самым ценным является открытие «ноля», нет, не цифры, конечно, так это понятие просто описали математики. А открытие троичного кода мышления, ведь это окончательно разрушило представление о двойственной природе ума и доказало его «троичность»!

То есть мышление давно уже тройственно, например, образ себя возникает и описывается одномоментно как три аспекта: «я», «не-я», «свидетель». Все духовные указатели на Тишину, Покой, Недвижимость, Свидетельствование, Осознание, Приятие – это всё тот же потерянный или забытый нами третий аспект «троичного» мышления.

С детства нам навязывают только два аспекта – «я» и «другие», что порождает соревнование, борьбу, отторжение и ощущение лжи.

Точно так же абсолютно со всеми парами противоположностей нам навязывается только их борьба, а вот единство противоположностей, то есть третий аспект, – замалчивается, скрывается и тщательно нивелируется обществом.

Каждый ребёнок пользуется абстрактными понятиями с лёгкостью, легко оперирует понятиями: никто, нигде, всё, любое, каждое, всё само происходит. Но потом он забывает, что это описание имеет такое же право на существование, как и то, которое исходит из реальности образа себя автора, делателя. Ребёнку просто навязывается, вбивается «двойственная» модель мышления, которая делает из него раба, ответственного за все свои поступки.

Так он и живёт в двойственной разделённой модели себя и мира, которая тщательно поддерживается и охраняется всеми членами сообщества лжи. И лишь потом, в виде большой тайны, только избранным, открывается третий аспект мышления.

Вопрос:  Правильно ли сказать, что до целостности не хватало признания именно этого третьего аспекта, а поиск был уведён к первым двум – я – не-я, и исцеление ими одними невозможно в принципе?

Дракон:  Да, психология ищет решение как раз для этого «меня», в рамках гармонизации противоположностей, поэтому всё бесполезно, достигается лишь кратковременный эффект некого равновесия, но как только ситуация изменяется – равновесие пропадает!

Когда пространственный аспект занимает своё место, когда воздух, лёгкость и непривязанность ПРОСТРАНСТВА ПРИЯТИЯ проникает в мышление, возникает подлинная целостность и гармония ума! Это можно назвать одухотворение, исцеление, искупление!

Этот пространственный аспект один, а почему столько названий? Все эти названия появляются после описания его – ОСОЗНАНИЕ, ТО, ИСТИНА, БЛАЖЕНСТВО, ПОКОЙ, ТИШИНА, ЛЮБОВЬ… и еще сотни названий. На этом вся эзотерика построена. А его вообще не надо описывать разделяющим умом!

После того как противоположности аннигилируют, сами себя как бы сокращают, остаётся «ничего», «пустота», некое пространство, его можно назвать пространством отсутствия противоположностей!

Но как только это пространство будет описано как ЧТО– ТО, в двойственном мышлении, сразу снова появится противоположность, и, значит, это уже не третий аспект мышления, а всё тот же – один из двух! Но вы можете успеть получить некий ВКУС этого аспекта, который останется с вами навсегда. А затем вы начнёте его обнаруживать в противоположностях, не аннигилируя их, прямо в момент их присутствия! Вы будете видеть не только противоположность как второй вариант, но и некое ПРОСТРАНСТВО ОСОЗНАННОСТИ, ПРОСТРАНСТВО ПРИСУТСТВИЯ, ПРОСТРАНСТВО ЛЮБВИ, ПРОСТРАНСТВО ПРИЯТИЯ, которое будет смягчать эти противоположности!

Вопрос:  Как сохранять эти три аспекта в гармонии, ведь образ свидетеля, осознанности приносит покой, а образ себя и других бывает болезненным и беспокоящим?

Дракон:  Эти три аспекта присутствуют в бодрствовании у каждого без исключения человека. Дело в том, что «пространственное мышление» кажется нам линейным, дуальным и разделённым лишь до тех пор, пока этот аспект, отвечающий за осознание ПРОСТРАНСТВА, занят постоянной фиксацией «того, кто», то есть образа себя, автора!

Получается, что все три аспекта заняты каждый миг двумя противоположностями и «тем, кто их регистрирует»! Вместо пространства осознанности мы имеем кого-то «осознающего», а вместо пространства присутствия кого-то «присутствующего»!

И пока все аспекты заняты выстраиванием этой модели, в которой необходим автор и делатель, невозможно создать полноценную гармоничную пространственную модель сознания! То есть этот самый ноль занят у нас «я» как центром, соединяющим противоположности, так этот самый образ всегда на линии огня и на войне двух противоположностей!

Представьте, если бы математики вместо ноля в своих моделях использовали букву «я» и имели в виду того, кто решает примеры, и включали этот образ везде, а ноль выбросили вообще! Вот так у нас примерно и получается, поэтому математика и физика ушла далеко вперёд, потому как опирается на абстрактные понятия и символы, а все остальные науки опираются на некий вымышленный образ, который полностью занял третий аспект мышления и блокирует дальнейшее развитие естественных наук!

Как только все три аспекта воссоединятся, ум станет целостным, а это означает, что ум полностью исчезнет как таковой, не будет разделения на знание, восприятие, переживание, оно ведь чисто игровое, условное! Не будет разделения на ум и не-ум, значит, и сам ум не будет надобности определять и фиксировать, ведь все эти фиксации мышления нужны лишь для того, чтобы снабдить некого иллюзорного «меня» столь важной функцией, как думание!

Вопрос:  Как можно этому поспособствовать?

Дракон:  Способствовать может любое осознание пространства Игры как третьего аспекта мышления! То есть как только произошла фиксация противоположностей, направьте внимание на третий аспект, так постепенно он займёт своё место! Например, зафиксировали боль, найдите не только отсутствие боли, но и третий аспект, то пространство, в котором возникает и то и другое! Это и есть пространство Игры!

Навязываемое человеку двойственное представление о мышлении и жизни вызывает серьёзный диссонанс и всё больше людей устремляются на поиски ошибки.

Всё большее количество людей стали самостоятельно, вне всяких традиций и учений исследовать и открывать этот наиважнейший третий аспект ума. При этом раскрытии происходят потрясающие перемены во всех сферах бытия, разделённый, расщеплённый ум исцеляется, успокаивается.

Безо всяких практик, ритуалов и специальных упражнений наступают покой, гармония, равновесие, эмоции успокаиваются, возвращается забытая осознанность, ясность.

И тогда предпринимается ещё одна попытка удержать разделение, восстановить «отдельность» и страх, удержать контроль и возобновить борьбу. Это удивительная по хитроумности и изобретательности манипуляция, надо признать, оказалась очень эффективной!

Этот вновь открытый, третий аспект мышления, этот «ноль» выделяется как единственно подлинный, реальный аспект, а два других отрицаются как иллюзия и ложь. Это как если бы математикам предложили забыть про все цифры и оперировать только нолём – как бы они смеялись!

В большинстве духовных путей берётся очень верная идея искупления, исцеления. А вот преображение, единение и равностность, беспристрастность всех аспектов Бытия можно опустить!

То есть – был ум двойственный, дуальный, заболевший, разделяющий всё и вся на добро и зло после грехопадения, в этом нет ошибки, признать сей факт надо, и искупление нужно!

И вот тут происходит подмена, под видом ЕДИНСТВА И ЦЕЛОСТНОСТИ выделяется ТОЛЬКО ОДИН пространственный аспект, который был утерян. Он называется подлинным, реальным, он называется Богом, ТЕМ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ. А вот два других иллюзией, ложью, тем, от чего надо избавиться! То есть имели два вместо единства трех, а теперь один вместо единства трех!

Люди «духовные» оказались доверчивыми и приняли это послание лидеров и носителей учения за чистую монету. И понесли это новое учение рабства и разделённости в массы под видом подлинного учения освобождения и целостности!

Только вот из этой ловушки выбраться посложнее будет, они ведь настолько одухотворены и просветлены, что слышать ничего не хотят! Это называется «двойная петля», и она уже не обрывается, как правило. А ведь эти ребята ещё и учат очень настойчиво, и их можно понять, есть чему, всё ведь ясно, просто проводим новую границу – то, что было реальным, называем бредом, а то, что не замечали, называем ИСТИНОЙ!

А ведь этот фальшивый образ себя держится только на реальности границ внутри мышления, то есть полностью зависит от выделения одних аспектов и наделения их реальностью за счёт уничижения других! Он как раз и является контролёром, сторожем этих самых границ, в случае падения которых и соединения всех аспектов ума в единый неделимый целостный ум он исчезает как реальность в один миг!

Вот такая духовность у нас получается, которая не освобождает, а калечит, разделяет, выделяет и создаёт напряжение, которое многим вынести просто не под силу!

Поэтому всем ясным, искренним, трезвомыслящим людям стоит заду мяться всего над одним вопросом: «Если духовные лидеры правят миром на пару с властью столько лет, почему так и не стало больше счастья, почему разделение лишь усиливается?!»

Ответ очевиден – это великое надувательство, эта великая, глобальная профанация послания Иисуса, Будды и других Учителей и Мастеров продолжается!

Вопрос:  Как отличить Учителей и Мастеров, которые указывают на третий утерянный аспект ради исцеления, каковы признаки подлинной духовности?

Дракон:  Подлинный мастер – это не только тот, кто соединил, объединил все аспекты мышления, не вырезав, ни выделив ни один из них как самый подлинный, истинный, при этом не противопоставил безличностное и бесформенное – форме и личности, уникальности, но и осознал Природу Единого Целостного Ума!

Поэтому в этом вопросе разобраться очень непросто! Как правило, все указывают на этот утерянный пространственный аспект, на необходимость его взращивания, но одни соединяют его с формой и личностью, а другие снова противопоставляют его остальным как единственно верный! Следовательно, остаётся граница и тонкая личность-контролёр. Это очень опасная профанация Недвойственных учений, так как не оставляет никакого шанса на осознание целостности, единства всех аспектов сознания. А следовательно, отрезает от самого главного вопроса – ЧТО ЕСТЬ ЕДИНЫЙ УМ?

Спасибо. Май 2012 г. 

Интервью с Драконом (Нго-Ма) Центру «Свобода быть» (www.freedom2b.ru), 16 декабря 2012 г

Вопрос:  Доброе утро! Чтобы беседа получилась живой, я буду спрашивать то, что интересует лично меня. А поскольку я уже давно в теме «духовного поиска», думаю, эти вопросы актуальны и для очень многих «ищущих», начинающих и уже со стажем. Прежде всего хочется прояснить следующий момент. Сейчас очень популярны семинары, где учат управлять реальностью, тренировать силу мысли и намерения, а приходишь к вам на сатсанг и слышишь, что нет ни автора, ни делателя. В это действительно сложно поверить, ведь очень часто я хочу чего-то, и желание исполняется. Или это происходит по-другому?

Ответ:  Всем прекрасно известны эти обусловливающие фразы: «Стоит сильно захотеть, можно к звёздам улететь», «нет ничего невозможного для того, кто ищет возможности»! Это стало девизом очень многих эзотериков, принявшихся накачивать силу мысли, тренировать силу намерения в попытках управлять реальностью. Мне нравится эта тема, есть чем заняться в свободное от нелюбимой работы время, на которую ходить очень не хочется, но надо! Всё равно по факту получается «всё как всегда», но когда вдруг что-то совпадает с нашими намерениями – это вызывает бурю позитивных эмоций и чувство гордости раздувается до небес! «Я творец своей реальности» – звучит хорошо, но завтра снова надо идти на нелюбимую работу и делать сотни неприятных вещей. Будем надеяться, что скоро люди перестанут болеть и умирать и медицина будет вообще не нужна, потому как такого намерения уж точно ни у кого нет, надо только поднатужиться и поработать с силой мысли. Пришло время сказать об этом прямо и честно, хотя вы мне, конечно, не поверите, но мысль «я хочу» – единственный феномен, который вообще не является обусловливающим фактором! Она служит совсем другой цели – созданию и поддержанию чувства авторства и является корнем игры в «отдельность». Но никак не влияет на мир физических феноменов, который живёт по совершенно иным законам.

Вопрос:  Но даже если действительно, как вы говорите, нет этого автора и мы не творцы своей реальности, как же тогда достижение просветления через различные практики? Или же правы те, кто говорит, что всё и так здесь и ничего делать не нужно?

Ответ:  Есть три типа Учений. Первый тип учений, самый многочисленный, это учения «борьбы, достижений, преодоления и изменения»! Они опираются на причинно-следственную связь, на «авторство персонажа» и предлагают некий конкретный путь к «просветлению». Их учение очень чёткое, структурированное, разбито на определённые этапы, имеет очень чёткие критерии оценки положения дел. Это учение очень легко ложится на социально-культурную обусловленность нашего времени! Ведь и в обычной жизни мы нацелены с детства на это – «бороться и искать, найти и не сдаваться!». И если в мире науки и техники это выглядит весьма разумно, то применять эти же технологии и приёмы в «духовности» – это, к сожалению, просто путь в никуда. Но тенденция пользоваться одним и тем же инструментом так сильна, что миллионы людей уже вовлечены в это учение «борьбы за понимание, за отсутствие негатива, борьбы против борьбы»! Это путь к истощению, усталости, разочарованию и накоплению абсолютно ненужных знаний, которые невозможно применить в повседневной жизни. Ведь после каждого «прорыва» неизбежно наступает откат, а вершинам, которые открываются за поворотом, нет конца и края… Сама жизнь однажды показывает, что ни одно это эзотерическое знание не работает, а вы просто выдавали желаемое за действительное. Второй тип – это учения расслабления, отказа от борьбы и достижений! Их девиз: «Расслабься, успокойся – ты уже то!» В связи с тем, что уставших и замученных учениями «достижения» уже достаточно, число приверженцев этого направления растёт постоянно и неуклонно. Это учение кайфа и неких трансцендентных состояний. Сам «ищущий» объявляется нереальным, реальны теперь только Жизнь, Осознанность, Любовь, Присутствие, Тишина! Автором всех действий объявляется загадочное «То» или Жизнь, вы становитесь игрушкой, марионеткой, но это же не вы, не переживайте. На вопрос: «Что делать?» эти учителя-абстракционисты загадочно улыбаются и говорят примерно следующее: «Доверься Жизни, открой Сердце, впусти Любовь, я волью в тебя энергию Свободы!» И вас наполняет экстаз и блаженство расслабления… У вас возникает ощущение, что это и есть любовь, блаженство, свобода, просветление! Очарование этими абстрактными концепциями может длиться долго, пока релакс не уничтожит всё накопленное напряжение. Затем вы однажды обнаруживаете себя там же, где были до всех этих духовных поисков, наступает опустошённость, депрессивное ощущение бессмысленности, ведь абсолютно ни чего не изменилось. Сегодня соотношение примерно такое: 90 % – это учения достижения и 10 % – учения релакса. Последние сегодня называются «адвайта», «нео-адвайта», «трансформация», и их популярность постоянно растёт, так как напряжение достигает уже апогея, нервные срывы и психозы стали нормой нашей жизни.

Конечно, всё это не имеет никакого отношения к тому древнему учению «недвойственности», учению Мастеров Удияны, за которым шли ходоки со всего мира и платили золотом. Это Учение предельной ясности, кристальной трезвости и подлинного пробуждения от сна «разделения». Оно очень элитарное, во все времена востребованное лишь единицами.

Вопрос:  Среди ищущих распространено мнение, что просветление – это исчезновение эго или личности. Это так?

Ответ:  Вопрос о «личности» не так прост, как кажется на первый взгляд. Сегодня немало учителей, ещё не разобравшись с этим вопросом, уже начали «крестовый поход» против личности с целью её уничтожения и наносят удары налево-направо, обвиняя её во всех грехах! Они услышали, что «эго – это зло», и принимают уникальность индивидуального проявления за «эго», потому что эта уникальность очевидна, а «эго» ещё найти надо. Вот и бьют куда придётся, унижая и оскорбляя, подавляя и уничтожая уникальность. Результаты такой «психотерапии» ужасны – сломанная психика, подавленные эмоции, невозможность социально-культурной адаптации. Как результат – длительные депрессии и опустошённость, потеря работы, семьи и друзей. За это ещё и хвалят – наконец ты покинул социум, стал одним из нас, настоящих «ищущих»! В чём же их основная ошибка? Ошибка в том, что по «эго» вообще невозможно ударить, потому что никакого «эго» как феномена, как проявления не существует. Это лишь слепая вера в «я-автора», которого вообще нет. Вера наделяет «его» реальностью, начинается привязывание функций к этой фикции, затем «я», уже в роли субъекта, начинает «вступать в отношения» с феноменами и «оживает».

Работа Мастера подобна сложнейшей хирургической операции на мозге, и для её проведения надо обладать уникальной квалификацией, полной ясностью и необыкновенным терпением. Это, как правило, довольно длительный процесс исцеления, «разобусловливания» с развязыванием множества узлов, которые успели сильно затянуться за время очарования идеей «я-автор». Бывают, конечно, и «лёгкие» случаи, но это скорее исключение, чем правило! Теперь представьте, что всё это полностью переплетено в каждом человеке, ведь все без исключения заражаются этой болезнью «разделения» и «я-авторства» где-то в возрасте двух лет. Появляются такие качества, которые на сто процентов обусловлены «авторством» – зависть, чувство вины, чувство недостаточности и ущербности, чувство гордыни и важности. А далее эти обусловливающие факторы проникают во все слои мышления, психики и даже физики, искажая уникальность и подлинность. Это как вирус, который не оставляет здоровой ни одну клетку.

Вопрос:  Создаётся впечатление, что духовный поиск – это такая же попытка уйти от ощущения внутреннего дискомфорта, неудовлетворенности, как и так называемые мирские устремления – богатство, отношения, статус, престиж…

Ответ:  Есть только один двигатель всего этого поиска – избегание ущербности и недостаточности. Все люди на планете хотят избавиться от одного и того же гнетущего чувства, этого глубинного ощущения – недостаточности, ущербности и неполноценности. Ради его исчезновения, или хотя бы временного прекращения, они готовы на всё – на работу по десять часов в день, на поиски неизвестно чего, на безумные практики и медитации… На безудержные эзотерические фантазии про «себя подлинного», безусловно, совсем иного, чем вы есть прямо сейчас. На глупую, слепую веру в «себя, всемогущего Бога», у которого это чувство «ущербности» полностью отсутствует! И есть немало учений, которые предложат вам сладкие перспективы переезда в новый «домик» и очень конкретный путь. Вам предложат «верные» отождествления, где вы будете упиваться собственной славой и величием, а не грустить от недостаточности. Но поверьте, это всё временно, разочарование неизбежно, и падение с выдуманных вершин будет очень жестоким!

Вопрос:  И что же делать? Если избежать ощущения неполноценности, ущербности не получается, а жить с ними невыносимо?

Ответ:  Учение о приятии предлагает взглянуть на эти «ужасные» чувства совершенно с другой, весьма непривычной стороны. Ослабить хватку, прекратить на мгновение борьбу, которая ведь ни к чему не привела, а лишь усилила эти ощущения до невроза. И просто посмотреть невинным, бесстрастным взглядом ребёнка на всю эту ситуацию. Отстраниться от очень привычного отношения к этим чувствам как к лютым, заклятым врагам, которые должны быть уничтожены любой ценой. И, возможно, Милость Учения и сострадание Мастеров этой Традиции настигнет вас в этот миг и станет совершенно ясно, что это чувство «недостаточности» всегда говорило лишь об одном – о недостаточности реальности самого «я»! О неполноценности вымышленного «делателя», «автора», об ущербности всех его притязаний на обладание любыми функциями и отношениями. Это глубокое ощущение лжи и обмана никогда не прекратится, пока вера в то, чего нет, будет продолжаться. Когда все эти неприятные чувства будут приняты, как друзья, а не как враги, как неопровержимый факт, они расскажут всю правду о том, как и почему они возникли. И именно они откроют тайну тайн, что никакого «я» – ни «маленького», ни «большого» – никогда не было, нет и не будет!.. И когда вы их выслушаете, они исчезнут навсегда, растворившись вместе с верой в реальность «я-автора». И именно уровень чувства ущербности, неполноценности, обмана и предательства определяет склонность человека к поиску. И это Милость! Если бы эти чувства не возникали, устранить ошибку, увидеть первую ложь не было бы никакой возможности!

Вопрос:  Если духовные практики не ведут ни к освобождению, ни к исчезновению чувства недостаточности и «Я есть пробужденная жизнь» – это просто абстрактная концепция, а никакое не просветление, то что тогда? Оставить всё как есть? Учиться не вовлекаться в происходящее, быть свидетелем?

Ответ:  Все учения, которые призывают человека не реагировать на мир, отстраняться и не вовлекаться, идут против его природы. Поэтому подавление, аскезы и попытки тотального контроля приводят только к ещё большему психозу и одержимости. Человек – чувствующее и реагирующее существо, такова его природа, как природа мухи жужжать и летать! И реагирует он абсолютно на каждый феномен, возникающий в поле его восприятия – физически (действием), ментально (мыслью), психически (эмоцией или чувством). И это – то, что есть, это естественный ход вещей, так было, есть и будет. Но у человека развилась ещё одна дополнительная способность – реагировать ментально на предыдущую реакцию. То есть идёт комментарий, фиксация, оценка того, как происходило предыдущее реагирование. И это тоже необходимый процесс, процесс регистрации всех реакций и их запоминание для последующей коррекции и изменения обусловленностей. Это происходит автоматически, и так как все явления взаимообусловленные, в следующем действии будет учтена уже и эта оценка. Именно это позволяет человеку обучаться, развиваться ментально и психически, эволюционировать исходя из предыдущего опыта, делать выводы!.. Такова игра Сознания в человека разумного, живущего в пространственно-временном континууме, и она такова, как есть, и останется таковой.

Теперь поговорим о том, что называется расщеплённым или двойственным умом. Весь описанный выше процесс остаётся без изменений, но в момент вторичной, оценивающей реакции реакция идёт уже не на действие, слово, эмоцию, а на их «автора». Тут же возникает чувство «себя», чувство «авторства» и чувство «недостаточности» или «неполноценности». Никто этого специально не делал, поэтому можете назвать это сбоем программы, новой игрой в «отдельность» или, как Рамеш Балсекар, «Божественным Гипнозом». Так появляются два «я» – первое, «большое Я», которое всегда право и знает, как должно быть на самом деле, как надо действовать и реагировать. Его обычно называют «интуиция», «внутренний голос», «голос разума», у ищущих – это «голос Бога», «внутренний учитель». А второе «я» называют «эго», «личность», «ум», «субъект», «автор», «маленькое я» и даже «паразит», именно ему принадлежит «право на ошибку». Безусловно, сразу возникают отношения между «ними» – это и называется расщеплённый, двойственный ум, возникает бесконечный внутренний диалог. Теперь уже оценивается не действие как таковое, а делатель, автор – его либо хвалят, либо ругают, а в ответ возникает либо чувство гордости, либо чувство вины. Все подавленные эмоции в отношениях между «Я-я» формируют тело боли, или историю психоза и разделения. Вершина разделения – это тотальное обвинение во всех проблемах и страданиях «эго», борьба большого «я» с маленьким и жажда его уничтожения. Так как они оба возникают одномоментно, результат, думаю, понятен – усиление психоза и жёсткости разделения и нервное истощение. Про тех, кто уже убил, победил «эго» и перешёл к «себе подлинному», обучают теперь, как это делать эффективно и быстро, говорить даже не хочется…

В момент Приятия того, что есть, становится абсолютно очевидно, что существует феномен как некий объект в Сознании, существует реакция со стороны организма тела-ума и существует ментальная реакция на реакцию, оценка её. Но то, что мы привыкли считать «собой», вообще не обладает феноменальной природой, а только подразумевается как автор в момент вторичного реагирования и оценки. И «всемогущее Я», «Я-подлинное», которому так хочет понравиться маленькое, «живущее я», – это такая же фикция, как и оно само. И кроме беспристрастного Приятия того, что есть, как есть, к этому прозрению ничто не ведёт, потому как любые манипуляции, практики уже исходят из наличия «автора», «делателя», того, кто может или не может действовать. Всё будет присваиваться – все прозрения, все состояния и мистические переживания, в которых «я» ненадолго отсутствовало, даже они будут подпитывать исключительность «автора», планирующего стать «аватаром». Конечно, «я-автор» попробует заменить Тотальное Приятие на «моё» «приятие-неприятие» и начнёт перечислять, что ему мешает или необходимо для этого. Будет навязываться мысль, что принимать можно только то, что нравится и приятно, иначе всё станет совсем ужасно! Но всё это просто неизбежные хитрости мышления, которое защищает и охраняет игру в отдельное «я»!

Вопрос:  Вы постоянно говорите о приятии того, что есть, как есть, но как вообще можно принять, согласиться с такими ужасными вещами, как, например, насилие, убийства, войны?

Ответ:  Это просто извечная тема – путать приятие с «одобрением», когда принимается только то, что прошло отбор как хорошее и правильное. Приятие – это констатация факта, что то, что есть, есть. Приятие делать вообще не надо – все, абсолютно все феномены приняты существованием в момент их осуществления. Это просто осознание данного крайне простого факта. И оно либо случается прямо сейчас, в этот самый момент, либо нет.

Вопрос:  То есть когда будет полное приятие, проблемы исчезнут?

Ответ:  Все ваши проблемы – это всего одна коротенькая идея: могло быть иначе! Эта идея очень устойчивая и возникает как в позитивном, так и негативном ключе. Поэтому её так тяжело увидеть как идею, как вариант, который существует лишь в мыслях. Кажется, что надежда на «лучшее» снижает боль, облегчает страдание, снимает напряжение. Одна из самых распространённых утешающих фраз: «Не переживай, всё будет хорошо!..» На самом же деле эта идея лишь усиливает боль, создавая чувство недостаточности! Именно она создаёт зазор между различными вариантами и подготавливает появление «автора», который обречён мучиться выбором, которого нет, и испытывать чувство вины, которое есть. Приятие того, что есть, означает тотальное, абсолютное Приятие именно этого варианта. И Осознание факта, что все прочие варианты тоже приняты в момент возникновения, но только как идеи.

Вопрос:  Хотелось бы ещё немного разобраться с вопросом приятия… Мне как человеку, обусловленному идеей, что для внутренней трансформации необходимо делать практики, очень сложно принять идею полного приятия… Ведь если принять всё как есть, тогда ничего никогда не изменится!

Ответ:  Это просто одна из очень распространённых ловушек мышления, что приятие блокирует изменение неких неприятных моментов. «Ну, раз это принято, то никогда уже не изменится!..» Но всё наоборот, именно борьба с феноменом – его усиливает. Приятие – это констатация факта, и изменения здесь ни при чём.

Вопрос:  Если приятие действительно является таким мощным инструментом, как вы говорите, почему тогда просто не принять всё «оптом» и дело с концом?! Но нет, совершенно очевидно, что это не путь к Пробуждению, к Ясности…

Ответ:  Надо исходить из того, что путь для современных людей, живущих социальной жизнью, – это приятие, сопряжённое с самоисследованием. Это не даёт сбиться и развернуть внимание из «я» к «моё» и начать сортировать содержимое «моих карманов»! В Учении Удияны нет отдельного учения о приятии и учения самоисследования, оторванного от него! Там это один «путь» – самоисследование постоянно должно направлять остриё приятия-различения, иначе можно принимать только приятные вещи или просто перечислять все феномены и никогда не посмотреть на то, что есть самое главное? На то, в чём не возникает никаких сомнений, ведь любой феномен мало того что очевиден, он ещё и весьма сомнителен, потому как постоянно изменяется, появляется и исчезает, трансформируется, ведь он всегда содержит в себе собственное отсутствие, для контраста, чтобы различение его было возможно. А есть некий «не-феномен», который таковым не является. Он постоянный, сама недвижимость!

Вопрос:  Кстати, про самоисследование. Распространено мнение, что основной инструмент недвойственных учений – это самоисследование, вопрос «Кто я?». И я знаю, что многие чуть ли не одержимы уже этим вопросом – «Кто сказал?», «Кто подумал?», «Кто среагировал?!». Но очевидно, что это постоянное «самокопание» не ведёт к пробуждению. Почему так? Самоисследование не работает?

Ответ:  «Вы» можете очень долго исследовать «Кто я?», и это не даст никаких результатов, потому как то, что «вы» исследуете, «вами» никак не является априори! Это просто фантазия-фантом, которую «вы» же и придумываете для самоисследования! А вот то, что я несколько раз сейчас подчеркнул
, и есть то, что надо исследовать, но делать это совсем некому, просто надо создать ещё одно исследующее «я», чтобы препарировать «предыдущее». Поэтому это и длится годами, такая ментальная гимнастика. Ведь когда Рамана давал самоисследование, фактор его присутствия как Мастера был самым важным из всех, он не позволял совершать ошибку, останавливая метания ума своим пронзительным взглядом. Но этот фактор опускается, и вот уже по всему миру люди занимаются просто проверкой себя и своих друзей на предмет наличия «подлежащего» в произнесённом ими предложении. Учение на расстоянии должно носить совсем иной характер. Это учение может быть только «понятийным», вам может быть передан, описан механизм обмана, ловушки мышления, а вы, если обладаете очень сильным интеллектом, сможете понять его и увидеть на собственном примере, потому как это происходит ежесекундно!

Вопрос:  А можно ли, так сказать, в концентрированной форме изложить суть Учения, чтобы сформировалось хотя бы теоретическое понимание?

Ответ:  Для начала необходимо именно теоретически усвоить два постулата Учения. Во-первых, не существует безотносительного опыта. Потому как для восприятия любой феномен должен иметь пусть условные, игровые, но границы. Мы не можем воспринимать один объект, нужен ещё один – фон и нужна «точка зрения», находящаяся на расстоянии от них. Второй постулат звучит так: Абсолют никогда не попадёт в мир относительности. То есть он никогда не станет ни феноменом, ни объектом, ни субъектом, потому как не предполагает разделения и наличия «первого-второго». Следовательно, он не может быть пережит, воспринят, ощущаем в самых тонких переживаниях… Никак!

Вопрос:  А что вы имеете в виду под Абсолютом? Это то, поиском чего занимаются «ищущие», – просветление?

Ответ:  Все «ищущие», конечно, лукавят, что они не нашли… Они просто сомневаются в том, что нашли, может, есть Абсолют поприличнее, который не приносит столько страданий и боли. Поэтому на этой планете абсолютно все являются нашедшими и просветлевшими, кроме Мастеров. Потому как у всех людей Абсолют уже найден прямо в относительности – это «я»! Варианты могут быть разные – от «я есть личность» до «я есть бесформенное ничто», но по сути ничего не меняется. Подводя итог вышеизложенному, мы выводим ещё один постулат, который противоречит второму постулату Учения, но разделяется ста процентами населения, именно поэтому Учение и необходимо. Буквально всеми людьми Абсолют уже найден в мире относительности – это «я», это самоопределение.

И только после осознания этих трёх постулатов, подчеркиваю, именно теоретически, потому как другого понимания и не существует, мы можем перейти к исследованию того, как же появляется Абсолют в мире относительности и почему мы этого совсем не замечаем, а попадаем в то, что Рамеш Балсекар назвал «божественным гипнозом», или в то, что на Руси называли «мороком», а наши современники – «заморочкой»! Ведь без понимания механизма возникновения этой ошибки все потуги персонажа к «освобождению» лишь затягивают узел петли «самоопределения». Да и то, что предлагают сегодня большинство духовных учений, это лишь переезд в новое «самоопределение», из которого падение неизбежно, так как оно является простой фантазией, абстракцией и, к тому же, совершенно не поддерживается социально-культурной средой, а значит, будет ею постоянно уязвляться!

Вопрос:  Но каким образом происходит то, что некий аспект относительности, например, видящий, выдаётся за Абсолют, превращаясь в реальное «я вижу»?

Ответ:  Во-первых, нужно чётко осознавать, как создаётся эмпирический способ познания – это одновременно три мысли «субъект-объект-процесс». Во-вторых, необходимо проследить сам механизм «подмены» и делать это до тех пор, пока очевидность фокуса не вызовет смех и полное понимание того, «как это работает». Давайте рассмотрим самый простой ментальный объект – мысль. С фиксацией любой мысли неизбежно возникает «не-мысль» или «отсутствие мысли», фон, на котором мысль можно зарегистрировать, и «мыслящий». Теперь «мыслящий», который в данный момент является просто одним из равноправных аспектов триады, заменяется на «я». И теперь это описание уже звучит как «я мыслю» вместо «мыслящий мыслит мысль». Вроде ничего не изменилось, но изменилось всё, потому что – это же я! А я – это сама реальность! И тут уже подразумевается под «я» совсем иное, чем просто способ описания, тут появился Субъект, хозяин объектов, наделённый функциями, авторством, выбором… Теперь этот аспект, как спонсор, будет делиться своей реальностью с избранными аспектами, а другие определять как нереальные и иллюзорные!

Вы должны постараться ясно увидеть это ментальное, моментальное движение от «мыслящего» к «я»! Теперь у нас получается вот такое прочтение триады: вместо «мысль-не-мысль-мыслящий» – «я мыслю, а могу не мыслить». Вот оно – появление субъекта с функциями и выбором! Так мысль «я» из совсем другой триады выдаётся за Абсолют и Субъект в этой триаде, замещая собой просто абстрактного «мыслящего». И так происходит со всеми мыслями и всеми описаниями, всё приписывается мысли «я» как Субъекту, как Абсолюту. Далее, все силы ума будут брошены на поддержание непрерывности именно этой «абсолютной» «я-мысли», потому как «Абсолют» никогда не должен прерываться, иначе его реальность окажется под угрозой. Когда вы увидите это очень ясно, как игру ума в подмену одного аспекта триады на другой аспект «я» из совсем другой триады, реальность «я»-аспекта просто пропадёт, растворится – это ведь никакой не Абсолют, это просто аспект совсем другой триады, только и всего, ментальный феномен, мысль! Любая замена «я» будет происходить внутри его же триады на «свидетеля», личностного или безличностного, либо на «не-я», аспект, уравновешивающий и отрицающий «я».

Вопрос:  Ну, это понятно, что для того, чтобы описать любое явление, нам необходимо разложить его на три мысли – например, «ощущение – отсутствие ощущения – чувствующий», но просто от теоретического раскладывания этой триады ощущение реальности себя не исчезает! Вот прямо сейчас раскладываю, но не исчезает, «я» как будто всё время «выносится за скобку», ускользает…

Ответ:  Вот об этом ускользающем «я» и идёт речь… Оно как бы постоянно прячется за масками, которые разоблачаются как ложные опять им же, спрятавшимся за другую. Так «большое Я» разоблачает «маленькое», «маленькое» – «большое», свидетель разоблачает и того и другого, но за всеми этими масками стоит неразоблачённое «я». Именно оно и наделяет их реальностью, от их имени ведёт игру, поэтому неуязвимо, «сливает» маску и всё! Это выдаётся за прозрение, потом незаметно надевается новая маска, находится новое самоопределение, и всё начинается сначала. Поэтому только удаление корня, самой нужды в самоопределении, решает все вопросы сразу, всё прочее лишь временный отдых на контрасте, смена очередной маски приносит просто другие ощущения…

Так вот и крутят бедные ищущие эту «триаду» – «ищущий-искомое-поиск», «видящий-видимое-невидимое» и понять не могут, в чём же дело, вроде видно всё, но бац, и снова персонаж живее всех живых, нахватал функций, теперь уже их отрицает и плачет, что не все выбросил, у него, видите ли, новая игра – «отпускание и отречение». Но «разводка» состоит в самой возможности обнаружения реальности, истины! Поэтому когда говорят, что всё дело в разоблачении «того, кто», «персонажа», «автора» и на это делают упор, знайте, не всё так просто. Будет создан ещё один реальный персонаж, тот, кто разоблачил «эго», всего и делов! Поэтому вопрос не в сливании и разоблачении этого зловредного «автора», вопрос в самой возможности существования некой реальности в этом мире относительности, разделения и ограниченности – вот такие ставки.

Вопрос:  А можно ли вообще увидеть одновременно все три аспекта?

Ответ:  Да, можно, когда надобность в реальности пропадёт, тогда и увидите! Но не раньше, чем вымышленная реальность уйдёт со сцены и откроется то, что есть сама игра! Тогда это будет просто танец аспектов, игра в ограниченность или прекрасный способ смотреть на то, что ты есть, через призму разделяющего мышления!

Вопрос:  То есть сам корень проблемы не в каком-то конкретном отождествлении, например «я – страдающий» или «я – просветлённый», а в самой потребности к самоопределению? Почему она так сильна?

Ответ:  Первичная потребность в самоопределении – это не нужды какого-то уже определённого «я». Это даже не потребность в бытии кем-то и это не потребность в знании («я мыслю, следовательно, существую»). Это потребность в самом «я», в том, кто же будет нуждаться во всём, что навязывается социумом как ценность… Просто для того, чтобы ответить на навязываемую социумом парадигму «должен и надо», придётся определиться с тем, кто же будет это воплощать. Так и появляется некий «я-автор», который затем будет постоянно страдать от нехватки возможностей и полномочий, пытаясь их развить и расширить!

Сам же этот импульс к самоопределению реализуется на бессознательном уровне и поэтому так скрыт и неизбежен. Ребёнок сам, без чьей-либо помощи, определяет «себя» как тело, как «отдельный» организм с определёнными функциями и потребностями, сам находит границы тела через боль и ощущения, потому как заноза самоопределения и самоидентификации уже здесь. Эта страсть к самоопределению очень глубока, и без неё уже невозможно выживание организма в условиях социальной среды, а не в джунглях. И происходит это самоопределение как непреложный факт, а не как условность и игра, к которой приходят после «пробуждения»! Подобным образом реализуются первичные потребности и функции тела – «выживание», «воспроизводство». Их ребёнок реализовал бы и без социально-культурной среды, и без самоопределения, следуя рефлексам и инстинктам, как в мультике про Маугли. Но социально-культурная среда, вначале в виде мамы и папы, навязывает ему дополнительные нужды и потребности, которые уже выходят за рамки данного самоопределения себя как «тела», поэтому начинается построение новой более широкой парадигмы «себя». Родители и социум предлагают новый вариант самоопределения для реализации новых «надо». Так и появляется в возрасте где-то двух лет личность с новыми функциями или «автор» с «личным» выбором и свободой воли.

Затем это самоопределение может развиваться довольно долго. Так автор может превратиться даже в «аватара», потому как функции личности уже не могут обслужить новые «эзотерические» потребности в непрерывном самоосознании, в тотальном контроле каждого действия, в постоянном переживании блаженства, в непривязанности, в покое, в «выходе за пределы» и прочем… Просто создаются новые «надо» и под них придумывается новый вариант «самоопределения». Даже общение с мастерами используется не для выхода из самой возможности «факта разделения», а просто как способ быстрее переехать в новое самоопределение, ибо старое приносит слишком много проблем!

Наше Учение не имеет ничего общего с этими новыми «надо», «должен», с новыми потребностями, взращивающими новые суперпретензии и порождающими новую идентификацию, которая может быть тщательно замаскирована, например, как «я ничто», «я всё», «я сама жизнь»! Оно предлагает исследование в обратном порядке: «Какая потребность привела к этому самоопределению?» Поэтому это бескомпромиссное послание и не может быть в принципе принято теми, кто устремлён к вершинам «самоопределения», к вершинам славы, власти и собственного величия! Это учение, наоборот, останавливает этот разгон, все эти «надо» и «должен», и заставляет развернуться, оно говорит: «Вы идёте в обратную сторону, вы бежите от ущербности – это путь в никуда; даже если ущербность сменится на важность, падение неизбежно!» То, что открывается беспристрастному исследованию, поистине поражает… Вся жизнь персонажа пронизана этими идеями «должен», «надо», «не надо», «ты можешь», «есть возможность» и так далее. Это создаёт колоссальное напряжение и порождает психоз, ведь тот, на кого всё это повесили, ничего не может, потому как является лишь фантазией, идеей! Вершиной амбиций и психоза «автора» может стать поиск освобождения от желаний, от самого «желающего» и так далее, всё это предлагается вместо ясного и простого исследования: а чем, собственно, являются все эти идеи, что стоит за ними, какая базовая потребность либо нужда?! Так вот, если начнётся война хоть с одной из них либо с тем, кто её собирается воплощать, вы никогда не выйдете на первичную нужду, первичную потребность.

Итак, когда в «самоисследовании» и «приятии того, что есть» борьба прекращается и внимание разворачивается совсем в другую сторону, оно движется к источнику нужды и потребности. И первое, что обнаруживается, – это некое очень привычное «я», которое постоянно нуждается в функциях и отношениях, потому что без них оно просто не существует! Когда случаются прозрения в то, что «я – это просто мысль о „я“», нужды «я» аннулируются, видятся как игровые и условные, но оно всё восстанавливается и восстанавливается, как птица Феникс. Значит, базовая нужда ещё не вскрыта как мысль, как идея, как иллюзия. Тогда «внимание» или «свет осознанности» проникает в «святая святых» – в тайный мир, где уже находится нужда в самом «я»! Потому как там есть гораздо более базовая потребность! Нужда знать, для которой нужен «знающий», нужда осознавать, для которой нужен «осознающий», и, наконец, первичная нужда быть… Вот так глубоки эти метастазы болезни «самоопределения».

И вот тут может произойти очень простое прозрение, что «знать не нужно, чтобы быть тем, что есть знание», и «быть не нужно, чтобы быть тем, что есть само бытие»! Оказывается, то, что ты есть, не нуждается вообще ни в чём, поэтому всё может быть! Так выходит главная заноза потребности, которая и создаёт того, кто её будет реализовывать! Теперь всё может быть, всё может быть начато сначала, ведь это весело – придумать себя, придумать недостаточность, придумать потребность и заняться её реализацией! Но тогда самое первое «надо» – это лишь игра в него, как и тот, кому это надо или не надо!

Вопрос:  Но как же увидеть то, что «заноза самоопределения», как вы её называете, ещё присутствует?

Ответ:  Именно в этом заключается работа Мастера, он указывает на ложность зацепления раз за разом, пока тенденция хватать и самоопределяться не будет исчерпана как абсурдная, пока она не будет разоблачена.

Вопрос:  Я знаю людей, которые годами ходят на сатсанги, в том числе и к вам, вот я, например, но Слышания, Пробуждения не происходит. Почему?

Ответ:  Вы просто слушаете Учение как нечто абстрактное, совершенно к вам не относящееся, как прикладную физику или математику. А ведь одной встречи, одного такого интервью может быть достаточно, если понять это буквально и применить к себе и своей непосредственной ситуации. А то ведь моделируют всё это Учение как относящееся к какому-то персонажу в компьютерной игре и не пропускают в жизнь… которая продолжает быть омрачённой! Так вот Учение и слушается – это не может быть обо мне! Никак! Чтобы я – да фикция?! Это невозможно! Я – Бог, Абсолют! А в этом Учении нет промежуточного понимания – либо корень удалён, либо нет.

Вопрос:  Да, действительно, не всё так просто, как кажется на первый взгляд… Есть много нюансов, есть такие тонкие зацепления, когда возникает ощущение, что я уже достиг, я уже полностью растворился и един с Существованием… И иногда возникает полная уверенность, что это и есть просветление… А оказывается, это очередное зацепление, просто ловушка ума, новое самоопределение. Как избежать этих ловушек?

Ответ:  Поэтому и говорят с древних времен, что без Мастера, без Учения ловушки ума не преодолеть, а сегодня мышление стало ещё более изощрённым, чем тысячу лет назад… Поэтому мой вам искренний совет – ищите зоркого Мастера и доверьтесь ему, иначе шанса просто нет!..

� При записи выделено кавычками. – Прим. ред. 








