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Возвращение в начале XXI века Олимпийских игр на исто­
рическую родину не могло не возбудить гордость греков. 
Разве не их предки подарили человечеству эти и другие 

общеэллинские празднества, прославляя богов и смертных? И 28 
Олимпиада современности в Афинах побуждает всех неравнодуш­
ных к истории заглянуть в толщу веков и увидеть истоки атлетичес­
кой цивилизации древних греков. В самом деле: откуда взялось это 
бесценное наследие у маленького великого народа? Как удалось 
праздничным играм, что свершались в Олимпии, затем в Дельфах, 
Коринфе, Немее и Афинах, одолеть такую временную дистанцию, 
какую не осилили иные цивилизации и государства? 

Да, у колыбели древних игр стояли греки. Но кто они, энергией 
которых вызваны древнейшие и величайшие состязания? И какова 
она, их родина, прославившая себя бесподобными празднествами? 

О греческом олимпийском феномене не один век мучительно раз­
мышляют историки — гадают над мифами, перечитывают «Илиаду» и 
«Одиссею», расшифровывают до сих пор надписи на камне и папиру­
се. И вот что свидетельствуют древние и нынешние знатоки прошлого. 

Греки, оказывается, пришельцы. Нет, не космические. Почти 
сорок веков назад нагрянули откуда-то с севера. Скорее всего из 
долины Дуная. В памяти народной ничего, однако, не сохранилось 
об их прародине. Несколькими потоками северяне-переселенцы 
достигли Балканского полуострова, а затем островов Эгейского моря 
и западного побережья Малой Азии. 

Первая волна северного нашествия смыла в моря коренные пле­
мена негреческого происхождения — лелегов и дримолов, пеласгов 
и карийцев. Ахейцы и данайцы закончили свой поход на южной 
окраине Пелопоннеса, который и стал их цитаделью. И той же вол­
ной накрыло остров Крит. 

Страна первопришельцам досталась удивительная. Земля бал­
канская, расположенная на двух полуостровах, подобно человечес­
кой руке, легла на средиземноморские воды. На пронзительной го­
лубизне неба господствовало щедрое солнце. В девственных лесах 
таилась всякая живность. Всеми красками играли речные долины, 
огороженные горами, что ломали линию горизонта. Такого дара 
природа и судьба не преподносили ни одному народу. 

Средиземноморская заря 



Каждый из племенных вождей-завоевателей обзавелся собствен­
ной крепостью вдали от морского побережья, где хозяйничали пи­
раты. Остатки их циклопических построек изумляют до сих пор 
даже современных строителей. 

Богатство и славу ахейцы добывали разбоем. С богатого Крита 
вывезено ими немало награбленного злата, за которым впоследствии 
вели охоту другие завоеватели, гробокопатели и, наконец, археоло­
ги. Бороздя по морям на парусниках и весельных кораблях, пело-
поннесцы грабили всех подряд. Пиратство приносило им больше 
добычи, чем сухопутные войны с соседями. Они контролировали 
эгейские острова, дельту Нила, азиатское побережье. Последней 
большой авантюрой ахейских царей была нелегендарная война за 
овладение Троей - греческим городом, разбогатевшим на пошли­
нах с купцов, которые вели торговлю через Геллеспонт. Грабителей-
троянцев подчиняли себе грабители-ахейцы, взявшие их крепость 
после длительной осады в начале двенадцатого века до новой эры, 
о чем поведал Гомер в «Илиаде». 

Ахейскую цивилизацию смыла следующая волна нашествия -
дорийского. Менее чем через столетие после падения Трои на тот 
же Пелопоннес явились с придунайских просторов дикие и храб­
рые воины. Оставив позади снежную вершину Олимпа и Фермо­
пильский проход в Среднюю Грецию, продвигались они по доли­
нам и по взгорьям. Долины были коротки и не слишком плодород­
ны, горы немногочисленны и негостеприимны. Северяне прокла­
дывали себе путь на юг оружием неведомой выделки и крепости — 
из железа. Как впоследствии выражались поэты, дорийский желез­
ный меч одолел бронзовый кинжал ахейцев. Их крепости падали 
одна за другой перед свирепым напором, после чего подвергались 
разрушению и грабежу. 

После Пелопоннеса дорийцы овладели Критом, островами Кос 
и Родос, добравшись наконец до юго-западного угла Малой Азии. 
Лишь в Аттике получили они отпор — и отступили. 

Под контролем завоевателей оказались главные и старейшие ре­
лигиозные центры - в Додоне и у Парнасских гор, в Немее и Олим­
пии. Но победоносно вступая с оружием в святилища, пришельцы 
становились пленниками стародавних культов и традиций. 

Между тем с падением ахейской цивилизации греческая исто­
рия только начиналась. Рассвет ее отмечен в календаре прошлого 
10-9 веками до новой эры. Элладе еще предстояло стать Элладой. 



На новой родине суровые дорийцы обживались основательно. 
Малые поселения росли быстро, превращаясь в города, города-
полисы, города-государства. И на том же Пелопоннесе с незначи­
тельной вершины иной вождь видел несколько таких государств на 
плодородной долине. 

Однако врожденная воинственность, принесенная переселенца­
ми с севера на острие мечей и копий, стала истинным проклятием 
последующих поколений. Потомственных дорийцев военные конф­
ликты разделяли надежнее, чем горы и моря. Говорившие на одном 
языке , они воспринимали себя прежде всего спартанцами или 
коринфянами, аргосцами или беотийцами, аркадянами или афиня­
нами, а уж потом эллинами. Их союзы были недолговечны, распри же — 
постоянны. Даже тогда, когда внешний враг угрожал всей нации. 

Непрестанные войны да скудость земель заставили эллинов 
искать пристанища за морями. С побережья на побережье, с острова 
на остров перебирались эллинские колонисты в иные края. Правну­
ки воинов-скотоводов, внуки землепашцев, они становились коло­
низаторами и торговцами. А мореходами, как признают историки, 
эллины были 32 столетия назад некудышными. Между тем, неукро­
тимо расселяясь, дорийцы и иные эллинские племена обжили остро­
ва Эгейского моря, осели в Египте, Малой Азии, Месопотамии, на 
побережьях Мраморного и Черного морей, в Сицилии и Северной 
Африке, на Апеннинах и Пиренеях. Этот мирный захват Средизем­
номорья позволил им создать свою ойкумену — от окраин восточной 
цивилизации до его западных пределов. И именно эллины дали пер­
воначальные названия двум морям - Ионическому и Адриатическо­
му. Их древнейшим поселением на италийском берегу стал город 
Кумы, основанный выходцами из Халкиды и ставший впоследствии 
колониальным ядром «Великой Греции». 

Новые города накрепко связывали себя с метрополией. Куда бы 
ни забрасывала судьба колонистов, они привозили на новую роди­
ну горсть отчей земли, продолжали говорить на языке Гомера, чтить 
богов-олимпийцев и строить им храмы, исповедовать демократию 
с аристократическим привкусом. 

За два века эолийцы, дорийцы, ионийцы и ахейцы превратили 
Средиземное море в Греческое море, хотя первыми вышли на его 
просторы египетские и финикийские корабли. Солнечное море 
позволило выжить эллинам, обреченным в своей стране с ее скуд­
ными ресурсами и вырубленными лесами. Морские люди кормили 



метрополию, обменивая у черноморских скифов их зерно на олив­
ковое масло и вино, на гончарные изделия и оружие. И пока эллин­
ские города контролировали морские дороги, до тех пор удавалось 
им копить богатства и оберегать свою независимость. 

И никто тогда не называл Грецию Грецией. Даже не слышали 
такого слова, придуманного много позже римлянами. Предки гре­
ков называли себя иначе. Родоначальником своим с мифических 
времен считали внука Прометея - Эллина. Его именем и называли 
страну — Эллада. «Эллины едины по крови, говорят на одном языке, 
имеют одних богов и одни храмы, приносят те же жертвы, имеют 
одинаковые обычаи и нравы». Так написано «отцом истории» Геро­
дотом на папирусном свитке в пятом веке до новой эры. 

Тремя же столетиями ранее символами нарождающейся нации 
стали первые песни «Илиады» и «Одиссеи» и первые атлетические 
игры в Олимпии. 

Боги, герои, атлеты 

«Много есть чудес на свете, человек—их всех чудесней». Так ска­
зано Софоклом, одним из величайших трагиков Древней Греции, 
прослывшим у соотечественников мрачным пессимистом. И в этой 
строфе из «Антигоны», написанной 24 столетия назад, звучит до 
сих пор поистине исторический оптимизм. Ибо человек чудесен 
еще и тем, что его фантазией рождена сказка — великая эпопея под 
названием «Греческий миф». 

М и ф для предков греков - слово, сказание или предание. В них 
народ-мифотворец старался объяснить самому себе происхождение 
мира, природных стихий, дедовских обычаев, богов и героев. При­
слушавшись к давнему греческому слову, нельзя не уловить голоса 
прошлого. Притом столь далекого, что уж и не различимы вымысел 
и правда, вплетенные в венок воспоминаний. Греки-сказочники и 
их потомки считали мифы истоком истории, заросшим предания­
ми и легендами, и относились к ним с большей серьезностью, чем 
современники к истории или фантастике. 

«Гомер и Гесиод составили для смертных родословные богов, дали 
им имена, распределили между ними достоинство и занятие и на­
чертали их образы». Так сказано Геродотом. И греческий историк 



лишь подтвердил: воображением и талантом народа на заре его 
юности был создан неповторимый сказочный мир, населенный бо­
гами и полубогами. Гомеровы поэмы и Гесиодовы притчи распевали 
во времена оные певцы-ропсоды по всей Элладе. И за пределами ее 
слышали песни о первородных богах и их многочисленных потом­
ках. У бродячих декламаторов все бессмертные сиятельны, всемогу­
щи, добродетельны, прекрасны обликом. И ничто человеческое им 
не чуждо. 

В сонме великих и вечных народ и его поэты выделяли обитате­
лей Олимпа. На неприступной для смертных вершине вершин про­
живало их только двенадцать — во главе с богом богов. Помимо Зевса 
в священную дюжину включали его сестру и образцовую супругу 
Геру, «лазурно-кудрявого» бога морей Посейдона, мрачноликого 
властителя царства мертвых Аида, а также их детей — Аполлона, 
Ареса, Артемиду, Афину, Афродиту, Гермеса, Гефеста и Деметру. 
Впрочем, никто никогда не мог в точности сказать, сколько же было 
божественных олимпийцев, населявших Олимп, вечно окутанный 
тайной. 

Со священной греческой горы бессмертные повелевали людьми, 
предостерегая, наказывая и ободряя их. Отвращая гнев небожите­
лей, смертные учреждали святилища и храмы, приносили к алта­
рям жертвы и клятвы. Ублажая олимпийцев, они устраивали в их 
честь панэллинские атлетические, конные и музыкальные состяза­
ния. В Олимпии, Дельфах, Коринфе, Немее и Афинах славили бога 
богов и отца нации Зевса, «далекоразящего» лучника и водителя 
Муз Аполлона, «царицу копья» Афину, вестника богов Гермеса, ко­
торого повсюду почитали покровителем гимнасиев и палестр. 
И эллины свято верили, что именно боги сподвигли их придумать 
слова, до сих пор не устаревшие: атлет, стадион, диск, пентатл, ип­
подром, гимнастика... 

«Божества — суть лучшие смертные первобытных времен». Так 
сказано философом из пелопоннесской Мессены Евгемером около 
трехсотого года новой эры. И его святотатственную гипотезу, обоже­
ствлявшую достойнейших предков и изложенную в романтическом 
сочинении «Священная запись», современники приняли вполне 
благосклонно. 

Классическим героем считался царь или отпрыск божественно­
го рода, но никак не «худородный» муж, будь он храбрецом из храб­
рецов или красавцем из красавцев. Герой — он ровня бессмертным 



в благородстве и вероломстве, ярости и трусости. Такими и пред­
ставлены в мифах легендарные эллины - от Ахилла до Ясона. И м 
недостает лишь одного - бессмертия. Пределов же их мощи не ве­
дали даже боги. Народная молва рисовала их высокорослыми, вы­
носливыми, бесстрашными. 

Превыше всех славили Геракла. Ему, бесподобному, приносили 
жертвы безбородые юноши и прославленные мужи-атлеты. Его, не­
превзойденного, числят учредителем Олимпийских и Немейских 
игр. А 12 смертельных схваток Геракла с чудовищами известны всем. 
В популярности с ним мог соперничать только Тезей, не знавший 
поражений в рукопашных схватках, полубог силы и ярости, спаси­
тель Афин и победитель чудовищного Минотавра. Аргонавты во 
главе с Ясоном все оказались героями и атлетами, что продемонст­
рировали во время похода в Колхиду за золотым руном. 

«Есть племя людей 
Есть племя богов, 
Дыхание в нас — от единой матери... 
Но нечто есть, 

• Возносящее и нас до небожителей,— 
Будь то мощный дух, 
Будь то сила естества». 

Так сказано стихотворцем из Фив Пиндаром в героическом 
пятом веке до новой эры, воспевавшем богов-олимпийцев и побе­
дителей панэллинских игр. Как и поэты-предшественники, он 
в течение длинной жизни взывал к смертным вознестись своими 
подвигами на пьедестал народной памяти. 

Репортаж Гомера из-под Трои 

О Гомере, величайшем из древних поэтов, сказано много, слиш­
ком много. Главное же сказано его соотечественником Платоном. 
И все Гомерово величие философ уместил в одной фразе: «Гомер вос­
питал Элладу». Бродячий слепой певец рассказал в своих поэмах не 
только о войне и мире, но и о страсти предков к превосходству и 
победе, не только о ратных подвигах, но и об атлетической доблести. 

Полистайте-ка «Илиаду» и «Одиссею» и найдете немало прямо-
таки репортажных описаний о соперничестве многоопытных 



мужей и играх, что были в чести у народа. В 23-й песне героической 
поэмы ахейский певец смерти рисует поразительные картины од­
ного из дней десятого года осады Трои, когда свершались погре­
бальные игры. 

В своем лагере под стенами цитадели троянского царя Приама 
ахейское войско оплакивало Патрокла, сраженного ударом копья в 
спину царевичем Гектором. Сводный брат и друг погибшего Ахилл 
и другие вожди трижды объехали на колесницах тело бездыханного 
героя-фессалийца. П о приказу главного ахейского предводителя 
Агамемнона уже привезли деревья для погребального костра. Сруб 
возвели в сотню ступеней — и в ширину, и в длину. На вершину 
вознесли тело воина, обложив его жиром жертвенных овец и быков. 
На обряженного Патрокла Ахилл бросил прядь своих волос — про­
щальную дань побратиму, а затем самолично заколол двенадцать 
троянских юношей-пленников, после чего запалил факелом погре­
бальное кострище. Как говорили, огонь его был виден не только 
в Трое, но и на другом берегу Геллеспонта. 

Всю ночь вожди поминали товарища по оружию. На рассвете, 
затушив угли вином, соорудили могильный курган, схоронив в нем 
прах Патрокла и было разошлись все по своим шатрам и палаткам, 
да удержал их Ахилл. Предложил он устроить поминальные игры по 
герою. Первому же победителю пообещал немалую награду — пре­
красную троянскую пленницу и дорогой треножник. 

И преобразилась равнина под Троей: ожил лагерь ахейский на 
морском берегу — сбежались воины посмотреть на состязания своих 
царей и героев. Картины атлетического соперничества в «Илиаде» — 
одна краше другой. 

О т к р ы л и игры г о н к а м и квадриг, к которым был так охоч 
Патрокл. Вначале возничие тянули жребий, опустив руку в шлем 
Ахилла. Согласно жребию и поставили свои колесницы у исход­
ной черты. 

И сорвались, как бесподобно сказано Гомером, в ураганный гон 
высокородные правители коней и колесниц. 

«Разом возницы на коней бичи занесли для ударов; >А 
Разом браздами хлестнули и голосом крикнули грозным, 
Полные рвенья; и разом помчалися по полю кони 
Вдаль от судов с быстротою ужасной...» 

«Трепещет у каждого сердце, жадное славы», как замечает поэт. 
И эту славу обрел Диомед, которому, впрочем, помогла богиня Афи-



на. Опередил царь Аргоса всех, в том числе Менелая, царя спартан­
цев, и искуснейшего возничия Эвмела, который упал с колесницы и 
сильно разбился. Наградой Диомеду стала троянская дева-пленни­
ца и трофейный треножник. 

Затем на кулачный бой вышли могучий Эпей и герой Эвриал. 
«...опоясавшись оба, выходят бойцы на середину. 
Разом один на другого могучие руки заносят, 
Сшиблись; смешалися быстро подвижников тяжкие руки. 
Стук кулаков раздается по челюстям, пот по их телу 
Льется ручьями...» 

Сокрушительным ударом в лицо Эпей опрокинул на землю со­
перника и принял награду. А позднее ахейский воин прославился 
еще и как строитель знаменитого Троянского коня. 

Вызвались показать свою удаль в борьбе Одиссей и Аякс Боль­
шой. Первый — легковесный и увертливый, к тому же «вымышли-
тель хитростей умных», другой - гора мускулов. «Крепко руками 
они под бока подхватили друг друга». Но изможденные схваткой 
«на землю рухнули оба; пали один близ другого и прахом покрыли-
ся темным». Пришлось Ахиллу присудить им равные награды. 

Проведя черту на земле, Ахилл выстроил в ряд жаждавших на­
град в беге. И пустились взапуски предводители ахейского войска. 
Быть бы первому быстроногому Аяксу Малому, да споткнулся, по­
скользнувшись на навозной куче. И победе возрадовался Одиссей, 
получивший наградную чашу. В метании тяжелого диска отличился 
герой Полипет, в лучной стрельбе — герой Мерион, а в метании 
копья — Агамемнон. 

Поминальным играм, которыми завершается величайшая антич­
ная поэма о большой войне между эллинами, творец «Илиады» 
посвятил почти семь сотен стихов. И то было, в сущности, первое 
в истории описание атлетических состязаний. Ведь эти песни, сло­
женные слепым аэдом, соотечественники услышали не позже восьмо­
го века до новой эры—того столетия, когда эллинами было сотворено 
еще одно чудо - Олимпийские игры. И не исключено, что для атле­
тических и гиппических состязаний в священной Олимпии устрои­
тели игр взяли за образец как раз поминальные игры под Троей, 
с репортерским мастерством рассказанные Гомером. 



Культ красоты и побед 

Легендарные боги и герои вдохнули в эллинов страсть к превос­
ходству и гармонии. Ведь еще первородные божества соперничали 
за верховенство: тирана Урана победил свирепый Крон, а Крона 
превзошел Зевс, утвердившийся на Олимпе как царь небес и земли. 
И м подражали эллины, закаляя свое тело и дух. Под жарким солн­
цем они состязались в честь богов и богинь, полагая, что тем самым 
доставляют радость бессмертным, которые могли лицезреть с Олим­
па их прекрасные тела и победы. 

Эллинская страсть к совершенству разбужена Гомером. И м ска­
зано в «Илиаде»: «всегда стремиться к первенству, к тому, чтобы обой­
ти других». «Жажда вечная неба коснуться» двигала Одиссеем. Обе 
Гомеровы поэмы воспевают победу - дочь духа и силы, сестру славы 
и власти. 

Эллада, прежде чем стать Элладой, познала разобщенность, на­
шествия, междоусобицы. Войны и горы разделяли людей. Со вре­
мен первопришельцев эллинам приходилось постоянно держать 
оружие наготове. Дорийцы на новой родине доказывали свое пре­
восходство в кровопролитных столкновениях с аборигенами и со­
седями. Их потомкам выпала та же доля: длительных войн было гораз­
до больше, чем длительных мирных дней. И, похоже, былой дорий­
ской воинственностью рождено извечное эллинское стремление к 
соперничеству и первенству. Первенству во всем. Прежде всего на 
поле брани. Затем — на стадионах и в театре. Эллины считали, что 
правы отцы, деды которых говорили: по-настоящему живет лишь 
тот, кому пришлось страдать, сталкиваться с несправедливостью 
и проигрывать в состязаниях. 

«Вы, греки, — говорил афинскому правителю и мудрецу Соло-
ну египетский жрец, — просто словоохотливые и поверхностные 
дети, ничего не ведающие о прошлом!» Как ошибался тот жрец! 
Эти «дети» первыми в истории человечества возвели в культ тело, 
красоту, победу. Забавы на берегах рек и морей, игры на город­
ских площадях, занятия в палестрах, первые из которых появи­
лись практически одновременно с возобновлением нелегендар­
ных Олимпийских игр, положили начало универсальной систе­
ме ф и з и ч е с к о й з а к а л к и . Ее о р и г и н а л ь н ы е образцы созданы 
в Спарте и Афинах. 



С детства до старости у спартанцев не угасал дух боевой готовности 
отразить угрозы внутренних и внешних врагов, доказать себе и другим 
превосходство в атлетических состязаниях. Все мужское население 
представляло охранный отряд закаленных атлетов. И если верить гре­
ческим историкам, основан спартанский уклад жизни легендарным 
законодателем Ликургом, жившим на рубеже 9—8 веков до новой эры. 

По словам Плутарха, законодатель Ликург намеревался приучить 
спартанцев к лишениям войны и уберечь их от вырождения в мир­
ное время. И начал он издалека. В «Сравнительных жизнеописани­
ях» историк сообщает: «Девушки должны были для укрепления тела 
бегать, бороться, бросать диск, кидать копье, чтобы их будущие дети 
были крепки телом в самом чреве их матери... Он запретил им бало­
вать себя, сидеть дома и вести изнеженный образ жизни...» 

Тот же Плутарх рассказал, как установления Ликурга диктовали 
сурово воспитывать детей и подростков в условиях полуголодного 
существования. Старцы-воспитатели не спускали глаз с юнцов, ко­
торых с семилетнего возраста собирали в «агелы» — государственные 
подразделения. А по достижении гражданской полноценности спар­
танец умел выживать в любых условиях, подчиняться старшим, без­
заветно служить царю и отечеству. 

Нечто любопытное о спартанском правителе Агесилае, правив­
шим 41 год в начале четвертого века до новой эры, сообщает писав­
ший по-гречески римский писатель Эллиан. Вот что сказано им о 
царе в «Пестрых рассказах». «Лакедемонянин Агесилай нередко уже 
в преклонном возрасте выходил по утрам зимой босиком и без хи­
тона, набросив на себя только верхний плащ. И вот кто-то намекнул 
ему, что он ведет себя не по возрасту. Агесилай сказал в ответ: «Мо­
лодые граждане будут брать с меня пример, как жеребята берут при­
мер со взрослых коней». 

В Спарте толстяк был экзотикой. Там не знали пьянства, коими 
славились афиняне. Одной из первейших доблестей считалось фи­
зическое и нравственное здоровье, а болезнь - преступлением. 
И такой культ здоровья принес спартанцам легендарную славу. 

В отличие от спартанского воспитания афинское интересам го­
сударства жестко не подчинялось. Очагами образования и физичес­
кой закалки были гимнасии и палестры, куда родители отправляли 
своих детей в сопровождении домашних рабов. Под сенью Муз маль­
чиков обучали чтению, письму, счету, игре на лире. Под сенью Гер­
меса, покровителя палестр и юношества, бывшие атлеты воспиты-



вали будущих атлетов. Физическая подготовка гармонировала с вос­
питанием интеллектуальным и музыкальным в полном соответствии 
с представлением философов о красоте телесной и духовной. Как 
сказано Платоном, наилучшее для тела — гимнастика, а для души — 
музыка. И еще одна грань афинского воспитания, а точнее сказать — 
отличительная особенность: разнообразие физических занятий — 
от забав предков до пентатла и игр в мяч. Притом ценилась прежде 
всего красота движений, но не сила или ловкость. 

Воспитание будущего гражданина Афин завершалось в государ­
ственной молодежной организации, называвшейся эфебией. Зачис­
ление в нее совпадало с гражданским совершеннолетием юноши — 
от 18 до 20 лет, когда он получал звание эфеба — «возмужалого». 
Каста афинских эфебов появилась не ранее 336 года до новой эры. 
После двух лет обучения молодые государевы слуги давали клятву 
на Акрополе в присутствии народных избранников. И та клятва за­
канчивалась словами: «Тем, кто придет за мной, я передам родину 
не униженной, но большей и лучшей, чем когда я ее получил». 

Культ гармонии главенствовал в Афинах два века — с шестого по 
четвертый. Его поддерживали власть, философы и художники, умев­
шие выражать простоту величия и величие простоты. 

Совершенство телесное и духовное эллины облекли в нацио­
нальную концепцию, обозначавшуюся ими словом калокагатия, 
которое составляло два понятия: прекрасный и добрый. Страсть 
эллинов к совершенству волновала мудрецов, аристократов и бед­
няков, хотя они понимали ее по-разному. В легенду вошло увлече­
ние эллинов иметь красивых детей. Страсть по красоте, как переда­
ют древние писатели, доходила до того, что иные умудрялись пере­
крашивать голубые глаза в черные. Повсеместно устраивались 
состязания по красоте — женской и мужской. И при этом не было 
недостатка в судьях-ценителях истинных шедевров природы, Имен­
но красота отвергла эллинов от кровавых зрелищ, завезенных с Вос­
тока, и гладиаторских боев, которые устраивали римляне.. 

Принцип калокагатии - принцип прекрасного и доброго - могли 
выработать лишь поколения народа восприимчивого и пластично­
го характера, в котором живость ума состязалась с жизнерадостнос­
тью. И эта гармоничная натура являла себя во всей неприкрытой 
наготе в палестрах, где эллины-художники постигали ее тайны. 

Кстати, палестра — сугубо эллинское изобретение. И слово это, 
основу которого составляет пале (борьба), означало просторную 



песчаную площадку, где собирались атлеты для занятий. И не только 
по борьбе. Именно там сформировался атлетический канон элли­
нов, который выражала триада: прекрасный, здоровый, доблестный. 

Переняв многое у египтян, финикийцев и критян, эллины воз­
вели состязания в нравственный абсолют и смысл жизни. А позже 
на его основе построили беспримерную систему местных соревно­
ваний, вершиной которых стали Олимпийские игры. Плодами 
эллинской цивилизации атлетизма человечество пользуется до 
сих пор. 

Страсть древних к соперничеству и первенству не смогли охла­
дить даже многочисленные раздоры и войны. Эллины перенесли 
эту страсть на земли, куда забрасывала их судьба. Вместе со статуя­
ми богов, землей родины, обычаями и одеждой предков. 

У древних это было в крови — устраивать всевозможные публич­
ные состязания и чествовать их победителей. Они были готовы со­
перничать везде и в любом месте: на поле брани, в театре, в гимна-
сиях и палестрах, в философских спорах на площадях городов. 
В Афинах многие годы проводили состязания сочинителей траге­
дий, победителям которых вручали лавровый венок или корзину 
фиг. В Дельфах устраивали конкурсы певцов, а в Спарте - плясунов. 
Даже горшки эллины стремились сделать такими, чтобы никакие 
другие не сравнились с ними. По их представлениям, искусство дол­
жно было подчиняться жизни, а жизнь — это величайшее из ис­
кусств. 

Венцом этой страсти к борьбе была победа. Ведь эллины не по­
нимали, что такое состязания ради состязаний. Не случайно роди­
тели нарекали своих сыновей именами, в корневом смысле которых 
лежало слово «победа» (nike): Никандр, Никатор, Никанор, слово 
«лучший» (aristos): Аристотель, Аристид, Аристрократ, слово «пер­
вый» (protos): Протогор, Протей, Протогон. Мудрецы и поэты оди­
наково наставляли и славили атлетов-аристократов и атлетов-пас­
тухов. Аристотель в своей «Риторике» писал: «Они (юноши) любят 
почет, но еще больше любят победу, потому что юность жаждет пре­
восходства, а победа есть некоторого рода превосходство». Поэт седь­
мого века до новой эры Архилох, уроженец острова Парос, в элегии 
«Жизнеотношение» предостерегал молодых: 

«Победишь, — своей победы напоказ не выставляй, 
Победят, — не огорчайся, запершись в дому, не плачь. 
В меру радуйся удаче, в меру в бедствиях горюй». 



«Дискобол» и «Ника» 

Жил-был когда-то Пигмалион, царь и жрец Кипра. Как расска­
зывает удивительная эллинская легенда, чуждался женщин этот 
любитель ваяния. Во время уединений вдохновение не раз посеща­
ло его. И однажды он вырезал из слоновой кости статую девы. 
И столь прекрасной та показалась ему, что моментально влюбился в 
ее изваяние. В порыве страсти Пигмалион обратился с мольбой 
к богине любви, жрецом которой был: «Даруй, Афродита, жизнь 
статуе!..» Необычная мольба тронула богиню-красавицу — и она ожи­
вила костяную деву. Царь-киприот назвал ее Галатеей и вскоре 
женился на ней. 

Поразителен своей иносказательностью этот мифический сю­
жет, не потускневший от времени: древние ваятели, плененные кра­
сотой и мощью атлетов, пленяют человечество своими шедеврами 
и поныне. 

Эллинское искусство, как уверяют ученые, рождено во браке рели­
гии и культа тела и красоты. Пусть так. Но следовало бы признать, что 
эллины были настолько же атлеты, насколько и художники. Божествен­
ный дар позволял им извлекать из бронзы и мрамора прекрасные фи­
гуры богов и смертных. Своих героев ваятели Эллады находили не в 
храмах или театрах, а в палестрах и на стадионах, где сильнейшие вос­
хищали современников совершенством обнаженного тела. 

На протяжении по меньшей мере пяти столетий первого тыся­
челетия до новой эры страсть греков к состязаниям и победам пита­
ла их искусство. Эллинская мечта окрыляла и великих скульпторов. 
Их шедевры, увы, не пощадило время. Однако даже реставрирован­
ные, даже сохранившиеся лишь в копиях или по описаниям древ­
них, они вызывают священный трепет и ныне. Сбылось пророче­
ство Перикла, вождя афинян, сказавшего: «Мы любим красоту, ко­
торой сопутствует умеренность... Мы будем составлять предмет удив­
ления и для современников, и для потомков...» 

До нас не дошло ни одно из творений Фидия, вершиной творче­
ства которого был Зевс Олимпийский. В Олимпии он сотворил одно 
из чудес света. П о копиям известен Поликлет, уроженец Сикиона, 
предпочитавший ваять не богов, а атлетов. Его «Диадумен» (атлет, 
повязывающий лентой голову перед возложением венка) - истин­
ный гимн победителю. И он восславил молодость в своем «Дорифо-



ре» («Копьеносце»), запечатлев тот идеал атлета, в котором вопло­
щены ум и душа, сила чувств и сдержанность. К той же эпохе эллин­
ской классики относятся «Гермес с младенцем Дионисом» афиня­
нина Праксителя и «Апоксимен» пелопоннесца Лисиппа. Парад 
атлетических кумиров завершает, пожалуй, «Кулачный боец» Апол­
лония, античного мастера первого века до новой эры. Его бронзо­
вый гигант после завершения поединка - вовсе не излучающий све­
жесть юноша, а изможденный бродячий боец, на лице которого ос­
тались следы ударов соперников и легла безмерная усталость. 

И все-таки идеал и дух эллинов наиболее ярко воплощены гени­
ями «золотого» пятого века. Бессмертные «Дискобол» и «Ника», 
творения Мирона и Пеония, остаются символами атлетической 
цивилизации, подаренными древними греками. Они - Атлет и По­
беда — своеобразное завещание роду людскому: чтить и беречь спорт 
и искусство. 

О Мироне, уроженце Элевтер, что в Аттике, известно крайне мало. 
Он жил, учился и творил, воплощая спартанскую мужественность с 
ионийским изяществом, в Афинах. Ваятель-новатор, первым в брон­
зе он создал фигуру атлета. И не идола или истукана, а динамичного 
и жизнеподобного. Около 470 года до новой эры Мирон отлил самую 
знаменитую из своих статуй — «Дискобола». Никто впоследствии не 
превзошел его в изображении атлета в движении. 

Это мировое чудо ваяния исследовано (разумеется, по копиям) 
вплоть до каждой мышцы. Однако веретенообразное тело метателя 
таит загадку. Исследователи творчества Мирона до сих пор не могут 
понять, почему сильно наклонившийся 180-сантиметровый «Дис­
кобол» не падет с пьедестала. П о всем признакам он должен был 
опрокинуться еще в мастерской художника. Атлет же, запечатлен­
ный в момент наивысшего напряжения, когда диск вот-вот сорвется 
с его ладони, сохраняет чудесное равновесие. И эту тайну, которая 
сродни улыбке «Моны Лизы» Леонардо да Винчи, Мирон оставил 
потомкам. 

Копии чудо-метателя населяют ныне музеи разных стран. Кста­
ти, первая из них была найдена в 1780 году на одном из холмов 
Рима - Эсквилине. И теперь подобия «Дискобола» застыли в рим­
ском музее Терм, где можно увидеть отменную мраморную копию 
неизвестного италийского мастера, в мюнхенском Антиквариуме, 
где хранят позднюю бронзовую копию, в Метрополитен-музее 
Нью-Йорка , где выставлен торс с головой из римского палаццо 



Ланцелотти, в Ватикане, где в зале Бигл находятся две копии ше­
девра Мирона. И нет среди римских новоделов отвергнутых вре­
менем. Каков же был прототип, о котором кто-то из древних ска­
зал, что «Дискобол» — воплощение «страстного реализма»! Но ге­
ниальное творение Мирона исчезло в конце первого тысячелетия 
до новой эры. Скорее всего его переплавили на монеты. 

Столь же знаковый характер обрела и «Ника» Пеония, творца 
того же пятого века до новой эры. Монумент богини победы произ­
водил неотразимое впечатление на современников: скульптура от­
мечена печатью гениальности автора и под стать ей был выбор места 
ее установки. 

Четыре года Пеоний, уроженец македонского города Менде на 
полуострове Халкидика, трудился над заказом граждан пелопон­
несской Мессении и локридского Навпакта. А они попросили мас­
тера ионийской школы создать скульптуру в честь их победы над 
спартанцами при острове Сфактерия в бухте Пилоса во время бра­
тоубийственной Пелопоннесской войны. И Пеоний создал символ 
победы и радости — торжества над силами зла. 

Беломраморная «Ника», величавая и властная, предстала перед 
смертными прекрасной девственницей. Спускаясь на крыльях с 
Олимпа, она держала в руках пальмовую ветвь победы. У ног ее па­
рил орел. Ветер рвал на ней пеплос - божественное одеяние, под 
которым проступали очертания молодого и полного сил тела, увен­
чанного гордой головой. 

Свой безудержный полет «Ника» Пеония остановила в Олим­
пии. Ей предоставили почетнейшее место в Альтисе — перед глав­
ным входом в храм Зевса Олимпийского. По воле автора трехметро­
вое изваяние поставили на девятиметровую колонну в виде трех­
гранной призмы. Грани же этого пьедестала означали смысловую 
триаду: власть, величавость, спокойствие. 

По свидетельству современников, под сандалиями богини они 
могли прочитать посвящение - поэтический автограф заказчиков 
и скульптора: 

«Мессенцы и навпактцы посвятили эту статую 
Олимпийскому Зевсу из десятой части добычи, 
Отнятой у врагов. Пеоний из Менде сделал 
Статую, тот самый, 
Который был победителем 
На конкурсе акротериев для храма Зевса». 



В этом примечательном тексте не назван враг — Спарта. Заказчи­
ки проявили завидную деликатность, зная наперед, что посвяще­
ние попадется на глаза атлетам и паломникам во время Олимпий­
ских игр, на которых гордым потомкам дорийцев придется состя­
заться с посланцами победивших их городов. И Пеоний не забыл 
прославить себя: на самом деле он был автор скульптурного шедев­
ра и участником своеобразных олимпийских состязаний ваятелей 
на лучший вариант украшения одного из фронтонов храма Зевса 
Олимпийского. Его рельефы восточного фасада — еще одно чудо 
Олимпии. Но, впрочем, это уже иная история. 

По-видимому, на 90-й Олимпиаде (420 год до н.э.) шедшие на 
стадион и ипподром атлеты и конники впервые увидели воспарив­
шую над Альтисом Нику, которой они салютовали поднятой рукой. 
С обеих олимпийских арен виделось творение Пеония, благослов­
лявшее достойнейших на подвиги. 

«Ника» пала вместе с Олимпией под тяжестью времени и не­
взгод, обрушившихся на олимпийскую столицу. Статую, сброшен­
ную с пьедестала фанатиками-христианами, варварами-готами или 
землетрясением, нашли немецкие археологи 21 декабря 1875 года. 
Из толщи спрессованной веками грязи в той же Зёвсовой роще они 
извлекли прекрасное мраморное изваяние обезображенной крыла­
той богини-девы. Это была мировая археологическая сенсация: из 
небытия явилось одно из выдающихся скульптурных украшений 
Олимпии. Спустя почти 23 столетия сказочную «Победу» — вернее, 
ее роскошные обломки - вновь увидели в Олимпии. Выставленный 
в тамошнем музее реставрированный шедевр Пеония до сих пор 
изумляет всякого, кто видел его. 

Зов вестников святилищ 

ЭЛЛИНЫ не знали выходных. Трудились всю семидневку кряду, 
если не выпадал праздник — семейный или общинный, городской 
или общенациональный. Повод же для отдыха и веселья находили с 
поразительной изобретательностью. И тогда чествовали богов-по­
кровителей, дабы бессмертные отвратили свой гнев и явили свои 
милости. Отмечали сбор урожая, окончание великого похода, сла­
вили предков и героев. 



Где бы ни возжигали огонь празднества, повсюду перво-на­
перво преподносили жертвы своим кумирам. Им посвящали так­
же шествия, песни , игры. Невзгоды жизни , тяжкие дни труда, 
удары природы — все отлетало прочь. Ж е н щ и н ы - з а т в о р н и ц ы 
могли тогда появляться на людях. Детей освобождали от домаш­
ней работы и учебы в гимнасиях. Рабам даровали равенство с гос­
подами. Враждующие складывали оружие, узников освобождали 
от заточения, а должников - от судебного преследования креди­
торов. А свободу, равенство и братство оплачивала казна общины 
или полиса. Празднества же завершались всевозможными игра­
ми и состязаниями. 

Праздничные состязания устраивали повсюду, где жили эллины 
и где утвердились язык и законы эллинов. В материковой Греции, 
на островах и побережьях - Крите и Сицилии, Пергаме и Визан­
тии, Додоне и Элевсине, Эфесе и Александрии, даже в дальних ко­
лониях, скажем, в черноморском Херсонесе, седые камни которого 
покоятся поблизости от нынешнего Севастополя. И таких мест, куда 
стекались атлеты и паломники, в классическую эпоху насчитыва­
лось до сорока. 

Н о л и ш ь пять празднеств почитали как общеэллинские. Их 
ранг — общественный, интернациональный и нравственный— 
установлен такими авторитетами, как поэт Пиндар, историк Фу-
кидид и философ Платон. |И в этой радуге панэллинских игр свер­
кали своими красками торжества в Олимпии, Дельфах, Коринфе , 
Немее и Афинах. 

За несколько месяцев до начала этих празднований вестники 
храмов Зевса, Аполлона и Афины отправлялись во все концы эллин­
ских земель, чтобы оповестить о дне предстоящей встречи. Прибы­
тие запыленных дорогой спондофаров в какой-либо город означало 
для его граждан официальное приглашение прибыть на панэллин-
ские игры. Самих же священных послов встречали подобно Гермесу, 
вестнику богов. 

Величайшие и древнейшие из них, Олимпийские , возникли 
в гомеровском веке. Их исходная дата — это первая твердая дата 
в греческой истории. Другие панэллинские игры рождены в шестом 
столетии до новой эры, когда атлетические состязания в Олимпии 
обрели славу и блеск в эллинском мире. 

Выросшие из древнейших местных празднеств, игры националь­
ного масштаба отвечали общеэллинской идее культа здорового тела 



и победного духа. В 6—5 веках до новой эры они достигли такого 
уровня, к какому не могло даже приблизиться подобное событие ни 
в одном из государств того мира. Даже ближневосточные монархии 
или Китай, превосходившие эллинские города-державы по воен­
ной мощи, богатству, развитию наук и ремесел. В устройстве атле­
тических празднеств, как и по строительству палестр и стадионов, 
эллины на века опередили остальной мир. Праздники в Олимпии и 
других святилищах объединяли разрозненную нацию, оказывали 
влияние на образование и воспитание, архитектуру и скульптуру, 
поэзию и ораторское искусство. 

На панэллинские празднества ехали жаждущие атлетических 
и гиппических побед, любители зрелищ, искавшие выгоды и бо­
гатств купцы и ораторы, поэты и философы, художники и диплома­
ты, цари и полководцы. Олимпийские, Пифийские, Истмийские, 
Немейские и Панафинейские игры напоминали кипящие страстя­
ми котлы, в которых рождался и креп дух единства разрозненной 
нации. Там рождалась слава великих атлетов, которая пережила века. 
И даже саму гибель панэллинских игр. 

Античная анкета 

Отсчитайте-ка от года текущего лет эдак 2600. Нет, не в будущее, 
а в прошлое. И в той бездне времен сокрыты события, происходив­
шие в святилищах Эллады, где свершались национальные атлети­
ческие игры. Из той исторической дали доносится эхо легенд и пре­
даний, без которых невозможно понять красоту и значимость этих 
игр. А в легендах и преданиях вымысел невозможно отличить от 
правды. Не случайно же историки вынуждены считать одни и те же 
события и мифологическими, и реальными. 

Но много ли известно о панэллинских празднествах? Историки 
и страноведы, знатоки литературы и искусства, исследователи ре­
лигиозных и философских воззрений говорят: древние оставили 
немало свидетельств своего бытия - устных и письменных, выбитых 
на камне и отлитых в бронзе, запечатленных в обычаях и заповедях. 
И если потомков Гомера и современных эллинофилов из других стран 
порасспросить о том, где, когда и как проходили большие игры древ­
ней Эллады, то можно получить достаточно уверенные и опреде-



ленные ответы. А из ответов о событиях почти трехтысячелетней 
давности составится нечто подобное современному опросному ли­
сту. И вот как выглядит виртуальная античная анкета. 

Место проведения игр. 
Олимпийские. Святилище Зевса в Олимпии, что на северо-за­

паде Пелопоннесского полуострова. 
Пифийские. Святилище Аполлона в Дельфах, что на склонах 

Парнасских гор в срединной Элладе. 
Истмийские. Святилище Посейдона близ Коринфа, что на Ист-

мийском перешейке, который соединял в древности материковую 
Грецию и Пелопоннес. 

Немейские. Святилище Зевса в Немейской долине, давшее на­
звание северному пелопоннесскому городу Немея. 

Панафинейские. У подножья афинского Акрополя - древнего 
святилища Афины, хранительницы главного города Аттики. 

Время проведения игр. 
Олимпийские. В священном месяце иеромении, начинавшемся 

с первого полнолуния после летнего солнцестояния и считавшим­
ся началом года, что соответствует современному периоду конца 
июня — начала июля. 

Пифийские. В третий год олимпийского четырехлетия в месяце 
метагейтнионе (август - сентябрь). 

Истмийские. Весной второго года Олимпиады. 
Немейские. Летом (июль - август) второго и четвертого года 

Олимпиады. 
Панафинейские. В первый день месяца гекатомбеон, что соот­

ветствует современному июню. 

Достоверные даты первого проведения (возобновления) игр. 
Олимпийские. 776 год до н.э. 
Пифийские. 586 год до н.э. 
Истмийские. 582 год до н.э. • ••«• 
Немейские. 573 год до н.э. 
Панафинейские. 566 год до н.э. v . 

Легендарные учредители игр. * 
Олимпийские. Народные герои Пелоп и (или) Геракл. 



Пифийские. Аполлон Дельфийский, бог света, искусств, враче­
вания. 

Истмийские. Тезей, сын афинского царя Эгея. 
Немейские. Геракл, победитель Немейского льва. 
Панафинейские . Тезей, царь Афин , победитель Минотавра 

и объединитель аттических земель. 

Главные виды состязаний на играх. 
Олимпийские. Бег, пентатл, борьба, кулачный бой, панкратий, 

конные состязания, конкурсы трубачей и глашатаев. 
Пифийские. Конкурсы музыкантов, танцоров, песен и панто­

мим, атлетические и конные состязания, подобные олимпийским. 
Истмийские. Бег, борьба, конные состязания, беге факелом, кон­

курсы музыкантов. 
Немейские. Атлетические и музыкальные состязания аналогич­

ные тем, что проходили на пифийских празднествах. 
Панафинейские. Атлетические и конные состязания, аналогич­

ные тем, что проводились на Пифийских и Истмийских играх, 
а также факельная эстафета и гонки триер. 

Участники игр. 
До пятого века до новой эры на игры допускались только свобод­

норожденные граждане эллинского происхождения, не запятнав­
шие себя пролитой ими кровью, кражей в храме, нарушением клят­
вы или иным бесчестием. Ни рабы, ни варвары-иноземцы не имели 
права представлять свой город на играх. Помимо мужей-атлетов к 
состязаниям допускались эфебы — «возмужалые», как называли эл­
лины подростков и юношей. Согласно традиции, женщинам не раз­
решалось выступать в состязаниях, за исключением возниц квадриг 
в Олимпии. 

В позднейшие столетия устроители празднеств не препятство­
вали участвовать варварам-неэллинам, прибывшим с островов и по­
бережий Средиземного и Черного морей. Среди них были цари и 
тираны, их дети и близкие, мудрецы и военачальники, торговцы 
и ремесленники, аристократы и охотники. После выступлений в 
Немейских играх Аристокл, юноша из Афин, приобрел известность 
как философ по имени Платон. На Пифийских играх правил чет­
веркой лошадей Филипп II Македонский, отец Александра Вели­
кого. В Афинах отличился в борьбе и кулачном бою Еврипид с ост-



Это утверждение древнеримского историка Гая Криспа Сал-
люстия вполне п р и м е н и м о и к п а н э л л и н с к и м играм. Все они 
вместе и каждые в отдельности, достигнув расцвета в классичес­
кую эпоху, стали терять притягательность, пришли в упадок и, 
наконец , погибли в силу объективных причин и обстоятельств. 
Прежде всего политических и экономических. К катастрофичес­
кому исходу празднеств привело самоубийство одной из вели­
чайших держав античного мира. Ибо блистательная эллинская 
цивилизация пала не столько от меча завоевателей, сколько от 
собственной немощи. 

Не столь уж долго в палестрах и на стадионах Эллады царил культ 
тела и красоты. Начиная с четвертого века до нашей эры идеалы 
совершенства свергаются с пьедестала. Завещанная предками мечта 
о победе в честном соперничестве - как высшей доблести - разме­
нивается на звонкую монету. И первыми вестниками агонии панэл-
линских игр стали атлеты-профессионалы, появившиеся в Олим­
пии, Дельфах, Немее, Коринфе и Афинах. 

Бродячие силачи с осанистыми торсами и тонкими ногами ста­
ли сущим бедствием народных праздников. Могучими руками и 
сокрушительными кулаками они добывали себе хлеб насущный. 
Жестокость бойцов не знала границ. Нередко их соперников с пло­
щадки для кулачного боя или панкратия уносили бездыханными. 

рова Соламин, младший из трех величайших трагедийных поэтов 
Эллады. 

Награды победителям игр. 
Олимпийские. Венок из ветвей священной оливы. 
Пифийские. Яблоки с дерева в Дельфийском святилище, позже — 

лавровый венок. 
Истмийские. Венок из ветвей сосны (пинии). 
Немейские. Венок из сельдерея. 
Панафинейские. Венок из ветвей оливкого дерева на Акрополе 

и Панафинейская амфора с оливковым маслом. 
Такие празднества Эллада потеряла почти 24 века назад, 

«Все, что возникло, гибнет» 



Между тем атлеты-бродяги и принесли на игры подкуп и обман, 
фанатизм и хвастовство. 

Искусство и мудрость отступили под натиском примитивного 
ремесла и грубой силы. Победителем на играх все чаще становился 
силач с изуродованным лицом, бессмысленным взглядом и уродли­
вой фигурой - полная противоположность богоподобным атлетам. / 
А ведь мудрецы и художники предупреждали о грозящей наци­
ональному идеалу опасности. Философ и поэт Ксенофан из Коло­
фона писал еще на рубеже шестого и пятого веков до новой эры: 
«...несправедливо, если искусству ума силу народ предпочтет...» 
Еврипид, который удостаивался почестей победителя на Панафи-
нейских играх, с горечью писал: «По всей Элладе есть бесчисленное 
множество гнойников. Но нет ничего более злостного, чем род ат­
летов». И там же, в сатирической пьесе «Автолик», великий трагик 
иронизировал над гражданским мужеством атлетов, спрашивая: раз­
ве увенчанные венками станут в случае опасности кулаками изго­
нять неприятеля с родной земли? 

Врачеватели единодушно выступали против нездорового образа 
жизни профессиональных борцов и кулачных бойцов, предупреж­
дая их о неотвратимой расплате за губительные чревоугодие, трени­
ровки и жестокие схватки. Ораторы и уличные моралисты осуждали 
падких на зрелища сограждан. Своими кумирами эллины стали 
почитать вождей противоборствующих партий — демократов и оли­
гархов. Даже Аристотель пришел к мысли о необходимости умерить 
нездоровый и слишком раздутый культ атлетизма. 

«Ничего сверх меры!» Так гласил жизненный принцип эллинов. 
Это изречение одного из самых древних мудрецов — Питтака из 
Митилены — было даже начертано на стене Дельфийского храма. 
Но этот принцип все чаще стали приносить в жертву и те, кто устра­
ивал соревнования, и те, кто в них участвовал. И панэллинские игры 
на рубеже тысячелетий утратили свой первоначальный блеск. 

Программа состязаний в Олимпии и Дельфах, в Коринфе и Афи­
нах претерпела существенные изменения. Бег отошел на второй план. 
Все требовали больше конных соревнований, конкурсов глашатаев, 
турниров по панкратию. В списках победителей все реже появлялись 
имена истинно одаренных и просвещенных. Летописцы уже не упо­
минали о периодониках — победителях всех панэллинских игр. 

Города стали нанимать за деньги атлетов, чтобы те представ­
ляли их на играх, поддерживая ореол прежней славы. Устроители 



игр снимали прежние запреты на допуск к состязаниям неэлли­
нов. Преувеличенно огромными становились блага и похвалы по­
бедителям. И н ы е из них получали такое денежное вознагражде­
ние , которого хватало им на пять и даже десять лет безбедной 
жизни . Роскошь церемоний превосходила все мыслимые грани­
цы. ,А подкуп соперников был превращен в обычай в борьбе за 
победный венок. И эту вожделенную награду все чаще стяжали 
богатство, знатность и власть. Как это было и в случае с римским 
императором Нероном. 

Между тем радость побед покидала игры и стадионы. 
Иначе и быть не могло. 27-летняя гражданская война между 

Спартой и Афинами за власть во всей Элладе в конечном счете при­
вела к национальной катастрофе. Над городами стали опускаться 
сумерки. Роковая для них гроза пришла с севера, опустившись с 
Македонских гор. Имя этому бедствию — Филипп II, вознамерив­
шийся объединить вокруг своего трона всю Элладу, в том числе Афи­
ны и Спарту. 

После двух веков македонской гегемонии Эллада, превращенная 
в театр военных конфликтов и переворотов, сталажертвой римских 
завоевателей. Нашествие с запада принесло относительное успоко­
ение в эллинский мир. Но свобода от македонцев была не слаще 
несвободы от римлян. 

Наместники Рима взяли под полный контроль панэллинские 
игры, которые утратили свой характер, самостоятельность и обще­
ственную значимость. И даже попытались узурпировать Олимпий­
ские игры - перенести их в Рим, превратив в имперские игры. И м ­
ператор и диктатор Сулла повелел 175-е Олимпийские игры прове­
сти в своей столице. Н о римляне не поддержали его начинания, 
ослушавшись указа. 

Тем не менее престиж Олимпийских и других всеэллинских игр 
оставался еще достаточно высоким. Известнейшие атлеты по-пре­
жнему считали за честь попасть в список их победителей. В гимна-
сиях и палестрах готовили элитных атлетов. Повысился интерес к 
Олимпии, заново отстроенной при римлянах. Именно на эллин­
ских играх стремились увековечить себя и свои воинские победы 
властители Рима. 

Панэллинские игры, пережившие падение городов-государств, 
потерю их свободы и независимости, лишились былой славы. Атле­
ты стали презираемы среди эллинов, чей патриотизм угас оконча-



тельно под бременем римлян. Властители и политики более не ви­
дели для себя выгод от атлетических игр и их героев. Для римлян же 
блеск Олимпии и Афин, Дельф и Коринфа был ничем иным, как 
светом угасших звезд на рассвете. 

Последними из панэллинских игр считаются состязания в Олим­
пии, где 293-й по счету праздник состоялся в 393 году. Римский 
император Флавий Феодосий I Великий исполнил Миланский 
эдикт 313 года, не упразднявший язычества, а только признавав­
ший равноправие всех религий, с точностью до наоборот. Распоря­
жение испанца-самодержца запрещало на всей территории импе­
рии вести олимпийское летосчисление, приносить кровавые жерт­
воприношения, поклоняться языческим богам и проводить игры, 
им посвященные. Дозволялись лишь праздники и состязания, 
которыми отмечались день рождения императора или вступление 
его во власть. Приверженцы христианского учения выступили про­
тив греховной, на их взгляд, телесности, проповедуя крайний аске­
тизм. Фанатичные христиане уничтожили главные святилища, раз­
рушили храмы и стадионы. 

Славу разрушителя храмов и сокровищниц Феодосий разделяет 
с варваром Аларихом, орды которого наводнили Элладу. Но варвары 
не использовали мраморные колонны в качестве строительного ма­
териала для церквей и не запрещали эллинских игр, разрешая гла­
диаторские бои, проводившиеся в империи вплоть до пятого века. 

Угасшие игры в Олимпии, Дельфах, Коринфе, Немее и Афинах 
шесть столетий оставались неведомой тайной для человечества. 



глава I2 

олимпия и её игры 
Пелоп и Геракл 
Четыре слова на бронзовом 
диске 
Олимп и Олимпия 
Альтис: алтари, храмы, 
сокровищницы 
Олимпиец Фидия 
Священная дорога паломников 
Хроника игр: века и дни 
Атлеты и элланодики 
Жертвы и клятвы 
Стадион: 600 стоп героя 
Эллинский бег 
Камень Бибона 
Пифагор и Милон: 
две тайны мудреца 
и борца 
Пентатл — творец красоты 
Кулаки Ономаста 
и Вараздата 
Жестокость всесильных 
Аиагор и 

Тараксипп—демон ипподрома 
Правители и квадриги 
Визит римского чудовища 
Пир победителей 
Вся олимпийская рать 
Герея юной Хлориды 
Погасшая звезда 
Пробуждение Олимпии 



Прочны и долговечны лишь мифы и иллюзии. Так считали 
древние греки. И им следует верить. Ведь сказания о леген­
дарных учредителях Олимпийских игр были сложены ни­

как не менее чем три с лишним тысячи лет назад. 
О легендарных играх в Олимпии рассказывают многие мифы. 

В одном из них, сочиненном скорее всего жрецами храма Зевса 
Олимпийского, упоминаются состязания первородных богов во гла­
ве с Кроном у слияния реки Алфей и ручья Кладей. Когда же Зевс 
лишил верховной власти над миром Крона, то в честь победы моло­
дых богов над титанами возвел в Олимпии холм, назвал его именем 
свергнутого отца-правителя, а у подножья этого пелопоннесского 
Олимпа возобновил атлетические состязания. И, говорят, на них 
Аполлон частенько опережал в беге быстроногого вестника богов 
Гермеса, а в борьбе — бога войн Ареса. 

Другие предания приписывают честь учредительства игр в Олим­
пии народным героям — внуку Зевса Пелопу и его внуку Гераклу. 

Воздавая почести праотцу празднеств в Олимпии, древние эл­
лины вспоминали разные истории о Пелопе, сыне малоазиатско­
го царя Тантала. Еще будучи малышом, он был убит своим отцом. 
Этот Тантал, сын Зевса, решил проверить всеведение богов-олим­
пийцев, а для того пригласил их на пир, предложив гостям жаркое 
из тела убиенного Пелопа. Н о олимпийцы отказались от нечести­
вой трапезы, приказав Гермесу вернуть жизнь внуку бога богов. 
И вскоре перед ними предстал могучий юноша, у которого не хва­
тало лишь плеча - того самого, что съела на пиру Деметра, убитая 
горем по пропавшей дочери Персефоне. Пришлось богине плодо­
родия и земледелия изготовить плечо из слоновой кости для вос­
кресшего. 

Разгневанные небожители наказали Тантала — обрекли его в цар­
стве мертвых стоять в воде, не имея возможности утолить жажду. 
И когда нечестивец испытывал «Танталовы муки» в Аиде, боги по­
могли спасенному ими Пелопу унаследовать власть отца над облас­
тью Сипила в малоазийской Лидии. Но над всем его родом уже на­
висло проклятие из-за царя-сыноубийцы. Народ изгнал наследни­
ка, и Пелоп отправился на южный эллинский полуостров, впослед­
ствии названный его именем. 

Пелоп и Геракл 



Столь фантастический сюжет народной сказки о Пелопе не счи­
тали сплошной выдумкой мудрейшие из эллинов. Историк Фуки-
дид в своем фундаментальном труде о Пелопоннесской войне сооб­
щает: «По рассказам людей, получивших от предков самые досто­
верные предания об исторических событиях в Пелопоннесе, Пелоп 
первым добыл себе власть ценою больших сокровищ, с которыми 
прибыл из Азии к людям бедным. Он добился того (хотя и был 
пришельцем!), что страну назвали его именем, и потомки его впо­
следствии достигли еще большего могущества». 

Если верить «самым достоверным преданиям», на которые ссы­
лается эллинский историк, по прибытии в Элиду изгнанник встре­
тил неподалеку от Олимпии прекрасную Гипподамию, дочь царя 
города Писа Эномая, и решил жениться на ней. Как и прочим же­
нихам, жаждавшим руки единственной дочери, Эномай предложил 
Пелопу необычное испытание — состязание на колесницах. И уже 
13 претендентов нашли гибель в таких гонках: царь настигал каждо­
го и поражал копьем в спину. Ибо предсказано было Эномаю, что 
погибнет он от руки своего зятя. 

Заморский жених принял вызов Эномая. Не слишком рассчиты­
вая на удачу, Пелоп подкупил царского возницу Миртила. В обмен 
на полцарства и первую брачную ночь с Гипподамией Пелоп запро­
сил самую малость: заменить бронзовую чеку в оси колеса царской 
повозки на восковую. А затем юноша, если верить поэту Пиндару, 
обратился с последней просьбой к божественному владыке вод 
и морей, своему хранителю: 

«О, Посидон! 
Удержи медное копье Эномая, 
Устреми меня в Элиду на необгонимой колеснице, 
Осени меня силой!» 

В гонку на 625 стадиев от алтаря Посейдона близ Коринфа до 
алтаря Зевса в Олимпии первым отправился Пелоп. Эномаю выпал 
жребий догонять. Но скоро он настиг жениха. Ведь у царя была чет­
верка коней бога войны Ареса, а они обгоняли даже северный ветер. 
Оглянувшись, Пелоп увидел в руке преследователя копье, нацелен­
ное ему в спину. И не сдобровать бы ему, да в тот миг растаяли воско­
вые чеки Миртила - и колеса отлетели прочь. А дикие кони влачили 
то, что осталось от квадриги, и тело царя, который уже испустил дух. 

По повелению богов Пелоп с почетом похоронил Эномая, сыг­
рал свадьбу с Гипподамией, а затем учредил игры в Олимпии. Пе-



лоп завладел и Элидой, а затем и всем Пелопоннесом, который древ­
ние называли ранее «Апией». Когда герой скончался, похоронили 
его на берегу Алфея: в олимпийской священной роще Зевса насыпа­
ли холм, который жрецы показывали паломникам, называя его кур­
ганом Пелопа. Поблизости захоронили и прах прекрасной Гиппо-
дамии. 

Иная , более известная, легенда повествует о другом учредителе 
Олимпийских игр. Она моложе предыдущей, а герой ее - Геракл, 
внук Пелопа, сын Зевса и фиванской красавицы Алкмены, супруги 
микенского царя Амфитриона. 

«И груб, и прост, но в подвигах велик». Так сказал о нем афин­
ский трагик Еврипид. Впрочем, все мифотворцы и поэты уверяют: 
не было в мире до Геракла равному ему в мощи, храбрости и велико­
душии. Однако однажды, как рассказывает тот же Еврипид в траге­
дии «Геракл», в припадке насланного на него безумия сын бога бо­
гов и смертной погубил своих детей и племянников, за что понес 
суровое наказание. По приговору Дельфийского оракула пришлось 
ему служить 12 лет ничтожному Эврисфею, правителю Микен . 
И Геракл совершил дюжину знаменитых подвигов, которые эл­
л и н ы называли словом «додекатлос». 

Шестое испытание выпало ему во владениях царя пелопоннес­
ской Элиды Авгия — на берегах реки Алфей. Тот Авгий славился 
неисчислимыми, как облака на небе, стадами быков, скакунов и 
овец, подаренными ему отцом - богом солнца Гелиосом. Н о никто 
не чистил громаднейший скотный двор царя три десятка лет. Вы­
звался взяться за это грязное дело Геракл. Притом за один день. Но 
с условием, что Авгий отдаст ему десятую часть своих стад. Царь тот­
час согласился, уверенный, что такое не под силу даже сыну Зевса. 

Похоже, мудрая Афина надоумила смертного брата управиться с 
очисткой скотного двора. Геракл выгнал табуны на пастбища, в ог­
раде с двух сторон сделал проломы и пустил через них воды Алфея 
по выкопанному рву. Когда река унесла вон все нечистоты из Авгие­
вых конюшен, герой, заделав проемы в ограде, пришел к царю за 
наградой. Н о тот не отдал договорной десятины своего неисчисли­
мого стада. 

Возмездие настигло коварного правителя после того, как Геракл 
совершил двенадцатый подвиг: герой пришел в Элиду с войском, бро­
сил вызов Авгию и в кровавой битве убил стрелой царя-обманщика. 
Собрав богатую добычу, Геракл принес щедрые жертвы богам-олим-



пийцам и учредил в честь отца своего в Олимпии атлетические состя­
зания для ведомых им воинов дорийцев. И там же, в Зевсовом святи­
лище, он посадил оливковое дерево, посвятив его мудрой Афине. 

Если верить тем историческим датам, что эллины высекли ког­
да-то на каменной глыбе на острове Парос, то очищение конюшен 
Авгия, возмездие Геракла и учреждение им Олимпийских игр про­
изошли в год 1300-й. Естественно, до новой эры. 

С тех пор эту легенду на разных языках излагали неоднократно. 
В том числе римляне. Они создали свою версию происхождения 
легендарных игр в Олимпии. Причем настолько чудовищную, что 
она достойна упоминания. И вот что сообщает о Геракле, ставшем 
Геркулесом, «Первый Ватиканский мифограф» — сборник анекдо­
тов, составленный неизвестным компилятором для римских пат­
рициев и плебеев на рубеже первого тысячелетия до новой эры 
и первого тысячелетия новой эры: 

«1. Геркулес и его воины сначала сражались верхом на лошадях 
вблизи горы Олимп. Враги, видя их издали на лошадях, приняли их 
за кентавров и в изумлении обратились в бегство. 2. Поэтому Герку­
лес и учредил здесь игры. 3. Ведь сам Геркулес, торжественно и мно­
гими способами прославляемый у греков за доблесть, пробегал еди­
ным духом восьмую часть мили (это значит 125 шагов) и установил 
границу бега у самой горы Олимп. 4. Оттого и стадий так назван — от 
остановки у меты по окончании бега - и составляет он одну восьмую 
мили. 5. Впоследствии в подражание Геркулесу учредили игры и 
назвали их Олимпиадой. 6. Олимпиадой назвали время в четыре 
года, потому что по истечение трех лет, когда наступал четвертый, 
справлялся праздник в честь Юпитера Олимпийского, т.е. небесно­
го. 7. Называется он Олимпийским по имени горы Олимп, где его 
почитали, гору же эту поэты обычно поминают вместо неба, ибо она 
удивительной высоты. 8. Во время этого праздника упражнялись во 
всех видах игр и состязаний, и <в том числе> в различных видах 
бега: как в обычном, так и на лошадях и в колесницах...» 

Такие мифы создавала интеллектуальная и художественная эли­
та Рима, когда не легендарными, а историческими играми в Олим­
пии восхищался древний мир. 

Римлян, однако, превзошли американцы. Они взялись за Герак­
ла на исходе второго тысячелетия новой эры. Телевизионная брига­
да из самой сытой и вздорной страны мира изготовила нескончаемо 
долгий сериал под названием «Удивительные приключения Герак-



ла», который ошеломил Европу, а затем и Россию. Если фольклор­
ный греческий Геракл - герой не без изъяна, то заатлантический 
клон — полный идиот. Согласно американской версии, сын Зевса -
длинноволосый блондин в кожаных штанах — истинный ковбой. 
Его сотоварищами по шумным приключениям стали на телеэкране 
могучий негр, восточный борец, а также грудастые девицы в кожа­
ных бюстгальтерах. Сам же Геракл временами напоминает Тарзана, 
хотя и не голосит по-тарзаньи. И еще он умеет драться на палках, 
владеет приемами джиу-джитсу. 

Вклад творческой интеллигенции Америки в популяризацию 
эллинской цивилизации и ее героев несомненен: от греческих ми­
фов о Геракле не оставлено камня на камне. 

Однако вернемся к легендарным учредителям Олимпийских игр. 
Логографы, первые сочинители эллинской истории, обожали 
Пелопа и Геракла, оставляя за ними подвиг учредительства состяза­
ний в Олимпии. И считали, что легенды о героях — не выдумка пред­
ков и что в них преломились, как лучи солнца в воде, реальные 
события. Но какие события? Кто и когда на самом деле учредил 
олимпийские празднества? Вопрошая, древние сочинители при­
нимались излагать быль, очень похожую на легенду - легенду о трех 
пелопоннесских правителях. 

Четыре слова на бронзовом лиске 

За век до рождения Гомера междоусобицы раздирали Пелопон­
нес. Словно охотничьи собаки, настигшие раненого кабана, соседи 
рвали земельные наделы друг у друга. И было им не до празднеств в 
святилищах. Вот тогда-то воцарившийся в Элиде, западной части 
полуострова, Ифит обратился, как гласит легенда, к жрецам Дель­
фийского храма Аполлона с вопросом: как покончить с раздорами 
и умиротворить вождей-соседей? 

Царь элейцев получил от П и ф и и невразумительный оракул. 
И истолковал его так: ему, Ифиту, надлежит возобновить праздне­
ства в Олимпии для всех эллинов, воздав почести Гераклу. Между 
тем дорийский Геракл - не в пример ахейскому Пелопу — в тех мес­
тах считался героем чужим и даже враждебным. И Ифит, мучимый 
сомнениями, послал гонцов за Клеосфеном, властителем города 



Писа - ближайшего города к святилищу Зевса в Олимпии, и слыв­
шим мудрым человеком Ликургом, законодателем Спарты. С ними 
он и намеревался посоветоваться, как исполнить волю дельфийско­
го бога и устроить Олимпийские состязания. 

В этой «пелопоннесской тройке» выделялась личность Ликурга. 
Как говорят Геродот, Фукидид и Плутарх, до него спартанское госу­
дарство находилось в беспорядочном состоянии и имело дурные 
законы. Конец этому хаосу положил как раз Ликург, сын царя Эвно-
ма, убитого в одной из смут, дядя и опекун царя Харилая. Рассказы­
вают, что он, побывав на острове Крит, изучал там старые порядки 
и обычаи критских дорийцев. Их законы и привез в Спарту. 

Однажды, как гласит легенда, Ликург вышел на главную площадь 
с тремя десятками верных гоплитов и приступил к переустройству 
дел в Спарте. Он оставил царям военную власть да высший священ­
ный сан. Им по-прежнему отдавали почести на празднествах и со­
стязаниях, преподнося двойную порцию еды и двойную чашу пи­
тья. Остальную же власть Ликург отдал совету старейшин. Кроме 
того, он разделил землю между гражданами, отменил деньги, за­
претил спартанцам покидать дома без определенной цели, всех ино­
странцев повелел выселить из страны, предписал воспитывать де­
тей и юношей в военном духе — по-спартански. И когда какой-то 
умник попросил Ликурга ввести в Спарте демократию вместо цар­
ского правления, тот ответил: «Введи ее, демократию, для начала, 
друг мой, у себя дома». 

П о завершении государственного переустройства Ликург, как 
сообщает Плутарх, отправился в Дельфы. В храме Аполлона он спро­
сил Пифию, хороши ли те законы, какие он дал родине. И получил 
такой ответ: законы - прекрасны, с ними его государство будет на 
вершине славы. Отправив этот оракул в Спарту, Ликург решил уме­
реть добровольно. По словам историка, он уморил себя голодом, 
убежденный, что смерть общественного деятеля должна быть по­
лезна государству и что конец его жизни должен быть не случайно­
стью, а своего рода нравственным подвигом. 

Один из своих подвигов Ликург свершил ради возобновления 
Олимпийских игр. Законодатель Спарты, прибыв в Элиду на зов царя 
Ифита, заключил с правителем элейцев договор о проведении каж­
дые четыре года празднеств в честь Зевса в его святилище в Олимпии. 

По соглашению Ифита, Ликурга и Клеосфена Олимпия объявля­
лась священным местом для всех эллинов, а время до игр, самих со-



стязаний и после них - обязательным периодом мира. Договор «пе­
лопоннесской тройки» предписывал всем прекращать споры и враж­
дебные столкновения во время олимпийского праздника. Зевсову 
святилищу элейцы и спартанцы гарантировали неприкосновенность. 
Под страхом смертельного проклятия никто не мог пересечь его гра­
ницы с оружием. Вся область Элиды во время игр объявлялась свя­
щенной территорией, запретной для вторжения войск. Неприкос­
новенными считались спондофоры. Отправляемые элейцами послы 
провозглашали во всех концах Эллады о времени предстоящего праз­
дника в Олимпии. И никто не мог помешать свободному проходу по 
дорогам в Олимпию атлетам и паломникам — гостям Зевса. 

Текст договора пелопоннесских вождей состоял всего из четырех 
слов: «Священный месяц Олимпийского празднества». Записан он 
был на бронзовом диске. А тот диск отдали на хранение жрецам хра­
ма Геры, старейшего в Олимпии. Много позже договор древних уви­
дел олимпийский паломник Аристотель. Знаменитый ученый-
энциклопедист и философ прочитал те четыре слова, что змейкой свер­
нулись от края к центру бронзового круга. В том же храме Геры благо­
дарные потомки поставили статую царю Ифиту, инициатору союза 
разноплеменных вождей, признавших угодный богам миропорядок 
в размежеванной стране и спасших эллинов от многих бед и жертв. 

Такова история божественной экехерии - священного олимпий­
ского перемирия, обязанного мудрости трех пелопоннесских прави­
телей. Эта своеобразная Олимпийская хартия древности стала пер­
вым и последним триумфом эллинов, предпринявших попытку к 
национальному примирению и объединению. И это был, пожалуй, 
первый договор в истории человечества в сфере межнационального 
спортивного сотрудничества. Увы, идея священного перемирия не 
была возобновлена с возрождением современных Олимпийских игр. 
Если эллины откладывали войны ради игр, то в XX столетии не раз 
откладывали игры из-за войн. 

Однако не стоит идеализировать договор Ифита, Ликурга и Кле-
осфена. Традиция божественного мира, дававшая Олимпии особые 
привилегии, соблюдалась не всегда и не всеми. История древних 
Олимпийских игр знает немало эпизодов, когда войны гремели по­
близости от Альтиса и стадиона, когда один правитель свергал дру­
гого, чтобы руководить играми в Олимпии, когда в святилище ли­
лась кровь во имя честолюбия властителей. Не успела стереться над­
пись на бронзовом диске, как Спарте пришлось платить тяжелый 



штраф за нарушение олимпийского договора - пересечение грани­
цы Олимпии ее гоплитами, о чем подробнейше рассказано гречес­
кими историками Ксенофонтом и Фукидидом. Позже не получили 
доступа на игры атлеты-македонцы, когда воины Филиппа II огра­
били некоего афинянина Фрийона, направлявшегося в Олимпию. 
Впрочем, нарушителей экехерии доставало и в поздние века. 

Тем не менее учреждение экехерии — факт исторически досто­
верный. Как установлено эллинскими логографами и историками, 
договор о священном мире на время празднования Олимпийских 
игр был заключен на 27 олимпиад — на 108 лет — еще до первых из 
известных игр, состоявшихся в 776 году до новой эры. Стало быть, 
экехерия вступила в силу в 884 году до новой эры. И, возможно, 
Олимпиады на сто с лишним лет древнее тех, с которых ведется их 
традиционный отсчет. 

ОЛИМП И ОЛИМПИЯ 

Предки древних эллинов полагали, что боги для самих себя 
создали Олимп, а для смертных - Олимпию. Но они никак не 
могли понять, отчего Гомер, воспев священную гору, ни словечка 
не промолвил о ее сестре-южанке. А иные и по прошествии тыся­
челетий путают Олимп с Олимпией, уверяя, будто Олимпийские 
игры называют в честь обители богов-олимпийцев. Для эллинов 
Олимп всегда оставался священной твердыней у северного преде­
ла владений отцов и дедов, где земля соприкасается с небом. 
Как им рассказывали, первым властвовал на Олимпе змееподоб­
ный гигант Офион, проводя блаженные дни с Эвриномой, доче­
рью Океана. Н о первопоселенцев выдворили поздние боги - Крон 
и Рея. А потом взошел на Олимп Зевс, изгнавший отца с матерью 
и взявший в свои руки власть над миром, всеми богами и смерт­
ными. 

«Всем вам великая слава, живущие в домах Олимпа!» Такую здра­
вицу провозгласил когда-то поэт Гесиод. Старший его собрат Гомер 
в «Одиссее» сообщил некоторые подробности о житии олимпийцев: 

«... светлоокая Зевсова дочь полетела 
Вновь на Олимп, где обитель свою, говорят, основали 
Боги, где ветры не дуют, где дождь не шумит хладоносный, 
Где не подъемлет метелей зима, где безоблачный воздух 



Легкой лазурью разлит и сладчайшим сиянием проникнут, 
Там для богов в несказанных утехах все дни пробегают». 

Чудо-строки, не правда ли? Божественный гекзаметр в перево­
де русского поэта Василия Жуковского. Н о — да простит великий 
творец «Одиссеи» — реальный Олимп не таков. Над великаном Тем-
пейской долины и ветры дуют, и дождь шумит хладоносный, и 
метели зимние вершину белой шапкой накрывают. Над снежным 
«Троном Зевса» всегда кружат облака, скрывая от взгляда скалис­
тый профиль громады на рубеже Фессалии и Македонии. И вся­
кий смертный, побывавший у подножия Олимпа, вправе усомнить­
ся: в своем ли уме были боги, выбрав резиденцией столь негостеп­
риимное место? Да и не ясно, какую из шести вершин горного 
массива считать обителью олимпийцев . Высочайшая из них — 
Митикас — подняла свою голову на 2917 метров над уровнем моря. 
Лишь изредка — в добрую погоду — со снежного верха можно полю­
боваться морским заливом с нынешним городом Салоники. 

Что касается происхождения слова «Олимп», то не рассчитывай­
те найти ему удовлетворительное объяснение: ученые робко пред­
полагают, что оно древнее греческого языка и отчасти одноименно 
слову «небо» и уж никак не родственно слову «Олимпия». 

Как бы то ни было с самых темных времен для эллинов Олимп был 
символом верховной власти нового поколения богов-олимпийцев, 
победивших врагов-титанов. Ныне же он - не столько образ боже­
ственной обители, сколько вершина возможного — возможного в фи­
лософии и политике, науках и искусствах, а прежде того - в поэзии. 

Сколь близки по созвучию истинно греческие слова «Олимп» и 
«Олимпия», столь далеки друг от друга высочайшая вершина и древ­
нейшее святилище Зевса. Между северным великаном и олимпий­
ским заповедником на юге Эллады лежат горные ущелья и перевалы, 
долины и болота, морские просторы и мосты над реками. И не так 
уж много водных и пеших дорог ведут в Олимпию в области Элида, 
занимающей юго-западный «угол» Пелопоннеса. 

Древнейший путь в священные места указывала река. Вырвав­
шись из горных теснин Аркадии, Алфей лениво катит свои воды по 
равнине. И там, где принимала река яростный ручей Кладей, высил­
ся холм Крона, который кто-то назвал пелопоннесским Олимпом. 

Противоположный ход вел от моря. За поясом лагун и песков 
Ионического побережья простирался край долин и холмов с сумрач­
ной и ломаной линией гор на горизонте, к которым вел тот же Алфей. 



В оные годы река была пригодной для плавания на лодках и плотах. 
На них гости и приплывали под сень рощ Олимпии и ее храмов. 

Древних удивлял этот край простоты и мудрости природы, солн­
ца и простора, умиротворяющего спокойствия и богатых урожаев. 
Природа щедро одарила эту солнечную долину. С северо-востока ее 
оберегали от холодных ветров горы Аркадии, с юга - от жгучих вет­
ров - каменная громада Мессении. В единственную брешь прони­
кали западные ветры, доносившие дыхание моря. По берегам 
Алфея буйно росло все, что могло расти. Серебристый тополь, при­
шелец с неведомого севера, стал соседом пальмы, завезенной фини­
кийскими мореходами. Мрачноватое одеяние холма Крона оттеня­
ло светлую зелень молодых и престарелых олив. Медные стволы 
сосен, спускаясь с того же холма, встречались с вечно стройными 
кипарисами, нацелившими в небо свои пики-вершины. Луга в до­
лине радовали глаз буйным разноцветьем, благоухающим по весне. 
Виноградники и сады взбирались на окрестные холмы. 

Поэтов восхищали отдаленность и уединенность этих мест, где 
паслись табуны коней, будто примчавшихся из мифа о царе Авгие. 
Они едва ли лукавили, называя Олимпию прекраснейшим уголком 
их прекрасной страны. А всякий прибывший откуда-то эллин вы­
нужден был признать: боги выбрали для смертных олимпийцев 
божественное место. Даже солнцу и луне был приятен, казалось, 
олимпийский заповедник, где ничто не чуждо взгляду - никаких 
крепостей, костров у палаток войска на привале, никаких чужаков. 
Открытая всем, Олимпия защищалась ветвями олив — этими древ­
ними символами миролюбия. 

Но олимпийский пейзаж, отличавшийся грацией и мягкостью, 
решительно менялся раз в четыре года, когда начиналось нашествие 
атлетов и паломников, а также посольств городов и государств со 
всего эллинского мира. Сказочный уголок под шатром голубого неба 
захватывали толпы гостей. На берегу Алфея вырастал их палаточ­
ный город. Тишину платановых рощ оглашали звуки эллинской речи. 
К воздуху Олимпии, настоянном на мифах, примешивались запахи 
сжигаемых жертвенных животных. В Альтисе и вблизи него велича­
вое спокойствие и умиротворение сменялось криками распоряди­
телей игр, трелями трубачей, призывавших атлетов на состязания, 
воплями восторга зрителей на стадионе, содроганием земли под 
копытами коней на ипподроме, пирами олимпиоников.. . 

То билось страстное сердце Олимпии. 



Альтис: храмы, алтари, сокровищницы 

Семь дорог вели извне в Альтис — это сердце Зевсовой рощи 
в Олимпии. Самая знаменитая из них — Священная, или Олим­
пийская, что начиналась в главном городе области Элида. Самая 
красивая дорога тянулась от морской гавани в устье Алфея: вдоль 
речной долины вперемежку стояли маленькие храмы, статуи, гроб­
ницы и рощи. Оба пути выводили паломников на правый берег 
ручья Кладей с его переправой в святилище. 

Перейдя по мостику над шумливым потоком, древние путники 
оказывались у подножья холма Крона - северного стража Альтиса. 
По одной из легенд холм этот возник после победы юного мятежни­
ка Зевса над Кроном, своим отцом, в битве стародавних богов с моло­
дыми богами, взявшими власть над миром в свои руки. Не странно 
ли, право, что эта возвышенность названа именем побежденного? 
Нет, полагали древние: подвиги сыновей не менее чтимы, чем заслу­
ги отцов. И холм титана Крона издавна сделался главной приметой 
Олимпии. Его даже величали элидским Олимпом, который был сви­
детелем рождения святилища и игр, их расцвета и гибели. 

У каждого, кто поднимался на вершину божественного кургана, 
древняя Олимпия была как на ладони. И ее противоположная, юж­
ная, граница по реке Алфей. И ее западный рубеж по берегу ручья 
Кладей. И ее восточный предел, где простирались стадион и ип­
подром. Со склонов холма спускались бронзовые стволы сосен -
как раз к священной роще с ее храмами и алтарями, сокровищница­
ми и скульптурами, а также прочими строениями. И весь этот ан­
самбль сверкал позолотой, мраморной белизной, радужным кир­
пичом и красноватой черепитчатой кровлей. 

Таков был центр Альтиса. И этот Акрополь Олимпии с высот 
холма Крона представлялся неправильным четырехугольником со 
сторонами в 200 метров и 175 метров, отдаленно напоминающим 
Красную площадь в Москве. 

Ближайшая к холму и старейшая храмовая постройка посвяще­
на Гере. Неизвестно имя построившего дом для главной богини 
Олимпа. Судя по легендам, это произошло около 1096 года до н о ­
вой эры, когда коренные пелопоннесцы насыпали под фундамент 
землю, взятую с вершины холма Крона. Ученые же предполагают, 
что д о р и й ц ы п о с т а в и л и этот храм в 650 году до н о в о й эры . 



И современники битв эллинов с персами пятого века видели дубо­
вую коллонаду, подпиравшую двухскатную кровлю. В том ряду по­
темневших шестнадцати деревянных столпов изредка светлели 
вертикали из крепкого паросского ракушечника . П о м н е н и ю 
археологов, первый храм когда-то украшал деревянный фронтон 
из крашеной глины. 

Как и к прочим эллинским храмам, ко входу вели невысокие 
ступени, числом непременно нечетным. Чтобы входящий мог пра­
вой ногой ступить на первую ступеньку и той же ногой - на послед­
нюю, что считалось доброй приметой. За бронзовой дверью, желез­
ный ключ от которой ключник носил на ремне через плечо, выси­
лось изваяние Зевса - бога-воина первых веков Олимпии. Рядом, на 
троне, восседала его сестра и одновременно супруга. На голове твер­
докаменной богини — украшение из золоченых листьев, из-под ко­
торого ниспадали локоны волос. Под высокими бровями — боль­
шие глаза из белой и голубой эмали. На лице — прямой рот, в углах 
которого рождалась улыбка. Фигуру богини скрывал пеплос. Эту 
шерстяную одежду с узорами ткали шестнадцать элейских женщин, 
обновляя ее каждые четыре года. 

Хозяйке дома, почитаемой в Элладе повсеместно, приносили 
дары, а также сокровища на хранение. В одной из ниш стоял стол, 
который на время церемоний награждения победителей Олимпий­
ских игр переносили в храм Зевса, ибо он предназначался для вен­
ков, какие возлагали на головы олимпиоников. Этот стол, изготов­
ленный Колотом, учеником Фидия, украшали изображения богов 
и героев. 

Мало что осталось от этого древнейшего храма. Ныне в живопис­
ных развалинах, над которыми высится могучая дорийская колон­
на, раз в четыре года зажигают олимпийский огонь, который эста­
фетой доставляют в столицу очередных Олимпийских игр. 

Лобное место Альтиса отведено храму Зевса. Его заложили в пя­
том веке до новой эры, когда, как гласит предание, воины Элиды в 
большом сражении победили защитников города Писа, самого 
близкого к Олимпии. Не исключено, что конфликт соседей возник 
из-за спора, кому главенствовать в святилище и на играх. Взяв бога­
тую добычу в той военной кампании, элейцы употребили ее на стро­
ительство храма, достойного Зевса. 

Вероятнее всего первый храмовый камень заложен на взгорье 
Альтиса во время 78-й Олимпиады (468 год). Закончено же возведе-



ние храма, по одному достоверному свидетельству, спустя ровно 
12 лет — во время 81-й Олимпиады (456 год). Творцом этого шедевра 
был Либон, зодчий из Элиды, который постарался, чтобы работы 
продвигались быстро и не в ущерб изяществу отделки. Он опустил 
фундамент в землю на 4 метра, а над землей поднял грандиозную по 
тем временам постройку: 64,12 метравдлину, 27,68 метрав ширину 
и 20,25 метра в высоту. Крепость храму придавал твердый извест­
няк, взятый из каменоломен на берегах Алфея. Его дорический об­
лик подчеркивали массивные колонны, окружившие храм, словно 
роща: по 13 с обеих сторон и по 6 с торцов. Притом поверх каждого 
10-метрового столпа был нанесен слой мраморной штукатурки. 
Крыт же храм светломраморной черепицей. 

Внешний декор храма составляли поразительные рельефы и 
скульптуры фронтонов и фриза - эти мраморные повести одеяниях 
эллинов, их богов и героев. 

Восточный — Торжественный - фронтон воскрешал в памяти 
эллинов легенду о знаменитой гонке на квадригах царя Эномая и 
пришельца Пелопа, домогавшегося руки его дочери Гипподамии. 
Видевший это скульптурное диво во втором веке новой эры Павса-
ний , автор «Описания Эллады», свидетельствует: «Что касается 
фронтонов, то на переднем изображено готовящееся еще состяза­
ние Пелопа с Эномаем на колесницах и приготовления с обеих 
сторон к этому бегу. Изображение Зевса сделано как раз посреди­
не; направо от Зевса — Эномай, его голова прикрыта шлемом; ря­
дом с ним его жена Стеропа, она была также одной из дочерей 
Атланта; перед лошадьми сидит Миртил, который был возницей у 
Эномая , лошадей числом четыре... Налево от Зевса изображены 
Пелоп и Гипподамия, затем возница Пелопа и его кони... Все изоб­
ражения на переднем фронтоне храма работы Пеония, родом из 
Менде во Фракии». 

Так выглядел торжественный фасад при освящении храма Зевса. 
И таким оставался на протяжении почти тысячелетия, пока мра­
морное убранство в треугольной раме фронтона не рухнуло, сбро­
шенное землетрясениями. Пролежавшие в земле почти четыре сто­
летия прекрасные мраморы извлекли из небытия археологи. Обе­
зображенные фигуры фронтонных героев реставраторы собирали по 
фрагментам и осколкам. Но они оказались бессильны составить ту 
композицию, что украшала восточный фронтон. И тем не менее 
находки археологов, что хранятся ныне в музее Олимпии, поража-



ют нетленным великолепием: и торс Зевса, и гордая осанка Эномая 
с копьем в руке, и безбородый Пелоп, и задумчивая Гипподамия 
в своем тяжелом дорическом пеплосе, и искусно изображенные 
лошади, и поражающие своей простотой позы возниц. 

Иной, полный динамики, характер западного - Воинствующе­
го — фронтона храма Зевса. На нем запечатлена другая легенда-
трагедия, пережитая эллинами: кентавромахия. Схватку лапифов, 
древнего эллинского племени, с кентаврами, дикими полулюдь­
ми-полуконями, запечатлел ваятель Алкмен из Афин. Его замы­
сел удалось разгадать только после того, как археологи разыскали 
фрагменты мраморного фронтона. 

В центре сражающихся высилась фигура Аполлона с головой, 
причесанной по архаичной моде. Простирая руку, бог возвышался 
над битвой, словно колонна. Арбитр смертных, он был готов объя­
вить им свою волю. Держа в левой руке лук, правой Аполлон указы­
вал в сторону будущих победителей — лапифов. 

Внешнее убранство храма Зевса составлял еще и бесподобный 
фриз. Его 12 мраморных метоп под козырьком крыши повествовали 
о подвигах Геракла. Один из сюжетов воскрешал легенду о герое, 
освободившем Элиду со святилищем Зевса от грязи и скверны Авги­
евых конюшен, после чего учредил игры в Олимпии. Однако ни 
одна из легенд Олимпии не открывает имени создателя резных кам­
ней, которые старше не менее знаменитых мраморов Парфенона в 
Афинах. По словам искусствоведов, Геракловы метопы сработаны 
пелопоннесскими мастерами. 

Между двумя главными святынями Альтиса - храмами Геры 
и Зевса — стоял алтарь верховного божества и хранителя Олимпии. 
Его огонь принимал жертвы, приносимые атлетами и паломника­
ми. У кругообразного помоста священнодействовали жрецы: гада­
ли и предсказывали будущее, превращая в дым положенное богам 
и беря положенное смертным. За ритуалами возле семиметрового 
возвышения наблюдало порой до двух десятков тысяч и более чело­
век. И этот жертвенник возвышался год от года, прирастая тверды­
ми наростами от застывшей смеси пепла и жира, мяса и костей, 
с которыми не справлялся огонь. Каков же возраст изначального 
алтаря, не знал никто. 

Из этой священной точки Альтиса, каждый, оглянувшись по сто­
ронам, видел южнее храма Геры более древний алтарь. Возведен­
ный в память о Пелопе еще в гомеровскую эпоху, он не раз достраи-



вался, пока не превратился в курган. Со временем холм-гробница 
героя стал малым дворцом со своим парадным входом и пятистен­
ной оградой. В пределах Пелопейона возвели гробницу его супруги 
Гипподамии. Нашлось место и третьему персонажу легендарной 
драмы - Эномаю. Поставили благодарные элейцы своему легендар­
ному царю памятный знак - деревянную колонну. Павсаний свиде­
тельствует, будто на том месте стоял царский дом и будто в него 
ударил своей молнией Зевс. И ничего, кроме одинокого и опоясан­
ного обручами столба, не осталось от жилища. 

Поблизости от Пелопейона по велению македонского царя 
Филиппа II возвели круглое здание в обрамлении 18 ионийских ко­
лонн — в ознаменование его победы над эллинами при Херонее. 
Кто мог тогда перечить всесильному властителю македонцев? До­
страивали и освятили строение (то ли храм, то ли мавзолей, то ли 
сокровищницу) при сыне его. Александр и дал ему название: 
Филиппейон. Внутри же поставил он статуи пяти македонских ца­
рей, в том числе собственную, которую исполнил скульптор Лео-
хар. Притом все изваяния — из золота и слоновой кости. Между тем 
такие почести в Альтисе позволено было воздавать только богам. Но 
кто мог возражать Александру Великому? 

И позднее управители Олимпии не возражали римлянам, по­
строившим Метроон — храм Реи, матери богов. Почитаемой в им­
перии супруге Крона и родительнице олимпийских божеств п о ­
святили малую храмовую постройку у подножья холма Крона . 
И римские владыки ставили в нем статуи, себе и своим супругам 
посвященные. Причем непременно из драгоценного пентеликон-
ского мрамора. 

Пожалуй, единственное строение в Альтисе не ритуального на­
значения - это портик Эхо, весьма своеобразное по архитектуре 
и назначению здание, которое как бы отрезало Альтис от стадиона. 
Под сводами крытой галереи длиной почти в сто метров любое ска­
занное слово эхо повторяло семикратно. В построенном примерно 
в 350 году до новой эры портике выставляли свои произведения 
известные мастера живописи и разных поделок. Там дискутировали 
философы и ораторы. Там начинали свои состязания глашатаи 
и трубачи. Там, наконец, представляли собравшемуся люду каждого 
олимпионика. И эхо неоднократно повторяло его имя. 

Еще одно уникальное сооружение Альтиса - крипта. Этот крытый 
проход из священной рощи на стадион, сложенный из нетесаных 



глыб (длина - 32 метра, ширина — 3,7 метра, высота — 4,4 метра), 
появился в Олимпии в первом веке до новой эры. Привилегией прой­
ти через крипту пользовались лишь атлеты и распорядители игр. 
Сводчатый ход, остатки которого ныне показывают туристам непре­
менно, считался некогда сокрытым сообщением между двумя мира­
ми — божественным и людским. Каждый атлет, покидая Альтис и 
вступая на арену, трепетал, мучимый предчувствиями о грядущей 
победе или неминуемом поражении. 

На террасе, ступенями взбиравшейся по склону холма Крона, 
громоздились бесчисленные сокровищницы - хранительницы да­
ров Зевсу от городов Эллады, италийской Греции, Византия, остро­
вов и прочих мест обитания эллинов. Цари и олигархи, полководцы 
и тираны дарили Олимпии все, что считалось достойным их при­
знательности верховному богу: оружие и музыкальные инструмен­
ты, домашнюю утварь и одежду, чаши для вина и лампы, треножни­
ки и ожерелья, картины и статуи. Сокровищницы были набиты ими, 
как сундуки в домах богатеев. И паломникам было там чему поди­
виться. В хранилище города Сикиона любопытным показывали меч 
Пелопа. Сиракузяне хвастались дарами тирана Гелона, преподне­
сенными в честь его победы над Карфагеном. После битвы при Пла-
теях победитель персов Павсаний, спартанский полководец, пожер­
твовал Олимпии статую Зевса в десять локтей... По словам древних, 
в двенадцати сокровищницах Альтиса золота было больше, чем 
в казне иных богатых государств. 

И в святилище было тесно от статуй. Каждый город считал за 
честь воздвигнуть изваяние Зевсу Олимпийскому, своим богам-
покровителям и согражданам-атлетам. Все великие политические 
события и военные победы обогащали Альтис особыми подноше­
ниями и дарами. Властители и богатеи соперничали друг с другом 
в щедрости. Их тщеславные побуждения воплощали в мрамор и брон­
зу величайшие художники. 

Тысячи скульптур стояли на крохотной заповедной территории. 
Едва ли не под каждым деревом высилось бронзовое или мрамор­
ное изваяние бога, героя или атлета. И не было под небом Эллады 
другого скульптурного собрания, подобного олимпийскому. Когда 
понтийцы или сицилийцы, финикийцы или римляне возвраща­
лись домой с Олимпийских игр, то долго не могли прийти в себя, 
ослепленные увиденным в святилище. Малоазийский грек Павса­
ний в своем сочинении «Описание Эллады» две книги из десяти 



посвятил перечислению статуй богов, героев и атлетов, увиденных 
им в пределах ограды Альтиса. 

От того же писателя-путешественника мир узнал, что среди ста­
туй Олимпии был «каменный Гермес с младенцем Дионисом на 
руках работы Праксителя». Вторично же мир услышал об этом ше­
девре от немецких археологов. Они предъявили человечеству творе­
ние гениального скульптора 26 апреля 1877 года, завершив раскоп­
ки, в результате которых извлекли из многовековых отложений ила 
и мусора изваяние божественного вестника с младенцем-богом. 

Эта мраморная композиция , названная потомками «Гермес 
с младенцем Дионисом», стояла в храме Геры. Среди его руин и 
найдена — рядом со своим пьедесталом, на который ее водрузил 
автор. Но чудо из паросского мрамора свергло землетрясение. Ар­
хеологи считают, что это изваяние богов — самая роскошная на­
ходка за все время раскопок в Олимпии. А искусствоведы любезно 
сообщают, что «Гермес», созданный в 343 году до новой эры, — 
знаменитейшее и единственное сохранившееся творение гения ва­
яния на сюжет легенды о спасении сына Зевса от ревности его суп­
руги Геры: вестнику богов поручено доставить будущего бога вина 
и веселья к нимфам Аркадии, которые тайно займутся его воспи­
танием. Пракситель запечатлел то мгновение, когда Гермес, сде­
лав остановку в пути, развлекает Диониса гроздью винограда. Быть 
может, творец хотел напомнить соотечественникам о том Гоме­
ровском гимне, в котором упомянуто, что Дионис - уроженец мест 
близ Олимпии и Алфея. 

Некогда эллины могли видеть мраморную плоть скульптуры 
юного бога и бога-младенца раскрашенной цветным воском еще 
автором. Увы, нынешний Праксителев «Гермес», выставленный в 
музее Олимпии, лишен былой волшебной белизны, оставаясь тем 
не менее безукоризненным образцом древнего ваяния. 

Если восточный рубеж Альтиса очерчен портиком Эхо и крип­
той, то западная граница идет по руслу ручья Кладей. Берег его — 
рукотворный, защищающий от натиска бурных вод. И на нем выси­
лись когда-то приметные здания. 

На периферии священной рощи стоял пританей, резиденция 
управителей Олимпии. В доме том пританы-администраторы при­
нимали особо важных гостей и устраивали торжественные трапезы. 
Как и в пританее любого эллинского города, там на алтаре богини 
домашнего очага Гестии постоянно горел ее огонь. 



Между пританеем и Кладеем протянулась крытая галерея — гим-
насий, древний дворец атлетов. Эта строгая дорическая постройка 
второго века до новой эры отличалась от подобных в Афинах или 
Дельфах, ибо предназначалась не для обучения юношей, а для под­
готовки атлетов к олимпийским состязаниям. Там песчаная дорож­
ка убегала вдаль на 210,51 метра и была копией той, что лежала на 
олимпийском стадионе. По сторонам же дорожки в двух крытых 
галереях занимались бегуны и пятиборцы в ненастную или слиш­
ком жаркую погоду. 

Впрочем, иные подробности можно узнать от того же Павса-
ния. Привычной для себя скороговоркой он сообщает, что в гим-
насии Олимпии «введены упражнения в пентатле и беге», что под 
открытым небом сделана мраморная терраса, что к стене восточ­
ной галереи примыкают другие здания и жилища для атлетов, 
обращенные к закату солнца, что за стеной гимнасия растут высо­
кие платаны. Если верить этому автору, то в том гимнасии находи­
лась палатка, где атлеты, их покровители и просто праздные люди 
произносили речи или читали свои сочинения. Кругом же палат­
ки висели щиты, «но только для украшений, а не для употребле­
ния на войне». П о словам предшественников и потомков Павса-
ния, в гимнасии хранили список победителей игр в Олимпии. 
И там же ставили памятные статуи выдающимся олимпионикам -
в назидание молодым. 

К гимнасию примыкала палестра. А палестрой эллины почти­
тельно называли храм борьбы, кулачного боя и игры в мяч. Олим­
пийская палестра была древнее гимнасия ровно на столетие. И как 
раз к этому квадратной формы строению пристроили гимнасии. 
Поставленная на берегу Кладея, палестра выделялась своими раз­
мерами — 66 на 66 метров, превосходя храм Зевса. 

Войдя в палестру, гость попадал во внутренний двор, огражден­
ный с четырех сторон множеством дорических колонн. На выст­
ланной речным песком арене под открытым небом упражнялись 
силачи. Между внешней и внутренней стенами было множество 
помещений. Там атлеты умащивали свои тела. Там висели наби­
тые песком или мукой мешки, которым больше всего доставалось 
от кулачных бойцов и панкратиастов. Там размещались купальни, 
кладовые с дисками и копьями, а также амфорами с оливковым 
маслом для натирания тел. Там же, в палестре, и жили многие ат­
леты, приехавшие в Олимпию. 



По мнению знаменитого архитектора Витрувия, построившего 
храм Фортуны и водопровод в Риме, олимпийская палестра пред­
ставляла образцовый центр подготовки атлетов. 

В соседстве с гимнасием и палестрой стояла постройка, пред­
назначенная для жрецов Альтиса — Теоколейон. Этих блюстителей 
всех ритуальных обрядов из жреческих семей Элиды избирали на 
каждую Олимпиаду, и они постоянно жили в Олимпии. К Теоко-
лейону примыкал скромный храм всем героям, посвященный пав­
шим в войнах с персами. На его фронтоне было начертано одно 
слово: heros — «герои». Героон терялся рядом с громадой здания для 
почетных гостей Олимпии, построенного в 350 году до новой эры 
по инициативе и на средства архитектора Леонида из Наксоса, 
а потому и названного по его имени Леонидайоном. В сущности, то 
была первая и главная гостиница святилища и Олимпийских игр — 
к тому же самая большая в античной Элладе. Занимавшее немалую 
площадь почти в 6000 квадратных метров гражданское сооружение 
с внешней стороны окружали 130 ионических колонн. А за этим 
лесом каменных столбов находился внутренний двор, где достало 
место даже для небольшого искусственного озера - и опять-таки 
в окружении колонн. Только уже дорических и числом поменьше. 

В комплексе зданий на южной окраине святилища в шестом веке 
до новой эры возник Булевтерий — своеобразный дом советов, на­
звание которому дало греческое слово «буле» — совет. Во время игр 
там собирался верховный олимпийский ареопаг. Старейшины засе­
дали в зале с сиденьями, ряды которых поднимались от пола к по­
толку, что не мешало им принимать экстренные решения и установ­
ления. Достопримечательнейшим местом Булевтерия считалась, 
однако, квадратная площадь перед главным входом. Там высились 
алтарь и статуя Зевса Горкия с молниями в руках. А прозвище такое 
верховный бог получил от греческого слова horkos - «присяга». 
Перед ним и присягали идущие на состязания атлеты. И клятва их 
была сродни воинской: быть достойным своих предков, своих горо­
дов и бога богов. Там же давали присягу и элланодики. 

Позади Булевтерия находился главный въезд в Альтис. За этими 
южными вратами лежал просторный луг — вплоть до Алфея, на бе­
регах которого перед каждыми играми вырастал палаточный город 
паломников. 

Так выглядел Альтис с его храмами и алтарями, сокровищница­
ми и статуями, гимнасием и палестрой, а также иными постройка-



ми. И покой святилища у подножья холма Крона тревожили раз 
в четыре года многочисленные гости. 

Олимпиец Фидия 

Покидая АЛЬТИС, олимпийские атлеты и паломники едва ли при­
мечали среди великолепных построек массивное здание на берегу 
Кладея - мастерскую Фидия. Между тем именно там родился Олим­
пиец — одно из чудес света. 

О творце скульптурного бога богов известно меньше, чем о его 
шедевре. Во всех современных энциклопедиях сообщается пример­
но одно и то же: выдающийся древнегреческий скульптор пятого 
века до новой эры, жизнеописание которого в известной мере ле­
гендарно, а потому не может быть воссоздано с достаточной досто­
верностью. Историки не робкого десятка обозначают конец жизни 
и творчества Фидия, сообщая, что он жил и работал, подобно дру­
гим бродячим мастерам, в Афинах, Дельфах и Олимпии. И те же 
авторы упоминают, что скульптор помогал вождю афинян Периклу 
возрождать из руин Акрополь, на котором поставил статую-колосс, 
посвященную Афине Промахос, а в Парфеноне - изваяние Афины 
Парфенас. У современников Фидий заслужил славу как создатель 
двух мемориалов в честь героев битвы при Марафоне. А его дар 
Олимпии — скульптура Зевса Олимпийского. 

Мастер родился в начале славного пятого века до новой эры -
примерно в 490 или 485 годах. Он выходец из скромной афинской 
семьи. Его отец - скульптор, брат - живописец. Их творческий путь 
он и выбрал. Примерно в 30 лет Фидий получил заказ от афинян и 
создал скульптурную группу из бронзы, которую город даровал свя­
тилищу Аполлона в Дельфах - в память о Марафонской битве. 
Марафонский мемориал прославил молодого ваятеля, учителем ко­
торого, как предполагают историки, были работавший в мраморе 
афинянин Гегий и предпочитавший бронзу Агелад из Аргоса — боль­
шие мастера той эпохи. Однако Фидий, подобно другим небеста­
ланным скульпторам, оставался бродячим художником, отправляв­
шимся в любой конец Эллады, где мог найти работу на заказ. 

Когда властители Элиды и Олимпии решили возвести в святи­
лище Зевса храм, ему посвященный, то не однажды прикидывали, 



очевидно, кому доверить изваять статую верховного бога для его 
дома. Как полагают древние авторы, их замысел состоял в том, что­
бы воздвигнуть статую Зевса, какой не было во всей Элладе. И пра­
вители обратились к афинянину Фидию, уже обретшему известность 
своей бронзовой скульптурной группой в Дельфах. 

Фидий прибыл в Олимпию не один, а с помощниками — худож­
никами и резчиками по камню. Среди них был брат-живописец 
Панен, а также ученик Колот, чеканщик по металлу. Все были встре­
чены с надлежащим почтением. И м отвели место для жительства и 
работы на окраине Альтиса. Там построили афиняне свою мастер­
скую. А над взгорьем Альтиса уже были подняты колонны храма-
гиганта, в который мастерам предстояло водрузить скульптурного 
Зевса. И уже шел последний, двенадцатый год возведения боже­
ственного дома. Впрочем, никому не ведомо, сколько времени тру­
дился в Олимпии Фидий над своим Зевсом. И в каких условиях. 
И с каким настроением. И когда предъявил это творение заказчи­
кам. И когда, наконец, была освящена статуя бога богов. 

Олимпиец создан Фидием в его мастерской на западной окраи­
не святилища. И та мастерская была под стать гигантским размерам 
храма и его наоса, куда надлежало поместить скульптуру. Много ве­
ков спустя в мощных фундаментах Фидиевой мастерской археологи 
нашли остатки не пошедшей в дело слоновой кости, обломки брон­
зы, кусочки золота и полудрагоценных камней, форму глиняной 
матрицы для отливки складок одежды скульптурного Зевса, брон­
зовый молоток и иные инструменты. А еще небольшой чернолако-
вый кувшинчик с нацарапанной на его донце надписью: «Я принад­
лежу Фидию». 

После того как ваятель покинул Олимпию, в его мастерской 
поселились жрецы, оберегавшие в храме творение афинянина . 
В римскую эпоху мастерскую использовали в каких-то целях. При 
Феодосии II там устроили христианскую церковь. Н о именно 
оттуда скульптурный Зевс был перенесен по частям и смонтиро­
ван в храме. И произошло это предположительно в 448 году до 
новой эры. 

Олимпийский колосс восседал на троне упираясь головой в сво­
ды храма. Как говорят, сборщики 12-метровой статуи опасались, 
что Зевс, задумай он привстать с трона, проломит головой кровлю. 
Увидеть его лицо можно было лишь запрокинув вверх голову. Через 
проем в крыше на изваяние лились потоки света. Взгляд Олимпий-



ца был устремлен вдаль. Его голову венчал оливковый венок из зо­
лота - копия венка победителя Олимпийских игр. У Громовержца 
не было в руках молний, первой из которых он предостерегал, вто­
рой угрожал, а третьей карал людей и города. В правую руку Фидий 
вложил ему статую крылатой Ники, а в левую — скипетрон, посох с 
орлом, его символом. На нем был гиматий из тончайшего золотого 
листа, открывающий плечо и верх груди и прикрывавший низ тор­
са, которые сверкали белизной слоновой кости. 

Зевсов трон из золота, мрамора и черного (или кедрового) дерева 
опирался не пьедестал двухметровой высоты. Каждую из его четы­
рех сторон украшали барельефы, представлявшие богов-олимпий­
цев, а также все виды олимпийских состязаний. 

Рядом с этим исполином каждый должен был ощущать себя нич­
тожным и слабым. Особенно когда перед собой видел лишь санда­
лии и край плаща из золота. А ниже на подставке для ног верховно­
го божества читались слова: «Фидий, сын Харленда, создал меня». 

Едва ли ныне , спустя двадцать четыре с л и ш н и м столетия, 
современник способен вообразить фигуру Олимпийца, которая 
семикратно превосходила рост любого смертного. И столь же за­
труднительно представить страх и восхищение древних, увидевших 
воплощенного бога — величественного самодержца и отца эллинов, 
дарителя благ и вершителя судеб. Один из паломников Олимпии 
назвал Фидиево творение наипрекраснейшим для людей и наине­
приятнейшим для богов, ибо ваятель дал понять соотечественни­
кам, от какого могучего божества они ведут свой род. 

Древние не скупились на похвалы Олимпийцу и его создателю. 
Впрочем, не столько современники, сколько, пожалуй, потомки. 
«Ступайте в Олимпию, чтобы полюбоваться на произведение Ф и ­
дия, и считайте несчастьем, если умрете, не увидав его» (Эпиктет из 
Фракии — раб, вольноотпущенник и философ-стоик, учительство­
вавший в Риме в начале второго века новой эры). «Отец Зевса на 
небесах, бесспорно, Крон, отцом Зевса в Олимпии был Фидий. Пер­
вого создала бессмертная природа, второго — руки человека, кото­
рый единственный сумел сотворять богов» (безвестный современ­
ник Фидия) . «Бог ли на землю сошел и явил тебе, Фидий, свой 
образ, / Или на небо ты сам, бога чтоб видеть, взошел?» (эпиграмма 
Филиппа из Салоник - поэта первого века до новой эры). «Чей дух 
обременен заботой, кто испил в жизни чашу несчастий и горя, кого 
не навещает более сладкий сон, — пусть встанет он перед этим обра-



зом и позабудет обо всех трудах и тяготах, выпадающих на долю 
человека» (Дион Златоуст из Прусы, философ начала первого тыся­
челетия новой эры). 

В Олимпии и за ее пределами из века в век рассказывали легенду 
о божественном знамении, полученном Фидием. Вот как ее излага­
ет Павсаний: «Свидетелем великого искусства Фидия, говорят, явил­
ся сам бог: когда статуя была окончена, то Фидий обратился к богу с 
молитвой — дать знамение, угодно ли ему его произведение, и тот­
час же, говорят, тот бросил свою молнию в то самое место пола, где 
и до моего времени стояла медная чаша». 

По прибытии в Олимпию атлеты-эллины и паломники-чуже­
странцы при виде Олимпийца теряли дар речи. Покорители Элла­
ды, римские полководцы с трепетом взирали на колосса. А многие 
современные комментаторы полагают, что Фидиев Зевс, этот на­
родный бог, послужил прообразом для христианских художников, 
создавших облик Христа с бородой. 

Однако образ Зевса Олимпийского, как считают некоторые совре­
менные исследователи, до сих пор остается тайной, поглощенной 
временем. Ни один из бюстов верховного божества, коими перепол­
нены музеи мира, не может даже претендовать на близкое сходство с 
Фидиевым идеалом. Ибо копии всегда хуже оригинала. Подлинность 
шедевру Олимпии ученые советуют искать в изображениях на древ­
них монетах. К примеру, отчеканенных в пелопоннесской Элиде во 
времена македонских монархов - Филиппа 11 и его сына Александра 
либо в эпоху римского императора Адриана, благодетеля эллинов. 
На тех медных и серебряных монетах Зевс величественен и могуч. 
Будто Фидий иллюстрировал Гомера, которым сложены божествен­
ные строки: «Так сказал сын Крона, и сдвинулись черные брови, 
волосы бога, пропитанные амброзией, зашевелились на его бессмерт­
ной голове, и он потряс обширный Олимп». 

Известность Зевса из Олимпии была столь велика, что в состав­
ленном во втором веке до новой эры Антипатром Сидонским спис­
ке чудес света (эллины называли его иначе: семь достопримечатель-
нейших творений Ойкумены) скульптуре Фидия отведено второе 
место после Вавилонской башни, но выше висячих садов Семира­
миды, Колосса Родосского, пирамиды под египетским Мемфисом, 
мавзолея в Галикарнасе и храма Артемиды в Эфесе. Между тем олим­
пийское чудо создано одним человеком. И оно - единственное 
в континентальной Европе. 



Судьба Олимпийца, пугавшая и восхищавшая эллинов и неэлли­
нов своими размерами и роскошью, оказалась трагичной. Как, впро­
чем, и иных шедевров древнегреческого искусства. Упоминания 
о скульптуре встречаются у античных авторов до 291-й Олимпиады 
(385 год новой эры). После того — никаких сведений. Статуя была цела 
в начале первого тысячелетия новой эры, хотя ее неоднократно под­
новляли и реставрировали, хотя с нее воры снимали фрагменты и укра­
шения. Тогда же ее пытался похитить бесноватый Калигула. И этот 
римский император-солдафон, требовавший, чтобы его почитали как 
бога, собирался привезти Олимпийца в Рим, снять с него голову, а на ее 
место приставить изображение своей собственной. И стем, кто испол­
нял приказ Калигулы, происходили, как рассказывают, разные чудеса. 
Будто бы бог разразился гомерическим смехом, когда рабочие приня­
лись за демонтаж колосса. И будто удар молнии потопил корабль, по­
сланный к берегам Пелопоннеса за Фидиевым Зевсом. 

И все-таки Олимпиец был похищен. Из Олимпии его увезли 
византийцы. Творение Фидия оказалось в Константинополе — во 
дворце Лавза, где начал свое правление Василиск, император Вос­
тока. П о свидетельству византийских хронистов Кедрена и Зона-
ра, статуя там и погибла при большом пожаре, случившемся в год 
падения Западной империи. Возможно, гибель произошла много 
позже - в 1204 году, когда крестоносцы штурмом овладели Кон­
стантинополем, предав его огню. 

Священная дорога паломников 

«Толпа, рынок, акробаты, увеселения, воры». В эти пять слов уло­
жил свои впечатления об Олимпии Менандр из Афин. И в этой 
шутке знаменитейшего после Аристофана комедиографа было много 
правды. Хотя и не вся правда. 

В канун Олимпийских игр Священная дорога, что вела в Олим­
пию из ближайшего города Элида, на всем протяжении в 300 стади­
ев не знала покоя: по ней продвигались пешком, тащились на воло­
вьих упряжках, скакали на конях. Заморские гости поднимались по 
реке Алфей против течения на весельных лодках от Ионического 
моря. Жители соседней Аркадии горными тропами пробирались 
на олимпийский праздник. 



Под нещадным солнцем направлялись к святилищу бродяги и 
аристократы, торговцы и бандиты, послы заморских городов и род­
ственники атлетов, воры и менялы, сводники и нищие, актеры и 
фокусники. Рассеянные по трем континентам греки, посланцы Егип­
та и Иберии, Галлии и Скифии, Италийской Греции и Вавилона -
все искали там пристанища. Олимпия манила друзей, зевак и даже 
недругов. И каждый паломник считал себя гостем Зевса. 

В считанные дни равнина между холмом Крона и левым берегом 
Алфея расцвечивалась шатрами пришельцев. Богачи соперничали 
с богачами: кто роскошнее поставит себе полотняный дом. Бедня­
кам же крышей было само небо. Торговцы раскладывали всякие то­
вары под навесами: посуду и ковры, снедь и вино, одежду и игруш­
ки, чудодейственные амулеты и украшения. На продажу шли жерт­
венные бараны, рабы, попугаи, крокодильчики, арабские кони 
и бронзовые скульптуры. 

Средь веселого оживления слышался повсюду звон монет. Осо­
бенно у палаток менял, которые предлагали приезжим местную ва­
люту в обмен на сицилийские тетрадрахмы, стагиры из малоазиат­
ской Памфилии и прочие заморские денежки из золота или серебра. 
Нарасхват брали монеты, отчеканенные в Элиде и имевшие хожде­
ние в Олимпии: одни — на расходы, другие — на память об Олимпи­
аде. Постоянным спросом пользовался первый серебряный статер 
Олимпии конца шестого векадо новой эры с изображением Зевсова 
орла, несущего в клюве змею. 

На перекрестках дорог городища паломников - шум и веселье: 
зевак развлекали флейтисты, фокусники, которые жонглировали мя­
чами, пожирали огонь и глотали мечи, или разыгрывающие сцены 
из известных трагедий актеры. И средь толпы высились, подобно 
величественным статуям, олимпионики прошлых лет, которые ку­
пались в лучах всеобщего почитания. 

Та же праздничность в Альтисе. Из города шатров на берегу Ал­
фея одна за другой спешили процессии — иностранных послов уже 
ждали на обед в олимпийском пританее. Посланцы городов по оче­
реди возносили на алтари богов и героев свои жертвы и молитвы. 
Толпы зевак у храмов, сокровищниц, памятных статуй. У портика 
Эхо, чтобы послушать собственный голос, повторяемый в крытой 
галерее семикратно. Многолюдье вокруг глашатая, который зачиты­
вает указ какого-нибудь государства о союзе с другим государством. 

Знаменитости — на каждом шагу. 



Однажды добрался из Афин до Олимпии Сократ, не имея ниче­
го при себе, кроме сандалий, плаща и посоха. После шестидневного 
пешего пути философ и воин поучал молодых в портиках храмов. 
Как это делали позже его ученик Платон и ученик Платона - Арис­
тотель. Никто доподлинно не знает, посещал ли Олимпию Аристо­
тель со своим учеником - будущим завоевателем Азии. Говорят, когда 
Александра, царя македонцев, приближенные спросили, не желает 
ли он отличиться в Олимпии быстротой своих ног, тот ответил: 
«Да, если моими соперниками будут цари». 

Однажды, как гласит предание, паломники в Альтисе слышали 
ионийский говор Геродота. Вернувшись из малоазиатской Карий, 
«отец истории» читал свои записи о греко-персидских войнах, за­
несенные на папирусный свиток. Вероятно, тогда же — на 81 -й Олим­
пиаде (456 год) - прозвучал его величавый слог из вступления к 
бессмертной «Истории»: «Это - изложение изысканий Геродота, 
который провел их затем, чтобы время не стерло из памяти великие 
и дивные деяния эллинов и варваров». 

Однажды Олимпия с восторгом встречала героя Марафонской 
битвы с персами Мильтиада. В 492 году афинский стратег преподнес 
свой боевой шлем в дар храму Геры. Другой герой греко-персидских 
войн - молодой, красивый, сияющий афинский демократ Фемис-
токл - явился в Олимпию спустя четыре года после победы 480 года 
у острова Саламин, морских ворот Афин, над флотом царя персов, 
после чего азиатское нашествие на Элладу повернуло вспять. Как сви­
детельствует Плутарх, «когда Фемистокл пришел на ристалище, все 
присутствовавшие, говорят, не обращали внимания на участников 
состязаний и целый день смотрели на него, показывали его ино­
странцам и рукоплескали». Между тем вождь афинян прибыл в Олим­
пию с возницами и конями, выступавшими на ипподроме. Но славы 
в конских ристаниях на той 76-й Олимпиаде не стяжал: все венки на 
ипподромных гонках и скачках взяли тогда сицилийцы. 

Однажды, как уверяют знатоки древнего искусства, это произош­
ло на 90-й Олимпиаде (420 год), всеобщее возбуждение вызвало 
появление знаменитейшего художника - Зевксиса из южноиталий­
ской Гёраклеи: он щеголял в клетчатой тунике, на которой золотом 
было вышито его имя. «Волшебник перспективы и светотени», как 
его называли друзья и почитатели, мог позволить себе и не такое, 
ибо нажил своими картинами, по словам современников, несмет­
ное богатство. Города и цари были счастливы принять у себя живо-



писца, переселившегося в 424 году в Афины. У него был лишь один 
соперник - и какой! - Паррасий, уроженец малоазиатского Эфеса, 
ставший афинянином. Тоже великий мастер и столь же тщеслав­
ный. Рассказывают, что они сошлись в Олимпии для поединка, 
о котором ходят легенды. Начав спор о первенстве, Зевксис нарисо­
вал виноградную гроздь. И птицы слетелись клевать ее. Судьи были 
в восторге. Когда же Зевксис увидел картину соперника, то попро­
сил Паррасия откинуть занавеску, скрывавшую нарисованное. 
Но занавеску нельзя было откинуть, потому что она была нарисова­
на. Обманувшийся гений благородно признал свое поражение. 

Возможно, этот спор проходил у портика Эхо, где собирались 
художники-паломники. И стоило одному из них выставить свою 
картину у крытой галереи, как его окружала толпа. На суд людской 
живописцы отдавали свои творения. Тот же Зевксис весьма гордил­
ся портретом атлета с надписью, смысл которой сводился к тому, 
что людям легче критиковать нарисованного атлета, чем сравнить­
ся с ним, художником, в искусстве класть краски или с атлетом в 
быстроте ног и силы. И Зевксис не гнушался демонстрировать пуб­
лике те монеты, что получал за работу своей кистью. Ибо всякий 
успех, освященный на великом празднике в честь Зевса Олимпий­
ского, превосходил любой другой, достигнутый вне Олимпии. 

Однажды в Олимпию прибыло блистательное посольство из 
Сиракуз, посланное сицилийским тираном Дионисием, который 
создал мощную державу по обеим сторонам Мессинского пролива, 
но которому не хватало признания Олимпии. На 98-ю Олимпиаду 
(388 год) 42-летний тиран отправил своего брата Феарида, в обозе 
которого прибыли возницы квадриг и рапсоды для исполнения со­
чиненных самим Дионисием песен. Однако миссия сиракузян за­
вершилась полнейшей неудачей. Оливковых венков правители ко­
лесниц не снискали, а притязания исполнителей произведений 
поэта-тирана были отвергнуты, притом решительно и оскорбитель­
но для автора, который считал себя по творческой мощи равным 
Эсхилу. 

К тому же главе посольства и брату правителя Сиракуз довелось 
наслушаться всякого от эллинов. А главным образом - от Лисия. 
Этот афинский оратор, логограф и преподаватель риторики на пре­
дыдущей Олимпиаде произнес свою первую «Олимпийскую речь», 
посвятив ее распрям соотечественников. Тогда он ссылался на при­
мер предков: «Геракл совершил множество славных подвигов, но 



особенно мы его чтим за то, что он установил эти состязания. Со­
крушив тиранов и усмирив насильников, Геракл учредил Олимпий­
ские игры во имя взаимной дружбы между эллинами». Четыре года 
спустя он неустанно настраивал олимпийских паломников против 
восточных правителей и против западных тиранов. Лисий даже при­
зывал освободить сицилийцев от Дионисия. И слушатели многое 
узнали от великого мастера красноречия, сына выходца из Сици­
лии, о тиране Дионисии. О захвате им власти и непомерно пышном 
дворе, одержавших в страхе все Сиракузы его наемниках и связях со 
Спартой, о восстаниях сиракузян и статуях, которые правитель ста­
вил себе. 

После таких обвинений, как свидетельствуют современники, тол­
па паломников ринулась к палаткам сицилийцев на берегу Алфея и 
сильно побила их обитателей, а скарб делегации Дионисия народ­
ные мстители унесли с собой. 

Впрочем, всего афинский оратор и не знал. Ни о подавленных 
восстаниях, ни о его личном богатстве, ни о щедрых дарах Дельфам 
и Олимпии, ни о финансовых аферах типа выпуска оловянных мо­
нет вместо серебряных, ни о конфискации имущества политичес­
ких противников-изгнанников, ни о постановке трагедии Диони­
сия «Выкуп Гектора» в афинском театре, названном в честь бога 
Диониса, которую высмеял Аристофан. В той «Олимпийской речи» 
Лисий зачислил островного владыку вкупе с персидским царем во 
враги эллинской свободы. 

На тех же играх в Олимпии с зажигательными речами перед па­
ломниками выступал другой посланец Афин — оратор Исократ. Ос­
нователь первой риторической школы читал свой «Панегирик», 
который сочинял почти целое десятилетие. Он также обвинял Дио­
нисия в порабощении греческих городов в Сицилии и Италии. Но 
прежде того краснословный Исократ призывал соотечественников 
сплотиться в единую державу, забыв о прежних обидах. Впрочем, он 
не забыл похвалить родные Афины: «Наш город настолько далеко 
превзошел остальное человечество, что его ученики стали учителя­
ми всего мира». 

Однажды в олимпийском пританее встретились властители Эли-
ды и города Герея при реке Алфей в Аркадии, чтобы заключить мир­
ный договор. Составив соглашение о добрососедстве, записанный 
на камне документ оставили на хранение в храме Геры. Спустя мно­
го веков ученые прочитали текст договора, который гласил следую-



щее: «Договор между элейцами и герейцами. Быть союзу сто лет 
начиная с этого года. Если понадобится говорить (т.е. вести перего­
воры) или действовать, пусть оба народа действуют заодно реши­
тельно во всем, как на войне; иначе те, кто нарушит договор, долж­
ны будут заплатить один талант серебра Зевсу Олимпийскому. Если 
кто-нибудь уничтожит эту надпись... да поразит того священное 
проклятие». 

Как считают историки, эта запись на камне — первый диплома­
тический документ, созданный в Олимпии. Правда, они не смогли 
установить дату его появления, хотя уверены, что древние диплома­
ты встречались в шестом веке до нашей эры. 

С тех пор Олимпия стала исключительно удобным местом для 
тайных встреч дипломатов, политиков, полководцев, которые во 
время шумного празднества заключали союзы о войне и мире, сда­
вая соглашения на хранение жрецам храма Геры или Зевса. Как это 
было на 84-й Олимпиаде (444 год), когда Афины и Спарта, заклю­
чившие годом ранее «Тридцатилетний мир» в Пелопоннесской вой­
не, установили в олимпийском Альтисе стелу, на которой был запи­
сан текст договора. 

Однажды в разгар лета в Олимпию пожаловал Нерон, сумасброд­
ный император Рима. И для этого визитера властители Олимпии 
устроили внеочередные игры — на два года ранее положенного сро­
ка. До и после Нерона Олимпию навещали и иные римляне-палом­
ники. Император Август и его пасынок и наследник Тиберий не 
оставили по себе никакой памяти. А вот всевозможные легаты Рима 
охотно ставили в Альтисе собственные статуи, дабы увековечить свое 
рвение по управлению тем, что осталось от Эллады и что они назы­
вали «провинцией Ахайя». Н о более всего западные гости любили 
грабить Олимпию. Как это блистательно сделал за год до 174-йОлим-
пиады (84 год до новой эры) диктатор Сулла, опустошивший сокро­
вищницы Альтиса. 

Хроника игр: века и дни 

Первым рассказал грекам об играх предков Гомер. Первым соста­
вил список победителей атлетических празднеств в Олимпии Гип-
пий из Элиды, которому в четвертом веке до новой эры присвоили 



титул «Многознающий». А летосчисление по олимпиадам первым 
ввел выходец из Сицилии Тимей, прозванный афинянами в тре-
тьем.веке до новой эры «старым ветошником». Однако не им при­
надлежит честь создания хроники древних Олимпийских игр. 

Это сделали современные ученые. Археологи нашли мраморные 
плиты, на которых жрецы Олимпии высекали имена победителей 
состязаний. Историки расшифровали полустертые временем запи­
си. И они же установили: первая достоверная запись на камне отно­
сится к 776 году до новой эры. 

Возможно, до восьмого века, который подарил первые нелеген­
дарные игры в Олимпии, состязания в честь Зевса мало отличались 
от тех, что воспел Гомер в «Илиаде» и «Одиссее». Но реальные игры 
раннего времени были куда скромнее. И даже олимпийскими не 
назывались. То были местные состязания, дополнявшие праздни­
ки по случаю урожая или в честь богов. Позже они стали более при­
влекательны, чем процессии и жертвоприношения, молитвы и пес­
нопения. На них стали приглашать соседей - аркадян, мессенцев, 
спартанцев. И они превратились в обще пелопоннесские. Только 
столетие спустя, как считают не раньше 676 года, игры в Олимпии 
приобрели всегреческий характер, собирая лучших атлетов Эллады. 

117 десятилетий устраивали игры в Олимпии. Каждый раз по 
истечении полных четырех лет. Этот четырехлетний период, со­
ставлявший 1417 дней, греки называли олимпиадой. Но слово это 
моложе самих игр без малого на полтысячи лет. Только в третьем 
веке до новой эры Тимей, уроженец Сиракуз, изгнанный оттуда 
властителем Агафоклом и проживавший полвека в Афинах, пред­
ложил вести отсчет времени (у греков не было тогда календаря) -
по олимпиадам, т.е. четырехлетним промежуткам от одних игр в 
Олимпии до других. Этот знаток подлинных документов, а не ста­
родавних былин, старался привести в порядок греческую хроноло­
гию, стремясь к максимальной точности. И он первым догадался 
датировать все события олимпиадами, начиная с июля 776 года до 
новой эры. Этот крупнейший эллинский историк третьего века 
исполнил поистине титаническую работу, сведя в единую систему 
отсчета лет календарные даты, которыми пользовались в Афинах, 
Спарте и Олимпии. 

Когда Тимей подарил Элладе слово «олимпиада», игры в Олим­
пии пережили уже и зарю, и расцвет. Первые полвека в атлетических 
празднествах участвовали только бегуны. И это отражало приорите-



ты той эпохи: греки отдавали предпочтение скорости, но не силе 
или выносливости. Минула еще почти половина столетия - и игры 
стали напоминать те, которые устроили ахейцы под Троей, когда 
Ахилл пригласил соотечественников отметить своей атлетической 
доблестью павшего друга Патрокла. Вы помните, о каких состяза­
ниях доблестных мужей рассказал Гомер? Да, это — бег, борьба, 
метание диска, гонки колесниц, кулачный бой. Именно эти виды 
состязаний и составляли соревновательную программу в Олимпии 
в классическую эпоху. 

И вот как выглядит хронология состязаний, которые вводили 
устроители игр в Олимпии. 

1-я Олимпиада. 776 год до новой эры. Бег на стадий (дромос). 
14-я Олимпиада. 724 год. Двойной бег (диаулос — два стадия -

384,54 метра). 
15-я Олимпиада. 720 год. Долгий бег (долихос - до 24 стадиев). 
18-я Олимпиада. 708 год. Борьба, пентатл. 
23-я Олимпиада. 688 год. Кулачный бой. 
25-я Олимпиада. 680 год. Гонки квадриг. 
33-я Олимпиада. 648 год. Панкратий, скачки верховых. 
37-я Олимпиада. 632 год. Состязания эфебов (бег на стадий^ 

борьба). 
38-я Олимпиада. 628 год. Состязания эфебов (пентатл). 
41-я Олимпиада. 616 год. Состязания эфебов (кулачный бой-).; 
65-я Олимпиада. 520 год. Бег гоплитов (воинов с оружием). 
93-я Олимпиада. 408 год. Гонки колесниц с парой коней. 
96-я Олимпиада. 396 год. Состязания глашатаев и трубачей, 
99-я Олимпиада. 384 год. Гонки колесниц с парой мулов. 
145-я Олимпиада. 200 год. Состязания эфебов (панкратий). 
Этот далеко не полный хронологический список — хороший 

рассказчик. И он способен дать немало интересных сведений. На­
пример, о том, что программа древних игр формировалась ни мно­
го ни мало — пять веков. Первое свое столетие игры были атлети­
ческими, а с 680 года стали еще и гиппическими (или конными) , 
когда нагами устраивать гонки на колесницах. Спустя почти пол­
тора столетия после первых игр в Олимпию допустили наряду с 
мужами и эфебов - «возмужалых», хотя возраст подростков и юно­
шей определяли «на глазок», считая таковыми всех, кто не старше 
18-20-ти лет. И стоит отметить, что среди состязаний не было 
предназначенных для воинов (если не считать бега гоплитов). 



Наконец, еще одна информация для размышления: только после 
пяти столетий своего существования игры достигли максималь­
ной насыщенности соревновательной программы, когда число их 
было доведено до двадцати, а продолжительность празднества до­
стигла шести дней. 

Кстати, эволюция продолжительности игр также примечатель­
на. Изначала праздники справляли в месяце, который открывал 
новый год и который западные пелопоннесцы называли иеромени-
ем. Первые полстолетия, когда в Олимпии доминировал бег и толь­
ко бег, праздники были однодневными. В классическую эпоху -
в пятом веке до новой эры - игры длились пять дней. И вот как 
выглядели те олимпийские пятидневки день за днем. 

1-й день. Церемонии открытия игр: жертвоприношения и клят­
вы атлетов и элланодиков, бросание жребия перед состязаниями 
бегунов на стадий, в единоборствах и конных ристаниях перед гон­
ками колесниц на ипподроме. 

2-й день. Состязания эфебов (бег, борьба, кулачный бой, конные 
скачки), борьба для мужей. 

3-й день. Состязания мужей в беге (дромос, диаулос, долихос), 
кулачный бой, панкратий. 

4-й день. Состязания на ипподроме (гонки колесниц и скачки), 
пентатл, гоплитодром. 

5-й день. Церемонии прощания с играми: жертвоприношения, 
шествия и возложение венков на победителей, пиры олимпиони­
ков и паломников. 

Такими были века и дни Олимпии, какими их можно увидеть 
в зеркале греческой хроники. 

Атлеты и элланодики 

П о прибытии в Олимпию соискатель оливкового венка встречал 
свой первый рассвет на западной окраине Альтиса, где среди веко­
вых дерев стояли гимнасий и палестра — эта древнейшая олимпий­
ская деревня атлетов. А рассвет выплывал с противоположной 
стороны святилища — из-за гор Аркадии. Встречая его, каждый 
целовал свои ладони. В знак поклонения Гелиосу. В знак поклоне­
ния солнцу удачи на играх. 



Но не каждый атлет мог отправиться в Олимпию по своей воле. 
Бедняку дорога на игры была заказана. Богатый, способный иметь 
своих лошадей и колесницы, мог позволить себе немалые дорож­
ные расходы. Тех и других направляли на олимпийские состязания 
города. И только лучших из лучших, кто показал себя в отборочных 
конкурсах. А эти достойнейшие девять месяцев готовились дома к 
поединкам в Олимпии. Всякий, кто собирался выступать на играх, 
был обязан сообщить свое имя правителям Элиды, которые вели 
список участников очередных игр. При том соискатель олимпий­
ского венка должен был быть непременно свободнорожденным граж­
данином, но не рабом или варваром, не осужденным по суду или 
запятнавшим себя убийством - даже без злого умысла, не святотат­
цем или неуплатившим штрафа. 

Прибывших в Олимпию поселяли в гимнасии и палестре, где 
было достаточно всего для жизни и подготовки к играм. И там же 
посланцы городов поступали в распоряжение наставников, прове­
рявших умение атлетов быстро бегать или искусно бороться. 

А олимпийские наставники, скажем, времен классической эпо­
хи, славились повсюду. Олимпионики прежних лет, они подняли 
обучение на тот уровень, который и ныне не показался бы низким 
либо недостаточным. Они различали типы телосложения, приме­
няли приемы психологической подготовки, владели тонкостями 
питания и диеты (много мяса, но ни капли вина), знали средства 
развития силы, скорости, выносливости. И еще обладали секрета­
ми умащивания — натирания тела оливковым маслом, что придава­
ло мышцам особую эластичность. Как говорят, им был известен ле­
чебный эффект песка и пыли борцовской арены, пропитанных мас­
лом и потом атлетов. А из этой смеси изготовляли мазь, якобы ук­
репляющую кости слабых детей. 

Тридцать дней в олимпийском лагере наставники готовили к 
выступлениям своих подопечных. И подготовка была достаточно 
изнурительной. Даже более трудной, чем сами соревнования. Иных, 
ленивых, приходилось подстегивать на беговой дорожке, пуская в 
дело розгу с раздвоенным концом. На борцовской площадке доста­
валось тем, кого назначали на роль «статуи» — на них другие пооче­
редно отрабатывали захваты и броски. И, бывало, увидев своих бу­
дущих соперников, самые бесталанные незаметно покидали олим­
пийскую деревню, дабы не искушать судьбу и избежать грядущего 
позора на играх. 



Неписаный кодекс атлета-олимпийца содержал немало запре­
тов. Опоздавший к сроку в Олимпию к участию в состязаниях не 
мог быть допущен. И при подготовке, и на соревнованиях никому 
не было позволено угрожать сопернику и предлагать тому деньги в 
обмен на победу, протестовать против решений наставников и элла-
нодиков. А уж если и делать это, то обращаться к олимпийскому 
совету. Притом на свой страх и за свои деньги. Всякое незаконное 
деяние - подкуп судей или сокрытие своего происхождения - вело 
к наказанию плетью или изгнанию из Олимпии. 

Чтобы представить, как готовились посланцы городов к состяза­
ниям, не обязательно напрягать фантазию. Достаточно побывать в 
каком-либо крупнейшем музее мира и рассмотреть античные вазы, 
на которых запечатлены выразительные сценки из жизни бегунов, 
метателей диска, борцов. Или появиться однажды в солнечный день 
на старинной московской улице Волхонка и разглядеть на фризе 
портика Пушкинского музея изобразительных искусств панораму 
подготовки атлетов к состязаниям. В карарском мраморе 30-метро­
вой композиции академика Г. Зелемана из Петербурга воплощены 
фигуры эллинских атлетов, которые готовятся к выступлениям на 
стадионе. 

На игры глубокой древности в Олимпию приезжали лишь пело­
поннесские дорийцы. Позже стали наезжать из других уголков Гре­
ции. За ними последовали обитатели Средиземноморья и дальних 
колоний. Племя олимпийских атлетов вначале составляли аристо­
краты и их отпрыски. Ведь путешествие на игры требовало немало 
свободного времени и средств. Затем усилился приток людей про­
стого звания, которых посылали за свой счет города. 

Столь же строго традиция повелевала отбирать и элланодиков — 
судей эллинов, что значит это слово по-гречески. В древнейшие вре­
мена на играх доставало одного элланодика. Его избирали из потом­
ков царя Ифита, полулегендарного учредителя (возобновителя) игр. 
Когда программу игр принялись динамично расширять, стали изби­
рать двух (580 год), девятерых, наконец, десятерых (348 год) арбитров. 
Но непременно из элейцев — граждан знатных семей области Элида, 
на земле которой расположено олимпийское святилище. И непремен­
но по жребию. Как сказано Платоном, «что касается священных дел, 
мы представляем самому божеству избрать себе тех, кто ему угоден, 
и для этого прибегаем к жребию». И это правило действовало не 
только в Олимпии, а также на других панэллинских состязаниях. 



Полномочия судейского корпуса ограничивались одной Олим­
пиадой — от подготовки атлетов к играм до награждения победите­
лей. Жрецы олимпийских порядков и традиций приступали к сво­
им обязанностям за десять месяцев до начала состязаний. Это они 
удостоверяли личность прибывавших в Олимпию атлетов, выступа­
ли посредниками в спорах между участниками, штрафовали и от­
страняли от соревнований за проступки и отступления от правил. 
В их распоряжении были помощники, которых называли «палоч­
никами». Эти постоянно держали в руках палки, розги, плети, ко­
торыми одаривали провинившихся, незамедлительно исполняя 
приговор элланодиков, хотя такому наказанию в Элладе подвергали 
только рабов. 

И элланодикам надлежало следить за соблюдением святых 
традиций. Они решительно разоблачали алчных атлетов, предавая 
огласке их имена. Трусов наказывали презрением. Пытавшихся под­
купить соперников или судей без разбирательств и обсуждений сек­
ли розгами. Изменившего своему городу — перебежчика — пригова­
ривали тотчас же к изгнанию из Олимпии. Эти нормы античной 
олимпийской хартии соблюдались неукоснительно в начальную и 
классическую эпоху игр. Из них как бы вытекал и нравственный 
постулат атлета-олимпийца древности: состязаться честно, храбро, 
бескорыстно. 

Покушающихся на традиции предков нещадно штрафовали. Рас­
плачивались за них, как правило, города пославшие их на игры. На 
средства от назначенных штрафов в Альтисе ставили статуи Зевсу. 
А случаев н а р у ш е н и й правил и т р а д и ц и й - не перечесть . 
И не поддавалось счету число установленных «штрафных» статуй. 
Даже олимпийские жрецы не знали, сколько их в их святилище. По 
правилам, введенным в 388 году, такие изваяния ставили у входа на 
стадион. Как бы в назидание атлетам. Как рассказывают, один атлет 
хотел воспользоваться тем, что его соперник был отроду нем. Всту­
пив в сговор, атлет и элланодик решили: немой никому не пожалует­
ся. Но тот так вознегодовал от несправедливости, что. . . заговорил. 

Зато поощрялись скромность и верность древним заповедям. 
Олимпийский совет выражал благодарность городам, приславшим 
атлетов, отличившихся своим поведением. Одна из олимпийских 
историй поведала о старике, пришедшем на переполненный стади­
он и искавшем там свободного места среди зрителей. Когда он до­
шел до скамей, где сидели спартанские атлеты, то все они, как один, 



встали, уступая место старому человеку. Стадион разразился руко­
плесканиями. Старик же сказал: «Все греки знают, что такое хорошо, 
но только спартанцы умеют поступать хорошо». На это ответили 
ему: «Только в Спарте стоит жить до старости». 

Во время состязаний стражи олимпийских законов восседали на 
возвышенном полукружии в том месте, где атлеты завершали бег на 
длину стадиона и где они прыгали, метали диск и копье, боролись и 
сходились в поединках на кулаках, а на ипподроме - там, где начи­
нались гонки и скачки. И они бдительно следили за каждым участ­
ником, за ходом состязаний, за соблюдением надлежащих ритуа­
лов. П о сигналу элланодиков глашатаи объявляли имена начинаю­
щих состязания, а также победителей. Под их началом находились 
и силы безопасности — отряды блюстителей порядка, вооруженных 
крепкими палками. 

Жертвы и клятвы 

«Вода среди пожара, 
Золото среди сокровищ, 
Солнце среди небесных светил. 
Такова Олимпия среди праздничных мест Эллады». 

Это едва ли не лучшие строки об олимпийском празднестве, со­
зданные древним стихотворцем Пиндаром. Ими и предварим рас­
сказ о первом дне игр. 

А он наступал в первый день первого полнолуния после летнего 
солнцестояния — в священном месяце иеромении. П о современно­
му календарю - это в конце июня — начале июля, а по последним 
расчетам ученых - между 11 и 16 июля. 

В первое утро игр всех пробуждал серебряный глас трубача. Его 
сигнал поднимал на ноги жрецов и элланодиков, атлетов и хорегов -
состоятельных граждан полисов, бравших на себя расходы по уст­
ройству церемоний и состязаний, послов государств и паломников, 
а также всяческий праздный люд. Трубный призыв еще трижды уле­
тал к вершине холма Крона, призывая поторопиться на традицион­
ные обряды и церемонии. 

И во всех уголках святилища возжигали огонь на алтарях, времен­
ных и постоянных. Первыми к алтарям отправлялись элейцы по пра-



ву хозяев земель, на которых раскинулось святилище Зевса. За ними 
и гости обходили алтари Альтиса. А их, жертвенных возвышений, там 
было немало: и возле оливы Геракла, и у колонны Эномая, и у бронзо­
вой статуи быка из Эритреи, и у изваяния Ники, созданной Пеони-
ем... Дотошливый писатель Павсаний насчитал в Альтисе до восьми 
десятков жертвенников. И к каждому двигались процессии, возглав­
ляемые олимпийскими жрецами-поводырями. 

Как и всякий иной, олимпийский алтарь складывали четырех­
угольным - из камней, нередко из резного мрамора. Притом не на 
земле, а на возвышении-ступенях, чтобы дым сжигаемой жертвы 
беспрепятственно поднимался к небу — к богам. Ибо их расположе­
нием старался заручиться каждый в то утро. 

Главный огонь разводили у большого алтаря Зевса, равно удален­
ного от храмов олимпийцев-супругов. Пламя на этом жертвеннике 
считалось поистине божественным. Ведь оно было когда-то в ис­
ключительном владении обитателей Олимпа, пока его не похитил 
и не передал людям Прометей. И олимпийский огонь давали поле­
нья белого тополя. Именно это дерево горит самым чистым и при­
ятным Гестии пламенем. Как раз его, тополь, сжег, согласно преда­
нию, Геракл, принося первую жертву в Олимпии. 

К подножю семиметрового алтаря Зевса, год от года подрас­
тавшего от наслоений пепла и застывшей крови, подводили жерт­
венных животных — молодых, здоровых и ничем не оскверненных. 
К а к правило, быков-пятилеток , не ходивших еще под ярмом. 
Годились также козлы, овцы, свиньи. И все-таки предпочтитель­
ней всего был бык — под стать размашистому празднеству. Если же 
таких четвероногих красавцев приносили в жертву целую сотню, 
то называли такой дар богам гекатомбой. И крупнее жертвоприно­
шения не бывало. 

Жертвовали животное не абы как. Его украшали лентами, повяз­
ками и венками. Даже рога золотили иногда. И вели на заклание 
всякое домашнее животное, которое употребляли в пищу смертные. 
Однако и различали , какому божеству какое угодно: лошадь 
преподносили богу морскому Посейдону, петуха и курицу — богу-
врачевателю Асалепию, козу - богу вина и виноградарей Дионису, 
корову - богине-заступнице Афине, овцу — богине-охотнице Арте­
миде. Приведя к алтарю четвероногое создание, омывали его водой. 
Той же влагой жрецы споласкивали свои руки, после чего приступа­
ли к молитвам. 



Начиная таинство жертвоприношения, жрецы обходили алтарь 
с чашей, полной воды, и с корзиной, в которой лежали обрядовый 
нож и горсть ячменя. В это время глашатай призывал присутствую­
щих к молчанию. В тиши раздавались лишь звуки потрескивающе­
го кострища да мелодия дудки. И тот же глашатай обращался к Зев­
су с просьбой принять подношения: «Зевс, владыка, подай нам бла­
го, молим ли мы тебя о нем или нет, и избавь нас от зла, даже если 
мы о нем не молим!». Это - наилучшая, по мнению Платона, 
молитва греков. И, возможно, она звучала в Олимпии, когда ее по­
вторяли гости святилища, стоя с непокрытой головой, поднимая 
взоры и простирая руки к небу. 

Затем к подножию алтаря подводили быка-малолетку, черного 
барана или иного обреченного. На их головы жертвователи сыпали 
ячмень, а в пламя бросали прядь волос, срезанных со лба животно­
го. После того предназначенный богам получал удар топором по 
голове. И тот же жрец приканчивал жертву, полоснув ее горло 
ножом. Предсмертный рев старались заглушить дудочники и хор 
певцов. 

Собрав кровь жертвы в специальный сосуд, с нее снимали шкуру. 
Тушу же тотчас разделывали: окорока задних ног откладывали в сто­
рону, остальное, обложив жиром, возлагали на вершину алтаря. 
Предав мясо и кости огню, жрецы и жертвователи полагали, что 
запах жареного дойдет до небес. А уж если дым пойдет вверх густым 
столбом, стало быть, скоро достигнет небожителей. И чем выше 
поднимется пламя, тем благоприятнее окажутся предсказания. 
В завершение же ритуала надлежало возлить на огонь толику темно­
го вина. За неимением оного — немного чистой воды. 

Что до отложенных в сторону при разделке туш задних ног, то 
они не попадали в костер. Самые жирные и вкусные, эти куски ока­
зывались в котле, возле которого священнодействовали повара: им 
предстояло приготовить праздничное угощение к вечерней трапезе 
в пританее - для правителей Олимпии, хорегов, послов, знатных 
гостей и жрецов. 

У главного алтаря Альтиса одна делегация городов и государств 
сменяла другую. Все - в белых одеждах, расшитых золотом, с пурпу­
ровыми лентами, развевавшимися на ветру. Стоило жрецам сжечь 
задние ноги, а прорицателям произнести предсказания по внут­
ренностям жертв, как делегация удалялась, уступая ритуальное ме­
сто другой, стоявшей за ней в очереди. 



А неподалеку от входа на стадион пылал еще один жертвенный 
огонь. Его разводили от факела, принесенного от алтаря Зевса. Огонь 
же предназначался Гермесу, покровителю молодых атлетов, и Счаст­
ливому Случаю, от которого, по поверью олимпиоников, зависит все 
или почти все во время игр. И у этого жертвенника шло заклание — от 
имени участников предстоявших назавтра состязаний. Каждый из 
атлетов приближался к огню и прикасался к голове жертвы, прежде 
чем ее отсекал нож жреца. 

С утра до вечера толпился люд у алтарей. Над Олимпией витал 
запах крови, вина и сладкого дыма. И эллины резонно полагали, 
что поступают по справедливости: дым — богам, мясо — смертным. 

Когда спадал дневной зной, снова звучала труба, возвещавшая 
о начале шествия элланодиков, атлетов и возниц, их наставников 
в Булевтерий, где им надлежало дать олимпийскую клятву. 

Торжественная процессия во главе с глашатаями, трубачами и 
элланодиками, одетыми во все белое и с лавровыми венками на го­
ловах, устремлялась во дворик олимпийского совета, где заседали 
старейшины-устроители. Там у подножья статуи Зевса в классичес­
кую эпоху происходило главное действие первого дня игр. 

В эпоху ранних игр присягали в другом месте - в старом храме 
Зевса. Там высилась статуя Зевса Разгневанного из черного дерева, 
слоновой кости и золота. Державший в каждой руке по молнии бог 
был готов поразить всякого клятвопреступника. По старинному 
ритуалу один из олимпийских старцев зачитывал текст клятвы, со­
гласно которой атлеты обещали участвовать в освященных веками 
и угодных всемогущему играх, не прибегая к обману и не искушая 
подкупом соперников. А те, поднимая правую руку, произносили 
краткое: «Клянусь!» 

Вслед за тем присягали элланодики, очищая руки кровью чер­
ного кабана. Они поочередно вторили верховному жрецу: судить 
по законам Зевса и совести, обещая, что никакие причины и об­
стоятельства не вынудят их нарушать правила и традиции, а также 
прибегать к обману. А в довершение всего жертвенное мясо броса­
ли в реку, чтобы Алфей принял тот дар и отнес его к морю — симво­
лу непроницаемости и вечности. Повествуя об этом обычае, Пав-
саний замечает, что так установлено издавна. И еще Гомером ска­
зано о клятве Агамемнона над черным кабаном, тушу которого 
бросили в море. К а к добавляет Павсаний, «в ногах у божественно­
го Хранителя клятв есть медная дощечка, и на ней сделана над-



пись в элегических стихах, желающая внушить страх приносящим 
ложную клятву». 

В позднее время, когда многократно возросло число дававших 
клятву, церемониал стали проводить во дворце Булевтерия перед 
лицом статуи Зевса Горкия - бога Клятвенного — и над его алтарем. 
Торжественное обещание давали все, кто готовился к играм. За эфе­
бов клялись их отцы, старшие братья или учителя, под руковод­
ством которых они готовились к испытаниям в Олимпии. Положив 
руку на жертвенник, клялись Олимпийцу состязаться честно и дос­
тойно. 

А затем трубный глас отправлял присягнувших на стадион. Там 
глашатаи представляли зрителям атлетов. И каждый видел и слы­
шал их - соискателей славы Олимпии: их имена, имена их отцов, 
названия городов, откуда они прибыли. После того элланодики 
приступали к жеребьевке: определяли очередность забегов и пар 
участников, разыгрывали цвет и место колесниц в гонках на иппо­
дроме. 

Под покровом вечернего неба гости отправлялись на окраину 
Альтиса. В своей резиденции пританы, управители Олимпии, уст­
раивали общую трапезу, дарованную богами и приготовленную по­
варами из жертвенных животных. Верховный жрец взывал ко всем 
эллинам и неэллинам быть верными богам и полубогам, героям битв, 
завоеваний и странствий. 

Ранее других уходили на покой атлеты и элланодики. А палом­
ники коротали время в разговорах о событиях первого олимпийско­
го дня и предстоящих состязаниях. И все засыпали под мерцание 
крупных звезд над Олимпией. 

Стадион: 600 стоп героя 

И наступала вторая праздничная заря. Вновь разбуженные сиг­
налом трубача, выходили атлеты на «Дорогу шествий», ведущую к 
стадиону. На площади между храмами Геры и Зевса предводители 
шествия останавливались, чтобы дать возможность молодым и бы­
валым олимпийцам склонить в молчании головы перед статуями 
прославленных олимпиоников минувшего и отсалютовать богине 
Нике, воспарившей на трехгранной колонне. 



Последняя остановка — перед криптой. По этому сводчатому 
проходу атлетам предстояло сделать три десятка шагов, чтобы из-
под сумрачной галереи ступить на залитый солнцем простор древ­
нейшего из стадионов. 

Каждый из атлетов знал предания о Геракле, фиванском герое, 
который наметил место состязаний к востоку от Альтиса, отмерив 
600 своих стоп. Именно столько ступней отсчитал учредитель с 
того момента, когда первые лучи солнца осветили макушку холма 
Крона, до того мгновения, когда светило показало свой край из-за 
гор Аркадии. 600-стопный стадий Геракла и дал жизнь первому 
стадиону. 

Впрочем, если верить Пиндару, певцу Зевса и олимпиоников, 
свой подвиг олимпийский Геракл совершил в ночное время - при 
свете Луны-Селены. 

«Алтари отца его уже были освящены, 
И луна, зеница сумерек, в золотой колеснице 
Полным блеском сияла ему с небес, 
Когда он утвердил 
Святой закон четырехлетних игр». 

Однако у потомков Геракла и Пиндара с вышеназванным ста­
дием было немало затруднений. Едва ли не каждый город-госу­
дарство заводил собственный стадий. Самый короткий был у еги­
петских греков — 157 метров, а самый длинный - 210 метров -
у жителей Пергама, что на малоазиатском побережье Средизем­
ного моря. Для афинян главным мерилом был стадий в 178,6 мет­
ра, а для дельфийцев — в 177,55 метра. Вавилон знал свой стадий 
(195 метров), а Рим - свой (185 метров). Стадий сицилийский 
(177,6 метра) равнялся длине монументального алтаря, который 
построил Гиерон II, правитель Сиракуз третьего века до новой эры. 

Даже в Олимпии стадий определяли по-разному, отчего изрядно 
путаются греки до сих пор. Расхождения пустяковые - в считанные 
сантиметры, но неразбериха изрядная. Общепринятой же мерой 
считаются те 192 метра 27 сантиметров, что отмерил Геракл. И, вы­
ходит, в босой ступне героя было 32 сантиметра, чем может похвас­
тать не каждый из ныне живущих. 

По стопам Геракла вернемся, однако, на стадион. Вправду ли он -
наидревнейший из всех? У эллинов в том не было и тени сомнения. 
В любом же скептическом столетии, как известно, предостаточно 
критиков. 



У всех стадионов мира был прародитель, у которого были свои 
прадеды. В Олимпии археологи, раскапывавшие восточную часть 
Альтиса, обнаружили пять стадионов — один древнее другого. Про­
пустив сквозь свои руки земельную толщу, они прочитали их исто­
рию. И вот как она выглядит. 

Первый стадион. Историки дали ему название «архаический». 
Его парадная западная сторона была вплотную придвинута к древ­
нейшему храму Альтиса, начинаясь чуть ли не от порога дома Геры, 
одновременно с которым скорее всего и возник старейший из ста­
дионов. И не исключено, что он — ровесник самого святилища. 

Второй стадион. Это тот же прастадион, но обновленный, судя 
по всему, в седьмом веке до новой эры. 

Третий стадион. Дитя блистательного пятого века, он находился 
восточнее предшественников. Руки элейских землекопов передви­
нули его - подальше от храма Геры, к восточному пределу Альтиса. 
А на том месте, где лежал парадный торец стадиона-предшествен­
ника, построили портик Эхо. 

Четвертый стадион. Четвертый век — век роскоши — изменил 
облик главной олимпийской арены. Ее узкий вытянутый строго с 
запада на восток прямоугольник окружили с трех сторон насыпные 
откосы-трибуны. Старейшая же, северная, как бы вырублена в скло­
не холма Крона. По углубленной на три метра арене легла прямая, 
как стрела, дорожка из отмытого Алфеем песка. Длина как раз 
в один стадий: от мраморной плиты до поворотного знака. И до­
рожка стала шире прежней: на десятиметровой полосе могли стар­
товать два десятка быстроногих атлетов сразу. П о сторонам дорож­
ки, предназначавшейся только для официальных состязаний, под­
вергли обновлению квадратные площадки для борьбы, кулачного 
боя и панкратия, также устлав их белым песком. Имя архитектора-
преобразователя — Леонид. 

Пятый стадион. На рубеже последнего века до новой эры и пер­
вого века новой эры стадион вновь начали переделывать. Не тронув 
великолепную своей гениальной простотой арену, принялись за рас­
ширение трибун, в особенности мест для почетных гостей. Если 
первый стадион мог принять 15 ООО зрителей, то его потомок -
до 45 ООО зрителей. 

Если верить древним рассказчикам, гости Олимпии не покида­
ли трибун во время игр весь световой день. Они страдали от кома­
ров, жары и жажды. Притом прикрыть от солнца голову чем-либо 



считалось непристойным и даже запретным. От зноя спасал ороси­
тельный канал, проложенный у подножья трибун. Его устроили 
в 141-157 годах новой эры. Каждый мог зачерпнуть из водоносной 
ложбинки влаги, что стекала с окрестных холмов. Но канал этот 
с трудом мог напоить три-четыре десятка тысяч в жаркий день. 
И, как изложено в жалобе одного паломника последнего столетия 
первого тысячелетия до новой эры, вода была теплой и невкусной. 

Тогда же, почти 2000 лет назад, на склоне холма Крона восседали 
самые почетные визитеры, жрецы Олимпии и жрица близлежащего 
храма богини Деметры — единственная женщина, которой дозволя­
лось присутствовать на стадионе во время игр. Южная же терраса 
была отведена для элланодиков. Средства на переделку и украше­
ние стадиона предоставили римские благодетели. Ведь в Олимпию 
нередко наезжали римские императоры, считавшие себя «освобо­
дителями» эллинов. Этот — позднеклассический — стадион и рас­
копали, а затем реконструировали немецкие археологи в конце 
19-го века. 

Такова родословная древнейшего из стадионов, куда готовы были 
вступить элланодики и атлеты, оставленные в начале рассказа на 
пороге крипты. 

В самый последний момент перед вступлением на арену испыта­
ний старейший из элланодиков обращался к юношам, напоминая 
им о невозможности спорить с ним и другими стражами олимпий­
ского закона там, на стадионе, во время состязаний. И он произно­
сил напоследок: «Если вы тренировались так, чтобы быть достой­
ными величайших соревнований, то смело приступайте к ним. Если 
же вы вели себя иначе, то во избежание величайшего позора идите 
на все четыре стороны». 

Эллинский бег 

Легенды, народная память и хроника игр свидетельствуют: вна­
чале был бег. Ему принадлежит честь первооткрывательства игр. 
И бег оставался всегда божеством Олимпии. 

«Звезд светлей, чем блещущее солнце, 
Не ищи состязаний достойнее песни, 
Чем Олимпийский бег». 



Так пел Пиндар о сотворенном маленьким народом чуде, праро­
дителе легкой атлетики, да и иных современных видов спорта. 

Тринадцать начальных Олимпиад царил бег на стадионе у подно­
жья холма Крона. Древнейший и доступнейший, он более всего соот­
ветствовал образу жизни древних. Героями первых игр становились 
охотники либо пастухи, привыкшие к долгим дорогам и своим суще­
ствованием обязанные крепким ногам. И их потомки с молоком ма­
тери впитывали нехитрую мудрость: успех атлету приносят не слав­
ная родословная или наследство, а быстрота и выносливость. 

Вожделенный олимпийский стадион манил быстроногих. Греки 
именовали бег на длину стадиона словом «дромос», что по-гречески 
означает «коридор». Эфебы же бежали неполный стадий, а лишь 
шестую его часть. Полстолетия спустя ввели двойной бег - диаулос. 
И тогда мчались атлеты от начальной отметины до метрового стол­
бика в конце дорожки и обратно, преодолевая две стадионные дли­
ны, что по нынешним меркам равняется 384,54 метра. Затем в Олим­
пии увидели долихос - долгий бег: 24 стадия отмеряли бегуны по 
песчаной полосе стадиона, словно челноки. Не слишком много во­
ображения понадобится, чтобы представить, какое испытание пред­
лагала Олимпия в долихосе: попробуйте-ка пробежать по песку без 
малого пять километров на пределе своих сил. А 65-ю Олимпиаду 
(уже склонялся к закату шестой век) украсила новая разновидность 
бега, знакомого всем эллинским пешим воинам, — бег с оружием. 

Скорее всего это была дань уважения предкам-дорийцам. И преж­
де всего спартанцам, чьи тяжеловооруженные фаланги стяжали сла­
ву сильнейших на полях сражений. Впрочем, гоплиты-ополченцы, 
носившие красные хитоны, составляли ударную силу любого эллин­
ского войска. Их вооружение — шлем (вначале из недубленой кожи, 
позже из меди), поножи (медные щитки с суконной подкладкой от 
ступни до колена), круглый или овальный щит (металлический лист 
с несколькими слоями бычьей кожи), копье (длиной от двух до двух 
с половиной метров, весом около двух килограммов и с 14-санти­
метровым наконечником), прямой или изогнутый меч (его носили 
на перевязи) и кинжал. Общий вес оружия - около 35 килограммов. 
Правда, во время похода это оружие гоплита либо везли на повозке, 
либо несли рабы. 

Перед битвой полководцы выстраивали гоплитов в центре войс­
ка. И после того как военачальник заканчивал свою напутственную 
речь и запевал боевую песнь, тяжеловооруженная пехота с копьями 



наперевес двигалась на врага. Приблизившись, воины слышали труб­
н ы й сигнал к атаке . С к р и к о м «Элелей!. . Алала!..» г о п л и т ы 
переходили на бег, стуча при этом копьями о щиты, чтобы всполо­
шить неприятельскую конницу. Если враг выдерживал первый 
натиск, то копейщики атаковали вновь. Когда копья ломались, то 
гоплиты принимались, как выразился поэт Архилох, «за печальную 
работу мечами». 

И вот эти атлеты войны, появившись на олимпийском стадионе, 
сотрясали землю при своем неукротимом беге на два стадия. Гроз­
ного вида мужи, облаченные в шлем, панцирь и поножи, держали 
в левой руке щиты, на которых красовалась буква «Л» — символ 
Лакедомона, как эллины называли Спарту. Зрелище состязаний 
в гоплитодроме никого не оставляло равнодушным. Недаром бегом 
с оружием завершались многие Олимпийские игры. 

Так рождался легендарный греческий бег. И он был примечате­
лен не только своей историей. Славу ему создали простота правил 
и строгость этики, страстность борьбы и неотразимая красота самих 
атлетов. 

Сигнал к состязаниям быстроногих олимпийцев давал тру­
бач. И на стадион вступали строгие элланодики в белых одеждах. 
Пройдя в конец арены, они занимали устроенное для них возвы­
шение — как раз напротив того места, откуда надлежало начинать 
бег атлетам. И тотчас глашатай возвещал: «Пусть явятся участни­
ки состязаний в беге!» 

После представления каждого из них все соискатели венков уда­
лялись в помещение между стадионом и ипподромом, где снимали 
все одежды и умащивали свое тело оливковым маслом. Появившимся 
вновь на стадионе атлетам элланодики подносили сосуд Зевса со 
жребиями — фасолинами, камешками или металлическими плас­
тинами с вырезанными буквами от альфы до омеги. Только жребий, 
который надо было тянуть из сосуда, и решал, кому и по какой до­
рожке начинать бег. И по жребию элланодики расставляли четверых 
участников забега. Его победитель получал право продолжать со­
стязания, а побежденные отправлялись к землякам на трибуну. 
И забеги шли до тех пор, пока не оставалось четверо непревзойден­
ных. Тот же жребий расставлял их перед решающим испытанием. 
Каждый занимал свое место на мраморной плите с углублениями 
для упора пальцев ног. От этой черты и устремлялись вперед быст­
рейшие из быстрейших. Тех, кто срывался с мраморной полоски 



прежде звука трубы, элланодиками тут же был бит длинной раздво­
енной розгой при всем честном народе. Секли и сошедших с до­
рожки преждевременно. Ибо закон Олимпии требовал: вступил 
в состязание — борись до конца. 

Сильнейшего на дорожке Геракла определяли по системе и ныне 
применяемой. И название ее пошло, несомненно, из Олимпии. 
Согласно олимпийскому принципу, лишь победивший продолжа­
ет борьбу, пока не останется один. Непобежденный. И быстрейше­
го тотчас глашатай представлял зрителям на середине стадиона: 
называл его имя, имя его отца и город, откуда он прибыл. И провоз­
глашали его еще эпонимом - главным олимпиоником, по имени 
которого в историю входили игры того года в Олимпии. И тот ни­
когда не покидал стадиона самостоятельно - непременно на плечах 
восторженных почитателей-соотечественников. 

Имя первого эпонима известно всем поколениям греков. Един­
ственный победитель первых из известных нам игр 776 года знаком 
и ныне: Кореб из Элиды. Однако — удивительное дело! - о пело­
поннесском поваре не сохранилось никаких сведений. Даже легенд. 
И — удивительное дело! — ныне на нашей планете, оказывается, сто­
ит единственный памятник первому олимпионику. Нет, не в Олим­
пии. И даже не в Греции. Представьте: за океаном - в канадском 
городе Калгари, где во время Белой Олимпиады 1988 года на Олим­
пийской площади открыли скромный мемориал быстроногому эл­
лину, созданный по копии с древней статуи, найденной итальян­
скими археологами и хранящейся в Национальном музее Неаполя. 
Так легенды прошлого переплетаются с реалиями современности. 
Впрочем, история игр в Олимпии богата самостоятельными сюже­
тами. И своими героями. 

Из уст в уста эллины передавали легенды об Агие, который после 
победы в долихосе на 113-й Олимпиаде (328 год) сбегал домой, по­
ведал сородичам о своем успехе и к ночи вернулся обратно, чтобы 
на следующий день вновь побороться на дорожке за еще один венок 
победителя. Между тем от Олимпии до Аргоса — почти 500 стадиев. 
Притом кратчайшей дорогой, на которой встречались, однако, две 
высоких горы. Рассказывают также, будто сын афинянина Менекла 
был виден на дорожке лишь дважды — в начале и по завершении 
бега, ибо «посредине он был незрим». А еще рассказывали о безвест­
ном бегуне, который состязался наперегонки с лошадью. Пробежав 
рядом с ней от Херонеи до Фив 166 стадиев, он еще подгонял ее... 



Да мало ли иных случаев сохранила память греков. История же со­
хранила достоверные имена и подвиги. 

Полиместор из Милета, красивейший из эфебов, удостоился 
оливкового венка в беге на стадий. И произошло это на 46-й Олим­
пиаде (596 год). А известным стал далеким потомкам после того, 
как о нем рассказал (естественно, с чужих слов) писатель Филост-
рат, живший в третьем веке новой эры. По словам этого сочинителя, 
юный малоазиатский пастух был способен догнать зайца. И, воз­
можно, именно милетянин изображен на известном краснофигур-
ном килике, который сохранился до сих пор и который многим из­
вестен, как сосуд с изображением «Юноша с зайцем». 

Астила, семикратного победителя в Олимпии, называли не ина­
че, как перебежчик. И потому такой клички удостоился, что на двух 
играх в список олимпиоников в беге его записывали как жителя 
Кротона, а на третьей Олимпиаде (480 год) он значился уже по­
сланцем Сиракуз. Вины его в том, однако, не было. Скорее всего по 
повелению тирана Сиракуз Гиерона I выдающийся олимпионик 
переселился в столицу всесильного сицилийского правителя, боль­
шого любителя поэтов и атлетов. Понятно, кротонские сограждане 
рассердились на своего кумира. Да столь серьезно, что постановили 
превратить дом Астила в тюрьму. И под горячую руку смахнули 
с пьедестала статую олимпийского победителя, которую незадолго 
до 75-й Олимпиады возвели в центре Кротона — у храма Геры. 

Лад из Спарты, по словам очевидцев, бежал такой легкой посту­
пью, что не оставлял следов на песке олимпийского стадиона. Од­
нако этому спартанцу стоила жизни его победа в долихосе на 85-й 
Олимпиаде (440 год). Вернувшись домой физически истощенным, 
он тут же вынужден был отправиться в военный поход. Во время 
быстрого марша отряда олимпионик скончался прямо на краю 
дороги вблизи реки Эврот. Там же и установили памятник атлету 
и воину. Как уверяют его современники, мемориальное изваяние 
создал гениальный скульптор Мирон. Один из поэтов, видевший 
это творение, так восторгался им: 

«Словно в эфире парящий ногами, стремится он к цели. 
Сильно вздымается грудь, верой в победу полна. 
Вот таким-то тебя здесь поставил, Лад, сам Мирон. 
Легкий, как воздух, летишь с поднятой вверх головой. 
Полон надежды ты. Губы чуть тронуты свежим дыханьем, 
Жажда победы в груди взносит желания вверх. 



Вот он, легкий, как воздух, сейчас с пьедестала соскочит, 
Чтобы венок получить... Он не из камня — живой!» 

И рассказывают еще, что стадион в Спарте назвали именем Лада. 
Немало средь победителей игр достойнейших имен, прослав­

ленных в стихах и мраморе. Однако ни один олимпионик древнос­
ти не мог сравниться с Леонидом, уроженцем острова Родос: 12 по­
бед в беге на стадий, в диаулосе и беге с вооружением. Получить по 
три венка на каждой из четырех Олимпиад 164—152 годов - феномен 
античных и современных игр. И, увы, ничего, помимо олимпий­
ских заслуг бегуна Леонида с острова роз в восточной части Эгейского 
моря, неизвестно. Куда больше знают ныне о трех родосских ваяте­
лях — Агесидоре, Полидоре и Афинодоре, создателях трагической 
скульптуры «Лаокоон», или о мастере Харесе, воздвигшем 32-мет­
ровое изваяние бога солнца - седьмое чудо света, известное как 
Колосс Родосский. 

Достойны памяти потомков и другие крепконогие атлеты, чьи 
имена внесены в списки победителей игр. Это спартанец Эхион -
участник четырех Олимпиад (668-656 годы) и обладатель семи 
венков в беге на стадий и в диаулосе. Это элидский эфеб Полиник, 
первым победивший сверстников на 37-й Олимпиаде (612 год). 
Это Фанас из Пеллены, кого эллины первым назвали триастесом -
трехкратным героем бега, ибо он на 67-й Олимпиаде (512 год) пре­
взошел соперников в трех видах беговых состязаний - дромосе, 
диаулосе и гоплитодроме. Это самый юный в истории игр эфеб 
Дамиск из Мессены, который превзошел всех соперников в беге на 
1/6 стадия на 103-й Олимпиаде (368 год). Это последний бегун-
олимпионик первого тысячелетия новой эры — Демарат из Эфеса, 
которому удалось стать быстрейшим в состязаниях на стадий на 
194-й Олимпиаде (4 год до новой эры) и 195-й Олимпиаде (1 год 
новой эры). Это гений олимпийской дорожки Гермоген из Ксан-
фа, подобный родосцу Леониду: на играх 81-го, 85-го и 89-го годов 
новой эры он сумел завоевать во всех видах бега 8 оливковых вен­
ков. Это Мнесибул из греческой Фокиды, который в Олимпии стя­
жал две победы в беге на стадий и в беге с оружием в 161 году новой 
эры, а по возвращении в родной город Элатея возглавил народное 
ополчение для отражения набега варваров с севера и пал в бою, 
после чего удостоился последней своей награды - посмертного 
памятника. 

И памятника достоин сам греческий бег. 



Бег эллинов не знал круга. Он имитировал движение в сражении -
туда и обратно — боевых порядков. Атлеты мчались к победе, словно 
копья, пущенные вдоль стадиона. Не зная низкого старта, начина­
ли прямой бег во весь рост, едва согнувшись и опустив руки вниз. 
И устремлялись по дорожке с согнутыми руками, развернутой гру­
дью, высоко взлетающими коленями и поднятой головой. Будто 
хотели рассмотреть за последней чертой вознесенную на пьедестал-
колонну богиню Нику. 

И он, бег, был наг. После того, как на 15-й Олимпиаде (720 год) 
Орсипп из Мегар потерял в состязании на стадий набедренную 
повязку и примчался к победе в чем мать родила, верховный синк­
лит Олимпии постановил: впредь бегунам и всем остальным (кроме 
возниц на ипподроме) выступать обнаженными. Так случай обрел 
силу закона. И более других обрадовались тому спартанцы, раньше 
других эллинов освободившие для состязаний свое тело от одежд. 
И они небезосновательно считали, что босоногому и обнаженному 
атлету легче умащивать свою кожу и мускулы. 

Орсиппу Обнаженному посвятили немало строк восхищения 
древние поэты. А прозаик Павсаний, побывавший в Олимпии мно­
го-много лет спустя, скучнейшим образом сообщил то, что было 
известно всякому эллину: «...в то время, как, по древнему обычаю, 
в Олимпии на состязаниях атлеты были опоясанными (подпоясан­
ными), он первым одержал победу, пробежав стадий нагим». И к 
этому писатель присовокупил свое мнение, посчитав его интерес­
ным для других: «Думаю, что ... он сознательно дал соскользнуть 
поясу». И еще Павсаний сообщает: «Говорят, что и впоследствии 
Орсипп, будучи военачальником (мегарцев), отрезал в пользу их 
области от земель соседей». Наконец, автор «Описания Эллады» 
сказал, что видел — и это спустя полтысячи лет! - могилу Орсиппа. 

И он, бег, был друг муз. Того же Кореба — первого героя первых 
игр - сопровождали в беге по стадиону ритмичные звуки дудочни­
ка. Авлос — двухтрубчатая дудка — издавала острый и резкий звук. 
И, говорят, этот музыкальный инструмент древних назван по име­
ни фригийского музыканта и певца Олимпа. 

И он, скоротечный и яростный бег, остается эллинским феноме­
ном. Его можно и теперь увидеть - на греческой амфоре. Мастера 
вазописи Коринфа, Афин или Родоса отменно передавали на гли­
няных сосудах волшебство движений быстроногих героев. В конце 
концов стоит поверить автору «Илиады» и «Одиссеи», который ела-



вил греческий бег. Впрочем, вопреки Гомеру философ Сократ счи­
тал, что бег — особенно долгий бег —деформирует тело атлета, ибо с 
развитием мускулов ног слабеют его плечи. Аристотель в своей 
«Риторике» утверждал, противореча своему учителю Сократу, что 
«человек, быстро бегающий, есть в то же время человек сильный». 
Однако многие древние мудрецы соглашались с одной заповедью: 
хочешь быть красивым — бегай, хочешь быть умным - бегай, хочешь 
быть богатым - тоже бегай. 

Камень Бибона 

С незапамятной поры возле храма Геры лежала овальная глы­
ба красного песчаника. На шероховатой поверхности - две при­
метных т р е щ и н ы . Будто п р о р у б л е н н ы е для захвата руками . 
И рядом — стершиеся слова, которые мог прочитать всякий. По 
одной версии текст был таков: «Бибон, сын Фола, поднял над 
головой этот камень одной рукой». Как считают иные перевод­
чики, фраза звучала по-другому: «Я, Бибон , сын Фориса, поднял 
над головой этот камень и швырнул его прочь». Согласно третьей 
версии, надпись была такой: «Бибон, схватив меня , одной рукой 
перебросил через голову». Каким бы ни был истинный текст, 
смысл остается один: этот камень - послание неведомого силача 
шестого века до новой эры. 

Глыбу нашли в позапрошлом веке — при раскопках Олимпии. 
Но не на месте храма Геры, а в могильнике Пелопа. И, прежде чем 
отнести ее к Олимпийскому музею, взвесили. Оказалось, в ней -
почти полтора центнера. И увидев ныне у порога этого вестника 
седых времен со столь хвастливой надписью, каждый невольно ду­
мает: ну и мастера приврать — эти греки. Однако не слишком ли 
много у них легенд о силачах Олимпии? 

В Зевсовом святилище всегда вспоминали силачей, воспетых Го­
мером. Поединки на олимпийском стадионе воскрешали сцены из 
«Илиады». И иной боец напоминал тяжеловесного Аякса, боров­
шегося с увертливым Одиссеем. Правда, бессмертный певец ахей­
цев не дал предпочтения ни одному из участников легендарной 
схватки под стенами Трои: то был бой без победителя, как говарива­
ли древние. 



ОЛИМПИЯ знала многих силачей. О них шептала дивные истории 
листва платанов и олив. И то был шелест удивления, который слы­
шали лишь изваяния великих олимпиоников, поставленные в Аль­
тисе. В честь победителей, их учителей и учеников слагали свои 
строки Пиндар и Плутарх, а также безвестные поэты и историки. 

Как гласит одна из олимпийских легенд, Пулидам из Фессалии 
удивлял современников гигантским ростом и невероятной силой. 
А слава его родилась во второй половине четвертого века до новой 
эры. Он схватился однажды со львом - и остался невредим. Уверя­
ют, что он одолел и быка: войдя в стадо, отыскал в нем самого боль­
шого из всех, схватил его за рога, и тот, вырываясь, оставил в руке 
силача одно копыто. А еще Пулидам мог остановить колесницу, 
мчавшуюся мимо. Бороться с ним никто не решался после того, как 
он победил одновременно трех персов, которых соотечественники 
называли «бессмертными» — непобедимыми. Печален был, однако, 
его конец. Когда он зашел в пещеру, вдруг затрещал свод над его 
головой. Пулидам вытянул кверху руки и пытался, словно держав­
ший небосвод Атлант, удержать падающую гору. Но она рухнула и 
раздавила его. Каков это был гигант, потомки судили по отпечатку 
ступни его, оставшемуся от поставленной фессалийцу статуи. 

И восхищалась Олимпия не только силой, но и красотой атле­
тов. На постаменте статуи Феагнета из Эгины, победителю 76-й 
Олимпиады (476 год до новой эры) среди эфебов, писатель Павса-
ний прочитал слова, приписываемые поэту Симониду: 

«В статуе этой узнай Феагнета; в Олимпии мальчик 
Был победитель, в борьбе ловкость свою проявив; 
Видом прекрасный, был он атлетом; 
Город он славных отцов блеском побед увенчал». 

Но хранителям олимпийской истории известен и достоверный 
случай о л и м п и й с к о й трусости силача . На 201-й О л и м п и а д е 
(25 год новой эры) некий Сарапион из египетской Александрии 
бежал из Олимпии за день до начала состязания борцов под впечат­
лением, которое произвели на него соперники. Малодушный, он 
не смог, однако, убежать от штрафа, наложенного на труса впослед­
ствии. А его соперник, известный борец, получил победу, как гово­
рили древние, «без пыли». 

Олимпийская борьба-схватка обнаженной силы против такой 
же обнаженной мощи. И эту унаследованную от богов и героев забаву 
передавали из поколения в поколение. Притом со всеми уловками, 



какие применял гомеровский Одиссей против великана Антея. Бор­
цов и борьбу в Олимпии представить вовсе не сложно: какими они 
были, такими, в сущности, и остались ныне. Вся-то разница в том, 
что теперешние силачи одеты и обуты. Впрочем, у древних были 
свои правила и привычки. 

Один из секретов греческой борьбы — умащивание. Перед по­
единком атлеты натирали себя оливковым маслом. Из сосуда с уз­
ким горлышком, через которое по капле сочилась густая зеленова­
тая жидкость, каждый брал на ладонь самую малость и оглаживал 
тело от щиколоток до корней волос. Это скорее для гибкости мышц, 
нежели для быстрейшего выскальзывания из «объятий» соперника. 
А после натирки полагалось основательно обсыпать себя песком. 
Среди борцов считалось хорошим тоном посыпать возможного со­
перника сеяным речным песочком. И как бы невзначай — это не 
считалось зазорным — пощупать мускулы того, кого жребий мог 
поставить на пути к победе. 

Отбор пар проходил перед схваткой — на стадионе, в присут­
ствии зрителей. Элланодик держал в руках серебряную чашу или 
кружку со жребиями - по два с одинаковой буквой или цифрой. 
Кому доставался одинаковый жребий, те и сходились в поединке. 
Двум, всех победивших, тянуть жребий надобности уже не было. 

А сама схватка на квадратной песчаной площадке - это череда 
пауз, когда атлеты замирали, словно бронзовые изваяния, молние­
носные атаки-захваты, когда ступни ног уходили в песок, подножки 
и броски, когда облако поднятой пыли вовсе скрывало непримири­
мых от зрителей. Особенно при борьбе лежа. 

Правила разрешали и «верхнюю», и «нижнюю» борьбу. На все улов­
ки атлетов элланодики смотрели со снисхождением, позволяя им 
дергать друг друга за ноги, прыжком вскакивать на спину или плечи, 
как это делал бесподобный Милон из Кротона, валить соперника на 
землю. И не было цредела восторгу зрителей, когда оба, подобно сно­
пам, падали на пыльную площадку и начинали хватать друг друга за 
горло. «Их спины трещали под неистовым напором их рук». Так ска­
зано еще Гомером. Всеми ценилась все-таки не грубая сила, а лов­
кость и быстрота, решительность и угадывание следующей атаки со­
перника. И это было состязание не столько силы, сколько мысли. 

В этой игре мускулов побеждал тот, кто трижды опрокидывал 
соперника на землю. Причем элланодики засчитывали касание пло­
щадки лишь плечами. 



После такой богатырской забавы атлеты своим персональным 
скребком, похожим на тупой серп, снимали с тела слой за слоем 
песок, впитавшийся вместе с оливковым маслом в кожу. 

Список кумиров Олимпии, которых воплощали в мраморе и 
бронзе знаменитейшие ваятели и воспроизводили мастера-вазопис-
цы, открывает спартанец Эврибат. В решающем поединке на 18-й 
Олимпиаде (708 год) он трижды бросал наземь неизвестного нам 
противника. И его элланодики провозгласили первым борцом-олим-
пиоником. 

Первым из олимпиоников-эфебов в Олимпии был тоже спарта­
нец — Гиппосфен, непревзойденный по числу побед. Он стяжал 
6 венков: на 37-й Олимпиаде (632 год до новой эры) — среди безбо­
родых атлетов, на 39-й Олимпиаде (624 год) - среди мужей, на 40-й 
Олимпиаде (620 год), на 42-й Олимпиаде (612 год), наконец, на 
43-й Олимпиаде (608 год). Почти четверть века Гиппосфен не знал 
поражений в Олимпии. И его сыну Хетомиклу не удалось превзой­
ти это бесподобное достижение. Тот стяжал 5 венков на пяти после­
дующих играх (604—588 годы). 

Не менее удивительна история, приключившаяся на всегречес-
ких состязаниях с Фалесом из Милета, первым из Семи эллинских 
мудрецов. Этот философ и математик, астроном и путешественник 
родился в год 39-й Олимпиады. Аумер в год 58-й Олимпиады. При­
том в самой Олимпии — на ее стадионе, будучи олимпийским па­
ломником. Как свидетельствует биограф древних философов Дио­
ген из Лаэрты, «умер Фалес, глядя на атлетические состязания, от 
жары, жажды и старческой слабости». В собрании же греческих сти­
хотворений и эпиграмм есть строки, указывающие на то место, где 
скончался Фалес, мудрость которого выражала заповедь: «Ручайся 
только за себя». И эти строки, подобные эпитафии, таковы: 

«Солнечный Зевс, ты унес предмудрого Фалеса 
В час, когда он взирал на состязания борцов». 

Увы, нам неизвестно имя борца-победителя той Олимпиады, на 
которой умер 76-летний паломник-мудрец. 

Другой гений Эллады - Фидий - прославил олимпионика-ат-
лета Пантарка, непревзойденного на 86-й Олимпиаде (436 год до 
новой эры). Мастер, который ваял богов, сотворил смертного ку­
мира — прекрасного юного атлета в тот момент, когда тот украшал 
свою голову повязкой победителя игр. Как свидетельствует Павса-
ний, в его время статуя Пантарка работы великого Фидия находи-



лась в Альтисе. Как предполагают современные искусствоведы, 
скульптура «Диадумен Фарнезе», хранящаяся ныне в лондонском 
Британском музее, — римская копия со статуи Фидия. И не ис­
ключено, что тот повязывающий голову лентой эфеб, о котором 
Павсаний сказал, что он очень похож лицом на Пантарка, и есть 
тот самый Пантарк-олимпионик. 

В Олимпии, возможно, родилась и иная легенда — о Хероне из 
Пеллены, обретшим огромную славу после четырех игр кряду (356, 
352, 348 и 344 годы), где он не знал поражений на борцовской пло­
щадке. Этому выходцу из ахейского города выпало счастье слушать в 
Афинах Платона. Однако все это не сделало его добродетельным 
эллином. Владыкой Пеллены его поставил Александр Македонский 
через своего полководца Коррхага, которого молодой царь отпра­
вил в 331 году с войском на Пелопоннес для усмирения противни­
ков. Однако олимпионик Херон использовал дарованную ему власть 
совсем не в духе поучений философа Платона. Даже напротив. Став 
тираном, он изгнал прежних правителей города, а их имущество и 
даже жен — роздал рабам-вольноотпущенникам. И древние рассказ­
чики отмечают два любопытных совпадения. Первую свою победу в 
Олимпии пелопоннесский атлет одержал в год рождения великого 
полководца. А когда царь Александр перед азиатским походом на 
персов распорядился уничтожить в Элладе всех тиранов, то олим-
пионика-тирана Херона уже не было в живых — его уничтожили вра­
ги. 

Что же касается рассказа о величайшем борце античности -
Милоне из Кротона, то он впереди. 

Пифагор и Милон: 
тайны мудреца и борца 

В с к р и ж а л я х о л и м п и й с к о й и с т о р и и з а п и с а н о : « П и ф а г о р 
с Самоса. Кулачный бой. Эфебы». Запись появилась после 48-й 
Олимпиады, свершившейся в 588 году. Ужели это тот самый Пифа­
гор - философ и математик, творец теоремы, знакомой всякому со 
школьных лет? 

Современные «знатоки» древних Олимпийских игр ничуть не 
сомневаются, всуе упоминая имя гения античности среди героев 



Олимпии. Однако же никто из современников Пифагора, никто из 
его учеников-пифагорийцев, никто из позднейших сочинителей не 
причисляет его к олимпийским победителям. А загадка сия станет 
еще более таинственной, если сопоставить год победы юного само-
сца Пифагора (588-й) с годом его рождения (согласно современной 
датировки это 576 год). И окажется, что будущий знаменитый муд­
рец выступал в Олимпии двенадцатью годами ранее своего рожде­
ния. 

Так тот ли то был Пифагор? Или, быть может, что-то напутали 
жрецы Олимпии, которые вели список олимпиоников и которые не 
отличались брежением? Вот что свидетельствуют древние авторы, 
в частности Диоген из Лаэрты, афинский грамматик первой поло­
вины третьего века новой эры, а также более поздние комментаторы 
к его трудам. 

Если верить им, то отцом Пифагора был уроженец финикийско­
го города Тир ювелир-камнерез, а впоследствии хлеботорговец, ко­
торый по делам приплыл на остров Самос да там и остался, получив 
самосское гражданство и греческое имя Мнесарх. Когда купеческие 
интересы привели его в Дельфы, то он испросил оракула в храме 
Аполлона относительно потомства. Пифия дала ему такой ответ: 
молодой женой его будет рожден сын «средь всех, когда-либо жив­
ших, выделяясь красою и мудростью, и принесет он роду людскому 
величайшую пользу на все времена». И на самом деле Партенида 
принесла Мнесарху сына, которого тот нарек именем Пифагор, что 
означает: «Глашатай пифийского оракула». 

И м я трехлетнего мальчика внесли в списки граждан Самоса. 
В детстве его обучали жрецы храмов, а также кифаред, живописец и 
певец. В 18 лет он вступил в эфебию — пору возмужания и военной 
службы. Спустя 2 года, когда власть на острове захватил тиран 
Поликрат, Пифагор бежал в малоазиатский Милет, где ему покро­
вительствовал мудрец Фалес. 

После 24-летних скитаний Пифагор вернулся на родной ост­
ров. Он взялся за обучение молодежи восточным премудростям. 
Первым учеником его стал ю н о ш а из бедной семьи по имени 
Пифагор. Сын Эратокла любил гимнастику и игру в мяч. И этот 
Пифагор прославился впоследствии как наставник атлетов, оста­
вивший ученикам наставления по умащиванию тела, омовению и 
охране здоровья, а также предписания есть мясо вместо сушеных 
смокв, творога и хлеба. К тому же он считался учителем олимпио-



ника-эфеба Эвримена, победившего в кулачном бою на 62-й Олим­
пиаде (532 год). 

По подсчетам биографов Пифагора, искавшего дорогу к свободе 
и истине, он покинул Самос в 517 году насовсем, переселившись 
в Великую Грецию, как называли италийские земли. В дорическом 
Кротоне на берегу Ионического моря он основал общество молоде­
жи, в котором царили истинно спартанские обычаи и правила. 

Сам Пифагор прилагал свои таланты ко многим наукам. Преж­
де всего к математике. Согласно его знаменитой теореме, в треу­
гольнике квадрат гипотенузы равен сумме квадратов двух других 
сторон. Он первым, по мнению древних историков, сказал, что 
земля круглая, а мир назвал космосом. А в философии он значил 
так много, что потомки считали его пионером европейской фило­
софской мысли. 

Мудрость его содействовала процветанию Кротона, укреплению 
стен города и духа населения. Как свидетельствует тот же Диоген из 
Лаэрты, Пифагор не раз ездил в Олимпию - на всегреческие игры. 
И эллины радушно встречали этого гостя, неотразимого внешнос­
тью и разумностью. 

Однако Пифагору пришлось бежать и со второй родины - из 
Кротона, когда стал слишком угрожающ заговор недругов против 
него и пифагорейской школы. Прожив два десятилетия в Мегапон-
те, ахейском городе на берегу Тарантского залива, Пифагор умер 
в более чем 90-летнем возрасте. 

Такова наиболее правдоподобная канва жизни титана античнос­
ти. Она, увы, не рассеивает сомнений о победе самосца Пифагора 
на Олимпийских играх. Скорее напротив. Ибо тот же Диоген в трак­
тате о жизни, учениях и изречениях знаменитых философов уверя­
ет, что «Пифагоров было четверо и жили они одновременно и непо­
далеку». Помимо того, кто учил таинствам философии, упомянут 
тот Пифагор, который «впервые стал заниматься кулачным боем 
по-ученому». В 48-ю Олимпиаду длинноволосый, в пурпурной одеж­
де, он был с насмешками исключен из состязаний эфебов, но тут же 
вступил в состязания мужей и вышел победителем. Это явствует из 
эпиграммы, сочиненной Фиэтетом: 

«Странник, знаком ли тебе Пифагор, Пифагор из Самоса, 
Длинноволосый борец, многой воспетый хвалой ? 
Знай: Пифагор — это я; а чем я стяжал мою славу, 
Ты у элидян спроси: трудно поверить, но верь!» 



К тому же опять-таки Диоген приводит другую эпиграмму, 
запутывая своего читателя окончательно: «Этот борец Пифагор, 
Самосским рожденный Кратетом, эфебом в Альтис пришел для 
олимпийских побед». Подобные высказывания, способные при­
вести в отчаяние, говорят об одном: древние так и не разобрались, 
какой самосец П и ф а г о р , на какой Олимпиаде и в каком виде 
состязаний стяжал победный венок. Похоже, тайна далекого шес­
того века до новой эры уйдет неразгаданной в грядущее. Потому 
потомкам остается принять ту запись в скрижалях олимпийской 
истории, что приведена в начале повествования. 

Однако ж пора от тайны великого математика и философа пе­
рейти к тайне великого атлета по имени Милон. Ибо их судьбы 
тесно связаны. К счастью, жизнь античного олимпионика не столь 
загадочна, как жизнь его современника и учителя Пифагора. Гре­
ческие историки оставили немало рассказов о его успехах, учебе в 
школе Пифагора и, наконец, трагической гибели. А современные 
авторы поведали о том, как прославленный атлет продолжает жизнь, 
воплощенный в камне. И его имя запечатлено даже в известнейших 
энциклопедиях. 

Согласно списку победителей игр в Олимпии, Милон получил 
свой первый венок на 60-й Олимпиаде (540 год), став сильнейшим 
в борьбе эфебов. Среди победителей 61-й Олимпиады он не значит­
ся. Впрочем, о тех играх нет записей о борцах-победителях вообще. 
А на пяти последовавших играх — с 62-х по 66-е — победные строки 
повторяют одно имя: Милон из Кротона. Таким образом, гражда­
нин этого города с греческой окраины завоевал 6 венков. До 43 лет 
он не уступал первенства никому. На седьмых своих играх (512 год) 
Милон был повержен кротонцем Тимасифеем, молодым гигантом, 
который стал олимпиоником в первый и последний раз. 

Милон вполне достоин титула абсолютного рекордсмена среди 
борцов-олимпиоников всех времен, античных и современных. Од­
нако он должен разделить его со спартанцем Гиппосфеном, кото­
рый также удостоен шести венков Олимпии (632, 624, 620, 616, 612 
и 608 годы). Н о о нем практически ничего не известно. В отличие 
от Милона, о котором в народе сложено немало легенд. 

Рассказывают, что он еще мальчиком поднял однажды на плечи 
теленка и обошел с ним гимнасии. И проделывал это потом каждый 
день. Рос теленок — и росли силы Милона. Ачерез три года он обхо­
дил вокруг гимнасия, неся на плечах большого быка. 



Когда кротонец одержал первую победу в Олимпии среди му­
жей, в его честь скульптор Дамей отлил бронзовую скульптуру в пол­
ный рост. Позировавший ему Милон вскинул собственное извая­
ние на плечо и отнес его из мастерской ваятеля на городскую пло­
щадь. По словам кротонцев, он едва донес бронзового двойника: от 
такой ноши вены наголове вздулись до такого предела, что лопнула 
веревка, которую от повязал вокруг головы. 

А в Олимпии кротонцу установили скульптуру, изображавшую 
его в позе, какую он занимал, желая подшутить над людьми. А шут­
ка Милона была всем известна: он предлагал отнять у него гранат, 
зажатый в кулаке. Но никто не мог, как ни старался, отделить от 
целехонького плода хотя бы мизинец. Другая его шутка была того 
забавней: он вставал на намазанный оливковым маслом диск и пред­
лагал всякому столкнуть его на землю. 

Вскоре после возвращения из Олимпии с шестым победным 
венком Милону пришлось делить славу первого гражданина Кро­
тона с прибывшим в город Пифагором. Тот круто изменил жизнь 
кротонцев своими разговорами со старейшинами и мужами, с без­
бородыми юнцами и даже женщинами . Сотни человек собира­
лись на площади, чтобы послушать пришельца о его образе ж и з ­
ни и мыслей, о философии и математике, о музыке и астроно­
мии, наконец, о всеобщей любви. В Кротоне стал знаменитым 
и дом, где собирались его ученики-пифагорейцы. Среди них был 
и Милон. 

И он, обретший славу у эллинов в метрополии и Италии, принял 
установления учителя, возродившего истинно спартанское поведе­
ние и воспитание. В «Клятве пифагорейцев» именем Космоса, Апол­
лона и всех богов и богинь олимпийских каждый обязывал себя не 
разглашать тайны Пифагорова учения, считать научившего его на­
укам и искусствам равным своим родителем, преподавать узнанное 
безвозмездно. И та клятва завершалась так: «Мне, нерушимо вы­
полняющему клятву, да будет дано счастье в жизни и в искусстве и 
слава у всех людей на вечные времена. Преступившего ее и давшего 
ложную клятву да покарают боги». 

У пифагорейцев была коммунистическая общность имущества. 
Всем полагалось одеваться просто и вести себя достойно. В конце 
дня ученикам следовало спрашивать себя: «Что я сделал, чего не 
сделал и что мне осталось сделать?» И всем надлежало не только 
вести здоровый образ жизни, но и учиться мудрости. Впрочем, учи-



тель говорил: «Я не учу мудрости, я исцеляю от невежества». И еще он 
говорил: «Главное — это отгонять от тела болезнь, от души — невеже­
ство, от утробы - сластолюбие, от государства - мятеж, от семьи -
раздор, отовсюду - нарушение меры». 

Большим гражданским испытанием для пифагорейцев стала 
война против сибаритов, разбогатевших торговлей из соседнего 
города Сибарис. В 510 году потомки дорийцев сошлись в решаю­
щей битве с потомками ахейцев. По одной версии, они взяли хит­
ростью: как уверяют историки, ополченцы Кротона заиграли на 
дудках те мелодии, под которые сибариты учили танцевать своих 
лошадей. И те пустились в пляс вместо скачки на вражеское войс­
ко. По другим источникам, кротонцы вступили в сражение под 
командованием олимпионика Милона. И тот шел в первом ряду, 
увенчанный оливковым венком и облаченный в наряд Геракла -
львиную шкуру да с палицей в руках. Сила и отвага героя Олимпии 
придала решимости согражданам-ополченцам. Победители столь 
добросовестно разорили и сожгли Сибарис, что всего через день 
он исчез с лица земли. Кротон же возвысился как самый сильный 
город Великой Греции. 

Однако, подобно Сибарису, вскоре подверглась разгрому и шко­
ла Пифагора, дотоле любезная аристократии и демосу Кротона. 
Однажды, как гласит легенда и как предполагают историки, в 498 
году дом Милона, где собрались пифагорейцы, был подожжен на­
емниками. Чудом спаслись двое — молодые сильные люди. Пифа­
гор же ранее бежал из города, а Милон исчез, но куда и когда -
неизвестно. 

Трагичен конец жизни Милона, сына Диотима. И вот как пове­
ствует о том в «Описании Эллады» Павсаний, записавший эту исто­
рию со слов одного жреца: «... он встретил в Кротонской области 
засохшее дерево; вбитые в него клинья расщепили его ствол. Пере­
оценивая свою силу, Милон всунул руки в расщеп дерева. И дей­
ствительно, клинья выпали, но руки Милона были зажаты деревом, 
и он сам стал добычей волков...» 

По-видимому, великий ученый и великий олимпионик были сча­
стливы. Один видел Олимпию и удивлял олимпийских паломников. 
Другой же л и ш ь однажды вернулся из О л и м п и и без победы. 
А Пифагор сказал однажды: «Жизнь подобна игрищам: иные при­
ходят на них состязаться, иные — торговать, а самые счастливые — 
смотреть». 



Через много столетий роковая кончина античного борца вдох­
новила двух французских скульпторов. Их мраморные изваяния 
Милона из Кротона были удостоены почетного места в парижском 
Лувре, где находятся по сей день. И это - особая история. 

Первым кротонца-атлета изваял Пьер Пюже, не слишком извес­
тный скульптор, живший в 17 веке (1620-1694 годы). Его резец 
создал мраморного Милона мощным и пластичным, но полным 
ужаса и бессильного отчаяния в схватке с роковым деревом. Эта ста­
туя прославила Пюже больше, пожалуй, нежели его знаменитая ка­
риатида «Атлант» для отеля в Тулоне. 

Столетие спустя, 25 августа 1745 года, в квадратном салоне Лувра 
на выставке Парижской королевской Академии в день святого 
Людовика была показана гипсовая группа «Милон Кротонский», 
герой которой также вел последнюю схватку - схватку за свою жизнь. 
Ее автором был 29-летний сын столяра и подающий надежды вая­
тель Этьен Морис Фальконе. Через восемь лет молодой мастер ис­
полнил «Милона» в мраморе и был причислен к действующим чле­
нам Академии. И тем, кто находил поразительное сходство героя 
с автором, он говорил: «Да, голова — простонародна, потому что я ее 
лепил по своей». 

По прошествии тринадцати лет Фальконе внезапно для друзей 
отбыл в Россию. Он приплыл в империю на шхуне «Приключение». 
Вступив на российскую землю в Риге, парижанин имел при себе 
контракт, подписанный императрицей Екатериной II. А суть доку­
мента заключалась в том, что ему надлежало трудиться в россий­
ской столице восемь лет за назначенный ему ежегодный гонорар 
в 25 ООО франков. Цель же его трудов - памятник Петру I. 

И вот 7 августа 1782 года столичные вельможи и простой народ 
увидели над Сенатской площадью могучего всадника, вознесшего 
ретивого коня на вершину гром-камня с повелительно простертой 
рукой. Впрочем, в торжественный день открытия монумента импе­
ратору-преобразователю никто не вспомнил об отбывшем задолго 
до того в Париж автора скульптуры, которую Пушкин назвал «Мед­
ный всадник». 

Фальконе провел остаток жизни — его не стало 21 января 1791 
года — в Париже, прикованный к постели. Должно быть, и в после­
дний свой день больной скульптор вспоминал об античном герое, 
который вел неравную схватку с судьбой. 



«Какие победы суждено одержать мне?». Так вопросил однажды 
юноша из Элиды по имени Тиссамен, сын Антиоха, Дельфийского 
оракула. И вещательница судеб предрекла ему пять величайших 
испытаний. Пять испытаний? Пелопоннесец по-своему истолко­
вал предсказание Пифии и отправился в Олимпию, чтобы вступить 
в соперничество с сильнейшими атлетами-пятиборцами. 

На 72-й Олимпиаде (492 год) он превзошел соперников в четы­
рех видах состязаний — беге, прыжках, метании диска и копья. Од­
нако проиграл схватку в борьбе. И это решило судьбу оливкового 
венка, ибо победитель в борьбе, согласно правилам, провозглашал­
ся сильнейшим в пентатле — пяти видах испытаний на олимпий­
ском стадионе. Венок достался Гиерониму с острова Андрос. 

Удрученный этим, Тиссамен даже перебрался на жительство из 
Элиды в Спарту. Новые друзья убедили его в том, что он неправильно 
истолковал ответ дельфийского бога, ибо он имел в виду другое — 
пять не атлетических, а военных побед. А потому должен действовать 
на их стороне — вместе со спартанскими царями и полководцами. 
Тем более что с севера надвигается нашествие варваров и войско пер­
сидского царя Ксеркса стоит у Фермопильского прохода. Получив 
спартанское гражданство, Тиссамен стал жрецом-прорицателем в их 
войске. И он участвовал в пяти сражениях, первым из которых был 
знаменитый бой с персами при Платеях. Такова легенда о несостояв­
шемся олимпионике-пятиборце, рассказанная Геродотом. 

Подобных Тиссамену эллины причисляли к племени самых кра­
сивых атлетов. Ведь пентатл — истинно греческая страсть. И он 
рисует на чистом пергаменте стадиона великолепие обнаженного 
тела, едва доступное кисти художника и резцу ваятеля. «Атлеты, 
занимающиеся пентатлом, заметил Аристотель, обладают наиболь­
шей красотой». И он, пентатл, — вершина и идеал атлетизма — про­
возглашал богом гармонии, силы и красоты едва ли не каждого 
олимпионика . 

Эти соревнования, введенные в Олимпии на 18-х играх (708 год), 
греки назвали кратким и звучным словом — «пентатл». Римляне пе­
ределали его на свой лад: пентатлон. От них оно проникло в другие 
языки. И в современном лексиконе означает то же, что и много 
веков назад. А его русский аналог - пятиборье. 

Пентатл - творец красоты 



День пентатла в Олимпии был четвертым по счету. После полу­
дня, когда спадала нещадная жара, элланодики торжественно всту­
пали на стадион, ведя за собой записавшихся выступать в пятибо­
рье. После шествия перед трибунами приступали к пяти поочеред­
ным испытаниям в течение полудня - бегу на длину стадиона, прыж­
кам, метанию копья и диска, а затем борьбе. Порядок состязаний 
в равные годы был разным. Приведенный же — из той эпохи, кото­
рая называется классической. О беге и борьбе — этих двух древней­
ших страстях эллинов - уже сказано. Остается познакомиться 
с прыжками в длину, метанием копья и диска. 

Полеты прыгунов под звуки искуснейшего дудочника заворажи­
вали олимпийский стадион. Оторвавшийся от земли был подобен 
Дедалу. И атлет взлетал без крыльев! Но как он это делал? 

Судя по всему, прыжок совершали с места - без разбега. Об этом 
свидетельствует такой достоверный и надежный источник, как ри­
сунок на эллинской амфоре. На крутобоких сосудах рисовальщики 
пятого векадо новой эры часто изображали сцены состязаний пры­
гунов. Типичный сюжет таков. В центре — атлет в полете: голова, 
ноги, руки — все устремлено вперед и дальше. Справа — элланодик в 
тунике. В его руке — прут, которым он готов измерить длину прыж­
ка. Слева — еще один персонаж: готовый к своему испытанию дру­
гой прыгун. Но что это в руках у атлета? Что за тяжести, похожие на 
современные гантели? Так оно и есть: с этими серповидными тяже­
стями - эллины называли их гальтерами — атлеты и прыгали. 
Каменные, керамические или металлические приспособления, по­
хожие на четвертушку яблока, имели отверстия для захвата пальца­
ми и весили от 1,6 до 4,6 килограмма. Вынося вперед руки с гальте­
рами, прыгуны, похоже, умножали скорость и дальность полета после 
мощного отталкивания ногами. 

Техника таких полетов не разгадана, в сущности, до сих пор. 
Современные специалисты ума приложить не могут, как достигали 
античные атлеты фантастических результатов, по сравнению с ко­
торыми рекорды XX века - ничтожно низки. Как, скажем, воспри­
нимать сведения о достижении спартанца Эхиона, непревзойден­
ного на трех играх подряд (664-656 годы)? Шестикратный олимпи­
оник в беге, он однажды заявил о своем намерении участвовать 
в пентатле. Замер одного из его прыжков показал: 52 стопы. Пора­
зительно! Современные специалисты перевели в метры - и оказа­
лось: 16,66 метра. Не фантастика ли? Это превышает современный 



мировой рекорд в два раза. Кстати, по некоторым данным, длина 
земляной ямы — скаммы, куда «прилетали» атлеты, была короче 
прыжка спартанца: 16 метров. 

Через полтораста лет после Эхиона, на 70-й Олимпиаде (500 год), 
пятиборец Файл из Кротона пролетел расстояние в 55 стоп. Древ­
ний летописец Феофраст прокомментировал удививший всю Элла­
ду прыжок кротонца так: «Сей муж... опустившись на каменную 
землю, сломал себе левую ногу». И добавил со ссылкой на олимпий­
ские правила: элланодики засчитывают атлету только тот его пры­
жок, который был красив, а при приземлении безупречен - на две 
ноги одновременно. 

Подобные полеты в Олимпии современные ученые комменти­
ровать отказываются. Это противоречит законам биомеханики. Так 
говорят они. И даже закону земного притяжения. И предполагают 
лишь одно: то - не простой прыжок, а тройной. Или сумма трех 
попыток. Спортивных коллег успокаивают историки: мол, не отча­
ивайтесь, ведь о том же Файле рассказали не его современники, 
а жившие шестью столетиями позже сочинители. А во втором веке 
новой эры рассказчики любили сильно присочинять, дабы удивить 
своими историческими анекдотами о знаменитостях прошлого. 
Скорее всего достопочтенный Фаил-прыгун - герой одной из не­
былиц. Но не находятся ли историки в плену собственных заблуж­
дений? Быть может, эллинам были известны атлетические секреты, 
неведомые современной науке. 

Третье испытание в пентатле — копьеметание. Изобрели его, как 
известно, древние охотники, а усовершенствовали воины. Но и олим­
пийские пятиборцы были большими искусниками запускать поли­
рованное древко. В Олимпии метали копье и на дальность, и на 
точность - в мишень. Да еще под мелодию флейтиста. 

Само же олимпийское копье достойно восхищения. Оно мало 
отличалось от боевого. То и другое делали из елового или ясеневого 
дерева. Металлические наконечники с обоих концов: одно острие — 
как оружие при атаке, другое — чтобы втыкать в землю. Сами нако­
нечники - трехгранные. Оно - греческое копье - имело ту особен­
ность, что вращалось в полете. Секрет предков был таков. К середи­
не древка крепилась ременная петля. В ту петлю атлет перед 
броском вкладывал указательный и средний пальцы, которыми при­
давал копью, дергая за ремешки, вращение. Словно волчку. Враща­
ясь, считали эллины, копье летит дальше. И древко длиной в пять 



ступней преодолевало расстояние до 20 копий — едва ли не шестую 
часть стадиона. 

Какая при этом сноровка нужна, пусть скажут современные ко­
пьеметатели. А сравнивать достижения давних и нынешних искус­
ников запускать заостренное копье невозможно. Древние не изме­
ряли стопами дальность полета. После каждой попытки место, куда 
вонзилось полукилограммовое древко, элланоиды отмечали стре­
лой с оперением. Чья стрела дальше - тот и победитель. 

Ореолом божественности были окружены в Олимпии состяза­
ния в дискометании - предпоследних испытаниях в пентатле, ког­
да, как написал русский поэт Максимилиан Волошин, «Играя ме­
дью мускулов, атлеты, / Крылатым взмахом умащенныхтел / Мета­
ли в солнце бронзовые диски...» 

Своим родоначальником дискоболы почитали Аполлона. Бог 
прекрасного не чурался атлетической забавы с диском. Однажды в 
жаркий полдень, как сказано в известном предании, златокудрый 
сын Зевса и его любимец Гиакинт, сын спартанского царя Амикла, 
сняли с себя одежды и, умастив тела, стали играть в диск. Своей 
изящной дланью сиятельный бог мощно запустил медный диск 
в небо. И так высоко, что он потерялся из виду. Конец же той игры 
был трагичен: завистливый Зефир, бог западного ветра, коварно ду­
нул на падавший Аполлонов диск - и тот угодил прекрасному спар­
танцу в голову. Из крови Гиакинта вырос цветок, который всюду 
называют теперь гиацинтом. А в родном городе царевича стали про­
водить с тех пор большой праздник с атлетическими играми -
Гиакинтиями, но в честь Аполлона. 

С младых ногтей эллины помнили строки из «Илиады» Гомера 
о дискоболе-неудачнике на поминальных играх в честь Патрокла: 

«Первым тот круг поднимает Эпей, s 

Долго махал он. И бросил. И хохот , ,! 
Раздался по сонму». ,>: 

Это - о первом в литературе отрицательном образе атлета, кото­
рый слишком много тренировался, но слишком плохо выступал в 
состязаниях. Другой эллинский поэт - Пиндар - подарил соотече­
ственникам слово «дискоболия», как он назвал игру с диском. 
А обессмертил эллинов-дискоболов Мирон из Элевтер, чей брон­
зовый атлет - герой на все времена. 

Ему, бессмертному «Дискоболу», подражали соискатели оливко­
вого венка Олимпии. Для них элланодики со священным трепетом 



вносили на стадион три диска. И эти бронзовые снаряды были срод­
ни, как говорят, тому, на котором цари-возобновители игр повелели 
начертать слова с в я щ е н н о г о перемирия . Целое четырехлетие 
хранили диски для состязаний в храме Геры в кожаных мешках, 
завернув в промасленное сукно. Их, отполированных ладонями 
предков-атлетов, звала судьба на стадион. 

Н о такие диски метали не всегда. В эпоху первых игр в Олим­
пии имели дело, скорее всего, с округлыми речными камнями, 
которым придавали вид огромной чечевицы или простого круга. 
Пользовались деревянными и железными, нередко украшенными 
рисунками животных, птиц или самих атлетов. В разное время и 
вес дисков был разный. При раскопках в Олимпии найдены «бли­
ны» от полукилограмма до почти семикилограммового. А обнару­
женный в 1879 году экземпляр весил 5,705 килограмма, имел в 
поперечнике 34 сантиметра и толщину от краев 5 -13 миллимет­
ров. На одной из его сторон сохранилась надпись, которая гласи­
ла: «Публий Асклепиад из Коринфа посвятил этот диск Зевсу Олим­
пийскому в 255-ю Олимпиаду». Кстати, этот атлет - олимпионик 
в пентатле 241 года новой эры. И, право, его диск не показался бы 
легким современным атлетам. 

Как приучали древние летать все эти огромные кругляши, ска­
зать трудно. Однако некоторые секреты дошли до нас: смазывали 
ладони и диск оливковым маслом, присыпали гладкие плоскости 
снаряда песочком, чтобы он, до блеска отполированный, не слиш­
ком скоро соскальзывал с ладони. Вступая на крохотную (размером 
всего-то в две ступни) квадратную площадку бальбиса — возвыше­
ния с каменным порожком - атлет выставлял вперед правую ногу, 
опираясь на левую. Словно взвешивая, тяжел ли доставшийся ему 
диск, перебрасывал его с ладони на ладонь. Затем все движения его 
укладывались в несколько мгновений: наклон вперед, поворот впра­
во, уходящие назад плечи — и рука отправляла тяжелый овал к гори­
зонту. А атлет замирал с вытянутой вслед рукой, опираясь на правую 
ногу. Будто оживший «Дискобол» совершил наконец свой бросок. 
Такова греческая классика метания. Кстати, если судить по скульп­
туре Мирона, техника метания мало изменилась за минувшие по­
чти тридцать столетий. 

Лучшие метатели получали в Олимпии особые призы — жерт­
венные треножники. Такой ритуальный предмет - его называли 
«трон богов» — можно видеть на греческой монете, отчеканенной 



в пятом веке до новой эры, а также на первых олимпийских марках 
Греции столетней давности. 

Дошедшие до нас сведения о лучших бросках олимпиоников, 
не вызывают удивления. Уважение же внушают. Легендарный Файл, 
как рассказывают, сделал попытку, которая в современном пере­
счете оказалась такой: 28,31 метра. Впрочем, Олимпия видела и 
более дальние полеты диска — на 47 и даже на 50 метров. Попробо­
вали бы нынешние тяжелоатлеты легкой атлетики превзойти Про-
тесилая или Флегия, о которых ходили легенды в Элладе. И по 
уверению древних сочинителей, такие атлеты были способны пе­
ребросить овал для метания через Алфей — с одного берега на дру­
гой. Как говорят, были и такие, правда, неофициальные состяза­
ния. Между тем ширина этой реки у Олимпии — никак не меньше 
полусотни метров. 

Олимпийский пентатл даровал славу многим достойным мужам 
и эфебам. Однако не меркнут в древних веках два имени спартан­
ских пятиборцев - Лампия, который стал первым победителем на 
18-й Олимпиаде (708 год), и Филомброта, первым в истории удо­
стоившемся трех оливковых венков, что завоевал он на 26-й, 27-й 
и 28-й Олимпиадах (676-668 годы). 

Во времена детства и юности игр в Олимпии сильнейшим в пен-
татле объявляли того, кто побеждал в трех состязаниях. Тогда чет­
вертое и пятое испытание и в расчет не брали. Если же в беге, прыж­
ках и метаниях оказывались разные победители, олимпиоником 
объявляли непобежденного в борьбе. Борьба же, право, была дос­
тойным венцом пентатла. Победа в пяти испытаниях считалась 
пятикратно почетной. 

Кулаки Ономаста и Вараздата п 

Кровь на стадионе Олимпии впервые пролилась в начале седь­
мого века до новой эры, когда за оливковый венок разрешили сра­
жаться кулачным бойцам. И тысячу с лишним лет предавались ку­
лачной игре не знавшие страха эллины и неэллины. 

Когда нагие атлеты выходили на песочную площадку в южной 
части стадиона, их подстегивали, как бичами, крики опьяненных 
страстью зрителей. В угаре следовавших чередой схваток до них 



доносился с арены треск челюстей. А если мелькание кулаков-мол­
ний вдруг прерывалось, то это значило: один из бойцов повержен. 
Павшего на землю тотчас оттаскивали в сторону, словно труп. Его 
судьба никого уже не интересовала. 

Первым в кулачном бое победу праздновал Ономаст из Смирны, 
нынешнего турецкого Измира на берегу Средиземного моря. Этот 
ионийский эллин всех превзошел на 23-й Олимпиаде (688 год). 
И именно он впоследствии разработал правила олимпийского боя. 
Те правила с благодарностью приняли старейшины Олимпии. Бой­
цов-эфебов впервые допустили на 41-ю Олимпиаду (616 год). И тог­
да олимпийской почести удостоился Филет (Филот) из италийско­
го Сибариса. Последним же олимпиоником-бойцом был варвар 
Вараздат, ставший вскоре царем Армении. 

Всякому, жаждавшему оливкового венка, были известны леген­
дарные кулачники. А прежде всего божественный Аполлон. Если 
верить греческой сказке, то именно этот златокудрый сын Зевса при­
думал состязания на кулаках. Легенды легендами, но кулачный бой, 
как полагали эллины, древнее борьбы и конных ристалищ. Даже 
древнее Троянской войны и гомеровских эпопей. И с ними соглас­
ны современные ученые. По их мнению, потехи кулачные устраива­
ли еще в седую минойскую эпоху на Крите. Ахейцы, предки элли­
нов, застали игры кулачных бойцов, проводившиеся в могучей ост­
ровной державе. И это за полтора тысячелетия до их переселения на 
Крит. Не знавшие ни социальных потрясений, ни войн жители бла­
гословенного острова устраивали празднества, которые украшали 
поединки бесстрашных бойцов. 

О них теперь известно благодаря археологическим находкам. 
В том числе в знаменитейшем Кносском дворце, последним хозяи­
ном которого был полулегендарный царь Минос. Извлеченный из 
небытия сосуд в виде рога - ритон из черного стеатита высотой око­
ло полуметра - познакомил с кулачным боем предков эллинов. На 
трех рельефных поясах ритона изображены бойцы в бронзовых шле­
мах, с полосками кожи на запястьях, с ремешками-оплетками на 
ногах. И на том же ритоне изображен дворцовый столб, вокруг кото­
рого и проходили поединки. А на острове Фера, самом южном в 
архипелаге Киклад, археологи обнаружили в жилом доме порази­
тельную фреску, которую назвали «Боксирующие мальчики». На ней 
длинноволосые обнаженные юнцы обмениваются ударами, словно 
современные боксеры. 



Таковы родоначальники греческого боя, который на самом деле 
правильнее называть критским боем. Олимпия вернула эллинам 
забаву далеких предков, народом, впрочем, не забытую, и сделала 
зрелищем. 

И она, Олимпия, создавала кумиров. Ведь многие удальцы, про­
бовавшие свои кулаки на площадях городов, непременно жаждали 
показать себя на главном празднике Эллады. По прибытию на игры 
они целый месяц готовились к поединкам в палестре. Под присмот­
ром опытных наставников мужи и эфебы ежедневно и исступленно 
колотили по подвесным мячам или мешкам, наполненным семена­
ми смоковницы, мукой или песком. И на стадионе выглядели не 
драчунами, но бойцами. 

Олимпийский бой был красив, беспощаден, быстр. И осторо­
жен. Каждый старался провести главный маневр - поставить сопер­
ника лицом к солнцу. Чтоб светило ослепило того своими лучами. 
В поединке ценился не столько удар, сколько уклон от удара. Бить 
же правила разрешали только по голове. За оплошность - удар по 
телу - боец расплачивался тут же: предупреждение элланодика, гнев 
или насмешки зрителей. Никакого разделения бойцов по весу не 
существовало. И бились до тех пор, пока один не упадет на широ­
кую площадку между беговой дорожкой и насыпью для зрителей, 
а упав, не поднимет руку вверх с оттопыренным пальцем - в знак 
признания своего поражения. А уж если оба не могли, обессилев, 
продолжать поединок, то тогда элланодик назначал свободный удар. 
Право на него получал вытянувший счастливый жребий. Свобод­
ный удар и решал исход боя. 

Вслед за первым олимпиоником-кулачником удивляли совре­
менников — уже в шестом веке до новой эры — такие бойцы, как 
Тисандр. Выходец из Наксоса, города на восточном побережье 
Сицилии , он черырехкратно добивался побед в Олимпии, нико­
му не уступая в кулачных схватках на 52-й, 53-й и 55-й Олимпиа­
дах (572-560 годы). Если верить древним авторам, то почетной 
статуи в О л и м п и и удостоился П р а к с и д а м с острова Эгина . 
Скульптурное посвящение лучшему кулачнику 59-й Олимпиады 
(544 год) соотечественники поставили на видном месте святили­
ща — рядом с колонной Эномая . И та статуя была из кипарисово­
го дерева. 

Крепких молодцов непременно возили на Зевсовы игры, чтобы 
прославить свой род. Как рассказывают, Главк из Каристы на остро-
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ве Эвбея однажды работал в поле и поразил отца тем, что вставил 
лемех в плуг одним ударом кулака. Увидев такое, родитель отпра­
вился с ним в Олимпию, и на играх подросток, не имея никакого 
представления о правилах боя, побеждал одного за другим всех вы­
шедших против него. В решающей схватке на стадионе Главк, обес­
силевший от полученных ударов и ран, едва стоял на ногах. И тогда 
услышал он из рядов зрителей крик: «Помни лемех!..» И тут же эв-
беец-эфеб нанес сопернику удар такой силы, что тот опрокинулся 
на землю. Крестьянский же сын удостоился оливкового венка. 
И это было на 65-й Олимпиаде (520 год). А позже Главк побеждал 
также на Пифийских играх (дважды), Немейских играх (восьмикрат­
но) и Истмийских играх (также восемь раз). 

Удивительнейшая история приключилась в Олимпии с отцом 
и сыном из Спарты. О ней много веков рассказывали эллинам на­
родные предания и разные сочинители. Герой же ее - не столько 
олимпионик-сын, сколько мудрец-отец по имени Хилон, которо­
го современники величали первейшим мудрецом Эллады. В моло­
дые годы Хилон, сын Дамагета, и сам участвовал в Олимпийских 
играх. Однако атлетической славы не снискал, хотя выделялся сре­
ди прочих телесной силой и красотой. Позднее же он прослыл 
среди спартанцев и эллинов мудрейшим мужем, обладавшим к 
тому же пророческим даром. Древние приписывали ему многие 
изречения, главное из которых было таким: «Познай самого себя». 
Впрочем, потомкам запомнилось иное его речение: «Счастлив 
тиран, который умер у себя дома своей смертью». И этот мудрец, 
отличавшийся, как всякий спартанец, немногословием, окончил 
свою жизнь в Олимпии. Будучи уже старцем, Хилон умер от из­
бытка радости и слабосилия после победы в кулачном бою своего 
сына Дамагета на 56-й Олимпиаде (556 год). 

И все, кто был на том празднестве, говорили о прекрасной смер­
ти мудреца. Поэты-потомки оставили немало стихов о кончине 
Хилона. Один из них написал: 

«Сын Хилона стяжал славу в кулачной борьбе! 
Умер счастливый отец, на дитя-победителя глядя: 
Надо ли плакать о нем ?Мне бы подобную смерть!» 

Похоронили отца олимпионика в Олимпии. На надгробной 
плите оставили надпись: i •. 

«Этого мужа взрастила себе копьеносная Спарта — 
Был из семи мудрецов в мудрости первым Хилон». 



Без крови не обходился ни одни поединок. Голыми кулаками 
бились скорее всего лишь на первых порах. Но могла ли ладонь со 
сжатыми пальцами, ничем не защищенными, выдерживать чудо­
вищную силу, с какой обрушивалась на соперника? В классическую 
эпоху — пятом и четвертом веках до новой эры - бойцам разрешили 
оплетать пальцы и ладонь мягким ремнем из бычьей кожи, смяг­
ченной жиром. Это подобие современных боксерских перчаток гре­
ки называли цестой. Со временем оплетка, предназначенная для 
защиты пальцев, превратилась в разящее оружие. Цеста, как мини­
мум, удваивала силу удара. А когда бойцам разрешили укреплять на 
ремнях металлические пластинки, убойность удара стала ужасаю­
щей. И иные кулачники выходили на площадку с поднятыми вверх 
руками. Чтобы зрители и соперники видели на ремнях запекшуюся 
кровь их предыдущих жертв. 

Потому не стоит иронически относиться к удивительным рас­
сказам о трагичных развязках кулачных драм. Если верить Павса-
нию, на 72-й Олимпиаде (492 год) Клеомед из Астипалеи, острова в 
Эгейском море, в решающей схватке убил Икка из Эпидавра. Осуж­
денный элланодиками и потому лишенный права считаться побе­
дителем, этот боец сошел с ума. Вернувшись в родной город, он 
совершил еще более тяжкое убийство - опрокинул колонну, кото­
рая держала крышу палестры, где занимались 60 мальчиков. Когда 
горожане готовы были побить его камнями, тот бежал в храм — под 
защиту богини. К этой страшной истории, рассказанной Павсани-
ем, следует добавить одно: имя злополучного атлета все-таки внесе­
но в список олимпиоников 492 года. 

Красота мужской силы главенствовала в Олимпии не более двух 
веков. Уходили в прошлое времена, когда в гимнасиях и палестрах 
учили простой мудрости боя: лучше не пропускать ударов, чем 
наносить их сопернику. Славу бойцов пятого века бесподобно вы­
разили создатели краснофигурных и чернофигурных амфор. На 
них мастера керамического письма воспевали атлетов, превратив­
ших бой в игру на кулаках. И стихотворцы возлагали свои строки к 
памятникам славы атлетам. Как это сделал Пиндар в десятой Олим­
пийской оде, посвященной Агесидаму, победителю 76-й Олимпи­
ады (476 год) среди эфебов. Притом в ней поэт оправдывался, что 
заставил долго ждать хвалебных слов благородного героя из Локр, 
«прекрасного обликом и наделенного грацией». И Пиндар напи­
сал также: «С лихвою выплаченный долг снимает упреки». 



Но уже четвертому веку до новой эры не стала нужна игра мысли и 
красота движения - они уступали место натиску грубой силы. Бой все 
чаще превращался в кровавое побоище. Забыв о диете, атлеты нара­
щивали собственный вес. О таких тучных уродах Еврипид, трагичес­
кий поэт, еще в предыдущем веке писал: «Атлет - раб своего рта и 
своего желудка». Аего младший современникДемокрит, философ из 
Абдер, высказался о кулачном бое так: «...телесная сила - достоин­
ство одних вьючных животных, достоинство человека — сила мысли». 

Нагрянувшее в Олимпию племя профессионалов-кулачников 
принесло с собой невиданную жестокость и грубость. Увечья и смерть 
стали частыми гостями игр. Обладатели осанистых торсов и тонких 
ножек, бродячие атлеты одевали свои кулаки в кожаную оплетку, 
крепленную свинцом и железом - для тяжести и убойности. То, 
какие убийственные удары наносили бойцы и как они держали эти 
удары, вызывало озноб у зрителей. 

Рассказывают о некоем Эфридане, получившем прямой удар в 
рот такой силы, что выбитыми оказались все передние зубы. И что 
же? Он проглотил их. А растерявшийся соперник тут же пропустил 
ответный удар, который едва не прикончил его. 

И рассказывают также о Эвпале, кулачнике из Фессалии, кото­
рый был первым уличен в подкупе соперников на Олимпийских 
играх. Он дал деньги трем бойцам, которые уступили ему дорогу к 
победе. Это выяснилось, похоже, после того, как фессалиец полу­
чил оливковый венок. За такое прегрешение соотечественники ат­
лета уплатили штраф. Олимпийские жрецы приняли его. Но оста­
вили имя Эвпала в списке олимпиоников 98-й Олимпиады (388 год), 
сделав, однако, приписку такого содержания: этот атлет обеспечил 
себе победу взяткой, а уплаченный за него штраф позволил устано­
вить в Альтисе шесть статуй Зевсу Олимпийскому. На постаментах 
тех покаянных изваяний выбили слова в назидание другим: мол, 
победу приносят сила и ум, но не подкуп. 

Воплощением безжалостного силача того же четвертого века 
может служить бронзовая «Голова кулачного бойца». Созданная 
примерно в 335 году до новой эры, эта оригинальная скульптура 
найдена в Олимпии при раскопках 1880 года. И там же находится 
ныне — в археологическом музее. 

Пожалуй, ни до, ни после руки ваятеля не создавали подобного 
образа. Боль и тревога - они в глубоко посаженных глазах и во всей 
маске напряженного лица: приплюснут нос, дерзко и упрямо вы-



ставлена вперед борода, глубоки шрамы, всклокочены волосы. Та­
ковы приметы олимпийца того времени. Возможно, это и есть тот 
полулегендарный Сатир, победитель множества кулачных сраже­
ний. Но он - не атлет-полубог, а жертва и раб стадионов и зрителей. 
Считается, что «Голова кулачного бойца» создана жившим в четвер­
том веке ваятелем Силанионом. Однако авторство принадлежит 
скорее всего знаменитому Лисиппу. Или его брату Лисистрату, тоже 
скульптору. Последний, как утверждали древние, первым из ваяте­
лей стал пользоваться снятой с лица модели посмертной маской, 
как это делали египетские ваятели. С помощью маски, возможно, 
и была создана «Голова кулачного бойца». 

Вернемся, однако, к героям кулачного боя. Не менее, чем других 
олимпиоников, чествовали их в городах и весях. Мужам и эфебам 
с крепкими кулаками даже в начале первого тысячелетия новой эры 
воздавали должное эллинские мудрецы. А к их слову прислушива­
лись римские императоры. Один из них - Дион Златоуст - не без 
ностальгической грусти писал: «Был среди наших предков боец 
Меланком, который прославился благодаря прекрасному и велико­
лепному искусству движения. Согласно преданиям, император Тит 
также очень любил Меланкома, так как тот никогда никого не ра­
нил и даже не бил, а лишь с помощью выбора позиции и вытянутых 
вперед рук побеждал своих соперников». Другой автор того же пер­
вого века новой эры свидетельствовал, что боец из малоазиатской 
Карий всех восхищал изяществом и неутомимостью в бою, был кра­
сив, а лицо - без единого шрама. Это о таких говорили в старину: 
слава для него — высшая награда, а забвенье — самая тяжелая кара. 

Подобной похвалы достоин и последний из известных нам по­
бедителей Олимпийских игр. Он прибыл в Олимпию издалека -
с восточной окраины Римской империи. И когда элланодик под­
нял его правую руку - руку сильнейшего в кулачных боях 291-й 
Олимпиады (385 год новой эры), то глашатай трижды возвестил: 
Вараздат, сын Анба, из Артаксаты. Но мало кто знал тогда, что 
Артаксата - это древняя столица Армении. 

Если олимпионик, как утверждали древние, - избранник богов, 
то обитатели Олимпа превзошли себя в выборе героя тех игр. Едва 
ли они смогли бы найти персонаж с более фантастической судьбой 
для последнего из известных смертным победителя Олимпии. П о ­
томку Аршакидов по имени Вараздат довелось в юности побывать 
заложником персидского самодержца. Ему приходилось добывать 



Жестокость «всесильных» 

Однако кулачный бой в Олимпии выглядел невинной забавой 
в сравнении с тем видом единоборства, которое изобрели сами эл­
лины и которое они назвали словом «панкратий». А сердцевину этого 
слова составляли два корня: «кратотос» — «сила» и «пан» - «все». 
Объединив силу борца и жестокость кулачника, эллины получили 
«всеборье». И зрелище схваток панкратиастов неизменно содрога­
ло зрителей. 

«Панкратий требует силы льва и хитрости лисицы». Так сказано 
поэтом Пиндаром. Знаменитый римский врач второго века новой 
эры Гален в шутку сказал, что победу в панкратий на Олимпийских 
играх можно присудить и ослу, который лучше всех лягает ногами. 
Ажелающих испытать себя в Олимпии один древний автор предуп­
реждал весьма своеобразно. И вот что он посоветовал своему герою 
по имени Олимпик: «Хочешь победить на Олимпийских играх? 
Очень хорошо, сделай это. Ты должен подчиниться суровой дис­
циплине, следовать диетическому режиму, ты не сможешь есть пи­
роги; должен будешь почитать установленное расписание подго­
товки и в жару, и в холод; не сможешь пить ни прохладную воду, ни 
вино. Должен будешь доверять наставнику, как если бы он был вра­
чом. С тобой будут дурно обращаться во время соревнований: мо­
жешь вывернуть себе руку или тебе вывернут ногу и ты проглотишь 
кучу песка. Подумай обо всем этом, а затем иди заниматься». 

В другой эпиграмме давних времен сказано о панкратиасте, 
которого по возвращении из Олимпии не узнали родители. «Через 
20 лет собака Одиссея, Аргос, узнала его; но ты, Стратофон, после 

хлеб насущный в кулачных боях, потешая толпу в разных малоази­
атских городах. И даже сражаться с голодным львом. Он испытал 
себя на играх в Дельфах. 

Спустя несколько лет после победы в Олимпии этот сын гор по­
лучил корону царя Армении из рук римского императора Феодосия 
Великого. И по повелению того же цезаря не слишком уступчивый 
царь-олимпионик был отправлен на каторгу в Карфаген — ломать 
камень. Как рассказывают, при побеге с каторги он пал от отравлен­
ной стрелы, пущенной преследователем ему в спину. 



четырех часов боя так изменился, что тебя не узнают не только со­
баки, но и сами сограждане. Что я говорю сограждане? Если ты по­
смотришь на себя в зеркало, то ты непременно воскликнешь: "Кля­
нусь, я не Стратофон"». 

На схватку в панкратий решались отчаянно бесстрашные и дос­
тигшие вершин искусства в борьбе и кулачном бое. Судьбу же по­
единка определяла не столько хитрость, сколько сила. И бой вели 
совершенно обнаженными. В отличие от кулачников панкратиасты 
не оплетали ладони кожаными цестами. При виде атлетов, чью мощь 
загорелой мускулатуры подчеркивал блеск натертой оливковым мас­
лом кожи, зрителей на стадионе бил озноб. Они знали: в панкратий 
разрешается почти все - пускать в ход кулаки и ноги, рубить ребром 
ладони и выворачивать руки, ломать пальцы и бить головой, бо­
роться стоя и лежа... Дюжина таких приемов гарантировала победу. 
А побежденному оставалось либо добровольно сдаться, либо уме­
реть. Элланодики следили только затем, чтобы соперники не куса­
лись, не всовывали пальцы в глазницы, не рвали ртов и носов. 

Олимпийский панкратий дебютировал на 33-х играх (648 год). 
Тогда «всесильные» впервые появились на стадионе Олимпии. На 
песчаной площадке для боя, которую именовали мальфо - «мягкое 
поле», чудеса ярости и изворотливости явил Лигдам из Сиракуз. 
Олимпийской знаменитостью среди эфебов стал спартанец Этелид. 
На 38-й Олимпиаде (628 год) он выиграл и в панкратий, и в пентатле. 

В памяти эллинов сохранилось имя олимпионика-панкратиаста 
Фринона из Афин, которого судьба свела в смертельном поединке с 
одним из Семи мудрецов — Питтаком из Митилены. И вот эта исто­
рия, не раз излагавшаяся древними рассказчиками. 

Чтобы прибрать к рукам хлебную торговлю со странами При­
черноморья, афиняне начали войну за Геллеспонт и Троаду с Лес­
босом - островной державой. Военные действия развернулись 
в 610 году до новой эры. В центре раздора оказался Сигей, мало­
азиатский городок близ Трои, который турками ныне называется 
Кумкале. На захват этого форпоста афиняне направили олимпио­
ника Фринона, а лесбосцы — Питтака. О первом мало что извест­
но: лишь то, что он — победитель 36-й Олимпиады (636 год). Куда 
больше - о его противнике. 

Человек незнатный и внешне уродливый, Питтак, сын Гирра-
дия, поражал всех своей оригинальностью. Рассказывают, будто он 
отказался от денег царя-богача Крёза, сообщив тому, что денег 



у него вдвое больше, чем надо, ибо бездетный брат оставил ему на­
следство. Рассказывают также, будто одного кузнеца, убившего то­
пором его сына, он отпустил со словами: «Лучше простить, чем рас­
каиваться». И рассказывают еще, будто поэта Алкея, своего злого 
противника, он отпустил на свободу, сказав себе: «Лучше простить, 
чем мстить». Его изречение «Ничего сверх меры» дельфийские жре­
цы начертали на стене храма Аполлона. Когда жители Митилены 
избрали его своим правителем, Питтак написал для города законы, 
которые помирили враждовавших—демос и аристократов. Но задол­
го до того, как он стал мудрецом и вождем, молодого Питтака постиг­
ло несчастье — убийство человека ради защиты спорной земли. 

Война Афин и Лесбоса, войсками которых командовали олим­
пионик Фринон и мудрец Питтак, была долгой и кровопролитной. 
В конце концов афинянин вызвал лесбосца на поединок, чтобы ре­
шить затянувшийся спор. И был повержен. Помимо оговоренного 
оружия, хитроумный, как Одиссей, Питтак вышел на схватку с ры­
бацкой сетью, которую спрятал под своим щитом. А в бою ловко 
накинул ту сеть на афинского силача и полководца, после чего зако­
лол его трезубцем и прикончил кинжалом. 

Война же за землю на Лесбосе не кончилась со смертью Фрино-
на. Враждующие стороны обратились к Периандру, мудрецу и ти­
рану Коринфа. Тот убедил противников пойти на мировую. Город 
Сигей никому не достался - его разрушили до основания. Питтак 
стал тираном, изгнав из Митилены олигархов, поэта Алкея и се­
мью Сафо, будущей поэтессы Эллады. На очередных Истмийских 
играх в Коринфе Питтака провозгласили одним из Семи гречес­
ких мудрецов. И ему принадлежит выражение: «Где опасно? В гря­
дущем». 

Подобных историй, в которых гибли олимпионики, немало най­
дется в сочинениях древних авторов. Павсанием в «Описании Элла­
ды» упомянут трехкратный панкратиаст Аррихион из города Фига-
лия, что в Аркадии. И вот что произошло с ним на 54-й Олимпидае 
(564 год), на которой, по словам писателя, «проявились как спра­
ведливость элланодиков, так и доблесть самого Аррихиона»: «Дело 
в том, что когда он сражался с последним оставшимся соперником 
за победную оливковую ветвь, его противник, кто бы он ни был, 
опередил его, схватив и крепко сжав Аррихиона ногами, стал давить 
руками его за горло; но Аррихион сломал палец на ноге у своего 
противника; сам Аррихион, задушенный, испустил дух, а тот, кто 



его душил, вследствие боли в пальце в этот момент отказался от 
состязания с ним. Элейцы украсили венком и провозгласили побе­
дителем труп Аррихиона». Те же элланодики, которых Павсаний 
именует элейцами, в списке олимпиоников рядом с его именем сде­
лали такое беспрецедентное примечание: «Прекрасная смерть по­
бедителя». 

Биографы Александра Македонского рассказывают о непобе­
димом в панкратий атлете 111-й Олимпиады (336 год) Диоксиппе 
(Диксиппе) из Афин, воевавшем с великим полководцем. И завер­
шают повесть об атлете и воине одинаково горестно: он погиб не 
на поле брани, а покончил с собой, оклеветанный завистниками 
перед царем. 

Наиболее известных панкратиастов чествовали в Элладе с не­
обыкновенной пышностью. Особенно в ту эпоху, когда рухнула 
империя Александра Македонского. Олимпиоников наперебой за­
зывали выступать на панэллинских играх, атакже в разных городах, 
где кровавые зрелища собирали толпы людей. И тогда же, похоже, 
появились в Олимпии парадоксоники — «необыкновенные победи­
тели». Такой титул присваивали тем, кто на одной Олимпиаде заво­
евывал венки в двух видах единоборств - в борьбе и в панкратий. 
Дабы их восхваляли, подобно Гераклу. И некоторым атлетам удава­
лось это. Правда, за всю историю Олимпийских игр необыкновен­
ной чести удостоились лишь шестеро парадоксоников. 

Аиагор и Аиагориды 

Даже жрецы Олимпии не ведали, сколько же скульптур олимпи-
оникам поставлено в тесном Альтисе. Павсаний - тоже. Хотя этот 
писатель-путешественник второго века нашей эры дотошливо рас­
сматривал изваяния олимпийских знаменитостей в тени холма Кро­
на. И уж сколько веков пролетело, а сочинители по-прежнему ссыла­
ются на описания Павсания, с редкостным тщанием рассказавшего 
о памятных скульптурах кулачного бойца Диагора и знаменитой 
династии родосских богатырей-потомков - Диагоридов. 

Всеэллинская слава этой династии родилась в пятом веке до но­
вой эры. Основатель ее свой первый и последний оливковый венок 
получил на 79-й Олимпиаде (464 год). Позднее он удостоился чес-



ти особой: поэт Пиндар посвятил ему свою седьмую Олимпийскую 
оду. С той победы и с той оды и начинается невероятная история 
о родосских олимпиониках. Похожая на сказку, она вовсе не сказоч­
на: все имена и события в ней не выдуманы. 

Предки Диагора жили когда-то в Мессении, житнице Пелопон­
неса. Но его прадед, царь Аристомен, переселился с соотечествен­
никами на остров Родос в Эгейском море. Сам же Диагор и его по­
томки не раз возвращались на отчий Пелопоннес, чтобы почтить 
память предков на Олимпийских играх. И Диагориды одержали де­
вять побед на семи Олимпиадах, чего не знает ни древняя, ни совре­
менная история игр. 

В последний раз Диагор прибыл в Олимпию спустя 16 лет после 
своей победы. Притом вместе с двумя сыновьями. На 83-й Олимпи­
аде (448 год) старший из них, Дамагет, отличился в панкратий, 
а среднего, Акусилая, провозгласили сильнейшим в кулачном бою. 
Как свидетельствует вышеназванный Павсаний, «одержав победу, 
юноши подняли отца и понесли его через торжественное собрание, 
причем все эллины засыпали его цветами и называли счастливым 
в своих сыновьях». 

Отложим, однако, окончание рассказа о счастливом и одновре­
менно роковом для Диагора дне. Продолжение последует непре­
менно: развязка истории об атлете, которого люди вспоминают 
и ныне, достойна того. 

В Олимпии отличился и третий сын Диагора. И даже более, 
нежели старшие братья. На 87-й, 88-й и 89-й Олимпиадах Дорией 
первенствовал в панкратий, и не было ему равных три четырехле­
тия - с 432 по 424 годы. А кроме того, он прославился на Истмий-
ских играх (8 раз), на Немейских играх (7 раз) и Пифийских играх 
(один раз, притом в решающем поединке соперник признал его 
превосходство до боя). 

Судьба испытала Дориея и в военных соревнованиях. Предводи­
тельствуя четырнадцатью собственными кораблями, родосец вы­
ступил на стороне Спарты в морской битве против афинян, имев­
ших два десятка триер. Однако в том сражении возле италийского 
Регия олимпионик и наварх попал в плен. Вскоре он в рубище пред­
стал в Афинах перед судом. Узнав, кого они собираются судить и 
казнить, афиняне отпустили своего врага в братоубийственной Пе­
лопоннесской войне на все четыре стороны, даже не взяв за него 
выкупа. Схваченный вскоре бывшими союзниками, он предстал 



перед судом в Спарте. Ложно обвиненного олимпионика судили, 
приговорили к смерти и казнили. 

А в это время на 94-й Олимпиаде (404 год) выступали двое вну­
ков Диагора, коих у него было восемь. Эвкл и Песирод (Песифрод) 
не посрамили славы Диагоридов: овладели венками, как дед, в ку­
лачном бою - один среди мужей, другой среди эфебов. 

Н о вот в причудливую историю родосских о л и м п и о н и к о в 
вплетается другое, не менее драматическое повествование. Ее геро­
иня — дочь патриарха и ее сын, упомянутый выше Песирод. Быль о 
них искажена современными рассказчиками до неузнаваемости. 
А вот как она выглядела у Павсания в его пятой книге «Описание 
Эллады»: 

«По дороге в Олимпию, не переходя Алфея, есть гора, представ­
лявшаяся для идущего из Скиллунта в виде отвесных высоких скал; 
эта гора называется Типеем. Есть закон у элейцев - сталкивать с 
этой горы женщин, если они будут уличены в том, что они пришли 
на Олимпийские игры или даже только, что они в неуказанные для 
них дни перешли Алфей. Но говорят, что на самом деле ни одна из 
женщин не была поймана, кроме одной Каллипатеры; но есть и 
такие, которые ту же женщину называют Ференикой, а не Каллипа-
терой. Так как ее муж умер еще раньше, то она, приняв во всем вид 
настоящего учителя гимнастики, привела на состязания в Олим­
пию своего сына. Когда Песирод, ее сын, оказался победителем, то 
Каллипатера перескочила тот барьер, который отделял учителей 
гимнастики от арены, и при этом обнаружила свой пол. Хотя было 
открыто, что она женщина, но ее отпустили без наказания из уваже­
ния к ее отцу, братьям и сыну: все они были победителями на Олим­
пийских играх; но они установили закон, чтобы на будущее время 
учителя гимнастики выступали на стадионе обнаженными». 

До побед внуков Диагор не дожил. Высшее счастье родосский 
олимпионик пережил раньше - на 83-й Олимпиаде (448 год), когда 
сыновья-олимпионики водрузили на голову старика свои венки, 
подняли его на плечи и понесли по стадиону. Восторгу зрителей не 
было предела. Глядя на шествие атлетов с острова роз, посланец 
царя Спарты воскликнул: «Теперь умри, Диагор, ничего славнее тебе 
на земле не достичь, а на Олимп тебя не пустят боги. Ты можешь 
умирать спокойно, Диагор». 

И старший из Диагоридов умер. Тогда же и там же: на руках сы­
новей , в миг их и своего триумфа, на ликующем стадионе, на кото-



Вослед за легендарным Пелопом, героем, и Эномаем, царем, 
прикатили на берега Алфея олимпийские колесницы. И на 25-й 
Олимпиаде (680 год) ипподром Олимпии содрогнулся от безудер­
жного бега повозок-квадриг, влекомых четверкой лошадей. Для обо­
значения именно таких гонок у эллинов появилось слово «тетри-
пон». А атлетические празднества в честь бога богов пополнились 
гиппическими состязаниями, или, как любили выражаться древ­
ние поэты, «конными ристаниями». 

Чтобы представить вихревой гон квадриг по ипподромному полю, 
надо заглянуть в «Илиаду» Гомера. А первый поэт эллинов задолго 
до 25-й Олимпиады создал неподражаемую картину состязаний ахей­
цев под стенами Трои. 

«Быстро ринулись кони вперед по широкой равнине... 
Гривы густые коней развевались с дыханием ветра, 
То многоплодной земли на бегу колесницы касались, 

:, То высоко подлетали на воздух. Возницы конями 
Правили стоя. В груди колотилось безудержно сердце ;.: . • 
Жаждой победы. И криком возницы коней ободряли, 
Каждый своих. И, пыля, летели они по равнине». 

Вне сомнения , такие гонки придумали эллины. Н о не им, од­
нако, принадлежит честь изобретения колесниц. Квадрига — д е ­
тище седых эпох. Еще древние шумеры, жившие на берегах Тигра 
и Евфрата в третьем тысячелетии до новой эры, впрягали волов и 
диких ослов в свои тяжеленные повозки. Коней использовали 
для верховой езды, а в колесную упряжь ставили редко. Да и то 
лишь в легкую колесницу, которая мчалась с пугающей людей 
быстротой. 

ром эллины и неэллины чествовали патриарха родосской династии 
олимпиоников. 

Тот же Павсаний подробнейше описал все статуи в Альтисе, воз­
двигнутые Диагоридам. Таких памятных изваяний он насчитал 
шесть, хотя Диагор и его потомки стяжали на олимпийском стади­
оне 9 венков за шесть десятков лет. Статую самого Диагора ваял 
Калликл, создавший до этого в Мегарах мраморного Зевса. 

Тараксипп - демон ипподрома 



Легендарную славу в глубокой древности обрела хеттская колес­
ница. А с таинственным хеттским народом, населявшем часть 
Малой Азии, поддерживали контакты греки-ахейцы из Микен. Как 
говорят историки, в тринадцатом веке до новой эры царь хеттов 
Тудхалиас признавал равным себе правителя «страны Аххиява» на 
Пелопоннесе. Древнейшие документы свидетельствуют, что один 
из ахейских царевичей учился в Хаттусе, столице хеттов, управлять 
боевыми колесницами. Похоже, что правители и вельможи восточ­
ной державы были первыми учителями эллинов. 

Появившиеся в материковой Греции после Троянской войны 
и Гомеровских поэм колесницы были сугубо боевыми — предназна­
ченные для одного воина, легкие, открытые сзади. И такие повозки 
выкатили впервые на гоночное поле ипподрома в Олимпии. Если 
верить Гомеру, боевые колесницы у богов были с осями из железа, 
а у смертных — из меди или дуба. И в такие колесницы впрягали 
чудо-коней, о которых сложено немало легенд. 

Их предки скакали, неоседланные, под амазонками и скифами, 
воинами Ассирии и Персии. Табунами паслись они в долинах Азии 
и Европы. Их холили владыки Египта и Вавилона, вожди Фессалии 
и Сицилии. И когда правители бросались в сражение, то непремен­
но на колеснице с четвероногими красавцами. 

Паломников Олимпии охватывал священный трепет при виде 
лошадей материковой Греции, италийской, малоазиатской или ли­
вийской породы. Выступали в гонках даже четвероногие пленники, 
отбитые у персов. Для ухода за ними покупали плененных же под­
данных персидского самодержца, обещая каждому свободу в случае 
победы в олимпийской гонке и смерть в случае поражения. Этих 
бескрылых Пегасов расчесывали золотыми или серебряными греб­
нями, натирали оливковым маслом, поили водой из горных источ­
ников, добавляя в нее перед состязаниями несколько кубков вина -
для возбуждения. 

В Олимпии выступали кони разных мастей - в яблоках, каурые, 
сивые, совершенно белые. Но никогда не привозили коней черной 
масти: такой окрас, как считали древние, принадлежит божествам 
смерти и Тартару - гибельной бездны. И лучшим из лучших стави­
ли в Альтисе статуи. Как, к примеру, четвероногому олимпионику 
по кличке Ветер, который в гонке сбросил седока, но весь путь пре­
одолел безукоризненно и до конца во главе кавалькады, остановив­
шись у последней черты перед элланодиками как вкопанный. 



Восхищаясь разномастными конями, присутствующие на гип-
пических состязаниях не обращали внимания на возниц и наезд­
ников. Между тем без них бедна картина любой гонки. Возницы 
стояли в двухколесных повозках, подобно статуям, в белых хитонах 
до пят. Держа вожжи в одной руке, а бич в другой, они правили 
упряжкой, запряженной двумя лошадьми в дышло, а двумя в при­
стяжку. Наездники выступали нагими. К а к атлеты на стадионе. 
И непременно натертые оливковым маслом. Им не полагалось се­
дел и стремян. Лишь разрешалось оплетать ноги ремешками. И мча­
лись они, ухватившись за гриву своего коня. 

Колесницы, коней и гонщиков выставляли не просто богатые, 
а очень состоятельные. Не каждый мог прибыть в Олимпию на соб­
ственной повозке, запряженной лошадьми из своего табуна, и в со­
провождении искуснейших наездников и возниц, а также конюхов-
рабов. Цари, аристократы и владельцы табунов лишь в эпоху первых 
игр брали в руки бразды правления лихой четверкой. Но у гнавшего 
квадригу шанс победить был всегда меньше, чем потерять жизнь. 
Потому родовитые да богачи стали выставлять в гонках наемников. 
Восседая на трибунах, они наблюдали, как правят их колесницами 
возницы. 

Победа же присуждалась им - царям Спарты и Македонии, ти­
ранам Сицилии и Ближнего Востока, а также прочим знатнейшим 
и богатейшим в эллинском мире. По окончании ристалища к вла­
дельцу колесницы или коня подходили элланодики и вручали ему 
пальмовую ветвь. Олимпионика шумно приветствовал ипподром. 
Родные и сограждане бросали ему цветы, а затем поднимали на пле­
чи и уносили с гоночного поля. А возницам и наездникам достава­
лась лишь белая лента-повязка на голову. Как, впрочем, и его быст­
роногой четверке или его непревзойденному скакуну. 

Как сказано, первые конные ристалища в Олимпии проведены 
на 25-й Олимпиаде (680 год), когда победу в гонках квадриг одер­
жал Пагонд (Пагон) из Фив, владелец повозки, коней и возницы. 
Впоследствии программа гиппических состязаний обновлялась та­
ким образом: 33-я Олимпиада (648) — скачки верховых; 93-я Олим­
пиада (408) - гонки колесниц с парой лошадей; 99-я Олимпиада 
(384) - гонки колесниц с парой мулов. Отдельных состязаний для 
эфебов не устраивали. По-видимому, «безбородые» выступали в гон­
ках колесниц с парой или четверкой жеребят и скачках на жеребя­
тах. Эпизодически проходили скачки для наездников с оружием. 



И были еще, неведомо когда введенные, состязания, именовав­
шиеся у греков «кальпа». Это - своеобразная комбинация верховой 
скачки и бега на стадий: во время гонки на кобылицах — на середине 
последней прямой — наездники соскакивали наземь и, держа ло­
шадь под уздцы, вместе с нею устремлялись к последней черте. 

Однако пора познакомиться и с олимпийским ипподромом. Эту 
арену для гиппических игр было видно всякому паломнику с той 
возвышенности в Альтисе, где находилась могила Гипподамии, до­
чери легендарного царя Эномая, руки которой добился герой Пе­
лоп. Гоночное поле лежало налевом низком берегу Алфея, который 
изрядно досаждал правителям и обитателям Олимпии своими раз­
ливами. И ипподром отделяла от олимпийского стадиона невысо­
кая насыпная гряда. Впрочем, истинные границы арены конных 
состязаний не определены до сих пор. 

Для эллинов слово hippodromos означало: конный бег. И этот бег 
проходил по замкнутой в виде овала песчаной дорожке. Археологи 
не раз перепахивали ипподромное поле, а реконструировать его так, 
как стадион, не смогли. Оттого и размеры разные авторы указывают 
различные. Наиболее достоверные таковы: длина гоночного овала -
770 метров при ширине в 32 метра. Стало быть, ход по кругу -
4 стадия. А вся гонка - это 18 кругов: 72 стадия, или почти 14 кило­
метров. И за конной каруселью наблюдали те, кто занял место на 
одном из земляных откосов еще до рассвета. 

Олимпийский ипподром древним представлялся, пожалуй, 
иначе. Скажем, в четвертом веке до новой эры, когда погоня за 
роскошью превосходила здравый смысл, у западного, ближнего к 
Альтису, края ипподрома размещался по-ярмарочному шумный 
городок — со строениями для возниц и наездников, со стойлами и 
складами. За тем городком находилось место пуска лошадей и ко­
лесниц. И вот как оно выглядело в описании Павсания: 

«Это место пуска похоже на переднюю часть корабля, острие ко­
торой обращено к дромосу (беговой дорожке)... Как раз на краю 
острия, на самой оси, находится медное изображение дельфина... 
Перед колесницами или скаковыми конями протянута веревка вме­
сто барьера. Каждую олимпиаду как раз посредине «корабельного 
носа» воздвигается жертвенник из необожженного кирпича, снару­
жи обмазанный золой. На жертвеннике сидит медный орел, распу­
стивший крылья во всю ширину. Поставленный для заведования ... 
приводит в движение механизм, скрытый в жертвеннике; и когда он 



приведен в движение, то заставляет орла высоко подниматься в воз­
дух, так что он становится виден всем пришедшим на это зрелище, 
а дельфин опускается на землю». 

Далее писатель подробнейше описывает, как опускаются верев­
ки — сначала задние, затем передние, что и позволяло коням и уп­
ряжкам выбегать попеременно, а одновременно начинать бег от «ко­
рабельного носа», от которого начинали отсчет кругов. И, как заме­
чает Павсаний, «отсюда уж дело возниц — показать свое уменье, 
а коней — свою быстроту». 

И возн ицы старались вовсю - нещадно бичевали лошадей. Да не 
по крупам, а между ушей. И даже кололи копьями. Над ипподро­
мом проносились вихри азарта. Из-под копыт поднимались облака 
пыли и летели комья земли. И так - вплоть до звука трубы, возве­
щавшего об окончании гонки. 

Однако еще в начале езды возницы и кони со страхом ждали 
момента встречи с Тараксиппом. Этот олимпийский демон бро­
дил во время гонок по восточному краю ипподрома - у поворот­
ного столба. Говорят, что «лошадиный ужас» прилетал туда, слов­
но незримый ворон, а жил подтем каменным знаком. Иные гово­
рят, что он мог воплотиться в кого угодно, а появляться внезап­
но, выбрав себе жертву. Согласно легендам, Тараксиппом называ­
ли круглый жертвенник, установленный на насыпи ипподрома. 
И то место считалось могилой некоего сподвижника Геракла 
в его походе против царя Авгия. П о другому преданию, жертвен­
ник поставлен над пустым погребальным возвышением, кенота­
фом, которое насыпал Пелоп в честь обманутого и убитого им 
Миртила или даже самого царя Эномая , которые постоянно жаж­
дут отмщения . 

Со слов очевидцев, Павсаний сообщает, что когда кони проно­
сились мимо круглого жертвенника, их охватывал сильный беспри­
чинный страх. И он замечает: «Колесницы обычно здесь разбива­
ются и возницы калечатся». Да и другие древние рассказчики под­
тверждают: беда поджидала конников и повозки на любом из двад­
цати трех поворотов. После бешеного гона по прямой в облаке пыли 
непременно колесо чьей-то повозки задевало поворотный столб — 
и ее бросало под копыта преследователей. На пути неукротимых 
коней возникала плотина, о которую разбивались все надежды вла­
дельцев квадриг, а порой и жизни возниц. И тогда над ипподромом 
раздавался стон бедствия — раздирающие душу ржание лошадей, 



крики людей, грохот столкновения колесниц, треск конских кос­
тей. Заезд же продолжали уцелевшие. 

Быть может, такую олимпийскую катастрофу описал Софокл 
в трагедии «Электра». Однако в его трагедии уцелел лишь один 
возница из десяти. Ведь если верить тому же Павсанию, Тарак-
сипп в Олимпии больше пугал лошадей, чем на других панэл-
линских играх. 

Правители и квадриги 

Олимпийской славы жаждали все. Особенно цари и императо­
ры, полководцы и стратеги, вожди и тираны. На главные состяза­
ния эллинов они спешили не затем, чтобы бегать по стадиону или 
вступать в кулачную схватку. К всеобщему восхищению их вела до­
рожка ипподрома. 

Да, на гоночном поле было слишком много правителей. Не тех, 
кто правит колесницами, а тех, кто правит городами и народами. 
Увозя домой оливковые венки, властолюбцы оставляли в Альтисе 
собственные изваяния, дабы помнили их победу в веках. От Олим­
пиады к Олимпиаде росла пестрая толпа мраморных и бронзовых 
скульптур. И в ней было немало колоритных фигур. 

Среди скопища претенциозных скульптур не было, судя по все­
му, изваяния того возницы, что привел свою упряжку к победе на 
первых гонках квадриг, свершившихся на 25-й Олимпиаде (680 год). 
Даже дряхлого постамента с полустершейся хвалебной надписью в 
честь олимпионика-правителя колесницы Пагонда не обнаружил в 
Альтисе писатель Павсаний, разыскавший многие памятные знаки 
былым героям олимпийского ипподрома. И лишь со слов его пред­
шественников-сочинителей известно, что быстрейший в первом 
тетрипоне Пагонд был владельцем гривастых табунов, под копыта­
ми которых содрогались плодородные поля вокруг знаменитых Фив. 

Столь же скупы сведения о победителе 27-й О л и м п и а д ы 
(672 год). А тогда на ипподроме выступала в гонках четверных ко­
лесниц ... сборная области Элиды. Так по крайней мере отмечено 
в олимпийской летописи: «Гонка квадриг - команда города Эли-
да». Видимо, элидцы вскладчину снарядили колесницы. Это был 
первый и последний случай командной победы в Олимпии. 



Стараниями придворных биографов многочисленных греческих 
тиранов потомкам стали известны любопытные подробности об 
олимпийских победителях и послеолимпийских деяниях тех, кто 
правил городом или даже целой державой. Первым же олимпиони-
ком-тираном и первым победителем, кому было дозволено устано­
вить в Олимпии памятную статую, был Клисфен из Сикиона. 

Он прославился, однако, не победой в Олимпии, когда в 26-лет­
нем возрасте на 52-й Олимпиаде (572 год) на своей квадриге опере­
дил всех соперников. И даже не войной в своем городе против за­
конного царя Сикиона, за что дельфийская Пифия назвала его же­
сточайшим тираном-временщиком. Легендарную славу принесла 
ему проделка с женихами своей дочери Агаристы, девы редкой 
красоты. 

На склоне лет Клисфен объявил всем эллинам, которые гордят­
ся своими предками, что они могут претендовать на руку его доче­
ри. Из Афин и Коринфа, из Фессалии и Великой Греции прибыла 
дюжина кандидатов. Тиран удерживал их целый год, подвергая од­
ному за другим испытаниям, прежде всего атлетическим. В день 
назначенной свадьбы уже клонился к концу пир. Во время симпо-
сия — завершающей части эллинского застолья, когда гостям пода­
вали вино и сладости и когда соперничали флейтисты и чтецы, 
поразил всех Гиппоклид, которого тиран наметил в свои преемни­
ки. Н о будущий зять привел в ужас Клисфена , исполнившего 
непристойную пантомиму. И он сказал молодому афинянину: 
«О, сын Тиссандра, ты, право, проплясал свою свадьбу!» И тотчас 
объявил, что Агариста отдана другому афинянину — Мегаклу. Среди 
его потомков славу демократа-реформатора обрел Клисфен, который 
ввел остракизм, чтобы исключить появление в Афинах тирании. 

В конце шестого векадо новой эры правителям метрополии бро­
сили вызов южноиталийские властители. И ареной их соперниче­
ства стал ипподром. На берегах Алфея стали разворачиваться гон­
ки, подобные битвам конных ратей. Верховые и колесничие запад­
ных колонистов стали оспаривать первенство у признанных коне­
водов Спарты и Аттики, Беотии и Фессалии. Первым, кому удалось 
стяжать победу над коренными эллинами, был Пантар из Гелы, 
города на юге Сицилии. На 68-й Олимпиаде (508 год) он взял венок 
в Олимпии после гонок квадриг. Тремя годами позже он отобрал 
власть у аристократов, а в конце своей восьмилетней тирании был 
убит одним из олигархов. 



Легендарную славу у южноиталийских эллинов обрел другой си -
цилиец — Эмпедокл, уроженец Акраганта, которым два века прави­
ли тираны. Человек знатного рода и обласканный властителями го­
рода, он, судя по скудным сведениям, был крепким хозяйственни­
ком. Страсть к разведению лошадей и привела Эмпедокла в Олим­
пию. На 71-й Олимпиаде (496 год) на ипподроме не оказалось рав­
ных ему в скачках, что подтверждает олимпийская летопись. 

Спустя год в доме олимпионика появился еще один Эмпедокл, 
внук первого коннозаводчика Сицилии. И тот превзошел славой 
деда. Сойдясь в юности с учениками Пифагора, многое узнал от 
них. А еще больше совершил полезного, что, несомненно, одобрил 
бы учитель. Эмпедокл-младший лечил словом и, как говорят, исце­
лил многих безнадежно больных. Им была создана система осуше­
ния болот, для чего пришлось изменить течение рек, но это оздоро­
вило местность возле соседнего города Селинунт. Как политик он 
возглавил восстание против тирании, после чего в городе установил 
демократию. Его философские поэмы заслужили похвалу Аристо­
теля и Цицерона. Из своих богатств он выдавал приданое многим 
бесприданницам. Эмпедокл считал, что все люди были когда-то 
богами, но лишились божественности из-за какой-то скверны. 
Друзьям же признавался, что сам он и есть бог. А это не нравилось 
пифагорейцам, которыми он и был изгнан из своего сообщества. 

Этот полулегендарный интеллектуал, как и дед, увлекался скач­
ками и гонками на колесницах. Для того не единожды ездил в Олим­
пию. Не известно, выставлял ли он коней и колесницы для гиппи-
ческих состязаний. Во всяком случае, во второй раз имя Эмпедокла 
из Акраганта не появилось в списке олимпиоников. Зато как люби­
тель конных ристалищ и паломник он не знал конкуренции. Как 
рассказывают, по прибытии в Олимпию он одевался так, как никто 
в Элладе и в Великой Греции: на голове со свисавшими космами 
волос - дельфийский венок из лавра, на плечах - расшитый золо­
том хитон, на ногах — медные сандалии. Если верить написанному 
Диогеном из Лаэрты, «только и было разговоров, что о нем». По 
словам того же Диогена, философ и врачеватель, жрец и ученый был 
еще и поэтом. И на 83-й (или 84-й) Олимпиаде в исполнении рап­
сода Клеомена прозвучали стихи из его поэмы «Очищение». 

Многие сочинители уверяют, будто последней легендой Эмпе­
докла, внука Эмпедокла, стала его смерть: отправившись на Этну, 
он бросился в огненное жерло вулкана, после чего оттуда взлетела 



к небу одна из его медных сандалий. Однако современные ученые 
прозаически предполагают, что изгнанный из родного Акраганта, 
он уехал на Пелопоннес, где и умер. Возможно, вблизи Олимпии, 
где он так и не стал, подобно деду, олимпиоником. 

Своим крылом коснулась олимпийская слава малоизвестного 
тирана Анаксила, сына Кретина. В ту осень, когда эллинский флот 
одержал блистательную победу над персами у Саламина, этот влас­
титель Регия вернулся домой с оливковым венком. Сограждане 
самого южного италийского города восторженно рукоплескали сво­
ему тирану на пышном празднестве. Придворные летописцы отме­
тили героя. Ачеканщикам монет, имевшим хождение в Регии, было 
велено выпустить в обращение немало денежных знаков с памят­
ным текстом. И поэт Симонид, принявший заказ на сочинение 
надлежащих случаю стихов, тоже постарался восславить олимпио­
ника. Между тем славу Анаксилу принесла четверка мулов. На 75-й 
Олимпиаде (480 год) его строптивые тихоходы-трудяги, запряжен­
ные в колесницу, оказались быстрейшими среди других себе подоб­
ных на олимпийском ипподроме. 

Впрочем, в «большой истории» тишайший тиран остался по дру­
гой причине: он дал старинному городу Занкла на противополож­
ном, сицилийском, берегу пролива другое название - Мессана, по­
скольку в нем нашли прибежище переселенцы из пелопоннесской 
Мессении. И об этом помнят ныне жительствующие сицилийцы из 
города Мессина. 

Ни один из сицилийских тиранов пятого века до новой эры не из­
бежал искушения снискать благоволения верховного эллинского бо­
жества в его святилище в Олимпии. И для того посылал на гиппичес-
кие состязания и мулов, и жеребят, и кобыл. Особое рвение проявили 
Гелон и Гиерон - два властолюбивых брата с Тринакрии, как в Элладе 
именовали Сицилию, треугольный остров в Средиземном море. 

Когда старший из братьев, Гелон, захватил силой власть в Геле, 
этого ему показалось мало. Когда бывший предводитель местной 
знати и командир кавалерийского ополчения превратил город вы­
ходцев с острова Родос в неформальную столицу всей Сицилии, зат­
мившую Сиракузы, то и это не утолило его честолюбивой жажды. 
Полноценным тираном он мог посчитать самого себя только после 
олимпийской победы. И летом 488 года он отправил в Олимпию 
лучшую из своих квадриг. На 73-й Олимпиаде ей не оказалось рав­
ных на берегах Алфея. 



Однако после триумфа на олимпийском ипподроме город ока­
зался слишком тесен для Гелона: он возмечтал об островном влады­
честве. Вожделенным призом стали Сиракузы, где царила анархия. 
И всего через три года народ вручил ему бразды правления самой 
большой колонией эллинов на Сицилии. А тиранию в родной Геле 
он передал младшему брату Гиерону. 

Олимпийскую и политическую удачу храброго тирана воспел 
придворный поэт Симонид. Не менее стихов последнего пора­
довала 10-драхмовая монета, отчеканенная по его же приказу в 
Сиракузах. Правда, выпуск этой серебряной декадрахмы потре­
бовал от него непопулярного решения — конфискации всех ук­
рашений собственной супруги Дамареты, а заодно и прочих бо­
гатых сиракузянок: деньги, как известно, требуют жертв. Гелон 
пережил свою олимпийскую удачу всего на два года - умер от 
водянки. Монета же осталась жить. И многие столетия здрав­
ствовала. Ныне знатоки монетного искусства весьма ценят се­
ребряную декадрахму с изображением квадриги на одной сторо­
не и женским профилем н и м ф ы Аретузы на другой. Современ­
ным нумизматам известны многие истории с гелоновой моне­
той, называемой «Сиракузянкой». Н о это отдельная история. 
Поэтому вернемся к другому сицилийскому тирану - Гиерону, не 
менее могущественному в греческом мире, чем его старший брат, 
которому он наследовал. 

Гиерон также вкусил боевой славы, выиграв несколько отраже­
ний у соседей-этрусков. Как и предшественник, бывший безвест­
ный воинский начальник тратил огромные деньги на украшение 
своей столицы, своей армии и своего двора. Новый диктатор Сира­
куз содержал при себе целую плеяду выдающихся эллинских по­
этов. Эсхилу и Пиндару, Вакхилиду и Симониду надлежало воспе­
вать олимпийские успехи тирана. А побед у Гиерона было больше, 
чем у Гелона. 

П е р в ы й венок О л и м п и и ему привезли с 76-й О л и м п и а д ы 
(476 год), где честь могущественнейшего сицилийца защищал его 
бесподобный конь по кличке Дереник с наездником. На таких же 
ипподромных скачках тот же четвероногий гений прискакал пер­
вым и на 77-й Олимпиаде (472 год). А третий венок Гиерону при­
везла четверка лошадей с возницей Хрисиппом, которых он от­
правил на 78-ю Олимпиаду (468 год). Когда элланодики в третий 
раз кряду занесли его имя в список олимпиоников, Гиерон разом 



посрамил всех сицилийских и южноиталийских тиранов, хотя сам 
лично ни разу не был в Олимпии. 

Живший при его дворе поэт Вакхилид, уроженец острова Кос, 
разразился тогда чрезвычайно пышной эпиникой. Прславляя в за­
казной песне героя Олимпии, претендент на звание первого сти­
хотворца пятого века вспомнил о Крёзе, царе Лидии, который пре­
допределил свой конец, находясь в апогее славы. Поэт-иждивенец 
оказался прозорливцем, предсказав гибель благодетеля. Больной 
тиран-олимпионик скончался через два лета после победы его квад­
риги на берегах Алфея. И даже не успел при жизни принести дары 
Олимпии. Это сделал за него сын, установивший в Альтисе медную 
колесницу с возницей, которую сработал скульптор Онат с острова 
Эгина. Правда, к этому времени сиракузяне покончили с тиранией, 
хотя установленная ими демократия не принесла благоденствия 
народу. 

Между тем по сицилийским городам долго еще разъезжали квад­
риги умершего правителя. Четырехконные повозки украшали мо­
неты, отчеканенные по случаю третьей победы Гиерона. Знамени­
тый мастер Кимон-младший неподражаемо передал на серебряных 
декадрахмах галоп четвероногих, подгоняемых возницей, над кото­
рым распростерла свою руку с венком богиня Ника. 

В отличие от сицилийских самодержцев, задабривавших Олим­
пию щедрыми дарами, спартанские цари нередко прокладывали 
путь к олимпийской славе на ипподроме угрозой применения 
оружия. И однажды столкновение устроителей игр с могуществен­
ным соседом едва не привело к братоубийственной войне. О том 
свидетельствует история победы спартанца Лиха, едва не обер­
нувшаяся большими несчастиями для святилища Зевса Олим­
пийского, а может, и крахом олимпийских празднеств в пятом 
веке до новой эры. 

Два великих историка Древней Греции - Ксенофонт и Фукидид -
повествуют о тех драматических событиях. Оба, впрочем, по-разно­
му, но одинаково многословно. Особенно последний, ибо краткость 
не была сестрой его таланта. Суть же дела была такова. 

Олигархическая Спарта давно негодовала на элейцев, которые 
управляли играми в Олимпии, хотя и делали это по праву, принад­
лежавшему им исконе. И не скрывали своего раздражения даже тог­
да, когда элланодики Элиды дважды кряду венчали оливковым вен­
ком их царя Аркесилая, чья квадрига на ипподроме приходила пер-



вой на 83-й и на 84-й Олимпиадах (448 и 444 годы). Тем не менее 
старейшины Спарты, имевшие власть большую, чем цари, отправи­
ли в Олимпию отряд гоплитов. Нет, не для того, чтобы покончить с 
монополией упрямых властителей святилища и олимпийских праз­
дников, а лишь для того, чтобы спартанская делегация беспрепят­
ственно могла возложить в Альтисе дары богам, моля их о победе 
в какой-то очередной войне. 

Мало сказать, что это не понравилось элейцам. Их возмутило 
нарушение давней традиции, согласно которой эллины не имеют 
права обращаться к богу и оракулу, идя на войну против эллинов же. 
К тому же вторжение воинственных соседей свершилось в разгар 
89-й Олимпиады (424 год), когда на ипподроме праздновал победу 
своей квадриги родовитый спартанец Леон. Устроители игр тотчас 
приняли решение: за вторжение вооруженного подразделения в 
Олимпию потребовать от Спарты штраф в размере 2000 мин - по 
две мины за каждого гоплита. Горделивые потомки дорийцев отвер­
гли это требование. На что получили ответ: никто не сможет убе­
дить их, элейцев, в противном. 

Четыре года длились препирательства между вождями Спарты и 
Элиды. Между тем пришло очередное олимпийское лето. Устрои­
телей игр охватил сильный страх: как бы вооруженные силы Спарты 
не ворвались в святилище. В Олимпию прибыли мобилизованные 
ополченцы. К ним на помощь поспешили пелопоннесские гопли­
ты из Аргоса и Мантинеи. И даже всадники из Афин. 

И вновь в центре событий оказался олимпийский ипподром. 
Атам случилось невероятное: гонки четверных упряжек вновь выиг­
рал спартанец. На этот раз Лих, сын царя-олимпионика Аркесилая. 
И вот как живописует случившееся в «Греческой истории» Ксено­
фонт, благоволивший к Спарте историк: «...после того, как Лих пе­
редал свою колесницу фиванцам, когда последние были объявлены 
победителями и Лих вышел, чтобы венчать возницу, они (элейцы) 
прогнали его, человека преклонных лет, ударами бича». А Фукидид, 
не скрывавший своих симпатий к противникам спартанцев - афи­
нянам — излагает тот же эпизод в своей «Истории» по-другому: 
«...Лих, сын Аркесилая, был подвергнут побоям блюстителями по­
рядка на месте состязаний. Его упряжка одержала победу, но побе­
дителем была, однако, провозглашена упряжка города беотийцев 
(так как спартанцу было запрещено участие в состязаниях). Тогда 
Лих выступил на арену и увенчал возницу венком, желая показать 



этим, что колесница принадлежит ему. Поэтому все участники праз­
днества и подавно встревожились, ожидая что произойдет нечто 
ужасное. Тем не менее спартанцы сохраняли спокойствие, и празд­
нество прошло для эллинов без дальнейших помех». 

После тех драматических событий, когда небывалый для спар­
танца срам - битье бичом - постиг Лиха, за царского отпрыска спу­
стя пять олимпиад отомстила царская дочь. Эта дева с лихвой вер­
нула правителям Спарты то достоинство, которое сильно пошатну­
лось на гиппических состязаниях в Олимпии. Имя Киниски дваж­
ды значится в списке победителей гонок на квадригах — на 96-й 
Олимпиаде (396 год) и 97-й Олимпиаде (392 год). И никто из древ­
них авторов не рассказал о ней лучше, чем Павсаний. В своем «Опи­
сании Эллады» писатель неоднократно упоминает первую из жен­
щин среди олимпиоников. 

Повествуя о царе Спарты Архидаме, он сообщает: «У Архидама 
была и дочь, по имени Киниска, которая с величайшей страстью 
предавалась олимпийским состязаниям и первая из женщин содер­
жала с этой целью лошадей и первая из них одержала победу на 
Олимпийских играх. После Киниски и другие женщины, особенно 
из Спарты, добивались побед в Олимпии, но никто не заслужил из 
них такой славы своими победами, как она». 

При описании храма Зевса Олимпийского писатель упоминает, 
что в его притворе видел медных коней Киниски - памятник ее 
победы в Олимпии. И добавляет, что кони, конечно, меньше нату­
ральных. Во время одной из прогулок в Альтисе он обнаружил дру­
гую конную скульптуру — квадригу с возницей, вознесенных на ка­
менный пьедестал. Спустя много столетий тот постамент нашли 
археологи. Надпись на нем была очень испорченной. Когда линг­
висты попытались прочитать ее, то у них сложился такой прозаи­
ческий текст: «Спарты <цари мне> отцы и братья; победив к о л е с ­
ницей на быстроногих конях>, я , Киниска, <воздвигла> эту статую; 
с гордостью я говорю: единственная из всехженщин Эллады я полу­
чила этот венок». Если верить ученым, то посвящение олимпий­
ской амазонке было сделано в 390-380 годах до новой эры. 

А оказавшись в Спарте, Павсаний не преминул отметить: «Око­
ло Платановой рощи есть святилище, как героине, Киниске, доче­
ри спартанского царя Архидама». Того самого, кстати сказать, царя, 
который начал величайшую братоубийственную бойню в Элладе, 
не выиграв, однако, ни одного сражения в Пелопоннесской войне. 



Последним из великих царей-олимпиоников, оставшихся леген­
дой олимпийского ипподрома, следует признать Филиппа II Маке­
донского, которому потомки не слишком справедливо отводили 
место в тени его великого сына. А ведь это он северную соседку 
Эллады превратил из страны скотоводов и хлебопашцев в грозную 
державу, положив начало македонскому могуществу всего за 19 лет 
своего царствования. 

Прежде чем победить эллинов на поле брани, сын царя Аминты II 
побеждал их в Олимпии. Причем троекратно. И каждый раз на гиппи­
ческих состязаниях. 

Первый венок ему достался на 106-й Олимпиаде (356 год), когда 
на ипподромных скачках его конь и его наездник оказались быст­
рейшими из всех. Как уверяют древние сочинители, 26-летний 
Филипп, уже царствовавший в Пелле и женившийся на дочери царя 
Эпира, находился в Олимпии, где и отпраздновал свою победу. Со­
гласно другой, легендарной, версии вождь македонцев, находивший­
ся в азиатском походе, получил из столицы от супруги два известия 
одновременно: одно - о рождении сына, будущего великого полко­
водца, другое - об олимпийской победе. И, по словам приближен­
ных, вторая весть обрадовала царя больше, чем первая. 

Второй венок Олимпии Филиппу принесла его лихая квадрига 
на 107-й Олимпиаде (352 год). Ведь после захвата самых богатых 
золотых рудников Эллады во Фракии царь мог позволить себе ку­
пить любых коней, самых искусных возниц и наилучшие колесни­
цы. И он нередко повторял своим полководцам прописную поли­
тическую истину: «Нет такого неприступного города, в который бы 
не вошел осел с мешком золота». 

Третий и последний венок 34-летнему хозяину македонского 
трона, которому уже принадлежала и Средняя Греция, принесла 
108-я Олимпиада (348 год). На этот раз почести были возданы его 
колеснице, запряженной парой коней. Ею правил, разумеется, не 
сам Филипп, а его возница. Да и как он мог править повозкой? 
К тому времени царь был изрядно потрепан в сражениях: в одном 
он потерял глаз, в другом изувечил плечо, в третьем получил рану, 
от которой парализовало ногу. 

Великий македонец гордился победами на олимпийском ип­
подроме не меньше, чем несокрушимой стойкостью ощетинившихся 
копьями фаланг или атаками конных отрядов. Когда эллины во гла­
ве с Афинами пытались изгнать его войско, царь и его сын устроили 



им разгром при Херонее. После 338 года Эллада окончательно пе­
решла в собственность северного соседа. Сам же создатель македон­
ской державы через два года был убит на пиру своим приближен­
ным по имени Павсаний. Однако в его гробнице, раскопанной че­
рез много-много лет, не обнаружили даже тени принадлежавших 
ему венков Олимпии. 

На смену квадригам македонских владык на ипподромное поле 
Олимпии выкатили колесницы других завоевателей Эллады — рим­
ских императоров, цезарей и полководцев. Правда, их имен подо­
зрительно мало в списке олимпиоников: пальцев одной руки доста­
нет, чтобы пересчитать посланцев Рима. То ли потому, что правили 
своими повозками неумело. Толи «по забывчивости» элланодиков 
не попали в победный реестр. Толи по иной причине канули в Лету 
имена «освободителей» эллинов в престижнейших для них олим­
пийских состязаниях. 

Список победителей в гонках квадриг из числа титулованных 
римлян открывает Тиберий. Ему выпала честь стать олимпиоником 
на 194-й Олимпиаде (4 год) - последней в ту эпоху, которую обозна­
чают словами «до новой эры». Естественно, 38-летний патриций, 
прибывший с Родоса, где он находился в добровольном изгнании, 
не сам правил колесницей, а наемный возница. В том же году сына 
римского сенатора усыновил Август. Император дал пасынку тогда 
же другое имя — Тиберий Юлий Цезарь, объявив его своим наслед­
ником. Римским монархом он был провозглашен спустя десять лет 
после победы в Олимпии. 

Последней знаменитостью, снискавшей почести на олимпий­
ском ипподроме в гонках квадриг, ныне считается уроженец древ­
ней Иберии, которого на латинский манер именуют как Луциус 
Минициус Наталис. В исконном списке олимпиоников такого 
имени и в помине нет. Появилось же оно сравнительно недавно. 
И возникновение из небытия героя древних гиппических игр 
похоже на исторический детектив. 

Если верить современным испанским историкам, Луциус само­
лично правил победной квадригой в Олимпии на 227-й Олимпиаде 
(119 год новой эры). Более того: ими установлена дата рождения — 
6 (или 11) февраля 97 года и прочие удивительные подробности. 
Оказывается, он родился в Барчино — столице римской колонии на 
восточном побережье Иберийского полуострова. А название этому 
поселению дал сам Геракл. Будто бы однажды любимый сын Зевса 



отправил в страну заходящего солнца корабли, один из которых 
жуткий шторм выбросил на дикий берег. Но по указанию героя спас­
шиеся построили другое судно из обломков прежнего. И, по той же 
легенде, Геракл наректот берег «Новый корабль», что на языке або­
ригенов-иберийцев переводилось как «Барка Нова». Впоследствии 
то побережье назвали «Барчино», где в средние века возникла со­
временная Барселона. 

Когда же этот славный испанский город получил право провести 
Олимпийские игры 1992 года, историки Пиренейского полуострова 
пришли в сильное волнение. Ужели древние иберийцы ни единож­
ды не отличились на Олимпийских играх античности? Задело при­
нялись лидеры исторических наук Мадрида и Барселоны. И, пред­
ставьте, они нашли то, что искали: достойного предка-героя древ­
ней Олимпии. По их мнению, первый венок для древней Иберии 
завоевал вышеупомянутый Луциус, который на самом деле звался 
скорее всего Луцием. С юношеских лет он, конечно же, любил ко­
ней и конные ристалища. Коней в табунах его отца было столько, 
что и сосчитать невозможно. Отцом ему был Квадрониус Верус -
политик и военачальник, служивший трем римским императорам -
Траяну, Адриану и Антонию П и ю , будучи претором, консулом 
и проконсулом в Африке на протяжении почти четверти века. 

Сам же Луциус был вовсе не юн, когда прибыл на состязания в 
Олимпию из Африки, где служил командиром довольно высокого 
ранга. 32-летний возница на гоночном круге ипподрома крепко дер­
жал в руках вожжи горячих коней ливийской породы и гнал их 
к победе. 

Но откуда же узнали такие подробности об олимпионике Луци-
усе испанские ученые? Две тысячи лет имя его находилось в полной 
безвестности — и вдруг на Пиренеях все заговорили о «вознице из 
Барчино», 

Безвестные ученые-книжники извлекли из отчетов археологов, 
работавших в Олимпии в конце 19-го века, сообщение о найденной 
мраморной плите с высеченными на ней именами победителей 
227-й Олимпиады. Среди них, оказывается, было упомянуто и имя 
Луциуса из Рима. 

В одном из барселонских соборов вдруг обнаружили фреску рим­
ской эпохи. Когда с нее смахнули пыль веков, то разглядели возни­
цу на повозке, запряженной четверкой вздыбившихся разномаст­
ных коней, каждый из которых был высотой не менее четырех мет-



ров. Причем квадрига была явно не эллинская, а римская. Выяс­
нить, кто и когда создал мозаичное панно восьмиметровой шири­
ны, ученые так и не смогли. Н о местные патриоты тотчас решили: 
мозаичный возница и есть Луциус. 

Для подтверждения домашних розысков в Олимпию, отправился 
барселонский историк Фредерик Лау Веррье. По его словам, он наде­
ялся найти там «другие реликты, способные дополнить уже извест­
ные факты». И однажды утром, прогуливаясь по травянистым зарос­
лям древней Олимпии и ее окрестностей, он посетил то место, где 
археологи извлекли на свет божий уже упомянутую мраморную плиту 
с именами победителей игр 129 года новой эры. Удачливый ученый 
тотчас же прочитал на ней то, что хотел прочитать: «Военачальник 
Л. Минициус Наталис, который на 227-й Олимпиаде выиграл гонку 
на колесницах, подарил свою повозку священному храму Геры в Олим­
пии. Он был претором и проконсулом в Ливии». 

Нимало подивившись счастливой находке историка-барселонца 
и необычайной скорости его дешифровки полустершегося текста, 
оппоненты обратились к античному коллеге — Павсанию, на которо­
го частенько ссылались прежде все желавшие найти среди героев древ­
них Олимпийских игр соотечественника-иберийца. И тот свидетель­
ствует: «А при мне случилось вот еще что. Один из римских сенато­
ров одержал победу в Олимпии; желая в воспоминание своей победы 
оставить славным памятником свое изображение из меди и надпись 
на нем, он велел копать яму, и так как яма была очень близка от столба 
Эномая, то копавшие нашли здесь обломки оружия, уздечек и цепо­
чек для мундштуков. Я сам видел, как все это извлекли оттуда». 

Всякий любитель исторической интриги может предположить, 
что упомянутый Павсанием олимпионик-сенатор и есть ибериец 
Луциус. Тем более что писатель, не питавший симпатий к запад­
ным соседям, практически именовал сенатором каждого римского 
вельможу или богатея. Возможно, в ту яму и опустили мраморную 
плиту с именами победителей игр. Однако столб Эномая стоял в 
центре Альтиса, а находка барселонского историка случилась, по 
его же словам, вблизи олимпийского ипподрома, расположение 
которого не установлено вполне достоверно до сих пор. 

Тем не менее предка всех испанских олимпиоников увековечили 
в грядущих веках. И сделано это королевской почтой. К XXV совре­
менным играм ею выпущена марка в честь победителя 227-й Олим­
пиады античности. Героя Луциуса автор миниатюры срисовал с фрес-



ки из барселонского собора. Похожий на Александра Македонско­
го, возница занес над спинами четырех разномастных коней свой 
бич .какмеч . Одетже он не в эллинский хитон, но в короткую туни­
ку «а-ля Юлий Цезарь». 

Визит римского чудовища 

Каких только визитеров из Рима не видела Олимпия! Одни вели 
себя в святилище как благодетели, осчастливившие бедных род­
ственников, другие — подобно оккупантам. 

Уничтожив антиримское сопротивление в Коринфе, легионеры 
полководца Муммия добрались до Олимпии и в храме Зевса разде­
ли Олимпийца Фидия, сняв с бога богов драгоценные одежды и 
украшения. Вздорный диктатор Сулла, автор известного изрече­
ния «Пусть ненавидят, лишь бы боялись», велел перенести 175-ю 
Олимпиаду (80 год до новой эры) в Рим, где годом позже скончался. 
Император-деспот по прозвищу Калигула, как свидетельствуют рим­
ские авторы, приказал привезти ему того же Зевса Олимпийского. 
Однако архитектор Регул, которому была поручена грязная работа 
по разборке и доставке колосса-изваяния, не решился на это из стра­
ха повредить чудо света. Многие императоры и диктаторы, цезари и 
полководцы, клявшиеся в эллинофильстве, оскверняли святилище 
и их игры. Но то, что совершил Нерон... 

Пятый римский император, которому при рождении дали имя 
Луций Домиций Агенобарб, прибыл в Олимпию в июле-августе 
67 года, намереваясь сыграть роль Зевса Освободителя, хотя за век 
до него эллинам «даровал свободу» от македонцев другой посланец 
Рима, который был всего лишь полководцем. Нерона сопровождал 
5-тысячный отряд преторианской гвардии. 

Его триумфальная колесница беспрепятственно въехала в Аль­
тис. Предусмотрительные правители Олимпии заранее снесли 
скромные южные, обращенные к Алфею, врата, а также часть огра­
ды, на месте которых возникла арка - под стать римской. Поста­
мент для оной сложили из пьедесталов эллинским богам, героям и 
олимпионикам. И когда колесница императора следовала в дом 
элланодиков, превращенный в римский палаццо, немногочислен­
ные жрецы и паломники Олимпии смогли разглядеть гостя: круп-



ная голова на толстой шее, квадратное лицо и нависший над глаз­
ницами лоб. 

Тенью за загадочным гостем пробралась в Альтис Неронова слава. 
Рассказывают, будто отец, узнав о его рождении, саркастически 

бросил близким фразу: от брака с ним может родиться только чудо­
вище. Он рос в доме тетки, где его воспитывали цирюльник и танцор. 
Приставленный к нему впоследствии наставником мудрец Сенека 
признался на склоне лет, что разгадал природу императора, сравнив 
его с хищником: стоит тому вкусить крови, как в нем вскипает ярость. 

Римляне называли своего властителя меднобородым поэтом, воз­
ницей и актером. Придворные славили его как Юпитера Несущего 
свет. Сенат установил ему при жизни статую в храме Марса Победи­
теля. И даже пытался переименовать месяц апрель в нероний. Да 
безуспешно. За 14 лет правления он успел многое — повоевать с Пар-
фией и Арменией, начать войну с Иудеей, сжечь Рим, построить 
для себя золотой дворец-рай, убить мать, жену, брата, а также вос­
питателя Сенеку. И еще он был охоч до красивых мальчиков. С од­
ним из них император-гомосексуалист справил свадьбу при живой 
жене по традиционному обряду - как раз на пути в Олимпию. 

Считая себя величайшим актером и исполнителем женских ро­
лей, непревзойденным кифаредом, стихотворцем и певцом, а еще и 
подобным Гераклу атлетом, он отправился в провинцию Ахайя, как 
называлась у римлян покоренная ими Эллада. И нагрянул в Олим­
пию, подобно моровой чуме. 

Устроителям Олимпийских игр он приказал устроить состяза­
ния, каких не видывали никогда ни на стадионе, ни на ипподроме. 
И для императора провели игры на два года ранее положенного сро­
ка, которые до сих пор именуют «лжеолимпиадой». 

Жаждавший олимпийских венков, Нерон получил их. Выступая 
без конкурентов, он победил во всех конкурсах - чтецов трагедий, 
исполнителей музыкальных произведений на кифаре и певцов, хотя 
пел, по свидетельству современников, как ворон. 

Нерон пожелал также завоевать венок в гонках на ипподроме. 
И заезд квадриг провели. Однако едва ли не на первом же повороте 
возница-император вывалился из повозки. Его подняли и водру­
зили на прежнее место, а по окончании гонки тут же вручили 
заветный венок. И, похоже, именно та «победа» запечатлена на 
сестерции — самой мелкой римской монете из серебра и бронзы, 
отчеканенной по его возвращению в Рим. По свидетельству совре-



менников, на том же ипподроме он правил также колесницей, зап­
ряженной десятью конями, чего в многовековой истории гиппи­
ческих состязаний не было никогда прежде. 

Летописцы Олимпии занесли имя римлянина в список победите­
лей. Олимпиаду же назвали 211-й. Правда, олимпийские хронисты 
слукавили: повторили порядковый номер предыдущих игр, отмечен­
ных в 65 году. Только после смерти Нерона мудрецы Олимпии сделали 
приписку: мол, Олимпиада эта внеочередная, назвав ее «годичной». 

Покидая Олимпию, явившую необыкновенную щедрость к но­
воявленному Зевсу Освободителю, Нерон приказал сбросить с по­
стаментов статуи олимпиоников. А в императорском обозе оказа­
лось 500 бронзовых изваяний из святилища — самых старых и цен­
ных. Римский властитель оставил эллинам лишь воспоминания о 
своих шутовских представлениях, ночных оргиях и пролитой крови 
непослушных. 

В марте 68 года на белой квадриге — той, на которой возвращался 
после своих триумфов первый император Рима Август - Нерон въе­
хал в Рим через пролом, как было заведено у эллинов, в арке цирка. 
Его голову венчали оливковые ветви. Город дрожал от приветствен­
ных криков: «Нерон - Геракл!.. Нерон — Аполлон!..» Так привет­
ствовали лучшего возницу, лучшего кифареда, лучшего вообще. 
Казалось, как говорят очевидцы, не только император, но и весь 
Рим сошел с ума. 

А через сто дней он бежал из этого города, спрятавшись от мяте­
жей и заговоров на загородной вилле. Сенат отстранил его от трона 
и объявил врагом общества. За убийство же матери полагалось отве­
тить по древнему обычаю: зажав шею колодками быть поротым до 
смерти и брошенным в Тибр. 

Прибывшие арестовать приговоренного преторианцы не успе­
ли. Нерон приставил к шее нож, но лишь царапнул лезвием по коже. 

— Какой артист погибает! - воскликнул он с той же интонацией, 
с какой говорил, подписывая первый смертный приговор: «О, если 
бы я не умел писать!» 

Но тут слуга толкнул его под локоть — и нож погрузился в горло. 
Если б римляне пожелали поставить в Олимпии статую лжеолим-

пионику, то надпись на постаменте возгласила: «Меднобородый, 
он был посредственным актером и никчемным возницей. Крова­
вый комедиант, он в 17 лет получил империю, а в 30 лет покончил 
с собой — ровно через год по возвращении из Олимпии». 



Пир победителей 

И наступал рассвет последнего дня Олимпийских игр - предте­
ча прощальных шествий и жертв, награждения и пиров во славу 
Зевса, Олимпии, ее героев. 

Еще до появления знойного августовского солнца серебряный 
глас трубы созывал новых олимпиоников в Альтис. И там, степен­
но выстраиваясь, приходило в движение церемониальное шествие. 
Во главе его - старейшины и три теокола, верховных жреца святи­
лища. За ними — спондофоры с посохами посланников Зевса, блю­
стители ритуалов, хранители традиций многих поколений, пред­
сказатели и толкователи воли богов. Царственной поступью дви­
гались в белых гиматиях элланодики — десять избранных мужей, 
которые, как опытные возничие колесниц, держали в руках пово­
дья управления энергией атлетов и самих игр. За стражами олим­
пийского закона, шедшими попарно и ни на кого не глядя, следо­
вали олимпионики. За иными из них вели под уздцы четвероногих 
победителей — убранных цветами лошадей, кобылиц, жеребят и 
ослов. Во след двигались дряхлые победители игр прежних лет, 
послы городов и государств, знатные гости, простые паломники и 
нищие , замыкавшие шествие, конец которого терялся где-то за 
пределами Альтиса. Певцы не щадили голосов, вознося всем хвалу. 
Толпа зевак подхватывала старинный припев, в котором славился 
Геракл. 

Под звуки флейт и дудок шествующие продвигались мимо свя­
тынь — храмов и алтарей, могил полубогов и героев, вечно молодых 
статуй олимпиоников минувших времен. Ведь Олимпия помнила 
прежних кумиров. И если Эллада знала имена Семи своих славных 
мудрецов, то Олимпия знала имена семи своих славных атлетов. 
Вот они - семеро величайших олимпиоников древности. 

12 побед - Леонид с Родоса (164-152 годы до н.э.): бег (дромос, 
диаулос, гоплитодром). 

10 побед - Гериодор из Мегар (328-292 годы до н.э.): конкурс 
трубачей. 

8 побед - Гермоген из Ксанфа в Ликии (81-89 годы н.э.): бег 
(дромос, диаулос, гоплитодром). 

7 побед - Астил из Кротона/Сиракуз (488-480 годы до н.э.): бег 
(дромос, диаулос, долихос, гоплитодром). 



7 побед - Никокл из Спарты (100-96 годы до н.э.): бег (дромос, 
диаулос, долихос, гоплитодром). 

6 побед - Гиппосфен из Спарты (632, 624-608 годы до н.э.): 
борьба. 

6 побед - Милон из Кротона (540, 532-516 годы до н.э.): борьба. 
Их доблесть сподвигла на олимпийские подвиги новых героев, 

и в последний день игр их молчаливые изваяния сопровождали по­
томков к храму Зевса. Там атлеты в первый день клялись блюсти 
традиции и обычаи Олимпии. И там же после всех олимпийских 
тягот получали вожделенную награду. 

Распорядители приносили из древнейшего в святилище храма 
Геры стол резного дерева, украшенный золотом и слоновой костью. 
На сей постамент работы мастера Колота, ученика Фидия, водружа­
ли предназначенные победителям венки. 

Ветви для них давала стоявшая неподалеку священная олива. 
Та самая, к которой вплотную придвинули строители западный край 
храма Зевса Олимпийского. Та самая, которую величали каллисте-
фанос - дающую самые прекрасные венки. Та самая, с которой 
накануне 12-летний отрок золотым ножом срезал побеги для тради­
ционной церемонии. И будь две связанные короткие ветви с деся-
т ь ю - п я т н а д ц а т ь ю узкими трепетными листочками из чистого 
серебра, они меньше б значили для атлетов. 

А каллистефанос, как говорят, старше самих игр. И не урожен­
ка она здешних мест. По преданию, Геракл взял зеленый побег от 
дерева, возникшего на афинском Акрополе по повелению Афи­
ны. П о другой легенде, матерь олимпийской оливы - из Гипер­
бореи, северной страны вечного блаженства, куда занесла судьба 
Геракла. Однажды божественный герой и учредитель игр встал 
перед н е в и д а н н о о г р о м н ы м деревом с серебристой к р о н о й . 
И вдруг северная великанша, обладавшая, оказывается, даром 
речи, заговорила: «Я - мир и спокойствие. Я прекрасно. Я силь­
но. Мои плоды врачуют. Мои листья шепчут стихи». И Геракл 
набрал в свою суму оливков. А вернувшись в святилище отца, 
у старого алтаря очертил квадрат на земле и ссыпал туда плоды 
гиперборейского чудо-дерева. 

Говорят еще, что ветвями поднявшейся в святилище оливы Геракл 
награждал первых победителей легендарных игр. Историки же уве­
ряют, что первый венок вручили только на 7-й Олимпиаде (752 год). 
И удостоился его бегун на стадий Даикл из пелопоннесской Мессе-
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ны. С тех пор лишь золотой нож в руках непорочного отрока прика­
сался к ветвям священного дерева. И только оно давало молодые 
побеги, бесценные для каждого олимпионика. 

Ритуал награждения был аскетично прост и скоротечен. Где он 
проходил в первые столетия игр, неизвестно. В классическую эпоху 
возложение венков проводили в храме Зевса Олимпийского - перед 
ликом Фидиевого божества, позднее же — на ступенях перед глав­
ным входом его дома. Дабы больше смертных могли увидеть таин­
ство, свершаемое раз в четыре года. 

Как повелевала традиция, победителя вызывали из общего ряда. 
Подойдя к столу-пьедесталу с венками, он склонял голову, повязан­
ную белой лентой. Элланодик возлагал на нее священные ветви, 
скрепленные пурпурной лентой. А глашатай громогласно объявлял 
имя атлета, имя его отца и название города, откуда он приехал. 
И только после этого победитель мог назвать себя олимпиоником. 
Всем же прочим полагалось почитать его как избранника богов, ко­
торому слава уготовила иную, чем прежде, жизнь. 

Непревзойденный, олимпионик обретал право поставить себе 
памятную статую в Олимпии с надписью на постаменте. Причем 
изваяние неузнаваемое. Схожесть героя со статуей дозволялась толь­
ко после третьей победы. И за этим следили правители святилища. 

Олимпийских скульптур в Альтисе стояло множество. Павсаний, 
живший во втором веке до нашей эры, насчитал более двухсот, уце­
левших после нашествий Нерона и других римлян. А первая, если 
верить тому же П а в с а н и ю , появилась после 59-й Олимпиады 
(544 год). Тогда разрешили установить памятное изваяние Пракси-
даму из Эгина, лучшему в кулачном бою. И скульптуре из кипари­
сового дерева отвели почетнейшее место в Альтисе - рядом с колон­
ной Эномая. Правда, Павсаний уверяет, что видел скульптурное 
посвящение Евтелиду — победителю в борьбе и пентатле среди 
эфебов. За его скульптуру Спарта заплатила сполна. Но этот юный 
олимпионик выступил на более ранней Олимпиаде - 38-й (628 год). 
Простим, впрочем, писателю его погрешности. Ведь даже жрецы 
Олимпии не знали, сколько в святилище установлено мраморных 
и бронзовых подобий героям-атлетам. 

Непревзойденный, олимпионик после венчания его оливко­
вой д и а д е м о й обретал п о и с т и н е в с е э л л и н с к у ю известность . 
Слава, словно тень, следовала за ним по пятам. Разве что высшая 
доблесть в победном сражении могла сравниться с олимпийским 



успехом, который сразу ставил атлета в первый ряд знаменитос­
тей. Вокруг его имени возникали легенды. И ему даже приносили 
жертвы как божеству. 

Когда во время Пелопоннесской войны афиняне захватили спар­
танский отряд и узнали среди плененных родосца Дориея, сына 
великого Диагора и знаменитого победителя трех Олимпиад в панк­
ратии, то не долго думали, как поступить с ним: олимпионика вы­
дали Спарте, не потребовав даже выкупа. Когда Александр Маке­
донский узнал, что его воины пленили известного атлета Диониси-
дора, то полководец тут же распорядился дать ему свободу. Когда 
сицилийцы хоронили сражавшихся против них афинян, то тело 
олимпионика Филипоса предали земле с почетом и даже возвели 
над захороненным гробницу. Если верить Пиндару, поэту владык и 
атлетов, олимпийский победитель всю оставшуюся жизнь пользо­
вался почетом и счастьем — этими высшими желаниями каждого 
смертного. 

Непревзойденный, олимпионик въезжал в родной город не че­
рез обычные ворота — через пролом в каменной стене, который в тот 
же день заделывали, чтобы Ника Олимпийская не смогла покинуть 
родных стен атлета-героя. И въезжал он на колеснице, запряжен­
ной четверкой белых коней. И правил квадригой сам, одетый в пур­
пур. И колесница катила без привычного стука, потому что встреча­
ющие бросали под колеса цветы. И все сограждане провожали его 
проезд криками «Хайре!» — «Радуйся!». Стар и млад спешили за 
победителем к храму, где он слагал свой венок на алтарь главного 
городского божества. 

Как рассказывают, бегун на стадий Эсканет после победы на вто­
рой кряду Олимпиаде — 92-й — прибыл в 412 году до новой эры 
в родной Акрагант в сопровождении множества квадриг. И востор­
женные сограждане насчитали три сотни запряженных в колесни­
цы лошадей белой масти. Невиданная в городе процессия направи­
лась к огромному дорийскому храму Зевса Олимпийского, который 
размерами вдвое превосходил одноименный храм в Олимпии. Пос­
ле того как Эсканет посвятил верховному божеству свой венок, он 
отправился, сопровождаемый исполнителями торжественных гим­
нов и музыкантов, в пританей. В городском совете в его честь устро­
или грандиозное пиршество. Ведь не с каждых Олимпийских игр 
гражданин этого южносицилийского города возвращался победи­
телем. Впоследствии же родные и близкие акрагантского героя дол-



го еще отмечали годовщины его победы. И Эсканет многократно 
отправлялся в храм-колосс, чтобы снова надеть свой олимпийский 
венок, явиться перед людьми и с ними обойти весь город, как это 
было в первый раз. 

Непревзойденный, олимпионик по возвращении на родину на­
чинал совершенно другую жизнь — под бременем славы. Толпа бо­
готворила его настолько, что это вводило в смущение властителей 
города. И те даровали победителю всевозможные привилегии. Пер­
вая из них — разрешение поставить памятные статуи: одну — в Олим­
пии, другую - на главной городской площади. Притом работу скульп­
торов , приглашенных возвеличить героя в бронзе или камне , 
оплачивали из государственной казны. Город заказывал какому-
нибудь знаменитому поэту хвалебную оду, которую потом исполня­
ли под музыку с танцами. Его могли назначить полководцем в на­
чавшейся войне, судьей в возникшем между соседями конфликте 
или наставником местного гимнасия. 

В Сицилии был обычай чеканить монеты - как воспоминание 
об олимпийской доблести соотечественника. В Аргосе ему дарили 
бронзовый шит, а в Пеллене, ахейском городе на Пелопоннесе, — 
шерстяной плащ. Непобедимого атлета возносили до небес и в Афи­
нах. По древнему закону Солона город выплачивал ему 500 драхм в 
награду. До конца дней своих он мог ходить на бесплатные трапезы 
в пританей. Ему предоставляли почетное место в театре. В Спарте 
же главная привилегия олимпийского победителя была такая: встать 
рядом с царем в битве — в первом ряду. По свидетельству историка 
Плутарха, спартанцы считали присутствие в их войске олимпиони­
ка надежнее укреплений городских стен. По смерти героя ему воз­
двигали гробницу — опять-таки за казенный счет. 

Непревзойденный, олимпионик попадал в бассикалий - спи­
сок победителей, который вели элейцы-управители игр в Олимпии. 
И тот список был не бумажный: не знали древние такого писчего 
материала, как бумага. Имя лучшего из лучших вычерчивали на вос­
ковой дощечке, бронзовой пластинке или керамической плитке, 
чтобы позже высечь на мраморной плите, которую выставляли 
в гимнасии Олимпии. 

Первым в олимпийский список было занесено вовсе не имя 
героя 1-й Олимпиады — Кореба, а победителя 27-й Олимпиады 
(672 год) в беге на стадий афинянина Евробата (Еврибота). А до 
того имена олимпиоников устроители игр держали в памяти. Так 



считает Полибий, уроженец пелопоннесского Мегалополя, автор 
многих сочинений и поклонник римлян, живший в третьем веке 
до новой эры. 

Авот первым составил список победителей игр Гиппий, уроженец 
Элиды. Он родился приблизительно в 400 году до новой эры, отли­
чался красноречием, а еще больше — необыкновенной памятью. Со­
фиста и математика, астронома и археолога современники величали 
«многознающим». И это он первым поставил в свой список-бассика-
лий имя Кореба — первого олимпионика. И от него греки узнали дату 
первых достоверных игр - 776 год до новой эры. И дата эта — первая 
в греческой истории, истории не мифической, а реальной, не фольк­
лорной, а писаной. Правда, Платон высмеял суетность собрата-фи­
лософа. Аристотель же, напротив, с похвалой говорил и писал о Гип­
пий. Кстати, энциклопедист античности сам восстановил и записал 
(то ли на папирусе, то ли на пергаменте) победителей восьмидесяти 
игр, прошедших за три с лишним столетия. 

После Гиппия список вели другие. А сколько в нем всего имен, 
первым подсчитал немецкий историк 19 века Хуго Фостер. Изучив 
находки и, главное, надписи на постаментах скульптур олимпио-
никам, он подвел итог своим розыскам такой цифрой: 634. Впро­
чем, с ним не согласен итальянский профессор Луиджи Моретти. 
Он полагает, что список Фостера неполон и истинный бассикалий 
должен содержать 1029 имен. 

Однако из суетных современных времен пора вернуться к празд­
неству предков в Олимпии, где близился к исходу последний день 
очередных игр, с которого начат этот рассказ. 

После возложения венков на олимпиоников у храма Зевса Олим­
пийского ритуальное шествие распадалось: все устремлялись кто 
куда, чтобы пирами завершить праздник четырехлетия. Паломни­
ки спешили в свой полотняный город на берегу Алфея. Аустроите-
ли игр, элланодики, олимпионики и все знатнейшие гости торже­
ственной процессией отправлялись на окраину Альтиса — к прита-
нею Олимпии на берегу ручья Кладей. Там в народном доме, где 
постоянно горел огонь в очаге богини Гестии, олимпийские прита-
ны уже приготовили все для праздничного пира. 

Как полагали древние, праздники смертных не обходятся без 
незримого присутствия богов. Потому и начинали их с возлияния 
олимпийцам-небожителям, которым были уже принесены жертвы. 
Затем чествовали новых победителей, украшавших собой пир. То-



лика их славы перепадала особо важным персонам и иностранным 
послам. Тем же, кто теснился у дверей пританея, оставалось лишь 
прислушиваться к здравицам, что неслись из пиршественного по­
мещения. Да вспоминать строки Гомеровой «Илиады» о пире вои­
нов-ахейцев под Троей: 

«Все пировали, никто не нуждался на пиршестве общем; 
И когда питием и пищею глад утолили, 
Юноши, паки вином наполнявши доверху чаши, 
Кубками всех обносили, от правой страны начиная». 

А на закате дня венценосные атлеты, покинув высшее общество 
в пританее, перебирались в шатры за пределами Альтиса, где род­
ственники и земляки устраивали свои пиры. И те застолья продол­
жались, бывало, не один день, сопровождались возлияниями, пляс­
ками, победными хоровыми песнями. 

Перед отъездом из Олимпии, когда уже исчезал с лица земли 
ярмарочный город паломников, победители отправлялись на берег 
Алфея, откуда бросали в воды олимпийской реки венок из там же 
сломанных ими оливковых ветвей. И загадывая лишь одно желание: 
вернуться в Олимпию. 

Вместе с победными венками, этими скромными символами веч­
ной славы, атлеты увозили домой и олимпийские монеты, звонкие 
знаки их доблести. В Олимпии в ходу были монеты, отчеканенные 
в главном городе области Элида. И доныне сохранились элидские 
металлические денежные единицы — свидетели древних Олимпий­
ских игр и побед. П о мнению современных знатоков античной ну­
мизматики, первой олимпийской монетой считается серебряный 
статер Элиды, датируемый 510 или 500 годом до новой эры. На од­
ной стороне его — орел Зевса со змеей в клюве, на другой — пучок 
молний бога богов. Подобный олимпийский статер, равноценный 
удвоенной драхме, чеканки 450-430 годов до новой эры украшал 
тот же орел Зевса со змеей в клюве и крылатая богиня победы Ника 
с оливковым венком. 

Покинутые пришельцами со всего эллинского мира, пустели свя­
тилища Зевса, стадион и ипподром. До следующих - через три лета -
игр. Хранить покой богов и героев оставались немногочисленные 
обитатели Альтиса — жрецы да служители храмов. Туда возвраща­
лось одиночество. Ведь Олимпия, как уверяют эллинские поэты, 
принадлежала более бездонным небесам, чем грешной земле. 



Вся олимпийская рать 
Список победителей игр в Олимпии , • j • • г , 
(776 год до н.э. - 393 год н.э.) 

• 1-я Олимпиада (776 год до новой эры) 
Кореб 

• 2-я Олимпиада (772) 
Антимах 

• 3-я Олимпиада (768) 
Андрокл 

• 4-я Олимпиада (764) 
Полихар 

• 5-я Олимпиада (760) 
Исхин 

• 6-я Олимпиада (756) 
Ойбот 

• 7-я Олимпиада (752) 
Даикл 

• 8-я Олимпиада (748) 
Антикл 

• 9-я Олимпиада (744) 
Ксенодокл (Ксенокл) 

Элида 

Элида 

Мессения 

Мессения 

Элида 

Димай 

Мессения 

Мессения 

Мессения 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

(О) 

(О) 

(О) 

(О) 

(О) 

(О) 

(О) 

(О) 

(О) 

Примечание. В списке указаны: 
- порядковый номер Олимпиады, 
- год игр, 
- имя победителя, : 

- город, который он представлял, 
- вид состязаний. 

В примечаниях указаны: 
- имя победителя, занесенное в перечень устроителями игр (знак «О»), 
- реставрированные позднее по разным источникам имя победителя или 

данные о нем (знак «Р»). 
В основе списка - перечень Гиппия, дополнения и уточнения античных 

авторов, в том числе римских, а также изыскания об именах олимпиоников 
итальянского профессора Луиджи Моретти. 



• 10-я Олимпиада (740) 
Дотад Мессения 

• 11-я Олимпиада (736) 
Леохар Мессения 

• 12-я Олимпиада (732) 
Оксифем Клеон 

• 13-я Олимпиада (728) 
Диокл Коринф 

• 14-я Олимпиада (724) 
Д а с м о н (Десмон) Коринф 
Ипен Пиза (Элида) 

• 15-я Олимпиада (720) 
Орсипп Мегара 
Аканф Спарта 

• 16-я Олимпиада (716) 
Пифагор Спарта 

• 17-я Олимпиада (712) 
Полос Эпидавр 

• 18-я Олимпиада (708) 
Теллий Сикион 
Лампий Спарта 
Эврибат Спарта 

• 19-я Олимпиада (704) 
М е н о с Мегара 

• 20-я Олимпиада (700) 
Аферад Спарта 

• 21-я Олимпиада (696) 
Пантакл(1) А ф и н ы 

• 22-я Олимпиада (692) 
Пантакл (2) А ф и н ы 
Пантакл (3) Афины 

• 23-я Олимпиада (688) 
Икар (Икарий) Гипересия 
Ономаст Смирна 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 
Диаулос 

Стадий 
Долихос 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 

Стадий 
Диаулос 

•« г ' 

(О) 

(О) 

(О) 

(О) 

(О) 
(О) 

(О) 
(О) 

(О) 

(О) 

Стадий (О) 
Пентатл (О) 
Борьба (О) 

Стадий 
Кулачный бой 

(О) 

(О) 

(О) 

(О) 
(О) 

(О) 
(О) 



• 24-я Олимпиада (684) 
К Л Е О П Т О Л Е М С П А Р Т А 

Ф А Н А С М Е С С Е Н И Я 

С Т А Д И Й 

Д О Л И Х О С 

(О) 
(Р) 

• 25-я Олимпиада (680) 
Ф А Л Ь П И Й С П А Р Т А 

П А Г О Н Д ( П А Г О Н ) Ф И В Ы 

• 26-я Олимпиада (676) 
К А Л Л И С Ф Е Н С П А Р Т А 

Ф И Л О М Б Р О Т ( 1 ) С П А Р Т А 

• 27-я Олимпиада (672) 
Е В Р И Б А Т ( Е В Р И Б О Т ) А Ф И Н Ы 

Ф И Л О М Б Р О Т (2) С П А Р Т А 

Д А Й П И Й К Р О Т О Н 

К О М А Н Д А ГОРОДА Э Л И Д А 

• 28-я Олимпиада (668) 
Х А Р М И Й С П А Р Т А 

Ф И Л О М Б Р О Т (3) С П А Р Т А 

• 29-я Олимпиада (664) 
Э Х И О Н ( 1 ) С П А Р Т А 

Э Х И О Н (2) С П А Р Т А 

• 30-я Олимпиада (660) 
Э Х И О Н (3) С П А Р Т А 

Э Х И О Н (4) С П А Р Т А 

• 31-я Олимпиада (656) 
Э Х И О Н (5) С П А Р Т А 

Э Х И О Н (6) С П А Р Т А 

« 32-я Олимпиада (652) 
К Р А Т И Н М Е Г А Р А 

К О М Е Й М Е Г А Р А 

• 33-я Олимпиада (648) 
ГИЛИЙ ( Г И Г И Й ) С П А Р Т А 

Л И К Д А М С И Р А К У З Ы 

М И Р О Н С И Р А К У З Ы 

К Р А К С И Д ( К Р А К С И Л ) Ф Е С С А Л И Я 

1 Р ' 
С Т А Д И Й 

Г О Н К И К В А Д Р И Г 

С Т А Д И Й 

П Е Н Т А Т Л 

С Т А Д И Й 

П Е Н Т А Т Л 

К У Л А Ч Н Ы Й Б О Й 

Г О Н К И К В А Д Р И Г 

С Т А Д И Й 

П Е Н Т А Т Л 

С Т А Д И Й 

Д И А У Л О С 

С Т А Д И Й 

Д И А У Л О С 

С Т А Д И Й 

Д И А У Л О С 

С Т А Д И Й 

Д И А У Л О С 

С Т А Д И Й 

П А Н К Р А Т И И 

Г О Н К И К В А Д Р И Г 

К О Н Н Ы Е С К А Ч К И 

(О) 
(О) 

(О) 
(О) 

(О) 
(О) 
(О) 
(О) 

(О) 
(О) 

(О) 
(О) 

(О) 
(О) 

(О) 
(О) 

(О) 
(О) 

(О) 
(О) 
(О) 
(О) 

• 34-я Олимпиада (644) 
С Т О М А С А Ф И Н Ы С Т А Д И Й (О) 



• 35-я Олимпиада (640) 
Сферос Спарта Стадий ' (О) 
Килон А ф и н ы Диаулос (О) 

• 36-я Олимпиада (636) 
Аритам Спарта Стадий (О) 
Ф р и н о н А ф и н ы Панкратий (О) 

• 37-я Олимпиада (632) и 
Эвриклид Спарта Стадий (О) 
Полиник Элида н С т а д и й / э ф е б ы : (О) 
Гиппосфен(1) Спарта Б о р ь б а / э ф е б ы (О) 

• 38-я Олимпиада (628) 
Олинфей(1 ) Спарта Стадий (О) 
Евтелид(1) Спарта л-с. Б о р ь б а / э ф е б ы (О) 
Евтелид (2) Спарта Пентатл / эфебы (О) 

• 39-я Олимпиада (624) 
Рипсолай Спарта • > Стадий (О) 
Гиппосфен(2) Спарта t Борьба ••,;.* '• ,< (О) 

• 40-я Олимпиада (620) 
О л и н ф е й ( 2 ) Спарта ; > Стадий (О) 
Гиппосфен(З) Спарта , Борьба (О) 

• 41-я Олимпиада (616) 
К л е о н д (Клеонид) Фивы Стадий (О) 
Гиппосфен(4) Спарта Борьба (О) 
Ф и л е т ( Ф и л о т ) Сибарис Кулачный бой /эфебы (Р) 

• 42-я Олимпиада (612) ; г ; ' 
Л и кот Спарта Стадий (О) 
Гиппосфен(5) Спарта Борьба (О) 

• 43-я Олимпиада (608) 
Клеон Эпидавр Стадий (О) 
Гиппосфен(б) Спарта Борьба (О) 

• 44-я Олимпиада (604) -» 
Гелон Спарта • Стадий (О) 
Хетомикл(1) Спарта , Б о р ь б а / э ф е б ы (О) 

• 45-я Олимпиада (600) 
Антикрат Эпидавр 
Хетомикл (2) Спарта 

Стадий 
Борьба 

(О) 
(О) 



• 46-я Олимпиада (596) 
Хрисамах Спарта Стадий (О) 
Полиместор Милет > С т а д и й / э ф е б ы (О) 
Хетомикл(З) Спарта Борьба (Р) 

• 47-я Олимпиада (592) 
Еврикл Спарта Стадий (О) 
Хетомикл(4) Спарта Борьба (Р) 
Алкмеон Афины < , Гонки квадриг (Р) 

• 48-я Олимпиада (588) 
Гликон(Гликий) Кротон Стадий (О) 
Хетомикл (5) Спарта Борьба (Р) 
Пифагор Самос Кулачный б о й / э ф е б ы (О) 

• 49-я Олимпиада (584) 
Ликин Кротон Стадий ' а Л (О) 

• 50-я Олимпиада (580) 
Эпителид Спарта Стадий (О) 

• 51-я Олимпиада (576) 
Эратосфен Кротон Стадий * .\' *, " (О) 

• 52-я Олимпиада (572) 
Агий Элида Стадий (О) 
Тисандр(1) Наксос / Сицилия Кулачный бой (Р) 
Аррихион(1) Ф и г а л и я / А р к а д и я Панкратии (О) 
Клисфен Сикион Гонки квадриг 1 (Р) 

• 53-я Олимпиада (568) 
Агнон Пепареф Стадий (О) 
А р р и х и о н ( 2 ) Ф и г а л и я / А р к а д и я Панкратии (О) 
Тисандр(2) Наксос / Сицилия Кулачный бой (Р) 

• 54-я Олимпиада (564) 
Гиппострат(1) Кротон Стадий (О) 
Аррихион (3) ; Фигалия / Аркадия Панкратии " (О) 
Тисандр(З) г 1 Наксос / Сицилия Кулачный бой (Р) 
Каллий Афины Гонки квадриг (О) 

• 55-я Олимпиад* (560) 
Гиппострат (2) Кротон Стадий ч (О) 
Тисандр(4) Наксос / Сицилия Панкратии (Р) 
Мильтиад А ф и н ы Гонки квадриг (Р) 



• 56-я Олимпиада (556) 
Ф е д р Фарсал 
Дамагет Спарта 

Стадий 
Кулачный бой 

(О) 
(Р) 

• 57-я Олимпиада (552) 
Ладром Спарта Стадий (О) 

• 58-я Олимпиада (548) 
Диогнет Кротон 
Евагор(1) Спарта 

Стадий 
Гонки квадриг 

(О) 
(Р) 

• 59-я Олимпиада (544) 
Архилох Керкира 
Праксидам Эгина 
Евагор (2) Спарта 

Стадий 
Кулачный бой 
Гонки квадриг 

(О) 
(О) 
(Р) 

• 60-я Олимпиада (540) 
Апелай Элида 
Милон (1) v Кротон 
(Лео)креон Кос 
Евагор (3) Спарта 

Стадий 
Борьба / эфебы 

(О) 
(О) 

Кулачный бой / эфебы (О) 
Гонки квадриг (Р) 

'61-я ОлимшиуЦ^Зб) 
Агафарх 
Рексибий 
Кимон 

Керкира 
Опунт 
Афины 

Стадий (О) 
Панкратий i> (О) 
Гонки квадриг (Р) 

• 62-я Олимпиада (532) 
Эриксид(Эриксий) Халкида 
М и л о н (2) Кротон 
Эвримен Самос 
Эвримен Самос 
Эвримен Самос 
Писистрат А ф и н ы 

Стадий 
Борьба 

(О) 
(О) 

Кулачный бой / эфебы (Р) 
Борьба / эфебы (Р) 
П а н к р а т и й / э ф е б ы (Р) 
Гонки квадриг (О) 

• 63-я Олимпиада (528) 
Парменид Камарина 
Милон (3) Кротон 
Кимон Афины 

Стадий 
Борьба 
Гонки квадриг 

(О) 
(О) 
(О) 

• 64-я Олимпиада (524) 
М е н а н д р Фессалия 
Милон (4) Кротон 

Стадий 
Борьба 

(О) 
(О) 



• 65-я Олимпиада (520) 
Анох (Анохий) Тарант Стадий (О) 
Анох (Анохий) Тарант № Диаулос (Р) 
Дамарет (Демарет) (1) Герея Гоплитодром (О) 
Милон (5) Кротон Борьба (О) 
Главк Каристы Кулачный бой (О) 
Филипп 4 Кротон Вид состязаний 

неизвестен (Р) 
(...) Фивы • Гонки квадриг (Р) 

• 66-я Олимпиада (516) 
Исхир Гимера Стадий (О) 
Дамарет (Демарет)(2) Герея Гоплитодром (О) 
Милон (6) Кротон Борьба *" (О) 
Тимасифей(1) Дельфы Панкратии (О) 
Клеосфен Эпидамн : ' ' Гонки квадриг (О) 

• 67-я Олимпиада (512) • > 
Ф а н а с ( 1 ) Пеллена *' Стадий (О) 
Фанас (2) Пеллена Диаулос (О) 
Фанас (3) < Пеллена ' - Гоплитодром (О) 
Тимасифей(2) Дельфы Панкратии . (О) 
Тимасифей (2) Кротон Борьба " 1 (О) 
Фейдол Коринф Конные скачки (Р) 

• 68-я Олимпиада (508) 
Исомах(1) Кротон Стадий (О) 
Каллител Спарта Борьба (Р) 
Фрикий(1) Пелинна/Фессалия Гоплитодром (Р) 
Пантар Гела , Гонки квадриг (Р) 
(...) Коринф Конные скачки "" (О) 

• 69-я Олимпиада (504) 
Исомах(2 ) Кротон Стадий (О) 
Фессал Коринф Диаулос " (О) 
Филон Керкира , С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
Фрикий(2) Пелинна • Гоплитодром (Р) 
Дамарет Спарта , Гонки квадриг (Р) 
Тит (...) ' . j , Вид состязаний 

неизвестен (Р) 
• , . а ' . 

• 70-я Олимпиада (500) 
Никей (Никейас) ' Опоунт 1

( Стадий (О) 
Акматид Спарта Пентатл (Р) 
Ф и л о н (1) Керкира Кулачный бой (Р) 
Менептолем Аполлония Стадий / э ф е б ы (Р) 



Агаментор Мантинея Кулачный бой / эфебы (Р) 
Каллий 11(1) А ф и н ы Гонки квадриг (Р) 
Ферсий Фессалия Конные скачки апене (О) 

• 71-я Олимпиада (496) 
Тисикрат Кротон Стадий (О) 
Эксенет Акрагант Борьба (О) 
Ф и л о н (2) - • Керкира Кулачный бой (Р) 
Каллий II (2) А ф и н ы Гонки квадриг (Р) 
Эмпедокл Акрагант Конные скачки (Р) 
Патайк Димай Конные скачки 

на кобылах (Р) 

• 72-я Олимпшш» (492) 
Тисикрат Кротон Стадий ....;, (О) 
Гиероним Андрос Пентатл (О) 
Ф и л о н (3) Керкира Борьба (О) 
Клеомед Астипалея Кулачный бой (О) 
Иппокл(1 ) Пелинна Неизвестный вид бега (О) 
Каллий II (3) А ф и н ы Гонки квадриг (Р) 
Крокон Эритрея Конные скачки (Р) 

• 73-я Олимпиада (488) 
Астил(1) Кротон Стадий (О) 
Астил (2) Кротон Диаулос (О) 
Эфикл Локры Пентатл (Р) 
Ф и л о н Керкира Борьба (О) 
Диогает Крит Кулачный бой (Р) 
Асопих Орхомен С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
Агиад Элида Кулачный бой / э ф е б ы (Р) 
Иппокл (2) Пелинна Неизвестный вид бега (О) 
Гелон Гелла/ Сиракузы Гонки квадриг (О) 
Испон Гелла / С и р а к у з ы Конные скачки келпи (О) 

• 74-я Олимпиада (484) 
Астил (3) Кротон Стадий (О) 
Астил (4) Кротон ' Диаулос (О) 
Д р о м е й ( 1 ) Стимфалия Долихос (О) 
Ф е о п о м п ( 1 ) Герайя/Аркадия Пентатл (Р) 
Телемах Фарсал Борьба (Р) 
Агеидам Локры Борьба / эфебы (О) 
Евтим(1) Локры Кулачный бой (О) 
Алий Фарсал Панкратий (Р) 
Эпикрад Мантинея Кулачный бой /эфебы (Р) 
Мнасей Кирена Конные скачки 

с оружием (Р) 
Полипифей Спарта Гонки квадриг (Р) 



• 75-я Олимпиада (480) 
Астил (5) Сиракузы Стадий (О) 
Астил (6) Сиракузы Диаулос (О) 
Астил (7) Сиракузы Гоплитодром (О) 
Дромей (2) Стимфалия Долихос (О) 
Ф е о п о м п ( 2 ) • Герайя Пентатл / (О) 
Феаген(1) Фасос Кулачный бой (О) 
Дромей Мантинея Панкратии (О) 
Ксенофит Кос С т а д и й / э ф е б ы (О) 
(.. .)кон . Аргос Б о р ь б а / э ф е б ы (О) 
( - ) ф а н Герайя Кулачный б о й / э ф е б ы (О) 
(Дей)тонд и Арсилох Фивы ; Гонки квадриг (О) 
Команда города Аргос К о н н ы е скачки (Р) 
Анаксил Регий Конные скачки 

четверка мулов (Р) 

• 76-я Олимпиада (476) 
Скамандр(ий) Мити лена / Лесбос Стадий ;,,,,;» (О) 
Д а н д и й ( 1 ) АрГОС si Диаулос (Р) 
С. ) Спарта Долихос (Р) 
( • • • ) Тарант Пентатл (Р) 
(...) Маронея Борьба (Р) 
Ентим (2) ...р. Локры Кулачный бой (О) 
Феаген (2) Фасос Панкратии (О) 
(...) Спарта С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
Феагнет Эгина Борьба / эфебы (Р) 
Агесидам Локры ..,. .. • Кулачный бой / эфебь (Р) 
(Зоп)ир . „... . . . . . Сиракузы Конные скачки 

с оружием (Р) 
Ф е р о н Акрагант Гонки квадриг (О) 
Гиерон (1) Сиракузы ,i Конные скачки (Р) 

• 77-я Олимпиада (472) 
Д а н д и й (2) ,,. Аргос Стадий (О) 
(...) Эпидавр Диаулос (Р) 
Эрготел(1) Гимера Дромос (О) 
(...)ам Милет Пентатл (Р) 
(...)мен Самос Борьба (Р) 
Евтим (3) Локры Кулачный бой (О) 
Каллий Афины Панкратии (О) 
(.. .)тандид Коринф С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
(...)кратид Тарант Борьба / э ф е б ы (Р) 
Теллон Орестея Кулачный бой / эфебь (Р) 
(...)гий Эпидамн Конные скачки 

с оружием (Р) 
Команда города Аргос Гонки квадриг (Р) 
Гиерон (2) Сиракузы Конные скачки (О) 



• 78-я Олимпиада (468) 
Парменид(1) Посейдония Стадий (О) 
П а р м е н и д ( 2 ) Посейдония Диаулос (Р) 
(...)мед Спарта .->• Долихос (О) 
(...)тион Тарант ; Пентатл (Р) 
Эрхармост (Эпармост) Опоус Борьба (Р) 
Меналк Опоус Кулачный бой (Р) 
(Е)питимад Аргос (?) Панкратий (О) 
(Лик)офрон Афины С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
(...)ем Парразия Б о р ь б а / э ф е б ы (Р) 
(...) Тирен Кулачный бой / эфебы (Р) 
(...) Афины Конныескачки 

• с оружием (Р) 
Гиерон(З) '« Сиракузы 1 1 Гонки квадриг (О) 
Л е о ф р о н (...) Конныескачки (Р) 
Агессий Сиракузы Конные скачки апене (О) 

• 79-я Олимпиада (464) 
К с е н о ф о н ( 1 ) Коринф >•'"•' Стадий ' ' (О) 
К с е н о ф о н ( 2 ) Коринф Пентатл (О) 
Эрготел (2) Гимера 1 Долихос (Р) 
Диагор Родос ;»! Кулачный бой (О) 
Эфотий(ЭфондиЙ) 1 ' Менал ь г Панкратий - ' (О) 
Пифагор Мантинея С т а д и й / э ф е б ы '''• (Р) 
Ферий Эгина Б о р ь б а / э ф е б ы (О) 
Протолай Мантинея Кулачный бой / эфебы (Р) 
Кратисфен Кирена Гонки квадриг (Р) 
Эхекратид Фессалия Конныескачки (Р) 

• 80-я Олимпиада (460) 
Т о р и м б ( Т о р и л л / Т о р и м н ) Фессалия 1 Стадий (О) 
Лад Аргос (?) Долихос (Р) 
Амесин Барке Борьба (О) 
Тимодем А ф и н ы ' Панкратий (Р) 
Сострат f *' Пеллена С т а д и й / э ф е б ы (О) 
Алкмедон Эгина Борьба / э ф е б ы (О) 
Киниск Мантинея Кулачный б о й / э ф е б ы (Р) 
Кордаф . Лепрей Неизвестный вид 

J •" состязаний (Р) 
(,..)ад (...) Неизвестный вид 

состязаний (Р) 
А р к е с и л а й Р / Кирена Гонки квадриг (О) 

• 81-я Олимпиада (456) 
Полимаст Кирена Стадий ' (О) 
Леонтиск(1 ) М е с с е н а / С и ц и л и я Борьба (Р) 



(...) ном С. ) Пентатл (Р) 
Анфроп (...) Кулачный бой (Р) 
Тиманф Клеон ; Панкратии (Р) 
Икадий i'V Крит(?) ; Стадий / э ф е б ы (Р) 
Фриних Афины Б о р ь б а / эфебы (Р) 
Алканет(1) Лепры Кулачный бой / эфебы (Р) 
Лин (...) Конные скачки 

с оружием (Р) 
Диакторид ' (...) Конные скачки (Р) 
Агий На(...) Гонки квадриг (Р) 
Псамий(1) Камарина Конные скачки апене (Р) 

• 82-я Олимпиада (452) 
Лик Лариса Стадий (О) 
Евбул (...) Диаулос •'>-.!•••• (Р) 
Гиппобо(л) ( . . . ) Долихос (Р) 
Пифокл " V : ' Элида • ' Пентатл (Р) 
Аристон 1 '' (...) Кулачный бой (Р) 
Леонтиск (2) Мессена / Сицилия Борьба (О) 
Дамагет(1) Родос Панкратии (Р) 
Лахон '* " Кос С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
Клеодор 1 (...) Борьба / э ф е б ы (Р) 
Аполлодо(р) ( . . . ) Кулачный бой / эфебы (Р) 
Лик P " ; i i t ' ; Фессалия Конные скачки 

•. с оружием (Р) 
Псамий (2) Камарина Гонки квадриг (О) 
П и ф о н (...) Конные скачки (Р) 

• 83-я Олимпиада (448) 
Крисон (1) Гимера Стадий (О) 
Эвклид (...) Диаулос (Р) 
Аигид Крит Долихос (Р) 
Кетон Локры ' Пентатл (Р) 
Эймон Аргос Борьба (Р) 
Акусилай Родос Кулачный бой (Р) 
Дамагет Родос Панкратии (Р) 
Лахарид ,,.( . • . (...) С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
Полиник Феспий Б о р ь б а / э ф е б ы (Р) 
Аристон (...) Кулачный бой / э ф е б ы (Р) 
Лик(е)ин ( . . . ) , ч , , № . Конные скачки 

с оружием (Р) 
Аркссилай(1) Спарта Гонки квадриг (Р) 

• 84-я Олимпиада (444) 
Крисон (2) Гимера Стадий (О) 
Икк Тарант Пентатл (Р) 



Таросфен Эгина Борьба (Р) 
Алканет (2) Лепры Кулачный бой (Р) 
Хармид ЭЛИДЭ - Л ' ; , ' Кулачный бой / эфебы (Р) 
Лркесилай (2) Спарта , :•(" Гонки квадриг (Р) 

• 85-я Олимпиаде (440) 
Крисон (3) Гимера Стадий (О) 
Лад Спарта Долихос (Р) 
Феопомп11(1 ) Герайя Борьба (Р) 
Гнафон Дипайя Кулачный б о й / э ф е б ы (Р) 
Поликл Спарта . , Гонки квадриг , (Р) 

• 86-я Олимпиада (436) 
Феопомп Фессалия Стадий (О) 
Ф е о п о м п II (2) Герайя Борьба (Р) 
Пантарк Эли да Борьба / эфебы (О) 
Филипп Аркадия Кулачный бой / э ф е б ы (Р) 
Мегакл Афины Гонки квадриг (Р) 

• 87-я Олимпиад» (432) 
Софрон Амбракия Стадий (О) 
Д о р и е й ( 1 ) Родос Панкратий (О) 
Ликин Элида Б о р ь б а / э ф е б ы (Р) 
Ликин Спарта Гонки квадриг (Р) 

• 88-я Олимпиада (428) 
Симмах(1) Мессана / Сицилия Стадий ' (О) 
Д о р и е й (2) Родос Панкратий (О) 
Александр Спарта Гонки квадриг (Р) 

• 89-я Олимпиада (424) 
Симмах (2) Мессана / Сицилия Стадий (О) 
Клеомах Магнезия Кулачный бой (О) 
Д о р и е й (3) Родос Панкратий (О) 
Гелланик Лепры Кулачный бой / эфебы (О) 
Л е о н Спарта Гонки квадриг (Р) 
Да(маси)пп (-) Неизвестный вид 

состязаний (Р) 

• 90-я Олимпиада (420) 
Гипербий Сиракузы Стадий ' (О) 
Аристей Аргос Долихос (О) 
Андросфен (1) Менал / Аркадия Панкратий (О) 
Амерт Элида Борьба / эфебы (Р) 
Феант Лепры Кулачный бой / э ф ;бы (О) 
Лих , '. ; Спарта Гонки квадриг (О) 
Ксеномброт Кос Конные скачки (Р) 



Эксанет(1) Акрагант Стадий (О) 
Лакрат Спарта Неизвестный вид 

1. состязаний (Р) 
Андросфен (2) Me нал / Аркадия Панкратии (О) 
Никострат Герайя Борьба / э ф е б ы (О) 
Алквиад Афины | . Гонки квадриг (О) 

• 92-я Олимпиада (412) 
Эксанет (2) Акрагант Стадий (О) 

• 93-я Олимпиада (408) 
Евбат (Евбот) Кирена Стадий (О) 
Пол идам Скотуза Панкратии 1 (О) 
Архелай Пелла Гонки квадриг (Р) 
Евагор Элида Гонки колеснице 

.••'•'••.'Л!.'-" • парой коней (О) 

• 94-я Олимшида (404) 
КрОКИН (КруКИН) ; Лариса Стадий (О) 
Ласфен Фивы Долихос (?) (О) 
Симмах Элида Борьба t (Р) 
Эвкл Родос Кулачный б о й (Р) 
Промах Пеллена Панкратии (О) 
Песирод (Песифрод) Фурия Кулачный б о й / э ф е б ы (Р) 

• 95-я Олимпиада (400) 
Минос Афины Стадий (О) 
Баукий Тризен ! Борьба (Р) 
Демарх Парразия Кулачный бой (Р) 
Антиох < Лепры Панкратии (О) 
(,..)крат (...) г , С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
Эвфимен(1) Менал Борьба / эфебы (Р) 
Ксенодик Кос Кулачный бой / эфебы (Р) 
ТиМОН , Элида Гонки квадриг (Р) 
Азеп(Азип/Агип) .,•> Египет Конные скачки (Р) 
(...) А р г о с / Т е г е я ( ? ) . . Неизвестный вид 

состязаний .,, (Р) 

• 96-я Олимпиада (396) 
Эпотолем (Эвпол) Элида Стадий (О) 
Крокен Лариса Диаулос (Р) 
(...)оний Крит Долихос (Р) 
(...) Коринф Борьба (Р) 
Эпихар А ф и н ы Стадий / эфебы (Р) 
Архедам * Элида Борьба / эфебы (Р) 



Бикел Сикион Кулачный бой / эфебы (Р) 
Киниска (1) Спарта Гонки квадриг (Р) 
Тимай Элида Конкурс трубачей (О) 
Катес Элида Конкурс глашатаев (О) 

• 97-я Олимпиада (392) 
Теринай Т е р и н а / Э л и д а Стадий (О) 
Евфимен (2) Менал Борьба (Р) 
Формий Галикарнас Кулачный бой (О) 
Дикон Кулония С т а д и й / э ф е б ы ' (О) 
Киниска (2) Спарта Гонки квадриг (Р) 
Неолад Ф е н е о н Кулачный б о й / э ф е б ы (Р) 

• 98-я Олимпиада (388) 
Сосипп , ША А ф и н ы / Дельфы (?) Стадий ,« (О) 
Аристодем Элида Борьба (О) 
Эвпал i Фессалия Кулачный бой (О) 
Антипатр Милет Кулачный бой / эфебы (Р) 
Ксенарх Спарта Гонки квадриг * (Р) 
Клеоген 1 ' ' • • Элида ч*!> Конныескачки '•'<'•' (Р) 

• 99-я Олимпиада (384) 
Д и к о н (1) Сиракузы 1 >»' Стадий (О) 
Д и к о н (2) > Сиракузы Диаулос (О) 
Д и к о н (3) Сиракузы t Гоплитодром - •";.. (О) 
Сотад(1) Крит Долихос (О) 
Химон Элида Пентатл (Р) 
Нарикид Фигалея Борьба (Р) 
Дамоксенид Менал > Кулачный бой (Р) 
Ликин Герайя Стадий / эфебы (Р) 
Алкнет Клетор Кулачный б о й / э ф е б ы (Р) 
Еврибид Спарта Гонки квадриг s (О) 

• 100-я Олимпиада (380) •и. < 
Д и о н и с и д о р Тарант Стадий (О) 
Сотад (2) Эфес Долихос ы (Р) 
(...) Самос Кулачный бой (Р) 
К с е н о ф о н * • Эгина Панкратий (Р) 
Дейнолох Элида С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
Гиппос Элида 

'si' ' ' ' 

Кулачный б о й / э ф ё б ы (Р) 

• 101-я Олимпиада (376] , . ' . ( • ' 

Д а м о н ( 1 ) Фурий Стадий (О) 
Столий Элида Пентатл (Р) 
Л абаке ••• • f Лепры > Кулачный бой ' (Р) 
Критодам " - Клетор Кулачный бой / эфебы (Р) 



• 102-я Олимпиада (372) 
Дамон (2) Фурий Стадий (О) 
Ксенокл Мен ал Борьба / эфебы (Р) 
Ферсилох Керкира Кулачный бой / эфебы (Р) 
ТРОИЛ 1; | Элида Гонки квадриг 

... .;, с жеребятами (О) 

• 103-я Олимпиада (368) 
Пифостат А ф и н ы (Эфес) . щ Стадий ' . ' I . (О) 
Аристион Эпидавр Кулачный бой (Р) 
(...) Стратос .. .. Панкратии (Р) 
Дамиск Мессена С т а д и й / э ф е б ы :«* ( р ) 
Еврилеон . Спарта Гонки квадриг 

с жеребятами (Р) 

104-я Олимпиада (364) 
Фокид 
Сострат (1) 
Евбат 
Архий (1) 

Афины 
Сикион 
Кирена '"':",! 

Гибла/Сицилия 

105-я Олимпиада (360) 

Стадий (О) 
Панкратии (О) 
Гонки квадриг (О) 
Конкурс глашатавй (О) 

Порос (1) Кирена Стадий (О) 
Филаммон ' Афины Кулачный бой (Р) 
Сострат (2) i ! ' Сикион Панкратии (О) 
Ксенон г - Лепры Стадий / э ф е б ы (Р) 
Агенор Фивы Борьба / эфебы (Р) 
Феокрест I Кирена Гонки квадриг (Р) 
Архий (2) Гибла/СицилШ-« Конкурс глашатаев (Р) 

• 106-я Олимпиада (356) 
Порос (2) i. Малия Стадий (О) 
Пириламп Эфес Долихос (Р) 
Херон (1) Пеллена Борьба '•' : (О) 
Сострат (3) СИКИОН .-До» .',';! Панкратии (О) 
Филипп II Македонский (1) Пелла Конные скачки (О) 
Архий (3) Гибла/Сицилия Конкурс глашатаев (Р) 

• 107- я Олимпиада (352) 
Смикрин (Микрин) Тарант 
Херон (2) Пеллена 
Филиип II Македонский (2) Пелла 
Афенай Эфес 
Тимократ Афины 

Дионисодор Фивы 

Стадий (О) 
Борьба (О) 
Гонки квадриг (?) (Р) 
Кулачный бой / эфебы (Р) 
Гонки квадриг 
с жеребятами (Р) 
Неизвестный вид 
состязаний (Р) 



• 108-я Олимпиада (348) 
Поликл Кирена 
Херон (3) Пеллена 
Аисхил Феспы 
Филлип II Македонский (3) Пелла 

Стадий 
Борьба (?) 
Борьба / эфебы 
Гонки коллесниц 
с парой жеребят 

(О) 
(Р) 
(Р) 

(Р) 

• 109-я Олимпиада (344) 
Аристолох Афины 
Херон (4) Пеллена 
Дамарет Мессена 
Калликрат(1) Магнезия 
Арибб Эпир 

Стадий (О) 
Борьба (О) 
Кулачный бой / эфебы (Р) 
Скачки с оружием (Р) 
Гонки квадриг (Р) 

• 110-я Олимпиада (340) 
Антикл А ф и н ы 
Асамон Элида 
Телест Мессена 
Каликрат (2) Магнезия 
Каллиад (...) 

Стадий (О) 
Кулачный бой (О) 
Кулачный б о й / э ф е б ы (О) 
Скачки с оружием (Р) 
Конные состязания (?) (Р) 

• 111-я Олимпиада (336) 
Клеомант Клетор 
Мийс Тарант 
Диоксипп (Циксипп) Афины 

Стадий 
Кулачный бой 
Панкратий 

(О) 
(О) 
(О) 

• 112-я Олимпиада (332) 
Крил (Еврил) Халкида 
Каллип Афины 
Хилон (1) Патры 
Сатир (1) Элида 

Стадий 
Пентатл 
Борьба 
Кулачный бой 

(О) 
(О) 
(О) 
(Р) 

• 113-я Олиммпиада (328) 
Клитон Македония 
Агий Аргос 
Хилон (2) ; Патры 
Сатир (2) Элида 
Демай А ф и н ы 
Геродор (1) Мегара 

Стадий (О) 
Долихос 1 (О) 
Борьба (О) 
Кулачный бой (О) 
Конные состязания (?) (Р) 
Конкурс трубачей (Р) 

• 114-я Олимпиада (324) 
Микин Родос 
Астинакс Милет 
Дурис Самос 
Геродор (2) Мегара 

Стадий (О) 
Панкратий (Р) 
Кулачный б о й / э ф е б ы (Р) 
Конкурс трубачей (Р) 



• 115-я Олимпиада (320) 
Дамасий Амфиполь 
Астинакс (2) Милет 
Гермисинакс К о л о ф о н 
Питтал Элида 
Геродор (3) Мегара 

• 116-я Олимпиада (316) 
Д е й н о с ф е н 
Астинакс (3) 
Харил 
Геродор (4) 

Спарта 
Милет 
Элида 
Мегара 

Стадий (О) 
Панкратии (Р) 
Борьба / эфебы (Р) 
Кулачный бой / э ф е б ы (Р) 
Конкурс трубачей (Р) 

Стадий (О) 
Панкратии (Р) 
Кулачный бой / эфебы (Р) 
Конкурс трубачей (Р) 

• 117-я Олимпиада (312) 
Пармений (Парменид) Митилена 
Алексибий ••'! Герайя 
Аристофон А ф и н ы 
Геродор (5) Мегара 

Стадий (О) 
Пентатл (Р) 
Панкратии (Р) 
Конкурс трубачей • (Р) 

• 118-я Олимпиада (308) 
Аполлонид 
Селеад (Селеид) 
Антенор 
Феотим 
11 и кагор • • 

Тегея 
Спарта 
Милет (Афины) 
Элида 
Л и н д 

Л и н д 
Мегара 

Никагор 
Геродор (6) 

• 119-я Олимпиада (304) 
Андромен Коринф i • 
Н и к а н д р О ) у. • • . , . ' . 1 Элида 
Леонтиск ••';;•' » (...) 
Софий Мессена 
Каллон Элида 
Лампос - - • - • Филиппы • 
Геродор (7) Мегара 

• 120-я Олимпиада (300) :>» 
Пифагор (1) Магнезия 
Никандр (2) Элида 
Керас Аргос 
Архипп Митилена 
Никон (1) А н ф е д о н / Беотия 
Тимосфен Элида 
Гиппомах Элида 

Стадий (О) 
Борьба (Р) 
Панкратии (О) 
Кулачный б о й / э ф е б ы (Р) 
Гонка колесниц 
с парой жеребят (Р) 
Скачки на жеребятах (Р) 
Конкурс трубачей (Р) 

Стадий (О) 
Диаулос (Р) 
Панкратии (Р) 
Стадий / эфебы (Р) 
Кулачный б о й / э ф е б ы (Р) 
Гонки квадриг ' (Р) 
Конкурс трубачей (Р) 

Стадий 
Диаулос 
Борьба 
Кулачный бой 
Панкратии 
С т а д и й / э ф е б ы 

(О) 
(Р) 
(О) 
(Р) 
(Р) 
(Р) 

Кулачный бой / эфебы (Р) 



1 5 2 / Кумиры стадионов Эллады 
JШШШJШЩJgJШШШШJШШШШgJШШШJШaШJШШiШШiШЩJШШШШШШШШШШШШIШШS 

Феокрест II Кирена Гонки квадриг (Р) 
( • • • ) Магнезия Скачки с оружием (Р) 
Геродор (8) и ; . . Мегара Конкурс трубачей (Р) 
Евбалк Спарта Неизвестный вид 

состязаний (Р) 

• 121-я Олимпиада (296) 
Пифагор (2) Магнезия Стадий • ; ;• '„•. 1.! (О) 
Аполлоний Александрия Диаулос (Р) 
Пасихор ,. Беотия Долихос (Р) 
Тимах Мантинея Пентатл (Р) 
Амфиар Спарта Борьба • (Р) 
Каллипп Родос Кулачный бой (Р) 
Н и к о н (2) А н ф е д о н / Беотия Панкратий (Р) 
Антипатр Милет С т а д и й / э ф е б ы , ч (Р) 
(Со)сиад Трайл Борьба / э ф е б ы (Р) 
Миркей С ) - ? Кулачный бой / эфебы (Р) 
АруИДаМ Элида Гонки квадриг (Р) 
Тласимах(1) Амбракия Гонки квадриг 

с жеребятами (Р) 
Тласимах(2) Амбракия Гонки колесниц 

с парой лошадей (Р) 
Пандий , Фессалия < • Конные скачки (Р) 
С.) Магнезия !•:.•:•,г Скачки с оружием (Р) 
Геродор (9) Мегара Конкурс трубачей (Р) 

• 122-я ОимВИВД! (292) 
Антигон (1) • . Македония Стадий (О) 
Геродот Клазомены С т а д и й / э ф е б ы (Р) 
Филипп Аркадия Кулачный бой / эфебы (Р) 
Телемах Элида • Гонки квадриг (Р) 
Ерераст Элида Скачки с оружием (Р) 
Геродор (10) Мегара Конкурс трубачей (Р) 

• 123-я Олимпиада (288) 
Антигон (2) Македония ,, Стадий (О) 

• 124-я Олимпиада (284] 
Филомел Фарсал Стадий • ,, (О) 

• 125-я Олимпиада (280) 
Лад Эгия / Ахайя Стадий (О) 
Парабалл Элида Диаулос (Р) 



• 126-я Олимпиада (276) 
Идай Никатор Кирена 
Аттал Пергам 

• 127-я Олимпиада (272) 
Перигеи у Александрия 
Никарх Элида 
Кратин Эгия / Ахайя 
Главкон Афины 

Стадий (О) 
Гонки квадриг (Р) 

Стадий (О) 
Борьба (Р) 
Борьба / э ф е б ы (Р) 
Гонки квадриг . (Р) 

• 128-я Олимпиада (268) 
Селевк Македония 
Алексеник Элида 
Картер ( Фессалия 
М(.. .) Краннон 
(...) Фессалия 
Белестих (1) Македония 

• 129-я Олимпиада (264) 
Филин (1) ' ' Кос 
Филин (2) Кос 
Белестих (2) Македония 

Стадий (О) 
Б о р ь б а / э ф е б ы (Р) 
Гонки квадриг (Р) 
К о н н ы е скачки (Р) 
Скачки на жеребятах (Р) 
Гонки коллесниц 
с четырьмя мулами (Р) 

Стадий (О) 
Диаулос (О) 
Гонки квадриг 
с парой мулов (Р) 

• 130-я Олимпиада (260) 
Филин (3) Кос 
Филин (4) • Кос 

• 131-я Олимпиада (256) 
Аммоний Александрия 
Филин (5) : Кос 
Эйкасий il К о л о ф о н 
Гиппократ Фессалия 

Стадий (О) 
Диаулос (Р) 

Стадий (О) 
Диаулос (?) (Р) 
Б о р ь б а / э ф е б ы (Р) 
Скачки на мулах 
келпи , (О) 

• 132-я Олимпиада (252) 
Ксенофан Амфисса 
(...) Элида 

• 133-я Олимпиада (248) 
Симил Неаполь 
Ластратид Элида 
(...) Элида 

Эвриад Элида 

Стадий (О) 
Пентатл (Р) 

Стадий (О) 
Борьба / эфебы (Р) 
Неизвестный вид 
состязаний (Р) 
Неизвестный вид 
состязаний (Р) 



Алкид Спарта 

• 135-я Олимпиада (240) 
Эратон Этолия 
Клеоксен Александрия 
Эванорид Элида 

• 136-я Олимпиада (236) 1 

Рифокл Сикион 

• 137-я Олимпиада (232) 
Менесфей Барке 
Горгос Мессения 
Арат " ' '" Сикион 

• 138-я Олимпиада (228) 
Деметрий Александрия 
Эмутий Фелфуса / Аркадия 
Пантарк Элида 

• 139-я Олимпиада (224) 
Иолид Аргос 

• 140-я Олимпиада (220) 
Зопир Сиракузы 
Агесидам Мессена 
(...) Н и б и с / Е г и п е т 

• 141-я Олимпиада (216) 
Д о р о ф е й Родос 
Пайаний Элида 
Клиптомах(1) Фивы 
Фарсонид Элида 

• 142-я Олимпиада (212) 
Кратес 
Капр(1) 
Капр(2 ) 
Клиптомах (2) 
Акесторид 

Александрия 
Элида 
Элида 
Фивы 
Троя 

Стадий 

Стадий 
Кулачный бой 
Борьба / эфебы 

Стадий 

Стадий 
Пентатл 
Гонки квадриг 

Стадий 
С т а д и й / э ф е б ы 
Конные скачки 

Стадий 

Стадий 
Панкратий 
Неизвестный вид 
состязаний 

Стадий 
Борьба 
Панкратий 
Скачки на мулах 

Стадий 
Борьба 
Панкратий 
Кулачный бой 
Гонки колесниц 
с мулами 

(О) 

(О) 
(О) 
(Р) 

(О) 

(О) 
(Р) 
(Р) 

(О) 
(Р) 
(Р) 

(О) 

(О) 

(Р) 

(Р) 

(О) 
(О) 
(О) 
(Р) 

(О) 
(О) 
(О) 
(О) 

(Р) 



• 143-я Олимпиада (208) 
Гераклид > Самос 
( , . . ) (1) Аргос (?) 
Даматрий \ < ч Тегея 

Стадий 
Диаулос (?) 
С т а д и й / э ф е б ы 

(О) 
(Р) 
(Р) 

• 144-я Олимпиада (204) 
Гераклид 
(...) (2) 
Дамократ 
Содам 

С а л а м и н / К и п р 
Аргос (?) 
Тенедос 
Ассос 

Стадий 
Диаулос (?) 
Борьба 
С т а д и й / э ф е б ы 

(О) 
(Р) 
(Р) 
(Р) 

• 145-я О. 
Пиррий 
(...) (3) 
Даматрий 
Тимон 
Мосхос 
Фидим 

(200) 
Этолия 
Аргос (?) 
Тегея 
Элида 
Колофон 

Стадий 
Диаулос (?) 
Долихос 
Пентатл 

(О) 
(Р) 
(Р) 
(Р) 

Кулачный бой / ^ ф е б ы (О) 
Александрия / Троада Пан крати й / эфебы (О) 

146-я Олимпиада (196) 
Ми кон 
(...) (4) 

Беотия 
Аргос (?) 

Стадий 
Диаулос (?) 

(О) 
(Р) 

• 147-я Олимпиада (192) 
Агемах Кизик 
Клеоситострат Родос 

Стадий 
Борьба 

(О) 
(О) 

• 148-я Олимпиада (188) 
Аркесилай Мегалополь Стадий (О) 

• 149-я Олимпиада (184) 
Гиппострат Селевкия 
Эпиферсий (1) Эритрея 

Стадий 
Кулачный бой 

(О) 
(Р) 

• 150-я Олимпиада (180) 
Онесикрит Саламин 
Эпиферсий (2) Эритрея 

Стадий 
Кулачный бой 

(О) 
(Р) 

• 151-я Олимпиада (176) 
Фимил Аспенд Стадий (О) 

• 152-я Олимпиада (172) 
Демокрит Мегара 
Агесистрат Линд 
Далл Смирна 

Стадий (О) 
Борьба / эфебы (Р) 
П а н к р а т и и / э ф е б ы (Р) 



• 153-я Олимпиада (168) 
Аристандр Антисса / Лесбос Стадий (О) 

• 154-я Олимпиада (164) <; 
Л е о н и д (1) Родос Стадий (О) 
Л е о н и д (2) Родос Диаулос ': (О) 
Л е о н и д (3) Родос : v Гоплитодром (О) 
Лисипп Элида > Б о р ь б а / э ф е б ы (Р) 

• 155-я Олимпиада (160) 
Л е о н и д (4) Родос Стадий (О) 
Л е о н и д (5) Родос Диаулос ;. (О) 
Л е о н и д (6) ;'.,, Родос Гоплитодром (О) 
Д( . . . ) гон(1 ) " t (...) Кулачныйбой (Р) 

• 156-я Олимпиада (156) 
Л е о н и д (7) Родос Стадий (О) 
Л е о н и д (8) Родос с , , . , , . ' . . ' . Диаулос (О) 
Л е о н и д (9) Родос * '" Гоплитодром (О) 
Аристомен(1 ) Родос Борьба , t (Р) 
Аристомен (2) Родос Панкратий (Р) 
Аминт Эфес П а н к р а т и й / э ф е б ы (Р) 
Д ( . . . ) г о н ( 2 ) (...) Кулачныйбой (Р) 

• 157-я Олимпиада (152) 
Л е о н и д (10) Родос Стадий (О) 
Л е о н и д (11) Родос Диаулос (О) 
Л е о н и д (12) Родос Гоплитодром (О) 
Аполлодор Самос '• С т а д и й / э ф е б ы (Р) 

• 158-я Олимпиада (148) 
Орфон Сиракузы Стадий (О) 
(...) Элида Борьба ! (Р) 

• 159-я Олимпиада (144) 
Алким Кизик Стадий iiOii (О) 
Ксенофем Милет Кулачныйбой (Р) 

• 160-я Олимпиада (140) 
Д и о д о р ( А н о д о к / А н о д о р ) Сикион (Кизик) Стадий f к м. (О) 

• 161-я Олимпиада (136) 
Антипатр Эпир Стадий ;.Г>. (О) 

• 162-я Олимпиада (132) 
Дамон Дельфы ,: Стадий (О) 
М е н о д о р А ф и н ы Борьба (Р) 



•163-я Олимпиада (128) 
Тимофей Тралл Стадий (О) 

• 164-я Олимпиада (124) 
Биот Сикион ' " '. 

' -i • • 
Стадий (О) 

• 165-я Олимпиада (120) 
Акусилай Кирена Стадий (О) 
Агесарх (Химострат) и 
Архестрат (Аместрат) Трития '.*<" г Кулачный бой (Р) 

• 166-я Олимпиада (116) 
Хрисогон (1) Никея / Вифиния Стадий (О) 

• 167-я Олимпиада (112] 
Хрисогон (2) Никея / Вифиния Стадий (О) 

• 168-я Олимпиада (108) 
Никомах Филадельфия / Лидия Стадий ' • ' - • (О) 

• 169-я Олимпиада (104) 
Ни кодам Спарта Стадий /: >, (О) 

• 170-я Олимпиада (100) 
Симмий Селевкия/Тигр Стадий ,. (О) 
Никокл(1 ) Акрион / Спарта Диаулос (Р) 
Никокл (2) Акрион / Спарта Долихос (Р) 
Никокл (3) Акрион / Спарта Гоплитодром (Р) 

• 171-я Олимпиада (96) 
Пармениск (1) Керкира Стадий *": (О) 
Никокл (4) Акрион / Спарта Стадий (Р) 
Никокл (5) Акрион / Спарта Диаулос (Р) 
Никокл (6) Акрион / Спарта Долихос (Р) 
Никокл (7) ; Акрион / Спарта Гоплитородром (Р) 
Антиген Элида Скачка на мулах (Р) 
Аристодам Элида Неизвестный вид 

состязаний 1 (Р) 

• 172-я Олимпиада (92) 
Евдам Кос • л Стадий (О) 
Протофан (1) Магнезия Борьба (О) 
Протофан (2) Магнезия Панкратии ' 1 (О) 

• 173-я Олимпиада (88) 
Пармениск (2) Керкира Стадий • . (О) 



• 174-я Олимпиада (84) 
Демострат Лариса Стадий ; (О) 
(Пракс)агор Элида Гонки квадриг (Р) 
(Т)елемах »- • - Элида Конные скачки • (Р) 
Строгиан Элида ; Конные скачки (Р) 
Ф е о д о т Элида Гонки коллесниц 

с четырмя мулами (Р) 

• 175-я Олимпиада (80) 
Эпинет Аргос Стадий (О) 

" 176-я Олимпиада (76) 
Д и о н Кипариссия / Спарта Стадий (О) 
Ласфен Элида Конные скачки (Р) 
Филоник Элида Неизвестный вид 

состязаний (Р) 
С.) Элида Гонки квадриг (Р) 

• 177-я Олимпиада (72) 
Гекатомн (Гекатомнай) (1) Милет Стадий (О) 
Гекатомн (2) Милет Диаулос (О) 
Гекатомн (3) Милет •' Гоплитодром (О) 
Гипсикл Сикион Долихос (О) 
Гай Рим Долихос (О) 
Аристонимид Кос Пентатл (О) 
Исидор Александрия Борьба (О) 
Атинай Адрамитион Кулачный бой (О) 
Сфодрий Сикион Панкратии (О) 
Сосиген Асиан Стадий / эфебы (О) 
Аполлофан Кипариссия / Спарта Борьба / эфебы (О) 
Сотерих Элида Кулачный бой / эфебы (О) 
Калас Элида Панкратии / эфебы (О) 
Аристолох Элида Гонки квадриг (О) 
Аегемон Элида , Конные скачки келпи (О) 
Гелланик(1) Элида Гонки коллесниц 

с четырмя мулами (О) 
Гелланик (2) Элида Гонки коллесниц 

с четырьмя жеребятами (О) 
Клетий Элида Скачки на жеребятах (О) 
Калипп Элида Скачки на мулах (О) 

• 178-я Олимпиада (68) •., ;i 
Диокл Гипайпа Стадий (О) 
Стратон (Стратоник) (1) Александрия Борьба ; '- . (О) 
Стратон (2) Александрия Панкратии = (О) 



• 179-я Олимпиада (64) 
Андрейас Спарта 
Стратон (3) Александрия 
Стратон (4) Александрия 

Стадий (О) 
Борьба (О) 
Панкратий ' (О) 

• 180-я Олимпиада (60) 
Андромах Амбракия 
Менедем Элида 

Стадий (О) 
Конные состязания (?) (Р) 

• 181-я Олимпиада (56) 
Ламах Тавромения 
Хароп Элида 

Стадий (О) 
Конные состязания (?) (Р) 

• 182-я Олимпиада (52) 
Анфестион Аргос 
Марион (1) Александрия 
Марион (2) Александрия 
Агелох Элида 

Стадий '>"' (О) 
Борьба (О) 
Панкратий (О) 
Конные состязания (?) (Р) 

• 183-я Олимпиада (48) 
Ф е о д о р ( 1 ) Мессена 
(...) Элида 

Стадий 
Гонки колесниц 
с мулами 

(О) 

(Р) 

• 184-я Олимпиада (44) 
Феодор (2) Мессена Стадий (О) 

• 185-я Олимпиада (40) 
Аристон (1) Фурий 
Фалиарх Элида 

• 186-я Олимпиада (36) 
Скамандр Александрия 
Ликомед Элида 

Стадий (О) 
Кулачный б о й / э ф е б ы (Р) 

Стадий 
Конныескачки 

(О) 
(О) 

• 187-я Олимпиада (32) 
Аристон (2) Фурий 
Фаларх Элида 

Стадий 
Кулачный бой 

(О) 
(Р) 

• 188-я Олимпиада (28) 
Сопатр Аргос Стадий (О) 

• 189-я Олимпиада (24) 
Асклепиад Сидон 
Филипп Гликон Пергам 
Д е м о с ф е н (1) Милет 

Стадий (О) 
Панкратий (Р) 
Кон курс трубачей (Р) 



• 190-я Олимпиада (20) 
Эфидий Патры 
(...) Милет 
Д е м о с ф е н (2) i; Милет 

Стадий (О) 
Диаулос (Р) 
Конкурс трубачей (Р) 

• 191-я Оли 
Д и о д о т 
Д е м о с ф е н (3) 

(16) 
Тина 
Милет 

Стадий (О) 
Конкурс трубачей (Р) 

• 192-я Олимпиада (12) 
Д и о ф а н Эолия 
Поликтор •. Элида 

Стадий 
Борьба / эфебы 

(О) 
(О) 

• 193-я Олимпиада (8) 
Артем идор Тиатерия 
Никофон Милет 

Стадий 
Кулачный бой 

(О) 
(Р) 

• 194-я Олимпиада (4) 
Демарат (1) Эфес 
Поликсен Закинф 
Тиберий Рим 

Стадий 
Борьба / э ф е б ы 
Гонки квадриг 

ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ ЙОВОЙ ЭРЫ 

(О) 
(Р) 
(Р) 

• 195-я Олимпиада (1 год новой эры) 
Демарат (2) 
Дамайстид 

Архид 

Эфес 
Элида 

Элида 

Стадий (О) 
Гонки колесениц 
с двумя лошадями (Р) 
Скачки на мулах (Р) 

• 196-я Олимпиада (5) 
Паммен Магнезия 
ГнейМарк (1 ) Рим 

Стадий (О) 
Конные скачки (?) (Р) 

• 197-я Олимпиада (9) 
Азиатик Галикарнас 
Гней Марк (2) Рим 

Стадий (О) 
Конные скачки (?) (Р) 

198-я Олимпиада (13) 
Д и о ф а н 
Аристей (1) 
Аристей (2) 

П р у з а / В и н и ф и я 
Стратоникея 
Стратоникея 

Стадий 
Борьба 
Панкратии 

(О) 
(О) 
(О) 

• 199-я Олимпиада (17) 
Эсхин Милет 
Тиберий Рим 

Стадий 
Гонки квадриг 

(О) 
(О) 



• 200-я Олимпиада (21) 
Полемон Петра 

• 201-я Олимпиада (25) 
Дамас (Дамассий) К и д о н и я / К р и т 
Демократ (1 ) Магнезия 
Гермас (1) Антиохия / Сирия 

Стадий 

Стадий 
Кулачный б о й 
Панкратий 

(О) 

(О) 
(Р) 
(Р) 

• 202-я Олимпиада (29) 
Гермоген 
Демократ (2) 
Гермас (2) 

Пергам 
Магнезия 
Антиохия / Сирия 

Стадий 
Кулачныйбой 
Панкратий 

(О) 
(Р) 
(Р) 

• 203-я Олимпиада (33) , • 
Аполлоний Эпидавр Стадий (О) 
Демократ (3) Магнезия Кулачный бой (Р) 
Герас Лаоддикея / Фригия Панкратий (Р) 

• 204-я Олимпиада (37) 
Серапион 
Никострат(1) 
Никострат(2) 
Гермоген 

Аполлоний 

Александрия Стадий , (О) 
Э г и й / К и л и к и я Борьба (О) 
Э г и й / К и л и к и я Панкратий (О) 
Филадельфия / Лидия Неизвестный вид 

состязаний (Р) 
(...) "!»*- Неизвестный вид 

состязаний (Р) 

• 205-я Олимпиада (41) 
Эвбулид Лаоддикея 
(...) (...) 
Аполоний (1 ) (...) 

Стадий (О) 
Диаулос и гоплитодром (Р) 
Неизвестный вид 
состязаний ' (Р) 

• 206-я Олимпиада (45) 
Валерий Мителена 
Аполлоний (2) (...) 

Стадий ' 
НеизвестныЙВИД 
состязаний 

(О) 

(Р) 

• 207-я Олимпиада (49) 
Афенодор (1) Эги й / Ахайя 
Тиберий Клавдий Патробий (1) 

Меланком Кария 
Публий Корнелий Аристон Эфес 

Стадий (О) 
Антиохия / Сирия 
Борьба (Р) 
Кулачныйбой (Р) 
Панкратий / эфебы (Р) 

6—2233 



• 208-я Олимпиада (53) 
А ф е н о д о р ( 2 ) Эгий/Ахайя Стадий (О) 
Тиберий Клавдий Патробий (2) Антиохия / Сирия 

Борьба (Р) 
(...) Стратоникея/ Кария (?) Панкратии (Р) 
Тиберий Клавдий 
Афродисий . ,• Элида Конные скачки (Р) 
КалиппПизан Элида Скачки на мулах (Р) 

• 209-я Олимпиада (57) 
Калликл Сидон Стадий (О) 
Тиберий Клавдий Патробий (3) , Антиохия / Сирия 

Борьба (Р) 
Публий ПомпейЕвтих(1 ) Филадельфия/Лидия Неизвестный вид 

состязаний (Р) 

• 210-я Олимпиада (61) 
А ф е н о д о р (3) Э г и й / А х а й я Стадий (О) 
Публий Помпей Евтих (2) Филадельфия / Лидия Неизвестный вид 

состязаний (Р) 
• 211-я Олимпиада (65) 

• 211-я внеочередная Олимпиада (67) 
Трифон Ф и л а д е л ь ф и я / Л и д и я Стадий (О) 
Ксенодам ч Антикира Панкратии (О) 
Нерон Рим Конкурс глашатаев, 

гонки колесниц с парой 
лошадей, конные скачки, 

. . , . „ • . . , г о н к а колесниц с десятью 
лошадями (Р) 

• 212-я Олимпиада (69) 
Полит (3) Керам Стадий, диаулос, 

долихос (О) 
Тиберий Клавдий 
Артимидорий Траля Панкратии (Р) 
Диоген (1) Эфес Конкурс трубачей (О) 

• 213-я Олимпиада (73) 
Р о д о н Кумы ' Стадий (О) 
Диоген (2) Эфес Конкурс трубачей (Р) 

• 214-я Олимпиада (77) 
Стратон Александрия Стадий (О) 
Диоген (3) Эфес Конкурс трубачей (Р) 



• 215-я Олимпиада (81) 
Гермоген (1) К с а н ф / Л и к и я Стадий (О) 
Гермоген (2) К с а н ф / Л и к и я Диаулос (О) 
Гермоген (3) К с а н ф / Л и к и я Гоплитродром (О) 
Тиберий Клавдий Руф Смирна Панкратий (Р) 
(Прато)мелид Спарта Неизвестный вид 

состязаний (Р) 
Диоген (4) Эфес ' Кон курс трубачей (Р) 

• 216-я Олимпиада (85) 
Аполлофан Таре '• 1 Стадий (О) 
Гермоген (4) К с а н ф / Л и к и я Диаулос (О) 
Гермоген (5) К с а н ф / Л и к и я Гоплитодром (О) 
Тит Флавий Метробий Иасос Долихос (Р) 
Тит Флавий Артемидор(1) Адана Панкратий (Р) 
Диоген (5) Эфес '••'•>•• Конкурс трубачей (Р) 

• 217-я Олимпиада (89) 
Гермоген (6) К с а н ф / Л и к и я Стадий (О) 
Гермоген (7) К с а н ф / Л и к и я '•**' Диаулос (О) 
Гермоген (8) К с а н ф / Л и к и я Гоплитродром (О) 
Тит Флавий Артемидор (2) Адана Панкратий (О) 
Сарапион Александрия Кулачный б о й / эфе€ ы ( 0 ) 
Никанор Эфес Панкратий / эфебы (О) 
Панкл Тенос (?) Неизвестный вид 

состязаний (Р) 
• 218-я Олимпиада (93) 

Аполлоний (Гелиодор) Александрия Стадий * ; J (О) 
Геракл ид Александрия Кулачный бой (О) 
Афинай Афины Неизвестный вид 

состязаний (Р) 
• 219-я Олимпиада (97) 

Стефан Каппадокия Стадий (О) 
Марк Антиохия / Сирия Б о р ь б а / э ф е б ы (Р) 

• 220-я Олимпиада (101) f 
Ахилл Александрия Стадий (О) 
Тит Флавий Архибий (1) Александрия Панкратий (О) 

• 221-я Олимпиада (105) ' " 
Феонас Александрия Стадий (О) 
Тит Флавий Архибий (2) Александрия Панкратий (О) 

• 222-я Олимпиада (109) 
Калиост Сидон • " • Стадий (О) 
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• 223-я Олимпиада (113) 
Эвстол Сидон .... Стадий (О) 
( . . . ) (1) РОДОС ,; ДОЛИХОС (Р) 

• 224-я Олимпиада (117) 
Исарион Александрия . s Стадий (О) 
(...) (2) Родос Долихос (Р) 
Публий Элий Аристомах Магнезия П а н к р а т и й / э ф е б ы (Р) 

• 225-я Олимпиада (121) т А 

Аристей Милет ;J Стадий (О) 

• 226-я Олимпиада (125) 
Д и о н и с и й (1) Александрия Стадий (О) 
Д ( е ) и д ... (...) Кулачныйбой (Р) 
Мосх •-.,„• Пергам Неизвестный вид 

состязаний (Р) 

• 227-я Олимпиада (129) 
Д и о н и с и й (2) Александрия ' Стадий (О) 
Марк Ульпий Доместик Эфес , • • Панкратии > (Р) 
Луций Миниций Наталий Рим Гонки квадриг (Р) 
Дейфил Эгий (Аиолид) Неизвестный вид.., 

состязаний (Р) 

• 228-я Олимпиада (133) 
Лукас Александрия Стадий •, (О) 
ЭлийГраниан(1) Сикион , С т а д и й / э ф е б ы (Р) 

• 229-я Олимпиада (137) 
Эпидавр Александрия Стадий (О) 
Элий Граниан (2) Сикион Диаулос „ (Р) 
ЭлийГраниан(З) Сикион Гоплитродром (Р) 
Элий Граниан (4) Сикион Пентатл (Р) 
(Герма)гор Магнезия Борьба (Р) 
Публий Элий Артемас Лаодикея , Конкурс трубачей (Р) 

• 230-я Олимпиада (141) л 

Д и д а й м К л и д е й ' Александрия Стадий (О) 
Элий Граниан (4) Сикион . Пентатл (Р) 
Марк Туллий (1) Апамея / Вифиния , Кулачныйбой (Р) 

• 231-я Олимпиада (145) 
Кранное (Кранай) Сикион Стадий it (О) 
Марк Туллий (2) ,,„.,. . . . А п а м е я / Вифиния ; Кулачныйбой (Р) 



• 232-я Олимпиада (149) 
Аттик Сарды • Стадий (О) 
Дионисий Селевкия Борьба (Р) 
Сократ (...) • i Панкратий (Р) 

• 233-я Олимпиада (153) 
Деметрий(1) Хиос Стадий (О) 
Деметрий (2) Хиос Диаулос , r (Р) 
Марк Аврелий Деметрий Александрия Панкратий (Р) 
Касия(м)насифей Элида > ч Гонки коллесниц,, 

с мулами (Р) 

• 234-я Олимпиада (157) 
Герас Хиос Стадий (О) 

• 235-я Олимпиада (161) 
Мнесибул(1 ) Элатея / Фокида Стадий (О) 
Мнесибул (2) Элатея / Фокида Гоплитродром (Р) 

• 236-я Олимпиада (165) 
Эфалей Александрия Стадий (О) 
(••..) (...) Диаулос (?) (Р) 
Марк Аврелий Хрисипп Смирна Борьба (Р) 
ТитЭлийАврелийАполлонийТарс Конкурс глашатаев (Р) 

• 237-я Олимпиада (169) 
Евдаймон Александрия Стадий (О) 
(...) Филадельфия/Лидия Конные скачки келпи (Р) 

• 238-я Олимпиада (173) 
Агафоп (1 ) Эгина Стадий ' (О) 
Фотий Эфес 1 Кулачныйбой (Р) 
МаркАврелийДемострат(1) Сарды Панкратий • (Р) 

• 239-я Олимпиада (177) 
Агафоп(2) Эгина t > Стадий (О) 
Марк Аврелий Гермагор Магнезия Борьба (Р) 
Марк Аврелий Демострат (2) Сарды Панкратий (Р) 
Гай Юлий Бас Милет Конкурс глашатаев (Р) 

• 240-я Олимпиада (181) 
Анобий Александрия Стадий (О) 
Марк Аврелий 
Асклеипиад (1) Александрия Панкратий (О) 
( К ) т а б е н ( ? ) ( 1 ) Эфес Гоплитодром (?) (Р) 



• 241-я Олимпиада (185) 
Герон Александрия 
(К)табен (?) (2) Эфес 
Тит Элий Аврелий Метродор Филадельфия / Лидия 

Стадий 
Гоплитодром (?) 
Неизвестный вид 
состязании 

(О) 
(Р) 

(Р) 

• 242-я Олимпиада (189) 
Магн Кирена 
Клавдий Аполлоний (3) Смирна 

Тит Юлий Септимий Юлиан Смирна 

Марк Аврелий Филосебаст Эфес 

• 243-я Олимпиада (193) 
И с и д о р (1) Александрия 
Марк Аврелий Асклепиад (2) Александрия 
Феопроп Родос 

• 244-я Олимпиада (197) 
И с и д о р (2) Александрия 
Аврелий Метродор Кизик 
Марк Аврелий Асклепиад (3) Александрия 
( .- . ) (1) Э ф е с ( ? ) 

• 245-я Олимпиада (201) 
Александр Александрия 
( . . ) ( 2 ) Э ф е с ( ? ) 
Марк Аврелий Гиерокл ; Ниса 

• 246-я Олимпиада (205) 
Эпиник 
Плутарх 
(...) 

Кизик. 
(•••) •. 

(...) 

• 247-я Олимпиада (209) 
Саторнил Гортий 
Герен я Навкратис 
Гай Перелий Аврелий 
Александр 

Стадий (О) 
Борьба, кулачный бой, 
панкратии (?) (Р) 
Неизвестный вид 
состязаний (Р) 
Неизвестный вид 
состязаний (Р) 

Стадий 
Борьба 
Конные скачки 

Стадий 
Пентатл 
Борьба 
Кулачный бой (?) 

Стадий 
Кулачный бой (?) 
Неизвестный вид 
состязаний 

Стадий 
Кулачныйбой 
С т а д и й / э ф е б ы 

Стадий 
Борьба 

Филадельфия /Лидия Панкратии 

• 248-я Олимпиада (213) 
Гелиодор(1) Александрия А Стадий 
( . . . ) (1) Вифиния Долихос 
Аврелий Элике (1) Фениция д Борьба , 
Луций Сицилии Фирм 
Мандроген Магнезия Панкратии 

(О) 
(Р) 
(Р) 

(О) 
(Р) 
(Р) 
(Р) 

(О) 
(Р) 

(Р) 

(О) 
(Р) 
(Р) 

(О) 

(Р) 

(Р) 

(О) 
(Р) 
(Р) 

(Р) 



• 249-я Олимпиада (217) 
Гелиодор(2) Александрия Стадий 
(...) (2) Вифиния 
Аврелий Элике (2) Фениция 
Публий Элий Аврелий 
Серапион Эфес 

• 250-я Олимпиада (221) 
Публий Элий Алкандрид(1) Спарта 
(...) (3) Вифиния 
Аврелий Фибаммон Египет 

Долихос 
Панкратий 

Стадий 
Долихос 
Панкратий 

(О) 
(Р) 
(О) 

Конкурс трубачей (Р) 

(Р) 
(Р) 
(О) 

• 251-я Олимпиада (225) 
Нет записи в олимпийском списке. 
Публий Элий Алкандрид (2) Спарта 
Публий Элий Граниан 
Фанний Артемидор Милет 

• 252-я Олимпиада (229) 
Нет записи в олимпийском списке. 
Деметрий (1 ) Саламин 
Деметрий (2) Саламин 
Клавдий Р у ф ( З ) (...) 

Стадий 

Неизвестный вид 
состязаний 

(Р) 

(Р) 

Стадий (Р) 
Пентатл (Р) 
Борьба, кулачныйбой, 
панкратий (?) (Р) 

• 253-я Олимпиада (233) 
Нет записи в олимпийском списке. 
Деметрий (3) Саламин 
Деметрий (4) Саламин 
Клавдий Руф (6) (...) 

Стадий (Р) 
Пентатл (Р) 
Борьба, кулачныйбой, 
панкратий (?) (Р) 

• 254-я Олимпиада (237) 
Нет записи в олимпийском списке. , 
Деметрий (5) Саламин Стадий (Р) 

• 255-я Олимпиада (241) 
Матандр Эфес 
Публий Асклепиад Коринф 
ТитДомитий Прометей Афины 
Аврелий Герман и й Антиноя / Египет 

• 256-я Олимпиада (245) 
Нет записи в олимпийском списке. 
Валерий Эклект(1) Синопа 
Тиберий Клавдий Диодор Гермополь (?) 

Стадий 
Пентатл 
Гонки квадриг 
Неизвестный вид 
состязаний 

(О) 
(Р) 
(Р) 

(Р) 

Кон курс глашатаев (Р) 
Неизвестный вид 
состязаний (Р) 
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• 257-я Олимпиада (249) 
Нетзаписи в олимпийском списке. 
Марк Аврелий Пий Дальдис Неизвестный вид 

1 состязаний (Р) 
(...) Афины Неизвестный вид 

состязаний (Р) 

• 258 -я Олимпиада (253) 
Нетзаписи в олимпийском списке. 
Валерий Эклект (2) Синопа Конкурс глашатаев (Р) 

• 259 -я Олимпиада (257) 
Нетзаписи в олимпийском списке. 
Валерий Эклект (3) Синопа Конкурс глашатаев (Р) 

• 260 -я Олимпиада( 261) 
Нет записи в олимпийском списке. 
Валерий Эклект (4) Синопа Конкурс глашатаев (Р) 

• 261-я Олимпиада (265) 
Нетзаписи в олимпийском списке. . , 1 .: 
Нетреставрированныхданных. , . i > 

• 262-я Олимпиада (269) 
Дионисий Александрия Стадий ;? (О) 

• 263-я Олимпиада (273) 
Нетзаписи в олимпийском списке. 1 •••»:.•:•:>• 
Нетреставрированныхданных. 1 1 ' ь 

• 264 -я Олимпиада (277) 
Нет записи в олимпийском списке. 
Аврелий Сарапаммон Оксиринх (Дидим) (?) Неизвестный вид 

состязаний (Р) 

• 265 -я Олимпиада (281) — 286-я Олимпиада (365) 
Нетзаписи в олимпийском списке. 
Нетреставрированныхданных. , 

• 287 -я Олимпиада (369) 
Ф и л о м е н (3) Филадельфия / Лидия Борьба, кулачный бой , 

панкратии (?) (Р) 

• 288-я Олимпиада(373) - 2 9 0 - я Олимпиада(381) 
Нет записи в олимпийском списке. 
Нет реставрированных данных. 



СПИСОК о л и м п и о н и к о в , 
год победы которых сомнителен или точно не установлен 

Агес Хиос Кулачный бой / эфебы (Р) 
Анухид Элида Борьба / эфебы (дважды) (Р) 
Аристид Элида Конные скачки (Р) 
Бримий Элида Кулачный бой (Р) 
Бутий Милет Кулачный бой / э ф е б ы (Р) 
Евалкид Элида Кулачный бой / э ф е б ы .. (Р) 
Еванф Кизик Кулачныйбой (Р) 
Евридам Кирена Кулачный бой (Р) 
Ibproc Элида Диаулос, пентатл, скачки с оружием (Р) 
Дионисид(ор) Миласа Борьба / эфебы (Р) 
Клеарх Элида Пентатл (Р) 
Кленомах Элида Пентатл (Р) 
Крайний Элида Скачки с оружием (Р) 
Меналк Элида Пентатл (Р) 
Неолид Элида Стадий / эфебы, скачки с оружием (Р) 
Никосим Родос Борьба (Р) 
Рут (...) Неизвестный вид состязаний (Р) 
Ф е о д о р Элида Пентатл (Р) 
Ференик Элида Б о р ь б а / э ф е б ы (Р) 
Филлей Элида Борьба / эфебы (Р) 
Хайрей . Сикион Кулачный бой / эфебы .,, (Р) 
Харин Элида Диаулос, скачки с оружием (Р) 
Энет Амиклы / Спарта Пентатл (Р) 
Эсхин Элида Пентатл (дважды) (Р) 
(...) Кротон Неизвестный вид состязаний (Р) 
С.) Родос Борьба / эфебы (Р) 
(...) Родос Долихос (Р) 

• 291-я Олимпиада(385) 
Вараздат Артаксата / Армения Кулачныйбой (О) 

• 292-я Олимпиада(389) 
Нетзаписи волимпийском списке. 
Нет реставрированных данных. • г 

• 293-я Олимпиада (393) 
Нетзаписи в олимпийском списке, y'ji 
Нет реставрированных данных. 



Аврелий Туллий Оинанда Панкратий (дважды) *. (Р) 
Амфилох Антиохия Долихос (Р) 
Анникер Кирена Гонки квадриг (Р 
Анубион Египет Неизвестный вид состязаний (Р) 
(А)ристарх (...) Неизвестный вид состязаний (Р) 
Левкар Акарнания Панкратий (Р 1 

Лик Мессена Пентатл (Р 
Марк Аврелий Абас Адай Долихос (Р 
МаркАврелий Папий Мира Кулачный бой (Р 
МаркАврелий Сильван , Гермополь Конкурс трубачей (Р 
МаркЮостиний М а р ц и а н и й Р у ф Синопа Кулачный бой (Р 
Марк Попилий Сотий Перге Диаулос (Р 
Марцианий х-.... Фиатрея Неизвестный вид состязаний (Р 
Мнасиад ., Аргос Неизвестный вид состязаний (Р) 
Периандр > Коринф Гонки квадриг (Р) 
Платон ч Афины Борьба (Р) 
Скопас 1, Краннон Гонки квадриг (?) (Р) 
Тиммарх (...) Неизвестный вид состязаний (Р) 
Форист ' Танагра Конкурс глашатаев (Р 1 

Фрасим - (•••) Неизвестный вид состязаний (Р) 
Эвдимон Египет Кулачный бой (Р 
Эпигон Тралл Неизвестный вид состязания (Р 
(...) Спарта Кулачный бой (?) (Р 
(...) • ••• Лариса Конные состязания (Р 
(...) Египет Неизвестный вид состязаний (Р 
(...) Вифиния Неизвестный вид состязаний (Р 
(...) •':•! МИЛ ОТ Борьба (Р 

Герея юной Хлориды 

На исходе дета олимпийского года в святилище Зевса Олимпий­
ского, уже покинутого паломниками и атлетами, первозданная ти­
шина воцарялась лишь на короткое время: Олимпия и ее жрецы 
начинали готовиться к другому олимпийскому празднику - Гере-
ям. И на него уже прибывали участницы — девы из Элиды, соседних 
и дальних областей Эллады. 

Возможно ль такое: женское состязание после Олимпиады, во 
время которой ни в Альтис, ни на стадион не допускались девы 
и жены, сестры и матери? 

С П И С О К О Л И М П И О Н И К О В , 
полная достоверность имен которых не установлена 



Оказывается, возможно. Да так оно и было. Древние греки люби­
ли парадоксы, дружили с диалектикой, но их божеством был прак­
тицизм. Коли Зевсу, властителю Олимпии, угодны игры безборо­
дых и мужей, почему бы не сделать приятное Гере Олимпийской, 
устроив в честь его сестры и жены состязания девушек? Так, похоже, 
рассуждали мудрецы святилища. Они почитали верховных владык-
олимпийцев, но не настолько, чтобы их оставлял здравый смысл. 
А он внушал: будущих атлетов могут рожать только здоровые и креп­
кие матери. 

В одной драме, поставленной в Афинах, герой сообщал зрите­
лям, что женился на девушке, родичи которой заботились о том, 
чтобы ее глаза не видели ничего лишнего, а ее уши не слышали 
ничего бесполезного. И единственное, что она умела — это ткать. 
На игры и развлечения в ее детстве не было времени. Однако это не 
так, уверяют современные археологи, которые нашли веществен­
ные доказательства того, что юным элл инкам не были чужды игры и 
забавы. Найденные в разных местах, в том числе близ Афин, глиня­
ные и терракотовые фигурки изображали девочек , игравших 
в мяч. Притом выглядевших и ловкими, и грациозными. Победу 
в тех играх отмечали тем, что проигравшая катала на своей спине 
выигравшую, после чего обе шли купаться. 

О спартанском воспитании будущих жен и матерей высказыва­
лись многие из древних. И, как правило, с похвалой. Вслед за Плу­
тархом писатель и софист Филострат с острова Лемнос, живший во 
втором-третьем веках в Афинах и Риме, напомнил о заслуге первого 
и полумифического законодателя Ликурга: «Ликург (...) дабы обеспе­
чить Спарту закаленными для боя атлетами, приказал допускать 
девочек к занятиям и публичным состязаниям по бегу наверняка 
для того, чтобы у них были физически крепкие дети и чтобы при 
окрепшем теле рождалось потомство получше». Многие из авто­
ров-предшественников Плутарха и Филострата уверяли, что юные 
спартанки не ведали боязливости показаться не слишком одетыми. 
И верно: их одежда была настолько легка и коротка, что Еврипид 
в трагедии «Андромаха» назвал юных подданных царя Спарты «по­
казывающими бедро». 

Иных стародавних заповедей придерживались в Афинах. В сочи­
нении Платона «Горгий» наставник молодежи говорит, что для него 
важнее сделать будущих афинян красивыми, а уж затем — сильными. 
А в «Законах» тот же философ объявил, что не золото надлежит заве-



щать детям, а высокую совестливость. И для того же Платона превы­
ше всего были две вещи: гимнастика - для тела, музыка - для души. 

И разные, порой полярные, взгляды на воспитание проходили 
проверку в Олимпии. Истинно эллинский практицизм подвигнул 
проводить девичьи состязания, названные Гереями. Их покрови­
тельницей стала верховная богиня. Ибо именно первая дама Олим­
па считалась покровительницей браков и рожениц. Ей приносили 
в жертву непременно корову-кормилицу, хотя любимцем Геры счи­
тался белый павлин, хвост которого она сама украсила глазами 
поверженного титана Аргуса. И в Олимпии ей оказывали особую 
почесть: каждые четыре года изваяние богини в ее храме покрывали 
новым пеплосом-накидкой. 

Что касается истории Герей, то Павсаний, писатель-путеше­
ственник, излагает свою версию. И не одну. Когда-то давно, п и ­
шет автор «Описания Эллады», соседи Олимпии долго и настой­
чиво враждовали. Наконец , элейцы выступили с мирной и нео­
бычной инициативой: доверить погасить разногласия женщинам. 
Сказано - сделано: из всех враждующих элидских городов выбра­
ли по одной - достойнейшей. И избранницы своих сограждан 
уладили споры. «Впоследствии, как заметил Павсаний, им же 
было поручено устройство состязаний и тканье одеяния (пепло-
са) для Геры». Н о тот же писатель излагает иной вариант проис­
хождения Герей: «Начало этих состязаний девушек, как и состя­
заний мужчин, возводят также к древним временам, рассказы­
вая, что ввела их Гипподамия, воздавая благодарность Гере за 
свой брак с Пелопом; она собрала для этого 16 ж е н щ и н и с ними 
устроила первые Герей». 

О самих соревнованиях известно немногое. И только со слов того 
же Павсания. Их устроительницами были 16 избранных женщин, 
которых он называет элланодиками. Прежде чем приступить к сво­
им обязанностям, они совершали нехитрый обряд — очищались 
жертвоприношением поросенка у источника Пиэты. А после того 
вели участниц на олимпийский стадион. 

Вот то немногое, что сообщает древний хронист: 
«Эти игры состоят из состязания девушек в беге; эти девушки не 

все одинакового возраста, поэтому первыми бегут самые молодые, 
за ними те, которые несколько старше их возрастом, и, наконец, 
бегут самые старшие из девушек. Бегут они так: волосы у них распу­
щены, хитон немного не доходит до колен, правое плечо открыто до 



груди. И для их состязания предоставляется Олимпийский стади­
он. Но для бега им уменьшают пространство стадиона приблизи­
тельно на одну шестую. Победительницам дают венки от маслины 
и часть коровы, приносимой в жертву. Им разрешено ставить свои 
статуи с надписанными на них своими именами». 

Поблагодарим дотошливого в мелочах писателя. Но и посожале-
ем, что невозможно спросить у него кое о чем важном. Например, 
о порядковом номере той Олимпиады, после которой провели пер­
вые игры девушек. Или о месяце, когда устраивали эти праздники. 
Впрочем, другие авторы смогли восполнить упущенное Павсанием. 
Позволили, скажем, узнать, что состязания проводили вскоре пос­
ле олимпийских в месяце парфении - девичьем месяце, что Гереи 
устраивались по образу и подобию праздников в Спарте — в честь 
богини-девы Артемиды, что, наконец, первая победительница 
Герей — юная Хлорида, дочь Амфиона, и она скорее всего тоже из 
Спарты. 

Кстати, с Хлоридой или ей подобной героиней Герей можно 
познакомиться. Это в том случае, если удастся встретиться с брон­
зовой статуэткой «Спартанская девушка» безвестного мастера шес­
того века до новой эры. Н о чтобы увидеть ее, надо отправиться 
в Лондон, где она выставлена в Британском музее. 

Погасшая звезда 

«Нет другой звезды благороднее 
Солнца, звезды, дающей столько '. 
Тепла и блеска в пустыне неба. •< 
Так и мы прославляем те, что 

- Всех игр благородней —Олимпийские игры». 
Так воспевал праздники в Олимпии Пиндар, почитаемый Алек­

сандром Македонским. Через восемь с половиной веков после со­
здания великим поэтом эллинов этого гимна Олимпийским играм 
их не стало. И четвертый век новой эры исполнил по ним заупокой­
ную песнь. 

Трагический финал античных Олимпиад совпал с сумерками 
империи римлян. И с зарей христианства. Если у колыбели игр сто­
яли боги Олимпа, то у смертного одра — фанатики в муках рождав-



шейся религии, символом которой именно в том веке стал крест. 
Мечта древних выказывать свое совершенство и побеждать на атле­
тических состязаниях в Олимпии была убита на излете столетия, 
богатого зловещими событиями и персонажами. 

Тот катастрофический век начался с невиданного прежде проти­
воборства христианства и властителей Рима. В первый день марта 
301 года император Диоклетиан обнародовал первый из своих эдик­
тов против христиан, с которыми он воевал повсеместно — в армии, 
в городах и даже в собственной семье. За первым эдиктом последо­
вали еще три. Император запрещал молитвы, велел разрушить церк­
ви, а все религиозные книги сжечь. Каждый приверженец новой 
религии - и в их числе жена и дочь Диоклетиана - должны были 
принести искупительные жертвы божественным императорам 
и языческим кумирам. 

Один из тех, кого возмущал размах и зверство гонений на хрис­
тиан, был молодой начальник военной гвардии императора по име­
ни Георгий. Уроженец малоазиатской Каппадокии, он явился во 
дворец Диоклетиана в Никомедии и сказал ему, что намерен добро­
вольно исповедовать себя христианином. Диоклетиан пытался уго­
ворить юношу не делать этого, угрожал ему и передал, наконец, па­
лачам. Те бичевали гвардейца, клали под каменный пресс, а затем 
колесовали. Обезглавленный, Георгий стал символом победы над 
силами зла для всего христианства - Победоносцем. 

В том же году прошла первая Олимпиада четвертого века. Одна­
ко о ней, 270-й по счету, ровным счетом ничего не известно. 

Незадолго до 273-й Олимпиады - в марте 313 года - в Медолане, 
как тогда называли североитальянский город Милан, встретились 
два императора-язычника. И властитель Запада Константин, сын 
служанки солдатской таверны в Британии, и его заклятый союзник 
Лициний, повелитель восточной половины империи, принялись 
улаживать дела отнюдь не мирские. Ими был обнародован так на­
зываемый «Миланский эдикт», согласно которому христианство 
объявлялось равноправным со всеми другими религиями. Объявив 
конец гонениям на христиан, римские императоры положили на­
чало полной победе христианства над язычеством. 

Один из авторов эдикта — Константин — через 11 лет взял власть 
над обеими империями. И в 325 году созвал в Никее первый все­
ленский собор. Он сам открыл съезд христианских епископов За­
пада и Востока, будучи язычником и главой христианской церкви 



одновременно. Собрание на малоазиатском берегу Мраморного 
моря провозгласило христианство официальной религией в обеих 
империях. 

Незадолго до 279-й Олимпиады - в мае 337 года - смертельно 
больной Константин остановился во время похода против персов в 
Никомедии. Там и скончался. Как раз в канун смерти император 
Флавий Валерий Константин I Великий принял крещение от кон­
стантинопольского епископа Евсевия. После похорон в его граде 
фанатиков обуял какой-то психоз - в столице принялись разбивать 
статуи языческих богов. Такая участь постигла многие произведе­
ния искусства, вывезенные из Эллады. И власти вынуждены были 
ввести должность центурионов по прекрасным предметам, по но­
чам охранявших статуи. 

Через три месяца после 285-й Олимпиады повелителем всей Рим­
ской империи стал командующий галльскими и британскими легио­
нами Ф л а в и й Клавдий Ю л и а н , п л е м я н н и к К о н с т а н т и н а . 
Об этом он узнал в Париже, который тогда именовался иначе—Люте­
ция Паризиорум — по названию кельтского племени паризиев. При­
быв с верными войсками в Рим, 29-летний полководец и давний по­
клонник афинских риторов и философов издал первый указ о пол­
ной свободе религий. Но при этом он препятствовал христианам 
учить людей грамматике и риторике, а язычникам помогал восста­
навливать храмы и строить новые. При нем возобновились жертво­
приношения реабилитированным богам и зазвучали оракулы. Сам же 
император верил в единое божество, воплощенное в Солнце — Гелио-
се. Между тем верная ему армия сама вернула себе прежних богов. 
А он заменил на императорском штандарте девиз Константина («Сим 
победишь!») на другой («Непобедимому Солнцу!»). Старая римская 
аристократия и большинство образованного населения оставались 
целиком языческими. Юлиан следовал собственному вероучению, 
изложенному в книгах, написанных им по-гречески. За это «ново-
язычество» ему впоследствии дали прозвище — Отступник. 

Юлиан правил всего 15 месяцев, скончавшись от ран после одно­
го из сражений с персами в верховьях реки Тигр. Его биограф Мар-
целлин, сирийский грек, представляет полководца-философа и пра­
вителя-реформатора человеком крепкого сложения, «почему он и 
был силен и быстр в беге». И этот словесный портрет соответствует 
запечатленному образу императора в бюсте, который хранится 
в петербургском Эрмитаже. 



Начавшись с гонений на христиан, век закончился преследова­
ниями язычников. И на излете столетия в центре событий оказа­
лась сумеречная фигура уроженца одной из римских провинций в 
Северной Испании и сына военачальника, которого впоследствии 
назовут - император Флавий Феодосии I Великий. 

После гибели властителя Востока Валента в битве с готами при 
Андрианаполе (378 год) император Запада Грациан объявил своим 
соправителем полководца Феодосия. 19 января 379 года он получил 
власть в восточной части Р и м с к о й империи , включая Д а к и ю 
и Македонию. И тот дар был преподнесен ему к 32-летию. 

Через несколько месяцев новый властитель Константинополя 
подписал эдикт «О католической вере». Этот особо важный указ 
27 февраля 380 года запрещал ереси, которые были приравнены 
к государственному преступлению. Император повелел каждому 
веровать только так, как верует сам император. Однако эдикт не 
затронул культа римских властителей, возросший на почве языче­
ства. Бывший язычник, ставший фанатиком символа веры, провоз­
глашенного в Никее, возвысил католичество до государственной 
религии на созванном им в год 290-й Олимпиады в Константино­
поле втором вселенском соборе, состоявшемся в мае 381 года. 

Он боролся с поклонниками богов-олимпийцев столь же реши­
тельно, как с внешними и внутренними врагами империи. Отразив 
несколько нашествий, Феодосии укрепил армию, уладил погранич­
ные конфликты с соседями, разбил двух узурпаторов, которые зари­
лись на западный трон, - и власть над всей империей перешла в его 
руки. 

За год до последней Олимпиады Феодосии нанес решающий удар 
по язычеству, провозгласив официальный и повсеместный запрет 
язычества. Его edictum perpetum 392 года стал программой уничто­
жения прежней религии империи. Самодержец и августейший це­
зарь повелел следующее. 

Воспретить во всей империи кровавые жертвоприношения 
и поклонения языческим богам. 

Закрыть немедля идольские храмы и разрушить алтари ложных 
богов и их изображения. 

Запретить атлетические состязания, игрища и праздники -
всякий публичный показ культа плоти, прежде всего в Олимпии. 

Отменить языческое летосчисление по олимпиадам и ввести 
отсчет времени по 15-летним налоговым периодам. 



Подвергать денежному штрафу отступников и ослушников, апри 
повторном преступлении — продавать в рабство или казнить. 

После высочайшего приговора судьба отсчитала Олимпии и ее 
играм совсем малый срок. В 393 году состоялся последний из изве­
стных олимпийских праздников. По-видимому, на него прибыл ле­
гат Рима, зачитавший в святилище указ Феодосия и предупредив­
ший устроителей и атлетов: впредь играм в Олимпии не бывать. 

Годом позже последовало недвусмысленное распоряжение из 
Рима о запрете сборищ в Олимпии. 

«Язычников там больше не осталось, 
Все крещены, кто от меча не пал...» 

Так можно сказать об Олимпии словами безвестного создателя 
«Песни о Роланде». 

Феодосии пережил Олимпийские игры всего на полтора года. 
Отметив свое 48-летие, он отправился из Рима в Галлию. П о доро­
ге в неспокойную римскую провинцию 17 января 395 года в Меди-
олане его настигла смерть. Незадолго до того, в конце своего 
16-летнего правления, он принял роковое решение разделить 
империю между своими сыновьями. И над ними, как и прочими 
последышами феодосийской династии, висело какое-то прокля­
тие: все они сеяли вокруг себя гибель и смерть. Эхо этого прокля­
тия доносилось и до Олимпии. 

Брат Грациан, подаривший Феодосию восточную половину им­
перии, 8 лет управлял ее западной частью, неукротимо борясь как с 
варварами на Рейне и Дунае, так и с домашними язычниками. Когда 
узурпатор Максим поднял в Британии против него мятеж, войска 
покинули его. Кем-то из приближенных император был тогдаже убит. 

Сын Аркадий после смерти Феодосия получил во владение Кон­
стантинополь, став в 18 лет первым императором Восточной рим­
ской империи — самым, пожалуй, тихим и никчемным. До конца 
своих дней находился он в зависимости от придворных чиновников 
и советников, евнуха Евтропия и собственной жены Евдоксии. 

Сын Гонорий, в 11-летнем возрасте наделенный Феодосией за­
падной частью империи, правил под опекой полководца Стили-
хона. Этому вандалу по рождению Феодосии отдал в жены свою 
племянницу и завещал опекунство над младшим сыном. Стили-
хон женил Гонория сначала на старшей дочери, а потом - на млад­
шей. Защищая рубежи империи, талантливый военачальник не 
смог уберечь себя от дворцовых интриг. Одна из них привела 



к обвинению в измене. П о распоряжению зятя родственник-пол­
ководец был казнен. 

Весть о смерти всемогущего полководца застала короля вестго­
тов Алариха на Пелопоннесе. На берега Алфея он привел свое вой­
ско-народ из Иллирии, которую получил в управление от Феодо­
сия. В окрестностях Олимпии воинственные северяне встретили 
сопротивление императорских легионеров. Окруженный ими, Ала-
рих держал оборону. Святилище переходило из рук в руки. Его не 
щадили ни варвары императора Гонория, ни варвары короля Ала­
риха. Скорее всего известие о смерти Стилихона заставило дружину 
готов повернуть вспять. Аларих ворвался в Италию. Император ук­
рылся в укрепленной Равенне, а беззащитный Рим стал жертвой 
пришельцев - впервые за 800 лет после легендарного нашествия 
галлов, когда «гуси спасли Рим». 

Дочь Галла Плацидия после смерти Феодосия была взята как 
трофей ворвавшимися в «вечный город» вестготами. Их король Ала­
рих выдал ее замуж за своего родственника Атаульфа. После скоро­
постижной смерти Алариха он стал вождем дружины. Но его при­
кончили соплеменники. Власть перешла к Сингериху. Тот же при­
казал убить детей римлянки, а самое выгнал из царского дворца. Но 
сменивший его властитель Валлия выменял Галлу Плацидия у Рима 
на пшеницу. 

Обретаясь средь знати остготов, брошенная дочь Феодосия вер­
нулась к брату, правившему из Равенны Западной империей. Гоно-
рий выдал ее замуж за своего полководца Констанция. У них родил­
ся сын. После внезапной смерти полководца император Гонорий 
отослал вдовствующую сестру в Константинополь к племяннику — 
Феодосию II. Когда Гонорий умер, византийский правитель ото­
слал Галлу обратно в Равенну, где подрастал ее сын - будущий импе­
ратор. Семь лет она правила при малолетнем Валентиане III . 
За десять лет до кончины ей поставили в Равенне роскошный мав­
золей, где и упокоилась дочь Феодосия I, пленница и наложница 
вестготских вождей, неоднократная вдова, регентша и правитель­
ница Западной Римской империи. 

Внук Феодосия — Валентиан III — правил в Равенне, как сказано, 
под присмотром матери Галлы Плацидия, а по смерти оной — пол­
ководца Аэция, который отражал угрозы империи множество раз. 
В 451 году на Каталунских полях имперский главнокомандующий 
одержал победу над Аттилой и его гуннским войском. Спустя три 



года Аэций был убит во время аудиенции на Палатинском холме — 
лично Валентианом III. Тот посчитал, что его бывший регент и за­
щитник слишком настойчиво добивался для своего сына обещан­
ной руки императорской дочери. 

Внук Феодосия — Феодосии II — родился и умер в Константино­
поле, где в семилетнем возрасте занял трон. Он дольше всех в фео­
досийском роде правил Восточной Римской империей, будучи ма­
рионеткой в руках министров, сестры Пульхерии и жены Евдокии, 
уроженки Афин. 

Как и дед, внук прослыл палачом Олимпии. Подтвердив анти­
языческие эдикты Феодосия I, он начал тотальное истребление свя­
тилищ эллинов. Правление Феодосия II ознаменовалось сожжени­
ем Олимпии, которая была предана огню в 426 году. В карающем 
пламени погибли храм Зевса Олимпийского, многие другие святы­
ни — три тысячи сброшенных ранее с пьедесталов статуй богов, ге­
роев, олимпиоников, несчетное количество жертвенных сосудов, 
мраморных плит с именами победителей игр. В олимпийском по­
жаре плавились даже монеты с профилем самого Феодосия II, отче­
каненные двумя десятилетиями ранее. 

Безумие смертных довершила возмущенная природа. После 
того, как уже пала Западная Римская империя, и в канун гибели 
Восточной Римской империи Пелопоннес вздрогнул от двух зем­
летрясений. Одно случилось в 522 году, другое - в 551 году. Послед­
няя катастрофа, разразившаяся в середине лета, превратила не­
сколько северных городов полуострова в груды развалин. Олим­
пию — тоже. Оба удара довершили уничтожение святилища, из 
которого бежали жрецы и служители храмов. Опрокинулись ко­
лонны храма Зевса Олимпийского, развалившегося до основания. 
Пали прочие уцелевшие постройки и памятники. Их погребли под 
собой холмы, сдвинутые со своих мест подземными толчками. 
Альтис превратился в кладбище руин. 

Последний же удар нанес Кладей. Стихия изменила русло гор­
ного ручья - и он повернул туда, где прежде находилось святилище. 
Напора яростных вод не выдержали дряхлые каменные насыпи и 
подпорные стены. Поток грязи хлынул в Альтис. За многие годы эти 
наносы пятиметровым слоем накрыли некогда цветущий уголок 
Эллады у подножья холма Крона. А катастрофические разливы 
Алфея превратили все в округе в пустынное пространство. Вернув­
шиеся в долину поселенцы-христиане стали называть ее словом 


