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1. Введение

Энциклопедия, как все мы знаем, – вещь полезная, но скучная. 

Энциклопедия магии – редкое исключение в этом ряду, она не только полезна, но и интересна. Интерес к этому вопросу велик ибо всё тайное нас притягивает,  интригует, ставит перед нами цели, двигает во все века Колесо истории и прогресса.

Фактически перед каждым здравомыслящим человеком возникал вопрос: «Как же нам относиться к этим загадочным магическим явлениям: загадкам нашей души, целителям, полтергейсту, призракам, летающим тарелкам?». Здесь даже седовласые академики часто пожимают плечами и предпочитают отмалчиваться, когда у них просят разъяснений… А некоторые из них, предпочитают объявить все это ересью, лженаукой, а всяких там инакомыслящих предлагают сжигать на костре в пламени современной инквизиции, отлучая от Храма науки. 

Разумно, однако, на мой взгляд, вначале попытаться исследовать, что за этими необычными  явлениями скрывается, хотя бы из благодарности к алхимикам и древним врачевателям, которые заложили основу современной химии и медицины. Да и любая другая наука в своем развитии закономерно проходила  период, когда ее последователей называли шарлатанами и лжеучеными, яркий пример тому – генетика. Хотя с генетикой не всё так просто. В то время как советская пресса всячески критиковала это новое научное направление, в закрытых советских лабораториях полным ходом шли серьезные научные изыскания и опыты в этой сфере. Поэтому не убоимся ярлыков и достопочтимых мнений, попробуем систематизировать все, что нам известно на тему магии – может не так страшен черт, как его малюет наука. Благо, что в последнее время все больше и больше ученых мира сего склоняются к мысли, что магию необходимо всесторонне исследовать. И исследуют…, в бункерах и за колючей проволокой, чтобы не создавать ажиотажа вокруг тех знаний, что открываются при этом. Будьте уверены, то, что открывается взору этих пытливых ученых, просто завораживает и не идет ни в какое сравнение с современной фантастикой.  Для обывателя же говорится, что все это чушь и сказки для взрослых. Надо признать, что эта дымовая завеса над тайнами бытия присутствовала всегда и всегда эти тайны ревностно оберегались их хранителями. Ни для кого ни секрет, что знание - это основной ресурс для обеспечения власти как над конкретным человеком, так и над государствами и народами.  

Итак, чего ж мы хотим? 

В классическом понимании энциклопедия магии представляет собой объективное систематизированное краткое изложение  фактического материала на данную тему. Эта книга могла бы оказаться в ряду таких «энциклопедий», в которых с упоением рассказывается о том, как «зеленые человечки» завоевывают наш мир (а мы об этом ничего не знаем) или как целитель (в основном, сам автор) лечит все известные формы заболеваний. Увы, данная книга построена по другому принципу. Нас в первую очередь будут интересовать общие системные свойства объектов (явлений), имеющих отношение к магии. Мы будем опираться на мнение тех ученых, которые попытались выйти за рамки классической науки и в меру своих возможностей и способностей исследовали магические явления и объекты, пытаясь понять истоки и причины этих явлений.

В основу классификации этих  магических явлений и объектов мы положим теорию резонансно-волнового взаимодействия (ТРВВ). Сама эта теория лежит на стыке классической науки и ее передового края, который бурлит новыми, еще не до конца понятыми и апробированными научными данными. Но именно здесь рождаются новые направления в науке, меняются общепринятые взгляды на мир и на его законы. 

Да, говорят, что статистика вещь неумолимая: 97% летающих тарелок могут быть объяснены вполне земными причинами, 95%  практикующих в мире целителей являются шарлатанами… Но очевиден и тот факт, что часто статистика используется государством как средство манипуляции общественным сознанием.

Как же нам определить, кто есть кто и что есть что на самом деле? Что есть реально, а что выдумано определенными людьми с целью извлечения выгоды? 

Надеюсь, что представленный в книге материал поможет вам не только понять и систематизировать ваши знания о мире, но и при желании проверить их на практике. Надеюсь, вы сможете сделать этот мир и самого себя чуточку лучше, настроившись на гармонию с мудрой Природой.

Но, чтобы каждый, кто прочтет данную книгу,  не бросался тут же с головой в омут магии, поясняю: знающие люди, мои друзья, которых я уважаю, утверждают, что занятия магическими практиками меняют жизнь человека настолько кардинально, что он фактически уже никогда не сможет вернуться к своему прежнему образу жизни. Поэтому я рекомендую вначале прочитать научную теорию магии (пока единственную в мире), чтобы понять, что же вас реально ждет впереди, если вы посягнете на тайны жизни и смерти.

Не рекомендую читать эту книгу чересчур доверчивым людям, поскольку систематизированный мною материал с абсолютной достоверностью доказывает практичность  магии, возможность реальных последствий от применения описанных методик. Мною, за 20 лет работы над книгой, исследован материал из тысячи рукописей и книг, я беседовал с сотнями людей, которые называли себя магами, целителями и экстрасенсами. Кто-то из них действительно показывал интересные результаты, часть таких людей психиатры однозначно отнесли бы к психически ненормальным людям. Не хочу умножать данной книгой число таких людей, поэтому в основу этой краткой энциклопедии магии легла самая что ни наесть научная картина мира, пусть пока не бесспорная и разделяемая далеко не всеми учеными.  

Я призываю изучать приведенный ниже материал с ясным сознанием и здравомыслием.

Данная книга полезна как обычным людям, которые хотят решить для себя вопрос пользоваться ли им услугами магов и целителей, так и этим самым магам, целителям, которые четко должны осознавать, что и как они делают и чем им придется платить за обман или неверное использование своих способностей. Книга полезна также ученым, которых интересует системный анализ современных научных данных, которые не прочь разобраться в сути этих явлений, объединенных под ярлыком «магия». 

Так или иначе, в книге систематизирован в сжатом виде весь имеющийся на данное время материал по магическим практикам, максимально очищенный от налета эзотерической тайны и мистики.  

Книга не предполагает каких-либо специальных знаний, однако если человек столкнулся с данной тематикой впервые, рекомендую читать книгу последовательно, а не начинать сразу же с практических рецептов приготовления «магического супа».

Глава 1 посвящена основе основ - воссозданию единой картины мира, где бы нормально сосуществовали и магия и наука и религия, что, как вы увидите, вполне возможно и даже закономерно. 

Глава II иллюстрирует полученную картину мира на примерах исследования явлений природы, стоящих за гранью мышления большинства современных ученых, но, тем не менее, реально существующих.

Глава III вводит нас в мир целительства, показывает, какие методы магии и почему работают, как достичь эффективности в целительстве.

Глава IV описывает научные методики, которые вышли из магических практик и теперь повсеместно используются в жизни человечества. Эти факты подтверждают преемственность магии и науки, как бы это не отрицали некоторые псевдоученые.
2. Глава I. Магическая модель мира

2.1. Различные виды описания мира (картины мира)

Мы с Вами не можем броситься в воду, «не зная броду», не зная, просто ли чистая вода перед нами или же река с токсичными отходами. Поэтому вначале мы очертим круг вопросов, на которые хотелось бы получить приемлемые ответы.

Для понимания, нам понадобится несколько базовых определений (аксиом). 

Такого рода аксиомы и соглашения, позволят нам установить общий контекст рассматриваемых явлений. Наиболее объективная, из известных науке, форма определений – «парадигма», которая не только описывает известные свойства явления, но и предсказывает их развитие во времени и пространстве. 
Парадигма представляет собой набор терминов, объединенных в систему, включающую описание законов существования и развития объектов и явлений, определенных данными терминами. Парадигма – иными словами, это научная теория, описывающая какую-то часть нашего объективного и субъективного мира в динамике его развития.  Конечно, мы не сможем сразу же создать научную теорию магии, попробуем лишь заложить ее фундамент. 

Основополагающим камнем в фундаменте любой теории является понятие «модели». 

Модель – это отображение одних объектов (явлений) в другие  объекты (явления) в соответствии с фиксированным набором правил. Набор таких правил составляет инструментарий моделирования и, как всякий инструмент, он подбирается человеком, исходя из цели предстоящей деятельности (в нашем случае, исходя из цели моделирования).
Целью нашего моделирования является создание непротиворечивой системы знаний о магии, учитывающей те знания, что собрала современная наука об окружающем нас мире. 

Картина мира – это также, очевидно, разновидность модели, отражающей окружающую нас реальность в поле восприятия одного из нас (субъекта). 
Данная модель определяет правила отображения и интерпретации реальных объектов и явлений в это поле восприятия человека. Как утверждают ученые-психологи, картина мира конкретного человека активно формируется в раннем детстве, а затем пополняется и корректируется в течении жизни на основе получаемого опыта и знаний.

Воспринимаемый образ хранится в памяти человека (в правом, образном полушарии головного мозга) как нечто неразрывное, неделимое. В левом (аналитическом) полушарии  головного мозга, отвечающим за работу с символами и регламентами, хранятся правила интерпретации и анализа данного образа, а также его основные (характерные) признаки. Это в некоторой степени упрощение, но с этим придется смириться, поскольку всякое научное моделирование основано на упрощении, не зависимо от того, как бы сложно не выглядела сама теория. 

Конечно, скучно читать такого рода «сухие определения», но нам потребуется весь ваш ясный ум для того, чтобы разобраться в магических явлениях, освободившись, с одной стороны, от мистики некоторых магов, с другой - от догматов некоторых ученых. Мистика погружает явление в темноту невежества, а догматы классической науки – освещают нам лишь те темные уголки вселенной, на которые направлен узкий лучик фонарика ученого.  
Заметим, что с каждым событием или объектом человек связывает в своей памяти не только объективные данные (разделяемая с другими людьми информация), но и субъективные, которые он возможно домыслил, возможно неверно интерпретировал, а возможно просто неверно воспринял. Это указывает на наличие в любой модели, включая научную, субъективной составляющей, которая во многом основана на вере в то, что данная информация верна. Да и объективная составляющая модели является лишь условно верной, т.е. основывается на предположении правильности аксиом, положенных в ее основу. В этих условиях, единственно возможным критерием правильности построенной модели (или теории) является степень ее соответствия реальному миру, возможность на ее основе прогнозировать поведение реальных объектов.
Мышление – это процесс формирования отношения субъекта к окружающей его реальности и к самому себе. Мысль, как элемент отношения к миру, побуждает человека к действию или к другой мысли (осмыслению).

Мышление – это всегда процесс резонанса человека с окружением. Наука до сих пор считала мышление функцией головного мозга, однако наличие мышления у людей, у которых головной мозг фактически отсутствует (его заменяет спиномозговая жидкость, и это не мешает им думать), заставляет обратить взоры на восточные теории, которые указывают, что все наши мысли приходят к нам извне.  Ученые также считали, что разумность зависит от величины мозга, однако часто у гениальных людей мозг оказывался меньше нормы (например, у В.И. Ленина он меньше нормы на 300 гр., у А. Франса еще меньше). Затем появилась теория, что разумность определяется числом извилин (которые увеличивают поверхность коры головного мозга), но и здесь ученых поджидала неудача, самые умные по этому критерию оказались дельфины, извилин у которых в 2 раза больше, чем у человека, при сопоставимом весе мозга. Поэтому теперь многие считают, что мозг является лишь антенной, которая позволяет человеку выходить на резонанс с неким биоинформационным энергетическим полем, окружающим Землю.
Сейчас доказано, что мышление в достаточной мере присуще и животным. Например, вполне успешно проходило обучение обезьян языку жестов. При этом обезьяны усваивают до 400 «слов» (понятий) и применяют их сознательно не только к тем объектам, по отношению к которым проходило их обучение. Например, термин «открыть», который демонстрировался им на примере двери от клетки, обезьяна применяла и к двери комнаты, и что более важно и к крану водопровода. Это доказывает, что процесс мышления развивался и у животных и у человека по одним и тем же законам.
Поле восприятия – совокупность моделей (образов), представляющих собой проекцию окружающего мира на память человека. Заметим, что поскольку человек воспринимает и самого себя, то в поле восприятия есть и образ его «я». Кроме того, в поле восприятия попадают вторичные образы, представляющие модели объектов, полученные через приборы (например, через телевизор или тепловизор), считанные с носителей информации (книги, картины, фотографии) или переданные человеку иным вербальным или невербальным способом, включая образы, порожденные его собственным мышлением (включая сновидение).

Картина мира древних людей не была столь примитивной, как принято думать, она отличается от современной картины не столько правилами интерпретации окружающей реальности, сколько - количеством достоверной информации о ней. Действительно, ранее считалось, что дождь идет потому, что так решил Бог дождя, теперь это объясняется иначе – климатические явления в атмосфере привели к образованию дождевой тучи, которая с учетом розы ветров, оказалась над нашими головами. Всякая интерпретация в силу своей природы, в чем-то ошибочна, в чем-то ограничена и, в конечном счете, отражает только те аспекты реальности, что важны в данный момент для человека, который интерпретирует эту реальность. В этом смысле любую картину мира можно сравнить с набором топографических карт, описывающих окружающую человека действительность.

Восприятие человека устроено так, что, воспринимая окружающую реальность, он выделяет в этой реальности фрагменты, знакомые ему по прошлому опыту восприятия. Такое выделение происходит на основе шаблонов (стереотипов) восприятия.

Восприятие человека в отличии от животных в целом имеет более высокий уровень абстракции. Человек может выделять в зрительном поле элементы геометрических форм: линия, круг, шар, угол и т.п.  На уровне воспринимаемых звуков, человек выделяет «звукобуквы» и ноты. На уровне запахов человек также выделяет составные элементы – виды запахов, феромоны. Эти элементы он может использовать при описании новых для него форм восприятия.


Восприятие животных устроено схоже. Более того, человек по отношению к животным скорее развил свой процесс мышления, чем само восприятие. У многих животных органы слуха и обоняния действуют в более широком диапазоне, любая собака даст фору любому человеку в поиске вещей по запаху. Но не обделены животные и зачатками абстрактного мышления (моделирования): фактически любой хищник (волк, тигр, лев) при возможности побежит наперерез добыче, моделируя возможную точку встречи с ней, а не будет тупо гнаться за нею по пятам. Известны и более сложные примеры, например, строительство своего жилья и использования животными иных подручных средств для достижения поставленных ими целей. Известны также синергетические эффекты мышления животных, например, «эффект сотой обезьяны
». Но животным гораздо в меньшей степени присуще творчество, поскольку этот процесс напрямую почти никак не способствует повышению их выживаемости.  Например, сложно придумать для страуса, зачем бы ему понадобилось рисовать на песке… У человека же искусство возникло из вполне земных потребностей. Например, они рисовали животных для того, чтобы обеспечить себе успех на охоте, пели для того, чтобы усилить действие ритуала (возникал резонанс) и т.п. Конечно, в зачаточном состоянии мы наблюдаем это и у животных: брачные песни птиц и крики животных, танец пчелы, характеризующий в сжатом виде весь путь, который она пролетела до источника меда, чтобы передать эту информацию другим пчелам.

Определенная картина мира складывается в сознании человека из шаблонных элементов воспринимаемого им мира и самих этих шаблонов восприятия. Конечно, в такой картине мира всегда есть место необычным, новым явлениям, которые занимают в этой картине свою «полочку» и получают «инвентарный номер». Про эти явления известно лишь то, что они объективно или субъективно существуют, но неизвестно как они устроены.

Предлагаемая ниже классификация картин мира в онтогенезе отражает отношение человека к  источнику всего сущего:

1. Модель непосредственного отражения мира. Человек в это время не задумывался над источниками существования себя или окружающего, он просто всё воспринимал как данность, как это делают почти все животные.

2. Модель природных духов (источники сущего – духи стихий и прочих объектов и явлений природы). Здесь человек впервые задумался о причинах бытия как себя самого, так и окружающего мира.

3. Модель богов (источник сущего – пантеон богов или единый бог). Человек осознал себя венцом творения и закономерно, в связи с этим, мир духов также подчинил человекоподобным богам. Переходный период к этой карте мира – боги наполовину животные, наполовину люди.

4. Модель  обыденного сознания (источник сущего – мать природа). Человек понял, что боги находятся далеко и часто его не слышат. Появилось сомнение, что они существуют, отсюда постепенно проявилась атеистическая карта мира, где мать Природа – источник всего сущего. Всё развивается по ее законам, пусть временно непостижимым для человека.

5. Научная модель мира (источник сущего – законы космоса). Человек не только задумался над мироустройством, но и попытался понять и объяснить закономерности этого мироустройства. Он решил, систематизировать картину мира, связать различные фрагменты этой картины в единое целое.

6. Модель ньюэйдж (источник сущего неизвестен, но познаваем). Человек осознал рамки классической науки, понял, что чем больше мы знаем, тем больше возникает вопросов. Человек ясно понял относительность своих знаний. Ученые осознали, что из любого правила, из любого закона имеются исключения – такова природа наших знаний, не имеющих абсолютного характера. Модель ньюэйдж безусловно основывается на научной картине мира, но не ограничивается ее догматами, всегда оставляя возможность для пересмотра концепции развития мира. Носители данной модели миропонимания призывают систематизировать все полученные наукой данные и вывести единую теорию Вселенной на всех уровнях ее развития.   

Очевидно, что в современной картине мира, даже у продвинутых ученых, присутствуют элементы донаучного понимания мира. Например, кто-то из них верит в бога, кто-то в приметы, кто-то некоторые явления природы воспринимает как данность, не задумываясь о законах их существования и развития. Кроме того, дифференциация наук делает конкретного ученого узким специалистом, который понимает в других научных теориях часто не больше, чем домашняя хозяйка в синхрофазотроне. Это делает смешным безапелляционные высказывания некоторых ученых о том, что они знают о современном мироустройстве всё что можно. Они считают, что научная картина мира будет далее лишь уточняться и никаких революционных преобразований уже не будет. Смешно здесь то, что ровно также думали и Аристотель и многие ученые мужи до него.
2.2. Резонансно-волновая модель мира

Резонансно-волновая модель мира или Теория резонансно-волнового взаимодействия (далее – ТРВВ) относится к разряду ньюэйдж-моделей. Впервые эта модель упомянута мною в начале 80-х годов прошлого столетия, в контексте описания модели искусственного интеллекта для машин 5-го поколения.

Пожалуй, данный раздел самый сложный в данной книге, потому что описывает самые простые и известные всем вещи: пространство, время, энергия. Рекомендую вначале прочитать его «по диагонали», а потом периодически возвращаться к данным определениям, если почувствуете, что что-либо перестали понимать. 
2.2.1. Понятие резонансно-волнового взаимодействия
Базовые принципы (точные определения приведены в п.2.2.2):

1. Известный нам Космос – это единое непрерывное поле энергии, структура которого формируется динамической резонансной решеткой различных по характеристикам волн энергии.

2. Все объекты (в т.ч. явления) в окружающем нас пространстве представляют собой энергетические образования (формы). Динамика развития объекта представлена последовательностью фаз его существования. 

3. Все объекты взаимодействуют между собой, т.е. передают (излучают) в пространство свою энергию и получают энергию от других объектов.

4. Взаимодействие тем интенсивнее, чем сильнее резонансная связь между взаимодействующими объектами. Каждый объект проявляется в пространстве ровно настолько, насколько он обменивается энергией с другими объектами данного пространства.

5. Если объект никак не обменивается энергией с другими объектами, то он не существует в поле восприятия постороннего наблюдателя. В этом случае можно говорить об энергетически замкнутом объекте. Однако, замыкание не означает, что объект не существует вовсе, он просто вне пространства нашего восприятия.

6. Чем выше резонанс между объектами по какой-либо оси в поле восприятия, тем ближе на этой оси располагаются данные объекты. Например, согласованные по параметрам, волны приемника и передатчика создают эффект сближения по звуку (т.е., по звуку между объектами фактически нет расстояния, точнее оно определяется скоростью электромагнитного излучения передающих звук волн). Телевизор приближает к нам и изображение и звук определенного места. Уже разработаны модели для передачи на расстояние ощущений (тактильных, запахов, и т.п.).

7. Всякий объект может изменить свою замкнутость в результате изменения внутренней структуры и изменения своих внутренних процессов.  Например, замкнутый объект может разомкнуть свои связи и проявиться в поле восприятия. Воспринимаемый объект, наоборот, может замкнуться и исчезнуть из поля нашего восприятия. Чаще всего объекты находятся в динамическом равновесии с двумя или более пространствами, что создает эффект мерцания в каждом из этих пространств. Частота мерцания всех объектов одного пространства в общем случае одна и та же, но иногда резонанс некоторых объектов нарушается, что приводит к аномалиям в данном месте пространства.   

Если вы с первого раза прорвались через данную базовую систему аксиом и поняли все возможности данной теории, вы вероятно гений, поскольку мне лично понадобилось несколько десятков лет, чтобы понять, что именно здесь начинается истинная наука, свободная от догм и их хранителей. Но в любом случае сравним наши показания. 

Объект представляет собой совокупность относительно стабильно воспринимаемых (приборами или человеком) свойств. Это не означает, что конкретный объект не обладает еще и другими свойствами, для которых мы пока не изобрели измерительный прибор. Кроме того, объект характеризуется фазами своего существования, которые описывают его изменения, при которых он все равно остается этим объектом.

Поле восприятия задает собственно метрику пространства, где каждая ось координат соответствует измеряемому свойству: цвет, вес, время, тон звука и т.п.

Стабильность существования объекта означает, что наблюдается взаимосвязанная совокупность свойств данного элемента пространства и законы изменения этих свойств, определяющие степень целостности объекта, как стабильности этих его свойств во времени (это свойство самотождественности называется сущностью объекта). Всегда существует предел, когда изменение того или иного свойства объекта заставляет нас говорить о качественно ином объекте. Эти пределы существования объекта, как целостной сущности, обычно называют временем жизни объекта. 
Например, если мы поверх одной картины на холсте в рамке нарисовали другую картину, то это означает, что прежняя картина «умерла», а новая появилась. Действительно, ценность картины определяется тем: что, как и кем нарисовано на холсте. Но у других людей - другие ценности. И если для них неважно нарисованное, а важны только рамка и холст, то, вероятно, для них объект «картина» не изменился или точнее изменился, но не столь качественно, как для тех, кто разбирается в искусстве, а не коллекционирует рамки с подрамниками. Кроме того, если краска еще не высохла, мы можем восстановить ту картину, что была изображена на данном холсте ранее. Главное, чтобы у нас была такая технология и были бы инструменты для ее осуществления. В этом случае, картина вновь оживет. Этот пример хорошо иллюстрирует относительность понятий «объект» и «время его жизни».
Целостность объекта как системы из элементов (подобъектов) – означает существование стабильных свойств объекта (элементов) и стабильных взаимосвязей между этими свойствами. Изменение одних свойств объекта приводит из-за наличия этих взаимосвязей к изменению других свойств. Например, если повысить до определенного уровня температуру куска железа, он изменит цвет. Если его охладить ниже определенной температуры, то он распадется на части при малейшем ударе (нарушится степень твердости).

Другое важное понятие, явление «замкнутости», лучше всего продемонстрировать на химическом уровне устройства вещества: если все валентности атома заняты, то он фактически не взаимодействует с другими атомами. На уровне звезд полузамкнутым объектом является «черная дыра», звезда, которая поглощает материю и не выпускает ее обратно. Ученые установили, что такие черные дыры есть фактически в любой галактике, включая нашу.
Вакуум, судя по всему, представляет собой совокупность замкнутых частиц, которые иногда размыкаются, что создает постоянное фоновое излучение (явление «кипения вакуума»). С другой стороны, пространство из замкнутых объектов создает идеальные условия для передачи импульса (сигнала) от одного объекта к другому: не имея своих свойств, замкнутый объект идеально передает свойства окружающих объектов друг другу, как абсолютно упругий мяч сообщает переданное ему движение другому такому же мячу. 

Существует ли в природе абсолютно замкнутый объект - вопрос чисто теоретический, поскольку обнаружить существование такого объекта по определению невозможно. Но процесс перехода объекта в замкнутое состояние и обратно мы наблюдаем достаточно часто, например, это явление фазового перехода микрочастиц. С этими же явлениями работал физик Никола Тесла. Воздействуя на пространство в определенной точке, он пробуждал энергию замкнутых объектов в этой точке и вызывал взрыв энергии колоссальной мощности. Он называл это передачей энергии на расстояние, хотя это только выглядит так. Ему удалось поставить несколько успешных опытов в этой сфере, включая «переброс» энергии в район реки Тунгуски в Сибири в 1908г.  Природа образования шаровой молнии так же связана с размыканием замкнутых объектов в нашем пространстве, их обратное замыкание объясняет их таинственное исчезновение, часто бесшумное и несопровождаемое разрушительными взрывами.
Современные космогонические теории  описывают нашу галактику как нечто состоящее из трех компонентов: материя, существующая в виде элементарных частиц (5%), темная материя (20%) и темная энергия (75%).  Здесь эпитет «темный» более соответствует понятию «скрытый», нераспознаваемый никакими современными приборами. Все попытки найти частицы, из которых состоит темная материя или энергия закономерно  потерпели неудачу. Поскольку, как вы догадываетесь, речь в данном случае идет о замкнутых объектах, в которых сконцентрировано 95% материи и энергии всей нашей галактики. Для остальных галактик, это соотношение близко к данному. Кстати, интересно, что это соотношение находится в той же пропорции, что и отношение сознания и подсознания в деятельности человека. И наши свойства сознания, спящие в «темной энергии» подсознания также иногда проявляются в виде экстрасенсорных возможностей. Ученые вынуждены были включить в свои теории построения вселенной темную материю и энергию, поскольку без них построенные ими модели звездных систем не обладали стабильностью. Исследования с помощью космических спутников подтвердили правильность этого допущения.    

Теперь о резонансе. Резонанс в мире энергии – основа стабильности этого мира. 

В техническом смысле резонанс – это совпадение частоты колебания волн от двух и более источников. Важно, что в результате резонанса происходит усиление мощности энергии, участвующей в резонансе. Самый известный пример этого из школьной физики - разрушение моста, когда по нему, шагает в ногу полк солдат. Более сложный пример синхронизации – луч лазера.
В широком смысле (в смысле ТРВВ), резонанс – это совпадение характеристик волн при их взаимодействии, образующее в пространстве устойчивую резонансную решетку. Собственно эта динамическая решетка и формирует (создает) пространство. А резонансные узлы данной решетки представляют собой наблюдаемые объекты.

Прообразом резонансно-волновой теории в далеком прошлом была магия подобия. Основным постулатом которой было то, что похожие по внешнему виду или функционалу объекты связаны между собою невидимой событийной нитью так, что, влияя на один объект, мы вызываем изменения в объекте, который подобен данному.

2.2.2. Парадигма ТРВВ

Как мы уже знаем, человек воспринимает окружающий мир в виде набора качеств.  Конкретное качество – это просто название шкалы для выражения свойств объекта, а вычисленное положение объекта на этой шкале отражает количество, которое просто конкретизирует выраженность данного свойства. Т.о. количество – это просто оцифрованное качество или качество, выраженное в цифрах. Например, «громкий» определяет качество силы звука, а 100 дцб – количество, отражающее силу (громкость) звука, измеренную прибором.  Количество есть всегда относительная величина, зависящая от выбранной эталонной шкалы и от  единицы измерения. 
Определения, посредством которых наука пытается упорядочить знания об окружающей нас реальности, отражают и фиксируют смысл выявленных учеными закономерностей. Определения никогда не описывают все стороны рассматриваемого объекта или явления, они лишь определяют, расставляют акценты, важные для ученого относительно цели его изучения этой реальности.

Уточним базовые понятия нашей картины мира.

Пространство -  резонансная решетка, образованная взаимодействующими между собой полями энергии. Из этого следует, что любой объект, меняя свою энергию, искривляет тем самым пространство вокруг себя. Об этом же говорит и теория Эйнштейна. Например, человек, попадая в состояние стресса, явно меняет свою энергию и следовательно, в этот момент он искривляет вокруг себя пространство, иногда столь значительно, что замечает это не только он сам, но и окружающие его люди. 
Объект – любой резонансный узел пространства. Это обособленная в пространстве относительно стабильная форма проявления конкретных свойств пространства. Это может быть Солнечная система, Земля, дом, книга, атом, электрон.
Энергия – это свойства объекта, отражающие степень его незамкнутости (функционального взаимодействия) по отношению к другим объектам. Энергия, в частности, - это то, что воздействует на органы чувств человека и позволяет ему заметить многообразие окружающего мира. Научные исследования показывают, что человек воспринимает далеко не все свойства окружающего мира. И хотя человек постоянно увеличивает свои возможности восприятия с помощью соответствующих приборов (очки, эхолокатор, томограф, микроскоп, телескоп, …), тем не менее, всегда остается нечто, что остается за пределами, как его восприятия, так и приборов, изобретенных им.

Замкнутый объект – объект, не взаимодействующий с другими объектами данного пространства. Фактически он не существует в данном пространстве, поскольку его нельзя обнаружить никакими приборами. Замыкаясь, объект теряет относительно окружающего пространства все свои свойства, однако если в его внутренней структуре произойдут изменения, нарушающие его замкнутость, то он опять проявится в данном пространстве возможно с близким набором свойств, которые были у него до этого замыкания. Наиболее близкая аналогия, демонстрирующая данное явление - это воссоздание живого организма из оплодотворенной яйцеклетки, «замыкание» которой нарушено сперматозоидом. Вакуум есть ничто иное, как поле замкнутых объектов. «Псевдоидея» некоторых физиков в прошлом веке найти первочастицу – «кварк», является в этом свете абсурдной. Любой замкнутый объект, фактически не имеющий массы в нашем пространстве, может оказаться замкнутой в себе Вселенной, энергия и структура которой будет значительно сложнее того ускорителя, где физики пытаются отыскать эти самые кварки. Еще один вывод, в разрез с теорией Эйнштейна, - масса не всегда связана с энергией указанной им формулой. Впрочем, в квантовой физике, это уже давно не новость… Замкнутый в одном пространстве объект, может быть незамкнут в другом пространстве, с объектами которого он находится в резонансе. Это делает возможным существование параллельных пространств, которые в определенном смысле «не замечают» существование друг друга, до тех пор, пока какой-либо объект одного пространства не замкнется в нем и не вступит во взаимодействие с иным пространством. Это похоже на сосуществование различных теле и радиосигналов, почти не мешающих друг другу. Важно отметить, что все объекты стремятся к замыканию своей структуры, чтобы обеспечить оптимальную форму своего существования, но с другой стороны, внутренние элементы любого объекта (подобъекты) также стремятся к замыканию, что разрушает структуру данного объекта и его внешнюю замкнутость
. В соответствии с этим, все элементарные частицы, по сути, мерцают (периодически замыкаются и размыкаются). Поскольку все вещество нашего пространства состоит из  этих частиц, то наша вселенная мерцает с определенной частотой. Что происходит с нами и в целом с нашей Вселенной в период одновременного замыкания в нашем пространстве всех элементарных частиц, однозначно сказать трудно, но очевидно, что мы и все остальное существуем в этот момент в каком-то ином виде. Не этот ли мир мы называем потусторонним и не оттуда ли к нам приходят иногда столь невероятные сведения? А может наш мир, замыкаясь, попадает не в одно пространство, а в бесконечное их множество? 
Резонанс – стабильный волновой канал обмена энергией между объектами. Все объекты, образующие конкретное пространство, по определению находятся в резонансе друг с другом. Существование каждого из них оказывает определенное воздействие на любой другой объект этого пространства. Но степень влияния, оказываемого объектом, на другой объект прямо пропорционально интенсивности их парного резонанса. Например, два атома водорода и атом кислорода достаточно активно взаимодействуют друг с другом, образуя молекулу воды (относительно замкнутую структуру). Если каким-либо образом изъять из этого соединения кислород, то это окажет существенное влияние на атомы водорода, которые активизируются во взаимодействии с окружающим пространством. Резонанс всегда имеет двойственную природу: он отражает как волновую компоненту взаимодействия, так и корпускулярную. Речь идет о функциональном подобии незамкнутых объектов, образующих канал синхронного изменения объектов данного пространства. Канал может быть как узконаправленным (например, у лазера), так и сферическим (как у Солнца), в случае гравитационного взаимодействия. Когда мы делаем акцент на передаче свойств одного объекта другому, мы фактически фиксируем волновую природу резонанса, при акценте на конкретных изменениях объектов, участвующих в резонансе, – мы фиксируем корпускулярный компонент резонанса. Резонанс – это универсальное начало любого взаимодействия полей и объектов.  
Волна (поле) – способ передачи энергии (свойств) из одной точки пространства в другую. Поскольку любое пространство содержит большое количество относительно замкнутых объектов, фактически не проявляющих никаких собственных свойств, оно является идеальной средой для передачи свойств других объектов, поскольку энергия, попадая в замкнутый объект, обычно тут же отторгается (выталкивается) далее. Источник, создающий волну, формирует ее структуру и свойства. Это явление хорошо демонстрируется всем известным электромагнитным полем, состоящим из движущихся электронов. Однако, если энергия волны столь велика, что замкнутые объекты вакуума не могут восстановить свою структуру, мы будем наблюдать ряд побочных явлений, типа появления энергии «из ничего».  
Действие (воздействие) – это изменение энергии объекта и\или фрагмента пространства, обусловленное другим объектом. Действие от одного объекта к другому передается через пространство: объект нарушает замкнутость окружающих его объектов пространства, которые, пытаясь восстановить свое замыкание, передают это действие окружающим его объектам, образуя волну, передающую эти свойства,  характеризующие данное действие. Действие не может быть односторонним, действующий объект в результате воздействия на окружающую среду обязательно испытывает обратное воздействие от этой среды (резонанс). В частности, черная дыра обязательно должна транслировать информацию о своем устройстве, несмотря на то, что она полностью поглощает свет и вещество, в нее попадающие. В противном случае, мы бы ее просто не смогли обнаружить. 
Чем выше незамкнутость (активность) конкретного объекта, тем больше он изменяет свойства окружающего пространства. В определенном смысле можно говорить об искривлении пространства. И чем ближе к такому объекту, тем большие изменения характеризуют окружающее пространство. Другие объекты, попадая в сферу действия такого активного объекта, вступают с ним во взаимодействие, согласно характеру образовавшегося между ними резонанса. Например, источник огня извлекает из воздуха кислород и уничтожает горючие компоненты окружающего пространства. Звезда (огромный источник активности) образует резонанс с окружающими ее планетами. Планеты не притягиваются звездой, они вместе с ней образуют резонансную решетку существования звездной системы.  
Метрика пространства –  расстояние между объектами в пространстве определяется величиной резонанса между ними. Чем выше резонанс между ними по оси выбранной метрики, тем они ближе друг к другу по этой оси.  Однако другие объекты вносят в этот резонанс свою лепту, искажая расстояние по этой оси. Как, например, естественные препятствия увеличивают длину дороги из пункта «а» в пункт «б». Два синих объекта находятся в резонансе по шкале отражения света (отражают в одном диапазоне), т.е. в этой части метрики они близки (находятся рядом). Метрика всегда связана с эталоном, посредством которого задается шкала измерения.    
Время – одна из метрик пространства, измеряющая интенсивность (скорость) течения процессов в окружающем пространстве. Когда люди утверждают, что время в определенных местах Земли замедляется или ускоряется, обычно имеют в виду, что изменяют свой бег часы, по отношению к часам, находящимся вне аномальной зоны. А это на самом деле ничего не говорит о природе времени в данном месте, это только показывает, что на данный физический прибор (часы) окружающая среда оказывает несколько иное воздействие, по сравнению с другими местами. На часы, изготовленные по другой технологии, вполне вероятно это же место не оказало бы никакого влияния.  Хотя теория Эйнштейна утверждает, что чем ближе скорость объекта к скорости света, тем больше замедляется скорость всех процессов в данном объекте по отношению к внешнему неподвижному наблюдателю. В принципе это хорошо согласуется с ТРВВ. Действительно, чем выше скорость объекта, тем выше его замкнутость по отношению к другим объектам пространства: он разрывает резонанс с объектами пространства и становится локальным источником формирования нового пространства (как сверхновая). Однако, чтобы разорвать этот резонанс необходимо преодолеть  определенный барьер скорости. Но для этого вовсе необязательно развивать линейную скорость (где, возможно, есть предел равный скорости света), оптимальнее  (менее затратно) развивать необходимую скорость путем вращения. Именно вращение является самой универсальной в Космосе силой стабилизации объекта в пространстве, именно оно позволяет управлять перемещением объекта в резонансно-волновой решетке пространства: от вращения элементарных частиц вокруг своей оси (спин) до вращения планет и галактик. Именно с этим связан интерес во всем мире к торсионным генераторам. Кстати, большая часть наблюдаемых  НЛО вращаются вокруг своей оси, создавая плазменную оболочку (сходную по своей природе с явлением кипения вакуума). По этому же принципу пытался создать «летающую тарелку» немецкий ученый-изобретатель фон Браун.   
Время жизни – это период существования объекта, отражающий свойство объекта целенаправленно изменяться от  замкнутой фазы своего существования (или от фазы достижения целостности своей структуры), через увеличение активности взаимодействия с окружающими объектами, до очередного замыкания или до разрушения целостности своей структуры.

Понятие времени неоправданно усложнено и мистифицировано. Это связано с приписыванием категории времени объективного существования. Хотя реально существуют процессы, а не время, которое является просто одной из шкал для измерения характеристик этих процессов. Мистификация связана с идеей путешествия во времени. Однако, правильнее было бы говорить о перемещении стороннего наблюдателя в точку, из которой он может наблюдать любую фазу выбранного процесса и возможно изменять течение процесса. Необратимость многих физических процессов породило идею однонаправленности времени. Хотя реально существует ряд обратимых процессов, например, на уровне химии. Другой пример обратимости – видеозапись, которая спокойно позволяет нам видеть и слышать «прошлое». Теоретически любой процесс можно с достаточно высокой степенью точности обратить, если воссоздать все начальные условия его развития и повторить его, но чем больше граничных условий мы должны воспроизвести, тем меньше вероятность точного воссоздания данного процесса. Мы сможем повторить его как бы на новом витке, что мы и постоянно наблюдаем в развитии природы (развитие по спирали). Но это не единственный способ «изменить ход времени». Предположим, что некоторый объект, участвующий в процессе, энергетически замкнулся и естественно выпал из процесса и из пространства. В этом случае он может вернуться в любую точку этого пространства, если установит резонанс с процессами в данной точке. Понятие времени является относительным к точке нахождения наблюдателя: если он находится в точке А, то все события, которые свершились до момента А, являются для него прошлым, а все, которые свершатся после А – будущим. Но если наблюдатель находится в точке В, которая отстоит от А на век вперед, то понятия будущего и прошлого для них будут разные. Однако с позиции наблюдателя, находящегося вне этого пространства, он видит целиком все пространство и для него не существует понятий прошлого и будущего (они есть для него в том пространстве, где он в данный момент находится). Это похоже на восприятие человеком некоторого циклического процесса, где он имеет возможность наблюдать и изменять любую фазу данного процесса. Например, опыты академика Козырева показали, что мы можем одновременно наблюдать прошлое, настоящее и будущее отдаленной звезды.

С точки зрения энергии, время – это энергия обменных процессов объекта и окружающего его пространства. Пространство может, как поддерживать целостность существования и развития конкретного объекта, так и нарушать целостность его структуры и функционирования. В последнем случае можно говорить об энергии сопротивления пространства движению и иному функционированию объекта в этом пространстве. Чем значительнее структурные изменения объекта, тем быстрее для него «течет время» в данном пространстве. Движение во времени, в этой модели эквивалентно,  перемещению объекта в то состояние системы, что соответствует заданной конфигурации пространства. При наличии прямой зависимости объекта от окружающего пространства, переместившийся в пространстве объект никак не может быть тем же самым. 

Можно пойти дальше и представить себе пространство, в котором существуют все объекты во всех их возможных состояниях (нечто типа параллельных вселенных). В этом случае, субъект (энергия осознания), перемещаясь по этому пространству, подобно волне, перемещается во времени. Но само это пространство неизменно, или точнее оно содержит в себе все варианты своего изменения. Может быть сакральные знания о неизменном мире не столь уж невежественны, просто религия забыла, как их правильно интерпретировать.  Сложность путешествия во времени, реально не на много больше сложности путешествия в пространстве. Для путешествия в пространстве необходимо затратить энергию достаточную для того, чтобы нарушить резонанс с окружающим местом и переместиться в другое место.  Для путешествия во времени также необходимо затратить энергию на то, чтобы нарушить резонанс с окружающим миром, но уровень замыкания в этом случае должен быть значительно выше, мы должны «выпасть» из пространства и вернуться в другую точку этого пространства, соответствующую искомому («прошлому») состоянию энергий. Для того, чтобы переместиться в будущее объекту необходимо просто развить скорость, близкую к скорости света. А вот, чтобы попасть в прошлое, нужно уменьшить свою энергию до минимума и провалиться в «черную дыру», в иное измерение. Собственно, этот способ подходит и для перемещения в любом направлении.     
Качество – законы целостности объекта в динамике его развития. Это процессы внутри объекта, определяющие свойства данного объекта. Этимология данного слова, согласно структурной семантики: «кач» в этом слове означает циклическое движение (как и в слове «качать»), «ств» - основа (ствол). 

Близкое по семантике слово «сущность» - основа существования объекта. Иными словами объект существует, пока его целостность «ощущают» окружающие объекты, пока он оказывает воздействие на окружающий мир.  

Количество – измеряемое качество. Этимология данного слова, согласно структурной семантики: «ко» в этом слове означает выделенную (особую) сопричастность, «лич» - отражает внешность (личина, лицо).

Форма – внешний вид объекта, проявление свойств явления. Структурная семантика: «фор» - перед, «ма» - структура, ограничивающая внутренние процессы.

Содержание – то, что за поверхностью, за формой объекта, внутри него. Семантика: «со» - совместность, «держ» - нечто внутренне обособленное пограничным регламентом (держать, держава). 

Явление – это объект или совокупность объектов, которые рассматриваются с функциональной точки зрения в динамике их развития. Иными словами, явление – это регистрируемое органами чувств (прямо или опосредованно через приборы) взаимодействие материи. Поэтому в дальнейшем, будем считать, что явление, просто одна из форм описания существования объектов. Например, дождь – явление, вызванное наличием в данном месте грозовых туч и наличием условий для образования (конденсации) капель. Эти условия создаются другими объектами (атмосферой - давление, Землей – притяжение и т.д.).

Конечно, в строго научном трактате нам бы потребовалось определить все термины, которые использованы нами выше в данных определениях, например, что такое «канал», что такое «обмен», «источник» и т.д. Мы этого делать не будем, надеясь, что данные термины понимаются всеми нами более менее однозначно. По крайней мере, мы этими различиями можем пока пренебречь.

2.3. Магия и резонансно-волновая модель мира


Человек – это обычный физический объект, обладающий энергией и обменивающийся этой энергией с другими людьми и окружающим пространством. Это означает, что к нему применимы все законы резонансно-волнового взаимодействия объектов. 


Подобие условий существования людей и совпадение физической организации тел людей образуют идеальные условия для установления резонансной связи между ними. Резонанс, как мы знаем, это постоянный канал обмена энергией, которая в частности несет информацию об участвующих в обмене объектах. В силу этого, через резонанс один человек может получать информацию о другом человеке или целенаправленно воздействовать на него. Это отчасти объясняет, почему работает магия подобия.


Люди, объединяясь в резонансные группы, образуют относительно стабильные энергетические структуры – эргрегоры. Эргрегоры религий, наций, городов, филателистов, и т.п. Поскольку резонанс – явление двухстороннее, то человек, находясь в связи с конкретным эргрегором, не только отдает туда энергию, но и получает  ее оттуда. Следовательно, эргрегор потенциально оказывает влияние на действия человека, в каком-то смысле программирует эти действия. И чем сильнее такого рода связь с эргрегором, тем сильнее влияние эргрегора на человека. Следствие этого закона, лежащее на поверхности, например, похожесть супругов в семейном эргрегоре при наличии между ними достаточно высокой степени резонанса (то, что в миру называется любовью). 

Потенциально, человек может входить в несколько энергетических образований (эргрегоров), что делает структуру эргрегоров нелинейной, сложной по иерархии. 


Наиболее мощные эргрегоры возникают на основе резонанса между подсознательными зонами активности человека. Это в первую очередь правополушарная деятельность, зоны генетической памяти и врожденных рефлексов. Это обуславливает тот факт, что большая часть мощных современных эргрегоров исторически построена на вере, а не на логически обоснованной системе взглядов.


Необходимо отметить также существование эргрегоров животных, что при наличии большого количества домашних животных, делает возможность пересечения данных эргрегоров с чисто человеческими эргрегорами. 


Привлекательность эргрегоров для отдельных индивидов обусловлена тем, что резонанс делает их сильнее: человек ощущает общность с другими людьми, чувствует, что он не одинок во взглядах,  кроме того, в эргрегоре происходит постоянное усреднение энергии, через ее распределение между участниками резонанса.  Чем больше людей вовлечено в резонанс, тем больше суммарной энергии резонанса. При этом энергия резонанса не является просто сложением энергии людей, в нем участвующих, она как правило на два-три порядка выше. Поэтому усреднение в эргрегоре для подавляющего числа людей означает увеличение его личной энергии (силы). Человек безусловно ощущает этот приток энергии и подсознательно, а возможно и сознательно не хочет его лишаться.  Это один из основных факторов, почему религиозные эргрегоры живы и здравствуют до сих пор в наш просвещенный век. 


Этот синергетический эффект хорошо знаком нашим древним предкам. Небезосновательно они считали, что ритуал перед охотой значительно увеличивал шансы охотников на успех. Действительно, люди, объединяясь ритуалом, усиливали эргрегорные связи, а значит увеличивали, как свою личную силу, так и слаженность совместных действий на охоте. 


Первые маги достаточно быстро поняли, что если они выступают организующей силой эргрегора: организуют ритуалы и следят за их выполнением, то они могут через этот эргрегор влиять на поведение своих собратьев по племени. Для этого в канву ритуалов необходимо вплетать элементы, которые бы программировали участников ритуала на определенные действия. Для усиления эффекта использовались наркотические вещества, которые по своей природе угнетали сознание (левое полушарие) и соответственно активизировали подсознание (правополушарное мышление). Такие ритуалы переставляли акцент с индивидуализированного на коллективное  поведение, создавая эффект толпы, которым при определенных навыках можно было легко управлять.


Конечно, современные политтехнологи продвинулись гораздо дальше своих предшественников – шаманов. Появились физические приборы, угнетающие левополушарную активность головного мозга человека, что значительно усиливает эффект программирования. Средства программирования вышли на качественно иной уровень. Даже если не говорить о технологии 25-го кадра, достаточно того, что телевидение создает настолько сильные резонансные связи, погружая людей в виртуальную реальность сериалов и фильмов, что программирование может вестись фактически напрямую, не опасаясь, что кто-либо из зрителей это заметит. Например, эффект от скрытой рекламы товаров и услуг в хорошем сериале составляет в среднем 25%  увеличения продаж товаров народного потребления.


Собственно, реально ни одна крупная PR-компания не обходится сейчас без целенаправленного управления взглядами и намерениями людей, используя технологии, начавшие свою жизнь в мире шаманов и колдунов. Одним из инструментов, широко используемых в PR-акциях, является Нейро-лингвистическое программирование (НЛП). Сами создатели НЛП первоначально назвали свое творение «структурная магия». В НЛП техника достижения резонанса с человеком называется «подстройкой», а технологии программирования людей включают: «смену убеждений», «смену системы ценностей», «изменение прошлого» и т.д.  Мастера НЛП как и маги прошлого мало задумываются о том, почему работают их методы, их интересует только эффективность данных методов, возможность их практического применения. Церковь ставит НЛП в один ряд с магией и сектами. 
О том, как с позиции резонансно-волновой теории можно интерпретировать эти и другие магические приемы и технологии мы поговорим ниже.

2.4. Модель Карлоса Кастанеды

Одна из наиболее удачных моделей описания мира магов представлена миру известным мистиком и ученым-антропологом Карлосом Кастанедой. 

Маг, в рамках этой модели, не признает абсолютных систем описания мира, поскольку реальный мир постоянно меняется и когда человеку показалось, что он понял суть этого Мира, этот мир уже давно стал другим. И все усилия нами потрачены якобы напрасно.

Но это половина правды. Маг обязательно создает свою картину мира, и создает ее как карту реальности. Действительно, возможно речка уже пересохла и ее нет, гора развеяна взрывом, а границы государств перемешались… Но несколько неправильных (устаревших) карт поможет нам понять эти произошедшие изменения. Мы можем опираться на те части карты, что остались неизменными или мало изменились. Мы можем понять тенденции изменения реальности, периодически сравнивая карту с реальностью, и предсказывать ее новые изменения, нанося их на карту, чтобы проверить.  Таким образом, карта является инструментом познания окружающего мира.

Кастанеда, собственно, и попытался построить аналогичную карту «магической реальности». 

Поясним некоторые постулаты из магического мира (карты) Кастанеды.

Всё человечество можно условно разделить на магов и не магов. Оба эти пути Кастанеда считает неверными, тупиковыми. Срединный путь между двумя мирами (магов и не магов, т.е. обычных людей) Карлос назвал путем «человека знания». Человек знания отличается от мага тем, что его не интересуют магические ритуалы сами по себе, он должен понять и вычленить в этих ритуалах действующее ядро  и использовать это по назначению. Аналогично, как ученый выделяет из плесени действующее начало и получает сильный антибиотик. Человек знания отличается от обычного человека тем, что он знает, что обыденная картина мира не исчерпывает всей реальности, но он не отвергает все, что выходит за ее рамки, как это делает обычный ученый, он исследует это и постепенно включает в свою картину мира. Именно из таких людей получаются хорошие целители, гипнотизеры и прочие психонавты, исследующие свой микрокосмос и поддающуюся исследованию часть макрокосмоса. Цель человека знания – обрести свободу восприятия, по сути, свободу от эргрегоров, освободиться от шаблонов восприятия, чтобы увидеть мир вокруг таким, каков он есть.

По мнению Кастанеды (и ряда других философов и ученых) любого человека окружает энергетический кокон. Но Карлос приписал этому кокону еще ряд особых свойств, исходя из знаний древних индейцев:

1) Кокон состоит из стабильных энергообразований называемых «эманации». Больше всего эти эманации напоминают увеличенные во много раз светящиеся цепочки ДНК. В их функции входит интерпретировать получаемую извне  информацию, которая приходит, на основе резонанса, от внешних эманаций других живых существ и прочих объектов Мира.

2) Картина Мира, т.е. то, как человек видит (воспринимает) окружающее, зависит от того какие внутренние эманации человека активны. Т.е. какой фильтр мы в данное время накладываем на окружающую нас реальность. Активизация определенной группы внутренних эманаций приводит к резонансу с определенными внешними эманациями, что в конечном счете определяет картину воспринимаемого нами мира. 

3) Опыты Кастанеды (и не только его) показывают, что человек видит только часть реальности и не может увидеть что-то другое, поскольку ему мешает  это сделать  не только ограниченность наших органов восприятия, но и резонанс с другими людьми, воспринимающими эту же часть реальности. Данный резонанс создает явление похожее на инерцию восприятия, препятствующую обычным людям увидеть мир по-другому.

4) Древние индейцы заметили, что в коконе человека есть светящая область, величиной примерно с кулак. Эта область характеризуется тем, что если она перемещается в другое место, у человека кардинально меняется его восприятие, он словно бы попадает в другой мир. Поэтому они назвали эту светимость «Точка сборки» (ТС), предположив, что именно здесь происходит интерпретация приходящей к человеку информации (сборка картины мира). Можно сказать, что эта светимость возникает за счет резонанса части внутренних эманаций друг с другом и с внешними эманациями. Сдвиг ТС смещает резонанс в ту или иную сторону и человек начинает воспринимать реальность словно бы с другой точки наблюдения или в другом диапазоне  волн. Эти иные воспринимаемые миры Карлос назвал «миры нагваля», а обычный мир – «мир тоналя». Смещение ТС меняет свойства окружающих предметов: теперь маг может осязать то, что раньше видел как призраков, и наоборот проходить через стены, которые раньше ощущал как непроходимые. Фактически маг изменяет степень резонанса своего тела с окружающим миром, со всеми вытекающими из этого последствиями.
5) Главной задачей человека знания (в дальнейшем для сокращения будем называть его просто «магом») является - научиться манипулировать своей ТС с тем, чтобы научиться собирать цельную, полную картину иного окружающего пространства. И не только собирать, но и действовать, исходя из этой цельной картины. Эту задачу Кастанеда сформулировал как обретение целостности самого себя. Сила, посредством которой маг может решить эту задачу, названа им Намерением. Намерение является атрибутом Духа и принадлежит ему как закон Вселенной принадлежит этой Вселенной. Но маг может попасть в резонанс с этим Намерением и, используя его силу (энергию Духа), сделать его частично своим инструментом в восхождении к Духу. Задача сложная и требует от воина безупречности, т.е. правильного следования потокам энергии, которые ведут его по жизни. Если очистить понятие «Намерения» от мистики, мы можем утверждать, что маг пытается замкнуться в нашем пространстве за счет установления резонанса с объектами за пределами нашей вселенной или просто замкнуться (на это, например, направлены все техники восточных медитаций). 
6) Поскольку резонанс с окружающими людьми препятствует  управляемому  сдвигу ТС, Карлос предложил организовываться в специальные команды (партии Нагваля), где совместными усилиями, люди могут построить иную разделяемую реальность, т.е. сдвинуть ТС в другую часть кокона. Но сдвиг ТС не обязательно возможен только в группе магов. Психика человека такова, что любой достаточно большой стресс вызывает колебание ТС и даже ее сдвиг (вспомните видения людей, испытавших клиническую смерть). Но самые доступные способы управления ТС, это в «сновидении» и через посредство «неделания».  

7) «Сновидение» – это специальная техника управляемого сна, позволяющая выйти на ту часть нашего сознания, которая не спит даже во сне (Кастанеда назвал эту часть – «Второе внимание»). Задача упрощается тем, что в фазе быстрого сна часто происходят достаточно большие произвольные сдвиги ТС. Необходимо только научиться контролировать эти сдвиги. 

8) «Неделание» или «сталкинг реальности» - это специфическая техника, выслеживания и расшатывания наших стереотипов восприятия за счет выполнения несвойственной человеку деятельности: ходьба задом наперед, с закрытыми глазами, рассматривание теней, вместо предметов их отбрасывающих и т.п. Считается, что обычное положение ТС привязывается к кокону именно за счет стереотипов, которым человек следует в своей обычной жизни. Расшатывая стереотипы, мы, в конечном счете, добиваемся управляемого сдвига ТС в состоянии бодрствования. 

9) В соответствии с этим, Карлос делит магов на сновидящих и на сталкеров. Это деление достаточно условно. У кого-то получается лучше сновидение, у кого-то сталкинг. Кастанеда в своих книгах детализировал эти техники сновидения и сталкинга в виде конкретных упражнений, выполняя которые, можно продвинуться на пути к свободе.

10) Борьба со стереотипами представляется Кастанедой как борьба за свободу восприятия. Он определил главные стереотипы, с которыми надо бороться: «чувство страха», «чувство собственной важности» (ЧСВ), «ощущение собственного бессмертия». Страх мешает человеку выйти за пределы обычного мира, с другой стороны страх неконтролируемо сдвигает ТС. ЧСВ мешает без шор воспринимать окружающий мир, чтобы понять какой-либо объект надо войти с ним в резонанс, сделать себя подобным ему, а при ЧСВ это может составить серьезную проблему. Именно ЧСВ мешает некоторым академикам признать наличие реальных проявлений непознанного в нашем мире. Наличие «бессмертия» лишает человека  необходимости развиваться – решение любой проблемы всегда можно оставить на будущее.
11) Сдвиг ТС воспринимается субъективно как путешествие в другой мир. Этот другой мир часто оказывается населен иными существами (органиками и неорганиками), логика поведения которых мало похожа на человеческие поступки... Путешествует ли маг реально в другие миры или действует в том же самом мире и только оперирует другими органами восприятия – вопрос сложный. На него нет однозначного ответа. Факты говорят лишь о том, что маг участвует в событиях иного времени и пространства, но притягивает ли он эти события или же перемещается к ним – вопрос, по-видимому, точки отсчета или точнее искривления пространства, согласно ТРВВ (чем больше резонанс объектов, тем ближе друг к другу данные объекты в пространстве).

12) Цель пути Кастанеды, как часто бывает с эзотерическими учениями, вынесена за его рамки. Во-первых, потому, что человек, имеющий полное, целостное восприятие мира, видит его совсем не так как обычный человек. И для человека знания цель должна определяться в терминах этого целостного видения. Во-вторых, человек, добившийся полного восприятия, фактически выпадает из обыденной реальности обычного мира и просто не кому даже интерпретировать и переводить эти его цели на обычный язык. Да и поймет ли это обычный человек? Слепому можно объяснить, что такое синий цвет, но он его никогда не почувствует и не поймет, пока его не сделают зрячим. Вот и задача фактически любой эзотерической доктрины – сделать человека зрячим, а там пусть сам выбирает, в какую сторону ему идти. 

Мир Кастанеды устроен достаточно сложно, но не в силу реальной сложности, а скорее в силу сложности его описания в привычных для человека терминах.

Мир, по его мнению, представляет собой «темный океан осознания» (то, что древние маги называли нагвалем, а в нашей терминологии – пространство замкнутых объектов). В него погружены все миры живых существ - «тональные» миры, образующие своего рода скелет в мире нагваля.

Наш земной мир представляет собой один из такого рода тональных островков в океане нагваля. Жесткость структуре тоналя придает неорганическое сознание. Маги воспринимают данную структуру как систему туннелей. Внутри каждого ответвления существуют живые существа с фиксированной этим туннелем точкой сборки (ТС). 

Древние называли эту структуру Древом Жизни.

Осознание к живым существам приходит из некоего источника внутри этого океана (от «Орла» - своего рода божество мира нагваля). Оно не имеет в начале ничего личностного. Это просто энергия, которая «просочилась» (притянулась) из Океана в один из миров (туннелей). ТС этой энергии осознания постепенно фиксируется за счет давления окружающей энергии Мира, имеющего фиксированную позицию ТС.

Люди, поддерживая в себе уверенность в материальности мира, укрепляют тем самым стенки тоналя (эргрегора), защищая мир от хаоса нагваля. Помимо этого существует специальный механизм -  ремонтники (иногда их называют «летуны»), в их функции входит отбирать излишки энергии у живых существ, совпадающей с основными векторами развития энергии, и укреплять ею стенки нашего мира.

Таким образом, собрать энергию, совпадающую по резонансу с энергией данного мира невозможно. Маги в этом случае поступают оригинально: они накапливают энергию в других положениях ТС. Эта энергия уже «не съедобна» для летунов, поскольку она не пригодна для укрепления стенок тоналя (не резонирует с ними)…

В мирах Кастанеды существует такое понятие как «голос эмиссара» – это голос неорганической структуры нашего мира. При небольших сдвигах ТС, люди принимают его за голос бога, ангела, черта, и пр. Самая простая трактовка: эмиссар – это резонансный узел между нашей энергией осознания  (живых существ) и энергией осознания неорганического мира. Это своего рода эхо от стенок, поэтому нового он ничего, как правило, не говорит, просто усиливает то, что есть «за душой» у живого существа.

Используя неорганические туннели как транспорт (точнее было бы сказать – как антенну), к нам попадают «чужие». Если их энергии недостаточно, чтобы противостоять намерению ТС нашего мира, они становятся пленниками нашего мира и забывают, откуда пришли. Если им удается контролировать свою ТС, то они следуют своим целям (знание, эксперимент, охота за энергией и пр.).

Симметрично происходит, если мы попадаем в другой мир. 


Человек, следуя этой теории, как микрокосм, также состоит из системы каналов (в мире энергии). Он имеет в своей структуре восемь основных энергетических центров. Они располагаются так:

· Центр Разума и Разговора - голова,

· Центр ощущения - конец грудины (в районе 3-ей чакры),

· Воля - район пупка (в районе 2-ой чакры),

· Сновидение - справа против ребер (симметрично сердечной чакре),

· Видение - слева против ребер (в районе сердечной чакры),

· Центр управления тоналем – от точки на икре правой ноги (примерно 2 см ниже колена) необходимо провести под углом в 450 в плоскости параллельной полу линию до пересечения с коконом. На этом пересечении и расположен центр тоналя.

· Центр управления нагвалем – точка сборки, обычно расположенная ближе к поверхности кокона, сзади напротив правой лопатки ближе к оси позвоночника. В случае достижения магом полного восприятия ТС расширяется до размеров кокона человека.

Отметим, также, что последователи Кастанеды для фиксации его эргрегора,  создали систему магических пасов – «тенсегрити», что медленно но верно превращает это учение в религию. Аналогично в свое время завершились труды Будды  - его ученики также во многом помножили на ноль практический эффект его учения. Возможно поэтому многие тайные учения передаются узкому кругу последователей и не разглашаются всему миру.
Модель, нарисованная Карлосом, интересна во многих отношениях, поэтому ей уделено столько внимания. Не смотря на некоторые нюансы, она  фактически, как мы видели выше, вкладывается в резонансно-волновую модель мира. Попытка Кастанеды – это, во-первых, попытка принять факт, что мир магии существует, во-вторых, попытка понять и объяснить другим, как этот мир устроен.  

2.5. Источники магических явлений в жизни людей

Магическая ситуация никогда не возникает на ровном месте, на все есть свои причины.  Что же они, эти причины, собой представляют?
Магия – это всегда мнимое или реальное нарушение нормального, обычного течения жизни, нарушение известных науке законов мироздания.

Известные нам физические законы могут нарушаться в аномальных зонах, т.е. там, где резонанс объектов нашего пространства нарушен в силу известных причин (активные процессы размыкания или замыкания энергоструктур). 

Функциональные возможности и законы восприятия у конкретного человека могут изменяться за счет перехода в измененное состояние сознания. 

Следовательно, магия возникает там, где, либо пространство ведет себя «неподобающим образом», либо человек функционирует в «ненормальном режиме» либо и то и другое.

Эта именно та сфера явлений, изучая которую, истинные ученые создают новые направления науки и делают революционные открытия в различных отраслях существующей науки. Поэтому то, что еще недавно было магией постепенно становится в ряд научных теорий и данных. Но пока существует неизвестное, пока оно проявляется в нашем пространстве, условия существования магии обеспечены.

2.5.1. Иллюзия

Иллюзия – это нарушение процесса восприятия человека, в результате чего он воспринимает не то, что реально происходит. В основе явления лежат особенности и стереотипы восприятия, действие которых искажает реальность воспринимаемого события. Людей, которые профессионально навязывают другим людям иллюзорную реальность, называют иллюзионистами, фокусниками, гипнотизерами, суггестологами, психологами, магами. Эти люди используют законы восприятия с тем, чтобы заставить зрителей (слушателей) поверить в то, что они видят совсем иное событие. В ход идет ловкость рук, приборы и приспособления,  отвлекающие маневры и т.п. Технология создания иллюзии интересна сама по себе, но почти не связана с реальными магическими явлениями. 

Интересно, однако, что некоторые философские и религиозные доктрины считают, что весь окружающий нас мир – суть иллюзия (майя). В рамках этих доктрин человек должен освободиться от пут майи и встретиться лицом к лицу с Реальностью. В этом есть своя логика, поскольку не только иллюзионисты искажают наше восприятие, но и ряд природных явлений, например, аномальные зоны. К тому же, ограниченность нашего восприятия также накладывает фильтр на восприятие Реальности. В любом случае получается, что мы видим вместо реальности всегда ее часть, что моделирует наше сознание, именно это используют фокусники, гипнологи и просто умные люди.       
2.5.2. Аномальные зоны

Аномальная зона – место локального нарушения резонансной решетки нашего пространства.

Аномальные зоны бывают следующих типов:

· Космическая зона,

· Естественная геопатогенная зона,

· Искусственно созданная аномалия.
Космическая аномальная зона – это аномальная зона за пределами Земли и ее атмосферы (темная материя, черная дыра и т.д.).   
Геопатогенная зона  - аномальная зона, в пределах Земли и ее атмосферы. Место обычно характеризуется аномально высокой концентрацией энергии, часто вызывающей изменение состояния сознания. Это может быть зона повышенной радиации (без выявленного источника), повышенного электромагнитного излучения (без выявленного источника), зона измененной гравитации, зона с повышенным содержанием в почве и\или воздухе определенных химических соединений и т.п. Воздействие этой зоны может восприниматься человеком на сознательном или бессознательном уровне. Чаще всего, геопатогенная зона оказывает отрицательное воздействие на психику и физическое состояние организма человека. Именно поэтому люди с давних пор пытаются вычленять такие зоны и либо каким-то способом нейтрализовать негативное влияние данного места либо ограничить туда доступ.

Примеры геопатогенных зон: места над геологическими разломами, места соединения тектонических плит, действующие вулканы, разряд молнии, смерч, вогнутая линза океана в районе бермудского треугольника, пустыня, горы, болота,  … - по разным причинам в этих местах происходят локальные нарушения пространственных характеристик. 
Есть теории, которые накладывают на земную поверхность равномерную решетку (сетку), в узлах которой, как считается, располагаются аномальные точки (места). Вполне может оказаться, что в некоторых таких точках действительно будет аномалия, но, как правило, не все точки такой сетки оказываются аномальными. Это позволяет предположить, что данные теории являются слишком грубой картой реальности. 
Но могут быть аномальные зоны, которые оказывают благоприятное воздействие на человека. Такие зоны эзотерики называют местами силы. Примером такого места силы может служить большой камень на берегу реки Катунь на Алтае, на котором различные люди регулярно выполняют энергетическую гимнастику. Это может быть родной дом для человека, где прошло его детство и стены запомнили его положительные эмоции. Для верующего этим местом может стать церковь…

Чаще всего полезность зоны для человека определяет вектор преобразования пространства: если часть нашего пространства замыкается и немного «проваливается» в чужое пространство – это, как правило, полезно для нашей энергетики, если же наоборот – объект чужого пространства вторгся в наше пространство, то его появление обычно негативно сказывается на энергетике человека. 

Искусственно созданная аномалия -  пространственная аномалия техногенного или иного происхождения, связанная с деятельностью человека.

Наука, вооружившись приборами, может измерить параметры различных полей и излучений, уровень вибрации и уровень содержания предельно допустимых  веществ в конкретном месте. Ученые могут провести дезактивацию, дегазацию и принять прочие меры по очистки места от вредных загрязнений, поставить экраны для минимизации влияния вредных излучений.
Примеры искусственных аномалий: линия высоковольтных передач, окрестности АЭС и крупных гидроэлектростанций, атомный взрыв, военные испытательные полигоны, …

Но есть ряд негативных явлений, которые почти не фиксируются современной аппаратурой, но, тем не менее, их влияние на человека иногда может стать фатальным или как минимум лишить человека удачи. К таким явлениям относятся, например, выплески отрицательной энергии человека в момент смерти (особенно насильственной), которые при «удачном» стечении обстоятельств аккумулируются  в объектах окружающего пространства (стенах, полу, деревьях, стекле и т.п.), создавая энергоинформационную матрицу. Усиливать эту запись энергии могут как свойства самого пространства (например, наличие естественной или искусственной геопатогенной зоны), так и свойства вещества, которое впитывает эту энергию (различные вещества обладают различными возможностями по запоминанию структуры энергии, на них воздействующей). Структура энергетического импульса есть не что иное как информация об объекте, который вызвал этот импульс, и если эта структура изоморфно передается в материал, то материал записывает на себя эту информацию (примерно как на лазерный диск записывается кинофильм или песня). И при определенных условиях эта информация может считываться человеком (резонанс, например, может возникнуть на фоне аналогичного настроения или совпадения других ситуативных характеристик).


Негативная информация (энергия), записанная в окружающем пространстве конечно же в идеале должна быть нейтрализована. 

Церковь использует для этого обряд очищения. Смысл этого действия (возможно, неосознаваемый священниками) в перезаписи информации. Для этого используется вода, как один из природных источников, долго сохраняющий программы (информацию), и дым, как природный источник (наряду с огнем), уничтожающий программы.

Экстрасенс очищает пространство, меняя его структуру и за счет этого разрушая негативные программы этого места.

В методике фэншуй для этого существуют свои подходы. Адепты этого направления  считают, что надо использовать природные энергии (например, ориентация квартиры в пространстве, позволяет жить в гармонии с энергетическими потоками, текущими с востока на запад) и энергетические свойства объектов и элементов пространства. Не все энергетические свойства объектов, используемые в фэншуй, научно обоснованы.  Например, зеркало правильно выделяется как элемент преобразования энергетических потоков в квартире. Но мало кто знает, что зеркала вбирают в себя всю энергию и хорошую и плохую из окружающего пространства – поэтому зеркала вредны в спальне, но  их можно размещать напротив мест концентрации негативной энергии (правда желательно в них не смотреться, т.е. это должно быть не зеркало, а элемент декора с зеркальными вставками).  Углы, которые так не любит фэншуй, действительно концентрируют энергии за счет пересечения двух-трех плоскостей в одной линии (точке). 

Кроме того, необходимо запомнить еще ряд полезных сведений для преобразования энергии пространства:

1) Энергия в основном записывается на поверхности предметов. Поэтому иногда достаточно поменять обои, перекрасить потолок и сменить покрытие пола, чтобы изгнать дух семейных ссор прежних хозяев.

2) Чем стариннее предмет, тем больше он несет в себе записанной в прошлом информации. Понятно, что такие предметы меняют энергию окружающего пространства в соответствии с записанной на них информацией. Заметим, что любители антиквариата большей частью состоят из эмпатов, т.е. людей способных вступать в резонанс с эмоциями и чувствами других людей, в данном случае через посредство старинных предметов. 

3) Энергия, как правило, не концентрируется на ровных поверхностях. Такие поверхности просто являются основой для перемещения энергии в другую часть помещения. Углы, ниши, лепные украшения и прочие неровности либо изменяют вектор движения энергии, либо аккумулируют ее.

4) Картины и прочие предметы, выполненные в ручную, по отношению к предметам поточного производства имеют больший уровень энергии и несут информацию об авторе предмета. В сочетании с давностью таких предметов, они могут аккумулировать в себе огромный потенциал энергии. Например, технологии живописи старинных живописцев требовали от мастеров выполнения большего объема работ (начиная от изготовления красок и особой подготовки холста и заканчивая длительным процессом живописи), в силу этого их работы впитали в себя больше энергии. Не зря многие старинные картины фактически выполняют роль валюты или золотого запаса. Но и современные технологии живописи, использующие современный уровень знания, позволяют целенаправленно создавать картины, превышающие в несколько раз по энергетическому потенциалу прочие картины. Например, стиль «флэйки», разработанный в свое время автором этих строк. Суть метода в послойном изображении нескольких картин на одном полотне, где каждый последующий слой развивает или дополняет основную сюжетную линию. Кроме того, флэйки предполагает целенаправленное использование в сюжете вторичных образов, т.е. образов, которые создаются за счет светотеней, использования геометрии и других приемов. Вторичный образ, как правило, не улавливается человеком сознательно (по крайней мере сразу), как образ лошади в проплывающем мимо облаке, но в любом случае, человек воспринимает эти образы подсознательно и правильно подбирая вторичные образы мы можем значительно усилить эмоциональную сторону восприятия картины.

5) Выстраивая энергодинамику пространства, мы должны хорошо знать свойства используемых в интерьере материалов и предметов. Нас должны интересовать следующие вопросы: 

· Данный предмет (материал) аккумулирует, отдает или просто транслирует (передает) энергию, 

· Энергия данного предмета (материала) оказывает положительное влияние в создании микроклимата помещения или же отрицательное,

· Какова энергетическая структура пространства в данном помещении (месте) и как ее оптимально соединить с интерьером,

· Как в эту структуру впишется человек (семья) и насколько ему будет оптимально в выстраиваемом для него (них) пространстве.    



Следовательно, фэншуй имеет право на существование, но как всякую теорию, особенно эзотерическую, не следует его принимать как абсолютно верную методику улучшения жизненного пространства. 

2.5.3. Душа и эргрегоры

Эргрегор
 – представляет собой энергоинформационную матрицу некоторого сообщества людей (социума). Эргрегор возникает как устойчивое образование резонансного взаимодействия энергоинформационных матриц, входящих в него людей. Резонанс чаще всего возникает на основе духовной или иной мировоззренческой близости людей, эмоционально погруженных в определенную жизненную идею. Это прежде всего религиозные эргрегоры (ислам, христианство, буддизм, …), политические партии, тайные общества, секты, и т.п.

Энергоинформационная матрица человека (ЭИМ) – совокупность физических носителей, на которых отпечаталась энергия взаимодействия человека с окружающим пространством. Это прежде всего само тело человека, тела его близких, а также окружающие его при жизни объекты, с которыми он целенаправленно или случайно оказался в сильной резонансной связи, достаточной для того, чтобы оставить на них свой энергетический отпечаток. К таким объектам относятся: вещи, созданные человеком (стихи, книги, картины, скульптуры, …), субстанция, которая легко и надолго запоминает энергию на нее воздействующую (вода, мед, мумие, воск, кристаллы, драгоценные камни, серебро, хрусталь, …).  Следует отметить, что мысли, не выраженные человеком устно или письменно, также улавливаются пространством и при благоприятных условиях надолго в нем сохраняются.
Эффект обратной связи человека с энергоинформационной матрицей состоит в том, что изменение физических элементов, ее составляющих, может вызвать изменения в состоянии этого человека и повлиять на его деятельность. Серьезность таких изменений  от обратной связи зависит от характера изменений в энергоинформационной матрице: чем они существеннее и чем больше захватывают объем матрицы, тем сильнее изменения в человеке. Собственно по отношению к нашему телу, как части матрицы, сомнений в наличии обратной связи не возникает. Для близких людей обратная связь также очевидна, особенно на примере близнецов. Для окружающих нас домашних любимцах (кошках, собаках, …) – это тоже очевидно. Для других составляющих матрицы - научных опытов не проводилось, но жизнь сама ставила эксперименты: например, «мистическая» связь творца с его произведением, известное влияние профессии на мышление человека и многое другое. Маги использовали этот эффект в так называемой магии подобия.

Душа – энергетическая составляющая человека, связанная с его энергоинформационной матрицей и обладающая некоторой степенью автономности  своих действий по отношению к его телу. Душа в этом смысле представляет собой резонансный узел для объектов матрицы. Другие близкие к этому понятия, встречаемые в литературе: дубль, дух, нагваль, ангел-хранитель, призрак, привидение, … 

Ученые, исследующие эту область, считают, что душа представляет собой светящийся шар, размером от 2 до 30 см. в диаметре, внутри которого можно увидеть нечто похожее на клубок светящихся волокон. Иногда шары светятся в видимом человеком диапазоне спектра, иногда фиксируются только фотокамерами. Это мнение возникло из анализа многочисленных фотографий, запечатлевающих такие шары на кладбищах, около монастырей и других священных мест. Часто такие светящиеся шары фиксировали в месте действия полтергейста и на спиритических сеансах.   

ТРВВ согласуется с этим мнением в части того, что душа, будучи резонансным узлом, будет иметь форму шара или диска и будет светиться и может быть сфотографирована при благоприятном стечении обстоятельств. Другое дело, что не всякий светящийся шар подходящего размера можно уверенно принимать за душу какого-то человека. Кроме того, резонанс в рамках ЭИМ может иметь форму нескольких небольших светящихся шаров. Само наличие энергии вокруг человека, обусловленной функционированием его физического тела, ни у кого не вызывает сомнения, - это просто совокупность полей и излучений данного человека. Фото по методу Кирлиана указывает на сферическую форму такой ауры вокруг человека. 
Вопрос, который волнует многие умы, - может ли эта энергия души существовать автономно от физического тела, в частности сохранять часть своих функций после смерти физического тела.

Ответ утвердительный.

Действительно, в силу определения души, резонанс между объектами энергоинформационной матрицы будет сохраняться и после его смерти. Теоретически (и, насколько известно, практически), душа в это время может управлять некоторыми объектами, входящими в ЭИМ: например, передать сообщение родственнику или физически воздействовать на некоторые свои любимые вещи.  Конечно физическая смерть тела (по эффекту обратной связи) может вызвать серьезные изменения в структуре данного резонансного узла и в некоторых случаях даже его разрушить. Чтобы этого не произошло, многие религиозные учения снабжают человека инструкциями о том, что должна делать его душа в момент смерти (например, «Книга мертвых»). А некоторые учения, например, христианство, заботятся о загробной жизни еще в этой жизни. Эта забота сводится к установлению при жизни очень сильной связи с каким-либо эргрегором (христиане устанавливают связь с эргрегором Иисуса Христа, исламисты с эргрегором пророка Мухаммеда, …), которая действительно позволяет после смерти человека сохранить его душу в данном эргрегоре. Но здесь речь, как правило, не может идти о сохранении индивидуальных свойств души, если они не резонируют с данным эргрегором. Отчасти поэтому любая религия всегда пыталась обрубить от души человека любые отростки индивидуальности, любое отклонение от «закона божьего».  
Помимо вышеописанной теории, автономность действия души по отношению к телу подтверждается следующими фактами, хорошо согласованными с данной теорией:

· Явление путешествия души вне тела. Этот класс явлений связан с перемещением резонансного узла (души) в пространстве энергоинформационной матрицы. Такие феномены наблюдаются не только в состоянии клинической смерти, но и в других состояниях измененного сознания (управляемое сновидение, наркотическое опьянение, …). Для реализации путешествия необходимо, чтобы связь души с телом ослабла настолько, чтобы притянуться к другому объекту матрицы, резонансная связь с которым оказалась (случайно или закономерно) в данный момент выше.
· Явление дальновидения. Это явление также связано с перераспределением резонансных связей в энергоинформационной матрице, но в отличии от «путешествия» резонансный узел не перемещается по структуре матрицы, просто (случайно или намеренно) усиливается его резонанс с каким-либо элементом окружающего пространства. Например, именно это явление стоит за «мистической» связью матери с ее дитем, смерть которого она в деталях чувствует за тысячи километров. 
· Явление подселения. Речь в данном случае о захвате энергоинформационной матрицей посторонней энергии («подселенки»), которая оказалась более мощной, чтобы подчинить себе все или часть энергопотоков в этой матрице. В христианстве это называется одержимость бесами. Подселение может произойти, когда эргрегор перехватывает управление человеком, который в него входит, ввиду потери человеком индивидуальной составляющей его души. Таких людей всегда называли фанатиками идеи или одержимыми. Люди, обладающие высоким потенциалом индивидуальности мышления (творчества), не попадают в группу риска для подселения. Люди, которые обладают повышенной гипнабельностью, способностью безоговорочно верить в иррациональные догматы – легко могут оказаться жертвами «подселенки». Помимо энергии эргрегора, в матрицу человека может попасть энергия умершего животного или человека, которая до тех пор обиталась в соответствующей энергоинформационной матрице. Переход осуществляется обычно при прямом контакте человека с физическим носителем этой матрицы. Шаманы использовали это явление специально, чтобы привлечь к себе силу своих предков.
Еще один интересный момент. Известные в истории случаи описания автономного функционирования души акцентируют следующие ее свойства:  

· ментальный уровень души (интеллект) менее выражен, чем эмоциональная ее составляющая;
· душа, как дубль человека, обладает более грубым голосом и поведением в целом;
· «органы восприятия» души отличаются по функциям от физических органов восприятия человека;
· восприятие душою своего «тела» часто отличается от привычного вида соответствующего физического тела.

Это также является косвенным подтверждением автономности души, поскольку легко объясняется тем, что запечатление свойств души в информационной матрице происходит наиболее сильно и полно в момент стрессового (измененного) состояния сознания, которое и характеризуется выше указанными признаками.

Следующий интересный вопрос – может ли душа переродиться в новом физическом теле?

Теоретически это возможно, но только в том случае, когда физические и энергетические свойства зародыша ребенка окажутся идентичны ЭИМ, настолько что между ними установится сильный резонанс. В этом случае энергоинформационная матрица включит в себя недостающий элемент – физическое тело. Наибольшая вероятность возникновения такого резонанса имеется у родственников умершего, в виду общности генотипа и возможно фенотипа. Возможно поэтому во многих религиях считается, что духи предков всегда рядом и помогают живущим из их клана. Но резонанс может возникнуть не обязательно на генетическом уровне, что допускает возможность «переселения» души в человека из другого рода и из иной страны. Не зря на Востоке говорят, что человек переродится в того, о ком он страстно мечтает или ненавидит. Поскольку в этом случае с данным объектом устанавливается хорошая резонансная связь. Надо отметить, что в этом случае человек может вспомнить свою прежнюю жизнь, точнее жизнь того человека с ЭИМ которого он слился, а может и не вспомнить. Это зависит от энергетической мощности элементов ЭИМ: если этой мощности хватит, чтобы подчинить себе работу нового элемента ЭИМ, то матрица во многом восстановит свои свойства и человек ассоциирует себя с тем, кто правил этой матрицей до него. При этом он получит доступ к той части знаний об этом человеке, которые хорошо представлены в ЭИМ. Наличие у любого известного человека (Наполеона, Сталина, Ленина, Гагарина, …) толпы фанатиков, может привести к тому, что периодически рождаются его клоны, которыми управляет эргрегор, объединяющий этих фанатиков. Часто эти люди попадают в сумасшедшие дома, искренне считая себя Наполеонами или Жаннами Дарк. 
Карма, в нашем случае, - это набор правил, записанных в  информационной матрице человека, которые определяют программы поведения человека, опосредованно через влияние на его личность энергетической составляющей этой личности (т.е. души). Это схоже с влиянием на человека его опыта жизни, только здесь опыт жизни передается через  энергоинформационную матрицу, находящуюся под влиянием эргрегоров, и в принципе, включающую в себя элементы из других ЭИМ, ассоциированных данной матрицей.

Конечно, если информационная матрица человека существует, то в принципе существуют и способы контакта с ней и считывания информации. Самый простой прибор такого считывания  - человек, которого мистики называют медиум (посредник).  Физические приборы пока имеют доступ только к внешнему виду души – фотографии призраков, получаемые чаще всего случайно, а также различные фотографии ауры (кирлиановское свечение и т.п.).
Данные знания не есть новость для наших предков. Понимая важность создания ЭИМ при жизни, они тратили на это не мало своей энергии. Например, в древнем Египте фараон создавал свою матрицу используя: 
· эргрегор верующих в божественность фараона, 
· пирамиду с его мумией, слугами и предметами обихода,

· обучение по «Книге мертвых»,

· женитьбу на кровных родственницах (чтобы увеличить резонанс со своим потомком). 
Конечно, жрецы того времени еще многого не понимали, хотя теоретически их действия значительно увеличивали шанс возрождения души фараона в новом теле (через поколение или два).

Другие примеры привязки личного эргрегора к реальным земным предметам: гениальные произведения художников, писателей, скульпторов, магический предмет, гениально сыгранные роли, любящие дети, поклонники, … Маги всех времен и народов, споря со смертью, пытались перенести свое сознание (душу) на магический предмет: камень, посох, кристалл. Кристаллы играли особую роль, поскольку могли существовать достаточно долго во времени и были идеальным материалом для программирования. Любовь к драгоценным камням пришла к нам из мира магии – они и были драгоценностью, поскольку могли аккумулировать энергию своего владельца. Хочется верить, что точно также как сейчас на кристалл можно записать видеоролик, в недалеком будущем, люди смогут записывать на него всю свою жизнь и переносить ее в другое тело. 

 Пока же надо констатировать, что душа после смерти чаще всего саморазрушается. Процесс энергетического разрушения души описан тысячи лет назад на Востоке, символически он представлен разрушением оболочек (слоев «луковицы» души). Содержательно, в начале уничтожаются строго индивидуальные атрибуты души и т.д. вплоть до ядра души, которое представляет собой некий архетип личности, абстрактную схему (шаблон, план) личности, лишенную всех признаков индивидуальности. Входит ли этот архетип в какой-либо эргрегор – не имеет значение. Таким образом, личность рано или поздно погибнет (сольется с архетипом), если человек каким-то образом не сможет встроить свои личностные характеристики непосредственно в свой шаблон (матрицу). Теоретически эта задача разрешима, но больше пока напоминает задачу подгонки себя под архетип, чем наоборот.

Конечно же эти научные данные могут трактоваться по-разному и наше понимание этих явлений будет в дальнейшем уточняться, как и любое другое наше знание. Суммируем описанное выше:

1) Воздействие человека на окружающий мир (физическое и энергетическое) оставляет в этом мире след. Совокупность этих следов представляет собой  матрицу, в которую записывается вся информация о жизни этого человека.

2) Физическое тело человека – это лишь часть этой матрицы. Здесь основными ячейками для записи информации о деятельности личности являются участки памяти человека. В левополушарной памяти записываются аналитические (логически структурированные, осмысленные) шаблоны (символы), в правополушарной – цельные (неделимые) образы.

3) Смерть человека разрушает только часть этой матрицы. Например, остаются книги или картины автора, скульптуры и прочие вещи, сделанные им. Остаются дети, иные близкие и знакомые, физические тела которых запомнили часть информации об ушедшем человеке.

4) Следовательно, теоретически существует вероятность того, что душа некоторое время может существовать после смерти, удерживаясь (взаимодействуя, резонируя), созданной при жизни человека матрицей в окружающем мире.

5) Насколько душа будет соответствовать личности умершего человека и как долго она будет существовать, зависит от ряда факторов:

· Полнота представленной в матрице информации о личности человека,

· «Сила отпечатка» личности человека в информационной матрице, которая зависит от уровня энергии, вложенной в отпечаток при записи туда информации и от структурных свойств материалов матрицы (степень способности удерживать информацию и степень искажения информации при записи). 

6)  Следовательно, теоретически душа человека не бессмертна, но может существовать достаточно долго, возможно теряя часть своих свойств, идентифицирующих ее с конкретной личностью, по мере разрушения поддерживающей ее  информационной матрицы. Это как в сказке про Кощея Бессмертного – он жив пока никто не сломал иглу (антенну, настроенную на его матрицу). 

Что касается эргрегоров, то их магическое влияние основано на синергетических эффектах и проявляется в виде:

· Частичного или полного управления деятельностью человека,

· Передачи конкретному человеку информации, собранной другими членами эргрегора,

· Изменения состояния сознания человека (например, в момент всеобщего религиозного праздника).

Заметим также, что эргрегор за счет резонансно-волнового взаимодействия стабилизирует структуру энергоинформационных матриц людей, которые в него входят, увеличивая их время существования. Но эргрегор, усиливая только те аспекты матриц, которые оказались в резонансе с ядром эргрегора,  приводит к саморазрушению других характеристик этих индивидуальных матриц, по сути, убирая эту самую индивидуальность. Еще одно последствие вхождения в эргрегор – душа оказывается жестко связана с эргрегором и фактически управляется им. Хорошо это или плохо – каждый человек решает сам, другое дело, что он должен делать этот выбор осознанно и желательно до того, как попадет в какой-либо эргрегор. Будда, осознав этот факт, пытался сказать всем, что у каждого человека свой путь, каждый должен создавать свой эргрегор. Однако его последователи объединились, образовав обычный религиозный эргрегор.

Интересную попытку сделал Карлос Кастанеда, на основе анализа магической картины мексиканских магов, он предложил промежуточный вариант: создавать эргрегор небольшой группы, «партии магов» (8, 16 человек) и стабилизировать его в пространстве и времени, по сути, создавая некую суперличность. Подпитка образованной матрицы достигалась за счет преемственности таких групп, входящих в «линию магов»: следующая, за ушедшей в неведомое, группа и давала энергию для стабилизации этой ушедшей группы.  Однако и эту идею мир, усилиями миллионов поклонников Кастанеды, превратил также в обычный эргрегор.

Наши далекие предки поступали более мудро, они работали на эргрегор своего рода. Но, с другой стороны, у них не было СМИ, со всем их арсеналом формирования нужного общественного мнения и влияния на эргрегоры.

Возможно ли обычному человеку в настоящее время избежать попадания в какой-либо эргрегор? Конечно. Нужно просто освободиться от стереотипов и ритуалов своего поведения, которые и  привязывают нас к конкретному эргрегору.

Существование на Земле физической основы эргрегора, например его последователей, увеличивает его время существования и силу, что обуславливает жестокую борьбу за души людей адептов этих эргрегоров, которая не прекращается и по сей день. Не зря церковь борется с сектантством – любое ответвление от эргрегора в конечном счете изымает из него энергию. Хотя этот процесс ответвления энергии естественный и непреодолимый.

2.5.4. Измененное состояние сознания или глоток Силы 
Измененное состояние сознания (ИСС) – это такое внутреннее состояние человека, при котором он частично или полностью выходит из резонанса с нашим пространством.
Ученые, изучающие экстрасенсов, установили, что ИСС характеризуется активностью правой лобной доли и левой затылочной доли головного мозга, в то время как работа мозга в норме характеризуется активностью левой лобной доли и правой затылочной доли головного мозга. Отличается ИСС и по ряду других физиологических характеристик, что позволяет ученым однозначно определять наличие этого состояния у человека.
Различают следующие виды ИСС:

· Сон и управляемый сон,

· Гипноз и самогипноз,

· Медитация и нирвана,

· Озарение,

· Стресс и транс,
· Наркотическое опьянение и отравление.

Все эти состояния в терминах Кастанеды можно назвать самопроизвольными или намеренными сдвигами Точки сборки. И мы с вами знаем, что именно это приводит к получению новой энергии, открывает доступ в «параллельные миры» нашего многомерного пространства.
Сон и сновидение

Сон – торможение некоторых участков коры головного мозга, блокирующее нормальное функционирование нашего сознания.

Сон имеет две фазы: медленную и быструю. Быстрая фаза сна, характеризуется наличием сновидений, длится от нескольких секунд до 20-30 минут. Большая часть сновидений приходится на утреннее время.
Сон не блокирует сознание полностью, оставляя так называемые сторожевые участки (пункты) в коре головного мозга. Можно сказать, что во сне человек мыслит на основе генетически заданных в подсознании механизмов. 

Управляемый сон – целенаправленное и относительно сознательное изменение человеком скани сна. Сюжет может выбираться сознательно, человек сознательно делает во сне выбор, переходит из одной сцены сна в другую и самое главное – он осознает, что спит в это самое время. 
Осознанное сновидение – это высшее достижение в управлении сном, позволяющее не только менять скань снореальности, но и выходить в реальный мир. Этот реальный мир представляет собой мир окружающей нас энергии, частью которой мы и являемся. Наше восприятие собирает для нас определенную картину миру, руководствуясь определенными встроенными шаблонами. Изменяя эти шаблоны восприятия мы будем изменять и привычные очертания окружающего мира, чем больше эти изменения шаблонов, тем в более незнакомом мире придется действовать магу.
 В настоящее время существует масса методик вхождения в осознанное сновидение. Но суть всех этих методик одна:

1) Необходимо вначале научиться расшатывать свои шаблоны восприятия, как в обычной жизни (через сталкинг), так и в снах (техники Кастанеды, хакеров сновидений и т.п.).   
2) Затем, когда мы достигнем успехов в отказе от шаблонов, нам понадобится средство вхождения в управляемый сон (это можно сделать как из состояния бодрствования, так и из обычного сновидения).

3) Далее, используя определенный инструментарий, мы увеличиваем свою осознанность в управляемом сне до полного контроля над объектами сновидения и это приводит к нашему выходу в реальный мир (привычный нам мир, лишь одна из его граней).   
Для расшатывания шаблонов восприятия окружающего мира существуют различные техники неделания.
Вхождение в управляемый сон также базируется на техниках неделания только уже в применении ко сну. Задача неделания сна осознать, что ты спишь. Это вполне выполнимая задача, поскольку часть нашего сознания никогда не спит и наша задача – просто расширить этот маленький плацдарм. Выполнению этой задаче способствует отказ от шаблонов. За счет этого наше сознание в конечном счете дезориентируется и перестает отличать сон от реальности. Именно этот факт и дает возможность перехватить во сне управление, поскольку сознание научается исследовать любой стереотип, в т.ч. и во сне. В какой-то момент человек во сне, вдруг осознает какое-либо несоответствие, нелогичность снореальности и это включает часть его сознания. Теперь остается только понять, что нелогичность следствие того, что ты находишься во сне.

Здесь можно воспользоваться трюком хакеров сновидений, которые создают карту снов и постоянно ее уточняют, пока она не обретет «плоть» и обычный сон не превратится в управляемое сновидение. Можно увеличить осознанность в момент сна за счет усиления резонанса с выделенными объектами сна (руками, ногами, конкретными предметами, …). При использовании данных техник сознание рано или поздно перемещается в картину сна и человек осознанно может управлять в этом сне своим поведением и окружающей «реальностью». 
Для того чтобы достигнуть высокой степени резонанса с объектом сна, необходимо для начала его туда поместить или выбрать элемент сна, который достаточно часто повторяется. Предмет помещается в сон за счет его помещения в подсознание в активном состоянии, т.е. путем концентрации на предмете через «неделание». 
Как это ни фантастически звучит, тем не менее, это является реально доказанным наукой фактом (опыты доктора Стенфордского университета Стивена Лабержа
 и других ученых), а теория Кастанеды дает конкретные практические рекомендации как этого можно достичь.

Природа сна недостаточно изучена. Известно, что существуют быстрая фаза сна (парадоксальный сон) и медленная фаза. Следует вспомнить, что идея о трех формах существования - бодрствование, спокойный сон и сон со сновидениями - впервые прозвучала в Упанишадах, древнеиндийском эпосе. В истории же европейской культуры такое, кажется, не приходило в голову никогда и никому до Жуве. Даже первооткрыватели парадоксального сна - Н.Клейтман, Ю.Азеринский и В.Демент назвали это состояние стадией засыпания (дремотой) с быстрыми движениями глаз, воспринимая его лишь как переходное между бодрствованием и сном.

Только на фазе быстрого сна человек видит сны. Опыты с депривацией сна (подопытным не давали длительное время спать) показали, что исключить совсем медленный сон невозможно. Избирательное лишение парадоксальной фазы сна у животных приводило через некоторое время к смерти, физиологическую причину которой найти не удавалось.

Центр управления сном находится в гипоталамусе, недавно ученые выяснили, что в управлении сном активное участие принимает вещество «орексин» (выделяется аксонами), недостаток которого в клетках приводит, например, к такому заболеванию как «нарколепсия». При  нарколепсии человек или животное, периодически неожиданно для себя и окружающих, в любой фазе своей деятельности, буквально впадают на некоторое время в сон. Считается, что если человек будет принимать орексин - содержащее вещество, то он сможет очень долго не спать и чувствовать себя вполне бодрым. При этом побочных явлений не возникает. Этот препарат военные уже взяли на заметку. Есть несколько человек в мире, которые уже долго совсем не спят, очевидно, что орексин вырабатывается у них по иной схеме, чем у обычных людей.

Гипноз

 
Гипноз – воздействие одного человека на другого с целью генерации у последнего сно-подобного состояния, при котором гипнотизер оставляет за собой канал управления человеком. Подробно к приемам гипноза мы вернемся чуть позже. 

Самогипноз – посредством аутотренинга, самопогружение в состояние гипноза, с сохранением самоконтроля над этим состоянием.
Медитация и нирвана

Медитация – разновидность самогипноза, достигаемая за счет значительного снижения активности мышления. Состояние достигается, например, сосредоточенностью человека в статической позе на одной мысли в течении долгого времени, или освобождение разума от любых мыслей. Способы медитации хорошо описаны в различной специальной литературе. 

Нирвана -  высшая фаза медитации, когда человек достигает разрыва резонанса с нашим пространством и попадает в иную реальность. Адепты буддизма считают, что человек в это время сливается с Космосом или с Буддой. 

Озарение

Озарение – это состояние фазового перехода, когда информация из подсознания проникает в сознание. Часто это состояние связывается с творчеством, когда критическая масса информации в подсознании вдруг активизируется, нарушая резонанс с другими структурами подсознания, и становится доступна сознательной обработке. Иногда осознание происходит во сне, иногда в обычной жизни, под воздействием внешней причины. 

Стресс и транс
Стресс – воздействие внешней среды, которое вызывает у человека резкое повышение эмоционального фона. Характеризуется выбросом в кровь адреналина и других нейромедиаторов. Изменяет механизмы восприятия, физические и психологические силы организма. Известно, что в состоянии стресса человек может делать то, что не способен выполнить в обычной жизни: перепрыгнуть 5 метровый ров, 2 метровую стену и т.п. Это состояние природа развила у человека для того, чтобы тот смог выжить в условиях опасности – быстро среагировать на угрозу его жизни. Однако, стресс может быть и на пике положительных эмоций. 
Аффект – наивысшая точка развития стресса, характеризуемая глубокими изменениями в организме.

Транс – торможение физиологических процессов, в т.ч. мышления, возникающее в силу внешних или внутренних причин. Транс может быть вызван гипнотизером, посредством самогипноза или под воздействием на организм химических веществ.  Транс часто характеризуется отсутствием болевого восприятия, восковой гибкостью или отсутствием гибкости тела (человека можно положить на спинки двух стульев, сесть на него – и он фактически не прогнется). Легкий транс может быть вызван нарушением логики мышления человека (например, при решении «коанов» – неразрешимых логически задач) или при восприятии логически необоснованного события (см. главу «Гипноз»).
Наркотическое опьянение и отравление

Наркотик – вещество, вызывающее у человека сбой в нормальном восприятии реальности (спирт, анаша, гашиш, некоторые виды грибов, веселящий газ, …).  Действие наркотиков основано на том, что они блокируют или видоизменяют определенные физиологические процессы, что приводит к нарушениям в их работе и конечном счете сказывается на работе головного мозга. Это приводит к искажению восприятия – появлению галлюцинаций.
Наркотическое опьянение – состояние, характерное для действия наркотика, обычно имеющее следующие стадии:

· приподнятое настроение,

· эйфория,

· кайф (полный разрыв с реальностью),

· ломка. 
Наркотическим эффектом обладают некоторые отравляющие вещества в малых дозах, контролируемое самоудушение (нехватка кислорода заставляет мозг работать в ином режиме).  Наркотическое опьянение можно вызвать посредством гипноза или самогипноза. 
Зависимость от наркотика – регулярное потребление наркотика вызывает определенную физиологическую и психическую перестройку организма человека, что вызывает постоянную потребность в наркотике. Чаще всего такая перестройка организма оказывается опасной для жизни. Толерантность – мера сопротивления организма человека привыкаемости к наркотику, различна для разных наций и конкретных людей. Каждый делает выбор для себя, но от наркотиков ежедневно в мире гибнет больше людей, чем от аварий на дорогах. И хотя наркотики обеспечивают очень простой способ входа в измененное состояние сознания, к которому так стремятся маги,  это состояние оказывается чаще всего неконтролируемым, не говоря уже о побочных эффектах, и его практическая ценность в связи с этим сводится к нулю. 
2.6. Классификация магов и магических явлений

С позиции познания объектов, изучаемых наукой, все объекты подразделяются:
Познанные объекты (явления) – это объекты (явления), природа которых изучена учеными, моделируема и, следовательно, предсказуема.

Непознанные объекты (явления) – это объекты (явления), существование которых признается учеными, но природа которых пока непонятна и мало изучена ими. Такого рода явления могут иметь периодический характер и следовательно их можно предсказывать. Например, долгое время люди не понимали, почему времена года сменяют друг друга, однако это не мешало им предвидеть их наступление. А скажем, природа молнии до сих пор не ясна, хотя найдется мало людей, которые бы ее не видели. Более того, ученые считали, что понимают ее природу, пока не получили возможность измерять электростатические поля в грозовом фронте – выяснилось, что при измеренных величинах электричества, молния просто не могла возникнуть. Для того, чтобы объяснить необходимую при этом величину электропроводимости воздуха некоторые ученые привлекли даже космическое излучение. При детальном изучении выяснилось также, что молнии могут бить не только вниз от тучи, но и вверх. Такое явление было названо «феями»… Возникает впечатление, что чем больше ученые углубляются в предмет изучения, тем больше у них возникает вопросов. И это закономерно, поскольку на главный вопрос: «Причина всего сущего?» - до сих пор нет удовлетворительного научного объяснения. Как гласит известная притча о слепых, рассказывающих о слоне, которого они держат за разные части тела, - имея только одну деталь целого, очень сложно сказать о том, как это целое выглядит.
Непознаваемые объекты (явления) – это объекты (явления), существование которых не признается учеными или они не знают о их существовании или современная наука отрицает принципиальную возможность их познания и моделирования (например, рай, ад, бог, …).

Как мы видим, эта классификация относительна и связана с текущим уровнем развития науки. Обычно объем наших познаний о Вселенной сравнивают с размером монеты, стол на котором она лежит – с непознанным миром, а весь бесконечный мир вокруг стола с непознаваемым. 

Магическое явление – это часть непознанного или непознаваемого, которое проявляется в нашем мире, оказывает на него влияние и может быть в той или иной мере использовано людьми в своих целях.

Очевидно, что это определение также относительно – то, что в прошлые века было магией, теперь стало наукой, а иногда и наоборот. Например, какой-нибудь колдун в прошлом мог найти кусок радиоактивной руды и эмпирически определить, что если этот кусок камня спрятать в ложе врага, то человек быстро начинал чахнуть и вскоре умирал в муках.  Для колдуна того времени – это был магический акт, для современных ученых – это явление в основном не представляет загадки.

Людей, которые пытаются использовать магические объекты (явления), называют по-разному, ученые больше предпочитают термин «шарлатан». Не отрицая того, что шарлатаны есть в любой сфере деятельности, разделим условно всех магов на четыре класса по типу деятельности, которой они занимаются:

· Мистик (сохранение, передача и приумножение тайных знаний).

· Священнослужитель (религиозная, культовая деятельность, направленная на сохранение в неприкосновенности эзотерических знаний и постоянное увеличение паствы и адептов). 

· Маг (магические действия по преобразованию мира).

· Экстрасенс (научно подтвержденные магические действия).

Мистик – человек, изучающий магические явления, систематизирующий знания о них. Редко использует свои знания на практике, разве что для своего саморазвития. Этимология слова восходит к греч. mustrion – «тайна, таинство», mЪsthj – «посвященный в таинство». В высшей стадии своего развития мистик становится в терминологии К.Кастанеды «человеком знания».

Человек знания – это мистик, пытающийся примирить магию и науку, очистить магию от старых заблуждений и необоснованных ритуалов.

Масоны – члены тайных обществ (первоначально, «Союз каменщиков»), закрытые религиозно-политические общества, цель которого контролировать и формировать светскую власть, используя магические приемы. 

Священнослужитель – человек, посвятивший себя служению богу (божествам). Священнослужители принадлежащие разным религиозным концессиям чаще всего считают друг друга искренне заблуждающимися и поклоняющимися не тому богу. Не говоря уже об их отношении к адептам сект, которые чаще всего отличаются от религиозных концессий только количеством обращенных. В древности эту нишу занимали жрецы. Священнослужитель не признает идеи развития базового ядра религии (библии, торы, …), речь может идти только о смене интерпретаций, чтобы говорить с паствой на современном языке. По сути, речь идет о сохранении религиозного эргрегора.

Жрец – в древние времена это хранители Культа, основ религии (касты).


Маг - человек, изменяющий окружающий мир, посредством магических приемов и ритуалов. Этимология слова восходит к лат. magus – волшебство, магия. Дословно это означает «скрытое движение». Поэтому иллюзионистов также часто называют магами. Исторически так получилось, что для этого типа людей придумано в различных культурах множество ярлыков (названий), часто тождественных между собой: чародей, волшебник, шаман, жрец, знахарь, колдун, ведьма и т.п.


Считается, что маг может быть «белым» или «черным», в зависимости от того, помогает ли он людям или же наносит им вред. Однако магические средства и приемы у них как правило одинаковые. А понятие добра и зла, как известно, относительно.


Шаман – маг, использующий для своих действий определенный ритуал (например, танец с бубном и\или пляску под действием наркотического вещества), имеет в потустороннем мире духов покровителей, которые ему помогают. Умеет путешествовать в мир духов, например, для того чтобы вернуть душу, серьезно заболевшему человеку. Этимология слова восходит к др. инд. корням, что означало «аскет-буддист, буддийский монах». Дословно - «проводник божественных сил». Шаман отвечал не только за исцеление, но и должен был влиять на погоду, помогать охотникам своего племени,  общаться с любыми природными духами. 

Понятие шаманизма (шаманства, «шаманского закона») вошло в литературу очень давно еще в XVIII веке, а о шаманах народов Сибири имеются упоминания в письменных источниках еще более раннего времени: в «отписках» русских служивых людей, в ясачных книгах и других документах XVII века, а немного позднее и в сочинениях иностранцев.

Знахарь – маг, который занимался в основном целительством. Этимология слова происходит от слова «знать». В некоторых языках эквивалентно слову «колдун». 


Чародей – первоначально, так назывались маги, которые колдовали с использованием воды («чара» др.рус. - означает вода). Позже этот термин стал фактически синонимом термина «маг», «волшебник».

Волхвы – каста магов в кочующих племенах на древних просторах Европы. Этимология слова восходит к фин. velho – «волшебник», хотя правильнее сопоставить это с именем бога «Волоха». Дословно – «управитель источником жизни и смерти». В некоторых других языках близкие по звучанию слова обозначают волшебников, гадалок.

Волшебник - этимология слова аналогична слову «волхв».

Ведьма, ведьмак – люди, которые знали и понимали о мире значительно больше обычных людей. Этимология от «ведать» (прасл. – знать). На украинском «видьма» означает «ночная бабочка», видимо считалось, что ведьмы по ночам летают, как эти бабочки.

Колдун – так обычно называют злых магов. Этимология «колдовать» - заговаривать, заклинать. Этимология caldіna (лат.): cal(i)dus – «теплые внутренности только что убитого животного», наводит на мысль, что первоначально колдунами называли тех, кто предсказывал события по потрохам животных. Такие ритуалы были, например, у древних греков.

Экстрасенс – человек обладающий сверхчувствительностью, которая позволяет ему вступать в контакт с магическими явлениями и вмешиваться в них. Такое название дали этим людям ученые, изучающие явления экстрасенсорики (сверхчувствительности). Опыты ученых подтвердили наличие фактов телекинеза (дистанционное перемещения легких предметов), телепатии, суггестии, дистанционной диагностики человека, дистанционного воздействия экстрасенса на человека, животных и растения. Но теорий, объясняющих эти явления, которые бы были признаны большинством ученых, пока не появилось. Возможно, что такие теории существуют, но в рамках закрытых научно-исследовательских институтов, разбросанных по всему миру.

Конкретное описание и исторические примеры древних знаний по магии, магические ритуалы и их развитие хорошо описаны в различной литературе, например, в книгах:  «Золотая ветвь» П. Фрэзер, «Энциклопедия магии и колдовства» В.М. Кандыба.

3. Глава II. Место магии в реальной жизни человека

3.1. Социальная и магическая роль ритуалов в жизни человека

В начале, как всегда, несколько определений.

Социум – любая совокупность людей, объединенных общей идеей и\или целью. Целостность этой совокупности людей поддерживается набором (системой) конкретных ритуалов. Социум обычно опирается на один или несколько эргрегоров, цементирующих его структуру.
Социальная норма – совокупность правил поведения, принятых (разделяемых) большинством членов социума, или совокупность правил, навязанная большинству силой и\или обманом внутренней или внешней группой лиц. 
Социальный закон – это совокупность социальных норм, выполнение которых обеспечивается специально создаваемыми для этого структурами социума (полиция, суды, …).   
Государство – разновидность социума, который контролирует свою целостность через обеспечение выполнения свода законов, регулирующих развитие внутренней структуры государства и его внешнее взаимодействие с иными социумами и государствами.

Стереотип поведения – повторяющиеся черты поведения человека (шаблоны), отражающие его реакцию на стандартные с его точки зрения ситуации. В основе стереотипа лежит программа поведения человека, сформированная на уровне его подсознания социумом, опирающаяся на базовые генетические программы, доставшиеся ему по наследству.
Ритуал – это определенным образом структурированная деятельность человека, которая обладает двумя отличительными признаками:

· деятельность направлена на достижение некоторого символического эффекта, признаваемого в рамках определенной традиции;

· деятельность отражает определенный стереотип поведения людей, который, как правило, соответствует краткой символической интерпретации знакового для людей события (свадебный ритуал, инициация, покаяние, жертвоприношение, …).

Цель ритуала издревле – воспроизвести желаемый вариант деятельности (события) в самом ее (его) начале. Ритуал являлся средством задобрить духов и богов, заручиться их поддержкой на охоте, и в других сложных ситуациях.  С точки зрения магии, ритуал создавал общность людей (эргрегор), которая позволяла решать задачи, не решаемые отдельными людьми.

Религиозные ритуалы и нормы явились прообразом законов для общества, для государства. 

Ритуалом, строго говоря, является всякая деятельность, превращенная историческим развитием социума в символ. Но это не просто шаблон поведения, это эквивалент определенного поведения, выражающий в символьном виде основные моменты этого поведения, и выступающий в качестве знака этого поведения.   В этом контексте, воздействие ритуала на сознание и подсознание определяется теми же законами, что и воздействие на человека символа иной природы. 

Цель ритуалов создать в социуме определенную структуру, собственно за счет которой можно один социум отличить от другого. Система ритуалов по своей природе консервативна, но не лишена саморазвития. Уровень консервативности примерно тот же, что и уровень парадигмы в науке. В вырожденном варианте социума, когда он состоит из одной личности, мы говорим о ритуалах как о множестве привычек данной личности, происхождение которых скрыто во мраке его генетического и социального происхождения. Однако этот мрак можно осветить, и если не все уголки человеческой души, то осветить хотя бы основные принципы, по которым эти привычки вплетаются в «скань» личности. Собственно, психология в той или иной мере это уже проделала.   Здесь же хочется подчеркнуть тот факт, что личность, как и в общем случае социума, полностью определяется набором стереотипов (ритуалов), присущих этой личности. Человек в социуме - это личность, которую  окружающие личности воспринимают как набор стереотипов (предпочтение в стиле одежды; манера держаться в обществе; привычки жестикуляции, артикуляции  и т.п.). Физиологические стереотипы личности представлены механизмом роста волос (в том числе цвет и форма); механизмом функционирования глаз (в том числе цвет и форма); функционированием губ, ушей и других частей тела (в том числе цвет, форма и другие физические характеристики); запахом и другими функциональными проявлениями организма (объем памяти, скорость мышления, скорость мышечных реакций и т.п.). Более того, человек и сам себя воспринимает как ходячий набор стереотипов, поскольку социум, являясь зеркалом для личности, постоянно навязывает ему это представление. Человек принимает за свое «Я», отраженную в этом зеркале социума,  свою личность. Именно на этом эффекте основана большая часть механизмов неявного воздействия социума на личность. «Эго», как альтернативное название личности, состоящее большей частью из амбиций и претензий человека на определенный уровень в структуре социума, призвано прикрепить человека к этому социуму.  В редкие моменты «страшного суда», когда человек оказывается на некоторое время предоставлен самому себе и в силу тех или иных обстоятельств свободен от программирующего влияния социума,  он понимает, что большую часть жизни он не жил, а выполнял функции в рамках того или иного социума. Это «открытие» достаточно болезненно и не все люди идут дальше простой констатации этого факта. Работа на общество - это плата за цивилизацию. Отсюда призывы вернуться опять к природе. Хотя, разумно было бы вести речь о поиске гармонии между личностью и социумом, но не на основе утопических идей, а на основе четкой научной теории, где  человек был бы на первом месте, а социум - для человека.  То, что проблема жизненно созрела, показывает огромное количество появившихся в последнее время психотренингов типа «Синтона» (методика Н. Козлова), международное движение «Пойми себя и других» (другое название у молодежи - «фиолетовые») и т.п. В общем-то  интересные методики, правда страдающие однобокостью в том смысле, что чрезмерно акцентируют внимание подростков на идее «свободы от социума». Часто трактуя это как «свободу эксплуатировать окружающих». Становясь «свободными» в этих моделях, подростки часто превращаются в трутней, живущих за счет других так как, признавая свободу для себя, они совсем забывают о свободе для их близких (на которую те тоже имеют такое же право). И хорошая идея, как это часто случается, превращается в свою противоположность.

Ритуал часто служит целям приобщения человека к определенной группе людей, знаменуя собой качественный переход в социальном статусе человека. С точки зрения НЛП, ритуал в этом случае призван создать определенное ресурсное состояние, цель которого помочь человеку удержаться в новом социальном статусе.  Это обычное «якорение ресурсного состояния». Эффективность «якорения» зависит от эмоционального состояния человека, поэтому ритуал часто провоцирует пик эмоций и связывает с этими эмоциями ту или иную идею или статус.

Ритуал может инициироваться людьми сознательно по отношению к своему собрату или же проявляться в деятельности человека под воздействием  окружающей среды в целом, как элемент упорядочения отношений с этой средой.

Скажем, магические ритуалы призваны были установить контакт и баланс отношений с определенными Силами природы. Упорядочение этих отношений придавало уверенность человеку в своих собственных силах, создавая иллюзию управления Силами природы. При этом жизнь отбирала те ритуалы, которые больше других коррелировали с окружающей реальностью, что еще больше способствовало их закреплению. Особенно выживали массовые ритуалы, где сотни и тысячи людей объединяясь в резонансном взаимодействии, действительно могли толкнуть тот или иной природный процесс, находящийся в неустойчивом равновесии. Участвующие в ритуалах предметы аккумулировали в себе психическую энергию множества людей и постепенно становились основными элементами ритуалов. Под психической энергией, в данном случае, понимается мысленная концентрация многих людей на этом предмете, что делает возможным резонансное взаимодействие этих людей между собой. Предмет, в данном случае, выступает просто в качестве связующего звена, обеспечивающего такое состояние подобия людей, при котором и возможно их резонансное взаимодействие. Понятно, что за культовым предметом не обязательно должен стоять Бог или черт, важно другое - за предметом стоит объединяющая людей Идея, а дальше обычная физика резонансных взаимодействий. Например, если бы вдруг тысячи людей убедили, что найден посох Христа, то этот посох действительно будет исцелять людей, способных через этот посох вступить в резонансные отношения с этой тысячей верующих.  Не даром Христос подчеркивал, что «каждому дается по вере его». Те же механизмы, лежат в основе исцелений на сеансах метра Кашперовского, особенно в телеверсиях этих сеансов. Находясь в одном и том же положении, слушая одни и те же слова, выполняя одни и те же команды психотерапевта, люди начинают излучать свою энергию в похожих диапазонах, образуя резонансные частоты и на основе них осуществляя обмен энергиями. При определенном наборе индивидуальных характеристик резонансная составляющая такого взаимодействия будет на несколько порядков выше любого уровня энергии индивидуума. Но здесь имеются ряд «но», на которых мы остановимся позже, когда будем говорить о принципах работы «целителей».

Конкретная личность выполняет ритуал автоматически. Но что скрывается за ритуалом с точки зрения нейрофизиологических процессов? Современные научные данные показывают, что ритуал в этом смысле опирается на определенным образом настроенную нейронную сеть, в рамках которой функционирует энергия, поддерживающая целостность структуры этой сети. В нейронной сети функционирует соответствующий энергоцикл в режиме ожидания того, когда входные параметры превысят пороговое значение (наступит соответствующее время и/или место, или внешнее окружение спровоцирует это некоторым другим образом). Очевидно, что отказ человека от стереотипа разрушает соответствующий энергоцикл. Нейроны естественно остаются на месте, но энергия их связи высвобождается и может использоваться организмом там, где ее не хватает. 

Наркотические вещества разрушают основные наши стереотипы восприятия. От наркотиков сложно отказаться, потому, что высвобождающаяся при разрушении стереотипов энергия, затопляет организм, вызывая тот самый «кайф», то самое состояние, которое человек стремится воспроизвести, как обезьяна, нажимающая лапой на педаль, связанную с электродом, внедренным в ее мозг в центре удовольствия. 

Почему, разрушение стереотипов так или иначе присутствует во всех мистических практиках? Во-первых, энергия стереотипов сковывает порядка 95 процентов всей энергии человека. У среднестатистического человека нет энергии, чтобы изменить свою жизнь, или среагировать адекватно изменяющимся внешним условиям. При разрушении стереотипов у человека появляется больше возможностей в изучении нового, больше возможности взять свою судьбу в свои руки. Во-вторых, приподнятое, радостное состояние, всегда сопровождающее повышение энергии (измененное состояние сознания), становится хорошим «якорем» для соответствующей мистической практики. Психологи знают, что извлечь человека из секты фактически так же сложно как избавить от наркотической зависимости.  Очевидно, что разрушение стереотипов не является само по себе плохим или хорошим, это зависит от того, куда мы направим высвобожденную энергию, и насколько мы способны управлять этой дополнительной энергией – «В старые меха – новое  вино не наливают».

3.2. Религия и магия

Религия – это система верований в то, что мир создан и управляется высшей сознательной силой (богом или пантеоном богов).

Магия – это система верований в то, что весь мир вокруг обладает в той или иной мере сознанием, поэтому человек может договориться с этим миром и даже управлять им.

Самое важное отличие этих доктрин друг от друга в том, что религия не допускает вмешательство человека в божий промысел, считая, что богу виднее как менять мир. Магия же, изначально создавалась как инструмент управления природными силами (дождем, ветром, …) и элементами природы (магия земледелия, охоты, …).

Понятно, поэтому, что религия предлагала людям в основном нормы жизни в соответствии с мироустройством, в центре которого стоял бог с его заповедями. Жрицы, священники и пророки, разговаривая с богом, доносили его слово до остальных людей.  Последним оставалось только верить или не верить в это. 
Вера основывалась на чудесах,  которые периодически случались с людьми. Интерпретация чуда происходила в соответствии с мировоззрением человека, который толковал это чудо. Толковать чудо, как правило, мог только избранный круг людей (жрецы, священники и пророки). При этом жрецы не только моделировали чудо, используя знания, которыми они обладали (а народ нет), но и просто подтасовывали факты, чтобы выдать желаемое за действительное. Не имея иного объяснения, помимо божественного вмешательства, человек становился ярым приверженцем идеи бога. 

В силу субъективной природы восприятия чуда и откровения божьего, адепты определенной религии отвергали другие религии, других богов и другие толкования, применяя для борьбы с инакомыслящими инквизицию, крестовые походы и просто истребление «ведьм». Религия, введя нормы, четко поделила людей на тех, кто им следует и тех, кто не придерживается этих норм.  Однако, споря со своим древнейшим оппонентом – магией, религия активно переделывала, перестраивала мир по образу и подобию божьему, тем самым сближаясь с магией в идее возможности и необходимости преобразования окружающего мира. 

3.3. Религия и политика

Политика – набор инструментов, принципов и стратегий, позволяющий достичь поставленную субъектом цель. Политика – это инструмент управления социумом, позволяющий власть имущему упорядочить свое движение к цели. 

Религия устанавливала моральные нормы жизни. Нормы – основа существования любого общества. В силу этого религия на раннем этапе своего развития была неотделима от власти и служила нормативным остовом, сводом законов, по которым это общество жило и развивалось.

Религия как нормативный скелет общества не являлась плохой или хорошей. Она служила инструментом власти и как всякий инструмент власти, служила той власти, которая превалировала в то время в данном обществе.

Во все времена адепты религии жили между двумя полюсами, которые условно можно назвать «Бог» и «Царь». Те адепты, что тяготели к «Богу», считали, что только он их реальный повелитель. Те же, которым непонятно было поклонение абстрактному божеству,  реальный опыт общения с которым отсутствовал, верили, что на Земле есть воплощение бога – «Царь», и подчинялись ему. Первый тип адептов уходил из социума в монашеские кельи, прятался в скиты. Второй класс адептов религии становился становым хребтом общества, на который власть могла смело опереться в своих действиях.

В настоящее время институт религии во многих странах превратился в  инструмент духовной власти, который явно или неявно служит светской власти, уже тем, что учит покорности и смирению. Оставляя за скобками происхождение системы духовных  ценностей в рамках той или иной религии, можно констатировать, что эта система меняется вместе с развитием общества и является набором ни в коей мере ни вечных, а относительных истин. Конгрессы, синоды и иные органы высшего управления религиозными институтами вынуждены периодически пересматривать свои системы ценностей, давать оценку научным изобретениям и возникающим течениям светской жизни и науки. Известно, например, что основной свод законов христиан – Библия, изменялась много раз, чтобы отразить изменения времени.

Все мировые религии за время своего существования и развития создали мощные эргрегоры, которые и являются оплотом их существования.

Политики не раз пытались использовать в своих целях различные религиозные группировки и течения, чаще всего это кончалось ни тем, чем планировалось. Движение «Хамаз» было создано Израилем для противодействия экстремистским исламским группировкам, однако вышло из-под контроля и обернулось против самих же израильтян. Аналогичное случилось у американцев в Афганистане, у русских - в Чечне. Толпа, объединенная религиозной идеей, фактически неуправляема на логическом идейном уровне.  Нетерпимость религиозных течений к иным идеям и их носителям коренится в природе религиозных эргрегоров – каждая религия считает, что ее бог единственно истинный, а остальные боги – это идолы, которым поклоняются отступники, секстанты и прочие неверующие в Истину. Кроме того, религиозный эргрегор опирается на веру, на эмоции и чувства, а не на разум и здравый смысл. Исключение представляет лишь некоторые направления буддизма, открытого для ассимиляции научных истин.  
История показывает, что религиозные идеи не раз приводили к масштабным кровавым драмам, типа крестовых походов, войны с гугенотами во Франции и т.п.  И всё это делалось под знаменами идей, в основе которых лежали догматы: «Не убий!», «Возлюби ближнего своего, как себя самого!» - по-видимому, адепты этих воинствующих религий считали, что эти принципы относятся только к истинно верующим, а к остальным – нет. На самом деле всё обстояло еще хуже: никто из верующих просто не замечал этого противоречия, поскольку главный принцип любой религии – «Подчиняйся, не задумываясь!», а там бог за тебя решит и направит твою руку на правое дело. 

В настоящее время, как правило, во главе какой-либо Церкви стоит не столько духовное лицо, сколько политик, в противном случае он бы не достиг этой вершины власти. Самый яркий исторический пример этого – кардиналы во Франции, которые многие годы определяли основную политику государства. Учитывая, что Церковь действует в пределах определенных государств, она обязана считаться со светской властью, и часто объединяется с различными государственными институтами для достижения параллельных целей.       

3.4. Магия и политика

Политика – набор принципов, стратегий, позволяющий достичь поставленную цель. Политика – это инструмент управления субъекта (группы субъектов), позволяющий ему упорядочить свое движение к цели, используя социум. 

Магия – это система верований в то, что весь мир вокруг обладает в той или иной мере сознанием, поэтому человек может договориться с этим миром и даже управлять им.

Магия и политика пересекаются в сфере управления. Понятен в связи с этим интерес политтехнологов к магии.

Магия и политика шли рука об руку с древних времен, когда вождь племени опирался на главного колдуна (шамана) племени. Позже институт религии в целом неразрывно вплелся в светскую жизнь и также в той или иной степени влиял на политику государства, стараясь жить с ним в симбиозе.

Оккультизм тесно переплелся с технологиями управления массами в так называемых тайных обществах (масоны, …). В эти тайные общества вступали сильные мира сего для того, чтобы под покровительством ордена (общества) достичь личных высот в иерархии управления, а также продвигать с высоты своего положения цели своих братьев по цеху. Собственно, в каком-то смысле это был прообраз политических партий.

Вожди племени, а позже и государства использовали магию в своих целях, обосновывая с ее помощью свои решения и\или подготавливая общественное мнение к тому или иному своему решению. Всегда было проще сослаться на бога или на судьбу, объясняя непопулярные для народа меры. В полной мере, в свое время, использовал магию и Гитлер. Научное общество «Аннэрбе», изучающее мистику и магию, позволило Германии сделать огромный рывок в технологии. У Сталина также был свой маг – Наталья Львова, свой учитель магии - Гурджиев, да и Вольф Мессинг помогал ему время от времени. 
Мастера управления общественным мнением (PR) и сейчас используют и астрологию и иную любовь народа к мистике, чтобы усилить влияние своей PR-компании на умы простого люда.

Но не только в этом проявляется влияние магов, колдунов, экстрасенсов на политику. Государство всегда пыталось выявить и пристроить к себе на службу талантливых в этой сфере людей. Сейчас в штате любого уважающего себя руководителя государства находятся специально обученные люди, способные противостоять магическому влиянию недоброжелателей, а также воздействовать психологически и психокинетически на политических оппонентов. Есть у руководства стран и специальные подразделения, занимающиеся прогнозом значимых мировых событий, не только на научном уровне, но и на магическом. Услугами магии пользуются не только верхние эшелоны власти, но и люди крупного бизнеса.
Основные направления магического влияния на политику:

1. Манипуляция общественным мнением.

2. Прогноз политически значимых событий (явлений) и усиление или ослабление их воздействия на общество.

3. Религия и магия как инструмент продвижения политических решений.

4. Магический контроль и управление при «встречах на верхах».

Манипуляция общественным мнением – изменение общественного мнения через создание резонансных групп людей и программирование некоторых аспектов их общественной активности, целенаправленно воздействуя на образованный (существующий) эргрегор данной группы людей.

Резонанс создается на базе какой-либо идеи, разделяемой большей (референтной) частью, входящих в группу людей.  Идея обычно вбрасывается в группу через СМИ. После создания резонанса, вбрасывается идея «всадник» – программа, которая на несущей волне базовой идеи, опираясь на нее, вносит корректирующее  воздействие в сценарий поведения данных людей. 

Манипулятивные технологии используются, например, в предвыборных компаниях.

Можно показать работу этих технологий на примере захвата власти Б.Ельциным в России. Астрологи (супруги Глоба и другие) всячески подготавливали своими прогнозами приход Ельцина, спекулируя на приходе «Эры Водолея» и приближении конца тысячелетия. На фоне кризиса СМИ, все талантливые журналисты легко покупались и работали на конкретных людей из-за океана, иногда искренне веря, что помогают приходу демократии. Сознание электората расшатывалось специальными технологиями, например, вбрасывалась доселе неизвестная информация о «чудовищной» деятельности коммунистов, о близости режима СССР к фашистскому режиму. Факты в этой части, которые безусловно имелись, раздувались до масштаба Вселенной. При этом как-то «естественно» забывались «подвиги» Ельцина и его окружения, как номенклатурных партийных деятелей. В то же время разрешили деятельность не только пастырей различных церквей, но и различных сект и сообществ магов, которых в то время было зафиксировано более 10 000, что безусловно расшатывало привычные устои мирян. Демократы же обещали светлое будущее за «800 дней», разрушая все и вся вокруг: начиная с Ельцинского пакта о развале СССР и заканчивая лихой приватизацией всего и вся по рецепту Чубайса. 

В конечном счете, действие развивалось по известному любому политтехнологу сценарию:

· Максимально расшатать систему ценностей и мировоззрение в целом электората (довести людей до состояния, когда они не знают во что им теперь верить);

· На фоне этого подменить некоторые ценности на те, которые будут в резонансе с предполагаемыми политическими и социальными изменениями (показать людям «истинный» путь в темном царстве).

· Изменить сознание электората так, чтобы он сам бился за предлагаемое ему светлое будущее, как за единственно возможную и верную реальность (дать людям надежду, что выбрав новый образ жизни, они наконец-то решат большую часть своих проблем и наступит долгожданная стабильность и расцвет их личной жизни).

Никем неконтролируемое применение пси-технологий разрушило не только СССР, но и судьбы миллионов наших сограждан.  После работы политтехнологов в конкретных населенных пунктах нашей страны, происходили, по признанию самих политиков, ужасные вещи: брат шел на брата, нередко дело заканчивалось убийствами, у многих после окончания выборной эпопеи напрочь «съезжала крыша», целые деревни после этого прекращали свое существование.  
Политические цели конечно же были достигнуты, но при этом в качестве побочных эффектов получили полный развал экономики и как следствие страна была отброшена в эпоху «бандитского капитализма». Наивно полагать, что этот сценарий не был просчитан теми, кто руководил его реализацией.

Прогноз политически значимых событий, явлений – средство программирования будущего через накопление в эргрегорах энергии, которая используется в дальнейшем на реализацию конкретного события. Данная технология укрепляет матрицу эргрегора культовыми предметами и символами, что позволяет в конечном счете увеличить шанс на реализацию требуемого события (явления).

Религия и магия как инструмент продвижения политических решений – прямое использование ритуалов магии и религии для реализации политических целей. Это прежде всего специальные технологии давления на общественно-значимых людей, начиная от модуляции легкого недомогания до инициации смертельного исхода для человека или значимых для него близких. Это техника программирования поведения общественно-значимых людей. Здесь могут использоваться манипулятивные и прогностические технологии, которые органично встраиваются в религиозные или магические ритуалы (праздники, обряды). Ритуал в данном случае может быть специально придуман в контексте значимого религиозного события, например, возвращения иконы в ее церковь. Ритуал может опираться просто на общественно значимое  событие: парад планет, конец тысячелетия, высадка на Луну и т.п. Ритуал может быть выстроен под конкретную личность, с учетом ее особенностей.

Магический контроль и управление при «встречах в верхах» - магическое   воздействие и защита от воздействия (противодействия) как при социально значимых встречах, так и в повседневной практике, чтобы исключить программирующий эффект экспертов магии противника и заранее подготовить нужного человека к принятию нужного решения. В данном случае обычно используются индивидуальные магические техники, позволяющие настроиться на конкретного человека и воздействовать на него в нужную сторону.

Магические средства как правило дополняются обычными средствами шантажа, угроз и т.п., что усиливает эффект как от магии, так и от не магических приемов политической борьбы.

Если представить себе, что на Земле вдруг объявится (или уже существует) теневое мировое правительство, то его легко можно вычислить по инициируемым им масштабным магическим мероприятиям: просто нужно найти центр инициации этих мероприятий. Такие мероприятия характеризуются одновременным проявлением в различных странах. Просто оглянитесь вокруг и сбросьте оковы эргрегорного восприятия.
3.5. Модель развития социума

Когда в конце 80-х ХХ-го столетия вышла в свет моя книга «Маска Ворона», закономерности развития социумов, обнаруженные мною, только-только проявлялись в скани майи. Мои выводы были основаны на единстве законов развития физического и социального мира, поскольку последние базировались на  объективных законах физического мира. 

Модель развития любого социума описывалась достаточно простым набором аксиом:
1) Любой социум в ходе своего развития стремится замкнуться относительно окружающих его социумов. В этом проявляется его стремление к стабильному существованию. Чем сильнее ядро этого социума (руководство, правительство), тем сильнее это стремление к замыканию. Это мы наблюдали в истории на примере военных диктатур и на примере СССР, с его «железным занавесом». 

2) Однако существует процесс, объективно разрушающий замкнутость социума – это стремление к замыканию социумов, находящихся внутри данного. Хотите разрушить социум, всячески поддерживайте любые внутренние процессы самоорганизации (на почве национализма, на почве амбиций на самоопределение и т.п.). Что мы и наблюдали на примере распада соцлагеря и его федеративных образований (СССР, Югославия и т.п.). 

3) Всякая социальная структура имеет своего рода «валентности», которые объективно приводят к образованию связей между различными социумами. Культурные, экономические, духовные  и иные связи между социумами – результат наличия в социумах взаимодополняющих или иным образом структурированных по «резонансу» потребностей. Доминирование в такого рода связях эквивалентно доминированию ядер атома при перетягивании в свою электронную оболочку «общего» электрона. Чем более активна структура социума, тем больше связей он может образовать во внешней среде своего существования.  Социум целенаправленно должен создавать такую структуру, которая наиболее энергоемка, чтобы притянуть как можно больше связей, необходимых для своего стабильного существования. Этот процесс мы постоянно наблюдаем на примере развития государств. 
4) Стремление социума к замыканию может осуществиться двумя основными путями, либо большая часть связей замыкается внутри структуры данного социума, либо вовне этой структуры. В первом случае, социум выпадает из структуры объемлющего социума, что часто приводит к разрушению этой внешней структуры или как минимум к ее активизации (за счет образования незамкнутых связей, освобожденных данным социумом).

5) Эффективное управление социумом (фирмой, группой компаний, межнациональной корпорацией, городом, штатом, регионом, государством) состоит в создании стабилизирующей сети влияния. Агенты влияния социума должны быть во всех внутренних социумах, которые потенциально могут замкнуться в структуре данного социума и разрушить данную структуру. Цель агентов влияния: противодействовать процессам самоорганизации, приводящей к самоидентификации и отделению (замыканию) от общей структуры социума. В СССР такого рода агентами влияния являлись парткомы, профсоюзы и местные Советы. Во всяком случае, процессами замыкания элементов в своей структуре социум должен управлять в обязательном порядке, поскольку от этого зависит целостность его существования. Например, идея наличия в оргструктуре компании двух замдиректоров, имеющих кардинально противоположные взгляды на развитие компании, не позволяет возникнуть в компании замкнутой, т.е. слабо контролируемой, структуре, подчиненной одному из замов. 
6) Все связи внутри и вне социума имеют резонансную природу. Самые сильные связи строятся на основе резонанса подсознательных (генетических) программ людей: доминирования, выживания, продолжения рода, стремления к комфорту, любопытства. Примерно 95% связей в социуме составляют скрытые (неконтролируемые сознательно) связи. Если правление социумом не осознает это и не заботится о направлении энергии этих связей в нужное русло, то эти связи рано или поздно взорвут структуру социума изнутри. Именно поэтому правительство любого государства окружает себя силовыми структурами, которые навязывают обществу определенные стандарты и нормы (для устойчивости государства реально не важно насколько эти нормы являются нравственными, важно, чтобы они консолидировали общество, а не разъединяли его). Нелюбовь государства к инакомыслящим лежит в этой же плоскости – потенциальная опасность разрушения государства. Аналогично и в бизнесе, если компания не учитывает неформальную структуру связей между своими сотрудниками, отделами и просто группами по интересам, не берет ее под контроль, то такая компания не будет долговечной и не достигнет больших успехов в ее сфере деятельности. Одним из испытанных средств управления скрытыми связями является магия. Именно в этом ее истинная цель для управленческих структур.
7) Если мы не наблюдаем внешней активности социума, то это не значит, что ее нет. Это лишь означает, что она инкапсулирована (замкнута) внутри него. Это как мысли человека, сидящего в неподвижности, - он обдумывает свои действия и лишь затем начинает их активно воплощать в реальность. Совершенно неверно судить по делам (поступкам) человека или социума об их реальных целях и устремлениях. Здесь библия целенаправленно вводит нас в заблуждение. Всем известно, что существует целый ряд стратегий поведения, которые лишь имитируют определенные цели, чтобы как раз скрыть свои истинные мотивы и цели. Известно, например, что сотрудник в фирме чаще всего имитирует свою лояльность руководству и идеалам фирмы, сознавая, что иначе он не сможет продвинуться по служебной лестнице в этой фирме. Истинный руководитель обращает внимание в первую очередь на тех, кто ведет себя достаточно независимо и позволяет себе критиковать действия руководства. Именно среди таких людей можно вырастить действительно преданных фирме сотрудников, если найти правильный к ним подход. И это принесет гораздо лучшие результаты чем, если бы вы взращивали «таланты» приспособленцев. В настоящее время на Западе наблюдается бум в сфере поиска нестандартно мыслящих людей. Именно они могут обеспечить технологический прорыв данной компании. Сотрудники, обладающие стандартным мышлением, также необходимы для обеспечения стабильности существования фирмы, но они совсем не годятся для ее продвижения вперед. Аналогично и государство, если оно перестарается в подавлении инакомыслящих, то останется у разбитого корыта.
8) «Элементарными частицами» любых взаимоотношений в социуме являются люди. Аналогично циклу мерцания кварков, они периодически активизируются в различных эргрегорах (соответствующих различным социумам). Этот момент необходимо учитывать при управлении членами социума, поскольку активизация этих связей не может не сказаться на стабилизации данного социума. По сути, руководству социума необходимо научиться управлять этим «циклом мерцания». Например, победа сборной по футболу или по хоккею – может полностью парализовать работу компании или вызвать серьезные беспорядки в государстве. На этот цикл «мерцания» могут оказывать серьезное воздействие природные явления (сильный холод или жара, изменение геомагнитного поля, вспышки на Солнце, …), техногенные (химическое заражение местности, глобальные эксперименты и т.п.) и иные явления. Все эти факторы могут значительно нарушать взаимосвязи конкретного человека или группы людей с данным социумом. В силу этого необходимы мероприятия, которые бы периодически возвращали людей в лоно данного социума, если он заинтересован в использовании их способностей и возможностей.
9) Те люди, которые первыми осознают, что земное сообщество в целом подчиняется этим же законам, при наличии соответствующих ресурсов, создадут Мировое правительство. Средством для создания стабилизирующей сетки влияния здесь могут стать глобальные процессы в сфере информационных технологий (Интернет, спутниковое телевидение и т.п.), международные научные и иные проекты (включая фонды типа Сороса), транснациональные корпорации, построение единого экономического пространства (единая валюта, единые стандарты, упрощение визового режима, …), как промежуточный элемент можно использовать «идею врага» (мировой терроризм, глобальное потепление, угроза со стороны «зеленых человечков», создание единого противометеоритного зонтика и т.п.). И как я писал еще 20 лет тому назад, существующие процессы глобализации позволяют утверждать, что такое правительство уже существует и рано или поздно оно проявит свое существование для всех.
Этот набор универсальных правил применим к развитию социума любого уровня, начиная с семьи и заканчивая всем человечеством. Более того, если существует цивилизация на уровне нашей Вселенной, то она не может не контролировать развитие земной цивилизации, внедряя в нее свои элементы влияния. 

3.6. Национальная арифметика

«Национальная карта» так часто разыгрывается различными политиками, что мы не можем не остановиться на этом вопросе хотя бы кратко.

Нация – это совокупность людей, объединенная в один эргрегор на основе самоидентификации. В основе такого объединения лежит общность мировоззрения,  опирающаяся на общность генофонда и общие традиции в сфере идеологии, искусства и в целом в философии жизни. Такая общность часто формировалась на основе общего языка и общего места проживания, которые и определяли выработку у людей общего мировоззрения. Нация – это своего рода идеологическая мантра, харизма, способ существования, и прочие ритуалы, которых придерживается данное конкретное сообщество людей. Это позволяет им самоорганизовываться в рамках эргрегора и внутри государства. 

В науке считается, что «нация» – это  признак объединения людей в сообщество, как правило, на основе постоянного места проживания, языков общения и культуры (включая системы верования и прочие обычаи), присущие этому объединению людей.

Однако общепринятого определения нации в науке нет. Чаще всего, нацию выражают формулой: нация = психофизиологические особенности + менталитет.
Иногда различают «нацию» и «национальность». Например, нация — это история и территория, это геополитика и война. Национальность — это язык и культура… Этим различием чаще всего пользуются националисты всех мастей или люди, не знакомые с системным анализом. Реально же нация – это сообщество людей, а национальность – это просто принадлежность конкретного человека этому сообществу (признак). 

Большая часть современных государств являются многонациональными. Каждая нация считает себя уникальной и, как правило, самой умной, самой красивой и самой сильной. Это повелось с того времени, когда по земле вместо наций бродили только племена, каждое из которых считало себя лучше и «круче» других. Это нормально. Но это является головной болью любого государства. Один из механизмов развала любого государства – это эскалация национальных конфликтов внутри этого государства. 

Ученые так же говорят о самобытности и культуре конкретной нации. О том, что каждая нация должна помнить свои корни (песни, сказания, манеру одеваться, обычаи и т.п.). Всё вроде бы верно, за исключением одного, меняются песни, одежда, обычаи, но нация остается. За счет чего? 

Возможно, многие затопают ногами и понесутся как стадо слонов, если их только спросить: «А зачем вам ребята понятие нации? Чем вас не устраивает понятие государства?». Понятие нации для этих людей – это их способ почувствовать свою уникальность, свою значимость в этой самой принадлежности к сильному сплоченному коллективу. В этом нет ничего плохого. Особенно важно почувствовать свою уникальность, корни этой своей уникальности в многонациональном государстве, где людей других наций гораздо больше, чем вашей – это уничтожает  ощущение одиночества, позволяет объединиться и протянуть руку помощи друг другу.
Например, в СССР нас учили, что у нас единая нация и называется она «советский народ». Что безусловно имело свои плюсы. И при этом никто не запрещал конкретной нации в СССР петь свои песни и хранить иные, родные сердцу, традиции. 

Здесь речь о следующей тонкости национального вопроса – о самоидентификации, самоотнесении человеком себя к определенной нации. Именно здесь зарыты корни всех националистических разборок. Поскольку при желании можно легко играть на тех или иных национальных особенностях, натравливать одну нацию на другую. Здесь очень большая и кровавая история, с которой, пожалуй, сравнится только вопрос принадлежности к конкретной религии. 

Вопрос существования наций с точки зрения науки, если его отделить от политики, выглядит предельно просто. Есть расы. Есть нации. Генетические различия между нациями настолько малы, что ими можно пренебречь. Поэтому нация, в основном, понятие политическое, связанное в первую очередь с конкретным мировоззрением определенного сообщества людей, ядром которого является национальный менталитет.

Любой ученый скажет вам, что да, различия в национальном менталитете существуют, но они вторичны по отношению к среде обитания, поскольку именно эта среда сформировала эти отличия. И главное, что эти отличия не носят, как правило, генетической природы.

Природа в отличии от человека не выводила линию белых мышей, а скорее наоборот, посредством межнациональных и межрасовых браков пыталась нивелировать эти самые генетические различия, присущие конкретным нациям. Я лично не знаю, ни одной семьи вокруг, ни одного человека, у которого были бы гены только одной нации на протяжении хотя бы трех поколений…

Так за что же мы боремся, как обезьяны ударяя себя в грудь, хотя вроде бы давно слезли с деревьев? За идею? За место под солнцем? За нацию или за родину?

«Национальная идея» также, как и демократия, чаще всего лишь инструмент в руках политиков. Для них это просто конкретизация принципа «Разделяй и властвуй!».

Советская власть за годы своего существования очень хорошо поняла важность идеологии, как средства для выражения целей государства и его социальных институтов. Доклад генсека всегда включал стратегию развития страны на несколько лет вперед. Несколько НИИ сочиняли эту тронную речь для генсека на каждом всенародном вече (съезде КПСС) и она обязательно включала в себя цели гармоничного развития наций.

Почему же сейчас национальный вопрос считается табу – типа о покойниках не говорят? Почему в тех же США столь политкорректно обходят все межнациональные углы и переулки? Ответ лежит на поверхности, нация – это очень сильные взаимодействия людей, основанные на энергии эргрегоров. Если умело вброшенная в этот эргрегор идея затронет его ядро, то процесс будет неконтролируемый. Эргрегор перехватывает управление и нивелирует индивидуальные сознания и взгляды людей – нация превращается в стадо слонов, сметающих всё на своём пути… Именно поэтому политики охотно разжигают национальную рознь в других государствах, но крайне бережно относятся к нациям внутри своего государства, если только специально не хотят раскачать лодку, на которой плывут.
Заметим, что мужчины любой национальности, как правило, очень хорошо относятся к красивым женщинам иной национальности. Аналогично – женщины. Но мужчины к мужчинам  иной национальности относятся гораздо хуже, поскольку это нарушение их территории. Древний инстинкт самца здесь превалирует. Женщина также относятся плохо к женщинам иной национальности, поскольку видит в них потенциальных конкурентов в борьбе за место с мужчиной. В силу этого конфликт на национальной почве чаще разгорается между мужчинами или между женщинами, которые умело вовлекают в него своих мужчин. 
3.7. Магия денег

Денежная система – это в современном мире кровеносная система любого социума.

Деньги – за исключением золотой валюты являются символическим выражением соотнесенной стоимости предметов и работ. Их наличие дает возможность человеку купить почти всё, что он пожелает. Поэтому исторический интерес магии к получению золота (философский камень) из других ингредиентов долгое время будоражил умы колдунов и магов всех мастей. Деньги, которые постепенно вытеснили золото как товарный эквивалент, также попали в сферу интересов магов. Хотя золото остается самым важным магическим элементом во многих ритуалах. И золото и деньги, как предметы, обладают повышенной энергией, основанной на постоянной концентрации многих людей на этих предметах, на их мечтах и страданиях, связанных с наличием или отсутствием денег. Мы уже знаем, как ритуал создает «иконы» и другие артефакты. Так же создавался и немеркнущий до сих пор образ «Золотого идола» и ассистирующих ему денежных знаков, существующих в различной форме (металлической, бумажной, электронной).

Конечно же, маги не могли не использовать всеобщий интерес к золоту и деньгам. Золото и деньги часто включалось ими в магический ритуал для усиления его эффекта.

Немаловажно и то, что деньги,  как выражение силы их обладателя, лежат в основе любой государственной концептуальной власти. Концептуальная власть (власть идеи над умами людей) проще всего выражается в идеи всеобщего потребления, в идеи удовлетворения всё возрастающих потребностей человека. А удовлетворение потребностей опирается на вмененную власть денег. 
Магия, как система управления и манипулирования, конечно же впитала в себя и способы управления человеком через его интерес к деньгам. Во многих религиях есть даже отдельное божество, которое отвечает за материальное благополучие человека, к которому люди обращаются с просьбой о достижении социального статуса и хорошего материального положения. Работают ли соответствующие магические методики? Работают, как и все иные магические ритуалы, важно только войти в измененное состояние сознания и получить дополнительную энергию, которая и позволит более успешно решать житейские проблемы.
Надо сказать, что мало кто из людей понимают экономическую сущность денег и тем более их магическую сущность.
Например, ранее деньги обеспечивались золотым запасом. Однако после того, как США в одностороннем порядке отказались платить золото за бумажные доллары, предъявляемые им другими странами, положение кардинально изменилось. США превратились в паразитов, сосущих денежную кровь из остального мира, только потому, что превратили свои доллары в мировую валюту. Только «магическим затмением» можно объяснить тот факт, что никто долгое время не замечал этого. 

Экономическая сущность денег конкретного государства напрямую связана с его экономической мощью, отражением которой и являются деньги. Это своего рода внешняя ценность конкретного государства в мировом цензе среди всех остальных государств. Поэтому необходим четкий экономический расчет, который бы мог показать все сильные и слабые стороны экономики конкретной страны в системе международных показателей. Это и наличие природных ресурсов (нефть, газ, золото, …), и наличие людских ресурсов, наличие работающих современных технологий и т.п. Именно изменение экономического положения (открытие новых месторождений ископаемых и т.п.) и должно влиять на курс национальной валюты по отношению к мировой, а не спекуляции в валютной сфере. Нельзя мировую валюту разрешать печатать бесконтрольно  какой-либо стране. Это должно взять на себя мировое правительство.  

3.8. Магия и искусство

Искусство, пожалуй, ближе всего к магии, поскольку творчество (создание чего-то нового) - это всегда сродни магическому ритуалу. Например, народ называет магами иллюзионистов и фокусников, привычны такие сочетания как: магия танца,  магия кино, магия картин, магия голоса певца… Известен феномен предсказания Жуль Верном и Леонардо да Винчи техники будущего. Да и сами люди искусства больше других подвержены вере в приметы, в потусторонние знаки, в жизнь после смерти, что вполне закономерно, поскольку у них более активно правополушарное мышление (больше развита интуиция), потому что они, в основном, работают в измененном состоянии сознания. 
Надо заметить, что люди искусства рано или поздно осознают, что пик их успеха в творчестве связан с этими самыми состояниями измененного сознания. Именно оттуда они черпают вдохновение. Иногда это состояние им даруют зрители, часто наркотики, иногда самим приходится использовать систему Станиславского или другие способы вхождения в эти состояния. Когда никакие способы уже не работают или наркотики разрушили целостность личности, творческие люди нередко заканчивают жизнь самоубийством. Отчасти это происходит из-за того, что в этих состояниях действуют несколько иные психофизиологические процессы в организме и пик эмоций оказывается значительно выше, чем в обычном сознании, контролировать их оказывается значительно сложнее. Издержки профессии. Хотя, конечно же, можно избежать такого исхода, если научиться правильно управлять этими состояниями сознания.
Магия напрямую проявляется в следующих аспектах искусства:

· живопись, обладающая целительскими эффектами,

· тембры голоса некоторых певцов, обладающие целительскими эффектами, 

· музыка, оказывающая  воздействие на человека,

· писатели-гении, сумевшие заглянуть в будущее,

· кино, создающее новую сюрреальность, конкурирующую с реальностью.  
3.8.1. Магическая живопись

Конечно портретов типа «Дориан Грэй» реально учеными не обнаружено. Но картины великих художников считаются магическими, поскольку оказывают существенное влияние на восприятие многих людей. Суть эффекта в первую очередь в том, что все великие художники творили в состоянии измененного состояния сознания, которое перетекало в полотно, застывая вместе со слоями краски и лака. Этот эффект усиливался в случае использования специальных техник живописи. 
Современным художникам несложно сделать копии полотен Веласкеса, Микеланджело, Рубенса, но их воздействие не всегда окажется столь же велико, как и у оригинальных полотен. Дело в том, что древняя картина является магическим предметом, фокусирующим энергию ее восприятия, эмоции, вызванные ею, на протяжении сотен лет. Такие картины встроены в соответствующую энергоинформационную матрицу. Новая картина (копия) при соблюдении определенных правил может подключить зрителя к эргрегору картины-источника, например, многие авторские копии обладают фактически одинаковой силой, изменяющей восприятие зрителя, но чаще художник передает в копии лишь внешнее искусство древнего мастера. 

К этому же ряду магической живописи относятся иконы, создаваемые также в состоянии измененного состояния сознания, которое достигалось постами и молитвами иконописцев. Иконы в дальнейшем, находясь в церкви, усиливали свое влияние на людей, собирая сконцентрированную на них энергию молитв и отдавая ее при возникающем резонансе с прихожанами. Сколь бы искусно не были выполнены иконы мирскими авторами, церковь не выставит у себя эти иконы, не без основания считая их обычными картинами.
Условия создания магической живописи:

· измененное состояние сознания автора в момент творчества,

· наличие у автора четкой идеи (образа), которую он хочет выразить в картине,

· использование материалов, красок и лаков, обладающих максимальным эффектом впитывания ментальной (энергетической) программы автора,
· использование вторичных языков в картине, усиливающих работу ментальной программы автора.

Критерии оценки живописи:

· ярко выраженное воздействие картин на целевую аудиторию, 
· признаки аномалии пространства вокруг картин, выявляемые приборами.

3.8.2. Магическое пение
То, что звуки оказывают серьезное влияние на состояние психики и на физиологию человека давно известно. Например, опыты подтвердили исцеляющие свойства колокольного звона: данные вибрации убивают целый ряд болезнетворных микробов. Известно даже влияние колокольного звона на уровень радиации: рядом с Чернобылем расположена церковь, где за ее воротами большая радиация, а в церкви и ее дворике уровень радиации близок к норме.
Известно также, что песни под гитару, горловое пение, народные песни оказывают положительное влияние на самочувствие человека. Особенно большой эффект достигается, когда человек поет сам, не зависимо от того умеет он петь или нет. На востоке этот эффект доведен до совершенства в искусстве пения мантр. Посредством мантр человек настраивается на резонанс с определенными энергиями окружающего пространства. Каждый легко может, немного поэкспериментировав, найти для себя такой способ пения (содержание здесь играет меньшую роль), который будет зримо увеличивать его энергию, вызывая измененное состояние сознания (не заметить это просто невозможно). 
Ставились опыты по исследованию влияния музыки на скорость роста растений, на прирост мяса свиней, на величину удоев молока коровы и т.п. Все эти опыты подтвердили наличие физиологических изменений в животных и растениях в зависимости от характера и диапазона, направленных на них звуковых колебаний. Например, в одном из опытов, человек каждый день разговаривал с двумя экземплярами комнатного растения: одному он говорил только хорошие слова и желал ему быстрее зацвесть, другому – желал, чтобы он быстрее засох. Через три недели второй цветок фактически завял, а первый чувствовал себя лучше прежнего. Учитывая это, легко объясняются «чудесные» выздоровления людей, долгое время проведших в коме, у постели которых постоянно дежурили их родственники, рассказывая им все новости, а главное они говорили о любви к этим людям.
В принципе, почти каждый известный певец имеет целевую аудиторию, на которую его песни оказывают наибольшее влияние, преодолевая рациональный барьер и поднимая бури эмоций в подсознании. Звуковой ряд этого певца, обертоны его голоса резонируют с данной целевой аудиторией, вызывая эйфорию (изменение сознания) у этих людей.
Создание специально направленных на исцеление песен, как правило, терпело неудачу, что нельзя сказать о создании целительской музыки. Особенно удачны опыты с естественной музыкой ветра и птиц. 

Условия создания магической песни:

· измененное состояние сознания автора текста в момент творчества,

· измененное состояние сознания автора музыки в момент творчества,

· измененное состояние сознания исполнителя в момент творчества,

· наличие у исполнителя определенных характеристик голоса, воздействующих на архетипные (уровня подсознания) программы слушателей,

· использование специальных приемов и вторичных языков в тексте и музыке, усиливающих работу ментальной программы авторов песни,
· использование вторичных языков в клипе, усиливающих воздействие песни на слушателей.

Критерии оценки магической песни:

· ярко выраженное воздействие песен на целевую аудиторию, проявляющееся в переводе их в измененное состояние сознания,
· признаки образования эргрегора песни, выявляемые приборами.

3.8.3. Магические книги

Магические книги различаются целями их создания и характеризуются, как правило, созданием мощных эргрегоров, объединяющих сторонников идей, изложенных в этих книгах.
Известно, что стихи и ритмично построенные предложения (белый стих) влияют в среднем значительно сильнее на читателя, чем обычная проза. Суть влияния стихов в том, что ритмический ряд, образованный рифмами (одинаково звучащими окончаниями или другими фрагментами слова), создает одну из разновидностей вторичного языка в тексте. Суть вторичного языка – создание в тесте структурных образований, вносящих дополнительный смысл (образ), накладываемый на прямой смысл текста. Вторичные языки могут усиливать основной (прямой) смысл текста, а могут противоречить ему, создавая условия для программирования доверчивых читателей. 
Известно также, что влияние мата на русское сознание  сродни магическому. И дело не в том, что ранее мат использовался жрецами и волхвами для выражения сакральных, магических истин. Общественное табуирование мата делает его идеальным оружием для изменения сознания слушателя или читателя. Только в России шансон ушел с головой в лагерную тематику и органично впитал в себя изощренную матерщину.
По целям магические книги могут быть:

· религиозного плана, призванные создать или поддержать религиозный эргрегор (Библия, Каббала, Коран,...),

· магического плана, направленные на описание конкретного ритуала для достижения магических целей (травники, сонники, справочники по иглотерапии, …),

· социального плана, решающие четко поставленные цели по созданию социальных эргрегоров, направленные на оптимизацию управления обществом или на извлечение максимальной прибыли из интереса читателей к магии (теория Вернадского, Живая этика, Гессе, В.Мэгре, …), 

· типа фэнтези, несущие в себе слепок миров измененного сознания авторов (Р.Желязны, Ж.Верн, …),

· описание технологий развития магических аспектов субъекта, дающих конкретные научные рекомендации развития сверхспособностей человека  (теория Кастанеды, данная книга, …).
 Условия создания магической книги:

· измененное состояние сознания автора книги в момент ее написания,

· использование специальных приемов и вторичных языков в тексте, усиливающих воздействие книги на слушателей.

Критерии оценки магической книги:

· ярко выраженное воздействие книги на целевую аудиторию,

· признаки образования эргрегора книги, выявляемые приборами.

Для примера проанализируем книгу В. Мигре «Анастасия».

   
Вначале о сюжете. Схема построения сюжета условно называется  «Сказка о коньке Горбунке». Действительно, главный герой  (в данном случае автор «Анастасии») выставляется этаким Дурачком, которому посчастливилось встретить магического союзника «Конька Горбунка» (Анастасию). Кстати, сюжет К.Кастанеды также имеет эту схему:  Кастанеда «весь из себя глупый» (венец технократического общества) встречает Мага - Дон Хуана Матуса (известного так же под именами: Мельхиор Яокиск, Джон Мишель Абеляр или Мариано Аурелиано). И там и здесь главному герою дается задание описать дословно все, что с ним происходило (в момент контакта с магическим союзником). Цель использования такого рода сюжета лежит на поверхности - это подчеркнуть примат интуитивного, не логического познания мира над рациональным. Но и это не все. В психотронике этот прием используется для отключения логического контролера в сознании читателя (я пока не даю оценки содержанию книги, я перечисляю использованные в ней приемы). Далее, сюжет   «Конька Горбунка» подразумевает превращение Ивана Дурачка в Ивана Царевича. Что мы наблюдаем в зародыше уже во второй книге Мегре.  Вы сами можете найти эти места, а я приведу лишь пару из них. Это рассказ о коммерческих способностях автора в период начала перестройки. И второе, это прямой намек, что к концу написания этой серии книг, Автор обретет способность «быстрого мышления».  Такого рода «превращение» сюжетно необходимо, чтобы показать возможность «духовной трансформации». Ведь если «Дурак» смог, то я тем более смогу - подумает читатель. Это хороший стимул для попытки что-либо предпринять в этом направлении.
    
Сознательно ли автор использует психотехнологии?  Судите сами. Посмотрите на лист с Содержанием второй книги, шрифт названий глав обычный, кроме названия двух соседних, которые набраны большими буквами, это «ДЕНЬГИ С «НУЛЯ»» и «РАЗРУШАЮЩАЯ СИЛА».  Поставьте между ними тире, а в конце восклицательный знак. Вы получите что-то типа «Бесплатный сыр бывает только в мышеловке!» (эта фраза в тексте книги встречается явно). Еще один аспект выделения этих двух заголовков: это прямое указание на то, что из остальных соседних  заголовков не нужно строить аналогичных предложений, чтобы не получилось что-нибудь типа «Сообщество предпринимателей России - к самоубийству!». 

   
 Представляет интерес  программирование некоторых слоев нашего общества, опирающееся на знание глубинных процессов в человеческой психики.

    
Первое - это дачники. Они спасли землю от «глобальной катастрофы» в 1992 году, они ближе к природе и следовательно к Богу. Их похвалили, возвели в ранг народных героев, правильно сделали акцент на искренней любви к выращенному ими Дереву. Теперь они подготовлены для того, чтобы благосклонно выслушать автора  и, возможно, поддержат идею магического выращивания урожая.  Ведь действительно любой садовод знает, что растения так или иначе чувствуют хорошее отношение к ним и возвращают его с торицей. 
    
Второе - это военные, офицеры. Именно они помогли издать первую книгу, жертвуя деньги и жизнь во имя светлой идеи. Именно эта часть нашего населения переживает огромные моральные и материальные трудности, они будут благодарны любым добрым словам, сказанным в их адрес. Это очень болезненно - оказаться выброшенными из жизни... И желание Владимира поставить  памятник Русскому Офицеру, в то время как в некоторых союзных республиках эти памятники как раз уничтожают, безусловно воспринимается положительно. Можно даже простить использование стандартного стереотипа - образа героя, отдавшего свою жизнь за идею. Это тот самый образ, который использовала небезуспешно советская пропаганда! Но кто сказал, что все образы советского времени плохие? Как сказал как-то в интервью А.Солженицын: «тоталитарное государство представляет собой пирамиду, и нельзя было вытаскивать основание этой пирамиды, необходимо было планомерно ее разобрать». В противном случае мы рискуем быть погребенными под осколками этой развалившейся пирамиды.
   
Армия - это сила. Многие выходцы из армии были вынуждены прийти в рэкет и мафию. Любому движению нужны люди готовые отдать за него свою жизнь. «Чтобы знать для чего жить - надо знать за что умирать»...

  
Третье - это наши любимые женщины. Мало того, что они в лице Анастасии получили живой идеал Женщины, которого вот уже несколько десятилетий были лишены (образ Девы-Марии за годы, когда Церковь унижали и подвергали гонениям, оказался  далек от земного и лишен человеческих качеств).  Женщины получили ряд конкретных рекомендаций как родить и воспитать Нового Человека. Они получили Высокую Цель своего  существования, они почувствовали в себе творческое начало и вдохновение. Да они готовы поддержать светлую идею, в которой им отводится главная  роль  в возрождении России. Известно, что именно Женщина стоит за многими начинаниями и делами мужчин.
    
Четвертое - предприниматели. Эти бедолаги, лишенные всякой  духовной пищи. Они как белка в колесе гонятся за блеском  злата и власти. Им надо показать лучик Истины и путь к простому человеческому счастью. Владимир Мегре - «свой в доску», соратник Артема Тарасова, прошедший все перипетии постсоветского  капитализма. Кому же еще верить, если не ему? Да, надо помочь ему в идее создания «Общества предпринимателей Новой России». Необходимо положить конец грабежу России со стороны иностранного капитала.  А мораль «гербалайфщиков» особенно опасна для России! 

    
Пятое - русские монастыри. Эта опора духовной жизни, в которых несмотря на все гонения хранилось живое Слово Бога... Сейчас на территории России действует около трех тысяч разного рода сект, духовных и изотерических школ, составляющих весомую конкуренцию христианству. Книга зовет нас вернуться к русским духовным истокам, что уважаемые отцы Церкви должны и встретят  благосклонно.
    
Аминь!

    
Итак, автор «Анастасии» ищет опору в тех слоях населения, где он ее почти стопроцентно может получить. Выбор групп людей для привнесения в них новых идей сложно объяснить просто случайностью. Собственно методы программирования достаточно просты. Вот один из способов. Человеку говорят подряд три-четыре безусловно истинных для него факта, затем информацию, которая в данном контексте воспринимается как истина.  Например, Анастасия предсказала выход книги Владимира Мегре в свет, она предсказала срок появления их ребенка, она точно указала расположение дольменов (культовых захоронений). В контексте книги это воспринимается как абсолютная истина, а значит мы верим и в то, что Анастасия знает способ «перенести людей через темную эпоху в развитии Земли». Конечно, с помощью самих людей, ибо мы сами в той или иной мере творили такое будущее.  И конечно же мы заражаемся (и заряжаемся) верой, что идея создания «Сообщества светлых предпринимателей»  будет иметь успех.
    
Людям открыли секрет «кедрового масла». В любом случае, это лучше чем «заморские бальзамы» от всех болезней. Ибо из гомеопатии известно, что максимально эффективно действуют на человека растения, произрастающие на его родине. Тем более, что предлагаемая методика получения масла лежит в русле давно известного и хорошо зарекомендовавшего себя метода программирования материальных носителей путем концентрации на них ментальной энергии. Совет садоводам (по магическому выращиванию), в этом смысле, лежит в том же идейном русле.
    
Но главное это звенящий, летящий к звездам, образ женской Богини, отдающей свою жизнь и энергию на благо всех людей Земли. Даже искушенный  в восприятии гипертекстов мой разум поддался обаянию этого образа.

   
Техника программирования с использованием писем восторженных почитателей (помните, как этим пользовался известный эксперт в этой области А. Кашпировский?) призвана создать определенное настроение и доверие к автору. Это всегда действует безотказно. И апелляция к магическим значкам, которые Анастасия вставила в текст, чтобы «знающий да увидел». Помните А.Кашпировский говорил на сеансах «не ищите истину в словах, она между слов», хотя с точки зрения законов психотроники эта фраза является как раз наоборот приказом подсознанию искать смысл в словах, в том числе и троянские слова (между слов!). Опять же мы сталкиваемся с профессионализмом автора или может быть все же - Анастасии?
    
Техника программирования с помощью троянских слов так же имеет место, и Вы легко найдете соответствующие фразы. Например,  «и вДРУГ я осоЗНАЛ, - аНАСтасия!»

    
Итак, мы имеем прекрасный образец как можно использовать психотехнологии. Теперь что касается содержания. Например, использование пирамид для связи с Космическим Разумом описано у Кастанеды. Идея духовного «лучика» (заметьте как завораживает выбранный образ) принадлежит Акимову.  Идея работы с растениями  используется целителями испокон веков. Идея создания продукта типа «кедрового масла» давно апробирована на  других носителях (Например, ЭПАМ Скворцова). Передача мыслей на расстояние в момент остановки внутреннего диалога экспериментально подтверждена в институте В. Казначеева и в ряде других научных учреждений мира. Методики описаны у Кастанеды. Результат резонансно-волнового взаимодействия нескольких тысяч людей (например, вставших в шесть утра для медитации на тему Добра)  также легко предсказуем. Подобного рода эксперименты ставились специально, и их ставила сама жизнь...  Программирование будущих событий также не ново, это одна из психотронных техник. Все это подчеркивает достоверность изложенного материала. А то, что этот материал отражает грань последних  научных открытий, заставляет нас с должным уважением  отнестись к  «Анастасии».

    
Понятно теперь почему книга оказывает такое мощное воздействие  на эмоциональную ауру человека, т.е. на его Подсознание? Получилось что-то сродни стихам.  Эта книга воспринимается как Призыв. Призыв к очищению и возрождению России, призыв к Свету и Добру!  

    
Кстати, «быстрое мышление» Анастасии и ее дедов, это на самом деле «объемное, голографическое мышление», так будет точнее. Цельный, единый образ в таком мышлении обычное, не тренированное человеческое сознание для понимания должно развернуть в линейную последовательность трехмерных образов. Те знания, что Кастанеда получал от Дон Хуана  в измененном состоянии сознания, ему приходилось вспоминать годами (и не всегда удавалось восстановить линейный порядок произошедших событий).  Открытие «Квантовой семантики» в естественных языках позволяет обучить человека такого рода голографическому мышлению, оно действительно гораздо более эффективно, как ни странно более рационально и в сотни раз превышает скорость обычного мышления.  «Анастасия» права - лучше такому мышлению учиться с детства, хотя учиться никогда не поздно. Если то, чему мы учимся – применяем на практике.
3.8.4. Магия кино

Со времен изобретения кино и телевидения этот вид искусства прочно поселился в доме каждого человека. Трудно переоценить возможности программирующего эффекта посредством телепрограмм и кино, собирающих одновременно многомиллионную аудиторию.
Вполне объяснимо, что сильные мира сего платят большие деньги, чтобы зафиксироваться в сознании телезрителей. 
Телеведущая новостей, читающая текст на электронном табло, расположенном перед ее носом, 2 часа в день, получает во много раз больше чем слесарь, инженер или ученый… не потому ли, что она призвана формировать мнение миллионов людей на события, происходящие в стране и в мире? Конечно, ведущих, обладающих реальной магией поведения (голосом, мимикой, жестами, …), единицы и чаще всего ни они вещают нам с экрана. Например, голос диктора времен второй мировой войны – Левитана, обладал этой магической силой, в результате Гитлер оценил его голову фактически наравне с головой Сталина.
Но у общественного резонанса, вызванного появлением в кадре перед многомиллионной толпой, есть оборотная к славе сторона: талантливо созданный на экране образ, попадает в зависимость от эргрегора, стихийно образованного зрителями. Эргрегор начинает руководить актером (как делает это любой эргрегор), подчиняя некоторые аспекты его жизни себе. Нередко гениальные актеры находят свою реальную смерть по сценарию близкому к сыгранной ими гениальной роли. Отсюда суеверный ужас многих актеров перед ролями со смертельным исходом, они, например, с очень большой неохотой ложатся в гроб. Есть ряд гениальных произведений (типа «Мастер и Маргарита»), экранизация которых надолго откладывалась именно по этой причине – страх актеров, сыграть в них роли, связанные со смертью или нечистой силой.  Редко какому актеру удается выйти из рамок созданного им самим эргрегора, эргрегор «мстит» ему за это, отправляя в забвение в прямом или переносном смысле. Чарли Чаплин, Луи де Фюнес – не изменяли своему актерскому амплуа, актер Вицин, имевший бешенный успех комического актера, сыграл пару серьезных ролей в Голливуде и исчез с экранов. «Шурик» неоднократно пытался выйти за рамки комического образа, но его долго вообще не снимали, рушилась его личная жизнь и в конечном счете – забвение.
Условия создания магического кино:

· наличие книги (сценария), написанного автором в измененном состоянии сознания,

· использование актеров, обладающих способностью работать в кадре в состоянии измененного сознания,

· использование спецэффектов, специальных приемов и вторичных языков в картине, усиливающих воздействие картины на зрителя,

· наличие режиссера, способного органически соединить отснятый материал, создать на экране виртуальную реальность, которая бы затягивала зрителя в свои сети, не оставляя его равнодушным. Работа режиссера в этом случае должна вестись также в состоянии измененного сознания. Нередко в связи с этим многих гениальных режиссеров считают немного сумашедшими.
Критерии оценки кино:

· ярко выраженное воздействие картин (телепроектов) на целевую аудиторию,

· признаки образования эргрегора фильма (телепроекта), выявляемые приборами.

3.9. Магия в обычной жизни
На уровне обыденного сознания магия присутствует в обществе в следующих формах:

· вера в приметы,

· вера в потусторонние силы,

· спиритизм,

· гадания и предсказания,

· ясновидение,

· проклятия, порча, привороты, отвороты,

· целительство.

3.9.1. Приметы и знаки

Примета – явление (событие, признак), которое с большой вероятностью связывается в сознании людей с определенными (предсказуемыми) последствиями, в силу  повторяющейся природы этой связи.

Знак – явление (событие, признак), которое с большой вероятностью предшествует некоторому другому явлению (событию) в силу их причинно-следственной зависимости. Например, молния знак того, что сейчас раздастся гром. 

«Знак» – в большей мере, научный термин, а «примета» – обиходный термин, на этом их отличие в обыденном сознании фактически заканчиваются.  Хотя, исследование семантики показывает, что «знак» несет в себе «знание» (ср. «знакомый»)  о внешней активности объекта, а «примета» - «метка», отражает лишь факт существования скрытых свойств реальности.   
Диапазон примет и знаков простирается от сферы физических взаимосвязей природы («причина-следствие») до виртуальных взаимосвязей (типа «сонников», «карт таро»).

Причинно-следственные приметы родились в дремучие времена в основном в процессах охоты, собирательства и земледелия. Эта группа знаков непосредственно связана с природными циклами и фиксирует признаки смены времен года и прихода природных явлений (дождя, снега, ветра, …). Другая часть этой группы связана с отслеживанием и фиксацией повадок животных. Часть таких примет указывает на смену времен года или на предсказание природных явлений.  Остальное – приметы, позволяющие прогнозировать поведение животных.

В связи с изменением климата на планете, изменением флоры и фауны – многие приметы этого класса устаревают. Поэтому приметы требуют периодического переосмысления.

Виртуальные взаимосвязи закрепляются в приметах также на основе статистики, повторяемости взаимосвязи виртуальной причины и реального следствия. Часть такого рода примет ранее относилась к физическим причинно-следственным приметам, но истоки реальных взаимосвязей оказались утеряны, а значит и потерялся контекст их действия. Например, примета «Встретить женщину с пустыми ведрами - не к добру!» родилась в стране с засушливым климатом: действительно, если женщина пошла по воду и вернулась ни с чем, значит пересох источник воды и жизнь вокруг под угрозой. Распространять эту примету на современные городские трущобы неправомерно. Или к примеру всем известная примета: «Черная кошка перешла дорогу – жди неприятностей!». Источник этой приметы страна типа Древнего Египта, где кошки считались священными животными: когда кошка пересекала дорогу путнику, это ассоциировалось с тем, что сам бог пересек ему дорогу. А поскольку бог ничего не делает просто так, то он хочет тем самым предупредить человека об опасности ждущей его в том направлении, куда он движется. Повторяемость результата этой приметы обеспечивалось тем, что у человека в течении дня как правило были не только приятные моменты, но и неприятности. Именно эти неприятности и связывались с действием увиденной человеком приметы (закон «избирательности восприятия»).

Однако здесь есть и энергетическая составляющая действия примет. Если на Земле создавалась критическая масса людей, верящих в конкретную примету, она начинала реальную жизнь среди этих людей. Действительно, создаваемый при этом целевой эргрегор, управлял своими подданными, как управляет людьми религиозный эргрегор. Как ни парадоксально, чем больше человек верит в приметы, тем больше вероятности, что они для него будут сбываться, поскольку через веру он присоединяется к соответствующему эргрегору и резонанс с ним увеличивает шансы на то, что приметы «сработают». Как сказали бы древние маги – подобное притягивается к подобному.

В целом приметы создают иллюзию стабильности мироустройства, что немаловажно для психического комфорта человека как древнего, так и современного. Жить в эпоху перемен, в которой живем мы с вами, раньше считалось проклятием. Поэтому люди пытались создать систему примет и там, где ее на самом деле не было. Приметы – это самая древняя форма классификации окружающего мира. Типичным творчеством псевдопримет, является толкование снов. Возникло это направление из-за реальных случаев, когда сны действительно предсказывали будущее. Однако сейчас мы знаем, что причиной конкретного сновидения может быть как реальное событие, происходящее или формирующееся в это время в другом месте, так и событие рядом со спящим человеком (свист ветра, запахи, слова, песни, прочие шумы, тактильные ощущения). Часть снов вызывается внутренним состоянием организма (состоянием желудка, мочевого пузыря, матки и т.п.), часть случайно образовавшимся резонансом с окружающими животными, деревьями и людьми. Очевидно, что сон может стать реальной подсказкой только, если человек в это время оказался в резонансе с реальным окружением, формирующим его будущее. Если же он случайно оказался в резонансе со спящим за стенкой соседом, то этот сон чаще всего имеет отношение к судьбе соседа, а не к его собственной.

Очевидно, что следовать приметам безоглядно – не разумно.

3.9.2. Вера в потусторонние силы

Потусторонние силы – силы и явления находящиеся по ту сторону от реального мира.

Реальный мир – мир, который дается нам в ощущениях (возможно и при посредстве измерительных приборов). Обычно реальный мир ассоциируется с материальным миром.

Однако надо учесть, что рамки реального мира постоянно раздвигаются. Например, самолет для средневековья не был реальностью. Нереальный мир чаще всего ассоциируется с невидимым миром, с миром духов и усопших. Современная наука сделала ряд невидимых явлений видимыми посредством приборов (мир микробов и вирусов, мир электромагнитных и прочих излучений), что «отвоевало» их у потусторонних сил. 


Современная наука подошла вплотную к изучению так называемой души человека, его энергии, которая не исчезает полностью при смерти человека.  


Уже давно известно, что невидимая глазу человека энергия (радиация, магнитное поле и т.п.) оказывает существенное влияние как на человека, так и на все живое, а иногда и на неживое. Поэтому исторически вера в потусторонние силы оправдана. Как и оправдан запрет церкви на их бесконтрольное использование. Например, первооткрыватели радиоактивности умерли от последствий того явления, что открыли. Изучение этих явлений должно осуществляться крайне осторожно, хотя конечно же предохраниться от явления неизвестной природы крайне сложно.


Структура невидимого мира описывается людьми по правилам аналоговых построений, которые подтверждаются косвенными доказательствами тех людей, что случайно соприкоснулись с этим потусторонним миром. Это означает, что чаще всего мы проецируем реальный мир на потусторонний, наделяя его схожими признаками, хотя и признаем в нем некоторые структурные особенности.


Часто под «потусторонним» подразумевают «мир мертвых».

К доказательствам существования души и загробного мира часто относят свидетельства «очевидцев», испытавших клиническую смерть. Классическая наука неспособна объяснить, каким образом человек может в этот момент смотреть на себя со стороны, наблюдать события в соседних комнатах и т.п. Часто люди, испытавшие клиническую смерть, получают экстрасенсорные способности. Есть мнение, что кислородное голодание, возникшее в момент остановки сердца (не более чем на 7-8 минут), включает каким-то образом те участки мозга, которые ранее не работали в зоне сознания. 

Тот мир посылает также свои сигналы живым, обычным людям, когда та или иная ситуация сдвигает их «точку сборки» в измененный уровень осознания. Часто сигналы с того света приходят к нам в виде призраков, приведений.

Призраки имеют следующую природу:
· призраки, возникающие в аномальных зонах там, где нарушается резонанс объектов с нашим пространством или появляется объект из иного пространства за счет замыкания энергии в своем пространстве (НЛО, …),

· призраки, представляющие собой определенные энергообразования, которые становятся видимыми за счет изменения сознания у наблюдателей, которым сознание наблюдателя придает определенные зооморфные признаки  (домовые, лешие, зеленые человечки, черти, …),

· призраки, созданные стечением энергий и иных обстоятельств, и фокусируемые  энергией наблюдателя в пространстве, наподобие лазерного изображения (духи умерших людей, призрачные корабли и поезда, …).
Первый класс призраков легко идентифицируется посредством приборов: измерение статического и электромагнитного поля, радиоактивности, температуры – однозначно указывают на наличие аномалии.
Второй класс призраков определяется сочетанием двух причин: измененного состояния сознания наблюдателя и наличие активного энергообъекта, попавшего в резонанс с наблюдателем. В этом случае, стереотипы субъективного восприятия иногда настолько сильно искажают видимый объект, что формой его восприятия следует пренебречь и сконцентрироваться на функциональных свойствах. Например, некоторые духовные целители могут видеть болезнь человека в виде бесов, вселившихся в человека, что совсем не мешает целителям в ряде случаев добиваться излечения пациента.

Третий класс призраков базируется на запомненном природой событии. Лес, камни, вода, воздух – на всем оставляют свой отпечаток произошедшие здесь события. Если энергия воздействия на природу большая, такие памятные зарубки видны невооруженным глазом. Но окружающая природа помимо физических изменений хранит в себе энергетический слепок (матрицу) события, если в момент данного события образовались оптимальные условия для такой «записи»  события. Если усилить этот «записанный» образ, считать его с физического природного носителя, мы увидим это событие с достаточно большой степенью точности. Теоретически это ничем не отличается от воспроизведения записи на магнитном или лазерном диске.
Оптимальные условия для возникновения фиксации (записи) события – это прежде всего люди, испытывавшие в этот момент пик эмоционального состояния, т.е. люди находившиеся в измененном состоянии сознания. Например, участники воинского сражения, зверского убийства. Именно энергия их сознания и запечатлела происходящие с ними события на предметах окружающего мира. Теперь если экстрасенс придет на это место много позже и настроится на волны этого места, он сможет считать с окружающего пространства, закодированную в нем информацию о том событии. Немаловажную роль на качество записи оказывают условия фазового перехода в окружающем веществе в момент записи: заморозки, световой удар молнии, взрыв и т.д. Действительно, в науке давно известно, что вещество, структура которого неравновесна, в момент  перехода к внутреннему равновесию, словно впечатывает в себя информацию об окружающем мире. Кроме того, уровень записываемого сигнала усиливают аномальные свойства окружающего пространства. 
Призрак – в обычном его понимании, это видимый образ объекта (предмета, животного, человека, …), который не может реально находиться в данном месте и в данное время. 

Плотность призрака (видимого объекта) варьируется от еле узнаваемого, туманного образа до физически плотной копии реального объекта.

 Призрак может фиксироваться приборами. Например, имеется несколько тысяч снимков, где люди, к своему удивлению, обнаруживали после проявления снимков то, что они не снимали. Кроме того, практика показала, что появление призраков вызывает температурные аномалии (чаще локальное похолодание в помещении) и неисправность в работе электронных приборов.

Народная молва связывает появление призраков человека с душами несправедливо убитых людей или самоубийц. 

Реально наблюдение призраков вызывается следующими причинами:

1) Наблюдатель находится в состоянии измененного сознания. В этом случае, только он (или человек находящийся в аналогичном состоянии) видит призрака. Видение объясняется резонансом человека с определенной энергетической структурой, которая интерпретируется подсознательно как знакомый образ человека или иного объекта, в то время как она таковой не является. Степень резонанса с этой энергией определяет четкость восприятия призрака. Идеальные условия для изменения сознания – долгое отсутствие воды у человека в пустыне, что вызывает видение миражей. Другой способ изменения сознания – прием наркотических веществ, что вызывает галлюцинации различного типа.

2) Аномально высокая концентрация энергии в данном конкретном месте. Такие места часто называют геопатогенными зонами. В данном случае, именно эта высокая внешняя энергия вызывает изменение сознания у впечатлительных и утонченных натур. Далее вступает в действие первый вышеописанный сценарий контакта с призраком.

3) Присутствие в данном конкретном месте энергетической проекции реального объекта (части энергоинформационной матрицы). В силу тех или иных условий данный объект оказался в сильной резонансной связи с этим местом, что привело к частичному проявлению свойств этого объекта в данном месте. В этом случае человек видит именно проекцию реально существующего (существовавшего или существующего в будущем) объекта и воспринимает часть его реальных свойств.

4) Вера критической массы людей в то, что призраки данного типа существуют. Здесь механизм прост – эти люди объединяются в эргрегор и по сути создают тем самым энергетические шаблоны восприятия призраков определенного вида. Например, верующие видят чертей, любители НЛО – летающие тарелки и зеленых человечков. После выхода хорошего фантастического фильма также создается своего рода виртуальная реальность, соответствующая этому фильму.

5) Сумасшествие. Это крайний случай нахождения в состоянии измененного сознания, когда человек сам не может сознательно выйти из этого состояния, а иногда не может выйти и с помощью других людей. В этом случае, наблюдаемая сюрреальность становится единственным реальным миром для такого человека.  

3.9.3. Природа полтергейста

Полтергейст – (дословно «шумный дух»), это явление, при котором самопроизвольно перемещаются вещи (вплоть до появления или исчезновения, возгорания), раздаются звуки непонятной природы, появляются надписи и записки и прочие явления, связываемые с действиями духа.

Дух – это призрак, присутствие которого может вызывать реальные изменения в окружающей обстановке, в частности он может общаться с человеком, вступившим с ним в резонанс. 

Воздействие духа на реальный мир имеет следующую природу:

1) Через человека-посредника (медиума). В этом случае физически действует не сам дух, а человек, действиями которого дух управляет в той или иной степени.

2) Через среду-посредника. Большая часть полтергейстов возникает в местах, находящихся на разломах земной коры или иных геопатогенных зонах. В этом случае физическое воздействие определяется характером природной аномалии или степенью концентрации энергии в данном месте. Для внешнего наблюдателя возникает иллюзия, что известные законы физики не действуют в зоне полтергейста. Это так и есть, поскольку в данном месте нарушается резонанс объектов в нашем пространстве.

Полтергейст классифицируется по силе воздействия:

1) Слабое воздействие (шорохи, шумы неизвестной природы).

2) Среднее воздействие (перемещение легких предметов, самопроизвольное включение \ выключение бытовой техники).

3) Сильное воздействие (сильные шумы, удары, появление и исчезновение предметов весом в несколько килограммов, самопроизвольное возгорание).

Полтергейст классифицируется по степени «разумного» взаимодействия с человеком:

1) Контакт на уровне перестукивания (1 стук – «да», 2 стука – «нет»).

2) Контакт на уровне записок. Полтергейст пишет записки на различных языках, как правило, с грамматическими ошибками.

3) Вербальный контакт:

· по телефону,

· через источник неизвестной природы (через систему вентиляции и т.п.).

· через посредника.

«Говорящий полтергейст» встречается достаточно редко. Информация, которую выдает Дух, на 80% ложная. Малая толика выдаваемой им информации о будущем в дальнейшем находит реальное подтверждение. 

Основой для формирования личности полтергейста (матрицей) обычно служит человек (чаще ребенок), находящийся в зоне полтергейста. Все действия полтергейста напоминают действия автономного дубля этого человека-основы, который находится в резонансе с геопатогенной зоной. По крайней мере – это один из вариантов объяснения природы «разумного» полтергейста.   

Физик Владислав Букреев (г. Воронеж) считает: «Вне зависимости, квартира это или дом, организация или частная территория, полтергейст проявит себя при духе уныния, недоброжелательности, нервозности и подозрительности. «Барабашка» заводится в неблагополучных семьях, ведь он является проявлением антимира, и его вызывают биополя конфликтных людей, шизофреников. А прохождение предметов сквозь стены или игольное ушко возможно в период резонансных колебаний человеческой психики, в частности - при сильном воображении». 

Наука пытается объяснить подобные явления тем, что это не более чем отзвуки, дальние тени каких-то иных явлений, происходящих в другом, недоступном нам мире иных измерений. Намекая на то, что наш мир имеет не три и даже не четыре измерения. 

В принципе это универсальное объяснение для непознанного.
3.9.4. Домовые, ангелы-хранители

Из глубины веков к нам пришла вера в домовых, лесовиков, дриад,  ангелов-хранителей и т.п. Причины одухотворения древними людьми природы понятны и давно изучены. Однако, рассмотрим несколько примеров материальных действующих сил, которые могли бы дать человеку повод для населения потустороннего мира различными диковинными существами.

Домовой – существо, которое охраняет дом. Психологические причины его появления в вере людей понятны – желание заручиться помощником в могучем потустороннем мире, который бы охранял дом от злых сил и напастей. Реально, же поводом могло послужить явление образования семейного эргрегора, который действительно мог служить прообразом домового. Чувствительные люди могли выходить на связь с этим эргрегором, советоваться с ним, получать от него энергию. Другое явление, подтверждающее наличие в доме активной невидимой энергии – это «полтергейст». Различного рода физические аномалии, порождающие «полтергейст», накладывались на психику живущих в доме людей, создавая причудливые узоры непознанных людьми явлений.

 Ангел-хранитель – существо, призванное охранять конкретного человека от злых сил и чар. Реальным поводом для его появления в народном фольклоре   явились случаи чудесного спасения людей, когда какая-то внутренняя сила или внутренний голос заставляли этих людей менять  запланированный порядок действий и тем самым спасали им жизнь. Например, в наше время, это когда человек опаздывал на самолет и тот самолет разбивался. Раньше, на войне внутренний голос говорил человеку «пригнись» и секундой позже в дерево ударяла стрела, как раз в том месте, где только что была его голова. Что это за спасительные знаки с того света? Единственное правдоподобное объяснение этому, помимо простой случайности, наличие у человека его энергетической оболочки, которая напрямую воспринимает все сигналы от окружающего мира и иногда эти сигналы пробиваются на уровень осознания. Для этого необходимо всего лишь, чтобы человек попал хотя бы на мгновение в измененное состояние сознания, что на войне не редкость. Экстрасенсы как раз и используют эти сигналы для получения информации, повергая в изумление обычных людей. Хотя на самом деле почти каждый человек хотя бы раз находился в измененном состоянии сознания и «работал экстрасенсом». 


Населить леса и болота всякой нечестью вообще древнему человеку ничего не стоило. Во-первых, в древности часто племена обожествляли какую-нибудь дубовую рощу или иной лесомассив, что в конечном счете приводило к созданию эргрегора, материальным носителем которого и был этот лес. Отождествить сущность этого эргрегора с лешим или водяным – это уже элементарный акт веры.  Во-вторых, биоценоз, образованный организмами, населявшими эти леса и болота, также по сути представляет собой эргрегор – энергия, образованная за счет резонанса, входящих в него живых существ.

3.9.5. Путешествия вне тела


Путешествие вне тела – это мысленное прикосновение к окружающей реальности (близкой или далекой во времени и пространстве). В различных учениях та часть, что путешествует называется по разному: душа, дубль, ментальное или астральное тело, и т.п.


Сама возможность такого путешествия связана с сущностью резонансной связи: чем больше резонанс, тем ближе в метрике пространства  данные объекты. Собственно весь фокус путешествия заключается в способе переноса сознания человека в резонансный узел пространственной решетки, связанный с какой-либо местностью (объектом). За счет резонанса человек может увидеть событие, но чтобы принять участие в нем надо переместиться в этот резонансный узел. В этом случае человек получает возможность осознанно действовать в рамках данного события. 


Самая известная техника такого путешествия – «осознанное сновидение» в терминах Карлоса Кастанеды (см. «Сон и сновидение»). 


Неделание – это форма действий человека, отличительная особенность которой состоит в целенаправленной подмене привычных (шаблонных) для человека действий на иные действия. Неделание – ворота в мир измененного сознания. Восприятие в форме неделания это, например, исследование тени предмета, а не его самого или восприятие предмета периферическим зрением (уголками глаз). За счет разрушения стереотипа восприятия, высвобождается энергия, которая расходуется на организацию более стабильной резонансной связи с предметом, чем это происходит при обычном восприятии.


Другой пример путешествий – явления выхода из тела в момент клинической смерти. Наука частично объясняет видение туннеля и света физиологическими явлениями, происходящими в умирающем головном мозге.  Однако остается некоторая часть явлений, которые классическая наука объяснить не может, например, то, что человек в момент клинической смерти видит самого себя и окружающих со стороны (сверху), запоминает и рассказывает потом об этом врачам. Очевидно, что в данном случае подсознание человека улавливается каким-то энергетическим объектом, с которым случайно и\или намеренно образовался резонанс в момент клинической смерти. Это может быть хирургическая бригада, близкие, которые собрались в соседнем кабинете и т.п.

Вершиной техники перемещения является перемещение в выбранную точку пространства и времени в заданное время. Для этого человек должен вначале научиться по заказу попадать в измененное сознание, что сродни управляемому сну. Затем ему нужно научиться устанавливать «плотный» резонанс с тем местом, куда он хочет переместиться. И наконец, надо уметь, используя образовавшуюся резонансную связь, силой воли переместить свое сознание в резонансный узел. 

3.9.6. Спиритизм

Самый яркий пример веры в потусторонние силы – спиритизм.

Спиритизм – это практика вызывания духов.

Участники спиритического сеанса посредством специальных методик впадают в измененное состояние сознания. Если отбросить шарлатанство в этой сфере, то мы имеем дело с резонансом группы людей и человека, душу которого вызывают. На практическую возможность реализации такой связи (информационного канала, который возникает при резонансе двух объектов) указывают многократные примеры такого рода связи между матерью и ребенком и между близнецами и в ряде других случаев. Очевидно, что умерший человек не исчез бесследно, он оставил следы в тех эргрегорах, в которых состоял, он записался в память своих близких и на окружающие предметы. Установить связь с умершим и означает выйти на его эти следы в пространстве. 
Объективно, в данном случае необходимо вначале достичь резонанса между самими участники спиритического сеанса, затем в этой группе людей должен быть человек (медиум), способный выйти на резонанс с искомым человеком. 

Если резонанс с человеком достигнут, то дело техники – получить от него информацию.

Правда объективность полученной информации зависит от нескольких факторов:

- степени сонастройки участников спиритического сеанса,

- уровня способности медиума входить в резонанс,

- способности медиума интерпретировать полученную информацию с минимумом искажений, связанных с его собственной понятийной картиной мира,

- степень экранированности участников сеанса от влияния внешней среды.

При достаточном нарушении хотя бы одного из этих факторов, группа может выйти не на того человека или не на человека вовсе. В частности медиум может общаться с энергией человека, который сидит за одним с ним столиком или с близким родственником усопшего.


Критерием правильности установленного контакта служит хорошее самочувствие участников сеанса (подъем энергии) и сверка поступающей  информации с данными уже известными от родственников человека, с которым вышли на контакт или с информацией, полученной из других достоверных источников.


Но не всегда участники сеанса чувствуют подъем энергии, даже если контакт удачно установлен. Это связано с процессами, происходящими в это время с энергией вызванного человека. Если его энергия в дисбалансе, то по резонансному каналу связи с ним этот дисбаланс передается участникам сеанса.


В силу вышесказанного понятно, что спиритизм имеет место быть, но чаще всего участники спиритического сеанса принимают желаемое за действительное.

3.9.7. Дети индиго

Вера человечества в светлое будущее проявляется в различных формах. Одна из них уверяет нас в том, что среди нас уже живут люди следующей за нами цивилизации – дети индиго.  Существуют даже якобы расчеты, что 50 лет назад детей индиго было 1 на 10000 человек, теперь таким рождается каждый второй.

Считается, что у детей индиго инициирован несколько иной набор генов, чем у обычных людей, они обладают сверхспособностями (ясновидение, телекинез, …), они очень быстро развиваются, часто помнят свои прошлые жизни, обладают врожденным чувством гармонии и безошибочно отличают правду от вымысла.

Одни ученые связывают их рождение с техногенной природной катастрофой: глобальными изменениями в окружающей среде.  Другие считают, что вырождение рода человеческого (80% детей рождается с врожденными заболеваниями) запустило генную программу выживания, когда две нежизнеспособные особи дают абсолютно здоровое потомство, приспосабливаемость которого к внешним условиям часто даже значительно выше, чем у нормальных особей этого вида. Опыты на мушках-дрозофилах, подтверждают эту теорию. С позиции этой теории можно по другому взглянуть на обычай спартанцев убивать неполноценных детей (а вдруг, из-за этого их и уничтожили?) или на обычай фараонов жениться только на женщинах своего рода (кровосмешение, ведущее к вырождению, но возможно и к рождению действительно «сынов Солнца»?).

С одной стороны, сопоставление научных данных из различных источников указывает, что СМИ сильно преувеличивают количество детей индиго. Причина в том, что спецслужбы всех стран уже давно охотятся на таких людей, поэтому в прессе все чаще появляется информация о детях индиго. О людях, чьи сверхспособности работают на пользу государства… Цель: дети индиго и их родители должны поверить, что это рядовое явление и они должны перестать скрывать эти способности, иначе спецслужбам довольно сложно их выявлять.

С другой стороны, некоторое увеличение числа детей, обладающих  сверхспособностями, объясняется гораздо прозаичнее. Наша жизнь все более и более усложняется, человек большую часть своего времени живет в постоянном стрессе. Природа все более и более загрязняется, употребление наркотиков растет семимильными шагами, 80% детей рождается с различными отклонениями в состоянии здоровья. Все это создает идеальные условия для массового входа людей в состояния измененного сознания.

Давно известно, что фактически все люди рождаются со сверхспособностями и лишь правильное их развитие может их сохранить, а неправильное – уничтожить … Пока же фактически никто из ученых не задавался такой целью, такие случаи известны лишь в религиозных замкнутых сообществах (храмы, дацаны,…). 

Природа человека, его происхождение и эволюция до сих пор полны загадок. Существует масса теорий на этот счет. Пока ясно лишь, что теория Дарвина не является единственно верной. Сколько современную обезьяну не заставляй работать, человеком она не станет. Новейшие исследования показывают, что человечество развивалось скачками. Оно не приспосабливалось все лучше и лучше к условиям обитания, а в какой-то момент немного менялся генотип и у человека, например,  изменялся череп, увеличивался объем мозга или добавлялись иные свойства, за счет которых он становился более успешным в борьбе за выживание. Отчего изменялась генная программа, пока неизвестно. Может быть виноваты космические излучения или повышенная радиация в некоторых местах нашей планеты. Возможно, здесь играет роль энерговзаимодействие людей и природы. Может сущность изменений заложена в самих генах, это только предстоит выяснить нашим ученым.
3.9.8. Предсказание будущего

В данном разделе рассматриваются различные способы предсказаний: вначале описывается научный тип предсказания, затем то, что наука признает лишь отчасти: предвидение, ясновидение, астрология, гадания.

Предсказание

Предсказание – описание будущих событий. 

Способы предсказания: научное предсказание, предчувствование, ясновидение,  астрология, гадание.

Научное предсказание – прогноз событий, основанный на выявлении закономерностей существования и развития объектов и субъектов, участвующих в данных событиях. Закон развития объекта или субъекта по определению указывает на наиболее вероятное направление их развития. Поэтому с определенной долей вероятности мы можем предсказать события, с ними связанные. Например, если на улице –30оС, то вероятность, что через день-два пойдет дождь близка к нулю. А вот если при этом барометр фиксирует резкое падение атмосферного давления, то вероятность снега в пределах недели около 100%. Научное предсказание не дает прогноз с абсолютной точностью, поскольку известные нам законы не исчерпывают все варианты поведения материи и энергии в окружающем нас пространстве. Мы, как правило, не владеем полной информацией о системе, прогноз развития которой мы осуществляем. Например, если правительству Москвы придет в голову рассеять дождевые облака над Москвой, то наш барометр в московской квартире «ошибется», предсказывая в этот день дождь. 

В основе предсказаний чаще всего лежит моделирование будущего поведения системы на основе знаний о ее прошлом поведении. Часто такое моделирование включает разработку тестовой системы.

Тестовая система – это любая система, связанная с исследуемой системой: по ее поведению можно в той или иной мере судить о поведении исследуемой системы. 

Тестовая система обладает свойствами:

· поведение элементов исследуемой системы однозначно определяет поведение элементов тестовой системы;
· закон такой взаимосвязи элементов описывается через формализованный язык интерпретации, в рамках которого определяются  правила взаимовлияния систем друг на друга;
· существует система метаправил, которая фиксирует рамки применения тестовой системы для исследования классов (типов) субъектов (объектов).

В науке роль тестовых систем играют, например, измерительные приборы, которые связываются с исследуемым объектом через датчики, воспринимающие некоторые из параметров этих объектов (термометры, тахометры, гигрометры, …). В сфере экономики работа предприятия оценивается через систему сбалансированных показателей. Данная система также обладает всеми признаками тестовой системы. Обычно в основе научных предсказаний лежит глубоко проработанная научная теория, объясняющая способы и все нюансы получаемых предсказаний. Такая теория может быть частью тестовой системы или фактически эквивалентна этой системе.

В ненаучных предсказаниях тестовая система создавалась людьми столетиями на основе здравого смысла путем вычленения элементов взаимозависимости такой системы из окружающего мира. Однако уровень здравого смысла всегда коррелирует с уровнем знаний соответствующей эпохи, поэтому опираться на полученные таким образом в далеком прошлом, тестовые системы явно не стоит. Необходимо переосмыслить их хотя бы с позиций современного здравого смысла.  Однако часто современным гадалкам это даже в голову не приходит.
В предсказаниях по рунам роль тестовой системы играет набор рун, где каждая руна описывает (интерпретирует) тот или иной поворотный момент  в жизни человека. В астрологии тестовой системой является система планет солнечной системы, включая Солнце, Луну и ряд виртуальных планет (Черная Луна, Лилит и т.п.).

Эффективность применения тестовой системы определяется стабильностью и однозначностью ее резонансной связи с исследуемой (предсказываемой) системой и правильностью интерпретации такой связи. Часто такой резонанс обеспечивает человек, работающий с конкретной тестовой системой (картами, рунами, …), а тестовая система в этом случае просто является элементом настройки на этот резонанс.
Предчувствование
Предчувствование – это психическая особенность человека, позволяющая ему предугадывать будущие события, связанные с конкретным человеком или группой людей и\или объектов. 

Предчувствование встречается почти у всех людей, проявляется спонтанно, чаще всего в сложных ситуациях. Суть предвидения в том, что человек за счет изменения состояния сознания (например, из-за переживаемого в этот момент стресса) увеличивает свою чувствительность до невообразимого уровня и попадает в резонанс с явлением, которое может отстоять от него на тысячи километров и на несколько десятков лет вперед (или в прошлое). За счет образовавшейся резонансной связи он получает информацию об этом явлении. Сложность в том, что он может интерпретировать это явление только в рамках своего мировоззрения. Представьте, что человек из древней Греции вдруг заглянул в будущее и увидел там реактивный самолет. Вероятность того, что он опишет его в виде летающей колесницы с огненным хвостом  почти 100%.  Поэтому при интерпретации предвидений всегда надо делать скидку на субъективность восприятия того, кто заглянул в будущее. Недаром такие известные предсказатели, как Нострадамус, избегали конкретики в своих предсказаниях, они чаще описывали только ощущение от увиденного, облекая его в аналоговый образ. Когда Ванга предсказала, что «Курск» погибнет, уйдя под воду, ей никто не поверил, она же не уточнила, что речь шла об атомной подлодке, а не о городе с таким названием.
Ясновидение

Ясновидение – способность воспринимать (видеть, слышать, ощущать) явления на расстоянии, как по времени, так и в пространстве. В отличии от предчувствия, ясновидение – это относительно стабильная способность конкретного человека (ясновидящего) воспринимать эти явления не случайным образом, а по своему волевому усилию. Ясновидящий, по сути, умеет входить в измененное состояние сознания и устанавливать резонансную связь с анализируемым объектом (явлением). Способности к ясновидению являются частично врожденными, частично поддаются развитию (например, с использованием оксигидрата лития и в выработке внутренних тестовых систем). 

Сложность та же, что и в предчувствии, ясновидящий, хочет того или нет, всегда интерпретирует увиденное в рамках своего мировоззрения, чем вносит искажение в полученную информацию.

Объективность полученной информации в этом случае можно повысить использованием параллельно нескольких ясновидящих и сравнение их результатов предсказания.
Ответственной за ясновидение многие мистики считают аджна-чакру, которая по их мнению имеет структуру природного улавливателя электромагнитных, ментальных, высокочастотных волн. Посредством спиралевидного вращения энергии аджна направляет поток высокочастотных волн в третий глаз человека. Третий глаз представляет собой систему энергетических каналов, которые воспринимают полученную энергетическую информацию. Например, в Индии в некоторых случаях в районе третьего глаза в детском возрасте просверливается в черепе отверстие – считается, что это усиливает способности человека к ясновидению. 

Однако многие опыты, проведенные с ясновидящими, показали, что экстрасенс может «видеть» рукой или любой другой частью своего тела. Поэтому скорее всего речь идет просто о возможности  установления резонанса со скрытым объектом, который и позволяет считывать информацию об этом объекте.

Астрология

Астрология – предсказание поведения субъекта (объекта) по расположению планет солнечной системы по отношению к зодиакальным созвездиям. Астролог составляет карту такого расположения на момент рождения человека (события) – гороскоп и его карту в определенной точке будущего (или прошлого), учитывая законы движения планет. 

Вопрос: «Реально ли влияние планет на судьбы людей и мира в целом?» - по ряду причин некорректен. Действительно, влияние на гравитационное поле Земли нашего Солнца, Луны и остальных планет солнечной системы очевидно. Очевидно, что спектр излучения всех планет имеет индивидуальные характеристики. Но выделить в этом суммарном воздействии конкретное влияние планеты на конкретного человека или явление средствами современной науки чаще всего невозможно. Имеются только очевидные указания на то, что солнечные бури вызывают дисбаланс электромагнитной оболочки Земли и опосредованно влияют на людей, имеющих различные заболевания. Известно также, что менструальный цикл женщин в идеале должен быть подчинен лунному циклу. Очевидно, что Луна влияет не только на океаны, вызывая приливы и отливы, а также на жидкость внутри тела человека, из которой он состоит на 80%. Но все такие факты можно пересчитать по пальцам. 
Но на самом деле мы еще очень мало знаем о планетах и их влиянии на человека. Наша ближайшая спутница, Луна, имеет столько загадок, что освоение Луны американцами было спешно прервано, СССР свернул лунную программу еще раньше. Наиболее известные феномены Луны связаны с блуждающими огнями и аномально большой активностью НЛО на поверхности планеты. Также как и в мертвой долине в Америке на Луне обнаружены самодвижущиеся камни, выработанные карьеры прямоугольной формы, площадки, покрытые обработанными плоскими камнями, места, напоминающие фундамент разрушенных построек… Возможно влияние Луны на нас имеет не только природную составляющую, но и иного разума? 
Некорректность вопроса о влиянии на нас планет заключается в том, что выбранная система отсчета – планетарная модель солнечной системы, является не более чем тестовой системой, с помощью которой астрологи оценивают поведение исследуемых субъектов (объектов). 


Тестовая система состоит из планет солнечной системы, включая Солнце, Луну и ряд виртуальных планет (Черная Луна, Лилит и т.п.). Кстати, Плутон – астероид, лишенный в 2006г. названия планеты, в астрологии продолжает называться планетой. Астрономия позволяет четко вычислить местоположение конкретной планеты в принятой в астрологии системе координат (12 знаков Зодиака). Астрология выработала за время своего существования богатый язык описания интерпретируемых явлений. Этот язык включает в себя описание качеств, которые привносит в жизнь исследуемого субъекта (объекта) конкретная планета, находясь в определенном месте индивидуальной карты (гороскопа) человека. Например, Марс вносит в гороскоп активность, инициативность, Сатурн - структурность, порядок. Астрологический язык включает описание структурной связи планет (тригоны, квадраты, …), фиксирующие смысл взаиморасположения планет и типичные конфигурации  такого расположения.  Знание того, как располагались планеты в прошлом (законы астрономии), позволило астрологам изучать влияние гороскопа  на судьбы человека (объекта) постфактум, после того как эти закономерности уже сработали. Это дало им богатый статистический материал, на основе которого и была построена система знаний в современной астрологии. Язык интерпретации положения  планет солнечной системы в гороскопе конкретного человека включает и интерпретацию самих знаков Зодиака – каждому знаку сопоставлен «дом»: семьи, работы, богатства, и т.д. 


Язык астрологии позволяет описать на языке интерпретации качества человека в момент его рождения, а также предсказать, как эти качества повлияют на его судьбу в той или иной точке пространства и времени.


Как всякая система интерпретации, полученная статистической обработкой данных, астрология имеет высокий уровень абстрактности. Например, астрология фактически не может предсказать, что в такой-то день и час конкретный человек получит конкретную сумму денег.   Астрология лишь указывает на относительно большую вероятность того или иного события, например, что 30 марта, плюс минус день, человек может получить или проиграть крупную сумму денег. Уточнение абстрактной карты в конкретном гороскопе зависит от искусства конкретного астролога. Астролог должен уметь по полученному им гороскопу и в контакте с человеком, который заказал этот гороскоп, настроиться на резонанс с этим человеком. Астрология оказывается не более чем инструментом точной настройки на судьбу конкретного человека, хотя для мастера (мага) и это уже не мало. Установленный резонанс с человеком посредством тестовой системы лежит в основе любой магии подобия.

Виды астрологии

Существует множество классификаций видов астрологии, остановимся на наиболее известных и применяемых в практике видах астрологии:

Натальная астрология – в настоящее время получившая наибольшее распространение. Из гороскопа можно узнать: специфику темперамента человека, особенности характера, склонности и возможности, инстинкты и характерные реакции на внешние и внутренние события, особенности и противоречия, тенденции и тяготения. Все это в совокупности и определяет важнейшие события и направления индивидуального роста каждого человека на протяжении всей его жизни. 

Прогностическая – представляет собой совокупность приемов и правил динамического развертывания гороскопа рождения, применение которых позволяет с высокой вероятностью прогнозировать тенденции развития человека на протяжении всей жизни или любого отрезка пути (год, месяц, квартал). 

Хорарная – на момент возникновения проблемы либо на время постановки клиентом вопроса, астролог составляет карту, которая анализируется с целью получения четкого ответа «да» или «нет». 

Медицинская – включает в себя методики исчисления ритмики течения заболеваний и диагностики нарушений. 

Синастрическая – занимается изучением глубинных связей и отношений, существующих между различными людьми. По уровню сложности синастрическая астрология на порядок труднее и объемнее натальной.
Элективная – поиск наиболее благоприятных сроков для проведения тех или иных мероприятий: открытие своего бизнеса, брак, покупка крупной вещи, выгодная продажа недвижимости, переход на новую работу, операция и т.д. В прошлые века элективка использовалась для планирования рождаемости. 

Релокационная – исследует связь между ритмами на небе и жизнью человека в разных городах и странах, во время переезда. 

Финансовая – посвящена изучению влияния планетарных факторов на финансовый рынок, на экономику стран в целом. Западные астрологи любят цитировать фразу: «Миллионеры не верят в астрологию, а миллиардеры - верят, так как пользуются ею». И в этом есть доля истины. Многие западные компании и фирмы имеют в своем штате профессиональных астрологов.

Мунданная или мировая астрология – изучает карты образования государств, наций и их приложение к политической, общественной и экономической жизни. Основной проблемой в мунданной астрологии является выбор времени образования государства, установление - какое именно событие знаменует рождений нового государства, что не всегда однозначно известно.


С точки зрения исторических периодов в астрологии выделяют три ее фазы развития:

· Астрология предзнаменований,

· Додекаэтеридная астрология (промежуточная между астрологией предзнаменований и гороскопной, на этой стадии появляются знаки Зодиака, но гороскопы ещё не составляются), 

· Гороскопная астрология (возникла, вероятно, в эпоху халдейских царей с 626 по 539 гг. до н.э.).
Гадание

Гадание – предсказание с использованием тестовой системы в форме предметов и животных:

· гадание на картах и рунах,

· гадание на кофейной гуще,

· гадание на потрохах птицы,

· гадание по поведению птиц и животных,

· гадание по рукам (хиромантия).

Гадание исходит из принципа, что всё со всем взаимосвязано, а это значит, что мы сможем предсказать поведение одной системы по поведению другой, при условии, что найдем корреляцию (связь) между ними. Научное предсказание посредством приборов так же в этом смысле является гаданием. Вопрос здесь  лишь в том, насколько верно интерпретируется взаимосвязь этих двух исследуемых систем. С приборами всё достаточно прозрачно, если они не сломаны, то их взаимосвязь с тестируемой системой достаточно объективна. Ненаучное гадание, как правило, не дает нам объективной уверенности, что связь между этими системами существует и что предсказанное событие  действительно будет иметь место. Например, на формирование узора образованного кофейной гущей влияет множество факторов, помимо резонанса гадателя и заказчика: гравитационное поле Земли в данной точке пространства, электромагнитные аномалии в этой точке и многое другое. Повторите этот эксперимент с теми же участниками в другой точке города и получите другой результат.

Реально, гадание становится в значительной степени объективным при условии, что человек, который осуществляет предсказание, устанавливает связь между двумя системами искусственным образом. Например, гадалка входит в резонанс с человеком, которому она будет предсказывать судьбу, и как бы его руками начинает раскладывать колоду карт. Каждая карта в этом случае является абстрактным знаком прошлого или будущего события для данного человека.  Существующий резонансный канал между гадалкой и человеком, позволяет ей интерпретировать абстрактные знаки конкретным образом, опираясь на обратную связь от человека (особенности позы, мимику, жесты, слова). Конечно, правильность предсказания во многом зависит от искусства гадалки устанавливать резонанс с человеком и конкретным событием в его жизни, и искусством правильно интерпретировать обратную связь от человека, что в конечном счете способствует усилению резонанса и точности настройки на данного человека.


Почти тот же механизм, когда гадатель использует в качестве тестовой системы руны, библию или любую другую книгу, кофейную гущу, потроха птиц и т.п. Здесь важно установить резонанс с объектом (субъектом) предсказания. Еще одно условие – тестовая система сама должна быть достаточно сложной и иметь множество степеней свободы, т.е. обладать псевдослучайным поведением (результат работы системы, как правило, не должен быть научно предсказуемым). Тестовая система должна иметь свой язык описания состояний, в котором она может оказаться. Этот язык является средством интерпретации поведения объекта (субъекта) предсказания. Язык не может быть слишком конкретным. Например, «казенный дом» в картах может означать любой дом, помещение, кроме своего собственного. Интерпретация понятий этого языка уточняется только при наличии резонансной связи с объектом (субъектом) предсказания.


Важно отметить, что гадатель, находясь в резонансе с объектом, поведение которого он предсказывает, не свободен в интерпретации. Именно за счет этого резонанса он интерпретирует знаки тестовой системы как знаки, имеющие отношение к данному объекту. Например, в одной и той же кофейной гуще хорошая гадалка увидит совершенно различные образы, если будет находиться в резонансе с различными объектами. Поэтому в этом искусстве очень важно добиться максимального резонанса, для чего используются фотографии, личные вещи и т.п.   

Хиромантия

Хиромантия (гадание по линии рук) основана на том факте, что рисунок линий на ладони человека уникален, т.е. природа сама установила связь между тестовой системой (рисунок линий на ладони) и человеком (чья это ладонь). Значит, остается только научиться интерпретировать этот язык линий, чем и занималась хиромантия всё время своего существования. Хиромантия выделяла комплексы и формы линий, связывая их с определенными чертами характера и судьбой человека в целом. Этот способ гадания теоретически близок к научному прогнозу, если бы хироманты изучили несколько миллионов людей, рисунки на их ладонях и установили закономерности и корреляции между судьбой человека и этими рисунками. В настоящее время этот анализ не завершен, отчасти  потому, что наука не признает хиромантию, отчасти от того, что сами хироманты абсолютизируют полученные ими результаты, что разводит науку и хиромантию в разные стороны. Хотя фактически, хиромантия мало чем отличается от прогноза здоровья человека по радужке глаза, что как метод не так давно пополнил научные методы диагностики здоровья человека.

Интересны современные попытки некоторых ученых изменить паутину линий на руке с тем, чтобы изменить судьбу человека. Такие методы уже существуют, однако говорить об устойчивых результатах пока рано.

Как и везде в магии мы наблюдаем в этой области процесс постепенного перехода от элементарного гадания к хиромантии, от хиромантии к хирологии, от хирологии к дерматоглифике. 

Дерматоглифика (наука, возникновение которой обычно связывают с появлением научного трактата сэра Френсиса Гальтона в 1892 г.) полагает, что рисунок линий говорит в основном только о чертах характера, врождённых способностях, природных качествах человека и о некоторых заболеваниях. Точные прогнозы и предсказания на этой основе сделать невозможно. Можно лишь что-нибудь предположить с определенной долей вероятности. Более того, линии могут изменяться и на самом деле нет однозначной интерпретации ни одного знака на руке, а есть отдельная интерпретация для каждого человека индивидуально. Это означает, что необходимо проводить периодические наблюдения, вести историю жизни человека, выраженную на его ладонях, и только на основе этого мы можем с большой степенью вероятности предсказать некоторые из событий его жизни.

Маг может использовать хиромантию, как тестовую систему для сонастройки с человеком.

3.9.9. Нумерология

Нумерология – модель описания мира, в которой взаимодействие между объектами (явлениями) описывается на уровне резонанса числовых кодов, соответствующих этим объектам (явлениям).

Как и в астрологии, здесь считается, что дата рождения субъекта (объекта, явления) задает определенные гармоники взаимодействия с окружающим миром. Соответствующий вибрационный код определяется итерационным сложением, составляющих дату цифр, пока мы не получим число от 1 до 9. Например, 22.06.1941 = 4+6+15=4+6+6=16=1+6=7. Или 09.05.1945=9+5+19=9+5+10=9+5+1=15=6.

Хотя, например, в Пифагорейской Нумерологии используется 11 чисел: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11 и 22.

Нумерологи определяют также и иные вибрационные коды объектов (явлений): номер дома и номер квартиры, номер машины и номер банковского счета, … Кроме того, существует техника перевода любого имени (названия) в цифры, за счет нумерации всех букв алфавита. Таким образом каждому объекту сопоставляется вибрационная матрица. Совпадение таких матриц или их взаимодополнение у объектов определяет их степень резонанса между собой.

Как и в астрологии мы имеем здесь дело с тестовой системой, только в отличии от астрологии здесь мы имеем дело не с описанием характеристик планет и характеристик их взаимодействия, а с описанием характеристик чисел и с описанием взаимодействия вибрационных чисел. Чисто теоретически код равный 4, полученный из числа 13 или из числа 22 – это не тождественные вибрационные коды. Они отличаются примерно также как Марс, находящийся в созвездии Стрельца или Марс – в созвездии Тельца. И это правило касается не только выделенных чисел 11 и 22, но всех остальных. Этот факт не учитывается нумерологами.


Еще одно слабое место, с точки зрения науки, это то, что семантику чисел можно трактовать по разному и исторически так и было – имелось множество нумерологических систем, как правило, рожденных в различных культурах. 

Пифагорейская система, созданная в свое время Пифагором, известным древнегреческим математиком и философом, родившимся около 580 г. до н.э. Пифагор  изучил все существовавшие в его время нумерологические системы и предложил свою. Пифагорейская система имеет наибольшее распространение в наши дни, благодаря тому, что она относительна проста и логична. Так, например, буквы алфавита в ней нумеруются в соответствии с их порядком в алфавите. Данная система развита последователями Пифагора, что, по-видимому, изменило ее первоначальную версию.

Халдейская нумерология, иногда ее называют Мистической нумерологией, отличается тем, что в ней сохраняется связь с древними алфавитами. Здесь каждой букве соответствует уникальное цифровое значение, которое определяется вибрацией буквы, а не ее местом в алфавите. Кроме того, буквы нумеруются цифрами от 1 до 8 (а не от 1 до 9, как в Пифагорейской системе). Число 9 считается священным и рассматривается отдельно. Если в Пифагорейской системе основным именем считается то, которое дано официально, записано в свидетельстве о рождении, то в Халдейской - то, которое чаще всего используется. Сторонники Халдейской нумерологии утверждают, что, хотя она труднее в использовании, результаты, получаемые с ее помощью, гораздо точнее.

Каббалистическая нумерология основана на древнееврейском алфавите (хотя есть адаптации этой системы для греческого и латинского алфавитов) и в ней в основном изучаются вибрации имен людей.

Является ли число реальным атрибутом объекта (явления) или же нумерологи выдают желаемое за действительное? Вопрос столь же бессмысленнен, как и в случае с астрологией. Тестовая система на базе чисел строилась столь же долго, как и тестовая система на базе планет, используя те же статистические методы оценки правильности интерпретации поведения объекта (явления) по поведению тестовой системы. Однако числовая система более статична в отличии от солнечной системы. 

Аксиомы нумерологии:

1) Каждое число имеет свою семантику (смысл), определяя качество (атрибут) объекта, которому это число принадлежит.

2) Объекты, имеющие одинаковые или схожие вибрационные коды, находятся в резонансе между собой, значит поведение одного влияет на поведение (развитие) другого. 

3) Вибрационный код объекта представляет собой набор (матрицу) чисел от 1 до 9, где каждое число соответствует одному из основных параметров данного объекта: дате рождения (создания), другим знаковым датам, имени (названию), числовым характеристикам объекта (рост, вес, заводской номер, номер дома и т.п.).

4) Правило вычисления числа в вибрационном коде состоит в редуцировании символьной информации к числовой (путем кодирования каждой буквы или символа определенным числом), а числовой к цифре, путем сложения входящих в число цифр до тех пор, пока сумма не окажется цифрой от 1 до 9 (возможно с использованием чисел 11 и 22). 

Абстрактная семантика цифр, основанная на анализе различных нумерологических систем:

   1 - Начало, единство, сила.

   2 – Гармония пары, гармония взаимодополнения двух различных начал.

   3 - Символ детерминированных изменений, символ предопределенного движения.

   4 - Окончание этапа, процесса. Промежуточный период равновесия, стабильности, связанный с завершением этапа.

   5 -  Символ  успеха,  победы, наслаждения, выгоды.

   6 - Резкое изменение параметров текущей ситуации. Само  по себе не несет в  себе  отрицательного  заряда.  Однако,  как  правило,  резкое  изменение  окружающей нас обстановки вызывает плохо скрываемое недовольство и перепад эмоций.

   7 – Коллективное бессознательное. Совещания, собрания, митинги... 

   8 - Символ вечного порождения (плодородия), символ женского начала, символ бесконечности жизни.  

   9 – Близость к совершенству, гармонии, богу.

Происхождение этой таблицы интерпретаций связано с семантикой значимых для людей чисел, которая сложилась в сознании людей на основе наблюдения за природными явлениями.

Действительно, например, 1 – это символ нераздельного единства, символ семени, из которого произрастает нечто. Один по звучанию совпадает с именем бога Одина у скандинавов и древнерусских племен. Это символ копья. 

Число 2 – это символ супружеской пары, символ противоположных объектов, соединенных по принципу взаимодополнения (день-ночь, черный - белый, женский - мужской, свет-тень, большой - маленький). Два - это символ разветвления дерева, это и рогатина и рога.   

Число 3 – это символ пары и ребенка, которого они произвели на свет. Это символ пирамиды и иерархии. Символ стрелки, указывающей направление движения. Это троица: бог отец, бог сын и святой дух. Христос воскрес на третий день. 

Число 4 на некоторых языках совпадает со звучанием слова смерть. Это символ креста. С другой стороны, 4 стороны света, 4 ноги у животных, 4 ножки у стола или стула, 4 угла в комнате.  

Число 5 – всегда считался символом человека (пять пальцев, 5 органов чувств, 5 = голова + 2 руки + 2 ноги). 

Число 6 в природе: 6 лап у насекомых, которые доставляют массу неприятностей, 6 отростков у снежинки. Это - звезда Давида, символизирующая гармонию борьбы противоположностей.  

Число 7 – это четверть лунного цикла, это число дней в недели. Это символ семьи. Это символ семени, брошенного в удобренную почву, чтобы возродить жизнь, скрытую в этом семени. За семь дней был создан наш мир по библии. 

Число 8 похоже на знак бесконечности.

Через 9 дней душа отлетает от тела в рай или ад.  «Тридевятое царство» в русских сказках – царство мертвых.


Если адаптировать (конкретизировать) эту таблицу для характеристики человека, то получим следующие вибрационные атрибуты (которые близки к распространенному у нумерологов в настоящее время пониманию):

Единица подчеркивает индивидуальность человека, его самодостаточность. Она дает стремление достигать своих целей и побеждать, полагаясь лишь на собственные усилия и способности. Для нее характерно стремление к независимости, желание быть во всем первой, способность к лидерству.

Двойка – самое важное здесь умение устанавливать и поддерживать взаимоотношения с другими людьми. Двойка умеет учитывать интересы партнера, может шагнуть навстречу и предложить сотрудничество.

Тройка – ключевой принцип создание чего-то нового. У нее есть, что сказать людям, и она стремится к самовыражению. Тройка, например, очень часто встречается в нумерологических характеристиках творческих натур.

Четверка – важное здесь завершение всех начатых дел, человек плохо себя ощущает, если ему не удается это сделать.  Она побуждает его сконцентрироваться, установить в душе и в жизни порядок, который необходим для достижения результата (естественного завершения). Однако реально человек может применять к себе и к жизни завышенные требования к качеству результата, что заставляет человека безуспешно искать самое идеальное и гармоничное завершение (результат), которого в реальной жизни не существует.

Пятерка – характеристика людей, «родившихся в рубашке». Главное при этом - не потерять себя, не растратить свой потенциал впустую и чего-то все-таки достичь. Здесь существует большой соблазн - просто перебирать возможности и наслаждаться свободой и изобилием. 

Шестерка – главный принцип здесь поддержание равновесия в отношениях с другими. Для нее важно не только отдавать, но и брать - и наоборот, не только брать, но и отдавать. «Брать» и «отдавать» относится ко всему - вещам, поддержке, сочувствии, любви, информации... Одна из важных сторон Шестерки - ответственность «за тех, кого вы приручили».

Семерка – характеризуется стремлением понять, докопаться до первоисточника истины. Для нее гармоничным является замкнутое социальное окружение (например, семья), в котором все взаимосвязи четко расписаны в их причинно-следственной зависимости. 

Восьмерка – характеризует человека, твердо стоящего на земле. Его сила в материальном мире, а не в мире фантазий. Для него важно применить все на практике, получить реальный, ощутимый, материальный результат. 

Девятка – характеризует человека, который чтобы найти себя обязан руководствоваться не земными законами, а высшими, которые он интуитивно ощущает. Получить что-то лично для себя он может, только служа этим законам Космоса.

Одиннадцать – это мастер-число. Для него характерна обостренная интуиция и способность находить в себе такие скрытые резервы, которые непонятны и недоступны обычным людям. В принципе считается, что представители числа 11 должны сообщать другим людям о своих открытиях, озаряя их жизнь новым пониманием. 

Двадцать два – это тоже мастер-число. Его обладатель способен стать Мастером-строителем, то есть человеком, обладающим экстраординарными возможностями, когда речь идет о созидании крупномасштабных проектов в материальном мире. Ему доступны фантастические организаторские способности, харизма, умение вести за собой большие массы людей. Также очень редко реализуется обычными людьми, и обычно проявляет себя как Четверка.

Ученые, изучающие аномальные явления, склонны продолжить этот ряд: 33, 44, …, 111, 222, 333, … На это их натолкнуло изучение полтергейстов, оказывается, что мастер-число (число, состоящее из одной повторяющейся цифры) – обязательный атрибут семьи, чей дом посетил полтергейст. Обычно это номер квартиры или дома или день рождения «проводника» полтергейста и т.п. Создается впечатление, что пространство, помеченное этим маркером (мастер-число), словно бы обладает особым набором свойств. 

Числовое соответствие букв алфавита

Для русского алфавита:
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Для латинского алфавита получим следующее:
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Не все согласны с таким соотношением букв и цифр, например, распределение числовых значений латинского алфавита в Халдейской системе:
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Согласно этим числовым соответствиям каждое слово можно привести к вибрационному числу. Примитивность такого подхода вызывает сомнение в целесообразности такого действия. Было бы правильнее каким-то образом вывести для каждой звукобуквы вибрационный код, исходя из реальных закономерностей.

3.9.10. Судьба

Предсказание будущего во многом опираются на допущение факта предопределенности (детерминированности)  будущего. Такую предопределенность в народе называют судьбой. 

С точки зрения науки предопределенность порождается наличием законов движения и развития материи. Например, мы можем для любого конкретного человека предсказать фактически с абсолютной точностью, что он не проживет более 150 лет. Известные нам законы и статистика делают такое предсказание возможным.

Способен ли человек считать откуда-либо информацию о текущем состоянии конкретного объекта (субъекта) и заодно законы его развития? - Как мы видели выше, проблематично, но возможно.
Интересные на этот счет опыты были поставлены у нас в стране. Известно, что регрессивный гипноз позволяет «поместить» любого человека в его детство, так что этот человек будет ощущать себя ребенком и рассказывать подробно о себе и о мире, соотнесенном с его возрастом, в который его «погрузили». Воспоминания будут точны и детальны. Так вот, ученым пришло в голову тем же самым способом поместить человека в его будущее. Оказалось, что люди также подробно и без запинки описывают себя в этом будущем (где они работают, на ком женаты, сколько у них детей и как их зовут, …). Но далекое будущее ждать долго, чтобы проверить точность данных предсказаний, поэтому был поставлен ряд опытов по погружению в ближайшее будущее (в пределах недели). Ученые не разочаровались. Например, когда одного мужчину поместили на три дня вперед, он сообщил, что только что кончился матч по футболу, к сожалению,  хорошей игре мешал дождь (в момент погружения на улице ничто не предвещало дождь), и счет 3:1.  Каково же было удивление, когда выяснилось, что и дождь и счет и другие детали, рассказанные мужчиной, совпали. Возникает вопрос, действительно ли было предопределено, что одна команда точно выиграет, другая проиграет и именно с этим счетом? Судьба?
Заметим, что в эргрегоре футболистов конечно же была информация о текущем состоянии (энергии) и той и другой футбольной команды – требовалось только правильно ее считать и интерполировать на будущее… А может все проще, законы существования и развития энергии и материи создают достаточно выраженную устойчивую энергетическую (резонансную) структуру, в которой явно прописано состояние всех объектов Вселенной в любой момент времени? В этом случае данную резонансную решетку способен изменить только очень большой  импульс энергии, типа взрыва сверхновой или образование черной дыры. Однако это не противоречит возможности создания локальных изменений посредством концентрирования энергии в локальном месте. Но чем больше связей у объекта, тем сложнее изменить настоящее и будущее этого объекта. Кроме того, проще было бы провести такие изменения, если бы мы точно знали, будущее этого объекта. В этом случае, мелкие изменения, не противоречащие будущему, не отражающиеся на основных (энергетически значимых) событиях, вполне могли обеспечить необходимый нам результат. Например, зная, что с моста в определенное время упадет золотой браслет  и его никто не найдет, можно прийти в это место и поймать его. Если вы его взяли себе, то это меняет только ваше будущее и то не значительно. Если вы его продадите в ломбард, его купит какой-либо человек и его убьют из-за него – это похоже на серьезные изменения. Но, только похоже. Действительно, если человек должен был купить браслет в ломбарде, он все равно бы купил другой браслет или украшение. Если его должны были убить, то не важно из-за какого конкретно украшения. Т.е., и в этом случае вмешательство в судьбу минимально. 
3.9.11. Поиск вещей и прочих объектов


Маг, колдун, настраиваясь на резонанс с искомым объектом, мог указать точное или приблизительное место, где этот объект следует искать.


Современная наука создала поисковые приборы, посредством которых можно найти месторождение нефти, золота. Существуют металлоискатели и т.п. Не отставала от науки и магия, совершенствуя свои способы поиска. Для настройки на резонанс маги использовали вещи искомого человека, его фотографию, фото искомой вещи и т.п. 

Лозоходство
(биолокация)


Биолокация, как предмет исследования ученых, сформировался не так давно. Хотя человечеству уже очень давно были известны аналогичные приемы, которые легли в основу данного метода. Явление биолокации или лозоходства известны более 4000 лет, а по мнению голландского профессора С. Тромпа, лозоходством люди занимались более 7000 лет назад. В качестве измерительного инструмента они применяли лозу или использовали прут, держа его за тонкий конец. Материалом служила ива, орешник, вяз, клен, сирень. Лоза изготавливалась в форме буквы V с углом примерно 50 градусов. О подобных приспособлениях упоминается в египетских папирусах. Китайский император Юй, живший в 2205 - 2197 годах до нашей эры, был известен тем, что мог разыскивать подземную воду. Упоминания о лозоходстве встречаются и у Плиния Старшего, Парацельса. От древних греков идет название рабдомантия - прорицательство с помощью жезла.

В 1911г. состоялся первый съезд лозоискателей в Ганновере, впоследствии был организован Международный союз лозоискателей.

Современные специалисты используют рамку - приспособления разной формы сделанные из проволоки. В простейшем случае - согнутую в виде буквы «Г» проволоку, а так же маятники. Материал для рамки - медь, сталь, латунь.  Более сложная рамка использует цилиндр, наполненный специальной жидкостью, уменьшающей трение, в который и вставляется «Г-образно» изогнутая проволока. Маятник представляет собой небольшой грузик,  подвешенный за нить. Материал тот же – меть, латунь, сталь. Иногда используется кристалл, золотое кольцо и иные материалы.

Биолокаторы используют рамку и маятник не только для поиска вещей на местности и по карте, они диагностируют заболевания человека и в принципе берутся ответить на любой вопрос, который предполагает ответ типа «да - нет».

Существует множество гипотез, объясняющих принципы биолокации, вот основные из них: 

· Внушение и самовнушение.

· Идеомоторная реакция. 

· Электрическая (электростатическая). 

· Магнитная. 

· Гравитационная. 

· Ядерномагнитный и парамагнитный резонанс. 

· Особое Пси-поле. 

Наиболее приемлемым объяснением в рамках резонансно-волновой теории является следующее: метод работает на основе установления резонанса между лозоискателем и объектом поиска. Когда такая связь установлена, подсознание  лозоискателя придает вращение рамке, которую он держит в руке. Остается только правильно интерпретировать ответ, данный рамкой, на заданный им вопрос. В этом случае очень важно правильно формулировать вопросы, чтобы получать однозначные ответы. Это самое слабое место в данном способе предсказания. Чем больше вопрос является абстрактным, тем больше ошибка в интерпретации. Но, например, для указания направления на местности рамка подходит идеально.      

Поиск по фотографии
        Маги считают фотографию продолжением человека. Известно, что человек оставляет в окружающем пространстве, где он побывал, часть своей энергии – своего рода энергетический след. Фотография - это перенесение свойств пространства  на иной объект, фотобумагу. Фотография, конечно же, запечатлевает не все свойства пространства, но того, что запечатлено, вполне достаточно магу для того, чтобы войти в резонанс с пространством, которое застыло на фотографии. 

Современные технологии позволяют фотографировать энергетический след человека даже на обычный фотоаппарат, не говоря уже о специальных усовершенствованиях в этом плане (увеличение чувствительности фотоаппарата к не воспринимаемым глазом частям спектра). Уже на обычных фотографиях часто проявляются предметы и люди, которых там не было во время фотографирования. Объяснение этого феномена подразумевает две гипотезы: данные объекты на самом деле находились в данном месте, но человеческий глаз их просто не мог воспринять (например, если мы сфотографируем пульт управления телевизором в момент нажатия кнопки управления, мы увидим на фото свечение, исходящее от пульта, а глазом мы его не видим), либо объект находился в данном месте, но в другое время. К первому случаю относятся также фотографии образов, проецируемых мыслями людей на объекты данного пространства.  Например, две студентки фотографируются в своей комнате общежития, проявляют фото и видят там свою подругу, которая роется во встроенном шкафу. Подруга в это время находилась на лекции и думала о том, какое платье ей одеть вечером на свидание. Второй случай, включает фото погибших солдат в недавней войне или иных людей, которые погибли в данном месте и это место запомнило данное событие в связи с сильными эмоциями людей в этот момент. Теоретически можно создать прибор, который сможет записать фильм о всех значимых событиях, происходящих когда-то в конкретном месте пространства.  Пока же, вместо таких приборов выступают маги, они сканируют пространство на предмет значимых событий и интерпретируют полученную информацию. Часто в этом им помогают фотографии.

В магии подобия также существовали обряды работы с фотографиями. Раньше маги использовали куклы, похожие на человека, чтобы причинить этому человеку вред. С возникновением фотографии, вместо куклы маги стали использовать фото. Принцип один и тот же. 
Поиск через ясновидение

Поиск с использованием ясновидения – это процесс установления резонанса с предметом поиска и выход через этот предмет, как через антенну, на место, окружающее данный предмет. Ясновидящему остается только поточнее описать данное место и пути движения к нему.

3.10. Магия воздействия на человека 

Еще один класс явлений, который мы упустили из рассмотрения в прошлом разделе – магия действия. Собственно это то, ради чего люди обычно пытаются постигнуть премудрости магии.  

3.10.1. Магия подобия

Магия подобия – система магических практик, предполагающая наличие взаимосвязи между всеми объектами Вселенной. При этом, чем сильнее такого рода взаимосвязь, тем больше мы можем воздействовать на объект через связанный с ним объект. Например, если два шарика связаны веревкой, то двигая один шарик мы в конечном счет заставим двигаться и другой, как только веревка между ними натянется. Известно, что для подобных объектов такого рода связь значительно сильнее. Роль веревочки здесь играет резонанс, возникающий между подобными объектами. Поэтому,  изменяя объект, мы можем вызывать изменения в объекте, ему подобном. Конечно же при условии насыщения резонансной связи, т.е. мы должны обеспечить передачу сигнала через резонансный канал между подобными объектами. 


В древнем искусстве колдовства идея магии подобия предполагала создание копий реальных людей (животных, предметов) и воздействие через эти копии на их прообразы. Наиболее распространенным применением магии подобия является изготовление кукол, отожествляемых с реальными людьми. Например, в религии «вуду». Иногда используется термин «инвольтация» — это иное название манипуляции с подобием человека. 

В магии подобия обязательно в куколке человека (подобия) должно присутствовать что-то, имеющее отношение к этому человеку. Этим что-то могут быть: несколько волос, капля крови, слюна, кусок кожи или одежды и т.д. В общем, нужно то, что может нести отпечаток личности человека, которому принадлежит. После проведения ритуала установления связи (резонанса) все операции, производимые с куколкой, будут отражаться на человеке – ее прообразе. Например, считается, что если закопать в полночь на кладбище «куколку», прошептать соответствующее проклятие, то человек, связанный с этой куколкой магией подобия (резонансом) быстро начнет чахнуть и умрет от неизвестной науки болезни. Конечно же, такое случается не всегда – всё определяется уровнем полученного через ритуал резонанса и степенью нарушения поля данного человека. Если объект магии абсолютно здоров, то причинить ему вред посредством данного ритуала крайне сложно – нет места, куда бы могла встроиться чужая энергия резонанса («порча»).  Самое действенное средство противодействия такого рода воздействию – это разорвать или значительно ослабить любым способом установленный магом резонанс. Например, резко и надолго изменить свое поведение (привычки, стереотипы, предпочтения), а также периодически восстанавливать резонанс внутри своей сферы (ритуалы чистки энергии, выравнивания поля и т.п.). Бонусом данных действий будет то, что «кукла» будет резонировать с магом, установившим на нее «программу болезни», поскольку резонанс с объектом воздействия будет утерян. А это означает, что магия начнет работать против своего «хозяина».
Магия подобия использовалась в целительстве (лечение подобного подобным), в любовной магии (привороты, отвороты),  при воздействии на природу (вызов дождя или его прекращение), при воздействии на человека (порча, сглаз, снятие сглаза и порчи), для связи с миром мертвых (спиритизм), при предсказаниях (народные приметы), для поиска объектов (лозоискательство).  

3.10.2. Программирование вещей и явлений

Программирование – это целенаправленное изменение функциональности объекта с тем, чтобы этот объект выполнил определенную задачу, через заданную последовательность (программу) действий.

С научной точки зрения программирование описано ниже в главе по НЛП.

Магическая практика программирования ведет свою родословную от установления на человека порчи, проклятия, от методов целительства посредством заговоров и наговоров, от создания талисманов и т.п.

Программирование человека основывалось на внушении человеку определенного стиля жизни или действий. Данное внушение, как программа действий (поведения) внедрялась специальным образом в подсознание человека, туда же, где хранятся импринтинговые и иные программы, которые сформировало у человека в свое время его окружение. Большая часть таких программ формируется у ребенка до 3 лет.

 Программирование вещей основывалось на свойстве некоторых предметов (веществ) аккумулировать направленную на них энергию, запоминать ее структуру и свойства, а затем постепенно отдавать эту энергию в окружающее пространство или конкретному человеку (объекту). Наиболее известные аккумуляторы такого рода: вода, мед, мумие, воск, кристаллы.

 Программирование явлений подразумевает создание энергоинформационной матрицы, которая оказывает воздействие на процессы, проистекающие в пределах действия данной матрицы. Этот способ является естественным продолжением   идеи программирования вещей.

  Эффективность программирования зависит от состояния человека (необходимо вхождение в измененное состояние сознания, которое характеризуется максимальным энергетическим потенциалом), от состояния программируемого объекта (человек должен также находиться в измененном состоянии сознания либо, как минимум, деятельность его левого полушария должна быть в это время подавлена; программируемые вещь или вещество должны находиться в состоянии фазового перехода, т.е. нагреты или охлаждены до такого состояния, что за этой точкой происходит изменение структуры вещества). Неустойчивость состояния вещества позволяет относительно просто внедрить в этот момент программу, которая жестко зафиксируется при возвращении вещества к устойчивому состоянию. Поэтому ведьмы обычно варили свое зелье, а их вера играла при этом программирующую роль для этого зелья, усиленная наговорами и заговорами, произнесенными над этим зельем. Искусные кузнецы выковывали такие клинки, которым давалось имя, которые, казалось, имели свою волю и подходили далеко не всякому воину. Неустойчивость состояния вещества может быть достигнута и за счет его временного облучения электромагнитным или иным видом излучения.

Действие запрограммированной вещи (вещества) тем сильнее на объект, находящийся с ним в резонансной связи, чем выше интенсивность этого резонанса. Поэтому при воздействии через вещи на людей колдуны часто использовали вещи, принадлежащие этим людям (пучок волос, ногти, любимая вещь человека и т.д.), а значит уже находящиеся с ними в резонансной связи. 

Программирование людей может осуществляться как непосредственно, так и через вещи.  Непосредственное программирование может опираться на различные формы гипноза, включая суггестию. Программирование через вещь должно максимально учитывать психику человека, чтобы поставленная программа попала в резонанс еще и с особенностями психики и поведения этого человека в целом.

Возможность программирования конкретных людей и масс людей – лакомый кусок любого политика или иной политической силы. Здесь уже давно применяются специальные технические и иные средства усиливающие эффект такого рода программ.

3.10.3. Виды воздействия на человека

В данном разделе рассматриваются: порча (сглаз), проклятие – как наиболее яркие элементы черной магии, а также целительство – как часть белой магии. Любовная магия – как пример черной и белой магии.

Собственно, черная и белая магия различаются только целями. Способы и методы фактически совпадают.

Черная магия – магия, направленная на причинение зла (ущерба) человеку или группе людей.

Белая магия – магия, направленная на помощь человеку (людям).

Условность такого разделения еще и в том, что, помогая одному человеку, мы можем явно или неявно причинить зло другому человеку.

Некоторые причисляли к «белым», магов, которые делали свое дело не заинтересованно (не брали или не назначали материального вознаграждения). Однако и в этом случае маги получали свое вознаграждение, например, почитание и уважение со стороны обычных людей. Хотя сама по себе незаинтересованность позволяет магам более объективно решать стоящие перед ними задачи.

Черная магия

Рассмотрим механизмы черной магии на примере порчи, сглаза и проклятия.

Порча – случайное или намеренное энергетическое воздействие одного человека (или группы людей) на другого человека (или группу лиц), вызывающего отрицательные изменения в жизни этого человека (группы).

Результат порчи – уменьшение жизненной энергии людей, что значительно увеличивает число неудач в их личной жизни: болезни, несчастные случаи и т.п.

Механизм наведения целенаправленной порчи: маг (колдун)  ищет самое слабое место в энергосистеме человека и помещает туда в состоянии измененного сознания свою энергию, которая является инородной для данного человека. Этой энергии колдун придает определенную структуру, т.е., используя ее как матрицу, записывает на нее программу, которая усиливает процесс разрушения энергосистемы человека.

Механизм наведения случайной порчи (сглаз) – это передача человеком другому человеку своей отрицательной энергии в момент случайно установившегося резонанса между ними (встреча глазами, прикосновение, случайная ссора в автобусе, …). Эта отрицательная энергия, как правило, попадает в самое слабое место энергосистемы (организма) человека, поскольку там ей проще всего преодолеть защитные механизмы этого человека. В зависимости от мощности полученного импульса и степени, имеющихся до этого повреждений в организме человека, он может почувствовать временную слабость или надолго заболеть, как и в случае порчи, поставленной колдуном.

Механизм устранения порчи сводится к восстановлению правильной работы пораженного участка организма методами целительства. Абсолютно здоровому человеку никакая порча не грозит. Чем выше его здоровье и целостность, тем меньше вероятность, что его коснется это явление. 

Явление порчи связано с наличием обратной связи, которая диктуется наличием резонанса через фрагмент энергии, помещенной в структуру другого человека. Пока фрагмент энергии развивается в чужом организме автономно (как раковая клетка), человек, которому принадлежит этот фрагмент, чувствует себя нормально. Если же носителю порчи удается освободиться от этого фрагмента, как правило, через его разрушение, то человек, поставивший порчу, чувствует резкое ухудшение своего здоровья. Именно по этому ухудшению обычно и выявляется этот виновник порчи, если он находится в близком окружении человека. Чем больше энергии было им вложено в порчу, тем больше сила отката (ухудшение здоровья) при разрыве резонансной связи. 

Аналогичное (порчи) по последствиям влияние на организм человека имеет воздействие геопатогенных зон. Однако лечение в этом случае должно быть иным и прежде всего, человек не должен больше возвращаться в эту геопатогенную зону. Геопатология влияет на всю энергетическую структуру человека и лечение должно быть комплексным, на всех уровнях: химическом (травы и медикаменты), механическом (рефлексотерапия, контрастное обливание, массаж), психологическом (аутотренинг, изменение мировоззрения), энергетическом (программирование).
Проклятие – целенаправленное энергетическое воздействие одного человека на другого, вызвавшего отрицательные изменения в жизни проклятого человека.

Проклятие – форма порчи, в виде определенной программы ухудшения жизни человека. В зависимости от силы проклятия оно может вызвать серьезные неприятности в жизни человека, вплоть до его физической смерти.

Сила проклятия зависит:

· от уровня резонанса между сторонами проклятия,

· от степени изменения состояния сознания у проклинающего (например, от силы стресса или агрессии),

· от уверенности тона и правильности подобранных в проклятии слов,

· от восприимчивости и силы человека, которого прокляли.

Сказанное вслух проклятие, услышанное теми, кого прокляли, усиливает эффект проклятия, за счет увеличения резонанса и уменьшения силы сопротивления человека через вербальное (словами) воздействие на подсознание этого человека. Проклятие не говорится громко, человек должен прислушиваться к словам. Слова в данном случае, попадая непосредственно в подсознание на волне страха перед проклятием, формируют там энергоструктуру (программу) саморазрушения организма.   


Родовое проклятие – проклятие, налагаемое на человека и его родственников. Человек, как правило, находится в резонансе со своими кровными родственниками, а значит его состояние, после проклятия, может транслироваться (передаваться) этим его родственникам. Родственники могут избавиться от родового проклятия, только разорвав резонанс с носителями этого проклятия. Сам же проклятый, явившийся первопричиной проклятия, может избавиться от него теми же способами как и от порчи, с тем отличием, что ему необходимо удалить еще и программу, попавшую в его подсознание, например, посредством методик НЛП.  Именно эта программа, подменяя базовые установки личности, значительно усугубляет действие данного вида порчи.

Любовная магия

Любовь – это, с позиции магии, резонанс между людьми. Между мужчиной и женщиной любовь чаще всего возникает естественно, на основе природного сексуального влечения. 

Резонанс между людьми проще всего рассматривать в модели чакр (подробно о «чакрах» см. в Главе 4). 

У каждого человека существует семь основных энергетических центров (чакр), каждый из которых управляет определенной деятельностью (активностью) человека.

            Собственно гармония взаимоотношений мужчины и женщины определяется тем, насколько резонируют их чакры между собой. Такой резонанс возможен не только на уровне одноименных чакр, но и возможны перекрестные резонансные связи.


Что означает такой резонанс описано ниже (номер означает номер чакры, нумерация стандартная - снизу-вверх). Заметим, что как всякая модель, модель чакр, имеет ограниченное применение, описывает только карту процессов, но не их суть.


Взаимосвязь по одноименным чакрам:

1-1 - близость на уровне генотипа (брат и сестра) либо приятный контакт на уровне осязания (тактильных ощущений).

2-2 - гармония сексуальных (физических) отношений.

3-3 – единство (гармония) действий (хорошие партнеры по работе, возможно, имеют один и тот же тип нервной системы).

4-4 - единство чувств (почти одинаковое чувственное восприятие мира).

5-5 - контакт на уровне речи (приятно слушать голос собеседника, при этом сами мысли его не так важны).

6-6 - интеллектуальный контакт («разумная» любовь, единство взглядов или образа мыслей).

7-7  - космическое единство (объединение на основе выполнения кармической задачи или обоюдная гармония с Космосом).

                  Перекрестные связи (относительно 1-го партнера, которому соответствует первый столбец номеров чакр):

1-2 - секс доставляет физическое наслаждение.

1-3 – приятное физическое ощущение движений партнера.

1-4 - физически приятно ощущать душевную теплоту партнера.

2-1 - в сексе доминирует телесная составляющая (приятно прикосновение партнера).

2-3  - в сексе привлекает динамика движений партнера, его активность.

2-4  - в сексе доминирует чувственная составляющая.

2-5  - человек получает наслаждение от слов партнера, от тембра его голоса.

2-6 - влюбленность в идеал (он не видит реального человека).

2-7 - любовь к человеку как к богу (быстро проходит).

3-1  - движение с партнером вызывает ощущение физической гармонии (например, в танце).

3-2  - секс воспринимается в большей степени как просто взаимное движение.

3-4  - чувства партнера осознаются только через их активное проявление.

3-5  - слова воспринимаются как повод к действию.

3-6  - вера в то, что интеллект партнера является его движущей силой.

3-7 - полное подчинение партнеру.

4-1  - зачарованность физическим обликом партнера.

4-2  - секс с партнером вызывает бурю чувств.

4-3  - приятно чувствовать движение партнера.

4-5 - приятно слушать партнера.

4-6  - приятно чувствовать интеллектуальное превосходство партнера.

4-7  - ощущение кармической связи с партнером.

5-2  - в сексе хочется много разговаривать. 

5-3 - движение партнера хочется описать словами (обсуждение партнера со знакомыми).

5-4  - хочется говорить о чувственности партнера.

5-6  - хочется говорить об интеллекте партнера.

5-7  - человек считает себя рупором партнера (говорит от его имени).

6-1  - озабоченность физическим состоянием партнера.

6-2  - рассуждения о сексе с партнером (например, создание стихов).

6-3  - озабоченность действиями партнера.

6-4  - анализ чувств партнера.

6-5  - размышление над словами партнера.

6-7  - размышление над смыслом жизни с партнером (переоценка ценностей).

7-1  - «любовь к собачке» (восприятие партнера как низшего подчиненного существа).

7-2  - космическое наслаждение в сексе с партнером. 

7-3  - ощущение совершенства в движениях (делах) партнера.

7-4  - восхищение чувственностью партнера.

7-5  - слова партнера считаются божьим откровением.

7-6  - восхищение интеллектом партнера, безграничная вера в его ум.

Данные связи по чакрам маг может видеть (воспринимать), если он видит энергию, и соответственно манипулировать этими связями. 

Видящие маги утверждают, что резонанс по всем семи чакрам наблюдается крайне редко. В медовый месяц задействованы 3-5 таких связей, после в среднем остаются 2-3. Привычка, которая удерживает семейную пару, соответствует, как правило, одной связи по 3-ей чакре.

Конечно же, по этой модели можно увеличить число связей по чакрам, очистить их от негативной энергии, сделать их более надежными, более активными – и тем самым укрепить усилить любовь.

Но для манипулирования этими связями не обязательно видеть, исторически маги придумали и другие модели воздействия на любовь. Рассмотрим две такие модели.

Приворот – целенаправленное увеличение положительной резонансной связи между мужчиной и женщиной. Увеличение резонанса обычно добиваются через программирование предмета – посредника, имеющего хорошую связь с человеком, которому он принадлежал (волосы, ногти, стелька туфли, …). Этот предмет возвращается в место близкого контакта с этим человеком и по имеющейся резонансной связи начинает транслировать поставленную на него программу. Иногда этот предмет измельчают и подсыпают в пищу человеку. Иногда обходятся без предмета и просто программируют съедобные вещества, которые хорошо запоминают поставленную на них программу (сахар, спирт, мед, воду, …). 

Отворот – целенаправленное уменьшение резонансной связи между мужчиной и женщиной. Выполняется схоже с приворотом, только программа ставится на уменьшение или разрыв резонансной связи между мужчиной и женщиной. Фактически не играет никакой роли – верит человек в привороты и отвороты или нет. Важно другое – насколько сильна или слаба энергетическая структура человека, чтобы противостоять чужому программированию. 

Возможно, некоторым людям покажется кощунственным сводить столь высокое чувство как Любовь к уровню обычного резонанса в отношениях. Однако сама возможность в рамках данной модели изменять чувство любви у человека от нуля к высокой страсти или от страсти к нулю – говорит скорее о правильности данной модели резонанса, пусть не на все 100%, но в значительной степени.

Народное врачевание

В обыденном сознании под целительство (народное врачевание) подпадает любое нетрадиционное лечение: натуропатия (лечение пчелами, пиявками, …), траволечение, экстрасенсорное воздействие, лечение молитвами и т.п. Обычно целительство противопоставляется медицине.


В следующей главе аспекты целительства разбираются более подробно.

Здесь же заметим, что целительство отличается от медицины только уровнем научности средств и методов, применяемых при излечении заболевания.  Научность, в данном контексте, подразумевает наличие научной теории, которая обосновывает применяемую практику лечения. Однако реально картина выглядит сложнее, часто даже самые квалифицированные ученые-медики не понимают причин возникновения некоторых заболеваний (включая даже такие распространенные, как гастрит), а также не могут достоверно объяснить, почему работает тот или иной метод лечения. Более того, часто научные медицинские  методы, позже с расширением наших знаний признаются неверными (ненаучными), и наоборот – ненаучные методы получают свое обоснование и встраиваются в методы классической медицины. Если добавить к этому тот факт, что академическая общественность не представляет собой единый по взглядам конгломерат, то реально медицина выглядит  как планета с атмосферой, где ядро планеты представляет классическая медицина, остальная часть планеты (земная кора) – передовые разработки ученых, которые признаются лишь частью научного сообщества и еще не получили общего признания. Атмосфера же этой планеты представлена различными целительскими практиками, научность которых признается единицами ученых.

Христианская Церковь выступает против целителей, поскольку те лечат не именем божьим, да и вообще без разрешения церкви. До недавних пор, церковь была и против медицины, считая, что нельзя переделывать то, что создал бог. При этом, как это часто бывает в схоластическом споре, церковь часто упускает неудобные для нее детали. Например, то, что целительством занимались и Иисус Христос и многие монахи до него и после него.  Многие из их методов перешли по наследству от них к современным целителям. Однако если отвлечься от сущности запрета и посмотреть на причины его возникновения, то здесь однозначно вырисовывается следующая картина:

· Целительство (впрочем как и медицина) это всегда вмешательство в судьбу человека, а судьбами правит по мнению Церкви только Бог или люди, облеченные его властью;

· Идти против воли Бога грех и гордыня (отсюда Церковь долгое время не признавала и научную медицину).

Другой аспект целительства связан с большим количеством шарлатанов в этой области, которые пользуясь тем, что существует эффект плацебо, увеличивающий шансы выздоровления пациентов примерно на 30%, уверяют клиента, что они обязательно помогут ему. В ряде случаев это срабатывает и вокруг такого «целителя» формируется структура клиентов, доверяющих ему и, следовательно, получающих некоторую психологическую помощь (через плацебо) и реальную помощь через использование энергии эргрегора данного целителя. Принятая в ряде стран сертификация услуг целителя частично решает эту проблему.

Боевые виды единоборства

Мир рано или поздно поворачивается к человеку своими агрессивными сторонами. Человек вынужден обороняться и изобретать изощренные средства обороны. 

Боевой вид единоборства (искусства) – это система физического взаимодействия человека с окружающим миром, в основе которой лежит умение владеть своей энергией и использовать ее как основу для физического взаимодействия, многократно усиливая за счет этого эффективность своих действий.  

Научные данные указывают на то, что в состоянии аффекта  человек способен физически выполнять то, что в нормальном состоянии ему не по силам.

Аффект лишь одна из возможностей доступа человека к скрытым источникам силы своего тела. Состояние, в котором человек получает эти силы, называется измененным состоянием сознания. Его можно вызвать различными способами: 

· химическим (введение с пищей или непосредственно в кровь определенных веществ), 

· физиологическим (голодание, монашеский образ жизни, йога, дыхательные системы, …),

· электронным (введение в организм человека чипов и прочих устройств, вызывающих необходимые изменения в организме),

· лучевым (электромагнитное и иные виды облучения). 

Понятно, что технологии увеличения физической силы, выносливости и бесстрашия всегда были в поле зрения спецслужб и военных ведомств. Например, из открытых источников известно, что СССР в Афганистане апробировал чипы, вживление которых в организм человека приводили к потере человеком чувства страха.  Какие еще опыты ставились на добровольцах и на людях без их согласия в различных странах – история умалчивает. В СССР и других странах был и есть ряд закрытых лабораторий и институтов, где для этих целей исследовались паранормальные способности людей.

Набор используемых в боевом искусстве средств включает:

· Знание о возможностях своего тела и навыки их использования,

· Знание о физических точках и способах нанесения удара в эту точку, вызывающих временный паралич или смерть противника,

· Навыки предчувствования удара противника и места его нанесения,
· Знание о психомоторных реакциях людей на определенные раздражители, 

· Навыки быстрой концентрации и действия в измененном состоянии сознания,

· Способы оказывания психологического и энергетического давления на противника,

· Навыки использования для борьбы специальных средств и оружия,

· Навыки использования для борьбы подручных средств, в т.ч. не предназначенных для ведения боевых действий.

Конечно, никто не выпустит в общий доступ руководства по боевому искусству, которыми пользовались, например, подразделения наших спецслужб «Каскад» или «Вымпел». В этом случае действия спецслужб окажутся малоэффективными. Например, утечка такой информации в то время, когда из-за распада СССР было ликвидировано подразделение «Каскад» и супервоины были отпущены в свободное плавание, - до сих пор аукается нашим спецслужбам, восстановленным в 2006 году. 
Никто не обнародует и программу, по которой обучались пограничники в Новосибирске, в институте академика В.Казначеева. Мне довелось побеседовать в свое время с ее разработчиками, а затем я случайно увидел таких пограничников в действии, когда мы с коллегами на поезде пересекали границу одного «спецобъекта». Впечатляет. Еще одно подтверждение того, что силы человеческого организма фактически безграничны, если их правильно развивать.
3.11. Телепатия, телекинез

Телепатия – способность передавать (принимать) мысли другого человека на расстоянии.

Суггестия – передача образов на расстояние.

Эксперименты в области телепатии проводились в начале прошлого века  академиком Владимиром Бехтеревым в Ленинградском институте по изучению мозга. Похожие опыты проводил инженер Бернард Кажинский. Результаты, полученные Бехтеревым и Кажинским, подтверждали факт существования явления передачи мыслей на расстояние. Их исследования, а также эксперименты зарубежных ученых, в числе которых был известный парапсихолог, профессор Джозеф Бэнкс Райн, подвигли советское правительство на то, чтобы в 1932 г. поручить Ленинградскому Институту мозга активнее взяться за экспериментальные исследования в области телепатии. Научное руководство было возложено на профессора Васильева. После проведения ряда экспериментов он высказался так: «Приходиться признать, что действительно существует некий физический агент, устанавливающий взаимодействие двух организмов между собой».

Профессор Алексей Охатрин из Института Высшей нервной деятельности РАН создал аппаратуру для наблюдения за микролептонными полями. По его мнению, мысли формируются как раз из предполагаемых частиц - микролептонов. Такие структуры, представляющие собой поле или состоящие из элементарных частиц, могут свободно проникать сквозь другие тела и предметы, пропускать свет, но не воспринимаются органами зрения человека.

Руководитель исследований явления телепатии, доктор биологии Шон Полин из университета Пенсильвании, утверждает, что его группа создала своеобразную «карту памяти», отражающую связь между мыслью испытуемого и его непроизвольными движениями. Именно эти движения и могут служить основой для экстрасенса, когда он читает мысли человека. 
В России создан шлем, улавливающий биотоки мозга и распознающий простейшие команды (слова). Предполагается, что он будет использоваться, например, для управления инвалидными колясками.   
Телекинез – способность посредством воли (мысли) перемещать предметы на расстояние.

Нинель Кулагина и ряд других русских экстрасенсов оставили научные свидетельства телекинеза, зафиксированные официальной наукой. Как правило, речь шла о перемещении небольших предметов типа мячика от пинг-понга, стрелки компаса или спичечного коробка. Ученые предполагают, что в этом случае экстрасенс излучает какую-то энергию, которая и передвигает легкий предмет. 

В практической возможности телекинеза может убедиться каждый на простом опыте. В ластик вставляется иголка острием вверх, на острие одевается небольшая вертушка из бумаги так, чтобы она двигалась максимально свободно на этом острие. Вся эта конструкция прячется под стеклянную банку или иную стеклянную емкость. Далее человек концентрируясь, пытается мысленно заставить двигаться эту вертушку. Опыты показывают, что минимум каждый десятый может заставить эту вертушку вращаться.  

Собственно успех мероприятия зависит от того, насколько вы вступите в резонанс с перемещаемым предметом. Вы должны стать им и начать движение, которое по закону резонанса будет транслироваться (передаваться) предмету.

Есть данные из области боевых искусств о том, что мастера этих искусств также обладают навыками телекинеза и применяют его как часть этого искусства. В России, например, есть система рукопашного бесконтактного боя, разработанная Кадошниковым. Конечно, в случае человека, нельзя сбрасывать со счетов иные объяснения такого воздействия. Например, по теории Фолля существует ряд веществ, которые фактически блокируют мышечную активность человека, находясь вблизи от определенных точек на поверхности тела, поэтому мастер может вызвать в человеке за счет суггестии именно образ этих веществ, подавляя всякое сопротивление человека. 

Рейнхольд Фолль, западногерманский врач, разработал свой прибор, известный в настоящее время как прибор Фолля, в конце 50-х годов 20-го столетия. Прибор действует с использованием принципов электропунктуры, диагностика осуществляется через измерение электрокожного сопротивления. Фактически, используется обычный омметр, которым измеряют электрическое сопротивление кожи пациента, прикасаясь к ней зондом. Каждое такое устройство содержит низковольтный источник. Один провод от устройства идет к латунному цилиндру, который пациент держит в одной руке. Второй провод соединен с зондом, которым оператор касается «точек акупунктуры» на ноге или другой руке пациента. 

По мнению ученых такой прибор не может обеспечить достоверную диагностику, поскольку сопротивление кожи - величина не постоянная, оно может меняться за минуту от среднего минимума до среднего максимума в параметрическом пределе от 10 до 90 килоом. Кроме того, величина измерения зависит от силы надавливания зонда на кожу.

Поэтому прибор Фолля и любые приборы, построенные на его основе, официально запрещены в США. В России, тем не менее, они официально разрешены Минздравом РФ.

Существует усовершенствованная модификация - прибор вегето-резонансного тестирования (ВРТ). Однако исследования ученых показали, что его действие имеет черты сходства с традиционными низкочастотными физиотерапевтическими методами, а также имеет место эффект плацебо. Ученые также обратили внимание, что всегда и везде этот прибор показывает наличие великого множества паразитов, независимо от их реального наличия. Тем не менее, реализованная на компьютере модель ВРТ выдает очень высокую степень достоверности диагностики заболеваний. 
Обратим также внимание на одну важную деталь, в 1954 году Фолль случайно заметил одну удивительную способность своего прибора - стрелка возвращалась в нормальное положение, если больной просто брал в руку подходящее лекарство. Собственно именно это и легло в основу ВРТ. Дальнейшие эксперименты показали, что фактически любое вещество, минералы, продукты, предметы можно протестировать на резонансную совместимость с конкретным человеком. Через некоторое время обнаружилось, что если вещество несовместимое по резонансу с человеком поместить в  определенные акупунктурные точки, то мышечная сила этого человека резко падает. 

Далее выяснилось, что резонансные свойства можно переносить с одного вещества на другое, просто поместив вещество-основу в электромагнитный колебательный контур и соединив этот контур проводником с железной пластиной, на которую помещается вещество для программирования.   Вполне возможно, что здесь роль программатора играет человек, а не прибор. Но, не зависимо от природы этого явления, некоторые резонансные свойства вещества действительно переносятся в данном случае.

    

4. Глава III. Целительство

Целительство – это восстановление целостности организма человека, его природных сил, энергии, гармонии с Природой.

Медицина – это часть целительства, включающая способы, методы и вещества, признаваемые основной массой ученых в качестве лечебных. Медицина изучает причины заболеваний, классифицирует их, подбирает методы и способы устранения этих причин или облегчения проявляющейся негативной симптоматики. В основном современная медицина не способна предусмотреть все взаимовлияния и побочные эффекты при воздействии на конкретный орган или систему жизнеобеспечения человека. Именно это и создает нишу для народного целительства, где, при правильной постановке вопроса, речь идет об интегральном воздействии на организм человека. Передовой край медицины частично отвоевывает у целительства апробированные в народе средства лечения, выделяя в них действующее начало и создавая научную интерпретацию, объясняющую лечебный эффект от этих средств.
4.1.1. 

Модели, как основа целительства

Эффективность лечения во многом зависит от полноты наших представлений о заболевании и от достоверности наших знаний о способах излечения данного заболевания для конкретного человека.


Но, все наши представления, навыки, опыт не являются абсолютно полной системой знаний о предмете, который они описывают. 

Модель – это отображение одного объекта (явления) в соответствии с фиксированным набором правил  в другой  объект (явление). 
Модель имеет две формы представления ментальную (описание) и физическую. Модель – как способ построения или описания объекта или явления, отражает только те их атрибуты, которые нас интересуют при создании модели. Физическая модель строится, как правило, на основе ментальной. Проработанная с научной позиции ментальная модель служит источником знаний о механизмах, о сущности реального объекта или явления, для которых она строилась. Найденные теоретически, при моделировании, свойства явления или объекта могут проверяться на практике. Модель может просто объяснять основные принципы взаимодействия объекта с миром и предсказывать его поведение, в зависимости от изменения окружающего пространства. 

Моделирование -  технология построения моделей, направленная на достижение поставленных  перед этим построением  целей. Цели, которые преследует человек при моделировании, могут быть разные: 
· изучить на построенной модели поведение (функционирование) реального объекта или явления в определенных условиях (функциональные модели), 
· отразить в модели структуру объекта или явления, связи между элементами этой структуры (статическая модель), 
· описать основные законы появления (рождения, возникновения), существования и развития тех или иных материальных и виртуальных объектов и явлений (ментальная, логическая модель) и т.п. 

Модель целительства – это ментальная модель, описывающая заболевание (причины, признаки, фазы развития, нарушения в организме), и ментальная модель, описывающая способы, методы излечения, приостановления или смягчения симптоматики заболевания.  Все модели целительства являются подмножеством резонансно-волновой модели мира.  

Выделяются два основных вида моделей целительства: общая и частная. 

Общая модель рассматривает (моделирует) весь организм человека и любое заболевание в этом случае рассматривается системно, изучается влияние на все системы и органы организма.  Причины заболевания также рассматриваются в комплексе, а лечение подразумевает воздействие на организм в целом, включая выявленные очаги заболевания.

Частная модель рассматривает (моделирует) часть организма и\или функций человека, которые оказываются вовлеченными в патологический процесс.

Частная модель применяется в том случае, когда мы можем пренебречь влиянием данного заболевания на иные органы и системы, помимо пораженных заболеванием, поскольку это влияние близко к нулю. Другое применение модели связано с отсутствием у нас достоверных знаний о влиянии данного заболевания на весь организм в целом.

Правильнее пользоваться общей моделью и только в обоснованных случаях частной.  Модель может быть научной или ненаучной. Ни то ни другое не гарантирует абсолютной правильности или неправильности модели. Медицинские модели чаще всего не учитывают энергетической составляющей, как самого процесса заболевания, так и его лечения. Биоэнергетические модели часто игнорируют физиологические причины заболевания и физиологические методы лечения. В этом смысле и те и другие модели являются частными. Соединение в моделях традиционной (народной) и медицинской (научной) составляющей обогатило бы как те, так и другие модели целительства. 

Биоэнергетическая модель – это взгляд на организм как на энергетическую систему, взаимодействую в рамках резонансно-волновой теории, с окружающим миром. Лечение в рамках этой модели имеет целью восстановление нормального для данного организма энергетического функционирования в тех местах, где течение энергии нарушено имеющимся или зарождающимся заболеванием. 

Биоэнергетическая модель опирается на следующие аксиомы:

· Аксиомы резонансно-волновой теории.

· Заболевание чаще всего вначале проявляется на энергетическом уровне, а уже затем переходит на физиологию.  Кроме случаев внешнего физического повреждения организма или его части (в этом случае нарушения в физиологии приводят к нарушениям энергоинформационной составляющей человека).
· Если восстановить энергетический уровень, то это повлечет за собой восстановление (излечение) и на физиологическом уровне. Однако для ускорения процесса необходимо проводить лечение комплексно, на всех уровнях сразу (биология, психология, энергетика).
· Некоторые люди могут видеть (чувствовать, ощущать) энергетические потоки, функционирующие в других людях, и интерпретировать их в соответствии со своим пониманием и убеждением.

· Некоторые люди могут работать с энергетическими структурами человека, изменяя которые, они оздоравливают дух и тело человека.
4.1.2. 

Способы исцеления

Способы целительства:

·  Медицинские 

· Функциональные способы

· Голодание и диета

· Дыхательные гимнастики и методы дыхания

· Медитации, молитвы

· Созерцание

· Физические гимнастики, йога

· Гипноз и снотерапия

· Природные источники исцеления

· Дендротерапия (деревья и растения)

· Витотерапия (животные)

· Литотерапия (камни и минералы)

· Металлотерапия

· Природные явления

· Стихии (вода, ветер, огонь, земля)
· Гелиотерапия (солнце)

· Космотерапия (космические энергии)

·  Искусство

· Арттерапия (рисунок)

· Цветотерапия

· Музыкотерапия

· Игротерапия

· Сценотерапия

·  Видиотерапия (телевидение, кино, книги, СМИ, …)

· Холотерапия (лечение в целом)

· Энергетические каналы и чакры

· Ин-янь терапия

· Системное применение моделей целительства, с учетом медицинских методов и препаратов

4.1.3.                         Функциональные способы

Неделание

Все функциональные способы исцеления опираются на теорию и практику «неделания».

Неделание – это форма действий человека, отличительная особенность которой состоит в целенаправленной подмене привычных (шаблонных) для человека действий на иные действия. Например, если человек привык дышать глубоко, то неделанием дыхания для него будет – дышать поверхностно (например, по Бутейко К.П.).

Целебный эффект неделания основан на использовании внутренней энергии, которая высвобождается при разрушении условно-рефлекторных циклов в поведении человека. Эта энергия используется организмом для самолечения, творчества или иных целей.

Наибольшим целительским эффектом обладает разрушение базовых поведенческих рефлексов, связанных с дыханием, приемом пищи,  сном, мышлением, зрением и т.п. Здесь работает правило: чем более автоматически (рефлекторно) мы осуществляем какую-либо деятельность, тем больше энергии сковано в нашем организме на поддержание этой деятельности и, соответственно, тем больше ее освободится. 

Не зря целители во все времена советовали безнадежно больным полностью изменить стиль своей жизни, включая само мышление. Такое изменение в первую очередь ударяло по привычкам и стереотипам человека, разрушая их.
Голодание и диеты 

Обычно люди едят в определенное время, фиксированное их ритмом жизни. Набор пищи определяется возможностями и предпочтениями (привычками) человека в еде.

Изменение регламента приема пищи выполняется через диету. В результате этого, человек изменяет ассортимент пищи. Наибольший эффект даст диета из продуктов, которые ранее человек не употреблял вовсе. Однако здесь надо учитывать, что избыток некоторых веществ, постоянно поступающих с диетой, или их недостаток в диете, может вызвать отрицательные реакции в организме. Поэтому диета должна быть сбалансирована и выполняться под присмотром специалистов.

Изменение регламента приема пищи в религиозных учениях также занимает немаловажное место. Это, прежде всего, молитва перед едой. Это - религиозные посты, аскетизм в еде. Или, например, йога рекомендует в момент приема пищи тщательно ее пережевывать и сосредотачиваться на извлечении тонкой энергии («праны») из пищи.

То, что эти ритуалы сохранились до наших дней связано с тем, что польза этих ритуалов для верующих была очевидна, т.е. некоторые люди действительно получали улучшение самочувствия от данных практик приема пищи.

Самое радикальное изменение регламента приема пищи – это временный отказ от приема пищи. Помимо энергии, получаемой от разрушения регламентов пищеварительной системы, здесь еще отмечается оздоровительный эффект за счет самоуничтожения организмом ненужных, нефункциональных клеток. Этот фактор обуславливает обязательную активность человека в момент голодания, поскольку организму нужно подсказать, какие клетки надо оставить, а какие можно уничтожить.  Остаются те клетки, активность которых выше других, они автоматически воспринимаются организмом как полезные. Действительно, поступающая в небольшом количестве пища (энергия) расходуется только на самые активные клетки – организм «считает», что раз эти клетки активны в состоянии стресса, значит именно за счет них и можно выйти из этого стресса.

Голодание различается по наличию в рационе воды (сухое или на воде) и по длительности (оптимальный эффект достигается примерно при 3-х недельном голодании). Выбор вида и длительности голодания зависит от цели голодания и от степени имеющихся в организме нарушений (есть заболевания, при которых голодание противопоказано). Голодание свыше 2-3 дней также должно выполняться под присмотром специалистов.

Основные важные моменты технологии голодания:

1) Для достижения оптимального эффекта надо правильно выбрать время голодания (согласовать с природными циклами: Луны и смены времен года). Это необязательно, но может усилить эффект от голодания.
2) Обязательно очистить перед голоданием пищеварительную систему (слабительное, клизмы).

3) Обязательно выполнять специальные комплексы движений в момент голодания.

4) Правильно выходить из голодания (есть вначале щадящую пищу, постепенно возвращаясь к нормальному режиму питания), иначе можно серьезно навредить своему организму.

Для детального изучения данной проблематики мы отсылаем читателя к специальной литературе в этой области, которой в настоящее время имеется в избытке (например, книги Малахова).

Дыхательные гимнастики и методы дыхания

В отличии от еды, процесс дыхания осуществляется в организме не 3 раза в сутки, а постоянно. Вмешиваясь в дыхание, мы затрагиваем гораздо больше процессов на клеточном уровне. Поэтому вмешательство в процесс дыхания приводит часто к более весомым результатам, чем голодание.

Существует ряд нетрадиционных способов дыхания, начиная от хатха-йоги и кончая современными методами типа гимнастики Стрельникова или метода Бутейко. Попытки обосновать научно данные методы  большинством ученых были отвергнуты. Только сейчас стало ясно, что единственное, что объединяет эти подчас противоположные по рекомендациям системы – это их отличие от привычного (шаблонного) дыхания, т.е. все они представляют собой разновидность «неделания» процесса дыхания. И именно это и делает эти методики эффективными за счет высвобождения энергии, связанной до этого в дыхательном энергоцикле. 

Медитации, молитвы


Еще одна постоянно присутствующая у человека деятельность – мышление. Изменение этой деятельности также может привести к чудесам исцеления. 

Самые древние способы изменения мышления: молитва и медитация.

Молитва – это разговор с богом. Влияние на мышление оказывает не сама по себе молитва, а вера – как система мироощущения, мировосприятия. Именно искренняя вера меняет мышление человека, если он был неверующим. Но тот же эффект (получение энергии) может быть достигнут при переходе с любого другого мировоззрения на кардинально иное. Например, смена веры на научное мировоззрение.

В частности вовлечение в секту всегда подкрепляется эйфорией (притоком энергии), которая возникает при смене шаблонов мышления.

Медитация – это контроль мышления, позволяющий сконцентрироваться на конкретной идее или на пустоте (отсутствие мыслей). Это вмешательство в процесс мышления, его изменение. Человек в этом случае также высвобождает энергию энергоцикла мышления.  Давно замечено, что обычно человек не может не думать, он постоянно разговаривает сам с собой (внутренний диалог). Отключение внутреннего диалога – высшее достижение медитации, оно позволяет высвободить максимальное количество энергии. В этом состоянии мозг человека способен обрабатывать иные диапазоны восприятия, что порождает эффект экстрасенсорного восприятия, за счет подключения подсознательных механизмов мышления.

Созерцание


В период бодрствования глаза человека постоянно сканируют окружающее пространство, выделяя в нем только важные или непривычные элементы (которые по определению являются важными для него, поскольку могут нести опасность).


Поэтому закономерно, что люди, пытаясь изменить этот процесс, заметили, что некоторые манипуляции  с процессом зрительного и\или аудиального (слух) восприятия также повышают уровень энергии и здоровья человека.


Люди пришли к выводу, что если некоторое время  побыть в пещере с ограничением всех каналов восприятия (депривацией), то человек выходит оттуда духовно и физически обновленным. На этом же основан эффект современных депривационных камер.

Это связано с тем, что наши органы восприятия  во многом действуют рефлекторно, постоянно восстанавливая привычную для нас картину мира. На это уходит масса нашей энергии. И мы можем получить доступ к этой энергии, не давая пищу для функционирования этих рефлексов.

Созерцание – это процесс восприятия необычного в обычном. Например, разглядывание не предметов, а их теней, или слушать не слова, а промежутки между словами. Такое изменение восприятия останавливает наши шаблоны восприятия и ведет в конечном счете к изменению сознания.

Способов ограничения восприятия много: от ухода в темную пещеру, до изменения одной из модальностей восприятия (бируши, повязка на глаза, ванна температуры тела и т.п.). Важно, какие цели ставит себе человек, идя по этому пути.

Физические гимнастики, йога 

В обычной повседневной деятельности также великое множество стереотипных операций. Эти привычки и шаблоны можно разрушить и получить доступ к энергии, за счет которой эти стереотипы и существуют.

Наиболее ярким примером физического неделания является йога. Ни один человек, в нормальной жизни, не выполняет тех упражнений, что прописаны в йоге. Йога позволяет вмешиваться даже в рефлексы, управляющие сердцем, легкими, желудком и другими органами тела.  Это позволяет организму перестроить свои внутренние структуры, используя резервную энергию.  

Но не только йога может высвободить энергию физических стереотипов. Человек может ходить задом наперед, держа в кармане фигу, покорять горные вершины, плавать на байдарках по горным рекам и т.д. Важно при этом, что он делает то, что делается очень ограниченным числом людей на планете. Чем меньше таких людей, тем больше энергии получает человек от своего неделания. Это связано с тем, что любой эргрегор получает доступ к энергии ядра всех эргрегоров (этот объект с долей допущения можно назвать Богом), а чем меньше промежуточных эргрегоров и чем меньше людей в этих эргрегорах тем больше энергии приходится на каждого человека.

С Востока к нам пришли ряд энергетических гимнастик (типа цигун), суть которых в том, что выполнение зарядки превращается в неделание за счет постоянной мысленной концентрации человека на энергии, которая приводится в движение этими физическими упражнениями. Даже если человек не видит эти энергии, рано или поздно он начинает ощущать их движение и научается перераспределять энергию в теле и в своем энергетическом коконе в соответствии с текущей задачей.

Собственно и йога шла по этому же пути, философская ее часть получила свое развитие в «Интегральной йоге» Шри Ауробиндо.

Но вспомним великого Буду – у каждого свой путь в Нирвану! И это идеальный способ концентрации в себе огромного количества энергии. Каждый должен стать себе богом.
Гипноз и снотерапия


Гипноз – как управляемый сон, с заранее запрограммированным эффектом отдыха, релаксации и т.п. используется и целителями и медиками (психотерапевтами).


Распространено использование и самогипноза как средства для более полного и быстрого отдыха и самоизлечения – аутотренинг.


Данные методики излечения работают на основе того, что природой предусмотрено, что во сне происходит восполнение энергии, восстанавливается баланс сил и выполняется «мелкий ремонт» тканей организма.


Подробно о сне рассказано выше в разделе «Сон и сновидения», а о гипнозе  рассказывается ниже в соответствующей главе. 

Сон и гипнотический сон ученые относят к измененным состояниям сознания. Кроме этого, сюда относят различные виды транса (импринтинг, озарение, эйфория, самадхи, …).

Сознание может самопроизвольно переходить из одного состояния сознания в другое при некоторых благоприятных внешних условиях. Можно создать такие условия, когда переход сознания в изменённое состояние обуславливается специальным внешним воздействием. Факторов, способствующих переходу сознания из одного состояния и в другое и погружению человека при этом в транс, много. Это может быть воздействие музыки, каких-то ритмичных звуков, речи другого человека (гипнотизёра), приглушённое освещение, ритмичное покачивание при поездке в автомобиле или в общественном транспорте и др. Примером самопроизвольного перехода сознания из одного состояния в другое может служить погружение в транс при чтении интересной книги, просмотре захватывающего фильма, занятии любимым делом или при автоматическом выполнении каких-либо однообразных действий или движений (ходьба, бег, молитва, чтение мантры, танец под звуки бубна или барабана и т.д.). Человек может отождествить себя с героем или героиней книги или фильма. Его воображение перенесет его на место происходящих событий и он мысленно погрузится в эти события, испытывая соответствующие ощущения и эмоции. Его воображение создаст иллюзию того, что эти события происходят на самом деле. Всё это помогает сознанию перейти в изменённое состояние. Если вы вспомните себя в этих или каких-то других похожих ситуациях, то вы вспомните, что в это время не реагировали на какие-либо внешние раздражители. Вы не обращали внимания на то, что происходило рядом с вами и на то, что не относилось в данный момент к тому, чем вы сильно увлечены. Для целенаправленного перехода сознания в другое состояние используются специальные методы. Это техники гипноза и самогипноза, техники нейролингвистического программирования (НЛП), медитации и т.д. Изменённые состояния сознания можно использовать для обучения, оздоровления, лечения, и многих других полезных вещей. Всё это происходит на уровне бессознательного, и поэтому имеет огромное воздействие на человека. Чтобы сознание человека перешло в изменённое состояние, можно занять его (сознание) выполнением какой-нибудь работы. Это может быть сосредоточение внимания на счёте или на ощущениях в своём теле, или созерцание чего-то, или всё это вместе взятое. Это может быть рассеивание внимания, когда человек созерцает одновременно несколько объектов, при этом пытается осознать несколько звуков и ещё обращать внимание на несколько кинестетических ощущений. В трансе, наступающем при переходе сознания в изменённые состояния, открывается прямой доступ к подсознанию человека. В это время подсознание не реагирует на сильные раздражители - громкие звуки, яркие вспышки, изменение положения тела или отдельных частей тела и др. Подсознание особенно сильно реагирует в это время на тихие звуки, например, на голос гипнотизёра, и произнесённые гипнотизёром установки воспринимаются как непреложная истина. Поэтому внушения, произнесённые негромким и спокойным голосом, имеют сильное влияние на подсознание.

4.1.4.                         Природные источники исцеления

Все вокруг нас обладает энергией, иначе бы оно не существовало. Некоторые окружающие энергии для нас вредны, другие полезны. Люди давно задумывались, как использовать природные энергии для своей пользы. Они тщательно отбирали в окружающей среде предметы, явления, растения, деревья, животных – которые бы увеличивали силу, энергию и продолжительность жизни человека. 

Человек употребляет дары природы в пищу и для лечения.

Здесь мы остановимся на лечебном эффекте некоторых природных объектов.

Дендратерапия (деревья и растения)


Целебные растения используются  как наружно в виде мазей, настоек, так и употребляются внутрь.


Лечащее начало в растениях представлено:

· Микроэлементами,

· Витаминами,

· Антисептиками,

· Психоделиками,

· Прочими веществами, узкого или широкого спектра действия.

Наука уже давно научилась извлекать эти действующие агенты из растений. Продукты этого производства широко представлены в любой аптеке. 

Анималотерапия (животные)

Современная наука признает факт лечебного эффекта посредством животных и с использованием продуктов их деятельности. Уже просто одно общение с домашними любимцами ускоряет излечение детей и взрослых. Ученые считают, что общение с животными создает благоприятную психологическую атмосферу для выздоровления. Но не стоит преуменьшать и значение энергообмена между человеком и животными. Животное ближе к природным циклам и излучение им энергии в пространство по своим параметрам также ближе по резонансу природным энергиям, от которых человек отгораживается одеждой, бетонными стенами и электромагнитным излучением бытовых приборов в его квартире и в его карманах.

Лечение с использованием животных имеет давнюю историю: пчелы, пиявки, кошки, собаки, лошади и т.п. 

Полезные продукты пчеловодства знают все. Мед, хотя и считается сильным аллергеном, содержит массу положительных качеств. Он различается по качеству и по содержащейся в нем энергии, в зависимости от сезона (весна, лето, осень), от состава цветов, с которых пчелы собирали пыльцу. От экологической чистоты места обитания пчел и сбора пыльцы. По целебным свойствам на одном из первых мест стоит гречишный мед Алтая, весенние сборы, мед из пыльцы липы. Пыльца не менее полезна и содержит множество микроэлементов. В фармакологии и народной медицине используется также пчелиный яд. Яд, в малом количестве введенный в организм человека, через втирание ядосодержащих мазей, оказывает обезболивающее и тонизирующее воздействие, активизируя иммунную защиту человека. Аналогично используется яд некоторых змей, естественно в меньших концентрациях.

Пиявками лечили также с давних пор. Положительный эффект в лечении пиявками достигается за счет того, что пиявка при укусе выделяет специальное вещество, геродин,  которое «разжижает» кровь, способствуя уничтожению солевых отложений (бляшек) в кровеносных сосудах. Кроме того, пиявка, предоставленная сама себе, перемещаясь по коже человека, выбирает для присасывания зоны, относительного застоя в системе кровообращения, тем самым способствуя их активизации.  Однако, при наличии пониженной сворачиваемости крови человека эффекта от лечения пиявками не будет.

Козы славятся своим целебным молоком, занимая одно из первых мест в этом качестве среди прочих животных: коров, кобыл, верблюдов, овец.

Шерсть многих животных, превращенная в одежду, обладает целительной силой, поскольку она не только лучше других одежд хранит тепло, но и хранит энергию животных, которых подстригли. Шкуры животных чаще несут отрицательную энергию, приобретаемую  (впитываемую) волосами в момент гибели животного.

Наблюдение за жизнью в океанариуме или аквариуме благотворно и успокаивающе действует на нервную систему человека. 

Кошкам народная молва приписывает эффект исцеления при гипертонии, остеохондрозе, радикулите. Положительный эффект лечения действительно может наблюдаться, за счет того, что кошка (как и собака) считает людей, с которыми живет под одной крышей, своей семьей и находится с ними в интенсивном энергетическом обмене. Пропуская через себя энергию человека, здоровая кошка возвращает ее обратно, очищая от «примесей», т.е. возвращая энергию природных частот вибрации.

Лошадей используют, например, при лечении больных с ДЦП. Собственно здесь лечение также связано с восстановлением у больного человека природных частот вибрации. Лошадь также достаточно привязана к человеку, но в отличии от кошки обладает более мощным энергетическим потенциалом. 

Эффекта излечения на основе энергообмена не наступит, если больному не удалось установить с животным доверительный контакт (резонанс).

Литотерапия (камни и минералы)


Некоторые камни и минералы притягивают и завораживают людей. Особенно, это касается кристаллов. Некоторые виды камней приобрели статус драгоценных и полудрагоценных. Это связано не только с тем, что эти камни достаточно редки в природе. Камни, за тысячи и миллионы лет  своего существования впитали в себя массу энергии окружающего пространства. Кристаллы, в силу своей структуры, аккумулируют энергию целенаправленно в соответствии с этой структурой, поэтому их воздействие более сильное, но избирательное. Есть много людей абсолютно равнодушных к драгоценным камням, часть из них приобретает их как валюту и из-за престижности. Игра света в обработанных гранях камня придает им дополнительные потребительские свойства.


В литотерапии камни используются как аккумуляторы и усилители природной энергии, как усилители резонанса энергии человека с энергией окружающей природы. И в том и другом качестве камни чаще всего используют как обереги и талисманы.


У каждого человека есть свой камень, оптимально совпадающий по частотным характеристикам с его энергией. Но это не тот камень, что «прописывает» астролог, исходя из гороскопа. Во-первых, это неверно, поскольку людей с чистыми «знаками зодиака» просто не бывает (все 12 знаков представлены в гороскопе конкретного человека), во-вторых, совершенно неясно, на каком основании было выполнено такое распределение камней по знакам.

Металлотерапия

Металлы сопровождают жизнь людей с древних времен.

Последние исследования ученых показывают, что действительно различные металлы оказывают различное воздействие на работу сердца и других органов. Это воздействие фиксируется приборами. 

Золото – активизирует ритм сердца, способствует увеличению эндорфинов в крови и соответственно улучшает  настроение человека.
Серебро – успокаивает, придает уверенности, является хорошим антисептиком.

Медь – нормализует давление, убирает головную боль, антисептик.

Железо – придает уверенность.
Свинец – некоторые соединения свинца могут быть ядовиты, поэтому это не тот металл, который надо использовать в лечении.
Действие аппликации других металлов менее изучено.

Химизм воздействия микроэлементов, в том числе и металлов, более изучен. Известно, например, что натрий и калий участвуют в обменных процессах на клеточном уровне. Соли металлов и другие химические соединения металлов  безусловно оказывают воздействие на организм человека, часто входят в состав лекарств.  Систематизирующей литературы на этот счет фактически нет, но при настойчивости можно найти необходимые знания, разбросанные в различных справочниках и монографиях.
Природные явления


Природа вокруг человека – это океан энергии, который крутится, вращается вокруг человека, омывая его, смывая с него отрицательный потенциал, иногда разламывая его энергетическую структуру. Природа нейтральна к человеку, который является ее частью, но она «мстит» человеку, когда он теряет резонанс с другими ее элементами.  


Конечно, в первую очередь природные ритмы задаются Солнцем. Солнечные бури, черные пятна, выбросы плазмы в сторону Земли – сказываются на геомагнитном поле Земли, опосредованно вызывая изменения во флоре и фауне Земли, в т.ч. и у человека.


Лунные ритмы оказывают на Землю и на людей не меньшее влияние. Лунным ритмам подчинен «женский цикл». Научно доказано также, что в полнолуние увеличивается число преступлений в 1,5-2 раза, т.е. Луна как-то воздействует на неустойчивую психику людей. 


Влияние ритмов иных планет солнечной системы на Землю и на жизнь Земли не столь очевидно, но нет сомнения, что оно есть.


Очевидно, что организм человека подстраивается под биоритмы окружающей природы и его самочувствие и здоровье напрямую зависит от способности перестраивать свое биополе под изменившиеся условия окружающей среды. Очевидно, что у каждого человека есть определенный предел такой подстройки, выше которого начинаются необратимые изменения в организме, его разрушение. 
Изменения в окружающем пространстве  происходят постоянно, все они воспринимаются нашим организмом, но не все они осознаются нами. Поэтому часто человек заболевает вроде бы без видимых причин, однако зачастую это связано с накоплением в организме критического количества таких изменений (вызванных внешней средой), которые организм не сумел ассимилировать. Эти изменения приводят к сбою, к нарушению слаженности работы систем организма и, в конечном счете, страдает конкретный орган или система, оказавшиеся самыми слабыми в данное время.      

Вода

Вода окружает нас повсюду. Человек больше чем наполовину состоит из воды. Но только недавно наука приблизилась к пониманию тайн устройства этого универсального вещества.

На Руси одно время был распространен вид магии – чародейство (от др.сл. «чара» – вода). Христианство одно из своих таинств – крещение, также осуществляет с помощью воды.

Тайна воды заключается в ее способности запоминать энергию, которая на нее воздействовала и отдавать ее в окружающее пространство. Опыты ученых выявили, что различное воздействие на воду приводит к различным эффектам кластеризации воды, т.е. молекулы группируются в кластеры, форма которых определяется характером (типом) воздействия на эту воду. При этом выяснилось, что вода улавливает и запоминает столь малые импульсы энергии, такие как, например, мысль человека. Именно это свойство воды и использовалось чародеями. Сейчас мы знаем, что не только вода обладает этим свойством запоминания энергии. Этими свойствами обладают: мед, спирт, воск, мумие и т.д. Фактически все вещества обладают памятью, речь может идти только о качестве и длительности такого запоминания.

Современные «чародеи» занимаются тем, что программируют соответствующие растворы из целебных трав и прочих элементов, усиливая целительское воздействие и уточняя спектр их воздействия.

Программа ставится как с помощью внешних источников излучения: правильно подобранное электромагнитное облучение, излучение древней иконы или иного предмета силы, так и с помощью биотоков мозга (программирование на уровне образов и моделей).

Программа исцеления, перед нанесением на носитель, должна быть четко продумана. Необходимо понимать, с чем мы имеем дело (какое заболевание и каковы его причины) и что нужно сделать для исцеления.

Еще есть бабушки, которые умеют заговаривать воду с помощью молитвы. Вода в этом случае также приобретает структурированные свойства. Молитва настраивает воду на христианский эргрегор. Целительный эффект напоминает в этом случае лечение иконами.

Конечно, эффект воздействия одной и той же структурированной воды будет различным для   различных людей. Поскольку у каждого из них возникает различный уровень резонанса с этой водой. Правильнее, в этом случае, программировать раствор с учетом конкретной личности  человека, настраивая этот раствор на максимальный резонанс с человеком.

Необходимо учитывать и качество воды или прочего раствора – носителя программы. Грязная или энергетически загрязненная вода потребует во много раз больше энергии, чтобы превратить ее из мертвой в живую - целебную.

Понятия «живой» и «мертвой» воды встречается не только в сказках. Живую воду получают электролизом, омагничивают, через заморозку и последующее таяние. Для приготовления «живой» воды лучше использовать родниковую воду. Существует специальный прибор Грандера (оживитель Грандера), предполагается, что он меняет структурные свойства воды. Физические исследования такой воды не выявили существенных отличий от обычной воды, за исключением того, что поверхностное натяжение воды снизилось на 17%, т.е. вода Грандера стала на 17% текучее обыкновенной воды. 

Здесь следует вспомнить и о неповторимой форме снежинок: нет ни одной снежинки, повторяющей форму другой снежинки. Ученые объясняют это тем, что каждая снежинка падает на землю по своей траектории, отличной от остальных траекторий. Все что встречается на пути снежинки (температурные аномалии, уровень гравитации, пыль, ветер и т.п.) влияет на ее конечную форму. Внешняя среда вытачивает каждую снежинку, как скульптор создает свое произведение.

О памяти воды говорит и явление гомеопатии. Действительно, две три молекулы вещества на литр воды, согласно классической физике, не могут оказать на организм человека никакого воздействия. Тем не менее воздействуют. И дело здесь не только в плацебо как это показали опыты с излечением животных гомеопатическими средствами (на животных эффект плацебо не действует).  Самое логическое объяснение данного феномена гомеопатии это то, что вода запоминает и тиражирует в своих молекулах свойства активного вещества, помещенного в нее. 

Ветер


Древние люди обожествляли ветер, как и все остальные силы природы, причина которых им была не ясна. Как всякая Сила, ветер мог увеличить личную силу человека или уменьшить ее. Немаловажную роль в обожествлении Ветра сыграл тот факт, что он пригонял дождевые тучи, так иногда жизненно необходимые для людей.


Магия ветра развивалась внутри магии подобия. Различным ветрам приписывались определенные свойства, представляющие собой собирательный образ приносимых этим ветром качеств. 


Обычно, свойства ветра связывали с направлением, откуда он дул.  Например, К.Кастанеда выделил, вслед за древними индийцами, четыре направления: 

Север - полуденный; суровый ветер (энергичный, властный, нетерпеливый); 

Запад - послеполуденный; холодный ветер (угрюмый, тоскливый и всегда печальный, часто безумный);

Юг - ночной ветер магов; горячий ветер (довольный, безудержный и хвастливый);

Восток - утренний ветер; бриз (игривый, вкрадчивый, переменчивый).

Как и в любой другой магии подобия, войдя в резонанс с нужным ветром, можно было приобрести свойства, которыми он обладал.

Огонь


Стихия огня также играла немаловажную роль в жизни человека. Первый огонь пришел к человеку с неба, в виде молнии. Его долго приручали и учились получать с помощью огнива, а позже спичек и зажигалок. 


Резонанс с огнем (магия подобия) делал человека могущественным и непобедимым (как огонь). Человек приобретал подвижность, гибкость, теплоту в отношениях или, при необходимости, отрицательные свойства огня – неудержимость, способность уничтожать все на своем пути.


Важность огня для выживания людей, перенеслась и на огонь внутри человека (резонансное ядро с огнем). Считалось, что если в человеке не хватало жизненного огня, то он был не способен выжить в этом мире. Короткая жизнь человека сравнивалась с пламенем костра – пока огонь кормили деревом, он жил, кончался запас пищи и огонь умирал.


Опасность стихии огня преобладала для древнего человека над его полезными качествами, поэтому в магии огонь чаще выступал как отрицательная и разрушительная сила. Особенно эти идеи сконцентрировались в понятии ада в христианстве, где грешников поджаривали на огне, черные служители огня – черти (видимо с обгоревшей от постоянной близости огня кожей). Собственно это не было наказанием, это было просто приготовлением пищи для бога Огня. Ритуал кормления этого бога. На небе воплощением положительной ипостаси огня выступало Солнце, а молнии – это падший на землю огонь Солнца, что в последствии трансформировалось в религии в понятие Дьявола, как падшего Ангела.

Гелиотерапия (солнце)


Обожествление Солнца происходило естественным путем, поскольку его сила и важность для человека были неоспоримы.


Солнце наделяло всё живое на планете жизнью, но могло и отнять эту жизнь в период долгих засух. Это качество – наделять жизненной силой все живое, магия подобия выделила особо. Считалось, что Солнце передает эту невидимую жизненную энергию через лучи в каждое живое существо. 

На Востоке развилось множество мировоззрений, уходящих корнями в далекое прошлое, в центре которых стояла эта жизненно важная энергия – прана, ян, ци, и т.п. В последствии человек стал считать, что эта невидимая энергия обеспечивала развитие важной компоненты человека – души или энергетической сущности человека.


Наиболее проработанной практической теорией на этот счет является модель движения энергии человека по каналам (меридианам) человека. Современная версия этого учения, адаптированная наукой, - рефлексотерапия.


Некоторые люди (солнцееды) считают, что человек может питаться только солнечной энергией, например, как это делают деревья и растения. Но у деревьев и растений есть корни, они получают влагу и через листья. Человеку сложнее перестроить свой энергоцикл только на питание солнцем, да и вода как основа для этого питания должна быть чистой и живой, хотя отдельные личности продвинулись в этом достаточно далеко.  Менее радикальная теория, утверждает, что солнечная энергия (прана) содержится в пище и при еде ее надо просто научиться извлекать оттуда.

Космотерапия (космические энергии)


Человек не сразу выделил себя из окружающей среды, не сразу отождествил внешнее воздействие на себя  с определенными космическими силами и энергиями.


Такое понимание постепенно выкристаллизовалось в недрах астрологии. Внешнее воздействие на себя человек расписал по планетам солнечной системы, включая Луну и Солнце. Каждая планета получила набор свойств, которые она проецировала на человека и передавала ему в момент его рождения в зависимости от своего положения на небосклоне. Выше мы уже говорили об астрологии, здесь же сделаем акцент на астрологии как системе исцеления. 


Главное качество астрологии как инструмента целителя – достичь гармонии человека и Космоса. Астролог сообщает человеку, какие энергии активны в этот день и как они действуют на него, исходя из его астрологической карты. Это  путь профилактики и оптимального расходования своих внутренних сил, конечно же при условии правильно выстроенной модели взаимодействия человека и Космоса.


Знание вида и качества окружающих энергий позволяет человеку принять меры по сохранению своего энергетического потенциала или изменения его в лучшую сторону.


Если человеку удается кардинально изменить себя, то с позиции астрологии, это будет означать, что он сдвинул дату своего рождения. Соответственно космические энергии будут по другому влиять на этого человека, что можно использовать для трансформации личности и энергетического потенциала. 


Но астрология не единственный способ достижения гармонии с Космосом. Существует множество ритуалов, приводящих к такому же результату: медитация, йога, истинная вера и т.п.


В истории неоднократно отмечались чудесные случаи исцеления, когда люди кардинально изменяли свою жизнь и их сила веры в выбранный путь к здоровью делала этот путь возможным.

4.1.5.                       Искусство как средство исцеления

Творчество  - это процесс самовыражения человека, направленный на поиск чего-то нового как в себе самом, так и в окружающем мире.

Искусство – это творчество, признанное определенным обществом как ценность. Действительно, не всякое самовыражение и не всякое новое представляет ценность для других членов общества. Научное творчество, подразумевающее собой получение значимого для остальных результата, тоже отчасти искусство. Но продукт искусства, в узком смысле этого слова, воздействует на  психику человека, возбуждая положительные эмоции. Продукт  научного творчества, как правило, полезен обществу или его части и восхищает он чаще всего только узких специалистов, понимающих его суть.

Творчество, как правило, сопровождается вхождением человека в состояние измененного сознания, что и обуславливает эффект самоисцеления творца.

Но у творчества (у измененного состояния сознания) есть и оборотная сторона медали – наркотическая зависимость творца от получаемой в момент творчества энергии.

Творец, находясь в  измененном состоянии сознания, транслирует это состояние окружающим через свою актерскую игру или иной предмет творчества. Поэтому искусство может исцелять. Но важно то, какие эмоции, какие энергии проецирует творец через себя на окружающих. Общеизвестно, что некоторые классические музыкальные произведения отрицательно воздействуют на людей с имеющимися патологиями сердца. Разрушающе на психику действует тяжелый рок. В связи с этим важно отбирать для исцеления только те произведения искусства, которые обладают положительной энергетикой – связаны с положительными космическими энергиями и силами. И в любом случае необходимо ориентироваться на индивидуальность человека, на его психические и физиологические особенности. 
Арттерапия (рисунок)

Арттерапия – это, в широком смысле, лечение искусством, в узком – это лечение через рисунок, через живопись.  


Арттерапия, в узком смысле, имеет три разновидности: самоисцеление через рисование, коррекция человека через его отражение в рисунке и  исцеление через созерцание картин.

Человек самоисцеляется через рисование, когда он рисует в состоянии измененного сознания. Рисование напоминает в этом случае автоматическое письмо – человек рисует бесцельно, подчиняясь подсознательным импульсам. В этом случае, сделанный рисунок можно интерпретировать как отражение психического и физического состояния рисующего. Этот рисунок можно использовать как диагностику для его внутреннего состояния. Применяя другие способы лечения и исцеления, через рисунок мы можем контролировать степень улучшения состояния человека.

Целитель, войдя в резонанс с человеком, может отразить его состояние на бумаге в виде рисунка. Периодически, рисуя человека, целитель может улучшить его состояние, внося необходимые коррекции в рисунок. За счет резонансной связи человек, с которым работает целитель, почувствует улучшение. При хорошем резонансе  и личной силе целителя, такие сеансы могут привести к серьезным улучшениям состояния больного.

Если целитель в этом случае будет учитывать семантику цветов, то это значительно усилит его воздействие.

Любая картина, нарисованная художником, содержит слепок его энергии, который подключает человека, вошедшего в резонанс с картиной, к этой энергии в контакте с которой работал художник, создавая картину. Если эта энергия картины положительна, то человек может подправить свое состояние, вступая с ней в резонанс. 

Цветотерапия

Цветотерапия – это лечение человека через воздействие на его восприятие различных цветовых раздражителей.


Разноцветный мир вокруг нас постоянно вторгается в нашу психологическую реальность через наши глаза и другие органы чувств, когда речь идет о не воспринимаемых диапазонах света (например, ультрафиолет). 


Посредством импринтинга и условно-рефлекторного обучения в ассоциативной матрице человека устанавливаются определенные связи между цветом и явлением (предметом), с которым этот цвет чаще всего сочетается. Например,  небо – голубой цвет, кровь – красный, ночь – темно-синий, трава – зеленый и т.д. Свойства объекта по законам ассоциативной связи переносятся и на сам цвет. Например, небо – спокойствие, кровь – опасность для жизни, ночь – время релаксации, трава, растения – рост, развитие.

  
Таким образом можно говорить об языке цвета, где каждый чистый цвет и некоторые сочетания цветов имеют вполне определенную семантику, которая на 80% совпадает у разных людей. Этот факт позволил в свое время Люшеру придумать цветовой тест, который позволяет судить о конкретном психологическом состоянии человека, основываясь на его личностном ситуативном предпочтении различных цветов.


Азбука цвета выглядит следующим образом.

    Красный

· Семантика цвета – активность, направленная на внешний мир. Чаще это сопровождается нарушением равновесия структуры окружающего пространства.

· Психология. Красный цвет возбуждает нервную систему, вызывает энергию,  страсть, горячность, оживление и веселье. При длительном воздействии утомляет (перевозбуждает нервную   систему). Кроваво-красный связан с ощущением тревоги и опасности. Красный в сочетании с темно-серым и черным действует на психику угнетающе и  устрашающе. Розовый цвет уже не раздражает, но продолжает вызывать положительные эмоции.

· В цветотерапии пурпурный цвет используется для стимулирования венозной активности, а также в случае снятия головных болей. Красный (чистый, светлый, насыщенный, на больших плоскостях) - возбуждает нервную систему, учащает пульс и дыхание, активизирует   мускульную систему и побуждает к движению. Розовый цвет стимулирует тимус и иммунную систему, повышает  психологическую устойчивость.

· Символика цвета. Пурпурно-красный - величие и монументальность, торжественность, изысканность и претенциозность; затемненный и менее насыщенный он подчеркивает материальность, прочность формы. Символика красного знамени превратила у нас красный цвет в символ войны, крови, революции. У монголов - это цвет радости. Стимулирующий эффект красного цвета связан в сознании человека с теплом костра и солнца, которое усиливает обменные процессы в теле. Розовый цвет - это цвет любви. Роза - символ любви. 

    Зеленый

· Семантика цвета - воспроизведение структуры, ее эволюционное (без скачков) развитие и улучшение.

· Психология. Зеленый теплой гаммы   успокаивает. Сдвиг в холодную сине-зеленую гамму - способствует глубокому размышлению и медитации.

· В цветотерапии этот цвет приводит в равновесие вегетативную нервную систему. Бирюзовый цвет эффективен в случае проблем с кожей. Полезен в случае нервного истощения или сердечной недостаточности. Не рекомендуется применять при онкозаболеваниях. 

· Ярко-зеленый является символом роста и возрождения. Это травы и деревья, окружающие нас повсюду.

    Голубой

· Семантика цвета - функциональная гармония взаимодополняемых элементов в рамках структуры.

· Психология. Зелено-голубой, голубой, синий холодные цвета - действуют  успокаивающе. Голубой вызывает чувства: легкости, прохлады, влажности, внутреннего спокойствия. 

· В цветотерапии - эффективен при лечении бронхо-легочных заболеваний. Повышает кровяное давление. Может стимулировать артистическое вдохновение и творчество в целом. Укрепляет и развивает аудиальную память. 

· Выступает как символ неба. Это - вечность, постоянство, верность.

    Серебряный

· Семантика цвета -  подчеркивание внутренней сущности объекта за счет его внешнего вида.

· Психология. Цвет оказывает на психику двойственное значение:  придает эмоциям жесткость, а с другой стороны, позволяет им выплеснуться наружу. 

· В цветотерапии в сочетании с голубым способствует спонтанному раскрытию эмоций и снятию стресса. Использование зеркально отраженного цвета значительно усиливает воздействие красного, синего и желтого цвета.

· Серебряный - символ искусственно созданного  цвета. В предметном выражении - зеркало. 

Желтый

· Семантика цвета - доминантное, активное место в любой структуре.

· Психология. Желтый (чистый, средне насыщенный) слегка возбуждает, но не раздражает. Вызывает хорошее,  бодрое, веселое и радостное настроение. Способствует ясности ума. Освобождает от проблем. Затемнение или ослабление насыщенности резко  меняет эмоциональный фон восприятия этого цвета.

· В цветотерапии. Стимулирует умственные способности (вспомните ауру святых), помогает выйти из депрессии, активно воздействует на весь желудочно-кишечный тракт. Лимонный цвет оказывает благотворное влияние на ткани и кости. Золотой - восстанавливает гомеостаз (равновесие всех внутренних систем в организме).

· Символ - солнечный свет и тепло. Символ неземной любви. На ассоциативную ауру этого цвета оказывают влияние также  качества золота.

    Оранжевый

· Семантика цвета – уточнение,  детализация структурных (часто «вложенных») взаимоотношений.

· Психология. Оранжевый цвет (красный с желтым)  сохраняет ослабленную активность красного, привлекая внимание. Создает ощущение тепла, уюта, сухости. В определенных соотношениях с желтым создает праздничное настроение. На больших плоскостях может стать назойливым (можно уравновесить оттенками сине-голубого цвета).  

· Цветотерапия связывает этот цвет с воздействием на половые и гормональные  органы. Стимулирует физическую активность тела, привнося в нее элементы гармонии.

· Символ - огонь костра и рыжий мех лисицы.

    Серый

· Семантика цвета – пограничный переход элементов структуры в новое состояние.

· Психология. В сочетании с другими цветами создает ощущение строгости. Хорошо сочетается с мягким переходом одной формы в другую.

· В цветотерапии серому цвету соответствует воздействие рассеянным, приглушенным светом. Сущность такого воздействия - дать прорасти программе, связанной с цветом предшествующего воздействия, и усилить ее эффект. 

· Символика цвета - камень, цемент.

    Черный

· Семантика цвета – подчеркивание, разграничение, деструктуризация.

· Психология. В чистом виде оказывает подавляющее значение на психику. В сочетании с другими цветами сильно «заземляет» их воздействие.

· В цветотерапии используется для торможения нервной системы.

· Черный - символ смерти и цвет траура. Символ скрытой опасности. 

Синий

· Семантика цвета - объединение в структуру независимо от конкретных качеств элементов.

· Психология. Сильно насыщенный синий может подавлять, вызывать меланхолию, как густое покрывало темно-синей ночи. 

· Цветотерапия. Этот цвет оказывает охлаждающее влияние. Он благоприятен для облегчения лихорадочного состояния и для приведения в равновесие всех систем тела.

· Символ темной ночи.

 Фиолетовый 

· Семантика цвета - созидание голографической структуры.

· Психология. Фиолетовый (средней светлоты и насыщенности) очаровывает, вызывает двойственность, слабость, меланхолию, опьянение, создает впечатление терпкого запаха. Фиолетовый цвет стимулирует сновидения.  Помогает раскрыть обстоятельства прошлой жизни. Используется для стимуляции вдохновения и скромности.

· В цветотерапии этот цвет помогает сбалансировать физическую и духовную энергию. Укрепляет скелетную систему тела. Оказывает антисептическое и очищающее влияние на физическом и духовном уровне.

· Символ - фантазия и мечты. Отражение в мире цветов - фиалка.

    Прозрачный

· Семантика цвета - создание объема и перспективы в структуре.

· Психология. Прозрачные кристаллы, вода - оказывают завораживающее, магическое воздействие на человека, особенно при наличии движения и игры света. 

· В цветотерапии прозрачные предметы используются для получения измененного состояния сознания.

· Символика - стекло, лед, воздух, кристаллы кварца. 

    Белый

· Семантика цвета - созидание структурной гармонии.

· Психология. Белый цвет на богатой геометрией плоскости гармонизируют настроение. В сочетании с другими цветами вызывает приграничное (пограничное) усиление эффекта от воздействия этих цветов.

· В цветотерапии этот цвет помогает сбалансировать физическую и духовную энергию. Это укрепляющий  и очищающий цвет.

· Символика. Белый - это символ мира, чистоты, благородства, скромности. В сочетании с другим цветом он усиливает и подчеркивает качества последнего. Ассоциация со снегом добавляет в ауру белого цвета качество перехода из одного состояния в другое (белые одежды смерти, одежда просветленных святых, белые простыни - как символ перехода ко сну и т.д.).

     Несколько примеров характерного воздействия на человека сочетания цветов:

   Красный в сочетании с пурпурным будет казаться более теплым, чем в сочетании с оранжевым.

   Оранжевый с голубым - ощущение жизнерадостности, активности.

   Синий с оранжевым - живость.

   Светло-зеленый и синий - чувство пассивности и холода.

   Желтый и красный - радость.

   Красное с золотым - торжественность, значимость.

   Красный с желто-зеленым - активность.

   Красное с синим - динамизм.

   Красный с фиолетовым - беспокойство.

   Желтый и желто-зеленый - свежесть.

   Желтый и сине-зеленый - успокоенность.

   Красное с черным - угнетающее, угрожающее.

   Красный с серым - строгость.

   Синий   с серым - строгость.

   Красный с белым - вызывает дисгармонию.

   Желтый с черным - броско.

   Желтый с белым - неброско, вяло, мягко.

   Синий с черным - мертвенно.

   Синий с белым - прохлада, чистота.

Прикладная цветотерапия может быть использована для построения гармоничного пространства своего жилища.   

Например, теплые цвета на потолке вызывают ощущение возбуждения, на стене - ощущение тепла и приближения, на полу - приподнятое настроение. Насыщенные цвета при восприятии из-за вызываемого ими быстрого утомления сетчатки глаза воспринимаются таковыми кратковременно. Эти цвета должны сочетаться с ненасыщенными, чтобы глаз мог отдохнуть и восстановиться. Наиболее утомляет глаз фиолетовый, затем синий и красный. Восприятие цвета зависит от того, какой цвет глаз воспринимал перед этим. Повышение светлоты фона усиливает контрастное потемнение предмета, более темного чем фон, и наоборот, понижение светлоты фона усиливает контрастное осветление предмета, более светлого чем фон. На красном фоне серый цвет зеленеет. Светлая форма на темном фоне кажется больше своих истинных размеров, а темная на светлом меньше. Действительные размеры уменьшаются также при холодных цветах и увеличиваются при теплых и насыщенных.

         
Еще несколько тонкостей в восприятии цветов.

Любой цвет характеризуется: тоном, чистотой, светлостью, дополнительно насыщенностью. Его восприятие зависит от освещенности, формы, содержания картины, фактуры поверхности, настроения, психотипа личности и ряда менее выраженных причин. 

Тон цвета - это длина волны отраженного света воспринимаемого человеком. Это то, что называют синим, зеленым и т.п. Человеческий глаз различает около 13 тысяч хроматических цветов. В солнечном спектре различают около 130 цветов. Светлота определяется близостью цвета к черному или белому. Предел различения человеческим глазом уровней светлоты около 300 переходов.   

Цвет воспринимается почти мгновенно, форма проявляется в сознании позже. Переходы цвета и светотени создают форму.

«Невежество приписывает каждому предмету определенный и  устойчивый цвет..., берегитесь этого подводного камня» - говорил великий художник Поль Гоген. 

Внешняя освещенность  красок меняет их цвет в зависимости от преобладания в источнике света тех или иных спектров. При слабой освещенности холодные цвета сливаются и становятся трудно различимыми. При сильном понижении освещенности желтый темнеет, красный становится еще темнее. Синие и голубые наоборот кажутся светлее. При этом наиболее изменчив фиолетовый, наименее - красный. Красный при красном освещении становится более насыщенным, при зеленом - грязно-серым или черным. Красный смешиваясь с желтым светом становится оранжевым. Цветность света влияет на правильность зрительного восприятия: при красном освещении люди менее точно, чем при голубовато-зеленом определяют величину, объем и массу предметов.

Светлый цвет природного камня нередко воспринимается более тяжелым, чем темный цвет шелковой драпировки. Матовый, крупно-зернистый материал зрительно приближен в пространстве. 

Теплые, насыщенные, интенсивные, броские кажутся выступающими среди других цветов. Но теплые выступают по отношению к  холодным только когда они светлее или при равенстве светлот. Теплый и очень темный может отступать на задний план. Из двух теплых выступает более теплый, светлый и насыщенный.

При создании цветотерапевтических эффектов следует уделять особое внимание и форме.

 Форма вызывает в подсознании человека следующие ассоциации:

   - параллельные вертикальные линии: ощущение устойчивости, расширения и понижения формы. Если форма оконтурена эффект сильно ослабляется;   

   - параллельные горизонтальные линии: ощущение покоя, сужения и повышения формы. Если форма оконтурена эффект сильно ослабляется;   

   -  параллельные молниеподобные зигзаги: динамизм;

   -  за счет кривых параллельных линий возникает иллюзия искажения формы;

   -  поверхность, разбитая на равные квадратики одной  интенсивности - выявляется как плоская поверхность.

   -  прорисовка составных квадратов другим цветом создает  иллюзию глубины;

   - иллюзия закругления плоскости возникает при изображении  плоскости параллельными линиями с различным расстоянием между  ними (ближе к границе линии более часто расположены);

   -  иллюзия глубинности выражается посредством дверных проемов, вложенных один в другой  по законам перспективы;

   -  иллюзия вогнутости (выпуклости) достигается за счет овальных линий;

   -  уменьшение масштабировано элементов рисунка создает  иллюзию уменьшения всего рисунка.   

       
Зная язык цвета и формы, художник может запрограммировать определенный эффект восприятия его картины. В частности это может быть программа исцеления от какого-то конкретного недуга. 

В психологии есть такое понятие, как «ресурсное состояние». Это когда с определенным позитивным и энергетическим состоянием из жизни клиента связывается «якорь», посредством которого в нужное время человек может войти в это «ресурсное состояние» и «принести» оттуда необходимый в настоящее время психологический ресурс. Таким «якорем» обычно выступает материальный предмет, например, картина. Картина будет работать просто как обычный посредник между человеком и его ресурсным состоянием. В отличии от нематериального «якоря», этот предмет будет соединять человека с его ресурсом всякий раз, когда его взгляд случайно  или намеренно попадает на эту картину. Усиление резонансной связи с ресурсом (источником энергии) и достигается, когда картина строится с учетом законов восприятия различных цветов.  

Индивидуальный подбор цвета и формы способствует подключению к стереотипам восприятия человека, а использование «вторичных языков», основанных на азбуке цвета и формы, призвано разрушить эти стереотипы восприятия и использовать высвободившуюся энергию для творчества или самолечения. Картина становится якорем, если для этого используются специальные технологии НЛП, например, если картина передается человеку на эмоциональном пике его погружения в ресурсную ситуацию.

Музыкотерапия

Музыкотерапия – лечение человека специально подобранной для него музыкой.

Факт, что различная музыка по разному влияет на конкретного человека. Например, тяжелый рок, как правило, оказывает разрушающее воздействие на психику слушателя. Такая музыка разрушает все социальные программы (плохие и хорошие), установленные в энергоматрицу человека. Во многих странах в кабинетах релаксации используется специальная музыка, иногда ее называют медитативной, поскольку она не мешает  течению мыслей. Особенно популярна музыка с использованием природных звуков моря, дождя, пения птиц, ветра. 

Объективный критерий в оценке полезности музыки, точнее уровня гармонии, дают нам опыты с водой. Известно, что вода меняет свою структуру в зависимости от свойств музыки, которая на эту воду воздействует. Молекулы воды образуют красивую звездную структуру, похожую на снежинки, в случае гармоничной музыки, и нечто хаотичное получается в случае негармоничной музыки. 

Известны случаи, когда на концертах Моцарта или Баха иногда люди умирали от сердечных приступов. Но музыка не только может убивать и отнимать энергию, она может и исцелять.  

Эффект лечения возникает, когда индивидуально подобранная музыка сдвигает человека в измененное состояние сознания, входя в которое человек получает новую и чистую энергию извне, которую организм использует для самолечения.

Качество лечения зависит от глубины резонанса человека и музыки, т.е. от глубины вхождения в измененное сознание, и от мощности и природной чистоты энергии, к которой присоединился человек посредством музыки.

Процесс записи музыки может включать программирование за счет немузыкальных вставок программирующих фраз, которые не распознаются сознательно, но воспринимаются на уровне подсознания.

Суггестивное воздействие на носитель музыки в момент ее записи также может привести к установке встроенной программы, порождающей у слушателя яркие образы, которые внес при записи гипнотезер.

Методика подбора музыки:

1) Музыка должна быть расслабляющего характера, но с периодическими ключевыми вставками, возвращающими частично человека к осознанию того, что происходит. Это осознание необходимо, чтобы данный человек запомнил данное состояние как ресурсное. В качестве вставок могут использоваться определенные слова, для усиления эффекта программирования ресурсного состояния.

2) Музыка подбирается строго индивидуально, с учетом архетипов и инсайтов, определяющих отношение к различным видам музыки у данного человека. Это обеспечивает максимальный эффект от ее применения.

3) Источник музыки должен обязательно работать в неслышимых диапазонах, поскольку именно эта часть музыки воспринимается подсознательно и в конечном счете приводит к изменению состояния сознания.

4) Слишком громкая музыка, используемая, например, в методике ребефинга А. Гроффа, служит целям создания барьера для восприятия всех остальных раздражителей. Кроме того, за счет переполнения аудиального канала восприятия у человека на некоторое время вообще отключаются все каналы восприятия и он погружается в глубины своего «я». Именно на достижение этого эффекта и направлена методика ребефинга. Этим «плаванием» внутри себя руководит специально обученный человек – ситтер.

Игротерапия

Игротерапия - лечение человека через его участие в игре, специально подобранной для него.

Эффект излечения наступает в силу следующих причин:

· архетип игры один из самых древних и мощных архетипов в поведении человека, что обеспечивает доступ человека к соответствующим мощным энергиям;
· врожденный архетип игры усиливается в детстве за счет его положительного подкрепления, играя, мы тем самым устанавливаем резонанс с нашим детством, где наш уровень энергии как правило выше, чем текущий уровень энергии;
· победа в игре добавляет уверенности человеку, что делает его сильнее.

Игромания – это заболевание, при котором возникает чрезмерная зависимость человека от игры. Влечение к игре может быть настолько сильным, что без вмешательства психолога или психиатра человек сам не способен преодолеть это влечение.

Суть заболевания в том, что человек включается в очень сильный резонанс с одним из архетипов игры. Получаемая им при этом энергия субъективно перекрывает все недостатки такой привязанности. Такая зависимость похожа на наркотическую.

Сценотерапия

Сценотерапия - лечение человека через вовлечение его в сценическую игру.

Помимо того, что сказано выше о пользе любых игр, данная игра носит публичный характер, а это вносит в процесс своеобразие. Актер при благосклонности публики получает дополнительную энергию за счет фиксации зрителя на его игре и эффекта сопереживания, что значительно усиливает образующиеся резонансные связи с актером.

Известно, что многие бывшие актеры очень сильно переживают свой уход со сцены, им не хватает этой энергии зала, этих эмоций, возникающих на пике резонанса с залом. Никто из них не скрывает, что получал энергию от зала, как бы она не называлась.

Эффект излечения наступает в силу следующих причин:

· Энергетика человека перестраивается под давлением энергии зала, что может благотворно сказаться на преодолении некоторых заболеваний,

· Человек чувствует свою полезность и значимость, что создает психологические предпосылки для выздоровления.

Однако, очевидно, что резонанс с агрессивно настроенным залом может вызвать прямо противоположный эффект – не излечение, а болезнь. Подсознательно, актеры стараются избегать такие роли.
 Видеотерапия

Видеотерапия - лечение человека через воздействие на него посредством телевидения, кино, книг и иных источников СМИ.  


Сюда же относится лечение человека через созерцание картин и других предметов искусства.

Оздоровить сразу всё население страны через телевидение пытались Кашпировский, Чумак, и другие. 


Суть эффекта выздоровления, который реально наблюдался в ряде случаев такого телевизионного лечения, связан с резонансом, который возникает у всех зрителей, наблюдающих одну и ту же телевизионную программу. Если чуть-чуть усилить этот резонанс, попросив всех зрителей принять одно и тоже положение, позу или, например, заставить произносить синхронно одну и туже фразу, то можно на волне этого резонанса программировать людей на какое-либо действие. Кроме того, в данном случае наблюдается эффект усреднения энергии людей, которые связаны в единую резонансную сеть. В силу этого эффекта, менее здоровые становятся здоровее, а самые здоровые теряют часть своей энергии и следовательно здоровья. Последнее объясняет жалобы некоторых участников таких сеансов на обратный эффект в лечении.

Не только телевидение, но и иные источники СМИ создают резонансные сети, которые можно использовать (и используют) для программирования населения. Хорошо, если это программирование несет позитивную программу оздоровления.

Например, засилье боевиков на экранах телевизоров, создает прекрасную резонансную почву для увеличения числа насилия в нашем мире. Человек, попадая в резонанс с этими произведениями «искусства», испытывает те же эмоции и желания, что и экранные герои, что часто толкает попробовать себя на практике в области применения силы. 


Создание картин, обладающих целительскими свойствами, основано на технологии внесения в картину вторичных образов, которые ловят подсознание зрителя, и включают его ресурсные состояния через специально подобранные цвета и образы (настройка на архетипы). 

Использование картин, обладающих целительскими свойствами, основано как на специально созданных для этого картинах, так и на картинах, которые уже создали эргрегор своих почитателей и по сути аккумулируют эту энергию эргрегора. В последнем случае, нужно просто настроиться на данную картину. Но необходимо учитывать содержание этой картины, которое послужило первоначальным толчком к созданию эргрегора определенной структуры. Возможно именно эта энергия не окажется полезной конкретному человеку.  

Эзотерическая живопись

       Слово «эзотерический» означает: тайный, скрытый (от греч. esoterikos - внутренний). Мы привыкли понимать под этим некие тайны, доступные только посвященным.

       Что такое «эзотерическая живопись»? 

       Логично считать, что тайна великих художников скрыта в их картинах. Но, это не тайна за семью печатями… Честно говоря, я вообще не люблю тайны. Я предпочитаю их разгадывать.

       Лозунг эзотерики «только для посвященных» - я думаю, это от лукавого. Человек, чтобы преувеличить свою значимость напускает туман там, где его и вовсе нет…

       Говорят, что всё гениальное просто. Однако, почему-то не все эту простоту видят и понимают… Вероятно, уместнее говорить не о простоте, а о логичности той или иной модели нашего восприятия. Можно говорить о красоте этой модели, что позволяет видеть ее целостно, а значит в этом смысле просто.

      «Эзотерическая живопись» - это картины, которые имеют несколько слоев восприятия. Это картины, которые транслируют зрителю несколько сообщений, помимо явного содержания картины. Для этих сообщений существуют особые средства - вторичные языки. Это как 25-ый кадр или как «троянские слова», которые отлавливает моя программа «Эзоп». 

     Вот, например,  несколько иллюстраций этой идеи. Великие художники, дабы получить цельность отображаемой ими собственной Вселенной, часто погружали свои картины в одно и то же пространство - вымышленное или реальное. Тициан изображал один и тот же пейзаж в различных по жанру картинах, изменяя его зеркально или добавляя, несуществующие объекты типа замка. Одни и те же люди «кочуют» у него из картины в картину. Например, мужчину изображенного в «Сельском концерте» мы встречаем в образе пастуха в «Аллегории человеческой жизни». Обнаженная женщина с полотна «Сельский концерт» попадает в сюжет «Сусанна и Даниил».

      У другого великого художника Вермеера все картины связаны так, как будто бы они написаны в одном доме, в пяти его комнатах.

      У Рубенса его любимая жена Елена встречается на его полотнах бесчисленное число раз - то в образе Дианы, то в виде Нимфы, то предстает перед нами одной из трех граций. Этот разговор картин художника друг с другом создает общий контекст, который позволяет понять смысл этих картин  значительно глубже. Понять то, что художник хотел сказать на самом деле.

      Существует множество способов, открытых художниками в свое время, которые позволяют придать картине многомерность ее восприятия. Это такие простые приемы как «лессировка» - наложение нескольких полупрозрачных слоев, создающих эффект призмы. Или «пуантилизм» - наложение цветовых пятен друг на друга, создающих иллюзию пространства. Это и несколько прорисованных уровней перспективы, придающих объемность. В этом же ряду и более сложные техники «символизма», когда художники уходят от фотографической точности, присущей классической живописи Ренуара или Микеланджело. «Можно передать сходство, но нельзя остановить мгновение» - говорил один из основоположников этого направления Вулюар. Кстати, его картины (цикл «Городские сады») также перетекают одна в другую, обмениваясь персонажами. В картинах Вулюара люди едва различимы на фоне декораций и окружающего пейзажа. Нужно внимательно вглядываться, чтобы обнаружить розового чертенка в лесной чаще или черные тени незнакомцев, скользящие меж деревьев. Вулюар создает некий субъективный мир детства, где все перемешано, где всё держится на эмоциональном импринтинге, а не на точной передаче  сцены. Это введенное им  новое эмоциональное измерение  создает в воображении зрителя вполне определенные образы, заставляет заглянуть за картину, в мир, которой создал художник своим гением. Оптические иллюзии - любимый прием и у другого классика, Рубенса. Исследования картин великих мастеров в инфракрасных лучах и в рентгеновских позволило обнаружить многослойность изображения. Например, обнаженная девушка на полотне Тициана «Сельский концерт» скрывает под собой ее первое изображение, где ее тело несколько иначе развернуто и выпрямлено. Здесь следует сказать что то, что мы видим с помощью рентгена, сознательно наш глаз не воспринимает, но соответствующие опыты подтвердили, что эта информация все же воспринимается  нашим глазом и передается на уровень подсознания. Таким образом, Тициан создает ощущение движения девушки. Собственно, многомерность изображения начинается с грунтовки. Скажем, Рубенс часто грунтовал по диагонали, оставляя структуру мазков. Это тоже, в последствии, создавало ощущение движения, ибо покрываясь краской, рельефный грунт по прежнему задавал определенное направление. Никола Пуссен грунтовал красной охрой. Пикассо часто вообще обходился без грунтовки - в его картинах пространство создавалось по иным канонам. 

       Часто художники для усиления образа использовали общеизвестные символы. Тот же Рубенс изображал рядом с влюбленными птицу, как символ небесной любви. Тулуз Лотрек изображал дам в нижнем белье, подчеркивая свое стремление показать изнанку современного ему общества. Художники часто явно рисовали аллегорические картины. «Поэзия как живопись, а живопись как поэзия» - говорил древнегреческий поэт Гораций. «Если к телу относиться как к пейзажу, то и пейзаж становится как тело» - говорил Тициан. А его картина  «Сельский концерт» явное тому подтверждение, как и картина другого маэстро Матисса - «Завтрак на траве».  

        Картину Густова Корбе «Похороны в Орнэ», на первый взгляд сложно заподозрить в символизме. Однако, большая часть критиков сходится на том, что здесь изображены символические похороны - похороны первой французской революции. Изображения людей лишены объема, используется массонская символика… Сам маэстро утверждал, что «живопись, это тоже язык, но вместо слов - предметы».

       Явно символические картины мы встречаем у Николы Пуссена. Например, 4 картины из цикла времена года (весна, лето, осень, зима). Все картины построены на библейских сюжетах. Весна - это сцена искушения Адама. Лето - обручение Руфи (символическое узаконивание греха).  Осень - вернулись посланцы Авраама, обнаружившие землю обетованную. И зима - всемирный потоп. В картинах также четко соблюдено цветовое соответствие временам года: весна - буйство зеленых оттенков, лето - желтые, оранжевые, и прочие теплые тона, осень - та же гамма, но приглушенная заходящим солнцем, зима - серые оттенки (там снега не бывает). 

      В эзотерической живописи важна каждая деталь. На картине не бывает случайных предметов. Например, на одной из картин Вермеера беременная женщина  держит аптечные весы, а на стене за нею картина «Страшный суд». Что она взвешивает на своих весах, душу своего будущего ребенка? 

     Цветовое отождествление различных предметов в рамках одной картины также несет определенный смысл. У Рубенса на одном из портретов Елены рыжий мех перчаток перекликается с ее рыжими волосами, красные губы - с красным поясом поверх платья. У Тициана волосы людей по цвету часто переходят в листву деревьев, добавляя ощущение единства с природой в его божественных сюжетах.

      То, что мы созерцаем на полотнах великих художников оказывается распадается на множество технических приемов, которые призваны чтобы вызвать у нас то или иное ощущение, ту или иную эмоцию. Например, чтобы показать царственность своей жены Елены, Рубенс выбрал центр перспективы (точка, с которой наблюдается изображаемый предмет) слева и снизу. 

       Маэстро Франческо (автор трактата о законах перспективы) построил свою картину «Бичевание Христа» строго математически. Начнем с того, что размеры картины 58 на 81 см. 81 - это диагональ квадрата со стороной 58. Линия перспективы в точности совпадает с диагональю квадрата (58х58). Само число 58 см. - это ровно сажень.  Ровно в центре картины - рука палача. Сцена на втором плане с Иисусом и его истязателями вписывается в прямоугольник в точности подобный прямоугольнику самой картины (скрытый эффект «картина в картине»). Перспектива в картине учитывается настолько, что можно точно реконструировать не только сцену действия, но и окружающие дома. Например, известно, что рост Христа был предположительно 178 см., учитывая это можно  определить размеры помещения. Выясняется, что масштаб картины 1:10. Указанные детали орнамента на полу и на потолке позволяют реконструировать архитектуру здания, что и было сделано.

      Кстати, другой великий художник Пуссен лепил свои персонажи и вообще изготавливал макет картины, помещал его в ящик и освещал строго с определенной точки, через прорезь в ящике.

     «Бичевание Христа» относится к картинам аллегориям.  Только вот что она означает - критики спорят до сих пор. Большая часть критиков склоняется к мысли, что это аллегория Церкви. Христос стоит у колонны, которая олицетворяет как бы ось мира. А например, звонница без колоколов - это мир без Христианства.     

     Эзотерика великих художников в умении пользоваться этим набором методов и приемов, делающих, за счет скрытых в картине планов, изображение, а значит и восприятие картины, многомерным. Именно эта многомерность и делает картины гениальными. Однако, понятно, что просто знание всех этих технических приемов еще не делает художника гениальным, как не делает композитором человека то, что он изучил ноты. Собственно гениальность проявляется в умении интегрально и гармонично использовать эти методы для выражения своей собственной Вселенной. И конечно же важно какова она, эта Вселенная Художника? Интересна ли она еще кому-то? - Да. Таким же стремящимся к познанию себя и мира Людям.

    Кого из художников можно бесспорно отнести к эзотерикам?

    Мне кажется это понятие относится к большей части великих художников. Но, если использовать термин «эзотерика» более узко (имеется ввиду только сознательное использование художником эзотерических техник), то наиболее  подходят под это определение такие художники как Матисс, Гоген или из наших - Васильев, Рерих, …

     Да, кстати, Рерих писал, что его картины обладают целительной силой. 
      Может ли картина исцелять? Конечно, в этом легко убедиться. И такие опыты были проведены как с музыкой, так и с картинами. Отсюда появилось целое направление в западной медицине «арттерапия». Собственно, достаточно прикрепить к испытуемому различные датчики, соединенные с точными приборами, и замерить показатели человека в момент созерцания той или иной картины… Представьте себе двух беременных женщин. Одной показывают картину Рафаэля «Мадонна», а другой - серо-черное абстрактное полотно современного художника (я не буду называть автора). В первом случае женщина через десять минут умиротворенно засыпает. Во втором, мать и ребенок приходят в возбужденное состояние и только вмешательство психотерапевта успокаивает их… Такого рода эксперименты были поставлены в свое время в институте академика Казначеева…

     Получается, что правы те, кто говорят, что всё вокруг на нас воздействует. И как же мы еще не вымерли?  

     Здесь-то, как раз, всё просто. Люди в ходе эволюции наработали прочный психологический панцирь, в основном защищающий нас от ненужных внешних воздействий.

     Но как этот «панцирь» знает чего надо пропускать, чего не надо?

     Дело в том, что человек сознательно отлавливает только повторяющиеся явления и события.  Все остальное идет непосредственно на уровень подсознания и обрабатывается там на уровне безусловных рефлексов. В этом наша защита и в этом же наша слабость…

     Возможно поэтому, многие зрители очень плохо относятся к чистому абстракционизму - они не находят там ничего знакомого. Один из корифеев этого направления утверждал, что «безумие - основа творчества», художник должен выплеснуть на картину «тонну страсти и лишь 100гр. терпения», «только две вещи важны: осознание своей власти и озарение», «творчество - сродни убийству самого себя». «Непристойный графизм» должен быть изжит, он не позволяет показать СВОЁ ощущение жизни.

      Можно сказать, что абстракционизм логично вырос из различных форм примитивизма. Суть которого - в целенаправленном искажении действительности. Подчеркивая, выпячивая те или иные стороны реальности, художник получил возможность подчеркнуть свой, личный взгляд на эту реальность. Например, творчество Сезана тому подтверждение. Гора Сент-Вектуар, которую он изобразил практически на всех своих картинах, вначале похожа на свой оригинал. Но чем дальше, тем больше буйство красок становится самоцелью. «Объем не передается светотенью. Модулирование, а не моделирование!» - становятся его принципами в изображении. Это еще не абстракция в чистом виде, но очень близко к этому. Реальный пейзаж выступает как стимул, как повод выразить своё мироощущение. Он через некоторое время в общем-то уже неважен. В игру вступает равновесие масс и цветов. Но символизм форм  ещё проглядывает через игру красок. Например, розовое облако похоже на женское тело, гора вдруг смотрит на нас человеческим лицом…

     В картинах Пикассо символизм переходит в свою крайнюю - абстрактную форму. Например, на картине «Распятие», только всезнающие критики признают в детском человечке Иисуса Христа, а в искаженной до неузнаваемости фигурке с пастью бегемота, Деву Марию. Говорят, что голову Девы Марии маэстро срисовал с головы богомола. В общем чувствуется, что женщин Пикассо не очень-то любил. Тем не менее, сложно назвать картины маэстро хаосом. Упорядоченность создается за счет канонической гармонии красок и форм. А затем, символизм Пикассо носит пусть чисто индивидуальный характер, но он последователен. Его могут понимать не так окружающие, но определенная логика в его картинах присутствует. Некоторые считают, что истоки своего символизма Пикассо черпал в примитивном древнем искусстве. Точно известно, по крайней мере, что он изучал древние фигурки и дошедшие до нас древние изображения. Художник черпал силу в этих древнейших архетипах.

4.1.6. 
          Холотерапия (лечение в целом)

Энергетические каналы и чакры

Человек – в рамках данного учения, представляет собой энергетический кокон, имеющий несколько оболочек и структуру энергетических каналов, которые взаимодействуют с окружающим миром через чакры. Физическое тело – это «грубая» физическая оболочка, входящая в структуру кокона.

Кокон – это совокупность физического тела и излучений, связанных с функционированием этого тела и взаимодействием его с окружающим пространством. Кокон включает электромагнитное излучение, гравитационное, торсионное и возможно другие излучения, не фиксируемые современными приборами. Снимок по способу Кирлиана показывает, что  в этой части излучений, он имеет вид яйца.

Энергия (живая) – это циркулирующая внутри кокона человека жизненная сила, включая движение крови, лимфы, отрицательных ионов и т.п. 

Учение о движении внутренней энергии (ки, ци, …) возникло гораздо раньше, чем появился микроскоп и возникла теория об энергопотенциале клеток. Тем не менее, ученые выяснили, что точки указанные нашими далекими предками на энергетических каналах человека (на коже) в точности соответствуют биоактивным точкам (БАТ), которые легко тестируются по уровню электрического сопротивления кожи в данных точках. Это указывает на то, что система каналов была описана в свое время людьми, видящими движение энергетических потоков в теле и коконе человека. Ученые лишь недавно признали существование БАТ и разработали научные основы иглоукалывания – рефлексотерапию. Они пока не определились с тем, что за энергия циркулирует в этих каналах. Но признали, что воздействие на каналы в этих точках влияет на состояние организма человека и таким образом можно вылечить ряд заболеваний.
Канал – это определенное туннелеобразное пространство в коконе человека, по которому и перемещается энергия (жизненная сила) человека. Все каналы внутри человека замкнуты в единую систему, где один канал переходит в другой, образуя сложно организованное кольцо или скорее спираль, концы которой замкнуты.

Чакра – это небольшой резервуар энергии, расположенный на канале, который в то же время является шлюзом взаимодействия данной энергии с окружающим миром. Можно в определенном смысле считать ее резонансным узлом с аналогичной энергией вокруг человека. Чакра может отдавать или получать энергию в зависимости от характера резонансной связи. Считается, что каждая чакра управляет в организме определенным видом энергии.

Основных чакр насчитывается 7:

1-я (муладхара) – отвечает за физическое здоровье организма,

2-я (свадхистана) – отвечает за сексуальную энергию в организме,

3-я (манипура) – отвечает за гармонию движения человека,

4-я (анахата) – отвечает за чувственные энергии (сердечность, …),

5-я (вишудха) – отвечает за энергию вербального общения,

6-я (аджна) – отвечает за интеллектуальную энергию,

7-я (сахасрара) – отвечает за кармические энергии.

Иглотерапия за века своего существования обросла множеством методик и правил, которым должен следовать целитель, использующий эту теорию. Суть в том, чтобы энергия двигалась по каналам постоянно и ничто не должно мешать этому движению. Однако неправильное питание, дыхание и прочее приводят к зашлакованности не только физических систем организма, но и каналов движения энергии, что приводит к заторам и плотинам на пути энергии. Нарушение циркуляции энергии рано или поздно переходит на физиологический уровень, образуя очаг заболевания, нарушая работу соответствующих органов, которые недополучают или получают некачественную энергию. Поэтому мастера иглотерапии считают, что, предотвращая энергетические заторы, мы тем самым осуществляем профилактику болезней. 

Иглотерапия подробно изучила свойства каждой точки каналов и выявила законы воздействия на эти точки для предотвращения или излечения конкретной болезни. Более того, практики наработали комплексное воздействие, когда для излечения заболевания требуется активировать определенным образом несколько БАТ, в определенной последовательности или параллельно. 

Точка (БАТ) представляет собой небольшой кружок около 8 мм в диаметре.

Воздействие на точку осуществляется несколькими способами:

· специальными иглами (из кости, серебра, золота, меди, …)

· прижиганием специальными травными сигарами,

· пальпированием (массирование и надавливание точек пальцами),

· электрическими импульсами (воздействие на точку слабыми токами).

Известно, что травмирующее воздействие на точку (прижигание, сильный электрический импульс) может вызвать перемещение точки в сторону или вглубь.

Инь-ян терапия

Инь и Ян - это одно из самых важных понятий в восточной философии и в восточной медицине. Оно обозначает две противоположности, которыми обладает все во вселенной. Это две космические силы, которые противопоставляются друг другу, постоянно трансформируются одна в другую, создавая саму жизнь.

Условно Ян считается мужской энергией (мужским началом), Инь – женской энергией.

Терапия заключается в обеспечении баланса этих энергий в организме, а в философском смысле – в деятельности человека в целом.

Такое деление энергии условное как всякая классификация. 

К ян относят такие качества как: твердый, острый, высокий, грубый, сильный, теплый, подвижный. Это свет, громкий звук, движение, прямые линии, тепло и сухость, приятный аромат. Это такие черты характера, как общительность, жажда деятельности.
К инь относят качества: мягкий, округлый, низкий, тактичный, слабый, холодный, вялый, скрытый, темный, затхлый воздух и неприятный запах. Это такие черты характера, как замкнутость, хладнокровность, педантизм.

Организм человека, его внутренние органы также находятся под влиянием инь и ян, поэтому недостаток того или иного элемента в питании, окружающей среде неизбежно приведет к физическому недомоганию, развитию болезней. Вот почему особенно тщательно китайцы следят за равновесием инь и ян в тех местах, где человек находится длительное время, а так же там, где хранится и готовится пища, проходят трапезы.

Пища также, как и всё остальное делится на эти два класса:

	Ян
	Инь-ян
	Инь

	Кунжут
	
	Овес

	Гречка
	
	Рожь

	Ячмень
	
	Пшеница

	Пшено
	
	Кукуруза

	Рис
	
	

	Яблоки
	Малина
	Фрукты

	Шелковица
	Клубника
	

	Горькое
	
	Сладкое

	Соленое
	Острое
	Кислое

	Водка (пшеничная, рисовая)
	
	Квас

	
	
	Виноградные вина

	Черный перец
	
	

	Молоко (из травы не в низинах)
	
	Молоко (из травы в низинах)

	Масло сливочное
	Масло (чем больше температура кипения, тем оно больше инь)
	Масло подсолнечное

	Лук
	
	Чеснок

	Красная рыба
	Камбала
	Темной окраски рыба

	Судак
	Бобы
	

	
	Дичь
	Свенина

	
	Баранина
	Говядина

	
	
	Свекла

	Морковь
	
	Помидоры

	Репа
	
	Баклажаны

	Брюква
	
	Картофель

	Листья хрена
	
	Хрен

	Лесной орех
	
	

	Грецкий орех
	
	

	Кедровый орех
	
	


Недостаток черно-белой модели мира и явлений в нем несколько компенсируется тем, что считается, что каждый инь содержит в себе долю ян и наоборот.

Собственно инь-ян терапия направлена на достижение гармонии сосуществования органов и систем в организме и гармонии человека с его внешним окружением.

Системное применение моделей целительства

Не вызывает сомнения, что оптимальное излечение человека всегда связано с пониманием его организма как энергоинформационной и физиологической системы, а также с тем, что оптимальное лечение включает систему методов, затрагивающих все уровни систем организма человека.

На практике это означает, что целитель всегда должен быть готов перейти на иную модель диагностики и\или лечения человека. Использование системы моделей позволяет рассматривать и лечить человека как единую систему. Лечить только одно ухо или нос чаще всего бессмысленно, поскольку причина может оказаться совсем в другом месте организма. Поэтому правильная методика лечения состоит из следующих шагов:

1) Сбор достоверной информации о пациенте (данные из медицинской карты, данные осмотра видящим, данные, полученные из беседы с пациентом или его близкими).

2) Формирование модели болезни на основе полученной информации.

3) Выбор схемы (моделей) лечения на всех уровнях организма и энергетического кокона.

4) Целительство (лечение).

5) Анализ результатов и коррекция моделей лечения, в соответствии с получаемыми результатами.

6) Определение возможности и условий полного или частичного излечения. Планирование лечения в разрезе нескольких месяцев или года.

7) Объяснение пациенту ситуации с его болезнью в том объеме, чтобы он сознательно включился в борьбу за свое выживание и всячески помогал целителю. Объяснение должно быть настолько полным, насколько позволяет данная конкретная ситуация.

8) Советы и помощь пациенту в изменении им привычного образа жизни. Собственно, как правило, именно такие условия жизни человека породили ту болезнь, которую надо лечить. Кроме того, изменение привычного уклада жизни включает механизм пополнения внутренней энергии через «неделание».

Теоретически возможность излечения конкретной болезни человека определяется:

· Уровнем энергии и профессионализма целителя.
· Временем, которое осталось до необратимого разрушения организма (целитель с его конкретным набором возможностей может не успеть остановить процесс разрушения и изменить ситуацию к лучшему).

В этом случае, утверждение некоторых «целителей», что они не могут излечить болезнь, поскольку она «кармическая» – обман неофитов. Это означает лишь, что личной энергии и навыков данных целителей недостаточно, чтобы излечить данную конкретную болезнь. Есть запротоколированные данные по излечению и рака и иных страшных заболеваний, которые классическая медицина признает неизлечимыми.

Самый распространенный набор ошибок начинающих целителей:

1) Неверно «накачивать» больного энергией, в надежде, что это приведет к его выздоровлению. Выздоровление в этом случае наступит в очень редких случаях, когда болезнь спровоцирована нехваткой внутренней энергии и находится на начальной стадии. В иных случаях мы не только подпитываем энергией здоровые ткани и системы организма, но и подпитываем болезнь, следовательно, такое «лечение» вероятнее всего приведет к обострению заболевания. Правильно будет работать с организмом через специализированные программы (модели), которые направляют энергию строго туда, куда нужно и не на абстрактные цели, а на решение конкретных проблем.

2) Неверно делать диагностику  только один раз и считать, что вы выявили все заболевания клиента. Очень часто после нескольких дней лечения диагностика выявляет новые аспекты заболевания организма, которые ранее «экранировались» более серьезными проблемами организма. Это необходимо учитывать.

3) Неверно интерпретировать данные, полученные диагностикой по произвольной схеме или слушая интерпретацию «высшего разума», с которым якобы контактирует целитель. Только опыт, соединенный  с постоянным самообучением, позволяет целителю выработать свои внутренние измерительные шкалы, откалибровать их и использовать при диагностике. Это приходит не сразу и вначале стоит иными способами подтверждать свои экстрасенсорные диагнозы.  

4) Неверно лечить человека в отрыве от его контекста (близкие, окружающая атмосфера, круг общения и т.п.). Если даже целитель добьется улучшения, то затем человек возвращается в ту самую среду, которая спровоцировала заболевание и вернет его обратно. Поэтому надо дать четкие советы по изменению его жизненного уклада, а при необходимости изменить жизнь его близких, с которыми он постоянно контактирует или вообще сменить условия проживания.  

5) Неверно считать себя самым «крутым» целителем, недопускающим ошибок. При возможности стоит уточнять свой диагноз через сравнение его  с диагнозами других целителей и врачей. Но и не следует бросаться в иную крайность и принимать на веру анализы и диагнозы, полученные нашими медиками. Во-первых, при современном состоянии отрасли, медики могут и спутать анализы одного человека с другим, во-вторых, разовый аналитический срез не дает полного представления о характере заболевания, необходим анамнез – история заболевания, включающая ряд контрольных точек, в которых производилась диагностика состояния больного. 

6) Не следует браться за лечение любого заболевания, обнадеживая больного, поскольку если целитель не вылечит больного – будет упущено время и это может критически сказаться на возможности излечения этого человека кем бы то ни было. Нужно четко соизмерять свои силы и при необходимости совмещать целительство с прохождением больным медицинского курса лечения. Такой симбиоз часто сказывается положительно на излечении больного.

7) Не следует создавать у больного иллюзию, что его вылечат без всяких усилий с его стороны. Работа больного в одном с целителем направлении не только увеличивает резонанс и, следовательно, возможность излечения, но и выстраивает процесс самоизменения, который меняет, в конечном счете, внутреннюю и внешнюю среду, вызвавшую заболевание.

8) Целителю не следует надеяться только на свою энергию и использовать только ее в излечении. Этого чаще всего недостаточно и, кроме того, замкнутый цикл энергообмена, который закономерно возникает в момент лечения, сильно загрязняет энергию целителя, передавая ему часть болезни. Самоочищение в этом случае может и не сработать, поскольку организм может ослабнуть до таких пределов, что будет не способен восстановиться. Следует в обязательном порядке пользоваться внешними источниками здоровой энергии: Солнце, деревья, реки и озера, горы и т.п. – т.е. устанавливать в момент работы с пациентом резонанс с этими источниками энергии и использовать могучую чистую энергию природы. Особенно распространена эта ошибка у бабушек, которые в деревнях лечат всякими наговорами и заговорами: сами они совсем не выглядят здоровыми и часто болеют, цепляя на себя часть заболеваний тех людей, что к ним приходили лечиться. 


5. Глава IV. Часть магии, адаптированной современной наукой 

5.1. Научные критерии

Для того, чтобы какой-либо объект попал в поле зрения науки в качестве объекта изучения, необходимо выполнение ряда условий:

· Объект должен существовать, т.е. оказывать воздействие на другие объекты, либо в прошлом и  настоящем либо в будущем.

· Изучение объекта должно в конечном счете принести пользу человечеству.

· Изучение данного объекта финансируется.
Исходя из этого, вызывает недоумение тот факт, что большую часть магического мира ученые почему-то отказываются изучать. Что тому причиной?

Чаще всего ученых смущает то, что магический объект изучения размыт, о его существовании мы можем судить лишь косвенно, по возмущениям, оказываемым им на окружающую реальность.

Кроме того, часто оказывалось, что воздействие магического объекта очень сложно уложить в систему, поскольку неизвестно какие объекты на него воздействуют или искажают его воздействие. Ситуация запутывалась еще и тем, что одно следствие может вызываться различными причинами, поэтому восстановить свойства объекта только по его воздействию на окружающий мир достаточно сложно. 
Наиболее далеко продвинулась наука в тестировании паранормальных способностей человека.
Тесты на ясновидение:

1) Чтение информации в закрытом, непроницаемом для глаза конверте или коробке. Часто в конверте находится рисунок стандартной геометрической фигуры (круг, квадрат, треугольник, звезда, …) или короткий текст, написанный крупными буквами.

2) Определение характеристик того, что находится за ширмой.

Тесты на умение найти искомый объект:

1) Поиск известного тестируемому спрятанного объекта на ограниченной территории (поиск наркотика, воды, предмета, человека, животного). 

2) Поиск объекта по карте при наличии информации об этом объекте (фотография, иное).
3) Поиск объекта, местонахождение которого совсем неизвестно, при наличии части этого объекта или другого объекта, находящегося в резонансной связи с данным.

Тесты на поиск технической неисправности:

1) Поиск известного характера неисправности (утечки) в трубопроводе, газопроводе.

2) Поиск известной для экзаменатора неисправности в агрегате, машине, изделии.

Тесты по бесконтактной диагностики человека:

1) Определение по фотографии - живой человек или мертвый. Возможно с указанием причины смерти.

2) Диагностика человека, все основные заболевания которого известны экзаменаторам.
3) Диагностика человека, имеющего отличительные характерные черты: следы операций, скрытые под одеждой шрамы, врожденные патологии и т.п.

4) Указание времени и причин заболеваний человека,  известных экзаменаторам.

Тесты на целительство:

5) Убрать у пациента головную боль.

6) Вылечить болезнь, которая не поддается традиционному излечению.

7) Тесты на белых мышах (увеличить время жизни мышек, получивших смертельную дозу яда, по сравнению с контрольной группой мышек и т.д.).

8) Вызвать у человека заданную реакцию в заданном месте или органе (ощущение, боль, тепло, холод).  

Тесты на телекинез:

1) Заставить вращаться, изолированную под стеклянным куполом вертушку (сама вертушка изготавливается из немагнитного материала, ее движение должно быть максимально свободным, например, в колбе, из которой выкачан воздух).

2) Заставить на расстоянии двигаться любой легкий предмет (коробок спичек, теннисный мяч, …) в оговоренном заранее направлении.

Для этих и аналогичных тестов можно относительно просто создать все необходимые условия, обеспечивающие чистоту эксперимента. Поэтому изучение данных способностей человека продвинулось достаточно далеко, единственно, что мешает качественному скачку в этой области – закрытость данных исследований, в силу чрезвычайной важности данных исследований для военных целей.

Ученому сложнее изучать такие явления как полтергейст или приведение. Поскольку здесь непонятен сам объект изучения, ученый видит лишь последствия деятельности данного объекта. Поэтому ученые предпочитают отмалчиваться или объяснять происходящее либо чисто психологическими причинами, либо случайным совпадением в одной точке многих явлений, что и порождает аномальные явления. 

Однако, вся история развития науки изобилует примерами того, как магическое входило в нашу жизнь, очищенное наукой от предрассудков и невежественных представлений, занимая достойное место в человеческой цивилизации. Заметим, что флер магии конечно же спадал с объясненных наукой магических явлений, но лишь для самих ученых, утвердившихся в самомнении абсолютного знания. Для обычных людей до сих пор чудеса современной науки и техники кажутся магическими: полет самолета, работа телевизора, поведение робота и т.п.

Ниже приведены примеры того, как современная наука интегрирует знания доселе считающиеся магическими. 

5.2. Фармакология

Фармакология – отрасль науки и производства, разрабатывающая новые виды лекарства и производящая их. 

Фармакология начиналась с использования трав и других природных средств лечения, которые искали древние врачеватели и знахари по известным только им законам. Внесла в этот процесс свою лепту и алхимия, пытавшая открыть законы вечной молодости и красоты.

В фармакологии существуют три основных способа получения лекарства: 

· Выделение действующего компонента из природных веществ (плесень, хинное дерево, …); 

· Синтезирование лекарства химическим способом или методами генной инженерии;

· Приготовление сыворотки из крови заболевшего человека, организм которого справился с данным заболеванием или невосприимчив к нему. С одной стороны, сыворотка может представлять собой ослабленную версию болезнетворного начала, с другой – в ней могут содержаться элементы, нейтрализующие болезнь (антитела). Сыворотка вводится в организм человека. Похоже на натаскивание сторожевых псов (иммунной системы) на определенный тип людей (болезнетворных бактерий или вирусов).

5.3. Гипноз

5.3.1. Определение и область применения гипноза

Гипноз - слово греческое, означающее «сон». 

С явлениями гипноза человек знаком издревле. Еще в папирусах древних гностиков изложены приемы погружения в гипнотическое состояние. Считается, что впервые гипноз в медицине применил в конце 18 века врач - хирург Джеймс Брэд для обезболивания при хирургических операциях. Сегодня гипноз широко изучается во всем мире и находит самое широкое применение.
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Гипноз рассматривается в настоящее время как разновидность сноподобного состояния. С физиологической точки зрения обычный сон - разлитое торможение коры головного мозга. Однако даже в самом глубоком сне всегда присутствуют небольшие бодрствующие участки («сторожевые пункты»), отвечающие за поддержание жизненных функций организма в состоянии готовности к отражению неожиданной опасности.
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Отличие гипноза от обычного сна в наличии локального бодрствующего участка в слуховой зоне коры, через который поддерживается связь с гипнотизером. Такой участок всегда имеет место при засыпании и пробуждении. Поэтому, каждый человек бывает в гипнотическом состоянии как минимум дважды в сутки. Несмотря на это сегодня еще есть люди, которые боятся гипноза. Многих пугает мистицизм, окутывающий гипноз. Другие ошибочно полагают, что гипнотизер может не разбудить спящего. Страхи вызваны мнением, что загипнотизированный якобы, становится как зомби, теряет волю, полностью подпадает под влияние гипнотизера или может раскрыть свои секреты. Встречаются и такие, кто думает, что душа человека в гипнотическом состоянии покидает тело и может не вернуться обратно. Эти страхи в основном беспочвенны. Страх перед гипнозом - это результат незнания человеком данного вопроса или, просто, бескультурья человека. Такой же страх и трепет вызывал когда-то и обычный сон. Гипноз - физиологически нормальное и  здоровое состояние организма. Каждый здоровый человек может быть погружен в гипнотическое состояние и при желании сам может стать гипнотизером.
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Человек в гипнотическом состоянии никогда не ведет себя как автомат. Он может спорить с гипнотизером, говорить неправду (иногда, даже, убедительнее чем в обычном состоянии), отказываться выполнять внушения гипнотизера. Если при этом гипнотизер продолжает настаивать, гипнотик либо просыпается, либо «сторожевой пункт» охватывается процессом торможения, и гипноз переходит в обычный сон (часто возможен и обратный переход: можно перевести обычный сон в гипнотическое состояние).


Бытует ошибочное мнение, что гипнозу поддаются только слабовольные субъекты. Все зависит от того, хочет человек быть загипнотизированным или нет. Если да, то он сам может помогать гипнотизеру «усилием воли». Когда человека долго не удается загипнотизировать, его обучают специальным приемам, повышающим волевой потенциал (аутогенная тренировка, йога, медитация и др.). После этого гипнотизация обычно идет более успешно.

Применение гипноза уже давно вышло за рамки психотерапии и, даже, медицины вообще. Еще в XIX веке гипноз применялся для обезболивания при хирургических операциях, сложных родах, психологической подготовке пациента к операции или сложной медицинской процедуре, лечении неврозов, вредных привычек, некоторых соматических заболеваний и т.д. Являясь мощным средством познания природы человека, гипноз сегодня все чаще применяется в экспериментальной психологии.
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В начале семидесятых годов 20-го века московский психотерапевт В.Л. Райков экспериментально показал, что после несложных внушений в гипнотическом состоянии испытуемые, никогда не обнаруживавшие склонности к творчеству, вдруг начинали играть на музыкальных инструментах, писать вполне профессиональные картины, говорить на иностранных языках, сочинять приличные стихи, писать рассказы, красиво танцевать, решать сложнейшие математические задачи и т.д. Но самое поразительное было то, что после нескольких сеансов, испытуемые это же самое проделывали уже без гипноза в обычном состоянии. После экспериментов В.Л. Райкова гипноз во всем мире широко применяется для раскрытия творческих способностей человека, в образовании, искусстве и др.
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Пожалуй, наибольшее распространение после медицины гипноз получил в спорте. Из-за жесткого допинг-контроля спортивные тренеры были вынуждены искать "немедикаментозные" способы повышения спортивных показателей. И здесь на помощь пришли аутогенная тренировка и гипноз. Сегодня ни один спортсмен высокого класса не обходится без специальной психологической подготовки, и уважающий себя (и своих подопечных) тренер-психолог должен владеть техникой гипноза и аутогенной тренировки.
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Гипноз, как мощное средство раскрытия резервных способностей человека, широко применяется в подготовке специалистов «экстремальных» профессий (космонавты, аквалангисты, летчики, парашютисты и т.д.). Наиболее известны в этой области работы отечественного гипнолога Л.П. Гримака.

Весьма популярным (и действенным) методом гипноз становится в косметологии. Наряду с аутогенной тренировкой он помогает успешно бороться с лишним весом (даже когда другие методы не приносят результата) или, при необходимости, быстро набрать нужный вес тела; убирать застарелые морщины; снимать усталость, стресс и т.д. В США и Европе гипноз уже давно и прочно «вошел в моду», и сегодня статьи о гипнозе и аутогенной тренировке все чаще появляются на страницах модных «женских» и «мужских» журналов. По-видимому, это можно объяснить высокой эффективностью гипноза, безопасностью и полным отсутствием негативных побочных эффектов (по сути, гипноз - это обычный сон) и увеличением числа грамотных специалистов- гипнологов.

Это далеко не полный перечень применения гипноза, и сегодня он стремительно расширяется...

Не обошли гипноз своим вниманием и военные. Разработан ряд методик, с использованием химических веществ и электромагнитных излучений, в рамках которых сила гипноза увеличивается многократно. В этом случае, ранее беспочвенные опасения о том, что человека можно превратить в зомби или орудие убийства, не осознающего свои действия,   превратились в реальность. С помощью этих методик оказалось возможным подменять память человека о себе (личность), заносить в подсознание приказы, которые могут инициироваться по кодовому событию или символу. Данные методики активно используются всеми спецслужбами мира.
5.3.2. 
            Виды и техники гипноза

Во сне человек проводит треть жизни, что конечно же делает сон объектом пристального изучения с позиции техник «неделания». Гипноз и есть разновидность неделания сна.


Технология неделания сна называется «управляемым сном».


Выделяют внешнее управление – гипноз и самоуправление – «осознанное сновидение» и аутотренинг.

Гипноз – это способ погружения человека в частичный сон, в рамках которого остается канал связи с гипнотизером, через который человек и управляется гипнотизером. Гипноз заставляет человека выполнять определенные действия, видеть и чувствовать не то, что вокруг. Это состояние сходно со сном, но в отличии от сна человек, в этот момент, не только воспринимает иную реальность, но и физически действует в ней. 

Технологии классического гипноза опираются на технику захвата внимания человека (неожиданным действием в его адрес) и временного отключения сознания, с подменой его функций сознанием гипнотизера. Неожиданное действие или восприятие на мгновение останавливает сознание человека, и в этот момент можно перехватить управление человеком. Перехват осуществляется чаще всего через центр, в функции которого входит передать в критической ситуации управление вожаку, авторитету (это может быть архетип Родителя, Учителя, Вождя, …). 

Гипнолог сознательно создает ситуацию, которая разрушает базовые стереотипы человека. Для этого можно использовать следующие приемы (классификация базируется на идеях Владимира Кициса):

Лингвистический

Суть приема в том, чтобы словами ввести человека в измененное состояние сознания. Для этого есть несколько способов:

· Алексия – способ изложения мыслей, затрудняющий понимание их смысла. Выполняется путем построения фраз с отсутствующей в них логикой, использование внешних шумов для сокрытия части своей речи, намеренное произнесение части слов еле различимым образом. Создание ситуации, когда слушатель приходит одновременно к двум прямо противоположным выводам относительно одного и того же объекта. Анализируя алогичное сообщение мозг быстро отключается и передает управление подсознательным программам.

· Погружение в иную реальность – заставить человека поверить в эту иную реальность (отличную от общепринятой) и принять ее. В сознании человека возникает постоянный (или временный) конфликт в оценке и восприятии окружающей реальности. Анализируя эту ситуацию, мозг отключается и передает управление подсознательным программам.

Видеомоторный

Суть приема в том, чтобы своими действиями ввести человека в измененное состояние сознания. Для этого есть несколько способов:

· Самопогружение в иную реальность – действовать так, как если бы вы действовали в иной (отличной от данной) обстановки. Сторонний человек, не видя эту иную реальность, не понимает природу чувств и поведения гипнолога и впадает в гипнабельное состояние.

· Создание нового мира – создание ситуации, когда человек не знает как себя вести. Необходимо просто внести путаницу в работу его стереотипных алгоритмов мозга. В этом случае включаются импринтинговые программы, которые отыскивают человека, знающего как вести себя в этом новом мире. Этот искомый человек «случайно» оказывается гипнологом. В этом состоянии человек склонен подчиняться гипнологу, как утенок подчиняется маме-утке или тому, что он принял за маму. 

· Концентрация внимания на нестоящей (неважной для человека) вещи (например, на блестящей игрушке, метрономе и т.п.). Это  порождает у человека ряд разнонаправленных программ поведения, которые он не может выполнить из-за запрета делать что-либо иное помимо созерцания. Внутренняя борьба, не находя выхода, постепенно гасит сознание и вводит человека в гипнабельное состояние. 

· Концентрация внимания на сьюреалистических картинах. Пытаясь соединить не соединимые фрагменты, сознание сдается и отходит в сторону.

· Нарушение стереотипов восприятия. Например, предлагается видеоряд (на компьютере или телевизоре), в котором человек не успевает рассмотреть интересные для него вещи. Или гипнолог специально нарушает правила приличия.

Активный

  Суть приема в том, чтобы прямым воздействием на человека, ввести его в измененное состояние сознания. Для этого есть несколько способов:

· Создать ситуацию опасности – например, заставить человека потерять равновесие. В такие моменты сознание отключается и передает управление подсознательным программам.

· Создать иную непривычную ситуацию – например, поцеловать в нос незнакомого человека или погладить его руку.  В такие моменты сознание пытается понять, с какой-такой стати этот незнакомый ему человек ведет себя как близкий ему, а поскольку это неразрешимая задача, сознание передает управление подсознательным программам.

В качестве примера рассмотрим «Тактильный гипноз» Владимира Леонидовича Райкова.

Способ ввода в гипносостояние состоит в том, что Райков садится рядом с гипнотизируемым или гипнотизируемой, берет руку человека (его или ее) и начинает эту руку очень нежно гладить, при этом совершенно не обращая внимания на данного человека.

Сначала разберем случай, когда человек – женщина (естественно, незнакомая с Райковым).

У нее от такого нежного поглаживания руки будут «сбоить» следующие стереотипные алгоритмы мышления:

1) «Мы с этим мужчиной хорошо знакомы» - «Мы с ним совершенно незнакомы»,

2)   «Он атакует меня» - «Он не хочет меня»,

3)   «Он любит меня» - «Он не любит меня».

Все три алгоритма активизируют весьма существенные схемы поведения в мозгу женщины. Надо сказать, что возраст у Райкова весьма почтенный, так что все намеки на будущий интим исключены – за исключением этого нежного поглаживания руки.

Теперь разберем случай, когда человек – мужчина. Столь нежное поглаживание он будет воспринимать как женское. У него будет сбоить следующий стереотипный алгоритм мышления:

«Этот человек – любящая меня женщина» - «Этот человек   мужчина».

Излишне говорить, что алгоритм запускает очень важные схемы поведения в мозгу.

Понятное дело, что способ ввода в гипносостояние не годится для геев. А для лесбиянок он не годится потому, что поглаживание руки мужчиной может вызвать в них досаду и даже отвращение.

Другой пример - Нейро-лингвистическое программирование (НЛП).

НЛП зафиксировало технологию гипноза (Эриксон), расписав ее по элементам. Это – разновидность лингвистической формы гипноза. Однако в этом случае мы имеем дело с такой разновидностью гипноза, когда важным оказывается как, когда и какие слова необходимо говорить гипнологу, чтобы достичь максимального эффекта. Цель этой ветви гипноза – программирование человека: его поступков, его мировоззрения. НЛП позволяет переписать в памяти человека его прошлую жизнь, сменить систему ценностей, ориентировать на заданную цель и т.п. Человек в этом случае не погружается снореальность. Мастера НЛП, посредством разработанных ими технологий, обходят сознание человека и помещают программы управления непосредственно в его подсознание. Подсознание выступает в роли банка алгоритмов, управляющих деятельностью человека. НЛП продемонстрировало, что эти алгоритмы можно подменять.

Еще один вид гипноза не связан с действиями или словами гипнотизера. Внушение передается человеку в виде образа (суггестия), который генерирует гипнотизер. В этом случае, гипнотизер устанавливает резонанс с объектом или ситуацией и транслирует человеку именно эту резонансную частоту, в результате чего человек, включаясь в этот резонанс, воспринимает именно транслируемую ситуацию, подменяя ею реальность. Эта разновидность гипноза идейно близка к видеомоторному акту самопогружения в иную реальность, когда самопогружение столь велико, что человек рядом начинает ощущать тоже самое.

Многие современные мастера и в классическом гипнозе и в НЛП используют суггестию, как основу.    

Управляемое сновидение – это состояние сновидения, когда человек сознательно действует в окружающей его снореальности. Технологии самоуправления сном развиты в работах К. Кастанеды и его последователей. Данный феномен не обойден вниманием и ученых. 

Снореальность отличается от реальности, однако эти отличия человек чаще всего не замечает, т.к. считает эту реальность нормальной, самоочевидной. Ему обычно не хватает энергии для осознания этих отличий или для их оценки. Ключевым отличием управляемого сновидения от обычного сновидения, является четкое осознание человеком, что он спит. Как только человек осознает, что он спит, он получает доступ к сознательному поведению во сне. Он может выбирать, куда ему пойти, на чем сконцентрировать свое внимание.

Изучение «управляемого сновидения» показало, что оптимальное время для перехвата управления сном – это фаза так называемого короткого (быстрого) сна. Под утро длительность этой фазы становится больше и фазы наступают чаще – именно в это время рекомендуется тренироваться в управлении своим сном.

Научно-признанного объяснения явлений «управляемого сновидения» пока нет. Можно предположить, что человек в этот момент соединяет свое сознание и подсознание, а через подсознание он выходит в миры архетипов и  в миры эргрегоров.

Массовый
  Суть приема в том, чтобы используя сложившиеся или созданные специально условия общности существования массового количества людей, вбросить в это сообщество наряду с несколькими разделяемыми им идеями, идею «всадник», которая бы преодолела сознательный барьер этих людей, за счет доверия к источнику информации референтной группы людей данного сообщества. Идея-всадник гармонично вплетается в скань остальной информации как в скрытом виде (типа 25-го кадра), так и в явном виде.
В качестве источников массового гипноза всегда выступали СМИ: радио, издания, телевидение. Воздействие СМИ называли по-разному: от промывания мозгов до психотронного оружия номер один.
Известно, что в СССР все СМИ очень эффективно работали на рекламу социалистического образа жизни. Например, дети, репрессированных во времена Сталина родителей, с удивлением признавали, что если бы исключить их личную трагедию, то жизнь вокруг в то время была прекрасна – народ искренне строил новое общество, гордился достижениями Советского Союза и верил в светлое будущее. Собственно именно эта вера помогла победить фашизм.
Известно, что чем больше одинаковы условия проживания людей (стартовые условия резонанса), тем легче ими манипулировать и управлять. Важно подавить в данном случае зачатки индивидуального стиля и мышления. Именно поэтому казарма идеальное место для муштры и навязывания всем единого мировоззрения. Причем командиры, сами прошедшие такое казарменное «воспитание» и, потеряв во многом алгоритмы протестного мышления, являются трансляторами среди новобранцев данного образа жизни, навязывая его силой. Как говорил сатирик Михаил Задорнов: «По отдельности вы ребята хорошие, но вместе…». Аналогично обстоит дело и с государственной номенклатурой. Мышление этих людей видоизменилось столь серьезно, что они всерьез верят, что приносят пользу государству, грабя и унижая его народ. Речь не только о СССР, США - и другие страны не далеко ушли от этого. Ведь давно любой здравомыслящий человек знает, что ни конституция СССР, ни  конституция США не соблюдаются ни спецслужбами этих стран, ни номенклатурой, включая институт бюрократии.

 Цель любой госноменклатуры сплотить управляемый народ с тем, чтобы все ощущали себя лишь частицей великого государства или нации. Это отлично удалось в свое время Сталину, Гитлеру, да и другим известным правителям. Резонансные взаимодействия, возникающие при этом, гораздо сильнее привязывали народ к Государству, чем законы и библии. Впрочем и то и другое также использовалось для создания единой общности…
СССР распался после того, как через внешние силы СМИ разрушили общность государственной идеологии: как и в классическом индивидуальном гипнозе в народ вбросилось множество противоречивых по своей природе «абсолютно достоверных» данных, что значительно снизило логический контроль субъектов и активизировало их правополушарное мышление, создавая благодатную почву для навязывания любых идей (гипноз). Примерно по этому же сценарию вбрасываются в государства «оранжевые революции».  
В настоящее время из всех СМИ наибольшее влияние на людей оказывает телевидение. Во-первых, потому что поколение «нэкст» почти не читает книг и газет, а по радио слушает только музыкальные каналы. Во-вторых, развитие техники телевидения и компьютерных видеоигр привело к тому, что появилась реальная возможность создать для зрителей фактически виртуальную реальность, более привлекательную и красочную, чем сама жизнь.  
Люди, глубоко вживаясь в мир кино, становятся его заложниками: они в это время мыслят и чувствуют как главные герои фильмов и через своих героев они зацепляются в общий резонанс. Немаловажную роль играет при этом современный «звук вокруг», роль которого снизить порог рационального восприятия и подставить человека под программирование. В этот момент сценарий и базовые идеи фильма попадают непосредственно в подсознание зрителя, формируя его мировоззрение. 
Хотите, чтобы в стране «Х» народ поубивал бы друг друга, - заставьте их потреблять в большом количестве боевики и вы легко достигнете этой цели, совсем необязательно вводить в эту страну солдат. К сожалению для некоторых сверхдержав, законы мусульманских стран не позволяют посадить население этих стран на иглу видео «секс-индустрии», культура этих стран не адаптирует в себя кино-боевиков. В таком случае, остается использовать другие способы пси-технологий, а при возможности и прямое вооруженное вмешательство. 
Опыты психотерапевтов Кашперовского и Чумака на телевидении показали безграничные возможности телевидения для программирования людей. Думаю, вы теперь понимаете, почему телеведущие и другие шоумены (певцы, артисты) в любом цивилизованном обществе получают значительно больше всемирно известных ученых. Именно через них государство формирует и поддерживает свою структуру. 
Недаром такой интерес западного бизнеса к нашим СМИ. Ленин тоже, кстати, наряду с банками, первыми приказал захватить телеграфы и газеты. 
5.4. Нейро-лингвистическое программирование (НЛП)

НЛП – практическая наука, поставившая своей целью совершенствование личности и общества в целом. 

В личностном аспекте НЛП – совокупность практических методов (способов) перестройки структуры личности, направленная на оптимизацию процессов социальной адаптации и совершенствование личностных качеств человека.

В общественном аспекте НЛП – совокупность практических методов (способов), формирующих общественное мнение в заданном направлении. Это позволяет использовать НЛП в рекламных и PR-компаниях, в предвыборных технологиях.

Создатели НЛП (Ричард Бендлер и Джон Гриндер) первоначально назвали НЛП – «Структурная магия». Они развивали ее не как классическую науку, а скорее как магию – пытаясь найти практические способы воздействия на личностное ядро человека, на его стереотипы поведения, питающиеся энергией подсознательного. Их не заботило теоретическое обоснование этих способов и методов, их интересовала только практическая ценность данных методов.

Исходного материала к этому времени было достаточно, чтобы вычленить успешные методики улучшения личности человека. Однако отсутствие теоретической концепции вскоре стало тормозить дальнейшее развитие НЛП.

Реконструируя теоретический базис НЛП можно построить следующую его научную модель:

1. Внутренние и внешние процессы человека, как биосистемы, взаимосвязаны (находятся в резонансной связке), поэтому, меняя внешние привычки и стереотипы в деятельности человека, мы можем изменить и функции внутри человека (в первую очередь, речь о мышлении и мировоззренческих аспектах). 

2. Один человек может войти в резонанс с другим человеком, используя для этого методы внешней подстройки: частота и глубина дыхания, поза, жесты, тембр  голоса, скорость речи, использование тех же оборотов речи и т.д.

3. Когда человек оказался в резонансе с мастером НЛП,  он резко снижает сознательный контроль их взаимодействия (общения), подсознательно идентифицируя его с самим собой. Это открывает мастеру НЛП возможность напрямую влиять на подсознательные программы этого человека, т.е. перепрограммировать их.

4. Возможность перепрограммирования лежит в сфере образования условных рефлексов. Известно, что при определенных условиях происходит жесткое переучивание человека. Эти условия обычно связаны с вхождением человека в измененное состояние сознания, как правило, через стресс. Ярким примером этого является механизм импринтинга, давно известный науке. Этот механизм позволяет, например, только что вылупившемуся утенку, следовать за первым движущим объектом, который он увидел после своего появления на свет, как за своей мамой. 

5. Структура программы (создаваемой или уже существующей) включает:

· Базовые генетические программы (безусловные рефлексы),

· Базовые импринтинговые (встроенные) программы (условные рефлексы), созданные при минимальном вмешательстве собственного сознания,

· Надстроечные программы (условные рефлексы). 

Первые два типа программ практически не контролируются разумом человека и запускаются автоматически при возникновении соответствующих внешних и\или внутренних условий (стимулов).

Последний тип программ контролируется разумом и предполагает в той или иной мере оценку ситуации и выбор подходящего набора действий в соответствии с данной ситуацией.

 
Генетические программы методами НЛП изменить невозможно, а вот остальные типы программ поддаются коррекции, чем и успешно занимается НЛП, вот уже примерно полвека. 

6. Сущность программирования отдельной личности предполагает:

· Поиск (формулировка) цели, создаваемой (изменяемой) программы,

· Проверка цели на экологическую целесообразность для данной личности (принцип: «Не навреди!»),

· Выбор средств и разработка структуры программы (условия, создаваемые при программировании, необходимость установки промежуточных маркеров, …),

· Создание резонанса с человеком и условий импринтинга (подавление контролирующих функций разума),

· Проверка созданной резонансной связи (ролевое ведение) на наличие и прочность,

· Подмена или внедрение требуемой программы непосредственно в область подсознательного, закрепив внешние (внутренние) маркеры срабатывания программы. 

· Проверка внедренной (модифицированной) программы на качество внедрения и экологическую целесообразность.

· При необходимости внесение коррекций в программу.

7. Сущность программирования социума (группы личностей) предполагает:

· Поиск (формулировка) цели, создаваемой (изменяемой) программы,

· Проверка цели на экологическую целесообразность для данного социума (принцип: «Не навреди!»),

· Выбор средств и разработка структуры программы (условия, создаваемые при программировании, необходимость установки промежуточных маркеров в СМИ, …),

· Создание резонанса в социуме на основе определенной идеи (цели) и условий импринтинга (подавление контролирующих функций разума),

· Проверка созданной резонансной связи (ролевое ведение) на наличие и прочность,

· Подмена или внедрение требуемой программы в социум через СМИ, желательно непосредственно в область подсознательного, используя технологии аналогичные 25-му кадру, навесив внешние маркеры срабатывания программы на определенные события, известные личностям и т.п. 

· Проверка внедренной (модифицированной) программы на качество внедрения и экологическую целесообразность.

· При необходимости внесение коррекций в программу.


Политическая реальность такова, что политтехнологи, используя НЛП, редко думают о принципе «Не навреди!», поэтому такое массовое программирование часто имеет побочные результаты в виде распространения массовых психозов и депрессий, как следствие данных экспериментов над людьми. Для создания резонанса и подавления контролирующих функций разума в этом случае часто используется специальная техника (излучатели), что усугубляет эффект массового применения НЛП в данном аспекте. 

8. «Программа» чаще всего представляет собой определенную модель, отражающую реальные механизмы условно-рефлекторной деятельности человека в той или иной сфере деятельности. Поиск таких эффективно работающих моделей является приоритетным направлением развития НЛП. В настоящее время в НЛП используются, например, следующие модели:

· «Модель глазных доступов», отражающая взаимосвязь микродвижений глаз с элементарными операциями доступа человека к различным областям своей памяти (визуальной, аудиальной, кинетической).

· «Модель лифта», отражающая путешествие по событиям прошлого, запомненным человеком.

· Модель «Временная линия», отражающая способ и нюансы личностного восприятия прошлого и будущего.

· Модель «Смена убеждений», отражающая способы манипулирования убеждениями и системой ценностей человека.

Сущность использования моделей как инструмента программирования в том, что вербально-образное представление целей и способов их достижения, помещенное в контекст бессознательного на уровень импринтинга,  воспринимается подсознанием как руководство к действию, т.е. как программа определенных действий.

Модели, исходя из этого, должны максимально учитывать архетипы подсознательного конкретной личности и опираться на реально существующие физические и психические  взаимосвязи в работе высшей нервной деятельности данного человека. Неправильно сформулированная и установленная программа может привести к иным по отношению к программируемым результатам и побочным эффектам. 

5.4.1. Квантовая семантика естественного языка

Природа гипноза становится более понятной при исследовании происхождения современных языков и звукоряда, из которых они состоят и состояли в далеком прошлом.

Автор разработал теорию («Квантовая семантика естественного языка». см. «Маска Ворона 6»), суть которой заключается в следующем:

1) Звукоряд фактически любого языка, за редким исключением, представлен «звукобуквами» (транскрипция букв). Разработан даже международный стандарт для обозначения транскрибированных звуков.

2) Каждый транскрибированный звук имеет историю своего возникновения, за которой при внимательном рассмотрении можно обнаружить определенную семантику – смысл звука, закрепленный в тех языковых стереотипах общения, что были в то время представлены в примитивном человеческом обществе.

3) Этот первоначальный смысл звуков конечно же менялся и приобретал какие-то индивидуальные оттенки в ареале своего использования. В основном семантика звука развивалась в сторону абстрактного смысла, обслуживая потребности людей в выражении и осмыслении окружающего мира. Однако базовый смысл звука, архетип звука, тем не менее, как выяснилось, можно корректно восстановить, используя известную нам семантику звуков в современных языках.

4) Таким образом, если человек владеет информацией о звуковых архетипах, он может использовать это в своей речи, усиливая ее воздействие на собеседника в разы. Такую попытку, которая оказалась успешной, сделал в свое время Эриксон (эриксонианский гипноз). Хотя он опирался в большей степени не на архетипы звуков, а на архетип структуры предложений в английском языке, а также на архетип некоторых слов.

5) Обнаруженный автором смысл конкретного звука оказался единым для всех языков индоевропейской группы языков (для остальных языков проверка не проводилась). Так же как и в квантовой теории в физике, в языке обнаружилось, что любой отдельный звук в слове может вести себя как отдельный объект, имеющий собственную семантику, а с другой стороны, объединяясь в слова и предложения, звуки приобретают «свойства волны», когда эти отдельные свойства кирпичиков-звуков сливаются в единый смысловой посыл.  С семантикой отдельных звуков в свое время приключилась та же история, что и со смыслом слов в современных языках, когда заимствование данного слова в другую предметную область или в другой язык изменяло его смысл, опираясь на правило использования данного слова по аналогии. При этом новое и старое значение слова объединял некий абстрактный смысл, например, «конь» как  гимнастический снаряд и «конь» как животное – объединены следующей общей семантикой по внешнему виду: у того и другого четыре ноги, которые заканчиваются похожими копытами, оба покрыты кожей, а также то и другое использование «коня» связано с бегом и прыжками. Понятно, что сейчас по прошествии веков со дня зарождения первых языков общения, практически невозможно восстановить конкретный смысл первых звуков, однако можно попытаться восстановить абстрактный их смысл, исследуя современные языки. Это и было мною проделано. В принципе, зная быт примитивных племен того времени, можно на этой основе достаточно точно восстановить и первоначальный конкретный смысл этих звуков, по крайней мере, очертить возможные значения семантики этих звуков.

Принцип  использования квантовой теории естественного языка в гипнозе опирается на идею М. Эриксона о вторичных языках, доработанную автором в следующем направлении. У Эриксона речь идет только о словах, которые могут образовываться на границе слияния двух слов, например,  во фразе «водку пить» на стыке спрятано слово «купи». Такие слова по утверждению Эриксона выявляются и обрабатываются нашим подсознанием, как в письменной, так и в устной речи.

Я расширил данное положение: слова, содержащиеся внутри слов, также попадают в поле зрения подсознания. А кроме того, используя знание семантики отдельных звуков можно подбирать и строить выражения из слов, максимально связанных между собой на квантовом уровне, что значительно усилит влияние фразы на человека, адресуя ее непосредственно в глубины нашего подсознания. 

Используя эти идеи можно значительно усилить воздействие эриксонианского гипноза. Мои статьи в Интернет на эту тему привели к активному использованию в рекламе «троянских слов». Обычно троянские слова выделяют заглавными буквами или цветом (шрифтом), часто изменяют слово так, чтобы по звучанию оно вызывало вполне определенные ассоциации (например, «телетория»).
5.4.2. 

Программирование поведения человека

Программирование поведения человека имеет несколько направлений (аспектов):

1) Изменение системы ценностей человека,

2) Смена убеждений,

3) Изменение механизмов работы с памятью,

4) Изменение конкретных поведенческих стереотипов,

5) Перестройка внутренней картины описания мира,

6) Смена целевых функций,

7) Смена отношения к конкретной болезни, настройка на ее преодоление с использованием внутренних резервов,

8) Настройка на выполнение конкретных действий в конкретной обстановке,

9) Постгипнотическая программа как разновидность жесткого программирования человека.


Задача эффективного программирования в данном случае состоит в поиске или разработке эффективной модели, описывающей область коррекции, и разработка программы, модифицирующей рассматриваемые свойства в нужную сторону. НЛП в такой постановке задачи тесно смыкается с передовыми методами целительства, использующими моделирование как средство психофизиологической коррекции организма человека.

5.4.3. 
           Программирование будущего

Возможность программирования будущего базируется на трех китах:

1) Возможность предсказания будущего.

2) Роль психологической настройки человека в выборе возможных вариантов его деятельности.

3) Возможность программирования деятельности человека.

О возможности программирования произвольной деятельности человека сказано выше. Роль психологической настройки в деятельности человека исследовано не одним поколением ученых. Возможность предсказания будущего вытекает из того, что человек так или иначе пытается планировать свою жизнь, кроме того, он на 80% действует стереотипно, это и позволяет предсказать его действия в будущем с вероятностью около 80%.

Правильно выстроенное программирование будущего не должно противоречить базовым особенностям программируемой личности, оно должно нивелировать личностные факторы, мешающие достижению выбранной цели в будущем, и усиливать факторы, необходимые для эффективного достижения этой цели. Такая программа может увеличить вероятность достижения цели в 2-3 раза.

НЛП-составляющая программирования будущего предполагает:

1) Создание в памяти (сознании) человека ясного образа выбранного будущего. Этот образ должен обладать атрибутами по всем модальностям восприятия. Атрибуты должны вызывать у человека максимально положительные эмоции и чувства.

2) Создание в памяти человека ясного образа пути достижения будущего. Этот образ также должен обладать положительными атрибутами по всем модальностям восприятия.

3) Концентрация внутренней энергии и направление внешней энергии на процесс и цель желаемого будущего. Концентрация, помимо прочего, помогает человеку абстрагироваться от других аспектов окружающей реальности, находить и реализовывать в основном только способы достижения желаемой цели.

4) Периодическое обновление установленной программы.

Можно считать данную методику просто одной из моделей программирования будущего, действительно НЛП не единственная доктрина, предлагающая средства для этого. Сущность данной модели в установлении резонанса человека с желаемым событием в будущем, что естественно повышает шансы на объективизацию этого события.

Все правила моделирования и программирования применимы и к данной модели.

К особенностям программирования будущего стоит отнести следующее:

1) Программирование заведомо недостижимых целей может вызвать у человека, после обрушения этих надежд, психологический срыв и депрессию.

2) Создание программы может вызвать у человека иллюзию, что ничего не надо теперь делать – всё сделает за человека сама программа. 

3) В силу ограниченности человеческих энергоресурсов, программа должна подпитываться от внешних энергетических источников: Солнца, леса, моря и т.п. Это означает, что в структуру программы должен входить механизм обеспечения резонанса с этими внешними объектами. 

4) Чем значимее (сложнее) цель, тем больше времени требуется на ее внедрение в скань реальности. Программа должна «протоптать» тропинку в энергетической структуре социума или земной энергооболочке в целом, аналогично, как в структуре человека образуется энергоцикл, обеспечивающий выполнение условного рефлекса. Чем неестественнее алгоритм программы, тем дольше времени и энергии потребуется на ее воплощение.   

5.4.4. 

Исправление прошлого

Если будущего еще не существует, то прошлого уже не существует. У человека в памяти остается лишь набор в той или иной степени взаимосвязанных образов, отражающих представление человека о своем прошлом.

В силу этого изменение прошлого – это просто коррекция памяти человека.

Такая коррекция включает:

1) Изменение субъективной значимости конкретного события для человека (шкала ценности): от фактического «стирания» его из памяти до превращения события в энергетический ресурс человека.

2)  Изменение реакции человека на конкретное событие из прошлого. Заметим, что некоторые события прошлого могли послужить основой для образования фобий или иных неэффективных программ поведения человека – эти программы стоят в первой очереди на изменение.

3) Изменение структурных связей между событиями из прошлого. По сути можно выстроить картину прошлого заново, так чтобы она помогала человеку в настоящем и будущем развиваться и достигать поставленных им целей. 

5.4.5. 

Программирование бизнеса

Программирование бизнеса – разновидность программирования будущего.

Особенностью этого вида программирования является:

1) Специфические объекты программирования: увеличение прибыли, уничтожение конкурента, увеличение числа потребителей, минимизация рисков, …

2) Необходимость учитывать законы развития экономики и политики.

3) Более жесткие требования к мастеру НЛП, предъявляемые заказчиками этого вида программирования. 

Рекомендации:

1) Программировать следует бизнес-процессы, определяя прежде всего показатели их успешности. 

В отличии от прогноза экспертов-аналитиков, маг опирается на свои знания о будущем, которые он имеет возможность получить не расчетным, а «прямым» способом. При правильной настройке маг получает информацию и о прогнозах аналитиков (если таких прогнозов накопилась критическая масса) и о параметрах исследуемых им процессов (уровень инфляции, курс валюты, стоимость конкретных акций, …). Понятно, что достоверность таких предсказаний зависит от степени установленного магом резонанса с исследуемым событием и от его способности правильно (без искажений) интерпретировать полученную информацию. Кроме того, в момент исследования могут быть непроявленные явления,  которые пока никак не действуют на исследуемое событие, а значит и останутся неучтенными неопытным магом.  При исследовании событий будущего обязательно следует учитывать вероятность появления скрытых в настоящее время событий и исследовать их возможное влияние на данное событие. 

2) При программировании следует учитывать эффект вмешательства личности, когда она действует нестереотипно. Это те самые 20%, которые фактически не поддаются предсказанию. Во-первых, такие нестереотипные действия (неделание) можно использовать для коррекции программы, когда наметились отклонения от нее. Во-вторых, необходимо постоянно отслеживать появление факторов, связанных с такими внешними действиями, чтобы вовремя скорректировать программу в соответствии с этими изменениями. 

3) При программировании следует учитывать и эффект макроэкономики: рыночные механизмы и политическая борьба, как правило, не допускают больших всплесков прибыли, там где они до этого не наблюдались. Это своего рода закон инерции рынка: рыночный поток не допускает, чтобы кто-то плыл против его течения. Поэтому самые успешные программы, это те, что будут использовать силу этого потока, а не грести против него.

4) Программирование успеха фирмы должно учитывать последствия возможного повышения прибыли или решения других задач для коллектива этой фирмы и для существования фирмы в целом. Нужно обязательно просматривать длительную перспективу и смотреть будет ли программируемый результат кратковременным и будет ли он иметь побочные эффекты.

5.4.6. 

Перестройка личности


Перестройка личности подразумевает изменение мировоззрения человека, базовых программ, установленных социумом и окружающей реальностью в целом.


Перестройка личности обычно включает устранение или ослабление непродуктивных программ и усиление или создание программ эффективного взаимодействия с окружающей реальностью.


Наиболее эффективная перестройка личности происходит при применении дополнительных способов воздействия (химических, электромагнитных), направленных на отключение барьера сознания. В этом случае глубина и сила гипноза, а также время действия новой личности в человеке значительно увеличивается.

5.5. Магия действия

Часть магического искусства адаптирована только в рамках узко-научных учреждений, работающих, как правило, на правительство  или миллионеров, лично заинтересованных в получении магических результатов. Можно назвать эту часть магии современной алхимией, однако никто из простых смертных не знает точно, насколько далеко продвинулись ученые в своих исследованиях в этих закрытых лабораториях и институтах.

 Только люди, обладающие базовым набором знаний в этой области и  аналитическим складом ума, могут прочитать между строк современного бытия и понять тот факт, что магические приемы давно уже вошли в наш быт и используются фактически повсеместно, разрывая скань нашего пространства-времени.
Мы называем эту часть магии – магия действия, поскольку в данном случае ученых интересует в первую очередь результат, а не его научное объяснение.  Например, если телепатию можно использовать для извлечения коммерческих или военных секретов, то уже не столь важно как это работает, важно найти способы усиления телепатических способностей, например с помощью приборов, или наоборот подавления их для блокирования потенциальных конкурентов в бизнесе и политике.
В настоящее время ученые в таких лабораториях работают над следующими технологиями:

1) Технология воздействия на широкую аудиторию, с навязыванием ей определенных взглядов, целей и действий.
2) Технология воздействия на конкретную личность, с подчинением ее воли, вплоть до уничтожения личности.
3) Технология бессмертия.

4) Технология воздействия на природные явления, с целью получения контроля над ними.

5) Технология воздействия на будущее, с программированием определенных результатов.
6) Крекинг идей – вылавливание из окружающего поля (ноосферы) перспективных идей, их формализованное описание и пробная реализация. 
7) Технология взаимодействия с иными мирами, с целью получения новых знаний и технологий.
Очевидно, что любое государство, достигшее успехов, хотя бы в одном из этих направлений, сразу же получает преимущество в борьбе за всё уменьшающиеся земные ресурсы. Это определяет интерес всех правительств к данной тематике и закрытый характер данных исследований.
Лишь по косвенным признакам нарушения логики событий, мы можем сказать, что данные технологии проверялись в Ираке, в Косово, при штурме нашего Белого дома и т.д. 
Экстрасенсы давно уже используются службами МЧС для поиска погибших или заживо погребенных под лавинами и обломками. Некоторые экстрасенсы помогают в работе полиции, милиции и т.п. Целые коллективы, специально обученных людей, осуществляют магическое прикрытие (защиту) для ведущих политиков мира и крупных бизнесменов. Но это лишь то, что лежит на поверхности и всем известно. Если бы кто случайно обнародовал всю паутину магии, окутавшую наш обыденный мир, ему бы просто не поверили, настолько фантастически звучат  последние достижения ученых мира в этой области.
5.6. Теории здорового образа жизни и гармонии с Природой

Теории здорового образа жизни формируются вокруг выстраивания оптимальных форм взаимодействия человека с природой: питание, дыхание, движение, отношение к окружающим объектам и явлениям.

В теориях питания упор делается на сбалансированное питание, периодическую чистку кишечника и мочеполовой системы. Также применяются различные диеты, цель которых дать отдохнуть желудку и кишечнику, привыкших к определенной системе питания. Диеты с целью похудения приносят больше вреда, чем пользы, если не сочетаются с физическими нагрузками, а также если причина полноты – болезнь (например, гормональные нарушения). 

Сбалансирование питания выполняется в разрезе: 

· растительная – животная пища,

· кислая – сладкая – соленая – острая,

· жиры – углеводы,

· необходимое количество микроэлементов,

· необходимое количество воды,

· ограничение аллергено-содержащих продуктов,

· …

Для конкретного человека баланс определяется конкретными особенностями его организма и состояния здоровья.

 
В теориях дыхания меньше опоры на научные факты. Обоснование исходит из практики, когда тому или иному человеку дыхательная система позволяет избавиться от тех или иных заболеваний.


Например, теория дыхания Бутейко К.П. исходит из того, что дыхание у человека должно быть поверхностным, а не глубоким, как учит нас классическая медицина. В основе энергообмена клетки лежит механизм с участием углекислого газа, который и нужно запасать в этих клетках за счет поверхностного дыхания, как считает Бутейко. Несмотря на то, что он защитил по своему методу кандидатскую диссертацию, большая часть ученых не признает этой теории. 


Практический эффект выздоровления при переходе на другую систему дыхания возникает на основе эффекта «неделания», который высвобождает энергию, скрытую в цепочках условных и безусловных рефлексов. Именно этот факт определяет то, что для человека может оказаться полезным и поверхностное дыхание и глубокое (полное) дыхание йогов, общим элементом которых является то, что эти системы дыхания отличаются от обычного (распространенного) типа дыхания. Однако констатация полезности систем дыхания, основанной на «неделании», не исключает, что какая-то конкретная система не несет в себе и иной пользы, помимо этой.


Теории правильного движения человека включают:

· различного рода активные физические зарядки,

· оздоровительные виды бега,

· длительные прогулки на свежем воздухе,

· физические зарядки, с элементами работы с энергиями (тайчи, цигун, …)

· статические (пассивные) зарядки (напряжение мышц),

· электростатические зарядки (напряжение-сокращение мышц под действием электрических импульсов). 

Часто, особенно в восточных системах, человек пытается в своем движении подражать животным, надеясь приобрести такую же эффективность в движениях. Синергетический эффект здесь может быть достигнут в силу установления резонанса с конкретным видом животных, за счет чего человек может использовать энергию соответствующего эргрегора.

Критерии правильного движения человека включают гармонию движения, эффективность и улучшение уровня здоровья (психического и физиологического).

Теории здорового образа жизни описывают и самый начальный период жизни человека. Например, есть теория, указывающая на полезность рождения детей в воду (море, бассейн, ванна). О благотворном влиянии теплых ванн, оказывающих расслабляющее и обезболивающее действие, известно с античных времен. Давно известно и то, что погружение в теплую ванну может принести облегчение болей женщине, вступающей в роды. Однако понятие «роды в воде» появилось сравнительно недавно. 

В России история «родов в воде» связана с именем И.Б. Чарковского, практикующего этот вариант родоразрешения с середины 60-х годов 20-го века. В основе его деятельности лежит убеждение о меньшей травматизации головного мозга плода при родах в воде в связи со снижением градиента давления. Сведения о результатах И.Б.Чарковского и его последователей периодически публикуются в научно-популярных изданиях и в средствах массовой информации, как и отзывы женщин, рожавших своего ребенка (а некоторые и 2-3-х детей) в воде. 

Около 30 лет пропагандирует роды в воде французский акушер М.Р. Оден, предлагая беременным женщинам рожать в бассейне клиники Питивьер. Ему принадлежит первая на этот счет краткая публикация в научном журнале [Lancet, 1983]. М. Р. Оден считает роды в воде «более естественными» и «близкими к природе». 

Наиболее широкое распространение получили роды в воде в Великобритании, которая по числу родившихся таким образом детей (около 20000 в год) опережает другие страны. Бассейны для родов установлены почти в 80 английских стационарах, открыт специальный родильный дом с бассейном в каждой палате, организован прокат небольших резервуаров, предназначенных для родов на дому. Вместе с тем в некоторых странах Западной Европы, в том числе в Англии, многие местные власти наложили запрет на роды в воде после того, как стало известно о смерти нескольких новорожденных.

Ученые до сих пор спорят о полезности и вредности родов в воде, хотя видимо, как обычно, для некоторых женщин существуют противопоказания таким родам. 

Среди млекопитающих рожают потомство в воде киты, дельфины, гиппопотамы, т.е. виды, обитающие исключительно или преимущественно в водной среде и потому хорошо к ней адаптированные, чего нельзя сказать о человеке. С этой точки зрения, роды в воде скорее следует назвать «неестественными». Можно принять во внимание и тот факт, что мы не знаем примеров родов в воде в какой-либо этнической группе или в племенах, сохранивших многие реликтовые обычаи. Нет таких примеров и в биологии близких к человеку видов животных, ареалом которых является суша. 

Публикации по вопросам родов в воде в научной периодике немногочисленны, нерепрезентативны, и в основном бездоказательны. Исключением является, по-видимому, единственная работа U.Auweiber и G.Eldering, в которой проведено сравнение 250 родов в воде и 250 обычных родов. При оценке ряда показателей, характеризующих течение родов и их осложнения, достоверной разницы между группами эти авторы не выявили. 

Так или иначе, но в момент беременности будущим мамам необходимо придерживаться определенного питания и образа жизни в целом, что должно быть направлено на оптимальное развитие плода.

Для поддержания здорового образа жизни, психологи рекомендуют больше общаться со своими домашними любимцами (кошками, собаками, рыбками, попугаями, …).

Маги рекомендуют общаться с окружающим миром с максимальным уважением, поскольку энергоинформационные матрицы вокруг нас записывают все наши действия и эмоции и возвращают это обратно в мир. Отсюда насилие и жестокость порождает и усиливает жестокость и насилие в мире, а добро делает мир чуточку лучше. 

5.7. Астропсихология


Астропсихология – это наука об астрологической типологии личности. Под астрологическим типом понимается базовый набор свойств личности, получаемый человеком в момент его рождения. В данном контексте координатами момента рождения человека выбрано положение Солнца и планет солнечной системы, где каждая координата отражает набор определенных личностных качеств, связываемых астрологами с архетипами планет и Солнца. В других системах координат (например, в восточных типах гороскопов) точкой отсчета выбираются архетипы стихий, животных, деревьев, минералов. 

Но акцентируемые астрологией архетипы не столь важны, сколь важны типы личностей, скрывающихся за этими понятиями: человек «марсианского» типа, «юпитерианец», человек «заяц», человек «обезьяна» и т.д. Можно было бы назвать эти архетипы по другому, например, «человек действия», «творческий тип личности», «карьерист» и т.п., как это принято в классической психологии. Важно другое – существуют объективные причины, формирующие личность человека в момент его рождения – это, прежде всего природные, климатические циклы (роль Солнца в этом неоспорима), которые проявляются по разному в различных климатических поясах (отсюда логичным кажется привязка астрологической карты к координатам места рождения). Далее следуют лунный цикл и иные циклические явления глобального характера: сезоны дождей, сезоны преобладающих ветров, …

Учитывая вышесказанное, роль астропсихолога сводится к определению и изучению конкретного  психологического типа человека, который он предположительно получил в момент своего рождения. Определив этот базовый психотип, астропсихолог составляет функциональную карту человека, которая описывает циклические проявления его личности в ответ на цикличность окружающих его явлений. Интерпретацию всего этого значительно осложняет  явление наложения различных циклов друг на друга, что меняет их консолидированный характер воздействия на человека.

В этом смысле Астропсихология ничем не хуже и не лучше раздела классической психологии, изучающего типологию личности. Конечно при условии, что сами астропсихологи сознают сильные и слабые стороны принятого у них разделения на типы личностей. Однако пока некоторые астрологи просто пытаются отмежеваться от классической астрологии, просто называя себя астропсихологами, и подчеркивая для клиентов тот факт, что их деятельность более научна, чем деятельность их коллег. В любом случае, здравомыслящие астрологи уже давно столкнулись с ограничениями своей модели мира и склоняются к ее расширению в сторону астропсихологии.

Именно здравый смысл и логика отвоевывают земли магии в пользу науки, которая в первую очередь составляет карту отвоеванного участка, изучает его особенности и законы саморазвития, а затем уже пытается облагородить этот участок дикой земли, засадить его полезными культурными растениями и деревьями – чтобы максимально пожинать плоды его использования.


6. Глава VI. Магические практики

6.1. Условия эффективности воздействия магии
Теперь, когда вы прочли выше написанное и поняли основы магического искусства, мы можем полностью отбросить мистический покров с магических приемов и поговорить о технологии магического воздействия.

Теория резонансно-волнового взаимодействия позволяет нам сформулировать условия, когда магический прием становится эффективным и действенным:
1) Маг должен иметь под рукой достаточно мощный источник энергии.

2) Маг должен уметь устанавливать резонанс с источником энергии.
3) Маг должен уметь устанавливать резонанс с объектом, на который будет направлено его действие.

4) Маг должен уметь менять свое состояние (входить в измененное состояние сознания).

5) Маг должен уметь преобразовывать энергию источника в желаемое состояние объекта или в программу изменения состояния объекта.

И это всё. 

Всё остальное – от лукавого! 
Что может быть источником энергии? Не желательно использовать только свою личную силу, она быстро истощится и тогда вы сами заболеете. Внешних источников великое множество: от деревьев вокруг до  Солнца и других звезд и галактик.

Однако надо помнить, что энергия различных объектов различна и выбор источника зависит от магической задачи. Например, если вы хотите вытащить из человека поврежденную энергию, лучше всего использовать деревья, которые поглощают энергию (типа, осины) и делать это надо в дневное время, поскольку ночью почти все деревья и растения отдают энергию, а не потребляют ее. В любом случае ночью их энергия более замкнута, активность минимальна.
Если вы не знаете, какая энергия вам необходима для вашего случая, вначале проверьте на резонанс с объектом взаимодействия несколько источников и выберите тот, что максимально с ним резонирует.

Мы уже говорили о моделях, которые мы вынуждены использовать в магической кухне. Резюмируем:  любое воздействие на нас окружающего пространства мы воспринимаем в  виде набора параметров, из которых наше сознание и подсознание формирует определенные образы, по принципу стереотипной реакции. Когда человек не умеет читать мысли другого – это означает лишь, что у него нет соответствующей стереотипной реакции восприятия, на основе которой он бы смог преобразовать электромагнитное излучение мозга другого человека в конкретные образы в своем сознании. Существует множество простых методик, позволяющих выработать такие реакции фактически у любого человека. В данном конкретном случае, будущий телепат должен  с месяц поработать с тем человеком, мысли которого он хочет научиться читать. Подопытный вначале формирует у себя внутри простейшие эмоции (гнев, радость, раздражение, любовь, ненависть и т.п.), а маг пытается понять, как  в этом случае изменяется его внутреннее состояние. Фактически, он строит перекодировочную матрицу, устанавливая взаимосвязь между внешним сигналом об эмоциональном состоянии партнера и изменениями в своем поле восприятия. Партнер корректирует его восприятие, сообщая после каждой попытки правильный ответ. Это и есть моделирование внешнего сигнала. Самый простейший способ перекодировки в данном случае – прямое подобие. Т.е. маг испытывает внутри себя те же эмоции, что и подопытный. Такие люди называются эмпатами. Освоив восприятие эмоций, надо перейти к восприятию простейших образов, затем и более сложных мыслей. Конечно, особо одаренные люди могут избежать этого поэтапного обучения, если природа наградила их возможностью устанавливать четкий резонансный канал с любым человеком. В этом случае, эти люди видят и чувствуют всё то же самое, что и человек, на которого они настроились. Если природа обошла вас в этом, придется идти к магии постепенно,  потренировавшись на одном человеке, вы повторяете этот процесс еще с несколькими людьми, чтобы получить возможность фильтровать особенности психики конкретных людей и построить у себя матрицу восприятия для мыслей произвольного человека. 
Очень важно выбрать адекватную модель восприятия сигналов от внешнего мира. Например, многие целители чувствуют обратный сигнал от пораженного органа пациента в виде покалывания в кончиках пальцев при приближении к данному органу. Если они не научатся отличать различные виды покалывания (от простого появления тепловых ощущений до резкой боли в пальцах), они не смогут различать и виды заболеваний. Поэтому маг должен быть прежде всего экстрасенсом, т.е. уметь выделять в своем восприятии очень узкие сигналы и отличать их от других похожих на него. Только в этом случае он сможет построить точную шкалу восприятия и научится использовать ее на практике. 

Данная шкала является не более чем модель, но это не значит, что можно взять за основу любую модель и всё получится. Например, если у человека ведущая система восприятия – зрение, то модель, построенная на ощущениях в пальцах, ему не годится, ее эффективность будет крайне низка. Данная модель подходит тем, у кого ведущая система восприятия – кинестетическая (ощущения). Для аудиалов модель лучше строить на звуковых внутренних ощущениях. Вершиной развития для них будет появление внутреннего голоса, который комментирует ситуации, в которых оказывается маг. В основном неверно ассоциировать этот голос с голосом бога или инопланетян. Это просто внутренняя перекодировочная матрица, которую поддерживает подсознание человека – внешние сигналы преобразуются в звуковой диапазон и возникают в сознании. Точно также, как неожиданное воздействие вызывает в человеке определенное восклицание. Если эта модель не отлажена на практике, человек будет интерпретировать эти «голоса» абсолютно неверно.  А если он будет считать, что это ему говорит кто-то другой, а не его подсознание, то вполне может закончить жизнь в психушке. Даже тогда, когда голос пересказывает магу то, что думает человек напротив, он пересказывает это с точностью до искажений, присущих любой модели. На точность отображения влияет система внутренних ценностей и стереотипов данного человека. Например, если человек ни разу не слышал термин «голограмма», то его подсознание вполне вероятно подыщет для данного термина что-то похожее, например,  разобьет на два слова «голый» и «граммы».

Для визуалов (люди, у которых ведущая система восприятия – зрительный канал) модель строится на зрительных ощущениях. Они преобразуют внешние сигналы большей частью в образы, картинки, цвета. Например, больные органы у них будут восприниматься в черных оттенках, а здоровые – в светлых тонах.

Реально, очень у малой части людей ведущая система восприятия занимает более 60% от всех каналов восприятия. Это значит, что при моделировании матрицы восприятия для тонких сигналов от внешнего мира, человек должен учитывать структуру своих каналов восприятия и строить интегральную модель, включающую видео, аудио и тактильную информацию, и делая акцент на ведущей системе восприятия ровно в той мере, в которой она у него действительно ведущая. 

Как установить резонанс с источником энергии?

Если это человек, резонанс достигается достаточно просто, методики сонастройки описаны в литературе по НЛП. Однако энергии конкретного человека, как правило, очень мало для того, чтобы с ее помощью можно было сделать что-либо магически существенное.

Если это другой объект, то общая рекомендация заключается в том, чтобы стать этим объектом, мысленно отождествить себя с ним. Для этого надо сместить свое сознание из полосы человеческого восприятия в мир источника энергии. Например, при контакте с деревом, мы должны забыть про свое человеческое тело и почувствовать всю прелесть лесного существования: почувствовать, как через корни в вас входит энергия и питательные вещества из земли, как через листья в вас проникает энергия Солнца, как бежит сок по вашему стволу и т.д.

Эффект достигается за счет того, что глубокая концентрация на объекте, создает в вашей энергоструктуре источник резонанса с этим объектом, через который энергия из источника с большей энергией преимущественно перемещается в источник с меньшей энергией, т.е. в данном случае из дерева в человека.   
Резонанс с иным объектом взаимодействия устанавливается по этой же схеме. А поскольку резонанс представляет собой обмен энергиями, то при наличии резонанса мы не только получаем от него информацию, в виде энергии от него, которая и несет в себе информацию об этом объекте, но и передаем ему информацию через энергию, которая уходит от нас к объекту. Внешний источник энергии (например, Солнце) можно использовать как источник усиления резонансной связи с объектом взаимодействия, как несущую частоту для передачи энергоинформации этому объекту. Хорошо, если этот источник также взаимодействует с объектом вашего интереса. При разрыве резонансной связи, часть энергии остается в объекте, на который вы воздействовали. Ее судьба зависит от степени резонанса с энергией данного объекта и от мощности энергоимпульса. Можно привести аналогию: луч света упавший на яблоко, только слегка разогреет его, луч лазера проделает в нем отверстие. Так и имплантированная в объект энергия может либо разрушить структуру объекта либо усилить какие-то ее аспекты. Лазер отличается от луча света только более жесткой структурной организацией (синхронизацией). Так и посыл энергии мага должен быть структурирован, в этом случае принято называть такой пакет энергии - программой, подразумевая, что у данной энергии задается вектор развития, который оказывает избирательное воздействие на энергоструктуру объекта. Хватит ли у данной программы энергии для достижения предполагаемой цели, зависит только от ее мощности и от места внедрения в структуру объекта. Например, колдуны внедряют свои программы в наиболее слабые места в организме человека, где сопротивление организма минимально. Аналогично действуют и целители, только их программы нацелены на возрождение (восстановление) резонанса больного органа со здоровыми органами человека, а колдун ставит целью еще больше уменьшить резонанс больного органа с остальным организмом, что делает выздоровление практически невозможным.
Как же определить этот вектор развития энергии, т.е. превратить пучок энергии в программу?

Самый простой способ в момент установки программы – мысленно проделать несколько раз всю ту работу, что энергия должна выполнить в данном объекте. Это определит наиболее вероятные пути движения энергии, после разрыва резонансной связи. Объясняется это тем, что фактически любой объект запоминает структуру энергии, воздействующую на него.  Если затем несколько раз обновлять эту программу, то мы заставим энергию действовать в нужном нам направлении. Конечно, нельзя ожидать, что внедренная энергия может сделать более того, что в принципе возможно. Однако, пока современная наука с трудом может определить этот предел возможного. Только эксперимент может ответить на этот вопрос и то по отношению к конкретному магу и его возможностям.

6.2. Способы защиты

Вредоносное воздействие на человека можно классифицировать по следующей схеме:

1) Природные патогенные факторы.

2) Воздействие на человека негативного фактора толпы (масс людей).

3) Непреднамеренное негативное воздействие на человека другого человека.

4) Преднамеренное негативное воздействие на человека другого человека.

О магической составляющей такого воздействия ученые говорят в том случае, когда не могут объяснить научно способ такого воздействия или не могут указать источник (причину) ухудшения здоровья человека. 

Лучшая защита от природных патогенных факторов – не попадать в такие «гиблые места», называемые часто «геопатогенными зонами». О признаках этих мест мы говорили выше. Но если уже побывали, то необходимо максимально восстановить свою энергетическую структуру.  

Поскольку есть люди, использующие магию для причинения вреда другим людям, важно уметь защищаться от такого воздействия. Лучшая защита – не иметь слабых мест. Другой способ – не входить в резонанс с колдуном. Это достигается автоматически, если большая часть вашей энергии замкнута на взаимодействие с вашим возлюбленным (-ной). Или если ваши связи замкнуты на мощный эргрегор, например, на православный или исламский.
От слабых воздействий сможет вас защитить просто тот факт, что вы не верите во всё это. Усиливает воздействие колдуна ваша боязнь, которая усиливает резонансную связь с ним. Более грамотная защита – это нападение, т.е. вы отправляете эту программу по обратному адресу (за счет наличия энергии колдуна в этой программе, резонансная связь с ним устанавливается достаточно легко). Поскольку резонанс программы с ее создателем фактически всегда выше, чем с пострадавшим, то возвращенная программа притягивается и начинает свое разрушительное действие в организме колдуна.

Конечно, существуют способы обхода любой защиты, но здесь по понятным соображениям мы не будем об этом говорить – наша цель уменьшать зло, а не увеличивать его.  
6.3. Основы магического ритуала

Вы уже в курсе, что магия ритуала направлена лишь на изменение сознания человека и на установление резонанса с нужной силой (эргрегором) или объектом.
Зная это, вы можете легко улучшить ритуал или отбросить из него лишнее. В ритуале на самом деле нет ничего мистического и если понять для чего он использовался, легко очистить его от мистики или заменить на другой, более эффективный.

Например, если бабка-целительница отправляет пациента на кладбище в 12 часов ночи, чтобы он сорвал там траву, которая растет у нее рядом с домом, и заставляет пациента прошептать над травкой определенное заклинание, то понятно для чего этот ритуал. Пациент, особенно женского пола, исполняя это, очевидно войдет в состояние измененного сознания. Правильно составленное заклинание сформирует в его энергополе  определенную программу. Очевидно, что ввести пациента в измененное сознание можно множеством способов, буквально за несколько минут, и для этого не обязательно отправлять его на кладбище, где энергетика не очень-то полезна даже для здоровых, а тем более для больных. А если вдуматься в слова заклинания и рассмотреть его как программу, то очевидно мы сможем его улучшить, учитывая, что во время создания данного заговора язык был несколько иной по структуре и семантике слов и сейчас мысль, отраженную в тексте заговора, можно значительно улучшить, используя метафоричность современных понятий и знаний. Обратите внимание на то, что многие заговоры составлены так, что оперируют к резонансу с определенным объектом или явлением: например, «Остановись кровь, как конь на скоку. Закройся рана, как сожженная земля вновь порастает зеленой травушкой». 

Еще надо учесть, что не каждый древний ритуал достигает своей цели, хотя бы потому, что не всякий человек в равной степени подвержен внушению, а значит не всякий после данного ритуала попадет в измененное сознание и соответственно ценность ритуала для него будет нулевой. Знающий маг, в данном случае может увидеть, что ритуал не достиг своей цели и заменить его другим, учитывая специфику пациента и зная основное действующее ядро данного ритуала, а «темная» бабка скажет в таком случае, что пациент сам виноват и ничего не получилось, поскольку он не достаточно верил ей. Отчасти бабка права, вера в целителя позволяет легко устанавливать резонанс с пациентом, а это уже полдела, уже есть канал, через который можно на него воздействовать. Но опять же резонанс можно достичь и другими способами и необязательно верой.

Особо следует отметить использование в ритуалах различных предметов. Здесь надо понять лишь одно – всякий магический предмет служит либо хранилищем энергии либо средством резонансной связи с каким-либо источником энергии. Например, икона связывает нас через ритуал молитвы с христианским эргрегором. Амулет – с энергией предков, защитников рода или иной энергией, нормализующей поле человека. Волосы человека, используемые в ритуале, естественно связаны с самим этим человеком.
Как можно сделать из обычного предмета ритуальный предмет? Это очень просто, необходимо выбрать предмет из материала, который хорошо запоминает воздействующую на него энергию и концентрироваться на нем в момент ритуала, формируя в нем соответствующую программу, усиления ритуала.
В настоящее время вместо обычных предметов, типа икон и кристаллов, чаще используются специальные приборы, которые усиливают действенность ритуала за счет массового изменения сознания у группы людей и внедрения в несущую частоту излучения определенного информационного сигнала (программы). Наиболее известный из таких приборов – это телевидение. Только различие в интересах создателей и индивидуальность предлагаемых нам программ отодвигают пока поголовный факт зомбирования населения. Если бы например, все телеоператоры объединились в стремлении внедрить в массовое сознание какую-либо мысль, то они бы без труда это сделали. Например, повышение уровня эротики на всех телеканалах привело к культу сексуальности, который поспособствовал разрушению института брака в нашей стране. На слуху еще и опыты на телевидении Чумака и Кашперовского, которые показали мощность открытого ящика Пандоры. 
6.4. Примеры 
Тайчи, тенсегрити и прочие энергетические гимнастики

Ошибка повторять приемы, которые вы вычитали в книжках или увидели на кассетах. Вы просто будете выполнять обычную физическую зарядку. Если эту гимнастику будут выполнять много людей, вы подключитесь к соответствующему эргрегору и в принципе можете увеличить свою энергию за счет уменьшения своей самостоятельности. 
Правильнее, создать свою систему движений, которая бы оптимально учитывала ваши особенности и потребности в энергии. Для этого необходимо просто максимально расслабиться и начать двигаться, при этом прислушиваясь к своему самочувствию. Важно отдать управление своему подсознанию (войти в измененное состояние), оно лучше вас знает, какие упражнения нужны в данный момент вашему телу. Вслушивайтесь и выполняйте эти команды подсознания. Поймите, что в любое конкретное время окружающая вас энергия находится в ином состоянии, чем за час или за день до этого. Поэтому, чтобы максимально использовать эту окружающую энергию, мы должны уметь подстроиться под нее, а не тупо выполнять прописанные каким-то гуру упражнения. Просто пытайтесь разнообразнее двигаться и как только «поймаете» ощущения прилива энергии, значит вы на верном пути – это движение наиболее актуально для вас в данное время. 

Как выбрать модель лечения

Помните, что каждый человек уникален. Конечно, у вас как у целителя должен быть набор стандартных приемов и способов, но вы должны работать по принципу учета обратной связи. Применяете стандартную модель и следите за реакцией на нее пациента. Если вы не способны отслеживать эту обратную связь, тренируйтесь или оставьте это ремесло, чтобы не навредить.

Обратная связь проявляется обычно в нестандартном поведении организма клиента или выбранного вами инструмента и в конечном счете приводит к изменению выбранной вами первоначально модели лечения.  Например, вы решили почистить клиенту кровь, протащив сквозь него сверху вниз сито из тонкой золотой проволоки. Эта ваша модель лечения. Вы начинаете действовать и обнаруживаете, что в районе сердца пациента ваша сетка порвалась или вы ее просто не можете далее протащить, поскольку что-то мешает этому. Естественно, вы тут же должны изменить модель и, например, превратить вашу сетку в металлическую или раскалить ее добела или наоборот охладить до абсолютного нуля. Какой из этих вариантов правильный - вы легко поймете, научившись слушать себя, а также много-много практикуя эти методы. 

Не надо бояться, в начале практики, что ваша неверная модель убьет клиента, - у вас просто не хватит сил на это и вы еще не сумеете войти настолько в резонанс  с этим пациентом, чтобы ваша модель напрямую транслировалась в его подсознание. По мере научения, у вас будет увеличиваться сила воздействия, но и одновременно будет расти мастерство  отслеживания обратной связи, которое не позволит вам причинить человеку вред. 
Но, более правильно строить модель лечения в момент диагностики пациента – при определенном навыке в это время в вашем сознании будут возникать образы (обратная связь от сканирования организма человека), которые и будут наталкивать вас на выбор определенного инструментария. 
В литературе вы найдете советы целителей, которые рекомендуют для определенных органов конкретные модели: для печени, например, жесткие, для сердца – более щадящие.  Кто-то рекомендует их поглаживать и приговаривать - какие они хорошие. Кто-то предлагает изъять орган из организма и промыть в соляной кислоте. Здесь в любом случае вам понадобится элемент творчества: берите любую модель за основу и меняйте ее в соответствии с диагнозом и своими возможностями.

Да, эти модели мысленные, и если их применяет обычный человек, не находясь в состоянии измененного сознания, то эффект воздействия будет близок к нулю. Но чем сильнее сдвиг сознания целителя и чем точнее выбрана модель, тем сильнее воздействие модели на пациента.  
Новосибирск, 2010г.
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� Эффект состоит в том, что если сотню обезьян заставить заниматься несвойственной им деятельностью, требующей определенного уровня осознанности, то через некоторое время на одну из обезьян «снизойдет озарение» и она сможет выполнить задачу, которую никогда бы не выполнила, если бы выполняла ее одна. Синхронная работа обезьян порождает определенный энергетический эргрегор, в котором они непосредственно, напрямую, обмениваются приобретаемыми навыками.  


� В первом издании эта мысль научно обоснована на примере различных срезов материи, здесь я не счел нужным приводить научные выкладки из-за их объема - Автор


� Термин «эгрегор», встречаемый в литературе несет несколько иную семантику


� Лаберж С., Рейнгольд Х. Исследование осознанных сновидений. А также другие их произведения.





