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Поступающие ка первый курс О'l'делен~1я теорiш иузыки очен:ь различны• 

по энани1Ш и ва:выкаu,получеНШlм :в детской uузыкальноН школе:раэ~_ше 

приро~е слр:овые дан1:1ьtе /"абсоnтиый" и 11относ1~те.пьИЪ1й" ·слух/, раз,;.; 

DЧНая сжепеш. обпiеrо раз:виия и острожы восприятия весьиа ослоIШк"" 

и плакоulРи1J1 раqрту иа первых этапах~ 

Препода:ватедъ курсасольt;)едm~о должен с первых se уро

ков изучать ~oro учащеrося, раЗ'Ъясяяn цехи предuе'l'а сольфеддио ~

нео6хо;цщ.1ость ~е~ярно работа'l'Ь вад ра:З:в1rrиеu CDoero cJiyц. и 1.1узы~ 

КМЪRОЙ ШUIЯП~ 

. 13ыявШI :воз.u:оан:ост:а с:во~ ученпхо:в, педаrоrу след~ет си

стемати.чесю'! ;ца:ват:ь яu дополнител:ьвые ИRдиi~идуальные заданин~ Чтение 

с лис~а и приготовление домашнt~х зад~ по пению разл~tПШХ упраж

нений, зашщь ;ципантов в хлассе 1'1 доиа~ С11JХОВОИ ана.пиз, запон:инание 

и заучивание наизусть - :все э:rо .:вuесте :Взятое пеобходю.10 11 одинаков() 

· :вапо для раэ1н1т1tя профессионапьs:оrо ыузнкал.ьноrо слуха. 

С пер:вш: :в:е уро~ов рехоuевдуется составить подробны!~ 

плав: рабо'Ты ~о с:воей rруппой~В начапе заияти~ не следует брат:ь очень 

быстрый Жоеъm; 11е.об~о;циuо да;ъ учащиr.tся :вреuя, чтобы oнII~ иоrли при -

:в~ к но~ЬDI жребоиавияц~Надо поииитъ также и о тои,что очень 

часто тахназываекый "абсо~" с1!уХ охазШJаетс~ довольно сложНЬiц 

объекжом для :все.с.жо!>?нней разрабожхи таких сторои,как ьsузыка.11ьная 

пацять,rарыоиический,ладотов:аJIЬВWй слух~ 

В осво:ву ра~от~ ;цоn&о быть похоаеио разви~ие в ~ у т

Р е н н е r о с л у :х а~Укение r.шсленно представить звучание одно

голосно! и wо:rоrолосной uузшш, записа~:ь без "по.дпевания" ва щэ.ият:ь , 

мелодию ,ВlmOP:ltJI., гармоническую после;цо:вательность, отры:в1ш из иузы1tал:ь· 

нш: проИэ:в-е;ценd раЗJIИЧНоrо сЮiада /:всеr;ц~ со слухо:во~ опорой на 

":внутр.ешtе'е " ощущение-лре;цст1mлен11е лада, т.ональиостп, ладовых с:вяэе~ 
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чисто,рит1.mчно ~1сполнит:ь незнакомую 11елодию и любой rолос :в двух- и 

иноrоrолосвш: прн:ле,?аХ для соль9еджирования при ясном слншаюш пар

тий своих партнеро:в,-к таюw результатам должна привести р~бота над 

развитием dрrанизованного :в н у т р е н н е r о с n у х ~~ .• необходи

мого для дальнейшей професс~ональной деяжельности~ 

!.!етодюса записи :ц~.1ктанто:в, пею1я, чте~ия с листа, слухового 

анализа не вход11т в задачи данной разра6отки~Каж.цьtй из указавНЬIХ раз

дело:в требует специального рассиотрения. 

В начально:J периоде работы с учащиiiися нового приема надо 

особенао тщательно следить. За пра:вилъной манерой_ пеюш~Это ооос>еnно 

удобно делать при коллект11:.вНЪiХ занятиях в ючэ.ссе,:в. час!mости,работан 

над при:водамыии ниже :всnо1югател:ьными упражнениЯ!.!и. 

В проrра1.ше по курсу сольфеджио для отделения;:; теорrш музыки 

уделяется много_вни:.~ания из!Чению лада и его эленентов4тональностям 

:~ажора '!! ;лшора, их подвидам, Шiтер:валаи и аккордам в тональносtях и 

т. n. Необходиr.10 с самого ~ачала обучения :в:во;zщть !пражнепия _для четко

го усвоения тональностей, юс стуnеией,1штервалики, ающрдики,ладовых 

тяготении.Уже на первом курсе надо добиваться со:вершенного :владения - -
эти~ш элементаыи;учащиеся доJIЮШ уметь быстро настраиваться на то

нальность разными способами:уиет:ь ":выстроить" тонал:ьнос~:ь по одноuу 

звуку / кш.iертон/, по предложенной педагогом ступени, по тон1:N~~кому 

трез:вучию и раэрешеш1ю при~егающих н~устойчи:вы:х: з:вухов и т ~п~; быстро 

находить отдельные ступенп,интервалы,аккор;цы :в любом порядке.в данной 

ТОНаЛЬНОСТИ П ПеТЪ ИХ,Пр:i оезусЛОВНО ЧИСТОЙ,УJ!ереННОЙ ИНТОНадиИ. 

Большую поШJщъ·:в раОоте с учащимися нового приема оказывают 

специальные упражнения,расс:_~итанные. на коллекти:вные 'Занятия :в классе. 

Это своего рода "распе:вание~111 зарядка11 перед началом урока.Подобные 
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упражнения давно уже практи:куются_яекоторыrт nедаrогаии Jteтckиx 

uузuкаJIЪиых 111JСол на соот:ветствующем no трУJtНостм uатериал~.В кур~ 
Се СОJIЪфедDО ~распе:вn следует nрш.:;е:нять Д.'!Я особых Ц8Лей:Стой

КИе недостатки!часто встречающиеся 1.подростков,прише~ из llilY;.. 

зыкалышх. шхо~, это,:в первую очере;ц:ь,~ечистая и:птон~ция,нерреив:ое 

Чilение текста, ПJIOXO~ тааиие j отсюда-сиш.ше rолоса,н~уиение упра 

:влять с:вои1J rолосом,быс!рая уто№rяеuос~ь/:оченъ часто.приступая .к 

педагогической пра1tтике,учащийся 3-го -4-го курса далеко не в пол 

ной мере :владеет прие1шми ~ыработхи осно~НЬIХ нео~хо;цmшх навыков 

:в области соnьфедrдtро:вания.и,:в Частности.в пении:иногда эти недо-. . 

статки сохраняются и по окончании учцищ~.Дурные навыки надо си: 

стематически изживать с первых :в:е уро:ков~проя:вля~ при этоu 6ол;ь.;. 

шое терпение: Часто устранение у~tазанных недостатков прои~ходит 

очень wедленно и трудво:но э-rой работы бояться не следует; на 
/ 

дальнейших этапах 9бучеви~ будет гораздо сл9~ее привить потреб-

ность в _хорошей интонации,rраwотноw ;цыхании и проч. 

Самшtи элеt.~енrаршпm условюwи при пении сольфеджио являют-

ся:-

I.Правwх:ьна1,1 посадха.Пряuое положение хорпуса,но без излиш

ней напряженности. 

2.Хорошо орrанизованное,споко.йное ;цыхааие.Уыепие "брать" и 

"сюп4ать" ;цыхавие ~о знаку педагога~ 

3.Пра:в~шьное,лоrичаое ~шполнею.:е иузыкальной фразы и cr,reнa 

дыхания_ по сwслу испо.лняеыой музwи. 

4.Точное и ясное про11заошение названий звудов. 

5.Пение_неrромкик /без ф0рсиро:вки/,ро:вным~тяаущиися11 з:вуко:.1~ 



КU бн ии бШI СIШЗJ!Иро:вав уров,:в иако11 бы порцке ни следо:вап: за

дания и упраzиевия,~ехоuевдуется :в:~ pas иачпu:ь ~ распе11аиия~ 

На зrу ~аст:ь уроиа. •ос!аточяо ож:во)tl(Тъ окоnо IS .~~ 
Всп~оrател:ьвые упраzвевия иеwЯВJJ:ЯJЗтся ~t~риа.пок ~ ~я 

"распева"~ Уuраиевия пос!роеин так~ по учащиеся~р!iспе:ваяс11,одво:вре-: 

uенно_раСSотаи вц хцоu,тоВ8Jt!»ВОС'fЫ1,ивтер:в<mа.uи,аюсордами,секве:11•_ 

цwши,раЗJIИчвш.rи попев1tаии и т~п.Это поыоsет раз:втъ ахтшзвое ЫЫШJlе: 

Юiе :в соот:ветсnУJJщей об.пасти теории иуэшш.ВспоuоruеJIЪШ1е Yl;IPaDe."' 

яия ..rребуи от учащихся большою :виимавия И сосредоточеввости~ОСSыч• · 

но через веболЬl!lой проuеауток :времени вачия111.r 01Ц1Щат:ься результатw 

такой рабо!Ы~Учащиеся nри:выхаm к uucnи о пеобходш~ооти постоянно 
. . . ' ~ 

чисто интовиро11ат:ь, петь с правИЗWIШI '1!Ш1Иttек, с четкой артпул.яцией.~ 
1'.,. . -

они все быстрее реаrиру!l!~ва :вопросы~педаrоrа,вачии~;~ют дучmе ориев-
. . 

тироваться :в тов~востях.,иnоер:ваnах_, 8.Х!_tОРдах и t.~. 

Всriоuоrате.п:ьине упрвпев1iя: схеду81' сrшавиро:ват:ь т~к~ чтобы ~r.~ 

п о с т о я в и о к n о :в т о р е и • • о п р е д е n е и и я.х 
~ ... ·- 1 ':' 

в и д о :в _у п р а а и е в и й /~евие rашm.,отд~ша ~aei; 

интерва.nо:в,аюсор;/10:В В ТОВ8JtЬИОСТ:И;2•Х - ~ПОП&1"О11:,I-й - 2-х C8IOIS!• 

Iщй/ трудвост:ь постеп~!ВО :воэрастаnа/поя:вnевие tОВWIЬВОС%ей с б~ 
- . 

шиu количест~о11_эвако:в,услоа:иение иитер:ва:п:ьвliХ и ахкор;цо3ШХ после-

до:ва:rет.ностей/~В качесnе осво:виог~ иатери~шв д;rrя :вспоиоrате.nь:яи 

упрWIНея~й рекоиеидуем ~пОJП>эо:ва~: 

т. Пособие А~·Аruаво:ва "Курс с:~~о" ,:ияп~-I~ 

2~ !'аз;цеш~ npor~~ оо сОJП.феДZио : 11Одв9rо11с:юие",§§ I, 
2 "Лад и ero. элеuе:в:ты"/с:rр~IS-16/ .§ 5 11.Aюtop;iiьr• /crip:~I7/~ 

Для упрап~вий_у;n;обио пош.зо:ваnс.и бonrapc1t0I ~8JIIOI 

11ст0З16ица11 /11есенха/~ ~'Стоnбица~ получ~а широ:кое П~'1feDe кait~ _ 

:в ·профессио:яаш.ша учебmп заведеnях, :rs 11 1! сакщееuьви 1ЮШ1~ 
ти:вах~Способы ~aбoni по з'l'ой систеке :яе :ко~ быв разо.браия :в ;цв.;. 

ной разработке~Укахеи nипrь на nрииен.еяие "СУолбzцН• :в J1IPSEfeRИU ;· 
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~"распе:ва")см~сжр.7/. 

Пос11едо:ватеш.яосi'Ъ :вспоuоrаi'еп:ьша 7ПPaDeuti: 

I ~·настроttка мааориой :uи. ~o~яoit raш.m {:в за11исИУосп от задач 

урока одяш.~ из rх.аз~ :выше сnособо:в/! быстрая про:верка·ст~оя 

/от.цепвн~ учцие~я,по указаmш пe;itarora,nom устойчи:вые и ие~ 

устоЙЧЮ!ые з:вуD/~ 

2~Проnевается 11 укереяиоц темпе rawa :в :воохо;цящем.и нисходящем 

порядхе /см.ев.а 1ЩХ8ИИЯ -через 4-8 звуков/; о6~зательв:о следит~ 

за сиев:ой Д!iХаЯИЯ :всеми уч~са одяо:врепв.в.о; пеоrь в.еrрощmи, 

ро:вв.о тяв.JЩШ1ся з11уком /см~:выше о пер11ояач~ иа:в~об ин

товаро:ваиии raw с11.11 упокяяуi'ои пособmt А~Аrажано11а,стр~3,схе
ка/. 

В за11ис:ю:ос2и от того и.пи ивоrо моыеята прохоадеяхш проrраи-- ~ . -
-~~!'С~ поццы кuора, параллеш.яый шшор, от;цельвн.е i'етрахор;цы 

• т.п. 

3~Прорабоuа ступевей,ии~r~р:вuо:в,апоржо:в~ 

Теып :вначале уuерешшй ~с пос"rеnеишаr ускорев.11ем. 

Для Э'loro paзJi;e:a упр~еяиl ~ ~об~а "столбца". 

На JQiaccяoй .цос.же рксупс-я CJieЮJJЩaя схеиа /~еuтеш.во всегда 

· ш:1ет:ь иа крu .цосu ясио яаписавнw.е СТ"fПеП/ ~ 
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Педагог показывает ухаэхой на отдельные ступени, ком6ШLИруя 

устоЙЧИВые и неустойчивые звуки тональности в раэлИЧЯ!lх сочета

ниях; учащиеся дОJIЫIВ петь, сле.ц.vя за ушззаю1ями педаrоrа, Jieraтo, 

ровным звуком. 

4. Интервалы в тональвости. Педаrоr ухазывает то ва ощ, то 

на другую ступе1Ш, говоря : "терция :вверх, кварта вниз• и 'l'~д. 

Именно в этих упражнеНИJiх у>1ащm.1ся приходится 6ыстро ориеятироваn

ся : какой звук спеть , :какая ( 6 ал:ьшая или мaJililЯ) получитс!! терция 

от д а н в о й ступени вверх и.ли вниз :в '/!- а н и о й товаш.

вости. 

5. Так хе прора6аты:Ваютс.11 отдельНЬ1е а:к:кор.цн. Уitазwвая яа ту 

или иную ступеRЬ nрора6атЮ1аемой тов:а.nьности, педагог говорит: 

" Э т о й стуnев:и секстахкор,11;, э т о й ступени т:Рез:вУ11Ие• .ипи 

"Н а э т о й ступени строим секстаккорд" ; затем поются rЛlilвв:ые 
трезвучия и их о6ращения ; r.павИЬJе септаккорды У, УП, П ступеней 

с о6ращениям.и и разрешением и т.п. (см. "Проrрамму", стр. 17 а. 

пособие А. Агажав:ова, стр. 8, § YI, стр. IОЗ, § П, ст1р. 106, § П 

и далее; следует также всесторонне использовать раздел "Гармояичес-
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кие последовательности•. стр. 156-159). 

6. Н8 •столбице" целесоебразно работать над секвеmuшми и 

попевками. .11.пя этоrо выбирается мотив сеЮ>еяции (их трудвость-

в зависимости от по.цвивутости учащихся, уче6Юiх задач даШiоrо уро

ка), и после пропевавия ouoro звева .aeдaror укаэJШает ва ступени, 

от которых строятсл сле,цуцqие эвевья секвенции (тонuьИЬtе, а в 

дальвеапем а модУлируццие). 

Примечание: Образцы .1UIJI сеuенциЙ и попевок см. в уnомяну'l'ом 

пособии А. Аrажанова (начиная со стр. 7,почти в JtЗЦОМ разделе 

имеются примеры ,цпя подобных упражнеНИй). 

Попутно пе.цаrоr предлагает от.цельным уча1Ц1Шся •cOJio", двум

трем в унисон петь часть упражнеВИй; затем пр.исоединяе'l'ся весь 

масс и т.п. 

7 • Очень ВSЖВО nрора6а.'ШJ!ЗТЬ ИВТервалы двуХI'О1tОСВО. ДвуJ.1.11 

УJt8ЗКSМИ (карандашами) педагог одновременно покаэЬIБает на "стол-

6ице" ивтерралн (две ступен.и), которые поются двумя учащимися 

(двумя п;шовивами групn:ы) одно:временво (гар,юнически). 

Из дву:хrОJiосного пос.ледо:ван.ия ивтервЭJiов можно создавать имnро

визироваНИЬ!е попевк.и, передвигая указ:к.и в определенном ритме, ис

по.пьзуя то nарал.лелъяое (терциями, секстами), то расходящееся и 

сходящееся движе~ше, то перекрещивание голосов и т.п., постепенно 

усхоряя темп (см. пр.им. Jh !). 

· 8. Пение интер:вапов по •цифро:вке • (см. прш.1. i 2). 

i.е.лательно придерживаться при6.nизительно одного и того же 

порядка в последователы1ости упражнений~ Это из6.~ВJiяет от ненужной 

каЖДЬIЙ раз траты вреN.ен.и на допалнительНЬ!е о6ъяснеНия. Учащ.и~ся 

постепенно приучаются понимать своего педаrоrа с "полуслова". 

Приводим примерНЬlй. "распев• одвого из уроков: 

I. Педаrоr берет Ш1 фортепиано ЗВУR "фа" (ил.и :какую-нибудь 

друrую ступень); "Настраиваем тональность Си-бемоль мажор; ЗFJ

чит У ату.Пень; спойте устоЙЧШЗые звуrtи : 1-Ш-У с~·:·пеЮ'! ; 



-:-8-
'!'Пt IY - резреuте; П-IУ разрешите в Ш-I" и т.д. 

2. Поете.я r8мa.tat'и-бe№JIЬ ~аиор в восходящем а нисходящем по
ряд~се; отдел;ьно- тетрахорды, rамма от П-й до П-й стуnе:яи, от 

JJ,J-й до Ш;:-1 и t .д. 

з. Педаrоr поиазliВаеt ва •стwrбице•.отде.tьвве ступеu :в раз

.ifИЧИОМ порядке; про:веряет на форrепиаяо стрОI. 

4. По указанию педаrоrа по •стмбице• строятся .1 щюр16а'l'НJ18е" 

1\АОЙ тояа.пъности апордк: I 16 IY, 16 1 1 I и по.:ztОбвне 
6о1 •з 

:rарrлрничесJШе помедоu1'мъвост•; ряд септапор,nов, п :OCSpsщeИJIL 

5, Педаrоr иrрает ва фортепшшо з:веио с~хвеваии; учащиеся DOIJ'll 

lt!O'l'ШI Ш1 памят:ь, а затем nовтор.!!J!Т этот MO'l'JDЗ в секвевтиом .цвпе

fiИИ от ступеней, у:казашшх Н8 •стопбще•; педа:rоr меаяет вапра~ше

$Ие движения сехвевцJО1, измевяет ивтерва.JI:ьвнй. mar и т.п. 

6. Пев:ие двуП'ОПОСВLIХ nоОJiедователъвоетей. 

7. Певие интервапов по •ЩФровке•. 

Провер~tу строя на фортепшiво с.педует делат:ь возмопо реже. 
( 

:Если в процессе певия чувствуется поВЮ11е.вие ипи nОЮ1Жевие, JJY'Шle 

остановит:& rpynпy и ~аста:вит:ь, помолчав, :ВСПО№ШТЬ строй то~ос.. 

ти, спеть вастрой:и:у; про.верить и продОDЭТЪ пение упрu:иеви.й. Воз

моzно, что на пер:вш: порах ":вспомоrателыше упраневия" отнимут 

Сiолъше I5-ти wmy'f. Но тах :как весь ос:аовяой 11атериап подит и в 

t~;ома:пНие задания, вскоре •распев" воЙде'f в ну'11Н]'Ю ЯOJllJY и с"tаяе! 

ti~~a~IiblМ средством для ввраоотхи ~стой ИR"l'онации и уверенной 

tфllеПТИровки в дадотоиаи::&вости. 

riJ?ШCp Jf! I 

Педаrоr показывает ва •стОl!бице• ступе.ви.,JЩ?IU!: Y'USUl8<t cu

!faii :вначале вс.лух~ 
4 Ш У I 
4 1 ш m 

f т·t 

П \ I JП 
Гi m п 
т т , ~1 , у п п 

JП УП JП 

f t т 
I 
о 
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В пении доJIЖно прозвучать: 

llpиuep 2. 

т ' 1 \ 1 
Примечание и примеру z. 
В данном случае возмоsна такая последовате:nьносrъ проработки: 

!.Вся rpyпna сrроиж от данных зв;у1(ОВ интер:ва.JIЬI мелодически. 

2.Груnпа делится надвое в поеr иитерваJIЫ rарыонически. 
11Парrии 11 /верхиюю и иижиюю/ моsно м:енять аа ходу ,по 
знаку nедаrоrа.Следует обязаже.пьно транспонироваrъ, 

rочяо яаэывая кJII1чевые звa.IOil. 

urвetct~~ИliliЙ редактор -
и.в.поморцева 
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