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ГЛАВА 1 

ЛУННАЯ МАГИЯ 

Любой человек, посвятивший свою жизнь эзотерике (будь 
то магия, Таро, алхимия, каббала, йога, розенкрейцерство, 
теософия и другие направления оккультизма) и сведуший в 
мистических учениях, совершенно по-особенному относится 
к такому небесному телу, как Луна. Этот космический объ­
ект, в науке именуемый спутником Земли, обеспечивает нас 
необходимыми для любых магических и медитативных заня­
тий энергиями. 

Луна усиливает астральное зрение, позволяет видеть и 
слышать происходящее в высших сферах, позволяет совер­
шать внетелесные путешествия, обеспечивает дополнитель­
ными энергиями и силой. Эти лунные энергии можно уплот­
нять, делать тоньше и чувствительнее, придавать им опреде­
ленные оттенки, что очень важно в магической работе. 

В чем главное конструктивное отличие энергии Луны от 
энергии Солнца? Солнце, древнее светило, покровительству­
ет человеческой воле, оттачивает человеческий дух, наполня­
ет внутренней силой. Солнце является источником процвета­
ния, с помощью него активизируются пассионарные духовные 
и ментальные энергии. Испокон веков маги просили у Солн­
ца здоровья и молодости, вдохновения, славы и материальных 
благ. Солнце активно и деятельно, оно олицетворяет воин­
ственное мужское начало. Луна же, ночное светило, управля­
ет душевными энергиями, эмоциями. Она покровительствует 
пассивному женскому началу. Если мужчины на физическом 
плане связаны с энергией Солнца достаточно опосредован­
но - при дневном свете они воевали и охотились, строили 
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Глава 1 

города и добывали пищу, то женщины напрямую связаны с 
Луной - своим месячным циклом. Подобно тому, как Луна 
является погасшим Солнцем, женщинам не свойственно чув­
ство духовной упорядоченности, потому что они воспринима­
ют духовность в пассивной форме, как ее отражение; их ду­
ховность характеризуется созерцательным опытом. 

Солнце властвует над временем и огнем, Луна контроли­
рует пространство и воду. Вместе Солнце и Луна символизи­
руют изначальную двойственность мужского и женского на­
чал, взаимодействие активной и пассивной энергий, тела и 
сознания, воли и любви, дня и ночи. 

В каких физических предметах мы можем найти концен­
трацию лунной энергии? Во-первых, это природная вода. 
Проницаемая лунным светом, она аккумулирует в себе энер­
гию таинственного небесного тела. Такую воду рекомендуется 
пить - это способствует стимуляции различных психических 
способностей: прорицанию, ясновидению и интуиции. Кроме 
того, заряженной лунным светом водой можно окроплять ра­
бочие магические инструменты (например, карты) - для их 
очищения и зарядки. Во-вторых, это зеркала. О мистических 
свойствах зеркал люди знали с древних времен, им припи­
сывали связь и с силами Света, и с силами Тьмы. Считалось, 
что зеркало является своеобразным тоннелем между двумя 
мирами: материальным и астральным. Подобно Луне, зеркало 
имеет свойства отражать и накапливать. Каждый маг должен 
иметь в своем арсенале хорошее зеркало: в идеале оно долж­
но быть овальной формы, иметь размеры, позволяющие отра­
жать человеческое лицо, и обладать крепкой подставкой. Из 
цветов, символизирующих Луну, - это жасмин, а также белая 
роза (здесь мы имеем связь Луны, Венеры и Марса). 

На какие сферы Луна имеет непосредственное влияние? 
Конечно, Луна оказывает несравненное воздействие Щl здо­
ровье людей, особенно женщин, поскольку сложный женский 
организм в большей степени подчиняется лунным циклам. 
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Органы чувств (глаза, нос, уши), система кровообращения, 
органы речи, нервная система, органы пищеварения, система 
желез, половые органы - вот неполный перечень систем и ор­
ганов человека, на состояние которых влияет Луна. Харак­
тер и степень влияния Луны на организм человека, его ак­
тивность и стойкость в значительной степени зависит от фаз 
лунного цикла. 

Ничто так сильно не влияет на эмоциональное состояние 
человека, как Луна. Давно замечено, что человек бывает как 
бодр, весел и энергичен, так и подавлен и разбит - с точ­
ки зрения академической науки такая цикличная смена са­
мочувствия необъяснима. Но все встает на свои места, если 
учитывать влияние лунных фаз. Например в период новолу­
ния человек ослаблен и истощен, ему не рекомендованы ни­
какие физические нагрузки на организм; при растущей Луне 
укрепляется иммунная система, ускоряется процесс обмена 
веществ, это время благоприятно для новых начинаний; во 
время новолуния эмоции и чувства человека обостряются, а 
потому психика становится уязвимой; фаза убывающей Луны 
способствует очищению организма, избавлению от болезней, 
недугов и расстройств. 

Любые медицинские воздействия (как гомеопатические, 
так и хирургические) на организм должны быть согласованы 
с изменением фаз Луны. Без учета состояния Луны и поправ­
ки на лунный календарь медицинское вмешательство может 
принести вред организму человека. 

Любые магические работы с миром растений и трав, вся­
кие нетрадиционные методы лечения должны учитывать со­
стояние лунных фаз. 

Двигаемся дальше. Общеизвестно, что Луна покрови­
тельствует предсказательным техникам, более того - являет­
ся основным резервуаром эзотерической информации. Гада­
ние, ясновидение, предвидение - все эти техники подвластны 
влиянию Луны. Если Солнце является источником и протек-
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торатом рациональных знаний, логики и науки, то Луна не­
сет ответственность за сверхчувствительную сферу. Принцип 
Солнца: «Я знаю, почему я знаю», принцип Луны: «Я не знаю 
почему, но я знаю». Луна - это явственное присоединение 
к трансцендентному началу, яркая эмоциональная вспышка, 
ощущение чуда. Как правило, Луна, к тому же являющаяся 
своеобразным астральным фильтром, отправляет точную ин­
формацию, однако и разного рода «чертовщина» стремится 
использовать этот канал. Чтобы минимизировать поступление 
негативной информации по каналу Луны, следует посвящать 
работе по настройке этого канала дополнительное время. Ин­
формационный хаос, изначально присущий каждому чело­
веку, необходимо приводить в порядок, уравновешивать его 
особыми практиками. Только тогда доступная через лунный 
канал информация может быть применима и полезна. 

Кроме всего прочего, Луна является и хранилищем ге­
нетической информации. Главный код, прописанный в про­
шлых и будущих воплощениях, - лунный. Душа - вместили­
ще лунной энергии, как мы знаем, бессмертна. В момент фи­
зической смерти человека, душа не погибает вслед за орга­
низмом, а претерпевает определенные трансформации. Душа, 
эта сложная энергоинформационная структура, обретая со 
временем новое физическое тело, сохраняет код своих преж­
них воплощений. И с помощью лунных практик возможно 
проследить инкарнации отдельной души - узнать о ее про­
шлых и будущих материальных жизнях, увидеть кармическую 
нагрузку. Луна и ее информационные каналы позволяют магу 
совершить настоящее путешествие по реинкарнациям - соб­
ственным или выбранного человека. 

Лунные магические путешествия не исчерпываются одним 
реинкарнационным серфингом. Так как Луна является основ­
ным каналом, связующим различные миры, эзотер1:1к может 
совершать по ним паломничества. Перед магом открывают­
ся вселенные тонких тел, времен, пространств и состояний. 
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Да, Луна далеко не единственное космическое тело, исполь­
зуя энергию которого возможно совершать астральные путе­
шествия. Но только Луна, спутник Земли, обеспечивает га­
рантию возвращения из подобных странствий. 

Невозможно не сказать о влиянии Луны на финансовое 
состояние человека. В зависимости от состояния Луны, день­
ги, подобно приливам и отливам, приходят и уходят, «падают 
с неба» и «просачиваются сквозь пальцы». Мы остановимся 
на этом вопросе подробно, сейчас же отметим лишь общие 
черты: полнолуние приносит крупные бумажные деньги, ра­
стущий лунный месяц умножает железные монеты и драго­
ценные металлы. 

Работа с магическими техниками требует умелого владе­
ния своим эмоциональным состоянием, грамотного контроля 
расхода энергий и сил, поэтому одна из главных задач этого 
курса - научиться общаться с Луной, аккумулировать ее энер­
гию и расширять собственные эзотерические способности. 
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ГЛАВА 2 

Лунный КАЛЕНДАРЬ. ФАзы Луны 

Лунный календарь является разновидностью календаря, в 
основе которого лежит синодический месяц или период сме­
ны фаз Луны. Под синодическим лунным месяцем понима­
ется промежуток временu между двумя последовательными 
фазами Луны (например, от новолуния до новолуния). Про­
должительность синодического месяца не постоянна - в сред­
нем его значение составляет 29 средних солнечных суток (а 
именно 29 суток 12 часов и 44 минуты). 

Важно не путать синодический месяц с другими астроно­
мическими периодами, связанными с движением Луны, таки­
ми как: 

• сидерический, или звездный месяц (промежуток вре­
мени между последовательными возвращениями Луны
в одно и тоже место небесной сферы);

• тропический месяц (период обращения Луны вокруг
Земли);

• аномалистический месяц (промежуток между прохож­
дением Луны через перигей - ближайшую точку око­
лоземной орбиты).

Итак, лунный цикл (или синодический месяц) состоит 
из последовательных смен фаз Луны. Каждая смена фаз об­
условлена изменением освещения сферического тела Луны 
Солнцем. Непосредственно сама Луна не светится, а в своем 
пути вокруг Земли освещается Солнцем. С изменением рас­
положения Земли, Луны и Солнца изменяются и очертания 
видимых частей Луны. 

Выделяют следующие фазы Луны: 
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• новолуние (состояние, когда Луна совершенно не
видна);

• молодая Луна (первое появление Луны после новолу­
ния, заметна в виде узкого серпа);

• первая четверть ( состояние, при котором освещена по­
ловина Луны);

• прибывающая Луна;
• полнолуние ( состояние, когда Луна освещена целиком,

видна в виде шара);
• убывающая Луна;
• последняя четверть (состояние Луны, при котором

вновь освещена лишь ее половина).
С точки зрения магии нас интересуют лишь четыре, наи­

более важные, фазы Луны. Это фаза новолуния, фаза расту­
щей Луны, фаза полнолуния и фаза убывающей (или ущерб­
ной) Луны. 

Фаза новолуния составляет 7 суток - это время называет­
ся Днями Гекаты. Иначе этот период зовется Черной Луной 
или временем Лилит ( так, согласно неканоническим библей­
ским текстам, звали первую супруту Адама, превратившуюся 
в ночную демоницу). 

За новолунием, спустя в среднем семь суток, следует фаза 
растущей Луны. 

Далее, на 14-16 день синодического календаря приходит­
ся фаза полнолуния. Эта фаза так же занимает 7 суток. Этот 
период принято называть Днями Лунной Дороги, Белой Лу­
ной или временем Селены ( согласно эллинской мифологии 
так звали богиню Луны, сестру бога Солнца Гелиоса; ее изо­
бражали в виде прекрасной небесной девушки с факелом в 
руках, ведушей за собой звезды). 

На 22-23 сутки лунного календаря попадает фаза убываю­
щей (или ущербной) Луны - она длится до самого новолуния. 

Мы уже говорили, что синодический месяц состоит из, 
в среднем, 29-и, иногда растягиваясь до 30-и лунных суток. 
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Эти 29-30 суток делятся на 4 основные фазы (новолуние, ра­
стущая Луна, полнолуние, убьmающая Луна), каждая из кото­
рых длится приблизительно 7 суток. 

Испокон веков люди пристально наблюдали за Луной - со­
ставляли на ее основе календари, посвящали ей праздники, 
ориентировались с помощью нее в быту, обращались к ней 
во время магических практик. Луна была и остается отлич­
ным маркером - ее воздействие на физический мир наглядно 
и немудрено. Нужно лишь знать закономерности. Для людей 
посвященных (магов, целителей, ясновидящих) Луна много 
больше, чем просто «помощник по хозяйству» - она главный 
источник энергий, аккумулятор эзотерических знаний, без­
донный информационный резервуар, проводник по различ­
ным мирам и субстанциям. 

Далее мы детально разберем четыре основные и главные 
для магической работы фазы Луны. 

Первая фаза Луны или новолуние - период, составляю­
щий первые семь суток синодического календаря. 

Существует ошибочное мнение считать новолуние нуле­
вым днем, а восход Луны на небосводе - первым лунным 
днем. Если подобную схему использовать в практике, то не­
минуем риск увязнуть в серьезной ошибке, вызванной смеще­
нием лунных дней. В действительности от новолуния до вос­
хода на небе Луны следует 1 лунный день. С момента восхо­
да Луны наступает второй лунный день. И так далее каждый 
следующий день начинается именно с восхода Луны. Так как 
лунная орбита является весьма неровной, то продолжитель­
ность лунных дней отличается друг от друга в своих времен­
ных измерениях. 

Дни Гекаты, эпицентр новолуния, - это время, когда 
Луна не видна. Первые два дня «невидимой» Луны име­
нуются темной дорогой Гекаты. В этот период времени по­
лезно посвятить себя энергетическому катарсису - очище­
нию собственной души от скверны, избавлению (духовно-
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му и материальному) от всего ненужного, обременяющего 
и вредного. 

Люди, появившиеся на свет в фазу новолуния, являются 
проводниками земных стихий, в них хранится теургическая 
энергия. Поэтому такие люди на протяжении всей своей жиз­
ни нуждаются в постоянной подпитке себя энергией Земли -
без нее они быстро хиреют. В течение жизни «люди новолу­
ния» испытывают нужду - в большей или меньшей степени. 
Неустойчивость, незащищенность, тревоги и стрессы - это 
типичные состояния тех, кто родился при «невидимой» Луне. 

Для обретения психологического равновесия и материаль­
ной стабильности «людям новолуния» рекомендуется посвя­
тить свою жизнь работе с землей или ее производными. Обе­
спечивая себя теургической энергией через соприкосновение 
с землей, они обретают истинных себя. 

Рожденные в новолуние имеют специфическую особен­
ность характера: им свойственна глобальность и масштаб за­
мыслов, идей и планов, чрезвычайное любопытство, максима­
лизм и перфекционизм. Такие люди не терпят компромиссов, 
полагая «все или ничего». По этой причине этим «лунным 
пионерам» требуется учиться рационально рассчитывать свои 
силы и запасы энергии - тяга к большим свершениям и вели­
ким поступкам при отсутствии должной базы может банально 

сжечь их изнутри, выбросив на обочину жизни или погрузив 
в перманентную депрессию. 

Дети новолуния во многом похожи на обычных детей, чье 
авантюрное «хочу» очень часто не считается с объективной 
возможностью-исполнения их желаний. Да, собственно, такие 
люди и остаются вечными детьми, чья внутренняя юность не 
стирается беспощадным временем. 

Рожденные в новолуние отличаются кармической чисто­
той; в отличие от остальных людей, они не испытывают не­
обходимости в очищении своей генетической или индивиду­
альной кармы. Они рождаются с абсолютно чистыми душами. 
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Кроме работы с землей и ее силами, детям новолуния не­
обходимо открывать себя для приема астральной энергии. 
Так как их «индивидуальная» Луна подавлена Землей и от­
части Солнцем, они априори испытывают дефицит тонкой 
астральной энергии. С одной стороны, это обеспечивает им 
продолжительную внешнюю молодость, но с другой - несет 
опасность физического истощения, что негативно сказывает­
ся на здоровье организма. 

Каким образом «земному человеку» возможно подпиты­
вать себя астральной энергией? Во-первых, это постоянная 
практическая работа с энергиями Луны: медитация, изучение 
магии Таро, ношение лунных камней. Во-вторых, это рабо­
та со Свадхистаной (оранжевой чакрой, расположенной меж­
ду лобковой частью и пупком и отвечающей за сексуальную 
энергетику и активность, личный магнетизм и удовольствие). 
Кроме естественной работы с чакрой, необходимо практико­
вать соответствующие дыхательные практики. Например при­
менять так называемое дыхание маткой. В-третьих, это си­
ловые практики. Посредством внешнего воздействия на тело 
путем укрепления мышц, развития выносливости и гибко­
сти активизируется внутренняя астральная энергия. Наконец, 
стоит уделить время воспитанию в себе чувства вкуса. Для 
этого нужно пытаться пробовать каждое событие, каждого че­
ловека на вку<;;, словно это десерт. 

Рожденным в новолуние рекомендуется носить при себе 
(не столько в качестве украшений, сколько - амулетов) опре­
деленные камни. Из драгоценных камней это - благородный 
опал и изумруд, из недрагоценных - адуляр, беломорит, лаб­
радорит, кахолонг. 

Кроме камней «детям новолуния» стоит окружать себя го­
лубым цветом. Новолуние, как период невинности и чистоты, 
связан с голубым спектром. Это могут быть голубые свеч.и 
при занятиях эзотерикой, в быту - предметы одежды или ин­
терьера, различные аксессуары или автомобиль. 
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Также рожденным в новолуние следует окружать себя 
максимальным количеством квадратных и пирамидальных 
предметов - это связано с дополнительной подпиткой энер­
гией Земли. 

7-8 лунный

день

полнолуние 

новолуние 

22-23 лунный

день

Фаза полнолуния сменяется следующей лунной фазой 
на 7 сутки синодического календаря. Этот переход между 
фазами Луны (7-8 и 22-23 дни) - весьма непростое вре­
мя. Это перио�, когда Луна встает в жесткую оппозицию 
Солнцу, а небесная конфронтация проецируется в мир лю­
дей массой конфликтов, разрывом отношений, всеобщей 
бранью и безумным расходом энергии. В эти дни крайне 
не рекомендуется совершать действия, направленные на 
создание союза ( особенного брачного), открытие предпри­
ятия или учреждение какой-либо организации. При маги-
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ческой работе в эти дни стоит обходить стороной всякие 
любовные вопросы, а также темы отношений, комфорта и 
стабильности. Зато эти переломные дни идеально подходят 
для активизации любой борьбы. Можно смело нападать на 
конкурентов, разрывать обременяющие отношения, скиды­
вать всякие материальные и духовные оковы и сжигать за 
собой мосты. 

Вторая фаза Луны, или растущая Луна - временной про­
межуток, начинающийся с 7-8 лунных суток и оканчиваю­
щийся с наступлением фазы полнолуния. 

Фаза растущей Луны связана со стихией Воды. Ее цвет -
зеленый. Растущая Луна покровительствует и способствует 
всякому рождению и созданию, росту и развитию. 

Фаза растущей Луны, являясь временем накопления сил и 
набора энергий для последующего порождения, не позволяет 
проводить работы по избавлению от чего-то старого и ветхо­
го, его уничтожения. Это противоречит самой природе этой 
фазы - рождению и заботливому уходу. 

В период фазы растущей Луны приветствуются различная 
магическая работа, направленная на увеличение финансово­
го дохода, усиление любовных чувств, а также на укрепление 
здоровья. Достаточно продуктивно заниматься наращиванием 
позитивных энергий, пополнять ими личный энергетический 
резервуар. Трансформационные практики должны совершать­
ся не путем избавления от негативного, а исключительно на­
коплением положительного. Например борьбу с какой-нибудь 
болезнью нужно вести не растратой сил на уничтожение не­
дуга, а комплексным восстановлением здоровья - тогда хворь 
будет автоматически задавлена иммунитетом организма. Этот 
же принцип необходимо использовать повсеместно. Так, в 
воспитании ребенка не стоит тратить силы на построение из­
нурительной дисциплины, гораздо продуктивнее будет ста� 
раться приумножить его внутренний интерес к правилам по­
слушания или учебе. 
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Противопоказаны эзотерические практики, воздействие 
которых затрагивает реинкарнационные вопросы, кармиче­
скую область и изменение прошлого - все это несет опасность 
истощить энергетические запасы до критического минимума, 
что может весьма негативно отразиться на здоровье. 

Наиболее благоприятное время фазы растущей Луны -
это десятые сутки синодического календаря. На этот день вы­
падает тригон Солнца и Луны - энергии двух светил сливают­
ся в один мощный и гармоничный поток, из которого можно 
почерпнуть максимальный объем астральной энергии. 

Люди, рожденные в фазу растущей Луны, являются 
удивительно гармоничными личностями. В них сконцен­
трирован замечательный коктейль космических сил. Имея 
достаточный запас тонкой астральной энергии ( чему спо­
собствует набирающая свет Луна), такие люди проявляют 
себя хорошими медиумами, обладают отличными проница­
тельными и интуитивными способностями. В то же время 
они несут на себе достаточно сильный «солнечный отпеча­
ток» - они психически уравновешены, достаточно рацио­
нальны, обладают высоким уровнем ответственности, уме­
ют задавать себе выверенные цели и решать поставленные 
задачи. Их душевный, духовный и сознательный компонен­
ты выгодно отличаются от людей чистых типов (и лунно­
го, и солнечного). В отличие от рожденных в полнолуние, 
люди растущей Луны могут контролировать свои эмоции и 
душевные порывы, чему способствует оказываемое на них 
влияние Солнца. 

Отличительной особенностью рожденных в фазу растушей 
Луны является их стремление к поиску крепкого партнерства 
и сильной любви - эти личности зависимы от внешнего окру­
жения и нуждаются в получении от близких людей признания 
и тепла. 

В качестве энергетических амулетов · людям растущей 
Луны рекомендуется использовать следующие камни: зе-
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леный турмалин, малахит, хризолит, амазонит. В качестве 
огранки для камней стоит использовать овальные формы. 

Третья фаза Луны, или полнолуние - период с 8-9 до 21-22 
суток лунного календаря. Это самая известная и таинственная 
фаза Луны, про которую сложено множество легенд и мифов. 
Известно, что древние жрецы с трепетом ждали наступления 
полнолуния, чтобы совершать различные магические обряды. 
Бытует мнение, что в полнолуние на шабаш слетались ведьмы 
и оживала всякая нечистая сила. Многие считают, что на фазу 
полнолуния приходится большое количество чрезвычайных 
происшествий, убийств и самоубийств. Не столь важно, что 
из этого является правдой, а что дремучей фантастикой. Так 
или иначе, на этот период приходится сильный эмоциональный 
всплеск, что порождает естественное напряжение и тревогу. 

Он неблагоприятен для больших мероприятий, может 
вносить сумятицу и хаос в работе, так как любые организаци­
онные и структурные системы находятся в зоне риска. Ожи­
дайте неадекватных реакций от людей, срыва партнерских до­
говоренностей, нарушения дисциплины. 

Фаза полнолуния связана со стихией Воздуха. Ее цвета -
белый и серебряный. 

Эпицентр фазы полнолуния - дни Селены (часто их назы­
вают днями белой магии) - прекрасное время, которое необ­
ходимо посвятить добру, любви и красоте. Дни Селены - вре­
мя, в которое Луна получила полную самостоятельность - яв­
ляются наиболее благоприятны для набора астральной энер­
гии и магической работы с ней. 

Период полнолуния - это время, связанное с магией люб­
ви и сексуальных отношений. Помните, полнолуние явля­
ется лучшим временем для реализации своих сокровенных 
желаний. 

В эту лунную фазу рекомендуется посвятить себя раз.11ич­
ным медитативным техникам, проводить как можно больше 
водных процедур, работать со сновидениями (известно, что 
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некоторые люди видят цветные сны, иным они приходят в 
черно-белом исполнении; цветной сон говорит о том, что че­
ловек полон астральной энергии, черно-белый сон сигнали­
зирует о том, что этой энергии человеку катастрофически не 
хватает). 

Кроме перечисленного выше, полнолуние - продуктивная 
пора для различных приворотов и отворотов, заговариваний 
(воды, трав и растений), зарядки карт Таро, драгоценных и 
недрагоценных камней и магических атрибутов. 

Полнолуние является временем наполнения и приумноже­
ния - в этот период не рекомендуется что-то отдавать или пе­
редавать во временное пользование (деньги, драгоценности, 
недвижимость, автомобили), так как существует серьезный 
риск не вернуть отданное. 

Люди, рожденные в фазу полнолуния, очень часто облада­
ют удивительными способностями (в том числе отлично раз­
витыми экстрасенсорикой и ясновидением). «Детям» полно­
луния свойственны высокая восприимчивость, благородство 
чувств и частые эмоциональные всплески. Вместе с тем, из-за 
переизбытка лунной энергии для этих людей характерны пси­
хические заболевания. 

Рожденным в фазу полнолуния необходимо иметь опре­
деленные камни-амулеты. Отличными минеральными помощ­
никами выступают следующие камни: хризопраз, амазонит, 
кахолонг, розовый кварц, розовая шпинель, кунцит, розовый 
турмалин, горный хрусталь, розовый кварц и агат. 

Огранку для минеральных амулетов следует выбирать кру­
глой формы. Если амулет инкрустирован в кольцо или пер­
стень, то украшение рекомендуется носить на указательном 
пальце или мизинце. Существует и определенная парадигма 
ношения этих ювелирных изделий. При существующей необ­
ходимости зарядиться лунной энергией украшение нужно но­
сить на левой руке, запуск программы достижений включает­
ся при ношении амулета на правой руке. Сохранению, укре-
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плению и улучшению любовных и сексуальных отношений 
способствует ношение ювелирного изделия с лунным камнем 
на левой руке, желанной смене партнера благоприятствует 
одетый на правую руку амулет. 

Кроме прочего, хорошим магическим инструментом в дни 
полнолуния является зеркало. С помощью зеркал можно за­
ряжаться лунной энергией, использовать их как астральный 
коридор и совершать межпространственные путешествия. 
Важно помнить о том, что находящиеся в спальной комна­
те зеркала во время полнолуния несут определенную опас­
ность - во сне, когда разум теряет контроль над человеком, 
астральные тела могут совершать неконтролируемые вылазки. 
Это может спровоцировать негативные подключения к энер­
гетическому полю спящего человека, принести с собой мало­
приятные сушности и просто нанести организму вред и урон. 

Четвертая фаза Луны, или ущербная (убывающая) Луна -
период, составляющий последние 7-8 суток ( от окончания 
фазы полнолуния и до наступления фазы новолуния следую­
щего лунного месяца) синодического календаря. 

Фаза ушербной Луны связана со стихией Огня. Ее цвета -
красный, коричневый и оранжевый. 

В период ушербной Луны следует посвятить себя следующим 
магическим техникам: снятию порчи и родовых проклятий, ра­
боте по энергетическому освобождению от гнетуших связей, из­
бавлению от болезней, зависимостей и негативных привязанно­
стей. Продуктивной в этот период будет и работа по избавлению 
от денежных долгов, нищеты и финансовых неудач. 

Справедливо считается, что люди, появившиеся на свет 
в фазу ушербной Луны, отягощены кармической нагрузкой, 
имеют больший реинкарнационный опыт. Это вызвано тем, 
что в этот период на свет появляются старые души, вопло­
щавшиеся в физическом мире уже большое количество раз. 
Именно по этой причине дети ушербной Луны вырастают ме­
ланхоликами и интровертами - их душам, сохранившим на 
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себе отпечаток прошлых воплощений, откровенно скучно 
проживать еще одну физическую жизнь. С виду такие лично­
сти кажутся закостенелыми, неповоротливыми и чрезвычай­
но спокойными и очень скрытными, окружающие отмечают 
их мудрость и некоторую отрешенность от мира. Люди, ро­
дившиеся в фазу ущербной Луны, как правило, не проявля­
ют никакого стремления к социальной борьбе, их мало инте­
ресует личный статус и прогрессивное развитие в материаль­
ном мире - куда больше времени они тратят на самопознание 
и разрешение внутренних противоречий. Их взгляд обращен 
вовнутрь, а не вовне. 

Идеальной профессиональной областью для людей ущерб­
ной Луны служит психиатрия. Из них получаются отличные 
психологи, психиатры и психотерапевты. При работе с раз­
личными душевными заболеваниями, зависимостями ( алко­
гольной, наркотической, игровой и т. д.) и прочими откло­
нениями они проявляют удивительную стойкость, упорство и 
проницательность. Их душевный склад таков, что, проникая 
в самые темные уголки чужого подсознания, сталкиваясь с са­
мыми страшными вещами, они сохраняют собственную душу 
и разум абсолютно чистыми. 

Людям ущербной Луны в качестве защитных и генериру­
ющих астральную энергию амулетов рекомендуется исполь­
зовать следующие минеральные камни: зеленая бирюза, ла­
брадор, шерл, морион, гагат, черный бриллиант, астрофилит, 
гроссуляр, зеленый гранат, в некоторых случаях может по­
дойти и энергетически тяжелый черный гранат. 

В качестве огранки камней стоит использовать формы, 
повторяющие треугольник. 

Защитное украшение рекомендуется носить на указатель­
ном или безымянном пальцах - это стимулирует быстрое про­
движение к поставленной цели. Традиционно камни ущерб­
ной Луны мужчинами носятся на правой руке, а женщинами 
на левой. 
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В этой главе мы рассказали о всех фазах Луны, проде­
монстрировали общие характеристики людей, родившихся в 
соответствующие фазы, указали, какие охранительные и по­
могающие амулеты стоит выбрать. 

Очевидно, что каждый человек ( особенно, если он за­
нимается эзотерикой) должен знать характеристику лунных 
фаз, понимать, какое влияние оказывает каждая из них на 
сознание, эмоции и события. Незнание того, какое воздей­
ствие оказывает Луна на физические явления, какие причин­
но-следственные события закодированы в каждой фазе и ка­
ждом лунном дне, может неоднократно огорчить человека. 
Например, запустив условный бизнес-проект или закрепив 
отношения узами брака в 23-й или 29-й лунные дни, не стоит 
удивляться их скорому краху; хирургическое вмешательство 
(даже самое невинное) в фазу полнолуния очень опасно для 
здоровья; программы красоты с помощью магических прак­
тик в фазу ущербной Луны без сомнений принесет лишь зна­
чительное увядание внешности. 

В завершении этого параграфа мы скажем о том, что каж­
дый человек, вне зависимости от «его» фазы Луны, должен 
работать с так называемой альтернативной лунной энергией. 
Например, являясь по рождению человеком полнолуния, ин­
дивид должен обязательно привлекать к себе энергии фазы 
новолуния, появившемуся на свет при ущербной Луне необ­
ходима энергетическая зарядка от растущей Луны и наобо­
рот. Смысл такого обмена противоположными энергиями за­
ключается в построении человеком гармоничного душевного 
мира. 

Некоторые ищут и находят некие зависимости между лун­
ными фазами и внешностью того или иного человека. Ска­
жем откровенно, это полная ерунда и мистификация. Ника­
кого непосредственного влияния на внешность человека Луна 
не имеет. Опосредованно - да, так как характер и душевный 
склад оставляют определенный отпечаток на внешнем виде 
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людей, но, повторимся, это вовсе не прямая зависимость 
между человеческим обликом и Луной. 

Еще одна задача человека - используя энергию Луны и 
энергию Солнца, научиться их правильно складывать, умно­
жать и использовать. Каждый человек дуален: одна его поло­
вина (сознание, ментальность) контролируется Солнцем, дру­
гая (чувства, эмоции) - Луной. Рационализм и триумф раз­
ума, с одной стороны, чувственный порыв и эмоциональные 
взрывы - с другой. Сознание и подсознание. Вот те аспекты, 
которые необходимо привести к состоянию паритета, заста­
вить их работать слаженно и во благо, а не терзать человека. 

Почему статистика фиксирует в фазу полнолуния такой 
высокий процент проявленного безумия - убийств, самоу­
бийств, насилия и сумасшедших поступков? Ответ прост - в 
период полнолуния Луна освобождается от солнечной «опе­
ки», отправляя свою астральную энергию в свободное пла­
вание. Люди, особенно психически неуравновешенные, сами 
того не желая, получают огромную дозу этой неконтролиру­
емой лунной энергии - в результате происходит настоящий 
эмоциональный взрыв, реальность заслоняется фантазиями и 
люди в буквальном смысле сходят с ума. Безусловно, лично­
сти, которые умеют управлять астральной энергией и знают 
лунный календарь, к таким космическим «подаркам» готовы, 
а потому способны направлять полученную энергию в мирное 
русло и продуктивно ее использовать. 

Наблюдая за лунным и солнечным календарями, ориенти­
руясь во взаимоотношениях между солнечно-лунной энерги­
ями, зная влияние, оказываемое светилами на физический, 
душевный и духовный аспекты человеческой жизни, можно 
получить великую силу и обрести истинную гармонию. 

Итак, высшая духовная задача человека - научиться ра­
ботать с солнечной и лунной энергиями. Люди обязаны стать 
целостными и гармоничными. Мужчины должны развивать в 
себе подавленную Солнцем лунную половину естества, жен-
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щины, наоборот, тянуться за солнечной энергией. Дети пол­
нолуния работать с энергией новолуния, чада растущей Луны 
стремиться освоить энергию Луны убывающей. И наоборот. 
Магические чаши должны быть уравновешены. 
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Глдвд З 

ЛУННЫЕ ДНИ МЕСЯЦА 

Если в предыдущей главе мы рассказали про глав­
ные фазы Луны, а также про их энергетическое влияние 
на человека, то данная глава книги целиком и полно­
стью будет посвящена детальному разбору синодическо­
го календаря. 

Каждый лунный день уникален и по-особенному влия­
ет на человека. Мы расскажем про каждый из календарных 
дней, остановимся на ритуалах и магических практиках, ко­
торые оптимальны для тех или иных лунных суток, дадим де­
тальную характеристику людям, родившимся в эти даты, по­
знакомим читателя с уникальным набором соответствующих 
календарным числам инструментов и амулетов. 

Приглашаем Вас в захватывающее путешествие по вехам 
загадочного лунного календаря! 

ПЕРВЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА НОВОЛУНИЯ). 
«СВЕТИЛЬНИК» 

Широко известно, что культ Луны имел большое значе­
ние в древних религиях ( особенно на Востоке, который в 
то время был наиболее прогрессивной областью). Восточные 
астрономы знали периодичность смены лунных фаз, опре­
деляли точное время между двумя новолуниями (этот пе­
риод и был впоследствии определен как синодический ме­
сяц). Лунные календарные системы применялись в Шумере, 
Аккаде, Ассирии, Вавилоне, Иудее. Наследие этих древних 
цивилизаций сохранилось в еврейской традиции - и сегодня 
в основе официального еврейского календаря лежат наблю-
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дения за фазами Луны. По этому календарю Израиль отме­
чает праздники, дни рождения и дни памяти. Исторически 
начало месяца определялось по видению молодой Луны. За 
двое суток до новолуния во всех иудейских храмах прово­
дился праздник отпущения грехов - людям было ясно, что с 
появлением новой Луны начинается новая жизнь, свободная 
от прежних ошибок. 

Первые сутки лунного календаря называются «Светиль­
ник» - уже по одному только имени можно понять, что 
этот день посвящен Огню. В былые времена люди зажигали 
в своих домах свечи, лампады и светильники, приветствуя 
просыпающуюся Луну, готовую вернуться на небосвод из 
мрака ночи. 

Первый день лунного календаря - это время энергетиче­
ского обнуления, перезапуска астральной матрицы. 

Допускается составлять так называемый лунар 1 (при 
обязательной коррекции на вторые сутки синодического 
месяца). 

«Светильник» - день ментального посева. Его можно 
представить как волшебную копилку - сколько в нее опу­
стишь (желаний, планов, целей), столько и получишь. Об­
ращаясь к Космосу, очень важно правильно и точно фор­
мулировать свои просьбы: избегать неточностей, размытых 
формулировок, общих фраз, не допускать обмана (созна­
тельного или бессознательного). Помните, сбываются лишь 
истинные желания. 

Кроме составления лунного гороскопа и работы с же­
ланиями, первый лунный день отлично подходит для запу­
ска различных ментальных программ ( с подключением двух 

Лунар - это карта лунного возвращения, или астрологическая 
карта. Так называют карту неба на тот момент, когда Луна возвращается 
в точку, в которой она была в час рождения определенного человека. 

Другими словами, лунар - это гороскоп на один лунный месяц. 
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верхних чакр - Аджны2 и Сахасрары3), медитаций и очисти­
тельных визуализаций. 

Спектр магических инструментов, пригодных для исполь­
зования в первый день лунного календаря, широк и практи­
чески не имеет ограничений - смело используйте карты Тара, 
руны, свечи, камни, растения, жидкости. 

Многими людьми «Светильник» любим за возможность 
совершать так называемый обряд обнуления. В этот день 
можно избавиться от долгов, невыгодных контрактов, мучи­
тельных обещаний. 

Вместе с тем, в первый лунный день не рекомендуется де­
литься чем-то своим - одалживать деньги, отдавать во вре­
менное пользование автомобиль или квартиру. Стоит избе­
гать и любого обмена (в том числе и обмена товара или услу­
ги на деньги). 

«Светильник» - превосходное время для планирования 
поездок или переездов, в этот день замечательно отправлять­
ся в путешествия и странствия (в дороге непременно будет 
сопутствовать удача). 

Люди, родившиеся в первый день новолуния, необычайно 
активны и уверены в себе и своих силах. Они открыты для 
новых знаний и готовы к великим свершениям. По жизни им 
сопутствует фортуна, очень часто они без какой-либо специ­
альной подготовки срывают большой куш. Такие персоны до­
статочно открыты и доверчивы. Они полны оптимизма и не 
склонны к цинизму. Их души не носят отпечатка фатализ-

2 Аджна - на санскрите обозначает «центр управления». Находится в 

центре лба, поэтому иногда ее называют «шестым глазом». Чакра отвечает 

за сознательное восприятие, управляет различными умственными 

способностями, памятью, силой воли. 
3 Сахасрара - находится в верхней части черепа. Является центром 

совершенства. С ней связана способность человека просвещаться - не 

столько ментально, сколько духовно. Через эту чакру идет контакт 

низших чакр с Космосом. 
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ма - ввиду этого они абсолютно свободны в жизни. С одной 
стороны, это является очевидным плюсом: человек, чья судь­
ба не предрешена Провидением, является полноценным хо­
зяином своей жизни. С другой стороны, здесь скрыт и суще­
ственный минус: из-за слабой самоорганизации и какого-ли­
бо космического контроля таких людей довольно часто броса­
ет из стороны в сторону, в жизни они склонны к крайностям. 

Камни-амулеты 
В предыдущей главе мы уже рассказывали о влиянии, ко­

торое оказывают эти минералы. Здесь мы представим точную 
сортировку камней по лунным дням. 

Итак, камни являются проводниками энергетических по­
токов. Каждый человек имеет «свои» камни-амулеты. Для 
каждых лунных суток синодического календаря нам будут 
интересны четыре камня: натальный камень (посвященный 
дню рождения определенного человека), он является обере­
гом; два камня, энергии которых обеспечивают энергетиче­
скую стимуляцию (это камни, лунные дни которых находятся 
в аспекте квадратуры, то есть седьмой день от лунного дня 
вашего рождения в одну и другую сторону. Например: если 
вы родились в 9-й лунный день, то это для вас 2 и 16-й лун­
ные дни. И камень вашей энергетической оппозиции по лун­
ной фазе (новолуние - полнолуние, растущая Луна - убыва­
ющая Луна), или 14-й лунный день от вашего дня рождения. 
Например: если вы родились в 9-й лунный день, то для вас 
это 23-й лунный день. Он будет оказывать эволюционное воз­
действие, развивать вас и совершенствовать. 

Натальный камень является своеобразным ангелом-храни­
телем человека. В любой день лунного календаря он будет пи­
тать человека необходимым количеством астральной энергии 
и поддерживать ее баланс. Два камня, относящиеся к квадра­
туре, оказывают дополнительную энергетическую подпитку. 
Их и, конечно же, натальный камень рекомендуется иметь при 
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себе постоянно. Совсем иной расклад получается с камнем оп­
позиции - по своей сути этот амулет служит развитию в себе 
качеств противоположных имеющимся и получению сторонней 
энергии для обретения максимальной гармонии. Камни оппо­
зиции носятся периодически, как правило, только во время 
осознанной работы с «неродной» астральной энергией. 

Родившимся в первый лунный день календаря рекомен­
дуется выбирать следующие камни: желтые и голубые алма­
зы (их главное достоинство - мощь социальных преобразова­
ний), горный хрусталь, белый жемчуг или белый опал. 

ВТОРОЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА НОВОЛУНИЯ). 
«Рог ИЗОБИЛИЯ» 

На вторые синодические сутки лунные энергии начинают 
уплотняться, становиться сильнее и активнее - Луна с каж­
дым часом все ближе к своему видимому рождению. Если 
первые лунные сутки являлись днем триумфа ментальной 
энергии, то вторые - это праздник энергии астральной. 

Второй лунный день называется «Рогом изобилия», что 
не случайно: он связан с процветанием и реализацией дол­
гожданных планов. Это день позитивных метаморфоз - в это 
время успешно проходит работа по магической трансформа­
ции (иногда его именуют «Днем алхимии») предметов и со­
стояний в свои противоположности. Так нищета успешно 
преобразуется в богатство (продуктивные денежные коррек­
тировки - отличительная особенность этого дня), а одиноче­
ство - в яркую любовную связь. 

Этот день подходит для составления лунара - причем до­
пускаются любые коррекции натальной карты (в том числе и 
лунара, составленного в первый лунный день). 

«Рог изобилия» идеально подходит для так называемой 
бытовой магии. Рекомендуется заговаривать любые продукты 
питания (крупы, соль, сахар, специи), обеззараживать и заря­
жать питьевую воду. 
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Непременно сгоит посвятить некоторое время провиден­
циальной работе (гаданию, раскладам карт Таро) - кроме ре­
зультативности и точности предсказаний, второй лунный день 
обеспечивает гарантированную защиту от инфицирования не­
гативными программами. 

У спешными будут начинания, связанные с целительством, 
оздоровительными и питательными практиками, тантриче­
скими упражнениями. 

Вторые лунные сутки - идеальное время для зачатия. Го­
товая к рождению Луна призывает людей повторить ее опыт. 
Зачатые в этот период дети рождаются здоровыми, красивы­
ми и талантливыми, по жизни им сопутствует удача и успех. 

День также удачен для начала новых дел, организации 
бизнеса, изменений жизни, принятия важных решений. 

Родившиеся во второй день фазы новолуния, отличаются 
любознательностью, любопытством и жаждой новых откры­
тий. По натуре они исследователи и новаторы. В жизни, кро­
ме основных добродетелей и своих персональных интересов, 
ценят все то, что может принести какую-то выгоду, но вместе 
с тем не меркантильны. Искренне и беззаветно верят в то, что 
делают и чему посвящают свою жизнь. В большинстве случа­
ев достигают успеха и признания окружающих как профес­
сионалы своего дела. Из общих минусов таких людей можно 
выделить разве что некую инфантильность и капризность. 

Людям, которым довелось появиться на свет во второй 
лунный день, подходят такие камни-амулеты, как халцедон, 
амазонит, оникс, хризопраз, изумруд. 

ТРЕТИЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ 

( ФАЗА НОВОЛУНИЯ). «БАРС» 
Третьи сутки синодического календаря проходят под зна­

ком раздражения и экзальтации Луны. Кипит ее энергия. 
Лунный месяц близок к родам. Луна готова появиться на 
небе. 
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Этот день называют «Барс» - таким поэтическим обра­
зом человек сравнил светило с самым загадочным хищником 
(символизирующим неприступность и величие) - снежным 
барсом. 

Третьи лунные сутки полны эфирной
4 

энергии (субстан­
ции, состоящей из четырех элементов - Земли, Воды, Огня 
и Воздуха). 

Космическое напряжение, возникающее перед самым ро­
ждением Луны, проецируется на Землю - по этой причине 
день полон тревог, трепета, переживаний, немотивированного 
страха, увеличивается возбудимость нервной системы. В этот 
напряженный день необходимо избегать конфликтов, ссор, 
споров. Категорически противопоказаны какие-либо хирур­
гические операции, более того - любые болезни (даже самая 
невинная простуда) протекают в этот день крайне тяжело. 

«Барс» - идеальное время для так называемой силовой 
магии (формообразующей или волевой), оказывающей воз­
действие на каузальное, эфирное и физические тела, что дает 
уверенность в себе, твердость в принятии решений и настой­
чивость в достижении поставленных целей. 

В этот день замечательно проводить энергетические 
чистки, снимать порчу и избавляться от обременяющих 
привязанностей. 

В старину люди, работавшие с металлом (изготовлявшие 
оружие для военной аристократии и магические атрибуты для 
жрецов), знали, что изделия, освященные в этот день, обре­
тают особенную силу. И сегодня любой металл (драгоценный, 
«цветной» или «черный») при грамотной зарядке приобретает 
необыкновенные магические свойства. 

4 Эфир - это жизненная сила, которая пронизывает собой все живое: 

людей, животных, птиц, растения. Эфир побуждает живых существ к 

развитию, росту и размножению. Индуисты и йоги называют эфирную 

энергию праной (с санскрита рrаан - буквально «дыхание» или «жизнь»). 
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Третьи лунные сутки являются благоприятным периодом 
для ритуалов, воздействующих на социальную область чело­
веческой жизни: бизнес, сделки, контракты, работа, карьера, 
политика, деловые переговоры. 

«Барс» - один из лучших дней для продуктивной борьбы с 
эгрегорами (нематериальными образованиями или «менталь­
ным конденсатом», порождаемым человеческими мыслями и 
эмоциями, в конечном итоге обретающим самостоятельное 
бытие). 

Насколько в этот день замечательно работать с высшими 
духами (планет, звезд, созвездий), настолько же вредно затра­
гивать мир мертвых (необходимо исключить любые занятия 
спиритизмом, генетические и родовые чистки - в противном 
случае возникает риск вместить в себя какую-нибудь некро­
мантическую сущность). 

Родившиеся в третий лунный день, являются проводника­
ми марсианской энергии - это каста прирожденных кшатриев 
(военных, моряков, спортсменов). Эти люди обладают жест­
ким психотипом, им чужд сентиментализм - они склонны к 
агрессии (порой даже насилию) и волюнтаризму. 

Сильным, воинственным людям соответствуют сильные 
камни: рубин (символ достоинства и неуязвимости), пироп 
(активирующий силу воли), красный гранат, пирит (возбуди­
тель внутренней ярости), карнеол. 

ЧЕТВЕРТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА НОВОЛУНИЯ). 
«ДРЕВО Жизни»

На четвертые сутки синодического календаря Луна уже 
занимает свое место на небе. Это день, полный стабильной и 
плодородной энергии. 

Этот день носит название «Мировое Древо Жизни». Из­
вестно, что Мировое дерево - один из древнейших мифо:ло­
гических архетипов, тождественный так называемой Мировой 
Оси. Изображение Мирового дерева описывает основные па-
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раметры мироздания: как правило, корни дерева соотносят­
ся с преисподней и миром мертвых, ствол с земным миром, 
а крона с небом и миром различных божеств. Образ Ми­
рового дерева характерен для славянских обрядовых песен, 
колядок, заговоров - в этой традиции дерево представлено 
мощным дубом ( очень часто геолокацией дерева выступал 
мифический остров Буян). Скандинавские мифы сохрани­
ли представление о мировом дереве, называемом Иггдрас­
иль - это громадный вечнозеленый ясень, который является 
основой всего сущего и соединяет девять миров. У сканди­
навов Мировое дерево воплощает не только пространствен­
ные и временные координаты, но и играет роль определен­
ного магического пути, по которому может путешествовать 
Один. Германцы имели свое Мировое дерево - Ирминсуль. 
В тюркской мифологии фигурировало дерево Байтерек. В 
Коране Мировое дерево назьшается Сидрат аль Мунтаха -
оно изображалось в виде лотоса и являлось высшим пре­
делом для людей ( возносящихся с земли и нисходящих от 
Аллаха). В каббале (книга «Зоар») Мировое дерево названо 
«многодейственным» и «собирающим» - оно является выс­
шей ступенью познания для людей. Библия сообщает о двух 
божественных деревьях - райском Дереве Жизни ( согласно 
тексту Ветхого Завета, его плоды даровали вечную жизнь) 
и эдемском Дереве Познания Добра и Зла (именно с него 
Евой был сорван запретный плод, за что первые люди были 
изгнаны из Рая). 

«Древо Жизни» - замечательное время для закладки фун­
дамента будущего. В этот день продуктивно заниматься ма­
гией, связанной с домашним очагом - совершать родовые и 
генетические чистки кармы, отправляться в путешествие по 
родовому дереву, находить себя и своих родных в прошлых 
инкарнациях. 

Если прошлое (корни Дерева) открыты для любой маги­
ческой работы, то с будущим (кроной Дерева) стоит обра-
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щаться достаточно аккуратно. Плотная энергия настояще­
го дня не позволяет погружаться глубоко в будущее; воды 
грядущего мутны, его очертания неопределенны. Поэтому 
праздному рассмотрению будущего стоит предпочесть его 
формирование путем работы с настоящим временем. Так­
же хорошим решением будет забота о следующей инкар­
нации - «Древо Жизни» дает возможность что называется 
«приготовить сани летом», выковать свое новое воплоще­
ние сегодня, чтобы в следующей жизни Космос не «пода­
рил» вашу душу многодетной нищей семье из китайских 
трущоб. Необходимо сказать, что заниматься «конструиро­
ванием» будущей жизни раньше, чем до достижения воз­
раста 29 лет, категорически противопоказано, так как в 
этом случае эта магическая процедура сокращает настоя­
щую жизнь. 

Четвертый лунный день стоит посвятить вербальной ма­
гии - молитвам, заговорам, чтению мантр. Результативными 
будут эзотерические практики, связанные с любовным ( осо­
бенное внимание стоит уделить приворотам) и финансовым 
вопросами. 

«Древо Жизни» позволяет успешно бороться с различны­
ми заболеваниями организма. Лучшим методом служит «пе­
ревод» болезни на животных, деревья (подойдут, например, 
осина и елка) или растения (очень хорош плющ). Помимо 
практической оздоровительной магии, в этот день привет­
ствуются обряды по целительской инициации (посвящению в 
ремесло врачевателя). 

В этот день не рекомендуется отправляться в дальние по­
ездки, не стоит начинать подготовку к путешествиям. Скажем 
откровенно: планы, замыслы, проекты, какие-то сценарии в 
четвертый лунный день не вписываются. 

А вот совершать различные действия с финансами, недви­
жимостью, накоплениями очень даже хорошо. Они будут ра­
сти и преумножаться. 
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Родившиеся в день «Древа Жизни», отличаются доброду­
шием, кротостью, отзывчивостью. Это мягкие и приветливые 
люди, достаточно компромиссные и уступчивые. 

Характер этих людей таков, что они нередко жертвуют со­
бой или своими интересами ради спасения других. 

Линейка камней-талисманов, подходящая детям «Дре­
ва Жизни», выглядит так: нефрит, жадеит, зеленый гранат, 
хризолит. 

Пятый ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА НОВОЛУНИЯ). 

«ЕДИНОРОГ» 

Пятые лунные сутки выделяются позитивной и активной 
астральной энергией. 

День носит имя «Единорог» - многие древние оккультные 
традиции сообщают о нем, как о мифическом животном, оли­
цетворяющем могущество и силу, противостоящую изначаль­
ной тьме и поддерживающую вселенское равновесие. Едино­
рог является символом бессмертия, света, чистоты, единения. 

Пятые лунные сутки позволяют строить долгосроч­
ные планы и ставить серьезные цели. Важно помнить: на­
сколько грамотно сформулирована задача, настолько бы­
стрее она будет решена. Кроме того, каждая поставленная 
цель должна сопровождаться обязательной материальной 
выгодой. 

Этот день по праву считается лучшим временем для биоэ­
нергетической работы. Не упустите шанс активировать в этот 
день заблокированные чакры, наполните свежими потоками 
уже включенные энергетические центры. 

Работайте с таттвами5 
- познавайте как можно большее 

количество первоэлементов. 
5 Таттва (происходит от санскритского термина tattva, что обозначает 

«сущность» или «первоэлемент»)-в индуистской метафизике представляет 
истинную сущность и качество предметов. Включают дух, разум, эrо, 
чувства, действия, материю, природу и множество других элементов. 
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Этот день вообще очень хорош для энергетических и фи­
зических процедур. 

«Единорог» приветствует практическую алхимию - смело 
заговаривайте пищу, ягоды, приправы, сахар, чайные листья, 
зерна кофе. Заговаривайте и заготавливайте припасы для бу­
дущей работы. 

Посвятите время ритуалам, связанным с сексуальной жиз­
нью: снятие порчи, защита и укрепление отношений. При 
должных условиях можно заговорить кровь для последующего 
применения в обрядах на зачатие, любовь, здоровье и деньги. 

Этот день отлwп--ю подходит на начала каких-либо официаль­
ных дел ( судебных тяжб, юридических процедур, любых запросов). 

Пятый лунный день - настоящий праздник для азарт­
ных людей. Фортуна покровительствует тем, кто любит риск, 
остроту ощущений и горячие ставки. 

Не стоит забывать и про работу с временными пластами. 
Формируйте настоящее, закладывайте в него то, что хотите 
видеть в будущем. Используйте карты Таро для предсказаний 
и корректировки полученной от Арканов информации. 

Те, кто родился в день «Единорога», обладают яркой ха­
ризмой, мощной внутренней энергией, сильной волей и жар­
кой любвеобильностью. Это крайние эгоцентристы, которым 
характерен нарциссизм и несколько завышенная самооценка. 
Эти люди имеют удивительную особенность - склонность к 
самосглазу ( причинению своими негативными мыслями вреда 
собственному биополю). 

Камни-амулеты, которые подойдут людям «Единорога»: 
бирюза, пирит, розовые и оранжевые сердолики, розовый 
кварц (исключительно для девушек). 

ШЕСТОЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ (ФАЗА НОВОЛУНИЯ). 

«ЖУРАВЛЬ» 

В этот день Луна начинает готовиться к переходу в сле­
дующую фазу, а потому источает светлую и чистую энергию. 
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Шестые лунные сутки названы «Журавлем», что символи­
зирует связь людей с божественным миром. 

«Журавль» - любимый день провидцев. Предсказания и 
гадания содержат удивительную точность и глубину, просты в 
трактовке и несут минимум искажения информации. 

В этот день продуктивно заниматься медитациями, рабо­
тать с верхними чакрами (Вишуддхой, Аджной, Свадхистаной). 

Это один из лучших дней для целительства, серьезных 
психологических практик. Он помогает получить помощь и 
поддержку. Так что обращайтесь в этот день с просьбами, за­
нимайтесь благотворительностью, любая помощь в этот день 
приносит светлую кармическую программу в ваше будущее. 

Шестые лунные сутки, ввиду дефицита в Космосе плот­
ных и грубых энергий, не пригодны для работы в материаль­
ной плоскости - не стоит «заказывать» улучшение финансо­
вого состояния, пытаться стяжать успех в бизнесе, принимать 
серьезные решения, связанные с работой. 

Также «Журавль» является замечательным днем для заня­
тий ароматерапией, энергетической зарядкой масел, благово­
ний и трав. 

Смело работайте с магией звука (пойте песни, читайте 
мантры, произносите молитвы), уделите время духовным це­
лительским практикам (направленным на очистку души и ду­
ховного состояния). Приобретайте, очищайте, освещайте и 
заговаривайте карты Таро, рунические таблички, свечи и раз­
личные амулеты и талисманы. 

Отдельно хочу сказать вам про один из редких видов бы­
товой магии, а именно: про магию пуговиц. История такого 
привычного элемента как пуговицы начиналась именно с ох­
ранительной, защитной роли. Изначально пуговица исполь­
зовалась как талисман, «пугалка», призванный отгонять злых 
духов. С развитием текстильной индустрии и моды пуговица 
потеряла свой изначальный смысл, превратившись в утили­
тарный аксессуар. Тем не менее магическая функция пуго-
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виц никуда не исчезла, и сейчас это довольно сильный охра­
нительный амулет. Пуговицу, как и прочие предметы, можно 
заговорить (на любовь, на деньги, на здоровье) или зарядить 
энергией. После чего пришить к одежде. Это удобно и прак­
тично, так как материал, из которого изготовлена пуговица, 
особой роли не играет. Для магической работы с пуговицами 
подойдут руны, свечи, мантры и молитвы, но лучшим мето­
дом является использование карт Таро. Зарядка пуговиц про­
исходит через энергию Арканов. Например зарядка пугови­
цы на здоровье (особенно здоровье ребенка) потребует следу­
ющего расклада: Солнце, Императрица, Умеренность, Сила. 
Зарядка пуговицы на удачу потребует замены Умеренности 
на Колесо Фортуны, на финансовый успех (напомним, в ше­
стой лунный день привлечение денег возможно лишь опосре­
дованно) - Умеренность меняется на Пентакли. 

Просто хорошо в этот день срезать пуговицу, помыть ее в 
святой воде (вы удивитесь, сколько энергетической грязи на 
них накапливается), а потом зарядить в свечах на желание и 
пришить. 

Например: положите пуговицу, поставьте вокруг по кре­
сту 4 свечи, зажгите их, прочитайте на каждую свечу молитву 
(всего получится 4 раза) и пятую молитву на саму пуговицу, 
потом возьмите ее в ладонь левой руки, нашепчите на нее 
желание, накройте ладонью правой руки, мысленно вдохните 
в нее энергию и верните назад в центр свечей. Когда свечи 
сгорят полностью, пришивайте ее, и она станет вашим талис­
маном. В 6-й лунный день ритуалы с пуговицами особенно 
эффективны. 

«Журавль» считается днем прощения - отпускайте свои 
обиды, находите прощение у дорогих вам людей. Принцип, 
по которому необходимо прожить шестой лунный день, мож­
но выразить в такой формуле: «Я тебя прощаю, и ты меня 
прости». С помощью прощения развязываются негативные 
кармические и родовые узлы. 
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Энергетический фон шестого лунного дня способствует 
начинаниям, связанным с движением финансовых капиталов. 

Очень продуктивно заниматься в этот день любовной 
магией, светлыми любовными практиками. В этот период 
Космос покровительствует влюбленным. Важно лишь гра­
мотно расставить акценты своего желания. Постарайтесь 
подавить в себе эгоизм и чувство собственничества, поста­
райтесь мысленно отпустить любимого вами человека, ис­
кренне пожелав ему счастья и благополучия. Альтруизм -
высшая степень любви, пусть любимый вами человек будет 
счастлив и свободен. Поверьте, это даст вам много больше 
шансов быть с ним в паре, нежели вероломное притягива­
ние его к себе. 

Шестой лунный день - один из самых светлых дней в лун­
ном месяце. День, покровительствующий гаданиям. Если у 
вас есть вопрос, требующий серьезной точности ответа, ми­

нимума искажения информации и ясности в трактовке этой 
информации, то задавайте его в 6-й лунный день. 

День обладает особыми качествами, идет подготовка пере­
хода Луны в другую фазу, соответственно, он связан вообще 
с алхимическими процессами, один из дней управления алхи­
мией и магии преобразований. 

День светлый, легкий, в который хорошо вообще обра­
щаться к миру с молитвами. В этот день нельзя вольтировать 
никогда и никому. Это день светлых мыслей, день пожеланий 
добра и блага. 

Очень хорошо заниматься медитациями - день высших 
практик. В этот день хорошо работать с верхними чакра­
ми. Энергия Земли в этот день наиболее пассивна, и грубые, 
плотные энергии не обладают силой. 

Зато это один из лучших дней для занятия ароматерапи­
ей, для зарядки и смешивания масел и благовоний, для оку­
ривания жилья. Лучший вид чистки помещений в этот день -
это через масла и травы. 
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Девушки, заряжайте духи! Это единственный день в лун­
ном месяце, посвященный зарядке всего, что пахнет. И духи 
обладают особой энергией в этот период! 

В этот день хороши любые звуковые практики, практики 
работы со звуками. Читайте мантры, пойте песни, звучите!. 
«Полным-полна моя коробочка» - очень магическая песня, 
лучше, чем денежный заговор. 

В этот день нужно покупать руны, карты - освящать, чи­
стить, инициировать. В этот день изготовление талисманов 
способно творить чудеса. 

Люди, родившиеся в шестой лунный день, - натуры чув­
ствительные, сентиментальные, отзывчивые и удивительно 
добрые. У них замечательная интуиция. 

Камни, рекомендуемые к ношению людям «Журавля», 
следующие: гелиодор (проводник высших энергий), циркон, 
гиацинт ( силовой камень, способствующий реализации заду­
манного), аметрин (одна из разновидностей кварца, в кото­
ром смешаны цитрин, несущий энергию Земли и Солнца, и 
аметист - проводник космического начала). 

СЕДЬМОЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ (СМЕНА ФАЗЫ НОВОЛУНИЯ НА 

ФАЗУ РАСТУЩЕЙ ЛУНЫ). «ЖЕЗЛ» или «ПЕТУХ» 
Седьмые лунные сутки являются временем смены фаз, по 

этой причине Космос наполнен возмущенными энергиями. 
День носит два названия: «Жезл» (древний символ вла­

сти и авторитета, а также олицетворение таких состояний, 
как превращение и метаморфозы) и «Петух»6 (вестник света 
и посланник загробного мира, символ храбрости, надежности 
и предвидения). 

6 Зороастрийцы считали, что петух (которого они знали по имени 

Сраоша), выступая как помощник Творца Ахура-Мазды, ведет в ночное 
время, когда демон лени Бушьясту обволакивает людей дурманом 
сладкого сна, своим криком пробуждает людей от спячки и побуждает к 
активным действиям. 
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Этот день открыт для ментальной и вербальной магии: 
мысли, звуки, образы и изображения (карты Таро, эзотериче­
ские символы, иероглифы, руны). 

Работаем с энергиями стихий (Земли, Воздуха, Воды, 
Огня, Эфира). 

Те, кто занимается астрологией, знают, что седьмой лун­
ный день - превосходное время для составления гороско­
па, лунара и натальных карт, а также их энергетической 
коррекции. 

В этот день замечательно работать на усиление личных 
магических способностей, набираться знаний и силы. Не за­
бывайте уделить время третьей чакре (Манипура), ответ­
ственной за уверенность в себе и профессиональный успех. 
Посвятите этот день энергетическим практикам, побудьте на 
природе. 

«Петух» покровительствует решению задач, связанных с 
бизнесом, карьерой и финансовой составляющей. Прекрас­
но себя проявляет силовая магия (актуальные темы - кон­
курентная борьба, победа над соперниками, выключение 
оппонентов). 

У дачной и продуктивной будет дорога, начало которой по­
ложено в седьмые лунные сутки. Поэтому не сидите дома -
отправляйтесь в путешествие (пусть даже мысленное). 

Люди, появившиеся на свет в седьмые сутки лунного ка­
лендаря, выделяются силой, выносливостью и неуступчиво­
стью. Порой, ввиду нехватки ментальной контролирующей 
энергии, они не могут управлять этой силой и способны «на­
ломать дров». Вспыльчивые по натуре, они трудно отличают 
оттенки добра и зла, им плохо видны нравственные границы. 
Но при этом судьба удивительно благосклонна к ним - в жиз­
ни они, как правило, добиваются многого. 

Лучшими энергетическими помощниками родивших­
ся в день «Петуха» будут следующие камни: корунд, сапфир 
(увеличивает умственную концентрацию, улучшает самокон-
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троль), шпинель (помогает адаптироваться в различных ситу­
ациях), рубин, гелиотроп (способствует умножению магиче­
ской силы и защиты). 

Восьмой ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА РАСТУЩЕЙ ЛУНЫ). 
«ФЕНИКС» 

Новая фаза Луны началась - с каждым днем светило при­
бавляет в своем видимом размере. Лунная энергия кипит, 
разливаясь по всему Космосу. 

День имеет название «Феникс» ( символ воскрешения, бес­
смертия и постоянства жизни). Феникс - птица, олицетворя­
ющая стихию Огня, появляющаяся из огня и в нем сгораю­
щая. Следовательно, эти лунные сутки должны быть встрече­
ны и окончены огненными практиками. 

Акцент этого дня - магические трансформации. Смело 
переводите нищету в богатство, малые деньги в большие, не­
дуги в крепкое здоровье, одиночество в большую любовь, от­
чаяние в успех. 

Для трансформации можно использовать или магический 
зеркальный коридор, сооруженный из двух стоящих друг на­
против друга зеркал и свечей, или любимые нами карты Таро. 

Продуктивными будут как энергетические чистки кар­
мы, так и чистки шаманские

7
, а также очищение организма 

от шлаков (методом голодания и питьем структурированной 
воды). 

Стоит посвятить этот день приготовлению лекарств, трав, 
кремов и отваров, их энергетическое программирование. 

«Феникс» - замечательное время (квадратура Солнца и 
Луны) для избавления от разного рода негативных энерге-

7 

Шаманские чистки проходят следующим образом: над больным 
местом проводится красная шерстяная нить ( если недутом страдает 
сознание или какой-то из органов чувств, то нить повязывается в районе 
условного расположения нужного источника), какое-то время там 
носится, после чего разрывается и предается огню свечи. 
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тических сущностей, вампирических «подселенцев» и лярв. 
Также в этот день будет хорошо избавляться от зависимостей, 
начинать любые дела, связанные с переменой жизни, прини­
мать решения и расставаться с ненужными людьми. 

Восьмые лунные сутки являются благоприятным перио­
дом для всяких положительных изменений - от смены внеш­
него облика до переездов на жительство в другую страну. 

Родившиеся в этот день отличаются непокорностью, бес­
компромиссностью и нонконформизмом. По складу характе­
ра эти люди революционеры, не привыкшие прогибаться под 
изменчивый мир, готовые уничтожить все старое ради по­
строения чего-то нового. У них повышенный жизненный то­
нус - они активны и предприимчивы. По своей натуре они 
авторитарны и имеют диктаторские замашки. 

Таким людям стоит обратить внимание на следующие кам­
ни-амулеты: красный гранат (придает дополнительные силы и 
решительность), зеленый гранат (помогает выведению из ор­
ганизма шлаков и болезнетворных бактерий), пироп, альман­
дин, огненный опал (упорядочивает силу и разум, придает 
действиям больше рациональности и твердости). 

ДЕВЯТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА РАСТУЩЕЙ ЛУНЫ). 
«ЛЕТУЧАЯ мышь»

День не случайно носит название «Летучая Мышь». Тра­
диционно летучая мышь - символ ночи и смерти. Этот кры­
латый кровосос, гнездящийся под темными сводами мрачных 
пещер, всегда внушал человеку страх. 

Девятые лунные сутки считаются «тяжелым» временем, 
в одном из своих интервью именитый астролог Павел Глоба 
даже назвал этот день «сатанинским». Что, конечно же, не со­
всем так. Да, эти сутки полны активной черной энергии, что 
стимулирует у людей выход из потаенных уголков сознания 
самых мрачных мыслей, соблазнов и пороков. Но если пра­
вильно понимать природу девятого лунного дня, можно избе-
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жать неприятностей и несчастий. Более того, умелое приме­
нение энергии этого дня способствует продуктивной работе в 
различных сферах (как магических, так и бытовых). 

Это один из главных дней для черных магов. Обряды в 
это время совершаются, как правило, ночью. 

Это время идеально подходит для проведения спиритиче­
ских сеансов - на полную мощность работает канал загробного 
мира, а потому спектр вопросов, которые можно задавать ду­
хам, поистине безграничен. Непременно стоит работать с родо­
вым каналом, с магией крови. Также в этот день можно успеш­
но сбрасывать негатив, неудачи и болезни в мир мертвых. 

Не упустите шанс накачать нижние чакры (Муладхару 
и Свадхистану) энергией. Допускается аккуратная работа с 
энергией К ундалини. 

«Летучая мышь» - сильное время для обрядовой любов­
ной магии - смело совершайте обольщения, занимайтесь сек­
суальной магией. 

Продуктивной будет работа по выставлению энергетиче­
ских защит, а также их активации. 

Девятые лунные сутки связаны со стихией Воды, поэтому 
непременно стоит уделить время взаимодействию с водой -
как магическому (заговаривание, очищение), так и физиче­
скому ( оздоровительные водные процедуры, практики по вы­
ведению отечности из организма). 

Девятый лунный день опасен возможностью навести порчу 
на самого себя, по этой причине необходимо соблюдать опре­
деленные правила поведения: нельзя ни хвастаться, ни хвалить 
себя при чужих людях, ни говорить о себе в негативном ключе. 

В это время категорически нельзя ни давать, ни брать 
деньги в долг. Помимо банальной потери финансовой, суще­
ствует риск обесточить свой финансовый канал. 

Кроме того, стоит помнить: любые обещания, клятвы и 
заверения, данные в этот день, не стоят абсолютно ничего. 
Это день тотальной вербальной лжи. 
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Люди, родившиеся в девятый лунный день, по натуре 
своей сильны, прямолинейны, грубоваты и циничны. Они 
умны - больше это вызвано некоей врожденной житейской 
мудростью, чем интеллектуальными способностями и эруди­
цией. Из подобных людей очень часто выходят сильные ок­
культисты - провидцы и маги. 

Камни, подходящие людям «Летучей мьШiи», следующие: 
александрит ( синтезирует добро и зло, подводя человека к выс­
шей степени осознанного нейтралитета, кроме того, дает власть 
над мелкими сущностями), морион и змеевик (эти камни служат 
инструментом для энергетических атак на врагов и построения 
неприступной защиты), кошачий глаз ( обеспечивает энергетиче­
скую защиту носителя, оберегает от лярв и порчи), ставролит. 

ДЕСЯТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА РАСТУЩЕЙ ЛУНЫ). 
«ФОНТАН» или «ТУЗ ЧАШ» 

Десятый лунный день - время активности мужской (янь­
ской) энергии. Считается, что это время является днем осно­
вателя рода - поэтому рекомендуется вспомнить своих род­
ственников (и живых, и умерших), добрым словом, поблаго­
дарить их за то, что дали вам жизнь, а также уделить время 
общению в кругу семьи. 

День носит два названия: «Фонтан» и «Туз Чаш». Не 
трудно догадаться, что этот период связан со стихией Воды. 
Фонтан - символ духовной самостоятельности и наполняю­
щей человека духовной энергии. «Туз Чаш» - один из луч­
ших Арканов в колоде Тара Райдера-Уэйта, олицетворяет 
плодородие и результативность, самостоятельность и само­
реализацию, познание собственного «Я» и веру в свои силы. 

Этот лунный день хорошо посвятить магической работе со 
временем - его перестановками, изменением в нем каких-то 
событий, а также путешествий по нему. 

Стоит уделить внимание реинкарнационным практикам и 
очищению кармы (индивидуальной и, конечно же, родовой). 
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Очень продуктивным получается перевод положительной 
кармической нагрузки по роду - своим детям, внукам и прав­
нукам. Это дает вашим потомкам возможность быть счастли­
выми и успешными людьми. 

Десятые лунные сутки являются замечательным време­
нем для зачатия и рождения новой жизни. В том числе самые 
сильные талисманы изготавливаются именно в этот день, на­
правленные на благо ваших потомков, на зачатие, хорошую 
беременность, легкие роды. Это могут быть совсем простые 
предметы: заговоренные пуговицы, камни-амулеты, другие 
магические атрибуты. 

Не забудьте уделить время энергетической зарядке ваших 
предсказательных инструментов - карт Таро или рун. 

Десятые лунные сутки - отличное время для обрядов 
инициации, посвящений в оккультные тайны и религиозных 
рукоположений. 

В этот день продуктивно работать с различным «канце­
лярским» колдовством - заговором документов, договоров, 
доверенностей. Успешными будут всякие юридические про­
цедуры и дела, связанные с недвижимостью (покупкой или 
строительством квартиры, дома). 

Рекомендуется посвятить время водным процедурам -
чисткам, омовениям, заговору воды. 

Очень результативными и точными будут построения го­
роскопов, натальных карт и лунаров. 

Практикуйте межпространственные путешествия, исполь­
зуя магический зеркальный коридор и специальные свечи. 

О том, как это делать, расскажем в деталях. На импрови­
зированном алтаре (или чистом, покрытом однотонной ска­
тертью столом) устанавливаем один напротив другого два зер­
кала. Первое зеркало будет являться пространством прошло­
го, второе - областью настоящего или будущего. Допускает­
ся фиксация на зеркалах точных дат. Близ каждого зеркала 
устанавливаем свечу определенного цвета (согласно темати-
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ке «путешествия»: розовая или красная свеча для любовных 
изысканий, финансовые дела потребуют зеленую свечу, а оз­
доровительные программы - белую). Тематика работы запи­
сывается на свечах. Важно: свеча, олицетворяющая будущее, 
зажигается от свечи, ответственной за настоящее или про­
шлое. Дополнительно можно использовать фотографии или 
рисунки - они укладываются рядом с «зеркалом прошлого» 
так, чтобы могли отражаться в «коридоре». 

Первый метод «путешествия» по зеркальному коридору -
слив негатива. Всем известно, что прошлое формирует буду­
щее. Но, кроме того, оно порой мешает жить в настоящем. С 
помощью нехитрых магических приемов мы можем разделить 
монаду единого времени на условные временные отрезки и 
поработать с каждым из них в отдельности - слить весь нега­
тив в прошлое и забыть о нем в настоящем и будущем. Мето­
дика работы следующая: справа от нас устанавливается свеча 
настоящего, на ней пишется ( зеркальными буквами, справа 
налево) актуальная дата и точная тема задания (проще гово­
ря, то, от чего мы хотим избавиться). Так родовые проклятия 
сливаются глубоко в родовое древо, наведенная на вас порча 
отправляется по адресу ее творца и т. д. 

Дата, если известна 

I 
Имя, если известно,

или враг 

SIDELAVSHEMU 
zto 

Прошлое время 

Рис.] Слив 
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Второй вариант зеркального путешествия - перенос ин­
формации из прошлого в будущее и наоборот. Разумеется, из 
прошлого в будущее или настоящее мы забираем лишь толь­
ко то, что нам дорого, что нас радует и одаривает счастьем 
(например, крепкое здоровье, успех в делах, финансовое бла­
гополучие, сильную любовь). Из будущего или настоящего 
мы канализируем в прошлое весь негатив (болезнь, нищета, 
неустроенность, депрессии, проблемы любовного характера), 
который мы прочли в гороскопе или получили с помощью 
предсказаний. 

Прошлое 
или настоящее время 

Будущее время (или 
период года, месяца) 

Рис.2 Перенос в будущее 

Не бойтесь кроить будущее! Грядущие события не явля­
ются реальностью до тех пор, пока они не произошли, они 
лишь энергетическая информация. А потому смело перево­
дите негатив в прошлое, рассеивайте, трансформируйте, рас­
творяйте, создавайте новую картину грядущих событий - и 
будьте счастливы в настоящем и будущем. 

Родившиеся в десятый лунный день отличаются сильным 
характером, упорностью, хладнокровием и фантастической 
способностью к «регенерации». По характеру они искусные 
манипуляторы, казуисты и «проныры». Прямым путям пред­
почитают окольные дорожки, что, надо отметить, часто при-
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водит их к успеху. Обладают мощным творческим потенци­
алом. Также из них могут выйти сильные и проницательные 
эзотерики. 

Людям десятого лунного дня рекомендуется иметь при 
себе следующие защитные камни: янтарь (светлых тонов), 
опал (яркого цвета), перламутр, обсидиан (черный или бе­
лый), хризолит. 

ОДИННАДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ 
( ФАЗА РАСТУЩЕЙ ЛУНЫ). «КОРОНА» 

День связан со стихиями Земли и Воды. Это время счита­
ется энергетическим пиком синодического месяца - концен­
трация астральной энергии настолько высока, что неподготов­
ленному человеку бывает трудно управляться с таким мощ­
ным потоком. 

День называется «Корона» ( символ превосходства, досто­
инства, власти, духовной силы), что дополнительно подчерки­
вает статус этого временного периода. 

«Корона» - необычайно динамичный день, требующий со­
ответствующей нагрузки на душу и тело. Это время авантюр 
и риска - колышущая энергия призывает попробовать и ис­
пытать себя. 

Одиннадцатый лунный день стоит посвятить различным 
биоэнергетическим практикам - работе с татвами, чакрами, 
стихиями, тотемами. 

Продуктивными будут занятия по открытию полевых 
структур ладоней и пальцев рук. 

Не стоит забывать о взаимодействии с разного рода зем­
ными духами (гномами, эльфами), элементалиями8

• Для до­
стижения гармонии с земной стихией проводятся практи­
ки по выстраиванию резонанса с животным и растительным 
миром. 

8 Элементалии - мифические существа, соответствующие опреде­
ленной стихии. 
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Приветствуется работа с миром мертвых - спиритические 
сеансы, сбросы негативной энергии, информации и болезней 
в преисподнюю. 

Отлично заряжаются на приумножение денежные средства 
(особенно так называемый серый нал). 

В этот день двери распахнуты для всяких рискованных 
мероприятий, поэтому резко увеличивается процент махина­
ций, нечестных сделок и откровенного обмана. Нужно быть к 
этому готовым. 

«Корона» - настоящий праздник любовных связей на сторо­
не, интрижек и краткосрочных романов. Поэтому некоторые ку­
паются в море любви, другие горюют о разбитых отношениях. 
Если вы инициировали похишение любимого вами человека или 
сделали любовный приворот, не забудьте приложить к нему кор­
рекцию, дабы потом не получить кармическое возмездие. 

Люди, чей день рождения приходится на десятые лунные 
сутки, выделяются наглостью и силой, беспринципностью и 
коварством. Вместе с тем они необычайно талантливы и ха­
ризматичны, а потому любимы окружающими. 

Таким людям могут помочь следующие камни-амулеты: 
черный опал (приносит своему обладателю победу), огнен­
ный опал, селенит (проводник в мир духов и успокоительное 
средство). 

ДВЕНАДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА РАСТУЩЕЙ ЛУНЫ). 
«ЧАША» 

Двенадцатый лунный день так же связан со стихией Воды. 
Это время накопления житейской мудрости, постижения тайн 
и взаимосвязей Вселенной. 

Чаша - так назван этот день, выражает идею собирания 
и наполнения, символизирует искупление грехов, духовное 
просветление и бессмертие. 

Двенадцатый лунный день является временем, полезным 
для отдыха, осознания божественной природы вещей, проще-

-48-



Лунные дни месяца 

ния всех обид. В это время категорически нельзя заниматься 
черной магией и некромантией - это осквернит светлую энер­
гию дня. 

Занимайтесь целительством и врачеванием, помогайте 
родным и случайным людям, подавайте и меценатствуйте. 

Продуктивной будет работа с некоторыми чакрами (Ана­
хатой, Аджной и Сахасрарой), с тонкими астральными тела­
ми, энергией света и воды. 

Внимательно отнеситесь к зеркалам, размещенным дома 
или на работе, - антикварные и просто старые зеркала в 
этот день могут быть чрезвычайно опасны инфицировани­
ем вас негативной энергией, что непременно скажется на 
душевном и физическом состоянии. «Болезнь» зеркал (пиг­
ментацию, тусклость) можно излечить с помощью опреде­
ленных камней ( обсидиан, горный хрусталь, аметист) или 
просто можно избавляться от них в этот день. 

Очень сильными получаются защитные и оздорови­
тельные амулеты, изготовленные и заговоренные в этот 
день. 

Даже если вы не самый религиозный человек, уделите 
время молитве Богу - откройте свое сердце и душу высшим 
силам. 

Люди, родившиеся в двенадцатый лунный день, оказыва­
ются удивительно светлыми и добрыми натурами. Они поря­
дочны, искренны в выражении чувств. Для них характерны 
обостренные чувства сострадания и справедливости. Мир во­
круг, ввиду обилия зла и лжи, им часто не нравится, поэто­
му они склоны создавать в своем представлении мир идеаль­
ный и утопический. Порой увлекаются различными револю­
ционными идеями, хотя и осознают темную сторону любого 
переворота. 

Рожденным в двенадцатый лунный день подходят такие 
камни-амулеты, как белый коралл, белый жемчуг, небесный 
лазурит, перламутр, голубой бриллиант. 
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ТРИНАДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА РАСТУЩЕЙ ЛУНЫ). 
«КОЛЕСО» 

Тринадцатый лунный день буквально пропитан мистикой: 
приподнимается завеса между нижним, средним и высшим 
мирами, и посвященный человек может легко заглянуть в са­
мое запредельное. 

День назван «Колесо», что символизирует космическую 
движущую силу, которая управляет планетами и звездами, а 
также принцип Вечного Возвращения (непрерывной циклич­
ности - изменения и повторения). 

Тринадцатые лунные сутки - время духовных поисков, от­
крытий и устремлений. Это период обновления и перехода на 
качественно новый уровень. 

Этот день - плодотворное время для занятий всеми ви­
дами магии (особенно любовной). Удивительно результатив­
ными будут практики, ориентированные на исполнение завет­
ных желаний. 

Не упустите шанс испытать техники по энергетической чистке 
и зарядке пространственных помещений. Не забывайте про фэн­
шуй и rеомантию. Очищайте от скверны и негатива и заряжайте 
позитивной энергией свои квартиру, дом, рабочее место, автомо­
биль; грамотно расстанавливайте предметь1 мебели и интерьера -
сделайте так, чтобы каждый метр пространства, каждая вещь при­
носили вам только удовольствие, комфорт и достаток. 

Тринадцатый лунный день - время риска и интриг. Все 
свои планы нужно строить с обязательной поправкой на этот 
нюанс. Интригуйте партнеров по бизнесу, озадачивайте кол­
лег на работе, привнесите таинственности в любовные отно­
шения. Играйте! Но вместе с тем будьте бдительны и осто­
рожны, чтобы не попасться в сети чужой игры и не стать за­
висимым от других игроков. 

Кроме всего, в этот день хорошо рассчитываться с долга­
ми или кредитными обязательствами. Избавление от любых 
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финансовых обременений стимулирует работу денежного ка­
нала. Взваливать на себя новые займы в этот день, разумеет­
ся, не рекомендуется. 

Родившиеся в тринадцатый лунный день отличаются край­
ним эгоцентризмом и самовлюбленностью. По натуре они яр­
кие, творческие, любопытные. Жадные до жизни. Не призна­
ющие никаких догм, правил, рамок, ограничений, структури­
рованного порядка или дисциплины. 

Людям, рожденным в тринадцатый лунный день, рекомен­
дованы следующие камни-амулеты: изумруд, звездчатый ру­
бин, драгоценные камни (исключение составляет синий сап­
фир), циркон. 

ЧЕТЫРНАДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( СМЕНА ФАЗЫ 

РАСТУЩЕЙ ЛУНЫ НА ФАЗУ ПОЛНОЛУНИЯ). «ТРУБА» 

На четырнадцатые лунные сутки приходится время сме­
ны фаз, космические энергии достигают практически своего 
пика активности. 

День называется «Труба» - что метафорически отмечает 
наступление скоро важного события и указывает на призыв к 
активной деятельности. 

Крайне нежелательно провести этот день пассивно, в вы­
жидательной позе. 

Это один из самых удачных дней лунного месяца. В это 
время успехом оканчиваются любые начинания (как матери­
альные дела, так и эзотерические изыскания). 

В четырнадцатый лунный день очень продуктивны раз­
личные провиденциальные практики: работа с картами Таро, 
гадание. Это время способствует легкому получению инфор­
мации, а также результативной коррекции предсказанного 
будущего. 

Непременно стоит уделить время заговору денег - пра­
вильно заряженный в этот день финансовый канал превраща­
ется в настоящий рог изобилия. 
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В плане бытовом четырнадцатые лунные сутки явля­
ются отличным периодом для открытия бизнеса, заклю­
чения выгодных контрактов, подписания важных догово­
ров; для заключения счастливых браков и безболезнен­
ных (в материальном и духовном планах) процедур раз­
вода. Этот день покровительствует разного рода торговым 
и финансовым операциям и людям, с этой деятельностью 
связанным. 

Особенной силой обладают в этот день чувства любовные 
и эстетические - результативными будут как обряды, направ­
ленные на поиск или укрепление отношений, так и практики 
по усилению красоты и привлекательности, различные косме­
тические операции. 

Погрузитесь в мысли о чистоте - физической, нравствен­
ной и духовной. Читайте молитвы, произносите мантры. 

Этот день открывает у людей удивительные адаптацион­
ные возможности, поэтому разного рода переезды, команди­
ровки, смены работы, включение в свою жизнь новых заня­
тий ( спорта, изучения языков, рисования и прочего) пройдут 
легко и благополучно. 

Люди, чей день рождения пришелся на четырнадцатые 
лунные сутки, выделяются добротой, отзывчивостью и ис­
кренностью. Иногда про таких людей говорят, что они высо­
кодуховные. Это действительно так. Их мысли и дела направ­
лены на создание более лучшего мира, чем он есть сейчас. 
Часто из таких людей выходят миссионеры (как религиозные 
деятели, так и светские просветители). Они не стяжают сла­
ву или богатство - обласканные судьбой, им дается все это в 
руки. 

Какие камни стоит иметь таким людям при себе? Во-пер­
вых, это сапфир. Кроме него, хорошими помощниками и 
защитниками выступают. гиацинты (желтый, оранжевый, 
розовый). 
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ПЯТНАДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА ПОЛНОЛУНИЯ). 
«ЗМЕЙ» или «ШАКАЛ» 

Пятнадцатые лунные сутки являются временем смены 
фаз, Космос вновь полон раздраженной энергией. Китайская 
философия знает этот день под названием «Старый Ян», что 
обозначает энергию, поднявшуюся до самого предела, за ко­
торым следует неминуемое падение. Ввиду того, что сутки 
являются определенной пиковой точкой, этот период всегда 
переживается крайне нестабильно, пробуждаются различные 
страхи, кипят эмоции, бурлят чувственные страсти. 

День носит два имени: «Змей» ( символ искушения чело­
века и коварства) и «Шакал» (ассоциируется с древнеегипет­
ским Анубисом - проводником душ). 

Этот день открыт для работы с астралом (высшей точкой 
эмоционального и энергетического напряжения). Для этого 
времени характерны так называемые астральные войны ( ак­
тивное наведение порчи и сглаза). 

Смело работаем с любовной магией - время благоприят­
ствует самым мощным приворотам. 

В этот день замечательно оперировать энергией, ответ­
ственной за материальную сторону жизни: заряжать и загова­
ривать деньги, банковские карты, кошельки, ценные бумаги и 
активы. 

Не забывайте уделить время провиденциальным техни­
кам. Это самое лучшее время для работы с картами Таро и 
другими предсказательными инструментами. Точность и глу­
бина предсказаний будут на высшем уровне. 

Пятнадцатый лунный день благоприятствует работе с че­
ловеческим бессознательным. Используя определенные на­
выки, можно без труда извлечь из самых потаенных угол­
ков сознания удивительные вещи. Например детские страхи, 
комплексы, фобии. Как правило, все это исходит от детских 
впечатлений, некогда зафиксированных памятью, а с годами 
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превратившихся в определенные угнетающие синкретические 
образы. 

Прекрасным решением будет приобретение домой живой 
или искусственной кошки - это лунное животное будет охра­
нять ваш очаг от покушений лярв, злых духов и прочих су­
ществ, желающих причинить вам вред. 

Результативной будет работа с зеркалами (между ними 
можно укладывать защитные талисманы или какую-либо 
вещь, символизирующую определенное дело) и сооруженны­
ми из них зеркальными коридорами. Зеркала и зеркальные 
коридоры надежно защищают запечатанный в них информа­
ционный посыл и способствуют быстрому достижению от­
правленной через них цели. 

Но помните, что это пик полнолуния, поэтому будьте бди­
тельны, возможны эмоциональные всплески, агрессия и хаос 
в окружающем вас пространстве. 

Люди, появившиеся на свет в пятнадцатые сутки лунного 
календаря, выделяются умом и харизмой, талантом и целеу­
стремленностью. По натуре они страстные личности, порой 
вспыльчивые, но добрые и крайне эмоциональные. Судьба по­
кровительствует им - в жизни такие люди добиваются мно­
гого. Им свойственна некоторая авторитарность в принятии 
решений. Это вызвано абсолютной верой в то, чем они зани­
маются. Из плеяды таких людей выходят прославленные ар­
тисты и именитые политики. 

Камни-амулеты, призванные стать хорошими помощника­
ми родившимся в пятнадцатый лунный день, - это черный 
агат, черный опал (обладает ярко выраженной иризацией), бе­
лый опал, белый жемчуг ( его не рекомендуется носить дев­
ственницам и вообще молодым девушкам, так как он привле­
кает к себе различные астральные сущности), изумруд (носи­
тель земного света, по легенде получившийся из слюны Лю­

цифера, он не терпит лжи и обмана). 
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ШЕСТНАДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА ПОЛНОЛУНИЯ). 
«ГОЛУБЬ», «ЗВЕЗДА», «ЛЕСТНИЦА в НЕБО» 

На шестнадцатые сутки синодического календаря Луна 
появляется на небе во своем величии. Энергетическая напря­
женность спадает, в Космосе устанавливаются спокойствие и 
гармония. Этот день связан со светлой стороной Луны - Се­
леной (богиней лунного света), а потому является символом 
триумфа чистоты, света и любви. 

Этот день имеет три названия: «Голубь», «Звезда» и «Лест­
ница в небо». Каждое из имен является не просто поэтичным 
эпитетом, но олицетворением этого временного периода. Го­
лубь символизирует связь человеческой души с божествен­
ным миром, посредником между землей и небом. Именно в 
роли такого посредника выступает и всем известный библей­
ский голубь. Звезда - древнейший и многозначный символ, 
обозначающий и вселенскую упорядоченность, и «космиче­
ского человека», и священный огонь. Лестница не менее ин­
тересный образ - она символизирует крепкую связь и комму­
никацию всех миров (богов, людей и духов), многоступенча­
тое строение Вселенной и космическую иерархию. 

Шестнадцатый лунный день стоит посвятить работе со 
временем - прошлым, настоящим и будущим. Правильное 
конструирование модели будущего позволит жить в достатке 
и счастье. Кроме того, чудесно преображает человека вера в 
себя и свои силы. 

Этот день открывает человеку множество возможностей 
для внутреннего роста и освобождения от дурных зависи­
мостей. Рекомендуется заниматься чистками кармы, души и 
тела (полезно воздержание от употребления в пищу мясных 
продуктов). 

Весьма продуктивны в этот день физические упражне­
ния - любые занятия спортом. 
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В этот период показаны действия, связанные с общением 
с разными людьми, торговлей и обменом. Также рекомендуе­
мы поездки и путешествия, ведь открытие новых горизонтов 
не только расширяет кругозор, но и значительно расчищает 
застоявшиеся мысли и эмоции. 

Родившиеся в шестнадцатый лунный день отличаются 
чистотой помыслов, высокой моралью и искренностью. Это 
люди-творцы, филантропы и фантазеры. Им присуще твор­
ческое начало, острое ощущение красоты и добра. Они сво­
бодолюбивы, щедры и жертвенны. Последнюю рубашку такие 
люди готовы отдать нуждающемуся. Порой их человеколюбие 
и альтруизм идет во вред личным интересам, что, наверное, 
не очень хорошо. 

Линейка камней-талисманов, подходящая этим людям, 
выглядит следующим образом: аметист, шпинель, любой тур­
малин, изумруд. 

СЕМНАДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА ПОЛНОЛУНИЯ). 
«ВИНОГРАДНАЯ ГРОЗДЬ» 

Вселенная в индийской традиции представлена как веч­
ный мистический танец бога Натараджи ( один из образов 
Шивы). Согласно этой аллегории, весь наш мир - не более, 
чем космогоническая пляска бога. И относиться к этой жизни 
нужно соответствующе. В более близкой нам с точки зрения 
культуры Элладе существовал культ Диониса ( самого молодо­
го олимпийского бога, покровителя виноградарства, веселья 
и экстатических состояний). В честь этого бога древние гре­
ки устраивали грандиозные празднества (врумалии или вак­
ханалии) - в это время нарушались всякие запреты, рассудок 
уступал место инстинктам и беспредельному влечению. Дио­
нисийские праздники попирали все морали и нормы, установ­
ленные в Элладе по заветам их любимого бога Аполлона. Но 
эти пиршества не были банальной пьянкой и разгулом всех и 
вся. Истинный смысл этих празднеств был заключен в при-
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знании и утверждении той роли, что играют в жизни боль и 
смерть, познании всего спектра ощущений и всех граней жиз­
ни, представлении себя не только равным Богу, но и равным 
Демону. Безумная пляска, безмерные возлияния, оргии и все­
общая экзальтация позволяли человеку прочувствовать зем­
ную стихию и вместе с тем давали возможность искупаться в 
космическом восторге. Освобождение души от всего бренно­
го и экстатическое слияние с Космосом - вот основная идея 
проводимых вакханалий. 

Именно такой, откровенно вакхический, окрас носит сем­
надцатый лунный день. И его название «Виноградная гроздь» 
еще раз об этом напоминает. 

Семнадцатые лунные сутки - время праздников, радост­
ных открытий и любви. Любовь и радость как ничто другое 
приближают человека к Богу, и об этом нельзя забывать. 

Разумеется, что в этот день открыты все двери для всяких 
видов любовной магии - приворотов, магии чар и притяже­
ния, присушки. Какие обряды любовной магии наиболее дей­
ственны? Например пришитая нитками с волосами к одежде 
любимого пуговица, присоединенная к волосу объекта вашей 
любви заговоренная нитка навсегда привязывает его к вам, 
соединение фотографий и заливка их воском, изготовление 
любовных и сексуальных талисманов и напитков. 

«Виноградная гроздь» призывает к сексуальным утехам. 
Но не простому сексуальному акту (какой бы пикантный он 
ни был), а ритуальному соитию, мистическому сексу, рабо­
те с Кундалини и с энергетическими каналами, занятиями 
Тантрой. 

В этот день необходима периодическая работа с Луной. 
Посвятите время молчаливому созерцанию небесного свети­
ла, поставьте зеркала так, чтобы полная Луна отражалась в 
них (с целью исполнения каких-либо желаний между зерка­
лами может быть поставлена горящая розовая свеча). Меди­
тируйте на Луну, молитесь при лунном свете. 
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Семнадцатые лунные сутки расположены для приготовле­
ния и зарядки различных амулетов и магических атрибутов. 

Работайте со своими желаниями. Потакайте им, исполняйте 
их, придумывайте новые. Интересной особенностью этого лун­
ного дня является следующий момент: чем больше желаний в 
этот период будет реализовано и запрошено, тем большие спо­
собности по их воплощению в дальнейшем обретет человек. 

В день «Виноградной грозди» стоит уделить внимание не 
только магии, но и более прозаичным вещам - творчеству, 
песнопению, танцам, активному отдыху, сексуальному рас­
крепощению, растранжириванию сбережений, покупке подар­
ков и всяческому веселию. 

Категорически нельзя одалживать какие-либо финансы! 
Деньги, ссуженные в этот день в долг, принесут серьезный 
урон финансовому каналу кредитора, а вот одалживать, про­
сить, брать кредиты - наоборот очень успешно. 

Родившиеся в этот день выделяются веселым и добродуш­
ным характером, внешней красотой и внутренней обаятель­
ностью. Они любвеобильны и сильны, щедры и общительны. 
По жизни им сопутствуют удача и успех. 

Камни-амулеты, рекомендуемые людям «Виноградной 
грозди», следующие: насыщенный, яркий фиолетовый аме­
тист (является проводником вакхической энергии), цветные 
цирконы, в частности гиацинт (наполнен силовой энергети­
кой), огненный опал, змеевик. 

ВОСЕМНАДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА ПОЛНОЛУНИЯ). 
«ЗЕРКАЛО» 

Небесное «постпраздничное» состояние можно сравнить с 
земным похмельным синдромом. Космическая энергия в этот 
день тяжелая, вязкая, зыбкая. 

День назван «Зеркало» в честь предмета, символизирую­
щего отраженный лунный свет, а также мудрость, высший ин­
теллект, душу и интуицию. 
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Восемнадцатые лунные сутки - достаточно опасное время. 
Пышным цветом распускаются обман, ложь, обольщение и ма­
нипуляции. В этот день человек словно проверяется на проч­
ность. Необходимо быть внимательным и аккуратным, не реко­
мендуется заключать сделки или подписывать договора, одал­
живать деньги, предаваться авантюрным и рискованным зате­
ям. Не стоит принимать важных решений, строить долгосроч­
ных планов, делать каких-либо выводов о себе и окружающих. 
Уже на следующий день дурманящая пелена может исчезнуть, 
и тогда мир вокруг предстанет совсем иным. Внимательно сто­
ит относиться к еде и напиткам - существует риск отравления. 

Этот день полезно посвятить очищению (и духовному, и 
физическому) организма. Физическому очищению способ­
ствуют различные бани, купания, омовения (в этот день раз­
личные заболевания могут быть просто смыты водой). Ду­
ховной чистке (избавлению от дурных страстей и зависимо­
стей, освобождению от лярв и демонических сущностей) со­
действуют медитация, работа с сердечной чакрой (Анахатой), 
чтение мантр и молитвы. 

Продуктивной будет работа с родовой кармой- ее коррек­
цией и чисткой. 

Обращайте пристальное внимание на знаки и символы, вс­
тающие перед вашими глазами. Старайтесь запомнить их, за­
писывайте характеристики или зарисовывайте образы в блок­
нот. Знаки, которые вы узрите в этот день, не случайны, каж­
дый несет в себе определенную информацию или предупре­
ждение. Но анализировать и трактовать встреченные символы 
в этот день нельзя - гарантированы ошибки. 

Не рекомендуется работать в этот день и с картами Таро -
информация, доставляемая Арканами, будет сильно искажена 
лунным «ситом». 

Черные маги любят восемнадцатый лунный день за про­
стоту наведения специфической порчи (венцов безбрачия, 
остуды, вечного одиночества, «пропажи» человека). 
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Рожденные в день «Зеркала» отличаются нервно-психи­
ческой неустойчивостью, инфантильностью, капризностью 
и лживостью. Им характерны различные девиации поведе­
ния, сексуальные отклонения. Часто из таких людей выраста­
ют экстрасенсы, религиозные и политические деятели (как 
правило, карикатурного образца). В паталогических случаях 
«дети «Зеркала» становятся преступниками, насильниками, 
маньяками, террористами и лидерами мелких псевдорелиги­
озных сект. 

Сопутствующие таким людям камни-амулеты: беломо­
рит (подчеркивает исключительно позитивную энергию этого 
дня), опал (как белый, так и черный), лабрадор, александрит. 

ДЕВЯТНАДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ (ФАЗА ПОЛНОЛУНИЯ). 
«ПАУК» 

Напряжение все еще «витает в воздухе» - это один из са­
мых энергетически тяжелых лунных дней. Сутки носят на­
звание «Паук», как символический образ это членистоногое 
животное имеет несколько трактовок. Порождение из себя 
нитей и формирование из них упорядоченной структуры (па­
утины) определяет паука как символ Демиурга (Творца Все­
ленной). Непосредственно сама структура паутины ассоции­
руется с Космосом, где центр паутины тождественен центру 
Вселенной. Постоянная готовность к убийству и пожиранию 
своих жертв-насекомых делает паука символом разрушения и 
физической конечности всего живого - в этом смысле паук 
олицетворяет Луну и ее постоянные трансформации ( знако­
мые нам фазы). 

Девятнадцатые лунные сутки - время конфликтов, само­
обмана, недопонимания и депрессий. Можно сказать, что этот 
день является своеобразной проверкой человека на проч­
ность: если «Паук» вас не сломал, значит, вы стоите многого. 

Для практической работы с разного вида магией девят­
надцатые лунные сутки, наоборот, удивительно прекрасны и 
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продуктивны. Но есть нюанс. Что бы вы ни делали, какими 
бы магическими инструментами ни пользовались, всякое ма­
гическое действие должно иметь собственническую или мер­
кантильную подоплеку. Никакого альтруизма, никаких сан­
тиментов, никакой филантропии. Выгода, выгода и еще раз 
выгода. 

Отлично протекают черные любовные обряды - с помо­
щью активной силовой магии сердце вашего любимого чело­
века будет непременно захвачено. 

Зато это один из лучших дней для заговаривания и энер­
гетической зарядки камней и трав. Побудьте алхимиком -
собирайте, подготавливайте и составляйте сборы, лекарства, 
яды. 

Девятнадцатые лунные сутки имеют сильную связь с энер­
гией Пентаграммы ( символа пяти элементов: Земли, Возду­
ха, Огня, Воды, Эфира). По этой причине вся совершаемая в 
этот день эзотерическая работа должна проходить под знаком 
пятиконечной звезды. Пентаграмму можно сооружать из. ба­
гровых (настроенных на бескомпромиссное обладание чем-то 
или кем-то) свечей или нарисовать ее на алтаре или жертвен­
нике. Все, что попадет ( физически как предмет или менталь­
но в качестве желания) в зону Пентаграммы - многократно 
усилится и умножится: деньги, любовные чувства, успех, кра­
сота, здоровье. 

Важно помнить, что «Паук» - это время борьбы, завоева­
ния, экспансии и обладания, а не день избавления или проще­
ния. Поэтому все магические действия должны быть активны 
и напористы - даже обряд по снятию порчи (иначе говоря, 
избавление от проклятия) может совершаться только при со­
путствующем вольтировании. 

Люди, которые родились в день «Паука», выделяются фи­
зической силой, беспринципностью и коварством. Они край­
ние эгоисты. Как правило, замкнуты на себе и своих про­
блемах. Окружающие им не интересны и мало волнуют. Эти 
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люди - ужасные собственники. Очень часто желание обладать 
кем-то или чем-то превращается в навязчивую идею, от кото­
рой дурно и таким людям, и объектам их вожделения. 

Камни, которые подойдут людям «Паука», следующие: ге­
лиотроп, лабрадор, морион, винный топаз (используя энерге­
тический ресурс дня, служит контролирующим органом для 
идей его носителя и блокирует откровенно черные мысли). 

ДВАДЦАТЫЙ 
ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА ПОЛНОЛУНИЯ).

«ОРЕЛ» 

Двадцатый лунный день разрывает паутину прошлых су­
ток - освобождаются космические энергии, преображается 
духовная и душевные составляющие всего живого. 

День назван в честь орла - хищной птицы, которая явля­
ется символом верховной власти и победы над низшими си­
лами и страстями. 

Это время борьбы с астральным шлаком: негативными 
энергетическими подключениями, лярвами и другими сущ­
ностями. Лучшим орудием борьбы будут огонь (во всех его 
проявлениях), а также холодное оружие (ножи, мечи, клинки) 
и магические жезлы. 

Двадцатые лунные сутки - отличный период для того, 
чтобы преобразиться физически, ментально и духов­
но. Смело меняйте свое тело в лучшую сторону (станови­
тесь красивее, сильнее, выносливее), очистите сознание и 
душу от терзающих мыслей, дурных воспоминаний, обид и 
разочарований. 

В этот день взору эзотериков открываются самые далекие 
перспективы - будущее предстает полностью обнаженным. 

Двадцатые лунные сутки следует посвятить работе с ча­
крой Аджна - путем концентрации и визуализации. Сев в 
позу лотоса, замкнув на каждой руке большой и срещшй 
пальцы, настройтесь на Аджну. Почувствуйте ритм вашего 
сердца, постарайтесь максимально замедлить пульс и пони-
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зить давление - войдите в гипосостояние. Представьте себе 
кристалл кварца, осознайте себя им - холодным и бесчув­
ственным, но наполненным сильной энергией. Холод, ощу­
щаемый вами, сигнализирует о результативности погружения. 
Этот метод называется центрированием Аджны. 

Это время позволяет проводить над своим организмом 
различные эксперименты: голодание, сверхнормативные фи­
зические нагрузки. Весьма продуктивно переходить на вод­
ную диету (заряженная чистым кристаллом кварца вода тво­
рит с телом и духом настоящие чудеса). 

Кроме того, в этот день принято проводить различные 
инициации и посвящения в таинства. Учителя и мастера при­
глашают подмастерьев и неофитов к открытию новых магиче­
ских знаний. 

Родившиеся в двадцатые лунные сутки отличаются раци­
ональностью, прагматизмом и сдержанностью. Такие люди 
крайне редко проявляют свои чувства, никогда не позволя­
ют эмоциям брать верх над рассудком. Они холодны в обще­
нии с окружающими, горделивы и самодостаточны. Это це­
леустремленные и идейные личности, чья жизнь проходит по 
некогда построенному графику. 

Камни-амулеты, призванные помогать таким людям, 
представлены следующей линейкой: звездчатый рубин, ге­
матит, александрит, бриллиант (связан с гордыней, властью, 
монадой). 

ДВАДЦАТЬ ПЕРВЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА ПОЛНОЛУНИЯ). 
«КОЛЕСНИЦА», «ТАБУН», «ПЕГАС» 

Из космоса происходит настоящий выплеск энергии - ак­
тивный, мощный, творческий, полный успеха и побед. 

День носит несколько названий: «Колесница» (символ ди­
намики, могущества и власти), «Табун» (символ страсти, не­
укротимости времени и стремления вперед) и «Пегас» ( образ 
превосходства духовного над материальным). 
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Так как этот день связан с творческими и социальными 
энергиями, то просто необходимо посвятить некоторое коли­
чество времени магии, направленной на бытийный план (ра­
бота, карьера, развитие бизнеса, увеличение капитала). Реко­
мендуются в этот период различные занятия с телом: физи­
ческие упражнения, спорт, йога. Положительно скажутся и 
разного рода аскетические практики, такие как: обливания 
холодной водой, закаливание, моржевание, баня с можжеве­
ловым или крапивным вениками. 

Кроме того, двадцать первый лунный день связан с магией 
крови. Поэтому в это время проводятся и физические чистки 
(крови, печени, сосудов), и обрядовые действия (например, 
можно вылепить восковую матрицу больного органа, капнуть 
на нее кровью с указательного пальца правой руки и поме­
стить ее в сосуд со святой водой, перед сосудом поставить 
свечу и начитать 40 молитв в воду. После этого матрицу зако­
пать в землю. Болезнь потихоньку начнет ослабевать). 

Люди, которым довелось родиться в двадцать первый лун­
ный день, выделяются своим природным благородством и 
обостренным чувством справедливости. Они честны, верны 
как себе и своим идеалам, так и близким людям. В их натуре 
заложено стремление защищать слабых, оказывать поддержку 
немощным и попавшим в беду. Это люди-альтруисты. Очень 
часто из них выходят успешные адвокаты и судьи. Из нега­
тивных черт характера таких людей можно отметить только 
некоторую горделивую спесь - они четко отделяют себя от 
других людей и молча корят их несовершенство. 

Таким людям необходимо иметь при себе следующие кам­
ни-амулеты: пирит, циркон (бесцветный, прозрачный), чер­
ный гранат. 
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ДВАДЦАТЬ ВТОРОЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( СМЕНА ФАЗЫ 
ПОЛНОЛУНИЯ НА ФАЗУ УБЫВАЮЩЕЙ ЛУНЫ). 

«СВИТОЮ·> или «Г АНЕША» 

Двадцать вторые лунные сутки - это время духовного поис­
ка, созидательных действий и посвящений в сакральные тайны. 

День имеет два названия: «Свиток» (символ древних зна­
ний, священной мудрости и предначертания жизни) и «Га­
неша» (ведический бог благополучия, благоприятствова­
ния во всех начинаниях, покровитель искусств, мудрости и 
интеллекта). 

В этот период рекомендуется уделить время работе с вер­
бальной магией - каждое произнесенное в этот день слово при­
обретает особую энергетическую силу. Словом, в продолжении 
этих суток можно как излечить, так и ранить. Но вербальная 
магия - это далеко не только звуки, но символы, поэтому не за­
бывайте заниматься с визуальными образами ( наносите на све­
чи заклинания или мантры, рисуйте магические изображения, 
создавайте талисманы). Окружайте себя магическими символа­
ми (пентаграммами и другими эзотерическими звездами, сва­
стичными узорами). В продолжение работы с миром образов и 
символов попробуйте испытать магию коллажей. Объединяй­
те свое изображение ( фотографию или рисунок) с изображе­
ниями ваших желаний (например, снимком автомобиля, ново­
го дома, красивого мужчины и т. д.), заряжайте полученный 
коллаж на алтаре перед горящими свечами, после чего носите 
его с собой или поставьте на видное место в доме. Каждый 
22-й лунный день, до своей непосредственной материализации
включительно, коллаж должен быть подпитываем энергией на
алтаре. После реализации того, что было изображено на колла­
же, артефакт нужно с благодарностью сжечь.

Очень продуктивны в этот день любые гадания - предска­
зания выходят удивительно объемными и точными. 
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«Ганеша» непосредственно связан с позвоночником. По­
этому стоит уделить этому важному элемент скелета особое 
внимание. Стоит отправиться на массаж спины и начать курс 
лечения позвоночника. Также рекомендуем сделать оздоро­
вительный «позвоночный» талисман. Семь синих шерстяных 
нитей сплетаются в «косичку», на которой завязываются 32 
узла (каждый из которых символизирует позвонок); получив­
шуюся «косичку» прикрепляем к восковой фигурке человека 
или на свечу с написанным именем. Этот талисман необходи­
мо носить при себе от 7 до 40 дней, по ощущениям. После 
этого его необходимо сжечь. Вокруг талисмана устанавливаем 
семь синих свечей (олицетворяющих семь чакр), зажигаем по 
порядку и заряжаем молитвами. 

Двадцать вторые лунные сутки - не время для диет или го­
лодания. Желудок непременно должен работать - и внушитель­
ный живот слоноподобного Ганеши должен напоминать об этом. 

Те люди, что родились в двадцать второй лунный день, 
отличаются высоким интеллектом, мудростью и эрудицией. 
Их жажда все новых знаний может поражать окружающих, 
их пытливый ум прокладывает дорогу к самым серьезным со­
циальным вершинам. Считается, что в этот день рождаются 
учителя - как мирские, так и духовные. 

Людям двадцать второго лунного дня рекомендуется 
иметь при себе такие камни-амулеты, как: нефрит, халцедон, 
агат, голубой янтарь, белая яшма, лазурит. 

ДВАДЦАТЬ ТРЕТИЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА УБЫВАЮЩЕЙ 
ЛУНЫ). «КРОКОДИЛ» 

Началась заключительная, четвертая фаза синодического 
месяца. Впереди тяжелые дни Гекаты - убывающей Луны. В 
эти сутки космос полон агрессивной астральной энергии, а 
в мире физическом ощущается острая нехватка положитель­
ных эмоций, поэтому люди выглядят измученными и осла­
бленными, и все в буквальном смысле валится из рук. 
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День назван «Крокодил», что является аллегорией на дви­
жение против течения, ведь образ крокодила отождествляется 
с необходимостью пройти смерть по дороге к новой жизни и 
освобождением от всяких ограничений физического мира, а 
также с коварством и жестокостью. 

Нехватка позитивной и творческой энергии заставляет 
людей искать ее вне себя, подпитываться (зачастую без злого 
умысла) от других людей; все это провоцирует в быту агрес­
сию и конфликты. В этот день, чтобы сохранить себя в долж­
ном состоянии, приходится жить по принципу «человек чело­
веку - волк». К сожалению, только такая вынужденная мера 
позволяет находиться на плаву и не быть задавленным други­
ми, более беспринципными людьми-хищниками. 

В этот день просто необходимо проводить различные ма­
гические силовые практики, любыми средствами подкачивать 
себя дефицитной энергией. 

Избыточная агрессивная (марсианская) энергия долж­
на быть направлена на социальную борьбу (победу над кон­
курентами или врагами, расширение собственного влияния, 
экспансию личных интересов). 

Чакра Свадхистана (равно как и другие низшие чакры) 
в этот день особенно активна, по этой причине продуктив­
ной будет работа по привлечению (или, скорее, захвату) все­
го того, что вам от жизни требуется - денег, любви, секса, 
свободы. 

Обязательно посвятите некоторое время настройке энер­
гетической защиты. Это особенно важно для противостоя­
ния другим активным личностям, чувствующим особенность 
времени. 

Хорошо в этот день работать с камнями - смело заговари­
вайте булыжники, отправляйтесь физически или в медитаци­
ях на Север (Карелию, Кольский полуостров, Скандинавию, 
Финляндию), чтобы «поговорить» с сейдами и мегалитами, 
совершите визуализации и путешествия в Африку или Юж-
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ную Америку к пирамидам. Прокачивайте в этих местах ча­
кры, просите камни об исполнении сокровенных желаний, ак­
кумулируйте их силу и принимайте от них защиту. 

Люди, родившиеся в двадцать третий лунный день, агрес­
сивны и холодны, их жесткость порой переходит в стадию же­
стокости. Им чужды сентиментальные чувства и нежность, 
они руководствуются исключительно прагматизмом и лич­
ными устремлениями. Очень часто равнодушны к роскоши 
и земным радостям, предпочитая аскетичный образ жизни, 
хотя редко в чем-то нуждаются и, как правило, являются со­
стоятельными людьми. 

Какие камни-амулеты могут пригодиться людям «Кроко­
дила»? Во-первых, это раухтопазы. Остальная линейка выгля­
дит следующим образом: коричневый рубин ( одаривает хо­
зяина мощной плутонической энергией), сардер, черный или 
темно-зеленый нефрит (поддерживает конструктивную энер­
гию дня и не позволяет нисходить духу обладателя до ниж­
них миров). 

ДВАДЦАТЬ ЧЕТВЕРТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА 
УБЫВАЮЩЕЙ ЛУНЫ). «МЕДВЕДЬ» 

или «ФАЛЛОС ШИВЫ>> 

Двадцать четвертые лунные сутки такие же активные, как 
и предыдущие, но совсем лишены какой-либо агрессии. При­
сущее двадцать третьему лунному дню напряжение, все не­
гативное и тяжелое вмиг исчезает, оставляя и в Космосе, и в 
физическом мире только положительную энергию. Это един­
ственный день в фазе убывающей Луны, который связан с на­
полнением и благоприятен для новых начинаний. В это время 
необходимо приносить в жизнь что-то новое: работу, отноше­
ния, дружбу, путешествия, увлечения. 

День носит два названия: «Медведь» (символ непредска­
зуемости, добродушия и ярости, богатырской силы и неуклю-
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жести) и «Фаллос Шивы» (олицетворение божественной про­
изводящей силы, в течениях индуизма именуется «лингамом» 
или «лингой» ). 

Двадцать четвертые лунные сутки связаны с удачей во 
всех ее проявлениях. Не упустите шанс схватить свою птицу 
счастья за хвост и отправиться в удивительное путешествие 
по жизни. Смело входите в новый ритм, вписывайтесь в бур­
лящий поток жизни, не боясь никаких преград. Медитируй­
те ! Представьте себе лунную дорогу, бороздящий бескрай­
нее море корабль или парящий в пушистых облаках самолет. 
Будьте внутри магических образов, позвольте магии овладеть 
собой, отдайтесь во власть Провидения. Зажигайте во вре­
мя медитации свечи, прочувствуйте весь ритуал от начала 
до конца, насладитесь его послевкусием. Пусть ваша энергия 
движется в правильном русле - добрых и счастливых образов. 
Не важно насколько вы сильный ( физически или духовно) че­
ловек - смело вставайте под водопад позитивной энергии, на­
слаждаясь настоящим и будущим. 

Двадцать четвертый лунный день замечателен для стар­
та любых подготовительных программ: рекламных кампаний, 
промоакций, написания сценариев. Не упустите шанс запро­
граммировать будущее вашего дела уже сегодня. 

Этот день благоприятен для вкладывания денежных 
средств в дело, обещающее быстрый и легкий гешефт. 

Успехом обернутся и начатые в эти лунные сутки опера­
ции с недвижимостью (продажа или покупка, строительство 
или ремонт, переезд в новое жилье). 

В это время хорошо заниматься магической работой с раз­
личными родовыми программами: чистить генетическую кар­
му, снимать фамильные проклятия. 

В этот день можно добиться успеха в работе по смене со­
циальной, сословной или кастовой привязки. И если социаль­
ный статус человека в современном «табеле о рангах» может 
быть легко видоизменен простым обогащением, обучением 
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или замужеством, то смена сословия, а тем более касты тре­
бует определенных усилий. Например индусы, общество ко­
торых до сих пор сохранило кастовое деление, верят в то, что 
только соблюдающий все правила своей касты сможет при ро­
ждении в следующей жизни подняться в более высокую ка­
сту. Как же избавиться от родовой привязки с помощью ма­
гии? Первым делом нужно разорвать энергетическую связь со 
своим родом, создать искусственное генеалогическое древо и, 
напитав его ментальной энергией, подключиться к нему. Та­
ким образом, вы создадите себе полноценную замену своему 
генеалогическому древу, причем необремененную никакой 
кармической нагрузкой. 

Двадцать четвертый лунный день - замечательный период 
для зачатия или рождения детей. 

Также в этот день допускается совершать так называемое 
энергетическое зачатие. Еще до физического зачатия ( опло­
дотворения яйцеклетки сперматозоидами) можно забере­
менеть астрально - с помощью привлечения в свою утробу 
душу будущего ребенка. Рекомендуется делать это не раньше 
и не позже, чем за один год до физического зачатия. Совер­
шается такое зачатие для разных целей: и чтобы кардиналь­
но изменить предначертанное судьбой, и чтобы в дальнейшем 
родить абсолютно здорового ребенка, не взирая на генетиче­
скую предрасположенность рода, для избавления от родовых 
проклятий. 

Двадцать четвертые лунные сутки - отличное время для 
обрядов, связанных с такой субстанцией, как кровь. Напри­
мер: очищение крови, санирование сосудов, сердца и стволо­
вых клеток, а также различные облучения кровью магических 
камней и кристаллов. 

Ритуал: прокалывается средний палец левой руки, из 
него на круглое зеркало выдавливается капля крови, которую 
необходимо окружить кристаллами (подойдут любые кварцы, 
морион, турмалин, рубин) в количестве 4, 6 или 12 единиц; 
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по числу кристаллов вокруг зеркала устанавливаются и зажи­
гаются красные свечи; далее с помощью молитв или медита­
ции на каждую свечу стягиваем энергию кристаллов в кровь; 
заряженную каплю крови следует развести в натуральном 
красном вине и выпить). Этот ритуал прост и действенен. Де­
лая его один раз в месяц, вы сможете поднять иммунитет и 
увеличить силовой ресурс. 

Люди, которые родились в двадцать четвертый лунный день, 
являются типичньrми интровертами - они не любят шумиху и 
публичность, не склонны к активному внешнему проявлению 
своих качеств, их внимание направлено исключительно внутрь 
себя. Они целостны и вьпюсливы, требовательны к себе. Нужда­
ются в понимающем их характер партнере. Для таких людей 
очень важны тактильные и кинестические ощущения - с помо­
щью их они познают жизнь и ориентируются в ней. 

Людям двадцать четвертого лунного дня рекомендованы 
следующие камни-амулеты: соколиный глаз, вороний глаз, ге­
матит (помогает в работе с кровью), джеспилит, черная яшма 
(многократно усиливает подпитку космической энергией). 

ДВАДЦАТЬ ПЯТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА УБЫВАЮЩЕЙ 
ЛУНЫ). «ЧЕРЕПАХА» 

Двадцать пятый лунный день - время пассивного созерца­
ния, отчуждения от мирской суеты и тотального спокойствия. 
В этот день не стоит проявлять ни активность, ни настойчи­
вость, ни поспешность. 

Символ и название этих суток - «Черепаха». Этот образ, 
связываемый с началом космического творения и пассивной 
концентрацией энергии, как нельзя лучше подходит для ха­
рактеристики двадцать пятых лунных суток. Скройтесь в ваш 
панцирь, не суетитесь, побудьте некоторое в отрешенности, 
тишине и безопасности. 

Этот день следует посвятить размышлениям о себе, сво­
ей жизни и мире вокруг вас. Смело предавайтесь мечтаниям 
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(в этот день грезы и воздушные замки не вызывают никаких 
энергетических затрат), самопознанию и рефлексии. 

Двадцать пятые лунные сутки - время, когда любые на­
чинания не просто нерезультативны, а губительны. Каким бы 
активным и целеустремленным человеком вы ни бьши, отло­
жите все дела на потом. Чтобы ни происходило вокруг, не ре­
агируйте, не включайтесь, не принимайте участие. Фиксируй­
те поступающую информацию, прогнозируйте и планируйте -
ментальные заготовки несказанно помогут вам в следующие 
дни. 

Отличным решением будет приготовление талисманов 
и оберегов, связанных с темой обучения: как социального 
(школа, университет, курсы повышения квалификации, само­
образование), так и духовного (принятие сана, посвящение в 
какие-либо таинства). 

Кроме черепахи, один из символов этого дня - Мировое 
дерево (дерево Жизни). Поэтому рекомендуем уделить неко­
торое время медитации на этот образ. Попробуйте слиться с 
корнями, стволом и кроной Мирового дерева, пройдитесь по 
всем мирам Вселенной. 

Необычайная ценность и уникальность двадцать пятых 
лунных суток заключена в возможности практиковать так на­
зываемое разотождествление (как в магическом, так и умо­
зрительном планах). Техника разотождествления помогает от­
делить ваше подлинное «Я» от ненужных эмоций, навязчивых 
мыслей, неприятных ситуаций и лишних людей, объективно 
оценить ситуацию и найти из нее выход с позиции сторон­
него наблюдателя. В этот день смело отделяйте от себя все 
то, что мешает вам хорошо и счастливо жить: от болезней и 
комплексов до влиятельных недоброжелателей или навязчи­
вых близких. Очень хорошо магическое разотождествление 
служит в качестве разновидности остуды (ритуала, который 
призван остужать любовные чувства и ослаблять сексуальное 
влечение). 
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Расскажем, как проводить разотождествление с помощью 
магии. Ритуал: сооружается зеркальный коридор: на первом 
зеркале ( олицетворяющем вашу персону) пишется «я свобо­
ден», на втором зеркале (персонализирующем то, отчего вы 
хотите избавиться) наносится название актуальной пробле­
мы или имя человека. В центре зеркального коридора уста­
навливается черная или голубая свеча ( цвет свечи напрямую 
зависит от степени опасности гнетущей вас проблемы). Если 
вы обладаете магическим оружием, то используйте его для 
большей продуктивности (магический жезл помещается вер­
шиной от вашего зеркала, а магический нож укладывается 
лезвием к зеркалу проблемы). Свеча зажигается. После чего 
начинается работа с визуализацией: представьте себе кон­
кретную проблему, ее корни, ее воздействие на вашу жизнь, 
оцените ее опасность и силу. Далее над зажженной свечой 
прочтите молитву или мантру, произнесите «Да будет так». 
И смело разводите зеркала. С этого момента вы и визуали­
зированная трудность теряют контакт - все то, что меша­
ло вам жить, ослабевает, удаляется, растворяется, рассеива­
ется, давление этой проблемы на вашу жизнь стремительно 
исчезает. 
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Зеркальный коридор и магическое оружие могут быть за­
менены картами Таро. Тогда вашу персону будет олицетво­
рять Туз Жезлов, а персонализировать вашу проблему - пере­
вернутый Туз Мечей. Далее следует работать по описанному 
выше алгоритму: зажигать свечу, визуализировать проблему, 
читать молитву или мантру и со словами «да будет так» раз­
водить Арканы в разные стороны. 

Рожденные в двадцать пятый лунный день люди отлича­
ются мудростью и эрудицией, интеллектом и благоразумием. 
Они ведут размеренную жизнь, им чужды какие-либо авантю­
ры и необдуманные поступки. В глазах окружающих могут 
казаться скучными и занудными. 

Людям «Черепахи» стоит иметь при себе такие камни-а­
мулеты, как аммонит или гелиотроп, зеленая яшма или зеле­
ный гранат. 

ДВАДЦАТЬ ШЕСТОЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ ( ФАЗА УБЫВАЮЩЕЙ 
ЛУНЫ). «ЖАБА» или «ЛожнАЯ пилюля» 

Двадцать шестой лунный день является тяжелым вре­
менем, полным эмоциональных всплесков, прыгающего на­
строения, неприятных неожиданностей и внезапных труд­
ностей. Проблемы, возникающие в этот день, готовы погло­
тить человека, затянуть его на самое дно. В этом двадцать 
шестые лунные сутки похожи на болото - идеальную среду 
для жаб (символа этого дня) и непригодную для обитания 
человека. 

День имеет два интересных названия: «Жаба» и «Ложная 
пилюля». Что касается первого, то мы уже привели для ха­
рактеристики этих суток болотную метафору. Кроме того, 
жаба, ввиду неприятного внешнего вида и едких кожных вы­
делений, является символом тьмы, зла и смерти, а также по­
глощения астрального света. Второе название суток связано с 
таким веществом, как плацебо - лекарством без каких-либо 
лекарственных свойств, основная роль которого заключается 
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в удовлетворении желания больного лечиться. В переносном 
смысле обозначает пустышку, самообман и самовнушение. 
Именно на этих опорах и стоит этот день - вязком болотном 
дискомфорте и разного рода лжи. 

Двадцать шестые лунные сутки не пригодны для каких-ли­
бо провиденциальных практик. Не вздумайте заниматься ни 
гаданиями, ни предсказаниями - полученная информация бу­
дет как минимум искажена, а как максимум обернется пол­
ной противоположностью истине. 

На бытовом уровне этот день пронизан обманом, вра­
ньем, ложью и лукавством. Поэтому именно в это время луч­
шим охранительным действием будет просто никому не ве­
рить. Не стоит и одалживать кому-либо деньги или движимое 
имущество - не вернется ни одно, ни другое. Для различных 
афер с вашей стороны день, конечно, изумительно результа­
тивный. Но стоит ли нарабатывать себе дурную карму ради 
каких-то незначительных выгод - каждый волен решать са­
мостоятельно. Особенную аккуратность нужно проявить при 
работе с деньгами - существует риск потерять их или быть 
обворованным. 

Лучше всего прожить двадцать шестые лунные сутки в 
полном расслаблении и ничего не делании - как уже гово­
рилось, это время похоже на вязкое болото, а потому вся­
кая суета и активные действия лишь еще больше затянут в 
трясину. 

Люди, родившиеся в двадцать шестой лунный день, полны 
спокойствия и сдержанности. По натуре они пессимисты, так 
как отлично развитая у них интуиция позволяет видеть всю 
подноготную людей, вещей и действий. 

Рожденным в день «Жабы» стоит иметь при себе следу­
ющие камни-амулеты: хризопраз, везувиан (мощный прово­
дник, который отлично работает с суггестивными програм­
мами и улучшает жизненную ориентацию), опал и кошачий 
глаз. 
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ДВАДЦАТЬ СЕДЬМОЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ 
( ФАЗА УБЫВАЮЩЕЙ ЛУНЫ). «ТРЕЗУБЕЦ» 

Этот день связан со стихией Воды. По своей сути это вре­
мя погружения в прошлое и будущее, обращения к своим ду­
ховным и генетическим истокам. 

Сутки называются «Трезубец» в честь символического изо­
бражения власти и силы, разрушения и преображения, а так­
же триединства времени (прошлого, настоящего и будущего). 

В этот день особенно продуктивной будет работа с пред­
сказаниями и мягкой коррекцией полученной информации. 

Результативными будут обряды, направленные на измене­
ние будущего путем магических манипуляций с прошлым -
из былого можно переносить в будущее потерянную неког­
да удачу и успех, закрывать неоконченные гештальты, избав­
ляться от старых привязанностей. 

В это время необходимо работать с реинкарнационной на­
грузкой - распутывать узлы воплощений, чистить и коррек­
тировать карму. 

В двадцать седьмой лунный день полезно заниматься про­
должительной медитацией. Отличным решением будет идея 
отправиться в это время в длительное путешествие ( особенно 
морем или к морю). 

В эти лунные сутки необходимо уделить время на поиск 
своего истинного предназначения. Большинство людей живут 
по стечению обстоятельств или двигаются не в «своем» на­
правлении - именно отсюда, вне зависимости от социального 
обеспечения, растут депрессии, неврозы и недовольство со­
бой и окружающим миром. Узнать свою миссию в этой жиз­
ни - значит обрести гармонию с собой и Вселенной. В этот 
день это лучше всего сделать с помощью карт Таро или хо­
лотропных практик. 

Двадцать седьмой лунный день требует от человека рели­
гиозной деятельности: паломнических поездок, мессианства, 
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посещения объектов культа, наконец, просто молитв или чте­
ния мантр. 

В эти сутки рекомендуется работать со сновидениями. 
Полные образов и символов, сновидения при правильной 
трактовке могут подсказать какие-то решения, направить на 
путь истинный, предупредить об опасностях. Можно заказы­
вать вещие, исцеляющие и очищающие сны. 

Это время отлично подходит для тренировки третьего гла­
за (который часто отождествляют с чакрой Аджна). В течение 
дня концентрируйтесь на этой обители тонкого проницатель­
ного разума, упражняйтесь в его материализации, концентри­
руйте внимание на третьем глазе, носите с собой специальные 
камни, призванные способствовать открытию третьего глаза 
(например, лазурит и аметист), визуализируйте чакру путем 
пристального медитативного смотрения в зеркало. 

Кроме того, в двадцать седьмой лунный день стоит без 
всякого сожаления выбросить из своего дома весь хлам ( ста­
рые и ненужные вещи, одежду), а из головы все угнетающее и 
вызывающее неприятные эмоции. 

Родившиеся в двадцать седьмой лунный день отличают­
ся обостренной интуицией, сентиментализмом, мягкостью и 
обостренным чувством прекрасного. По натуре такие люди 
романтики, а потому всегда немного дети. Порой их инфан­
тильный настрой мешает добиваться в жизни конкретных ма­
териальных целей. Чтобы не остаться за бортом жизни, таким 
личностям необходимо найти свое истинное предназначение, 
как правило, под этим понимается работа с духовным или ма­
гическим. Посвящая себя религии или мистике, обретают и 
состоятельность, и удовлетворение. В противном случае их 
удел - неквалифицированный и низкооплачиваемый труд. 

Людям «Трезубца» стоит иметь при себе такие камни-аму­
леты, как чистый аметист, земляничный кварц (преображает 
водную энергию в земную, что способствует успешному соци­
альному становлению) и аквамарин. 
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ДВАДЦАТЬ ВОСЬМОЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ 
( ФАЗА УБЫВАЮЩЕЙ ЛУны). «Лотос» 

Синодический месяц практически полностью прожит, до 
его конца осталось всего несколько дней. За это время каж­
дый человек так или иначе изменился, особенно при согла­
совании своей жизни с лунным календарем. Двадцать вось­
мые лунные сутки - это время обретения мудрости, подведе­
ния итогов, физического и духовного возмужания. Это один 
из самых спокойных и светлых дней синодического месяца, 
иногда его называют днем Солнца. Перед тем как совсем ис­
чезнуть Луна дает максимальный выброс света. Космос полон 
чистой, светлой и «звенящей» энергии. 

День назван «Лотос» в честь символа, олицетворяющего 
духовный рост человека, чистоту и вечное рождение. Это на­
звание говорит о том, что все начатые в этот период добрые 
дела и направленные на духовное развитие действия окончат­
ся удачно. 

В день «Лотоса» категорически запрещены всякие де­
структивные и разрушительные действия, а также негативные 
мысли и поступки. В этот период постарайтесь не сквернос­
ловить, не ругаться, не есть животную пищу, не уничтожать 
ни живое, ни искусственное. Чем больше добра совершите вы 
в этот день, тем большим добром расплатится с вами жизнь в 
следующие дни. Главные принципы этого дня: «не навреди» и 
«что посfешь, то и пожнешь». 

В те1ение двадцать восьмых лунных суток приветствуется 
только белая магия. Всякое колдовство должно быть направ­
лено или на самосовершенствование (энергетические чистки, 
центрирование, выстраивание резонанса между высшим «Я» 
и Вселенной, открытие и подпитка всех семи чакр, работа с 
астральными двойниками), или на достижение исключиrель­
но добрых целей. Не допускается совершать даже относитель­
но невинные любовные привороты, так как они, какими бы 
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высокими чувствами ни оправдывались, все-таки лишают че­
ловека свободы выбора. 

В этот день очень продуктивна работа с картами Таро -
можно получить удивительно точные предсказания, откор­
ректировать какие-то негативные моменты, а также вобрать в 
себя энергию счастливых Арканов. 

Замечательных результатов можно добиться при работе с 
первым и тридцатым градусами Зодиака, при построении на­
тальных карт и составлении гороскопов. 

В двадцать восьмые лунные сутки рождаются или удиви­
тельно красивые и счастливые люди, обласканные удачей, или 
патологические горемыки, лишенные какой-либо привлека­
тельности и фарта. Белое или черное, счастье или горе, уда­
ча или провал - никаких промежуточных типов этот день не 
знает. Все люди «Лотоса» отличаются психологической устой­
чивостью, спокойствием и самоконтролем. 

Родившимся в двадцать восьмые лунные сутки рекомен­
дованы следующие камни-амулеты: аквамарин, гелиодор, ли­
монный цитрин, горный хрусталь. 

ДВАДЦАТЬ ДЕВЯТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ (ФАЗА УБЫВАЮЩЕЙ 
ЛУНЫ). «СПРУТ» 

За двадцать девятым лунным днем закрепилась репутация 
дурного, энергетически тяжелого и эмоционально нестабиль­
ного периода. Некоторые, ввиду бешеной неподконтрольной 
энергии этого дня, называют его «сатанинским». Очень часто 
именно двадцать девятый лунный день завершает синодиче­
ский месяц. 

День носит название «Спрут», что символизирует мистиче­
ский центр и сворачивающееся творение или спираль жизни. 

В этот период следует быть особенно внимательным и 
сдержанным, рекомендуется воздержаться от поездок, путе­
шествий, а также от любых наслаждений (гастрономических, 
сексуальных, адреналиновых). Практикуйте аскезу. Проживи-
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те этот день максимально незаметно, не реагируйте на сто­
ронние выпады в вашу сторону, не включайтесь эмоциональ­
но ни в какие события. 

Двадцать девятые лунные сутки - отличное время для рас­
ставаний с людьми и разрывов отношений. И самый страш­
ный день для зачатия или родов. 

Что касается магической работы, то в этот день строго на­
строго запрещается прикасаться к картам Тара - в противном 
случае Арканы будут осквернены и в дальнейшем потребуют 
глобальную и затратную чистку. 

Допускается заниматься силовыми энергетическими чист­
ками и вольтированием (рецепт таков: на черную свечу нано­
сятся имена врагов или недоброжелателей и защитное закли­
нание от сглаза или порчи; свеча ставится на карту Повешен­
ного или карту Смерти, после чего зажигается; для усиления 
действия Аркан и свеча заключаются в круг из черных кам­
ней или черных свечей). 

Рожденные в двадцать девятый лунный день, как прави­
ло, появляются на свет с отпечатком родовых проклятий или 
плохой генетической кармой. На протяжение всей жизни они 
сталкиваются с различными неудачами (в любви, в работе, в 
учебе). Как правило, они бедны, несчастливы и мрачны. Жи­
вут такие люди обычно очень долго, но жизнь эта лишена ка­
кой-либо радости. Главная задача рожденных в день «Спру­
та» - пройти свой жизненный путь с достоинством, преодолев 
все трудности, и тем самым добиться для своего рода и для 
себя в следующем воплощении кармической свободы. 

Родившимся в двадцать девятые лунные сутки рекомен­
дованы следующие камни-амулеты: черный жемчуг (генера­
тор негативной энергии, используется для обрядов черной ма­
гии), шерл, черный опал, лабрадор, гагат. 
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Лунные дни месяца 

ТРИДЦАТЫЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ (ФАЗА УБЫВАЮЩЕЙ ЛУНЫ). 

«ЛЕБЕДЬ» 

Тридцатый лунный день бывает далеко не в каждом сино­
дическом месяце. Да и по продолжительности своей он длит­
ся совсем недолго, иногда всего лишь час, тем не менее и 
это время считается за полноценные лунные сутки. Период, 
который занимает этот день, по-настоящему сказочный - он 
словно вспышка любви, положительных эмоций и вселенско­
го счастья. 

Тридцатый лунный день - отличное время для того, что­
бы начать или закончить какие-либо дела, которые не получа­
лось сделать в другие дни. 

В это время хороши и результативны любые магиче­
ские практики, лишь бы их вектор был направлен в сторону 
добра. 

Тридцатые лунные сутки отличаются тем, что практикую­
щий маг не испытывает необходимости затрачивать на работу 
свою персональную энергию - все эзотерические манипуля­
ции совершаются с помощью призвания энергии высших кос­
мических сил. 

Отлично в это время чистить личную и родовую карму, 
очищаться от скверны и негативных энергетических подклю­
чений, ставить различные программы (как духовные, так и 
материальные). Путем осознанной внутренней трансформа­
ции можно успешно выходить на новый уровень развития 
(магического и духовного). 

Люди, родившиеся в тридцатые лунные сутки, отличаются 
необычайной красотой и нежностью. Они настоящие любим­
цы Космоса - светлые, счастливые, лишенные мелких забот и 
кармических нагрузок. 

Из камней-амулетов мы рекомендуем выбрать следующие: 
чистый горный хрусталь, радужный турмалин, розовую шпи­
нель, розовый кварц. 
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ГлАвА 4 

ПРАКТИКА РИТУАЛОВ 

РИТУАЛ НОВОЛУНИЯ 

Изготовление куклы астрального двойника 
Практика изготовления астральных двойников известна 

человечеству с древности. В качестве двойника мог исполь­
зоваться тотем животного, дерево, кукла. Кукла - матрица 
человека, является сильнейшей защитой, она берет на себя 
все удары, сохраняет силу и здоровье, помогает в тяжелых 
ситуациях. 

Важно правильно ее изготовить и совершить обряд сое­
динения с собой. Ритуал, который я вам предлагаю, доступен 
даже не имеющему опыт в магической практике, так как его 
алгоритм построен таким образом, что процесс выстраивает­
ся автоматически. 

На создание матрицы у вас уйдет 7 дней. Начинать необ­
ходимо в 1-2-й лунный день. 

1-й день - готовим воск для куклы. Воск можно взять из
церковных свечей, выдернув из них фитили, или купить в ма­
газине пчеловодства. 

Рассчитайте так, чтобы у вас получилась кукла по высоте 
примерно с ладонь. Можно больше, но не меньше. 

Воск помещаете в водяную баню и греете до жидкого со­
стояния. Когда он расплавится, вы добавляете в него свои 
эманации, лучше всего кровь, и начинаете помешивать по ча­
совой стрелке и читать очищающие молитвы или заговоры на 
него. Всего должно быть 40 текстов. Они могут быть разным 

-82-



Практика ритуалов 

или одним и тем же. Например вы можете начитать молитву 
«Да воскреснет Бог» 40 раз. 

После того как вы закончили начитку, воск нужно вылить 
в святую воду и оставить в ней на ночь до второго дня. 

2-й день - повторяем процесс заново, то есть плавим воск,
добавляем эманации (кровь, пот, волосы, ногти на выбор или 
все сразу), но начитываем на него силовой заговор или мо­
литву 22 раза. Например, это может быть 22-й псалом. 

3-й день - повторяем процесс заново, но начитываем 13
раз любой заговор или заговоры, связанные с желаниями. На­
пример соединяем денежные и любовные, исполнение жела­
ний. Из общих текстов это может быть заговор: 

Асфаэро Галмус Эсабра Фалора Балот Киба Даур Оле­
арга Галмад Фанрот. 

4-й день - начинаем изготовление куклы.
Извлекаем воск, его можно чуть-чуть подогреть в микро­

волновке, чтобы он стал мягче и легче лепился. Но энерге­
тически лучше подержать его полчасика в груди, он нагре­
ется от тепла тела и станет мягким, не облучаясь волнами 
микроволновки. 

Зажигаем красную свечу, ставим напротив себя зеркало 
или садимся напротив большого зеркала и начинаем лепить 
куклу. Делаем ее с половыми признаками, красивую (насколь­
ко нам позволит наш талант скульптора). Нельзя отвлекаться 
до полного завершения процесса. 

Когда вы закончили, заверните ее в белую ткань и на ночь 
положите себе под подушку. 

5-й день - нарекаем куклу своим именем.
Нужно положить ее на алтарь (взять белую ткань, нарисо­

вать на ней пятиконечную звезду золотым маркером) в центр 
пентаграммы, поставить вокруг 5 красных свечей так, чтобы 
получилась пентаграмма. То есть по свечке у каждой конеч­
ности куклы и у вершины звезды. 

Готовим 7 яблочных зерен. 
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Заряжаем куклу следующим образом: читаем молитву 
«Отче наш» и в конце, на слове «Аминь», вставляем по зер­
нышку в проекцию чакры куклы и произносим: «Имя твое ... 
(называем свое имя). Да будет таю>. 

Получится 7 молитв, на каждую чакру по молитве и по 
зернышку. Вставляем зерна снизу вверх. 

Оставляем куклу лежать, пока не догорят свечи. 
6-й день - зажигаем 2 круга свечей. Внутренний круг - 5

свечей по пентаграмме, а внешний круг - 12 свечей по кругу. 
Читаем 13 молитв или заговоров и в конце каждой, на 

слове «Аминь», прилепляем к голове куклы свой волос. Ито­
го получится 13 волос. 

Оставляем куклу в свечах, пока они не догорят. 
7-й день - завершаем процесс.
Кладем куклу на свое фото. Вокруг 12 свечей по кругу.

Ставим напротив зеркало так, чтобы вы в нем отражались. 
Можно еще добавить зеркальный коридор вокруг куклы. Ле­
вую ладонь держите у себя на пупке, а правую над куклой и 
читаете 12 молитв или заговоров. На последней, 12-й молит­
ве, куклу поднесите к пупку под левую ладонь, и представьте 
себе, что дышите через нее. 

Делаете 12 вдохов-выдохов и в завершении кладете куклу 
на место в круг из свечей на словах: 

Аминь. Да будет так. 

Свечи должны догореть. 
Потом куклу нужно хранить аккуратно, так, чтобы она не 

поломалась. Регулярно с ней общаться, класть ее в свечи и 
прожигать их, чтобы она энергетически не иссякала. Мож­
но использовать ее в коррекциях на Таро или любых дру­
гих ритуалах как свою матрицу. Брать ее с собой в качестве 
талисмана. 

Кукла астрального двойника, изготовленная в ново­
луние, является одним из самых сильных талисманов и 
оберегов. 
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РИТУАЛЫ ПОЛНОЛУНИЯ 

В полнолуние нужно много смотреться в зеркало и любо­
ваться собой. Это очень простой способ изменить свою лю­
бовную историю, привлечь в жизнь новые чувства. Вообще, 
если вы будете смотреться в зеркала в эту лунную фазу, то вы 
наполнитесь лунными потоками. 

Также в полнолуние эффективна магия денег. Любые де­
нежные ритуалы, просто жгите дома в этот период зеленые 
свечи, считайте деньги, держите их в руках. Заряжайте ко­
шельки, загадывайте денежные желания. Деньги очень любят 
счет! Если нужно подкачать денежную заначку - считаем ку­
пюры виртуально по кругу до тех пор, пока хватит энергии. 
Например: у вас в заначке 50000 рублей. Вы их пересчиты­
ваете, но не останавливаетесь, а продолжаете условный счет 
дальше. Та сумма, на которой вы при счете собьетесь, и есть 
ваш финансовый предел на данный момент. После этого вы 
берете зеленую свечу и пишите на ней сумму, до которой вы 
досчитали, и свое имя. Зажигаете и оставляете на ночь пол­
нолуния гореть. Этот ритуал будет положительно влиять на 
вашу денежную ситуацию и растить деньги до написанной 
суммы. 

Полнолунный ритуал на прибыль 
Зеленую бумагу нарезаем на купюры, на них пишем до­

ход, который нам нужен. Но только ту сумму, которую мы 
можем реально потянуть, не надорвав здоровье (примеряем 
сумму на позвоночник). Это очень важный момент для по­
нимания. Магия - это не фокусы, любой ритуал и програм­
ма потребуют затраты энергии. Нужно рассчитать запрос пра­
вильно. Если у вас доход 30000 руб., то не заказывайте его 
увеличения в 1 О раз. Обычно безопасным является от 20 до 
50 процентов. 

Можно сделать 12 или 7 купюр: 
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12 бумажек - на «подарок», если чуда и халявы. Можно 
получить не деньгами, а материальным эквивалентом, поэто­
му нужно точно знать, на что нужны эти деньги. 

7 бумажек - на стабильный доход, то, что реально 
потянешь. 

На обороте рисуем магические квадраты: на 7 - квадрат 
Сатурна, на 12 - квадрат Юпитера. 

Если делаете сразу 2 ритуала, и на 7, и на 12, тогда сна­
чала заряжаем стабильный доход - читаем 7 раз на сумму де­
нежный заговор, например: <<Дуно Лунджио аба бора лоя,
лаб буро йока сина аба лоя, сану фама обу бора абба». За­
тем кладем листочки на алтарь квадратом наверх и начитыва­
ем еще раз заговор, сверху ставим свечу. Затем - так же на­
читываем на подарок, на 12. 

На каждую купюру кладем монетку орлом вверх и ставим 
зеленую свечу. 

Когда свечи догорят, монеты нужно закопать на пере­
крестке, а купюры сжечь и развеять пепел по ветру там же, 
где закапали монеты. 

Любовные практики полнолуния 
Для привлечения любовных отношений в доме выставля­

ется любая парная символика - 2 яблока, 2 апельсина, фото 
двоих, смотрящих друг на друга, 2 конфетки - на подокон­
ник. В центр обязательно пару. Уточки, голуби, лебеди, дель­
фины. Жизненное пространство должно заполняться парны­
ми символами, хоть 2 зубных щетки - пространство квартиры 
должно быть «заминировано». В спальне, на одном из окон, и 
в столовой обязательно. Нужно жить в пространстве парных 
символов, тогда можно избежать одиночества. Можно исполь­
зовать 2 цветка, например 2 орхидеи, можно искусственные. 
На люстру можно прикрепить 2 розочки, 2 голубка, 2 перчи­
ка, 2 дельфина и т. д. 
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Сервируем обеденный стол на 2 персоны. Рисуем матри­
цу мужчины на розовой (интенсивного розового цвета), крас­
ной или оранжевой бумажке с символом полового признака. 
Мужская символика - это фаллос и нос! Они должны быть 
большими и приметными, буквально неприличными. На ма­
трице мужчины пишем сверху вниз спереди заговор: 

Pater et Mater Unus Deus Ararital 

Mater et Filius Unus Deus Ararital 

Filius et Filia Unus Deus Ararital 

Filia et Pater Unus Deus Ararital. 

Ужин должен быть обязательно с алкоголем. Сервировать 
нужно друг напротив друга, лицом к лицу. Ставим 2 тарел­
ки, 2 вилки-ложки, 2 бокала. Если привлекаем мужчину в 
свою жизнь, то на его тарелку кладем матрицу, сверху ставим 
свечу. 

Свечу берем потолще, чтобы за ночь не прогорела. Если 
такой нет, тогда нужно завести будильник до окончания горе­
ния свечи, встать, на остатке свечи сжечь матрицу (пепел иде­
ально выдуть потом на ветер) и прочитать заговор: 

Через мысль и страсть - заклятие. 
Через мозг и кровь - заклятие. 
Через оскал Луны - заклятие. 
И тысячи, тысячи тьмы - заклятие. 
Через тело змеи - заклятие. 
И огонь свечи - заклятие. 
Заклинаю именем ангела Анаэль. 

ПолнолУНиЕ и Т АРО

Полнолуние - это тот период, когда астральные энергии 
максимально возбуждены, когда желания, чувства, страсти и 
нервы на пике. Но зато и магическая сила обретает плотность 
и мощь. Именно в этот период хорошо практиковать риту­
алы, увеличивающие власть и возможности мага, любовные 
и денежные, практики Нижнего Мира, заниматься женскими 
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техниками Магии Чар и многое другое. В полнолуние хорошо 
закреплять поставленные ранее программы, подкачивать их и 
наполнять энергией. 

В магии Тара это - лучшее время для работы с женскими 
Арканами. С Верховной Жрицей, Императрицей и Силой. 

Необходимо практиковать медитации на эти карты, жечь 
на них свечи, заряжать на них украшения, парфюм, космети­
ку, зеркала. 

Самые сильные дни полнолуния - с 14 лунного дня до 20. 
В 14-й л. д. хорошо делать практики омоложения, раскла­

ды и коррекции на женское счастье, красоту. Включайте XIV 
и XVII Арканы. Вы можете просто положить свои фото на 
эти карты, поставить золотую свечу на Умеренность и сере­
бряную на Звезду и зажечь их. 

В 15-й л. д. делайте любовные расклады на привлечение 
и любовь мужчины, на секс, на магнетизм, на роскошь и изо­
билие. Это лучший день для программирования отношений с 
противоположным полом, в него обязательно нужно заряжать 
кровать, на которой вы спите, постельное белье. Можно это 
делать просто картами и свечами, разложив их на кровати. 
Очень сильно работает зеркальный коридор, выставленный 
по горизонтали, соединяя спящих. Между зеркалами нужно 
положить XV и II Арканы и зажечь красную свечу. 

Если вам хочется любви 

Купите новое зеркало, положите его под кровать (под ма­
трас) в ноги, спите на нем 1-3 ночи. После этого напишите на 
нем желаемое, например: летом 20 .. года Наталья встреча­
ет любимого мужчину, который принесет ей счастье, ра­
дость и удовольствие. Да будет так. 

После этого поместите зеркало в 13 красных свечей, по­
ставленных в круг, зажгите их по часовой стрелке по по­
рядку, прочитайте на каждую свечу молитву и дайте свечам 
догореть. 
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Когда сгорят все свечи, вам нужно взять зеркало, выйти с 
ним на мост и показать зеркалу все 4 стороны света, просто 
разверните его по 4-м сторонам и после этого посмотритесь 
в него сама. Далее бросьте его с моста в воду и забудьте про 
него. 

В 16-й л. д. хорошо заниматься укреплением семьи, кор­
ректировать отношения с мужем и детьми. Ставить програм­
мы на верность и щедрость. Включайте III и XIX Арканы, по­
ложив их на фотографии, и зажгите розовые свечи. 

В 17-й л. д. следует наполнять свою жизнь радостью, весе­
льем. Делать расклады, посвященные удаче, заряжать на уда­
чу кошельки, положив на них карты Колесо Фортуны и Силу. 

В 18-й л. д. нужно очищать свою семью, пространство ин­
тимной и личной жизни. Работайте с мастью чаш, зеркалами 
и водой. Перед домашними зеркалами положите Туз Чаш, 1 О 
Чаш, 2 Чаш, 9 Чаш, зажгите свечи. Омойте зеркала святой 
водой. 

В 19-й л. д. необходимо заниматься боевыми магическими 
практиками. Очень хорошо укреплять защиту, вольтировать, 
снимать порчи и сглазы. Возьмите черную свечу, напишите на 
ней имена любимых людей зеркальными буквами и закончите 
словами: «Возвращаю назад!» Поставьте свечу на XVI Ар­
кан. Это освободит вас от чужой злости, зависти, ненависти. 

В период с 20 по 23-й л. д. очень эффективна следующая 
практика, которая поможет сделать вашу жизнь приятнее. 

В нашей жизни все вращается вокруг двух простых поня­
тий и состояний: нравится - не нравится. И наши выборы, 
наши решения зависят от этого часто бессознательно и даже 
в разрез со здравым смыслом. Но именно по границе этой ли­
нии проходит ощущение того, счастливы ли вы в этой жизни. 
Окружают ли вас люди, которые вам нравятся, занимаетесь 
ли вы делом, которое вам нравится, совершаете ли вы поступ­
ки, которые вам нравятся? Именно это важно - находиться 
в поле «Мне это нравится!» Понятно, что мы не всегда сво-
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бодны в выборах в своей жизни, не всегда можем не общать­
ся с неприятными людьми, и тем не менее это очень важно 
для полноты сил и энергии, для счастья и развития - сохра­
нять баланс этих двух состояний в пользу «мне нравится моя 
жизнь»! 

Для практики вам нужно приготовить две свои фотогра­
фии, 2 свечи большие и много плавающих. 

Возьмите два листка бумаги и напишите на одном все, что 
вам нравится в вашей жизни. Можно писать все, что приходит 
в голову. Работа, страна, муж, ребенок, мама, вы сами, ваш 
внешний вид, то, сколько вы зарабатываете, погода, люди, с 
которыми вы общаетесь. А на второй бумаге напишите все, 
что вам не нравится. Главное, делать это искренне. 

У одной моей клиентки вышло, что вокруг нее нет ни 
одно близкого человека, который бы ей нравился. А она была 
замужем, у нее был сын и мама. Ей не нравилось место ра­
боты, город, в котором она живет. То есть все базовые вещи 
оказались для нее в зоне «не нравится». И тогда становится 
понятно, почему у нее все последнее время упадок сил, по­
чему ей плохо, она раздражена. Организм тратит весь энер­
гетический ресурс на то, чтобы справиться и выжить в таких 
условиях. 

Далее прочитайте все, что у вас получилось, осознайте 
вашу картину жизни. Если в зоне «мне нравится» написано 
гораздо больше, чем в зоне «мне не нравится», - хорошо. У 
вас правильный баланс энергий. Если наоборот, то вам нуж­
но дописать на листок с позитивным восприятием как можно 
больше вещей и понятий. Найдите, что вам нравится в этом 
мире. Например: весь день светило солнце, скоро лето, зеле­
ные листочки появились на деревьях, поэзия Пушкина, со­
бачка соседа - все, что угодно. 

Далее возьмите листок со всем, что вам нравится, и вы­
берите из карт таро соответствия каждому понятию или че­
ловеку. Если вы не знаете точного соответствия, не страш-
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но, просто возьмите хорошую карту. Положите листок с «мне 
нравится» под свое фото, на него поставьте свечу, а вокруг 
вьmожите карты Таро, которые вы выбрали, по кругу. На ка­
ждую карту поставьте плавающую свечу. Лучше, чтобы все 
свечи бьmи красные, но не обязательно. И все зажгите. 

Под второе фото положите второй листок бумаги с «мне 
не нравится», а вокруг выложите по кругу карты Таро, ко­
торые соответствуют каждому понятию, аналогично работе с 
позитивом. Но все карты должны лежать рубашками вверх. 
Зажгите на них белые свечи и свечу в центре. Можно исполь­
зовать и простые церковные. 

Далее проведите энергетическую работу с обоими круга­
ми. На круг «мне нравится» прочитайте молитву Де Трахм 
Ле Марья Алахах 7 раз или 22-й псалом и вдохните энергию 
всего круга в себя. Сделайте 12 вдохов, представляя, что вы 
наполняетесь энергией этого круга. 

На второй круг прочитайте 7 раз Абвун де Башмайя или 
молитву «Да воскреснет Бог», и выдохните энергию этого 
круга из себя 12 раз. Дайте свечам догореть, потом можно все 
разобрать. Бумажку с негативом сожгите, а бумажку с пози­
тивом заверните в трубочку, завяжите красной ниткой и хра­
ните в укромном месте. 

РИТУАЛ 13-го ЛУННОГО дня. МАГИЯ ИМЕНИ 

Любите ли вы свое имя? Считаете ли его красивым? Соот­
ветствует ли оно вам? 

Ваше отношение к своему имени - это практически ваше 
отношение к себе. Если вы отвергаете его - вы отвергаете 
огромную часть себя. Если вы его любите - у вас огромный 
источник силы и радости. Задумайтесь, как только вы рожда­
етесь - вас называют по имени, а некоторых еще до рожде­
ния, в утробе матери, и с этого момента начинается вербаль­
ная магия. Каждое имя имеет свою энергетическую формулу, 
следовательно, вибрирует и влияет на характер и судьбу чело-
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века. Вы еще малыш, а ваше имя уже начинает творить вас. 
И как только вас зовут, вы откликаетесь, и процесс формиро­
вания вас запущен. Вы думаете о себе - и ваше имя вступа­
ет в свои властные права. Поэтому крайне важно, чтобы оно 
гармонично резонировало с его обладателем. В формирова­
нии нашей жизни и характера участвуют многие показатели, 
но основные - гороскоп астрологический, нумерологический 
код рождения, карта фэн-шуй и имя. Безусловно, не забудем 
про гены, но тема наша лежит в другом поле реальности. Ре­
альности энергетической. 

В древнем Египте в системе энергетических центров су­
ществовало такое понятие, как центр имени - рен. 

Он соответствовал в теле пупковой чакре и считался ос­
новным. Именно он хранил жизненные силы и ресурсы. 
Именно через него происходит связь со своей судьбой, и он 
является центром воплощения «Я есмь». 

Поэтому путь к себе и своей жизни нужно начать с союза 
со своим именем. 

Для этого подходят любые практики: медитируйте на имя, 
произносите его вслух, как мантру, передавайте ему любовь. 

Можно сделать талисман своего имени. В Древнем Егип­
те была практика создания картушей - талисманов имени, 
которые хранили жизнь, удачу и давали защиту. Вы можете 
просто выгравировать свое имя на металле или камне, можно 
просто написать краской. Следует зарядить этот талисман в 
свечах стихий и носить. 

Очень хорошо работает свечная практика зарядки име­
ни. Для этого вам понадобится столько свечей, сколько букв 
в вашем имени. Свечи могут быть церковными, плавающи­
ми, высокими - любыми. Каждая свеча - это одна буква ва­
шего имени. У фитиля вы пишите ее (букву) и ставите све­
чи в ряд, буквально вы ими пишете свое имя. И зажигаете. 
Цвет свечей может быть разным. Можно подобрать его по 
цвету темы: 
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• хотите подкачать денежную энергию - берите зеленые;
• нужна любовь - розовые;
• силы и энергия - красные;
• удача и легкость - голубые;
• очищение - белые.
Когда все свечи зажжены, вы произносите свое имя столь­

ко раз, сколько букв в вашем имени. Каждый раз после про­
изнесения выдувайте энергию на свечи. Потом читаете лю­
бую молитву. Свечи можно оставить гореть на ночь или на 
несколько часов. 

РИТУАЛ 7, 15 или 28-го ЛУННОГО дня. 
ПРИВЛЕЧЕНИЕ НОВОГО ПАРТНЕРА 

Шьем куколку мужчины из натуральной ткани или кожи: 
перед красный, спинка золотая. 

Набиваем куколку травками. Например: хрен, кардамон, 
имбирь, ваниль, корица, бадьян, василек. Всего в смеси ис­
пользуем 7 трав. Называем куколку «щедрый, преданный, 
верный любовник». 

Шьем себе розовую куколку, набиваем ее такой же сме­
сью трав. Затем связываем куколки вместе лицом друг к дру­
гу красной атласной или шелковой ленточкой на 7 узелков. 

Начитываем на обе куколки любовный заговор: 

Соединяю и объединяю душу и тело, сердце и мысль, сло­
во и дело, судьбу и жизнь, мужчину и женщину (имя муж­
чины (если знаем) и имя женщины (свое), разом крещеных, 
в день любви рожденных. Аминь(*б). 

Берется портновская иголка, ее кончик греется на огне 
свечи, читается любовный заговор на каждую чакру, и игла 
втыкается в соответствующую чакру. Втыкаем иглу либо 
только в мужскую куколку, либо в обе насквозь. Например: 
1-я чакра - жизненная (мужская) сила; 2-я - сексуальное же­
лание обладания; 3-я - уверенность в себе, харизматичность,
яркость; 4-я - любит, нежный, ласковый; 5-я - общительный,
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сладкоречивый; 6-я - умный, интеллектуальный, образован­
ный; 7-я - благородный, искренний, честный. 

Можно куколку мужчины приколоть на фото женщины. 
Когда мужчина привлечется и понравится женщине, мож­

но пришить по чакрам в 2 стежка куколки мужчины и жен­
щины вместе. 

Далее куколки сначала спят в кровати, потом в постель­
ном белье. 

РИТУАЛЫ РАСТУЩЕЙ ЛУНЫ 

Изготовление денежного горшочка 
Я хочу вам рассказать про одну очень простую и действен­

ную технику укрепления денежного канала. 
Вам нужно купить небольшой горшочек для цветов, жела­

тельно зеленого цвета. Подготовить 3 купюры любого досто­
инства и 13 монет. Вам понадобятся разные орехи, палочка 
корицы, перчик чили, лавровый лист 7 штучек и рис. 

Дальше начинаем готовить магический денежный 
горшочек. 

Зажгите зеленую свечу. На дно горшочка уложите денеж­
ные купюры и сверху насыпьте рис. Все это нужно делать 
очень медленно, представляя себе, что вы создаете портал 
богатства, и читая: 

Деньги, теките, деньги, сверкайте, сделать богатой 
(богатым) меня по:желайте! 

Потом вы укладываете 13 монет, 7 орлом и 6 решкой, вы­
сыпаете сверху орехи. Все это нужно делать, не переставая 
читать заговор. Сверху укладываете или втыкаете корицу, 
перчик чили и лавровые листья. На листьях должны быть на­
писаны нужные вам суммы денег или желания. 

В этом составе купюры являются символом денег, монеты 
обеспечивают рост, рис символизирует благополучие, орехи 
несут энергию богатства, корица будет привлекать удоволь-
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ствие и радость от денег и удачу, перчик чили давать защиту, 
а лавровый лист проводит энергию исполнения желаний. Ну, 
и сам горшочек символизирует стабильность и наполненность. 

Когда вы все уложили, нужно поставить вокруг горшочка 
8 зеленых свечей и одну на него и прочитать заговор: «День­
ги, теките ... » на каждую свечу 12 раз, визуализируя богат­
ство и процветание. После этого дайте свечам догореть. 

Горшочек нужно хранить в укромном месте и обязательно 
подкачивать по полнолуниям и новолуниям. Если вам нужна 
какая-то сумма денег или покупка, то возьмите новый лавро­
вый лист, напишите на нем ваше желание и воткните в гор­
шочек. Потом его нужно зарядить так же, как мы это делали 
выше. 

Если вы будете с ним работать, то ваше финансовое поло­
жение улучшится и стабилизируется. 

Ритуалы активации денежного канала 
Деньги любят всякие дома - мешочки, горшочки, кошель­

ки, шкатулки. Никогда не носите деньги брошенными в сумке 
или в карманах. От этого они будут утекать из вашей жизни. 

Если идут денежные провалы, сохраните первую денеж­
ку, которую вы получили после новолуния. Вам понадобится 
одна купюра. На ней нужно прожечь маленькую зеленую све­
чу, на свечу прочитать 13 раз заговор: 

Деньги теките, деньги сверкайте, сделать богатой (бо­
гатым) меня пожелайте! 

Положить после этого денежку в кошелек и хранить. В 
следующее новолуние тратим и закладываем новую - это обе­
спечивает непрерывный поток! 

Деньги любят, когда их гладят, холят, лелеют, считают. 
Есть такой простой прием: каждый вечер считать деньги на 
рост по кругу. Так вы будете увеличивать их динамику. 

1, 7, 15-й лунные дни - пройти по копилкам и кинуть по 1 
монетке. Ментальная программа - засеять богатство. 
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Ни в коем случае не давайте в долг на растущей Луне и в 
полнолуние. Это приводит к денежному ущербу. 

Наоборот, нужно оставлять денежку на накопление и рост 
в этот период. Можно даже маленькую, и потом прибавлять 
к ней каждый месяц. Но эти деньги тратить нельзя, так как 
они становятся неразменными. Эти деньги должны храниться 
в домашнем кошельке. 
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Наше путешествие по пространству Магии лунных дней 
подошло к завершению. Я поделилась с вами своим видени­
ем лунных дней, их энергий и возможностями. Рассказала о 
своем опыте работы с ними. Показала вам ритуалы, которые 
можно совершать в определенные лунные дни и ритмы. 

Лунная магия - этот тот вид магии, который находится 
в теснейшем контакте с человеком, независимо от его вклю­
ченности в эзотерику. Вы можете никогда не соприкоснуть­
ся с миром магии церемоний, каббалы, рун, но магия Луны 
управляет нашей жизнью, влияет каждый день на наши по­
ступки и состояние души и тела, контролирует наше здоро­
вье. Это влияние видимо в движении морей и океанов, в эмо­
циональных реакциях и состояниях психики. 

Именно поэтому необходимо владеть информацией о ее 
законах и проявлениях, научиться вписываться в лунные 
энергии и понимать состояние окружающего мира. Это защи­
тит вас от неправильных решений и ложных ожиданий. 

Теперь вы уже знаете, что не надо начинать новых дел на 
убывающей Луне, ибо их постигнет неудача. А в полнолуние 
не нужно давать в долг денежку, иначе вы рискуете своей фи­
нансовой стабильностью очень и очень серьезно. Человек, ко­
торый подошел к вам с выгодным коммерческим предложе­
нием в 18 или 26-й лунный день, почти наверняка мошенник. 
Вы уже точно никогда не выйдете замуж в 29-й лунный день 
и не обречете этим свой брак на несчастливую судьбу. Не ста­
нете ждать от людей спокойствия и благоразумия в 15-й лун­
ный день, а в 16-й не станете осквернять свою карму сканда­
лами и агрессией. И, конечно же, не назначите операцию в 
полнолуние, так как в это время всегда увеличивается риск 
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истечь кровью, а раны заживают плохо. А вот любовное сви­
дание назначите именно в это время, и будете правы! 

Знание о связи минералов с лунными энергиями позволит 
подобрать правильный личный талисман себе и своим близ­
ким, выбрать камень, который поможет реализовать желаемое 
и достичь цели. 

А ритуалы, которыми я поделилась с вами из своей лич­
ной практики, помогут изменить жизнь к лучшему и решить 
возникающие проблемы. 

Лунные энергии заполняют нас и нашу жизнь каждый 
день, поэтому ее можно применять в абсолютно бытовом кон­
тексте, ежедневном бытии. Она пригодится вам для решения 
вопросов здоровья и разрешения конфликтов, для улучше­
ния денежного благополучия и устройства на новую работу. 
И многое-многое другое. 

Желаю вам, дорогие читатели, успешного применения 
знаний, полученных в этой книге, и покровительства Луны! 
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