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• 

Новая книга Бориса Моносова - это цикл практических 
занятий, направленный на то, чтобы открыть Третий глаз. 

Одиннадцать разделов книги посвящены практикам после­
довательной подготовки к открытию способности видения и 
различным возможностям его использования. 

Методики не имеют самостоятельной ценности. Ценностью 
обладает само состояние видения, как некое достижение, как 
некая предыстория к последующей трансформации и переходу. 
А с помощью практик мы добиваемся определенных состояний, 
которые требуются для освоения видения Третьим глазом. 




















































































































































































































































































































































































