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 К А М Н И  В  Н А Ш Е Й  Ж И З Н И

Камни в нашей жизни
Хочется немного поговорить о  самоцветах в  жизни чело-

века. Какие камни мы приобретаем и  зачем? И  что потом 

собираемся с  ними делать  — положить на полку, исполь-

зовать как украшение или талисман, работать с  камнями 

или просто наслаждаться их красотой? Стоит только купить 

в  магазине минералов первый камень, как скоро у  вас по-

явится еще один, дальше — больше... Конечно, существуют 

правила, как собирать «настоящую коллекцию». Но важно 

понимать  — это только один из многих подходов. Вкратце 

опишу и другие.

Итак, сначала все-таки о настоящей коллекции. Она 

обычно имеет свою направленность («Яшмы России», 

«Формы и  разновидности кристаллов кварца», «Кам-

ни Кольского полуострова» и  тому подобное). Также 

важна каталогизация, сбор сведений о  каждом образ-

це: место добычи, приобретение, изучение физических 

и  химических свойств... Этот путь ведет в  сторону нау-

ки — геологии, минералогии, кристаллографии. Но есть 

и другой — в сторону мистики и чудес. Он предполагает 

несколько подходов. Так, астрология привязывает ми-

нералы к  определенным знакам зодиака. Литотерапия 

изучает целительное влияние камней на здоровье. Ча-

кротерапия советует выбирать камни, подходящие для 

раскрытия определенных энергетических центров ор-

ганизма  — чакр, и  особое внимание уделяет цвету ми-

нералов (от красных и  оранжевых для нижних чакр до 
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фиолетовых камней высокой духовности). Специалисты 

разных направлений эзотерики (шаманы, знахари, маги 

и  экстрасенсы) также используют камни в  своих риту-

алах и  практиках  — для связи с  духами, предсказаний 

будущего, развития паранормальных способностей, для 

изготовления амулетов и  оберегов. Среди мистически 

настроенных людей бытует мнение, что камни (особенно 

кристаллы) не сами по себе обладают магическими свой-

ствами, но представляют собой что-то вроде карты памя-

ти, своеобразной флешки, получая и накапливая в себе 

различные энергии и вибрации от работающего с ними 

человека. Такие люди выбирают камни всегда самосто-

ятельно, подержав в руках и покрутив в пальцах тот или 

иной кристалл.

Помимо перечисленных путей взаимодействия чело-

века с  камнями существует подход, немного отличный 

как от мира химических формул и физических свойств 

(спайности, сингонии, излома и  прочей минералогиче-

ской премудрости), так и  от понятий «чакра», «аура», 

«астрал» и тому подобного. Это путь легенд и традиций, 

позволяющий смотреть на камень как на частицу едино-

го мира природы, на природный объект — древний и пре-

красный, обладающий своей уникальной энергией, своей 

мудростью и  силой, своим характером, живущий своей 

жизнью. Согласно этому подходу, каждый камень (будь 

то горная порода, минерал или просто разновидность, 

имеющая лишь торговое название) обладает своей исто-

рией, хранит свои тайны и порой бывает овеян ореолом 

легенд и преданий. Приняв такой взгляд на вещи, мож-

но выделить камни для защиты и для веселья, для тру-

да или отдыха, камни — помощники в пути и хранители 

домашнего очага, камни стариков, камни мужчин или 

женщин, детские камни, камни для бизнеса и для любви, 
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самоцветы, побеждающие страх — и дарящие надежду. 

Главное, чтобы камни доставляли радость! По словам Ми-

хаила Лейкума, надо искать «в прекрасном и таинствен-

ном царстве минералов крылья, а не костыли!», однако 

самоцветы могут не только окрылять в минуту восторга 

и радости, но и, подобно костылям, позволяют опереться 

на их красоту и силу в трудный для человека час. «Все это 

выдумки и сказки», — подумает скептик, но и ему мама 

читала в детстве удивительные истории про Хозяйку Мед-

ной горы. Кроме того, эффект плацебо никто не отменял.

Теперь, поговорив о  содержательной стороне во-

проса, скажем несколько слов о форме. Форма коллек-

ционных образцов может различаться так же, как и  со-

держание коллекции, и здесь тоже нет единых для всех 

обязательных правил — это дело вкуса и материальных 

возможностей каждого. Можно приобретать камни в  их 

натуральном виде — кристаллы и их сростки, каменные 

конкреции, природную гальку, необработанные образцы 

минералов и горных пород. Размер самоцветов тоже име-

ет значение. Нужно быть готовым к тому, что крупные кра-

сивые образцы хорошей сохранности могут стоить суще-

ственно дороже редких и даже драгоценных камней. Но 

в компактных образцах есть свои плюсы: их проще брать 

с собой, они легко помещаются в ладони (ведь для луч-

шего знакомства с камнем мало смотреть на него, важ-

ны и тактильные ощущения), к тому же маленькие камни 

чаще всего стоят дешевле. Особое место занимают ми-

кромаунты — эти камни-малютки до 2 см (а часто менее 

1 см) могут стать основой первой детской коллекции.

Несколько слов про обработку камней. Те, кто пред-

почитает только необработанные коллекционные образ-

цы, упирают на то, что энергетика и естественный облик 

К А М Н И  В  Н А Ш Е Й  Ж И З Н И
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таких камней максимально сохранны и  не изменены 

человеческим влиянием. Однако обработанные и  огра-

ненные камни тоже имеют много ценителей. Самоцветы 

после огранки больше годятся для ювелирных украше-

ний, а в коллекции свое место займут полированные са-

моцветы, галтовка (галька, изготовленная в галтовочных 

машинах) и  камнерезная продукция (пирамиды, шары 

и  яйца). Шлифовка и  полировка позволяют лучше рас-

крыть структуру камня, разглядеть особенности его цвета 

и фактуры.

Подводя итог, хочется выразить надежду, что наша 

книга позволит читателю ощутить великолепие чудесно-

го мира камней и разделить с автором его любовь и вос-

торг, погрузившись хотя бы на миг в каменную сказку. Как 

гласит народная мудрость, «сказка ложь, да в ней намек, 

добрым молодцам урок»!

К А М Н И  В  Н А Ш Е Й  Ж И З Н И
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А А В А Н Т Ю Р И Н

АВАНТЮРИН
ИСТОРИЯ

Предположительно в Ве-

неции в начале XVII века 

по воле случая было 

открыто авантюриновое 

стекло с блестками (от 

aventura, что означает 

«приключение»), весьма 

похожее на этот камень 

и давшее ему имя. Зага-

дочный блеск авантюрину 

придают рассеянные в нем 

чешуйки слюды и окислов 

металлов. Недаром в Рос-

сии его назвали искряком, 

златоискром. Это мерцание 

названо авантюриновым 

оптическим эффектом.

ЗНАКОМСТВО

Авантюрин  — это мелкозернистый слюдистый кварцит 

(SiO
2
). На рынке камней чаще всего можно встретить зе-

леные и вишневые самоцветы, но в источниках упомина-

ются белые, желтые, синие, оранжевые, розовые и даже 

почти черные разновидности.

ДОБЫЧА

Лучшие авантюрины добывают в  Австрии, России 

(на Урале), Бразилии и Индии, также есть месторождения 

искряка в Австралии, Испании, Норвегии, Чили и США.

Очищает энергетику 
пространства вокруг 
владельца

Камень хорошего 
настрое ния, удачи 
и страстной любви

Водителей авто убережет 
от сонливости
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А В А Н Т Ю Р И Н А

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Златоискр весь пропитан силой. Он очищает энергети-

ку пространства вокруг владельца. 

Камень дарит бодрость духа и ясность ума, будит 

фантазию и развивает способности к мистическим 

откровениям. 

А еще авантюрин — камень хорошего настроения, 

удачи и страстной любви. 

Он оберегает это прекрасное чувство, дарит эмоциям 

глубину и блеск, дает человеку ощущение полета, 

зовет на подвиги и неожиданные поступки во имя 

страсти. 

Робким поможет обрести уверенность в себе. 

В сердцах пожилых людей разбудит огонь молодости. 

 Водителям авто обеспечит хорошую атмосферу в са-

лоне и убережет их от сонливости.

ЛЕГЕНДЫ

В Древнем Китае добываемый 

зеленый авантюрин считался 

священным камнем.
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А А ГА Т

АГАТ

ИСТОРИЯ

Древнегреческий ученый 

Теофраст писал, что 

агат «добывают в реке 

Ахатес на Сицилии», — 

возможно, это и дало 

камню имя. Согласно 

другой версии, агат по-

лучил свое имя от греч. 

agathos — «добрый, 

хороший, счастливый».

ЗНАКОМСТВО

Агат  — скрытокристаллическая разновидность кварца, 

этот минерал представляет из себя тонковолокнистый аг-

регат халцедона (химическая формула SiO
2
 + примеси) 

со слоистой структурой, поэтому агаты обычно отличают-

ся полосатой раскраской.

ДОБЫЧА

Сегодня добыча агатов ведется в самых разных уголках 

земного шара. Вот неполный перечень стран, где есть 

месторождения агатов: Австралия, Аргентина, Ботсвана, 

Бразилия, Индия, Мексика, Мьянма, США, Уругвай. В Рос-

сии агаты найдены на Урале, в Крыму и в Забайкалье.

Хороший оберег 
от злых сил

Развивает паранор-
мальные способности, 
настраивает на волну 
тонкого мира

Используется 
для привлечения денег
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А ГА Т А

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Агаты очень ценятся не только коллекционерами, 

но и мистиками. Это хороший оберег от злых сил. 

Камень защищает от черных колдунов и злых сущ-

ностей, хранит от людской злобы и предупреждает 

о неприятностях. 

Усмиряет гнев, прогоняет тревогу и страхи. Помогает 

сделать правильный выбор в трудной ситуации. 

Этот камень развивает паранормальные способности, 

настраивает на волну тонкого мира. Способствует 

раскрытию талантов, помогает реализовать свои спо-

собности людям творчества. 

Развивает ум и красноречие. Придает сил. Помога-

ет наладить отношения с близкими людьми, хранит 

любовь и верность.

Агатовая жеода является природным накопителем 

энергии, способным поглощать негатив и перерабаты-

вать его в более благотворные вибрации. Это сильный 

магический инструмент, который обладает исцеляю-

щим эффектом и способствует духовному развитию 

человека. 

Также жеода агата используется для привлечения де-

нег. Камень облегчает тяготы жизни и удары судьбы, 

делает жизнь легче и радостней. 

Агатовая жеода развивает интуицию и способности 

предвидеть будущее. Это своеобразный проводник, 

дающий связь с первоисточником абсолютной люб-

ви. Если наклониться к внутренней полости жеоды 

и громко произнести свое самое заветное желание — 

есть хорошие шансы, что оно сбудется.
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А ГА ТА
РАЗНОВИДНОСТИ
Цветовая гамма агатов впечатляет: известны белые, се-

рые, красные, зеленые и коричневые, а также полихром-

ные самоцветы. Камни разного цвета наделены различ-

ными свойствами.

АГАТ БЕЛЫЙ
придаст уверенности в  себе, это камень мира и  добра. 

Является детским талисманом.

АГАТ ГЛАЗКОВЫЙ
По древней легенде, глаз на агате при-

надлежит небесному белому орлу. 

Птица сражалась со злым колдуном 

и  упала на землю, обернувшись кам-

нем. Глаз белого орла по-прежнему 

видит все людские дела и  может легко от-

личить добро от зла. Глазковый агат, как и белый агат, — 

хороший оберег для детей. Камень развивает ясновиде-

ние и  целительские способности, посылает вещие сны, 

хранит от порчи и всякого зла.

АГАТ ЖЕЛТО-БУРЫЙ 
Станет талисманом для философов 

и  ученых. Поможет завязать новые 

знакомства. В  путешествии желто-бу-

рый агат убережет путника от опасно-

стей дороги.

у
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А ГА Т

АГАТ КОРИЧНЕВЫЙ 
Защищает от многих бед и  неприятностей. Поможет 

справиться с чрезвычайной ситуацией.

АГАТ МОХОВОЙ 
Камень с красивым природным рисун-

ком с преобладанием зеленого, серо-

го и кремого тонов, моховой агат на-

полнен спокойной и чистой энергией. 

В Европе издревле считался камнем са-

довников, способствует росту растений. Помогает нала-

дить связь с Землей, лучше понять свойства трав, цветов 

и  деревьев. Индейцы с  его помощью вызывали дождь. 

В Древнем Риме был камнем, дарующим милость богов. 

Приносит в жизнь красоту, достаток и изобилие, помогает 

добиться поставленных целей. Способствует уравнове-

шенности характера, порождая вибрации стабильности 

и порядка. Усиливает концентрацию сознания, выносли-

вость, укрепляет здоровье. Помогает преодолеть депрес-

сию и справиться с перепадами настроения, развивает 

коммуникабельность. Одиноким людям помогает найти 

друзей. Моховой агат борется со страхами и  стрессом, 

вселяет надежду и оптимизм, повышает самоуважение. 

Усиливает положительные личностные черты.

АГАТ ОГНЕННЫЙ 
Оранжевого цвета, весь словно покрыт трещинками-кра-

келюрами (на самом деле это светлые включения). Это 

камень с мощной энергетикой, которую черпает в самой 
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А ГА ТА
Земле  — отсюда охранительные свой-

ства огненного агата. Камень создает 

вокруг человека защитный экран, он 

призывает силы матери-Земли для на-

шей защиты. Помогает обуздать порывы 

страсти и деструктивные желания, укре-

пляет дух и развивает в человеке истинные 

чувства. Помогает победить вредные привычки и  зави-

симости. Борется со страхами и стимулирует жизненную 

энергию. Камень уверенно зовет человека к переменам, 

к развитию и созиданию, прогоняет усталость и привно-

сит в жизнь радость бытия.

АГАТ ПЕРИСТЫЙ 
Борется со стрессом, снимает раздра-

жительность.

АГАТ ПЕРСИКОВЫЙ 
Приведет своего заботливого и  искренне верующего 

обладателя к поистине баснословному богатству.

АГАТ ПЛАЗМА 
(ЗЕЛЕНЫЙ АГАТ)

Это символ тишины, камень приносит в жизнь человека 

мир и покой. Помогает приспособиться к изменениям жиз-

ни. Помогает найти верных друзей. Прекращает семейные 

распри, благотворно влияя на ворчливых жен. Защитник 

дома и семейного очага. Оберег детей и стариков.
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А ГА Т

АГАТ СЕРЫЙ
Это камень справедливости. С  серым агатом 

легче выиграть дело в  суде, разрешить бы-

товой конфликт и  наладить диалог. Спо-

собствует достижению равновесия, мира 

и  спокойствия. Усмирит агрессию и  злобу, 

поможет укрепить деловые связи. Является 

символом искренности и открытости, защи-

тит от обмана.

АГАТ ЧЕРЕПАХОВЫЙ
Это не совсем агат, камень напоминает панцирь чере-

пахи и  состоит из красивых завитков  — окаменелых 

улиток Elimia. Выражаясь научно, эти замещенные хал-

цедоном ракушки-башенки представляют собой танато-

ценоз (гр. thanatos «смерть», koi nos «общий»), то есть 

посмертное скопление живых организмов, обитавших 

здесь когда-то или принесенных ветром, течением и т.п. 

Как понятно из названия, черепаховый агат не любит 

спешки и начинает воздействовать не сразу. Медленно 

накапливает он энергию, которую затем дарит владель-

цу камня. Усиливает концентрацию внимания и помогает 

добиться намеченной цели. Способствует 

адекватной самооценке. Снимает стресс, 

помогает справиться с переживаниями 

и обрести долгожданный покой. Помо-

гает наладить контакт и договориться 

с  другими людьми. Камень подходит 

для ученых и  философов. Хороший 

оберег для путешественников.



22

А А Д А М И Т

АДАМИТ

ЗНАКОМСТВО

Адамит. Адамит — это гидроксиларсенат цинка: Zn
2
[AsO

4
]

(OH). Камень используется в ювелирном деле, он имеет 

приятный нежно-зеленый цвет, встречаются также бело-

ватые, желтые, розовые и пурпурные  образцы.

ДОБЫЧА

Месторождения адамита есть в  Мексике, США, Колум-

бии, Чили, Турции, Греции, Франции, Англии, Италии и др. 

 странах.

ЛЕГЕНДЫ

Индейцы использовали камень в  своих магических пу-

тешествиях в  иные миры, для походов в  прошлое и  бу-

дущее. В процессе астральных путешествий адамит за-

щитит от опасностей и поможет вернуться назад. Также 

камень можно использовать для предсказаний грядущих 

событий.

Привлекает в жизнь 
радость

Помогает обрести 
гармонию

Хороший амулет 
для бизнеса, поиска 
новой работы 
и внутреннего роста
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А Д А М И Т А

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Нежный оттенок и таинственный блеск адамита 

помогают обрести гармонию, вести себя мудро, быть 

рассудительным и уверенным в себе.  Эмоции больше 

не смогут затмить наш разум и нарушить внутренний 

покой.  Адамит сделает нас спокойней и привлечет 

симпатии окружающих. 

Поможет укрепить волю и научит более открыто выра-

жать свои чувства, покажет новые пути для реализа-

ции творческой активности. 

Поможет уверенно открыть дверь в неизвестное буду-

щее и сделать непростой выбор в проблемных ситуа-

циях. Адамит привлекает в жизнь радость и помогает 

человеку найти и раскрыть свое «я». 

Правда, ответы на внутренние вопросы, которые даст 

этот удивительный камень, могут вас удивить. 

Поверьте созидательной энергии камня — и он по-

может вам достичь благосостояния и успеха во всех 

делах. 

Из адамита получится хороший амулет для бизнеса, 

поиска новой работы и внутреннего роста.
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А А Д У Л Я Р

АДУЛЯР
ИСТОРИЯ

Камень известен с древних 

времен. Нынешнее назва-

ние в 1824 г. ввел в обиход 

французский ученый-ми-

неролог Франсуа Бедан 

(от франц. azur — «ла-

зурь»). В эпоху Возрожде-

ния адуляр использовали 

для приготовления небес-

но-синей краски, которая 

нашла применение в бес-

смертных работах Рафаэля 

и Микеланджело (например, 

в росписи сводов Сикстин-

ской капеллы).

ЗНАКОМСТВО

Адуляр (лунный камень)  — это алюмосиликат калия: 

K[AlSi
3
О

8
], он является редкой разновидностью ортокла-

за (калиевого полевого шпата). Окраска камня светлая; 

бывают серые, голубоватые, молочно-белые, кремовые, 

желтые и лиловатые образцы. Полупрозрачный, таинст-

венно поблескивающий, словно наполненный лучами 

ночного светила, лунный камень уже тысячи лет назад 

привлекал к себе взоры людей, переправлявшихся через 

Альпийские горы, где впервые был найден. Имеет тонко-

пластинчатое строение и  поэтому обладает эффектом 

иризации: сияющие переливы адуляра и  подарили ему 

имя «лунного камня».

Дарит покой 
и эмоциональное 
равновесие

Устраняет гнев 
и внутреннее 
напряжение

Укрепляет память
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А Д У Л Я Р А
ДОБЫЧА

Альпы — давно уже не единственное место на Земле, где 

добывают лунный камень. Наиболее известное месторо-

ждение адуляра находится в Шри-Ланке, также его добы-

ча ведется в Австралии и США, в Бирме и Бразилии, в Ин-

дии, на Мадагаскаре и в Танзании.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Адуляр загадочен и очень красив спокойной, нежной 

красотой. Он дарит покой и эмоциональное равнове-

сие, пробуждая нежность и мягкость. 

Обладающим слишком твердым характером камень 

поможет сгладить острые углы и научит быть более 

терпимыми. 

Лунный камень устраняет гнев и внутреннее напря-

жение. 

Укрепляет память и развивает красноречие, даруя 

возможность красиво и образно выражать свои 

 мысли.

ЛЕГЕНДЫ

В Индии считают, что адуляр приносит удачу в  амур-

ных делах и притягивает любовь, а влюбленным дарит 

взаимопонимание и верность чувств. Камень развивает 

воображение и  интуицию, пробуждает в  человеке дар 

ясновидения. По  легенде, халдейские маги Вавилона 

клали этот камешек под язык, чтобы обрести пророче-

ский дар.
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А А З У Р И Т

АЗУРИТ

ЗНАКОМСТВО

Азурит не следует путать с лазуритом — у камня похожее 

название и  цвет глубоких синих тонов, за что в  Европе 

его называли «горной синью» и «медной лазурью». Азу-

рит является медной рудой, это водный карбонат меди 

Cu
3
(CO

3
)

2
(OH)

2
. Его отличительная черта — образуемые 

сочетания с  малахитом (великолепный сине-зеленый 

азурмалахит очень ценится коллекционерами и мисти-

ками).

ДОБЫЧА

Азурит находят во многих уголках Земли. Наиболее важ-

ные его месторождения  — в  Германии, Франции, Чили, 

Австралии, Мексике и  США (штаты Аризона, Нью-Мек-

сико). Качественные коллекционные азуриты добывают 

в  Марокко и  Намибии. В  России месторождения камня 

есть на Южном Урале.

Очищает сознание, дарит 
душевный покой

Развивает остроту ума, 
делает мудрее

Учит работать со своими 
желаниями
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А З У Р И Т А
ЛЕГЕНДЫ

Азурит известен как магический атрибут в течение мно-

гих веков. Есть сведения, что жрецы Древнего Египта ис-

пользовали его в ритуалах общения с богами, а кельтские 

друиды применяли камень в своих обрядах. На Востоке 

азурит использовался в магических практиках для пости-

жения тайной стороны бытия.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень расширяет и очищает сознание, помогает нам 

заглянуть в иную реальность, переосмыслить жизнь 

и открыть в себе новые способности. 

Азурит учит работать со своими желаниями, помогая 

понять, насколько они полезны и важны для нас. 

Это камень-миротворец, символ добродушия и поря-

дочности. Он избавляет от стресса и нервного пере-

напряжения, прогоняет тревоги и страхи, уменьшает 

агрессию, гасит вспышки гнева. 

В трудных жизненных ситуациях азурит подскажет 

правильное решение. Развивает остроту ума, поможет 

обрести мудрость, дарит покой душе. 

При физической боли камень способен помочь, сни-

мая негативную энергию. 

Людей с чистыми помыслами азурит направляет на 

верный путь, вселяя в них оптимизм и уверенность 

в своих силах. 

Это хороший талисман для писателей и всех творче-

ских людей.
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А А К В А М А Р И Н

АКВАМАРИН

ЗНАКОМСТВО

Аквамарин, как и  изумруд, является разновидностью 

берилла, этот прекрасный драгоценный камень по хи-

мическому составу представляет собой алюмосиликат 

бериллия кольцевой структуры. Химическая формула 

берилла — Al
2
Be

3
[Si

6
O

18
]. Имя камню дал древнеримский 

энциклопедист Плиний Старший (лат. aqua marina, «мор-

ская вода»). Как понятно из названия, окраска камня го-

лубая, прозрачностью и оттенком аквамарин напоминает 

морскую воду. Цвет связан с наличием примесей железа. 

Интересно, что под воздействием прямых солнечных лу-

чей аквамарин со временем бледнеет.

ДОБЫЧА

Месторождения аквамарина найдены на всех материках 

Земли. Наиболее значительные из них — в Бразилии, на 

Мадагаскаре и в России (Урал, Забайкалье). В меньших 

количествах камень добывают в Австралии, Азии (Мьян-

ма, Шри-Ланка, Индия), Африке (Кения, Намибия, Мозам-

бик, ЮАР, Танзания), а также на Украине и в США.

Справедливый и мудрый 
учитель

Хороший амулет 
для путешественников

Борется с вредными 
привычками и навяз-
чивыми страхами
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А К В А М А Р И Н А
ЛЕГЕНДЫ

Аквамарин известен людям с глубокой древности, его на-

зывали камнем мира и духовной чистоты. Шумеры, евреи 

и египтяне считали его сим-

волом вечной молодости 

и счастья, а римляне дари-

ли аквамарин на свадьбу, 

чтобы он помог молодоже-

нам превратить страсть 

в настоящую любовь и вер-

ность. Верили, что аквама-

рин может менять цвет в за-

висимости от погоды (если приближался шторм, он 

мутнеет и зеленеет). Это камень моряков и, будучи в род-

стве с водной стихией, способен уберечь от нее.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Аквамарин полезен в общении с людьми, учит сопере-

живанию и спокойной мудрости, помогает найти выход 

из кажущегося тупика. Холодной и чистой морской 

волной он смывает человеческие страсти, все ссоры 

и раздоры, охлаждая пыл, успокаивая нервы, стабили-

зируя обстановку, усмиряя эмоциональные бури.

Аквамарин холоден и строг. Это справедливый и му-

дрый учитель, а порой — и строгий судья. Он легко 

раскрывает обман, не позволяя хитрить и лукавить. 

Камень стоит на страже добродетели и порядка, помо-

жет измениться к лучшему, укрепить дух и направить 

помыслы в правильное русло. С таким помощником 

легче бороться с вредными привычками и навязчивы-

ми страхами. 

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Самый крупный кристалл 

ювелирного качества был 

найден в Бразилии в 1910 г., 

его масса соста вила более 

110 кг!
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А А К С И Н И Т

Поможет сохранить семью, унять бытовые сканда-

лы и дрязги, прекратить любые конфликты, а по-

том простить обидчика — не на словах, а от всего 

сердца!

Хороший амулет для путешественников и ученых. 

Убережет в дороге, придаст отваги и уверенности 

в своих силах.

АКСИНИТ

ЗНАКОМСТВО

Аксинит (от греч. axine — «топор») получил такое название 

из-за формы кристаллов, напоминающих скорее не топо-

ры, а копья, острые клинья, собранные в сростки. Это слож-

ный алюмоборосиликат, Ca
2
(Fe,Mn)Al

2
[BO

3
][Si

4
O

12
](OH). 

Минерал открыт сравнительно недавно, в  1797  году, 

французским геологом-исследователем Рене Жюстом 

Гауи.

Помогает избежать 
необдуманных поступков

Развивает фантазию

Талисман писателей 
и художников
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А К С И Н И Т А
Цвет камня чаще всего золотисто-коричневый, но 

встречаются аксиниты более интересных цветов: фио-

летовые, коричневые и почти черные, а самые редкие — 

желтые или оранжевые камни. Удивительные голубые ак-

синиты находят в Восточной Африке (Танзания).

ДОБЫЧА

Добыча минерала преимущественно ведется на острове 

Тасмания (к югу от Австралии), в Альпах (Франция, Швей-

цария), в США и Канаде. Также его добывают в Северной 

Европе (Норвегия, Финляндия). Найден минерал в Поль-

ше, Таджикистане, в России он встречается на Урале и на 

Чукотке. Красивые аксиниты ювелирного качества найде-

ны в Бразилии и Танзании.

ЛЕГЕНДЫ

Несмотря на то что в науке камень описан недавно, суще-

ствует информация, что аксинит был известен еще в глу-

бокой древности в  качестве важного атрибута лунных 

ритуалов. Этот камень был частью сакрального обряда 

и  помогал осуществлять связь между богинями лунной 

триады и их служительницами (жрицы Артемиды носили 

серые аксиниты, Селены — желтые, Гекаты — фиолето-

вые). С помощью этих камней девушки получали от бо-

гинь Луны приказы и наставления.

На острове Тасмания, где находят удивительные голу-

бые камни, тоже верят в связь аксинита с ночным свети-

лом и называют его «слезами Луны». Чтобы высушить эти 

слезы, аборигены бросают камни в водоемы.

В Китае считается, что этот камень накапливает 

в себе женскую энергию (Инь) и помогает противостоять 

агрессии и жестокости мужской энергии (Ян).
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А А К Т И Н О Л И Т

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Аксинит полезен для новобрачных, камень помогает 

им не наделать глупостей и избежать опрометчивых, 

необдуманных поступков. 

Аксинит является детским оберегом. Развивает фан-

тазию. 

Это талисман писателей и художников, которым 

камень помогает выразить свое творческое начало 

и проявить талант.

АКТИНОЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Актинолит, «лучистый камень» (греч. aktinos  — «луч» 

и lithos — «камень»). Камень состоит из игольчатых кри-

сталлов, напоминающих пучки лучей. Официальное имя 

получил в конце XVIII века (1794 г.). Позднее были описа-

ны и другие его разновидности, самая известная из кото-

Символизирует честность, 
мудрость и верность

Хороший защитный 
камень, является 
энергетическим щитом

Поможет достичь баланса 
и гармонии
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А К Т И Н О Л И Т А
рых — знаменитый нефрит. Минерал относится к группе 

амфиболов и имеет формулу Ca
2
(Mg,Fe)

5
(OH,F)

2
(Si

4
O

11
)

2
.

Актинолит имеет темную окраску от зеленовато-ко-

ричневого и зеленовато-серого тонов до почти черного 

(это зависит от содержания кремния и железа). Камень 

красиво и  загадочно мерцает в  солнечных лучах, он 

очень приятен на ощупь, актинолит не хочется выпускать 

из рук.

ДОБЫЧА

Актинолит встречается в странах Европы (Австрия, Швей-

цария, Италия), есть он на Украине и в России. Также ак-

тинолит добывают в США и Канаде, в Танзании, Бразилии 

и на Мадагаскаре.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Актинолит — ближайший родственник нефрита и по-

добно ему символизирует честность и порядочность, 

мудрость, храбрость и верность. 

Это хороший защитный камень: растворяя в себе все 

ненужное и нежелательное, актинолит станет для сво-

его владельца своеобразным энергетическим щитом. 

Лучистый камень — наш помощник в духовных иска-

ниях, с ним легче преодолеть все препятствия на пути 

своего развития, достигая гармонии тела и духа. 

Поможет приспособиться к изменениям в жизни, 

достигая баланса, эмоциональной и физической ста-

бильности. 
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А А К Т И Н О Л И Т

Развивает творческий потенциал, открывает новые 

перспективы в жизни, повышает самоуважение. 

Поможет лучше понять других и разобраться в себе, 

принять правильное решение и найти кратчайший 

путь к успеху. 

Это хороший талисман для учащихся, студентов 

и всех тех, кто занимается научными изыска-

ниями

ЛЕГЕНДЫ

Китайцы (большие почитатели нефрита) верят, что родст-

венный ему актинолит может изменить нашу судьбу. Это 

камень перемен, с ним легче выходить из житейских ту-

пиков. Деликатно убирая из души то, что изжило себя, ак-

тинолит открывает дорогу свету новых энергий, помогая 

изменить жизнь, начать ее с чистого листа.

В Африке тоже уважают этот камень. Шаманы Тан-

зании используют актинолит, чтобы отличить правду от 

лжи (в руках говорящего правду актинолит с эффектом 

кошачьего глаза продолжает переливаться и  мерцать, 

а у лжеца — тускнеет).

На Урале существовало поверье, что человек, на-

шедший актинолит, прославится или исполнится его са-

мое заветное желание. Наверное, поэтому считалось, что 

камень нельзя передаривать или продавать  — если он 

 уйдет от владельца, то может забрать с собой его счастье 

и удачу.
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А Л У Н И Т А

АЛУНИТ

ЗНАКОМСТВО

Алунит, или квасцовый камень (от франц. alunite, «квас-

цы»),  — сложный сульфат, разновидность сернокислых 

солей, химическая формула алунита: KAl
3
(SO

4
)

2
(OH)

6
. 

Цвет белый, серый или желтоватый. При наличии при-

месей алунит может быть желтым, коричневым, красным 

и зеленым. Чистый алунит прозрачен или просвечивает 

насквозь.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ

Алунит используется в  алюминиевой промышленности. 

Еще квасцовый камень — это природный дезодорант.

ДОБЫЧА

Алунит добывают Европе (Италия, Франция и Испания), 

в  США и  в  Австралии, а  также в  Китае, Корее, Иране 

и Мексике. Имеется минерал на Украине и в Азербайджа-

не. В России месторождения квасцового камня обнару-

жены на Урале, в Забайкалье, в Амурской области и При-

морском крае.

«Крыло ангела»

Успокаивает и умиро-
творяет

Помогает спуститься 
с небес на землю, крепко 
встать на ноги
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А А Л У Н И Т

ЛЕГЕНДЫ

Отдельные источники называют алунит «крылом ангела» 

и камнем архангела Уриила и рекомендуют использовать 

как амулет для связи с высшими сферами. А некоторые 

историки и  мистики даже считали алунит тем самым 

«философским камнем», поисками которого были так 

озабочены алхимики Средневековья. Камень помогает 

сдерживать эмоции и  гармонизировать и  уравновесить 

в себе энергии земли и неба (Инь и Ян), он подходит для 

медитации.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Несмотря на связь с ангельским миром, алунит скорее 

заземляет человека, позволяя спуститься с небес на 

землю и крепко встать на ноги. Он помогает трезво 

взглянуть на обстоятельства, не отворачиваясь от 

насущных проблем — а потом заняться их решением. 

Камень обладает успокаивающим и умиротворяющим 

эффектом. 

Алунит называют камнем умных и целомудренных. 

Женщинам он может помочь не размениваться на 

легкие и пустые отношения и найти свою половинку, 

а мужчинам — сделать карьеру и достигнуть высот 

в любимом деле. 

Алунит — отличный камень для людей искусства, 

«крыло ангела» приносит в их творчество элементы 

реальной жизни, в то же время наполняя саму жизнь 

прекрасным.
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А Л Ь Б И Т А

АЛЬБИТ

ИСТОРИЯ

Камень впервые описали 

в 1815 году шведские 

химики и минералоги 

Йоганн Готлиб Ган и Иенс 

Якоб Берцелиус. Также 

серьезно изучал этот 

минерал российский уче-

ный Александр Ферсман, 

который дал ему второе 

имя —  беломорит.

ЗНАКОМСТВО

Альбит — это разновидность натриевого полевого шпа-

та плагиоклаза. Его базовая химическая формула  — 

Na[AlSi
3
O

8
], однако в составе альбита часто присутствуют 

примеси (калий, магний, кальций, хром и свинец).

Имя камня происходит от латинского albus («бе-

лый»), но чаще встречается альбит серых и  розоватых 

оттенков. Голубой альбит клевеландит имеет слоистую 

структуру. Нередко альбит может приобретать оптиче-

ский эффект, наиболее заметный после полировки (та-

ков беломорит).

ДОБЫЧА

Страны, где найден альбит: Швеция, Австрия, Германия, 

Норвегия, Польша, Франция, Италия, Швейцария, Украи-

на, Россия (Карелия, Кольский полуостров, Урал), а также 

Австралия, Кения, Индия и Япония.

Камень-аккуратист, при-
носит в жизнь упорядо-
ченность и тишину

Очищает от негатива

Гармонизирует в чело-
веке мужские и женские 
начала
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А А Л Ь Б И Т

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Альбит является проводником энергии Луны 

и  Солнца, гармонизируя в человеке мужские и жен-

ские энергии (Инь и Ян), нейтрализуя излишки 

одной и восполняя недостаток другой. 

Это хороший талисман, который научит философ-

скому взгляду на вещи, а также очистит человека 

и его жилище от негатива.

РАЗНОВИДНОСТИ

БЕЛОМОРИТ
Разновидность альбита, является 

одним из лунных камней и обла-

дает красивым и  загадочным 

блеском (эффект иризации). Это 

камень-аккуратист. Приносит 

в  жизнь упорядоченность и  тиши-

ну, поможет разобраться в  запутан-

ной ситуации и все осмыслить. Поможет 

избавиться от неряшливости и выбросить лишний хлам. 

С этим камнем легче навести порядок и в своем шкафу, 

и в делах, и в своей личной жизни.
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А Л Ь М А Н Д И Н А

АЛЬМАНДИН

ЗНАКОМСТВО

Альмандин (красный гранат). Это самый распространен-

ный из гранатов, его цвет  — темно-красный (до корич-

невого). Именно красный альмандин Плиний Старший 

называл карбункулом, то есть «угольком». Когда берешь 

этот самоцвет в руки, так и кажется, что на ладони еще 

не остывшие угли, а может, ядрышки плода граната (ведь 

granatus по-латыни значит «подобный зернам»). Хими-

ческая формула альмандина: Fe2+
3
Al

2
[SiO

4
]

3
. Имя камень 

получил от названия местности, где его добывают, — Ала-

манда (Малая Азия).

ДОБЫЧА

Альмандины наивысшего качества добывают в Шри-Лан-

ке. Также есть месторождения в США, Замбии, Мадагас-

каре и Японии. В России красные гранаты добывают в Ка-

релии и на Кольском полуострове, а также в Сибири.

Камень праздника 
и карнавала

Помогает пережить 
трудности и проблемы

Придаст уверенности 
в своих силах
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А А Л Ь М А Н Д И Н

ЛЕГЕНДЫ

«Камень огня», как еще называют красный гранат альман-

дин, считался в Европе символом верности, постоянства, 

преданности и силы. Именно про гранат сказано, что он 

«отгоняет страхи и печали, возбуждает страсть и уме-

ряет гнев, приносит радость, врачует сердце и мозг».

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Альмандин убережет своего владельца от многих 

неприятностей, щедро одарит жизненной энергией, 

поддержит энтузиазм и уверенность в своих силах. 

С этим камнем легче найти выход даже из тупиковых 

ситуаций. Блистательный и жизнерадостный «уголек» 

считали камнем праздника и карнавала, он избавляет 

от грусти и тоски, от боли и печали, приносит в жизнь 

радость. 

Однако носить альмандин все время не рекоменду-

ется — можно стать чересчур беспечным и легкомы-

сленным. Лучше взять красный гранат в дальнюю 

поездку (в качестве оберега) или на какой-нибудь 

праздник или тусовку.

Это хороший талисман, поможет пережить трудности 

и проблемы (разлуку с любимым человеком или мате-

риальные потери). «Не берите в голову, все образует-

ся» — вот девиз красного граната. 

Есть сведения, что альмандин является помощником 

в делах и творчестве, приносит успехи в бизнесе, 

а также помогает обрести власть над людьми.
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А М А З О Н И Т А

АМАЗОНИТ

ЗНАКОМСТВО

Амазонит  — зеленая разновидность калиевого поле-

вого шпата микроклина. Химическая формула минера-

ла — (K,Na)AlSi
3
O

8
. Это недорогой поделочный камень, но 

иногда образуются кристаллы амазонита, редкие и очень 

красивые. Цвет голубовато-зеленый (цвет морской вол-

ны), часто с белыми вкраплениями.

ЛЕГЕНДЫ

По основной версии происхождения названия, «амазон-

ский камень» ошибочно назван в честь реки Амазонки — 

камень спутали с  найденным там другим зеленым кам-

нем, нефритом. Но есть и более романтическая версия 

происхождения имени «амазонит», в честь мифического 

древнего народа женщин-воительниц амазонок.

ДОБЫЧА

Амазонит — распространенный минерал и добывается во 

многих странах. Красивые кристаллы находят в Колора-

до и Пенсильвании (США) и в Ильменских горах (Южный 

Урал). Богатые месторождения амазонита есть в России, 

Бразилии, Канаде, Монголии, Индии, США, Африке.

Покровительствует женам 
и домохозяйкам

Талисман домашнего 
очага

Избавляет от гордыни
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А А М А З О Н И Т

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень покровительствует женам и домохозяйкам. 

Избавит от излишнего самомнения и гордыни. 

Убережет от опрометчивых поступков и не даст сгоря-

ча наломать дров. Укрепляет семейные узы, помогает 

обустроить быт, создает обстановку покоя и постоян-

ства. Привлекает друзей и помогает завязывать новые 

знакомства. 

Является талисманом домашнего очага. Поможет 

избавиться от вредных привычек. Может немного 

усилить природную лень, зато привлекает в семью 

материальный достаток.

Амазонит считают камнем преданности и отваги. 

А еще он символизирует независимость характе-

ра и красоту. Камень амазонок сделает владельца 

смелее, пожилым людям прибавит сил и бодрости, 

излечивая нервное и физическое истощение, укрепит 

сильных духом и поможет им добиться поставленных 

целей.

У камня очень оптимистичный зеленый цвет, что 

улучшает настроение и гонит прочь все тревоги и пе-

чали. Увеличивает склонность к видениям и посылает 

владельцу мистические откровения. 

Амазонит может быть полезен людям творчества, 

тонким художественным натурам. Его зеленый опти-

мистичный цвет улучшает настроение, гонит прочь 

тревогу и неуверенность в себе.
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А М Б Л И Г О Н И Т А

АМБЛИГОНИТ

ЗНАКОМСТВО

Амблигонит  — редкий минерал, фосфат лития и  алю-

миния, входит в состав литиевых руд. Химическая фор-

мула  — LiAl[PO
4
](F,OH). Открыт и  назван в  1817 году 

Августом Брайтхауптом. Слово «амблигонит» имеет 

древнегреческое происхождение (amblys  — «тупой» 

и gonia — «угол»), камень назван по углам на кристал-

лах и  спайных обломках. Амблигонит является источ-

ником лития, также это поделочный и  коллекционный 

камень. Окраска минерала бледная. Бывают розовые, 

серые, голубоватые, бледно-желтые или бесцветные 

образцы, камень отсвечивает холодным стеклянным 

блеском. Прозрачные амблигониты ювелирного качест-

ва редки.

ДОБЫЧА

Месторождения амблигонита обнаружены в  Бразилии, 

США и  других странах. В  России добывается в  Якутии 

(Кёстер).

Проводник энергии  
стихий воздуха, воды, 
земли и огня

Символ эмоционального 
равновесия

Учит лучше понимать 
других людей
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А А М Б Л И Г О Н И Т

Камень используется знахарями, колдунами и  на-

родными целителями (особенно в  России). Амблигонит 

позволяет им совершить тонкую настройку на биополе 

конкретного человека. В качестве амулета и талисмана 

не используется.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Амблигонит является проводником энергии стихий 

воздуха, воды, земли и огня, помогая использовать 

их силу для помощи людям. Но это доступно лишь 

для людей, наделенных экстрасенсорными способ-

ностями, — амблигонит не любит дилетантов и мо-

жет даже рассердиться на них, лишив душевного 

равновесия и насылая тревожные сны и беспричин-

ные страхи.

Однако и обычные люди вполне могут подружиться 

с этим камнем. Считается, что амблигонит развива-

ет в человеке творческие способности и благоволит 

музыкантам, художникам и поэтам. 

Этот спокойный и тихий камень — символ психиче-

ского и эмоционального равновесия. С ним легче 

разрешить все конфликты и достичь гармонии, 

объединяя и гармонизируя противоположные сторо-

ны бытия. Камень учит эмпатии и сопереживанию, 

помогает понимать людей и заботиться о других 

(но без мученичества и жертвенности). 

Снимает стресс, повышает самооценку. Также амб-

лигонит может помочь завершить зашедшие в тупик 

отношения.
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А М Е З И Т А

АМЕЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Амезит является гидроксилалюмосиликатом железа 

и магния, его химическая формула — Mg
2
Al(AlSiO

5
)(OH)

4
. 

Минерал назван в  1876 году Ч. А. Шепардом в  честь 

Дж.  Т.  Эймса, совладельца рудника, где найден камень. 

По удачной случайности имя камня созвучно знаменитому 

аметисту, столь похожему на него по цвету. Кроме фиоле-

тового, встречаются белый, зеленый и розовый амезиты.

ДОБЫЧА

Минерал обнаружен в США (Массачусетс), где и был от-

крыт, а также в ЮАР и в Средней Азии (Узбекистан, Казах-

стан). В России есть месторождения амезита на Урале и на 

Кольском полуострове, а  также в  Крыму и  на Северном 

Кавказе. Найден камень и в горах Пенсакола в Антарктиде.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Амезит является защитным камнем, он отражает 

негативную энергию и снимает напряжение. 

Отражает негативную 
энергию

Хорош для медитации 
и открытия третьего глаза

Помогает в концентрации 
внимания



46

А А М Е Т И С Т

Есть информация, что с помощью этого красивого 

и необычного камня можно развить паранормальные 

способности (открыть третий глаз). 

Хорош амезит и для медитации, его богатый фиолето-

вый цвет и слюдяной блеск отлично помогают в кон-

центрации внимания. 

Камень успокаивает, убаюкивает, приносит в душу 

мир и покой. Обладает энергией высокого порядка, 

поэтому амезит используют для связи с существами 

тонкого плана бытия.

АМЕТИСТ

ЗНАКОМСТВО

Аметист — фиолетовая разновидность кварца (оттенки 

от розово-синего и голубоватого до пурпурного), при дли-

тельном воздействии прямых солнечных лучей камень 

бледнеет. Химическая формула, как у всех кварцев, SiO
2
, 

цвет обусловлен окислами Fe, Mn и др.

Камень высших 
устремлений

Способствует здраво-
мыслию, багоразумию 
и осознанности

Талисман от опьянения
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А М Е Т И С Т А
Друзы и единичные кристаллы, а также аметистовые щет-

ки высоко ценятся коллекционерами. Камень известен 

с глубокой древности. Название происходит от греческо-

го ametistus — «безалкогольный», «неопьяняющий».

ДОБЫЧА

Прекрасные дорогие кристаллы аметиста добывают 

в  Мексике. Активная добыча ведется в  Бразилии, Се-

верной Америке (США, Канада) и России (Приполярный 

Урал, Кольский полуостров). Также есть месторождения 

этого камня в Уругвае, в Германии и Италии, в Армении, 

на островах Мадагаскар и Цейлон.

ЛЕГЕНДЫ

В Древней Греции считалось, что все фиолетовые и пур-

пурно-красные драгоценные камни могут предохранить 

от злоупотребления вином и позволить оставаться трез-

вым во время возлияний. Поверье возникло из легенды 

о прекрасной нимфе Аметис, которая, спасаясь от навяз-

чивых ухаживаний Диониса, обратилась в статую, а бог 

виноделия поливал ее вином, отчего статуя Аметис за-

сверкала фиолетовым и лиловым.

Древние египтяне считали аметист камнем бога Тота, 

камнем счастья и здоровья. Древние греки отождествля-

ли его с Меркурием. В Европе аметист считался камнем 

искренности и  чистосердечия. Это один из библейских 

камней  — согласно представлениям христиан, он был 

камнем апостола Матфея.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Аметист — камень верности и сдержанности, камень 

высших устремлений, непорочной чистоты и предан-

ности, мира и равновесия. 
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А А М Е Т И С Т

Ношение аметиста как бы олицетворяет ответствен-

ность перед собой и другими. 

Помогает обрести осознанность, воспринимать мир 

и себя в мире ясно и трезво. Помогает докопаться 

до истины, делает все более очевидным. Разрушает 

иллюзии и ложь. 

Убирает беспокойство и терзания души, успокаивает 

чувства и умиротворяет дух. 

Успокаивает нервы, борется с бессонницей и ночными 

кошмарами. 

Развивает осторожность и благоразумие, способству-

ет здравомыслию. Укрепляет память. Делает человека 

умнее и проницательней. 

Обостряет интуицию и способствует ясновидению, 

посылает пророческие сны. 

Дарит надежду. Избавляет от чувства вины. 

Приносит удачу и открывает дорогу настоящей 

 любви. 

Призывает владельца к умеренности и самоограни-

чению, помогает бороться с вредными привычками 

и пагубными привязанностями, помогает обуздать 

гнев и невоздержанность. 

Традиционно считался талисманом от опьянения. 

Также может защитить от воров и неприятностей 

в  дороге, ведь аметист — камень путешественников.
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А Н Г Е Л И Т А

АНГЕЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Ангелит, или «камень ангелов», представляет собой обез-

воженный гипс небесного цвета. Химическая формула 

минерала — CaSO
4
·2H

2
O. Этот камень бывает белого, се-

рого и лилового цветов, но настоящим ангельским приня-

то считать именно голубой. Будучи ангидритом («безвод-

ным»), камень боится воды и под ее воздействием может 

превратиться в гипс.

ДОБЫЧА

Крупные месторождения ангелита есть в  Перу, США, 

Швейцарии и Германии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень считается своеобразным способом связи меж-

ду нашим миром и «миром горним» и помощником 

при налаживании контактов с высшими небесными 

силами. 

Связь с ангелом-храни-
телем

Охраняет от злых духов

Камень людей с чистой 
душой
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А А Н Г Е Л И Т

Ангелит поможет испросить у вашего ангела-

хранителя исполнение одного желания, самого 

 заветного!

Если кусочки ангелита есть у двух близких людей, 

которые в силу жизненных обстоятельств сейчас 

далеко друг от друга, — они лучше ощутят взаим-

ную любовь и близость и перестанут страдать 

от одиночества и разлуки.

Ангелит называют камнем внутреннего спокой-

ствия, он учит нас сосредоточению, избавит от 

вспышек гнева, убережет от неоправданных упре-

ков других людей, а в трудный момент поможет 

вернуть душевное равновесие. 

Это защитный камень, охраняющий человека от 

злых духов. 

Ангелит берет над своим владельцем как бы 

духовное наставничество, призывая не совершать 

дурного и прогоняя греховные мысли, помогая 

быть высоконравственными и добрыми людьми. 

Это хороший талисман для маленьких детей, наив-

ных и с чистой душой.
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АНДЕЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Андезит  — магматическая горная порода, она образо-

валась миллионы лет назад при застывании лавы. Хи-

мический состав, кроме оксида кремния SiO
2
 (56–64%), 

включает другие оксиды (AL
2
O

3
; Fe

2
O

3
; FeO; CaO; MgO; 

Na
2
O; K

2
O; TiO

2
). Камень назван в честь гор в Латинской 

Америке (Анды). Используется как высококачественный 

стройматериал. Цвет темно-серый, иногда почти черный.

ДОБЫЧА

Добыча ведется в разных регионах России — на Куриль-

ских островах и в Приморье, в Карелии и на Камчатке, на 

Кавказе и в Крыму. Есть андезит на Украине, в Грузии, Ар-

мении, в Средней Азии и др.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Мистики и литотерапевты тоже не обошли андезит 

своим вниманием. Будучи простым, понятным, надеж-

ным и древним камнем, андезит заземляет, позволяет 

надежно стоять на земле. 

Лечит душевные раны

Помогает надежно стоять 
на земле

Способствует единению 
с собой и с природой
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А А Н Д Р А Д И Т

Андезит лечит душевные раны, помогает при стрессе 

и психологических травмах, способствует эмоцио-

нальному исцелению. С ним легче отказаться от того, 

что отжило и потеряло актуальность в жизни, — надо 

лишь крепче зажать в пальцах кусок горной породы 

и погрузиться внутрь себя, чтобы обрести новые силы 

уверенности и любви. 

Андезит поможет нам лучше понять себя и ощутить 

единение с природой, разобраться в тех посланиях 

(как внутри нас, так и вовне), что мир отправляет 

человеку. Также андезит является защитным камнем 

от энергетических атак и черного колдовства.

АНДРАДИТ

ЗНАКОМСТВО

Андрадит — один из самых распространенных гранатов. 

Является ценным коллекционным материалом. Назван 

американским минералогом, геологом и  петрографом 

Дж.Д. Дана в 1868 г. в честь бразильского ученого и го-

сударственного деятеля XVIII–XIX веков Ж.Б. де Андрада 

и Силва.

Является защитным 
камнем

Добавляет владельцу 
шарма и обаяния

Привлекает удачу и власть
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А Н Д Р А Д И Т А
По составу андрадит — кальциево-железистый сили-

кат, его химическая формула — Ca
3
Fe

2
[SiO

4
]

3
. Характер-

ные примеси (титан, алюминий, магний, хром) могут при-

давать камню различные оттенки — от желто-коричневого 

и оливково-зеленого до буро-красного, почти черного. Са-

мый красивый, редкий и дорогой из андрадитов — «ураль-

ский изумруд», демантоид ярко-зеленой окраски.

ДОБЫЧА

Андрадиты добывают в  России, Китае, Корее, США 

и  Заире.

ЛЕГЕНДЫ

В Средние века рыцари и  воины использовали защит-

ные свойства камня, оберегавшего их от увечий и смерти 

в бою.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Андрадит является энергетическим щитом, отво-

дит опасность и поглощает темную энергию гнева 

и агрессии, а также избавляет от негативных мы-

слей. С камнем легче преодолеть печаль и черную 

меланхолию.

Этот камень подходит романтичным и чувствен-

ным натурам, он помогает нравиться и очаровы-

вать окружающих, добавляя владельцу шарма 

и обаяния. Андрадит даже называют «камнем 

 обольщения».

Андрадит привлекает удачу и власть. Раскрывает 

творческое начало в человеке. Это камень музыкан-

тов, художников и поэтов.
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А А Н Д Р А Д И Т

РАЗНОВИДНОСТИ

МЕЛАНИТ
Черная разновидность андрадита, 

содержащая титан, носит название 

меланитмеланит  (от греч. «мелас» — «чер-

ный»). Камень встречается в Европе 

(Германия, Франция, Италия), в США. 

Маги использовали черные гранаты 

в некромантии, для связи с миром усоп-

ших. Камень усиливает интуицию и разви-

вает паранормальные способности (дар прорицания), 

позволяя заглянуть в будущее. Также является хорошим 

оберегом, спасая от опасностей, особенно под землей 

(меланит пригодится исследователям пещер и  строи-

телям метро). Как и все андрадиты, является защитным 

камнем, щитом от негатива, от гнева и зависти. Одиноким 

людям меланит поможет найти любовь и друзей.

Считается, что все андрадиты не стоит носить посто-

янно, это может вымотать, истощить и привести к бессмы-

сленной трате сил.
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А Н О Р Т О З И Т А

АНОРТОЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Анортозит  — это магматическая горная порода груп-

пы габбро, название происходит от французского 

anorthose — «плагиоклаз», так как на 75% порода сложе-

на плагиоклазами (лабрадор, битовнит, анортит). Также 

в состав анортозитов могут входить пироксены, оливин, 

ильменит, титаномагнетит и другие минералы.

Камень обычно имеет крупнозернистую структуру. 

Цвет зеленовато-серый, до черного. Анортозит является 

ценным строительным материалом. Самая ценная его 

разновидность  — лабрадорит (о камне лабрадор будет 

рассказано отдельно).

ДОБЫЧА

Добывают анортозит на Украине, в США и Канаде, в Нор-

вегии и др. странах.

Камень очень древний, большинство крупных скопле-

ний этой горной породы (Украина, Канада, Финляндия) 

сформировалось более миллиарда лет назад.

Камень «лунных 
материков»

Обладает огромным энер-
гетическим потенциалом

Поможет в поиске ответов 
на главные вопросы
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А А Н О Р Т О З И Т

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Во время миссии космического корабля «Аполлон-15» 

в 1971 году анортозит был найден на Луне, именно этот 

камень является одной из основных пород, из которых 

состоят «лунные материки».

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Не случайно этим камнем заинтересовались и мисти-

ки. Анортозит обладает огромным энергетическим 

потенциалом, он способен соединить нас с мощной 

энергией самой Вселенной.

Используется для защиты. Хороший объект для меди-

тации.

Анортозит развивает интеллект и творческие способ-

ности человека, воображение и интуицию. 

Камень «лунных материков» наполняет наши паруса 

ветром вдохновения и новых идей.

Это очень спокойный, тихий камень. С ним приходит 

в жизнь спокойствие, а напряжение, стресс и уста-

лость уходят. 

Анортозит может помочь в поиске ответов на главные 

вопросы, с ним легче понять себя и определиться 

в поиске жизненного пути, а также пережить периоды 

перемен, когда нам так нужны силы.
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А Н Т И М О Н И Т А

АНТИМОНИТ

ИСТОРИЯ

Имя минерал получил 

от устаревшего средне-

векового названия сурь-

мы (лат. antimonium), 

до этого его называли 

«королек антимония». 

В 1832 году француз-

ский ученый-минералог 

Ф. Бедан сделал подроб-

ное описание антимони-

та. Химическая формула 

минерала Sb
2
S

3
.

ЗНАКОМСТВО

Антимонит (стибнит). Серый камень с  металлическим 

блеском. Антимонит еще называют «сурьмяным бле-

ском». Минерал является основным источником для по-

лучения сурьмы и ее соединений. Иногда может содер-

жать примеси мышьяка, висмута, свинца, железа, меди, 

золота и серебра.

ДОБЫЧА

Минерал встречается в  Казахстане, Киргизии, на Даль-

нем Востоке (Китай, Япония), в  России в  Красноярском 

крае. Антимонитовые руды являются основным источни-

ком для получения сурьмы и ее соединений.

Камень внутреннего 
духовного развития

Наделяет упорством

Обостряет чувства
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А А Н Т И М О Н И Т

ЛЕГЕНДЫ

Существует легенда, что средневековое antimonium пе-

реводится буквально — «против монахов». Якобы насто-

ятель одного монастыря Василий Валентин, прослышав 

о том, что от этого камня свиньи жиреют, решил сэконо-

мить на трапезе братии и накормить им монахов. Кончи-

лось печально: все умерли (ведь сурьма ядовита).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Итак, антимонит нельзя применять в пищу. 

Антимонит — это камень внутреннего, духовно-

го развития, он обостряет чувства и развивает 

 интуицию. 

Сурьмяный блеск наделяет своего владельца 

упорством, открывает новые возможности 

для  достижения поставленных целей, приносит 

в дом достаток.

Хорошо взаимодействует с другим мистическим 

камнем, содалитом (о нем будет сказано отдельно). 

Камни взаимно подзаряжают друг друга и совмест-

ными усилиями могут подсказать человеку направ-

ление пути на жизненном перекрестке. 

Однако наивные идеалисты не должны злоупо-

треблять влиянием антимонита: камень может 

со временем превратить их в алчных корысто-

любцев.
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А П А Т И Т А

АПАТИТ

ЗНАКОМСТВО

Апатит. Апатитами называют целую группу минералов 
(гидроксоапатит, фторапатит, хлорапатит) с общей хими-
ческой формулой Ca

10
(PO

4
)

6
(OH,F,Cl)

2
. В их состав входит 

фосфат кальция и различные примеси.
Цвет варьирует в  широких пределах, от голубого 

и  сине-фиолетового до зеленоватого, желто-зеленого, 
розового и коричневого. В чистом виде апатит бесцветен 
и может быть прозрачным. Желтоватые тона обусловле-
ны примесями железа, голубые и зеленые апатиты содер-
жат марганец и свинец и т.д. Для некоторых характерна 
люминесценция (способность менять окраску в зависи-
мости от угла зрения и уровня освещения).

Глядя на все это великолепие, становится понятно на-
звание камня — apathao в переводе с древнегреческого 
«обманываю»; и  действительно, глядя на сверкающие 
и разноцветные камни, легко обмануться и принять их за 
драгоценные бериллы, турмалины и диопсиды.

ДОБЫЧА

Апатиты добывают во многих странах, вот некоторые из 
них: Мексика (желтые), Канада (желтые, зеленые), Герма-
ния (фиолетовые, бесцветные), Индия (зеленые), Мьянма 

Камень умиротворения

Приводит душу и тело 
в состояние гармонии

Предсказывает опасность
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(зеленые, синие и с эффектом кошачьего глаза), Норве-

гия (сине-зеленые). Также добывают апатиты в  Италии, 

Чехии, Финляндии, в  Мозамбике, Шри-Ланке, Бразилии 

и др. В России добывают голубые, желтые и зеленые кам-

ни. На Кольском полуострове есть даже город, который 

так и называется — Апатиты.

Хотя апатиты часто принимали за другие самоцветы, 

они и сами по себе весьма интересны. Вот что говорят 

мистики об этом камне и его разновидностях.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Апатит называют камнем умиротворения. 

Камень очень привязывается к своему владельцу 

и стремится ему всячески помогать и оберегать. 

Он приводит человека к состоянию гармонии, врачуя 

душу и тело, прогоняя гнев и печаль, борясь с устало-

стью и эмоциональным истощением.

Апатиты способны воодушевлять и вдохновлять чело-

века на новые свершения. Они развивают наше стрем-

ление к истине, обостряя интуицию и прозорливость. 

Апатиты предсказывают грозящую опасность, по-

сылают пророческие сны. Стимулируют интеллект 

и способности к творчеству и помогают выразить себя, 

преодолеть смущение, стать общительным и раско-

ванным.

Развивают человеколюбие и гуманизм, борясь с от-

чуждением и равнодушием. Эти камни способны 

объединить будущее, открыв доступ к новым энергиям 

и источникам информации. Используются для меди-

тации. Усиливают действие других камней.



А

61

А П А Т И Т

РАЗНОВИДНОСТИ

АПАТИТ ГОЛУБОЙ
Охладит страсти и принесет покой, умиротворение и сон-

ливость.

АПАТИТ ЗЕЛЕНЫЙ
Способствует хорошему настроению, 

с ним легче оптимистично смотреть 

на вещи.

ШТАФФЕЛИТ 
(ФРАНКОЛИТ)

Является фторапатитом. Камень развивает творческое 

начало в человеке. Учит общаться с людьми и поможет 

найти общий язык с любой аудиторией.

ШАР-КАМЕНЬ
Интересные лучистые конкреции фторапатита образуют 

сферолиты (шар-камни). В старину их использовали как 

пушечные ядра. Природный шар темно-оливкового цве-

та, похожий на экзотический фрукт, обладает ярко выра-

женной положительной энергетикой и  станет хорошим 

талисманом.



62

А А П О Ф И Л Л И Т

АПОФИЛЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Апофиллит (альбин), другое имя камня «рыбий глаз» — 

минерал магматического происхождения, силикат каль-

ция, калия и натрия с примесями ванадия и хрома, его хи-

мическая формула — (K,Na)Ca
4
Si

8
O

20
(F,OH)·8H

20
. Камень 

обладает прозрачностью и  жемчужным блеском, часто 

бесцветен или окрашен в пастельные тона, цвет варьи-

рует в широком диапазоне: желтый и шоколадно-корич-

невый, бледно-голубой и бледно-зеленый, реже розовый. 

Перламутровый блеск придает камню сходство с глазом 

рыбы. Апофиллит хрупок и легко расслаивается на тон-

кие пластины.

ДОБЫЧА

Основные месторождения «рыбьего глаза» в Индии (Пуна). 

Есть он и в других странах: Австралия, Европа (Австрия, Ве-

ликобритания, Венгрия, Германия, Италия, Норвегия, Румы-

ния, Чехия), Африка (Намибия, ЮАР), США и Канада, Чили, 

Япония. Находят апофиллиты в Грузии и на Украине. В Рос-

сии камень добывают на Южном Урале и Кольском полу-

острове, есть находки на Дальнем Востоке (Дальнегорск).

Камень покоя и мудрых 
раздумий

Открывает дорогу пере-
менам

Помогает полнее проя-
виться свойствам других 
камней
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А П О Ф И Л Л И Т А
ЛЕГЕНДЫ

Большое внимание уделяют магическим свойствам кам-
ня в Индии. Моряки посвящают его богам моря, а рыбаки 
бросают в воду кристаллы апофиллита в качестве выкупа 
за удачный улов. Используется «рыбий глаз» также в ма-
гии и ворожбе, в тайных ритуалах колдунов, которые по 
расслоению его пластин умеют предсказывать будущее.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Апофиллит — камень покоя и мудрых раздумий. Он 

охраняет безмятежность и ясность сознания и защи-

тит владельца от лишних треволнений. Если смотреть 

на этот кристалл хотя бы по несколько минут ежед-

невно, можно избежать стрессов и переутомления 

на работе. Камень хорошо использовать для глубокой 

медитации и путешествия в иные сферы реальности. 

Развивает способности к ясновидению и установле-

нию связи с измерением ангелов и духовных существ.

«Рыбий глаз» — хороший оберег, он убережет от наси-

лия и дурного глаза, отведет от владельца кристалла 

людей с дурными намерениями. В Индии амулеты 

с этим камнем вешают на шею невестам и маленьким 

детям.

Апофиллит укрепляет память, повышает сосредото-

ченность, способствует оптимизму. Поможет расста-

вить приоритеты в делах и правильно организовать 

свой день. Этот хрупкий камень помогает человеку 

выдерживать большие физические нагрузки. Откры-

вает дорогу переменам в жизни — с этим камнем 

легче воспринять новые идеи и принять важное реше-

ние. «Рыбий глаз» также помогает полнее проявиться 

свойствам других магических камней.
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АРАГОНИТ

ЗНАКОМСТВО

Арагонит. Этот коллекционный минерал назван в  честь 

региона Арагон на севере Испании, где и  был впервые 

найден. Представляет из себя более редкую, чем каль-

цит, разновидность карбоната кальция (CaCO
3
). Арагонит 

отличается от кальцита строением кристаллической ре-

шетки, это более плотный и твердый камень. В течение 

миллионов лет арагонит переходит в кальцит, также это 

может произойти при его нагревании свыше 400 °С.

Существует большое разнообразие арагонитов по 

форме и цвету кристаллов. Основной цвет от белого до 

зеленого и  голубого, встречаются желтовато-коричне-

вые, оранжевые, серые и фиолетовые камни. Отдельные 

кристаллы нередко бывают прозрачны.

По форме арагониты образуют срастания радиально-

лучистой, звездчатой формы и др. Также арагонит встре-

чается в виде кристаллической корки, натечных и шаро-

видных форм («икряной камень», «гороховый камень»). 

Ценятся коллекционерами так называемые «железные 

цветы», что находят в карстовых пещерах, — ветвления 

и  переплетения стебельчатых кристаллов белого или 

Хранитель семьи и тради-
ционных ценностей

Убережет от пагубных 
привычек

Принесет в дом тепло 
и уют
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желтовато-коричневого цвета. Из арагонита состоят эк-

зоскелеты кораллов и створки раковин морских моллю-

сков, поэтому камень называют «матерью жемчуга».

ДОБЫЧА

Арагонит добывают в  Австрии, Бол-

гарии, Испании, Италии, Польше, Ру-

мынии, Чехии, а  также в  Марокко, 

Мексике и Японии. Самое известное 

месторождение в Европе — Карловы 

Вары (Чехия). В России арагонит есть 

на Таймырском полуострове и на Урале.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Пусть арагонит не откроет нам двери в иные миры 

и не наделит магической силой — у него иное пред-

назначение. Это камень истинной любви, домашнего 

очага, хранитель семьи и традиционных ценностей. 

Арагонит мягко призывает нас сильнее любить 

и ценить родных и близких. Это настоящий семейный 

камень! 

Супругов обучит нелегкой науке слышать друг друга, 

научит взаимоуважению и взаимопониманию. Мужа 

убережет от пагубных привычек, пьяных загулов 

и азартных игр. Родителям поможет наладить отно-

шения со своими детьми. 

Стареющим людям вернет бодрость духа, облегчит 

возрастной кризис, сохраняя крепкую память и яс-

ность ума. Талисман из арагонита принесет в дом уют, 

тепло и материальное благополучие.
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А А Р Г И Л Л И Т

АРГИЛЛИТ
ИСТОРИЯ

Аргиллит исстари ценится 

североамериканскими ин-

дейцами. Индейцы племе-

ни хайда (Канада) режут 

из «грязевого камня» не-

большие вещицы (посуду, 

утварь, украшения), часто 

имеющие свойства силь-

ных оберегов. Особенно 

ценятся каменные фигурки 

кита. Из «трубочного кам-

ня» катлинита — красной 

разновидности аргилли-

та, добытой в Пайпстоне 

(США), — индейцы сиу 

делают знаменитые 

Трубки мира.

ЗНАКОМСТВО

Аргиллит (от греч. argillos  — «глина», lithos  — «ка-

мень») — горная порода, представляющая собой окаме-

невшую глину. И все-таки это камень, ценный строймате-

риал и отличное камнерезное сырье. Аргиллит, который 

еще называют «грязевым камнем», тверже глины и  не 

размокает в воде. Окраска варьирует от аспидно-черной, 

бурой и синевато-серой до совсем светлой (белые аргил-

литы встречаются редко).

Талисман тех, кто всегда 
в пути

Способен накапливать 
энергию космоса

Помогает заглянуть 
в  удущее
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А Р Г И Л Л И Т А
ДОБЫЧА

Это ценный строительный материал. Распространен по-

всеместно, добыча аргиллита ведется в разных странах. 

Самое известное месторождение  — Острова Королевы 

Шарлотты (Хайда-Гуаи)  — островной архипелаг южнее 

Аляски. Этот камень в  больших количествах добывает-

ся в России и на Украине, в Китае, странах Средней Азии 

и во многих других регионах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Фигурки и отшлифованные кусочки аргиллита 

 используют как обереги, для защиты от темных сил. 

Аргиллит будет хорошим талисманом для тех, кто 

всегда в пути, это друг моряков и путешественников. 

Также его используют в своих целях гадалки, экс-

трасенсы и целители: камень способен накапливать 

энергию космоса и передавать ее владельцу.

Ценят аргиллит и астрологи. Камню покровитель-

ствует и дарит силы «темная Луна» Лилит (апогей 

лунной орбиты), которую считают выходом бес-

сознательного начала в человеке, всего того, что 

не поддается контролю разума. Это открывает 

в людях пророческий дар, помогает заглядывать 

в будущее и понимать язык природы, развивает 

способности к целительству.
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АРФВЕДСОНИТ

ЗНАКОМСТВО

Арфведсонит. Коллекционный камень, минерал класса 

силикатов, его химическая формула —

NaNa
2
Fe2+

4
Fe3+[Si

8
O

22
](OH)

2
. 

Образует хрупкие непрозрачные кристаллы иссиня-

черного цвета, со стеклянным блеском, а также зерна, лу-

чистые, звездчатые агрегаты и др.

ДОБЫЧА

Арфведсонит открыт в  Гренландии в  1823 году, назван 

камень в честь шведского химика И.А. Арфведсона. Ка-

мень встречается в Австралии и США, в Гренландии, Ита-

лии и Норвегии. Есть арфведсонит на Украине и в России 

(Кольский п-ов, Восточная Сибирь).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Интересен минерал и для мистиков, хотя его энер-

гетика не слишком сильная. Тонкие черные иглы 

и зерна арфведсонита — словно семена внутреннего 

развития личности, которые нам предстоит заботливо 

и старательно вырастить в себе. 

Способствует развитию 
паранормальных способ-
ностей

Прогоняет грустные 
мысли, посылает здоро-
вый сон

Помогает открыть душу 
для света
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Этот камень призывает нас двигаться дальше, он 

поможет открыть душу для божественного света. 

Способствует развитию паранормальных способно-

стей (ясновидение, предсказание будущего).

Если подружиться с этим камнем поближе, арфвед-

сонит будет вам поддержкой в часы уныния: вернет 

бодрый жизнерадостный настрой, прогонит груст-

ные мысли и ночные кошмары, пошлет крепкий 

здоровый сон.

АСТРОФИЛЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Астрофиллит (от греческих слов «астер»  — «звезда» 

и  «филлон»  — «слюдоподобный»). Это минерал группы 

хрупких слюд с большим количеством примесей (титано-

вая кислота, а также натрий, барий, ниобий, марганец, каль-

ций и алюминий). Химическая формула астрофиллита — 

(K,Na)
3
(Fe,Mn)

7
Ti

2
[Si

4
O

12
]

2
(O,OH,F)

7
.

«Звездный друг 
человека»

Развивает бодрость духа 
и ясность ума

Поможет распространить 
свою зону влияния
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Тонкопластинчатые кристаллы золотистого или брон-

зово-желтого цвета с янтарным блеском располагаются 

в  породе хаотично или образуют сростки в  форме зве-

зды. Астрофиллитовое «солнце» особенно эффектно 

смотрится на фоне белоснежного альбита (породы).

ДОБЫЧА

Астрофиллит — редкий коллекционный и декоративно-

поделочный камень. Основные месторождения — Россия 

(Кольский полуостров), Гренландия и  Норвегия. Также 

найден в Средней Азии и в США.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Астрофиллит называют «звездным другом челове-

ка», это сильный и энергетически светлый камень. 

Поможет найти свое место в жизни, обозначит личную 

жизненную территорию, зону влияния и комфорта. Ас-

трофиллит усиливает ощущение того, что человек — 

на своем месте.

Камень любит прикосновения, его стоит почаще брать 

в руки, проводить пальцами по лучам-кристаллам. 

Тогда астрофиллит станет вам настоящим другом, 

наполняя жизнь солнцем, оптимизмом, бодрым и пози-

тивным настроем. 

Развивает уверенность в себе, бодрость духа и яс-

ность ума.

Помогает человеку в занятии жизненного пространст-

ва, в настройке этого пространства под себя, в рас-

пространении зоны своего влияния в целом, в том 

числе и на других людей.
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АУРИПИГМЕНТ
ИСТОРИЯ

Из аурипигмента изготав-

ливают краску для станко-

вой живописи и особенно 

для иконописи, в Средние 

века эта краска называлась 

«королевская желтая». 

Правда, работать с ней 

нужно аккуратно (мышьяк 

ядовит).

ЗНАКОМСТВО

Аурипигмент (от лат. aurum — «золото») представляет из 

себя сульфид мышьяка, его химическая формула As
2
S

3
. 

Цвет чистый, глубокий, от лимонно-желтого до золоти-

стого. Мягкий и вязкий минерал, легко крошится. Ассо-

циируется с ярко-оранжевым моносульфидом мышьяка 

(AsS) реальгаром (от араб. «рахдж аль гхар»  — «пыль 

 пещеры»).

Аурипигмент выглядит очень колоритно, имеет при-

влекательную фактуру и удивительный яркий цвет, за что 

любим коллекционерами. Входит в  состав так называ-

емой «пчелиной яшмы», которая на самом деле яшмой 

не является и просто содержит ярко-желтый аурипигмент 

в породе.

Поможет не упустить 
свою выгоду

Делает характер прагма-
тичнее

Содержит мышьяк
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ДОБЫЧА

Является важным сырьем для получения мышьяка. Места 

добычи: Армения, Грузия. Встречается аурипигмент в  Ав-

стрии, Греции, Македонии, Румынии, Турции, Швейцарии, 

а также в США, Иране и некоторых других странах. В России 

аурипигмент добывают на Эльбрусском руднике и в Якутии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Этот камень золотого цвета приземляет, делает ха-

рактер более прагматичным и призывает не упускать 

свою материальную выгоду. 

В мистических практиках аурипигмент не использует-

ся, однако его красота сама по себе волшебна.

БАРИТ

ЗНАКОМСТВО

Барит еще называют тяжелым шпатом («барос» по-грече-

ски значит «тяжелый»), это сульфат бария с химической 

формулой Ba[SO
4
]. Полупрозрачный нетвердый минерал 

белого, желтовато-серого, бурого и красного цветов.

Помогает в саморазвитии

Поддержка и помощь 
в любой ситуации

Улучшает отношения  
с людьми
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Добыча барита ведется в  разных странах. Крупные ме-

сторождения есть в Алжире, Бразилии, Индии, Ирландии, 

Мексике, Перу и США. Встречается минерал на Ближнем 

Востоке и во многих странах Европы. В России есть ме-

сторождения в Краснодарском крае, в Адыгее, Забайка-

лье и других регионах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Барит — это камень-психолог, он всегда будет помо-

гать и эмоционально поддерживать своего владельца. 

Самоцвет ведет человека по пути духовного совер-

шенствования, развивая сильные стороны личности 

и искореняя недостатки. 

Вдохновляет на новые начинания и помогает рас-

крыть творческий потенциал. Камень подскажет, 

с чего начать новое дело. Поможет избежать поспеш-

ных и опрометчивых решений и скоропалительных 

выводов. «Семь раз отмерь, один раз отрежь» — вот 

девиз этого минерала. 

Североамериканские индейцы использовали барит 

в ритуалах связи с душами предков. Камень усилива-

ет интуицию. Улучшает отношения с другими людьми. 

Придает смелости. 

Дает защиту от всякого зла. В случае душевных 

травм приносит облегчение и утешение. Привлекает 

в жизнь успех и удачу. 

Магические свойства камня многократно усиливают-

ся при контакте с водой.
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БЕРИЛЛ

ЗНАКОМСТВО

Берилл — минерал, является силикатом бериллия и алю-
миния Be

3
Al

2
(SiO

3
)

6
. Название камня происходит от лат. 

beryllus и греч. «бериллос», что означает «драгоценный 
сине-зеленый камень». В  античную эпоху так называли 
многие зеленые драгоценные камни. Бериллы — ценные 
ювелирные и коллекционные самоцветы.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Все бериллы являются камнями, связывающими че-

ловека с силами Вселенной. Этот самоцвет способст-

вует духовному развитию, освобождая душу от всего 

нечистого и мутного и возвращая к изначальному 

божественному свету. 

Бериллы обостряют интеллект, помогают преодолеть 

усталость и сохранить бодрость духа, притягивают 

в жизнь удачу и материальное благополучие. Хранят 

семейный очаг, укрепляют супружеские узы и улучша-

ют отношения в семье. 

Бериллы являются мощными защитными камнями, 

они охраняют стабильность и покой владельца во всех 

сферах жизни.

Связь с силами 
Вселенной

Помогает преодолеть 
усталость

Мощный защитный 
камень
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РАЗНОВИДНОСТИ
Некоторым бериллам, таким как розовый морганит, го-

лубой аквамарин, желтый гелиодор, посвящены отдель-

ные статьи.

БЕСЦВЕТНЫЙ 
БЕРИЛЛ 
Камень получил имя  гошенит по месту 

его находки (Гошен, США). Его разно-

видность, с кристаллами таблитчатой 

формы — ростерит.

ДОБЫЧА

Бесцветные бериллы добывают в США 

и Канаде, Бразилии, Мексике, в Европе 

(Австрия, Болгария, Италия, Чехия), странах 

Африки (Зимбабве, Намибия), Китае, Пакистане, Афга-

нистане, Бирме, Шри-Ланке. В России бесцветные берил-

лы найдены в Забайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Бесцветный берилл называют камнем справедливости, 

ведь правда не имеет цвета. Самоцвет связывают с энер-

гией воды и  Луны. Гошенит благоволит тем, кто верен 

слову и старается быть честным в словах и поступках. Ка-

мень повышает уровень самоконтроля, развивает комму-

никативные навыки. Учит подходить к жизни творчески, 

избегая шаблонных решений. Дарит крепкий спокойный 

сон ночью.
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ЗЕЛЕНЫЙ БЕРИЛЛ
Настоящим изумрудом (от персид.-араб. zumurrud, ту-

рец. zümrüt) может считаться только прозрачный бе-

рилл зеленого цвета — один из самых дорогих и краси-

вых камней. Не у всех есть возможность 

его приобрести. Однако даже не-

прозрачные зеленые бериллы 

поистине станут украшением 

любой коллекции минералов. 

В  травянисто-зеленый цвет этот 

самоцвет окрашивают примеси — 

оксиды хрома и ванадия V
2
O

3
, Cr

2
O

3
.

ДОБЫЧА

Изумруды найдены во многих странах мира. Хорошие из-

умруды добывают в Колумбии, Замбии, Бразилии и Егип-

те. Также месторождения изумрудов есть в таких странах, 

как Австрия, Ирландия, Норвегия, Испания, Франция, 

Швейцария, Италия, Германия, Болгария, США, Канада, 

Австралия, Казахстан, Пакистан, Афганистан, Индия, Ки-

тай, Камбоджа, Египет, Эфиопия, ЮАР, Сомали, Нигерия, 

Намибия, Танзания, Зимбабве, Мозамбик, Мадагаскар. 

В России изумруды добывают на Урале.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Еще одно имя изумруда — «зеленый лед». Греки называ-

ли его «камнем сияния», смарагдом (греч. smaragdos — 

«зеленый камень»). На Руси этот самоцвет считали кам-

нем ума, хладнокровия и  надежды. Изумруд развивает 

в человеке такие качества, как стабильность психики, фи-

зическое, эмоциональное и ментальное равновесие, тер-

пение и  настойчивость в  достижении целей. Укрепляет 
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память, развивает красноречие. Дарит радость жизни 

и творческое вдохновение. В отношения изумруд привно-

сит верность и  постоянство чувств. Охраняет от плохих 

снов, связывает человека с миром духов, дарит мудрость 

и  прозорливость, позволяя увидеть то, что было до той 

поры сокрыто.

БИОТИТ

ЗНАКОМСТВО

Биотит. Имя камень получил с 1847 году в честь фран-

цузского ученого, физика и минералога Ж.Б. Био (1774–

1862). Биотит представляет из себя магнезиально-же-

лезистую слюду, весьма изменчивую по химическому 

составу. Может содержать в  своем составе калий, алю-

миний, магний, железо и кремний, а также воду и много-

численные примеси, от которых зависит окраска биотита. 

Камень бывает черным, бурым, темно-зеленым и  кир-

пично-красным. Бронзовую разновидность называют 

«кошачьим золотом». Химическая формула биотита  — 

K(Mg,Fe2+)
3
(Si

3
Al)O

10
(OH,F)

2
.

Наполняет сердце гармо-
нией и покоем

По легенде, внутри камня 
рождаются розовые 
облака

Помогает познать тайны 
Вселенной
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ДОБЫЧА

Хотя биотит  — не слишком известный минерал и  инте-

ресен в  основном коллекционерам, он распространен 

на Земле очень широко, входит в состав гранитов, рого-

виков, сланцев и других пород, составляя до 3% земной 

коры. Его кристаллы добывают на Аляске (США), в Брази-

лии, Германии, Гренландии, Италии, Танзании, Франции, 

в  Скандинавских странах и  других регионах. В  России 

крупные кристаллы этого минерала находят на Урале.

ЛЕГЕНДЫ

Эта слюда известна человеку с древних времен. В Китае 

верили, что из блестящего в утренних лучах солнца кам-

ня рождаются розовые облака (поэтому биотит прозвали 

«облачным камнем»).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Биотит прогоняет печаль и депрессивные мысли, 

побеждая черную меланхолию, наполняя сердце гар-

монией и покоем. 

Камень придает уверенности в себе, нормализует сон 

и общий тонус организма, увеличивает жизненную 

силу, приносит в жизнь человека радость и счастье. 

Мистики и маги используют биотит для контакта 

с потусторонними силами, в попытках познать тайны 

Вселенной. 

Считается, что камень усиливает способности к интуи-

ции и предсказанию будущего, развивает дар яснови-

дения.
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БИРЮЗА

ЗНАКОМСТВО

Бирюза  — знаменитый поделочный и  драгоценный ка-

мень. Пользуется популярностью как у ювелиров и кол-

лекционеров, так и  в  магии. Известен с  древности. 

Название происходит из персидского языка («фирузэ» — 

«камень счастья» или «пируз» — «одерживающий побе-

ду»). Минерал представляет 

собой гидратированный фос-

фат алюминия и  меди, хи-

мическая формула бирюзы: 

CuAl
6
[PO

4
]

4
(OH)

8
·5H

2
O. Цвет 

от небесно-голубого («мо-

лодая» бирюза) и  синего до 

желтоватого, бледно-зеленого 

(«старая» бирюза) и  белого. 

Но дело не в  возрасте кам-

ня, а  в  замещении алюминия 

окислами железа, отчего би-

рюза приобретает зеленова-

тый оттенок.

Камень счастья

Символ духовности 
и борьбы со злом

Борется с гневом

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Бирюза — чемпион по коли-

честву подделок. Нечестные 

продавцы заменяют ее более 

дешевыми камнями, кото-

рые, тем не менее, интерес-

ны сами по себе (например, 

говлит, турквенит), предла-

гают покупателю изделия 

из прессованной бирюзы или 

вовсе заменяют камень пла-

стиком. Около 80% бирюзы 

на рынке — подделки.



80

Б Б И Р Ю З А

ДОБЫЧА

Самые древние (до 10 тысяч лет) месторождения этого 

легендарного камня есть в  Иране, Америке и  Мексике. 

Сегодня бирюзу добывают в самых разных странах и кон-

тинентах. Вот примерный перечень стран, где найдена 

бирюза: Австралия, Афганистан, Великобритания, Гер-

мания, Иран, Казахстан, Китай, Мексика, Монголия, Перу, 

Польша, Судан, США, Таджикистан, Танзания, Узбекистан, 

Чили, Эфиопия. В России есть находки бирюзы на Урале 

и на Алтае.

ЛЕГЕНДЫ

Бирюза известна и ценима человеком с глубокой древ-

ности. И  всегда этот камень окутывали легенды и  пре-

дания. Например, в  Персии верили, что в  этот голубой 

камень превращаются кости тех, кто умер от несчастной 

любви. Ацтеки считали бирюзу слезами богини неба. 

Мексиканские индейцы видели в  ней символ войны, 

а коренные жители Северной Америки, напротив, связы-

вали бирюзу с миром в семье и украшали голубыми са-

моцветами свадебные пояса. На Тибете бирюзу считали 

средоточием жизненной силы. В средневековой Европе 

считали, что бирюза убережет хозяина от отравления 

ядом, а  во время войны убережет от врагов и  поможет 

поразить противника.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Бирюза — один из главных камней счастья. Притяги-

вает удачу, богатство и счастье в любви. 

Укрепляет семью, несет мир и материальный доста-

ток. Борется с раздражением и гневом. 
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Является компасом в поисках смысла жизни, помога-

ет избежать суетных и пустых поступков, сосредото-

читься и определиться с жизненными ориентирами. 

Придает отваги и честолюбия тем, кто хочет добиться 

своего. Развивает проницательность, интуицию. Бирю-

за — это символ духовности и борьбы со злом.

БОКСИТ

ЗНАКОМСТВО

Боксит. Название камня происходит по месту его находки 

(местность Les Baux на юге Франции, где впервые обна-

ружили залежи бокситов).

Бокситы являются горной породой сложного состава, 

куда входят гидроксиды алюминия (до 80%) и  железа, 

а также примеси: SiO
2
 (кварц, опал и каолинит), соедине-

ния титана, карбонат кальция и др. Это важнейшая алю-

миниевая руда. Также бокситы используются в  черной 

металлургии.

ДОБЫЧА

9/10 бокситов добывают в поясе субтропиков и тропиков. 

Самые большие запасы этой ценной породы — в Гвинее, 

Австралии, Бразилии, Вьетнаме, Индии, Индонезии, а так-

Содержит алюминий 
(«глиняное серебро»): 
стимулирует развитие ум-
ственных способностей
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же в Камеруне, Мали и на Ямайке. В России сосредоточе-

но менее 1% мировых запасов бокситов.

Для коллекционеров интересны каменистые бокситы 

с оолитовой структурой. Оолиты — круглые тельца, обра-

зованные обычно окислами железа и иногда глиноземом, 

которые делают этот камень таким красивым и необыч-

ным. Камень традиционно не используется в магии, но он 

красивый и удивительный. Особенно хороши бокситы по-

сле шлифовки, когда хорошо раскрыта их неоднородная 

структура и разнообразие оттенков. Цвет камня неодно-

родный, от белого и розового до бурого, зеленовато-се-

рого и кирпично-красного. 

БОРНИТ

ЗНАКОМСТВО

Борнит. Медная руда, сульфид меди и  железа, химиче-

ская формула минерала  — Cu
5
FeS

4
. Может содержать 

примеси (серебро и  др.). Впервые описан в  1725 году. 

Раньше борнит называли пестрым медным колчеданом. 

Новое имя минерал получил в честь австрийского мине-

ралога Игнаца фон Борна.

Оберег от нечистой силы

Успокаивает и поднимает 
настроение

Амулет творческих натур
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Борнит имеет металлический блеск и  сложный из-

менчивый цвет. Камень еще называли медным пур-

пуром. Основные цвета  — медно-красный и  желтова-

то-бурый. На  воздухе минерал темнеет и  покрывается 

пестрой пленкой (синей или красно-фиолетовой побе-

жалостью).

ДОБЫЧА

Борнит редко образует значительные скопления. Страны 

добычи: Казахстан, Великобритания, Польша, Словения, 

США, Намибия, Чили. В России борнит найден на Урале 

и в Забайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Магические свойства камня проявлены не слишком 

сильно и упоминаются нечасто. 

Борнит считается оберегом, способным защитить 

от нечистой силы. 

Камень успокаивает, поднимает настроение и прино-

сит в душу радость и мир. 

Помогает смотреть на жизнь веселей и не впадать 

в отчаяние. Является хорошим амулетом для творче-

ских натур, артистов и поэтов.
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БРОНЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Бронзит  — богатая железом разновидность минерала 

энстатита. По химическому составу является силикатом 

магния и железа с химической формулой (Mg,Fe)
2
[Si

2
O

6
]. 

Используется для ювелирных и декоративных работ, яв-

ляется прекрасным коллекционным материалом. Бронзит 

имеет интересную фактуру, хорошо видную при полиров-

ке, напоминающую узкие блестящие листочки, и краси-

вый бронзовый блеск, давший камню имя. Термин ввел 

в научный обиход немецкий минералог Дитрих Карстен 

в 1807 году.

ДОБЫЧА

Бронзиты найдены на разных континентах. Самоцвет 

ювелирного качества добывают в  США, Африке (ЮАР, 

Танзания) и  Европе (Австрия, Испания). Есть минерал 

на Шри-Ланке, в Китае, Австралии и даже в Антарктиде. 

В России (Урал) найдены серпентиновые бронзиты, при-

чудливо изукрашенные зелеными узорами.

Камень вежливости

Поднимает самооценку

Способствует собранности
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Б Р О Н З И Т Б

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Бронзит — камень вежливости. 

Даже в самых волнительных и нервных ситуациях, 

при общении с людьми резкими и грубыми этот 

камень поможет оставаться выдержанным и вести 

себя корректно, с вежливой улыбкой на лице. 

В случае конфликта бронзит помогает контроли-

ровать негативные эмоции собеседника и возвра-

щать назад направленную на вас отрицательную 

 энергию. 

Это хороший оберег, который защитит владельца от 

сглаза и проклятий. 

Бронзит поднимает самооценку, борется с беспокой-

ством и неуверенностью в себе, приносит в жизнь 

гармонию.

Также в случае необходимости бронзит способству-

ет сосредоточенности и собранности.

 С ним легче сдать экзамен или 

выдержать сложную проверку, 

принять правильное решение, 

взяв контроль над ситуаци-

ей — и над своей жизнью 

в целом.
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Б Б Р У С И Т

БРУСИТ

ЗНАКОМСТВО

Брусит  — гидроксид магния с  химической формулой 

Mg(OH)
2
. В разновидностях брусита есть примеси железа 

и марганца. Назван по имени американского минералога 

Арчибальда Бруса, открывшего и  впервые описавшего 

этот минерал в 1814 году. Красивый и интересный кол-

лекционный минерал.

Встречается в виде прожилок в мраморной породе. 

Однако наиболее привлекательно выглядят полупроз-

рачные, с  перламутровым блеском кристаллы брусита 

в  виде пластинчатых масс, напоминающих гипс. Цвет 

минерала  — белый или неярких тонов (серый, голубой, 

зеленоватый).

ДОБЫЧА

Месторождения этого минерала есть в  США и  Канаде, 

Италии и других странах. Бруситовый мрамор добывают 

в Узбекистане и Таджикистане. В России добыча бруси-

та ведется в Хабаровском крае, найден брусит также на 

Урале, в Сибири и на Кавказе.

Камень-миротворец

Способствует развитию 
ясновидения

Приносит мир и гармонию
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В А В Е Л Л И Т В

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Повышает ясность сознания. Помогает преодолеть 

внутренние противоречия и учиться на своих ошибках. 

Брусит — из разряда камней-миротворцев, он успо-

каивает человека, принося в жизнь мир и гармонию. 

Вглядываясь в загадочно блестящие пластины 

кристалла, можно со временем обрести способность 

к предсказанию будущего.

ВАВЕЛЛИТ
ИСТОРИЯ

Камень назван по име-

ни обнаружившего его 

в 1805 году английского 

врача и ученого Вильяма 

Вавелла. Другое назва-

ние — фишерит — дано 

в честь Г.И. Фишера фон 

Вальдгельма (открытие 

этого камня приписывается 

описавшему его в 1844 году 

немецкому и российскому 

химику и минералогу Р. Гер-

ману). Изначально вавел-

лит и фишерит считались 

разными минералами, их 

идентичность установлена 

американским минерало-

гом Е. Уэрри в 1917 году.

Мужской камень

Помогает идти к своей 
цели, не сворачивая

Подскажет выход 
из проблемной ситуации
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В В А В Е Л Л И Т

ЗНАКОМСТВО

Вавеллит (фишерит). Коллекционный минерал, родст-

венный бирюзе и варисциту, о которых будет сказано от-

дельно. По химическому составу вавеллит представляет 

водный фосфорнокислый глинозем с формулой 

3Al
2
O

3
 + 2P

2
O

5
 + 12H

2
O, 

(т.е. глинозем, фосфорная кислота и вода).

Минерал состоит из почковидных сростков мельчай-

ших кристаллов, образующих красивые лучистые узоры. 

Вавеллит имеет стеклянный блеск и нежно-зеленый или 

синеватый оттенок, также бывают желтоватые, серые, 

реже бесцветные камни.

ДОБЫЧА

Камень добывают в  Боливии, Великобритании, США 

и других странах. Наиболее крупные образцы вавеллита 

найдены в Бразилии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Вавеллит — мужской камень. Сильный пол может 

рассчитывать на его помощь и поддержку в получе-

нии своей меры успеха, богатства и всяческого про-

цветания. Стоит лишь почаще брать камень в руки, 

настраиваясь на удачу, — и далее идти к своей цели, 

не сворачивая.

Вавеллит оказывает успокаивающее воздействие, 

он помогает более полно и адекватно воспринимать 

происходящее, расширяя границы нашего сознания. 

Подскажет решение в проблемной ситуации и по-

может справиться с ее последствиями, исцеляя тело 

и душу.
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В А Н А Д И Н И Т В

Камень привязывается к владельцу и ревнует его 

к другим камням и даже к людям. Если не уделять ему 

достаточно внимания, вавеллит может обидеться на 

хозяина и даже наказать его, принося в жизнь всяче-

ские неприятности. 

Чтобы умиротворить камень, в случае возникновения 

серьезных отношений стоит подарить своей избранни-

це еще один образец этого минерала — тогда и кам-

ни, и люди будут вместе, а в жизни воцарится мир.

ВАНАДИНИТ

ЗНАКОМСТВО

Ванадинит  — минерал, ванадат свинца Pb
5
(VO

4
)

3
Cl. 

Образует скопления небольших хрупких оранжево-крас-

ных кристаллов (цвет варьирует от желтого до рубиново-

го и бурого). Кристаллы ванадинита выглядят очень при-

влекательно и высоко ценятся коллекционерами.

Личный телохранитель 
своего владельца

Поможет в борьбе с за-
висимостями и вредными 
привычками

Улучшает общение 
с людьми
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В В А Н А Д И Н И Т

ДОБЫЧА

Красивые коллекционные кристаллы ванадинита добы-

вают в  Марокко. Также ведется добыча этого минера-

ла в  США, Аргентине, Мексике, Казахстане и  Узбекис-

тане. В  России есть находки ванадинита на Среднем 

Урале.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Несмотря на хрупкость и физическую уязвимость 

этих кровавых кристаллов, на мистическом уров-

не ванадинит является своеобразным телох-

ранителем человека: настраиваясь на биополя 

владельца, он хранит его от вредных и разру-

шительных воздействий. Поэтому ванадинит 

полезен людям, склонным к саморазрушению, 

суицидальным настроениям, а также тем, кто 

подвержен пагубным зависимостям (алкоголь, 

наркотики и т.п.). 

Камень учит беречь здоровье, душевное и физиче-

ское. В качестве талисмана кристаллы ванадинита 

подскажут верное решение тогда, когда это наибо-

лее необходимо. 

Камень помогает добиться поставленных целей, 

учит лучше общаться с людьми, а его алые свер-

кающие грани наполняют жизнь энергией опти-

мизма.
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В А Р И С Ц И Т В

ВАРИСЦИТ
ИСТОРИЯ

Варисцит известен чело-

веку с древних времен. 

На территории Испании 

в окрестностях Барселоны 

найден рудник, где велась 

добыча этого камня. Пли-

ний Старший писал в своей 

«Естественной истории» 

про ожерелья из зеле-

ных бусин, сделанных из 

добытого здесь камня (эти 

ожерелья были предметом 

торгового обмена за пять 

веков до нашей эры!). 

ДОБЫЧА

Сегодня добыча варисцита ведется в  разных странах. 

Известное месторождение в  штате Юта (США), давшее 

камню второе имя «юталит», практически выработано. 

В настоящее время варисцит добывают в Австралии, Гер-

мании, Испании, Польше и Бразилии.

ЗНАКОМСТВО

Варисцит представляет из себя водосодержащий фосфат 

алюминия. Цвет камня — бирюзово-зеленый (устаревшее 

название камня «калифорнийская бирюза»). Химическая 

формула минерала  — AlPO
4
·2H

2
O. Имя камня связано 

с названием района Варисция в Саксонии (Германия), где 

варисцит был впервые обнаружен и описан в 1837 году.

Научит радоваться любой 
мелочи

Духовный наставник

Раскрывает новые способ-
ности
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В В А Р И С Ц И Т

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Возможно, в качестве духовного наставника и друга 

варисцит — один из лучших камней. 

Доброта, милосердие, чуткость, человечность, 

гуманизм — именно такие слова приходят на ум, 

когда речь заходит об этом прекрасном камне цвета 

молодой зелени. 

Это камень людей, идущих по пути духовного 

развития и всем сердцем стремящихся делать 

добрые дела.

Камень является хорошим талисманом и может 

подарить своему владельцу всевозможные блага 

(любовь, удачу, процветание и материальное благо-

получие), но все это камень привлекает лишь в том 

количестве, которое не помешает главному — нрав-

ственной основе человека.

Варисцит научит радоваться любой мелочи. 

Также этот самоцвет используют для медитации: 

он успокаивает и расслабляет, помогая обрести 

 состояние покоя, мира и душевной гармонии. 

Камень раскрывает в человеке новые способности 

и таланты, развивает память и интуицию. 

В трудную минуту варисцит окажет поддержку 

и придаст решимости и отваги, чтобы преодолеть 

все трудности.
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В Е З У В И А Н В

ВЕЗУВИАН

ЗНАКОМСТВО

Везувиан (идокраз) — полупрозрачный зеленый камень, 

является силикатом кальция и алюминия сложного соста-

ва. Минерал содержит также кремний, фтор, гидроксиль-

ную группу (ОН), магний и  железо, придающее камню 

зеленую окраску. Некоторые разновидности везувиана 

содержат бериллий. Химическая формула минерала — 

Ca
19

Al
10

(Mg,Fe)
3
[(OH,F)

10
|(SiO

4
)

10
|(Si

2
O

7
)

4
].

Цвет варьирует от зеленовато-желтого и  бурого до бу-

тылочно-зеленого, иногда изумрудного оттенка. Реже 

встречаются голубые, розовые и бесцветные образцы.

Название самоцвета, как легко догадаться, отсыла-

ет нас к знаменитому вулкану на юге Италии: именно на 

Везувии впервые был найден этот камень. Другое на-

звание везувиана, идокраз (греч. «эйдос»  — «облик», 

«кразис» — «смесь»), связано с тем, что его легко спу-

тать с другими зелеными камнями, например, с эпидо-

том и диопсидом.

Поможет все расставить 
по местам

Привлекает к своему 
владельцу симпатии 
 окружающих

Учит видеть красоту 
в малом
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В В Е З У В И А Н

ДОБЫЧА

Везувиан добывают в разных странах, его месторожде-

ния обнаружены в  Африке и  Южной Азии (Пакистан), 

в Канаде и Европе (Италия, Норвегия, Швейцария). В Рос-

сии ведется добыча этого минерала в Крыму и на Урале. 

Уральский везувиан начиная с 1914 года изучал профес-

сор С.М. Курбатов, автор книги «Везувианы из русских 

месторождений».

Камень заслуженно любим коллекционерами, не обо-

шли его своим вниманием и мистики.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Везувиан снимет внутреннее нервное напряжение 

и агрессию, поможет настроиться на более жизнера-

достную и спокойную волну. Самоцвет дарит своему 

владельцу атмосферу уюта, комфорта и душевной 

гармонии. 

Это камень-аккуратист, везувиан любит порядок — 

как в доме, так и в душе. С ним хочется немедленно 

взяться за генеральную уборку, чтобы все в своей жиз-

ни наконец-то расставить по местам. Также самоцвет 

поможет привести в надлежащий вид самого себя: со 

вкусом одеться, сбросить лишние килограммы. 

Камень привлекает к своему владельцу симпатии 

окружающих — соседей и знакомых, коллег и началь-

ства. Является хорошим талисманом, притягивающим 

в жизнь любовь, удачу и успех. Идокраз любит все 

прекрасное и помогает увидеть красоту в малом. 

Этот самоцвет покровительствует людям искусства, 

он помогает развить творческие способности.
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В Е Р Д Е Л И Т В

ВЕРДЕЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Верделит  — один из наиболее дорогих и  востребован-

ных в ювелирном деле турмалинов. Зеленый цвет (итал. 

verde — «зеленый», греч. lithos — «камень») камню при-

дают примеси соединений железа, цвет колеблется от 

нежно-травяного до темно-зеленого. Кристаллы прозрач-

ны или полупрозрачны, со стеклянным блеском. Химиче-

ская формула верделита — 

Na(Al
1,5

Li
1,5

)Al
6
(BO

3
)

3
Si

6
O

18
(OH)

4
.

ДОБЫЧА

Месторождения верделита есть в  Бразилии, США, На-

мибии, также в  Афганистане, Пакистане, Танзании и  на 

острове Мадагаскар. В России камень добывают в Забай-

калье и на Урале.

Проводник в мир живой 
природы

Делает характер ре-
шительным, а мысли — 
 благородными

Помогает ощутить радость 
жизни
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В В Е Р Д Е Л И Т

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Верделит является нашим проводником в мир живой 

природы. Этот камень поможет воспринять энергию 

и флюиды всех живых существ — зверей и птиц, 

деревьев и трав, — чтобы лучше понять их, наладить 

контакт и установить гармоничные взаимоотноше-

ния человека с окружающей средой. 

Верделит — талисман садовников и цветоводов, 

лесников и ветеринаров, биологов и ландшафтных 

архитекторов, травников и знахарей. 

Но всех, кто истребляет растения и животных, 

камень не любит и может навредить, поэтому 

верделит нельзя носить охотникам, рыбакам 

и  лесорубам.

Помимо этого, самоцвет активно воздействует 

на человека, улучшая его внешне и внутренне, 

делая характер более решительным, а мысли — 

благородными и возвышенными. 

Будит в человеке творческие силы. 

Это очень светлый камень: верделит притягивает 

в жизнь удачу и благосостояние, учит позитив-

но мыслить и помогает полнее ощутить радость 

жизни.
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В И В И А Н И Т В

ВИВИАНИТ

ЗНАКОМСТВО

Вивианит («синяя земля»)  — 

это фосфат оксида железа, 

химическая формула минера-

ла — Fe
3
(PO

4
)

2
·2H

2
O. Интерес-

ный коллекционный самоцвет. 

Название свое камень получил 

в честь открывшего его англий-

ского политика и  минералога 

Дж.Г. Вивиана. Вивианит был 

впервые описан как минерал 

А.Г. Вернером в 1817 году. Окраска от бесцветной и голу-

бовато-зеленой до темно-синей. На воздухе вивианит быс-

тро окисляется, темнеет и может стать абсолютно черным.

ДОБЫЧА

Основные месторождения вивианита: Россия, Украи-

на, Англия, Сербия, Великобритания, США, Бразилия 

и др. В России вивианит найден в Краснодарском крае 

и  в  Подмосковье. В  Крыму, на территории Керченского 

Связь с луной

Позволяет лучше понять 
себя, свои теневые 
 стороны

Камень духовного пере-
рождения

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Это интересный коллек-

ционный минерал; кроме 

того, вивианит применялся 

в качестве натурального 

пигмента для приготовле-

ния синей краски индиго, 

которая исстари использо-

валась в иконописи.
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полуострова, в раковинах моллюсков находят темно-си-

ние, черные и зеленоватые игольчатые кристаллы керче-керче-

нита (химически преобразованного вивианита).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Вивианит находится под влиянием Луны. Для усиле-

ния связи с ночным светилом камень можно завер-

нуть в фиолетовую ткань и положить в серебряную 

 шкатулку. 

Вивианит позволяет видеть незримое, постичь сокро-

венное, осмыслить и понять значение сновидений. 

Камень обостряет интуицию и проницательность, 

развивает дар предвидения. Во время путешествий по 

многомерным планам бытия вивианит выполняет роль 

проводника.

Камень избавляет хозяина и его жилище от негатив-

ной энергии, привнося в жизнь спокойствие и гармо-

нию. Успокоит нервы, борется со стрессом, бессонни-

цей и различными страхами. Помогает лучше понять 

себя, в том числе свои теневые стороны. Мистики 

называют вивианит камнем духовного перерождения. 

Он поможет изменить жизнь к лучшему, выделив глав-

ное и отбросив все лишнее и наносное. 

Укрепляет волю и силу духа. Учит ставить перед собой 

реалистичные цели — и добиваться их, воспринимая 

жизнь как вызов, отринув ненужное уныние и иллю-

зии, идти вперед, несмотря на все преграды. Спо-

собствует карьерному росту и помогает в сердечных 

делах. Оживляет взаимоотношения, помогая вернуть 

в жизнь свежесть чувств.
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ВИЛЛИОМИТ

ЗНАКОМСТВО

Виллиомит («вишневый камень») — это редкий коллекци-
онный минерал, который представляет из себя фторид на-
трия NaF. Назван по имени французского офицера Макси-
ма Виллиома, впервые обнаружившего этот камень в 1908 
году на гвинейских островах (остров Роума) — в то время 
это была французская колония. Виллиомит хрупкий, про-
зрачный, со стеклянным блеском. Боится воды и  атмос-
ферной влаги (этот камень лучше держать в герметично 
закрытом боксе). Цвет обычно очень красивый и глубокий, 
темно-вишневого оттенка, однако окраска камня коле-
блется от бесцветной до желтой, оранжевой и фиолетовой. 
«Вишневый камень» обычно находят в виде маленьких зе-
рен или включений, крупные кристаллы редки.

ДОБЫЧА

Виллиомит находят в России (на Кольском полуострове). 
Также есть находки в таких странах, как Канада, США, Бра-
зилия, Кения, Намибия, Гвинея, Гренландия и Норвегия.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

После работы с этим минералом не забудьте хорошо 

вымыть руки. Виллиомит токсичен, к тому же, как уже 

Открывает чувственный 
мир

Камень жара и холода

Способен отражать сокры-
тое в сердце
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было сказано, он хрупок и уязвим для влаги, поэтому 

работать с камнем надо крайне аккуратно. В качест-

ве обычного камня-талисмана он не годится. Однако 

у виллиомита есть свои ценные качества. Его назы-

вают астральным, звездным камнем, камнем жара 

и холода.

Пылким натурам, художникам, творцам камень спосо-

бен лучше открыть чувственный мир во всем много-

образии контрастов. Взлеты и падения, тьма и свет, 

лед и пламень — все, что наполняет жизнью пылкое 

сердце, скрыто в изумительных переливах алого цве-

та «вишневого камня». 

Если поднести к свету кристалл виллиомита, он, 

словно лакмусовая бумага, отразит все страсти, что 

бушуют в душе.

ВИОЛАН

ЗНАКОМСТВО

Виолан (итальянский диопсид)  — прекрасная и  редкая 

разновидность диопсида. Его химическая формула: 

CaMg[Si 
2
O

6
]. Цвет голубой, сиреневый до фиолетово-ма-

Проводник в высшие 
сферы бытия

Избавляет от страхов 
и тревог, учит радоваться 
жизни

Разоблачает ложь 
и  обман
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линового, обусловлен примесью марганца или железа. 

Является ценным коллекционным камнем. Самоцвет не 

хочется выпускать из рук, долго вглядываясь в его небес-

но-голубые переливы...

ДОБЫЧА

Известны месторождения виолана в  Италии (Пьемонт) 

и  некоторых других странах (например, Узбекистан). 

В России виолан найден на Байкале (Восточное Забайка-

лье, Прибайкалье), на Алтае и в Саянах.

ЛЕГЕНДЫ

Некоторые мистики ставят виолан очень высоко в  ряду 

чудесных камней. В его лазурных глубинах им слышится 

крик дельфинов, плеск теплых морей и свет далекой зве-

зды Сириус.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

С помощью этого камня люди стараются постичь 

энергию высших сфер бытия, где обитают ангелы 

и духовные существа, используя виолан как духовный 

проводник. 

Камень считают духовным наставником и целителем, 

врачующим душу и тело человека, снимающим эмо-

циональное напряжение, избавляющим от депрессии, 

от страхов и тревог.

Камень очищает сознание, помогает осознать свой 

жизненный опыт и не повторять старых ошибок. Этот 

самоцвет исполнен радости бытия, он учит нас быть 

счастливыми здесь и сейчас и ценить каждый непов-

торимый миг жизни! 
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Виолан облегчает контакт человека с миром живой 

природы, помогая понять и постичь мир вокруг нас, 

полный тайн и загадок. 

Но камень способен помочь и в более земных делах, 

внося в жизнь человека свет и ясность, разоблачая 

любой обман и ложь и выводя мошенников на чи-

стую воду. 

Это талисман мистиков, учителей и врачей, юристов, 

а также ветеринаров. Если дети и животные подвер-

гаются жестокости и притеснению, виолан берет их 

под свою защиту.

ВОЛКОНСКОИТ

ЗНАКОМСТВО

Волконскоит. Минерал относится к листовым силикатам, 

химическая формула: 

CaО
3
(Cr,Mg,Fe)

2
(Si,Al)

4
O

10
(OH)

2
·4H

2
O.

 Имеет уникальную исто-
рию возникновения.

Умиротворяет

Соединяет земное и 
небесное
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Новый минерал был слу-

чайно обнаружен в Перм-

ской губернии в 1830 году 

бежавшим из каторжной 

шахты крестьянином 

Егором Бормантом. Свое 

название камень получил 

в честь героя войны с На-

полеоном, министра двора 

князя П.М. Волконского.

Минерал образовался 

в результате взаимодейст-

вия подземных вод, обо-

гащенных хромом, с орга-

никой (обломками стволов 

деревьев). В результате 

хром соединялся с другими 

растворенными в воде ве-

ществами (железо, кремне-

зем, глинозем), образуя этот 

удивительный глинистый 

минерал цвета листвы, 

хрупкий и шелковистый на 

ощупь. Согласно первому 

описанию волконскоита, 

«...  цвет его травяной, к лу-

ково-зеленому приближа-

ющийся; твердость имеет 

малую и хрупок» («Горный 

журнал», 1830 г.).

Волконскоит издавна 

ценился художниками: еще 

до того, как минерал был 

описан в науке, из него из-

готавливали качественную 

оливковую краску, которая 

столетиями сохраняла свой 

цвет. Она нашла примене-

ние при написании икон 

Новгородского Софийского 

собора (XI в.), а позднее 

в западной живописи, 

например, в работах Пабло 

Пикассо.

ДОБЫЧА

Процесс образования этого минерала 

длителен и требует уникальных геохи-

мических условий. Камень добыва-

ют в России, известно несколько его 

месторождений (Пермский край, 

Удмуртия, Кировская область).

ИСТОРИЯ
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Считается, что волконскоит не используют в мисти-

ческих практиках, про его магические свойства нет 

информации. Однако это редкий красивый камень со 

своей историей, он ценится коллекционерами и при 

бережном и внимательном обращении откроет вам 

свои секреты. Как и все зеленые камни, волконскоит 

оказывает успокаивающий, умиротворяющий эффект. 

Кроме того, зеленый считается цветом высокой любви, 

соединяющей в себе земное и небесное.

ВОЛЬФРАМИТ

ЗНАКОМСТВО

Вольфрамит. По химическому строению этот минерал яв-

ляется вольфраматом железа и  марганца с  химической 

формулой (FeMn)WO
4
. В  качестве примесей могут при-

сутствовать кальций, магний, медь и ниобий. Вольфрамит 

образует удлиненные кристаллы, цвет камня обычно чер-

ный или темно-коричневый. Вольфрамит является рудой 

вольфрама, используемого для улучшения качества стали.

Притягивает нужные 
события

Способствует материаль-
ному достатку

Помогает раскрыть свой 
потенциал
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РАЗНОВИДНОСТИ
Существует ряд разновидностей минерала, с  боль-

шим содержанием железа или марганца. Крайний 

железистый член этого ряда  — черный ферберит, 

на 4/5 состоящий из FeWO
4 

(назван в честь минералога 

М.  Фербера); крайний марганцевый член ряда разно-

видностей вольфрамита  — красновато-бурый гюбне-

рит (камень назван по имени немецкого горного инже-

нера А.  Гюбнера).

ДОБЫЧА

Вольфрамит найден в  Китае, Мьянме, Боливии, США, 

Австралии, Новой Зеландии, странах Европы (Великоб-

ритания, Германия, Польша, Португалия, Дания). Есть 

месторождения вольфрамита на Украине и в России (За-

байкалье, Кавказ).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Вольфрамит может быть интересен не только со-

бирателям коллекций минералов, но и мистикам. 

Однако этот энергетически сильный камень подходит 

далеко не всем, не рекомендуется часто прибегать 

к его помощи. 

Наладить контакт с черным самоцветом не слишком 

легко. Вольфрамит постарается подчинить человека 

своему безусловному влиянию, и потребуется сильная 

воля, чтобы камень стал вашим помощником и дру-

гом. В этом случае вольфрамит может дать человеку 

многое. 
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Он притягивает в жизнь те события, встречи и обстоя-

тельства, которые будут способствовать максимально-

му раскрытию индивидуальных особенностей и талан-

тов его владельца, помогая реализовать заложенный 

в человеке потенциал. 

Этот минерал наделяет энергией, помогает стать 

более сильным, ловким и умелым, развивает способ-

ности интеллекта. Вольфрамит притягивает деньги, 

успех и удачу, он поможет сорвать куш в самых 

рискованных и авантюрных предприятиях и приведет 

хозяина к материальному достатку.

ВУЛЬФЕНИТ

ЗНАКОМСТВО

Вульфенит (желтая свинцовая руда, каринтит)  — этот 

минерал представляет собой молибдат свинца с  хи-

мической формулой Pb[MoO
4
] (камень содержит 56% 

свинца и  26% молибдена). Имя свое камень получил 

в честь австрийского минералога Франца фон Вульфена 

«Камень разрушения»

Контакт с миром умерших

Поддерживает невидимую 
связь между людьми
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(1728–1805). Образует кристаллы и  друзы кристаллов, 

которые высоко ценятся коллекционерами. Достаточно 

хрупок. Цвет желтый, также бывают желто-оранжевые, 

оливково-зеленые, коричневые и красные камни.

ДОБЫЧА

Вульфенит добывают в США, Мексике, Словакии, а также 

в Африке (Марокко, Намибия). В честь вождя индейцев 

сиу времен войны североамериканских индейцев против 

колонистов в XIX веке красивый красный вульфенит из 

Аризоны (США) носит его имя — Красное Облако.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Вульфенит — камень не для всех, подружиться с ним 

непросто. Его даже называли «камнем разрушения» 

за могучую энергию этого самоцвета, которую сложно 

контролировать. Носить его с собой постоянно не 

рекомендуется, а после контакта с минералом следует 

хорошо помыть руки. Также необходимо быть внима-

тельным (минерал очень хрупок).

Если контакт с камнем налажен, он поделится с вами 

своей силой. Более всего этот самоцвет подходит тем, 

кто серьезно и осознанно вступил на путь овладения 

искусством магии. Вульфенит используют для контак-

та с потусторонними силами, с миром умерших. Также 

это сильный защитный камень, который создает энер-

гетический заслон, оберегая хозяина от злых сущно-

стей и энергетического вампиризма.

Работая с камнем, вы почувствуете эмоциональный 

подъем. Вульфенит поможет своему владельцу чув-

ствовать себя более уверенно, в каждой жизненной 

ситуации оставаясь хозяином положения. 
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А еще камень обладает удивительным свойством под-

держивать невидимую связь между людьми. Вульфе-

нит поможет не потеряться старым друзьям, которые 

желают новой встречи.

ГАГАТ

ЗНАКОМСТВО

Гагат. Поделочный камень органического происхожде-

ния, из группы бурых каменных углей. Возник в процессе 

углефикации хвойных деревьев типа араукарии. Пред-

ставляет собой плотный, при нагревании вязкий матери-

ал, черного или темно-коричневого цвета, с маслянистым 

блеском. Хорошо обрабатывается и полируется. Одна из 

версий происхождения названия «гагат» связывает имя 

камня с городом (или рекой) в Древней Ликии (современ-

ная Турция). Его еще называют «черным янтарем» и ге-

шером. Известен с древних времен.

Камень ночных тайн

Робких ободрит, одиноких 
утешит

Поможет раскрыть родо-
вые тайны
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ДОБЫЧА

Места добычи «черного янтаря»: Англия, Германия, Испа-

ния, Франция, США. Гагат найден в разных регионах Рос-

сии (Крым, Кавказ, Забайкалье, Сибирь и др.).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Мистический гешер (что в переводе с армянского 

значит «ночь») — это камень ночи и ночных тайн. 

Камень оберегает сон человека (но, по некоторым све-

дениям, может и насылать кошмары). Однако гагат 

содержит в себе силу древнего света, он гонит прочь 

страхи и рассеивает любой негатив. Это камень-воин, 

победитель всякого зла. Его главная сила — победа 

над страхом и трусостью. Гагат подарит уверенность 

в своих силах, это хороший помощник в борьбе за 

преодоление своих слабостей.

Камень способен раскрыть древние родовые тайны, 

помогая исправить ошибки предков и призывая в по-

мощники усопших родственников. Разоблачит всякий 

обман. Смелым и активным людям поможет преодо-

леть на своем пути все препятствия. Тихих, добрых 

и миролюбивых защитит от обидчиков. Беременным 

женщинам поможет благополучно выносить ребенка. 

Практикующих магов будет вести к открытию глубин-

ных тайн мироздания. Одиноких утешит и ободрит. От-

шлифованный кусочек гагата приятно сжать в ладо-

ни, в такой момент ты чувствуешь словно дружеское 

рукопожатие, и грусть одиночества отступает прочь.

Это хороший талисман. «Черный янтарь» привлека-

ет в дом удачу, достаток и благополучие, защищает 

жилище от темных сил.
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ГАЛЕНИТ

ЗНАКОМСТВО

Галенит представляет собой сульфид свинца (PbS). Это 
минерал свинцово-серого цвета, достаточно мягкий, 
с  сильным металлическим блеском. Галенит  — основ-
ная руда свинца (слово galene, от которого происходит 
имя минерала, так и переводится c древнегреческого — 
«свинцовая руда»). Известен человеку со времен Антич-
ности: камень упоминается в трудах древнеримского пи-
сателя-эрудита Плиния Старшего.

ДОБЫЧА

Галенит добывают в  некоторых странах Европы (Чехия, 
Польша) и  Средней Азии (Казахстан), в  Чили, Мексике, 
США, Канаде, Австралии и других странах. В России есть 
месторождения этого минерала в Приморском крае и на Ал-
тае, на Северном Кавказе, в Забайкалье и других регионах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Галенит делает человека более настойчивым, актив-

ным и жизнерадостным, укрепляет силу духа, помо-

гает добиваться поставленных целей, справляться 

с жизненными трудностями, с достоинством перено-

сить выпавшие несчастья. 

Притягивает известность 
и славу

Помогает добиться 
 поставленной цели

Укрепляет силу духа
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Помогает избавиться от вредных привычек. 

Притягивает славу, известность, однако не дает чело-

веку заболеть звездной болезнью. 

Помогает людям гуманитарных профессий, но осо-

бенно любит артистов. Камень довольно обидчив и, 

если владелец пренебрегает общением с ним, может 

отвернуться от человека.

ГАЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Галит (каменная соль). Единственный минерал, который 
люди едят ежедневно. Ведь это наша привычная соль 
хлорид натрия (NaCl), которую мы добавляем в  пищу. 
Название gallos переводится с греческого как «морская 
соль», в  Древней Греции это слово означало одновре-
менно и соль, и море.

Свойства соли нам хорошо известны. Галит хрупок, 
хорошо растворяется в  воде, цвет белый, бывает про-
зрачный. Примеси могут придавать каменной соли раз-
ные цвета — серый, красный, желтый и синий.

Сильнейший оберег

Усиливает связь с Землей

Уберегает от ран
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ДОБЫЧА

Залежи каменной соли находят во многих уголках зем-

ного шара. Есть галит в Германии, Австрии, на Украине. 

Красивые кристаллы находят в Польше. В России галит 

добывают в Донбассе, Нижнем Поволжье, Пермской об-

ласти.

ЛЕГЕНДЫ

Соль известна человеку с  самых древних времен. Все 

помнят слова Нагорной проповеди: «Вы — соль земли», 

а словосочетание «в этом вся соль» говорит о чем-то са-

мом важном. Хлебом и солью встречали дорогих гостей.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Мистики считают каменную соль сильнейшим обере-

гом. Галит защищает человека от всевозможных бед 

и напастей и усиливает его связь с Землей. 

Каменную соль использовали как защитный амулет, 

охраняющий от колдовства и злых духов, от депрес-

сии и черных мыслей, от агрессии злых людей. 

Солдаты брали на войну мешочек с солью, чтобы убе-

речься от ран и увечий. Особенно сильным является 

большой кристалл соли, который нужно носить с собой 

тайно от других и никому не показывать.

Галит также может быть хорошим талисманом. За-

щищая от негативной энергии, каменная соль при-

влекает к человеку любовь и симпатию окружающих, 

удачу и счастье, позволяет сделать успешную карьеру 

и преуспеть в жизни.
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ГЕЙЛАНДИТ

ЗНАКОМСТВО

Гейландит. Минерал был открыт в  1818 году немецким 

минералогом Ф. Брейтгауптом и назван в честь англий-

ского коллекционера Дж.Г. Гейланда. Гейландит явля-

ется водным алюмосиликатом кальция (также может 

содержать стронций и  барий) с  химической формулой 

(Ca,Sr,K
2
,Na

2
)[Al

2
Si

6
O

16
]·5H

2
O и относится к группе цеоли-

тов. Минерал хрупок, кристаллы могут напоминать слюду, 

камень имеет стеклянный или перламутровый блеск. По-

мимо белых и бесцветных камней встречаются образцы 

голубоватого, сероватого и  красноватого оттенков. Ка-

мень красив, по-своему изящен и займет достойное ме-

сто в коллекции.

ДОБЫЧА

Самые большие кристаллы гейландита найдены в Индии. 

Также минерал добывают в Канаде, США и Европе (Ир-

ландия, Австрия, Германия и  Норвегия, где камень был 

впервые обнаружен). В России есть месторождения гей-

ландита в Крыму и в Сибири (район Нижней Тунгуски).

Поглощает негативную 
энергию

Камень духовной чистоты

Помогает изменить при-
вычки
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Гейландит оказывает на человека целительное воз-

действие, поглощая негативную энергию, помогая 

справиться с грустью и преодолеть горечь утраты. 

Это камень душевной чистоты, который поможет 

справиться с гордыней и чувством собственного 

превосходства, смиренно принимая жизнь во всем ее 

многообразии. С этим камнем человеку легче изме-

нить свои привычки и поведение в связи с изменив-

шимися обстоятельствами, принять новые правила 

и возможности.

Гейландит также считается проводником в иные слои 

реальности и каналом связи со знаниями древних 

цивилизаций.

ГЕЛИОДОР

ЗНАКОМСТВО

Гелиодор  — желтый берилл (химическая формула 

Be
3
Al

2
Si

6
O

18
) с примесями железа, что отличает эту разно-

видность от других бериллов. Плотный твердый самоцвет, 

Камень семейного счастья

Энергия солнца

Помогает стать душой 
компании
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прозрачные кристаллы являются драгоценными камня-

ми. Цвет золотистый и лимонно-желтый, бывают белова-

то-серые и желто-зеленые камни. Жизнерадостный золо-

тистый оттенок самоцвета подарил ему имя «дар солнца» 

(от греч. «гелиос» — «солнце» и «доро» — «дар»).

ДОБЫЧА

Большие залежи гелиодора обнаружены в Африке в 1910 

году (на территории современной Намибии), с этого мо-

мента и  берет начало современная история само цвета. 

Также камень добывают в  Аргентине, Бразилии, Индии, 

на Мадагаскаре, в Мозамбике, США, Шри-Ланке. Найдены 

желтые бериллы в Таджикистане и на Украине. В России 

гелиодоры есть в Сибири, на Урале и в Забайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Бериллы обладают сильной энергетикой, особенно 

прозрачные кристаллы. Золотистый берилл гели-

одор считается камнем тихого семейного счастья. 

Он сделает ваш дом тихой гаванью, принесет покой 

и гармонию.

Камень делает человека мудрее, помогая понять свое 

место в жизни. Это очень светлый позитивный камень, 

исполненный энергией солнца. Избавляет от тоски, 

хандры, успокаивает нервы, помогает справиться 

с комплексами и неуверенностью в себе, сделать 

успешную карьеру. 

Владелец камня станет душой компании, жизнь по-

вернется к нему светлой, радостной стороной, напол-

няя ощущением праздника и счастья.
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ГЕЛИОЛИТ
ИСТОРИЯ
Камень издавна известен 

человеку; в Древней Греции, 

а также в Индии гелиолит 

был атрибутом священных 

ритуалов, а индейцы Север-

ной Америки использовали 

солнечный камень для 

связи с душами предков.

ЗНАКОМСТВО

Гелиолит (солнечный камень). Имя самоцвета образо-
вано от греческих слов «гелиос» («солнце») и  «литос» 
(«камень»). Это ювелирно-поделочная разновидность 
полевого шпата, чаще всего олигоклаза (химическая 
формула (Na,Ca)(Si,Al)

4
O

8
), которая особым образом от-

ражает свет. Цвет камня розовый или оранжево-красный. 
Красивое мерцание объясняется наличием в  камне че-
шуйчатых включений (гематита, биотита и др.), поэтому 
на солнце самоцвет сверкает множеством золотых, алых, 
оранжевых и малиновых искр!

ДОБЫЧА

Мерцающие полевые шпаты достаточно распространены 
и добываются в разных уголках земного шара. Вот непол-
ный перечень стран, где есть месторождения гелиолита: это 
страны Европы (Гренландия, Германия, Финляндия, Италия, 
Чехия, Франция), США, Танзания и др. В России солнечный 

камень добывают на Урале, в Забайкалье и Карелии.

Камень радости

Дарит вдохновение
Толкает на приключения 
и авантюры
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Гелиолит — камень радости и солнечного света, 

«несущий надежду, веселящий душу, тепло дающий». 

Поднимает настроение, борется с депрессией и то-

ской. Дарит нам порывы вдохновения, учит творчески 

подходить к жизни и пробуждает фантазию, настраи-

вает на мистический лад. 

Толкает на совершение спонтанных поступков, на 

участие в приключениях и авантюрах. Помогает быть 

естественным и раскрепощенным, освобождает от за-

жимов и комплексов, несет заряд оптимизма и радо-

сти бытия. У пожилых людей гелиолит может вызы-

вать приливы молодой бурлящей энергии солнца.

ГЕЛИОТРОП

ЗНАКОМСТВО

Гелиотроп — минерал группы кварца (SiO
2
), непрозрач-

ный зеленый халцедон с красными вкраплениями, пятна-
ми и  полосами. Ценный ювелирно-поделочный камень, 
известен человеку с  древних времен. Гелиотроп упо-
минается в  сочинениях Плиния Старшего (I в. н.э.), имя 

Проводник между физи-
ческим и тонким миром

Усердным труженикам 
поможет добиться успеха 
в делах

Покровительствует 
 ученым и студентам
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само цвета переводится как «поворачивающийся вместе 

с  Солнцем» (греч. helios  — «солнце» и  trope  — «пово-

рот»). Также гелиотроп называют «кровавым камнем»: 

по одной из христианских легенд, на камень упали капли 

крови распятого Христа. Еще одно название само цвета — 

камень святого Стефана, в честь христианского мученика.

ДОБЫЧА

Месторождения «кровавого камня» имеются в  Австра-

лии, Бразилии, Египте, Индии, Китае, США, Узбекистане. 

В России гелиотроп добывают на Урале.

ЛЕГЕНДЫ

Гелиотроп по праву считается одним из важнейших кам-

ней в магии и алхимии. Древние считали, что камень спо-

собен смягчить гнев владык, заставляет людей верить 

владельцу камня, открывает перед ним все закрытые 

двери. В XII веке камень использовали для управления по-

годой, чтобы вызвать дождь. В «Божественной комедии» 

Данте Алигьери говорится о том, что гелиотроп делает че-

ловека невидимым и хранит от действия ядов. За свойство 

камня сокрыть человека от глаз наблюдателей, делая не-

заметным, гелиотроп называли «камнем шпионов».

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

 «Кровавый камень» обладает важным свойством 

усиливать действие магических ритуалов, являясь 

проводником между физическим и тонким миром.

Гелиотроп — талисман военных и юристов. Также 

этот камень любит усердных тружеников, помогая им 

добиться успеха в делах. 
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«Кровавый камень» покровительствует ученым и сту-

дентам, изучающим медицину, психологию, филосо-

фию и иностранные языки. 

Однако в делах сердечных гелиотроп не помощник.

ГЕМАТИТ

ЗНАКОМСТВО

Гематит (кровавик)  — одна из главных железных руд, 

также это ценный коллекционный камень. Химическая 

формула — Fe
2
O

3
. Цвет камня черный, бурый, до красно-

го (порошкообразный гематит). Отсюда и  его название 

(греч. haima — «кровь»). Минерал тяжелый из-за присут-

ствия в нем железа и достаточно твердый, но хрупкий. Не-

прозрачный, при шлифовке имеет яркий металлический 

блеск. Слюдоподобную разновидность минерала спеку-

лярит (от греч. specula — «созерцание») в древности ис-

пользовали для изготовления зеркал.

Сильный защитный 
камень

Развивает уверенность 
в себе и независимость 
мышления

Укрепляет память
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ДОБЫЧА

Гематит  — широко распространенный минерал. Его 

месторождения есть в  разных уголках Земли, гематит 

найден даже на Марсе, в  составе знаменитых красных 

марсианских песков. Вот неполный перечень стран, где 

добывают кровавик: Бразилия, Италия, Казахстан, США, 

Украина, Швейцария. В России гематит добывают на Ура-

ле, в Сибири и под Курском.

ЛЕГЕНДЫ

С древних времен кровавик ценится как сильнейший ма-

гический камень. В Индии гематит считался камнем хра-

брости и  мудрости, принося неуязвимость в  битве, хра-

брость, волю к жизни и оптимизм. Согласно европейской 

традиции — это непременный атрибут чернокнижников 

и магов.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень открывает человеку мир с новой, неизвест-

ной стороны, помогая понять и расшифровать знаки, 

посылаемые ему Вселенной. 

С его помощью вызывали духов, защищали себя 

от нечистой силы, общались с миром умерших. 

Гематит защищает и уравновешивает, повышает са-

моуважение и чувство уверенности в себе, развивает 

независимость мышления. 

Камень способствует хорошей концентрации и укре-

пляет память.
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ГЕМИМОРФИТ

ЗНАКОМСТВО

Гемиморфит (цинковый блеск, каламин). Водосодер-
жащий силикат цинка, химическая формула минерала 
Zn

4
Si

2
O

7
(OH)

2
·H

2
O. Впервые описан как самостоятельный 

минерал в 1853 году. Название говорит о сжатой форме 
кристаллов (др.-греч. «геми» — полу- и «морфа» — фор-
ма). Второе имя, каламин, камень получил в честь знаме-
нитого древнегреческого скульптора Каламиса.

Гемиморфит является цинковой рудой. Также мине-
рал используется в  косметической промышленности. 
Разноцветные кристаллы гемиморфита украшают мно-
гие коллекции минералов. В природе встречаются кри-
сталлы каламина разных цветов: бесцветные, голубые, 
зеленоватые, желтые, бурые, вплоть до черного. Цвет ге-
миморфита обусловлен примесями (марганец, железо, 
медь, свинец и др.).

ДОБЫЧА

Месторождения гемиморфита имеются в Алжире, Мекси-
ке, США, Намибии, Вьетнаме, Китае, в ряде стран Европы 
(Австрия, Бельгия, Великобритания, Германия, Греция, 
Италия, Польша), а также в Казахстане и России (Восточ-
ное Забайкалье).

Учит быть решительным, 
искренним и открытым

Способствует самораз-
витию

Повышает уровень личной 
силы
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Гемиморфит помогает наладить связь с высшими 

сферами бытия. Как магический камень он успешно 

противостоит злым мыслям и психологическим мани-

пуляциям, направленным против его владельца. 

Самоцвет способствует саморазвитию, повышает 

уровень личной силы, осознанности и ответственности 

перед собой, учит брать ответственность за свою судь-

бу и свое счастье. Помогает реализовать внутренний 

потенциал личности. 

Это камень оптимистичных людей, беззаветно пре-

данных своему делу. Гемиморфит учит реалистично 

смотреть на вещи и ставить перед собой реальные 

цели. Снимает тревожность, борется с нерешительно-

стью и робостью, развивает смелость, решительность 

и коммуникабельность. В общении с другими людьми 

гемиморфит учит быть более открытым и искренним.

ГЁТИТ

ЗНАКОМСТВО

Гётит является железной рудой и коллекционным ми-
нералом, это гидроокисел железа, его химическая 
формула  — FeO(OH). Часто содержит примесь Мn. 

Развивает способность 
предвидеть будущее

Вернет радость жизни 
и поможет восстановиться 
после травмы

Учит милосердию 
и  прощению
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В 1802 году минерал был найден на Онежском озере 
и назван онегитом, однако не опубликованное вовремя 
название не закрепилось, четыре года спустя уступив 
место другому имени камня  — гётит, в  честь Иоганна 
Вольфганга Гёте, автора бессмертного «Фауста», а так-
же знатока геологии и обладателя обширной коллекции 
минералов.

Окраска гётита — от желтого, желто-бурого до тем-
но-бурого и черного цвета, камень имеет шелковидный 
алмазный блеск. По  словам академика А.Е. Ферсмана, 
в этом черном камне «тона траура и смерти сочетаются 
со сверкающим блеском света и жизни».

ДОБЫЧА

Гётит — широко распространенный минерал. Его место-
рождения найдены в разных странах, гётит был обнару-
жен даже на поверхности Марса. Вот неполный перечень 
стран, где ведется добыча этого минерала: США, Канада, 
Мексика, Австралия, Великобритания, Франция, Чехия, 
Украина. В России гётит также широко распространен, он 
найден в Московской и Курской областях, в Карелии, на 
Среднем и Южном Урале, в Якутии и других регионах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

С гётитом связаны определенные страхи: его счи-

тают камнем черных магов и некромантов, камнем 

Гекаты, древнегреческой богини лунного света, преи-

сподней и всего таинственного. Темными ночами 

перед новолунием гётит использовали для путешест-

вий в мир теней.

Однако этого камня не нужно бояться, с ним вполне 

можно договориться и даже подружиться, и тогда 

гётит не откажет человеку в помощи. 
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Темный цвет минерала способствует концентрации 

мысли, что помогает в достижении поставленных 

целей. 

Камень хорошо использовать для медитации, за-

стывая в «точке недеяния» — это поможет восстано-

вить силы после перенесенной травмы, чтобы вновь 

почувствовать себя уверенным в себе и полным сил, 

обрести энергию, необходимую для радости жизни. 

Гётит является камнем милосердия, он способствует 

лучшему пониманию природы человека, сочувствию 

и прощению. Развивает паранормальные способно-

сти, умение предвидеть будущее.

ГИДДЕНИТ

ЗНАКОМСТВО

Гидденит. Ювелирный и  коллекционный камень, разно-

видность минерала сподумена с примесью хрома, при-

дающего камню зеленоватый оттенок (гидденит еще 

Камень тружеников

Помогает обрести матери-
альное благополучие

Настаивает на реализа-
цию конкретных целей



125

Г И Д Д Е Н И Т Г
называют литиевым изумрудом). Химическая формула 

минерала  — LiAl[Si
2
O

6
]. Цвет кристаллов варьирует от 

бесцветного и  светло-желтого до желто-зеленого и  из-

умрудного. Имя свое камень получил в 1881 году в честь 

американского минералога В.Э. Гиддена.

ДОБЫЧА

Гидденит добывают в  США, на Мадагаскаре, в  Брази-

лии и  Бирме. Есть этот минерал и  в  России (известны 

месторождения гидденита в  Забайкалье и  Восточных 

Саянах).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Гидденит хорошо подходит для людей практичных 

и земных, увлеченных своей работой. 

Мечтателей и лентяев камень не любит, а трудоголи-

кам и целеустремленным людям помогает достичь 

высот в своем деле и обрести материальное благопо-

лучие. 

Не любит гидденит и нечистых на руку дельцов, но 

честным труженикам оказывает помощь. Это камень 

бизнесменов, людей, имеющих дело с финансами 

и торговлей. 

Однако талисманы из гидденита успешно используют 

и люди творческих профессий. Если они ставят перед 

собой конкретные цели и усердно добиваются их — 

камень помогает людям искусства обрести заслужен-

ный успех и дарит удачу.
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ГИПС

ЗНАКОМСТВО

Гипс принадлежит к  классу сульфатов, это гидрат суль-

фата кальция (CaSO
4
·2H

2
O). Минерал бывает бесцвет-

ным, белым, серым, иногда (при наличии примесей) име-

ет красно-бурую и желтоватую окраску. Кристаллический 

гипс прозрачен. Камень боится воды, хрупок, чувствителен 

к внешним воздействиям и требует бережного обращения.

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Когда-то из гипса строили целые города (к примеру, город 

Рисаф в Сирии был целиком построен из сияющих на сол-

нце белоснежных гипсовых блоков).

Минерал широко используется человеком. В качестве вя-

жущего материала, образующего при смешивании с водой 

пластичную массу, которая постепенно твердеет при 

высыхании, гипс нашел широкое примене-

ние в строительстве и медицине. Обо-

жженный гипс применяют в скульптуре 

и архитектуре (из него изготавливают 

отливки и слепки). Из зернистой разно-

видности гипса алебастра делают пред-

меты интерьера (вазы, столешницы и др.). 

Впитывает информацию

Развивает скромность, 
поможет справиться 
с  гордыней

Укрепляет волю
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Селенит (волокнистый гипс) используется как коллекцион-

ный и поделочный камень. Разновидности гипса ценятся 

коллекционерами, особенно красивые лепестковые сростки 

кристаллов, получившие название «роза пустыни».

ДОБЫЧА

Запасы гипса на планете очень велики, и ведется его ак-

тивная добыча в  разных странах. Месторождения есть 

в  США и  Канаде, странах Европы (Франция, Германия, 

Испания, Италия, Греция и др.), Мексике, странах Африки 

и Азии. Красивые коллекционные образцы гипса извест-

ны из Туркмении, Таджикистана и Узбекистана. В России 

добыча гипса ведется в разных регионах, в частности на 

Урале и Кавказе, в Башкирии и Татарстане, в Архангель-

ской, Вологодской и других областях.

РАЗНОВИДНОСТИ

АЛЕБАСТР 
В  древности служил материалом для изготовления 

ритуальных фигурок животных. В  Древнем Египте 

в  гробницы фараонов помещали алебастровые копии 

их любимых предметов, чтобы они служили царям в за-

гробном мире. Считалось, что хрупкий белоснежный 

камень должен напомнить людям, как уязвима и быст-

ротечна жизнь. Алебастр использовался для защиты от 

гнева богов. И сегодня этот камень является хорошим 

оберегом: алебастр защищает своего владельца от аг-

рессии, гнева начальства на работе, от любой негатив-

ной энергии.
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КРИСТАЛЛИЧЕСКИЙ 
ГИПС 
Обладает свойством впитывать в себя любую информа-
цию и  хранить ее неопределенно долгое время, а  впо-
следствии делиться ею с человеком. Гипс поможет высо-
комерным и самонадеянным людям преодолеть гордыню 
(наверное, лучше всего это поймут те, с  кем случались 
травмы и кому довелось побыть в гипсовых повязках).

«РОЗА ПУСТЫНИ»
Эти тонкие ажурные лепестки, словно 
вырезанные мастером-камнерезом, на 
самом деле — природное образова-
ние из гипса (осторожно, роза боится 
воды). Гипсовая роза усмиряет стра-
сти и  приносит в  душу покой и  уми-
ротворение. Такой камень хорошо 
подарить импульсивному и вспыльчиво-
му человеку, это поможет ему измениться, 
стать спокойней и рассудительней. С «розой пустыни» хо-
рошо медитировать, ведь она красива и необычна. А неко-
торые даже верят, что гипсовая роза поможет вспомнить, 
кем мы были в прошлой жизни! Ну и, как и всякая роза, 
она является символом неувядающей крепкой  любви.

СЕЛЕНИТ
Название происходит от греч. selene — «луна»: ведь са-
моцвет назван в  честь Селены, греческой богини Луны 
(не путать с  лунным камнем  — адуляром). Селенит 
обладает красивым переливчатым эффектом, обуслов-
ленным волокнистым строением камня, его окраска ва-
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рьирует от белой до розовой, янтарно-желтой и молочно-
голубоватой. За шелковистый отлив и мягкий блеск его 
еще называют «шелковым гипсом».
В Англии бытовало мнение, что камень богини Селе-
ны развивает красноречие и  наделяет человека даром 
оратора. Селенит успокаивает нервы, по-
могает преодолеть стресс, справиться 
с тревожностью и беспокойством. Укре-
пляет волю, учит концентрироваться на 
поставленной цели и  твердо идти к  ре-
ализации своих планов, очистив голову от 
лишних мыслей и отбросив все пустое и второстепенное. 
Этот камень делает человека более осмотрительным 
и  учит благоразумию в  словах и  поступках. Развивает 
скромность, отзывчивость и внимание к проблемам дру-
гих людей.

ГЛЕНДОНИТ

ЗНАКОМСТВО

Глендонит («беломорская рогулька»). Камень известен 

человеку давно. На побережье Белого моря после штор-

ма местные жители исстари находят природные детские 

Приносит удачу и радость

Поможет супругам жить 
в мире и согласии

Борется с переутомлени-
ем, гневом и страхом
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игрушки  — желтые и  медово-коричневые каменные 
«ежи» и «звезды». Их прозвали «беломорскими рогуль-
ками». Камень представляет собой псевдоморфозу, где 
кальцит (CaCO

3
) занял форму совсем иного минерала. 

Какого именно, ученые спорят до сих пор. Долгое время 
считалось, что кристаллы, давшие форму глендониту, — 
это целестин. Затем в науке стало преобладать мнение, 
что это был глауберит, сейчас в качестве исходного ми-
нерала также называют гейлюсит, икаит и  некоторые 
другие. Непонятен и  механизм образования камня, так 
что все загадки «рогульки» еще предстоит разгадать.

ДОБЫЧА

Помимо России (Таймыр, Карелия, Белое море) глендо-
нит обнаружен в самых разных уголках земного шара. Это 
Австралия (ее район Гленденбрук, а по другим сведени-
ям — Глендон, и дал имя камню), США, Канада, Австралия, 
Китай, Япония, Европа (Германия, Великобритания) и др.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

«Беломорская рогулька» — ценный и необычный 

коллекционный материал. Камень заслуженно любим 

коллекционерами (и не только) за его приметную 

необычную форму. 

Глендонит считается настоящим семейным камнем, 

который поможет супругам, их детям и родственни-

кам жить в мире и согласии, научит, как справиться 

со всеми конфликтами и кризисами в семье и достичь 

понимания. 

Камень борется с утомлением и бессонницей, помога-

ет преодолеть раздражительность и гнев, гонит прочь 

беспричинные страхи и плохое настроение. «Бело-

морская рогулька» принесет своему владельцу удачу 

и радость.
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ГОВЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Говлит (каулит) — недорогой поделочный камень и кол-
лекционный минерал, по химическому составу представ-
ляет собой боросиликат кальция Ca

2
B

5
SiO

9
(OH)

5
. Цвет 

серовато-белый, с темными прожилками и мягким шел-
ковистым блеском. Имя минерал получил в честь его пер-
вооткрывателя, канадского минералога Генри Гова.

ДОБЫЧА

Главные месторождения камня находятся в  США (где 
говлит издавна известен индейцам, которые прозвали 
самоцвет «белым бизоном») и Канаде (в Новой Шотлан-
дии). Также массивные скопления минерала обнаружены 
в Сербии и Германии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Говлит хорошо окрашивается, поэтому его часто ис-

пользуют для имитации более дорогих камней — би-

рюзы (после окрашивания минерала в сине-зеленые 

тона). Однако и сам говлит, несмотря на скромную 

окраску и «подмоченную» репутацию камня-обман-

щика, вполне привлекателен и интересен сам по себе.

Способствует светлому 
взгляду на мир

Усиливает чувство пре-
красного

Помогает постигать новое, 
развивает память. Приго-
дится на экзамене 
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Белый цвет камня символизирует невинность и до-

стоинство человеческого духа. Камень способствует 

более светлому взгляду на мир, усиливает чувство 

прекрасного, делает человека обаятельным и общи-

тельным. 

Борется с гневом и тревожными мыслями, помогает 

справиться с депрессией и стрессом. Говлит посылает 

крепкий спокойный сон, кроме того, камень учит запо-

минать сновидения и правильно толковать их.

Говлит покровительствует и помогает студентам. 

С этим камнем легче постигать все новое, овладевать 

знаниями и навыками. Минерал позволяет сосре-

доточиться на изучаемом материале, способствует 

развитию памяти, усиливает стремление к развитию 

и совершенствованию. 

Он очень пригодится на экзамене или во время про-

хождения тестирования или собеседования. Полезен 

камень и женщинам, которые ждут ребенка.

ГОРНЫЙ ХРУСТАЛЬ

Подходит абсолютно всем

Дарит душевный комфорт

Помогает быть честным 
и открытым
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Горный хрусталь традици-

онно сравнивают со льдом. 

Имя камню дал древнегре-

ческий ученый Теофраст, 

назвав его «кристаллосом» 

(от греч. «лед»). Упомина-

ется хрусталь и в «Илиа-

де» и «Одиссее» Гомера, 

а Плиний Старший объясня-

ет возникновение хрусталя 

действием сильного холода. 

Михаил Ломоносов назы-

вал хрусталь «ледовитым 

камнем».

ЗНАКОМСТВО

Горный хрусталь — это чистый природный диоксид крем-

ния SiO
2
, образующий прозрачные бесцветные кристаллы 

и друзы, кристаллические щетки и жеоды. Особенно высоко 

ценятся кристаллы высокой прозрачности, без дефектов.

ДОБЫЧА

Минерал распространен повсеместно. Крупнейшие ме-

сторождения горного хрусталя обнаружены в таких стра-

нах, как Бразилия, Китай, Швейцария, острова Мадагас-

кар и  Цейлон. В  России горный хрусталь добывают на 

Приполярном Урале и в Якутии, в Забайкалье и Приморье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Горный хрусталь — прекрасный камень, он практи-

чески универсален, такой кристалл хорошо иметь 

каждому! 

Кусок холодного и прозрачного каменного льда — 

символ чистоты души и целомудрия, верности и посто-

янства, скромности и беззаветной взаимной любви. 

Горный хрусталь помогает быть честным и открытым 

с людьми, помогает выстраивать доверительные отно-

шения без задней мысли и «камня за пазухой». 

ИСТОРИЯ
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Чистая совесть, спокойный сон, душевный комфорт 

и крепкие нервы — вот путь, которым ведет нас «ледо-

витый камень». 

Кристалл хрусталя под подушкой избавит от необо-

снованных страхов, бессонницы и ночных кошмаров. 

Также горный хрусталь учит концентрации на выпол-

няемой задаче, активизирует мыслительную деятель-

ность и укрепляет память.

РАЗНОВИДНОСТИ
Существует множество разновидностей и форм кристал-

лов кварца. Остановимся на нескольких из них.

КРИСТАЛЛ-СКИПЕТР 
горного хрусталя считают целительным. Камень гармо-

низирует в организме человека потоки энергии, а затем 

направляет энергетический поток в  нужное русло. Ски-

петр помогает исполнению заветных желаний. Усиливает 

действие других самоцветов.

РАДУЖНЫЙ КВАРЦ 
(ИРИС)

Камень богини радуги Ириды. По сути, это тот же гор-

ный хрусталь, но с радужным сиянием внутри кристал-

ла. Микротрещины преломляют свет: так появляются 

удивительные радужные переливы. Камень напоминает 

нам, что удары судьбы могут изменить жизнь к лучше-

му, наполнив ее новым смыслом. Дождь пройдет, и на 
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небе засияет радуга — волшебный мост между нашей 

реальностью и  тонким миром. Радужные кристаллы 

утешат и придут на помощь в часы горя и депрессии, 

облегчат боль разлуки, помогут пережить неудачи 

в творчестве или на работе. Не печальтесь, радужный 

кварц поможет вам в исполнении самых заветных же-

ланий!

ФАДЕН-КВАРЦ
Так называют плоские кристаллы горного хрусталя, име-

ющие внутри сквозную туманно-белую полоску шириной 

1–10 мм — фаден (от нем. faden — «нить»). Фаден-кварц 

раскололся во время роста и  сросся обратно. Белая 

полоса произошла в  результате образования и  после-

дующего залечивания микротрещин в  кристалле. Фа-

ден-кварц восстанавливает цельность личности после 

серьезных внутренних травм и потрясений и дает силы 

жить дальше. Помогает обрести эмоциональную неза-

висимость, в то же время не теряя близости с любимым. 

Восстанавливает утраченное доверие в  отношениях. 

Уравновешивает крайности и  стаби-

лизирует эмоции. Способствует 

решению семейных конфлик-

тов и  достижению гармонии 

с собой и близкими.
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ГРАНИТ

ЗНАКОМСТВО

Гранит представляет собой одну из самых распростра-
ненных магматических горных пород. Название это-
го красно-серого камня происходит от итальянского 
granum («зерно»). Зернистый состав гранита сложен тре-
мя основными группами минералов: кварц SiO

2
; полевой 

шпат (ортоклаз К[AlSi
3
O

8
], альбит Na[AlSi

3
O

8
], анорит 

Са[Al
2
Si

2
O

8
]); слюда (биотит K(Mg,Fe2+)

3
(Si

3
Al)O

10
(OH,F)

2
, 

мусковит KAl
2
(AlSi

3
O

10
)(OH)

2
). Гранит  — очень твердый 

и  прочный материал, он широко используется в  строи-
тельстве, в отделке зданий, набережных и мостов.

ДОБЫЧА

Граниты широко распространены в континентальной земной 
коре, однако, в отличие от магматических пород основного 
состава, нет достоверных свидетельств присутствия гра-
нита на других планетах Солнечной системы, поэтому его 
называют «визитной карточкой Земли». Ниже — неполный 
перечень стран, где есть месторождения гранита: Австра-
лия; США; Бразилия; Аргентина; Индия; Шри-Ланка; Африка 

(ЮАР, Эфиопия, Сомали, Намибия и др.); Средняя Азия (Ка-

захстан, Таджикистан, Кыргызстан, Узбекистан); Европа (Бол-

гария, Великобритания, Германия, Испания, Италия, Порту-

Камень-защитник

Талисман ученых и препо-
давателей

Укрепляет память
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галия, Финляндия, Франция, Швеция и др.). В России гранит 
добывают в  Ленинградской области и  Карелии, на Урале, 
в Приморье и Забайкалье, в Архангельской и Воронежской 
областях, в Хабаровском крае и других регионах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Гранит прочен, надежен, обладает позитивной энер-

гетикой. Это настоящий друг-защитник, «каменная 

стена». 

Гранит охраняет человека и помещение от негативной 

энергии. Стимулирует работу головного мозга, раз-

вивает рациональное мышление, укрепляет память, 

помогает в систематизации знаний. Развивает ком-

муникабельность, помогает найти взаимопонимание 

с другими людьми. 

Гранит — талисман ученых и преподавателей (недаром 

существует выражение «грызть гранит науки»). Камень 

поможет педагогу завоевать авторитет своих учеников.

РАЗНОВИДНОСТИ

ПИСЬМЕННЫЙ ГРАНИТ 
(«ЕВРЕЙСКИЙ КАМЕНЬ»)

так называется одна из наиболее красивых и необычных 
разновидностей гранита-пегматита. Загадочные письме-
на природы пронизывают весь массив камня. Асимме-
тричные кристаллы более темно-серого кварца создают 
на фоне породы светло-кремового или зеленоватого 

оттенка (полевого шпата) причудливые письмена, напо-

минающие древнюю клинопись или буквы еврейского ал-

фавита, что и послужило причиной названия камня.
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ДОБЫЧА

Месторождения «еврейского камня» есть во многих 
странах мира, в России его добывают в Иркутской обла-
сти, на Урале и в Карелии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Письменный гранит  — исключительно 
позитивный камень. Он окажет помощь 
всем тем, кто учится или обучает дру-
гих. Это талисман воспитателей детских 
садов и  учителей, педагогов и  лекторов 
вузов, ученых, а  также школьников и  сту-
дентов. Увеличивает усидчивость, поможет на  экзаме-
нах, приоткроет новые горизонты в  науке. Чем труднее 
и амбициозней задача стоит перед человеком, тем четче 
и крупнее должен быть рисунок на камне, чтобы оказать 
своему владельцу ощутимую помощь.

ГРОССУЛЯР

ЗНАКОМСТВО

Гроссуляр  — кальциево-алюминиевая разновидность 
граната. Химическая формула: Са

3
Al

2
(SiO

4
)

3
 Кристаллы 

гроссуляра можно сравнить с  некрупной ягодой кры-

Камень умиротворения 
и душевного спокойствия

Способствует обновлению 
чувств

Развивает творческие 
способности
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жовника, всем известного по дачному отдыху (название 

происходит от лат. grossularia — «крыжовник»). Цвет, как 

правило, болотно-зеленый, реже салатово-зеленый. Есть 

бесцветные и желтоватые камни.

Самые ценные ювелирные прозрачные разновид-

ности гроссуляра  — желтовато-зеленые мали-гранаты 

(Мали) и  роскошные ярко-зеленые цавориты (Кения, 

Танзания, Мадагаскар). Гроссуляры из Намибии облада-

ют нежно-розовым оттенком. Оранжево-коричневая раз-

новидность гроссуляра — гессонит.

ДОБЫЧА

Гроссуляры добывают в  самых разных уголках Земли: 

в Африке, Европе (Италия, Австрия, Швейцария). В нашей 

стране гроссуляры найдены, например, на реке Вилюй.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Магическое предназначение граната-крыжовника — 

умиротворение. Камень хранит мир в душе своего 

владельца, уберегая его от нервного перенапряжения, 

страхов и тяжелых мыслей. 

Даруемое им душевное спокойствие распространяет-

ся и на других — человек начинает лучше понимать 

окружающих, успешно справляется с конфликтными 

ситуациями, в общении проявляет миролюбие. 

Благодаря гроссуляру в семье и делах воцаряются 

равновесие и гармония. 

Гроссуляр обновляет чувства, зовет к творческому 

поиску, делает человека мечтателем, помогает разви-

вать его таланты и способности. Обостряет интуицию.
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ГЕССОНИТ
Особой разновидностью гроссуляра 
является медово-коричневый гессо-гессо-
нит  (который из-за его цвета еще на-
зывают «коричным камнем»). Помимо 
основных магических свойств гранатов-
крыжовников (развитие творческих спо-
собностей и умиротворение) гессонит обладает и свои-
ми, особыми возможностями. Камень покровительствует 
слабым и угнетенным, он утешает и хранит от опасностей, 
учит, как избегать неприятностей и  решать проблемы. 
Поможет найти общий язык со своими детьми, помирит 
поругавшихся супругов, подскажет, как вызвать уваже-
ние у  людей старшего поколения. Владелец гессонита 
приобретает репутацию умного и доброго человека, с ко-
торым всякий хочет поделиться своими переживаниями 
или спросить совета. Гессонит не любит только равноду-
шия. Является талисманом тех, кто поступает благородно 
и милосердно, это камень учителей и врачей.

АХТАРАНДИТ
Удивительным и  малоизученным кам-
нем является ахтарандитахтарандит (найденный 
в  конце XVIII века на сибирской реке 
Ахтаранда). Его сложные кристаллы-
псевдоморфозы белесо-серо-зеленого 
цвета образовались в  результате того, что 
смесь мелких зерен гроссуляра, змеевика и других мине-
ралов заняла форму иного, неизвестного науке камня. Ах-
тарандит редкий и необычный, он будит фантазию и слов-
но приоткрывает завесу в мир древних тайн и загадок.
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ДАНБУРИТ

ЗНАКОМСТВО

Данбурит — редкий коллекционный минерал, боросили-
кат кальция. Его химическая формула — Ca[B

2
Si

2
O

8
], или 

B
2
O

3
·CaO·2SiO

2
. Имя свое камень получил в 1839 году 

по месту, где был впервые найден,  — Данбури в  штате 
Коннектикут (США). Прозрачные кристаллы данбурита 
бывают бесцветными, желтыми и розовыми.

ДОБЫЧА

Данбурит находят в разных регионах. Это Мьянма (там был 
добыт самый крупный данбурит), Австралия, Намибия, Иран, 
Афганистан, Таджикистан, Туркменистан, США, Мексика, 
Япония, Мадагаскар, страны Европы (Швейцария, Австрия, 
Германия, Италия, Франция, Чехия, Словакия). В  России 
данбурит обнаружен в Приморском крае (Дальнегорск).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Этот достаточно скромный кристалл обладает 

большим зарядом позитивной энергии. Данбурит — 

камень ответственного и нравственного поведения. 

Он привлекает к своему владельцу новых друзей. 

Привлекает новых друзей

Учит пунктуальности

Знак перемен к лучшему
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Отзывчивость и внимание к проблемам других 

людей — именно в эту сторону направлена работа 

самоцвета. 

Камень учит своего владельца быть исполнительным 

и пунктуальным, развивает трудолюбие и самокритич-

ность, борется с тщеславием и высокомерием, усми-

ряет зависть и гнев, бережет от неправедных мыслей 

и дурных поступков. Данбурит зовет к духовному 

совершенствованию.

Камень используется для медитации. Он способствует 

выходу из депрессии, борется со стрессом и нерв-

ным напряжением. Этот самоцвет помогает принять 

и полюбить себя, оставив позади прошлые ошибки 

и неприятности. Данбурит — знак перемен к лучшему!

ДАТОЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Датолит  — боросиликат кальция с  гидроксилом, хими-

ческая формула — CaBSiO
4
(OH). Впервые минерал был 

описан в  1806 году. Самоцвет обычно имеет неяркую 

Камень зрелого сознания

Учит смотреть на мир 
трезво, без печали 
и страха

Поможет азартным людям 
избежать неприятностей
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окраску, это бесцветные, бледно-зеленые, желтые или го-

лубоватые кристаллы, реже встречаются красные, фио-

летовые и оливковые камни. Агрегаты кристаллов похожи 

на гроздь винограда и легко разделяются на отдельные 

ядра, отсюда и название, которое происходит от грече-

ских слов dateomai — «делить», «разделяю» и  lithos — 

«камень». По этой же причине датолит иногда называют 

«виноградным камнем».

ДОБЫЧА

Датолит — сырье для получения бора, а также коллекци-

онный камень. Он встречается в Средней Азии, в Европе, 

США и Канаде, а также в Мексике и ЮАР. В России нахо-

дят очень красивые кристаллы этого минерала (Дальне-

горск, Приморский край).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Датолит — камень зрелого сознания. Он помогает 

владельцу достигнуть состояния гармонии с собой 

и миром, увеличивает степень осознанности и ясность 

сознания. 

Учит смотреть на мир трезво, без печали и страха, 

с пониманием того, что все наши радости и беды ми-

молетны и преходящи.

Самоцвет поможет справиться с многими жизненными 

проблемами. Он укрепляет память, помогает концент-

рировать внимание на выполняемом деле. 

Улучшает коммуникативные навыки, подарит ра-

дость от сердечного общения. Это хороший амулет 

для азартных и авантюрных людей, которых датолит 

убережет от многих напастей и подарит удачу.
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ДЖЕСПИЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Джеспилит  — это разновидность железистого кварцита, 
железная руда и очень красивый коллекционный камень. 
Представляет собой метаморфическую кварцево-магнети-
товую или кварцево-гематитовую горную породу. Имеет по-
лосчатую структуру: джеспилит состоит из тонких красных, 
коричневых, черных и желтоватых полос (прослойки квар-
ца SiO

2
 и гематита Fe

2
O

3
 / магнетита FeO·Fe

2
O

3
). Имя ка-

мень получил из-за сходства с яшмой — джеспилит можно 
перевести как «яшмовый камень», или «яшмоподобный» 
(от англ. jasper — «яшма» и греч. lithos — «камень»).

ДОБЫЧА

Джеспилит добывают на Украине, в  Бразилии, Индии 
и США. В России есть месторождения джеспилита в Ир-
кутской и Курской областях.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Джеспилит любит сильных, энергичных и трудолюби-

вых людей. Он придает решительности, гонит прочь 

страхи и тоску. С джеспилитом легче сосредоточиться 

на главном и не распыляться на пустяки. 

Помогает в бизнесе

Делает скрытое зримым

Хранитель семейного 
счастья
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Талисман из этого камня приумножает силы для до-

стижения выбранной цели. Помогает в бизнесе.

Джеспилит — хранитель семейного счастья, он несет 

в дом любовь, покой и мир. Укрепляет чувства супру-

гов, бережет от измен и скоропалительных решений, 

сдерживает гнев, противостоит стрессам. Помогает 

исцелить душевные раны.

Камень используют в магических практиках. Он 

оберегает своего владельца от воздействия злых сил, 

от любой негативной энергии, действуя как энергети-

ческий щит (поэтому джеспилит нуждается в регуляр-

ной чистке от накопившейся в камне отрицательной 

энергии). Развивает в человеке способность предви-

деть будущее и делает зримым то, что обычно скрыто 

от глаз. Исполняет сокровенные желания.

ДИОПСИД

ЗНАКОМСТВО

Диопсид — силикат кальция и магния, минерал с хими-
ческой формулой CaMg(Si

2
O

6
), относится к пироксенам. 

Цвет диопсидов варьирует от белого и  розоватого до 

Борется с застоем, откры-
вает дорогу новому

Увеличивает способность 
к обучению

Поднимает самооценку
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 голубого, зеленого, фиолетового, коричневого и  почти 

черного. Окраска камня и его разновидностей обусловле-

на примесями Fe, Al, Mт, Cr (зеленый хромдиопсид, голу-

бой и сиреневый виолан, которому посвящена отдельная 

статья книги, и др.). Название камню дал Ж.Б. де Андрада 

и Силва в 1800 году, связано оно с двойной направленно-

стью кристаллов диопсида (от греч. «дио» — «два»; «оп-

сис» — «видение»). Диопсид — интересный поделочный 

и коллекционный камень. Красивые кристаллы хромди-

опсида, при относительно невысокой цене, являются пре-

восходным ювелирным сырьем.

ДОБЫЧА

Диопсид и его разновидности добывают в разных угол-

ках земного шара, это США и Бразилия, Австрия, Швеция, 

Италия и многие другие страны. В России диопсид добы-

вают в Якутии, на Урале и в Челябинской области.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Диопсиды могут быть интересны тем, кто работает 

с камнями: камень помогает циркуляции жизненной 

энергии, борется с застоем и негативом, открывает 

дорогу новым начинаниям. 

Диопсид увеличивает способности к обучению, помо-

гает получать новые знания, способствует развитию 

интуиции. 

Камень работает на поднятие самооценки, избавляет 

от эмоционального напряжения, тревоги и неоправ-

данных страхов.
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РАЗНОВИДНОСТИ

ХРОМДИОПСИД
Очень красива зеленая разновидность ди-

опсида — хромдиопсидхромдиопсид, называемый так-

же «якутским изумрудом». Удивитель-

ный ярко-зеленый цвет этих кристаллов 

наполняет мир вокруг радостью, дарит 

веру и надежду на лучшее будущее, де-

лает более оптимистичным наш взгляд 

на мир. Камень снимает усталость, борет-

ся со стрессами, депрессией и тоской. Хромди-

опсид является миротворцем, он прекращает конфликты 

и  успокаивает враждующие стороны, снижает желание 

спорить, принося людям мир и гармонию. Камень помо-

гает разобраться в своей душе и решить накопившиеся 

проблемы. Как и другие разновидности диопсида, «якут-

ский изумруд» развивает интуицию.

ДИОПТАЗ

Способствует концентра-
ции внимания

Поможет в учебе 
и  карьере

Прогонит апатию и грусть
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ЗНАКОМСТВО

Диоптаз (аширит). Редкий коллекционный камень. Хими-
ческий состав минерала включает окись меди, двуокись 
кремния и воду, химическая формула — Сu

6
[Si

6
О

18
]·6H

2
O. 

Образует кристаллы насыщенного сине-зеленого или из-
умрудного цвета со стеклянным блеском. Самоцвет очень 
похож на изумруд, диоптаз прозрачен, хотя и намного ме-
нее прочен.

Камень известен человеку с древних времен. Диоптаз 
ценился за глубокий насыщенный цвет и  использовался 
в иконописи как натуральный пигмент. Внутри кристаллов 
могут быть видны трещинки спайности, это дало камню имя 
(греч. diорtas — «видеть насквозь»). Другое имя самоцвета, 
аширит, дано в честь купца Ашира Зарипова, нашедшего 
камень (принятый им за изумруд) в Казахстане в 1791 году.

ДОБЫЧА

Месторождения диоптаза немногочисленны, камень до-
бывают в Казахстане, Намибии, Конго, Заире, Чили и США.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Самоцвет полезен для того, чтобы научиться жить 

здесь и сейчас. Диоптаз поможет в делах, разгонит 

апатию и грусть, настроит на рабочий лад. Использу-

ется для медитации. 

Помогает сконцентрироваться на выполняемой ра-

боте и быстро принимать решения. Камень учит быть 

внимательным и прозорливым и не даст обмануть 

своего владельца. 

Стимулирует умственную активность. Устранит все 

препятствия на пути к выбранной цели. Поможет 

в учебе и карьере. Однако диоптаз бесполезен в реше-

нии проблем в личной жизни.
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ДРАВИТ 

ЗНАКОМСТВО

Дравит  — натриево-магниевый коричневый турмалин, 
химическая формула NaMg

3
Al

6
Si

6
O

18
(BO

3
)

3
(OH)

4
. Цвет — 

от светло-желтого до оранжевого и медово-коричневого. 
Коллекционный камень, прозрачные кристаллы представ-
ляют интерес в ювелирном деле. Открыт в Словении (в тот 
период — территория Австро-Венгерской империи), близ 
городка Дравоград в долине реки Драва, отсюда и имя 
камня. Первое описание дравита датируется 1884 годом.

ДОБЫЧА

Дравит добывают в разных уголках Земли. Это Словения 
(место открытия камня) и  Австрия, Бразилия, Мексика, 
США, Шри-Ланка, Мадагаскар, Непал, Китай, Австралия, 
страны Африки (Кения, Танзания, Зимбабве, Алжир), Ка-
захстан и Таджикистан. В России дравиты находят на Ура-
ле, в Забайкалье и Карелии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень накапливает в себе энергию Земли, ее силу 

и тепло и отдает человеку. 

Накопитель энергии 
Земли

Полезен пожилым людям

Дарит ощущение силы
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Дравит особенно полезен пожилым людям. Самоцвет 

избавляет от страха смерти, дарит владельцу ощуще-

ние молодости и силы. Во владельце камня просыпает-

ся жажда деятельности, стремление к постижению но-

вого. Человек становится более активным, повышается 

выносливость и жизнелюбие, возрастает вера в себя. 

Дравит способствует развитию творческих способ-

ностей, раскрывает в человеке новые таланты; ведет 

к успеху в профессиональной деятельности. Также ко-

ричневый турмалин способен пробудить жар сердца, 

он освежает чувства и укрепляет любовь супругов. 

Полезен самоцвет и для комнатных растений, кото-

рые при контакте с камнем пускаются в рост и вновь 

расцветают.

ДЮМОРТЬЕРИТ

ЗНАКОМСТВО

Дюмортьерит  — довольно редкий камень, это твердый 

минерал глубокого синего цвета со стеклянным блеском 

(встречаются красновато-бурые, голубые и фиолетовые 

«Камень вечности»

Приучает быть точным

Продлевает жизнь и мо-
лодость
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камни). Дюмортьерит представляет собой соединение 
бора, это боросиликат алюминия Al

7
(BO

3
)(SiO

4
)

3
O

3
. По не-

которым данным, известен человеку с XII века (его добы-
ча камня велась в  Афганистане, где его принимали за 
лазурит). Камень был обнаружен французскими учеными 
в 1881 году во Французских Альпах и был назван в честь 
их соотечественника, палеонтолога Эжена Дюмортье. Яв-
ляется популярным коллекционным и поделочным кам-
нем, также используется при производстве высокосорт-
ного электротехнического фарфора. В ювелирном деле 
дюмортьерит используют редко.

ДОБЫЧА

Добыча минерала ведется в разных странах. Дюмортье-
рит найден во Франции и Польше, в Бразилии, США и Ка-
наде, в Австралии, Индии, на Мадагаскаре и в Шри-Лан-
ке, в Намибии, ЮАР, Афганистане и Казахстане. В России 
дюмортьерит добывают на Урале.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Это камень-аккуратист. Он приучает быть точным 

и методичным, развивает такие качества характера, 

как ответственность, самодисциплина и организа-

торские способности. Укрепляет нервную систему, раз-

вивает самообладание и решительность. 

Поможет справиться со своими страхами и опасе-

ниями. Также дюмортьерит называют «минералом 

бессмертия», или «камнем вечности». 

Считается, что талисман из этого самоцвета продле-

вает жизнь и молодость своего владельца, позволяя 

и в зрелые годы сохранить трезвость ума и ясность 

сознания.
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ЖАДЕИТ
ИСТОРИЯ

Жадеит известен человеку 

с древних времен. В Европе 

его называли «почечным 

камнем» и использовали 

в медицине. Так же, как 

и нефрит, минерал тради-

ционно популярен в Китае. 

У индейцев Мексики и Цен-

тральной Америки считался 

священным камнем, из жа-

деита вырезались фигурки 

богов и предметы культа.

ЗНАКОМСТВО

Жадеит — минерал группы пироксенов, силикат натрия 
и алюминия, химическая формула — Na

2
O·Al

2
O

3
·4SiO

2
. 

Обычно жадеит имеет зеленый цвет, но встречаются си-
не-зеленые, фиолетовые, черные и белые образцы. Жа-
деит с  нефритом объединяет сборное название «жад» 
(от испан. Рiedra de la jada — «камень, помогающий при 
почечных коликах»). Жадеит тверже и прочнее нефрита, 
встречается реже и выше ценится, особенно его ювелир-
ная изумрудно-зеленая полупрозрачная разновидность 
класса «империал». Жадеит менее ценных сортов явля-
ется поделочным и коллекционным камнем.

ДОБЫЧА

Месторождения этого самоцвета есть в  Мьянме, Китае, 
Японии, Гватемале, Мексике и США. В России жадеит до-
бывают в Сибири (Хакасия) и на Приполярном Урале.

Символизирует удачу 
и радость

Помогает сосредоточить-
ся на главном, отбросив 
все лишнее

Призывает к справедливо-
сти и благородству
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Жадеит символизирует удачу и радость жизни. Ка-

мень хранит своего владельца от неприятностей и про-

блем, принося в жизнь уверенность в себе и гармонию. 

Жадеит стабилизирует нервную систему, помогает 

сконцентрироваться на главном в жизни, отбросив все 

лишнее. Учит, как избежать ненужных конфликтов 

и найти правильную линию поведения. 

Жадеит призывает к справедливости и благородст-

ву, учит доверять людям и самому быть достойным 

доверия, не совершать дурных и бесчестных поступ-

ков. Помогает вести честную торговлю. Полезен при 

воспитании детей и выращивании растений.

ИЛЬВАИТ

ЗНАКОМСТВО

Ильваит (лиеврит). Редкий коллекционный камень. 

Образует хрупкие непрозрачные кристаллы с  полу-

металлическим блеском. Окраска ильваита черная, 

Развивает терпение 
и упорство

Приводит в порядок 
эмоции

Развивает творческие 
способности
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иногда коричневого или зеленоватого оттенка. По  хи-

мическому составу это силикат железа и  кальция, 

Ca(Fe2+)
2
Fe3+[Si

2
O

7
](O,OH). Имя камня происходит от 

старинного латинского названия острова Эльба, где он 

был впервые обнаружен в 1811 году и описан француз-

ским минералогом К. Лельевре (отсюда второе название 

минерала — лиеврит).

ДОБЫЧА

Несмотря на достаточно широкое распространение ми-

нерала, его крупные скопления редки. Ильваит обнару-

жен на острове Эльба (Италия), на греческом острове 

Серифос, в Гренландии, Китае, Японии, Австралии, США, 

Мексике. В России ильваит найден в Кабардино-Балка-

рии, на Северном Урале и в Приморском крае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Если вам посчастливилось получить в коллекцию кри-

сталл ильваита, постарайтесь подружиться с ним. Он 

тяжелый и приятный на ощупь, его хочется рассма-

тривать. 

Этот камень развивает в человеке терпение и упорст-

во, призывая идти своим путем, несмотря ни на какие 

трудности и преграды. 

Ильваит поможет справиться с собой, приводя в по-

рядок эмоции. Также камень работает на развитие 

способностей к творчеству.



155

И Л Ь М Е Н И Т И

ИЛЬМЕНИТ

ЗНАКОМСТВО

Ильменит, или титанистый железняк (химическая фор-
мула FeTiO

3
), впервые был найден в  Ильменских горах 

(Урал) — отсюда и название камня. Термин ilmenite пред-
ложил в 1826 году немецкий геолог Густав Розе, путеше-
ствовавший в  составе экспедиции по Уралу и  Сибири. 
Ильменит  — одна из основных титановых руд. Хорошо 
сформированные кристаллы 
встречаются редко — это за-
видный трофей для коллекци-
онеров.

ДОБЫЧА

В России ильменит добывают 
на Урале (где он был впервые 
найден в  Ильменских горах, 
давших камню имя) и на Коль-
ском полуострове (Хибины). 
Также этот минерал найден 
в странах Скандинавии (Нор-
вегия, Финляндия, Швеция), 
в Канаде, Индии и ЮАР.

Дарит силу 

Талисман военных 
и спортс менов

Развивает напористость

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

В 1972 году советская авто-

матическая межпланетная 

станция «Луна-20» достави-

ла на Землю образцы лунно-

го грунта, в котором, помимо 

других минералов, были 

обнаружены частицы ильме-

нита. Это заинтересовало не 

только ученых, но и мисти-

ков. Не слишком популярный 

до той поры камень стали 

активно использовать в ме-

дитативных практиках.
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Ильменит — скорее мужской камень, он дарит челове-

ку железный характер, силу и выносливость. Благода-

ря ильмениту можно стать более напористым, актив-

ным, даже агрессивным. 

Это талисман людей, чья жизнь связана с физически-

ми нагрузками (военных, спортсменов, путешествен-

ников), — камень поможет им преодолеть трудности 

на работе и в дороге, предупредит о возможной 

опасности.

ИРНИМИТ

ЗНАКОМСТВО

Ирнимит нередко ошибочно называют «синей яшмой», 

на самом деле это яшмовидный кварцит. Камень найден 

в 1963 году в бассейнах рек Ир и Ними (и назван по ме-

сту находки). Представляет из себя горную породу, состо-

ящую в  основном из кварца, халцедона и  окрашенную 

Дарит крепкий сон

Талисман ученых и путе-
шественников

Защищает от физической 
агрессии
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примесями других минералов (актинолит, пирит, слюда, 

хлорит, эпидот, пьемонтит, соединения марганца и желе-

за, др.). Химический состав ирнимита примерно таков: 

SiO
2
 80–95%; Al

2
O

3
 и Fe

2
O

3
 до 15%; CaO 3–6%.

Ирнимит — красивый поделочный и коллекционный 

камень. В вишнево-серой или серовато-оранжевой мас-

се красивый узор образован голубыми (синими) пятнами 

и прожилками.

ДОБЫЧА

Единственное в  мире месторождение ирнимита распо-

ложено в  северо-западных отрогах Тайканского хребта 

в бассейнах рек Ир и Ними (Хабаровский край).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Красивый благородный рисунок ирнимита возвра-

щает человеку спокойное состояние души и приносит 

умиротворение. 

Камень подарит крепкий сон ночью и поможет спра-

виться с хронической усталостью.

Ирнимит способствует развитию паранормальных 

способностей. Обостряет интуицию. Оберегает от кол-

довства и сглаза. 

Камень также защищает от физической агрессии 

(например, от нападения диких животных). 

Это хороший защитный оберег для дома. Ирнимит 

является талисманом ученых и путешественников.
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КАВАНСИТ

ЗНАКОМСТВО

Кавансит  — редкий и  очень красивый коллекционный 

минерал. Ценится за небесно-синий цвет, также камень 

бывает зеленовато-голубого оттенка. Представляет из 

себя водный филосиликат с кальцием и ванадием. Пер-

вые буквы химических элементов, входящих в его состав 

(Ca, Va, Si), дали камню имя. Химическая формула каван-

сита — Сa(VO)Si
4
O

10
·4(H

2
O).

ДОБЫЧА

Самоцвет открыт сравнительно недавно, в  1960 году 

в  штате Орегон (США) и  описан в  1967 году. Позднее, 

помимо США, были найдены месторождения минерала 

в Индии и Новой Зеландии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Удивительные лазурные кристаллы обладают своими 

особенными свойствами. Прежде всего кавансит явля-

ется камнем целителей (врачей, знахарей, шаманов, 

всех тех, кто ухаживает за недужными и больными). 

Камень лекарей

Учит сначала думать, 
потом действовать

Камень очищения 
и возрождения к новой 
жизни
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Самоцвет покровительствует музыкантам и певцам. 

Многократно усиливает действие сакральных песно-

пений и целительную силу музыки.

Кавансит — камень очищения и возрождения к новой 

жизни. Он поможет вернуть хорошее самочувствие, 

исцелиться от физических болезней и психических 

травм, с ним легче пережить горе и боль утраты. 

Голубой самоцвет вернет человеку радость и опти-

мизм. Борется с деструктивным поведением, позволяя 

разобраться в себе и поднять самооценку. Позволяет 

сочетать логическое и интуитивное начала, учит сна-

чала думать, а потом действовать. 

Открывает дорогу новым идеям, дает свежий взгляд 

на решение старых проблем. Помогает увидеть, как 

прекрасен мир вокруг и как он нуждается в нашей 

активной заботе.

КАКОКСЕНИТ

Учит преодолевать вну-
тренние запреты

Позволяет увидеть и по-
нять прошлое

Гасит гнев и агрессию
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ЗНАКОМСТВО

Какоксенит. Коллекционный камень, водный фосфат 

алюминия и железа, химическая формула минерала — 

(Fe3+)
24

AlO
6
(PO

4
)

17
(OH)

12
·75H

2
O. Какоксенит обычно 

встречается в  качестве включений в  других минералах 

(в кварце, аметисте и др.). Также образует очень краси-

вые лучистые сростки кристаллов. Какоксенит встречает-

ся в качестве примеси в составе железной руды, причем 

содержащийся в минерале фосфор ухудшает качество 

выплавляемого металла. Это послужило причиной не-

обычного имени камня  — «нехороший гость» (от греч. 

kakos — «плохой» и xenos — «гость»). Цвет какоксени-

та — обычно желтый, желтовато-коричневый, также бы-

вает оранжевой и зеленой окраски.

ДОБЫЧА

Камень добывают в Богемии (Чехия), где он был впервые 

описан в 1825 году. Кварц со включениями какоксенита 

находят в Бразилии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Какоксенит избавляет от стресса и учит бороться 

со своими страхами. Гасит гнев и агрессию, создавая 

вокруг атмосферу доброты и покоя. 

Расширяет сознание. Используется для медитации, 

помогает в духовном развитии. Камень позволяет уви-

деть и понять свое прошлое, чтобы обрести исцеление 

и получить возможность двигаться дальше. 

Какоксенит учит преодолевать внутренние запреты 

и ограничения, с этим камнем можно решить пробле-

мы, которые казались неразрешимыми.
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КАКОРТОКИТ

СВОЙСТВА. ДОБЫЧА

Какортокит  — редкий коллекционный самоцвет, нео-

бычный и красивый. Имя свое камень получил по району 

Какорток в Гренландии, где и добывается. Является по-

лосчатой разновидностью нефелинового сиенита — эта 

горная порода есть и  в  России (Кольский полуостров, 

Хибины). Используется как декоративный поделочный 

камень, ценится коллекционерами. Мистики считают ка-

кортокит одним из интереснейших гренландских камней.

Какортокит имеет оригинальную расцветку с  прео-

бладанием белого цвета (калиевый полевой шпат), а так-

же полосами или вкраплениями красного и черного (эв-

диалит, нефелин, эгирин и др.).

ЛЕГЕНДЫ

Какортокит — камень, объединяющий стихии: небо (не-

фелин, «облачный» камень), море (эгирин, камень вла-

дыки морей Эгира), земля (полевой шпат) и огонь (крас-

ный эвдиалит). Северные народы ценят обереги из этого 

камня, охраняющие жилище, несущие в дом уют, покой 

и мир.

Делает владельца спокой-
ней и разумней

Помогает справиться с вы-
сокими нагрузками

Природный антидепрес-
сант
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

В самоцвете заключен мощный заряд позитивной 

энергии. Какортокит делает человека спокойней 

и разумней, призывая его прощать своих ближних, 

быть дружелюбным и смотреть на мир с оптимизмом. 

Придает уверенности в себе и учит доверять другим. 

Борется с гневом и раздражительностью. Позволяет 

восстановить силы и справиться с высокими нагруз-

ками. Камень несет заряд жизнелюбия и душевного 

спокойствия, он является, по сути, природным антиде-

прессантом.

КАЛЬЦИТ

ЗНАКОМСТВО

Кальцит — породообразующий минерал, один из самых 
распространенных на Земле. По  химическому составу 
это карбонат кальция CaCO

3
. Имя камень получил в 1845 

году, как и название самого кальция, оно происходит от 
лат. calx (род. п. calcis) — «известь». Кальцит имеет боль-
шое количество разновидностей и бывает самых разных 
цветов (прозрачный, белый, желтый, розовый, оранжевый, 

Камень светлых сил

Повышает жизненный 
тонус

Помогает сочетать разум 
и чувства
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голубой, зеленоватый, коричневый и др.). Этот минерал 
слагает многие горные породы, широко используемые 
человеком, такие как мел, известняк и мрамор. Также это 
самый распространенный биоминерал, входящий в  со-
став раковин и  костей скелетов позвоночных. Является 
популярным поделочным и коллекционным камнем.

ДОБЫЧА

Кальцит добывают в  странах Европы (Великобритания, 
Исландия, Норвегия, Чехия и  др.), в  Австралии, Кана-
де и США, Бразилии, Мексике и многих других странах. 
В России основные месторождения кальцита — Примо-
рье, Эвенкия.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Кальцит считается камнем светлых сил. Способствует 

личностному развитию и росту, помогает справиться 

с ленью, стать более активным и энергичным. Повы-

шает жизненный тонус, самооценку, помогает перейти 

от слов к делу. Борется со стрессом, помогая преодо-

леть неудачи. 

Кальцит помогает сочетать разум и чувства, уравно-

вешивая в человеке эмоциональное и интеллектуаль-

ное начала. С ним легче постигать все новое. Камень 

полезен в учебе, он укрепляет ум и развивает память. 

Расширяет сознание, раскрывает в человеке способ-

ности к ясновидению. 

Полезен в общении, так как помогает лучше понять 

других людей. Кальцит будет хорошим талисманом 

для людей, чья профессия связана с бизнесом, эконо-

микой и финансами, а также для юристов и врачей. 

Водителей камень убережет от опасностей дороги.
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КАЛЬЦИТ ГОЛУБОЙ
Его называют «кристаллом водяных нимф, обитающих 

в подземных реках и горных озерах». Голубой цвет успо-

каивает, навевает мысли о давно ожидаемом отдыхе. Го-

лубой кальцит хорошо взять с собой на курорт, к морю, 

чтобы отпуск удался на славу. Камень покровительствует 

творческим людям, которым дарит вдохновение и  по-

зволяет полнее выразить себя в  искусстве. Хранит от 

агрессии, принося мир и осознанность. Помогает в пере-

говорах и  при заключении сделок. Развивает паранор-

мальные способности (ясновидение, телепатия). Исполь-

зуется для медитации.

КАЛЬЦИТ ЖЕЛТЫЙ
Повышает уровень личной энергии, спо-

собствуя расширению сферы влияния 

и  власти владельца камня. Развивает 

интеллект и  чувство собственного дос-

тоинства. Используется в шаманских пра-

ктиках и в медитации.

КАЛЬЦИТ ЗЕЛЕНЫЙ
Поглощает негативную энергию, борется с  гневом, на-

страивает человека на мирный лад.  Камень разрушает 

устаревшие жизненные программы, помогает принять 

новое и расстаться со всем тем, что больше не приносит 

радости и пользы душе.
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КАЛЬЦИТ «КАМЕНЬ ФЕЙ»
Так называют кальцитовые конкреции из Канады в виде 

фигурок, напоминающих маленьких человечков. Обра-

зовались при движении льдов в ледниковый период. Если 

вам посчастливилось заполучить в  коллекцию «камень 

фей», постарайтесь подружиться с ним, и тогда он станет 

вашим маленьким помощником, наполняя пространст-

во вокруг ощущением уюта и безопасности. Этот 

камень прочно связан с Землей и ее энергией, 

и поможет вам ощутить связь с родной пла-

нетой, призывая заботиться о  нашем об-

щем доме и всех ее обитателях. «Камень 

фей» врачует старые душевные раны, он 

учит раскрывать сердце и позитивно ре-

агировать на перемены в жизни, не вы-

страивая защитных стен вокруг своего 

прошлого и настоящего.

КАЛЬЦИТ ОПТИЧЕСКИЙ 
(ИСЛАНДСКИЙ ШПАТ)

Камень прозрачен, но в отличие от хрусталя, боится кис-

лот и легко царапается, будьте с ним поосторожней.

Исландский шпат — словно окно, через которое человек 

видит свет новых возможностей и жизненных перспектив. 

Поможет найти новое решение старых проблем, лучше 

приспособиться к жизни и быть открытым всему новому, 

что она посылает нам. Помогает лучше понять внутрен-

ний смысл сказанных слов. Способствует развитию воо-

бражения.
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КАЛЬЦИТ ОРАНЖЕВЫЙ
Камень весь пропитан теплом и светом! В древней Мек-

сике оранжевый кальцит символизировал Солнце. Это 

камень радости, счастья, оптимизма и  хорошего само-

чувствия. Очищает и восстанавливает 

энергетику. Гармонизирует эмоции, 

борется со страхами и депресси-

ей. Поднимет самооценку, про-

буждая желание жить активно 

и ярко. Помогает вспомнить свои 

сны, развивает интуицию.

КАЛЬЦИТ РОЗОВЫЙ 
(МАНГАНОКАЛЬЦИТ)

Очень полезен тем, кто пережил психологическую 

травму или стал жертвой прямой агрессии. Камень при-

носит в  жизнь человека спокойствие и  мир, избавляя 

его от страха и горя, снимает напряжение и беспокой-

ство, борется с неврозами и кошмарами. Помогает вер-

нуть адекватную самооценку и позитивно смотреть на 

мир. Нежный розовый цвет камня говорит нам о любви 

и  гармонии, ведь манганокальцит  — из тех самоцве-

тов, что обеспечивают нашу связь с ангельским миром. 

Этот камень словно погружает человека 

в поток небесной любви и света, застав-

ляя навсегда забыть все невзгоды.
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КАССИТЕРИТ

ЗНАКОМСТВО

Касситерит не зря раньше называли «оловянным кам-

нем». Это главная руда олова, давшего имя самоцвету. 

Термин «касситерит» был введен в  1832 году и  проис-

ходит от греческого наименования олова (kassiteros), 

которое, в свою очередь, ведет свои корни от древнего 

индийского языка санскрита (санскр. «кастира»), что не 

случайно, ведь древнейшим поставщиком олова была 

Индия. По  химическому составу касситерит является 

оксидом олова (SnO
2
). Цвет камня — черный, красно-бу-

рый и темно-коричневый, до бледно-желтого. Красивые 

кристаллы касситерита высоко ценятся коллекционера-

ми. Прозрачные камни редки и используются в ювелир-

ном деле.

ДОБЫЧА

Касситерит добывают в разных уголках Земли. Это стра-

ны Европы (Великобритания, Германия, Португалия, Ис-

пания, Франция и Чехия), Нигерия, Конго, Намибия, Бра-

зилия, Боливия, Малайзия и Таиланд, Китай, Индия, США, 

Борется с чувством отчуж-
дения

Привлекает благосклон-
ность и любовь окружа-
ющих

Помогает исполнению 
заветных желаний
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Австралия и др. В России крупные месторождения касси-

терита обнаружены в Забайкалье и Карелии, в Примор-

ском и Хабаровском краях, Якутии, Магаданской области 

и на Чукотке.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Мистические свойства касситерита по большей части 

совпадают со свойствами олова. Камень положи-

тельно влияет на эмоции своего владельца: борется 

с раздражительностью и гневом, повышает общий 

энергетический тонус, улучшает настроение, позволяя 

более оптимистично смотреть на мир.

Велико влияние камня на сферу общения. Касситерит 

борется с чувством отчуждения, разобщенности меж-

ду людьми, помогая им вновь найти общий язык. 

Привлекает любовь и симпатию противоположного 

пола, укрепляет семью и супружескую любовь. 

На работе поможет вызвать благосклонность на-

чальства. Для всех, чья работа связана с общением 

(врачей, журналистов, менеджеров и бизнесменов), 

оловянный камень будет отличным талисманом.

Касситерит всегда послушен воле владельца и под-

держивает его во всех начинаниях, даже неблаговид-

ных (таких как обман и мошенничество). 

Этот камень в любом случае сделает так, чтобы самое 

заветное желание человека осуществилось. Особенно 

касситерит покровительствует целеустремленным 

людям.
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КАТАРАНСКИТ

ЗНАКОМСТВО

Катаранскит (сиреневит), или фиолетовое габбро, — де-

коративно-поделочная порода, окраска которой напоми-

нает военный камуфляж и состоит из красивых разводов 

черного, серого и глубокого сиреневого цветов. Полевой 

шпат плагиоклаз почти полностью замещен в этом камне 

мелкозернистой слюдой, главным образом Mn-содержа-

щим мусковитом.

ДОБЫЧА

Камень редок и ценится знатоками и коллекционерами. 

Единственное проявление сиреневита расположено на 

Кольском полуострове, на берегу Катаранского мыса 

(Кандалакшский залив Белого моря).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Катаранскит — это камень перемен, преображения. 

Этот самоцвет стимулирует мыслительную деятель-

ность и способствует лучшему усвоению информа-

ции. 

Камень перемен

Помогает отбросить 
лишнее

Стимулирует мышление
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Камень излучает спокойную уверенность и силу, он 

будет хорошим помощником человеку, который осоз-

нанно принял решение изменить свою жизнь. 

Катаранскит поможет разобраться в проблеме, отбро-

сить все лишнее — и уверенно идти к поставленной 

цели, без лишних метаний, колебаний и задержек.

КАХОЛОНГ
ИСТОРИЯ

В Древнем Риме из камня 

делали прекрасные вещи 

(шкатулки, статуэтки, 

посуду и украшения), 

а в средневековой Европе 

использовали при изго-

товлении флорентийской 

мозаики. С XVIII–XIX вв. 

кахолонг как поделочный 

камень был популярен 

и в России.

ЗНАКОМСТВО

Кахолонг (белый полуопал)  — смесь молочно-белого 

опала (SiO
2
·nH

2
O) и  халцедона. Декоративный поде-

лочный и коллекционный камень. Имя самоцвета обыч-

но связывают с  калмыцкими словами kahe («река») 

и halong («камень»), то есть «речной камень», по другой 

версии, название происходит от тюркского «кашилон» 

(«прекрасный камень»).

Талисман беременных 
и кормящих

Приносит мир и покой

Очищает сознание 
от  суеты и тревог
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ДОБЫЧА

Месторождения кахолонга есть в Армении, в Таджикис-

тане, Узбекистане, Монголии, Исландии, Венгрии, Слова-

кии, США и России (Забайкалье, Восточная Сибирь).

ЛЕГЕНДЫ

Нежная красота и утонченность этого белоснежного кам-

ня издавна привлекали людей. В  Древней Индии кахо-

лонг считался окаменевшим молоком священной коро-

вы. В  Древнем Египте камень связывали с  появлением 

священного быка Аписа. Кахолонг высоко ценили в Мон-

голии, где буддисты сравнивали его с  белым лотосом, 

символом непорочности и чистоты души.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Кахолонг считается талисманом беременных и кормя-

щих матерей. 

Это камень женщин, привлекающий к ним любовь 

мужских сердец. 

Кахолонг уравновешивает эмоции, усиливает 

 интуицию. 

Обеспечивает успех в делах, способствует увеличе-

нию благосостояния. 

Кахолонг чужд коварства или двуличия. Этот камень 

приносит в жизнь человека гармонию, покой и мир, 

избавляя от гнева и приступов меланхолии, очищая 

сознание от суеты и тревожных мыслей.
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КВАРЦ

ЗНАКОМСТВО

Кварц (от средневерхненемецкого twarc  — «твер-

дый»)  — породообразующий минерал, один из самых 

распространенных в  земной коре, представляет собой 

полиморфную модификацию диоксида кремния SiO
2
. 

Прекрасные кристаллы, друзы и жеоды кварца украшает 

многие коллекции камней.

Примеси придают кварцу разные цвета, многие цвет-

ные камни имеют свои названия. Самый знаменитый — 

бесцветный прозрачный горный хрусталь. Очень попу-

лярны у  коллекционеров фиолетовый кварц (аметист), 

желтый (цитрин), зеленый (празем), черный (морион), 

им посвящены отдельные статьи книги. Также известны 

кварцы белого, серого, красного и розового цветов.

ДОБЫЧА

Разные виды кварца добывают в Бразилии, Шри-Ланке, 

Индии, Бирме, Уругвае, Намибии, на Мадагаскаре, в США, 

странах Европы, на Украине и  в  Казахстане. В  России 

есть месторождения разновидностей кварца в Карелии, 

на Урале, Алтае, в Приморье, Якутии и других регионах.

Учит воспринимать жизнь 
философски

Наделяет даром 
предвидения.

Приносит успех
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РАЗНОВИДНОСТИ

КВАРЦ БЕЛЫЙ
укрепляет память и способствует работе мысли. Этот ка-

мень можно сравнить с попутным ветром, что наполняет 

паруса нашей фантазии. Будьте осторожны: белый кварц 

называют камнем иллюзий, и  если полностью отдаться 

мечтам и сказкам, что дарит нам белоснежный самоцвет, 

можно потерять связь с реальностью и начать принимать 

желаемое за действительное.

КВАРЦ ДЫМЧАТЫЙ
Устаревшее имя камня — раухтопаз, хотя к топазам он 

не относится. Также самоцвет называют «камнем Будды». 

Дымчатый кварц обладает мощным заземляющим эф-

фектом: всем витающим в облаках он позволяет крепко 

встать на ноги, жить здесь и сейчас, активно взаимодей-

ствуя с реальностью. Делает человека более организо-

ванным и практичным, помогает избежать сумасбродств. 

При этом раухтопаз способствует развитию в  человеке 

творческого начала, стимулирует абстрактное мышле-

ние. С  этим камнем легче найти нестандартное 

решение проблемы. Дымчатый кварц связы-

вает нас с  тонким миром и  посылает ве-

щие сны. Дает проявиться невидимому, все 

тайное (в том числе невысказанные мысли 

и  обиды) делает явным и  позволяет отпу-

стить все, что изжило себя и  больше нам 

не нужно. Этот серый кристалл защищает 

человека от темной агрессивной энергии. 

Поможет справиться со стрессом и болью, 
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пережить трудные времена. Успокаивает эмоции, несет 

мир и гармонию, побеждает раздражительность и гнев, 

злобу и необоснованную ревность, обидчивость и горды-

ню. Помогает в борьбе с алкогольной зависимостью.

КВАРЦ КРАСНЫЙ
Самоцвет бывает окрашен в очень жизне-

радостные оттенки (например, «клуб-

ничный кварц»). Красный кварц яв-

ляется символом примирения как 

с  другими людьми, так и  человека 

с самим собой, он приносит понимание 

и  прощение. Учит философски, без осуждения и  недо-

вольства воспринимать жизненные уроки, начиная но-

вый этап жизни с  чистого листа. Возвращает энергию 

и радость жизни, борется с гневом и злостью. Приносит 

успех в делах.

КВАРЦ РОЗОВЫЙ
Символ любви и верной дружбы. Также 

камень символизирует большие на-

дежды, плодородие и  защищенность. 

Его теплый розовый цвет пробуждает ра-

дость жизни. Розовый кварц дарит нам при-

поднятое, радостное настроение, избавляет от стрессов, 

борется с гневом, придает уверенности в своих силах. Бе-

режет семейное счастье и супружескую любовь. Врачует 

сердечные раны, учит прощать обиды. Это камень людей 

искусства, талисман писателей и поэтов; самоцвет помо-

гает им проявить свои чувства и полнее раскрыть талант.
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КВАРЦ-ВОЛОСАТИК

ЗНАКОМСТВО

Кварц-волосатик содержит тончайшие игольчатые (во-

лосовидные) включения других минералов  — рутила 

ТіО
2
, актинолита Ca

2
(Mg,Fe)

5
Si

8
O

22
(OH)

2
, гётита FeO(OH), 

черного турмалина шерла Na(Fe2+)
3
Al

6
(BO

3
)

3
Si

6
O

18
(OH) 

и др. Наличие в прозрачном кварце SiO
2
 тонких черных, 

бурых или золотистых кристаллов делает каждый камень 

неповторимым и привлекает внимание коллекционеров. 

Волосатики обычно стоят ощутимо дороже других квар-

цев. Самоцвет используется в ювелирном деле.

ДОБЫЧА

Кварц-волосатик добывают в  Бразилии и  Пакистане, 

а также в США, Австралии, на острове Мадагаскар, в Нор-

вегии и Казахстане. В России волосатик найден на Урале.

Различают волосатики с темными и светлыми золоти-

стыми включениями. Это минералы рутил и черный тур-

малин (шерл).

Используется 
для предсказания 
будущего

Замедляет старение

Обостряет чувственность 
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КВАРЦ РУТИЛОВЫЙ
В  лечебнике XVII века «Прохладный Вертоград» сказа-

но, что волосатик помогает одиноким женщинам быс-

трее выйти замуж. Камень овеян легендами, согласно 

одной из которых римская богиня любви и красоты Ве-

нера во время купания оставила в воде часть своих ве-

ликолепных волос. Зимой вода замерзла, и внутри льда, 

обращенного Венерой в  камень, по сей день сверкают 

золотые волосы богини. Поэтому самоцвет получил имя 

«волосы Венеры». Самоцвет с золотыми волосами боги-

ни привлекает в жизнь любовь и страсть.

КВАРЦ С ШЕРЛОМ
Медальоны с  ним были популяр-

ны в  XVIII веке во Франции  — ка-

мень называли «стрелами амура» 

и связывали с крылатым вестником 

любви. А у мусульман Востока кварц 

с черными иглами шерла считался свя-

щенным камнем, приносящим удачу и на-

деленным великой силой, и  назывался «бородой Али» 

(в честь Али бин Абу Талиба, родственника и воспитанни-

ка Пророка) и даже «бородой Магомета». Этот сильный 

магический самоцвет используют для предсказания бу-

дущего. Кварц с шерлом успокаивает, ослабляя нервоз-

ность, беспокойство и страх одиночества. Также «борода 

Магомета» смиряет человеческую гордыню.

Кварц-волосатик побеждает страхи, гонит прочь то-

ску и  печаль. Камень замедляет старение, обостряет 
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чувственность, наполняя нас страстью и силой. Он дела-

ет человека мудрее, способствует развитию интеллекта, 

привнося в жизнь новые идеи и планы. Самоцвет повы-

шает самооценку, делает своего владельца более актив-

ным и  инициативным, помогает раскрыть таланты и  во-

плотить в жизнь мечты.

КВАРЦ ГЛАЗКОВЫЙ

ЗНАКОМСТВО

Кварц глазковый. Глазковые кварцы содержат включе-

ния волокнистых минералов  — актинолита, рибекита 

(крокидолита) и др. Это придает им своеобразный отлив, 

напоминающий мерцание живого глаза. Существует не-

сколько видов глазковых кварцев, самый распространен-

ный из которых — желто-бурый тигровый глаз (окраска 

обусловлена примесями — соединениями железа). Соко-

линый глаз окрашен в темно-синий цвет, бычий глаз — 

шоколадный коричнево-красный, а кварцевый кошачий 

глаз — серый.

Тигровый глаз развивает 
здравомыслие и твердость

Соколиный глаз поможет 
перейти от слов к делу

Бычий глаз приносит 
удачу и достаток
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Месторождения тигрового, бычьего и  более редкого 

соколиного глаза известны в  ЮАР, Австралии, Индии, 

 Мьянме, США, Мексике, странах Средней Азии, в Чехии 

и на Украине, а также в России (Восточная Сибирь). Квар-

цевый кошачий глаз, тоже довольно редкий камень, до-

бывают в Бразилии, Индии и Шри-Ланке.

ЛЕГЕНДЫ

Глазковые кварцы издавна известны человеку. Они вы-

соко ценились в Индии, где олицетворяли божества (тиг-

ровый глаз — Шиву, кошачий глаз — Вишну, соколиный 

глаз — Браму). Из этих камней часто делали талисманы 

и защитные амулеты.

РАЗНОВИДНОСТИ

БЫЧИЙ ГЛАЗ
Является символом плодородия. Камень приносит удачу 

и достаток тем людям, кто активен и стремится к наме-

ченной цели, но не любит бездельников и лентяев. Бы-

чий глаз возвращает спокойствие и уравновешенность, 

гасит приступы гнева и  агрессии, 

восстанавливает силы. Помога-

ет найти правильное решение 

в  проблемных ситуациях. Это 

сильный защитный камень, убе-

режет от агрессии, финансового 

краха и несчастных случаев.
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КОШАЧИЙ ГЛАЗ
Развивает красноречие, наделяет обаянием, раскрывает 

таланты. Талисман художников и артистов, ораторов и ди-

пломатов. Делает человека более отзывчивым, укрепля-

ет дружеские связи, помогает наладить отношения в се-

мье и на работе. Камень покровительствует супружеской 

любви, развивает благоразумие и верность, оберегает от 

измен и конфликтов. Укрепляет муже-

ство, привлекает уважение и симпа-

тию окружающих. Является сильным 

оберегом, развивает способности 

к  ясновидению, помогает предви-

деть и  предотвратить любые про-

явления агрессии, направленные 

против владельца камня.

ТИГРОВЫЙ ГЛАЗ
Камень силы и защиты. Защитит от многих бед и опас-

ностей: от травм и  ранений, от темной энергии и  злых 

духов. Служит оберегом для людей, чья работа связана 

с риском для жизни. Воспитывает твердость характера, 

здравомыслие, хранит от неоправданной 

ревности. Приносит удачу в делах. Та-

лисман людей творческих профес-

сий, а  также военных и  спортсме-

нов экстремальных видов спорта.
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СОКОЛИНЫЙ ГЛАЗ 
(ФАЛЬКОН)

Это камень успеха и  признания, 

он приносит удачу в  делах и  в  от-

ношениях. Открывает новые воз-

можности, помогая перейти от слов 

к делу, чтобы воплотить в жизнь наши 

планы и  мечты. Фалькон делает человека 

решительнее и смелее, помогает преодолеть стресс. По-

вышает внимание и быстроту реакции. Обостряет инту-

ицию, развивает способности к ясновидению, позволяя 

заглянуть за пределы этого мира. Фалькон имеет одно 

интересное свойство: он подлаживается под запросы 

владельца. Девушке соколиный глаз поможет отыскать 

свою половинку, женщине  — содержать дом в  чистоте 

и уюте, молодому мужчине — преуспеть в жизни, а пожи-

лому — обрести уважение окружающих.

ПЕТЕРСИТ
Интересная разновидность соколиного глаза из Намибии 

петерситпетерсит имеет брекчиевидную структуру: хаотически 

перекрученные волокна и  завитки синих, красноватых 

и золотистых тонов, образованные включениями кроки-

долита и  торендрикита, словно застыли в  бе-

шеном круговороте, они согнуты, сдавлены 

и  разорваны  — недаром петерсит назы-

вают «камнем бурь». Самоцвет известен 

минералогической науке с  1962 года, 

когда его обнаружил в Намибии Сид Пи-

терс (камень назван в его честь). Позд-

нее петерсит был найден в Китае.
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Петерсит называют хранителем ключей от иного 

мира, царства красоты человеческой души. Энергия 

этого самоцвета (неистовый хаос бурь и  ветров) помо-

гает человеку совладать со страстями и усмирить бурю 

чувств в своей жизни, обретя покой и гармонию. Петер-

сит унимает тревоги и  страхи, создает вокруг человека 

атмосферу доверия и  признания. Укрепляет дух, дарит 

мужество принять жизненные перемены. Камень разви-

вает педагогический талант и способности оратора. Уси-

ливает внутреннее зрение и интуицию. Используется для 

медитации.

КВАРЦИТ

ЗНАКОМСТВО

Кварцит — это метаморфическая горная порода, состо-

ящая в основном из кварца SiO
2
. Камень отличается вы-

сокой прочностью и труден для обработки, однако хоро-

шо полируется. Используется как огнеупорный материал, 

в  строительстве, а  также в  монументальном искусстве. 

Камень настоящих муж-
чин

Помогает довести дело до 
конца

Развивает чувство спра-
ведливости
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Часто применялся как ритуальный камень: из кварцита 

сделаны саркофаги Наполеона, Александра II и верхняя 

часть Мавзолея В.И. Ленина на Красной площади. Цвет 

камня обычно серый, также бывает белый и красноватый 

кварцит.

ДОБЫЧА

Кварцит — широко распространенная порода, ее место-

рождения есть во многих районах земного шара. Кварцит 

добывают в странах Африки, в США. Есть камень на Укра-

ине и в России (Кольский полуостров, Курская магнитная 

аномалия).

ЛЕГЕНДЫ

В Средние века кварцит считался камнем рыцарей.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Кварцит — камень настоящих мужчин: он наделяет 

человека железной волей и несгибаемой силой духа, 

развивает чувство справедливости, призывает совер-

шать благородные поступки и достойно противостоять 

трудностям жизни. 

Покровительствует ответственным и обязательным, 

помогая довести дело до конца и выполнить все то, 

что обещал. 

Однако и женщинам камень может оказаться поле-

зен — кварцит научит их при необходимости давать 

отпор, поднимет самооценку и поможет обрести ува-

жение окружающих.
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КИАНИТ

ЗНАКОМСТВО

Кианит является силикатом алюминия, его химическая 
формула — Al

2
O(SiO

4
). Отличный коллекционный матери-

ал, прозрачные камни используются в ювелирном деле. 
Название самоцвет получил в1789 году за свой красивый 
голубовато-синий цвет (от греч. kyanos — «темно-синий, 
лазоревый»), хотя в природе встречаются кианиты, окра-
шенные примесями Fe, Cr, Ti, Mn в зеленый, желтый, фио-
летовый и почти черный цвет, а также бесцветные камни.

ДОБЫЧА

Кианит добывают в Европе (Швейцария, Австрия, Франция), 
в Кении, Бразилии, США, Австралии, Мьянме и Индии (в XVII 
веке индийские кианиты назвали в России словом «баус»). 
В России есть месторождения кианита в Карелии и на Коль-
ском п-ове, а также на Южном Урале и в Восточной Сибири.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Кианит — замечательно красивый и сильный камень. 

Его можно сравнить с потоком чистой воды, смываю-

щим все, что застыло и мешает развитию, и стреми-

тельно несущим нас к новым свершениям. 

Развивает логическое 
мышление

Делает рассудительнее

Развивает ораторские 
способности
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Камень помогает сконцентрироваться на поставлен-

ной цели и, не отвлекаясь, двигаться вперед. Повыша-

ет общий тонус, снимает нервозность.

 Развивает способности к логическому мышлению, 

укрепляет память, делая своего владельца рассуди-

тельным и благоразумным, не склонным предаваться 

опасным иллюзиям. 

Небесная синева самоцвета положительно влияет 

на нравственные качества человека, делая владельца 

камня более скромным, целомудренным и верным, 

учит проявлять дипломатичность в общении. 

Кианит развивает ораторские способности, учит гра-

мотно выражать свои мысли. Это талисман для орато-

ров, студентов и ученых. Хорошо использовать камень 

для медитации, подолгу вглядываясь в его лазурные 

перламутровые переливы.

КИНОВАРЬ

Помогает пережить не-
взгоды

Настраивается на пробле-
мы владельца

Учит не повторять ошибок
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ЗНАКОМСТВО

Киноварь — минерал ярко-красного цвета, представляет 

собой сульфид ртути (HgS). Известен человеку с незапа-

мятных времен. По  утверждению археологов, киноварь 

добывали инки, древняя цивилизация Латинской Аме-

рики, еще в 1400 году до н.э. Средневековые алхимики 

добывали из этого минерала ртуть и использовали в по-

пытках получить «философский камень». Со времен 

Древнего Египта и Византии киноварь использовали как 

натуральный красный пигмент в  культовой живописи. 

На  Руси краску из киновари применяли при написании 

икон.

У греков киноварь называлась «милое» (millos), 

у римлян — «миний» (minium), а название «киноварь», 

по одной из версий, происходит от древнеперсидского 

zinjifrah («драконья кровь»), ведь этот камень на свежем 

сколе напоминает по цвету пятна крови.

ДОБЫЧА

Крупнейшее месторождение киновари находится в Испа-

нии. Также минерал добывают в Австрии, Италии, Слове-

нии, Сербии, США, Китае и Японии. В России есть место-

рождение киновари на Алтае, в Забайкалье и на Чукотке.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Киноварь — сложный камень, использовать его 

свойства лучше нечасто. Минерал токсичен, поэтому 

работать с ним следует с осторожностью. 

Киноварь хорошо настраивается на проблемы своего 

владельца и способна оказать ему поддержку в труд-

ный период, но не утешая, а помогая пережить невзго-

ды, смеясь над ними. 
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Урок этого камня для человека заключается в том, что 

жизнь у нас одна и не стоит заниматься выживанием. 

Лучше начать жить и радоваться жизни здесь и сей-

час, при любых обстоятельствах. 

Киноварь поможет избежать многих неприятностей, 

не повторяя прошлых ошибок, а людей, склонных все 

драматизировать, настроит на более позитивный лад. 

Камень особенно полезен тем, кто профессионально 

связан с бизнесом и финансами.

КЛИНОГУМИТ

ЗНАКОМСТВО

Клиногумит («горный огонь»)  — редкий коллекци-

онный и  ювелирный камень. Цвет камня  — от белого 

и светло-желтого до оранжевого и красно-коричневого. 

Клиногумит является водным силикатом магния с  при-

месями фтора и  железа, химическая формула минера-

ла — Mg,Fe2+)
9
[SiO4]

4
(F,OH)

2
.

Привлекает богатство 
и удачу

«Горный огонь» 
(красиво отражает свет)

Помогает неуверенным 
в себе



187

К Л И Н О Г У М И Т К

Этот редкий камень от-

крыт Альфредом Деклуазо 

в 1876 году на вулкане 

Везувий (Италия), тогда же 

камень получил название. 

Первая его часть связана 

с особенностями строения 

кристаллической решетки 

минерала (греч. klino — «на-

клоняю»), а вторая говорит 

о родстве с гумитом, назван-

ным в честь Абрахама Хью-

ма, английского коллекцио-

нера и знатока минералов.

Первые найденные камни 

не представляли интерес 

для ювелиров, но позднее, 

в 1892 году, ювелирный 

клиногумит нашли на «кры-

ше мира» Памире. У мест-

ных жителей этот самоцвет 

был известен уже давно. 

Согласно одной легенде, 

горцы, спасаясь от жесто-

ких кочевников, стремились 

засветло укрыться в уще-

лье. Быстро темнело, и Сол-

нце, желая спасти беглецов, 

раздвинуло собой горы. По-

страдав в борьбе с черными 

горами, Солнце оставило 

там частицы себя — «гор-

ный огонь», сверкающий на 

солнце камень.

ДОБЫЧА

Клиногумит найден в Испании, Италии, Финляндии, Шот-

ландии, Гренландии, Африке (Танзания), Бразилии, Ка-

наде, США, Таджикистане и  России (Байкал, Восточная 

Сибирь). «Горный огонь», представляющий интерес для 

ювелирного дела, добывают сегодня в Италии, Испании, 

Таджикистане, США, а также в России на Таймыре.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Желтый цвет клиногумита, особенно яркий при элек-

трическом свете, наводит на мысли о золоте и богат-

стве. Камень привлекает в жизнь владельца матери-

альный достаток и удачу. 

ИСТОРИЯ



188

К К Л И Н О Х Л О Р

Помогает наладить отношения в семье и на работе, 

вызывая благосклонность начальства и способствуя 

карьере. Особенно полезен «горный огонь» людям, 

не уверенным в себе. 

Клиногумит поможет преодолеть комплекс неполно-

ценности, победить страх и нерешительность.

КЛИНОХЛОР

ЗНАКОМСТВО

Клинохлор  — минерал, относящийся к  хлоритам. Ред-

кий коллекционный камень, в последние время привле-

кает внимание ювелиров. По  химическому составу это 

алюмосиликат железа и  магния с  химической форму-

лой Mg
5
Al(AlSi

3
O

10
)(OH)

8
. Минерал был впервые описан 

в 1888 году минералогом Н.И. Кокшаровым. Цвет камня, 

как ясно из его названия (греч. «клинос» — «склонить», 

«хлорос» — «зеленый»), склоняется к зеленому. Особен-

но красивы самоцветы с характерными переливами, на-

«Камень всех доброде-
телей»

Оберегает домашний очаг

Помогает благотворите-
лям и филантропам
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поминающими еловую хвою или перья с  крыла ангела: 

эту разновидность клинохлора называют серафинитом 

в честь ангельского чина серафимов.

ДОБЫЧА

Клинохлор добывают в США, Европе (Австрия) и в России 

(Урал). Красивую разновидность камня, серафинит, до-

бывают только в России, месторождение этого самоцвета 

найдено в Прибайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Клинохлор налаживает контакт человека с высшими 

силами, притягивая целительную энергию космоса. 

Это один из ангельских камней, его связывают с сера-

фимами (так называют в иудейской и христианской 

традиции шестикрылых высших ангелов, наиболее 

приближенных к Богу). Его называют «камнем всех 

добродетелей». 

Самоцвет изменяет человека к лучшему, наполняя 

жизнь добром и светом, а сердце милосердием, 

отвагой и любовью к людям. Стабилизирует эмоции, 

развивает скромность, справедливость и рассудитель-

ность, делает стойким к тяготам жизни. Учит, как обре-

сти мир и гармонию — и поделиться этим с другими. 

Камень полезен всем, кто активно помогает людям — 

благотворителям и священникам, учителям и врачам. 

Клинохлор еще считают камнем домохозяек и всех 

тех, кто предпочитает приключениям тихие радости 

семейной жизни. 

Камень оберегает домашний очаг, приносит в дом уют 

и комфорт, приумножает достаток и продлевает жизнь.
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КОВЕЛЛИН

ЗНАКОМСТВО

Ковеллин (ковеллит, медное индиго). Красивый и необыч-

ный коллекционный камень. Мягкий минерал синего цве-

та, непрозрачный, с металлическим блеском. По химиче-

скому составу это сульфид меди CuS. Кристаллы очень 

редки, часто ковеллин встречается в виде налета, пленки 

(ярко-синяя побежалость на борните и халькопирите — 

это пленка медного индиго), иногда образует крупные 

таблички величиной с ладонь. Название камень получил 

в честь итальянского геолога и исследователя Н. Ковел-

ли, который в начале XIX века обнаружил его в окрест-

ностях вулкана Везувия. А описал минерал в 1832 году 

француз Ф. Бёдье.

ДОБЫЧА

Ковеллин не образует самостоятельных месторождений. 

Минерал обнаружен в таких странах, как Италия, Герма-

ния, Сербия, Чили, США, Новая Зеландия. В России ко-

веллин найден в Оренбургской области.

Камень гармонии 
и внутреннего баланса

Помогает принять себя

Дарит оптимизм 
и вдохновение
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Ковеллин — камень гармонии и баланса на уровне 

тела, разума и души. Мысленно возвращает челове-

ка в прошлое, подводя к осознанию того, что многое 

в нынешней жизни определяется теми поступками, 

которые он когда-то совершил. 

Поможет полюбить и принять себя, не впадая в высо-

комерие и тщеславие, наладить личную жизнь, ощу-

тить себя обаятельным и уверенным, хозяином своей 

жизни. Избавит от многих комплексов. 

Поможет не быть слишком уязвимым и не идти на по-

воду у других людей. 

Подскажет, как прийти к взаимопониманию и постро-

ить гармоничные отношения в семье. 

Притягивает в жизнь верных друзей, на работе спо-

собствует благосклонности начальства. 

Учит не пускать в свою жизнь уныние и суету и не бес-

покоиться по пустякам, спокойно и по-деловому под-

ходя к решению накопившихся жизненных проблем. 

Способствует оптимистическому взгляду на мир. 

 Развивает аналитический склад ума. 

Дарит вдохновение, будит творческий потенциал, 

помогает «сказку сделать былью» и сны обратить 

в реальность. 

Камень будет хорошим талисманом для старых и ма-

лых, ограждая их от негативных эмоций и тревож-

ности. Поможет преодолеть зависимости и вредные 

привычки.
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КОРДИЕРИТ

ЗНАКОМСТВО

Кордиерит — алюмосиликат магния и железа. Химиче-

ский состав минерала — (Mg,Fe)
2
[Al

4
Si

5
O

18
]·nH

2
O. Назван 

в честь французского горного инженера и геолога П. Кор-

дье. Кордиериты бывают разных оттенков синего и сире-

невого цвета, реже встречаются белые, желтовато-бурые 

и почти черные камни.

ЛЕГЕНДЫ

Самоцвет обладает плеохроизмом (меняет окраску при 

разном освещении). Существовало даже поверье, что 

этим свойством пользовались викинги в навигации, опре-

деляя с помощью самоцвета положение солнца даже при 

сильной облачности (за это кордиерит прозвали на Руси 

«варяжьим камнем»).

ДОБЫЧА

Кордиерит добывают в  разных странах и  континентах. 

Вот неполный список стран, где обнаружен этот самоцвет. 

Это Шри-Ланка, Мьянма, Мадагаскар, Африка (Танзания, 

Контроль над эмоциями

Оберег от зависти 
и  клеветы

Учит нестандартно 
 мыслить
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Намибия), Австралия, США, Канада, Бразилия, страны Ев-

ропы (Великобритания, Германия, Норвегия, Финляндия, 

Швеция) и др. В России самоцвет найден на Урале, в Яку-

тии и Прибайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Главная сила камня — помощь в контроле над наши-

ми эмоциями и переживаниями. Он охлаждает стра-

сти, учит быть благоразумным, честным, преданным 

и верным. С этим камнем легче вернуть мир в семью, 

урегулировать конфликты и сберечь любовь. Борется 

со страхами и придает уверенности в себе. Приносит 

ощущение умиротворения. Помогает навести порядок 

в своей жизни. Кордиерит будет отличным талисма-

ном для тех, кто хочет жить в мире и согласии с окру-

жающими и в гармонии с собой.

Учит контролировать свои финансы и не залезать 

в долги. Помогает найти выход из проблемной ситу-

ации. Полезен офисным работникам, научит ладить 

с коллегами и завоевать благосклонность начальства. 

Убережет от зависти и клеветы. Во время мозгового 

штурма стимулирует творческую активность. Са-

моцвет называют камнем муз — кордиерит покрови-

тельствует людям искусства, учит их нестандартно 

мыслить, развивает способности к творчеству.

Но этим не заканчиваются разнообразные таланты 

этого минерала. Самоцвет также называли «камнем 

ведьм». Его использовали маги и шаманы, так как 

считается, что кордиерит активизирует работу под-

сознания, увеличивает проницательность и развивает 

паранормальные способности.
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РАЗНОВИДНОСТИ
Кордиерит является коллекционным самоцветом; есть 

у него и драгоценная разновидность, это иолитиолит, или «фи-

алковый камень» (от греч. ion  — «фиалка» и  lithos  — 

«камень»), образующий прекрасные синие прозрачные 

кристаллы. «Фиалковый камень» называют еще водяным 

сапфиром.

КОРУНД

ЗНАКОМСТВО

Корунд — это минерал, представляющий собой кристал-

лический оксид алюминия (химическая формула Al
2
O

3
). 

Прозрачные кристаллы корунда  — синий (сапфир) 

и красный (рубин) — знаменитые и очень дорогие драго-

ценные камни, приобрести которые могут далеко не все. 

Однако непрозрачные корунды, хоть и не используются 

в  ювелирном деле, имеют сходные свойства и  украсят 

любую коллекцию. Также встречаются бесцветные, се-

рые, коричневые и желтые корунды.

Камень деятельных людей

Поможет победить 
беспокойство и страх

Способствует усидчивости
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ДОБЫЧА

Месторождения корундов есть в Индии, Мьянме и Шри-

Ланке, на острове Мадагаскар и в Таиланде, в Норвегии, 

Греции, в США и Канаде, в Казахстане и в России (Крас-

ноярский край, Урал, Кольский полуостров, Карелия).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Все корунды — камни деятельных людей, они препят-

ствуют застою и покровительствуют тем, кто всегда 

в движении, в деятельном развитии, всем, кто стре-

мится к поставленной цели и мечтает стать настоя-

щим профессионалом своего дела. 

Помогают держать себя в тонусе, не теряя контроль 

над мыслями и чувствами, и достигать высоких ре-

зультатов в своей работе. 

Помогают в учебе: способствуют усидчивости и хо-

рошему усвоению нового материала. Это талисманы 

врачей-наркологов, психологов и учителей.

РАЗНОВИДНОСТИ
Корунды определенных цветов наделены своими особы-

ми свойствами.

КОРУНД БЕЛЫЙ 
(ЛЕЙКОСАПФИР)

Является символом спокойствия, ду-

шевного равновесия и крепкой спокой-

ной взаимной любви без страстей.
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КОРУНД КРАСНЫЙ 
(РУБИНОВЫЙ ЦВЕТ)

У коллекционеров популярны не только красные корун-

ды в  чистом виде, но и  в  породе: эффектно смотрятся 

корунд в фуксите, а также корунд в цоизите (аниолит), 

эти камни своим великолепием цвето-

вых сочетаний напоминают перья 

павлина. Красный корунд  — сим-

вол страстной чувственной любви, 

камень лидеров и  победителей. 

Заряжает энергией, оберегает, по-

сылает хорошие сны.

КОРУНД СИНИЙ 
(САПФИРОВЫЙ ЦВЕТ)

Синий корунд, напротив, охлаждает излишние страсти, 

помогая хранить верность, целомудрие и чистоту души. 

Повышает сосредоточенность. Укрепляет дух в  кризис-

ные моменты жизни, развивает решительность, хра-

брость, гонит прочь нерешительность и страх. Поможет 

страдающим от комплекса неполноценности повысить 

самооценку, стать более уверенным 

в  себе, научит находить общий язык 

с другими людьми. Притягивает дру-

зей, помогает завоевать любовь 

окружающих. Побуждает к добрым 

делам. Помогает в поездках и путе-

шествиях. Синий корунд  — камень 

духовных наставников и учителей.
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С доисторических времен 

известно свойство кремня 

при ударе высекать искру, 

поэтому еще древние люди 

использовали его, чтобы до-

быть огонь. С детства мно-

гие помнят запах паленого, 

который разносится, если 

ударить кусочками кремня 

друг о друга. Само слово 

«кремень» происходит от 

латинского cremare, «сжи-

гать» (по другой версии — 

от греческого «кремнос», 

что означает «скала, утес»). 

Также кремень издревле 

использовался для изготов-

ления орудий (наконечники 

стрел и копий, а также ножи 

и топоры каменного века — 

чаще всего именно кремне-

вые).

ЗНАКОМСТВО

Кремень — это минеральное образование, состоящее из 

кремнеземов SiO
2
 (халцедона, кварца и опала) и окислов 

железа и марганца, которые окрашивают камень в раз-

ные цвета. Обычно цвет кремня — серый, желтоватый или 

коричневый, нередко встречаются также красные и чер-

ные камни. Кремень непрозрачен, обладает повышенной 

твердостью и стеклянным блеском. Используется в стро-

КРЕМЕНЬ

ИСТОРИЯ

Камень активных 
и целеустремленных  
мужчин

Укрепляет связь с землей

Поможет в пути
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ительстве дорог и  в  промыш-

ленности (в абразивном произ-

водстве). Часто кремень имеет 

органогенное происхождение 

(в случаях его образования 

при отмирании колоний живых ор-

ганизмов) и сохраняет в своем составе 

раковины и скелеты (окаменелости).

ДОБЫЧА

Кремень встречается повсеместно. Добыча этого камня 

ведется в Англии и Дании, в Израиле, Монголии, Казах-

стане, в  Белоруссии и  России (Карелия, Подмосковье, 

Тверская, Белгородская и Архангельская области).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Издавна кремень считался священным камнем. Обла-

дает исключительно высокой энергетикой, дающей 

человеку заряд мужества, смелости и предприимчи-

вости. Это мужской камень; кремень любит активных 

и целеустремленных людей, стремящихся узнать 

новое и расширить жизненные горизонты. 

Поможет преодолеть интеллектуальные и физические 

нагрузки и быть стойким в любых жизненных обстоя-

тельствах (недаром о сильных духом говорят: «Чело-

век-кремень»).

Камень защищает путников от тягот пути и делает 

дорогу безопасной. В критической ситуации поможет 

быстро принять правильное решение. Развивает дар 

красноречия, помогает лучше выразить и отстоять 

свою позицию. 
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Укрепляет связь человека с землей, является храни-

телем домашнего очага, прогоняет ночные кошмары, 

собирает в себе и нейтрализует весь негатив. Черные 

кремни используют для улучшения качеств питьевой 

воды.

КУНЦИТ

ЗНАКОМСТВО

Кунцит — разновидность минерала сподумена LiAl(Si
2
O

6
), 

силикат лития и алюминия, окрашенный в розовый и фи-

олетовый цвета ионами марганца. На ярком свету и при 

нагревании обесцвечивается. Этот прозрачный драго-

ценный камень открыл геммолог из США Джордж А. Кунц, 

и впоследствии самоцвет был назван в его честь.

ДОБЫЧА

Кунцит не является редким камнем, но крупных его ме-

сторождений известно немного, основные поставщики 

этого самоцвета — США, Бразилия, Афганистан и Пакис-

тан. Также кунцит обнаружен в Нигерии, Мозамбике и на 

острове Мадагаскар.

Помогает пережить 
неудачи в любви

Борется с эгоизмом

Учит жить сегодняшним 
днем
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Нежный розовый оттенок самоцвета наполняет жизнь 

любовью, миром и покоем, избавляя он ненужных 

сожалений и страхов. Кунцит снимает стресс, дарит 

равновесие и баланс между разумом и чувствами. 

Камень учит нас философски смотреть на мир, без 

сожалений о прошлом и беспокойства о завтрашнем 

дне, напоминая, что на самом деле в мире есть только 

сегодня. 

Сила камня помогает пережить неудачи в любви, 

противостоит любому виду насилия и обмана. Кунцит 

помогает побороть свой эгоизм и направить усилия 

души на благо других людей. Камень очень хорош 

для медитации.

КУПРИТ
ИСТОРИЯ

Камень известен человеку 

давно. О «красной меди» 

(куприте) еще в XVI веке 

писал Георгий Агрикола, 

один из отцов минералогии. 

В России минерал назывался 

«кирпичной рудой», его до-

быча началась с XVIII века. 

Современное имя минерала 

предложил в XIX веке из-

вестный минералог и геолог 

Вильгельм фон Хайндингер, 

название «куприт» происхо-

дит от лат. cuprum — «медь».

Учит контролировать 
свои эмоции

Помогает обрести покой

Приносит удачу 
в материальном плане
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ЗНАКОМСТВО

Куприт  — это кристаллическая форма оксида меди 

(Cu
2
O). Минерал является медной рудой с самым высо-

ким содержанием металла, но в  природе встречается 

редко, и обнаружить месторождение куприта — большая 

удача. Кристаллы куприта высоко ценятся коллекционе-

рами, они очень красивы и при полировке сверкают, как 

алмазы! Цвет чистого минерала красный, хотя обычно 

примеси приглушают окраску куприта до красновато-бу-

рой и почти черной. Однако самоцвет не слишком любим 

ювелирами. Куприт имеет низкую твердость, неустойчив 

к действию кислот и щелочей, кроме того, при ярком ос-

вещении и перепадах температуры снижается интенсив-

ность блеска и окраски минерала.

ДОБЫЧА

Лучшие коллекционные образцы куприта находят в На-

мибии, США, Мексике, Чили, Великобритании. Также 

месторождения минерала есть в  Австралии, Японии, 

Замбии, Конго, Польше, Казахстане. В России куприт до-

бывают на Урале, самоцвет встречается в  Забайкалье, 

Приморье и Алтайском крае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Куприт помогает человеку взять под контроль эмо-

ции, восстановить утраченное спокойствие, перестав 

переживать по поводу того, что все равно не в силах 

изменить. Однако не стоит злоупотреблять действи-

ем камня: при его длительном ношении спокойствие 

может перейти в равнодушие, человек погружается 

в мир иллюзий и теряет связь с реальностью.
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Самоцвет приносит удачу в материальном плане, 

но в личной жизни он не помощник и даже может 

являться помехой. А еще куприт не любит обманщи-

ков и мошенников — рядом с этим камнем такие люди 

чувствуют себя не в своей тарелке. Однако людям 

с чистыми помыслами камень посылает прекрасное 

настроение и душевный покой.

«КУРИНЫЙ БОГ»

ЗНАКОМСТВО

«Куриный бог» (иногда «собачий бог», «собачье счастье»). 
Так называют небольшие камни (обычно гранит, песчаник 
или известняк) с отверстием природного происхождения. 
Их можно найти в любом уголке Земли, на берегу реки или 
на морском пляже. Дырки в гальке образуются благодаря 
силе проточной воды. Также отверстия в камнях проделы-
вает моллюск-камнеточец выделяемой им кислотой.

ЛЕГЕНДЫ

Название связано с  одним из поверий («куриный бог», 
подвешенный над куриным насестом, оберегает до-
машнюю птицу). В Западной Европе камни с дыркой из-

Работает только камень, 
который нашли вы сами

Облегчает решение 
конкретных задач

Защита от темных сил
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вестны с древних времен, их считали сильным оберегом 

и  носили на шнурке на шее для защиты от темных сил 

и злых  духов.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Лучше всего «работает» самостоятельно найденный 

камень, ведь уже сам факт его находки говорит о том, 

что судьба благоволит человеку. Отверстие в камне 

символизирует преодоление препятствий на нашем 

пути, поэтому считается, что «куриный бог» помога-

ет победить все трудности и невзгоды, что посылает 

нам жизнь. Это талисман людей опасных профессий, 

связанных с риском.

«Куриный бог» используется в качестве защитного 

камня. Он помогает справиться с проблемами, имею-

щими материальные причины, и решить конкретную 

задачу (похудеть, сделать ремонт в квартире, разо-

рвать изжившие себя отношения). Пока задача не 

решена, можно носить камень на шнурке для получе-

ния помощи и энергетической поддержки.

Цвет камня с дыркой тоже имеет значение. Обычно 

эти обереги имеют бурую, серую или коричневую 

окраску. Черный «куриный бог» помогает вы-

страивать отношения с противоположным полом, 

красный — дарит удачу в любви, черно-белый — 

облегчает исправление жизненных ошибок, голубо-

ватый — посылает вдохновение людям искусства, 

зеленый — помощник в финансовых вопросах, 

а оранжевый наделяет владельца жизненной силой, 

позволяющей противостоять ударам судьбы.
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ЛЕГЕНДЫ

Некоторые люди сравнивали дырочку «куриного бога» 
с замочной скважиной в заветной дверце, ведущей в вол-
шебную страну, где исполняются мечты. Существует по-
верье, что если посмотреть сквозь отверстие в камне на 
восходящее солнце и загадать свое самое заветное же-
лание — оно непременно сбудется.

ЛАБРАДОР 
ИСТОРИЯ

Камень получил имя от 

п-ова Лабрадор (Канада), 

вблизи которого он был най-

ден в 1770 году на острове 

Святого Павла. Однако из-

вестен человеку лабрадор 

с античных времен. Древне-

римский писатель Плиний 

Старший упоминал его 

в своих летописях. В Индии 

лабрадор называли «павли-

ньим камнем», а в Киевской 

Руси — «диво-камнем».

ЗНАКОМСТВО

Лабрадор — это основной минерал горной породы лабра-
дорит, он относится к полевым шпатам плагиоклазам, по 
химическому составу — это алюмосиликат кальция и на-
трия с химической формулой (Ca,Na)[Al(Al,Si)Si

2
O

8
]. Лабра-

дор является прекрасным коллекционным и поделочным 
камнем и декоративным облицовочным мате риалом.

Полезен в период 
 перемен

Развивает интуицию

Поможет понять себя 
и людей вокруг
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Для лабрадора и некоторых других камней характерна 

иризация — способность особым образом отражать свет. 
Благодаря интерференции в камне возникают удивитель-
ные радужные переливы, и создается впечатление, будто 
он светится изнутри. Обычный лабрадорит отливает си-
не-зеленым, но его более редкая и ценная разновидность 
(спектролит) переливается на солнце всеми цветами ра-
дуги. Этот оптический эффект делает самоцвет желанной 
добычей для коллекционеров и существенно поднимает 
его стоимость на рынке коллекционных камней.

ДОБЫЧА

Месторождения лабрадора и  лабрадорита есть в  США 
и Канаде, Мексике, Бразилии, Австралии, Индии, на Ма-
дагаскаре, на Украине, в Финляндии. В России самоцвет 
добывают в Якутии, Амурской области и Забайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Лабрадор является сильным защитным камнем. Охра-

няет жилище, собирая и перерабатывая весь негатив. 

Этот самоцвет переполнен энергией и охотно делит-

ся ей с владельцем, укрепляя физически и духовно. 

Помогает вернуть веру в себя и поднять самооценку. 

Камень борется с усталостью и стрессом, гонит прочь 

плохие воспоминания, помогает преодолеть страх 

и неуверенность в себе, улучшает настроение, ночью 

посылает крепкий спокойный сон.

Лабрадор — камень древних цивилизаций и тайных 

знаний Вселенной. Он расширяет сознание, открывает 

доступ к информации тонкого мира. 

Камень посылает откровения и пророческие сны, 

развивает интуицию и способности к ясновидению. 

Способствует самопознанию, помогает лучше понять 

себя и людей вокруг, их намерения и мотивы и рас-

шифровать знаки, что посылает нам подсознание. 
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Лабрадор полезен в период перемен, он поможет спра-

виться с кризисной ситуацией, придаст энергии и силы, 

чтобы настойчиво менять свою жизнь к лучшему. 

Наполняет мир новыми идеями. Иногда может подтал-

кивать к спонтанным и непредсказуемым поступкам. 

Лабрадор будет хорошим талисманом для людей 

искусства (литераторов, музыкантов и художников), 

помогая достичь высот в творчестве, притягивая к ним 

славу и успех.

РАЗНОВИДНОСТИ

СПЕКТРОЛИТ 
(ЛЮМИНИТ)

Является наиболее ценной разновидностью лабрадора. 

Сам камень серый, но при солнечном свете внутри него 

сверкают все переливы радуги. Помогает переосмыслить 

свое назначение в  этом мире. Это самоцвет медиумов 

и  людей, склонных к  мистическим откровениям. Спект-

ролит называют камнем-оракулом: он посылает человеку 

информацию из самых дальних уголков бытия, причем 

обычно зашифрованную в  виде загадки  — как намек, 

шутка или игра. Камень раздви-

гает горизонты и  дарит чело-

веку ощущение безбрежности 

мира, в  котором всегда есть 

еще один шанс и  в  любой 

безвыходной ситуации можно 

отыскать выход.



207

Л А З У Р И Т Л

ЛАЗУРИТ

ЗНАКОМСТВО

Лазурит  — знаменитый ювелирный, поделочный и  кол-

лекционный камень с большой историей. Также исполь-

зовался для изготовления природной синей краски 

ультрамарина. По химическому составу лазурит являет-

ся алюмосиликатом с  присутствием серы, химическая 

формула минерала  — Na
6
Ca

2
(AlSiO

4
)

6
(SO

4
,S,Cl)

2
. Лазу-

рит непрозрачен и имеет глубокий синий цвет (встреча-

ются камни от фиолетово-синего до голубовато-серого 

оттенков), также в нем могут присутствовать золотистые 

вкрапления пирита. Известен человеку с  древних вре-

мен, в Средние века его называли «ляпис-лазурью», сов-

ременное имя «лазурит» (от перс. «лажвард» — «синий 

камень») появилось в XVIII веке.

ДОБЫЧА

Месторождения минерала есть в  Афганистане, Таджи-

кистане, Аргентине, Чили, США, Мьянме. В России лазу-

рит добывают в Южном Прибайкалье. Из лазурита сдела-

ны колонны Исаакиевского собора в Санкт-Петербурге.

Несет в жизнь красоту, 
удачу и процветание

Камень искренности 
и благородства

Открывает дорогу новому



208

Л Л А З У Р И Т

ЛЕГЕНДЫ

Лазурит  — один из самых известных 

и почитаемых камней, его считали свя-

щенным в  разных культурах. Лазуриту 

поклонялись, видя в нем отражение боже-

ственных сил. Самоцвет был известен человеку за тыся-

челетия до нашей эры в древних цивилизациях Шумера, 

Месопотамии, Древнего Египта, позднее в Древней Гре-

ции и Древнем Риме. Из ляпис-лазури вырезали статуэт-

ки, делали священные реликвии, изготавливали природ-

ную краску ультрамарин. В Древнем Китае этот самоцвет 

был символом власти. Также, по мнению исследователей, 

лазурит (под именем «сапфир») упоминается в Библии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

«Небесный камень» наделен мощной светлой энерге-

тикой. Он символизирует безбрежное величие небес 

и несет в жизнь красоту, удачу и процветание. Защи-

щает от всякого зла. 

Учит добывать и обрабатывать информацию, в том 

числе необычными способами: лазурит усиливает 

интуицию и развивает способности к ясновидению. 

Укрепляет силу воли. Лазурит называют камнем 

искренности и благородства. Он развивает уважение 

к людям, милосердие и сопереживание, помогает про-

стить обиды, избавиться от дурных мыслей и тяжелых 

воспоминаний. 

Помогает принять новое, делает человека более 

восприимчивым и открытым миру, способствует 

появлению новых интересов, новых друзей. Развивает 

истинную мудрость. Дарит счастье взаимной любви.
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ЛАМПРОФИЛЛИТ 

ЗНАКОМСТВО

Лампрофиллит — минерал сложного состава, островной 
диортосиликат натрия, циркония и  титана, его химиче-
ская формула  — Na

3
(SrNa)Ti

3
(Si

2
O

7
)

2
O

2
(OH)

2
. Является 

редким коллекционным минералом, его золотисто-бурые 
пластинчатые кристаллы (имя камня происходит от греч. 
lampros — «блеск» и phyllon — «лист») выглядят необыч-
но и привлекают взор. Минерал можно перепутать с более 
знаменитым «звездным камнем» астрофиллитом.

ДОБЫЧА

Лампрофиллит добывают в  России. Камень был найден 
В.  Рамзаем в  1890 году при исследовании Ловозерско-
го массива (Кольский полуостров), но название получил 
лишь в 1894 году, когда был найден в Хибинском массиве.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Энергетика этого необычного камня позитивная и спо-

койная. Лампрофиллит помогает выйти из депрессии 

и меланхолии, вновь разжигая в человеке жажду 

жизни. 

Дарит оптимизм

Возвращает желание жить

Помогает лучше понять 
людей вокруг
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Помогает привести в норму эмоции, без страха и уны-

ния строить планы на будущее, улучшает настроение, 

делает взгляд на мир более оптимистичным. 

Нормализует и гармонизирует все аспекты жизни 

человека. Амулеты из лампрофиллита рекомендуют 

носить тем, кто стремится к состоянию умиротворе-

ния, ищет взаимопонимания с миром и окружающими 

людьми.

ЛАРИМАР
ИСТОРИЯ

Ларимар был обнаружен 

в 1974 году в Доминикан-

ской Республике ювели-

ром Мигелем Мендесом, 

который назвал самоцвет 

в честь любимой младшей 

дочери Ларисы. А второй 

слог названия mar по-ис-

пански означает «море», на 

которое так похож по цвету 

этот удивительный камень.

ЗНАКОМСТВО

Ларимар является редкой разновидностью минерала 

пектолита. Этот небесно-голубой камень вулканическо-

го происхождения представляет собой силикат натрия 

и кальция, его химическая формула — NaCa
2
Si

3
O

8
(OH). 

Помогает восстановить 
психику

Символ любви, надежд 
и чистоты души

Способствует созданию 
спокойной атмосферы
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Ларимар  — очень красивый поделочный и  коллекци-
онный камень, также используется в  ювелирном деле. 
Самоцвет окрашен неравномерно: участки небесно-го-
лубого и сине-зеленого оттенка разделены прожилками 
белого.

ДОБЫЧА

Кроме Доминиканской Республики, ларимар был найден 
только в Италии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Ларимар еще называют гаитянской бирюзой (за сход-

ство цвета) и «дельфиньим камнем». Идеальный 

объект для медитации. Считается символом одухотво-

ренности, любви и чистоты души, ясного неба и сме-

лых надежд. 

Это камень самоисцеления, ларимар приносит мир 

и покой, помогает восстановить психику после травм 

и потерь, снять стресс и обрести душевное равнове-

сие. Борется с депрессивностью и апатией. 

Убирает замкнутость и ощущение жертвы, избавляет 

от чувства вины, помогает взять под контроль свою 

жизнь. Учит избегать чересчур критичного взгляда 

на  себя и окружающих. Придает жизни ощущение 

легкости и полноты, возвращая радость и веру в свет-

лое будущее.

Ларимар способствует созданию спокойной атмос-

феры дома и на работе. Развивает коммуникативные 

способности и ораторские навыки, помогает в заклю-

чении сделок. Ларимар является хорошим любовным 

талисманом и помогает найти свою вторую половинку.
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ЛЕПИДОЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Лепидолит (название от греч. lepis  — «чешуя» 

и  litos  — «камень»)  — литиевая слюда, минерал яв-

ляется силикатом листовой структуры, его химическая 

формула  — KLi
2
Al(Al,Si)

3
O

10
(F,OH)

2
. Кроме лития, со-

держит редкие щелочные металлы рубидий и  цезий. 

Лепидолит описал в 1792 году немецкий химик-само-

учка Мартин Клапрот.

Лепидолит обычно полупрозрачен, со стекловидным 

блеском. Цвет камня неравномерный, сиреневый (от фи-

олетового до бледно-розового и  белого по краям). Са-

моцвет красив, но легко крошится при огранке, поэтому 

в  ювелирном деле используют включения лепидолита 

в более твердом кварце.

ДОБЫЧА

Известны месторождения самоцвета в таких странах, как 

Бразилия, Зимбабве, США, Канада, Мадагаскар. В  Рос-

сии лепидолит найден на Урале.

Камень внутреннего 
 спокойствия

Помогает пережить 
кризисы

Талисман утонченных 
творческих натур
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Лепидолит называют камнем внутреннего спокой-

ствия. Это хороший помощник для тех, кто пережил 

душевную травму, кого одолевают уныние и депрес-

сивные мысли, а по ночам мучают кошмары. Камень 

учит, как побороть депрессию, справиться со стресса-

ми и нервными срывами. 

Помогает пережить крушение надежд и расставание 

с любимым человеком. Борется с гневом и раздра-

жением. Приносит умиротворение и освобождение от 

страстей. Настраивает на философский лад. Благово-

лит женщинам, стремящимся создать семью. Лепидо-

лит — камень тех, кто ищет тихой гавани и спокойного 

семейного счастья.

Литиевая слюда является талисманом утонченных 

творческих натур: писателей и поэтов, художников 

и музыкантов. Поможет раскрыть таланты и добиться 

успеха и славы. Стимулирует развитие интеллекта. 

При этом лепидолит не настроен на материальное 

и не способствует финансовому процветанию.

ЛИЗАРДИТ

Камень весны, 
пробуждает от спячки 
и застоя

Защищает от трудностей  
в путешествии

Повышает самооценку
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ЗНАКОМСТВО

Лизардит — коллекционный самоцвет, минерал из груп-

пы серпентинов. Это бледно-зеленый змеевик с жирным 

матовым блеском (цвет может варьировать от белого до 

темно-зеленого и зеленовато-синего). Химическая фор-

мула лизардита — Mg
3
Si2O

5
 (OH)

4
. Назван по месту на-

ходки (п-ов Лизард, Англия).

ДОБЫЧА

Минерал добывают в США и Канаде, Афганистане, стра-

нах Европы (Норвегия, Италия, Франция, Великобрита-

ния). В России месторождения минерала есть в Карелии, 

на Кольском полуострове, на Урале и в Якутии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Сильная позитивная энергетика камня связана с его 

замечательным нежно-зеленым цветом. 

Лизардит ассоциируется с весной, раскрывшимися 

почками, он пробуждает от спячки и направляет силы 

в нужное русло. 

Борется с эмоциональным истощением и хронической 

усталостью, помогает сбалансировать силы и эмоции. 

Это хороший талисман для любителей путешествий: 

лизардит защитит от непогоды и трудностей в дороге. 

Дарит твердость духа, делает человека более реши-

тельным и отважным. 

Повышает самооценку, не дает относиться к себе 

с пренебрежением. Иногда открывает у человека дар 

предвидеть будущее.
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ЛИМОНИТ

ЗНАКОМСТВО

Лимонит (бурый железняк). Этот камень не является 

определенным минералом или горной породой. Термин 

происходит от греч. «лимон» — «луг, болото» (по место-

нахождению лимонита преимущественно в  сырых ме-

стах) и  обозначает агрегат 

или смесь нескольких мине-

ралов, гидроксидов железа 

Fe
2
O

3
·nH

2
O, с  преобладани-

ем гётита. Цвет лимонита  — 

охряно-желтый или ржаво-

бурый (до черного).

Лимонит  — это железная руда. Используется также 

для изготовления природных пигментов (охр). Не являясь 

драгоценным или поделочным камнем, он, тем не менее, 

представляет интерес для коллекционеров и имеет порой 

весьма интересный и затейливый вид, а также впечатляет 

своей древностью.

Дает ощущение 
стабильности

Борется с апатией 
и застоем

Проясняет ум

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

В Гренландии был обнару-

жен бурый железняк возра-

стом 3,76 млрд лет.
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ДОБЫЧА

Лимонит добывают в  Западной Европе (Франция, Люк-
сембург), на Украине, в Казахстане, Таджикистане и др. 
В России есть месторождения бурого железняка в Каре-
лии, Липецкой и Курской областях, Западной Сибири, на 
Среднем Урале и в других регионах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Сам внешний вид камня, его цвет и фактура, говорят 

о тесной связи с землей: функция лимонита в заземле-

нии, защите и стабилизации. Бурый железняк дает че-

ловеку точку опоры, помогает крепко встать на ноги, 

придает выносливости и прибавляет сил, особенно 

в экстремальных ситуациях. 

Помогает «вытащить себя из болота»: справиться 

с жизненным застоем, отсутствием деятельности, ощу-

щением безынициативности и апатии. 

Убирает путаницу мыслей, проясняя ум и позволяя 

мыслить более эффективно. Развивает интеллект 

и способности к телепатии. Защищает от недоброже-

лательства и прямой агрессии.

РАЗНОВИДНОСТИ

ПСЕВДОМОРФОЗА 
ЛИМОНИТА 
ПО ПИРИТУ И МАРКАЗИТУ

Интересная и  необычная разновидность камня, напо-
минающая темно-бурую звезду или ежа со множеством 
иголок, — так называемый «камень пророчества»  (псев-
доморфоза лимонита по пириту и  марказитуморфоза лимонита по пириту и  марказиту). Эти 
камни находят в Белой пустыне (участок Сахары) — ми-
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стическом месте с  уникальными природными 
энергиями. «Камень пророчества» посылает 
человеку видения и наделяет его особыми 
способностями.

МОНЕТНАЯ 
ОЗЕРНАЯ РУДА
Другая удивительная разновидность лимонита — «Моне-
ты водного» (монетная озерная рудамонетная озерная руда), которые находят 
на Русском Севере, в Карелии. Камень представляет со-
бой маленький диск, напоминающий монетку, и является 
талисманом, привлекающим деньги. «Монеты водного» 
помогут найти материальную выгоду даже там, 
где для других она не является очевидной. 
Эти камни помогут в сложных и авантюр-
ных проектах, позволяя уверенно идти 
вперед и добиваться своего в ситуациях, 
где результат поначалу может быть не 
вполне предсказуем.

ЛУКСУЛЛИАНИТ

Способствует обретению 
цельного взгляда на мир

Напоминает об истинной 
цели в жизни

Помогает принять себя 
и других
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ЗНАКОМСТВО

Луксуллианит  — редкая коллекционная разновидность 
гранита, камень, состоящий из черного турмалина шер-
ла Na(Fe2+)

3
Al

6
(BO

3
)

3
Si

6
O

18
(OH) в  апельсиново-розовом 

полевом шпате ортоклазе К(АlSi
3
О

8
) с небольшим коли-

чеством кварца, слюды и  касситерита. Название камня 
происходит от места находки и добычи (округ Луксуллиан 
в Корнуолле, Англия).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Луксуллионит называют «камнем цельной жизни». 

Самоцвет не любит суеты, он оказывает на человека 

мягкое воздействие в течение длительного времени. 

Помогает получить целостный взгляд на мир, осоз-

нать жизненные уроки, разобраться в своей жизни 

и решить накопившиеся проблемы, вместо того чтобы 

игнорировать их. 

Напоминает об истинной цели в жизни и помогает на-

править энергию на ее достижение, находя для этого 

новые пути и новые ресурсы. 

Избавляет от чувства жертвы, помогает принять себя 

и других такими, как они есть. Борется с гневом и раз-

рушительными чертами личности, учит тщательно 

обдумывать свои слова и поступки. 

Настраивает на оптимизм, чтобы избежать скептиче-

ской, негативной оценки происходящего. Особенно 

полезен луксуллионит в период жизненных перемен. 

Делает человека более решительным, придает сме-

лости и уверенности в себе. Укрепляет нервы, снимает 

эмоциональную напряженность, помогает преодолеть 

нарушения сна и справиться с хронической усталостью.
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МАГНЕЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Магнезит — распространенный минерал, по химическо-

му составу это карбонат магния (MgCO
3
). В качестве при-

месей может содержать Fe, Mn и Ca. Имя камня происхо-

дит от области в Греции, где он был впервые обнаружен 

(Магнесия). Цвет магнезита обычно белый, серый, реже 

желтоватый. Магнезит используется как промышленное 

сырье, для производства огнеупоров. Является рудой 

магния. Коллекционный камень. Чаще минерал образует 

плотные агрегаты. Кристаллы редки и красивы, использу-

ются в ювелирном деле.

ДОБЫЧА

Магнезит добывают в США, странах Европы (Чехия, Поль-

ша, Греция, Германия, Италия). Крупнейшие месторожде-

ния есть в Китае, КНДР и РФ. В России месторождения 

минерала обнаружены в Челябинской, Оренбургской об-

ластях и других регионах.

Помогает достичь 
взаимопонимания

Укрепляет семейные 
связи

Защищает от опасности 
в пути
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Магнезит, прежде всего, — камень взаимопонимания. 

Самоцвет помогает найти общий язык с кем угодно! 

Камень поможет в выборе спутника жизни (завязать 

новые знакомства, выстроить отношения). 

Укрепляет семейные связи, дарит супругам взаим-

ную счастливую любовь. Помогает наладить контакт 

с детьми, делая их более послушными и веселыми. 

Усиливает связь с природой, облегчает процесс 

дрессировки и приручения домашних питомцев. Учит 

понимать язык зверей и птиц, постигая их эмоции, 

повадки, мотивы поведения.

Магнезит является хорошим талисманам для путе-

шественников и всех тех, кто долгое время проводит 

вдали от дома (летчиков, моряков, шоферов, туристов 

и командировочных). Камень защитит своего вла-

дельца от опасностей пути и сделает поездку более 

комфортной и интересной.

МАГНЕТИТ

Помогает выбрать верное 
направление приложения 
сил

Способствует реализации 
планов

Усиливает паранормаль-
ные способности
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Магнетит (магнитный железняк) — широко распростра-
ненный минерал черного цвета, непрозрачен, имеет ме-
таллический блеск. Представляет собой закись-окись 
железа FeO·Fe

2
O

3
 и является (наряду с гематитом и др.) 

одной из составляющих железной руды. Используется 
в  металлургии и  в  химической промышленности. Кри-
сталлы магнетита ценятся коллекционерами, также этот 
минерал иногда используют в ювелирном деле (из него 
делают браслеты, бусы). Название происходит от антич-
ного города Магнесия в Малой Азии.

ДОБЫЧА

Крупнейшие месторождения минерала есть в  Швеции. 
Также магнетит добывают в таких странах, как США, ЮАР, 
Норвегия, Украина, Азербайджан, Казахстан. На террито-
рии России магнетит найден в зоне Курской магнитной 
аномалии, на Кольском полуострове, в Сибири и на Урале.

ЛЕГЕНДЫ

С древних времен человеку известно о магнитных свой-
ствах этого камня. В  Китае сохранились описания того, 
как магнетит притягивает железо. Также об этом знали 
ученые Древней Греции и  Древнего Рима, Платон бо-
лее 2 тысяч лет назад писал о чудесном магнитном кам-
не. Эти свойства минерала снискали ему популярность 
в Средние века у колдунов и алхимиков. Его использова-
ли в качестве талисмана, притягивающего в жизнь вла-
дельца богатство, удачу и страстную любовь.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Минерал является своеобразной магнитной стрелкой 

нашего жизненного компаса, помогая выбрать верное 

направление приложения сил. 
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Стимулирует всякое обновление: магнетит помогает 

строить и реализовать планы по изменению своей 

жизни, начинать новые дела, совершать открытия. 

Является сильным защитным камнем, охраняя хозяи-

на от врагов и недоброжелателей. 

Развивает и усиливает паранормальные способно-

сти, создавая своеобразный мост между физическим 

миром и более высокими сферами бытия. Является 

символом любви и половой энергии.

МАЛАХИТ

ЗНАКОМСТВО

Малахит — один из самых знаменитых и красивых кол-
лекционных и поделочных камней! Популярен среди юве-
лиров. Ранее малахит использовали в  качестве медной 
руды. По  химическому составу малахит является основ-
ным карбонатом (дигидроксокарбонатом) меди, его хи-
мическая формула — Cu

2
CO

3
(OH)

2
. Малахит непрозрачен 

и не образует кристаллов, известен в виде зеленых масс 
натечной формы, имеющих радиально-волокнистое стро-

Развивает духовные силы

Приносит удачу и счастье

Развивает фантазию
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ение с  красивой зональной структурой (чередованием 

темных и светлых тонов зеленого цвета). Само название 

камня напоминает о цвете зеленой листвы (от греч. «ма-

лахе» — «мальва», «тополь»), другое возможное происхо-

ждение имени камня — от греч. «малакос» («мягкий») — 

указывает на мягкость малахита, его легкость в обработке.

ДОБЫЧА

Сегодня главный поставщик этого зеленого самоцвета — 

Африка (Конго, Намибия, Заир, Замбия). Также малахит 

добывают во Франции, Германии, Румынии, Гренландии, 

Казахстане, есть месторождения малахита и в Китае, Чили, 

Аргентине, Австралии, Новой Зеландии и США. Благодаря 

его уникальным залежам на Урале малахит в свое время 

снискал репутацию русского поделочного камня. Одна-

ко уральское месторождение практически исчерпано, на 

данный момент в России малахит добывают на Кольском 

полуострове, в Приполярном Урале и Алтае.

ЛЕГЕНДЫ

Малахит известен человеку с древних времен и овеян ле-

гендами. Согласно арабским преданиям, дахнадж (мала-

хит) является главным врагом изумруда — поэтому два 

этих прекрасных самоцвета не стоит сочетать в  одном 

украшении или держать рядом на одной полке. В Древ-

нем Египте малахит считался символом мудрости. Сред-

невековые алхимики использовали его в своих попытках 

изготовить эликсир жизни. Индусы использовали этот 

камень, чтобы очистить сознание и избавиться от тревог 

и  обид. На  Руси верили, что малахит может исполнять 

желания, а  уральские старатели рассказывали истории 

о Малахитнице, владычице подземных недр. Также ходи-

ли легенды о том, что малахит делает своего владельца 

невидимым и учит понимать язык животных.
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Малахит давно снискал славу сильнейшего магиче-

ского камня. Самоцвет является проводником на зем-

лю космических энергий Вселенной, он поддерживает 

и развивает духовные силы своего владельца. 

Добрым и честным людям малахит принесет удачу 

и счастье. Камень притягивает симпатии окружаю-

щих, дарует мудрость, крепкое здоровье и счастье 

в любви. 

Малахит является хорошим талисманом для людей 

искусства, особенно для литераторов и артистов. 

Развивает фантазию и способности к творчеству. Если 

подвесить кусочек малахита к детской кроватке, он 

будет оберегать сон малыша и посылать ему прият-

ные добрые сны.

МАРКАЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Марказит (лучистый колчедан). Коллекционный и  юве-
лирный камень. По  химическому составу является ди-
сульфидом железа FeS

2
, в качестве примесей может со-

Борется со страхами

Наделяет лидерскими 
качествами

Камень исследователей 
и ученых



225

М А Р К А З И Т М

Латинское слово marcasita 

имеет персидское происхо-

ждение, средневековые ал-

химики так называли суль-

фиды, в том числе пирит. 

От последнего марказит 

смог отличить австрийский 

минералог В. Хайдингер 

только в 1814 году. Однако 

марказит известен челове-

ку очень давно. Индейцы 

Южной Америки делали 

зеркала из полированного 

самоцвета (сохранилось 

марказитовое зеркало ац-

теков с изображением бога 

Кетцалькоатля). В Древней 

Греции камень именовали 

«огнеподобным». Царица 

Египта Клеопатра носила 

марказит для сохранения 

красоты и молодости. Рус-

ская императрица Мария 

Федоровна считала, что 

этот камень приносит ей 

удачу в делах. В Европе он 

вошел в моду в XVIII–XIX 

веках, во Франции при «ко-

роле-солнце» Людовике XIV 

из полированного марка-

зита стали делать ювелир-

ные украшения, используя 

самоцвет как заменитель 

бриллиантов. Очень попу-

лярными были марказито-

вые украшения в XX веке.

ДОБЫЧА

В отличие от пирита, лучистый колчедан редко образует 

большие месторождения. Марказит добывают в  таких 

странах, как Германия, Австрия, Франция, Чехия и  др. 

В  России марказит в  больших количествах встречает-

ся на Южном Урале и в Адыгее, также минерал находят 

в Московской, Тульской и других областях.

держать мышьяк, сурьму, кобальт, таллий, висмут и медь. 

Минерал образует сложные копьевидные кристаллы 

с  металлическим блеском, цвет латунно-желтый, на по-

верхности — сероватый.

ИСТОРИЯ
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ЛЕГЕНДЫ

Марказит — сильный магический инструмент. В Средние 

века он считался камнем алхимиков.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Несмотря на любовь к самоцвету цариц и модниц 

прошлых веков, марказит — больше мужской камень. 

Он наделяет своего владельца лидерскими качества-

ми, делает более мужественным и уверенным в себе, 

дает заряд сил и энергии для достижения цели, борет-

ся со страхами.

Марказит помогает исследователям и ученым, на-

деляя их мудростью и упорством. Также благоволит 

людям физического труда. Хороший детский талис-

ман. Воздействие марказита является энергетически 

мощным, выдержать его сможет не всякий, вялым 

и ленивым лучше не иметь дело с этим камнем. Но 

активным и открытым миру людям марказит приносит 

удачу и счастье.

МЕТЕОРИТ

Расширяет сознание, 
помогает установить связь 
с миром небес

Учит преодолевать 
препятствия и невзгоды

Помогает справиться 
с одиночеством
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Метеорит. Метеоритами называются «камни с  неба», 

космические тела, падающие на поверхность планеты. 

На Землю ежесуточно падает до 6 тонн метеоритов, вес 

которых обычно составляет от нескольких граммов до не-

скольких килограммов (крупнейший найденный метео рит 

весил около 60 тонн). По составу метеориты в большин-

стве случаев каменные, состоящие из силикатов — оли-

винов (Fe, Mg)
2
[SiO

4
] и пироксенов (Fe, Mg)

2
Si

2
O

6
. Также 

встречаются железно-каменные и железные метеориты 

(обычно имеют железно-никелевый состав).

ДОБЫЧА

«Небесные камни» содержат наиболее древние минера-

лы (4,5 млрд лет) и хранят в себе следы процессов фор-

мирования планет. Метеориты находят во всех уголках 

Земли. Часто бывает проблематично определить, имеют 

ли камни небесное происхождение, и  для этого нужны 

специальные исследования. Поэтому часто метеориты 

ищут там, где просто нет других камней (во льдах Антарк-

тиды, в песках Сахары).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Метеориты расширяют сознание, они обеспечивают 

защиту своего владельца и помогают установить 

связь с тонким миром, позволяют слышать голос не-

бес. Используются для медитации. 

Эти космические посланцы возвращают утраченную 

легкость, помогают человеку преодолеть косность 

и излишний консерватизм, отрешиться от груза зем-

ных забот и обратить взор к небу.
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Метеорит — талисман пожилых людей. Помогает 

справиться с одиночеством и пережить трудный пери-

од в жизни. Металлический метеорит придает челове-

ку уверенность в своих силах, усиливает способность 

противостоять жизненным невзгодам и преодолевать 

препятствия. Борется с вредными привычками и ста-

рыми страхами. Это хороший оберег от несчастных 

случаев и внешней агрессии.

Однако энергия метеоритов чужда земной, поэтому 

необходимо относиться к ним с уважением и осто-

рожностью. Влияние метеорита на людей двояко: на 

одних он оказывает успокаивающее воздействие, 

у других может вызвать приступ волнения и беспри-

чинной тревоги. Стоит постараться найти общий язык 

и подружиться с небесным камнем, и тогда метеорит 

сделает жизнь ярче и насыщенней, усиливая остроту 

восприятия, развивая интеллект и помогая раскрыть-

ся талантам своего владельца.

МОЛИБДЕНИТ

Борется с гневом, дарит 
покой

Избавляет от бессонницы

Хранит мир в доме
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ЗНАКОМСТВО

Молибденит (молибденовая руда). Мягкий сероватый 

минерал с жирным свинцовым блеском является сульфи-

дом молибдена с  химической формулой MoS
2
. Раньше 

молибден принимали за свинец (в переводе с греческого 

языка «молибдос» означает «свинец»), новый металл был 

открыт только в 1778 году шведским химиком К. Шееле. 

Молибденит используется в промышленности для полу-

чения разных сортов стали и ценных сплавов.

ДОБЫЧА

Минерал встречается в  США, Канаде, Чили, Норвегии, 

Германии, Чехии, на Украине. В России молибденит об-

наружен в Хибинах, на Северном Кавказе, в Забайкалье 

и на Алтае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Молибденит — очень спокойный и миролюбивый 

камень. Он ограждает своего владельца от всякой не-

гативной энергетики, создавая вокруг него простран-

ство покоя и мира. 

Камень избавляет от бессонницы, снимает раздражи-

тельность и гнев. 

Является хорошим семейным талисманом. Гасит 

конфликты, хранит мир в доме. Помогает нормализо-

вать отношения между супругами, наладить контакт 

с детьми, сохранить в семье любовь и верность. 

Охраняет жилище от внешнего негатива. Притягивает 

достаток и благополучие.
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МОРГАНИТ

ЗНАКОМСТВО

Морганит (воробьевит). Так называют редкий розовый 

берилл с  примесью марганца. Морганит является юве-

лирным драгоценным и коллекционным камнем. Как все 

бериллы, это силикат бериллия и  алюминия с  химиче-

ской формулой Be
3
Al

2
(Si

6
O

18
). Самоцвет окрашен в неж-

но-розовый тон, иногда цвет бывает более интенсивный, 

персиковый или малиново-красный. Имя камень получил 

в 1911 году в честь американского банкира и коллекцио-

нера драгоценных камней Дж. Моргана, который подарил 

свою коллекцию самоцветов Музею естественной исто-

рии в Нью-Йорке. Второе название, воробьевит, присвое-

но розовому бериллу в честь известного геолога В.И. Во-

робьева, впервые открывшего камень в России.

ДОБЫЧА

Месторождения морганита разрабатываются в  таких 

странах, как США, Бразилия, КНР, Италия (остров Эль-

ба), Афганистан, страны Африки (Зимбабве, Мозамбик). 

В  России розовые бериллы воробьевиты найдены на 

Среднем Урале.

Способствует исполнению 
желаний

Притягивает любовь

Стимулирует мысли-
тельные и творческие 
процессы
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Обладает исключительно мощным благотворным 

влиянием. Морганит помогает хозяину во всем — 

 притягивает удачу, охраняет, способствует исполне-

нию желаний, заставляет сконцентрироваться для 

достижения наилучших результатов. 

Морганит помогает в саморазвитии. Камень 

 обостряет ум, улучшает характер, дарит вдохнове-

ние, развивает таланты, предохраняет от усталости. 

Но лучше всего он работает в делах любви. Главным 

его магическим свойством является способность 

притягивать любовь противоположного пола, под-

держивать огонь страсти в семейном очаге, обере-

гать от измен.

На Востоке морганиту приписывались особые 

 свойства: он олицетворял связь между материальным 

и духовным началом. Морганит успешно борется 

с депрессией, стимулирует мыслительные и творче-

ские процессы. Камень даст своему хозяину заряд 

бодрости в нужный момент и поможет расслабиться, 

когда цель будет достигнута. Ценится за способность 

устранять последствия эмоциональных травм. Своей 

жизнерадостной окраской морганит как бы указывает 

своему владельцу на приятные стороны жизни.

Морганит оберегает владельца, рассеивает заряд 

направленной против него негативной энергии, 

очищая заодно окружающее пространство. Издревле 

считающийся даром свыше, камень помогает тем, кто 

занимается вопросами мироздания или религиозны-

ми поисками.
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МОРИОН

ЗНАКОМСТВО

Морион (кварц черный). Морион является разновид-

ностью минерала кварца (химическая формула SiO
2
), 

подвергшегося природной радиации, с этим связан тем-

но-бурый, почти черный цвет камня. Другие названия мо-

риона  — «смоляк», «цыган». Шестигранные кристаллы 

мориона почти не пропускают свет и на вид напоминают 

застывшую смолу.

ЛЕГЕНДЫ

Черный кварц известен человеку давно. Древнеримский 

писатель Плиний Старший упоминает о нем в своей «Ес-

тественной истории». В Древнем Египте тонкие пластины 

из черного кварца служили для защиты зрения от яркого 

африканского солнца (прообраз современных солнцеза-

щитных очков). Средневековые алхимики использовали 

черный кварц в своих попытках создать философский ка-

мень. На Руси морион посвящали богине смерти и зимы 

Морене, царице ночи у древних славян (сжигание весной 

чучела Масленицы — отголоски этого древнего культа).

Вбирает в себя негатив-
ную энергию

Способствует материаль-
ному достатку

Развивает фантазию
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ДОБЫЧА

Морион добывают в США, Канаде, Бразилии, Мозамбике, 

на Мадагаскаре, в  Великобритании, Швейцарии, Казах-

стане, на Украине и в других странах. В России черный 

кварц есть на Урале.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

У кварца-«смоляка», как и у многих камней черного 

цвета, дурная слава. Темные колдуны заточали в кри-

сталлах мориона злые сущности, заставляя служить 

себе. 

Некроманты и медиумы с его помощью связывались 

с миром усопших. 

Считалось также, что для людей, не связанных с ма-

гией, морион представляет опасность: может смутить, 

омрачить сознание.

Но черный — не только цвет траура, смерти и темных 

сил, это еще цвет защиты. Морион вбирает в себя 

любую негативную энергию и перерабатывает ее (поэ-

тому этот самоцвет нуждается в регулярной очистке 

проточной водой). 

Талисман из черного кварца способствует материаль-

ному достатку. 

Камень развивает фантазию и мечтательность. Помо-

жет победить гнев, раздражительность и зависть. 

Морион не любит жадных и страстных людей и может 

принести им вред. Работать с этим камнем нужно без 

лишних эмоций и с ясным рассудком.



234

М М Р А М О Р

МРАМОР
ИСТОРИЯ

Мрамор известен челове-

ку с древности. Великие 

античные архитекторы 

и скульпторы создавали из 

этого камня свои бессмерт-

ные творения, использовали 

мрамор в качестве мате-

риала и великие мастера 

эпохи Возрождения. Не ме-

нее популярен этот камень 

сегодня. Статуи Венеры 

Милосской и Аполлона 

Бельведерского, Парфенон 

и Акрополь, Тадж-Махал 

и храм Христа Спасителя —  

вот примеры прекрасного 

использования мрамора.

ЗНАКОМСТВО

Мрамор (греч. marmaros — «блестящий») — это мета-
морфическая горная порода, в основном состоящая из 
кальцита CaCO

3
 или доломита CaMg(CO

3
)

2 
с примесями 

других минералов. Примеси влияют на качество мрамо-
ра, его декоративность и окраску. Часто мрамором (в ши-
роком смысле) называют любой прочный известняк, ко-
торый хорошо поддается полировке. Истинный мрамор 
на светлом изломе напоминает сахар.

Мрамор бывает белоснежным, а  также цветным 
(обычно с пестрой или полосчатой окраской). Оксид же-
леза окрашивают камень в  розовый или красный цвет, 
сульфид железа — в сине-черный, хлорит и эпидот при-

Борется с гневом

Укрепляет семью

Помогает вырастить 
 здоровых детей
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дают мрамору зеленый, а  карбонаты железа и  марган-
ца — желтый и бурый оттенки. Примеси битума и графита 
делают этот камень серым и голубоватым.

ДОБЫЧА

Залежи мрамора есть в разных уголках Земли. В Европе 
мрамор добывают в Италии, Австрии, Франции, Германии, 
Бельгии и Швейцарии. В России месторождения мрамо-
ра есть в Карелии, на Алтае, Урале, в Западной Сибири 
и других регионах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Совершенство античных мраморных статуй ассоци-

ируется в нашем сознании с красотой и гармонией 

мира. Камень хорошо настраивается на своего вла-

дельца и оказывает ему помощь: талисман из мрамо-

ра привлекает симпатию и доверие к своему владель-

цу, борется с гневом и раздражительностью. 

Мрамор остужает страсти, помогает создать крепкую 

семью, основанную на любви, верности и взаимном 

доверии, вырастить здоровых детей. Мрамор считают 

посредником между человеком и добрыми духами.

МУКАИТ

Хранит домашний очаг

Развивает интуицию

Помогает расстаться со 
старыми жизненными 
моделями
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ЗНАКОМСТВО

Мукаит (яшма австралийская). Разновидность яшмы, 
красивый поделочный и  коллекционный камень, также 
используется в  ювелирном деле. Своим возникновени-
ем мукаит обязан древним одноклеточным планктонным 
организмам радиоляриям. Их скелеты, содержащие SiO

2
, 

послужили основой радиоляритовых горных пород.
Мукаит интересен яркими карамельными оттенками: 

фрагменты с разной окраской контрастно выделяются на 
фоне друг друга. Преобладают желтые и красные тона, так-
же мукаит может включать участки, окрашенные в горчич-
ный, оранжевый, темно-бордовый, розовый и белый цвета.

ДОБЫЧА

Имя камня связано с  местом его находки и  добычи  — 
это Мука-Крик в  горах Кеннеди (западное побережье 
 Австралии).

В минералогии мукаит не выделяют как отдельный 
минерал, однако этот достаточно редкий камень так кра-
сив и оригинален, что заслуживает отдельного описания.

ЛЕГЕНДЫ

Местные австралийские аборигены давно знают этот са-
моцвет и считают его «камнем силы», укрепляющим дух 
и  физические возможности человеческого организма. 
Не обошли вниманием австралийскую яшму и западные 
мистики.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Мукаит используется как мощный оберег, хранитель 

домашнего очага. Убережет человека от злого рока 

и многих бед, поможет укрепить связь с природой, 

установить контакт с животными и духами предков, 

напитает корневой энергией Земли. 



237

Н Е П Т У Н И Т Н

Развивает интуицию, быстроту ума и организаторские 

способности. Помогает найти баланс между вну-

тренним и внешним и принимать решения на основе 

объективных знаний о мире.

Мукаит учит человека принимать перемены, раскры-

вает новые горизонты, наделяет мужеством и иници-

ативностью, чтобы воплощать в жизнь свои мечты. 

Придает сил и способствует накоплению энергии. 

Помогает расстаться со старыми жизненными моде-

лями, которые препятствуют росту, и разрушить пове-

денческие шаблоны. Австралийская яшма открывает 

нам новый мир, полный свежих впечатлений и удиви-

тельных приключений.

НЕПТУНИТ
ИСТОРИЯ

Открыт минерал был 

в Гренландии, шведский 

минералог и коллекционер 

Г. Флинк описал этот ка-

мень в 1893 году, дав ему 

имя в честь древнерим-

ского бога морей Нептуна. 

Связано это с тем, что не-

птунит часто находят вме-

сте с эгирином, названным 

по имени другого морского 

владыки, скандинавского 

великана Эгира.

Борется со стрессом

Помогает увидеть ложь

Несет в жизнь стабиль-
ность и порядок



238

Н Н Е П Т У Н И Т

ЗНАКОМСТВО

Нептунит. Редкий минерал, кольцевой силикат слож-

ного состава, химическая формула нептунита  — 

Na
2
KLi(Fe2+,Mn2+)

2
Ti2[Si

4
O

12
]

2
. Цвет камня  — от темно-

красного и красно-коричневого до черного.

ДОБЫЧА

Нептунит встречается в  виде призматических кристал-

лов с  квадратным поперечным сечением. Минерал не 

используется в ювелирном деле, он слишком редкий. Из-

вестно очень мало месторождений этого камня, в основ-

ном его находят в США и в России (Кольский полуостров).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Нептунит — хороший помощник тех, которые работа-

ют с людьми и занимают ключевые посты (например, 

чиновников, менеджеров среднего звена). Камень 

учит быстро и эффективно справляться со стрессом, 

увеличивает быстроту мышления. Наделяет хладно-

кровием в проблемных ситуациях, подавляет расте-

рянность и гнев. 

Нептунит делает человека уверенным и спокой-

ным, предостерегает от скоропалительных решений 

и необдуманных поступков. Помогает лучше увидеть 

ложь и поскорее расстаться с ненужными иллюзиями 

в отношениях с людьми. 

Позволяет учиться на своих ошибках и дважды 

не наступать на одни и те же грабли. Способствует 

пересмотру тех убеждений и идей, которые мешают 

личностному развитию. Этот камень морского бога 

несет стабильность и порядок во все аспекты жизни.
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НЕФРИТ
ИСТОРИЯ

Камень издревле использу-

ется человеком. Найдены 

орудия каменного века, 

изготовленные из нефрита. 

Из черного нефрита сдела-

но надгробье Тамерлана, 

также известен нефритовый 

саркофаг русского царя 

Александра III. Особенно 

высоко нефрит традицион-

но ценился в Китае. В этой 

стране хранится шести-

метровая статуя Будды, 

изготовленная из цельного 

куска молочного нефрита.

ЗНАКОМСТВО

Нефрит (от греч. nephros  — «почка»), ценный 

ювелирный и  поделочный камень, по химическо-

му составу представляет собой гидрооксисиликат 

кальция, магния и железа, химическая формула нефри-

та — Ca
2
(Mg,Fe)

5
[Si

4
O

11
]

2
(OH)

2
. Нефрит отличается повы-

шенной вязкостью (этот камень очень сложно разбить на 

куски). Цвет разнится: это разные оттенки зеленого (от 

травяного до изумрудного и болотного), также нефрит бы-

вает белым, голубым, красным (очень дорогие разновид-

ности) и почти черным. Нефрит может иметь полосатую 

и пятнистую окраску, но выше ценятся однородно окра-

шенные образцы. Это ценный материал для изготовления 

ювелирных и декоративно-художественных изделий.

Знак мудрости, безмятеж-
ности и душевной чистоты

Приносит гармонию 
в жизнь

Дарит любовь
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ДОБЫЧА

Месторождения нефрита обнаружены в разных странах 

и на разных континентах. Нефрит добывают в Китае, Но-

вой Зеландии, Мьянме, США, Канаде, Мексике, Брази-

лии, Польше, Казахстане и других странах. Есть нефрит 

и в России (Сибирь, Забайкалье, Полярный Урал и другие 

регионы).

ЛЕГЕНДЫ

Китайцы называют нефрит священным, божественным, 

вечным камнем, «камнем жизни», знаком мудрости и веч-

ности, спокойствия и целомудрия. Нефрит символизирует 

такие прекрасные человеческие качества, как ум и  до-

бродетель, правдивость и чистота души, безмятежность 

и гуманность, мужество и воля к победе.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Этот сильнейший камень влияет на все поведение 

человека. Нефрит помогает нам развиваться и совер-

шенствоваться, борется с негативом и стабилизирует 

эмоции. 

Приносит в жизнь порядок и гармонизирует тело, 

разум и дух. 

Открывает путь новым идеям и способствует тому, 

чтобы мечты сбывались. 

Дарит любовь и исполняет желания. Снимает груз 

с души, раздражительность и усталость. 

Помогает человеку осознать себя как духовное суще-

ство, реализовать свой потенциал и стать тем, кем он 

на самом деле является.
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НУУМИТ

ЗНАКОМСТВО

Нуумит. Камень представляет собой метаморфиче-

скую горную породу и  содержит минералы антофиллит 

(Mg,Fe)
7
(OH)

2
[Si

8
O

22
] и жедрит Mg

2
(Mg

3
Al

2
)(Si

6
Al

2
)O

22
(OH)

2
, 

а  также примеси. Цвет сероватый, черный, черно-бурый 

с  чешуйками оттенка «кофе с  молоком», с  эффектом 

иризации. Нуумит имеет вулканическое происхождение 

и очень древний возраст (около 3 млрд лет). Назван по ме-

сту находки (муниципалитет Нуук в Гренландии, где камень 

был обнаружен и официально представлен в 1982 году).

ДОБЫЧА

Помимо датского острова Гренландия, нуумит добывают 

в Канаде, также (по некоторым данным) камень найден 

в США, Финляндии и Норвегии, на Кольском полуострове.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Нуумит — один из самых мощных магических камней 

Земли. Это инструмент чародеев, камень штормовой 

энергии и поиска души. Подходит он далеко не всем. 

Помогает вернуть 
целостность

Посылает особенные сны 
о прошлом человека

Мощный защитный 
 камень, обладает огром-
ной силой
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Чтобы наладить контакт и взаимодействие с нууми-

том, нужно иметь силу духа и определенную отвагу. 

К нему нужно относиться серьезно и уважительно, 

используя его силу только с добрыми намерения-

ми. С нуумитом работают шаманы, лекари и люди, 

практикующие магию.

Свойства нуумита разнообразны и сильны. Это 

сильнейший защитный камень. Энергетическое 

поле нуумита защищает нас от любой негативной 

энергии: физической агрессии и эмоционально-

го вампиризма, несчастных случаев и стихийных 

бедствий. За счет могучих и древних сил природы 

противостоит негативному воздействию городской 

среды.

Нуумит успокаивает лихорадочный ум и позволяет 

принимать решения осознанно и в решительный 

момент сделать правильный выбор. Он открывает 

путь к нашему подсознанию как к источнику энер-

гии и самопознания. 

Это камень личного волшебства, он развивает 

интуицию и способности к ясновидению. Особенно 

камень полезен людям, пережившим серьезную 

духовную травму. 

Нуумит считается лекарем человеческой души. 

Камень избавляет от лишнего багажа, что мы нако-

пили в течение жизни, и помогает человеку вернуть 

самого себя. Он посылает нам очень особенные 

сны, несущие уроки прошлого. 
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Человек в  трагические и  переломные моменты своей 

жизни оставляет в прошлом часть своей души (как яще-

рица отбрасывает хвост, спасая жизнь).  В  результате это-

го его душа оказывается словно разделенной на части, 

некоторые из которых утрачены в прошлом. Это приводит 

к ощущению беспомощности и собственной неполноты, 

к  застою и  неспособности развиваться, к  депрессиям 

и различным психологическим проблемам. Сила нуумита 

дает шанс провести восстановительную работу: вернуть 

утраченные части своей личности, принять и проработать 

то, что произошло в прошлом, вновь обретя целостность 

и гармонию, внутреннюю силу и душевное равновесие.

ОБСИДИАН

ЗНАКОМСТВО

Обсидиан — это вулканическая горная порода, состоя-

щая в основном из вулканического стекла — продукта, 

образовавшегося при быстром остывании вулканиче-

ской лавы и поэтому имеющего аморфное строение, без 

кристаллической решетки. В этом отличие обсидиана от 

Придает уму ясность, 
а чувствам — глубину.

Прекрасный оберег, дарит 
чувство защищенности

Помогает увидеть и осоз-
нать свои ошибки
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других соединений кремния (в частности, кварца). На три 
четверти обсидиан состоит из SiO

2
, также содержит MgO 

и  Fe
3
O

4
. По  виду обсидиан напоминает темное стекло, 

окраска обычно черная, серая и красновато-бурая, иног-
да с белыми включениями (снежный обсидиан).

ДОБЫЧА

Сегодня обсидиан  — востребованный коллекционный 
и  поделочный камень. География его месторождений 
связана с районами вулканической активности. Большие 
запасы этого камня есть в  таких странах, как Мексика, 
Эквадор, Перу, Индонезия, Япония, США, Эфиопия, Тур-
ция, Исландия, Германия, Италия и др. В России обсиди-
ан в  значительном количестве добывают на Камчатке, 
Курильских островах и в Сибири.

ЛЕГЕНДЫ

Обсидиан известен человеку с глубокой древности, в ка-
менном веке из него делали ножи и наконечники стрел. 
В Центральной Америке, где есть огромные запасы это-
го камня, индейцы ацтеки делали обсидиановые топоры 
и мечи. Также камень применяли в ритуальных и религи-
озных целях. В средневековой Европе для гадания и свя-
зи с миром духов использовали обсидиановые зеркала.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Обсидиан является прекрасным оберегом, он рабо-

тает быстро и эффективно. Этот черный и блестящий 

вулканический камень отражает всю отрицательную 

энергетику, успокаивает, дает чувство защищенности. 

Особенно он полезен для любителей принимать все 

близко к сердцу. Обсидиан дарит уму ясность, а чув-

ствам глубину, борется с бессонницей и усталостью, 

помогает понять причины стресса и преодолеть его, 

наполняет энергией жизни и зовет к свершениям.
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Энергия обсидиана подталкивает человека к вну-

треннему росту, направляет на изменения и разви-

тие, чтобы жизнь стала наполненной и счастливой. 

Камень помогает избавиться от вредных привычек 

и справиться со страстями. 

Помогает вывести на поверхность и осознать теневые 

аспекты личности, увидеть свои ошибки и слабые 

черты, проявить подавленные негативные эмоции — 

и освободиться от них. Слишком активная работа 

с обсидианом может быть болезненной, так как камень 

всегда вскрывает суть проблемы и показывает всю не-

приглядную правду о нас. Камень призывает к позна-

нию неведомого и расширяет жизненные горизонты.

РАЗНОВИДНОСТИ

ОБСИДИАН 
КРАСНО-КОРИЧНЕВЫЙ
Имеет более мягкую энергетику, чем чер-

ный. Камень находится в  резонансе 

с энергиями Земли, он заземляет и за-

щищает, способствует развитию и по-

вышает жизнестойкость. Развивает 

братские чувства между людьми.

ОБСИДИАН РАДУЖНЫЙ
Камень с мягкой энергетикой, но обладающий сильны-

ми защитными свойствами. Охраняет путников в  доро-

ге. Радужный обсидиан врачует сердечные раны, мягко 
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борется со стрессом и негативом. Этот ка-

мень развивает интуицию и способность 

предвидеть будущее. Помогает человеку 

лучше осознать свою духовную природу.

ОБСИДИАН 
«СЛЕЗЫ АПАЧЕЙ»
Жители Северной Америки верят, что оберег из это-

го камня помогает человеку справиться с  несчастьями, 

а его владелец никогда не прольет ни одной слезы обиды 

и горя. «Слезы апачей» развивают в человеке лидерские 

качества, прибавляют смелости и отваги, утешат в случае 

потери, избавят от горьких мыслей. Осушат слезы травми-

рованных и горюющих детей (для этого нужно посмотреть 

через этот полупрозрачный камень на солнце). Способст-

вуют видениям и духовным прозрениям.

ОБСИДИАН СНЕЖНЫЙ
Содержит включения кристобалита (модификации квар-

ца) — светло-серые снежинки на черном фоне самоцвета. 

Камень помогает сбалансировать все составляющие че-

ловека: его тело, сознание и дух. Освобождает от деструк-

тивных мыслей, делает человека бесстрастным и собран-

ным. Снежный обсидиан работает на контрастах — свет 

и тьма, ночь и день, добро и зло. Камень помо-

гает преодолеть стереотипы и однобокость 

восприятия реальности, учит конструк-

тивно использовать противоречия 

в своих целях, достойно принимать 

вызов судьбы и решать проблемы, 

опираясь на высшую мудрость.
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ОБСИДИАН ЧЕРНЫЙ
Является сильным оберегом. Помогает реализовать ду-

ховные энергии в  физическом мире, под руководством 

сознания. Учит самоконтролю и концентрации, помогает 

правильно расходовать энергию, направляя ее на благие 

цели. Камень применялся для связи с  духами предков. 

Ночью работать с черным обсидианом опасно, так как его 

воздействие на человека может быть непредсказуемым.

ОКАМЕНЕЛОЕ 
ДЕРЕВО

ЗНАКОМСТВО

Окаменелое дерево. Камень еще называют дендроли-

том, от греч. dendron — «дерево». У деревьев, произра-

ставших в разные геологические эпохи, древесина ока-

менела и за миллионы лет была замещена халцедоном, 

кварцем, опалом и другими минералами. Примеси желе-

за, марганца, меди, хрома и кобальта придают самоцвету 

Защищает жилище 
от злых духов

Борется со злобой и раз-
дражением

Помогает наладить 
отношения со старшим 
поколением
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различную окраску (зеленоватую, коричневую, синюю, 
розовую, оранжевую, желтую и почти черную), что делает 
дендролит весьма необычным декоративным и поделоч-
ным камнем. Любят его и коллекционеры, ведь разновид-
ностей окаменелого дерева 
немало. Особенно ценятся 
образцы, где остались хоро-
шо заметны древесные го-
дичные кольца.

ДОБЫЧА

Окаменелое дерево добывают в разных уголках планеты. 
Большие запасы дендролита обнаружены в США, Чили, 
Египте и России. Также окаменелое дерево найдено в Ар-
гентине, Бразилии, Ливии, Индии, Новой Зеландии, Ка-
наде, на Мадагаскаре, в некоторых европейских странах 
(Чехии, Бельгии, Греции), на Украине. В России находят 
окаменелое дерево в  Московской, Курской, Самарской 
областях, значительные залежи обнаружены в  Сибири, 
на Камчатке, Чукотке, в Приморье.

ЛЕГЕНДЫ

Дерево само по себе символически значимо, а уж в «де-
реве из камня» заключен особенно мощный символизм: 
это постоянство, надежность, долголетие, связь поколений. 
Окаменелое дерево считают связующим звеном между не-
бом и землей, между возвышенным и приземленным. Че-
ловек издревле знал этот камень, в древних культурах ока-
менелое дерево считали одним из символов мироздания.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Дендролит — хороший оберег, он защищает жилище 

от злых сил, стихийных бедствий и физического втор-

жения (воров, недоброжелателей). 

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Есть регионы, где сохра-

нились целые окаменелые 

леса (например, в Китае).
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У камня сильная положительная энергетика. Ока-

менелое дерево действует успокаивающе, снимает на-

копившееся напряжение, избавляет от тоски и депрес-

сивных мыслей, борется со злобой и раздражением. 

Камень учит радоваться жизни во всех ее проявле-

ниях, относиться ко всему философски и не бояться 

перемен — ведь все главное все равно крепко уко-

ренено внутри нас. Помогает разрешить внутренние 

противоречия, обрести душевное равновесие и гармо-

нию с самим собой. Избавляет от ненужных иллюзий 

и учит мыслить трезво и логично, сосредоточиться 

на достижении конкретных, земных задач. 

Помогает найти выход из самой сложной ситуации 

и крепко встать на ноги. Привлекает в жизнь стабиль-

ность и материальный достаток. Укрепляет родствен-

ные связи, помогает наладить отношения со старшим 

поколением.

ОЛИВИН

Помогает в обучении

Укрепляет волю, борется 
с искушениями

Знак перемен к лучшему
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Оливин (перидот) является одним из самых распростра-

ненных минералов на Земле. Это коллекционный минерал 

является магнезиально-железистым силикатом с  хими-

ческой формулой (Mg,Fe)
2
[SiO

4
]. Окраска может варьи-

ровать: встречаются оливковые, желто-зеленые и корич-

неватые камни. На  зеленый цвет оливина намекает его 

имя (греч. «олив»  — «оливка»). Второе имя самоцвета, 

перидот, происходит от греческого peridona — «дающий 

изобилие». Драгоценная прозрачная разновидность оли-

вина, хризолит, используется в ювелирном деле.

ДОБЫЧА

Месторождения оливина есть в  США, Мексике, странах 

Европы (Норвегия, Италия, Испания), Австралии, Кении, 

Афганистане. В  России оливин обнаружен в  Бурятии, 

Якутии, Красноярском крае и Амурской области.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Оливин — камень удачи, знак перемен к лучшему. 

Поможет в обучении, открывает то, что в обычной 

жизни является скрытым, наделяет даром предви-

дения. 

Укрепляет силу воли, бережет от необдуманных 

и безнравственных поступков, отводит искушения 

и соблазны. 

Борется с зависимостями и вредными привычками. 

Дарит спокойный сон, придает сил. Хранит мир и по-

кой в доме.



О

251

О Л И В И Н

РАЗНОВИДНОСТИ

ХРИЗОЛИТ
ХризолитХризолит — прозрачный ювелирный камень, драгоцен-

ная разновидность оливина. Его нежно-зеленый цвет 

напоминает молодую листву. Название можно перевести 

с греческого как «золотой камень».

Хризолит известен человеку с античных времен. Ка-

мень упоминается в  Библии и  трудах древних филосо-

фов. Хризолиты находили в хангайских вулканах, поэто-

му монголы называли самоцвет «камнем драконов».

Обладая всеми свойствами оливинов, хризолиты 

имеют большую силу и набор присущих только им осо-

бенностей. Этот самоцвет развивает интеллект, помога-

ет учиться и передавать свои знания другим людям. Он 

делает человека более проницательным, приносит но-

вые идеи, развивает ораторские способности. Хризолит 

возвращает радость и смысл бытия, делая жизнь более 

наполненной и яркой, принося удачу во всех начинаниях. 

Укрепляет дружеские связи, дарит симпатию окружаю-

щих, борется с гневом, завистью и подозритель-

ностью. Хризолит является сильным амуле-

том, защищающим от демонических сил 

и ночных кошмаров. Этот прекрасный 

зеленый самоцвет  — символ тор-

жества любви и  мира, позволяю-

щий человеку ощутить себя ча-

стью мироздания.
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ОНИКС

ЗНАКОМСТВО

Оникс. Название камня в переводе с греческого значит 

«ноготь». Истинный оникс является разновидностью ага-

та (разноцветно-полосатого слоистого халцедона SiO
2
), 

полосы которого в срезе камня являются прямыми и па-

раллельными друг другу. Слои оникса — черного, серого 

и белого цветов. Оникс — ценный поделочный и коллек-

ционный камень, известен человеку с  древних времен. 

Это один из так называемых библейских камней, укра-

шавших наперсник первосвященника.

ДОБЫЧА

Месторождения оникса известны на Аравийском полу-

острове, в  Индии, Бразилии, Уругвае и  США. В  России 

камень добывают в небольших количествах на Чукотке, 

Колыме, в Приморском крае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Черный оникс — камень вождей. Несет в себе 

власть и могущество, повышает уровень личной 

силы. Помогает упрямым и целеустремленным, 

тем, кто стремится «пробить лбом стену». 

Повышает восприимчи-
вость, развивает интуицию

Камень вождей

Помогает действовать 
решительно 
и эффективно



О Н И К С О

253

Остужает излишнюю страстность, чтобы сконцент-

рировать энергию и направить ее в нужное русло. 

Помогает преодолеть все сомнения на пути к постав-

ленной цели, гонит прочь страх и чувство неуверенно-

сти в себе. 

Позволяет действовать решительно и эффективно, 

успокоив свой ум и усмирив порывы сердца. Делает 

владельца более вдумчивым, повышает его воспри-

имчивость к происходящему, развивает интуицию. По-

могает вести деловые переговоры. Является мощным 

оберегом, дарит защиту от физической опасности.

РАЗНОВИДНОСТИ

САРДОНИКС
Так называется разновидность истинного 

оникса, которая имеет красно-коричне-

вые, бурые, белые и  светло-песчаные 

полосы. Известен с древности. Римляне 

резали из сардоникса печати, перстни 

и  камеи. Название происходит от гре-

ческих слов onyx — «ноготь» и sard — 

Сардис, столица Лидийского царства 

(часть современной Турции).

ДОБЫЧА

Помимо Лидийского царства самоцвет добывали в Индии 

и Южной Америке. Сегодня месторождения сардоникса 

есть в таких странах, как США, Мексика, Бразилия, Арген-

тина, Египет, Алжир, Афганистан, Пакистан, Австралия.
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О Н И К СО
КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

В странах Европы сардоникс считался символом брач-
ного союза и  супружеского счастья, в  Индии  — удачи 
и успеха. Этот самоцвет развивает интеллект, помогает 
найти баланс между наукой и религией. Помогает обре-
сти гармонию с собой и миром, способствует укреплению 
дружбы и  семейному благополучию. Камень является 
хорошим оберегом. Хранит от предательства и преврат-
ностей в пути, бережет от воздействия злых сил. Борет-
ся с депрессией и тоской, дарит крепкий спокойный сон. 
Придает энергии и отваги, наделяет бесстрашием и жиз-
нестойкостью, повышает уровень самоконтроля.

ОНИКС МРАМОРНЫЙ
Несмотря на сходное название, к собственно 
ониксу (агату) отношения не имеет и со-
стоит преимущественно из арагонита 
(CaCO

3
). Цвет мраморного оникса  — 

белый, желто-зеленый до коричнева-
того и красного. Обычно имеет полос-
чатую структуру, но бывает пятнистым 
и  однородным. Бывает почти прозрач-
ным. Мраморный оникс легко обрабатыва-
ется и является дешевым поделочным камнем.

ДОБЫЧА

Страны добычи мраморного оникса — Иран, Алжир, Еги-
пет, Мексика, Турция и др.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Мраморный оникс считается камнем пожилых людей. По-
могает справляться с одиночеством, стойко переносить 
тяготы жизни и не терять оптимизма. Снимает стресс, об-
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легчает боль. Укрепляет память, дает заряд выносливости 
и жизнелюбия. Делает характер тверже, помогая доводить 
до конца начатое, не откладывая на потом. Дарит ощуще-
ние стабильности и порядка. Помогает принимать мудрые 
решения. Бережет от внезапной смерти. Камень особенно 
полезен в смутные и запутанные периоды жизни.

ОПАЛ

ЗНАКОМСТВО

Опал. Известен в разных уголках планеты с древнейших 

времен. В  переводе опал  — это просто драгоценный 

камень, самоцвет (санскр. upala, др.-греч. «опаллиос», 

лат. ораlus). Опал  — аморфный кремнезем, содержа-

щий воду (SiO
2
·nH

2
O) и примеси, придающие ему ту или 

иную окраску. Встречаются белые, желтые, коричневые, 

розовые, оранжевые, зеленые, голубые, черные и разно-

цветные опалы. Опал является ценным коллекционным 

и ювелирным камнем. Благородные опалы, обладающие 

особой игрой света (опалесценцией), широко использу-

ются в ювелирном деле.

Приводит мысли в поря-
док

Сильный защитный 
камень

Дарит вдохновение
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О П А ЛО
ДОБЫЧА

Подавляющее большинство опалов добывают в Австра-

лии. Также есть месторождения этих самоцветов в Эфи-

опии, Мексике, Бразилии, Гватемале, Гондурасе, Японии, 

США, Чехии, Турции, Казахстане и других странах. В Рос-

сии опалы найдены на Камчатке. В 2008 году НАСА объя-

вила, что опалы найдены на Марсе.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Опал очень сильный и непростой камень, подружиться 

с ним сможет не всякий. С глубокой древности опалы 

использовали как защитные камни, обереги от темно-

го колдовства и ударов судьбы. 

Опал убережет от внезапной смерти и стихийных бед-

ствий (эпидемии, пожара, удара молнии). Гонит прочь 

мрачные мысли, расцвечивая жизнь в яркие цвета. 

Приводит в порядок мысли. 

Целеустремленным и одаренным помогает добивать-

ся задуманного, но обычных людей может смущать 

и тревожить, погружая в мир иллюзий и несбыточных 

надежд. Камень стимулирует оригинальность и твор-

ческое начало, помогает легко и спонтанно выражать 

свои эмоции, проявляя индивидуальность и личност-

ные черты. 

Усиливает чувство прекрасного и тягу к изящным 

искусствам, наделяет вдохновением, посылает мисти-

ческие видения. Развивает паранормальные спо-

собности (ясновидение, интуицию), наделяет даром 

предвидеть будущее. Приносит в жизнь пламенную 

любовь и страстность чувств.
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РАЗНОВИДНОСТИ
Существует множество разновидностей опалов, и  ка-

ждая из них наделена своими неповторимыми свойства-

ми. Остановимся только на трех из них.

ОПАЛ ЗЕЛЕНЫЙ
Приносит в жизнь чувство очищения 

и обновления. Помогает наладить от-

ношения с  людьми, обрести радость 

и  осмысленность в  повседневной жизни 

с ее делами и заботами, вернуть себе чувство перспекти-

вы и вновь обрести жизненные ориентиры.

ОПАЛ ОГНЕННЫЙ
Индейцы Центральной Америки называли его камнем 

райской птицы. В Европе огненный опал считался симво-

лом пламенной любви и счастья — а на Востоке, напро-

тив, в нем видели символ пустых фантазий и обманутых 

надежд. Самоцвет защищает от опасностей, хранит лю-

бовь и семейное счастье, а в трудный час облегчает горе. 

Огненный опал — камень творческих, активных и жизне-

радостных людей. Избравшему его в качестве талисмана 

необходимо выбрать в жизни одну главную цель и стре-

миться к ней всеми силами души — тог-

да самоцвет поможет и  придаст сил 

и огня для ее достижения. Но эмоци-

онально неустойчивых, порывистых 

людей, непостоянных в  своих помы-

слах, огненный камень может сделать 

игрушкой в руках судьбы.
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ОПАЛ РОЗОВЫЙ 
АНДСКИЙ
Инки и  ацтеки называли этот камень гла-

зом богов. Это камень духовного про-

буждения и  истинной любви. Розовый 

опал помогает разглядеть настоящую 

любовь всей своей жизни. Врачует 

сердечные раны, гонит прочь груст-

ные мысли, снимает внутренние за-

жимы, развивает интеллект.

ОФИОКАЛЬЦИТ

ЗНАКОМСТВО

Офиокальцит (от греч. «офис» — «змея» и лат. calx — 

«известь»), метаморфическая горная порода, напоми-

нающая по структуре мрамор. Содержит кальцит, хри-

зотил и  благородный змеевик офит. Используется как 

поделочный и строительный материал, для отделки ин-

Укрепляет волю

Помогает наладить 
 личную жизнь

Камень врачей и исследо-
вателей
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терьеров и экстерьеров, создания памятников. Из офио-

кальцита изготавливают поделки, сувениры и украшения. 

Цвет камня чаще всего светло-зеленый, но встречается 

желтый, зеленовато-серый и голубой офиокальцит.

ДОБЫЧА

Офиокальцит добывают в  Египте, Шотландии, Италии, 

КНР, США, Мексике и других странах. В России есть ме-

сторождения этого камня на Южном Урале и  Дальнем 

Востоке (Челябинская область).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Офиокальцит очищает пространство от негатива 

и темных сил. 

Камень укрепляет волю, повышает уровень самодис-

циплины, сглаживает переживания и всплески эмо-

ций, делает характер более ровным и выдержанным. 

Обладает гармонизирующим эффектом. 

Помогает наладить личную жизнь, найти и сохранить 

настоящую любовь.

Офиокальцит называют «камнем лекарей» — это 

хороший талисман всех тех, кто связан с медициной 

(врачей, медсестер, массажистов, фармацевтов, цели-

телей и знахарей). 

Камень наделяет силой помогать другим людям. 

Также камень полезен людям пытливого ума, ученым 

и исследователям, офиокальцит помогает им постичь 

тайны нашего мира.
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ПЕМЗА

ЗНАКОМСТВО

Пемза (нидерл. pums, лат. pumex, однокоренное с  лат. 

spuma — «пена») — пористая разновидность вулканиче-

ского стекла, горная порода белого, серого, голубоватого, 

желтого, бурого или черного цвета (в зависимости от со-

держания и валентности железа). По химическому составу 

пемза разнородна, на две трети (до трех четвертей) она со-

стоит из SiO
2
, также содержит Аl

2
О

3
 и примеси оксидов ти-

тана, железа, натрия, калия и азота. Ноздреватая структура 

пемзы связана с выделением газов при быстром застыва-

нии вулканической лавы. Пемза морозостойка, инертна 

к  химическому воздействию и  огнестойка. Используется 

в химической и строительной промышленности (изготов-

ление фильтров, пемзобетона и др.), как абразивный мате-

риал, а также в личной гигиене (для ухода за кожей стоп).

ДОБЫЧА

Пемзу добывают вблизи от действующих вулканов или 

там, где вулканы извергались не так давно. Этот камень 

импортируют Новая Зеландия, Германия, Италия, Арме-

ния и  другие страны. В  России месторождения пемзы 

есть на Камчатке и Кавказе.

Очищает душу

Оживляет чувства

Помогает избавиться 
от комплекса неполно-
ценности
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Пемза редко украшает минералогические коллекции 

из-за не слишком презентабельного вида. Однако 

этот необычный камень не лишен особого очарования 

и интересных, присущих только ему свойств. Пористая 

пемза отлично поглощает любую негативную энергию, 

в том числе ту, которая накопилась в нас в течение 

жизни. Словно снимая с поверхности души загрубев-

шую мозоль из обид и разочарований, этот камень 

помогает избавиться от застарелого комплекса непол-

ноценности, ущербности и вины. 

Порой грубость и жестокосердие человека — лишь 

защитная реакция, тот барьер, за которым он хранит 

свою боль. И чтобы по-настоящему общаться с людь-

ми, нужно сбросить свою скорлупу, принять тот факт, 

что мы уязвимы, и рискнуть вновь жить в полную силу. 

Пемза поможет это понять и оживит уснувшие чувства.

ПЕРЕЛИВТ 
ШАЙТАНСКИЙ

Символ здоровья 
и природной красоты

Бережет дом

Помогает сохранять 
рассудительность 
и благоразумие
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Название самоцвет получил 

от деревни Шайтанка на 

Среднем Урале (ныне село 

Октябрьское), где его добы-

вают, — кстати, шайтаном 

местные жители, башкиры 

и татары, называют чер-

та, — и благодаря краси-

вым переливам рисунка 

на поверхности камня. 

Красивые затейливые вол-

ны нежных тонов (от мо-

лочно-белого до желтого, 

охристого и зеленоватого) 

делают камень поистине 

неповторимым. Известен он 

достаточно давно, в Эрми-

таже хранится драгоценная 

столешница из перелив-

та — изделие уральских 

камнерезов, а также геммы, 

которые вырезала из этого 

камня сама императрица 

Екатерина II.

ЗНАКОМСТВО

Переливт шайтанский. Красивый поделочный и коллек-

ционный камень, из которого делают бусы, колье, кабо-

шоны. Долгое время камень считали агатом из-за его по-

лосчатого строения, даже называли «уральским агатом». 

Однако в 1985 году сотрудники Ленинградского горного 

института Т.А. Глазова и Д.П. Григорьев доказали, что это 

не так. Шайтанский переливт — не агат, а полиминераль-

ный агрегат, состоящий из кварца SiO
2
 и глинистого ми-

нерала диккита Al
2
(OH)

4
[Si

2
0

5
].

ДОБЫЧА

Самоцвет продолжают добывать на Шайтанском (Мед-

вежском) месторождении в  верховьях речки Медвежки 

(Свердловская область). Месторождение входит в состав 

самоцветной полосы Урала.

ИСТОРИЯ
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Мистики считают шайтанский переливт символом 

физической силы, здоровья и природной, естествен-

ной красоты (недаром этот камень, в отличие от ага-

тов, не окрашивается искусственно и всегда имеет 

природные цвета). 

Самоцвет бережет дом и имущество владельца, 

помогает сохранять рассудительность, благоразумие, 

бодрость и здравый рассудок во всех жизненных 

ситуациях. 

Делает человека более привлекательным в глазах 

окружающих. Укрепляет память, восстанавливает 

душевное спокойствие, способствует саморазвитию.

ПЕТАЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Петалит (касторит)  — редкий минерал, алюмосиликат 

лития, химическая формула петалита — Li[AlSi
4
O

10
]. Пета-

лит был открыт и  описан бразильским ученым 

Камень ангельского мира

Снимает груз с души, 
дарит покой и радость

Развивает способности 
к ясновидению и теле-
патии
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Ж.Б. де Андрада и Силва по образцу, найденному в Шве-

ции, недалеко от Стокгольма. Название камень получил 

от греч. слова petalon — «листоподобный» из-за его сло-

истой структуры (минерал сложен из плотно соединенных 

тонких пластин). Цвет камня 

белый, бесцветный или блед-

но-розовый, встречаются се-

рые и  желтые образцы. Этот 

минерал входит в состав лити-

евых руд, также он использу-

ется при изготовлении огне-

упорной керамики. Является 

ценным коллекционным кам-

нем. Прозрачные кристаллы 

могут подвергаться огранке.

ДОБЫЧА

Крупнейшие залежи петалита 

есть в  Бразилии. Также этот 

минерал добывают в  Австра-

лии, Намибии, Афганистане, 

Казахстане, в некоторых стра-

нах Европы: Италии (остров Эльба), Швеции, Чехии и др. 

Известны находки петалита в  США и  России (Средний 

Урал, Северный Кавказ, Забайкалье).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Петалит является одним из камней ангелов, связывая 

нас с миром светлых духов, наполняя ощущением 

радости, покоя и исцеления. Это камень видений, рас-

крывающий перед вопрошающим новые горизонты. 

Помогает развить способности к ясновидению и теле-

патии. 

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Любопытна история второго 

имени камня (касторит). 

В древнегреческой мифоло-

гии сыновья Зевса, нераз-

лучные братья-близнецы 

Кастор и Полидевк (Пол-

лукс) вместе совершали 

подвиги, не захотели они 

расстаться и в загробном 

мире. Так и два редких 

камня, названные в честь 

героев Эллады, — поллуцит 

и касторит — встречаются 

в сочетании друг с другом.
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Помогает человеку понять свое высшее предназна-

чение в жизни, при этом не забывая о делах земных. 

Самоцвет дарит ощущение покоя, расслабления 

и комфорта, останавливая мыслительный поток и рас-

ширяя сознание, наполняя душу безмятежностью. 

Используется для медитации. 

Петалит стабилизирует перепады настроения, успока-

ивает и гармонизирует беспорядочные мысли. Борется 

с беспокойством и стрессом, предотвращает панику 

и чрезмерную активность. Нейтрализует попытки пси-

хологических манипуляций. Помогает вырваться из 

суеты обыденного и сосредоточиться на главном. 

С этим камнем будет легче пережить травмирующую 

ситуацию и вынести из нее полезные уроки (напри-

мер, в случае разрыва отношений с близким челове-

ком). Розовый петалит снимает груз негативных пере-

живаний. При длительной работе камень наполняет 

человека и его жилище светлой и чистой энергией.

ПИРИТ

Наделяет жизненной 
силой

Избавляет от тревожности

Повышает лидерские 
качества
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ЗНАКОМСТВО

Пирит (серный колчедан, железный колчедан) — дисуль-
фид железа, химическая формула пирита FeS

2
, обычно 

содержит примеси Со, Ni, As, Cu, Au, Se и др. Пирит имеет 
желтый цвет, сильный металлический блеск и  похож на 
золотой самородок (поэтому его еще называют «золотом 
дураков»). Название минерала можно перевести с грече-
ского как «огненный камень» (pyrites lithos), это связано 
с его способностью высекать искры при ударе. Это свой-
ство камня было известно человеку с древних времен.

Сегодня пирит является железной рудой и  сырьем 
для добычи серы. В начале эпохи радио минерал исполь-
зовали для производства полупроводниковых диодов. 
Также это прекрасный коллекционный материал и юве-
лирное сырье. Хорошо сформированные кристаллы 
украшают минералогические коллекции, особенно по-
пулярен пирит кубической формы, созданные природой 
золотистые кубы правильной формы поражают вообра-
жение! Интерес представляют «пиритовые доллары» 
(дискообразные образования — сферолиты).

ДОБЫЧА

Пирит добывают в Германии, Норвегии, Испании, Италии 
(остров Кипр), США, Канаде, Японии. В России месторо-
ждения пирита есть на Урале, Алтае, в Закавказье и дру-
гих регионах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Пирит — сильный магический инструмент. Традицион-

но этот минерал считается мужским камнем. Наделя-

ет жизненной силой, оптимизмом и целеустремленно-

стью. Помогает избавиться от комплексов и обрести 

уверенность в своих силах. Избавляет от страхов 

и тревожности. 
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Развивает лидерские качества, учит самостоятельно 

принимать решения и подчинять себе других людей. 

Пирит помогает людям с чистыми помыслами и от-

крытым сердцем. 

Этот камень не рекомендуется носить постоянно, пото-

му что слишком интенсивное воздействие пирита может 

испортить характер и спровоцировать человека на раз-

рушительную агрессию и всплеск негативных эмоций.

ПИРОЛЮЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Пиролюзит — черный марганцевый минерал (бывают се-
рые и  голубоватые образцы) с  тусклым металлическим 
блеском. По химическому составу пиролюзит является ок-
сидом марганца с химической формулой МnО

2
. Этот ка-

мень назван и описан в 1827 году австрийским минерало-
гом и геологом В. Хайдингером, имя камня происходит от 
греческих слов «пир» («огонь») и «олюзис» («моющий»), 
что связано с использованием пиролюзита при обесцве-
чивании («отмывании») зеленого и бурого стекла в про-

Защищает дом и семью

Поднимает самооценку

Способствует оптимистич-
ному взгляду на жизнь
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цессе его изготовления. Минерал применяется в стеколь-
ном, фарфоровом и других производствах, в химической 
промышленности. Именно из него делают всем известную 
марганцовку. В составе марганцевых руд пиролюзит ис-
пользуется для выплавки ферромарганца.

ДОБЫЧА

Пиролюзит добывают в Западной Африке (Гана), Индии, 
Чехии, на Украине, в Грузии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень с древних времен использовался для защиты 

человека, его семьи и дома. Пиролюзит ассоциирует-

ся с вечными ценностями: дружба, любовь, верность 

и постоянство. 

Способствует оптимистичному взгляду на жизнь, 

успокаивает нервы, нормализует взаимоотношения 

с семьей и близкими людьми. Поднимает самооценку, 

делает человека более решительным, помогает побо-

роть апатию и уныние. Оказывает стабилизирующее 

и гармонизирующее воздействие.

ПРАЗЕМ

Развивает воображение 
и креативность

Пробуждает телепатиче-
ские способности

Помогает добиться успеха 
в жизни
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Празем (зеленый кварц), по одной из версий, получил свое 
название от города Праза на острове Крит, где добывали 
этот камень. Другая версия происхождения имени  — от  
греч. «празон» («лук-порей»). Празем также называли 
«матерью изумруда». Полупрозрачные кристаллы кварца 
(SiO

2
) темно-зеленого цвета окрашены за счет примесей — 

обычно это включения луково-зеленого «лучистого камня» 
актинолита или травянисто-зеленого хлорита.

Празем является популярным и не слишком дорогим 
коллекционным и поделочным камнем, высококачествен-
ные кристаллы используются в ювелирном деле.

ДОБЫЧА

Празем добывают в  разных странах и  континентах: во 
Франции, Германии, Австрии, Италии (остров Эльба), Испа-
нии, Финляндии, Великобритании, а также США, Бразилии, 
Китае, Австралии и  других регионах. В  России зеленый 
кварц встречается на Приполярном Урале, на Среднем 
и Южном Урале, а также на Алтае и в Приморском крае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Празем зовет нас на поиск истины, однако не может 

помочь в этом поиске, призывая человека действовать 

самостоятельно. Этот камень пропитан творческой 

энергией, он помогает преодолеть стереотипность 

мышления и чрезмерный рационализм, развивает 

воображение и креативность. 

Ночью посылает яркие сны. Зеленый кварц пробужда-

ет у своего владельца телепатические способности. 

Способствует концентрации на поставленной цели, 

помогает преодолеть неуверенность в своих силах 

и добиться успеха в жизни.
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ПРЕНИТ

ЗНАКОМСТВО

Пренит  — минерал, коллекционный камень и  ювелир-

ное сырье. По химическому составу является силикатом 

алюминия и  кальция, химическая формула пренита  — 

Ca
2
Al(AlSi

3
O

10
)(OH)

2
. Имя свое этот яблочно-зеленый по-

лупрозрачный самоцвет получил в честь датского капи-

тана Хендрика фон Прена, который в  XVIII веке привез 

его образцы в Голландию с мыса Доброй Надежды (Юж-

ная Африка). Камень сначала был принят за хризолит, 

и только в 1788 году было установлено: этот драгоценный 

камень является новым для науки минералом. Помимо 

зеленого, бывают бесцветные, белые, желтовато-зеле-

ные и коричневато-желтые камни. Встречаются прениты 

с эффектом «кошачьего глаза».

ДОБЫЧА

Кристаллы пренита добывают в США, Австралии, Китае, 

Великобритании (Шотландии), Франции, Германии, Ав-

стрии, Италии (Альпы) и ЮАР. В России пренит найден на 

Урале.

Помогает обрести гармо-
нию с собой

Развивает интуицию

Приносит в жизнь лад, 
покой и уют
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В Европе пренит считался камнем женщин, он дарит 

представительницам прекрасного пола привлекатель-

ность, уверенность в  себе, помогает найти свое место 

в жизни. Аборигены Африки и Австралии использовали 

зеленый самоцвет, чтобы заглянуть в будущее.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Пренит может помочь совершать в своем сознании 

путешествия во времени. Камень используют меди-

умы, практикующие маги и все те, кто хочет обрести 

гармонию с собой и окружающим миром. 

Пренит называли камнем предсказаний, он разви-

вает интуицию, наделяет пророческим даром. Неж-

ный неброский цвет и мягкая, спокойная энергетика 

камня делают его эмоциональным лекарем, несущим 

в жизнь человека лад, покой, мир и уют. Камень хоро-

шо подходит для медитаций.

ПСЕВДОМАЛАХИТ

Учит налаживать контакты

Привлекает удачу 
и  достаток

Избавляет от бессонницы
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ЗНАКОМСТВО

Псевдомалахит (тагилит). Коллекционный самоцвет. Ми-
нерал является водным фосфатом меди, его химическая 
формула  — Cu

5
(PO

4
)

2
 (OH)

4
. Камень был впервые обна-

ружен в Германии в 1813 году, название свое получил от 
сходства с малахитом, от которого отличается химическим 
составом и синеватым оттенком. Второе имя самоцвета, та-
гилит, связано с местом его добычи (Нижний Тагил). Цвет 
камня от изумрудного, сине-зеленого до темно-зеленого.

ДОБЫЧА

Месторождения псевдомалахита есть в Казахстане, Герма-
нии, Англии, Словакии, Португалии, Молдавии, Заире, США, 
Чили, Австралии и  других странах. Большое количество 
минерала добывают в России на Среднем Урале (Нижний 
Тагил).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Из-за своего имени камень словно бы прячется в тени 

более знаменитого собрата малахита. Однако этот 

самоцвет интересен сам по себе и обладает своими 

особенностями. Он используется обычно для привле-

чения удачи и материального благосостояния. Камень 

учит налаживать контакты с другими людьми и при-

дает уверенности в своих силах. 

Мужчинам псевдомалахит поможет разобраться в об-

стоятельствах жизни и найти выход из сложившейся 

ситуации, а женщин сделает более привлекательны-

ми. Как и все зелено-голубые камни, этот самоцвет 

успокаивает нервную систему, избавляет от бессон-

ницы и ночных кошмаров. Псевдомалахит является 

талисманом педагогов (воспитателей и учителей), 

а также общественных деятелей.
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ПУРПУРИТ

ЗНАКОМСТВО

Пурпурит является фосфатом марганца, его химическая 

формула MnPO
4
. По образцам, найденным в США (штат 

Северная Каролина), этот минерал впервые описали 

и назвали американские геологи Л. Гратон и В. Шеллер 

в 1905 году. Название связано с характерным пурпурным 

цветом камня (лат. purpureus — «багряный»). Самоцвет 

обладает насыщенной лилово-красной или сиреневой 

окраской, также встречаются густо-розовые, красно-фио-

летовые и коричневые образцы. Блеск матовый, шелко-

вистый. Пурпурит — ценный коллекционный камень. Он 

очень красив, необычен и  мог бы привлекать большее 

внимание ювелиров, если бы не был столь редок.

ДОБЫЧА

Основным источником пурпурита высокого качества яв-

ляется Намибия. Также этот минерал добывают в Руанде, 

США, Германии, Австралии и некоторых других странах. 

В России пурпурит найден на Кольском полуострове.

Поможет в торговле

Придает уверенности 
в себе

Прогоняет уныние 
и  усталость
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Пурпурит — один из защитных камней. Он борется 

с негативной энергией, недоброжелательством и аг-

рессией. Это камень ораторов и тех, кто занимается 

торговлей. 

Пурпурит способствует ясности мысли, придает уве-

ренности в себе, учит концентрироваться на главном. 

Прогоняет сонливость и усталость, заряжает энерги-

ей, учит справляться с унынием и отчаянием. Помога-

ет преодолеть то, что держит нас в прошлом и мешает 

двигаться дальше.

РОДОНИТ
ИСТОРИЯ

Родонит — знаменитый 

коллекционный и поде-

лочный камень, он широко 

используется в камнерезном 

деле, архитектуре и  дизайне. 

С XVIII–XIX веков этот само-

цвет применяется в русском 

камнерезном деле. Из ро-

донита делаются предметы 

интерьера и декора, сувенир-

ная и ювелирная продукция. 

В Санкт-Петербурге в Госу-

дарственном Эрмитаже хра-

нятся всемирно известные 

торшеры из родонита. Также 

этим камнем отделан вести-

бюль станции «Маяковская» 

Московского метрополитена.

Символ сострадания 
и милосердия

Утешает отчаявшихся, 
выводит их на путь добра 
и света

Развивает таланты
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Родонит (от греч. «родон» — «роза») — силикат марган-
ца, химическая формула минерала — (Mn,Fe,Mg,Ca)SiO

3
. 

Как понятно из названия, камень имеет розовый цвет (до 
малинового и  красно-коричневого). Кристаллы чистого 
родонита редки, обычно встречается в родонитовой по-
роде, содержащей темные ветвистые прожилки из других 
марганцевых минералов (спессартин, родохрозит и т.д.), 
а также кварц и кальцит. На Руси родонит называли ру-
биновым шпатом и  баканом (слово обозначает цвет 
багряной краски). Еще одно имя самоцвета — орлец — 
связано с легендой о том, что камень привлекает орлов, 
и кусочки родонита якобы находили в их гнездах.

ДОБЫЧА

Лучший родонит добывают в России (Урал). Также есть 
месторождения этого минерала в  Швеции, Австралии, 
США, Испании.

ЛЕГЕНДЫ

По легенде, родонит — это воплотившаяся в камень роза. 
Родонит считается истинно мужским камнем. На  Руси 
исстари считалось, что орлец, положенный в люльку ма-
лыша, поможет ему вырасти гордым и смелым, здоровым 
и сильным — настоящим орлом!

Родонит связан с родовым древом. Чтобы лучше по-
нять настоящее, камень помогает своему владельцу за-
глянуть в прошлое и не забывать о связи времен и поко-
лений. Напоминает, что нужно знать и чтить свой род.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Родонит является посланцем высших сил, символом 

сострадания и милосердия. Побеждает черную мелан-

холию, депрессию и стресс. 



276

Р Р О Д О Х Р О З И Т

Борется со злостью и раздражением. Помогает про-

стить обиды и обрести мир в душе. Укрепляет дух, 

вселяет надежду и радость. Утешает отчаявшихся, 

выводит их на путь добра и света. Стабилизирует эмо-

ции, приносит ощущение гармонии и братской любви 

к окружающим людям. Гармонизирует отношения 

в семье, укрепляет чувства супругов.

Родонит — камень обучения и развития. Развивает 

и совершенствует таланты человека, прежде всего его 

способности к языкам, любовь к искусству, ко всему 

утонченному и прекрасному. Раскрывает творческий 

потенциал, покровительствует художникам, музыкан-

там, писателям и поэтам. Молодым людям, ждущим 

побед и признания, обещает известность и славу.

РОДОХРОЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Родохрозит (греч. «родон»  — «роза, розовый», 

«хрос»  — «цвет»)  — рудообразующий минерал, кар-

бонат марганца MnCO
3
. Цвет камня, как понятно из 

Помогает обрести веру 
в себя

Символ чувственной 
страсти и жажды познания

Наполняет сердце 
любовью и радостью
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названия, розовый, часто с красивыми кремовыми про-

жилками; также бывают красные, желтовато-серые и ко-

ричневые  образцы.

Родохрозит был впервые найден в  Аргентине 

в 1930-е годы, однако задолго до этого использовался 

индейцами для изготовления украшений и  ритуальных 

предметов. Поэтому второе название камня  — «роза 

 инков».

Родохрозит является источником марганца, исполь-

зуется в сталелитейной и химической промышленности. 

Это красивый поделочный и коллекционный камень, од-

нако в ювелирном деле самоцвет используется редко, так 

как в силу своего физического строения практически не 

поддается огранке.

ДОБЫЧА

Поделочный и  коллекционный родохрозит поставляют 

Аргентина, Румыния, Франция, Монголия, ЮАР. В России 

этот камень добывают на Урале и в Забайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Символы самоцвета — чувственная страсть, жажда 

познания и энергия жизни. Камень наполняет сердце 

любовью и радостью бытия. Родохрозит помогает 

вновь обрести душевное равновесие после психологи-

ческой травмы и стресса. 

Улучшает память, развивает самоуважение и веру 

в себя, помогает замкнутым и робким людям лучше 

выразить свои чувства. Обереги из родохрозита за-

щитят от вспышек гнева и любой негативной энергии, 

направленной на владельца камня.
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РОДУСИТ

ЗНАКОМСТВО

Родусит  — волокнистая разновидность магнезиорибе-
кита, цвет камня серовато-синий и голубоватый, до тем-
но-синего. Название связано с греческим островом Ро-
дос, где самоцвет был обнаружен в 1891 году (в то время 
Родос входил в Османскую империю). Химическая фор-
мула родусита — Na

2
(Mg,Fe

2
+,Fe

3
+)(Si,Al)

8
O

22
(OH)

2
. Роду-

сит является коллекционным и ювелирным камнем. Так-
же его используют в  качестве минерального пигмента 
(в порошке) и как ювелирно-поделочное сырье.

Шелковистый камень неброского «джинсового» се-
ро-синего оттенка приятен и для глаз, и на ощупь. На по-
лированной поверхности самоцвета чешуйки, перья и по-
лоски создают неповторимый рисунок.

ДОБЫЧА

Месторождения родусита есть в  Австралии, Боливии, 
Зимбабве и Казахстане. В России родусит найден в За-
падной Сибири.

ЛЕГЕНДЫ

Родусит связывают с  историей древних цивилизаций 
и называют «синим камнем атлантов».

Хранит от обмана

Обостряет интуицию

Хороший оберег
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Родусит — защитный камень, он хранит своего 

владельца от предательства и обмана, негативных 

внешних воздействий и происков врагов. Камень учит 

прислушиваться к себе, позволяет заглянуть за ту 

сторону реальности, обостряет интуицию. 

Родусит используют колдуны для путешествия в тон-

кие миры бытия и изготовления охранных оберегов. 

По некоторым данным, самоцвет издревле высоко 

ценился в Индии и Шри-Ланке, где при раскопках 

древних городов находят древние артефакты и аму-

леты из этого камня.

РУБЕЛЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Рубеллит  — розовая разновидность турмалина. Само-
цвет описан и  назван в  конце XVIII века ирландским 
ученым Р. Кирваном. Имя камня можно перевести с ла-
тинского как «красноватый» (rubellus), цвет рубеллита 

Борется со страхом

Наполняет жизнь 
 любовью

Людям искусства 
приносит успех 
и признание
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обусловлен примесями марганца. Химическая формула 

рубеллита  — (Li,Na)(Fe,Mn)
3
Al

6
[Si

6
O

18
][BO

3
]

3
(OH,F)

4
. Это 

прекрасный коллекционный и ювелирный камень; драго-

ценный рубеллит украшал короны английских и россий-

ских монархов.

ДОБЫЧА

Поставщик самых ценных рубеллитов ювелирного каче-

ства  — Бразилия. Высоко ценится красивый рубеллит 

с  острова Эльба (Италия), получивший свое название 

(эльбаит). В  России этот самоцвет добывают на Урале 

и в Забайкалье. Также богатые месторождения располо-

жены в Америке, Мозамбике и Намибии, Чехии, Германии 

и на острове Мадагаскар.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Розовый турмалин олицетворяет собой чистую душу 

и горячее сердце. 

Камень борется с тревожностью и страхами, снимает 

нервное напряжение, нормализует сон, избавляет от 

ночных кошмаров. Наполняет жизнь любовью, муже-

ством и верой. 

Рубеллит считается талисманом художников. Камень 

помогает раскрыть таланты, людям искусства прино-

сит успех и признание.

ЛЕГЕНДЫ

В Индии этот самоцвет считают мужским талисманом, по-

вышающим привлекательность представителей сильно-

го пола в глазах женщин.
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РУТИЛ

ЗНАКОМСТВО

Рутил — это титановая руда (оксид титана ТіО
2 

и приме-
си: железа, олова, редких ниобия и тантала), достаточно 
распространенный минерал. Тяжелый камень с благород-
ным тусклым серебряным отливом; цвет рутила бывает 
черный, бурый, золотисто-желтый и красноватый (с этим 
связано имя камня: rutilus — «красноватый»). В качестве 
коллекционного материала больше известны игольчатые 
кристаллы рутила, заключенные в кварце (такие волоски-
иголки рутила образуют знаменитый кварц-волосатик).

ДОБЫЧА

Месторождения рутила есть в США, Бразилии, Норвегии, 
Швейцарии, Австрии, Италии, Казахстане, Армении. У нас 
рутил добывают на Урале (Челябинская область) и в Цен-
тральной России.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Рутил считают камнем гармонии и удачи, и мистики 

с давних времен пристально изучают его свойства. 

В своих ритуалах рутил использовали еще в Древней 

Греции и Египте. 

Камень гармонии и удачи

Помогает художникам 
и ученым

Помогает заглянуть в иную 
реальность и постичь 
тайны мироздания
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Предсказатели будущего просили камень помочь 

обрести ясновидение. Для людей искусства рутиловый 

талисман станет помощником в раскрытии талантов, 

выводя из тупиков уныния и творческого кризиса, 

а ученых поведет прямиком к открытию тайн миро-

здания — ни больше ни меньше! 

Колдуны и медиумы используют черный рутил для 

связи с иной реальностью.

СЕПТАРИЯ

ЗНАКОМСТВО

Септария. Название камня происходит от лат. sерtum — 
«перегородка». Септария представляет собой шаро-
образную или сплюснутую конкрецию в осадочных (реже 
магматических) породах, со сложной системой развет-
вляющихся трещин, в  которых кристаллизуются раз-
личные минералы: обычно это кальцит, доломит, барит, 
галенит, кварц и  пирит. Уникальный перегородчатый 
рисунок внутри септарии, столь ценимый коллекционе-
рами, образуется в результате растрескивания и усыха-

Дарит радость, легкость 
и покой

Раскрывает талант 
оратора

Учит заботиться о себе 
и близких
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ния породы под действием давления. Обычно в качестве 

коллекционного материала используется полированный 

спил, на котором виден удивительный природный орна-

мент из трещин и прожилок.

ДОБЫЧА

Во многих случаях ядро септарии представляет собой иско-

паемые останки морских животных. Поэтому образование 

этого камня связано с морем. Залежи септарии найдены на 

побережьях США, Великобритании, Мадагаскара и др.

ИСТОРИЯ

Камень известен человеку давно. По сей день он широко 

используется в строительстве, в качестве ценного сырья 

для производства цемента и строительных смесей. С этой 

целью септарию использовали еще во времена Римской 

империи и позднее, в Англии в XIX столетии.

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Септарии могут быть самых разных размеров, от санти-

метров до нескольких метров в длину. Условно их делят 

на две большие группы: маленькие камни принадлежат 

к категории «жуков», а большие септарии именуют «чере-

пахами». Это обуславливает сферу использования септа-

рии в ювелирном деле и в качестве поделочного камня. 

Из «черепах» изготавливают предметы интерьера и декора 

(ступени, столешницы и т.п.), а «жуки» находят применение 

в ювелирном деле: из них делают кулоны, броши и кольца.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Септарию считают камнем радости, проводником 

энергии Земли. Септария дарит человеку прилив сил, 

ощущение радостной легкости и покоя. 
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Этот «говорящий камень» раскрывает талант ора-

тора, помогает выступающему наладить контакт 

с аудиторией, делает общение более легким и непри-

нужденным. 

Развивает внимательное и терпеливое отношение 

к людям, учит заботиться о себе и своих близких. Гар-

монизирует разум и эмоции, способствует достиже-

нию баланса меду духовным и физическим. Способст-

вует воплощению в жизнь новых идей.

СЕРА САМОРОДНАЯ
ИСТОРИЯ

Сера известна человеку 

очень давно. Она упоминает-

ся в произведениях Гомера. 

С древних времен сера 

использовалась для изго-

товления пиротехнических 

смесей, «греческого огня», 

в Китае с VIII в. применяли 

серу в производстве поро-

ха. Сегодня сера является 

ценным сырьем, которое на-

ходит широкое применение 

в промышленности и сель-

ском хозяйстве. Красивые 

желтые кристаллы само-

родной серы — украшение 

многих минералогических 

коллекций.

Поглощает в себя любой 
негатив

Помогает избежать ссор

Борется с раздражитель-
ностью и гневом



285

С Е Р А  С А М О Р О Д Н А Я С
ЗНАКОМСТВО

Сера самородная (S). Слово «сера» известно с XV века 
и происходит от старославянского «сера» — «смола, го-
рючее вещество, жир» (по другой версии, от лат. сera — 
«воск»). Встречается в виде соединения и в самородном 
состоянии. Самородная сера хрупкая, имеет смолистый 
жирный блеск, цвет — желтый (от светло-желтого до бу-
роватого), примеси иногда придают сере зеленоватую, 
красноватую, коричневую и темно-серую окраску.

ДОБЫЧА

Месторождения серы есть в  США (Гавайские острова), 
Мексике, Чили, Италии (остров Сицилия), Польше, на Ук-
раине, в Туркмении, Узбекистане. В России серу добыва-
ют в Поволжье, на Камчатке и Курилах. Крупнейшее ме-
сторождение вулканической самородной серы в России 
находится на острове Итурул (Курильские острова).

ЛЕГЕНДЫ

Издревле сера использовалась в  магических обрядах 
и ритуалах. Алхимики считали ее мужским началом, «от-
цом минералов» (женским началом и «матерью минера-
лов» считалась холодная и текучая ртуть). Серу сжигали, 
чтобы отпугнуть силы зла. Удушающий запах сернистого 
газа и  зловоние сероводорода вызывают ассоциации 
с миром духов и темных божеств, с подземным царством 
демонических сил.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Однако мистики указывают на вполне миролюбивый 

характер этого минерала. Самородная сера поглоща-

ет в себя любой негатив, впитывает темную энергию 

и очищает пространство. 
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Сердолик известен человеку 

с древних времен. Исто-

рическое название бурого 

сердолика — сардер (сард, 

сардис) происходит, по мне-

нию Плиния Старшего, от 

лидийского города Сардиса, 

где впервые был найден. 

Карнеол (сердолик насы-

щенного красного цвета) 

получил название в честь 

красных ягод кизила (от 

лат. cornus — «кизил»), по 

другой версии, это имя кам-

ня ассоциируется с плотью 

(лат. carnes — «плоть»).

Камень может обладать 

слабой радиоактивностью, 

что дает целебный эффект 

(в годы Великой Отечест-

венной войны сердоликоте-

рапия применялась в го-

спиталях для быстрейшего 

заживления ран у солдат).

Сера помогает избегать ссор и разборок, наладить об-

становку на работе и дома, в кругу семьи, переводит 

конфликты в конструктивное русло, когда в спорах 

рождается истина. Учит сдерживать эмоциональные 

порывы, находить компромисс, борется с раздражи-

тельностью и гневом.

СЕРДОЛИК

ИСТОРИЯ

Помогает сохранить 
любовь

Учит здравомыслию, 
развивает красноречие, 
укрепляет память

Камень героев, наделяет 
обаянием и отвагой
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Сердолик (по одной из версий, от древнерусского «об-

ликом как сердце»)  — оранжевая разновидность хал-

цедона SiO
2
. Цвет камня — от желто-бурого до оранже-

во-красного, красно-бурого, полупрозрачный. Сердолик 

выглядит очень декоративно, прекрасно полируется. Ис-

пользуется как поделочный камень и ювелирное сырье, 

любим коллекционерами.

ДОБЫЧА

Месторождения сердолика есть в Индии, Монголии, США, 

на острове Мадагаскар, в  Уругвае, Бразилии, Болгарии 

и других странах. В России сердолик добывают в Восточ-

ной Сибири, выдающиеся находки этого минерала из-

вестны в Якутии, Бурятии и на Чукотке.

ЛЕГЕНДЫ

В Древнем Египте этот самоцвет называли «застывшим 

закатом Солнца», он считался камнем богини Изиды.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Сердолик — талисман любви. Поможет сохранить 

и приумножить это прекрасное чувство, наладить 

отношения в семье, укрепляет чувства супругов, 

бережет верность и доверие. Слабому полу лучше 

помогут светлые, розовато-оранжевые «женские» 

камни, а темные, коричневатые сердолики считаются 

«мужскими».

Сердолик помогает обрести баланс между разумом 

и чувствами. Камень учит нас рассуждать здраво, 

поступать практично и мыслить трезво, держа эмоции 

под контролем. Предотвращает ссоры и конфликты.
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Лечит от хандры и меланхолии, поднимает настрое-

ние. Сердолик называли камнем героев. Самоцвет на-

деляет обаянием и отвагой, мужеством и выдержкой. 

Способствует восстановлению справедливости. 

Сердолик укрепляет память, развивает проницатель-

ность и красноречие. Способствует удаче в делах 

и материальному достатку. Помогает раскрыть талан-

ты к творчеству. 

Это талисман людей искусства, а также ремесленни-

ков и коммерсантов. Самоцвет убережет владельца 

от многих напастей, защищает от зависти и лжи, 

козней недругов и буйства стихий, внезапной смерти 

и природных бедствий. Этот светлый солнечный ка-

мень очищает пространство от всякого негатива.

СЕРПЕНТИН

ЗНАКОМСТВО

Серпентин (змеевик). Камень известен человеку с древ-
них времен. По химическому составу серпентины являют-
ся магниево-железистыми гидросиликатами, их общая 

Создает ощущение защи-
щенности

Придает физических сил

Помогает в учебе



289

С Е Р П Е Н Т И Н С
химическая формула — X

2-3
Si

2
O

5
(OH)

4
, где X = Mg, Fe2+, 

Fe3+, Ni, Al, Zn, Mn. Змеевик непрозрачен, цвет — обыч-

но зеленовато-желтый и зеленый разных оттенков, может 

быть бежевым, коричневатым или бурым (до черного). 

Окраска неравномерная, в ней присутствуют пятна и раз-

воды, что придает камню сходство со змеиной кожей (на-

звание происходит от лат. serpens — «змея»). Кристаллов 

не образует, встречается в виде плотных масс или имеет 

волокнистое строение (хризотил-асбест).

Небольшая твердость и высокая декоративность сде-

лали змеевик популярным поделочным и  декоративно-

облицовочным камнем. На протяжении столетий из него 

изготавливали предметы интерьера и декора — столеш-

ницы, вазы, аптекарские сосуды (змеевик даже называ-

ли «аптекарским камнем»), использовали для облицовки 

и внутренней отделки дворцов и монументальных зданий 

(например, станций метро) и во флорентийской мозаике.

ДОБЫЧА

Серпентин широко распространен, его добывают в раз-

ных странах и  на разных континентах. Вот неполный 

список стран, где есть месторождения разновидностей 

змеевика. Это Австралия и Новая Зеландия, Китай и Мон-

голия, США и Канада, страны Европы (Великобритания, 

Норвегия, Италия и др.), Индия, Афганистан, Казахстан, 

Азербайджан и др. В России серпентин добывают на Ура-

ле, на Алтае, в Оренбургской и Якутской областях.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Зеленый цвет камня, намекающий на его близость 

к змеиному царству, отпугивает многих от этого само-

цвета, ибо бытует мнение, что работать со «змеиным 

камнем» под силу лишь колдунам и магам, а простых 

людей змеевик смутит, искусит и доведет до беды.
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На самом деле этот камень очень спокойный и про-

стой, подружиться с ним достаточно легко. Но не стоит 

дарить свой змеевик другому человеку — камень при-

вязывается к хозяину и охотней помогает именно ему. 

Серпентин обладает энергией покоя и порядка, он 

создает у своего владельца ощущение защищенности 

и может оказать помощь, вбирая в себя из простран-

ства негативную энергию. 

Придаст силы и неутомимости при физических 

нагрузках. Помогает в учебе и творчестве. Развива-

ет интуицию и фантазию. Подскажет, как избежать 

грозящей опасности.

РАЗНОВИДНОСТИ

АТЛАНТИСИТ
Змеевик со стихтитом (сиреневые вкрапления 
на темно-зеленом фоне) получил назва-
ние атлантиситатлантисит в честь древней циви-
лизации Атлантиды. Этот камень  — 
помощник в  духовном развитии 
человека. Атлантисит врачует старые 
душевные раны. Борется со стрессом, 
учит выходить из конфликтных ситуа-
ций и не рубить с плеча. Развивает бо-
лее оптимистичный взгляд на мир.

ХРИЗОТИЛ-АСБЕСТ
Хризотил-асбестХризотил-асбест (от греч. «хризос»  — «золото», «ти-
лос»  — «волокно»)  — волокнистая разновидность сер-
пентина. Другие названия камня: «шерсть саламандры», 
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«перья феникса», «горный лен», «каменная кудель». 

Камень, развернутый к  солнечному свету под опреде-

ленным углом, становится словно бы заполнен строками 

непонятного древнего письма. Что значат эти письмена 

природы? Хризотил считается шаманским камнем, но 

и  обычным людям тоже стоит попробовать постичь его 

мудрость. Он помогает человеку заново обрести 

свое «я», открыв и  собрав воедино все те 

части личности, что были отброшены 

и забыты им в прошлом. Это камень 

целостности и  искренности, кото-

рый учит своего владельца брать 

под контроль свою жизнь и  судь-

бу. Также хризотил-асбест помогает 

справляться с хронической усталостью.

СИДЕРИТ

ЗНАКОМСТВО

Сидерит (железный шпат). Хрупкий полупрозрачный 

минерал со стеклянным блеском. Является железной ру-

дой (название камня происходит от греч. sideros — «же-

Раскрывает паранормаль-
ные способности

Учит выражать свои 
чувства

Полезен для экстремалов
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лезо»). Цвет камня варьирует от желто-белого до почти 

черного в  зависимости от примесей. Сидерит бывает 

красно-коричневым, коричневым и серо-бурым. По хими-

ческому составу это карбонат железа, формула минера-

ла — FeCO
3
.

ДОБЫЧА

Месторождения железного шпата есть в  таких странах, 

как Германия, Австрия, Испания, Великобритания, США, 

Казахстан. В  России сидерит найден на Урале, в  Вос-

точной Сибири, в  Крыму (Керченское месторождение), 

в Тульской, Калужской и Тамбовской областях. Кристаллы 

коллекционного качества добывают в Приморском крае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Сидерит учит выражать свои чувства, придает уверен-

ности в себе, помогает развить таланты. Раскрывает 

паранормальные способности, такие как ясновидение 

и телепатия. Используется для медитации, очищая 

сознание и наполняя человека энергией космоса.

Представителей сильного пола камень делает более 

привлекательными в глазах женщин. А вот на пре-

красную половину человечества он действует иначе: 

помогая обрести признание в работе и преуспеть в де-

лах, сидерит отвлекает женщин от решения личных 

проблем.

Камень особенно полезен всем, кто любит риск 

и экстрим: спортсменов, путешественников и пред-

ставителей героических профессий камень убережет 

от травм, придаст сил и решимости.
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СИМБИРЦИТ

ЗНАКОМСТВО

Симбирцит  — необычная разновидность кальцита 

(СаСО
3
) с  примесями. Представляет из себя полупроз-

рачный конгломерат, куда, кроме кальцита, входят раз-

личные минералы и горные породы: гематит, известняк, 

мергель, мраморный оникс и др., а также остатки иско-

паемой фауны. Цвет камня от светло-желтого и бесцвет-

ного до коричневого и красноватого, блеск стеклянный, 

шелковистый. Симбирцит легко полируется, использует-

ся как коллекционный и поделочный камень. За красоту 

и желтый солнечный цвет его еще называют «волжским 

янтарем». Самоцвет стал визитной карточкой города 

Симбирска (Ульяновска), в  честь которого был назван 

в 1985 году.

Чаще встречается жильный симбирцит, реже — ам-

монитовый симбирцит, образовавшийся в  древних ра-

ковинах моллюсков аммонитов. Причудливое сочетание 

минералов, каждый из которых не редкость, уникально 

и возникло десятки миллионов лет назад, в эпоху дино-

завров.

Повышает работоспособ-
ность

Защищает семейный очаг

Обостряет интуицию
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ДОБЫЧА

Симбирцит добывают в  России, где камень встречает-

ся в больших количествах в Ульяновской области (Сим-

бирская гора), а также в Нижегородской области. Также 

жильный симбирцит обнаружен в Аргентине, хотя по ка-

честву уступает волжскому.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Теплый и солнечный, волжский янтарь щедро делится 

с человеком своей светлой энергетикой. Камень по-

могает победить лень, повышает работоспособность, 

способствует саморазвитию, обостряет интуицию. 

Симбирцит — камень гармонии и семейного счастья. 

Оберег из этого самоцвета защищает семейный очаг, 

успокаивает эмоции и придает сил. Волжский янтарь 

дарит человеку радость и душевный подъем, а его 

золотисто-желтый цвет символизирует успех, достаток 

и материальное благополучие.

СКАПОЛИТ

Повышает 
самодисциплину

Помогает достичь 
задуманного

Возвращает радость 
жизни 
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Скаполит. Название камня происходит от греч. «ска-

пос»  — «стержень» и  «литос»  — «камень» и  связано 

с интересной формой кристаллов, вдоль которых тянут-

ся многочисленные продольные бороздки, а  сами кри-

сталлы вытянуты и  похожи на стержни. К  скаполитам 

относится целая группа минералов  — алюмосиликатов 

с  непостоянным составом, химическая формула скапо-

литов — (Na,Ca)
4
[Al

3
Si

9
O

24
]Cl. Этот интересный коллекци-

онный камень получил известность на ювелирном рынке 

после находки розовых прозрачных кристаллов в Мьян-

ме. Чаще всего встречаются бесцветные, коричневатые 

и  розовые самоцветы, также бывают красные, оранже-

вые, желтые, голубые и фиолетовые образцы. Некоторые 

скаполиты обладают дихроизмом (меняют цвет в зависи-

мости от угла зрения) или эффектом «кошачьего глаза».

ДОБЫЧА

Ювелирный скаполит добывают в Шри-Ланке и Мьянме. 

Другие страны, где есть месторождения этого камня, — 

Италия, Германия, Австрия, Норвегия, США, Канада, Мек-

сика, Бразилия, Мадагаскар, Танзания, Таджикистан, Аф-

ганистан.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Скаполит помогает развить силу воли и повысить уро-

вень самодисциплины. Камень освобождает от старых 

жизненных сценариев, которые утратили актуаль-

ность на данный момент и больше не служат нашему 

развитию. Помогает увидеть в себе те ограничения 

и барьеры, что мешают внутреннему росту, и преодо-

леть их. 
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Развивает аналитические способности, облегчая 

понимание проблемы и выработку конкретного плана 

действий. Подскажет выход из сложной жизненной 

ситуации. Защищает от потока негативной информа-

ции. Возвращает радость жизни. Используется для 

медитации.

Скаполит — талисман людей, стремящихся достичь 

задуманного (написать книгу, победить вредную при-

вычку, похудеть, заработать много денег или что-то 

еще). Камень стимулирует любые изменения жизни, 

от малых до глобальных и революционных. Помогает 

справиться с инерцией и найти в себе скрытые резер-

вы, обретая новые силы для решения поставленной 

цели и воплощения в жизнь заветной мечты.

СКОЛЕЦИТ

ЗНАКОМСТВО

Сколецит — редкий минерал, каркасный силикат из груп-
пы цеолитов. Формула сколецита — Ca[Al

2
Si

3
O

10
]·3H

2
O. 

Название происходит от греч. «сколекс» («червяк»), так 
как при сильном нагревании сколецит изгибается и сво-

Помогает преодолеть 
застой и восстановить 
баланс сил

Способствует решению 
проблем сегодняшнего 
дня

Укрепляет дух 
товарищества
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рачивается в червеобразные формы. Это бесцветный, бе-
лый или светло-серый камень с красивым шелковистым 
блеском. Тонкие волокна, образующие структуру мине-
рала, при полировке камня придают ему неповторимый 
облик, поэтому сколецит не останется незамеченным 
и в любой коллекции займет свое особенное место.

ДОБЫЧА

Этот редкий минерал добывают в Индии, США, Бразилии, 
Шотландии и Исландии. Есть находки сколецита в Антар-
ктиде. Обнаружен самоцвет и в России (Урал).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень очень хорош для медитации. В сложных 

ситуациях жизненных тупиков и потери энергии 

этот белоснежный самоцвет поможет расслабиться, 

преодолеть эмоциональный, физический и интеллек-

туальный застой, восстановить баланс сил. Сколецит 

делает человека более восприимчивым, учит лучше 

понимать себя. Работая с этим камнем в период пе-

ремен и лишений, легче вновь обрести контроль над 

происходящим.

Сколецит является проводником в мир духов и ис-

пользуется для получения тайных знаний. Помогая 

получить информацию о прошлом и будущем, камень 

способствует решению проблем сегодняшнего дня.

Сколецит усиливает связь между людьми и возмож-

ность сближения между членами группы, способствуя 

формированию коллектива. Он помогает людям спло-

титься в единую команду, делает их более терпимыми 

к недостаткам друг друга, укрепляет дух товарищест-

ва и чувство плеча.
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СКОРОДИТ

ЗНАКОМСТВО

Скородит. Минерал, водный арсенат железа, его химиче-
ская формула  — FeAsO

4
·2H

2
O. Название камня проис-

ходит от греч. skorodon — «чеснок». Это связано с тем, 
что при нагревании минерал выделяет специфический 
чесночный запах мышьяка. Скородит является промыш-
ленным сырьем для получения мышьяка. В качестве при-
меси может содержать фосфор. Камень впервые описан 
немецким минералогом И. Брейтхаупом в 1818 году.

Скородит имеет светло-зеленую, серо-зеленую, си-
неватую или бурую окраску, также бывают фиолетовые, 
желтые и бесцветные камни. Коллекционеры ценят про-
зрачные кристаллы скородита.

ДОБЫЧА

Месторождения скородита есть в Казахстане, странах Евро-
пы (Германия, Австрия, Чехия, Франция), Алжире, США, Бра-
зилии; в России камень добывают на Урале и в Забайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Скородит помогает женщинам, не нашедшим своей 

дороги в жизни, лучше понять себя и разобраться 

в том, что же им нужно на самом деле. 

Помогает разобраться 
в себе

Оливковый камень 
поможет игрокам, 
фиолетовый — 
философам и людям 
искусства, зеленый — 
экстремалам.

Оберег для азартных
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Камень поможет им раскрыть свой потенциал, в пол-

ной мере проявить способности и таланты, повысить 

самооценку, обрести чувство уверенности в себе и вну-

треннюю гармонию. 

Мистические свойства скородита также связаны 

с его окраской. Считается, что азартным игрокам 

окажет помощь оливковый самоцвет. Скородит фио-

летового цвета благоволит людям искусства, поэтам 

и философам. 

Зеленые камни больше подходят людям экстремаль-

ных профессий и любителям острых ощущений. 

Скородит — непростой камень, и не рекомендуется 

носить его с собой постоянно.

СОДАЛИТ
ИСТОРИЯ

Содалит впервые описан 

в литературе в 1811 году, 

однако камень был известен 

людям задолго до этого. 

В Древнем Египте из этого 

камня делали украшения 

и ритуальные предметы. 

Древние инки использовали 

содалит для производст-

ва синей краски, а также 

применяли для производства 

мозаики, отделки жилищ 

и культовых построек, выре-

зали из него статуэтки.

Камень спокойствия 
и  внутренней гармонии

Помогает сосредоточить-
ся на главном

Развивает мужество 
и силу воли
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ЗНАКОМСТВО

Содалит — красивый и достаточно редкий минерал, по хи-

мическому составу это хлорсодержащий алюмосиликат 

натрия, с чем связано имя камня (англ. soda — «натрий»), 

его химическая формула — 3Na
2
O·3Al

2
O

3
·6SiO

2
·2NaCl. 

Цвет минерала достаточно изменчив, обычно содалит 

имеет густо-синюю или голубую окраску с  белыми про-

жилками, также бывают желтые, зеленоватые,  розовые 

и даже красные образцы. Содалит является ювелирным, 

поделочным и коллекционным камнем. Также этот мине-

рал применяется в химической промышленности как ка-

тализатор химических процессов.

ДОБЫЧА

Минерал добывают в  России (Урал, Якутия), в  Канаде 

и США, в Боливии, есть находки этого камня в Румынии 

и Гренландии.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Содалит — камень спокойствия и внутренней 

гармонии. Он помогает сосредоточиться, привести 

в порядок мысли и чувства и обрести баланс сил, 

используется в медитации. 

Очищая ум от суетных мыслей, содалит настраи-

вает человека на внутреннее, интуитивное пости-

жение реальности, способствуя обретению высшей 

мудрости.

Содалит развивает силу воли, мужество и жизнен-

ную стойкость, помогает сосредоточиться на глав-

ном и упорно двигаться к поставленной цели.
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СПЕССАРТИН

ЗНАКОМСТВО

Спессартин — оранжевый гранат, красивый ювелирный 

и  коллекционный камень. По  химическому составу яв-

ляется силикатом, химическая формула спессартина — 

Mn
3
Al

2
[SiO

4
]

3
. От других гранатов отличается сочным 

цветом (оттенки медово-желтого и оранжево-красного до 

коричневого). Имя самоцвет получил по названию мест-

ности, где был впервые найден, — плато Шпессарт (Ба-

вария).

ДОБЫЧА

Спессартин довольно распространенный минерал, хотя 

не образует самостоятельных месторождений и больших 

скоплений. Прозрачные кристаллы ювелирного качест-

ва редки. Спессартин обнаружен в Шри-Ланке и на Ма-

дагаскаре, в  Мексике, Бразилии, США, странах Европы 

(Швеция, Норвегия, Италия). В  России оранжевый гра-

нат добывают на Среднем Урале, в Карелии и Восточной 

 Сибири.

Несет радость жизни 
и творчества

Повышает самооценку

Бережет от травм



302

С С Т А В Р О Л И Т

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Оранжевый цвет камня является символом энергии 

Солнца, несущей радость жизни, творческое начало 

и привлекательность в глазах окружающих. 

Амулет с оранжевым гранатом повысит уровень са-

мооценки и уверенности в собственных силах, а также 

научит лучше чувствовать и понимать других людей. 

Спессартин притягивает удачу и бережет от травм, он 

послужит хорошим талисманом спортсменам экстре-

мальных видов спорта, летчикам и автолюбителям. 

Этот камень используют для защиты от темных энер-

гий. А шаманы украшают оранжевыми кристаллами 

свои бубны, чтобы наладить контакт с духами.

СТАВРОЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Ставролит представляет собой силикат алюми-
ния и  железа, химическая формула минерала  — 
Fe

2
+Al

4
[SiO

4
]

2
O

2
(OH)

2
, часто также камень содержит при-

меси кобальта, никеля и марганца. За свой внешний вид 

Защищает от темных сил

Приносит удачу в добрых 
делах

Помогает найти добрых 
друзей
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ставролит еще называют «крестовым камнем», его имя 
происходит от греч. «ставрос»  — «крест» и  «литос»  — 
«камень», что связано с  образованием характерных 
сростков кристаллов крестообразной формы. Цвет ми-
нерала — бурый, красноватый, желтовато-бурый, редко 
темно-синий и черный.

ЛЕГЕНДЫ

Ставролитовый крест всегда вызывал ассоциации с хри-
стианством. В старину камень почитался рыцарями Маль-
тийского ордена. В Швейцарии ставролит считают счаст-
ливым камнем младенцев, в городе Базеле он до сих пор 
используется при крещении, за что получил название 
«базельского крестильного камня». Согласно англий-
ским легендам, каменные кресты — это упавшие с неба 
слезы фей, которые оплакивали смерть Христа.

ДОБЫЧА

Месторождения минерала есть в таких странах, как США, 
Индия, Швейцария, Великобритания (Шотландия), Ир-
ландия, Грузия, Украина. В России ставролит найден на 
Кольском полуострове, в Карелии, Прибайкалье, на Урале 
и Алтае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Ставролит является сильнейшим защитным кам-

нем, оберег с крестом охраняет человека от всякого 

колдовства, черной магии и происков темных сил. 

Камень помогает людям, занимающимся благотво-

рительностью. 

Это талисман врачей и учителей, воспитателей и соц-

работников, всех тех, кто оказывает помощь людям. 

Ставролит придает сил и приносит удачу в добрых 

делах, помогает найти хороших друзей.
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СТАЛАКТИТ

ЗНАКОМСТВО

Сталактит (от греч. stalaktos  — «натекший по капле») 

представляет из себя натечно-капельное образование на 

своде пещеры, преимущественно состоящее из кальци-

та (CaCO
3
). Сталактиты имеют форму конуса, обращен-

ного вниз, в отличие от сталагмитов, смотрящих вверх. 

Эти термины ввел в науку датский натуралист Оле Ворм 

в 1655 году.

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Вода проходит долгий путь сквозь толщу пород, вбирая 

в себя кальций и другой строительный материал для буду-

щих сталактитов. Влага по каплям просачивается внутрь 

пещеры, и каждая капля несет с собой малое количество 

осадочных пород (в основном известняка). Так образуют-

ся эти известковые каменные сосульки, превращающие 

пещеры в сказочное подземное царство. И сталактиты, 

и сталагмиты растут очень медленно, сотни и тысячи лет! 

Однако бывают и быстрорастущие каменные сосульки, есть 

данные о сталактитах со скоростью роста 2,5 см/год (США, 

штат Алабама) и даже 3,3 см/год (Австралия).

Развивает паранормаль-
ные способности

Расширяет сознание, 
помогает лучше понять 
себя

Оберегает от трудностей 
в пути
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ДОБЫЧА

Сталактиты находят в карстовых пещерах, в образовании 

которых принимает участие вода. Такие пещеры есть во 

многих странах мира, это США и  Бразилия, Австралия 

и  Израиль, страны Западной Европы и  многих другие. 

В  России сталактиты есть в  пещерах Урала, Северного 

Кавказа, Алтая и других регионов.

Сталактиты — воплощенное чудо природы! Нужно от-

носиться к нему бережно, обламывание каменных сосу-

лек на сувениры является настоящим варвар ством. 

Однако, если посчастливится, можно найти обломок 

сталактита на полу пещеры.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Сталактит развивает паранормальные способности 

(ясновидение, яснослышание). 

Расширяет сознание, позволяя лучше понять себя, 

свои действия и их возможные последствия. 

Камень учит внимательнее относиться к новым зна-

комствам, открывая глаза на истинное отношение 

к нам других людей. 

Является оберегом путешественников, охраняя от 

трудностей в дороге. 

В качестве талисмана помогает бизнесменам, эконо-

мистам, финансистам, юристам и врачам.
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СТИЛЬБИТ

ЗНАКОМСТВО

Стильбит. Минерал группы цеолитов изменчивого хи-
мического состава, химическая формула стильбита  — 
NaCa

4
(Si

27
Al

9
)O

72
·28H

2
O. Образует сростки в виде лучей 

или снопов кристаллов (поэтому стильбит еще называют 
«лучистым цеолитом»). Цвет камня белый, серый, розо-
вый или светло-желтый до темно-коричневого, со сте-
клянным перламутровым блеском (имя минерала связано 
с древнегреческим словом stilbe — «блеск»). Стильбит 
является коллекционным камнем, а также используется 
в качестве природного фильтра для очистки воды.

ДОБЫЧА

Лучшие образцы этого минерала находят в  Индии. Ме-
сторождения стильбита есть в таких странах, как Ислан-
дия, Великобритания (Шотландия), Италия и др. В России 
стильбит найден в Крыму, на Урале, в Забайкалье, на Кам-
чатке, в Якутии и Приморском крае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень имеет сильную, но мягкую и спокойную энер-

гетику. Свойства стильбита зависят от его окраски. 

Помогает реализоваться 
в профессии

Охраняет от завистников

Помогает найти любовь, 
сохранить семейное 
счастье
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Розовые камни повышают привлекательность в гла-

зах противоположного пола и способствуют удаче 

в любовных делах, а женатым людям помогают со-

хранить семейное счастье, сберечь и укрепить свои 

чувства. 

Желтый стильбит больше полезен для карьеры, он по-

могает найти свое место в жизни, реализоваться в про-

фессии, развивает таланты и творческий потенциал. 

Белый стильбит послужит хорошим оберегом против 

негативной энергии и злых чар, охраняя своего вла-

дельца от завистников, недоброжелателей и принося 

в жизнь удачу.

СТИХТИТ

ЗНАКОМСТВО

Стихтит  — это гидрокарбонат магния и  хрома. Коллек-
ционный минерал розово-фиолетового, сиреневого 
цвета. Нетвердый, легко царапается, имеет красивый 

стеклянный блеск. Химическая формула минерала  — 

Mg
6
Cr

2
(CO

3
)(OH)

16
·4H

2
O.

Оберегает от негатива

Помогает найти взаимопо-
нимание с людьми

Подвигает к духовному 
росту
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ДОБЫЧА

Богатое месторождение стихтита находится на австра-

лийском руднике в Тасмании. Самоцвет был назван 

в  честь американского металлурга Роберта Стихта, ди-

ректора горной компании, на руднике которой этот ка-

мень был найден. В России стихтит добывают на Южном 

Урале и Алтае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Стихтит является сильным защитным камнем. По-

зволяет увидеть внушаемые нам извне негативные 

мысли, переработать их и не дать причинить вред. 

Сиреневый самоцвет словно окутывает человека об-

лаком любви и света, и любой негатив, любая агрес-

сия в адрес владельца камня более не могут повлиять 

на его покой и благополучие.

Это камень прощения, сострадания и любви. Стихтит 

подскажет, как понять другого человека, даже если 

он сильно отличается от нас, и простить тех, кто нас 

обидел. 

Поможет победить упрямство и понять чужую точку 

зрения. Учит сначала подумать, а потом уже высказы-

вать свои претензии, смягчает жесткие напряженные 

отношения. 

Приведет в жизнь много новых друзей. С этим камнем 

легче понять быстротечность жизни и без ложного 

стеснения выразить свою любовь к людям. 

Подвигая человека к духовному росту, стихтит помо-

гает добиться успеха в делах и решить много старых 

проблем.
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Стихтит — камень эмоциональной и психической 

устойчивости. Он помогает взглянуть на мир глаза-

ми ребенка, ощутить радость бытия и освободиться 

от эгоистических притязаний к миру. 

Камень борется с гневом и депрессивными мыслями, 

приносит эмоциональное исцеление после болезней 

и травм.

Стихтит еще называют камнем одиноких людей. В тот 

период жизни, когда человек одинок, кусок стихтита 

в кармане будет ему верным товарищем и принесет 

покой и поддержку. 

Этот камень поможет почувствовать, что мы не одни, 

и установить контакт с нашими небесными заступни-

ками.

РАЗНОВИДНОСТИ

АТЛАНТИСИТ
Интересный камень из Австралии — атлантиситатлантисит состоит 

из серпентина (змеевика) с  небольшими включениями 

стихтита. Этот салатово-сиреневый «камень Атлан-

тиды» обеспечивает связь со знаниями древ-

них цивилизаций Земли и помогает в ду-

ховном развитии человека. Улучшает 

настроение. Помогает справиться 

со стрессом, уладить конфликтные 

ситуации и  впредь общаться более 

вдумчиво и  осознанно (не рубить 

с плеча, не говорить, не подумав).
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СТРОМАТОЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Строматолит (греч. «строма», «литос» — «каменная под-

стилка»)  — это ископаемое минеральное образование. 

Представляет из себя карбонатные наросты («бочонки») 

на дне мелководных водоемов, по своему составу обыч-

но известковые или доломитовые. Первые исследователи 

считали их окаменелыми остатками многоклеточных жи-

вых организмов, таких как губки, кораллы или мхи. Позд-

нее было доказано, что основа строматолитов — продукты 

жизнедеятельности древних цианобактерий (или сине-зе-

леных водорослей). Данные микроорганизмы образовы-

вали слои (маты) до 2 см толщиной на поверхности созда-

ваемых ими каменных бочонков-строматолитов.

Строматолит — красивый декоративный материал, хо-

рошо шлифуется и широко используется в качестве поде-

лочного камня, для изготовления сувенирной продукции 

и предметов декора (подсвечников, шаров и т.п.). Строма-

толиты являются украшением многих минералогических 

коллекций. На полированной поверхности камня отлично 

видна его слоистая структура с тонкими полосами корич-

невого, желтого, серого и красноватого цветов.

Поглощает негатив

Защищает от бед

Помогает пережить удары 
судьбы
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ДОБЫЧА

Строматолиты обнаружены в разных странах мира, в чи-

сле которых — США, Австралия, Китай, страны Европы. На-

ходят строматолиты и в России (Урал, Восточная Сибирь).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Этот очень древний камень (возраст строматолитовых 

матов около 3 млрд лет) исполнен спокойствия седых 

веков, он эффективно и мягко очищает энергетику 

пространства вокруг себя, поглощая любой негатив. 

Кусок отполированного строматолита будет хорошим 

оберегом, защищая от бед и невзгод, помогая с мень-

шими потерями пережить удары судьбы.

СУГИЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Сугилит — красивый и редкий коллекционный минерал, 

литиевый силикат калия и  натрия с  химической фор-

мулой KNa
2
(Fe,Mn,Al)2Li

3
Si1

2
O

30
. Это один из наиболее 

Борется с обидами, 
 гневом и унынием

Дарит радость жизни 
и веру в себя

Помогает найти свое 
предназначение
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молодых камней в  ювелирном мире, лишь недавно по-
явившихся на рынке самоцветов. Сугилит был впервые 
обнаружен в  1944 году на острове Иваги японским пе-
трологом К. Суги, в честь которого камень получил имя. 
Невзрачные коричневые образцы из Японии не просла-
вили камень, однако ситуация изменилась с находкой си-
реневого сугилита в Южной Африке. Вскоре после этого 
сугилит был признан новым минералом (1976 г.). Афри-
канские самоцветы насыщенного лавандового цвета ста-
ли украшением многих каменных коллекций, а также ис-
пользуются в ювелирном деле: из сугилита делают бусы, 
подвески и ожерелья, его полируют в виде кабошонов.

ДОБЫЧА

Цвет лаванды дал камню второе имя (лавулит), еще одно 
его название, королевский азель, связано с местом добы-
чи лучших образцов минерала — городом Хотазел, ЮАР. 
На сегодняшний день сугилит найден в таких странах, как 
Япония, ЮАР, Канада, Таджикистан, Италия и Австралия.

ЛЕГЕНДЫ

Хотя сугилит известен человеку недавно, камень уже ове-
ян легендами, про его удивительные свойства пишут це-
лые книги. Сегодня этот прекрасный самоцвет называют 
по-разному. Камень сновидений, камень любви, камень ар-
хангелов, лемурийский камень — все это имена сугилита.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Королевский азель борется с обидами и раздражени-

ем, гневом и унынием. Помогает преодолеть разоча-

рования, страхи и тревоги, пережить период невзгод 

и потрясений, справиться с чувством безнадежности 

и ощущением жизненного тупика. 
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Дарит долгожданную радость жизни и веру в себя. 

Этот лавандовый самоцвет делает нас добрее, разви-

вает терпение и снисходительность к себе и другим 

людям. 

Помогает человеку найти свое предназначение, жиз-

ненный путь и придает сил для реализации мечты. 

Вокруг владельца сугилита словно бы образует-

ся особенное поле света, защищая от враждебных 

и дисгармоничных влияний окружающих, успокаивая, 

ободряя, неся поддержку, направляя на тело и дух по-

токи целительной энергии. Камень идеально подходит 

для медитации.

Сугилит — символ любви и духовной мудрости. Об-

легчает усвоение знаний, помогает в учебе, способст-

вует расширению кругозора. Побеждает бессонницу 

и ночные кошмары, посылая яркие сны, исполненные 

символического смысла.

ТАНЗАНИТ

Символ богатства и славы

Приносит мир и покой 
в отношения супругов

Учит приспосабливаться 
к любым переменам
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ЗНАКОМСТВО

Танзанит  был обнаружен в 1966 году в Танзании, непо-

далеку от склонов вулкана Килиманджаро. Это на сегод-

ня  — единственное место добычи самоцвета (причем 

месторождение стремительно истощается, что делает 

камень все более редким и дорогим). Свое имя и широ-

кую известность у  ювелиров и  любителей драгоценных 

камней танзанит обрел благодаря вниманию американ-

ской ювелирной компании Tiffany. Цвет камня — синий, 

до фиолетового — обусловлен наличием примеси вана-

дия. Первоначально танзанит приняли за сапфир, но уже 

в 1967 году было установлено, что это новый камень, раз-

новидность минерала цоизита.

ЛЕГЕНДЫ

Задолго до открытия камня европейцами африканские 

аборигены масаи знали о прекрасных синих кристаллах 

и верили — этот самоцвет является символом божества, 

его благословением.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Сегодня танзанит символизирует богатство и славу, 

являясь воплощением элегантности и чувственности. 

Камень пробуждает талант ясновидения и позволяет 

предвидеть будущее. 

Помогает добиться материального благосостояния 

в жизни. Учит приспосабливаться к любым жизненным 

переменам, успокаивает нервы, борется с депрессией. 

Приносит мир и покой в семейные отношения, привно-

сит в любовь супругов взаимное уважение и нежность.
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ТЕКТИТ

ЗНАКОМСТВО

Тектит (др.-греч. «тектос»  — «расплавленный»). Этот 

термин ввел в  1990 году австрийский геолог Эдуард 

Зюсс. Тектит  — небольшое тело, состоящее в  основ-

ном из двуокиси кремния SiO
2
, обычно также с высоким 

содержанием оксида алюминия. От других камней тек-

титы также отличает крайне низкое содержание воды 

(менее 0,001%). Форма тектитов различна: они могут 

напоминать тарелочки, шары, гантели, груши и др., цвет 

темно-зеленый (до черного), зеленый и  желтый. Это 

природное стекло по внешнему виду напоминает об-

сидиан, но химически отличается от него. Существуют 

теории, согласно которым тектиты имеют метеоритное, 

астероидное или кометное происхождение. Возможно, 

они образовались при падении метеоритов, во время 

плавления пород на поверхности земли. Согласно дру-

гой версии, тектиты — космические посланцы. По одной 

из теорий, эти камни образовались в результате ударов 

молний. Возраст тектитов — от сотен тысяч до десятков 

миллионов лет.

Снимает стресс, борется 
с бессонницей

Усиливает паранормаль-
ные способности

Способствует духовному 
пробуждению
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ДОБЫЧА

Тектиты находят в разных уголках планеты, на всех кон-
тинентах, даже в Антарктиде. Ниже приведен перечень 
стран, где были найдены наиболее известные их разно-
видности. Это Чехия, Вьетнам, Лаос, Таиланд, Китай, Ин-
донезия, Австралия, США, Филиппины, Ливия, остров Ява, 
Казахстан. Находят тектиты и в России, в частности, в Ни-
жегородской области.

РАЗНОВИДНОСТИ

МОЛДАВИТ
Так называют зеленый тектит из Чехии, с  берегов реки 
Влтавы (отсюда название). Камень используется в юве-
лирном деле, он высоко ценим коллекционерами и ми-
стиками. Молдавит обладает огромной мистической си-
лой. Тем, кто много времени проводит наедине с самим 
собой, этот зеленый тектит поможет обрести уверенность 
в себе, поняв и приняв уникальные качества своей лич-
ности. Молдавит делает человека благородным и мило-
сердным, избавляет от уныния и печали, учит радоваться 
каждому дню. Снимает стресс, борется с  бессонницей, 
посылает чудесные космические сны. Помогает при-
нять жизнь такой, как она есть, обретя внутреннюю 
гармонию и  душевное равновесие. Раскрыва-
ет интеллект, пробуждает таланты, усиливает 
паранормальные способности. Молдавит 
называют «камнем Грааля», ведущим че-
ловека путем духовного пробуждения. 
Приоткрывает завесы времени. Помо-
гает установить контакт с энергия-
ми Вселенной. Молдавит поле-
зен детям и кошкам.
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ЛИВИЙСКОЕ СТЕКЛО
Так называется один из самых знаменитых тектитов. Он 

наполнен силами космоса. Еще наши далекие предки де-

лали обереги из этих желтых природных стекол, исполь-

зовали их, чтобы вызвать дождь или провести похорон-

ный обряд. Считалось также, что ливийское 

стекло привлекает изобилие. Сильные 

маги используют желтый тектит для 

путешествий в  прошлое. Ливийское 

стекло поможет справиться со 

стрессом и эмоциональными пере-

грузками, победить свой гнев и об-

рести покой и гармонию души.

ТИНГУАИТ

ЗНАКОМСТВО

Тингуаит — щелочная жильная горная порода, состоит 

преимущественно из полевого шпата, нефелина и эги-

рина, также может содержать апатит и другие минералы. 

Помогает воплотить 
замыслы

Придает позитивный 
жизненный настрой

Развивает чувство юмора
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Цвет тингуаита варьирует от зеленого до почти черного, 

наиболее распространены образцы болотного цвета с ха-

рактерным зеленовато-серым полосчатым или ячеистым 

(«черепаховым») рисунком. Тингуаит  — вязкий и  проч-

ный, он в три раза прочнее гранита, хорошо полируется. 

Используется для облицовочных работ, для изготовле-

ния элементов декора и интерьера. В последнее время 

из этого камня иногда стали изготовлять кабошоны для 

ювелирных украшений.

ДОБЫЧА

Название происходит от места его находки провинции 

Сьерра де Тингуа в  Бразилии. Термин «тингуаит» был 

введен немецким геологом К. Г. Ф. Розенбушем в  сере-

дине XIX века. Кроме Бразилии, этот камень добывают 

в России (Хибины, Кольский полуостров).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Тингуаит помогает воплотить свои замыслы, не в те-

ории, а на практике начать что-то новое и полезное 

для себя (например, бегать по утрам, обливаться 

холодной водой и перейти на здоровое питание). 

В камне заключена энергия здоровья и жизнелю-

бия, тингуаит способствует хорошему настроению, 

развивает чувство юмора и позитивный жизненный 

настрой.
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ТИТАНИТ

ЗНАКОМСТВО

Титанит (сфен). Основное имя минерала, указывающее 

на наличие в его составе титана, было дано в 1795 году 

немецким ученым М. Клапротом, первооткрывателем 

трех химических элементов (циркония, урана и титана). 

Второе название камня — сфен — переводится с грече-

ского как «клин», что связано со строением его кристал-

лов. Минерал представляет собой силикат титана и каль-

ция с  химической формулой CaTiSiO
5
. Титанит обычно 

содержит примеси (железо, магний, цинк, марганец, ни-

обий, хром или цирконий), придающие титаниту различ-

ную окраску. Сфен бывает бесцветным, зеленым, розо-

вым и красноватым, желтым и бурым до черного. Самая 

распространенная окраска самоцвета — коричневая.

Титанит является широко распространенной титано-

вой рудой. Редко встречающиеся прозрачные кристаллы 

используются в ювелирном деле.

ДОБЫЧА

Месторождения минерала встречаются повсеместно, 

однако его скопления невелики. Залежами титанита сла-

вятся такие европейские страны, как Италия, Швейцария 

Привлекает внимание 
и симпатию окружающих

Вносит в жизнь 
определенность

Защищает от негатива
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и Австрия. Сфен добывают в США, Канаде, Мексике, Бра-

зилии, Китае, Пакистане, Индии, Мьянме и на Шри-Ланке, 

а также в России (Кольский полуостров, Урал, Прибайка-

лье, Якутия и др.).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Титанит привлекает к его владельцу благосклонное 

внимание и симпатию окружающих, стимулирует ра-

боту ума, улучшает память и развивает красноречие. 

Используется как амулет для людей публичных 

( артистов, ораторов, общественных деятелей). Ка-

мень учит концентрировать внимание на главном, 

отбрасывая ненужное и второстепенное, помогает 

определиться с жизненными целями и найти ресурс 

для их реализации. 

Это хороший охранный камень: обереги из титанита 

защитят от любого негатива, от агрессивности город-

ской среды, воров, стихийных бедствий.

ТОПАЗ

Утешает в трудный 
час и дарит надежду 
на лучшее будущее

Дарит ощущение радости 
и полноты  жизни

Вибрации камня несут 
любовь, удачу, мудрость 
и всепрощение
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Топаз — красивый ювелирный и коллекционный камень, 
по химическому составу минерал представляет собой си-
ликат алюминия с химической формулой Al

2
[SiO

4
](F,OH)

2
. 

Топазы прозрачны, чаще всего бесцветны, также бывают 
камни голубого, розового и желтого цветов, редко встре-
чаются красновато-оранжевые топазы. Название «то-
паз» связано с греческим островом Топазиос в Красном 
море, где, по легенде, впервые был найден этот самоцвет. 
По другой версии, имя камня происходит от санскритско-
го слова «жар, огонь».

ДОБЫЧА

Месторождения топазов есть во многих странах. Это Рос-
сия (Урал, Забайкалье, Сибирь) и Украина, Бразилия, Па-
кистан, Афганистан, Мьянма, Австралия, Япония, США, 
Мексика, страны Африки (Нигерия, Зимбабве, Намибия), 
Великобритания, Ирландия и др. В России камень извес-
тен с XVIII века, за его высокую плотность уральские гор-
няки называли топаз «тяжеловесом».

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Топаз, по субъективному ощущению автора книги, 

один из лучших камней. Легенды приписывают ему 

множество чудесных свойств, но на самом деле топаз 

дает еще больше! 

Он будет вам другом и верным помощником, утешит 

в трудный час и разделит радость. Самоцвет символи-

зирует надежду на лучшее будущее и чистоту душев-

ных порывов. 

Прогоняет прочь страхи и хандру, дарит оптимизм 

и тепло, ощущение радости и полноты жизни. 
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Это чуткий эмоциональный лекарь, которому по силам 

усмирить самые отчаянные душевные порывы, стаби-

лизируя эмоции, привнося в жизнь покой и душевную 

гармонию.

Топаз работает мягко и ненавязчиво, направляя энер-

гию туда, где она более всего необходима. Талисман 

с топазом привлекает удачу и материальный доста-

ток, помогая преодолеть все трудности и невзгоды. 

Вибрации самоцвета несут любовь и дружбу, удачу 

и трудолюбие, мудрость и всепрощение. Топаз спо-

собствует открытости характера, помогает честно 

заглянуть в глубь себя и лучше познать свои внутрен-

ние ресурсы, чтобы потом в полной мере реализовать 

их. Мягко преодолевая лень и упадок сил, самоцвет 

способствует внутренней эволюции души, самовыра-

жению и самореализации.

ТУЛИТ

ЗНАКОМСТВО

Тулит — плотная розово-красная разновидность цоизита. 
Применяется в  качестве ювелирно-поделочного камня. 
Окраска тулита обусловлена ионами марганца. Название 

Улучшает память

Успокаивает нервы

Талисман любви
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самоцвета происходит от мифического острова Тул на 

севере Норвегии (в этой стране тулит был впервые най-

ден в 1820 году). Позднее тулит был обнаружен в Австра-

лии, Намибии, США, Гренландии, Австрии, Италии, Поль-

ше. В России на Полярном Урале найдены значительные 

запасы тулитизированного габбро (сильный камень 

с мощной светлой энергетикой).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Тулит уравновешивает характер, успокаивает нервы, 

улучшает память. Учит концентрации внимания. 

Яркие розовые камни являются хорошими любовными 

талисманами, разжигая чувства на ранней стадии 

романтических отношений.

УВАРОВИТ
ИСТОРИЯ

Этот зеленый гранат был 

одним из любимых камней 

Екатерины II, за что был 

назван «императорским 

камнем».

Развивает интуицию

Приносит в жизнь любовь 
и страсть

Гасит конфликты и ссоры, 
бережет семейный очаг
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ЗНАКОМСТВО

Уваровит — разновидность граната ярко-зеленого цве-
та. Камень еще называют хромовым гранатом: минерал 
представляет собой кальциево-хромовый силикат с хими-
ческой формулой Ca

3
Cr

2
(SiO

4
)

3
. Встречается в виде ще-

ток маленьких по размеру кристаллов (1–3 мм). Уваровит 
был впервые описан в 1832 году академиком Г.И. Гессом, 
имя камень получил в честь президента Петербургской 
академии наук, министра народного просвещения графа 
С.С. Уварова.

Уваровит  — необычный и  красивый самоцвет, он 
украшает многие коллекции минералов, используется 
для изготовления ювелирных украшений (уваровитовые 
щетки вставляют в кольца, броши и кулоны).

ДОБЫЧА

Месторождения зеленого хром-граната есть в самых раз-
ных уголках Земли. Уваровит добывают в России (Урал), 
а также в США, Канаде, Турции, странах Европы (Финлян-
дия, Швеция, Норвегия, Франция, Австрия, Италия), стра-
нах Африки, в Индии, Китае, Австралии, Японии и др.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Уваровит — камень с сильной энергетикой. Импера-

торский камень приносит в жизнь человека любовь 

и страсть, дарит удачу в любовных делах. Настраива-

ет душу на поэтический, сентиментальный лад, на те-

плое заботливое отношение к своему избраннику.

Гасит конфликты и ссоры, бережет семейный очаг. 

Является хорошим оберегом: хранит человека и его 

жилище от стихийных бедствий, воровства и любых 

проявлений враждебных сил. 
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Уваровит развивает интуицию, способствует рас-

крытию дара предвидеть будущее. Уваровит назы-

вают камнем чести, хром-гранат помогает людям 

с чистой душой, храбрым, преданным, верным дол-

гу и своему слову.

УЛЕКСИТ

ЗНАКОМСТВО

Улексит (телевизионный камень) относится к водным бо-

ратам, является рудой бора. Его химическая формула — 

NaCa[B5O
6
(OH)

6
]·5H

2
O. Улексит  — редкий коллекцион-

ный минерал. Это хрупкий и  достаточно мягкий камень 

белого цвета.

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Улексит имеет волокнистое строение и обладает свойст-

вами световода: если отполированный поперек волокон 

камень положить на строчку текста, буквы как бы проявят-

ся на его верхней полированной поверхности. Это здорово 

напоминает эффект ТВ, поэтому улексит называют телеви-

зионным камнем.

Усиливает все основные 
качества личности, как 
хорошие, так и плохие

Защищает от зависти 
и агрессии
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ДОБЫЧА

Условия возникновения минерала достаточно специфи-
ческие (должно иметь место испарение воды (например, 
из мелководных озер) с большим содержанием бора. Са-
мые крупные залежи улексита обнаружены в США. Улек-
сит есть в Перу, Аргентине, Чили, а также в Китае, Казахс-
тане и России (Крым, Пермский край).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Телевизионный камень обладает уникальным свойст-

вом усиливать все основные качества личности. Про-

блема заключается в том, что усиливаются как положи-

тельные, так и отрицательные свойства характера. 

Если длительное время носить с собой кусочек 

телевизионного камня, улексит вбирает в себя миро-

воззрение и идеи хозяина, повышая к ним внимание 

и интерес. Оберег из улексита ограждает человека 

от зависти, агрессии и любого негатива со стороны 

окружающих.

УНАКИТ

Помогает достичь баланса 
между телом и духом

Дает уверенность в себе

Помогает концентриро-
ваться на главном
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ЗНАКОМСТВО

Унакит является разновидностью гранита. Эта горная 
порода сложена тремя основными минералами — зеле-
ным эпидотом Ca

2
Al

2
Fe3+(Si

2
O

7
)(SiO

4
)O(OH), прозрачным 

серым кварцем SiO
2
 и розовым калиевым полевым шпа-

том К[AlSi
3
O

8
]. Унакит прочен, хорошо полируется, прио-

бретая красивый шелковистый блеск. Он нашел широкое 
применение как недорогой поделочный камень и обли-
цовочный материал. Красивое сочетание травянисто-зе-
леного и нежно-розового оттенков способно заинтересо-
вать ювелиров и коллекционеров.

ДОБЫЧА

Название камень получил по месту находки в горах Унака 
(штат Северная Каролина, США) в 1874 году. Также уна-
кит найден в Бразилии, Китае, Ирландии и на юге Африки. 
В России добыча этого камня ведется на Кольском полу-
острове.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Этот самоцвет помогает человеку развиваться, до-

стигая гармонии и баланса — между телом и духом, 

сердцем и разумом, любовью и карьерой. Рассеивает 

печали, борется со стрессом, обращает внутренний 

взор на светлую сторону бытия. 

Учит жить сегодняшним днем, не зацикливаясь на 

прошлых неудачах. Развивает уверенность в своих 

силах. 

Уравновешивает эмоции, приносит ощущение покоя, 

помогает концентрироваться на главном. Унакит 

прибавляет сил и энергии целеустремленным людям, 

стремящимся к своей мечте.
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УССИНГИТ
ИСТОРИЯ. ДОБЫЧА

Этот самоцвет был открыт 

в Гренландии Бёггильдом 

в 1914 году, а первое его 

описание сделано в 1915 

году: камень назван в честь 

профессора минералогии 

из Копенгагена Нильса 

Вигго Уссинга. Кроме Грен-

ландии, известно месторо-

ждение минерала в России 

(Кольский полуостров).

ЗНАКОМСТВО

Уссингит  — редкий коллекционный минерал нежного 

сиреневого или бледно-фиолетового оттенка со стеклян-

ным блеском, камень бывает полупрозрачным. Является 

каркасным силикатом, химическая формула уссингита — 

Na
2
AlSi

3
O

8
·5H

2
O. В качестве характерных примесей мо-

гут присутствовать кальций, калий, хлор и сера. Примеси 

окрашивают минерал в  голубой, фиолетовый, лиловый 

и красноватый цвета.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Уссингит — камень безмятежности, камень просвет-

ленных и духовных наставников. Он обладает очень 

мягкой, но чистой и сильной энергетикой, помогает 

очистить сознание, обрести сокровенную мудрость 

и эмоциональную свободу. 

Камень безмятежности

Избавляет от вредных 
привычек

Помогает обрести самодо-
статочность
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Этот самоцвет очень полезен тем, кто хочет освобо-

диться от любых типов зависимости — например, 

от вредных привычек (курение, алкоголь), а особенно 

от нездоровой эмоциональной привязки к другому 

человеку. 

Камень помогает обрести самодостаточность и при-

нять личную ответственность за свою жизнь.

ФЛОГОПИТ

ЗНАКОМСТВО

Флогопит — это магнезиальная слюда с химической фор-

мулой KMg
3
[Si

3
AlO

10
]·(F,OH)

2
. Минерал образует листова-

то-пластинчатые или чашуйчатые агрегаты, прозрачные 

или просвечивающие по краям, блеск стеклянный, часто 

с серебристым или золотистым отливом. В чистом виде 

флогопит практически бесцветен, красивые оттенки кам-

ню придают примеси  — окислы железа, бария, натрия, 

марганца, кальция, титана, хрома и никеля. Цвет варьи-

рует от серебристо-серого до бурого, желтого или крас-

Помогает в принятии 
решений

Забирает ненужные 
эмоции

Очищает пространство
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новатого. Именно ярко окрашенные образцы дали назва-

ние минералу (от греч. phlogopos — «огненный, яркий»). 

Термин ввел в  научный обиход немецкий минералог 

И. Брейтхаупт в 1841 году.

Флогопит нашел применение в электротехнике, дере-

вообрабатывающей и лакокрасочной промышленности. 

Является ценным коллекционным камнем.

ДОБЫЧА

Месторождения минерала есть в  Канаде, Шри-Ланке, 

Индии, Китае, Северной Корее, на острове Мадагаскар. 

Одно из крупнейших в  мире месторождений находится 

в  Якутии. Также в  России флогопит добывают на Коль-

ском полуострове, в Забайкалье и Иркутской области.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Флогопит — один из камней, очищающих про-

странство. 

Он вбирает в себя все ненужное своему хозяину: 

застоявшуюся энергию, усталость и гнев, разочаро-

вание и пустую суетность ума. 

Еще одно свойство этой слюды — придавать це-

лостность, завершенность словам и поступкам. 

Флогопит поможет поставить все точки над i 

в сложном ответственном разговоре, принять 

окончательное решение в запутанной ситуации или 

закончить важное дело, на которое никак не нахо-

дилось время (дописать книгу, завершить ремонт 

в квартире).
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Самоцвет известен чело-

веку с давних времен, он 

высоко ценился еще в Древ-

ней Греции. В XVI веке 

Г. Агри кола, немецкий уче-

ный и один из отцов мине-

ралогии, называл флюорит 

«рудным цветком». Мине-

рал впервые был описан 

в 1797 году Напионом.

Название камня происхо-

дит от лат. fluo — «течь»: 

когда при переплавке руды 

добавляли флюорит, сте-

пень ее текучести повыша-

лась. Также минерал идет 

на получение плавиковой 

кислоты, используемой для 

травления стекла. Флю-

орит — популярный кол-

лекционный и поделочный 

камень, используется он 

и в ювелирном деле. Редкий 

прозрачный оптический 

флюорит обладает уникаль-

ными свойствами (из него 

делали точную оптику, 

линзы).

ЗНАКОМСТВО

Флюорит (плавиковый шпат). Прозрачный или полупроз-

рачный минерал со стеклянным блеском. По химическо-

му составу является фторидом кальция CaF
2
. Флюорит 

может содержать примеси редкоземельных элементов 

ФЛЮОРИТ

ИСТОРИЯ

Сильнейший магический 
камень

Помогает упорядочить 
мысли

Развивает интеллект
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и тяжелых металлов, что придает минералу уникальную 

цветовую гамму — встречаются желтые, зеленые, синие, 

голубые, красновато-розовые и фиолетовые образцы. Ха-

рактерна зональность окраски: бывают флюориты с раз-

лично окрашенными участками (например, фиолетового 

и зеленого цвета).

ДОБЫЧА

Месторождения флюори-

та есть в  Германии, Италии, 

Великобритании, Норвегии, 

Турции, США, на острове 

Ньюфаундленд (Канада), 

в странах Центральной Азии 

(Узбекистан, Киргизия, Таджикистан, Казахстан), а также 

в  России, где его добывают в  Забайкалье, Приморском 

крае, Ненецком АО и др.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Не обошли своим вниманием этот самоцвет и любите-

ли мистики. Маги и предсказатели часто используют 

флюорит в своей практике. 

С большим уважением и даже страхом к нему отно-

сятся в Индии, считая флюорит одним из сильнейших 

магических камней. 

Камень помогает упорядочить мысли, привести свой 

разум в состояние покоя и равновесия. 

Этот самоцвет хорош для медитации. Усиливает ана-

литические способности, развивает интеллект. Помога-

ет обрести гармонию с собой и окружающим миром. 

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Визитная карточка это-

го камня — способность 

светиться под воздействием 

ультрафиолетового излуче-

ния (флюоресценция).
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Является талисманом людей артистичных и тонких, 

тяготеющих к таинственному и скрытому от глаз. 

Художникам, философам, людям науки самоцвет 

откроет дверь в мир потустороннего, позволит сопри-

коснуться с тайной и услышать «музыку сфер».

ФРАНКЛИНИТ

ЗНАКОМСТВО

Франклинит. Редкий коллекционный самоцвет из 

группы шпинели. Является рудой цинка. Это черный 

непрозрачный камень с  металлическим блеском, хи-

мическая формула минерала — ZnFe
2
O

4
. Обычно фран-

клинит содержит примесь марганца, другие характер-

ные примеси  — алюминий, кальций и  титан. Минерал 

получил имя по названию шахты Франклин (штат Нью-

Джерси, США), где был впервые найден в  1819  году. 

Встречается вместе с цинкитом ZnO и некоторыми дру-

гими минералами.

Подходит немногим

Помогает сохранить хлад-
нокровие

Хранит от зависти и гнева
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ДОБЫЧА

В промышленных масштабах минерал добывают только 

в Нью-Джерси. Помимо США, франклинит найден в Ав-

стрии, Швеции, Румынии, Германии, Китае, Замбии и ЮАР. 

В России этот минерал встречается в Прибайкалье и на 

Кольском полуострове.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Франклинит — камень непростой и подходит 

не всем. Обычно работать с ним берутся толь-

ко те люди, кто давно и всерьез занимается 

 магией. 

Вы можете попробовать подружиться с этим са-

моцветом и осторожно использовать франклинит 

в качестве оберега, защитного камня, хранящего 

владельца от происков темных сил, от зависти 

и гнева людского.

Ассоциация двух совместно залегающих редких 

минералов — черного франклинита и оранжево-

красного цинкита — смотрится эффектно и угро-

жающе. Такой двухцветный камень агрессивной 

контрастной окраской напоминает ящерицу 

 саламандру. 

Огненные духи саламандры в алхимической тради-

ции столь холодны, что при соприкосновении с ними 

гаснет сам огонь. Поэтому этот самоцвет может 

помочь сохранить хладнокровие в любой взрывоо-

пасной ситуации, понижая градус ссоры и усмиряя 

разбушевавшиеся эмоции.



335

Ф У Л Ь Г У Р И Т Ф

ФУЛЬГУРИТ
ИСТОРИЯ

Впервые описал фульгурит 

и связал его образование 

с ударом молнии пастор 

Дэвид Герман в 1706 году. 

Чарльз Дарвин во время 

своего знаменитого круго-

светного путешествия 

на корабле «Бигль» в 1830-х 

годах обнаружил в Латин-

ской Америке (Уругвай) на 

песчаном берегу несколько 

фульгуритов длиной более 

метра. Отпечатки молнии 

образуются во всех уголках 

Земли, но находят их чаще 

всего в песчаных пустынях. 

На рынке камней можно при-

обрести небольшие обломки 

фульгуритов из Сахары.

ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Электрический ток за доли секунды раскаляет песок до ог-

ромных температур, в ходе чего резко возрастает давление 

воздуха между сплавляемыми песчинками, и этот воздух 

образует цилиндрическую полость в центре фульгурита. 

В результате образуются ветвистые трубки из природного 

стекла до 5–6 метров длиной, напоминающие по форме 

корень дерева.

Несет в жизнь 
стремительные 
перемены

Является проводником 
между реальностями, 
помогает получить 
помощь свыше

Усиливает способность 
к ясновидению
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ЗНАКОМСТВО

Фульгурит (от лат. fulgur — «удар молнии»). Это не ми-
нерал и не горная порода. Фульгурит — уникальный при-
родный объект, представляющий собой отпечаток мол-
нии в земной поверхности. Образуется он при спекании 
песка (кварца, кремнезема SiO

2
).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Фульгурит — камень шаманов и магов. Он аккумули-

ровал в себе мощнейшую энергию природного элек-

тричества, объединяющую в себе силу разных стихий 

(воздуха, огня, воды и земли). Фульгурит в самой 

наглядной форме олицетворяет собой акт творения. 

Развивает креативные способности. Улучшает эмоци-

ональную сферу (борется с гневом и стрессом, приво-

дит в порядок мысли и эмоции). Воздействие фульгу-

рита на жизнь человека неудержимо и стремительно: 

камень несет перемены и трансформации, стимулиру-

ет скачкообразное развитие и личностный рост.

Отпечаток молнии является совершенным проводни-

ком между реальностями, объединяя небесное и зем-

ное в одной точке пространства и времени. Камень 

способствует воплощению самых сокровенных жела-

ний. Через эту стеклянную трубку можно напрямую 

связаться с миром иным, поведав небесам о своих 

заботах и чаяниях — и получив помощь свыше. 

Фульгурит также помогает исследовать собственные 

глубины, эмоциональные и ментальные пространства 

внутри человеческой личности. Камень используют 

для гадания и предвидения будущего, он усиливает 

способности к ясновидению. Особенно полезен фуль-

гурит учителям и целителям.
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Самоцвет имеет большую 

историю и овеян легендами. 

Он упоминается в Откро-

вениях Иоанна Богослова 

как один из камней, укра-

шающих стены Небесного 

Иерусалима. Это был один 

из самых популярных 

камней Древней Греции 

и Древнего Рима. Вторая 

волна популярности при-

шла к самоцвету в эпоху 

классицизма XVII–XIX ве-

ков. Халцедон традиционно 

использовали для создания 

статуэток, посуды, мозаики, 

для инкрустации мебели. 

Не потерял своего значения 

этот самоцвет и в наши 

дни. Многие разновидности 

халцедона высоко ценимы 

коллекционерами.

ЗНАКОМСТВО

Халцедон. Это сборное название очень широкой группы 

камней. Халцедон представляет собой скрытокристалли-

ческую тонковолокнистую разновидность кварца SiO
2
. 

Многие халцедоны имеют свои названия (в частности, по-

лосчатый халцедон агат, оранжевый сердолик, голубова-

то-зеленый хризопраз и др. — всего более ста разновид-

ностей), и некоторым из них посвящены отдельные статьи 

ХАЛЦЕДОН

ИСТОРИЯ, ЛЕГЕНДЫ

Дарит удачу и богатство

Развивает аккуратность

Помогает беременным 
женщинам
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этой книги. Собственно халцедон обычно имеет желтова-

тый, бурый, голубоватый или серый цвет, полупрозрачен 

или просвечивает на краях. Название камень получил по 

древнегреческому городу Халкидон на  берегу Мрамор-
ного моря, где его впервые стали добывать. В античном 
мире халцедон высоко ценился как поделочный и юве-
лирный камень.

ДОБЫЧА

Халцедон и  его разновидности добы-

вают во многих странах. Это Индия 

и  Австралия, Мадагаскар и  Шри-

Ланка, Бразилия и  Уругвай, США 

и  страны Европы (Великобрита-

ния, Италия, Польша, Чехия и др.). 

В России есть месторождения хал-

цедона в Приморье, в Восточной Си-

бири и других регионах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Халцедон дарит человеку удачу и богатство. Этот 

самоцвет приноит в жизнь радость, счастье и покой 

души. 

Развивает аккуратность и сдержанность. Раскрывает 

способности к ораторскому искусству. 

Успокаивает нервы, борется с гневом и хандрой, пре-

кращает раздоры и конфликты. 

Является универсальным оберегом. Бережет от 

трудностей пути. Помогает беременным женщинам. 

Халцедон — один из камней любви.
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РАЗНОВИДНОСТИ

ХАЛЦЕДОН ГОЛУБОЙ
Особенно  почитается в Индии, Монголии и Китае, где его 

считают сильным магическим камнем, побеждающим 

страх и  дающим уверенность в  своих 

силах. Голубой халцедон учит рабо-

тать с  любой информацией, прео-

долевая языковые барьеры. Это 

камень интуитивной связи с  ми-

ром природы, помогающий уста-

новить контакт со всеми вокруг 

(людьми, растениями, животными 

и бесплотными духами).

ХАЛЦЕДОН 
«ЗМЕИНАЯ КОЖА»
Этот камень учит маскироваться, 

оставаясь незаметным для дру-

гих, когда это необходимо. По-

могает избавиться от назойли-

вых воспоминаний о  прошлом, 

отбросив их, как змея избавляется 

от старой кожи. В  сложные моменты 

жизни камень наделяет своего владельца 

змеиной мудростью.
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ХАЛЬКОПИРИТ

ЗНАКОМСТВО

Халькопирит (медный колчедан). От внешне похожего 

пирита этот минерал отличает наличие меди, халькопирит 

является сложным сульфидом меди и  железа (CuFeS
2
). 

О наличии меди говорит и имя камня (греч. «халкос» — 

«медь»). Термин «халькопирит» предложил немецкий хи-

мик и металлург И.Ф. Хенкель в 1725 году. В настоящее 

время этот минерал является основной рудой для полу-

чения чистой меди.

Камень имеет тусклый желтый блеск, иногда с зеле-

новатым оттенком (в отличие от латунно-желтого пирита 

халькопирит действительно напоминает червонное золо-

то). Однако «ложное золото», как называли халькопирит 

в древности, может в качестве примесей содержать сере-

бряную и золотую крошку.

Окисляясь на открытом воздухе, кристаллы медного 

колчедана покрываются радужной оксидной пленкой. Эта 

побежалость с красивыми переливами синего, лилового, 

зеленого и  красноватого оттенков делает халькопирит 

Помощник в бизнесе 
и торговле

Помогает найти 
потерянное

Хороший оберег 
для  домашнего очага
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украшением многих каменных коллекций. Однако самоц-

вет требует бережного обращения (пленка легко стирает-

ся, после чего камень приобретает невзрачный вид).

ДОБЫЧА

Месторождения халькопирита есть в  разных странах 

мира. Медный колчедан добывают в  странах Европы, 

Африке и Японии, США и Канаде, Мексике и Австралии, 

в других регионах. В России есть месторождения халько-

пирита на Урале, Кольском полуострове и в районе Но-

рильска.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Халькопирит ассоциируется с золотом и богатством. 

Камень помогает в делах торговли и бизнеса, повы-

шает уровень материального благосостояния. 

Способствует логическому мышлению. Помогает най-

ти потерянное. 

Оберегает от совершения опрометчивых поступков 

и принятия неверных решений по важным деловым 

вопросам. 

Используется в медитации: камень помогает очистить 

сознание от суеты ненужных мыслей, слушая свой 

внутренний голос и открывая разум для интуитивного 

восприятия мира. 

Этот самоцвет повышает привлекательность женщин 

в глазах сильного пола, помогает найти спутника 

жизни и обзавестись семьей. Хороший оберег для 

домашнего очага.
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ХИАСТОЛИТ
ИСТОРИЯ. ЛЕГЕНДЫ

Хиастолит был открыт 

в Испании. До XVI века 

камень был популярен 

у христианских паломников 

и пилигримов, бравших 

с собой самоцвет в палом-

ничества к святым местам. 

Паломники называли его 

lapis crucifer («крестовый 

камень»). Также «кресто-

вик» был известен среди 

масонов и рыцарей-кресто-

носцев.

ЗНАКОМСТВО

Хиастолит («крестовый камень»)  — это непрозрачная 

разновидность минерала андалузита (Al
2
SiO

5
), в попереч-

ном сечении которой при шлифовке виден крест. С этим 

связано название камня (от греч. «хиастос» — «скрещен-

ный», «литос» — «камень»). Черный крест на коричневом 

фоне обозначает грани кристалла, которые при своем ро-

сте избирательно поглощали углеродистые частицы более 

темного оттенка (уголь, глина). Встречаются красноватые, 

розовые и зеленоватые образцы этого самоцвета.

Хиастолит используется в  качестве поделочного 

и коллекционного камня. Несмотря на то что самоцвет не 

представляет большого интереса для ювелиров, столь от-

четливо узнаваемый крест делает этот самоцвет весьма 

интересным для коллекционеров и мистиков.

Используется для связи 
с душами умерших

Избавляет от страхов 
и тревог

Поможет всем тем, кто 
в пути
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ДОБЫЧА

Кроме Испании, крупные месторождения крестовика об-
наружены в Китае, Канаде, Франции, Германии, Бразилии 
и некоторых других странах. В России залежи хиастолита 
есть на Южном Урале.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Хиастолит — весьма сильный камень. Но энергетика 

его спокойная и нерезкая. Самоцвет откроет доро-

гу в иные сферы реальности, камень использовали 

для связи с душами умерших. 

Помогает постичь тайны Вселенной. Хиастолит из-

бавляет от страхов и тревог, борется с депрессивными 

мыслями, хандрой и хронической усталостью. Устра-

няет опасные иллюзии, учит спокойствию, здравомы-

слию и рассудительности. 

Помогает преодолеть конфликтные ситуации. Являет-

ся хорошим оберегом для всех, кто в пути, защищая 

их от агрессии, всевозможных тягот и напастей в до-

роге. Талисман военных, целителей и врачей.

ХРИЗОБЕРИЛЛ

Способствует 
саморазвитию и обретению 
душевного равновесия

Учит относиться 
к людям с пониманием 
и сочувствием

Женщинам больше 
поможет в делах, 
а мужчинам — в любви
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ЗНАКОМСТВО

Хризоберилл  — редкий коллекционный минерал, по 
химическому составу относится к  оксидам, это алю-
минат бериллия BeAl

2
O

4
. Прозрачные камни являются 

драгоценными. Блеск стеклянный, цвет зеленый, зеле-
новато-коричневый или золотистый, встречаются ко-
ричневые, красные и  фиолетовые камни, окрашенные 
примесями соединений железа и  хрома. Самоцвет из-
вестен людям с древних времен. Термин «хризоберилл» 
(греч. chrysos — «золотой») введен в обиход в 1781 году.

РАЗНОВИДНОСТИ
Наиболее высоко ценятся две разновидности этого са-
моцвета. Самый знаменитый и драгоценный хризоберилл 
александрит известен своим плеохроизмом: камень 
имеет сине-зеленую окраску при дневном свете и фиоле-
тово-красную при искусственном. Другая великолепная 
разновидность хризоберилла цимофан обладает эф-
фектом кошачьего глаза (подвижной световой волной на 
поверхности камня).

ДОБЫЧА

Хризобериллы добывают в  Бразилии, на Мадагаскаре 
и  Цейлоне, в  странах Африки (Замбия, Зимбабве, Танза-
ния), Австралии, Шри-Ланке, Мьянме, США, некоторых стра-
нах Европы (Норвегия и др.). В России хризобериллы най-
дены на Урале, Кольском полуострове, в Карелии и Сибири.

ЛЕГЕНДЫ

Густой зеленый или коричневатый цвет камня, его теплый 
природный тон напоминают о свойстве самоцвета укре-
плять нашу связь с миром природы. В Индии считали, что 
хризоберилл помогает понимать языки зверей и птиц.
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Энергетика хризоберилла несет в жизнь гармонию 

и покой, способствуя обретению душевного равнове-

сия. Камень убережет владельца от многих неприятно-

стей и проблем. Усиливает духовную силу, способству-

ет новым начинаниям, личностному росту и развитию. 

Облегчает избавление от вредных привычек. Жен-

щинам хризоберилл больше поможет в делах, 

а мужчинам — в любви. Учит относиться к людям 

с пониманием и сочувствием, притягивает симпатии 

окружающих. Развивает интуицию.

Хризоберилл — талисман тех, кто занимается ком-

мерцией, наукой или общественной деятельностью.

ХРИЗОКОЛЛА

ЗНАКОМСТВО

Хризоколла — водный силикат меди с химической фор-
мулой (Cu,Al)2H

2
Si2O

5
(OH)

4
·nH

2
O. Медь придает мине-

ралу глубокий сине-зеленый оттенок. Камень известен 
человеку со времен Античности. Название, которое дал 

Повышает женскую 
привлекательность

Способствует 
стрессоустойчивости

Несет покой 
и умиротворение
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самоцвету греческий ученый Теофраст (IV в. до н.э.), мож-

но перевести как «золотой клей» (от греч. «хризос»  — 

«золото» и  «колла»  — «клей»), это связано с  тем, что 

в  старину хризоколлу использовали для пайки золотых 

изделий. Хризоколла ценилась как ювелирный и  поде-

лочный камень еще со времен Древнеегипетского цар-

ства. Из зеленого малахита и голубоватой хризоколлы по-

лучали красящие пигменты, камень шел на изготовление 

мозаичной плитки и всевозможных элементов декора.

ЛЕГЕНДЫ

В легенде о Копях царя Соломона, располагавшихся на бе-

регах реки Иордан, говорится об «эйлатском камне» (гор-

ной породе с сине-зелеными прожилками хризоколлы).

ДОБЫЧА

Сегодня минерал добывают на разных континентах. Глав-

ный поставщик «золотого клея» — Анды (Перу, Чили). Так-

же есть месторождения этого камня в США, Австралии, 

Африке (Конго), Израиле, Казахстане, Европе (Германия). 

В России хризоколла найдена на Урале и в Забайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Этот легкий, почти невесомый камень в прекрас-

ных бирюзовых разводах удивительно воздействует 

на представительниц прекрасного пола: хризоколла 

делает женщин более нежными и чувственными, 

повышает их привлекательность в глазах мужчин, 

укрепляет отношения в семье. 

Хризоколла несет в жизнь покой и умиротворение. 

Рассеивает страх, напряженность, старые обиды, 

повышает устойчивость к стрессам. 
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Формирует более светлый и радостный взгляд на 

жизнь. Учит глубинному пониманию окружающей 

действительности. 

Является хорошим защитным камнем, очищает 

пространство от накопившейся темной энергетики, 

успокаивает ум и эмоции. Камень идеально подходит 

для медитативных практик.

ХРИЗОПРАЗ

ЗНАКОМСТВО

Хризопраз  — сложный минеральный агрегат, основу 

которого составляют халцедон и  зерна кварца (SiO
2
), 

а также минералы, содержащие никель (их наличием об-

условлена зеленая окраска камня), и некоторые другие, 

в частности опал. Название (греч. «хризос» — «золото» 

и «празос» — «лук-порей») указывает на узнаваемый го-

лубовато-зеленый цвет камня. Хризопраз — красивый по-

делочный и коллекционный самоцвет, яркие и прозрач-

ные образцы используются в ювелирном деле.

Камень новаторов и опти-
мистов

Улучшает настроение

Благоволит порядочным 
людям
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ДОБЫЧА

Месторождения хризопраза есть в  таких странах, как 

США, Австралия, Бразилия, Индия, Мадагаскар, Пакис-

тан, Казахстан, страны Европы (Германия, Польша) и Рос-

сия (Урал).

ЛЕГЕНДЫ

Самоцвет известен человеку с древних времен. С этим 

камнем были знакомы Древняя Греция, Древний Рим 

и Египет. По легенде, Александр Македонский называл 

хризопраз «камнем победы» и брал его с собой в сра-

жения.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Хризопраз — камень энергичных и жизнерадостных 

людей, первооткрывателей, новаторов, всех тех, кто 

стремится к обновлению и развитию. 

Помогает изменить свою жизнь, открывая новые гори-

зонты и добиваясь успеха. 

Изумрудный яблочный цвет камня улучшает настрое-

ние, повышает жизненный тонус. 

Камень борется с завистью и ленью, наделяет вла-

дельца спокойным мужеством, дарит рассудитель-

ность и выносливость. 

Хризопраз особенно благоволит честным, порядоч-

ным людям.
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ЦЕЛЕСТИН

ЗНАКОМСТВО

Целестин по химическому составу представляет собой 

сульфат стронция SrSO
4. 

Минерал был открыт в 1791 году 

на острове Сицилия, поэтому его первое неофициальное 

название — сицилианит. Впоследствии немецкий мине-

ралог А. Г. Вернер дал небесно-голубому камню имя це-

лестин (от лат. caelestis — «небесный»).

Цвет минерала варьирует от голубого, белого, се-

роватого и  светло-зеленого до желтого, красноватого 

и коричневого, также встречаются бесцветные образцы. 

Целестин прозрачен или полупрозрачен, со стеклянным 

блеском. Этот самоцвет образует красивые друзы, жеоды 

и сростки кристаллов, высоко ценимые коллекционера-

ми. Также целестин используется в  стекольном и  кера-

мическом производстве, в  пиротехнике, фармакологии 

и металлургии.

ДОБЫЧА

Целестин найден в  странах Европы (Италия, Германия, 

Австрия, Великобритания, Испания), в  Таджикистане, 

на Мадагаскаре, в ЮАР, Мексике, США и России. В Кри-

Будит скрытые таланты 
человека

Способствует развитию 
ораторского искусства

Снимает усталость 
и стресс
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стальной пещере (США, штат Огайо) обнаружена самая 
большая жеода целестина, 10 метров в диаметре, кото-
рая является местной достопримечательностью. В  Рос-
сии минерал добывают в Поволжье и на Южном Урале.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Небесный самоцвет может напрямую связать нас 

с высшими сферами бытия. Целестин будит скрытые 

таланты человека, помогая обрести чувство уверенно-

сти в себе. 

Камень учит ярко и образно излагать свои мысли вслух, 

способствует развитию ораторского искусства. Разви-

вает интуицию, открывает дар ясновидения, посылает 

вещие сны. Создает вокруг своего владельца атмосфе-

ру спокойной доброжелательности, доверия и оптимиз-

ма. Поможет расслабиться, снять усталость и стресс.

ЦЕРУССИТ

ЗНАКОМСТВО

Церуссит (белая свинцовая руда). Минерал по химическо-
му составу представляет собой карбонат свинца РbСО

3
. 

Имя камню дал австрийский минералог, геолог и физик 

Вносит ясность в самые 
запутанные ситуации

Улучшает коммуникатив-
ные навыки

Бережет от зависти 
и злобы
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Вильгельм Гайдингер в 1845 году. Название происходит 
от латинского слова cerussa — «белила». В Древней Гре-
ции измельченный в  порошок церуссит использовали 
в косметических целях в качестве белой пудры, а в Древ-
нем Египте тертый церуссит использовался для изготов-
ления натурального пигмента (свинцовые белила).

Церуссит является ценной свинцовой рудой и  кол-
лекционным самоцветом. Цвет минерала варьирует от 
белого, серого и желтоватого до красно-бурого и почти 
черного. Прозрачные кристаллы с  алмазным блеском 
украшают многие минералогические коллекции. Камни 
высокого качества используются в ювелирном деле.

ДОБЫЧА

Красивые коллекционные церусситы добывают в Афри-
ке (Намибия), Австралии, на острове Тасмания, а  также 
в Италии. Есть месторождения этого минерала в Казахс-
тане и Таджикистане. В России церуссит найден на Сред-
нем Урале, в Приэльбрусье, в Забайкалье, в Кемеровской 
области и Алтайском крае.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Церуссит способен внести ясность в самые запутан-

ные ситуации. В блеске этого самоцвета многие вещи 

становятся более понятными и лучше поддаются 

контролю. Камень повышает самооценку, развивает 

чувство спокойной уверенности в себе и своих силах. 

Улучшает коммуникативные навыки. Борется с гне-

вом, страхом, беспокойством и бессонницей. Смягчает 

нрав, учит быть благодарным и ценить ту помощь 

и поддержку, что оказывают нам другие люди. 

В качестве оберега церуссит принесет в дом покой 

и порядок, убережет от людской зависти и злобы.
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ЦИНКИТ

ЗНАКОМСТВО

Цинкит (красная цинковая руда). Этот хрупкий про-

зрачный минерал со стеклянным блеском по химиче-

скому составу является оксидом цинка ZnO. Характер-

ные примеси — соединения железа, марганца, магния 

и  свинца. Цвет цинкита оранжево-красный, также 

встречаются бесцветные, желтые и  бледно-зеленые 

образцы. Впервые описал этот минерал в  1845 году 

и  дал камню имя австрийский ученый Вильгельм Гай-

дингер.

Из-за редкости самоцвета его значение как цинковой 

руды невелико, цинкит интересен как коллекционный ма-

териал. Используется в качестве поделочного и ювелир-

ного камня.

ДОБЫЧА

Камень добывается в  Австралии (остров Тасмания), 

странах Европы (Испания, Польша, Германия) и  США, 

где в  Нью-Джерси минерал ассоциируется с  другим 

редким камнем франклинитом (об этом написано ра-

нее).

Помогает бороться с вред-
ными привычками

Увеличивает выносли-
вость организма

Дарит позитивный на-
строй
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Обереги из цинкита хранят жилище от злых духов 

и темных сущностей. Камень помогает бороться 

с вредными привычками (алкоголь, табак). 

Этот самоцвет особенно полезен тем, чья жизнь свя-

зана с простым физическим трудом. Цинкит помогает 

сохранить бодрость духа и молодость тела, увеличи-

вает силу и выносливость организма, помогает спра-

виться с перегрузками. 

Яркий и жизнерадостный цвет кристаллов красной 

цинковой руды помогает позитивно смотреть на мир, 

с бодростью и оптимизмом встречать любые трудно-

сти на жизненном пути и преодолевать их, не теряя 

веры в себя.

ЦИРКОН

ЗНАКОМСТВО

Циркон  — это силикат циркония ZrSiO
4
. Название про-

исходит от видоизмененных персидских слов «цар»  — 

«золото» и  «гун»  — «цвет» и  указывает на золотистый 

Развивает интеллект

Повышает уверенность 
в себе

Помогает в научных изы-
сканиях
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оттенок минерала. Цвет камня варьирует от коричнево-
желтого до коричневого, также встречаются краснова-
тые, розовые, серые, реже бесцветные образцы. Кристал-
лы циркона имеют алмазный блеск, они весьма красивы 
и  украшают многие минералогические коллекции; про-
зрачные камни (например, оранжевый гиацинт) исполь-
зуются в  ювелирном деле. Не следует путать минерал 
циркон с синтетическим ювелирным камнем фианитом 
(который тоже ошибочно называют цирконом).

Циркон — основной источник тугоплавких металлов 
циркония и  гафния, используемых в  атомной технике, 
а также других редких и радиоактивных элементов, явля-
ющихся примесями этого самоцвета.

ДОБЫЧА

Циркон добывают в Норвегии, Бразилии, Австралии, на 
острове Мадагаскар и  острове Цейлон. Есть самоцвет 
и в России (Кольский полуостров, Южный Урал).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Циркон — камень с сильной позитивной энергетикой. 

Он помогает бизнесменам и людям, занятым интел-

лектуальным трудом (ученым, преподавателям). 

Самоцвет развивает интеллект, побуждает к научно-

му поиску и расширению сферы познания. 

Помогает в научных изысканиях, учит правильно по-

нимать знаки, которые мир посылает нам, получать 

ответы на интересующие вопросы и в итоге прини-

мать правильные решения.

Самоцвет повышает уверенность в себе (иногда 

даже чрезмерно, развивая гордыню и чувство пре-

восходства). 
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Борется с суетностью сознания и плохими мыслями. 

Учит радоваться моменту и жить настоящим. Дарит 

более оптимистичный и светлый взгляд на мир. 

Циркон будит в человеке скрытые ресурсы, позволя-

ющие справиться с трудностями на жизненном пути. 

Помогает лучше понять себя. 

Раскрывает паранормальные способности (ясновиде-

ние, телепатию), дает более прямой и короткий путь 

к правде, разоблачает обман и открывает истинное 

положение вещей.

ЦИТРИН

ЗНАКОМСТВО

Цитрин (желтый кварц). Название этой разновидности 

кварца (SiO
2
) происходит от латинского слова сitrus, что 

говорит об окраске самоцвета, варьирующей от лимон-

но-желтой до медовой. Камень, особенно природные 

кристаллы, высоко оценен коллекционерами (между тем 

значительная часть цитрина на рынке камней — облаго-

Учит терпимости 
и снисходительности

Помогает работать 
с информацией

Камень 
предпринимателей 
и путешественников
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роженные кварцы менее редких разновидностей, жел-

тую окраску которым придают с помощью термической 

обработки или жесткого облучения). Друзы прозрачных 

кристаллов цитрина выглядят очень декоративно и укра-

сят любой интерьер. Окраска обусловлена присутствием 

трехвалентного железа, среди других характерных при-

месей следует назвать алюминий и литий.

ДОБЫЧА

Месторождения цитрина есть в таких странах, как Брази-

лия, Мадагаскар, США, Испания, Франция, Великобрита-

ния, Казахстан и Россия (Урал).

ЛЕГЕНДЫ

Цитрин издавна известен человеку. Еще в древние вре-

мена его добывали в испанском городе Кордова. Цитрин 

упоминается в  «Лапидарии» Альфонса X  под именем 

«иаргонза желтая» (в этой книге указывается, что к вла-

дельцу самоцвета будут благосклонны сильные мира 

сего). Долгое время цитрину приписывали и  негатив-

ную роль — желтый кварц был символом лжи и обмана. 

В Древнем Риме цитрин считался камнем ораторов. Кри-

сталлы желтого кварца наделяли красноречием и учили 

ярко и образно излагать свои мысли вслух.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень делает своего владельца более мягким, до-

брожелательным и великодушным, учит терпимости 

и снисходительному отношению к ближним. Укрепля-

ет волю человека, повышает самоуважение, развива-

ет чувство собственного достоинства и уверенность 

в себе. 
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Помогает преодолеть трудности, которые встречают-

ся на жизненном пути. Усиливает привлекательность 

и личное обаяние и способствует укреплению автори-

тета. Помогает работать с информацией, получая от 

собранных сведений максимальную пользу. Раскры-

вает творческий потенциал. 

Усиливает организаторские способности, помогает 

завязать полезные знакомства с людьми, занимающи-

ми высокое положение в обществе. Цитрин — камень 

предпринимателей и путешественников. Он является 

хорошим оберегом, хранящим владельца от негатив-

ных воздействий окружающей среды.

ЦОИЗИТ

ЗНАКОМСТВО

Цоизит. Минерал, по химическому составу представля-

ющий собой силикат сложного состава с  содержанием 

алюминия и  кальция. Химическая формула цоизита  — 

Ca
2
Al

3
(SiO

4
)(Si

2
O

7
)O(OH). Камень был открыт в 1805 году 

Помогает раскрыть свою 
индивидуальность

Приносит гармонию 
в семью

Противостоит хаосу 
и  энтропии
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в Каринтии (Австро-Венгрия). Изначально он назывался 

зауальпитом по месту находки. Зау-Альпы, где был от-

крыт минерал, можно перевести как «свиные горы» (этот 

горный хребет напоминает головы свиней, выложенные 

на прилавке мясного рынка пятаками вверх). Позднее са-

моцвет переименовали в честь словенского аристократа, 

геолога Зигмунда Цойза.

Цоизит — интересный поделочный и ювелирный ка-

мень, имеет стеклянный блеск, цвет  — густо-зеленый; 

также встречаются желтые, серые, розовые, синие и фио-

летовые камни.

ДОБЫЧА

Цоизит добывают в разных странах мира. Месторожде-

ния самоцвета есть в  Африке (Танзания, Кения, Зам-

бия), США, Мексике, странах Европы (Австрия, Норвегия, 

Швейцария и др.). В России минерал найден на Урале.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Цоизит обладает одним важным качеством — проти-

востоять хаосу, энтропии этого мира, возвращая чело-

веку веру в разумное и упорядоченное обустройство 

мироздания, в то, что порядок и смысл жизни все-таки 

существуют. 

Цоизит является хорошим амулетом. Камень помогает 

полнее раскрыть человеческую индивидуальность, 

в то же время ощутив единство со всем сущим. 

Приносит гармонию в семейные отношения, борется 

с ленью и апатией, помогает добиться поставленных 

целей в жизни. Учит более светлому и радостному 

взгляду на мир.
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ЧЧ А Р О И Т

РАЗНОВИДНОСТИ

АНИОЛИТ 
(РУБИНОВЫЙ ЦОИЗИТ)

Так называют интересное и очень декоративное сочетание 
красного корунда и зеленого цоизита. Аниолит счиается 
лекарем души. Камень снимает напряжение и страх, ос-
вобождает сознание от тяжелых, пустых и суетных мыслей. 
Помогает вольнодумцам и оригиналам, чей образ мысли 
идет в разрез с общепринятым. Делает характер более ре-
шительным и независимым от мнения окружающих.

Некоторые цветные цоизиты имеют свои названия — 
это розовый тулит и синий танзанит.

ЧАРОИТ
ИСТОРИЯ. ДОБЫЧА

Чароит впервые был обнару-

жен на реке Чара советским 

геологом В.Г. Дитмаром 

в 1948 году, а статус мине-

рала получил в 1977 году. 

Единственное известное 

в мире месторождение этого 

самоцвета, которое находит-

ся на границе Якутии и Ир-

кутской области (бассейн 

реки Чары), почти выработа-

но, поэтому чароит становит-

ся все более редким камнем 

и цены на него растут.

Приносит мир и покой

Развивает выдержку 
и благоразумие

Камень поэтов и фило-
софов
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Ч Ч А Р О И Т

ЗНАКОМСТВО

Чароит — красивый и редкий минерал (и одноименная 

горная порода) сложного химического состава, химиче-

ская формула самоцвета  — (K,Ba,Sr) (Ca,Na)
2
 [Si4O10] 

(OH,F)·H
2
O. Камень содержит примеси стронция, бария 

и редкоземельных элементов. Считается, что сиреневая 

окраска обусловлена примесями марганца.

Чароит является популярным поделочным самоцве-

том, из камня делают вазы, шкатулки, элементы декора. 

Лучшие образцы используются в ювелирной продукции. 

Камень имеет характерную волокнистую структуру и не-

повторимый узор нежно-сиреневых или фиолетовых то-

нов с шелковистым отливом — это делает чароит поисти-

не уникальным коллекционным материалом.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Чароит приносит в душу мир и покой. Успокаивает 

нервы, снимает напряжение и стресс, активизируя 

защитные силы организма в моменты повышенных 

нагрузок. Развивает выдержку, рассудительность 

и благоразумие. Способствует спокойному и разме-

ренному ритму жизни.

Чароит называют камнем философов и поэтов. 

Самоцвет помогает увидеть мир во всей его полноте 

и осознать свое единство со всем сущим. Камень улуч-

шает память, пробуждает интуицию. 

Помогает обрести гармонию чувств, хранит семейный 

очаг. Хороший амулет для всех людей творческих 

профессий, особенно для художников. Также помога-

ет тем, кто занимается благотворительной деятель-

ностью.
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Ш А Т Т У К И Т Ш

ШАТТУКИТ
ИСТОРИЯ. ДОБЫЧА

Открыт самоцвет 

в 1915 году на руднике 

Шаттук (штат Аризона, 

США). Обнаруженные гор-

няками сферолиты, пред-

ставлявшие собой натеки 

неизвестного минерала 

на кварце, напоминали 

прекрасные голубые жем-

чужины. Оказалось, что это 

новый, ранее неизвестный 

науке минерал, который по-

лучил название по месту его 

находки. Позднее шаттукит 

был найден также в Африке 

(Намибия) и Англии.

ЗНАКОМСТВО

Шаттукит — редкий минерал синего цвета со стеклянным 
блеском, по химическому составу является силикатом 
меди. Химическая формула шаттукита — Cu

5
(SiO

3
)

4
(OH)

2
. 

Наиболее эффектные образцы минерала используются 
в ювелирном деле.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Шаттукит называют камнем мудрости. Самоцвет 

поможет наладить контакты с окружающими, учит 

спокойствию и рассудительности. 

Камень мудрости

Развивает силу характера

Обостряет интуицию
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Ш Ш Е Р Л

Снимает напряженность и стресс, борется с раздра-

жительностью и гневом. Повышает сопротивляемость 

нагрузкам, развивает силу характера.

Камень развивает паранормальные способности че-

ловека, обостряет интуицию. Может быть использован 

для общения с потусторонними силами.

ШЕРЛ

ЗНАКОМСТВО

Шерл (черный турмалин). По химическому составу пред-

ставляет собой боросиликат с  содержанием натрия 

и двухвалентного железа, химическая формула шерла — 

Na(Fe2+)
3
Al

6
(BO

3
)

3
Si

6
O

18
(OH). Самоцвет образует черные 

непрозрачные кристаллы в виде столбчатых призм с глу-

бокой штриховкой вдоль граней (цвет придают минера-

лу атомы железа). На черную окраску шерла указывает 

имя камня, которое происходит от старонемецкого слова 

schor («мусор, грязь»), а термином schörl немецкие гор-

няки в старину называли нерудные минералы, встречаю-

щиеся при добыче металлических руд.

«Камень ведьм»

Развивает интуицию

Бережет от неприятностей
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Ш Е Р Л Ш
Шерл — красивый и необычный коллекционный ка-

мень. Отдельно был описан высоко ценимый коллекци-

онерами кварц-волосатик со включением кристаллов 

шерла. Лучшие образцы черного турмалина используют-

ся в качестве ювелирного сырья. Также минерал нашел 

промышленное применение в качестве пьезоэлектрика.

ДОБЫЧА

Шерл не является редким камнем, он широко распро-

странен и  добывается в  разных странах. Крупные ме-

сторождения черного турмалина есть в Бразилии, США 

и  некоторых странах Европы (Германия, Великобрита-

ния, Румыния и др.). В России шерл обнаружен на Урале 

и в Забайкалье.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Черные кристаллы приобрели несколько пугающую 

известность — шерл называли «камнем ведьм». 

Однако этот самоцвет имеет природу скорее защит-

ного камня. 

Если найти с ним общий язык, шерл может уберечь 

от многих неприятностей, поглощая негативную энер-

гию и создавая вокруг владельца атмосферу покоя 

и комфорта. 

Гармонизирует внутреннее и внешнее, помогая ощу-

тить единство с окружающим нас миром. Развивает 

интуицию и позволяет предвидеть будущее.

Шерл поможет справиться с завистью, гневом и нако-

пившимися обидами, предостережет от необдуманных 

шагов и подскажет приемлемый выход из сложного 

положения. 
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Ш Ш П И Н Е Л Ь

Делает характер более основательным, практичным 

и уравновешенным. Однако в определенных случаях 

черный турмалин может толкнуть мужчину на любов-

ную авантюру. 

Хороший помощник во время поездок и путешествий.

ШПИНЕЛЬ

ЗНАКОМСТВО

Шпинель. Редкий красивый минерал, по химическо-

му составу представляющий собой смешанный оксид 

магния и  алюминия (MgAl
2
O

4
). Название камня связа-

но с  формой кристаллов и  происходит от латинского 

spinella (уменьшительное от spina — «шип, колючка»). 

Чистая шпинель бесцветна и  прозрачна, с  ярким сте-

клянным блеском, однако намного чаще встречаются 

кристаллы, окрашенные примесями в различные цвета 

(вплоть до черного). Шпинель — прекрасный коллекци-

онный само цвет, драгоценными являются прозрачные 

кристаллы благородной шпинели красных, оранжевых, 

Дарит удачу в любви

Помогает предвидеть 
будущее

Делает характер спокой-
ным и мечтательным
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Ш П И Н Е Л Ь Ш
желтых, синих и фиолетовых тонов. Особенно высоко це-

нится красная рубиновая шпинель (лал), она относится 

к драгоценным камням 1-го порядка. Такой камень укра-

шал корону Российской империи.

ДОБЫЧА

Наиболее значимые места добычи шпинели находятся 

в Мьянме и на Шри-Ланке. Также шпинель добывают в Та-

иланде, Афганистане, Пакистане, Камбодже, Вьетнаме, 

Таджикистане, Индии, Бразилии, Австралии, США и дру-

гих странах.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Шпинель — один из сильнейших камней. Самоцвет пе-

реполняет энергетика счастья и жизнелюбия. Камень 

дарует удачу в любви, пробуждает чувственность 

и страсть. 

Помогает найти настоящую любовь и наладить семей-

ный быт. Делает характер спокойным и мечтатель-

ным, помогает расслабиться. 

Иногда чрезмерный контакт с камнем может привести 

к чрезмерному самоуспокоению. Камень помогает 

предвидеть будущее. Уменьшает чувство жажды.

Шпинель может кардинальным образом изменить 

жизнь — помочь упавшему, сдавшемуся вновь под-

няться, возродиться к активной и счастливой жизни. 

Но не стоит злоупотреблять мощной силой этого 

самоцвета, шпинель не стоит носить с собой каждый 

день.
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ШУНГИТ

ЗНАКОМСТВО

Шунгит («аспидный камень») — горная порода черного, 

темно-серого и  коричневого цвета с  матовым смоляни-

стым блеском. В отличие от каменного угля, он не образо-

ван из растительных останков, ведь примерный возраст 

этого камня около 2 млрд лет назад, еще до возникно-

вения растений. Мнения о возникновении шунгита среди 

ученых расходятся, принято считать, что «аспидный ка-

мень» сформировался в процессе метаморфизации ор-

ганических донных отложений.

Шунгит  — уникальный природный материал, кото-

рый представляет собой промежуточный продукт между 

аморфным углеродом (антрациты) и  кристаллическим 

графитом. Молекулярное строение шунгита уникально, 

камень в основном состоит из углерода, объединенного 

в сферические молекулы фуллерены С
60

 (пятигранники 

из атомов углерода, объединенные вместе в прочную сет-

ку). Кроме углерода, шунгитовая порода содержит кварц, 

слюды, соединения алюминия, титана, магния, калия, 

серы, возможны примеси вольфрама, молибдена, нике-

ля, селена и многих других химических элементов.

Оберегает от темных сил

Помогает избавиться 
от мусора в жизни 
и отношениях

Нормализует сон, несет 
в жизнь спокойствие 
и порядок
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Ш У Н Г И Т Ш
ДОБЫЧА

В 1877 году русский геолог А.А. Иностранцев дал камню 

имя в честь деревни Шуньга в Карелии (именно там на-

ходятся основные запасы «аспидного камня»). Также из-

вестно месторождение шунгита в Казахстане.

Шунгит  — ценное сырье для нанотехнологий и  эф-

фективный природный сорбент. Широко применяется 

в  промышленности и  медицине. Используется как при-

родный фильтр для очистки воды. Повышенный интерес 

к шунгиту проявляют мистики и литотерапевты.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Шунгит является сильным защитным камнем, обере-

гает от злых сущностей и темных сил. 

Структурирует пространство вокруг себя, вбирая и пе-

рерабатывая негативную энергию. 

Помогает провести внутреннюю «генеральную убор-

ку»: избавиться от всего, что отжило свой век, отбро-

сить ненужное и устаревшее, избавиться от мусора 

в жизни и отношениях. 

Нормализует сон, дает дополнительные силы, чтобы 

достичь задуманного. Помогает в реализации любых 

планов и идей. 

Привносит в жизнь спокойствие и порядок, помогает 

обрести гармонию. 

В некоторых европейских странах бытует мнение, что 

шунгит помогает в налаживании отношений с про-

тивоположным полом и приносит удачу в сердечных 

делах.
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ЭВДИАЛИТ
ИСТОРИЯ

Самоцвет был впервые от-

крыт в Гренландии в начале 

XIX века, немного позже он 

был обнаружен и описан 

финским геологом В. Рам-

заем. Имя камня, которое 

дал немецкий химик и фар-

мацевт Фридрих Штро-

мейер в 1819 году, говорит 

о хорошей растворимости 

минерала в кислотах (греч. 

eu — «хорошо» и dialytos — 

«растворимый»).

ЗНАКОМСТВО

Эвдиалит («саамская кровь», «лопарская кровь»)  — 

красивый коллекционный минерал рубиново-красного 

цвета со стеклянным блеском, встречаются желто-корич-

невые и фиолетовые образцы. Представляет собой коль-

цевой силикат натрия, кальция и циркония, химическая 

формула эвдиалита  — Na
4
(CaCeFeMn)

2
ZrSi

6
O

17
(OHCl)

2
. 

Используется в качестве руды циркония и редкоземель-

ных элементов, которые входят в его состав в качестве 

примесей. Встречается вместе с  нефелином, эгирином 

и другими минералами. Эвдиалит очень красив, это на-

стоящее украшение коллекции минералов.

Помогает выйти 
из депрессии и вернуться 
к активной и счастливой 
жизни

Мотивирует 
на достижение цели

Камень воинов 
и охотников



369

Э В Д И А Л И Т Э
ЛЕГЕНДЫ

Второе название камня, «лопарская кровь», связано 

с древней историей о том, как северный народ саамы во-

евал со шведами во главе со свирепым стариком Куйвой. 

Вот отрывок из старой легенды: «Нашли на нашу землю 

чужие люди, сказывали шветы, а мы лопь были (...) го-

лая, без оружия (...). И вот собрались старики и стали 

думать, как изгнать швета, а он крепкий был такой — 

большой, с  ружьями огнестрельными (...). Швет был 

сильный и не боялся лопи (...) стал ее там крошить (...). 

Каплями крови забрызгали все горы, тундры да хиби-

ны (...) красный камень в горах — это ведь и есть та са-

мая кровь лопская, кровь старых саамов».

ДОБЫЧА

Эвдиалит  — редкий камень. Известны месторождения 

самоцвета в  Гренландии, Канаде и  России (Кольский 

полуостров). Также есть находки минерала в  Норвегии, 

США и Африке (Намибия).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

В моменты жизненных невзгод красный самоцвет 

подарит надежду, избавит от тоски и смягчит горе. 

Поможет выйти из депрессии и вернуться к активной 

и счастливой жизни. Эвдиалит — камень воина, охот-

ника, преследующего оленя с копьем в руке. 

«Лопарская кровь» придает человеку сил, мужества 

и отваги, развивает сосредоточенность и концент-

рацию, мотивирует на достижение цели, а главное, 

помогает получать удовольствие от всего этого. 
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Э Э Г И Р И Н

Обладает свойствами оберега, позволяя выйти неуяз-

вимым из самых экстремальных ситуаций. 

Усиливает полезные свойства других самоцветов.

ЭГИРИН

ЗНАКОМСТВО

Эгирин  — породообразующий минерал из группы пи-

роксенов. По  химическому составу эгирин является 

силикатом натрия и  железа с  химической формулой 

NaFe3+(Si
2
O

6
). Впервые этот минерал был обнаружен 

в  Норвегии и  описан в  1821 году шведским ученым 

Й.  Берцелиусом, а  в  1835 году датский геолог и  мине-

ралог Й. Эсмарк дал камню имя в честь скандинавского 

бога морей Эгира. Второе название эгирина, акмит, при-

менимо для образцов эгирина красноватых оттенков, оно 

говорит об остроконечной форме его кристаллов (греч. 

«акме» — «острие»).

Эгирин образует хрупкие кристаллы со стеклянным 

блеском, минерал обычно непрозрачен или просвечива-

Дарит уверенность 
в себе

Помогает достичь заду-
манного, не размениваясь 
по мелочам

Поможет в трудный 
 период жизни
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ет на краях. Цвет варьирует от черного и зеленовато-чер-

ного до бурого и красноватого (акмит), известны и почти 

бесцветные образцы. Часто ассоциируется с другими ми-

нералами (такими как нефелин, эвдиалит, титанит, ас-

трофиллит, лампрофиллит и др.).

Самоцвет является ценным коллекционным камнем, 

кристаллы эгирина украшают многие минералогические 

музеи и частные коллекции. Камень используется для де-

кора интерьеров и внутренних отделочных работ. Лучшие 

образцы являются ювелирным сырьем и идут на изготов-

ление украшений (браслетов, подвесок, бус).

ДОБЫЧА

Месторождения самоцвета немногочисленны. Эгирин 

обнаружен в США, Канаде, Шотландии, Гренландии. Кри-

сталлы коллекционного качества добывают в  странах 

Скандинавии (Швеция, Норвегия), на острове Мадагаскар 

и в восточных регионах Африки. В России эгирин есть на 

Урале (Вишневые горы) и на Кольском полуострове.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Эгирин — камень уверенности в себе и внутренней 

силы, несущий нам напоминание о том, что свет 

сильнее тьмы. Гармонизирует эмоциональный настрой 

и избавляет от мрачных мыслей. 

В трудные периоды жизни, в моменты безнадежности 

и несчастья черный камень морского бога поможет 

увидеть «свет в конце тоннеля». 

Самоцвет учит жить здесь и сейчас, радуясь каждой 

минуте. Избавляет от ложного чувства вины, бесполез-

ности и жалости к себе. 
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Помогает достичь задуманного, не отвлекаясь 

на частности и не размениваясь по мелочам. 

Является сильным защитным камнем, эгирин убере-

жет владельца от многих негативных воздействий 

извне. 

Борется с эмоциональными вампирическими привяз-

ками. Помогает победить вредные привычки.

ЭНСТАТИТ

ЗНАКОМСТВО

Энстатит (гиперстен)  — минерал из группы пироксе-

нов, химическая формула самоцвета  — Mg
2
[Si

2
O

6
]. Имя 

камня, введенное в  обиход французским минералогом 

Р.Ж. Гаюи в 1803 году, можно перевести как «сверхкреп-

кий» (от др.-греч. hyper — «сверх» и sthenos — «сила, кре-

пость»). Более современное название энстатит появилось 

в 1855 году и переводится как «тугоплавкий» (греч. «эн-

статес» — «противодействующий»). Кстати, «гиперстена-

Камень отдыха, помогает 
восстановить силы

Снимает раздражение 
и усталость

Учит общаться с людьми
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ми» принято сегодня называть именно черные камни (про-

межуточное звено между энстатитом и ферросилитом).

Энстатит — редкий и красивый поделочный и коллек-

ционный самоцвет. Обычно эти камни непрозрачны или 

немного просвечивают. Цвет — от бурого и зеленого до 

коричневого и смоляно-черного, с красивым металличе-

ским отливом, видным при шлифовке («гиперстенами» 

последнее время принято называть именно черные кам-

ни). Возможен эффект плеохроизма — изменения окра-

ски в зависимости от угла зрения от черной до зеленова-

той и буро-красной.

ДОБЫЧА

Самый крупный энстатит найден в Канаде. Месторождения 

этого камня есть во многих странах: в Австрии, Германии, 

Норвегии, Чехии, на Украине, в Иране, Индии, Шри-Ланке, 

Танзании, США, Канаде и др. В России в составе габбро эн-

статит найден в Прибайкалье (река Слюдянка).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

«Сверхкрепкий» камень является отличным защитни-

ком и оберегом от любого негатива, окружая своего 

владельца надежным щитом света (ведь энергия 

камня связана со стихией огня и солнца). 

Энстатит называют камнем отдыха, обеспечивающим 

глубокий спокойный сон ночью и ясное спокойное 

сознание в дневное время. С ним легче восстановить 

силы после тяжелых нагрузок, погрузившись в ощу-

щение покоя и медитации. 

Этот самоцвет снимает раздражительность и уста-

лость, помогая посмотреть на вещи трезво и непред-

взято. 
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Учит слышать собеседника, развивает способности 

воспринимать не только звуки, но и более тонкие 

информативные вибрации (яснослышание). Поможет 

получить ответы на главные вопросы. 

Борется с гордыней, повышает самооценку, учит не 

критиковать других людей и вообще вести себя долж-

ным образом. 

Камень очень пригодится тем, кто много общается 

с людьми. Поможет встретиться лицом к лицу со свои-

ми глубинными страхами — и победить их.

В качестве талисмана энстатит особенно полезен лю-

дям, чья работа связана с риском для жизни и возмож-

ностью получения травм (военным, пожарным, служа-

щим МЧС, спортсменам экстремальных видов спорта).

ЭПИДОТ

ЗНАКОМСТВО

Эпидот является сложным силикатом кальция, алюми-
ния и железа с химической формулой Ca

2
A

l2
FeIII(SiO

4
)

3
OH. 

Название минерала происходит от греч. epidosis («при-

Помогает сконцентриро-
ваться

Дарит ясность ума

Вернет душе мир и покой
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ращение») и  связано с  тем, что в  сечении кристалла 
(призмы) эпидота одна сторона длиннее другой. Окраска 
эпидота варьирует от желтоватой и травянисто-зеленой 
до практически черной.

Изначально камень ошибочно считали разновидно-
стью турмалина. Но в 1801 году французский кристалло-
граф и минералог Р. Гаюи выделил эпидоты в отдельную 
группу. Некоторые цветные разновидности имеют свои 
названия (самый распространенный эпидот — фисташ-
ковый пистацит, темно-красный марганцевый эпидот 
пье монтит, бутылочно-зеленый пушкинит, желто-зеле-
ный хромэпидот и др.).

Эпидот  — красивый поделочный и  коллекционный 
самоцвет. Лучшие образцы используются как ювелирное 
сырье.

ДОБЫЧА

Эпидот и его разновидности добывают в разных уголках 
Земли. Кристаллы ювелирного качества находят в США, 
Мексике, Бразилии, Австралии, Мозамбике и Норвегии. 
Есть месторождения эпидота в Швейцарии, Австрии, Гер-
мании, Италии, Франции, Чехии. В России основные за-
лежи минерала расположены в горах Южного Урала и на 
Кольском полуострове, а  также в Сибири (Кемеровская 
и Иркутская области).

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Камень издавна известен как защитный оберег от 

злых и враждебных человеку сущностей и вредо-

носного воздействия окружающей среды. В момент 

тоски и смятения чувств эпидот может помочь заново 

научиться наслаждаться жизнью, принося в душу мир 

и спокойствие. 
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В случае возникновения проблем и затруднений помо-

жет сконцентрироваться, ясно осознать то, что проис-

ходит, и выйти из ситуации с наименьшими потерями. 

Дарит ясность ума, развивает чувство собственного 

достоинства. Усиливает положительные черты харак-

тера своего владельца. Является отличным талисма-

ном для людей творческих профессий: музыкантов, 

художников, писателей и поэтов.

ЯНТАРЬ

ЗНАКОМСТВО

Янтарь — окаменевшая ископаемая смола древних хвой-

ных деревьев. Он не является минералом, это вещество 

органического происхождения, более чем на 2/3 состо-

ящее из углерода, химическая формула самоцвета  — 

C
10

H
16

O+(H
2
S). Считается, что возраст янтаря составляет 

35–140 млн лет.

Янтарь легко воспламеняется и горит красивым пла-

менем (мифический «бел-горюч камень Алатырь»  — 

Очищает пространство, 
наполняя все вокруг 
солнцем и счастьем

Дарит защиту путникам

Восстанавливает 
утраченную связь времен
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Камень известен и ценим 

человеком с глубокой древ-

ности. Первое упоминание 

о янтаре зафиксировано 

у поэта древнего Шумера 

в Х веке до н.э. Первыми 

торговцами янтарем были 

финикийцы (в то время 

самоцвет ценился на вес 

золота). Родство янтаря 

со смолой еще в античные 

времена предполагали Ари-

стотель, Теофраст и Плиний 

Старший. Позднее вопрос 

возникновения янтаря изу-

чали Карл Линней и Михаил 

Ломоносов. Камень имеет 

много красивых историче-

ских названий, его называли 

«слезами моря» и «даром 

солнца». Арабы считали 

его затвердевшей росой 

и называли amber (позже 

это слово вошло во многие 

романо-германские языки), 

а древние греки называли 

электроном в честь звезды 

Электра. Слово «янтарь» 

имеет литовские корни 

(лит. gintaras) и в древне-

русском языке появилось 

с середины XVI века.

ДОБЫЧА

Больше всего янтаря (около 90%) добывают в  Прибал-

тике — в Латвии, Литве и России (Калининградская об-

ласть). В России янтарь также найден на Урале и в При-

морском крае. Известны небольшие месторождения 

янтаря и его разновидностей на Украине, в Румынии, Ита-

лии (Сицилия), в Японии, Китае и Мексике.

это тоже янтарь). Янтарь прозрачен или полупрозрачен, 

легок и хрупок (но при этом пластичен). Цвет — от желто-

го и коричневого до красноватого и молочно-белого, не-

которые разновидности имеют зеленый оттенок. «Камень 

Алатырь» является прекрасным коллекционным, поде-

лочным и  ювелирным материалом. Также используется 

в фармацевтике и парфюмерии, в пищевой, химической 

и электронной промышленности.

ИСТОРИЯ
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КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Янтарь — мощный и таинственный камень, далеко 

не все его свойства известны человеку. Существует 

поверье, что внутри янтаря живут духи света. 

Янтарь — сильный охранный камень, изгоняющий 

злых сущностей. Защитит от врагов, недоброжелате-

лей и преследователей. Это на редкость жизнерадост-

ный камень! Очищает пространство, питая его солнеч-

ным теплом и светом. Утешит в минуты горя, прогоняя 

прочь тяжелые воспоминания и помогая наладить 

новую жизнь, наполнив ее солнцем и счастьем. 

Пробуждает надежду на лучшее и веру в светлое бу-

дущее. Дарит защиту всем, кто в пути (путешествен-

никам, мореплавателям), бережет от пожаров и мол-

ний. Используется для гаданий и предсказаний. 

Янтарь — камень, который восстанавливает утрачен-

ную связь времен. Это талисман людей, чья професси-

ональная деятельность связана с прошлыми эпохами 

(историков, археологов, антропологов).

ЯШМА

Яшма — «царица 
самоцветов»

Укрепляет память, 
развивает красноречие

Приносит в дом покой, 
достаток и благополучие
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Яшма — камень знамени-

тый и известный человеку 

с давних времен. В рус-

ских торговых книгах XVI 

века так описывали этот 

самоцвет: «Яшма — ца-

рица самоцветов. Сердце 

веселит, кручину и непо-

требные мысли отгоняет, 

разум и честь умножает, 

силу и память врачует». 

Яшму любили и почитали 

в Китае и Корее (китайские 

даосы называли яшму 

«камнем жизни»). Знали об 

этом камне древние греки 

и египтяне. Из яшмы делали 

амулеты, печати, вырезали 

геммы. В Европе яшма счи-

талась символом мужества 

и скромности. Кроме красо-

ты и яркости окраски, яшма 

славится своей твердостью. 

Именно из этого камня была 

вырезана булава казацкого 

гетмана Богдана Хмель-

ницкого. И по сей день 

самоцвет широко использу-

ется для декора интерьера, 

изготовления украшений 

и камнерезных изделий 

(ваз, шкатулок и др.).

ЗНАКОМСТВО

Яшма — красивый коллекционный и поделочный камень. 

Это горная порода, состоящая в основном из кварца, хал-

цедона и примесей других минералов, таких как эпидот, 

актинолит, хлорит, слюда, окислы железа и  марганца, 

пирит и др. Примерный химический состав яшмы можно 

определить как 80–95% SiO
2
, до 15% Al

2
O

3
 и Fe

2
O

3
, 3–6% 

CaO (и др.). Примеси придают яшмам пеструю окраску 

с разнообразной текстурой рисунка (полосчатая, пятни-

стая и  др.) и  красивыми переходами оттенков. Об этом 

говорит и имя камня, происходящее от греч. «яспис» — 

«пестрый». По  другой версии, название самоцвета свя-

зано с верой древних греков в свойства яшмы исцелять 

от ночных кошмаров («ятро» по-гречески  — «исцеляю, 

лечу»).

ИСТОРИЯ. ЛЕГЕНДЫ
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Месторождения яшмы есть во Франции, Германии, США, 

Японии, Индии. В России наиболее известные поделоч-

ные яшмы добывают на Южном Урале и Алтае, найдена 

яшма в Крыму и на Кольском полуострове.

КАМЕННЫЕ ЧУДЕСА

Яшма укрепляет память, придает сил и продлевает 

жизнь. Помогает лучше адаптироваться в окружа-

ющем мире: наладить контакты с другими людьми, 

завязать нужные знакомства. 

Самоцвет развивает красноречие, придает смелости 

и уверенности в себе. Укрепляет твердость характера 

и делает мудрее. Борется со страхами, тревогами 

и неуверенностью в завтрашнем дне. 

Является хорошим домашним талисманом, очищает 

и гармонизирует пространство, приносит в дом покой, 

достаток и благополучие.

РАЗНОВИДНОСТИ
Существует множество разновидностей яшмы, отлича-

ющихся неповторимой текстурой, рисунком и  цветом, 

а также местом добычи.

ЯШМА БЕЛАЯ
Ее цвет спокойный, теплый и неброский. Этот камень — 

само воплощение доброты, теплоты и  материнской за-

боты. Белая яшма несет заряд умиротворения и  наде-

жды, спокойной радости бытия и веры в лучшее завтра. 
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Самоцвет побеждает уныние и  депрессивные 

мысли, успокаивает нервы, нормализует сон. 

Поможет найти выход из самой запутанной 

ситуации и  выбрать верный путь. Обо-

стряет интуицию, пробуждает способно-

сти к ясновидению.

ЯШМА ЗЕБРОВАЯ
Эта яшма из Австралии поможет приобрести по-

лезные знакомства, научит лучше общаться 

с  людьми. Яркий и  необычный камень из 

контрастных полос служит хорошим напо-

минанием о том, что все в жизни перемен-

чиво и темный период сменит светлая сол-

нечная полоса. Однако не рекомендуется 

носить этот самоцвет постоянно.

ЯШМА КРАСНАЯ
Помогает пережить разочарование в  любви. Борется 

с унынием и стрессом, восстанавливает утраченный ба-

ланс сил. Помогает достичь гармонии между духовным, 

ментальным и  физическим аспектами жизни. Делает 

своего владельца активным и энергичным, развивает та-

кие качества, как отвага, упорство и стойкость, 

деятельность и пунктуальность. Устраняет 

застенчивость и робость. Способствует 

разрешению спорных вопросов. По-

могает преодолеть все препятствия 

в  достижении намеченных целей. 

Красную яшму рекомендуется но-

сить на работе.
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ЯШМА 
ЛЕОПАРДОВАЯ
Урок этого камня — борьба с предрассудками, стереоти-

пами и навязанными извне схемами мышления. Леопар-

довая яшма позволяет посмотреть на тьму как обратную 

часть света, его составляющую часть, а  не противопо-

ложность. Учит прислушиваться к  своему внутреннему 

голосу. Помогает преодолеть неуверенность в своих си-

лах, дает защиту при встрече с испытаниями. Избавляет 

от страха и ложного чувства вины. Укрепляет осознание 

собственного «я» и дарит внутреннее спокойствие.

ЯШМА 
МАДАГАСКАРСКАЯ 
ПОЛИХРОМНАЯ
Очень красивый самоцвет с характерным 

рисунком контрастных цветов, кото-

рый выделяется даже в  восхити-

тельном разнообразии яшмового 

царства. Этот камень — один из 

сильнейших помощников в нор-

мализации сна, «природное 

снотворное», мадагаскарская 

яшма дарит глубокий крепкий 

сон без сновидений. Помогает 

в овладении знаниями и завязыва-

нии новых знакомств.
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ЯШМА 
ОКЕАНИЧЕСКАЯ 
(ОРБИКУЛЯРНАЯ)

Очень декоративный камень, кото-

рый украсит любую минералоги-

ческую коллекцию. Яркий узна-

ваемый узор из пятен, завитков 

и  кругов (лат. orbicularis  — 

«округлый») обычно желтых 

и  зеленых оттенков делает 

океаническую яшму празднич-

ной и  запоминающейся. В  узком 

смысле этот самоцвет не является 

яшмой — это окварцованный риолит.

Океаническую яшму называют «камнем Атлантиды», 

в  причудливом узоре которого зашифрована мудрость 

древних исчезнувших цивилизаций. Геометрия округло-

волнистых узоров символизирует цикличность и ритмич-

ность природы, где периоды сменяют друг друга в опре-

деленном ритме, сохраняя целостность и  подвижность 

мира. Это камень новых знакомств, новых дел и  идей. 

Океаническая яшма борется со стрессом и страхом об-

новления, с этим камнем легче пережить время перемен. 

Помогает решить старые проблемы, когда-то 

вытесненные на периферию сознания. 

Учит любви к себе и людям вокруг, 

помогая быть более восприим-

чивым к  знакам окружающего 

мира.
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