




Наталья Степанова

Защитная книга на все случаи жизни



Моим ученикам

Я благословляю руки, которые держат эту книгу, руки матерей и бабушек, отцов и дедушек, которые готовили обед и устраивали житье
в новом доме, пекли пироги для всей семьи, подавали милостыню, поддерживали больного, качали детскую колыбельку или
подбрасывали высоко вверх радостно хохочущего первенца…

Сколько же вы трудились, сколько же тяжелой работы переделали, создавая дом, помогая родным людям, стремясь сделать семью
счастливее. Так будьте же вы благословенны, радуйтесь приятной беседе, больше отдыхайте, молитесь и верьте в чудо. И пусть эта книга,
которую вы сейчас держите в руках, поможет вам.

Я молюсь за вас, верю, что в силах всем вам помочь, и потому стремилась включить в эту книгу как можно больше необходимых и
полезных заговоров и советов для счастья и мира в доме, заговоров и советов в помощь каждому члену семьи, и в первую очередь матерям
— и состоявшимся, и будущим.

Дорогие мои! Господь Бог наделил меня искренней любовью к людям. Этому учила меня и моя бабушка Евдокия, советы и
наставления которой я сохранила и сделала все возможное, чтобы вы могли пользоваться этим замечательным наследием. И я очень хочу,
чтобы вы и ваши дети жили долго и счастливо. Именно поэтому я делюсь с вами своими знаниями. Все, что могу, все, что знаю и умею, я
передавала, передаю и буду передавать вам с щедростью сердца любящей матери и с помощью магических открыток, и в своих книгах, и в
газете «Магия и Жизнь», и на сайте www.magia21.ru или www.magia21.com, где всегда в открытом доступе не только полный архив газеты «Магия
и Жизнь» — c самого первого номера до очередного, теперь там есть и мое гадание на каждый день — бесплатное и доступное всем. Это
наш подарок всем моим читателям и почитателям.

Не первый год у вас есть возможность получать газету «Магия и Жизнь». В этой замечательной и красивой газете я рассказываю обо
всем, что знаю и умею. Из нее вы узнаете о всех возможностях человека, живущего на земле, в этой газете впервые публикуются многие
мои работы, в ней я стараюсь лично ответить на каждое ваше письмо и по мере моих сил и возможностей способствую тому, чтобы все
ваши проблемы были быстро разрешены, читатели газеты первыми узнают о выходе моих новых книг…

С моими книгами вашей копилке знаний не будет цены, но чтобы цепь ваших знаний была неразрывна, чтобы из нее не выпало ни
одно звено, вам необходимо иметь все мною написанные книги серии «Заговоры сибирской целительницы», сейчас она включает
тридцать четыре книги. И если у вас не будет хоть одной из них, вы лишитесь существенной части ведовских секретов, а значит, и знание
у вас будет не полным. Теперь появилась возможность приобрести все книги из цикла «Заговоры сибирской целительницы», они
переизданы.

Пишите мне, что бы вы хотели узнать и чему бы вы хотели научиться из моих следующих книг, из газеты «Магия и Жизнь». Я с
радостью исполню все ваши пожелания, ведь я пишу для вас.

Низкий поклон и самое сердечное спасибо за добрые, трогательные слова о моих книгах, консультациях, публикациях, которые я
получаю от вас. Нет ничего радостней для целителя, чем узнать, что его работа приносит кому-то из вас облегчение, помощь в той или
иной ситуации, прочитать, что все больше людей интересуются народной медициной, отечественными традициями и поверьями.

Спасибо всем вам.
Но иногда приходят и совсем иные письма, их немного, но не упомянуть их я не могу. В этих письмах — упреки, дескать, прочитала

молитву, купила открытки, книгу, сходила к батюшке — и ничего не произошло, не получила ни богатства, ни выздоровления, ни
продвижения по службе.

Дорогие мои!
Моим ученикам

Я не раз писала, говорила на приемах, но повторю еще раз. Негоже относиться к молитве, которую вы читаете, к обращению к батюшке
в храме, к оберегу или амулету как к чеку, который вы оплатили и с которым вы вправе требовать у прилавка судьбы немедленного
богатства, счастья или чего-то еще.

Молитва, оберег, обряд — это лишь возможность, путь, дорога к изменениям в жизни, а быть им или нет может решить только
Господь.

Задумайтесь, если человек всю жизнь грешил, удовлетворял свою корысть, проходил мимо страданий близких, может ли он после
обращения к батюшке в храме, после молитвы, после приобретения амулета, после посещения целителя сразу обрести все, что ему хочется,
все, что ему нужно?

Конечно, я делала, делаю, буду делать все, что в моих силах и возможностях, чтобы помогать каждому нуждающемуся в поддержке, но
не все в моих силах, все в руках Господа.

И очень многое зависит от вас самих.
Еще раз спасибо всем вам, будьте счастливы, здоровы и благополучны.

Ваша Наталья Ивановна Степанова



Для любви и мира в семье

От скандалов в семье
Если в семье постоянно скандалят, нужно, чтобы самый старший из семьи заговорил рыбу, которую затем приготовят к обеду и съедят

всей семьей. Заговор такой:
Во морской глубине, на песчаном дне
Живет рыба-мать,
Не может она ни единого слова сказать
Ни детушкам, ни братушкам, ни старикам,
Ни бабушкам, ни отцу и ни матушке,
Ни первому, ни второму и никакому. Аминь.
Так бы чтоб и в доме моем люди
Не ссорились, не кричали,
Жалели друг друга, а коли гневались, то все молчали.
Ключ моим словам, замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Если в вашей семье постоянные ссоры
Из письма:

«Прежде наша семья была очень дружной. Мы заботились друг о друге, любили собираться вечерами за столом, попить чаю с
вареньем и поговорить по душам. На праздники всегда устраивали спектакли, исполняли песни собственного сочинения. В наш подъезд
въехала семья цыган, прямо на нашей площадке они купили квартиру. Однажды на Новый год наша новая соседка-цыганка позвонила в
дверь и попросила разменять деньги. Зашла и увидела, как у нас весело и дружно, мы как раз читали стихи и пели песни. Соседка стала
цокать языком и ахать, что мы такая хорошая семья, и, видно, сглазила, а может, навела порчу, потому что с того дня мы стали жить меж
собой, как кошка с собакой. Если можно, научите, как наладить мир в нашей семье».
Для того чтобы все исправить, вы должны по числу человек в семье взять со стольких же домов взаймы соли. Например, вас в семье

пятеро, значит, вам будет нужно одолжить соль с пяти разных домов или квартир. Самый старший в вашей семье должен будет всю
собранную соль бросить в воду и сказать:
Как эта соль истает,
Так пусть ссора из семьи улетает.
Откуда она пришла,
Туда бы и пошла.

Воду с солью поставьте на окно, а утром вылейте за порог.
Против злобы родни

Из письма:
«Я живу в Киеве и не знаю, дойдет ли мое письмо до Вас, но очень надеюсь на это. Чтобы Ваш ответ не затерялся, не отправляйте

его в Украину, а если можно, ответьте в своих следующих книгах, которые я с удовольствием покупаю. Моя беда такая. У меня
длительное время не было работы и накопилось много долгов, но мне повезло, и я смогла уехать в Италию на работу. Конечно, я делала
это через фирму, и фирма за это взяла с меня деньги. Тем не менее, я на новой работе очень хорошо разжилась, погасила все долги и
даже отправляла деньги домой в Украину, помогала им, как могла и чем только могла. Через 5 лет я вернулась на родину и опешила, мои
родственники отнеслись ко мне, как к чужой. Ни говорить со мной, ни видеться не хотят. Даже родная сестра и мать глядят на меня со
злобой.
В чем я виновата, не знаю. Может, зависть их ест, что я привезла деньги и купила квартиру, или они от меня отвыкли, но мне это

так больно и так обидно, что я потеряла покой. Пыталась с ними поговорить, подарков привезла и денег дала, но они ко мне холодны и
говорят со мной только матерками. Милая Наталья Ивановна, если бы мне кто-нибудь про такое раньше сказал, я бы в это никогда не
поверила, ведь наша родня всегда была приветливой и дружной, а мама так вообще меня всегда любила больше других детей. Может,
она не может меня простить за мое долгое отсутствие, но я ведь вернулась, а то, что я уезжала, так это не моя вина, я не хотела быть у
них на шее. Если можно, напишите молитву на примирение родных людей. Заранее благодарю Вас и желаю Вам здоровья».

Перед большим святым праздником прочтите этот сильный заговор, он проверен веками и обязательно вам поможет:
На вели днесь я родился,
Тыном я железным огородился.
Пойду я к своей родной матушке,
Ко родимому батюшке,
Ко всему моему роду-племени.



Ко всему моему роду-племени.
Загневалась моя родимая родушка,
А с ним мой отец и матушка:
Тело мое щипали, кости мои ломали,
Кровь мою лакали, ногами топтали,
Ретивое сердце на куски рвали.
Ой, ты, мое солнце красное,
Ой, вы, мои звезды ясные,
Небо чистое, море тихое, поля желтые.
Все вы на своих местах кротко, тихо стоите,
Не кричите и не шумите.
Стоите вы так смирно, так тихо,
Чтобы не было никому лихо.
Так бы были тихи, смирны моя матушка,
А с ней бы был тих мой родимый батюшка
И вся моя большая родня: сестры, братья,
Снохи и зятья, сваты и сватья,
Тетушки и дядья, кумы, да и кумовья.
Чтоб весь кровный род знал бы наперед
О Давиде Кротком, о его доброте.
Пошли, Господи, кротость Давидову моей родне.
И как пчелка малая во стараниях мед в ульи носит,
Так пусть такоже во стараниях Род мой меня превозносит.
И как тает воск от лица огня,
Так бы таяла родни душа за меня.
Дай мне, Боже, чтоб слова мои притворились,
До моего рода-племени прилепились
Во все дни и ночи, во все суточные часы.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Чтобы свекровь сноху любила
Из письма:

«Полгода назад я вышла замуж. Муж у меня очень хороший, добрый и нежадный, а вот со свекровкой мне не повезло. С первого же
дня она стала учить меня жить. Если я варю щи, она тут же начинает рассказывать, как она варит щи, в какой последовательности,
сколько и чего кладет. Если я стираю, свекровь сразу же дает совет, сколько нужно сыпать порошка и какое количество белья следует
класть в машинку. А когда приходит муж с работы и мы с ним садимся за стол, она подсаживается и выспрашивает у него, как он провел
день. Неужели она не понимает, что я хочу с ним побыть наедине? Подкладывает ему котлеты, как будто бы я не могу их ему положить.
Корчит из себя бережливую хозяйку и выключает везде свет, вроде как экономит, а сама таким образом показывает, что я не выключаю
за собой свет. Мы теперь с ним семья, а она до сих пор по старой привычке узнает у него, сколько ему дали зарплаты, ведь это меня
должно волновать, а не ее. У нее есть своя комната, так нет, ей нужно обязательно к нам зайти, то ли она его ревнует, то ли меня не
любит — я не знаю, но мне это уже надоело. Если бы было куда уйти, я бы уговорила мужа с ней разъехаться, но такое счастье нам пока
еще не по карману. Еще меня бесит, что она взяла у моего мужа десять тысяч для своей дочери, сестры моего мужа, но так до сих пор их
не отдала. В общем, я считаю, что моя свекровь меня не любит и мешает нашему счастью».
Вы не обижайтесь на мои слова, но я с вами не согласна. Во-первых, вы сами говорите, что муж ваш очень хороший, добрый и не

скупой человек, а ведь таким его воспитала его мать, ваша свекровь. И почему вы решили, что свидетельство о браке дает вам
безраздельную власть над вашим мужем, а его мать при этом теряет все свои материнские права. Нет ничего плохого в том, что ваша
свекровь тоже пытается проявить заботу о своем сыне, подав ему еду, ведь она любит свое дитя не меньше, чем вы любите своего мужа.
Не стоит разжигать в себе ненависть к ней, она вам не соперница, не разлучница, просто постарайтесь найти к ней подход, время вам
поможет, и если вы сможете с ней подружиться, то лучше союзника, чем свекровь, сноха никогда и нигде не найдет.
Запомните проверенные временем истины. Если хотите быть счастливой, не раскладывайте и не разжигайте своими руками костер

войны. Не нужно настраивать своего мужа против его матери, рано или поздно он примет сторону той, которая его родила и вырастила. С
первого дня вашего пребывания в доме свекрови старайтесь считаться с укладом их жизни. Помните: со своим уставом в чужой монастырь
не идут! Их семья жила долгие десятилетия так, как они считали нужным. Вряд ли понравилось бы и вам, если бы к вам в семью пришел
почти не знакомый человек и тут же начал наводить свои порядки: поменял шторы на свой вкус, выкинул, на его взгляд, старые и
немодные вещи и т. д.
Мне известен случай, когда новоиспеченная молодая сноха решила навести в доме мужа «красоту». Она собрала дорогие сердцу

свекрови вещи, которые сноха считала старомодными и потому не пригодными для интерьера, и выкинула их в мусоропровод. Когда
свекровь вернулась и увидела, что все, что осталось от ее умершей матери, выкинуто, ей сделалось плохо с сердцем, и пока ждали «скорую
помощь», она умерла, а ведь молодая сноха всего-то хотела навести в доме порядок.
Мудрая жена не станет выяснять отношения с мамой мужа, она будет терпелива, деликатна и добра. Нет человека, который бы не

заметил и не оценил этих качеств. Завоевывают сердце и расположение человека вниманием и заботой. Вы первой из всех ее знакомых
должны позвонить ей и поздравить с днем рождения или с другим праздником. Балуйте ее, пусть даже очень скромными подарками. Она
будет хвастаться своим знакомым тем, что вы добры к ней и внимательны как никто. Покрасьте ей седину, скажите ей, что она прекрасно
выглядит. Расспрашивайте ее о своем муже, каким он был в детстве. Подобные воспоминания умиляют стариков, вызывая на их глазах
слезы радости, и она с удовольствием будет рассказывать вам о том, какой он был маленький, что вытворял, что любил и чего боялся. Как
бы вам ни хотелось отдохнуть в выходные дни, соберитесь с духом и придите к ней, чтобы убрать в ее квартире и собственноручно
напоить ее чаем. Выезжая на природу, возьмите свекровь с собой, и вы увидите лицо счастливого человека.
Помните, все, что вы сделаете в отношении матери своего мужа, хорошее или же плохое, в зеркальном отражении рано или поздно

вернется к вам. На вас смотрят ваши дети, которые обычно любят своих бабушек и дедушек, и когда вы в присутствии свекрови или без
нее говорите о ней гадости, этому учатся у вас ваши дети. Готовьтесь к тому, что они точно так же будут себя вести с вами.

Как взять мужа «в руки»



Из письма:
«Ненаглядная Наталья Ивановна, здравствуйте и живите еще сто лет! Ваши книги меня спасают и помогают жить. Ими я лечу своих

деток, когда они хворают, и мы обходимся без таблеток. Когда на работе неприятности, они мне помощь и отрада. Что Оракул говорит
— все сбывается, я уже заметила, и если он предупреждает о плохом, я заранее читаю молитвы, и все обходится нормально. Пишу Вам
вот почему. Люблю я своего мужа очень сильно, и он этим пользуется — вьет из меня веревки, а я прощаю. Недавно к нам в гости с
Украины приехала моя свекровь, посмотрела на его поведение и потом мне сказала: „Хоть бы ты его в руки как-нибудь взяла, мне так
тебя жалко!“ И посоветовала написать Вам, у нее есть Ваши книги, и она не знает, что и я тоже ищу и покупаю все Ваши книги. Вот я и
решилась побеспокоить Вас своим письмом».
Возьмите три донных (т. е. со дна реки) камушка в левую руку и несите их домой молча, ни с кем не разговаривая по дороге. На другой

день, когда камни у вас «переночуют», на ранней заре переложите их в сито и через камни в кружку налейте то питье, которое любит ваш
муж (молоко, квас, чай и т. д.). Когда будете лить через камни воду или уготовленное питье, нужно говорить:
Донный камень молчит, ничего не говорит.
Покорен он моей воле, будет жить отныне в неволе.
Так бы и мой муж мне, рабе, покорялся,
Из-под воли моей не вырывался.
Я ему пища, я и вода.
Да будет воля моя во всем навсегда.
А кто заговор мой перебьет,
Тому шипицы в ресницы,
Типун на язык пойдет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Для примирения супругов
Из письма:

«Дорогая матушка Наталья, вот уже год мы живем с мужем в одной квартире, но по разным комнатам. Он приходит с работы, сам
себе готовит еду, сам стирает, а я для него будто не существую. Раз в месяц кладет на кухонный стол половину квартплаты, за свет и за
телефон. У меня душа болит от всего этого, а главное, не он, а я виновата в нашей ссоре. Год назад мы ходили к моим знакомым в гости.
Я была с хозяйкой на кухне и стояла к дверям спиной, а Нина жарила мясо. Мы разговаривали, и я не видела, как он подошел и встал в
дверях, видимо, хотел что-то спросить и ждал, когда я повернусь. А я в это время сказала: „Как мне надоел мой старый хрен, никакого от
него толку. Раньше хоть был мужик как мужик, а теперь пень трухлявый, и в штанах ничего нет“. Говорила я без зла и, наверное, больше
как шутку, а когда я обернулась, у него было чужое, серое лицо. Он оделся и ушел домой. Я следом побежала, но он мне по дороге сказал:
„Ты помнишь, как с тобой поженились? Ты тогда мне проходу не давала, напоила меня и рядом легла, а потом сказала, что ждешь от
меня ребенка, а ведь я тогда другую любил! После свадьбы ты объявила мне, что у тебя случился выкидыш, я тогда тебе не поверил,
понял, что ты просто меня добивалась. Нужно было уйти от тебя, а я тебя пожалел, свадьбу ведь родители делали, в долги залезли.
Потом ты мне всю жизнь истерики закатывала, ко всем ревновала, но я от тебя никогда не гулял, потому что ненавижу паскудство, ты
же все-таки мне детей родила, вот я и жил без обмана. Каждую копейку и все калымы в дом, для семьи я работал, а ты ездила в
санатории, и опять я молчал и не попрекал, жалел тебя и любил. Теперь, выходит, я старый хрен, и от меня нет никакого толку. Ну,
извини, я, видишь ли, как и все люди старею, а не молодею, вот и ищи себе помоложе, а меня не тронь!“
Что я только ему не говорила, и извинялась, и клялась, что люблю, но он смотрит на меня как на пустое место равнодушным и

чужим лицом. Милая Наталья Ивановна, научите меня такой молитве, чтобы она растопила его обиду. Нет и не будет для меня никого
его дороже, как мне жить, если он не простит меня?»
Начитайте на его полотенце, чтобы он им потом вытирался после умывания. И делайте так три недели подряд, даже если вы к этому

времени уже помиритесь. Заговор читают так:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Господь Еву делал из Адама ребра,
И она за ним из Божьего рая пошла.
Век они жили, хлеб, воду, постель делили,
Друг от друга не отставали,
Друг без друга жизни не знали.
Так бы и мы с (таким-то) век по веку жили,
Хлеб, воду, постель делили,
Друг от друга не отставали,
Без друг друга жизни не знали.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков. Аминь.

Чтобы муж страстью к жене пылал
Из письма:

«Дорогая матушка Наталья, обращаюсь к Вам как к последней своей надежде. Когда я раньше слушала о том, как изменяют мужья, не
верила, что такое, может коснуться и меня. Жили мы с мужем душа в душу. Вышла я за него замуж рано, было мне восемнадцать, а ему
тридцать два. Он мне проходу не давал, караулил везде и ночевал на лавочке возле нашего дома. Писал мне стихи, играл на гитаре
песни о любви, клялся, что никогда не разлюбит и не обидит. Добивался меня так, что все мне говорили: „Не будь дурой, такая любовь
редко бывает!“ Даже моя мама говорила: „Это твое счастье, смотри не упусти, чтоб потом не жалеть'“. Свадьбу играли три дня, он меня
на руках носил. Мы действительно очень друг друга любили. Прожили мы двадцать лет, а потом случилась беда, внематочная
беременность. После операции врачи посоветовали мне ехать в санаторий, так как я была очень слаба. Муж тоже на этом настаивал,
говорил, главное — это мое здоровье, что если со мной что-нибудь случится, то и он не будет жить. Старший сын наш был в армии, а
дочь осталась с мужем. Когда я была в санатории, он сперва звонил по нескольку раз в день, а потом стал звонить реже. Мне и в голову
плохое не приходило, думала, устает, ведь на нем работа и дом. Спустя месяц я вернулась домой, а вещей мужа нет, все шкафы пустые.



плохое не приходило, думала, устает, ведь на нем работа и дом. Спустя месяц я вернулась домой, а вещей мужа нет, все шкафы пустые.
Дочь, плача, рассказала, что он редко ночевал дома, а потом и вовсе ушел. Она не стала мне об этом сообщать, пока я лечилась, видимо,
жалея меня. Не веря в происходящее, я собралась и поехала к нему на работу. Увидев меня, он не смутился и вел себя самоуверенно,
говоря фразы, которыми меня убивал: „Я тебя больше не люблю и жить с тобой не хочу. Квартиру будем делить и дачу тоже“. На мои
слезы грубо сказал: „Где твоя гордость, любовь слезами не выпросить!“ Тогда я напомнила ему, как он уговаривал и плакал как ребенок,
чтобы только я вышла за него замуж. „Это было давно и неправда“, — ответил он».
Возьмите тринадцать поленьев березы и разожгите в поле костер. Когда повалит дым и пламя начнет плясать, читайте заговор сорок

раз:
Ты гори, огонь, разгорайся,
До раба Божьего жар касайся.
Гори его ретивое сердце и кровь,
Пылай в его ретивом сердце любовь
Ко мне, к его жене, к Божьей рабе (имя).
Томи жар его кости и грудь,
Ни одной минуточки меня не забудь.
Утром встанешь, меня помянешь,
Весь день ходи, с головы, с памяти не спусти,
За столом жуй, глотай, меня (такую-то) вспоминай.
Ты гори, огонь, и пылай, и покоя ему не давай.
И как угли березы белой пылают,
Как они без огня посыхают,
Так бы и (такой-то) пылал обо мне,
О своей жене (имя), Божьей рабе.
Сох бы без меня, посыхал, свету белого не видал.
Вы, слова мои, с дымом летите
И раба Божьего (имя) найдите,
В сердце ретивое слова вонзите,
Навсегда их там поселите.
Ключ моим словам. Замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Чтобы казаться красивой своему мужу
Когда муж перед зеркалом бреется, нужно встать у него за плечом и сказать вслух какую-нибудь фразу, например: «Какой ты у меня

красивый», а про себя (мысленно) произнести:
Пусть моя рожа тебе будет пригожа.
Я алый цвет у храма рвала,
Всю церковную красоту на себя забрала.
Сохни по мне, по Божьей рабе (имя).
Аминь.

Как заговорить мыло на любовь мужа
Если вы заметили, что ваш муж к вам охладел, купите кусок белого мыла и не берите с покупки сдачу. Когда ваш муж уснет, поднесите

кусок мыла к его лицу и скажите:
Коль скоро сие мыло с лица смоется,
Столь бы быстро мой муж меня любил.
Утром положите это мыло для умывания, но сами этим мылом не умывайтесь, им должен умываться только ваш муж. Когда кусок

мыла весь измылится, ваш муж снова почувствует к вам прежнюю страсть.
Чтобы муж никогда ни с кем не изменял

Рвут болотную траву, сушат ее и бросают у своего порога, так чтобы изменник ее переступил, входя в дом. Прежде чем положить траву
у порога, ее следует заговорить:
Сидят на болотной кочке три Иродовых дочки:
Одна дочь в топкое болото загоняет,
Вторая дочь у людей силы забирает,
А третья из остова жизнь вынимает.
Уста мои говорят, заклинают,
Чары на болотную траву нагоняют:
Ой, вы, Иродовы дочки, покиньте вы свои кочки,
К болотной траве идите, в ее стебли войдите,
Сушите ее, полите, под ноги стелите.
И как (такой-то) по ней пройдет,
Пусть слово мое на себя возьмет.
Как путами коню ноги вязали,
Во поле широкое его не пускали,
Так бы и (такой-то) из дома не шел,
Ни к кому от меня не ушел,
Ни к старой, ни к молодой, ни к белой,
Ни к рыжей и ни к седой,
Ни к черной, ни к толстой и ни к худой.
Ни к маленькой, ни к средней и ни к большой.
Глядеть бы он на них не глядел,



Глядеть бы он на них не глядел,
А на меня бы одну смотрел.
Будьте мои слова сильны.
Будьте дела мои крепки.
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.

Чтобы возбудить в муже былую любовь
Для того чтобы муж жаждал видеть свою жену, нужно в летнюю жару дать испить воды любому человеку, который произнесет вслух:

«Жарко, пить охота!», и когда этот человек станет пить воду, квас, напиток — любое поданное вами питье, нужно про себя помыслить:
Как сей человек жажду познал,
Так чтоб и по мне (такой-то) страдал.
Пусть он мной жажду свою утоляет,
Без меня (такой-то) покоя не знает.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Если мужа отбила родная сестра
Из письма:

«Если бы мне кто-нибудь сказал, что это со мной случится, я бы, наверное, никогда не поверила. У меня есть младшая сестра,
которую я сильно любила и до сих пор жалею и люблю. Я долгое время не могла выйти замуж, сперва училась, затем заболела наша
мама, и было не до женихов. А когда спохватилась, мне исполнилось тридцать пять лет, и все мои одногодки оказались при месте, т. е.
женаты. Не передать словами, как я сильно страдала. Мне так было обидно, что все мои подружки замужем и у них уже по двое детей, а
я все в девках. Хотелось любви, быть желанной и иметь ребенка, но ко мне все время привязывались женатики или алкаши. С
женатыми я не связывалась, ведь на чужом несчастье счастья не построишь, а алкаши мне не нужны. И вдруг неожиданно мне
улыбнулось счастье. Приехал к нам в город парень моего возраста после университета на работу, (т. е. к нам на работу) и стал за мной
ухаживать. Если бы Вы знали, какой я была счастливой. Мне все время хотелось петь, я была сама не своя от счастья. Дома я
рассказывала маме и сестре, какой он славный, добрый и хороший. Мама моя плакала от счастья за меня. Наконец он сделал мне
предложение, и мы поженились. Прожили мы с ним год, и я родила ребенка. Чтобы мне было полегче (было кесарево), мама уговорила
нас пожить у нее, ведь я не могла носить тяжесть, а мой сынок родился крупным, почти пять килограмм! Спустя три месяца после того
как мы стали жить у мамы, я стала замечать, что моя младшая сестра и мой муж переглядываются, и взгляды эти были далеко не
родственными. Не выдержав, я спросила свою сестру: „Что происходит?“ — и ее ответ меня буквально убил, она сказала, что они (она и
мой муж) любят друг друга, а его женитьба была ошибкой. Я к мужу, он голову повесил и подтвердил, что любит мою сестру. У мамы
случился инфаркт, а сестра и мой муж собрали вещи и ушли на квартиру. Я пыталась уговорить сестру, мол, тебе девятнадцать лет и ты
еще найдешь свое счастье, а я и мой сын потеряем мужа и отца. Но она не хотела меня слушать. В общем, теперь я мать-одиночка, а с
сестрой мы не разговариваем уже четыре года».
Если вы заметили, что ваш муж заглядывается на вашу родню, то нужен особый отворот, так как вы с этой соперницей связаны

кровно. Читают его в три часа ночи.
Стану я, раба Божья (имя), под часты звезды,
Под ясный месяц.
Месяц ясный на небе тает,
Часты звездочки пропадают,
Ангелы Божьи ко мне прилетают.
Я ангелов пытаю, я у ангелов вопрошаю:
— Где вы, светлые ангелы, были,
Где вы летали? Где вы ходили?
— А ходили мы, ангелы, на высокую гору,
На высокой горе той высокая церковь.
А в той церкви двенадцать апостолов,
Двенадцать братьев,
Держат двенадцать крестов,
А для (имя мужа) двенадцать прутов.
Я им помолюсь, я им покорюсь:
Ой, вы, двенадцать апостолов, двенадцать братьев,
Берите вы свои пруты,
Снимите вы с мужа путы.
Пусть он по (такой-то) рабе Божьей не страдает,
Ретивое сердечко свое не терзает.
Ни днем, ни ночью о (такой-то) не мечтает.
Как стар человек ничего не помнит, забывает,
Так пусть и он ее имя не помнит, не знает.
Будьте, мои слова, сильны, крепки,
Закрою я вас на ключи, замки.
Ключ в море, замок в земле.
Помоги, Господи, мне, Божьей рабе.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Если муж с подругой изменяет
Из письма:

«Может быть, Вы и осудите меня за мое терпение, за то, что про женскую гордость забыла, но я действительно очень люблю своего



«Может быть, Вы и осудите меня за мое терпение, за то, что про женскую гордость забыла, но я действительно очень люблю своего
мужа и могу ему все простить. Прожили мы с моим Коленькой двадцать пять лет. Сын женился, и у нас уже есть внучка. Недавно
достроили дом, но нет мне в этом доме радости и покоя. Совершенно случайно узнала я, что мой дорогой имеет любовницу, да еще кого
— мою подругу. Глазами вижу, а душа не верит, отказывается верить, и все тут. Они идут, обнявшись, как малолетки, и никого вокруг
себя не замечают. Первое мое желание было броситься на нее и бить до синяков, до крови, но я сдержалась, спряталась за угол дома и
набрала его сотовый номер: „Ты где, дорогой?“ А он отвечает: „Я не успел тебя предупредить, сегодня ночевать буду в гараже, шеф  велел
к утру автобус починить, так что не скучай!“ Два часа я ходила стороной за ними. Смотрела, как они в кафе пьют коньяк и едят
мороженое, а позже пошли к ней на квартиру. Стояла я допоздна и видела, как в окне погас свет, и опять меня забила дрожь, захотелось
бежать к ним под дверь и стучать по двери ногами. Не знаю, как добралась до дома. Слез не было, была жуткая тоска и боль в сердце.
Ведь он и она знали, что в гараж мне не прийти, там пропускная система, а сколько было таких ночей, когда он выполнял в гараже
„срочную“ работу! Чего только я не передумала за эту ночь. То мне представлялось, как он идет домой, а моих вещей и меня дома нет, он
начинает метаться и меня искать. Звонит, а я ему по телефону холодным голосом: „Я от тебя ушла навсегда!“ Думаю так, а сама тут же
пугаюсь, а вдруг он ее любит и только обрадуется моему уходу из дома. Уж тогда-то им уже никто не будет мешать. Как я люто в тот
момент ненавидела свою лучшую подругу. Значит, она все время притворялась, а сама спала с моим мужем! Думала я, думала и решила,
ни за что не уступлю своего мужа. Буду бороться за него хоть год, хоть десять лет, а дождусь, пока она ему надоест, ведь меня он тоже
любил и я надоела. Что толку закатывать им скандалы, запретный плод еще больше хочется! В общем, стала я вести себя иначе, чем
прежде, сделала модную стрижку, перекрасила волосы и накупила себе шикарных вещей. Он смотрит на меня и удивляется, а она (по ее
лицу видно) злится, что я похорошела и набрала обнов. Как-то она пришла к нам под вечер, так как последнее время муж ночевал всегда
дома. Я специально без конца к нему пристаю с любовью, ласкаю его, говорю ему нежные слова. Напоминаю ему о тех днях, когда мы
были молодые. Чувствую, он ко мне потянулся душой, словно оттаял, отогрелся, но и она, видно, это почуяла и заявилась к нам с
коньяком. Я, конечно же, виду не подаю, мужа обнимаю и говорю: „А у нас, возможно, будет поздний ребенок, второе дыхание
открылось, медовый месяц!“ Подруга моя аж позеленела, пьет свой коньяк и говорит: „А что бы ты, подруга, сделала, если бы твой муж
изменил?“ — и смотрит на меня с прищуром. А я отвечаю: „Во-первых, я своему мужу верю. Допускаю, что какая-нибудь коза
попытается его соблазнить, но я уверена, Коля мой настоящий мужик, и как бы там ни было, если даже на какое-то время голову
потеряет, все равно меня не предаст, не бросит. Мы с ним с семнадцати лет вместе, я у него первая, и он у меня первый и последний“.
Говорю так, а сама вижу, как у мужа вспыхнули щеки и он глаза опустил. А подружке моей неймется: „Нет, ну ты все-таки скажи, если
он от тебя уйдет, что ты тогда будешь делать?“ — „Я в тот же день умру, просто возьму и что-нибудь с собой сделаю!“ Когда моя
подруга пошла домой, сказала моему мужу: „Коль, проводи меня до остановки, а то кто-нибудь привяжется!“ Я, конечно же, вся
обмерла, жду, что он встанет и пойдет ее провожать. Но муж ответил: „Знаешь, Света, иди сама, мне завтра рано вставать. Тебе нужно
было раньше уйти, не обижайся…“
Две недели мы жили с ним душа в душу, а потом мне на телефон пришла SMS: „Гадина, я люблю Кольку и приворожу его, а ты

сдохнешь“. И действительно, он стал с ней гулять в открытую, еще немного и уйдет совсем. Милая Наталья Ивановна, научите, как снять
ее приворот, как сделать так, чтобы он ее забыл, а меня полюбил снова. Нет мне без него жизни, но и умирать не хочется, ведь нам с
ним всего по сорок пять лет».

На остуду к разлучнице:
Встану, пойду, порог двери переступлю,
Из дверей во двор, из двора в ворота,
Из ворот к тропинке.
Тропинка, приведи к полю.
В поле ветер. Помоги, ветер, горю.
Сними с меня печаль, тоску,
По (такому-то) маету.
Накинь на его сердечко
Любовную уздечку
По мне, его жене, по Божьей рабе (имя).
Пусть он обо мне страдает,
А (такую-то) забывает,
Сердцем и душой К сопернице остывает.
В поле, на лугу растет мертвая трава,
Не взять ее без булатного топора.
Подойду я к траве поближе,
Поклонюсь ей пониже:
— Ой, ты, мертвая сухая трава,
Подсоби-ка ты мне без булатного топора.
Суши сердце раба Божьего (такого-то) по мне,
По его жене, по Божьей рабе (имя).
Чтобы он меня одну в сердце буйном держал,
А соперницу мою (такую-то) забывал.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Вернуть мужа в семью
Выходят на зорях в поле, бросают пшено против ветра и говорят:

Золот Симеон веет, Спаситель сеет,
Урожай удается, ко мне раб (такой-то) вернется.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Чтобы муж от соперницы пришел
Если время за полночь, а мужа все нет, нужно вызвать его заговорным словом, он и вернется. Вызов говорят так:



Матерь Божья, заступница моя, приди,
Пресвятой Свой лик ко мне преклони,
Раба (такого-то) от разлучницы отсуши,
Взмахни в мою сторону ангельской рукой,
Верни мне мужа венчанного и мой покой.
Ты, муж мой, раб (такой-то), собирайся,
От разлучницы ко мне возвращайся.
Иди ко мне резвыми ногами,
Дверь открой своими руками.
Ангелы тебе помогают,
Двери пред тобой открывают.
Как стар, сед человек все забывает,
По упавшим седым волосам не страдает,
Так бы венчанный муж (такую-то) забывал,
Не печалился бы о ней, не страдал,
А печалился и страдал бы он обо мне,
О жене своей (имя), Божьей рабе.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Заговорить мужа от соперницы
Из письма:

«Прошу Вас, подскажите способ, чтобы мой муж позабыл мою разлучницу. Я не хочу его терять, у нас двое детей».
В Чистый четверг подстригайте ногти на ногах и руках, а ногти складывайте в два новых носовых платка. С ног — в один платок, с рук

— в другой, при этом говорите:
Подстригаю я с пальчиков ноготочки,
Положу я их в белые платочки.
И как мне ноготков моих жаль не будет,
Так же пусть мой муж (такую-то) позабудет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Ногти завяжите по узелкам и положите там, где их никто не увидит. Вскоре ваш муж совершенно забудет вашу соперницу.
Если соперница не дает жизни

Из письма:
«Милая и дорогая наша матушка Наталья, умоляю Вас со слезами и именем Христа заступиться или научить, как мне избавиться от

своей наглой соперницы, которая до того обнаглела, что ложится в постель с моим мужем при моем маленьком сыне, а он потом мне об
этом говорит. Мой муж состоятельный человек, и хотя ему пятьдесят лет, у него любовница, которой всего двадцать два года. Она
живет с ним ради его денег. Тянет из него все что можно. Он купил ей диплом, то есть оплачивал ее обучение. Купил машину,
квартиру, бриллианты и шубу. Постоянно возит ее за границу, а она просит и просит все, что ей придет в голову, лишь бы урвать
лишний кусок. На мои слова, что он ей годен в отцы, она нагло хохочет и отвечает: „Значит, ты моя мамка!“ А он мне в ответ на то, что
так жить нельзя, говорит: „Хоть год, да мой!“ Униженная и обиженная, я не имею своего мнения, и со мной не считается никто.
Есть ли средство, чтобы они меж собой разругались? Если Вы откажете мне в моей мольбе, я наложу на себя руки, потому что так

жить невозможно, и я так больше не могу!»
Купите новую колоду карт в полнолуние. В три часа ночи скажите, глядя на карты, девяносто девять раз:

Тридцать шесть картей,
Тридцать шесть чертей,
К (такой-то) пойдите,
Всю жизнь переверните,
Пусть она с (таким-то) ругается,
Пусть они друг на дружку харкаются,
В волосы и в глаза вцепляются,
Камнями друг в друга кидаются,
Друг дружке во всем вредят,
Видеть друг друга не хотят.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

От предательства вашего мужа
Из письма:

«Дорогая Наталья Ивановна, Вы моя последняя надежда, помогите или подскажите, что можете. Прошу Вас Христа ради.
В моей семье случилась трагедия. Мой муж сбил меня машиной, вместо „скорой“ привез меня домой, потом сделал петлю и

повесился. Я, с переломами обеих рук, с тяжелыми ушибами и рваными ранами, сняла его с петли, и он остался жить. Его на третий
день выписали из больницы, а я полмесяца лежала в травме, пока у меня не сняли швы, теперь у меня безобразно изуродовано лицо. Он
же, мой муж, за это время ушел из дома к другой женщине, которая на четырнадцать лет его моложе. Это подружка дочери, она их и
свела. Не знаю почему, но это уже не в первый раз с ее стороны. Буквально за эти две недели, пока я была в больнице, я вместо
„Лёнчика“, как он меня прежде звал, превратилась в „тварь“, так теперь он меня зовет, а ведь шестого ноября было бы тридцать лет



„Лёнчика“, как он меня прежде звал, превратилась в „тварь“, так теперь он меня зовет, а ведь шестого ноября было бы тридцать лет
нашей совместной жизни, а вместо этого первого октября был развод. Прежде он был неплохим мужем и, на мой взгляд, порядочным
мужчиной, я всегда его очень любила и ни разу не пожалела, что вышла за него замуж. Но как только он связался с этой женщиной, его
как подменили.
Он мне принес такую боль, не передать словами, а я все равно его люблю и тоскую. Любовница мужа женщина пьющая, наглая и

курящая. Он у нее тысячный по счету, а у меня он первый и последний. Вышла за него в семнадцать лет, он уговорил, а в сорок семь
осталась одна. Руками после переломов даже ложку поднять тяжело, а еще на руках внучка, которую бросила дочь-кукушка. Плохому я ее
не учила, видно, судьба надо мной подшутила. Вот ее подружка и повисла на моем муженьке. По своему физическому и материальному
состоянию приехать к Вам не смогу, да и маленькая внучка при мне, ей всего один год и три месяца. Посоветуйте в Вашей книге, как
мне быть?»

Чтобы муж возненавидел соперницу, прочитайте такой заговор:
Стану я, раба Божья, благословясь,
На Божий лик перекрестясь,
Из избы дверьми, из ворот в ворота,
Мимо кладбища, мимо церкви,
Справа река бежит,
У реки на берегу змея лежит,
Скрутилась, свернулась,
Жалом ко мне повернулась.
Как не любят люди змею,
Так пусть муж возненавидит Соперницу мою.
Моим словам — ключ,
Делам — замок,
Чтоб никто дел моих переделать не смог.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Чтобы муж под женой как холоп ходил
Из письма:

«Мне сорок лет, я женат, и у меня к Вам большая просьба. Помогите моей жене меня обуздать, она уже измучилась, а я со своими
привычками и характером не могу ничего поделать. Есть ведь, наверное, такая молитва, чтобы я ей покорялся, как раб, это и моей семье,
и, в конце концов, мне необходимо. Иначе все может закончиться очень плохо. Не откажите мне в моей просьбе».

Опоите мужа заговоренной водой, и эта зачарованная вода покорит вашего мужа вашей воле. Слова на чары такие:
Будьте, мои слова, крепки, дела — лепки.
Аминь.
Конь хомутом покорен стоит,
Не брыкается, не кусается, не бежит.
Вожжи его направляют,
Куда идти наставляют.
Так и я, Божья раба (имя),
Накидываю свой хомут тому,
Кто дорог сердечку моему.
Будь отныне во всем моя волюшка,
В моей царской власти твоя долюшка.
Стерпись с хомутом, смирись,
Как холоп, барской воле покорись.
На все дни, на все века,
На все Божьи времена.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Чтобы муж скучал и не забывал
Встаньте так рано, чтобы в хате все спали. Возьмите мужнюю рубаху, ту, которую он в этот день будет надевать. Умойтесь и, заговорив

рубаху, оботрите ею свое лицо и руки. Заговаривают рубаху так:
Здравствуй, заря-зарница, солнца помощница!
Встаю я к тебе спиной, икона передо мной.
Я ей помолюсь, я ей поклонюсь.
Выйди ты из меня, тоска горючая,
Выйди, моя тоска болючая,
Иди к рабу (имя) не на час,
Не на день, а на весь век,
Чтобы он по мне (имя) скучал,
День и ночь по мне горевал,
Мучился и страдал, покоя не знал.
Иди тоска-сухота в его сердце,
Найди его красную печень,
Его ясные очи, его черные брови,
Чтобы он меня век по веку не забывал,
Едой не заел, зеленым вином не запивал,



Едой не заел, зеленым вином не запивал,
Сном богатырским не засыпал,
Табаком не закуривал,
Чтобы прыгал и скакал,
Как кобыла за жеребенком,
Кричал, как коза кричит за козленком,
Корова мычит за теляти,
Тоскует женщина по дитяти.
Тосковал, горевал, с мыслей своих не спускал.
Где бы он ни бывал, кого бы он ни видал,
Не ел, не пил, не засыпал,
Имя мое шептал.
Рыба без воды не может жить,
Так и раб (такой-то) без меня не сможет быть.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Чтобы муж другой женщины не познал
Из письма:

«Пишет Вам несчастная жена. Мой муж, с которым я прожила двадцать пять лет, совсем под старость сдурел, меняет женщин — то
одну, то другую. Сперва он делал это тайком, а когда я его поймала, то совсем обнаглел, говорит: „Не нравится — пошла вон, а я не
намерен одну кость всю жизнь грызть!“ Ни детей, ни внука не стыдится. Если бы я была плохой хозяйкой, грубым человеком или
уродиной, было бы не так обидно, но у меня в доме все блестит от чистоты. Я отлично готовлю всякие разносолы. В свои шестьдесят
лет мне никто не дает больше сорока. Я сохранила почти девичью фигуру и лицо без морщин, а он — толстый, лысый, и лицо корявое,
зато баб выбирает молодых, которым не он, а его деньги нужны.
Я и умоляла его, и плакала, но он глух к моим слезам, говорит: „Если бабы мне дают, я не собираюсь отказываться, хочешь — терпи,

не всегда же он будет у меня работать…“
Однажды я приехала на дачу, а там две девки лет по двадцать, сидят у него на коленях голые, он их по вызову устроил. Так мне стало

горько и обидно, что я своими руками сад в цветник превратила, простыни крахмалила и украшала дом, а на этих простынях какие-то
паскуды зарабатывают деньги, торгуя телом. Хотела я отравиться, напилась таблеток и попала в больницу, а там потом познакомилась с
Валентиной Ивановной, моим лечащим врачом, и она мне, когда я выписывалась, дала Вашу книгу и сказала, что ее дочь вернула по
Вашей книге мужа, когда он ушел от нее к другой. Дорогая Наталья Ивановна, прошу Вас, подскажите мне и всем обиженным
женщинам, как можно сделать так, чтобы муж не изменял жене?»
Существует великое множество воздействий на блудливых мужей. Очень хорошим считается такой способ. Заговаривают в три часа

ночи медвежий жир и находят возможность дотронуться до интимного места мужа рукой, смазанной этим медвежьим жиром. Как
показывает практика, больше уже муж никогда не гуляет от своей жены. Заговор такой:
Темным лесом медведь бродил,
По оврагам, валежникам и кустам ходил.
И как тот медведь не ел сала своего,
Так и мужнин… не взыграет ни на кого.
Губами слова свои закрываю,
Зубами на все замки замыкаю.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Чтобы лишить разлучницу сна
Наговаривают на кусок хлеба и отдают его свинье. Заговор такой:

Как съеденный свиньей кусок
На стол ко мне не вернется,
Так пусть (такой-то) семьдесят семь раз
В постели своей перевернется.
Крутись, вертись, не спи,
Свое наказание терпи.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Как напустить любовную тоску
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Встану я, раба Божья (имя),
Воды не испив, куска хлеба не проглотив,
Из дверей к воротам, из ворот в чисто поле.
В чистом поле стоит черная изба,
А в избе, в углу, лежит доска.
На доске лежит и стонет тоска.
Как я (имя) той тоске поклонюсь
И на милость той тоске покорюсь,
Встану я пред ней на колени и попрошу
Помочь горькому горю моему.
Ты, мать-печаль, тоска, в люди пойди
И там среди народа (такого-то) найди,
В его ясные очи войди,
Чтоб не спал он ни днем, ни ночью.



Чтоб не спал он ни днем, ни ночью.
Сердце его разжигай,
Покоя и продыху ему не давай.
Вился бы он, как уж в огне извивался,
Угодить мне душой и телом старался,
Искал меня и встречал,
Любимой женой величал,
За стол без меня не садился,
Ни с кем не дружил, не роднился.
Я ему любимая жена,
Отныне и на все времена,
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

От измен жены
Из письма:

«Здравствуйте, многоуважаемая Наталья Ивановна! Мне пятьдесят девять лет, и я очень нуждаюсь в Вашем совете и подсказке.
Случайно, как это часто бывает со всем хорошим, я встретил Вашу книгу и с тех пор стараюсь искать и покупать все Ваши труды. Ни
разу не видя Вас, я приобрел в Вашем лице мудрого товарища и человека, достойного подражания. Я будто разговариваю с Вами, и Вы
стали мне не чужим человеком. В общем, я решился рассказать Вам то, что погубило всю мою жизнь и все мое счастье. Начну с самого
начала.
Вырос я в многодетной семье, но отец умер рано, и все мы, дети, научились труду и ценить мать. Это уважение к маме я

впоследствии перенес на всех женщин, мне всегда было их жалко за их самоотверженность и безграничную любовь к детям и семье. Все
вы, женщины, великие труженицы и всегда готовы ради мужа и детей себя не жалеть. С этим же чувством я женился и всячески
старался снять все тяготы со своей жены и переложить их на свои плечи. Я никогда не стремился тратить на себя деньги, носил что
попроще и подешевле, ведь я не девка красная, а мужчина. Все самое лучшее и дорогое — своей семье, жене и детям. Я и до сих пор об
этом не жалею, лишь бы было им хорошо, ведь жизнь только одна. Но радовался я не очень долго, спустя два года после рождения
первого ребенка моя жена мне изменила с моим напарником, а у него есть своя жена и двое детей. Жену я простил, а друга потерял.
Потом мне сказали, что у нее есть любовник, ее бывший одноклассник. Простил снова, уже второй раз, да и она даже не отпиралась, а
просто сказала: „Прости, лукавый попутал“. Я любил ее и ребенка, поплакал в сарае украдкой и простил. Спустя полгода я вернулся из
рейса раньше, так как в дороге полетел мотор, и застал в своей постели жену с соседом. Сосед увидел меня, побелел весь и сказал: „Это
она меня позвала, вот при ней говорю!“ Жена же стала реветь и кричать: „Бей меня, беспутную, я заслужила!“ Хотел я уйти, а сын
обхватил колени и плакал: „Не уходи“. В общем, не буду я перечислять по именам всех, с кем она спала, но все эти годы жена изменяла
мне и до сих пор изменяет. Я воспитывал четверых детей, но если честно, я не уверен, своих ли я воспитывал деток или чужих. Вы
можете сказать — сам виноват, тряпка, а не мужик, и, наверное, будете правы. Но видит Бог, я очень ее люблю и жалею, если уйду, кому
она будет нужна. Я очень прошу, напишите в следующей книге заговор против блуда жены. Думаю, что мой случай не единичен и Вам
будут благодарны многие мужья».
Если жена постоянно изменяет своему мужу, бросает детей ради любовников, ее можно полечить от блуда. Для этого дождитесь

убывающей луны и сожгите домашние тапки гулены. Сажей от этих тапок начертите крест на пороге дома со словами:
Как сии онучи порог этот не перейдут,
Так и ноги рабы (имя) от раба (имя)
К полюбовнику не пойдут.
Зубы, губы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Если муж — Синяя Борода
Из письма:

«Моя младшая сестра Нина недавно вышла замуж за человека, который схоронил уже четырех жен! Нет, он не убивал их, все они
вскоре после свадьбы умирали в больнице, но, тем не менее, в нашем селе его так и называют — Синяя Борода. Старухи открыто
говорят, что, сколько бы он ни был женат, всех своих жен будет хоронить. Я очень люблю свою сестру, она у нас добрая, веселая, а он
— ее первая любовь. Дорогая Наталья Ивановна, что можно предпринять, чтобы отвести от Нины беду? Вся наша семья надеется на
Ваш ответ. С уважением и самыми добрыми пожеланиями».
Существует такое выражение «черная вдова». Так обычно люди называют ту, чьи мужья умирают вскоре после свадьбы. Подобное

выражение касается также и тех мужчин, из дома которых раз за разом выносят гробы. Мировая история знает множество примеров,
касающихся горьких судеб королей и королев, все эти люди волей судьбы или вмешательством потусторонних сил носят на себе печать
смерти, которая довлеет над их спутниками жизни. Религии разных народов объясняют этот феномен каждая по-своему, но в целом,
какими бы словами ни обставлялось это объяснение, смысл происходящего сводится к одному: черный вдовец или черная вдова имеют
незримую некромальную связь с потусторонним миром мертвых духов, которые ревностно следят, чтобы выбранный ими субъект жил без
пары, пусть даже и не отшельником, но в одиночестве. Думаю, что в прошлые времена церковь, озабоченная таким явлением, сочла
необходимым запретить венчаться в третий раз вдовцу или вдове. Впрочем, позже этот закон по непонятной причине был отменен.
Известен весьма интересный случай, который красочно передает подобную житейскую ситуацию. В XVIII веке в Санкт-Петербурге

жила княгиня Марья Николаевна Донская, и у нее имелась дочь Екатерина, удивительной красоты девица. К дочери свататься начали
очень рано, поскольку о ее огромном приданом и о поразительной красоте ходили восторженные слухи. Родители не чаяли души в своей
дочери и не торопились с ее замужеством, тем более что сама княжна Екатерина была не совсем обычным человеком в том смысле, что
она постоянно твердила своей маменьке о нежелании идти замуж. Она имела совершенно романтичный характер. Много и усердно
читала, отдавая предпочтение книгам на разных языках.
Были у княжны и пикантные пристрастия, ей нравилось гулять по старинному кладбищу, где она предавалась размышлениям о

бренности земной жизни. Это ее увлечение немного огорчало княгиню, и она всячески пыталась дочь от этого отучить, но что бы она ей
ни говорила, как бы она ни внушала, девица все равно раз в неделю уезжала в своей коляске на кладбище и там прогуливалась хотя бы
пару часов.
Время шло, и родители стали заводить с ней разговоры о том, как короток девичий век и что, пока она гуляет по кладбищу, в



Время шло, и родители стали заводить с ней разговоры о том, как короток девичий век и что, пока она гуляет по кладбищу, в
Петербурге разберут всех приличных женихов. В общем, через полгода усердных внушений девушка все же отправилась под венец. Муж
Катеньки осыпал молодую жену алмазами и баловал ее так, как балуют только горячо любимых жен. Он подарил ей шикарный дом в
Италии и огромный особняк под Москвой. Купил ей магазин модного платья, а через три месяца после их свадьбы он неожиданно умер
прямо за обеденным столом. Благо, что княжна была в этот момент у портнихи.
Не прошло после того, как она овдовела, и года, а новые женихи уже выстроились в ряд. Еще бы, ведь она была сказочно богата и

необыкновенно хороша!
Свадьбу на этот раз сделали скромную, так как она была все же вдова, но и этот супруг преподнес ей к свадьбе удивительно щедрые

подарки: три алмазных ожерелья, три диадемы — одна была усыпана изумрудами, вторая сапфирами и рубинами, а третья диадема была с
алмазами огромной величины и чистейшей воды! Ко дню их венчания из Франции пришли коробки с изумительными нарядами, а от
собольей шубки, подбитой беличьим мехом, нельзя было отвезти глаз.



Мать очередного жениха преподнесла красавице снохе серебряный сервиз, состоявший из трехсот предметов. Все было бы сказочно
хорошо, если бы не очередная беда — молодой муж умер спустя четыре месяца после венчания. От переживаний Катенька слегла, и ее
родные не на шутку опасались за ее бедный рассудок. Но Бог ее миловал, и она поправилась, а затем она снова стала выезжать на балы,
ведь что ни говори, а мертвому мертвое, живому же всегда живое. Все, что произошло дальше, повторялось с небольшими изменениями.
Ухаживание нового претендента на ее руку и сердце, и, наконец, очередной брак. Правда, замуж она вышла уже не за молодого мужчину, а
за опытного человека, имевшего императорские награды. Про материальное его состояние и говорить нет нужды, он был очень и очень
богат. Медовый месяц супруги провели за границей, а по возвращении из путешествия у Катенькиного мужа случился удар, и он умер, не
успев произнести: «Прости и прощай».

Став в четвертый раз вдовой, княжна впала в депрессию, она видела красноречивые взгляды людей и то, как они суеверно шарахались
от нее. К тому же, если о человеке ходят плохие или хорошие слухи, то рано или поздно их услышит и тот, о ком судачат. А говорили в
свете про то, что она, Екатерина, имеет на челе печать «черной вдовы» и что всякий, кто рискнет вести ее под венец, непременно в
скором времени окажется в гробу! Выплакав немало горьких слез, Екатерина Павловна подумала и решила никогда уже более не
подвергать претендентов на ее руку раннему уходу из жизни. Свыкнувшись с этой горькой мыслью, она стала просто жить, перестав
посещать собрания и балы.

Через пять лет судьба свела ее с полковником царской армии Михаилом Шуйским, который стал ухаживать за ней столь деликатно,
столь обстоятельно красиво, что в душе Катеньки вновь проснулась надежда на новое счастье. Чем больше росла эта надежда, тем больше
княжна привязывалась всем сердцем к тому, кто пылал к ней любовью, а ведь о тех, кого мы любим, о тех и душа болит. Екатерина
Павловна перестала спать, сильно похудела и потеряла свой прелестный румянец.

Заметив эту скорбную перемену, ее матушка потребовала, чтобы дочь открыла ей свою душу, так как она не могла уже более наблюдать
за тем, как мучается ее дочь. Услышав, что та любит достойного человека, но боится навлечь на него смерть, княгиня Марья Николаевна
Донская предложила дочери съездить с ней к гадалке, которая в то время была проездом в их городе. Когда обе дамы вошли к
предсказательнице, та сразу же объявила: «Я вижу на тебе печать „черной вдовы“, и в твоем сердце живет любовь и страх за того, кого ты
любишь. Любовь твоя искренняя и бескорыстная, и потому я дам тебе молитву, которая сломает черную печать на твоей судьбе. Сделай
все так, как я тебя научу, и иди под венец. Не бойся, больше ты уже вдовой не будешь. Тебя ждет долгая счастливая семейная жизнь, такая
долгая и счастливая, что ты забудешь о том, что когда-то была вдовой.»

Княжна Екатерина Павловна действительно прожила с мужем до глубокой старости. Могила ее и ее мужа находятся в Санкт-
Петербурге. Когда ее призвал Господь, ей было девяносто шесть лет, а мужу девяносто четыре года.

Если женщина выходит замуж за того, кто уже не раз был вдовцом, ей следует подстраховать свою жизнь специальным заговором. То
же самое касается и мужчины, который женится на «черной вдове». Слова такие:
Господи Боже, благослови Отче.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Откусываю я вериги зубами,
Заговариваю губами.
Закрываю я на погост дорогу,
Рву руками привязку ко гробу.
Господь Бог пришел в этот мир,
Чтоб грехи наши искупить,
Чтоб жизнь вечную рабам своим подарить.
Постился он тридцать три года и три дня,
Чтоб принять смертные муки спасти меня.
Господи Боже мой, сними с меня смертную печать,
Не дай, Господи, через венец со мной
Невинным душам страдать.
Буду я святого Матфея евангелиста просить,
Буду я Иоанна, Марка и Луку,
Евангелистов, молить:
— Снимите, Святые Отцы,
С меня смертную печать,
Не дайте через брачный венец мой
Невинным душам страдать.
Матушка Богородица ко мне с небес спускается,
От Ее святой молитвы печать вдовицы ломается
И на тысячу песчинок по земле рассыпается.
Никому, ни живому, ни мертвому
Этого песка не поднять,
Печать вдовью, печать черную заново не собрать,
Как и Троица святая непобедима и нерушима.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Ожидая ребенка

Обережный заговор для беременных
Из письма:

«…У меня случилась большая беда. От родов умерла дочь Светочка. От Светочки осталась дочка, назвали ее Лиза. Лиза при
рождении была трижды обвита пуповиной. А Светочка моя была мудрым не по годам человеком. Многие желали ей хорошего, но были
и такие, кто желал ей плохого. Одна из коллег по работе пожелала ей, чтобы Светочка не разродилась. Я думаю, это проклятие и
свершилось…»
Да, к сожалению, есть еще люди, которые не думают, что говорят и что совершают. А ведь от такого проклятия плохо может быть не

только роженице, но и ребенку. Ведь вам, бабушке, трудно поднимать малышку не только материально, но и физически. Злобствующее
сердце всегда ищет виновного в своих промахах, извергая бранные слова и проклятия, не думая при этом, что свои грехи обязательно
передаст по наследству своему роду. Таких людей особенно надо остерегаться беременным. Вот оберег для беременных. И Лизе он потом
пригодится.
Господи, благослови меня
На всякий час, на всякую минуту.
Крест-креститель,
Души моей спаситель,
Душу, чрево мое спасаешь,
От врагов меня сберегаешь.
Ангел-спаситель со мной,
Ангел-хранитель передо мной,
Богородица позади,
Господь впереди.
Чур, мое тело, чур, мой живот,
Чур, мой чрева плод.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа. Аминь.

Чтобы забеременеть
На веревке по одному узелку в день вяжут в течение сорока дней. Мастер читает в присутствии или в отсутствие того, за кого

хлопочет. Каждый раз называет имя и сплевывает трижды до завязывания и трижды после завязывания узелков, но перед словом
«аминь». По этому заговору женщины беременеют и легко потом рожают.
Добываю я себе помощника.
Ручкам толстеть,
Телу ядренеть,
Ножками стучать, дитем зачать.
Как Месяц-Месяцович
Растет, прибывает,
Так и плод у рабы Божией (имя) зачинает.
Во имя Христа Спасителя.
Аминь. Аминь. Аминь.
Господа Бога,
Мать Пресвятая Богородица,
На помощь призываю
И все скорби и боли убираю.

Если Бог покарал бесплодием
Из письма:

«…Так уж случилось, что в семнадцать лет я забеременела. Родителей у меня не было, и к врачу повела меня бабушка. Врач сказал,
что я действительно беременна два месяца. Затем по просьбе бабушки выписал направление на аборт. А я почему-то всегда боялась
боли. В зубном кабинете даже в обморок падала от страха. И вдруг — аборт. В общем, я пошла в церковь и, плача, стала просить, чтобы
у меня забрали все беременности. „Не нужны мне никакие дети“, — сдуру говорила я. Конечно, это все от страха перед абортом. На
другой день в туалете из меня вывалился сгусток крови. Так я освободилась от плода.
Мне уже сорок три года, а детей нет. Врачи говорят, что я абсолютно здорова. И только одна знахарка сказала мне: „Ты отказалась от

детей перед Богом, так что сама виновата“. А ведь я ей ничего не рассказывала.
Если будете публиковать мое письмо, не называйте, пожалуйста, имя».

Заговоров от бесплодия много. Заговор нужно читать в печь, в четный день. Если у вас дома нет печи, то читайте на даче. Ниже я дам



Заговоров от бесплодия много. Заговор нужно читать в печь, в четный день. Если у вас дома нет печи, то читайте на даче. Ниже я дам
заговоры для тех, у кого нет возможности работать через печку.
Женщина, страдающая бесплодием, должна успеть в один день сходить в три церкви и на три кладбища. После этого ей надо

помочиться на вспаханном поле. В каждой церкви нужно поставить свечи и заказать «О здравии» себе и мужу, а возле ворот кладбища
нужно сказать:
На этом погосте
Схоронены кости,
А я здесь стою,
Свое бесплодие хороню.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
Когда вы побываете в трех церквях и на кладбищах, поезжайте туда, где есть вспаханное поле. Прежде чем помочиться на бороне,

нужно сказать:
Как Божиим промыслом
Это поле цветет, расцветает,
Как это поле родит и расплождает,
Так чтобы и мое нутро цвело, росло,
А через девять месяцев плод дало.
Во имя Отца и Сына И Святого Духа.
Ныне и присно И во веки веков.
Аминь.

От бесплодия
Надо вылепить из теста фигурку человека, запеленать ее в новый носовой платок и этот узелок подвесить в лесу среди елок. Когда

будете лепить тесто, приговаривайте:
Матушка Божия,
Пресвятая Богородица,
Сама ко мне приди
Или ангелов своих пришли.
Пусть святы ангелы придут,
Дитя мне дадут.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа.
Аминь.

Или берут псалтырь у того, кто старше вас на тринадцать лет, держат его у груди и говорят:
Божий псалтырь святым словом славится,
А мое бабье нутро дитем величается,
Живым телом,
Ангельской душой наполняется.
Иди, слово, в слово,
Ступай, дело, в дело,
Что сказом сказано,
То бы приспело.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

При постоянных выкидышах
Из письма:

«Матушка Наталья Ивановна, если я не выношу ребенка, бросит муж меня. Вчера он мне так и сказал. Живу я с ним девять лет, и у
меня постоянные выкидыши. Думаю, что это мне сделала его первая жена.

Я очень люблю своего мужа, а он хочет ребенка. Какую молитву следует читать при угрозе выкидыша?»
Есть множество способов укрепления золотника у женщин, чтобы они могли выносить ребенка.
Наденьте на ночь вместо своей ночной сорочки мужнину рубаху, а муж ваш должен будет надеть вашу сорочку. Утром, еще до восхода

солнца, заговорите воду и выполощите в ней вашу одежду. Белье вывешивают на улицу и сушат досуха на вольном ветру. Вы убедитесь,
что выкидыша больше не будет. Заговаривают воду так:
Есть на небе три звезды —
Отец, Сын, Святой Дух.
Одна звезда засияла,
К младенцу Иисусу путь указала.
Есть у меня три святых листа,
Написано там:
«Марк да Никита Великомученик
Душу за меня мучат,
Господа Бога просят —
В золотнике хворь унять,
Место младенцу дать».
От Духа Святого,
Причастника Христова,
Спасова рука,



Спасова рука,
Богородицын замок,
Сойди на дитя мое,
Божий оберег.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа.
Ныне и присно
И во веки веков.
Аминь.
Или покупают новый таз, новую куклу и новую пеленку, свернутую как прокладка при месячных. Три дня носить ее обернутой вокруг

пояса по животу, три дня стоять утреннюю службу в церкви с этой пеленкой на груди и три дня должна находиться в доме кукла,
завернутая в эту пеленку.

Сохранить беременность
Если слаб живот и возникла угроза выкидыша, то этот заговор поможет вам укрепить его. Говорите на воду, и пусть больная

двенадцать глоточков за сутки выпьет.
Матушка Богородица,
Заступница матерей,
Выйди из небесных дверей,
Укрепи рабу Божию (имя),
Плод чрева и чрев плода.
Аминь.

Чтобы беременную не мучила рвота
Читают на водичку и пьют ее глотками.

За морем за синим,
За морем Хвалынским,
Посередь моря-океяна,
На самом острове Буяне
Сидит белая птаха —
Не кума и не сваха,
Не знахарь и не колдунья,
А детская повитунья.
Ой ты, птаха-повитаха,
Сними с меня всю дурноту,
Всю мою тошноту и всю маету.
Чтобы тело мое не болело,
Нутро мое не горело,
Сошла бы с меня маета,
Ушла бы от меня лихота.
Будьте же вы, мои слова,
Крепки, лепки.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа.
Ныне и присно
И во веки веков.
Аминь.

Молитва для тех, кто делал аборты
Читать сорок дней кряду:
Во имя Господа нашего Иисуса Христа! Милосердствуй надо мной, грешной рабой Твоей (имя), дай мне в слезах искупить грехи

великие за загубленных детей моих. Святой Иоанн Креститель, перекрести детей моих, убиенных мною во чреве, и выведи их из тьмы
вечной, и нареки им имя ангелов небесных, и введи их в Царство Господнее нашего Иисуса Христа. Святая великомученица Варвара,
приобщи детей моих, убиенных мною во чреве. Святой Иоанн Креститель, избавь меня, мать-убийцу плода моего, от Страшного суда
Христова и помоги мне, грешной, ответ нести пред Господом нашим Иисусом Христом. Будь мне заступником и свидетелем на Страшном
суде! Господи, не откажи мне, рабе Твоей (имя), услышь молитву мою. Во имя Отца и Сына и Святого Духа, и ныне, и присно, и во веки
веков. Аминь.

Обережный заговор от выкидыша
При угрожающем состоянии читают на теплое молоко и пьют.

Пресвятая Богородица, укрепи.
Звезда на небе, вода в реке,
Плод крепок во мне.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа. Аминь.

В ожидании ребенка
Из письма:

«У нас с мужем скоро родится ребеночек — долгожданный и уже очень любимый. Но Вы же знаете, Наталья Ивановна, какое сейчас
непростое время, поэтому я уже сейчас боюсь за своего малыша. Если бы Вы научили меня оберегам, которые защитят его от бед и
людского зла, я была бы Вам очень благодарна. Мне очень хочется, чтобы у моего сыночка жизнь сложилась легко и счастливо, поэтому
была бы Вам также очень благодарна, если бы Вы дали мне совет, как заговорить моего ребенка на счастье и удачу».



была бы Вам также очень благодарна, если бы Вы дали мне совет, как заговорить моего ребенка на счастье и удачу».
Как поставить оберег на еще не родившегося ребенка

Прежде всего, любой матери необходимо читать на своего еще не родившегося ребенка особый обережный заговор. Все люди разные,
к сожалению, встречаются и такие, которые по злобе могут навлечь несчастья или даже погибель на дитя еще в материнской утробе. Вот
почему я хочу еще раз предупредить вас, мои дорогие читательницы и ученицы: будучи беременными, не ввязывайтесь в ссоры,
остерегайтесь вздорных людей, иначе может произойти несчастье. Но в любом случае, как бы вы ни были осторожны, обязательно
читайте заговор-оберег на еще не родившегося ребенка. Заговорные слова произносят над водой, которой затем умываются по женским
дням (среда, пятница, суббота). Звучит заговор следующим образом:
На океан-море есть остров,
На острове том столб медный.
Посылаю я к тому столбу медному
Все слова лихие, посулы плохие.
Чур не мне, Божьей рабе (имя),
И не моему плоду,
Подите все посулы на мертвую воду,
На океан-море, на лихой остров,
К медному столбу.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Чтобы родить без боли
Из письма:

«Не могли бы Вы написать заговор, который помогает легко и безболезненно родить?»
Надкусите горбушку черного хлеба, а когда проглотите, тут же скажите:

Хлебушко, на тебя Матушка Богородица смотрела?
При Своих родах муки телесные терпела?
Так бы и мне на хлебушко смотреть
И при своих родинах мук не терпеть.

Для быстрых родов
Бросьте на пол свою венчальную фату, переступите через нее туда и обратно и скажите:

Как быстро я из девки
В бабу превратилась,
Так чтобы я быстрехонько
Разродилась.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа.
Ныне и присно
И во веки веков.
Аминь.

Чтобы женщина легко родила
Для того чтобы роженица не мучилась и легко родила, есть много хороших молитв и заговоров, например такой:

Бог Отец, Бог Сын, Бог Святой Дух.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Стану я, раба Божья (имя), благословясь,
И пойду по Божьей дороге, перекрестясь,
На восточную сторону.
В восточной сторонушке на небе
Нет облаков и дождя,
Так бы чтоб не было муки тяжелой
При родах и слез у меня.
С Божьих небес Матушка Богородица идет
И в руках белых святых златые ключи несет.
Идет она с золотыми ключами,
С серебряными замками,
С шелковыми поясами
Отпирать, открывать мой мясной ларец.
Я езм раба Божья (имя)
И прошу и молю Божью Мать
Мой мясной ларец скорей отмыкать,
Дитя малое мое в белый свет выпускать.
Матушка Богородица мясной ларец отпирает
И младенчика на Божий свет отпускает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Заговор на легкие роды
Кто-нибудь из родни роженицы льет воду из ведра в ведро и при этом говорит:



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Ты, мать вода, бежишь, из земли вытекаешь,
Никогда никакой боли не знаешь.
И как ты легко и быстро
Из земли меж камней вытекала,
Так бы чтоб легко (такая-то)
Костяную голову пропускала.

Ночные роды
Говорят, если ребенок родился ночью, то проживет свою жизнь, как в темноте, то есть ничего светлого в жизни не увидит. Чтобы это

отчитать, нужно испечь двенадцать пирожков, отнести их в три храма и раздать нищим. Когда отдадите последний пирожок, нужно
сказать:
Матушка Богородица, Заступница матерей,
Выйди из своих золоченых дверей.
Я не тесточко отдаю,
С рабы (имя) все горести раздаю.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно во веки веков.
Аминь.

Если нарожден мальчик, говорят «раб», если девочка — «раба».
Молитва беременных женщин

Беременные женщины молятся о благополучном разрешении от бремени Богоматери перед Ее иконой «Феодоровская». Слова молитвы
такие:
К кому воззову, Владычице, к кому прибегну в печали моей; к кому принесу слезы и воздыхания моя, аще не к Тебе, Царице Небеси и

земли; кто исторгнет мя от тины грехов и беззаконий, аще не Ты, о Мати Живота, Заступнице и Прибежище рода человеческаго. Услыши
стенание мое, утеши мя и помилуй в горести моей, защити в бедах и напастех, избави от озлоблений и скорбей, и всяких недугов, и
болезней, от враг видимых и невидимых, умири вражду стужающих мне, да избавлен буду от клеветы и злобы человеческия; такожде от
своея ми плоти гнусных обычаев свободи мя. Укрый мя под сению милости Твоея, да обрящу покой и радость и от грехов очищение.
Твоему Матернему заступлению себе вручаю; буди мне Мати и надеждо, покров, и помощь, и заступление, радость и утешение, и скорая
во всем Помощнице. О, чудная Владычице! Всяк притекает к Тебе, без Твоея всесильныя помощи не отходит; сего ради и аз недостойный
к Тебе прибегаю, да избавлен буду от внезапныя и лютыя смерти, скрежета зубнаго и вечнаго мучения. Небесное же Царствие получити
сподоблюся и Тебе во умилении сердца реку: радуйся, Мати Божия, Предстательница и Заступница наша усердная, во веки веков. Аминь.

Чтобы скорее прийти в себя после родов
Как только ребенок появится на свет, скажите про себя три раза подряд:

Как печь по избе не ходит, не болит,
Так бы и у меня в животе не болело,
Не ходило, болезнью не губило.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Заговор на безопасные, легкие роды
Из письма:

«Мне скоро рожать, а я, вместо того чтобы думать о ребенке, все время думаю о предстоящей боли. Я очень боюсь: уже ни есть, ни
спать не могу. Я понимаю, что врежу тем самым и себе, и малышу, но ничего не могу с собой поделать. Наталья Ивановна, миленькая,
если бы Вы научили меня заговорам на легкие роды, мне стало бы намного легче».

Во время схваток произносите следующие заговорные слова:
Ой еси Ты, Матушка Пресвятая Богородица,
Ты родила Сыночка без боли и без хвори,
Не охнула, не вздохнула, будто бы спала-отдохнула.
Помоги и мне, Божьей рабе (имя),
Без мук младенца родить,
Чтобы при родах мне мук не испить.
Отсылаю я свою боль и хворь
На море-на океан, на остров Буян.
Там боль и хворь принимают,
На семьдесят семь замков запирают.
И будьте, мои слова, крепки, лепки.
Небо — замок, ключ — земля.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Заговор от опасности во время родов
Во время родов женщину ждут не только муки. Не исключены разрывы, родовая горячка, заражение и всякие другие случайности. Как

пойдут воды, так роженица пусть скажет:
Доверяюсь Богородице, на ее руки.
Сними, Матушка, с меня муки.
Спаси, сохрани и оборони,
В родах мне помоги.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа.



И Святого Духа.
Аминь.

От родовой горячки
Этот заговор редко кто знает, а какое горе для семьи, если роженица сгорает от родовой горячки. Младенец остается сиротой, а муж без

жены. Важно знать, что нельзя упускать время и читать сразу, как начнется горячка. Читают шепотком, при этом потихоньку водят рукой
по животу роженицы.
Нож-булат, камень алатырь,
Тропы Господневы
Земные и небесные,
Укрепите дух рабы Божией (имя),
Силу крови живота,
Угасите огневицу,
Родову горячку рабы Божией (имя).
Возьми, Господи, под свою защиту,
Под свою опеку рабу Божию (имя).
Ангел-хранитель,
Укрой ее своим правым крылом.
Аминь.

Помощь в родах (на облегчение)
Читают между схватками:

Христос родился,
И мы младенца ждем.
Аминь.

Или так:
Исайя,
Ликуй род человеческий
Через Спасителя,
Нашего Христа.
Аминь.

При долгих родах
Откройте все шторы и замки. Зажгите свечу и говорите:

Пока свеча догорит,
Тут она и родит.
Аминь.
При очень тяжелых родах
Божия Мать,
Встань в изголовье,
Зажги свечу
Не за упокой,
Зажги свечу
За здравие.
Ангел-хранитель,
Страдальцев избавитель,
Спаси, сохрани,
От смерти сбереги
Рабу Божию (имя).
Аминь.

Читать между схватками.
При тяжелых родах

Если у женщины тяжелые роды, нужно взять полный рот воды, да и брызнуть ее на дверь, а после сказать:
Как дверь отворяется,
Так и для дитя путь отворись!
Как родился Христос,
Так и ты, дитя, родись.

Если ребенок толкается в животе ночью
Из письма:

«Прочитала у Вас, что ребенка, который толкается в животе ночью, нужно отчитывать. Скажите, какой нужно читать заговор, и
вообще зачем это нужно делать?»
Нет, заговор читать не обязательно. Дело в том, что существует поверье: если ребенок толкается ночью, то он может быть крикливым в

младенчестве. Может быть, но совсем необязательно. Поэтому сейчас ничего делать не нужно; если же ребенок после рождения будет
капризным, то вы можете воспользоваться специальными заговорами.

Если беременная упала на живот
Из письма:



«Милая Наталья Ивановна, пишу Вам и плачу. Моя дочь, будучи беременной, упала. Да не просто упала, а полетела кубарем по
ступенькам вниз, грохнулась на живот. Была без сознания, сейчас отходили, она в больнице, и я очень боюсь за ребенка. Если есть
молитва, сберегающая в подобных ситуациях дитя в утробе, очень прошу эту молитву опубликовать, ведь у каждого может подобное
случиться».

Если подобное приключится, нужно читать над упавшей женщиной девять раз:
Без языка говорю, без ушей слышу,
Без крыльев догоняю, ушиб унимаю.
Ты, боль, уймись, ушиб угомонись.
Ангел-хранитель, подойди,
Под крыло рабу (имя) возьми.
Господи, сохрани,
Господи, оборони,
Господи, спаси и защити.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков. Аминь.

Какой день счастливый для рождения человека
Понедельник — рожденный в этот день будет красивым, честным и справедливым.
Вторник — будет раним, стеснителен и слаб, но зато у него будет сильный Ангел-хранитель.
Среда — тот море слез прольет и своих, и чужих.
Четверг — многого добьется и будет везучим.
Пятница — несчастливый для рождения день.
Суббота — ни в чем не будет знать нужды.
Воскресенье — рожденный в этот день самый счастливый.

Приметы для беременных
Если женщина забеременеет 15 января, то у нее, скорее всего, родится сын.
Супруги должны избегать близости 7 июня, потому что зачатый в этот день ребенок вырастет несообразительным, ленивым и

неповоротливым.
На Сретение (15 января) ни в коем случае не бейте и не варите яйца — это ведет к бесплодию.
Если беременная женщина купается в соленом море, то ее ребенок будет лить слезы.
Беременная женщина не должна точить ножи, иначе ребенок запутается в пуповине.
Беременным женщинам не стоит носить узких и коротких юбок: этим они укорачивают жизнь своим детям.
Если беременная женщина совершила кражу, то ее ребенок не доживет до тридцати трех лет.
Во время беременности женщина не должна громко хохотать — ребенок будет слабоумным.
Если беременная поперхнется и закашляется, нужно тут же сказать:

Я от крошки кашляю,
А не моя крошка.
Аминь.

В противном случае ребенок в будущем может страдать от кашля.
Если беременная носила в подоле дрова, то роды будут тяжелыми и долгими.
Беременной женщине не стоит запрокидывать голову, когда она пьет, в противном случае ее ребенок в будущем рискует

пристраститься к спиртному.
Беременной женщине не следует собирать крошки со стола, иначе ее ребенок проживет жизнь в нищете.
Я не рекомендую беременным женщинам есть свинину по пятницам, иначе их дети родятся крикливыми.
Не позволяйте чужим людям прикасаться к вашему животу. Если же подобное произошло, тут же скажите:

Ангел мой, закрой мое дитя,
Спаси, сохрани его и меня.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Беременной женщине не стоит произносить в разговоре такие фразы, как «Пошел вон!». В противном случае она рискует не доносить

ребенка до положенного срока.
Беременным женщинам в високосный год нельзя до родов стричь волосы.
Если беременная икнет три раза подряд, ей нужно сказать такие слова:
Вспоминают не нутром, а добром.
С древности считается, что 18 декабря беременная женщина не должна мыть голову, иначе у ее ребенка будет слабая память.
За три недели до родов будущая мать не должна давать деньги в долг, иначе она рискует отдать счастье своего ребенка.
Если беременная женщина испугается, то это может сильно повредить еще не родившемуся ребенку. Чтобы не случилось беды, ее муж

должен лить через сито воду, а женщине необходимо умываться этой водой.
Если беременная женщина чего-то испугается и при этом схватится за живот, то у ее ребенка впоследствии на теле могут появиться

красные пятна. Чтобы этого избежать, скажите:
Иисусе,
Знаменуйся светом лица Твоего
На младенце моем
И пребудь с ним
Во веки веков. Аминь.

Не принято задолго до родов покупать детские вещи, в противном случае может случиться выкидыш.
Детскую одежду не покупают в среду и пятницу.
Когда поедете покупать ребенку коляску и кроватку, никому об этом не говорите, тогда ребенок будет в них спать спокойно.



Когда поедете покупать ребенку коляску и кроватку, никому об этом не говорите, тогда ребенок будет в них спать спокойно.
Если ребенок появится на свет на растущей луне, то ваш следующий ребенок будет такого же пола.
Хорошо, если женщине посчастливится рожать 5 апреля. Роды в этот день обычно бывают легкими.
Беременные женщины в старину молили Бога, чтобы не родить 20 октября, потому что роды в этот день бывают тяжелые.
Попросите своих родных и знакомых женщин не приходить вас встречать в роддом, если у них в этот день месячные, иначе у вашего

ребенка потом могут появиться проблемы с кожей.
Если у женщины девятый по счету ребенок и рождается девочка (считают вместе с абортами), ее называют Нонна. Это имя

переводится как «девятая дочь», и оно защитит девочку от ранней смерти, так как обычно девятый ребенок долго не живет.
Если собака покусала беременную женщину

Из письма:
«Когда я была беременной, меня укусила собака. Потом я прочитала, что это очень плохо сказывается на ребенке. И действительно,

когда я родила девочку, то моя малышка не дышала несколько минут. Я очень испугалась, но врачи сумели ее спасти, правда, потом мне
сказали, что она может остаться инвалидом. Я истово молилась, и Господь внял моим молитвам и помог моей малышке. Сейчас она
растет крепким и умным ребенком, но я все время думаю о том случае. Скажите, пожалуйста, как я могу отчитать несчастье,
произошедшее со мной, когда я еще носила свою дочку. Помогите нам».
Если собака покусала беременную, то говорят, что от ребенка «отбудет», то есть он проживет неполную жизнь или судьба у него будет

незавидная.
Исправить случившееся можно так: соберите с земли собачью шерсть (знахари называют ее «линька») и намотайте ее на самую

высокую ветку, до которой только сможете дотянуться. Прежде чем повернуться и уйти, скажите:
Собака на дереве не спит,
А собачья шерсть на суку висит.
Собаке — пустое,
А нашему дитю — дорогое.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Что делать, если у плода поперечное положение
Из письма:

«Врачи говорят, что у моей беременной невестки поперечное положение плода. Наталья Ивановна, что Вы думаете по этому
поводу? Нет ли на этот счет каких-то примет? Мы все очень волнуемся, ведь это их первый ребенок».
Таких детей после рождения нужно обязательно отчитывать, иначе жизнь у них сложится непросто, всего они станут добиваться с

большим трудом, а люди станут гнать их от себя, не желая иметь с несчастными ничего общего. В этом случае найдите новый сруб или
дом (деревянный), где еще не положен пол, но уже были положены лаги под половицы (половицы на лаги кладут поперек). Встаньте на
лаги обеими ногами и скажите:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
А я, раба Божья (имя),
Чья слава вечна и бесконечна,
Не буду своей судьбе отныне
Во веки веков поперечна.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.



После родов

Забирая младенца из роддома
Для того чтобы у человека была добрая судьба и долгая легкая жизнь, нужно, прежде чем выйти из того места, где он родился,

произнести:
Кто рабу Божьему (имя) лиха пожелает,
Того сама Богородица покарает.
Как пасхальное яичко светло и гладко,
Как медок пчелиный у людей во рту тает сладко,
Так бы и жизнь у этого младенца была
Гладка, светла и сладка.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Слова во время купания младенца
Некоторые детки начинают плакать в воде до посинения. Сильно плакать для ребенка вредно (пупок может сорвать). Чтобы малыш не

боялся воды и водных процедур, нужно, наливая водичку в ванную, шептать:
Истинный Христос мылся, плескался,
Воды не боялся.
Так бы и Божий младенец (имя)
По всей жизни воды не боялся
И, как белый лебедь, плескался.

Чтобы не заспать младенца (читать после заката)
На Тебя, Господи,
Поверяю своего младенца.
Спаси и сохрани.
Аминь.

Заговор, который читают после родов
Из письма:

«Мне скоро рожать, и я очень боюсь всяких осложнений. Мне рассказали уже столько всяких ужасов, что я спать спокойно не могу.
Может быть, есть какой-нибудь заговор, который бы не позволил произойти несчастью».
В старину в семьях всегда было много детей. И те женщины, которым был известен этот удивительный заговор, никогда не страдали

от послеродовых осложнений, сколько бы детей они ни произвели на свет. А осложнения могут быть разными: разрывы, кровотечения,
геморрой, венозные узлы на ногах и многое другое. Вот этот заговор:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Дева Мария Христа рожала,
Глядела на звездное небо и шептала:
— Есть в светлом раю святая река,
В той чистой,
Святой реке живая вода.
Кто ту водицу изопьет,
Та разродится легко И силу великую наберет.
Та женщина во стократ сильней станет,
Любая хворь от нее Навсегда отстанет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Заговорить разрывы после родов
Читать в бане на воду и ею мыться:

Разрыв-трава к осени сохнет,
А ты, разрыв на теле, осени не жди.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа.
Аминь.



Аминь.
От геморроя после родов

Читать по утрам до церкви:
Здравствуй, доброе утро,
Красная заря.
Лечу я себя сама,
Слова выговариваю,
Почечуй заговариваю.
Дом твой в поле,
Житье твое не во мне,
А в коровьем дерьме.

Если ребенок родился вперед ногами
Для будущей жизни ребенка очень важно то, как он родился. Если ребенок родился ногами вперед, то всю жизнь он будет подвергаться

всевозможным опасностям. Поэтому такого ребенка нужно обязательно заговорить, чтобы отчитать все беды и продлить его век.
Заговорные слова произносят над водой и потом левой рукой умывают ею младенца. Затем ребенка обтирают пеленкой, оставшейся после
его крещения. Заговор такой:
Умою я раба Божьего (имя) левой рукой,
Утру его крещеной пеленкой,
Будет он моим заговором спасен,
От семидесяти семи бед заговорен:
От опасной болезни, от скорой смерти,
От огня-пламени, от зверя бегучего,
От гада ползучего,
От скорбей и оговора,
От тюремного запора.
Прошу себе в помощь Единого Бога Христа,
Мать Пресвятую Богородицу,
Святых угодников, святых целителей,
Ангелов-хранителей, избавителей.
Прошу на помощь небо и солнце, месяц и звезды,
Зори и ветры, воду и землю.
Прошу помощи у росы, у леса, у плода,
У поднебесной у воды,
У града и снега, у всего белого света.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Важно: обряд проводится только по нечетным дням!
Если в груди нет молока

Мне поступает очень много звонков по поводу того, что у родивших женщин нет в груди молока. Я советую читать этот заговор на
питье, а затем его выпивать — молока будет много. Читают так:
Как вода эта из земли пошла легко,
Так бы быстро и легко
Пришло на грудь мое молоко.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Когда лучше отнимать ребенка от груди
Из письма:

«Подскажите, пожалуйста, можно ли в пост отучать ребеночка от груди, не влияет ли это на его дальнейшую судьбу. И есть ли
молитва на то, чтобы для малышки этот процесс прошел безболезненно?»
От груди ребенка лучше всего отнимать в полнолуние, тогда он будет крепким и здоровым. Лучшее время — это зима, желательно в

феврале. Не стоит отнимать ребенка от груди в то время, когда прилетают или улетают перелетные птицы. Также очень хорошо, если тот
день, когда вы решите отнять ребенка от груди, совпадет с числом его рождения (например, ваш ребенок родился 6 октября, значит, лучше
всего отнимать его от груди 6 февраля). В пост ребенка от груди отнимать можно, но не желательно, а вот в день любого святого мученика
(сверьтесь с церковным календарем) отнимать ребенка от груди не стоит ни в коем случае, иначе жизнь у ребенка будет тяжелой. Если же
вы уже совершили ошибку, то поставьте ребенка на то место, где перед этим купались в пыли воробьи, и скажите:
Как пыль с Божьих птиц отлетает,
Так и на моем дитя (имя) всякая беда тает.
Вообще в старину по традиции ребенка кормили грудью три поста, два Великих и один Успенский или два Успенских и один Великий

(т. е. практически целый год), и начинали постепенно отнимать от груди сразу же по окончании поста.
Чтобы ребенка с легкостью отнять от груди, дождитесь, когда он уснет. Капните из груди ему в ноги молоком и скажите:

— Дитятко, ты спишь?
— Сплю.
— Свет белый забыл?
— Забыл.
— Так же забудь материну грудь!



— Так же забудь материну грудь!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Или же вы можете прочитать такой заговор:
Придет красна весна,
Сойдут белые снега,
Оголятся серые горючие камни.
Отпали бы тоска и телесная сухота
От белых грудей, от буйной головы,
От черных бровей, от ясных очей,
От бела лица, от ретивого сердца.
Семьдесят жил и семьдесят суставов,
И в едином суставе ключ и замок.
Во веки веков.
Аминь.
Кстати, сразу же, как только вы отнимете ребенка от груди, начинайте пить настой шалфея, если, конечно, у вас нет к нему

противопоказаний. Это позволит скорее избавиться от грудного молока.
Если ребенку год, а у него нет еще зубов

Из письма:
«Моему ребенку уже год, а у него так и не выросли зубки. Скажите, пожалуйста, что мне делать. Очень хочется, чтобы с моим

мальчиком все было хорошо».
В этом случае необходимо семь недель подряд ставить по средам по три свечи за здравие ребенка, а также возносить благодарственные

молитвы Богу нашему Иисусу Христу. Например, такую:
Господи, Боже мой, Един Благий и Человеколюбивый, Един Милостивый и Кроткий, Един Истинный и Праведный, Един Щедрый и

Милостивый Боже наш: да приидет сила Твоя на мя, грешнаго и непотребнаго раба Твоего, и да укрепит мой храм Евангелием
Божественнаго учения Твоего, Владыко и Человеколюбче, Любоблаже, Любобла-гоутробне, просвети моя утробы и вся уды Твоея волею.
Очисти меня от всякая злобы и греха, соблюди мя нескверна и непорочна от всякаго наития и действа диаво-ла, и даруй ми по Твоей
благости, Твоя разумети, Твоя мудрствовати и в Твоих хотениих жити, Твоего страха стра-шитися, еже творити Тебе благоугодная до
последнего моего издыхания, яко да по нисповедимой Твоей милости соблюдеше мое тело и душу, ум же и мысли, не искушен всякия
сопротиволежащия сети храм. Господи мой, Господи, покрый мя Твоим благоутробием и не остави мя, грешнаго и нечистаго, и
недостойнаго раба Твоего: яко Ты еси Защититель мой, Господи, и о Тебе пение мое выну, и Тебе славу возсылаем, Отцу и Сыну и
Святому Духу. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Еще можно посоветовать умывать ребенка, читая при этом такой заговор:
Божья Матушка,
Господь-Батюшка,
Святые крестители —
Вы наши родители,
Спасите Спасом,
Одним разом,
Младенца безвинного.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Если неизвестна дата рождения
Из письма:

«У меня к Вам вот такой вопрос: я вырос в приемной семье, и моих приемных родителей уже нет в живых. Моя дата рождения была
изменена, и теперь я не знаю, что сказать знахарю, когда он будет меня отчитывать».

Вас необходимо будет отчитывать по вашей крестной матери, а именно в день ее рождения.
Что делать, если дети родились на улице (если роженицу не довезли до больницы)

Из письма:
«Наталья Ивановна, буду краткой. Дело в том, что маму мою не довезли до роддома и я родилась прямо в машине скорой помощи. Я

где-то слышала, что это плохо. Не могли бы Вы подсказать, что мне делать, как избавить себя от плохого».
Считается, что рожденный на улице ребенок счастлив в жизни не будет. Чтобы изменить его судьбу к лучшему, смешайте воду,

набранную в трех разных местах, в три часа ночи прочитайте над ней особый заговор и дайте выпить ее ребенку. Заговор следующий:
Одна вода с запада,
С востока вода вторая,
А третья вода никакая.
Водушка, уйди в землю,
А раба Божья (имя) будь на земле.
Счастье, здоровье, будь при Божьей рабе (имя).
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Если ребенок был обвит пуповиной
Из письма:

«Мой сын при рождении был обвит пуповиной. Знаю, что в этом случае нужно провести какой-то обряд на счастье ребенка, но вот
какой? Может быть, Вы поможете мне и подскажете, что нужно сделать».

Считается, что ребенок, который на момент рождения был обвит пуповиной, хлебнет в жизни много бед. Мать должна отчитать такого



Считается, что ребенок, который на момент рождения был обвит пуповиной, хлебнет в жизни много бед. Мать должна отчитать такого
ребенка до года. Заговор читают в полнолуние над свечой, которой затем дают полностью прогореть. Если отчитывают мальчика, то
обряд проводят в мужской день (понедельник, вторник, четверг); если девочку — то в женский (среда, пятница, суббота). Только перед
тем, как читать заговор, не забудьте прочитать молитву «Богородице Дево, радуйся…»
Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою. Благословенна Ты в женах и благословен Плод чрева Твоего, яко

Спаса родила еси душ наших.
Заговор

Святая Троица,
Святая Богородица,
Заговариваю я от покрутной.
Путы вы путы,
Не тяните, не давите
В черные омута, адовы ворота,
Во всякое горе,
Всякое злосчастье.
Нет там ему места,
Нет там ему воли.
Заговариваю от несчастья,
Всякой хвори.
Ангел светлый, Ангел святой,
Пребудь всюду с его душой.
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу.
Аминь.

Если ребенок родится в 2013 году
Когда за високосным годом сразу же идет год с чертовой дюжиной, то это неблагоприятно отражается на судьбах родившихся в новом

году людей. Особенно негативно это скажется на тех, кто родился в 13-м году, 13-го числа, в 13 часов дня. У таких людей, если их не
заговорить правильно, будет слабое здоровье, тяжелая и короткая жизнь. 2012 год — високосный, поэтому я не могу дать молитву, о
которой говорю. В следующем году я непременно научу вас нужной молитве для младенца. Другой вопрос, что лучше поручить это
ответственное дело грамотному, зрелому мастеру, чтобы не рисковать. Если же вы не найдете такого мастера в своем городе, то можете
написать мне, и я сама заговорю ваше дитя от чертовой дюжины, а заодно, если это вам будет нужно, и от различных пагубных пороков, а
также и на счастливую долгую жизнь.

Если человек родился тринадцатого числа
Из письма:

«Наталья Ивановна, я родилась тринадцатого числа. Думаю, что больше Вам ничего объяснять не надо, и так все ясно. Умоляю,
подскажите, что мне делать!»
Число «тринадцать» действительно крайне негативно влияет на человека. В некоторых западных странах вера в это настолько сильна,

что число тринадцать по возможности пропускают. Например, нумеруя квартиры, после двенадцати сразу же пишут четырнадцать,
стараясь тем самым оградить себя от несчастья.
Подтверждают это и многочисленные письма людей, в которых они жалуются на то, что родились тринадцатого числа или в

тринадцать часов дня, и просят у меня помощи. Согласно этим письмам, всю жизнь их преследуют всевозможные несчастья и болезни.
Обряд по нейтрализации негативного воздействия чертовой дюжины проводят в ночь с двенадцатого на тринадцатое число любого

месяца. За двенадцать минут до полуночи берут тринадцать маленьких церковных свечей и расставляют их на столе. Зажигают только
одну, тринадцатую свечу, читают над ней заговор и дают прогореть. Остальные двенадцать убирают со стола и прячут. Слова заговора
такие:
Тринадцать бесенят, тринадцать чертенят,
Чертова дюжина,
Бесова рать, вам меня не взять!
Идите на темные леса, на каменну гору,
На бесово подворье.
Там столы дубовые, кровати тесовые,
Там вам век вековать,
А мне при двенадцати апостолах доживать. Аминь.

Этот обряд необходимо проводить каждые тринадцать лет тем, кто так или иначе связан с числом тринадцать.
Негативное воздействие чертовой дюжины можно отчитать еще одним способом. Пойдите в церковь и попросите священника назвать

двенадцать имен апостолов, не говоря, для чего вам это нужно. Если он назовет все имена, то вы освободитесь от влияния числа
тринадцать.

Семимесячные дети
Из письма:

«Я родила дочку семимесячной. Нужно ли как-то отчитывать дочь? И если да, то как?»
Существует примета, согласно которой недоношенный ребенок, родившийся в нечетный день, к сожалению, недолговечен. Помню,

как моя бабушка отчитывала семи- и восьмимесячных детей. Однако, перед тем как напечатать непосредственно заговор, следует
рассказать о нескольких правилах, которые обязательно надо соблюдать.

• Заговаривать такого ребенка следует только в четные дни.
• Ребенок должен быть непременно крещен.
• Ребенок во время отчитки должен обязательно спать.
• Читают заговор, стоя у изголовья кровати, а не в ногах.
• Во время проведения обряда в комнате никого, кроме вас и ребенка, быть не должно.
• Не рассказывайте о том, что вы отчитали ребенка, даже близким людям, ведь вашу работу могут сглазить, причем подчас невольно.



• Не рассказывайте о том, что вы отчитали ребенка, даже близким людям, ведь вашу работу могут сглазить, причем подчас невольно.
• Во время проведения обряда в доме не должно быть собак, иначе все впустую.
• Потом обязательно пойдите в церковь и закажите там молебен за здравие своему ребенку. Если есть возможность, то закажите его в

трех церквах — это лучше.
Итак, слова заговора следующие:

Дитя мое, дитя, я тебя родила,
Я тебя на свет принесла,
Грудью кормила, молоком поила.
Лики вы святые, оклады золотые,
Укрепите вы мое дитя,
Чтобы оно не плакало, не страдало,
Горя горького не знало.
Дева Мария, Пресвятая Богородица,
Обними дитя мое святой рукой,
Стань ему крестною дорогой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Что делать, если в дате рождения человека присутствуют три цифры восемь
Из письма:

«Наталья Ивановна, я слышала, что если у человека в дате рождения присутствуют восьмерки, то это очень плохо. Дело в том, что у
моего сыночка есть эти проклятые восьмерки. Помогите мне спасти ребенка, умоляю!»
Чтобы человек, рожденный на трех восьмерках, например 8.08.1980 года, жил долго и его проблемы не возвращались к нему по кругу,

нужно взять на Пасху в трех храмах святую воду (все это нужно проделать в один день). Потом этой водой следует умыть ребенка,
приговаривая:
Бог мой, умой раба Божьего (имя) святой водой.
Пресвятая Троица, спаси его, сохрани и укрой
Во всякий день, во всякий час
И во все часы суточные.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Что делать, если ребенок родился 29 февраля
Из письма:

«Наталья Ивановна, мне ставили срок родов — 2 марта, но сынок мой родился 29 февраля. Представляете?! Мало того что в
високосный год, так еще и в этот страшный день. Я уже грешным делом думаю, что это нечистый так над нами подшутил. Как теперь
быть, как уберечь моего малыша от беды? Наталья Ивановна, я для своего сынка все сделаю, что Вы ни скажете. Да что там, я за него
жизнь отдам!»
В этом случае в канун Вербного воскресенья необходимо встать до восхода солнца и отбить сорок поклонов до земли. При каждом

поклоне называйте по порядку имена сорока святых. После сорокового поклона, назвав последнего святого, прочитайте такой заговор:
Как вас, сорок святых,
Весь мир православный знает
И ваши имена не забывает,
Так чтобы и Ангел Господень
Имя раба Божьего (имя) знал,
От всех бед его защищал.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Эта отчитка будет служить надежным оберегом для ребенка и защитит его от негативного влияния даты рождения.
Напоминаю вам имена сорока святых мучеников Севастийских: Кирион, Кандид, Домн, Исихий, Ираклий, Смарагд, Евноик, Валент,

Вивиан, Клавдий, Приск, Феодул, Евтихий, Иоанн, Ксанфий, Илиан, Сисиний, Аггей, Аетий, Флавий, Акакий, Екде-кий, Лисимах,
Александр, Илий, Горгоний, Феофил, Домитиан, Гаий, Леонтий, Афанасий, Кирилл, Сакердон, Николай, Валерий, Филиктимон,
Севериан, Худион, Мелитон и Аглай.

Рожденные в родительский день
Из письма:

«Наталья Ивановна, простите меня ради Бога, но так всегда бывает — читаешь что-то и думаешь: „Ну это-то тебе никогда не
понадобится!“, ан нет… Внучок мой родился в родительский день. Я помню, что Вы упоминали об этом, писали, что это плохо, но вот
отчитку я так и не смогла найти. Простите меня за то, что отнимаю Ваше время, и помогите, пожалуйста».
В родительский день толпы людей спешат на кладбище и там поминают своих близких. А в церквах в этот день идут заупокойные

службы. Поэтому считается, что рожденным в такие дни людям выпадает тяжелая доля.
Моя бабушка научила меня заговору, которым отчитывают рожденного в родительский день младенца от влияния этого, как бабушка

говорила, «отпевального» дня. Теперь настала моя очередь научить вас этому заговору, и, возможно, он пригодится если не вам, то вашим
внукам и правнукам. Заговор следующий:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа!
Отговариваю я (имя) от свечи поминальной,
От кутьи погребальной,
От службы отпевальной,



От службы отпевальной,
От сорокоуста, от канона за упокой.
Ангел мой, будь со мной,
Сбереги мое тело, мою судьбу
От родительского вторника и субботы.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Если в день рождения ребенка кто-то умер
Из письма:

«В тот день, когда я родила сына, умерла моя девяностовосьмилетняя прабабушка. Может ли это как-то повлиять на ребенка?»
Если в день рождения ребенка умер кто-то из членов его семьи, то младенец будет недолголетним. Отчитать это можно с помощью

такого заговора:
Сей заговор не на час, не на день,
Не на месяц, не на год,
А на весь век и на всю жизнь.
Аминь над делом, аминь над словом,
Аминь над аминями. Аминь.
От Бога Святого, Единого и Живого
Шли с Неба на землю Святые Отцы —
Преподобные мученики и чудотворцы.
Дошли до моря, море возмутилось,
На тридесять верст,
На тридесять суш опустилось.
Шли Святые Отцы, молитву читали.
Кто шел навстречу им, того вопрошали:
— Кто болен, к кому прийти,
К кому Божью помощь принести?
И рече в ответ Святым Отцам, святым мученикам:
— Ой, вы святые, праведные, чудотворные:
Нифонт, Мароф, Киприан, Конон Исаврийский
И Дмитрий Ростовский, вы знаете Божьи слова,
Подвластны вам чудные дела.
Вы святость благословляете, хворого исцеляете,
Вы страждущим помогаете,
Помогите и мне, Божьей рабе (имя),
Отведите беду, изведите страхоту.
Подайте на мой порог Господа Бога оберег,
Чтобы с головы ни один волос не упал,
Чтобы ни один сродник не пропал.
Подайте печать спасенья,
Самого Спаса сохраненье,
На ныне, на века, на все Божьи времена.
Святая Троица, помоги, Богородица, помоги.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

О детях, рожденных в три часа ночи
Из письма:

«После рождения сына я стала сильно болеть: то многочисленные грыжи на позвоночнике (и это в двадцать шесть лет!), то кровь
плохая, то пневмония с осложнениями… В общем, я грешным делом думала, что на меня кто-то порчу навел, хотя и представить себе не
могла, кому это могло понадобиться. На работе я ни с кем не конфликтую, со свекровью и свекром отношения хорошие, да и живем мы
отдельно, так что делить нам нечего. С родственниками мы никогда не ссоримся, а напротив — любимы и поддерживаем друг друга. Я
уж было решила, что, сама того не ведая, кому-то дорогу перешла, и обратилась за помощью к гадалке, но и она не увидела никакой
порчи. Мы с ней разговорились, и я ей рассказала о том, что мой сын родился в три часа ночи. После этого гадалка сказала, что ей все
понятно — в моих бедах виноват мой сын! Я как это услышала, ушам своим не поверила. Но я понимаю, она сказала правду, потому что
все сходится. Как же нам теперь быть? Я не хочу, чтобы малыш страдал. Наталья Ивановна, если я должна поправиться только ценой
его здоровья, то я согласна страдать и дальше. Но если можно мне как-то помочь и не навредить моему сыночку, то буду очень
благодарна Вам за совет».
Думаю, многие из вас знают, что три часа ночи называют еще дьявольским часом. По народному поверью, именно в это время дьявол

смотрит на спящих людей и выбирает себе жертву. Поскольку три часа ночи является очень сильным с энергетической точки зрения
временем для магических дел, то этим пользуются все без исключения мастера. Не зря это время еще называют ведьминым часом. Любой,
даже не очень сильный мастер, проведя обряд в три часа ночи, добьется положительного результата. Однако есть у этого часа еще одна,
прямо скажем, нехорошая особенность — люди, рожденные в три часа ночи, обречены на бесконечное мытарство. Такие люди рано
теряют силы и здоровье, да и век их недолог. Замечено также, что на мать ребенка, рожденного в три часа ночи, также оказывается
негативное влияние. У меня были случаи, когда ко мне приходили больные, ослабшие женщины, находившиеся буквально на грани жизни
и смерти. Они утверждали, что после родов будто иголку проглотили. Женщины говорили, что у них болит все тело и совершенно нет
желания жить. Врачи же никакого конкретного диагноза поставить не могли.
Проведя диагностику, я понимала, что дело тут не в заболеваниях, как таковых, и не в порче. Тогда я спрашивала, в какое время суток

женщина родила. Ответ был один: в три часа ночи. Как только я проводила специальный обряд, освобождающий от негативного влияния



женщина родила. Ответ был один: в три часа ночи. Как только я проводила специальный обряд, освобождающий от негативного влияния
этого часа, женщины вскоре поправлялись и быстро набирали силы.
В прежние времена любая повитуха знала специальный обе-режный заговор, который читали на детей, рожденных в три часа ночи. В

современном мире давно уже никто не пользуется услугами повивальных бабок. Для этого теперь есть родильные дома и специально
подготовленные акушеры. Поэтому мало кто уже помнит о таких необходимых всем людям заговорах и молитвах. Я уверена, что такие
заговоры должны обязательно быть в каждой семье. И если они вам не пригодятся, то кто знает, возможно, когда-нибудь вас за это
поблагодарят ваши дети и внуки. Итак, слова заговора следующие:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Утоли, Господи, всю печаль, горести
С косточек, с жилочек, со всех суставчиков,
С ножек, рук, со всех пальчиков.
Утоли и удали здесь, сейчас неурочный час,
Чтобы раб Божий (имя), младенец, жил-поживал,
Никакого лиха, никакой беды век по веку не знал.
Лиху беду снимаю, бесов отшиваю
От тела бела, ясных очей, кудрей, алых кровей.
Будь ты, худой час, да не про нас,
Не для той, что рожала,
Не той, что младенца принимала,
Не тому, кто родился,
На свет Божий появился,
А пойди ты, худой час, мимо нас.
Огнем тебя выжигаю,
Серым дымом тебя выпускаю.
Лети, беда, туда, где дьявола ворота,
Туда лети, в ад кромешный сойди.
Будьте, дела мои, лепки,
Станьте, слова мои, крепки.
Не я говорю, Бог запрещает,
Не я помогу, Сам Бог помогает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Молитва за ребенка, родившегося в неурочный час
31 декабря, незадолго до полуночи, прочитайте следующую молитву:
Отче, Создатель, Царь Неба и земли! Помилуй и сохрани чадо мое (имя), облагодатствуй премудростью Своей, даруй Свое милостивое

покровительство, соблюди раба Твоего (имя) от всех соблазнов и укрой ризой Своей от всех бед. Буди защитой души и тела, да не
подвергнется раб Твой (имя) внезапной гибели от руки врага. Ангела-хранителя даруй крепкого на сохранение от всякой болезни,
опасности и соблазнов. Господи, просвети сердце и душу дитя моего светом Твоей премудрости, да светится в нем имя Твое. Во имя
Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь.

Для тех, кто родился в день рождения Иуды
Если вы (ваш ребенок) родились 31 декабря, в день рождения Иуды, то необходимо знать и хранить эту отчитку. Она сбережет от тех

лихолетий, которые обычно преследуют людей, рожденных в этот день, во второй половине их жизни. Слова такие:
Я (имя) злой рок возьму,
К роще осиновой погоню,
Там в землю на три сажени вгоню.
Иди, моя беда, туда, где адовы врата,
Тамошние их открывают,
Тебя, моя беда, принимают.
К котлам провожают,
На котел смоляной сажают.
Сидеть тебе там и гореть,
А мне лиха-горя не терпеть.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Если есть ноль в дате рождения
Из письма:

«В дате рождения моего ребенка есть ноль. Я слышала, что это плохо: будто бы все его начинания в жизни закончатся полным
крахом и суждено ему быть несчастливым человеком. Скажите, так ли это и что можно предпринять в нашем случае?»

Женщинам известно, что на ручку новорожденным привязывают номерок с фамилией и временем рождения.
Помня о магии чисел, следует знать, что ребенок, у которого в дате рождения присутствуют нули, обречен на трудную жизнь. Чтобы

отчитать его от злого рока, следует после крещения прочитать над деньгами особый заговор и раздать их нищим. Слова заговора такие:
Отведи, Господи, младенца (имя)
От всякого круга зла. Аминь.

Тем, кто родился на трех нулях
• Мать должна записать, в какой день недели она родила своего ребенка. Если это было в пятницу, то крестить ребенка нужно только в

пятницу, если во вторник — то и крестить нужно во вторник и т. д.



пятницу, если во вторник — то и крестить нужно во вторник и т. д.
• Нельзя брать в крестные тех, кто также имеет нули в дате рождения (в числовом обозначении дня, месяца или года).
• В день крестин не режут хлеб, а ломают его.
• В тот день, когда родился ребенок (это относится к рожденным на трех нулях), никто в доме не должен мыться, чтобы не смыть

оберега с дитя.
• В тот день, когда ребенка принесут из роддома, в квартире уже должна быть его именная икона.
• Крайне важно! Нельзя называть ребенка такими именами, которых нет в святцах. Не стоит придумывать необыкновенные имена —

где вы потом достанете именную икону? Есть родители, которые называют детей такими иностранными именами, как Лючия, Лукреция и
тому подобными, хотя они люди русские, православные. А в церкви потом батюшка и говорит, что нет такого имени в святцах, — и что
делать?

• В первый год жизни ребенка, рожденного на трех нулях, не показывают чужим людям на крестопоклонной неделе (смотрите
православный календарь).

• Обязательно купите вино «Кагор» (сколько сможете) и пожертвуйте церкви или же монастырю для отправления святых таинств, а
также муку для просфор и, если найдете, воск для свечей. Пожертвуйте деньги на содержание храмов. Купите три Библии и отдайте их
верующим. Это очень важно: теперь не три нуля будут преследовать вашего ребенка всю жизнь, а Сама Святая Троица ему станет
помогать.

Заговор при первом купании ребенка, рожденного на трех нулях
Иду я райским садом, а не грешным адом,
По чистой земле, а не в грязной колее,
Со мной не лиха беда, а святая вода.
Мою этой водой — Господней слезой —
Раба Божьего (имя), не крещенного,
На нулях рожденного.
Укрой ризой святой от всякой беды:
От смерти напрасной,
От судьбы несчастной.
Ангел один, Ангел второй,
Ангел третий святой.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Заговор-оберег во время родов (при рождении ребенка в году с нулями)
Если женщине предстоит рожать в году с нулями, она, прежде чем поехать в роддом, должна прочитать следующий обережный

заговор:
Иду я на руки, а не на ноги.
Не в царство пустое, а в царство золотое.
Там есть дом злат, он не беден, не богат,
Крыльцо блестит не стальное,
А блестит крыльцо золотое.
За дверь берусь, боли, смерти не боюсь,
Иконой благословлюсь,
Матери Божьей помолюсь.
Худой год за мной, добрый год передо мной.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Как отчитать ноль в дате рождения
Возьмите семь березовых веников и сложите из них костер. Прочитайте затем над ними заговорные снова и подожгите их. Заговорные

слова такие:
Мать-береза,
Ты же даешь огонь,
Огонь дает дым.
Дым идет туда,
Где Ангел считает года.
Ангел светлый, Ангел святой,
Пребудь с Божьей рабой (имя).
Посчитай рабе Божьей (имя) нули,
Ей помоги!
Сатурн,
Юпитер,
Марс,
Солнце,
Венера,
Меркурий,
Луна.
Чьим именем сила дана.
Серафимы!
Херувимы!
Престолы!
Господства!
Власти!
Силы!
Начала!



Начала!
Архангелы!
Ангелы!
Невинности мученики,
Исповедники,
Единство.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Если роженица прокляла ребенка
Из письма:

«После долгих и трудных родов я еще долгое время чувствовала себя больной и разбитой. Ребенок же мой сразу после рождения был
очень беспокойным, все время плакал, требовал внимания — я не спала ни днем, ни ночью. В сердцах я мысленно кляла свою доченьку,
а теперь, когда пришла в себя, простить себе не могу сгоряча сказанных слов. Я очень боюсь за свою горячо любимую дочурку и не
знаю, как вымолить у Господа прощения, чтобы Он забыл о моих глупых словах и защитил мою малышку. Как можно исправить
содеянное?»
Иногда женщины во время родов, когда от сильной боли на время теряют рассудок, или же вследствие послеродовой горячки

проклинают своих детей. Естественно, что на ребенке такое проклятие потом сказывается негативно. Если что-то подобное, не дай бог,
произошло и с вами, следует прочитать такой заговор:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Сей заговор не на час, не на день,
Не на месяц, не на год,
А на весь век и на всю жизнь.
Заговариваю я, раба Божья (имя),
Рабу Божью (имя) Духом Святым, молитвами святых,
Крестом Животворящим, именем Царя Небесного,
Бога Живого и Вечного,
Отцом, Сыном и Святым Духом.
Ты, адский князь, пойди, найди раба Божьего (имя),
Вымани из него, выгони из него
Нечистого духа своего.
Проклятье породило зло
И в раба Божьего (имя) посадило.
Возьми, адский князь, его,
Нечистого духа своего, возьми на свои руки,
Освободи раба Божьего (имя) от муки
На ныне, на века, на все времена.
Будьте, дела мои, крепки.
Будьте, дела мои, цепки.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Как избавиться от материнского страха за ребенка
Из письма:

«У одного моего знакомого умерла от рака крови маленькая дочка. Девочке было всего три годика. С тех пор я очень боюсь за своих
детей: сыну девять месяцев, а дочке шесть лет. Боюсь, что с ними может что-то случиться, а я не смогу ничем помочь. Этот страх просто
не дает мне нормально жить, я уже вся извелась. Вы печатали заговоры на счастье и долгую жизнь для деток. Спасибо Вам за это
большое. А существует ли какой-то заговор, чтобы я сама успокоилась? А то временами это похоже на наваждение. Как подумаю, что с
моими детьми может случиться что-то нехорошее, так у меня ноги подкашиваются, меня бросает в дрожь… Я так скоро с ума сойду.
Очень надеюсь, что Вы сможете мне помочь».

Вначале обратитесь к Богоматери с такой молитвой:
О Пресвятая Владычице Дево Богородице, спаси и сохрани под кровом Твоим моих чад (имена), всех отроков, отроковиц и младенцев,

крещенных и безымянных и во чреве матери носимых. Укрой их ризою Твоего Материнства, соблюди их в страхе Божием и в послушании
родителям, умоли Господа моего и Сына Твоего, да дарует им полезное ко спасению их. Вручаю их Материнскому смотрению Твоему, яко
Ты еси Божественный Покров рабам Твоим. Матерь Божья, введи меня во образ Твоего Небесного Материнства. Уврачуй душевные и
телесные раны чад моих (имена), моими грехами нанесенные. Вручаю дитя мое всецело Господу моему Иисусу Христу и Твоему,
Пречистая, Небесному покровительству. Аминь.

А затем прочитайте следующий заговор:
Матушка Пресвятая Богородица,
Сама ко мне слети,
Нет — так посыльников пошли,
Ангелов Своих укрепителей,
Сердцу маетному успокоителей.
Иисус Христос, открой трое ворот:
Одни на покой, вторые на смиренье,
Третьи ворота на благословенье.
Благослови, Господи, сердце материнское,
Чтобы оно тяжело не стучало,
От страха за своих детей мать не страдала,
С вечера спокойно засыпала,
С утра заполошенной не вставала.



С утра заполошенной не вставала.
В чистом поле стоит море,
Это море никогда не заметается:
Ни осенью, ни зимой,
Ни летом и ни весной.
На море том вечный покой.
Зимой море не заметает,
Осенью не исчезает,
Весной с ручьями не утекает.
Все в одном месте, все в одной мере.
На море том покой покойный,
Ветер там не шумит, волна там не бурлит.
Так и у рабы Божьей (имя)
По своим детям сердце не болит,
Не горит, не стонет,
Станет не устанет, не крикнет и даже не пикнет.
Будьте вы, мои слова, так же крепки,
Как крепок камень алатырь,
Лепки и цепки и неотговоренны.
Словам моим аминь, делам моим аминь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Что делать, если ребенка окрестили в один день с родителями
Из письма:

«Почему родителям нельзя креститься вместе с детьми? И как можно исправить такую ошибку?».
В старину люди говорили: если мать или отец крестятся со своим ребенком в один день, то ребенок, когда подрастет, не будет ни

здоров, ни счастлив. Если же вы совершили ошибку, то поступите следующим образом. Пойдите в церковь и дождитесь, когда из
крестильни выйдут люди, только что принявшие крещение или же крестившие своих детей. Разменяйте у этих людей деньги. Если деньги
вам разменяют, то тут же отдайте их нищим у церкви. Если же вам откажут, то обратитесь за помощью к грамотному мастеру, чтобы он
отчитал вашего ребенка от беды.



Крещение

Таинство крещения
Из письма:

«Я хочу окрестить своего сынулю, но боюсь сделать что-то не так. Умоляю, ответьте мне, как правильно выбрать крестных, а то кто
что говорит. На работе одна женщина сказала, что вообще крестные не нужны, мол, можно и без них. А я даже не знаю, кого пригласить
в крестные, ведь это такая ответственность. Может быть, и вправду, крестные не нужны? Еще я не знаю, какое выбрать имя и можно ли
ребенка окрестить другим именем, отличным от того, какое я ему дала при рождении. В церкви мне спрашивать страшно. Один раз я
задала вопрос бабушке, которая там торгует книгами, так она меня напугала, велела молиться день и ночь — грехи замаливать, а еще
продала целую кучу книг, в которых я многого не понимаю. Пожалуйста, расскажите о том, как правильно крестить деток, что должны
сделать мы, родители, а что крестные. Вас мне не страшно спрашивать. Я прочитала Ваши ответы другим людям и поняла, что Вы
бескорыстно помогаете другим и никогда не осудите человека за его безграмотность. А мы же действительно так многого не знаем.
Очень Вас прошу мне помочь. И думаю, что многим родителям будет интересно узнать о крещении, потому что не одна я путаюсь во
всех этих правилах».
Крещение — это великое таинство, во время которого человек очищается от первородного греха и отдается под защиту Господа и его

святых. Пройдя обряд крещения, младенец не только получает Божественное покровительство, но и очищается от всего плохого, что он
мог перетянуть на себя от своих родителей. А ведь еще не рожденные дети и младенцы крайне восприимчивы к негативу и с легкостью
перетягивают на себя родительскую порчу, если таковая есть.

В принципе для обряда крещения подходит любой день, но лучше всего крестить ребенка в четверг, а самое благодатное время — это
праздник Крещения Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа. Некоторые считают, что в пост ребенка крестить нельзя. На самом деле
это не так. Как я уже сказала, крещение — это таинство, когда человек приобщается к Церкви, и сделать это можно в любой день, вне
зависимости от поста или праздников. Другое дело, что в праздничные дни детей не крестят потому, что в церкви идет служба и у
священников просто нет времени.

Наиболее благоприятные для крещения ребенка дни
Январь — 9, 11, 12, 20.
Февраль — 7, 9, 21, 27.
Март — крестить не следует.
Апрель — 4, 11, 18, 22, 28.
Май — 2, 6, 10, 12, 16, 24.
Июнь — 3, 8, 12, 18, 22, 24, 28.
Июль — 4, 7, 21, 29.
Август — 2, 4, 16, 22, 26, 28.
Сентябрь — 14, 16, 28.
Октябрь — 3, 9, 18.
Ноябрь — 2, 8, 12, 14, 16, 18.
Декабрь — 24, 27.

Как выбрать крестных родителей
Один из самых главных вопросов, каким задаются молодые родители, как правильно выбирать восприемников своего ребенка, каким

они должны соответствовать требованиям.
Восприемниками вашего ребенка не могут стать люди другой веры, ведь основной долг крестных родителей — это обучить ребенка

основам православной веры, водить его в церковь и молиться за него, согласуясь с православной традицией.
• Не приглашайте в крестные людей, ведущих беспутную жизнь, особенно это касается страдающих алкоголизмом или наркоманией.

Помните, как бы вы к кому-то ни относились, кого-то ни жалели, речь идет о жизни вашего ребенка, за которого вы пока в ответе.
Задумайтесь, какой пример ему подадут такие крестные родители, хоть они и обещают вам сейчас раскаяться и взяться за ум. Конечно,
людям нужно верить и помогать, но в таком деле лучше все же лишний раз подстраховаться.

• Вы должны быть абсолютно уверены в крестных родителях, ведь нередки случаи, когда во время обряда крещения на ребенка
перекидывали чужие болезни и несчастья.

• Лучше, когда у ребенка есть и крестный отец, и крестная мать. Если по той или иной причине вы не можете пригласить сразу двух
восприемников, то мальчика должен крестить мужчина, а девочку — женщина. Иногда церковь разрешает обходиться и вовсе без
крестных родителей, но это в крайнем случае. К тому же восприемники ребенка будут заботиться и оберегать его, если с родителями
младенца, не дай бог, что-то случится.

• Многие спрашивают, можно ли приглашать в крестные того, у кого уже есть крестники. Конечно, можно. Главное, чтобы у этого
человека не было слишком много восприемников, иначе у него может элементарно не хватать времени на то, чтобы заниматься с ними.

• У ребенка может быть только один крестный и одна крестная мать, точно так же, как может быть только одна родная мать и один
родной отец. Даже если вы очень сильно любите всех своих друзей и родных или просто не желаете кого-то обидеть, не приглашайте
сразу двух крестных матерей или двух крестных отцов. Это запрещено.



• Не приглашайте в крестные беременную женщину, тем самым вы можете сократить жизнь ребенку.
• Не приглашайте в крестные родных брата и сестру.
• Крестными родителями не должны быть супруги, ведь после обряда их станет связывать духовное родство, которое не подразумевает

плотских отношений. По тем же причинам один из родителей ребенка не может выходить замуж или жениться на ком-то из его крестных
родителей.

• Незамужняя женщина не должна крестить девочку, иначе у нее потом будут проблемы в личной жизни.
• Не приглашайте в крестные овдовевшего человека, в противном случае в будущем ваш ребенок может рано овдоветь.
• Не приглашайте стать крестным человека с таким же, как и у ребенка, именем.

Какое имя выбрать
Еще один из часто задаваемых вопросов: как правильно выбрать имя для ребенка? Можно, конечно, назвать ребенка любым

понравившимся именем, тем более что при крещении ему все равно дадут православное. Но все же не стоит называть младенца каким-
нибудь пусть и красивым, но нерусским именем, а лучше прибегните к святцам, по которым можно определить, какого святого Церковь
славит в тот день, когда родился ваш ребенок. Обычно имя нарекают ребенку на восьмой день от рождения, но если вы до сих пор не
определились, то можно выбрать подходящее имя и на сороковой день, когда ребенка несут в церковь. В крайнем случае, вам может
помочь батюшка и подсказать подходящее имя. Хорошими, сильными именами для девочек считаются Анна (так звали мать Богородицы),
Мария (имя Приснодевы) и Ольга (это имя носила святая княгиня, первой принявшая крещение и крестившая много русских людей).
Мальчиков хорошо называть Владимирами, Андреями и Николаями. Издревле замечено, что люди, носящие подобные имена, быстрее
преодолевают трудности, никогда не сдаются и легче переносят жизненные испытания. Практика показывает, что детей лучше не
называть в честь святых мучеников, иначе их жизнь будет полна бед и невзгод. Выбрав одно из православных имен, не бойтесь сказать об
этом священнику. Он не будет настаивать, чтобы ребенка называли по святцам, хотя для человека крайне благоприятно, когда его день
рождения совпадает с днем ангела (днем того святого, в честь которого он был окрещен). Раньше это была распространенная практика, но
сейчас подобные совпадения встречаются достаточно редко.

Во время обряда будьте внимательны, особенно если не вы сами выбрали ребенку крестное имя, а его вам подсказал священник. Увы,
но бывает, что родители потом забывают крестное имя своего ребенка и не могут сообщить его ребенку, когда тот подрастет. А ведь в
молитвах и заговорах называют именно крестное, а не мирское имя. Если же подобное все-таки произошло, то обратитесь в церковь, и там
вам обязательно помогут вспомнить имя.

Молитва, читаемая при наречении имени
В прежние времена, давая ребенку имя, над ним читали особую молитву, желая испросить для него благословение Господне. Второй

раз ту же молитву читали, перед тем как нести ребенка крестить в церковь. Слова молитвы следующие:
Господи Боже наш, Тебе молимся и Тебя просим, да знаменается свет Лика Твоего на рабе Твоем сем (имя). И да знаменается Крест

Единородного Сына Твоего в сердце и помышлениях его, воеже бегати суеты мира и от всякого лукаваго навета вражия, последовати же
повелениям Твоим. И даждь, Господи, неотреченному пребыти имени Твоему святому на нем, совокупляемом во время благотребно
святой Твоей Церкви и совершаемым страшными тайнами Христа Твоего: да по заповедям Твоим жительствов и сохранив печать
нерушиму, получит блаженство избранных во Царствие Твоем, благодатию и человеколюбием Единородного Сына Твоего, с ним же
благословен еси, с Пресвятым и Благим, и Животворящим Твоим Духом. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Как проходит обряд крещения
Конечно, ребенка можно окрестить и сразу же после рождения, особенно если он слабый и болезненный. Можно провести обряд и на

восьмой день, когда ребенку нарекается имя. Но если ребенок здоров и крепок, то лучше всего окрестить его на сороковой день, когда
проходит период очищения матери и она уже может после специальной молитвы, читаемой над ней священником, войти в храм и
присутствовать во время обряда. Кстати, сорокадневная изоляция женщины нужна не только для очищения от плотского греха, с которым
неразрывно связано рождение ребенка, но еще и для того, чтобы дать молодой матери возможность отдохнуть. После родов женщине
может быть сложно добраться до храма и отстоять церковную службу, поэтому ей делается послабление.

Для проведения обряда вам понадобятся пеленка, крестильная рубашка, обязательно новая и белая (ведь это символ новой жизни во
Христе, поэтому она должна быть новой, а не передаваться по наследству или от подруги к подруге), крестик и цепочка или шнурок.
Крестик и цепочку должен подарить крестный отец, кстати, он же должен заплатить священнику за проведенный обряд. Помимо этого
крестный отец может подарить своему восприемнику именную икону и серебряную ложечку «на зубок», которой начинают кормить
младенца, когда тот подрастет.

Крестная мать дарит ребенку крестильную рубашку, пеленку, с которой идут в церковь, и полотенце, которым после обряда вытирает
руки священник.

Отправляясь в церковь, подумайте, нет ли среди ваших близких иноверцев. На православном крещении могут присутствовать
католики и протестанты, а вот присутствие представителей других конфессий нежелательно.

Родителям лучше всего перед проведением обряда исповедаться и причаститься. Если родители не крещены, то им лучше принять
крещение отдельно от ребенка, иначе ребенок будет недолговечен.

Когда младенца приносят в церковь, то священник ставит на купель три свечи, символизирующие Святую Троицу: Отца, Сына и
Святого Духа, — и читает над ребенком три очистительные молитвы. Затем он три раза подряд спрашивает младенца, готов ли тот
отречься от Сатаны, а потом предлагает ему прочесть Символ веры. Естественно, ребенок этого сделать не может, и за него отвечают и
читают молитву его крестные родители. Потом священник освящает воду в купели, которая символизирует воду в реке Иордане, где
крестился Спаситель, и окунает в нее три раза младенца со словами: «Крещается раб Божий (раба Бо-жия) (имя) во имя Отца, аминь. И
Сына, аминь. И Святаго Духа, аминь».

Принимает ребенка в пеленку или полотенце крестный одного с ним пола. Затем на ребенка надевают крестик и крестильную рубаху и
совершают таинство миропомазания. После этого новокрещенного три раза подряд обносят вокруг купели и над ним читают отрывки из
послания апостола Павла к римлянам и Евангелия от Матфея. В конце священник крестообразно подстригает новокрещенному волосы —
это та маленькая жертва, которую он приносит, благодаря Господа за дарованную ему новую жизнь. Затем проходит воцерковление
ребенка, когда священник берет младенца на руки и проносит его по церкви (девочек) или вносит в алтарь (мальчиков). Многие
спрашивают, почему в алтарь не вносят девочек. Дело в том, что девочки, когда вырастут, по установленным Церковью законам не могут
стать церковнослужителями, в отличие от мальчиков, в которых Церковь видит потенциальных священников.

В день крещения родители, как правило, устраивают праздничный обед, на который приглашают самых близких людей. В старину
было принято на такой обед подавать особую кашу (гречневую или пшенную). Крупу для такой каши вымачивали в молоке, готовили ее
тоже на молоке с добавлением сливок. В крестильную кашу добавляли сахар и варенье, а украшали ее половинками вареных яиц —
символами плодородия. В некоторых местах в крестильной каше (конечно, не сладкой) запекали курицу или петуха — в зависимости от
пола ребенка. А вот для отца новокрещенного тоже готовили специальную кашу, в которую добавляли много соли и хрена, чтобы он мог



пола ребенка. А вот для отца новокрещенного тоже готовили специальную кашу, в которую добавляли много соли и хрена, чтобы он мог
почувствовать, какие муки испытывала его жена во время беременности и родов.

Несколько важных правил
Чтобы жизнь младенца сложилась удачно, в день крестин необходимо выполнять целый ряд правил.
Во время праздничного обеда угощение должно быть обильным, но много еды в тарелки гостям не кладите. Если на тарелках останутся

объедки, то ребенок будет неудачлив.
• Ни в коем случае не угощайте гостей блинами. Лучше всего подавать на стол пироги с куриным или петушиным мясом.
• В день крестин не подают на стол блюда из свинины.
• В день крестин пересчитайте деньги, чтобы ребенок, когда вырастет, не знал материальных проблем.
• Во время крестин не дают зажигать от своей свечки другую свечу.
• В день крестин не шьют, не вяжут, не прядут, не стирают, не солят солений, не рубят сучков на деревьях, не рубят дров, не копают

землю и ничего не сажают, не пинают животных и не стригут овец, не щиплют кур и не забивают скота. Всякую работу делают заранее
или откладывают на другой день.

• Когда едут в церковь, то не говорят об этом вслух. Даже если кто-то из близких знает, что происходит, то ему следует сделать вид, что
он не в курсе, куда и зачем собираются люди.

• Принято никому не открывать двери, пока не вернутся из церкви после крещения.
• Не дают напиваться гостям в день крестин, особенно это относится к кумовьям, иначе ребенок будет пьяницей.
• В день крестин не должно быть ссор.
В конце я хочу напомнить всем своим читателям и ученикам: обязательно сохраняйте крестильную рубашку, пеленку и свечи,

оставшиеся после проведения обряда. Они должны храниться в доме крещеного человека, а когда его жизненный путь закончится, он
забирает их с собой. К тому же эти вещи необходимы в знахарском труде: с их помощью можно снимать сложные порчи и помогать в
лечении даже самых серьезных заболеваний.

Защита от порчи на крестинах
Ни для кого не секрет, что крещение человека — энергетически один из самых сильных обрядов, во время которого можно не только

навредить тому, кто принимает крещение, но и подлечиться за его счет. Именно поэтому в народе говорят: «Кто-то приходит креститься, а
кто-то приходит на нем подлечиться». Вот почему, когда вы идете в церковь, чтобы окрестить ребенка или самому вступить в лоно
церкви, нужно соблюдать некоторые правила, чтобы обезопасить себя от беды.

• Следите, чтобы при крещении не погасла и не упала ваша свеча. Если у вас кто-нибудь попросит свечу с крещения, откажите, так как
это может плохо кончиться для вас или вашего ребенка.

• Нельзя креститься чужим крестом, а также крестом, который достался вам по наследству. Крест должен быть у каждого свой.
• Не следует также отдавать простынку, которой вы после обряда крещения вытирали ребеночка или себя. Эту простынку следует

обязательно сохранить, так как она наделена большой силой. Если ваш ребенок когда-нибудь, не дай бог, заболеет, то вы с ее помощью
сможете ускорить его выздоровление. Для этого нужно лишь протереть ребенка простынкой, приговаривая:
Чем раб Божий (имя) крестился,
Тем и от хвори подлечился.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

• Сделав так, вы сами вскоре убедитесь в необычайной силе крестильной простыни, так как ребенок после этого обряда обязательно
пойдет на поправку.

• Покупая нательный крестик, не берите с покупки сдачу, в крайнем случае опустите ее в ящик для пожертвований (на нем обычно
написано «на храм»).

• Сейчас в храмах обычно крестят сразу нескольких человек. Если среди тех, кто принимает крещение, есть люди, носящие одинаковые
имена, то это считается дурной приметой. Лучше, если вы сумеете договориться о проведении таинства лично для вас, без присутствия
посторонних. Вы можете предложить за эту услугу пожертвовать на храм, и, возможно, тогда вам пойдут навстречу.

• Обращайте внимание на то, чтобы в крестильне во время крещения служащие не мыли пол, в противном случае они могут смыть
счастье и здоровье — ваше или вашего ребенка.

• Возле крестильни не подают милостыню, даже если вас будут настойчиво просить об этом. Если же вы постесняетесь отказать и
подадите милостыню, то приготовьтесь к худшему, так как возле крестильни никогда просто так милостыню не просят. Скорее всего, к вам
обратился человек, желающий подлечиться на вас или на вашем ребенке.

• Когда поедете в церковь, помните о следующей примете: в церкви во время крещения не должно присутствовать нечетное
количество гостей. А лучше всего, если, кроме вас и крестных, вообще больше никто в храм не поедет. Помните, что крещение — это
таинство, значит, его свидетелями должно быть как можно меньше людей. Также не следует говорить всем подряд о том, что вы
собираетесь крестить ребенка.

• Собираясь на крестины, не надевайте одежду черного цвета, ведь крещение — это великий праздник. Так к чему же траур?
Женщинам ни в коем случае нельзя надевать брюки, в храме допустима только юбка.

• Выбирая для ребенка имя, не следует забывать, что некоторые имена навлекают на человека негатив. Так, например, у человека,
крещенного Иоанном, будет очень часто болеть голова. (Вспомните о Иоанне Предтече, которому отрубили голову.) Имя Ада, думаю,
говорит само за себя: ничего хорошего от имени, созвучного со словом «ад», ждать не приходится. Имя Варвара наделяет человека дурным
характером, делая его похожим на варвара. Если же человека нарекут Кириллом, то он будет вечно конфликтовать с окружающими. Если
вы решили выбрать для своего ребенка имя по святцам, то помните, что в них приведено очень много старинных имен, которыми никто
уже давно детей не называет. Будьте осторожны, ведь если вам когда-нибудь придется лечить ребенка, то вы, желая сделать переклад
болезни на покойника, рискуете не найти на кладбище подходящую могилу.

• Иногда на человека наводят «смертную» порчу, и в этом случае знахарь советует больному перекреститься и сменить крестное имя,
чтобы сбить со следа врага. В этом случае колдун будет читать заговоры, например, на Галину, не зная, что жертва давным-давно
поменяла имя и зовется теперь Татьяной. В этом случае порча к человеку уже не сможет прицепиться, так как попросту его «не найдет».
Однако хочу вас предупредить, что некоторые имена ни в коем случае нельзя менять, так как, во-первых, это большой грех, а во-вторых,
они очень сильны сами по себе. Первое имя — это Мария, имя Самой Богородицы. Второе — Анна, имя матери Пресвятой Богородицы.
Третье — Ольга, имя святой княгини, первой из правителей Руси принявшей крещение. Если говорить о мужских именах, то ни в коем
случае нельзя менять имя Михаил, так как это имя Архангела Михаила. Вообще нельзя менять имена, которые носят архангелы.

• И последнее, после обряда крещения вы должны сразу же ехать к себе домой, не заезжайте ни в гости, ни в магазины, в противном
случае Ангел-хранитель, появившийся у вас или вашего ребенка после крещения, будет слабым.



случае Ангел-хранитель, появившийся у вас или вашего ребенка после крещения, будет слабым.
Ошибки при крещении

Из письма:
«Во время крещения нашего сына было совершено много ошибок. Только недавно я узнала, что на момент проведения обряда

крестная мама моего сына была уже беременна. И еще: свечи гасли постоянно — то у крестной, то у крестного. Я их снова зажигала, и
они опять гасли… Сын сейчас болеет — астма. Сдаем анализы, так как и с желчным пузырем не все в порядке. Я уже не знаю, что и
думать. Наталья Ивановна, миленькая, помогите нам, пожалуйста, ради Христа, Спасителя нашего».

Если ребенка окрестила беременная женщина
К сожалению, считается, что в этом случае ребенок проживет недолго. Матери такого ребенка следует прочитать сорок раз подряд

специальный заговор на три креста, поставленные рядом друг с другом. Заговорные слова такие:
Всякая кровь и всякое рождение
Ведет за собой крещение.
Стану я, раба Божья (имя матери),
На восходной стороне,
Где не жить, не гулять луне,
А жить красному солнцу,
Заре Марине, солнцевой деве.
В ее дворе на ее древе
Растет кровавое яблоко.
Кто яблоко то сорвет,
Тот вред с раба Божьего (имя младенца)
На себя заберет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Если близнецов крестили в один день
Если необходимо окрестить близнецов, то окрестите вначале того ребенка, который родился первым, и лишь через неделю следует

окрестить второго. Если же вы по незнанию допустили ошибку, то закажите в трех церквах службу о здравии ваших детей.
Если во время крещения погасла свеча

Это очень дурной знак. После проведения обряда купите сорок свечей и зажгите их у иконы «Сорока святых». После заката умойтесь
заговоренной от беды водой. Над водой читают такой заговор:
Иван-Креститель и Сам Иисус Христос,
Спасите, сохраните и обороните.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Не дай, Господи, лампаде жизни угаснуть.
Аминь. Аминь. Аминь.

Если же во время крещения падает крест
Необходимо еще раз окрестить ребенка, но в другой церкви, и никому об этом не говорить, даже родственникам, иначе ребенок будет

недолговечен.



От недугов, для здоровья и красоты

Заговор при болезнях ребенка
Господи, Иисусе Христе, Господи, благослови!
Встану, благословясь, пойду, перекрестясь,
Из дверей в двери, из ворот в ворота.
Выйду я за ограду, за оградой лежит дорога.
По пути, по дороге встречу я трех жен-мироносиц:
Марию, Магдалину и Марфу.
Поклонюсь я им и помолюсь.
У первой жены-мироносицы, у Марии,
На золотом блюде лежит, сияет
Пелена Матери Божьей, Пресвятой Богородицы.
У второй жены-мироносицы, у Магдалены,
На золотом блюде животворящий крест.
У третьей жены-мироносицы, у Марфы,
Стоит на золотом блюде вода святая.
Ой вы, три жены-мироносицы,
Мария, Магдалена и Марфа, помогите!
К Божьему младенчику моему подойдите,
Все скорби его, все хвори уймите.
Укройте вы его пречистой пеленой
И окропите вы его святой водой.
Крестом животворящим благословите,
Всю маету, всю хворобу с него снимите.
Чтобы все болести с него слетели, сошли,
На сухие кусты, на болота пошли.
И будьте все мои слова крепки,
И станьте все мои дела лепки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Если не известно, чем болен ребенок
Бывает ребенок худеет, теряет силы, а врачи не могут определить, чем он болен. В этом случае нужно пойти на кладбище, на могилу к

родственнику, который умер три года назад. На могиле нужно сказать:
Как тебя три года назад поминали,
Что на поминах ели на твоих, забывали.
Так чтоб и хворь раба Божьего (имя) забыла,
Не страдала его душа и тело не ныло.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Дома на ночь читайте ребенку молитву:
Владыко, Вседержителю, Святый Царю, наказуяй и не умерщвляяй, утверждаяй низпадаюющия и возводяй низверженныя, телесныя

человеков скорби исправляяй, молимся Тебе, Боже наш, раба Твоего немощствующа посети милостию Твоею, прости ему всякое
согрешение вольное и невольное. Ей, Господи, врачебную Твою силу с небесе низпосли, прикоснися телеси, угаси огневицу, укроти
страсть и всякую немощь таящуюся, буди врач раба Твоего, воздвигни его от одра болезненнаго и от ложа озло-блення цела и
всесовершенна, даруй его Церкви Твоей благоугождающа и творяща волю Твою. Твое бо есть, еже миловати и спасати ны, Боже наш, и
Тебе славу возсыла-ем, Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Если пупок не зарастает
Берут крест в правую руку и крестят им над пупком младенца, при этом говорят:

Кто эту пуповину отрезал?
Кто ее в узелок завязал?
Матушка Богородица отрезала,
На узелок крепенько завязала.
Ключ моим словам, замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Аминь.
Делают это на вечерней заре, когда солнышко уже село.

От ушибов для ребенка
Если ребенок упал и ударился, нужно тут же заговорить ушиб. Заговаривают так:

Как камень Алатырь боли не знает,
Как от боли он не страдает,
Так бы и (такой-то) боли не знал,
Не мучился от ушиба и не страдал.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Если ребенок сильно ушибся
Умойте его заговоренной водой:

Первым разом, добрым часом,
Святая Богородица приступи,
(такому-то) младенчику помоги.
Я прошу, уговариваю:
У (имя) по левому, по правому бочку,
По ребрышкам, по суставчикам,
По малым и большим жилочкам
Ушиб не ходи,
Крови алой ребеночку
Не томи, не ломи.
Кровка с кровкой,
Жилка с жилкой расходятся,
И каждый на свои места сходятся.
Помяни, Боже, душу во здравие
Во все дни и во все часы.
Спаси, сохрани дитя и оборони.
На ныне, на века,
На все времена.
Аминь.

При ушибах хорошо прикладывать свежие листья мать-и-мачехи, а также делать припарки из клевера лугового.
Что делать, если ребенок заболел

Из письма:
«У нас заболел сынишка, ему всего три годика. Я чуть раньше тоже переболела, а теперь у него такие же симптомы. Подскажите,

пожалуйста, как можно заговаривать детишек, чтобы они скорее поправлялись и больше не болели?»
И еще одно письмо:

«У моего среднего сына нашли стрептококк в крови. Скажите, можно ли ему помочь, есть ли какой-нибудь заговор?»
Любая мать сразу понимает, когда ее ребенок заболел. Чтобы отвести болезнь от ребенка, следует сразу же заговорить дитя от хвори.

Для этого над питьем и водой для умывания читают особый заговор. Вот увидите, после этого обряда ребенок быстро избавится от недуга.
Заговорные слова следующие:
Трава ты полевая, солома ты сухая,
Сушил тебя ветер, трепал, во все четыре стороны мотал.
Пойди ты, вся хворь, вся боль,
На солому сухую, траву полевую,
К четырем братьям-ветрам!
Пусть они тебя треплют,
Пусть они тебя мотают, а мое дитя отпускают.
Пресвятая Владычица Богородица,
Помолись за мое дитя.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Заговор на скорое выздоровление ребенка
Из письма:

«Хочу обратиться к Вам с такой просьбой. У меня есть любимый внук, которому сейчас четыре года. Это очень хороший, умный
мальчик, но вот только, увы, он очень часто болеет. Причем, стоит только температуре немного повыситься, так у моего бедного внука
тут же начинаются страшные судороги. Вроде все мы делаем, чтобы только к нему какая-нибудь инфекция не прицепилась, но…
Помогите нам, пожалуйста. Что можно сделать в нашей ситуации, как помочь мальчику? Заранее Вам огромное спасибо».
Мне бы хотелось рассказать вам об одном заговоре. Правда, его может читать только мать на своих детей, но помогает он даже в том

случае, когда дети уже давно выросли, да и сила у него необыкновенная. Слова заговора такие:
Водушка-водица, земная царица,
Все тебя любят, все тебя чтут,
Все без тебя долго не проживут.



Все без тебя долго не проживут.
Бог тебя дал и наказал:
Людей питать и от любой грязи отмывать.
Смой, сполощи, от хвори освободи,
А Ты, Матушка Богородица, благослови,
Рабу Божьему (имя) помоги:
На легкость, на здоровье, на Божью милость.
Как Божья вода с кряжов сдирает,
С пеньев, берегов, кореньев смывает,
Так смой, сполощи, вода, с Божьего раба (имя)
Все хвори и боли.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Заговорить младенца от пьянства
Для того чтобы ребенок, когда вырастет, не пил вина, нужно его заговорить. Дитя кладут на пеленку, в которой его крестили, и

говорят:
Святые Отцы хмеля не пьют,
Животные и звери хмель в рот не берут.
Так пусть отныне и на века,
На всю жизнь и на все времена
(Такой-то) младенец хмельное не пьет,
По веки вечные в рот его не берет.
Ты, Матушка Богородица, помолись,
А ты, судьба (такого-то), покорись,
Что сказала я — в бытие повторись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Заговор от водянки
Из письма:

«Долгих Вам лет жизни и низкий поклон за Вашу помощь. Помогите мне, пожалуйста. У моего маленького сынишки — ему всего
лишь год и шесть месяцев — водянка на правом яичке. Врачи сказали, что ему нужна операция, а я все никак не могу на нее решиться —
очень боюсь, ведь он еще совсем кроха. Подскажите, пожалуйста, как помочь ему без хирургического вмешательства. Время пока есть».
Когда речь заходит о таком маленьком ребенке, да и вообще о каких бы то ни было серьезных заболеваниях, все же не стоит целиком и

полностью полагаться на свои силы. Помните, вы не мастер, и хотя вы, безусловно, можете помочь лечению и ускорить выздоровление,
от помощи специалистов отказываться не нужно.
Что же касается водянки, то в ее лечении помогает следующий способ. Возьмите осиновую лучину, прочитайте над ней особый

заговор, а потом сожгите ее. Заговорные слова такие:
Как сохнет, сгорает лучина,
Так пусть сохнет, сгорит водяница
С раба Божьего (имя).
Аминь.

Заговор от колик
Из письма:

«Подскажите, пожалуйста, заговор от колик. Уверена, многие мамы скажут Вам за это спасибо».
Осторожно поглаживайте животик ребенка, приговаривая:

Бабушка Соломонидушка
У Пресвятой Богородицы боль заговаривала,
Заедала медными щеками, железными зубами,
Так и я заговариваю боль у раба Божьего (имя).

Что делать, если у ребенка болит живот
Прочитайте особый заговор над водой, которую затем дайте выпить ребенку. Заговор следующий:

У потолочной матицы боли нет,
У пола и дола хвори нет,
Сучок в доске не плачет, не страдает,
Так и мое дитя всякую хворь забывает.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

От крапивницы
Насыпать в красный мешочек мелкой крупы, трясти над головкой ребенка и читать:

Сыпь-сыпота,
Детская маета,
Скатись, свались с раба Божия (имя).



Аминь.
Делать три раза, затем крупу высыпать на дорогу.

От крапивницы тепловой
От обычной тепловая крапивница отличается тем, что она появляется, когда ребенку жарко. На теле его выступает большое количество

красных точек, которые сильно чешутся. Если человек не выдерживает и начинает чесаться, появляются красные водянистые пузыри,
которые мокнут. Тепловая крапивница не сходит годами — то исчезает, то появляется.
Заговаривают ее на травяные плевки. Травяные плевки — так называют знахари появляющуюся по утрам на траве массу, похожую на

слюни.
Обтирая ими тело больного, читайте шепотом двенадцать раз:

Как ты, харчок травяной,
Исчезнешь при солнце,
Так чтобы крапивница
Исчезла с твоего тела.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа. Аминь.

Заговор от поноса у младенца
Из письма:

«Снова я прошу у Вас помощи: у моего сына недержание кала, может быть, медвежья болезнь. Что Вы можете посоветовать, а то я
совсем в растерянности».

Еще одно похожее письмо:
«У нас настоящая беда, что мой сыночек ни съест — от всего его слабит. Выполняем все рекомендации врача, но лучше пока что-то

не становится. Умоляю, помогите, смотреть не могу, как мой мальчик мучается!»
Матерям известно, как быстро теряет силы грудной ребенок из-за поноса. Поэтому святой долг каждой матери знать специальный

заговор, помогающий избавиться от этой беды. Обычно для того, чтобы понос прошел, достаточно прочитать заговор два-три раза.
Заговорные слова произносят над водой, которой затем поят младенца. Заговор следующий:
Иисус-младенец при Матери Марии,
А здоровье раба Божьего (имя) при нем. Аминь.

Заговорить сыпь на младенце
Из письма:

«У моего маленького внука сыпь по всему телу. Ходим к врачу, но лечение идет очень медленно. Не могли бы Вы подсказать какой-
нибудь заговор, который бы помог моему мальчику?»

В этом случае заговор читают над водой, в которой потом купают ребенка. Слова следующие:
Одену крест, благословясь,
Пойду к купели, перекрестясь.
Ключ, вода, ключевая вода,
Где твои песчаные берега?
Ты при мне, при Божьей рабе (имя).
Как нет сейчас при тебе твоих берегов,
Так нет на моем младенчике пупырьков.
Как ты, вода ключевая, чиста,
Так и тело во имя Иисуса Христа
Будь чистым и здравым.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Если у ребенка полое место не развивается
Из письма:

«Врачи обнаружили, что у моего маленького сына одно яичко не опустилось в мошонку. Они сказали, что если сейчас, пока он еще
маленький, яичко не опустится, то потом придется делать операцию и он может остаться бездетным».
Такая беда иногда случается с мальчиками, но не переживайте, все можно поправить. В третий день после новолуния (см. календарь)

напоите ребенка три раза в день (утром, днем и вечером) заговоренным питьем. Поить можно только чем-то холодным: морсом, молоком,
просто водой и т. д. Ни в коем случае не заговаривайте теплое питье, например чай. Заговорные слова такие:
Матушка-вода,
Ты моешь берега,
Ломаешь кусты,
Разбиваешь пески,
Имеешь силу на любом месте.
Весной снег тает,
Мощь твоя возрастает.
Так чтобы полое место
У раба Божьего (имя)
Нарастало и больным не бывало.
Слово мое крепко, как репей, цепко.
Как сей заговор, так моему делу накажу.
Пусть будет так, как я повелела.



Пусть будет так, как я повелела.
Раб Божий (имя), не страдай на полое дело.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Важно: ни в коем случае не поите ребенка горячим питьем, таким как чай. Возьмите для этой цели, например, прохладный морс.
Заговор от косолапости

Из письма:
«Как можно избавить ребенка от косолапости? Очень не хочется, чтобы у моего сынка были кривые ножки».

Врожденная косолапость может быть наследственной, но и ее можно заговорить. Для этого в полнолуние отнесите ребенка к реке, там
на берегу найдите три окатыша (гладкие круглые или овальные камни, отполированные водой) и, положив их рядом друг с другом, дайте
ребенку перешагнуть через них. В тот момент, когда ребенок переступает через окатыши, скажите:
Мать быстрая река,
Ты омываешь берега,
Ты камни катаешь,
Окатыши выправляешь,
Острое в круглое превращаешь.
Исправь милостью Божьей
Ноги раба Божьего (имя) тоже,
Чтобы он не медведем косолапым шел,
А белой лебедушкой плыл.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Если у ребенка косоглазие
Из письма:

«Очень нуждаюсь в Вашей помощи. Подскажите, пожалуйста, как можно у ребенка вылечить косоглазие, сходящееся на один глаз».
Вечером над спящим ребенком читают такой заговор:

Христос шел по земле,
Ступал босой ногой по росе.
Кто Его имя произносил,
У того сбудется то, о чем молящий просил.
Прошу Тебя, Боже, помоги и мне тоже.
Пусть у моего ребенка (имя) глаза не косят.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Заговор от диатеза
Из письма:

«У дочки атопический дерматит (диатез). У малышки от молочных и некоторых других продуктов краснеют щеки, появляются
высыпания на всем теле. Скажите, чем можно помочь в нашем случае».

Отведите ребенка в баню и искупайте его, читая над ним такой заговор:
Банный дух, заговори рабу Божью (имя)
От корост:
От корост мокрых, от корост сухих,
От корост малых и больших.
Как у банного веника сами листья отлетают,
Так пусть и от моей дитятки
Все коросточки отпадают.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Заговор от младенческой грыжи
Кладут ребеночка на колено и, шепча заговор, прикасаются крестом к коленям, локоткам, пупку и к паху. Читают так:

Грыжа ты грыжа,
Не грызи это чадо,
Иди до сухого сада,
Там сухие ветки грызи,
А младенчика отпусти.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

От седуна
Седунами называют тех деток, которые никак не начинают ходить. Такие дети сидят, и врачи их не лечат. В этих случаях нужно

нарвать подводных трав, вскипятить их в воде, остудить и помыть ребенку ножки. Обычно ребятишки после этого почти сразу начинают
ходить.

Если ребенок не ходит
Из письма:



Из письма:
«Я многодетная мать. Мой старший сын очень долго не ходил и пошел, когда ему исполнилось два года, а теперь такое же с моей

младшей дочерью, ей уже три года, а она не идет. Носила я ее к знахаркам, но те, как узнают, что она седьмая по счету, так отказывают
лечить. Вот я и решила Вам написать. Приехать я к Вам не смогу, у меня дети и на мне дом и скотина. Муж у меня есть, но с работы не
отпустят. Прошу Вас написать в книге, что можно сделать, чтоб ребенок пошел. Врачи ребенка смотрят, но не знают сами, почему это
происходит. Очень Вас прошу, не откажите мне в моей просьбе».

Поставьте дитя босыми ножками на землю, придерживайте и говорите:
Господи Боже, Ты создал небо, землю и воду.
По воде плавают, по небу летают,
По матери землице шагают.
Мать ты моя, сыра земля, услышь меня,
По тебе ходят старые и молодые, грешники и святые.
Ходил Иисус Христос и Богородица Мать,
Святые мученики и Святая рать.
Судьи, дьяконы, пономарь,
Весь причт церковный и звонарь,
Дворяне, бояре и государь.
Все по тебе хаживали, лапти,
Сапоги еловые снашивали.
Матушка земля, поставь на ноги мое дитя.
Пусть дитя мое резво идет,
Спешит, идет, на тебя не упадет.
Ключ моим словам.
Замок моим делам.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков. Аминь.

Как отчитать ребенка от лямблий
Из письма:

«Я к Вам обращалась в конце прошлого года, моему сыночку (ему один год десять месяцев) врач ставила предварительный диагноз
„глютеновая энтеропатия“, но благодаря Вам после обследования нам этот диагноз сняли. Прошу Вашей помощи в следующем вопросе:
в ходе обследования у сына в крови нашли лямблии в очень большой концентрации, а в кале ничего не нашли. Подскажите,
пожалуйста, как в этой ситуации можно помочь малышу».
В лечении лямблий поможет особый заговор, с помощью которого изгоняют любых паразитов из человеческого тела. Читайте его над

сыном, когда он заснет. Заговорные слова такие:
Выкликиваю я, Божья раба (имя),
Червей всех мастей.
Возьмите вы, черви, хлеба и соли,
Пойдите на вспаханное поле.
Там вам быть, там вам жить,
А про тело бело раба Божьего (имя)
Отныне во веки веков забыть.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Что делать, если ребенок плохо ест
Из письма:

«Моя невестка родила нам внученька. Все хорошо, да только вот он стал в последнее время плохо есть. Раньше опоздать нельзя было
на пять минут, не то что пропустить кормление, такой „истовитый“ был. А теперь просто не знаем, что делать, уже замучились его
игрушками отвлекать и уговаривать».

Вытирая ребенка после мытья, не забудьте сказать:
Как с белого гуся вода,
Так с раба Божьего (имя) худоба.
Худоба, хвороба, вы вместе оба,
Пойдите мимо него, милого ребенка моего.
Здравие на плечико, краса на телеса.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Заговор от родимца
Из письма:

«Наталья Ивановна, пожалуйста, научите меня заговаривать родимец».
Рано утром, пока еще не взошло солнце, прочитайте три раза подряд такой заговор:

Бабушка Варварушка, я тебя прошу,
Сними с младенца,
Раба Божьего (имя), родимец:
Костевой, жиловой,
Родимец сердечный, родимец головной,



Родимец сердечный, родимец головной,
Родимец внутренний, родимец давучий,
Трепучий и все двенадцать родимцев,
И все двенадцать худимцев,
И все двенадцать ветреных переломивцев.
Сними с тела белого, с очей ясных,
С лица белого, с легкого, с печени,
С ретивого сердца и со всей алой крови,
Со всех внутренностей.
Аминь.

Еще один заговор от родимца
Посадите ребенка на стул и попросите его смотреть на огонь свечи. После того как вы прочитаете заговор, ребенок должен сам

погасить свечу, однако если он еще слишком маленький, то вы можете сделать это за него. Заговорные слова следующие:
Двенадцать братьев, двенадцать родимцев,
Как мертвые не ворочаются,
Так бы и вы все двенадцать
Не ворочались в этом доме
Ни ныне, ни сейчас, ни завтра, ни через час,
Никогда, на вечные времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Родимец заговорить
Прочитайте особый заговор над водой, которой затем напоите ребенка, а остатками ополосните его. Заговорные слова такие:

На море-на океане, среди моря Белого,
Стоит медный столб
От земли до неба, от востока до запада,
А в том медном столбе закладена медная медяница
От болестей и хворостей.
Посылаю я раба Божьего (имя)
В тот медный столб, что на море-на океане,
И заповедаю ему своим словом заповеданным
Закласть родимец в тот медный столб.
А был бы с того заповедания рабы Божьей (имя)
Цел и невредим и от родимца избавлен
По сей час, по всю жизнь.

Или прочитайте следующий заговор:
Грызу я, загрызаю, уйму я, унимаю
На рабе Божьей (имя) двенадцать родимцев:
Пуповой, сердцевой, внутреной,
Головной, суставной, жиленой,
Костяной, ручной, ножной,
Глазной, ревун, говорун.
Как мертвый от могилы не ворочается,
Так бы и на рабу Божью (имя)
Эти десять родимцев никогда бы не ворочались.
Век по веку, отныне и довеку.

Как у ребенка бородавки заговорить
Из письма:

«У моего сына, которому сейчас полтора года, на затылке стали появляться черные бородавки. Сначала одна, потом две, а сейчас их
уже несколько штук. Мы были у врача, но нам сказали, что ребенок еще слишком маленький, поэтому удалить их невозможно. Велели
ждать, пока сын подрастет, а до этого, может быть, они сами отвалятся. Если же нет, то их придется прижигать. Наталья Ивановна, мне
больно смотреть на своего сыночка. Пожалуйста, посоветуйте нам что-нибудь».

Надломите веточку ивы, приговаривая:
Как ветка надломленная иссыхает,
Так и шипица на моем теле иссохнет, истает.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Чтобы не мучилось дитя от боли
Господи, помоги! Господи, благослови!
Прими, Господи, весла от берега слез, горести,
Боль отгрести с дитя (имя).
Вода в море пусть прибывает,
А боль (такого-то) убывает.
Все доброе пусть приходит,
А боль и лихо уходит.
Матушка Богородица, ризу Свою сними,



Матушка Богородица, ризу Свою сними,
Дитя мое (имя) от боли утри.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Слова против зубной боли у детей
Из письма:

«Моему сыну всего один год и восемь месяцев, а у него уже практически все зубы поражены кариесом. Что делать в этом случае?»
Пусть ребенок откроет ротик, а вы тут же скажите:

У мыша зуб репной,
У моего малыша зуб костяной.
У раба Божьего (имя), зуб, не боли,
А ты, репяная мышь, боль его забери.
Аминь.

Чтобы у ребенка слюни не текли
Из письма:

«У моего сынишки все время текут слюни — просто ужас какой-то. Наталья Ивановна, пожалуйста, помогите. Я уверена, что есть
заговор, избавляющий от такой напасти».
В данном случае я не говорю о детях, у которых режутся зубы: естественно, у них обильное слюноотделение. Однако, если у ребенка

уже все зубки прорезались, а слюни все равно продолжают течь, обратитесь к детскому стоматологу: вполне возможно, что всему виной
неправильный прикус. Если же и прикус у ребенка нормальный, и зубы все прорезались, то прибегните к помощи следующего обряда.
Вечером положите ребенку под подушку носовой платок и оставьте его на ночь. Утром достаньте платок и вытирайте им ребенку

слюни до вечера, пока тот не ляжет спать. Когда ребенок уснет, прочитайте над платком особый заговор и повесьте его на улице. Обряд
проводят в течение трех дней, а затем платок стирают.

Слова заговора такие:
Раб Божий (имя) дал,
Ветер взял да кому-то отдал.
А кому — известно Богу одному.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Я не помню случая, чтобы этот обряд кому-то не помог.
Как заговорить ребенка от нервного тика

Из письма:
«Моей дочке три годика. В последнее время я стала замечать, что она время от времени дергает плечиком (как будто ей что-то

мешает и она хочет избавиться от этого). Это похоже на нервный тик. Помогите, пожалуйста!»
Прочитайте заговорные слова над водой, которой потом окропите все углы в той комнате, где спит ваша дочь. Этой же водой

сбрызните и кроватку малышки. Заговорные слова такие:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Выговариваю я, Божья раба (имя), свою дочь.
Я ее родила, я ей имя дала,
Я ее грудью кормила,
Я ее в церкви-матушке крестила.
Я ей выговариваю:
Нервы с костей, нервы со всех мощей,
С румяного тела,
Чтобы ни одна нервная жилка не болела.
Встану я, благословясь, выйду я, перекрестясь,
Иду я зеленым лугом, крутым берегом.
Там растет на песке ивушка,
Под ней стоит золота избушка.
Там Матерь Божья Библию читает,
Нервы рабе Божьей (имя) поправляет,
Плохое все отнимает да в святую воду кидает.
Христос царствует, Христос повелевает,
Христос спасает, Христос исцеляет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

От детских припадков
Выводят ребенка на улицу при закате солнца. Ставят его лицом на закат и говорят:

Красно солнце уйдет и припадки с собой заберет.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Так делают двенадцать зорь кряду.
Если младенец заходится в крике



Если младенец заходится в крике
Намочите подол и оботрите младенцу лицо и грудь. При этом говорите:

Лихо, будь тихо!
Дитя моего не трожь,
Сон его не тревожь.
Ангел Божий, приди
И дитя мое усыпи.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Если ребенок кричит по ночам
Иногда маленькие дети путают день с ночью и по ночам не спят, а кричат. Возьмите с берега камушек и положите под его колыбельку,

при этом нужно сказать:
Как камень донный лежит, молчит,
Так бы (такой-то) лежал, молчал,
По темным ноченькам крепко спал.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Заговор от испуга
Из письма:

«Моей дочке полтора года, и она безумно боится людей. До восьми месяцев это была очень общительная девочка, но потом мы с ней
поехали поздравить бабушку с восьмидесятилетием. Когда я внесла ее в комнату, все очень обрадовались ее приезду и стали громко
разговаривать. У доченьки началась истерика. В тот день нам пришлось весь вечер сидеть в другой комнате, потому что, стоило кому-
нибудь из гостей зайти к нам, опять были слезы. А потом осенью (уже после этого дня рождения) к нам приезжали брать кровь из вены.
Ей сорок минут ковыряли венки на ручках: никак не могли попасть. И теперь, когда к нам приходят гости, у дочки начинается истерика,
поэтому мы к себе никого больше не приглашаем. Она боится не только чужих людей, но и родного деда, а ведь он в ней души не чает
(хоть видит ее очень редко). Стоит ему подойти, как ее всю трясет от страха. Как нам с этим справиться?»

Избавить вашего ребенка от испуга поможет такой заговор:
Месяц родился, Господь крестился,
Крестил и меня, мое тело и душу.
Как ангелы креста не боятся,
Как они Божьих икон не страшатся,
Так бы и раба Божья (имя) ничего не боялась,
С икотой и испугом не зналась
Ни ныне, ни сейчас, ни через час,
А вечно и бесконечно.
Во веки веков.
Аминь.

Еще один заговор от испуга
Из письма:

«Помогите, пожалуйста, моему ребенку (ему три года). По ночам он резко просыпается, кричит, плачет, показывает руками куда-то в
пустоту… Подскажите, пожалуйста, заговор от испуга».
Вначале три раза подряд прочитайте «Отче наш», затем три раза подряд «Богородице Дево, радуйся…» и, наконец, тоже три раза

подряд молитву «Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его.» Потом вы можете прочитать непосредственно заговор от испуга.
Отче наш

Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на не-беси и на земли. Хлеб
наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но
избави нас от лукаваго.

Богородице Дево, радуйся
Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою. Благословенна Ты в женах и благословен Плод чрева Твоего, яко

Спаса родила еси душ наших.
Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его…

Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящии Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от
лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знамением, и в веселии глаголющих: радуйся,
Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на тебе пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад
сшедшего и поправшего силу диаволю, и даровавшего нам тебе Крест Свой Честный на прогнание всякаго супостата. О, Пречестный и
Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки. Аминь.

Заговор
Переполох, выйди за порог.
Переполошище ты страшный,
Болючий, колючий, вертючий.
От роду, от человеки,
От белых глаз, от пули летящей,
От молитвы светящей,



От молитвы светящей,
От грома гремящего,
От всех предметов встречающихся,
От беса полуденного, от врага ночного,
Дни и ночи без сна оставляющих. Аминь.
Переполох, выйди из головы
Раба Божьего (имя),
Из рук, из ног, из нутра, из сердца,
Из жил, из костей, из полукостей,
Из суставов, из полусуставов. Аминь.
Переполох, иди на леса дремучие,
На трясовины трясучие, где птицы не летают,
Человеческий глаз не бывает.
Аминь.

Заговор от боязни темноты
Из письма:

«Моя дочь очень боится темноты: ей постоянно слышатся какие-то шорохи, мерещатся прячущиеся в углах чудовища. Засыпает она
только с включенным светом. Никакие уговоры и объяснения не помогают. Когда же дочь остается с мамой, то и вовсе беда. Мама у
меня человек жесткий и считает, что все это глупости. Она выключает свет и уходит, заставляя дочь сидеть в темноте (это она ее так
перевоспитывает!). В итоге когда мы с мужем возвращаемся домой, то застаем дочку в истерике. Из-за этого мы уже практически никуда
не ходим и все вечера проводим дома. Как нам быть?»

Три вечерние и три утренние зори подряд умывайтесь заговоренной водой. Заговорные слова следующие:
Днем, где красное солнце,
Где в Царстве Божьем оконце,
Смотрю со своим дитем,
Рабой Божьей (имя).
Смотрю не насмотрюся,
Гляжу не нагляжуся,
Крещусь не накрещуся.
Прошу Иисуса Христа,
Нашего Спасителя,
Нашего Избавителя:
Избавь рабу Божью (имя)
От ночных страхов, от всяких переполохов,
От страха в ночи, дай Свой щит и мечи,
Покой ей верни, спаси и оборони.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Заговор от детского переполоха
Из письма:

«У меня сыну два года. Он ходит в садик. В его группе есть один скандальный ребенок, который чуть что, так сразу ревет, валится на
пол и начинает биться головой, никого не слушает. Часть детей, в том числе и мой сын, переняли эту манеру поведения. Последний раз
сын так стукнул головой по холодильнику в знак протеста, что побледнел. С тех пор он стал жаловаться на головную боль. После ударов
головой об пол у него из носа идет кровь. Сегодня, прыгая на кровати, ударился головой о стену так, что тут же описался. Посоветуйте,
что делать, как отучить его от подобных выходок?»

Прежде всего, вам необходимо показать ребенка врачу на предмет головных болей.
Что же касается вашего вопроса, то в старину про таких детей говорили, что на них переполох напал. Вообще многим родителям

знакома такая ситуация: ребенок ни с того ни с сего заходится в крике. И так может продолжаться много дней: малыш то успокоится, то
снова кричит. Про таких детей обычно говорят: «Переполох напал». Вылечить же переполох можно так. Замерьте ниткой рост ребенка.
Потом проделайте в дверном косяке дырочку чуть выше того места, куда достает голова вашего ребенка, спрячьте туда нитку и залепите
отверстие воском, приговаривая:
Как дитя прятанку перерастет,
Так с него переполох пропадет.
Аминь.

Чтобы ребенок не плакал и быстро засыпал
Из письма:

«Моя дочь раньше спала в обед по два-три часа. Теперь ее невозможно уложить: зевает, ворочается, спит максимум пятнадцать
минут. Потом целый день капризничает. И казалось бы, вечером от усталости должна засыпать моментально. Но и вечером то же самое.
В девять вечера укладываю, но раньше одиннадцати она все равно не засыпает. Я ее ращу одна. Подменить меня некому. Нервы не
выдерживают — ругаю ее. Сил уже нет. А как мне ее жалко: не спит — и все тут. Может быть, есть какие-то заговоры, способствующие
спокойному сну?»

Когда станете укладывать ребенка в кровать, читайте над ним такой заговор:
Марья и Маримьяна,
Приходите и приносите сон и угомон,
Милость Божью,
Отсылайте полуночную Маланью
С бессонницей и неугомонницей на темные леса,



С бессонницей и неугомонницей на темные леса,
На зыбучие болота,
Где люди не ходят, птицы не летают.
Марья и Маримьяна, сон и угомон, милость Божья.

Как угомонить младенца
Из письма:

«Моему сынишке всего два месяца. Последние две-три недели примерно в полночь (плюс-минус десять минут) он просыпается и
больше не засыпает, пока на улице не начинает светлеть. Иногда тревожно дремлет на руках, но стоит перестать его качать и
попытаться положить в кроватку — он тут же начинает безудержно и громко плакать. Мы с мужем из-за недосыпания очень устали,
стали раздражительными и рассеянными, да и сынишка мается. Может быть, есть заговор на спокойный и долгий сон младенца
ночью?»

Перед тем как укладывать ребенка спать, читайте над ним следующий заговор:
Заря-зарница, красная девица,
Утренняя заря Прасковья, крикса, фокса,
Уйми свой крик и дай младенцу сон.
Заря-зарница, молодая девица,
Вечерняя заря Соломонея, крикса, фокса,
Уйми свой крик и дай младенцу сон.
Аминь.

Как заговорить ребенка от бессонницы
Из письма:

«Умоляю Вас, помогите, уже сил совсем не осталось. Моя маленькая доченька плохо спит. Вечером ее спать не уложишь, а как ляжет
в кровать, тут же начинает вертеться, вздыхать, хныкать, и так полночи. Я воспитываю ее одна, помочь мне некому (родители живут в
другом городе), и я страшно не высыпаюсь. А ведь утром мне на работу… Да и малышка моя сама мучается. Стала раздражительной,
капризной. За доченькой, пока я на работе, присматривает моя старушка соседка. Я очень боюсь, что она может не выдержать капризов
малышки и откажется сидеть с ней. Полноценную няню я нанять не смогу, в ясли отдавать не хочется, так что я просто не знаю, что
делать. Умоляю Вас, помогите, подскажите какой-нибудь заговор, чтобы моя девочка спала как следует, не мучилась сама и меня не
мучила».

Если ваш ребенок плохо спит, читайте над ним такой заговор:
Полуночница-бездремница, малого дитяти не трожь,
По ночам его не тревожь,
Волосы не тереби, за бока его не щипи,
Подошвы его не щекочи.
Шути над белым паром, в синем море, над серым камнем,
В лесу шути над листвой, в поле шути над травой.
И будьте, слова мои, сильны,
И станьте, дела мои, крепки.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Или же прочитайте особый заговор над водой, в которой затем искупайте ребенка. Заговорные слова такие:
Сонюшки-дремушки, собирайтесь, поднимайтесь
И ступайте все к матери-воде.
Ой, ты, мать-вода, ты землю питаешь,
Ты жажду утоляешь, ты всякую заразу смываешь,
Смой с рабы Божьей (имя)
Вздохи, переполохи, бессонные ночи.
А ты, мой младенчик, усни, закрой очи.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Заговор на сон
Из письма:

«Мой сынуля очень плохо спит ночью — от силы час! А ведь нам с мужем почти каждый день рано утром надо уходить на работу».
Чтобы ваш ребенок всегда быстро засыпал и крепко спал, читайте на него перед сном следующий заговор:

Заря-заряница, красная девица,
Возьми бессонницу, безугомонницу,
А дай нам сон-угомон.
Вечерняя заря Мария,
Звезда-звездица, утренняя заря Маремьяна,
Дай рабу Божьему, младенцу (имя), сон,
Возьми бессонницу. Аминь.

А вот еще один заговор, помогающий отчитать ребенка от бессонницы:
А вы, нощницы полуночные,
Завистные, радостные, урочные,
От злого человека,



От злого человека,
Идите на мхи, на болота,
На гнилые колоды.
Вам всем там место,
Вам в белом теле не бывать.
Идите из белого тела
Раба Божьего, младенца (имя).
Как эта матица с потолочинами
Спит и молчит,
Никогда не кричит, не ревет,
Так и сам ребеночек спал бы и молчал,
Никогда не кричал, не ревел.
Вот тебе стрелка и лучок,
Играй стрелкой и лучком,
А не нашим дитем!
Вот тебе прялка, кудешка и веретешко,
Пряди, а не дитем играй.

Чтобы ребенок не плакал без причины
Из письма:

«У меня очень неспокойный ребенок. Ему сейчас только четыре месяца, но он постоянно плачет без всякой причины».
Прочитайте ему в левое ушко такой заговор:

Ты, моя заря Марья, и ты, моя заря Дарья,
Придите и посмотрите на моего младенца.
Он ночь не ночевал, он рот не закрывал.
Дайте ему сна, спокою среди белого дня,
Утром рано, вечером поздно
Во все дни недели Господней:
В понедельник не рыдать,
Во вторник не кричать,
В среду не страдать,
В четверг не орать,
В пятницу молчать,
В субботу не пищать,
В воскресенье быть в покое.
Господи, помоги, Господи, благослови.
Которое слово забыла,
Какое на землю обронила,
Каждое вставай на свое место.
Ключ, замок, язык.
Аминь.

Заговор от детского плача
Из письма:

«Мой двухлетний сын не хочет ходить в садик: устраивает истерики утром и вечером. Помогите, Наталья Ивановна, ради Бога!»
Существует много заговоров, с помощью которых можно успокоить ребенка, который плачет без всякой причины. Я расскажу вам о

самых простых и действенных.
Перед тем как купать ребенка, пусть старший в вашей семье прочитает над водой в ванночке такой заговор:

Собери, вода, слезы
С младенца крещеного (имя).
Ревушки-плакунюшки, идите на воду,
Вода в землю: земля слезы возьмет,
Рев у младенца уймет, чтобы век не бывало,
Не отрыгивало. Аминь.

Вы можете, когда ребенок в очередной раз зайдется в плаче, умыть его и, вытирая своим подолом, сказать:
Заря утренняя, заря вечерняя,
Дай сон и покой на день и ночь (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

А если ребенок закатывается в плаче, во время купания ребенка потихоньку плещите водичку ему на живот и говорите:
Царь водяной,
Дай воды ключевой,
Рабу Божию (имя) помыться,
Попариться,
От закатного реву избавиться.
После парной баньки,
Водицы ключевой
Стань, раб Божий (имя),
Смирным таким,



Смирным таким,
Как кротка и смирна Божия милость.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа.
Аминь.

Или наговорите на воду и сбрызните ею ребенка в тот момент, когда он заходится в плаче:
Святая колыбель.
Богородица Христа качала,
Беспокойства от Дитя не знала.
Спал Он почивал,
Не плакал, не страдал,
Криком не кричал.
Так бы и мое дитя не плакало,
Не страдало, не закатывалось,
Не кричало:
Ни при ясном солнышке,
Ни при белой луне,
Ни на утренней заре,
Ни на вечернем закате.
Ключ, замок, язык.
Аминь.

Или читать в тот момент, когда ребенок закатится:
Катится волчок,
С ним бежит молчок,
Для нашего крикуна,
На крикливого дитя.
Чтобы дитя не кричало,
Не закатывалось, молчало.
Аминь.

От полуночницы, от полуденницы
Если дитя плачет днем и ночью, попробуйте полечить его от полуночницы, полуденницы. Если она мучает младенца, то она

отступится, и ребенок перестанет плакать.
Делается это так: взять уголек из поддувала, опустить в утреннюю воду, т. е. воду, набранную на заре, и прочитать над водой заговор:

Полуденная полуденница,
Полуночная полуночница,
Денно, ночно, полуночно
Не галься, не деканься
Над рабой Божией (имя),
Дитяткой крещеной,
Галься, деканься
Над черной сажей,
Над поперечной патицей.
Аминь.

Воду держит мать у левой груди. Водой с уголька обрызгать дитя утром, днем и на вечерней заре.
От детских судорог

Если ребенка мучают судороги и он исходит плачем, следует читать над ним во время купания:
Сударыня судорога,
Ступай погуляй во широко поле,
В чисто раздолье.
Дай младенцу спать,
Не болеть и не страдать.
Судороги забери, в поле чисто унеси.
Аминь.

Заговор от заикания
Из письма:

«Скажите, пожалуйста, как снять заикание у ребенка».
На молодой месяц двенадцать раз подряд прочитайте особый заговор. В это время из дому нельзя ничего отдавать (ни денег взаймы,

ни хлеба или соли соседке и т. д.). Заговорные слова такие:
Идет по леску старичок лесовичок,
Идет не спотыкается, раб Божий (имя) не заикается,
Говорить не устает, на радость нам, на горе врагам.
Говори, не заикайся, на словах не спотыкайся,
Как старик лесовик не запинается, не заикается.
Аминь.

Еще один заговор от заикания
Из письма:



Из письма:
«В нашей большой семье случилось несчастье. Всеми любимый малыш Александр заикается. Что можно сделать? Официальная

медицина отказалась лечить — еще слишком мал. Так и сказали: ищите бабушку».
На убыльной луне возьмите пеленку, в которой крестили ребенка, и оботрите его ей в бане, читая такой заговор:

У змеи жало не болит,
Вода огнем не горит,
Рыба не говорит, не ругается,
Язык раба Божьего (имя) не заикается:
Ни десять, ни девять, ни восемь,
Ни семь, ни шесть, ни пять, ни четыре, ни три.
Раб Божий (имя), не заикаясь, говори.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Чтобы ребенок скорее заговорил
Из письма:

«Подскажите, пожалуйста, как можно „развязать“ язык двухлетнему малышу».
Нанижите на медную проволоку три рыбьи головы и в полнолуние бросьте их в реку против течения, произнеся перед этим такие

заговорные слова:
Помоги, Господи, рабу Своему (имя).
Поставь все на место.
Рыба в воде, слово на языке.
Аминь.

Если ребенок онемел от испуга
Из письма:

«Мой сыночек раньше нормально разговаривал, делал успехи, но после того, как на него во дворе прыгнула собака, он говорить
перестал вообще. Только мычит и очень злится и расстраивается, когда мы его не понимаем. Что делать?»
Бывает и такое, что ребенок, до этого умевший говорить, сильно чего-то пугается и потом перестает разговаривать. Если ни уговоры

родных, ни врачи не помогают и ребенок продолжает молчать, попробуйте поступить следующим образом. В полнолуние ночью, когда
небо ясное, без облаков, выведите ребенка на улицу. Кстати, заранее позаботьтесь о том, чтобы рядом с вами не было ни людей, ни
животных. Постелите на землю свою исподнюю рубаху, поставьте на нее ребенка и три раза подряд прочитайте такой заговор:
Смотри на луну, там ангелы живут,
Твою душу берегут.
Там Христос стоит, на тебя, дитя, глядит,
Поздоровайся с Ним.
После этого возьмите в руки зеркало и поверните его так, чтобы ваш ребенок мог видеть отражение луны. Пусть он смотрит через

зеркало на луну, а вы в это время снова прочтите тот же заговор, только добавьте в конце:
Христос тебя любит,
Будешь молчать — Он тебя забудет.

После этого приведите ребенка домой и уложите спать. Приласкайте его и скажите ласково (можно своими словами):
Боженька тебя любит сильно-сильно, а ты молчишь. Он обидится на меня из-за тебя.
Обычно после этого обряда дети начинают говорить уже на следующее утро.

Как заговорить немоту у детей
Из письма:

«Моему сыну уже четыре с половиной года, но он почти не разговаривает. Если ему надо что-то сказать, то он просто мычит или
бормочет что-то невразумительное. Я уже не знаю, как быть. Врачи никаких отклонений не нашли, сказали, что мы неправильно с ним
занимаемся и нужно заставлять его говорить. Но как я могу это сделать?!»

В день поминовения Иоанна Златоуста (26 ноября) прочитайте следующий заговор:
Крест, мой крест!
Иоанн Златоуст, спустись с Небес,
Разомкни уста рабу Божьему (имя).
Как ты богославно говорил, разговаривал,
Так бы и раб Божий (имя) тоже говорил,
Меня, свою матушку, речью удивил.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Чтобы ребенок ногти не грыз
Из письма:

«Подскажите, пожалуйста, что нужно сделать, чтобы ребенок перестал грызть ногти».
Эту неприятную привычку отчитывают следующим образом. Попросите ребенка вытянуть перед собой руки ладонями вниз, после чего

возьмите нож за лезвие и, дотрагиваясь им до каждого ногтя, начиная с правой руки, произносите такие заговорные слова:



Осина стоит, ветер буйный шумит.
Осина ломается, раба Божья (имя)
Ногтями не мается.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Чтобы у ребенка были хорошие волосы
Из письма:

«У меня не очень хорошие волосы, как в народе говорят „три пера на голове растет“. Недавно я родила доченьку, и мне очень
хочется, чтобы она была настоящей красавицей и не унаследовала мой недостаток. Что делать?»

Первые состриженные у ребенка волосы положите под коровью лепешку и скажите:
Как это дерьмо взопреет и изовьется,
Так бы и у рабы Божьей (имя) волосики извились.

Если вы сделаете так, то у вашего ребенка всегда будут красивые и густые волосы.
Если ребенок остановился в росте

Из письма:
«Мой сын — самый маленький в классе (даже ниже девочек!). Возможно, кому-то моя проблема покажется глупой, но поверьте,

дорогая Наталья Ивановна, ребенок очень сильно переживает. Он начинает замыкаться в себе, плохо идет на контакт, а мы, родители,
видя страдания родного сына, тоже очень расстраиваемся».

Еще одно письмо на ту же тему:
«Моей дочери двенадцать лет. Все ее ровесницы намного выше нее ростом. Помогите, пожалуйста, очень не хочется, чтобы моя

дочка так и осталась малышкой».
На растущем месяце испеките двенадцать булочек или пирожков. В общем, все, что хотите (только не блины!). Завяжите булочки в

свой головной платок, отнесите их в лес, выберите там место, где нет тропинок (узелок этот ни в коем случае не должен перешагнуть ни
один человек). На этом месте положите узелок с булочками и скажите:
Лес, лесок, всему росток,
Двенадцать сестер-лесовиц,
Двенадцать лесных девиц,
Вот вам двенадцать хлеб-соль.
Подарки мои съедайте,
А рабу Божьему (имя) росту дайте.
Аминь.

Чтобы у вашей дочери хорошо развивалась грудь, была пышной и красивой
Из письма:

«У всех подруг моей дочери выросла уже пышная, красивая грудь, только вот моя девочка по-прежнему похожа на ребенка. Не мне
Вам говорить, Наталья Ивановна, как важно для женщины обладать соответствующими формами. Пожалуйста, подскажите что-нибудь».

Еще одно похожее письмо:
«Спасибо Вам за все, что Вы делаете для нас. Возможно, моя просьба покажется Вам не столь значительной, но поверьте, для меня

это очень важно. Дело в том, что мне уже шестнадцать лет, а грудь у меня совсем не развивается. Я чувствую себя неполноценной
девушкой. Есть ли какой-нибудь заговор, который мог бы мне помочь».

Искупайте свою дочь-подростка, читая в это время такой заговор:
Как из цветка растет яблочко,
У телочки — вымечко,
Из семечка — подсолнушек,
Из девочки — женщина,
Как Господь ей повелел дитя родить,
Грудью кормить,
Чтобы у рабы Божьей (имя)
Грудь была бела, крепка, пышна.
Аминь.

Заговор от дебильности
Из письма:

«В нашей семье огромное горе… Наталья Ивановна, умоляю, простите, если что не так напишу — мне очень тяжело: руки трясутся, а
из глаз слезы бегут. Моему сыну поставили диагноз „легкая умственная отсталость“, а это, как Вы знаете, начальная степень
олигофрении. Он очень плохо развивается, практически не говорит. Сынок все время бегает по кругу или стучит кубиками один об
другой — так он играет. Мне сказали, что такие дети рождаются от алкоголиков, но мы-то с мужем не такие! За что Господь нас так
наказывает?! Ну ладно нас, за что Он так наказывает крошечного человечка, который еще ничего в этой жизни плохого не сделал?! Нам
предлагали отдать сына в детский дом, но мы и слушать врачей не захотели — это наш крест, и нам его нести до конца. Все нам
пытаются помочь — и родные, и друзья, — но ни у кого ничего не получается! Наталья Ивановна, умоляю, на коленях прошу, не за себя,
а за своего маленького сыночка, помогите нам! Хоть что-то посоветуйте, а я все сделаю, на край света пойду. Я слышала, что можно
паломничества к святым местам совершить, так я пешком туда пойду, на коленях поползу ради своего сына. Всю жизнь буду за Вас
молиться, только помогите, умоляю!»
Эту болезнь следует начинать лечить еще до тех пор, пока ребенку не минуло полутора лет, — тут важно не упустить время. Если все

сделать правильно и вовремя, то и этому страшному горю можно помочь.



сделать правильно и вовремя, то и этому страшному горю можно помочь.
Мать ребенка должна дойти от своего дома до церкви пешком. В храме ей необходимо исповедаться и заказать молебен за здравие

больного ребенка. (Учтите, что ребенка необходимо окрестить до того, как начинать лечение.) Затем мать должна поставить три свечи
святому Пантелеймону и три свечи перед иконой Богородицы «Всех скорбящих Радость». На выходе из церкви ей следует подать
милостыню троим нищим: если лечат мальчика, то милостыню раздают мужчинам, если девочку — то женщинам. Вечером того же дня
берут ни разу не использованный воск, расплавляют его в железной кружке так, чтобы он закипел, и сажают ребенка на порог входной
двери, лицом на улицу. Самый старший в семье должен держать над головой ребенка чашку со святой водой и медленно выливать туда
горячий воск, читая по три раза «Отче наш», Символ веры и «Живый в помощи Вышнего…» Обряд проводите очень аккуратно, чтобы не
обжечь ребенка. Очень хорошо, если ребенок будет сидеть спокойно и не станет разговаривать. Этот же обряд проводят следующим утром
и вечером третьего дня. Воск затем выбрасывают в реку, бросать его нужно от себя (не замахивайтесь).

Отче наш



Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб
наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но
избави нас от лукаваго.

Символ веры
Верую во единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца Небу и земли, видимым же всем и невидимым. И во единаго Господа Иисуса

Христа, Сына Божия, Единороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век, Света от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна,
несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша. Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшего с Небес, и воплотившегося от Духа
Свята и Марии Девы, и вочеловечшеся. Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдавша и погребенна. И воскресшего в третий
день по Писанием и вос-шедшего на Небеса, и седяща одесную Отца. И паки грядущего со славою судити живым и мертвым, Егоже
Царствию не будет конца и в Духа Святаго, Господа, Животворящего, Иже от Отца исходящего, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и
сславима, глаголавшего пророки. Во Едину Святую Соборную и Апостольскую Церковь. Исповедую едино Крещение во оставление
грехов. Чаю Воскресения мертвых и жизни будущего века. Аминь.

Живый в помощи Вышнего
Живый в помощи Вышнего, в крове Бога Небеснаго водворится. Речет Господеви: Заступник мой еси и Прибежище мое, Бог мой, и

уповаю на Него. Яко Той избавит тя от сети ловчи и от словесе мятежна, плещма Своима осенит тя, и под криле Его надеешися: оружием
обрящет тя истина Его. Не убойшися от страха нощнаго, от стрелы летящия во дни, от вещи во тьме преходящия, от сряща, и беса
полуденнаго. Падет от страны твоей тысяща, и тьма одесную тебе, к тебе же не приближится, обаче очима тво-има смотриши, и воздаяние
грешников узриши. Яко Ты, Господи, упование мое, Вышнего положил еси прибежище твое. Не приидет к тебе зло, и рана не
приближится телеси твоему, яко Ангелом Своим заповесть о тебе, со-хранити тя во всех путех твоих. На руках возмут тя, да не когда
преткнеши о камень ногу твою, на аспида и василиска наступиши, и попереши льва и змия. Яко на Мя улова, и избавлю и покрыю и яко
позна имя Мое. Воззовет ко Мне, и услышу его: с ним есмь в скорби, изму его, и прославлю его, долготою дней исполню его и явлю ему
спасение Мое. Аминь.



От порчи и сглаза

Если ребенка сглазили
Возьмите из печи три уголька в правую руку. Берите по одному угольку и при этом каждый уголек величайте:

Первый уголек беру от себя,
Второй уголечек мой, Господь, от Тебя,
А третий уголек беру от людей.
Дитятко мое, никогда не болей!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Положите все три уголька в воду и умойте ею младенца.
Как снять детскую порчу

У детей порча бывает по разным причинам, например, женщина рожает от женатого человека и его жена воспринимает этого ребенка
как угрозу для своей дальнейшей семейной жизни, то есть она не без основания боится, что ее муж из-за этого ребенка оставит ее и уйдет к
сопернице, к матери своего младенца. Отчаяние толкает ее на смертный грех, и ради спасения семьи и любимого ею мужчины она делает
порчу этому детенку, желая всем сердцем ему гибели или серьезной болезни. Иногда порчу делают самой сопернице, ну а порча с матери
всегда сходит на ребенка. В общем, причин сделать детям порчу очень много, для нас же главное научиться снимать эту порчу, а затем
поставить от порчи оберег.

Для того чтобы убрать порчу, нужно время убывающей луны. Если порчу снимают с мальчика, то день для снятия порчи должен быть
условно называемый мужским, то есть понедельник, вторник или четверг. Для лечения девочки пригодны только женские дни — среда и
пятница. Суббота тоже женского рода, но следует запомнить раз и навсегда, что в субботу и воскресенье заговоров не читают, так же как и
в дни постов и в великие праздники.

Сперва читается молитва «Отче наш», а затем читают заговор, глядя на малыша:
На море, на океане, на острове Буяне
Лежит камень сорока сажень,
А на том камне сидит злая девица,
Не девка красная, не старица, не вдовица.
Она зубами, губами траву сухую жует,
Младенчику (такому-то) в здравии жить не дает.
Божья Матерь, со Святым крестом к нему подступись,
За его безвинную душу Господу помолись.
Идите вы, все боли, все хвори, на темные леса,
Ступайте вы, все порчи, все наделы, на буйные ветра.
И будьте вы, слова мои, сильны,
И будьте вы, дела мои, быстры.
Губы, зубы, ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Оберег для ребенка от порчи
Читают в день рождения ребенка:

Ночь — Марьяна, день — Татьяна,
Когда они с места на место перейдут,
Тогда только мое дитятко враги изведут.

Говорить так девять раз.
Чтобы дети не знали страха

Если ребенок пуглив, боится оставаться один, прячется под кроватью и кричит по ночам, нужно заговорить водичку и умыть ею дитя.
Заговор такой:
Как в утробе матери дитю сладко спится,
Как ногтя своего человек не боится,
Так бы и (такой-то) ничего не боялся,
Понапрасну страхами не терзался.
Не я лечу, Богородица помогает,
Своими святыми ручками умывает.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.



Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

О тех, кто наводит порчу на ребенка
Из письма:

«Бывшая жена моего мужа все время бегает по бабкам. И если бы она только мне вредила, то бог с ней, но ведь она наводит порчу на
нашу с мужем дочь! После этого девочка лежит пластом, глазки ее тускнеют, ничего она не хочет, ничто ее не радует. У меня просто
сердце кровью обливается, когда я смотрю на то, как мучается моя малышка. Умоляю, Наталья Ивановна, миленькая, родненькая,
дорогая, помогите защитить невинного ребенка!»
Тема эта сложная, но не поговорить о ней нельзя. Тяжело смотреть на ребенка, который гибнет от порчи. Каждый, я думаю, поймет

мать, которая рыдает и, заламывая руки, восклицает: «Что же малыш-то плохого сделал?! Он-то кому зло причинил?!» Дорогие мои
читатели и ученики, я скажу вам одно: редко кто специально наводит порчу на ребенка, правда, бывает и такое. Например, делят женщины
— жена и любовница — мужчину. Любовница говорит себе: «Раз он от жены гуляет, значит, не любит ее. Раз он со мной, а не с женой,
значит, любит меня. Не ушел же он от жены до сих пор лишь потому, что ему жалко сына (или дочь). Сын же рано или поздно вырастет,
про отца и думать забудет. Мы же с любимым так и состаримся, только измучаем друг друга, а счастья не увидим». Может так случиться,
что отчаявшаяся женщина начнет видеть в ребенке главную помеху на пути к счастью и постарается от него избавиться. Знаете, иногда
даже удивительно, какие извращенные оправдания выдумывают себе некоторые люди: мать, мол, поплачет и забудет, а там и другого
родит, зато восторжествует любовь. Бывает, что и жены мстят любовницам мужей и изводят их детей. Как бы там ни было, такое
поведение недопустимо в принципе и оправданий ему быть не может никаких.

Но, как я уже говорила, все же мало кто решается взять такой тяжкий грех на душу, тем не менее от порчи страдает очень много детей.
В чем же причина? Помню, бабушка мне как-то нарисовала дерево и сказала: «Смотри, это — дерево. И в белой, и в черной магии оно
символизирует семью человека, его род. Корни дерева — наши предки (иногда дедушки и бабушки), ствол — родители, веточки,
отходящие от ствола, — дети, а листики — потомки (внуки). А что самое слабое в дереве, внученька? Правильно, веточки да листики.
Подует ветер, пройдет мимо человек — и нет ни веточек, ни листиков. Так и в семье. Человек когда родится, Господь дает ему Ангела-
хранителя. Маленький человек слабенький, и Ангел такой же. Понимаешь теперь, что самый слабый в семье — это маленький ребенок. А
в ребенке, как ты понимаешь, течет кровь его родителей, так же как древесный сок течет от корней и проникает в самый кончик самой
маленькой веточки и листика. Предположим, что мать ребенка кем-то проклята. Казалось бы, ее прокляли, а не детей, но кровь-то у них
общая, вот и получается, что ребеночек безвинно страдает, порчу-то он по крови перетягивает на себя».

Кстати, порча может передаваться не только от матери, но и от отца к детям, ведь в их жилах тоже течет одна кровь.
Тема эта, как я уже сказала, сложная и обширная. Мы еще не раз будем говорить о ней в следующих моих книгах, и я обязательно научу

вас, как вылечить детей от порчи и уберечь их от злых людей.
Но мало отчитать ребенка от порчи, нужно поставить на него надежный оберег, чтобы порча больше не возвращалась. С этой целью и

проводят помины по порче. Очень важно в данном случае не пропустить ни один день: справляют помины на девятый, сороковой день,
через полгода и год (совсем как по покойнику). Так как в этом случае очень важно не пропустить ни одного дня, то я советую всем моим
ученикам завести специальный блокнот или тетрадь, куда можно записывать данные о пациенте, в том числе день и число, когда была
снята порча.

На помины по порче варят кутью, над которой читают особый заговор, и кормят ею потом ровно семь человек. Если же мастер после
снятия порчи получит обратный удар, то ему необходимо изготовить Соломонову звезду, чтобы изменить выходящую из-под контроля
ситуацию. Но мастеру, даже самому сильному и опытному, всегда тяжело снимать серьезные порчи, а потом защищаться от обратного
удара. Работая со звездой Соломона, нужно потратить много времени на поездки на кладбище, в церковь. А сделать это непросто, ведь
мастер, принявший на себя обратный удар, тут же начинает болеть и терять силы. Только практикующий мастер может понять, как же
сложно порой бывает снимать ту или иную порчу, только он знает, что знахарь рискует своим здоровьем, а иногда и жизнью. Что ж,
работа мастеров — это самопожертвование, и с этим нужно смириться.

Чтобы соперница детей не погубила
К сожалению, случается, что разозленные женщины начинают мстить своим соперницам, наводя порчу на безвинных детей. Все

прекрасно знают, что самое болезненное место для любой матери — это ее дети. Да и какая мать не хочет видеть своих деток здоровыми и
счастливыми! Именно поэтому некоторые стремятся нанести удар по своему врагу, используя для этого его детей.

Я считаю, что это совершенно недопустимо, и уверяю вас: тот, кто посягнул на жизнь и здоровье невинного ребенка, будет сурово
наказан еще при земной жизни. И наказание это неотвратимо.

Тем не менее подобное все же время от времени случается, поэтому мне бы хотелось научить вас, мои дорогие читательницы и
ученицы, особому обережному заговору, защищающему ребенка от злобы бессердечных людей.

Купите в храме икону Пресвятой Богородицы «Умягчение злых сердец». Эта икона не только всеми любима и почитаема, но и не без
основания считается чудотворной.

Обычно на всех иконах Божья Мать изображена вместе со Своим Сыном или же в окружении ангелов и святых. На этой иконе Божья
Мать изображена одна, пронзенная семью мечами: три меча с правой стороны и три меча с левой стороны, седьмой меч находится
посередине.

Если перед этой иконой искренне и с верой молиться за своих врагов, то они уже не смогут причинить вам зла. Если же вы сами
начинаете чувствовать злость — а это, как вы знаете, чувство разрушительное и до добра еще никого не довело, — вы также можете
помолиться перед этой иконой.

Но вернемся к нашему основному разговору и узнаем о том, как можно защитить своих детей с помощью этой удивительной иконы.
Зажгите перед образом лампаду и прочитайте вначале молитву, а потом специальный заговор-оберег.

Молитва
О многострадальная Матерь Божия, Превышшая всех дщерей земли по чистоте Своей и множеству страданий, Тобою на земле

перенесенных. Прими многоболезные воздыхания наши и сохрани нас под кровом Твоей милости. Иного нет прибежища и теплого
предстательства, разве Тебе не вемы, но яко дерзновения имущая ко предкновенно достигнем Царствия Небеснаго, идеже со всеми
святыми будем воспевать в Троице Единому Богу. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Заговор
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
В сочельник Иисус Христос родился,



В сочельник Иисус Христос родился,
На небе свет новой звезды появился.
Ирод убить Иисуса Христа пытался
И за это в аду оказался.
Понтий Пилат поднял Христа на Крест,
Но Господь Бог на третьи сутки из гроба воскрес.
Так чтобы мои чада, рабы Божьи (имена),
Врагами были непобедимы и несокрушимы.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Если на мальчика надели фату
Из письма:

«Много лет назад моя сестра выходила замуж. Когда она купила платье и фату, то ради смеха или от хорошего настроения надела
свою фату на моего сына Алешу, ему тогда было девять лет. В этот момент в комнату зашла наша бабушка и, увидев фату на голове моего
сына, раскричалась на нас, а потом заплакала. Мы растерялись и стали спрашивать, что такого мы сделали, что ты так плачешь? Она
ответила: „Вы загубили ребенка, сломали ему судьбу, он никогда не женится, а если и женится, то разведется, потому что на мужчину ни
в коем случае не надевают фа-ту!“ С тех пор прошло много лет, моему сыну Алексею уже сорок четыре года, а он живет как бобыль.
Девчата его не интересуют, к женскому полу он равнодушен. Неужели нельзя ничего сделать, чтобы поправить его судьбу? С большой
надеждой и уважением».
Старики раньше знали о том, что на девочку нельзя надевать мужскую шапку, фуражку или папаху, а на мальчика — женскую шляпу,

платок и фату, в противном случае у этих детей никогда не будет брака или счастливой доли. Сейчас многие не знают или забыли эти
приметы, а зря, подобное знать необходимо. Для этих ошибок существуют специальные отчитки, и сегодня я научу вас одной из них.

В Чистый четверг, то есть в четверг перед большим святым праздником, заговаривают воду и дают попить, а затем умыться тому, кому
необходима отчитка. Заговаривают водичку так:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Раб Божий (имя), кто тебя порушил,
Кто тебя сокрушил,
Кто твою судьбу переворошил?
Сокрушила тебя Поруха,
Злая судьба-старуха.
Она измывается, она издевается,
Кусается и взъедается,
С телом твоим сживается.
Выгоняю я из тела Поруху,
Злобную судьбу-старуху.
Пусть придет судьба милая,
Добрая, не постылая,
Лелеет тебя, жалеет,
Жизнь твою погубить не смеет.
Гоню прочь беду, несчастье,
Зову удачу и счастье.
На все дни, на все года,
На все светлые времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Читать следует три Чистых четверга в один год. В високосный год отчитка не помогает.
Как уберечь ребенка от порчи

Прекрасным оберегом может послужить следующий старинный заговор:
Лягу я, раба Божья (имя), благословясь,
Встану, перекрестясь,
И пойду из дверей в двери,
Где живут звери, во чисто поле,
На Сиянску гору.
На Сиянской горе стоит черный поп,
У черного попа черны рукавицы.
Он вспахивает, он взмахивает
С раба Божьего, младенца (имя),
Осуды и призоры, скорби и болезни,
С костей, с мощей, с ясных очей,
С высоких бровей и со тридевяти суставей.
Возьму я раба Божьего (имя)
Осуды и призоры и пойду в чисто поле.
В чистом поле стоит мать Божья церковь.
И как в той церкви сама Мать Пресвятая Богородица
И Сам Иисус Христос со двенадцатью апостолами,
Михаил Архангел, Гаврила Архангел,
Кузьма, Демьян,
И отговаривают они от осуда, от пересуда,
От стрешника, от поперешника,



От стрешника, от поперешника,
От мужска полку, от женска полку,
От девки от косатой, от женщины волосатой
И от всякой скверности, нечистой совести
И двенадцати недуг.
И возьму я раба Божьего (имя)
Осуды и призоры с костей, с мощей,
Мясных очей, с высоких бровей
И со тридевяти суставей.
И положу в собачью кость,
И вынесу на океан-море.
Океан-моря не обойтить,
А бела латыря-камня не своротить,
А раба Божьего (имя) не осудить, не опризорить
Ни колдуну, ни колдунье,
Ни от своей черной думы-ползуньи. Аминь.

Как защитить близнецов от порчи
Известно, что стоит навести порчу на одного человека, она тут же переходит и на всех его кровных родственников. Особенно сильно

страдают от порчи близнецы.
Следующий обережный заговор станет для близнецов настоящим щитом, который всегда убережет их от наносного негатива.
Ставят два зеркала и сажают напротив них близнецов. Каждый из них должен смотреть в свое зеркало. В это время их мать вслух,

хорошо поставленным голосом читает особый заговор. Все же остальные при проведении обряда должны хранить молчание. Заговор
следующий:
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. Аминь.
Стоит дом, у дома крыльцо,
Под тем крыльцом лежит яйцо.
Кто то яйцо возьмет,
Тот мой оберег перебьет.
Матушка Богородица, яйцо забери,
А моих близнецов сбереги.
Аминь.

Как отчитать порчу, наведенную на крестинах
Из письма:

«Сразу же после крестин наш ребенок начал болеть. Мы склонны думать, что на нем кто-то подлечился. Как теперь ему можно
помочь?»
Выбирая кумовьев, следует быть очень осторожными. Нельзя брать злых или пьющих людей, ведь они могут во время крещения свести

на вашего ребенка порчу. Если среди ваших знакомых нет таких людей, которым бы вы полностью доверяли, то вам следует поговорить с
батюшкой. Он может подсказать вам выход из сложившегося положения.

Но что же делать, если все-таки, несмотря на все предосторожности, на вашего ребенка навели порчу? Вылечить ее можно за три
утренние зори. Держите ребенка на руках, кланяйтесь на четыре стороны и читайте такой заговор:
Заря-зарница, родимая моя сестрица,
У тебя семь сыновей, семь дочерей.
Возьми с нас, с восьмой,
То, чем закрестили, то, чем дитя загубили.
Пресвятая Богородица с нами везде.
Святые крестители,
Будьте дитю, рабе Божьей (имя), избавители
На перекрой-месяце, на мезумянных днях,
На всяк день, на всяк час.
Я не узги — хворь, почет снимаю,
Все хворобы по этот день,
По сей час унимаю.
Ключ, замок, язык. Аминь.

Обратите внимание: если необходимо отчитать мальчика, то изменяют фразу так:
У тебя семь дочерей, семь сыновей,
Возьми с нас, с восьмого,
То, чем закрестили…

Если дети не милы своей матери (порча)
Из письма:

«Здравствуйте, дорогая моя, любимая матушка Наталья! Пишу Вам письмо, а у самой слезы льются и на душе так тяжело. Низко Вам
кланяюсь и прошу, не откладывайте в сторону мое письмо, прочтите его и помогите мне. Вы бы только знали, как я Вас люблю и
уважаю, хотя мы с Вами ни разу не виделись. Дай Бог Вам и Вашей семье долгих-долгих лет жизни! Дорогая Наталья Ивановна, беда у
меня необычная и уму непонятная, ведь даже зверь любит своих детенышей, а моя дочь люто ненавидит своих детей. Вы уж потерпите,
я расскажу по порядку. Дочь моя не всегда была такая. Она работает в школе учителем младших классов. Когда она еще была девчонкой,
все возилась с малышней, как нянька. Носы им вытирала, переобувала, если кто нечаянно промочил ноги, читала им книжки и играла с
ними как старшая сестра. Потом пошла учиться на учителя. Я ее убеждала, что работа эта малооплачиваемая и морально тяжелая, целый
день нужно находиться в гаме, в шуме, ведь детки любят пошуметь. Но дочь сказала: „Мама, если бы ты знала, как я люблю детей, они
такие славные, а я их научу быть хорошими людьми“. В общем, выучилась и стала учителем. Дети за ней как за наседкой ходят. Она



такие славные, а я их научу быть хорошими людьми“. В общем, выучилась и стала учителем. Дети за ней как за наседкой ходят. Она
только переночевать домой ходила, а так все в школе. Дочь вывозила свой класс в Москву, Ленинград и на олимпиады. У нее все детки
хорошо учились и все ее любили. Я уж думала, что дочь моя из-за своей работы никогда не выйдет замуж. Но вот пришел в их школу
новый учитель физики и стал за ней ухаживать. Дочь моя светилась от счастья, как солнышко, и я радовалась за свою ненаглядную.
Потом Виктор Андреевич пришел к нам домой и просил у меня руки моей дочери, я, конечно же, с радостью согласилась. Жили они со
мной, и я видела, как они нежно относились друг к другу. Утром вместе на работу и с работы вместе. Через год доченька родила
Антошку, моего любимого внучка, а еще через год Настю. Кружила она над своими детками как горлица, у меня слезы радости текли,
когда я слышала, как она с ними говорила. Однажды она обняла меня и сказала: „Мама, я самая счастливая, у меня есть все и все самое
хорошее. У меня есть ты, лучшая мамочка на земле, у меня есть муж, которого я люблю, у меня такие детки, они как ангелы, я их очень
люблю, и у меня есть работа, где я могу приносить пользу!“ Но не зря, видно, говорят что хорошего без худого не бывает. Теперь я
вспоминаю тот день, как страшный сон. Как-то вечером, когда зять и дочь еще были на работе, в дверь позвонили, и я открыла. На
пороге стояли две женщины, одна старая, а другая как моя дочь. Я думала, что это кто-нибудь из родителей учеников, такое бывало не
раз. К дочери или зятю приходили посоветоваться из актива класса. Обычно она поила их чаем и разговаривала. Я без всякой мысли на
вопрос, где моя дочь, ответила, что ее пока еще нет, но женщина постарше спросила, можно ли ее подождать, и я разрешила им войти.
Потом я предложила им выпить чаю, и они согласились. Присев с ними за стол, я задала вопрос: „Вы из актива класса?“ и, наткнувшись
на злой взгляд старой женщины, вдруг поняла, что эти люди пришли в мой дом не с добром. „Кто вы?“ — снова спросила я, чувствуя,
как по коже пробегает мороз, так откровенно ненавидяще смотрели на меня обе гостьи. „Это моя дочь, жена твоего зятя. Она заболела, и
он бросил ее, а вы его пригрели. Долго мы его искали, вон уже у вас и дети бегают, а моя дочь все не может его забыть, из психушки не
выходит, так по нему страдает!“ И в этот момент я услышала, как дверь открывается и входят моя дочь и мой зять. Увидев женщин, зять
изменился в лице и даже попятился, сразу было видно, что он не только растерялся, но и испугался. Произошло бурное выяснение
отношений, во время которого обе женщины кидались то на зятя, то на дочь. Уходя от нас, старая женщина громко проклинала и зятя, и
дочь и сказала, что отныне в этой семье не будет ни любви, ни покоя. В своих проклятиях затронула даже моих внуков, сказав, что дочь
и зять будут ненавидеть собственных детей и что никто и никогда нам не поможет. Когда все утихло, зять объяснил, что был женат, но
жил с первой женой без штампа, не регистрируясь, потому что мать жены запрещала своей дочери „портить паспорт“, как она
выражалась. Она считала, что нищий студент не сможет обеспечить жену и потому она никогда с ним счастливой не будет. Когда его
жена забеременела, ее мать сама сделала ей аборт, но, видно, неудачно, и жена заболела. После очередного скандала он собрал вещи и,
не прощаясь, уехал в город, где жили мы. Он не учел того, что бывшая жена не хотела мириться с его уходом и закатывала своей матери
постоянные истерики, требуя найти того, кого она любила. Шло время, женщины упорно разыскивали сбежавшего парня и наконец
нашли. Но дело не в нем, дело в том, Наталья Ивановна, что мою дочь как подменили. Она возненавидела своего мужа и выгнала его, а
самое страшное, она люто ненавидит своих детей. Она их не замечает, а если заметит, то орет на них так, что стекла звенят. Я уже
ходила к знахаркам, они все как одна говорят, что напущена ненависть, но как ее снять, они не знают. Видит Господь, все, что я пишу,
чистая правда, и если бы мне кто раньше сказал, что моя доченька, у которой всегда было ангельское сердечко, будет злой как мегера, я
бы расхохоталась и не поверила. Но все на моих глазах было и есть. Милая Наталья Ивановна, крепко обнимаю Вас, жду ответа и
помощи».
В нечетный день, после захода солнца заведите больную по колено в морскую воду, встаньте у нее со спины и читайте вслух, во весь

голос, слегка обрызгивая ее водой. Когда прочтете три раза, вытрите ее новым полотенцем и оставьте его на берегу. Читают так:
Царь морской, царь водяной!
Возмути-ка ты морскую глубину,
Разбуди ты водяную сторону.
Там, на дне морском, мертвые кости лежат,
Им от солнца не жарко, от холода они не дрожат.
Вода тяжелая их обмывает,
Зыбучий песок засыпает,
Все печали, заботы смывает,
Ни радости, ни злобы они не знают.
Так бы и раба (такая-то) никакой злобы не знала,
Печаль бы и горе ее не съедало.
Не взъедалась бы она на людей,
Не бросалась бы на своих детей,
Ни на дедушку, ни на бабушку,
Ни на папеньку, ни на матушку,
Ни на тетушек, ни на дядюшек,
Ни на свата и ни на сватушек,
Ни на сестер, ни на братьев,
Ни на зятьев, ни на свекров,
Ни на подружек, ни на друзей,
Ни на нищих, ни на князей,
Ни на монашек, ни на монахов,
Ни на грешных, ни на святых,
Не было бы зла на людей никаких.
Ты пойди, зло, на глубокое дно,
Там тебя ждут, поджидают давно.
Волна волной обернись, зло в воде растворись.
На ныне, на присно, на все времена
Исчезни зло навсегда.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.



Для счастья и удачи

Как молиться за ребенка
Из письма:

«Скажите, пожалуйста, какие молитвы следует постоянно читать над ребенком после его рождения?»
Ежедневная молитва за ребенка

Господи Иисусе Христе, буди милость Твоя на чаде моем (имя), сохрани его под кровом Твоим, покрый от всякаго лукаваго похотения,
отжени от них всякаго врага и супостата, отверзи ему уши и очи сердечныя, даруй умиление и смирение сердцам их. Господи, все мы
создание Твое, пожалей чадо мое (имя) и обрати его на покаяние. Спаси, Господи, и помилуй чадо мое (имя), и просвети его ум светом
разума Евангелия Твоего, и настави его на стезю заповедей Твоих, и научи его, Спасе, творити волю Твою, яко Ты еси Бог наш.

Молитва о здравии и благополучии ребенка
Отче Святый, Превечный Боже, от Тебя исходит всякий дар или всякое благо. Тебе прилежно молюсь о чаде, которое благодать Твоя

мне даровала. Ты дал ей жизнь, оживотворил ее душею безсмертною, возродил святым крещением, дабы она сообразно с волею Твоею
унаследовала Царство Небесное, сохрани ее по Твоей благости до конца ее жизни. Святи ее Твоею истиною, да святится в ней имя Твое.
Содействуй мне благодатию Твоею воспитать ее во славу Твоего имени и на пользу ближним, дай мне для этого потребные средства:
терпение и силу. Господи, просвети ее светом Твоея Премудрости, да любит Тебя всею душею, всем помышлением, насади в сердце ее
страх и отвращение от всякого беззакония, да ходит в заповедях Твоих, украси душу ее целомудрием, трудолюбием, долготерпением,
честностию, огради ее правдою от клеветы, тщеславия, мерзости, окропи росою благодати Твоея, да преуспевает в добродетелях и
святости и да возрастает в благоволении Твоем, в любви и благочестии. Ангел-хранитель да пребывает с нею всегда и соблюдает ее
юность от суетных мыслей, от прельщения соблазнов мира сего и от всяких лукавых наветов. Если же когда согрешит пред Тобою,
Господи, не отврати лица Твоего от нее, но буди к ней милостив, возбуди в ее сердце покаяние по множеству щедрот Твоих, очисти
согрешения и не лиши Твоих благ, но подай ей все угодное для ее спасения, сохраняя ее от всякой болезни, опасности, бед и скорбей,
осеняя ее Твоею милостию во вся дни жизни сей. Боже, Тебе молюся, дай мне веселие и радость о моем чаде и сподоби мне предстати с
нею на Страшном суде Твоем, с непостыдным дерзновением сказать: «Вот я и чадо, которое Ты мне дал, Господи. Аминь». Да прославим
Всесвятое имя Твое, Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

Молитва на благословение детей
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, благослови, освяти, сохрани чадо мое силою Животворящаго Креста Твоего. Аминь.

Молитва о покровительстве детям
Из письма:

«Скажите, пожалуйста, какие молитвы мать может читать на своих детей?»
Эта молитва обращена к праведному Симеону Богоприимцу. Согласно церковным преданиям, на сороковой день рождения Иисуса

Христа Его родители, Дева Мария и Иосиф , пришли в Иерусалимский храм, чтобы по еврейскому закону принести за своего ребенка
жертву Богу. В это время в храме находился праведный Симеон, который, по библейскому преданию, усомнился в словах пророка Исайи,
утверждавшего, что Спаситель родится от непорочной Девы. В тот момент, когда он высказал свое сомнение, ему явился Ангел и сказал,
что он до тех пор не умрет, пока своими глазами не увидит исполнения пророчества. И вот, духовно узрев во Младенце Иисусе
Спасителя, Симеон взял его на руки и произнес: «Боже! Ныне отпускаешь Ты меня, раба Твоего, Владыко!» Именно поэтому Симеона
прозвали Богоприимцем и стали обращаться к нему с просьбой о покровительстве детей.

О, великий угодниче Божий Богоприимче Симеоне! Предстоя Престолу Великаго Царя и Бога нашего Иисуса Христа, велие
дерзновение имаши к Нему, во объятиих твоих нашего ради спасения носитися изволившему. К тебе убо, яко многомощному предстателю
и крепкому о нас молитвеннику, прибегаем мы, грешнии и недостойнии. Моли благость Его, яко да отвратит от нас гнев Свой, праведно
по делом нашим на ны движимый, и, презрев без-численная прегрешения наша, обратит нас на путь покаяния и на стезе заповедей Своих
утвердит нас. Огради молитвами твоими в мире живот наш, и во всем благом благое поспешение испроси, вся яже к животу и
благочестию потребная нам даруя. Якоже древле Великий Новуград явлением чудотворныя иконы твоея от губительства смертнаго
избавил еси, тако и ныне нас и вся грады и веси страны нашея от всяких напастей и бед и напрасныя смерти предстательством твоим
избави, и от всех враг видимых и невидимых покровом твоим защити. Яко да тихое и безмолвное житие поживем во всяком благочестии
и чистоте и, тако в мире временное сие житие прешедше, вечный достигнем покой, идеже сподобимся Небеснаго Царствия Христа Бога
нашего. Ему же всякая слава подобает со Отцем и Пресвятым Его Духом. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Воздыхание матери о своих детях
Боже! Создателю всех тварей, прилагая милость к милости, Ты соделал меня достойной быть матерью семейства; благость Твоя

даровала мне детей, и я дерзаю сказать: они Твои дети! Потому что Ты даровал им бытие, оживотворил их душой безсмертной, возродил
их крещением для жизни, сообразной с Твоей волей, усыновил их и принял в недра Церкви Своей, Г осподи! Сохрани их в благодатном
состоянии до конца жизни; сподоби их быть причастниками Таинств Твоего Завета; освящай Твоей истиной; да святится в них и через
них святое имя Твое! Ниспосли мне Твою благодатную помощь в их воспитании для славы имени Твоего и пользы ближнего! Подаждь
мне для сей цели способы, терпение и силы! Научи меня насадить в их сердце корень истинной мудрости — страх Твой! Озари их светом



мне для сей цели способы, терпение и силы! Научи меня насадить в их сердце корень истинной мудрости — страх Твой! Озари их светом
управляющей Вселенной Твоей Премудрости! Да возлюбят Тебя всей душой и помышлением своим; да прилепятся к Тебе всем сердцем и
во всю жизнь свою да трепещут слов Твоих! Даруй мне разум убедить их, что истинная жизнь состоит в соблюдении заповедей твоих; что
труд, укрепляемый благочестием, доставляет в сей жизни безмятежное довольствие и в вечности — неизреченное блаженство. Открой им
разумение Твоего Закона! Да до конца дней своих действуют в чувстве вездеприсутствия Твоего! Насади в их сердце ужас и отвращение
от всякого беззакония; да будут непорочными в путях твоих; да памятуют всегда, что Ты, Всеблагий Боже, ревнитель Закона и правды
Твоей! Соблюди их в целомудрии и благоговении к имени Твоему! Да не порочат Церкви Твоей своим поведением, но да живут по ее
предписаниям! Одушеви их охотою к полезному учению и соделай способными на всякое доброе дело! Да приобретут истинное понятие о
тех предметах, коих сведения необходимы в их состоянии; да просветятся познаниями благодетельными для человечества. Господи!
Умудри меня напечатлеть неизгладимыми чертами в уме и сердце детей моих опасение содружеств с не знающими страха Твоего,
внушить им всемерное удаление от всякого союза с беззаконными. Да не внимают они гнилым беседам, да не слушают людей
легкомысленных, да не совратят их с пути Твоего дурные примеры, да не соблазнятся они тем, что иногда путь беззаконных благоуспешен
в сем мире! Отче Небесный! Даруй мне благодать всемерно беречься подавать детям моим соблазн моими поступками, но, постоянно
имея в виду их поведение, отвлекать их от заблуждений, исправлять их погрешности, обуздывать упорство и строптивость их,
воздерживать от стремления к суете и легкомыслию; да не увлекаются они безумными помыслами, да не ходят вслед сердца своего, да не
возгордятся в помышлении своем, да не забудут Тебя и Закона Твоего. Да не погубит беззаконие ума и здоровья их, да не расслабят грехи
душевных и телесных сил их. Судья Праведный, наказывающий детей за грехи родителей до третьего и четвертого рода, отврати такую
кару от детей моих, не наказывай их за грехи мои, но окропи их росою благодати Твоей, да преуспевают в добродетели и святости, да
возрастают в благоволении Твоем и в любви людей благочестивых. Отче щедрот и всякого милосердия! По чувству родительскому я
желала бы детям своим всякого обилия благ земных, желала бы им благословения от росы небесной и от тука земного, но да будет с ними
святая воля Твоя! Устрой судьбу их по Твоему благоволению, не лиши их в жизни насущного хлеба, ниспосылай им все необходимое во
времени для приобретения блаженной вечности, будь милостив к ним, когда согрешат перед Тобою, не вменяй им грехов юности и
неведения их, приведи в сокрушение их сердца, когда будут противиться руководству благости Твоей, карай их и милуй, направляя на
путь, благоугодный Тебе, но не отвергай их от лица Твоего!

Принимай с благоволением молитвы их, даруй им успех во всяком добром деле, не отврати лица Твоего от них во дни скорби их, да не
постигнут их искушения выше сил их. Осеняй их Твоей милостью, да ходит Ангел Твой с ними и сохранит их от всякого несчастия и злого
пути, Всеблагий Боже! Соделай меня матерью, веселящейся о детях своих, да будут они отрадой моей в дни жизни моей и опорою мне в
старости моей. Удостой меня, с упованием на Твое милосердие, предстать с ними на Страшном суде Твоем и с недостойным
дерзновением сказать: вот я и дети мои, которых Ты дал мне, Господи! Да совокупно с ними прославляя неизреченную благость и вечную
любовь Твою, превозношу Пресвятое имя Твое, Отче, Сыне и Душе Святый, во веки веков. Аминь.

Материнское благословение
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пречистой Твоея Матери услыши меня, грешную и недостойную рабу Твою.

Господи, в милости Твоей власти чадо мое, помилуй и спаси его имени Твоего ради. Господи, прости ему вся согрешения, вольные и
невольные, совершенные им пред Тобою. Господи, настави его на истинный путь заповедей Твоих и вразуми его и просвети светом
Твоим Христовым, во спасение души и исцеление тела. Господи, благослови его в доме, около дома, в школе, в поле, в работе и в дороге,
и на каждом месте Твоего владения. Господи, сохрани его под кровом Твоим Святым от летящей пули, стрелы, ножа, меча, яда, огня,
потопа, от смертоносной язвы (лучи атома) и от напрасной смерти. Господи, огради его от видимых и невидимых врагов, от всяких бед,
зол и несчастий. Господи, исцели его от всяких болезней, очисти от всякой скверны (вина, табака, наркотиков) и облегчи его душевные
страдания и скорби. Господи, даруй ему благодать Духа Твоего Святого на многие лета жизни, здравия и целомудрия. Господи, умножь и
укрепи его умственные способности и телесные силы. Господи, дай ему Твое благословение на благочестивую семейную жизнь и
благочестивое деторождение. Господи, даруй и мне, недостойной и грешной рабе Твоей, родительское благословение на чадо мое в
настоящее время утра, дня, вечера и ночи, имени Твоего ради, ибо Царствие Твое вечно, всесильно и всемогуще. Аминь.

Молитва о детях преподобного Амвросия Оптинского
Господи, Ты Един вся веси, все можеши и всем хочешь спастись и в разум истины прийти. Вразуми детей моих (имена) познанием

истины Твоея и воли Твоея святыя и укрепи их ходити по заповедям Твоим и меня, грешную, помилуй. Аминь.
Заговорить ребенка от нищей судьбы

Считалось правильным, заранее, еще в младенчестве, заговаривать ребенка от многих бед: от нищей доли, от пьянства и гульбы, на
долгий век, от порухи (чтобы не разрушила жизнь) и т. д.

Сегодня я научу вас таким молитвам, и вы обеспечите своему ребенку счастливую жизнь. Заговаривать следует на растущую луну.
Девочек заговаривают в женские дни (среда, пятница), мальчиков — в мужские (понедельник, вторник, четверг).

Нельзя заговаривать на судьбу в посты, в високосный год и в великие праздники. Младенца кладут на его крещеную пеленку и читают
так:
Заговариваю я, Божья раба (имя),
Младенчика (такого-то) не на час,
Не на день, а на весь век.
Заговариваю на его жизнь,
На судьбу, на добрую долю.
Говорю я крепко-накрепко,
Прилеплю к судьбе лепко-налепко.
Будь судьба для младенчика богата, добра,
Чтобы было много злата и серебра.
Деньги чтоб не переводились,
Были не покрадены, не избылись.
Добра всякого сундуками,
Сукна, бархата и порчи — тюками.
Есть ему на злате, на серебре,
Быть богатым всюду и везде.
Мошна всегда будь полна
Денег, злата и серебра.
На ныне, на века, на все времена.



На ныне, на века, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Заговор для девочки на счастливую судьбу
Маленьких девочек всегда прежде заговаривали заранее (на будущее), чтобы жизнь была легкой, без тяжелых болезней, от разных

лихих случаев насилия, побоев будущего мужа и т. д.
Заговаривали в полнолуние так, чтобы на небе не было тучек, не было грома, молнии и всякой непогоды. Девочку клали на чистую

новую пеленку, в которой до этого ее крестили. Знахарка вставала на колени возле кровати и говорила:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Есть в океане-море остров,
На острове чистое поле,
Во чистом поле, широком приволье
Росла кудреватая березка,
Всякий шел, ей завидовал.
Не боялась та березка ни ветра, ни холода,
Ни удара топора, ни жары и ни голода.
Ветра перед святой березонькой утихали.
Не брал ее ни холод, ни голод, и враги не брали,
Сам Иисус Христос с Богородицей ее любили,
От всяких бед ее хранили.
Так бы и младенца Божьего (имя) Бог любил,
По всей жизни ее на своих крылах
Ангел Божий носил.
Никто ни плеть, ни рук на нее не поднимал бы,
Никто доли счастливой ее не забрал бы.
Жила бы она на правой ручке у Иисуса Христа,
И век ее был счастлив и долог до самого конца.
Ключи золотые, будьте в Божьем ларце,
Замок золотой, будь на царском венце.
Никто слов моих, вещунов, не перебьет,
Никто долюшки счастливой у нее не возьмет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Заговор для мальчика на счастливую судьбу
Младенца мальчика, так же как и девочку, заговаривают в полнолуние. Все делается, как и в первом случае, но заговор читается другой:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Стану я на каменную плиту
И судьбу счастливую да жизнь длинную сплету.
Нити у меня золотые, дали их рученьки дорогие.
Богородица их подавала,
На святое дело благословляла.
Звезды частые, звезды ясные в небе сверкают,
Вымолить век долгий, судьбу благую мне помогают.
Господи, дай Ты мне (такого-то) заговорить,
Во славу Божию на долгий век благословить,
Чтобы жил младенец этот весь век как в раю,
Нес с собой повсюду и везде молитву мою.
Дай, Господи, чтоб беда его миновала,
Чтобы голода у него и горя великого не бывало.
В закромах бы его хлеба водились,
Дети здоровые и добрые от него родились.
Гнев боярский бы он не познал,
Враг коня его не догнал.
В поле брани был бы не уязвим,
Чтобы ангел Божий был повсюду с ним.
Чтобы счастлив был, долог его век,
Не познал бы лютой хвори сей человек.
Богородица Дева, радуйся,
Благодатная Мария, Господь с Тобою,
Благословенна Ты в женах,
И благословен плод чрева Твоего,
Яко Спаса родила еси,
Спаси душ наших.
Аминь.

Заговор на благополучие детей
Из письма:

«Если можно, напечатайте, пожалуйста, такой заговор, после прочтения которого ребеночек будет расти здоровеньким, станет
хорошо развиваться как физически, так и умственно. Я очень хочу, чтобы мой малыш был счастлив, не знал в жизни зла и с ним никогда
ничего плохого не произошло».



ничего плохого не произошло».
Чтобы заговорить своего ребенка от зла, возьмите речную воду, подойдите к реке, наклонитесь и скажите:

Мать-река, ключева вода!
Ты бегаешь по камням, по сыпучим пескам.
На одном месте не стоишь,
Темными ночами не спишь.
Даешь людям и зверям напиться,
Позволяешь от грязи отмыться.
Помоги и мне, Божьей рабе (имя),
Смой, сполощи с моих детушек,
Рабов Божьих (имена),
Всю худую заботу, все опасности и все невзгоды,
Чтобы им легче жилось, сытно елось, сладко пилось,
Чтобы они не нуждались и не болели,
Сотворить худого не хотели.
Сними с них всякое зло,
Чтобы оно от них ушло
На дальние берега, на болота, на мха.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Заговоры на счастливую долю ребенка (для молодых матерей)
Из письма:

«Мне скоро рожать. Вы писали в своих книгах, что при рождении ребенка нужно читать особые заговоры, чтобы младенец был
счастлив и прожил хорошую, долгую жизнь. Не могли бы Вы написать мне эти заговоры. Заранее благодарю Вас».

Еще одно письмо:
«Пожалуйста, пишите побольше заговоров для маленьких детишек. Я скоро стану мамой и очень хочу, чтобы у моего малыша все в

жизни было хорошо, чтобы он был здоров и счастлив».
Если бы вы только знали, сколько писем я получаю с подобными вопросами и пожеланиями. И это неудивительно, ведь любая мать

желает своему ребенку лучшей доли. Поэтому я с большим удовольствием отвечу на вопросы моих читательниц и очень надеюсь на то,
что эти заговоры помогут многим молодым мамам и тем женщинам, которые только готовятся стать матерями.

Чтобы ребенок родился умным и красивым
Будущая мама, заходя в роддом, должна наступить правой ногой на порог, а левой — открыть дверь со словами:

Троеручица Святая,
Божья Матерь дорогая,
Тремя ручками мое тело укрой,
Пошли мне плод дорогой.
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу.
Аминь.

Чтобы ребенок рос умным и красивым
Этот заговор читают после седьмого купания ребенка, и только тогда, когда он заснет.

Стена домовая, матица непустая,
Половица прямая.
Живи здравным, буди крепким,
К счастью лепким,
Личиком пригожим, с ангелом схожим,
Не крив, не худ, не толст, не пуст.
Отведи, Скорбящая Богородица,
Все скорби младенческие, все уроды призорные,
Всякую кривизну, болезнь,
Характер поперечный,
Разум беспечный, голову пусту.
Утверждал Бог Свят мои врачебные дела.
Пресвятая, подтверди мои врачебные слова.
Богородица, избавь от всяких мук и скорби.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Важно: вообще очень многое зависит от первого пеленания, кормления и купания младенца. Существуют особые заговорные слова,
которые должна знать каждая мать, если желает счастья своему ребенку.

Слова при первом пеленании младенца
Во время первого пеленания вам следует сказать:

За ручки беру, чтобы брали и делали.
За ножки беру, чтобы ходили и бегали.
За голову беру, чтобы ум и разум был.

Или же прочитайте такой заговор:



Благослови, Господи,
Младенца на долгую жизнь,
В ноги — добрые дороги,
Рукам — силу,
Мозгам — разум.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Слова при первом кормлении
Поставьте рядом с собой кружку с коровьим или козьим молоком и скажите:

Господи, благослови!
Как у коровы и козы молочко есть,
Так чтобы и у меня,
Рабы Божьей (имя),
Молоко в грудях было.
Аминь.

Слова при первом купании младенца
Когда будете в первый раз купать ребенка, прочитайте следующий заговор:

Терпи холод, терпи голод,
Терпи всякую нужду.
Ангел-хранитель, укрепись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Слова при третьем купании младенца
Когда станете купать ребенка в третий раз, скажите так:

Чиста вода — на плечо, здоровье,
Баса и краса — в телеса.
Аминь.

Слова при седьмом купании младенца
Во время седьмого купания произносят такие заговорные слова:

Царица Небесная, Матушка Богородица
Своего Сына мыла да парила
И тебе, раб Божий (имя), водичку оставила.

Слова при двенадцатом купании младенца
Когда станете купать ребенка в двенадцатый раз, скажите так:

С неба — вода, с земли — Божья роса,
С раба Божьего (имя) — любая тягота.

Как поставить на ребенка сильный оберег
Первые срезанные ноготки ребенка спрячьте в дупло дерева, сказав при этом:

Как никто это место не прознает,
Так никто и никогда тебе не навредит.

Как заговорить ребенка на долгую и легкую жизнь
Хочу сразу обратить ваше внимание на то, что этот заговор читают лишь в том случае, если ребенку еще не исполнилось года.

Прилепите к пеленке кусочек свечи, оставшейся от праздника Крещения Господня, и читайте при этом такой заговор:
Господи, дитя живет первый годок,
Пошли ему в жизни много легких дорог,
Ангела-спасителя, Ангела-хранителя
Самого лучшего дай,
Своей святой рукой раба Божьего (имя) благословляй
На добрый час, на добрый раз.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Заговоренную пеленку спрячьте как можно лучше, чтобы ее никто не нашел.
Материнский заговор-оберег на ребенка

Мне бы очень хотелось научить вас, мои дорогие читательницы и ученицы, особому материнскому заговору, который каждая мать
должна читать на своих детей. И где бы ни находился ваш ребенок, его всегда будет охранять этот сильный заговор. Заговорные слова
такие:
Пойду в осиновый лес, найду в лесу сухой пень.
С этого пня коры надеру,
Тридевять ведер смолы накурю.
Кто смолу эту сможет перепить, перехлебать,
Около синего моря весь песок перебрать,



Около синего моря весь песок перебрать,
Только тот сможет моих детушек обижать.
Кто слова мои сможет перебить, переговорить,
Всю кору на осиновый пень в свое место воротить,
Только тот сможет детушек моих погубить,
Все дела мои разрушить и разбить.
Заговариваю я, раба Божья (имя),
Свое дитя, раба Божьего (имя),
От лихих, злых людей, от лохматых лесных зверей,
От змея ползучего, мороза трескучего,
От жара, пожара, потопа, потопления,
От вражеского пленения,
От суда людского, пересуда мирского,
От острого ножа, от сабли и топора,
От голоду и холоду, от хвори лихой, от злобы людской,
От ереси, колдуна и колдуньи,
От дел шептуна и шептуньи.
Ты, слово мое, со словом сомкнись,
Ты, дело мое, с моим делом срастись,
Господом Богом благословись.
И будьте вы на все времена, детушки мои,
Здравы, сильны,
В слова моей материнской молитвы облечены
По весь ваш век, на все времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь!

Как следует купать ребенка
Из письма:

«В какое время лучше купать ребенка?»
Маленьких детей не купают в пятницу и в воскресенье. Вообще, пятница — это день строгого воздержания, поста и отказа от любых

женских работ. В пятницу же наши предки никогда не мылись, так как пятница считалась, помимо всего прочего, опасным днем, когда
легче всего было подхватить порчу или болезнь. Воскресенье — это Божий день, время молитвы и духовного самосовершенствования.
Этот день даже называли «малой Пасхой». Воскресенье, как это ни странно кому-то может показаться, тоже женский день, но день, еще раз
повторю, посвященный Богу. Поэтому в воскресенье нельзя мыться самим и купать детей. Купать ребенка лучше всего вечером, но вот
воду до восхода солнца на следующий день выливать ни в коем случае нельзя.

Когда ребенка купают, то всегда читают особый заговор на силу и здоровье малыша (не делают это только в полнолуние!). Слова
заговора такие:
Шла баба из-за моря, несла короб здоровья.
Тому, сему — помаленьку,
А рабу Божьему (имя) весь кузовок.

Важно: в воде, в которой купали ребенка, потом ничего не стирают и не моют!
Чтобы ребенок здоровым рос

Из письма:
«Я — молодая мама и, как любая мать, хочу для своей малышки только самого лучшего. Пожалуйста, Наталья Ивановна, печатайте

как можно больше заговоров для деток, ведь они самое ценное, что есть в нашей жизни. Уверена, что Вам за это спасибо скажут не
только матери, но и отцы, и бабушки с дедушками… Да что там говорить, дети — это самая большая драгоценность, о какой только
может мечтать любой человек».
Я с радостью выполняю просьбу своей читательницы и печатаю еще один «детский» заговор. Прочитав особый заговор на здоровье

ребенка, не забудьте три раза сплюнуть на землю. Заговорные слова такие:
Как эта белая береза стояла в чистом поле,
Не знала ни уроков, ни призоров,
Так и ты, младенец, раб Божий (имя),
Не знай ни уроков, ни призоров
И будь здоров и долголетен.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Как правильно сделать счастливую привязку
В старые времена, для того чтобы человек прожил долгую и счастливую жизнь, знахарка делала младенцу «привязку на счастье».

Делалось это на новолуние, ночью. Родители приносили ребенка в новой пеленке, и знахарка при них плела косичку из семи трав. (Травы
могут быть любые, главное условие — чтобы через них никто не перешагивал и никто на них не наступал. Травинки могут быть длиной от
пальца до локтя.) Когда знахарка плела косичку, она читала такой заговор:
Плету рабу Божьему (имя) броню
От злых людей, от злых зверей,
От злого татарина, от ехидного барина,
От страха в ночи, от огня из печи,
От змеиного жала, от острого кинжала,
От семидесяти семи хворей,
От нестерпимой боли,



От нестерпимой боли,
От смерти напрасной, от доли ужасной,
Чтобы не предали, не продали,
Не убили, не обокрали.
Плету-заплетаю,
Заговорное слово облекаю.
На ныне, на века, на все Божьи времена.
И будьте, слова, в слово,
И будьте, дела, в дело.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Чтобы ребенок в течение года был веселым и здоровым
В день преподобного Емелиана-исповедника (21 января) в старину было принято приглашать в гости кума и куму, которые приносили

с собой кусок мыла и полотенце. Этим мылом потом купали, а полотенцем вытирали крещенного ими ребенка. Купание сопровождалось
специальным заговором. Слова его такие:
Царь морской, да царь двинской,
Да царь пинежский,
Дай воды на живот,
На здравие раба Божьего (имя ребенка),
На чистоту его, на красоту его.
С гуся вода, а с сыночка (дочки) худоба!

Если ребенка в люльке качали ногой
Из письма:

«Если можно, напишите, пожалуйста, какие слова нужно сказать, если младенца в кроватке качают ногой».
Издревле считается, что человек, кроватку которого в детстве качали не рукой, а ногой, проживет сложную жизнь и его будет кидать от

одной беды к другой. В этом случае необходимо обмыть ножки колыбели или детской кроватки водой, прочитать над этой водой
заговорные слова и обмыть ей ноги вашему ребенку. Заговорные слова такие:

Приделано ногами, отделано руками. Аминь.



В детском саду, в школе

Молитва учащегося
Из письма:

«Помогите мне, пожалуйста, ради Христа. Моей дочери пять лет, скоро в школу, но она не хочет учить буквы, цифры, заучивать
стихи. Мы с ней все время занимаемся, но толку от этого никакого (она даже до трех не может посчитать), сразу же все забывает. Вроде
она не глупая, да и мы что только ни делаем, но прогресса никакого. Она чуть что говорит, что у нее плохая память, и начинает плакать.
Очень прошу, помогите нам».

Чтобы Господь даровал сообразительность и хорошую память, читают следующую молитву:
Преблагий Господи, ниспошли нам благодать Духа Твоего Святаго, дарующего и укрепляющего душевные наши силы, дабы, внимая

преподаваемому нам учению, возросли мы Тебе, нашему Создателю, во славу, родителям нашим на утешение, Церкви и Отечеству на
пользу. Аминь.

Заговор на ярое учение
Из письма:

«Мой сын в этом году перешел в пятый класс, и его словно подменили. Раньше он был умным, сообразительным мальчиком, а
теперь совсем не хочет учиться. Уроки с ним делаем до ночи. У мужа еще терпения хватает объяснять все по десять раз, а я не
выдерживаю и срываюсь. Потом, конечно, ругаю себя, понимаю, что тем самым отбиваю у сына всякую охоту к учению. Наталья
Ивановна, милая, помогите нам».
Чтобы у вашего сына не было проблем в школе, прочитайте особый заговор над ярким огнем: лучше всего произносить заговорные

слова в печь, но можно и на костер. Звучит заговор следующим образом:
Как ты, пламя, горишь да разгораешься,
От моего дыха колыхаешься,
Так бы горел и ярел на учение раб Божий (имя).
Аминь.

Еще хорошо помолиться трем святым отрокам: Ананию, Аза-рию и Мисаилу, которые прославились своей мудростью, а также
мученику Неофиту и святому Сергию Радонежскому.

Молитва о развитии ума у детей и просвещении разума их к учению
С этой молитвой обращаются к святым равноапостольным Кириллу и Мефодию, первоучителям Словенским. Не случайно молитва о

даровании детям ума и желания учиться обращена именно к этим святым. Ведь святые Кирилл и Мефодий составили славянскую азбуку и
перевели на славянский язык Евангелие, Апостол, Псалтырь и много других богослужебных книг.

О преславнии язык словенских учителие и просветителие, святии равноапостольнии Мефодие и Кирилле. К вам, яко чада ко отцем,
светом учений и писмен ваших просвещеннии и в вере Христовой наставленнии, ныне усердно прибегаем и в сокрушении сердец наших
молимся. Аще бо и завет ваших, яко чада непокоривая, не соблюдохом и о угождении Богу, якоже учисте, небрегохом, и от единомыслия и
любве, юже словеном, яко братиям в вере и по плоти, добре завещаете, отпадохом, обаче, якоже древле в житии вашем неблагодарных и
недостойных не отвращаете тщи, но благими за злая воздавасте, тако и ныне грешнех и недостойнех чад ваши молитвы не отвратите, но,
яко велие имуще дерзновение ко Господу, прилежно Того молите, да наставит и обратит нас на путь спасения, распри же и раздоры,
посреде единоверных братии возникающия, умирит, отпадшия паки во единомыслие приведет и всех нас единением духа и любве во
единей, святей, соборней и апостольстей Церкви соединит. Вемы бо, вемы, яко много может молитва праведника ко благосердию
Владыки, аще и о грешнех людех приносима бывает. Не оставите убо нас, унылых и недостойнех чад ваших, ихже грех ради паства ваша,
вами собранная, враждою разделяема и соблазны от иноверных прельщаема, умалися, овцы же ея словесныя разсеваемы, от волков
мысленных восхищаются, дадите убо нам молитвами вашими о православии ревность, да ею возгреваеми, отеческая предания добре
сохраним, уставы и обычаи церковныя верно соблюдати потщимся, всяких лжеучений странных отбежим и тако, в житии богоугоднем на
земли преспевающе, жизни райския на Небеси сподобимся, и тамо с вами вкупе Владыку всех, в Троице Единаго Бога, прославим во веки
веков. Аминь.

Чтобы ребенок был умным и трудолюбивым
Из письма:

«От всей души благодарю Вас за Ваши непосильные труды и помощь людям. Дай Вам Бог крепкого здоровья. Крайняя нужда и
чувство полного бессилия побудили меня искать у Вас помощи. Есть у нас дочь-подросток (ей сейчас тринадцать лет), которую мы
никак не можем заставить учиться. Хочу сразу сказать, что живем мы далеко — в Нью-Йорке. Система образования здесь
многоуровневая, и детям постоянно приходится проходить всевозможные тесты, чтобы перейти на уровень выше. Если же знаний не
хватает, то ребенок рискует попасть в плохую школу.

Вы же понимаете, Наталья Ивановна, что каждый родитель стремится дать своему ребенку все самое лучшее, так же поступаем и мы
с мужем. Но сейчас мы отчетливо поняли, что наша дочь попросту игнорирует все школьные занятия. По какой причине — не знаем. Ей



с мужем. Но сейчас мы отчетливо поняли, что наша дочь попросту игнорирует все школьные занятия. По какой причине — не знаем. Ей
через год поступать в старшие классы, а успеваемость у нее сейчас кошмарная. Уже и поверить трудно, что раньше она была в десятке
лучших учеников. Мое сердце кровью обливается, когда я думаю о происходящем. Как мы только не пробовали на нее воздействовать!
Но ни наказания, ни поощрения не помогают. Нанимали ей репетиторов, водили на дополнительные курсы — тоже все впустую. Что
самое обидное, все учителя в один голос говорят, что девочка очень способная, просто совершенно не хочет учиться. Милая Наталья
Ивановна, помогите нам, пожалуйста, подскажите, что нам делать, как поступить. Если так и дальше будет продолжаться, то ни одна
приличная школа не примет нашу дочь. Мне и подумать страшно, что с ней тогда станет, какое будущее ее ждет…»

14 декабря на Руси было принято отдавать в учение отроков, которых родители решили «наумить», т. е. научить грамоте.
Неудивительно, что со временем пророк Наум получил в народе прозвище Грамотник, и к нему принято обращаться с молитвой об
обучении детей именно в этот день: родители просят святого Наума, даровать их детям побольше ума и прилежания и помочь в учении.
Вот один из заговоров на трудолюбие и ум, обращенных к святому Науму.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Святой отче Наум,
Направь отрока моего на ум,
Дай ему благословение на ярое учение,
Память его укрепи, старания пробуди,
Возьми его руку, отгони лень и скуку.
Пусть будет сей отрок на умок скор,
В ученье спор.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Заговор для детей на понятливость и ум
Большим пальцем и мизинцем достаньте из солонки три крупинки соли. Сделать это, конечно, не просто, но вполне возможно. Затем

бросьте эти крупинки в воду. Из золы выберите три уголька и бросьте их в ту же воду. Ручкой ножа начертите на поверхности воды крест
и скажите:
Мысли скорые, дела скорые,
Крепкая память, хитрости,
Мудрости и большие премудрости,
Сойдите в водицу,
Смешайтесь и моему дитю передайтесь.
Как царь Соломон догадлив был и умен,
Так бы и мое дитятко Умом-разумом блистало,
Никогда ничего не забывало.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

От лености вашего ребенка
Из письма:

«Простите, если я беспокою Вас вопросом, который может показаться Вам не столь серьезным. Но для меня это важно, и я
рассчитываю на ваш ответ. Дело в том, что я воспитываю внучку, ей одиннадцать лет, а мне пятьдесят. Ее родители развелись. Сын
уехал на заработки и там женился, а сноха пьет и забыла про свою дочь. Девочка хорошая, добрая, но ленивая. Сколько я ей ни говорю
убрать за собой постель или вымыть тарелку — все без толку. Один ответ — не хочу. Слышала я, что есть заговор, отгоняющий лень.
Прошу Вас напечатать его в своей следующей книге».

Заговор читают над спящим человеком три раза:
Здравствуй, Лазарева суббота,
Здравствуй, Златоустов день.
Помяните у рабы Божьей (имя) лень.
В субботу не поститься,
В понедельник не лениться.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Или поступите так. Читайте заговор в последнюю пятницу любого месяца на заходе солнца:
Стану я, раба Божья, благословясь,
Выйду из дома, перекрестясь,
На погост, на Буевомерковь.
И зайду я в Божью церковь,
Гляну на образа, поклонюсь три раза.
И как люди в церковь идут, не ленятся,
Усердно молятся и постятся,
Так бы и (такая-то) не ленилась,
И лень бы с души ее откатилась.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Заговор на удачную сдачу экзаменов
Из письма:

«Я учусь в одиннадцатом классе, и у меня скоро экзамены. Я знаю, что от их результатов зависит вся моя жизнь. Поэтому, как только



«Я учусь в одиннадцатом классе, и у меня скоро экзамены. Я знаю, что от их результатов зависит вся моя жизнь. Поэтому, как только
я подумаю об этом, мне тут же становится не по себе. Я очень боюсь растеряться во время экзамена, все забыть… А вдруг мне
попадутся вопросы, ответы на которые я не знаю. Не могли бы Вы мне чем-нибудь помочь?»
Этот заговор читают три раза перед тем, как войти в аудиторию, в которой проходит экзамен. После этого вы ни в коем случае никому

не должны давать у себя списывать. Звучит заговор следующим образом:
Как светло воскресенье,
Так и голова моя светла.
Как любит меня матушка,
Как любит меня батюшка,
Дедушка и бабушка,
Как они меня всегда лелеяли и жалели,
Так бы и вы меня, мои учителя, пожалели.
Аминь.

Еще один заговор на удачную сдачу экзаменов
Из письма:

«Наш старший сын (мы его усыновили с мужем) поступил в институт на очень сложное отделение. Он будет врачом. Наталья
Ивановна, мальчик он старательный, усидчивый, но каждый раз очень сильно переживает, если не получает самую высшую оценку.
Сколько мы с отцом ему говорили, что оценки — это не главное, что всякое случается, он нас не слушает и, если получает четверку, а
тем более тройку, сам не свой ходит (это еще со школы). А нервничать ему нельзя — у него с рождения больное сердце (спасибо
родителям-алкоголикам!). Пожалуйста, научите меня заговору, который я могла бы пошептать за сыночка, чтобы у него были всегда
только хорошие оценки. Поверьте, он не лентяй какой-нибудь, не балбес, просто всякое же бывает в жизни».

Похожее письмо:
«Мой сын сейчас учится на первом курсе в университете. В школе он учился очень хорошо — все ему было интересно, все давалось

легко, — а в университете он сдал почти все экзамены на тройки (первая сессия). Тем не менее он говорит, что учиться хоть и сложно,
но интересно. Как ему помочь, чтобы легче ему давалась наука и чтобы он хорошо сдавал экзамены?»

Встряхивают трижды одежду, в которой собираются пойти на экзамен, и говорят:
Кто за Господом шел, Его учениками стали.
И я иду за Господом.
Господи, пошли мне удачу в учении.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Заговор на обострение сообразительности
Из письма:

«Я скоро должна буду проходить тестирование (это что-то вроде экзаменов в школе). Мне жизненно необходимо хорошо сдать
тесты, чтобы поступить потом в высшее учебное заведение. Но у меня есть проблема, с которой я никак не могу справиться, — это
страх, что я не сдам тесты по математике и украинскому языку. Время тестирования приближается, и я волнуюсь все больше и больше.
Хожу к репетитору, но мне это не помогает. Мне очень нужно поступить в этот вуз, но я очень волнуюсь, и поэтому из головы у меня
вылетает все, что учила. Недавно я ходила на пробное тестирование по математике, но результаты были плохими — я растерялась и все
забыла. То же у меня с украинским языком и литературой. Прошу Вас, помогите мне».

Еще одно письмо на ту же тему:
«Я очень хочу, нет, я мечтаю выучить английский язык. Но, увы… Я учу-учу слова, а на следующий день уже ничего не помню.

Более того, меня одолевает лень, в голову начинают лезть всякие мысли, которые мешают мне сосредоточиться на уроке. В итоге, через
два-три дня я вынужден возвращаться к уже пройденному и учить все снова, словно я и не занимался все это время, поэтому с места
сдвинуться я никак не могу. Наталья Ивановна, я очень хочу научиться управлять своими мыслями, сосредотачиваться на том, что
делаю, и запоминать выученное. Как мне быть?»
Не всякий человек отличается сообразительностью и быстрой реакцией. Если и вы из числа таких людей, то прибегните к помощи

такого заговора:
Разсеяный ум мой собери, Господи,
И оледеневшее сердце очисти,
Яко Петру даяй мне покаяние,
Яко мытарю — воздыхание
И яко блуднице — слезы,
Да велиим гласом зову Ти, Боже,
Спаси мя, яко Един
Благоутробен и Человеколюбец. Аминь.

Заговор на талант и силу знания
Из письма:

«Прошу прощения за беспокойство, но мне нужна Ваша помощь. Я начала учиться, впереди у меня очень сложные экзамены,
которые непросто сдать. Поверьте, Наталья Ивановна, я не сижу сложа руки: каждый день я по пять часов провожу на лекциях, а потом
все время занимаюсь дома. Однако, несмотря на все свои усилия, я очень плохо запоминаю материал, хотя все время зубрю. Читаю одно
и то же по сто раз, но, к сожалению, толку от этого никакого. Мне очень обидно, ведь есть люди, которые один раз что-то прочитают
или услышат и тут же все запоминают, а я что учила, что не учила — все одно. Помогите мне, пожалуйста, посоветуйте какой-нибудь
подходящий заговор, чтобы запоминать прочитанный материал, хорошо учиться и сдать экзамены на отлично. В современной жизни
это очень важно».

Этот заговор читают вслед человеку, которого хотят заговорить. Слова его такие:



Этот заговор читают вслед человеку, которого хотят заговорить. Слова его такие:
Ходатайствуй, Владычица Матерь Божья,
Перед Сыном Своим
И пошли рабе Божьей (имя) премудрости Софии,
Как отметил Он царя Соломона милостью Своей.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Чтобы учителя не ругали и не придирались
Из письма:

«Огромное Вам спасибо за Ваш труд и за все то, что Вы делаете для других. У меня есть все Ваши книги, и каждую из них я
прочитала с огромным удовольствием. Наталья Ивановна, у меня к Вам огромная просьба: пожалуйста, опубликуйте заговор, чтобы
учителя в школе не придирались к ребенку».

Прочитайте заговор над молоком и попросите ребенка умываться им три вечера подряд. Заговорные слова следующие:
Лиходеи, халдеи, поучители, ругатели
И хулители, бранители, чужие и родители,
И светлый человек, и темный,
И всякий поучитель, и словесный мучитель,
Не мучьте, не докучайте и не ругайте Раба Божьего (имя).
Аминь.

Чтоб ребенка в школе не били
Пойдите в школу в четный день недели и, когда ваш ребенок войдет в школу, глядя на порог школы, скажите:

Как Матушка Господа на Своих ручках носила,
Как Она Сына Своего берегла и любила.
Так бы и мое дитя все любили,
И святые его благословили.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.



Дети в семье

Чтобы мужчина помогал своему ребенку
Из письма:

«Я очень хотела ребенка и забеременела от мужчины, у которого, как тогда казалось, были серьезные намерения. Но когда он узнал
про беременность, то нашел повод, чтобы мы расстались. На мой вопрос о ребенке ответил: „Ты хочешь — ты и воспитывай!“ Он знает,
что у нас родилась дочь, но совершенно ребенком не интересуется и не помогает материально. Подскажите, пожалуйста, что можно
сделать, чтобы отец моей дочери общался с ней, интересовался ее жизнью и хоть немного помогал деньгами».

Еще одно письмо на ту же тему:
«Скажите, пожалуйста, что можно сделать для того, чтобы отец моих детей начал с ними общаться и помогать им. Наталья

Ивановна, он совсем уже забыл о том, что у него есть дети, словно их и вовсе не существует. Я уверена, что многие женщины
сталкиваются с подобными проблемами и хотели бы узнать, как их можно разрешить. Есть ли заговор, который можно прочитать в
моем случае? Умоляю, помогите мне вернуть детям отца».
Прочитайте в полнолуние специальный заговор, держа фотографию мужчины над горящей свечой. На стол заранее положите три

камня: один подберите на дороге, другой возьмите на речном берегу, третий найдите у своего дома. Слова заговора такие:
Свят святым,
Ангелы мои святые,
Купола церковные, золотые,
Кресты и иконы, пасхальные звоны,
Звоните и застучите.
И чтобы дошел тот звон колокольный,
И был бы раб Божий (имя) подневольный.
Заприте вы его сердце ретивое
На святые замки и крепкие ключи,
Чтобы он шел, не спотыкался,
Без устали до порога добирался,
День при солнце, ночь при луне
И чтобы явился он ко мне.
Не мог бы без своего ребенка жить,
Часа и минуты быть.
Думал, чем его напоить,
Печалился, чем бы его накормить.
Давила бы его тоска,
Как гробовая доска.
Не выпил бы, не съел ни куска,
Пока ребенка своего не напоил,
Покуда ребенка своего не накормил.
Прилепился бы как репей
До своего кровного чада.
Будьте вы, мои слова,
Крепки и исполнимы,
Ни одним мастером непоколебимы.
Я — посох у Анны, Анна — у Евдокии.
Лепила печать Наталья.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Даю этому заговору ключ.
Аминь, Анна.
Аминь, Евдокия.
Аминь, Наталья.
Аминь (свое имя).

Прочитав заговор, завяжите все три камня в платок и бросьте их в реку.
Чтобы отец навещал своих детей

Из письма:
«Я состою в разводе с мужем почти два года. За это время муж приходил к своим детям только один раз. Младшая дочь так ждала его

на свой день рождения, что у меня разболелось сердце, глядя на то, как она смотрит в окошко. Когда она поняла, что он не придет, у нее



на свой день рождения, что у меня разболелось сердце, глядя на то, как она смотрит в окошко. Когда она поняла, что он не придет, у нее
была истерика. Девятилетний ребенок плакал и причитал, что ее никто не любит и что она своему папе надоела. Недавно я прочитала
письмо своей девочки, она писала: „Милый мой папочка, если ты ко мне вернешься, я буду послушной и никогда не буду ничего
просить, только приходи…“
Вначале я не поняла, зачем она написала это письмо, ведь его некому отдать, поскольку папа наш действительно нас забыл. Потом я

поняла, что это она так с ним разговаривает, только ответа не получает. Я не прошу Вас вернуть мужа. Если можно, напишите в книге
заговор, который подтолкнет нашего папу на встречу с любящим его ребенком…»
Можно сделать так, чтобы родительское сердце дрогнуло и затосковало по своему ребенку. Для этого выйдите на улицу в ветреный

день, встаньте лицом против ветра и говорите двенадцать раз кряду:
Голодного можно накормить,
Жаждущего напоить,
А тоску по дитя никогда не утолить.
Нет для родительского голода еды,
Нет для родительской жажды воды,
Нет для родительского сердца покоя.
Ноет оно, страдает, покоя, продыху не знает
О моем дитя, о Божием рабе (имя).
Ветер-батюшка, нельзя тебя покорить,
А голодного можно накормить.
Накорми, ветер, Божия раба (имя)
Не людской едой, а родительской тоской.
Разгуляйся, разыграйся,
Тоска, найди моего мужа,
Божия раба (имя), дави его, коли,
К моему кровному дитя приведи.
Чтобы раб Божий (имя)
По моему дитя страдал,
На уме, на разуме день и ночь держал,
Скучал, тосковал, минутки до встречи считал.
Ветер-батюшка,
Со всех сирот и вдов
Горькие слезы сними
И рабу Божию (имя) их тоску отнеси.
Пусть он по моему дитя горюет,
Тоскует, скучает
И никогда свое дитя не забывает:
Ни в постели, ни на пиру,
Ни на улочке, ни в дому.
Все бы спешил и, как ветер, летел
И видеть своего ребенка хотел.
Ключ. Замок. Язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Чтобы отчим ребенка не обижал
Из письма:

«Обращаюсь к Вам с мольбой о помощи. Мой муж ненавидит мою дочь. Он уверен, что из-за нее у меня два раза были выкидыши.
Как убедить взрослого человека, что маленький ребенок тут ни при чем и что не надо на ребенке срывать свою злость? Мы живем
вместе с мужем два с половиной года, у него тоже есть дочь от первого брака. С бывшей женой он видится очень часто, и она
составляет ему расписание согласно графику своей работы, когда он должен брать ребенка. Извините, но это просто какое-то
сумасшествие. Один день ребенок у нее, потом два дня у нас, и так всегда. Возникает вопрос: а как же наша семейная жизнь? По этому
поводу у нас было много разговоров и скандалов — все бесполезно. И теперь мой муж пришел к выводу, что это моя дочь портит наши
отношения. Но самое страшное, что он обвиняет мою дочь в потере наших с ним общих детей. Наталья Ивановна, дорогая, как убедить
этого упрямца, что не моя дочь виновата, а произошло это из-за моих бесконечных переживаний и слез? То, что устраивает его бывшая
жена, невыносимо. Стоит только ей позвонить, как он меняется: ходит словно загипнотизированный, молчит, все время думает о чем-
то. Я пыталась с ним разговаривать — все без толку. А еще в последнее время он стал мне часто лгать. У меня и так были две неудачные
беременности, а теперь он еще стал обвинять меня в том, что дочку я родить смогла, а ему детей родить не могу. И что, мол, это она во
всем виновата. У меня сердце разрывается, когда я слышу, как он кричит на нее, и вижу ненависть в его глазах. Что мне делать, Наталья
Ивановна? Я не могу выбирать между дочкой и мужем, я их обоих очень люблю».
Срежьте у мужа прядь волос и бросьте ее и три ножа с деревянными ручками в кипяток. Потом прочитайте над кипятком, в котором

варятся волосы и ножи, особые заговорные слова:
В темной избе,
Ни при солнце, ни при луне,
Ни при яркой звезде,
Стоят не кровати,
А деревянные полати.
Спят там люди, не просыпаются,
В Пасху не разговляются,
Руки и ноги их не поднимаются,
Уста в речах не открываются.
Так бы и у раба Божьего (имя)
Руки бы не поднимались,



Руки бы не поднимались,
Губы в ругани не открывались,
Ногами бы он не махал,
Криком бы не кричал.
Все бы он по мне, рабе Божьей (имя),
И по детям, рабам Божьим (имена), скучал.
Ключ, замок, язык.
Аминь.

(Естественно, если у вас один ребенок, то слова «рабы Божьи (имена)» вы заменяете словами «раб Божий (имя)» или «раба Божья
(имя)».)
Затем слейте воду в банку и поставьте ее в угол комнаты на три дня. По истечении указанного срока унесите воду на кладбище и

вылейте на землю.
Чтобы мать детей не бросала

Из письма:
«Моя двоюродная сестра родила ребенка без мужа и оставила его в больнице. Мы с мужем долго уговаривали и ее, и тетю забрать

ребенка. Сейчас девочка живет у нас, вместе с нашими детьми, бабушка вроде ее даже полюбила, приходит, играет с ней, но вот мать,
моя сестра, совсем забыла о ребенке. У сестры на уме лишь одни гулянки, пьянки да мужики, и ребенок для нее обуза. Конечно, может
быть, и грех так говорить, но я почитала письма к Вам и поняла, как много нормальных людей хотят иметь детей и не могут, а вот всякая
дрянь (уж извините, но будем называть вещи своими именами) деток рожает и бросает их на произвол судьбы, как вещи ненужные. Ну
где же справедливость?! Наталья Ивановна, помогите образумить сестру, чтобы она хоть ребенка навещала — на большее мы уже и не
надеемся».
Если в семье случилось такое горе, то Сам Господь велит вам помочь несчастным малюткам. Увы, но всегда встречались матери-

кукушки, которые плевать хотели на собственных детей. Ко мне не раз обращались бабушки, которые были вынуждены воспитывать
малолетних детей, в то время как их матери где-то развлекались. Плача, они просили помочь им ради внучат вернуть мать-беглянку
домой.

Возврат на ветер
Придите в дом, где жила горе-мать, и, открыв окно (форточку), прочитайте в него такой заговор:

Плачет кобыла по жеребятам,
Овца по ягнятам, плачет всяк по своему дитяти.
Плакала Мать Пресвятая Богородица
По Сыну Своему Иисусу Христу.
Плачь и ты, раба Божья (имя), по своим деткам,
По своему дому, по своему порогу.
Аминь.

Возврат на еду или питье
Как только непутевая мать объявится в доме, угостите ее заранее заговоренными едой или питьем. Заговорные слова следующие:

Волчице — логово,
Медведице — берлога,
Птице — гнездо,
Скотине — сарай,
А ты, раба Божья (имя),
Свой дом знай.
Аминь.

Как снять ненависть между братом и сестрой
Из письма:

«Мои дети никак не могут ужиться друг с другом. Я думаю, что старшая дочь ревнует к младшему сыну, но Богом клянусь, что всегда
старалась уделять детям внимание, никого не выделяла. Конечно, когда сын был совсем маленький, мы не могли так же, как прежде,
возиться со старшей дочерью, но мы постарались ей все объяснить, и нам казалось, что она поняла. Но нет, сейчас у меня такое чувство,
что она брата попросту ненавидит. Все время отнимает у него игрушки, хотя они ей и не нужны, доводит его до слез, даже бьет. Причем
делает все это тайком — знает, что ее за это будут ругать. Однажды дочь так сильно ударила братишку, что у него из носа кровь пошла.

Мне кажется, что чем больше я ее ругаю, тем сильнее она злится на брата. Умоляю, помогите нам!»
Очень горько родителям смотреть на то, как брат и сестра ругаются и ссорятся друг с другом, словно чужие. Их можно примирить с

помощью такого заговора:
Святая Пречистая,
Святая Скорбящая Богородица,
Божья Мать с Небес спускается,
С Небесной стороны, с девятого Неба,
Со Своего Престола, с великой помощью к нам
Идет в белый свет,
Одну душу народит, а другую простит.
Пусть так же простит рабу Божью (имя),
Обиды не помнит, вины не помышляет,
Дверь от нее не закрывает, засовов не запирает,
Спиной к ней не встает,
Бровей не хмурит, глазами не сверкает.
Как Господь нас прощает, грехи наши отпускает,
С любовью нас благословляет,



С любовью нас благословляет,
Так и ты, раб Божий (имя),
Прости рабу Божью (имя),
Зло в памяти не держи,
Добрым словом поминай, люби ее и скучай.
Пресвятая Богородица держит блюдо,
На том блюде есть вечная любовь.
Поди ты, любовь, на кровь рабов Божьих (имена).
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Чтобы дети друг с другом не дрались
Этот заговор читают на детей, которым еще не исполнилось тринадцати лет. Посоветовать его можно матерям, дети которых

постоянно ругаются и дерутся друг с другом. За одну ночь необходимо трижды поменять местами обувь всех детей в семье, а под утро
сложить все ботинки в одну кучу, приговаривая:
Как этой обуви в одном месте стоять,
Так детям в согласии бывать.

Чтобы дети не ссорились друг с другом
С помощью этого заговора можно отчитать братьев и сестер любого возраста. Читают его первый раз над молоком, которое только что

закипело, второй раз в тот момент, когда на молоке образовалась пенка, а в третий раз уже на остывшее молоко. Затем одновременно надо
напоить детей заговоренным молоком. Слова заговора такие:
Как это молоко закипело
И как оно остыло,
Так чтобы и (имена детей)
В ссоре остывали.

Заговорить сквернословие
Из письма:

«Мой шестилетний сын в школе нахватался грубых слов, и так они ему понравились, что он их теперь постоянно употребляет. Мы с
мужем стараемся на него не кричать — ведь запретный плод, как известно, сладок, — но наши уговоры пока толку не возымели. Нам
очень стыдно перед друзьями и родными, когда наше „чудо“ начинает разговаривать. Я почитала Ваши консультации и поняла, что Вы
многое знаете и умеете. Возможно, сталкивались и с такой проблемой. Если да, то, пожалуйста, расскажите, как следует поступать в
таких случаях».
Если ваш ребенок неизвестно где научился грубым словам, посадите его на стульчик перед иконой, встаньте к нему лицом, и пусть он

три раза плюнет в чашку с водой, а вы скажите:
Хула с синих гор,
Из ада от черта старого,
От чертенка малого.
Вошла рабу Божьему (имя) в роток,
С ротка на слюну, со слюны на плевок.
Отнесу тому, кто найдет.
Аминь.

Затем эту воду вылейте на дорогу.
Заговор на любовь и уважение детей

Из письма:
«Моя дочь никого не уважает, ничего не хочет слушать. Никто не может с ней сладить: ни я, ни муж, ни тем более бабушка с

дедушкой. Младшего брата она уже просто измучила. Каждый день у нас крики, скандалы. Ей всего пятнадцать лет, а она уходит, когда
хочет, приходит, когда хочет. Сколько мы ее просили, умоляли, сколько слез пролили — все без толку. Помогите нам, пожалуйста».

Еще одно похожее письмо:
«У моей беременной сестры (она вот-вот родит) плохие отношения с сыном: он постоянно обманывает, грубит родителям, дерется,

не хочет учиться. Сестра переживает, плачет, боится оставаться с ним наедине. Замечу, что семья эта вполне благополучная,
обеспеченная. Правда, когда мальчик родился, сестра с мужем были очень молоды. Теперь сестра не знает, что делать: ласка и уговоры
не дают результата, — и она очень беспокоится за своего будущего ребенка. Что можно сделать в такой ситуации, подскажите,
помогите, пожалуйста».
Так хочется всем нам, чтобы дети нас любили и почитали. Помочь в этом может особый заговор. Его читают над едой или питьем,

которыми угощают затем своих детей. Заговорные слова такие:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Под боком, под налистником,
Есть у меня три святителя,
Три Божьих вестника, три избавителя.
Святители, покровители мою душу открыли,
Божьи помощники меня,
Рабу Божью (имя), спросили:
— Что ты, рабица Божья (имя), страдаешь?
Святители, избавители, сердец умягчители,
Помогите вы мне, Божьей рабе (имя),
Умягчите вы сердце раба Божьего (имя)



Умягчите вы сердце раба Божьего (имя)
На всякий день, всякий час, всякую минуту.
Пусть он меня, свою мать, жалеет,
Пусть душа его по мне болеет
Ныне, всегда, на все Божьи времена.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Заговор на детское послушание
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
Текла водичка из святой кринички,
До святого города, до Иерусалима.
Поймала я в той святой воде Рыбу-налима.
Рыба-налим молчит,
Не возражает, не говорит,
Так бы и мои дети молчали,
Слушали и не возражали Своей матери, мне,
Божьей рабе (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Чтоб дети слушались родителей
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.
На море-на океане есть рыба-меч.
Она востра по воде идет,
А за ней весь род
Ее рыбий плывет.
Куда она повернет,
Туда за ней весь род рыбий пойдет.
Так бы чтоб и дети мои (имена)
За мною всюду ходили,
Слушались меня
И меня любили.
И куда моя нога повернет,
Туда мое чадо пойдет.
Заговариваю я детей своих
На двенадцать лет,
И помехи мне отныне в моем деле нет.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Чтобы ваши дети слушались вас
Дождитесь сильного ветра и выйдите на улицу. Смотрите, в какую сторону будут гнуться от ветра ветки кустов и деревьев. В эту же

сторону склонитесь и вы, при этом трижды скажите:
Как вы, ветки и веточки, кланяетесь
В нужную сторону буйного ветра,
Так бы и детки мои никогда
Не перечили мне, (такой-то) Божьей рабе.

Как непокорного обуздать
Если ваш сын распоясался, творит много гадких дел, а вас не слышит, пойдите в поле, где растет не сеяная трава и где ветер ее стелет

по земле, и скажите три раза:
Как эта трава стелется под ветрами,
Так пусть и сын мой стелется
Под моими словами.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Заговор на беззаветную и преданную любовь детей к своей матери
Из письма:

«Мой четырнадцатилетний сын совсем отбился от рук. Раньше учился хорошо, а потом начал прогуливать, врать, воровать деньги:
дома рубль оставить нельзя. Стал курить. Каждый день просит прощения, обещает взяться за ум… Дома у нас обстановка ужасная. Мы
постоянно ругаемся, чуть ли до драки дело не доходит. Я сыну уже почти не верю, потому что он постоянно врет. Иду домой — и не
знаю, что меня там ждет. Я уже устала от слез и ругани…»
Встаньте на порог входной двери, лицом к квартире, и читайте заговор прямо из книги, чтобы не перепутать слова и не ошибиться.

Когда будете читать, то ни в коем случае нельзя прерываться. К тому же рядом с вами в момент проведения обряда не должно быть
животных, поэтому постарайтесь на это время убрать их из дому. Заговорные слова такие:



животных, поэтому постарайтесь на это время убрать их из дому. Заговорные слова такие:
Стану я, раба Божья (имя), благословясь,
И пойду, перекрестясь.
Пойду по матери-земле,
Небом покроюсь, росою умоюсь,
Звездами подпояшусь,
На четыре стороны поклонюсь.
Никто не может неба покрыть,
Зори ясной потушить
И всех частых звезд сосчитать.
Так никто из моих деток не сможет меня,
Свою мать, обижать, зла подумать,
Лиха помыслить, руку поднять,
Языком в споре донять.
Господи, возьми их тоска по мне,
По их матери, по Божьей рабе (имя).
Как они по моему молоку кричали,
По моей материнской титьке скучали,
Хватали меня за подол, за мной бежали,
От моей руки не отставали,
Ушла — горевали,
Пришла — радостно встречали,
Все, как один, мамой называли,
Была я им и еда и вода,
Так бы и ныне и всегда,
На все вечные времена,
Деточки по мне бы скучали,
С радостью меня привечали,
Мамой бы меня называли,
В очи глядели, уйти не хотели.
Господи, Царь Небесный,
Ты любишь Свою Богородицу Мать,
Не дай и меня моим деткам обижать.
Будьте вы, мои слова, крепки, лепки
На ныне, на века, на все времена.
Аминь.

Для мира и любви между матерью и детьми
Огороди, Господи, святым тыном
От земли до неба меня (имя)
И моих детей (имена).
Чтобы промеж нас
Был мир вечный и бесконечный,
Как в миру, так и в дому.
Как ты, Господи,
Любишь Свою Мать и почитаешь,
Жалеешь Ее и уважаешь,
Так чтобы и мои дети со мной
Были в согласии и любви
Вечно и бесконечно.
Слово мое крепко,
Дело мое лепко.
Во имя Отца и Сына
И Святого Духа.
Аминь.

Чтобы дети слушали отца и мать
Передо мною на приеме мать с отцом и их сын девяти лет. Они жалуются, что не могут с ним сладить. Ребенок ни во что их не ставит.

Невропатолог говорит, что сын здоров. Просто он хорошо понял, что родители у него слишком мягкие по характеру и очень его любят. И
вот результат: он настоящий деспот, диктатор в доме. Требует от них то компьютер, то водные лыжи и все, что захочет. Изведет, но
добьется. Не ест, не делает уроки, грозит, что не будет ходить в школу, пока не сделают так, как он хочет.
В подобных случаях можно поступить следующим образом. Сварите яйцо вкрутую. Варить нужно в три часа ночи. Пока горячее,

вращайте его на столе, но чтобы оно не упало и не разбилось. Пока яйцо крутится, читайте заговор:
На святом поле, на святом просторе
Стоит железная гора, в горе железная нора,
В норе железная солома.
Позову, кто есть дома.
Вышла из норы курица,
От Божия света жмурится.
Дам ей железное кольцо
В обмен на железное яйцо.
Как нет курицы без яйца,
Как нет дитя без матери и отца,



Как нет дитя без матери и отца,
Так не будет у раба Божия (имя ребенка)
Непослушания.
Закрою крепко мой заговор
На железный запор.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.

Утром дайте съесть непослушному ребенку.
Как снять ненависть сына к матери

Из письма:
«Мой сын возненавидел меня за то, что я помешала его браку с женщиной, которая старше его на пятнадцать лет. Она уехала, а он

теперь меня ненавидит. Я уже пожалела, что так поступила, и сильно переживаю. У меня был инфаркт, но мой сын меня не простил и
даже не приходил ко мне в больницу. Помогите мне, подскажите, как можно все исправить…»

Чтобы унять сыновью злобу, купите живую рыбу и, пока она трепещет, говорите:
Будь ты, рыба, неприкослива,
Любезна и молчалива, с головой и без головы.
А ты, сын мой, приди, меня за руку возьми,
А ты, сыновья злость, сойди, на сине море пойди.
Назад не вертайся, в сердце не разрастайся.
Слова мои, будьте крепки, лепки,
Днем под солнцем, в ночь под месяцем.
Добрая душа, встань, воспрянь,
В сердце моего сына застрянь
На ныне, навечно и на бесконечно.
Словам моим замок, делам моим ключ.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Если сын отказался от матери
Из письма:

«…Горе у меня. Сын мой не ходит ко мне который год. И все из-за того, что я отписала дом свой по завещанию дочери, а не ему.
Пыталась я объяснить сыну, что у него есть квартира, а у дочери ничего нет. Разошлась она с мужем и не стала делить свою квартиру,
так как боится бывшего своего. Он ее бил не раз и даже ногу сломал табуретом. Она ушла от него с двумя детьми в чем была. Сын
твердит, что нужно по совести делить наследство и что в таком случае сестра должна ему выплатить за половину дома. А где дочь
возьмет такие деньги? Вот и сказал мне сыночек, что ноги его не будет у меня на пороге. Говорят, что матери любят детей одинаково, а
я вот больше люблю сына, чем дочь. Но выхода не вижу. Куда ей идти с двумя детьми, если я продам дом и отдам сыну половину денег?
Неужели я так и умру, а он не придет ко мне ни разу? Последний раз он был у меня полтора года назад. Мне уже семьдесят лет, и
главное, я чувствую, что скоро умру. Помогите мне, пожалуйста, пусть сын вернется ко мне, ведь я его так люблю».
Советую воспользоваться двумя заговорами: на возвращение сына к вашему порогу и на примирение сына с матерью. Первый заговор

читают утром, а второй — вечером.
Чтобы сына вызвать к порогу

Господи Иисусе Христе!
Раба Твоя (имя) Тебя на помощь зовет.
Молит и призывает,
Душой скорбит и изнывает.
Открываю я двери для сына.
Первый ключ — Иисус Христос,
Второй ключ — Ангел-хранитель,
Третий ключ — Илья Пророк.
Открыт замок Божией Матерью.
Приди на порог, сын мой (имя).
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

На примирение сына с матерью
Святая сила непобедимая и неотговоримая.
Иисус Христос,
Пришли мне Михаила Архангела
На вечерней заре, на огненном коне,
С острым мечом, с огненным дождем.
Божиим повелением, своим примирением —
Рабам Божиим (имена) на мир.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Чтобы дети родителей не били
Из письма:



Из письма:
«Хотела бы попросить Вас о помощи. У меня есть соседка — очень добрая, ласковая женщина. И я каждый раз, глядя на нее, понять

не могу, как у такого светлого человека мог родиться такой изверг-сын. Может быть, он в отца пошел (его я никогда не видела)? Как бы
там ни было, этот парень нигде не работает, пьет беспробудно и, что самое страшное, бьет родную мать. Соседка моя даже летом ходит
в брюках и водолазке — синяки не хочет показывать! От парня этого стонет уже весь подъезд, а милиция никаких мер принимать не
хочет. Сколько мы уже заявлений относили — и не сосчитать. Он же, как напьется, может выбежать из подъезда на улицу и начать
приставать к людям, с кулаками на всех лезет (хорошо еще, что никого не убил, хотя чует мое сердце, что это только пока). Мы уже детей
во двор не пускаем — боимся. Или приведет к себе дружков и всю ночь напролет у них музыка орет, крики, шум… Где в это время
находится моя соседка, я не знаю. Дверь при этом он все время держит нараспашку, хотя у них и красть уже нечего — все этот гад из
дому вынес! Мне очень жаль свою соседку, так как сын ее ни в грош не ставит. Может быть, Вы дадите мне какой-нибудь совет, чтобы я
хоть так смогла ей помочь».
В этом случае следует прочитать особый заговор над едой или питьем, которыми затем угощают сына. А еще лучше, если под

Рождество вы перекрестите подушку сына и прочитаете над ней этот же заговор. В любом случае заговор следует читать три раза подряд.
Слова его такие:
Спасова рука, накинь свой платок
На раба Божьего (имя сына):
На его рот, чтобы не кричал,
На его ноги, чтобы не пинал,
На его руки, чтобы не бил,
На его душу, чтобы навеки злобу забыл.
Приступись ко мне Сам Иисус Христос,
Спасова рука, Егорьев замок, Богородицы ключ.
Ключами Ее запрусь, никого не боюсь.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Чтобы дети не поднимали руку на родителей
Если дети бьют своих родителей, нужно прочитать особый заговор над мылом, которое затем незаметно подбрасывается жестоким

детям. Заговорные слова такие:
Коль скоро это мыло с лица смоется,
Столь скоро сойдет с раба Божьего (имя) зло.
Как не держится пена мыльная на челе,
Так и пусть не держится злоба на Божьем рабе (имя).
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Или же прикоснитесь к покойнику и скажите про себя:
Как у этого покойника
Руки не поднимаются,
В кулаки не сжимаются,
Так бы и у раба Божьего (имя)
На меня, рабу Божью (имя),
Руки не поднимались,
Не махались, в кулаки не сжимались.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь.
Аминь.

Если сын бьет свою мать
Из письма:

«Уважаемая Наталья Ивановна, у меня есть подруга, и ей так же, как и мне, шестьдесят пять лет. Видимся мы теперь с ней очень
редко, так как в нашем возрасте по гостям трудно разъезжать. Однажды я случайно встретила ее в храме и увидела, что она вся в
синяках. После окончания службы я ее спросила, почему у нее синяки, и она рассказала, что ее постоянно обижает и бьет сын. От
услышанного мне стало дурно, ведь я знала, как ей было трудно его растить. Время было послевоенное, голодное, картошку поштучно
делили, а она ему свою еду отдавала. Пришла я после встречи с ней домой, и не могу найти себе места. Вот и решила попросить Вас
написать в Вашей книге молитву, чтобы дети не били свою мать. Как только он не понимает, что она не может на него подать в суд,
ведь она мать и любит его, какой бы он ни был. Это все равно что беспомощного ребенка бить, который не может дать своему обидчику
сдачи!..»

Дайте своей подруге этот заговор. Пусть она начитает его на еду или питье для своего сына. Он больше никогда не будет драться.
Господи, Ты молишься на небе,
А мы молимся на земле.
Как никто не сможет
Серый мак с черной землицы поднять,
Так отныне мой сын, раб (такой-то),
Никогда не сможет меня обижать.
Мертвые своих ног не поднимают,
Никого ногами не пинают.
Мертвые своих рук не поднимают
И руками никого не побивают.
Так бы чтоб и сын мой руками и ногами не махал,



Так бы чтоб и сын мой руками и ногами не махал,
Никогда не бил меня, не обижал.
Боже, помоги Ты мне, (такой-то) рабе.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне, присно, во веки веков.
Аминь.

Заговор от ненависти детей к матери
Возьмите семь новых красивых полотенец, таких, чтобы те, кому вы их подадите, не захотели бы их выкинуть или продать. Подойдите

к церкви и подайте эти полотенца нищим, как обычно подают милостыню, предварительно прочитав над ними такой заговор:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Пойду я, раба Божья (имя),
Да на широкую улочку,
На ясно солнце, на белый свет.
Божьим светом освечусь, седым облаком окручусь,
Звездами ясными осыплюсь.
И как месяца на небе не остановить,
Так и меня, рабу Божью (имя),
Детям моим не травить,
Не обидеть, из дому не прогнать,
Худым словом не обозвать.
Плачь, их душа, страдай,
Днем и ночью покоя не знай
По мне, по Божьей рабе (имя),
Ныне и вечно и бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Снять злобу с сына
Из письма:

«Прошу Вас помочь моему семнадцатилетнему сыну. Полгода назад он стал встречаться с девушкой. Начал выпивать, курить не
только сигареты, но и травку, стал пропускать занятия в колледже. В результате завалил сессию. Ее уже отчислили из колледжа, его пока
нет. Но он продолжает пропускать занятия. Недавно мы на две недели уезжали из города. Надеялась, что он одумается за это время. Но
когда вернулись, оказалось, что сын ушел из дому и теперь ночует у какого-то друга.
Прошу Вас, помогите! Я хочу, чтобы он вернулся домой, чтобы получил образование, удачно женился, не терял никогда связи с

родными, не забывал и уважал маму. Какой он был ласковый раньше! А теперь такое чувство, будто он нас ненавидит».
Если сын зверем смотрит на родителей, ругается почем зря и все добрые увещевания пропускает мимо ушей, возьмите связку ключей

от разных замков и положите их в кастрюлю с водой. Вы должны прокипятить ключи в полдень, в восемь часов вечера и в три часа ночи
и оставить кастрюлю на плите. Утром этой водой нужно умыть и напоить сына, тут уж вам придется схитрить, но другого выхода все
равно нет. Обряд проводят три раза подряд на убыльном месяце (обратите на это особое внимание, так как, проведя обряд на растущем
месяце, вы лишь усугубите ситуацию). После этого купите сыну три обновки (одну за другой, не тяните). Вещи могут быть самыми
дешевыми — это не важно. Обновки отдавайте сыну левой рукой и, глядя ему в глаза, читайте про себя такой заговор:
Как рыба молчит,
Так и ты молчи.
Как ключи не крикнут на замок свой,
Так и ты на меня, свою мать, не кричи.
Аминь.

Заговор на сыновнюю любовь
Если мать будет читать этот заговор, то сын ее никогда не бросит. Слова заговора следующие:

Стану я, перекрестясь,
Иконой благословясь.
Есть средь матери-земли озерцо,
Там рыбы немые, раки слепые, жабы водяные.
Среди них есть рыба белорыбица, раба Божья (имя).
Вокруг рыб — вода.
С белорыбицей, рабой Божьей (имя),
Рядом сын всегда.
Как не может быть мертвое тело без земли,
Как не могут плыть рыбы без воды,
Так не сможет быть
Мой сын без матери, рабы Божьей (имя).
Скучай, почитай, в старости не покидай.
Ключ, замок, язык.
Аминь.

Что делать, если ребенок совсем от рук отбился
Из письма:

«Обращаюсь к Вам впервые, очень надеюсь на Вашу помощь и поддержку. Моей племяннице тринадцать лет, но вся семья никак не
может найти с ней общий язык. Девочка убегает из дому (может неделями не приходить), всем врет так изощренно, что не каждому



взрослому удастся придумать подобное. Разговоры по душам, просьбы, наставления, ультиматумы не возымели никакого эффекта.
Единственный авторитет для нее — ее отец, но и его влияние стало ослабевать в последнее время. Про мать же говорит, что ненавидит
ее. Их семья живет отдельно, и я, конечно, не знаю всего, что между ними происходит, но я вижу, как ее мама старается наладить мир в
доме. Но, к сожалению, у нее стали все чаще опускаться руки. Очень их всех люблю и хочу помочь, но не знаю как. К тому же я
чувствую свою ответственность за этого ребенка, ведь я — ее крестная мать. Пожалуйста, подскажите, как нам быть…»

Если ребенок все время врет
Втайне от вашего ребенка прочитайте особый заговор над едой или питьем, которыми затем и угостите его. Обряд проводят три раза

подряд, и после этого ваш ребенок и думать забудет о своем пороке. Заговор такой:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Два брата и три сестры пришли:
Захарий да Макарий, Дарья, Марья да Наталья.
Они говорили языками, губами, шевелили щеками,
Шептали, бормотали, выговаривали,
Троекратно, многократно заговаривали
У рабы Божьей (имя) язычок,
Садили на этот язычок молчок.
А ты, язык, лишнего не говори, не кричи,
А ты, язычок, с молчком помолчи,
Так чтобы доброе языку сказать,
А о худом языку промолчать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Чтобы ребенок с матерью никогда не ссорился
Замечено, что после прочтения этого заговора ребенок становится добрее, начинает заботиться о матери и никогда ей больше не

грубит. Очень хочу, чтобы и вам помог этот чудодейственный заговор! Слова его такие:
Зори вы мои ясные, зори вы мои красные,
Соберитесь вы, зорюшки, в один сулган.
Ходите вы высоко, видите вы далеко,
Не идите вы ни на поле, ни на море,
А пойдите вы к моей рабе Божьей (имя).
Пролейте вы свет, любовь на ее душу,
На ее сердце,
Чтобы она по матери переживала,
Слушала меня, не перебивала.
Выньте вы из нее всякое зло,
Вложите в ее душу добро.
Как я рабу Божью (имя) на руках носила,
Грудью своей, молоком своим кормила,
Как она за мной бегала, страдала,
Руку мою не отпускала,
«Мама!» — днем и ночью кричала,
Так бы она меня и величала,
Грубым словом не называла.
Зорюшка моя, сними мое горюшко
Росами, дождями, чистыми снегами
Смой, сполощи ненависть с ее души.
Ныне и присно и во веки веков.
Отныне и довеку на многие лета.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Заговор от материнской беды
Из письма:

«Моей дочери всего пятнадцать лет, а она уже, как ни страшно мне это признавать, пропащий человек. Может быть, виной всему ее
друзья (в плохую компанию она попала в двенадцать лет), а может быть, какой-то изъян был в ней изначально — не знаю. Но как только
она попала в эту компанию, то сразу же стала курить! Вы не поверите, это в двенадцать-то лет. Лет в четырнадцать она стала пить пиво
и всевозможные коктейли. Начала по вечерам уходить из дому и не показывалась до утра. На все расспросы лишь грубила и закрывала у
меня перед лицом дверь. Я что только с ней не делала: и пыталась по-хорошему поговорить, и ругала, и денег не давала, — все без
толку. Закрывала ее в квартире — сбегала через окно. Мы живем на втором этаже, а под нами как раз газовая труба. Вот она по этой
трубе и добиралась до козырька входной двери, а потом через окно вылезала в подъезд. В общем, как я только об этом узнала, то сразу
же прекратила ее закрывать — испугалась, вдруг сорвется и упадет, уж лучше пусть гуляет. В школе у нее нелады: постоянные
конфликты с учителями, двойки (уже на второй год умудрилась остаться). Нормальные дети с ней не общаются, сторонятся ее, зато
всякая шваль тянется так, словно она им медом намазана. Она уже успела поучаствовать в драках, за которые ее поставили на учет в
детской комнате милиции. Ставили ее на учет и к наркологу… Но толку от всего этого было чуть. Ничего она не боится, никого слушать
не хочет. Ворует деньги. Если же я их прячу, то она грозится покончить с собой, уже даже один раз вены резала, причем серьезно. Моя
доченька пропадает, и я ничего не могу с этим сделать — бьюсь как рыба об лед, а все без толку! Я не знаю, что с ней делать, как
спасти!»
Если у детей все хорошо, то тогда и мать всегда счастлива. Если же сын или дочь сбились с пути, покатились по наклонной, мать все

глаза выплачет, свету белому рада не будет. Если, не дай бог, и в вашей семье происходит что-то подобное, в Великий четверг возьмите



глаза выплачет, свету белому рада не будет. Если, не дай бог, и в вашей семье происходит что-то подобное, в Великий четверг возьмите
воду из деревянного колодца, выпейте два глотка, а третий глоток донесите во рту до своего дома. (Ни в коем случае не выплюньте и не
проглотите эту воду!) Потом эту воду выплюньте на порог своего дома и скажите:
Когда эта вода вернется туда, где я ее взяла,
Только тогда раб Божий (имя) будет хмельное пить
И не по Божьему слову жить.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Что делать, если ребенок отбился от рук (скоропомощница)
Еще вчера ваш ребенок ходил за вами по пятам, внимательно слушая каждое ваше слово, а сегодня он убегает из дому, грубит, ворует у

вас деньги и слушает уже на вас, своих родителей, а друзей. Торопитесь принимать меры, действуйте, пока не поздно, ибо легко потерять
ребенка, а вот вернуть его в семью очень трудно. Ступайте в церковь, поставьте там двенадцать свечей перед иконой Богородицы «Всех
скорбящих Радость». Преклоните перед святым образом колени, помолитесь от всей души и попросите помощи, а когда вернетесь домой,
прочитайте на принесенную с собой из церкви святую воду особый заговор. Уговорами или хитростью напоите и умойте ребенка
заговоренной водой. Заговор следующий:
Я ухожу в сорочке Богоматери.
Да осенят меня раны моего Бога,
Четыре короны Неба:
Святой Иоанн-евангелист, святой Лука,
Святой Матфей, святой Марк.
Да сохранят они меня от мужчин и женщин,
От свинца и железа, от стали,
Чтобы не могли они ни ранить, ни порезать,
Ни костей моих сломать,
Чтобы не могли мной мои друзья
Управлять и помыкать,
Ни лестью взять, ни страхом объять,
Чтобы вино меня не хмелило,
Золото чужое не манило
И были бы надо мной
Мать-церковь и мать родная.
Аминь.

Матери в помощь
Из письма:

«Мне очень нужна Ваша помощь. Дело в том, что у меня серьезные проблемы с дочерью, и я не знаю, что мне делать, как
воздействовать на дочь. Как только у нее появляется свободное время, она тут же бежит к своим друзьям и после этого может где-то
пропадать по несколько суток. Когда она приходит домой, то я чувствую запах алкоголя! Сколько с ней я ни разговаривала, сколько ни
ругалась, ничего ее не берет. Спрашиваю ее: „Зачем тебе все это? Почему ты так со мной поступаешь?“ Отвечает, что не знает. Сколько
раз она мне уже обещала не общаться со своими друзьями, но хватает ее ненадолго. Очень прошу, помогите!»
Если вы хотите, чтобы ваш ребенок ни от кого не зависел, не шел бы на поводу у своих друзей и подруг и советовался только с вами,

почитал и слушался только вас, прочитайте такой заговор:
Иди, дитятко, до дому, не корись никому другому,
Держи совет с батькой, держи совет с маткой,
Иконе поклонись, родителям покорись.
Так бы ты все домой рвался,
Как младенец за титькой гонялся.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Что делать, если взрослая дочь мать поедом ест
Из письма:

«Мы с дочерью никак не можем ужиться. Я все понимаю, два взрослых человека в маленькой квартире — конечно, конфликты тут
неизбежны. Но она ничего не желает слушать, не хочет договариваться. Все должно быть по ее, и только по ее. А так как мы с ней
непохожи и на вещи смотрим по-разному, то воюем беспрерывно».
В этом случае следует поступить так. Прочитайте особый заговор над водой, которой вымойте вначале все окна, затем все двери, а

потом порог входной двери. Обряд следует проводить три раза подряд. И вскоре вы заметите, насколько переменилось отношение к вам
дочери. И не терзайте себя — что было, то уж было! Лучше попробуйте не повторять своих прошлых ошибок. Заговор следующий:
В четный день, в четное число, в четный час
Идут три святых святителя:
Демьян, Кузьма и отец Симеон.
Идет им навстречу раба Божья (имя):
— Куда вас ведет путь, святые святители?
— Мы идем в мир дать примирение,
От всякой вражды дать исцеление.
Святой Демьян, святой Кузьма и отец Симеон,
Подайте, Христа ради, примирение,
От вражды избавление Мне, Божьей рабе (имя),
И рабе Божьей (имя дочери).



И рабе Божьей (имя дочери).
Выньте вы золотые сабли,
Огненные ножи, булатные топоры,
Отсеките вы от рабы Божьей (имя дочери)
Всякую ненависть, всякое нетерпенье,
Дайте мне, Христа ради, от ее зла избавленье.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно.
Аминь.

Что делать, если вас обижают дети
Из письма:

«Мой четырнадцатилетний сын совсем отбился от рук. Раньше он учился хорошо, а потом начал прогуливать, врать, воровать
деньги: дома рубль оставить нельзя. Стал курить. Каждый день просит прощения, обещает взяться за ум.

Ходили к психологам, все говорят — ребенок нормальный, ничего плохого с ним не происходит, просто ему скучно.
Сейчас он учится в восьмом классе. С учителями у него все время конфликты. Не знаю, что будет, когда он закончит девятый класс.

Куда ему идти учиться, ведь сейчас везде все за деньги.
Зарплата у меня очень маленькая — еле-еле сводим концы с концами. В квартире давно пора делать ремонт, а не на что. У меня

даже на одежду нет денег — донашиваю вещи покойной матери.
Раньше я в церковь часто ходила, теперь не получается, ведь на дорогу тоже нужны деньги. Бьюсь как рыба об лед, все надеюсь, что

станет лучше. Но вот когда это время придет, не знаю. Все мои проблемы из-за денег.
Дома у нас обстановка ужасная. Мы постоянно ругаемся, чуть ли до драки дело не доходит. Я сыну уже почти не верю, потому что

он постоянно врет. Недавно без моего ведома сын взял у знакомых огромную сумму денег и все их растратил. Теперь мне приходится
расплачиваться по кредиту.

Иду домой и не знаю, что меня там ждет. Я уже устала от слез и ругани».
В полночь встаньте посреди квартиры или дома и скажите:

На море-на океане, на острове Буяне,
Стоит высокая старая сосна,
Ветвей у нее полно, да все гнилое дерьмо.
Ветви бы гнилые отвалились,
А новые, крепкие нарастились.
Никто те крепкие ветки не сломит, не сорвет,
Так и меня, рабу Божью (имя),
Ни один ребенок мой не побьет
И худым словом не обзовет.
Замыкаю я, Божья раба (имя),
Слова на семьдесят семь замков,
Ключи брошу в зыбкое болото,
Куда идти никакому черту неохота.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Чтобы дети не крали
На похоронах дотроньтесь до холодной руки покойника и про себя скажите:

Ты будешь отныне лежать,
Будешь Судного дня ожидать.
Могилы зарываются, гробы закрываются,
Гвозди забиваются.
Царство Небесное — светлое место.
Рука у покойника не шевелится,
Так бы у раба Божьего (имя)
Руки до чужих вещей не поднимались,
Воровать чужое не исхитрялись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Если ребенок ворует у родителей
Из письма:

«Наталья Ивановна, я даже не знаю, с чего начать, знаю только, что нам очень нужна Ваша помощь. Дело в том, что у меня есть сын,
который вот уже много лет доставляет нам, его родителям, много огорчений. Он ворует у нас деньги и уходит из дому. Сам он никогда
не возвращается: мы его вынуждены разыскивать и возвращать домой. Нам мало того что стыдно за сына, мы по его милости уже все в
долгах. Я не знаю, что делать!..»
В этом случае следует напоить ребенка заранее заговоренным киселем, а к нему подать на стол блины и вареные яйца. Короче говоря,

угощение должно напоминать поминальное. Итак, когда будете разливать кисель по чашкам, над кружкой дочери или сына прочитайте
следующий заговор:
Помяни, Господи, грех моего ребенка (имя).
Помяни его воровство с тем, кто преставился,
Чтобы (имя) не воровал, ничего без спроса не брал.
Умри этот грех и будь помянут.



Умри этот грех и будь помянут.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Чтобы ребенок из дому не убегал
Из письма:

«Подскажите, пожалуйста, как сделать так, чтобы ребенок больше не убегал из дому?»
Поистине велико горе матери, чей ребенок все время убегает из дому, ночует на вокзалах, бродит по улицам. А сколько несчастий

случается с такими детьми, даже подумать страшно! Поэтому таких детей нужно немедленно отчитывать, иначе быть беде.
Дождитесь, когда ребенок заснет. После этого у голых пяток ручкой ножа начертите в воздухе кресты и скажите:

От пяточек до лопаточек
Ставлю семьдесят семь крестов
От моих перстов,
От ножа булатного,
От камня алатыря.
Дай, Господи, рабу Своему (имя)
Своего поводыря,
Чтобы он из дому не бежал,
А в постели в отчем доме лежал.
Аминь.

Заговор на усердие в любой работе
Из письма:

«Моему сыну скоро будет двадцать три года. И он до сих пор нигде не работает, не учится и говорит, что и не будет ничего делать. В
армию его не возьмут: нейродермит. Вот он и спит целый день на диване, телевизор смотрит или играет, как дитя малое, в
компьютерные игры. Руки у него золотые, все сделает, но будет ворчать. А если речь о работе заходит, его аж передергивает всего. Что
делать?»

Вам можно посоветовать следующий заговор:
Господни муки, благословите руки раба Божьего (имя)
На всякое моление, на кротость и терпение,
На всякое ремесло, на домашний труд:
На пахоту в поле, косьбу, молотьбу,
В гору нести, с горы свезти,
Строить, копать, снопы вязать, грязь убирать,
Одежду стирать, грибы, ягоды собирать,
Квасить, солить, красить, белить,
Колоть, рубить, пилить, долбить,
Посты блюсти, добычу в дом нести.
А ты, лень раба Божьего (имя), ступай в старый пень,
Там тебе свой век жить,
Там тебе всегда быть,
Жить-поживать,
От раба Божьего (имя) навсегда отставать.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Освобождение от пагубных страстей
Из письма:

«Наталья Ивановна, я уже много лет борюсь с зависимостью от компьютерных игр. Меня затянул иллюзорный мир, где я могу быть
кем угодно. Сейчас технологии развиваются стремительно, игры становятся все более сложными и реальными. Каждая из них уже
превратилась в свой отдельный мир, попав в который ты хотя бы на час можешь ощутить себя храбрым и прекрасным рыцарем или
могущественным императором. Со стороны это все, может быть, выглядит смешно, но поверьте, что очень много детей все свое время
просиживают у компьютера, чтобы убивать (пусть и понарошку), грабить, завоевывать… При этом они портят себе глаза, запускают
учебу, ссорятся с каждым, кто пытается отвлечь их от компьютера (в основном с родителями). Если же у ребенка появляются проблемы,
то он, вместо того чтобы действовать и решать их, с головой уходит в виртуальный мир. Конечно, компьютерный мир намного ярче и
интереснее реального… В общем, обо всем и не расскажешь. Только поверьте, Наталья Ивановна, сейчас очень много людей, в том
числе и детей, страдают от этой зависимости».
В играх и желании на какое-то время забыть о реальности нет ничего плохого. Ведь раньше, когда не было компьютеров, дети играли в

пиратов, ковбоев, рыцарей и драконов… И это тоже были игры, тоже была попытка уйти от реальности и погрузиться в мир фантазий. Да
и взрослым порой необходимо отдохнуть от повседневных забот. Плохо, когда игра становится навязчивой идеей и человек отказывается
от своей жизни, с головой погружаясь в ирреальный мир. В этом случае необходимо читать молитву, освобождающую от пагубных
страстей. Слова ее такие:
Философом и чародеем был ты, святой Киприян, до просвещения своего. Ныне же со Христом царствуешь и наслаждаешься в раю,

священномученик, вместе с Иустиной-девой, которая, Христа всем сердцем возлюбив, все чары бесовские, как паутину, разорвала.
Услышьте нас, святой Киприян-священномученик со святой девой Иустиною, молящихся вам. Помогите нам и избавьте от злого
очарования, творимого нечестивыми на пагубу нам. Освободите нас от омрачения страстями, из сетей похоти извлеките, оградящего
добро и улавливающего на дьявола, чтобы в мире, покое и тишине прожить нам остаток жизни благодаря ежедневной молитве Господа
Бога. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Чтобы зять не обижал дочь



Чтобы зять не обижал дочь
Из письма:



«Здравствуйте, дорогая, уважаемая Наталья Ивановна! В мае, 21-го числа 1983 года родилась моя ненаглядная старшая доченька
Наташа, в этом году ей было бы двадцать девять лет. В тот год очень рано пришла весна, цвели пионы, и люди уже в это время купались
в реке, все последующие годы в нашей местности такого раннего лета не было. Воды отошли у меня ночью, но мы с мужем, по
молодости лет, сразу в роддом не обратились, где-то к обеду следующего дня. Свекровь (мы тогда жили у нее, и она была, Царство ей
Небесное, прекрасной матерью и для меня) спросила, что за переполох был у нас ночью, отругала и скорее отправила в роддом. Но роды
не наступали (видимо, из-за моей детской травмы позвоночника), их стали вызывать уколами, капельницами, и через два дня, наконец,
рано утром родилась наша девочка, весом четыре килограмма. Все работники больницы приходили смотреть, какая красивая девочка,
да, видно, глаз бывает разный, хорошо, что сейчас детки сразу с мамочками лежат, а тогда — идут толпами и ахают. Я, как посторонняя,
в дальней палате и только краем уха от кого-то узнала, что за столпотворение. Правду говорят — не родись красивой, а родись
счастливой.

Росла моя дочка такой умницей, быстрой на реакцию и с огромным желанием помочь маме. В школу пошла с шести лет, лучше всех
тесты сдала, эксперимент делали первый раз у нас, только лишний год проучилась, детство раньше отняли. Никогда не сидела за
уроками, все налету схватывала, письменно делала на переменах, а устно — достаточно было выслушать учителя и перед уроком на
переменке прочесть.

Лет в пятнадцать говорила: „Я, мам, как встречу парня, тебе его приведу, если одобришь, буду встречаться“. Но потом все
изменилось, лет с семнадцати стала очень упрямая. После окончания учебы получила профессию воспитателя детского сада, но пошла
работать в том же городе, что и училась, барменом — туда ее устроила сестра моего мужа. Парни как-то не задерживались — то боялись
подойти, то ей не о чем было с ними говорить.

Когда она уже жила с нами в поселке, на беду встретился ей один командировочный из Белгородской области. Был не раз женат,
первая жена якобы ничего не умела, вторая умерла в девятнадцать лет от аневризмы мозговой артерии. Старше он ее на восемь лет, за
душой ни дома, ни машины, ведь если такой хороший, то куда деньги девал, ясно — пропивал, и по лицу его это было видно. Понятное
дело, что мы противились, как только могли: и уговорами, и слезами, и по-хорошему, и по-плохому, но она уперлась — он мне самый
родной, я такого еще не встречала. Потом, видимо, жаль ей стало меня, сказала, что жить будут в нашем поселке. Ну, раз так, думаю,
ладно, все-таки на глазах, если что, можно и развестись. Но зять увез-таки ее к себе, стали они жить на квартире в городе. Родился сын
Никита, стало сложнее, и они перебрались в деревню к его маме, туда часто приезжала его сестра из Курска и жила у них практически
постоянно, отношения у них сразу не заладились. Наташа на огороде двадцать соток обрабатывала — и все плохая. Сестра зятя еще на
свадьбе странно так себя повела, словно мы мою доченьку навязали им, и с такой ревностью буквально все рвала и кидала, что мы были
в шоке. Странные отношения были у зятя с его сестрой, будто у них до моей дочери были интимные отношения, и, видя их поведение,
другие мысли в голову не шли. Еще тогда меня ужасное предчувствие охватило, когда я только перешагнула порог этого страшного дома,
но дочь уговаривала: „Просто вы за меня волнуетесь“. Я, видя ее счастливое лицо, подумала, что погорячилась, не стоит с дочкой
ругаться из-за собственного эгоизма.

Приезжала она крайне редко, да и то под присмотром зятя, даже поговорить толком не могли, он, как следопыт, всегда за спиной
или рядом, словно боялся, что она о чем-то проговорится, а по телефону тоже многого не расскажешь. Постоянно чувствовалась какая-
то напряженность, какое-то отторжение, как будто по привычке она звонит или по указке, чтоб не волновались, она ведь была такой
жизнерадостной болтушкой, зажигала все вокруг своим появлением, и перемены в ней я не могла не заметить. Муж успокаивал, мол,
она женщиной стала, уже не девчонка, но даже когда отец попал в область с инсультом в реанимацию, от нее до больницы всего сто
двадцать километром было, она не то что не приехала, говорила-то как о постороннем — ну как, мол, дела? Я ужаснулась — дочь, да мы
даже если умрем, ты, наверно, и не заметишь!

12 сентября 2010 года Ната родила второго ребенка — дочку Настеньку. Как-то не рада она была этому. После родов, возможно,
произошел гормональный сбой, сахар был повышен (по отцовской линии у нас диабет). Я уговаривала ее переехать к нам, ведь с детьми
тяжело, но зять был против. В феврале 2011 года дочь позвонила: „Скорее заберите меня, муж не человек, он меня убьет!“ Наутро мы с
отцом выехали, где-то к часу дня добрались, она побросала в сумку документы. Зять кинулся часа через два, стал названивать,
обнаружил, что сертификат на материнский капитал пропал — вот что его волновало! Мы на звонки не отвечали, нам надо было во что
бы то ни стало добраться до дома, все казалось, что-то произойдет. Как рассказывала Ната, ей снились какие-то не такие сны, как будто
все происходит наяву. Приехал за ней муж через два дня, ей показалось, что он изменился и стал прежним, таким, каким она его
полюбила. Дочь согласилась вернуться. Мы с отцом почему-то и рта не могли открыть, хотя не собирались до этого ее отдавать. Но что
мы могли возразить, тут предчувствие, а на другой чаше — семья, а вдруг он осознал, и будут жить счастливо, все же двое деток.

По приезде зять личину с себя сбросил, называл ее Иудой, словно она к чужому мужику бегала. У нее депрессия и невроз еще до
приезда к нам были, а там еще больше стало все разрастаться, заболела воспалением легких, пролежала в больнице. Вернувшись,
услышала, что сын старший (ему тогда три года было) называет его сестру мамой, девочка же к нему не идет. Мы уговаривали ее
вернуться, а она ни в какую, только плакала.

В мае я звонила, спрашивала, посадили ли картошку. Дочь ответила: „Она мне не нужна, мне ее не есть“. Снова уговоры и, как замок
на устах, непробиваемо: „Все нормально“, а 18 июня зять утром нашел ее в петле.

Как все было на самом деле, никто не знает — только он и она. А зять ведь сказал, что второго раза не будет, вот и не выпустил ее.
Скоро год, а горе только сильней давит — как такое возможно?! Детей зять нам не отдал (я так полагаю, из-за денег), потому что сразу
тогда кинулся к адвокату спрашивать, что будет с материнским капиталом при разводе и как детей отсудить, вот зачем они ему, алкашу, а
я дочь похоронила там. Думала, детки хоть будут к маме ходить на могилку, а он им сказал, что мама их бросила, и теперь его сестра с
ним живет и воспитывает деток. Вы бы ее видели — в страшных мультиках таких показывают — с сигаретой в зубах, с матом и рюмкой
в руке. Мне страшно за внуков, но по закону я не могу их забрать, а зять не отдаст, теперь ему и работать не надо, живут на пенсию
сестры по инвалидности (не все в порядке у нее с головой) и на деток за Наташу. А разве деньги на детей идут, если без пива до обеда
не могут дожить? Писала в их отдел по опеке, чтобы, если что, не отдавали деток в детдом, но ни слуху ни духу полгода. Вот сестра и
получила семью, а мою дочь просто использовали как суррогатную мать, а потом устранили за ненадобностью, хоть бы живой отдали.
Вот такая грустная история, как жить — не знаю. Что с нами будет и с внуками? Очень бы хотелось попросить Вашей помощи Христа
ради, мне еще только сорок девять лет, а жизнь, кажется, уже кончилась, может быть, найдется у Вас время. Хотя я понимаю, как Вам
несладко со всеми нашими проблемами, людей-то много, и всех не обогреешь.

Дорогая Наталья Ивановна, простите за то, что отняла Ваше драгоценное время, доброго Вам здоровья и сил. Всего доброго!»
Не предавай меня, мама!

Хочу поговорить с вами о том, о чем я обычно стараюсь не распространяться. Но слишком много я видела детских слез, чтобы бояться
теперь оскорбить чьи-то чувства. Разговор этот назрел уже давно, и я думаю, что о таких вещах можно и нужно говорить.

Я признаю, что некоторым женщинам трудно сделать выбор между мужем и ребенком. Но, дорогие женщины, только подумайте:
нужен ли вам такой человек, который заставляет или подталкивает вас к тому, чтобы отказаться от собственного ребенка?! Кто же о нем
позаботится, как не вы, его мать!



позаботится, как не вы, его мать!
Вот какую печальную историю я услышала от одной из своих читательниц:

«Доченьку свою я родила вне брака. Думала, что после родов отношение ко мне изменится и мой гражданский муж решится на
свадьбу. Но нет, стало только хуже. Он сразу же, узнав о моей беременности, заявил, что от детей одни проблемы и если я решу рожать,
то это будет только мой ребенок. Тогда я все глаза себе выплакала, однако в конце концов приняла решение: рожу, мол, а он посмотрит
на маленького и обязательного его полюбит. Однако мой муж, только взглянув на малышку, тут же сказал, что ребенок вообще не от
него! Хотя он прекрасно знал, что я ему верна и вообще живу ради него. Теперь-то я понимаю, что он просто хотел бросить меня и
искал подходящий предлог. Вот он его и нашел. Ушел он, а я осталась одна с ребенком на руках. На работу меня не брали: кому нужна
молодая мать, которая будет много времени тратить на уход за младенцем? Жила я, перебиваясь случайными заработками и одалживая
деньги у друзей и родственников.

А потом, о чудо, вернулся мой любимый! Как же я тогда радовалась, Вы себе и представить не можете. У меня за спиной словно
крылья выросли. Мне казалось, что теперь все будет хорошо, он одумается, полюбит свою доченьку, станет верным и заботливым
мужем. Но уже через неделю мне открылась страшная правда. Оказалось, что мой гражданский муж вляпался в какую-то авантюру и
продал квартиру. Его так называемый деловой партнер взял деньги, обещал вложить в дело, а сам скрылся. Когда мой муж понял, что
ни денег, ни бизнеса, ни квартиры ему не видать как своих ушей, то решил вернуться ко мне. Потом муж, как он сам говорил „с горя“,
начал пить. Что тут началось, словами не передать! Денег нет в прямом смысле слова даже на еду. Я целыми днями бегаю по городу,
ищу возможность хоть что-то заработать. (Моя малышка оставалась на это время с моей старенькой соседкой, которая из жалости
согласилась за ней приглядывать. Дай ей Бог здоровья, вечно за нее молиться буду, все для нее сделаю, так она мне помогла!) Каждый
вечер у нас были скандалы, а потом муж и вовсе руки начал распускать. Доставалось и мне, и моей годовалой дочери. Но я, дура, все
надеялась, что он в один прекрасный день изменится, сможет посмотреть на себя со стороны и оценить все, что я для него делаю.

У моей доченьки после всех этих скандалов начались проблемы с психикой. Она то затихала на долгое время, то выла, не
переставая.

И вот, в один проклятый день я, будучи не в силах жить в этом кошмаре, пожелала своему ребенку смерти. Я не хотела, чтобы она
мучилась так же, как мучаюсь я, и не видела для нее другого, лучшего, выхода. Я понимаю, что говорю страшные вещи, и до сих пор
проклинаю себя за это, но врать не хочу и не буду. Я совсем сошла с ума из-за человека, которому было наплевать на всех, кроме себя.

До сих пор не пойму, как случилось так, что моя доченька на следующий день добралась до моих бус, разорвала их и попыталась
проглотить одну бусину (большой круглый камень). Я вошла в комнату в тот момент, когда она уже начала задыхаться. Когда я увидела
ее синеющее личико и слезки в глазах, то чуть в обморок не упала. Сама не знаю, как я в тот момент догадалась схватить ее и побежать с
ней на улицу. Я стала кричать, звать на помощь. Какой-то мужчина схватил мою малышку, что-то сделал, и она выплюнула эту
проклятую бусину. Потом кто-то вызвал „скорую“, а я до приезда врачей сидела на земле, прижимала к груди свою девочку и горько
плакала. На меня в тот момент словно озарение нашло. Я проклинала себя и спрашивала: как я могла променять свою доченьку, свое
солнышко родное, на злого и ленивого мужика?! Господь пожалел меня. Хотя вряд ли меня: это Он моей доченьки второй шанс дал. А
меня жалеть нечего! Во всем сама виновата, вот только за мою глупость могла расплатиться моя дорогая девочка.

Мужа своего я выгнала в тот же день. Пока он пьянствовал с дружками, я собрала его вещи и выставила на лестничную клетку.
Потом он ломился в дверь, угрожал, страшно ругался, и я в конце концов вызвала милицию. Знаете, тогда у меня было такое состояние,
что я ничего не боялась. Через несколько дней он подкараулил меня, влетел в квартиру и начал бить, и я в первый раз в своей жизни
дала ему сдачи. Меня охватила такая ярость, что он испугался. Но я дралась не за себя, а за свою доченьку. Сбежались соседи, снова
вызвали милицию…

Муж потом еще не раз приходил ко мне: то угрожал, то просил прощения, но я была непреклонна. Сейчас я не знаю, где он и что с
ним, да и знать не хочу.

Наталья Ивановна, возможно, Вам будет неприятно читать мое письмо. Наверное, Вы, как, впрочем, и любой нормальный человек,
скажете, что такая дура, как я, недостойна сочувствия. Но я прошу не сочувствия. Мне не нужна помощь. Я знаю обо всех своих грехах,
буду отмаливать их и постараюсь загладить хотя бы отчасти свою вину перед доченькой.

Наталья Ивановна, милая, я очень прошу, опубликуйте мое письмо, хоть в книге, хоть в газете. Я знаю, Вас читает много женщин.
Так пусть же они, прочитав мое письмо, задумаются, какую цену они готовы заплатить за свою любовь. Нужны ли им мужчины,
которые отравляют жизнь им и их детям? Которые палец о палец не ударят для семьи? Которые готовы сесть женщинам на шеи и
изводить их детей?! Милые женщины, поверьте мне, ни один мужчина, даже самый любимый, не стоит и слезинки ваших детей…»
Ну что тут можно сказать?.. Милые женщины, не предавайте своих детей! Они запомнят ваше предательство на всю жизнь. Мужчин

же вокруг много. Да и неужели вам не противно жить рядом с человеком, который издевается над вашим ребенок, ведь он плоть от плоти
вашей, кровь от крови вашей?! Как можно так не любить своего ребенка и так не уважать себя?!

Всем же матерям, которые заботятся о своих детях, я могла бы посоветовать читать на них специальные заговоры-обереги от
посягательства и насилия.

Заговор от посягательства и насилия
В полнолуние прочитайте особый заговор над платком, которым потом оботрите все тело ребенка. По окончании обряда платок

следует сжечь. Заговорные слова такие:
Аки могильная плита,
Ячур — печень мертвеца,
Вур — пот детоубийцы,
Кровь задавленной птицы,
Слизь черного паука,
След акульего клыка.
Возьми, Жад, к себе в ад
Того, кто посягнет
На раба Божьего (имя).
Отныне и присно и во веки веков.
Аминь. Аминь. Аминь.

Заговор от вреда и насилия
В женский день (среду или пятницу) после трех часов ночи прочитайте на одном дыхании специальный заговор. На девятый день

после прочтения заговора никого не впускайте в дом, чтобы не перебить действие оберега. Заговор следующий:
Три гвоздя вслед врагу,



Три гвоздя вслед врагу,
Снять заклятие не смогу.
Не снять и двоим, и троим,
Ни семерым и ни двенадцати.
Слово мое крепко, не сбить,
Не перебить, если в девятый день дверь не открыть.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

За насилие наказать
Из письма:

«Мне очень тяжело писать, поэтому, извините, если что не так. Моя доченька сейчас лежит в больнице: на нее напали какие-то
нелюди, избили и изнасиловали. В милиции завели дело, но искать тварей не торопятся. Наталья Ивановна, не буду врать Вам и скажу:
да, я хочу отомстить, хочу, чтобы они заплатили за каждую слезинку моей девочки, за каждую капельку ее крови. Но самое главное —
если их не найдут, они и дальше будут мучить молоденьких девушек, разрушая их жизни. Наталья Ивановна, не только за себя прошу, но
и за всех матерей, помогите наказать насильников и восстановить справедливость! Они ведь не кусок хлеба для голодного ребенка
украли, не жизнь свою защищали. Нет им оправдания за то, что они сделали! Вы много пишете о том, что мир должен стать лучше, так
вот без них он точно будет намного лучше!»

Заговор на изничтожение насильника
Не дай бог, конечно, чтобы кому-то пригодился этот заговор. Но чего только не случается в жизни, поэтому каждый мастер должен не

только помогать людям, но и наказывать злодеев. Слова этого заговора такие:
Иду я не дверями, а могильными ходами,
Где черви бродят, мертвые ноги не ходят,
Глаза не открываются, уста не размыкаются.
Выкрикиваю я, вызываю:
«Ой, вы, мертвые тела,
Оставьте свои мертвые дела.
Что вы лежмя лежите?
Разыщите, разыщите моего насильника и врага.
Кровь его пейте, мозг его бейте,
Рвите и колите, к кресту приложите.
Как он над (имя) издевался,
Слезами ее упивался,
Так бы он света белого лишился,
В крови своей утопился».
Слово булат, земля в огне, оберег на мне.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

Как наказать за насилие над ребенком
Заговор читайте над восковой фигурой, которую затем растопите и разлейте растопленный воск у кладбища. Заговорные слова такие:

Небо, ты слышишь?
Господь, Ты видишь?
Посылаю я на казнь раба Божьего (имя)
За рабу Божью (имя). Аминь.
Воск от огня тает, и ты будешь таять.
Прах праху. Аминь.
Один день — понедельник,
Второй день — вторник,
Третий день — среда,
В четверг будет беда,
В пятницу ты страдаешь,
В субботу ты таешь,
В воскресенье крестись,
В понедельник простись.
Семь знаков земли.
Земля, что отдаю, возьми! Аминь.

Дьявольский дух, вселившийся в ребенка
Из письма:

«Мне сказали, что в моем сыне сидит дьявол. Дело в том, что он стал совсем неуправляемый: в школу ходить не хочет, где-то
пропадает с друзьями… Стоит ему что-то сказать — орет так, что страшно становится, и глаза у него такие бешеные-бешеные. Мне
кажется: еще немного — набросится и убьет».

Еще одно письмо на ту же тему:
«Моему сыну всего пятнадцать лет, а он уже спивается! Уже с утра он выпивает где-то, а потом приходит домой и со мной ругается.

Он крещеный. Я ему на день рождения подарила крест, который он сейчас носит. Куда я только не обращалась — никто не может мне
помочь. Я ездила в монастыри, заказывала молебны. Там мне дали масло, чтобы я ему смазывала лоб крестом. В одном-то монастыре
мне и сказали, что из сына надо беса выгонять, велели привозить, но как я могу это сделать, когда он на меня чуть что не так с кулаками
бросается?! Мне очень страшно и за себя, и за сына. Мне и раньше казалось, что он не в себе, а теперь я окончательно уверилась в том,
что в нем живет что-то страшное».
Мне известно много подобных случаев. Я неоднократно общалась с такими несчастными людьми и лечила их. Бывает, что нечистый



Мне известно много подобных случаев. Я неоднократно общалась с такими несчастными людьми и лечила их. Бывает, что нечистый
дух сам избирает себе жертву, и в этом случае его нетрудно изгнать, чего не скажешь о тех случаях, когда человек становится жертвой злых
сил вследствие проклятия. Такие люди тяжелее всего поддаются лечению.

Существует в таком лечении и еще одна сложность: мастер должен верно поставить диагноз, не перепутав случай подселения с
нервным или психическим расстройством.

Как правило, нечистый дух не переносит святых имен — и одержимый бесом человек тут же впадает в неистовство.
Существует несколько способов изгнания дьявольского духа. Я научу вас самому несложному способу отчитки. Но не думайте, что этот

способ малодейственный, с его помощью можно эффективно отчитать одержимого человека.
Итак, больного сажают под иконой Святой Троицы. Встают напротив и, глядя ему в зрачки, читают заговор на изгнание нечистого

духа. Слова заговора следующие:
Господи, Иисус Христос, Сын Бога живого,
Ты, Который свершил столько много чудес,
Ты, перед Которым демоны обращались в бегство,
Ты, перед Которым слепые прозревали,
Ты Тот, перед Которым мертвые воскресали,
Ты Тот, Который был распят и воскрес,
Ты Тот, Кто восславил Своим подвигом Крест,
Господи, Сыне Божий,
Ты Сам гляди, смотри в эти глаза,
Найди в них дьявольские образа,
Выгони, изгони, а тело это и душу сохрани.
Спаси и оборони на ныне, на вечно и бесконечно.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Любящая мать с думами о детях всегда может обратиться к Пресвятой Богородице, Заступнице нашей, и к Ангелу-хранителю своих чад.
Молитва Божией Матери

О Пресвятая Владычице Дево Богородице, спаси и сохрани под кровом Твоим моих чад (имена), всех отроков, отроковиц и младенцев,
крещеных и безымянных и во чреве матери носимых. Укрой их ризою Твоего Материнства, соблюди их в страхе Божием и в послушании
родителям, умоли Господа моего и Сына Твоего, да дарует им полезное ко спасению их. Вручаю их Материнскому смотрению Твоему, яко
Ты еси Божественный Покров рабам Твоим. Матерь Божия, введи меня во образ Твоего небесного Материнства. Уврачуй душевные и
телесные раны чад моих (имена), моими грехами нанесенными. Вручаю дитя мое всецело Господу моему Иисусу Христу и Твоему,
Пречистая, небесному покровительству. Аминь.

Молитва Ангелу-хранителю
Святой Ангел-хранитель моих чад (имена), покрой их твоим покровом от стрел демона, от глаз обольстителя и сохрани их сердца в

ангельской чистоте. Аминь.
Детский бес

Спеленайте черного кота так, как пеленают ребенка, отнесите его в баню ровно в полночь и оставьте там, прочитав особый заговор.
Кота на следующий день должен выпустить чужой человек. Заговор такой:
Оля-якш и сам черт-рыцарь,
Пройдите вы через свои ворота,
Через свои окна, через трубу печную,
Через огонь, через пламя в свой храм Сатаны.
Там легион бесов, легион чертей, легион демонов.
Возьмите в свой храм, в свои трубы,
В свои двери, в свои ворота моего черного кота.
Опустите моего (имя), и будет Богу — Богово, бесу — бесово.
Заклинаю вас святой иконой,
Иваном Крестителем, святым Юрием,
Святым Егорием, святой Анной, святой Марией.
Свидетели — ангелы-хранители.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Как изгнать из ребенка хульного беса
Запаситесь святой водой (лучше всего брать крещенскую воду). Закройте двери в комнате, где будет проходить обряд, так, чтобы

ребенок не убежал. Посадите ребенка на стул и, окропляя его святой водой, прочитайте такой заговор:
Боже, утверди Своей волей
Данное мне Тобой право.
Победитель Льва, колена Иудина,
Корня Давидова,
Я именем Твоим открою дверь и сломаю семь печатей,
И да выйдет в эту дверь зверь,
Имя которому — Кадан,
И время его идет на убыль.
Число твое, зверь, сочтено
Господом Богом, Творцом
Воды, неба и земли.
Именем Святой Единой Троицы,
Со Святым Духом ты, Кадан, выйдешь и уйдешь
Из этого тела и души навеки.
Дверь тебе, именем Бога, открыта,



Дверь тебе, именем Бога, открыта,
Имя твое для дитя этого забыто.
Выйди вон! Выйди вон! Выйди вон!
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Обычно после изгнания беса человек теряет много сил и долго спит, может проспать даже целые сутки. Время от времени он
просыпается и жалуется на боль во всем теле, но не волнуйтесь — это скоро пройдет. Самое главное, что после такого обряда бес
покидает человека.

Ясновидение у детей
Из рассказа Акуленко О. С.:

«Летом тысяча девятьсот восемьдесят пятого года мы гостили в деревне у свекрови. Ее дом стоит у реки, а дети всегда к воде
тянутся. И вот, благодаря младшему сыну Володе, которому на тот момент было всего три года, старшая доченька Катюша не утонула.

Помню этот день так хорошо, как будто все происходило вчера. Свекровь, я и Вова сидели на кухне. Неожиданно Вова заплакал,
схватившись за голову ручками. На мой вопрос: „Где больно?“ — он ответил: „Мама, Катя там тонет,“ — и махнул рукой в сторону реки.

До сих пор не знаю, почему я поверила трехлетнему малышу — наверное, меня испугало выражение его лица и я поняла, что он не
шутит. В общем, я бросилась к реке, крикнув свекрови, чтобы она оставалась с внуком.

Никогда еще в своей жизни я не бегала так быстро. Еще издали я увидела, как барахтается в воде моя Катенька. Еле-еле мы ее потом
откачали. Позже я поняла, что Володя увидел тонущую Катю еще до того, как она в действительности стала тонуть, иначе я бы не
успела.

С тех пор мой сын больше никогда ничего не предсказывал, ни о чем не предупреждал. Он обычный мальчишка, таких вокруг сотни
тысяч. Но то, что Катя осталась жива, целиком его заслуга или Господа Бога, Который с помощью невинного ребенка предупредил меня
об опасности».

Из рассказа Мосиной Полины Петровны:
«Было мне тогда, как сейчас помню, чуть больше четырех лет. Я сидела на диване и играла в куклы, а мама в это время полола

грядки в огороде. Неожиданно я почувствовала резкую боль в затылке и непроизвольно схватилась за голову. Перед глазами все плыло,
казалось, будто я падаю в бездонную яму.

Потом я „увидела“, как отец берет ружье и целится в маму. Медленно-медленно, в кино еще так бывает, она бежит к крыльцу,
пытаясь найти спасение в доме. Рот ее перекошен в немом крике, но звуков я не слышу, словно уши мои заложило ватой.

Наконец она добежала до двери, отец нажал на курок — и мама медленно опустилась на крыльцо. Все ее тело было в крови. Но на
этом кошмар не закончился. Отец передернул затвор и выстрелил в себя. И тут вдруг я отчетливо почувствовала запах крови,
смешанный с запахом пороха.

Боль в затылке прошла так же внезапно, как и появилась. Страшное видение исчезло. Я выбежала на улицу с криком „Мама!“ и,
плача, стала упрашивать ее — пока еще живую! — переехать к бабушке. Мне хотелось немедленно покинуть наш дом. Я попыталась
объяснить маме, в чем дело, рассказать ей о страшном видении. Но она, видимо, решила, что я уснула и мне приснился кошмар. Через
три дня отец застрелил маму, а затем покончил с собой. Произошло это сразу после того, как они вернулись из гостей, где отец к кому-то
приревновал маму. Я в тот день ночевала у бабушки».

Из рассказа Бельченко Игоря Анатольевича, хирурга:
«У меня в палате лежала женщина, которую я должен был оперировать. В день операции, рано утром, меня окликнула из спальни

моя семилетняя внучка Маша. Я зашел к ней, удивившись, что она не спит: было шесть часов утра. Маша попросила, чтобы я сел к ней
на кровать, и сказала:

— Деда, у тебя есть больная, которую зовут Люба?
— Есть, и наверняка не одна.
— Нет, я про ту тетеньку, которую ты будешь сегодня оперировать. Деда, она умрет.
— С чего ты, Маша, это взяла? — спросил я ее, думая о том, что мою больную действительно зовут Любовь Васильевна. Но внучка

не могла об этом знать. Я никогда не обсуждаю дома свои рабочие дела — у нас это не принято.
Маша помолчала, как бы решая, стоит ли говорить дальше, ведь я могу рассердиться. Наконец она сказала:
— Я видела комнату, в которой под яркой лампой лежала женщина. Там был ты, а еще несколько человек в халатах. Ты сказал: „Ну

что, Люба, начнем?“ Тетенька ответила: „Я вам верю“. А потом она заснула. Позже вы все пытались ее спасти, но она умерла.
Все было именно так, как говорила Маша. Перед тем как Любе ввели наркоз, она сказала: „Я вам верю“. На двадцатой минуте

операции произошла остановка сердца — мы ничего не смогли сделать.
Дома я расспрашивал внучку о ее сне, но она сказала, что это был не сон.
— Я видела это как будто на экране телевизора, — сказала она и добавила: — Голова у меня в это время очень сильно болела.
Я не атеист. Верю в приметы: например, как и многие хирурги, надеваю перчатку сначала на левую руку. Произошедшее меня

поразило, и я не могу найти ему разумного объяснения. Внучка же больше не желает говорить на эту тему. „Деда, отстань, я уже ничего
не помню“, — вот и все ее слова.

Наталья Ивановна, я все думаю, может быть, мне следовало отменить операцию — или исход ее был заранее предрешен?»
Детство — самое радостное, самое счастливое время, когда на душу человека еще не ложится бремя совершенных грехов. Не зря детей

часто сравнивают с ангелами, а ведь ангелы намного ближе к Господу, чем мы, простые смертные.
В раннем возрасте дети очень часто проявляют дар ясновидения. Например, когда я была еще совсем маленькой, то видела Ангела.

Случилось это так. Проснувшись и лежа в постели, я думала о том, что в соседней комнате на столе стоят тарелка с крашеными яйцами и
испеченные бабушкой куличи. Я очень любила пасхальные кушанья, и мне захотелось хотя бы подержать в руках крашеные яйца. Встав, я
пошла в комнату. Там было очень светло, но не от праздничной лампадки… Прямо перед собой я увидела Ангела, который, казалось,
занимал все пространство комнаты. Мне стало жарко, как в знойный летний день. Непонятно почему, но я прикрыла глаза и
почувствовала, как кто-то коснулся моей головы. Было немного щекотно, но очень приятно. Открыв глаза, я обнаружила, что комната
пуста. Развернувшись, я кинулась вон из комнаты с криком:

— Бабушка, там был Ангел, он дотронулся до меня!
— Где? Где? — спросила бабушка и стала целовать то место, куда я указала рукой.
В тот пасхальный день бабушка рассказала об этом случае батюшке. Он выслушал, благословил нас и сказал:
— Жизнь покажет, что это было. На все Божья воля.



— Жизнь покажет, что это было. На все Божья воля.
Не знаю, возможно, батюшка тогда не поверил моему рассказу, но я уже тогда знала, что такими вещами не шутят, поэтому не стала бы

ничего придумывать. Я и теперь могу поклясться на кресте, что все это и вправду со мной произошло.
Думаю, именно в тот день моя бабушка приняла окончательное решение сделать меня своей преемницей.
Я очень прошу вас, мои дорогие читатели и ученики, не подумайте, что я хвастаюсь или пытаюсь как-то выделиться, просто мне

показалось необходимым рассказать об этом случае, чтобы вы поняли: все дети, абсолютно все, ближе к Богу, умеют говорить с Ним, и с
их помощью Он посылает нам знаки.



Это знают не все, но должен знать каждый

Тому, кто родился в Святки, непременно нужно купаться в иордани на Крещение, набираться крепости и силы от крещенской воды.
❖ ❖ ❖

Кто на Татьяну родился, тот со слезами породнился. Давно замечено, что люди, рожденные 25 января, редко бывают счастливы, а если
и бывают, то обычно недолго.

❖ ❖ ❖
Тот, кто родился 28 января, должен как можно чаще носить в качестве оберега льняные рубашки, а под подушку класть себе пучок льна,

который отведет дурные сновидения.
❖ ❖ ❖

Люди, рожденные в пост, очень терпеливы, ведь им, как правило, в жизни выпадет много невзгод.
❖ ❖ ❖

Самая безрадостная жизнь у тех, кто родился ночью, в период с двенадцати до трех часов.
❖ ❖ ❖

Людям, рожденным 24 июля, посылаются всевозможные испытания.
❖ ❖ ❖

Родившемуся 24 июля нельзя мыться в день своего рождения. Сделать это нужно накануне. Не занимайте в день своего рождения
деньги, хлеб и соль. За вашим столом не должны сидеть двадцать четыре человека. Ни в коем случае не планируйте своей свадьбы на это
число. Исключение составляют только женщины по имени Ольга, поскольку этот день посвящен святой Ольге, которая привела Русь к
христианской вере и ее крещению.

❖ ❖ ❖
Если дата рождения человека делится на семь, то этот человек будет очень счастлив в жизни.

❖ ❖ ❖
В год Лошади нельзя называть ребенка именем Ипполит, потому что это имя переводится как «распрягающий коней». Если же вы

нарушите этот запрет и назовете ребенка Ипполитом, то он потом ни одного дела не сможет довести до конца.
❖ ❖ ❖

В год Лошади мальчиков следует называть: Иван (милость Божья), Макар (счастливый), Федор (Божий дар); девочек — Анна
(милость), Ольга (святая), Ирина (мир, покой).

❖ ❖ ❖
В год Змеи не называют девочек именем Серафима, в противном случае им будет тяжело ужиться с окружающими.

❖ ❖ ❖
Рядом с ребенком, которого решили окрестить 20 января (в день празднования собора Иоанна Предтечи), будет стоять во время обряда

сам Иоанн Креститель.
❖ ❖ ❖

31 января нельзя крестить ребенка мужского пола — будет слаб по-мужски.
❖ ❖ ❖

Тем, кто родит в високосный год, нужно в кумовья брать кровных родственников.
❖ ❖ ❖

Нельзя брать в крестные родители брата и сестру — это укорачивает жизнь ребенку.
❖ ❖ ❖

Беременная женщина не должна задувать свечу, иначе жизнь ребенка будет короткой.
❖ ❖ ❖

Если у женщины седьмая по счету беременность, то при крещении берут в кумовья людей старше тридцати трех лет.
❖ ❖ ❖

Во время крещения крестная матушка за пазухой должна держать чайную ложку. С этой ложкой потом родственникам ребенка следует



Во время крещения крестная матушка за пазухой должна держать чайную ложку. С этой ложкой потом родственникам ребенка следует
отстоять по очереди три службы (не важно, в какой день): сперва мать, затем отец и, наконец, бабушка. Потом, когда ваш ребенок
подрастет, кормите его именно с этой ложки. Он станет хорошо есть, быстро расти, будет здоровым и счастливым.

❖ ❖ ❖
На крестинах не кладите много еды в тарелки. Если гости оставят объедки, ребенок будет неудачником.

❖ ❖ ❖
Ребенок, который 10 января самостоятельно сделает первые шаги, будет здоров, красив и проживет долгую жизнь.

❖ ❖ ❖
Ребенка от груди следует отнимать в полнолуние, тогда ребенок всегда будет крепким и здоровым. Отнимать лучше в зимнее время,

желательно в феврале, когда не летают перелетные птицы.
❖ ❖ ❖

Если у вас в доме есть маленький ребенок, то не давайте 31 марта взаймы хлеба и соли, чтобы не отдать счастливой доли младенца.
❖ ❖ ❖

Когда купаете ребенка, не пускайте в дом посторонних.
❖ ❖ ❖

Не отнимайте дитя от груди в дни мучеников и великомучеников, чтобы ваше дитя не страдало.
❖ ❖ ❖

Чтобы не накликать бессонницу на ребенка, никогда не выливайте на дорогу воду, в которой он купался или в которой вы стирали
пеленки.

❖ ❖ ❖
Вынося ребенка на улицу, переступайте порог правой, а не левой ногой.

❖ ❖ ❖
Я всем советую первый раз купать ребенка в пеленке, которую затем следует взять с собой на крестины, а после обряда спрятать в

укромном месте. Такая пеленка подарит родителям долголетие.
❖ ❖ ❖

Маленьких детей никогда не стригут в Чистый четверг (последний четверг Великого поста).
❖ ❖ ❖

Ни в коем случае не стригите младенцам ногти и волосы 11 мая. Девочкам в этот день нельзя прокалывать уши.
❖ ❖ ❖

Не стригут детей и 11 июля.
❖ ❖ ❖

Чтобы у ребенка хорошо росли волосы, прикусывайте ему на молодом месяце прядь волос.
❖ ❖ ❖

Нельзя, чтобы в новое зеркало смотрелся первым самый младший в семье, иначе в ваш дом беда придет.
❖ ❖ ❖

Не давай ребенку зеркало в руки, пока ему не исполнится год, иначе он свое счастье заглядит.
❖ ❖ ❖

Если мать целует маленького ребенка в попку, он ее слушаться не будет.
❖ ❖ ❖

Нельзя фотографировать ребенка в первый день его жизни.
❖ ❖ ❖

Пока ребенку не исполнилось семь лет (пока не окрепнет его Ангел-хранитель), нельзя рисовать его портрет.
❖ ❖ ❖

Пока ребенку не исполнится год, попросите своих знакомых женщин не приходить к вам в гости во время месячных, иначе ребенок
может стать крикливым. Если подобное уже произошло, я бы советовала прочитать следующий заговор:
Кровь у Евы прекратилась — дитя зародилось.
Ева разродилась — кровь объявилась.
Как ты, кровь, приходишь и уходишь,
Так чтобы и всякая неприятность ушла.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

❖ ❖ ❖
Если новорожденному положить под кровать грелку, то он будет трудолюбивым.

❖ ❖ ❖
Не продают вещей ребенка, которому еще не исполнился год.



Не продают вещей ребенка, которому еще не исполнился год.
❖ ❖ ❖

Первую кроватку своего ребенка ни в коем случае не сжигайте. Лучше продайте или подарите друзьям.
❖ ❖ ❖

Не отдают и не продают кроватку своего первенца тем семьям, где родился третий по счету ребенок.
❖ ❖ ❖

Если вы сошьете из своей старой одежды вещь для ребенка, которому еще не исполнился год, то он всю жизнь проживет в нищете.
Исправляют ошибку так. Покупают новый холст и отдают его у церкви тому нищему, который стоит ближе всех к углу церковной ограды.
После этого следует пойти в храм и подать записочку за здравие ребенка на весь год.

❖ ❖ ❖
Не позволяйте ребенку сидеть на только что вскопанной грядке, иначе он может заболеть. Если вы недосмотрели, то следует тут же

сказать:
Ни в землю, ни к земле,
А по земле. Аминь.

❖ ❖ ❖
Даже в шутку никогда не дуйте ребенку в лицо — так вы сдуваете его счастливую долю. Если вы совершили ошибку, то прочитайте

следующий заговор:
Не приведи, Господи, зреть
Всякую беду для раба Божьего (имя),
Осени его крестом сохранным от всякого зла.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Аминь.

❖ ❖ ❖
Не следует часто щекотать ребенка, иначе он может вырасти глупым.

❖ ❖ ❖
Никогда не хвалитесь своим здоровьем или своими детьми — можете сглазить.

❖ ❖ ❖
Мамам, у дочерей которых в високосном году впервые начались месячные, лучше никому не говорить об этом — ни подруге, ни

сестре, ни бабушке, — чтобы не отнять у дочерей счастье.
❖ ❖ ❖

Если в семье дети не доживают до года, то нужно, перекрестив новорожденного, выбежать на улицу и попросить первого встречного
человека назвать свое имя: этим именем и называют ребенка. Если прохожий мужчина, а имя нужно для девочки, то пусть он назовет имя
своей матери или жены. В крестные такому ребенку пригласите брата или сестру — только так можно предотвратить его гибель.

❖ ❖ ❖
Дети, рожденные от родителей, употребляющих алкоголь, с возрастом будут иметь пристрастие к алкоголю.

❖ ❖ ❖
Если вы любите веселые застолья и часто поднимаете бокалы, будьте уверены: ваш ребенок не порадует вас ни успехами в учебе, ни

крепким здоровьем, ни долголетием.
❖ ❖ ❖

У того, кто напился на поминах, дети и внуки будут алкоголиками. То же самое происходит и с теми, кто в течение сорока дней после
смерти человека напьется с горя.

❖ ❖ ❖
Никогда не берите с собой на кладбище животных, например собак. Во-первых, это проявление неуважения к усопшим, ведь собака

может забежать на могилу, вырыть цветы, нагадить. Во-вторых, с древности замечено, что в семьях, где так поступают, рождаются
крикливые, капризные дети.

❖ ❖ ❖
Не пинайте кошек — дети будут капризные.

❖ ❖ ❖
С раннего детства приучайте детей к молитве перед обедом, а также объясните им, что после вкушения пищи обязательно нужно

возносить благодарность Господу.
❖ ❖ ❖

Если мать, сама того не желая, сглазила ребенка (например, все время хвалила его, а ребенок теперь плохо засыпает и постоянно
плачет), то ей следует взять воду и перелить ее из стакана в стакан, приговаривая:

Вода водой смоет.
❖ ❖ ❖

Если младенец долго не выздоравливает, положите свое обручальное кольцо в воду, в которой собираетесь купать ребенка. После
этого он вскоре поправится. Но только не забудьте после купания достать кольцо из воды!



❖ ❖ ❖
Иногда родители приносят ребенка к знахарке. На вопрос, крещен ли ребенок, отвечают, что ребенок крещен, а они сами — нет.

Родители должны быть обязательно крещеными. Следует знать, что родители и дети не должны ни в коем случае креститься вместе. Это
очень плохо повлияет на судьбу ребенка.

❖ ❖ ❖
Мать обязательно должна сказать своему ребенку, какой он у нее по счету (учитывая мертворожденных и аборты). Дело в том, что если

ребенку когда-нибудь понадобится помощь знахаря, то мастер обязательно спросит, каким по счету он родился. От этого будет зависеть
количество свечей, которые при обряде будет использовать мастер. Если, к примеру, ребенок был пятым по счету, то мастер возьмет пять
свечей.



Моим читателям и почитателям

Вниманию больных! Ваша просьба исполнена!
Каждый раз, получая письма и телеграммы от тяжелобольных и их родственников с отчаянной мольбой «срочно, ради Христа»

выслать изготовленные мною лекарства бандеролью (бальзамы, настои или же сборы трав), я сильно расстраивалась. К сожалению, я не
всегда имела под рукой именно те корни и травы, которые были необходимы для помощи умирающему человеку. Я обзванивала лучших
травников и мастеров, прибегала даже к своим связям с коллегами из Китая, находила нужное и отправляла снадобье тому, кто его с
нетерпением ждал. Но были случаи, когда помощь приходила слишком поздно. Родственники больного звонили мне и рассказывали, что
больной до последнего дня спрашивал, не пришло ли лекарство от Натальи Ивановны. Думаю, что каждому понятно, что я испытывала
при этом.
Именно поэтому, а вернее, из-за моего чувства вины перед этими людьми я стала искать сотрудничества с российскими и

зарубежными фирмами по заготовке лекарственного сырья. Многие из них были готовы к сотрудничеству, но все же пришлось отказаться
от их предложений, так как, к сожалению, мало кто соответствовал требованиям, которые я выдвигала, опираясь на знания травника и
целителя. Мне были нужны ответственные партнеры, придерживавшиеся всех правил сбора трав и корней, а также правил самого
изготовления составов, эликсиров и бальзамов.
Теперь все трудности позади. С великой радостью сообщаю, что у вас есть реальная возможность приобрести очень действенные,

уникальные средства для избавления от многих тяжелых болезней. В их составе сильные и редкие травы и корни, а именно: акантопанакс
колючий, плоды бирючины блестящей, ягоды дерезы китайской, натужник знойный, семена плода ведьминой косы, форзиция
подвешенная, горец многоцветковый и многие другие уникальные растения, быстро укрепляющие организм, повышающие иммунитет к
серьезным болезням.
Каждый из созданных мной лекарственных препаратов проверен веками, так как знания мои идут от потомственных целителей, а

травы и корни были еще в те времена, когда человек не знал, что такое шприц и таблетки. Именно растениями люди испокон веков
усмиряли душевные и телесные хвори.
Я несказанно счастлива, что наконец-то в полной мере будут востребованы драгоценный опыт и знания моего знахарского рода,

благодаря чему многие больные окрепнут, выздоровеют и смогут жить в здравии долгие годы.
Напоминаю, что все препараты созданы под моим строгим контролем из проверенных временем целебных растений. Качество и

пропорции доведены до совершенства. Все делалось только так, как требовала я. В моих же книгах вы найдете специальные заговоры и
молитвы, которые следует читать перед употреблением целительных средств.
Я отдаю вам свои знания и горжусь этим. Восстановите здоровье изнутри и снаружи! Напитайте внутренние органы животворящим

соком растений — эликсиром долголетия и здоровья! И вы увидите, как отступит рак, а с ним и другие мучающие вас недуги (простатит,
туберкулез, алкоголизм).
Мне также известны уникальные составы кремов и растирок, эликсиры для свежести и красоты молодой кожи. Думаю, что многие из

вас читали о дворцовых интригах короля Людовика XV и о том, что его дама сердца, маркиза де Помпадур, своей красотой была обязана
тайному искусству придворного магистра, изготавливавшего для нее особенные кремы.
К счастью, такими же знаниями обладали и в Древней Руси. Старинные рецепты кремов, растирок, бальзамов, эликсиров,

сохраняющих свежесть и красоту кожи, передавались в нашем роду из поколения в поколение. Вы можете воспользоваться ими и оценить
истинный талант рода Степановых. Уверена, что в ваших письмах я найду этому подтверждение. Не забывайте: прежде чем вы нанесете
крем или иное средство на лицо и тело, следует читать заговоры на красоту, которые я даю в моих книгах.

Дорогие мои, будьте красивыми и любимыми!
Искренне ваша,
Степанова Наталья Ивановна

Краткий перечень лекарственной продукции
От онкологии, шизофрении, алкоголизма, наркомании, половых расстройств. От мужского и женского бесплодия, туберкулеза, астмы,

гепатита, инсульта (в том числе застарелого), ожирения, варикозного расширения вен и т. д.
Уникальные омолаживающие кремы для лица и тела. Подробный каталог целебной продукции можно заказать по указанному адресу.
Просьба при обращении вкладывать в письмо конверт с обратным адресом.
Адреса, по которым вы можете заказать целебную продукцию:
354037, г. Сочи, а/я 276;
354000, г. Сочи, Главпочтамт, а/я 1256, «Содружество»

Новый цикл изданий — «Магические открытки»
Сообщаю, что издательство «РИПОЛ классик» выпустило мою новую работу — «Магические открытки», или открытки счастья — так я

их назвала. В комплекты этих открыток вошли самые сильные обереги и заговоры. Я думаю, что они вам понравятся.
Во-первых, они изумительно красивы. Во-вторых, вам не нужно будет брать с собой мои книги туда, где может потребоваться сила

заговора или оберега. Вы просто достанете нужную вам открытку. Ее можно спрятать в кармане пиджака или в сумочке. Она будет
защищать вас силой заговора или заклинания, и вы окажетесь под ее незримым покровительством: в суде, на службе, в дороге, при
венчании… Вы не раз поблагодарите и меня, и издательство за эти бесценные обереги, малые по цене.
Хочу поблагодарить всех тех, кто выразил свою признательность за мою лечебную и косметическую продукцию. Я получила много



Хочу поблагодарить всех тех, кто выразил свою признательность за мою лечебную и косметическую продукцию. Я получила много
отзывов и рассказов о том, как безотказно действуют мои бальзамы, и что больные благодаря им быстро выздоравливают. Отмечу, что
заслуга в этом не только моя, но и научно-исследовательского института, который изучил и проверил действие моих кремов и бальзамов и
взял на себя труд по выпуску продукции долголетия и других восстанавливающих комплексов для больных людей (адрес, по которому
можно заказать эту продукцию, смотрите после Краткого перечня лекарственной продукции).

О подписке на газету «Магия и Жизнь»

Я хочу порадовать своих учеников. Наконец-то у вас появилась возможность получать газету «Магия и Жизнь» 
1
. Я постараюсь, чтобы

мои дорогие читатели с удовольствием читали эту замечательную и очень красивую газету. В ней вы найдете бесценные советы знахарей
моего рода. Я расскажу, как можно читать по звездам судьбу, видеть прошедшее и будущее, день за днем я буду рассказывать о народных
традициях и обычаях. В «Магии и Жизни» мои работы, по крайней мере большая их часть, публикуются впервые. В «Магии и Жизни» вы
сможете прочитать о выходе моих книг, а в редакции газеты 

2
 — приобретать и заказывать и книги, и открытки, и амулеты. В «Магии и

Жизни» вы сможете знакомиться с бесценными произведениями классического искусства. Я знаю, вы полюбите нашу газету.
И еще — подписчики и почитатели газеты «Магия и Жизнь» в каждом номере получают талон ко мне на прием.

О моих амулетах

Дорогие мои читатели и почитатели! В своих письмах вы часто просите подробнее рассказать о моих амулетах 
3
 — сохранном и для

привлечения счастливой доли. Ни для кого не секрет, что умельцы-колдуны в стародавние времена одним лишь словом тайным могли
менять ход событий.
Сам царь Алексей Михайлович в 1655 году согласился выплатить за «волшебное писание» десять тысяч рублей, чтобы только не

омрачали беды и несчастья его правление. Конечно, достаточно было одного царского слова, чтобы заполучить колдовскую обережную
грамоту, но нельзя было учинять насилие над мастером, владевшим «потайником». Поэтому удивительную грамоту можно было лишь
выпросить в дар или выкупить за назначенную мастером цену, только тогда заповедное слово начинало работать и «потайник» помогал
своему новому хозяину. Древний магический текст, исполненный моей рукой и воспроизведенный на амулете для привлечения
счастливой доли, будет для вас верным стражем и добрым помощником. Вот перевод этого текста:
Кто сие писание имеет,
Тот в житии зла не знает и не скорбеет,
В довольстве и леготе живет,
Того судьба милует и бережет,
Нежит, голубит, понапрасну не губит,
Власть и сила тому даны,
Мошна и изба златом полны.
Дойдут ноги до райской вечности,
А милость Божья до бесконечности.

Белый цвет амулета для привлечения счастливой доли означает защиту, истину, чистоту.
Круг на сохранном амулете является символом бесконечности, вечной жизни, защиты, знаком, помогающим в любых ситуациях. В

середине круга — первые буквы имени Христа. Перевод древнего изречения внутри круга — ТАК ПОБЕДИШЬ, — то есть с этим знаком
Бога ты защищен, ты победишь. А вот перевод текста, воспроизведенного на сохранном амулете и тоже исполненного моей рукой:
Кто сие в руки возьмет —
Понапрасну никогда не умрет,
Не сгорит в огне, не утонет,
Того ни пищаль, ни меч не тронет,
Ангел того под крыло возьмет
И от гибели отведет.
Аминь.

Черный цвет этого амулета символизирует уничтожение любого зла, защиту от него.
Талисман «Рука удачи» защищает своего обладателя, помогает ему во всех праведных делах. Каждый палец руки символизирует:

большой — деньги, указательный — удачу, средний — долголетие, безымянный — неуязвимость, мизинец — здоровье.
Талисман изготовлен из обсидиана. Этот минерал обладает мощной энергией, является защитным камнем, поддерживает обладателя

талисмана, способствует открытию истины. Цвет талисмана символизирует уничтожение любого зла и защиту от него.
Прежде чем пользоваться талисманом, необходимо трижды прочитать этот заговор:

Как в пустыне в жару
До воды все живое идет,
Летит и сползается,
Утолить свою жажду
Божьей водицей пытается,
Так пусть в руку мою деньги,
Счастье, здоровье сбираются,
На святые ключи
И замки запираются.
Ключ, замок, язык.
Аминь. Аминь. Аминь.
После этого талисман обретет силу. Наибольшей силой обладают те талисманы и амулеты, которые «активизированы» в дни

равноденствия, затмений (как лунного, так и солнечного) и полнолуния.
Каждый амулет, каждый талисман предназначен одному человеку, его нельзя передавать никому (иначе удача отвернется от вас), и

хранить его следует при себе (например, в паспорте). Оба эти амулета изготовлены по правилам, которым меня обучила моя бабушка
Евдокия. Помните, что действие каждого амулета будет гораздо сильнее, если вы доверяете ему, если он вызывает у вас положительные
эмоции, стремление к добру.
Прежде чем пользоваться амулетом, необходимо вписать свое имя, данное вам при крещении, и дату рождения в прямоугольник на

амулете, затем амулет должен находиться при вас два-три дня.
Никому не позволяйте трогать свой амулет, не нужно никому рассказывать о том, что изменилось в вашей жизни после того, как вы



Никому не позволяйте трогать свой амулет, не нужно никому рассказывать о том, что изменилось в вашей жизни после того, как вы
обрели амулет. Лучше, чтобы его видели как можно меньше людей.
Если амулет потерялся — не расстраивайтесь. Во-первых, многие амулеты возвращаются к своим хозяевам. Во-вторых, даже если

этого не произойдет, ничего страшного, принадлежащий вам амулет практически невозможно использовать против вас. Просто закажите
новый. Немного хуже, если амулет поблек или изображение (текст) на нем начало исчезать. Это означает, что в нем скопилось слишком
много отрицательной энергии, и амулет уже не в силах ее перерабатывать. Или в него попала сильная волна негативной энергии и он,
защищая вас, принял удар на себя. В таком случае лучше поскорее приобрести новый амулет, иначе вы можете пострадать.
Дорогие мои! Каждый амулет будет служить вам верой и правдой, сохранять и охранять вас надежнее опытного телохранителя. Вас

никто и никогда не сможет сгубить колдовством, и ни одно оружие не прикоснется к вашему телу. Огонь вас не сожжет, вода не поглотит,
потому что все беды от вас отведут, а удачу привлекут амулеты Евдокии — моей бабушки.

Ваша Наталья Степанова
Обращение к тем, кто мне звонит и пишет

Если вы хотите обратиться ко мне за разъяснением того, что вам не вполне понятно из моих книг, убедительно прошу внимательно
исполнить мою просьбу.
Я читаю и отвечаю на ваши письма. Времени на это уходит много, поэтому очень вас прошу присылать для ответа уже подписанные

конверты с обратным адресом. Не забывайте указывать свой индекс.
К сожалению, мне довольно часто возвращают целые стопки моих ответов вам из-за того, что вы не наклеиваете достаточного

количества марок на конвертах, а я не в состоянии покупать всем марки.
Будьте внимательны!
Особенно это касается тех, кто пишет мне из бывших республик СССР. Пожалуйста, вкладывайте в письмо конверт с вашим

правильным адресом и с нужным количеством марок.
Прошу вас не присылать мне альбомы фотографий, подумайте о том, как сложно все это вернуть. Присылайте только самые

необходимые фотографии.
Пользуясь случаем, хочу искренне поблагодарить всех, кто присылает мне к праздникам свои поздравления.
От души желаю вам всего самого хорошего. Обещаю ответить всем, кто написал мне, но прошу учесть мои просьбы.

Ваша Наталья Ивановна
Адрес для писем:

630106, г. Новосибирск-106, а/я 182, Степановой Наталье Ивановне Тел.: 8 (383) 342-87-10, 215-18-91



Примечания

1
Во всех регионах России в любом почтовом отделении на газету «Магия и Жизнь» можно подписаться с любого месяца и на любой

срок по Объединенному каталогу «Пресса России» (зеленый), индекс — 18920, и по Каталогу российской прессы «Почта России»
(трехцветный), индекс — 10275. В республиках Украина, Белоруссия, Казахстан газету «Магия и Жизнь» можно получать по подписке,
оформив ее по каталогам организаций, распространяющих периодические издания.

2
Приобретать и заказывать работы Н. И. Степановой и отдельные номера газеты «Магия и Жизнь» можно в издательстве РИПОЛ

МЕДИА по тел. (495) 775-88-85, доб. 173, 192, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru, по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.

3
Если вы живете в России, амулет для привлечения счастливой доли и сохранный амулет, талисман «Рука удачи» (как и новые издания

работ Натальи Степановой) можно купить (если вы живете в Москве или поблизости) или заказать, обратившись по тел. (495) 775-88-85,
доб. 173, по e-mail: magia-sale-1@ripol.ru или по адресу: 109147, Москва, ул. Большая Андроньевская, д. 23.

Жители Украины могут приобретать амулеты и новые издания работ Натальи Степановой через Книжный Клуб «Клуб Семейного
Досуга».

Заказы можно отправлять по адресу: «Клуб Семейного Досуга», Республика Украина, Харьков, 61001, а/я 84.
Клуб располагает интернет-магазином, оформить заказ в котором можно на сайте www.bookclub.ua, по телефону (0-57) 783-88-88 и по

SMS: +38 (067) 579-88-88, + 38 (067) 579-87-87.
У «Клуба Семейного Досуга» есть и собственная сеть фирменных книжных магазинов по всей Украине. Узнать о том, где находится

ближайший магазин, можно по электронной почте supports@bookclub.ua и по телефону (0-57) 783-88-88.


