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Природа подарила нам чудесную магическую кладовую расте-
ний, произрастающих во всех уголках нашей планеты. С древних 
времен эти растения использовали в магии — практике вызывать 
изменения с помощью природных (хотя и малопонятных, с точки 
зрения научных познаний) сил.

Хотя медицинские свойства растений достаточно хорошо изу-
чены — многие распространенные лекарства представляют собой 
синтетическую версию веществ, изначально полученных из расте-
ний — их оккультная сила не пользуется столь широким призна-
нием. Магия растений все еще скрыта завесой тайны.

Наши предки знали, что растения обладают волшебной, маги-
ческой силой. Хотя магия растений забыта многими, она никуда не 
исчезла. Вернемся в те дни, когда природные духи обитали в свя-
щенных рощах, а дриады танцевали в цветущих садах. В этой кни-
ге вы найдете описание магического применения сотен растений. 
Вот лишь некоторые из таких способов.

  Повесьте гирлянду из ноготков над дверью, и зло не войдет 
в ваш дом.

  Закопайте вербену вокруг дома и в горшки с комнатными 
растениями — к вам потечет благополучие, а растения бу-
дут хорошо расти.

  Носите с собой мешочек с корневищем ириса-касатика, что-
бы привлечь любовь.

  Пейте чай из розовых бутонов на ночь — и вам приснятся 
пророческие сны.

«Магия трав от А до Я» — это сокровищница мудрости и пре-
даний о растениях Старого и Нового Света. В этом всеобъемлю-
щем руководстве содержится вся информация, необходимая для 
занятий магией растений. Погрузитесь в силу растений и наслади-
тесь своими магическими успехами!

ультивируйте ультивируйте 

свои магические знаниясвои магические знания

К
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Я был совсем молодым, когда начал писать то, что, в конце концов, 
превратилось в книгу «Магические растения». Раздраженный отсут-
ствием информации, касающейся магических растений, и вдохновлен-
ный жадным интересом своих учителей и соучеников к данному во-
просу, я занялся исследованием этого почти забытого ныне искусства.

Мои поиски привели меня в мир, о котором я мог только мечтать. 
Ночи, проведенные за чтением древних книг и рукописей и за стака-
ном травяного чая, привели к практическому применению этих зна-
ний; я собирал травы при свете Луны, творил заклинания и варил зелья 
на пустынных пляжах. Постепенно отдельные куски древнего знания в 
моих руках начали складываться в мозаичную картину. В конце концов, 
я собрал нити древних традиций и соткал из них систему магии трав.

Чем больше я экспериментировал с магическими растениями, тем 
яснее осознавал их истинную силу. Возможно, это самая древняя и самая 
практическая форма магии, ибо ее инструменты растут вокруг нас повсю-
ду, даже в бетонных джунглях городов, населенных столь многими из нас.

Став свидетелем силы растений, я решил написать книгу, по-
священную этой забытой традиции. Так родилась книга «Магиче-
ские растения». Через пять лет (и после тщательной переработки 
нескольких вариантов) она была опубликована.

Все это время мои исследования и работа с магическими растения-
ми не прекращались. Большинство из того, что я узнал, не вошло в книгу 
«Магические растения», поэтому я решил сберечь этот материал для по-
следующей книги. На первых порах моя работа была посвящена почти 
исключительно растениям Старого Света, что нашло отражение в «Ма-
гических растениях». Последние годы я занимался исследованиями маги-
ческого использования растений Северной и Южной Америки, Ближнего 
Востока, Дальнего Востока и Полинезии. (Некоторые полинезийские расте-
ния включены в данную книгу, но большинство дожидаются выхода в свет 
книги о гавайской магии: «Гавайская магия и духовность», Llewellyn, 1994.)

Учитывая большой объем новой информации, которую мне уда-
лось обнаружить, я понял, что второй травник станет настоящей эн-
циклопедией по магии растений. Итак, вот эта книга.

редисловиередисловиеП
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Настоящая книга не является руководством по магии растений, 
она содержит лишь минимальную информацию по их магическому 
применению. Эти вопросы были рассмотрены в книге «Магические 
растения» (Magical Herbalism). Вы хотите привлечь любимого? Но-
сите с собой мешочек с лепестками розы или фиалковым корнем 
(корнем ириса-касатика). Хотите избавиться от зубной боли? По-
жуйте веточку бузины и прикрепите ее к стене. Вы найдете много 
образчиков такой магии на страницах этой книги — волшебства 
быстрого, несложного и не связанного с ритуалами. Многоцелевые 
заклинания приведены в первой части книги, чтобы вы могли поль-
зоваться ими по мере необходимости.

Хотя большая часть описанных здесь магических действий связа-
на с решением повседневных проблем, в книге приводятся примеры 
и более сложных практик, результатом применения которых оказыва-
ются невидимость, материализация духов, достижение бессмертия и 
т. д. Эта информация приводится в силу того, что она традиционна, 
интересна и романтична, а вовсе не ради ее практического примене-
ния. Аналогично, ссылки на защиту от укусов морских змей и призыва 
фей приведены только потому, что подобная информация разжигает 
воображение, что является необходимым условием успешной магии.

Эта книга не является коллекцией причудливых и невероятных 
заклинаний; перед вами — сборник по практической магии трав, 
которой может воспользоваться каждый.

В этой книге я ограничился лишь магическим применением рас-
тений. Вы не найдете здесь никакой информации о лекарственных 
растениях — существует масса надежных книг, посвященной этому 
вопросу. Кроме того, я опустил мифологию и историю, связанную 
с растениями, за исключением тех случаев, когда эти сведения пред-
ставляются уместными и относящимися непосредственно к делу.

Тех, кто попытается найти разрушительные заклинания на стра-
ницах этой книги, ждет разочарование; их здесь нет, поскольку они 
ведут к гибели того, кто пользуется ими.

Книги, подобные той, которая предлагается вашему вниманию, 
никогда нельзя окончательно завершить; огромное количество тайн 
ждет своих разгадок. Решение о том, когда следует остановиться и от-
править книгу гулять по свету, полностью зависит от ответственно-
сти автора. Я делаю это в надежде на то, что мое произведение побу-
дит других людей открывать и использовать секреты магии растений.



Ч А С Т Ь  I

Основные Основные 

принципыпринципы





19

Как работает магия? Когда люди узнают, что я занимаюсь ма-
гическими растениями, то это — один из двух вопросов, кото-
рые они мне задают. Другой вопрос обычно касается состояния 
моего душевного здоровья. Тем не менее, первый вопрос впол-
не правомочен и заслуживает удовлетворительного объяснения.

Основа магии растений — и любой другой магии — сила. 
На протяжении веков эта сила имела самые разные названия и 
формы; иногда в тайне держали само ее существование; в другие 
времена знание о ней было широко распространенным.

Это та сила, которая создала и поддерживает Вселенную. Это 
та сила, которая заставляет семена прорастать, ветер — дуть, а 
нашу планету — вращаться. Это та сила, которая стоит за рож-
дением, жизнью и смертью. Все во Вселенной было создано ею, 
содержит в себе ее частицу и способно отвечать на нее. Други-
ми словами, это — жизненная сила, вещество творения. Это — 
субстанция самого существования.

Эта сила, какой я ее вижу, не имеет названия. Ее обожествля-
ли и изображали в виде тысяч богов и богинь, духов, демонов и 
других неземных существ. Ее лишь частично можно объяснить 
с точки зрения науки, и науке еще только предстоит «открыть» 
многие аспекты этой силы. Эта сила сыграла важную роль в эво-
люции человеческой расы, не знаю только, во благо или во зло. 
Все религии получали доступ к этой силе, используя различные 
символы и церемонии, и все маги умели обращаться с ней.

Эта сила существует над ритуалом, религией и магией, неиз-
менная в своей вечной изменчивости. Эта сила присутствует во 
всем, и все обладает ею. (Одна из проблем современной рели-
гии заключается в том, что она утверждает, будто сила находится 

ила растенийила растенийС
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вне, а не внутри нас.) Называйте ее, как хотите, визуализируйте, 
как сумеете, на самом деле, сила — это сила.

Определение: магия — это искусство вызывать из-
менения посредством использования сил, которые еще 
не определены или не признаны наукой.

Я могу вызвать изменения принятыми способами (позвонить 
своей приятельнице по телефону и спросить, как у нее дела): это 
не будет магией. Но, когда у меня нет доступа к телефону, или 
моя приятельница не отвечает, я могу изготовить маленький ме-
шочек, наполнить его тимьяном, тысячелистником и лавровым 
листом, повесить себе на шею, успокоить свой ум и, используя 
свои психические возможности, усиленные растениями, выяс-
нить, все ли с ней в порядке. В этом практичность магии: ею 
можно пользоваться, когда все остальные средства не работают.

Какими методами располагает большинство людей, чтобы 
защитить свой дом от воров? Как одинокой женщине при-
влечь в свою жизнь любовь? Каким образом, помимо визитов 
к врачам и приема лекарств, люди могут помочь своему телу 
победить болезнь?

Большинство людей не знают, как ответить на эти вопросы, 
и ограничиваются лишь физическими способами: в качестве ре-
шений они предлагают замок, новые духи или постельный ре-
жим. Все это прекрасные средства, но их можно дополнить бо-
лее надежными методами — подкрепить магией.

Магия полезна для решения этих и других, столь же обыден-
ных проблем, но она становится по-настоящему необходимой, 
когда дело доходит до оккультных вопросов. Нужно заглянуть 
в будущее? Приготовьте чай из бутонов роз, выпейте его прямо 
перед сном, и вы запомните свои сновидения. Или носите с со-
бой орхидею лиатрис, завернутую в желтую ткань. Вы уверены, 
что стали жертвой злых чар или проклятия? Врачи направят вас 
к ближайшему психиатру; ведьмы и маги посоветуют посыпать 
красным перцем границы своих владений и принять ванну, до-
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бавив в воду цветы мимозы. Магия может ответить на многие 
(хотя, конечно, и не на все) вопросы.

Во всем вышесказанном есть один важный момент: магия, 
какой бы простой она ни казалась, предлагает практические 
решения проблем.

Сила, стоящая за растениями, бесформенна и вечна. Не име-
ет значения, обратитесь ли вы к ней, призвав на помощь имя 
богини ведьм или Девы Марии — или вообще подключитесь 
вне рамок какой-либо религии. Она всегда здесь, присутствует 
в изобилии, и не важно, где мы находимся или в какую точку 
Вселенной отправляемся.

Хотя эта сила лишена формы, она может принимать множе-
ство форм: силой обладает и антилопа гну, и компьютер, и оду-
ванчик. Одни материалы содержат силу в большей концентрации, 
чем другие; к ним относятся растения, камни и металлы. Каждое 
вещество содержит также различные виды силы, или спектры ви-
браций. Например, вибрации куска древесины сосны существенно 
отличаются от вибраций совершенного, ограненного бриллианта.

Эта частота вибраций определяется несколькими фактора-
ми: химическим составом, формой, плотностью и т. д. Сила, 
обитающая в растениях, определяется местом произрастания, 
запахом, цветом, формой растения и другими его параметрами. 
Сходные субстанции обычно обладают сходными вибрациями.

Таким образом, магия растений — это использование расте-
ний с целью вызвать необходимые изменения. Растения содержат 
энергии — они столь же отличны друг от друга, как человеческие 
лица. Для достижения максимального эффекта растения, выбран-
ные для магической работы, должны обладать вибрациями, под-
ходящими вашей цели. Кедр великолепно привлекает деньги, но 
не поможет в заклинании для повышения плодовитости.

Чтобы заниматься магией растений, вы должны знать силы 
и свойства растений. Именно эта информация и содержится в 
данной книге. Чтобы удовлетворить свою потребность, просто 
манипулируйте нужными растениями, чтобы задать желаемое 
направление их силе. Это просто.
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Магия растений проста, потому что силы (то есть вибрации) за-
ложены в самих растениях. Вам не понадобятся никакие внешние 
силы, потому что сила присуща самой органической материи. Не-
сколько простых процедур — вот и все, что вам требуется. Эти «цере-
монии» включают в себя завязывание узлов, кипячение воды, зажига-
ние свечей, шитье и закапывание предметов в землю. Гораздо важнее 
то, что именно благодаря этой простоте и работает магия растений.

Как она работает? Прежде всего, для обращения к магическим 
силам должна быть причина. Этой причиной является потребность. 
Желание зачастую выдает себя за потребность, но в магии «жела-
ния» недостаточно; должна быть всепоглощающая потребность.

Именно природа этой потребности будет определять, какие рас-
тения пойдут в ход. Привлечение любви, например, — это типичная 
магическая потребность; с такой работой справляются несколько 
десятков растений. (Полный список растений и соответствующих 
им магических потребностей вы найдете в части 3 этой книги.)

Затем требуется разработать заклинание или ритуал. Как пра-
вило, магия растений не требует сложных заклинаний, но иногда 
они все-таки бывают необходимы. Создание заклинания может 
быть очень простым и заключаться в том, что вы завяжете части 
растения в узелок из ткани; или положите растение у основания 
свечи, зажжете ее и визуализируете свою потребность. Если хо-
тите, вы можете усложнить свою магическую работу: вскипятить 
воду в котле над костром, сложенным из мескитового дерева на 
краю пустыни, дождавшись восхода луны, а затем кинуть корни 
и листья в котел. Многоцелевые заклинания описаны в главе 3.

В-третьих, растения необходимо заговорить (см. главу 3), чтобы 
убедиться в том, что их вибрации настроены на вашу потребность.

В-четвертых, заклинание работает при условии соблюдения 
полной конфиденциальности и секретности. Магии не следу-
ет стыдиться, но насмешливые взгляды и неверие окружающих 
способны заставить вас усомниться в ней, что неизбежно снизит 
эффективность вашей магической работы.

В-пятых, как только вы сотворили заклинание, о нем следует за-
быть. Это позволяет ему «дозреть» и помочь вашей потребности стать 
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проявленной (манифестироваться). (Когда мы печем торт, нельзя по-
минутно заглядывать в духовку — торт окажется безнадежно испор-
ченным. В магии, как и в кулинарии, дверцу духовки следует держать 
плотно закрытой!) Попытайтесь полностью забыть о заклинании.

И вот вы получаете желаемый результат. Вот как работает ма-
гия растений. Это звучит слишком обще? Да. Это только первые 
шаги. Как в любом другом искусстве, ученик может углубиться в 
секреты магии, исследовать ее тайные закоулки. Вполне понятно, 
почему лишь немногие отваживаются далеко отходить от этой зна-
комой, домашней магии. В магии растений, как и в любом другом 
аспекте жизни, есть свои темные стороны. Те, кто желает пойти 
этим путем, сеять смуту и контролировать или убивать других лю-
дей, понесут жестокое наказание за свою разрушительную работу.

Сила нейтральна. Ее нельзя разделить на позитивные и не-
гативные энергии. Сила — это сила.

Именно на нас как на магах, манипулирующих этой силой, 
лежит ответственность за то, чтобы направлять ее на благие цели. 
Нам не нужно превращаться в аскетов или святых, чтобы помочь 
другим или улучшить свою собственную жизнь. Все, что нам 
нужно — это использовать растения, руководствуясь любовью.

Магия, как ее понимали в древности, это божественный акт. 
Это так; занимаясь магией, мы соединяемся с той силой, кото-
рая превратилась во множество богов, и используем ее.

Использование этой силы рождает поразительное чувство и 
накладывает огромную ответственность. Если этот импульс ис-
пользуется для достижения негативных целей, божественность 
быстро испаряется. Однако если магия используется в благих 
целях, наша жизнь становится богаче и счастливее. Если чело-
век вступает на темный путь негатива, страдания, причиняемые 
другим, неизбежно вторгаются в жизнь самого мага, и, в конце 
концов, уничтожают его (или ее).

Это звучит слишком драматически? Возможно — но это так. По 
этой причине в предлагаемой вашему вниманию книге вы не найде-
те негативной магии. Однако тех, кто хочет помогать себе и другим, 
следуя древними путями магии растений, ждет самый теплый прием!
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Хотя объем этой книги не позволяет полностью объяснять 
методы и теорию магии, в приведенных ниже эссе обсуждаются 
самые важные моменты. Более полную информацию вы можете 
найти в книге «Магия растений».

Выбор времениВыбор времени

В древности были созданы магические системы разной сте-
пени сложности. Одна из областей, в которой преуспели наши 
предки, заключалась в искусстве выбора времени проведения 
ритуалов в соответствии с астрономическими событиями. Не-
которые из этих систем жестко управлялись фазами Луны; дру-
гие принимали в расчет времена года, а в третьих системах все 
решало положение неподвижных звезд.

Некоторые из этих систем используются и по сей день и дают 
прекрасные результаты. Но любая система может убить спонтан-
ность и уменьшить эффект магии — или вообще свести ее к нулю. 
Выбор времени очень важен, но нельзя забывать об одном не-
преложном правиле: магию используют по мере необходимости.

Если я страдаю от головной боли, мешающей мне спать или 
работать, я не могу ждать, когда Луна войдет в нужный знак, 
или когда взойдет Большая Медведица; мне требуется немед-
ленное облегчение боли.

Это — не самый значительный пример, но он справедлив 
для всей магии в целом. Не нужно ждать три недели, чтобы со-
творить заклинание на получение денег, если вы должны опла-
тить счета к концу недели. Я не утверждаю, что выбор времени 
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в соответствии с положением планет и звезд, временами года, 
фазами Луны и т. п. не придает дополнительную силу заклина-
ниям; я просто возражаю против обязательности этой дополни-
тельной силы. Если магия работает, она будет работать в любое 
время дня и ночи.

Я уже слышу возражения магов: «Вы не можете сотворить 
любовное заклинание на убывающей Луне», «Заклинание на день-
ги не сработает, если создавать его не в четверг, весной, когда 
Луна находится в знаке Тельца, в третий или десятый час ночи».

Подобные заявления — обычное дело в магии. Обычно 
они принадлежат людям, которые либо имеют весьма малый 
опыт практической работы, либо вообще лишены его. Для того 
чтобы заклинания были успешными, они вовсе не обязательно 
должны идеально соответствовать астрономическим, сезонным 
или погодным условиям.

Те, кто желает следовать древней мудрости и определять вре-
мя для магических операций по Солнцу, Луне и звездам, может 
найти эту информацию в любой хорошей книге по магии, но это 
не является обязательным условием.

Если вам требуется мужество, чтобы отправиться на собесе-
дование по поводу работы, берите тимьян — и вперед!

Хотя в данной книге иногда упоминается выбор магического 
времени, особенно в отношении сбора тех или иных растений, 
таким советам можно следовать, а можно и не следовать, на ваше 
усмотрение — вы получите примерно одинаковые результаты.

ОрудияОрудия

Для того чтобы заниматься магией растений, нужно гораздо 
меньше освященных орудий, чем для других видов магии. Для 
того чтобы толочь травы и семена, вам потребуются ступка и пе-
стик, а чтобы заговаривать растения — большой деревянный или 
керамический сосуд. Для приготовления отваров и настоев вам 
понадобится большая стеклянная или эмалированная кастрю-
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ля (не пользуйтесь металлической посудой). Для изготовления 
мешочков и кукол вам потребуются простые швейные принад-
лежности (иголки, булавки, ножницы, хлопчатобумажные нит-
ки, наперстки), а также запас разноцветной хлопчатобумажной 
или шерстяной ткани и пряжи.

Естественно, понадобятся свечи и травы, а также курильни-
ца (для сжигания благовоний), подсвечники, уголь и банки для 
хранения растений.

АлтарьАлтарь

Его называют также магическим или рабочим столом, но мне 
нравится слово «алтарь», которое звучит гораздо приятнее, даже 
если вызывает определенные религиозные ассоциации, которых 
магия не всегда заслуживает. Тем не менее, в этой книге я буду 
использовать слово «алтарь».

Для большей части магических операций никакой алтарь не 
требуется, однако есть церемонии, для которых он необходим. 
Когда эти церемонии проводят дома, то алтарь устанавливают 
в том помещении, где занимаются магией. Алтарь можно так-
же использовать в качестве рабочего стола, на котором загова-
ривают растения, изготавливают магические мешочки, и где, в 
общем, проводится вся магическая работа.

Алтарем может быть любая плоская поверхность, на кото-
рую вы поставите свечи, курильницу, положите растения и лю-
бые материалы, необходимые для создания заклинания. Алта-
рем может служить кофейный столик, буфет или кусок пола. 
Вы вправе выбрать любое удобное для вас место.

Есть люди, желающие отдать должное своей религиозной 
вере и поставить на алтарь ее символы. Как правило, это стату-
этки и священные книги, но на алтарь можно поместить любые 
объекты — талисманы, реликты, камни, раковины и т. п. Такие 
природные объекты могут существенно усилить вашу магию.
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Весьма желательно проведение магических операций на при-
роде. Заклинания, созданные в помещении, конечно, будут ра-
ботать, и многие из нас вынуждены довольствоваться гостиной 
или спальней в качестве замены лесной поляне или безлюдному 
пляжу. Магия должна быть практичной.

На природе возведение алтаря не является обязательным 
условием; если он нужен, то им может стать очищенный уча-
сток земли, плоский камень, пень; здесь магу будет помогать 
сама природа. Алтарь — это всего лишь место для совершения 
магической операции, и здесь вас ограничивает только ваше 
собственное воображение.

ВизуализацияВизуализация

«Самой продвинутой» магической техникой, которая потре-
буется вам в магии растений, является визуализация, то есть фор-
мирование картины своей потребности у себя в сознании. (См. 
«Практическое руководство по креативной визуализации» Деннинга 
и Филипса, которое вышло в издательстве Llewellyn Publications.)

На эту тему написано множество книг, поскольку люди ча-
сто жалуются на то, что им сложно четко визуализировать кар-
тину. Обычно эта способность есть у каждого, но ее тормозят 
определенные факторы.

Можете ли вы, читая эту книгу, увидеть лицо своей матери? 
А как насчет ближайшего друга или злейшего врага?

Это и есть визуализация. В магии визуализация используется 
для того, чтобы направить силу на сформированную картину ва-
шей потребности: автомобиль, любовь, работу и т. д. Если вам ну-
жен какой-то предмет, визуализируйте, что вы обладаете им; если 
это работа, то увидьте себя за ее выполнением; если это любовь, 
то визуализируйте обручальное кольцо, которое одевают вам на 
палец, или любой символ, ассоциирующийся у вас с любовью.

Потребность следует визуализировать таким образом, как 
если бы вы уже удовлетворили ее, как если бы вы уже получили 
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результат. Используйте свои творческие способности и природ-
ные таланты к визуализации, чтобы на самом деле увидеть то, 
что вам необходимо. Не думайте о причинах, стоящих за вашей 
потребностью; просто увидьте ее в каких-то конкретных вещах.

Как в любом деле, начиная от готовки пищи и заканчивая 
гольфом, все является делом практики. Даже если вы никогда 
не сможете полностью визуализировать свою потребность, магия 
все равно будет работать, пока присутствует намерение.

Прочие соображенияПрочие соображения

В этом разделе рассматриваются другие важные аспекты 
магической практики.

При возможности, принимайте ванну перед тем, как зани-
маться магическими операциями. Огромную пользу принесет 
мешочек с очищающими травами, положенный в воду для ванны.

Наденьте на себя чистую, удобную одежду, или останьтесь в 
голом виде, как вам больше нравится. Некоторые практикую-
щие магию надевают ритуальные одеяния и украшения, но это не 
обязательно. Вовсе необязательно воздерживаться от секса, пищи 
и алкоголя перед магической операцией. Вы можете делать это, 
если хотите, но воздержание не является жестким требованием.

Большая часть магических действий, описанных в этой книге, 
носит сугубо практический характер и направлена на решение 
повседневных проблем. Однако если речь идет о важных закли-
наниях, особенно касающихся других людей, прежде чем присту-
пать к магии, погадайте, нужно ли это заклинание. Информация 
о гаданиях и гадательные техники включены в мои книги «Зем-
ная магия» (издательство Llewellyn) и «Магические растения».

Есть одно общее правило: не творите заклинания для других 
людей, если вы не получили их разрешения. Один из способов 
избежать проблем — это изготовить магический мешочек или 
какой-либо предмет для другого человека (указания по этому 
предмету вы найдете в главе 3) и вручить его этому человеку в 
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качестве подарка. Объясните, как пользоваться данным пред-
метом и для чего он предназначен, и человек уже сам сможет 
решить, хочет он привносить вибрации магического предмета 
в свою жизнь или нет.

А самое главное, получайте удовольствие от магии растений. 
Хотя вы должны быть очень серьезны, заговаривая растения или 
осуществляя визуализацию, не стоит мрачно относиться ко всем 
аспектам магии растений. Она должна приносить удовольствие.

Магические принципыМагические принципы

 1.  Магия естественна.
 2.  Не вреди никому — в том числе и самому себе — поль-

зуясь магией.
 3.  Магия требует усилий. Вы получите то, что вложили.
 4.  Обычно магия не происходит мгновенно. Для того что-

бы проявился эффект заклинаний, требуется время.
 5.  Не следует заниматься магической работой за плату.
 6.  Магией никогда нельзя пользоваться в шутку или для 

возвеличивания собственного эго.
 7.  Магию можно использовать во благо себе, но только если 

она при этом никому не причиняет вреда.
 8.  Магия — это божественный акт.
 9.  Магией можно пользоваться для защиты, но не для атаки!
10.  Магия — это знание не только ее путей и законов, но 

и ее эффективности. Не верьте, что магия работает — 
знайте это!

11.  Магия — это любовь. Вся магия должна основываться на 
любви. Если ваша магия окрашена гневом или ненави-
стью, то вы переходите черту и вступаете в тот опасный 
мир, который, в конечном итоге, поглотит вас.
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Как заговаривать растенияКак заговаривать растения

Прежде чем использовать растения для магической работы, 
их нужно заговорить. Заговаривание (в магическом смысле) на-
страивает вибрации используемого растения на ваши магические 
потребности. Таким образом, этот процесс повышает эффектив-
ность работы растений.

Можно заговаривать растения по отдельности или в виде сме-
си, но это нужно делать непосредственно перед использованием 
растения. Если для какого-нибудь заклинания нужно несколько 
растений, то их можно заговорить все сразу, в виде смеси, или по 
отдельности, добавляя каждое растение в приготовляемую смесь.

Если вы сами собираете дикорастущие или садовые растения, 
то их можно предварительно заговорить во время сбора. Срезая 
растение для какого-то конкретного заклинания, следует сде-
лать акцент на своей потребности, то есть на той роли, которую 
должно сыграть растение в удовлетворении этой потребности:

Я собираю тебя, розмарин, растение Солнца, чтобы 
усилить мои ментальные способности и концентрацию.

Это — начало процесса заговаривания, хотя всего лишь его 
предварительный этап.

Для проведения заклинания необходимо очень простое обо-
рудование: простой деревянный или керамический сосуд, два 
подсвечника и разноцветные свечи.

Поставьте сосуд в центр алтаря, а по обе стороны от него — 
подсвечники со свечами нужного цвета (об использовании цве-
тов в магии вы можете прочитать в части «Приложения»). Рас-

аклинания и процедурыаклинания и процедурыЗ

Г Л А В А  3
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тения, которые вы будете заговаривать, нужно положить в от-
дельные емкости и поставить их вокруг сосуда.

Зажгите свечи и успокойте свой ум. Выключите телефон 
и заприте дверь на ключ. Если хотите, выключите искусствен-
ное освещение в комнате. Заговаривайте травы (и вообще за-
нимайтесь любой магической работой), только когда вы одни, 
и вас никто не прервет.

НастройкаНастройка

Насыпьте в сосуд необходимое количество высушенных трав. 
Встаньте или сядьте рядом и всмотритесь в растения. Почув-
ствуйте вибрации, таящиеся в листьях, цветах и стеблях рас-
тения; постарайтесь увидеть, как они исходят от растения или 
затаились в ожидании своего часа. Медиумы могут наблюдать, 
как растения излучают вибрации в самом разном виде — в виде 
изломанных зазубренных молний, лениво поднимающихся спи-
ралей или сверкающих комет. Наклонитесь над сосудом, поло-
жите свою дающую руку (см. глоссарий) внутрь него и прикос-
нитесь к растениям. Оставайтесь в таком положении несколько 
секунд. Максимально четко визуализируйте свою потребность.

ЗаговорЗаговор

Помни «те растение в пальцах. Продолжая визуализировать 
свою потребность, направьте эту картину в растение. Почув-
ствуйте, как ваши пальцы заряжают растение энергией. Если вам 
трудно удерживать четкий образ в сознании, то просто произ-
несите простые слова, выражающие вашу потребность. Это мо-
жет звучать так:

Тысячелистник, тысячелистник, сделай так, чтобы 
любовь крепла.
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Повторяйте это шепотом снова и снова, как мантру. Пропу-
ская растение между пальцев, почувствуйте, как они насыщают 
растение вашей потребностью.

Когда растение будет буквально звенеть от насыщающей его 
энергии, или когда вы почувствуете, что процесс заговаривания за-
вершен, уберите руку. Вы заговорили растение. Если вы планируете 
использовать смесь растений, то добавляйте их по очереди в сосуд, 
заново заговаривая смесь с каждым новым добавленным растением.

Если вы хотите заговорить растения, которые планируете 
использовать по отдельности, уберите заговоренное растение 
из сосуда и тщательно оботрите сосуд сухим полотенцем. По-
ставьте новые свечи того цвета, который будет соответство-
вать следующему заговариваемому растению, и повторите всю 
вышеописанную процедуру.

Если вы изготавливаете фимиам, настой, мешочек, куклу и 
т. п., смелите или истолките в порошок растения (если нужно) 
перед тем, как заговаривать их.

Если вам нужно заговорить корни или ветки, то просто возь-
мите их в свою дающую руку, визуализируя потребность и/или 
произнося заговор, или положите их поверх сосуда между свечами.

Ранее «заговаривать» означало петь или произносить нарас-
пев заговор. Как только вы спели растениям песнь о своей по-
требности, они готовы к употреблению.

Конечно, заговаривание не является абсолютно необходи-
мым; просто это метод, позволяющий получить лучший резуль-
тат. Мудрый травник никогда не забудет произнести заговор.

Магические процедурыМагические процедуры

В этом разделе детально рассмотрены методы работы с рас-
тениями, которым посвящена часть 2 предлагаемой вашему вни-
манию книги. Если в тексте имеется указание «носить розмарин 
на себе», то подразумевается, что растение необходимо положить 
в мешочек. Эти детали не будут повторяться в каждом случае.
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Мешочки

Для трав, которые вы предполагаете носить на себе или раз-
мещать в доме (вешать над дверями, окнами и т. п.), следует 
изготовить мешочки. Мешочек — это кусок ткани, в котором 
лежат растения. В вудуистской магии такие мешочки называют 
«мешочками с заклинаниями» или «мешочками с корнями». Из-
готавливаются они до смешного просто.

Возьмите маленький кусок ткани (квадратный, круглый или 
треугольный) соответствующего цвета. Для этих целей очень хоро-
шо подходит тонкое шерстяное сукно (к тому же оно недорогое).

Положите заговоренные растения (обычно не больше столо-
вой ложки) в центр этого куска ткани. Соберите края ткани и 
свяжите их куском шнура или нити подходящего цвета. Завязы-
вая узел, четко визуализируйте свою потребность. (Еще лучше, 
если вы будете визуализировать свою потребность на протяже-
нии всей процедуры изготовления мешочка.) Завяжите еще два 
узла — ваш мешочек готов. Чем меньше такой мешочек, тем 
проще носить его в кармане. Мешочки для дома могут быть 
побольше — поскольку их не надо постоянно носить с собой.

Куколки

Известны также как «куклы вуду», хотя они используются в 
магии как минимум четыре тысячи лет и лишь совсем недав-
но стали ассоциироваться с магией вуду. Их изготавливают из 
корней, клубней картофеля, свинца, коры, бумаги и других ма-
териалов, но в магии растений куколок обычно изготавливают 
из растений и ткани. Куколка — это изображение того челове-
ка, который должен стать объектом магического воздействия.

Куколки обычно изготавливают для того, чтобы ускорить 
выздоровление, обеспечить приток денег, приход любви и для 
прочих магических целей. Самые лучшие результаты получают-
ся, если вы делаете не куколку какого-нибудь другого человека, 
а свою собственную.
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Сделать куколку очень просто: нарисуйте грубый контур че-
ловеческой фигуры примерно в 8 дюймов длиной (около 16–
20 см). Перенесите этот рисунок на сложенный вдвое кусок тка-
ни соответствующего цвета. Вырежьте таким образом, чтобы по-
лучилось две идентичные фигурки из ткани. Сколите их вместе 
и сшейте по краю. Когда вы прошьете около трех четвертей кон-
тура, наполните фигурку соответствующими травами. Например, 
если мне нужна помощь для того, чтобы выздороветь от про-
студы, я наполню куколку измельченными листьями эвкалипта.

Как только куколка будет готова, возьмите ее в руку и ви-
зуализируйте свое желание. Сформулируйте простыми слова-
ми, что вы изготовили эту куколку для того, чтобы она помог-
ла вам стать здоровым, привлечь деньги и т. п. Растения внутри 
куколки будут работать на манифестацию (проявление) вашей 
потребности. Например, куколка, наполненная целебными тра-
вами, будет наполнять вас здоровьем.

Поместите куколку на алтарь. Зажгите свечи нужного цвета 
и посмотрите на куколку, визуализируя свое желание. Когда не 
используете куколку, храните ее в укромном месте.

Когда работа будет выполнена, а ваша потребность — удо-
влетворена, разорвите куколку и закопайте растения и ткань 
по отдельности.

Настои

Настои стали прообразом тех «зелий», которые кажутся ныне 
неотделимыми от ведьм. На самом деле, процесс приготовле-
ния настоев заключается всего лишь в погружении растений в 
горячую воду.

Однако требуется внести некоторые уточнения. Кипятя воду 
или настаивая растения в воде, не пользуйтесь металлической по-
судой, поскольку металл ослабляет силу растений. Во время про-
цесса настаивания закрывайте посуду с настоем крышкой, чтобы 
из нее не улетучивался пар. Наконец, прежде чем готовить настой 
или отвар, заговорите все используемые растения.



Г Л А В А  3.  ЗА К Л И Н А Н И Я И П Р О Ц Е Д У Р Ы

35

Исходите из того, что на одну чашку воды нужно брать одну 
чайную ложку высушенных растений. Доведите воду до кипения. 
Всыпьте траву в кипяток и закройте кастрюлю крышкой. Дайте 
постоять от девяти до тринадцати минут. Перед употреблением 
процедите и охладите.

Конечно, настои можно пить как чай. Но, помимо этого, 
их можно добавлять в ванны, протирать ими мебель и полы и 
наносить на тело. Само собой разумеется, что никогда не стоит 
изготавливать настои из ядовитых растений.

Ванны

Ванны очень часто применяются в магии растений, потому 
что они представляют собой простой способ распространить 
силу растения на все тело.

Существуют два метода. Первый заключается в том, что из 
марли изготавливают мешочек, в который кладут полчашки или 
чашку соответствующих заговоренных растений. Этот мешочек 
бросают в теплую воду для ванны.

Второй метод лучше — в ванну наливают заранее подготовлен-
ный профильтрованный настой, приготовленный, как описано выше.

Иногда в ванну добавляют ароматические масла. Как пра-
вило, достаточно капнуть всего лишь несколько капель нуж-
ного вам масла; слишком большое количество ароматическо-
го масла может вызвать раздражение кожи. Об использовании 
масел и их применении в магии вы можете прочитать в части 
«Приложения».

Мази

Мазь — древняя форма средства из арсенала магии расте-
ний, а также лекарство — это всего лишь некий жир, в кото-
рый добавлены измельченные сухие растения. Хороший при-
мер мази можно найти в рубрике «Мальва». В прошлом в ка-
честве жировой основы обычно использовали свиное сало, но 
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сегодня его заменяют растительным жиром*. К тому же, он 
определенно лучше пахнет.

К чашке растительного или свиного жира добавьте три сто-
ловые ложки заговоренного и измельченного растения (или сме-
си растений). Хорошенько перемешайте получившуюся смесь, а 
затем положите ее в воздухонепроницаемую емкость и храните 
нужное вам время.

Второй метод заключается в том, чтобы расплавить жировую 
основу методом нагревания. Добавьте растения в растопленный 
жир, и пусть они настаиваются девять минут, или до тех пор, 
пока не «подрумянятся». Процедите и дайте мази остыть перед 
употреблением.

Третий метод еще проще: растопите жир, добавьте несколь-
ко капель нужного масла и охладите мазь.

Мазь очень проста в употреблении: наносите ее на тело в ме-
стах биения пульса (на запястья, шею и т. д.). Мази лучше всего 
хранить в герметичных емкостях в прохладном месте.

Масла

Хотя экстракция масел методом дистилляции пара и други-
ми методами почти запредельно дорога, мы избавлены от этих 
затрат благодаря широкому ассортименту ароматических масел 
и их синтетических заменителей на сегодняшнем рынке. Многие 

* Кое-что из личного опыта. У нас в стране в некоторых магазинах 
можно найти пальмовое масло, при комнатной температуре твердое и 
напоминающее по консистенции свиное сало. Чтобы добавить в паль-
мовое масло измельченные сухие растения, его нужно немного нагреть 
(на комнатной батарее или на водяной бане), чтобы оно стало жидким. 
Вместо пальмового масла можно воспользоваться кокосовым маслом, 
которое продается в аптеках и косметических магазинах. Обращаться с 
ним нужно в точности, как с пальмовым маслом. Что касается свиного 
сала, то лучше всего пользоваться топленым жиром — с ним легче ра-
ботать, и он гораздо дольше хранится, причем не только в холодильни-
ке. Ну, а классика жанра — это топленый гусиный жир. — Примеч. пер.
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так называемые «ароматические масла» на самом деле являются 
синтетическими производными; однако это не сказывается не-
гативно на их применении в магии. Если они хорошо пахнут, 
используйте их, не задумываясь.

Хотя рассмотрение масел не входит в задачи данной кни-
ги, список масел и их поставщиков вы можете найти в части 
«Приложения».

Ароматические масла используют самыми разными спосо-
бами. Ими умащивают тело и свечи, капают на мешочки и ку-
кол, добавляют в ванны, сжигают на углях и наносят на корни.

Фимиам

Составление фимиамов (благовоний) и их использование — 
это само по себе искусство. В общем, фимиамом является любая 
комбинация растительных материалов, иногда в сочетании с аро-
матическими и базовыми маслами; все ингредиенты смешивают 
и сжигают на угле. Фимиам такого рода называется «сырым» или 
«зернистым». Как правило, именно им, а не ароматическими па-
лочками и конусами, пользуются в магии.

В магии фимиам сжигают, чтобы использовать его вибра-
ции в качестве самостоятельного заклинания во время визуали-
зации. Но его можно использовать и в качестве фона для других 
типов магии.

Составляя свой собственный фимиам, помните, что боль-
ше — не всегда лучше. Любой рецепт, в котором упоминает-
ся более девяти компонентов, является, скорее всего, чересчур 
сложным. Лучше просто выберите несколько растений, соответ-
ствующих вашей потребности. Например, для любовного фими-
ама я могу взять мелиссу, кардамон, корицу, имбирь и ваниль. 
Эти растения толкут в ступке, а потом заговаривают. Получив-
шаяся смесь готова к употреблению.

Чтобы использовать фимиам, зажгите брикет угля (см. раздел 
«Приложения») и положите его в жаростойкую емкость. Очень 
хороши для этой цели курильницы, а также миска, наполовину 
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заполненная песком или солью. Во время создания заклинания 
подсыпайте по щепотке фимиама на тлеющий уголь.

Следует, однако, помнить, что многие благоуханные расте-
ния дают при сжигании совершенно другой запах, поэтому не 
удивляйтесь, если ваш фимиам при сгорании будет неприятно 
пахнуть. Здесь важны вибрации, а не запах.

Четыре многоцелевых заклинанияЧетыре многоцелевых заклинания

Эти заклинания предназначены для того, чтобы использо-
вать их в тех случаях, когда применение другого заклинания 
невозможно или нежелательно. Как и все, что связано с маги-
ей, их можно менять в зависимости от своих вкусов и вообра-
жения. Большинство из этих заклинаний следует проводить на 
природе, но, при некоторой творческой доработке, их можно 
использовать и в помещении.

Хотя они связаны с четырьмя стихиями, каждое из этих за-
клинаний можно использовать для любой магической цели, само 
по себе или в сочетании с другими заклинаниями. (См. «Силы 
Земли» Скотта Каннингема, Llewellyn Publications, 1983.) На-
пример, если мне захотелось привлечь любовь, я мог бы носить 
мешочек с растениями, а потом бросить эти растения в океан-
ский прибой, как в случае Заклинания Воды.

Составляйте свои собственные заклинания, работая с расте-
ниями; это совершенно нормально, а заклинания должны быть 
«скроены по мерке».

Заклинание Земли

Положите соответствующие заговоренные растения в мешо-
чек и отправляйтесь в какое-нибудь дикое место. Руками выко-
пайте ямку в земле и высыпьте в нее растения. Четко визуали-
зируйте свою потребность. Засыпьте растения землей и уходите. 
Дело сделано.
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Заклинание Воздуха

Встаньте на открытом месте на вершине холма или горы, по-
дальше от высоких деревьев, зданий и других холмов. Возьмите 
подходящие заговоренные растения в дающую руку и, повернув-
шись лицом на север, сдуйте немного растений в этом направ-
лении. Затем повернитесь на восток и повторите заклинание, а 
потом проделайте то же самое лицом на юг. Повернувшись на 
запад, сдуйте все оставшиеся у вас в руке растения. Четко визуа-
лизируйте свою потребность и, если хотите, произнесите ее вслух.

Заклинание Огня

Напишите или нарисуйте символ своей потребности на куске 
бумаги, сложенной треугольником. Визуализируя свою потреб-
ность, положите в центр бумаги соответствующие растения и плот-
но сверните лист бумаги, так, чтобы все растения оказались внутри.

Если хотите, капните на получившийся сверток несколько 
капель масла.

Разведите костер на природе или разожгите камин в доме. 
Киньте пакетик с травами в огонь. Как только пламя коснется его, 
четко визуализируйте свою потребность. Продолжайте удерживать 
картину все то время, пока пламя пожирает пакетик с травами.

Заклинание Воды

Принесите подходящие заговоренные растения на берег реки, 
источника, озера или моря. Сожмите их в дающей руке и визуа-
лизируйте свою потребность. Размашистым движением бросьте 
растения на поверхность воды. Сила послана.
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Магические цели — это всего лишь магические потребности; 
в одном случае это любовь, в другом — деньги, а в третьем — 
защита. В этой главе кратко обсуждаются некоторые самые рас-
пространенные магические цели.

Растения, соответствующие каждой из этих целей, перечис-
лены в разделе «Приложения».

ЗащитаЗащита

На основании того, что подавляющее количество растений 
используется именно для этой цели, ясно, что защита является 
(и всегда была) основной заботой множества людей. Большин-
ство защитных растений, упоминаемых в этой книге, обладает 
широким спектром действия; они охраняют того, кто их носит, 
от физических и психических нападений, ран, ДТП, отравлений, 
укусов змей, удара молнии, злых духов, сглаза и т. п. Другими 
словами, они производят общий эффект.

Естественно, что эти растения мало помогут вам, если непри-
ятность уже произошла — защитные травы должны быть пре-
вентивным средством. Это не значит, что, если вы носите защит-
ный корешок или мешочек, вы будете легко скользить по жиз-
ни, избегая любых неприятностей. Но ношение защитных рас-
тений служит своего рода защитным экраном от потенциально 
вредоносных ситуаций.

В современном мире мы должны охранять себя всеми воз-
можными способами. Одним из таких средств и являются рас-
тения с защитным действием. Они создают своего рода силовое 
поле вокруг вашего дома, собственности или вашей персоны. 

агические целиагические целиМ

Г Л А В А  4
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Ношение таких растений увеличивает эффективность природ-
ных защитных систем вашего тела.

В конце концов, унция профилактики стоит фунта лечения.

ЛюбовьЛюбовь

О, любовь! Бесконечный поиск партнерских отношений, 
тепла, сексуальных контактов, эмоциональной привязанности и 
кого-то, с кем можно поговорить за утренним кофе...

Любовная магия должна быть направлена только на одно — 
как привлечь некоего незнакомца в вашу жизнь. То есть любов-
ные растения будут создавать для вас ситуации, когда вы станете 
встречаться с людьми, при необходимости помогать вам преодо-
левать застенчивость и доводить до сведения окружающих, что 
вы пребываете в любовном настроении.

Любовные растения (в противоположность растениям, рож-
дающим страсть — см. с. 44) в поисках любви распространяют 
вокруг свои мягкие, эмоциональные вибрации. В общем, они 
привлекают людей со сходным умонастроением; любовные рас-
тения посылают зов, а те, кто заинтересуется, отвечают на него.

Конечно, все это происходит на подсознательном уровне. 
Никто к вам не подойдет и не скажет: «Привет, ничего не могу 
поделать, но я почувствовал твои любовные вибрации». Но если 
вы будете пользоваться этими растениями, то люди станут об-
ращать на вас больше внимания, и вы встретите новых друзей. 
А среди них вы можете отыскать свою любовь.

Любовные растения не следует применять для того, чтобы 
заставить или убедить другого человека полюбить вас. Это не 
только манипуляция свободой души (как бы вы сами отнеслись к 
тому, что кто-нибудь попытался бы проделать подобное с вами?); 
это попросту не сработает. Любовь — это нечто такое, что вы-
растает из общих переживаний и тихих разговоров, взглядов друг 
на друга в полутемной комнате, сплетенных рук и прогулок по 
вечернему городу. Даже если все начинается с бурной страсти, 
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настоящая любовь приобретает свою истинную сладость лишь 
по прошествии какого-то времени.

Если использовать любовные растения для того, чтобы заманить 
другого человека в ловушку страсти, то они могут вызвать сильное 
эмоциональное смятение жертвы. На первых порах может показать-
ся, что у вас взаимная любовь, но весьма скоро это чувство превра-
щается в нечто далеко не столь привлекательное — в эмоциональ-
ное рабство. Пленение человека с помощью любовной магии по-
добного рода мало чем отличается от физического изнасилования.

Самый безопасный способ действий заключается в том, что-
бы использовать любовные растения для привлечения несколь-
ких людей в свою жизнь. Все остальное зависит только от вас.

ЭкзорцизмЭкзорцизм

Эта древняя форма магии все больше становится полезна се-
годня — и вовсе не обязательно для изгнания демонов из жилищ 
людей; она используется для очищения от негатива, который с 
такой легкостью порождает наша повседневная жизнь.

Растения с очищающим действием — не столь сильно дей-
ствующие, как те, которые используют для экзорцизма; как пра-
вило, они не избавляют от поселившихся злых сущностей.

ЦелительствоЦелительство

Существует множество растений, способствующих процессам 
выздоровления человеческого тела. Одни из этих растений яв-
ляются многоцелевыми, другие — узко специализированными. 
Все растения можно смешивать, класть в мешочек и носить его 
на теле, что усиливает способности тела к выздоровлению. Одни 
растения используют в виде фимиама, другие добавляют в ванны.

Однако если речь идет о тяжелом заболевании или опасных сим-
птомах, нужно немедленно обращаться к врачу. Магия растений — 



Г Л А В А  4.  МА Г И Ч Е С К И Е Ц Е Л И

43

как и любая другая магия — должна подкрепляться адекватными 
и своевременными действиями, предпринимаемыми в физическом 
мире. Например, вы не сможете создать заклинание для того, что-
бы успешно сдать экзамен и получить хороший результат, если не 
будете заниматься. Точно так же не стоит ожидать, что вы излечи-
тесь, если не будете одновременно предпринимать каких-то физи-
ческих действий. А это означает необходимость обращаться к врачу.

ЗдоровьеЗдоровье

Как и в остальных видах магии, профилактика всегда лучше 
лечения. Поэтому, если у вас не очень хорошее здоровье, разумно 
постоянно носить на себе какие-то травы. Регулярно заменяйте 
их свежей порцией (примерно раз в три месяца).

Разрушение злых чарРазрушение злых чар

Ко мне очень часто обращаются с просьбой рассказать о 
том, как разрушать злые чары и снимать проклятия. Девяносто 
девять процентов обратившихся не являются (и никогда не бу-
дут являться) мишенью проклятий или колдовства. В отличие 
от бытующих верований, злые колдуны не прячутся за каждым 
кустом, чтобы насылать на людей чары на смерть.

Когда люди чувствуют, что их околдовали, прокляли, сглази-
ли, наслали порчу или подвергли психической атаке, практиче-
ски всегда можно найти естественную причину таких предполо-
жений. Независимо от того, насколько «жертвы» уверены в своем 
состоянии, они просто являются жертвами судьбы и собственных 
страхов. Серия несчастных случаев, неудачи, болезни, финансо-
вые и эмоциональные потери, даже ДТП могут стать причиной, 
заставившей людей предположить наличие злого колдовства.

Хотя колдовские чары по большей части являются надуманны-
ми, тот факт, что разум способен оказывать очень сильный эффект 
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на тело, давно доказан. Если человек верит, что его (или ее) околдо-
вали, то обязательно проявятся какие-нибудь физические эффекты.

Таким образом, многие растения используются благодаря 
своей традиционной способности снимать злые чары и прокля-
тия. Эти растения работают — независимо от того, стал чело-
век жертвой колдовства или нет.

ВерностьВерность

Хотя заставлять с помощью магии своего любимого оставать-
ся верным — это нарушение одного из основополагающих зако-
нов магии (не вредить никому), существуют растения, которые 
можно использовать для того, чтобы в мягкой форме напоминать 
любимому о себе, а также охранять его (или ее) от нежелательных 
искушений. Используйте эти травы с любовью и осторожностью.

УдачаУдача

Удача — это просто умение оказаться в нужное время в нуж-
ном месте, говорить нужные вещи и действовать, руководству-
ясь своим инстинктом. Если человек не обладает природной 
удачливостью, он может приобрести ее благодаря использова-
нию определенных растений. Как именно манифестируется эта 
удача, не формулируется, но травы, приносящие удачу, обычно 
используют в тех случаях, когда в жизни человека наступила чер-
ная полоса неудач — и он жаждет перемен к лучшему.

Растения, приносящие удачу, дадут вам возможность вос-
пользоваться вашим собственным везением.

СтрастьСтрасть

Этими растениями веками пользовались для разжигания сек-
суального влечения у окружающих. Не удивительно, что они 
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обычно вызывали плотскую страсть у другого человека, причем 
нередко — вопреки его собственной воле.

Однако эти же растения использовали и как любовные 
травы, чтобы привлечь тех, кто жаждет сексуальных контак-
тов. Это явно не является столь жесткой манипуляцией, как 
предыдущий способ.

МанифестацияМанифестация

Есть разновидность магии, специализирующейся на том, что-
бы заставлять духов и «демонов» делаться видимыми, как прави-
ло, внутри круга или треугольника. Эти растения сжигали для 
того, чтобы дух воспользовался дымом от них как материей для 
своей материализации.

Хотя эта магия сложна и опасна, она является традицион-
ной, поэтому я включил некоторые такие растения в эту книгу.

ДеньгиДеньги

Эти растения улучшают финансовое положение человека; 
они не создают долларовые купюры из воздуха. Деньги могут 
прийти в виде неожиданного подарка или наследства, но обыч-
но они манифестируются как повышение зарплаты, более вы-
сокооплачиваемая работа, хорошие инвестиции, неожиданный 
возврат долга и т. п.

Магия, направленная на получение денег, практикуется очень 
широко. Однако лишь немногие люди на самом деле нуждают-
ся в деньгах — как правило, люди нуждаются в том, что можно 
приобрести за деньги. Например, если мне нужны деньги для 
оплаты счетов, я могу воспользоваться «денежными» растения-
ми и одновременно визуализировать, как на моих счетах появ-
ляется штамп «Оплачено», а затем они исчезают. Задайте силе 
направление, и пусть она течет туда.
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ЖеланияЖелания

На протяжении этой книги я неоднократно подчеркивал, 
что к магии следует прибегать только в случае необходимости, 
как к последней возможности, когда все остальные средства уже 
испробованы. Однако у всех нас есть желания, хотя, возможно, 
и не столь насущные, как потребности. Тем не менее, эти жела-
ния могут быть очень важны в эмоциональном и физическом 
отношениях, поэтому для их удовлетворения можно воспользо-
ваться магией, и свою роль в этом призваны сыграть растения.



Ч А С Т Ь  II

РастенияРастения
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Каждому растению посвящена отдельная статья, объем ко-
торой может варьировать. Для удобства большая часть ин-
формации обобщена в максимально кратком виде, поэтому 
номенклатурные названия, управляющие планеты и стихии 
и т. п. постоянно повторяются. Давайте рассмотрим каждый 
из этих пунктов.

Сначала идет то название растения на русском языке, кото-
рое употребляется чаще всего. Далее идет латинское название 
рода и вида. Оно очень важно, потому что некоторые растения 
имеют одинаковые общеупотребительные названия, из-за чего 
их можно легко спутать друг с другом. Благодаря латинскому 
названию вы можете легко определить растение и избежать пу-
таницы. Затем, там, где это необходимо, указаны аббревиатуры 
физических недомоганий, которые могут возникнуть при ис-
пользовании растения. Эта информация была расширена и до-
полнена для этого, второго издания книги. Она основана на са-
мых свежих сведениях о растениях. Если встречается слово «Ядо-
вито», то растение не следует применять внутрь или наносить 
на кожу. Никогда не используйте растения внутрь, если они не 
предназначены для этого.

Далее могут быть приведены народные названия (если они 
есть). Благодаря системе перекрестных ссылок, человек, знаю-
щий ламинарию только под названием «морская капуста», может 
легко отыскать ее описание. Далее указан пол растения. Этот в 
чем-то порождающий путаницу аспект магии растений являет-
ся всего лишь древним способом классификации растений по 
их основному типу вибраций. В книге «Магические растения» 

ак пользоваться ак пользоваться 

описаниями растенийописаниями растений

К
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я пользовался терминами «горячий» и «холодный» (как делали 
травники древности), чтобы избежать сексистских ноток, но это 
породило еще большую путаницу. Мне до сих пор не нравит-
ся относить, например, лавр к мужскому роду, а иву — к жен-
скому. Поэтому термины «мужской» и «женский» используются 
лишь для обозначения пола каждого растения.

К мужским растениям относятся те, которые обладают силь-
ными, огненными вибрациями. Обычно эти растения использу-
ют для защиты, очищения, разрушения злых чар, экзорцизма, 
возбуждения страсти, сохранения половой потенции, улучшения 
здоровья, получения силы, мужества и т. д., а также для уси-
ления умственных способностей. Женские растения не явные, 
более мягкие и нежные по своему действию. Их используют 
для привлечения любви, красоты, сохранения молодости, для 
целительства и развития психических способностей, повыше-
ния фертильности, привлечения благополучия, обретения сча-
стья и мира, улучшения сна и усиления духовности, а также 
для того, чтобы вызвать видения.

Опять-таки, эта классификация приведена только в силу сво-
ей исторической важности. Она представляет собой полезный 
инструмент для определения того, как именно можно исполь-
зовать то или иное растение в магии.

Далее приведено название планеты-управителя (если она из-
вестна). Хотя в мои задачи не входит объяснять магию планет, 
небесные тела (включая Солнце и Луну) долгое время ассоции-
ровались с различными типами магических потребностей. Далее 
приведен краткий список этих ассоциаций.

Солнце Юридические вопросы, исцеление, защита

Луна Сон, пророческие сновидения, плодородие, 
мир, исцеление

Меркурий Ментальные способности, предсказания, 
психические способности, мудрость

Венера Любовь, дружба, верность, красота, молодость
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Марс Мужество, сила, физическая страсть, 
сексуальная потенция, экзорцизм, 
разрушение злых чар, защита

Юпитер Деньги, процветание, юридические вопросы, 
удача

Сатурн Видения, долгая жизнь, экзорцизм, 
окончание чего-либо.

Далее (там, где известно) указана управляющая растением 
стихия. Теория четырех стихий, строительных блоков нашей 
Вселенной (еще один метод классификации силы), более полно 
объяснен в книге «Земная магия». Однако если очень кратко, 
то четыре стихии (Земля, Воздух, Огонь и Вода) содержатся во 
всех вещах, просто их соотношение варьирует.

Это относится и к растениям. Каждая стихия применяется 
в магии для определенных целей.

Земля Деньги, богатство, плодовитость, целительство, 
работа

Воздух Ментальные способности, видения, психические 
способности, мудрость

Огонь Сексуальная страсть, мужество, сила, экзорцизм, 
защита, здоровье

Вода Сон, медитация, очищение, пророческие сны, 
целительство, любовь, дружба, верность

Как видно из приведенных выше описаний, пол, планета и 
стихия каждого растения тесно взаимосвязаны и, для специали-
ста, обеспечивают широкий спектр магической информации.

Поскольку многие растения веками ассоциировались с опре-
деленными божествами, то указаны и имена этих божеств. Это 
дает еще один ключ к пониманию того, как можно использовать 
данное конкретное растение в магии, поскольку каждое боже-
ство отвечает за определенные сферы. Великолепным примером 
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может служить Венера, известная как богиня любви. Травы, по-
священные Венере, можно использовать для любовной магии.

Далее идет обобщенное перечисление свойств растения. Од-
нако этот список может не содержать все возможные способы 
применения, упомянутые в данной книге.

Если растение используется в религиозной практике каким-
либо способом, имеющим отношение к магии растений, то при-
сутствует упоминание о ритуальном использовании.

Наконец, следует основная часть статьи, посвященная ма-
гическому использованию растения. Если какой-либо из выше-
упомянутых пунктов неизвестен, то он не упоминается.
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АбрикосАбрикос

(Prunus armeniaca*) Семена: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Венера.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ешьте плоды абрикоса, чтобы 

приобрести привлекательность, или используйте его сок в любов-
ных заклинаниях и «зельях». Листья и цветы можно добавлять в 
любовные мешочки, а косточки носить для привлечения любви.

Авокадо (аллигаторова груша)Авокадо (аллигаторова груша)

(Persea americana) Листья, ветки, косточки: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, страсть, красота.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: в Древнем Египте аво-

кадо считали священным деревом**.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ешьте, как древние ацте-

ки, плоды авокадо, чтобы наполнить себя плотским вожделени-

   * Синоним — Armeniaca vulgaris. — Примеч. ред.
** Поскольку родина авокадо — Америка, которая стала широко 

известна жителям Старого Света лишь после открытий Колумба, то 
это утверждение выглядит недостоверным. —Примеч. ред.

А
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ем. Вырастите дерево авокадо из косточки у себя дома, чтобы 
привлечь любовь.

Магические жезлы, изготовленные из древесины авока-
до, являются могущественными многофункциональными ин-
струментами. Носите косточку авокадо с собой, чтобы ваша 
красота стала ярче.

АгаваАгава

(Agave spp.*) Sk

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотское влечение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сок агавы издавна используют 

для приготовления напитков, возбуждающих плотскую страсть.

Адиантум стоповидный (Венерин волосАдиантум стоповидный (Венерин волос****))

(Adiantum pedatum) P D+

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Венера.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: красота, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: погрузите немного этого па-

поротника в воду, а затем выньте его оттуда. Если носить па-
поротник, прошедший эту процедуру, при себе или держать в 
спальне, то вам будет дарованы милосердие, красота и любовь.

   * «spp.» переводится как «виды». — Примеч. ред.
** Обычно название «венерин волос» относят к другому виду — 

Adianthum capillus-veneris.
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Аир болотный (А. обыкновенный)Аир болотный (А. обыкновенный)

(Acorus calamus) Ядовит. Под названием «Аир» продают 
несколько растений, два из которых очень опасны для приема 
внутрь; поэтому мы настоятельно не рекомендуем аир для 
внутреннего употребления.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, целительство, деньги, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена нанизывают как бусы 

и используют в целительстве, а измельченный в порошок корень 
кладут в целительные фимиамы и мешочки.

Маленькие кусочки корня аира раскладывают по углам 
кухни, чтобы защититься от голода и бедности.

Выращивание этого растения в саду приносит удачу садоводу; 
кроме того, аир применяют для усиления и закрепления заклинаний.

АйваАйва

(Cydonia speciosa) Плоды: G.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Земля.
БОЖЕСТВО: Венера.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, любовь, счастье.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: легенды связывают айву 

с различными божествами. Айву использовали в ритуалах по-
клонения этим богам, главным образом, Венере. На фресках, 
сохранившихся в Помпеях, айву нередко изображают в медвежь-
 их лапах, возможно, в связи с каким-то мифом.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить при себе семена 
айвы, то они защищают от зла, физических повреждений и несчаст-
ных случаев. Во времена Древнего Рима новобрачные съедали один 
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плод айвы пополам, что должно было знаменовать их будущее сча-
стье. Беременные женщины нередко едят айву для того, чтобы их 
будущие дети были «изобретательными». Угостите айвой своего 
любимого или любимую — это обеспечит его или ее верность вам.

Акация сенегальскаяАкация сенегальская

(Acacia senegal) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Осирис, Астарта, Иштар, Диана, Ра.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, психические способности.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: древесина использует-

ся как дрова для священных костров в Индии, а также для 
строительства храмов.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ветку акации вешают над кро-
ватью, чтобы отогнать зло, а в восточных странах веточку ака-
ции втыкают в тюрбан. Если древесину акации сжигают вместе 
с сандалом, это стимулирует психические способности челове-
ка. Акация используется также в заклинаниях для привлечения 
денег и любви, хотя любовь будет платонической.

АконитАконит

(Aconitum napellus) Ядовит.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Геката.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, невидимость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: аконит добавляют в защитные 

мешочки, особенно в те, которые призваны охранять от вампиров и 
вервольфов (оборотней). Это вполне естественно, потому что сами 
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вервольфы лечатся аконитом. Если носить при себе семена аконита, 
высушенные и завернутые в шкурку ящерицы, то вы сможете стано-
виться невидимым по своему желанию. Не ешьте никакие части этого 
растения и не натирайте ими свое тело; аконит чрезвычайно ядовит.

Алетрис мучнистыйАлетрис мучнистый

(Aletris farinosa) DI. Может выступать в качестве антагониста 
некоторых окситоцинов (например, питоцина).

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: насыпьте в своем доме, что-

бы обуздать зло, или для этой же цели носите в мешочке на шее. 
Используется также для разрушения злых чар и в ритуалах и 
смесях для освобождения.

Алиссум (Бурачок)Алиссум (Бурачок)

(Alyssum spp.) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, усмирение гнева.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: Диоскорид рекомендовал ис-

пользовать алиссум в качестве амулета, благодаря его свойству «от-
талкивать чары». Повесьте алиссум в доме, чтобы он защищал от 
чар и колдовства. Алиссум обладает также способностью успокаи-
вать гневливого человека, если взять его в руку или положить на 
тело; говорили даже, что он излечивает водобоязнь (бешенство).

Алкана красильная, Воловик (Анхуза)Алкана красильная, Воловик (Анхуза)

(Alkanna tinctoria, Anchusa spp.) X

ПОЛ: женский.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: Очищение, процветание.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: анхузу сжигают в качестве 
фимиама для очищения пространства от негатива, а также для 
привлечения богатства во всех его формах.

Алойное дерево (Орлиное дерево, Каламбак)Алойное дерево (Орлиное дерево, Каламбак)

(Aquilaria agallocha)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, духовность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: алойное дерево, которое так 

долго было практически недоступным и которое в наши дни с 
каждым днем достать все легче, на протяжении стольких сто-
летий широко использовали в магии, что не упомянуть о нем в 
данной книге просто не представляется возможным.

В Древнем Египте его использовали для привлечения хоро-
шей судьбы, а во время Ренессанса сжигали в качестве фимиама 
во время магических церемоний вызывания духов. Оно обладает 
высокодуховными вибрациями и привлечет к вам любовь, если 
вы будете носить на себе кусочек алойного дерева.

Современные маги растений используют алойное дерево в 
качестве усиливающего снадобья — в малых количествах его 
добавляют в различные смеси для усиления их эффекта.

АлоэАлоэ

(Aloe vera, Aloe spp.)
В свежем виде: X. В сухом виде: P N Dh X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, удача.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: алоэ, популярное комнатное 
растение, обладает также и защитными свойствами. Оно охраня-
ет от злых влияний и предупреждает несчастные случаи в доме. 
В Африке алоэ вешают над крышей и дверью дома, чтобы ото-
гнать зло и одновременно привлечь в дом удачу.

В Мексике большие гирлянды, сплетенные из головок чес-
нока, нанизанных на проволоку, украшают портретами святых, 
пакетиками магических растений, кусочками магнетита и ка-
менной соли, кедровыми орешками и пучками свежесрезанно-
го алоэ. Эти гирлянды развешивают в доме для защиты, удачи, 
привлечения денег и т. д.

АлтейАлтей

(Althaea officinalis) G

ПОЛ: женский.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: алтей долгое время исполь-

зовали в защитных ритуалах, а также в качестве сильного стиму-
лятора психических способностей. Для этой цели сжигайте его 
в качестве фимиама или носите на шее в мешочке.

Алтей также известен как «зазывала духов», то есть если по-
ложить его на алтарь, то он будет привлекать добрых духов во 
время ритуала. Это — весьма популярная практика в магии вуду.

Амарант темный (А. печальный)Амарант темный (А. печальный)

(Amaranthus hypochondriacus)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Артемида.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, защита, невидимость.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: амарант использовали в 

языческих погребальных ритуалах. Некогда испанские колони-
альные власти Мексики объявили амарант вне закона за то, что 
ацтеки использовали его в своих ритуалах.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: венок из цветов амаранта, 
надетый на голову, ускоряет выздоровление. Чтобы вас никогда 
не поразила пуля, выдерните из земли все растение амаранта це-
ликом (вместе с корнями), желательно в пятницу в полнолуние. 
Сделайте подношение растению, а затем сложите его несколько 
раз (вместе с корнями) и заверните в кусок белой ткани. Носите 
этот сверток на груди — он сделает вас «пуленепробиваемым».

Сухие цветы амаранта использовали для вызывания мертвых, 
а также носили для «излечения привязанности», то есть для ис-
целения разбитого сердца.

Ношение гирлянды из амаранта дарит человеку невидимость.

АмброзияАмброзия

(Ambrosia spp.) X

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: мужество.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: пожуйте корень амброзии 

ночью, чтобы отогнать все страхи.

АнанасАнанас

(Ananas comosus) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, удача, непорочность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: высушенный ананас кладут 

в мешочки и добавляют в ванны, чтобы привлечь удачу. Мож-
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но также добавлять в ванны ананасовый сок. Сок ананаса пьют, 
чтобы охладить страсть, а высушенную кожуру и мякоть плода 
добавляют в денежные смеси.

АнисАнис

(Pimpinella anisum) P

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, очищение, молодость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сделайте маленькую подушеч-

ку, набейте ее семенами аниса и кладите под голову во время сна. 
Это гарантирует вам отсутствие ночных кошмаров. Использует-
ся в защитных фимиамах и фимиамах для медитаций. Свежие 
листья аниса, положенные в комнате, отгоняют зло. Иногда их 
раскладывают по периметру магического круга, чтобы защитить 
мага от злых духов. Анис также защищает от сглаза.

Семена аниса используют в очистительных ваннах, особен-
но вместе с листьями лавра. Анис используют для призыва ду-
хов на помощь во время магических операций, а веточка аниса, 
висящая на столбике кровати, возвращает ушедшую молодость.

АпельсинАпельсин

(Citrus sinensis) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, предсказания, удача, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сухую кожуру и семена апель-

сина добавляли в любовные мешочки, а цветки — в мешочки, 
призванные принести счастье в браке. Свежие или высушенные 
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цветки добавляют в ванну, чтобы сделать купающихся более 
привлекательными.

Когда вы едите апельсин, подумайте о том вопросе, на ко-
торый хотите найти ответ; это должен быть вопрос, на который 
нужно ответить «да» или «нет». Сосчитайте семечки в съеденном 
вами апельсине; если это четное число, то ответ будет отрица-
тельным. Если нечетное, то положительным.

Кожицу апельсинов добавляют в порошки, фимиамы и сме-
си, призванные принести процветание, а китайцы долгое время 
считали апельсин символом удачи и счастливой судьбы.

Апельсиновый сок пьют вместо вина во время ритуалов. 
Выпитый настой апельсиновых корок предохраняет от после-
дующего опьянения, а воду, полученную методом дистилляции 
из цветов апельсина, добавляют в зелья, призванные возбудить 
любовь и страсть, а также в ванны.

Аравийская камедь (гуммиарабик)Аравийская камедь (гуммиарабик)

(Acacia senegal, A. vera) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: духовность, очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: добавляют в фимиамы для 

улучшения вибраций последних, или сжигают на углях. Очища-
ет пространство от негатива и зла.

Араукария высокаяАраукария высокая

(Araucaria excelsa)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, защита от голода.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если выращивать араука-

рию высокую в доме или около него, она защищает от голода 
и злых духов.

Асафетида (Ферула вонючая)Асафетида (Ферула вонючая)

(Ferula assa-foetida, F. foetida, F. rubicaulis) P. Не давать детям 
во время колик.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, очищение, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сжигать в малом количестве 

в составе фимиамов, используемых для экзорцизма и защиты. 
Можно носить в мешочке с целью защиты, если не боитесь того, 
что от вас будет ужасно пахнуть. Если во время магической це-
ремонии кинуть немного асафетиды в огонь или курильницу, то 
можно воспрепятствовать манифестации духов.

Иногда используется в качестве амулета, отгоняющего просту-
ды и лихорадку, для этой цели мешочек с асафетидой носят на шее.

К сожалению, несмотря на несомненную действенность аса-
фетиды, она обладает отвратительным запахом. Даже слабый ее 
аромат может вызвать рвоту. Пользоваться с осторожностью.

Астра садовая (А. однолетняя)Астра садовая (А. однолетняя)

(Callistephus chinensis) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Венера.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
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РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: астра была посвящена 
всем богам, древние греки эпохи классицизма клали астры на 
алтари в храмах во время праздников*.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используется в любовных 
мешочках. Носите цветок астры, если хотите завоевать любовь. 
Выращивайте астру в своем саду, если жаждете любви.

* Callistephus chinensis — вид дальневосточного происхождения, вве-
денный в культуру в середине XIX века; скорее всего, древние греки ис-
пользовали настоящие астры, относящиеся к роду Aster. — Примеч. ред.
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Бадьян обыкновенный (Анис звездчатый)Бадьян обыкновенный (Анис звездчатый)

(Illicium verum) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: Психические способности, удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена бадьяна сжигают в ка-

честве фимиама, усиливающего психические способности, для 
этой же цели их носят в виде бус на шее. Иногда бадьян кладут 
на алтарь, чтобы он дал алтарю свою силу; четыре звездочки ба-
дьяна кладут по четырем сторонам света. Его носят с собой для 
привлечения удачи во всех областях; из семян бадьяна получа-
ются прекрасные маятники.

БазиликБазилик

(Ocimum basilicum) Если добавлять в пищу в слишком большом 
количестве, то P N X для младенцев и маленьких детей.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Вишну, Эрзули.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, экзорцизм, богатство, полеты, 

защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: аромат свежего базилика рож-

дает симпатию между двумя людьми, и именно поэтому базилик 
используется для сглаживаний трений между влюбленными. Его 

Б
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добавляют в любовные фимиамы и мешочки, а свежим базили-
ком можно натирать кожу, используя его в качестве природного 
любовного ароматического средства. В Восточной Европе неког-
да полагали, что молодой мужчина полюбит любую женщину, 
из рук которой примет веточку базилика.

Базилик используется также для любовных гаданий. По-
ложите два листика базилика на кусок раскаленного древесно-
го угля. Если они останутся лежать там, куда вы их положили, 
и быстро превратятся в пепел, то брак (или отношения) будут 
гармоничными. Если слышно потрескивание, то жизнь пары 
станет омрачаться ссорами. Если листья разлетятся в противо-
положные стороны с громким треском, то вступать в эти отно-
шения нежелательно.

Вы хотите узнать, целомудрен ли ваш партнер или склонен к 
беспорядочным половым связям? Просто положите ему на руку 
веточку свежего базилика. Она немедленно увянет, если этот че-
ловек является «любителем приключений».

Базилик приносит богатство тем, кто носит его в кармане; 
он используется для привлечения покупателей — достаточно по-
ложить его в кассовый аппарат или на дверной порог.

Базилик гарантирует верность партнера. Насыпьте порошок 
базилика по всему своему телу, пока ваш партнер спит, особенно 
в области сердца, и в ваших отношениях сохранится верность.

Базилик разбрасывают по полу, потому что зло не может 
ужиться там, где есть базилик. Его используют в фимиамах для 
ритуалов экзорцизма и в очистительных ваннах. Иногда в каждую 
комнату дома кладут немного базилика, чтобы обеспечить защиту.

Базилик используют также, чтобы на ваш участок не прони-
кали козы, скорпионы и пьяницы.

Говорят, что перед тем как отправиться в полет, ведьмы вы-
пивали полчашки сока базилика.

Базилик можно использовать для того, чтобы придерживать-
ся диеты, но только при помощи другой стороны и так, чтобы 
об этом не знал тот, кто сидит на диете. Согласно одному древ-



Б

67

нему заклинанию, человек не сможет съесть ни кусочка с тарел-
ки, если под нее тайно положить базилик.

Базилик преподносят в качестве подарка, который приносит 
удачу новому дому.

Бальзамное дерево (Коммиформа бальзамная)Бальзамное дерево (Коммиформа бальзамная)

(Commiphora opobalsamum) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, манифестация, защита, цели-

тельство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите с собой почки баль-

замного дерева, чтобы исцелить разбитое сердце, или привлечь 
новую любовь. Настаивайте их на красном вине, чтобы приго-
товить простой любовный напиток. Сжигайте, чтобы дым стал 
материальной основой для манифестации духов, и носите с со-
бой для исцеления и защиты.

Под этим названием фигурируют самые разные растения. 
Убедитесь в том, что вы знаете, какое именно растение поку-
паете или собираете!

БамбукБамбук

(Bambusa vulgaris) G

ПОЛ: мужской.
БОЖЕСТВО: Хинна.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, удача, разрушение злых чар, ис-

полнение желаний.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: бамбук используют для 

предсказаний в китайских храмах. Священнослужитель расшвы-
ривает кусочки бамбука прихожанам. По тому, как они упали, 
делаются выводы об успехе или неудаче.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: вырежьте свое желание на ку-
сочке ствола бамбука и закопайте его в защищенном месте. Или 
вырежьте символ защиты, например пятиконечную звезду (пен-
таграмму), на стебле бамбука и посадите его в землю, чтобы он 
защищал ваш дом.

Если выращивать бамбук около дома, он дарит хорошую судь-
бу всем его обитателям. Бамбук также вешают над дверью: по-
скольку его древесина никогда не меняет цвет, это приносит удачу.

Бамбук используют также для разрушения злых чар; для это-
го его носят в мешочке, выращивают рядом с домом или толкут 
древесину в порошок и сжигают ее.

Китайцы используют бамбук как талисман против злых духов. 
Чтобы призвать добрых духов, сделайте флейту из бамбука. Вы-
режьте на ней имя духа и сыграйте импровизированную мелодию.

БананБанан

(Musa sapientum)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Каналоа.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодородие, потенция, процветание.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: банан посвящен богам, 

на Гавайях и Таити стебель банана иногда используют как замену 
человека. До тех пор, пока в 1819 году на Гавайях не был отме-
нен капу (свод табу), женщинам было запрещено употреблять в 
пищу некоторые виды бананов под страхом мучительной смер-
ти. Это растение используется в современных вудуистских це-
ремониях, в которых оно представляет собой богов, поскольку 
и боги, и цветки банана являются гермафродитами.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: банан используется для по-
вышения плодовитости, а также для лечения импотенции. Воз-
можно, именно из-за этих магических свойств банана, если не-
веста выходит замуж под бананом, ей не может повезти.
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Листья, цветы и плоды банана используются в заклинаниях 
на деньги и процветание, благодаря тому, что банан приносит 
огромное количество плодов.

Достаточно любопытно, что, согласно старым верованиям, 
банан никогда нельзя срезать — его можно только ломать.

Баньян (Смоковница бенгальская)Баньян (Смоковница бенгальская)

(Ficus bengalensis) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВО: Мауи.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: индуисты почитают 

баньян, это дерево сажают вокруг храмов. В религиях Гавайев и 
Полинезии баньян связан с культом Мауи.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если просто сидеть под банья-
ном или смотреть на него, это уже приносит удачу. Если же пара 
играет свадьбу под баньяном, то молодожены будут счастливы.

БарвинокБарвинок

(Vinca minor) Bp- Ho Cn. Ядовит.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, плотская страсть, ментальные 

способности, деньги, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: барвинок, могущественное 

магическое растение (недаром одно из его названий «колдовская 
фиалка»), следует собирать в строгом соответствии со сложив-
шейся веками процедурой, иначе он утратит свои магические 
свойства (по крайней мере, так утверждает подражатель Апулея).
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Итак, барвинок следует собирать, «очистившись от всяче-
ской скверны», в первый, девятый, одиннадцатый или трина-
дцатый лунный день. Вырывая растение, следует произносить 
следующие слова:

Я умоляю тебя, барвинок, дать мне воспользоваться 
твоими многочисленными полезными качествами, чтобы 
ты раскрылся мне во всем своем величии, чтобы ты 
сделал так, чтобы я был защищен тобой, чтобы богател 
и чтобы мне не могли причинить вред ни яды, ни воды.

После этого барвинок носят при себе, чтобы получить мило-
сердие, привлечь деньги и защититься от змей, яда, диких зве-
рей, разбойников, сглаза и духов. Кроме того, барвинок вешали 
на дверь, чтобы защитить свой дом.

Барвинок используют в любовных заклинаниях; считается, 
что если носить его при себе или рассыпать под кроватью, то 
он усиливает страсть. Если посмотреть на барвинок, то он про-
буждает забытые воспоминания.

Баросма (Букко, Бучу)Баросма (Букко, Бучу)

(Barosma betulina, Agathosma betulina) P K

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психические способности, пророческие сны.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: настой баросмы, если пить 

его, помогает предсказывать будущее.
Ладан, смешанный с баросмой, сжигают непосредственно 

перед сном, чтобы увидеть пророческие сны. Достаточно сжечь 
очень незначительное количество такого фимиама, но делать это 
надо непосредственно в спальне.
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Бедренец-камнеломкаБедренец-камнеломка

(Pimpinella saxifraga)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, здоровье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: бедренец носят при себе для 

защиты, а также для того, чтобы людям не пришло в голову об-
манывать вас. Если иметь бедренец в доме, то это убережет от 
болезней и несчастных случаев.

Считается, что сила бедренца настолько велика, что, если 
кинуть его в реку, он поплывет против течения.

Лезвия магических ножей натирают соком бедренца, чтобы 
очистить их и наполнить силой.

Белена чернаяБелена черная

(Hyoscyamus niger) Ядовита.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: еще одно ядовитое растение, 

которым пренебрегает современная магия растений. Белену чер-
ную, тем не менее, до сих пор используют в качестве растения, 
дарующего любовь. Делается это так: чтобы привлечь любовь, 
мужчина должен в голом виде собрать белену рано утром, стоя 
на одной ноге. Если носить эту белену с собой, то она привле-
чет любовь. Если сжигать белену у входных дверей, это вызывает 
дождь, но дым от сжигаемой белены ядовит (в качестве замени-
теля белены можно воспользоваться папоротником).
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Белладонна (Красавка обыкновенная)Белладонна (Красавка обыкновенная)

(Atropa belladonna) Ядовита.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Геката, Белонна, Цирцея.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: согласно древней тра-

диции, жрец Белонны выпивал настой белладонны, прежде чем 
воздать ей почести и воззвать к ее помощи. Белонна была древ-
неримской богиней войны.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сегодня белладонну мало ис-
пользуют в магии растений из-за ее высокой токсичности — все 
части растения чрезвычайно ядовиты. До сих пор сообщают о 
смертях вследствие случайного употребления белладонны в пищу.

В прошлом белладонну применяли для совершения астраль-
ных путешествий и для того, чтобы вызвать видения, однако се-
годня существуют более безопасные альтернативы, поэтому луч-
ше всего избегать употребления белладонны.

БерезаБереза

(Betula pendula, B. pubescens, B. lenta, B. alba) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Тор.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм, очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: прутья березы использовали для 

изгнания духов — ими аккуратно ударяли одержимого человека 
или животное, поскольку береза является очищающим растением.

Это дерево также использовали для защиты, а в России на 
ствол березы вешали красные ленты, чтобы защититься от сгла-
за. Береза также защищает от молнии.
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Традиционная метла ведьмы изготовлена из березовых 
прутьев, а раньше из березы изготавливали колыбельки, чтобы 
защитить их беспомощных обитателей.

Бересклет темно-багряный Бересклет темно-багряный 

(Б. темно-пурпурный)(Б. темно-пурпурный)

(Euonymus atropurpurea) Ядовит.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: разрушение колдовских чар, мужество, успех.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: приготовьте настой из коры бе-

ресклета. Дайте ему остыть. Протрите им лоб человека, ставшего 
объектом магического воздействия (или свой собственный), и про-
изнесите: «Ваху-у!» семь раз. (Некоторые считают, что вы должны 
нарисовать настоем коры бересклета на лбу пострадавшего крест.) 
Это разрушает любые чары, направленные против человека.

Если носить бересклет при себе, он дарит успех во всех пред-
приятиях и наделяет мужеством.

БобыБобы**

(Phaseolus spp.) Бобы, не используемые в пищу, могут оказаться 
ядовитыми.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Деметра, Кардея.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм, выведение борода-

вок, примирение, потенция, любовь.

* Судя по английскому термину «bean» и по контексту, имеется в 
виду не фасоль, а бобы (Faba). Например, фасоль — вид американско-
го происхождения, и не могла быть использована в ритуалах Древне-
го Рима и Европы. Использование автором рода Phaseolus в качестве 
примера неправильно. — Примеч. ред.
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РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: цветки некоторых видов 
бобов белого цвета, и поэтому посвящены богине Древней Евро-
пы. Стручки бобов всегда посвящены богине урожая. Согласно 
шотландской традиции, выращивать или готовить бобы могла 
только жрица высочайшего ранга. В Древнем Риме 1 июня дела-
ли подношение богине Кардее в виде бобов со свининой. Бобы 
также ассоциируются с Подземным миром и мертвыми: в Древ-
нем Риме бобы раздавали и ели во время похорон.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: в общем, бобы использовали 
во времена классицизма (и используют до сих пор) как оберег про-
тив злых колдунов. Положите боб в рот и выплюньте в сторону 
человека. Сушеные бобы носили на себе в качестве амулета про-
тив негатива и злой магии. Их клали в трещотки, чтобы отогнать 
злых духов, особенно тех, которые проникают внутрь человече-
ского тела и вызывают болезнь. Чтобы отогнать злого духа, про-
изнесите очень быстро три раза на одном дыхании такие слова:

Три синих боба в синем пузыре. Греми, пузырь, греми.

Если пара ссорится, то женщина должна носить в течение 
двух дней три белых боба на шелковой нитке. Пара быстро пре-
одолеет свой трудный период.

Бобы помогают излечить импотенцию, если носить их на 
себе или есть. Это объясняется тем, что бобы напоминают по 
форме мужские яички.

А вот любовное заклинание на бобах: женщина должна раз-
ложить на земле семь бобов по кругу. Затем она должна по-
будить своего избранника войти в круг или перешагнуть че-
рез него. Если это ей удастся, то его потянет к ней. (Но и это 
может быть манипуляцией.)

Чтобы избавиться от бородавок, потрите на убывающей 
Луне бобом каждую бородавку. Во время этой процедуры 
приговаривайте:

Когда этот боб сгниет, бородавка уйдет!
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Бобы тонка (Диптерикс душистый, Бобы тонка (Диптерикс душистый, 

Кумару, Кумаруна)Кумару, Кумаруна)

(Dipteryx odorata; Coumarouna odorata) Ядовиты.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, деньги, мужество, исполнение 

желаний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: эти душистые бобы исполь-

зуют в любовных мешочках и смесях, а также носят при себе 
для привлечения любви.

Бобы тонка носят и для привлечения денег, удачи, огромного 
мужества, а также для того, чтобы отпугнуть болезни.

Чтобы ваши желания осуществились, возьмите боб тон-
ка в руку, визуализируйте свое желание, а затем киньте боб в 
проточную воду.

Болиголов пятнистыйБолиголов пятнистый

(Conium maculatum) Ядовит.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Геката.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: болиголов, еще одно ядови-

тое растение, некогда использовали в магии, чтобы совершать 
астральные путешествия, а также в заклинаниях, нацеленных 
на разрушение сексуального влечения. Его соком натирали ма-
гические ножи и мечи, чтобы зарядить и очистить их перед 
употреблением.
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БоярышникБоярышник

(Crataegus oxyacantha*) DI* Может взаимодействовать с 
препаратами наперстянки.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Кардея, Флора, Гименей.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, непорочность, магия ры-

боловства, счастье.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: некогда боярышником 

украшали «майское дерево». Одно время верили, что деревья бо-
ярышника — это ведьмы, превратившиеся в деревья. Под боя-
рышником ведьмы издавна танцевали и проводили свои ритуалы.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: боярышник издавна при-
меняли для увеличения плодовитости. Благодаря этому своему 
свойству боярышник всегда включали в свадебные церемонии, 
особенно если свадьбу играли весной.

Как ни удивительно, но листья боярышника при этом ис-
пользуют для сохранения непорочности и обета безбрачия. Для 
этого листья кладут под матрас или разбрасывают по спальне.

Если во время рыбалки при вас будет мешочек с боярыш-
ником, вам гарантирован хороший улов. Ношение боярышника 
на теле дарит счастье во времена проблем, депрессий и печали.

Боярышник защищает от молнии, в дом, рядом с которым рас-
тет боярышник, никогда не проникнут злые призраки. Он защи-
щает также от разрушения дома ураганными ветрами. В Древнем 
Риме боярышник клали в колыбель младенца, чтобы защитить его 
от колдовских чар.

В прошлом в саду практически всех ведьм в живой изгоро-
ди было как минимум одно дерево боярышника.

Боярышник — это священное растение фей, это часть бри-
танской «триады фей» — «Дуба, ясеня и боярышника». Говорят, 
что там, где растут вместе эти три дерева, можно увидеть фей.

* Синоним — Crataegus curvisepala. — Примеч. ред.
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Бразильский орехБразильский орех

(Bertholletia excelsa) Ешьте только обработанные орехи.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: приносит удачу в любовных 

делах, если носить его при себе в качестве талисмана.

Будра плющевиднаяБудра плющевидная

(Nepeta hederacea, N. glechoma, Glechoma hederacea)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: предсказания.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: воспользуйтесь будрой, что-

бы узнать, кто занимается против вас негативной магией. Поло-
жите будру у основания желтой свечи и зажгите ее во вторник. 
Этот человек скоро станет вам известен.

Бузина канадскаяБузина канадская

(Sambucus canadensis) Зрелые ягоды: G; все остальные части: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Хольда, Венера.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, защита, целительство, про-

цветание, сон.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: бузину использовали в 

погребальных церемониях, во время возведения длинных кур-
ганов в древней Британии. Она является священным растением 
многих ипостасей Матери-богини благодаря своим белым цве-
там. Некогда полагали, что внутри бузины обитают ведьмы и 
духи; именно поэтому, если надломить ветку бузины, она начи-



СКО Т Т КА Н Н И Н Г Е М.  МА Г И Я Т РА В О Т А Д О Я

78

нает «кровоточить» красным древесным соком. Перед тем как 
срубить бузину, произносили такие слова:

Леди Бузина, дай мне свою древесину,
А я дам тебе свою,
Когда стану деревом.

Эти слова произносили, встав на колени перед деревом, до 
того как нанести первый удар, чтобы дать время обитающим 
внутри бузины ведьме или духу покинуть дерево.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить бузину при себе, 
то это отражает атаки любого рода. Если повесить ветки бузины 
над дверью и окнами, то зло не войдет в дом. Бузина обладает си-
лой избавить любого злого мага от чар и заклинаний, которые он 
хотел направить против вас. Если носить с собой ягоды бузины, 
то они защищают от зла и негатива. Если бузина растет в саду, 
то она защищает дом от разрушения посредством волшебства и 
служит щитом против молний.

Чтобы благословить человека, место или какой-либо пред-
мет, киньте листья и ягоды бузины по направлению четырех сто-
рон света, назвав имя благословляемого человека или название 
благословляемого предмета. Затем рассыпьте немного бузины 
над самим человеком, местом или предметом; и дело сделано.

Чтобы избавиться от лихорадки, воткните веточку бузины в 
землю, храня полное молчание. Зубную боль можно облегчить, 
если пожевать веточку бузины и затем засунуть ее куда-нибудь 
в стену с такими словами:

Уходи, злой дух!

Некогда полагали, что зубную боль вызывают злые духи.
Чтобы не заболеть ревматизмом, завяжите веточку бузины 

тремя или четырьмя узлами и носите ее в кармане.
От фурункулов можно избавиться, потерев их зеленой веточкой 

бузины, а затем закопав в иле, чтобы она там сгнила. Если бузина 
растет рядом с домом, она дарит ему процветание, а колышки бузи-
ны, размещенные вокруг дома, защищают его от грабителей и змей.
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Бузину использовали во время свадеб, чтобы она принесла 
удачу супругам, а беременные женщины целовали дерево, что-
бы их дети были счастливы в жизни.

Положите ягоды бузины под подушку, если у вас проблемы 
с засыпанием. Вы будете мирно спать всю ночь.

Носите с собой бузину, чтобы противостоять искушениям 
совершить супружескую измену. Из ветвей бузины изготавли-
вают флейты, играя на которых, можно призвать духов. Лучше 
всего изготавливать их в полночь, в пустынном месте, в кото-
ром практически никогда не бывает людей.

Многие думают, что жечь древесину бузины опасно, и у цыган 
бытует строгий запрет на использование бузины в качестве дров 
для костра. Однако маги на протяжении многих веков исполь-
зовали древесину бузины для изготовления магических жезлов.

БукБук

(Fagus sylvatica) Семена в большом количестве: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: исполнение желаний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: возьмите веточку бука, наца-

рапайте или вырежьте на ней свое желание и закопайте в землю. 
Ваше желание исполнится.

Носите с собой кусочки древесины или листья бука для рас-
ширения творческих способностей.

Буквица лекарственная Буквица лекарственная 

(Чистец лекарственный)(Чистец лекарственный)

(Stachys officinalis, Betonica officinalis) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.



СКО Т Т КА Н Н И Н Г Е М.  МА Г И Я Т РА В О Т А Д О Я

80

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, очищение, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: буквицу очень долгое время 

почитали как очищающее растение. В подражаниях Апулею го-
ворится, что это растение защищает и тело, и душу человека, 
который его носит; положенная под подушку, буквица защи-
щает спящего от снов и видений. Буквицу добавляют в очисти-
тельные смеси и фимиамы; ее традиционно сжигают в кострах 
в день Литы (летнего солнцестояния) и прыгают сквозь дым, 
чтобы очистить тело от всех болезней и зла.

Буквицу выращивают в садах, чтобы защитить дом, а также 
насыпают около дверей и окон. Это создает своего рода защит-
ную стену вокруг участка владельца, через которую не может 
пробраться зло.

Буквицу хорошо носить на себе, когда вы стремитесь к круп-
ным успехам в жизни; говорят, что если буквицу добавлять в 
пищу, то она может вновь соединить поссорившихся партнеров.

Кроме того, буквица, носимая на теле, спасает от отравле-
ния, укрепляет тело и помогает от таинственного недомогания, 
известного под названием «эльфийская болезнь».

Бурачник лекарственный (огуречная трава)Бурачник лекарственный (огуречная трава)

(Borago officinalis) Надземные части растения: X; 
масло из семян: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: мужество, психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите свежие цветы бурач-

ника, чтобы укрепить свое мужество, или для защиты вставьте 
цветок в петлицу, когда выходите на улицу.

Чай из бурачника пробуждает психические способности.
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БурзераБурзера

(Bursera odorata, B. fugaroides) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: копал (смолу бурзеры) добав-

ляют в любовные и очищающие фимиамы, особенно в Мексике.
Кусочек копала может символизировать собой сердце при 

изготовлении магической куклы.
В мире существует более трехсот сортов копала, из кото-

рых на рынке в Соединенных Штатах представлены лишь не-
сколько. В общем, всем сортам копала присуща некая сладость, 
поэтому он и используется в любовных заклинаниях. Все со-
рта копала, имеющиеся на рынке, обладают своими особенно-
стями. Ацтекский, или черный, копал имеет сосновый аромат, 
отличающий его от других сортов. Манильский копал самый 
светлый и сладкий. Сегодня на рынке можно приобрести так-
же майянский, манильский и золотой копал.
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Валериана лекарственнаяВалериана лекарственная

(Valeriana officinalis) G

Сразу же после приема валерианы внутрь не стоит садиться 
за руль автомобиля.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, сон, очищение, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: измельченный в порошок ко-

рень валерианы с достаточно неприятным запахом кладут в за-
щитные мешочки, вешают в доме, чтобы уберечь его от попа-
дания молнии, а также зашивают в подушки, чтобы легче было 
засыпать. Веточка валерианы, приколотая к одежде женщины, 
заставляет мужчин покорно следовать за ней. Корень валериа-
ны добавляют также в любовные мешочки. Если пара ссорится, 
рассыпьте немного валерианы в месте, где происходят ссоры, и 
скоро они прекратятся.

Древние греки вешали веточку валерианы под окном в ка-
честве оберега от зла.

Истолченный в порошок корень валерианы используется в 
качестве заменителя «могильного праха».

ВанильВаниль

(Vanilla aromatica, V. planifolia, V. tahitensis) Стручки: G.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.

В
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СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, плотская страсть, ментальные 

способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ваниль, душистая лиано-

видная орхидея, используется в любовных мешочках. Счита-
ется, что запах и вкус ванили воспламеняют страсть. Стручок 
ванили кладут в емкость с сахаром, чтобы он пропитался ви-
брациями любви; этим сахаром можно потом подслащивать 
любовные напитки.

Ношение стручков ванили восстанавливает энергетические 
затраты и совершенствует разум.

Василек синийВасилек синий

(Centaurea cyanus) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: дружина Робин Гуда.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: женщины носили этот цветок 

на груди, чтобы привлечь любовь мужчин. А можно взять цве-
ток василька и положить в карман. Он сохранит свою свежесть 
или утратит ее в зависимости от того, что ждет вас в любовных 
делах — успех или неудача.

ВасилистникВасилистник

(Thalictrum spp.) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, предсказания.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: американские индейцы об-

вязывали василистником шею, используя его в качестве много-
целевого амулета, а также носили его для привлечения любви.
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Венерин башмачокВенерин башмачок

(Cypripedium pubescens)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: Венерин башмачок использу-

ют в защитных мешочках: он охраняет против любых злых чар, 
проклятий, заклинаний и сглаза.

Венерина мухоловкаВенерина мухоловка

(Dionaea muscipula)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: эти поразительные насекомо-

ядные растения в наши дни легко приобрести в цветочных мага-
зинах или заказать по почте по каталогу. Хотя на первый взгляд 
кажется странным, что такое растение может быть посвящено 
богине любви, тем не менее это так, и Венерину мухоловку вы-
ращивают в качестве аттрактанта любви. Однако гораздо чаще 
это растение держат в доме за его защитные свойства, а также 
для того, чтобы «поймать» что-нибудь.

Вербена лекарственнаяВербена лекарственная

(Verbena officinalis) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
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БОЖЕСТВА: Керридуэн, Марс, Венера, Арадия, Исида, Юпи-
тер, Тор, Юнона.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита, очищение, мир, день-
ги, молодость, непорочность, сон, целительство.

РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: жрецы в Древнем Риме 
пользовались вербеной для очищения алтарей, возведенных в 
честь Юпитера. Из вербены делали маленькие веники, которы-
ми подметали алтарь. По традиции, на головы дочерей друидов, 
прошедших инициацию, возлагали венки из вербены; такой венок 
служил подтверждением высокого ранга. (Как и все, что касает-
ся друидов, это, скорее, поэтический, а не исторический факт.)

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: вербену традиционно собира-
ли в день летнего солнцестояния или во время восхода Сириуса, 
когда на небе нет ни Солнца, ни Луны, хотя это и не обязательно.

Вербена — это обычный ингредиент любовных смесей и за-
щитных заклинаний. Венок из вербены на голове мага защищает 
его в то время, когда он занимается заклинанием духов. В каче-
стве личного амулета можно носить при себе любую часть этого 
растения. Вербена, находящаяся в доме, защищает его от удара 
молнии и штормов.

Если окропить настоем вербены дом с прилегающими стро-
ениями и участком земли, то он изгонит злых духов и неблаго-
желательные силы. Вербену добавляли в фимиамы и смеси для 
окропления, используемые во время ритуалов экзорцизма. Вер-
бена также является типичным ингредиентом мешочков для 
очищающих ванн.

Сухую вербену рассыпают по дому, чтобы принести в него 
мир и успокоить накал страстей.

Вербену используют в заклинаниях, приносящих деньги 
и процветание. Если вербену сжечь в саду или положить где-
нибудь в доме, то к вам потечет богатство, а ваши растения бу-
дут благоденствовать.

Чтобы сохранить непорочность в течение длительного вре-
мени, встаньте до восхода солнца в первый день новолуния. 
Соберите вербену (до восхода солнца), выжмите из нее сок и 
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выпейте его. Согласно инструкциям древних авторов, это за-
ставит вас утратить всякий интерес к сексу на целых семь лет.

Ношение вербены может подарить вечную молодость, а 
если положить вербену в постель, повесить на шею или приго-
товить из нее отвар и пить его перед сном, то вас не потревожат 
никакие сновидения.

Вербена великолепно исцеляет. Если намазать неразбавлен-
ный сок вербены на тело, то это излечивает болезни и предохра-
няет от будущих проблем со здоровьем. Чтобы поспособство-
вать выздоровлению, на шею пациенту вешают корень вербены, 
привязанный к ярду белой пряжи. Он должен оставаться на шее 
до полного выздоровления.

Чтобы выяснить, выздоровеет больной или умрет, возьмите 
вербену в руки и приложите ее к телу пациента, так, чтобы ее 
было не видно. Спросите пациента, как тот себя чувствует. Если 
он полон надежды, то будет жить; если нет, то, возможно, умрет.

Если некто, кого вы знаете, что-то у вас стащил, носите вер-
бену при себе и повстречайтесь с тем человеком. Вы наверняка 
вернете себе украденные вещи.

Если вербену положить в колыбель к младенцу, то, когда тот вы-
растет, он будет обладать тягой к хорошему и любовью к обучению.

Сок вербены, нанесенный на тело, позволит человеку увидеть 
будущее, исполнить все свои желания, превратить врагов в дру-
зей, привлечь любимых и получить защиту от любого колдов-
ства. При сжигании вербена уничтожает любовь без взаимности.

Вербена лимонная (Липпия лимонная)Вербена лимонная (Липпия лимонная)

(Lippia citriodora) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если повесить вербену лимон-

ную на шею или выпить немного ее сока, вас не будет клонить в сон.
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Вербену лимонную носят при себе, чтобы сделать себя при-
влекательным в глазах противоположного пола; ее используют 
в любовных заклинаниях и смесях.

Это растение добавляют в различные смеси, чтобы усилить 
их действие, а иногда применяют для очищения какой-нибудь 
территории или добавляют в воду для очищающей ванны.

ВерескВереск

(Calluna vulgaris, Erica vulgaris) Цветы: G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Исида.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, вызывание дождя, удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: вереск носят с собой в каче-

стве защиты от изнасилования и прочих насильственных пре-
ступлений, или просто для привлечения удачи. Лучше всего для 
этой цели подходит вереск с белыми цветами.

Сжигание на улице вереска и папоротника вместе вызывает 
дождь. Вереск издавна использовали для заклинания призраков.

ВиноградВиноград

(Vitis vinifera) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Дионис, Вакх, Хатор.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодородие, магия садоводства, мен-

тальные способности, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: на стенах вокруг вашего 

сада можно изобразить виноград, чтобы обеспечить плодоно-
шение сада; так поступали в Древнем Риме. Поедание вино-
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града или изюма повышает плодовитость и усиливает менталь-
ные способности. Кладите кисть винограда на алтарь, создавая 
денежные заклинания.

Виргинский орех (Гамамелис виргинский)Виргинский орех (Гамамелис виргинский)

(Hamamelis virginiana) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, непорочность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: виргинский орех издавна ис-

пользовали для изготовления рогулек лозоходцев, отсюда и его 
английское название «witch hazel» (ведьмовской орешник). Кору 
и ветви виргинского ореха использовали для защиты от злых 
влияний. Если носить виргинский орех при себе, то это помо-
гает исцелить разбитое сердце и охлаждает страсти.

Вишня, ЧерешняВишня, Черешня

(Prunus avium*) Семена и увядшие листья: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, предсказания.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: вишню издавна использу-

ют для усиления или привлечения любви. Вот простое и очень 
красивое японское заклинание для обретения любви: привяжите 
прядку своих волос к цветущему вишневому дереву.

А вот более сложное любовное заклинание. При желании его 
можно упростить. Соберите столько вишневых косточек, сколько 
вам лет. Просверливайте дырочку в одной косточке за ночь, начи-

* Синоним — Cerasus avium. — Примеч. ред.



В

89

ная с новолуния. Не просверливайте дырочек на убывающей Луне! 
Это означает, что за месяц вы можете сделать отверстия только в 
четырнадцати косточках. Когда закончите сверлить отверстия, по-
дождите до следующего новолуния. Наденьте косточки на красную 
или розовую нитки и привязывайте ее на левое колено каждую 
ночь в течение четырнадцати ночей. Надевайте эту повязку перед 
сном и снимайте утром. Это поможет обрести вам мужа или жену.

Чтобы узнать, сколько лет вам осталось жить, обегите вокруг 
вишни со спелыми ягодами, а потом потрясите ее. Число упав-
ших ягод скажет вам, сколько вам осталось лет жизни. (Поста-
райтесь как следует потрясти дерево!) Кроме того, вишневый сок 
используют в качестве заменителя крови, если последняя упоми-
нается в качестве необходимого ингредиента в старых рецептах.

Водолюб азиатский (Готу кола)Водолюб азиатский (Готу кола)

(Hydrocotyl asiatica)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: медитация.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: входит в состав фимиамов 

для медитаций. Сожгите небольшое количество водолюба, пре-
жде чем начинать медитацию (но не во время нее!).

Водосбор (Аквилегия)Водосбор (Аквилегия)

(Aquilegia canadensis, A. vulgaris) Семена ядовиты.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: мужество, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: потрите руки водосбором или 

носите его с собой, чтобы приобрести мужество и дерзновенность.
Семена водосбора используют в качестве любовного аромата; 

их толкут в пыль, а затем натирают руки и тело для привлечения 
любви. Этим заклинанием могут пользоваться люди обоего пола.
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Восковой плющ (Хойя мясистая)Восковой плющ (Хойя мясистая)

(Hoya carnosa)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: восковой плющ выращива-

ют для защиты. Его цветки в форме пятиконечной звезды высу-
шивают и хранят в качестве защитных амулетов, а также кладут 
на алтарь, чтобы придать заклинаниям дополнительную силу.

Вяз ржавыйВяз ржавый

(Ulmus fulva) Кора: G.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: прекращает сплетни.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: зажгите вяз ржавый и киньте 

в огонь желтую веревку или нитку, перевязанную узлами. Лю-
бые сплетни о вас перестанут ходить. Кора вяза, одетая на шею 
ребенку, принесет ему дар убеждения, когда он вырастет.
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Галанга большая (Альпиния лекарственная, Галанга большая (Альпиния лекарственная, 

Галангал, Калган)Галангал, Калган)

(Alpina officinarum, A. galanga) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, плотская страсть, здоровье, день-

ги, психические способности, разрушение злых колдовских чар.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: галангу использовали для до-

стижения самых разных магических целей. Ее носили при себе, 
чтобы она защищала владельца и привлекала к нему удачу. Ее 
клали в кожаный мешочек вместе с монетами, чтобы она при-
носила деньги. Измельченную в порошок галангу сжигали, что-
бы разрушить злые чары и проклятия. Ее также рассыпали по 
дому, чтобы возбудить страсть.

Если вы будете носить галангу при себе, она будет способ-
ствовать развитию ваших психических способностей и охранять 
ваше здоровье. Если вы не можете достать галангу, то ее можно 
заменить имбирем, который принадлежит к тому же семейству.

Галега лекарственная Галега лекарственная 

(Козлятник лекарственный)(Козлятник лекарственный)

(Galega officinalis)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.

Г
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: Целительство, здоровье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: галегу лекарственную ис-

пользуют в целительских ритуалах. Если положить листья га-
леги в обувь, то это предохраняет от ревматизма и даже изле-
чивает от него.

ГарденияГардения

(Gardenia jasminoides, Gardenia spp.) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, мир, тепло, духовность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: живые цветы гардении ста-

вят в вазу в комнату больного или кладут на целительский ал-
тарь, чтобы поспособствовать процессу выздоровления. Сухие 
лепестки гардении добавляют в целительские смеси и фимиамы.

Сухую гардению разбрасывают по комнате, чтобы создать в по-
мещении вибрации мира, а также добавляют в лунные фимиамы.

Гардению используют в любовных заклинаниях, а также для 
привлечения добрых духов во время ритуалов. Гардения обла-
дает очень высокими духовными вибрациями.

Гаультерия лежачаяГаультерия лежачая

(Gaultheria procumbens) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, целительство, разрушение кол-

довских чар.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: гаультерию кладут в поду-

шку детям, чтобы защитить их и чтобы им всю жизнь сопут-
ствовало счастье.
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Если окропить настоем гаультерии дом, то она устранит все нега-
тивные заклинания и проклятия, особенно если смешать ее с мятой.

Гаультерию используют в целительских заклинаниях; свежие 
ветки гаультерии кладут на алтарь, чтобы растение призвало 
добрых духов стать свидетелями ваших магических действий 
и помочь вам в них.

Гвоздика садовая (Гвоздика благородная, Гвоздика садовая (Гвоздика благородная, 

Гвоздика голландская)Гвоздика голландская)

(Dianthus caryophyllus) Sk Dg

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Юпитер.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, физическая сила, целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: в елизаветинские времена 

гвоздику носили для того, чтобы избежать безвременной гибе-
ли на эшафоте; ее можно использовать в многоцелевых защит-
ных заклинаниях.

Гвоздики ставят в палату выздоравливающему пациенту, что-
бы дать ему силу и энергию; эти цветы используют в целитель-
ских заклинаниях. Кладите свежие цветы гвоздики (лучше всего 
красные) на алтарь во время проведения целительского ритуала; 
добавляйте сушеные цветы в мешочки и фимиамы.

Гвоздичное дерево (Евгения гвоздичная)Гвоздичное дерево (Евгения гвоздичная)

(Eugenia caryophyllus, Syzygium aromaticum, 
Caryophyllus aromaticus) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм, любовь, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если сжигать гвоздичное де-

рево в качестве фимиама, то это привлекает деньги, отгоняет 
враждебные и негативные силы, рождает духовные вибрации и 
очищает пространство.

Гвоздичное дерево сжигают в качестве фимиама для того, 
чтобы окружающие прекратили распространять сплетни о вас.

При ношении на теле гвоздичное дерево привлекает лиц про-
тивоположного пола и приносит успокоение тем, кто лишился 
чего-то.

Гейлюссакия (Гайлюссакия)Гейлюссакия (Гайлюссакия)

(Gaylussacia spp.)

По своим магическим свойствам и применению в магии 
идентична чернике обыкновенной. См. Черника обыкновенная.

ГелиотропГелиотроп

(Heliotropium europaeum, H. arborescens) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Аполлон.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, вещие сны, целительство, 

богатство, невидимость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положенный под подушку 

гелиотроп вызывает пророческие сновидения. Это особенно по-
лезно в тех случаях, когда вы стали жертвой ограбления — во 
сне вы увидите вора.

Гелиотроп входит в состав фимиамов и смесей для экзор-
цизма, а также в целительские мешочки. Если положить гелио-
троп в карман или кошелек, он будет притягивать деньги. Для 
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этой же цели положите гелиотроп у основания зеленой свечи и 
сожгите ее до конца.

Чтобы стать невидимым, наполните маленький рог гелио-
тропом. Носите этот рог с собой, и ваши действия и передви-
жения не будут привлекать никакого внимания.

ГиацинтГиацинт

(Hyacinthus orientalis) X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита, счастье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носят в мешочках, чтобы 

роды были менее болезненными. Если гиацинт растет в спаль-
не, то он охраняет спящих от ночных кошмаров.

Вдыхание аромата свежих гиацинтов развеивает горе и пе-
чаль, а также излечивает от обольщений.

Сухие цветы гиацинта добавляют в любовные смеси.

ГибискусГибискус

(Hibiscus sabdariffa — каркаде, H. rosa-sinensis — гибискус 
китайский) Цветы каркаде: G.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть, любовь, предсказания.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если бросить цветы красного 

гибискуса в кипяток, то получается крепкий красный чай, ко-
торый ценят за его свойство пробуждать страсть. В Египте по 
этой причине женщинам запрещено употреблять этот напиток.

Цветы гибискуса используют в любовных фимиамах и ме-
шочках. В тропических странах из гибискуса плетут гирлянды, 
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используемые на церемониях бракосочетания. Маги острова 
Доббу (Папуа — Новая Гвинея) на западе Тихого океана делают 
предсказания, пользуясь деревянной миской с водой, на поверх-
ность которой они кладут несколько цветков гибискуса.

Гикори, ПеканГикори, Пекан

(Carya spp.) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: юридические вопросы.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сожгите кусочек корня пекана. 

Смешайте с лапчаткой и положите эту смесь в коробочку. Повесь-
те эту коробку над дверью, чтобы не иметь проблем с законом.

ГолубикаГолубика

(V. angustifolium, V. corymbosum) Листья: G.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите немного голубики 

под дверной коврик, чтобы отпугнуть нежелательных гостей от 
ваших владений, или предотвратить проникновение в дом. Это 
также защищает от проникновения зла.

Испеките пироги или торт с голубикой и ешьте их, если вы ста-
ли жертвой психического нападения; это повышает ваши внутрен-
ние защитные механизмы и повышает эффективность растения.

Горец змеиный (Змеевик большой, Горец змеиный (Змеевик большой, 

Раковые шейки)Раковые шейки)

(Polygonum bistorta)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психические способности, плодовитость.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите горец змеиный на теле, 
если хотите зачать ребенка. Сжигайте вместе с ладаном для усиле-
ния психических способностей, или во время гадательных практик.

Окропление помещения настоем горца змеиного избавляет 
от полтергейста.

Горец змеиный входит в состав мешочков для привлече-
ния денег; его часто добавляют в фимиамы для привлечения 
богатства и денег.

Горец птичий (Спорыш)Горец птичий (Спорыш)

(Polygonum aviculare)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: связывающие заклинания, здоровье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чтобы «связать» горе и ни-

щету, возьмите горец птичий в руки. Вложите свои проблемы 
в растение; постарайтесь увидеть, как оно поглощает их, а по-
том сожгите растение. Если носить при себе горец птичий, то 
он укрепляет и защищает глаза.

Горечавка желтаяГоречавка желтая

(Gentiana lutea) U Dg

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, сила.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: горечавку добавляют в лю-

бовные мешочки или ванны. Если положить горечавку в любой 
фимиам или мешочек, то она придаст им огромную дополни-
тельную силу. Горечавку используют также для разрушения злых 
чар и проклятий.
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ГоречникГоречник

(Lomatium foeniculaceum)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, дружба.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: индейцы племени пауни ис-

пользовали это растение в своей магии. Семена горечника носи-
ли при себе для того, чтобы привлечь любовь и новых друзей.

Горичник настурциевый (Королевский корень, Горичник настурциевый (Королевский корень, 

Магистерский корень, Корень сирены)Магистерский корень, Корень сирены)

(Imperatoria ostruthium)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: физическая сила, мужество, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: горичник настурциевый, но-

симый на теле, дарует физическую силу, поэтому им пользуют-
ся люди, занимающиеся физическим трудом или спортом, для 
укрепления своего тела. Его носят также для укрепления силы 
воли и успокоения эмоций, а также в качестве амулета против 
зла. Если рассыпать горичник в каком-нибудь месте, то он за-
ставит духов принять видимый образ.

Горох посевнойГорох посевной

(Pisum sativum)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, любовь.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: лущение гороха приносит 
богатство и прибыль в бизнесе, а сушеный горох используют в 
денежных смесях.

Если женщина находит стручок, в котором ровно девять го-
рошин, она должна повесить его над дверью. Первый же под-
ходящий мужчина, который пройдет под этим стручком, станет 
ее будущим мужем (если она не замужем).

Горошек (Вика)Горошек (Вика)

(Vicia spp.) X

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: верность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если ваш возлюбленный 

«ушел на сторону», натрите корнем горошка свое тело, а затем 
заверните корень в ткань и положите под свою подушку. Это на-
помнит ему (или ей) о том, что вы рядом и ждете его (или ее).

Гортензия древовиднаяГортензия древовидная

(Hydrangea arborescens) X

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: разрушение чар.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: кору гортензии используют для 

разрушения чар; ее носят при себе, рассыпают по дому или сжигают.

Горчица чернаяГорчица черная

(Brassica nigra) Lt (наружное применение)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: огонь.
БОЖЕСТВО: Асклепий.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, защита, ментальные 

способности.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: индуисты используют семена 
горчицы, чтобы путешествовать по воздуху. А вот более призем-
ленный способ использования горчицы: носите при себе семена 
горчицы в мешочке из красной ткани — это спасает от простуд 
и улучшает умственные способности.

Итальянские крестьяне насыпали семена горчицы на порог 
двери с целью защиты. Семена горчицы, закопанные под крыль-
цом, заставят всех сверхъестественных существ держаться по-
дальше от вашего дома.

При употреблении в пищу семена горчицы повышают пло-
довитость женщин.

Гравилат городскойГравилат городской

(Geum urbanum) X

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, очищение, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: добавлять в фимиамы и сме-

си, используемые для экзорцизма, или рассыпать по территории, 
которую нужно очистить. Используется в церемониях очищения.

Если носить гравилат городской на себе в качестве амулета, 
то он защищает от нападения любых ядовитых животных.

Мужчины индейских племен использовали его для того, что-
бы завоевать любовь противоположного пола.

ГранатГранат

(Punica granatum) Корни, стебель: X; кожура: Dh.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Персефона, Церера.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: предсказания, удача, исполнение жела-
ний, богатство, плодовитость.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена граната издавна ис-
пользовали для повышения плодовитости, для этой же цели 
носили при себе кожуру граната.

Гранат — это магический, счастливый плод. Всегда, пе-
ред тем как съесть гранат, загадывайте желание — оно может 
осуществиться.

Ветвь граната открывает спрятанные сокровища или притя-
гивает деньги к своему владельцу. Высушенную кожуру граната 
добавляют в фимиамы для богатства и денег.

Женщины, желающие узнать, сколько у них будет детей, 
с силой швыряют гранат на землю. Число выпавших семян 
говорит о числе их детей.

Ветви граната, висящие над дверью, охраняют от зла, а сок грана-
та используется в качестве заменителя крови или магических чернил.

Грецкий орехГрецкий орех

(Juglans regia) Lt

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: здоровье, ментальные способности, бес-

плодие, исполнение желаний.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: в Италии считали, что 

ведьмы танцуют под деревьями грецкого ореха во время своих 
тайных церемоний.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить с собой грецкий 
орех, то он укрепляет сердце и предупреждает ревматические 
боли. Грецкие орехи притягивают молнию, поэтому их нельзя 
иметь при себе во время грозы.

Если кто-то даст вам мешочек грецких орехов, то все ваши 
желания исполнятся.
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Если листья грецкого ореха положить в шляпу или обернуть 
вокруг головы, то они послужат профилактикой против голов-
ной боли и солнечного удара.

Если женщина накануне вступления в брак хочет оттянуть 
некое «радостное событие» (беременность), ей следует положить 
за корсаж своего платья столько жареных грецких орехов, сколь-
ко лет она хочет оставаться бездетной. Она должна сделать это 
в день своей свадьбы.

ГречихаГречиха

(Fagopyrum spp.) A

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: смелите гречневую крупу в 

муку и рассыпьте ее по кругу вокруг дома, чтобы уберечь его от 
зла. Или насыпьте гречневую муку по периметру магического 
круга, когда вы занимаетесь магией.

Добавьте несколько крупинок гречи к денежному фимиаму 
и храните немного гречки на кухне — для защиты от бедности.

ГроздовникГроздовник

(Botrychium spp.)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: говорят, что если гроздовник 

положить в сундук или мешок, он произведет там серебро. Его 
издавна использовали в разнообразных денежных заклинаниях.
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Этот папоротник также применяли для того, чтобы откры-
вать замки (засовывая его в замочную скважину) и сбрасывать 
оковы (просто прикасаясь к ним).

Древняя мудрость утверждает, что лошади и люди, случайно 
наступившие на это растение, теряли подковы и обувь.

Гроздовник используют также в любовных заклинаниях.

ГрушаГруша

(Pyrus communis) Семена в больших количествах: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: плоды груши используют в 

любовных заклинаниях, а также едят для того, чтобы вызвать 
сексуальное возбуждение. Из древесины груши получаются 
прекрасные магические жезлы. Говорят, что некогда ведьмы 
танцевали под грушей.
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Дамиана (Тёрнера раскидистая)Дамиана (Тёрнера раскидистая)

(Turnera diffusa, T. aphrodisiaca) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть, любовь, видения.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: дамиану используют для при-

готовления настоев и создания заклинаний, рождающих плотское 
влечение. Ее также сжигают для того, чтобы вызвать видения.

Девясил высокийДевясил высокий

(Inula helenium) P N D+

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита, психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить девясил при себе, 

то он привлекает любовь. Зашейте несколько листьев или цветов 
девясила в кусок розовой ткани или сделайте мешочек. Девясил 
носят также для защиты, а если сжигать траву девясила на углях 
или в курильнице, это обостряет психические способности, осо-
бенно те, которые необходимы для гадания посредством вгляды-
вания в хрустальный шар, кристаллы, воду и т. п.

Д
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Девясил дизентерийныйДевясил дизентерийный

(Inula dysenterica) X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, защита, непорочность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: девясил дизентерийный ис-

пользовали испокон веков для изгнания злых духов и для того, 
чтобы помешать им проникнуть в дом. Для этого положите 
немного девясила дизентерийного, несколько листьев зверобоя, 
пшеницу и немного каперсов в мешочек и повесьте на косяк 
двери. Девясил дизентерийный, положенный на простынь, по-
могает сохранить непорочность.

Девясил растопыренныйДевясил растопыренный

(Inula conyza) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: верность, здоровье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: девясил растопыренный но-

сили на шее, чтобы привлечь удачу и отогнать болезни. Он так-
же используется для сохранения верности.

Демоноропс (Драконовое дерево, Демоноропс (Драконовое дерево, 

Пальма драконова кровь)Пальма драконова кровь)

(Daemonorops draco, D. propinquos) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита, экзорцизм, потенция.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: смолу этой пальмы сжигают, 
чтобы заставить вернуться загулявшего возлюбленного.

Обычно женщины делают это, сидя у открытого окна и гля-
дя на улицу, в ночь. Трость из демоноропса, положенная под по-
душку или матрас, излечивает импотенцию.

Сухая смола является мощным защитным средством, если 
носить ее при себе, рассыпать по дому или сжигать в качестве 
фимиама. При сжигании она изгоняет зло и негатив.

Щепотка драконовой крови, добавленная в любой другой 
фимиам, усиливает его силу и действенность.

Чтобы сделать шумный дом более тихим, измельчите немно-
го драконовой крови, смешайте ее с сахаром и солью и положите 
в бутылку. Плотно закупорьте бутылку и спрячьте ее где-нибудь 
в доме, там, где ее не найдут. Вы обретете мир и тишину.

Дербенник иволистныйДербенник иволистный

(Lythrum salicaria) D+

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: мир, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чтобы разрешить спор, в ко-

торый вы вступили со своим другом, дайте ему (или ей) немного 
этого растения.

Если раскидать дербенник по дому, то он будет распростра-
нять миролюбивые вибрации и поможет держать в узде злые силы.

ДжемсияДжемсия

(Parosela spp., Dalea spp.)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: охота.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: американские индейцы носят 

джемсию при себе, в качестве магического помощника на охоте.
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Дицентра клобучковаяДицентра клобучковая

(Dicentra cucullaria) X

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите с собой корень ди-

центры, чтобы привлечь любовь.

Древогубец вьющийся Древогубец вьющийся 

(Д. американский)(Д. американский)

(Celastrus scandens) Европейским функциональным аналогом 
этого растения является паслен сладко-горький (Solanum 
dulcamara). Оба растения ядовиты.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если положить под подушку 

немного древогубца или паслена, то это помогает забыть про-
шлую любовь.

Древогубец и паслен использовали против зла, причиняемо-
го людям или животным; для этого к какой-нибудь части тела 
привязывали кусочек растения.

Кульпепер утверждает, что если привязать древогубец или 
паслен к шее, то это излечивает от головокружений и обмороков.

Дримис винтера (Канело)Дримис винтера (Канело)

(Drimys winteri)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: успех.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите это растение при 

себе или сжигайте его, чтобы успех сопутствовал всем вашим 
начинаниям.
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ДубДуб

(Quercus alba) Наружное использование коры: Sk Br F Ca.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Дагда, Дианус, Юпитер, Тор, Зевс, Гемм, Янус, 

Рея, Кибела, Геката, Пан, Эрато.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, здоровье, деньги, целительство, 

потенция, плодовитость, удача.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: поскольку дуб был ис-

точником пищи для первых обитателей Британии и Европы, 
его почитали и ему поклонялись еще на заре истории. Друиды 
традиционно не проводят свои ритуалы, если в месте встречи 
не растет дуб. Из древесины дуба вырезали идолов, а ведьмы за-
частую танцевали под этим деревом*.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: такое долгоживущее и силь-
ное дерево, как дуб, естественно, обеспечивает магическую за-
щиту. Две веточки дуба, связанные крест-накрест красной нитью 
(так, чтобы они образовывали равноплечий крест), являются пре-
красной защитой от зла. Такой крест следует повесить в доме.

Желуди, положенные на окно, гарантируют от попадания 
молнии, а если носить с собой кусок древесины дуба, это защи-
щает владельца от любого вреда.

Если вы сможете поймать падающий с дуба лист, у вас не 
будет простуд всю зиму. Если больной кладет дубовое полено в 
камин в своем доме, это прогоняет болезнь. (Естественно, сде-
лать это можно только в том случае, если у вас есть камин!) Если 
носить желудь при себе, это спасает от болезней и болей, дает 
бессмертие или долгую жизнь и сохраняет молодость.

Если посадить желудь в дни Гекаты (когда Луна не видна на небе, 
начиная с двадцать восьмого и заканчивая вторым лунным днем. — 

* Несмотря на то, что автор указал в качестве латинского назва-
ния дуба Quercus alba (дуб белый) — дерево североамериканского про-
исхождения — в тексте говорится о европейских видах, в том числе о 
дубе черешчатом — Quercus robur. — Примеч. ред.
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Примеч. пер.), вы получите деньги в ближайшем будущем. Ношение 
желудя при себе повышает плодовитость и усиливает потенцию.

Какую бы часть дуба вы ни носили при себе, это дарит удачу.
Существуют и другие виды дубов. Все они, в общем, облада-

ют одинаковыми свойствами, хотя и проявляют их по-разному. 
Понаблюдайте за дубами и поговорите с ними — вы лучше уяс-
ните для себя специфику их возможностей.

Дудник лекарственный (дягиль)Дудник лекарственный (дягиль)

(Angelica archangelica) P S

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Венера.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, защита, целительство, видения.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: растущее растение облада-

ет защитными свойствами. Используется во всех фимиамах, 
сжигаемых для защиты и экзорцизма. Насыпьте по четырем 
углам или по периметру дома немного дудника, чтобы ото-
гнать зло. Если добавить дудник в воду для ванны, то он 
снимает проклятия, злые чары и любые заклинания, направ-
ленные против вас. В некоторых племенах американских ин-
дейцев корень дудника носили в кармане в качестве талис-
мана для азартных игр. Дудник используется также в цели-
тельских фимиамах и смесях; считается, что если курить его 
листья как табак, это вызывает видения.

ДурманДурман

(Datura stramonium, D. metel, D. spp.) Дурман чрезвычайно 
ядовит — ни в коем случае не ешьте его! Если у вас 
очень чувствительная кожа, то на ней может появиться 
раздражение даже после простого прикосновения к дурману.



СКО Т Т КА Н Н И Н Г Е М.  МА Г И Я Т РА В О Т А Д О Я

110

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: разрушение чар, сон, защита.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: дурман с глубокой древ-

ности использовали в шаманских практиках и религиозных це-
ремониях. Ацтеки считали это растение священным.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: дурман используют для раз-
рушения заклинаний — для этого его рассыпают по дому. Он 
также защищает от злых духов. Если у вас стойкая бессонница, 
ее можно вылечить, положив листья дурмана в каждый боти-
нок, а затем поставив обувь под кровать таким образом, чтобы 
носы ботинок были направлены в сторону ближайшей стены. 
Несколько листьев дурмана, положенные в тулью шляпы, за-
щитят вас от инсульта и солнечного удара.

Душистый горошек Душистый горошек 

(Чина душистая)(Чина душистая)

(Lathyrus odoratus) D+ X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: дружба, непорочность, мужество, фи-

зическая сила.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ношение свежих цветков ду-

шистого горошка привлекает к вам людей и помогает завязы-
вать дружеские контакты.

Если носить душистый горошек при себе или держать его 
в руке, он заставляет всех окружающих говорить вам только 
правду. Душистый горошек сохранит вашу непорочность, если 
вы принесете его в спальню. Ношение при себе душистого го-
рошка дарует мужество и физическую силу.



Д

Дымянка лекарственнаяДымянка лекарственная

(Fumaria officinalis)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если вы окропите настоем 

дымянки свой дом и будете натирать этим настоем свою обувь 
раз в неделю, это очень быстро притянет к вам деньги.

Веками дымянку сжигали для того, чтобы изгнать злых духов.
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Ежевика Ежевика (Rubus villosus, R. fruticosus, R. caesius) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Бригитта.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, деньги, защита.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: ежевика считалась свя-

щенным растением некоторых древних языческих богов Европы; 
ее использовали во время ритуалов поклонения этим богам. По 
сей день некоторые виккане пекут на праздник Лугнасад (2 ав-
густа) пироги с ежевикой, чтобы почтить сбор первого урожая, 
который в поэтической форме знаменует смерть бога.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: куст ежевики, образующий 
естественную арку, является огромным подспорьем в магиче-
ском целительстве. В какой-нибудь солнечный день проползи-
те сквозь эту арку задом наперед три раза, стараясь двигаться с 
востока на запад. Это избавляет от нарывов и фурункулов, рев-
матизма, коклюшного кашля и даже угревой сыпи.

Листья и ягоды ежевики применяют в заклинаниях на богатство, 
а ветви растущего куста ежевики обладают защитным действием.

Ежевику используют для лечения ожогов. Окуните девять 
листьев ежевики в родниковую воду, а затем аккуратно положи-
те их на рану, произнося следующее заклинание по три раза на 
каждый лист (в общей сложности, вы произнесете его 27 раз):

Три леди пришли с востока, одна с огнем, а две с морозом.
Наружу — с огнем, внутрь — с морозом.

Это древнее воззвание к Бригитте, богине поэзии, целитель-
ства и кузнечного дела древних кельтов.

Е
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Жакаранда, Прозопис, Рожковое деревоЖакаранда, Прозопис, Рожковое дерево

(Jacaranda procera, Prosopis dulcis, Ceratonia siliqua) Плоды: G.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, здоровье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носить для сохранения хоро-

шего состояния здоровья, а также для охраны от зла.

Жарновец метельчатый Жарновец метельчатый (Cytisus scoparius*) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, защита, магия ветра, пред-

сказания.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: жарновец метельчатый ис-

пользуют в очистительных и защитных заклинаниях, его вешают 
в доме, чтобы уберечь жилище от зла. Настоем жарновца окро-
пляют дом, чтобы избавиться от полтергейста.

Хотя некогда настой этого растения использовали внутрь для усиле-
ния психических способностей, это может оказаться опасным, потому 
что жарновец слабо ядовит; лучше для той же цели носить его с собой.

Чтобы вызвать ветер, подкиньте жарновец в воздух, одно-
временно воззвав к духам Воздуха; желательно делать это на 
вершине какой-нибудь горы. Чтобы успокоить ветер, сожгите 
ветку жарновца и закопайте пепел в землю.

Если вы творите заклинания на свежем воздухе (а это луч-
шее место для занятий магией), прежде чем приступать к работе, 
подметите выбранный вами участок земли метлой из жарновца, 
если он растет поблизости.

* Синоним — Sarothamnus scoparius. — Примеч. ред.

Ж
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ЖасминЖасмин

(Jasminum grandiflorum, J. officinale, J. odoratissimum)

Цветы: J. Grandiflorum: G.
ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Вишну.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, деньги, вещие сны.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сушеные цветки жасмина 

кладут в любовные мешочки и смеси. Жасмин привлекает ду-
ховную, а не плотскую, любовь.

Цветы жасмина, если носить их при себе или сжигать, так-
же притягивают богатство и деньги. Жасмин вызывает проро-
ческие сны, если сжигать его в спальне, а аромат свежих цветов 
жасмина вызывает хороший сон.

Желтокорень канадскийЖелтокорень канадский

(Hydrastis canadensis) P Lt

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: Целительство, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: желтокорень применяют в 

денежных заклинаниях и целительских ритуалах.

ЖеньшеньЖеньшень

(Panax quinquefolius) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, исполнение желаний, целитель-

ство, красота, защита, плотская страсть.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: корень женьшеня носят с 
собой, чтобы привлечь любовь, сохранить здоровье, привлечь 
деньги и обеспечить сексуальную потенцию. Женьшень дарит 
красоту всем, кто имеет его при себе.

Сжигайте женьшень, чтобы отогнать злых духов и разру-
шить злые чары и проклятия. Чай из женьшеня — это напиток, 
воспламеняющий страсть; его можно готовить либо из одного 
женьшеня, либо из смеси трав с аналогичным действием.

Возьмите корень женьшеня в руки, визуализируйте свое же-
лание, «поместите» его в корень женьшеня, а затем киньте жень-
шень в проточную воду. Или выцарапайте свое желание на кор-
не женьшеня и бросьте корень в воду.

Женьшень — прекрасный заменитель мандрагоры.

ЖивокостьЖивокость

(Delphinium ajacis, D. consolida, Delphinium spp.) X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: здоровье, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: живокость отгоняет привидений. 

Если вы посмотрите сквозь букет живокости на костер, разведенный 
в день летнего солнцестояния, то это будет охранять ваши глаза в те-
чение целого года, до следующего праздника летнего солнцестояния.

Цветы живокости отпугивают скорпионов и прочих ядо-
витых тварей.

Жимолость Жимолость 

(Lonicera caprifolium, L. japonica)
L. japonica, цветы: G; L. spp., ягоды: Dg.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Земля.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, психические способности, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: окружите зеленые свечи цвет-

ками жимолости, чтобы привлечь деньги, или поставьте цветы 
жимолости в вазу в доме с той же целью. Легонько раздавите 
свежие цветы жимолости и потрите ими лоб для усиления пси-
хических способностей. Если жимолость растет рядом с домом, 
это приносит удачу, а если она растет у двери, это предохраняет 
от лихорадки всех обитателей дома.

Жостер слабительныйЖостер слабительный

(Rhamnus cathartica) P N Lt I Ab Ch-12

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм, исполнение жела-

ний, юридические вопросы.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ветки жостера слабительно-

го, положенные около дверей и окон, отгоняют все чары и кол-
довство, если верить Диоскориду*.

Вот что рассказывается в одной очаровательной легенде о жо-
стере слабительном: если рассыпать ветки жостера по кругу, а потом 
танцевать внутри него в полнолуние, то придет эльф. Танцор должен 
заметить эльфа и сказать: «Стой! Окажи мне благодеяние!», прежде 
чем эльф скроется. Эльф выполнит одно ваше желание. Однако я 
не могу дать никаких гарантий, что все происходит именно так.

Жостер используют также для решения юридических вопро-
сов (поход в суд, и т. д.), а также как генератор общего везения.

* Древнеримский (древнегреческий) военный врач, фармаколог и 
натуралист, один из основателей ботаники. — Примеч. ред.
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Зантоксилум геркулесова булаваЗантоксилум геркулесова булава

(Zanthoxylum clava-herculis) Кора: P.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: Любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используйте плоды зантокси-

лума в качестве парфюмерного средства, привлекающего любовь.

Зверобой продырявленныйЗверобой продырявленный

(Hypericum perforatum) D DI*. Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Бальдр.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: здоровье, защита, физическая сила, лю-

бовные предсказания, счастье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ношение зверобоя спасает от 

лихорадки и простуды; делает солдат непобедимыми и привлека-
ет любовь. Зверобой собирают в день летнего солнцестояния или 
в пятницу и носят при себе, чтобы обуздать душевные болезни и 
излечить меланхолию. Если положить зверобой в сосуд и повесить 
его рядом с окном, то это растение защитит дом от грозы, пожара 
и злых духов. Для этой цели можно использовать и цветы, и ли-
стья зверобоя. Зверобой также сушат над священными кострами 
в день летнего солнцестояния и вешают рядом с окном, чтобы 

З
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отпугивать призраков, некромантов и прочих вершителей злых 
дел от дома. Зверобой сжигают, чтобы изгнать духов и демонов.

Любая часть этого растения, положенная под подушку, по-
зволяет незамужней женщине увидеть во сне своего будущего 
мужа. Зверобоем пользуются в ритуалах или носят при себе, 
чтобы выявлять присутствие других магов. Одно время зверо-
бой клали в рот обвиняемым в занятиях ведьмовством, чтобы 
заставить их признаться.

Земляника обыкновеннаяЗемляника обыкновенная

(Fragaria vesca) Листья: G.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Фрейя.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: землянику подают как любов-

ную пищу, а листья носят при себе для привлечения удачи. Ино-
гда беременные женщины носят с собой маленький мешочек с ли-
стьями земляники для облегчения болей во время беременности.

Земляничное деревоЗемляничное дерево

(Arbutus unedo) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Кардея.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: в Древнем Риме землянич-

ное дерево использовали для того, чтобы закрыть дорогу злу, а 
также для защиты маленьких детей. Со времен Древней Греции 
это растение используется для экзорцизма.
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ЗерноЗерно

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чтобы защититься от зла, рас-

сыпьте зерно в своей спальне. Чтобы защитить детей, когда они 
находятся не рядом с вами (например, в школе), киньте горсть 
зерна им вслед, когда они будут уходить. Убедитесь в том, что 
они не видят, как вы делаете это.

См. конкретные виды зерновых культур.

Зимолюбка зонтичнаяЗимолюбка зонтичная

(Chimaphila umbellata) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, призыв духов.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: разотрите зимолюбку вместе 

с бутонами розы и цветками фиалки и сожгите эту смесь, чтобы 
заручиться помощью добрых духов во время магической опера-
ции. Зимолюбка также помогает привлечь деньги.

Золотарник (Золотая розга)Золотарник (Золотая розга)

(Solidago odora, S. virgaurea, S. canadensis, S. gigantea) P Sg K

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, предсказания.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чтобы увидеть будущую лю-

бовь, имейте при себе кусок золотарника. Вскоре после этого 
появится ваш возлюбленный или возлюбленная.

Если взять золотарник в руки, он поворачивается в сторону 
спрятанных или потерянных предметов, или туда, где лежит клад. 
Если около порога дома неожиданно вырастает побег золотарника, 
то скоро на семью, живущую в этом доме, прольется золотой дождь.

Золотарник применяют также в денежных заклинаниях.
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Золототысячник малыйЗолототысячник малый

(Erythraea centaurium, Centaurium erythraea) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: отпугивает змей.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: дым (получаемый при сжи-

гании или использовании в составе фимиама) золототысячника 
отпугивает змей.

Зубровка душистаяЗубровка душистая

(Hierochloe odorata)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: призыв духов.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сожгите зубровку для того, 

чтобы призвать добрых духов или существ, прежде чем творить 
заклинания.
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Ива белая (Верба, Ветла, Ракита)Ива белая (Верба, Ветла, Ракита)

(Salix alba) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Артемида, Церера, Геката, Персефона, Гера, 

Меркурий, Белили, Белинус.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, любовные предсказания, защита, 

целительство.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: могильные курганы в 

Британии, располагающиеся около болот и озер, зачастую были 
обсажены ивами, возможно, из-за символической ассоциации 
этого дерева со смертью.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: листья ивы белой носили с 
собой или добавляли в смеси для привлечения любви. Из древе-
сины ивы делали магические жезлы, используемые в лунной ма-
гии. Если вы хотите узнать, вступите ли вы в брак в наступающем 
году, в канун Нового года киньте свою туфлю или ботинок в иву. 
Если ваша обувь не повиснет на ветвях дерева с первого раза, у 
вас есть еще восемь попыток. Если вам удастся закинуть туфлю 
или ботинок на дерево, вы сыграете свадьбу в течение двенадца-
ти месяцев — но при этом вам придется или хорошенько потря-
сти дерево, или влезть на него, чтобы вернуть себе свою обувь.

Все части ивы белой охраняют от зла, поэтому с этой целью 
их можно носить при себе или держать в доме. Постучите по 
иве («постучите по дереву»), чтобы отвратить зло.

Листья, кору и древесину ивы белой используют также в 
целительских заклинаниях.

И
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Если вы хотите заняться заклинанием духов, смешайте тол-
ченую кору ивы белой с сандаловым деревом и сожгите этот 
фимиам на свежем воздухе на убывающей Луне.

Волшебные метлы, особенно метлы ведьм, традиционно из-
готавливают из ивовых прутьев.

Ильм полевой (Вяз полевой, В. малый)Ильм полевой (Вяз полевой, В. малый)

(Ulmus campestris*) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Один, Хенин, Лодр.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: одно из английских названий 

этого дерева (Elven) восходит к эльфам, среди которых оно было 
очень популярным. В настоящее время считается, что ношение с 
собой этого растения спасает от удара молнии и привлекает любовь.

ИмбирьИмбирь

(Zingiber officinale) Сушеный корень: +F P Sg. Свежий: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, деньги, успех, сила.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: имбирь, съеденный перед ма-

гической работой, добавит вам сил, поскольку «разогреет» вас. 
Это особенно хорошо работает в случае любовных заклинаний, 
для создания которых имбирь применяется чрезвычайно широко.

Целые корни имбиря сажают и выращивают для привлече-
ния денег. Для этой же цели в карманы или на деньги насыпают 
измельченный в порошок корень имбиря.

* Синоним — Ulmus minor. — Примеч. ред.
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Имбирь используют в заклинаниях на достижение успеха, 
или чтобы обеспечить успех магической операции.

Жители острова Добу (Папуа — Новая Гвинея) в Тихом оке-
ане практически всю свою магию основывают на использовании 
имбиря. Они жуют его и выплевывают на «седалище» болезни, 
чтобы излечить ее, а находясь в море, выплевывают жеваный им-
бирь в сторону надвигающегося шторма, чтобы остановить его.

Инжир (Смоковница, Фиговое дерево)Инжир (Смоковница, Фиговое дерево)

(Ficus carica) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Дионис, Юнона, Исида.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: предсказания, плодовитость, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: из древесины инжира выре-

зали маленькие фаллические фигурки, которые носили при себе 
женщины, желавшие зачать ребенка. Эти фигурки использова-
ли и мужчины, которые хотели избавиться от бесплодия или 
импотенции. С этими же целями ели и свежие плоды инжира.

Напишите вопрос на листе инжира. Если лист будет высы-
хать медленно, то на ваш вопрос существует положительный от-
вет, и это добрый знак. Если же лист высохнет быстро, то ответ 
на ваш вопрос — отрицательный.

Инжир, выращенный в доме (так же, как и популярный фи-
кус Бенджамина), обладает защитным действием и приносит оби-
тателям дома удачу. Если инжир растет в спальне, то он дарит 
хороший сон, а если на кухне — то является гарантией того, что 
семья никогда не будет голодать.

Чтобы приворожить мужчину или женщину, дайте им плод 
инжира. Ваши чары будут действовать на них до тех пор, пока 
им нравятся плоды инжира.

Перед тем как покинуть дом, чтобы отправиться в путеше-
ствие, положите перед дверью ветку инжира, чтобы вы счаст-
ливо и безопасно вернулись домой.
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ИпомеяИпомея

(Ipomoea spp.) Ядовита.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: счастье, мир.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите семена ипомеи под 

подушку, если хотите избавиться от ночных кошмаров. Голубые 
цветки ипомеи, растущей в саду, подарят мир и счастье. Корень 
любого вида ипомеи можно использовать в качестве магическо-
го заменителя корня ипомеи слабительной (ялапы настоящей).

Ипомея клубненоснаяИпомея клубненосная

(Ipomoea tuberosa) X

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите при себе ипомею клуб-

неносную, чтобы привлечь удачу и счастье. Положите немного 
ипомеи в доме, чтобы и ему сопутствовала удача.

Ипомея слабительная (Ялапа настоящая)Ипомея слабительная (Ялапа настоящая)

(Ipomoea purga, I. jalapa) Ядовита.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, любовь, успех, счастье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: умастите один из корней мят-

ным маслом и положите в зеленый мешочек. Носите при себе 
для привлечения денег.

Ипомею слабительную носят при себе, чтобы избавиться от 
депрессии, привлечь любовь и успех, защититься от любых злых 
чар и проклятий, а также разрушить их.
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Чтобы приготовить простое масло для умащения, подходя-
щее для любых целей, возьмите три корня ипомеи слабительной, 
мелко порежьте их острым ножом и положите в бутылку, на-
полненную растительным, оливковым или минеральным маслом 
(производным нефти). Пусть корни полежат в масле несколько 
недель. Оставьте корни в масле и используйте масло по мере не-
обходимости: для умащения свечей, мешочков, и т. д.

Ирис германскийИрис германский

(Iris germanica var. florentina) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Афродита, Исида, Осирис, Гера, Ирида.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита, предсказания.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: фиалковый корень (корень 

ириса германского) издавна использовали для того, чтобы най-
ти и удержать любовь. Целый корень носили при себе; измель-
ченный в порошок добавляли в мешочки, рассыпали на про-
стынях и одежде, натирали им тело, а также разбрасывали по 
дому. Порошок фиалкового корня иногда называли «порошком, 
притягивающим любовь».

В Японии ирис использовали для защиты от злых духов; корни 
и листья вешали по краям крыши, а для личной защиты добавляли 
в воду для ванны. Повесьте корень ириса на кусок бечевки или нит-
ку, и с помощью такого маятника находите ответы на свои вопросы.

Ирис разноцветный (И. пестрый)Ирис разноцветный (И. пестрый)

(Iris versicolor) P V. Ядовит.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите с собой корень ириса 

для материальных приобретений. Для развития бизнеса корень 
ириса можно положить в кассовый аппарат.

Ирис флорентийскийИрис флорентийский

(Iris florentina, Iris spp.) Некоторые виды ирисов не следует 
употреблять внутрь.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Ирида, Юнона.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, мудрость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ирис, один из прекрасней-

ших цветов, использовали для очищения со времен Древне-
го Рима. Свежие цветы ириса приносили в то место, которое 
было необходимо очистить.

Три вершины цветка ириса символизируют веру, мудрость 
и бесстрашие, поэтому ирисом можно пользоваться для того, 
чтобы привнести эти качества в свою жизнь.

Испанский мохИспанский мох**

(Tillandsia usneoides) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: испанский мох, выращенный 

на или в доме, обладает защитными свойствами. Им набивают 
защитные куколки и добавляют в защитные мешочки.

* На самом деле, так называемый «испанский мох» никакого отно-
шения к мхам не имеет, хотя и напоминает лишайник Уснею. Испанский 
мох — это цветковое растение семейства бромелиевых. — Примеч. пер.
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ИссопИссоп

(Hyssopus officinalis) P

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: иссоп — это растение с очи-

щающими свойствами, которое находит самое широкое при-
менение в магии. Его добавляют в мешочках в ванны, приго-
товляют из него настои и окропляют ими предметы и людей, 
чтобы очистить их, а также развешивают в доме, чтобы изгнать 
зло и негатив.

ЙохимбеЙохимбе

(Pausinystalia yohimbe) K Li Lt D+ So DI*. Ядовито. Может 
вступать во взаимодействие с лекарственными препаратами, 
являющимися ингибиторами МАО.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, плотская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: настой йохимбе пьют в каче-

стве зелья, возбуждающего страсть, а измельченное в порошок 
растение добавляют в любовные смеси.

Употреблять только в малых количествах!
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КактусКактус**

Некоторые кактусы ядовиты, поэтому внутрь можно 
употреблять только съедобные виды.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, искренность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: благодаря своим иголкам, 

любые кактусы обладают защитными свойствами. Если их вы-
ращивать в помещении, то они защищают от нежелательных 
посетителей и нарушителей неприкосновенности вашего дома, 
а также поглощают негатив. Если вы выращиваете кактусы на 
улице, то следует разместить рядом с домом четыре кактуса (по 
четырем сторонам света), чтобы они защищали его.

Иглы кактусов иногда кладут в «бутылки ведьм», а также ис-
пользуют для написания символов и слов на свечах и корнях. 
Что касается корней, то их носят при себе или закапывают в 
землю, чтобы высвободить их силу.

Калина ольхолистнаяКалина ольхолистная

(Viburnum alnifolium) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, везение в азартных играх, сила, 
работа.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: это растение отгоняет зло, 
если носить калину вокруг шеи, и защищает своего владельца 
от случайного отравления.

* Растения различных родов и видов, принадлежащих семейству 
Cactaceae. — Примеч. ред.

К
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Азартные игроки держат калину ольхолистную при себе в 
качестве талисмана, обеспечивающего везение в игре.

Порежьте корень калины ольхолистной на маленькие кусоч-
ки и положите в банку, заполненную виски и камфорным спир-
том. Когда вам понадобится сила любого рода, вытащите кусо-
чек корня и натрите им руки. А затем воспользуйтесь корнем 
соответствующим образом (например, если вам нужны деньги, 
то положите кусочек корня рядом с деньгами или в бумажник).

Если носить кусок калины ольхолистной в кармане, занима-
ясь поисками работы (или в период проблем на работе), вы либо 
найдете новое место работы, либо уладите трудности. Возьмите 
с собой калину, отправляясь просить о повышении зарплаты.

Камелия японскаяКамелия японская

(Camellia japonica)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: богатство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: камелия дарит богатство и 

роскошь, поэтому используется в соответствующих заклинаниях. 
Поместите свежие цветы камелии в сосуд с водой и поставьте его 
на алтарь во время ритуалов на привлечение денег и процветания.

Камфорное дерево (Камфорный лавр)Камфорное дерево (Камфорный лавр)

(Cinnamomum camphora) X. Не использовать в присутствии 
маленьких детей.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: безупречность, здоровье, предсказания 

и гадания.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: вдыхайте аромат для ослаб-
ления полового влечения. Для этой же цели положите ветку кам-
форного дерева рядом со своей кроватью в спальне.

Мешочек с камфорой (или корой камфорного дерева), ви-
сящий на шее, предохраняет от простуд и гриппа.

Иногда камфору используют в фимиамах для предсказаний; 
к сожалению, настоящую камфору в Соединенных Штатах прак-
тически не достать, поэтому приходится довольствоваться син-
тетическими аналогами.

Кандык американскийКандык американский

(Erythronium americanum)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите некоторое коли-

чество кандыка американского в холодную воду и промывайте 
рану или ушиб (завернув растение в кусок ткани) до тех пор, 
пока растение не нагреется. После этого закопайте влажное рас-
тение в илистый грунт. Рана заживет.

Каперсы колючие (К. травянистые)Каперсы колючие (К. травянистые)

(Capparis spinosa)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: потенция, плотская страсть, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мужчина, страдающий от импо-

тенции, должен всего лишь съесть несколько каперсов, и он исце-
лится. Каперсы используют также в составах для любви и страсти.
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КапустаКапуста

(Brassica oleracea) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: капуста — это первое рас-

тение, которое должны посадить в своем огороде молодожены, 
если они хотят, чтобы удача сопутствовала им как в браке, так и 
в садоводстве.

КардамонКардамон

(Elettaria cardamomum) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Эрзули.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: страсть, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: молотые семена кардамо-

на добавляют в подогретое вино, чтобы приготовить напиток 
страсти на скорую руку. Их кладут в яблочные пироги и по-
лучают великолепную любовную выпечку, а также добавляют 
в любовные мешочки и фимиамы.

КартофельКартофель

(Solanum tuberosum) Корни: G; ботва: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: магия изображений, целительство.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: из клубней картофеля часто 
изготавливают магических кукол, а «глазки» картофеля можно 
использовать в качестве глаз, вырезая таких кукол.

Картофелина, лежащая в кармане, излечивает зубную боль 
и предохраняет от ревматизма, фурункулов и подагры. Что-
бы не простужаться, надо носить одну и ту же картофелину в 
кармане или сумке.

КастиллеяКастиллея

(Castilleja spp.)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: цветки кастиллеи обладают 

огромной способностью притягивать любовь. Чтобы обрести 
любовь, их следует носить при себе в мешочках.

Каштан конскийКаштан конский

(Aesculus hippocastanum, Aesculus spp.) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите с собой, чтобы не 

было ревматизма, болей в спине, артрита и озноба, чтобы убе-
речь себя от головокружения и легкомыслия.

Возьмите долларовую банкноту, оберните ею плод каштана 
и положите в мешочек — носите его при себе, он будет привле-
кать деньги. Носите также каштан для того, чтобы добиваться 
успеха во всех делах.
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Каштан настоящийКаштан настоящий

(Castanea sativa, Castanea dentata) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используйте каштан в любов-

ных заклинаниях, или накормите каштанами своего возлюбленного.

КвассияКвассия

(Picraena excelsa, Quassia amara) P

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: квассию применяют в со-

ставе любовных смесей, как для привлечения, так и для сохра-
нения любви. Порошок из древесины используется в качестве 
основы фимиамов.

Кедр (ливанский или любой другой)Кедр (ливанский или любой другой)

(Cedrus libani или Cedrus spp.) Листья, семена: P.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, очищение, деньги, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: дым кедра обладает очища-

ющим действием, а также излечивает от склонности к дурным 
снам. Веточки кедра сжигают или добавляют в фимиамы. Что-
бы излечить простуду, в некоторых племенах индейцев веточки 
кедра клали на раскаленные камни в парных банях*.

* Вероятно, индейцы использовали для этого можжевельники 
(Juniperus) или другие хвойные растения, так как настоящие кедры (Ce-
drus spp.) обитают лишь в Средиземноморье и в Гималаях. — Примеч. ред.
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Ветка кедра, висящая в доме, защищает его от попадания 
молнии. Трезубец из древесины кедра втыкали в землю зубьями 
вниз рядом с домом, чтобы защитить его от зла. Кусочек кедра, 
лежащий в бумажнике или кошельке, притягивает деньги; кедр 
добавляют в денежные фимиамы. Для пробуждения психических 
способностей кедр добавляют в любовные мешочки и сжигают.

(Примечание: вместо кедра можно использовать можжевель-
ник Juniperus verginiana.)

Кендырь проломниколистныйКендырь проломниколистный

(Apocynum androsaemifolium) X

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используйте цветы кендыря 

в любовных смесях.

КешьюКешью

(Anacardium occidentale) Орехи: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: кешью используют в закли-

наниях на деньги и процветание.

КизилКизил

(Cornus florida) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: исполнение желаний, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: капните древесный сок кизи-

ла на носовой платок в канун летнего солнцестояния. Благодаря 
этому исполнится любое ваше желание, если вы будете посто-
янно носить этот платок с собой.

Листья или древесину кизила кладут также в защитные амулеты.
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Кипарис вечнозеленыйКипарис вечнозеленый

(Cupressus sempervirens) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Земля.
БОЖЕСТВА: Митра, Плутон, Афродита, Астарта, Артемида, 

Аполлон, Купидон, Юпитер, Геката, Геба, Заратустра.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: долгая жизнь, целительство, успокоение, 

защита.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: древние минойцы почи-

тали кипарис как божественный символ и распространили культ 
кипариса далеко за пределы Крита. В Египте из древесины ки-
париса изготавливали гробы.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: кипарис следует использо-
вать во времена кризиса, особенно после смерти друга или род-
ственника. Он облегчит тяжелые мысли и горе, если взять его 
с собой на похороны.

Если выращивать кипарис рядом с домом, то он дает за-
щиту; ветви кипариса используют за его защитные и благослов-
ляющие качества.

Поскольку кипарис является символом вечности и бессмер-
тия, ношение при себе древесины кипариса издавна используют 
для продления жизни.

Чтобы изготовить из кипариса целительский жезл, от дерева 
постепенно, в течение трех месяцев, отрезают ветвь. Этот целитель-
ский жезл следует использовать только в ритуалах исцеления. Со-
вершайте им пассы вокруг больного, коснитесь больного места, а 
затем направьте конец жезла в огонь, чтобы очистить его. Кипарис 
используют также во время воззвания к богам. Корни, хвоя и шишки 
кипариса также обладают целительскими свойствами, если их высу-
шить и сжигать в качестве фимиама. Киньте веточку кипариса в мо-
гилу, чтобы умерший обрел удачу и любовь в потустороннем мире.

Колотушкой из древесины кипариса некогда пользовались для 
обнаружения вора, но в настоящее время точное описание этой 
процедуры утрачено.
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Кирказон змеевидныйКирказон змеевидный

(Aristolochia serpentaria) X

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: корень кирказона носят при 

себе как талисман, приносящий удачу и разрушающий чары и 
проклятия. Говорят, что он ведет своего владельца к деньгам.

КислицаКислица

(Oxalis acetosella)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, здоровье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если высушенные листья кис-

лицы носить при себе, они предохраняют от болезней сердца.
Свежая кислица, положенная в комнату больного, способ-

ствует его выздоровлению и исцелению его ран.

КлеверКлевер

(Trifolium spp.) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВО: Ровена.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, деньги, любовь, верность, эк-

зорцизм, успех.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: двухлистный клевер: если вы 

нашли двухлистный клевер, то скоро найдете возлюбленного.
Трехлистный клевер: носят в качестве защитного амулета.
Четырехлистный клевер: ношение четырехлистного клевера 

помогает мужчинам избежать военной службы. Он также за-
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щищает от сумасшествия, усиливает психические способности, 
помогает вам обнаружить присутствие духов и приводит своего 
обладателя к золоту, деньгам или сокровищам.

Если два человека съедят на пару четырехлистный клевер, 
между ними вспыхнет любовь. Семь крупинок пшеницы, по-
ложенные на четырехлистный клевер, помогают увидеть фей.

Если вы положите четырехлистный клевер в свою обувь пе-
ред тем, как идти на улицу, это поможет вам встретить нового 
богатого возлюбленного.

Пятилистный клевер: пятилистный клевер обладает огром-
ной способностью притягивать деньги, для этого его надо 
носить при себе.

Белый клевер: употребляют для борьбы со злыми чарами; для 
этого его носят на себе или разбрасывают вокруг своего дома.

Красный клевер: P B
При добавлении в ванну этот вид клевера помогает вам ра-

зобраться с любыми финансовыми вопросами.
Красный клевер употребляют также для приготовления на-

питков, вызывающих страсть, а настой красного клевера исполь-
зуют для окропления с целью удаления злых духов.

В общем, если в ваших владениях растет клевер, он отгоняет 
змей. Если положить клевер в левый ботинок и забыть об этом, 
то клевер будет отгонять от вас зло. Если носить клевер справа 
на груди, то успех будет сопутствовать всем вашим начинаниям.

Если вы разочаровались в любви, носите клевер, завернутый 
в кусочек синего шелка, на сердце — это поможет вам пережить 
этот период.

КленКлен

(Acer spp.) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, долгая жизнь, деньги.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: листья кленов используют 
для любовных заклинаний и денежных ритуалов, а из ветвей 
долгое время изготавливали магические жезлы. Ребенок, про-
несенный сквозь ветви клена, должен прожить долгую жизнь.

КлещевинаКлещевина

(Ricinus communis) Ядовита.

Масло из семян: P I Ab Lt (более 8–10 дней).
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена клещевины велико-

лепно защищают от сглаза, а также от любого негатива. Они 
поглощают зло.

Клопогон кистевидныйКлопогон кистевидный

(Cimicifuga racemosa) P N

ПОЛ: мужской.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, мужество, защита, потенция.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: клопогон используют в виде 

любовных мешочков и добавляют его настой в ванну для лече-
ния импотенции.

Ношение этого растения на себе помогает укрепить муже-
ство у нерешительных людей. Если окропить настоем клопого-
на помещение или добавить его в ванну, то это изгоняет зло.

Коикс (Слезник, Адлай)Коикс (Слезник, Адлай)

(Coix lachryma-jobi) P

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, исполнение желаний, удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена коикса нанизывают на 

нитку, и получившиеся бусы вешают на шею ребенку, чтобы об-
легчить ему прорезывание зубов. Взрослые носят бусы из семян 
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коикса, чтобы вылечить воспаленное горло и простуду. Семена 
поглощают боль и болезнь.

Можно носить с собой три семечка коикса на удачу. Что касает-
ся магии исполнения желаний, то возьмите в руки семь семян коик-
са (или, как их называют, семь «слезинок»), загадайте желание, а за-
тем киньте семена в проточную воду. Либо отсчитайте семь семян, 
одновременно сконцентрировавшись на своем желании. Носите 
эти семена при себе в течение недели, и ваше желание исполнится.

КокосКокос

(Cocos nucifera)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, защита, непорочность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: кокос издавна использовали в 

заклинаниях, направленных на чистоту и непорочность, а также в 
защитных ритуалах. Кокос можно разрезать пополам, вылить сок, 
заполнить подходящими защитными растениями и снова запеча-
тать, а затем закопать в землю для охраны вашей собственности.

Повесьте целый кокосовый орех в своем доме для защиты.

Колокольчик круглолистныйКолокольчик круглолистный

(Campanula rotundifolia)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, истина.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если вы сумеете вывернуть 

цветок колокольчика наизнанку, не повредив его, вы, в конце 
концов, получите своего возлюбленного.

В следующий раз, когда увидите колокольчик, сорвите его и 
произнесите следующие слова:

Колокольчик, колокольчик, принеси мне немножко удачи 
до завтрашней ночи.
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Положите колокольчик в свою обувь, чтобы запечатать 
заклинание.

Тот, кто носит колокольчик при себе, говорит истину по 
всем вопросам.

Конопля посевнаяКонопля посевная

(Cannabis sativa) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, любовь, видения, медитация.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: марихуану, или коноплю, 

как ее обычно называют, некогда широко использовали в магии. 
Вследствие законов, вышедших в 1930-х годах, которые ограни-
чивали использование и продажу конопли, многие из этих магиче-
ских практик постепенно исчезли. Вот примеры некоторых из них.

Коноплю издавна использовали в любовных заклинаниях 
и предсказательных техниках, например в печально известном 
«Заклинании конопляных семян», описанном ниже. Принесите 
горсть конопляных семян в полночь в церковь, желательно в тот 
день, когда отмечается Середина лета (летнее солнцестояние). 
Обойдите вокруг церкви девять раз, рассыпая по ходу семена 
конопли и повторяя такие слова:

Семена конопли я сею, семена конопли я сею,
Кто пойдет за мной следом, гримасничая?

Вы увидите видение вашего будущего мужа или жены — 
а также вовлечете местную церковь в конфликт с законом!

Конопля входила в состав множества фимиамов, используе-
мых во время гаданий и для вызова видений; дым конопли от-
крывал психические способности. Полынь обыкновенную и ко-
ноплю сжигали перед магическим зеркалом, чтобы вызвать ви-
дения. Коноплю добавляли в фимиамы для медитаций.
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В Китае использовали кнуты, сделанные из конопли; они 
имитировали змей, которых били о кровать больного, чтобы 
выгнать зловредных демонов, вызвавших болезнь.

КордилинаКордилина

(Cordyline terminalis) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Канне, Лоно, Пеле.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: листья кордилины, находя-

щиеся на борту судна, отгоняют шторма прочь, а ношение их 
при себе гарантирует, что человек никогда не утонет.

Кордилина, посаженная вокруг дома, создает своего рода защит-
ный барьер. Для этого следует пользоваться разновидностью кор-
дилины с зелеными, а не красными листьями. Хотя красная корди-
лина посвящена богу Пеле, она приносит домовладельцу неудачи.

Если положить немного кордилины около кровати, она будет 
защищать спящего человека, а если потереть листом кордилины 
голову, то головная боль пройдет.

Кориандр (Кинза)Кориандр (Кинза)

(Coriandrum sativum) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, здоровье, целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: кориандр издавна использо-

вали в любовных мешочках и заклинаниях. Добавьте молотые 
семена кориандра в теплое вино — у вас получится эффектив-
ный напиток, возбуждающий страсть.
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Семена используются в целительстве, особенно для облег-
чения головных болей, и их часто носят с этой целью при себе. 
Если беременная женщина ест кориандр, ее будущий ребенок 
будет находчивым и изобретательным.

Корица (Коричное дерево, Корица (Коричное дерево, 

Коричник цейлонский)Коричник цейлонский)

(Cinnamomum zeylanicum, C. verum) +F P Lt

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Венера, Афродита.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: духовность, успех, целительство, сила, 

психические способности, страсть, защита, любовь.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: у древних евреев масло 

корицы входило в состав священного масла для умащения. Ли-
стья коричного дерева вплетали в ткани, которыми затем укра-
шали храмы в Древнем Риме. Египтяне использовали масло ко-
рицы во время процесса мумификации.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если корицу сжигать в каче-
стве фимиама, то она увеличивает частоту духовных вибраций, 
способствует исцелению, притягивает деньги, стимулирует пси-
хические способности и порождает защитные вибрации. Для этих 
же целей можно употреблять корицу в виде мешочков и настоев.

КорниКорни

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, предсказания в отношении силы.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если вы должны спать не в 

помещении и без всякой защиты, наденьте на шею корень на 
нитке — он будет охранять вас от диких животных.

Существует одно старое суеверие: корень, выкопанный на 
кладбище (или в любом другом священном месте), будет от-
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вращать смерть от своего владельца до тех пор, пока тот будет 
носить его при себе.

Согласно южной магической традиции, человек, планирую-
щий заняться магией, должен отправиться ночью в поле. Там 
он должен надергать себе растений, корней и т. п. Количество 
почвы, приставшей к корням, указывает на то количество силы 
и знаний, которое человек приобретет в процессе овладения ма-
гией. Иногда к этому методу прибегают будущие учителя, чтобы 
взглянуть на будущие успехи своего потенциального ученика.

Коровяк обыкновенный Коровяк обыкновенный 

(Медвежье ухо)(Медвежье ухо)

(Verbascum thapsus) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Юпитер.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: мужество, защита, здоровье, любовь, 

предсказания, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: коровяк носили с собой, что-

бы избежать нападения диких животных в безлюдных местах. 
Он вселяет мужество в сердце своего владельца, а несколько 
листьев коровяка, положенные внутрь обуви, спасают от про-
студы. Коровяк носят с собой также для того, чтобы получить 
любовь лиц противоположного пола.

Если набить коровяком маленькую подушку или положить 
его под вашу подушку, это спасет от ночных кошмаров.

В Индии коровяк считается самым мощным защитником от 
злых духов и магии; его вешают над дверями, окнами и носят 
при себе в мешочках. Коровяк употребляют также для изгнания 
демонов и негатива.

В высокогорье в центральных районах Соединенных Штатов 
с помощью коровяка люди делают простые любовные предска-
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зания. Мужчина отправляется на поляну, на которой растет ко-
ровяк, и сгибает растение так, чтобы оно показывало в сторону 
дома его возлюбленной. Если девушка отвечает взаимностью, то 
коровяк снова выпрямится; если она любит другого, то коровяк 
засохнет. Могильную пыль — изредка упоминаемую в качестве 
ингредиента магических рецептов — можно заменить измель-
ченными листьями коровяка.

Одно время ведьмы и маги творили свои заклинания и про-
водили церемонии при свете масляных ламп; при этом фитиля-
ми служили опушенные листья и стебли коровяка.

Котовник кошачий (Кошачья мята)Котовник кошачий (Кошачья мята)

(Nepeta cataria) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Баст.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: магия кошек, любовь, красота, счастье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если дать котовник вашей 

кошке или коту, то он создаст психические узы между вами. Ко-
товник также опьяняет кошек.

Котовник используется в любовных мешочках, обычно в со-
четании с розовыми лепестками. Если вы подержите котовник 
в своей руке, пока он не станет теплым, а затем положите рас-
тение в руку другого человека, то тот станет вашим другом и 
останется им до тех пор, пока вы будете хранить использованное 
вами растение в надежном и безопасном месте.

Если выращивать котовник около дома или повесить его 
над дверью, то он будет привлекать добрых духов и великую 
удачу. Котовник используют также в заклинаниях, нацеленных 
на усиление красоты и счастья.

Крупные листья котовника высушивают и используют в ка-
честве закладок в книгах по магии.
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Кошачья лапка двудомнаяКошачья лапка двудомная

(Antennaria dioica)

См. Бессмертник, Сушеница болотная.

Крапива двудомнаяКрапива двудомная

(Urtica dioica) Листья: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Тор.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, защита, целительство, плот-

ская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: защитные свойства крапивы 

издавна применяются в магии. Чтобы снять проклятие и ото-
слать его отправителю, куколку набивают крапивой или носят 
немного крапивы при себе в мешочке.

Если рассыпать крапиву в доме, это помешает злу проник-
нуть в него и отошлет зло отправителю. Крапиву бросают в 
огонь, чтобы отвратить опасность, берут в руки, чтобы ото-
гнать призраков, носят при себе вместе с тысячелистником, 
чтобы успокоить страх, а также используют в качестве амулета, 
отгоняющего зло.

Горшок со свежей крапивой, поставленный под кровать боль-
ного, помогает ему выздороветь.

Иногда крапиву использовали в качестве средства, возбуж-
дающего страсть, а современные мексиканские спиритуалисты 
рекомендуют употреблять ее для очищающих ванн — посколь-
ку крапива гораздо более хищная, нежели прочие растения, она 
и работает более эффективно.
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Красное сандаловое деревоКрасное сандаловое дерево

(Pterocarpus santalinus)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: красное сандаловое дерево 

сжигают для привлечения любви. Его разбрасывают в тех ме-
стах, которые нужно очистить от негатива.

Крестовник обыкновенныйКрестовник обыкновенный

(Senecio vulgaris, S. jacobaea, Senecio spp.) X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: здоровье, целительство, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: крестовник носят с собой в 

качестве амулета против зубной боли, а также для того, чтобы 
остановить боль, если она начнется. Если вы хотите, чтобы зубы 
были в порядке, носите с собой крестовник.

Древние греки использовали крестовник в качестве амуле-
та против чар и заклинаний. Говорят, что в страшные времена 
охоты за ведьмами те скакали ночами на стеблях крестовника.

КриптантусКриптантус

(Cryptanthus spp.)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, деньги.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: выращивайте криптантус 
дома для привлечения денег и роскоши. Эти растения облада-
ют также защитными свойствами, они являются прекрасными 
комнатными растениями.

Крокус весенний (Шафран весенний)Крокус весенний (Шафран весенний)

(Crocus vernus) X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, видения.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: растущий у вас крокус при-

тягивает любовь. Сожгите крокус вместе с квасцами в куриль-
нице, и вы можете увидеть образ вора, ограбившего вас. Так по-
ступали в Древнем Египте.

Крушина американская Крушина американская 

(Жостер Пурша, Каскара)(Жостер Пурша, Каскара)

(Rhamnus purshiana) P N Lt I Ab Ii Ch-12

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: юридические вопросы, деньги, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: перед тем как идти на судеб-

ное заседание, покропите настоем крушины вокруг своего дома. 
Это поможет вам выиграть дело.

Крушина американская используется также в денежных за-
клинаниях, ее носят в качестве амулета против зла и колдовства.

КукурузаКукуруза

(Zea mays) Зерна, кукурузные рыльца — G.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, удача, предсказания.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: кукурузная матушка, 

или богиня — это божество изобилия и плодородия, ей долго 
поклонялись на Востоке и в Северной Америке. Члены индей-
ского племени зуни в своих религиозных ритуалах используют 
кукурузу разных цветов. Кукуруза с синими зернами использует-
ся для благословения и разбрасывается в качестве подношения.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: суньте руку в корзину с ку-
курузными початками и возьмите один наудачу. Пересчитайте, 
сколько в нем зерен. Отложите по двенадцать зерен на каждый 
год — початок укажет вам продолжительность вашей жизни.

Початок кукурузы кладут в детскую колыбель, чтобы защи-
тить ребенка от негативных сил. Связка стеблей кукурузы, по-
вешенная над зеркалом, притягивает удачу в дом, а ожерелье, 
изготовленное из сухих зерен красной кукурузы, предохраняет 
от кровотечений из носа.

Древние народы Центральной Америки пользовались куку-
рузной пыльцой, чтобы вызвать дождь; возможно, для этой цели 
пыльцу подбрасывали в воздух.

Некогда в горных районах Соединенных Штатов, если у жен-
щины были трудные роды, на пороге хижины (а иногда прямо 
под кроватью роженицы) разводили костер из початков кукуру-
зы, чтобы ускорить процесс.

Кумин тминовый (Кмин тминовый, Кумин тминовый (Кмин тминовый, 

Римский тмин, Зира)Римский тмин, Зира)

(Cuminum cyminum) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, верность, экзорцизм, защита 

от воровства.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: в Германии и Италии кумин 

добавляют в хлеб, чтобы лесные духи не украли его. Семена ку-



К

149

мина обладают «даром удержания», то есть спасают от кражи 
любой предмет, в котором находятся.

Для защиты кумин сжигали вместе с ладаном, а для того что-
бы отогнать зло, рассыпали кумин по полу, иногда предваритель-
но смешав его с солью. Невесты во время свадьбы держали ку-
мин при себе, чтобы отогнать негатив от своего бракосочетания.

Кумин используется в любовных заклинаниях, а если дать 
его возлюбленному, то тот будет хранить вам верность. Семе-
на кумина настаивают на вине, чтобы приготовить напиток, 
возбуждающий страсть.

Если носить кумин при себе, то он дарит спокойствие ума. 
Если вы планируете самостоятельно выращивать это растение, 
то помните: чтобы получить хороший урожай, во время посева 
семян кумина вы должны браниться и сквернословить!

Кунжут (Сезам)Кунжут (Сезам)

(Sesamum indicum, S. orientale) G (есть сообщения о случаях 
тяжелой аллергии на кунжут)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Ганеша.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, плотская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если есть семена кунжута, они 

воспламеняют страсть. Незакрытая банка с семенами кунжута, 
стоящая в доме, притягивает наличные деньги. Меняйте в ней 
семена кунжута раз в месяц*. Печально известный магический 
приказ: «Сезам, откройся!» относится к легендарной способно-
сти этого растения обнаруживать скрытые сокровища, тайные 
тропы и открывать запертые двери.

* Если хотите получить желаемый результат, меняйте кунжут в 
первый (в крайнем случае, второй) или тридцатый лунный день. — 
Примеч. пер.



СКО Т Т КА Н Н И Н Г Е М.  МА Г И Я Т РА В О Т А Д О Я

150

КупенаКупена

(Polygonatum officinale, P. multiflorum, P. biflorum) Ягоды: P. 
biflorum: X для детей.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: корни купены раскладывают в 

доме по четырем частям света, чтобы они охраняли жилище; купену 
используют в изгоняющих и защитных заклинаниях любого рода; 
настоем корней окропляют территорию, чтобы очистить ее от зла.

Купену используют также в фимиамах во время жертво-
приношений.

КуркумаКуркума

(Curcuma longa) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: куркуму издавна использова-

ли в гавайской магии для очищения; соленую воду смешивали 
с куркумой и окропляли место, которое нужно было очистить; 
в качестве кропила иногда пользовались листьями кордилины.

Иногда с целью защиты куркуму рассыпают на полу или по 
периметру магического круга.

Кус-кус (Ветивер)Кус-кус (Ветивер)

(Andropogon muricatus, Vetiveria zizanoides) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, разрушение чар, удача, деньги, 

защита от воровства.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чтобы преодолеть негативные 
заклинания, корень кус-куса сжигают. Кус-кус также входит в 
любовные порошки, мешочки и фимиамы; его добавляют в ме-
шочках в ванны, чтобы сделать себя привлекательным в глазах 
противоположного пола.

Кус-кус используют в денежных заклинаниях и смесях, кла-
дут в кассовый аппарат для увеличения оборота компании, но-
сят при себе для привлечения удачи и сжигают в фимиамах, за-
щищающих от воровства.
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Лабазник обыкновенный (Таволга)Лабазник обыкновенный (Таволга)

(Filipendula ulmaria, Spiraea filipendula, Spiraea ulmaria) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, предсказания, мир, счастье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: свежий лабазник кладут на ал-

тарь во время создания любовных заклинаний, а в сушеном виде его 
используют в различных любовных смесях. Лабазник раскладывают 
по всему дому, чтобы сохранить мир. Запах лабазника радует сердце.

Если собрать лабазник в день летнего солнцестояния, то он 
даст вам информацию о ворах; если вы стали жертвой ограбле-
ния, положите лабазник в воду. Если он тонет, то вор — муж-
чина. Если плавает на поверхности воды, то вор — женщина.

Лаванда лекарственнаяЛаванда лекарственная

(Lavendula officinalis, L. vera) Цветы: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита, сон, непорочность, дол-

гая жизнь, очищение, счастье, мир.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: лаванду издавна используют в 

любовных заклинаниях. Одежда, переложенная ароматными цве-
тами лаванды, притягивает любовь. Лист бумаги, который вы по-
терли лавандой, великолепно подходит для написания любовного 
письма. Аромат лаванды в особенности привлекателен для муж-

Л
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чин, поэтому несколько веков назад лавандовая вода и лавандо-
вое масло пользовались огромным уважением среди проституток, 
которые с помощью них одновременно рекламировали свою про-
фессию и привлекали (посредством магии) клиентов. Ношение 
лаванды защищает от жестокого обращения со стороны супруга.

Цветы лаванды сжигали, чтобы дать человеку сон и отдых; 
их разбрасывали по дому, чтобы в доме царил мир. Лаванда на-
столько могущественна, что если человек, пребывающий в со-
стоянии депрессии, посмотрит на нее, все его печали уйдут, а в 
сердце воцарится радость.

Запах лаванды продлевает жизнь, и если вас волнует этот во-
прос, то его надо вдыхать как можно чаще.

Лаванду используют в целительных смесях, ее носят при себе, 
чтобы видеть призраков, а также защититься от сглаза. Лаванду 
добавляют в очистительные ванны.

Несмотря на то, что лаванда ассоциируется с любовью, во 
времена Ренессанса считали, что ношение лаванды, смешанной 
с розмарином, помогает женщине оставаться целомудренной.

Гадание относительно того, исполнится ли ваше желание: поло-
жите лаванду под подушку, сосредоточившись на своем желании. 
Делать это нужно непосредственно перед сном. Утром, если ваши 
сновидения были как-то связаны с вашим желанием, оно исполнится. 
Однако если вы спали без снов, или ваши сновидения не имели ни-
какого отношения к вашему желанию, оно не станет проявленным.

Для мешочков и подушечек особенно хороши сорта лаван-
ды с сильным запахом.

Лавр благородныйЛавр благородный

(Laurus nobilis) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Асклепий, Аполлон, Церера, Фавн, Эрос.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, психические способности, це-
лительство, очищение, сила.

РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: древние жрицы Апол-
лона жевали листья лавра, чтобы вызвать у себя пророческое 
состояние, а также вдыхали дым от сжигаемого лавра. Листья 
лавра используются в качестве украшений во время празднова-
ния Юля (зимнего солнцестояния).

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: лавр используется для приготов-
ления напитков, дающих ясновидение и мудрость, хотя он обладает 
очень сильным вкусом. Листья лавра кладут под подушку, чтобы уви-
деть вещие сны, а также сжигают для того, чтобы вызвать видения.

Это — защитное и очищающее по самой своей природе рас-
тение; его носят в качестве амулета, отгоняющего негатив и зло, 
сжигают или рассыпают во время ритуалов экзорцизма, кладут 
на окна, чтобы защититься от молний, и развешивают в доме, 
чтобы уберечь его от полтергейста. Во время очистительных це-
ремоний окропление водой производят веткой лавра, а дерево, 
посаженное рядом с домом, защищает его обитателей от болез-
ней. Листья лавра, смешанные с древесиной сандалового дерева, 
можно сжигать для снятия проклятий и злых чар.

Чтобы обеспечить сохранение любви, пара должна отломить 
ветку лавра с дерева, а затем сломать ее пополам, причем каж-
дый должен сохранить свой кусок.

Листья лавра придают силы борцам и легкоатлетам, если те 
носят лавровый венок во время состязаний.

Для того чтобы желание исполнилось, напишите его на ли-
сте лавра, а потом сожгите лист. Лист лавра, положенный в рот, 
спасает от невезения.

Ладанное деревоЛаданное дерево

(Boswellia carteri) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
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СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Ра, Ваал.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм, духовность.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: древние египтяне сжи-

гали ладан на восходе солнца в честь бога Ра. И по сей день 
ладан входит в состав некоторых фимиамов, используемых в 
католической церкви.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: при сжигании ладан испуска-
ет могущественные вибрации, которые не только делают более 
высокими вибрации всего пространства в целом, но и изгоняют 
зло и негатив. Поэтому ладан используется в фимиамах, предна-
значенных для экзорцизма, защиты, очищения и освящения. Его 
также воскуривают, чтобы вызвать видения и поспособствовать 
медитации. Ладан добавляют в мешочки, которые должны обе-
спечить удачу, защиту и духовный рост. В качестве заменителя 
ладана можно использовать розмарин.

Лайм, ЛиметтаЛайм, Лиметта

(Citrus aurantifolia, C. limetta) Шкурка: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, любовь, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: возьмите свежий плод лай-

ма, проткните его старыми железными гвоздями, булавками и 
иголками и швырните в глубокую яму в земле. Это избавит вас 
от всех болезней, колдовских чар и т. п.

Носите ожерелье из лаймов, чтобы вылечить воспаленное 
горло. Шкурка лайма используется в любовных смесях и фими-
амах. Чтобы избавиться от зубной боли, забейте гвоздь в ствол 
лайма (но, прежде чем делать это, поблагодарите дерево).

Веточки лаймового дерева защищают от сглаза, если носить 
их при себе.
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ЛаконосЛаконос

(Phytolacca decandra, P. americana) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: мужество, разрушение чар.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: лаконос используют в ново-

луние для разрушения чар и проклятий. Приготовьте настой 
лаконоса и окропите им дом. Добавьте немного этого настоя в 
ванну. (Примечание: не пейте настой лаконоса!)

Если носить лаконос при себе, то он дарит мужество. Что-
бы найти пропавший предмет, смешайте лаконос с гортензией, 
фиалкой и галангой. Насыпьте эту смесь в том месте, где виде-
ли пропавший предмет в последний раз.

Из ягод лаконоса выдавливают сок, который используют в 
качестве магических чернил.

Ламинария пальчатаяЛаминария пальчатая**

(Laminaria digitata)

ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: путешествия, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используется для защиты во 

время длительных морских путешествий.

ЛандышЛандыш

(Convallaria majalis) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.

* Бурая водоросль. — Примеч. ред.
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СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Аполлон, Асклепий.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: ментальные способности, счастье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ландыш применяют для улуч-

шения памяти и умственных способностей. Если поставить букет 
ландышей в комнате, то эти цветы радуют сердце и возвышают 
дух всех присутствующих.

ЛапчаткаЛапчатка

(Potentilla canadensis, P. reptans)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, защита, вещие сновидения, сон.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: пятипалые листья большин-

ства видов лапчаток символизируют любовь, деньги, здоровье, 
силу и мудрость; если вы носите лапчатку при себе, она одарит 
вас этими качествами.

Для защиты лапчатку вешают над дверью или кладут на кро-
вать. Настой листьев лапчатки применяют для девятикратного 
омовения лба и рук, чтобы смыть проклятия и злые чары.

Если вы нашли ветку лапчатки с семью листьями, положите 
ее под подушку. Вы увидите во сне своего будущего возлюблен-
ного или супруга. Повесив на кровать мешочек с лапчаткой, вы 
будете спокойно спать всю ночь.

Если носить лапчатку при себе, то она подарит красноречие, 
когда вы будете просить о чем-то власть имущих, и вы получи-
те желаемое. Таким образом лапчатку используют во время рас-
смотрения судебных дел.

Лапчатку также добавляют в мешочки для очистительных ванн.
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Лапчатка прямостоячая (КалганЛапчатка прямостоячая (Калган**))

(Potentilla erecta, P. tormentilla) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Тор.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: настой калгана пьют, чтобы 

обрести защиту, или подают возлюбленному, чтобы сохранить 
его любовь. Медиумы пьют настой калгана, чтобы защитить себя 
от постоянной одержимости духами.

Это растение вешают в доме, чтобы отгонять зло от своего 
жилища, и носят при себе, чтобы притягивать любовь.

Латук (Цикорий салатный)Латук (Цикорий салатный)

(Cichorium endivia)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если вы планируете использо-

вать латук в магических целях, то его лучше всего собирать сле-
дующим образом: выкапывайте его 27 июня или 25 июля золо-
том или рогом оленя. Независимо от способа сбора, латук носят 
при себе в качестве талисмана, привлекающего любовь. Его ис-
пользуют в свежем виде и заменяют каждые три дня. Кроме того, 
латук кладут в салаты, чтобы он разжигал плотскую страсть.

* Название «калган» применяется к лапчатке прямостоячей как к 
заменителю настоящего калгана, известного также как галанга боль-
шая, галангал или альпиния лекарственная. — Примеч. ред.
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Лен культурный (Л. обыкновенный)Лен культурный (Л. обыкновенный)

(Linum usitatissimum) L

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Хульда.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, защита, красота, психические 

способности, целительство.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: лен использовали в ри-

туалах, посвященных Хульде — тевтонской богине, которая на-
учила смертных выращивать лен, прясть из него нити и ткать 
ткани для изготовления одежды.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена льна используют 
в денежных заклинаниях. Несколько семян можно положить в 
карман, бумажник или кошелек, а можно поставить на ал-
тарь банку, кинуть в нее несколько монет и добавить немно-
го семян льна. Эту процедуру для привлечения денег следу-
ет повторять ежедневно. Немного льняных семян в обуви 
предохраняет от бедности.

Синие цветки льна носят при себе как профилактическое 
средство против колдовства. Чтобы защититься во время сна, 
смешайте равные части семян льна и горчицы и положите эту 
смесь у своей кровати. По другую сторону кровати поставьте ми-
ску с холодной водой. Вы сможете спокойно спать под защитой.

Существует альтернативный вариант: если держать где-
нибудь в доме смесь красного перца и льняного семени, то это 
предупредит проникновение в дом зла.

Чтобы ваш ребенок вырос красивым, разрешите ему (или 
ей) танцевать на льняном поле в возрасте семи лет.

Посыпьте алтарь семенами льна, выполняя целительские ритуа-
лы, или добавьте семена в целительные смеси. Чтобы помочь выле-
чить люмбаго (прострел), обмотайте поясницу льняной веревкой.

Если вас мучают головокружения, то вот достаточно ради-
кальное средство: обегите в голом виде три раза вокруг поля со 
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льном после заката солнца. Пока вы будете делать это, лен возь-
мет себе ваши головокружения, а вы излечитесь от них.

Вы можете простудиться, зато голова у вас не закружится!

Лещина (Лесной орех, Орешник)Лещина (Лесной орех, Орешник)

(Corylus spp., C. avellana, C. cornuta) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Меркурий, Тор, Артемида, Диана.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, плодовитость, защита от молний, 

защита, исполнение желаний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: нанижите орехи на нитку и 

повесьте эти «бусы» в доме для привлечения удачи, или пода-
рите горсть орехов невесте с пожеланием счастливой судьбы.

Съеденные орехи дарят мудрость и повышают плодовитость. 
Орехи нередко едят перед тем, как заняться предсказаниями. 
Можно постоянно носить с собой один орех для повышения 
плодовитости.

Чтобы защитить себя, когда вы находитесь вне дома, или свои 
растения в саду, нарисуйте на земле круг ореховым прутиком — 
вокруг самого себя или растения, судьба которого вас тревожит.

Сплетите венок из прутьев орешника. Наденьте его на голо-
ву и предельно сконцентрируйтесь на своем желании. Оно мо-
жет исполниться. Венки из орешника надевают для того, чтобы 
стать невидимыми.

Прутья орешника вкладывают в оконные рамы, чтобы убе-
речь дом от молнии, а три щепки из орешника, воткнутые в 
стены дома, защитят его от огня.

Древесину орешника можно использовать для изготовления 
универсального магического жезла. С помощью рогулек из ореш-
ника лозоходцы отыскивают спрятанные объекты.
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Лиатрис пахучая, Фразера красиваяЛиатрис пахучая, Фразера красивая

(Liatris odoratissima; Frasera speciosa*) X

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть, психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить лиатрис с собой, 

то она привлечет к вам мужчин. Для этой же цели лиатрис рас-
сыпают по кровати. Ношение лиатрис обостряет психические 
способности.

Ликвидамбар (Ликвидамбр)Ликвидамбар (Ликвидамбр)

(Liquidambar orientalis, L. styraciflua, Liquidambar spp.) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена ликвидамбара кладут 

на алтарь или держат в руках во время проведения магических 
церемоний, нацеленных на защиту от злых сил.

Кора ликвидамбара является заменителем коры стиракса.

ЛилияЛилия

(Lilium spp.) Некоторые виды лилий ядовиты.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Венера, Юнона, Нефтида, Гуань-инь.

* Синоним — Swertia radiata. — Примеч. ред.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, разрушение любовных заклинаний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: посадите лилии у себя в саду, 

чтобы отгонять зло и призраков, защищаться от дурного глаза и 
держать нежелательных посетителей подальше от своего дома.

Лилии — прекрасное противоядие против любовных чар 
и приворотов; для этого при себе надо иметь свежий цветок 
лилии. Это разрушает любовные чары, целью которых был 
конкретный человек.

Чтобы пролить свет на преступление, совершенное в про-
шлом году, закопайте кусок старой кожи в грядке, на которой 
растут лилии.

Первая белая лилия, расцветшая в году, дает силу тому че-
ловеку, который нашел ее.

ЛимонЛимон

(Citrus limon) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: долгая жизнь, очищение, любовь, дружба.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: лимонный сок смешивали 

с водой и полученной смесью промывали амулеты, ювелирные 
изделия и прочие магические предметы, купленные с рук. Это 
омовение гарантировало, что предмет очистится от всех нега-
тивных вибраций. Сок лимона за его очищающие свойства до-
бавляли в воду для ванны во время полнолуния.

Сушеные цветы и шкурки лимона добавляли в любовные 
мешочки и смеси, а из листьев заваривали чай, разжигающий 
страсть. Лимонное дерево, выращенное из семечка лимона, съе-
денного вами — самый уместный подарок любимому, хотя про-
цесс подготовки такого подарка занимает немало времени. Ли-
монный пирог, поданный супругу, помогает укрепить его вер-
ность вам, а ломтик лимона, положенный под стул пришедшего 
гостя, гарантирует, что ваша дружба будет продолжаться.
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Сорвите зеленый (незрелый) лимон с дерева. Он должен 
быть не больше полутора дюймов в диаметре. Затем возьмите 
портновские булавки с цветными головками. Подойдет любой 
цвет, кроме черного. Если в коробке лежат булавки с черными 
головками, вытащите их из нее. А теперь втыкайте булавки, одну 
за другой, в лимон, пока он весь не будет утыкан ими. Прикре-
пите к лимону нитку или ленту и повесьте его в доме, чтобы он 
привнес благословение и удачу, или подарите такой лимон дру-
гу. Такой талисман «Лимон и булавки» одновременно и прост в 
изготовлении, и очень эффективен. Лимон также может высту-
пать в качестве магической куколки.

Лимонное соргоЛимонное сорго

(Cymbopogon citratus) P

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: отпугивает змей, возбуждение страсти, 

психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: лимонное сорго, посаженное 

вокруг дома и в саду, отпугивает змей. Его также используют в 
некоторых зельях, возбуждающих страсть, а настой лимонного 
сорго способствует развитию психических способностей.

ЛипаЛипа

(Tilia europaea) Листья, цветы: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Венера, Лада.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, бессмертие, любовь, сон.
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РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: некогда литовские жен-
щины приносили жертвы липам — это было частью религиоз-
ных церемоний.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: липу широко использовали 
в Европе как защитное дерево. Для этого над дверями вешали 
ветви липы, или сажали липу в саду.

Если носить кору липы при себе, то это спасает от отравле-
ний, а листья и цветы липы применяются в любовных заклина-
ниях. Поскольку липа — это дерево бессмертия, то листья липы 
используются в заклинаниях, призванных обеспечить бессмертие.

Липа и лаванда, смешанные в равных количествах, велико-
лепно подходят для того, чтобы набивать подушечки, предназна-
ченные для тех, кто страдает бессонницей. Из древесины липы 
вырезают талисманы, приносящие удачу, которые носят с собой.

ЛиственницаЛиственница

(Larix europaea) В больших количествах: X.

ПОЛ: мужской.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, защита от огня.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: поскольку, согласно давней 

магической традиции, древесина лиственницы неподвластна 
огню, мешочки с древесиной этого дерева используют для за-
щиты от возгорания и пожаров.

Лиственницу также носят с собой, чтобы защититься от кол-
довства и сглаза.

Лобелия вздутаяЛобелия вздутая  

(Lobelia inflata) P D+. Ядовита.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: прекращение шторма, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: швырните немного истол-

ченной в порошок лобелии в сторону надвигающегося штор-
ма, чтобы остановить его. Лобелию используют также для при-
влечения любви.

Лопух большойЛопух большой

(Arctium lappa) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: насыпьте вокруг дома, что-

бы уберечь его от негатива. Добавляйте в защитные фимиамы и 
применяйте в защитных заклинаниях. Собирайте корни лопуха 
на убывающей Луне, сушите, а затем режьте на мелкие кусоч-
ки. Эти кусочки нужно нанизать на красную нитку (как бусы) 
и носить для защиты от зла и негатива.

Если прикладывать листья лопуха к подошвам стоп, то это 
помогает излечиться от подагры.

ЛотосЛотос

(Nelumbium nelumbo, Nymphaea nelumbo, Nelumbo nucifera, 
Nymphaea lotus) Dg

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, отпирание замков.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: на Востоке издавна почи-

тают лотос как мистический символ жизни, духовности и центр 
Вселенной. Древние египтяне считали лотос священным, его ис-
пользовали в качестве подношения богам.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: любой, кто вдохнет аромат 
лотоса, получит его защиту.

Положите кусочек лотоса под язык и произнесите слова 
«SIGN, AGGIS», повернувшись лицом к запертой двери. Она 
чудесным образом откроется.

Семена и коробочки лотоса использовали в качестве проти-
воядия любовным чарам; если носить с собой любую часть ло-
тоса, то это гарантирует благословение богов и удачу.

Лук-порейЛук-порей

(Allium porrum) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: когда два человека вместе 

ели порей, они влюблялись друг в друга.
Лук порей носили при себе в качестве защитного амулета, 

его надкусывали, чтобы разрушить чары и отогнать зло.

Лук репчатыйЛук репчатый

(Allium cepa) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Исида.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм, целительство, день-

ги, пророческие сны, плотская страсть.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: согласно некоторым ав-

торитетам античности, луку поклонялись в некоторых городах 
Древнего Египта, а иногда, принося клятву, призывали имя лука.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: возьмите маленькую белую 
луковицу, утыкайте ее сплошь портновскими булавками с чер-
ными головками и положите на подоконник. Она будет охра-
нять ваш дом от вторжения зла. Цветы лука красивы и обла-
дают защитным действием, их можно высушить и поставить 
в доме в качестве необычного и красивого защитного амуле-
та. Если носить лук при себе, то он дает защиту от ядовитых 
тварей. Если выращивать репчатый лук в горшке или саду, он 
создает щит против зла.

Разрежьте луковицы пополам или на четвертинки и разложи-
те в доме — он будет поглощать негатив, зло и болезни.

Если говорить о целительстве, то потрите разрезанной поло-
винкой луковицы больную часть тела и визуализируйте при этом, 
что болезнь уходит в лук. Затем уничтожьте луковицы (сожги-
те, измельчите в кашицу и закопайте). Первопоселенцы в Новой 
Англии вешали над дверями домов связки лука, чтобы охранить 
себя от инфекций. Долгое время для этой же цели перед кухон-
ной раковиной клали разрезанную луковицу. Чтобы избавиться 
от бородавок, потрите их куском луковицы и бросьте его через 
правое плечо. Уходите, не оглядываясь назад. Большая красная 
луковица, привязанная к спинке кровати, защищает спящих от 
болезни и способствует восстановлению сил и выздоровлению.

Никогда не кидайте луковую шелуху и очистки на землю; де-
лая так, вы отшвыриваете свое процветание. Для привлечения 
богатства сожгите их в камине или топке печи.

Луковица, положенная под подушку, может даровать вам ве-
щие сны. Если вы стоите перед необходимостью принять реше-
ние, напишите различные варианты решения на луке, по одному 
варианту на каждой луковице. Положите их в темное место. Та, 
которая прорастет первой, и даст требуемое решение.

Некоторые древние авторы утверждают, что при употребле-
нии внутрь репчатый лук воспламеняет страсть.

Магические ножи и мечи можно очистить, потерев их лезвие 
свежеразрезанной луковицей. А если вы кинете луковицу вслед 
невесте, вы избавите ее от слез в семейной жизни.
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Лук-шалотЛук-шалот

(Allium ascalonicum) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: добавляйте лук-шалот в ван-

ну, чтобы избавиться от невезения.

ЛунникЛунник

(Lunaria spp.)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, отпугивание чудовищ.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если иметь лунник при себе 

или рассыпать его в каком-нибудь месте, то он обратит в бег-
ство всех чудовищ.

Лунник применяют в денежных заклинаниях, поскольку его 
стручки похожи на серебряные монетки. Положите один такой стру-
чок под зеленую свечу и сожгите свечу до конца. Или положите стру-
чок лунника в кошелек или карман, чтобы он притягивал деньги.

Львиный зев большойЛьвиный зев большой

(Antirrhinum majus) Листья: X.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: любая часть львиного зева, 

если вы будете носить ее при себе, защитит вас от обмана со 
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стороны других людей. Семена львиного зева, носимые на шее, 
гарантируют, что вы никогда не станете жертвой колдовства.

Если вы находитесь вне помещения и ощущаете присут-
ствие зла рядом с собой, наступите на львиный зев и возьмите 
в руки его цветок; держите цветок до тех пор, пока не почув-
ствуете, что зло ушло. Выполняя защитные ритуалы, поставьте 
вазу с львиным зевом на алтарь.

Если кто-то посылает вам негативную энергию (чары, прокля-
тия и т. п.), положите львиный зев на алтарь и поставьте за расте-
ния зеркало. Это отошлет все проклятия обратно отправителю.

Льнянка обыкновеннаяЛьнянка обыкновенная

(Linaria vulgaris) X

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, разрушение чар.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: льнянку используют в каче-

стве амулета, отгоняющего зло от своего владельца; а также для 
разрушения злых чар.

Любисток лекарственныйЛюбисток лекарственный

(Levisticum officinale) P K

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите любисток (в ме-

шочке) в воду для ванны. Это сделает вас более привлекатель-
ным и возбуждающим любовь. Такие ванны лучше всего прини-
мать непосредственно перед тем, как отправляться на встречу с 
новыми людьми.
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(Medicago sativa) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: процветание, защита от голода, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: храните дома для защиты от 

бедности и голода. Лучше всего поместить люцерну в маленький 
горшочек и поставить его в кухонный шкаф или кладовую. Для 
этих же целей сжигайте люцерну и рассеивайте пепел на своем 
участке. Люцерна используется также в денежных заклинаниях.
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МагнолияМагнолия

(Magnolia grandiflora, M. virginiana, M. stellata) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: верность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите немного маг-

нолии около кровати (или под кровать), чтобы сохранить 
верность партнера*.

Магония падуболистнаяМагония падуболистная

(Berberis aquifolium**) P

ПОЛ: женский.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, популярность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите с собой корень маго-

нии, чтобы притягивать деньги и финансовую безопасность, а 
также приобретать популярность.

   * Здесь главное не переусердствовать и не ставить букет с маг-
нолией рядом с кроватью. Партнер, конечно, сохранит вам вер-
ность — просто потому, что будет настолько скверно чувствовать 
себя, мучаясь тошнотой и головной болью, что ему явно будет не до 
измен. — Примеч. пер.

** Синоним — Mahonia aquifolium. — Примеч. ред.

М
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МайоранМайоран

(Origanum majorana, O. vulgare) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Венера, Афродита.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, любовь, счастье, здоровье, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: майоран применяют в 

любовных заклинаниях, а также добавляют в пищу, чтобы 
укрепить любовь.

Если иметь майоран при себе, то он оказывает защитное дей-
ствие. Он также защищает, если разложить его в доме, понемногу 
в каждой комнате, и обновлять каждый месяц. Если выращивать 
майоран в саду, то он станет щитом, отражающим злые силы.

Смесь фиалки и майорана носят при себе в течение холод-
ных зимних месяцев как амулет против простуды.

Если человеку в состоянии депрессии вручить майоран, то 
это принесет ему счастье. Майоран используют также в денеж-
ных смесях и мешочках.

МакМак

(Papaver spp.) Тот, который находится в официальной продаже: 
X. Тот, который запрещен законом: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Гипнос, Деметра.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, любовь, сон, деньги, уда-

ча, невидимость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена и цветы мака исполь-

зуют в смесях, улучшающих сон. Их едят или носят при себе для 
того, чтобы повысить плодовитость и привлечь деньги и удачу. 
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Одно время коробочки мака покрывали позолотой и носили при 
себе как талисманы, притягивающие богатство.

Семена мака добавляют в пищу для того, чтобы пробудить 
любовь, или используют в любовных мешочках. Если вы хотите 
узнать ответ на какой-нибудь вопрос, напишите его синими чер-
нилами на листке белой бумаги. Этот листок засуньте в коробоч-
ку мака и положите ее под подушку. Ответ явится вам во сне.

Положите коробочки мака в вино и оставьте их там на пят-
надцать дней. Затем пейте это вино в течение пяти дней, соблю-
дая пост. Если верить традиции, то вы приобретете после этого 
способность становиться невидимым по своему желанию.

МалинаМалина

(Rubus idaeus, R. strigosus) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: плети малины вешают над 

дверями и окнами для защиты. Это делают также в тех случа-
ях, когда в доме кто-то умер, чтобы дух умершего не проник в 
дом после смерти, после того, как он оставил тело.

Малина считается едой, рождающей любовь, беременные 
женщины носят на себе листья малины, чтобы облегчить боли 
во время беременности и родов.

Мальва (Просвирник)Мальва (Просвирник)

(Malva sylvestris, Malva spp.) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита, экзорцизм.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если ваша любовь покинула 
вас, соберите букет мальвы и поставьте его в вазу, на улице у вхо-
да в дом или на окно. Это заставит вашего любимого или вашу 
любимую думать о вас, и, может быть, он (или она) вернутся к 
вам. Мальву носят при себе для привлечения любви.

Чтобы изготовить эффективную защитную магическую мазь, 
погрузите листья и стебли мальвы на какое-то время в расти-
тельный жир (типа пальмового масла — Примеч. пер.), а затем 
высушите. Нанесение этой мази на кожу отгоняет дьяволов, а 
также защищает от вредоносного воздействия черной магии.

Мандрагора лекарственнаяМандрагора лекарственная

(Atropa mandragora, Mandragora officinarum) Ядовита.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Геката, Хатор.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, плодовитость, деньги, любовь, 

здоровье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: целый корень мандрагоры, 

положенный на каминную полку в доме, дает дому и его обита-
телям защиту, плодородие и процветание. Мандрагору вешали 
у изголовья кровати, чтобы она защищала во сне; носили при 
себе для привлечения любви и чтобы не заболеть. Там, где есть 
мандрагора, не могут находиться демоны, поэтому корень ман-
драгоры применяется для экзорцизма.

Чтобы «активировать» сушеный корень мандрагоры (то есть 
чтобы высвободить его силы), положите его на видное место в 
доме и не трогайте три дня. Затем опустите корень в теплую 
воду и оставьте его там на ночь. После этого корень активизи-
руется, и его можно использовать в любых магических опера-
циях. Водой, в которой лежал корень, можно окропить окна и 
двери дома, чтобы защитить их, или людей, чтобы очистить их.
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Мандрагору долгое время использовали в качестве магиче-
ских фигурок, но ее крайняя редкость и дороговизна заставили 
магов и ведьм искать достойную замену мандрагоре. Ею стали 
корни ясеня, яблоки, корень переступня двудомного, подофила 
щитовидного и многие другие растения.

Говорят, что деньги, положенные рядом с корнем мандраго-
ры (особенно серебряные монеты), удваиваются в количестве, а 
запах мандрагоры навевает сон.

МанжеткаМанжетка

(Alchemilla vulgaris) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используйте это растение в 

любовных заклинаниях и мешочках.

Маргаритка, НивяникМаргаритка, Нивяник

(Bellis perenis, Chrysanthemum leucanthemum, соответственно) 
Ядовито.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Фрейя, Артемида, Тор.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: говорят, что тот, кто сорвет 

первую расцветшую маргаритку или нивяник, будет сверх меры 
одержим «духом кокетства».

Спите, положив под подушку корень маргаритки или нивя-
ника — и ваш отсутствующий возлюбленный, возможно, вернет-
ся к вам. Если носить маргаритку или нивяник с собой, то это 
принесет вам любовь.
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Мать-и-мачехаМать-и-мачеха

(Tussilago farfara) P N X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, видения.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: добавлять в любовные ме-

шочки и использовать для создания заклинаний, приносящих 
мир и спокойствие.

Если курить высушенные листья мать-и-мачехи, то они мо-
гут подарить видения.

Махагониевое дерево (Красное дерево, Махагониевое дерево (Красное дерево, 

Церкокарпус ладанниколистный)Церкокарпус ладанниколистный)

(Cercocarpus ledifolius) Семена и листья ядовиты.

ПОЛ: мужской.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита от молний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: издавна используется для за-

щиты от молний, особенно альпинистами. Красное дерево растет 
высоко в горах, где очень часто бывают грозы, сопровождающиеся 
молниями и громом. Это дерево дает защиту от поражения мол-
нией. Имейте при себе кусочек коры махагониевого дерева — в 
своей шляпе или где-нибудь на теле — когда поднимаетесь в горы.

Мелисса лекарственная (Лимонная мята)Мелисса лекарственная (Лимонная мята)

(Melissa officinalis) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, успех, исцеление.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: согласно представлениям 

арабской магии трав, мелиссой можно воспользоваться для того, 
чтобы повлиять на любовь. Погрузите растение на несколько ча-
сов в вино, а потом процедите его и выпейте вместе с другом. 
Или носите мелиссу с собой, чтобы обрести любовь.

Она используется также в магическом целительстве, и Пли-
ний описывает, что сила мелиссы столь велика, что если прило-
жить ее к мечу, которым нанесли рану, кровь немедленно пере-
ставала течь из раны. Хотя сегодня раны от меча встречаются 
не так часто, мелиссу до сих пор используют в целительских 
фимиамах и мешочках.

Ее можно также использовать в заклинаниях, приносящих 
успех. А если вы держите пчел, то потрите этой травой улья — 
это привлечет к вам новые рои пчел и поможет сохранить старые.

Мелия азедарах (М. иранская, М. персидская)Мелия азедарах (М. иранская, М. персидская)

(Melia azedarach) Ядовита.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена используют в качестве 
талисманов, приносящих удачу; кроме того, их носят при себе, 
чтобы вызвать изменения в жизни.

Мимоза (Акация подбеленная, А. серебристая)Мимоза (Акация подбеленная, А. серебристая)

(Acacia dealbata) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, любовь, вещие сны, очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мимозу используют в заклина-

ниях, связанных с очищением (разбрасывают по очищаемому ме-
сту), любовью, целительством и вещими снами. В последнем случае, 
естественно, мимозу кладут под подушку, а потом ложатся спать.
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Ванна с мимозой (или настой мимозы, которым протирают 
тело) разрушает чары и проклятия и защищает от будущих про-
блем, связанных с ними.

Миндаль обыкновенныйМиндаль обыкновенный

(Prunus communis, P. dulcis*)

Горький миндаль нельзя употреблять внутрь, так как в нем 
содержатся производные синильной кислоты.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Аттис, Меркурий, Тот, Гермес.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, процветание, мудрость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: плоды миндаля, равно как и его 

листья и древесину, используют в заклинаниях на деньги и процвета-
ние. Кроме того, говорят, что, если вы хотите обеспечить успех сво-
ему деловому начинанию, нужно забраться на миндальное дерево.

Поедание миндаля излечивает от лихорадки, а также дарит 
мудрость. Если съесть пять миндальных орешков перед употреб-
лением алкоголя, то это предохраняет от интоксикации.

Из древесины миндаля изготавливают магические жезлы, по-
скольку миндаль — это растение Воздуха, а именно эта стихия 
управляет жезлом в некоторых магических традициях.

Наконец, если положить орешки миндаля в карман, то они 
приведут вас к сокровищам.

МирраМирра

(Commiphora myrrha) P Ub

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.

* Синонимы — Amygdalus communis, Amygdalus dulcis. — Примеч. ред.
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СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Исида, Адонис, Ра, Марианн.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм, целительство, 

духовность.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: в Древнем Египте мирру 

сжигали в честь бога Ра в полдень; мира курилась в храмах Исиды.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сжигаемая в качестве фими-

ама мирра очищает пространство, повышает вибрации места и 
создает атмосферу мира. Однако мирру редко сжигают в чистом 
виде; обычно ее сочетают с ладаном или другими смолами. Мир-
ра увеличивает силу любого фимиама, в который ее добавляют.

Мирра входит также в состав целительских фимиамов и ме-
шочков, ее дым употребляют для освящения, очищения и бла-
гословения таких объектов, как амулеты, талисманы, обереги и 
магические орудия. Мирра способствует медитации и размышле-
ниям. Ее часто добавляют в мешочки, обычно вместе с ладаном.

Мирт обыкновенныйМирт обыкновенный

(Myrthus communis) Dg

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Венера, Артемида, Афродита, Хатор, Астарта, 

Ашторет, Марианн.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, плодовитость, молодость, 

мир, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мирт долгое время считали «лю-

бовным» растением. Очень уместно увенчать свою голову венком из 
свежих листьев и цветов мирта во время создания любовных закли-
наний. Мирт добавляют во все любовные мешочки и заклинания, 
особенно если их целью является сохранение и упрочнение любви.

Мирт носят также для повышения плодовитости, но доста-
точно любопытно, что невесты имеют при себе мирт во время 
свадьбы, чтобы не забеременеть слишком быстро!
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Если носить при себе древесину мирта, она сохраняет моло-
дость. Если выпивать по чашке чая из мирта каждые три дня, вы 
тоже сохраните свою молодость, но делать это надо регулярно, 
не пропуская нужного дня.

Если носить мирт при себе, то он хранит любовь. Если 
посадить кусты мирта по обе стороны дома, в нем воцарятся 
мир и любовь. Мирт приносит удачу, если растет в ящиках за 
окном, а посадила его туда женщина. Мирт используют также 
в денежных заклинаниях.

МожжевельникМожжевельник

(Juniperus communis) P Lt (максимум в течение 4–6 недель 
за один раз).

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, защита от воровства, любовь, 

экзорцизм, здоровье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: можжевельник использовали 

во всей Европе как защитное растение; в том числе, он защищает 
и от воровства. По-видимому, фимиам из можжевельника был 
древнейшим благовонием из тех, которыми начали пользоваться 
ведьмы Средиземноморья. Можжевельник вешали над дверью, 
чтобы защитить дом от злых сил и людей, а также сжигали во 
время ритуалов экзорцизма. Веточка можжевельника защищает 
своего обладателя от несчастных случаев и нападения диких жи-
вотных. Она также охраняет от призраков и тошноты.

Можжевельник добавляли в любовные смеси, а ягоды мож-
жевельника мужчины носили при себе для увеличения потенции.

Если носить можжевельник при себе или сжигать его, то он 
способствует проявлению психических способностей, разрушает 
злые колдовские чары и проклятия и отпугивает змей.
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Мокрица (Звездчатка средняя)Мокрица (Звездчатка средняя)

(Stellaria media) G. Собирайте там, где не используются 
удобрения.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: верность, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите с собой или исполь-

зуйте в заклинаниях, предназначенных для привлечения любви 
или сохранения отношений.

Молодило кровельноеМолодило кровельное

(Sempervivum tectorum) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, защита, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: приносит удачу и защища-

ет строения от попадания в них молнии, если выращивать это 
растение на крыше. Молодило использовали также в качестве 
растения, вызывающего любовь, его носили при себе в свежем 
виде и обновляли каждые несколько дней.

Молочай шерстистыйМолочай шерстистый

(Euphorbia pilulifera, E. hirta) V. Ядовит.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: в Анмане, в Иордании, 

ветвь молочая вносили в дом, чтобы очистить его после родов 
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ребенка. Если молочай выращивать в доме или около него, он 
считается растением, обладающим исключительно сильными 
защитными свойствами.

Млечный сок молочая иногда используют в магических 
маслах и мазях, но он чрезвычайно ядовит, и с ним следует 
обращаться очень аккуратно.

МолуккаМолукка**

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: белые орехи молукки вешают в 

виде ожерелья на шею, чтобы выявить и разрушить чары и прокля-
тия. Если орехи почернели, значит, они отразили злое колдовство.

Монарда дудчатаяМонарда дудчатая

(Monarda fistulosa) P

ПОЛ: женский.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: ясность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: монарду можно исполь-

зовать для того, чтобы внести ясность в любую ситуацию и 
упорядочить ее.

МорковьМорковь

(Daucus carota) Семена: P.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.

* Молукка — совершенно загадочное растение. Честно говоря, 
то, что автор не приводит ни латинского названия, ни изображения, 
наталкивает на подозрение, что он и сам не знал, что это такое. Пои-
ски в Интернете ни к чему не привели. — Примеч. пер.
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СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: съеденные семена моркови 

помогают женщинам забеременеть. Морковь едят, чтобы воз-
будить страсть и вылечить импотенцию.

Морозник черныйМорозник черный

(Helleborus niger) Ядовит.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: рассыпьте измельченный в 

порошок морозник перед собой, прежде чем идти куда-то, и 
вы станете невидимым. Морозник использовали в ритуалах эк-
зорцизма, а одно время применяли для совершения астральных 
путешествий. Но, как и в случае всех остальных ядовитых рас-
тений, он слишком опасен, чтобы им пользоваться.

Морской лукМорской лук

(Urginea scilla, U. maritima, Scilla maritima) Ядовито.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, защита, разрушение чар.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: морской лук используют в 

магии со времен античности. Чтобы защитить свое жилище, 
повесьте морской лук на окно. Чтобы привлечь деньги, поло-
жите морской лук в какой-нибудь сосуд или коробочку и до-
бавьте туда серебряных монет. Если вы чувствуете, что стали 
жертвой чужого колдовства, носите морской лук с собой, и он 
разрушит заклинания.
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МохМох**

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить с собой в карма-

не любой мох, взятый с могильного камня, то вам гарантиро-
вана удача, особенно в финансовых вопросах. Мох используют 
для набивки многоцелевых магических кукол.

Муррайя Кёнига (Карри)Муррайя Кёнига (Карри)

(Murraya koenigii)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: жгите муррайю (а не кулинар-

ную приправу карри) с наступлением ночи, чтобы отогнать зло.

Мускатный орех (Мускатник душистый)Мускатный орех (Мускатник душистый)

(Myristica fragrans) D+ X

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, деньги, здоровье, верность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мускатный орех издавна ис-

пользовали в качестве талисмана, приносящего удачу. Из нани-
занных на нитку мускатных орехов, звездочек бадьяна и бобов 
тонка изготавливали могущественные ожерелья. Мускатный орех 
носили при себе, чтобы отпугнуть ревматизм, герпес, невралгию, 
фурункулы, ячмени. На шею ребенку надевали мускатный орех, 

* Различные роды и виды растений, относимые к особому отделу 
Bryophyta. — Примеч. ред.
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висящий на шнурке, чтобы облегчить прорезывание зубов. Му-
скатный орех входит в состав многочисленных смесей, принося-
щих деньги и процветание, а молотый мускатный орех для этой 
же цели сыплют в пламя горящей зеленой свечи.

Чтобы гарантировать верность своего возлюбленного (или 
возлюбленной), разрежьте мускатный орех на четыре одинаковые 
части. Одну часть закопайте в земле; вторую — подбросьте в 
воздух, стоя на обрыве; третью — сожгите, а четвертую киньте в 
кипящую воду. Выпейте получившийся отвар и повсюду носите с 
собой этот последний кусочек ореха; когда будете спать, кладите 
его под подушку. Никто не сможет соблазнить вашего партнера.

Мускатный цвет (Мускатник душистый)Мускатный цвет (Мускатник душистый)

(Myristica fragrans) D+ X

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психические способности, ментальные 

способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мускатный цвет, кожуру му-

скатного ореха, сжигают, чтобы усилить свои психические спо-
собности, или носят при себе, чтобы улучшить интеллект.

Мухомор красныйМухомор красный

(Amanita muscaria) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВО: Дионис.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодородие.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: есть указания на то, что 

некоторые религиозные мистерии периода классицизма включали 
в себя тайные ритуалы, связанные с использованием мухоморов.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите мухомор на алтарь или 
в спальню для увеличения плодовитости. К сожалению, мухомор 
содержит настолько сильный яд, что пользоваться им неразумно.

МятаМята

(Mentha spp.) Меры предосторожности указаны 
при описании конкретных видов мяты.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Плутон, Геката.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, плотская страсть, целительство, 

путешествия, экзорцизм, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мяту долгое время исполь-

зовали в целительских зельях и микстурах, а свежими листьями 
натирали лоб для облегчения головной боли. Мяту носили на 
запястье — это предохраняет от болезней.

Можно облегчить проблемы с желудком, если изготовить 
куколку зеленого цвета, набить ее мятой и умастить исцеляю-
щими маслами.

Мяту применяли для создания заклинаний, призванных об-
легчить путешествие или возбудить страсть. Ярко-зеленые ли-
стья мяты и ее резкий запах стали причиной использования в 
заклинаниях, призванных принести деньги и процветание. Самое 
простое заклинание такого рода состоит в том, чтобы положить 
несколько листиков мяты в бумажник или кошелек, или поте-
реть ими то место, где вы храните свои деньги.

Чтобы очистить какое-нибудь место от зла, обрызгайте его со-
леной водой из кропила, изготовленного из свежих стеблей мяты, 
майорана и розмарина. Свежая мята, положенная на алтарь, при-
зывает добрых духов присутствовать на вашей магической опера-
ции и помогать вам. Мяту держат в доме, чтобы защитить его.

В роду мята очень много видов растений.
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Мята блошиная (М. болотная)Мята блошиная (М. болотная)

(Mentha pulegium) P: масло ядовито.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Деметра.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: сила, защита, мир.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мята болотная, положенная в бо-

тинок, спасает от усталости во время путешествий и укрепляет тело.
Можно облегчить проблемы с желудком, набив зеленую ку-

колку мятой болотной и умастив ее исцеляющими маслами.
Если носить мяту болотную при себе, она защищает от сгла-

за и помогает заключать деловые сделки.
Чтобы очистить какое-нибудь место от зла, окропите его со-

леной водой кропилом, сделанным из свежих веток мяты, майо-
рана и розмарина.

Если дать мяту ссорящимся партнерам, она заставит их пре-
кратить раздоры, поэтому мята блошиная является травой мира. 
Эту мяту держат в доме (в местах, недоступных для детей и жи-
вотных) для защиты. Ее также берут с собой, поднимаясь на борт 
судна, чтобы не страдать от морской болезни.

См. также Мята перечная.

Мята колосистая (М. курчавая)Мята колосистая (М. курчавая)

(Mentha spicata) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, любовь, ментальные спо-

собности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мята находит широчайшее 

применение в целительстве, особенно в лечении заболеваний 
легких. Курчавую мяту иногда применяют для того, чтобы раз-
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жечь плотскую страсть. Вдыхание аромата мяты курчавой рас-
ширяет и обостряет умственные способности.

Для того чтобы иметь защиту во время сна, положите в по-
душку или матрас мяту.

См. также Мята перечная.

Мята лимонная (М. бергамотовая)Мята лимонная (М. бергамотовая)

(Mentha citrata)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: листья бергамотовой мяты 

кладут в бумажники и кошельки для привлечения денег. Мож-
но потереть свежими листьями те деньги, которые собираетесь 
потратить, чтобы они побыстрее снова вернулись к вам.

Применяется также в ритуалах и заклинаниях на достижение 
успеха.

Мята перечнаяМята перечная

(Mentha piperita) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Плутон.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, сон, любовь, целительство, 

психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: перечную мяту издавна ис-

пользуют в целительских зельях и смесях. Ее применяют в очи-
щающих заклинаниях. Говорят, что если свежими листьями пе-
речной мяты потереть голову, то головная боль пройдет. Если но-
сить перечную мяту, обвязав ее вокруг запястья, то вы не будете 
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болеть. Присутствие мяты делает вибрации пространства более 
частыми. Свежая мята, положенная на алтарь, служит приглаше-
нием добрым духам и призывом к ним помочь вам в магических 
операциях. Вдыхание мяты клонит ко сну, а если положить мяту 
под подушку, то во сне можно увидеть будущее. Мятой натирают 
мебель, стены и пол, чтобы очистить их от зла и негатива. Пли-
ний утверждал, что мята перечная возбуждает любовь, поэтому 
ее можно добавлять к различным любовным смесям.

Перечную мяту используют также в заклинаниях, призван-
ных обеспечить удачное путешествие. Ее ярко-зеленые листья и 
резкий запах позволяют использовать ее в заклинаниях на день-
ги и процветание. Простейшее магическое действие заключается 
в том, чтобы положить несколько листочков мяты в бумажник 
или кошелек, или потереть ею то место, где вы храните деньги.

Широко распространенные виды мяты, перечная мята и бло-
шиная мята, являются близкими родственниками, поэтому они 
прекрасно заменяют друг друга. Вместо обычных видов мяты (пе-
речной, курчавой и т. д.) в магии для наружного применения мож-
но использовать дикорастущие виды мяты. Подберите ту дикора-
стущую мяту, которая больше всего напоминает вам нужный вид.
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НаперстянкаНаперстянка

(Digitalis purpurea) Ядовита.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: наперстянка, растущая в саду, 

защищает и сад, и дом. В прошлом валлийки из листьев напер-
стянки готовили черную краску, которой рисовали черные кре-
сты на каминных полах в своих коттеджах. Это делалось для 
того, чтобы помешать злу проникнуть в дом.

Наперстянка ядовита; не употребляйте ее внутрь.

НарциссНарцисс

(Narcissus spp.) Ядовит.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, плодовитость, удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: цветок нарцисса кладут на 

алтарь во время создания любовных заклинаний, или носят с 
собой для привлечения любви.

Свежие цветы, поставленные в вазу в спальне, повышают 
плодовитость.

Если выкопать нарцисс и носить его на сердце, то удача обя-
зательно придет к вам.

Н
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Ноготки (Календула)Ноготки (Календула)

(Calendula officinalis) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, пророческие сны, юридические 

вопросы, психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ноготки, собранные в пол-

день, когда Солнце самое жаркое и находится в зените своей 
силы, укрепляют и успокаивают сердце.

Гирлянды из ноготков, повешенные на дверной косяк, ме-
шают злу войти в дом. Ноготки, раскиданные под кроватью, 
защищают во время сна и заставляют сновидения сбываться, то 
есть дарят вам вещие сны. Особенно эффективны ноготки для 
обнаружения того человека, который обворовал вас.

Ноготки, добавленные в воду для ванны, помогают завоевать 
уважение и восхищение всех окружающих.

Созерцание ярко-оранжевых цветов ноготков укрепляет зрение, 
а если носить ноготки в кармане, то вам улыбнется удача в зале суда.

Если девушка прикоснется к лепесткам ноготков босой но-
гой, она будет понимать язык птиц.

НоричникНоричник

(Scrophularia nodosa, S. marilandica) Vt

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если повесить норичник на 

шею, то его владелец будет здоров и защищен от сглаза. Это рас-
тение коптят над кострами, разведенными в день летнего солн-
цестояния (праздника Середины лета), а потом вешают дома, 
ради защитных свойств этого растения.
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ОвесОвес

(Avena sativa) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используется в заклинаниях 

на процветание и деньги.

ОгурецОгурец

(Cucumis sativus) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: непорочность, целительство, плодовитость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: съеденный огурец охлаждает 

страсть.
Кожица огурца, положенная на лоб, унимает головную боль, 

а съеденные семена повышают фертильность.

ОдуванчикОдуванчик

(Taraxacum officinale) Листья: G; корни: Bb Bi Gi.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.

О
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СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Геката.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: предсказания, исполнение желаний, вы-

зывание духов.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чтобы выяснить, сколько вы 

проживете, сдуйте «парашютики» с головки одуванчика. Вы про-
живете столько лет, сколько семян останется на ней.

Для предсказания времени: подуйте три раза на головку оду-
ванчика. Число оставшихся семян укажет час дня.

Если корень одуванчика высушить, поджарить и размолоть 
наподобие зерен кофе, то его можно заваривать вместо чая. Та-
кой чай усиливает психические способности. Такой же чай, по-
ставленный около кровати, призовет духов.

Чтобы отправить послание любимому человеку, подуйте на 
головку одуванчика в том направлении, в котором находится 
ваш возлюбленный, и визуализируйте свое послание.

Одуванчик, закопанный в землю у северо-западного угла 
дома, принесет вам благоприятные ветры.

Окопник лекарственныйОкопник лекарственный

(Symphytum officinale) X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: безопасность путешествия, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить окопник при 

себе, он защищает и гарантирует безопасность путешествия. 
Кроме того, положите немного окопника к себе в багаж, чтобы 
его не украли и чтобы он не потерялся.

Корень окопника используется для денежных заклинаний.



СКО Т Т КА Н Н И Н Г Е М.  МА Г И Я Т РА В О Т А Д О Я

194

ОлеандрОлеандр

(Nerium oleander) Ядовит.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: хотя итальянская магия 

утверждает, что хранение любой части олеандра в доме прино-
сит болезнь, нищету и несчастья, олеандр иногда используют в 
любовных заклинаниях — но никогда не употребляют внутрь.

Олива европейскаяОлива европейская

(Olea europaea) Плоды: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Афина, Аполлон, Ирина, Минерва, Ра.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, мир, плодовитость, по-

тенция, защита, плотская страсть.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: во времена античности хра-

мы освещали светильниками, в которые наливали оливковое масло.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: напишите на листе оливы 

имя Афины. Приложите этот лист к голове или носите его на 
теле, чтобы унять головную боль. Оливковое масло издавна ис-
пользовали в целительстве для умащения.

Листья оливы, разложенные или разбросанные в комнате, 
излучают в пространство вибрации мира.

При употреблении внутрь плоды оливы приносят плодо-
витость и потенцию мужчинам, а также возбуждают плотскую 
страсть. Невесты в древних Афинах надевали на голову венок из 
ветвей оливы, чтобы обеспечить себе рождение детей.

Ветвь оливы, висящая над входной дверью, охраняет дом от 
любого зла, а висящая на печной трубе — от удара молнии. Ли-
стья оливы, если носить их на теле, приносят удачу.
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Омела, Форадендрон белоплодныйОмела, Форадендрон белоплодный

(Viscum album — Pr CPI; американские аналоги — 
Phoradendron leucarpum; P. flavescens — ядовиты)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Аполлон, Фрейя, Фригга, Венера, Один.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, любовь, охота, плодовитость, 

здоровье, экзорцизм.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: как известно, друиды по-

читали омелу, особенно ту, которая росла на дубе. Ее срезали (и 
срезают до сих пор) в день летнего солнцестояния, или на ше-
стой лунный день. Это растение срубали одним ударом золото-
го серпа и не давали ему упасть на землю.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: омелу издавна использовали 
как защиту от удара молнии, болезней, любых несчастий, по-
жаров и т. п.; ее носили при себе или клали в соответствующее 
место. Используются листья и ягоды омелы. Омелу кладут в 
детскую колыбель, чтобы феи не украли ребенка и не положи-
ли вместо него подменыша.

Если носить кольцо, вырезанное из древесины омелы, то оно от-
гоняет болезни, а если иметь при себе свежую омелу, то она быстро 
излечивает все полученные раны (омелу к ране не прикладывать).

Омелу носили также для того, чтобы охота была удачной, а 
женщины — чтобы она помогла им зачать ребенка. Омелу при-
меняли в заклинаниях, призванных добиться неуловимого со-
стояния бессмертия и открывать запертые замки.

Если положить омелу рядом с дверью спальни, под подушку 
или повесить у изголовья кровати, она подарит спокойный сон 
и прекрасные сновидения.

Поцелуйте своего любимого (или любимую) под омелой, и 
ваша любовь сохранится. При сжигании омела изгоняет зло. 
Омела, обвитая вокруг шеи, дарит невидимость. Омела — это 
многоцелевое растение.
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ОрехиОрехи

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, процветание, любовь, удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: все орехи великолепно повы-

шают плодовитость, и с этой целью их носят при себе.
Их также добавляют в различные смеси, приносящие 

деньги и процветание. Орехи в форме сердца носят для при-
влечения любви, а сросшиеся двойные орешки — это очень 
счастливый оберег.

Орляк обыкновенныйОрляк обыкновенный

(Pteridium aquilinum) X

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, магия дождя, вещие сны.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если вы жжете на улице ор-

ляк, то пойдет дождь.
Орляк применяют также для защиты, исцеления и плодо-

витости. Если положить корневище орляка под подушку, то он 
подарит вам решение проблемы, которое придет во сне.

ОрхидеиОрхидеи

(Orchis spp.*)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.

* По всей видимости, автор имел в виду любых представителей 
семейства Orchidaceae. — Примеч. ред.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: орхидеи издавна используют 
в любовных заклинаниях; особой популярностью пользуются 
корни, которые носят при себе в мешочке.

Цветок орхидеи в настоящее время является одним из самых 
распространенных символов любви на Западе; когда его дарят, 
он является недвусмысленным посланием любви.

Некоторые виды орхидей применяют для того, чтобы вызвать 
видения, войти в транс или пробудить психические способности.

ОсинаОсина

(Populus tremula) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: красноречие, защита от воровства.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используется в заклинаниях 

против воровства, а если вы посадите осину в своем саду или 
поле, то это тоже защитит вас от воров.

Если хотите обрести дар красноречия, положите лист осины 
под язык.

В одних районах Америки это дерево называли осиной и ис-
пользовали так, как описано выше. В других районах называли 
тополем, и использовали совершенно иначе. См. также Тополь.

Ослинник двулетний (Энотера двулетняя)Ослинник двулетний (Энотера двулетняя)

(Oenothera biennis) Масло из семян: G.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: охота.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: американские индейцы на-

тирали этим растением мокасины и тело, чтобы гарантировать 
себе великолепную охоту, а также для того, чтобы не встречать-
ся со змеями на своем пути.
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Очанка лекарственнаяОчанка лекарственная

(Euphrasia officinalis) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: ментальные способности, психические 

способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если заварить чай из очанки 

и выпить его, то он прояснит разум и улучшит память.
Если смазывать веки ватой, смоченной настоем очанки, то это 

поможет развить ясновидение; однако для достижения такого ре-
зультата, нужно длительно и постоянно производить эту процедуру.

Носите очанку при себе для усиления своих психических 
способностей. Пользуйтесь ею, если вам нужно увидеть истину 
в каком-либо вопросе.
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Падуб (Остролист)Падуб (Остролист)

(Ilex aquifolium или I. opaca) V

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, защита от молний, удача, ма-

гия сновидений.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: падуб, будучи защитным рас-

тением по своей природе, защищает от молнии, ядов и злых ду-
хов. Падубы, высаженные вокруг дома, защищают его и всех его 
обитателей от злых колдовских чар. Если кинуть ветку падуба 
в дикого зверя, то тот спокойно ляжет и оставит вас в покое, 
даже если вы не дотронетесь до него растением. Водой, настоян-
ной на падубе, окропляли новорожденных, чтобы защитить их.

Падуб носят с собой, чтобы привлечь удачу, особенно это 
действенно для мужчин, потому что падуб — «мужское» рас-
тение. (Соответствующим женским растением является плющ.) 
Ветвями падуба украшают дома во время празднования Юля 
(зимнего солнцестояния), чтобы привлечь удачу в дом.

Сразу же после полуночи в ночь на пятницу, не издавая ни 
единого звука, сорвите девять листьев падуба, желательно с не-
колючего растения, у которого гладкие листья. Положите их на 
кусок белой ткани и завяжите ее концы на девять узлов. По-
ложите этот узелок под подушку, и ваши сны будут сбываться.

П
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Падуб парагвайский (Мате, Парагвайский чай)Падуб парагвайский (Мате, Парагвайский чай)

(Ilex paraguayensis) Lt D+

ПОЛ: мужской.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: верность, любовь, плотская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите мате с собой для при-

влечения лиц противоположного пола. Напиток мате — это ве-
ликолепное «зелье» для возбуждения полового влечения, а если 
его пить вместе со своим любимым, то это является гарантией 
того, что вы останетесь вместе. Чтобы разорвать отношения, 
плесните немного мате на землю.

Пажитник сенной (Зира)Пажитник сенной (Зира)

(Trigonella foenum-graecum) Семена: P.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВО: Аполлон.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чтобы привлечь деньги в 

дом, можно добавить несколько семян пажитника (или настой 
пажитника) в воду для мытья пола. Можно также наполовину 
наполнить маленькую банку семенами пажитника и поставить 
ее для привлечения денег в дом. Добавляйте по несколько семян 
каждые два дня, до тех пор, пока банка не наполнится доверху; 
затем высыпьте семена из банки и начните все сначала. Исполь-
зованные семена верните земле, закопав их в нее.

ПапайяПапайя

(Carica papaya) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: папайю издавна используют 

во время магических церемоний. Простейшая из них заключает-
ся в том, чтобы привязать ленту на ствол папайи, одновременно 
визуализируя свою потребность.

Повесьте несколько прутиков папайи над дверным порогом, 
это помешает злу проникнуть в ваш дом.

Съешьте плод папайи и угостите им своего любимого; это 
усилит ваши любовные чувства.

ПапирусПапирус

(Cyperus papyrus)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите папирус в лодку 

для защиты от нападений крокодилов.

ПапоротникПапоротник**

Некоторые папоротники ядовиты.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Лака, Пак.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: вызов дождя, защита, удача, богатство, 

вечная молодость, здоровье, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: папоротник включают в букеты 

благодаря его защитным свойствам; по этой же причине его сажают 
у порога. Растущий в доме папоротник также обеспечивает защиту.

* Имеются в виду различные растения, принадлежащие к отделу 
Polypodiophyta. — Примеч. ред. 
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Сушеный папоротник кидают на раскаленные угли, чтобы 
изгнать злых духов. Когда папоротник жгут на улице, это вы-
зывает дождь. Дым горящего папоротника отпугивает змей и 
прочих ядовитых тварей.

Если носить папоротник при себе, то он обладает способно-
стью приводить своего владельца к кладам, а тому, кто сорвет 
весной первую вайю папоротника, улыбнется удача.

Если вам когда-нибудь доведется оказаться на опушке, по-
росшей папоротником, ровно в полночь, где не будет слышно 
никаких звуков, то перед вами появится Пан и вручит вам ко-
шелек с золотом. Когда это делают намеренно, то это называет-
ся «сторожить папоротник».

Если вы укусите первую вайю папоротника, распустившуюся 
по весне, это предохранит вас от зубной боли, по крайней мере, 
до следующей весны.

Говорят, что сок папоротника, если вам удастся выдавить его, 
дарует вечную молодость — для этого его надо выпить. Семена* 
папоротника носят с собой для достижения невидимости.

ПачулиПачули

(Pogostemon cablin, P. patchouli) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, плодовитость, плотская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: пачули пахнут как жирный чер-

нозем, и поэтому используются в смесях и заклинаниях, призванных 
принести деньги и процветание. Ими посыпают деньги, кладут в ко-
шельки и бумажники, или раскладывают у основания зеленой свечи.

* Вообще-то у папоротника семян нет. Возможно, речь идет о 
сорусах (группах спорангиев), которые можно найти на изнанке вайи 
(листа). — Примеч. пер.
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Кроме того, благодаря своей земной природе пачули исполь-
зуют в талисманах, приносящих плодовитость. Они являются 
также заменителями «могильной пыли».

Пачули добавляют в любовные мешочки и ванны. Хотя в со-
временной американской магии растений, базирующейся на вуду, 
пачули используют для «разделения», это — современное толкова-
ние, у которого нет долгой традиции. На самом деле пачули исполь-
зуют для привлечения людей и возбуждения плотской страсти. Все 
это лишний раз говорит о различных практиках в магии растений.

ПеканПекан

(Carya illinoensis) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, работа.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: пекан добавляют во все за-

клинания на деньги и процветание.
Чтобы гарантировать, что вы не потеряете работу, соберите не-

много орехов с этого дерева. Очистите их и медленно съешьте, ви-
зуализируя, что вы работаете и получаете удовольствие от своей ра-
боты. Возьмите скорлупки, положите их в мешочек и положите где-
нибудь на своем рабочем месте, где их никто не найдет и не выбросит.

Пеларгония (Герань)Пеларгония (Герань)

(Pelargonium maculatum, Pelargonium odoratissimum, 
Pelargonium spp.) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, здоровье, любовь, защита.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: все виды пеларгонии обла-
дают защитным действием, если выращивать их в саду или по-
ставить свежесрезанную герань дома в вазу.

Пеларгония защищает от змей:

Змея туда не заползет,
Где пеларгония растет.

Пеларгония, растущая на грядке около дома ведьмы, своими 
движениями сообщала владелице о гостях. Цветы магически за-
ряжали, чтобы они поворачивались в ту сторону, откуда должны 
были появиться незнакомцы, и таким образом предупреждали 
ведьму о посетителях.

Клумбы и грядки с красными пеларгониями обладают силь-
ным защитным действием и укрепляют здоровье.

Пеларгонию с розовыми цветками используют в любовных 
заклинаниях, а с белыми — в различных заклинаниях на повы-
шение плодовитости.

Нынешние целители в Мексике очищают и исцеляют своих 
пациентов, натирая их смесью красной пеларгонии, свежей руты 
и ветвями перечного дерева.

Розовая пеларгония (Pelargonium graveolens) обладает очень па-
хучими листьями. Ее используют в защитных мешочках, а свежи-
ми листьями натирают дверные ручки и окна, чтобы защитить их.

Все душистые пеларгонии обладают защитными свойства-
ми, которые можно идентифицировать по конкретному арома-
ту (муската, лимона, перечной мяты и т. д.). Так, пеларгонии с 
ароматом мускатного ореха обладают практическими такими же 
свойствами, как сам мускатный орех, и т. д.

Переступень двудомныйПереступень двудомный

(Bryonia dioica) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
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СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: магия изображения, деньги, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: корень переступня часто ис-

пользуют в различных магических операциях в качестве замены 
для более редкого корня мандрагоры.

Деньги, помещенные рядом с корнем переступня, начина-
ют увеличиваться в количестве до тех пор, пока они лежат там. 
Кроме того, корни переступня вешают в домах и садах для за-
щиты от последствий плохой погоды.

Перец душистый (гвоздичный перец, Перец душистый (гвоздичный перец, 

ямайский перец)ямайский перец)

(Pimenta dioica) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, удача, исцеление, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: душистый перец жгут в каче-

стве фимиама для привлечения денег или удачи; его также до-
бавляют в различные смеси для этих же целей. Душистый перец 
используют также для ускорения выздоровления.

Перец душистый веками добавляли в любовные заклинания 
и мешочки; особой популярностью он пользовался у цыган. Та-
кой же эффект дает поедание душистого перца.

Перец красный (Перец чили)Перец красный (Перец чили)

(Capsicum spp.) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: верность, разрушение злых чар, любовь.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если вы чувствуете, что ва-
шего партнера потянуло на сторону, купите два больших суше-
ных перца чили. Сложите их крест-накрест и свяжите красной 
или розовой лентой. Положите их под подушку — это поможет 
вашему брачному партнеру сохранить верность вам.

Если вас прокляли, рассыпьте красный перец вокруг дома, 
чтобы рассеять проклятие.

Красный перец используют в любовных порошках, чтобы 
воспламенить любимого (или любимую) и гарантировать, что 
обретенная вами любовь не будет пресной.

Перец кубебаПерец кубеба

(Piper cubeba) Незрелые плоды: Ne.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: плоды этого перца кладут 

в любовные мешочки и используют в заклинаниях на любовь.

Перец мелегетский (Райские зерна)Перец мелегетский (Райские зерна)

(Aframomum melegueta, Amomum melegueta) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть, удача, любовь, день-

ги, исполнение желаний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: райские зерна используют в за-

клинаниях и мешочках, приносящих любовь, страсть, удачу и день-
ги. Это также одно из тех растений, которые исполняют желания. 
Подержите растение в руках, загадайте желание, а затем киньте рас-
тение во все направления, начиная с севера и заканчивая на западе.
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Перец опьяняющий (Кава-кава)Перец опьяняющий (Кава-кава)

(Piper methysticum) P N Pa D+

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Лоно, Кане, Каналоа.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: видения, защита, удача.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: издавна используется во 

время различных церемоний на Гавайях и в Полинезии.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: из корня этого полинезий-

ского растения приготавливают настой, который пьют для того, 
чтобы получить защиту от зла и привлечь удачу.

Приготовленный настой, простоявший ночь в холодильнике, 
пьют для того, чтобы усилить свои психические способности и 
вызвать видения. Однако избыточное употребление настоя кавы-
кавы вредно для почек.

Перец черныйПерец черный

(Piper nigrum) П

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: перец добавляют в амуле-

ты для защиты от сглаза. Если носить перец черный с собой, 
он освобождает ум от завистливых мыслей. Если смешать чер-
ный перец с солью и рассыпать его на своей собственности, эта 
смесь рассеивает зло.
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Перечное дерево (Перуанский перец, Перечное дерево (Перуанский перец, 

Шинус мягкий)Шинус мягкий)

(Schinus molle) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, целительство, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мексиканские целители издавна 

использовали в своей работе ветви перечного дерева. Больного тер-
ли ветвями перечного дерева, чтобы те поглотили болезнь, а затем 
использованные ветви закапывали в землю, чтобы уничтожить бо-
лезнь. Иногда вместе с перечным деревом использовали руту. Листья 
перечного дерева мексиканские спиритуалисты добавляли в очисти-
тельные ванны, а ярко-красные ягоды носили с собой для защиты.

ПерсикПерсик

(Prunus persica*) Семена, листья, кора: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, экзорцизм, долголетие, плодо-

витость, исполнение желаний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: поедание плодов персика 

рождает любовь, поэтому персик или пирог с персиками, кото-
рым вы угостите возлюбленного или возлюбленную, может по-
мочь вам завоевать его (или ее) сердце. Персики также едят для 
приобретения мудрости.

В Китае ветвями персикового дерева отгоняют злых духов, а 
также выкорчевывают болезни. Детям в Китае вешают на шею 
персиковую косточку, чтобы она отгоняла демонов прочь.

* Синоним — Persica vulgaris. — Примеч. ред.
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Ношение при себе кусочка древесины персика увеличивает 
продолжительность жизни и даже может подарить бессмертие.

Японцы употребляют персики для повышения плодовито-
сти, а из ветвей персикового дерева изготавливают гадальные и 
магические жезлы.

ПетрушкаПетрушка

(Petroselinum crispum, P. sativum) D+ P K

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВО: Персефона.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть, защита, очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если есть петрушку, то она воз-

буждает страсть и способствует плодовитости, но если вы влюбле-
ны, не режьте петрушку — вместе с ней вы разрежете свою любовь.

Хотя это растение ассоциируется со смертью и зачастую счи-
тается злом, древние римляне каждое утро прикрепляли веточку 
петрушки к своей тоге для защиты. Петрушку также клали на 
блюда с пищей, чтобы уберечь еду от загрязнения.

Петрушку используют в очистительных ванных, а также 
ваннах, призванных прекратить полосу невезения. Если при-
крепить пучок петрушки к шляпе, то это помешает опьянению 
(или оттянет момент его наступления).

Печеночница благороднаяПеченочница благородная

(Hepatica nobilis — P, Anemone hepatica)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: женщина может сохранить 
любовь мужчины, если постоянно будет иметь при себе мешочек 
с печеночницей.

Пижма обыкновеннаяПижма обыкновенная

(Tanacetum vulgare) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: здоровье, долголетие.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: немного пижмы, положен-

ной в обувь, помогает излечиться от постоянных лихорадок. 
Поскольку это растение было дано Ганимеду, чтобы сделать его 
бессмертным, пижму носят для увеличения срока жизни. Му-
равьи не любят пижму.

Пион лекарственныйПион лекарственный

(Paeonia officinalis) Корень: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: пион издавна почитали за 

его защитные способности. Если носить пион при себе, то он 
защищает тело, душу и дух; если положить в доме, то отгоняет 
злых духов, а если посадить в саду, то защищает от зла и гроз. 
Семена и корни пиона, повешенные на шею ребенка, защища-
ют того от происков фей и чертей. Из корней пиона вырезали 
маленькие бусины и нанизывали их на нитку. Эти бусы носили 
для защиты. Если носить корень пиона вместе с кусочками ко-
ралла и кремня, то он дает защиту от инкубов.

Кроме того, пионы использовали для экзорцизма, а корень 
носили на теле для излечения лунатизма. Корень следовало вы-



П

211

капывать только ночью, когда, как рассказывают, семена пиона 
светятся зловещим светом. Иногда корень пиона используют в 
качестве заменителя корня мандрагоры.

Пиретрум девичий (Пижма девичья)Пиретрум девичий (Пижма девичья)

(Tanacetum parthenium, Chrysanthemum parthenium) P Dg

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите пиретрум с собой для 

защиты от простуды, лихорадки и несчастных случаев.

Плаун булавовидныйПлаун булавовидный

(Lycopodium clavatum) X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, сила.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если аккуратно собрать это 

растение, то оно подарит вам защиту, силу и благословение бо-
гов. Совершите омовение в ручье или реке, поднесите растению 
хлеб и воду, а затем аккуратно выньте его из земли мизинцем 
или серебряным ножом. Тогда оно сохранит свое могущество.

Плюмерия остролистная (Красный жасмин)Плюмерия остролистная (Красный жасмин)

(Plumeria acutifolia) Ядовита.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Будда.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: цветы плюмерии используют 

в любовных заклинаниях.

ПлющПлющ

(Hedera helix, Hedera spp.) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Вакх, Дионис, Осирис.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, целительство.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: тирсы, используемые в 

церемониях в честь Вакха, нередко обвивали стеблями плюща.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: женщины носили при себе 

плющ, чтобы привлечь к себе удачу во всех сферах; по этой же 
причине невесты имели его при себе во время бракосочетания.

Везде, где растет или рассыпан плющ, он охраняет от нега-
тива и бедствий.

Плющ используется также в талисманах, приносящих плодо-
витость и любовь. Он является магическим «партнером» падуба.

ПовиликаПовилика

(Cuscuta glomerata, C. europaea) P V D

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовные предсказания, магия узлов.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: выдерните повилику, киньте 

ее через плечо обратно на растение-хозяина (повилика является 
паразитом), а затем вернитесь к растению на следующий день. 
Если повилика снова прикрепилась к растению-хозяину, интере-
сующий вас человек любит вас. А если не прикрепилась, то нет.

Используйте стебли повилики в качестве веревок для магии 
узлов (не завязывайте узлы слишком туго).
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ПоганкиПоганки**

Ядовиты

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: вызов дождя.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если случайно сбить поганку 

ногой, то это вызывает дождь. Я не знаю, будет ли дождь, если 
вы сшибете поганку намеренно.

Подлесник мэрилендскийПодлесник мэрилендский

(Sanicula marilandica)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, плотская страсть, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: подлесник носят с собой, 

чтобы привлекать к себе любовников и любовниц; для этой же 
цели его кладут в спальню и добавляют в ванны. Если носить 
подлесник при себе, он притягивает деньги.

Подмаренник настоящий Подмаренник настоящий 

(П. желтый, П. трехцветковый)(П. желтый, П. трехцветковый)

(Galium verum, G. triflorum)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: подмаренник носят на себе 

для привлечения любви.

* Понятие «поганка» крайне широкое. Судя по рисунку в ориги-
нале книги, автор имеет в виду ядовитые пластинчатые грибы, скорее 
всего, различные виды мухоморов. — Примеч. пер.
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Подмаренник цепкийПодмаренник цепкий

(Galium aparine) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: отношения, обязательства, защита, стойкость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: подмаренник цепкий легко 

цепляется за ткань. Это можно использовать в связывающих за-
клинаниях.

ПодорожникПодорожник

(Plantago lanceolata, P. major, P. media) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, сила, защита, отпугива-

ние змей.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: привяжите лист подорожни-

ка красной ниткой к голове человека, страдающего от головной 
боли, чтобы облегчить ее. Если же положить лист подорожника 
в ботинок, под стопу ноги, то он снимет усталость.

Подорожник вешают в машине, чтобы уберечь ее от про-
никновения злых духов. Кусок корня подорожника в кармане 
защищает своего владельца от укусов змей.

Подофилл щитовидныйПодофилл щитовидный

(Podophyllum peltatum) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: подофил щитовидный, кото-
рый называли американской мандрагорой, использовали в каче-
стве заменителя настоящей, европейской, мандрагоры. Оба этих 
растения имеют практически идентичные сферы применения, 
хотя и не являются родственными видами.

ПодсолнечникПодсолнечник

(Helianthus annuus) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, исполнение желаний, 

здоровье, мудрость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: женщины, желающие зачать 

ребенка, едят семена подсолнечника. Чтобы защититься от оспы, 
семена подсолнечника носят на шее либо в виде бус, либо в виде 
мешочка на шнурке.

Если вы срежете подсолнечник на закате, загадав желание, это 
желание исполнится еще до следующего захода солнца — если, 
конечно, ваше желание не слишком грандиозно.

Если лечь спать, положив подсолнечник под кровать, вы 
сможете узнать истину по любому вопросу.

Если вы хотите стать добродетельным, умастите себя соком, 
выжатым из стеблей подсолнечника.

Подсолнечник, растущий в саду, охраняет его от вредных на-
секомых и дарит удачу садовнику.

ПолыньПолынь

P Lt D+

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, экзорцизм.
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РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: полынь издавна сжи-
гали во время ритуальных церемоний американских индейцев.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ванна с полынью очищает вас 
от всех злых и негативных деяний, совершенных в прошлом. Сжи-
гание полыни отгоняет злые силы и применяется в целительстве.

Полынь горькаяПолынь горькая

(Artemisia absinthium) P N Lt. Ядовита. 
Не больше 1/2 г сухой полыни в чай 2–3 раза в день.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Ирида, Диана, Артемида.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психические способности, защита, 

любовь, призыв духов.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: полынь горькую сжигают в 

составе фимиамов, призванных поспособствовать развитию пси-
хических способностей. Для этой же цели полынь можно носить 
при себе. Ношение полыни защищает не только от чужих чар, 
но и от укусов морских змей. Кроме того, если верить древней 
традиции, полынь горькая выступает в качестве противоядия при 
отравлении болиголовом и ядовитыми грибами, но я не поклял-
ся бы в этом своей жизнью. Полынь, висящая на зеркале заднего 
обзора, защищает автомобиль от ДТП на ненадежной дороге.

Горькую полынь иногда используют для приготовления любов-
ных настоев, отчасти потому, что ее некогда применяли для изготов-
ления абсента. Этот опасный ликер, быстро вызывающий привыка-
ние, сейчас объявлен вне закона или запрещен во многих странах, 
однако его репутация сохранилась в памяти, поэтому горькую по-
лынь до сих пор используют в любовных смесях. Такую смесь, на-
пример, можно положить под кровать, чтобы привлечь любимого.

Горькую полынь сжигают, чтобы призвать духов. Для этой 
цели ее иногда смешивают с сандаловым деревом. Если жечь 
горькую полынь на кладбище, то, если верить древним гримуа-
рам, она способна поднять и заставить говорить духов мертвых.



П

217

Полынь лечебная (Божье дерево)Полынь лечебная (Божье дерево)

(Artemisia abrotanum) P

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, плотская страсть, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: полынь лечебную используют 

в любовных заклинаниях, для этого ее носят при себе или кладут 
в спальню. Иногда полынь лечебную кладут под кровать, чтобы 
возбудить страсть у тех, кто спит на этой кровати. Сжигаемая в 
качестве фимиама полынь лечебная охраняет от любых непри-
ятностей, а дым отгоняет змей.

Полынь обыкновенная (Чернобыльник)Полынь обыкновенная (Чернобыльник)

(Artemisia vulgaris) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
БОЖЕСТВА: Артемида, Диана.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: сила, психические способности, защита, 

пророческие сны, целительство, астральные путешествия.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите чернобыльник в 

свою обувь, чтобы во время долгих прогулок или пробежек силы 
не оставили вас. Для этой цели сорвите веточку чернобыльника 
незадолго до восхода солнца и скажите такие слова:

Tollam te Artemisia, ne lassus sim in via.

Если спать на подушке, набитой полынью, то можно уви-
деть вещие сны.

Чернобыльник, смешанный с сандаловым деревом или по-
лынью горькой, сжигают во время ритуалов гадания, а настой 
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чернобыльника пьют (подсластив его медом) перед тем, как 
заняться предсказаниями.

Настоем полыни обыкновенной омывают хрустальные шары 
и магические зеркала, а листья чернобыльника кладут у осно-
вания шара (или под него), чтобы они способствовали психи-
ческой работе.

Согласно древней традиции, если вы носите полынь обык-
новенную с собой, вам не причинят вред ни яд, ни дикие зве-
ри, ни солнечный удар. Полынь обыкновенная, находящаяся в 
здании, мешает проникнуть внутрь него эльфам и злу. Айны 
(народность, живущая в Японии) используют пучки полыни 
обыкновенной для того, чтобы изгонять духов болезни, кото-
рые, как полагают, ненавидят запах чернобыльника. В Китае 
полынь обыкновенную вешают над дверями, чтобы помешать 
злу проникнуть в строение.

Помимо всего прочего, полынь обыкновенную носят при 
себе для усиления плотской страсти и повышения плодовито-
сти, профилактики болей в спине, а также лечения физических 
и душевных болезней. Пучок полыни обыкновенной, лежащий 
рядом с кроватью, помогает совершать астральные путешествия.

Портулак огородныйПортулак огородный

(Portulaca oleracea, P. sativa) P Ks

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: сон, любовь, удача, защита, счастье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если положить портулак на 

кровать, тех, кто спит в ней, не потревожат никакие ночные 
кошмары. Если носить портулак при себе, он притягивает лю-
бовь и удачу и отгоняет зло. Солдаты имели портулак при себе, 
чтобы он защищал их в бою. Портулак, рассыпанный в доме, 
распространяет счастье.
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Посконник пронзеннолистныйПосконник пронзеннолистный

(Eupatorium perfoliatum) X
ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: это растение защищает от злых 

духов. Сделайте настой и окропите дом, чтобы изгнать из него зло.

Посконник пурпурныйПосконник пурпурный

(Eupatorium purpureum) X N Br

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, уважение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите несколько листьев по-

сконника в рот, делая любовное предложение, и вы не получите отказа.
Носите несколько листьев посконника с собой, чтобы все 

относились к вам с уважением.

Примула весенняя (Первоцвет весенний)Примула весенняя (Первоцвет весенний)

(Primula veris) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Фрейя.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, молодость, нахождение 

сокровищ.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: немного примулы, положен-

ной под парадное крыльцо вашего дома, избавит от посетителей, 
которых вы не хотите видеть.

Если носить примулу весеннюю при себе, вы сохраните мо-
лодость или вернете ушедшую молодость. Запах примулы яв-
ляется исцеляющим, а букетик цветов примулы в руке поможет 
вам найти спрятанный клад.



СКО Т Т КА Н Н И Н Г Е М.  МА Г И Я Т РА В О Т А Д О Я

220

Примула обыкновенная Примула обыкновенная 

(Первоцвет обыкновенный)(Первоцвет обыкновенный)

(Primula vulgaris) Sk

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
БОЖЕСТВО: Фрейя.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: синие и красные примулы, ра-

стущие в саду, защищают его от всех невзгод и привлекают фей.
Хотя примулы в какой-то степени символизируют распут-

ство, женщины носят их при себе для привлечения любви.
Их также носят при себе, чтобы вылечить сумасшествие, и вши-

вают в подушки детей, чтобы завоевать их верность и уважение.

Прозопис сережкоцветный (Мескитовое дерево)Прозопис сережкоцветный (Мескитовое дерево)

(Prosopis juliflora) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: добавлять к целительским 

фимиамам и смесям. Мескитовое дерево используют также для 
разведения магических костров.

Прострел обыкновенный (Сон-трава)Прострел обыкновенный (Сон-трава)

(Anemone pulsatilla*) X

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.

* Синоним — Pulsatilla vulgaris. — Примеч. ред.
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БОЖЕСТВА: Адонис, Венера.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: здоровье, защита, целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: соберите первые цветки, рас-

цветшие весной, заверните их в красную ткань и носите с собой 
для профилактики болезней. Выращивайте красные прострелы 
в саду для защиты сада и дома. Используйте цветки прострела 
во всех целительских ритуалах.

ПшеницаПшеница

(Triticum spp.)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
БОЖЕСТВА: Церера, Деметра, Иштар.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодородие, плодовитость, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: пшеницу, символ плодородия, 

иногда носят при себе или едят для повышения плодовитости и зача-
тия ребенка. Снопы пшеницы держат в доме, чтобы привлечь в него 
деньги. Для этой же цели носят с собой зерна пшеницы в мешочках.

Пырей ползучийПырей ползучий

(Agropyron repens*) Корень: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: счастье, плотская страсть, любовь, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: пырей носят при себе или 

рассыпают под кроватью, чтобы привлечь новых любовников. 
Пырей используют также во всевозможных ритуалах освобож-
дения и снятия чар; настоем пырея окропляют дом, прилегаю-
щие к нему строения и весь земельный участок, чтобы разогнать 
сущностей. Ношение пырея ползучего развеивает депрессию.

* Синоним — Elytrigia repens. — Примеч. ред.
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Разбитое сердце (Дицентра)Разбитое сердце (Дицентра)

(Dicentra spectabilis, D. formosa) X

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: раздавите цветок разбитого 

сердца. Если сок будет красным, то сердце вашего возлюблен-
ного (или вашей возлюбленной) полно любви к вам. Но если 
он будет белым, то он (или она) не любит вас. Если выращивать 
это растение, то оно приносит любовь.

Если выращивать разбитое сердце в помещении, то считает-
ся, что это растение несет негативные вибрации. Чтобы воспре-
пятствовать им, просто положите монетку в землю, в котором 
растет разбитое сердце, и все будет хорошо.

Расторопша пятнистаяРасторопша пятнистая

(Carduus marianus, Silybum marianum, Sonchus oleraceus) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: приведение змей в ярость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: англосаксы заметили, что 

если на шею человеку повесить расторопшу, то все змеи в его 
присутствии начинают сражаться друг с другом.

Р
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РевеньРевень

(Rheum officinale, R. palmatum, R. tanguticum) Корень: P N Ks 
Lt I Ab; листья: X Ii Ch-12.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, верность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: повесьте кусочек корня ре-

веня на нитку на шею, чтобы защитить себя от болей в желуд-
ке. Пирог с ревенем, поданный партнеру, помогает заручиться 
его или ее верностью.

Редька посевная (Р. огородная)Редька посевная (Р. огородная)

(Raphanus sativus) Корень: G; ботва: G, если приготовить.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, плотская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить редьку при себе, 

она защищает от дурного глаза. Если употреблять ее в пищу, она 
разжигает страсть. В Германии носили при себе дикую редьку, 
чтобы убедиться в том, нет ли колдунов поблизости.

Репа огороднаяРепа огородная

(Brassica rapa) Корень: G (если не есть чересчур много).

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, окончание отношений.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: некогда во время празд-

ника Самэйна (ночь с 31 октября на 1 ноября) из крупных 
корнеплодов репы выдалбливали середину и вставляли в них 
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зажженные свечи. Эти импровизированные подсвечники стави-
ли на подоконник, чтобы отгонять злых духов.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если у вас есть поклонник или 
поклонница, которых вы не в состоянии убедить оставить вас в 
покое, поставьте перед ним или ней миску репы. Они все поймут.

Репа, хранящаяся в доме, охраняет всех и все, что в нем есть, 
от негатива.

Репешок аптечный (Р. лекарственный)Репешок аптечный (Р. лекарственный)

(Agrimonia eupatoria) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, сон.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используется во всех защит-

ных мешочках и заклинаниях, а также для изгнания негативных 
энергий и злых духов. Защищает от гоблинов, зла и яда.

Репешок используется также для того, чтобы обратить послан-
ные заклинания против отправителя, то есть он не только разру-
шает злые чары, но и отсылает их обратно тому, кто их наслал.

Согласно древнему поверью, если положить репешок под 
голову, то человек будет спать мертвым сном. Однако не поль-
зуйтесь им при бессоннице: спящий не проснется до тех пор, 
пока репешок не уберут у него из-под головы.

Одно время репешок использовали для того, чтобы обнару-
жить присутствие ведьмы.

РисРис

(Oryza sativa) G (Не ешьте в сыром виде!)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, магия дождя, деньги, плодовитость.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если насыпать рис на крышу, он 
охраняет от всех несчастий. Брахманы носили с собой рис в качестве 
амулета против зла, а маленькая баночка с рисом, поставленная у 
входа в дом, защищает его от зла. Если кидать рис в воздух, то мож-
но вызвать дождь. Рис также включают в денежные заклинания, 
а рис, кинутый вслед новобрачным, повышает их плодовитость.

РогозРогоз

(Typha capensis, Typha spp.) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если женщина не получает 

удовольствия от секса, но хотела бы, то она должна постоянно 
носить при себе немного рогоза.

Родимения дланевиднаяРодимения дланевидная**

(Rhodymenia palmata) H Lt

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плотская страсть, гармония.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: добавляйте в напитки, что-

бы возбудить страсть партнера. Рассыпьте по дому, чтобы уси-
лить в нем гармонию.

Родимению используют также в ритуалах, связанных с мо-
рем; обычно ее кидают на волны, чтобы умилостивить морских 
духов. Родимению подбрасывают вверх на возвышенных местах, 
чтобы вступить в контакт с духами воздуха.

* Водоросль. — Примеч. пер.
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РожьРожь

(Secale spp.) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, верность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: римские цыгане используют 

рожь для любовных заклинаний. Ржаной хлеб, поданный влюб-
ленным, укрепляет их любовь.

РозаРоза

(Rosa spp.) Лепестки: G; листья и стебли: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Хатор, Хульда, Эрос, Купидон, Деметра, Иси-

да, Адонис, Гарпократ, Аврора.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, психические способности, це-

лительство, любовные предсказания, удача, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: розу долгое время добавля-

ли в любовные смеси, благодаря тому, что она ассоциировалась 
с чувством любви. Создавая любовные заклинания, надевали на 
голову венок из роз (предварительно удалив с них шипы), или 
ставили одну розу в вазу на алтарь; роза великолепно помогала в 
любовной магии. Розовую воду, полученную методом дистилля-
ции из лепестков роз, добавляли в любовные ванны. Плоды розы 
вешали на нитку и носили в качестве бус, привлекающих любовь.

Чай из розовых бутонов, выпитый перед отходом ко сну, да-
рит пророческие сны. Чтобы узнать свое романтическое будущее, 
женщина брала три листика розы и называла каждый из них име-
нем своего возлюбленного. Тот, который дольше всех оставался 
зеленым, и отвечал на вопрос «Который из них?».

Лепестки и плоды роз использовали также в целительских 
заклинаниях и смесях, а одежда, пропитанная розовой водой и 
полежавшая в храме, избавляла от головной боли.
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Розу добавляли в смеси для закрепления удачи, а если носить 
розу при себе, то она выступает в качестве личного защитника.

Лепестки розы, рассыпанные по дому, снимают стресс и успо-
каивают трения в доме.

Розы, растущие в саду, привлекают фей; говорят, что розы 
лучше всего растут, если их украли.

РозмаринРозмарин

(Rosemarinus officinalis) D+ P

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, любовь, плотская страсть, 

ментальные способности, экзорцизм, очищение, целительство, 
сон, молодость.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: при сжигании розмарин испу-
скает мощные очищающие вибрации, поэтому его дым очищает 
пространство от негатива, особенно до проведения магических 
действий. Розмарин является одним из древнейших фимиамов.

Если положить розмарин под подушку, он гарантирует хоро-
ший сон и отпугивает ночные кошмары. Если положить розмарин 
под кровать, то он защитит спящего от любого вреда. Розмарин 
также вешают на крыльце или в подъезде, чтобы отпугнуть воров от 
дома; его носят при себе, чтобы сохранить здоровье. Если положить 
розмарин в ванну, то он оказывает очистительное воздействие.

Если носить венок из розмарина, то он улучшит память, а 
если часто нюхать древесину розмарина, то это сохраняет мо-
лодость. Для сохранения молодости хорошо добавлять настой 
розмарина в воду для ванны.

Розмарин издавна использовали в фимиамах и прочих смесях, 
рождающих любовь и страсть. Им набивали целительских куко-
лок, чтобы извлечь пользу из исцеляющих вибраций розмарина. 
Настоем розмарина омывали руки перед тем, как заняться цели-
тельством, а листья розмарина, смешанные с ягодами можжевель-
ника, сжигали в комнате больного, чтобы он быстрее поправился.
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Если вы хотите приобрести какие-то знания или получить от-
вет на вопрос, сожгите розмарин на раскаленных углях и поню-
хайте его дым. Розмарин также выращивают для того, чтобы при-
влечь эльфов. Измельченные в порошок листья розмарина, завер-
нутые в льняную ткань и привязанные к правой руке, разгоняют 
депрессию и делают эмоции человека более светлыми и веселыми.

Розмарин используют в качестве заменителя ладана.

Ромашка аптечная (Р. ободранная)Ромашка аптечная (Р. ободранная)

(Matricaria recutita)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Вода.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ромашка лекарственная ис-

пользуется в виде фимиамов и отваров для успокоения и улуч-
шения сна. Она также применяется для привлечения денег.

Солнечная природа ромашки лекарственной используется 
для борьбы с проклятиями и заклинаниями.

Ромашка римскаяРомашка римская

(Chamaemelum nobile, Anthemis nobilis) P

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, сон, любовь, очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ромашку используют для 

привлечения денег, а азартные игроки иногда моют руки насто-
ем ромашки, чтобы обеспечить себе выигрыш.

Ромашку римскую используют в качестве фимиама для медита-
ций и улучшения сна, а ее настой добавляют в ванну для привлече-
ния любви. Она обладает также очищающим и защитным действием. 
Если насыпать ромашку римскую вдоль границ вашего участка, она 
будет убирать проклятия и заклинания, направленные против вас.
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Рута душистая (Р. обыкновенная)Рута душистая (Р. обыкновенная)

(Ruta graveolens) P K B S

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Диана, Арадия.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, здоровье, ментальные 

способности, экзорцизм, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: листья руты, приложенные 

ко лбу, успокаивают головную боль. Если носить руту на шее, 
она способствует выздоровлению от болезни и спасает от даль-
нейших проблем со здоровьем. Руту добавляют в целительские 
фимиамы и куколки. Вдыхание аромата свежей руты проясняет 
голову в любовных вопросах и улучшает умственные процессы.

Рута, добавленная в ванну, разрушает все чары и проклятия, 
которые могли послать вам; ее добавляют в фимиамы и смеси, 
используемые в экзорцизме. Рута обладает защитным действием, 
если повесить ее над дверью или положить в мешочек. А если све-
жими листьями руты натереть половицы, то это возвращает от-
правителю все заклинания, направленные против вас. В Древнем 
Риме руту ели в качестве средства, предохраняющего от сглаза, 
а также носили это растение с собой, чтобы оно охраняло своего 
владельца от ядов, оборотней и всевозможных болезней. Свежую 
ветку руты используют в качестве кропила, окропляя дом соле-
ной водой. Это очищает жилище от негатива.

Смешайте свежий сок руты с утренней росой и очертите этой 
смесью круг вокруг себя, одновременно выполняя какой-нибудь 
магический защитный ритуал, если испытываете такое желание 
или потребность. Говорят, что рута — еще одно растение, кото-
рое лучше растет, если было украдено, и, конечно, присутствие 
руты в вашем саду украсит и защитит его. Однако по какой-то 
причине жабы испытывают отвращение к руте.
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(Sorbus aucuparia) Ягоды: X.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВО: Тор.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психические способности, целительство, 

сила, успех, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить при себе древе-

сину рябины, то она усиливает психические способности, а вет-
ви рябины часто использовали в лозоходстве и для изготовления 
магических жезлов. Добавляйте листья и ягоды рябины в фи-
миамы, которыми вы пользуетесь для предсказаний и усиления 
психических способностей.

Ношение ягод или коры рябины способствует восстановле-
нию сил и здоровья, их добавляли в мешочки и смеси, дарую-
щие исцеление и здоровье, а также во всевозможные мешочки, 
дающие силу, успех и удачу.

В Европе рябину веками использовали благодаря ее защит-
ным свойствам. Два прутика рябины, связанные крест-накрест 
красной нитью — это древний защитный амулет. Корнуоллские 
крестьяне носили такие кресты в карманах, а шотландские гор-
цы пришивали к подкладке одежды.

Посох из рябины — великолепный инструмент для человека, 
бродящего по ночам по лесам и полям. Если на борту корабля есть 
рябина, она спасает судно от попадания в шторм; рябина, храня-
щаяся в доме, защищает его от ударов молнии; посаженная в саду 
рябина мешает призракам умерших наведываться в это место.

Рябина, растущая рядом с домом, защищает дом и его жите-
лей. Особенно сильны те рябины, которые растут рядом с кам-
нями, выложенными кругом.
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Салат-латук (Латук посевной)Салат-латук (Латук посевной)

(Lactuca sativa) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: непорочность, защита, любовь, пред-

сказания, сон.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: натирайте салатом-латуком 

лоб или ешьте его листья, чтобы у вас не было проблем со сном.
Салат-латук, растущий в саду, обладает защитными свойства-

ми, но многие утверждают, что если выращивать его в слишком 
больших количествах, ваш дом будет стерильным.

Если вы хотите защититься от искушений плоти, ешьте салат-
латук. Кроме того, если есть этот салат, то он предотвращает 
развитие морской болезни.

Посадите семена салата-латука или кресс-салата так, чтобы 
получилось имя того человека, которого вы любите. Если семе-
на пойдут в рост, то и ваша любовь будет расти.

Сангвинария канадскаяСангвинария канадская

(Sanguinaria canadensis) P V. Ядовита.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита, очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: корень носят с собой для 

привлечения любви. Его носят также для отражения злых чар 

С
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и негатива. Положите сангвинарию у дверей и окон дома — это 
защитит ваше жилище. Самые темные корни считаются наилуч-
шими, их называют «королевскими корнями».

Сандаловое деревоСандаловое дерево

(Santalum album) Pk Pl

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, исполнение желаний, целитель-

ство, экзорцизм, духовность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: порошок сандалового дерева 

сжигают во время создания защитных, целительских и изгоняю-
щих заклинаний. При добавлении лаванды к сандаловому дереву 
вы получаете фимиам, предназначенный для заклинания духов.

У этого ароматного дерева очень мощные духовные вибрации, 
поэтому его сжигают, в сочетании с ладаном, во время ритуалов 
полнолуния. Напишите свое желание на щепке сандалового дерева и 
сожгите ее в курильнице или котле. Сгорая, она создает магический 
поток (но не забудьте в это время визуализировать свое желание).

Бусы из сандалового дерева обладают защитным действием, 
а их ношение способствует духовному осознанию.

Порошок сандалового дерева можно рассыпать в каком-
нибудь месте, чтобы очистить его от негатива. Он используется 
также в качестве основы для фимиамов.

Сандарак (Тетраклинис членистый)Сандарак (Тетраклинис членистый)

(Tetraclinis articulata)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: (В оригинале отсутствует. 

В магии применяют смолу сандарака. — Примеч. пер.)
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СарсапарелльСарсапарелль

(Smilax aspera) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сарсапарелль смешивают с 

корицей и порошком сандалового дерева и рассыпают по поме-
щению, чтобы привлечь деньги. Это растение используют также 
в любовной магии.

СассафрасСассафрас

(Sassafras variifolium, S. albidum) Lt D+

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: здоровье, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сассафрас кладут в кошелек 

или бумажник для привлечения денег, или сжигают для этой же 
цели. Его добавляют в мешочки и используют в заклинаниях, 
призванных способствовать выздоровлению.

Сахарный тростник благородныйСахарный тростник благородный

(Saccharum officinarum) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, плотская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сахар долгое время исполь-

зовали в напитках, разжигающих любовь и страсть. Пожуйте 
кусочек сахарного тростника, думая о любимом (или любимой).

Сахар рассыпа«ли, чтобы развеять зло и очистить простран-
ство перед проведением ритуалов и созданием заклинаний.
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СвеклаСвекла

(Beta vulgaris) Листья в большом количестве: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если мужчина и женщина 

съедят один и тот же корнеплод, они полюбят друг друга. Све-
кольный сок используется как чернила в любовной магии; он 
используется также как заменитель крови.

Сельдерей пахучийСельдерей пахучий

(Apium graveolens) P R

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: ментальные способности, плотская 

страсть, психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: жуйте семена сельдерея, что-

бы усилить концентрацию, или набейте ими подушечку и поло-
жите ее под подушку в спальне — это улучшает сон. Если сжечь 
семена сельдерея вместе с корнем ириса-касатика (фиалковым 
корнем), то это усиливает психические способности. Если есть 
стебли и семена сельдерея, то это рождает страсть.

Предполагают, что ведьмы ели семена сельдерея, прежде 
чем отправляться в полет на метле, чтобы не кружилась голова 
и чтобы они не упали во время полета!
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Сенега (истод сенега)Сенега (истод сенега)

(Polygala senega) Корень: P Ga Gu.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: настой сенеги добавляют в 

ванну и в воду, предназначенную для ополаскивания одежд, 
призванных защитить вас от вреда со стороны окружающих. 
Некоторые американские индейцы носили при себе корень 
сенеги, чтобы защититься от укусов гремучих змей. Настой 
сенеги наносили на кисти рук и стопы ног, чтобы он привел 
человека к деньгам.

Сенна (кассия)Сенна (кассия)

(Cassia marilandica, C. acutifolia) P N

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используйте сенну в любов-

ных заклинаниях.

Сенполия (узамбарская фиалка)Сенполия (узамбарская фиалка)

(Saintpaulia ionantha) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: духовность, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: эти растения с фиолетовы-

ми цветками выращивают дома для того, чтобы создать в нем 
духовную атмосферу. Кроме того, растения обладают слабым 
защитным действием.
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Сивец луговойСивец луговой

(Scabiosa succisa*)

ПОЛ: мужской.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, любовь, защита, удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить сивец вокруг 

шеи, то он отгоняет злых духов и защищает своего владельца.
Сивец луговой используется для привлечения женщин и удачи.

Сильфиум (сильфиум дольчатый, Сильфиум (сильфиум дольчатый, 

компасник американский)компасник американский)

(Silphium laciniatum)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: высушенный корень ком-

пасника сжигают во время грозы, чтобы отвратить попадание 
молнии.

Симплокарпус вонючий Симплокарпус вонючий 

(С. почколистный, С. раскрытолистный)(С. почколистный, С. раскрытолистный)

(Symplocarpus foetidus) Ks

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: юридические вопросы.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: небольшое количество сим-

плокарпуса, завернутого в лавровый лист в воскресенье, пред-
ставляет собой талисман, притягивающий удачу к своему вла-
дельцу. Он также эффективно помогает в судебных делах.

* Синоним — Succisa pratensis. — Примеч. ред.
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СинеголовникСинеголовник

(Eryngium maritimum, E. planum, E. yuccifolium, 
E. campestre, E. foetidum) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача в пути, мир, плотская страсть, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: путешественники имеют при себе 

синеголовник, чтобы им в пути сопутствовали удача и безопасность.
Это растение обладает способностью приносить мир, если раз-

бросать его в каком-нибудь месте или вручить ссорящейся паре.
Некогда синеголовник ели, чтобы возбудить страсть, а сейчас 

используют в самых разных любовных заклинаниях.

СиреньСирень

(Syringa vulgaris) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: там, где растет сирень, или 

там, где она разложена, она отгоняет зло. В Новой Англии си-
рень на участках сажали именно с целью отогнать зло от соб-
ственности человека.

Свежие цветы сирени можно разложить в доме, населенном 
призраками — это помогает очистить его.

СливаСлива

(Prunus domestica) Семена и увядшие листья: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ветви сливы, повешенные 

над дверями и окнами, охраняют дом от вторжения зла. Пло-
ды сливы едят для того, чтобы полюбить и сохранить любовь.

Слива североамериканскаяСлива североамериканская

(Prunus americana) Семена и увядшие листья: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: индейцы племени дакота ис-

пользовали ветви североамериканской сливы для изготовления 
религиозных жезлов. Ветвь очищали от коры, раскрашивали и 
прикрепляли к одному из ее концов подношение (как правило, 
немного табака). Такие жезлы изготавливали для больных и раз-
мещали вокруг алтаря или втыкали в землю около дома.

Эту идею можно взять на вооружение, воспользовавшись 
собственным воображением.

Солодка голаяСолодка голая

(Glycyrrhiza glabra) P K

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: страсть, любовь, верность.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: жуйте корень солодки — это 

сделает вас страстным. Кроме того, хорошо жевать корень со-
лодки в тот период, когда вы бросаете курить. Солодку добав-
ляют в мешочки, призванные вызывать страсть и любовь, носят 
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при себе для привлечения любви и используют в заклинаниях, 
призванных гарантировать соблюдение супружеской верности. 
Из стебля солодки получаются хорошие жезлы.

СоломаСолома

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, магия изображений.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: солома приносит удачу; по-

этому ее часто носят с собой в маленьких мешочках. Для изго-
товления талисмана, приносящего удачу в дом, возьмите быв-
шую в употреблении подкову и немного соломы, зашейте их в 
маленький мешочек и положите его над кроватью или под нее.

Из соломы можно делать маленькие магические фигурки, 
которые прекрасно подходят на роль магических кукол. Солома 
привлекает фей (многие считают, что феи живут внутри соломы).

СоснаСосна

(Pinus spp.) Кора: P, strobus: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Кибела, Пан, Венера, Аттис, Дионис, Астарта, 

Сильванус.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, плодовитость, защита, 

экзорцизм, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: шишки сосны носят для по-

вышения плодовитости и активности в пожилом возрасте. Шиш-
ка сосны, сорванная в день летнего солнцестояния (и еще пол-
ная семян) — это удивительный магический объект, поскольку, 
если ее владелец будет съедать по одному семечку каждый день, 
он станет неуязвимым к огнестрельным ранам.

Хвою сосны сжигают зимой, чтобы очистить дом. Если раз-
бросать сосновые иглы по полу, они изгоняют зло, а при сжигании 
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очищают пространство от негатива. Сосновые иглы используют 
также для очистительных ванн. Сосновые иглы сжигают для того, 
чтобы отразить злые чары и послать их обратно отправителю.

Сосновые ветви, повешенные над кроватью, отгоняют бо-
лезнь (или, если их повесили слишком поздно, помогают изле-
чить ее). В Японии существовал обычай вешать сосновую ветку 
над дверью дома, чтобы в нем царила радость (сосна относится 
к вечнозеленым растениям).

Крест, сделанный из сосновых игл и помещенный перед ка-
мином, мешает злу проникнуть в дом через камин. Сосна так-
же применяется в денежных заклинаниях, а ее опилки служат 
основой фимиамов.

Стиллингия леснаяСтиллингия лесная

(Stillingia sylvatica) N M

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сожгите корень для разви-

тия своих психических способностей. Если вы что-то потеряли, 
сожгите стиллингию и идите за струей дыма в укромное место.

СтираксСтиракс

(Styrax benzoin) Источник суматранского бензоина.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, процветание.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сжигайте бензоин для очи-

щения, добавляйте его в очистительные фимиамы. Великолеп-
ное очищающее растение.

Приготовьте фимиам из бензоина, корицы и базилика и со-
жгите его для привлечения клиентов к тому месту, где находит-
ся ваша компания.
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Бензоин часто используют как основу фимиамов.
В настоящее время можно приобрести два вида бензоина — 

сиамский и суматранский бензоин. И тот и другой можно ис-
пользовать, как описано выше, но суматранский бензоин боль-
ше подходит для очищения, а сиамский — для привлечения. 
Сиамский бензоин можно заменять суматранским.

Страстоцвет мясо-красныйСтрастоцвет мясо-красный

(Passiflora incarnata) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: мир, сон, дружба.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: в противовес своему на-

званию, страстоцвет вносят в дом, чтобы сгладить трения и 
проблемы и принести мир.

Если носить страстоцвет при себе, то он привлекает друзей и 
обеспечивает огромную популярность. А если положить цветок 
страстоцвета под подушку, то он дарит спокойный сон.

Сумбул (Ферула мускусная)Сумбул (Ферула мускусная)

(Ferula sumbul)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, психические способности, 
здоровье, удача.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чтобы привлечь любовь, сум-
бул носят при себе, сжигают в качестве фимиама или добавляют 
в виде настоя в ванну. Можно одновременно делать все эти про-
цедуры, чтобы гарантировать достижение желаемого результата.

Сумбул сжигают для улучшения психических способностей. 
Если носить сумбул на шее, он дарит удачу и предохраняет 
от болезней.
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Сушеница, БессмертникСушеница, Бессмертник

(Anaphalis spp., Gnaphalium uliginosum)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: долгая жизнь, здоровье, целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: используется в заклинани-

ях, направленных на долгую жизнь и долговечность, а также 
возвращение молодости. Бессмертник держат в доме, чтобы 
предупредить развитие болезней и плохое состояние здоровья 
у его обитателей.

Пейте настой сушеницы каждое утро перед едой или пейте 
любой другой напиток, одновременно произнося такие слова:

Ознобы и болезни, боли и яды,
Посидите голодными благодаря бессмертнику.

Это гарантирует долгую жизнь, в общем, без болезней.
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ТабакТабак

(Nicotiana spp.) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, очищение.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: в некоторых шаманских 

традициях «кандидаты на должность» шамана должны были пить 
сок табака, чтобы вызвать видения; это было частью их обуче-
ния. Некоторые американские индейцы издавна пользовались 
табаком в своих религиозных церемониях. До сих пор многие 
люди считают это растение священным.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: южноамериканские индейцы 
курили табак, чтобы общаться с духами. Табак бросали в реку, 
перед тем как отправляться в лодке по реке — чтобы умило-
стивить речных богов.

Сжигание табака в качестве фимиама очищает пространство 
от негатива и любых духов (как добрых, так и злых), а чтобы вы-
лечить боль в ухе, в ухо вдували табачный дым.

Если вы страдаете от ночных кошмаров, они, в конечном 
итоге, могут привести к развитию болезней. Чтобы избежать 
этого, сразу же после пробуждения вымойтесь в проточной воде 
и бросьте в воду табак в качестве подношения Духу Воды, ко-
торый очистил вас от зла.

Табак служит магическим заменителем серы, точно так же, 
как дурман и белладонна, которые относятся к тому же семейству 
пасленовых, что и табак. Хотя табак регулярно курят миллионы 
людей, он очень ядовит и может привести к смерти.

Т
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Тамаринд индийскийТамаринд индийский

(Tamarindus indica)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите тамаринд при себе 

для привлечения любви.

Тамариск (Гребенщик)Тамариск (Гребенщик)

(Tamarix spp.)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Ану.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: тамариск имеет долгую исто-

рию применения в экзорцизме, которая началась, как минимум, 
четыре тысячи лет назад. Во время ритуалов экзорцизма ветвь 
этого дерева держат в руке, обрывая с нее листья и разбрасы-
вая их для того, чтобы отогнать зло и демонов. Для достиже-
ния лучшего результата ветвь тамариска следует срубить золо-
тым топором, либо садовым ножом, изготовленным из серебра.

Дым горящего тамариска отгоняет змей, а жезлы из тамари-
ска для гаданий использовали еще халдеи в Древнем Вавилоне.

Теветия (Желтый олеандр, Орех удачи)Теветия (Желтый олеандр, Орех удачи)

(Thevetia peruviana, T. nereifolia) Ядовита.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: на Шри-Ланке семена теве-

тии называют «счастливыми бобами», их носят в качестве талис-
манов, привлекающих удачу.
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Терн колючий (Терновник)Терн колючий (Терновник)

(Prunus spinosa) Lt; свежие цветы и семена: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: экзорцизм, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: повесьте терновник над две-

рями или носите при себе — он отражает зло и неприятности, 
изгоняет демонов и негативные вибрации. Из древесины тернов-
ника иногда изготавливают «рогульку» лозоходцев или жезлы ис-
полнения желаний. Эти жезлы исполнения желаний используют 
для создания заклинаний всех типов; они представляют собой 
многоцелевые магические жезлы.

Тис ягодныйТис ягодный

(Taxus baccata) Ядовит.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: призыв мертвых.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: это ядовитое дерево иногда ис-

пользуют в заклинаниях, чтобы вызвать духи мертвых. Хотя это 
растение издавна упоминается в мифах, в современной магии оно 
не находит широкого применения из-за своей крайней токсичности.

Тмин обыкновенныйТмин обыкновенный

(Carum carvi) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, плотская страсть, здоровье, за-
щита от воровства, ментальные способности.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: тмин служит защитником от Ли-
лит, а также от прочих злых духов, сущностей и просто от негатива. 
Его часто носят с собой именно с этой целью. Любой предмет, ко-
торый содержит хотя бы несколько семян тмина, защищен от воров.

Семена тмина часто использовали для усиления верности, 
а также помещали в мешочки и талисманы для привлечения 
партнера. Если добавить тмин в печенье, хлеб или пирожные, 
то они станут рождать страсть. Жевание семян тмина помогает 
завоевать любовь вашего избранника.

Семена тмина также укрепляют память; а семена, положен-
ные в маленький мешочек в детскую кроватку, защищают ребенка 
от болезней.

Толокнянка обыкновенная Толокнянка обыкновенная 

(Т. лекарственная, Медвежьи ушки)(Т. лекарственная, Медвежьи ушки)

(Arctostaphylos uva-ursi) P K Lt Dg Gi Au

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психическая работа.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: американские индейцы 

использовали толокнянку во время своих религиозных церемоний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: добавляйте в мешочки, пред-

назначенные для развития и усиления психических способностей.

Томат (Помидор)Томат (Помидор)

(Lycopersicon esculentum) Спелые помидоры: G; 
зеленые помидоры: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: процветание, защита, любовь.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите большой красный 
помидор на крышу дома, чтобы принести в свое жилище про-
цветание. Меняйте помидор каждые три дня.

Если положить помидор на подоконник или у любого входа 
в дом, он препятствует проникновению зла в ваше жилище. По-
мидоры, растущие в саду, обладают защитными свойствами, по-
тому что желтые цветки и ярко-красные плоды отпугивают зло.

Поедание помидоров разжигает любовь.

ТопольТополь

(Populus spp.) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, полеты.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: почки и листья тополя носят при 

себе, чтобы привлечь деньги, или добавляют в денежные фимиамы.
Их также добавляют в мази для полета, которые используют 

для облегчения совершения астральных путешествий. Работая с 
выходами астрального тела, почки и листья тополя кладут на 
тело или изготавливают из них мазь.

См. также Осина.

ТраваТрава

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психические способности, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: повесьте шар, изготовленный 

из зеленой травы, над окном на парадном фасаде своего дома, что-
бы отогнать зло и защитить дом. Завяжите узлы из травы и раз-
местите их по всему дому, чтобы достичь такого же результата.

Носите с собой травинки — они усилят ваши психические 
способности.
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Напишите зеленой травой свое желание на камне, или про-
сто потрите камень травой, чтобы образовалось зеленое пятно. 
Визуализируйте свою потребность, а затем закопайте камень или 
киньте его в проточную воду.

Трагакантовая камедьТрагакантовая камедь**

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Земля.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: связывание, трансформация бессозна-

тельного.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: трагакантовую камедь ис-

пользуют для того, чтобы принести нечто нематериальное в стра-
ну снов, или бессознательное. Для этого ее смешивают с симво-
лами стихий этого нематериального объекта и кладут в подушку.

Традесканция виргинскаяТрадесканция виргинская

(Tradescantia virginiana) Sk

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: индейцы дакота носили тра-

десканцию при себе для привлечения любви.

Триллиум прямостоящийТриллиум прямостоящий

(Trillium erectum) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.

* Смола, получаемая из сока некоторых представителей рода 
Астрагал (сем. бобовые).
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, удача, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ношение при себе триллиума 

притягивает деньги и удачу. Корнем триллиума натирают тело, 
чтобы привлечь любовь.

ТыкваТыква

(Cucurbita spp.) Некоторые виды тыкв ядовиты; 
ешьте только те, которые продаются как продукты питания.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: тыквы, висящие на входной 

двери, служат защитой против прельщений. Кусочки тыквы, по-
ложенные в карман или кошелек, отгоняют зло.

Из тыкв-горлянок изготавливают трещотки (для этого внутрь 
тыквы кладут сухие бобы), отпугивающие злых духов. Высушен-
ную тыкву-горлянку, с предварительно отрезанной верхушкой, 
используют в качестве сосуда, туда наливают воду, всматриваясь 
в которую, делают предсказания.

Тысячелистник обыкновенныйТысячелистник обыкновенный

(Achillea millefolium) P Sk

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: мужество, любовь, психические способ-

ности, экзорцизм.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить тысячелистник 

при себе, то он защищает своего владельца, а если взять тысяче-
листник в руки, то он останавливает все страхи и дарит мужество.
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пользуют для изготовления свадебных украшений, потому что 
он гарантирует, что любовь сохранится, по меньшей мере, в те-
чение семи лет. Кроме того, тысячелистником пользуются при 
создании любовных заклинаний.

Ношение тысячелистника при себе привлекает не только лю-
бовь, но и друзей и далеко живущих родственников, с которыми 
вы хотите контактировать. Это растение привлекает внимание 
тех, кого вы больше всего хотите увидеть.

Из цветов тысячелистника готовят настой и пьют его как 
чай, чтобы развить свои психические способности.

Мытье головы настоем тысячелистника препятствует облы-
сению, но не способно остановить его, если оно уже началось.

Тысячелистник применяют во время обрядов экзорцизма, 
для изгнания зла и негатива из человека, места или предмета.

ТюльпанТюльпан

(Tulipa spp.) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: процветание, любовь, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: тюльпан носят, чтобы защи-

титься от бедности и невезения во всех сферах.
Слово «тюльпан» означает «тюрбан», и этот цветок в странах 

Ближнего Востока нередко носили в тюрбане, в качестве средства 
защиты. Тюльпаны кладут на алтарь, создавая любовное заклинание.
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Укроп Укроп (Anethum graveolens) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, деньги, плотская страсть, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: это растение обладает за-

щитным действием, если повесить его на двери и носить в за-
щитных мешочках. Положенный в колыбель укроп защищает 
младенца. Если поместить укроп над входной дверью, то в ваш 
дом не войдут ни злоумышленники, ни завистники.

Укроп, благодаря многочисленности производимых им се-
мян, нередко используют в денежных заклинаниях.

Если добавить укроп в воду ванны, то он сделает купающе-
гося неотразимым. Укроп стимулирует страсть, если его съесть 
или вдыхать его аромат (именно поэтому соления с укропом 
пользуются такой популярностью).

Вдыхайте аромат укропа, чтобы излечить икоту.

Утесник европейский Утесник европейский (Ulex europaeus)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Юпитер, Тор.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: утесник — великолепный за-

щитник от зла. В Уэльсе изгороди из колючего утесника защищают 
дома от фей, которые не могут пройти через такую живую изгородь.

Утесник применяют в денежных заклинаниях; он притягивает 
золото.

У
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ФенхельФенхель

(Foeniculum vulgare) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Прометей, Дионис.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, целительство, очищение.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: тирсы, с которыми ше-

ствовали на церемониях в честь Диониса, зачастую изготавли-
вали из огромных стеблей фенхеля с прикрепленными на конце 
сосновыми шишками.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если выращивать фенхель 
вокруг дома, то он обеспечивает защиту. Если носить кусочек 
фенхеля в левом ботинке, то вы никогда не занозите ноги. Фен-
хель вешают также над окнами и дверями, чтобы он отгонял 
злых духов; для этой же цели носят при себе семена фенхеля.

Фенхель кладут в очистительные мешочки, а также добавля-
ют в смеси с целительным эффектом.

Фиалка душистаяФиалка душистая

(Viola odorata) Листья: G.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВО: Венера.

Ф
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, удача, любовь, плотская страсть, 
исполнение желаний, мир, целительство.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: когда цветы фиалки души-
стой носят с собой, они защищают от злых духов, дарят удачу и 
меняют судьбу в лучшую сторону. Цветы фиалки, смешанные с 
лавандой, становятся мощным стимулятором любви и возбуж-
дают плотское влечение. Если вы сорвете первую фиалку, рас-
цветшую по весне, исполнится ваше самое заветное желание.

Древние греки носили при себе фиалки, чтобы сгладить 
вспышки темперамента и вызвать сон.

Венок из фиалок на голове излечивает от головных болей и 
головокружений, а листья фиалки, положенные в зеленый ме-
шочек, способствуют заживлению ран и мешают злым духам 
ухудшать состояние ран.

Фиалка трехцветная (Анютины глазки)Фиалка трехцветная (Анютины глазки)

(Viola tricolor) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, магия дождя, любовные пред-

сказания.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить анютины глазки 

при себе, то они притягивают любовь. Эта фиалка великолепно 
подходит для любовных предсказаний. Сделайте грядку с фиал-
ками в форме сердца; если они будут хорошо расти, то и ваша 
любовь будет крепнуть.

Женщина, влюбленная в моряка, может сделать так, что он 
и в море будет думать о ней: нужно закопать морской песок в 
грядку с анютиными глазками и поливать растения до восхода 
солнца. Если собрать цветы анютиных глазок, пока на них не 
высохла роса, то в скором времени пойдет дождь.
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Фикус религиозный (священный)Фикус религиозный (священный)

(Ficus religiosa)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Будда, Вишну.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, защита, мудрость, медитация.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: это растение посвяще-

но Вишну, который, как и Будда, родился под ним. На Востоке 
священные костры разжигают из древесины этого фикуса. По-
скольку Будда просидел в медитации под этим деревом шесть 
лет, фикус священный посвящен Будде, а листья этого дерева до 
сих пор дрожат в память о тех божественных вибрациях.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если вы чувствуете присут-
ствие зла рядом с собой, просто обойдите вокруг ствола фикуса 
по кругу несколько раз, и зло в ужасе скроется.

Бесплодные женщины ходят обнаженными под этим дере-
вом, чтобы обрести фертильность.

Используйте листья священного фикуса в качестве ингреди-
ента для фимиамов для медитаций и любых смесей, призванных 
дарить мудрость.

Финиковая пальма Финиковая пальма 

(Финик пальчатый, Финик Робелена)(Финик пальчатый, Финик Робелена)

(Phoenix dactylifera, P. roebelenii) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВА: Тот, Аполлон, Артемида, Геката, Исида, Ра.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, потенция.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: финиковая пальма славится 

как дерево плодородия, благодаря огромному количеству пло-
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дов, которые вызревают на ней. Поэтому кусочки древесины 
финиковой пальмы носили с собой для получения плодородия; 
косточки финиковой пальмы носили при себе мужчины, желав-
шие вернуть себе потенцию.

Там, где растет эта пальма, она защищает от суровостей кли-
мата, а если повесить листья финиковой пальмы рядом с вход-
ной дверью, она защитит от проникновения в дом зла и злове-
щих сверхъестественных существ.

Фисташка мастичная (Мастиковое дерево)Фисташка мастичная (Мастиковое дерево)

(Pistacia lentiscus)

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психические способности, манифеста-

ция, плотская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: мастиковое дерево сжигают 

во время магических операций, когда необходима манифеста-
ция духа.

Его также используют в качестве фимиама, усиливающего 
психические способности. На Ближнем Востоке смолу этого рас-
тения маги и ведьмы издавна растворяли и добавляли в зелья, 
воспламеняющие плотское желание.

Если добавить мастичное дерево к любому фимиаму, то дей-
ственность и сила последнего существенно возрастают.

Фисташка настоящаяФисташка настоящая

(Pistacia vera) Обработанные орешки: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: разрушение любовных чар.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: арабы верят, что если есть 
фисташковые орешки, то они являются эффективным противо-
ядием от любовных заклинаний. Эти орешки дают зомби, что-
бы вывести их из состояния транса и подарить им спокойную 
смерть. Достаточно любопытно, что лучше всего для этой цели 
подходят фисташки, искусственно выкрашенные в красный цвет.

ФукусФукус

(Fucus vesiculosus) P N H

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, заклинания, связанные с морем 

и ветром, деньги, психические способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: бурые морские водоросли 

обычно дарят защиту тем, кто плывет по морю или летит над 
ним. Следовательно, все те, кто путешествуют с одного конти-
нента на другой, должны иметь их при себе. Их также исполь-
зуют в заклинаниях, призывающих духов моря, при этом водо-
росли кидают в море и зовут духов. Это помогает заручиться 
помощью духов, которые станут вашими помощниками в магии.

Келп (плавающие на поверхности моря обрывки бурых во-
дорослей) используют для призыва ветра. Встаньте на берегу и 
возьмите в руку тяж свежих водорослей. Крутите его у себя над 
головой по часовой стрелке и свистите. Ветер подует.

Сделайте настой из водорослей и протрите им полы и двери 
в своей компании — это привлечет к вам клиентов и хорошие 
вибрации. А вот особенно действенное заклинание: наполните 
маленькую баночку виски, положите туда немного бурых водо-
рослей, плотно закройте и поставьте на кухонное окно. Это обе-
спечит постоянный приток денег в ваш дом.

Фукус кладут также в мешочки для усиления психических 
способностей и для защиты от психических расстройств.
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ХвощХвощ

(Equisetum arvense, E. telmateia, Equisetum spp.: R C; 
E. hyemale: P)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: заклинание змей, плодовитость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если дунуть в свисток, сде-

ланный из стебля хвоща, то змеи приползут к музыканту. Хвощ 
используют также в смесях, дарующих плодовитость, или для 
этой же цели кладут в спальню.

Хинное деревоХинное дерево

(Cinchona ledgeriana, Cinchona succirubra)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если носить при себе кусо-

чек коры хинного дерева, это дарит удачу и защищает от физи-
ческого вреда и зла.

ХлопчатникХлопчатник

(Gossypium barbadense) Кора корней: P.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Земля.

Х
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, целительство, защита, дождь, ма-
гия рыболовства.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если кусочек хлопчатника 
положить в сахарницу, то к вам придет удача. Придет она и в 
том случае, если вы кинете хлопчатник через правое плечо на 
рассвете. В последнем случае, вам повезет еще до конца дня.

Хлопчатник кладут в больной зуб, чтобы успокоить боль. 
Хлопчатник, посаженный во дворе или рассыпанный по двору, 
отпугивает призраков, а шары из ваты, пропитанной уксусом, 
положенные на подоконник, помогут обуздать зло.

Чтобы вернуть утраченную любовь, положите немного 
черного перца в кусочек ваты и зашейте все это в мешо-
чек. Носите на себе до тех пор, пока он не выполнит свою 
магическую работу.

Хлопок — лучший вид ткани (после шерсти) для изготов-
ления магических мешочков, равно как и для любой другой 
магической работы.

Если вы отправляетесь на рыбалку в ветреный день, возьми-
те с собой двадцать семян хлопчатника. Положите их на кром-
ку воды, и у вас будет как минимум одна поклевка. Сжигание 
хлопчатника вызывает дождь.

ХмельХмель

(Humulus lupulus) D

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, сон.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: подушка, набитая сухим хме-

лем, дарит сон и отдохновение.
Хмель кладут также в целительские мешочки и фимиамы.



Х

259

Хна (Хенна, Лавсония, Лоусония)Хна (Хенна, Лавсония, Лоусония)

(Lawsonia inermis) X

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: прикладывайте хну ко лбу, 

чтобы облегчить головную боль. Хна привлекает любовь, если 
носить ее на сердце. Защищает от болезней и сглаза.

Хондрус курчавый (Ирландский мох)Хондрус курчавый (Ирландский мох)**

(Chondrus crispus)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: деньги, удача, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: хондрус курчавый носят при 

себе или кладут под коврик перед входной дверью, чтобы обе-
спечить удачу и устойчивый приток денег в дом; для этой же 
цели хондрус кладут в карманы.

Хондрус также имеют при себе во время путешествий, чтобы 
обеспечить себе защиту и безопасность; им набивают куколки, 
приносящие удачу или деньги.

ХренХрен

(Cochlearia armoracia, Armoracia rusticana) K Gm Ch-4 +F X

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, экзорцизм.

* Водоросль. — Примеч. пер.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: корень хрена (высушенный и 
истолченный или молотый) рассыпают по дому, по углам ком-
нат, на ступеньках уличного крыльца и на дверных порогах. Это 
изгоняет злые силы и рассеивает любые заклинания, которые 
могли быть направлены против вас.

ХризантемаХризантема

(Chrysanthemum sinense, Ch. spp.) Ядовита.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: настой хризантемы пьют, 

чтобы избавиться от пьянства или обжорства.
Ношение хризантемы защищает от гнева богов, а выращи-

вание хризантем в саду защищает дом от злых духов.

Хурма виргинская (Хурма американская)Хурма виргинская (Хурма американская)

(Diospyros virginiana)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: смена пола, целительство, удача.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: вплоть до самого последне-

го времени в Алабаме верили, что если девочка захочет стать 
мальчиком, все, что ей нужно сделать для этого — это съесть 
девять незрелых плодов хурмы. Она сменит свой пол ровно 
через две недели! *

* Учитывая удивительно вяжущий вкус незрелой хурмы, лучше 
этого не делать.  — Примеч. пер.
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Если вас одолевают простуды, завяжите узел на куске бечевки 
(по одному узлу на каждую простуду, которой вы переболели), 
и привяжите эту веревку к дереву хурмы американской. После 
этого простуды должны прекратиться.

Если вы хотите, чтобы вам сопутствовала удача, закопайте в 
землю незрелый плод хурмы.

Хурма кавказская (Черное дерево)Хурма кавказская (Черное дерево)

(Diospyros lotus)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, сила.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: древесина хурмы обладает 

защитным действием и поэтому используется для изготовления 
амулетов. Жезлы из хурмы даруют магу чистую, незапятнанную 
силу. Не стойте под хурмой в грозу!
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Цикламен (Дряква)Цикламен (Дряква)

(Cyclamen spp.) В большой дозе: X.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Геката.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, защита, счастье, плот-

ская страсть.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если выращивать цикламен в 

спальне, то он защищает спящего. Говорят, что там, где растет ци-
кламен, никакие злые заклинания не будут иметь никакого эффекта.

Цикламен также используют для повышения вероятности зача-
тия, усиления страсти, а цветы цикламена облегчают сердечное горе.

ЦикорийЦикорий

(Cichorium intybus) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: устранение препятствий, невидимость, 

протекция, бережливость.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: цикорий используют для 

устранения любых препятствий, которые могут встретиться вам 
на жизненном пути. Для этого его носят при себе.

Одно время считали, что он делает своего владельца неви-
димым, а также отпирает запертые сундуки и двери, если под-

Ц
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нести его к замкам. Но для этого цикорий следует выкапывать 
золотым ножом в абсолютном молчании в полдень или полночь, 
в день летнего солнцестояния.

Если вы умастите свое тело соком цикория, вы расположи-
те к себе влиятельных людей. Его носят также для того, чтобы 
усилить бережливость.

ЦитронЦитрон

(Citrus medica) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: психические способности, целительство.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: поедание цитронов усилива-

ет психические способности. Цитрон применяют также в цели-
тельских заклинаниях и фимиамах.
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Чабер садовыйЧабер садовый

(Satureja hortensis) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: ментальные способности.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чабер садовый, если носить 

его при себе, укрепляет разум.

Чабрец обыкновенный (Тимьян)Чабрец обыкновенный (Тимьян)

(Thymus vulgaris) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: здоровье, целительство, сон, психиче-

ские способности, любовь, очищение, мужество.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чабрец сжигают или носят 

при себе, чтобы обеспечить себе хорошее здоровье. Его исполь-
зуют также в целительских заклинаниях.

Если положить чабрец под подушку, он дает хороший сон и 
отдохновение от ночных кошмаров. Ношение чабреца способ-
ствует развитию психических способностей, а женщины, которые 
носят веточку чабреца в волосах, делают себя неотразимыми.

Чабрец является очищающим растением; в Древней Греции 
его сжигали в храмах, чтобы очистить их; поэтому чабрец не-
редко сжигают перед началом проведения магических ритуалов 
для очищения пространства. Весной хорошо делать очищающие 

Ч
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ванны, добавляя в воду майоран и чабрец, чтобы все печали и 
болезни остались в прошлом.

Чабрец носят при себе и нюхают для того, чтобы придать 
себе мужества и энергии. Если вы носите чабрец при себе, вы 
можете увидеть фей.

Чай (Камелия китайская)Чай (Камелия китайская)

(Camellia sinensis*) D+ Lt

(Только ферментированный чай)
ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: богатство, мужество, физическая сила.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сжигайте листья чайного ку-

ста, чтобы обеспечить себе будущее богатство, добавляйте чай 
во все денежные смеси и мешочки.

Чай также входит в состав талисманов, призванных одарить 
своих владельцев мужеством и физической силой. Настой чая 
является основой напитков, пробуждающих страсть.

Черника бледнаяЧерника бледная

(Vaccinium pallidum), Ч. облиственная (V. frondosum) Листья: G.

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите немного черники 

под дверной коврик, чтобы отпугнуть нежелательных гостей от 
ваших владений, или от проникновения в дом. Это также защи-
щает от проникновения зла.

Испеките пироги или торт с черникой и ешьте их, если вы ста-
ли жертвой психического нападения; это повышает ваши внутрен-
ние защитные механизмы и повышает эффективность растения.

* Синоним — Thea sinensis. — Примеч. ред.
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Черника обыкновеннаяЧерника обыкновенная

(Vaccinium myrtillus)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, защита, магия сновидений, раз-

рушение чар.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: положите листья черники в 

мешочек и носите его с собой или на теле — это принесет вам 
удачу. Кроме того, листья черники отгоняют зло и разрушают 
чары и проклятия.

Чтобы ваши сны осуществились наяву, сожгите листья чер-
ники в своей спальне непосредственно перед тем, как ложиться 
спать. Через семь дней вы увидите результат.

Чернокорень лекарственныйЧернокорень лекарственный

(Cynoglossum officinale) G

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: заставляет собак молчать.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: если положить кусочек чер-

нокорня в ботинок, то собаки не будут лаять на вас — по сути 
дела, это растение «связывает» язык собаки.

ЧертополохЧертополох

(Carduus spp.) Старые растения: X.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Тор, Минерва.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: физическая сила, защита, целительство, 
экзорцизм, разрушение чар.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ваза с чертополохами, постав-
ленная в комнате, укрепляет дух и наполняет жизненной силой 
всех присутствующих в ней. Носите при себе чертополох (или 
кусочек этого растения), чтобы прилить себе энергии и силы.

Растущий в саду чертополох отпугивает воров; растущий в 
горшке или у крыльца — защищает от зла. Цветок чертополо-
ха, лежащий в кармане, защищает своего владельца. Если бро-
сить чертополох в огонь, то он защитит дом от удара молнии.

Если кто-то направил заклинание против вас, поносите ру-
башку, изготовленную из пряжи, сделанной из чертополоха — 
это разрушает любые чары и колдовство. Набейте куколку, раз-
рушающую чары, чертополохом. Чертополох разбрасывают по 
дому или по любому строению, чтобы изгнать зло.

Чертополох используют также в целительских заклинаниях, 
а когда мужчина носит чертополох с собой, он оказывается го-
раздо лучшим любовником. Если носить чертополох с собой, 
он отгоняет меланхолию.

Маги в Англии раньше выбирали самый высокий чертопо-
лох, чтобы использовать его в качестве магического жезла или 
трости. Чтобы призвать духов, бросьте немного чертополоха в 
кипящую воду. Вытащите его из кипятка и лягте или сядьте ря-
дом с чертополохом. Пока от растения поднимается пар, при-
зовите духов и выслушивайте их внимательно; они могут отве-
тить на ваши вопросы.

Чертополох БенедиктаЧертополох Бенедикта

(Centaurea benedicta, Cnicus benedictus, Carbenia benedicta) P

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: очищение, разрушение чар.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: носите чертополох Бенедикта 
с собой, чтобы защититься от зла; добавляйте его в очиститель-
ные ванны. Чертополох Бенедикта используют также для разру-
шения чужих заклинаний.

ЧеснокЧеснок

(Allium sativum) N

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Геката.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, целительство, экзорцизм, плот-

ская страсть, защита от воровства.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: чеснок ели во время 

праздников, посвященных Гекате, а также оставляли на пере-
крестках дорог в качестве жертвоприношения этой богине.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: некогда чеснок носили с со-
бой, чтобы уберечься от чумы. Его до сих пор используют для 
поглощения болезней. Просто потрите свежей, очищенной от 
шелухи, долькой чеснока больную часть тела, а затем киньте 
использованный зубчик в проточную воду. В одном старинном 
заклинании чеснок использовали как средство защиты от гепа-
тита. Для этого надо было нанизать тринадцать долек чеснока 
на веревку и носить ее, повязав на шею, тринадцать дней. В по-
следний день, посреди ночи, надо было отправиться на место 
пересечения двух улиц, снять ожерелье, кинуть его себе за спину 
и бежать домой, не оглядываясь назад.

Чеснок обладает чрезвычайно сильными защитными свой-
ствами. Моряки всегда имели чеснок на борту судна, чтобы за-
щитить его от кораблекрушения. В Средние века солдаты имели 
чеснок при себе, чтобы он защищал их, а древнеримские солдаты 
ели чеснок, чтобы он даровал им мужество. Чеснок раскладывали 
в домах, чтобы уберечь их от проникновения злых духов, грабите-
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лей и воров, а также вешали над дверью, чтобы отпугнуть завист-
ливых людей. Особенно хорошо чеснок защищает новые дома.

Ношение чеснока защищает от плохой погоды (его носят с 
собой жители горных районов и альпинисты) и чудовищ; кроме 
того, чеснок является щитом, отражающим удары ваших недругов.

Когда вас окружают злые духи, надкусите дольку чеснока, 
чтобы они убрались прочь, или посыпьте чесночным порош-
ком пол (если, конечно, вы ничего не имеете против того, что 
в помещении в течение какого-то времени будет пахнуть чесно-
ком). Чеснок клали под подушку детям, чтобы защитить их во 
время сна, а невесты клали дольку чеснока в карман во время 
свадьбы, чтобы чеснок даровал им удачу и хранил от зла в этот 
великий день. Если потереть чесноком кастрюли и сковородки, 
прежде чем готовить в них, это устраняет негативные вибрации, 
которые могли бы «загрязнить» пищу.

Съеденный чеснок разжигает страсть, а если потереть чесно-
ком магнит или магнетит, они теряют свои магические свойства.

Чистотел большойЧистотел большой

(Chelidonium majus) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, освобождение, счастье, юриди-

ческие вопросы.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: чистотел помогает освобо-

диться из незаслуженного тюремного заключения и ловушек 
любого рода. Для этой цели чистотел носят в непосредственном 
контакте с кожей и меняют каждые три дня.

Чистотел, если носить его при себе, привлекает добрых ду-
хов и наделяет радостью. Он излечивает депрессию.

Имейте его при себе, когда идете в суд, ради торжества спра-
ведливости, а также как защитное растение.
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Шалфей лекарственныйШалфей лекарственный

(Salvia officinalis) P Lt D+

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: бессмертие, долгая жизнь, мудрость, за-

щита, исполнение желаний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: шалфей использовали для 

того, чтобы гарантировать долгую жизнь — а иногда и бессмер-
тие. Для этого каждый день или, по крайней мере, в мае, съеда-
ли немного шалфея, потому что:

Тот, кто хочет вечно жить,
Должен в мае есть шалфей.

Шалфей носили при себе для обретения мудрости, а листья 
шалфея использовали в самых разных целительских и денежных 
заклинаниях. Чтобы защититься от тяжелого сглаза, с собой но-
сили рожок, наполненный шалфеем.

А вот несколько любопытных вещей относительно выращи-
вания шалфея: во-первых, сажать шалфей в своем собственном 
саду — к несчастью; на эту работу следует нанять незнакомца. 
Во-вторых, грядка с шалфеем приносит несчастье, поэтому шал-
фей нужно сажать вперемежку с другими растениями. Странно, 
но жабы обожают шалфей.

Если вы хотите, чтобы ваши желания стали реальностью, на-
пишите желание на листе шалфея и положите лист под подушку. 
Спите на нем три ночи подряд. Если в течение этого времени 

Ш
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вы увидите сон, связанный с вашим желанием, то оно материа-
лизуется; в противном случае, закопайте использованный лист 
шалфея в землю, чтобы не было никакого урона.

Шандра (Конская мята)Шандра (Конская мята)

(Marrubium vulgare) P

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
БОЖЕСТВО: Гор.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, ментальные способности, эк-

зорцизм, целительство.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: сжигайте шандру в честь 

древнеегипетского бога Гора, в честь которого это растение и по-
лучило свое английское название (Horehound).

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: шандру используют в защит-
ных мешочках, ее носят для защиты от колдовства и обольще-
ний. Шандру разбрасывают для очищения какого-либо места, 
проводя обряды экзорцизма.

Пейте настой этого растения — он прояснит ваш ум и сделает 
его более быстрым, а также укрепит ваши ментальные способности.

Шафран посевнойШафран посевной

(Crocus sativus) D+ P

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Эрос, Ашторет.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, целительство, счастье, вызов ве-

тра, плотская страсть, физическая сила, психические способности.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: финикийцы пекли печенье 

с шафраном в форме полумесяца, которое ели в честь Ашторет, 
богини Луны и плодородия.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: шафран добавляют в мешочки 
для пробуждения любви и плотского влечения. Он используется 
в целительских заклинаниях; настоем шафрана омывают руки, 
прежде чем приступать к исполнению целительских ритуалов.

Одно время в Персии (Иране) женщины клали в пупок ко-
мочек шафрана, чтобы обеспечить себе быстрые роды.

Выпитый отвар шафрана помогает увидеть будущее, а про-
глоченный шафран развеивает меланхолию. Один из древних 
авторов предостерегает от употребления в пищу слишком боль-
шого количества шафрана, чтобы «не умереть от радости»!

Если хранить шафран в доме, то он отпугивает ящериц, а 
ношение венка из шафрана защищает от опьянения (а также яв-
ляется предметом шуток ваших друзей).

В Ирландии настоем шафрана ополаскивали простыни, чтобы 
укрепить руки и ноги во время сна, а древние персы с помощью 
шафрана вызывали ветер.

Шафран узколистныйШафран узколистный

(Crocus angustifolia) X
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: понимание языка животных.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: шафран узколистный дарит 

способность понимать язык птиц и зверей. Когда вы собираете 
его, вы должны быть одеты в белое, быть босиком, со свежевы-
мытыми ступнями. Сделайте шафрану подношение в виде хле-
ба и вина и аккуратно выкопайте. Носите шафран на себе для 
приобретения вышеупомянутых способностей.

Шелковица (Тутовое дерево)Шелковица (Тутовое дерево)

(Morus nigra, M. rubra) Незрелые ягоды, кора и листья: X; 
побеги: B.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
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БОЖЕСТВА: Минерва, Сан Ку Фу Джен, Диана.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, сила.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: шелковица защищает сад от 

молний. Она помогает укреплять силу воли, а древесина этого 
дерева обеспечивает действенную защиту от зла. Из шелковицы 
изготавливают жезлы.

ШлемникШлемник

(Scutellaria lateriflora, S. galericulata) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Сатурн.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, верность, мир.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: шлемник применяют в закли-

наниях, приносящих релаксацию и мир. Женщина, носящая при 
себе шлемник, защищает своего мужа от чар других женщин.



Щавель курчавый, Щ. туполистныйЩавель курчавый, Щ. туполистный

(Rumex crispus, R. obtusifolius, соответственно) Ks

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Юпитер.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, плодовитость, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: семена щавеля используют в 

денежных заклинаниях и денежных фимиамах. Из них изготав-
ливают настой, которым окропляют помещение компании для 
привлечения клиентов.

Если семена щавеля привязать к левой руке женщины, это 
помогает ей зачать ребенка.

Щитовник мужскойЩитовник мужской

(Dryopteris filix-mas) Ядовит.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Меркурий.
СТИХИЯ: Воздух.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: удача, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: щитовник мужской носят при 

себе в качестве могущественного средства привлечения удачи, 
а также женщин.

Щ
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ЭвкалиптЭвкалипт

(Eucalyptus spp.) Li Bd
Не пользуйтесь эвкалиптом в присутствии маленьких детей.
ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Луна.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: целительство, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: листьями эвкалипта набива-

ют целительских куколок; их носят для поддержания хорошего 
здоровья. Чтобы излечиться от простуды, положите на подсвеч-
ник вокруг зеленой свечи листья и плоды эвкалипта и сожгите их, 
представляя себе пациента (или самого себя) полностью здоровым. 
И повесьте маленькую веточку эвкалипта над кроватью больного.

Повесьте незрелые (зеленые) плоды эвкалипта на зеленую нит-
ку и носите, чтобы снять воспаление в горле. А если положить 
плоды эвкалипта под подушку, это предохраняет от простуд.

Кроме того, листья эвкалипта носят с собой для защиты.

ЭдельвейсЭдельвейс

(Leontopodium alpinum)

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: невидимость, защита от пуль.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: сплетите венок из эдельвей-

сов и носите его; эдельвейс дарует невидимость.
Чтобы защититься от кинжала и пули, выдерните эдельвейс 

с корнями в пятницу в полнолуние. Носите при себе, завернув 
в белую льняную ткань.

Эдельвейс может исполнить ваше самое заветное желание; 
для этого надо вырастить эдельвейс и заботиться о нем.

Э
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Эстрагон (Тархун)Эстрагон (Тархун)

(Artemisia dracunculus) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, охота.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: это растение, принадлежащее 

к тому же роду, что и чернобыльник и полынь горькая, амери-
канские индейцы использовали для привлечения любви. Для 
этой цели они натирали эстрагоном свою одежду и тело.

Эстрагон носили при себе, чтобы он принес удачную охоту, 
которая была непременным условием выживания.

Эриодиктион (Святая трава)Эриодиктион (Святая трава)

(Eriodictyon glutinosum, E. californicum) G

ПОЛ: женский.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: красота, целительство, психические спо-

собности, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: эриодиктион носят при себе, 

чтобы усилить или приобрести красоту, а настой из этого рас-
тения добавляют в ванны с этой же целью.

Листья добавляют в целительские фимиамы, а также носят 
на шее, чтобы отогнать болезни и раны.

Эриодиктион также носят для увеличения духовной силы, 
усиления психических способностей и собственной защиты.

ЭхинацеяЭхинацея

(Echinacea angustifolia) G

СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: усиление заклинаний.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: американские индейцы ис-

пользовали эхинацею в качестве подношения духам, чтобы уси-
лить заклинания и гарантировать их исполнение.



ЮккаЮкка

(Yucca aloifolia, Y. brevifolia, Y. glauca, Y. whipplei) Корень: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: трансформация, защита, очищение.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: согласно магическим пред-

ставлениям американских индейцев, обруч или петля из волокон 
юкки превращает человека в животное, если он прыгнет сквозь 
него. Другой метод заключается в том, что маг возлагает себе 
на голову маленький венок из волокон юкки. Это позволяет 
человеку принимать любую форму, какую он только пожелает.

Крест, сплетенный из волокон юкки и помещенный над ка-
мином или очагом, защищает дом от зла.

Ю
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ЯблоняЯблоня

(Malus spp.) Семена в больших количествах ядовиты.

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
БОЖЕСТВА: Венера, Дионис, Ольвен, Аполлон, Гера, Афина, 

Афродита, Диана, Зевс, Идунн.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, целительство, садовая магия, 

бессмертие.
РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: 13 августа в Греции 

праздновали День Дианы (а в Риме — День Венеры); в этот день 
готовили ритуальную трапезу, часть блюд которой составляли 
яблоки прямо на ветках.

Викканские алтари на Самэйн нередко украшены яблока-
ми, поскольку они считаются одной из разновидностей пищи 
мертвых. По этой же самой причине Самэйн нередко называют 
«Праздником яблок».

Яблоко считается символом бессмертия. Согласно кельтским 
верованиям, ветвь яблони, на которой одновременно есть почки, 
цветы и полностью созревшие плоды (иногда ее называют «сере-
бряной ветвью) была магическим амулетом, позволявшим своему 
владельцу войти в Страну Богов, в Подземный мир.

В старинной английской балладе «Том-рифмач» короле-
ва фей наказывает Тому не есть яблок и груш из ее сада, по-
скольку у того, кто отведал пищи мертвых, нет шансов снова 
вернуться в мир живых.

В некоторых викканских традициях яблоко является симво-
лом души, поэтому на Самэйн их закапывают в землю, чтобы 

Я
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те, кто возродится, имели достаточно пищи в течение холод-
ных зимних месяцев.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: яблоками издревле пользу-
ются в любовных заклинаниях. Цветы яблони добавляют в лю-
бовные мешочки, отвары и фимиамы, их опускают в расплав-
ленный розовый воск, а затем изготавливают из получившейся 
массы свечи, которые сжигают для привлечения любви.

Вот одно просто любовное заклинание с яблоком: разрежьте 
яблоко пополам и разделите его со своим возлюбленным. Это 
гарантирует, что вы будете счастливы вместе*.

Аналогичное заклинание заключается в том, чтобы подер-
жать яблоко в руках, пока оно не нагреется, а после этого дать 
своему избраннику. Если он или она съедят это яблоко, то ваша 
любовь будет взаимной.

Яблоки используют также в предсказательных техниках, свя-
занных с любовью, которые были так популярны в Европе на 
протяжении многих веков. Просто разрежьте яблоко пополам и 
посчитайте количество семян. Если получите четное число, то в 
скором будущем вас ждет свадьба. Если одно из семян окажется 
разрезанным, вас ожидают бурные отношения. Если разрезан-
ными окажутся два семечка, то вас ожидает вдовство. Если же в 
яблоке обнаружится нечетное число семян, то в ближайшем бу-
дущем женщина замуж не выйдет.

Вот еще одно, последнее, заклинание. Возьмите яблоко «пре-
жде чем оно упадет с дерева», и напишите на нем острым но-
жом следующие слова:

Aleo + Deleo + Delato

Делая это, произнесите вслух следующее:

Я заклинаю тебя, яблоко, этими именами, написанными 
на тебе, чтобы та женщина (или мужчина), прикоснув-

* При этом яблоко надо резать поперек, «по экватору», чтобы на 
разрезе образовалась своего рода пентаграмма из семян. — Примеч. пер.
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шиеся к тебе и вкусившие тебя, полюбили меня, и что-
бы они таяли от моей любви, как воск от огня.

Затем дайте яблоко тому, кому хотите — однако будьте осто-
рожны, ибо это заклинание (как и вся любовная магия) грани-
чит с манипуляцией.

Если речь идет о целительстве, то разрежьте яблоко на три 
части, потрите каждой из них больное место, а затем закопайте 
их в землю. Делайте это на убывающей Луне до тех пор, пока 
болезнь не уйдет.

Чтобы не заболеть лихорадкой, ешьте яблоки.
Если вы занимаетесь садоводством, то налейте сидра на све-

жевскопанную землю, чтобы дать ей жизнь перед посадкой рас-
тений. Точно так же совершайте возлияние к корням дерева, пре-
жде чем проводить с ним какой-либо ритуал. А если вы выра-
щиваете яблоки, то закопайте тринадцать яблок с одной яблони, 
после того как соберете плоды — это обеспечит вам хороший 
урожай яблок и на будущий год.

Скандинавы, как и многие другие народы, ели яблоки, что-
бы обрести бессмертие посредством мудрости, а из древесины 
яблони изготавливали талисманы на долгую жизнь.

Из древесины яблони также можно изготовить превосходный 
магический жезл, особенно подходящий для эмоциональной ма-
гии, а также любовных церемоний.

Яблочный сидр можно использовать в качестве замените-
ля крови, которая нередко упоминается в старинных рецептах.

Из яблок можно вырезать магических кукол, чтобы исполь-
зовать их в заклинаниях, а из древесины яблони — вырезать 
различные фигуры.

Перед тем как съесть любое яблоко, хорошенько потрите 
его, чтобы убрать любых демонов или злых духов, которые мо-
гут прятаться внутри (перестараться в этом деле невозможно!).

Наконец, единороги живут под яблонями (а также под ясе-
нем), поэтому, если вы знаете какой-нибудь яблоневый сад, ти-
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хонько войдите в него в какой-нибудь туманный день. Вы мо-
жете увидеть один воздетый рог и похожее на лошадь животное, 
неторопливо жующее сладкие волшебные яблоки.

Ясенец белыйЯсенец белый

(Dictamus origanoides, D. albus) G

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: манифестация, астральные путешествия.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: дым, образующийся при сжи-

гании ясенца, является великолепной основой для манифеста-
ции духов; видения возникают в клубах дыма, поднимающихся 
от курильницы.

Чтобы приготовить фимиам для астральных путешествий, 
смешивают равные части ясенца, ванили, бензоина и сандалового 
дерева. Прежде чем начать путешествовать, сожгите маленькое 
количество этой смеси.

Сок ясенца отпугивает ядовитых тварей, поэтому нанесите 
себе на тело немного этого сока, прежде чем отправляться в ме-
ста их обитания*.

ЯсеньЯсень

(Fraxinus excelsior, F. americana) Кора: G.

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Солнце.
СТИХИЯ: Огонь.
БОЖЕСТВА: Уран, Посейдон, Тор, Один, Нептун, Марс, 

Гвидион.

* Будьте аккуратны — возможны аллергические реакции. — 
Примеч. ред.
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СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: защита, процветание, ритуалы, связан-
ные с морем, здоровье.

РИТУАЛЬНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ: у древних тевтонов ясень 
символизировал собой Иггдрасиль, Мировое Дерево, соответ-
ствующее их концепции Вселенной; поэтому он был объектом 
поклонения.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: вырежьте из древесины ясе-
ня солярный (равноплечий) крест и носите его для защиты от 
утопления, пока находитесь в море. Ясень используют также в 
ритуалах, связанных с морем, поскольку он символизирует силу, 
тающуюся в воде. Листья ясеня, положенные под подушку, да-
рят пророческие сны.

Считается, что ясень, как и большинство деревьев, об-
ладает защитными свойствами. Посох из ясеня, повешенный 
над дверным косяком, защищает от злых воздействий, а одно 
время считали, что подвязка из зеленой коры ясеня защища-
ет от чар волшебников и колдунов. Для того чтобы защи-
тить дом или какое-то место, листья ясеня разбрасывали по 
четырем сторонам света, а также использовали в защитных 
мешочках и заклинаниях.

Иногда из древесины ясеня изготавливают целительские 
жезлы, а несколько листьев ясеня, положенные на ночь в чашу 
с водой, стоящую около кровати, предохраняют от болезней. 
Воду из чаши следует выливать каждое утро и заново напол-
нять сосуд по вечерам.

Если человека или животное укусила змея, сплетите из веток 
ясеня кольцо и наденьте его на шею жертвы. (Естественно, это не 
заменяет укола противозмеиной сыворотки и обращения к врачу.) 
Возможно, это заклинание работает, потому что змеи питают врож-
денный страх перед ясенем; они не переползают через его ствол.

Если вы сожжете древесину ясеня на Юль (зимнее солнце-
стояние), это подарит вам процветание. Из корней ясеня можно 
вырезать магические куколки.

Ясень притягивает молнию, поэтому во время грозы не стой-
те под этим деревом. Если вы хотите, чтобы новорожденный 
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младенец стал хорошим певцом, закопайте первые срезанные у 
него ногти под ясенем.

А чтобы приобрести любовь лиц противоположного пола, 
носите листья ясеня с собой.

Ясменник душистый Ясменник душистый 

(Подмаренник душистый)(Подмаренник душистый)

(Asperula odorata, Galium odoratum) B

ПОЛ: мужской.
ПЛАНЕТА: Марс.
СТИХИЯ: Огонь.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: победа, защита, деньги.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: ясменник носят с собой для 

привлечения денег и процветания. Воины и спортсмены носят 
его для того, чтобы он помог одержать победу. Если положить 
ясменник в кожаный мешочек, он охраняет своего владельца 
от любого вреда.

Ятрышник (СалепЯтрышник (Салеп*)*)

(Orchis spp.)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, счастье.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: постоянно носить в мешочке 

два корешка для привлечения любви. Если хотите избавиться от 
соперников или соперниц, также носите два корешка, зашитые в 
мешочек. Дарят паре, чтобы счастье постоянно сопутствовало им.

* Это устаревшее название также применяется в фармакологии 
для обозначения клубней ятрышников. — Примеч. ред.
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Ятрышник дремлик Ятрышник дремлик 

(а также другие виды ятрышника)(а также другие виды ятрышника)

(Orchis morio, Orchis spp.)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: плодовитость, любовь.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: свежие клубни ятрышника 

дремлика используют в любовных заклинаниях, а также носят 
для зачатия ребенка. Если для зачатия берут крупный клубень, 
то родится мальчик, если маленький, то девочка.

Ятрышник «Счастливая рука»Ятрышник «Счастливая рука»

(Orchis spp.)

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Вода.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: работа, удача, защита, деньги, путешествия.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: этот корень орхидеи — одно 

из самых знаменитых ботанических чудес Нового Орлеана. Та-
кие корни издавна носили в мешочках для привлечения удачи 
и успеха во всех делах, получения и сохранения рабочего места, 
а также в качестве защиты от всех зол.

Наполните баночку розовым маслом. Положите в масло 
несколько «счастливых рук», и пусть они там полежат. Когда 
вам что-нибудь потребуется, выньте один из корней и носи-
те его при себе. Если вам нужна любовь, то носите корень на 
сердце; если хотите отправиться в путешествие, положите ко-
рень в ботинок; если вам нужны деньги, положите корень в 
бумажник или кошелек, и т. д.
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ЯчменьЯчмень

(Hordeum vulgare) P

ПОЛ: женский.
ПЛАНЕТА: Венера.
СТИХИЯ: Земля.
СФЕРА ДЕЙСТВИЯ: любовь, исцеление, защита.
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В МАГИИ: молотый ячмень или настой 

ячменя используют в любовных заклинаниях.
Если вас мучает зубная боль, вам поможет ячмень. Оберните 

камень ячменной соломой, представляя, как боль уходит в ка-
мень. А затем выбросьте солому в реку или любую проточную 
воду, и вашу боль смоет водой.

Ячмень можно рассыпать на земле, чтобы отпугнуть нега-
тив и зло.
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Растения, после названия которых указаны приведенные ниже 
аббревиатуры, не следует употреблять внутрь, если вы страдаете 
следующими заболеваниями:

 A — астма
 Ab —  боли в брюшной полости
 Au —  повышенное содержание кислот в моче
 B —  при использовании препаратов, разжижающих кровь
 CPI —  хронические прогрессирующие инфекционные заболе-

вания (типа СПИД, туберкулеза и т. п.)
 D —  депрессия
 Dh —  понос
 F —  лихорадочные состояния и инфекционные заболевания
 Ga —  гастрит
 Gm —  воспаление слизистой оболочки желудка
 Gu —  язва желудка
 H —  гипертиреоз
 Hk —  гипокалиемия
 Ho —  гипотензия (пониженное артериальное давление)
 Hy —  гипертензия (повышенное артериальное давление)
 I —  закупорка кишечника
 Ii —  любые воспаления кишечника
 K —  проблемы с почками
 Ks —  камни в почках
 Li —  проблемы с печенью
 N —  если женщина кормит грудью

ббревиатуры болезней, ббревиатуры болезней, 

используемые при описании используемые при описании 

растенийрастений

А
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 Ne —  нефрит
 P —  беременность
 Pa —  болезнь Паркинсона
 Pk —  проблемы с паренхимой почек
 Pl —  проблемы с паренхимой печени
 Pr —  гиперчувствительность к белкам
 R —  болезни почек
 Sg —  камни в желчном пузыре
 So —  хроническое воспаление простаты или репродуктивных 

органов
 U —  язвы
 Vt —  желудочковая тахикардия

 Растения, после названия которых указаны приведенные 
ниже аббревиатуры, следует употреблять с соблюдением следу-
ющих мер предосторожности:

 Br —  избегать поврежденных участков кожи.
 Ch- —  если ребенок младше указанного возраста
 Dg —  при употреблении внутрь может вызвать раздражение 

каких-либо частей желудочно-кишечного тракта.
 D+ —  не принимать внутрь в больших дозах. Найдите поставщи-

ков, которые предлагают это растение в подходящей дозе.
 DI* —  эти растения могут взаимодействовать с лекарствами 

(см. конкретные виды растений).
 +F —  не употреблять сверх обычного объема пищи.
 G —  это растение признано безопасным.
 Gi —  это растение вызывает раздражающее действие.
 L —  при употреблении семян внутрь их следует запивать 

большим количеством воды.
 Lt —  не злоупотреблять употреблением внутрь; не употреб-

лять в течение длительного времени.
 M —  может вызвать раздражение слизистых.
 S —  может повысить чувствительность к солнечному свету.
 Sk —  может вызвать кожные аллергии и дерматиты.
 V —  может вызвать тошноту и рвоту.
 X —  не рекомендуется для употребления внутрь.
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Мужские растенияМужские растения

Агава
Акация
Ананас
Анис
Апельсин
Аравийская камедь
Араукария высокая
Асафетида
Бадьян обыкновенный 

(Анис звездчатый)
Базилик
Бамбук
Баньян (Смоковница бенгальская)
Бедренец камнеломка
Боярышник
Бразильский орех
Буквица лекарственная 

(Стахис лекарственный)
Бурачник лекарственный 

(Огуречная трава)
Бурзера
Венерина мухоловка
Вербена лимонная
Виргинский орех
Восковой плющ (Хойя мясистая)
Галанга большая (Галангал, 

Альпиния лекарственная)

лассификация растений лассификация растений 

по гендерному признакупо гендерному признаку

К

Горечавка желтая
Галега лекарственная (Козлятник 

лекарственный)
Гвоздика
Гвоздичное дерево
Гелиотроп
Горец змеиный (Змеевик большой, 

Раковые шейки)
Горичник настурциевый 

(Королевский корень, 
Магистерский корень, Корень 
сирены)

Горчица
Гравилат городской
Гранат
Грецкий орех
Девясил
Демоноропс
Древогубец американский
Дуб белый
Дудник лекарственный
Жарновец метельчатый
Желтокорень канадский
Женьшень
Жимолость
Зантоксилум геркулесова булава
Зверобой продырявленный
Земляничное дерево
Золототысячник малый
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Имбирь
Инжир
Ипомея
Ипомея слабительная 

(Ялапа настоящая)
Иссоп
Кактусы
Каштан
Каштан конский
Кедр ливанский
Кешью
Кирказон змеевидный
Клевер
Клен
Клопогон кистевидный
Кордилина
Кориандр (Кинза)
Корица
Крапива двудомная
Криптантус
Кумин тминовый
Кунжут
Лабазник (Таволга)
Лаванда
Лавр
Ладанное дерево
Лайм
Лаконос
Ландыш
Лапчатка
Лапчатка прямостоячая (Калган)
Латук
Лен
Лещина (Орешник, Лесной орех)
Лиатрис пахучая
Ликвидамбар
Лимонное сорго
Липа

Лиственница
Лук-порей
Лук репчатый
Лук-шалот
Льнянка обыкновенная
Львиный зев большой
Любисток лекарственный
Майоран
Мандрагора
Махагониево дерево (церкокарпус 

ладанниколистный)
Миндаль
Можжевельник
Молодило кровельное
Морковь
Морской лук
Муррайя Кёнига
Мускатный орех
Мухомор красный
Мускатный цвет
Мята
Мята болотная (Мята блошиная)
Мята лимонная 

(Мята бергамотовая)
Мята перечная
Ноготки (Календула)
Одуванчик
Олива европейская
Ольха
Омела
Орляк
Осина
Очанка лекарственная
Падуб (Остролист)
Падуб парагвайский (Мате)
Пажитник сенной
Папирус
Папоротник
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Паслен сладко-горький
Пекан
Переступень двудомный
Перец душистый
Перец красный
Перец кубеба
Перец мелегетский 

(Райские зерна)
Перец черный
Перечное дерево
Петрушка
Печеночница
Пион
Подофил щитовидный
Подлесник мэрилендский
Подсолнечник
Полынь горькая
Полынь лечебная
Прострел обыкновенный
Пырей ползучий
Расторопша
Редька посевная 

(Редька огородная)
Репешок лекарственный
Рис
Рогоз
Розмарин
Ромашка лекарственная
Рута душистая
Ромашка римская
Рябина
Сангвинерия канадская
Сарсапарилль
Сассафрас
Сельдерей
Сенна
Сивец луговой
Сосна
Стиракс

Табак
Терн колючий (Терновник)
Тернера раскидистая (Дамиана)
Тетраклинис членистый (Сандарак)
Тмин
Трагакантовая камедь
Укроп
Утесник европейский
Фасоль
Фенхель
Фикус религиозный 

(Фикус священный)
Финиковая пальма 

(Финик пальчатый)
Фисташка
Фисташка мастичная 

(Мастиковое дерево)
Хмель
Хрен
Хризантема
Цикорий
Цитрон
Чабер садовый
Чай (Камелия китайская)
Чернокорень лекарственный
Чертополох
Чертополох Бенедикта
Чеснок
Чистотел
Шалфей лекарственный
Шандра
Шафран посевной
Шелковица
Щавель
Щитовник мужской
Юкка
Ясень
Ясменник душистый 

(Подмаренник душистый)
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Женские растенияЖенские растения

Абрикос
Авокадо (Аллигаторова груша)
Адиантум стоповидный
Аир болотный
Айва
Аконит
Алойное дерево
Алоэ
Алтей лекарственный
Амарант печальный (Амарант 

темный)
Анхуза
Астра однолетняя (Астра садовая)
Бальзамное дерево
Банан
Барвинок
Баросма (Букко, Бучу)
Белена черная
Белладонна (Красавка)
Береза
Бересклет темно-багряный
Боб тонка
Болиголов пятнистый
Бузина канадская
Бук
Валериана лекарственная
Ваниль
Василек синий
Венерин башмачок
Вербена лекарственная
Вереск
Виноград
Вишня
Водолюб азиатский (Готу кола)
Водосбор (аквилегия)
Вяз ржавый

Гардения
Гаультерия лежачая
Гейлюсаккия
Гиацинт
Гибискус
Горец птичий (Спорыш)
Горечник
Горох
Гречиха
Гроздовник
Груша
Девясил дизентерийный
Девясил растопыренный
Дербенник иволистный
Дурман
Душистый горошек 

(Чина душистая)
Дымянка лекарственная
Ежевика
Жасмин
Живокость
Жостер слабительный
Земляника обыкновенная
Золотарник (Золотая розга)
Ива белая (Верба, Ветла, Ракита)
Ильм луговой
Ирис германский
Ирис разноцветный
Ирис флорентийский
Камелия
Камфорное дерево 

(Камфорный лавр)
Кандык американский
Каперсы колючие
Кардамон
Капуста
Картофель
Кастиллея
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Кипарис
Кислица
Кокос
Конопля посевная
Коровяк обыкновенный 

(Медвежье ухо)
Котовник кошачий 

(Лимонная мята)
Красное сандаловое дерево
Крестовник
Крокус весенний
Кукуруза
Купена
Кус-кус
Лилия
Лимон
Лобелия вздутая
Лопух
Лотос
Лунник
Люцерна посевная
Магнолия
Магония падуболистная
Мак
Малина
Мальва
Манжетка
Маргаритка
Мать-и-мачеха
Мелисса лекарственная
Мимоза (Акация подбеленная 

или серебристая)
Мирра
Мирт обыкновенный
Мокрица
Монарда
Морозник черный
Мята курчавая (Мята колосистая)

Нарцисс
Наперстянка
Нивяник
Норичник
Овес посевной
Огурец
Окопник лекарственный
Олеандр
Орхидея
Папайя
Пачули
Пекан
Пеларгония
Перец опьяняющий (кава-кава)
Персик
Пижма обыкновенная
Плаун булавовидный
Плюмерия остролистная 

(Красный жасмин)
Повилика
Подмаренник желтый 

(Подмаренник трехцветковый)
Подмаренник цепкий
Подорожник
Полынь обыкновенная 

(Чернобыльник)
Портулак огородный
Посконник пурпурный
Примула весенняя (первоцвет)
Примула обыкновенная
Прозопис (Мескитовое дерево)
Пшеница
Разбитое сердце
Ревень
Репа огородная
Родимения дланевидная
Рожь
Роза
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Салат-латук
Сандаловое дерево
Сахарный тростник благородный
Свекла
Сенполия (Узамбарская фиалка)
Синеголовник
Сирень
Слива
Слива североамериканская
Симплокарпус вонючий

(Симплокарпус почколистный, 
Симплокарпус раскрытолистный)

Солодка голая
Страстоцвет мясо-красный
Тамаринд индийский
Тамариск (Гребенщик)
Тис ягодный
Томат (Помидор)
Тополь
Триллиум прямостоячий
Тыква
Тысячелистник

Тюльпан
Фиалка душистая
Фиалка трехцветная 

(Анютины глазки)
Фукус
Хвощ
Хлопчатник
Хондрус курчавый
Хурма виргинская (Хурма 

американская)
Цикламен
Чабрец обыкновенный (Тимьян)
Черника обыкновенная
Шалфей белый
Шлемник
Эриодиктион (Святая трава)
Яблоня
Ясенец белый
Ятрышник
Ятрышник дремлик
Ятрышник «Счастливая рука»
Ячмень
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СолнцеСолнце

Акация сенегальская
Ананас
Апельсин
Аравийская камедь 

(Гуммиарабик)
Бурзера
Виргинский орех
Гвоздика
Гелиотроп
Грецкий орех
Дуб белый
Дудник лекарственный
Желтокорень канадский
Женьшень
Зверобой продырявленный
Золототысячник малый
Кедр ливанский
Кешью
Корица
Криптантус
Кунжут (Сезам)
Лавр
Ладанное дерево
Лайм
Лапчатка прямостоячая 

(Калган)
Лещина

лассификация растений лассификация растений 

по планетам-управителямпо планетам-управителям

К

Ликвидамбар
Любисток лекарственный
Можжевельник
Ноготки (Календула)
Олива европейская
Омела
Очанка лекарственная
Пион лекарственный
Подсолнечник
Рис
Розмарин
Ромашка лекарственная
Ромашка римская
Рябина
Стиракс
Тетраклинис членистый 

(Сандарак)
Трагакантовая камедь
Финиковая пальма 

(Финик пальчатый)
Фисташка мастичная 

(Мастичное дерево)
Хризантема
Цикорий
Цитрон
Чай (Камелия китайская)
Чистотел
Шафран посевной
Ясень
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ЛунаЛуна

Аир болотный
Алоэ
Баросма (Букко, Бучу)
Виноград
Гардения
Гаультерия лежачая
Гроздовник
Дербенник иволистный
Жасмин
Ива белая (Верба, Ветла, Ракита)
Камелия японская
Камфорное дерево 

(Камфорный лавр)
Кандык американский
Капуста
Картофель
Кокос
Лилия
Лимон
Лотос
Лунник
Мак
Мелисса лекарственная 

(Лимонная мята)
Мирра
Мокрица
Огурец
Папайя
Плаун булавовидный
Портулак огородный
Прозопис (Мескитовое дерево)
Репа огородная
Родимения дланевидная
Салат-латук
Сандаловое дерево
Тыква

Фукус
Хлопчатник
Хондрус курчавый
Эвкалипт

МеркурийМеркурий

Бедренец камнеломка
Бразильский орех
Вербена лимонная
Восковой плющ (Хойя мясистая)
Галега лекарственная 

(Козлятник лекарственный)
Гранат
Девясил
Древогубец американский
Клевер
Лаванда
Ландыш
Лен
Лимонное сорго
Майоран
Мандрагора
Миндаль
Мускатный цвет
Мухомор красный
Мята
Мята лимонная 

(Мята бергамотовая)
Мята перечная
Осина
Орляк
Пажитник сенной
Папирус
Папоротник
Паслен сладко-горький
Пекан
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Петрушка
Подофил щитовидный
Полынь лечебная
Сельдерей
Сенна
Тмин
Укроп
Фасоль
Фенхель
Фисташка
Чабер садовый
Шандра
Шелковица (Тутовое дерево)
Щитовник мужской

ВенераВенера

Абрикос
Авокадо (Аллигаторова груша)
Адиантум стоповидный
Алойное дерево
Астра однолетняя (Астра садовая)
Бальзамное дерево
Банан
Барвинок
Береза
Боб тонка
Бузина канадская
Валериана лекарственная
Ваниль
Василек синий
Вербена лекарственная
Вереск
Вишня
Водосбор (аквилегия)
Гейлюссакия
Гиацинт

Гибискус
Горечник
Горох посевной
Гречиха
Груша
Девясил дизентерийный
Девясил растопыренный
Душистый горошек 

(Чина душистая)
Ежевика
Живокость
Земляника обыкновенная
Золотарник (Золотая розга)
Ирис германский
Ирис разноцветный
Ирис флорентийский
Каперсы колючие
Кардамон
Кастиллея
Кислица
Котовник кошачий 

(Лимонная мята)
Красное сандаловое дерево
Крестовник
Крокус весенний
Кукуруза
Кус-кус
Лопух
Люцерна посевная
Магнолия
Малина
Манжетка
Маргаритка
Мать-и-мачеха
Мирт обыкновенный
Мята курчавая (Мята колосистая)
Наперстянка
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Нарцисс
Нивяник
Норичник
Овес посевной
Орхидея
Пеларгония
Пижма обыкновенная
Пиретрум девичий 

(Пижма девичья)
Плюмерия остролистная 

(Красный жасмин)
Подмаренник желтый 

(Подмаренник трехцветковый)
Подорожник
Полынь обыкновенная 

(Чернобыльник)
Примула весенняя (Первоцвет)
Примула обыкновенная
Разбитое сердце
Ревень
Рожь
Роза
Сахарный тростник благородный
Сенполия (Узамбарская фиалка)
Сирень
Синеголовник
Слива
Слива североамериканская
Солодка голая
Страстоцвет мясо-красный
Томат
Триллиум прямостоящий
Тысячелистник
Тюльпан
Фиалка душистая
Хурма виргинская 

(Хурма американская)

Цикламен
Чабрец обыкновенный (Тимьян)
Черника обыкновенная
Шалфей белый
Яблоня
Ясенец белый
Ятрышник
Ятрышник дремлик
Ятрышник «Счастливая рука»
Ячмень

МарсМарс

Агава
Араукария высокая
Асафетида (Ферула вонючая)
Базилик
Боярышник
Венерина мухоловка
Галанга большая (Галангал, 

Альпиния лекарственная)
Горечавка желтая
Горичник настурциевый 

(Королевский корень, 
Магистерский корень, 
Корень сирены)

Горчица черная
Демоноропс («Кровь дракона»)
Жарновец метельчатый
Зантоксилум Геркулесова булава
Земляничное дерево
Имбирь
Ипомея слабительная 

(Ялапа настоящая)
Кориандр (Кинза)
Крапива двудомная
Кумин тминовый
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Лаконос
Лиатрис пахучая
Лук-шалот
Лук-порей
Лук репчатый
Львиный зев большой
Льнянка обыкновенная
Морковь
Морской лук
Муррайя Кёнига
Мята болотная (Мята блошиная)
Падуб (остролист)
Переступень двудомный
Перец душистый
Перец красный
Перец кубеба
Перец мелегетский (Райские 

зерна)
Перец черный
Перечное дерево
Подлесник мэрилендский
Полынь горькая
Прострел обыкновенный
Расторопша
Редька посевная
Рогоз
Рута душистая
Сангвинерия канадская
Сосна
Табак
Терн колючий (Терновник)
Тернера раскидистая (Дамиана)
Утесник европейский
Хмель
Хрен
Чернокорень лекарственный
Чертополох

Чертополох Бенедикта
Чеснок
Юкка
Ясменник душистый 

(Подмаренник душистый)

ЮпитерЮпитер

Анис
Бадьян обыкновенный (Анис 

звездчатый)
Баньян (Смоковница бенгальская)
Буквица лекарственная (Стахис 

лекарственный)
Бурачник лекарственный 

(Огуречная трава)
Гвоздичное дерево
Гравилат городской
Жимолость
Иссоп
Каштан
Каштан конский
Клен
Кордилина
Лабазник (Таволга)
Ламинария пальчатая
Лапчатка
Латук
Липа
Молодило кровельное
Мускатный орех
Одуванчик
Печеночница
Пырей ползучий
Репешок лекарственный
Сарсапарилль
Сассафрас
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Фикус религиозный 
(Фикус священный)

Шалфей лекарственный
Щавель

СатурнСатурн

Айва
Аконит
Амарант печальный 

(Амарант темный)
Белена черная
Белладонна
Болиголов пятнистый
Бук
Венерин башмачок
Вяз ржавый
Горец змеиный 

(Змеевик большой, 
Раковые шейки)

Дурман
Дымянка лекарственная
Жостер слабительный
Ильм луговой
Ипомея
Кипарис
Конопля посевная

Коровяк обыкновенный 
(Медвежье ухо)

Купена
Лобелия вздутая
Мимоза (Акация подбеленная, 

Акация серебристая)
Молочай
Морозник черный
Окопник лекарственный
Олеандр
Пачули
Перец опьяняющий (Кава-кава)
Плющ
Повилика
Подмаренник цепкий
Посконник пурпурный
Свекла
Симплокарпус вонючий

(Симплокарпус почколистный, 
Симплокарпус раскрытолистный)

Тамаринд индийский
Тамариск (Гребенщик)
Тис ягодный
Тополь
Фиалка трехцветная 

(Анютины глазки)
Хвощ
Шлемник
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ЗемляЗемля

Айва
Вербена лекарственная
Горец змеиный (Змеевик большой, 

Раковые шейки)
Горец птичий (Спорыш)
Горох
Гречиха
Дербенник иволистный
Дымянка лекарственная
Жимолость
Картофель
Кипарис
Кислица
Кукуруза
Кус-кус
Люцерна посевная
Магнолия
Магония падуболистная
Овес посевной
Олеандр
Пачули
Подорожник
Полынь обыкновенная 

(Чернобыльник)
Примула обыкновенная
Пшеница
Ревень
Репа огородная
Рожь

лассификация растений лассификация растений 

по стихиям-управителямпо стихиям-управителям

К

Свекла
Тюльпан
Хвощ
Хлопчатник
Шалфей белый
Ячмень

ВоздухВоздух

Акация сенегальская
Анис
Аравийская камедь (Гуммиарабик)
Бадьян обыкновенный 

(Анис звездчатый)
Баньян (Смоковница бенгальская)
Бедренец камнеломка
Бразильский орех
Бурачник лекарственный 

(Огуречная трава)
Вербена лимонная
Восковой плющ
Вяз ржавый
Галега лекарственная 

(Козлятник лекарственный)
Девясил
Древогубец американский
Жарновец метельчатый
Золотарник (Золотая розга)
Клевер
Клен
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Криптантус
Лабазник (Таволга)
Лаванда
Ландыш
Латук
Лещина
Лимонное сорго
Липа
Майоран
Миндаль
Молодило кровельное
Монарда
Мускатный цвет
Мухомор красный
Мята
Мята лимонная 

(Мята бергамотовая)
Одуванчик
Омела
Орляк
Осина
Очанка лекарственная
Папирус
Паслен сладко-горький
Пажитник сенной (Зира)
Папоротник
Пекан
Петрушка
Полынь лечебная
Репешок лекарственный
Рис
Сенна
Сосна
Стиракс
Тмин
Фасоль
Фикус религиозный 

(Фикус священный)

Финиковая пальма 
(Финик пальчатый)

Фисташка
Фисташка мастичная 

(Мастиковое дерево)
Хмель
Цикорий
Цитрон
Чабер садовый
Шалфей лекарственный
Шандра
Шелковица (Тутовое дерево)
Щавель
Щитовник мужской

ОгоньОгонь

Агава
Амарант печальный 

(Амарант темный)
Ананас
Апельсин
Араукария высокая
Асафетида (Ферула вонючая)
Базилик
Боярышник
Буквица лекарственная 

(Стахис лекарственный)
Бурзера
Венерина мухоловка
Виргинский орех
Галанга большая (Галангал, 

Альпиния лекарственная)
Гвоздика
Гвоздичное дерево
Гелиотроп
Горечавка желтая
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Горичник настурциевый 
(Королевский корень, 
Магистерский корень, 
Корень сирены)

Горчица черная
Гравилат городской
Гранат
Грецкий орех
Демоноропс («Кровь дракона»)
Дуб белый
Дудник лекарственный (Дягиль)
Желтокорень канадский
Женшень
Зантоксилум Геркулесова булава
Зверобой продырявленный
Земляничное дерево
Золотысячник малый
Имбирь
Инжир (Смоковница, 

Фиговое дерево)
Ипомея слабительная 

(Ялапа настоящая)
Иссоп
Каштан
Каштан конский
Кедр ливанский
Кешью
Кордилина
Кориандр (Кинза)
Корица
Коровяк обыкновенный 

(Медвежье ухо)
Крапива двудомная
Кумин тминовый
Кунжут (Сезам)
Лавр
Ладанное дерево
Лайм

Лаконос
Лапчатка
Лапчатка прямостоячая (Калган)
Лен
Лиатрис пахучая
Ликвидамбар
Лук-шалот
Лук-порей
Лук репчатый
Львиный зев большой
Льнянка обыкновенная
Любисток лекарственный
Мандрагора лекарственная
Махагониево дерево (Церкокарпус 

ладанниколистный)
Можжевельник
Морковь
Морской лук
Муррайя Кёнига
Мускатный орех
Мята болотная (Мята блошиная)
Мята перечная
Ноготки (Календула)
Олива европейская
Падуб (Остролист)
Переступень двудомный
Перец душистый (Перец 

гвоздичный)
Перец красный
Перец кубеба
Перец мелегетский 

(Райские зерна)
Перец черный
Перечное дерево
Печеночница
Пион лекарственный
Подлесник мэрилендский
Подмаренник цепкий



СКО Т Т КА Н Н И Н Г Е М.  МА Г И Я Т РА В О Т А Д О Я

306

Подофил щитовидный
Полынь горькая
Подсолнечник
Прострел обыкновенный
Расторопша
Редька посевная (Редька 

огородная)
Рогоз
Розмарин
Рута душистая
Рябина
Сангвинерия канадская
Сарсапарилль
Сассафрас
Сельдерей
Табак
Терн колючий (Терновник)
Тернера раскидистая (Дамиана)
Тетраклинис членистый 

(Сандарак)
Трагакантовая камедь
Укроп
Утесник европейский
Фенхель
Хрен
Хризантема
Чай (Камелия китайская)
Чернокорень лекарственный
Чертополох
Чертополох Бенедикта
Чеснок
Чистотел
Шафран посевной
Юкка
Ясень
Ясменник душистый 

(Подмаренник душистый)

ВодаВода

Абрикос
Авокадо (Аллигаторова груша)
Адиантум стоповидный
Аир болотный
Аконит
Алойное дерево
Алоэ
Алтей лекарственный
Анхуза
Астра однолетняя (Астра садовая)
Бальзамное дерево
Банан
Барвинок
Баросма (Букко, Бучу)
Белена черная
Белладонна
Береза
Боб тонка
Болиголов пятнистый
Бузина канадская
Валериана лекарственная
Ваниль
Василек синий
Венерин башмачок
Вереск
Виноград
Вишня
Водосбор (Аквилегия)
Гардения
Гаультерия лежачая
Гейлюссакия
Гиацинт
Гибискус
Горечник
Гроздовник
Груша
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Девясил дизентерийный
Девясил растопыренный
Дурман
Душистый горошек 

(Чина душистая)
Ежевика
Жасмин
Живокость
Жостер слабительный
Земляника обыкновенная
Ива белая (Верба, Ветла, Ракита)
Ильм луговой
Ипомея
Ирис германский 

(Фиалковый коернь)
Ирис разноцветный
Ирис флорентийский
Камелия японская
Камфорное дерево 

(Камфорный лавр)
Кандык американский
Каперсы колючие
Капуста
Кардамон
Кастиллея
Кокос
Конопля посевная
Котовник кошачий 

(Лимонная мята)
Красное сандаловое дерево
Крестовник
Крокус весенний
Купена
Ламинария пальчатая
Лилия
Лимон
Лобелия вздутая
Лопух

Лотос
Лунник
Мак
Малина
Мальва (Просвирник)
Манжетка
Маргаритка
Мать-и-мачеха
Мелисса лекарственная
Мимоза (Акация подбеленная, 

Акация серебристая)
Мирра
Мирт обыкновенный
Мокрица
Молочай
Морозник черный
Мята курчавая (Мята колосистая)
Наперстянка
Нарцисс
Нивяник
Норичник
Огурец
Окопник лекарственный
Орхидея
Папайя
Пеларгония
Перец опьяняющий (Кава-кава)
Персик
Пижма обыкновенная
Пиретрум девичий 

(Пижма девичья)
Плаун булавовидный
Плюмерия остролистная 

(Красный жасмин)
Плющ
Повилика
Подмаренник желтый 

(Подмаренник трехцветковый)
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Портулак огородный
Посконник пурпурный
Примула весенняя (Первоцвет)
Прозопис (Мескитовое дерево)
Разбитое сердце
Родимения дланевидная
Роза
Салат-латук
Сандаловое дерево
Сахарный тростник благородный
Сенполия (Узамбарская фиалка)
Симплокарпус вонючий

(Симплокарпус почколистный, 
Симплокарпус раскрытолистный)

Синеголовник
Сирень
Слива
Слива североамериканская
Солодка голая
Страстоцвет мясо-красный
Тамаринд индийский
Тамариск (Гребенщик)
Тис ягодный

Томат (Помидор)
Тополь
Триллиум прямостоящий
Тыква
Тысячелистник
Фиалка душистая
Фиалка трехцветная 

(Анютины глазки)
Фукус
Хондрус курчавый
Хурма виргинская 

(Хурма американская)
Цикламен
Чабрец обыкновенный (Тимьян)
Черника обыкновенная
Шлемник
Эвкалипт
Яблоня
Ясенец белый
Ятрышник
Ятрышник дремлик
Ятрышник «Счастливая рука»
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Астральные путешествия

Полынь обыкновенная 
(Чернобыльник)

Тополь
Ясенец белый

Бесплодие (желанное)

Грецкий орех

Бессмертие, 
приобретение

Липа
Шалфей лекарственный
Яблоня

Верность

Бузина канадская
Горошек
Девясил растопыренный
Клевер
Кумин тминовый
Магнолия
Мокрица
Мускатный орех
Падуб парагвайский (Мате)
Перец красный
Ревень
Рожь
Солодка голая
Шлемник

рименение в магиирименение в магииП

Ветер, вызов

Жарновец метельчатый
Фукус
Шафран посевной

Вещие сны

Барома (Букко, Бучу)
Гелиотроп
Жасмин
Лапчатка
Лук репчатый
Мимоза (Акация подбеленная, 

Акация серебристая)
Ноготки (Календула)
Орляк
Полынь обыкновенная 

(Чернобыльник)
Роза

Видения, вызов

Дудник лекарственный (Дягиль)
Мать-и-мачеха
Крокус весенний
Перец опьяняющий (Кава-кава)
Тернера раскидистая (Дамиана)

Деньги, богатство, 
сокровища

Аир болотный
Ананас
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Апельсин
Базилик
Барвинок
Боб тонка
Бузина канадская
Вербена лекарственная
Виноград
Галанга большая (Галангал, 

Альпиния лекарственная)
Гвоздичное дерево
Гелиотроп
Горох
Гранат
Гречиха
Гроздовник
Дуб белый
Дымянка лекарственная
Ежевика
Жасмин
Желтокорень канадский
Жимолость
Зимолюбка зонтичная
Золотарник (Золотая розга)
Имбирь
Ипомея слабительная 

(Ялапа настоящая)
Ирис разноцветный
Камелия японская
Каштан конский
Кедр ливанский
Кешью
Кирказон змеевидный
Клевер
Клен
Криптантус
Крушина американская
Кунжут (Сезам)
Кус-кус

Лапчатка
Лен
Лук репчатый
Лунник
Львиный зев большой
Люцерна
Магония падуболистная
Майоран
Мак
Мандрагора лекарственная
Миндаль
Мирт
Морской лук
Мох
Мускатный орех
Мята
Мята лимонная 

(Мята бергамотовая)
Овес
Окопник лекарственный
Пажитник сенной
Папоротник
Пачули
Пекан
Переступень двудомный
Перец душистый 

(Перец гвоздичный)
Перец мелегетский (Райские зерна)
Подлесник мэрилендский
Подофил щитовидный
Примула весенняя (Первоцвет)
Пшеница
Рис
Ромашка лекарственная
Ромашка римская
Сассафрас
Сенега
Сосна
Тополь
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Триллиум прямостоящий
Укроп
Утесник европейский
Фукус
Хондрус курчавый
Чай (Камелия китайская)
Щавель
Ясменник душистый 

(Подмаренник душистый)
Ятрышник «Счастливая рука»

Дождь, вызов

Вереск
Льнянка
Орляк
Папоротник
Рис
Фиалка трехцветная 

(Анютины глазки)
Хлопчатник

Долголетие, обретение

Кипарис
Клен
Кошачья лапка двудомная 

(Бессмертник)
Лаванда
Лимон
Персик
Пижма обыкновенная
Сушеница (Бессмертник)
Шалфей лекарственный

Дружба

Горечник
Душистый горошек
Лимон
Страстоцвет мясо-красный

Духи, призыв

Зимолюбка зонтичная
Зубровка
Одуванчик
Полынь горькая
Табак
Чертополох

Духовность, усиление

Алойное дерево
Аравийская камедь (Гуммиарабик)
Гардения
Корица
Ладанное дерево
Мирра
Сандаловое дерево
Сенполия (Узамбарская фиалка)

Замки, открытие

Гроздовник
Лотос
Омела
Цикорий

Защита

Аир болотный
Айва
Акация сенегальская
Аконит
Алетрис мучнистый
Алиссум
Алоэ
Алтей лекарственный
Амарант печальный 

(Амарант темный)
Анис
Араукария высокая
Асафетида
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Базилик
Бальзамное дерево
Бамбук
Барвинок
Береза
Бедренец камнеломка
Бузина канадская
Буквица лекарственная (Стахис 

лекарственный)
Валериана лекарственная
Василистник
Венерин башмачок
Венерина мухоловка
Вербена лекарственная
Вереск
Виргинский орех
Восковой плющ (Хойя мясистая)
Галанга большая (Галангал, 

Альпиния лекарственная)
Гаультерия лежачая
Гвоздика
Гвоздичное дерево
Гиацинт
Голубика
Горичник настурциевый 

(Королевский корень, 
Магистерский корень, 
Корень сирены)

Горчица черная
Девясил
Девясил дизентерийный
Дербенник иволистный
Демоноропс (Кровь дракона)
Древогубец американский
Дуб белый
Дудник лекарственный (Дягиль)
Дурман

Ежевика
Жарновец метельчатый
Женьшень
Живокость
Жимолость
Жостер слабительный
Зверобой
Земляничное дерево
Зерно
Ива белая (Верба, Ветла, Ракита)
Ирис германский 

(Фиалковый корень)
Испанский мох
Иссоп
Кактусы
Калина ольхолистная
Кедр ливанский
Клевер
Кизил цветущий
Кипарис
Клещевина
Клопогон кистевидный
Кокос
Кордилина
Корица
Коровяк обыкновенный 

(Медвежье ухо)
Крапива двудомная
Крестовник
Криптантус
Крушина американская
Кумин тминовый
Лаванда
Лавр
Ладанное дерево
Лайм
Лапчатка
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Лапчатка прямостоячая (Калган)
Лещина
Лен
Ликвидамбар
Лилия
Липа
Лиственница
Лопух
Лотос
Лук-порей
Лук репчатый
Львиный зев большой
Льнянка
Малина
Мальва (Просвирник)
Мандрагора лекарственная
Мимоза (Акация подбеленная, 

Акация серебристая)
Мирра
Можжевельник
Молодило кровельное
Молочай
Молукка
Морской лук
Муррайя Кёнига
Мята
Мята болотная (Мята блошиная)
Наперстянка
Ноготки (Календула)
Норичник
Олива европейская
Омела
Падуб (Остролист)
Папайя
Папирус
Папоротник
Паслен сладко-горький
Пеларгония

Переступень двудомный
Перец опьяняющий (Кава-кава)
Перец черный
Перечное дерево
Петрушка
Пион лекарственный
Пиретрум девичий 

(Пижма девичья)
Плаун булавовидный
Плющ
Подорожник
Полынь горькая
Полынь лечебная
Полынь обыкновенная 

(Чернобыльник)
Портулак огородный
Посконник пурпурный
Примула обыкновенная
Прострел обыкновенный
Ревень
Редька посевная 

(Редька огородная)
Репа огородная
Репешок лекарственный
Рис
Роза
Розмарин
Рябина
Салат-латук
Сангвинерия канадская
Сандаловое дерево
Сенега
Сенполия (Узамбарская фиалка)
Сивец луговой
Сильфиум 

(Компасник американский)
Сирень
Слива
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Сосна
Тамариск (Гребенщик)
Терн колючий (Терновник)
Тмин
Томат (Помидор)
Трава
Тыква
Тюльпан
Укроп
Утесник европейский
Фасоль
Фенхель
Фиалка душистая
Фикус религиозный (Фикус 

священный)
Фукус
Хинное дерево
Хлопчатник
Хондрус курчавый
Хурма кавказская (Черное дерево)
Хризантема
Цикламен
Черника бледная
Черника облиственная
Чертополох
Чеснок
Чистотел
Шалфей лекарственный
Шелковица (Тутовое дерево)
Эвкалипт
Эриодиктион (Святая трава)
Юкка
Ясень
Ясменник душистый 

(Подмаренник душистый)
Ятрышник «Счастливая рука»
Ячмень

Защита от воровства

Кумин тминовый
Кус-кус
Осина
Тмин
Чеснок
Можжевельник

Здоровье, поддержание

Бедренец камнеломка
Галанга большая (Галангал, 

Альпиния лекарственная)
Горец птичий (Спорыш)
Грецкий орех
Девясил растопыренный
Дуб белый
Живокость
Зверобой продырявленный
Камфорное дерево 

(Камфорный лавр)
Кислица
Кориандр (Кинза)
Коровяк обыкновенный 

(Медвежье ухо)
Кошачья лапка двудомная 

(Бессмертник)
Крестовник
Майоран
Мандрагора лекарственная
Можжевельник
Мускатный орех
Омела
Папоротник
Пеларгония
Пижма обыкновенная
Прострел обыкновенный
Рута душистая
Сассафрас
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Сумбул (Ферула мускусная)
Сушеница (Бессмертник)
Тмин
Чабрец обыкновенный (Тимьян)
Ясень

Змеи, отпугивание

Бузина канадская
Клевер
Лимонное сорго
Можжевельник
Ослинник двулетний (Энотера)
Пеларгония
Подорожник
Сенега

Змеи, приведение в ярость

Расторопша

Змеи, призыв

Хвощ

Исполнение желаний

Бамбук
Боб тонка
Бук
Гранат
Грецкий орех
Женьшень
Жостер слабительный
Кизил цветущий
Коикс обыкновенный
Лещина
Ликвидамбар
Одуванчик
Перец мелегетский 

(Райские зерна)
Подсолнечник

Сандаловое дерево
Фиалка душистая
Шалфей

Исцеление

Аир болотный
Амарант печальный (Амарант 

темный)
Бальзамное дерево
Бузина канадская
Вербена лекарственная
Галега лекарственная 

(Козлятник лекарственный)
Гардения
Гаультерия лежачая
Гвоздика
Гелиотроп
Древогубец американский
Дуб белый
Дудник лекарственный (Дягиль)
Ежевика
Желтокорень канадский
Женьшень
Ива белая (Верба, Ветла, Ракита)
Кандык американский
Картофель
Каштан конский
Кедр ливанский
Кислица
Коикс обыкновенный
Конопля посевная
Кордилина
Корица
Кошачья лапка (Бессмертник)
Крапива двудомная
Крестовник
Лавр
Лайм
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Лен
Лопух
Лук репчатый
Мелисса лекарственная 

(Лимонная мята)
Мирра
Мята
Мята курчавая (Мята колосистая)
Мята перечная
Норичник
Огурец
Олива европейская
Орляк
Паслен сладко-горький
Перец душистый (Перец 

гвоздичный)
Перечное дерево
Плющ
Подорожник
Полынь обыкновенная 

(Чернобыльник)
Примула весенняя (Первоцвет)
Прозопис (Мескитовое дерево)
Роза
Розмарин
Рута душистая
Рябина
Сандаловое дерево
Слива североамериканская
Сосна
Сушеница (Бессмертник)
Табак
Фенхель
Фиалка душистая
Хмель
Хна
Хурма виргинская 

(Хурма американская)

Цитрон
Чабрец обыкновенный 

(Тимьян)
Чертополох
Чеснок
Шандра
Шафран посевной
Щавель
Эвкалипт
Эриодиктион (Святая трава)
Яблоня
Ячмень

Красота, приобретение

Авокадо
Адиантум стоповидный
Женьшень
Котовник кошачий
Лен
Эриодиктион (Святая трава)

Любовные чары, 
разрушение

Лилия
Лотус
Фисташка

Любовь, предсказания

Зверобой продырявленный
Ива белая (Верба, Ветла, Ракита)
Коровяк обыкновенный 

(Коровье ухо)
Повилика
Роза
Салат-латук
Фиалка трехцветная 

(Анютины глазки)
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Любовь, привлечение

Абрикос
Авокадо (Аллигаторова груша)
Адиантум стоповидный
Айва
Алойное дерево
Апельсин
Астра однолетняя (Астра садовая)
Базилик
Бальзамное дерево
Барвинок
Боб тонка
Бразильский орех
Буквица лекарственная 

(Стахис лекарственный)
Бурзера
Валериана лекарственная
Ваниль
Василек синий
Василистник
Венерина мухоловка
Вербена лимонная
Вербена лекарственная
Вишня
Водосбор (Аквилегия)
Гардения
Гвоздичное дерево
Гиацинт
Гибискус
Горечавка желтая
Горечник
Горох
Гравилат городской
Гроздовник
Груша
Девясил
Демоноропс (Кровь дракона)
Дицентра золотистоцветковая

Жасмин
Женьшень
Зантоксилум Геркулесова булава
Земляника обыкновенная
Ива белая (Верба, Ветла, Ракита)
Ильм луговой
Имбирь
Инжир (Смоковница, 

Фиговое дерево)
Ипомея слабительная 

(Ялапа настоящая)
Йохимбе
Каперсы колючие
Кардамон
Кастиллея
Каштан
Квассия
Кендырь проломниколистный
Клевер
Клен
Клопогон кистевидный
Конопля посевная
Кориандр (Кинза)
Корица
Котовник кошачий (Лимонная 

мята)
Крокус весенний
Кус-кус
Лабазник (Таволга)
Лаванда
Лайм
Лапчатка прямостоячая (Калган)
Латук
Лимон
Липа
Лобелия вздутая
Лотос
Лук-порей
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Любисток лекарственный
Майоран
Мак
Малина
Мальва (Просвирник)
Мандрагора лекарственная
Манжетка
Маргаритка
Мать-и-мачеха
Мелисса лекарственная 

(Лимонная мята)
Мимоза (Акация подбеленная, 

Акация серебристая)
Мирт
Можжевельник
Мокрица
Молодило кровельное
Мята перечная
Мята курчавая (Мята колосистая)
Нарцисс
Нивяник
Олеандр
Омела
Орехи
Орхидея
Падуб парагвайский (Мате)
Папайя
Пеларгония
Перец душистый 

(Перец гвоздичный)
Перец красный
Перец кубеба
Перец мелегетский (Райские 

зерна)
Перец опьяняющий (Кава-кава)
Персик
Печеночница
Плюмерия остролистная 

(Красный жасмин)

Подлесник мэрилендский
Подмаренник желтый 

(Подмаренник трехцветковый)
Полынь горькая
Полынь лечебная
Портулак огородный
Посконник пурпурный
Примула весенняя (Первоцвет)
Пырей ползучий
Разбитое сердце
Рожь
Роза
Розмарин
Ромашка римская
Рута душистая
Сангвинерия канадская
Сарсапарилль
Сахарный тростник благородный
Свекла
Сенна
Сивец луговой
Синеголовник
Слива
Солодка голая
Сумбул (Ферула мускусная)
Тамаринд индийский
Тернера раскидистая (Дамиана)
Томат (Помидор)
Традесканция виргинская
Триллиум прямостоящий
Тысячелистник
Тюльпан
Укроп
Фасоль
Фиалка душистая
Фиалка трехцветная 

(Анютина глазки)
Фисташка мастичная 

(Мастиковое дерево)
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Чабрец обыкновенный (Тимьян)
Шафран посевной
Шлемник
Щитовник мужской
Эриодиктион (Святая трава)
Эстрагон (Тархун)
Яблоня
Ятрышник
Ятрышник дремлик
Ячмень

Магические фигурки, 
растения, используемые 
для их изготовления

Картофель
Мандрагора лекарственная
Переступень двудомный
Солома
Ясень

Манифестация, содействие

Бальзамное дерево
Фисташка мастичная 

(Мастиковое дерево)
Ясенец белый

Медитация, содействие

Водолюб азиатский (Готу кола)
Фикус религиозный 

(Фикус священный)

Ментальные способности, 
усиление

Барвинок
Виноград
Горчица черная
Грецкий орех
Ландыш

Мускатный цвет
Мята курчавая 

(Мята колосистая)
Очанка лекарственная
Розмарин
Рута душистая
Сельдерей
Тмин
Чабер садовый
Шандра

Мертвые, призыв

Тис ягодный

Мир и гармония

Вербена лекарственная
Гардения
Дербенник иволистный
Ипомея
Лабазник (Таволга)
Лаванда
Мирт
Мята блошиная 

(Мята болотная)
Олива европейская
Родимения дланевидная
Синеголовник
Страстоцвет мясо-красный
Фиалка душистая
Шлемник

Мудрость, обретение

Ирисы
Персик
Подсолнечник
Фикус религиозный 

(Фикус священный)
Шалфей
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Мужество, 
приобретение

Амброзия
Бересклет темно-багряный
Боб тонка
Бурачник лекарственный 

(Огуречная трава)
Водосбор (Аквилегия)
Горичник настурциевый 

(Королевский корень, 
Магистерский корень, 
Корень сирены)

Душистый горошек
Клопогон кистевидный
Коровяк обыкновенный 

(Медвежье ухо)
Лаконос
Тысячелистник
Чабрец обыкновенный 

(Тимьян)
Чай (Камелия китайская)

Молодость, сохранение 
или возвращение

Анис
Вербена лекарственная
Мирт
Папоротник
Примула весенняя (Первоцвет)
Розмарин

Невидимость, приобретение

Аконит
Амарант темный 

(Амарант печальный)
Гелиотроп
Мак
Омела

Папоротник
Цикорий
Эдельвейс

Непорочность, сохранение

Ананас
Боярышник
Вербена лекарственная
Виргинский орех
Девясил дизентерийный
Душистый горошек
Кактусы
Камфорное дерево 

(Камфорный лавр)
Кокос
Лаванда
Огурец

Охота

Джемсия
Омела
Ослинник двулетний (Энотера)
Эстрагон (Тархун)

Очищение

Анис
Анхуза
Аравийская камедь (Гуммиарабик)
Асафетида
Бурзера
Валериана лекарственная
Вербена лекарственная
Гравилат городской
Жарновец метельчатый
Ирисы
Иссоп
Кедр ливанский
Кокос



ПР И М Е Н Е Н И Е В  М А Г И И

321

Куркума
Лаванда
Лавр
Лимон
Лимонная вербена
Лук-шалот
Мимоза (Акация подбеленная, 

Акация серебристая)
Молочай
Мята перечная
Перечное дерево
Петрушка
Розмарин
Ромашка римская
Сангвинерия канадская
Стиракс
Табак
Фенхель
Хрен
Чабрец обыкновенный (Тимьян)
Чертополох Бенедикта
Шалфей белый
Юкка

Плодовитость, повышение

Банан
Боярышник
Виноград
Горец змеиный
Горчица черная
Гранат
Дуб белый
Инжир (Смоковница, 

Фиговое дерево)
Лещина
Мак
Мандрагора лекарственная
Мирт

Морковь
Мухомор красный
Нарцисс
Огурец
Олива европейская
Омела
Орехи
Пачули
Пеларгония
Персик
Подсолнечник
Пшеница
Рис
Сосна
Фикус религиозный 

(Фикус священный)
Финиковая пальма 

(Финик пальчатый)
Хвощ
Цикламен
Щавель
Ятрышник дремлик

Плотская страсть, 
охлаждение

Вербена лекарственная
Виргинский орех
Камфорное дерево 

(Камфорный лавр)
Салат-латук

Плотская страсть, усиление 
или воспламенение

Авокадо (Аллигаторова груша)
Агава
Ваниль
Галанга большая (Галангал, 

Альпиния лекарственная)
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Гибискус
Женьшень
Йохимбе
Каперсы колючие
Корица
Крапива двудомная
Кунжут (Сезам)
Латук
Лиатрис пахучая
Лимонное сорго
Лук репчатый
Маргаритка
Морковь
Мята
Нивяник
Олива европейская
Падуб парагвайский (Мате)
Пачули
Перец мелегетский 

(Райские зерна)
Петрушка
Подлесник мэрилендский
Полынь лечебная
Пырей ползучий
Редька посевная 

(Редька огородная)
Рогоз
Родимения дланевидная
Розмарин
Сельдерей
Синеголовник
Солодка голая
Тернера раскидистая (Дамиана)
Тмин
Укроп
Фиалка душистая
Чеснок
Шафран посевной

Половая потенция, 
восстановление 
или поддержание

Банан
Демоноропс (Кровь дракона)
Дуб белый
Каперсы колючие
Клопогон кистевидный
Олива европейская
Фасоль
Финиковая пальма (Финик 

пальчатый)

Психические способности, 
усиление

Акация сенегальская
Алтей лекарственный
Бадьян (Звездчатый анис)
Баросма (Букко, Бучу)
Бурачник лекарственный 

(Огуречная трава)
Галанга большая (Галангал, 

Альпиния лекарственная)
Горец змеиный (Змеевик большой, 

Раковые шейки)
Девясил
Жимолость
Корица
Лавр
Лен
Лимонное сорго
Мята перечная
Мускатный цвет
Ноготки (Календула)
Очанка лекарственная
Полынь горькая
Полынь обыкновенная 

(Чернобыльник)
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Роза
Рябина
Сельдерей
Стиллингия лесная
Сумбул (Ферула мускусная)
Толокнянка (Медвежьи ушки)
Трава
Тысячелистник
Фисташка мастичная 

(Мастиковое дерево)
Фукус
Цитрон
Чабрец обыкновенный (Тимьян)
Шафран посевной
Эриодиктион (Святая трава)

Предсказания

Апельсин
Будра плющевидная
Вишня
Гибискус
Гранат
Жарновец метельчатый
Золотарник (Золотая розга)
Инжир (Смоковница, 

Фиговое дерево)
Ирис германский 

(Фиалковый корень)
Камфорное дерево 

(Камфорный лавр)
Лабазник (Таволга)
Одуванчик

Процветание

Алхуза
Банан
Дуб белый
Люцерна
Орехи

Стиракс
Томат (Помидор)
Тюльпан
Ясень

Работа, получение 
и сохранение

Калина ольхолистная
Пекан
Ятрышник «Счастливая рука»

Сила, получение

Гвоздика
Горечавка желтая
Имбирь
Калина ольхолистная
Плаун булавовидный
Рябина
Хурма кавказская (Черное дерево)

Сон

Бузина канадская
Валериана лекарственная
Вербена лекарственная
Дурман
Лаванда
Лапчатка
Липа
Мята перечная
Портулак огородный
Репешок лекарственный
Розмарин
Ромашка лекарственная
Ромашка римская
Салат-латук
Страстоцвет мясо-красный
Хмель
Чабрец обыкновенный (Тимьян)
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Сплетни, прекращение

Вяз ржавый
Гвоздичное дерево

Счастье, содействие

Айва
Боярышник
Гиацинт
Зверобой продырявленный
Ипомея
Ипомея слабительная 

(Ялапа настоящая)
Котовник кошачий 

(Лимонная мята)
Лабазник (Таволга)
Лаванда
Ландыш
Майоран
Портулак огородный
Пырей ползучий
Цикламен
Чистотел
Шафран посевной

Удача, привлечение

Аир болотный
Алоэ
Ананас
Апельсин
Бадьян (Анис звездчатый)
Бамбук
Баньян 

(Смоковница бенгальская)
Вереск
Гейлюссакия
Гранат
Дуб белый

Земляника обыкновенная
Ипомея клубненосная
Капуста
Коикс обыкновенный
Колокольчик круглолистный
Кус-кус
Лещина
Липа
Мак
Мелия персидская
Молодило кровельное
Мох
Мускатный орех
Нарцисс
Падуб (Остролист)
Папоротник
Перец душистый 

(Перец гвоздичный)
Перец мелегетский 

(Райские зерна)
Подлесник мэрилендский
Портулак огородный
Роза
Сивец луговой
Солома
Сумбул (Ферула мускусная)
Теветия (Желтый олеандр, 

Орех удачи)
Фиалка душистая
Хинное дерево
Хурма виргинская 

(Хурма американская)
Хлопчатник
Хондрус курчавый
Черника обыкновенная
Щитовник мужской
Ятрышник «Счастливая рука»
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Успех, достижение

Бересклет темно-багряный
Дримис Винтера (Канело)
Имбирь
Ипомея слабительная 

(Ялапа настоящая)
Клевер
Корица
Мелисса лекарственная
Рябина

Физическая сила

Гвоздика
Горичник настурциевый 

(Королевский корень, 
Магистерский корень, 
Корень сирены)

Душистый горошек
Зверобой
Лавр
Мята болотная (Мята блошиная)
Подорожник
Полынь обыкновенная 

(Чернобыльник)
Чай
Чертополох
Шафран посевной
Шелковица

Чары, разрушение

Бамбук
Бересклет темно-багряный
Галанга большая (Галангал, 

Альпиния лекарственная)
Гаультерия лежачая
Гейлюссакия
Гортензия древовидная
Дурман

Кус-кус
Лаконос
Льнянка обыкновенная
Морской лук
Перец красный
Черника обыкновенная
Чертополох
Чертополох Бенедикта

Экзорцизм

Асафетида
Базилик
Береза
Бузина
Гвоздичное дерево
Гелиотроп
Гравилат городской
Девясил дизентерийный
Демоноропс (Кровь дракона)
Дудник лекарственный (Дягиль)
Дымянка лекарственная
Жостер слабительный
Земляничное дерево
Клевер
Коровяк обыкновенный 

(Медвежье ухо)
Крапива двудомная
Кумин тминовый
Ладанное дерево
Лук-порей
Львиный зев большой
Мальва (Просвирник)
Мирра
Можжевельник
Мята
Омела
Папоротник
Перец черный
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Персик
Пион лекарственный
Посконник пурпурный
Пырей
Розмарин
Рута душистая
Сандаловое дерево
Сивец луговой
Сирень
Сосна
Тамариск (Гребенщик)
Терн колючий (Терновник)
Тысячелистник
Фасоль
Хрен

Чертополох
Чеснок
Шалфей белый
Шандра

Юридические вопросы, 
содействие

Гикори
Жостер слабительный
Крушина американская
Ноготки (Календула)
Симплокарпус вонючий

(Симплокарпус почколистный,  
Симплокарпус раскрытолистный)

Чистотел
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Гармония

Базилик
Гардения
Нарцисс
Сирень

Деньги

Бергамот
Вербена
Восковник
Жимолость
Миндаль
Мята
Пачули
Сосна

Дружба

Душистый горошек
Стефанотис

Духовность

Гелиотроп
Лотос
Магнолия
Сандаловое дерево

Защита

Глициния
Кипарис
Мирра

агические свойства маселагические свойства маселМ

Пачули
Розмарин
Розовая герань
Рута
Фиалка

Исцеление

Гардения
Гвоздика
Лотос
Мирра
Нарцисс
Розмарин
Сандаловое дерево
Фиалка
Эвкалипт

Любовь

Гардения
Гвоздичное дерево
Душистый горошек
Жасмин
Плюмерия (Красный жасмин)
Роза
Фиалковый корень (Ирис)

Магнетическое притяжение 
(привлечение женщин)

Ветивер
Лавр
Мускус
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Пачули
Стефанотис
Фиалка
Цибетин

Магнетическое притяжение 
(привлечение мужчин)

Гардения
Жасмин
Имбирь
Лаванда
Мускус
Нероли
Серая амбра
Тонка

Медитация

Акация
Гиацинт
Жасмин
Магнолия
Мирра
Мускатный орех

Ментальные способности

Жимолость
Розмарин
Сирень

Мир

Бензоин (Стиракс)
Гардения
Гиацинт
Кумин
Магнолия
Роза
Тубероза

Мужество

Кедр
Мускус
Розовая герань

Очищение

Акация
Гвоздика (Гвоздичное дерево)
Жасмин
Корица
Лаванда
Ладан
Мирра
Олива
Сандаловое дерево

Плодовитость

Вербена
Мускус

Плотская страсть

Ваниль
Гвоздичное дерево
Корица
Мускус

Психические способности

Акация
Анис
Гелиотроп
Кассия
Лимонное сорго
Мимоза
Мускатный орех
Сандаловое дерево
Сирень
Тубероза
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Разрушение 
колдовских чар

Бергамот
Ветивер (Кус-кус)
Мирра
Розмарин
Розовая герань
Рута

Сила

Ваниль
Гвоздика (цветок)
Розмарин

Сон

Лаванда
Нарцисс

Счастье

Душистый горошек
Тубероза
Яблочный цвет

Удача

Лотос
Кипарис
Корица
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Белый

Защита, мир, очищение непорочность, счастье, прекращение сплетен, 
духовность.

Зеленый

Исцеление, деньги, процветание, удача, плодовитость, красота, 
работа, молодость.

Коричневый

Исцеление животных, дом.

Розовый

Любовь, верность, дружба.

Красный

Плотская страсть, физическая сила, мужество, энергия, половая 
потенция.

Желтый

Предсказания, психические способности, ментальные способности, 
мудрость, видения.

Пурпурный

Сила, экзорцизм, целительство.

Синий

Целительство, сон, мир.

Оранжевый

Юридические вопросы, успех.

вета и их применение в магиивета и их применение в магииЦ
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Амулет — предмет, который носят на себе, с собой или кладут в какое-
нибудь место, который должен охранять от негатива и прочих вибра-
ций; защитный предмет.

Астральное путешествие — практика отделения сознания от физического 
тела, которая позволяет сознанию перемещаться, не будучи связанным 
временем, пространством или силой тяжести.

Белтан — древний народный праздник; в этот день ведьмы празднуют 
пик весны. Отмечается 30 апреля или 1 мая.

Бутылка ведьмы — бутылка или банка, наполненная травами, иголками, 
осколками стекла и т. п. вещами. Предназначена для защиты человека 
или места от зла и проклятий. Обычно «бутылку ведьмы» закапывают 
в землю или ставят на окно.

Ведьмовство — природная магия растений, камней и свечей. Создание 
заклинаний. Иногда так называют Викку.

Венок — сплетенная гирлянда из цветов или листьев, которую носят на 
голове; венками в Древней Греции награждали героев.

Викка — современная религия, корни которой уходят в древнюю историю 
человечества; она поклоняется жизненной силе Вселенной, персонифи-
цируемой в форме бога и богини. Иногда ошибочно отождествляют 
Викку и ведьмовство (магию ведьм).

Гадание на хрустальном шаре, черном зеркале и т. п. — для пробуждения 
и использования своих психических способностей можно вглядываться 
в огонь, хрустальный шар, чашку с чернилами и т. д.

Дающая рука — рука, которой вы пишете; доминирующая рука. Рука, 
обладающая магической силой*.

* Тут есть разные точки зрения. Некоторые считают, что у женщин даю-
щая рука — левая, а берущая — правая, а у мужчин, соответственно, наоборот 
(независимо от того, левши они или правши). Но часто бывают и исключения. 
Если же нужно узнать точно, какая рука дающая, то можно воспользоваться ма-
ятником: над дающей рукой он будет двигаться точно так же, как над любым 
объектом с янской природой (например, сталью). А над принимающей рукой — 
как над объектом с иньской природой (например, серебром). — Примеч. пер.
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Заговаривание — процедура, посредством которой растения, прежде чем 
их использовать, приводятся в соответствие с вашими магическими 
потребностями.

Заклинание — магическое действие.
Изгонять — избавляться от зла, негатива или духов.
Инкуб — демон или дух в обличье мужчины, предположительно способ-

ный искушать женщин и насильно вступать с ними в сексуальные кон-
такты. Суккуб — это аналогичный дух в женском обличье. (В тексте 
не упоминаются. — Примеч. пер.).

Куколка магическая — маленькая кукла, изготавливаемая из самых разных 
материалов и призванная внести изменения в жизнь человека. В магии 
растений ее либо вырезают из корня, либо шьют из ткани и набивают 
различными травами. Использование таких куколок — это одна из раз-
новидностей магии изображений.

Курильница — сосуд из металла или керамики, в котором сжигают фимиам.
Летнее солнцестояние (Лита, Середина лета) — обычно этот праздник 

приходится на 21 июня*, отмечается в традиции Викки и великолепно 
подходит для магической работы.

Лугнасад — древний праздник урожая, отмечаемый в Европе 1 или 
2 августа; в этот день люди воздавали почести изобилию Земли. Этот 
праздник отмечается в традиции Викки.

Маг — человек (любого пола), занимающийся магией.
Магический круг — создаваемый посредством ритуала круг или сфера, 

которая защищает мага во время магических церемоний.
Магия — искусство вызывать необходимые изменения посредством ис-

пользования тех сил, которые наука пока не в состоянии обнаружить 
и объяснить.

Маятник — инструмент для предсказаний, состоящий из тяжелого предме-
та, висящего на нитке или бечевке. Один конец нити зажимают между 
большим и указательным пальцами; затем задают вопросы и интерпре-
тируют получаемые ответы по движению маятника.

Наведение чар — способность заставить других людей подчиняться себе 
с помощью звуков, пристальных взглядов, цветов и т. п.

Настой — травяной чай.

* Строго говоря, этот праздник отмечают в день вхождения Солнца 
в знак Рака, и он не является жестко фиксированным, так же, как зимнее 
солнцестояние (Юль) и осеннее равноденствие (Мабон). — Примеч. пер.
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Отрава — яд, то, что уничтожает жизнь.
Пентаграмма — пятиконечная звезда; символ, веками используемый в 

магии. Этот символ несет в себе множество смыслов и при этом обла-
дает защитным действием.

Предсказание (Дивинация) — искусство выяснять что-либо, не опираясь 
на пять физических органов чувств, и используя такие инструменты, 
как карты Таро, хрустальные шары и т. д.

Проклятие — концентрат негативной и разрушительной энергии, со-
знательно сформированный и направленный на какого-либо человека, 
место или вещь.

Самэйн — древний праздник, отмечаемый в ночь с 31 октября на 1 ноя-
бря. Известен также под названиями Хэллоуин или День всех святых. 
Этот праздник отмечают в Викке религиозными церемониями.

Сглаз — способность причинить огромный вред одним взглядом; неког-
да вызывал повсеместный страх.

Талисман — предмет, который носят на себе или при себе, чтобы при-
влечь к себе конкретное свойство — любовь, удачу, деньги, здоровье, 
и в этом его отличие от амулета, который защищает своего владельца 
от каких-либо воздействий.

Чары колдовские — злые заклинания, проклятия.
Ясновидение — способность воспринимать факты, события и прочую 

информацию в обход обычных пяти физических органов чувств, без 
использования каких-либо инструментов.
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Примеч. пер.: в своей книге Скотт Каннингем, естественно, приводит 
список американских поставщиков на состояние 1985 года, поэтому ни-
каких ссылок на сайты, естественно, нет. В поисках поставщиков можно, 
естественно, воспользоваться Интернетом. Кроме того, есть и другие ис-
точники (я буду перечислять те, которые существуют в Санкт-Петербурге, 
но аналогичные места есть и в других городах). Во-первых, многие из пе-
речисленных магических растений можно найти в городе, даже большом: 
на пустырях, на железнодорожных насыпях, газонах и т. п. Употреблять их 
внутрь, естественно, нельзя, но в качестве фимиамов, изготовления куко-
лок и мешочков и т. п. целей они подходят просто великолепно. Сухие 
растения можно приобрести практически в любой аптеке. Недостатком 
таких растений является то, что от длительной механической переработки 
они иногда полностью утрачивают свою силу. Готовые фимиамы можно 
приобрести в эзотерических магазинах типа «Логос», «Роза Мира» и т. д. 
Ароматические масла можно приобрести в самых разных местах: в эзоте-
рических магазинах, на различных выставках, магазинах типа «Здоровье и 
красота», но, как ни странно, самый широкий выбор представлен в аптеках. 
Не сочтите за рекламу, но лично я предпочитаю сеть аптек «36,6» — в них 
очень широкий ассортимент ароматических и базовых масел австрийской 
компании «Стикс» и российской компании «Реал». Недостатком этих масел 
можно считать их высокую цену. Маленький совет: натуральное арома-
тическое масло (объем 5 мл) стоит, как правило, от 100 рублей и выше. 
Что неудивительно, поскольку для получения, например, 1 кг розового 
масла требуется переработать 4 тонны розовых лепестков. Натуральных 
ароматических масел по 20 рублей за 10 мл в природе не бывает! Такие 
вещи, как шафран и бобы ванили, можно приобрести в магазине «Гима-
лаи». Многие магические растения, используемые также как пряности, 
можно приобрести на рынках нашего города.
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Хотя книг по магии существует великое множество, книг по магии рас-
тений не так уж много. Лишь некоторые труды подробно рассматривали 
эти вопросы, поэтому данный библиографический список состоит из книг 
по таким вопросам, как мифология, фольклор, антропология, этнобота-
ника, магия и ведьмовство.

Все справочники по травам создавались с использованием более ран-
них трудов — и этот не исключение. Хотя список книг, изученных мною, 
весьма внушителен, он далеко не полон. Это — руководство для тех, кто 
хочет пойти дальше.
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