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ЧТО МЫ ЗНАЕМ ОБ ИНТЕЛЛЕКТЕ 

Т а к о й разный интеллект 

В наши дни традиционное представление 

об умственных способностях и способах их 

измерения и тренировки заметно меняется, 

подвергаясь все большей критике. Уже вы­

двинута не одна альтернативная концепция 

интеллекта. Авторитетнейший американский 

психолог Роберт Стернберг (Йельский уни­

верситет) считает, что традиционные тесты 

на IQ не дают полной оценки интеллектуаль­

ного развития. Они измеряют главным об­

разом аналитические способности человека, 

а интеллект, по Стернбергу, включает кроме 

этого важного компонента еще и творческие 

способности (творчество здесь понимается 

очень широко), и так называемый практичес­

кий интеллект (который обычно называют 

житейским). 

Что касается практического интеллекта, 

то задолго до Р. Стернберга об этом важном 
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компоненте ума упоминал еще Э.Торндайк, 

один из первых энтузиастов интеллектуаль­

ного тестирования. Он выделял социальный 

интеллект — «способность понимать людей 

и управлять ими, поступать разумно в чело­

веческих отношениях». Правда, Э. Торндайк 

считал социальный интеллект не составляю­

щей интеллекта, а приложением общего ин­

теллекта к сфере человеческого взаимодейс­

твия. 

Ховард Гарднер предложил теорию мно­

жественности видов интеллекта. Он считает, 

что какого-то единого интеллекта не сущест­

вует, и выделяет семь его видов, которые функ­

ционируют независимо от других по своим 

собственным правилам. 

Какие же это виды по Гарднеру? 

• Лингвистический интеллект — способ­

ность использовать речь для того, чтобы со­

здавать и передавать информацию, стимули­

ровать ее поиск. 

• Музыкальный интеллект — способ­

ность исполнять, сочинять музыку или полу­

чать от нее удовольствие. 

• Логико-математический интеллект — 

способность исследовать категории, взаимо­

отношения и структуры путем манипули­

рования объектами, символами, знаками и 
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экспериментировать упорядоченными обра­

зами. 

• Пространственный интеллект — спо­

собность представлять объект и манипулиро­

вать им в уме, воспринимать и создавать зри­

тельные или пространственные композиции. 

• Телесно-кинестезический интеллект — 

способность формировать и использовать 

двигательные навыки (в спорте, исполнитель­

ском искусстве, ручном труде). 

• Личностный интеллект, в котором пред­

лагается рассматривать две стороны — интра-

личностный и интерличностный интеллект. 

Интраличностный интеллект — это способ­

ность управлять своими чувствами, различать 

их и использовать эту информацию в своей 

деятельности (например, как это делает пи­

сатель при написании книги). Интерличнос­

тный интеллект — это способность замечать 

и понимать потребности и намерения других 

людей, управлять их настроением, предвидеть 

их поведение в разных ситуациях. 

Конечно, определение личностного интел­

лекта X. Гарднера во многом перекликается с 

идеями Э. Торндайка и Р. Стернберга. 

В последнее время в США появилось 

понятие «эмоциональный интеллект». Пси­

холог Даниэль Гольман выпустил не одну 
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книгу, посвященную этой стороне человече­

ского разума, и все они имели огромный успех 

в Соединенных Штатах и других странах. Ни 

для кого не является большим открытием, что 

жизненный успех не обязательно связан с на­

личием высокого интеллекта в его традици­

онном понимании, то есть с наличием высо­

ких аналитико-синтетических способностей. 

Примеров того, как люди добиваются значи­

тельных практических результатов, много — и 

среди известных личностей, и в нашем непо­

средственном окружении. Д. Гольман считает, 

что аналитико-синтетические способности, 

измеренные традиционными тестами, опре­

деляют жизненную успешность незначитель­

но — только лишь на 20 %. Главный двигатель 

успеха — совсем иные качества, совокупность 

которых Д. Гольман обозначил как эмоцио­

нальный интеллект. Эти качества выражаются 

в умении разбираться в своих чувствах, отда­

вать себе в них отчет, выражать их адекватно, 

сообразно сложившейся ситуации. 

Это же относится и к чувствам других: че­

ловек с высоким эмоциональным интеллек­

том умеет их тонко распознавать и учитывать 

в межличностном взаимодействии. 

Адекватная самооценка позволяет челове­

ку наиболее выигрышно использовать в по-
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ведении свои сильные стороны и намеренно 

затушевывать слабые. В эмоциональный ин­

теллект Д. Гольман включил и определенную 

мотивацию — стремление к достижениям, ак­

тивность, инициативу, а еще умение подчинять 

свои эмоции реализации намеченных целей 

и «общий оптимистичный подход к жизни». 

Для высокого эмоционального интеллекта ха­

рактерно также наличие особых способностей 

к общению: умения вызывать у других жела­

емую реакцию, достигать взаимопонимания, 

сотрудничать, побуждать других к достиже­

нию желаемых целей, то есть умения влиять 

на других людей. 

Как видим, особой новизны Д. Гольман в 

понимание интеллекта не внес: под разными 

названиями эту сторону интеллекта выделяли 

и другие психологи. Но он разработал специ­

альный опросник, по результатам заполнения 

которого вычисляется коэффициент эмоцио­

нальности EQ — как альтернатива IQ. Кроме 

того что Д. Гольман предложил «инструмент» 

для измерения, он еще и заявил, что можно 

сделать человека умнее, если повысить его 

эмоциональный интеллект с помощью специ­

альных программ. В некоторых школах США 

такие программы стали внедрять. 

Многие психологи, и зарубежные, и оте-
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чественные, относятся к идеям Д. Гольмана, 

мягко говоря, скептически. Его разреклами­

рованные программы фактически развивают 

коммуникативные умения (навыки общения), 

что тоже не является чем-то новым. Получа­

ется — все, что не относится к аналитическим 

умственным способностям, но так или иначе 

помогает человеку в решении жизненных за­

дач, а особенно в профессии, можно отнести к 

эмоциональному интеллекту Поэтому содер­

жание понятия размывается, превращаясь, 

как говорят именитые психологи, в «интел­

лектуальную свалку». 

С понятием практического интеллекта свя­

заны и оценки «ума» и «глупости». Единой 

шкалы для измерения интеллекта, несмотря на 

долголетнюю историю тестирования, пока нет. 

Когда о ком-нибудь говорят, что он умен или 

глуп, то оценку в разных случаях дают по раз­

ным критериям. В понимании обывателя, на­

пример, бескорыстный или честный поступок 

может оказаться глупым. Или, наоборот, чело­

век верно оценивает ситуацию и высказывает 

вполне объективное и справедливое суждение, 

однако вовсе не обязательно окружающие оце­

нят его проницательность. Ведь в некоторых си­

туациях уместнее промолчать, проявить такт и 

заботу о чужих чувствах, чем демонстрировать 
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остроту своего ума и эрудицию. Если человек 

лишен такого нравственного чутья, то умным 

его вряд ли назовут. То есть «быть умным» оз­

начает не просто обладать развитым интеллек­

том, по и уметь им пользоваться в соответствии 

с ситуацией. Как говорил знаменитый мысли­

тель Эразм Роттердамский, «ничего нет глупее 

непрошеной мудрости». 

Об этом же писал и русский психиатр 

А.А.Токарский. Он полагал, что понятие «глу­

пость» имеет, но крайней мере, два разных зна­

чения: во-первых, стойкое свойство личности 

и, во-вторых, качество действия («В несоот­

ветствии действия с требованиями действи­

тельности и заключается основная характе­

ристика глупости»). Так что о практическом 

социальном интеллекте начали говорить еще 

в XIX веке. 

Американский психолог У. Аламшах счи­

тал, что словом «ум» обозначают три разно­

видности ума. 

• Концептуальный ум позволяет хорошо 

решать логические, математические и линг­

вистические задачи. 

• Эстетический ум стремится к познанию 

формы явлений, не всегда интересуясь их 

причинами и почти никогда — практическим 

использованием. 
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• Социальный ум сосредоточен на меж­

личностных отношениях и связан с особой 

проницательностью в принятии решений, 

затрагивающих человеческие судьбы, уста­

навливающих иерархию целей и ценностных 

ориентации. 

Совсем не обязательно всеми этими раз­

новидностями ума должен быть наделен один 

человек. Люди с низким показателем концеп­

туального ума нередко обладают высоким 

эстетическим или социальным умом и, соот­

ветственно, достигают успехов в искусстве, 

общественной деятельности, торговле, поли­

тике. Один из последних примеров — нынеш­

ний президент США Джордж Буш-младший. 

Авторы некоторых публикаций утверждают, 

что его коэффициент интеллекта равен всего 

95 баллам — этот показатель не дотягивает 

даже до нижней границы нормы. Тем не ме­

нее практические результаты говорят сами за 

себя — Дж. Буш не только добился президент­

ского кресла, но и сумел удержаться в нем на 

второй срок. 

Поскольку у интеллекта не одна состав­

ляющая, один и тот же человек в некоторых 

ситуациях оказывается умен, а в других — не 

очень. Просто в первом случае работали те 

параметры интеллекта, которыми он иреиму-
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щественно обладает, а в другом требовались 

иные качества и характеристики, которых его 

интеллект лишен. 

Ч т о измеряют тесты 

В наше время уже мало кого удивляет ши­

рокое применение тестов при приеме в школу и ' 

на работу, в конкурсах на замещение вакантных 

должностей. Диагностические методики лю­

бой желающий может приобрести в книжном 

магазине или специальной фирме. А ведь еще 

только тридцать лет назад о применении тестов 

на интеллект и другие аспекты психического 

развития ученый-психолог А. Н. Лук писал так: 

«За рубежом получили распространение раз­

нообразные тесты на определение интеллек­

та, творческих способностей, а также прожек-

тивные тесты, выявляющие направленность 

и подсознательные тенденции личности... В 

советской школе эти тесты не применяются. 

Одаренность и склонности раскрываются в 

трудовой деятельности, в процессе накопле­

ния и — самое главное — активного примене­

ния знаний и навыков». 

Впрочем, тот же автор пишет, что история 

тестирования насчитывает, можно сказать, не 

одно тысячелетие. Например, своеобразный 
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психологический тест описан в Библии, в 

7-й главе Книги Судей. После изнурительно­

го перехода полководец Гедеон привел вой­

ска к источнику Харода. Перед решительной 

битвой с мадианитянами, желая отобрать на­

иболее стойких бойцов, он велел утомленным 

воинам напиться из источника. Одни из них, 

став на четвереньки и припав губами к воде, 

стали жадно лакать ее. Другие пили не спеша, 

черпая воду пригоршнями. Именно из этих 

степенных солдат Гедеон составил отборный 

отряд и двинул его в бой. 

Предложенная Гедеоном процедура, по 

мнению А. Н. Лука, обладает признаками со­

временного психологического теста: простое 

задание, все испытуемые находятся в одина­

ковых условиях; на основании поведения в 

смоделированной ситуации делаются выводы 

о предполагаемом поведении в реальной ситу­

ации — в бою. 

Тестов на определение коэффициента ин­

теллекта создано немало. Обычно такой тест 

включает в себя несколько десятков разнооб­

разных заданий, на выполнение каждого за­

дания дается ограниченное время. За каждое 

правильно выполненное задание начисляются 

баллы. Затем по специальной шкале сумма этих 

баллов переводится в коэффициент интеллек-
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туальности. У человека средних способностей 

IQ составляет обычно от 100 до 130 единиц. 

Применение психологических тестов и в 

наши дни продолжает вызывать много спо­

ров. Ведь есть немало факторов, которые 

определяют успешность прохождения теста 

на интеллект. Например, в условиях ограни­

ченного времени люди с высокой скоростью 

мышления, быстро думающие, оказываются в 

заведомо более выгодном положении. Кроме 

того, шансы показать более высокий резуль­

тат выше у тех, кто уже подвергался раньше 

тестовым процедурам: сказывается фактор 

тренированности. 

Еще одна проблема: в некоторых тестах 

можно встретить задания, имеющие не един­

ственное правильное решение, например за­

дания на нахождение лишнего. Попробуйте 

выделить лишнюю фигуру в следующем ряду 

и скорее всего вы найдете не один вариант от­

вета. Между тем при выполнении теста засчи-

тывается как правильный один-единственный 

ответ — в соответствии с замыслом автора 

(культурно-свободный тест Р. Кэттелла). 
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Таким образом, к результатам тестирования 

следует относиться достаточно осторожно. Да 

и оценивать эти результаты нельзя в катего­

риях «хорошие» и «плохие». Более конструк­

тивной будет оценка «подходящие» — «не­

подходящие». Например, для определенной 

работы необходимо, чтобы у претендента на 

эту должность IQ был не ниже 120 баллов. 

Видимо, известно, что большинство людей, 

успешно справляющихся с данными обязан­

ностями, имеет именно такой коэффициент 

интеллекта. А что, если у кандидата на эту 

работу IQ окажется намного выше, — допус­

тим, 160 баллов? Казалось бы, это дает ему 

шансы проявить себя в деле намного лучше, 

чем набравшему «только» 120 баллов. Однако 

«высокий» интеллект может в данном случае 

сильно осложнить ситуацию: его обладателю 

может показаться, что работа для него слиш­

ком примитивна, рутинна, однообразна, а при 

отсутствии интереса и к обязанностям своим 

он начнет относиться пренебрежительно. 

Так что ни один из известных тестов на 

интеллект не обладает абсолютной прогно­

стической силой, не позволяет однозначно 

предсказать успешность или неуспешность 

человека в том или ином деле или в жизни в 

целом, 
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Н е м н о г о истории 

Разработку интеллектуальных тестов сти­

мулировали, как это на странно, мировые вой­

ны и нужды армии. В 1917 году правительство 

Соединенных Штатов Америки поручило пси­

хологу Роберту Йерксу возглавить комитет по 

разработке надежных методов тестирования 

новобранцев. К этому времени Р. Йеркс уже 

был известным специалистом в области изме­

рения интеллектуальных способностей, прав­

да, работал он до этого с пациентами отделе­

ния психопатологии Бостонской центральной 

больницы. Под руководством R Йеркса были 

созданы так называемые «армейские тесты 

Альфа и Бета». Через тестирование прошли 

почти полтора миллиона американских воен­

нослужащих. Правда, к этому времени война 

приближалась к концу; поэтому самым важ­

ным результатом стал не столько сам отбор 

новобранцев, сколько вклад в психологичес­

кую науку. 

Один из самых широко применяемых ин­

теллектуальных тестов — шкала интеллекта 

Векслера. В 1917 году дипломированный пси­

холог Дэвид Векслер был призван в армию, 

где и принял участие в тестировании и обсче­

те результатов армейских тестов Альфа и Бета 
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и теста Стенфорда-Бине. В 1939 году Д. Век-

слер закончил создание первого собственного 

варианта теста для взрослых. Второй вариант 

предназначался для нужд армии и был готов 

через три года. Окончательная версия шкалы 

интеллекта теста для взрослых вышла в 1955 

году. В 1981 году Д. Векслер опубликовал по­

следнюю прижизненную версию (для лиц от 

16 до 64 лет). В 1998 году его ученик Алан 

Кауфман сделал новейшую переработку из­

вестного теста. Кроме того, параллельно были 

созданы варианты диагностики интеллекта у 

детей 5-15 лет (1949) и 4-6,5 лет (1963). 

Что нового внес Д. Векслер в измерение 

интеллекта? Он определял интеллект как 

комплексную глобальную способность ин­

дивида целенаправленно вести себя, разумно 

мыслить и успешно взаимодействовать с вне­

шней средой. Кроме того, Д. Векслер выделил 

в интеллекте две составляющие и две сферы 

проявления: вербальный интеллект и интел­

лект действия. Произошло это так: при тести­

ровании новобранцев в годы Первой мировой 

войны очень низкие результаты показыва­

ли эмигранты, плохо владевшие английским 

языком и не понимавшие инструкции к тес­

ту Альфа. Поэтому было решено разработать 

«форму Бета», в которую вошли так называе-
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мые тесты действия — невербальные задания, 

не требовавшие словесных ответов. То есть 

Д. Векслер предложил давать не только об­

щую оценку интеллекта, но и оценивать от­

дельно развитие вербальных и невербаль­

ных функций интеллекта. И еще одно важное 

достоинство разработок Д. Векслера — он ввел 

понятие «возрастная норма». Это значит, что 

результаты выполнения теста для каждого ис­

пытуемого оцениваются путем сравнения со 

средними результатами его возрастной груп­

пы. 

В наше время психологи используют и ряд 

других, более современных тестов на интел­

лектуальное развитие. И все же шкала Векс­

лера остается самой распространенной в мире 

и в работе со взрослыми (например, в психи­

атрии или в работе с кадрами на предприяти­

ях), и в практике работы с детьми. Известный 

знаток истории психологии Сергей Степанов 

пишет: «Без этого теста результаты обследо­

ваний, проводимых разными психологами в 

разное время в разных странах, были бы несо­

поставимыми. Как ни относись к этому инс­

трументу измерения интеллекта, а пользо­

ваться им будут еще очень долго». 
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Очередность рождения 
и коэффициент интеллекта 

Идею семейного распределения умствен­

ных способностей впервые выдвинул англий­

ский антрополог и психолог Фрэнсис Галь-

тон. В своем труде «Наследственный гений» 

(1874) он отмечал, что среди ученых, достиг­

ших в своей области выдающихся успехов, 

наблюдается непропорционально большое 

количество первенцев по рождению. Правда, 

какими-либо специальными исследованиями 

Ф. Гальтон не занимался, он лишь приводил 

в подтверждение своей гипотезы множество 

конкретных примеров. 

Неожиданно идеи Ф. Гальтона получи­

ли свое подтверждение в исследовании аме­

риканских психологов Лилиан Белмонт и 

Фрэнсиса А. Мароллы на рубеже 60—70-х 

годов прошлого века. Вообще-то они собира­

лись выяснить, как недостаточное питание в 

раннем возрасте влияет на развитие интел­

лекта. Исследование проводилось на 350 

тысячах призывников нидерландской армии, 

родившихся в годы Второй мировой войны. 

На этом «европейском материале» связи 

между скудным питанием в раннем детстве 

и развитием умственных способностей не 
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выявилось (хотя, например, более поздние 

исследования в Судане такую зависимость 

показали, — возможно, потому, что масштаб 

голодания в африканских странах несопоста­

вим с недостаточным питанием европейских 

малышей даже в трудные годы войны). Ин­

тереснее первоначальной гипотезы оказался 

побочный результат исследования: была об­

наружена тесная связь между очередностью 

рождения новобранцев и результатами ин­

теллектуальных тестов; они были тем ниже, 

чем больше было детей в семье, и IQ первен­

цев в основной массе оказался выше, чем у их 

младших братьев. Коэффициент интеллекта 

снижался по мере очередности появления 

детей на свет; третий ребенок уступал второ­

му, четвертый — третьему и т.д. 

Несмотря на убедительное количество об­

следованных, другие специалисты подвергли 

сомнению выводы Л. Белмонт и Ф. А. Марол-

лы, прежде всего, потому, что они не учитыва­

ли такой важный фактор, как материальный 

достаток семей. Статистически достоверно 

установлено, что в последнее время семьи, 

обеспеченные и состоящие из людей с доста­

точно высоким интеллектом предпочитают 

ограничиваться одним-двумя детьми. То есть, 

тестировавшийся третий-четвертый по рож-
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дению ребенок, как правило, был из малообес­

печенной семьи. 

Другие ученые, Маркус и Зайонц, предло­

жили теорию, согласно которой по мере рос­

та семьи ее общий интеллектуальный климат 

ухудшается. Они рассуждали так: когда пара 

заводит первого ребенка, интеллектуальный 

климат семьи создается двумя взрослыми и 

одним ребенком. Если условно оценить интел­

лект взрослого — 100, а новорожденного — 0, 

то средний интеллектуальный уровень семьи 

будет равен 67 (100+100+0=200:3=67). Здесь 

имеются в виду не показатели IQ, а некие про­

извольные оценки. 

Предположим, что вклад ребенка в интел­

лектуальный климат каждый год увеличива­

ется на 5 пунктов. Если в этой семье через два 

года после рождения первенца появляется 

второй ребенок, первый вносит в общий пока­

затель 10 пунктов, но общий средний уровень 

падает до 52,5 (100+100+10+0=210:4=52,5). 

Если еще через два года рождается третий ре­

бенок, общесемейный интеллектуальный уро­

вень упадет до 46 (100+100+20+10+0=230:5= 

46). 

Таким образом, каждый следующий ребе­

нок входит в интеллектуальное окружение 

более низкого уровня. Причем влияние этого 
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фактора увеличивается, если дети появляют­

ся на свет через короткие интервалы. 

Впрочем, есть и другие объяснения, поче­

му каждый следующий ребенок в семье разви­

вается в менее благоприятной интеллектуаль­

ной атмосфере. Например, предполагается, 

что первенцу уделяется больше внимания, 

родители больше занимаются его развитием; 

следующие дети учатся говорить больше у 

старших братьев или сестер, чем у взрослых, 

могут испытывать притеснение с их стороны... 

Другое объяснение основывается на том пред­

положении, что у первенцев более благопри­

ятные условия внутриутробного развития, а 

с возрастом здоровье матери ухудшается и в 

целом и в частности (ее детородная функция). 

Существует и еще одно объяснение — у каж­

дого следующего ребенка есть риск оказаться 

нежеланным. Согласно этому предположе­

нию, мать может меньше внимания уделять 

своему здоровью во время беременности, а 

после рождения ребенка будет заниматься с 

ним меньше, чем с более желанным первен­

цем, в том числе и из-за своей занятости. 

Все эти объяснения, кажется, имеют под 

собой почву. И все же история науки и искус­

ства дает нам немало примеров позднорож-

дснных гениев. Да и в сказках народов мира 
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самыми успешными в делах и в жизни ока­

зываются Иванушки-дурачки, оставляя дале­

ко позади своих разумных старших братьев. 

В Англии, например, нередко можно услы­

шать: «Вся история этой страны написана 

младшими сыновьями». Здесь имеется в виду, 

что по старинному закону в знатных семьях 

(да и в семьях других сословий) имущество, 

капитал и привилегии безраздельно перехо­

дили по наследству старшему сыну. Чтобы 

преуспеть, а часто и просто выжить, младшим 

сыновьям приходилось проявлять инициати­

ву, предприимчивость, нередко идти на риск. 

Так что очередность рождения детей в 

семье — только один из факторов, которые 

определяют-их интеллектуальное развитие. 

И з м е р е н и е интеллекта у детей 

Первые измерения интеллекта стали про­

водить примерно в начале XX века. Тогда счи­

талось, что интеллект человека закрепляется 

с момента зачатия на всю жизнь. Сейчас мы 

знаем, что он меняется в зависимости от об­

стоятельств. Один и тот же человек может 

дать разные показатели сегодня и неделю 

спустя. К тому же разные тесты дают разные 

значения IQ. 

24 



Что же такое коэффициент интеллекта 

IQ? Ребенок выполняет задания теста, полу­

чает оценку в баллах. Это количество баллов 

называется умственным возрастом. Его делят 

на хронологический возраст ребенка (то есть 

на число лет) и умножают на 100 (чтобы по­

лучилось целое число). «Средний» ребенок 

набирает около 103 единиц; 60 % детей имеют 

показатель интеллекта от 90 до НО единиц; 

примерно 10 % детей имеют IQ выше 120, и 

их относят к категории умных. Если значение 

IQ от 135 до 170, то мы имеем дело не просто с 

умным, а с одаренным ребенком. 

При тестировании взрослого человека про­

цедура и оценка результатов такие же, как и 

при тестировании ребенка. 

Стоит помнить, что тесты оценивают спо­

собности ребенка лишь на данный момент. IQ 

показывает, насколько успешно он усваивал 

знания и насколько хорошо воспроизвел их 

при тестировании. Например, если ребенок 

плохо себя чувствовал или не был заинтере­

сован в результатах, показатели будут ниже. 

В чем же польза тестов на интеллект? Не­

которые дети не проявляют в полной мере 

свои природные способности из-за неблаго­

приятной обстановки в семье. Другие — из-за 

отсутствия интереса к учебе. Такого ребенка 
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могут поместить в слабый класс. Или он сам 

утратит веру в себя. В этом случае тест на 

интеллект покажет педагогам, что школьник 

работает не на уровне своих способностей, а 

ему самому поможет повысить самооценку и 

результаты учебы. 

Не секрет, что измерение интеллекта — не 

российское изобретение. Западные исследо­

ватели установили, что IQ зависит не только 

от состояния и настроения ребенка в момент 

тестирования. Мы уже говорили о том, что 

дети обеспеченных родителей в среднем всег­

да показывают более высокие результаты, чем 

дети из семей так называемых низших классов, 

но не потому, что первые от природы умнее. 

Просто у них другие условия развития. Дома 

другой уровень речевого общения, достаточ­

но предметов для игры и познания, родители 

ориентируют ребенка на получение знаний. 

Можно ли на основании IQ предсказать 

будущие успехи ребенка? Если речь идет об 

успеваемости в школе и в вузе, то да. Но ведь 

почти то же самое можно предсказать, просто 

зная семью ребенка. А вот успехов в дальней­

шей жизни высокий коэффициент интеллек­

та не гарантирует. Только некоторые из людей 

с высоким IQ преуспевают в жизни. В то же 

время многие люди с более «низким» интел-
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лектом добиваются исключительных успехов, 

нередко обходясь вовсе без высшего образова­

ния. 

В чем роль родителей? Прежде всего они 

должны обеспечить ребенку условия для раз­

вития его природных способностей. Необхо­

димо, чтобы ребенку было не слишком сложно 

и не слишком легко учиться. В первом случае 

он находится в постоянном напряжении и ут­

рачивает веру в свои силы, во втором случае 

теряет интерес к учению. Значит, выявить 

способности и возможности ребенка просто 

необходимо. Кому-то из детей это поможет 

поверить в себя, других будет стимулировать 

к дальнейшему развитию. 

Кто и насколько грамотно произведет это 

измерение? Это должен делать только компе­

тентный, достаточно опытный детский психо­

лог на основании современных интеллекту­

альных тестов. Во многих школах сейчас есть 

свои психологи. Они смогут не только изме­

рить интеллект ребенка, но и понаблюдать его 

в привычных условиях учебы, проследить за 

динамикой его развития. То есть исключить 

ошибки, возможные при кратковременном 

знакомстве с вашим ребенком. 

Могут ли родители повысить IQ ребенка? 

Да, особенно если возьмутся за это как можно 
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раньше. Наивысшие темпы развития ребенка 

отмечаются в возрасте от года до двух. Но и 

потом в его жизни будут так называемые сен­

ситивные периоды. В эти промежутки темпы 

развития опять нарастают. Один такой пери­

од — около 4 лет. Другой — в промежутке от 4 

до 8 лет, у разных детей по-своему. Еще в 60-е 

годы XX века психолог Р. Б. Кэттелл, англи­

чанин по происхождению, много работавший 

в США, выдвинул теорию, согласно кото­

рой человеческие способности имеют иерар­

хическую организацию. Он ввел в научный 

обиход понятия так называемого текучего 

(fluid) и кристаллизированного (cristallysed) 

интеллекта. По мнению Р. Б. Кэттелла, теку­

чий интеллект — это способности решать но­

вые проблемы, тогда как кристаллизирован­

ный интеллект отвечает за репродуктивную 

умственную деятельность. Ученый отмечал, 

что кристаллизированные способности мо­

гут наращиваться в течение всей жизни; они 

значительно подвержены внешнему влия­

нию. Текучие же являются преимущественно 

врожденными; они особенно интенсивно раз­

виваются в детстве, достигают своего пика в 

юности и снижаются в старости. 

У нас в стране сейчас многие психоло­

ги работают с детьми по программам разви-
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тия познавательных функций и творческого 

мышления. Главное, чем помогают такие за­

нятия развитию интеллекта, — они пробуж­

дают познавательную активность, интерес к 

«игре ума». Детей обучают пользоваться пре­

имуществами их индивидуального познава­

тельного стиля и в то же время подключать 

те каналы получения информации, которые у 

них работают не так интенсивно. Программы 

развития творческого мышления помогают 

тренировать такие его качества, как беглость, 

гибкость, повышают интеллектуальную про­

дуктивность, стимулируют способность фор­

мировать оригинальные идеи. 

Гуманитарий или математик? 

Как помочь ребенку полнее проявить его 

природные способности? Для этого нужно 

сначала определить, в какой области знаний, 

в какой деятельности он будет наиболее успе­

шен. Конечно, такой прогноз вполне возмо­

жен. С определенной долей вероятности его 

могут сделать опытный психолог или педагог. 

И все же чаще мы пользуемся не советами 

специалистов, а своими наблюдениями за ре­

бенком, собственными стереотипами и нереа­

лизованными мечтами и желаниями. Такие 
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стереотипы часто мешают нам объективно 

оценить, кто же наш малыш — будущий гума­

нитарий или математик. Здесь подобные сте­

реотипы играют решающую роль. Считается, 

что математику лучше осваивают мальчики. 

Якобы здесь нужен особый склад ума, кото­

рым обладают именно они. Но так ли это на 

самом деле? 

Известно, что индивидуальные достиже­

ния человека во многом определяются его 

представлением о себе, его самооценкой, тем, 

на что человек замахивается, с чем считает 

себя способным справиться, — от этого и за­

висят его жизненные успехи. Установлено, 

что каждый ребенок обладает индивидуаль­

ной уверенностью в своей способности овла-

деть математикой. То есть у каждого человека 

формируется определенная математическая 

Я-концепция. Оказывается, что у мальчиков 

она выше, чем у девочек. Они более уверены в 

своих математических способностях. Откуда 

возникает такая уверенность? 

С самого раннего возраста мальчиков и 

девочек воспитывают по-разному, в соответ­

ствии с определенными половыми стереоти­

пами. Мальчику внушают, что он может спра­

виться с любой сложной ситуацией; отмечают 

его сообразительность, нестандартность суж-
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дений, высказываний; его поощряют за ак­

тивный поиск необходимых решений, хвалят 

не только за достижения, но и за стремления 

к ним. Девочку же чаще всего не стимулиру­

ют на столь интенсивный интеллектуальный 

поиск выхода из проблемных ситуаций. Ее 

хвалят за соблюдение правил, аккуратность и 

точность выполнения заданий. 

Исследования показали, что при выпол­

нении специальных математических тестов в 

начальной школе мальчики и девочки наби­

рают примерно одинаковые суммарные по­

казатели. Но при анализе обнаруживается, 

что мальчики более успешны в нахождении 

оригинального решения задачи, обнаружении 

закономерностей, определении свойств чисел 

и т. д. Девочки же превосходят мальчиков в 

точности вычислений, решении стандарти­

зированных примеров и задач. Современные 

психологи объясняют эту разницу в матема­

тических достижениях вовсе не половой при­

надлежностью, а сформированной у ребенка 

математической Я-концепцией. Именно она 

определяет успешность ребенка в данной об­

ласти. Нет более склонных к математике маль-

чиков и менее склонных девочек. Есть дети с 

более высокой математической Я-концепцией 

(и более успешные по этому предмету) и уче-

31 



ники с низкой математической Я-концепцией 

(соответственно, хуже успевающие по этому 

предмету). Только наши ожидания, ориента­

ция мальчиков на высокие достижения созда­

ют такую картину. Если бы так же настраи­

вали и поддерживали девочек, то различий в 

математических достижениях не было бы. 

Мальчики не боятся сложных заданий. Их 

высокая математическая Я-концепция позво­

ляет им выбирать и справляться с заданиями 

повышенной трудности. А девочки, в началь­

ной школе опережавшие мальчиков в вычис­

лениях и стандартных задачах, со временем 

становятся менее успешными даже в легких 

заданиях. 

Современное общество ориентировано на 

то, чтобы максимально развить природный 

потенциал человека. По существу, каждый 

мог бы добиться успеха на любом избранном 

им поприще. Но это не всегда происходит. 

Продолжает сохраняться ситуация, благо­

приятная для молодых и здоровых мужчин. 

По-прежнему существуют профессиональные 

области — наука, техника, математика, — где 

женщин, делающих успешную карьеру, зна­

чительно меньше, чем мужчин. Станет ли их 

больше, зависит от родителей, которые, заме­

тив математические способности у своих до-
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черей, обязательно сориентируют их на более 

высокую Я-концепцию. 

I Q и жизненный у с п е х 

Все же довольно трудно отказаться от мыс­

ли, что высокий IQ определяет жизненные 

успехи — начиная от высокой школьной успе­

ваемости до высоких достижений во взрослой 

жизни (социальное положение, материальный 

достаток, известность). Казалось бы, это под­

тверждается и специальными исследовани­

ями. С. Степанов рассказывает об известном 

в США исследовании Л. Термена (20-е годы 

прошлого века). Л. Термен и его сотрудники 

отобрали из 150 000 школьников, прошед­

ших интеллектуальное тестирование, около 

полутора тысяч детей с наиболее высокими 

показателями IQ (свыше 136 баллов), и далее 

на протяжении 60 лет (!) ученые отслежива­

ли жизненные успехи этой интеллектуальной 

элиты. За этот промежуток замеры проводи­

лись четырежды. 

Выяснилось следующее. Все отобранные 

дети без исключения успешно окончили шко­

лу, две трети из них — и университеты. Число 

ученых степеней, опубликованных книг и за­

регистрированных патентов на изобретения в 
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экспериментальной группе оказалось в 30 раз 

выше, чем в контрольной группе. При этом 

почти все члены выборки Л. Термена доби­

лись высокого социального статуса. И доход 

среди членов группы был в 4 раза выше сред­

него по США. 

Но вот что оказалось неожиданным — ни 

один из обследуемых не проявил исключи­

тельного таланта в области науки или искус­

ства, то есть не создал того, что можно было 

бы рассматривать как значительный вклад в 

мировую культуру. Правда, все же в исследо­

вании Л. Термена обнаружился один ребенок, 

который во взрослой жизни добился выдаю­

щегося успеха — стал лауреатом Нобелевской 

премии. Однако в свое время он не попал в 

экспериментальную группу — не дотянул не­

много до установленной планки в 136 баллов. 

В целом IQ нобелевских лауреатов, ока­

зывается, не достигает заоблачных высот. 

В среднем он составляет как раз 136 баллов, а 

это значит, кто-то из лауреатов этот уровень 

превосходит, а кто-то до него и «не добирает». 

Такое значение IQ действительно очень высо­

кое — его показывает не более 1 % населения, 

но в масштабах планеты 1 % — это миллионы 

людей. Можно ли сказать, что большинство 

из них известно своими достижениями? 
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Утверждают, что IQ великого Альберта 

Эйнштейна был равен 200 баллам. В мире есть 

и другие люди с таким же показателем. Пусть 

их только единицы, но с А. Эйнштейном ни­

кто из них не сравнился. 

В 1946 году в США было создано общество 

«Mensa». Впоследствии оно стало междуна­

родным, и к настоящему времени в нем состо­

ят около 100 тысяч людей из самых разных 

стран. Чтобы стать членом этого общества, 

нужно обладать высоким IQ. Не так давно 

был опубликован список десяти самых высо­

коинтеллектуальных членов этого клуба. Из 

этого списка только писатель-фантаст А. Ази­

мов оказался широко известным не только в 

узких кругах. 

В Книге рекордов Гиннесса самый высо­

кий I Q — 220 — зафиксирован в 1989 году у 

десятилетней американки Мэрилин Во Саван. 

Сейчас она журналистка, входит в вышена­

званный топ-список «Mensa Internationale 

Но больше никаких достижений за ней не 

числится. Второе в мире место по коэффици­

енту интеллекта занимает никому не извест­

ная бразильская домохозяйка. 

С. Степанов упоминает в своих публикаци­

ях и болгарку Д. Симидчеву. Ее IQ равен эйн­

штейновскому, то есть составляет 200 баллов. 

35 



Д. Симидчева имеет пять магистерских степе­

ней в различных областях знания, по рейтин­

гу «Mensa Internat ional сегодня это одна из 

самых умных женщин планеты. Казалось бы, 

при таких высочайших показателях она могла 

бы выбрать себе любую работу. Однако ей при­

ходится довольствоваться ролью домохозяй­

ки — потенциальные работодатели не спешат 

с предложениями. По словам самой Даниэлы, 

даже в те времена, когда у нее была работа, са­

мая большая зарплата, которую она получала, 

не превышала 150 долларов в месяц. 

Ч т о такое творческое мышление 

Мы уже говорили о том, как родители спо­

собны помочь развитию интеллекта своего 

ребенка, например с помощью программ раз­

вития творческого мышления, или креатив­

ности. Существуют подобные технологии и 

для взрослых. Ряд программ и тестов основан 

на идеях психолога Д. П. Гилфорда, на его мо­

дели структуры интеллекта. 

В этих технологиях творческое (диверген­

тное) мышление противопоставляется тради­

ционному (конвергентному) мышлению. 

В дивергентном мышлении разум не ско­

ван стереотипами; он более свободен в реше-
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нии проблем, постоянно рождает новые идеи, 

находит неожиданные ходы, использует при­

вычные вещи непривычным способом, видит 

то, чего не замечают другие. Такое мышле­

ние не формируется само по себе, от случая 

к случаю; его необходимо целенаправленно, 

последовательно развивать, иначе оно прос­

то угасает. Конвергентное мышление подра­

зумевает нахождение единственно правиль­

ного решения задачи или проблемы — путем 

интеллектуальной работы с имеющейся ин­

формацией. Такое решение является правиль­

ным в общепринятом понимании этого слова, 

то есть достаточно традиционным и шаб­

лонным. В дивергентном же мышлении ори­

гинальные и необычные идеи возникают 

в результате выдвижения многих вариантов 

решения проблемы. 

У нас в Петербурге прекрасно себя зареко­

мендовали программы развития творческого 

мышления детей разного возраста Ю. Б. Гатано-

ва. По этим программам специально обучен­

ные тренеры развивают у детей такие качест­

ва, как: 

беглость — способность быстро генериро­

вать поток идей, возможных решений, подхо­

дящих объектов и т. п.; 

гибкость (открытость новизне) — способ-
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ность применять разнообразные подходы и 

стратегии при решении проблем; готовность и 

умение рассматривать имеющуюся информа­

цию под различными углами зрения. 

Беглость и гибкость хорошо проявляют­

ся при решении таких задач Д. П. Гилфорда, 

как, например, «Применение кирпича» или 

«Использование консервной банки». Испы­

туемым предлагается в течение 8 минут при­

думать как можно больше способов примене­

ния кирпича или другого обычного предмета. 

Полученный в результате перечень поможет 

оценить и беглость, и гибкость мышления. 

О беглости говорит количество всех адекват­

ных ответов, а о гибкости — число названных 

категорий использования. Один испытуе­

мый может показать хороший результат по 

беглости, назвав много привычных способов 

использования кирпича (например, для пос­

тройки дома, гаража, склада, школы, магази­

на, банка и т. д.), но плохой по гибкости — у 

него в ответах будет только одна категория 

использования. Другой испытуемый скажет, 

что кирпичи могут использоваться для пост­

ройки дома, для самообороны, как спортив­

ный метательный снаряд, для приготовления 

из них красного порошка для рисования, для 

того, чтобы дверь или окно не закрывались, 
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в качестве подставки для книги, вместо фут­

больных ворот, чтобы написать сообщение и 

т.д. В итоге количество идей будет таким же, 

как у первого испытуемого. Однако количес­

тво категорий у второго испытуемого будет 

значительно больше, значит, он получит пре­

красный результат но гибкости. 

• Попробуйте придумать как можно 

больше способов применения молотка, газеты, 

металлических крышек от бутылок, пустой 

пластиковой бутылки и т. д. 

Отсутствие способности быстро и легко 

переходить от одного класса явлений к дру­

гому, далекому от первого по содержанию, 

называют инертностью, ригидностью, окос­

тенелостью и даже застойностью мышления. 

Особенно ярко такая функциональная фикси­

рованность мышления проявляется в экспери­

менте К. Дункера. Испытуемому предлагается 

закрепить на двери три свечи. Среди предме­

тов, которыми можно манипулировать, — мо­

лоток, гвозди в коробочках, плоскогубцы и 

т. д. Решение состоит в том, чтобы прибить 

коробочки к двери и установить в них свечи. 

Задача предлагается в двух вариантах. В пер­

вом случае коробочки пусты, во втором — на­

полнены гвоздями. При решении первого 

варианта коробочки в качестве подставок ис-
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пользовали все. При решении второго вари­

анта лишь половина испытуемых догадалась 

их опорожнить и превратить в подставки. 

К. Дункер объяснил это тем, что во втором 

варианте коробочки воспринимались как тара 

для гвоздей; именно эту их функцию фикси­

ровал испытуемый, поэтому перейти к другим 

возможным функциям оказался в затрудне­

нии. 

Еще одно важнейшее качество творческого 

мышления — оригинальность, то есть способ­

ность придумывать умные, уникальные или 

необычные идеи и решения, которые статис­

тически редко встречаются и действительно 

неожиданны. 

Немаловажное качество творческого мыш­

ления — разработанность, то есть способ­

ность к детальной разработке решений, к рас­

ширению, развитию, детализации каких-либо 

идей, сюжетов, рисунков. Ведь важно не толь­

ко выдать идею, важно ее хорошо разрабо­

тать, насытить деталями, которые позволяют 

ей развернуться в полную силу Понять суть 

этой способности помогает пример, который 

приводит Ю. Б. Гатанов. В войне с турками 

один из подчиненных А. В. Суворова увидел, 

что турецкая артиллерия расположилась спи­

ной к болоту и не выставила там никакого 
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охранения, рассудив, что со стороны болота 

никто не решится атаковать. У него возникла 

идея рано утром переправить свой полк через 

болото и неожиданно напасть на турок. На­

ступление было недостаточно продуманным 

и подготовленным, солдаты начали тонуть и, 

естественно, кричать. Турки проснулись, по­

няли, в чем дело, развернули пушки... Русское 

войско понесло большие потери, полковника 

разжаловали в рядовые. А. В. Суворов уважал 

творческую мысль своих подчиненных, но сам 

всегда большое внимание уделял тщательной 

подготовке для их практической реализации. 

Некоторые психологи выделяют еще спо­

собность давать названия, или способность 

обобщать. Эта способность говорит об уме­

нии выделять сущностные, причинно-след­

ственные связи и закономерности, выражать 

суть творческой идеи, отделять главное от не­

существенного и формулировать это в назва­

нии творческой идеи. 

С идеей о противопоставлении конверген­

тного и дивергентного мышления перекли­

каются разработки еще одного знаменитого 

исследователя творческого мышления — Эд­

варда де Боно. Он говорил, что многие люди 

склонны думать «вертикально», то есть поль­

зоваться линейным мышлением. Начав «ко-
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пать» в одном месте, они продолжают «вгры­

заться в грунт до победного конца». А ведь в 

конце даже многообещающего поначалу на­

правления нас может ждать и тупик. Гораздо 

продуктивнее было бы, говорит Э. де Боно, 

перейти в другое место и «копнуть» там, то 

есть попробовать мыслить «горизонтально». 

Таким образом, «вертикальному» мышле­

нию этот автор противопоставляет мышле­

ние латеральное, или в буквальном переводе 

с латыни — «боковое». Так он обозначает спо­

собность увидеть путь к решению проблемы в 

использовании «посторонней» информации. 

Этому созвучно высказывание французского 

психолога Сурье: «Чтобы творить, надо ду­

мать около». Определяется такая способность 

во многом и свойствами нашего внимания — 

широтой его распределения, готовностью к 

быстрому переключению. Кому-то эти качес­

тва присущи от природы, но их можно в себе 

развивать и тренировать. 

Свой оригинальный метод «шести шляп» 

Э. де Боно предложил как технологию для 

анализа различных ситуаций и решения про­

блем. Метод «шести шляп» позволяет увидеть 

предмет, явление, проблему с различных то­

чек зрения; помогает отказаться от прежнего 

опыта решения аналогичных задач; позволяет 
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объединить противоположные точки зрения и 

тем самым привлечь дополнительные ресур­

сы для решения задачи. Этот метод развивает 

навыки различных стилей мышления — объ­

ективного, интуитивного, позитивного, нега­

тивного, аналитического и творческого. 

Участникам группы, работающей по мето­

ду «шести шляп», предлагается поочередно 

надевать на себя шляпы шести разных цветов 

и соответственно осмысливать проблему или 

ситуацию с различных точек зрения. 

Надев «белую шляпу», следует излагать 

только беспристрастные факты, связанные 

с задачей, воздерживаясь от любых оценок и 

эмоций. 

Из-под «черной шляпы» предполагается 

увидеть негативные стороны проблемы. 

«Желтая шляпа» помогает, наоборот, от­

крыть положительные стороны и тенденции 

развития, выявить дополнительные ресурсы. 

«Красная шляпа» дает возможность уви­

деть событие, явление, ситуацию в ярких 

красках, пережить эмоции, чтобы они не ме­

шали работе. 

Находясь под «зеленой шляпой», под­

ключаем к работе творческое мышление, что 

позволяет найти нестандартный подход к 
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решению задачи, находить новые способы и 

приемы работы с ней. 

«Синяя шляпа» помогает найти смысл в 

том, что мы делаем, обобщить накопленные 

знания, включить их в контекст личного опы­

та и глобальных событий в экономике, поли­

тике, мироустройстве. 

К качествам сильного интеллекта относят­

ся также наблюдательность, приметливость, 

цепкость взгляда, зоркость в поисках. Все 

эти качества можно обозначить одним анг­

лийским словом serendipity. Слово это искус­

ственное, его придумали современные иссле­

дователи творческого мышления, а возникло 

оно благодаря английскому писателю XVIII 

века Хорасу Уолполу. У него есть рассказ 

«Три принца из Серендипа» (Серендип — так 

в древности называли Цейлон). Герои этого 

рассказа, принцы, в путешествиях делают не­

ожиданные открытия. Специальной цели что-

то искать и открывать у них нет, тем не менее, 

они постоянно обнаруживают в своих странс­

твиях некие необычные вещи. 

У Ултера Кеннона serendipity — это не 

просто наблюдательность, а способность не 

проходить мимо случайных явлений, не счи­

тать их досадной помехой, видеть в них ключ 

к разгадке тайн природы. Понятно, что такая 
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зоркость связана не с особенностями глаза, не 

с остротой зрения, а с особенностями разви­

тия мозга. Обычный мозг из обширного вне­

шнего информационного потока выделяет 

лишь те единицы, которые укладываются в 

рамки уже имеющихся представлений и поня­

тий; остальная информация бессознательно 

отбрасывается. Кроме того, на отбор инфор­

мации в огромной степени влияют эмоции, 

сложившиеся у человека установки и способы 

оценки. «Зоркий» же мозг способен увидеть и 

услышать то, что нарушает структуру усвоен­

ного ранее. 

Классический пример проявления это­

го качества — открытие Архимедом способа 

взвешивания тел в воде, сопровождавшее­

ся знаменитым возгласом «Эврика!». Много 

примеров «случайных» открытий неожидан­

ных свойств привычных веществ и их соче­

таний дает нам и история химии. В 1879 году 

в химической лаборатории американца Рем-

сена студент Константин Фальберг работал 

с новым веществом. Случайно он вытер губы 

немытыми руками, к которым пристали крис­

таллики этого вещества, и почувствовал его 

сладкий вкус. Так был открыт сахарин. 

Немного раньше, в 1845 году, немецкий хи­

мик Шейибейн у себя дома, на кухне, в отсут-
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ствие жены, которая неоднократно просила 

его не использовать это помещение не по на­

значению, проводил опыты с кислотами. Ув­

лекшись любимым делом, Шейнбейн расплес­

кал одну из составленных им смесей, которая 

включала азотную кислоту. Не желая огорчать 

жену, он решил скрыть следы своих экспери­

ментов, вытерев их первым, что попалось под 

руку, — кухонным фартуком. Повесив его су­

шиться, химик через некоторое время обнару­

жил, что фартук высох и... исчез. Азотная кис­

лота соединилась с природной целлюлозой в 

хлопковой ткани фартука. Таким образом был 

открыт способ получения нового взрывчато­

го вещества — нитроцеллюлозы, которая впо­

следствии заменила на полях сражений порох. 

Некоторые авторы специально останав­

ливаются на таком качестве развитого ин­

теллекта, как способность к свертыванию 

мыслительных операций. Пожалуй, это то 

свойство, которое можно назвать экономным 

мышлением. Порой мыслительный процесс 

представляет собой очень протяженную цепь 

рассуждений, охватить которую мысленным 

взором достаточно сложно. Теряется целост­

ность мысли, а это снижает продуктивность 

мышления. Выход — свернуть длинную цепь 

рассуждений и заменить ее одной обобщаю-
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щей операцией. В понятийной системе любой 

современной науки синтезировано огромное 

количество других понятий, фактов, наблю­

дений, способов исследования. Разумеется, 

такая система — продукт мысли не одного че­

ловека и даже не одного поколения. Один из 

примеров свертывания мыслительных опера­

ций — переход от математических операций 

на основе римской системы счисления к опе­

рациям с помощью арабских цифр. Когда-то 

деление или умножение больших чисел было 

доступно лишь немногим ученым мужам. Еще 

в средние века, чтобы овладеть этим искусст­

вом, нужно было окончить университет, и не 

где-нибудь, а желательно в Италии. В наше 

время любой школьник легко справляется с 

такой премудростью, как деление многомил­

лионных чисел. Объем смысловой информа­

ции остается тем же, что и при использовании 

римских цифр, но более совершенное сим­

волическое обозначение позволяет провести 

вычисления быстро и экономно. 

Если понятийные системы — это результат 

развития цивилизации, может ли отдельный 

человек развить в себе в себе способность к 

экономному мышлению? Да, может, развивая 

свои способности к абстрагированию, обоб­

щению, свое понятийное мышление в целом. 
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Еще одно качество, которое можно разви­

вать, — это критичность мышления. Разные 

ученые определяют этот аспект мышления 

по-разному. Для нас важна сейчас не научная 

точность в его трактовке, а связь этого качес­

тва с гибкостью, способностью преодолевать 

психологическую инерцию, менять устоявши­

еся представления о причинно-следственных 

связях в окружающем нас мире. Критически 

мыслить — значит учитывать самые разные 

факторы и условия, влияющие на ход событий 

или на факты, выделять неочевидное, то, что 

необходимо иметь в виду, чтобы выйти из-под 

власти предубеждений и не застрять в распро­

страненных заблуждениях. Иногда результат 

рассуждений может показаться парадоксаль­

ным, но очень логичным и убедительным. 

Например, широко распространено убеж­

дение, что высокая смертность от рака — сви­

детельство плохой системы здравоохранения. 

Так ли это на самом деле? 

Немецкие авторы В. Кремер и Г. Тренклер 

пишут, что высокую смертность от рака не 

следует воспринимать как позор для страны 

или для ее системы здравоохранения. Скорее, 

наоборот: чем больше людей в какой-либо час­

ти Земли умирает от рака, тем лучше обстоит 
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там дело с охраной окружающей среды и с ме­

дицинским обслуживанием. Гораздо ближе к 

истине другой вывод: люди умирают от рака 

чаще, потому что они стареют. Наиболее точ­

ным показателем качества окружающей сре­

ды и медицинского обслуживания является 

продолжительность жизни. Но чем дольше 

люди живут, тем вероятнее, что причиной 

смерти станет онкологическое заболевание. 

Не удивительно поэтому, что самый высокий 

показатель смертности от рака, 25 %, у япон­

ских мужчин, которые и живут дольше всех 

остальных представителей мужского пола на 

Земле. А в самых бедных странах мира смерт­

ность от онкологических заболеваний состав­

ляет всего каких-нибудь 5—10 %. 

Предлагаем выполнить практическое за­

дание, требующее включения критического 

мышления. В этом нам поможет Энциклопе­

дия популярных заблуждений. 

• Попробуйте доказать, что Лондон — 

один из самых сухих городов в Европе, исполь­

зуя следующую информацию. 

В Риме выпадает за год 760, во Флорен­

ции 870, в Милане 1000, а в Генуе даже 1100 мм 

осадков. Между тем в Лондоне в год выпадает 
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590 мм осадков, да и в других районах Англии 

осадки выпадают реже, чем в Италии. В сред­

нем по Англии — 900 мм осадков против 950 

в среднем по Италии. Откуда же взялось рас­

пространенное представление о Лондоне как 

о городе дождей? 

Дело в том, что осадки распределяются в 

разных регионах по-разному: в Италии почти 

исключительно осенью и зимой, а в Англии 

равномерно в течение всего года. Различается 

и продолжительность дождя: в Англии дож­

дик капает «с британской сдержанностью» — 

часто и понемногу, в среднем через день. 

В Италии дождь ведет себя эмоционально и 

несдержанно — редко, но зато потоками. От­

сюда и общее впечатление. 

• Теперь попробуйте критически отнес­

тись к утверждению, что наши первобытные 

предки жили в основном в пещерах. Как вы ду­

маете, почему возникло это распространенное 

мнение? 

Наверное, это мнение столь распростране­

но потому, что именно в пещерах мы находим 

так много следов пребывания прачеловека. 

На самом же деле пещеры служили местом 

кратковременного пребывания — первобыт-
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ные люди жили, охотились, работали и спа­

ли в основном под открытым небом. Просто 

ветер и непогода стерли все следы их жизни 

на вольном воздухе, а в пещерах они сохрани­

лись лучше. 

К а к развить творческое мышление 

Создание эффективных систем и при­

емов стимулирования интеллектуальной и 

творческой деятельности — это одно из са­

мых заметных достижений XX века. Снача­

ла эти приемы вырабатывались для решения 

практических задач в области науки, техни­

ки, бизнеса. Однако оказалось, что их можно 

с успехом использовать также для работы с 

социальными и политическими проблемами. 

Самая известная из этих методик — «моз­

говой штурм», или «мозговая атака» (Brain 

storming). Существуют и другие технологии: 

синектика (Synectics), морфологический ана­

лиз (The morphological method of analysis), 

метод фокальных объектов (Method of local 

objects) и др. Практически все они сводятся 

к активизации перебора вариантов — таким 

образом удается резко увеличить количество 

выдвигаемых идей. Хотя у этих методик есть 

масса ограничений, тем не менее именно с их 
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помощью удалось на практике доказать, что 

творческим процессом можно управлять. 

«Мозговой штурм» 

Выражение «мозговой штурм» было приду­

мано американцем Алексом Осборном в конце 

30-х годов XX века. В своей книге «Приклад­

ное воображение», ставшей классической, 

он описал несколько способов проведения 

«брэйн-сторминга». Первоначальной задачей 

этого метода было научить менеджеров рабо­

тать творчески. Занятиями руководили веду­

щие — люди, которые сами идей не рождали, а 

управляли их потоком. Они побуждали участ­

ников генерировать как можно больше идей 

и поддерживали в группах здоровую рабочую 

обстановку. 

А. Осборн сформулировал четыре правила 

стимулирования творческой активности: 

- исключается критика, можно высказы­

вать любую мысль без боязни, что ее призна­

ют плохой; 

- поощряется самое необузданное ассо­

циирование: чем более «дикой» кажется идея, 

тем лучше; 

- количество предлагаемых идей должно 

быть как можно большим; 
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- высказанные идеи разрешается как 

угодно комбинировать, а также видоизменять, 

улучшать идеи, выдвинутые другими членами 

группы. 

Основная идея этого метода состоит в том, 

чтобы процесс генерирования идей отделить 

от процесса их оценки — отсюда запрет на кри­

тику. Запрещено и приводить доказательства, 

так как работа должна идти в быстром темпе. 

В минуты «коллективного вдохновения» в груп­

пе возникает своеобразный творческий ажио­

таж, идеи появляются как бы непроизвольно. 

Именно стихийно прорывающиеся идеи яв­

ляются самой ценной продукцией «мозгового 

штурма». За 25—30 минут работы набирается 

обычно не менее 50 нетривиальных идей. 

В первые 10—15 лет применения метода 

«мозгового штурма» с ним связывали много 

надежд. Руководители организаций вводили 

его у себя как регулярный метод работы спе­

циалистов. Но постепенно выяснилось, что 

методика эта в своем первоначальном виде 

подходит далеко не для всех научных или 

производственных коллективов. Пришлось 

искать более эффективные варианты ее при­

менения. Один из таких вариантов — сочета­

ние «мозгового штурма» с так называемым 

синектическим методом. 
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Синектика 

Эта методика была предложена американ­

цем Уильямом Гордоном в начале 50-х годов 

XX века. Ее суть в том, чтобы превратить не­

привычное в привычное и, наоборот, сделать 

привычное — непривычным. Превратить не­

привычное в привычное — значит просто изу­

чить новую проблему и привыкнуть к ней. 

После этого нужно сделать обратную опера­

цию — сделать привычное чуждым. Для этого 

У. Гордон предлагает четыре типа операций: 

Личностное уподобление — отождествление 

самого себя с каким-либо элементом проблем­

ной ситуации, например с подвижной частью 

механизма, деталью машины, летящим элект­

роном и т. д. 

Прямая аналогия — поиск сходных про­

цессов в других областях знаний. Например, 

инженер-электрик, решая техническую зада­

чу, ищет аналогии в гидравлике, термодина­

мике и т. д. Использование метафор, считает 

У. Гордон, также значительно облегчает пои­

ски аналогий. 

Символическая аналогия — использование 

поэтических образов и метафор для формули­

рования задачи. 

Фантастическая аналогия — описание за-
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дачи в терминах и понятиях сказок, мифов, 

легенд и мысленное решение ее как в вол­

шебной сказке, игнорируя фундаментальные 

законы природы (можно, например, произ­

вольно выключать земное тяготение, менять 

скорость света и т. д.). 

Что делает синектический метод таким 

продуктивным? Ведь, казалось бы, для ско­

рейшего решения творческой задачи мысль 

исследователя должна вращаться вокруг по­

ставленной проблемы, концентрироваться на 

системе понятий и идей, к ней относящихся. 

Но история науки и техники дает нам мно­

жество примеров, когда нужная аналогия при­

ходила даже не из смежной области, а из той, 

которая, на первый взгляд, вообще не имела 

точек соприкосновения с решаемой задачей. 

Поэтому, считают многие специалисты по 

развитию творческого мышления, творческая 

деятельность не может быть продуктивной 

без широкого кругозора, без знакомства со 

многими областями науки и культуры. Узкий 

специалист, говорят они, лишает себя источ­

ника аналогий. Конечно, можно продержаться 

некоторое время на «старом запасе», но этот 

ресурс растрачивается очень быстро, и насту­

пает так называемое творческое бесплодие. 
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Примеры творческого долголетия показыва­

ют те ученые, которые по различным причи­

нам избежали слишком ранней специализа­

ции и в молодости занимались проблемами, 

относящимися к разным, достаточно далеким 

одна от другой областям науки. 

С идеями синектического метода перекли­

каются разработки американского психолога 

Дж. Менделла. Он считает, что перенос идей 

из отдаленных областей знания осуществля­

ется главным образом интуитивно; его сложно 

контролировать и направлять. В то же время 

можно стимулировать этот процесс с помо­

щью сознательно применямых приемов. 

• Бросить свежий взгляду то есть предста­

вить объект в самой неожиданной обстановке, 

в необычных обстоятельствах. Часто при этом 

обнаруживаются те свойства объекта, которые 

раньше не бросались в глаза. Таким образом 

удается преодолеть инерцию мышления. 

• Установить принудительные взаимо-

отношения, то есть попытаться установить 

смысловую связь между данным объектом и 

любым другим, взятым наугад. 

• Задать как можно больше вопросов, то 

есть сформулировать как можно больше во­

просов, относящихся к данному объекту, ну 
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и, конечно, постараться найти ответы на них. 

Может ли объект быть больше, меньше, шире, 

ниже, выше? Можно ли его сжать? Можно ли 

что-нибудь к нему добавить? Отнять? Заме­

нить? Переместить? Совместить? Вопросы 

могут быть и другого типа. Каким образом 

это получается? А что, если забраться внутрь? 

Для чего еще это годится? На что похоже? Из 

каких частей состоит? Для чего используется? 

Какие проблемы решает? Какие проблемы со­

здает? В чем принцип? Кому это нужно? 

• Дать себе отсрочку, то есть, если задача 

не поддается решению, отложить ее и занять­

ся чем-нибудь другим. Нередко, спустя неко­

торое время, возвратившись к задаче, человек 

сразу же видит решение. Особенно полезно 

возвращаться к нерешенной проблеме в новых 

условиях — скажем, не в рабочем кабинете, а в 

гостиной или на прогулке, в саду, в шумном 

месте, в тихом месте и т.д. Не исключено, что 

таким образом исследователю удастся еще 

определить, в каких условиях его мозг работа­

ет наиболее продуктивно. 

• Фиксировать любые идеи. Этот момент 

в работе над проблемой и просто в интеллек­

туальной деятельности Дж. Менделл счита­

ет очень важным. Необходимо всегда и везде 

иметь при себе средство для записи мелькнув-
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шей идеи, чтобы зафиксировать ее сразу, как 

только она придет в голову. К концу недели 

все эти записи рекомендуется перенести в 

специальную тетрадь. Когда эта тетрадь за­

полнится, интуиция непременно подскажет, 

что делать с накопившимся богатством идей. 

Рассмотрим подробнее прием «задать как 

можно больше вопросов». Если выработать у 

себя этот навык, он может оказаться очень по­

лезным не только для решения деловых задач, 

но и для работы с проблемами личного свой­

ства. Творческий подход, например, помогает 

справиться с трудной жизненной ситуацией, 

увидеть какие-то нестандартные пути выхода 

из нее и т.п. 

А.Осборн и Дж. Арнольд сформулировали 

специальный список вопросов для стимули­

рования творческого мышления. Приведем 

некоторые из них. 

Вопросы об альтернативном применении 

объекта: 

На что похож данный объект (предмет, 

процесс, ситуация и т. д.), что он напоминает? 

На кого он похож, кого напоминает? 

Можно ли данный объект (предмет, ситуа­

цию и т. д.) использовать по-другому? 
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Можно ли использовать его иначе, если 

слегка изменить? 

Может ли, например, этот человек зани­

маться чем-то другим, если его немного под­

учить или дать право на это? 

Какие идеи у вас возникают, когда вы смот­

рите на данный объект (предмет и т.п.)? 

Вопросы об изменении объекта: 

Можно ли изменить цвет, размер, форму, 

звук, запах данного объекта, направление его 

движения? 

Можно ли удлинить этот объект, сделать 

его больше, тяжелее, сильнее, толще? 

Можете ли вы сделать этот объект меньше, 

короче, легче, тоньше, слабее? 

Как можно улучшить, усовершенствовать 

данный объект? 

Можете ли вы контролировать динамику 

данного процесса во времени (ускорить или 

замедлить?) 

Можете ли вы изменить свой голос, при­

ческу, внешний вид? 

Можете ли вы сделать этого человека более 

заметным, ярким, выдающимся? 

Можете ли вы сделать этого человека бо­

лее незаметным и т. д.? 
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Можете ли вы контролировать динамику 

данного процесса во времени (ускорить или 

замедлить?) 

Вопросы о замещении объекта: 

Что еще можно использовать вместо дан­

ного объекта? 

Могут ли вместо этого быть использованы 

какие-либо другие материалы? 

Можно ли взамен этого использовать дру­

гой механизм, процесс, источник энергии? 

Можно ли это сделать в другом месте? 

Кто мог бы заменить данного человека? 

Вопросы о перемещении объекта: 

Можете ли вы поменять части объекта? 

Можете ли вы делать это в другой последо­

вательности? 

Могут ли эти люди поменяться своими 

местами, своими делами и т. д. ? 

Вопросы о перевертывании объекта: 

Можете ли вы развернуть этот объект за­

дом наперед или перевернуть его? 

Можете ли вы изменить роли так, чтобы 
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сделать их противоположными (например, 

Волк будет хорошим и добрым, а Красная 

Шапочка — сильной и злой). 

Вопросы о комбинировании, объединении 

объектов: 

Можете ли вы скомбинировать отдельные 

части объектов? 

Можете ли вы соединить эти объекты, что­

бы сделать их чем-то особым, отдельным? 

Можете ли вы объединить цели, достигае­

мые с помощью этих объектов? 

Не стоит думать, что методики эффектив­

ной работы над проблемами — исключитель­

но западное изобретение: у нас в стране такие 

методики стали создаваться сразу после Вто­

рой мировой войны. 

Теория решения изобретательских задач 

Эта оригинальная методика (сокращен­

но — ТРИЗ) создана нашим отечественным 

исследователем Г. С. Альтшуллером и его уче­

никами. Первые публикации о ТРИЗ появи­

лись в 1956 году. В основу теории был положен 

постулат об объективности законов развития 
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техники. Эти законы, как оказалось, можно 

выявлять и применять в изобретательской 

деятельности. Кроме того, ТРИЗ используют 

и для прогнозирования работы технических 

систем, например для предсказания аварий и 

технических катастроф. Акцент в этой мето­

дике делается именно на изучение развития 

техники. В большинстве других систем упор 

делается на озарение, инсайт, интуицию при 

активном переборе вариантов. 

Опирается инженерная ТРИЗ на несколь­

ко «столпов». Это приемы разрешения техни­

ческих и физических противоречий; указате­

ли геометрических, физических, химических 

и биологических эффектов; алгоритм реше­

ния нестандартных изобретательских задач; 

законы развития технических систем и т.д. 

Для предсказания аварий пользуются специ­

альным «диверсионным» анализом. 

Несмотря на солидный возраст, современ­

ная ТРИЗ постоянно развивается. К инже­

нерным компонентам добавляются курсы 

гуманитарной направленности, столь харак­

терные для западных систем развития твор­

ческого мышления, например программа 

развития творческого воображения (создана 

на базе исследования огромного количества 

произведений научной фантастики) или про-
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грамма «Жизненная стратегия творческой 

личности», которая построена на анализе бо­

лее тысячи биографий творческих личностей. 

Наши специалисты по ТРИЗ консультирова­

ли сотрудников головных фирм известней­

ших корпораций мира. 

Кроме решения чисто инженерных задач, 

методики ТРИЗ используются в менеджмен­

те, организационной и бизнес-практике, на­

пример при анализе организационной струк­

туры крупных фирм, в работе с кадрами, при 

организации рекламных кампаний и полити­

ческих выборов, при создании научных гипо­

тез и программ научных исследований. 

Правда, обучение работе по системе ТРИЗ 

занимает довольно много времени. Если вы 

захотите пройти курс, чтобы потом самостоя­

тельно решать творческие задачи, это займет у 

вас от 40 до 120 учебных часов с обязательным 

разбором десятков практических задач. 

Методикам ТРИЗ успешно можно обучать 

и детей разного возраста — от дошколят до 

старшеклассников. 

Одна из составляющих обучения по 

ТРИЗ — развитие воображения. Как говорил 

основатель теории Г. С. Альтшуллер, «человек 

без воображения не способен делать открытия 
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и находить новые пути решения стоящих пе­

ред человеком задач». Вот примеры заданий, 

стимулирующих творческое мышление: 

• Допустим, природа наградила вас спо­

собностью безошибочно угадывать мысли и 

предстоящие действия любых людей (и жи­

вотных тоже) на любом мыслимом расстоя­

нии. Как бы вы использовали эту многообе­

щающую возможность? 

• А если бы такая способность появлялась 

у человека с самого рождения? Как жизнь на 

планете отличалась бы от нашей повседнев­

ности? 

• Что было бы, если бы на Земле вдруг 

исчезла сила тяготения, то есть все предметы 

и существа оказались бы в состоянии невесо­

мости? 

• Скажите себе: «Если бы я был Ноем...» 

и представьте, что бы вы стали делать, на са­

мом деле очутившись на месте библейского 

персонажа. 

• Что было бы, если бы световой день на 

нашей планете вдруг перестал сменяться но­

чью, и это явление продолжалось бы очень 

долго, например, год, десятилетие, целый 

век? 

• Представьте себе, что во всех видах об­

щественного транспорта— автобусах, трам-
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ваях, троллейбусах, метро, электричках — не 

стало сидячих мест, только стоячие. Каковы 

были бы негативные и позитивные послед­

ствия этого? 

• Если бы вы знали все на свете и умели 

делать все, что только можно, или знали бы 

очень мало и мало что умели делать, чем бы 

вы занялись в том и другом случае, что пред­

приняли бы? 

• Представьте себе, что течение времени 

резко изменилось — замедлилось или ускори­

лось в 10 раз. Какой бы стала наша жизнь? 

• Если бы все растения на Земле смог­

ли заговорить, какие монологи и диалоги мы 

могли бы услышать? О чем заговорили бы с 

растениями? 

• Что может произойти, если плотность 

воздуха вдруг увеличится в 100 раз? 

Работа по развитию воображения помога­

ет справиться с огромной проблемой, стоя­

щей на пути изобретательской мысли. Когда 

человек начинает решать творческую задачу 

и делает первый шаг в огромном поисковом 

поле, то, как показывают многочисленные эк­

сперименты, его сковывают «тормоза инер­

ции». Куда можно направиться, как попасть в 

область сильных решений? Мешает инерция 
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мышления. Условно психологическую инер­

цию можно разделить на два вида — инерция 

терминов и инерция представлений. Восполь­

зуемся в качестве иллюстрации этого явления 

ТРИЗовской задачей. 

Например, через пропасть перекинут тру­

бопровод. Под собственным весом он про­

гибается и даже переламывается. Условия в 

этом месте таковы, что ни опор, ни ферм, ни 

других поддерживающих конструкций делать 

нельзя. Как быть? Как ни странно, мешает ре­

шению задачи именно слово «труба»: вклю­

чается инерция терминов. Давайте выбросим 

это слово из условия. Итак, через пропасть 

перекинуто «что-то». А что не прогибается? 

Конструкция, образующая в сечении вось­

мерку. Стало быть, если трубопровод прице­

пить к переброшенной через пропасть второй 

трубе, то задача решится. Инерция представ­

лений связана с тем, что условия задачи или 

просто опыт навязывают нам представления 

об объекте. 

Еще пример. Большие стеклянные филь­

тры делают, просверливая в стеклянной за­

готовке дырки. Но потребовалось размеры 

фильтра увеличить, а размеры отверстий 

уменьшить. Сверлить уже невозможно: стек­

ло ломается. Итак, нужно сделать стеклян-
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иый фильтр размером l x l x l метр, в котором 

будет несколько тысяч отверстий диаметром 

в несколько десятых долей миллиметра. Что 

делать? Обычно начинают поиски вариантов 

продырявливания стекла. Решающий задачу 

представляет себе стекло с пустыми дырка­

ми — это его и связывает. Но можно подойти и 

с другой стороны: представим себе пучок ды­

рок со стеклянными стенками. И задача сама 

собой решится: берем пучок стеклянных тру­

бок, сплавляем их и вырезаем нужный куб. 

Дальность артиллерийской стрельбы зави­

сит от скорости снаряда в момент вылета из 

ствола. Чем эта скорость выше, тем больше 

дальность. А скорость тем выше, чем больше 

вес снаряда. Однако после вылета ситуация 

меняется — дальность полета тем больше, чем 

легче снаряд. Как повысить дальность стрель­

бы? Получив условие задачи, изобретатель 

оказывается в чистом поисковом поле. Где 

путь к решению? Тренер по ТРИЗ предлагает 

подумать над тем, что такое «идеальная сис­

тема»? Здесь помогают различные виды ана­

логий, о которых мы уже говорили, например 

сказочная аналогия — устройства нет, а фун­

кция выполняется: «Там ступа с Бабою-Ягой 

идет-бредет сама собой». Ступа без двигателя 

и колес — ведь это идеальное транспортное 
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средство. Вот это-то слово «сам» (сама, само) 

и является ключевым в построении так назы­

ваемого идеального конечного результата (это 

построение — важнейший элемент ТРИЗ) . 

Теперь можно попробовать сформулировать 

идеальный конечный результат для снаряда. 

Снаряд сам становится легким при вылете из 

ствола, будучи тяжелым в стволе. При таком 

алгоритме работы с задачей у большинства 

участников тренинга идея возникает быст­

ро — решение проблемы в создании снаряда с 

отделяемым поддоном. 

Но на этих примерах наш разговор об инер­

ции мышления не закончен — у нас еще будет 

повод к нему вернуться. 



П Е Р Е Х О Д И М К П Р А К Т И К Е 

Стоит сразу предупредить, что ни одна из 

книг по развитию интеллекта не включает 

полную систему развития качеств мышления. 

Выбор направлений тренинга и конкретных 

заданий обычно отражает вкусы и пристрас­

тия автора, а также его личный практический 

опыт по развитию интеллектуальных функ­

ций у детей и взрослых. Данная книга — не ис­

ключение, но мы надеемся, что какие-то из ее 

разделов и заданий помогут вам выбрать свое 

направление, дадут толчок к развитию вашего 

творческого потенциала. Предлагаем начать с 

раздела, который мы считаем очень важным в 

интеллектуальном тренинге. 

Ассоциативный тренинг 

Образование ассоциаций — одна из основ 

нашего интеллекта. Мышление и память по­

строены на способности связывать каждую 
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новую единицу информации с тем, что уже 

усвоено нашим мозгом, стало его достоянием. 

Ассоциации могут возникать по смежнос­

ти (например, в пространстве: пирамида — 

Египет, огонь — печь, кенгуру — Австралия, 

младенец — колыбель, мысль — мозг и во вре­

мени: декабрь — Рождество, начать — продол­

жать, детство — юность). 

Очень часто возникают ассоциации по 

сходству (меч — нож, птица — самолет, хрус­

таль — стекло) или по контрасту (яркий — тус­

клый, соглашаться — возражать, скрытный — 

откровенный, старательно — небрежно). 

Существуют и другие виды ассоциаций, 

которые обусловлены логическими связями 

между объектами, например причинно-след­

ственными отношениями: удар молнии — по­

жар, лечение — выздоровление, оскорбле­

ние — месть; родовидовыми отношениями: 

млекопитающее — человек, наука — биохи­

мия, число — простое число, строение — ста­

дион; отношениями «часть — целое»: крове­

носная система — артерия. 

Тренируя способность образовывать ассо­

циации, мы одновременно делаем несколь­

ко очень важных вещей: тренируем беглость 

мышления, развиваем мнемические способ­

ности (то есть укрепляем память), стиму-
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лируем воображение, а значит, и творческое 

мышление. Ассоциативный тренинг — важная 

часть многих современных систем развития 

творческого потенциала личности, решения 

изобретательских и управленческих задач. 

В ассоциативном тренинге используются 

различные упражнения, в том числе на со­

здание свободных ассоциаций, когда течение 

мысли ничем не ограничивается. Разумеется, 

полезно тренировать себя и в образовании на­

правленных ассоциаций, когда нужно связать 

между собой разнородные предметы и явле­

ния, создать в своем воображении яркий чув­

ственный образ, чаще всего зрительный. 

Итак, начинаем тренировку. Некоторые 

упражнения помогут не только потрениро­

ваться в развитии своих ассоциативных спо­

собностей, но и оценить их уровень, например 

скорость их образования или степень шаблон­

ности. 

Непроизвольные ассоциации 

Для этого эксперимента желательно ис­

пользовать магнитофон или диктофон. Если 

фиксировать ассоциации на бумаге, то оце­

нить скорость их образования будет сложнее. 

Приготовьте еще и секундомер. Прикройте 
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листком бумаги список слов, который вы ви­

дите ниже. Готовы? Теперь откройте первое 

слово, включите магнитофон и секундомер. 

Перечисляйте в микрофон все слова, которые 

приходят вам в голову в связи с прочитан­

ным словом (называются только отдельные 

существительные в именительном падеже, 

не фразы). На одно слово-стимул дается ми­

нута. Сделайте то же по очереди с другими 

словами. 

Часы 

Впечатление 

Роща 

Необходимость 

Календарь 

Надежда 

Карандаш 

Изменение 

Дорога 

Ошибка 

Болезнь 

Эксперимент 

Ожидание 

Катастрофа 

Влюбленность 

Как оценить проделанное? Можно опреде-
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лить свою продуктивность в условиях непро­

извольного ассоциирования (среднее коли­

чество ассоциаций на один стимул). Что еще? 

Можете выяснить, какой тип ассоциаций у вас 

преобладает (о типах мы говорили раньше). 

Один человек на все слова-стимулы будет ре­

агировать одинаково, например ассоциация­

ми по смежности. Практически он перечислит 

то, что видит вокруг себя или на картине, ко­

торую рисует в своем воображении. У другого 

человека может возникнуть очень мало ассо­

циаций по смежности; большинство связей у 

него образуется, например, по контрасту. Кто-

то сосредоточен на логических связях между 

предметами и явлениями. Есть люди, которые 

дают много ассоциаций, непонятных сторон­

нему наблюдателю. Такой результат чаще все­

го говорит об их богатом личном культурном 

и эмоциональном опыте. 

Вообще-то оценка эмоциональной значи­

мости тех или иных слов-стимулов не свя­

зана напрямую с тренировкой интеллекту­

альных способностей. Но вы, скорее всего, 

отметите разницу в количестве ассоциаций 

на слова различных групп. В нашем списке 

присутствовали три варианта слов. К пер­

вому относятся те, что обозначают пред­

меты, которые вы видите непосредственно 
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перед собой (например, календарь на стене 

или часы на руке). Включены также слова, 

обозначающие объекты, отсутствующие, но 

знакомые и при этом эмоционально «ней­

тральные» (роща, эксперимент, дорога). 

И наконец, слова, несущие эмоциональную 

нагрузку (катастрофа, влюбленность, ошиб­

ка, необходимость). Возможно, резкие раз­

личия в количестве ассоциаций на слова 

разных групп помогут вам обозначить свою 

эмоциональную проблему; например, если 

до сих пор вы не могли понять, что же за­

ставляет вас испытывать душевный диском­

форт, мешает решить какую-то практичес­

кую задачу, является причиной конкретного 

конфликта в семье или на работе. 

Два списка 

Мы приготовили для вас несколько спис­

ков слов. Вам нужно против каждого слова в 

списке написать другое, первое пришедшее 

вам в голову слово. Специально придумывать 

и подыскивать слова не надо. Записывать сло­

во нужно так: вы ставите справа от этого слова 

точки, пока не возникнет ассоциация, записы­

ваете ее и переходите к следующему слову из 

списка. 
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Например: 

Апельсин 
Команда 
Август 

солнце 
баскетбол 

...школа 

Итак, вот наши списки слов для ассоции­

рования: 

Зеркало 
Микроб 
Успех 
Секунда 
Поздравление 
Тарелка 
Бумага 
Конфликт 
Дерево 
Карандаш 

Прическа 
Экзамен 
Трава 
Здание 
Паспорт 
Лодка 
Окно 
Картина 
Брак 
Терроризм 
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Конструкция 
Полка 
Шляпа 
Развод 
Искусство 
Поединок 
Землетрясение 
Кресло 
Телевизор 
Гравюра 

Чтобы оценить результат, подсчитаем ко­

личество ассоциаций по смежности, сходству 

и контрасту в трех сериях. При этом можно 

учесть и скорость ассоциативного процесса, и 

особенности наших эмоциональных реакций; 

в этом нам поможет количество точек перед 

каждой ассоциацией. Не исключено, что сло­

ва, вызвавшие явные затруднения в ассоци­

ировании, помогут выделить какую-то вашу 

эмоциональную проблему. 

А теперь потренируемся в образовании на­

правленных ассоциаций. 

Что может быть зеленым? 

Для этого упражнения понадобится неболь­

шая подготовка. Из бумаги нарежьте квадра-
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тики различных цветов или просто напишите 

названия цветов спектра и дополнительных 

цветов на листочках бумага. Сложите заготов­

ки в какую-нибудь емкость — банку или короб­

ку и вынимайте карточки наугад. Допустим, это 

оказался зеленый цвет. За минуту вам нужно 

назвать все, что может быть зеленым. Можно 

записывать слова на магнитофон или на бумаге. 

Простое задание? Посмотрим! Итак, что может 

быть зеленым? Блузка, трава, кактус, тетрадь, 

континент, изумруд, крокодил, забор... Стоп, 

минута прошла. Попробуйте оценить количе­

ство найденных ассоциаций так: сколько среди 

них неспецифических связей — например, блуз­

ка и забор могут быть зелеными, а могут быть и 

любого другого цвета; сколько связей неотъем­

лемых, но очевидных — например, трава, кактус, 

изумруд... Но особо высокой оценки заслужива­

ет присутствие в вашем ассоциативном потоке 

оригинальных связей. Скажем, зеленым может 

быть континент (Австралия), лицо человека, 

змий как символ известного пристрастия и т.п. 

Сделайте то же с другими цветами. Это 

упражнение стимулирует воображение, тре­

нирует беглость мышления, развивает вер­

бальные навыки. Через какое-то время вы за­

метите, что будет расти не только количество 

ассоциаций в минуту, но и их оригинальность. 
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Упражнение прекрасно подходит и для заня­

тий с детьми самого разного возраста. Его мож­

но проводить и в соревновательной форме. 

Если вы ставите перед собой цель трени­

роваться упорно и серьезно, это упражнение 

можно разнообразить практически до беско­

нечности. Например, вместо названий цветов 

использовать такие признаки, как форма, раз­

мер, качество поверхности предметов, вкус, 

свойства характера и многие другие аспекты. 

Предлагаем такой список признаков: 

шершавый, быстрый, колючий, тя­

желый, бесконечный, медлительный, пу­

шистый, хрупкий, тусклый, аккуратный, 

краткий, выпуклый, интересный, звонкий, 

простой, кривой, открытый, надежный, 

упругий, пресный, серьезный, хмурый, 

твердый, приветливый, сухой, широкий, 

мягкий, скучный, веселый, бугристый, яр­

кий, беззаботный, громкий, холодный, вы­

сокомерный, забавный и т.д. 

Используйте эти признаки для тренировки, 

группируя их между собой или вперемешку. 

Интересный вариант — ассоциирование с 

символическим материалом (это могут быть 

буквы кириллицы, латинского алфавита, 
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арабские цифры, геометрические фигуры и 

тела и другие символы). 

В качестве стимулов можно брать также 

имена людей, названия стран, химических 

элементов и др. Например, выясните, какие 

ассоциации возникают у вас: 

с именами: Роман, Аркадий, Светла­

на, Никита, Джордж, Елизавета, Майя, 

Михаил, Валентин и т.д. 

с названиями стран: Испания, Англия, 

Россия, Кения, Индия, Никарагуа, Канада, 

Панама, Шотландия, Бразилия; Австра­

лия, Египет, Франция, Беларусь, Италия, 

Хорватия, Колумбия, Палестина, Сирия, 

Япония, Германия, Алжир и т. д. 

Ассоциации со знаменитостями 

В этом упражнении предлагается сравнить 

известную личность с самыми разными пред­

метами и явлениями, например с животным, 

в том числе насекомым, птицей, а также цвет­

ком, деревом, предметом мебели, погодным 

явлением, стихийным бедствием, кулинарным 

изделием, временем года, транспортным сред­

ством, персонажем какого-либо произведе­

ния, видом спорта, музыкальным инструмен-
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том, предметом одежды, числом или цифрой 

и т.д. Выбор объектов для потока ассоциаций 

может быть довольно широким: популярные 

телеведущие, звезды эстрады, актеры, литера­

турные герои, знаменитые спортсмены. 

Символ профессии 

Попробуйте связать каждый предмет из 

следующего списка с как можно большим 

числом известных вам профессий: 

колесо, дерево, кисть, рельсы, маят­

ник, дрель, зеркало, ножницы, глина, доро­

га, весы, футбольный мяч, молоток, очки, 

гиря, лодка, экран, игла, камень, крыло. 

Например, зеркало — с этим предметом 

связана работа парикмахера, водителя, гри­

мера, микробиолога (зеркало — деталь микро­

скопа), фокусника, врача-отоларинголога или 

стоматолога, хирурга, логопеда, актера, зер­

кальных дел мастера, мебельщика, продавца в 

магазине одежды и т. д. 

Как и многие упражнения нашего ассоци­

ативного тренинга, это упражнение будет по­

лезно и детям разного возраста. Если нет под 

рукой заранее заготовленного списка предме­

тов, в качестве слов-стимулов можно исполь­

зовать названия любых предметов, которые 

попали в данный момент в ваше поле зрения: 
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монетка, тюбик с помадой, ключ, пластиковая 

бутылка, ложка, CD-диск, лампа, птичье перо, 

коробок спичек, часы и т. д. 

Немыслимые ассоциации 

Еще в 70-е годы прошлого века украинские 

ученые провели серию опытов по направлен­

ному ассоциированию. Им удалось показать, 

что между двумя любыми понятиями можно 

установить ассоциативный переход длиной 

в четыре-пять шагов. Если взять, к примеру, 

слова «пятерка» и «велосипед», то достаточно 

четырех шагов, чтобы обнаружилась очевид­

ная связь между этими отдаленными поняти­

ями. Причем каждая промежуточная ассоциа­

ция оказывается вполне естественной: 

пятерка — хорошая отметка, 

хорошая отметка — поощрение, 

поощрение — подарок, 

подарок — велосипед. 

Количество ассоциативных шагов может 

служить мерой смыслового расстояния меж­

ду двумя понятиями. 

Возьмем другую, странную на первый 

взгляд, пару слов: «небо» и «чай». Здесь мар­

шрут из естественных ассоциаций может быть 

следующим: 
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небо — туча, 

туча — дождь, 

дождь — вода, 

вода — питье, 

питье — чай. 

Попробуйте измерить смысловое рассто­

яние между следующими парами понятий 

(слова взяты наугад из толкового словаря 

русского языка): 

пейзаж — холодильник, 

окурок — лягушка, 

зависть — пальма, 

гурман — хранилище, 

багажник — младенец, 

мороз — середина, 

строитель — освобождение, 

джунгли — рекорд, 

старшина — драма, 

исповедь — оркестр, 

поленница — серебро, 

телеграмма — легенда, 

гордец — поход, 

тесто — криминалист, 

сокровище — змея, 

ворота — литература, 

минута — подосиновик, 

свидетельство — рычаг, 

требование — хоровод, 

человечество — остров. 
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Между прочим, известный американский 

психолог С. Медник обращает внимание на 

важность отдаленного ассоциирования как 

одной из составляющих творческого потен­

циала. Он предложил своеобразный тест на 

выявление этой способности. Испытуемому 

предъявляют два слова-стимула, к примеру, 

«изумруд» и «молодой». Он должен найти ас­

социацию, которая соединила бы эти два поня­

тия (в данном случае она выражается словом 

«зеленый»). Тест может быть и другого рода. 

Даются три слова, скажем: «небо», «кровь», 

«Дунай». Требуется придумать определение, 

которое подходило бы ко всем этим трем сло­

вам (в данном случае «голубой»). 

Идея этого теста используется в следую­

щем упражнении. 

Чужие ассоциации 

Немного раньше мы уже потренировались 

в образовании ассоциаций на названия стран. 

Интересно, сможете ли вы включиться в ас­

социативный процесс другого человека? На­

сколько вы владеете общечеловеческим запа­

сом ассоциаций? Попробуйте справиться со 

следующим заданием. 

Каждая тройка слов в приведенной ниже 
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цепочке ассоциируется с названием опреде­

ленной страны. Третье слово в каждой группе 

одновременно является первым словом для 

тройки, связанной с названием другой страны. 

Здесь использованы самые распространенные 

ассоциации, знакомые большинству людей, 

даже если у него с каждой страной связаны 

свои, особые, впечатления. Итак, у нас зашиф­

рованы названия 9 стран. 
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А здесь с помощью ассоциаций зашифрова­

ны названия химических элементов; опреде­

лите, каких именно. Для этого вам не нужны 

специальные познания в химии — достаточно 

тех представлений, которыми владеет взрос­

лый человек, живущий в наше время. Зада­

ча составлена и любезно предоставлена для 
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нашего тренинга петербургским психологом 

Т. М. Афанасьевой. 
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Ответы 
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О, С, Au, Fe, Al, Ag, CI, Ne. 

Задачи с подвохом и головоломки 

Американский математик Д. Пойа говорил: 

«Решение задач — основное достижение ин­

теллекта». Можно ли этому научиться, если 

вы считаете свои способности в этой области 

недостаточными? Ярче всего технологию ре­

шения задач можно проиллюстрировать ре­

шением так называемых задач с подвохом. 

• Представьте себе, что вас пригласи­

ли на день рождения. Хозяйка испекла круг­

лый пирог, который хочет разделить поровну 

между семью гостями, оставив один кусок для 

себя. Сделав ножом лишь три надреза, разде­

лите пирог на восемь одинаковых частей. 

Задачу легко решает только каждый чет­

вертый из тех, кому она предлагается, при 

этом результат мало зависит от возраста ре­

шающих (среди них были ученики пятых 

классов, десятиклассники, студенты гумани­

тарных вузов). И говорит это не о неспособ­

ности большинства участников решить задачу, 

а о том, что они в процессе решения не вовле­

кают в него критическое мышление. Под кри-



точностью в этом случае понимается не поиск 

и обнаружение недостатков, а объективное от­

ношение к той или иной ситуации. Но только 

«включить» критическое мышление недоста­

точно, надо еще овладеть определенным ал­

горитмом решения. При делении пирога все, 

кто не справился с задачей, допускали одну и 

ту же ошибку — они решали геометрическую 

задачу на плоскости. Когда детей просили на­

рисовать пирог как некое тело в пространстве, 

они без труда находили решение. 

Аналогичная ситуация возникает при ре­

шении задачи со спичками, когда с помощью 

шести спичек предлагается построить четыре 

равносторонних треугольника. Большинство 

взрослых и детей не видят решения из-за того, 

что начинают выкладывать треугольники на 

плоскости. 

В обоих случаях решающие сами вводят 

ограничение, которого нет в задании, — они 

решают задачи на плоскости. Значит, первое, 

чему надо научиться, — это умению выделить 

полную систему условий задачи. 

Следующий, не менее важный шаг в успеш­

ном решении задачи, — отделить существенные 

признаки от несущественных. Опыт показыва­

ет, что дети часто не в состоянии отбросить те 

условия, которые являются несущественными. 
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• Из Москвы в Новгород отправился поезд 

со скоростью 70 км/ч, а из Новгорода в Мос­

кву — со скоростью 75 км/ч. Через 2,5 ч они 

встретились. Какой поезд в момент встречи 

был ближе к Москве, если известно, что рас­

стояние от Москвы до Новгорода 450 км? 

Информация о скорости движения поез­

дов и расстоянии между городами здесь абсо­

лютно излишняя, она не важна для решения 

задачи, а только запутывает ее. Некоторые 

школьники пытаются решить эту задачу, со­

ставляя уравнения, производят различные 

вычисления и т.п. А ведь для получения отве­

та достаточно как следует вчитаться в текст 

задачи: оба поезда в момент встречи будут 

находиться на одном и том же расстоянии от 

Москвы. 

Часто источником ошибок при решении 

задач служит чрезмерная импульсивность ре­

шающего. Попробуйте решить несколько про­

стых задач. 

• Чтобы сварить одно яйцо, требуется 3 

мин. Сколько минут потребуется, чтобы сва­

рить 5 яиц? 

• Сколько пальцев на двух руках? (Ну, ра­

зумеется, 10). А на десяти руках? 

• Коля па четыре года старше Кати. На 
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сколько лет он будет старше Кати через 10 

лет? 

• На полке слева направо стоят две книги. 

В одной 450 страниц, в другой 470. В книгах за­

велся червь. Он прогрыз их от первой страни­

цы первой книги до последней страницы вто­

рой. Сколько страниц прогрыз червь? 

Бывает, что и взрослые решают эти эле­

ментарные задачи с ошибками. Например, в 

задаче с книжным червем сразу же сообщают 

ответ: 920 страниц. Если прочесть задачу бо­

лее внимательно и представить расположение 

книг на полке (местоположение верхних и 

нижних крышек переплетов), станет ясно, что 

ответ может быть только таким: червь про­

грыз всего лишь верхнюю крышку переплета 

первой книги и нижнюю крышку переплета 

второй. Книги-то были перечислены слева 

направо. Вот если бы справа налево, тогда, 

конечно, верным оказался бы первоначально 

указанный ответ. 

Попробуйте применить свое критическое 

мышление при решении еще одной задачи 

(и постарайтесь не попасться на удочку соб­

ственной импульсивности). 

• На рисунке показаны три квадрата, 

которые вплотную примыкают друг к другу. 
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Их площадь, соответственноу равна 100, 16 и 

81. На сколько единиц необходимо уменьшить 

площадь среднего квадрата, чтобы расстоя­

ние между точками АиВ составляло 21? Под­

черкните правильный ответ: на 2, 4, 8,12; в 2 

раза, в 4 раза. 

Те, кому свойственна повышенная импуль­

сивность, обычно, едва ознакомившись с ее со­

держанием, предлагают ответ: на 2. Это значит, 

что с самого начала решающий недостаточно 

осознал требования задачи. Бывает и так, что 

это требование теряется уже в процессе ре­

шения. В любом случае за ответ принимается 

один из промежуточных результатов: 

(V100 + V 1 0 + V 81) - 21 =2 . 

При сообщении, что ответ неверный, реша­

ющий, как бы спохватившись, заявляет: на 4! 
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И опять за ответ принимается промежуточ­

ный (хотя на этот раз и более продвинутый) 

результат: (23 — 21). Лишь после ряда оши­

бочных ответов, в ходе которых преодолева­

ются последствия импульсивности, достига­

ется правильное решение: на 12. 

Особенно быстро импульсивность срабаты­

вает в тех случаях, когда у человека возникает 

иллюзия знакомости объекта, на который пред­

стоит реагировать. Это и происходит при ре­

шении подобных задач. Поэтому их с полным 

правом можно назвать задачами-ловушками. 

Нужно освободить задачу от ее естественного 

контекста, от привычных ассоциаций, которые 

служат помехой, затрудняют путь к разгадке. 

Такой разрыв привычных ассоциаций требует­

ся и для восприятия многих острот и шуток. 

Почему нельзя похоронить в Одессе че­

ловека, который живет в Ростове? Если от­

бросить названия городов, то вопрос будет 

звучать так: «Почему нельзя похоронить че­

ловека, который живет?» Ясно, что живущего 

где-то человека не хоронят. Названия городов 

затрудняют ответ, уводят мысль по ложному 

пути, причем отвлекающие лишние сведения 

преднамеренны. А при решении технических 

и научных задач имеется естественный кон­

текст. Поскольку он нередко маскирует реше-
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ние, нужно от него освободиться, вычленить 

сущность проблемы и адекватно выразить ее. 

Иногда задача становится совершенно три­

виальной, если правильно рассортировать ин­

формацию. Правильная постановка задачи — 

половина решения, иногда самая трудная. 

В следующих загадках попробуйте начать 

с определения цели, а потом сформулируйте 

загадку таким образом, чтобы к ней было лег­

че подступиться. 

1. У трех хирургов есть брат Констан­

тин, а у Константина брата нет. Может ли 

такое быть? 

2. На стол поставили жестяную банку, 

плотно закрытую крышкой, так, что 2/3 бан­

ки выступало за край стола. Через некоторое 

время банка упала. Что было в банке? 

3. Анатолий держит дома нескольких жи­

вотных. Все они, кроме двух, кошки. Все они, кро­

ме двух, собаки. Все они, кроме двух, попугаи. Ка­

кие животные живут дома у Анатолия? 

4. Когда человек находится дама без головы ? 

Ответы 

1. Да, если хирурги — женщины. 

2. Кусок льда. 
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3. Одна кошка, одна собака, один попу­

гай. 

4. Когда выглядывает в форточку. 

Влияние лишней информации проявляет­

ся в так называемой задаче Мейера 

• Торговец купил лошадь за 60 долларов, 

а продал ее за 70. Через некоторое время он 

купил ту же самую лошадь за 80 долларов, но 

вскоре продал за 90. Какова его прибыль в ре­

зультате этих коммерческих операций? 

Задачу это можно было бы предложить и 

в другой форме: «Торговец купил корову за 

60 долларов, а продал за 70. Он же купил ло­

шадь за 80 долларов, а продал за 90». В таком 

случае никаких затруднений не возникает: ре­

шающие тут же суммируют прибыль от двух 

сделок: 10+10=20 долларов. А слова «ту же са­

мую лошадь» многих сбивают с толку, застав­

ляют делать ненужные вычитания и приводят 

к ошибке. По данным Мейера, ошибаются 

чаще женщины; наши психологи повторяли 

опыты Мейера, но существенных различий 

между частотой ошибок у мужчин и женщин 

не обнаружили. 

Еще одна задача-ловушка знакома, навер­

ное, многим. 

• Представьте себе, что у вас в карма-

94 



не коробка с одной-единственной спичкой. Вы 

вошли ночью в комнату, где есть свеча, кероси­

новая лампа и газовая плита. Что вы зажже­

те в первую очередь? 

Обычно испытуемые отвечают — свечу, 

реже — газовую плиту. Формулировка зада­

чи подсказывает выбор из трех возможнос­

тей. Между тем на самом деле выбора нет: из 

четырех предметов лишь спичка может быть 

зажжена раньше всех. 

Еще один источник ошибок при решении го­

ловоломок — психологическая инерция. Она за­

ставляет человека видеть в предмете лишь одну, 

привычную, функцию и не замечать других его 

свойств. Хотя именно использование одного 

из них и является ключом к разгадке той или 

иной головоломки. Да еще автор головоломки, 

как правило, строит задачу таким образом, что­

бы еще больше затушевать это обычно несуще­

ственное, но в данной ситуации весьма важное 

свойство. А несущественные свойства всячески 

выпячивает. Он как бы уводит решающего в 

сторону от истинного пути, провоцирует, толка­

ет на неправильные действия. 

• Представьте себе, что перед вами весы 

с двумя чашами и ряд предметов: набор гирек, 
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книга, блюдце, несколько коробок, спички, нож, 

свеча, электрическая лампочка, подставка для 

календаря. Нужно положить на чашу весов 

определенные предметы таким образом, что­

бы вначале они уравновесились, а затем, по 

прошествии некоторого времени, это равно­

весие нарушилось бы безо всякого вмешатель­

ства извне. 

Украинский специалист по развитию про­

дуктивного мышления Д. Гильбух дает такой 

комментарий решения этой задачи: «Если вам 

удалось быстро решить задачу, значит, вы об­

ладаете достаточно гибким мышлением, вам 

мало свойственна психологическая инерция. 

Многие же терпят неудачу, потому что поня­

тие „свеча" тесно связано в их сознании с пред­

ставлением лишь об одном главном свойстве 

этого предмета — давать свет, освещать. При­

вычка воспринимать свечу именно в этом ее 

качестве мешает осознать другой эффект го­

рения — уменьшение объема и массы свечи. 

Если же в числе предметов, предоставляемых 

для уравнивания весов, вместо свечи и спичек 

упоминается пузырек с эфиром, большинство 

решает задачу гораздо быстрее. В нашем со­

знании эфир прочно связан с представлени­

ем о быстром испарении, а значит, и о потере 

массы». 
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В чем же практическая польза головоло­

мок? Решая старинные или специально при­

думанные психологами головоломки, можно 

научиться справляться и с самыми разными 

жизненными задачами. 

Хорошо, если бы при решении любой за­

дачи мы не забывали о такой установке: «Ни 

одна мысль, которая приходит в голову, не яв­

ляется лучшей, а значит, последней». 

Вот, например, знаменитая задача о «Ко­

лумбовом яйце»: как поставить яйцо на ост­

рый конец? Колумб разбил яйцо и установил 

его на столе. Такой же путь выбирает боль­

шинство решающих задачу взрослых людей. 

А один третьеклассник решил эту проблему 

оригинальным способом. Он внимательно 

вчитался в условие задачи («...поставить на 

острый конец»), взял шило и насадил яйцо на 

торчащее вверх острие. 

Задачи на практический интеллект 
и тренинг чувства юмора 

Мы с вами уже знаем, насколько облегча­

ет и делает интересным решение любых задач 

включение дивергентного (по Гилфорду) или 

латерального (по Боно) мышления. Пришло 

время потренироваться в решении практи-
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ческих заданий. Неважно, что большинство 

следующих задач связано с животным миром 

или обычаями жителей разных стран. Чтобы 

справиться с ними, вовсе не обязательно быть 

ученым-зоологом или этнографом; достаточ­

но начать развивать в себе способности к тем 

видам мышления, о которых мы говорили. 

Может случиться и так, что какую-то зада­

чу вы решите в результате озарения. Но наша 

цель сейчас — потренироваться в выдвиже­

нии как можно большего количества гипотез 

для каждой задачи. Затем останется выбрать 

наиболее «ударную», попадающую прямо в 

яблочко, версию. Кстати, решение таких за­

дач способствует и развитию чувства юмора. 

Ведь эта способность также связана с умени­

ем освобождаться от накопленных шаблонов 

и стереотипов мышления. 

1. Невезучая кобра. Житель Южно-

Африканской Республики Джон ван Ар-

ним открыл дверь своего гаража и только 

хотел сесть в машину, как ему навстречу 

метнулась змея. Не успел он испугаться, 

как кобра дважды укусила его за ногу и... 

вытянулась без движения. 

Можете вы назвать причину чудесно­

го спасения ван Арнима? 
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2. Жираф-гипертоник. Рост жирафа 

всегда вызывал недоумение у публики, в 

том числе и среди ученых. В самом деле, 

раз голова жирафа отстоит так далеко от 

туловища, у него должно быть высокое 

давление крови, чтобы качать ее на такую 

высоту. Зато, если жираф наклоняется, 

скажем, чтобы напиться, резкий прилив 

крови должен вызвать у него кровоизли­

яние. Однако ничего подобного не случа­

ется. 

В чем же дело? Эту загадку решил ва­

шингтонский зоолог Стивен Ватнер. Что 

он обнаружил? 

3. На службе авиации. После того как 

два самолета вынуждены были час кру­

жить над бомбейским аэродромом, где по 

летнему полю прогуливались священные 

коровы, которых никто прогнать не смел, 

администрации пришлось пойти на рас­

ходы. В местный зоосад была снаряжена 

экспедиция, вооруженная... Чем? 

4. Не нарушая заповеди. Трепетное от­

ношение буддистов к животным сыграло 

свою роль и в этой истории. Нашествие 

ядовитых змей чуть было не сорвало 
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храмовый праздник в бирманском горо­

де Натмаук. Благочестивые паломники, 

строго выполняя буддийскую заповедь, 

запрещающую лишать жизни все живое, 

категорически отказывались истреблять 

змей. Но праздник все же состоялся. Его 

организаторам пришло в голову... Что? 

5. Рыба не забудет. Рыбаки с островов 

Мануа в Восточном Самоа, рассортиро­

вав добычу, самую жирную рыбу с почес­

тями возвращают в родную стихию. 

Зачем они это делают? Попробуйте 

восстановить логическую цепочку, вы­

строенную самоанскими рыбаками. 

6. Неожиданная победа. Дело проис­

ходило в Австралии в 60-е годы прошло­

го века. Дуэль была назначена на второе 

воскресенье сентября в Сиднее. Силы 

были неравны: всемирно известная 

французская парфюмерная фирма и ма­

лоизвестное австралийское предприятие. 

Австралийцы смогли лишь мобилизовать 

нескольких красавиц, и те, сияя улыбка­

ми, раздавали крошечные флакончики 

прохожим. Французы же действовали с 

размахом. Они наняли три самолета и на-
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чали разбрызгивать над городом духи, а в 

это время один пилот выписывал в небе 

название фирмы. Казалось, победа доста­

нется гостям с легкостью. Однако их рек­

ламная акция не удалась. Почему? 

7. Награда нашла героя. Девяностопяти­

летнему американцу Джорджу Шустеру, 

завоевавшему на автогонках Большой приз 

Нью-Йорка, в 1969 году была вручена пре­

мия в 1000 долларов. Ничего не скажешь, 

поистине удивительное достижение! Осо­

бенно если учесть, что гонку он выиграл... 

в 1908 году. В свое время премия не была 

выплачена, так как Шустер не прошел 

перед стартом медосмотр, и в его деле не­

доставало справки о состоянии здоровья. 

«Мы сочли возможным вручить мистеру 

Шустеру премию, так как...» 

8. Фирменные интересы. Одна круп­

ная фирма в Детройте провела конкурс 

на лучшее предложение по части эконо­

мии административных средств. Совет 

директоров учредил премию в размере 

100 тысяч долларов. Ее получил служа­

щий, который прежде всего предложил... 
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9. Живая лестница. Одно из самых 

распространенных деревьев в Бангла­

деш — это финиковая пальма лесная 

Phoenix sylvestris. Их там целых 17 мил­

лионов. За четыре зимних месяца каж­

дая дает 240 литров сладкого сока, из ко­

торого можно получить 24 килограмма 

пальмового сахара. Беда только в том, 

что взбираться через день к надрезам у 

кроны не так-то просто: ствол у пальмы 

прямой и толстый, как колонна, а таскать 

двадцатиметровую лестницу от дерева к 

дереву никаких сил не хватит. Но бангла-

дешские крестьяне нашли оригинальный 

выход. Какой? 

10. Сила слова. В кенийской столице 

Найроби большой популярностью сре­

ди туристов пользуется парк рептилий. 

У бассейна с крупными крокодилами ви­

сит такое объявление: «Категорически 

запрещается бросать что-либо в бассейн! 

Нарушивший это правило...». 

Заполните пропуск в объявлении, ко­

торое оказалось таким убедительным, 

что посетители перестали загрязнять 

бассейн каким-либо мусором. 
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11. Солнечный теодолит. Собор Санта 

Мария дель Фьоре — украшение Фло­

ренции (Италия). Он был возведен в 

1420 году. Местность, где построен со­

бор, болотистая; существовала опасность 

проседания грунта, поэтому, зодчий осо­

бенно позаботился о фундаменте. А для 

контроля за устойчивостью здания при­

думал простое, но очень эффективное 

устройство. Сможете ли вы повторить 

его техническое решение? 

12. На что годится гипс. В один из 

лыжных сезонов на горных курортах 

Швейцарии в моду вошли гипсовые по­

вязки. И не потому, что количество сло­

манных конечностей было в то время 

выше обычного. А почему? 

13. Хорошей вам погоды! Обычно эти 

слова говорят отпускникам. Но что де­

лать, если во время отдыха вдруг зарядят 

дожди? Американцам на этот счет можно 

не беспокоиться: страховая фирма Good 

Weather Incorporated (что можно пере­

вести как «Хорошая погода и К°») гаран­

тирует им наилучшую погоду в любой 

точке земного шара, куда они соберутся 
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отправиться в отпуск. Страховой взнос 

более чем умеренный — всего несколько 

долларов в сутки. А если, паче чаяния, 

погода все же испортится, то фирма лю­

безно выплатит страховую сумму — не­

сколько десятков долларов за каждый 

дождливый день. О том, что новшество 

привилось, свидетельствуют немалые 

доходы фирмы — не менее полумилли­

она долларов в год. 

На чем основана уверенность предпри­

нимателей в успехе своего предприятия? 

14. Экзамен на короля. Вообще-то го­

воря, короля зовут таковым только по­

лицейские в индийском городе Канпур: 

они частенько обращаются к нему, когда 

на базаре случаются недоразумения. Для 

всех остальных людей он просто нищий, 

а для коллег.— уважаемый и тонкий спе­

циалист. 

Каждый день король нищих— его 

зовут Маджид — выглядит иначе: то он 

святой-садху, то цыган, то юродивый. 

Сегодня молодой, завтра изможденный 

старик. Благодаря этому он всю жизнь 

работает в одном и том же квартале, не 

мозоля населению глаза. 
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Своему искусству Маджид научился 

в школе, которую содержит вышедший 

в отставку глава нищих. Преподают там 

наиболее заслуженные мастера своего 

дела. Из лучших выпускников старей­

шины выбирают короля. Учиться в шко­

ле нелегко, а сдать выпускной экзамен и 

того труднее. 

Какое испытание на выпускных экза­

менах в школе нищих считается самым 

сложным? 

15. Признательность. В день двадца­

тилетия со дня основания одной милан­

ской фирмы ее владелец Фред Магидо 

подарил всем мальчикам младше 14 лет, 

живущим в его квартале, по новенькой... 

К подарку была приложена его визитная 

карточка с припиской: «С благодарно­

стью за неизменное сотрудничество». 

Чем занимается фирма синьора Маги­

до и что за подарки получили мальчишки 

в его квартале? 

16. В здравом уме. Выйдя из пси­

хиатрической клиники, мистер Уиль­

ям Принс, житель города Спрингфилд 

(штат Иллинойс), решил баллотировать-
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ся в конгресс. Избирательную кампанию 

он собирался проводить под лозунгом: 

«Я являюсь единственным кандидатом, у 

которого есть...»Что? 

17. Редкая профессия. Шведка Сив Гус-

тавссон занимается тем, что лает. С утра 

до вечера она ходит по улицам Стокголь­

ма и гавкает на 20 ладов, соответствую­

щих различным породам собак. 

Почему почтенная дама предается 

этому несолидному занятию? 

18. Лысина — это надежно. В Лондо­

не как-то открылся ресторан, весь обслу­

живающий персонал которого, включая 

самого владельца, сверкает гладкими 

макушками. Рекламируя свое заведение, 

владелец заявил: «Многие знакомы с ла­

тинской поговоркой: „Лысина — свиде­

тельство мудрости". Особой мудрости вы 

в нашем ресторане не найдете, да мы вас 

к этому и не призываем. Зато мы гаран­

тируем...» Что? 

19. Краткая история. Тринадцатилет­

няя шведская школьница Карин Ларссон 

получила приз за самое короткое ориги-
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нальное сочинение. Вот оно: «Сократ был 

греческим философом. Он ходил среди 

людей и давал им хорошие советы. За это 

они его...». 

Как закончила Карин свое сочинение? 

20. Безопасная трасса. В окрестно­

стях американского города Пласервил-

ла (штат Калифорния) белые раздели­

тельные полосы пересекающей город 

автострады лишены привычной прямо­

линейности и имеют весьма необычный 

вид— синусоидальный. Число дорож­

но-транспортных происшествий вблизи 

этого города после введения новшества 

сильно уменьшилось. Почему? 

21. Неприкосновенный запас. Кораб­

лекрушения в наше время, увы, еще слу­

чаются. И перед спасательными команда­

ми порой встает острая задача: где найти 

пропитание — хотя бы в первые часы — 

для всех попавших в беду? Перегружать 

спасательное судно большими запасами 

пищи нельзя. Выход нашла одна англий­

ская фирма. Какой именно? 

22. Ньютон и овцы. Великий ученый 

Исаак Ньютон однажды узнал о предсто-
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ящей погоде с помощью овец. Ясным ут­

ром, выйдя на прогулку в яблоневый сад, 

ученый встретил пастуха со стадом овец, 

и тот сказал, что скоро пойдет дождь. Сэр 

Исаак не поверил, и через полчаса попал 

под сильный ливень. Ньютон был удив­

лен прозорливостью селянина и спросил, 

как ему стало известно о приближаю­

щемся ненастье. Пастух рассказал, что 

ему помогают овцы. Каким образом? 

23. Неожиданная польза. Тенденция 

максимально механизировать быт иног­

да приводит к весьма неожиданным ре­

зультатам. Так, в 1975 году в Италии 

была выпущена в продажу кофейная 

чашка со встроенной батарейкой. Лишь 

только заливаемая в чашку жидкость 

достигает требуемого уровня, раздается 

мелодичный звонок. В общем-то чаш­

ка предназначалась исключительно для 

кофелюбов-лентяев, а они по своей лено­

сти не спешили скупать новинку. Элект­

рифицированный сосуд уже собирались 

снять с производства, как вдруг интерес 

к нему проявила одна итальянская об­

щественная организация. Она не только 

закупила оптом все «звучащие» чашки, 
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но и прислала заказ на изготовление дру­

гой бытовой посуды, сделанной по тому 

же принципу. 

Что за организация заинтересовалась 

этим изобретением? 

24. Далеко не уйдешь. Национальный 

парк американского штата Орегон про­

стирается на многие десятки километров. 

Местность гористая, в ней множество 

больших и малых ущелий, поэтому неуди­

вительно, что посетители часто теряют 

ориентировку. Раньше на их поиски при­

ходилось посылать вертолет, но и это был 

не выход: найти одинокого путника в горах 

с воздуха чрезвычайно трудно. Наконец 

решение нашли. Отныне каждому посе­

тителю, входящему на территорию парка, 

предлагается... Что именно? 

25. Гарантия сохранности. Чтобы ис­

ключить пропажу драгоценностей при 

посылке их на демонстрацию куда-либо, 

в Шри-Ланке додумались класть в кофр 

с сокровищами...Что или кого? 

26. Безотказное средство. Дорожная по­

лиция разных стран нередко сталкивается 
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с ситуацией, когда водитель, нарушивший 

правила движения, не желает останавли­

ваться по сигналу полицейского. 

Какое нехитрое устройство было при­

думано, чтобы быстро заставить автона­

рушителя отреагировать на требование 

блюстителя порядка? 

27. Последнее предупреждение. Тюрьма 

в маленьком исландском городе Эйрар-

бакке имеет строгие правила. Согласно 

утвержденному распорядку, заключен­

ные каждый день отправляются на ра­

боту к местным фермерам, а вечером, не 

позже девяти часов, обязаны вернуться 

назад к перекличке. Порядок соблюдает­

ся неукоснительно. Когда один из обита­

телей вернулся в тюрьму после 12 ночи, 

разбуженный тюремный сторож в кате­

горической форме предупредил заклю­

ченного, что, если тот еще раз вернется 

так поздно, он...Что сделает? 

28. Чудо-растворитель. Однажды к 

Томасу Эдисону пришел незнакомец с 

предложением создать вещество, которое 

растворяло бы все на свете. Но знамени­

тый изобретатель не спешил разделить 
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энтузиазм своего молодого коллеги и за­

дал ему резонный вопрос. Какой? 

Ответы 

1. Дело в том, что у ван Арнима вместо 

правой ноги был стальной протез, и змея, сло­

мав зуб, издохла. Об этом случае сообщила га­

зета города Кранскоп (ЮАР). 

2. Исследования подтвердили: жираф — ги­

пертоник. И для уменьшения перепадов давле­

ния у него имеются специальные механизмы, 

которые в нужный момент закупоривают сосу­

ды, идущие к голове. Между прочим, жирафы, 

как все гипертоники, не выдерживают долгих 

нагрузок. Скажем, они могут бежать со скоро­

стью 90 км в час, но не более двух минут. 

3. Члены экспедиции были вооружены маг­

нитофоном, на который записали в зоопарке рев 

тигра. Теперь, если на летном поле появлялась 

корова, дежурный спокойно включал магнито­

фон, и самолеты садились без помех. 

4. Буддисты обратились за помощью в 

борьбе со змеями к мусульманам, благо их де­

ревушка находилась недалеко от города. 
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5. «Самая жирная — значит, самая ум­

ная, — говорят рыбаки. — В благодарность за 

освобождение она приведет в наши сети це­

лую стаю». 

6. Если бы заезжие парфюмеры лучше 

знали физическую географию, победа была 

бы за ними. С октября по январь в Южной 

Австралии дует устойчивый ветер с суши — и 

благоухающие облака французской парфюме­

рии растаяли над океаном, сведя на нет масш­

табную рекламную акцию. 

7. «Так как сейчас наконец отпали сомне­

ния в его физическом состоянии на тот пери­

од», — заявил председатель судейской колле­

гии, тридцать восьмой по счету с того времени, 

как был впервые разыгран Большой приз. 

8. Служащий предложил уменьшить пре­

мию. 

9. Лестницей сделали саму пальму. Как 

только она подрастает, на стволе у кроны де­

лают зарубку-ступеньку, из которой стекает 

сок. На следующий год ступеньку вырубают 

на противоположной стороне. Растет фини­

ковая пальма — растет и лестница. 
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10. Объявление звучало так: «Нарушив­

ший это правило должен будет самолично до­

стать из воды брошенное». 

11. В восьмигранном куполе собора про­

делано небольшое отверстие, которое про­

пускает лишь узкий пучок света. На алтаре 

внизу укреплена металлическая пластинка 

с таким расчетом, что пучок надает точно в 

центр ее только раз в году — 21 июня. Если в 

день летнего солнцестояния луч «солнечно­

го лазера» отклонится от мишени — значит, 

здание покосилось и нужно принимать сроч­

ные меры. Собор построен прочно — все 560 

лет стоит как вкопанный, о чем свидетель­

ствует безошибочный солнечный теодолит. 

Впрочем, своеобразное предупреждение 

древнего зодчего остается в силе, поэтому 

в последние годы определенные меры при­

няты: в районе собора движение транспорта 

запрещено. 

12. Все дело в умело созданной «репута­

ции». Тот, кто не умеет (или боится) мчаться 

вниз по горным склонам, покупает гипсовую 

повязку на здоровую ногу (или руку), а затем 

спокойно принимает на террасе отеля солнеч­

ные ванны, окруженный восхищением нович-
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ков. Шутка ли, заслуженный ветеран горно­

лыжного спорта! 

13. Хотя идея метеопредприятия кажет­

ся на первый взгляд весьма сомнительной, 

фирма разоряться не намерена. Уверенность 

предпринимателей основана на том, что люди 

сами обычно стремятся провести отпуск в тех 

местах, где проблем с хорошей погодой нет, 

и избегают мест, где с хорошей погодой дела 

плохи. 

14. Нужно ухитриться выклянчить мило­

стыню у своих наставников. 

15. Фирма занимается застеклением окон, 

а мальчишки получили по новенькой рогатке. 

16. У Уильяма Принса есть официальная 

справка, подтверждающая, что он нормаль­

ный человек. 

17. Гавкает шведская дама не из-за сума­

сбродства, а за плату от муниципалитета, так 

как владельцы собак всячески стараются не 

платить налог на них. Если из какого-то дома 

раздается ответный лай, Сив записывает ад­

рес и отправляется дальше. Остальное — дело 

фининспектора. 
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18. «...Мы гарантируем, что в наших супах 

вы не найдете ни единого волоса». 

19. «...Они его отравили». 

20. Попав на такую дорогу, удивленные во­

дители на всякий случай сбавляют скорость, 

пытаясь сообразить, что бы это могло значить. 

Именно на такую реакцию и рассчитывали го­

родские власти, изобретая новую шоссейную 

геометрию. 

21. Фирма разработала новый тип прочного 

материала, из которого можно изготавливать 

различные части оборудования спасатель­

ных катеров: шкафчики для медикаментов, 

не жизненно важные детали палубы и шпан­

гоутов, скамейки. Все это вполне съедобно. 

В качестве исходного сырья используется 

смесь кукурузной муки, молочного порошка, 

толченого риса и высушенных бананов. При 

чрезвычайных обстоятельствах «пищевые» 

детали крошат, поливают морской водой — и 

через 15 минут еда готова. 

22. Перед дождем овечья шерсть становит­

ся мягче и завитки на ней распрямляются. 
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23. Чашки закупило Итальянское общество 

слепых. 

24. Посетителям предлагается обрызгивать 

себя безвредным ароматическим аэрозолем. 

В случае необходимости путешественника 

легко могут отыскать специально обученные 

собаки-ищейки. 

25. Небольшую, но достаточно ядовитую 

змею. Главное, не забыть предупредить о «сис­

теме охраны» принимающую сторону. Кофр 

рекомендуется вскрывать в присутствии 

опытного герпетолога (специалиста-змееве-

да). 

26. Доска, утыканная гвоздями, брошенная 

полицейским перед не желающим остановить­

ся автонарушителем, приводит к необходимо­

му результату. 

27. Опаздывающего сторож перестанет пус­

кать в тюрьму. Пусть тот ночует где угодно! 

28. Вопрос Эдисона звучал так: «В чем же 

вы собираетесь хранить это чудесное веще­

ство?». На этот вопрос молодой изобретатель 

ответить не сумел. Как решить эту задачу? 
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Предложите несколько путей решения, а за­

тем сравните с предлагаемыми нами. Мысль 

может двигаться по такому пути: а не разра­

ботать ли материал, на который универсаль­

ный растворитель не действует? Получается 

нескончаемая сказка про белого бычка — сна­

чала растворитель, потом новый материал для 

него. Еще вариант: хранить растворитель так, 

чтобы он не касался ни одного предмета. По 

для этого потребуется не сосуд, а специальная 

установка, в которой создана невесомость. Но 

есть и более простые, вполне осуществимые 

решения. Хранить растворитель можно в виде 

нескольких компонентов, а перед применени­

ем смешивать, или заморозить его и хранить в 

твердом состоянии. 

В роли античного мудреца 

Еще одно упражнение, которое может ока­

заться достаточно полезным при тренинге ин­

теллекта. Предлагаем восстановить афоризм, 

принадлежащий одному из знаменитых муд­

рецов античного мира. Постарайтесь найти 

единственно верное слово. 

1. Лжецу нужно обладать хорошей... 

(Квинтилиан, римский оратор, 35—100 гг. 

н. э.). 
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2. Главное искусство оратора состоит в 

том, чтобы не дать заметить... (Квинтилиан). 

3. Устрани деньги — и уничтожишь... 

(Квинтилиан). 

4. Больше всего зла причиняет человеку... 

(Плиний Старший, римский ученый-естест­

воиспытатель, погибший при извержении Ве­

зувия, 23 — 79 гг. н. э.). 

5. ... — лучший наставник во всех делах 

(Плиний Старший). 

6. Долог путь поучений, короток и успе­

шен путь... (Сенека Младший, римский по­

литический деятель эпохи Нерона, философ-

стоик, драматург, 4 — 65 гг. н. э.). 

7. Следует жить для других, если хочешь 

жить для ... (Сенека Младший). 

8. Чужие пороки у нас всегда перед глаза­

ми, а свои собственные — за... (Сенека Млад­

ший). 

9. Высшее богатство — отсутствие... (Се­

нека Младший). 

10. Высшая власть — это власть над... (Се­

нека Младший). 

11. Сеять следует и после плохого... (Сене­

ка Младший). 

12. Худший из недугов — быть привязан­

ным к своим ... (Сенека Младший). 

13. Гибель не столь тяжела, сколь... ее (Ови­
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дий, римский поэт «золотого века», 43 г. до 

н.э. — 17 г. н. э.). 

14. Учиться следует и у... (Овидий). 

15. Кто уже начал, тот сделал... (Гораций, 

крупнейший римский поэт, 65 — 8 гг. до н.э.). 

16. Управляй своим... ибо оно, если не по­

винуется, то повелевает (Гораций). 

17. Не имеет соперников тот, кто влюблен 

в... (Цицерон, государственный деятель и зна­

менитый оратор Древнего Рима, 106 — 43 гг. 

до н. э.). 

18. Когда двое делают одно и то же, это уже 

не... (Теренций, знаменитый римский комеди­

ограф, 185 — 159 гг. до н. э.). 

19. Нет ничего сказанного, что не было бы 

сказано... (Теренций). 

20. Зло... есть зло наименьшее (Плавт, рим­

ский комедиограф, 224 — 184 гг. до н. э.). 

21. Благоразумен тот, кто не печалится о 

том, чего... но радуется тому, что... (Демокрит, 

великий греческий философ, 460 — 371 гг. до 

н. э.). 

22. Несправедливость не всегда связана с 

каким-либо действием, часто она состоит в... 

(Марк Аврелий, римский император, един­

ственный философ на римском престоле, 

121 - 180 гг. до н. э.). 
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Ответы 

1. ...памятью. 

2. ...искусства. 

3. ...войны. 

4. ...человек. 

5. ...практика. 

6. ...примеров. 

7. ...себя. 

8. ...спиной. 

9. ...жадности. 

10. ...собой. 

11. ...урожая. 

12. ...недугам. 

13. ...ожидание. 

14. ...врага. 

15. ...полдела. 

16. ...настроением. 

17. ...себя. 

18. ...не одно и то же. 

19. ...раньше. 

20. ...знакомое. 

21. ...не имеет, ...имеет. 

22. ...бездействии. 
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Решаем логические задачи 

Решение всякой задачи в той или иной 

мере опирается на рассуждения. Но особую 

привлекательность имеют такие задачи, в ко­

торых основную, решающую роль играет пра­

вильное построение цепочки точных, иногда 

очень тонких рассуждений. Задачи такого 

рода развивают и математическое мышление, 

но являются, скорее, логическими, так как 

учат рассуждать, анализировать, заставляют 

искать нешаблонные пути решения. Решение 

задачи чисто логического типа во многом мо­

делирует работу с научной проблемой (вы­

движение гипотез, проверка их правильности 

путем сопоставления с исходными данными, 

отбрасывание негодных гипотез, подтверж­

дение того, что найденное решение является 

единственно правильным и других вариантов 

решения нет). 

Для развития практического интеллекта 

эти громоздкие, с массой разобщенных дан­

ных задачи отнюдь не будут бесполезными. 

Ведь вся наша жизнь — это непрерывное ре­

шение больших и маленьких логических про­

блем. 

В отличие от задач-загадок и задач с подво­

хом в логических задачах нет игры слов, лиш-
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них условий, попыток ввести игрока в заблуж­

дение. Для их решения не нужно и каких-либо 

специальных знаний. Надо только иметь в 

виду очевидные истины, например: отец всег­

да старше своего сына, в одной волейбольной 

команде на спортивных соревнованиях могут 

быть только мужчины либо только женщины, 

генерал старше майора по званию и т.п. 

Итак, осваиваем решение логических за­

дач. Конечно, одна-две стандартные схемы не 

охватывают все возможные подходы, но все-

таки несколько общих рекомендаций привес­

ти можно. Приобщать к этому виду интеллек­

туального тренинга можно детей уже с 6—7 

лет, постепенно переходя от задач с миниму­

мом условий к заданиям, требующим тонких 

умозаключений и построения сложных логи­

ческих цепочек. Задачи для детей вы найдете 

на детской страничке этого раздела. А сейчас 

приведем пример работы с типичной логичес­

кой задачей. 

• В парке культуры и отдыха. Четверо 

друзей: Сергей Дмитриевич, Валентин Алек­

сандрович, Юрий Анатольевич и Борис Ми­

хайлович — были как-то раз со своими детьми 

в парке культуры и отдыха. Они катались на 

«колесе обозрения». В кабинках аттракциона 
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оказались вместе: Женя с Сергеем Дмитрие­

вичем, Артем с отцом Пети, Саша с отцом Ар­

тема, Валентин Александрович с сыном Юрия 

Анатольевича, а Юрий Анатольевич — с сы­

ном Сергея Дмитриевича. 

Назовите, кто чей сын и кто с кем катался, 

если ни один из мальчиков не катался со сво­

им отцом. 

Построим логическую таблицу, в которой 

обозначим наших героев в порядке их упоми­

нания и отметим предложенные нам условия. 

Поскольку известно, что ни один из мальчи­

ков не катался в одной кабинке с собственным 

отцом, мы можем сразу пометить, что Женя 

не является сыном Сергея Дмитриевича. Кро­

ме того, он не может быть сыном Валентина 

Александровича и Юрия Анатольевича: те на­

ходились в кабинках с другими мальчиками. 

Значит, Женя — сын Бориса Михайловича. 
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Далее, Сергей Дмитриевич не может быть от­

цом Пети или Артема, следовательно, он отец. 

Саши. Отсюда следует, что Юрий Анатоль­

евич катался с Сашей, а про Сашу известно, 

что он катался с отцом Артема. Значит, Юрий 

Анатольевич — отец Артема, и тогда мы по­

нимаем, что Валентин Александрович — отец 

Пети. Теперь очевидно, кто с кем катался. 

Артем — с Валентином Александровичем, а 

Петя — с Борисом Михайловичем. 

Логические задачи для взрослых 

1. Большая семья. В одной семье было мно­

го детей. Семеро из них любили шоколад, шес­

теро — мороженое, пятеро — мармелад. При 

этом четверо любили шоколад и мороженое, 

трое — шоколад и мармелад, двое — мороже­

ное и мармелад. А один из детей любил есть и 

шоколад, и мороженое, и мармелад. Сколько 

детей было в семье? 

2. Яблоки. В ящике перемешаны яблоки 

трех сортов. Каково наименьшее количество 

яблок надо взять наугад из ящика, не загля­

дывая в него, чтобы среди вынутых яблок ока­

зались: 

1) хотя бы два яблока одного сорта, 
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2) хотя бы три яблока одного сорта. 

3. В темной комнате. У двух сестер, Ани 

и Жени, была общая комната. Однажды ве­

чером Жене понадобилось взять кое-что из 

платяного шкафа, который стоял в этой ком­

нате. Так как в комнате спала уставшая после 

работы Анна, Евгения не стала зажигать свет: 

она знала, где именно в шкафу находятся три 

пары кроссовок — все разных фасонов — и 12 

пар носков — белых и синих. Действительно, 

и кроссовки, и носки лежали на привычных 

местах, но в полном беспорядке — просто гру­

да кроссовок и куча носков. Сколько кроссо­

вок и сколько носков (самое меньшее) надо 

вынести Жене из темной комнаты в светлую, 

чтобы у нее получилась пара обуви одного фа­

сона и пара носков одного цвета (при этом для 

нее неважно, какого именно фасона)? 

4. Три учителя. В одной школе уроки по био­

логии, географии, английскому языку, фран­

цузскому языку, истории и математике вели 

три учителя: Харитонов, Федоров и Афанась­

ев. Каждый из них преподавал два предмета. 

Учитель географии и учитель французского 

языка — соседи по дому. Харитонов — самый 

младший из троих. Все трое — Афанасьев, 
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учитель французского языка и учитель био­

логии — ездят из школы вместе. Учитель био­

логии старше учителя математики. В свобод­

ное время, если им удается найти четвертого 

партнера, учитель английского языка, учитель 

математики и Харитонов обычно играют в до­

мино. Кто какие предметы преподает? 

5. Кто с кем знаком. В одном городе живут 

5 человек. Их имена: Роман, Максим, Антон, 

Кирилл и Павел. Их фамилии: Алексеев, Бас­

каков, Клюев, Денисов и Игнатюк. 

Баскаков знаком только с двумя из пере­

численных мужчин. 

Павел знаком со всеми, кроме одного. 

Роман знает только одного из всех. 

Денисов и Максим незнакомы. 

Антон и Игнатюк знают друг друга. 

Максим, Антон и Кирилл знакомы между 

собой. 

Алексеев незнаком только с одним из всех. 

Только один из всех знаком с Клюевым. 

Назовите имена и фамилии каждого. С кем 

знаком каждый из них? 

6. Встреча на конгрессе. На международном 

конгрессе встретились 4 делегата из разных 

стран. Каждый из них владел двумя языками 
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из 4 (английский, французский, итальянский, 

немецкий). Однако оказалось, что не было та­

кого языка, на котором они могли бы разгова­

ривать вчетвером. И был только один язык, на 

котором могли вести беседу трое из них. 

Никто из делегатов не владеет французс­

ким и немецким языками одновременно. Хотя 

физик не говорит по-английски, он может слу­

жить переводчиком, если математик и биолог 

захотят поговорить друг с другом. 

Биолог говорит по-немецки и может гово­

рить с химиком, хотя тот не знает ни одного 

немецкого слова. 

Физик, математик и химик не могут бесе­

довать втроем на одном языке. 

Какими двумя языками владеет каждый из 

них? 

7. В купе. Как-то раз случай свел в одном 

купе известного астронома, поэта, прозаика и 

драматурга. Это были Александров, Василь­

ев, Кондаков и Дмитровский. Оказалось, что 

каждый из них взял с собой книгу, написан­

ную одним из пассажиров этого купе. 

Александров и Васильев углубились в чте­

ние, предварительно обменявшись купленны­

ми книгами. 

Поэт читал пьесу. 
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Прозаик, очень молодой человек, выпу­

стивший свою первую книгу, говорил, что ни­

когда ничего не читает по астрономии. 

Васильев купил в дорогу одно из произве­

дений Дмитровского. 

Никто из пассажиров не покупал и не чи­

тал книги, написанные им самим. 

Что читал каждый из них? Кто кем был? 

8. Три сестры. В семье трое детей. Тане вдвое 

больше лет, чем будет Кате тогда, когда Ната­

ше исполнится столько же лет, сколько Тане 

сейчас. Которая из сестер самая старшая, самая 

младшая и которая средняя по возрасту? 

9. Рыболовы. Леша, Денис, Артем и Олег 

подсчитывали после рыбной ловли свои тро­

феи. В результате выяснилось следующее. 

Олег поймал больше, чем Артем. Леша 

и Денис вместе поймали рыбы столько же, 

сколько поймали Артем и Олег. Леша и Олег 

вместе поймали меньше рыбы, чем Денис и 

Артем. 

Как распределились между рыболовами 

места по количеству выловленной рыбы? 

10. Перетягивание каната. Геннадий, Ана­

толий, Никита и Владислав развлекались не-
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ретягиванием каната. Анатолий мог перетя­

нуть Геннадия и Никиту, вместе взятых. Если 

с одной стороны становились Анатолий и Ген­

надий, а с другой — Никита и Владислав, то ни 

та, ни другая пара не могла перетянуть канат 

на свою сторону. Но если Никита и Геннадий 

менялись местами, Владислав и Геннадий лег­

ко побеждали противников. 

Кто из них был самый сильный, кто зани­

мал второе место, кто третье, кто самый сла­

бый? 

11. Уголовная история. У учительницы од­

ной из начальных школ штата Нью-Йорк про­

пал кошелек. «Позаимствовать» кошелек мог 

только кто-нибудь из пяти учеников: Лилиан, 

Джуди, Дэвид, Тео или Маргарет. 

При опросе детей каждый из них дал по 

три показания: 

Лилиан: 1) я не брала кошелек; 2) я нико­

гда в своей жизни ничего не воровала; 3) это 

сделал Тео. 

Джуди: 4) я не брала кошелек; 5) мой папа 

достаточно богат, и я имею свой собственный 

кошелек; 6) Маргарет знает, кто это сделал. 

Дэвид: 7) я не брал кошелек; 8) с Марга­

рет я не был знаком до поступления в школу; 

9) Это сделал Тео. 
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Тео: 10) я не виновен; 11) это сделала Мар­

гарет; 12) Лилиан лжет, утверждая, что я 

украл кошелек. 

Маргарет: 13) я не брала кошелек учитель­

ницы; 14) в этом виновна Джуди; 15) Дэвид 

может поручиться за меня, так как знает меня 

со дня рождения. 

При дальнейших расспросах каждый из 

учеников признал, что из сделанных им трех 

заявлений два верных и одно неверное. 

Определите, кто же из учеников виновен в 

происшествии. 

12. Игра в домино. Аня, Таня, Люба и Кари­

на играли в домино. 

Карина младше, чем Таня. 

Люба старше, чем любая из ее противниц. 

Карина старше, чем ее партнерша. 

Ане и Тане вдвоем больше лет, чем Любе и 

Карине вместе. 

Кто с кем играл, как распределить девочек 

по возрасту? 

13. Туристы. За границу поехала группа ту­

ристов из 100 человек. 10 из них не знали ни 

немецкого, ни французского языка. 75 знали 

немецкий язык. 83 человека знали француз­

ский. Сколько туристов владело обоими ино­

странными языками? 
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14. Пассажиры одного купе. В поезде Моск­

ва — Санкт-Петербург едут пассажиры Нови­

ков, Самойлов и Петренко. Такие же фамилии 

носят члены поездной бригады — машинист, 

помощник машиниста и бригадир проводни­

ков. Известно, что: 

1) пассажир Новиков живет в Москве; 

2) бригадир проводников живет на полпу­

ти из Москвы до Петербурга; 

3) пассажир — однофамилец бригадира 

проводников живет в Петербурге; 

4) тот пассажир, который живет ближе к 

месту жительства бригадира проводников, 

чем другие пассажиры, зарабатывает в месяц 

ровно втрое больше кондуктора; 

5) пассажир Самойлов зарабатывает в ме­

сяц 20 000 рублей. 

6) Петренко (член поездной бригады) не­

давно выиграл у помощника машиниста пар­

тию на бильярде. 

Сможете ли вы назвать фамилию маши­

ниста? 

15. Забракованный отчет. Инспектор груп­

пы по изучению спроса на напитки предста­

вил в управление питания одной из торговых 

сетей такой отчет: 

Число опрошенных — 100 человек. 

131 



Из них: пьют кофе — 78 человек, 

пьют чай — 71 человек, 

пьют кофе и чай — 48 человек. 

Отчет забраковали. Почему? 

16. Логическая ничья. На конкурсе люби­

телей задач и головоломок особенно отличи­

лись три человека. Чтобы выделить из них 

победителя, решили провести еще одно ис­

пытание. Показали им 5 бумажек — 3 белые и 

2 черные. Затем всем троим завязали глаза и 

каждому наклеили на лоб по белой бумажке, 

а черные бумажки уничтожили. После этого 

повязки сняли и объявили, что победителем 

будет тот, кто первым определит цвет своей 

бумажки. Никто из соревнующихся не мог ви­

деть цвета своей бумажки, но видел белые бу­

мажки у своих товарищей. После некоторого 

размышления все трое пришли одновременно 

к заключению, что у каждого из них белая бу­

мажка. 

Как они рассуждали? 

17. За покупками. В небольшом городке 

магазины работают по такому расписанию. 

Обувной магазин закрывается каждый поне­

дельник, хозяйственный — каждый вторник, 

продовольственный — каждый четверг, а иар-
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фюмерный магазин работает только по поне­

дельникам, средам и пятницам. В воскресенье 

все магазины закрыты. 

Однажды подруги Ася, Ира, Люба и Женя 

отправились за покупками, причем каждая в 

свой магазин, и притом в один. По дороге они 

обменивались такими замечаниями. 

Ася: «Женя и я хотели пойти вместе еще 

раньше на этой неделе, но не было такого дня, 

чтобы мы обе могли сделать наши покупки». 

Ира: «Я не хотела идти сегодня, но завтра я 

уже не смогу купить то, что мне нужно». 

Люба: «А я могла бы пойти в магазин и вче­

ра, и позавчера». 

Женя: «А я могла бы пойти и вчера, и за­

втра». 

Скажите, кому какой магазин нужен? 

18. Друзья. На одном заводе работали три 

друга: слесарь, токарь и сварщик. Их фами­

лии Бестемьянов, Ипполитов и Сазонов. 

У слесаря нет ни братьев, ни сестер. Он — са­

мый младший из друзей. Сазонов, женатый на 

сестре Бестемьянова, старше токаря. Назови­

те фамилии слесаря, токаря и сварщика. 

19. Трое с одной улицы. Панкратов, Романов 

и Филимонов живут на нашей улице. Один из 
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них — столяр, другой — маляр, третий — сан­

техник. 

Недавно маляр хотел попросить своего 

знакомого столяра сделать кое-что для своей 

квартиры, но ему сказали, что столяр работает 

в доме сантехника. 

Известно также, что Филимонов никогда 

не слышал о Романове. 

20. Три мудреца. Утомившись от ученых 

дискуссий и летнего зноя, три древнегречес­

ких философа прилегли немного отдохнуть 

под деревом сада Академии и уснули. Пока 

они спали, шутники испачкали углем их лбы. 

Проснувшись и взглянув друг на друга, все 

трое пришли в хорошее расположение духа и 

начали смеяться, но это никому из них не по­

казалось странным, так как каждому казалось 

естественным, что двое других смеются друг 

над другом. Внезапно один из мудрецов пере­

стал смеяться, так как сообразил, что его собс­

твенный лоб также запачкан. 

Как он рассуждал? 

21. Определите профессии. Кириллов, До­

кукин, Михайлов и Симоняк — жители наше­

го города. Их профессии — пекарь, врач, ин­

женер и милиционер. 
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Кириллов и Докукин — соседи и всегда ез­

дят на работу вместе. 

Докукин старше Михайлова. 

Кириллов регулярно обыгрывает Симоня-

ка в настольный теннис. 

Пекарь на работу всегда ходит пешком. 

Милиционер не живет рядом с врачом. 

Милиционер и инженер встречались един­

ственный раз, когда милиционер оштрафовал 

инженера за нарушение правил уличного дви­

жения. 

Милиционер старше врача и инженера. 

Кто чем занимается? 

22. Четыре инженера. Абдуллаев, Филип­

пов, Добрынин и Осипов — инженеры. Один 

из них — автомеханик, другой — химик, тре­

тий — строитель, четвертый — радиотехник. 

Абдуллаев, который обыгрывает в шах­

маты Добрынина, но проигрывает Осипову, 

бегает на лыжах лучше того инженера, кото­

рый моложе его, и ходит в театр вдвое чаще, 

чем тот инженер, который старше Филип­

пова. 

Химик, который посещает театр вдвое 

чаще, чем автомеханик, не является ни самым 

молодым, ни самым пожилым из этой четвер­

ки. Строитель, который на лыжах бегает хуже, 
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чем радиотехник, как правило, проигрывает в 

шахматных сражениях автомеханику. 

Самый пожилой из инженеров лучше всех 

играет в шахматы и чаще всех бывает в театре, 

а самый молодой лучше всех ходит на лыжах. 

Назовите профессии каждого из этой чет­

верки инженеров, если известно, что ни в 

спорте, ни в приверженности к театру среди 

них нет двух одинаковых. 

23. Преподаватели. В педагогическом ин­

ституте Арефьева, Захарова, Горчакова, Да­

нилин, Игнатьев и Шарапов преподают эко­

номическую географию, английский язык, 

французский язык, немецкий язык, историю, 

математику. 

Преподаватель немецкого языка и препо­

даватель математики в студенческие годы за­

нимались художественной гимнастикой. 

Игнатьев старше Шарапова, но стаж рабо­

ты у него меньше, чем у преподавателя эконо­

мической географии. 

Будучи студентками, Арефьева и Захаро­

ва учились вместе в одном университете. Все 

остальные окончили педагогический инсти­

тут. 

Шарапов — отец преподавателя французс­

кого языка. 
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Преподаватель английского языка — са­

мый старший из всех по возрасту и по стажу 

работы. Он работает в этом институте с тех 

пор, как окончил его. Преподаватели матема­

тики и истории — его бывшие студенты. 

Арефьева старше преподавателя немецко­

го языка. 

Скажите, кто какой предмет преподает? 

24. Поездная бригада. Поездная бригада со­

стоит из кондуктора, проводника, машиниста 

и помощника машиниста. Их зовут Анатолий, 

Виктор, Николай и Руслан. 

Николай старше Анатолия. 

У кондуктора нет родственников в бри­

гаде. 

Машинист и помощник машиниста — бра­

тья. Других братьев у них нет. 

Николай — племянник Виктора. 

Помощник машиниста — не дядя провод­

ника, а проводник — не дядя машиниста. 

Кто кем работает в поездной бригаде? 

25. Не так-то легко. Шесть человек — на­

зовем их А, Б, В, Г, Д и Е — кандидаты на пос­

ты председателя, заместителя председателя 

и секретаря правления общества любителей 

логических задач. Но определить состав этой 
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тройки оказалось не так-то легко. Судите 

сами: 

А не хочет входить в состав руководства, 

если Д не будет председателем. 

Б не хочет входить в состав руководства, 

если ему придется быть старшим над В. 

Б не хочет работать вместе с Е ни при ка­

ких условиях. 

В не хочет работать, если в состав руко­

водства войдут Д и Е вместе. 

В не будет работать, если Е будет председа­

телем или если Б будет секретарем. 

Г не будет работать с В или Д, если ему при­

дется подчиняться тому или другому. 

Д не хочет быть заместителем председате­

ля. 

Д не хочет быть секретарем, если в состав 

руководства войдет Г. 

Д не хочет работать вместе с А, если Е не 

войдет в состав руководства. 

Е согласен работать только в том случае, 

если председателем будет либо он, либо В. 

Задумались любители логических задач, но 

в конце концов догадались, кому какое место 

надо предоставить, чтобы удовлетворить все 

желания капризных кандидатов. 

Как они решили эту проблему? 
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26. Находчивый комендант. Комендант пе­

реселял студентов на время ремонта общежи­

тия. Дело это не простое. Посудите сами. На 

очередную комнату было 8 кандидатов, а по­

селить в нее можно было только 4. Пошел ко­

мендант расспрашивать студентов, кто с кем 

жить хочет. Вот что он услышал: 

Родион согласен на любых соседей. 

Сергей без Даниила не переселится. 

Даниил не хочет жить в одной комнате с 

Валерием. 

Валерий согласен жить с кем угодно. 

Богдан не будет переселяться без Тимура. 

Филипп не будет без Евгения жить в одной 

комнате с Богданом, а без Богдана не будет 

жить в одной комнате с Даниилом. 

Евгений не хочет, чтобы его соседями были 

и Сергей, и Даниил вместе, а кроме того, он не 

желает жить в одной комнате ни с Родионом, 

ни с Валерием. 

Тимур даст согласие переехать в новую 

комнату, если туда же переберутся либо 

Сергей, либо Филипп. Кроме того, Тимур 

не будет жить в одной комнате с Даниилом, 

если туда не переедет Евгений, и не желает 

жить в одной комнате ни с Родионом, ни с 

Валерием. 

«Задали они мне задачу», — подумал ко-
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мендант. Но в конце концов сумел учесть все 

пожелания. Каким образом? 

27. Четыре «если». Абрамов, Петров и Се­

менов работают в банке в качестве бухгалтера, 

кассира и юриста. 

Если Семенов — кассир, то Петров — 

юрист. 

Если Семенов — юрист, то Петров — бух­

галтер. 

Если Петров — не кассир, то Абрамов — не 

юрист. 

Если Абрамов — бухгалтер, то Семенов — 

юрист. 

Кто какую должность занимает? 

28. Разоблачение оракула. Давным-давно 

в одной из восточных стран жил знаменитый 

оракул. В отличие от остальных оракулов, его 

устами вещало не одно божество, а целых три: 

бог Правды, бог Лжи и бог Дипломатии. Эти 

божества изображались совершенно одина­

ковыми фигурами, расположенными в ряд за 

алтарем, перед которым преклоняли колени 

люди, ищущие совета. Боги всегда охотно от­

вечали на вопросы. Но так как они были по­

хожи друг на друга, никто не мог определить, 

то ли отвечает бог Правды, которому надо 
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верить, то ли бог Лжи, который говорит все­

гда неправду, то ли бог Дипломатии, который 

может либо солгать, либо сказать правду. Та­

кое положение было на руку жрецам, ибо лю­

бой ответ оракула можно было толковать как 

угодно. Но однажды нашелся кощунственный 

смельчак, который задумал совершить то, что 

не удавалось самым большим мудрецам. Он 

решил опознать каждого из богов. 

Смельчак вошел в храм и спросил бога, 

стоящего слева: 

— Кто стоит рядом с тобою? 

— Бог Правды, — был ответ. 

Тогда смельчак спросил бога, стоявшего в 

центре: 

— Кто ты? 

— Бог Дипломатии, — был ответ. 

Последний вопрос смельчак задал богу, 

стоявшему справа: 

— Кто стоит рядом с тобой? 

— Бог Лжи, — был ответ. 

— Теперь все понятно, — довольно сказал 

смельчак. 

Что же он понял из ответов богов? 

29. Болельщики занимаются прогнозами. 

Перед началом шахматного матча болельщи­

ки обсуждали шансы сильнейших участии-
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ков предстоящего соревнования: Пешкина, 

Ладейникова, Королева и Слонова. Все схо­

дилось на том, что этой четверке обеспечены 

первые 4 места в турнирной таблице. А более 

подробные прогнозы болельщики предпочи­

тали высказывать в несколько туманной фор­

ме. Вот что они говорили: 

1-й болельщик: «Все они наберут разное 

количество очков. Дележки мест в таблице не 

будет. Если Пешкин не займет первое место, 

то Королеву достанется лишь четвертое». 

2-й болельщик: «Если Королев займет тре­

тье место, то Пешкин займет четвертое. Но 

у Пешкина положение в турнирной таблице 

должно быть лучше, чем у Слонова». 

3-й болельщик: «Если Ладейников не за­

воюет первое место, тогда Пешкин выйдет на 

третье место. А если Королеву удастся занять 

второе место, то Слонов, конечно, не будет на 

четвертом месте». 

4-й болельщик: «Если Королев займет пер­

вое место, то вторым будет Слонов. А если 

Слонов не будет на втором месте, то и Ладей­

ников не займет второго места». 

И представьте себе, ни один из прогнозов 

не разошелся с истинным результатом матча. 

Кто какое место занял в турнирной табли­

це? 
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30. Любимые предметы. Семен, Равиль и 

Володя — студенты. Каждый из них увлекает­

ся тремя предметами из четырех: биологией, 

химией, историей, математикой. Вот что они 

говорили о своих склонностях. 

Равиль: «Семен — единственный из нас, 

кто любит историю. Володя и я увлекаемся 

одними и теми же предметами. Мы все счита­

ем биологию интереснейшей наукой. Двое из 

нас любят и химию, и биологию». 

Володя: «Нам всем нравится математика. 

Равиль — завзятый историк. В одном из на­

учных увлечений мы расходимся с Семеном. 

Равиль и Семен любят химию». 

Семен: «Есть только один предмет, кото­

рый любим мы все. Математикой увлекаюсь я 

один. Каждый из нас любит разное сочетание 

дисциплин. Володя ошибается, говоря, что 

Равиль и я увлекаемся химией». 

Известно, что только два из утверждений 

каждого студента соответствуют действитель­

ности. 

Попробуйте сказать, какими науками увле­

кается каждый из них? 

31. Три ящичка. На столе 3 совершенно 

одинаковых ящичка. В одном из них лежат 2 

черных шарика, в другом — черный и белый, в 

143 



третьем — 2 белых. На крышках ящичков есть 

надписи: «2 черных», «2 белых», «черный и 

белый». Однако известно, что ни одна из этих 

надписей не соответствует действительности. 

Сможете ли вы, вынув наугад шарик (и не 

заглядывая в ящички) определить, где какие 

шарики лежат? 

32. В глубь пустыни. Четверо путешествен­

ников однажды решили исследовать дикую 

бесплодную пустыню. Они знали, что по до­

роге найти воды не удастся. Поэтому, кроме 

необходимого снаряжения и пищи, надо было 

брать запас питьевой воды. Каждый человек 

мог нести на себе запас воды и пищи лишь на 

10 дней — не больше. И если бы они пошли все 

вместе, они не смогли бы углубиться в пусты­

ню далее, чем на 5 дневных переходов. Однако 

если бы через день или два, скажем, один из 

четырех оставил бы себе то, что необходимо 

для возвращения, а оставшееся продовольс­

твие отдал товарищам, то трое могли бы про­

двинуться вперед дальше чем на 5 переходов. 

Путешественникам было важно проник­

нуть как можно дальше в пустыню. Для этого 

последние переходы должен был сделать один 

человек. 

Если принять, что передача продуктов и 
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воды, а в случае необходимости и организация 

надежно укрытых складов с продовольствием 

производилась только в конце дневных пере­

ходов, то как далеко мог продвинуться в глубь 

пустыни один из путешественников? 

33. Испытание сообразительности. Вот ка­

кое испытание на сообразительность устрои­

ли однажды четырем любителям логических 

задач. 

Перед ними поставили 4 одинаковых ящич­

ка. В одном лежали 3 черных шарика, в дру­

гом — 2 черных и один белый, в третьем — 1 

черный и 2 белых, а в четвертом — 3 белых ша­

рика. На каждом из ящичков были наклеены 

ярлычки: «3 черных», «2 черных и 1 белый», 

«1 черный и 2 белых», «3 белых шарика». Од­

нако участникам было сказано, что ни один из 

ярлычков не соответствует содержимому того 

ящичка, на который он наклеен. Участникам 

дали по ящичку, причем предварительно всех 

рассадили так, что каждый мог видеть ярлы­

чок только на своем ящичке. Затем каждый 

должен был наугад вынуть 2 шарика из 3 и, не 

заглядывая в ящичек, определить цвет остав­

шегося там шарика. 

Сначала все шло хорошо. Первый из участ­

ников, вынув 2 шарика, сразу же сказал: «Я 
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достал 2 черных шарика и могу сказать, ка­

кого цвета оставшийся шарик». Второй тоже 

не замедлил с ответом: «Я вынул один белый 

и один черный шарик и знаю, какой шарик 

остался в ящике». 

Третий, вынув 2 шарика, прочитал еще раз 

надпись на своем ящике, подумал и сказал: «Я 

вынул 2 белых шарика, но определить, какой 

шарик остался в ящике, невозможно». 

Четвертому было труднее всех. Дело в том, 

что он был слепым и даже не видел, что на­

писано на крышке его ящика. Однако, пораз­

мыслив, он сказал: «Мне не нужно вынимать 

шарики. Я и без того знаю, какие шарики ле­

жат в моем ящичке. Я даже знаю, какого цве­

та те шарики, которые остались в ящичках у 

каждого из моих товарищей». 

Как мог слепой прийти к таким удиви­

тельным выводам? Какие шарики оставались 

в ящичках его друзей, какие были у него са­

мого? 

34. Состязание рыболовов. Стасов, Панфи­

лов, Бабуркин и Леонтьев решили посорев­

новаться на звание лучшего рыбака. Но ведь 

рыба рыбе — рознь. Поэтому они договори­

лись каждую рыбу оценивать по-разному: 
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поймал судака — получай 5 очков, за леща — 4, 
за окуня — 2, а за ерша — 1 очко. 

Единственного судака поймал Стасов. 
Было выловлено всего 3 окуня. Все рыбаки 
вместе набрали 18 очков. Меньше всего очков 
получил Панфилов, хотя он и наловил больше 
всех. Панфилов и Бабуркин вместе набрали 
столько же очков, сколько Стасов и Леонтьев 
вместе. И наконец, у всех оказалось разнос ко­
личество очков. 

Какой улов был у каждого рыбака? 

35. Любители птиц. В одном городе живут 7 
любителей птиц. И фамилии у них птичьи: Во­
ронов, Голубев, Грачев, Канарейкин, Попугаев, 
Скворцов, Чайкин. Каждый из них — «тезка» 
птицы, которой владеет один из его товарищей. 
У троих из них живут птицы, которые темнее, 
чем пернатые «тезки» их хозяев. 

«Тезка» птицы, которая живет у Воронова, 
женат. 

Голубев и Канарейкин — единственные хо­
лостяки из всей компании. 

Хозяин грача женат на сестре жены Чайки­
на. 

Невеста хозяина ворона очень не любит 
птицу, с которой возится ее жених. 

«Тезка» птицы, которая живет у Грачева, — 

хозяин канарейки. 

Птица, которая является «тезкой» владель-
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ца попугая, принадлежит «тезке» той птицы, 

которой владеет Воронов. 

У голубя и попугая оперение светлое. 

Кому принадлежит скворец? 

36. Пять домов. Возможно, вы принадле­

жите к 2% населения земного шара, в которые 

входят люди с самым высоким интеллектом. 

Попробуйте решить эту логическую задачу. 

Альберт Эйнштейн составил ее в начале XX 

века и утверждал, что 98 % населения не суме­

ют ее решить. 

Итак, на одной улице стоят 5 домов, 

окрашенных в 5 разных цветов. В каждом доме 

живет гражданин другой страны. Каждый из 

них пьет свой напиток, курит свои сигареты и 

содержит свое домашнее животное (названия 

напитков и марок сигарет— современные). 

Определите, кто из них содержит рыб? 

1. Британец живет в красном доме. 

2. У шведа есть собака. 

3. Датчанин пьет чай. 

4. Зеленый дом стоит слева от белого и 

вплотную к нему. 

5. Хозяин зеленого дома пьет кофе. 

6. У того, кто курит Pall-Mall, есть птицы. 

7. Хозяин желтого дома курит Dunhills. 
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8. Хозяин среднего дома пьет молоко. 

9. Норвежец живет в первом доме. 

10. Человек, который курит Blends, живет 

рядом с хозяином котов. 

11. Тот, кто содержит лошадей, живет ря­

дом с тем, кто курит Dunhills. 

12. Тот, кто курит Blue Master, пьет пиво. 

13. Немец курит Prince. 

14. Норвежец живет рядом с синим домом. 

15. У того, кто курит Blends, есть сосед, ко­

торый пьет воду. 

Логические задачи для детей 

37. Цвет волос. Беседуют трое друзей: Белов, 

Чернов и Рыжов. Тот, у кого черные волосы, 

говорит Белову: «Интересно, что один из нас 

блондин, другой — брюнет, третий — рыжий, но 

ни у кого цвет волос не соответствует фамилии. 

Какой цвет волос у каждого из друзей? Нари­

суй друзьям волосы соответствующего цвета. 
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38. Что в каком ящике. В трех ящиках на­

ходятся крупа, вермишель и сахар. На одном 

из них написано «Крупа», на другом — «Вер­

мишель», на третьем — «Крупа или сахар». 

Подпиши, в каком ящике что находится, если 

содержимое каждого из них не соответствует 

действительности. 

39. Фамилии мальчиков. Антон и Рома но­

сят фамилии Соколов и Кузьмин. Какую фа­

милию носит каждый мальчик (проведи стре­

лочки), если известно, что Рома и Кузьмин 

живут в соседних домах? 

Антон Рома Кузьмин Соколов 
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40. Пьедестал почета. В соревнованиях но 

бегу Петя, Никита и Андрей заняли три пер­

вых места. Какое место занял каждый из ре­

бят, если Никита занял не второе и не третье, а 

Андрей — не третье место? Размести мальчи­

ков на пьедестале почета (напиши имена). 

41. Новые футболки. Троим братьям — Иго­

рю, Саше и Диме мама купила разные фут­

болки: одному — белую, другому — в полоску, 

третьему — с надписью. Диме была куплена 

футболка не с надписью, Игорю — не с надпи­

сью и не в полоску. 

Какая футболка у каждого из братьев? 

42. Кто старше. Три брата — Денис, Юра и 

Володя учились в разных классах одной шко­

лы. Денис был не старше Володи, а Юра — не 

старше Дениса. 
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Напиши имя 

самого старшего из братьев , 

среднего , 

а теперь младшего . 

43. Фамилии девочек. Настя и Вика носят 

фамилии Новикова и Агеева. Какую фами­

лию носит каждая девочка (проведи стрелоч­

ки), если известно, что Вика и Агеева — одно­

классницы? 

Настя Вика Новикова Агеева 

44. Разные мячи. Четыре девочки из де­

тского сада: Катя, Оля, Наташа и Лена играли 

с мячами. 

Подпиши, которым из мячей играла каж­

дая девочка, если мяч Оли не самый малень­

кий, но он меньше, чем у Кати и Лены. А мяч 

Кати не меньше, чем у Лены. 
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45. Оценки за контрольную. Когда Таня. 

Даша и Ира спросили, какие у них оценки за 

вчерашнюю контрольную работу по матема­

тике, учительница Анна Юрьевна ответила: 

«Попробуйте догадаться сами, если я ска­

жу, что в вашем классе плохих оценок нет, а 

у вас троих оценки разные, причем у Тани не 

«3», у Даши не «3» и «5»». 

Напиши, какую оценку получила каждая 

из учениц. 

Таня Даша Ира 

46. Кто на каком этаже живет. Три де­

вочки: Люба, Света и Ксюша живут в одном 

подъезде на разных этажах: третьем, шестом и 

восьмом. Люба живет не ниже Ксюши, а Све­

та — не выше Ксюши. 

Напиши, кто из девочек на каком этаже 

живет. 

Люба Света Ксюша 

47. На прогулке. Три подружки вышли гу­

лять в белом, зеленом и синем платьях и туф­

лях. Известно, что только у Аси цвета платья 

и туфель совпадают. Туфли и платье Риты не 

белые. Соня в зеленых туфлях. 
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Определите цвет платья и туфель на каж­

дой из девочек. 

48. Беседа. На улице, встав в кружок, бесе­

дуют четыре девочки: Маша, Люся, Арина и 

Оля; при этом: 

1) девочка в зеленом платье — не Маша и 

не Люся — стоит между девочкой в голубом 

платье и Олей; 

2) девочка в белом платье стоит между де­

вочкой в розовом платье и Люсей. 

Какого цвета платье у каждой из девочек? 

49. Любимые предметы. Три друга: Максим, 

Антон и Денис учатся в разных школах (№ 

32, № 123 и № 165). Все они живут на разных 

улицах (улица Некрасова, улица Радищева и 

улица Пестеля). Причем один из них любит 
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литературу, другой — математику, а третий — 

географию. Известно, что: 

Максим не живет на улице Некрасова, а 

Антон не живет на улице Радищева. 

Мальчик, живущий на улице Некрасова, 

не учится в школе № 165. 

Мальчик, живущий на улице Радищева, 

учится в школе № 32 и любит литературу 

Денис учится в школе № 165. 

Ученик школы № 123 не любит географию. 

В какой школе учится каждый из друзей, на 

какой улице живет и какой предмет любит? 

В решении задачи вам поможет рисунок; 

на нем обозначены множества, о которых идет 

речь. Читая условие за условием, вы можете 

стрелками изображать связи между элемента­

ми этих множеств. 
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Максим живет на улице , 

учится в школе № и любит 

Антон живет на улице , 

учится в школе № и любит 

Денис живет на улице , 

учится в школе № и любит 

50. В летнем лагере. Однажды в летнем ла­

гере за круглым столом оказались пятеро ре­

бят из Санкт-Петербурга, Москвы, Выборга, 

Пскова и Новгорода: Вася, Сева, Павел, Дима 

и Тимур. Петербуржец сидел между новго­

родцем и Тимуром, москвич — между Васей 

и Севой, а напротив него сидели мальчик из 

Пскова и Павел. Дима никогда не был в Мос­

кве, Вася не бывал в Петербурге и Новгороде, 

а Сева и мальчик из Новгорода регулярно пе­

реписываются. 

В каком городе живет каждый из ребят. 

Чтобы решить задачу, заполните следующую 

таблицу. 
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Город Вася Сева Павел Дима Тимур 

Петербург 

Москва 

Выборг 

Псков 

Новгород 

Итак, Вася живет в . , Сева 

в , Павел в 

, Дима в , а Тимур в 

51. Билеты на матч. В очереди за билета­

ми на футбольный матч стоят Артем, Кирилл, 

Стас, Игорь и Глеб. Известно, что: 

Артем купил билет раньше, чем Кирилл, но 

позже Глеба. 

Стас и Глеб не стояли рядом. 

Игорь не находится рядом ни с Глебом, ни 

с Артемом, ни со Стасом. 
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52. Сосуды и жидкости. В бутылке, стакане, 

кувшине и банке находятся молоко, лимонад, 

квас и вода. Известно, что: 

1) вода и молоко не в бутылке, 

2) сосуд с лимонадом стоит между кувши­

ном и сосудом с квасом, 

3) в банке не лимонад и не вода, 

4) стакан стоит между банкой и сосудом с 

молоком. 

В каком сосуде находится каждая из жид­

костей? 
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Молоко находится в , 

лимонад в , 

квас в , а вода в 

Ответы 

1. Удобнее решать эту задачу с конца. Ра­

зумеется, тот, кто любит и шоколад, и моро­

женое, и мармелад, любит шоколад и марме­

лад, он же любит мармелад и мороженое, он 

же любит шоколад и мороженое. В остальном 

решение не представляет труда. Для нагляд­

ности можно использовать табличку. 

Дети 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Люби­

тели 

шоко­

лада 

о о о о о о о 

Люби­

тели 

моро­

женого 

о о о о о о 

Люби­

тели 

марме­

лада 

о о о о о 
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2. Необходимо взять: 1) 4 яблока; 2) 7 яб­

лок. 

3. Надо вынести 4 кроссовки и 3 носка. 

Среди 4 кроссовок, взятых из шкафа, 2 обя­

зательно будут одного фасона; среди 3 носков 

2 будут одного цвета. 

Если же взять только 2 или 3 кроссовки, 

то может случиться так, что все они окажутся 

разных фасонов, и если взять только 2 носка, 

то эти носки могут оказаться разного цвета. 

4. Здесь будет полезен метод логического 

квадрата. Из условия следует, что Харито­

нов — не учитель биологии, не учитель анг­

лийского языка и не учитель математики. Из­

вестно также, что Афанасьев — не биолог и не 

преподаватель французского языка. Отсюда 

можно сделать вывод, что Федоров препода­

ет биологию. Установив это, нетрудно заклю­

чить, что учителем французского языка явля­

ется Харитонов (он ездит из школы вместе с 

Афанасьевым и учителем биологии — Федо­

ровым). Поскольку ни Федоров, ни Харито­

нов не преподают математику, следователь­

но, математик — Афанасьев. Тогда, согласно 

последнему условию, учителем английского 

языка может быть только Федоров. 
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В связи с тем что географию и французс­

кий язык преподают разные люди, Харитонов 

не может быть географом, и, следовательно, 

его вторым предметом может быть только 

история (на все остальные предметы мы уже 

нашли учителей). Тогда Афанасьеву остается 

география. 

Итак, Харитонов преподает французский 

язык и историю, Афанасьев — географию и 

математику, а Федоров — биологию и англий­

ский язык. 

5. Начать можно с простейших умозаклю­

чений. Роман, который знаком только с од­

ним из остальных мужчин, не может быть ни 

Баскаковым, ни Алексеевым. Павел не может 

быть Баскаковым, так как Павел знаком с тре­

мя мужчинами. Очевидно, что Денисов — не 

Максим и Антон — не Игнатюк. Поскольку 

у Клюева лишь один знакомый, он не может 

быть ни Максимом, ни Антоном, ни Кирил­

лом, так как вся эта троица знакома между 

собой. Учитывая, что член троицы Максим 

незнаком с Денисовым, можно сделать вывод, 

что Денисов — не Кирилл и не Антон. 

Как мы уже установили, Клюев может быть 

либо Павлом, либо Романом. Но Павел зна­

ком со всеми, кроме одного, а нам известно, 
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что Клюева знает только один из всех. Следо­

вательно, имя Клюева — Роман. Теперь ясно, 

что Денисов — Павел, так как все остальные 

варианты уже отпали. 

Чтобы продвинуться дальше в решении 

задачи, полезно сделать чертежик и наглядно 

изобразить на нем, кто с кем знаком. Соеди­

ним прямыми линиями те пары точек, кото­

рые соответствуют людям, знакомым друг с 

другом. Нетрудно также сделать вывод, что с 

Клюевым знаком Денисов. Легко видеть, что 

с двумя мужчинами знаком только Максим. 

Следовательно, его Фамилия — Баскаков. Те­

перь нетрудно сделать вывод, что Алексеев — 

Антон, а Игнатюк — Кирилл. 

Клюев знаком только с Денисовым, Дени­

сов знаком с Клюевым, Алексеевым и Игна-

тюком, Иванов знаком с Баскаковым, Денисо­

вым и Алексеевым, а Алексеев — с Денисовым, 

Баскаковым и Игнатюком. 

6. В этой задаче тоже трудно будет обойтись 

без логического квадрата. Начнем с физика. 

Известно, что он не говорит по-английски. По 

условию он не может владеть французским и 

немецким языками одновременно. Поэтому 

возможны две комбинации: «французский + 

итальянский» и «итальянский + немецкий». 
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Следовательно, физик должен знать итальян­

ский язык. 

Биолог говорит по-немецки. Следователь­

но, он не должен знать французский язык, а 

математик не должен знать немецкий язык, 

так как ему нужен переводчик для разговора 

с биологом. Дополнительно проанализируем 

условие, в котором говорится, что физик мо­

жет служить переводчиком в разговоре мате­

матика и биолога. Это значит, во-первых, что 

у математика и биолога нет ни одного общего 

языка и, во-вторых, что физик должен знать 

один из языков, которым владеет биолог, и 

один из языков, которым владеет математик. 

Какие здесь могут быть варианты с учетом 

ограничений, поставленных условием задачи 

и того, что мы уже выяснили? 

Математик может владеть либо итальянс­

ким и французским, либо французским и ан­

глийским языками (итальянским и английс­

ким он владеть не может, так как в этом случае 

биолог должен владеть немецким и француз­

ским, а это по условию невозможно). Стало 

быть, математик владеет французским язы­

ком. Нужно отметить этот факт. 

Дальше придется проверять варианты. 

Общим языком для физика и математика мо­

гут быть либо французский, либо итальян-
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ский язык. Проверим первое предположение. 

В этом случае физик владеет французским 

и итальянским языками. А так как биолог 

должен знать кроме немецкого итальянский 

язык (иначе физик не сможет быть его пере­

водчиком), то математик должен владеть анг­

лийским языком кроме французского (иначе 

ему переводчик будет не нужен). Химик не 

может беседовать на одном языке с физиком 

и математиком, следовательно, он не владеет 

французским языком. Его стихия — англий­

ский и итальянский языки. Легко проверить, 

что этот вариант удовлетворяет условиям за­

дачи. 

7. Сопоставим два факта: «Дмитровский — 

автор нескольких произведений» и «Прозаик 

выпустил свою первую книгу». Отсюда следу­

ет, что Дмитровский — не прозаик. 

Попробуем разобраться, кто что читал. 

Нам известно, что поэт читал пьесу. Проза­

ик, который, как известно, никогда не читает 

трудов по астрономии (и, конечно, не читает 

свое произведение), мог читать только стихи. 

На долю астронома и драматурга остаются 

труд по астрономии и произведение прозаика. 

Следовательно, астроном читал прозу, а дра­

матург знакомился с книгой астронома. За-
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пишем полученный результат в удобной для 

дальнейшего анализа форме: 

поэт — пьеса, 

прозаик — стихи, 

астроном — проза, 

драматург — книга по астрономии. 

Какая пара из этой четверки может быть па­

рой «Александров + Васильев», которые, как 

известно, обменялись купленными книгами? 

Анализ, проведенный с учетом того, что ни­

кто не покупал и не читал книги, написанной 

им самим, показывает, что такой парой может 

быть только комбинация «поэт + астроном». 

Итак, Александров и Васильев — это поэт и 

астроном. Ни прозаиком, ни драматургом ни 

тот, ни другой быть не могут. Дмитровский — 

тоже не прозаик. Следовательно, прозаик — 

Кондаков, а Дмитровский — драматург. 

Исходя из того, что поэт читает пьесу, мож­

но заключить, что покупал пьесу астроном 

(надо иметь в виду, что Александров и Васи­

льев обменялись купленными книгами и лишь 

после этого начали читать). Следовательно, 

Васильев — астроном, а Александров — поэт. 

8. Самая старшая — Таня, следующая по 

возрасту — Наташа, а Катя — самая младшая. 
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9. Больше всех поймал рыбы Денис. За ним 

идет Олег, затем Артем, а Леша оказался са­

мым неудачливым. 

10. Условие задачи можно записать в виде 

системы неравенств, при этом каждого участ­

ника состязания обозначим начальной буквой 

имени. Получим: 

А > Г + Н 

А + Г = Н + В 
А + Н < Г+ В 

Из рассмотрения последних двух нера­

венств явно видно, что Геннадий сильнее Ни­

киты. Следовательно, Владислав сильнее Ана­

толия (иначе равенство А + Г = Н + В будет 

невозможно). Из первого неравенства видно, 

что Анатолий заведомо сильнее Геннадия. 

Итак, самый сильный — Владислав, следом за 

ним идет Анатолий, далее Геннадий. А Ники­

та — самый слабый. 

11. Будем рассуждать в такой последо­

вательности: если (3) верно, тогда и (10), и 

(12)— ложь, а это невозможно по условию. 

Следовательно, (3) — ложь (то есть кошелек 

украл не Тео). Так как (3) — ложь, то и (9) — 

ложь. Так как (9) — ложь, то (8) — верно. Так 

как (8) — верно, то (15) — ложь. Если (15) — 
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ложь, то (14) — верно. Следовательно, винов­

на Джуди. 

12. Прежде всего, учитывая, что Карина 

младше Тани, но старше своей партнерши, за­

пишем, что партнерша Карины — не Таня. Да­

лее известно, что Люба старше двух девушек, 

играющих против нее. Следовательно, Кари­

на — не ее партнерша. Иначе Карина, с одной 

стороны, будет самой старшей из девушек, а с 

другой — она должна быть младше Тани. Та­

ким образом, Карина играет с Аней, а Таня — с 

Любой. 

Теперь проще будет распределить девушек 

и по возрасту. Люба старше Карины и старше 

Ани, а Карина старше своей партнерши Ани. 

С другой стороны, Таня старше Карины. 

Следовательно, Карина и Аня — младшие по 

возрасту, причем самая младшая — Аня. А по­

скольку самой младшей девушке и Тане вмес­

те больше лет, чем Любе и Карине (не забу­

дем, что Карине больше лет, чем Ане), ясно, 

что самая старшая — Таня. 

13. Нагляднее всего графическое решение 

задачи. Начертим узкий прямоугольник дли­

ной 100 мм. Отсечем от него с одного края ку­

сочек длиной 10 мм — это те, кто не знает ни 
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немецкого, ни французского языка. Отмерим 

от новой границы вправо прямоугольник 75-

миллиметровой длины. Это те, кто знает не­

мецкий язык, Заштрихуем его под углом. От 

правого края влево отложим 83 мм. Получим 

прямоугольник, изображающий тех, кто зна­

ет французский язык. Заштрихуем его верти­

кальными линиям. Средний прямоугольник 

с двойной штриховкой — это те, кто владеет 

двумя языками. Нетрудно подсчитать, что та­

ких в группе 68 человек. 

14. Известно, что бригадир проводников 

живет точно на полпути от Москвы до Петер­

бурга (условие 2). Один из пассажиров живет 

в Москве (1), другой — в Петербурге (3); зна­

чит, ни тот, ни другой не могут считаться бли­

жайшими соседями бригадира проводников 

по месту его жительства (4). Следовательно, 

ближайший сосед бригадира проводников — 

не Новиков (1) и не Самойлов (5), месяч­

ный заработок которого не делится ровно на 

условие (4), а Петренко. В таком случае брига­

дир проводников — не Петренко (3). Помощ­

ник машиниста — тоже не Петренко (6). По 

методу исключения Петренко — машинист. 

Нетрудно теперь определить и фамилии 

остальных членов поездной бригады. Так как 
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пассажир Новиков живет в Москве, а пас­

сажир Петренко — ближе к середине пути 

Москва — Петербург, то, очевидно, пассажир 

Самойлов живет в Петербурге (3). Следова­

тельно, фамилия бригадира проводников — 

Самойлов (3). Фамилия помощника маши­

ниста — Новиков. 

15, Из 78 любителей кофе 30 не пьют чай 

(78 — 48 =30). Из 71 любителя чая 23 не пьют 

кофе (71 — 48 = 23). Значит, пьют только кофе 

30 человек, пьют только чай 23 человека, пьют 

и кофе, и чай — 48 человек. В сумме получает­

ся 101 человек. А опрошено было 100 человек. 

Значит, отчет содержит ошибку. 

16. А рассуждал каждый так: «Бумажки у 

моих товарищей белые, значит, у меня бумаж­

ка может быть белой, а может быть и черной. 

Предположим, она черная. Тогда Б имеет ос­

нования сказать себе: «Я вижу, что у А бумаж­

ка черная, а у С — белая, значит, у меня может 

быть или белая, или черная, но она не может 

быть черная, так как тогда С, зная, что черных 

бумажек только две, и видя у меня и у А чер­

ные бумажки, немедленно заявил бы о цвете 

своей бумажки. Но С не заявил об этом немед­

ленно, следовательно, он думает, не черная ли 
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у него бумажка, но тогда, значит, он у меня ви­

дит белую бумажку. Но Б тоже молчит, следо­

вательно, моя бумажка — не черная. Но если 

она — не черная, значит, — белая». 

Так рассуждал А, уверенный в способности 

своих товарищей столь же логично мыслить. 

Аналогично рассуждали и остальные два то­

варища, поэтому все они одновременно и при­

шли к правильному заключению о том, что у 

каждого из них бумажка белая. 

17. Вначале можно отметить, что разговор 

подруг происходит, как это следует из того, 

что все они отправились за покупками, либо в 

среду, либо в пятницу (для наглядности мож­

но составить расписание работы магазинов). 

Предположим, что разговор подруг проис­

ходит в среду. Тогда сразу же можно сказать, 

что Люба идет в продовольственный магазин 

(см. расписание), Женя — в обувной, Ира в 

парфюмерный, и, следовательно, Ася — в хо­

зяйственный. Такое распределение магазинов 

вполне согласуется и со словами Аси. 

Но, может быть, решение неоднозначное? 

Посмотрим, что получится, если мы предпо­

ложим, что разговор подруг происходит в пят­

ницу. Как видно из расписания, в среду рабо­

тают все магазины и, следовательно, Женя и 
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Ася могли вместе пойти раньше пятницы каж­

дая в свой магазин. А это противоречит усло­

вию. Значит, подруги идут в магазины в среду 

и ни в кассой другой день. Решение вполне од­

нозначное. 

18. Эта задача достаточно проста, и решить 

ее можно, не прибегая к методу «логического 

квадрата». Из условия сразу же следует, что 

слесарь — не Бестемьянов и не Сазонов, так 

как у Бестемьянова есть сестра, а Сазонов — 

не самый младший из трех. Следовательно, 

фамилия слесаря — Ипполитов. Сазонов — не 

токарь. Значит, он сварщик. А Бестмьянов — 

токарь. 

19. Начать решение можно с анализа фак­

та: «Филимонов никогда не слышал о Рома­

нове». Сопоставляя его с другими данными, 

можно сделать вывод, что Филимонов — не 

маляр, так как маляр знает столяра и слышал 

о сантехнике. Столяр, в свою очередь, знает 

маляра и знает сантехника, так как работает 

у него в доме. Следовательно, Филимонов и 

не столяр. Остается единственно возможный 

вариант: Филимонов — сантехник. Л так как 

сантехник, несомненно, знает столяра, рабо­

тающего у него в доме, то Романовым может 
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быть только маляр. Следовательно, Панкра­

тов — столяр. 

20. А рассуждал он так: «Каждый из нас 

думает, что его собственное лицо чистое. Б 

уверен, что его лицо чистое, и смеется над из­

мазанным лбом мудреца В. Но если бы Б ви­

дел, что мое лицо чистое, то он был бы удив­

лен смеху В, так как в этом случае у В не было 

бы повода для смеха. Однако Б не удивлен, 

значит, он может думать, что В смеется надо 

мной. Следовательно, мое лицо черное». 

21. Здесь уже приходится прибегать к со­

ставлению логического квадрата. 

Так как пекарь всегда ходит на работу пеш­

ком, а Кириллов и Докукин ездят, можно за­

ключить, что фамилия пекаря — не Кириллов и 

не Докукин. Отметим этот вывод в квадрате. 

Теперь учтем, что милиционер единствен­

ный раз встречался с инженером и не является 

соседом врача. Однако следует, что пара сосе­

дей «Кириллов + Докукин» не может быть ни 

парой «милиционер + врач», ни парой «мили­

ционер + инженер». Следовательно, Кирил­

лов и Докукин — врач и инженер. Только пока 

неизвестно, кто из них врач, а кто инженер. 

Сделаем соответствующие пометки в квадра-
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те. Обратим теперь внимание на возрастные 

данные. С учетом уже сделанных нами выво­

дов и последнего из условий задачи можно 

сказать, что милиционер старше Кириллова и 

Докукина. Известно также, что Докукин стар­

ше Михайлова. Следовательно, Михайлов не 

милиционер. Значит, милиционер — Симо-

няк, а Михайлов — пекарь. Теперь нетрудно 

сообразить, что партнер милиционера Симо-

няка по настольному теннису врач, а не ин­

женер, который единственный раз встречался 

с милиционером. Итак, Кириллов — врач, и, 

следовательно, Докукин — инженер. 

22. Эту задачу также стоит решать с помо­

щью логического квадрата. Поскольку навык 

у вас уже есть, ход рассуждений не приводим, 

даем сразу ответ. Самый пожилой — Осипов. 

Его профессия — радиотехник. Самый моло­

дой из инженеров — автомеханик. Его фами­

лия Филиппов. Добрынин — химик, Лбдулла-

ев — строитель. 
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23. Горчакова — преподаватель математи­

ки, Данилин преподает английский язык. 

Игнатьев — историк, экономическую гео­

графию преподает Шарапов, а французский 

язык — Арефьева. Захарова же может быть 

только преподавателем немецкого языка. 

24. Машиниста зовут Виктором, а провод­

ника Николаем. Помощник машиниста — Рус­

лан, а кондуктор — Анатолий. 

25. Выпишем вначале все возможные ком­

бинации из 6 кандидатов по 3 (пока что нам 

безразличен порядок кандидатов внутри 

групп): 

1. АБВ 

2. АБГ 

3. АБД 

4. АБЕ 

5. АВГ 

6. АВД 

7. ЛВЕ 

8. АГД 

9. ЛГЕ 

10. АДЕ 

11. БВГ 

12. БВД 

13. БВЕ 
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14. БГД 

15. БГЕ 

16. БДЕ 

17. ВГД 

18. ВГЕ 

19. ВДЕ 

20. ГДЕ 

Теперь посмотрим, какие из этих комбина­

ций невозможны по условию задачи. Входить 

в состав руководства А не хочет, если Д не бу­

дет председателем. Следовательно, все комби­

нации, куда входит А и отсутствует Д, отпада­

ют. Стало быть, спокойно можно вычеркнуть 

варианты 1,2,4,5,7,9. Затем надо вычеркнуть 

все комбинации, куда входит сочетание Б и Е 

(Б не хочет работать с Е ни при каких усло­

виях). Следовательно, комбинации 13, 15, 16 

отпадают. Отпадает по условию и комбина­

ция 19 (В не хочет работать с Д и Е). А и Д по 

условию могут быть вместе только в случае, 

если третьим будет Е. Вычеркнем поэтому 

комбинации 3, 6, 8. 

Поскольку Д не хочет быть секретарем, 

если в состав руководства войдет Г, и вообще 

не желает быть заместителем председателя, 

то Д, если он работает с Г, может быть только 

председателем. Но поскольку Г не хочет под-
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чиняться Д (это сказано в условии), следова­

тельно, они вместе работать не могут, и вари­

анты, в которые входит сочетание Г и Д (14, 

17, 20), надо отбросить. 

Сопоставим теперь два условия: «Е согла­

сен работать только в том случае, если предсе­

дателем будет либо он, либо В» и «А не хочет 

входить в состав руководства, если Д не будет 

председателем», нетрудно сделать вывод, что 

сочетание А и Е невозможно. Вычеркнем ком­

бинацию 10. 

Рассмотрим теперь комбинацию ВГЕ. Учи­

тывая, что В не будет работать, если Е станет 

председателем, а Е считает, что председателем 

должен быть либо он сам, либо В, возможен 

лишь один выход: председателем в этой трой­

ке является В. Но Г не желает подчиняться В. 

Следовательно, комбинация 18 тоже неосу­

ществима. 

Итак, осталось только 2 варианта — БВГ 

и БВД. Учтем, что Б не хочет быть старшим 

над В и что В не будет работать, если Б не бу­

дет секретарем. Следовательно, Б — не секре­

тарь, а — самое меньшее — заместитель пред­

седателя. И В — тоже не секретарь (иначе Б 

обязательно будет старше его по должности). 

Значит, секретарь Г или Д (в зависимости от 

варианта). Но Г не хочет подчиняться В. Зна-
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чит, секретарем может быть только Д. Остает­

ся единственно возможный вариант руково­

дящей тройки — БВД. Поскольку В должен 

быть старше по должности, нежели Б, следо­

вательно, В — председатель, а Б — его заме­

ститель. 

26. В комнате вместе должны жить Богдан, 

Филипп, Евгений и Тимур. 

27. По условию получается, что, если Абра­

мов бухгалтер, то Петров кассир, а если Пет­

ров кассир, то Семенов — бухгалтер. Получа­

ется явное противоречие. Следовательно, ни 

Абрамов, ни Семенов — не бухгалтеры. Тогда 

бухгалтер Петров. Из первого утверждения 

следует, что Семенов — не кассир. Следова­

тельно, он юрист, а Абрамов — кассир. 

28. Слева — бог Дипломатии, в Центре — 

бог Лжи, справа — бог Правды. 

Смельчак рассуждал следующим образом. 

Ясно, что бог, стоящий слева, не может быть 

богом Правды (в противном случае его заяв­

ление было бы ложным, а это противоречит 

условию). Бог, стоящий в центре, судя по его 

ответу, тоже не может быть богом Правды. 

Следовательно, бог Правды — крайний спра-
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ва. А раз так, то в центре — бог Лжи, а слева — 

бог Дипломатии. 

29. Поскольку у Пешкина положение в 

турнирной таблице должно быть лучше, чем 

у Слонова, он не может занимать четвертое 

хместо. Тогда из прогноза второго болельщика 

следует, что Королев не может занять третье 

место. А из прогноза четвертого болельщика 

следует, что Королев не займет первое место и 

Слонов не займет второе место. (Вспомните, 

что Пешкин должен быть впереди Слонова по 

условию). Так как мы установили, что Слонов 

на втором месте быть не может, то из прогноза 

того же, четвертого, болельщика вытекает, что 

Ладейников тоже не выйдет на второе место. 

На долю Королева остается 2 варианта: 

он может занять либо второе, либо четвер­

тое место. Проверим первое предположение. 

Если Королев займет второе место, то Слонов 

не должен быть на четвертом месте (см. про­

гноз третьего болельщика). Следовательно, 

на четвертом месте может оставаться толь­

ко Ладейников — все остальные кандидаты 

уже отпали в ходе предыдущих рассуждений. 

А третье место должен занять Пешкин (см. 

прогноз третьего болельщика). Получается, 

что на первое место выйдет Слонов. Это про-
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тиворечит условию, согласно которому Пеш­

кин должен быть впереди Слонова. 

Следовательно, первое предположение 

ошибочно. Проверим, что получится, если 

Королев будет занимать четвертое место. Тог­

да второе место должен занять Пешкин, а тре­

тье — Слонов. Победителем турнира окажет­

ся Ладейников. Все прогнозы учтены. Значит, 

второе предположение правильное, и задача 

решена. 

30. Семен любит биологию, химию и исто­

рию. Володя — биологию, историю и матема­

тику. А Равиль предпочитает биологию, хи­

мию и математику. 

31. Нужно вынуть любой шарик из коробки с 

надписью «черный и белый». Если вынутый ша­

рик белый, значит, и второй должен быть белым. 

Тогда в ящичке с надписью «2 черных» должны 

быть черный и белый шарики, а в ящичке с над­

писью «2 белых» — 2 черных шарика. 

Если же вынутый шарик черный, то и вто­

рой должен быть черным. И тогда в коробке с 

надписью «2 белых» могут быть только чер­

ный и белый шарики, а в коробке с надписью 

«2 черных» — 2 белых шарика. 
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32. Последний из участников экспедиции 

проник в глубь пустыни на 10 дневных пере­

ходов. 

33. Единственная комбинация ящичков с 

ярлычками и шариками, при которой первые 

два человека могли легко определить цвет ша­

риков, оставшихся у них в ящичках, а третий 

не мог этого сделать, выглядит так. 

Ящик 1 2 3 4 

Ярлычок «2 черных 

и 

1 белый» 

«1 черный 

и 

2 белых» 

«3 чер­

ных» 

«3 белых» 

Шарики 3 черных 2 черных 

и 1 белый 

3 белых 1 черный 

и 2 белых 

Придя к этому заключению, слепой мог 

уверенно сказать, что у первого участника ис­

пытаний в ящичке остался черный шарик, у 

второго — черный, у третьего — белый. 

34. Меньше всего очков у Панфилова. Но 

на двоих с Бабуркиным они набрали 9 очков. 

1 очко Панфилов иметь не может, так как у 

него улов больше, чем у других (если считать 

на штуки). Значит, у него 2 или 3 очка, а у Ба-

буркина 7 или 6. А у второй пары — соответс­

твенно 3 и 6 или 4 и 5. 

180 



Поскольку Панфилов наловил больше всех, 

следовательно, он поймал, по меньшей мере, 

трех рыб. В противном случае все остальные 

выловили бы по одной рыбе, и в общем улове 

не насчитывалось бы трех окуней. 

Поскольку Панфилов поймал, по меньшей 

мере, трех рыб и набрал самое большее 3 очка, 

его улов, естественно, состоит из трех ершей. 

Теперь будем распределять оставшиеся 15 

очков среди трех остальных рыбаков. Учтем 

при этом, что: 

— никто из них не поймал больше трех 

рыб; 

— единственно возможное распределение 

очков — 5,4 и 6, причем 6 очков должен иметь 

Бабуркин; 

-~ 6 очков приходится на трех окуней. 

Бабуркин набрал 6 очков. Для этого он 

должен был поймать самое большее двух рыб, 

причем в его улов судак не входит. Следова­

тельно, его улов мог состоять только из леща 

и окуня. Осталось еще 2 окуня. В сумме это 

составляет 4 очка. Поймавший судака, как это 

очевидно, ничего больше не выудил, так как 

судак стоит 5 очков. 

Итак: Бабуркин набрал 6 очков. Его улов — 

1 лещ и 1 окунь. Стасов набрал 5 очков. Его 

улов — 1 судак. Леонтьев набрал 4 очка. Его 
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улов — 2 окуня. Панфилов набрал 3 очка. Его 

улов — 3 ерша. 

35. Птица, являющаяся «тезкой» владельца 

грача, должна иметь светлое оперение. Поэто­

му хозяином грача может быть либо Голубев, 

либо Канарейкин, либо Чайкин, либо Попуга­

ев. Первые двое из них — холостяки, а грачом 

владеет муж сестры жены Чайкина. 

Следовательно, хозяин грача — Попугаев. 

У Воронова должна быть птица со свет­

лым оперением, но в то же время надо учесть, 

что «тезка» птицы, которой владеет Воро­

нов, женат. Следовательно, у Воронова либо 

попугай, либо чайка. Но попугай у Воронова 

не может быть, потому что птица, являюща­

яся «тезкой» хозяина попугая, принадлежит 

«тезке» той птицы, владельцем которой яв­

ляется Воронов, а у Попугаева, как мы зна­

ем, дома живет грач. Поэтому Воронов — хо­

зяин чайки. 

У Грачева живет либо попугай, либо чайка, 

либо голубь. Но чайка принадлежит Вороно­

ву, а если попугай принадлежал бы Грачеву, 

тогда у Попугаева было бы 2 птицы — грач и 

канарейка. Поэтому голубь принадлежит Гра­

чеву, а Голубеву принадлежит канарейка. 

Владелец ворона не женат. Следовательно, 
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ворон может принадлежать только Канарей-

кину. Тогда хозяин скворца — Чайкин, а хозя­

ин попугая — Скворцов. 

36. Рыб содержит немец. 

37. У Белова рыжие волосы, у Рыжова — 

черные, а Чернов — брюнет. 

38. В ящике с надписью «Крупа» находится 

вермишель, в ящике с надписью «Вермишель» 

находится сахар, а в третьем ящике — с над­

писью «Крупа или сахар» может находиться 

только вермишель. 

39. Антон носит фамилию Кузьмин, Рома — 

Соколов. 

40. Петя занял третье место, Андрей — вто­

рое, Никита — первое. 

41. У Игоря футболка белого цвета, на Са­

шиной футболке имеется надпись, Диме до­

сталась футболка в полоску 

42. Самый старший из братьев — Володя, 

Денис — средний брат, младше всех Юра. 
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43. Вика носит фамилию Новикова, а 

Катя — Агеева. 

44. Самый большой мяч — у Кати, помень­

ше—у Лены, еще меньше — у Оли, самый ма­

ленький — у Наташи. 

45. Таня получила пятерку, Даша — четвер­

ку, Ире досталась тройка. 

46. Ксюша живет на восьмом этаже, Люба — 

на шестом, Света — на третьем. 

47. На Соне зеленые туфли и белое платье, 

у Риты и платье, и туфли синие, на Асе платье 

зеленое, а туфли белые. 

48. Арина вышла гулять в зеленом платье, 

Люся — в голубом, Маша — в белом, а Оля — в 

розовом. 

49. Денис живет на улице Пестеля, ходит 

в школу № 165, увлекается географией. Мак­

сим проживает на улице Радищева, посещает 

школу № 32, любит литературу. Антон живет 

на улице Некрасова, он ученик школы № 123, 

не может жить без математики. 
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50. Тимур — москвич, Сева — петербуржец, 

Павел живет в Новгороде, Дима — пскови­

тянин, а Вася родом из древнего города Вы­

борга. 

51. Мальчики стоят в очереди в кассу сле­

дующим образом: Глеб впереди всех, за ним — 

Артем, после него — Стас, после Стаса — Ки­

рилл, Игорь стоит за ними всеми. 

52. В кувшине находится молоко, в стака­

не — вода, в бутылке — лимонад, а банка на­

полнена квасом. 

Н е м н о г о комбинаторики 
(задания для детей и взрослых) 

Задания, которые вы увидите ниже, по­

могают ребенку подготовиться к решению 

логических задач, развивают комбинатор­

ные способности и пространственное мыш­

ление (в том числе способность производить 

определенные действия только мысленно, 

не прибегая к помощи карандаша и не делая 

черновых вариантов решения на бумаге). Воз­

можно, прежде чем предложить эти голово­

ломки своему сыну или дочке, вы захотите 

попробовать и свои силы? Не исключено, что 
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работа окажется не такой простой, как может 

показаться на первый взгляд. 

1. Сколько пар? Обведите пары рядом сто­

ящих чисел, которые в сумме составляют 10. 

Можно объединять пары по горизонтали, вер­

тикали и по диагонали. Одно и то же число 

можно использовать в разных парах. 

Сколько пар получилось? 

2. Расставьте крестики. В следующих трех 

табличках расставьте крестики таким образом, 

чтобы в каждом столбике и в каждой строчке 

оказалось столько крестиков, сколько обозна­

чено цифрами у соответствующего столбика 

или строчки. 

Теперь задание усложняется — таблички 
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увеличились. Воспользуетесь крестиками-

подсказками или предпочтете обойтись без 

них? 

3. Расставьте точки. Расставьте в пус­

тых клеточках точки таким образом, чтобы в 

каждой строке и в каждом столбце оказалось 

только по одной точке. 

4. Раскрасьте таблицу. Возьмите 6 каран­

дашей или фломастеров разных цветов и рас­

красьте таблицу так, чтобы в каждой строке 
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и в каждом столбце все клетки были разного 

цвета. 

5. Расставьте числа. Перед вами квадраты, 

разделенные на 25 клеток. Каждый столбец 

(сверху) и каждая строка (слева) обозначе­

ны индексом от 1 до 5. В каждой из 25 клеток 

можно поставить число, равное произведению 

индексов строки и столбца. Например, для 

клеток в левом верхнем углу первого квадрата 

это произведение будет 2 x 4 = 8. Необходимо 

подобрать в квадрате 5 клеток таким образом, 
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чтобы сумма их произведений составила за­

данное число (в данном случае 39). В каждой 

строке и в каждом столбце можно использо­

вать только одну клетку. 
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Ответы 

3. Вот один из возможных вариантов расста­

новки точек. 

2. Возможные варианты заполнения вы ви­

дите ниже. 



5. Варианты расстановки чисел. 
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Развиваем пространственное 
воображение и мышление 

1. Восстановим рисунок фрагмента. 

2. Соединим знаки. Соедините попарно 

одинаковые знаки, расположенные в клет­

ках. Линии соединения могут быть ломаны­

ми. Они должны пересекать стороны клеток 

только под прямым углом. Через одну клетку 

может проходить только одна линия. Линии 

не должны пересекаться. 
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3. Рисуем в уме. 

A. Представьте окружность, мысленно по­

ставьте в ее центре точку. На равном рассто­

янии от нее (внутри окружности) проведите 

две параллельные линии, а затем к этим ли­

ниям на таком же расстоянии проведите две 

перпендикулярные линии. Какая фигура по­

лучилась внутри окружности? 

Б. Представьте себе равносторонний треу­

гольник, каждая сторона которого равна 6 см. 

Продолжите мысленно основание треуголь­

ника влево на 6 см и параллельно через вер­

шину треугольника проведите влево такой же 

отрезок. Соедините концы параллельных ли­

ний прямой. Какая получилась фигура? 

B. Представьте себе квадрат. Проведите в 

нем диагонали. Затем двумя горизонтальны­

ми линиями разделите квадрат на равные час­

ти. Сколько получилось фигур и какие? 

Г. Представьте себе, что от точки А вы про­

шли на юг 10 шагов, затем повернули на вос­

ток и также сделали 10 шагов, после чего опять 

сделали 10 шагов на юг, а затем повернули на 

запад, прошли столько же и, наконец, сделали 

10 шагов на север. Какая фигура получилась? 
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4. Из пункта А в пункт Б. Пройдите из 

пункта А в пункт Б, побывав в каждой клетке 

только один раз. 
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5. Собираем шахматную доску. Шахматная 

доска упала и раскололась на 13 частей. Нуж­

но собрать доску снова, как бы укладывая 

фрагменты внутри деревянной рамки. 



6. Расставляем детали. Расставьте 7 дета­

лей так, чтобы они заполнили квадрат, кото­

рый вы видите слева (детали можно повора­

чивать, но только в плоскости стола). 

7. Разрезаем фигуру. Мысленно разрежьте 

каждую фигуру на 2 части так, чтобы из этих 

двух частей можно было сложить квадрат. 
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А эту фигуру попро­

буйте разрезать на 8 оди­

наковых частей так, чтобы 

из них можно было соста­

вить 8-конечную звезду 

с отверстием посередине. 

8. Кратчайшим путем. Попробуйте крат­

чайшим путем обойти все клетки этого плана 

(кроме выделенных) Дважды заходить в одну 

и ту же клетку не разрешается. 

9. Разрезаем прямоугольник. Мысленно 

разрежьте этот прямоугольник на 4 части так, 

чтобы они были одинаковой формы и содер­

жали по 5 квадратиков каждая. Дайте хотя бы 

4 способа решения задачи. 
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10. Разрезаем квадрат. Нужно разрезать 

этот квадрат на 4 части одинаковой формы и 

размера так, чтобы в каждой части было по 1 

крестику и 1 звездочке. 
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11. Разрезаем таблицу. Разрежьте эту таб­

лицу с числами на четыре совершенно равные 

части таким образом, чтобы сумма чисел в 

каждой части составляла 34. 

12. Сумма — сорок пять. Точка отправле­

ния — правый нижний угол (кружок 3). Поп­

робуйте выйти в левый нижний угол (кружок 

1), избрав такую дорогу, чтобы сумма чисел, 

проставленных в кружках, составила 45. 
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13. Овцы в загоне. У одного незадачливого 

фермера паслось на выгуле девять овец. Одна 

из них внезапно заболела опасной инфекци­

онной болезнью. Не зная, какие животные еще 

заражены, фермер решил изолировать овец 

друг от друга. У него есть только две квадрат­

ные загородки разного размера, при этом сто­

роны каждой загородки меньше, чем стороны 

основной изгородки. С помощью этих средств 

нужно выйти из положения, то есть размес­

тить животных на имеющейся площади таким 

образом, чтобы каждая овца была изолирова­

на от всех остальных. 

14. Клетки для кошачьих. Смотрителю 

зоопарка, было поручено заботиться о четы­

рех чрезвычайно ценных и опасных предста­

вителях семейства кошачьих. Каждое жи-
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вотное занимало отдельную клетку Клетки 

эти стояли в ряд и были смонтированы из 

13 отдельных секций решетки (см. рисунок). 

Однажды ночью лев, который жил в клетке 

с краю, сделал попытку убежать, и сломал 

наружные секции решетки своего жилища. 

К счастью, работник зоопарка был настороже 

и смог успокоить льва — тот не только не убе­

жал за пределы зоопарка, но и не причинил ни 

малейшего вреда кому-либо из посетителей. 

Сейчас смотритель ломает голову над тем, как 

обустроить четыре отдельные клетки для сво­

их подопечных. Ведь у него в распоряжении 

только оставшиеся двенадцать секций решет­

ки. Помогите решить эту задачу. 

15. Тюремные перестановки. Камеры в 

тюрьме расположены вокруг центрального 

помещения так, что надзиратель может на­

блюдать за всеми заключенными. Начальник 

тюрьмы хочет, чтобы узники были размещены 

по-другому — так, чтобы вдоль каждой сторо-
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ны располагалось по 4 заключенных. Как над­

зиратель мог бы выполнить задание? 

16. Сколько квадратов на шахматной до­

ске? Анна выиграла у Виктора несколько пар­

тий в шашки. Раздосадованный Виктор вос­

кликнул: «Зато, держу пари, ты не сможешь 

сказать, сколько всего квадратов на этой до­

ске!» Помогите Анне, выяснив, сколько на 

шахматной доске квадратов. 
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17. Кубики. Какая из разверток соответ­

ствует нашему кубику? 

18. Монеты и линии. Девять монет распо­

ложены так, как показано ниже. Сквозная ли­

ния соединяет три монеты, а всею этих линий 

в нашей конструкции восемь. Передвиньте 

одну монету так, чтобы их соединяли девять 

сквозных линий. 
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19. Кафельная стенка. Необходимо выло­

жить прямоугольный кусок кухонной стенки 

тремя рядами плитки по 12 штук в каждом ряду. 

Вы можете взять столько белых плиток и столь­

ко цветных плиток с орнаментом, сколько вам 

нужно. При этом, хотя выкладывать нужно оба 

вида кафеля, цветные плитки не должны сосед­

ствовать друг с другом даже по диагонали. Если 

в каждом ряду должна быть, по крайней мере, 

одна цветная плитка, какое максимальное коли­

чество их можно использовать? 
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20. Четыре города. Четыре маленьких ан­

глийских городка — Порчестер (П), Уинтон 

(У), Кроуфорд (К) и Стархэм (С) — распо­

ложены по углам квадрата со стороной в де­

сять миль. Жители хотят построить дороги, 

чтобы соединить каждый из этих населенных 

пунктов с остальными, но городской бюджет 

не слишком велик. Чтобы избежать лишних 

расходов, им нужно выбрать вариант, для ко­

торого потребуется проложить наименьшее 

количество дорожного покрытия. Что это за 

вариант? 
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21. Капустная головоломка. Один шотланд­

ский фермер весьма гордится своим огородом, 

а особенно капустой, которую он выращивает. 

Его капустные грядки сейчас разбиты так, как 

показано ниже. Но ему хотелось бы изменить 

их расположение — так, чтобы было двенад­

цать рядов но пять растений в каждом ряду. 

К сожалению, наш фермер не математик, и 

ему нужна помощь, чтобы по-новому разбить 

грядки под капусту. Что вы можете предло­

жить? 
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22. Гексамания. Сколько правильных шес­

тиугольников вы можете насчитать в предло­

женной фигуре? 

23. Лимон в бокале. На рисунке вы видите 

бокал для коктейля, «сделанный» из четырех 

соломинок, и ломтик лимона. Можете ли вы 

«положить» лимон в бокал, передвинув толь­

ко две соломинки? 
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24. Пирог для именинника. В день рождения 

Ларри его мама Дорис испекла для него пи­

рог очень оригинальной формы. Папа Ларри, 

любитель математических и других головоло­

мок, объявил сыну: тот сможет попробовать 

кулинарный шедевр, только если придумает, 

как разделить этот пирог на две части мень­

шего размера, но точно такой же формы, что 

и исходная. Помогите бедному имениннику 

поскорее получить полагающийся ему десерт. 

25. Палочки. Каким образом можно распо­

ложить шесть палочек, чтобы каждая из них 

касалась всех остальных? 
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26. Плодовый сад. Мистер Браун имеет аб­

солютно симметричный фруктовый сад, в ко­

тором девять деревьев образуют квадрат. У са­

довника возникла идея — соорудить бассейн 

с одной стороны сада и пристройку к дому с 

другой стороны. Чтобы освободить место для 

новшеств, некоторые из деревьев нужно вы­

копать и пересадить. Какие четыре дерева пе­

ресадил мистер Браун и куда? (У него полу­

чился сад меньшего размера, чем прежний, но 

квадратной формы, при этом в каждом ряду 

и каждой колонке, как и раньше, было по три 

дерева) 
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27. Трубопровод. Разместите девять отрез­

ков трубы в квадратах этой площадки таким 

образом, чтобы вода текла по всем девяти и 

вытекала из крана. Какой отрезок нужно рас­

положить в верхнем среднем квадрате? 

28. Подкова на счастье. Попробуйте разде­

лить эту подкову двумя прямыми линиями на 

6 частей (они могут быть любого размера). 
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29. Бумажная цепь. Первоклассники гото­

вятся украшать класс к Новому году и делают 

бумажные цепи. Одна из таких круговых це­

почек разорвалась на 4 части. Смогут ли они 

снова соединить части цепи, разорвав и скре­

пив только три ее звена? 

30. Квадратура круга. Если квадраты на 

рисунках А и Б в точности одного размера, в 

каком соотношении находятся размеры двух 

кругов? 
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31. Радуга. Сектора круга, который вы ви­

дите на следующей странице, окрашены в 

семь цветов радуги, а один из восьми секто­

ров — белого цвета. При этом для каждого 

сектора ни соседний, ни противоположный 

сектор в круге не может быть того цвета, кото­

рый является соседним для него в радужном 

спектре. Вы, конечно, помните расположение 

цветов радуги? Где в нашем круге в соответ­

ствии с заданным правилом расположен сек­

тор белого цвета? 
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32. По садовой дорожке. 

Мистер Уилсон — друг мистера Брауна, 

владельца симметричного сада из задания 26. 

Он чрезвычайно гордится своими обширны­

ми владениями. Через весь сад он проложил 

гравиевые дорожки, за состоянием которых 

тщательно следит. Найдите для мистера Уил-

сона маршрут, следуя которому, он сможет за­

ново покрыть дорожки гравием. Хорошо, что­

бы при этом по каждому участку дорожки ему 

пришлось бы пройти не больше чем один раз. 

Вдобавок нужно учитывать, что мистер Уил­

сон никогда не наступает на свой ухоженный 

газон. 
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33. Олимпийский марафон. Марафонский 

комитет решил провести соревнования, про­

ложив трассу для участников в 26 миль и 385 

ярдов весьма оригинальным способом — как по­

казано на следующей странице. Заявок на учас­

тие было подано очень много, и организаторы 

забега стали опасаться столкновений и, соот­

ветственно, несчастных случаев на трассе. 

Можете ли вы предложить маршрут, но 

которому не нужно было бы бежать по одно­

му и тому же участку дважды, пересекать соб­

ственные следы или покидать трассу? 
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34. Наследство старого лорда. Богатый ан­

гличанин умер и оставил каждому из своих 

четырех сыновей по небольшому, но уютному 

коттеджу. Все коттеджи расположены на учас­

тке размером 600x600 ярдов. Теперь наслед­

ники спорят не только о том, как разделить 

этот квадратный участок на четыре одинако­

вые части; они еще хотят, чтобы каждая часть 

была длиной не менее 400 ярдов. Тогда на 

ней можно было бы устроить поле для игры в 

гольф. Как им разрешить свой спор? 

214 



35. Проблема с кубиком. Кристине пода­

рили на день рождения игру, но, прежде чем 

она сможет начать играть, ей нужно изгото­

вить кубик, согнув по линиям предложенную 

заготовку. Готовый кубик должен выглядеть 

определенным образом. Какой из пяти куби­

ков (только один) соответствует заготовке? 

36. Подарок почтой. Джордж купил сыну в 

подарок на день рождения клюшку для голь­

фа. Так как сын живет в другом месте, Джордж 

планировал послать подарок но почте. Однако 

оказалось, что на почте не принимают посыл­

ки длиннее 70 см или выше 50 см, а клюшка 

имеет 95 см в длину. 
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И все же Джордж нашел способ так упако­

вать клюшку, что она подошла под почтовые 

стандарты. Как это у него получилось? 

37. Фермерские проблемы. Уже знакомый 

нам фермер из задания 13 хочет использовать 

все свои земли под пастбища для домашнего 

скота. Он бы предпочел выращивать только 

коров, или, возможно, коров и овец, но мест­

ные законы не разрешают держать на сосед­

них участках животных одного вида. Какое 

минимальное количество видов животных он 

может завести, чтобы использовать все свои 

пастбища и в то же время соблюсти установ-

ленР1ые нормы животноводства? 
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38 Капризы творчества. Художник собира­

ется нарисовать картину на большом холсте 

размером 2x2. Он хочет загрунтовать поло­

вину холста глубоким, богатым фиолетовым 

цветом. В то же время ему нравится широ­

кий диапазон цветов, и, чтобы оставить себе 

простор для творчества, мастер для экспери­

мента с цветом хочет сохранить нетронутым 

квадратный участок. Вдобавок он хотел бы, 

чтобы этот квадратный участок по-прежнему 

имел два метра в длину и два метра в ширину? 

Можно ли совместить оба эти желания? 
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39. Башня из кубиков. Какова сумма очков 

на тех гранях кубиков, которые скрыты от 

глаз? 

40. Делим фигуру. Можете ли вы разделить 

эту фигуру на четыре части одной формы и 

размера? 
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41. Против течения. Вы видите рыбку, 

которая сложена из спичек, с монеткой в ка­

честве глаза. Плывет эта рыбка сейчас справа 

налево. Передвиньте монетку и только три 

спички, чтобы заставить рыбку плыть в про­

тивоположном направлении. 

42. Семь квадратов. Можете ли вы передви­

нуть две спички в фигуре, которая показана 

ниже, так, чтобы получилось семь квадратов? 
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43. Пять квадратов. На столе выложены 

15 спичек так, что они образуют пять одина­

ковых квадратов. Уберите три спички, чтобы 

остались только три квадрата. 

44. Превращение дроби. Из семи спичек вы­

ложено число 1/VII. Превратить эту дробь в 

число 1/III (спички можно перекладывать, но 

не убавлять и не прибавлять их количество). 
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45. Спираль. Из 35 спичек выложена фи­

гура, напоминающая спираль. Переложите 

4 спички так, чтобы образовалось 3 квадрата. 
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Ответы и решения 

222 

2. 

1. 



3. А — квадрат. Б — трапеция. В — 6 треу­

гольников, 2 трапеции, 2 пятиугольника. Г — 

квадрат. 

223 

4. 

6. 
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7. 

8. 



8 Зак. № 29 225 

11. 

10. 

9. 



12. 
3-4-2-3-5-7-4-2-3-1-1-9-1 

226 

13. 

14. 
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16. 
На шахматной доске в общей сложности 

204 квадрата разного размера: 

1 квадрат размером 8x8 клеток; 

4 квадрата 7x7 клеток; 

9 квадратов 6 хб клеток; 

16 квадратов 5x5 клеток; 

25 квадратов 4 х'4 клетки; 

36 квадратов 3 хЗ клетки; 

49 квадратов 2 х2 клетки; 

64 квадрата, состоящие каждый из одной 

клетки. 

Итого 204. 

15. 



17. Нашему кубику соответствует разверт­

ка D. 
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18. 
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19. 

20. Оптимальный вариант — Г. 

21. 
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22. В предложенной фигуре 19 малых ше­

стиугольников, 7 среднего размера и один 

большой. Итого 27 правильных шестиуголь­

ников. 

23. 

24. 
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25. 

26. 
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27. 

28. 



29. Да, если они разъединят все три звена 

одной из секций, и с помощью этих звеньев 

скрепят все секцишмежду собой. 

30. Круг в квадрате А в два раза больше 

круга в квадрате Б. 

31. Между красным и зеленым. 

Голубой и желтый — «соседи» зеленого 

цвета в радуге и по этой причине могут закра­

шивать только сектора 2 и 5. Однако сектор 5 

не может быть голубого цвета, потому что он 

«сосед» синего в радуге, так что сектор 2 дол­

жен быть голубым, а сектор 5 — желтым. Фи­

олетовый цвет не может располагаться в круге 

по соседству или напротив синего, следова­

тельно, он должен быть в секторе 6. Сектор 8 
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не может быть оранжевым, так как тогда оран­

жевый окажется в круге рядом с красным, а по 

условию этого не должно быть. Отсюда следу­

ет, что сектор 8 должен быть белым. 

234 

32. 

33. 
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34. 

35. Заготовке соответствует кубик В. 



Джордж разместил клюшку по диагонали 

в коробке, которая имеет длину и ширину по 

70 см. 
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37. 

36. 
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39. Сумма очков на скрытых гранях равня­

ется 39. 

38. 
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40. 

41. 

42. 
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43. 

44. 



И г р ы со словами для детей и взрослых 

Игры 

Тренировка речевых (вербальных) функ­

ций — это неотъемлемая часть интеллекту­

ального тренинга. Как пишет Ю.Б.Гатанов, 

«именно величина словарного запаса явля­

ется наиболее точным индикатором общего 

уровня развития человека». 
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Часть игр, которые описаны в этом разде­

ле, можно предложить и детям, так как они 

прекрасно развивают произвольное владение 

речью, обогащают активный словарь ребенка. 

Лесенка 

Перед началом игры выбирается одна бук­

ва, с которой будут начинаться все слова. За 

определенное время нужно написать «лесен­

ку» слов, начинающихся с этой буквы: первое 

слово — двухбуквенное, второе — трехбуквен­

ное и т. д. 

Например: 

ЮГ 

ЮЛА 

ЮБКА 

ЮНОША 

ЮЖАНКА 

Балда 

Игра проходит несколько туров. В каждом 

туре первый игрок пишет любую букву по 

своему усмотрению, после чего игроки пооче­

редно добавляют справа или слева к образу -
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ющемуся набору букв по одной букве, имея в 

виду какое-то существительное. Например: 

Т, TP, СТР, ОСТР, ОСТРО, ОСТРОЙ (име­

ется в виду слово «постройка»). 

Проигравшим очередной тур считается тот, 

кто вынужден закончить слово или не смог 

догадаться, какую букву следует добавить, 

чтобы в дальнейшем могло получиться слово. 

Тот, кто проиграл, получает штрафную букву: 

при первом проигрыше — «б», при втором — 

«а» и т. д. до слова «балда». То, кто доиграл­

ся до слова «балда», проигрывает всю игру. 

Выигрышная стратегия состоит в том, чтобы 

придумывать слова, которые последней бук­

вой вынужден заканчивать противник. 

Каркас 

В начале игры участники вместе выбирают 

исходное слово, и каждый записывает на сво­

ем листе бумаги согласные буквы, входящие в 

его состав. Задача играющих: за определенное 

время написать как можно больше слов, со­

держащих согласные буквы исходного слова. 

Никаких других согласных в слова включать 

нельзя. Например, выбрано слово «добро». 

Список новых слов может быть таким: БРОД, 

БРЕД, ОБРЯД, БОРОДА и т. д. Побеждает 
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тот, у кого в списке окажется наибольшее ко­

личество слов. 

Алфавитный порядок 

За определенное время играющие долж­

ны написать как можно больше слов, буквы 

в которых идут в алфавитной последователь­

ности. Например: КОСТЬ, ДЕЛО, БИНТ и 

т. д. Победителем становится игрок, составив­

ший за определенное время самый длинный 

список слов. Можно при оценке результатов 

учитывать и длину слов, ведь длинные слова 

придумывать по установленному правилу го­

раздо труднее. 

Наборщики 

Одна из самых известных игр со словами. 

В начале игры участники выбирают исходное 

слово подлиннее (например, «гидроэлектро­

станция»), и каждый записывает его на своем 

листе бумаги. За определенное время нужно 

составить из букв исходного слова как можно 

больше новых слов. Победителем становит­

ся тот, в чьем списке окажется наибольшее 

количество слов. В зависимости от возраста 

и уровня развития играющих правила мож-
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но усложнить, например, запретить исполь­

зовать трех-четырехбуквенные слова, а при 

оценке давать большее количество очков за 

самые длинные слова. 

Сквозная буква 

Участники заранее договариваются, какой 

длины слова можно использовать в игре (на­

пример, пятибуквенные слова). Следует так­

же выбрать «сквозную букву» и ее местополо­

жение в словах (например, буква «д» должна 

быть второй по счету). За установленное вре­

мя нужно написать как можно больше слов 

выбранной длины. В каждом из них сквозная 

буква должна занимать определенное место. 

Например, для нашей буквы: ИДЕАЛ, СДА­

ЧА, ИДИОТ, УДАЧА, ОДУРЬ, ЮДОЛЬ и 

т. д. Побеждает тот, чей список содержит на­

ибольшее количество слов. 

Пятерки слов 

Как и многие игры со словами, это занятие 

отлично тренирует важное качество, о котором 

мы уже не раз говорили, — беглость мышления. 

До начала игры участники вместе выбирают ис­

ходное слово. Задание: как можно быстрее на-
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писать по пять (но десять и т.д. — в зависимости 

от предварительной договоренности) слов, на­

чинающихся с каждой буквы исходного слова 

по очереди. Например, выбрано слово «сцена». 

Пятерки слов могут быть такими: 

САТИРА, САТРАП, СОГЛАСИЕ, СМУТА, 

СИМБИОЗ; 

ЦЕНТНЕР, ЦЕПЬ, ЦЕНТУРИОН, ЦАПЛЯ, 

ЦВЕТОК; 

ЕРУНДА, ЕПИСКОП, ЕДИНСТВО, 

ЕВРОПЕЕЦ, ЕЛЬ; 

НАВАЖДЕНИЕ, НАГОНЯЙ, НЕВЕСТА, 

НИТЬ, НЕЖНОСТЬ; 

АПЕЛЬСИН, АБРИС, АККОРДЕОН, 

АББРЕВИАТУРА, АКРОСТИХ. 

Побеждает тот, кто справился с задани­

ем быстрее. Можно попробовать оценить и 

оригинальность ответов — по количеству не 

слишком часто употребляемых слов. 

Гласная буква 

Сначала участники вместе выбирают глас­

ную букву. Чтобы игра получилась, лучше вы­

брать одну из наиболее часто встречающихся 

букв: а, о, и, е. Игра состоит в том, чтобы за 
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определенное время написать как можно боль­

ше слов, содержащих выбранную гласную букву 

При этом никаких других гласных букв в словах 

использовать нельзя. Например, составим список 

слов на букву «о»: ОБОРОТ, НОРОВ, ОПОР, 

ГОРОДОК и т. д. Побеждает тот, чей список со­

держит наибольшее количество слов. 

А между прочим, знаете ли вы слово в 

русском языке, которое содержит семь «о» и 

никаких других гласных? Если не сможете 

вспомнить такое слово, ответ посмотрите в 

конце раздела. 

Отгадай букву 

Один из игроков загадывает букву, осталь­

ные участники ее отгадывают. Для этого они 

называют слова, желательно не менее чем 

из 5 букв. В ответ на каждое слово ведущий 

говорит есть или нет задуманная им буква в 

названном слове. Нужно постараться найти 

загаданную букву, назвав как можно меньше 

наводящих слов. Если в игре участвуют дети, 

для них можно установить более щадящие 

правила, например, разрешить записывать на­

зываемые слова на бумаге и вычеркивать не­

подходящие буквы. Взрослым игрокам отбор 

букв следует производить мысленно. 
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Кратчайший путь 

Игроки выбирают два произвольных сло­

ва— начальное и конечное, и каждый учас­

тник записывает их на своем листе бумаги. 

В чем состоит игра? Нужно перейти от на­

чального слова к конечному с помощью ряда 

новых слов. При этом каждое следующее 

слово должно начинаться двумя последними 

буквами предыдущего ряда. Например, вы­

браны слова «шляпа» и «восторг». Ряд проме­

жуточных слов может быть таким: ШЛЯПА, 

ПАСТБИЩЕ, ЩЕГОЛ, ОЛОВО, ВОСТОРГ 

Победителем становится тот, кому удастся 

осуществить переход с помощью наименьше­

го количества промежуточных слов. 

О чем речь 

Игроки выбирают существительное и далее 

по очереди отвечают на вопрос, о чем может 

идти речь в тексте, в котором используется 

это слово. Слова подбираются в зависимости 

от возраста, уровня развития и интересов иг­

роков. Например, «гриб» — о лесе, о сборе 

грибов, об осени, о дождях, о белках и т. д.; 

«мотив» — о судебном разбирательстве, о му­

зыке, о психологии, о плагиате при создании 
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шлягеров и т. д. Побеждает тот, кто даст боль­

ше подходящих ответов. 

Какие отношения 

Игроки выбирают два существительных и 

далее определяют, какие могут быть отноше­

ния между предметами, явлениями, сущест­

вами, которые обозначаются этими словами? 

Например, «кот — лист»: кот играет с листом, 

кот забрался на дерево и продирается сквозь 

листву и т. д.; «календарь — скорость»; дни 

жизни летят с космической скоростью, мед­

ленно опадают листки отрывного календаря и 

т. д. 

Три слова 

Игроки берут наугад 3 существительных, 

не связанных между собой по смыслу. Напри­

мер, «поезд», «облако», «стул» или «космос», 

качели», «мрамор». Для случайного подбора 

слов можно воспользоваться словарем. Задача 

игроков — составить как можно больше пред­

ложений, в каждом из которых обязательно 

использовать все три слова. Существитель­

ные можно изменять по падежам, добавлять 

глаголы, предлоги и союзы. В этой игре, поми-
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мо вербальных умений развиваются беглость, 

гибкость и оригинальность мышления, ведь 

участникам нужно очень быстро создавать це­

лостные образы на основе случайных комби­

наций предметов и явлений. 

И еще несколько упражнений для разви­

тия творческого мышления. 

• Попробуйте из заголовков старых га­

зет, журналов составить короткие произведе­

ния различных литературных или бытовых 

жанров: короткий юмористический рассказ, 

криминальную хронику, анонс концерта эс­

традной звезды, официальную передовицу, 

фельетон, репортаж, интервью, объявление о 

продаже чего-либо или объявление в газету 

знакомств, рекламу и т.д. 

• Составьте детективный или веселый 

рассказ, воспользовавшись названиями кино­

фильмов или книг. 

• Итальянец Ф. Пассаторе довольно дав­

но придумал игру, которую он назвал «Вы­

ложи карты на стол». Нужно подобрать 50 

разнообразных картинок из старых журналов 

и рекламных буклетов. Карточки положить 
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стопкой на стол. Первый из игроков не глядя 

берет картинку и начинает рассказ. Второй 

игрок дополняет начатое «произведение» и 

передает эстафету следующему участнику. 

Творческая фантазия игроков при этом ничем 

не ограничивается. Набор карточек можно ис­

пользовать неоднократно. 

• Интересную идею для тренинга творчес­

кого мышления можно почерпнуть, оказывает­

ся, у поэтов времен викингов. При сочинении 

своих баллад они использовали поэтические об­

разы (кеннинги), созданные соединением двух 

не самых близких понятой. Получались доволь­

но неожиданные и интересные сочетания, на­

пример: конь моря — корабль, поле корабля — 

море, дом угрей — море, треск стрел — битва, оса 

трупов — ворон, шип ран — меч и т. д. 

И в современном языке можно найти приме­

ры таких сочетаний, но из-за частого употреб­

ления их первоначальная образная привлека­

тельность постепенно стирается (крик души, 

магия цифр, не говоря уже о царе зверей и хо­

зяине тайги). Неожиданными, правда, бывают 

находки литераторов (например, «Нетерпение 

сердца» — название романа С.Цвейга). 

Попробуйте создать собственные ориги­

нальные кеннинги с использованием следую-
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щих слов: фонтан, ржавчина, асфальт, ручей, 

сердце, природа, доверие... 

Не менее интересно, наоборот, случайным 

комбинациям слов «давать имена». Словес­

ный материал можно подбирать наугад по 

словарю. 

Задания 

Эти задания, помогают выявить ваш актив­

ный словарный запас и обогатить его. Часть 

идей этого раздела заимствована из книги 

Е. Козловского. 

1. Подберите трехбуквенные слова, начи­

нающиеся на Д, М, П, Т, а затем заканчиваю­

щиеся на эти буквы. 
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2. Подберите слова. 
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3. Найдите слова. 
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4. Из букв этих слов подберите по два но­

вых слова. 

5. В русском языке есть 10 имен существи­

тельных среднего рода с окончанием на -мя. 

Вспомните их. 
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6. Из каждого слова образуйте два других, 

добавляя к первоначальному набору букв по 

одной букве (порядок букв можно менять). 
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7. Впишите буквы ааазсделч в кружочки 

так, чтобы по большой окружности прочесть 

шестибуквенное слово, а но четырем малым — 

трехбуквенное. 

8. Впишите буквы бгекоррсту так, что­

бы по прямым линиям получилось пять четы­

рехбуквенных слов. 
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9. Заменяя в каждом слове по одной букве, 

превратите слово МИГ последовательно в сло­

ва: ЧАС, ГОД, ВЕК и, наконец, в слово ЭРА. 
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10. Если в пустые клетки вы впишете на­

звания чисел, то сможете прочитать слова. 

Какие еще слова вы знаете, «внутри» которых 

спрятаны числа? 

11. Найдите такие трехбуквенные слова, 

которые вместе с буквами слева станут окон­

чанием, а с буквами справа — началом пяти-

буквенных слов. 
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12. Расположите буквы адйкккоопрсту 

так, чтобы слева направо и сверху вниз можно 

было прочесть 6 слов. 

13. Эти слова употребляются только в 

единственном числе. 
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А эти — только во множественном. 

14. Мы знаем: 

13 слов такого вида с такими признаками... 

Сколько таких слов известно вам? 
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13 слов... 

26 слов... 

8 слов... 

23 слова... 

9 слов... 

23 слова... 



15. Нам известны только 6 слов, оканчива­

ющихся на -со. А вам? 

16. Расположите буквы агллоу в кружках 

так, чтобы в маленьких треугольниках чита­

лись трехбуквенные слова. 
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17. Найдите слово. 

18. Напишите 27 четырехбуквенных слов, 

которые начинаются на буквы алфавита от А 

до Я (кроме Ё, Й, Ъ, Ь, Ы) и оканчиваются на 

букву А. 

19. Напишите слова. 
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20. Перестановкой букв образуйте три но­

вых слова. 
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21. Подберите четырехбуквенные слова. 
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22. Подберите такие слова, которые читают­

ся одинаково слева направо и справа налево. 
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23. Напишите слова. 
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24. А здесь напишите существительные 

собирательным значением. 
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25. К названиям нот добавьте буквы — так, 

чтобы получились новые слова. 
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26. Добавьте по одной ноте, и вы прочтете 

слово. 

27. Есть немало слов, которые содержат 

одни и те же буквы, расставленные, однако, 

в ином порядке. Например, слово «брюки» 

превращается при такой перестановке в слово 

«бирюк». Такие слова называются анаграмма­

ми и часто используются в играх; они помо­

гают развить не только вербальные навыки, 

но и аналитико-синтетические способности, 

и пространственное воображение, и умение 

оперировать информацией в мысленном пла­

не. Перемешайте буквы каждого следующего 

слова и получите новые слова. 

КОЛЕСО -

АМПУЛА -
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РОГАТКА -

К О Л О С О К -

ЛЕПЕСТОК -

ЖЕЛАНИЕ -

СПАНИЕЛЬ -

СТАРОРЕЖИМНОСТЬ -

28. Из букв каждой пары составьте новое 

9-буквенное слово — анаграмму. 

ИЗЮБР + ЖЕНА = 

СОВЕТ + САНИ = 

ПЛИТА + ДУМА = 

ЦИНГА + СИТО = 

СТЕНА + РОЛЬ = 

КИНЗА + ВЕСЫ = 

МЕТЛА + ТЕЧЬ = 

ПИЛОТ + РАНА = 

ПЕНИЕ + СОНЯ = 

ОЛЕНЬ + БАРД = 

СЛУГА + ИДОЛ = 

РЕТРО + ПРОК = 

МАНАТ + АРКА = 

КАЗАК + ПЕНА = 

ВЕНИК + РИНГ= 

АДЕПТ + СЕЛЬ = 
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29. Составьте 7-буквенные слова-анаграм­

мы. 

ОКОП + РАД = 

ШКИВ + БОА = 

СТОН + РАЙ = 

САЛО + ГАК = 

ОВОД + КОН = 

ДЕЛО + ИГО = 

КЕТА + МИР = 

ИЕНА + ТИП = 

РАНА + ГАД = 

ВОРС + БАТ = 

ХОТА + ЛУГ = 

НЕУЧ + АИР = 

ТРИО + ЛЕВ = 

ЛИРА + ЗЕВ = 

30. А здесь, наоборот, выделите из наборов 

букв по два самостоятельных слова. 

ШВЕТОСТИПБЮОРЛЬ 

МОСТНИРОТОЙРКА 

ТРЛБКРТАТИИНРА 

АМНОТНРИАКСТТО 

ПЛДАОЛСЬТИЛКАИН 

ЛИБРРАКИОКНЬАЕР 

ПАНРТОЦОНЕИНТМ 
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КОПЛОНКТИУНРАС 

ОКЦАРЕНТИЩНИАК 

ИНАДПТИКЕАКТАОР 

КОРКЕРАМИЕНАНЬ 

СТОРФРАОКНЦАИЯ 

КОПЕВРГЫАЛМЕНЬТ 

Ответы 

1. Дол, дед, дом, дар, дог. Сад, код, род, мед, 

лад. 

Мол, мел, мак, мат, май. Сом, гам, ром, шум, 

том. 

Пол, пат, пук, пай, пан. Пуп, сап, пои, тин, 

суп. 

Таз, тор, тын, тёс, тир. Рот, сет, кот, пот, 

акт. 

2. Мак, мрак, манок, маньяк. 

Нота, рота, чета, пята, рута, яхта, бита, мята, 

вата, дата, фата, лета, юрта, кета. 

Посад, наряд, народ, страх, обряд. 

3. Подарок, камбала, конверт, бригада, про­

дукты, валенок, намётка, поджарка, подземка, 

наливка, крейсер, подкова, подлива, насморк, 
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фронтон, находка, паспорт, награда, подсчет, 

настрой, побудка, конфета, подхват, процент, 

полчище, крушина, женщина, субъект, бутыл­

ка, бульвар, триэтил, малютка, горячка. 

4. Круча— ручка, чурка. Бар — раб, бра. 

Перс — серп, репс. 

5. Имя, вымя, темя, семя, племя, знамя, 

пламя, бремя, время, стремя. 

6. Бок — блок, колба. Сет — тест, тесто. 

Кон— кино, икона. Орда— народ, родина. 

Брак — скраб, барсук. Спор — просо, стопор. 

Плот — толпа, пальто. Укор — курок, окурок. 

Ранг — нагар, гарант. 

7. Лес, еда, зал, час, задача. 

8. Срок, круг, туес, герб, борт. 

9. Миг, мир, пир, пар, пас, час, чай, рай, рой, 

род, год, код, кок, бок, бек, век, бек, бок, боа, 

бра, эра. 

10. Один, три, сто, два, три, сто, три. 
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11. Бок, ряд, сон, пан, мор, сор. 

12. По горизонтали — сук, покой, рак. По 

вертикали — сор, дукат, кок. 

13. Гам, плен, задор, чугун, керосин, добро­

та, терпение, ненастье. Дрова, сутки, брюки, 

нарды. 

14. Кость, честь, масть, пасть, месть, лесть, 

тесть, весть, гость, часть, кисть, жесть, шесть... 

Овес, свет, овод, явор, двор, сват, овин, 

свод... 

Муфта, кофта, нефть, тафта, сифон, пафос, 

туфта, лафет, буфет, буфер, вафля, туфля, 

софит, шафер, цифра, пуфик, зефир, пифия, 

суфле, дофин, дефис, мафия, шофер... 

Овод, обод, окоп, осот, опор, окот, озон, 

обоз, обои... 

Банка, байка, бомба, булка, бейка, балка, 

баска, будка, бирка, бурка, башка, белка, бар­

ка, бурда, бухта, бабка, бочка, бляха, блоха, 

банда, битва, ботва, буква... 

Село, сено, сейф, сейм, семя, сера, сеть, 

сень, серп, серб, сель, сеча, семь... 

Польза, калька, галька, долька, полька, 

килька, мальва, кальян, нельма, дельта, коль­

цо, пальто, шельма, сальто, пулька, рулька, 

ч 
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бельмо, гульба, пальба, культя, вольер, тальма, 

бульон, гильза, сельва, пыльца... 

15. Мясо, просо, серсо, лассо; колесо, ин­

кассо. 

16. Аул, луг, гол, гул. 

17. Поэма. 

18. Арба, база, вата, гора, душа, езда, жара, 

зона, икра, кома, лира, мина, нота, охра, пила, 

рука, сода, тара, утка, фара, хата, цена, чаща, 

шина, щука, эмка, юбка, язва. 

19. Вираж, тираж, мираж, тиран, жираф, 

пират. Проход, грохот. Бокал, вокал. Мусс, 

пуск, руст, гусь, куст, бусы. 

20. Уклон, колун, кулон. 

21. Соло, поло, лото, лоно. Арфа, арка, айва, 

арба. Мода, сидр, руда, кедр. Идол, ядро, едок, 

удой. Бард, швед, бред, твид. Мавр, окно, знак, 

герб. Тема, трон, поза, тигр. Шмат, порт, узда, 

игра. Гром, зеро, бриз, торг. 

22. Дед, око, кок, поп, боб, пуп. Заказ, ша-
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лаш, казак, наган, мадам, радар. Потоп, топот, 

ротор, доход, довод, комок. Ротатор. 

23. Бензоколонка, бездельница, безработи­

ца, бригантина, библиотека, балалайка, бар­

рикада, брюнетка, байдарка, бравада, бригада, 

бритва, борьба, буква, ботва, бита, база, боа, 

бра. 

24. Дело, дуло, мыло, руно, сало, шило. Об­

щество, мелюзга, воронье, дворня, листва, бе­

лье, питье, родня. 

25. Удод, фата, факт, чудо, софа, море, тире, 

миля. Сдоба, иваси. Фасоль, водоем, бусина, 

парень, корень, домино, кефаль. Консоль. Ло­

сосина. Рассольник. 

26. Фляга, осина, пырей, дозор, химик, 

лимфа. 

27. Оселок, амплуа, каторга, осколок, теле­

скоп, лежание, апельсин, нерасторжимость. 

28. Брюзжание, восстание, амплитуда, 

гостиница, антресоль, взыскание, мечтатель, 

проталина, пояснение, бандероль, гладиолус, 
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проректор, катамаран, запеканка, гривенник, 

пьедестал. 

29. Подарок, обшивка, настрой, огласка, 

коновод, идеолог, метрика, питание, награда, 

рабство, глухота, урчание, ветрило, верзила. 

30. Штопор + вестибюль, монитор + строй­

ка, трактир + братина, антракт + монисто, 

пластилин + долька, лирика + браконьер, про­

цент + антоним, конкурс + плотина, оценщик 

+ картина, индикатор + аптека, кремень + ок­

раина, сторона + фракция, ковыль + перга­

мент. 

А слово, содержащее в себе семь «о», — это 

обороноспособность. 

Развиваем понятийное мышление 
у взрослых и детей 

Задания этого раздела в разных вариантах 

включаются во все программы тренинга ин­

теллектуальных функций взрослых и детей и 

используются в популярных изданиях. У детей 

при выполнении этих упражнений развивается 

умение сравнивать предметы и явления, нахо-
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дить их сходства и различия, навык классифи­

кации предметов и другие навыки логическо­

го мышления. Мы приводим совсем немного 

упражнений: если они вас заинтересуют, то их 

легко можно найти в любом книжном магазине. 

Не исключено, что в процессе работы у вас про­

явится вкус и к самостоятельному составлению 

подобных задач, — это также отличная трени­

ровка интеллектуальных умений. 

Исключите лишнее 

Сначала выполните небольшое упражне­

ние. 

Группировка имен. Гертруда, Билл, Алекс, 

Кэрри, Белла, Донна. 

Попробуйте найти как можно больше кате­

горий, по которым можно классифицировать 

имена: вы увидите, что лишним может ока­

заться любое из этих имен. 

Гертруда, Кэрри, Дона — начинаются на со­

гласную и оканчиваются на гласную букву. 

Билл, Кэрри, — включают две одинаковые 

буквы подряд. 

Алекс, Кэрри, Белла— состоят из пяти 

букв и т. д. 

В следующих наборах понятий вы можете 
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найти разные основания для группировки — 

такой подход к заданию отлично тренирует 

гибкость мышления. 

Итак, исключите лишние слова. 

1. Фотоаппарат, микроскоп, очки, бинокль, 

линза. 

2. Парапсихология, метеорология, алхи­

мия, астрология, теология. 

3. Великобритания, Австралия, Мадагас­

кар, Португалия, Япония. 

4. Река, канал, ручей, озеро, водопад. 

5. Землетрясение, ураган, война, тайфун, 

цунами. 

6. Математика, биология, геология, язы­

кознание, философия. 

7. Война, ссора, конфликт, компромисс, 

противостояние. 

8. Снег, дождь, град, молния, иней. 

9. Кинорежиссер, писатель, композитор, 

скульптор, пианист. 

10. Память, внимание, воспоминание, мыш­

ление, воображение. 

Ответы 

Они отражают замысел автора задания, од­

нако вариантов исключения может быть не­

сколько. 

1. Линза. 
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2. Метеорология. 

3. Португалия. 

4. Канал. 

5. Война. 

6. Языкознание (слово исключено на ос­

новании того, что оно не имеет греческих или 

латинских корней, как остальные названия в 

этом ряду, возможно, вы сгруппируете поня­

тия по другому признаку). 

7. Компромисс. 

8. Молния. 

9. Пианист. 

10. Воспоминание. 

А теперь задание для детей. Побуждай­

те ребенка каждый раз обосновывать свой 

выбор. Некоторые из этих рядов слов также 

предполагают различные варианты исключе­

ния лишнего, поэтому ответы мы намеренно 

не приводим. 

1. Окно, дверь, дом, лестница, крыша. 

2. Гусли, балалайка, гармонь, виолончель, 

гитара. 

3. Цветок, шишка, лист, ягода, дерево. 

4. Молоток, мясорубка, ножницы, пила, топор. 

5. Трактор, автобус, трамвай, теплоход, са­

молет. 
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6. Арбуз, яблоко, клубника, сыр, лук. 

7. Небоскреб, улей, избушка, шалаш, гараж. 

8. Плащ, рубашка, юбка, шайка, пальто. 

9. Самолет, автобус, трамвай, трактор, теп­

лоход. 

10. Чемодан, сумочка, портфель, рюкзак, 

зонт. 

Существенные признаки 

Это задание поможет вам оценить свою 

способность отделять существенные при­

знаки предметов или явлений от несущест­

венных, второстепенных. В каждой строке 

вы видите одно слово перед скобками и да­

лее — пять слов в скобках. Слово, стоящее 

перед скобкой, обозначает предмет или яв­

ление, а слова, находящиеся в скобках, обо­

значают его признаки. Выберите из этих 

пяти признаков два признака, которые вы 

считаете неотъемлемыми для данного пред­

мета или явления, в отличие от остальных, 

не столь существенных. Это упражнение 

тренирует способность улавливать абстрак­

тное содержание тех или иных понятий, от­

брасывать бросающиеся в глаза, но частные, 

конкретно-ситуационные признаки. 
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1. Речь (мысль, выступление, оратор, сло­

во, фраза). 

2. Горение (кислород, тепло, окисление, 

дым, пламя). 

3. Эволюция (накопление, происхожде­

ние, постепенность, скачок, непрерывность). 

4. Информация (знак, эфир, понимание, 

объем, передача). 

5. Война (авиация, борьба, конфликт, ору­

жие, стрельба). 

6. Энергия (электричество, работа, движе­

ние, активность, ресурс). 

7. Жизнь (белок, движение, дыхание, рост, 

питание). 

8. Открытие (новизна, размышление, оза­

рение, стимул, радость). 

9. Революция (штурм, переворот, этап, 

власть, скачок, изменение). 

10. Уравнение (неизвестное, решение, фор­

мула, равенство, интеграл). 

Ответы 

1. Мысль, слово. 

2. Кислород, окисление. 

3. Постепенность, непрерывность. 

4. Знак, передача. 
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5. Борьба, оружие. 

6. Работа, движение. 

7. Белок, дыхание (возможны варианты). 

8. Новизна, озарение. 

9. Скачок, изменение. 

10. Равенство, неизвестное. 

Следующий вариант задания можно 

предложить детям разного возраста. Инст­

рукция в этом случае может начинаться 

словами «Без чего не может быть?». Первую 

строчку рекомендуется разобрать в качестве 

примера. 

1. Сад (растения, садовник, собака, забор, 

земля). 

2. Река (берег, рыба, рыболов, тина, вода). 

3. Город (автомобиль, здание, велосипе­

дист, толпа, улица). 

4. Сарай (сеновал, лошадь, крыша, скот, 

стены). 

5. Книга (рисунки, фантастика, бумага, 

любовь, текст). 

6. Игра (карты, игроки, штрафы, наказа­

ния, правила). 

7. Пение (звон, искусство, голос, аплодис­

менты, мелодия). 
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8. Чтение (глаза, печать, книга, картина, 

слово). 

9. Кубик (угол, чертеж, сторона, камень, 

дерево). 

10. Больница (помещение, сад, врач, радио, 

больные). 

11. Газета (приложение, журналист, инфор­

мация, правда, карикатура). 

12. Спорт (медаль, оркестр, состязание, по­

беда, стадион). 

13. Деление (класс, делимое, карандаш, де­

литель, бумага). 

14. Война (самолет, пушки, сражения, 

ружья, солдаты). 

15. Кольцо (диаметр, алмаз, просьба, окру­

глость, печать). 

Ответы 

1. Земля, растения. 

2. Берег, вода. 

3. Здание, улица. 

4. Стены, крыша. 

5. Бумага, текст. 

6. Игроки, правила. 

7. Голос, мелодия. 

8. Глаза, слово. 
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9. Угол, сторона. 

10. Врач, больные. 

И. Информация, журналист. 

12. Состязание, победа. 

13. Делимое, делитель. 

14. Сражения, солдаты. 

15. Диаметр, округлость. 

Разные задания 
для тренировки интеллекта 

1. Сложный трюк. Сможете ли вы распо­

ложить три спички на трех бокалах для вина 

таким образом, чтобы на них можно было по­

ложить стопку монет? 

2. Футбольные фанаты. Четыре друга из 

разных районов города планируют встре­

титься на футбольном матче. Все они вы­

езжают в одно и то же время, но на разных 

видах транспорта. Джим едет на автобусе, 

Джек на автомобиле, Фред на велосипеде, а 

Стив идет пешком. Учитывая приведенную 

здесь среднюю скорость каждого, можете ли 

вы сказать, кто первым доберется до стади­

она? 
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3. Фруктовый салат. Мистер Мортон, зелен­

щик, пока не вышел на пенсию, был учителем 

математики, и до сих пор он любит задавать сво­

им клиентам задачки. Бобу и Анни нужно всего 

лишь купить немного фруктов, но сперва им 

придется подсчитать стоимость фруктов в ряду 

С. Они знают 

с т о и м о с т ь 

других ря­

дов и то, что 

один апель­

син стоит 

21 пенс —вы 

поможете им 

решить зада­

чу? 
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4. Разгадайте код. 

Выберите фигуру из приведенных выше, 

чтобы дополнить набор рисунков внизу. 
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5. Назовите карту. Попробуйте разгадать 

последовательность и назовите перевернутую 

карту. 
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6. Сложная оплата. Билл отдыхает на ос­

трове Итака, излюбленном месте многих, где 

гостям предлагают все, что нужно, в комплек­

се. После целого дня на пляже ему захотелось 

заказать большой бокал холодного пива. 
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Он дал бармену 

чу 

и получил сда-

учитывая информацию, приведенную ниже, 

можете ли вы сказать, сколько стоило пиво, 

которое заказал Билл? 

Зная, что равняется 10 пенсам, а также 



7. Переместите груз. На левой чашке весов 

три груза по 3 фунта каждый, которые точ­

но уравновешивают два груза в 8 фунтов и 1 

фунт, находящиеся на правой чашке весов. 

За один шаг можно перемещать с одной 

чашки на другую только один груз, равно как 

добавлять или убирать можно также только 

один груз. При этом каждый раз чашки весов 

должны уравновешивать друг друга. Какое на­

именьшее количество шагов вам понадобится, 

чтобы убрать с весов груз в 8 фунтов? 

Вы можете использовать столько 1-, 2-, 3-, 4-, 

5- или 6- фунтовых грузов, сколько вам пона­

добится. 

8. Числа в круге. В круге, который вы види­

те ниже, расположена серия чисел. Можете ли 

вы определить, какое число должно стоять на 

месте вопросительного знака? 
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9. Садовое корыто. В саду стоит большое 

корыто с водой для полива. В нем сейчас на­

ходится 60 литров воды. Корыто необходимо 

освободить от содержимого, чтобы его можно 

было передвинуть. В корыте три отверстия 

с затычками. Вы можете открыть либо два 

отверстия(каждое диаметром 10 см), либо 

одно отверстие диаметром 20 см. Одновремен­

но открыть все три или два отверстия разного 

размера нельзя. Какие отверстия вы откроете, 

чтобы вода из корыта вылилась как можно 

быстрее? 

10. На ферме. У каждого из животных на 

ферме свой вес. На рисунке вы видите урав­

новешенные качели с разными животными. 

Можете ли вы сказать, сколько кошек уравно­

весят одну корову? 
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11. Бокал вина. За ужином мистер Джен-

кинс собирается выпить бокал вина. Если он 

выпьет одну треть бокала во время закуски, 

затем половину оставшегося количества с ос­

новным блюдом, затем запьет свой пудинг од­

ной четвертью того, что осталось, какое коли­

чество исходного вина останется у него, чтобы 

он мог сопроводить глотком вина сыр, кото­

рым собирается закончить свой ужин? 

12. Напитки и цены. Вы потратили 21 фунт 

на три вида напитков. Виски стоит в два раза 

больше, чем пиво, а пиво в свою очередь стоит 

в два раза больше, чем содовая вода. Сколько 

стоит пиво? 

13. Пивные кружки. У вас есть три круж­

ки, которые вмещают, соответственно, во­

семь пинт, пять пинт и три пинты пива. На 

этих кружках нет мерок, так что количество 

жидкости в них можно оценить только сле­

дующим образом: кружка полная или пустая. 

Кружка, которая вмещает восемь пинт, запол­

нена жидкостью. Используя эти три кружки, 

сделайте так, чтобы в итоге в двух больших 
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кружках оказалось по четыре пинты жидкос­

ти (попробуйте найти наиболее эффектив­

ный путь). 

14. Пятый лишний. Как по-вашему, какой 

из рисунков здесь лишний? 

15. Шестеренки. У нас есть груз, прикреп­

ленный к нижней шестеренке из последова­

тельности, показанной на рисунке, и рычаг, 

прикрепленный к верхней из них. Этим рыча­

гом начинают вращать верхнюю шестеренку 

против часовой стрелки. Груз при этом будет 

подниматься или опускаться? 
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16. Яблоки, апельсины и груши. Трижды 

сходив в магазин, вы купили разные комбина­

ции фруктов. Общая стоимость каждого на­

бора показана ниже. Цены на отдельные виды 

фруктов не менялись. Какова стоимость од­

ного яблока, одного апельсина и одной груши, 

вместе взятых? 
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17. Привередливый латинист. Гарри Стотл, 

преподаватель классических языков, прово­

дит со своей новой группой первый урок ла­

тыни. После того как все ученики представи­

лись, Гарри заявил, что Джеймс здесь лишний. 

Почему? (Чтобы понять ход рассуждений 

Стотла, английским языком владеть не обя­

зательно). 

Isabelle Vanessa Xavier Lyndsay 

James Colin David Melissa 

18. Два кофейника. У мистера и миссис 

Грингейдж небольшое кафе. Им нужно купить 

новый и очень вместительный кофейник. Ка­

кой из кофейников, которые вы видите ниже, 

им стоит предпочесть и почему? 
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19. Недостающий фрагмент. 

В рисунке, который вы видите внизу, не 

хватает одного фрагмента (на его месте знак 

вопроса). Подберите недостающий фрагмент 

среди тех, что предложены выше. 
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20. Анонимные алкоголики. Вы видите ниже 

четыре уравнения, и есть еще пятое, которое 

необходимо восстановить. Можете ли вы вы­

брать напиток, который «вписывается» в это 

уравнение? 

Ответы 
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2. Джим доедет за 37 минут, Джеку и Сти­

ву понадобится по 37,5 минут, а Фреду — 39 

минут. 

3. Фрукты в ряду В стоят в общей сложнос­

ти 82 пенса. 

4. 

5. Двойка червей. Ход мысли автора го­

ловоломки вы видите на рисунке: начиная 

с туза в верхнем правом углу маршрут про­

кладывается таким образом, что каждая сле­

дующая карта на пути старше предыдущей 

на 2 номера, а когда прямая линия доходит 

до короля, отсчет начинается снова, но уже 

с двойки — следующая карта старше ее на 2 

номера, и т.д. 
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6. Биллу нужно заплатить 1 фунт 80 пен­

сов. Расчеты таковы: 

7. Чтобы переместить груз , необходимо: 

шаг 1 — переместить 1-фунтовую гирю на 

левую чашку и добавить 2-фунтовую на пра­

вую; 

шаг 2 — переместить 1-фунтовую гирю на 
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левую чашку и добавить 2-фунтовую на ле­

вую; 

шаг 3 — переместить 2-фунтовую гирю на 

правую чашку и добавить 4-фунтовую на ле­

вую чашку; 

шаг 4 — переместить 4-фунтовую гирю на 

правую чашку и убрать 8-фунтовую . 

8. На месте знака вопроса должно стоять 

число 3. Два стоящих рядом числа меньшего 

значения перемножаются друг на друга, их 

произведение — это следующее число в круге, 

если двигаться по часовой стрелке (19x5=95, 

6x13=78,27x3=81). 

9. Нужно вытащить пробку диаметром 

20 см. 

10. Пять кошек уравновешивают одну ко­

рову. 

Если 1 кошка + 1 корова = 1 собака 

= 2 кошки + осел (это 

видно по размещению 

животных на верхних 

двух качелях); 

3 собаки = 3 х (2 кошки + 

1 осел); 

3 собаки = 6 кошек + 3 оспа; 
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2 собаки 

тогда 1 собака 

1 кошка + 1 корова 

1 корова 

= 3 осла (это видно 

по нижним качелям), 

= 6 кошек, 

= 6 кошек, 

= 6 кошек — 1 кошка, 

то есть 5 кошек. 

11. У мистера Дженкинса останется 1 /4 ис­

ходного количества вина 

1 - 4/12 - 8/12 

Половина от 8/12 равняется 4/12, а 1/4 

от этого количества оставляет в бокале 3/12 

вина, а это 1/4 исходного количества жидкос­

ти в бокале. 

12. Пиво стоит 6 фунтов. Если цена содо­

вой X, то пиво стоит 2Х, а виски — 4Х. Если 

7Х=21фун т у , т оХ=3 . 

13. 

Последова­

тельность 

действий 

Кружка на 

8 пинт 

Кружка 

на 

5 пинт 

Кружка 

на 

3 пинты 

Изначально 8 0 0 

1 шаг 3 5 0 

2 шаг 3 2 3 

3 шаг 6 2 0 

4 шаг 6 0 2 

5 шаг 1 5 2 

306 



6 шаг 1 4 3 

7 шаг 4 4 0 

14. Лишний предмет — кисть руки (левой 

руки). Все остальные изображения относятся 

к правой руке или ноге. 

15. Подвешенный груз будет перемещаться 

вниз. 

16. Стоимость набора из одного яблока, од­

ного апельсина и одной груши 23 пенса. 

Всего было куплено 12 плодов. Сложив 

3 равенства, мы узнаем, что 12 яблок плюс 

12 апельсинов плюс 12 груш стоят 2 фунта 

76 пенсов. Следовательно, стоимость одной 

«тройки» разных плодов 23 пенса. 

17. «Лишним» в этой группе преподаватель 

посчитал Джеймса (James). Имена остальных 

студентов начинаются с букв, которые одно­

временно служат обозначением чисел в римс­

кой системе счисления (I, V, X, L, С, D, М). 

18. Тот кофейник, что пониже, будет вме­

щать в себя больше жидкости. Его носик под­

нимается на высоту крышки, а это означает, 

что его можно наполнить доверху, в то время 
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как более высокий кофейник имеет носик ко­

роче, чем у первого, и кофе будет выливать­

ся уже тогда, когда кофейник наполнится до 

уровня носика. 

19. 

20. Это должен быть бокал, обозначенный 

буквой «В». 



К Р А Т К И Й С Л О В А Р Ь Т Е Р М И Н О В 

Абстрагирование — одна из основных опе­

раций мышления, состоящая в вычленении 

каких-либо признаков объекта и отвлечении 

от остальных его свойств; позволяет выделить 

значимые связи объектов и явлений, отграни­

чив существенные признаки от несуществен­

ных. 

Анализ — процесс расчленения целого на 

части в практическом и познавательном вза­

имодействии организма со средой; человек 

способен осуществлять анализ на уровне опе­

рирования понятиями. Анализ неразрывно 

связан с синтезом, они взаимодополняют друг 

друга. 

Дедукция — движение знания от более об­

щего к менее общему, частному, выведение 

следствия из посылок. В логике дедукция рас­

сматривается как вид умозаключения. 

Индукция — движение знания от единич-
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ных утверждений к общим положениям. 

В логике индукция также рассматривается 

как вид умозаключения. 

Интеллект — относительно устойчивая 

структура умственных способностей инди­

вида. В разных психологических концепциях 

интеллект отождествляется с системой умст­

венных операций, со стилем и стратегией ре­

шения проблем, с эффективностью адаптации 

к различным обстоятельствам жизни. 

Когнитивный стиль - относительно устой­

чивые индивидуальные особенности познава­

тельных процессов субъекта, выражающиеся 

в используемых им познавательных стратеги­

ях. 

Мышление — процесс познавательной де­

ятельности индивида, установления связей и 

отношений между познаваемыми объектами; 

характеризуется обобщенным и опосредство­

ванным отражением действительности. 

Виды мышления: 

• наглядно-действенное — решение зада­

чи осуществляется с помощью реального, фи­

зического преобразования ситуации, опробо­

вания свойств объектов; 

• наглядно-образное - связано с представ­

лением объектов и ситуаций и изменений, 

происходящих с ними; 

310 



• словесно-логическое — протекает с ис­

пользованием понятий, логических конструк­

ций на базе языковых средств; 

• практическое связано с постановкой 

целей, выработкой планов, проектов; часто 

развертывается в условиях дефицита време­

ни, что делает его подчас более сложным, чем 

мышление теоретическое; 

• теоретическое — направлено на откры­

тие законов, установление свойств объектов 

(например, фундаментальные исследования в 

науке); 

• творческое — характеризуется создани­

ем субъективно нового продукта, а также но­

вообразованиями в самой деятельности по его 

созданию: 

• репродуктивное — основано на примене­

нии готовых знаний и умений; 

• интуитивное — характеризуется быстро­

той протекания, отсутствием четко выражен­

ных этапов, минимальной осознанностью. 

Обобщение — продукт мыслительной де­

ятельности, форма отражения общих призна­

ков и качеств предметов и явлений. 

Понятие — одна из форм логического мыш­

ления, высший уровень обобщения. Выража­

ет существенные свойства, связи и отношения 

между предметами и явлениями. Понятие мо-
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жет быть конкретным и абстрактным. Наибо­

лее абстрактные понятия называют категори­

ями. 

Синтез — процесс практического или мыс­

ленного воссоединения целого из частей или 

соединения элементов, сторон объекта в еди­

ное целое, необходимый этап познания. 

Сравнение — одна из операций логическо­

го мышления, выражается в сопоставлении 

предметов и явлений, нахождении сходства и 

различий между ними по различным основа­

ниям. Задания на сравнение широко исполь­

зуются при оценке развития мышления и его 

нарушений у детей и взрослых. 

Суждение — одна из логических форм 

мышления, выражает связь между двумя по­

нятиями. 

Умозаключение — одна из логических форм 

мышления, при которой в соответствии с пра­

вилами логики делается вывод на основе не­

скольких суждений. 



М Ы С Л И Н А П О С Л Е Д О К 

Интеллект - это страсть. Декарт, 

несомненно, извлекал из жизни 

больше радостей, чем Казанова. 

Джордж Бернард Шоу 

Как много мы знаем и как мало 

мы понимаем. 

Альберт Эйнштейн 

Человек живет не тем, что съеда­

ет, а тем, что переваривает. Это оди­

наково справедливо для ума и для 

тела. 

Бенджамин Франклин 

Я знавал многих людей, обла­

давших огромными познаниями и 

не имевших ни одной собственной 

мысли. 

Уилсон Мизиер 
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Трудно не перезабыть сведения, 

которым нет применения. 

Плиний Младший 

Люди в своем большинстве живо 

интересуются всем на свете, за ис­

ключением того, что действительно 

стоит знать. 

Оскар Уайльд 

Чтобы передать свои мысли, на­

добно гораздо больше ума, чем что­

бы иметь их. 

Гельвеций 

Интуицией называют способ­

ность некоторых людей за какие-то 

доли секунды ошибочно оценить си­

туацию. 

Фридрих Дюрренматт 

Хорошо, когда читатель дочиты­

вает книгу с безошибочным ощуще­

нием, что теперь не знает больше, 

чем не знал раньше. 

Сергей А веринцев 
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Как укрепить интеллект и развить творческое 
мышление? 

Этот вопрос интересует многих молодых людей, 
ведь именно от этих способностей человека в значи­
тельной степени зависят его успехи в служебной дея­
тельности и личной жизни. Волнует этот вопрос и ро­
дителей, стремящихся обеспечить своим детям светлое 
будущее. 

На страницах этой книги автор рассказывает о 
том, как определить уровень развития интеллекта, 
как выявить таланты и способности вашего ребенка, 
как научиться творчески мыслить. Интерес читателей 
непременно вызовут задания, игры, головоломки, спо­
собствующие развитию логического и понятийного 
мышления, пространственного воображения и даже 
чувства юмора. 

Дерзайте! И вы откроете свои скрытые возможности. 
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