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íå âûïàëà áîëüøàÿ óäà÷à

ëè÷íî îáùàòüñÿ ñî Sðiëîé

Áõàêòè Ðàêøàêîì Sðiäõà-

ðîì Äåâ-Ãîñâàìè, íàøèì

Sðiëîé Ãóðó Ìàõaðaäæåì,

ê êíèãå êîòîðîãî ÿ èìåþ

ñ÷àñòëèâóþ âîçìîæíîñòü

íàïèñàòü ïðåäèñëîâèå. Âñÿ

æèçíü Sðiëû Ãóðó Ìàõa-

ðaäæà áûëà ïðàêòè÷åñêèì

âîïëîùåíèåì åãî ïðîïîâå-

äåé. Òàêèå âåëèêèå ñâÿòûå,

êàê îí, îòêðûâàþò äâåðè 

Ïðåäèñëîâèå

Ì
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Ïóòü äîìîé6

â ïîäëèííóþ, èñïîëíåííóþ ðàäîñòè äó-

õîâíóþ æèçíü, íî íå ìîãóò æå îíè âçÿòü

êàæäîãî èç íàñ çà ðóêó è ïîâåñòè çà ñî-

áîé! Ïîýòîìó, ïîëüçóÿñü äîñòèæåíèÿìè

ñîâðåìåííîé íàóêè äëÿ ðàñïðîñòðàíå-

íèÿ äóõîâíîãî çíàíèÿ ïî âñåìó ìèðó,

ìû ïå÷àòàåì èõ êíèãè. Âèáðàöèÿ,

èñõîäÿùàÿ ïðè ýòîì îò ïå÷àòíîãî ñòàí-

êà, ìîæåò îêàçàòü áëàãîòâîðíîå âëèÿ-

íèå íå òîëüêî íà ìàòåðèàëüíûé ìèð –

îíà ñïîñîáíà ïîêîðèòü äàæå îñâîáîæ-

äåííûå äóøè. Ïîýòîìó î÷åíü ðàäîñòíî,

÷òî ýòà êíèãà – «Ïóòü äîìîé, â ìèð

Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè» – óâèäåëà

ñâåò. Îíà ñîäåðæèò âûäåðæêè èç ëåê-

öèé íàøåãî Áîæåñòâåííîãî Ó÷èòåëÿ,

ñîáðàííûå áëàãîäàðÿ èñêðåííèì óñèëè-

ÿì ïðåäàííûõ. Â ýòèõ çàïèñÿõ ðàñêðû-

âàåòñÿ ñóòü ïîäëèííîé äóõîâíîé æèçíè.

Âïëîòü äî ñàìûõ ïîñëåäíèõ äíåé

ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â ýòîì ìèðå Sðiëà

Ãóðó Ìàõaðaäæ íå æàëåÿ ñèë îäàðèâàë
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Ïðåäèñëîâèå 7

ïàäøèå äóøè íåêòàðîì ñâîèõ íàñòàâëå-

íèé. Ñâîèì ïðèìåðîì îí ó÷èë íàñ ñî-

áëþäàòü ãëàâíóþ çàïîâåäü Ïèñàíèé: äî

ïîñëåäíåãî âçäîõà ïûòàòüñÿ ñëóæèòü

òðàíñöåíäåíòíîìó ìèðó ïðåäàííîñòè è

äàâàòü ýòó âîçìîæíîñòü äðóãèì.

Ñî ñìèðåíèåì,

Câaìi Á. Ñ. Ãîâèíäà

Sði ×àéòàíüÿ Ñaðàñâàò Ìàtõ,

8 ôåâðàëÿ 1992 ãîäà.  
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ïîñòàðàþñü èçëîæèòü âàì 

â îáùèõ ÷åðòàõ ñóòü ïðåä-

ìåòà, íå îïèðàÿñü íà êà-

êèå áû òî íè áûëî ðåëè-

ãèîçíûå êîíöåïöèè.

Ïðåæäå âñåãî ìû äîëæ-

íû ïîíÿòü, ÷òî ñóùåñòâóþò

òðè óðîâíÿ áûòèÿ: ìèð ìà-

òåðèàëüíîãî íàñëàæäåíèÿ,

ìèð îòðå÷åíèÿ è ìèð ïðå-

äàííîñòè. Âñå ìû, â òîé

èëè èíîé ñòåïåíè, ïðåáû-

âàåì ñåé÷àñ â ììèèððåå  ììààòòåå--

×àñòü ïåðâàÿ

ß
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Ïóòü äîìîé10

ððèèààëëüüííîîããîî  ííààññëëààææääååííèèÿÿ. Íî ñóùåñòâî-

âàòü â ýòîì ìèðå ìû ìîæåì òîëüêî ýêñ-

ïëóàòèðóÿ äðóãèõ æèâûõ ñóùåñòâ, ïî-

ýòîìó ìèð íàñëàæäåíèÿ ìîæíî íàçâàòü

ìèðîì ýêñïëóàòàöèè.

AhSTaaiNa SahSTaaNaaMaPadaiNa cTauZPadaMa( )
f-LGaUiNa Ta}a MahTaa& Jaqvae JaqvSYa JaqvNaMa( ))

àõàñòaíè ñàõàñòaíaì 

àïàäaíè ÷àòóøïàäaì 

ïõàëãóíè òàòðàìàõàòam 

äæiâî äæiâàñéà äæiâàíàì 

(«Sðiìàä-Áõaãàâàòàì», 1.13.47) 

«Áåçðóêèå ñëóæàò ïèùåé òåì, êòî èìå-

åò ðóêè. Òå, ó êîãî åñòü íîãè, åäÿò áåç-

íîãèõ. Ñèëüíûå æèâóò çà ñ÷åò ñëàáûõ».

Âñå, æèâóùåå â ýòîì ìèðå, – è äåðå-

âüÿ, è òðàâà, è ïðåñìûêàþùèåñÿ – ìî-

æåò îñòàâàòüñÿ â æèâûõ òîëüêî çà ñ÷åò

ýêñïëóàòàöèè äðóãèõ ñóùåñòâ.
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×àñòü ïåðâàÿ

Íî ñîãëàñíî òðåòüåìó çàêîíó Íüþ-

òîíà, êàæäîå äåéñòâèå âûçûâàåò ðàâ-

íîå è îáðàòíî íàïðàâëåííîå ïðîòè-

âîäåéñòâèå. Èñïîëüçóÿ äðóãèõ, æè-

âîå ñóùåñòâî

ñòàíîâèòñÿ èõ

äîëæíèêîì, è

ðàñïëàòèòüñÿ

ñî ñâîèì äîë-

ãîì åìó ïðèäåòñÿ â ñëåäóþùåì ðîæ-

äåíèè – îêàçàâøèñü â áîëåå íèçêîì,

áîëåå çàâèñèìîì ïîëîæåíèè. Òàêèì

îáðàçîì, ïîä÷èíÿÿñü çàêîíó äåé-

ñòâèÿ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ, ìíîãèå

äæiâû (äóøè) òî âîçâûøàþòñÿ, òî ïà-

äàþò, ïîñòîÿííî ðîæäàÿñü è óìèðàÿ

â ýòîì ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Â ÷åëîâå-

÷åñêîì îáùåñòâå ýêñïëóàòàöèÿ äî-

ñòèãàåò íàèâûñøåé ñòåïåíè; çäåñü

êàæäûé ïûòàåòñÿ æèòü çà ñ÷åò äðó-

ãèõ. Ïî-äðóãîìó ñóùåñòâîâàòü â ýòîì

11
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Ïóòü äîìîé

ìèðå íåâîçìîæíî, ïîñêîëüêó ýòî ìèð

ýêñïëóàòàöèè.

Áóääèñòû, äæàéíû, ïîñëåäîâàòåëè

Sàoêàðû è ìíîãèå, ìíîãèå äðóãèå ïû-

òàþòñÿ âûáðàòüñÿ èç êðóãîâîðîòà ðîæ-

äåíèé è ñìåðòåé

è íàéòè ìèð, â

êîòîðîì íå ñó-

ùåñòâóåò íè ýêñ-

ïëóàòàöèè, íè

åå ïîñëåäñòâèé.

Äëÿ òîãî ÷òîáû

íå ïîä÷èíÿòüñÿ çàêîíó ïðîòèâîäåé-

ñòâèÿ, çàêîíó êàðìû, îíè ïûòàþòñÿ

íàéòè ììèèðð  îîòòððåå÷÷ååííèèÿÿ, èëè îòðåøåííîñ-

òè. Òàêèì îáðàçîì îíè ïðèõîäÿò ê êîí-

öåïöèè ñàìaäõè – ãëóáîêîãî ñíà áåç

ñíîâèäåíèé, èäåå ïîëíîãî îòðå÷åíèÿ

îò îáúåêòèâíîãî ìèðà è ïîãðóæåíèÿ â

ñâîå ñóáúåêòèâíîå áûòèå. Íå ïîçâîëÿÿ

ñâîèì ÷óâñòâàì äåéñòâîâàòü íà íèçøåì

12
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×àñòü ïåðâàÿ

óðîâíå, îíè âñåãäà îñòàþòñÿ â ñóáúåê-

òèâíîì ìèðå – êàê áóäòî ãëóáîêî ñïÿò,

íå âèäÿ ñíîâ.

Âàéøíàâû – òå, êòî ñëóæèò Âåðõîâ-

íîé Ëè÷íîñòè Áîãà, çíàþò, ÷òî ñóùåñ-

òâóåò òàêæå è òðåòèé ìèð – ììèèðð  ïïððåå--

ääààííííîîññòòèè. Ïðåäàííîñòü ïðÿìî ïðîòè-

âîïîëîæíà ýêñïëóàòàöèè. Â ìèðå ìà-

òåðèàëüíîãî íàñëàæäåíèÿ êàæäûé

ñòðåìèòñÿ èñïîëüçîâàòü äðóãèõ, íî â

ìèðå ïðåäàííîñòè ëþáàÿ ÷àñòè÷êà

ïîëíà æåëàíèÿ ñëóæèòü îêðóæàþùèì;

íî íå òîëüêî èì, ïîñêîëüêó èñòèííûé

êëþ÷ ê æèçíè ýòîãî ìèðà – ñëóæåíèå

Öåíòðó. Ìû ÿâëÿåìñÿ ÷àñòèöàìè åäè-

íîãî öåëîãî, è ïîýòîìó êàæäûé èç íàñ

äîëæåí áûòü ïðåäàí ñðåäîòî÷èþ,

Öåíòðó ýòîé öåëîñòíîñòè. 

Â âåäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ìû ìîæåì

íàéòè òàêèå ñëîâà: «Ñòðåìèòåñü íàéòè

Òîãî, ïîçíàâ êîòîðîãî, âû ïîçíàåòå âñå». 

13
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Ïóòü äîìîé

YaiSMaNa( JaaTae SaVvRiMad& ivjaTa& >aviTa, 
YaiSMaNa( Pa[aáe SaVvRiMad& Pa[aá& >aviTa )
TaiÎiJajaSaSv Tadev b[ø ))

éàñìèí äæoaòå ñàðââàì èäàm âèäæoaòàm 

áõàâàòè

éàñìèí ïðaïòå ñàðââàì èäàm ïðaïòàm

áõàâàòè 

òàä âèäæèäæoañàñâà òàäåâà áðàõìà 

(«Ìóíäàêà-óïàíèøàä», 1.3) 

Ñóùåñòâóåò íåêèé Öåíòð, ïîçíàâ êî-

òîðûé, âû ïîçíàåòå âñå, è äîñòèãíóâ êî-

òîðîãî, âû âñåãî äîñòèãíåòå. Ñóòü âñåõ

Âåä – ïîèñê ýòîãî Öåíòðà. È ìû äîëæ-

íû ïûòàòüñÿ Åãî íàéòè. Â íà÷àëå êòî-òî

ìîæåò ïîñ÷èòàòü ýòó öåëü íåëåïîé: «Çíà-

íèåì Îäíîãî ïîçíàåòñÿ âñå, äîñòèæåíè-

åì Îäíîãî äîñòèãàåòñÿ âñå – êàê ýòî ìî-

æåò áûòü? Òîëüêî áåçóìåö ñïîñîáåí ñêà-

çàòü òàêîå!» Â îòâåò íà ýòî ìîæíî ïðèâå-

ñòè àíàëîãèþ èç «Sðiìàä-Áõaãàâàòàì»:

14
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×àñòü ïåðâàÿ

YaQaa TaraaeMaRUl iNazecNaeNa 
Ta*PYaiNTa TaTSk NDa>auJaaePa/Xaa%a" )
Pa[a<aaePaharaÀ YaQaeiNd[Yaa<aa& 
TaQaEv SaVvaRhR<aMaCYauTaeJYaa ))

éàòõa òàðîð ìuëà-íèøå÷àíåíà 

òrïéàíòè òàò ñêàíäõà-áõóäæîïàsaêõah

ïðanîïàõaða÷ ÷à éàòõåíäðèéanam 

òàòõàèâà ñàðâaðõànàì à÷éóòåäæéa 

(«Sðiìàä-Áõaãàâàòàì», 4.31.14) 

«Êîãäà âû ïîëèâàåòå êîðåíü, ïèòà-

åòñÿ âñå äåðåâî, è åñëè âû îòïðàâëÿå-

òå ïèùó â æåëóäîê, íàñûùàåòñÿ âñå

òåëî. Ïîäîáíûì îáðàçîì, åñëè âû

îêàçûâàåòå ñëóæåíèå Öåíòðó, âû ñëó-

æèòå âñåìó». Ýòî îòêðîåò âàì ïóòü â

ìèð ïðåäàííîñòè. Îòâåðãíóâ êàê ìèð

ýêñïëóàòàöèè, òàê è ìèð îòðå÷åíèÿ,

ïûòàéòåñü âñòóïèòü â çåìëþ ïðåäàí-

íîñòè. Âû – aòìà, äóøà – ÷àñòèöà ïîä-

ëèííîé ðåàëüíîñòè, èñêàæåííûì îò-

15
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Ïóòü äîìîé16

ðàæåíèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ìèð ýêñ-

ïëóàòàöèè.

Åñòåñòâåííîå ïîëîæåíèå êàæäîé

÷àñòèöû Öåëîãî – ïîñâÿùàòü ñåáÿ

Åìó, ïîäîáíî òîìó, êàê êàæäàÿ êëåò-

êà çäîðîâîãî òåëà ðàáîòàåò íà áëàãî

âñåãî îðãàíèçìà. Ñóùåñòâóÿ ðàäè ñå-

áÿ, îíà áóäåò ëèøü ýêñïëóàòèðîâàòü

äðóãèå êëåòêè. Áåñïîëåçíîñòü è ïóñ-

òîòà òàêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ î÷åâèäíû.

Ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü äîëæíà îñóùåñò-

âëÿòüñÿ ðàäè èíòåðåñîâ Öåëîãî, ò.å.

Öåíòðà. Îá ýòîì ãîâîðèò «Áõàãàâàä-

ãiòa»:

SaVvRDaMMaaRNPairTYaJYa MaaMaek&- Xar<a& v]Ja )

ñàðââà-äõàðììaí ïàðèòéàäæéà 

ìaì ýêàm sàðànàm âðàäæà

(«Áõàãàâàä-ãiòa», 18.66) 
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×àñòü ïåðâàÿ 17

Êðèøíà ãîâîðèò: «Îñòàâü âñå ïðî÷èå

äõàðìû (îáÿçàííîñòè) è ïðîñòî ïðåäàé-

ñÿ Ìíå».

Òåïåðü ÿ õî÷ó ïðåäñòàâèòü ýòó êîí-

öåïöèþ ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ. 

Âåëèêèé íåìåöêèé ôèëîñîô Ãåãåëü

óòâåðæäàë, ÷òî Àáñîëþò, Èçíà÷àëüíàÿ

Ïðè÷èíà âñåãî, äîëæåí îáëàäàòü äâóìÿ

íåîòúåìëåìûìè êà÷åñòâàìè: áûòü Ñàì

ïî ñåáå è Ñàì äëÿ ñåáÿ. «Ñàì ïî ñåáå»

îçíà÷àåò, ÷òî

Îí ÿâëÿåòñÿ

ïðè÷èíîé Ñâîå-

ãî Ñîáñòâåííî-

ãî ñóùåñòâîâà-

íèÿ, è íè÷òî èíîå íå ñîòâîðèëî Åãî. Åñ-

ëè áû Îí áûë ñîçäàí, âûñøåå ïîëîæå-

íèå çàíèìàë áû Åãî òâîðåö. Ñëåäîâà-

òåëüíî, Àáñîëþò äîëæåí áûòü àíaäè –

âå÷íîñóùèì è íèêåì íå ñîòâîðåííûì.
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Ïóòü äîìîé

Ñîãëàñíî âòîðîìó íåîòúåìëåìîìó êà-

÷åñòâó Àáñîëþòà, îí ñóùåñòâóåò «Ñàì

äëÿ ñåáÿ», ò.å. òîëüêî ðàäè ñîáñòâåííî-

ãî íàñëàæäåíèÿ, íî íå äëÿ óäîâëåòâîðå-

íèÿ êîãî-òî åùå. Åñëè áû áûòèå Àáñî-

ëþòà áûëî ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ íàñëàæ-

äåíèÿ êîãî-òî äðóãîãî, Îí çàíèìàë áû

âòîðîñòåïåííîå ïîëîæåíèå.

Èòàê, Àáñî-

ëþò äîëæåí îá-

ëàäàòü ýòèìè

äâóìÿ êà÷åñòâà-

ìè. Îí åñòü

Ñâîÿ ñîáñòâåí-

íàÿ ïðè÷èíà, è Îí ñóùåñòâóåò òîëüêî

ðàäè ñîáñòâåííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ,

ðàäè îñóùåñòâëåíèÿ Ñâîèõ öåëåé. Àá-

ñîëþò Ñàì ïî ñåáå è Ñàì äëÿ ñåáÿ. Äà-

æå ìàëåéøåå êîëûõàíèå òðàâèíêè

ïðîèñõîäèò ïî Åãî âîëå. Ëþáîå ñîáû-

òèå, ëþáîå ïðîèñøåñòâèå íå ìîæåò

18
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ñëóæèòü íè÷åìó èíîìó, êðîìå êàê

èñïîëíåíèþ âîëè Àáñîëþòà. Ïîýòîìó

âñå ïðîèñõîäÿùåå ÿâëÿåòñÿ Åãî ëiëîé

– Åãî èãðîé. Íî íàìè äâèæóò ýãîèñòè-

÷åñêèå èíòåðåñû: èíòåðåñû íàøåé ñå-

ìüè, ñòðàíû, ìîæåò áûòü äàæå âñåãî ÷å-

ëîâå÷åñòâà. Îäíàêî âñå ýòî – ëèøü êðî-

øå÷íûå ÷àñòèöû áåñêîíå÷íîãî Àáñî-

ëþòà. Ñòîëêíîâåíèå áåñ÷èñëåííûõ ýãî-

èñòè÷åñêèõ æåëàíèé íåèçìåííî ïðèâî-

äèò ê êîíôëèêòàì è ñòðàäàíèÿì. Ïî-

ýòîìó íóæíî îòêàçàòüñÿ îò ñâîèõ òàê

íàçûâàåìûõ ÷àñòíûõ  èíòåðåñîâ è, ïðå-

îäîëåâ ñâîå íåâåæåñòâî, ïîïûòàòüñÿ

äîñòè÷ü ïîëîæåíèÿ ÷àñòèöû, âñåãäà

äåéñòâóþùåé ðàäè Öåëîãî.

Ñóòüþ «Áõàãàâàä-Ãiòû» ÿâëÿþòñÿ ñëî-

âà Êðèøíû: «Îñòàâü âñå ïðî÷èå îáÿ-

çàííîñòè è ïðåäàéñÿ Ìîèì ñòîïàì. ß

îñâîáîæó òåáÿ îòî âñåõ áåä, êîòîðûå

òû òîëüêî ìîæåøü âîîáðàçèòü». 
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SaVvRDaMMaaRNPairTYaJYa MaaMaek&- Xar<a& v]Ja ) 
Ah& Tva& SavRPaaPae>Yaae Maae+aiYaZYaaiMa Maa Xauuc" ))

ñàðââà-äõàðììaí ïàðèòéàäæéà

ìaì ýêàm sàðànàm âðàäæà 

àõàm òâam ñàðâà-ïaïåáõéî 

ìîêøàéèøéaìè ìa só÷àh 

Èíûìè ñëîâàìè, íåîáõîäèìî ïî-

ìíèòü î ïðåäàííîñòè âîëå Öåëîãî, Àá-

ñîëþòà. Ñåé÷àñ âñå îáÿçàííîñòè, êîòî-

ðûå êàæóòñÿ íàì ñòîëü âàæíûìè, ñâÿçà-

íû ëèøü ñ íàøèìè ëè÷íûìè èíòåðåñà-

ìè. Îñòàâüòå èõ è ïîëíîñòüþ ïîñâÿòèòå

ñåáÿ Åìó.

Êîãäà ïîëèöåéñêèé ïðèñâàèâàåò õî-

òÿ áû òðè ðóïèè, åãî îæèäàåò íàêàçà-

íèå, íî åñëè îí óáèâàåò âî èìÿ ñâîåé

ñòðàíû – åãî íàãðàæäàþò. Òî÷íî òàê

æå ëþáûå âàøè äåéñòâèÿ ðàäè óäîâ-

ëåòâîðåíèÿ Öåëîãî ÿâëÿþòñÿ áëàãîì,

íî âñå, ÷òî âû ñäåëàåòå ðàäè

ñîáñòâåííîé âûãîäû èëè â èíòåðåñàõ

20

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 20



×àñòü ïåðâàÿ 21

êàêîé-òî ãðóïïû ëþäåé, ïîâëå÷åò çà

ñîáîé íàêàçàíèå. Ðàáîòàÿ íà ïðåä-

ïðèÿòèè, ìû íå èìååì ïðàâà áðàòü

âçÿòêè, íî òàêæå ìû íå ìîæåì îáú-

ÿâèòü çàáàñòîâêó è ïðåêðàòèòü ðàáî-

òó, ïîòîìó ÷òî ïðîèçâîäñòâåííûé ïðî-

öåññ îñòàíîâèòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íè ýêñïëóàòàöèÿ, íè

îòðå÷åíèå íå ïðèâîäÿò íàñ ê

ïîäëèííîìó áëàãó. Ñîâåðøåííî î÷å-

âèäíî, ÷òî ýêñïëóàòàöèÿ ïîðî÷íà ñàìà

ïî ñåáå, íî è îòðå÷åíèå íå ëó÷øå íåå.

Â ìèðå ïðåäàííîñòè êàæäûé ïîñâÿùà-

åò ñåáÿ ñëóæåíèþ Öåíòðó, ò.å. Öåëîìó.

Áåç ïèùè îðãàíèçì íå ñìîæåò ñóùåñò-

âîâàòü, îäíàêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïèòà-

òåëüíûå âåùåñòâà ïîïàëè â æåëóäîê è

ðàñïðåäåëèëèñü ïî âñåìó òåëó, êàæäûé

îðãàí äîëæåí âûïîëíÿòü ñâîè çàäà÷è.

Ïîäîáíî ýòîìó, æèâûå ñóùåñòâà

èñïîëíÿþò ñâîå èñòèííîå ïðåäíàçíà-
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÷åíèå òîëüêî ñëóæà Öåëîìó. Òàêîãî

ðîäà æèçíü è åñòü Âàèønàâèçì.  Ìû –

ëèøü ÷àñòèöû öåëîãî è äîëæíû ïîëíî-

ñòüþ ïîñâÿòèòü ñåáÿ Åìó, âûïîëíÿÿ

êàæäûé ñâîè îáÿçàííîñòè. Ïèùó

îòïðàâëÿþò íå â

íîñ, óõî èëè êó-

äà-ëèáî åùå, à

òîëüêî â æåëó-

äîê, è òîãäà ïè-

òàòåëüíûå âåùå-

ñòâà ðàñïðåäåëÿòñÿ ïî âñåìó òåëó ñîîò-

âåòñòâåííî ïîòðåáíîñòÿì êàæäîãî îð-

ãàíà, è âåñü îðãàíèçì áóäåò çäîðîâ.

Âñå ìû – ÷àñòèöû åäèíîãî ìèðîçäàíèÿ,

è íàø äîëã – æèòü ðàäè Öåëîãî. Ýòî

ïóòü ñàìîîòâåðæåííîñòè, ñàìîîòäà÷è,

ñàìîïðåäàíèÿ. Îòêóäà ìû çíàåì îá

ýòîì? Èç Ñâÿùåííûõ Ïèñàíèé,  êîòî-

ðûå åñòü ïðîÿâëåíèå Àáñîëþòà, è îò

ïîñëàííèêîâ òîãî ìèðà – ñâÿòûõ, íèñ-
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õîäÿùèõ ñþäà äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü

ïàäøèì äóøàì äîñòè÷ü ãàðìîíèè.

Ó÷åíèå î âûñî÷àéøåé ãàðìîíèè

ïðèíåñ íà çåìëþ Sði ×àèòàíüÿ

Ìàõaïðàáõó, êîòîðûé îáúÿñíÿë íåîá-

õîäèìîñòü ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, îñ-

íîâûâàÿñü íà «Sðiìàä-Áõaãàâàòàì»,

êíèãå, ÿâëÿþùåéñÿ âåíöîì âñåõ Ñâÿ-

ùåííûõ Ïèñàíèé. Îí ãîâîðèë, ÷òî íè

ñèëà, íè âëàñòü íå ÿâëÿþòñÿ ñàìûì

âûñøèì – âûøå íèõ ñòîèò çíàíèå. È

õîòÿ çíàíèå ãîñïîäñòâóåò íàä ñèëîé,

îíî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîä÷èíÿåòñÿ ñà-

ìîìó âûñî÷àéøåìó ïðèíöèïó – ëþáâè

è ìèëîñåðäèþ. Íå çíàíèå è íå ñèëà,

íî ëþáîâü äàðèò íàì ïîëíîòó æèçíè. 

Ìèëîñòü âûøå ñïðàâåäëèâîñòè.

Ñïðàâåäëèâîñòü ñóùåñòâóåò òîëüêî òàì,

ãäå åñòü íåîáõîäèìîñòü â ïðàâèëàõ è

çàêîíàõ. Íî â öàðñòâå Àáñîëþòíîãî

Ñàìîäåðæöà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ Àáñî-
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ëþòíûì Áëàãîì, íåò ñòðàõà è òðåâîã,

òàì íåêîãî îïàñàòüñÿ. Âñåâûøíèé åñòü

áåñêîíå÷íàÿ ëþáîâü è íåæíîñòü, è Åãî

öàðñòâî – íàø äîì. Îáðàòíî ê Áîãó, äî-

ìîé. ×òî òàêîå äîì? Ýòî ìåñòî, ãäå ìû

îêðóæåíû ëþáîâüþ è çàáîòîé. Çäåñü íå

íóæíî äóìàòü î ñâîèõ ñîáñòâåííûõ èí-

òåðåñàõ, ïîòîìó ÷òî î íàñ âñåãäà ïîçà-

áîòÿòñÿ – âåäü ýòî íàø äîì. Òàêîâà îáè-

òåëü Àáñîëþòà.

Ïîýòîìó âûñî-

÷àéøåå ïîëîæå-

íèå, êîòîðîãî

ìîæíî äîñòè÷ü,

– ýòî âîçìîæíîñòü ñëóæèòü Åãî öàðñòâó,

öàðñòâó Âûñøåãî Áëàãà, Èñòî÷íèêà è

Ïåðâîïðè÷èíû âñåãî. Åãî ìèð èñïîë-

íåí íåæíîñòè, ëþáâè, êðàñîòû è ãàðìî-

íèè. Ê Íåìó ëåæèò íàø ïóòü. 

Íåïðàâèëüíî ðàñïîðÿäèâøèñü ñâî-

áîäîé âîëè, ìû ñáèëèñü ñ äîðîãè, íî

24
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ñåé÷àñ íàì óêàçûâàþò âåðíîå íàïðàâ-

ëåíèå: «Èäèòå äîìîé, îáðàòíî ê Áîãó.

Äîìîé, â Âûñ-

øóþ Îáèòåëü,

â Çåìëþ Ëþá-

âè». Òàêîâà â

îáùèõ ÷åðòàõ

Êðèøíà-êîí-

öåïöèÿ, èçëîæåííàÿ â «Áõàãàâàä-ãiòå»

è «Sðiìàä-Áõaãàâàòàì», è åå îòêðûë

ìèðó Sði ×àèòàíüÿäåâ. Íàø Sði ×à-

èòàíüÿ Ñaðàñâàò Ìàtõ, âñÿ Ãàódèÿ-ìèñ-

ñèÿ,  ïðîïîâåäóþò òîëüêî ýòî. «Èäèòå ê

Áîãó, îòäàéòå Åìó âñþ æèçíü, èáî Îí

íåèçìåðèìî âûøå ñïðàâåäëèâîñòè. Åãî

ìèëîñòü, ëþáîâü è êðàñîòà íå çíàþò

ãðàíèö». 

Òàêîâî ó÷åíèå âàéøíàâîâ. Â ëþáîé

ðåëèãèè ñîäåðæèòñÿ êàêàÿ-òî ÷àñòü èñ-

òèíû. Åñëè èçó÷èòü è ñðàâíèòü âñå ðå-

ëèãèîçíûå ó÷åíèÿ ìèðà, ìû ñìîæåì
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óâèäåòü, ÷òî ñóùåñòâóþò òðè ïëàíà áû-

òèÿ: ìèð ýêñïëóàòàöèè, ìèð îòðå÷åíèÿ

è ìèð ïðåäàííîñòè. Ïî ñâîåé èñòèí-

íîé ïðèðîäå âñå ñóùåñòâà ïðèíàäëå-

æàò ëèøü îäíîìó èç íèõ – ìèðó ïðå-

äàííîñòè, îäíàêî íåïðàâèëüíî ðàñïî-

ðÿäèâøèñü ñâîåé ñâîáîäîé âîëè, îíè

ïîïàäàþò â ìèð ýêñïëóàòàöèè.

Áóääà, Äæèíà è Ïàðåsàíaòõ ïîìîã-

ëè òåì, êòî õîòåë èçáàâèòüñÿ îò îêîâ

ìèðà ýêñïëóàòàöèè è ïîñëåäñòâèé çàêî-

íà äåéñòâèÿ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ. Îíè

ïðèçûâàëè ê ïîëíîìó îòðå÷åíèþ, êîòî-

ðîå, êàê îíè ó÷èëè, ïðèíåñåò äóøå ñ÷à-

ñòüå. Îäíàêî îòðåøåííîñòü íå èçáàâëÿ-

åò äóøó îò îïàñíîñòè âíîâü îêàçàòüñÿ â

ëîâóøêå ìèðà ýêñïëóàòàöèè. Îò íåå

ìîæíî èçáàâèòüñÿ ëèøü â ìèðå ïðåäàí-

íîñòè, ãäå äóøè îáðåòàþò ïîäëèííóþ

ñâîáîäó. Çäåñü êàæäàÿ äóøà èñïîëíåíà

ïðåäàííîñòè, è îáúåäèíÿåò èõ ñëóæå-
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íèå Öåëîìó, Àáñîëþòíîìó Áëàãó. Âîç-

ìîæíîñòü ïîíÿòü ýòî åñòü ëèøü ó ÷åëî-

âåêà, èìåííî ïîýòîìó ÷åëîâå÷åñêàÿ

æèçíü ñòîëü äðàãîöåííà. Îáùåñòâî

ñâÿòûõ – ñaäõó – ïîçâîëÿåò íàì âû-

áðàòüñÿ èç ñåòåé ýêñïëóàòàöèè è äî-

ñòè÷ü çåìëè ëþáâè, ïðåäàííîñòè è

íåæíîñòè.
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íàøåì äîìå öàðÿò ñâîáî-

äà, óþò è ïîêîé. Çäåñü âñå

îòíîøåíèÿ îñíîâàíû íà

âåðå, ëþáâè è íåæíîñòè.

Íàì òðóäíî ïðåäñòàâèòü

ñåáå òàêîå. Óïàíèøàäû ãî-

âîðÿò: «Äàæå íå ïûòàéòåñü

ïîíÿòü ðàññóäêîì òîò íå-

ïîñòèæèìûé ìèð. Îí âû-

øå ïðåäåëîâ âàøåãî ðàç-

óìåíèÿ, è â íåì äåéñòâóþò

èíûå çàêîíû. Â ìàòåðèàëü-

íîì ìèðå ìàòåìàòè÷åñêèå

×àñòü âòîðàÿ

Â
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âû÷èñëåíèÿ è âûâîäû îïåðèðóþò òî÷-

êàìè, ïëîñêîñòÿìè è òåëàìè, ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ î ðåàëüíîñòè îãðàíè÷åíû ìèðîì

ìàòåðèè, à ÷óâ-

ñòâà è ðàçóì

èìåþò äåëî

òîëüêî ñ àá-

ñòðàêöèÿìè ðå-

àëüíûõ ïðåäìå-

òîâ. Íî êàê âû

ìîæåòå äåëàòü âûâîäû î ãîðàçäî áîëåå

âûñîêîì, íå èìåÿ îá ýòîì íèêàêîãî

çíàíèÿ? Æèçíü è çàêîíû òîé ñòðàíû

ñîâåðøåííî íåâåäîìû âàì. Ïîýòîìó íå

ïûòàéòåñü ñóäèòü î ìèðå, êîòîðûé èìå-

åò ñîâñåì èíóþ ïðèðîäó».

Åñëè âû íå âèäåëè íè÷åãî, êðîìå âî-

äû, òî êàê âû ìîæåòå ðàññóæäàòü î âîç-

äóõå? È äàæå åñëè âû çíàåòå î âîçäóõå

âñå, ñìîæåòå ëè âû ÷òî-íèáóäü ñêàçàòü

îá ýôèðå? Íå ïûòàéòåñü ïîíÿòü â ýêñ-

30
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ïåðèìåíòàëüíîé ëàáîðàòîðèè òî, ÷òî

íàõîäèòñÿ âûøå ñïîñîáíîñòåé âàøåãî

ðàçóìà.

ßâëåíèÿ âûñøåãî ïîðÿäêà äåéñòâè-

òåëüíî ñóùåñòâóþò, íî îáû÷íûé ÷åëî-

âåê íè÷åãî íå çíàåò î íèõ. Êîíå÷íî, ó

êàæäîãî èç íàñ åñòü ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ

î ìèðå, ñâîé îïûò è çíàíèÿ, íî è îíè

îãðàíè÷åíû êàêèìè-òî ñòàíäàðòàìè è

ñòåðåîòèïàìè. Ìû íå ìîæåì ñóäèòü î

òîì, ÷òî íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè íàøåãî

îïûòà. Îäíàêî åñëè ëþäè, ïåðåæèâàâ-

øèå äðóãóþ, íåäîñòóïíóþ íàì ðåàëü-

íîñòü, ðàññêàæóò î ñâîåì îïûòå, ìû

ñìîæåì êîå-÷òî ïîíÿòü, ñðàâíèâ èõ îïè-

ñàíèÿ: «Ýòîò ÷åëîâåê, ïîëó÷èâøèé íåêî-

òîðîå ïðàêòè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå îá

ýôèðå, îïèñàë åãî òàê, à äðóãîé – èìå-

þùèé ñâîé îïûò è ïðîâîäèâøèé ñ ýôè-

ðîì ýêñïåðèìåíòû – îïèñàë åãî ïî-äðó-

ãîìó». Òàêèì îáðàçîì ìû ñìîæåì ïî-
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íÿòü õîòü ÷òî-òî î òîé ðåàëüíîñòè – áëà-

ãîäàðÿ èññëåäîâàíèÿì è íåïîñðåäñòâåí-

íûì ïåðåæèâàíèÿì ýòèõ ëþäåé.

Ê ïðèìåðó, ìû ìîæåì ïîëó÷èòü íå-

êîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î íåáåñíûõ òå-

ëàõ, äàæå íå èìåÿ íèêàêîãî ñïåöèàëü-

íîãî ïðèáîðà –

äîñòàòî÷íî ñî-

ïîñòàâèòü ðå-

çóëüòàòû íå-

ñêîëüêèõ àñòðî-

íîìè÷åñêèõ èñ-

ñëåäîâàíèé. È

õîòÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå  ñ ïîìîùüþ

ðàçíûõ òåëåñêîïîâ, áóäóò îòëè÷àòüñÿ

äðóã îò äðóãà, ìû âñå æå ñìîæåì, ñðàâ-

íèâ èõ, ñîñòàâèòü îáùåå ïðåäñòàâëå-

íèå î çâåçäàõ è ïëàíåòàõ. Èíûìè ñëî-

âàìè, äàæå íå îáëàäàÿ èíñòðóìåíòîì

äëÿ âåäåíèÿ àñòðîíîìè÷åñêèõ íàáëþ-

äåíèé, ìû âïîëíå ìîæåì ÷òî-òî óçíàòü

32
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î ñôåðå, íåäîñÿãàåìîé äëÿ íàøèõ

÷óâñòâ. 

Î Âûñøåé Ðåàëüíîñòè, êîòîðóþ

ìîæíî ïîñòè÷ü ñ ïîìîùüþ «òåëåñêîïà

ñîçíàíèÿ», èëè «òåëåñêîïà äóøè», ðàñ-

ñêàçûâàþò Ïèñàíèÿ. Î íåé çíàþò ñâÿ-

òûå, è ÷òîáû ñòóïèòü íà ýòó çåìëþ, íàì

íåîáõîäèìî ïðèáåãíóòü ê èõ ïîìîùè.

Â íûíåøíåì ïîëîæåíèè ìû íå ìîæåì

íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàòü Âûñ-

øóþ Ðåàëüíîñòü. Íî, îáùàÿñü ñî ñâÿ-

òûìè è èçó÷àÿ Ïèñàíèÿ, ìû ñìîæåì êî-

ãäà-íèáóäü îáðåñòè ïîäîáíûé «òåëåñ-

êîï», è Âûñøèé Ìèð îòêðîåòñÿ íàì.

Sve Sve_iDak-are Yaa iNaïa Sa Gau<a" Pairk IitaRTa" )

ñâå ñâåõàäõèêaðå éà íèøtõa 

ñaãóíah ïàðèêiðòèòah 

«Âñåãäà íóæíî ïîíèìàòü óðîâåíü, íà

êîòîðîì íàõîäèøüñÿ».
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AicNTYaa" %lu Yae >aava Na Taa&STakeR <a YaaeJaYaeTa( )

à÷èíòéàh êõàëó éå áõaâa 

íà òamñ òàðêånà éîäæàéåò 

Èñòèíà íå ðîæäàåòñÿ â ñïîðå. Íåâîç-

ìîæíî ëîãè÷åñêè äîêàçàòü èëè îïðîâåð-

ãíóòü óáåæäåíèÿ, ê êîòîðûì ïðèâîäèò

âåðà. Äóõîâíûé ìèð ÿâëÿåòñÿ à÷èíòüÿ,

íåïîñòèæèìûì, íî íàì íåîáõîäèìî ñòà-

ðàòüñÿ ïîíÿòü åãî, íàñêîëüêî íàì ïîçâî-

ëÿþò íàøè ñïîñîáíîñòè, âåðà è óðîâåíü

îñîçíàíèÿ. Íî ñàìîå ãëàâíîå – ýòî ïðè-

ìèðèòü ñâîé ðàçóì ñ òåì, ÷òî èñòèííîå

îñòàåòñÿ èñòèííûì, à ïðåêðàñíîå – ïðå-

êðàñíûì âíå çàâèñèìîñòè îò íàøèõ ñóæ-

äåíèé. Ìû íå ìîæåì ïðèìåíÿòü ñòàí-

äàðòû ýòîãî ìèðà ê Âûñøåé Ðåàëüíîñòè.

Åñòåñòâåííî, ÷òî ñëåïîé èùåò ïîìî-

ùè ó çðÿ÷åãî. È òî÷íî òàê æå, ïîñêîëü-

êó ìû íå ïîíèìàåì ïðè÷èí íàøèõ áî-

ëåçíåé, ìû îáðàùàåìñÿ çà ïîìîùüþ ê

34
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äîêòîðàì. Âðà÷ ìîæåò óâèäåòü òî, ÷òî

íàì íåäîñòóïíî. Îí ïîñòàâèò äèàãíîç

è íàçíà÷èò ëå÷åíèå. È ìû, íåñîìíåí-

íî, áóäåì åìó áëàãîäàðíû.

Ãóðó – ýòî âðà÷ âûñøåé êâàëèôèêà-

öèè, è ìû ïîé-

ìåì óðîâåíü åãî

ìàñòåðñòâà, êîã-

äà óâèäèì: òî, î

÷åì îí ãîâîðèò

– íå âûäóìêà, à èñòèííàÿ ðåàëüíîñòü.

Ñïîñîáíîñòü ê òàêîìó âèäåíèþ áóäåò

îïðåäåëÿòüñÿ òåì, íàñêîëüêî ïðîáóäèò-

ñÿ íàøå äóõîâíîå çðåíèå. Åñëè ñëåïîé

ëå÷èòñÿ ó óìåëîãî âðà÷à, ïîñòåïåííî îí

èçáàâèòñÿ îò ñâîåé ñëåïîòû. «Äà, ÿ íà-

÷èíàþ ÷òî-òî âèäåòü. Òåïåðü ÿ ìîãó ñåáå

ïðåäñòàâèòü, êàê âûãëÿäèò ìèð». Ñ ýòîãî

âðåìåíè îí íå áóäåò îáðàùàòü íèêàêîãî

âíèìàíèÿ íà èçìûøëåíèÿ äðóãèõ ñëåï-

öîâ, ïîòîìó ÷òî óâèäèò âñå ñâîèìè ãëà-

35
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çàìè. Îáðåòàÿ çðåíèå, îí ñìîæåò îöå-

íèòü äåéñòâåííîñòü ëå÷åíèÿ.

Êîãäà Ôàðàäåé îòêðûë ýëåêòðè÷åñò-

âî, ìíîãèå ñìåÿëèñü íàä íèì: «×òî ýòî

òàêîå? Ýòî ïðîñòî ÷óäà÷åñòâî. Êàêóþ

ïîëüçó ìîæåò ïðèíåñòè ýòî ýëåêòðè÷åñ-

òâî?» ß êàê-òî ÷èòàë î ïóáëè÷íûõ îïû-

òàõ, êîòîðûå Ôàðàäåé ïðîâîäèë äëÿ

äåìîíñòðàöèè ñâîåãî îòêðûòèÿ. Îí ïî-

êàçûâàë, êàê ýëåêòðè÷åñêèé òîê ìîæåò

ïðèâîäèòü â äâèæåíèå ìàëåíüêèå êó-

ñî÷êè áóìàãè. Ýòî ìíîãèõ çàèíòåðåñî-

âàëî, íî îäíà äàìà ñïðîñèëà: «Âñå-òà-

êè, ìèñòåð Ôàðàäåé, êàêóþ ïðàêòè÷åñ-

êóþ ïîëüçó ìû ñìîæåì ïîëó÷èòü îò âà-

øåé äîðîãîé èãðóøêè?» Ôàðàäåé îòâå-

òèë: «Ìàäàì, ñêàæèòå ìíå, êàêàÿ ïîëü-

çà îò íîâîðîæäåííîãî?» Ìëàäåíåö áåñ-

ïîìîùåí, è åìó íåîáõîäèìà âàøà çà-

áîòà, íî êîãäà îí âûðàñòåò, òî ñàì ñìî-

æåò ïîçàáîòèòüñÿ î âàñ. Ïîäîáíûì æå

36
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îáðàçîì, íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî îñîç-

íàíèå Áîãà – ïðîñòî áëàæü, ìîäà èëè

êàêàÿ-òî èãðà, òî, ÷òî íå ìîæåò íèêàê

ïðèãîäèòüñÿ íà ïðàêòèêå. Íî êîãäà

äóõîâíàÿ æèçíü öåëèêîì çàõâàòèò ÷å-

ëîâåêà, îí ïîéìåò ïîëíóþ áåññìûñëåí-

íîñòü è òùåòíîñòü âñåõ äðóãèõ çàíÿòèé,

êàêèìè áû âàæíûìè îíè íè ñ÷èòàëèñü.

Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî íà ñàìîì äåëå

êàæäûé èç íàñ õî÷åò æèòü, è íèêòî íå

õî÷åò óìèðàòü.

Æèòü – âîò ãëàâíàÿ ïîòðåáíîñòü, îáú-

åäèíÿþùàÿ âñå

æèâûå ñóùåñò-

âà. Âñå ìû õî-

òèì æèòü, è íå

ïðîñòî ñóùåñò-

âîâàòü, à æèòü

ñ÷àñòëèâî, äîñòîéíî è â ïîëíîì ñîçíà-

íèè. Áîëåå òîãî, ìû õîòåëè áû èçáå-

æàòü ãîðÿ, ñòðàäàíèÿ è áîëåçíåé. 
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Êîãäà ñîçíàíèå Áîãà îòêðûâàåòñÿ â

÷åëîâåêå, åìó ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííî

ÿñíî, ÷òî  â ìàòåðèàëüíîì ìèðå êàæ-

äûé ðàñòðà÷èâàåò ñâîþ æèçíü â ïîãîíå

çà íåäîñòèæèìûì, êàæäûé õî÷åò ñ÷àñ-

òüÿ, íî âñå ñèëû îòäàåò áîðüáå çà îáðå-

òåíèå êàêèõ-òî ôàíòàñìàãîðèé.

Òî, ÷òî îáðå÷åíî íà ñìåðòü, íå ìîæåò

ïðèíåñòè ñ÷àñòüÿ. Ìû çàêëþ÷àåì ñäåëêó

ñ ìèðîì ñìåðòè, íî îíà íå ïðèíåñåò íàì

óäîâëåòâîðåíèÿ, à ëèøü îïóñòîøèò íàñ.

×òî-òî ìû, êîíå÷íî, ïðèîáðåòåì, íî ïî-

òåðÿåì íå÷òî ãî-

ðàçäî áîëåå

öåííîå. Ðàçóì-

íûé ÷åëîâåê íè-

êîãäà íå ïîéäåò

íà òàêóþ ñäåëêó. Ñïîñîáíûé âèäåòü

èíîé ïëàí áûòèÿ, îí ïîíèìàåò, ÷òî íå

ïðèíàäëåæèò ýòîìó áðåííîìó ìèðó, êî-

òîðûé ïîäîáåí òåàòðàëüíûì ïîäìîñò-
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êàì. Îí çíàåò: «Íà ñàìîì äåëå, ÿ áåñ-

ñìåðòåí è ÿâëÿþñü ÷àñòèöåé ìèðà âå÷íî-

ñòè, õîòÿ ñåé÷àñ è ïîãðóæåí â ìèð

ñìåðòíîé ìàòåðèè. Îäíàêî, êàê òîëüêî ÿ

ñìîãó èçáàâèòüñÿ îò ïðèâÿçàííîñòè ê

âíåøíåìó ìèðó, ÿ îáðåòó ñâîå åñòåñòâåí-

íîå ñîñòîÿíèå». Îí ïîéìåò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ

÷àñòèöåé Âûñøåé Ðåàëüíîñòè, âå÷íîé

äóøîé, êàêèì-òî îáðàçîì çàïóòàâøåéñÿ

â ýòîì ñìåðòíîì, ïîëíîì ñòðàäàíèé ìè-

ðå. È òàêîå îñîçíàíèå ñâîåãî íàñòîÿùå-

ãî ïîëîæåíèÿ ïîìîæåò åìó ñòóïèòü íà

ïóòü, âåäóùèé äîìîé, ê ìèðó âå÷íîñòè.

Êîãäà ó íàñ áóäóò äîêàçàòåëüñòâà ñó-

ùåñò-âîâàíèÿ Âûñøåãî Ìèðà, ìû ñìî-

æåì óâåðåííî ñêàçàòü: «ß ìîãó âèäåòü è

ñëûøàòü Âûñøåå, è îïûò ýòîò áîëåå ðå-

àëåí, ÷åì ìèð âîêðóã ìåíÿ. Âûñøèé

Ìèð, ïóñòü ïîêà åùå íåÿñíûé è òóìàí-

íûé, ãîðàçäî ðåàëüíåå, ÷åì âñå, ÷òî îê-

ðóæàåò ìåíÿ çäåñü». 
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Ìû ìîæåì íåïîñðåäñòâåííî óâèäåòü

äóøó, Áîãà è Åãî öàðñòâî. Â ïðîòèâî-

ïîëîæíîñòü ýòîìó, ìàòåðèàëüíûé ìèð

íåëüçÿ âîñïðèíÿòü áåç ïîìîùè ïîñðåä-

íèêîâ – îðãàíîâ ÷óâñòâ. Ãëàçà, óøè è

ïðî÷èå îðãàíû âîñïðèÿòèÿ ïîñòàâëÿþò

èíôîðìàöèþ óìó, áåç êîòîðîãî ìû íå

ñïîñîáíû ñóäèòü îá îêðóæàþùåì íàñ

ìèðå. Îäíàêî äóøå íå íóæíû íèêàêèå

ïîñðåäíèêè äëÿ âîñïðèÿòèÿ Âûñøåé

Ðåàëüíîñòè.

Îäíî è òî æå ÿâëåíèå ïî-ðàçíîìó âè-

äèòñÿ ÷åðåç ìèêðîñêîï è íåâîîðóæåí-

íûì ãëàçîì. Îðãàíû ÷óâñòâ äàþò íàì

ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê âûãëÿäèò ìèð

ìàòåðèè, íî äóøà ìîæåò âîñïðèíÿòü

ñâîþ ñóùíîñòü íåïîñðåäñòâåííî. ×å-

ëîâåê ñïîñîáåí ïîíÿòü, êåì îí ÿâëÿåò-

ñÿ íà ñàìîì äåëå, íå ïðèáåãàÿ ê êàêèì

áû òî íè áûëî ïðèñïîñîáëåíèÿì è èí-

ñòðóìåíòàì.

40
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Äóøà ìîæåò ïîíÿòü ñåáÿ, ìîæåò ñî-

ñðåäîòî÷èòüñÿ íà ñâîåé èñòèííîé ïðè-

ðîäå. Îíà íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíè-

ìàåò ñåáÿ, êîãäà îñîçíàåò ñâîþ ñóù-

íîñòü. È òîãäà îíà ïîéìåò, ÷òî åå ðîäè-

íîé ÿâëÿåòñÿ Âûñøèé Ìèð, ÷òî ñìåðòè

íå ñóùåñòâóåò è îíà íèêîãäà íå óìðåò.

Ìàòåðèàëüíûé ìèð – ìèð èñêàæåíèé

è çàáëóæäåíèé. Íî â Âûñøåé Ðåàëüíîñ-

òè èëëþçèè è îøèáêè íåâîçìîæíû. Êàê

òîëüêî ìû ñìî-

æåì ñòóïèòü íà

ýòó çåìëþ, íà-

øè, âîçìîæíî

åùå òóìàííûå,

ïðåäñòàâëåíèÿ î íåé, ñòàíóò ÿñíûìè è

ïîëíûìè. Ëþáîé, êòî õîòü ðàç ïåðåæèë

òàêîé îïûò, îñòàâèò âñå ñîìíåíèÿ è èñ-

ïîëíèòñÿ ðåøèìîñòè èäòè âïåðåä.

Ñîêðàò ïîíèìàë, ÷òî äóøà áåññìåðò-

íà, è åãî ïåðåæèâàíèå âå÷íîñòè ñâîåé
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äóøè áûëî íàñòîëüêî ãëóáîêèì, ÷òî îí

íå ïðèäàâàë íèêàêîãî çíà÷åíèÿ ñîá-

ñòâåííîé æèçíè â ìàòåðèàëüíîì ìèðå.

Îí ïðîñòî ïîðâàë ñ íèì, ïîòîìó ÷òî

âåðèë â áåññìåðòèå äóøè. Âåðà Õðèñ-

òà â ñâîåãî Ãîñïîäà áûëà ñòîëü ñèëüíà,

÷òî Îí áåç ñîæàëåíèÿ îòâåðã âñå íà-

ñëàæäåíèÿ è ðàäîñòè ýòîãî ìèðà.

Ãëàçàìè çíàíèÿ ìîæíî óâèäåòü ìíî-

ãèå âåùè, íåäîñòóïíûå îáû÷íîìó çðå-

íèþ. Íî ñóùåñòâóåò è âíóòðåííåå çðå-

íèå, ïîçâîëÿþùåå âîñïðèíèìàòü âñå â

èíîì, äóõîâíîì èçìåðåíèè. Îíî äàåò

íàì íàäåæäó: «Èäè è ñìîòðè!» Ãëàç, ïî-

êðûòûé êàòàðàêòîé, íå ñïîñîáåí âè-

äåòü, íî, êîãäà êàòàðàêòà óäàëåíà, çðå-

íèå âîññòàíàâëèâàåòñÿ. Íåâåæåñòâî

ïîäîáíî êàòàðàêòå, îíî äåëàåò íàñ ñëå-

ïûìè. Îáû÷íî íàø âçãëÿä ñêîëüçèò

ëèøü ïî ïîâåðõíîñòè âåùåé, íî ñ ïî-

ìîùüþ áîëåå ãëóáîêîãî âèäåíèÿ îò-

42
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êðûâàþòñÿ âñå áîëåå è áîëåå ñîêðî-

âåííûå èñòèíû. 

Ôèçè÷åñêîå çðåíèå íå èìååò âûñî-

êîé öåííîñòè. Ïîäëèííûì ñîêðîâèùåì

îáëàäàþò òå,

êòî ñïîñîáíû

âèäåòü áîëåå

ãëóáîêî. Íî íå

âñå îíè íàõî-

äÿòñÿ íà îäíîì óðîâíå: åñòü ìóäðûå,

áîëåå ìóäðûå è åùå áîëåå ìóäðûå…

Êàæäûé âèäèò â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåé

ñïîñîáíîñòüþ. 

Íåò íè÷åãî ïðîùå, ÷åì ïîíÿòü, ÷òî

ñåé÷àñ ìû ÿâëÿåìñÿ ÷àñòüþ ýòîãî

ñìåðòíîãî ìèðà, íî ÷òî ñâÿçûâàåò íàñ ñ

íèì? Íàøå òåëî. Îäíàêî ìû íå ÿâëÿåì-

ñÿ ýòèì ãðóáûì ôèçè÷åñêèì òåëîì, â

íåì åñòü áîëåå òîíêàÿ ìàòåðèÿ – íàø

óì. Íî âûøå óìà íàõîäèòñÿ ðàçóì, à

åùå âûøå – äóøà. Ìû ïîéìåì, ÷òî îíà
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âå÷íà, êàê è òîò ìèð, ãäå îáèòàþò âñå

äóøè. È òîãäà ìû ñìîæåì îòïðàâèòüñÿ

íà ïîèñêè Ñâåðõäóøè – èñòî÷íèêà íà-

øåãî ñîçíàíèÿ. Ñâåðõäóøà ïîäîáíà

ñîëíöó, è íàéäÿ ëèøü îäèí åãî ëó÷, ìû

ñìîæåì ïðèéòè ê íåìó ñàìîìó – ê

ñîëíöó, îò êîòîðîãî èñõîäÿò âñå ëó÷è.

Ïîäîáíî ýòîìó, îñîçíàâ ñåáÿ ÷àñòèöà-

ìè ñîçíàíèÿ, ìû ñìîæåì ïîäîéòè ê îò-

êðûòèþ ìèðà Ñâåðõñîçíàíèÿ, Ñâåðõ-

çíàíèÿ è Ñâåðõáûòèÿ, ïðèéòè ê êîíå÷-

íîé ïðè÷èíå – èñòî÷íèêó âñåãî ñóùåãî.

Íî äëÿ ýòîãî íàì íåîáõîäèìà ïîìîùü

âå÷íîãî ìèðà, èáî åãî íåëüçÿ äîñòè÷ü

òîëüêî ïî ñîáñòâåííîé ïðèõîòè èëè

æåëàíèþ. È òàêóþ ïîääåðæêó íàì ìî-

ãóò îêàçàòü ãóðó, âàéøíàâû è äðóãèå

ïîñëàííèêè òîé çåìëè. Ëèøü ñ èõ ïî-

ìîùüþ ìû ñìîæåì èäòè ê öåëè.

Ñåé÷àñ ìû ñ÷èòàåì ñåáÿ ïîâåëèòåëÿ-

ìè, ìû äóìàåì, ÷òî íàì äîëæíî ïîä÷è-
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íÿòüñÿ âñå, ÷òî íàñ îêðóæàåò; îäíàêî â

ýòîì ìàòåðèàëüíîì ìèðå âñå ïðåõîäÿ-

ùå, îáðå÷åíî íà ñìåðòü è ïðèâîäèò ê

íåæåëàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì. Åñëè

ìû âíèìàòåëüíî ïîñìîòðèì âîêðóã ñå-

áÿ, òî óâèäèì, ÷òî çäåñü âñå íåïîñòî-

ÿííî è ìîæåò îáåðíóòüñÿ ñâîåé ïðîòè-

âîïîëîæíîñòüþ: òî, ÷åì ìû íàñëàæäà-

åìñÿ ñåãîäíÿ, çàâòðà ìîæåò ïðèíåñòè

íàì áîëü. Çíà÷èò, íàì íóæíî èñêàòü

ìåñòî, ãäå íåò ñòðàäàíèé, ÷òîáû ïî-

ñòðîèòü òàì íàø äîì. È ïîèñê ýòîãî

ïðèâåäåò íàñ ê îòêðûòèþ: ó íàñ óæå

åñòü äîì, è îí âñåñîâåðøåíåí.

«Äîìîé. Îáðàòíî ê Áîãó – ñëàäîñò-

íîìó ðîäíîìó äîìó». Åñëè íàì âûïàäåò

óäà÷à îáðåñòè ìèëîñòü ïîñëàííèêîâ

òîé ñòðàíû, ïîñëàííèêîâ Áîãà, ìû óñ-

ëûøèì ýòè ñëîâà â ñâîåì ñåðäöå. Íàñ

ïðèìóò â òîé çåìëå, è ìû ñðàçó ïîé-

ìåì, ÷òî òàì – íàø èñòèííûé äîì. 

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 45



Ïóòü äîìîé46

Â íà÷àëå ýòîãî ïóòè ìû ìîæåì äó-

ìàòü, ÷òî îòïðàâëÿåìñÿ â êàêóþ-òî íå-

èçâåñòíóþ ñòðàíó: «Â îêðóæàþùåì ìå-

íÿ ìèðå ÿ âèæó

áåñ÷èñëåííûå

æèâûå ñîçäà-

íèÿ, íî ÷òî

îæèäàåò ìåíÿ

òàì, êóäà ÿ èäó

– íåèçâåñòíî.

Âñå êàæåòñÿ òàêèì íåðåàëüíûì è àá-

ñòðàêòíûì». Íî ïîñòåïåííî, âñå äàëü-

øå ñëåäóÿ ïî ýòîìó ïóòè, ìû îáíàðó-

æèâàåì, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå ñóùåå

íàõîäèòñÿ â òîì ìèðå – öàðñòâå, ãäå

âñå èñïîëíåíî èñòèíû. Íàì îòêðîåòñÿ

óáîãîñòü è îãðàíè÷åííîñòü ìàòåðèàëü-

íîãî ìèðà, â êîòîðîì âñå ñóùåñòâóþ-

ùåå – ëèøü îòáëåñê òîé Èñòèíû. 

Ïðåáûâàÿ â ìèðå ýêñïëóàòàöèè, ìû

ìîæåì ñ÷èòàòü, ÷òî áîëüøèíñòâî æèâûõ
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ñóùåñòâ îáèòàþò çäåñü, è òîëüêî î÷åíü

íåìíîãèå îñîáûå äóøè, òàêèå, êàê Ñî-

êðàò, Áóääà è Ìàãîìåò, óõîäÿò îòñþäà â

ìèð áåññìåðòèÿ. Íî ïîñòåïåííî ìû

ïðèäåì ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî Âûñøàÿ

Îáèòåëü íåñîèçìåðèìî áîëüøå ìàòåðè-

àëüíîãî ìèðà. È ïîäîáíî òîìó, êàê

ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü ëþäåé ñòðàäàåò â

áîëüíèöàõ è òþðüìàõ, òàê è ëèøü íå-

ìíîãèå äóøè îòáûâàþò íàêàçàíèå â ìè-

ðå ýêñïëóàòàöèè. È ÷åì ÿñíåå áóäåò

ñòàíîâèòüñÿ ýòî ïîíèìàíèå, òåì áîëåå

ðåøèòåëüíî è áûñòðî ìû áóäåì èäòè ïî

ïóòè ê íàøåìó äîìó. È ÷åì áëèæå ìû ê

íåìó, òåì áûñòðåå áóäóò íàøè øàãè:

«Âîò îíà, ìîÿ Ðîäèíà!»

Ñåé÷àñ ìû íà ÷óæáèíå, è íàø óì íà-

õîäèòñÿ â ñìÿòåíèè. Ìû áåñïîìîùíî

êèäàåìñÿ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó. Íàäå-

ÿòüñÿ ìû ìîæåì òîëüêî íà ìèëîñòü ïî-

ñëàííèêîâ Áîãà. Îíè ïðèõîäÿò, ÷òîáû
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çàáðàòü íàñ ñ ñîáîé è ïðåäîñòåðå÷ü:

«×òî òû äåëàåøü? Òû çàáëóäèëñÿ. Ýòî

ñòðàíà îïàñíîñòåé è ñìåðòè. Èäè ñî

ìíîé. ß ïîêàæó

òåáå ñòðàíó

âå÷íîãî ñ÷àñ-

òüÿ, êðàé âå÷-

íîãî íåêòàðà».

Ýòè ÷èñòûå äó-

øè ïðîáóæäàþò íàñ îòî ñíà íåâåæåñ-

òâà è áåçóìèÿ. Ýòî âàéøíàâû, è îíè

äàëè íàì Ïèñàíèÿ, ïîâåñòâóþùèå î

äóõîâíîì ìèðå è î ñâÿòûõ, óøåäøèõ

òóäà. Áëàãîäàðÿ èçó÷åíèþ ñâÿùåííûõ

òåêñòîâ âåðà íàøà áóäåò ðàñòè, è ìû

âñå áîëüøå è áîëüøå âðåìåíè áóäåì

ïîñâÿùàòü ñàäõó-ñaíãå – îáùåíèþ ñî

ñâÿòûìè, ÷òî ïîçâîëèò íàì áûñòðåå

ïðîäâèãàòüñÿ ïî äóõîâíîìó ïóòè. 

Òîëüêî âíóòðåííåå îùóùåíèå ìîæåò

ñëóæèòü êðèòåðèåì òîãî, ÷òî ìû äåé-
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ñòâèòåëüíî èäåì âåðíîé äîðîãîé.

Õräàåna áõüÿíóäæoaòî – «Òû ïîëó÷èøü

ïîäòâåðæäåíèå èç ñâîåãî ñåðäöà». Åñëè

÷åëîâåê íå áóäåò ïðèñëóøèâàòüñÿ ê òî-

ìó, ÷òî ãîâîðèò åìó ñåðäöå, åãî ìîãóò

çàâëå÷ü íà ëîæíûé ïóòü, ÷òî â êîíå÷íîì

ñ÷åòå ïðèâåäåò ê ðàçî÷àðîâàíèþ. Â

ýòîì íå áóäåò íè÷åãî ïîäëèííîãî – òîëü-

êî ëîæü è îáìàí. ×òî òîëüêî íå ñîâåð-

øàåòñÿ ïîä èìåíåì ðåëèãèè, ÷åì òîëüêî

íå òîðãóþò, ïðèêðûâàÿñü âûñøèìè öå-

ëÿìè, – íî ýòî åùå íå çíà÷èò, ÷òî íå ñó-

ùåñòâóåò ïîäëèííîãî äóõîâíîãî îñîçíà-

íèÿ è ïîäëèííîé ñâîáîäû. Õräàåna

áõüÿíóäæoaòî – ãëàâíîé ãàðàíòèåé ÿâ-

ëÿåòñÿ îäîáðåíèå ñîáñòâåííîãî ñåðäöà:

«Äà, ýòî äåéñòâèòåëüíî òî, ÷òî ÿ èñêàë.

Óçíàâ, ÷òî òàêîé ïóòü âîçìîæåí, ìîå

ñåðäöå ãîòîâî òàíöåâàòü îò ðàäîñòè». 
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àê ïðàâèëî, âñÿ äåÿòåëü-

íîñòü æèâóùèõ â ýòîì ìè-

ðå ëþäåé íàïðàâëåíà íà

òî, ÷òîáû íàêîïèòü ýíåð-

ãèþ, – äëÿ äîñòèæåíèÿ

ýòîé öåëè îíè ýêñïëóàòè-

ðóþò ïðèðîäó è âñå, ÷òî

èõ îêðóæàåò. Âñå èõ óñè-

ëèÿ ñâîäÿòñÿ ê ïîïûòêàì

íàêîïèòü åùå è åùå áîëü-

øå ýíåðãèè, ÷òîáû èñ-

ïîëüçîâàòü åå äëÿ óäîâ-

ëåòâîðåíèÿ ñîáñòâåííûõ

Ê

×àñòü òðåòüÿ
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íóæä, à êîå-÷òî îòëîæèòü è ïðî çàïàñ,

íà áóäóùåå. Òàêîâà ïðèðîäà áîëüøèí-

ñòâà ëþäåé. È åñëè èõ ñòàðàíèÿ îñòà-

þòñÿ áåçóñïåøíûìè, îíè ñ÷èòàþò, ÷òî

îáñòîÿòåëüñòâà ñêëàäûâàþòñÿ î÷åíü

ïëîõî, – âåäü íàêîïëåíèå êàê ìîæíî

áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ýíåðãèè ÿâëÿåò-

ñÿ öåëüþ èõ æèçíè â ýòîì ìèðå. Îäíà-

êî ÷òîáû íàïîìíèòü îá èñòèííûõ öåí-

íîñòÿõ, íàì ïîäñêàçûâàþò: âíåøíèé

ìèð íå ñïîñîáåí ïðè÷èíèòü íàì

ñòîëüêî âðåäà, ñêîëüêî ïðè÷èíÿåì ñå-

áå ìû ñàìè, îñòàâàÿñü ðàâíîäóøíûìè

ê íàêîïëåíèþ âíóòðåííåãî, äóõîâíîãî

áîãàòñòâà. Ìû âñåãäà äîëæíû ïî-

ìíèòü: âñå, ÷òî ïðèõîäèò ê íàì èç

âíåøíåãî ìèðà, – íå ñòîëü âàæíî;

âåäü îíî íåìèíóåìî óéäåò îò íàñ. Äà-

æå ýòî òåëî, êîòîðîå ñåé÷àñ ÿâëÿåòñÿ

öåíòðîì âñåõ íàøèõ èíòåðåñîâ, ïðå-

âðàòèòñÿ â ïðàõ, – òàê çà÷åì æå ðàäè
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íåãî íàêàïëèâàòü òàêîå êîëè÷åñòâî

ýíåðãèè? Ïðîáóäèòå â ñâîåé äóøå èñ-

òèííîå «ÿ». Ïîñòàðàéòåñü íàéòè åãî è

ïîìî÷ü åìó. Ñäåëàòü ýòî ìîæíî òîëü-

êî ïîä ðóêîâîäñòâîì ñaäõó, ñâÿòîãî.

Ïîòåðÿí òîò äåíü, êîãäà ìû íå

âñòðå÷àåìñÿ ñî ñâÿòûì è íå ñëóøàåì

åãî íàñòàâëåíèé î ñìûñëå è ñóùíîñòè

æèçíè. Ïîìíèòå ýòî âñåãäà. Ïðè ëþ-

áûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïîìíèòå î âàøåé

ïîäëèííîé ïðè-

ðîäå. Ëèøü îò-

êðûâàÿ ñâîå èñ-

òèííîå «ÿ», âû

ñìîæåòå ïîçà-

áîòèòüñÿ î ñîá-

ñòâåííîì áëàãå. Íå ñòîèò îáðàùàòü

îñîáîãî âíèìàíèÿ íà âíåøíèé ìèð,

ñîñðåäîòî÷üòåñü íà íàñòîÿùåé ðåàëü-

íîñòè – âàøåì âíóòðåííåì áîãàòñòâå.

Èùèòå ñâîé äîì! Äîìîé, îáðàòíî 
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ê Áîãó! Íàïðàâüòå âñå ñâîè ñèëû íà

ïðåîäîëåíèå ýòîãî ïóòè – ïóòè äîìîé,

è íå òðàòüòå èõ ïîïóñòó – íà ñêèòàíèÿ

ïî ÷óæîé çåìëå, çåìëå ñìåðòè. Ëþáîé

öåíîé ñòàðàéòåñü èçáåãàòü ìèðà ñìåð-

òè, è íåïðåñòàííî èùèòå Âå÷íûé ìèð.

Ïîéìèòå – òàì âàøà íàñòîÿùàÿ ðîäè-

íà, âàø íàñòîÿùèé äîì. È òîëüêî òàì

âû ïî÷óâñòâóåòå ñåáÿ åñòåñòâåííî è

ñïîêîéíî – âåäü âû íà ñàìîì äåëå áó-

äåòå äîìà. Ñåé÷àñ âñå ìû – íà ÷óæáè-

íå. Ïîýòîìó ñ÷èòàéòå, ÷òî âàì ïîâåç-

ëî, åñëè êàêàÿ-òî âíóòðåííÿÿ æàæäà

ïîáóæäàåò âàñ èñêàòü ñâîþ ðîäèíó,

ñâîé äîì.

Íóæíî íàéòè ñïîñîá óòîëèòü ýòó

æàæäó. Ìû ÷óâñòâóåì: «Âîò ìèð, è âîò

ÿ, íî ÿ íåñ÷àñòëèâ. Êàê ïîìî÷ü ñâîåé

äóøå îáðåñòè ãàðìîíèþ è ïîêîé?»

Ñåé÷àñ ìû íàõîäèìñÿ â ôèçè÷åñêîì

òåëå, íî íàì ñîâñåì íåîáÿçàòåëüíî
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çíàòü î íåì âñå. Ñòðóêòóðà ñêåëåòà,

ñòðîåíèå íåðâíîé ñèñòåìû, ñîñòàâ

êðîâè è òîìó ïîäîáíîå – ëèøü íåíóæ-

íûå äåòàëè. Íàø ïîèñê äîëæåí ïðèâå-

ñòè íàñ ê äðó-

ãèì âîïðîñàì:

«Êòî ÿ òàêîé è

ïî÷åìó ÿ ñòðà-

äàþ? Êàê èçáà-

âèòüñÿ îò ýòèõ

ïðîáëåì?» Àòõaòî áðàõìà äæèäæoaña

– «Îòêóäà ÿ ïðèøåë? Äëÿ ÷åãî ÿ æèâó,

è ÷òî æäåò ìåíÿ â áóäóùåì?» Âîò ãëàâ-

íûå âîïðîñû, è ïîèñêó îòâåòîâ íà íèõ

ìû äîëæíû îòäàòü âñå ñâîè ñèëû. 

Ïðàâèëüíî âîïðîøàòü îçíà÷àåò âî-

ïðîøàòü îá Èñòî÷íèêå âñåãî ñóùåãî.

Ñïðàøèâàòü æå î òîì, î ñåì è åùå î

òûñÿ÷å âåùåé – ïðîñòî ïóñòàÿ òðàòà

ñèë. Sañòðû (Ñâÿùåííûå Ïèñàíèÿ)

ó÷àò íàñ çàäàâàòü òàêèå âîïðîñû: «Îò-
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êóäà ÿ ïðèøåë? ×òî ïîääåðæèâàåò âî

ìíå æèçíü? Êàêîâà ìîÿ äàëüíåéøàÿ

ñóäüáà? Ïî÷åìó ÿ ñòðàäàþ è êàê îá-

ðåñòè âíóòðåííþþ ïîëíîòó æèçíè?»

Ïîäîáíûå âîïðîñû äîëæíû ñîñòàâ-

ëÿòü ñóòü íàøåãî ïîèñêà, âñå äðóãèå

ïðîáëåìû íå ñòîëü âàæíû. Ëþáîïûò-

ñòâî ìîæåò ðàñòè è ðàñòè äî áåñêî-

íå÷íîñòè, ïîýòîìó íàì íåîáõîäèìî

íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíîìó âîïðîøàíèþ

– òîãäà íàøè ñèëû íå áóäóò ðàñòðà÷å-

íû âïóñòóþ.

Çàäàâàòü ïðàâèëüíûå âîïðîñû çíà-

÷èò äâèãàòüñÿ ïî ïóòè îñóùåñòâëåíèÿ

èñòèííîé öåëè æèçíè; ïîýòîìó íàì

ñëåäóåò áåðå÷ü ñâîè ñèëû è íàïðàâ-

ëÿòü èõ â íóæíîå ðóñëî. Ñåé÷àñ Êàëè-

þãà, âðåìÿ ðàçäîðîâ, è åäèíñòâåííîå,

÷òî ñïîñîáíî äàðîâàòü íàì ïîìîùü â

ýòó ýïîõó, – ýòî îáùåñòâî ïîçíàâøèõ

èñòèíó ñâÿòûõ è Áîæåñòâåííîå Èìÿ –
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èìÿ Êðèøíû: ñaäõó-ñàoãå êrsnà-íaìà.

Îòêëîíèâøèñü îò ýòîãî ïóòè, ìû çà-

áëóäèìñÿ, è êàæäûé øàã áóäåò óâîäèòü

íàñ âñå äàëüøå îò èñòèííîé öåëè.

¸±Ò≈¸À/ fl‘¯ûÚ±˜ ¤˝◊√√ ˜±S ‰¬±˝◊√√ º

¸—¸±ı˛ øÊ√øÚŒÓ  ’±ı˛ Œfl¡±Ú ıd Ú±˝◊√

ñaäõó-ñàpãå êrønà-íaìà ýè ìaòðà ÷àè 

ñàmñaðà äæèíèòå aðà êîíà áàñòó íàè 

Â ýòèõ ñëîâàõ

Sði ×àéòàíüÿ

Ìàõàïðàáõó âû-

ðàçèë ñóòü âñåõ

íàñòàâëåíèé, è

ñëåäîâàòü èì – ñàìîå âåðíîå, ÷òî ìû

ìîæåì ñäåëàòü, åñëè õîòèì âûáðàòüñÿ

èç íàøåãî íûíåøíåãî ïëà÷åâíîãî ñî-

ñòîÿíèÿ.

Ìàõàïðàáõó ãîâîðèò: äàæå åñëè âû

âîñïåâàåòå èìÿ Êðèøíû (Êrønà-Íaì),
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íî íå îáùàåòåñü ñî ñâÿòûìè (ñaäõó), âàì

áóäåò î÷åíü òðóäíî ïðîäâèãàòüñÿ ê öå-

ëè. Ïîýòîìó ñaäõó-ñàpãà – íàøà åäèí-

ñòâåííàÿ íàäåæäà. Ìû äîëæíû îáðåñòè

îáùåíèå ñ ïîëíîñòüþ îñîçíàâøåé ñåáÿ

äóøîé, è òîãäà âñå âñòàíåò íà ñâîè ìåñ-

òà. Ãóðóäåâ – íàèâûñøèé ñðåäè ñâÿòûõ,

è îí ñïîñîáåí âåñòè íàñ çà ñîáîé. Ãóðó

– ýòî òîò, êîìó

ìû ìîæåì äîâå-

ðÿòü ïîëíîñòüþ,

êîìó ìû äîëæ-

íû âñåöåëî ïî-

êîðèòüñÿ è ïðåäàòüñÿ, èíà÷å êàê áû îí

ìîã âåñòè íàñ? Ãóðó – ýòî òîò, êòî ìîæåò

äàòü ñàìûå ïîëíûå îòâåòû íà âñå íàøè

âîïðîñû. Â åãî íàñòàâëåíèÿõ ïðîÿâëÿ-

åòñÿ âîëÿ Âûñøåãî ìèðà – ìèðà, èñïîë-

íåííîãî ëþáâè. Ñîïðèêîñíóâøèñü ñ

ýòîé íåïîñòèæèìî ïðåêðàñíîé ðåàëü-

íîñòüþ, ìû îáðåòåì âûñî÷àéøåå áëàãî.
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Íóæíî ñòðåìèòüñÿ îòäàòü ñåáÿ â ðàñ-

ïîðÿæåíèå ïîñëàííèêîâ Âå÷íîãî öàð-

ñòâà, ïîäëèííûõ ïðåäñòàâèòåëåé äó-

õîâíîãî ìèðà. Òîëüêî òàê ìû ñìîæåì

îáðåñòè ñâÿçü ñ ñàìûì âûñîêèì ïëàíîì

ñóùåñòâîâàíèÿ – íàñòðîèâøèñü íà âîë-

íó, èñõîäÿùóþ îò íåãî, è âûäåëèâ åå

ñðåäè ìíîæåñòâà äðóãèõ, îòíîñÿùèõñÿ

ê áîëåå íèçêèì óðîâíÿì. 

Ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî â ýòîé æèçíè

íåò áîëüøå íè÷åãî, ÷òî ìîãëî áû î÷àðî-

âàòü íàñ, âåäü ìû óæå èñïûòàëè íà ñåáå

âñþ åå ïðåñíîñòü. È êðîìå òîãî, òàì,

ãäå íåèçáåæíà âñòðå÷à ñ ÷åòûðüìÿ íà-

øèìè âðàãàìè – äæàíìà, ìròéó, äæàða,

âéaäõè – ðîæäåíèåì, ñìåðòüþ, ñòàðîñ-

òüþ è áîëåçíÿìè, – íå ìîæåò áûòü íèêà-

êîãî ïîäëèííîãî ñ÷àñòüÿ. Ñìåðòü è ñ÷à-

ñòüå íå ìîãóò ñîñåäñòâîâàòü äðóã ñ äðó-

ãîì. Â ýòîì ìèðå ñìåðòü íåìèíóåìà, òàê

â ÷åì æå åãî î÷àðîâàíèå? Îíî ðàññåè-

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 59



Ïóòü äîìîé60

âàåòñÿ, êàê äûì. Ïîýòîìó ìû äîëæíû

ïðèëîæèòü âñå óñèëèÿ ê òîìó, ÷òîáû

íàéòè ñòðàíó, ãäå ïðàâèò âå÷íîñòü. Ìû

äîëæíû èçáðàòü âûñøèé ìèð, èáî òîëü-

êî òàì âîçìîæíà èñòèííàÿ æèçíü.

YaÓTva Na iNavtaRNTae TaÖaMa ParMa& MaMa )

éàä ãàòâa íà íèâàðòàíòå 

òàä äõaìà ïàðàìàm ìàìà 

(«Áõàãàâàä-Ãiòa», 15.6) 

Â «Sðiìàä Áõàãàâàä-Ãiòå» Êðèøíà ãî-

âîðèò: «Ìåñòî, îòêóäà íåò âîçâðàòà â

ýòîò ìèð ñìåðòè, åñòü Ìîÿ âûñøàÿ îáè-

òåëü». 

Aab]ø>auvNaaçaek-a" PauNaraviTaRNaae_ÂuRNa )
MaaMauPaeTYa Tau k-aENTaeYa PauNaJaRNMa Na ivÛTae )) 

aáðàõìà-áõóâàíaë ëîêah 

ïóíàð aâàðòèíî ‘ðäæäæóíà 

ìaì óïåòéà òó êàóíòåéà 

ïóíàð äæàíìà íà âèäéàòå 

(«Áõàãàâàä-Ãiòa», 8.16) 

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 60



×àñòü òðåòüÿ 61

Îí ãîâîðèò Àðäæóíå: «Òîëüêî â Ìî-

åì ìèðå âîçìîæíî ïîñòîÿíñòâî. Âñå

çàíÿòèÿ â ñìåðòíîì ìèðå, äàæå öàð-

ñòâîâàíèå íàä ëþäüìè è ñòðàíàìè, ïî-

äîáíû ñíó. Ïîýòîìó, åñëè òû õî÷åøü

îñâîáîäèòüñÿ îò òàêîé æèçíè âî ñíå è

ñòóïèòü íà çåìëþ èñòèííîé ðåàëüíîñ-

òè, âîçâûñüñÿ äî ïîèñêà âå÷íîãî ìèðà,

êàêèì áû íåóëîâèìûì îí íè áûë, èáî

ñìåðòü íå ìî-

æåò óíè÷òîæèòü

åãî. Ñîáåðè âñå

ñâîè ñèëû, ÷òî-

áû ñîçäàòü íå-

÷òî íåòëåííîå.

Ñåé÷àñ òû òðàòèøü ýíåðãèþ íà òî, ÷òî

ãîòîâî ðàçðóøèòüñÿ â ñëåäóþùåå ìãíî-

âåíèå, – â òàêèõ ïîïûòêàõ íåò íèêàêî-

ãî ñìûñëà». 
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oÖredaTMaNaaTMaaNa& NaaTMaaNaMavSaadYaeTa( )
AaTMaEv ùaTMaNaae bNDauraTMaEv irPauraTMaNa" )) 

óääõàðåä aòìàíaòìaíàm 

íaòìaíàì àâàñaäàéåò 

aòìàèâà õé aòìàíî áàíäõóð 

aòìàèâà ðèïóð aòìàíàh 

(«Áõàãàâàä-Ãiòa», 6.5) 

«Òû äðóã ñàìîìó ñåáå. Íî òû òàêæå

ñâîé ñîáñòâåííûé âðàã. Òû âðàã ñåáå,

åñëè íå ïðîÿâëÿåøü äîëæíîé çàáîòû î

ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè ðàäè ïîäëèí-

íîãî äóõîâíîãî ïðîäâèæåíèÿ. Íî òû

ìîæåøü áûòü è äðóãîì ñåáå, è íèêòî íå

ñïîñîáåí îêàçàòü òåáå ñòîëüêî ïîìî-

ùè, ñêîëüêî òû ñàì». 

bNDauraTMaaTMaNaSTaSYa YaeNaEvaTMaaTMaNaa iJaTa" )

áàíäõóð aòìaòìàíàñ òàñéà 

éåíàéâaòìaòìàía äæèòàh 

(«Áõàãàâàä-Ãèòà», 6.6) 
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«Åñëè òû ñïîñîáåí õîòü íåìíîãî óï-

ðàâëÿòü ñîáîé, òî ïåðåñòàíü áåñöåëüíî

ðàñòðà÷èâàòü ñâîè ñèëû è íàïðàâü èõ â

ïðàâèëüíîå ðóñëî; è òîãäà òû ñòàíåøü

íàñòîÿùèì äðóãîì ñàìîìó ñåáå. Îäíà-

êî åñëè òû íà-

õîäèøüñÿ âî

âëàñòè íèçøèõ

ïîáóæäåíèé,

ñâîéñòâåííûõ

ìèðó ýêñïëóàòàöèè, ïðîòèâîäåéñòâèÿ è

ñòðàäàíèé, òî òû – ñâîé çëåéøèé âðàã.

Çàäóìàéñÿ îáî âñåì ýòîì». 

ivMa*XYaETadXaeze<a YaQaeC^iSa TaQaa ku-å )) 

âèìrøéàèòàä àsåøånà

éàòõå÷÷õàñè òàòõa êóðó 

(«Áõàãàâàä-Ãiòa», 18.63) 

«Òùàòåëüíî îáäóìàé ýòî, à çàòåì

ïðèìè ïðàâèëüíîå ðåøåíèå». 
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×åëîâå÷åñêàÿ æèçíü äðàãîöåííà. Ó

âàñ åñòü ñïîñîáíîñòü ê ñóæäåíèþ è

ïðèíÿòèþ ðåøåíèé, íî âû ìîæåòå ëè-

øèòüñÿ åå, åñëè, âëåêîìûå âîëíîé êàð-

ìû, îêàæåòåñü â òåëå äåðåâà, æèâîòíî-

ãî èëè ëþáîãî äðóãîãî íèçøåãî ñóùåñ-

òâà. Ìîæåòå ëè âû ñ óâåðåííîñòüþ ñêà-

çàòü, ÷òî â ñëåäóþùåé æèçíè íå îïóñ-

òèòåñü äî æèâîòíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ?

Åñòü ëè ó âàñ ãàðàíòèè, ÷òî ýòîãî íå

ïðîèçîéäåò? 

Äåÿòåëüíîñòü è ðàçâèòèå íå îãðàíè-

÷åíû ìèðîì ñìåðòíîé ìàòåðèè. Ïðî-

ãðåññ âîçìîæåí íå òîëüêî â ìèðå

òüìû è íåâåæåñòâà; åñëè âû èäåòå â

ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè, òî îùóòè-

òå, ÷òî äåéñòâèòåëüíî ïðîäâèãàåòåñü

âïåðåä. Õräàéåna áõéàíóäæoaòî – âû

ïî÷óâñòâóåòå è îñîçíàåòå, ÷òî íàõîäè-

òåñü íà ïðàâèëüíîì ïóòè, áëàãîäàðÿ

âíóòðåííåìó îäîáðåíèþ âàøåãî

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 64



×àñòü òðåòüÿ 65

ñåðäöà. Ýòî ÷óâñòâî ñîâñåì íå áóäåò

ïîõîæå íà îùóùåíèÿ ÷åëîâåêà, êîòî-

ðîãî îáìàíîì çàìàíèëè â ÷óæóþ

ñòðàíó, ãäå åãî îæèäàþò ìó÷åíèÿ è

óíèæåíèÿ.

>ai¢ " PareXaaNau>avae ivri¢ r(‚
ANYa}a cEz i}ak Wk k al " )
Pa[PaÛMaNaSYa YaQaaénnTa" SYauS ‚
Tauií" Pauií" +audPaaYaae_NaugaaSaMa( ))

áõàêòèh ïàðåsaíóáõàâî âèðàêòèð 

àíéàòðà ÷àèøà òðèêà ýêà êaëàh 

ïðàïàäéàìaíàñéà éàòõasíàòàh ñéóñ 

òóøtèh ïóøtèh êøóä-àïaéî’íó-ãõañàì 

(«Sðiìàä-Áõaãàâàòàì», 11.63) 

Â ýòîé çíàìåíèòîé sëîêå èç

«Sðiìàä-Áõaãàâàòàì» ãîâîðèòñÿ: êîã-

äà âû åäèòå, ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè òî-

ãî, ÷òî âû äåéñòâèòåëüíî íàñûùàåòåñü:

ýòî ïîäòâåðæäàåò è âàø æåëóäîê, è

ïîñòåïåííîå óìåíüøåíèå ÷óâñòâà ãî-

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 65



Ïóòü äîìîé66

ëîäà, è ïðèëèâ ñèë, è âíóòðåííåå

óäîâëåòâîðå -

íèå îò ïðèåìà

ïèùè. Ïîäîáíî

ýòîìó, â äóõîâ-

íîé æèçíè òàê-

æå ñóùåñòâóþò

ïðèçíàêè, äîêàçûâàþùèå, ÷òî âû äâè-

æåòåñü âïåðåä.

Â ýòîé æèçíè ìû ïîëó÷èëè ÷åëîâå-

÷åñêîå òåëî, è ýòî ñàìîå öåííîå âðå-

ìÿ äëÿ íàñ; îäíàêî îíî òðàòèòñÿ âïóñ-

òóþ èç-çà òîãî, ÷òî ìû íå èñïîëüçóåì

åãî ïðàâèëüíî. Óòòèøtõàòàh äæaãðà-

òàh ïðaïéî âàðaí íèáîäõàòàh – ïðî-

áóäèòåñü, âîññòàíüòå îòî ñíà è îòïðàâ-

ëÿéòåñü â ïóòü – íî íå òîëüêî ñàìè, çî-

âèòå ñ ñîáîé äðóãèõ, ýòî ïîçâîëèò âàì

îáðåñòè äàëüíåéøóþ ïîìîùü. 

Ãëàâíîå – ïîñâÿòèòü ñåáÿ ïðåäàííî-

ìó ñëóæåíèþ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïî-
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ñëàííèêà âûñøåãî ìèðà, íå îñòàâëÿÿ

íè ìèíóòû íà ïóñòÿêîâûå äåëà. Òàêàÿ

äåÿòåëüíîñòü â îáùåñòâå ïðåäàííûõ

áóäåò î÷åíü áëàãîòâîðíîé. 
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÷àñòüå, ê êîòîðîìó ìû

ñòðåìèìñÿ, íàõîäèòñÿ âíó-

òðè íàñ, à íå âî âíåøíèõ

îáúåêòàõ. Æåëàíèå âíåø-

íèõ óäîâîëüñòâèé ïîðîæ-

äàåò ëèøü ðàçî÷àðîâàíèå

è áåñïîêîéñòâà, à âíóò-

ðåííÿÿ óäîâëåòâîðåí-

íîñòü ïðèíîñèò ìèð è ïî-

êîé. Ïîíÿòü ýòî çíà÷èò

îáðåñòè ñîêðîâèùå, ñ êî-

òîðûì íå ñðàâíèòñÿ íèêà-

êîå äðóãîå. Òàêîå ïîíèìà-

×àñòü ÷åòâåðòàÿ

Ñ
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íèå áëèçêî ê äóõîâíîìó îñîçíàíèþ.

Èñòèííàÿ áõàêòè îïðåäåëÿåòñÿ êàê

àõàéòóêè – ñàìîäîñòàòî÷íàÿ: îíà ñàìà,

ïî ñîáñòâåííîé âîëå, ïðîÿâëÿåò ñåáÿ,

è åå íå ìîæåò âûçâàòü íè÷òî èíîå. Êàê

ãîâîðèë Ãåãåëü, Âûñøàÿ Ðåàëüíîñòü ñó-

ùåñòâóåò ñàìà ïî ñåáå. Îíà – Åäèíîå

Öåëîå, íåçàâèñèìîå â ñâîåì áûòèè, à

íå àáñòðàêöèÿ íàøåãî ðàññóäêà. Áõàê-

òè âå÷íà, è ó íåå íåò äðóãîãî èñòîêà

ïîìèìî íåå ñàìîé. Ïðè÷èíîé áõàêòè

ÿâëÿåòñÿ ñàìà áõàêòè. Îíà ñóùåñòâóåò

âñåãäà, íî ñåé÷àñ îíà ñêðûòà è íàõî-

äèòñÿ â íåïðîÿâëåííîì ñîñòîÿíèè.

Íóæíî ëèøü ïîìî÷ü åé ðàñêðûòüñÿ,

ïðîáóäèòü åå â ñâîåì ñåðäöå. Ïðåïÿò-

ñòâèÿ ê ýòîìó – àíéaáõèëaøà, êàðìà è

äæoaíà – íåðàçóìíûå æåëàíèÿ è ñî-

çíàòåëüíûå ïîïûòêè ýêñïëóàòàöèè, à

òàêæå îòðåøåííîñòü, êîòîðàÿ ïî ñóòè

äåëà åñòü ðàâíîäóøèå. Ìû äîëæíû ñî-
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ðâàòü ýòè ïîêðûòèÿ, è òîãäà áõàêòè çà-

ñèÿåò â ñâîåé ïåðâîçäàííîé ñëàâå. 

Âëå÷åíèå ê âûñøåé èñòèíå âñòðå÷àåò-

ñÿ î÷åíü ðåäêî, îñîáåííî â íûíåøíþþ

ýïîõó, êîãäà ïîìûñëû âñåõ ëþäåé íà-

ïðàâëåíû íà ýêñïëóàòàöèþ, è äàæå íà-

óêà ïðåñëåäóåò òó æå öåëü. Êîãäà çíàíèå

ñëóæèò ýêñïëóàòàöèè, îíî ïîðîæäàåò

õàîñ. Àòîìíàÿ ýíåðãèÿ è ìíîæåñòâî

äðóãèõ íàó÷íûõ îòêðûòèé ïîñòàâèëè

ìèð íà ãðàíü ðàçðóøåíèÿ. Â ëþáîé ìèã

ìîæåò ïðîèçîéòè êàòàñòðîôà, êîòîðàÿ

ñîòðåò ñ ëèöà çåìëè âñå ÷åëîâå÷åñòâî.

Ðàçâèâàòü çíàíèå òàêîãî ðîäà – âñå ðàâ-

íî ÷òî ñîâåðøàòü ñàìîóáèéñòâî. Ýêñ-

ïëóàòàöèÿ ïðèâîäèò ê ïðîòèâîäåé-

ñòâèþ. Ïîýòîìó, åñëè ìû ýêñïëóàòèðóåì

âñå è âñÿ, ðåçóëüòàòîì áóäåò ïðàëàéà,

ìàõa-ïðàëàéà – âñåîáùåå óíè÷òîæåíèå.

Åãî ïðè÷èíîé ìîæåò áûòü è àòîìíàÿ

áîìáà, è ïðèðîäíûå êàòàêëèçìû. Ïîñëå
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ýòîãî ìèð áóäåò ñîòâîðåí âíîâü, à çíà-

÷èò, êàæäîìó æèâóùåìó â íåì ñíîâà

ïðèäåòñÿ ðîæäàòüñÿ è óìèðàòü, îïÿòü

ðîæäàòüñÿ è îïÿòü óìèðàòü, è ýòî áóäåò

äëèòüñÿ áåñêîíå÷íî. Åñëè ìû õîòèì âû-

ïóòàòüñÿ èç ýòèõ ñåòåé, íàì íåîáõîäèìî

âîçâûñèòüñÿ íàä ìèðîì, âîñïðèíèìàå-

ìûì ÷óâñòâàìè. Â «Áõàãàâàä-Ãiòå», à

òàêæå â Óïàíèøàäàõ ãîâîðèòñÿ: èíä-

ðèéanè ïàðané aõóð. Íàøè ÷óâñòâà èìå-

þò áîëåå âûñîêóþ ïðèðîäó, ÷åì áåçæèç-

íåííûå îáúåêòû: åñëè ìû ëèøèìñÿ ãëàç,

óøåé, íîñà è ïðî÷åãî, ìèð ìàòåðèè ïå-

ðåñòàíåò ñóùåñòâîâàòü äëÿ íàñ. Òîëüêî

áëàãîäàðÿ ÷óâñòâàì ìû ñïîñîáíû äåé-

ñòâîâàòü â ýòîì ìèðå. Â ñôåðå îïûòà

÷óâñòâà èãðàþò ïåðâîñòåïåííóþ ðîëü.

Çàòåì – èíäðèéåáõéàh ïàðàm ìàíàh –

âíóòðè íàñ åñòü óì. À ÷òî òàêîå óì? Ýòî

íàøà âíóòðåííÿÿ ñïîñîáíîñòü ïðèíè-

ìàòü è îòâåðãàòü: «ß õî÷ó ýòî, ÿ íå æå-
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ëàþ òîãî». Â íàñ æèâåò âëå÷åíèå ê îäíî-

ìó è îòâðàùåíèå ê äðóãîìó – òàêîâ ìå-

õàíèçì äåéñòâèÿ óìà. Îí âàæíåå, ÷åì

÷óâñòâà: åñëè ÿ íåâíèìàòåëåí, ÷åëîâåê

ìîæåò ïðîéòè ïåðåäî ìíîé, à ÿ åãî äà-

æå íå óâèæó: «ß íå çàìåòèë åãî! ß íå âè-

äåë è íå ñëûøàë, êòî ýòî áûë. ß òàêîé

ðàññåÿííûé». Òî åñòü óì ïðåîáëàäàåò

íàä ÷óâñòâàìè, à îíè – íàä îáúåêòàìè

âíåøíåãî ìèðà. Åñëè óì áåçäåéñòâóåò,

òî ÷óâñòâà, ïîäîáíî ìíîæåñòâó äâåðåé,

íèêóäà íå âåäó-

ùèõ, ñòàíîâÿòñÿ

áåñïîëåçíûìè.

Çàòåì – ìàíàñàñ

òó ïàða áóääõèð

– âíóòðè íàñ

ìîæíî îòûñêàòü

åùå îäèí ïðèíöèï: ðàçóì, áóääõè. Êàê

æå ïðîÿâëÿåòñÿ åãî äåÿòåëüíîñòü? Óì

äóìàåò: «ß õî÷ó òî-òî è òî-òî», íî ðàçóì
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ãîâîðèò: «Ýòî ïðèíåñåò âðåä. Ëó÷øå

ñäåëàé òî, ÷òî äàñò òåáå áëàãî». Ýòà ñïî-

ñîáíîñòü âûáîðà, ðàçóì, ÿâëÿåòñÿ åùå

áîëåå âûñøèì ýëåìåíòîì. 

Çàòåì – áóääõåð éàh ïàðàòàñ òó ñàh –

åñòü òî, ÷òî äàæå âûøå ðàçóìà – äóøà. 

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðîñëåäèòü

ãðàäàöèþ óðîâíåé ðåàëüíîñòè. Íàøè

÷óâñòâà âàæíåå îáúåêòîâ âíåøíåãî ìè-

ðà, âûøå ÷óâñòâ – óì, âûøå óìà – áîëåå

òîíêèé è áîëåå íàäåæíûé ðàçóì; è –

áóääõåð éàh ïàðàòàñ òó ñàh – ñóùåñòâó-

åò íå÷òî òàêîå, ÷òî âûøå ðàçóìà – íàøà

äóøà. Êàêîâà åå ïðèðîäà, åå ñâîéñòâà?

Äóøà ïîäîáíà ñâåòó.

Â Ïèñàíèÿõ ïðèâîäèòñÿ ïðèìåð: îá-

ëàêî ìîæåò çàòìèòü ëóíó, íî ñàìî ýòî

îáëàêî ìîæíî âèäåòü òîëüêî áëàãîäàðÿ

ëóííîìó ñâåòó. Âüÿñàäåâà, ñîñòàâèòåëü

Âåä, ãîâîðèò, ÷òî aòìa ïîäîáíà ëóíå

èëè ñîëíöó: òó÷à ìîæåò çàñëîíèòü èõ,
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îäíàêî ëèøü èõ ñèÿíèå ïîçâîëÿåò íàì

ýòî óâèäåòü. Òàêæå è aòìa ÿâëÿåòñÿ èñ-

òî÷íèêîì ñâåòà, ïîçâîëÿþùèì âîñïðè-

íÿòü íàøå òîíêîå òåëî. Åñëè ïîãàñèòü

ýòîò ñâåò, òî óì, èíòåëëåêò è ìíîæåñò-

âî êàíàëîâ, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ìû

ïîëó÷àåì çíàíèå èçâíå, òåðÿþò âñÿêèé

ñìûñë. Aòìa èçëó÷àåò äóõîâíîå ñèÿíèå;

ñóùåñòâóåò öàðñòâî äóõîâíîãî ñâåòà, è

äóøà åñòü åãî ÷àñòè÷êà. Çäåñü òàêæå

åñòü èåðàðõèÿ:

îò ñóáúåêòèâíî-

ãî ê ñâåðõñóáú-

åêòèâíîìó, îò

äóøè ê Ñâåðõ-

äóøå, îò aòìû ê

Ïàðàìaòìå. Êàê â ýòîì ìèðå ìàòåðèÿ

ðàçâåðòûâàåòñÿ îò ýôèðà ê âîçäóõó, çà-

òåì ê îãíþ, âîäå, çåìëå, ïîòîì êàìíþ

–  òàê è â áîëåå âûñîêîé îáëàñòè åñòü

ãðàäàöèÿ: îò èíòåëëåêòà ê äóøå, îò äó-
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øè ê Ñâåðõäóøå, ê Ñâåðõ-ñâåðõäóøå.

Åñòü ñóáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü. Ïðåâû-

øå íåå – Áåñêîíå÷íîå, Ñâåðõñóáúåê-

òèâíîå.

Â ñâîåé ýâîëþöèîííîé òåîðèè Äàð-

âèí óòâåðæäàåò, ÷òî èñòî÷íèêîì æèçíè

ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèÿ. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî çà-

ðîäèâøàÿñÿ â ìàòåðèíñêîé óòðîáå ÷àñ-

òè÷êà âåùåñòâà â ïðîöåññå ñâîåãî ðàç-

âèòèÿ ïîðîæäàåò ñîçíàíèå. Êîðî÷å ãî-

âîðÿ, ñîçíàíèå

ïðîèñõîäèò èç

ìàòåðèè. Òå,

êòî èñïîâåäóþò

äóõîâíûå èñòè-

íû, íå ñîãëàñíû

ñ ýòèì. Ñîçíà-

íèå, à íå ìàòåðèÿ, åñòü îñíîâà âñåãî, è

âñå ñóùåå – ëèøü àéñáåðã, ïëàâàþùèé

ïî ïîâåðõíîñòè îêåàíà ñîçíàíèÿ. Ýâî-

ëþöèÿ ñóáúåêòèâíà. Äàðâèí ãîâîðèë î
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ìàòåðèàëüíîé ýâîëþöèè, íî âåäè÷åñ-

êèå Ïèñàíèÿ óòâåðæäàþò, ÷òî íàñòîÿ-

ùàÿ ýâîëþöèÿ – ýòî ýâîëþöèÿ óðîâíåé

ñîçíàíèÿ. Îäèí èç åâðîïåéñêèõ ôèëî-

ñîôîâ, Áåðêëè, ñêàçàë: «Íå óì â ìèðå,

íî ìèð â óìå». Ñóùåå ïëàâàåò íà ïî-

âåðõíîñòè ñîçíàíèÿ. Ñîçíàíèå îõâàòû-

âàåò âñå.

Ñîãëàñíî äàðâèíèñòàì, èñòîðèÿ æèç-

íè íà÷àëàñü ñ åå ïðèìèòèâíûõ ôîðì.

Íî ÷òî òàêîå ïðèìèòèâíàÿ ôîðìà? Îï-

ðåäåëåííîå ïðåäñòàâëåíèå. Íî äëÿ òî-

ãî, ÷òîáû ñôîðìèðîâàëîñü êàêîå-òî

ïðåäñòàâëåíèå, íåîáõîäèìî ñîçíàíèå.

Ïîýòîìó ìû çàÿâëÿåì, ÷òî ñîçíàíèå

ïåðâè÷íî. Òàêèì îáðàçîì, âåäè÷åñêàÿ

èñòèíà ó÷èò, ÷òî Áðàõìàí, âñåïðîíèêà-

þùèé áåçëè÷íûé àñïåêò Àáñîëþòà, ÿâ-

ëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âñåõ äóø, à âûøå

äóøè, aòìû, íàõîäèòñÿ Ñâåðõäóøà, 

Ïàðàìaòìà. Ðàçâèòèå ìàòåðèàëüíîãî
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ìèðà – ëèøü èñêàæåííîå îòðàæåíèå

Âûñøåé ðåàëüíîñòè – âå÷íîé îáèòåëè,

æèçíü â êîòîðîé ìíîãîîáðàçíà, ðàäî-

ñòíà è ïîäîáíà èãðå âîëí â îêåàíå áëà-

æåíñòâà è ëèêîâàíèÿ. 

Èòàê, ìû äîëæíû ïîíÿòü, â ÷åì ñî-

ñòîèò öåëü æèçíè, äëÿ ÷åãî ïðåäíàçíà-

÷åíî ÷åëîâå÷åñêîå ðîæäåíèå è êàê

âîñïîëüçîâàòüñÿ èì ïðàâèëüíî. Ñóùåñ-

òâóåò ìíîæåñòâî ðåëèãèîçíûõ ó÷åíèé,

íî ìû, èñêàòåëè èñòèíû, äîëæíû íàéòè

ðåøåíèå, êîòîðîå âñå ïðèâåäåò â ãàð-

ìîíèþ; ïîýòîìó íàì íóæíî ñðàâíèâàòü

è ðàçìûøëÿòü. 

Â Ïèñàíèÿõ óêàçàíî, ÷òî íóæíî ñòðå-

ìèòüñÿ ñîõðàíÿòü ñâîå íûíåøíåå ïîëî-

æåíèå. Íàïðèìåð, êîìàíäóþùèé ìîæåò

ïðèêàçàòü ñâîåé àðìèè: «Íå îñòàâëÿéòå

ýòè ïîçèöèè. Óìðèòå, íî óäåðæèòå èõ!»

Îäíàêî êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü,

îí êîìàíäóåò: «Âïåðåä!» Ïîäîáíî ýòî-

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 78



×àñòü ÷åòâåðòàÿ 79

ìó, sañòðû, Ïèñàíèÿ, ãîâîðÿò: «Ãäå áû

òû íè ðîäèëñÿ ñîãëàñíî ñâîåé êàðìå,

ãäå áû íè áûëî òâîå ìåñòî, íå ïûòàéñÿ

îñòàâèòü åãî; â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, òû

ìîæåøü ïàñòü». Íî â òî æå ñàìîå âðåìÿ,

åñëè ïîÿâëÿåòñÿ íàäëåæàùàÿ âîçìîæ-

íîñòü, îíè ñîâåòóþò: «Âïåðåä, ê Àáñî-

ëþòó! Èäè ââûñü!» Ïîýòîìó â «Áõàãàâàä-

Ãiòå» ñêàçàíî: «Íå îñòàâëÿé ëåãêî-

ìûñëåííî ñâîå íûíåøíåå ïîëîæåíèå,

îáðåòåííîå áëàãîäàðÿ äåÿòåëüíîñòè â

ïðîøëîì – ëó÷øå óìåðåòü, ÷åì ïîòåðÿòü

åãî!» Íî ïîçæå Êrønà ãîâîðèò: 

SaVvRDaMMaaRNPairTYaJYa MaaMaek&- Xar<a& v]Ja )

ñàðââà-äõàðììaí ïàðèòéàäæéà 

ìaì ýêàì sàðànàì âðàäæà 

«Êîãäà ó òåáÿ ïîÿâèòñÿ âîçìîæíîñòü

èäòè âïåðåä, ê Öåíòðó, äåëàé ýòî ëþ-

áîé öåíîé». Ýòî ðåâîëþöèîííûé ìå-
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òîä. Îí çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû, ðè-

ñêóÿ âñåì, øàãàòü âïåðåä, ê Àáñîëþò-

íîé Èñòèíå;

òàê êàê ÷åëîâå-

÷åñêàÿ æèçíü

äàåò äëÿ ýòîãî

íàèëó÷øèå âîç-

ìîæíîñòè, ìû

äîëæíû ïðèëî-

æèòü âñå ñâîè ñèëû äëÿ ñëåäîâàíèÿ ïî

óêàçàííîìó ïóòè. 

Ôàêòè÷åñêè, òîëüêî â òåëå ÷åëîâåêà

ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ ñïîñîáíîñòüþ

ê ðàçëè÷åíèþ è ïðèíÿòèþ îñîçíàííûõ

ðåøåíèé. Åñëè âû óòðàòèòå ýòî ïîëîæå-

íèå, îïóñòèâøèñü äî æèâîòíîé èëè ðàñ-

òèòåëüíîé æèçíè, íèêòî íå çíàåò, êîãäà

âû âíîâü îáðåòåòå ÷åëîâå÷åñêîå òåëî è

ïîëó÷èòå âîçìîæíîñòü ïðèíèìàòü íåçà-

âèñèìûå è ñîçíàòåëüíûå ðåøåíèÿ. Âîò

ïî÷åìó òàê âàæíà ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü,
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è âû íå äîëæíû ðàñòî÷àòü åå íà æèâîò-

íóþ äåÿòåëüíîñòü: aõaðó, íèäðó, áõàéó,

ìàèòõóíó – íà åäó, ñîí, ïîñòîÿííûé

ñòðàõ è ÷óâñòâåííûå íàñëàæäåíèÿ, ïî-

ñêîëüêó èõ âû íàéäåòå âåçäå. Åñëè âàì

áóäåò äàíî òåëî ïòèöû, ÷åðâÿ, íàñåêî-

ìîãî èëè äðóãîé æèâîòíîé ôîðìû æèç-

íè, âû ñìîæåòå èñïûòàòü âñå âûøåóïî-

ìÿíóòûå óäîâîëüñòâèÿ. Íî ÷òî êàñàåòñÿ

êóëüòóðû äóõà, ðåëèãèè, îñóùåñòâëåíèÿ

âàøåãî ïîäëèííîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ –

ýòîãî âû íå ïîëó÷èòå íèãäå, êðîìå ÷å-

ëîâå÷åñêîãî ðîæäåíèÿ. Îáñóæäàÿ â îá-

ùåñòâå ñâÿòûõ òàêèå âîïðîñû, âû ñìî-

æåòå ïðîäâèãàòüñÿ âïåðåä è îáðåñòè

ñïàñåíèå. Íî óïóñòèâ ýòó âîçìîæíîñòü,

âû ñîâåðøèòå ñàìîóáèéñòâî, èëè äàæå

íå÷òî õóäøåå! Òîò, êòî óïóñêàåò òàêîé

øàíñ è íå ïûòàåòñÿ äîëæíûì îáðàçîì

ïîìî÷ü ñåáå, íå ñòðåìèòñÿ îáðåñòè ïîë-

íîå èçáàâëåíèå, óáèâàåò ñåáÿ. 
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åëîâåêó ñâîéñòâåííî

îøèáàòüñÿ. Îøèáêè íåèç-

áåæíû äëÿ íàñ, èáî ìû

íåñîâåðøåííû. Òåì íå

ìåíåå íèêòî íå õî÷åò îñ-

òàâàòüñÿ òàêîâûì. Â êàæ-

äîì èç íàñ åñòü ñòðåìëå-

íèå ê ñîâåðøåíñòâó. Áóäü

ýòî íå òàê, ìû âîîáùå íå

èñïûòûâàëè áû íèêàêèõ

æåëàíèé. Áåçóñëîâíî, íà-

øà òÿãà ê èäåàëó î÷åíü

ñëàáà è îãðàíè÷åííà; â

×àñòü ïÿòàÿ

×
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ïðîòèâíîì ñëó÷àå öåëü äîñòèãàëàñü

áû î÷åíü áûñòðî. Ñòðåìëåíèå ê èäåà-

ëó è îäíîâðåìåííî ñ ýòèì – ñîçíàíèå

íàøåãî íåñî-

âåðøåíñòâà

îò êðûâàþò

äâåðü ó÷èòå-

ëþ, èëè Ãó-

ðó. Íåñîâåð-

øåííîå âñåã-

äà íóæäàåòñÿ â ïîìîùè èçâíå. Ñîâåð-

øåííîå æå íå ìîæåò áûòü òàêîâûì,

åñëè îíî íå ñàìîäîñòàòî÷íî è íå â ñè-

ëàõ îêàçàòü ýòó ïîìîùü. Òàêèì îáðà-

çîì, âåñòè ïî ïóòè ê Ñîâåðøåíñòâó,

èëè Àáñîëþòíîé Èñòèíå, ìîæåò ëèøü

ñàì Àáñîëþò, à áîæåñòâåííûé ïî-

ñëàííèê, èñïîëíÿþùèé ðîëü íàñòàâ-

íèêà, – ýòî Sði Ãóðó. 

Äëÿ èñêàòåëÿ Àáñîëþòíîé Èñòèíû

íåîáõîäèìî ïîëíîå ïîä÷èíåíèå Ãóðó.
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Îäíàêî îïðåäåëåííàÿ êàòåãîðèÿ ìûñ-

ëèòåëåé ïîëàãàåò, ÷òî äóõîâíîå çíà-

íèå, ïîäîáíî íàó÷íîìó, ìîæíî îáðå-

ñòè ñàìîñòîÿòåëüíî. Òàêèå ëþäè ïðå-

áûâàþò â íåâåäåíèè îòíîñèòåëüíî ñà-

ìîé ïðèðîäû Àáñîëþòíîãî Çíàíèÿ:

Îíî åäèíñòâåííîå ÿâëÿåòñÿ Àáñîëþò-

íûì Ñóáúåêòîì, à âñå ïðî÷èå, âêëþ-

÷àÿ è íàñ, çàíèìàþò ïîëîæåíèå îáú-

åêòà ïî îòíîøåíèþ ê Åãî âñåâåäóùåìó

âçîðó. Ãëàçà íå ìîãóò âèäåòü óì, îíè

ñïîñîáíû èìåòü íåêîòîðóþ ñâÿçü ñ

íèì ëèøü òîãäà, êîãäà ïîñëåäíèé ïðî-

ÿâèò ê íèì èíòåðåñ. Àíàëîãè÷íî ýòî-

ìó, ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ Àáñîëþòíûì

Çíàíèåì áëàãîäàðÿ, ãëàâíûì îáðà-

çîì, Åãî ñâîáîäíîé âîëå. Ìû äîëæíû

ïîëàãàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà áîæåñò-

âåííîãî ïîñëàííèêà, äóõîâíîãî ó÷èòå-

ëÿ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî Âñåâûøíèé

æåëàåò ÿâèòü Ñåáÿ. 
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Íàøå ÷åëîâå÷åñêîå îáùåñòâî, ñ âû-

ñî÷àéøèìè ïðîÿâëåíèÿìè åãî êóëüòó-

ðû, ñîñòàâëÿåò ëèøü áåñêîíå÷íî ìà-

ëóþ ÷àñòü äèíàìè÷íîãî Àáñîëþòà. Êà-

êèì îáðàçîì, ïîìèìî ïðÿìîãî è áåç-

óñëîâíîãî ïðèíÿòèÿ îòêðîâåíèÿ, ìû

íàäååìñÿ ïîñòè÷ü è ðàçâèòü èäåþ

òðàíñöåíäåíòíîãî çíàíèÿ Àáñîëþò-

íîé Áåñêîíå÷íîñòè? Âñå èíòåëëåêòó-

àëüíûå ãèãàíòû îêàçûâàþòñÿ ïðîñòî

ïèãìåÿìè ïåðåä âñåçíàþùèì è âñåìî-

ãóùèì Àáñîëþòîì, êîòîðûé ñîõðàíÿåò

çà Ñîáîé ïðàâî ïðîÿâëÿòüñÿ ëèøü ÷å-

ðåç Ñâîèõ ëè÷íûõ ïîñëàííèêîâ. 

Îäíàêî ìû äîëæíû, èñïîëüçóÿ âñå

íàøå çíàíèå è èñêðåííîñòü, ñëåäèòü çà

òåì, ÷òîáû íå ïîïàñòü â ñåòè ëæåó÷èòå-

ëÿ. Òóò ìû ìàëî ÷åì ìîæåì ïîìî÷ü ñå-

áå, èáî â íûíåøíåì ñîñòîÿíèè íàõî-

äèìñÿ ïîä âëàñòüþ ïðåäûäóùèõ

ñàmñêàð, èëè ïðèîáðåòåííîé ïðèðî-
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äû. «Ðûáàê ðûáàêà âèäèò èçäàëåêà».

Íî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íàøè ïðî-

øëûå ïðèâû÷êè

áåðóò íàä íàìè

âåðõ, ñóùåñòâó-

åò îïðåäåëåí-

íàÿ ñâîáîäà âû-

áîðà, îñîáåííî â ÷åëîâå÷åñêîì ðîæ-

äåíèè; â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, èñïðàâëå-

íèå áûëî áû íåâîçìîæíûì, à íàêàçà-

íèå – íåìèíóåìûì. Ðåàëüíîñòü ñïî-

ñîáíà çàÿâèòü î ñåáå. Ñâåò íå íóæäàåò-

ñÿ âî òüìå äëÿ äîêàçàòåëüñòâà ñâîåãî

ñóùåñòâîâàíèÿ. Ñîëíöå îäíèì ñâîèì

ñèÿíèåì äîêàçûâàåò ïðåâîñõîäñòâî

íàä âñåìè èíûìè èñòî÷íèêàìè ñâåòà.

Äëÿ îòêðûòîãî è íåïðåäóáåæäåííîãî

âçîðà Ñàä-Ãóðó (èñòèííûé ó÷èòåëü) çà-

òìåâàåò âñåõ âåëè÷àéøèõ ó÷åíûõ. 

Sði Ãóðó ÿâëÿåò ñåáÿ, ãëàâíûì îá-

ðàçîì, äâóìÿ ïóòÿìè: êàê âíóòðåííèé
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íàñòàâíèê è êàê âíåøíèé ó÷èòåëü. Îáà

ýòè ïðîÿâëåíèÿ ïîìîãàþò ó÷åíèêó, èí-

äèâèäóàëüíîé äóøå, äîñòè÷ü êîíå÷íîé

öåëè. Â íàøåì ïàäøåì ñîñòîÿíèè íàì

òðóäíî ïðàâèëüíî ïîíÿòü óêàçàíèå

âíóòðåííåãî ó÷èòåëÿ, è ïîýòîìó ìèëî-

ñåðäíàÿ âíåøíÿÿ èïîñòàñü Ãóðó – íàøà

åäèíñòâåííàÿ îïîðà è íàäåæäà. Íî â

òî æå ñàìîå âðåìÿ, ëèøü ìèëîñòü âíóò-

ðåííåãî Ãóðó äàåò âîçìîæíîñòü ðàñïî-

çíàòü åãî âíåøíåå ïðîÿâëåíèå è ñêëî-

íèòüñÿ ê Åãî ñâÿòûì ñòîïàì. 

Íàñòîÿùèé ó÷åíèê äîëæåí ïîëíî-

ñòüþ ñîçíàâàòü, ÷òî åãî âûñî÷àéøàÿ

äóõîâíàÿ óäà÷à – íå ÷òî èíîå, êàê ìè-

ëîñòü Àáñîëþòíîãî Ãîñïîäà, à íå ÷òî-

òî, ïðèíàäëåæàùåå åìó ïî ïðàâó, ÷å-

ãî ìîæíî òðåáîâàòü èëè äîáèòüñÿ ñè-

ëîé. Ïî ñâîåé ïðèðîäå ìû ìîæåì

òîëüêî ïðèíèìàòü áëàãîâîëåíèå Áîãà.

Èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà íèêîãäà íå
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ñðàâíèòñÿ ñ Àáñîëþòíîé Ëè÷íîñòüþ.

Äàæå îñâîáîæäåííàÿ èëè ïîëíîñòüþ

îñîçíàâøàÿ ñåáÿ äæiâà íå ìîæåò áûòü

åäèíà ñî Âñåâûøíèì. Íåñïîñîáíîñòü

îòëè÷èòü Àáñîëþòíóþ Ëè÷íîñòü îò ñè-

ÿþùåãî îðåîëà âîêðóã Åå âå÷íîé, äó-

õîâíîé è èñïîëíåííîé áëàæåíñòâà

îáèòåëè ïîðîæäàåò íåïðàâèëüíîå

ïðåäñòàâëåíèå

î åäèíñòâå. Íà

ñàìîì äåëå èí-

äèâèäóàëüíàÿ

äóøà – íå áî-

ëåå ÷åì ÷àñòèöà îñîáîé ïðîìåæóòî÷-

íîé ýíåðãèè Ãîñïîäà, è êàê òàêîâàÿ

ìîæåò ïîïàñòü ïîä âëèÿíèå êàê äóõîâ-

íîé, òàê è ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. 

Îíà îòëè÷àåòñÿ îò Âåðõîâíîé Ëè÷-

íîñòè êàê êà÷åñòâåííî, òàê è êîëè÷åñ-

òâåííî, ïîýòîìó öåëèêîì çàâèñèò îò

Àáñîëþòà. Äðóãèìè ñëîâàìè, Âñåâûø-

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 89



Ïóòü äîìîé90

íèé Ãîñïîäü Sði Êðèøíà åñòü Âëàäû-

êà, à èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà ïî ïðèðî-

äå ñâîåé ïîäâëàñòíà åìó. Òàêèå âçà-

èìîîòíîøåíèÿ íåèçìåííû è âîèñòèíó

áëàãîòâîðíû äëÿ íàñ. Ýòî íå ðàáñòâî,

ïîòîìó ÷òî â íèõ ñóùåñòâóåò ñâîáîäà

âûáîðà è áåñêîíå÷íîå áëàãî îò ñàìî-

ïðåäàíèÿ Áîãó. Êîãäà äóøà ïðåäàåòñÿ

Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, åå ñâîáîäà è

èíäèâèäóàëüíîñòü íå óùåìëÿþòñÿ, íà-

ïðîòèâ, äîñòèãàþò ñâîåãî íàñòîÿùåãî

ðàñöâåòà. Ëè÷íàÿ ñâîáîäà è ó÷àñòèå –

âîò íåîòúåìëåìûå ÷åðòû òåõ, êòî ïðè-

íàäëåæèò Àáñîëþòó, ïîýòîìó â Åãî

îáèòåëè îíè îùóùàþò ñåáÿ ñîâåðøåí-

íî êàê äîìà, ïîäîáíî ðûáå â âîäå.

Ñâîáîäà è âñå äðóãèå êà÷åñòâà Âåð-

õîâíîé Ëè÷íîñòè áåçãðàíè÷íû è

òðàíñöåíäåíòíû, ïîýòîìó äàæå ÷àñ-

òè÷íîå èõ ïðîÿâëåíèå äàðèò ãàðìî-

íèþ âñåì æèâûì ñóùåñòâàì. 
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Sði Ãóðó íå ïîëíîñòüþ òîæäåñòâå-

íåí ñàìîìó Áîãó, íî îí âî âñåé ïîëíî-

òå ïðåäñòàâëÿåò ñóùíîñòü âíóòðåííåé

ýíåðãèè Ãîñïîäà è âîïëîùàåò ñàìîå

âñåîáúåìëþùåå è ïðåêðàñíîå ñëóæå-

íèå Âñåâûøíåìó, Åãî áëàãîäàòü. Ïî-

ñêîëüêó îí ïðåäàííûé ñëóãà Ãîñïîäà,

îí óïîëíîìî÷åí âîçâðàùàòü çàáëóäøèå

äóøè íà ïóòü, âåäóùèé èõ ê íàèâûñøå-

ìó áëàãó. Òàêèì îáðàçîì, Ãóðó – ýòî

áîæåñòâåííûé ïîñëàííèê áåññìåðòíîé

íàäåæäû è ðà-

äîñòè â ýòîì

ñìåðòíîì, ïîë-

íîì ñòðàäàíèé

ìèðå. Åãî ÿâëå-

íèå – ñàìîå

áëàãîòâîðíîå è

ñ÷àñòëèâîå ñîáûòèå äëÿ ñòðàæäóùèõ

äóø, êîòîðîå ìîæíî ñðàâíèòü ñ ïîÿâ-

ëåíèåì íà íåáîñêëîíå óòðåííåé çâåç-
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äû, óêàçûâàþùåé ïóòü ñòðàííèêó, çà-

áëóäèâøåìóñÿ â ïóñòûíå. 

Íåæíîå ïðèêîñíîâåíèå ìèëîñåðä-

íîé ðóêè Sði Ãóðó ìîæåò èññóøèòü

íåñêîí÷àåìûå ñëåçû, ñòðóÿùèåñÿ èç

âñåõ ïëà÷óùèõ ãëàç, òîãäà êàê ôèëàí-

òðîïû è ïàòðèîòû â ñâîèõ íåèñòîâûõ

è òùåòíûõ ïîïûòêàõ îáëåã÷èòü ãëóáî-

êî óêîðåíèâøèåñÿ ñòðàäàíèÿ äóøè

ëèøü óõóäøàþò ïîëîæåíèå, ïîäîáíî

íåâåæåñòâåííîìó, íî ïîëíîìó ýíòóçè-

àçìà âðà÷ó â åãî îáðàùåíèè ñ íåóäà÷-

ëèâûì ïàöèåíòîì. Âåëèê òîò äåíü, êî-

ãäà ýòà íåñ÷àñòíàÿ äóøà îñîçíàåò áåñ-

ïðè÷èííóþ ìèëîñòü Sði Ãóðóäåâà!

Äàííîå ýññå Øðiëû Á.Ð.Sðiäõàðà

Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõaðaäæà âïåðâûå áû-

ëî îïóáëèêîâàíî â 1934 ãîäó â æóðíà-

ëå «The Harmonist» ïîä íàçâàíèåì

«Øðè Ãóðó è Åãî ìèëîñòü».
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îãäà â 1937 ãîäó Sðiëà

Áõàêòèñèääõaíòà Ñàðàñ-

âàòi Tõaêóð óõîäèë èç ýòî-

ãî ìèðà, îí äîâåðèë çàáî-

òó î ïðååìñòâåííîñòè

Sðiëû Ðuïû Ãîñâaìi, î

÷èñòîòå åå ó÷åíèÿ ñâîåìó

áëèæàéøåìó ó÷åíèêó

Sðiëå Sðiäõàðó Ìaõa-

ðaäæó. Âñêîðå ïîñëå ýòîãî

Sðiëà Sðiäõàð Ìaõa-

ðaäæ, æåëàÿ îòäàòü âñå

ñâîå âðåìÿ ïîâòîðåíèþ

Îá àâòîðå 
è åãî ìèññèè

Ê
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Ñâÿòîãî Èìåíè è èçó÷åíèþ Ïèñàíèé,

ïîñåëèëñÿ íà áåðåãó Ãàoãè â Sði Íà-

âàäâiïà Äõaìå. Òîãäà åãî äóõîâíûå

áðàòüÿ, èñïûòûâàâøèå íàñòîÿòåëüíóþ

ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè ñî Sðiëîé

Sðiäõàðîì Ìaõa-ðaäæåì, îáðàòèëèñü

ê íåìó ñ ïðîñüáîé âîçãëàâèòü asðàì,

êîòîðûé ìîã áû ñòàòü öåíòðîì ïðîïî-

âåäè ïîñëàíèÿ ×àèòàíüè Ìàõaïðàáõó.

Sðiëà Sðiäõàð Ìaõaðaäæ äàë ñâîå

ñîãëàñèå è â 1941 ãîäó îñíîâàë Sði

×àèòàíüÿ Ñaðàñâàò Ìàtõ. Â åãî íàçâà-

íèè îòðàæåíà èäåÿ, êîòîðàÿ ëåãëà â îñ-

íîâàíèå Ìàtõà, – íåñòè ëþäÿì ó÷åíèå

×àèòàíüè Ìàõaïðàáõó òàê, êàê îíî

ïðåäñòàâëåíî Sðiëîé Áõàêòè-

ñèääõaíòîé Ñàðàñâàòi Tõaêóðîì. 

×èñòîòà, ñòîéêîñòü è ìèëîñåðäèå ïî-

ñëåäîâàòåëåé Sðiëû Sðiäõàðà Ìaõa-

ðaäæà âñêîðå ñíèñêàëè áîëüøîå óâà-

æåíèå æèòåëåé Íàâàäâiïû, è ê Ìèññèè
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ïðèñîåäèíèëèñü ìíîãèå èñêðåííèå äó-

øè. Sðiëà Sðiäõàð Ìaõaðaäæ ìíîãî

ïóòåøåñòâîâàë ïî Èíäèè ñ ïðîïîâåäüþ

ïîñëàíèÿ Ìàõaïðàáõó, è áëàãîäàðÿ

ýòîìó öåíòðû Ìàtõà ïîÿâèëèñü â Êàëü-

êóòòå, Âríäàâaíå è Äæàãàííàòõà Ïóði.

Ãëóáîêîå äóõîâíîå ïîíèìàíèå à÷aðüè,

åãî øèðîêàÿ îáðàçîâàííîñòü è óíè-

êàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü äîõîä÷èâî îáúÿñ-

íÿòü ñàìûå ñëîæíûå äóõîâíûå òåìû çà-

âîåâàëè ñåðäöà ìíîãèõ íå òîëüêî èí-

äèéñêèõ, íî è çàïàäíûõ èñêàòåëåé Èñ-

òèíû. Çàïàäíûé ìèð óçíàë î Sðiëå

Sðiäõàðå Ìaõaðaäæå ïî ìèëîñòè

Áõàêòèâåäaíòû Ñâaìi Ïðàáõóïaäû –

âåëèêîãî ïðîïîâåäíèêà âàéøíàâèçìà. 

Äâóõ âåëèêèõ à÷aðüåâ ñâÿçûâàëè

óçû êðåïêîé ìíîãîëåòíåé äðóæáû. Êî-

ãäà Sðiëà Ïðàáõóïaäà áûë åùå ñå-

ìåéíûì ÷åëîâåêîì, Sðiëà Sðiäõàð

Ìaõaðaäæ âìåñòå ñ þíûì Ãîâèíäîé
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Ìàõaðaäæåì íåñêîëüêî ëåò ïðîæèëè â

ïðîïîâåäíè÷åñêîì öåíòðå, íàõîäèâ-

øåìñÿ íà âòîðîì ýòàæå ïðèíàäëåæàâ-

øåé åìó ôàðìàöåâòè÷åñêîé ëàáîðàòî-

ðèè. Èìåííî òîãäà þíûé Ãàóðåíäó

(èìÿ Sðiëû Ãîâèíäû Ìaõaðaäæà äî

ïîñâÿùåíèÿ â ñàííéàñó) èçó÷àë «Áõà-

ãàâàä-ãiòó» íåïîñðåäñòâåííî ïîä ðó-

êîâîäñòâîì Áõàêòèâåäaíòû Ñâaìi, êî-

òîðûé ñðàçó óâèäåë â ìîëîäîì ÷åëîâå-

êå íåîáû÷àéíûå äóõîâíûå êà÷åñòâà.

Sðiëà Sðiäõàð Ìaõaðaäæ îäíàæäû

ñäåëàë ïðåäñêàçàíèå: «Ýòîò þíîøà áó-

äåò âåëèêèì ñâÿòûì è îñâîáîäèò òûñÿ-

÷è äóø». Ñïóñòÿ äîëãèå ãîäû îí ïåðå-

äàë Ãîâèíäå Ìàõaðaäæó áåñöåííûé

äàð Sðiëû Ðuïû Ãîñâaìi Ïðàá-

õóïaäû (âåëè÷àéøåãî ñâÿòîãî, óïîëíî-

ìî÷åííîãî ñàìèì Ìàõaïðàáõó ïðî-

äîëæàòü Åãî ëèíèþ ïîñëå Åãî óõîäà èç

ýòîãî ìèðà), ïîëó÷åííûé Sðiëîé
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Sðiäõàðîì Ìaõaðaäæåì îò Sðiëû

Áõàêòèñèääõaíòû Ñàðàñâàòi Tõaêóðà,

– òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå, ïîñðåä-

ñòâîì êîòîðîãî äóøà ìîæåò ïîëó÷èòü

äîñòóï â ìèð Äóõîâíîãî Âríäàâaíà è

ñòàòü îäíîé èç ñëóæàíîê Sði Ðuïû

Ìàoäæàðè – âåëè÷àéøåé ñïóòíèöû

Áîæåñòâåííîé ×åòû Sði Sði Ðaäõè-

Ãîâèíäû. 

Sðiëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ â ïîë-

íîé ìåðå èñïîëíèë ïðåäñêàçàíèå ñâî-

åãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Îí íåîäíî-

êðàòíî îáúåõàë âåñü ìèð, è áëàãîäàðÿ

åãî ïðîïîâåäè öåíòðû è ïîñëåäîâàòå-

ëè Ìèññèè ïîÿâèëèñü ïî÷òè âî âñåõ

ñòðàíàõ. Sðiëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ

ìèëîñòèâî ïðèíÿë òûñÿ÷è ó÷åíèêîâ,

ïîñâÿòèâ èõ â âîñïåâàíèå Õàðèíaìû

è óêàçàâ èì ïóòü ÷èñòîãî áõàêòè. Îí

íåñêîëüêî ðàç ïîñåùàë Ðîññèþ è ñâî-

èìè óäèâèòåëüíûìè äóõîâíûìè êà÷åñ-
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òâàìè çàâîåâàë çäåñü ñåðäöà î÷åíü

ìíîãèõ ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ â äóõîâ-

íîì ïîèñêå. 

Åãî ó÷åíèêîì ìîæåò ñòàòü ëþáîé, êòî

èñêðåííå æåëàåò ýòîãî, è çà÷àñòóþ ýòî

ñìóùàåò ìíîãèõ îðòîäîêñàëüíûõ ïî-

ñëåäîâàòåëåé äâèæåíèÿ «Õàðå

Êðèøíà». Îäíàêî âåëè÷àéøèé äóõîâ-

íûé ïðèíöèï áõàêòè – «ìèëîñåðäèå âû-

øå ñïðàâåäëèâîñòè». Â íàøåé Ìèññèè

êàæäûé ÷åëîâåê çàíèìàåò ïîëîæåíèå

ñîãëàñíî óðîâíþ åãî ñîçíàíèÿ è ïîñòå-

ïåííî ðàçâèâàåòñÿ äóõîâíî. Îí ìîæåò

ïðîïîâåäîâàòü, ïðàêòèêîâàòü, æèâÿ â

ñåìüå, èëè ïîñåùàòü ëåêöèè. Íåêîòî-

ðûå ïðîñòî ÷èòàþò íàøè êíèãè.

Sðiëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ ó÷èò, ÷òî

ñâîáîäà äóøè – ïðåâûøå âñåãî, èáî

îíà – áåñöåííûé äàð Êðèøíû. Äóõîâ-

íàÿ æèçíü – ýòî ïðåæäå âñåãî âíóòðåí-

íèé ïóòü äóøè, è êàæäûé ÷åëîâåê äîë-
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æåí ïðîéòè åãî ñàì, óïîâàÿ íà ìèëîñòü

Ãóðó, Êðèøíû è âàéøíàâîâ. Îäèí èç

ãëàâíûõ ïðèíöèïîâ äóõîâíîé æèçíè,

ïðîâîçãëàøåííûé Sði ×àèòàíüÿäåâîì

– «ñîñòðàäàíèå êî âñÿêîé äóøå, âîñïå-

âàíèå ñâÿòîãî èìåíè è ñëóæåíèå ñâÿ-

òûì âàéøíàâàì». 

Îá ýòîì è ìíîãîì äðóãîì ìîæíî ïî-

äðîáíåå óçíàòü, ïîñåòèâ íàø asðàì â

Sði Íàâàäâiïà Äõaìå è ëè÷íî âñòðå-

òèâøèñü ñî Sðiëîé Ãîâèíäîé Ìàõa-

ðaäæåì. Â Ðîññèè òàêæå ñóùåñòâóþò

öåíòðû Ìèññèè. Sðiëà Ãîâèíäà

Ìaõaðaäæ è åãî ó÷åíèêè ñ ðàäîñòüþ

ïîìîãóò êàæäîìó, êîãî èíòåðåñóþò âî-

ïðîñû, ñâÿçàííûå ñ äóõîâíîé æèçíüþ.
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Êàòàëîã êíèã è æóðíàëîâ,
îïóáëèêîâàííûõ Ìèññèåé

Âàéøíàâñêèé æóðíàë
“Ñàäõó-càíãà”, ¹ 1

Ïåðâûé âûïóñê æóðíàëà ïîñâÿùåí òåìå

Øðè Ãóðó. Îáðàùåíèå ê Ãóðó – îäèí èç âàæ-

íåéøèõ øàãîâ íà äóõîâíîì ïóòè. Íî êàêîâ èñ-

òèííûé ãóðó? Çà÷åì ìû ïðèõîäèì ê íåìó? Ñòà-

òüè ýòîãî íîìåðà ïðåäñòàâëÿþò êîíöåïöèþ

Øðè Ãóðó òàêîé, êàê îíà ðàñêðûòà â êíèãàõ

Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà. Ãóðó – ýòî áî-

æåñòâåííûé ïîòîê, íèñõîäÿùèé ÷åðåç ñåðäöå

âàéøíàâà. Îñîçíàòü ýòó êîíöåïöèþ, èñõîäÿ èç

ìàòåðèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, íåâîçìîæíî. Â

íåé îáîñíîâûâàåòñÿ áåçãðàíè÷íàÿ ñóùíîñòü

Øðè Ãóðó êàê îñîáîãî ïðîÿâëåíèÿ Ñàìîãî Àá-

ñîëþòà. Â ëè÷íîñòè Ãóðó íåïîñòèæèìûì îáðà-

çîì ïðîÿâëÿåòñÿ âîëÿ Øðèìàòè Ðàäõàðàíè è

Øðè Áàëàäåâû. Èñòèííûé îáëèê Ãóðó ñêðûò îò

ìèðñêèõ ãëàç; åãî âîñïðèÿòèå áóäåò ñîâåðøåí-

ñòâîâàòüñÿ ñîîòâåòñòâåííî ãëóáèíå è ñèëå íàøåé äóõîâíîé æàæäû. È åñëè

ìû ñïîñîáíû óâèäåòü ñâåò áîæåñòâåííîé ëþáâè, êîòîðûé îòêðûâàåò íàì Ãó-

ðó, òî ïðèìåì åãî, îòêóäà áû îí íè èñõîäèë.

56 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 

Ýòè è äðóãèå êíèãè âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè
â íàøèõ öåíòðàõ èëè çàêàçàòü íà ñàéòå

www.harekrishna.ru

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 103



Âàéøíàâñêèé æóðíàë
“Ñàäõó-càíãà”, ¹ 2

Òåìà âòîðîãî âûïóñêà – Âåðà.

Âåðà – åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæåò ïîìî÷ü íàì

íàéòè èñòèíó. Îïûò ÷óâñòâ, çíàíèå, íàêîïëåí-

íîå ÷åëîâå÷åñòâîì, îãðàíè÷åíî, êàê ñëîé àòìî-

ñôåðû, îêðóæàþùèé çåìëþ. Ó ýòîãî çíàíèÿ

åñòü ïðåäåë, ïîòîìó ÷òî îíî – ïðîäóêò çåìíîãî

îïûòà. Îíî íå ïîìîæåò íàì ïðåîäîëåòü ãðàíè-

öû ýòîãî ìèðà è íå ïðèâåäåò â ìèð Áåçãðàíè÷-

íûé. Ëèøü øðàääõà, âåðà, áóäåò íàøèì ïðî-

âîäíèêîì â Áåçãðàíè÷íîñòü – è íè÷òî èíîå.

«Âåðà áûâàåò òðåõ âèäîâ â çàâèñèìîñòè îò

ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ æè-

âîå ñóùåñòâî, – áëàãîñòè, ñòðàñòè èëè íåâåæå-

ñòâà», – îáúÿñíÿåò Êðèøíà â «Áõàãàâàä-ãèòå». Íî òà âåðà, î êîòîðîé ãîâîðÿò

âàéøíàâû, – íèðãóíà – åñòü òàéíîå ñîêðîâèùå «Ãèòû», îíî, êàê ñèÿíèå

Ðàäõàðàíè, îñâåùàåò íàì ñìûñë âñåõ ñâÿùåííûõ ïèñàíèé. 

Òàêàÿ âåðà ïðèõîäèò êàê ìèëîñòü è äàð ñâÿòîé äóøè. Îäíà èç òàêèõ äóø

– íàø Ãóðóäåâ, Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ, ïî ÷üåé ìèëîñòè ìû îáðåëè

êðîõîòíóþ èñêðó íàäåæäû, êîòîðàÿ ñî âðåìåíåì ìîæåò ðàçãîðåòüñÿ â

ñèëüíîå ïëàìÿ âåðû, è ìû ñìèðåííî ìîëèì åãî â íàäåæäå îáðåñòè ýòîò

áåñöåííûé è ðåäêèé äàð.

64 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 

Âàéøíàâñêèé æóðíàë
“Ñàäõó-càíãà”, ¹ 3

Ñïåöèàëüíûé âûïóñê, ïîñâÿùåííûé 75-ìó,

þáèëåéíîìó Äíþ ßâëåíèÿ Øðèëû Ãîâèíäû

Ìàõàðàäæà, íàøåãî âîçëþáëåííîãî äóõîâíîãî

ó÷èòåëÿ è ìèëîñåðäíîãî ïîêðîâèòåëÿ, ïîä ñå-

íüþ ëîòîñíûõ ñòîï êîòîðîãî ìû, ñàìûå íåñî-

âåðøåííûå, íàäååìñÿ ïåðåñå÷ü îêåàí ìàòåðè-

àëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðàâäà, Êðèøíà îñî-

áåííî ìèëîñòèâ ê ïàäøèì äóøàì, è ýòî äàåò

íàì íåêîòîðóþ íàäåæäó. Ïðîñëàâëåíèå ãóðó è

âàéøíàâîâ – âåëèêîå ëåêàðñòâî, èñöåëÿþùåå

áîëåçíü áåçâåðèÿ è îñêîðáëåíèé.

Ýòîò íîìåð ñîäåðæèò íå òîëüêî ñòàòüè åãî áëèæàéøèõ ó÷åíèêîâ, íî è äî-

êóìåíòû, êîòîðûå ïîçâîëÿò èñêðåííèì äóøàì ãëóáæå ïîíÿòü âåëè÷èå Ãóðóäå-

âà. Ìíîãèå èç íèõ âïåðâûå ïóáëèêóþòñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå.

56 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 
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Âàéøíàâñêèé æóðíàë
“Ñàäõó-càíãà”, ¹ 4

Â ïðåäëàãàåìîì âàøåìó âíèìàíèþ íîìåðå

ìû ñäåëàëè ïîïûòêó ðàñêðûòü âîïðîñû, ñ êîòî-

ðûìè òàê èëè èíà÷å ñòàëêèâàåòñÿ ëþáîé, êòî

èñêðåííå ñëåäóåò ïî äóõîâíîìó ïóòè èëè íàõî-

äèòñÿ â åãî ïîèñêå. 

Êðèøíà-ñîçíàíèå – ýòî îòêðîâåíèå, íèñõî-

äÿùåå ñâûøå, è îíî ÿâëÿåòñÿ íàì ëèøü ïî Åãî

áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè. Îò íàñ òðåáóåòñÿ

òîëüêî îäíî – òåðïåëèâàÿ ãîòîâíîñòü ñìèðåí-

íî æäàòü, ñ÷èòàÿ êîùóíñòâîì ìàëåéøóþ

ìûñëü î òîì, ÷òî ìû äîñòîéíû ñòóïèòü â Åãî

îáèòåëü. Ñòðåìÿñü ê ïðåäàííîñòè Êðèøíå,

íåëüçÿ íè íà ìèã çàáûâàòü ñêàçàííûå Èì ñëî-

âà: «ß íå ïðèíèìàþ ïðåäàííîñòè òåõ, êòî ïîêëîíÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî

Ìíå. Âîèñòèíó ïðåäàí Ìíå òîëüêî òîò, êòî ñëóæèò Ìîèì ïðåäàííûì». Áûòü

ñ Êðèøíîé îçíà÷àåò áûòü ñðåäè Åãî ïðåäàííûõ: «ß òàì, ãäå Ìîè ÷èñòûå

ïðåäàííûå âîñïåâàþò  Ìîå Èìÿ». Ìû íå ìîæåì ïðèáëèçèòüñÿ ê Êðèøíå,

èãíîðèðóÿ Åãî îêðóæåíèå. Îòòàëêèâàÿ Åãî ïðåäàííûõ, ìû îòòàëêèâàåì Åãî

Ñàìîãî.

Ìû âûðàæàåì ñìèðåííóþ íàäåæäó, ÷òî ïóáëèêóåìûå ñòàòüè ïîìîãóò

÷èòàòåëÿì ãëóáæå ïîíÿòü íàñòàâëåíèÿ à÷àðüåâ, ïî ÷üåé ìèëîñòè íàì âû-

ïàëà ðåäêàÿ äóõîâíàÿ óäà÷à – ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ìèðîì áåñêîðûñòíîé

ïðåäàííîñòè.  

80 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 

Ïðåìà-äõàìà-äåâà ñòîòðà

Ýòà ïîýìà âîèñòèíó ÿâëÿåòñÿ

âåëè÷àéøèì ñîêðîâèùåì äëÿ ëþ-

äåé, îáëàäàþùèõ äóõîâíûì ðàç-

óìîì. Åå ìîæíî ñðàâíèòü ñ ïðå-

êðàñíîé ãèðëÿíäîé, óêðàøàþùåé

Øðè Ñàðàñâàòà Ãàóäèÿ âàéøíà-

âîâ. Îñîáåííîñòü ýòîé ïîýìû ñî-

ñòîèò â òîì, ÷òî îíà îäíîâðåìåí-

íî îïèñûâàåò âñå ëèëû Øðè Ãàó-

ðàñóíäàðà è à÷èíòéà-áõåäàáõåäà-

ñèääõàíòó – ôèëîñîôèþ íåïîñòèæèìîãî åäèíñòâà è ðàçëè÷èÿ. Ýòî ñî÷å-

òàíèå ñîçäàåò òàêóþ çàìå÷àòåëüíóþ ãàðìîíèþ ìåæäó ïîýòè÷åñêîé êðàñî-

òîé è ôèëîñîôñêîé ãëóáèíîé, ÷òî ó÷åíûå ñòàâÿò åå â îäèí ðÿä ñî Øðè-

ìàä-Áõàãàâàòàì è Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòîé.

92 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 11,5x16,5. 
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Øðè Ãóðó è Åãî Ìèëîñòü

Íîâûé  ïåðåâîä  êíèãè Øðèëû Á.Ð. Øðèäõà-

ðà Ìàõàðàäæà “Øðè Ãóðó è Åãî Ìèëîñòü”. Êàæ-

äîìó èñêðåííå èùóùåìó èñêàòåëþ çíàíèÿ îíà

ïîìîãàåò ðàñêðûòü èñòèííûå îòíîøåíèÿ ó÷åíè-

êà è äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. 

Øðè Ãóðó èìååò äâà ïðîÿâëåíèÿ. Ïåðâîå –

ýòî ãîëîñ íàøåãî ñåðäöà, âòîðîå – ëè÷íîñòü,

äàþùàÿ íàñòàâëåíèÿ. Â íàøåì íûíåøíåì, ïàä-

øåì ñîñòîÿíèè ìû ìîæåì çàáëóæäàòüñÿ è ïðè-

íèìàòü çà ãîëîñ ñåðäöà ëîæíûå èäåè ñîáñòâåí-

íîãî óìà, ïîýòîìó ìèëîñåðäíîå ïðîÿâëåíèå

Áîãà â îáðàçå äóõîâíîãî íàñòàâíèêà – åäèí-

ñòâåííàÿ íàäåæäà è ïîääåðæêà äëÿ íàñ. Îäíà-

êî ïðèéòè ê ïîäëèííîìó Ó÷èòåëþ è ïðåäàòüñÿ

Åìó ìû ìîæåì òîëüêî ïî ìèëîñòè íàøåãî «âíó-

òðåííåãî ãóðó».

Êîíöåïöèÿ Øðè Ãóðó ïîä÷åðêèâàåò ïðåæäå âñåãî äóõîâíóþ ñóòü – áîæå-

ñòâåííûé ïîòîê, íèñõîäÿùèé èç Âûñøåé Îáèòåëè ÷åðåç áîãîâäîõíîâåííîå

ñåðäöå âàéøíàâà. Âåðíîñòü ó÷åíèêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí ïðèçíàåò áî-

æåñòâåííîå ïðèñóòñòâèå Øðè Ãóðó, ãäå áû åãî íè âñòðåòèë, è ñêëîíÿåòñÿ ê

ëîòîñíûì ñòîïàì ïîñëàííèêà, ÷åðåç êîòîðîãî Áîæåñòâåííîå ñòîëü ìèëîñòè-

âî ÿâëÿåò Ñåáÿ.

130 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 

Øðèìàä Áõàãàâàä-ãèòà
Âòîðîå èçäàíèå 

Àâòîð êîììåíòàðèåâ è ïåðåâîäà ñ ñàíñêðèòà

íà áåíãàëè Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ íàçâàë

ñâîþ ðàáîòó «Âåëèêîå Ñîêðîâèùå Ñëàä÷àéøåãî

Àáñîëþòà». Òàêîå íàçâàíèå ðàñêðûâàåò ñîêðî-

âåííûå èñòèíû ýòîãî ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå

óñòàíàâëèâàþò âûñî÷àéøåå ïîëîæåíèå Ãîñïîäà

Øðè Êðèøíû êàê Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè è ïóòü

Áîæåñòâåííîé Ëþáâè, ïîçâîëÿþùèé äóøàì îá-

ðåñòè ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Íèì.

Â ñâîèõ êîììåíòàðèÿõ Øðèëà Øðèäõàð Ìà-

õàðàäæ äàåò îáúÿñíåíèå çíàìåíèòûì ÷àòóð-øëî-

êàì – ãëàâíûì ÷åòûðåì ñòèõàì «Áõàãàâàä-ãèòû».

Ýòî åäèíñòâåííûå â ñâîåì ðîäå êîììåíòàðèè,

âûñîêî öåíèìûå èíäèéñêèìè ó÷åíûìè-áîãîñëî-

âàìè. Îíè ïîêàçûâàþò, êàê â «Ãèòå» ñêðûòî ïðèñóòñòâóþò ñîêðîâåííåéøèå

êîíöåïöèè áõàêòè è ìàäõóðà-ðàñû, âî âñåé ïîëíîòå âûðàæåííûå â «Øðèìàä-

Áõàãàâàòàì» è ó÷åíèè Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

360 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 11,5õ17. 
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Ñóáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ ñîçíàíèÿ

Íîâûé ïåðåâîä êíèãè Ñâàìè Á. Ð. Øðèäõà-

ðà Ìàõàðàäæà. Ýâîëþöèåé ìàòåðèàëüíîãî ìè-

ðà îáû÷íî íàçûâàþò ïîÿâëåíèå íîâûõ áèîëî-

ãè÷åñêèõ âèäîâ â ïðîöåññå åñòåñòâåííîãî îòáî-

ðà. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå ýòè âèäû íå ïðîèñ-

õîäÿò îäèí èç äðóãîãî, êàê ïîëàãàë Äàðâèí, à

ÿâëÿþòñÿ âíåøíèì âûðàæåíèåì æåëàíèé äóøè,

åå ñîçíàíèÿ. Ôèçè÷åñêîå òåëî – ïðîäóêò çà-

áëóæäåíèÿ äóøè, ïîðîæäåííîãî òåì, ÷òî îíà

çàáûëà î ñâîåé ïîäëèííîé ïðèðîäå ñëóãè Âñå-

âûøíåãî Ãîñïîäà. Áóäó÷è â íåâåäåíèè, ìû âîñ-

ïðèíèìàåì ñåáÿ â êà÷åñòâå ñóáúåêòîâ, òîãäà

êàê â äåéñòâèòåëüíîñòè ñóáúåêò – Ãîñïîäü, à ìû

ëèøü îáúåêòû Åãî âîëè. Ìû ñ÷èòàåì ñåáÿ ñîá-

ñòâåííèêàìè îêðóæàþùåãî ìèðà, îäíàêî íàñòîÿùåå ïîëîæåíèå äåë òàêîâî,

÷òî è ìèð, è ìû ñàìè – Åãî ñîáñòâåííîñòü.

Ñóáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ ñîçíàíèÿ îñòàâëÿåò ïîçàäè èçâå÷íûå ñîìíåíèÿ

íàóêè è ïðåâîñõîäèò òàéíóþ ìóäðîñòü ìèñòèöèçìà. Àâòîð óòâåðæäàåò: “Íå-

îáõîäèìî ïîíÿòü òðè âåùè: ñóùåñòâîâàíèå, ñîçíàíèå è áëàæåíñòâî, ïðèñó-

ùåå ÷èñòîìó ñîçíàíèþ”. Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ðàññìàòðèâàåò ðàçëè÷-

íûå ó÷åíèÿ î ïðèðîäå ñîçíàíèÿ îò òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ âèäîâ äî ðàçëè÷-

íûõ íàó÷íûõ è òåèñòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, îïèðàÿñü íå òîëüêî íà îáøèðíûå

ïîçíàíèÿ, íî è íà ñâîé ãëóáî÷àéøèé äóõîâíûé îïûò.

104 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15X21 (A5). 

Ïîèñê Øðè Êðèøíû, 
Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè

Íîâûé ïåðåâîä. Ïðåäëàãàåìàÿ ÷èòàòåëÿì

êíèãà áûëà ñîñòàâëåíà Áõàêòè Ñóäõèðîì Ãîñ-

âàìè è åãî ïîìîùíèêàìè èç çàïèñåé èçáðàííûõ

äàðøàíîâ Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà â

1980-1982 ãã. Ýòî áûëà ïîðà âåëèêîãî îò÷àÿ-

íèÿ ïîñëå óõîäà Ñâàìè Ïðàáõóïàäû è ñìÿòå-

íèÿ, íàñòóïèâøåãî â ðÿäàõ åãî èñòèííûõ ïîñëå-

äîâàòåëåé. Ïî ñëîâàì îäíîãî èç íèõ, ýòà êíèãà

ñòàëà èñòî÷íèêîì äóõîâíîé ñèëû è ïîìîãëà

âûéòè èç áåçûñõîäíîñòè òîãî ïåðèîäà. Ñî âðå-

ìåíåì îíà ïðåäñòàëà ÿð÷àéøèì è ÷èñòåéøèì

áðèëëèàíòîì îíòîëîãèè, êîãäà-ëèáî ÿâëÿâøèì-

ñÿ â Ãàóäèÿ-ñàìïðàäàå. Îáû÷íûé ÷èòàòåëü,

áûòü ìîæåò, íàéäåò â ýòîé êíèãå èñòî÷íèê âäîõíîâåíèÿ è óâèäèò, ÷òî åãî ïî-

èñêè óâåí÷àëèñü íàñòîÿùåé íàõîäêîé. Ìåæäó òåì, ÷èòàòåëü èñòèííî îäàðåí-

íûé ïîéìåò, ÷òî åãî ïîèñêè òîëüêî-òîëüêî íà÷àëèñü.

318 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 11,5õ17. 
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Çîëîòîé âóëêàí
Áîæåñòâåííîé Ëþáâè

Íîâûé ïåðåâîä. Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ

ïèøåò: «Ãëóáîêî ïîãðóçèâøèñü â Ñîáñòâåííóþ

êðàñîòó è ñëàäîñòü, Êðèøíà ïðîíèêñÿ óìîíàñò-

ðîåíèåì Ðàäõàðàíè è, îáëåêøèñü â Åå ñèÿíèå,

ÿâèëñÿ êàê Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó. Â ìó÷å-

íèÿõ ðàçëóêè ñ Êðèøíîé Åãî ñåðäöå, êàê âóëêàí,

èçâåðãàëî áîæåñòâåííûé ýêñòàç, à Åãî çàïîâåäè,

èçâåñòíûå êàê Øèêøàøòàêàì, èçîøëè èç Åãî óñò,

ïîäîáíî çîëîòîé ëàâå. Ïîëþáèòü Êðèøíó çíà-

÷èò, ÷òî ìû äîëæíû "óìåðåòü, ÷òîáû æèòü". Âíà-

÷àëå áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü êàæåòñÿ ïîäîáíîé

ëàâå, ñìåðòè, íî íà ñàìîì äåëå ýòî íåêòàð,

æèçíü. Áîëü, êîòîðóþ ïðèíîñèò ðàçëóêà ñ Êðèø-

íîé, õîòü è ñðàâíèâàåòñÿ ñ ëàâîé, íå ãóáèòåëüíà,

ïîäîáíî ïîñëåäíåé. Êàâèðàäæà Ãîñâàìè îáúÿñ-

íÿåò: "×óäåñíîå ñâîéñòâî áîæåñòâåííîé ëþáâè

ê Êðèøíå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî õîòÿ âíåøíå îíà ñëîâíî îãíåííàÿ ëàâà, âíó-

òðåííå îíà ïîäîáíà ñëàäîñòíîìó íåêòàðó, êîòîðûé íàïîëíÿåò ñåðäöå âåëè÷àé-

øåé ðàäîñòüþ"».

130 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 

Øðè Áðàõìà-ñàìõèòà

Îäèí èç âàæíåéøèõ âàéøíàâñêèõ ñâÿùåííûõ

òåêñòîâ – âåëèêîå îòêðîâåíèå Àáñîëþòíîé Èñ-

òèíû, ïîäàðåííîå ýòîìó ìèðó Ãîñïîäîì Áðàõ-

ìîé. Îíà áûëà âíîâü îòêðûòà ÷åëîâå÷åñòâó

Øðè ×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó, îáíàðóæèâøèì åå

â îäíîì èç äðåâíèõ õðàìîâ âî âðåìÿ ñòðàíñòâèé

ïî Þæíîé Èíäèè. Øðè Áðàõìà-ñàìõèòà íå

òîëüêî ðàñêðûâàåò âàæíåéøèå ïîëîæåíèÿ

âàéøíàâñêîé ôèëîñîôèè, íî è ñîäåðæèò â ñåáå

â ñæàòîé ôîðìå âñþ ñèääõàíòó Øðè ×àéòàíüè

Ìàõàïðàáõó. Î çíà÷åíèè åå äëÿ âàéøíàâñêîãî

ìèðà ñâèäåòåëüñòâóåò è òîò ôàêò, ÷òî êîììåíòà-

ðèè ê íåé ïèñàëè òàêèå ïðîñëàâëåííûå

âàéøíàâñêèå à÷àðüè, êàê Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè è

Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè, Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, Øðèëà Áõàêòè-

ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð. Íàñòîÿùåå èçäàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðå-

âîä è ïîäðîáíûå êîììåíòàðèè çíàìåíèòîãî ôèëîñîôà è ñâÿòîãî Øðèëû

Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà.

217 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 12õ17. 
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Æèçíü, ïîñâÿùåííàÿ ãóðó

«Ñóùåñòâóåò î÷åíü ìíîãî ôîðì è âèäîâ ðå-

ëèãèé, íî ïîäëèííàÿ ðåëèãèÿ æèâåò â âàøåì

ñåðäöå. Îíà – âàøå æåëàíèå, âàøå óñòðåìëå-

íèå – ñîñòàâëÿåò áîãàòñòâî äóøè è íàçûâàåòñÿ

ëþáîâüþ ê Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, áîæåñòâåí-

íîé ëþáîâüþ, ïðåìîé. Îíà ÿâëÿåòñÿ äîñòîÿ-

íèåì êàæäîãî. Ãîñïîäü èùåò Ñâîåãî äîðîãîãî

çàáëóäøåãî ñëóãó, à íàñ íèêîãäà íå ïîêèäàåò

æåëàíèå íàéòè Åãî».

Ñáîðíèê ëåêöèé, ïðî÷èòàííûõ Øðèëîé

Ãîâèíäîé Ìàõàðàäæåì âî âðåìÿ åãî ïðîïî-

âåäíè÷åñêèõ ïîåçäîê ïî ìèðó. Êíèãà çàòðà-

ãèâàåò òàêèå òåìû, êàê ïðåäàííîñòü,

ïðàâèëüíîå îáùåíèå, ñîâåðøåíñòâî ãóðó,

ëîæíîå ýãî, âûáîð äóøè, íèñõîæäåíèå äóõîâíîãî çíàíèÿ è ìíîãîå äðó-

ãîå. Â êîíöå åå ïðèâîäÿòñÿ âîñïîìèíàíèÿ Øðèëû Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà î

ñâîèõ ïåðâûõ äíÿõ â Ìàòõå, èçëîæåííûå ñî ñâîéñòâåííûìè åìó òåïëîòîé

è þìîðîì. 

120 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 

Îíòîëîãèÿ Ìèðà Ïðåêðàñíîãî

Êíèãà ñîäåðæèò ëåêöèè è ñòàòüè âåëèêèõ

à÷àðüåâ – Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè

Òõàêóðà, Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà

Ìàõàðàäæà è Øðèëû Áõàêòè Ñóíäàðà Ãîâèí-

äû Ìàõàðàäæà. Âñå ñòàòüè îáúåäèíÿåò îäíà

òåìà – êðàñîòà è ãàðìîíèÿ Ìèðà Âûñøåé Ðå-

àëüíîñòè, Ìèðà Èñòèíû.

Êðàñîòà ïðåäïîëàãàåò ìíîãîîáðàçèå, â êî-

òîðîì åñòü ìåñòî âñåìó, êàê ïèøåò Øðèëà

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ – "è õîðîøåìó, è ïëîõîìó

– âñåìó, êðîìå íåñîâåðøåíñòâà, ïðèñóùåãî

ëèøü ìàòåðèàëüíîìó ìèðó". Ìèð Àáñîëþòà –

ýòî ìèð âå÷íî íîâûõ, ïðèòÿãàòåëüíûõ, áåñêî-

íå÷íî ðàçíîîáðàçíûõ äåÿíèé Ãîñïîäà. Ýòè

äåÿíèÿ ïðèõîòëèâû, íåïðåäñêàçóåìû, èçìåí÷èâû è ïîâèíóþòñÿ òîëüêî Åãî

íåèñïîâåäèìûì æåëàíèÿì. Êðàñîòà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ âî âñåì, äàæå â òîì,

÷òî ñ ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ êàæåòñÿ íåïðèåìëåìûì. Äóõîâíîå íåëüçÿ

ìåðèòü ìèðñêèìè ìåðêàìè. Èñïûòàâ äàæå íåáîëüøîé îïûò ñîïðèêîñíîâåíèÿ

ñ Âûñøåé Ðåàëüíîñòüþ, äóøà ïîíèìàåò, ÷òî âñå åå òðåâîãè î íåñîâåðøåíñòâå

è äèñãàðìîíèè âûçâàíû ëèøü åå íåâåðíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î ìèðå.

112 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21. 
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Øðè Øðè Ïðàïàííà-äæèâàíàìðèòàì
(Íåêòàð áåññìåðòèÿ ïðåäàâøåéñÿ äóøè)

Æåì÷óæèíà äóõîâíîé ëèòåðàòóðû, Øðè Øðè

Ïðàïàííà-äæèâàíàìðèòàì, âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìíî-

ãî÷èñëåííûå öèòàòû èç ñâÿùåííûõ ïèñàíèé, à òàê-

æå øëîêè ñàìîãî Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõðàäæà. Â

òî æå âðåìÿ ýòà êíèãà ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííûì è

çàêîí÷åííûì ïðîèçâåäåíèåì, ïîñëåäîâàòåëüíî

ðàñêðûâàþùèì âñå àñïåêòû øàðàíàãàòè – áåç-

ðàçäåëüíîãî ñàìîïðåäàíèÿ Áîãó. Âñå ãàóäèÿ-

âàéøíàâû â ëèíèè Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû

Ñàðàñâàòè Òõàêóðà ïî÷èòàþò åå íàðàâíå ñ òâî-

ðåíèÿìè âåëè÷àéøèõ ñâÿòûõ íàñòàâíèêîâ ïðå-

äàííîñòè. Â êà÷åñòâå ïðèëîæåíèÿ ñîäåðæèò

ñáîðíèê èçáðàííûõ ìîëèòâ àâòîðà, ñòàâøèõ

êëàññèêîé ñîâðåìåííîé ðåëèãèîçíîé ïîýçèè íà

ñàíñêðèòå.

318 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 12õ17. 

Áõàãàâàò Äàðøàí
Íåïîñòèæèìîå îòêðîâåíèå

Êíèãà, ñîñòàâëåííàÿ íà îñíîâå ëåêöèè Øðèëû Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà.

×òî ìîæåò ïðèíåñòè äóøå èñòèííîå äóõîâíîå áëàãî? Áåçóïðå÷íîå ñëåäîâà-

íèå Âåäàì äàåò îñâîáîæäåíèå îò ãðåõîâ, íî ÷åìó äóøà ïîñâÿòèò ñåáÿ ïîòîì?

Îïèñàâ ïóòü ñàìîîñîçíàíèÿ, Âåäàâüÿñà, òåì íå ìåíåå, èñïûòûâàë íåóäîâëåò-

âîðåííîñòü, ïîêà ïî ìèëîñòè Íàðàäû Ìóíè åìó

íå îòêðûëîñü ïîäëèííîå ñ÷àñòüå äóøè – ñëóæå-

íèå ëîòîñíûì ñòîïàì Øðè Êðèøíû. Ýòî æå

èìååò â âèäó Ìàõàïðàáõó, îòâåðãàÿ èçâåñòíûé

ïðèíöèï "Áõàãàâàä-ãèòû", ñàðâà-äõàðìàí ïà-

ðèòéàäæà, – îí íåñîâåðøåíåí, ïîòîìó ÷òî â íåì

íè÷åãî íå ñêàçàíî î ñëóæåíèè Ãîñïîäó.

Øðèìàä-Áõàãàâàòàì – ñóòü âñåé ôèëîñî-

ôèè, èáî ñîäåðæèò âûñøóþ èñòèíó, íå îñê-

âåðíåííóþ ìàòåðèàëüíîé êîðûñòüþ. Òàòðà

äæíàíà-âèðàãà-áõàêòè-ñàõèòàì – ýòî íå îáû÷-

íîå çíàíèå è íå ïðîñòî ïóòü îòðå÷åíèÿ. Îí óê-

ðàøåí ïðåäàííîñòüþ è ñëóæåíèåì Ãîñïîäó

Êðèøíå. Çäåñü âñå ïîñâÿùåíî Êðèøíå, è íåò

ìåñòà ñâîèì èíòåðåñàì. Èìåííî òàêîé äóõ

ïðåäàííîñòè æèâåò â ñåðäöàõ íàñòîÿùèõ

âàéøíàâîâ.

30 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 
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Îêåàí íåêòàðà
Ýòà êíèãà, ñîñòàâëåííàÿ íà îñíîâå áåñåä

Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà ñî ñâîèìè ó÷åíèêà-

ìè, âïåðâûå èçäàåòñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå. Îíà ñëó-

æèò âåëèêîëåïíûì ââåäåíèåì â ìèð òåîëîãè÷åñ-

êèõ èäåé Êðèøíà-ñîçíàíèÿ. Ñíà÷àëà àâòîð ïîêà-

çûâàåò ðàçëè÷èå ìåæäó âèäàìè ñ÷àñòüÿ, êîòîðîå

ìîæíî îáðåñòè â ìèðå ìàòåðèè. Äâèãàÿñü äàëüøå

âñëåä çà íèì, ìû çíàêîìèìñÿ ñ îíòîëîãèåé áåñêî-

íå÷íîãî ñîçíàíèÿ. Ìèðû ñîçíàíèÿ ïðîñòèðàþòñÿ

îò íà÷àëüíûõ óðîâíåé êî âñå áîëåå è áîëåå âûñ-

øèì, äî Ãîëîêè – îáèòåëè áåñêîíå÷íîé ëþáâè è

ìèëîñåðäèÿ, ãäå äóøà íàõîäèò ïîëíîå óäîâëåòâî-

ðåíèå ñâîèõ æåëàíèé.

Ãëàâíûé ïóòü ïîçíàíèÿ Áîãà â íàøó ýïîõó –

âîñïåâàíèå Åãî Ñâÿòîãî Èìåíè. Êàæäîìó, êòî èñêðåííå æåëàåò íàéòè èñòè-

íó, Ñâÿòîå Èìÿ îòêðûâàåò äîñòóï ê ñàìîìó ñîêðîâåííîìó è ñëàäîñòíîìó, ÷òî

åñòü â äóõîâíîì ìèðå, ê Îêåàíó íåêòàðà, ðàäîñòè è áëàæåíñòâà.

96 ñòð., ñóïåðîáëîæêà, ôîðìàò 11õ16. 

Íàñòàâëåíèÿ ó÷èòåëÿ
Ýòà êíèãà – ïîäíîøåíèå êî äíþ ÿâëåíèÿ

Øðèëû Á.Ñ. Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà – îáúåäèíÿåò

â ñåáå ñòàòüè ñàìîãî Ãóðóäåâà, Øðèëû Øðèäõà-

ðà Ìàõàðàäæà è Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñà-

ðàñâàòè Òõàêóðà.  Îíà çàìå÷àòåëüíà òåì, ÷òî

äàåò îáçîð âñåõ îñíîâíûõ èäåé âàéøíàâèçìà,

êàê îí ïðåäñòàâëåí â ó÷åíèè ×àéòàíüè Ìàõàï-

ðàáõó. Âåðà â ãóðó è âàéøíàâîâ, ñëóæåíèå Ñâÿ-

òîìó Èìåíè, ìèëîñåðäèå ê êàæäîé äóøå, èñ-

êðåííÿÿ ïðåäàííîñòü, ñàìîïîæåðòâîâàíèå –

âîò ñóòü äóõîâíîãî ïóòè, êîòîðàÿ ïîñòèãàåòñÿ â

îáùåíèè ñ ÷èñòûìè âàéøíàâàìè – ó÷èòåëÿìè,

ïðèíàäëåæàùèìè ê äóõîâíîé ïðååìñòâåííîñòè

Øðè Ðóïû Ãîñâàìè.

104 ñòð.,ìÿãêàÿ îáëîæêà, ôîðìàò À5.
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IInnddiiaa
Kolkata
(formerly Calcutta) 

Sree Chaitanya Saraswata

Krishnanushilana Sangha

Opp. Tank 3, 487 Dum Dum Park

Kolkata, Pin 700055, West Bengal, India

Phone: (033) 2590 9175 and 

2590 6508

Sree Chaitanya Saraswata

Krishnanushilana Sangha

Kaikhali, Chiriamore (by Kolkata Airport)

P.O. Airport, Kolkata, Pin 700052

West Bengal, India

Phone: (033) 2573-5428 

Burdwan
Sri Chaitanya Saraswat Ashram

P.O. and Village Hapaniya

District of Burdwan

West Bengal, India

Phone: (03453) 249505

Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva

Ashram

Village of Bamunpara, P.O. Khanpur

District of Burdwan

West Bengal, India

Orissa
Sri Chaitanya Saraswat Math

Bidhava Ashram Road, Gaur Batsahi

Puri, Pin 752001, Orissa, India

Phone: (06752) 231413

Mathura
Srila Sridhar Swami Seva Ashram

Dasbisa, P.O. Govardhan

District of Mathura, Pin 281502

Uttar Pradesh, India

Phone: (0565) 281 5495

Sri Chaitanya Saraswat Math & Mission

96 Seva Kunja, Vrindavan

District of Mathura, Pin 281121

Uttar Pradesh, India

Phone: (0565) 245 6778

Àäðåñà öåíòðîâ

Ìèññèè Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ

IInntteerrnnaattiioonnaall  HHeeaaddqquuaarrtteerrss
Nabadvip
Sri Chaitanya Saraswat Math

Sri Chaitanya Saraswat Math Road,

Kolerganj, P.O. Nabadwip

District of Nadia, Pin 741302, West Bengal, India

Phone: (03472) 240086 & (03472) 240752 

Web: http://scsmath.com

E-mail: calcutta@scsmath.com
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UU..SS..AA..

California
Sri Chaitanya Saraswat Seva Ashram

2900 North Rodeo Gulch Road

Soquel, CA 95073, U.S.A.

Phone: (831) 462-4712

E-mail: soquel@scsmath.org

Sri Chaitanya Saraswat Seva Ashram

269 E. Saint James Street

San Jose, Ca 95112, U.S.A

Phone: (408) 288 6360 

and (408) 287-6360

Oregon

Sri Chaitanya Saraswat Ashram

741 Lincoln St., 

Eugene, Or. 97401, U.S.A.

Phone (541)434-1008 and (541) 687-1093

E-mail: oregon@scsmath.org

East Coast

Sri Chaitanya Saraswat Math

P.O. Box 311, Oaklyn NJ, U.S.A.

Phone: (856) 962-0894

Web: http://www.scsmathny.org 

and: http://www.scsmathnj.org

E-mail: bkgiri@scsmath.com

Hawaii

Sri Chaitanya Sridhar Govinda Mission

RR1 Box 450-D, Crater Road

Kula, Maui, HI 96790, U.S.A.

Phone & Fax: (808) 878-6821

Web: http://www.krsna.cc/

E-mail: mdasa@krsna.cc

Sri Chaitanya Sanctuary

P.O. Box 1292, Honokaa, HI 96727, U.S.A.

E-mail: bororaj@yahoo.com

CCaannaaddaa
Sri Chaitanya Saraswat Sridhar Asan, 

4271 De Rouen #8, Montreal, 

Quebec, H1V 1G8,  Canada

Phone: (514) 899-5226

E-mail: info@scsmath-canada.com

MMeexxiiccoo
Merida

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva

Ashram de Mexico, A.R.

Calle 69-B, No. 537, Fracc. Santa Isabel

Kanasin, Yucatan c.p. 97370, Mexico

Phone: (52-999) 982-8444

E-mail: merida@scsmath.org

Guadalajara

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva

Ashram de Mexico, A.R.

Reforma No. 864, Sector Hidalgo

Guadalajara, Jalisco, c.p. 44280, Mexico

Phone: (52-33) 3826-9613

E-mail: guadalajara@scsmath.org

Monterrey

Sri Chaitanya Saraswat Krishnanushilana

Sangha Alheli 1628, Col Santa Maria

Cd. Guadalupe, Nuevo Leon, c.p. 67160,

Mexico

Sri Chaitanya Saraswati Seva Ashram de

Mexico, A.R. 

Apartado Postal 510

Col. del Valle, Nuevo Leon, c.p. 66250,

Mexico

E-mail: madhumaui@mail.cmact.com
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Tijuana

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Sevashram

de Tijuana, A. R. 

Ave. de las Rosas 9

Fracc. del Prado, c.p. 22440 

Phone: (52-664) 608-9154

E-mail: tijuana@scsmath.org

Veracruz

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva

Ashram de Mexico, A.R.

1ro. de Mayo No.1057, (entre Iturbide y

Azueta) Veracruz, Veracruz, c.p. 91700,

Mexico

Phone: (52-229) 931-3024

E-mail:madhuchanda@ver.megared.net.mx

Orizaba

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva

Ashram de Mexico, A.R.

Andador 13 No. 108, U. Hab. El Trebol

Orizaba, Veracruz, c.p. 94348, Mexico

Mexico D.F.

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva

Ashram de Mexico, A.R.

Fernando Villalpando No.100, interior 103

Col. Guadalupe Inn, Deleg. Alvaro Obregon

Mexico, D.F., c.p.01020, Mexico

Phone: (52-55) 5097-0533

E-mail: aradia53@hotmail.com

Morelia

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva

Ashram de Mexico, A.R.

Calle Loma Florida No 258

Sector Independencia, Col. Lomas Del Valle

Morelia, Michoacan, c.p. 58170, Mexico

Phone: (52-443) 327-5349

E-mail: bhagavan@unimedia.net.mx

BBrraazziill
Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva Ashram

Krishna Sakti Ashram, P.O. Box 386

Campus do Jordao, Sao Paulo, Brasil

Phone: (012) 263 3168

Sri Chaitanya Saraswat Sridhar Asan

Rua Mario de Andrade 108, Caucaia Do Alto

- Cotia, Sao Paulo, Cep 06720-000, Brasil

Phone: (011) 4611-1253 & 4611-6777

Srila Govinda Maharaj Seva Ashram

P.O. Box 92.660,

Prata dos Aredes Teresopolis

Rio de Janeiro, Cep 25951-970, Brasil

Phone: (021) 644-6695

Srila Sridhar Govinda Sangha

Rua Pedro Wayne, 78, 

Cep 91030-480 Porto Alegre, RS, Brasil

Tel: (051) 362-6448

http://www.geocities.com/nityadasa/ 

Sri Chaitanya Saraswat Math,

Rua: 13 de Maio 1184 ap.02 

Curitiba - Parana - Brasil 

Tel : (41) 324-7816 

Sri Chaitanya Saraswat Math

Rua Quintino Bocaiuva, 537

Pajussara-Maceio-Alagoas

Brasil-CEP 57030-320

Tel: 82- 337-3374

Sri Caitanya Saraswat Ashram

Caixa Postal 39 - CEP: 72980-000

Pirenopolis -Goias, Brasil

Ecuador

Srila Sridhar Swami Seva Ashram

P.O. Box 17-01-576

Quito, Ecuador

Phone: 342-471

Fax: 408-439
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VVeenneezzuueellaa
Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva

Ashram

Avenida Tuy con Avenida Chama

Quinta Parama Karuna, 

Caracas, Venezuela

Phone: [+58] 212-754 1257

Urbanizacion Prados del Este,

calle Los Rios c/calle El Carmen, Quinta

Nieves

Madlen. Municipio Baruta.

Caracas 1080. Venezuela.

Telfonos: 58 212 976 21 04 and 58 414

246 35 57

Calle Libertad, Los Robles

Municipio Maneiro, (a una cuadra bajando

despues de la Iglesia)

Margarita, Venezuela

Phone: (58) 414 798 8227

and 792 8853

EEnnggllaanndd
Sri Chaitanya Saraswat Math

466 Green Street, London E13 9DB, U.K.

Phone: (0208) 552-3551

E-mail: londonmath@scsmath.org

RReeppuubblliicc  ooff  IIrreellaanndd
Attn: Brian Timoney

Sri Caitanya Saraswat Sangha

Willowfield Road, Ballinamore

Co. Leitrim, Republic of Ireland

Tel: 071 9645661

E-mail: ireland@scsmath.org

IIttaallyy
Villa Govinda Ashram

Via Regondino, 5, 23887 Olgiate Molgora (LC)

Fraz. Regondino Rosso, Italy

Tel: [+39] 039 9274445

E-mail: villagovinda_ashram@virgilio.it

Sri Chaitanya Saraswat Sangha

Zona Corlo 40, 06014 Montone (PG)

Tel. +39 0759306496

Web: http://www.krsna.cc/

E-mail: mohita.k@virgilio.it

E-mail: italiano@scsmath.org

http://italiano.scsmath.org

Sri Chaitanya Saraswat Sangha

Via del Vescovado 42, 05100 Terni

Tel: +39 074458806

E-mail: tulasi@inwind.it

NNeetthheerrllaannddss
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Ashram

Middachtenlaan 128

1333 XV Almere, Buiten, Netherlands

Phone: 036 53 28150

E-mail: gandiva@chello.nl

Sri Chaitanya Saraswat Math

Van Beuningenstraat 81

1051XD Amsterdam, Netherlands

Phone: (020) 686-2099

E-mail: sacidevi@dds.nl

PPoorrttuuggaall
Sri Chaitanya Saraswat Math,

Rua do Sobreiro 5, Cidreira,

3020-143 Coimbra, Portugal  
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HHuunnggaarryy
Sri Chaitanya Saraswat Math

Andras Novak

Nagybanyai ut 52. H-1025 Budapest,

Hungary

Phone: (361) 3980295

Fax: (361) 3980296

E-mail: sweetwater@scsmath.org

Mandala-Veda Ashram

Attila Bakos

Erdo utca 126. H-2092 Budakeszi, 

Hungary

Phone & Fax: (36) 23-452-969

E-mail: budakeszi@scsmath.org

Sri Chaitanya Saraswat Community

Centre

Kozep fasor 7/A IV/12. 

6726 Szeged, Hungary

E-mail: szeged@scsmath.org

SSlloovvaakk  RReeppuubblliicc
(information:) 

Pavol Nemcek (Pavan Krishna Das)

Vargova 22

984 01 Lucenec

Slovak Republic

CCzzeecchh  RReeppuubblliicc
Sri Sridhar-Govinda Sangha

Libecina 14

566 01 Libecina, Posta Vysoke Myto

Czech Republic

E-mail: czech@scsmath.org

TTuurrkkeeyy
Sri Govinda Math Yoga Centre

Abdullah Cevdet sokak

No 33/8, Cankaya 06690, Ankara, 

Turkey

Phone: 090 312 4415857 

and 090 312 440 88 82

E-mail: turkey@scsmath.org

Sri Caitanya Saraswat Sridhar Govinda

Maha Mantra Yoga Center

Kuskondu Sok.

7/8 Cankaya, Ankara, 

Turkey 

Tel +90. 312. 442 8226

E-mail: murali_mohandas@yahoo.com

Branch: Sri Caitanya Saraswat Sridhar

Govinda Bhakti Yoga Center

Konutkent 2 Sitesi Finike Sok. 

FII/4 Cayyolu, Ankara, 

Turkey 

Tel +90. 312. 240 1309

Fax +90. 312. 240 0389

Yoga Ranch: Sri Caitanya Sridhar Govinda

Seva Ashram

Address: Belen Alan Kay, Akseki, Antalya

Turkey

AAuussttrraalliiaa
Sri Govinda Dham

P.O. Box 72, Uki, via Murwillumbah

N.S.W. 2484, Australia.

Phone: (0266) 795541

http://www.mandala.com.au/dham/

Sri Chaitanya Saraswat Asan

31 Kingsley Street. 

Byron Bay, NSW 2481, Australia.
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NNeeww  ZZeeaallaanndd
1030 Coatesville Riverhead Highway,

Riverhead, Auckland, New Zealand.

Phone: (09) 4125466

27b Achilles Street

Shirley, Christchurch, New Zealand.

Phone: 385 6165.

MMaallaayyssiiaa
Persatuan Penganut Sri Chaitanya

Saraswat Sadhu Sangam

Lot No. 224A Jalan Slim Lama

35900 Tanjung Malim, Perak, Malaysia 

Phone: (05) 459 6942

http://scsmath.org/centres/malaysia/ 

Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva

Ashram

7 Taman Thye Kim, Jalan Haji Mohammed Ali

32000 Sitiawan, Perak, Malaysia 

Phone: (05) 6924 980

PPhhiilliippppiinneess
Srila Sridhar Swami Seva Ashram

c/o Gokulananda Prabhu 

23 Ruby St., Casimiro Townhouse, Talon Uno,

Las Pinas City, Zip code 1747, Philippines 

Phone: 800-1340

FFiijjii
Sri Chaitanya Saraswat Sridhar Asan

P.O. Box 4507, Saru Lautoka, Fiji

SSoouutthh  AAffrriiccaa
Sri Chaitanya Saraswat Math

P.O. Box 60183, Phoenix 4068

Kwa-Zulu Natal, 

South Africa

Phone: (031) 500-1576

Sri Chaitanya Saraswat Math

57 Silver Road, Newholmes, Northdale

Pietermaritzburg 3201

Kwa-Zulu Natal,

South Africa

Phone: (0331) 912026

Fax: (0331) 947938 

Sri Chaitanya Saraswat Ashram,

4464 Mount Reiner Crescent, 

Lenasia South, Extension 4, 

Johannesburg 1820 

Republic of South Africa 

Phone: (011) 852-2781 

and 211 0973 

MMaauurriittiiuuss
Sri Chaitanya Saraswat Math

International

Nabadwip Dham Street, Long Mountain

Republic of Mauritius

Phone & Fax: (230) 245-3118 / 5815/2899

Vaisnava Seva Society

Ruisseau-Rose, Long Mountain

Republic of Mauritius.

Phone & Fax: (230) 245-0424

Sri Chaitanya Saraswat Math

International

(Southern Branch), Royal Road La Flora,

Republic of Mauritius

Phone: (230) 617-8164 & 5726 
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ßðîñëàâëü, 
Íàíàðàòíà Äèäè, òåë.: (0852) 31-1530,
À÷üþòàíàíäà Ïðàáõó, òåë.: (0852) 79-
9922, e-mail: rydandr@nordnet.ru

Èæåâñê, 
Ëèëà Øàêòè Äèäè, òåë: 8 (3412) 78-60-79

Ñìîëåíñê, 
Âàñóäåâ Ïðàáõó, òåë.: (08122) 65-9267,
smolensk@scsmath.org

Òîëüÿòòè, 
Âðàäæàíàíäàí Ïðàáõó, 
òåë.: (8482) 22-5275, 
e-mail: zhv@avtograd.ru

Òîìñê, 
Íàðàäåâ Ïðàáõó, òåë.: (3822) 25-7994, 
e-mail: naradev@mail15.ru

Õàáàðîâñê, 
Ãàíäõàðâèêà Äèäè, òåë.: (4212) 23-4391,
e-mail: denisco@redcom.ru

Êðàñíîÿðñê, 
Õàðèäàñè Äèäè, òåë.: (3912) 50-1613, 
Èøà Êðèøíà Ïðàáõó, e-mail: tilak@ktk.ru

Ïåíçà, 

Ñóíäàð Ãîïàë Ïðàáõó, 

òåë.: (8412) 44-4119

Ìèíñê, 
Ñàäàíàíäà Ïðàáõó, Ñóðüÿ Íàíäèíè Äèäè,
òåë.: (375-17) 243-7470

Êèåâ, 
Êàíó Ïðàáõó, òåë.: (38-044) 453-1182, 
e-mail: kanudas@ukr.net

Îäåññà, 
ßøîäàìàéÿ Äèäè, 
òåë.: (38-0482) 34-3504, 
Ðàãõàâà Ïàíäèò, 
òåë.: (38-048) 711-9207

Çàïîðîæüå, 
Ãîïèøâàð Ïðàáõó, 
òåë.: (38-0612) 33-4214, 
Ñâàðóï Ï ðàáõó,e-mail:
grygha_om@list.ru

Äîíåöê, 
Ñàêøè Ãîïàë Ïðàáõó, 
òåë.: (38-0622) 99-0618, (050) 602-8221.

Ìîñêâà, 

Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàòè,

107031, Ìîñêâà, 

Á. Êèñåëüíûé  ïåð., ä. 7, ñòð. 2, 

òåë.: (095) 928-8855, 

ôàêñ: (095) 928-6338, 

e-mail: avadhut@list.ru

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,

Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ñåâà Àøðàì, 

197229, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 

ï. Ëàõòà, óë. Ìîðñêàÿ, ä. 15, 

òåë.: (812) 973-5881, (812) 115-1788,

ôàêñ: (812) 351-4080, 

e-mail: scsmath@mail.ru

ÐÐîîññññèèÿÿ  

ÏÏððîîïïîîââååääííèè÷÷ååññêêèèåå  ööååííòòððûû  

ââ  ÑÑÍÍÃÃ
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ÏÏààíí÷÷àà--òòààòòòòââàà  ÌÌààõõaa--ììààííòòððàà
sði-êrønà-÷àéòàíéà ïðàáõó íèòéaíàíäà

sði àäâàéòà ãàäaäõàðà sðiâañaäè-ãàóðà-áõàêòà-âríäà

ÕÕààððåå  ÊÊððèèøøííàà  ÌÌààõõaa--ììààííòòððàà
õàðå êrønà õàðå êrønà êrønà êrønà õàðå õàðå

õàðå ðaìà õàðå ðaìà ðaìà ðaìà õàðå õàðå

Ìàíòðû «Ïàí÷à-òàòòâà» è «Õàðå Êðèøíà» – îñ-

íîâíûå ìîëèòâû âàéøíàâîâ. Â åæåäíåâíóþ ïðàê-

òèêó âõîäèò òàêæå èçó÷åíèå òàêèõ ñâÿùåííûõ ïè-

ñàíèé  êàê «Áõàãàâàä-ãèòà», «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»,

«×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà», âêóøåíèå ïðàñàäà

(îäóõîòâîðåííîé ïèùè) è ïîêëîíåíèå õðàìîâûì

áîæåñòâàì. Îáî âñåì ýòîì âû ñìîæåòå óçíàòü, ïî-

ñåòèâ íàøè öåíòðû èëè íàïèñàâ íàì.

Ìû æäåì âñåõ äðóçåé íà íàøèõ ïðîãðàììàõ è

áóäåì ðàäû ðàññêàçàòü âàì î íàøåì Ãóðó è åãî Ìèñ-

ñèè.

Íàøè êîîðäèíàòû:

095) 928-8855, (095) 928-7404 â Ìîñêâå,

(812) 973-5881, (812) 115-1788 â Ñ.-Ïåòåðáóðãå.

web-site: www.harekrishna.ru;  www.scsmath.com

e-mail: scsmath@mail.ru

Ïîñëåäîâàòåëè Øðè ×àéòàíéà Ñàðàñâàò Ìàòõà
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Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 14.02.2005 ã. Ôîðìàò 70x90/32.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Òèðàæ 5000 ýêç. Çàêàç ¹ 1069.

Îòïå÷àòàíî ñ ãîòîâûõ äèàïîçèòèâîâ â ÎÀÎ 
«Èçäàòåëüñêî-ïîëèãðàôè÷åñêîå ïðåäïðèÿòèå “Èñêóññòâî Ðîññèè”»

198099, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, ä. 38, ê. 2. 
Òåë. 186-87-13

www.harekrishna.ru

Ïåðåâîä:
Êðèøíàïàäà Ïðàáõó. 

Ðåäàêöèÿ òåêñòîâ: 
Äèíàøðàÿ äàñ.

Äèçàéí: 
Èøàðóïà Äèäè, Ìàäõóìàòè Äèäè.

Âåðñòêà: 
Ìàäõóìàòè Äèäè.

© 2004, Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ,
îñíîâàòåëü-à÷àðüÿ Øðèëà Á. Ð. Øðèäõàð Ìàõàðàäæ,
ñåâàèòå-ïðåçèäåíò-à÷àðüÿ Øðèëà Á. Ñ. Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ
Âñå ïðàâà ïðèíàäëåæàò Ìèññèè «Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ»
ISBN 5-8205-0025-3

ÍÍààää  êêííèèããîîéé  ððààááîîòòààëëèè

Way Home_3.qxd  18.02.2005  15:11  Page 120


	WayHome
	Путь домой

