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ПРЕДИСЛОВИЕ 

В Индии растет необычное дерево - баньян . Это - де­
рево-дом, дерево-храм, дерево-сад. У него не один ствол, 
а несколько сотен. От главного ствола горизонтально 
расходятся сучья, а от них спускаются вниз тонкие 

ростки - воздушные корни . Когда они касаются зем­
ли, то прорастают в нее и подпирают толстые сучья, 

как прочные балки в доме. Центральный ствол растет 
выше, и опять повторяется тот же процесс : еще один 

ряд толстых сучьев с воздушными корнями образует 
следующий ярус . Чем выше поднимается ствол, тем 
больше появляется новых ярусов ветвей , а новые ство­
лы, пустив прочные корни в землю , наследуют спо­

собность укореняться, разветвляться и давать новые 
ростки, и , кажется, нет предела этому росту, так что 

одно дерево может заменить целую рощу . Самый пер ­
вый ствол может состариться и даже сгнить, но про­
изошедшие от него побеги-стволы продолжают жить и 
дают жизнь другим ветвям . В этом густом переплете ­
нии стволов, корней и ветвей порой очень трудно ра­
зобраться, увидеть, что из чего растет, и понять, что с 
чем и как переплетено . 

Это дерево - живой символ индуизма. На протя­
жении своей многовековой истории он представлял со­
бой некое многоликое единство, воплощаясь в разных, 
ярких и самобытных вариациях и пронизывая всю плоть 
индийской жизни, создавая неповторимую общую па-
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литру . Индия пережила немало иноземных вторжений, 
и каждое из них было вызовом индуизму. Но всякий 
раз дело завершалось процессом поглощения индуиз­

мом чуждых верований и синтезом. На мощном старом 
. дереве после такой прививки вырастал новый побег, 
он не отторгался, а зеленел и расцветал новыми цве­

тами. А дерево, дав жизнь новому ростку, продолжало 
цвести и плодоносить, сохраняя свою жизнестойкость . 
И сейчас индуизм не окаменел и не омертвел, несмот­
ря на свой весьма солидный возраст. Напротив, он на­
ходится в процессе беспрерывной эволюции, неизмен­
но сохраняя при этом свою ни с чем не сравнимую 

самобытность. 
В индуизме, как и вообще в Индии, не было мучи­

тельного распада связи времен, и потому бережное 
отношение к прошлому, к заветам предков всегда бы­
ло одной из самых устойчивых традиций. В результате 
длительного и непрерывного развития сложилась уни­

кальная во многих отношениях религия, в которой но­
вое не отрицало старое, а, напротив, мирно уживалось 

с ним и поддерживало его. Получилась поистине вол­
шебная картина, как если бы все века, прошедшие и 
настоящие, составили единый оркестр и играли бы, не 
нарушая общей гармонии, все вместе и в одно и то же 
время . 

Таков общий образ индуизма, может быть один из 
многих возможных. Полного представления об этой 
религии не в состоянии дать ни одна книга сколь 

угодно большого объема . Ну, а эта зарисовка - всего 
лишь попытка всмотреться в некоторые ее черты и 

попытаться уловить ее дух, скрывающийся за догма­
тами, заповедями и обрядами и в то же время прояв­
ляющийся в них . Потому здесь нет систематического 
обзора истории индуизма, его догматов, философских 
систем или иных составных частей, для чего потребо­
валось бы издание гораздо большего объема и совсем 
другого типа . По этой же причине некоторые стороны 
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индуизма почти не показаны в книге или даны фраг­

ментарно , выборочно или обобщенно . 
Книга рассчитана не только и не столько на уче­

ных-специалистов, сколько на всех , кто интересуется 

Индией и индуизмом , религиеведением, историей куль­
туры, и потому в ней принята популярная форма из­
ложения . Это отнюдь не означает облегченный вари­
ант содержания или игнорирование трудных и спор­

ных проблем . Скорее наоборот, выбранная форма изло­
жения помогает лучше сконцентрировать на них вни­

мание и не загромождать изложение пересказом чу­

жих предшествующих работ и скучным перечнем фак­
тов, имен, событий , а также ссылками, сносками и про­
чим балластом, далеко не всегда проясняющим суть де­
ла, а чаще уводящим в сторону от основной линии из­
ложения . 

Для вдумчивого читателя, ставящего своей целью 
не только поверхностно познакомиться с индуизмом, 

но и попытаться увидеть его глубину и многообразие, 
сделаю по крайней мере одно предварительное заме­
чание, касающееся общепринятой терминологии . Слова 
«религия», «бог», •знание», «философия» многозначны, 
и мы часто употребляем их в обыденной жизни, исхо­
дя из какого-то •подкожного» их смысла, который вл о­
жен в нас нашей культурой и усвоен нами вместе с 
этой культурой . Сами по себе они говорят нам боль­
ше, чем любые самые строгие и исчерпывающие де­
финиции. Однако когда мы знакомимся с иными, осо­
бенно восточными, традициями с их специфическим сти­
лем познания мира, то нередко оказываемся в поло­

жении человека, которому прописали неправильные «ОЧ· 

ки » , а потому он то и дело натыкается на темные мес­

та, парадоксы и противоречия . В действительности же 
эта аберрация восприятия происходит из-за различия, 
обобщенно говоря, ;:восточного и западного типов ми­
ровосприятия и связанных с ними религиозного опыта 

и размышления. Основные смысловые различия я по-
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старалась оговорить, но от читателя потребуется и не­
малая самостоятельная работа . 

Предпосылки для понимания особенностей инду­
изма и для продуктивного диалога присутствуют, как мне 

кажется, в глубинном слое «культурного бессознатель­
ного•, хранящегося в исторической памяти нашей совре­
менной культуры, а она уходит корнями в древнейшие 
пласты индоевропейского · единства : там же таятся и 
корни индуизма. 

Свою основную · задачу я вижу в том, чтобы пока­
зать на примере этой удивительной традиционной ре­
лигии Индии, что и в наше время удручающей утраты 
глубинных фундаментальных смыслов, расчлененности 
целостного знания о мире по отдельным научным на­

правлениям и болезненного разлома отечественной куль­
туры все же возможно существование единых, гармо­

ничных и непрерывно сохраняющихся мировоззренче­

ских традиций . 
Я буду очень рада, если кому-то эта книга сможет 

помочь по-новому взглянуть на внутреннюю, духовную 

и внешнюю , общественную жизнь человека, взяв за 
шкалу сравнения индуизм, где смысл и правда челове­

ческого бытия всегда заключались в традиции, то есть 
в том богатейшем антропоэкологическом опыте, кото­
рый накапливался веками и передавался из поколения 
в поколение . Может быть, многие истины и ценности 
прошлого, сохраненные индуизмом, помогут нам сейчас 
иначе взглянуть на нынешнее тупиковое техногенно-по­

требительское движение, захватившее нашу цивилиза­
цию . И может быть, индуистские традиции вечнопреем­
ства жизни убедят нас, что важнее думать и говорить 
не о внешнем и поверхностном «гуманизме», а о хра­

нящейся глубоко в сердце подлинной человечности. 





Шиваитский храм , 
г . Капикапур 



Глава 1 

ЧТО ТАКОЕ 
ИНДУИЗМ? 

Я добирался до Индии и Китая не ко­
раблем и не nоездом, туда нужно было ис­

кать магические мосты ... 

Г. Гессе 

• «ЛАБИРИНТЫ СТРОЕНИЙ)) 

Кажется, еще никому не удалось дать исчерпываю­
ще полное и всех равным образом удовлетворяющее 
определение термину и понятию «индуизм» или хо­

тя бы однозначно и непротиворечиво объяснить, 
что же можно относить к индуизму, а что нет; ка­

ковы содержание и границы этого понятия . Между 
тем с этой проблемой приходится сталкиваться не 
только кабинетным ученым и студентам, она была и 
остается актуальной и в повседневной практике . 
Когда Индия была британской колонией, англичане 
во время переписи населения не раз становились в 
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тупик, кого же можно записывать в рубрику «Индус», 
а кого нет . 

В самом деле, сложности и несоответствия на­
чинаются уже с определения значения слова «ин­

дуизм». Оно, как и слово «Индия», не являющееся 
самоназванием страны, происходит от имени реки 

Инд. Индийцы называли е.е Синдху, а персы - Хин­
ду. Через них название Индии попало в Грецию, а 
оттуда - в европейские языки . Греки называли стра­
ну Индос, а ее жителей - индами. Сами древние 
индийцы называли свою страну иначе - Джамбуд­
випа, то есть «Континент дерева джамбу», или Бха­
ратварша, то есть «Страна сыновей Бхараты», ле­
гендарного прародителя индийского народа. Кстати, 
последнее название и сейчас остается официальным 
наименованием Республики Индия. С приходом в 
Индию мусульман возродилось персидское название 
страны - Хиндустан, жителей же ее, исповедовав­
ших национальную религию, называли хинду. Имен­
но этот индоиранский гибрид с обезличивающим 
суффиксом -изм и попал в XIX в . в европейские 
языки, а потом и в русский язык как религиоведче­
ский термин для обозначения традиционной рели­
гии Индии. Сами индийцы называют свою религию 
хиндусамая или хиндудхарма, что значит «вера 
индусов» или «закон индусов», а также санатана 

дхарма, то есть «вечный закон», или просто дхар­
ма - «закон». И дело не только в разных названи­
ях, но и в разных смыслах, которые люди Запада и 
Индии вкладывают в понятие «религия». Индиец Сна­
ми Никхилананда говорит по этому поводу: «Этимо­
логическое значение слова "религия" - то, что "свя­
зывает человека с богом". Это обычно сводится к 
некоторым выражениям и догматам, которыми че­

ловек показывает свою верность богу . Но это не ин-
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дуистское определение слова "религия" . Свами Ви­
веканада говорит, что религия - проявление боже­
ственного, уже существующего в человеке .. . И функ­
ция религии - выявить эту божественность упраж­
нениями, или деятельностью, или культом, или лю­

бовью, или философией». 
Любопытно сравнить слово «индуизм» с назва­

ниями других религий, например, конфуцианство, 
даосизм, синтоизм, зороастризм, христианство, буд­
дизм, ислам. Некоторые из них образованы от име­
ни основателя вероучения (Конфуций, Зороастр-За­
ратуштра), другие - от титулов основателей (Будда, 
Христос), третьи - от центрального понятия рели­
гии (дао - «ПУТЬ»). 

Слово же индуизм прочно и однозначно ассо­
циируется с названием страны и народа (точнее, 
народов, которые, кстати, издревле воспринимали свою 

страну как единое целое), и следует ожидать, что 
это не случайно. Итак, чтобы сделать первый шаг в 
понимании индуизма, нужно ответить на вопрос : 

почему здесь так важна национальная тема? Второй 
вопрос, порождаемый первым, заставляет задумать­
ся о том, не свидетельствует ли столь жесткая на­

циональная привязка о некоторой узости, может быть, 
даже «Провинциальности» индуизма по сравнению, 

скажем, с буддизмом, тоже рожденным в Индии, но 
совершенно равнодушным к национальной опреде­
ленности? 

Ответ на первый вопрос читатель найдет в под­
г лавке «Народ-Мафусаил». Ответ же на второй во­
прос будет отрицательным: нет, не свидетельствует 
хотя бы потому, что национальное в индуизме вы­
ступает как общечеловеческое и приобретает поис­
тине универсальный размах, не переставая при этом 
оставаться национально окрашенным . 
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Так, может быть, именно из-за этой националь­
ной привязанности индуизм ускользает от любых 
попыток западного, европоцентричного ума опреде­

лить его? Ведь не случайно Ромэн Роллан, зани­
мавшийся индийской религией и философией и на­
писавший блестящие книги об этом, счел всякие 
рассуждения об индуизме «бесполезным и непосиль­
ным трудом!• И он был не единственным в своем 
скептическом отношении к подобному занятию, мно­
гие специалисты-индологи разделяют его позицию. 

В самом деле, перед европейскими учеными, на­
чавшими открывать Индию с XVIII в . , индуизм пред­
стал как неуловимый, чуждый и непонятный фено­
мен, как «настоящий лабиринт строений, громоздя­
щихся одно на другом, и первые исследователи поч­

ти всегда терялись в них, настолько официальная 
теория их лжива и столько в них встречается раз­

валин, представляющихся почтенными с виду, но не 

имеющих давности .. . свет еще далеко не проник во 
все части здания, и нет возможности начертать его 

план без пробелов», - так писал один из первых 
исследователей индуизма в Европе А. Барт в самом 
конце XIX в. Примерно такого же мнения придержи­
ваются до сих пор и многие современные ученые. 

Видимо, дело в том, что индуизм очень неохот­
но приоткрывал свои тайны людям Запада и не спе­
шил гостеприимно распахивать перед ними двери 

древних лабиринтов . «Собственно религию народа , 
индуизм, религию гениальнейшую, по своей пластич­
ности не имеющую себе равных , мы только начина­
ем постепенно открывать для себя во всем ее чу­
десном величии» , - писал в 1923 г . Герман Гессе, 
когда многие значительные тексты индуизма уже 

были переведены на европейские языки, и он сумел, 
как немногие из европейцев, постичь душу Востока . 
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Как глубокий и тонкий знаток Востока, Гессе отме­
чал и сковывающее чувство страха, которое у мно­

гих возникало при знакомстве с индуизмом, веро­

ятно, из-за непохожести основных мировоззренче­

ских установок. 

Итак, как же быть с определением индуизма? 
Может быть, стоит обратиться к национальной тра­
диции и поискать ответы там? 

Вот что пишет хорошо известный в нашей стра­
не политический деятель Джавахарлал Неру в сво­
ей книге «Открытие Индии»: «Индуизм как вера рас­
плывчат, аморфен, многосторонен; каждый понима­
ет его по-своему . Трудно дать ему определение или 
хотя бы определенно сказать, можно ли назвать его 

религией в обычном смысле этого слова . В своей 
нынешней форме и даже в прошлом он охватывает 
много верований и религиозных обрядов, от самых 
высших до самых низших, часто противостоявших 

или противоречивших друг другу». К этому стоит 
добавить, что многозначность индуизма проявляется 
не только в духовных и теологических расхождениях, 

но и в социальных различиях, закрепленных в слож­

нейшей кастовой системе, а также во множестве 
пространственных и временнь!х вариантов: индуизм 
выразительно проявляет себя в нескончаемо пест­
рой палитре почти неоглядного множества местных 
традиций; кроме того, он предписывает особые об­
ряды для каждого возраста своего приверженца. 

Нисколько не проясняет картину и Махатма Ган­
ди : «Если бы меня попросили определить индусское 
вероисповедание, я сказал бы просто : поиски исти­
ны ненасильственными средствами . Человек может 
не верить в бога и все же называть себя индусом . 
Индуизм - это неустанная погоня за истиной. Ин­
дуизм есть религия истины». 

ГО С/~..-(:' "1 ;с бп '1Т r~ 
Иt\VCT,) Н .. ОУ: 1 Т~ 1 '3.,../р~ 
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Никаких сомнений в справедливости определе­
ния Ганди не возникает: индуизм действительно ре­
лигия истины, и путь ее постижения - ненасилие, 

непричинение вреда всему живому. Но как прими­
рить это определение с кровавыми жертвоприноше­

ниями, которые совершаются в некоторых инду­

истских храмах, посвященных местным богиням-ма­
терям, хранительницам местности? В прошлом мно­
гие из них, например богиня Кали, не отказывались 
и от человеческих жертв, а божественному нектару 
предпочитали пальмовое вино. В средние века туги­
душители от имени этой богини и во славу ее ду­
шили людей специальным белым платком, получен­
ным во время обряда посвящения; тогда же им вру­
чали и заступ, которым они закапывали удушенную 

жертву . 

Может быть, стоит отказаться от поисков како­
го бы то ни было рационального определения инду­
изма и попробовать найти некий обобщающий об­
раз, проясняющий картину? Таких образов может 
быть несколько . В представлении многиJ:( индус -
отшельник, аскет с головой, посыпанной пеплом, жи­
вущий в уединении и порой доводящий себя до край­
него самоистязания, сидя посреди горящих костров 

под палящим солнцем или устраивая себе ложе из 

утыканных гвоздями досок. Но и такое представле­
ние будет односторонним : в тантрийских обрядах ин­
дуизма мы найдем черты, прямо противоположные 
аскетизму, предписывающие есть мясо, пить вино и 

предаваться плотским утехам . 

Нередко подобные, прямо противоположные ха­
рактеристики мирно уживаются в образе одного ми­
фологического персонажа, например бога Шивы. Он 
и великий аскет, погруженный в глубокую медита­
цию, но он же и неистовый танцор, способный пре-
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даваться необузданным страстям . С такими несо­
вместимыми противоречиями и сложностями мы 

будем сталкиваться всякий раз, как только попыта­
емся определить, составить представление или по­

стичь индуизм с помощью образов, исходя из наших 
привычных европоцентристских установок : его оше­

ломляющее разнообразие в эти удобные стереотипы 
никак не вместится . 

Положение усугубляется еще и тем, что инду­
изм - древнейшая национальная религия Индии, 
насчитывающая примерно четырехтысячелетнюю ис­

торию существования, а по числу приверженцев -
одна из самых распространенных в мире; в одной 
только Индии ее исповедует подавляющее большин­
ство населения . Сразу же хочу уточнить, что под 
Индией на страницах этой книги я понимаю не толь­
ко современную Республику Индию, но и Пакистан, 
и Бангладеш, и Шри Ланку, а также Непал, - сло­
вом, название Индия я употребляю не в современ­
ном политическом смысле, а скорее в том значении, 

которое закрепилось за ней со времен античного 
географа Птолемея и больше соответствует истори­
ко-культурному единству субконтинента . 

Кроме перечисленных стран Южной Азии , адеп­
тов индуизма можно встретить в Индонезии, на ос­
тровах Фиджи, Маврикий, Реюньон , в Гайане , ЮАР, 
а также в Москве, Санкт-Петербурге и других горо­
дах Европы и Америки - это свидетельствует о 
том, что индуизм, сохраняя ясно различимую на­

циональную окраску, стремится стать мировой ре­
лигией. И во все времена своего существования в 
разных культурных пространствах индуизм пластич­

но приспосаблив-ался к запросам всех слоев населе­
ния - от царя до беднейшего крестьянина, от мно­
гомудрого ученого-пандита до неграмотного ремес-
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ленника, от европейски образованного профессора 
университета до отверженного неприкасаемого и жи­

теля глухого лесного уголка. 

В Индии представлены все мировые религии и 
несколько национальных (джайнизм, сикхизм, зоро­
астризм), но всегда она была и остается страной 
индуизма по преимуществу : именно вокруг него стро­

илось культурно-политическое и социальное един­

ство субконтинента . Индуизм столь же древен, как 
Индия, и столь же многолик, как она. 

Как религиозный феномен индуизм необычайно 
сложен и противоречив . Современному европейско­
му уму он кажется ужасающе хаотическим нагро­

мождением разнородных и противоречивых конструк­

ций, идей, образов, символов, и, видимо, никак ина­
че он с подобных позиций восприниматься не мо­
жет . Дело осложняется еще и тем, что сущность ин­
дуизма не исчерпывается его религиозно-идеологиче­

ским содержанием . Неотторжимо органической ча­
стью его являются и философия, и целый ряд соци­
альных институтов, и правовые нормы, и обществен­
ные установления, а также множество культурных 

и повседневно бытовых поведенческих стандартов . 
Таким образом, индуизм пронизывает буквально все 
сферы жизни своего приверженца - от мировоз­
зренческой до бытовой, проникая в самые потаен­
ные и интимные глубины не только духа, но и тела . 
В этом смысле можно не без веских оснований ут­
верждать, что индуизм - не только и не столько 

религия, сколько мировосприятие, образ жизни и 
целостное поведение, в котором может быть и своя 
специфическая духовная практика . 

Нужно помнить и о том, что весь этот синтез 
ритуально-магической деятельности, социальных уста­
новлений, теологических воззрений , мифологических 



ГЛАВА 1. ЧТО ТАКОЕ ИНДУИЗМ? 21 

символов, философских систем и поведенческих нор­
мативов развивался длительное время в самых раз­

ных естественноисторических условиях, и потому 

его чрезвычайный полиморфизм неудивителен и впол­
не закономерен. Как, впрочем, неудивительно и за­
кономерно и то, что он не может и не должен ук­

ладываться в привь1чные нам рамки европоцентри­

стской модели религии. 
С точки зрения этой модели индуизм кажется 

неорганизованным даже квазилогически: его осно­

вания нельзя привести ни к какому рациональному 

логическому единству . При этом его практическое 
единство всегда было не просто неоспоримым, а ис­
ключительно прочным: иррационально организован­

ный индуизм оказался для Индии более эффектив­
ным и жизнеспособным, чем рациональный буддизм . 
В Индии сложилась ситуация, противоположная хрис­
тианской : унифицированная новозаветная религия, 
буддизм, не потеснила ветхозаветную, индуизм, а, 

напротив, была вытеснена даже за пределы Индии . 
Вероятно, одна из причин тому - мифологичность, 
а не догматичность индуизма . Вот почему мы мо­
жем обнаружить в нем системность совершенно 
особого рода, скорее интуитивную, нежели логиче­
скую , отсылающую к древнейшему мифологическо­
му субстрату . По этой же причине в индуизме мы 
находим много непривычного для нас, например от­

сутствие привычных понятий «секта» и «ересь»: в 
нем нет и не может быть еретических норм (в хри­
стианском смысле), которые противостояли бы ис­
тинной ортодоксальной вере. В нем нет и доктри­
нальных ересей, как нет и четко зафиксированной 
центральной доктрины . 

Несоответствием европоцентристской модели объ­
ясняются и другие особенности индуизма, напри -
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мер, необычайная пестрота и порой противоречивое 
разнообразие, которые проявляются во всех его со­
ставных частях. Скажем, индуистский пантеон на­
считывает не одну тысячу богов, полубогов, демонов, 
духов, призраков, святых, племенных богов, семей­
ных покровителей и иных мифологических персона­
жей, милостивых, свирепых," прекрасных, ужасных, 

кротких, жестоких, запрещающих убийство даже мель­
чайшего насекомого илИ требующих кровавых жертв . 
Такую же сложную, противоречивую и запутанную 
картину можно увидеть и в других гранях индуиз­

ма, его доктринах, философии, культовой практике 
и т. д. Эту особенность индуизма подметил Герман 
Гессе, удивлявшийся, как мирно эта религия «соеди­
няет в себе райскую пестроту самых невероятных 
противоположностей, самых несовместимых форму­
лировок, самых противоречивых догм , ритуалов, ми­

фов и культов, которые только можно вообразить: 
нежнейшее наряду с самым грубым, духовнейшее 
наряду с самым чувственным и плотским, добрей­
шее наряду с самым жестоким и диким». И вся эта 
разнородная пестрота и, казалось бы, несовмести­
мые противоречия мирно сосуществуют в единых об­

щих рамках, которые позволяют говорить о нем как 

о самостоятельной и цельной религии, хотя и не в 
привычном нам европоцентристском смысле, с об­
щими мировоззренческими установками. 

Можно сказать, что индуизм - сложная систе­
ма мифо-ритуальных и иных знаков и символов, до­
пускающая множество оттенков, играющая разными 

смыслами, которая непрерывно, без серьезных сбо­
ев несет в себе духовную традицию из глубокой ар­
хаики, продолжая и развивая ее в условиях совре­

менной цивилизации . 
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При всей аморфности и расплывчатости инду­
изм всегда был исключительно стабилен. Подобно 
зыбучим ·пескам он втягивал в свое поле другие 
культы, поглощал в той или иной форме других бо­
гов, приспосабливал к себе чужие мифе-ритуальные 
воззрения и тем самым обеспечил себе прочное и 
долговечное существование, выдержав конкуренцию 

не только с буддизмом, но и с другими религиями, 
возникшими и существовавшими на индийском суб­
континенте. 

Итак, читатель должен подготовить себя к встре­
че с разного рода неожиданностями, которыми, надо 

полагать, индуизм не раз удивит его. В самом деле, 
разве покажется нам естественным, например, соче­

тание философии и мифологии, близкое к компро­
миссу или комплиментарности? Для наших евро­
пейских умов гораздо более привычен четкий и не­
проницаемый водораздел, определенный еще Плато­
ном : «Здесь кончается философия и начинается миф». 

Странным может показаться и отсутствие в ин­
дуизме церковной да и вообще какой-либо иной еди­
ной централизованной организации как во всеиндий­
ском, так и в местном масштабе, а также какой-ли­
бо иерархии духовных санов. Жрецы, обязанности 
которых чаще всего исполняют брахманы по праву 

«дваждырожденных», хотя жрецами могут быть не 
обязательно они, живут обычной жизнью; организа­
ционно они ни сейчас, ни в прошлом никак не свя­
заны друг с другом. Храмы всегда существовали ав­
тономно; не было духовных иерархов и церковных 
авторитетов; никогда за всю историю существова­

ния индуизма не созывались всеиндийские соборы, 
кодифицировавшие учение, устанавливавшие общие 

нормы, принципы и правила и т. п. 
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Не знаком индуизму и прозелитизм: индусом стать 
нельзя, им можно только родиться, имея по край­
ней мере одного родителя-индуса. Индуской не су­
мела стать ни знаменитая теософка Анни Безант, 
подававшая прошение по этому поводу в Националь­
ный конгресс, хотя ее религиозные заслуги были не­
оспоримы; ни Маргарет Нобль, известная в Индии 
как сестра Ниведита, хотя она и превзошла в рев­
ностном следовании индуистским правилам даже са­

мих индусов. И хотя индусы и индусские храмы есть 
на острове Бали, в Лаосе и других странах Юго­
Восточной Азии, а также в Афганистане, Тибете и 
в Африке, все же индуизм остается неизменно при­
вязанным к границам индийского субконтинента. 

Некий обобщающий образ среднестатистическо­
го индуса представить себе при самом богатом во­
ображении невозможно; такового просто не может 
быть. Каждый индус обязательно принадлежит к ка­
кой-либо касте и проходит определенную стадию 
жизни. Именно от этого и зависит круг его религи­
озных обязанностей: он следует обрядам, лредписа­
ниям и запретам в соответствии со своим социаль­

ным статусом и возрастом; что хорошо для члена 

одной касты, недопустимо для другого; что предпи­
сывается выполнять индусу-ученику, то не годится 

домохозяину или отшельнику. 

Нет прозелитизма, нет и понятия религиозного 
отвержения, проклятия или осуждения. В Индии ни­
когда не горели костры инквизиции, не было охоты 
на ведьм, как не было и кающихся грешников . Нет 
в индуизме и символа веры, то есть какой-либо об­
щеобязательной формулы, исповедание которой да­
вало бы человеку возможность вступить в индуист­
скую общину, а отрицание - выйти из нее. Дело, 
видимо, в том , что великие истины индуизма уни-
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кальны для любого человеческого сознания и непо­
вторимы, как оно . Человеческая праведность - в 
личных исканиях Бога и в устремлениях к нему, а 
не в следовании принципам, изложенным в форму­
ле. На искания же уходит вся жизнь, и даже, как ве­
рят индусы, не одна . Разве можно все это вместить в 
формулу, какую угодно красивую, умную и емкую? 

Вот почему сущность индуизма надо искать, по­
видимому, не в четких и логически выдержанных опре­

делениях, а там, где сходятся противоположности, 

и искать, скорее, не рассудком , вернее не только им, 

а цельностью интуитивного проникновения, умением 

постичь скрытое в явленном и великое в малом. Но 
в любом случае лучше сразу же отказаться от пред­
ставления об императивно-однозначном смысле ин­
дуизма . 

• «НАРОд-МАФУСАИL\» 

До середины I тыс. н . э. в Европе об Индии, индий­
цах и индуизме почти ничего не знали. Самые ран­
ние сведения об этой стране содержатся в «Исто­
рии» Геродота . Сам он в Индии не бывал и вынуж­
ден был довольствоваться чужими рассказами и 
слухами. Как бы то ни было, но именно тогда состо­
ялось первое знакомство европейцев с индуизмом. 
Разумеется, в античных сведениях об Индии была 
немалая доля вымысла, да и могло ли быть иначе 
при столь разных мировоззренческих установках этих 

цивилизаций? 1 
По-настоящему же древние греки познакомились 

с Индией и ее религией во время похода Александ­
ра Македонского. Греко-римский мир удивила и ув-
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лекла многовековая индийская мудрость. В Индию 
стали отправляться не только торговцы, но и фило­
софы, жаждущие приобщиться к древним знаниям 
брахманов. Индийские сюжеты стали появляться в 
трактатах неоплатоников. 

Позже, в XV-XVI вв" из Европы открывались 
новые пути на восток: именно тогда развивалась по­

литика колониальных ;захватов. Прокладывали тро­
пы в Индию и христианские миссионеры, многие из 
них оставили описания своих путешествий и веро­
ваний индийцев. В XVII в. были основаны ост-ин­
дские компании, английская и французская. Англи­
чане одержали верх, и Индия на многие десятиле­
тия стала английской колонией . Вскоре интерес к 
далекой экзотической заморской стране перерос в 
серьезное изучение ее религии, философии, истории 
и культуры . Англичане поняли, что, не зная инду­
изма, им не удастся удержать власть над той стра­
ной, которой они управляли. 

Постепенно Запад открывал для себя и уникаль­
ное экзотическое искусство, и литературу, связан­

ные с индуизмом, и яркий мир необычных вещей. Он 
неудержимо прорывался в Европу разными путями: 
через коллекционеров и любителей древностей, че­
рез оккультизм и охотников за восточной экзотикой 
и, конечно, через науку. 

В каждой западной стране складывался свой об­
раз Индии, но оставалась общая основа: Индия в 
глазах других народов издревле слыла сказочной 
страной чудес, где многое - сверх меры и почти 
все - за пределами рассудка . В этой стране дейст­
вительно многое поражает, начиная с ее удивитель­

ной природы. «Если есть на земле страна, где нашли 
место все мечты людей с того дня, когда первый че­
ловек начал сновидение жизни, - это Индия. Ее 
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единственная привилегия ". это привилегия старше­

го в роде, ее духовное развитие, самодовлеющее и 

длительное, не прерывалось на протяжении долго­

летнего существования народа-Мафусаила. Уже боль­
ше тридцати столетий из этой знойной земли, жар­
кого чрева, рождающего богов, поднимается древо 
Мечты с тысячью ветвей, дающих миллионы отро­
стков, дерево, непрерывно возрождающееся и без 
признаков увядания, приносящее сразу на всех сво­

их ветвях все плоды: бок о бок здесь процветают 
все виды богов, начиная от самых грубых до самых 
возвышенных, вплоть до бога Бестелесного, Безымен­
ного, Безграничного. И все на том же древе». 

Похожие чувства испытывал и психолог К. Г . Юнг, 
путешествуя по Индии: «Я почувствовал на себе воз ­
действие похожего на сновидение мира Индии . 
Убежден, что обыкновенный индиец не ощущает, 

что его мир подобен сну . Наоборот, все его реакции 
доказывают, как сильно он увлечен реальностью это­

го мира и какое сильное впечатление она произво­

дит на него" . Возможно, я и сам вошел в состоя­
ние, близкое к сновидению ". Ткань моего собствен­
ного европейского сознания сделалась удивительно 
прозрачной , чем-то напоминающей сеть телеграф­
ных проводов, протянутых прямыми линиями высо­

ко над поверхностью земли, обманчиво похожей на 
глобус». 

Однако Запад, открыв для себя Индию, почувст­
вовал в ней не только сказочность и неизбывность 
чуда . Он с самого начала воспринял ее и как «Учи­
теля человечества» . «Чему может научить нас Ин­
дия?» - спрашивал около века тому назад профес­
сор Оксфордского университета востоковед Макс 
Мюллер . «Если бы я, - писал он, - сам задал се­
бе вопрос, из какой литературы мы, европейцы, вое-
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питанные почти исключительно на идеях греков и 

римлян, а также одной из семитических рас - ев­
реев, можем почерпнуть те коррективы, которые 

наиболее желательны, чтобы сделать внутренний 
мир человека более совершенным, более обширным, 
более объемлющим и, в сущности, более человеч­
ным, обращенным не только к этой жизни, но и к 
жизни вечной, - я опять-таки указал бы на Ин­
дию». 

Вопрос о том, чему может научить Индия, за­
нимал многих западных искателей истины; он оста­
ется актуальным и сейчас. «Вполне' возможно, что 
Индия - это реальный мир, а белые живут в по­
строенном из абстракций сумасшедшем доме, -
размышлял К. Г . Юнг. - Рождаться, умирать, бо­
леть, быть алчным, грязным, ребячливым, смешным, 
оставаться погруженным в неведение бессознатель­
ного, быть заключенным в тесном мире добрых и 
злых божеств, охраняя себя при помощи мантр и 
колдовства - может, собственно, это и есть истин­
ная жизнь, жизнь в согласии с изначальным замыс­

лом, жизнь земли». Продолжая извечное сравнение 
Запада и Востока, Юнг отметил: «Я не видел ни 
одного европейца, который бы жил здесь по-настоя­
щему . Все они жили в Европе, то есть в чем-то 
вроде сосуда, наполненного европейским воздухом . 
Без этой изолирующей стеклянной стены человек 
Запада погиб бы, утонул во всем том, над чем мы, 
европейцы, господствуем в своих фантазиях. В Ин­
дии все становится жуткой реальностью, если толь­
ко выйти за эту стеклянную стену». 

Будучи тонким и вдумчивым наблюдателем, Юнг 
сделал важное замечание: «Жизнь в Индии не исчер­
пывается работой головного мозга . Там все еще про­
должают жить всем телом . Ничего удивительного, 
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что европеец чувствует себя здесь будто во сне. 
Вся жизнь Индии - это нечто такое, что может 
встретиться только во сне . Если ходишь босиком, 
как можно забыть о земле? Вся эквилибристика 
высшей йоги нужна здесь для того, чтобы дать воз­
можность человеку не оторваться от земли. Какая­
то йога ему необходима, если он действительно хо­
чет здесь жить» . 

Итак, следуя Юнгу, стоит посмотреть на землю, 
в лоне которой индуизм зародился и ради сохране­
ния связей с которой он изобрел даже «эквилибри­
стику высшей йоги» . Кажется, сама Природа поза­
ботилась об особой отмеченности этой страны: так 
четко, резко и определенно она очертила границы 

субконтинента. С севера Индия ограничена высо­
чайшими в мире горами - Гималаями, «Обителью 
снегов»; на востоке, западе и юге воды Тихого океа­
на опоясывают Индию и отделяют ее от всего ос­
тального мира. 

Как меч, Гималаи нависли над Индией, симво­
лизируя вековую охрану ее северных границ. В не­
приступном горном барьере есть редкие безлюдные 
перевалы : больше всего их на северо-западе . Имен­
но здесь и находятся исторические «ворота» в Ин­
дию . Они представляют собой примерно 600-кило­
метровый участок в границе, замкнутой природой . 
Через него-то и проникали на субконтинент пришель­
цы, смешиваясь с ранними волнами переселений и 
образовав в конечном итоге современное, неоднород­
ное в расовом, этническом и культурном отношении 

население страны. Именно так попали сюда индоарии, 
создатели бессмертных Вед. На северо-западе Индии 
они застали клонившуюся к упадку протоиндийскую 
цивилизацию, созданную древнейшим дравидоязыч­
ным населением, и предрешили ее исход, впитав 
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при этом ее наследие и, вероятно, смешавшись с 

местными жителями. И позже завоеватели и тор­
говцы здесь же находили пути в Индию, а индийцы 
несли свои товары и культуру за пределы своей 
страны. 

Гималаи для Индии - не только защитники ее 
рубежей от иноземных вторжений, но и заботливый 
хозяин . Они преграждают путь холодным ветрам, 
дующим из Центральной Азии, и дождевым тучам 
летнего муссона, приходящего с юга и несущего 

дожди. Горы заботливо распределяют приносимую 
влагу по всему рельефу, собирают ее в снеговые и 
ледниковые массы и отдают назад в виде полновод­

ных рек . Инд и Ганг, две великие индийс)<Ие реки, 
именно в Гималаях берут свое начало. Леса, покры­
вающие южные склоны гор, удерживают ценную 

влагу и отдают ее в жару, тем самым равномерно ее 

регулируя . Сейчас индийские леса сохраняются глав­
ным образом в Гималаях, а раньше они покрывали 
большую часть страны. Гималайский кедр-деодар, тик, 
сандал, бамбук и другие породы давали ценную по­
делочную древесину; лес кормил людей, снабжал их 
благовониями и лекарствами; в лесах находили и цен­
ное техническое сырье - лаки, красители, шелковое 

волокно . Давали леса и писчий материал в виде ли­
стьев некоторых пород пальм. Наконец, без Гималаев 
долины Инда и Ганга затопляли бы страшные навод­
нения в пору муссонов , а в другие сезоны они пре­

вращались бы в выжженные солнцем пустыни. 
Нельзя не сказать и о поразительной красоте 

гор : кажется, нигде в другом месте планеты невоз­

можно увидеть на таких обширных пространствах 
поразительный контраст сверкающей белизны вели­
чественных горных пиков, моря яркой густой зеле­
ни на склонах и пронзительной синевы небес . Та-
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инственное величие Гималаев воспел наш соотече­
ственник Н. К. Рерих: «Если бы кто-нибудь задался 
целью исторически посмотреть всемирное устрем­

ление к Гималаям, то получилось бы необыкновен­
но знаменательное исследование ... Можно, в самом 
деле понять, почему Гималаи имеют прозвище "не­
сравненных" . Сколько незапамятных знаков соеди­
нено с этой горной страной! Даже в самые темные 
времена средневековья, даже удаленные страны мыс­

лили о прекрасной Индии, которая кульминирова­
лась в народных воображениях, конечно, сокровен­
но таинственными снеговыми великанами» . 

Гималаи всегда оказывали сильное влияние не 
только на климат, хозяйственную и политическую 
жизнь страны, но и на религию, мифологию , искус­

ство, литературу. Индийцы почитают Гималаи и счи­
тают их обителью своих богов . Священные горы -
символ жизни и для народов, живущих у подножия 

гор, и для обитателей юга, живущих за две тысячи 
километров от них. Предмет непреходящего восхи­
щения, горы привлекают паломников, которые про­

ходят сотни километров по труднодоступным горным 

тропам, чтобы поклониться местам, где когда-то, по 
их мнению, обитали боги и мудрецы-риши, а возмож­
но, оби_тают и сейчас . Кажется, здесь мифы, легенды 
и реальность переплелись так тесно, что их невоз­

можно разъединить . «Не в предании, но в яви жили 
риши, - писал Н. К. Рерих. - Их присутствие ожив­
ляет скалы, увенчанные ледниками, и изумрудные 

пастбища яков, и пещеры, и потоки гремящие. Отсю­
да посылались духовные завы, о которых через все 

века помнит человечество» . 

Видимо, совсем не случайно гора для индуса -
не просто обобщающий образ мира, но и связующее 
звено между миром небесным и миром земным. С 
горой в индийской культуре связывается такой впе-
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чатляющий пучок разнообразных связей, который 
выделяет ее как очень ценный для культуры знак, 
насыщенный глубоким и разнообразным смыслом. 
Стоит только вспомнить, например, как в древнеин­
дийских мифах демиург-громовержец Индра творит 
землю, раскалывая до основания изначальный холм 
и пригвождая его «КО дну вод», а из вскрытого хол­

ма вырывается жизнь в двух формах - воды и ог­
ня: именно эти две стихии и стали на века опреде­

ляющими для индийского космоса . Солнце, огонь 
небесный, здесь, в жарких тропиках, есть всегда и 
для всех: бог огня, Агни, Джатаведас, «знаток всех 
существ» - один из самых чтимых богов . Ну, а во­
да, особенно чаемая небесная влага - редкость, 
она приходит вместе с муссоном . Вода же рек издав­
на обожествлялась и почиталась. 

Индийская мифология оставила нам и классиче­
ский. образец мировой горы - Меру. В мифологии 
и космографии с ней связан целый цикл мотивов, 
например, о пахтании океана богами и асурами, жаж­
дущими добыть напиток бессмертия. Через эту гору 
проходит путь на небо, в царство бога-гро·мовержца 
Индры; через эту гору мифологические персонажи 
спускаются с небес и удаляются на небеса . Именно 
гора стала местом, откуда произошла земля: «Ровно 
раскинулась земля, и даже гора, пытавшаяся убе­
жать, утихла. Гора осторожно уселась», - говорит­
ся в одном из ведийских текстов ' . 

Создается впечатление, будто сама земля устрем­
лена здесь - горами - ввысь, к духу и свету . Эта 
устремленность ввысь, а не вширь, свойственная ин­
дийскому духу, пронизывает всю его историю и куль-

' Здесь и далее ведийские тексты даны в переводах Т. Я . Ели­
заренковой. 
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туру, особенно ярко запечатлевшись в индуизме. 
«Ведь никогда индийцы ... не посылали своего вой­
ска за пределы страны», - удивлялся Страбон. Хо­
чется добавить: индусы никогда не посылали и сво­
их миссионеров в другие страны . Разве подобное 
«домоседство» не покажется нам странным, особен­
но если вспомнить перенаселенность Индии? Но 
оно естественным образом объясняется тем, что энер­
гия народа уходила в выстраивание духовной вер­
тикали, устремленной ввысь, - многоэтажного зда­
ния религии . 

Исключительное явление представляют собой 
на нашей планете и долины Инда и Ганга. В доли­
нах Инда и Пятиречья существовала одна из древ­
нейших цивилизаций на земле - Протоиндийская 
или Хараппская, современница Древнего Египта и 
Месопотамии. А территория между Гангом и его 
великим притоком Джамной была сердцем древней 
Индии: здесь существовала Арьяварта - «страна 
ариев», именно здесь складывалась классическая ин­

дийская культура. Природа словно напрягла здесь 
всю свою творческую мощь и проявила исключи­

тельную милость, создав эти благодатные для чело­
века места . Они всегда служили фокусом притяже­
ния, и люди селились тут с самых давних времен . 

Их влекло сюда многое: и буйная тропическая рас­
тительность, обильно заселенная птицами и четве­
роногими обитателями; и плодородная земля, на ко­
торой можно было собирать по два урожая в год; и 
бездонная лазурь неба, побуждающая дух устрем­
ляться ввысь, и прозрачная водная гладь, помогаю­

щая смыть скверну; и синие дали гор, заворажи­

вающие мечтой о недостижимом. 
Возвышенность, спускающаяся к югу от вели­

ких рек, смыкается с горами Виндхья - естествен-

2 Зак . 660 
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ным барьером между северной частью субконтинен­
та и полуостровом Декан, его южной частью. Рав­
нины рек на юге Индии издавна были заселены так 
же густо, как и на севере. В южной части субкон­
тинента примерно с рубежа новой эры живут дра­
видские народы, потомки создателей Протоиндий­
ской цивилизации . Яркая и самобытная культура 
дравидского юга, цитадели индуистской ортодоксии, 
составила важный эл·емент в общеиндийской циви­
лизации. 

Однако великолепная индийская природа пово­
рачивалась к человеку не только благостными сто­
ронами; порой она являла и свой устрашающий лик. 
Чего стоят, например, одни только ураганы и цикло­
ны, которые обрушиваются быстро и внезапно, со­
крушая все на своем пути и оставляя жуткие сцены 

гибели, смывая до основания деревья и дома вместе 
с людьми, губя города, деревни, скот и посевы! 

Другое коварство природы - капризный харак­
тер рек , способных менять свое русло часто и по 
разным причинам : иногда достаточно поваленного 

где-нибудь в горах дерева, перегородившего тече ­
ние, чтобы река потекла по другому пути, и сооб­
разно ее блужданиям людям приходилось пересе­
ляться . Нередко обрушиваются на Индию и частые 
наводнения, и засухи - из-за недостатка дождя 

или позднего прихода муссона, и землетрясения. 

Могучая сила природы помогает не только обиль­
ным урожаям культурных растений, но и бурному 
росту сорняков и джунглей, которые быстро насту­
пают на поля и в короткий срок могут превратить 
их в дремучие дебри . Постоянной угрозой, с кото­
рой нельзя было не считаться, всегда были и жи­
вотные, в изобилии водившиеся в Индии: тигры тра­
вили поля, грызуны расхищали зерно, птицы клева-
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ли семена . А если вспомнить еще и ядовитых змей, 
и насекомых, укусы которых если не смертельны, 

то очень болезненны, то станет ясно, что жизнь ин­
дийцев на лоне великолепной природы всегда была 
далека от райской идиллии. 

Я не случайно так подробно описываю природу 
Индии: фактор окружающей среды играл активную 
роль в формировании этоса индийской цивилизации 
и ее главных мировоззренческих установок . Кажет­
ся, здесь как нигде в другом месте на планете чело­

веку дано было почувствовать мощное дыхание кос­
моса, ощутить смену его вечных ритмов и понять 

свою нерасторжимую связь с той земной оболоч­
кой, которую мы называем биосферой . 

Глубинные же основы подобной космизации ми­
ропонимания были заложены в Индии еще в архаи­
ческой древности; позже она прошла красной нитью 
сквозь все философские, этические и иные уста­

новления индуизма . Складывается впечатление, что 
в традиционной индийской культуре и особенно в 
индуизме максимально реализовалась та совокуп­

ность социоприродных измерений человека, которая 
с самого начала свидетельствовала о его включен­

ности в многообразие космопланетарных ритмов . 
Никогда в лоне индуизма не смог бы зародиться 
ненасытный фаустовский дух, вечно жаждущий но­
визны и удовольствий, который при этом «ничего во 
всей вселенной благословить... не хотел'> . Точно 
также не могло здесь возникнуть основополагающе­

го для Запада противопоставления материи и духа, 
пропасть между которыми нам кажется подчас не­

преодолимой. Явственно ощутимое чередование кос­
мических ритмов заставило индусов сосредоточить­

ся на другом: на понятии единой силы, пронизыва­
ющей весь мир. Западный же дуализм духа и мате -
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рии, творца и сотворенного, одушевленного и неоду­

шевленного остался индусам глубоко чужд. 
И природно-экологическая обусловленность, и 

весь ход истории в странах индийского субконтинен­
та определили и нерасторжимое глубинное един­
ство народов, его населяющих . Оно складывалось 
тысячелетиями и в результате привело к тесным 

взаимосвязям всех народов и к общности их куль­

турных и духовных традиций и исторических судеб. 
Но индийский народ или, точнее, народы будут 

нас интересовать здесь не с точки зрения историче­

ской, этнографической или культурологической, а 
только с религиозной как «гениальнейший в рели­
гиозном отношении» народ, по характеристике Г. Гес­
се . Он писал : «Индийцы и китайцы - вот два "цвет­
ных" народа, у которых я больше всего научился и 
к которым испытываю наибольшее уважение . Оба 
они создали духовную и художественную культуру, 

которая по древности превосходит нашу, а по со­

держанию и красоте не уступает еЙ •> . 
Набросать даже самый обобщенный портрет ин­

дийских народов - задача непосильная хотя бы 
уже потому, что «этот народ отличается от нас во 

всем, что народы могут иметь общего » , как писал 
Аль-Бируни . Басриец ал-Джахиз в IX в . дал непри­
тязательно непоследовательную, но яркую и досто­

верную характеристику индийцев, уловив их своеоб­
разные черты : «Что касается индийцев , то мы обна­
ружили, что они преуспели в астрономии и в ариф­
метике , что у них есть, в частности, индийское письмо . 

Индийцы преуспели и в медицине , овладели тайнами 
врачебного искусства , в особенности в лечении от­
вратительных .болезней . Они высекают скульптуры и 
изображения ... Индийцам принадлежат шахматы, а 
это самая благородная и самая разработанная и ос-
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троумная игра. У них есть калаийские мечи, кото­
рыми они владеют лучше всех и искуснее всех ими 

поражают. Они знают заклинания, помогающие от 
ядов и от болей . Пение индийцев чудесное ... У них 
много видов пляски, им свойственна грация . Индий­
цы очень находчивы, в особенности при споре ... Име­
ется у них богатое буквами письмо и также многие 
другие виды письма. У индийцев богатая поэзия, раз­
вито ораторское искусство, медицина, философия и 
этика . От них заимствована книга "Калила и Дим­
на" . Им свойственна решительность и отвага, и нет 
даже у китайцев многого из того, что есть у них .. . 
Среди индийцев распространена красота, миловид­
ность, гармоничность и родовитость . О красоте их 
женщин сложены поговорки .. . От них пошла наука 
мыслить . Они заклинают змеиный яд, делая его без­
вредным . Наука астрономия происходит от них, и 
прочие люди ее заимствовали . Адам, спустившись 
из рая, отправился в их страну ... » 

На фоне этого незатейливого, но искреннего 
обобщенного портрета-наброска мы выделим лишь 
одну черту, подмеченную К. Г. Юнгом и важную 
для понимания индуизма : «Моему наблюдению от­
крылась одна характерная особенность : индиец -
если это действительно индиец - не мыслит . Во 
всяком случае, с ним не происходит то, что мы на­

зываем "мышлением". Индиец, скорее, наблюдает 
за мыслью . В этом отношении он напоминает пер­
вобытного человека . Это не значит, что он прими­
тивен, просто процесс его мышления напоминает 

первоначальный способ формулирования мысли. Мыш­
ление первобытного человека в значительной мере 
является бессознательной деятельностью, он осоз­
нает лишь ее результаты . Эту особенность можно 
наблюдать в каждой культуре, которой удалось со-
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хранить непрерывность развития с первобытных 
времен» . Мне кажется, к индийцам, как к немногим 
народам на земле, приложимы строки Д. Л. Андре­
ева, автора «Розы мира» : 

Сколько тело миновало рождений, 
И смертей, и веков, и рас, 
Чтоб понять: мы земные сени 
Посещаем не в первый раз . 

Эту память поднять, как знамя, 
Не всем народам дано: 
Есть избранники древней памяти, 
Отстоявшейся, как вино . 

Им не страшны смертные воды, 
Заливающие золотой путь" . 
Как светло у такого народа 
Глубокая дышит грудь! 

Главное для индийца - его внутренняя реаль­
ность, она и есть основной предмет религии, сквозь 
призму которой он смотрит на жизнь. Религия ин­
дийцев сама по себе - свидетельство многовековой 
творческой работы их национального духа. Слово 
же «национальный», если вдуматься, предполагает 
очень многое: и укорененность народа в определен­

ной природно-экологической нише, и определенный 
язык, и историю, и, конечно, национальный дух . Его 
характерные черты трудноопределимы, но самооче­

видны: индийскую скульптуру не спутаешь с китай­
ской или греческой, индийская песня легко узна­
ваема по первым же звукам, индийский эпос уника­
лен и не похож ни на какой другой. 

Итак, читателю с самого начала стоит привык­
нуть к тому, что «Индия - это целый мир, такой 
огромный и многообразный, что он едва поддается 
описанию, - писала Индира Ганди. - Даже я, про-
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жив в Индии всю жизнь, объездив ее вдоль и попе­
рек, побывав и в прославленных местах, и в труд­
нодоступных уголках, я, видевшая миллионы моих 

соотечественников, не смею утверждать, будто по­
няла все о них или об этой, единственной в своем 
роде стране~ . Но «лицом к лицу лица не увидать», 
и, может быть, наша позиция сторонних наблюда­
телей имеет свои преимущества. 

• «ЯЗЫК - ДОМ БЫТИЯ» 

В заглавие вынесены слова М . Хайдеггера : они пе­
редают суть отношения индусов к языку, слову, ре­

чи . Индийцы никогда не забывали, что «осиянно 
только слово средь земных тревог» . С глубокой древ­
ности язык в Индии воспринимался не как номенк­
латура или множество наименований и не как сис­
тема знаков, а как вид деятельности, как творче­

ская сила, энергия . Речь же считалась не только и 
не столько продуктом говорения, сколько внутрен­

ним стержнем, нервом соответствующего действия, 
и ему никогда не ставили «пределом скудные пре­

делы естества». 

Слово, язык считались в древнем обществе так­
же и мощными производственными орудиями, и на 

этом была основана их магическая функция ; магия 
же пронизывает индуизм на всем протяжении его 

существования . Вследствие всего этого язык в Ин­
дии изучали не из научного любопытства или по­
знавательного интереса, а имея в виду вполне кон­

кретную цель - сохранение сакральных текстов . 

Священные же тексты разных религий в Индии 
были созданы на разных языках: веды и брахман-
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ский культ оказались охвачены ведийским языком; 
священным языком индуизма стал санскрит; инду­

истские тексты на дравидских и других индийских 
языках появились примерно с VI в. Буддисты отка­
зались от санскрита: свой священный канон они 
«пропели » на пали; джайны же взяли за основу 
пракриты и апабхраншу; многие местные верования 
архаического толка сейчас, как и в прошлом, опи­
раются на местные · языки . Таким образом, исполь­
зование разных языков традиционно связывалось не 

только с этнической ситуацией, но и с религиозны­
ми факторами. В такой стране, как Индия, подобная 
зависимость кажется естественной . · 

Вся традиционная культура Индии формирова­
лась вокруг индуизма как главного культуротворя­

щего начала, а он продолжал мировоззрение вед, и 

потому древнейший ведийский язык, который ино­
гда называют ведийским санскритом и который пред­
ставляет собой самый ранний период развития древ­
неиндийского языка, сохраняется в статусе Священ­
ной речи. Он перешагнул свое время, первоначаль­
ный ареал распространения и имел определенное 
влияние на санскрит. 

Отечественный индолог Т. Я. Елизаренкова, пре­
восходный знаток санскрита и переводчица ведий­
ских текстов, пишет: «Ведийский язык иногда назы­
вают ведийским санскритом, что не вполне точно . 
От санскрита - языка эпоса, классической литера­
туры и науки, а также эпиграфики (понимаемых 
здесь как нечто лингвистически единое) ведийский 
язык отличается во многих весьма существенных от­

ношениях: не только хронологически (санскрит воз­
ник позже: эпический санскрит сложился условно в 
III-II вв. до н . э., расцвет классического санскрита 
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драматургии относится к IV-V вв . ), но также грам­
матически и по диалектной базе» . 

Ведийские тексты были записаны довольно позд­
но, по-видимому в XII в" и потому ведийский язык 
долго сохранялся в устной традиции; среди некото­
рых жреческих родов она жива и поныне; как язык 

культа ведийский язык сохраняется до сих пор: ве­
дийские мантры и священные формулы исполняют­
ся в храмах и в домашних ритуалах, на свадьбах, 
похоронах и рождениях. Некоторые жрецы во время 
ритуалов и сейчас пользуются этим древним свя­
щенным языком, не всегда понимая значение от­

дельных слов, но сохраняя в первозданной чистоте 
их произношещ1е. 

Несколько слов стоит сказать о главном языке 
священных текстов индуизма - санскрите. Его на­
звание означает «обработанный», «отделанный». «Об­
работан» он был в грамматической традиции преж­
де всего в труде Панини, называемом «Восьмикни­
жие». Автор отнюдь не заложил основы науки о 
языке, а продолжил традицию предшествующих грам­

матистов, разработав стандартную форму санскри­
та. Развитые формы рефлексии языка в индийской 
традиции ощутимы не только в работах граммати-· 
стов (Панини, Патанджали, Бхартрихари и др.), но 
и в сочинениях философов одной из традиционных 
школ - миман.сы (Кумарила, Прабхакара и др.), 
причем они видны не столько в формальном, сколь­
ко в содержательном плане . 

Глубина анализа и тонкость исследования у ин­
дийских лингвофилософов имеют такой уровень до­
скональной разработанности, какой европейская нау­
ка о языке достигла лишь в ХХ в. В трактате Пани­
ни содержится более четырех тысяч грамматиче­
ских правил, изложенных в виде кратких и отто-
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ченных афоризмов, трудных для понимания без со­
проводительного комментария . Панини основывался 
на разговорном языке брахманов северо-запада Ин­
д,ии . Его грамматика предписывает нормы для сан­
скрита, а не для ведийского языка. С этого времени 
санскрит принял свою классическую форму, и лю­
бые случайные языковые изменения, свойственные 
обычным живым языкам, практически были исклю­
чены. Отныне язык мог меняться только в рамках 
установленной системы, и никто в брахманских кру­
гах не решился бы нарушить его правила . Санскрит 
хотя и проще ведийского языка, все же требует для 
своего изучения мучительного трудолюбия . 

Так совершенно прагматическая цель - потреб­
ность сохранить чистоту и неизменность священно­

го языка вызвала к жизни развитие сложной и 
утонченной науки о языке, основные отрасли кото­
рой были выделены как чхандас (фонетика), нирук­
та (этимология) и вьякарана (грамматика) . При 
этом грамматика, ориентированная на священный 
текст, воспринималась как некая основа науки во­

обще. Крупнейший лингвист Индии Бхартрихари 
(VI в . ) назвал грамматику «Вратами к бессмертию» 
и «освятительницей всех знаний » , а Анандавардха­
на, автор знаменитого трактата о поэтике (IX в.), -
«основанием всех прочих наук». Речь, язык дейст­
вительно теснейшим образом связывается с позна­
нием. Об этом неоднократно говорится в упаниша­
дах: «Овладев речью с помощью познания, он дости­
гает речью всех имен".» ( «Каушитаки-упанишада» ) . 

Как лингвистика, так и лингвофилософия в Ин­
дии с древности отличались мощными средствами 

анализа и изощренностью многоплановых описаний . 
Лингвистическое наследие Индии необычайно бога-
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то, методы описания языка уникальны и, пожалуй, 
не находят аналогов в Европе. 

На санскрите создавалось подавляющее боль­
шинство религиозных, философских, литературных 
и научных сочинений древней и средневековой Ин­
дии вплоть до XVIII в . ; он остается живым и до сих 
пор . На нем издают книги и журналы; на него даже 
переводят современные западные литературные про­

изведения, и он вполне адекватно передает и шек­

спировские страсти, и политические рассуждения. 

Становясь все более искусственным языком, санск­
рит оказался совершенным в своих необычайно вы­
разительных способностях. Его грамматические воз­
можности кажутся почти безграничными. Обычно 
европейцев поражает богатейшее словоизменение 
(в санскрите 8 падежей, 3 числа в именах, несколь­
ко сотен глагольных и отглагольных форм) и слово­
образование (сложные слова могут иметь до 2-3 
десятков членов); длинным сложным словам соот­
ветствуют сложные предложения, которые могут 

занимать до 2-3 печатных страниц; стили санскри­
та порой различаются больше , чем близкородствен­
ные языки. Не менее поразительна и его широкая 
синонимия (десятки слов со значением «солнце» , 
« свет» , «вода», «земля » и т . п . ), а также многознач­
ность слов и легкость образования новых слов с 
нужными оттенками значений. 

Санскрит на протяжении веков служил чрезвы­
чайно выразительным инструментом и для передачи 
строгой аналитической философской мысли, и для 
научного анализа и обобщения, и для религиозной 
доктрины, и для поэтического чувства, богатого ас­
социативными смыслами . Он « является одним из 
наиболее великолепных, совершенных и удивитель­
но адекватных литературных инструментов, создан-
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ных человеческим разумом; одновременно величе­

ственный, благозвучный и гибкий, выразительный, 
четко организованный, полнокровный, живой и утон­
ченный; уже сами его качества и особенности мог­
ли бы достаточно характеризовать народ, выразите­
лем сознания и культуры которого он послужил. Не 
уступало его великолепию ·и то великое и благород­
ное применение, которое нашли ему поэты и мыс­

лители ... Именно на · этом языке создана большая 
часть наиболее выдающихся, определяющих и вели­
чественных произведений» , - писал Ауробиндо 
Гхош. 

Классический санскрит, язык эпоса и пуран, 
никогда не был языком народа . Он оставался офи­
циальным языком религии и государства, на нем го­

ворили и читали жрецы и представители других 

высших сословий, и, возможно, понимали люди дру­
гих каст. Свое значение языка священных текстов 
санскрит сохраняет и поныне. И сегодня брахманы 
и ученые-пандиты, встречаясь в храмах, на празд­

никах и в местах паломничества, говорят на санск­

рите, хотя на их произношение влияют местные 

языки . 

Для санскрита используется главным образом 
письмо деванагари, но могут применяться и другие 

системы письма со слоговой системой: каждый знак 
письма передает слог, сочетание согласного и глас­

ного звуков. В алфавите около 50 знаков, с помо­
щью лигатур их число в реальном тексте может быть 
значительно увеличено. Звуки в алфавите располо­
жены в строгой очередности в соответствии со спо­
собом их образования, в отличие от хаотического 
латинского или русского алфавитов . 

Древняя индийская культура , традиции которой 
сохраняет индуизм, была словоцентрична : « вначале 
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было слово» , и оно неукоснительно воспринималось 

как высшая реальность, облекалось плотью и во­
площалось в разворачиваемом мире, которьlИ; как 
порой кажется, всегда осознавал свою глубинную 
зависимость от слова. Язык, речь названы не по ор· 
гану говорения (в Индии такого быть не могло!); 
они воплощены в образе божественной речи Вач, 
которая воспринимается как космогонический прин­
цип, один из возможных, и в этом смысле она мо­

жет быть представлена как жертвоприношение. «С 
помощью жертвы пошли они (риши) по следу Речи . 
Они обнаружили ее, вошедшую в слагателей гим­
нов. Принеся ее, они разделили ее между многи­
ми » , - говорится в ведийских текстах . Речь спо­
собна принимать разные формы, поснольку является 
пищей всех, и все ею живут, а потому ее элементы 
тождественны частям космоса, например, согласные 

уподоблены ночам, гласные - дням; в других сери­
ях отождествлений речь подобна «этому миру» в 
отличие от мира посмертного существования, или 

же она отождествляется со «всем известным » . 

Бытийное первенство обожествленной речи Вач 
бесспорно: иногда она выступает как творец и образ 
мира, охватывая все, что в этом мире есть: «Я рож­
даю отца на вершине этого мира, мое лоно в водах, 

в океане, оттуда расхожусь я по всем существам, я 

касаюсь теменем этого неба. Я вею как ветер, охва­
тывая все существа по ту сторону неба, а здесь, по 
ту сторону земли - такая я стала величием » - го­

ворится в Ригведе. 
Речь описывает сама себя как повелительницу и 

собирательницу сокровищ, которая может заполнить 
собой все небо и землю и которая движется вместе 
с богами, неся их на себе; она же делает могучими 



46 М. Ф . Альбедиль . ИНДУИЗМ 

тех мудрецов, которых любит. Само сотворение язы­
ка, речи представлялось как жертвоприношение, то 

есть самое важное ритуальное действие. 
За верой в «священное присутствие слова» скры­

вается особая, мифологическая по сути своей кон­
цепция языка как непосредственного воплощения 

бытия. Такой язык и не обязан служить средством 
передачи информации; передавая полноту бытия, он 
замкнут в самом себе и обладает гораздо большей 
символической глубиной и выразительностью, чем 
любой естественный язык. 

Священные индийские тексты завораживают, как 
волшебная музыка, а их звуковая инструментовка 
кажется нечеловечески красивой. Аллитерации, 
ритм, рифма, словесные повторы, сложная и тонкая 
структура, чуткая отзывчивость к неявному, запре­

дельному - все обнаруживает глубокую связь с 
древними мифа-ритуальными представлениями . 





Шива и Парвати с сыном Ганешей, 

сидящие на быке Нанди, 

храм города Хетампур, XIX в. 



ГЛАВА 11 

ИНДУИЗМ 
В ИСТОРИИ: 
жизнь сквозь 

ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ 

Всякое великое учение, nериодически 
возвращаясь на nротяжении веков, окра­

шивается отблесками того времени, в кото­

ром оно вновь nоявляется, и nринимает от­

печаток той души, в которую оно nроникло . 

Именно таким образом оно воздействует на 
людей оnределенной эnохи . 

Р. Роллан 

• РИТМИЧЕСКИЕ ВОЛНЫ 
БЕСКОНЕЧНОСТИ 

Сновидящий мир Индии, постоянно меняющийся по 
желанию прихотливой природы, не знал истории в 
нашем смысле слова, он всегда был отмечен печа­
тью вечного бытия. Кажется, могучая монотонность 
извечных космических ритмов была и остается здесь 
бесконечной, не вмещающейся ни в какие хроно­
логические рамки; она может существовать только 
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вне истории . Фигура Геродота, Сыма Цяня или ка­
кого-нибудь иного «отца истории» для Индии не­
представима. «Зачем пишется история? » - спра­
шивал К. Г. Юнг. И отвечал: «В такой стране, как 
Индия, не особенно ощущается ее отсутствие ... В 
Индии будто и нет ничего такого, что уже сотни 
раз не существовало бы ранее. Будто каждый, кто 
живет сегодня, жил уже множество раз в прошлых 

временах . Сам мир есть не что иное, как возобнов­
ление существования, которое уже многократно по­

вторялосЬ». 

Равнодушие индийцев к историческому времени 
поразило Аль-Бируни : «Индийцы не уделяют боль­
шого внимания исторической последовательности 
событий; они не соблюдают хронологической после­
довательности, описывая царствование своих пра­

вителей, и когда у них требуют сведений по этому 
поводу, они теряются, не зная, что сказать, и не­

пременно начинают рассказывать сказки ». В самом 
деле, ход времени здесь как будто бы не властен, и 
не случайно Индира Ганди назвала свое эссе, про­
цитированное в предыдущей главе, «Вечная Индия» . 

Однако дело, конечно, не в равнодушии индийцев 
ко времени. За всем этим стоит другое восприятие 
времени, от личное от привычной нам ньютоновско­
картезианской парадигмы линейного, необратимого, 
однородного и однонаправленного, текущего из про­

шлого в будущее времени, нейтрального по отноше­
нию к нам. Как религия мифологическая индуизм и 
время мифологизировал, сохранив не только пред­

ставление о его всесильной власти, но и архаичную 
модель его восприятия, в основе которой лежит ди­
хотомия изначального священного и повседневного 

профанного времени . Эта модель была дополнена, а 
потом переросла в другую - циклическую модель 
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времени, которая отражала природные, биологиче­
ские, космопланетарные ритмы . В ее основу легли 
представления о природном круговороте, круговра­

щении и о круге как о емком и весьма распростра­

ненном мифотворческом символе, выражающем идею 
и бесконечности, и законченности: ведь круговое 
движение потенциально бесконечно, а линия круга 
в любой точке ориентирована на центр. Подобные 
временнЫе представления выразительно воплоти­
лись в образе божества по имени Кала, имя которо­
го происходит от индоевропейского корня со значе­
нием вращения. Кала как «великий океан творений » 
заключает в себе все живые существа , которые из 
него исходят и в него же возвращаются, «на круги 

своя». Попробуйте-ка, уважаемый читатель, «растя­
нуть» такое циклическое время по привычной нам 
хронологической шкале, располагая на ней цепь внеш­
них событий и фактов, связанных друг с другом лишь 
тем, что они происходили в одно и то же или близ­
кое время! Возможно, это и небезынтересная ин­
теллектуальная процедура, но совершенно внешняя 

по отношению к внутренней сути событий и сокро­
венному миру человека, а для индуизма, как мы 

выяснили, важно именно это, и потому в нем роль 

истории (не нашей, как последовательности собы­
тий, следующих друг за другом во времени, а свя­
щенной) с самого начала выполняли мифы. «Наши 
мифы и легенды - это не повествования былых 
времен, а живой опыт, через который заново прохо­
дит каждое новое поколение. Это важная часть по­
вседневной жизни Индии, - писала Индира Ганди 
в уже цитированном эссе «Вечная Индия» . - Мы 
постоянно ссылаемся на мифы и легенды, на героев 
эпоса, когда нам нужно пояснить мысль или утвер­

дить моральную позицию. Как часто неграмотный 
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индийский крестьянин, который никогда не слышал 
имен Кабира или Амира Хосрова, на память знает 
их стихи. Я своими ушами слышала, как лодочник 
пел в такт гребле песню, сложенную в XVI в . коро­
левой Хаббой-хатун». В этих словах, кстати, заклю­
чен и ответ на удивленное замечание Аль Бируни: 
именно такие •сказки » начинают рассказывать ин­

дийцы, если спрашивать их о хронологической по­
следовательности их правителей . 

Вот почему в Индии не было и не могло воз­
никнуть истории и хронологии в привычном нам 

виде, и до прихода мусульман индийцы были к ним 
совершенно равнодушны. К тому же индусы убеж­
дены, что каждый человек приходит в этот мир не 
один раз и не обязательно в облике человека, а по­
тому так ли уж важно, в какой именно из своих 
многочисленных жизней он сделал что-либо, заслу­
живающее запоминания! Ведь в грандиозном кос­
мическом масштабе и люди, и события теряются в 
своей малости. Индийцы же, как мы выяснили, бы­
ли связаны не с историей, а с космосом и свою 
жизнь соотносили не с историческими прецедента­

ми, а с космическими ритмами, запечатленными в 

мифах. По этой же причине у них до прихода му­
сульман не было хроник, летописей или иных необ­
ходимых европейцу исторических сочинений : они 
были попросту не нужны, их роль выполняли мифы 
и легенды, •преданья старины глубокой » . Они были 
и остались не только священными авторитетными 

источниками, но и своеобразной энциклопедией жиз­
ни, где можно найти ответы на все вопросы бытия . 
Одним из следствий подобного антиисторического 
восприятия мира стало удивительное сопряжение 

старого и нового в индуизме : в его современном со­

стоянии можно легко обнаружить черты любого 
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сколь угодно далекого прошлого . Как будто вопреки 
законам диалектики новое не вытесняло старое, а 

мирно сосуществовало с ним . Метафорически гово­
ря, многовековая толща индуизма оказалась подоб­
на глубокой реке с кристально-прозрачной водой, 
так что эта прозрачность вселяет надежду рассмот­

реть кое-какие извивы «лабиринтов строений» в ее 
глубине, не ставя задачу определить точные дати­
ровки возникновения тех или иных идей и пред­
ставлений, что противоречило бы духу индуизма да 
и вообще выглядело бы обстоятельством, почти ни­
чего не значащим и мало выразительным. 

=- Истоки 

Глубина индуизма «просматривается» с III- II тыс. 
до н. э ., когда на северо-западе Индостана сущест­
вовала Протоиндийская цивилизация: корни инду­
изма обычно находят в ее религиозно-мифологи­
ческих воззрениях. Ярким и впечатляющим звеном 
она входила в тот «плодородный полумесяц» , кото­
рый составляли все существовавшие тогда ранне­
земледельческие культуры. Эта одна из величайших 
цивилизаций древности была современницей Древ­
него Египта и Месопотамии, занимала площадь 
большую , чем обе ее прославленные «сестры» вме­
сте взятые, и не уступала им ни в своеобразии, ни 
в культурных и технических достижениях. Ее назы­
вают иногда «Золушкой древнего мира»: она и в са­
мом деле теряется в тени своих великих современ­

ниц-цивилизаций. Открыли ее сравнительно поздно, 
в 20-х годах ХХ в . , и логически вписать ее в миро­
вую историю оказывается делом нелегким . 
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Мы не знаем даже имени этой цивилизации, то­
го имени, каким она сама себя называла . Принято 
называть ее Протоиндийской или индской, по на­
званию реки Инд - главной водной артерии, или 
Хараппской, по названию одного из главных мест 
раскопок - города Хараппы в округе Монтгомери 
(Пакистан). 

Древнейшие города - а их известно около ты­
сячи - были центрами торговли и хозяйственной 
активности, в них сосредоточивались ремесла, ад­

министративная власть, жреческие объединения. 
По всей вероятности, города строились по четкой 
схеме, а все строительные операции были глубоко 
продуманы. Примерно в 400 км к северу от совре­
менного Карачи находился город Мохенджо-Даро -
один из самых древних городов на земле. Археоло­
ги, вскрывшие лишь часть его территории, были по­
трясены продуманной «современной» планировкой 
города и назвали его «Манхэттеном бронзового ве­
ка» . Это комплимент скорее Манхэттену, чем Мо­
хенджо-Даро: древние люди умели, не в пример 
нам, разумно использовать ландшафты и сообразо­
вывать их со своими вкусами и нуждами . Широкие 
десятиметровые улицы ровными линиями тянулись 

с севера на юг и с востока на запад и делили город 

на правильные кварталы длиной около 400 м. Они 
были пронизаны целой системой узких улочек, ко­
торые перекрещивались под прямыми углами. Строи­
тели хорошо знали свое дело: в городе - в период 

развитой цивилизации - мы не нашли бы ни запу­
танных кривых улочек, ни унылых глухих переул­

ков, ни скособоченных домишек, ни беспорядочно 
лепящихся друг к другу строений - все это появи­
лось позже, когда цивилизация клонилась к упадку 
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и ослаб надзор городских властей за строительными 
работами . 

Жилые дома были просты и удобны. Задолго до 
греков и римлян жители протоиндийских горо­
дов - предки нынешних дравидов, живущих на юге 

Индии - создали великолепную санитарно-гигиени­
ческую систему и четко отлаженное городское хо­

зяйство. Система канализации, состоявшая из целе­
сообразно размещенных каналов и отстойников, бы­
ла образцом санитарного строительства, непревзой­
денным в древности. «Подумать только, - не без 
иронии восклицал итальянский археолог Габриэль 
Мандель, - туалеты здесь были даже в самых скром­
ных домах, тогда как, к примеру, во внушительном 

Версальском дворце их не было ни одного, даже 
спустя целых четыре тысячи лет!» 

Что же касается религиозных воззрений жите­
лей протоиндийских городов, то достоверных сведе­
ний о них у нас не так уж много: их можно извлечь 
из кратких надписей на печатях, оттисках и других 
археологических объектах, а также из мелкой пла­
стики . По всей вероятности, протоиндийская рели­
гия содержала ряд элементов, общих для всего 
древнего человечества, но сочетала их с местными 

чертами. Как и в других ранних цивилизациях, ре­
лигия в долине Инда едва ли представляла собой 
некую целостную продуманную систему взглядов, 

которая противостояла бы какой-нибудь другой сис­
теме . Она служила скорее формой, в которую обле­
кались самые разные взгляды, представления, собы­
тия и стороны общественной и личной жизни. 
Можно предположить, что она могла иметь уже то­
гда всеохватывающий характер и включать в себя 
не только верования и обряды, но и учения об об­
ществе, политическую доктрину, поведенческие нор-
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мы и систему эстетических воззрений, под знаком 
которых расцветали архитектура, скульптура, живо­

пись, словесное творчество . Религия выделилась в 
отдельную самостоятельную сферу лишь тогда, ко­
гда отдельные города-государства сменились более 
крупными государственными объединениями. Тогда 
же могли возникнуть и профессиональное жречест­
во, и храмы, и специализированные культовые вещи, 

и сакральные изображения. 
От предшествующей архаической поры сохра­

нилось в древней цивилизации и духовно-практиче­
ское освоение мира с позиций образного мифоло­
гического мышления, которое кардинально отличается 

от нашего, позднеевропейского, и здесь уместно эти 
различия выявить хотя бы в самом общем виде. 
Еще английский философ и математик А . Уайтхед 
отмечал, что два понятия лежат в основе человече­

ского опыта : во-первых, понятие факта (материал на­
шего восприятия) и, во-вторых, понятие значения, с 
помощью которого мы дифференцируем и связываем 
воспринимаемое. Обобщенно говоря, наша современ­
ная культура развивает преимущественно культ ра­

ционального мышления (с понятием факта во главе 
угла), в то время как древняя индийская культура, 
и в значительной степени современная, основаны 
на мифе, в котором господствует понятие значения, 

смысла. 

К мифам не относились как к вымыслам или 
фантастической несуразице, которую можно попы­
таться как-то истолковать . Мифам верили безогово­
рочно и безоглядно, так как именно они-то и были 
достоверной реальностью; в их мире жили, с их по­
мощью познавали окружающий мир и самих себя, 
не отделяя при этом своих мыслей от чувств, обоб­
щая их в образах и выражая в символах . Миф вое-
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принимался как подлинная действительность, и его 
аффективная основа была выражением жизненных 
насущных потребностей. Еще А. Ф. Лосев отмечал, 
что миф, чрезвычайно практичный и насущный, яв­
лялся не выдумкой, а необходимой категорией со­
знания и бытия, «вещественно и чувственно творимой 
действительностью » . Попутно стоит подчеркнуть, 
что различие двух видов мышления, рационального 

и мифологического, - не только историческая, но 
и физиологическая данность, связанная с известной 
проблемой парности полушарий и различий их функ­
циональных возможностей. 

В соответствии с мифологическим мышлением 
всякое явление мира воспринималось как одушев­

ленное. За ним мыслилось некое существо, которое 
нужно было умилостивить ритуалами и располо­
жить в свою пользу . Мы называем их ·« богами», но 
не стоит забывать, что слово это имело в разные 
времена и в разных обществах не один и тот же 
смысл, и он далеко не всегда совпадал с привычным 

нам. «Богом какого-либо явления» в древности чаще 
всего обозначалось само это явление: богом грома 
называли _гром, богом дождя - дождь и т. д. Позже 
понятие бога менялось и приобретало другой смысл; 
боги стали восприниматься как проявления приро­
ды космоса, его магической эманации. Но и старое, 
предш,ествующее .значение не было полностью вы­
теснено, и долгое время они существовали вместе . 

Во всей древней ойкумене почитались под разными 
именами общие космические божества - Небо, Зем­
ля, Воздух и т. п. Но на первых стадиях развития 
религии большее значение имели боги-покровители 
местных общин . Божества были бесчисленны; они 
отличались добрым или злым характером, но пред­
ставлялись существами вполне материальными, а 
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не духовными, в отличие от богов поздних мировых 
религий . Порой им были присущи вполне человече­
ские слабости, как, впрочем, и достоинства . 

Политеистический характер протоиндийской ре­
лигии выражался не только огромным числом богов, 
но, видимо, и множественностью интеллектуальных 

и духовных воззрений. Кажется более правильным 
говорить о плюрализации религиозности, при кото­

рой поклонение единой божественной субстанции 
принимало разные формы в зависимости от места, 
времени и конкретной ситуации. Структура прото­
индийской, как и других древних политеистических 
религий была многогранна. Это помогало ей при­
спосабливаться к меняющимся условиям жизни и 

обусловило длительную историю существования. 
Религия была тесно переплетена с магией и но­

сила по преимуществу обрядово-магический харак­
тер . В ней не было места этическим понятиям в при­
вычном нам виде : понятия греха, как и добродетели, 
не существовало. Вместо него были представления 
о ритуальной чистоте и нечистоте или соблюдении 
правил и нарушении магических табу. Стержнем, 
нервом религии был ритуал. Он воспринимался как 
важнейшее священнодействие, главная цель которо­
го - гарантировать выживание коллектива, общи­
ны, государства. В общей сложности ритуалы, вклю­
чая праздничные, могли занимать около половины 

всего годового цикла . 

Важно помнить и о принципе социальной стра­
тификации религии: религия правителей отличалась 
от религии простых людей, а обе они - от жрече­
ской . Как и в других регионах, религии первых ци­
вилизаций были в значительной мере связаны с 
обожествленной персоной правителя, который, как 
полагали, магически обеспечивал благоденствие сво-
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ей страны . Жреческая религия состояла в основном 
в обслуживании культовых изображений богов и в 
службе в храме. К частным же лицам требования 
религии были, как обычно, незначительны и своди­
лись главным образом к выполнению необходимых 
ритуалов и правил поведения. 

Особенно развитым и выразительным у создате­
лей протоиндийской цивилизации был культ плодо­
родия, типичный для всей раннеземледельческой по­
лосы. Мужской аспект плодородия связывался с ро­
гатым Богом-буйволом, восседающим на троне в 
итифаллическом состоянии : это подчеркивало его 
способность поддерживать и обновлять жизнь . На 
его руках надето 6 больших браслетов (власть над 
шестью сезонами года) и 16 малых (власть над сто­
ронами света). По обе стороны от трона изображе­
ны животные : носорог, слон, буйвол и тигр, обозна­
чающие четыре главные стороны света. Его голову 
венчают рога буйвола, и центральная часть голов­
ного убора напоминает крону мирового дерева. На 
рогах буйвола четко видны 12 годовых колец, сим­
волизирующих 12-летний цикл Юпитера, «Год бо­
гов •> . И само божество именуется в надписях «Звез­
дой» или даже «Великой звездой» , то есть Юпите­
ром. Он - всемогущий властелин времени и про­
странства, которому подвластно все живое . Это ро­
гатоt: божество на троне обычно рассматривается 
как отдаленный генетический прообраз Шивы, од­
ного из верховных индуистских божеств . К его 
культу возводят также круг позднейших представ­
лений, связанных с аскетизмом и йогической прак­
тикой . Подобным образом в протоиндийском персона­
же с копьем обычно усматривают прототип индуи­
стского «Юного бога •> Сканды-Муругана, в носоро-
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ге - одну из будущих аватар Вишну в образе веп­
ря и т. п. 

Богиня-буйволица, супруга верховного божест­
ва, выглядит не так импозантно, как ее божествен­
ный супруг, но ее роль не была менее значитель­
ной. Ее стандартный иконографический образ, встре­
чающийся на печатях, запечатлел обнаженную бо­
гиню в развилке дерева или под аркой, символизи­
рующей крону мирового дерева. Этот особый мифо­
логический · мотив - женщина у дерева отмечен на 
целом ряде протоиндийских сцен . Ассоциация жен­
щины-богини с деревом, дающим плоды, была столь 
же естественна для древнего земледельца, как и 

семантическое сближение женщины и земли: они 
наделены одними и теми же способностями - рож­
дать и кормить . Именно в этом отождествлении ле­
жали корни многих магических обрядов и культов 
плодородия, которые могли иметь самый разный вид: 
эротические пляски, фаллические церемонии, риту­
альные обнажения, танцы перед богом дождя, ор­
гиастические ритуалы и т. п. В контексте этих об­
рядов находят свое объяснение и различные фалли­
ческие символы конусообразной формы - лингамы 
(линги), ритуальное почитание которых до сих пор со­
храняется в индуизме, прежде всего в шиваизме. 

Однако семантически насыщенный и сложный 
мифологический комплекс «дерево-богиня » отсылает 
нас · к образу всеобъемлющего женского божества 
дреnних земледельцев: он носил космологический 
характер и был связан с фундаментальными пред­
ставлениями об устройстве мира. Образ Великой 
Матери отразился в последующей индуистской тра­
диции во множестве женских культов и в разных 

ипостасях богинь. 
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С женскими божествами соотносились и змеи: 
они показаны извивающимися у бедер богини, на 
платформе под деревом, у трона божества и т . п . 
Змеям поклонялись как существам, тесно связан­
ным с землей, с ее производящей силой и с водой; 
они считались также покровителями семей, жилищ 
и селений. Культ змей до сих пор составляет одну 
из впечатляющих сторон индуизма. 

На печатях и их оттисках нередко встречаются 
изображения деревьев на платформах, окруженных 
оградой: это - древнейшие святилища и прообраз 
храма. Деревья почитались и как вместилища бо­
жеств, как их обиталище или даже как их вопло­
щения. Деревья наделяли магическими способно­
стями, так как верили, что они несут людям живо­

творящую си~у и что они насыщены особой, маги­
ческой энергией . 

Не менее важную и не менее «божественную» 
роль играли и животные; их изображения встреча­
ются на печатях и других археологических объектах 

особенно часто: тур, буйвол, тигр, зебу, носорог, 
слон и множество других. В общей сложности их 
более двух десятков, не говоря о гибридных мифи­
ческих образах, таких, как, например, пленительное 
изображение девушки с рогами винторогой козы, 
туловищем тигрицы и хвостом-змеей. Отзвуки этой 
древнейшей зооморфной стадии сохранялись и поз­
же, на всем протяжении исторического существова­

ния индуизма. Многие индуистские божества имеют 
вахан.ы - транспортные средства в виде животных; 

разные ипостаси богов, их атрибуты и символы так­
же связаны с животными. Достаточно вспомнить 
общеизвестные примеры: обезьяноподобный бог Ха­
нуман, слоноголовый Ганеша, восседающий на ва­
хане-бандикуте и т . п. Изобилие подобных фактов 
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обнаруживается на любой стадии развития индуиз­
ма, какой бы хронологический его срез мы ни взяли . 

Семантическое ядро индуистских представлений 
о животных составляют, по-видимому, несколько 

главных идей, имеющих различимую тотемическую 
окраску: во-первых, идея связи или даже происхож­

дения человеческого коллектива (клана, рода или да­
же целого народа) от животного; во-вторых, пред­
ставление о животном как об особой ипостаси че­
ловека или бога; и, наконец, представление о жи­
вотном как о носителе некоей космической энергии, 
которая распределена среди всего сущего. Подобное 
восприятие животных делало их очень ценными и 

удобными элементами разных мифологических ко­
дов, и на основе этих кодов могли составляться -
и составлялись - самые разнообразные сообщения, 
которые, по сути, охватывали почти все сферы жиз­
ни и смерти, т. е. все сферы бытия. 

Культы предков и семейных покровителей, жи­
вотных и растений, священных рек и камней, пла­
нет и лунных созвездий, практика ритуальных жерт­
воприношений и омовений , вера в очистительную 
магическую силу воды и связанный с ней культ рек, 
засвидетельствованные в глубокой древности, со­
храняются в Индии до наших дней. Различные ми­
фические образы и элементы древнейших верова­
ний позже, в историческое время, не раз всплывали 
из доисторических глубин и проявлялись в разных 
сферах индуизма . Чрезвычайно устойчивым оказа­
лось, как мы видели, и мифологическое мироощу­
щение, заданное в древности . 

Этот древнейший субстратный слой и стал мощ­
ным фундаментом, на котором позже выросло гран­
диозное здание индуизма . И хотя соединяющие их 
линии преемственности не всегда четко видны и 
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различимы, существование их неоспоримо, и это при­

дает индуизму черты уникальности как древнейшей 
в мире национальной религии . 

· «ПОД НАПЕВЫ 

ОГНЕННОЙ РИГВЕДЫ» 

В середине II тыс . до н . э. через горные перевалы 
на северо-западе в Индию пришли воинственные ско­
товоды-кочевники арии, «благородные ». Здесь их жда­
ли не только военная добыча и слава, но и дли­
тельная история, полная новых дел, героических 

свершений и великих достижений . Арии застали в 
Индии угасающую протоиндийскую цивилизацию и 
чрезвычайно пеструю в этническом отношении пле­
менную периферию. Среди местного этнокультурно­
го субстрата особо стоит выделить компоненты, свя­
занные с дравидами и мунда : они находились на 

разных этапах своей эволюции, но их вклад в раз­
витие индуизма оказался, пожалуй, особенно весо­
мым. 

Переселение ариев в Индию шло волнами и рас­
тянулось на столетия. Пришельцы осели в бассейне 
Инда, на территории современного Пенджаба, а от­
сюда продвигались в глубь страны, на северо-восток 
и на юг, постепенно смешиваясь с местным населе­

нием и впитывая, в числе прочего, его верования . 

Ко второй половине I тыс . н . э. синтез верований в 
самом общем виде практически был завершен, и 
вклад неарийских элементов в общий комплекс ри­
туально-мифологических воззрений стал, по-видимо­
му , настолько органичен, что практически уже не 

воспринимался как чужеродный. 
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Вместе с ариями в Индию проник совсем иной 
мир религиозных идеи, верований, мифов, ритуалов 
и богов, который наложился на местный древней­
ший субстрат. Религиозный комплекс ариев был и 
сам по себе сложен и многослоен. Самый ранний 
его слой относился к периоду индоевропейского един­
ства, когда в степной полосе Евразии за много ве­
ков до вторжения в Индию жили предки индоевро­
пейцев . Главной и старейшей была божественная 
чета Небо и Земля, Дьяус и Притхиви, от которой, 
как верили арии, произошли все другие боги и лю­
ди. В Индии роль этих старых богов была весьма 
скромной: их потеснили более молодые и энергич­
ные божества . 

Индоевропейское единство распалось примерно 
в Ш тыс. до н . э., когда индоарии отделились от иран­
цев, но какое-то время они странствовали вместе, 

сохраняя общность религиозных взглядов . С этим 
периодом связан следующий пласт религиозно-ми­
фологических представлений - индоиранский . Он 
включает в себя божеств и иных мифических пер­
сонажей со сходными именами и функциями, кото­
рые вошли в священные книги и ариев, и иранцев, 

например, божество священного напитка индийский 
Сома и иранский Хаома, пе.РВЫЙ умерший и влады­
ка царства мертвых Яма и Иима и т. п . К этому же 
слою, по всей вероятности, следует относить и Ва­
руну (иранский Ахурамазда), бога-творца, властите­
ля и судью всего мира и главу индоарийского пан­
теона, восседающего в стовратном дворце. Это он 
потеснил Дьяуса, владыку древнейшего пантеона 
арийских богов, но на индийской земле ему самому 
пришлось уступить место молодому «варварскому» 

богу-громовержцу Индре . 
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Впрочем, ведийские божества в большинстве 
своем - скорее «связки эпитетов и функций», не­
жели антропоморфные персонажи с ярко выражен­
ной индивидуальностью, биографией и прочими чет­
кими характеристиками, как, например, античные 

божества - излюбленный европейский эталон. Они 
по большей части смутны и безличностны и потому 
с большим трудом поддаются какой-либо классифи­
кации (ритуалистической, функциональной, регио­
нальной и т. п.). Все они подчинены некоей магиче­
ской потенции, которая распределена в определен­
ных пропорциях между богами, людьми, животными, 
растениями и прочими феноменами видимого мира. 
Этим, между прочим, объясняется и тот факт, что 
древние индийцы не проводили кардинального раз­
личия между живой и неживой природой (камень -
тоже живой), между абстрактным и конкретным, 
между сном и явью и т . д. Точно также в одну 
группу попадали люди и животные, вещи и живые 

существа и т. п. 

Гимны и молитвы, которые арии возносили сво­
им богам, а также вспомогательные тексты соста­
вили огромное собрание священных текстов, кото­
рые обычно объединяют под общим названием ве­
дийского канона. Они различаются по времени соз­
дания, структуре, смысловой направленности и функ­
ции в культуре, тем не менее все эти тексты пред­

ставляют собой единое целое, так как в течение мно­
гих веков неизменно выполняют в индуизме роль не­

пререкаемо авторитетных священных текстов . 

Тексты ведийского канона классифицируются по 
разным основаниям . Согласно одной из классифи­
каций, наиболее распространенной, их относят к 
традиции шрути (букв .: «слышание » ) в противопо­
ложность смрити (букв.: «запомненное» ), текстам 

3 Зак . 660 
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дополнительным, вспомогательным. Термин «шрути» 
переводится иногда как «откровение » ; видимо, в со­

ответствии с иудеохристианским стереотипом пред­

полагается, что божество обращается к человеку с 
речью. Но, как показал рано ушедший из жизни ин­
долог В. С . Семенцов, субъектом глагола «слышатЬ» 
в ведах оказывается вовсе . не человек, а божество; 
именно его просят «услышать жертвенный призыв», 
«услышать слова молитвы » и т . п. Постижение же 
божественной реальности в индийской традиции 
связывается не со слышанием, а с интуитивным вИде­
нием, внутренним прозрением (дхи, дхьян.а). При­
мером тому может служить текстовое свидетельство: 

в одном и том же гимне Ригведы человек «Видит » , а 
божество «слышит»: 

Кто тот герой, который увидел Индру на легкой по­
возке? .. 

Пусть ведает невежда, пусть услышит Ведающий 
(Индра) . 

По мнению В . С . Семенцова, значение шрути 
как «священного текста» появилось позже, когда 

выделились и обособились оба термина, шрути и 
смрити, и когда священный текст стал осознаваться 
как таковой в противоположность тексту иному, не 
священному. 

Традицию шрути открывают четыре веды : Риг­
веда (веда гимнов). Самаведа (веда напевов), Яд­
журведа (веда жертвенных формул) и Атхарваве­
да (веда заклинаний). В ведах запечатлены основ­
ные знания ведийских ариев о мире и об их богах . 
Три первые веды с самого начала относились к 
«священному знанию» (ер. санскритское слово веда 
и русское ведать, зн.ать); Атхарваведа была вклю­
чена в корпус священных текстов позднее. 
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Как и в предшествующий период, стержневое 
положение в религиозной жизни древних ариев иг­
рали ритуалы. Им отводилась значительная часть 
годового цикла времени. Ритуалы втягивали в себя 
практически весь коллектив: с их помощью реша­

лись жизненно важные задачи. Первостепенное зна­
чение отводилось ритуалу жертвоприношения, на­

зываемому яджн.я; важнейшим обрядом ведийской 
религии было жертвенное возлияние ритуального 
напитка сомы, оно было центром всех стремлений и 
помышлений . 

Ведийские тексты были теснейшим образом свя­
заны с «высоким » шраута-ритуалом, и потому каж­

дый из сборников-самхит вед был приспособлен к 
потребностям одного из четырех главных жрецов -
исполнителей ритуала: хотар рецитировал гимны 
(рич); удгатар исполнял особого рода песнопения 
(саман.); адхварью параллельно с этим производил 
необходимые действия и произносил вполголоса жерт­
венные формулы (яджус), впрочем, их произнесе­
ние он мог поручить и заказчику ритуала - яджа­
ман.е. Что же касается четвертого жреца, брахма­
н.а, то его роль была особенно существенной: следя 
за ходом ритуала, он исправлял ошибки и тем са­
мым «исцелял» жертвоприношение, поскольку лю­

бая оплошность в ритуальном действе, по убежде­
нию ариев, грозила им непредсказуемыми последст­

виями. Для « исцеления » жертвоприношения служи­
ли особые заклинания. 

Самой древней и авторитетной среди вед счита­
ется Ригведа, включающая в себя более тысячи 
гимнов разной длины, которые объединены в циклы­
мандалы. Наиболее ранними среди них считаются 
мандалы II-VII, а самыми поздними - 1 и Х . Ман­
далы принадлежали разным жреческим родам, ко-



68 М. Ф. Альбедиnь. ИНДУИЗМ 

торые хранили и передавали их из поколения в по­

коление, заучивая наизусть. Для удобства заучива­
ния текст Ригведы механически делился на части, 
главы и разделы, а мнемоническая техника была 
отработана до виртуозного совершенства, так что 
исключалась всякая вероятность какого-либо иска­
жения текста даже на фонетическом уровне. И сей­
час, хотя ведийские тексты записаны и изданы, 
традиция устной передачи все еще жива . 

. Со временем отдельные ответвления жреческих 
школ ( шакхи) обособлялись, и тексты хранились 
ими в разных редакциях, которые находились обыч­
но в монопольном владении учителей и учеников . 
Представители разных традиций собирались на « ас­
самблеи» для обсуждений-диспутов. Так складыва­
лись центры жреческой образованности, упрочивал­
ся профессионализм в области священного знания 
и появлялись специализированные дисциплины, на­

пример разработка сакрального языка ведийских 
мантр-заклинаний . Подобная деятельность жреческих 
школ закладывала основы для становления в буду­
щем философии индуизма. 

Считается, что богодухновенные творения, веды, 
стали известны людям благодаря мудрецам-риши, 
которые названы также кави ( «мудрец», «поэт»; ер . 
с русским словом « Ковать») или випра ( « ПОЭТ» . 
«Вдохновенный » ) . Они не были авторами в совре­
менном смысле слова, а, подобно древнему китай­
скому мудрецу Конфуцию, могли сказать о себе, что 
они «излагают , но не создают». Мудрецы лишь об­
лекали в слова те картины и видения, которые по­

сылали им боги, а они прозревали их внутренним 
взором, интуитивным постижением и делали это с 

помощью богини речи Вач; она же делала риши, 
могучим и мудрым, лишь того, кого могла возлюбить. 
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Гимны родовых книг-мандал посвящены разным 
богам-дэвам, т . е . небожителям, прежде всего гро­
мовержцу Индре (ему посвящена примерно четверть 
от общего объема гимнов), богу огня Агни, божест­
ву пьянящего напитка Соме и другим, причем в 
пределах каждой мандалы соблюдается определен­
ная последовательность обращения к ним. Как пра­
вило, гимн начинается с восхваления и призыва бо­
жества, перечисления его особенностей и доблест­
ных деяний, а завершается просьбами к нему о за­
щите от всевозможных бед и о даровании богатст­
ва, о силе и процветании, о долголетии и мужском 

потомстве . 

Мир представлялся ариям состоящим из трех 
сфер, населенных богами, людьми и иными сущест­
вами . По традиционной индийской классификации 
все ведийские божества, число которых труднооп­
ределимо, делились на три группы в зависимости от 

принадлежности к одной из мировых сфер: небес­
ной (божество клятвы и договора Митра, вседержи­
тель рита-мирового закона Варуна, солнечные бо­
жества Сурья и Савитар, богиня зари Ушас, братья­
близнецы Ашвины, солнечный бог Вишну и т . п.), 
воздушной (Индра и его свита, боги бурь Маруты, 
свирепый бог-разрушитель Рудра, бог ветра Ваю, бог 
грозы Парджанья и т. п) и земной (Аrни, Сома и 
т. п . ) . Женские божества занимали в религии ариев 
совсем незначительное место; в основном они вос­

принимаются лишь как схематично-бледные отра­
жения своих супругов. Исключение составляют бо­
гиня зари Ушас и богиня Сарасвати, олицетворяв­
шая священную реку ариев . Помимо богов главных 
и второстепенных, в ведийском пантеоне было мно­
жество полубогов, различных демонов и иных пер­
сонажей низшей мифологии. 
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Верховным богом индоариев стал Индра, бог­
громовержец, гигантский, могучий и воинственный, 
наделенный такой необоримой и ненасытной жаж­
дой, что утолить ее могло только целое озеро хмель­
ной сомы, которой он был вскормлен вместо мате­
ринского молока. Впрочем, он не отказывался и от 
жертвенного мяса: его трапезу, если верить текстам, 

составляли 300 быков. После жертвенных возлия­
ний и угощений Индра, на наш современный взгляд, 
впадал либо в неистовую ярость, либо в неудержи­
мое хвастовство : 

Как ветры буйные, 
Понесли меня вверх 
Выпитые соки сомы -
Не напился ли я сомы? " 
Оба мира не идут в сравнение 
С одним моим крылом -
Не напился ли я сомы? 
Ростом я превзошел небо, 
Превзошел эту великую землю -
Не напился ли я сомы ? 

Подобное поведение никого не смущает, да и не 
может смутить: Индре многое позволено, ведь он -
демиург. Судя по текстам, он появляется на свет 
чудесным образом, приходит ниоткуда в изначаль­
ный мир некоего нерасчлененного единства, и такое 
появление никого не удивляет: оно выглядит как 

неотъемлемая часть божественной сущности Инд­
ры . В мире неорганизованной материи он начинает 
действовать как типичный демиург, и благодаря ему 
мир потенциальный разворачивается как мир ре­
альный, явленный: в нем возникают свет и тьма , 
верх и низ, жизнь и смерть, - словом, Индра вы­
являет сущностно важные противоположности и 

заставляет их сгруппироваться по двум полюсам 
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бытия, организуя пригодный для жизни людей ду­
альный космос. 

Его главный подвиг - убийство демона Вритры, 
свернувшегося в 99 колец, устрашающего даже бо­
гов и грозящего поглотить вселенную, трактуется 

как космогонический акт: Индра освободил из брю­
ха Вритры или из чрева холма, на котором тот воз­
лежал, все основные космические стихии. Этот миф 
основной в ведийской мифологии. Помимо космого­
нического, в мифе об Индре заключен и природный, 
календарный, смысл: Вритра воплотил в себе черты 
демона засухи, который заточил в своей утробе не­
бесные воды, коровы-облака, препятствовал разливу 
рек и мешал наступлению сезона дождей . В этом 
контексте Индра как громовержец олицетворял жи­
вительные силы природы и дождя, приносимого 

муссоном. И, наконец, в мифическом образе Индры 
есть еще одна ипостась, которая отсылает нас к ис­

тории в ее эпическом варианте: борьба воинствен­
ного Индры и его дружины, Марутов, божеств бу­
ри, грома и молнии, с Вритрой и с демонами-асу­
рами несет, по всей вероятности, в себе отзвуки борьбы 
ариев с местными доарийскими племенами. 

Этот миф стал центральным ядром ведийской 
мифологии; все остальные мифы или божества так 

или иначе оказались втянутыми в его поле и обра­
зовали определенные циклы, в большей или мень­
шей степени связанные с ним . 

Подлинным же ключом к пониманию религиоз­
но-мифологических идей может служить запечат­
ленная в Ригведе космогония, которая обнаружива­
ется в ее более поздних гимнах, главным образом в 
последней, Х мандале. Космогонические гимны по­
священы поискам первопричины бытия, причем про­
цесс сотворения мира моделируется в разных вари-
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антах мифов по-разному, в том числе и в абстракт­
но-философских понятиях . Первопричиной бытия 
провозглашается то «Нечто Одно», то бог-творец 
Вишвакарман, то Золотой зародыш, то жертвопри­
ношение первочеловека Пуруши и т. п. Примерно в 
двух десятках космогонических гимнов задаются 

вопросы о творении и устройстве мира, но далеко 
не всегда на них даны ответы , и нет ни одной по­
пытки свести эти разнообразные космогонические 
версии воедино : тайна мироздания обречена быть 
неразгаданной, и ее остается только созерцать. 

Ключевой мифе-ритуальный символ всего круга 
явлений - мировое древо - универсальный знако­
вый комплекс, связанный с идеей творения, кото­
рый выражал сакральность мира, а потому запечат­
лел в себе весьма развитые представления о космо­
планетарных процессах и ритмах, о многообразных 
формах живого вещества и их природных функциях. 

Многие идеи и представления ведийского миро­
воззрения получили в позднейшем индуизме долгую 
жизнь, например представление о трехчастном строе­

нии мира (санскр. трилока) . Ведийская космогония 
оперировала понятиями рита (мировой закон), 
яджн.я (жертва), тапас (жар, тепло), майя (ма­
гическая сила), путь и т. п., которые по прошествии 
веков не стали омертвевшими реликтами, а оста· 

лись существовать в индуизме, наполняясь в раз­

ные эпохи новым содержанием. Жертвоприношение 
как наиболее важный и частый культовый акт со­
храняется и в современной Индии . Более того, да­
же ведийский ритуал с неукоснительным соблюдени­
ем всех предписанных в древности процедур можно 

встретить и сейчас в среде наиболее ортодоксаль­
ных брахманов, свято чтящих древние традиции . 
Многие древние обряды и традиции «проросли» сквозь 
толщу времен и живы в современном индуизме . 
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Позже именно из ведийской мифологии, нало­
жившейся на протоиндийскую, выросла и вся при­
хотливо сложная и причудливо переплетенная ми­

фология индуизма. Ведийские боги и мифы, сопри­
касаясь на индийской земле с местными богами и 
культами, стали меняться под их влиянием и, в 

свою очередь, воздействовали на них . Одни из ста­
рых ведийских богов лишались первых ролей, а то и 
просто сходили со сцены, другие же обретали но­
вую и долгую жизнь в индуизме, становясь могуще­

ственными и популярными . Пестрая толпа богов, 
полубогов и иных мифических персонажей, как приш­
лых, так и местных, необозримо разрасталась и об­
разовала позже поистине неохватный индуистский 
пантеон . 

С течением времени авторитет вед не потуск­
нел. В Х!Х в. индуистский реформатор Даянанда 
Сарасвати заявил как-то раз, что в ведах запечат­
лены все истины, которые можно найти в других 
книгах, а сверх того есть еще и такие, которых ни­

где больше обнаружить нельзя. 

·: ТВОРЯШИЕ РИТМЫ 

Арии обживали новые места в Индии, привыкали к 
оседлому образу жизни, учились земледелию у мест­
ного населения и впитывали новые мифо-ритуаль­
ные представления. Их отношения с местным насе­
лением складывались по-разному: иногда они быва­
ли враждебными, а иногда вполне миролюбивыми. 
Как бы то ни было, состав древнеиндийского обще­
ства все более усложнялся, в его сословном деле­
нии выкристаллизовывалась кастовая система, тоже 
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ставшая впоследствии неотъемлемой частью инду­
изма, который освящал и закреплял ее правила и 
запреты; они же, в свою очередь, сохраняли незыб­
лемость религиозных устоев. 

В новом социальном устройстве первостепенная 
роль отводилась жрецам-брахманам, знатокам вед и 
главным исполнителям . обрядов . Слово брахман. 
стало приобретать глубокую многозначность: в ве­
дийских текстах есть упоминание о брахмане как о 
некоей таинственной сущности, и жрецы-брахма­
ны - ее обладатели. Позже так стали называться и 
комментарии к ведам, созданные жрецами-ритуалис­

тами; этим же словом обозначалось имя одного из 
верховных индуистских божеств, и оно же стало 
важнейшим религиозно-философским термином. 

С этим более поздним, нежели создание Ригве­
ды, периодом связано, по-видимому, полнокровное 

существование младших вед: Самаведы, Яджурведы 
и Атхарваведы . О веде напевов, Самаведе, сказать 
почти нечего : она кажется вторичной по отноше­
нию к Ригведе и почти полностью повторяет ее со­
держание . 

По всей вероятности, гимны Ригведы были при­
урочены к празднованию Нового года . Как писал 
М . Элиаде, «любой Новый год - это возобновление 
времени с его начала, то есть повторение космого­

нии». Новогодние ритуалы, которые в древности 
могли праздноваться в дни осеннего или весеннего 

равноденствия, а также в периоды летнего или зим­

него солнцестояния, актуализировали космогонию, 

воспроизводя сценарий перехода от хаоса к космо­
су. Они включали в себя изгнание демонов, болез­
ней и прочей « нечисти » , посты, омовения, тушение 
и возжигание огня, церемониальные сражения меж­

ду двумя группами участников, оргии или особые 
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процессии людей, представляющих мифические пер­
сонажи и т. п. Сходные мифически-ритуальные сце­
нарии отмечены почти у всех индо-европейских на­
родов, и арии не были исключением из общего пра­
вила. 

По предположению Ф. Б. Я . Кёйпера, ригведий­
ские гимны рецитировались в словесных поединках, 

приуроченных к празднованию Нового года . Это оп­
ределило особые условия последующей жизни Риг­
веды: ригведийская традиция утвердила необычайно 
высокий статус слова с его самостоятельным са­
кральным значением и проложила дорогу для даль­

нейшего его лингвофилософского развития. 
Позиция же ее по отношению к магистрально­

му, ритуальному, направлению в духовной традиции 
древней Индии оказалась маргинальной. По наблю­
дению французского индолога Л. Рену, гимны Риг­
веды, хотя и сопровождали ритуальное действие, 
обладали тем не менее самостоятельной ценностью: 
~все выглядит так, как если бы гимны были состав­
лены для того, чтобы служить ораторским вступле­
нием к церемонии, в которой они занимают доми­
нирующее положение, не входя, однако, в нее в ка­

честве интегральной части. Рецитируемые в ходе ли­
тературных состязаний, они касаются ритуала ско­
рее по окружению, в которое погружены, чем по их 

техническому использованию ... Именно с этой точ­
ки зрения не слишком парадоксальным, видимо, бу­
дет утверждение, что Ригведа является внешней по 
отношению к ведийскому культу». 

Непосредственно на ведийский ритуал была ориен­
тирована более поздняя Яджурведа - руководство 
для жрецов-адхварью, совершавших обрядовые дей­
ствия и сопровождавших их чтением сакральных 

формул. Именно она и явилась, как считает Л. Рену, 
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самым продуктивным элементом ведийского ритуа­
лизма, вызвавшим к жизни и последующую брахма­
ническую прозу, и традицию сутр . 

Рискуя надоесть повторением, все же еще раз 
подчеркну, что в древности, когда миф был основ­
ным способом понимания мира и переживался через 
деятельность, ритуал осмысливался как важнейшее 
дело, деяние, действо, связывавшее мир богов и мир 
людей и обеспечивавшее преемственность бытия . 
Как важнейшая символическая форма поведения 
ритуал был ориентирован скорее на ценности зна­
кового порядка, несравненно более важные в древ­
нем обществе, чем материальные, и потому занимал 
центральное положение в жизни человека. 

Повторяемость, цикличность ритуала соответст­
вовала годовому циклу в хронотопе ведийских ари­
ев, и потому вся их сложная ритуальная система 

была связана со специальным детально разработан­
ным календарем, созданным жрецами. Согласно 
ему, предписывалось совершать жертвоприношения 

в дни ново- и полнолуний, отмечать временньlе гра­
ницы сезонов и годов, а также крупных хронологи­

ческих циклов. Считалось, что жертвоприношение, 
правильно исполненное, возвышало жрецов до поло­

жения божеств и давало им магическую власть над 
другими . Так складывалось представление об исклю­
чительном положении жреческого сословия, кото­

рое нашло свое выражение в изречении Яджурведы : 
«два рода богов посещают дом жертвователя: одни 
пьют сому, другие не пьют сому; одни съедают по­

жертвованное, другие не съедают пожертвованное. 

Одни - брахманы, другие - боги, ублажаемые жерт­
воприношениями». 

Со временем именно жертвенно-ритуальная де­
ятельность стала ведущей формой поведения, кото-
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рая во многом определила специфический тип индий­
ской культуры. Его главным направлением стала 
глубинная предрасположенность осмысливать чело­
века и его жизнь в категориях мира жертвоприно­

шений, именно она и предопределила главный спо­
соб самосознания личности в индуизме. 

Продвигаясь на северо-восток, к долинам Ганга 
и Джамны, арии осваивали и незнакомые им, не­
приветливые и таящие опасности джунгли, «знако­

мясь» заодно и с новыми болезнями и непривычны­
ми напастями. В исцелении от них, также как и в 
защите от дурного глаза и от лихого человека, в 

привораживании приглянувшихся юноши или девуш­

ки, в одолении врагов, в обеспечении удачной охо­
ты преуспевали маги-атхарваны, знавшие заклина­

ния и заговоры, составившие содержание Атхарва­
веды, древнейшей книги магии, которая была и ос­
тается одной из самых существенных частей инду­
изма, связанных с повседневными нуждами его при­

верженцев. В заговоре, по замечанию К. Леви-Стро­
са, звучит «отчаянно высокая струна» , так как он 

апеллирует к чувству или даже к подсознательному 

и его ритмы воздействуют на самые интимные глу­
бины человеческого существа. Собрание заговоров 
образует настоящую энциклопедию, но весьма свое­

образную: она как бы показывает мир человека с 
наиболее уязвимой стороны, подверженной вредонос­
ным влияниям, болезням, слабостям, неудачам, нена­
висти и потому нуждающейся в особой защите . Же­
лаемая благость реализуется в заговоре через слово, 
его творящую энергию и полноту его смыслов, что 

индийцы всегда чувствовали очень тонко. 
Отношение Атхарваведы к официальному куль­

ту было двойственным: некоторые магические обря-
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ды включались в культ и канонизировались, в то 

время как другие отвергались. Главная сфера дей­
ствия Атхарваведы - домашние обряды, сконцен­
трированные главным образом вокруг домашнего 
очага. В ней собрано множество заговоров: лечеб­
ных, на долгую жизнь и здоровье, против болезней 
и одержимости демонами. Есть в ней заговоры ис­
купительные, женские, на процветание и т. д. Кро­
ме заговоров в Атхарваведу входят гимны, которые 
исполнялись также с магическими целями. Магиче­
с1ше знания часто строились на глубоком знании 
человека и окружающей природы, поэтому от Ат­
харваведы берут начало многие науки (физиология, 
медицина, астрология и др.). 

Говорится в Атхарваведе и о вратьях - жрецах 
древнейшего культа плодородия. Он не вошел в 
систему ведийских верований, но подспудно оказал 
на них ощутимое влияние. Видимо, тогда же утвер­
дился обряд приема в брахманскую варну обращен­
ных иноверцев - вратьястома. 

В период создания поздних вед усилилось влия­
ние воинской аристократии - кшатриев, и потому 
в Атхарваведу вошли гимны, связанные с царскими 
обрядами. 

- У НОГ УЧИТЕЛЯ 

Ведийско-брахманистская религия, распространяясь 
по северной части Индии, скрещивалась с авто­
хтонными неарийскими верованиями, древними куль­
тами змей, деревьев, камней, ассимилировала новых 
богов. Потомки некогда пришедших на новые земли 
ариев жили теперь совсем в иных условиях, нежели 
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их предки, скотоводы-кочевники . На смену племен­
ному быту пришла городская цивилизация с удобст­
вами и роскошью, но и с жестко структурированным 

сословным обществом . Вместо национально и куль­
турно однородной массы ведийских ариев сложи­
лась национально разнородная и пестрая в культур­

ном отношении среда, которая включала в себя по­
томков пришельцев и множество аборигенных ин­
дийск·их народов, стоящих на разных ступенях раз­
вития. 

Выросший из религии вед брахманизм уже не 
мог соответствовать этому многоукладному и чрез­

вычайно пестрому индийскому обществу . К тому же 
со временем ведийский язык становился все менее 
понятным для большинства людей и трудным даже 
для некоторых жрецов. Ритуалы становились все 
более сложными, громоздкими и запутанными, 
усложнялся и видоизменялся пантеон. Брахманы 
старались приспособить священное древнее ведий­
ское наследие к новым условиям жизни, убедитель­
но истолковать и оправдать его существование в 

прежних несокрушимых священных границах и, 

проявляя чудеса изобретательности, вносили осто­
рожные изменения в религиозные «лабиринты». Из­
менения эти были многообразны, но происходили 
на старом фундаменте ведийских верований . Их 
центральным связующим моментом стало последо­

вательное возведение всех видимых явлений приро­
ды и феноменального мира, выраженное в полите­
изме, к некоей единой невыразимой сущности, а так­
же упорядочивание космогонии и теогонии . 

Со временем ритуально-практические наставле­
ния брахманов составили сборники ритуальных «Ин­
струкций » и разъяснений, которые регламентирова­
ли весьма широкую сферу поведения . Как и сами 
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жрецы, эти тексты назывались брахманами. Брах­
маны, примыкая к ведам, образовали особый класс 
священных текстов, занятых скорее религиозностью, 

нежели религией . До нас дошли далеко не все брах­
маны, но и сохранившиеся брахманические тексты 
представляют собой весьма обширный круг. Самый 
значительный из них - Шатапатхабрахмана, брах­
мана «ста путей». Она содержит многочисленные 
сюжеты, в том числе и мифологические, важные 

для определения основ последующего индуизма. 

Картина мира, предлагаемая брахманами, была 
предельно ритуализованной . Она делила мир на два 
уровня, сакральный и профанный; им соответство­
вали мир богов и мир людей . В ритуале человек по­
лучал возможность перейти в мир богов и тем са­
мым приобщиться к истинной реальности и обрести 
настоящую опору в жизни; так человеческая жизнь 

обретала онтологическую прочность и истинность. 
Заметно усилилась символическая сторона ритуала 
и выделилось главное действующее начало всех ри­
туальных процедур. Оно же стало пониматься как 
некий абсолютный и непостижимый субстрат всех 
вещей в мире. В пантеоне на первый план выдви­
нулся бог-создатель Праджапати, он стал персони­
фицированной творческой силой и первоосновой все­
го сущего, порождающей мир и хранящей его. Даль­
нейшее религиозно-мифологическое развитие эта идея 
получила в концепции индуистской триады (тримур­
ти): боги Брахма, Вишну и Шива выполняли функции 
сотворения мира, его сохранения и разрушения и 

мыслились как единое целое, воплощая триединство 

божественных сил . 
Таким образом, вырастая на фундаменте мифов 

и ритуалов вед, брахманы подготовили следующую 

ступень в развитии религиозной традиции в инду-
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изме. Сами же они явились самовыражением пере­
ходного периода от вед к собственно индуизму. 

По содержанию и ритуальной направленности к 
брахманическим текстам близки аран.ьяки, «лесные 
книги ». Они названы так потому, что предназнача­
лись для лесных отшельников или для домохозяев, 

периодически удалявшихся от мира в лесные оби­
тели и занятых постижением внутреннего смысла 

ритуалов . В них содержатся не столько описание и 
толкование ритуальных деталей, сколько рассужде­
ния о сущности обрядности. Непосредственно к арань­
якам примыкают упан.ишады; четкие границы меж­
ду ними порой очень трудно провести . Таким обра­
зом, араньяки, включаясь в брахманы и продолжая 
их, сами служат как бы введением в упанишады. 
Как веды-самхиты дополняют одна другую, образуя 
некий «магический круг» вокруг ритуала - нерва 
жизни древних ариев, так и другие классы тек­

стов - брахманы, араньяки и упанишады - тесно 
примыкают друг к другу и к самхитам, составляя в 

совокупности нерасторжимое единство. 

Упанишады были созданы в период, особый для 
всего человечества, - в VII-IV вв . до н. э. К. Яс­
перс назвал это время «осевым»: именно тогда воз­

никло и выразило себя и в мысли, и в слове новое, 
по сравнению с предшествующей мифологической 
эпохой, ощущение личностного, экзистенциально окра­
шенного отношения к бытию. Как раз тогда одно­
временно и независимо друг от друга действовали 
первые греческие философы , израильские пророки, 
творцы зороастризма в Иране, основатели буддизма 
и джайнизма в Индии, конфуцианства и даосизма в 
Китае. Плоды их духовного творчества, дошедшие 
до нас, составили в совокупности некий всечелове-
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чески значимый завет, и обретение его смысла -
задача нами еще далеко не выполненная. 

В этом контексте и следует рассматривать упа­
нишады, название которых этимологически истол­

ковывается как «сидение у ног Учителя » , т. е. со­
кровенное знание, передаваемое от учителя к уче­

нику. Упанишады, общим. числом свыше 200 про­
изведений, как особый класс текстов замыкают со­
бой ведийский корпус . Самые древние и авторитет­
ные среди них - Брихадараньяка, Чхандогья, Тайт­
тирия, Айтарея, Каушитаки и Кена упанишады. Как 
и многие другие древнеиндийские тексты, упаниша­
ды анонимны, но отдельные фрагменты и даже це­

лые тексты освящены именем того или иного авто­

ритета. Самые популярные из мудрецов-авторов упа­
нишад - Шандилья, Яджнявалкья и Уддалака . Упа­
нишады создавались в течение длительного периода 

и во многом определили характер позднейших клас­
сических философских систем в Индии . 

Как явствует из названия, упанишады могут 
восприниматься как тексты-поучения, щ1строенные 

в диалогической форме и адресованные ученикам, в 
роли которых могут оказаться брахманы, кшатрии, 
боги , демоны и даже животные. Участниками бесе­
ды могут быть как учитель с учеником, так и муж с 

женой, и отец с сыном, и царь с подданным; сроки 
же подобных бесед, как и их форма, могут быть са­
мыми различными . Так, например, поучения и на­
ставления в истине могут со.четаться с проклятия­

ми, заключающими в себе, говоря словами Выгот­
ского, «аффективное противоречие» , которое «В за­
вершительной точке, как бы в коротком замыкании, 
находит свое уничтожение » . 

Но в упанишадах можно видеть, как полагал 
Ауробиндо Гхош, и «средство выражения вдохнове-
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ния » , и тогда нужно признать, что они были напи­
саны «для искателей , которые уже знакомы с идея­
ми ведийских и ведантийских провидцев или даже 
имели некоторый личный опыт переживания истин, 
опираясь на который они, в свойственном им стиле, 
обходятся без точно выраженных ходов мысли и без 
развития подразумеваемых понятий .. . Предполага­
ется, что читатель, или скорее слушатель , идет от 

озарения к озарению, подтверждая свою интуицию 

и сверяясь со своим опытом, не подчиняя идеи при­

говору логического разума » . 

Как бы то ни было, упанишады служили свое­
образным «учебным пособием» , помогая адептам тра­
диции восходить по пути истинного знания, и диало­

ги учителя и ученика моделировали перестройку со­
знания тех, кому они предназначались . Потому и 
способ изложения в упанишадах может показаться 
нарочито бессистемным и непоследовательным . Од­
нако дело в том, что они имеют скорее интуитив-

1 ную, чем логическую последовательность. То же , 

I
L что мы воспринимаем как беспорядочность, скорее 

относится к особенностям языка, связанным со ста -

/ 

рой, мифологической стадией развития ведийской 
культуры и особым отношением к языку, о чем уже 
было сказано в 1 главе . 

Согласно глубинной мировоззренческой уста­
новке упанишад, отношение божества к миру рас­
сматривается через их всеединство. Божество может 
представать во множестве персонификаций, но с 
точки зрения конечной истины оно - высшая объ­
ективная реальность и внеличностный абсолют -
брахман. . Он невыразим, не может быть описан в 
терминах дифференциальных признаков и непости­
rаем в рамках какой-либо логики, и потому точнее 
всего он определяется апофатически : « не то, не то ... » 
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Отношение божества к человеку мыслится, если 
говорить в самом общем виде, через их единосущ­
ность . Этот аспект человека связан с его светлым 
духовным началом, которое именуется атман. и пле­

нено стихийными мировыми началами. Высшая цель 
человеческой жизни - освобождение от уз мирско­
го бытия для восстановления этой единосущности, 
преданной забвению из-за невежества, точнее, не­

ведения. Достигнуть этой цели можно путем обре­
тения истинного знания, излагаемого в упанишадах . 

Правильное познание и почитание истинного брах­
мана и атмана, которые по сути тождественны, -
вот высшая заслуга, приносящая блаженство. Имен­
но к этому познанию и подводят наставления упа­

нишад, если попытаться хотя бы приблизительно 
выразить их доступным нам современным языком . 

В них развиваются также важные для последу­
ющего развития индуизма понятия пран.ы (тонкой 
жизненной энергии), пуруши (духовный принцип, 
противопоставляемый материи пракрити), кармы 
(закон причинно-следственной зависимости), сан.­
Сары (перевоплощения индивидуального атмана в 
разных телах, круговорот жизней и смертей). 

Человеческое существо мыслится в упанишадах 
влитым в космос и нерасторжимым с ним, и потому 

этические (в привычной нам терминологии) воззре­
ния находятся в тесной связи с космологическими 
учениями. Программа должного, т . е. праведного, 
поведения подчинена главному идеалу - познанию 

брахмана, достижению единства с высшей реально­
стью и обретению блаженства . 

В упанишадах запечатлены также различные кос­
могонические теории , натурфилософские концепции, 
воззрения на психологическую и физиологическую 
деятельность человека и его жизнедеятельные на -
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чала, орудия восприятия и т. д. Так, в них изложе­
но древнее учение о состоянии бодрствования и 
сна: сон раскрывает независимость человека от ти­

рании внешнего мира и от случайной жизни тела, 
он показывает безграничные возможности его твор­
ческого сознания и помогает также заглянуть и в 

глубины психологической жизни индивида. К тому 
же сон, перебрасывая мост между психической 
жизнью человека, ограниченной временем и местом, 
и надындивидуальным творчеством вообще, помога­
ет ему познать неуничтожимое и безличное начало 
мира . 

В упанишадах изложены и учение о посмертной 
судьбе человека, символическое учение о пяти ог­

нях и другие важные знания, позже получившие 

дальнейшую разработку в фундаментальных концеп­
циях индуизма . Все они соотносятся с основопола­
гающей идеей упанишад - тождеством атмана и 
брахмана, которая может быть проиллюстрирована 
следующим отрывком беседы учителя Уддалаки с 
учеником Шветакету , взятым из «Чхандоrья-упани ­
шады » : 

Принеси сюда плод ньягродхи. 
- Вот он, почтенный . 
- Разломи его. 
- Он разломан, почтенный. 
- Что ты видишь в нем? 
- Эти маленькие семена, почтенный. 
- Разломи же одно из них. 
- Оно разломано, почтенный . 
- Что ты видишь в нем? 
- Ничего, почтенный. 
И он сказал ему: • Поистине, дорогой, вот - тонкая 

сущность, которую ты не воспринимаешь; поистине , до ­

рогой, благодаря этой тонкой сущности существует эта 
большая ньягродха. Верь этому, дорогой. И эта тонкая 
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сущность - основа всего существующего . То - действи­
тельное, То - Атман . Ты - одно с тем (тат твам аси)•. 

Далее У ддалака велел Шветакету положить соль 
в воду и прийти к нему утром. Когда Шветакету 
пришел, Уддалака попросил его принести ту соль, 
которую он вчера положил в воду, но Шветакету не 
нашел соли, так как она растворилась. Тогда Удда­
лака сказал: 

- Попробуй-ка эту воду сверху - какая она? 
- Соленая . 
- Попробуй со дна - какая она? 
- Соленая . 
- Попробуй с середины - какая она? .. 
- Она все время одинакова. 
Отец сказал ему: •Поистине, дорогой, ты не вос­

принимаешь здесь Сущего, но здесь оно есть. И эта тон­
кая сущность - основа всего существующего. То - дей­
ствительное, то - Атман, то - это ты, о Шветакету~. 

Таково наставление, благодаря которому «неуслы­
шанное становится услышанным, незамеченное -
замеченным, неузнанное - узнанным» . « Подобно то­
му, как по одному комку глины узнается все сде­

ланное из глины, ибо всякое видоизменение - лишь 
имя, основанное на словах, действительное же -
глина ... как по одному куску золота узнается все 

сделанное из золота, ибо всякое изменение - лишь 
имя, основанное на словах, действительное же -
золото ... как по одному ножику .. . узнается все сде­
ланное из железа, ибо всякое видоизменение -
лишь имя, основанное на словах, действительное 
же - железо» - таково это наставление. 

Таким образом, упанишады содержат богатый 
комплекс религиозно-философских, мифа-ритуальных 
и интеллектуальных идей, которые были плодом 
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творчества многих мудрецов на протяжении не­

скольких веков. Опираясь на наследие предшест­
венников, они развивали все эти идеи на ином уров­

не, делая центром внимания уже не божественный 
мир и сферу ритуала, а человека и его внутренний 
мир, мир человеческих отношений, профанный, 
земной. 

Упанишады были предтечей классических рели­
гиозно~философских школ древней Индии, но между 
ними пролегал период так называемого духовного бро­
жения, который длился приблизительно с VI-V вв . 
до н. э. до рубежа новой эры. Он был неизбежен, 
так как в поздневедийский период жреческие шко­
лы интенсивно делились и разветвлялись, и это не 

могло не породить настоящего «диссидентского дви­

жения » и не вызвать к жизни хаотического мно­

жества религиозно-аскетических течений, которые 
по большей части имели антибрахманскую направ­
ленность. Этот период получил также название 
шраманского. Шраманами назывались аскеты, по­
движники, которые посвящали свою жизнь напря­

женному исканию духовной истины, порывали с мир­
ским обществом и часто странствовали, переходя из 
селения в селение и живя подаянием. 

В это время появились учителя нового типа: 
тапасины (от слова тапас - «Жар, вызываемый 
аскезой » ) и паривраджаки (пилигримы). Они были 
озабочены новыми мировоззренческими проблемами 
и ставили под сомнение целесообразность громозд­
кого ведийского ритуала, а заодно и всей ритуаль­
ной программы поведения, связанной с брахманиз­
мом . В противовес брахманистам с их обильными и 
кровавыми жертвоприношениями животных шра­

манские учителя следовали жесткому и суровому 

аскетизму; при этом каждый из них разрабатывал 
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свою религиозно-философскую доктрину. Параллель­
но продолжали существовать и традиционные орто­

доксальные брахманисты, приверженные старым взгля­
дам. Противоборствующие стороны нередко встре­
чались на диспутах, которые сыграли роль своеоб­
разных «лабораторий», поставляя ярких мыслителей 
для разных течений религиозно-философской мыс­
ли . Некоторые шраманы объединялись вокруг са­
мых популярных учителей и наставников, образуя 

подобие монашеских орденов. В то время существо­
вало почти необозримое множество разных групп и 
школ (в одном из джайнских сочинений их называ­
ется более трехсот), большая часть которых тогда 
же и вымерла. Тем не менее они заложили мощный 
фундамент для последующего философского разви­
тия индуизма. 

Здесь следует оговориться, что европейский тер­
мин «философия» в индуизме единого и однознач­
ного эквивалента не имеет. Ему соответствуют не­
сколько понятий, наиболее употребительное из них -
даршана («интеллектуальное, духовное видение») . 
Именно даршаны были основной формой существо­
вания и развития теоретической мысли, хотя поми­
мо философского дискурса включали в себя еще и 
религиозную доктрину, и практику психофизиоло­
гической тренировки . Обычно они делятся на орто­
доксальные - астика (признающие авторитет вед) 
и неортодоксальные - настика . Основных орто­
доксальных школ выделяют шесть: санкхья и йога, 

ньяя и вайшешика, веданта и миман.са. Неорто­
доксальные школы - локаята и адживика; автори­
тет вед не признавали также буддизм и джайнизм. 

На самом деле самостоятельных и значимых 
даршан было гораздо qольше . Они не сменяли по-
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следовательно одна другую, а существовали почти 

синхронно, постоянно взаимодействуя в диспутах, и 
не столько противоречили друг другу , сколько до­

полняли одна другую, разрабатывая каждая свой 
«участок» на общем философском поле, при этом не 
критикуя и не отвергая предшественников, а разви­

вая идеи, преемственно связанные с древнейшими 
пластами мысли и духовного опыта . Внутри же себя 
каждая даршана развивалась в традиции истолкова­

ния и комментирования базового текста - сутры. 
По всей вероятности, философские взгляды были 
преобразованы в форму сутр в первые века новой 
эры, хотя некоторые исследователи отодвигают эту 

дату вглубь. 
Общее представление о даршанах можно полу­

чить, познакомившись хотя бы с перечислением ос­
новных из них . 

Сан.к.хья ( « число, исчисление, размышление » ) 
была весьма популярна в древности , к XV в . ее 
традиция практически прекратилась . Школа разра­
батывала систему онтологического дуализма и вы­
деляла два вечных начала: единую и изменчивую 

природу-прак.рити - основу ~ира и вечные неиз­

менные духовные сущности-пуруши , которые вопло­

щаются в живых существах . По учению санкхьи, 
при нарушении равновесия трех сил-гун., пракрити 

разворачивается в целый ряд типов сущего-таттв . 
Школа разрабатывала также пути духовного осво­
бождения и способы правильного познания . Санкхья 
служила теоретическим фундаментом йоги - дру­
гой ортодоксальной даршаны , которая разработала 
восемь стадий пути, ведущих к духовному освобож­
дению. Особенно большой глубины она достигла в 
трактовке психологических категорий . 
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Ньяя ( «способ, метод, рассуждение » ) занима­
лась в основном методологией мышления, которое 
позже развилось в логику. В системе традиционного 
индуистского образования ньяя считается одним из 
важнейших предметов наряду с грамматикой. 

Главным предметом рассмотрения школы вай­
шешика (от вишеша «особенное») была реалисти­
ческая онтология, то есть учение о бытии. В нем 
выделялись два пласта: космологический и рефлек­
сивный. Даршана детально разработала также ато­
мистическую теорию материи. Общий теоретиче­
ский фундамент и сходство в теории познания при­
вели к слиянию этих двух школ и возникновению 

синкретической ньяи-вайшешики. 
Миманса («исследование») сложилась на греб­

не брахманизма и явилась его философским осмыс­
лением. Эта школа сыграла особую роль в истории 
индуизма, так как она смогла предложить целост­

ную трактовку всего колоссального объема ведий­
ских ритуалов, уделяя главное внимание при этом 

вопросам философии языка. 
Веданта ( «завершение вед» ) - одна из самых 

популярных даршан - возводила свое учение непо­

средственно к упанишадам. Она представлена не­
сколькими направлениями: адвайта (недвойствен­
ная) веданта, вишита-адвайта (ограниченный не­
дуализм) и другими и жива до сих пор. Ее главные 
темы - соотношение абсолюта и мира, абсолюта и 
человека и пути достижения мокши - освобожде­
ния от тягот бытия . 

Примерно с XIII в. возобладала веданта, пре­
тендуя на роль общеиндийской философии. В тео­
ретической части она практически поглотила санк­
хью и йогу, которые, по сути, исчерпали свою про­
блематику; нья я превратилась в науку логики и бы-
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ла вытеснена из общей философии, миманса пре­
кратила свое развитие и стала учебной дисципли­
ной, как и другие даршаны . 

ОТРАЖЕННАЯ ГЛУБИНА 

В этот же период «осевого времени» и на том же 
историко-культурном «поле» в Индии зародились но­
вые религии - буддизм и джайнизм . Они нанесли 
ощутимый удар по притязаниям брахманов на ду­
ховную и интеллектуальную исключительность преж­

де всего тем, что широко распахнули двери для 

всех слоев индийского населения, не взирая на 
ставшие к тому времени почти непреодолимыми со­

словные кастовые перегородки, и многим дали воз­

можность уйти от давящей брахманской опеки, тем 
более что ведийско-брахманский канон к этому вре­
мени был теоретически в основном разработан и 
завершен и, казалось, не содержал больше путей для 
поисков новых возможностей. 

Стараясь удержать свои позиции, брахманы пе­
рерабатывали мифологию, культ, общественно-право­
вые каноны и другие религиозные установления, 

вступая порой в компромиссы с чуждыми им не­
арийскими верованиями и выдерживая нападки со 
стороны новых религиозных течений. Одновременно 
вырастало значение многих исконно индийских ре­
лигиозно-мифологических представлений, которые 
подспудно сохранялись в народных массах еще со 

времен протоиндийской цивилизации . Местное на­
селение продолжало почитать своих древних духов 

природы и сельских богов и богинь, совершало об­
ряды в их честь и, следуя традиции отцов и дедов, 
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приносило жертвы, нередко кровавые, человеческие. 

Ну, а боги, старые и испытанные, надежно защища­
ли их от болезней, эпидемий, засухи, неурожаев, 
падежа скота и других бедствий. 

Удерживая свои позиции в такой более чем не 
простой обстановке, брахманы старались связать свои 
теоретические и иные построения с народными ве­

рованиями, неизбежно идя на компромисс. Так, од­
на из существенных -уступок была сделана с помо­
щью Праджапати: он слился с местным божеством 
Нараяной, с древних времен почитаемым местными 
жителями как могущественный бог, отгоняющий ду­
хов, желающих поживиться, от мест жертвоприно­

шений; Праджапати от сравнения с ним явно про­
игрывал. В древности Нараяна предпочитал челове­
ческие жертвоприношения, но в брахманскую эпоху 
это действие стало сугубо символическим. Просла­
вился он и как великий аскет, способный на под­
вижничество, которое свидетельствовало о его не­

оборимой мощи. Нараяна, став верховным божест· 
вом, именовался Бхагаватой, т. е. «Владеющий до­
лей», «Наделяющий долей», «Милостивый»: так ве­
дийские арии обращались к своим богам, прося у 
них своей доли в общей пище и общей удаче. Поз· 
же имя Бхагават стало пониматься как « Податель 
благ», «Владыка». 

Представления о Нараяне тесно переплелись с 
культом другого неарийского божества, Санкарша­
ны, имеющего змеиную природу и воплощающего 

вселенского змея Шешу. В культ Санкаршаны ока­
зались втянуты и культ Баларамы и Васудевы, о ко­
торых известно совсем немного. Васудева же, в 
свою очередь, слился с Кришной, также принадле­
жавшим одной из местных традиций . Возможно, все 
они относились к культу пяти братьев-героев, обо· 



ГЛАВА 11. ИНДУИЗМ В ИСТОРИИ : ЖИЗНЬ СКВОЗЬ ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ 93 

жествленных предков, которым поклонялось кшат­

рийское племя вришниев в Северной Индии. Изо­
бретательная брахманская элита соединила черты 
этого древнего культа с ведийскими представления­
ми, создав теорию четырех вьюх-эманаций, согласно 
которой Нараяна имел четыре формы, причем все 
они могли существовать параллельно с ним и одно­

временно друг с другом, как бы растворяясь в обра­
зе Бхагавата-Нараяны : Васудева (Кришна), Санкар­
шана (Баларама), Прадьюмна и Анирудха. Позже 
идея четырех вьюх была переосмыслена и получила 
прочный космологический фундамент . Согласно ей, 
Вселенское божество Бхагават, раскрывая себя в 
форме вьюх, творит мир, порождая его основные 

элементы и существа . 

Судя по надписи на Беснагарской колонне, к 
концу II в . до н. э. культ Васудевы был весьма по­
пулярен и опирался на поддержку правящих сосло­

вий. Правда, последующие изменения привели к 
тому, что он слился с культом Вишну, ставшим од­
ним из главных богов индуизма . 

Таким или близким к нему образом складывался 
почти необозримый конгломерат культов, течений, 
школ, сект, обрядов, богов, поведенческих программ, 
правовых норм, социальных установлений, правил, 
запретов, понятий и т . п. Вбирая в себя в течение 
долгих веков самые разнородные элементы мифов, 
культов, верований и ритуалов, индуизм превращал­
ся в гибкую, полную неуловимых оттенков и пере­
ходов религию, которая удовлетворяла нужды всей 
огромной массы раз нородного индийского населе­
ния - от многомудрого брахмана до жителя неболь­
шого племени в глухом лесном уголке. 

Во время правления династии Гуптов (IV­
VI вв . ) индуизм, благополучно пережив удары, на-
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несенные ему буддизмом и джайнизмом, стал без­
раздельно господствующей религией в стране. К 
Х! в . буддизм был практически полностью вытеснен 
за пределы Индии, оказав, впрочем, на индуизм 
серьезное влияние главным образом в области тео­
ретической мысли . Джайнизм остался националь­
ной религией Индии, но количество джайнов, как и 
буддистов, остается ничтожно малым. С той поры 
Индия существует как страна индуизма по преиму­
ществу : именно вокруг него как неистощимого цен­

тра духовной и культуротворящей энергии всегда 
сплеталось ее реальное и практически неколебимое 
единство . 

Обретение индуизмом прочных - на века -
позиций совпало с окончательным освоением по­
томками ариев севера Индии . Сердцем их новой ро· 
дины стало междуречье Ганга и Джамны: именно 
здесь находится Арьяварта, «Страна ариев», и здесь 
разворачивались битвы богов и героев, о которых 
рассказывается в мифах и легендах, сохраняющих 
память о происходивших тут некогда реальных ера· 

жениях . Она была уже полностью обжита ариями к 
концу так называемого классического периода , то 

есть к VI в . н . э . 
За Арьявартой простиралась чуждая пришель· 

цам Южная страна, Дакшинапатха (совр . Декан), 
которую населяли дравиды, потомки создателей ха· 
раппской цивилизации. Соединение индоарийских 
верований с дравидскими, сохранявшими исконные 
протоиндийские традиции, было, видимо, завершаю­
щим этапом в сложении индуизма во всеиндийском 
масштабе. Круг истории замкнулся : арии, придя в 
Индию, соприкоснулись с протодравидской цивили· 
зацией; теперь же встретились их потомки . Дравид· 
ские боги, мифы и ритуалы, оставив место своего 
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зарождения и переселившись на южную оконеч­

ность субконтинента, вливались в индуизм, порой 
принимая новые обличья . И сейчас многие индуист­
ские боги, и не только они, сохраняют память о 
своих древних дравидских корнях; дравидским по 

происхождению, например, является термин для обо­

значения богослужения пуджа и т . д. Дравидский 
вклад в индуизм в полной мере еще не выявлен. 

Классический период в развитии индуизма от­
ражен главным образом в традиции смрити, т . е. 
предания. Она исчисляется несколькими десятками 
памятников и противостоит традиции шрути не столь­

ко хронологически, сколько по своему смысловому 

содержанию. В нее входят вспомогательные части 
вед - сутры-трактаты по отдельным вопросам, свя­

занные с ведами и называемые ведакгами, т. е . 
« членами вед» . Они образуют шесть вспомогатель­
ных научных дисциплин практического характера: 

кальпа (ритуал), шикша (фонетика), чхакдас (мет­
рика), вьякарака (грамматика ), кирукта (этимоло­
гия) и джьотиша (астрология) . Наиболее обшир­
ный и авторитетный раздел составляют кальпасут­
ры, которые продолжают детальную разработку об­
рядовых правил брахманических текстов . Кальпа­
сутры подразделяются на шраутасутры, связан­

ные с торжественными публичными обрядами, и 
грихьясутры, посвященные повседневным домашним 

ритуалам, главным исполнителем которых был до­
мохозяин-грихастха . Каждая из кальпасутр припи­
сывается к той или иной школе одной из четырех вед. 

К шраутасутрам примыкают шульвасутры, со­
держащие начала геометрии, знание которой было 
необходимо для устройства жертвенной площадки, 
а к грихьясутрам - дхармасутры - сочинения, в 
которых излагаются основные заповеди индуизма о 
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дхарме - непреложном нравственном законе, трак­
туемые иногда как ранние памятники права. Впо­
следствии из них развились самостоятельные от­

расли наук - шастрьt . 

В традицию смрити входят также пураны (древ­
ние предания) и эпические произведения; им отво­
дится в индуизме особое место. 

Пураны составляют единый комплекс из 18 круп­
ных произведений (махапураны) и примыкающих к 
нему более мелких (упапураны) . Среди других тек­
стов смрити пураны выделяются пятью основными 

темами, которые сами индийцы обозначили так : 
«творение и противотворение, а также родословные, 

вселенские периоды и родов древнейшие деяния» , 
то есть главными считаются изложение космогони­

ческих и эсхатологических версий, генеалогические 
списки различных мифических персонажей, описа­
ния космических циклов, следующих один за дру­

гим и имеющих каждый своего прародителя - Ма­
ну, а также история основных правящих династий 
Индии. Однако содержание пуран этим перечнем тем 
не исчерпывается, в них можно найти самые разно­
образные сведения из области теогонии, философии, 
обычаев, социальных и политических установок, 
медицинские, архитектурные и другие сведения, пе­

реплетенные со сказаниями, легендами , баснями и 
иными фольклорными сюжетами, а также фактами 
реальной жизни, и все это показано сквозь призму 
индуистских установлений. 

Что же касается эпических произведений «Ма­
хабхараты» и « Рамаяны» , то они колоссальны по 
объему и уникальны во многих отношениях . «Махаб­
харата» - необъятный эпос из 18 книг, сложив­
шийся в устной традиции в кшатрийской воинской 
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среде на севере долины Ганга. Основной сюжет по­
вествует о лишении сыновей царя Панду - Панда­
вов царства их коварными братьями Кауравами, а 
также о жизни Пандавов в изгнании и об их борьбе 
за царство. Но в этот сюжет брахманы довольно 
рано включили индуистские мифы и легенды о ве­
ликих богах индуизма, проповеди дхармы, философ­
ские тексты, этические доктрины, нравоучительные 

наставления и т. п., так что «Махабхарата » стала 
считаться священной книгой и законоучительным 
трактатом - дхарма-шастрой. Со временем вся эпи­
ческая поэма обрела ясно различимую индуистскую 
окраску и борьба Пандавов с Кауравами стала ос­
мысливаться как земное продолжение небесной бит­
вы Индры и Вритры, богов-дэвов и демонов-асуров. 

«Бхагавадгита», или просто « Гита», название 
которой обычно переводят как «Песнь Господня » и 
которая входит в 6-ю книгу «Махабхараты», неред­
ко считается философской основой индуизма. Дей­
ствительно, она - ключевой текст, без понимания 
которого или хотя бы знакомства с ним невозможно 

понимание индуизма вообще. В «Махабхарате » Гита 
появляется в самый напряженный момент, когда 
братья после долгих лет непримиримой вражды и 
соперничества приводят свои армии на Курукшетру, 
поле битвы, выстраиваются в боевом Порядке и за­
молкают, глядя друг другу в лицо . Один из братьев 
Пандавов, могучий лучник Арджуна, просит колес­
ничего, своего друга и дальнего родственника Криш­
ну, поставить колесницу в удобное для обозрения 
место. Кришна ставит ее так, что Арджуна оказы­
вается напротив своих родственников и учителей. 
Он потрясен: как он может убить их? Отшвырнув 
лук, он просит Кришну наставить его в истинном 
знании и слышит в ответ мудрую проповедь : за скром-

4 Зак . 660 
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ным обликом возничего скрывается великий бог 
Вишну, который и наставляет Арджуну; это настав­
ление и является главным содержанием «Бхагавад­
гиты». В нем примиряются противоречия : бог -
высший вселенский дух, может быть живым и лю­
бящим богом, но при этом может сохранять значе­
ние Абсолюта. Порождая весь мир из самого себя, 
он в то же время пребывает в сердцевине всех ве­
щей и явлений; сострадая, он постоянно перевопло­
щается и участвует в жизни людей; весь видимый 
мир - не что иное, как отблеск его божественной 
игры-лилы. Рождение и смерть - лишь разные эта­
пы существования отдельных духовных сущностей, 
которые являются частицами его жизни, и высшая 

их цель - освобождение от тягот мирского бытия. 
«Гита » указывает пути для этого: упражнения в со­
средоточении, тренировка и изменение сознания, 

служение людям, обретение высшего знания, со­
вершение бескорыстных поступков и, наконец, са­
мозабвенная и всепоглощающая любовь к божест­
ву : ничто так не очищает сердце и не . направляет 

мысли к высшему знанию, как эта любовь . 
Содержание «Гиты» воспринималось по-разному 

в разные эпохи; она породила обширную коммента­
торскую литературу, которая не прекратилась и в 

наши дни. К « Гите» обращаются, видя в ней некий 
идеал чистой духовности и некий инвариант рели­
гии , свободный от хронологических привязанностей 
или национальной исключительности. 

Легендарным автором второй эпической поэмы, 
«Рамаяны», считается мудрец Вальмики . Она заро­
дилась, по всей вероятности, в V-VI вв . до н. э. в 
долине Ганга, но не в северной, как «Махабхарата », 
а в южной ее части . В поэме повествуется о похи­
щении Ситы, любимой супруги Рамы, царевича из 
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древнего царства Айодхья, царем демонов-ракшасов 
Раваной. Рама, долго искавший Ситу, наконец на­
шел ее и с помощью войска обезьян во главе с их 
хитроумным царем Хануманом освободил из плена. 
В эпосе запечатлен древнейший миф, но переос- . 
мысленный в индуистском ключе: Рама был провоз­
глашен аватарой, то есть воплощением Вишну, а 
Сита - инкарнацией его супруги Лакшми. 

Обе поэмы, созданные на санскрите, позже мно­
гократно перелагались на новоиндийские языки, а 
их сюжеты и герои по-разному перетолковывались. 

В результате на протяжении многих веков эпос 
способствовал вырабатыванию индуистских религи­
озно-философских доктрин и принципов и потому в 
полной мере может считаться энциклопедией инду­
изма. Он, в числе прочего, выпукло отразил ранний 
этап формирования собственно индуистской мифо­
логии, выросшей из ведийской . Пожалуй, не будет 
большим преувеличением сказать, что роль эпоса в 
индуизме сопоставима в какой-то степени с ролью 
Нового Завета в христианстве . 

Пураны, как и эпос, свидетельствуют о том, что 
индуизм в первые века новой эры развился в мощ­
ное религиозное течение со многими ответвлениями 

и стал господствующей государственной религией. 
Пуранические и эпические традиции пронизали со­
бой весь последующий индуизм; древнейшие слои 
индуизма, сохраняющие свою авторитетность для 

живого культа, часто воспринимались главным об­
разом сквозь призму пуранических и эпических текс­

тов. В отличие от вед и брахманических текстов, 
понятных лишь узкому кругу посвященных, пураны 

и эпос стали достоянием широкой аудитории, вклю­
чая низшие сословия и женщин. Существенным фак­
тором формирования пуранической идеологии были 



100 М. Ф . Альбедиль. ИНДУИЗМ 

тантры, связанные с признанием женского начала в 

качестве космогонического начала, а также высшего 

источника знания и творческой энергии: древне~­
шие тантрийские представления, истоки которых 
восходили к архаическим культам плодородия и по­

читанию Богинь-матерей, широким потоком влива­
лись в пураны, вызвав к жизни употребление мантр 
и связанного с ними звукового символизма, развитие 

специфической магико-ритуальной техники, исполь­
зование мандал и янтр в качестве психограмм и т . п. 

Индийский ученый Б. Бхаттачарья считает, что о 
тантре нельзя рассказать и ее невозможно описать, 

ее можно только передавать по наследству. Тантра 
познаваема индивидуально, утверждает он, причем 

изучать ее теоретически - все равно, что занимать­

ся химией без лаборатории . Но мы - увы! - толь­
ко на такое теоретическое постижение тантризма и 

можем претендовать в силу нашей принадлежности 
к западной традиции . 

Индуизм был несравненно более веротерпим, 
чем ведийско-брахманисткая религия, и в этом мож­
но усмотреть ero несомненное превосходство, хотя 
толерантность ero касалась сугубо религиозной сфе­
ры; что же касается сословно-кастовой иерархии, то 
ее устои оставались незыблемы. 

РАЗОМКНУТЫЕ ГРАНИ 

Необычайную гибкость, открытость и терпимость 
индуизм проявил и в столкновении с исламом. Сра­
зу оговорюсь, что терпимость не соблюдалась толь­
ко в одной сфере - политической, и здесь нельзя 
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умолчать о кровавых погромах и крушении мечетей 
и храмов. 

В период с VIII по XVIII в . на Индию обруши­
лось несколько волн афганских и тюркских завое­
ваний, которые принесли в страну ислам . Власть 
мусульман не была всеобъемлющей и прочной, и 
вначале ислам утвердился только на окраинах, глав­

ным образом в городах, так как в сельской местности 
существовала разветвленная система местного са­

моуправления, насквозь пропитанная индуистскими 

традициями. Однако позже влияние ислама стало 
весьма интенсивным. 

Завоеватели-мусульмане располагали большой ар­
мией, но вынуждены были призывать в нее индусов. 
Сохранялся и прежний чиновничий аппарат, в про­
тивном случае система управления страной и сбора 
налогов развалилась бы. Мусульмане и индусы по­
стоянно соприкасались во многих сферах жизни: 

дома мусульманам строили каменщики-индусы, бух­
галтерию вели индусы, монеты чеканили индусы, 

советчиками султанов были астрологи-индусы, и 
брахманы подсказывали, как следует правильно по­
ступать в соответствии с индуистскими установле­

ниями. Так невольно происходило сближение двух 
образов жизни, продиктованных разными религиями. 

Сами же индусы относились к иноверцам по­
разному. Одни не сомневались в превосходстве ин­
дуизма над исламом и постарались полностью отго­

родиться от влияния пришельцев; другие же стали 

воспринимать мусульман как членов новой касты. 
Некоторые индусы принимали ислам: одни пресле­
довали сугубо деловые цели и старались таким об­
разом обезопасить себя от больших налогов; другие 
же, в особенности члены низших каст, надеялись та-
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ким образом из презираемых членов общества стать 
его полноправными представителями; случались и 

смешанные браки. 
Однако полного слияния индуизма и ислама не 

произошло; различия и религиозного, и культурного 

характера оставались весьма стойкими . Индия -
одна из немногих стран, где, несмотря на многове­

ковое господство мусульман, ислам не стал не толь­

ко главной религией, но даже и религией большин­
ства. Тем не менее сближение двух культур проис­
ходило, и литература, искусство, музыка, архитек­

тура, а также быт обогатились притоком новых сти­
лей и форм, идей и образов, обычаев и навыков. 

Встреча и столкновение двух вероисповеданий 
вызвали к жизни и появление реформаторов , кото­
рые пытались создать новые учения, примиряющие 

элементы индуизма и ислама. Одним из них был 
император Акбар из династии Великих Моголов, пра­
вивший Индией с 1556 по 1605 г. Он пытался соз­
дать некую общую и божественную веру дин-и-ил ­
лахи, которая соединяла бы в себе «разумные» чер­
ты всех религий Индии . 

Что же касается индуизма; то он и на этот раз, 
действуя, говоря метафорически, как зыбучие пес­
ки, втянул в себя не только элементы ислама, но и 

христианства : несторианские общины, а позже и 
другие стали утверждаться в Индии начиная с VI в . 
Христианство как религия вселенская, западно-вос­
точная, обнаруживает явно ощутимое глубинное 
взаимосоприкосновение в истоках со многими вос­

точными религиями, в том числе и с индуизмом, 

хотя оно далеко не всегда очевидно при явных рас ­

хождениях в основополагающих взглядах на Бога, 
человека, историю . Вероятно, именно это и обеспе-
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чило успешную роль христианских миссионеров в 

Индии. 
Медленно, но неуклонно в индуизме менялась и 

вся система культовых отношений. Центр тяжести, 
начиная примерно с VI в ., постепенно смещался с 
внешней обрядности на эмоциональную сторону. 
Смена акцентов была, в числе прочего, сопряжена с 
изменениями в социально-экономических отноше­

ниях, происходивших в то время : частые конфликты 
между сильными царствами, слом прежних соци­

альных структур, а вместе с ними и прежних этиче­

ских норм, нестабильность многих значимых прежде 
ценностей и т. п. 

Все религиозные и социальные реалии того вре­
мени содержали предпосылки для зарождения мощ­

ного течения бхакти, стержнем которого стало вы­
ражение всепоглощающей любви как главного свя­
зующего звена между божеством и его адептом . 
Бхакти составило длительный этап в развитии ин­
дуизма: весь средневековый (по европейской хроно­
логии) период был отмечен прежде всего ростом 
этого движения, и первые сведения о нем идут с 

дравидского юга . Главными объектами преданного 
почитания и одновременно центральными божест­
вами индуизма в этот период стали Вишну и Шива . 
Третий из богов тримурти, Брахма, вскоре отошел 
на задний план, сохранив ничтожно малое число 
приверженцев; он остался персонажем по преиму­

ществу теологическим. Кажется, в Индии сохранил­
ся лишь один храм, посвященный Брахме, он нахо­
дится в городе Пушкаре, в штате Раджастхан . И хо­
тя изображения Брахмы можно увидеть в храмах 
других божеств, массового народного культа его так 
и не возникло . 



104 М. Ф . Альбедиль. ИНДУИЗМ 

Мифологические образы и Вишну, и Шивы, 
имевшие истоки в глубокой древности, но выступав­
шие тогда как малозначительные божества, позже 
выдвинулись на первый план, вобрав в себя множе­
ство образов и мифо-ритуальных идей из местных 
верований. Каждый из этих божеств стал центром 
сложного и обширного культа, в котором эмоцио­
нальная сторона стала доминирующей. 

Отношение к брахманскому ритуалу стало без­
различным, а порой и отрицательным . В проявлении 
своей любви к Богу все люди равны, поэтому в 
бхакти снимались кастовые различия и оно приоб­
ретало ощутимую демократическую окраску. С бхак­
ти были связаны настоящий «взрыв» храмострои­
тельства и установление регулярного храмового бо­
гослужения, которого не знал ведийский культ . Хра­
мы становились местами паломничества, в них со­

вершались многочисленные календарные и празднич­

ные обряды . Важным проявлением культовой прак­
тики в бхакти стало гимнотворчество, поэтому с 
этим религиозным течением сопряжен огромный 

корпус поэтических текстов на местных индийских 
языках, которые бесспорно относятся к числу ярких 
и выразительных памятников религиозной поэзии . 
И хотя она была по преимуществу культовой, а в 
центре ее находилась интимная сторона богопочита­
ния, тем не менее в ней обнаруживается много об­
щефилософских и теологических идей, большая 
часть которых связана с развитием веданты . На ба­
зе шиваитских текстов в XI в. оформилась фило­
софская школа шайва-сиддханты, популярная и 
поныне. 

В новое время традиционной индийской культу­
ре еще раз пришлось столкнуться с другой, чужой, 
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на этот раз - западноевропейской, главным обра­
зом английской. Страна надолго попала под англий­
ское колониальное владычество, а вместе с ним 

стали проникать и новые идеи европейского запада, 
рациональный способ мышления, современные дос­
тижения научно-технического прогресса . Индия пе­
реживала серьезные социальные, политические и 

идеологические сдвиги . 

В ХIХ-первой половине ХХ в. в индуизме про 
изошел целый комплекс перестроечных явлений, 
получивших название реформации, ренессанса, об­
новления. Как и в другие переломные эпохи, инду­
изм, будучи необычайно гибким, «ответил» на вызов 
новых изменений очередной трансформацией. У ис­
токов нового движения стоял Рам Мохан Рой, «Отец 
современной Индии » , основатель первого реформа­
торского общества «Брахмо самадж». Его последо­
ватели были малочисленны и принадлежали в ос­
новном к кругам городской интеллигенции . 

На первом этапе реформаторы, прежде всего 
деятели просветительских организаций «Брахмо са­
мадж» и «Арья самадж» , пересматривали содержа­
ние религии, обращаясь к ее богатому прошлому, 
пытались очистить древнее вероучение предков от 

многовековых наслоений и заново переосмыслить 
его, пересмотрев идею Бога, понятие религиозного 
авторитета и роль брахманов, сократить внешнюю 
обрядность и заменить ее методами внутреннего са­

мосовершенствования, утвердить идею равенства лю­

дей перед Богом и т . д. В условиях колониальной 
зависимости индуизм все больше утверждался как 
национальная религия и незыблемая основа нацио­
нальной традиции . Рам Мохан Рой, Кешобчондро 
Сен, Даянанда Сарасвати, Рамакришна , Вивеканан-
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да, Ауробиндо Гхош и другие видные деятели-про­
светители не только старались пересмотреть кон­

цептуальные основы индуизма, но и пытались его 

модернизировать, связать с национальной идеей. 
Однако новые идеи, вьrдвигаемые реформаторами, 

постепенно все больше сближались с традиционным 
индуизмом и опять (в который раз!) втягивались 
им. Их компромиссное примирение и объединение 
произошло в учении Рамакришны. Новое перестало 
противопоставляться старому традиционному инду­

изму и осмысливалось теперь как один из его есте­

ственных элементов. 

На следующем этапе индуизм все больше ста­
новился средством решения общественных и поли­
тических проблем, а борьба за национальное осво­
бождение стала принимать характер выполнения ре­
лигиозного долга и тем самым была как бы освящена 
индуизмом. На религию сознательно опирались не­
которые политики, взывая к «индуистскому» мыш­

лению народа . Одним из них был Мохандас Карам­
чанд Ганди ( 1869-1948), возглавивший борьбу ин­
дийского народа и сочетавший в себе качества тра­
диционного индийского аскета и религиозного мыс­
лителя с чертами современного политика. Реформа­
торы вынашивали и идею создания единой нацио­
нальной религии, которая соединила бы в себе суть 
всех религий и смогла бы выполнить роль высшей 
формы познания. 

Тем временем традиционный индуистский ком­
плекс верований, идей, культов, обычаев и обрядов, 
сохраняющийся среди многочисленного сельского 
населения, существовал по своим законам и в осно­

ве своей почти не менялся . К нему прибавлялось 
что-то новое, но оно вписывалось в уже сущест-
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вующий контекст и получало опору в старых, ис­
конных установлениях. Таким образом, индуизм и 
на этот раз выполнил свою неизменную роль мощ­

ного культуротворящего источника общеиндийской 
традиции и идейной силы, которая оказалась спо­
собна наилучшим образом противостоять всем чуж­
дым влияниям. 

И в настоящее время индуизм, оставаясь основой 
мировоззрения для миллионов индийцев, сохраняет 
прочные позиции, несмотря на упрощение ритуала 

и культовой практики, на изменение роли и статуса 
жреческого сословия и разрушение некоторых тра­

диционных религиозных ценностей . Современные 
богоискатели пытаются создать новую универсаль­

ную религию, которая примирила бы все противо­
речия и отвечала требованиям нынешней жизни. 
Появляются новые гуру, возводятся новые культо­

вые сооружения, издаются новые книги по разным 

вопросам религии, высказываются мысли о духов­

ной общности всех религий и об индуистском мес­
сианстве. 

Заметным явлением стал и экспорт индуизма в 
страны Запада, где он иногда играет не последнюю 
роль в религиозной жизни больших городов. 

Таким образом, индуизм за всю чрезвычайно 
длительную историю своего существования проде­

монстрировал целый калейдоскоп своих уникальных 
особенностей. Пожалуй, ни одна из известных ре­
лигий, по словам А. Барта, «Не явилась столь жиз­
ненной, столь податливой, столь способной обле­
каться в самые причудливые формы, столь находчи­
вой в примирении всех крайностей; ни одна не 
умела так хорошо вознаграждать свои потери, ни 

одна не обладала такой способностью постоянно 
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порождать новые секты, даже великие религии и, 

таким образом, постоянно возрождаясь из самой 
себя, противиться всем причинам разрушения». 





Вишну Чатуранана, 
Чамба, серед нна!Х в . н . э " 
Храм Харн Ран, Чамба 



ГЛАВА 111 

МИР, БОГ, 
ЧЕЛОВЕК 

Мировоззрение в конечном счете озна­

чает для нас поиск духовного единения с 

бесконечным бытием . 

А . Швейцер 

•ОСЯЗАЕМЫЕ РАВНОВЕСИЯ 

Мир, в котором существуют боги, люди, животные, 
деревья, звезды, по индуистским понятиям, - бес­
конечный универсум, имеющий смысл, живой, оду­
шевленный от края до края. Неживой материи, кос­
ного вещества индуизм, пожалуй, не знает; жиз­
ненная энергия, заключенная сегодня в камне или в 

дереве, завтра может воплотиться в птице или зве­

ре, а потом и в человеке или в божестве. 
Хотелось бы особо отметить, что исконным ин­

дуистским представлениям о мире глубинно созвуч­
ны некоторые идеи, встречающиеся в работах со­
временных физиков-теоретиков и философов; в них 
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разрабатываются представления о всеединстве уни­
версума в связи с поисками единой основы природы 
или единого фундаментального взаимодействия . По­
рой даже складывается впечатление, что результаты 
современных универсалистских исканий в области 
диалектики природы и теоретической физики - это 
изложенные современным научным языком древние 

индуистские подходы к осмыслению мирового целого, 

что принцип дополнительности Бора, также как и 
принцип неопределенности Гейзенберга, как, впро­
чем, и другие универсалистские обобщения были 
давно известны индийским мудрецам. Разве древ­
ний маг, произнося заговоры Атхарваведы, не опи­
рался на принцип непричинной связи, сформу.hиро­
ванный сравнительно недавно психологом К. Юнгом 
и физиком В . Паули, принцип , отражающий некий 
всеобщий порядок? Согласно ему, «события внешне 
независимые оказываются, тем не менее, взаимо­

связанными разумным образом . К событиям подоб­
ного рода относятся, например, официально зареги­
стрированные случаи необычайных совпадений , вы­
ходящих далеко за пределы случайности ». И хотя 
древний маг формулировал известный ему закон ма­
гической эквивалентности иначе и от Юнга и Паули 
его отделяет огромный пространственно-временной 
массив, в их путях познания мира угадывается неко­

торое сродство . 

А когда современный физик-теоретик Ф. Капра 
пишет о научном экспериментальном наблюдении 
грандиозного, бесконечного « ансамбля» элементар­
ных частиц универсума и траекторий их движения, 
то на ум сразу же приходит сравнение этой карти­
ны с «космическим танцем» Шивы, в ходе которого 
создаются и рушатся миры. Последовательность ос-
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новных бифуркационных процессов в самоорганиза­
ции универсума, соответствующих стадиям космо­

генеза, биогенеза и ноокосмогенеза, выстраивается 

в заманчиво привлекательную параллель с цепоч­

ками отождествлений различных веществ и существ 
из упанишад. Видимо, таких перекличек современ­
ной научной мысли с древними традициями осмыс­
ления мира, сохраняющимися в индуизме, можно 

обнаружить немало, во всяком случае, не меньше, 

чем расхождений . 
Не отвлекаясь на подробное обсуждение этой 

необычайно интересной проблемы , уводящее в сто­
рону от описания индуистского мировоззрения, огра­

ничусь здесь лишь обобщающей цитатой из наблю­
дений А . Швейцера, выдающегося гуманиста ХХ в.: 
«Индийское мировоззрение является монистиче­
ским и мистическим, наше - дуалистическим и 

доктринерским. Мистика есть мировоззрение, дове­
денное до конца . В мировоззрении человек хочет и 
духовно приобщиться к бесконечному бытию, кото­
рому принадлежит по природе. Он стремится по­
стичь таинственную волю, которая правит миром, и 

слиться с ней. Лишь в духовном единении с беско­
нечным бытием может он обрести смысл своей 
жизни, черпать силу, чтобы жить и действовать. 
Если мировоззрение в конечном счете означает для 
нас поиск духовного единения с бесконечным быти­
ем, тогда совершенным мировоззрением, естествен­

но, оказывается мистика. В мистике осуществляется 
духовное единение человека с бесконечным бытием ». 
Считая, что только мистика есть совершенный вид 
мировоззрения, А. Швейцер все другие мировоззре­
ния характеризует как нереальные и несовершен­

ные, потому что «вместо того, чтобы решать фунда-
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ментальный вопрос духовного единения челове1<а с 
бесконечным бытием и, исходя из этого, конкретно 
определять, как ему относиться к самому себе и к 
явлениям мира, они учат человека, кем он должен 

быть в мире» . 
Иными словами, знакомясь с индуистским ми­

ровосприятием и стараясь воссоздать его подлин­

ную картину, нам, видимо , нельзя забывать, что са­
ми индийцы исходили из той особой мифа-религиоз­
ной установки, о которой писал немецкий философ 
Э . Гуссерль , ратующий за соединение рационально­
го и иррационального начал в философии . По Гус­
серлю, мифа-религиозная установка заключается в 
том, что мир тематизируется как целостность, при­

чем тематизируется практически . К мифа-религиоз­
ной установке заранее относятся не только люди, 
но и животные, и прочие дочеловеческие и дожи­

вотные существа, также как и сверхчеловеческие. 

Нельзя не признать практичность этой установки: 
человек в те времена, как, впрочем, и теперь, хотел 

как можно счастливее построить свою жизнь, и по­

добный подход как нельзя лучше служил этой цели . 
Но здесь же таятся и определенные трудности вос­
приятия, связанные с тем, что в привычной нам за­
падной системе мышления трудно подобрать вполне 
адекватные аналоги многим индийским терминам, 
понятиям и категориям из-за несовпадения миро­

воззренческих установок (нет фатального разделе­
ния на идеальное и материальное, духовное и те ­

лесное, разум и чувство, субъект и объект и т. п. 
оппозиции, разбивающие реальность на множество 
плохо склеивающихся осколков) . 

Итак, какие же образы мира и модели, вооду­
шевляющие на мистическое единение с бытием, бы­
ли известны индуизму? Напомню, что перед нами 



ГЛАВА 111 . МИР, БОГ, ЧЕЛОВЕК 115 

по меньшей мере трехтысячелетний обозримый пе­
риод истории со следами частично различимого до­

исторического развития, и на всем протяжении это­

го длительного периода происходили медленные, 

впрочем не существенные, изменения; так что кар­

тина мира представляется скорее кинематографически 
текучей, чем статично застывшей и завершенной . На­
помню также и то, что читатель здесь сталкивается 

с проблемой понимания во всем ее устрашающем 
объеме. В одной из своих лекций М. К. Мамарда­
швили, обсуждая эту проблему, заметил : «Существу­
ют предметы и существует еще бытие существую­
щего. На первый взгляд очень странная вещь, ука­
зывающая на то, что есть, видимо, еще нечто в мире, 

что требует своего особого языка для того, чтобы 
это "нечто" выразить». И далее он пояснил свою мысль 
выразительным примером: «допустим, мы видим дом . 
Но если мы вдумаемся, видим ли мы его в действи­
тельности , то окажется, что не видим. То есть мы 
можем видеть всякий раз лишь какую-то часть до­
ма , в зависимости от выбора точки наблюдения. 
Это может быть его крыша, та или иная стена, две­
ри и т. д. И тем не менее мы говорим, что видим 
дом. По смыслу самого термина , по законам суще­
ствования нашего языка и его мысленных предме­

тов, которые в языке выражаются, где все сущест­

вует только целиком . И вот то, что мы видим, и есть 
бытие». Продолжая мысль М. К. Мамардашвили, мож­
но сказать, что в индуизме существуют разные взгляды 

на дом-мироздание, и все они не противоречат друг 

другу, а отражают ту или иную часть общей карти­
ны «В зависимости от выбора точки наблюдения» . 

Уже при знакомстве с самыми ранними инду­
истскими текстами складывается впечатление, что 
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образ мира был не один, их было много; и это ста­
новится понятным и объяснимым , если вслед за 
Юнгом считать, что модель мира - не что иное, 
как «психофизическая структура» . 

Познать любое явление можно лучше всего, об­
ратившись к его истокам. Следовательно, понять, 
как устроено мироздание и на чем основано миро­

воззрение, можно лучше всего, обратившись к кос­
могонии. Это тем б9лее оправдано, что индуизм , 
как уже говорилось, насквозь пронизан мифологи­
ческим мироощущением , а оно отличается всепро­

никающей космологичностью, когда любое явление 
и любой элемент жизни получает реальное объяс­
нение лишь в том случае, если он может быть · вы­
веден из космоса и соотнесен с ним. 

Согласно древнеиндийским космогоническим воз­
зрениям, весь мир и все, что в нем находится, про­

изошли во времена первотворений, перводействий и 
первопричин. Миру упорядоченному, космосу, пред­
шествовал хаос . В разных мифических версиях он 
изображается в образах тьмы, бездны, пустоты или 
каких-либо хтонических существ. Так или иначе, 
хаос символически отождествляется с мраком: это -
темный полюс существования, впрочем , богатый по­
тенциальными возможностями, так как его сущность -
светлый полюс . Появление или, точнее, проявление 
мира иногда кажется подобным его высветлению: так 
солнечные лучи делают видимым то, что скрывает 

тьма, как бы заставляя переходить вещи из вирту­
ального состояния в актуальное. 

Суть и пафос творения - в преобразовании 
хаоса в космос. Оно осуществляется разными путя­
ми: мир возникает из яйца, покоящегося в водах, из 
тела принесенного в жертву первочеловека Пуру-
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щи, в результате деятельности демиурга Индры или 
иными путями . Упорядоченный мир может творить­
ся и усилиями богов, как результат их борьбы с си­
лами хаоса, или может представляться как непре­

рывная цепь рождений богов, создающих мир . Тво­
рение мира может происходить и с помощью слов, 

вернее, посредством наделения именами : ведийское 
нама-дхеям - «установление имен», или более 
позднее брахманистское н.ама-рупа (букв .: « имя и 
форма» ) . 

На последнем космогоническом варианте стоит 
остановиться подробнее : он связан с представлени­
ем о сущности слова в древних традициях и о маги­

ческой роли языка. О связи языка с бытием уже 
говорилось, и потому, надеюсь, здесь не требуется 
дополнительных разъяснений тому, что в числе кос­
могонических принципов оказалась и речь, пребы­
вающая до мира и творения его . Уже цитированно­
му ранее грамматисту Бхартрихари принадлежат сло­
ва: «Бесконечный, вечный Брахман - это сущность 
Слова, которое неуничтожимо; от него проявляется 
развертывание мира посредством природы вещей». 
Разумеется, речь идет не о всяком слове, а о сакраль­
ном, изначальном слове вед: «ОТ ведийского стиха 
все это только и проворачивается впервые». 

Для мифологического сознания имя - это знак 
внутренней глубинной сущности, того сокровенного 
содержания, которое вложено в предмет, явление, че­

ловека . В одном из гимнов Х мандалы Ригведы го­
ворится: «0 Брихаспати! То было первое начало ре­
чи, когда они приступили к действию, осуществляя 
установление имен» . Установителями имен могли быть 
и Всеобщий ремесленник Вишвакарман, и мудрецы, 
и другие персонажи . Общий смысл этого представ-
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ления, позже развитого в упанишадах, таков: все яв­

ления и предметы видимого мира, называемые раз­

ными именами, представляют собой различные мо­
дификации единой субстанции, оставаясь всего лишь 
именами, и потому они не реальны. Иными слова­
ми, развитие единого во многое - это возникнове ­

ние имени и формы из некоего первичного начала. 

Священное слово вед как некая изначальная матри­
ца отождествляетсs~ с Брахманом упанишад: там его 
символом является мистический слог ОМ. Таким 
образом, язык как бы «удваивает» явленную реаль­
ность; каждое понятие в нем так же реально, как и 

денотат. Отсюда следует, что нет ничего в действи­
тельности, чего не было бы в языке. А это значит, 
что содержательный строй языка в целом адекватен 
предметной структуре мироздания . 

Но как бы ни воспринималось и ни описывалось 
мироздание, в нем остается тайна, и не нужно даже 
пытаться ее разгадывать и тем самым упрощать, 

сводя грандиозное и неохватное к привычному и 

постижимому . Возможно, именно поэтому древне­
индийские мудрецы не останавливаются на конста­
тациях или осмыслениях фактов : они важны им 
только в перспективе «поиска духовного единения с 

бесконечным бытием ». И знание нама-рупы нужно 
потому, что преодоление чувства обособленности от 
нее может привести к освобождению от тяго·т бы­
тия. Эти древние интуиции, запечатлевшие архаи­
ческую установку мифологического сознания на 

внутреннюю связь имени и его носителя, подхва­

ченные упанишадами, позже развивали религиозно­

философские системы. Термины «Нама» и «рупа» на­
чинают обозначать «постигаемое» и «чувственное ». 
Как пишет Ананда К Кумарасвами, «для всего того, 
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что может быть познано и воспринято (в проявлен­
ном мире), в санскрите есть лишь одно выражение 
нама-рупа, два термина которого соответственно 

значат "умопостигаемое" и "чувственное" (рассма­
триваемые как два взаимодополнительных аспекта, 

относящихся соответственно к сущности и субстан­
ции вещей». 

Пожалуй, одна из наиболее индуистских по ду­
ху космогонических моделей - начало мира как 
жертвоприношение - запечатлена в гимне о Пу­
руше «Пурушасукта»: 

Пуруша - тысячеглавый, тысячеглазый, тысяченогий . 
Со всех сторон покрыв землю, он возвышается над 

ней еще на десять пальцев . 
Ведь Пуруша - это вселенная, которая была и ко­

торая будет . 
Он также властвует над бессмертием, 
Потому что благодаря пище перерастает свое на­

чальное состояние. 

• •• 
Когда боги предприняли жертвоприношение с Пу­

рушей в качестве жертвы, 
Весна была его жертвенным маслом, лето - дрова-

ми, осень - жертвой. 
Его в качестве жертвы кропили на жертвенной соломе, 
Пурушу, рожденного вначале. 
Его принесли в жертву боги, садхья и риши . 

В другом гимне основой и первоистоком бытия 
провозглашается «Нечто одно», нечто безличное и 
невыразимое, обладающее только одним свойством 
безраздельной целостности и неделимости: 

Не было ни сущего, и не было сущего тогда , 
Не было ни воздушного пространства, ни неба над ним . 
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Что двигалось туда и сюда ? Где? Под чьей защитой? 
Что за вода - глубокая бездна? 
Не было ни смерти, ни бессмертия тогда, 
Не было ни признака дня или ночи. 
Дышало, не колебля воздуха, no своему закону Не­

что Одно, 
И не было ничего другого, кроме него . 

Одна из самых популярных космогонических мо­
делей повествует о том, что сначала из хаоса воз­
никли воды: они простирались бесконечно и были 
прежде всех иных творений . Воды породили огонь . 
Великая сила тепла породила Золотое Яйцо. Все 
это было до начала времен, и потому некому было 
знать время и отмерять его . Но столько времени, 
сколько длится год, плавало это Яйцо в водах без­
донного и безбрежного океана, а через год из него 
возник прародитель Брахма, потому он и называет­
ся Хиранья Гарбха, что значит «Рожденный из Зо­
лотого Яйца». Он разбил яйцо, и оно распалось на­
двое; верхняя его половина стала небом, а ниж­
няя - землей . Между ними поместил Брахма воз­
душное пространство, утвердил землю среди вод, 

создал страны света и положил начало времени . 

Потому называют Брахму и другим именем - Сва­
ямбху, что значит «Самосущий», так как он суще­
ствовал изначально и никем не был сотворен. 

Потом сотворил Брахма живой дух, мысль и 
пять великих элементов: воздух , огонь, воду, землю 

и эфир . После этого он создал богов, вечную жерт­
ву, три веды, время, планеты, реки, моря, горы и 

людей, кроме того - речь, радость, страсть и гнев . 
Постепенно появились звери, птицы, насекомые, 
демоны, растения и все остальное, что есть на зем­

ле. Так, по одной из версий традиционного индуиз­
ма, возник мир. 



ГЛАВА 111 . МИР, БОГ, ЧЕЛОВЕК 121 

Итак, бесконечная вселенная состоит из мно­
жества миров, и каждый из них имеет свое начало, 
расцвет и конец. Подобно тому как человек ночью 
спит, а днем бодрствует, в жизни вселенной также 
чередуются периоды покоя и деятельности . Период 
деятельности - день Брахмы, сменяется периодом 
покоя - его ночью; жизнь Брахмы - это время 
существования универсума, а с его смертью все­

ленная погружается в великий хаос , который на 
санскрите называется пралая или махапралая . 

Все сущее окончательно гибнет, чтобы возро­
диться в новом цикле творения, в следующем «веке » 
нового Брахмы - и так повторяется бесконечно : 
индуистская «оптика» показывает жизнь вселенной 
как непрерывную цепь возникающих и вновь распа­

дающихся миров. Все наше грандиозное, необъят­
ное и непостижимое мироздание со всем сущим в 

нем - лишь ничтожно малое звено; космогониче­

ские циклы бесконечны, как бесконечен сам мир. 

Кажется, это очень хорошо понял легендарный 
древний мудрец Маркандея, который многие тысячи 
лет странствовал и предавался размышлениям, же­

лая узнать тайну сотворения мира . И как только он 
подумал об этом, он тотчас же очутился в кромеш­
ной тьме, а вокруг него простирался водный хаос . 
И вдруг он увидел человека, который спал на этих 
водах и тело которого светилось собственным све­
том . Маркандея понял, что перед ним великий Виш­
ну, а тот, вдохнув во сне, вобрал в себя мудреца . 
И Маркандея тут же очутился в привычном мире, с 
полями, лесами, городами и селениями . Он решил, 
что просто заснул, и опять отправился странство­

вать по земле . Протекли еще тысячи лет . Однажды 
снова Маркандея увидел удивительный сон: на вет­
ке баньяна среди пустынного безмолвия спал маль-
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чик, и от него исходило сияние. Он опять прогло­
тил Маркандею, и тот снова очутился в знакомом. 
мире. И теперь уже он не знал, что было сном, а 
что явью ... 

Разные космогонические доктрины при всем их 
внешнем разллчии имеют общий внутренний стер­
жень : все видимые структуры мира, все вещи и су­

щества есть не что иное, как результат действия 
некоей силы, из которой они исходят, которая их 
поддерживает и наполняет собой, пока существует 
манифестация мира, и в которую они потом воз­
вращаются. Вот почему индуистскому представле­
нию о бытии во всех его множественных проявле­
ниях свойственна определенная амбивалентность. 
С самого начала в нем как бы просматриваются два 
плана : универсальное , единое, вечное и неизменное 

бытие и конкретное существование каждой вещи , 
изменчивое и множественное . Первый план не за­
висит от второго и служит для него единой онтоло­
гической основой : она пребудет, даже если в мире 
не останется ни одной вещи. 

Множественность картин мира, зада.иная в ар­
хаической космогонии, отразилась позже и в обшир­
ной пуранической мифологии, и в народных сказках 
и легендах , и в разнообразных философских интер­
претациях бытия , от монизма адвайта-веданты до 
дуализма санкхьи и плюрализма вайшешики . Среди 
разных вариантов мы найдем, например у адживи­
ков, и жестко детерминистическое вИдение мира, 
подобное нашему научному, когда мир, упрощенно 
говоря, похож на гигантский часовой механизм , 
действующий под влиянием причинно-следственных 
связей и насквозь просматриваемый. Адживики вы­
работали представление о жестком природном де­
терминизме нияти (букв . : «ограничение»), исклю-
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чающем всякую свободу воли и вмешательство бо­
жественных сил . Раз и навсегда заведенный круго­
ворот вещей делал тщетным любое усилие человека 
и бессмысленным понятие свободы и нравственной 
ответственности. 

Но непостижимое многообразие мира не реду­
цируется к природному детерминизму, и индуизм 

предлагает своим приверженцам настоящую поли­

фонию согласованно звучащих космологических тем, 

которая может быть продемонстрирована на приме­
ре даршан. Опираясь на брахманическую картину ми­
ра, каждая даршана вела свою «мелодическую ли­

нию» , концентрируясь то на психокосмогонии (санкхья), 
то на онтологии (вайшешика), то на теоретических 
вопросах ритуальной деятельности (миманса) , то 
занимаясь природой высшего знания (веданта) . Та­
ким образом, каждая даршана служила удобной «оп­
тикой», создавая для адептов целостное и полно­
кровное представление о мире. В целом же склады­
валось о нем такое общее представление, которое 
вслед за В. В. Налимовым можно назвать «Вероят­
ностным видением». 

Эти и другие, не приведенные здесь, космогони­
ческие схемы и матрицы никогда не теряли в инду­

изме своего значения. Они сохранили долгую не­
увядающую жизнь в старых мифах, пуранических и 

эпических легендах и сказаниях и обретали новые 
воплощения и в философских рефлексиях, и в рели­

гиозных медитациях. И мифы, и религиозные док­
трины, и философские дискурсы имеют общую цель : 
они направляют разум и настраивают сердце на по­

стижение той великой и предельной тайны, которая 
заполняет и окружает все в этом явленном мире. 
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СВЯЗУЮЩИЕ НИТИ 

Возможность постичь бытие нам дается через время 
и пространство, вероятно, именно потому эти кате­

гории являются фундаментальными и лежат в осно­

ве всякой культуры. И не случайно создание струк­
турированного пространства - первое действие бо­
гов в космогонических ведийских мифах. Единое, 
непроявленное целое разделилось на множество про­

явленных форм, позже пространство заполнилось 
жизнью. 

Вот почему, пожалуй, в попытках человека ос­
мыслить мир нет более важной задачи, чем стремле­
ние понять природу времени, точнее, времени-про­

странства, хронотопа. Так было во все времена и у 
всех народов, и, конечно, эти проблемы не могли не 
волновать индуистских мудрецов с самых древних 

времен . Придание меры, расстановку границ и вех в 
пространстве и во времени, как и организацию че­

ловеческой жизни, древние индийцы ставили в за­
слугу своим богам. Полноценный смысл традицион­
ных индуистских мифологических образов и схем 
нам еще предстоит постичь . Но уже при первом зна­
комстве создается впечатление, что и ведийские 
мудрецы-риши, и брахманы-жрецы, и учителя упа­
нишад, и создатели философских сутр глубоко вла­

дели мудростью мира, и многозначные метафоры, на 
основе которых они жили, были плодом глубоких 
раздумий, медитаций, столкновений различных мне­

ний, и все это развивалось и углублялось на протя­
жении веков . 

В индуистских текстах, особенно ранних, мы не 
найдем привычного нам описания пространства как 
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бесконечного, непрерывного и однородного . Простран­
ство там - скорее особая система отношений и 
функций, причем отношений эмоционально окра­
шенных и функций сакрализуемых . Структура ми­
рового пространства чаще всего уподобляется скор­
лупе космического яйца, а содержащаяся в нем пло­
дотворная сила зародыша получает продолжение в 

неисчерпаемом динамизме природы : из него про­

изошли все вещи и существа, которым было пред­
назначено обитать в этом мире. Опять-таки трудно 
удержаться и не отметить привлекательное созву­

чие мифического образа и современного физическо­
го научного представления, звучащего в формуле 
А. Эддингтона: «То, что есть, является скорлупой, 
плавающей в бесконечности того, чего нет ». Мир, 
воспринимаемый нами как величественная гармония 
форм, с самого начала несет в себе тайну, скрытую 
завесой пространства . 

Как уже говорилось, для ведийского мира было 
характерно трехчленное деление мира (трилока) : 
земля, воздушное пространство и небо, при этом 

каждая из этих зон, в свою очередь, могла быть 
подвергнута дальнейшему трехчленному делению . 
Едва ли не самым важным было понятие « центра» и 
связанный с ним символизм . Он весьма многооб­
разно проявлялся в самых разных областях древне­
индийской культуры, будучи запечатленным не толь­
ко в образе мирового древа, этого универсального 
знакового комплекса, но и в семантически эквива­

лентных образах мировой горы, колонны, жертвен­
ного столпа , оси , царского трона . В центре мира, 
как уже было показано во II главе, локализовалась 
жертва, она соединяла мир людей и мир богов . 
Именно поэтому в ритуале акту творения вселенной 
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соответствовало установление жертвенного столпа, 

называемого ванаспати, юпа, скамбха и т. п. 
Таким образом, организованный мир состоит из 

такого пространства, на разных полюсах которого 

находятся небесный свод и земля, а между ними 
через центр - некое сакральное место - осущест­

вляется постоянная связь. Наличие структуриро­
ванного пространства само по себе является важ­
ной характеристикой организованного мира, оно 
необходимо для полнокровного существования это­
го мира . Вот почему мир ведийского человека отли­
чается от мира неведийского именно наличием ши­
рокого пространства - уру антарикша . 

Здесь опять-таки кажется уместным обратиться 
к нашей современной науке , которая начинает ви­
деть мир через множество разноликих образов, со­

знавая, что наше знание основано на расширяю­

щемся незнании и у нас оно больше, чем было у 
людей прошлого. Вот что писал по этому поводу 
В. В. Налимов: «Мы, скажем, сейчас очень много 
знаем о геометриях различных пространств , навер­

ное, много еще узнаем, но никогда не узнаем о том, 

в каком пространстве мы реально живем, и, более 
того, теперь, с позиций иных, чем это было у Кан­
та, готовы к тому, чтобы признать, что сама идея 

пространства - это не более чем наш образ - об­
раз, способный к нескончаемому усложнению, но 
не к какому-либо конкретному приземлению ». 

Создание опоры и расширение пространства, 
пригодного для жизни, как показал Я. Гонда на при­
мере ведийских гимнов, особенно выразительны в 
мифе о трех шагах Вишну: он - тот, « кто земные 
просторы обошел только тремя шагами, чтобы шагать 
далеко, чтобы была жизнь» ; солнце, таким образом, 
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рассматривается как эквивалент Вишну. В этом про­
странстве главенствует солнце, «идущее впереди дней, 
которое установлено над миром, как "обод на колесе"». 

В целом же для осмысления пространства в ин­

дуизме характерны две основные интуиции: про­

странство как вместилище всех вещей и простран­
ственные отношения . Привычного нам единого вос­
приятия пространства как чистой протяженности, 
гомогенной, равной себе в каждой части и незави­
симой от вещей , мы в индуизме, пожалуй, не най­
дем, как не найдем и точного эквивалента нашему 
категориальному термину «пространство» . Метафо­
рически же это описательное понятие входило в се­

мантические поля слов ак.аша и дик.. Термин «ака­
ша» , происходящий от глагола а-каш «смотреть», мно­
гозначен: это и синоним неба или воздуха, и эфир, 
обволакивающий все предметы, и тонкое первовещест­
во , субстанция, пронизывающая вселенную; иногда 
акаша трактуется и как пространство вообще, как 
вместилище всех вещей, как носитель звука, как прин­
цип соединения предметов друг с другом. Основное 
значение термина дик - «страна света», т. е. на­

правление. За точку отсчета чаще всего принима­
лась гора Меру, центр и ось мира: по соединению 
солнца с теми или иными частями Меру древние 
индийцы и определяли страны света. Их было де­
сять: четыре основных (север, юг, восток и запад), 
четыре промежуточных (юго-запад и т. п.), а также 
зенит и надир; каждую из них охраняли божества­
локапалы, хранители стран света. В некоторых фи­
лософских изысканиях сформировалось толкование 
дик и как субстанция, изоморфная времени . 

Подобно тому как трансцендентные эманации рас­
падались на пространственные формы, «вневременье 

распалось в дождь веков» . 
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И древнее мифологическое, и наше современное 
сознание роднит общее отношение ко времени как к 
непостижимой тайне. Проблему времени, как, впро­
чем, и пространства, древние мудрецы рассматрива­

ли в разных ракурсах . Охватить их здесь все нет 
возможности, поэтому я выделю лишь наиболее ин­
тересные для любознательного читателя, дерзнув­
шего вступить в диалог с индуизмом с наших со­

временных мировоззренческих позиций. Напомню, 
что привычного нам линейного, однонаправленного, 
текущего из прошлого в будущее времени как после­
довательности качественно индифферентных мгнове­
ний мы в индуизме не найдем, также как и привыч­
ного пространства . 

Времени индуисты придавали всесильную власть . 
Как уже говорилось, в древнеиндийской мифологии 
циклическое время воплощалось в образе божества 

Кала, первоисточнике вселенной. В ведийских и брах­
манистских текстах есть представление о времени 

как о первоисточнике мира, как об одном из перво­
элементов, как о творении Брахмана и «созидатель­
но-разрушительной » потенции . Времени приписыва­
ется демиургическая роль; через него выявляется 

мир, т . е . время выступает как синоним проявлен­

ности феноменального мира. Начиная с ведийского 
периода или даже раньше, с протоиндийского, вре­
мя отождествлялось с кругом как с наиболее со­
вершенным пространственным образом. Он лежит в 
основе учения о циклах или югах (махаюгах). Каж­
дая махаюга (или махакальпа) состоит из четырех 
юг, обозначенных терминами для игры в кости к.ри­
та, трета , двапара и к.али и соответствующих 
костям в 4, 3, 2 и 1 очко; каждая последующая юга 
на четверть короче предыдущей, и это ускорение 
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времени свидетельствует об ухудшении состояния 

мира. 

Двенадцать тысяч человеческих юг составляют 
одну божественную югу, а тысяча божественных 
юг - одну кальпу или день Брахмы, т. е. 4320 млн 
лет. Но и сам он не бессмертен в абсолютном 
смысле этого слова . И его дни, сколь бы велики они 
ни были, тоже сочтены. Он живет сто лет - по 
своему божественному исчислению, которое не рав­
но человеческому, а затем умирает. Бытие в беско­
нечно повторяющихся кругах времени грозит устра­

шающей перспективой многократных , если не бес­
конечных, перерождений, и потому главные ценно­
сти жизни выносились за пределы времени и овла­

дение ими было связано с преодолением времени во 
всех его проявлениях. 

Позже в упанишадах складывается представле­
ние о времени как о тонкой ненаблюдаемой и не­
уловимой субстанции, которая может быть измере­
на только видимым движением солнца. Но более 
продуктивной для последующего индуизма оказа­
лось представление о времени в двух образах Брах­
мана, воплощенного «великого океана творений » , 
погруженного во времени и пребывающего в нем, 

измеряемого, находящегося «по эту сторону солн­

ца», и невоплощенного, тождественного вечности, 

пребывающего « По ту сторону солнца» . Именно эти 
два образа времени приобрели центральное значе­
ние в религии и философии индуизма . 

Глубинное ощущение континуальности мира по­
лучило отражение в специальном учении о времени, 

называемом калавада, т. е . «Времясловие », о нем 
упоминают древние и средневековые источники . 

Согласно этому учению, время объемлет собой весь 

5 За• 660 
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мир как бесконечный и безначальный поток. Вре­
мя - главная причина изменчивости и бренности 
этого многокрасочного и быстротечного мира. Вре­
мя же - и главная порождающая сила, приводящая 

к зрелости, «выпекающая» людей и других живых 
существ на вертеле дней, месяцев и лет, но оно 
же - и сила, ненасытно поглощающая все во все­

ленной, несущая гибель и смерть. Время - рок и 
судьба людей, оно играет ими, как ветер играет ли­
ствой деревьев, и может безжалостно сжигать все, 
как огонь . Перед властью ненасытного и всепожи­
рающего времени кажутся бессмысленными и пра­
ведное поведение, и многочисленные обряды; теряет 
свою ценность и моральное воздаяние: как главный 
деятельный принцип время все равно превзойдет си­
лу человеческих деяний. Эти и подобные представ­
ления калавадинов о времени не оказали заметного 

влияния на индуистскую мысль, вероятно, потому, 

что они противоречили закону кармы, о которой 
будет сказано ниже. Гораздо более популярным 
оказалось представление о времени как об атрибуте 
божества Махакалы, «Великого времени» . 

Что же касается философских размышлений о 
времени, то они разнообразны . В ньяе, вайшешике 
и мимансе время рассматривается как вечная и не­

изменная субстанция, и хотя оно непосредственно 
не наблюдается, тем не менее существует объек­
тивно, так как временнь!е отношения выражаются с 
помощью языковых выражений (здесь хочется вспом­
нить высказывание Витгенштейна: «Граница моего 
языка означает границы моего мира»). В санкхье же и 
в некоторых вариантах веданты время - только 

атрибут субстанции. 
Необходимость выразить дискретными (языко­

выми) средствами континуальные реалии привела к 
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делению времени на эмпирическое, относительное, 

измеряемое (годы, месяцы, недели, дни, мгновения), 
удобное в практической ориентации, и на вечное, 
неделимое и неизмеряемое - всепроникающую суб­
станцию. Таким образом, индуизму свойственно пред­
ставление о двуи,постасности времени; астрономиче­

ское время непосредственно воспринимается и мо­

жет быть проявлено; другое же время находится вне 

бытия, но служит его организующим началом. 

Любая попытка осмысления мира в его целост­
ности неизбежно приводит к понятию конца уни­
версума, ничто, пустоты; без рассмотрения небытия 
онтология бытия была бы неполной, причем, со­
гласно индуистской мифологии, конец мира и есть 
его начало . Небытие, непроявленное, пустота -
как бы мы их ни назвали, не даны нам в опыте, они 
находятся за пределами времени и непостижимы. 

Для описания непроявленного мудрецы упанишад 
находят чрезвычайно выразительные сравнения, на­
пример: «Оно движется - оно не движется, оно 
далеко - оно же и близко. Оно же внутри всего -
оно же вне всего » ( «Иша-упанишада>) ). 

По общеиндийской традиции мир развивается в 
целях реализации закона дхармы. Главная ее коор­
дината - чисто человеческая: результаты деяний лю­
дей отражаются на состоянии космоса, отсюда связь 
закона дхармы с законом кармы. Полнота же всех 
событий, космических, природных и социальных, наи­
более наглядно воплощена в представлениях о кру­
говращении колеса сансары. Однако этот феноме­
нальный мир, этот красочный, быстротекущий и умо­
помрачительно захватывающий спектакль - не бо­
лее чем майя , иллюзия, навеянная неведением-авидьей . 
Вот почему дхарма, карма, сансара и майя - базо­
вые, ключевые понятия в мировоззренческой сие-
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теме индуизма, и здесь стоит их хотя бы кратко 
охарактеризовать . 

Многозначное слово дхарма происходит от гла­
гола дхар - «держать», «нести» и переводится обыч­
но как «установление» , «Правило» , «закон» , «нрав­

ственный долr», «устои ». Однозначного эквивалента в 
русском языке слово «дхарма» не имеет, перевод, 

как правило, зависит от контекста. Дхарма - это и 
безличная закономерность вселенского целого и в 
то же время закон, определяющий судьбу каждого 
человека: в этом диапазоне распределяется весь 

спектр значений этого важнейшего индуистского тер­
мина . Дхарма как совокупность правил, соблюдение 
которых необходимо для поддержания мирового по · 
рядка, неотделима от истины-саmьи и вселенского 

закона-риты (рты) . Своя дхарма есть у людей, бо­
гов, светил, огня, растений и т. д. Дхарма людей -
правдивость, чистота помыслов, беззлобность, не ­
причинение вреда и т. п. Ее изначальный источ­
ник - священные веды, а также тексты смрити, 

особенно дхарма-шастры, и, конечно , обычаи, пере­
дающиеся из поколения в поколение . Не случайно 
именно через понятие дхармы определяется самона­

звание индуизма - санатана-дхарма, т. е . « вечная 

дхарма», или варна-ашрама-дхарма, т. е. «дхарма со­

словий и жизненных стадий человека ». 
Дхарма считается вечной и неизменной , но не ­

укоснительное следование ей зависит , если можно 
так выразиться, от качества времени, которое раз­

личается в разных югах . В первую, крита-югу гос ­
подствовал божественный порядок-дхарма, прочно 
стояЩий на четырех ногах: правдивости, почитании, 
сострадании и приветливом обращении . Люди жили 
в полном довольстве и благоденствии, не зная бо­
лезней , злобы, ненависти, страха, ревности и дру-
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гих негодных чувств. Они получали по желанию 
плоды земли, и им не было необходимости что-либо 
выращивать, продавать и покупать . 

В следующую, трета-югу дхарма стояла уже на 
трех ногах: добродетелей стало на четверть меньше. 
Люди стали приносить жертвы богам и обращаться 
к ним, чтобы те исполнили их желания. Упадок 
продолжался, и в двапара-юге дхарма опиралась лишь 

на две ноги. Люди стали злобными, фальшивыми и 
недовольными, и потому среди них распространя­

лись болезни и несчастья. 
Наконец, наступила последняя, кали-юга - ухо­

дящий ХХ век, самый плохой из всех. От всех преж­
них добродетелей осталась лишь одна четверть, да 
и та быстро приходит в негодность. Дхарма , опи­
рающаяся на одну ногу, бессильна и слаба . Вконец 
испорченные, неприветливые и сварливые люди ста­

ли орудиями своих страстей и соблазнов, и потому 
их не оставляют несчастья; они погрязли в нена­

висти, лжи, лености, злобности и слабости, и над 
ними властвует тьма невежества . Тот , кто не сле­
дует дхарме, будет наказан по закону кармы, а на­
капливающий дхарму по тому же закону будет воз­
награжден. 

Что же касается индуистских представлений о 
карме, то они выросли из древних метафизических 
размышлений о сложном механизме ритуала . Карма 
{букв .: «деяние •>, «поступок» , также «ритуал •» - все­
общий закон причинно-следственной зависимости ; 
именно он определяет содержание нашего человече­

ского опыта, приятность или, наоборот, тягостность 
наших переживаний, которые обусловлены нашими 
намерениями и деяниями в прошлых жизнях . Лю­
бой из наших сознательных поступков отражается 
и на состоянии мира, и на нас самих, откладываясь 



134 М. Ф . Альбедиль. ИНДУИЗМ 

в нашей глубинной памяти, пребывая в тонком теле 
и хранясь там до тех пор, пока внешние условия не 

окажутся благоприятными для проявления послед­

ствий, а это может случиться в одном из после­
дующих рождений . Убийца, например, в одном из 
следующих рождений скорее всего сам будет убит 
или окажется в аду и подвергнется нескончаемым 

мучительным пыткам . 

Закон кармы избавил индусов от необходимости 
упрекать мир в несправедливости и от безоглядного 
упования на карающих и награждающих милостью 

богов. Впрочем, противоречивым, на наш взгляд, но 
естественным, на взгляд индуистов, образом закон 
кармы сочетается с идеей личного бога. Кстати, за ­
кону кармы подвластны и многие боги: они просто 
более долговечные, могучие и счастливые, по срав­
нению с людьми, существа. Опять-таки невозможно 
удержаться и не отметить некоторые параллели за­

кону кармы в данных, полученных опытным путем 

последователями школы глубинной психологии. 
Карма, по сути дела, - закон воспроизводства 

сансары - круга перерождений, цепи смертей и 
рождений, то есть мира конечного, превратного и 
быстротечного. Представление о сансаре развилось 
после эпохи старших упанишад из учения о «пути 

богов » и «пути предков». Путем богов идут те, кто 
«чтут веру и подвижничество» . Они «идут в свет, 
из света - в день, из дня - в светлую половину 

месяца, из светлой половины месяца - в шесть ме­
сяцев, когда солнце движется к северу, из этих ме­

сяцев - в год, из года - в солнце, из солнца - в 

луну, из луны - в молнию . Там находится пуруша 
нечеловеческой природы. Он ведет их к Брахману . 
Это - путь, ведущий к богам. Те же, которые, жи-
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вя домохозяевами в деревне, чтут жертвоприноше­

ния, благотворительность, подаяния, идут в дым, из 

дыма - в ночь, из ночи - в другую темную поло­

вину месяца, из другой половины месЯца - в шесть 
месяцев, когда солнце движется к югу, но они не 

достигают года. Из этих месяцев они идут в мир 
предков, из мира предков - в пространство , из про­

странства - в луну .. . Пробыв там, пока не иссяк­
нут плоды их добрых деяний, они снова возвраща­
ются тем же путем, каким пришли ... » - так гово­

рится о двух путях в «Чхандогья -упанишаде ». 
Круг сансары и смена жизней, регулируемые кар­

мой, не ограничиваются земным существованием, в 
него входят и круги ада, порой весьма мучительно­
го, и сферы райского блаженства. Высшая цель жиз­
ни (или жизней) всякого индуиста - разомкнуть 
круг сансары и выйти из него, освободившись от 
тягот бренных существований. 

Медитация , возвышенное метафизическое пони­
мание или иные пути могут привести к пониманию 

того, что на самом деле сансары нет, что это -
всего лишь наваждение, игра майи - волшебной 
иллюзии, переливающейся всеми красками дымки, 
которая скрывает от наших очарованных душ и не­

совершенного разума настоящую действительность . 
Майя - не что иное, как неподлинная и субъек­
тивная проекция нашего омраченного неведением 

сознания, лишь затемняющая истинную реальность . 

Она не сокрыта, она всегда пребывает в нас и с на­
ми, но естество мира дано увидеть только тому, кто 

обрел дар истинного видения и вслушивания, кто 
способен эту реальность непосредственно созерцать. 
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· · ЛИКИ БОГОВ 

Мир, понимаемый как некое мистическое единство, 
замыкается в самом себе. Главное проявление этого 
мистического единства - то, что мир полон тайн и 
едва ли не главная из них - бог. Как великая тай­
на, он скрыт от человека, но его можно узна1-ь по 

его творениям. Неописуемая подлинность бытия не 
может быть узнана из чьих-либо слов или вычитана 
из книг, она может быть только пережита, потому 

что она глубже и мысли, и эмоциональной потреб­
ности . Бог - символ или знак, который помогает 
самостоятельно эту реальность открыть и пережить . 

Для религиозной традиции индуизма характерно 
мышление многозначными символами - это обще­
принятый и самый употребительный «язык», а на 
нем один и тот же ·знак или символ мог читаться и 

мифологически, и рационалистически, и иконологи­
чески . 

Вследствие этого кажется вполне закономерным, 
что количество индуистских богов несметно и не­
обозримо, оно не поддается ни исчислению, ни 
классификации, ни даже более или менее полному 
описанию. «Обширный континент Индии давал ши­
рокий простор чудесной способности человека соз ­
давать богов и закоренелой склонности к политеиз­
му. Боги и духи, имевшие власть наносить людям 
вред и ущерб, а также приносить им блаженство и 
славу, управляли жизнью народов», - писал ин­

дийский философ С. Радхакришнан. В самом деле, в 
индуистском пантеоне на протяжении веков сосу­

ществуют тысячи божественных, полубожествен­
ных, демонических и иных персонажей с самыми 
разнообразными и колоритными индивидуальными 
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чертами; среди них встречается немало гибридных 
фигур, причем многи~ из них дублируют друг друга. 
Обожествляются и становятся объектами культово­
го почитания не только антропоморфные божествен­
ные персонажи, но и деревья, камни, горы, змеи, 

реки, животные, растения, - словом, все, что оби­
тает на земле. Впрочем, в такую мифа-религиозную 
установку включается и сама земля как живое те­

ло, Мать-земля . 
По степени развития идеи божества, персонажи 

индуистского пантеона, как подметил К. Юнг, обра­
зуют широкий диапазон от «слона » до «философ­
ской идеи»: « Индийская религия похожа на пагоду 
или муравейник. Подобно муравьям, боги один за 
другим взбираются наверх. Этот подъем начинается 
резными слонами на фундаментах и завершается 
абстрактным цветком лотоса, венчающим все со­

оружение. Со временем боги преобразуются в фи­
лософские идеи». Иначе говоря, в индуизме пред­
ставлены самые разнообразные мифические персона­
жи: от духов племенных, незаслуженно называемых 

примитивными верований до предельно абстрагиро­
ванных рлицетворений абсолютной и безличной ре­
альности в теологических трактатах. Одни из них 
почитают~я во всей Индии, популярность же других 
не перешагнула границ какой-нибудь маленькой, за­
терянной в горах или лесу деревушки . Какие бы 
списки и классификации богов мы ни составляли, 
организуя их по разным принципам и выстраивая в 

иерархические последовательности, порядок в них 

мы будем привносить свой, следуя, выражаясь сло­
вами С. Радхакришнана, «тирании практического 
интереса»; в индуистском же пантеоне с его поли­

морфическими сложностями никакой привычной 
нам четкой структуры нет и быть не может. 
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Вполне понятно, почему И. В. Гете, познакомив­
шись с индийскими богами, испытал не просто разо­
чарование, а чувство негодования, так как сонмы их, 

«числом в несколько тысяч, притом не подчиненные 

друг другу, но одинаково абсолютно всемогущие ... 
еще больше запутывают жизнь с ее случайностями, 

поощряют бессмысленные страсти и благоволят бе­
зумным порывам словно высшей степени святости и 
блаженства » . Ему будто бы вторил М . Блумфилд, 
писавший про «политеизм, ставший холодным в це­
ремониях и неприятным в своих различениях, кото­

рый ведет к "оппортунистическому монотеизму", 
когда каждый бог берет скипетр власти, но никто 
не удерживает его». 

Но на европоцентристки ориентированное со­
знание ошеломляюще действует не столько подав­
ляющее количество богов, сколько их необычная 
природа . Казалось бы, что может человек знать и 
сказать о боге, невидимом, неуследимом и непо­
стижимом, познание которого лежит за пределами 

возможностей человека, и ему остается только упо­
вать на то, что он увидит отблеск божественного в 
своей душе? Так рассуждаем мы, выросшие в атмо­
сфере иудео-христианской традиции и вольно или 
невольно впитавшие ее религиозные стереотипы . 

Для индусов же вся сфера божественного вы­
глядит совершенно иначе . Это тонко подметил Г . Гес­
се : «Западному человеку, занимающемуся Индией, 
больше всего хлопот и затруднений доставляет то 
обстоятельство, что бог для индийцев может быть 
одновременно трансцендентным и имманентным ; но 

в этом сама суть индийской религии . Для индийца, 
поразительно гениального как в религиозном чувст­

ве, так и в абстрактном мышлении, тут вовсе не 
существует проблемы, для него с самого начала яс-
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но и решено, что всякое человеческое знание, вся­

кая логика могут иметь отношение лишь к низшему 

миру, миру человеческого, что в отношении к бо­
жественному, напротив, возможны лишь самоотда­

ча, почтение, медитация, благоговение ». 
Все обширное многообразие индуистских божест­

венных и мифических образов почерпнуто из чело­
веческого внутреннего мира или заимствовано из 

внешней природы, но преобразовано под влиянием 
особенностей сознания или восприятия. «духовное 
и бесконечное близко и реально, боги - реальны, а 
потусторонние миры не столько потусторонни, сколь­

ко имманентны нашему существованию. То, что для 
западного сознания - миф и игра воображения, 
здесь - действительность, часть нашего внутренне­
го бытия, то, что там воспринимается как прекрас­
ная поэтическая фантазия и философское умозре­
ние, здесь нечто постоянно осуществляемое и ощу­

щаемое~. - писал Ауробиндо Гхош. 
И все-таки можно попытаться найти некоторые 

организующие координаты в безбрежном океане ин­
дуистских божеств, исходя при этом из некоторых 
особенностей самого же индуизма. Так, следуя свой­
ственной индуизму идее троичности божественных 
сил и их триединства, воплощенной, например, в 
«тройственном образе » - тримурти, манифести­
руя таким образом единую божественную суть (об 
этом говорилось в предыдущей главе), из всего не­
обозримого и неисчислимого сонма богов мы выде­
лим три центральных персонажа - Шиву, Вишну и 
Богиню-мать, все остальные так или иначе оказа­
лись втянутыми в их орбиту. 

Шива - один из самых архаичных и колорит­
ных индуистских божеств; история его существова­
ния, как было сказано, ведется, по всей вероятно-
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сти, с протоиндийских времен: Шива «вырос» из 
протоиндийского мифологического персонажа (рога­
тое божество на троне). Видимо, тогда же в его об­
лике и в образе были заложены две контрастные, 
но в восприятии индуистов прекрасно сочетающие­

ся характеристики, определившие на века его ми­

фическую «биографию»: эротичность и аскетизм . В ве­
дийский период Шива был малозначащим божест­
вом, затерявшимся где-то на периферии в тени Руд­
рьнРевущего» , зловещего стихийного бога, который 
может внушить ужас, но тут же и даровать ми­

лость, наслать болезнь на скот, но и исцелить его. 
Однако начиная примерно с эпохи упанишад замет­
но выделение и возвышение Шивы, которое сопро­
вождалось усилением его благостных черт и благо­
склонности к людям и достигло своего апогея в пе­

риод эпоса и пуран; к этому времени Шива вобрал 
в себя много древних культов и для шиваитов вы­
двинулся на роль владыки мира. 

Рудра-Шива - не слишком хорошо просматри­
ваемое, но скорее всего не арийское божество . Впол­
не естественно поэтому, что с арийскими божества­
ми «отношения » у него не складываются . С Брах­
мой они обострились до того, что Шива оторвал 
ему пятую голову, за что был наказан и обрел свой 
отталкивающий облик Бхайравы-«Ужасного» - гнев­
ного божества со спутанными красными волосами и 
торчащими клыками. Череп Брахмы прилип к руке 
Шивы и заменил ему чашу для сбора подаяний . И 
лишь когда Шива пришел в священный город Бена­
рес (Варанаси), череп сам отлепился и упал на 
землю, что означало освобождение Шивы от нака­
зания . 

В другой раз Шива проявил свой неуживчивый 
характер, буйствуя на жертвоприношении Дакши, 
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отца своей будущей божественной супруги Сати. 
Когда Сати подросла, Дакша пригласил всех богов 
на обряд сваямвары, во время которого Сати долж­
на была выбрать себе жениха; Шива же в число 
приглашенных не попал, так как Дакша не считал 
его достойным претендентом на руку и сердце сво­
ей дочери. Однако Сати, с детства любившая толь­
ко Шиву и не помышлявшая ни о ком другом, не 
увидев среди приглашенных своего возлюбленного, 
бросила вверх обручальный венок и призвала Ши­
ву . И тот неожиданно появился: венок Сати красо­
вался у него на шее. Дакша вынужден был признать 
новоявленного зятя, но тот не оказал ему должных 

почестей, и Дакша проклял его, сказав, что не по­
лучит Шива своей доли в жертвоприношении. Тогда 
разгневанный Шива сотворил невиданное тысячего­
ловое, тысячерукое и тысячеглазое огненное чудо­

вище, которое породило тысячи других, не менее 

страшных и грозных чудищ. Земля дрожала, горы 
1<ачались, море бурлило, густая тьма покрыла все 
вокруг. С леденящими душу криками чудища опро­
кидывали котлы с жертвенной пищей, оскверняли 
еду, приготовленную для богов" жадно глотали мо­
локо, мед, мясо и зерна, а потом набросились на 

оцепеневших от ужаса богов, нещадно избивая их . 
Но хуже всего пришлось Дакше: рассвирепевший 
Шива оторвал ему голову. Правда, потом, придя в 
себя и успокоившись, он стал оживлять убитых бо­
гов, но голова Дакши так и не нашлась, и пришлось 
приставить ему козлиную голову . Сати же, желая 
оправдать своего супруга, бросилась в костер и со­
жгла себя. 

В следующий раз она возродилась как Ума или 
Парвати, дочь горного владыки Химавата. Как и в 
прошлой жизни, она решила, что выйдет замуж 
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только за Шиву. Боги тоже желали этого брака : уж 
слишком досаждал им злобный демон Тарака, побе­
дить которого, по предсказанию, мог только сын 

Шивы . Но Шива был погружен в такое глубокое 
созерцание, что вывести его из этого состояния ни ­

кому не удавалось . Больше всех усердствовал Ка­
ма - бог любви. Но когда Шива обнаружил его, то 
испепелил огнем своего третьего глаза, и с тех пор 

Кама зовется Ананга, «Бестелесный » . Любовь же, 
которую удалось пробудить в сердце Шивы, приня­
ла такие необузданные формы, что под угрозой ока­
залось само существование мира . 

Одно из самых знаменитых деяний Шивы - раз­
рушение Трипуры, т. е . Троеградья, которое Брахма 
даровал демонам-асурам за подвижничество: золо­

той град на небе, серебряный в воздухе и железный 
на земле . Крепости были неуязвимы, разрушить их 
можно было только стрелой, но одной­
единственной . Асуры возгордились своим беспре­
дельным могуществом и стали угрожать богам, те 
оказались на грани гибели и обратились к Шиве. 
Он спас положение, отправившись на бой в чудес­
ной колеснице, возничим в которой, отметим, был 
Брахма . Три крепости, двигавшиеся, как планеты, 
сблизились и оказались на одной линии: вот тут-то 
и пронзил их Шива единственной стрелой, и свер­
кание ее слилось с блеском солнечных лучей . 

Двойственность облика Шивы проявляется и в 
его иконографии: он изображается то в виде погру­
женного в созерцание йога или странствующего ас­
кета, то в виде неистового танцора, кружащегося в 

вихре танца на полянах для сожжения трупов или 

обитающего на перекрестках дорог - небезопасных 
местах . На шее он носит ожерелье из черепов, на 
руках - свившихся в кольца змей; его горло поси-
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нело от смертельного яда, поднявшегося из глубин, 
когда боги и асуры пахтали океан, пытаясь добыть 
амриту - напиток бессмертия : Шива проглотил яд, 
несущий гибель всему живому, и тем самым спас 
мир. А ему яд не причинил вреда: Шива остановил 
его в горле . 

Часто изображают Шиву и как любящего суп­
руга и заботливого отца, в кругу семьи, с возлюб­
ленной супругой Парвати на коленях и сыновьями 
Скандой и Ганешой, возможно, в прошлом местных 
божеств . Но самый распространенный иконографи­
ческий образ Шивы - Натараджа, «Владыка тан­
ца » , особенно популярный на юге Индии, где та­
нец - одна из форм богослужения. В неистовом 
ритме экстатического танца Шива своей магической 
силой порождает видимость всех вещей и явлений в 
мире, а в конце космического цикла он танцем же 

разрушает мир. Шива - бог смерти и времени, бог 
разрушения по преимуществу, а шиваиты нисколь­

ко не сомневаются, что дело разрушения - свя­

щенное и самое важное : ведь гибель неизбежно пред­
шествует возрождению . Неудивительно, что в це­
лом ряде легенд Шива посрамляет Брахму и Вишну, 
усомнившихся в его могуществе. Пожалуй, самая 
популярная легенда запечатлена в «Линга-пуране » 
(линга - фаллический символ, знак Шивы и сим­
вол его неисчерпаемой творческой мощи). Когда 
Шива явился перед Брахмой и Вишну в виде ог­
ромного огненного столба-лингама, те решили най­

ти его конец. Брахма превратился в белоснежного 
лебедя и взмыл вверх, а Вишну - в огромного веп ­
ря, роющего землю . Тысячу лет потратили они, но 
так и не достигли ни вершины, ни основания этого 

огненного столба, и пришлось им признать могуще-
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ство Шивы, которому поклоняются во всех трех 
мирах . 

Лингам - наиболее популярный и почитаемый 
символ Шивы . Обычно он истолковывается как 
символ плодородия, и это - безусловно, правильное , 
но несколько упрощенное толкование. Лингам -
это символ творческой мощи и энергии божества, 
который имеет чрезвычайно широкий семантиче­
ский диапазон: будучи предельно конкретным, он 
вызывает и вполне конкретные ассоциации, но на­

ряду с этим является и чистым , абстрактным сим­
волом . При таком диапазоне смыслов лингам ис­
пользуется не только для нужд повседневной магии, 
но и в обрядовой, а также в медитативной практике 
как специальный элемент йогической тренировки . 
Так, бездетная женщина прикоснется к лингаму , 
надеясь получить помощь божества и забеременеть ; 
тот же самый жест для шайва-бхакта будет выра­
жать бесконечную преданность любимому божест­
ву, а отшельник, прикасаясь к лингаму, погрузится 

в медитацию . М . Элиаде отмечал, что лингам - это 
«Эпифания Шивы» , он заключает в себе «тайну 
жизни, созидания, плодоносности, которые прояв­

ляют себя на всех космических ступенях» и делает 
возможным «религиозное усиление через образ и 
СИМВОЛ ». 

С первых веков новой эры почитание Шивы 
приобрело регулярный храмовый характер, особен · 
но на юге Индии . В собственно шиваитских тек· 
стах - некоторых пуранах и агамах Шива показан 
не только как посрамляющий других богов, но ино­
гда и как автор вед; при этом все большую роль на · 
чинает играть супруга Шивы, выступающая под 
разными именами, и женское начало становится 

самостоятельным объектом культа . На юге Индии 
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примерно с VII в. зародилось и шиваитское движе­
ние бхакти , породившее новую культовую практику, 
богатую экстатическую поэзию и ставшее главным 

религиозным истоком философской системы шайва­
сиддханта, сформировавшейся в XII-XIV вв. и ос­
мыслившей опыт бхактов, основываясь при этом на 
двойной традиции, ведийской и агамической . Шай­
ва-сиддханта выделила в реально существующем ми­

ре три главных сущности : владыку-пати, т . е . само­

го Шиву, высшую реальность, абсолют и первопри­
чину мира; пашу (букв .: «скот» ) - индивидуаль­
ную душу или, точнее, дух, и пашам (букв. : «око­
вы» ) - скверну, имеющую три разновидности (ана­
ва - неведение, карма - действия, ведущие к но ­
вым рождениям, и майя - время, чувство, тело и 
т. п.) . В шиваитском бхакти Шива наставляет своих 
адептов на путь освобождения, более того, он мо­
жет своей милостью освободить преданного ему 
бхакта. 

Древним прообразом другого центрального бо­
жества индуизма, Вишну, было ведийское солнеч­
ное божество, соратник Индры, прославившийся 
тремя шагами, которыми он охватил всю вселен­

ную : их истолкование до сих пор остается предме­

том дискуссий в ученых кругах. Позже, в результа­
те соединения с местными верованиями, его тради­

ционные атрибуты и характеристики поменялись; 
он стал связываться с высшими идеалами освобож­
дения : в упанишадах «высшая обитель Вишну» -
конец земного существования людей . В результате 
этого синтеза Вишну стал божеством общеиндий­
ского масштаба. Один из самых популярных иконо­
графических его образов - Вишну, погруженный в 
сон и возлежащий на тысячеглавом змее Шешу, ко­
торый плавает, свернувшись кольцами, в водах ми-
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рового океана. Вишну вобрал в себя всю вселенную 
и хранит в себе весь мир в период между гибелью 
одной вселенной и рождением другой. Из его пупа 
вырастает лотос, а в нем рождается творец Брахма, 
создающий миры . После каждого нового творения 
Вишну просыпается и правит миром, находясь в од­
ном из райских миров - Вайкунтхе, где он воссе­
дает на ослепительном, как солнце, лотосоподобном 
троне в прекрасном золотом дворце, окруженном 

долинами пяти озер, где сверкают синие, белые и 
красные цветы лотосов . 

Одной из моделей поглощения вишнуизмом мест­
ных культов стала концепция аватары ( «нисхожде­
ния » ), другой - доктрина вьюх (эманаций божест­
ва) . О вьюхах уже шла речь выше, в предыдущей 
главе; здесь же можно лишь добавить, что если в 
мифологии вьюхи оставались второстепенными ка ­
тегориями, то в учении крупной секты панчаратри­
нов они получили глубокую философскую разра­
ботку и заняли центральное место . Об аватарах же 
стоит рассказать подробнее, тем более что образ 
Вишну развивался в формах, с которыми связаны 
бесчисленные мифы, сказки и легенды . 

Сущность представления об аватарах, по-види­
мому, окончательно сформировавшаяся в пураниче­
ский период, сводится к тому, что в определенные 
мировые периоды божество как бы суверенно создает 
самого себя, облачается в телесный «костюм » како­
го-либо живого существа и спускается на землю , 
дабы «освободить ее от груза», как обычно пишут 
западные исследователи, грешников и помочь пра­

ведникам (попутно отметим, что в индуизме нет 
понятия греха, а есть понятие ритуальной нечисто· 
ты, скверны, отход от дхармы, мирового закона) . 
Чем в действительности отягощена земля, не впол-
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не ясно, но в эпосе, например, говорится о грузе 

« неумирающих людей•>, а современному человеку в 
голову могут прийти и разного рода экологические 
ассоциации. Как бы то ни было, учение об аватарах 
находится в тесной связи с освобождением земли 
от груза, с ее облегчением. 

И хотя аватары в индуизме наиболее устойчиво 
связаны с мифологией Вишну, но, видимо, в древ­
ности нечто подобное было и у других богов . Виш­
нуитских аватар известно множество, но наиболее 
распространен канонический список из десяти : ры­
ба·матсья, черепаха-курма, вепрь-вараха, человеко· 
лев - Нарасимха , карлик-вама на, Парашурама, Ра­
ма, Кришна, Будда и Калки . 

Облик рыбы Вишну принял во время великого 
потопа и спас тем самым от гибели Ману, который 
стал прародителем индийского человечества . Кроме 
него рыба спасла семерых мудрецов-риши и священ­
ные тексты вед. Во время потопа оказались утерян· 
ными многие сокровища, в том числе и напиток 

бессмертия амрита, который помогал богам сохра· 
нять вечную молодость . Желая помочь богам, Виш­
ну превратился в огромную черепаху и погрузился 

на дно мирового океана, боги водрузили ему на 
спину гору Мандару и обернули вокруг нее, как ве· 
ревку, змея Васуки. Затем боги и асуры принялись 
пахтать океан, взяв Васуки за голову и хвост, а Виш· 
ну-черепаха поддерживал гору, чтобы она не прова· 
лилась на дно океана. Когда вожделенный волшеб· 
ный напиток был добыт, боги и асуры поссорились 
за право обладания этим напитком . И тут опять на 
помощь пришел Вишну : он принял облик плени­
тельной небесной красавицы Мохини, которая, оча· 
ровав и богов и демонов , рассадила их отдельно и 
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дала напиток богам. Когда же подошел черед .асуров, 
красавица вместе с напитком внезапно исчезла. 

В третий раз Вишну спустился на землю в об­
лике вепря, когда демон Хираньякша добился того, 
что его не могли одолеть ни бог, ни человек, ни 
зверь. Но, перечисляя животных в заклинании, он 
забыл упомянуть вепря. Обретя необоримую силу, 
Хираньякша стал похваляться ею и притеснять бо­
гов и людей. В своем самохвальстве он дошел до 
того, что столкнул землю в глубины мирового океа­
на. Вот тогда-то и пришлось гигантскому вепрю­
Вишну доставать землю и водружать ее на место, 
предварительно разодрав клыками брюхо заносчи­
вому демону . 

И в четвертый раз Вишну пришлось иметь дело 
с демоном, на этот раз с Хираньякашипу. Демон 
добился у Брахмы обещания, что никто не сможет 
его победить: ни бог, ни зверь, ни человек; что убить 
его нельзя ни днем, ни ночью, ни в доме, ни снару­

жи. Добившись таким образом неограниченной вла­
сти и безнаказанности, заносчивый Хираньякашипу 
беззастенчиво притеснял и людей и богов и застав­
лял почитать в своем царстве лишь самого себя . 
Жестоким преследованиям подвергался даже его соб­
ственный сын, Прахлада, верный и преданный по­
читатель Вишну. Как-то раз, спасаясь от разъярен­
ного отца, стал Прахлада взывать к своему божест­
ву, и зов его был услышан. На закате ( т. е . не днем 
и не ночью) из колонны на пороге дома (т. е. не в 
доме и не вне его) вышло невиданное существо -
нарасимха, получеловек-полулев (т. е. не бог, не зверь 
и не человек), и в клочья разорвало надменного и 
зарвавшегося Хираньякашипу . 

В пятый раз Вишну спустился на землю в виде 
карлика Ваманы, когда власть над миром захватил 
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вредоносный демон Бали. Предаваясь аскезе, он об­
рел невиданное могущество и безграничную власть 
над тремя мирами, все люди, боги и иные существа 

оказались ему подвластны . Боги взмолились и ста­
ли просить Вишну о помощи, и тот в образе карли­
ка отправился к Бали за милостыней. Злокозненный 
демон предлагал Вамане и золото, и серебро, и дра­
гоценные каменья, и могучих слонов, и быстроногих 
коней, и многое другое. Но карлик попросил дать 
ему только немного земли, ровно столько, сколько 

покроет он тремя шагами. Согласился Бали: много 
ли земли уместится в трех шагах карлика! Но тот 
начал на глазах расти, и стал огромным великаном, 

и двумя шагами покрыл он и землю с небом, и про­
странство между ними . А вот от третьего шага он 
отказался: оставил подземный мир в распоряжение 
Бали, но разрешил раз в год посещать потерянное 
царство. Кстати, в Южной Индии, в штате Керала, 
ежегодно отмечается праздник Онам, и в течение 
десяти дней все веселятся, чтобы бывший владыка 
видел своих подданных счастливыми . 

В шестой раз Вишну принял облик Парашура­
мы - Рамы с топором . Был он сыном брахмана­
подвижника Джамадагни и царевны Ренуки, с дет­
ства отличался воинственностью и никогда не рас­

ставался с топором. По приказу своего отца он без 
малейших колебаний обезглавил собственную мать, 
заподозренную в греховных помыслах. Убил он и 
тысячерукого царя Картавирью, который захватил 
власть над миром и жестоко притеснял брахманов. 
Сыновья Картавирьи убили Джамадагни, и тогда 
Парашурама, мстя за смерть отца, трижды семь раз 
истребил всех мужчин их сословия и наполнил 
кровью пять озер на Курукшетре . 
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Но самые популярные аватары Вишну - в об­
разах Рамы и Кришны. Рама, царевич Айодхьи, -
главный герой «Рамаяны» , священного эпоса индуи­
стов. Вместе с братом Лакшманой и женой Ситой 
он вел отшельническую жизнь в лесу, где уничто­

жил многих демонов, нарушавших покой подвижни­
ков и местных жителей . Демон Равана решил отом­
стить Раме за павших родичей и коварно похитил 
Ситу . Долго искал . Рама любимую жену, бродя по 
свету, пока не обнаружил ее во дворце Раваны и 
после жестокой и кровопролитной битвы не освобо­
дил ее. Культ Рамы весьма популярен на севере 
Индии; своим почитателям Рама близок как неж­
ный и преданный супруг, храбрый воитель и спра­
ведливый царь. 

Еще более любим и почитаем Кришна, пастух­
герой и в то же время колесничий и наставник Ард­
жуны, произнесший знаменитую проповедь «Бхагавад­
гиты ». Имя Кришны буквально означает «черный * ; 
он и в самом деле часто изображается темнокожим : 
то очаровательным младенцем, то прив.[!екательным 

юношей, играющим на флейте или развлекающимся 
с пастушками . Он имеет очень широкий круг почи­
тателей, вернее, почитательниц . Для тех, кто ему 
предан, он близок и как сын, и как божественный 
возлюбленный, и как старший брат и справедливый 
герой-защитник . 

.. .По преданию, в Матхуре на берегу Джамны 
правил злой и жестокий царь Канса, двоюродная 
сестра которого Деваки была матерью Кришны . 
Кансе было пророчество, что ему суждено умереть 
от руки восьмого сына Деваки, и потому он возна­
мерился убивать всех ее детей. Кришну же спас его 
отец Васудэва и отдал на воспитание пастуху Нан­
де и его жене Яшоде. В детстве Кришна был ша-
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ловливым мальчуганом, но совершал и немало чу­

дес: убивал демонов, укрывал пастухов от бури, 
подняв пальцем гору Говардхану и держа ее как 
зонтик. В юности, которая прошла в лесах Вринда­
вана, он прославился и любовными похождениями с 

пастушками-гопи, которых очаровывал сладкозвуч­

ными мелодиями флейты. Все пастушки были в не­
го влюблены, и он благосклонно дарил им свою лю­
бовь и ласки. Любил он и танцы: он и его возлюб­
ленная Радха были в центре круга пастушек, причем 
каждой из них казалось, что Кришна танцует имен­
но с ней. Пришлось Кришне вступить и в борьбу со 
злокозненным Кансой : Кришна одолел его и завла­
дел Матхурой . И позже он не раз побеждал разных 
злонамеренных правителей и демонов . 

Девятой аватарой Вишну стал Будда Шакьяму­
ни - основатель другой индийской религии, став­
шей мировой. Так индуизм вобрал в себя религию­
оппонента. 

Последняя, десятая аватара - Калки, всадник 
на белом коне, относится к будущему. Его приход 
только ожидается, и он должен появиться в конце 

нашей мрачной кали-юги. Аватары Вишну относят­
ся не только к мифическому времени, нередко ими 
объявлялись и реальные исторические персонажи, 
например поэт-мистик Чайтанья, живший в XV в. 

Последовательность аватар не случайна: инду­
истская традиция усматривает в ней отражение про­
цесса эволюции жизни на земле, а мы можем уви­

деть особое восприятие времени: первые три авата­
ры териоморфны, они фиксируют развитие живого от 
рыб к млекопитающим, две следующие - переход к 
антропоморфности, остальные же свидетельствуют 

о постепенном совершенствовании человека, кото­

рый должен сочетать стойкую героику с высокой 
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духовностью . При этом все аватары объединены 
идеей спасения и охраны миропорядка, и эта идея 
присутствует в разных модификациях . 

Как и Шива, Вишну стал центральным божест­
вом для вишнуитского бхакти, тоже зародившегося 
на дравидском юге, но несколько позже шиваитско­

го, примерно в VIII-IX вв . 
И шиваизм, и вишнуизм не представляют · собой 

монолитных направлений, приверженцы того и дру­
гого распадаются на множество сект и течений . Ин­
дуизм предоставляет своим адептам разнообразные 
возможности для проявления религиозных чувств; 

кажется, в нем есть все мыслимые божественные 
манифестации, пригодные для почитания адептов : 

бога почитают и как абстрактный символ, и как 
владыку мира, и как отца, и как возлюбленного, и 
как младенца, и как брата. Столь же многообразны 
и формы постижения и почитания божеств - от 
медитации и повторения священного слога ОМ до 
обмазывания себя пеплом или сажей и подражания 
ржанию осла. Поклоняются божественным прояв­
лениям в книге, знаке, творениях природы, звуке, 

дыхании, молчании . Каждый волен выбрать ту доро­
гу к богу, которая ему ближе, и она не будет счи­
таться лучше или хуже остальных . Брахман может 
изощряться в философских спорах, аскет истязать 
свою плоть, деревенский жрец обагрять руки кро­
вью жертвенных животных, философ предаваться 
размышлениям, йог делать необходимые упражне­
ния, мирянин совершать требуемые ритуалы и т . п . 
Но в этом многообразии выделяются три основных 
пути постижения божества: путь деяния (карма· 
марга), путь знания (джн.ян.а-марга) и путь любви 
(бхакти-марга). Первый путь заключается в следо­
вании своей дхарме и в совер~ении праведных дея-
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ний с полным внутренним отречением и без привя­
занности к результатам. Второй путь предполагает 
развитие интеллектуальных способностей и сверх­
чувственной интуиции, глубокое размышление и 
обретение знания Единого Абсолюта. Что же каса­
ется третьего пути, то это - путь непосредствен­

ного сердечного приобщения к подлинному бытию, 
нескончаемый путь « разумного сердца» , и здесь 
требуется неоглядная и безраздельная преданность 
божеству, которая очищает сердце и направляет 
мысль к высшему знанию. 

Таким образом, индуистская традиция предлага­
ла разные пути для постижения основ мироздания 

и проникновения в средоточие собственной души . 

·:· НЕОДОЛИМАЯ СИЛА 
ЛЮБВИ 

Не будет преувеличением сказать, что многим уста­
новлениям индуизма свойственна предельно выра­
женная материнская ориентация, и она сообщает 
им чувство интимной близости и сопричастности к 
природе и естественной органичности . Самому про­
цессу познания мира в индуизме свойственны, я бы 
сказала, типично женственные черты : оно чаще со­

вершается через всепримиряющую восприимчивость, 

а не через жесткое самоутверждение, через обвола­
кивающую интуицию, а Jie через расчленяющий 
анализ. Да и преобладающие методы познания ско­
рее связаны с всепроникающей любовью, чем с по­
давляющей силой, и потому ближе визионерскому 
соз нанию. Подчеркну, что для духа мужского ин­
теллекта в нашей мужецентристской цивилизации 
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более типичны испытующая настойчивость и агрес­
сивное проникновение в секреты мира. Нам доволь­
но сложно понять иную ориентацию индуизма, по­

скольку для нас более привычен патриархальный 
этос христианства, как, впрочем, и связанных с ним 

иудаизма и ислама; все три религии поклоняются 

божеству в мужском образе и утверждают взгляд на 
женщину как на существо, низшее по своей природе. 

Совсем иное положение существует в индуизме. 
Женственные аспекты человеческой природы мно­
гогранно и максимально выразительно воплощены в 

многочисленных образах богинь . Их почитание вос­
ходит к древнейшему периоду существования прото­
индийской цивилизации. Ведийской же религии и 
мифологии идея активного женского начала была 
чужда, но в пуранический период существовавшие 
подспудно архаические представления о дэви, боги­
не-матери, влились в индуизм широкой рекой. В пу­
ранах Махадэви, «Великая богиня » , вобрала в свой 
образ множество местных богинь-матерей - от пер­
сонажей высокой жреческой религии до сельских 
народных культов. 

С тех пор ее значение неуклонно возрастало, а 
число ее имен и образов не перечесть: всемогущая 
матерь мира, простирающая свое защитное покры­

вало над всем живым, высший принцип всего суще­
го и высшее знание; любящая мать, дарующая жизнь, 
заботливо вскармливающая дитя и ласково его опе­
кающая; исступленная и безумная женщина, укра­
шенная ожерельем из отрубленных человеческих 
голов, кружащаяся в неистовом танце на поляне 

для сожжения трупов; великая шакти - творче­

ская и созидательная энергия своего супруга, без 
которой он не может осуществить своего божест­
венного предназначения; нежная и покорная воз-
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любленная, неразлучимо связанная со своим люби­
мым, как лиана, обвивающая ствол дерева, и даже 
сливающаяся с ним в едином образе Ардханари; об­
разцовая жена, верная и преданная своему супругу, 

воплощающая в себе совершенство всех высших 
качеств женственности; свирепая и устрашающая 

демоница, насылающая свирепые болезни на людей; 
неукротимо темпераментная богиня, требующая кро­
вавых жертв и обильных возлияний пальмовым ви­
ном, - таковы лишь некоторые лики матери-богини, 
воплощенные в неохватном множестве вариантов ин­

дуистских богинь. 
Ее бесчисленные лики озаряют горные вершины 

и речные долины Индии, украшают пышные храмы 
и кельи отшельников, волнуют души юношей и 
старцев , помогают и угрожают земледельцу, охра­

няют и защищают женщин, охотятся за детьми и 

исцеляют их от болезней. Богиня то пленяет своих 
преданных поклонников изяществом своих бронзо­

вых форм, то улыбается с яркого лубка в лавке ре­
месленника, то одухотворяет глиняное изваяние на 

оживленной улице современного города, то скромно 
таится в земляном холмике в глухой лесной тиши, 
куда не долетает шум городской цивилизации. От­
литые в бронзе, вычеканенные в металле, изваян­
ные в камне, написанные на холсте, оттиснутые на 

печатях, выгравированные на медальонах, нарисо­

ванные на лубке - богини неизменно присутству­
ют в жизни каждого индуиста, часто сопровождая 

его от рождения до погребального костра. Некото­
рые из богинь заботливо охраняют и ведут человека 
по его жизненному пути, другие опекают целый 
род, семью, касту или клан, а есть и такие богини, 
в чьем ведении находятся города и селения, болез­
ни и эпидемии, природные процессы и астральные 
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явления . Они поистине вездесущи, и не только в 
своих зримых воплощениях, но и в своих неулови­

мых проявлениях . Есть среди них богини абстракт­
ные, труднопостижимые и ускользающие от воспри­

ятия; никто и никогда не видел их рукотворного изо­

бражения, и в многочисленных религиозных текстах 
они известны лишь по именам Шри, Хри, Пушти, 
Ладджа, Аса, Дхрити и т. п . А есть и такие, чья 
внешность, история рождения и все основные со­

бытия из божественной «биографии» известны вся­
кому ее адепту вплоть до мельчайших подробностей. 

Великая богиня-мать во всех своих ипостасях -
гневных, свирепых и устрашающих или светлых, лу­

чезарных и обворожительных, утонченно-прекрасных 
и грубо-примитивных - ведет себя истинно по-жен­
ски : никогда нельзя быть уверенным, что вы позна­
ли все ее проявления и она не поразит вас еще од­

ним, ранее не известным и совсем неожиданным . 

Так, в последние десятилетия на севере Индии ста­
ла популярной новаЯ богиня по имени Сандоша­
мата, не известная на юге . Эта обаятельная и дру­
жески настроенная к людям богиня дарует успех в 
практических делах и в повседневной деятельности 
и становится в современной жизни просто незаме­
нимой . У нее внушительная и вполне достойная ге­
неалогия : она провозглашена дочерью слоноголово­

го бога · Ганеши, который сп~циализируется на уст· 
ранении препятствий . Тайну своего появления в ин­
дуистском пантеоне эта новоиспеченная богиня рев­
ниво охраняет от исследователей, а верующие и не 
стараются это узнать, для них гораздо важнее, что 

богиня вполне хорошо справляется со своими мно­
гочисленными обязанностями и помогает своим адеп­
там, когда они ее об этом надлежащим образом по­
просят, выполнив специальный ритуал ее почита-
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ния . Вполне вероятно, что Сандоша-мата - не по­
следняя из новых индийских богинь . Один из ин­
дийских исследователей культов богинь Джагдиш 
Нараян Тивари писал, что в начале 80-х годов на 
одном из североиндийских базаров он увидел изо­
бражение прекрасной четырехрукой богини по име­
ни Шрама-девата, «Богиня тяжелой работы», у ко­
торой оказалось много приверженцев, от профессо­
ров колледжей до крестьян . 

Некоторые из богинь «живут» группами и нико­
гда не разлучаются, таковы, например, группы из 

пяти, семи, восьми и т. д. матерей, другие же пред­
почитают обществу подруг гордое одиночество . Не­
исчислимые, вездесущие, вечные; то юные и неста­

реющие, то старые и никогда не бывавшие молоды­
ми, то благостные и милосердные, то жестокие и 
карающие, индуистские богини почитаются во всей 
Индии в самых разнообразных ритуалах и у домашних 
алтарей, и в храмах, и на специальных площадках, 
и в сердцах пожизненно преданных им почитателей . 
Одним из них посвящены специальные многоднев­
ные праздники, приуроченные к важным сельскохо­

зяйственным периодам годового цикла; другим -
определенные дни недели; третьим поклоняются 

только в специальных случаях. Разнообразны и ри­
туалы их почитания - от многодневных, услож­

ненно-торжественных и помпезных процедур до 

простого возложения цветка к ногам изваяний бо­
гинь . Наконец, множество мифов, легенд, сказок и 
разнообразных песнопений рассказывают о богинях . 
Их восхваляют в гимнах , призывают в священных 
мантрах, описывают в философских и теологиче­
ских трактатах, пытаются слиться с ними в мисти­

ческих озарениях, но, кажется, никому еще не уда­

валось постичь их трудноуловимую сущность. И все 
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это - лишь немногие штрихи, по которым можно 

попытаться составить впечатление о неисчислимых 

ускользающих ликах Божественной Матери . Но в 
какой бы ипостаси они ни были и какой бы облик 
ни принимали, они всегда связаны со всеми колли­

зиями и ритмами жизни и смерти, с космогониче­

ской ролью эротического начала и извечным дуа­
лизмом полов. 

В образах, символах, мифах, ритуалах, сказках, 
легендах и философских обобщениях сконцентриро­
ван богатейший антропоэкологический опыт и глу­
бокие вековые знания о связи процессов воспроиз­
водства человека и космопланетарных циклов. Не­
которые из ликов богини раскрывают природу люб­
ви во всей ее неисчерпаемой глубине . Глубокое, 
тонкое и многогранное понимание природы любви в 
индуизме не во всем совпадает с более привычным 
для нас приниженно материальным, часто инстинк­

тивным ее проявлением, которое получило свое пре­

дельное выражение в концепции Фрейда . В индуиз­
ме любовь - путь, ведущий к богу, и в этом смыс­
ле она - величайшая возможность. 

В откристаллизованном виде эти представления 
присутствуют в шактизме и тантризме. В шактизме 
богиня вырастает до олицетворения всемогущего 
женского начала Джаганматри и полностью доми­
нирует над своим супругом, только от нее он полу­

чает творческую энергию. «Шива без Шакти - без ­
дыханный труп» - говорится в одной из индийских 
пословиц. Приверженцы шакти считают ее позна­
ние единственным путем к освобождению от санса­
ры . Подобно тому как Шива почитается в форме 
лингама, так объектом особого поклонения богини 
служит ее детородный орган йони; он устанавлива­
ется в святилищах ее культа, именуемых титхи. 
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Его почитание также уходит корнями в глубокую 
древность . И сейчас изображения йони, часто в со­
единении с лингамом, повсюду встречаются в Индии, 
а для членов секты йониджа они - главный объект 
культового почитания . 

Во всей полноте путь любви к божеству осмыс­
лен в традиции индуистского тантризма . Вряд ли 
кто-нибудь станет оспаривать, что любовь - вели­
кий дар, ниспосланный нам богами, и потому ка­
жется вполне естественным, что современный ин­
дуистский ритуал является в основном тантриче­
ским , а не ведическим. 

В основе тантризма (название, принятое только 
на Западе) как варианта индуизма и высшей формы 
шактизма, относящегося к эзотерическому кругу, 

лежит безоглядное и обычно шокирующее европей­
цев обожествление женщины и признание верхов­

ным божеством женского начала, творческой потен­
ции (шакти) мира и главного источника всякой 
энергии. Эта энергия побуждается особыми практи­
ками йоги, в том числе кун.далин.и-йоги . Кундали­
ни - символ скрытой энергии человека, а также не­
развернутого мира и нераскрытой энергии, которая 
находится в основании позвоночного столба и сим­
волически изображается в виде кольцами свернув­

шейся змеи . Специальные упражнения (позы , дыха­
тельная техника, концентрация внимания) и ритуа­
лы призваны ее разбудить и направить вверх . по 
центральным энергетическим каналам , на которых 

как бы нанизаны энергетические центры-чакры; 
проходя по ним , энергия преображает все процессы , 
происходящие в теле (точнее, в телах - физиче­
ском, материальном и тонких , невидимых) йога . 
Символически все это изображается в мандале с 
тысячелепестковым лотосом посередине, причем маи-



160 М. Ф. Альбедиль . ИНДУИЗМ 

дала и чакры передают глубокий и статический, и 
динамический символизм. Важными преобразующи­
ми инструментами, используемыми в ритуале, явля­

ются и магические рисунки янтры, и определенные 

позиции пальцев рук, так называемые мудры, и 
лtантры - особые тексты или последовательности 
звуков, многократное повторение которых вслух или 

про себя должно, как верят индуисты, принести осо­
бые магические или . духовные результаты. Во время 
тантрических обрядов мантры, визуализируемые в 
разных местах тела йога, символически разворачи­
ваются в божества и модулируют энергетические 
токи. Огромная роль в тантризме отводится учите­
лю, считается, что связь с ним и вера в него могут 

открыть истинный путь к духовному совершенство­
ванию . 

Видимо, ключом к пониманию тантризма может 
послужить ритуализация роли женщин, которая вос­

ходит к древним аграрным культам и которая позже 

была переосмыслена в эзотерическом плане. Фило­
софским обоснованием тантризма служит архаиче­

ское представление о человеке как о микрокосме, 

обладающем всеми возможностями макрокосма, и 
потому посредством йогической практики способного 
изменить свой психофизиологический статус (хочу 
особо отметить, что цели каким-нибудь образом по­
влиять на бога не ставится). 

Эта традиция основана на многочисленных и 
разнородных специальных текстах-тантрах (букв. : 
<~ пряжа » , «тканы), которые появились, по всей ве­
роятности, позже ведийского канона, но далеко не 
все сохранились. Обычно тексты тантр построены в 
виде бесед богов, например Шивы с супругой, о ри­
туалах, психофизиологической технике йоги и дру­
гих формах духовной практики. При этом если во-
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просы задает богиня и получает наставление от суп­
руга, то тантра называется агама, если же наобо­
рот - н.игама. Тексты очень сложны для понима­
ния, в них используется особый священный язык, и 
потому для вхождения в них требуется специальное 
посвящение. Тантристы делятся на множество сект, 
которые обычно подразделяются еще и на секты 
правой и левой руки, больше всего их в Бенгалии, 
Ассаме и Декане . 

Любовь и экстаз как таковой имеют самодов­
леющее значение в ритуальном акте интимной бли­
зости мужчины и женщины, которому предшествует 

длительный период очищений и медитации: ничто 
не должно мешать безраздельному сближению не 
только двух тел, но и двух сознаний в особом пси­
хологическом пространстве, принадлежащем только 

им во время ритуального соития, и тогда интимная 

близость, трансцендируя, приобретает мистическое 
значение; в любви замедляется время и появляется 
возможность соприкосновения с вечностью, с под­

линной реальностью . Так психофизическая органи­
зация человека может быть возвышена вплоть до 
полного взаимопроникновения феноменального и вне­
феноменального начал (космизированный вариант 
андрогинной модели). Любовь и знание теснейшим 
образом взаимосвязаны, и именно любовь создает 
презумпцию осмысленности бытия. 

Человеческие тела оказываются совершенными 
инструментами, благодаря которым сливаются два 
сознания, и любовь служит мощным оружием раз­
рушения оков эго . При таком подходе учение о 
тантре воспринимается как путь к гармонизиро­

ван·ному образу жизни, соответствующему к.осми­

ческому закону. 

6 Зак . 660 



162 М. Ф . Альбедиль. ИНДУИЗМ 

·> НЕИСТОЩИМОЕ 

СЕМЯ ДУХА 

Человек в индуизме - одна из манифестаций бы­
тия . Кажется, нигде в мире не были так строго и 
всесторонне описаны, проанализированы и класси­

фицированы все доступные наблюдению измерения 
человеческой жизни. Опять-таки не удержусь от 
замечания, что знакомство с разными сторонами 

бытия индуиста и их социоприродными опосредова ­
ниями выявляет подчас их удивительную созвуч­

ность некоторым современным проблемам, в част­
ности фундаментальной проблеме изучения биосферы 
и общества как единой системы, которая включает 
в себя и человека с его общественными структура­
ми в качестве частного случая или, по словам аст­

рофизика Карла Сагана, как «отдельную мелодиче­
скую линию» в космической «симфонии жизни». 
Здесь хочется процитировать Н. К. Рериха : «Чело­
век - прежде всего обитатель Космоса, и только 
потом житель планеты Земля». Именно на такую 
перспективу, связанную с чувством интимной со­
причастности природному окружению, ориентиро­

вал своих адептов индуизм . Не об этом ли писал 
П . А . Флоренский : «Различными путями мысль при­
ходит все к одному и тому же признанию : идеаль­

ного сродства мира и человека, их взаимообуслов­
ленности, их пронизанности друг другом , их суще­

ственной связанности между собой». Человек по 
индуистским представлениям - это человек косми­

ческий, равноправным образом включенный во все­
единство изменчивого мира . 

Складывается впечатление, что в традиционном 
индуизме максимально реализовалась вся та сово-
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купность социоприродных измерений человека, ко­
торая свидетельствовала о его включенности в мно­

гообразие космопланетарных ритмов . Если во мно­
гих других историко-культурных регионах в разные 

периоды истории человечество упорно уничтожало 

возможные остатки своего космопланетарного ви­

дения, следуя то ли «космической мимикрии » , то ли 
случайности, то ли роковым подменам, то ли удру­
чающему проявлению каких-то не вполне понятных 

законов эволюции, то древняя Индия да еще, пожа­
луй, Китай составили утешительное исключение из 
этого общего правила . Там не было фатальной 
ошибки «забивания традиций» и не было тотального 
вытеснения старого новым, а было бережное сохра­
нение старого в новом. Вместо привычной для нас 
борьбы противоположностей был иной уровень их 
взаимодействия - равновесие. 

В особенности все эти замечания относятся к 
индуистским взглядам на человека . 

Индуистское миросозерцание зиждется на пред­
ставлении о человеке как о микрокосме, точном по­

добии макрокосма, который являл собой не что 
иное, как одно живое тело. Микрокосм восприни­
мался как бесконечный в своем разнообразии и 
равномощный по своей творческой энергии макро­
косму . Между процессами в человеческом организ­
ме и в космосе существует полное соответствие, 

если не глубокое совпадение. Мир - единый кон­
тинуум человеческого и космического, и в этом об­
щем пространстве постоянно происходит взаимо­

влияние и взаимопроникновение энергии. Таков был 
исходный постулат всех разнообразных подходов к 
феномену человека в древней Индии и позже. 

Кстати, сходные взгляды продемонстрировал 
Г . Гессе в романе «Степной волк». Описывая своего 
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героя, он, по сути дела, создал модель современного 

западного индивида, с резким противопоставлением 

сферы инстинктов (бессознательного) и сферы ду­
ховных устремлений в фаустовском варианте (сверх­
сознательного начала). Но Гессе в итоге «растворил» 
эту модель в типично индуистском представлении о 

бесконечно многообразном человеке, идеал которо­
го - слияние с Абсолютом (вариант, диаметрально 
противоположный западному «одномерному челове­
ку» Г. Маркузе). 

По текстам и иным свидетельствам складывает­
ся впечатление, что в древней Индии всякий чело­
век, считая себя органической частью окружающего 
мира, жил или, по крайней мере, старался жить в 
едином ритме, в унисон со всем сущим, следуя 

дхарме, закону космической целесообразности. Все, 
что происходило в мире, находило в нем отклик, и 

все, что происходило в человеке, отдавалось эхом в 

космических просторах. Эти две грани человеческо­
го существа и составляли главную загадку - за­

гадку его бесконечности . Человек мыслился чем-то 
безусловно большим, чем он представляется нам 
сейчас, и его физическое тело явно не воспринима­
лось как его последняя граница. Отсюда выводилась 
и общая парадигма человеческого существования -
пребывание в потоке бытия, все части которого за­
хвачены общим движением и неизбежно взаимодей­
ствуют друг с другом. 

Человек не покоряет и не закабаляет мир, а ве­
дет с ним диалог, и тогда складывается та обязы­

вающая интимность, которая и сопутствует подлин­

ному диалогу, а открывающаяся потаенность мира 

меняет и самого человека. Невозможно представить 
себе в контексте индуизма Прометеева человека, со 
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страстью к авантюрам и новациям, желающего при­

брать этот мир к рукам и забывшего, что огонь -
опасная игрушка. И также невозможно на фоне ин­
дуистских дхармических наставлений воспринять 
лозунг «Человек - это звучит гордо» иначе, чем 
кощунственную наивность. 

В индуизме не было мифа о грехопадении (основ­
ной организующий миф Запада), а отсюда и не было 
мучительного картезианского раздвоения духовного 

и телесного. Точно также не было и подавляющей 
антиномии западного мышления: имманентное (при­
рода) - трансцендентное (бог); она снималась в 
объединяющих эту оппозицию понятиях, например 
Атмана и Брахмана. Вот почему применительно к 
индуизму полезнее говорить о всеохватывающей идее 
некоего интегрального социоприродного жизненного 

состояния, которая принималась всеми априорно. Как 
представляется, именно в этой идее, стержнем про­
низывающей мироощущение всей индийской циви­

лизации, в наибольшей мере воплотилось наследие 
мифологической эпохи, причем не просто механиче­
ски воспринятое последующими эпохами, но творче­

ски усвоенное и переведенное на язык космологии, 

ритуала, религиозных доктрин, философских дискур­
сов и даже психофизиологических тренингов. 

Формирующей основой этой идеи, насколько мож­
но судить по разным сохранившимся историческим 

источникам, было представление о таинственной 
сверхъестественной силе, некоей всепроникающей 
магической потенции, которая все наполняет собой 
и движет все и вся. Излишне говорить, что важнее 
тут были не рациональные, не умозрительные аспек­
ты, не идеи, не абстрактные понятия и, уж конечно, 
не моральные категории . Важнее было некое ирра-
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циональное переживание, которое подразумевало 

безусловное и ошеломляющее превосходство этой 
силы . Она же, в свою очередь, передавала и обес­
печивала абсолютное и неисчерпаемое многообра­
зие бытия. Присутствуя во всех явлениях мира, эта 
сила, по-видимому, воспринималась иначе, чем сила 

природы, она была обезличена и универсальна . Ско­
рее всего, она была сродни проявлению священной 
реальности в иных р·елигиозных системах . 

Отсюда непреложно следует полное отсутствие 
антропоцентризма практически во всех индуистских 

установлениях: он был чужд им изначально. Здесь 
опять-таки трудно удержаться от сравнения с на­

шими противоположно направленными ориентациями, 

о которых не без прискорбия рассуждал М. К. Ма­
мардашвили: «Мы слишком антропоморфны в сужде­
ниях о процессах, вовлекающих жизнь и сознание ." 

И все время имеем дело не с реальностью, а с ан­
тропогенными ее заполнениями, фантомами, мате­
риализованными видимостями» . 

Человек расценивался - и воспринимал се­
бя - как одно из звеньев природы, с которой он 
образует нерасторжимое целое . В системе приро­
да-общество-человек последнему звену отводи­
лась роль скорее посредника и интерпретатора, не­

жели центра мира и венца творения, не желающего 

ждать милости от природы и повергающей ее во 
прах . Это положение отнюдь не обезличивало чело­
века, а, напротив, ко многому его обязывало. Спе­
цифика восприятия человека состояла еще и в том, 
что он рассматривался не как обособленная инди­
видуальность, а как особая форма бытования мыс­
лящего существа в земном мире, и форма эта под­
чинялась общим иерархическим законам, следуя ко-
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торым она возникала, развивалась и прекращала 

свое существование. 

Выросшая на этой основе концепция человека и 

ее поздние религиозно-философские интерпретации 
включали в себя много аспектов . Некоторые из них 
прямо или опосредованно были связаны с древним 

магическим мышлением, например соотношение бо­

жественно-сокровенной субстанции человеческой 
природы и ее зримых проявлений, утверждение се­
бя прежде всего в том, что требовало самоотрече­
ния, соизмеримость психических свойств и душев­

ных состояний, проявляемая во внешних признаках 
и т. д. К тем же архаическим истокам возводимы и 
цели, провозглашаемые идеальными и конечными в 

индуизме, буддизме и джайнизме - достижение 

мокши или нирваны, т. е. такого состояния созна­

ния, при котором человек как бы редуцирует свои 
бытийные отличия от абсолютного мирового перво­

начала. 

Трансформация этих архаи<rеских представле­
ний о таинственной, сверхъестественной силе в 
древности не была завершена . Ее чисто эмпириче­
ское восприятие позже сменилось этико-спекуля­

тивной идеей религиозного абсолюта - единой со­
кровенной основы движения мира. Связи с древним 
магико-онтологическим мышлением еще долго оста­

вались различимыми и в некоторых философских 
построениях индуизма, как, впрочем, и буддизма и 

джайнизма; в них философия сращивается с мифо­
логией (непредставимое для западной мысли соче­
тание) по принципу дополнительности. Уделом же 
человека стало познание этой силы. 
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Словом, если задаваться целью сконструировать 
некую идеальную модель человека в индуизме, то 

нужно было бы показать всю его изначально задан­
ную микрокосмическую безбрежность в гармонич­
ном единстве космологических, физиологических и 
нравственных категорий, причем каждая из них от­
ражалась бы и в человеческом организме, и в каче­
ствах личности, и в поведенческих стереотипах, и в 

других его проявлениях, - в общем, была бы имен­
но «мелодической линией» , вплетенной в космиче­
скую «симфонию жизни» . Бесспорно, все эти те­
мы - общечеловеческие, но законы их композиции, 
сочетания в образе человека в древней Индии име­
ли свой местный колорит. Да и границы личности 
(физические, психические, интеллектуальные) в при­
вычном нам виде там попросту игнорировались. Ин­
дийский буддизм вообще отрицал понятие лично­
сти . Она действительно не имеет ничего общего с 
европейским понятием индивид - « Неделимый », но 
в рамках древнеиндийской культуры символизирует 
возможность полной реализации человеческих по­
тенций. Сконструированная таким образом модель 
была бы не просто синтезом мифологических тра­
диций, древних интуиций, философских прозрений 
и анатомических наблюдений, но содержала бы и 
наслоения разнородных, в том числе и стадиально 

разных, форм общественного сознания . 
Космоцентристские установки индуизма пред­

полагают переживание мира как высшей гармонии 
и, понятно, как таинства, неподвластного человеку, 

а также как эталона для социального порядка. Вот 
почему общество в индуизме никогда не рассматри­
валось само по себе как явление самостоятельное, 
независимое от законов природы. Более того, мно-
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гомерная общественная структура выстраивалась по 
природному образцу: в едином биосоциальном орга­
низме все было взаимообусловлено и пронизано 
тем же стремлением к трансцендентной гармонии, 
что и вся древнеиндийская культура. 

Исходные позиции и здесь были противополож­
ны нашим привычным взглядам. Если в евро-амери­
канской культуре человек видится как индивиду­
альность, изначально первичная по отношению к 

любой коллективности, а все общество в целом 
воспринимается или как совокупность индивидов, 

или как совокупный индивид, то для древней Индии 
была характерна иная ситуация . Там общественное 
целое онтологически предшествовало любому от­
дельно взятому человеку. Индуистские ценности с 
самого начала были органически связаны с коллек­
тивной идентичностью, с презумпцией надындиви­
дуального блага. Более того, члены общества вос­
принимались как обладатели различных и неравных 
качеств человечности в противоположность другим 

существам . Подобные взгляды на общество также 
можно расценивать как проекцию древнейшей и в 
основе своей сакральной основы мироздания. 

Человек древней Индии со всей его изначально 
заданной космической масштабностью в социальном 
мире вводился в определенные рамки с помощью не­

скольких дхаран., т. е. «удержаний», «закреплениЙ•>, 
«скреп». Основными среди них были варн.а, джати, 
готра, правара, ашрама. Что же означали эти по­
нятия? 

Варн.ами назывались четыре основных сословия 
древнеиндийского общества: брахман.ы, кшатрии, 
вайшьи и шудры. Священной обязанностью брах­
манов считалось постижение вед, подношение и по-
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лучение даров, совершение жертвоприношений, обу­
чение других; кшатриев - сражение и защита на­

рода; вайшьев - возделывание земли и разведение 
скота; шудры же должны были быть слугами выс­
ших вари. 

Джати-касты представляли собой более дроб­
ное сословное, профессиональное, религиозное де­
ление. Варны и джати устанавливались фактом ро­
ждения и затем подтверждались в течение всей 
жизни обязательными обрядами (календарными, 
жизненного цикла и т. п.) 

Готра, по первоначальному значению «Коров­
ник», позже стала обозначать «род», « клан»; права­
ра также было родовым понятием. И, наконец, аш­
рама - стадия жизни. 

От архаической эпохи была воспринята, отшли­
фована и сохранена индуизмом доктрина варн.а­
ашрама-дхарма, т . е . священный закон сословных 
и возрастных обязанностей, грандиозная и велико­
лепно проработанная система социальной норматив­
ности . По ее каноническим установлениям вся со­
циально-активная фаза жизни членов общества, как 

бы обрамленная двумя пассивными фазами (детство 
и старость), делилась на четыре стадии-ашрамьt . 
После посвящения в 7-9 лет (социальное рожде­
ние) «дваждырожденный » , т. е . представитель выс­
шей касты, вступал в стадию ученика-брахмачари­
н.а . Затем, после женитьбы, он переходил во вто­
рую стадию - домохозяина-грихастхи и становил­

ся главой семьи и активным полноценным членом 
общества. Выполнив свой общественный долг и до­
ждавшись «детей своих детей» , он мог отрешиться 
от мирской жизни и стать лесным отшельником­
ван.апрастха (третья стадия), а потом и странст-
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вующим аскетом-санниясином (четвертая стадия) . 
Таким образом, каждый человек включался в неиз­
менный социальный порядок не только по призна­
кам родства, профессионально-сословным обязанно­
стям и ритуально-нормативным предписаниям, но и 

по возрасту, и по связанным с ним психофизиоло­
гическим характеристикам . Разумеется, в реальной 
жизни эта доктрина была скорее направляющим 
образцом и нормативным идеалом, нежели кодек­

сом, подлежащим обязательному исполнению, но к 
его реальному воспроизведению стремились разные 

социальные группы; вероятно, это было делом пре­
стижа . 

Истинное знание этапов человеческой жизни и 
обязательное следование их нормативам расценива­
лось как гарантированный путь к высшей цели -
мокше, конечному освобождению от уз бытия . Ин­
дус, рожденный с кармически предопределенным 
жизненным «планом » , должен был следовать ему 
как член своей семьи, клана, касты, селения и т . д . 
В этом-то и состоял, прежде всего, его религиозный 
долг - дхарма, и наилучшим образом он мог вы­
полнить его, если был ревностным исполнителем 
правил и норм варна-ашрама-дхармы . Так обеспечи­
валось социальное и культурное воспроизводство 

человека и так формировались основные параметры 
базисного типа личности. Для завершения картины 
сюда же надо подключить космогонический закон 
реинкарнаций, который распространялся на все жи­
вое во вселенной. Это значительно удлиняло жиз­
ненный путь индийца: его истоки терялись где-то в 
мифологической глубине времен, а будущее рисова­
лось в виде вектора, направленного к выходу из 

сансары, круга рождений и смертей . 
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Итак, каждый член индуистского общества с 
самого рождения (а по индийским представлениям , 
задолго до него) включался в четкую и детально 
структурированную жизненную программу с из­

вестной регламентацией стиля жизни, социальных 
установок и поведенческих норм для каждого воз­

растного и социального статуса. Он был вовлечен в 
сеть отношений, где главными были не столько 
межличностные связи, сколько взаимоотношения меж­

ду ячейками этой сети. От него же требовалось над­
лежащим образом вживаться в уготованную ему 
социальную роль, к которой он был «Приговорен» с 
рождения, с предначертанными традициями прави­

лами и нормами, причем делал он это не в качестве 

яркой и неповторимой индивидуальности, а в со­
ставе социальной группы, в которой он полностью 
растворялся как индивидуальность и осознавал себя 
как часть родственной, клановой, кастовой и т . д . 
общности, в которую он был в течение всей жизни 
интегрирован. 

Здесь следует особо подчеркнуть, что индуист­
ский подход к человеку тяготел к глубокой умозри­
тельности, она же включала в себя тонко прорабо­
танную структурность, выразившуюся, в частности, 

в установлении сложных и детализированных клас­

сификационных систем, отражающих разные сторо­

ны бытия человека и оперирующих устойчивыми, 
замкнутыми и строго упорядоченными терминоло­

гическими группами . Некоторые из этих групп со­
полагались друг другу, образуя изоморфные ряды . 
Таким образом, каждая из классификационных групп 
отражала то или иное измерение человеческой 
жизни, в целом создавая картину всеохватности по­

стижения. Так, доктрина четырех ашрам, сама по 
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себе являясь структурно-семантической системой, 
соотносилась с четырьмя жизненными целями (прин­
ципами, благами) (чатурварга) : первая из них -
уже известная нам дхарма, вторая - артха (букв . : 
« польза, суть » ) - деятельность, направленная на 
достижение материального благополучия, карьеры , 
власти и т. п. ; третья - к.ама ( «любовь, чувствен­
ное наслаждение » ) и четвертая - мок.ша ( « осво­
бождение , избавление» ), духовное освобождение от 
превратностей и тягот сансарного бытия . Мокша -
главная и предельная цель всех жизненных уст­

ремлений индуиста, впервые была засвидетельст­
вована в упанишадах . В индуизме (подчеркну : ре· 
лигии не спасе ния , а освобождения) мокша пони­
мается как сверхблаго, как предельное блажен­
ство , бессмертие, свобода и т . п. и осмысливает·ся 

по -разному в разных религиозно-философских шко­
лах : то как бытие и осознание себя в качестве не­
заинтересованного свидетеля, то как вечное бытие, 
сознание и блаженство при отсутствии всякой не ­
двойственности, то как свобода и неизъяснимое 
блаженство в боге, то как вечное и неизменное 

пребывание «Подобно деревяшке » . Хочу особо под­
черкнуть , что и для многих популярных направле ­

ний индуизма, далеких от глубокого философского 
умозрения, но представляющих собой весьма впе­
чатляющий и насыщенный спиритуалистический комп­
ле кс, конечным идеалом также считается обрете­
ние бессмертия, то есть некоей предельной свобо­
ды . Для ее достижения существуют разные пути , 
и свой вклад в них внесли не только ведийско­
брахманистские культы, но и различные местные 
верования, часто шаманского толка . 
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С этими «дорогами свободы» связано почти не­
исчислимое обилие мифов и легенд, хранящихся не 

только в устной традиции, но и запечатленных в 
разных жанрах местных литератур. В качестве 
примера можно привести цикл сказаний о царице 
Майянамати, ученице йога Горакхнатха. Майянама­
ти учится сложному искусству преодоления смерти, 

и небезуспешно . Когда ее супругу угрожает смерть, 
царица предлагает обучить его йогическим знаниям, 
но супруг, из чувства то ли пассивного фатализма, 
то ли мужского самоутверждения, отказывается, и 

посланники бога смерти Ямы приходят забрать его 
душу. Майянамати превращается в гневную богиню 
Кали, и в страхе перед ее гневом посланцы смерти 
отступают. Но один из них, Годаяма, получив совет 
у Шивы, как действовать в такой непростой ситуа­
ции, похитил душу царя, когда царица ушла за во­

дой, и, превратившись в пчелу, улетел с ней в цар­
ство Ямы. Но царица-йогиня, благодаря дару ясно­
видения , понимает, что произошло, и отправляется 

в обитель смерти. Она преследует там Годаяму, по­
колотив его для начала железной палкой, а когда 
тот пытается спастись, меняя формы, Майянамати 
не оставляет преследований: она становится змеей, 
когда Годаяма прячется в стогу сена, кошкой, когда 
он превращается в мышь, орлом, когда он становит­

ся голубем и т. д. В конце концов она вырывает 
душу своего мужа . 

Майянамати избегает смерти и когда ее сын, 
подстрекаемый одной из своих жен, подверг мать 

изощренным пыткам: ее бросали в огонь, но даже 
ее платье не загорелось; ее швыряли в реку в меш­

ке, но богиня реки Ганга брала ее на руки или ца­
рица переплывала поток в лодке из шелухи пше-
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ничного зерна; она шла по мосту тоньше человече­

ского волоса, но он не прогибался под ней; она шла 
по лезвию бритвы и не ранила ног и т. п . Создается 
впечатление, что все эти трюки она проделала с 

педагогической целью, чтобы с полным основанием 
заявить сыну, что тайное знание, которое она прак­
тикует, сделало ее бессмертной и что, даже если 
погаснут солнце и луна и мир рухнет, она и тогда 

избежит гибели. 
Но вернемся к четырем периодам жизни. Для 

каждого из них предлагались также предпочтитель­

ный круг чтения, установка деятельности и, нако­
нец, особая поведенческая программа. 

Так, веды-самхиты, составлявшие основу рели­
гиозных обязанностей, со<:>тносились с дхармой , ко­
торая в полной мере сохраняла свою безусловную 
значимость для первых трех ашрам, но была глав­
ным предметом для изучения в первой стадии -
брахмачарина, высшим долгом которого было изу­
чение вед в доме учителя. Брахманические тексты с 
их ритуально-практическим характером в наиболь­
шей степени относились к жизни домохозяина­
грихастхи, главными жизненными принципами ко­

торого были дхарма, артха и кама. Араньяки затра­
гивали в основном третью ашраму лесных отшель­

ников, при этом кама исключалась из их жизнен­

ных интересов. Упанишады провозглашали жизнен­
ную программу, отвечающую прежде всего принци­

пу мокши, который в идеале должен быть реализован 
на четвертой стадии . 

Не знаю, как воспринимает эти обобщенно из­
ложенные индуистские взгляды на человека чита­

тель, но они до странности органично сочетают в 

себе глубокую мистику и строгую науку. К тому же 
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они, как мне кажется, подталкивают нас к пере­

смотру самого образа человека, сложившегося в 
наш «информационный век» , показывая совсем дру­
гой идеал человека, способного почувствовать пол­
ноту бытийственности и полноту человеческих 
свойств жизни как главного условия воссоздания 

истинной человечности. Индуизм раскрывает перед 
нами новую размерность бытия человека в мире, во 
многом скрытую от нас позитивистской парадигмой 
нашей современной науки. 





Бала рама, 

Куркихар, 817 г. и . э., 
Музей г. Патна 



ГЛАВАIV 

ОБРЯДЫ 
И ПРАЗДНИКИ 

Величайшие умы Индии размышляли " . 
о мире и человеке, создав великолепн1>1е 

системы идей и верований , которые с тех 
пор обошлись без существенных дополне­

ний, да и не нуждались в них, поскольку 

они и поныне полны жизненных сил и по­

могают жить миллионам людей . 

• ДАРЫ ДЛЯ БОГОВ 
И ПРЕДКОВ 

Г. Гессе 

Основные мировоззренческие установки индуизма 
непосредственно объективировались в ритуалах; они 
выражались словом, жестом, поведением. Ритуалы 
большие и малые, праздничные и повседневные, 
официальные и частные, совершаемые жрецами , 
самим домохозяином или членами семьи, плотно 

заполняли всю жизнь ортодоксального индуиста. В 
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каком бы контексте мы не рассматривали ритуал -
биолого-антропологическом, культурологическом, ду­
ховном, мы неизбежно придем к выводу, что он со­
ставлял едва ли не главный нерв религиозной жиз­
ни, разрешая глубинные жизненные ситуации. По 
своей структуре ритуал, в особенности древний, 
был соприроден акту творения, и потому он как бы 
соединял время и действие изначальное, божест­
венное с человеческим, обеспечивая преемствен­
ность бытия и оберегая его от трагических разры­
вов « цепи времен ». 

Неукоснительное следование ритуальным пред­
писаниям гарантировало достижение жизненно важ­

ных и ценностно значимых целей. Рискуя надоесть 
внимательному читателю назойливостью, все же 
еще раз повторю, что ритуал для индуиста - важ­

ное дело, серьезное деяние, связанное с выражени­

ем высших ценностей, завещанных традицией. Из­
лишне говорить, что самое богатое воображение 
отказывается представить себе индуса, пренебре­
жительно говорящего о каком-нибудь обряде, что 
это « всего лишь ритуал» - фраза, привычная в 
нашем обиходе . Надлежащее соблюдение ритуалов 
гарантировало достижение важных (в социальном, 
психологическом, культурном смысле) целей, в из­
вечной святости которых никто не сомневался . Но 
даже и в том случае, если по какой-то причине цель 
оставалась не достигнутой, ритуальное поведение 
уже само по себе обладало самостоятельной и очень 
высокой ценностью . 

Весь стиль жизни ортодоксального индуиста и 
все поведенческие нормативы, которым он следо­

вал, отмечены ритуализованным характером . Риту­
ал был важнейшим инструментом, включавшим че­
ловека в жизнь социума, эмоционально- и психоре-
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гулирующим механизмом и, кроме того, одним из 

действенных способов социокультурной регуляции 
поведения . Ритуалы охватывали всю сферу жизни 
человека, весь круг его поступков и занятий и по­
лучали всем понятное знаковое выражение в его 

словах и делах . В то же время они предлагали чле­
нам общества готовый критерий истинности и на­
дежное средство контроля всего образа жизни, пре­
доставляя для сверки канонизированную строгую 

систему поведенческих шаблонов - правил и за­
претов. 

Главный источник знания ритуалов - канони­
ческая индуистская ритуалистика, запечатленная в 

огромном своде текстов . Как уже говорилось, пред­
писания по обрядности включала в себя одна из ве­
данг, кальпа, т. е. «ритуал ». Ее основная часть по­
священа изложению «великих жертвоприношений», 
пышных и торжественных шраута-ритуалов, то есть 

описанных в текстах шрути: многочисленные и раз­

нообразные жертвоприношения в честь богов и 
предков, специальные обряды для водворения на 
царство и для усиления царского могущества, для 

победы над врагом, специальные празднества и ре­
лигиозные шествия. 

Несколько позже оформились грихья-сутры -
тексты об обрядах, совершаемых домохозяином для 
блага всей семьи на домашнем алтаре. Сюда входи­
ли и каждодневные ритуалы, и ежемесячные, се­

зонные, ежегодные, для получения хорошего уро­

жая, приплода скота, защитные - против эпидемий, 
засухи, болезней, змей, а также так называемые ок­
казиональные, то есть совершаемые по какому-либо 
случаю и т. п. 

Ритуалы описаны скрупулезнейшим образом : 
подробно перечислены и составляющие их элемен-
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ты, и их последовательность, и возможные вариан­

ты изменения этой последовательности. Столь же 
подробно перечислены условия - благоприятные и 
неблагоприятные - для проведения ритуалов, дана 
характеристика людям, которые могут или не могут 

совершать тот или иной ритуал, оговорены все жес­
ты и мантры, описаны результаты, которые должны 

воспоследствовать после правильного или после не­

правильного выполнения ритуалов. С равно глубо­
ким тщанием и вниманием ко всем мельчайшим де­

талям описаны и торжественные, помпезные обще­
ственные ритуалы, наподобие жертвоприношения 
коня, и мелкие, повседневные, наподобие полоска­
ния рта после еды. Западному уму, может быть, и 
трудно воспринять это адекватно, потому что «МЫ 

так развращены, что не можем просто говорить о 

необходимых отправлениях тела, - писал Генри 
Торо в своей книге «Уолден или жизнь в лесу •>. -
А в древние времена были страны, где каждая такая 
функция уважалась и регулировалась законом. Ни­
что не казалось ничтожным индусскому законода­

телю, как бы оно ни оскорбляло современный 
вкус" . Он возвышал низменное и не пытался лице­
мерно оправдываться, называя эти вещи пустяками ». 

Своды ритуальных предписаний поражают не 
только неохватной обширностью, но и пугающей 
пестротой, что запутывает и без того невообразимо 
сложную картину. Один и тот же обряд в разных 
местных традициях может быть описан по-разному, 
причем эта разность проявляется и в степени по­

дробности описания (от намека и краткого указа­
ния-отсылки до подробного и обстоятельного описа­
ния всех деталей), и в содержании: разные тексты 
могут давать несовпадающие последовательности 

отдельных ритуальных процедур . А если сюда доба-
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вить еще и исторические, кастовые, родовые и се­

мейные отличия, складывающиеся в невообразимо 
пестрый узор, то станет понятно, что для находя­
щегося вне традиции стороннего наблюдателя оби ­
лие детализированных ритуалов выглядит как хао­

тическое нагромождение экзотических явлений и 
деталей. 

Основной формой ведийского обряда была ядж­
на - жертвоприношение . Жертва была тем, что 
соединяет мир богов и мир людей: « Боги живут 
тем, что жертвуется им здесь, внизу, боги живут 
дарами, которые они получают с небес» - так 
разъясняется смысл жертвоприношения, которое 

было основой ведийского культа. Эта символиче­
ская связь выражалась в установлении символиче­

ского столпа-юпа, рядом с которым сооружался 

жертвенник. С помощью жертвы привлекали вни­
мание божества к нуждам жертвователя, умило­
стивляли богов, благодарили их за уже проявлен­
ную милость, за излечение от болезней, за рожде­
ние сына. Наконец, принесение жертвы богам и 
прославление их в гимнах не только вызывало бла­
госклонность богов, но и усиливало их : боги нуж­
дались в жертвах, приносимых людьми . Жертвопри­
ношения, впрочем, посвящались не только бо.гам, 
но и предкам, духам, людям, рекам, камням, горам, 

змеям и т . д . Главный смысл жертвоприношения -
мистический; оно открывало некие очень важные ка­
налы сообщения между миром божественным и ми­
ром человеческим . 

В поминальном обряде, шраддхе , главной риту­
альной процедурой было жертвоприношение пинд, 
комков жертвенной пищи наподобие клецок, чаще 
всего рисовых . Шраддху совершали определенное 
количество дней или месяцев в году, при этом каж-
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дая процедура приравнивалась символически к од­

ному лунному месяцу беременности, так что умер­
ший как бы заново рождался в ином мире и обретал 
новый статус предка-питара . Тело человека симво­
лически воссоздавалось в течение года с помощью 

жертвенной пищи, с которой связывались важней­
шие космологические представления; она символи­

зировала все то, что подвержено возникновению и 

исчезновению. « Из пищи возникают живые сущест­
ва". затем пищей они живут и в нее входят под ко­
нец .. . » - говорится в «Тайттирия-упанишаде » . 

Специально выделялись царские обряды, при­
званные обеспечить сильную и надежную царскую 
власть, от которой зависело процветание всего кол­
лектива, например, символическое рождение царя 

(раджасуя), испивание силы ( ваджапея), жертво­
приношение коня (ашвамедха) . Ритуал царского 
посвящения раджасуя совершался над кшатрием 

при его восшествии на царство. Пройдя ряд очисти­
тельных процедур и предварительных обрядов, со­
вершив круговой объезд на колеснице, царь пред­
принимал игровой «набег» на стадо коров - главное 
богатство ариев . Следуя ритуальному сценарию, он 
захватывал стадо, а потом возвращал его владельцу , 

играл в кости на царство с четырьмя противниками 

и, конечно, выигрывал его и т. п . Ритуал преду­
сматривал и избиение царя палками: это делали 
жрецы. В разных ритуальных процедурах демонст­
рировалась избранность царя богами, а также под­
тверждалось свя,занное с новым правлением начало 

нового временного цикла и владычество царя над 

подвластной ему землей и людьми . 
Обряд обновления царской власти ваджапея со­

вершался царем для обретения статуса миродержца 
и представлял собой воинский обряд с состязания-
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ми и гонками на колесницах, с питьем хмельного на­

питка суры и другими подобными процедурами . Цент­
ральной процедурой было восхождение царя по сту­
пенькам на жертвенный с.толп-юпа .. так что рукой 
он должен был коснуться его навершия в форме 
колеса и провозгласить : «Мы достигли неба», а под­
нявшись еще выше, сказать: «Мы стали бессмерт­
ными» . Жрецы, стоявшие на земле с четырех сто­
рон (по числу стран света) вокруг столба, подавали 
ему на длинных шестах мешочки с пищей . Симво­
лический смысл обряда состоял в обновлении .. и 
усилении царской власти за счет приобщенJ{Я ~ерт­
вователя к неиссякаемому божественному источни­
ку силы, что обещало его подданным благоденствие 
в течение следующего временного цикла. 

Обряд жертвоприношения коня несет в себе от­
голоски архаических представлений о путешествиях 
тотемных предков, которые своими маршрутами строго 

фиксировали границы обитания племени. Жертвенно­
го коня (по всей вероятности, замену более древней 
человеческой жертвы) после долгих подготовитель­
ных процедур пускали на волю . В течение года он 
свободно пасся под охраной военного отряда, чаще 
всего возглавляемого сыном царя, и правители тех 

земель, по которым проходил конь, должны были 

изъявить покорность его владельцу; в противном 

случае их вынуждали сделать это силой. По исте­
чении года конь возвращался, и совершалась серия 

обрядов, центральным было ритуальное удушение 
коня . Каждая из трех жен царя умащивала и укра­
шала определенную часть коня, и с помощью трех 

разных игл, золотой, серебряной и железной, дели­
ли коня на три части, каждая из них соотносилась 

с одним из видов благополучия коллектива: голова 
и вообще передняя часть - с духовной энергией, 
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середина - с физической силой, задняя часть - со 
скотом . В заключительных процедурах царицы про­
износили мистические имена неба, земли и атмо­
сферы . Главная царица ложилась рядом с умерщв­
ленным конем, жрец накрывал их покрывалом и 

происходил ритуальный брак царицы и коня; царица 
и ее спутницы обменивались с присутствующими 
репликами столь откровенного эротического содер­

жания, что европейские переводчики не рискуют их 
дословно переводить . 

На смену ведийскому жертвоприношению яджне 
в последующем индуизме пришла пуджа - служба 
перед изображением божества , приношение цветов 
и фруктов, воскурение ароматических благовоний, 
услаждение музыкой и танцами (о ней будет подроб­
нее рассказано в последней главе) . 

Постепенно внимание ритуалистов смещалось от 
торжественных обрядов к более простым формам 
домашних ритуалов, что, в свою очередь, вело к раз­

работке этической линии в индуизме . Вырабатыва­
лись особые мировоззренческие установки, которые 
определяли восприятие всех ценностей человече­
ской жизни через призму ритуала и его главного 
действия - жертвоприношения; в конечном итоге 
они и привели к осмыслению всей человеческой 
жизни как жертвоприношения, выраженному в 

формуле упанишад: «Человек - это жертвоприно­
шение». 

Для ортодоксального индуиста очень важно тща­
тельно выполнять домашние обряды, культовые за­
преты и предписания, которые сопровождают его 

каждый день с утра до вечера всю жизнь, от рож­
дения до смерти . Одной из важных обязательных 
ритуальных процедур является омовение; во время 

его нужно произносить молитвы богам, святым, 
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предкам и делать ритуальный глоток воды. После 
купания нужно нанести на лоб священный пепел и, 
размышляя о боге, читать мантры. Созерцанию 
нужно предаваться не только утром, когда на небе 
чуть заметны звезды, но и в полдень, когда солнце 

стоит высоко в небе, и вечером, когда оно заходит, 
и в полночь. За утренней медитацией должен сле­
довать обряд, когда верующие призывают богов и 
их силы и символически размещают их в своем те­

ле, полностью отдаваясь в их власть. Вечерний ри­
туал, как правило, состоит из молитвы, чтения 

священных текстов и медитации; чтение священных 

текстов считается само по себе весьма богоугодным 
делом. Приступая к нему, нужно совершить омове­
ние, запахнуть особым образом одежду, нанести на 
лоб знак своей касты, сделать ритуальный глоток 
воды для очищения и начинать читать с чистыми 

помыслами. 

Однако на этом каждодневные обязанности ор­
тодоксального индуиста не заканчиваются. Все ги­
гиенические процедуры, одевание, еда и пр., - то 

есть почти все, чем заполнен день человека, с по­

зиций индуизма есть не что иное, как действия ре­
лигиозного характера. Многочисленные указания, 
правила, запреты сопровождают каждый час верую­
щего. Таким образом, главная задача ежедневных 
дома•uних ритуалов - вызвать в себе ощущение при­
сутствия божества, установить с ним внутреннюю 
связь и стараться удерживать ее весь день. В этом 
стремлении наполнить каждую минуту своей жизни 
божественным присутствием едины и шиваиты, и 
вишнуиты, и индуисты всех других направлений. 

В каждом индуистском доме есть специальное 
место для богов, где они «живут»: отдельная мо­
лельня, алтарь или ниша в стене. Члены семьи мо-
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лятся им и в положенное время проводят богослу­
жение-пуджу. Знатные и зажиточные семьи обычно 
пользуются услугами жрецов : духовного наставника 

гуру, знатока священных текстов пандита и со­
вершающего пуджу пуджари . Семьи победнее объ­
единяются в группы в пределах своей касты , и каждая 
группа имеет своего жреца. Эти отношения традици­
онны и обычно передаются из поколения в поколение. 
Пуджу может совершать и старший мужчина в до­
ме, но ортодоксальные семьи стараются каждый день 
приглашать жреца, а на свадьбы и другие семейные 
торжества приглашают нескольких жрецов . Даты свер­
шения важных ритуалов обычно устанавливают ас­
трологи, они же предсказывают судьбу, делают аст­
рологические прогнозы, составляют гороскопы и т . д. 

В сложных ритуальных церемониях важны . не 
только правила, но и запреты . Их множество, даже 
не десятки, а сотни, и, кажется, они предусматрива­

ют мельчайшие нюансы поведения, например, нельзя 
левой рукой брать предметы, приготовленные для 
пуджи; нельзя осквернять огонь; нельзя . есть мясо, 

птицу и рыбу перед посещением храма; нельзя брать 
пищу левой рукой и даже прикасаться ею к приго­
товленной пище и т . п . 

Совершение домашних ритуалов в полном объ­
еме занимает несколько часов; особенно много вре ­
мени требуют утренние обряды, которые нужно со­
вершать с момента пробуждения до завтрака . Те м, 
кто намерен тщательно и неукоснительно все их 

совершить, потребуется не менее трех часов . Не 
случайно работа в учреждении и учеба в школе на­
чинаются в Индии в 10- 11 часов . Но большинство 
индусов выполняют лишь часть того, что требуют 

предписания. Ревностно усердствуют в основном 
лишь старые брахманы и брахманские вдовы . 
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Показательным примером домашних ритуалов из гри­
хья-сутр служат ритуалы жизненного цикла. Они 
служили главным инструментом социального вклю­

чения человека, вводя его в определенную социаль­

ную роль, предназначенную для определенной со­
циальной позиции на определенной стадии жизни, 
то есть фактически направляли и контролировали 
способы и пути социального вживания и выжива­
ния человека в традиционном индуистском общест­
ве . Посредством ритуалов, по сути дела, задавалась 
поведенческая программа в обрядовой интерпрета­
ции, своеобразный контекст той социальной пози­
ции, в которой индус оказывался в определенном 
возрасте и которая была сопряжена с определенной 
социальной ролью. 

Так ритуалы, в особенности ритуалы перехода, 
выполняли, выражаясь современным языком, инфор­
мационно-моделирующую роль благодаря задаваемым 
им многообразным смыслам (в словах, жестах, дей­
ствиях, предметах, символике). Эта функция ритуа­
лов теснейшим образом сопряжена с их структурой, 
на ней я и сосредоточу главное внимание, потому 
что такой подход позволяет организовать все ритуа­
лы жизненного цикла в определенную систему и соз­

дать таким образом целостную картину . 
Ритуалы, через которые проходил индус в тече­

ние своего жизненного пути, начинались задолго до 

его рождения и заканчивались после его смерти . 

Особо сложные, переломные, рубежные периоды, от­
деляющие одну стадию жизни от другой, сопровож­
дались «ритуалами перехода». 
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Обряды, именуемые на санскрите сан.скарами, 
этимологически указывают на внутреннюю сущность 

ритуала прежде всего как на дело. Разные школы 
индуизма трактуют термин санскара как «очище­

ние » , « украшение » , « образование» и т. п. Семанти­
ческая мотивировка термина становится понятнее в 

контексте мировоззренческих идей, запечатленных 
в индуистских текстах. Человек в них осмысливает­
ся как жертвенный сосуд, его жизнь - как замкну­
тый цикл жертвоприношений, а санскары - как 
серия очистительных действий, готовящих его к по­
следнему жертвоприношению - смерти, когда в 

жертву богам приносится сам человек . По-видимому, 
именно ритуально-магический смысл санскар как 
очистительных, жертвенных деяний и лежит в ос-
нове исконного значения термина. · 

В разных текстах называется разное число сан­
скар - от 10 до 48, но основной набор их сводился 
к 12-18. Традиционный порядок их изложения, ко­
торый имеет смысл сохранить и здесь, - от свадь­
бы и следующего за ней зачатия до похорон. 

Сущность и пафос брачного ритуала составля­
ют, как правило, так называемые карпогонические, 

то есть стимулирующие плодородие, ритуалы . Са­
мый первый обряд, открывающий жизненный цикл 
человека и называемый гарбхадхан.а , связан с за­
чатием и призван гарантировать правильное поло­

жение и сохранение плода в материнской утробе . 
Фактически он является составной частью церемо­
нии бракосочетания и приурочивается часто к чет­

вертому дню ее совершения . Для ортодоксальных 
шиваитов самой первой санскарой является обряд 
ритусан.гаман.а - выбор благоприятного времени 
для соития после менструаций . 



ГЛАВА IV. ОБРЯДЫ И ПРАЗДНИКИ 191 

Далее следует серия ритуалов, охватывающих 
предродовой период и детство. На третьем месяце 
беременности совершается обряд пумсаван.а, дол­
женствующий обеспечить рождение потомков муж­
ского рода . На арийском севере они были более 
желанными, чем дочери, потому, что только сыновья 

имели право совершать поминальный обряд-шраддху, 
о котором уже говорилось. На дравидском юге узы 
этой социальной конвенции не были столь строги­
ми . Обряд расчесывания волос симан.тон.н.аян.а 
защищал будущую мать и ее еще не родившееся 
дитя от злых духов, сглаза и прочих опасностей, 
придавал уверенности беременной женщине и обес­
печивал благополучное разрешение от родов. 

Обширный цикл обрядов охватывал детский воз­
раст: церемония рождения джатакарма, наречение 
имени н.амакаран.а, открывание дверей н.ишкрама­
н.а, первое вкушение твердой пищи ан.н.апрашн.а, 
выбривание темени чудакарма, стимуляция умст­
венных способностей медхаджан.ан.ам, продлевание 
жизни аюша, прокалывание ушей карн.аведха и 
т. п . Все они сопровождались разными ритуальными 
процедурами в зависимости от местных условий и 
кастовой принадлежности семьи. Эти ритуалы, охва­
тывавшие дородовый период и детство, условно 
можно назвать «профилактическими». Их основной 
смысл поясняется в некоторых текстах, например в 

«Законах Ману», следующим образом: «".жертвами на 
огне, относящимися к зародышу (гарбха), обрядами 
при рождении (джатакарман), пострижением (чауда), 
возложением священного шнура (маунджинибандха­
на) у дваждырожденных очищают отцовский и ма­
теринский грех», точнее, устраняют ритуальную не­
чистоту. 
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Очистившись от отцовских и материнских сле­
дов скверны, ребенок подготавливается к самостоя­
тельному социальному рождению: символически оно 

происходило в обряде посвящения, называемом упа­
н.аян.а, и знаменовало вступление в первую стадию 

жизненного цикла - ученичества. За множеством 
подробностей, уснащающих описания разнообраз­
ных деталей ритуальных процедур, просматривается 
схема, выявленная в свое время ван Геннепом и 
обнаруживающая три следующие фазы: отделение 
от предшествующего состоянил; грань, разделяющая 

старое и новое состояния; обретение нового статуса. 
Именно это и показывает символическое поведе­

ние в первой фазе : ребенка купали, кормили, стриг­
ли, надевали на него новую одежду определенного 

цвета, изготовленную из определенной материи, ино­
гда облачали в шкуру животного, опоясывали поя­

сом, изготовленным из определенных трав, вручали 

ему посох, сделанный из дерева определенной по­
роды и имеющий определенную длину, - словом, 
ни одна деталь не оставалась без внимания, но все 
они транслировали главную ритуальную идею -
открепление человека от занимаемого им прежде 

места в социальной структуре (так, например, пояс 
отождествлялся с пуповиной, и смысл этого тожде­
ства был понятен в контексте обряда посвящения 
как второго рождения). При этом каждое действие 
обряда сопровождалось чтением мантры, объяс­
няющим его смысл . Комментируя уход ребенка из 
своей семьи - начало упаняны, комментатор свода 
домашних обрядов грuхья-сутры Апастамба гово­
рит: «Здесь оканчивается дело отца и других членов 
семьи » . 

Уведя сына из семьи, отец вводил его в дом 
учителя, и мальчик просил принять его в ученики 
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особой предписанной формулой; также формулой 
учитель выражал согласие. Состояние ученика при 
этом уподоблялось утробному существованию, а он 
сам - зародышу: «Учитель, взяв правую руку уче­
ника, становится беременным» или «Учитель, при­
нимая ученика, влагает себе внутрь зародыш. Его 
он носит во чреве три дня » - так говорится в Ат­
харваведе . В брахманических текстах тот, кто всту­
пает в ученики, также уподобляется зародышу: так 
переживается пороговая фаза ритуала . Восприятие 
упанаяны как символического акта зачатия и рож­

дения ученика подчеркивается и тем, что учителю 

предписывалось в течение трех дней соблюдать воз­
держание и не вступать в половую связь со своей 
супругой . 

Учитель брал ученика в свой дом на правах и- с 
обязанностями родственника; этот статус ученика 
специально оговаривался в особых формулах. Став 
учеником и войдя в дом учителя, мальчик получал 
символические атрибуты своего нового положения : 
посох, одежду, пояс и т . п., которые позже были за­
менены специальным священным шнуром . Тем са­
мым выявлялось символическое значение ритуала 

как «второго рождения» или первого социального, 

«культурного», отодвинутого по меньшей мере на во­
семь лет от физиологического, «Природного». Ученик 
получал наставления от учителя, касающиеся его 

образа жизни в целом, в том числе ему излагались 
правила поведения и главные жизненные установ­

ки, соответствующие его возрасту и статусу. Отны­
не он считался дваждырожденным - двиджа . Не 
прошедший этого обряда не попадал в касту дважды­
рожденных и не получал привилегий, связанных с 
этим статусом. 

7 Зак . 660 
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Все поведение ученика в его первой жизненной 
стадии было строго ритуализовано, и правила, рег­
ламентирующие его поведение, носили в основном 

запретительный характер, как , например, это, сфор­
мулированное в «Законах Ману»: «Следует воздер­
живаться от меда, мяса, духов, гирлянд, приправы, 

женщин, от всего прокисшего, а также от причине­

ния вреда живым существам, от умащения ". любви 
и гнева, жадности, танцев, пения и игры на музы­

кальных инструментах, от игры, болтовни, злосло­
вия и лжи, от разглядывания женщин и прикосно­

вения к ним, от причинения вреда другим » . Эти и 
им подобные запретительные меры, в особенности 
строгое требование целомудрия в юношеском воз­

расте, рассматривались как необходимое средство 
накопления жизненной силы и служили одной це­
ли - подготовить ученика к выполнению обязанно­
стей домохозяина, которые ожидали его на следую­
щей возрастной ступени . Курс обучения, как пра­
вило, включал в себя изучение священных текстов 
и правил благочестивого поведения и заканчивался 
в среднем к 24 годам. 

Первую стадию жизни завершал обряд омове­
ния самавартана. Он начинался с испрашивания 
учеником у своего учителя разрешения завершить 

ученичество . Если, по мнению учителя, ученик 
приобретал достаточные знания, а его поведение 
было достойным, то есть отвечало принятым стан­
дартам, то он это разрешение получал, и оно озна­

чало открепление ученика от своего статуса . ПGсле 
этого ученик должен был каким-либо образом изо­
лировать себя от людей, хотя бы уединиться на оп· 
ределенный срок в комнате: так он проходил лими· 
нальную стадию. Выйдя из изоляции, бывший уче­
ник должен был совершить главную процедуру, по 
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которой назван и весь обряд, - омовение . Для это­
го устанавливалось восемь сосудов с водой (по чис­
лу стран света), и юный адепт совершал омовение 
из каждого сосуда, произнося соответствующие 

мантры, общий смысл которых сводился к тому, что 
«огонь» , жар, накопленный в его теле за период 
воздержания в ученической фазе, мог оказаться 
опасным для домохозяина, и потому его следовало 

усмирить и охладить . После омовения ученик бро­
сал все атрибуты, символизировавшие его учениче­
ский статус (посох, шкуру и т . п.), сбривал бороду, 
стриг волосы и ногти и т . п. Затем он надевал но­
вую, нестиранную и некрашеную одежду, умащал 

тело благовониями, украшал себя и получал подар­
ки. Теперь ему разрешалось все то, что запреща­
лось прежде, и он мог предаваться тем удовольст­

виям и наслаждаться теми удобствами, которые в 
первой стадии были ему запрещены. 

<<ТРИ ДОЛГА» 

Следующий обряд - свадебный - был централь­
ным и самым важным в жизни индуиста, а обретен­
ный статус домохозяина (вторая стадия жизни) 
расценивался как самый главный в системе четырех 
ашрам . Рассматривая человеческую жизнь как цикл 
жертвоприношений, индуистский канон отводил в 
нем браку центральное место, вменяя его в религи­
озную обязанность, а тем самым считая и социаль­
ной необходимостью . Человек, не вступивший в 
брак без серьезных на то оснований, каковыми мог­
ли быть, например, физические недостатки, считал­
ся не совершившим жертвоприношения и мог сни­

скать лишь презрение к себе со стороны членов 
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общины. Индуистский канон в соответствующих текс­
тах регламентировал формы брака, возраст жениха 
и невесты, их личные качества, процедуры свадеб­
ного ритуала. Вместе с тем свойственные индуизму 
предельная широта и многозначность мировоззрен­

ческих идей, своего рода ипостасность мышления, до­
пускали сосуществование разнородных ритуалов и 

отклонения от нормы в довольно широких пределах . 

Как написал один из комментаторов Ашвалаяны, 
автора грихья-сутры, заключая подробное описание 
брачного ритуала, «порядок процедуры изложен, но 
ему нужно следовать согласно обычаю своей мест­
ности». 

Первая фаза свадебного ритуала состояла в от­
делении невесты от ее предыдущего добрачного 
статуса, когда она жила в доме своего отца; эта фа­
за предусматривала дарение одежды, смотрение не­

весты и т. п . процедуры . Для жениха она входила в 
обряд омовения, описанный выше. Вторая, лими­
нальная, фаза состояла в трехдневном (в некоторых 
текстах поощрялось и более длительное, до года) 
воздержании . Переход в новое состояние сопряжен, 
по мнению индусов, с опасностью злонамеренных 

воздействий, поэтому и требовались защитные и 
охранительные магические действия. Молодоженам 
предписывалось спать на земле, не есть соленой 
пищи, которая ассоциируется в текстах с половыми 

сношениями, иногда рекомендовалось молчать и т. п . 

Считалось, что чем дольше длится период воздер­
жания, тем больше шансов приобретали будущие 
супруги для получения хорошего, то есть соответст­

вующего ожиданиям родителей потомства. Здесь 
транслировалась та же идея накопления жизненной 
энергии, ассоциируемой с жаром, о которой уже 
шла речь выше. 
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За второй, пороговой, фазой следовал переход в 
новый брачный статус, который получал символи­
ческое выражение в уводе невесты, окроплении во­

дой, осыпании зерном, приготовлении пищи, обяза­
тельно вареной, в обрядах , посвященных благопо­
лучному зачатию . Часть ритуальных процедур имела 
юридический смысл: например, взятие руки невесты 
женихом и церемония семи шагов знаменовали 

приобщение невесты к роду жениха и обретение ею 
новых прав и обязанностей. Но большая часть про­
цедур в брачном ритуале пронизана магией плодо­
родия, имеющей универсальный смысл, прослежи­
ваемый у многих народов: сажание невесты на бы­
чью шкуру, сажание на колени невесты младенца, 

связывание одежды невесты и жениха, связывание 

нитей, имеющих благопожелательный магически·й 
СМЫСЛ И Т . П. 

Древнеиндийские законодатели очень ответст­
венно подходили к любому делу, особенно к такому 
важному, как брак. Видимо , они знали непредска­
зуемость и скрытое коварство человеческой приро­
ды и понимали: как бы ни был священен институт 
брака, брачные узы порой связывают людей так, что 
не всегда удается освятить их необходимой религи­
озной церемонией . Стоит ли обострять и без того 
не простую ситуацию? Лучше признать действи­
тельным и такой брак, найдя ему соответствующую 
рубрику в кодексе и название, чем увеличивать чис­
ло разбитых сердец и загубленных жизней. Учтя 
все возможное многообразие брачных связей и про­
анализировав их, законодатели свели их к восьми 

основным формам, назвав каждую по имени боже­
ства или иного мифического персонажа и переложив 
таким образом на их плечи всю ответственность. 
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Первая, самая предпочтительная и похвальная, 
форма брака названа по имени верховного бога Брах­
мы . Она предполагала, что девушку выдают с соот­
ветствующим обычаю приданым за человека того 
же сословия, соблюдая предписанный традицией 
брачный ритуал . Наряженную и украшенную драго­
ценностями невесту отец ее вручал как бесценный 
дар жениху, давая в приданое столько драгоценно­

стей, сколько мог. От будущего зятя ничего взамен 
не требовалось . Его, известного ученостью и добро­
детелями, приглашал сам отец невесты . Так подобало 
начинать семейную жизнь брахманам, членам выс­
ших каст. 

Следующая форма брака была названа «божест­
венной» - дайва (от дэва - « бог» ). В этом случае 
девушка передавалась жрецу как вознаграждение ·за 

совершенное им жертвоприношение богам . Таким 
способом в древние времена царь мог расплачивать­
ся за жертвоприношения знатными девушками или 

рабынями, и те становились, по сути дела, наложни­
цами жрецов, не имея возможности вступить в иные, 

собственно брачные отношения с другИми мужчи­
нами. Жертв в те времена приносили много и по 
разным поводам, так что эта форма брака тогда бы­
ла весьма распространена. Позже она вышла из 
употребления . 

Считается, что третью форму брака учредили 
легендарные мудрецы-риши, и потому она называет­

ся арша. В этом случае за невестой не давали при­
даного. Напротив, за нее требовали символический 
выкуп в виде коровы или быка. Родственникам не­
весты он не доставался: животных использовали 

для благочестивых целей, для жертвоприношения . 
Когда мужчина и женщина намеревались обзавес· 
тись потомством, они вступали в брак, называемый 
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праджапатья . Само название подчеркивало, что 
целью подобного союза является обретение потом­
ства - праджа . В этом случае от невесты не тре­
бовалось приданого и за нее не брали выкуп. Эти 
четыре формы брака расценивались как благочести­
вые и нерасторжимые. Верили, что сыновья, рож­
денные в таких браках, вырастали не только краси­
выми и достойными, но и очищали от грехов своих 
предков, потомков и самих себя . Ну, а предпола­
гаемыми плодами следующих четырех форм брака 
становились уродливые, жестокие и порочные сы­

новья . 

Неодобрительно относились к «скотскому» бра­
ку , назвав его асура (в индийской мифологии асу­
ры - демоны, противники богов). Отец, дававший 
выкуп за свою дочь-невесту, тем самым как бы 
«продавал потомство». Добровольный, пусть даже 
временный союз жениха и невесты, заключенный 
без вмешательства родителей, обозначался словом 
гандхарва : так назывались полубожественные не­
бесные певцы и музыканты . Девушка могла и сама 
выбрать себе жениха: это называлось сваямвара . 
Если у девушки нет родителей или они не могут 
выбрать ей жениха, то почему бы ей не сделать са­
мой свой выбор? С этой формой брака связано много 
романтических историй, и много поэтических строк 
ему посвящено . Были учтены и криминальные си­
туации . Когда девушку похищают, умыкают, захва­
тывают силой, и она, плачущая, становится добы­
чей мужчины, как у охотника дичь, то такая форма 
брака называется ракшаса (ракшасы - злые духи, 
демоны) . В этот же разряд включались случаи, ко­
гда девушку уводили с ее согласия, но против воли 

родителей . Но больше всего осуждался брак пай­
шача (пишача - разновидность злых духов), когда 
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жених силой захватывал девушку спящую, опья­
ненную или умалишенную. Такой брак тоже расце­
нивался как серьезное уголовное дело, когда винов­

ный подлежал суровому наказанию. Представители 
высших каст, как и в древности, стараются заклю­

чать брак в соответствии с требованиями индуизма, 
то есть без уплаты брачного выкупа, но с уплатой 
приданого. Ну, а члены низших каст предпочитают 
брак-куплю. 

Не только каждый шаг, предшествующий свадь­
бе, сопровождался множеством правил, запретов и 
ритуальных предписаний, но даже и после свадеб­
ной церемонии будущие юные супруги не спешили 
познавать друг друга . За свадьбой следовала три­
ратраврата, то есть трехдневное воздержание . И 
хотя сейчас нет ограничений для брачной пары, · в 
прежние времена представители высших каст сле­

довали установлению, выраженному в одном из ав­

торитетных текстов: «В течение трех суток пусть не 
едят соленой пищи, пусть спят на земле, пусть воз­
держиваются от половых сношений в течение года, 
двенадцати дней или шести ночей или по крайней 
мере трех ночей » . 

По окончании обета молодые, надев украшения, 
ложились на ложе, а между ними клали палку из 

дерева удумбара, намазанную сандаловой пастой и 
nокрытую тканью. Палка изображала небожителя 
Вишвавасу. Пара удалялась в празднично украшен­
ное помещение и, совершив жертвоприношение, 

читала стих, в котором просила Вишвавасу под­
няться с их постели, посмотреть на нежную девуш­

ку, нуждающуюся в его помощи, и оставить ее, не­

весту, будущему мужу, позволив им соединиться. 
Умиротворив Вишвавасу такой просьбой, его дели-



ГЛАВА IV .. ОБРЯДЫ И ПРАЗДНИКИ 201 

катно изгоняли : « Удались и найди не достигшую 
зрелости девушку, которая еще живет в доме отца » . 

И только после этого «муж должен ласково об­
ратиться к жене, чтобы внушить ей доверие ... » Ват­
сьяяна учит, что не следует нарушать обет воздер­
жания , пока не завоевано ее доверие, и только то­

гда можно приблизиться к ней . . . « ибо женщины 
нежны, как цветы, и предпочитают, чтобы их завое­

вывали нежностью . Если женщина вынуждена под­
чиниться грубому насилию со стороны мужчины, 

еще не заслужившего ее доверия, у нее возникнет 

отвращение к половым сношениям ... она может воз­
ненавидеть весь мужской пол либо только мужа и 
тогда обратиться к другому» . 

Мудрец Ватсьяяна, которому приписываются эти 
слова - автор одного из древнейших трактатов · о 
любви « Камасутры», созданного в первые века на­
шей эры . Возможно, давая советы молодоженам , 
мудрец следовал божественному примеру, описан­
ному в одном из древних текстов . 

Боги Шива и Парвати уединились после свадь­
бы в прекраеном дворце посреди цветущей долины . 
Шива видел смущение молодой жены и постепенно 
приучал ее к себе . Играючи, он украшал ее цветоч­
ными гирляндами, нежно прикасаясь к ней, снимал 
серьги и кольца, а потом снова надевал их, шептал 

ласковые слова, драгоценными мазями рисовал на 

ее теле знаки, лаская ее . А то вдруг исчезал, а ко­
гда она начинала искать его, оказывался рядом и 

крепко обнимал ее .. . 
« Камасутра » была написана для искушенных в 

любви горожан и советовала им никогда не отде­

лять стремления к собственному удовольствию от 
чувств и желаний партнера и считаться с ними , как 
со своими собственными . Для индийцев чувствен-
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ное желание кама - не только плотское влечение 

к противоположному полу или собственное стрем­
ление к телесному наслаждению, но еще и чувстви­

тельная восприимчивость к проявлению чувств дру­

гого, умение эротического сопереживания и спо­

собность оценить глубину своего наслаждения. 
Ватсьяяна, стараясь помочь мужчинам и жен­

щинам как можно полнее реализовать себя в важ­
нейшей сфере жи~ни , изложил в своей книге науку 
любви - камашастру. В ней в виде кратких изре­
чений даны детальные предписания и наставления в 
искусстве любви. Она адресована мужчинам и жен­
щинам, юным и зрелым; она полезна и до брака, и 
после свадьбы. В книге семь разд.елов: первый пред­
ставляет собой введение; второй посвящен приемам 
любовной игры, а пять следующих касаются · разных 
сторон общения с женщинами. 

Невозможно усомниться в том, что « Камасут­
ра » - серьезный и основательный научный трак­
тат . Любовные игры в ней подразделяются на мно­
жество видов и подробно классифицируются. Одних 
только поцелуев, например, насчитывается не менее 

16 тысяч видов, причем объятия, поцелуи и другие 
ласки должны осуществляться в определенной по­
следовательности . « Камасутра» предусматривает об­
щение мужчины с девочкой, девушкой, молодой же­
ной, единственной женой, старшей или младшей 
женой, разведенной, вышедшей замуж вторично , 
чужой женой, любовницей, куртизанкой . Указаны и 
основные женские типы в соответствии с возрас­

том, натурой, темпераментом, а также приведены 
качества партнеров, определяющие йх эротическую 

совместимость . Изложены в ней и правила общения 
влюбленных на пути к физической близости, во 
время и после нее. «Камасутра » учит языку дели-
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катной и трепетной интимности и нежной игриво­
сти. Женщине и мужчине предлагались свои, непо­
хожие роли . Иначе и быть не могло: женщина чув­
ствует иначе, «женщины нежны, как цветы ... » 

Женщина, не постигшая основы камашастры, не 
могла считаться по-настоящему образованной. Зна­
ние любовной науки в городской среде было обяза­
тельным для женщины. А если она к тому же кра­
сиво одевалась, умело пользовалась косметикой и 
носила хорошо подобранные украшения, то могла 
почти приблизиться к идеалу . 

Кстати, в Индии, как и в других странах Восто­
ка, для женщин считалось неприличным появиться 

без украшений . Вот почему индийские женщины 
сверкали золотом, жемчугами и драгоценными ка­

меньями, благоухали ароматными притираниями и 
облачались в нежные шелка и цветочные гирлянды. 

В таком красивом убранстве они не только выходи­
ли на люди, но и являлись перед возлюбленными в 

ночь любви. «Множество украшений, различные 
цветы и притирания, одежда, сияющая разными 

красками, - таков наряд ее для любовной встре­
чи •>: этому предписанию индийские женщины ста­
рались следовать неукоснительно. Женщина стара­
лась быть нежной, как цветок, и выглядеть краси­
вой, как цветок. 

Каждый дваждырожденный должен был симво­
лически уплатить «три долга » в течение второй аш­
рамы, то есть своей семейной жизни: богам -
жертвоприношением, предкам - потомством, муд­

рецам - изучением вед. Расквитавшись с этими 
долгами и дождавшись «детей своих детей » , домо­
хозяин мог переходить в следующее состояние -
лесного отшельника и санниясина . Он мог уйти в 
лес, оставив дом, а по желанию, и жену. Облачив-
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шись в рубище, он должен был усмирять бренную 
плоть и предаваться благочестивым размышлениям; 
а мог и продолжать жиtЬ в доме сына, «оставаясь 

безучастным ко всему» . 
По сути дела, этот рубеж означал социальную 

смерть, выход из социально-активного состояния и 

мог не совпадать с физиологической смертью, так­
же как социальное рождение-упанаяна не совпадало 

с физиологическим. В случае символической смерти 
совершали обряд символической кремации. Проис­
ходило это чаще всего в двух случаях: либо человек 
совершал тяжелые преступления (убийство, адюль­
тер с неприкасаемыми и т . п.), либо преодолевал 
человеческий статус ради более высокого и посв~ 
щал себя духовным, аскетическим подвигам. В этих 
случаях он следовал в своем поведении как бы ан­
тинормам; запретное для него становилось возмож­

ным, нечистое - чистым и т. п . Тела таких людей 
после смерти не сжигали и не предавали земле, 

также как и тела младенцев, умерших до появления 

первого зуба . Они не были членами социума, и по­
тому нормы и правила социума на них не распро­

странялись . 

Но как бы и когда бы ни пришла смерть, она не 
воспринималась индуистами как трагическая неиз­

бежность; смерть всегда - перемена жизненного 
плана и переход к новому рождению , если в этом 

рождении еще не удалось достичь конечного осво­

бождения. Смерть - последнее жертвоприношение 
человека, где жертва, посылаемая богам - он сам. 
Вот почему погребальный обряд - такой же обряд 
перехода, как инициация или свадебный обряд, и 
следует он той же трехчастной структуре. Прежде 
всего умершего удаляли из дома, где он умер, или 

хотя бы переносили с постели на пол, состригали 
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бороду, ногти и на носилках, сделанных из дерева 
специальной породы, приносили труп к месту кре­
мации . Усопшего сопровождало животное, коза или 
корова, привязанное к носилкам : оно должно было 
помочь ему переправиться в мир иной . Покойника 
клали на шкуру черной антилопы, ориентировав его 
тело предписанным ритуалом образом . На разные 
части тела клали жертвенные ложки и сосуды с 

жертвенной пищей, куски дерева для добывания ог­
ня, камни для размола зерен и части тела сопровож­

дающего животного: сальник - на голову, почки -
в руки, сердце - на сердце и т. п. Приготовив та­
ким образом из умершего жертвенное блюдо, его 
сжигали на костре и предлагали отправиться «Преж­

ними путями ». Так завершалась первая фаза ритуа­
ла - отделение мертвых от живых. Последующая 
судьба умершего определялась, согласно карме, его 
собственными поступками в пройденном цикле, и, 
конечно же, она являлась предметом заботы остав­
шихся в живых членов его семьи. 

Живые после похорон должны были соблюдать 
по крайней мере трехдневное воздержание: не ва­
рить пищи, не есть соленого, избегать подарков и 
т. п . Затем следовала процедура собирания костей, 
оставшихся после кремации, и предание их земле, 

сопровождающееся рядом очистительных процедур. 

Совершив посильную ритуальную помощь умерше­
му в переходе его в статус предков, его родствен­

ники совершали символические процедуры, отде­

ляющие их от смерти, например, клали камень, го­

воря «пусть горой отделяет смерть», и могли после 
этого чувствовать себя «поднимающимися к жиз­
ни». А умершего предка отныне надлежало регу­
лярно кормить, поить, оказывать ему почести в по­

минальном обряде шраддхи. 
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Символическим ядром всех ритуалов было фун­
даментальное представление о жаре-энергии и хо­

лоде-энтропии; их наличием или отсутствием ха­

рактеризуется каждый жизненный этап . Один из 
наиболее выразительных компонентов ритуала, тес­
но связанный с этими представлениями - цвет; 
красный цвет символизирует жар, а белый - его 
отсутствие, холод. Эта контрастная цветовая пара 
символически оформляет каждый ритуал, сигнали­
зируя об определенной стадии физиологической, 
моральной и социальной фаз в жизни человека . Со­
циально-активная фаза ассоциируется с жаром и 

красным цветом, а социально-пассивная - с холо­

дом и белым цветом. Здоровое состояние человека 
характеризуется состоянием равновесия жара и хо­

лода с незначительным преобладанием холода . На­
рушение этого равновесия происходит именно в фа­
зы жизненных переломов, и потому они отмечены 

~охлаждающими» ритуалами. Наступление половой 
зрелости у девочек расценивается как коннотиро­

ванное излишним жаром, и потому центральное 

действие ритуала - нанесение масла на лоб девоч­
ки перед омовением - символизирует охлаждение. 

Таким образом, с помощью описанной системы 
социальной нормативности варна-ашрама-дхарма каж­
дый член традиционного индийского общества был 
включен в неизменный социальный порядок по при­
знакам родства и сословия, профессиональным обя­
занностям и ритуальному поведению . Есть вполне 
веские основания предполагать, что система эта 

выросла из мощного архаического основания и не­

сла в себе совокупность важных мифоносных архе­
типов и глубоких интуиций, касавшихся взаимосвя­
зи микрокосма человека и макрокосма и связанных 
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со склонностью человека организовывать мир во­

круг себя как некое разумное целое. 

СВЯТЫЕдНИ 

Праздники отличались от будней особым качеством 
времени, поэтому их называли благими, святыми 
днями. Они как бы разрывали повседневное течение 
времени, перемежая череду рабочих будней, созда­
вая удобный для человека ритм труда и отдыха, и 
переключали весь эмоциональный строй человека, 
обращая его к истокам бытия. На всем протяжении 
существования индуизма многочисленные праздники 

были явлением всеобщим, постоянным и неумираю­
щим . Как писал М. М. Бахтин, «праздник - первич­
ная и неуничтожимая категория человеческой куль­
туры». 

Праздники, а в прошлом - праздничные ритуа­
лы соотносились с природными ритмами и тем са­

мым особым образом регулировали отношения че­
ловека с природой, соединяя их в едином космиче­
ском цикле. Они отражали и причастность человека 
к хозяйственной деятельности и потому связыва­
лись с началом или завершением хозяйственных 
работ. 

Для установления дней жертвоприношений, для 
определения праздничных и ритуальных дат, и до­

машних и храмовых, обычно используются традици­
онные лунные календари, основанные, во-первых, на 

изменении фаз луны, во-вторых, на видимом дви­
жении луны через созвездия (так называемые «лун­
ные дома» или накшатры, не совпадающие с из­

вестными нам зодиакальными созвездиями). Кстати, 
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солнце, луна, накшатры и другие небесные тела по­
читаются индуистами как божества: специальными 
обрядами их стараются умилостивить, чтобы 
уменьшить или вообще уничтожить их злокознен­
ное влияние на судьбы людей . Христианское лето­
счисление в Индии ввели англичане в 1757 г . До 
той поры там в каждой местности использовался 
свой календарь, основанный · на лунно-солнечном 
согласовании. Кое-где _такие календари сохраНЯ!QТСЯ 
и сейчас вместе с единым национальным календа­
рем, официально принятым в 1957 г . 

Год в индуистском календаре делится не только 
на месяцы, но и на полумесяцы, всего их 24. В каж­
дом месяце две половины : светлая, шукла, и тем­

ная, кришн.а; светлая половина начинается с ново­

луния, темная - с полнолуния. Каждое новолуние 
и полнолуние отмечается особыми обрядами, как и 
начало месяцев. Каждая половина месяца состоит 
из 15 лунных суток, называемых титхи. Сутки так­
же подразделяются на светлую и темную половины, 

которые соответствуют дню и ночи. Продолжитель­
ность светлой и темной половин не одинакова в раз­
ное время года : они имеют равную продолжитель­

ность в дни равноденствий и исчисляются 15 муху­
рта (мухурта - единица времени, равная 1 / зо час­
ти суток). Во время зимнего солнцестояния ночь 
больше дня (18 и 12 мухурту), а во время летне­
го - наоборот, день больше ночи . 

У индуистского календаря есть еще одна осо­
бенность : дни в нем считаются не как у нас , от 1 до 
30 (или 28, 29, 31 ), а от 1 до 15, так что наше 16-е 
число будет обозначено в индуистском календаре 
как первый день темной половины такого-то месяца; 
в каждой дате обязательно уточняется, к какой по­
ловине, светлой или темной, она относится. Месяц 
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обычно начинается с новолуния, хотя нет правил, 
общих для всех районов Индии; названы месяцы 
чаще всего именами созвездий . 

Дни новолуний амавасья, как и дни полнолу­
ний пурнима с древнейших времен были датами 
обязательных регулярных жертвоприношений . 

Точное число индуистских праздников подсчи­
тать невозможно: свои праздники есть у каждого 
народа, в каждой местности, касте, клане и т . д. 
Многие из них обосновываются связью с мифами и 
легендами, сохраняют религиозную основу и празд­

нуются с глубокой древности. Общее представление 
об индуистском празднике можно получить, позна­
комившись с тремя общеиндийскими праздниками -
дасерой, дивали и холи. 

Дасера , называемый также дашара, дашахра , 
отмечается в первые десять дней светлой половины 
месяца ашвина, что соответствует началу октября 
и совпадает с окончанием сезона дождей . В это 
время, по поверьям, боги пробуждаются от сна и 
вступают в единоборство с демонами, а люди воз­
вращаются к своим хозяйственным делам ; в преж­
нее времена на этот период возобновляли и пре­
рванные военные походы . Вот почему во время празд­
ника дасеры почитают орудия труда и оружие ; для 

них совершают специальную пуджу . 

В Северной Индии, где распространен культ 
Рамы, праздник посвящен его победе над царем де­
монов Раваной, и потому в дни дасеры исполняется 
рамлила - мистериальная народная драма . Обычно 
в ней участвуют все жители селения или городско­
го района, и это участие является актом благочес­
тия; оно не требует никакой специальной профес­
сиональной подготовки . Заканчивается рамлила со­
жжением трех гигантских чучел демонов, символи-
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зирующим победу Рамы над врагами. Однако в боль­
шинстве районов дасера посвящена богине Дурге, 
ее пробуждению и борьбе с демонами. К празднику 
изготавливаются десятки тысяч изображений боги­
ни, запечатленной в момент победы над демоном 
Махишей. Скульптурки богини чаще всего сделаны 
из глины священного Ганга и украшены цветами, 
светильниками и драгоценностями. В дни праздника 
статуи богини выставляют на улицах и перед _ними 

совершают богослужения. В последнюю, десятую, 
священную ночь праздника ( дашаратри, отсюда и 
название праздника) после захода солнца все изо­
бражения богини относят к реке, предпочтительно 
к Гангу, и бросают в нее, чтобы глина вернулась 
туда, откуда ·она была взята. Под шум и ликование 
праздничной толпы, под звуки религиозных гимнов 
и песен, славящих богиню-мать Дургу, плывут по 
Гангу и другим рекам многочисленные статуэтки 
богини. 

Спустя три недели наступает дивали - празд­
ник света. Его название происходит от санскрит­
ского дипавали, то есть ряд светильников. Начина­
ется он в новолуние месяца карттика (сентябрь­
октябрь). Города и деревни освещены множеством 
ламп, лампочек, светильников, гирлянд, фейерверков, 
бенгальских огней. Они должны испугать и разо­
гнать всех злых духов, угнездившихся вблизи чело­
веческого жилья. Обилием света индуисты почита­
ют Лакшми - богиню процветания и благосостоя­
ния, которой и посвящен этот праздник. 

Весенний праздник холи встречают в полнолу­
ние месяца пхальгуна (февраль-март). Этот древ ­
нейший индуистский праздник посвящен богу люб­
ви Каме, которого Шива, по легенде, сжег за то , 
что тот помешал ему во время йогического созер-
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цания. Память об этом событии долгие века сохра­
няется во всей Индии, но особенно ее хранят на 
юге. На севере этот праздник чаще связан с леген­
дами о Кришне и о его играх с пастушками; стату­
этки Кришны раскачивают на качелях в память о 
его проказах, шутках и играх с пастушками . Назва­
ние праздника связано с именем демоницы Холики, 
противницы Вишну, ее чучело весело сжигают в 
праздничном костре . Костры зажигают в разных мес­
тах, но особенно усердно их возжигают на перекре­
стках: по народным поверьям, там злые духи бес­
чинствуют больше, чем в других местах . Во время 
этого праздника снимаются обычные ограничения и 
запреты. Все весело выходят на улицы, посыпают 
друг друга цветным порошком и поливают цветной 
водой; на улицах и в домах царят радость и смех . · 

Большой праздник колесниц ратха-ятра уст­
раивается в городе Пури в честь бога Джаганнатха, 
воплощения Кришны. В месяц ашадха (соответству­
ет нашему июню-июлю) в Пури со всей страны 
съезжаются желающие почтить этого бога. На де­
ревянную, пестро разукрашенную колесницу водру­

жают изображения Джаганнатха, его брата Балара­
мы и сестры Субхадры - все они представлены де­
ревянными идолами-деревяшками высотой до двух 
метров, ярко раскрашенными. Божествам устраи­
вают омовения, отвозят их в гости к родственникам 

и возвращают «домой» , то есть в храм. Кроме празд­
ника колесниц в одном только храме Джаганнатха в 
Пури устраивают 62 праздника в год; примерно та­
кое же количество их отмечается и во всех других 

городах Индии. 
Ортодоксальные шиваиты отмечают шиварат­

ри - ночь Шивы каждый месяц в ночь новолуния, 
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раз в году . В 13-ю ночь темной половины месяца 
магха или чайтра (дата колеблется от февраля до 
апреля) особо торжественно отмечается махаши­
варатри - «Великая ночь Шивы». В эту ночь ши­
ваиты постятся, повторяют имя Шивы, поклоняют­
ся лингаму, устраивают танцы в его честь и славят 

могучего дарителя жизни. 

Один из самых популярных праздников у юж­
ноиндийских дравидов · - праздник урожая пон"галь. 
Его отмечают в дни зимнего солнцестояния; он по­
священ богу солнца Сурье . Ему и Индре в дни празд­
ника подносят сваренный в горшочках рис-понгаль, 
который и дал название празднику . В Керале, на 
юге Индии, с давних времен в месяце чин.гам (ав­
густ-сентябрь) празднуют он.ам в честь события, 
произошедшего в незапамятные времена, когда де­

мон Бали был побежден могущественным Вишну и 
низвергнут в земные недра. Лишь один день в году 
ему было разрешено навещать своих подданных -
в праздник онам. 

Таким образом, многочисленные праздники для 
индусов - не просто повод повеселиться, а воз­

можность лишний раз ощутить божественные исто­
ки всего живого. 





Богиня Джагадхатри, 
Шиваитский храм в г. Иламбазар 



ГЛАВА V 

ХРАМ 
И БОГОСЛУЖЕНИЕ 

Здесь были роды, где теперь - опора , 
А выше - сила и разгон напора, 
Везде любовь, как хлеб или вино, 
В порталах - жалобы любви, укоры, 
Но бой часов - предвестник смерти скорой . 
И вслед за ним кончаются соборы 

И рост свой прекращают заодно . 

Р.-М. Рильке 

• РИТУАЛЬНЫЙ ОГОНЬ 

Каждая религия выделяет особое пространство че­
ловеческого опыта, в котором, как предполагается, 

боги и люди встречаются и вступают в общение . 
Люди при этом должны выполнять специфические 
роли: жреца, пророка, мистика, шамана, паломника 

и т. п ., совершать предписанные ритуальные дейст­
вия и многообразные культовые процедуры, часто 
следуя при этом символическому поведению. Это 
пространство сакрализовано, оно имеет свои харак-
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теристики и особенности и в разные эпохи являет­
ся исторически конкретным феноменом. 

В индуизме мы можем обнаружить самые раз­
ные варианты понятий и воплощений сакрального 
пространства, от предельно конкретных природных 

объектов, например, камня, дерева, утеса, дупла осо­
бой формы, в разных народных формах религии, до 
не привязанного к какому-либо месту в откровениях 
Д. Кришнамурти , писавшего, что сакральное вооб­
ще атрибутов не имеет: 

Камень в храме, икона или изображение бога в церк­
ви, символ, не священны . Человек называет их священ ­
ными, чем-то святым, достойным поклонения, исходя из 
сложных потребностей, страхов , желаний. Это •Священ­
ное ~ все еще в поле мысли, оно создано ею, а в мысли 

нет ничего нового или святого . Мысль может сотворить 
хитросплетение систем, догм, верований и образов, сим ­
волов; ее проекции не более святы, чем чертежи дома 
или проект нового самолета . Все это внутри границ мыс­
ли , и нет в этом ничего святого или мистического. 

Мысль - материя , и ее можно превратить во что угод­
но уродливое -прекрасное . 

Но есть святость, которая не от мысли и не от чув­
ства, оживленного мыслью . Она не распознаваема мыс ­
лью и не может быть использована мыслью. Мысль не 
может ее выразить . И тем не менее существует свя­
тость, не затронутая символом или словом . Она непере­
даваема . Она - факт . Факт нужно видеть, и это виде ­
ние происходит не через слово ... Само видение - вне 
времени и пространства . 

Но все же чаще всего понятие сакрального про­
странства в индуизме связывается с определенными 

интуициями мест, которые становятся средоточием 

сакральной силы и дают возможность человеку к 
ней приобщиться . Самые распространенные вариан­
ты таких мест - алтарь и храм. 
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Историческая ретроспектива показывает, что в 
индуизме как сакрально однотипные структуры вос­

принимались алтарь, храм, дворец, дом, город (в 
древности в большей степени, сейчас - в мень­
шей), в своем истоке восходящие к той изначаль­
ной жертве Пуруши, из которой возник мир и о ко­
торой уже шла речь в этой книге . 

Храмов древние арии не строили и жертвопри ­
ношения совершали на специально устроенных 

жертвенных площадках и алтарях . Церемония их 
сооружения нередко была необычайно сложной и 
сама по себе представляла длительный и важный 
ритуал. Так, обряд агничаяна - сооружение жерт­
венного алтаря Агни длился не менее года и включал 
в себя множество символических действий, повто­
ряющих космогонию: замешивание глины, изготов­

ление кирпичей, поддерживание огня в ритуальном 
сосуде, жертвоприношение животных, головы кото­

рых замуровывались в основание алтаря, а тела 

бросались в ту самую воду, откуда была взята гли­
на и т . д . На изготовление алтаря в форме птицы с 
распростертыми крыльями шло 10 800 кирпичей, 
причем каждый из них получал свое наименование 
и имел символическое значение, и закладывали его 

с произнесением заклинаний и определенными сим­
волическими процедурами. Сооружение алтаря дли­
лось год, и кирпичи уподоблялись дням и ночам, 
так что алтарь существовал как бы за пределами 
обыденности, в недосягаемо священном времени-про­
странстве. 

Более обычным вариантом было возжигание на 
жертвенной площадке трех священных огней, кото­
рые могли служить для совершения разных обря­
дов: гархапатья, огонь домохозяина, возжигался 

на алтаре с круглой поверхностью, раз зажженный, 
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этот огонь поддерживался постоянно, и от него за­

жигали другие; дак.шин.агн.и, южный огонь, за­
жженный на полукруглом алтаре, и ахаван.ия, 
огонь для возлияний - на четырехугольном. Эти 
три огня каждый домохозяин должен был возжигать 
и поддерживать в течение всей жизни, а утром и 
вечером изливать на них молоко . Посреди этих трех 
огней на площадке делалось небольшое углубление­
веди, на него клали священную траву-бархис, а · на 
нее - жертвоприношение богам; их приглашали 
явиться и принять жертву - сок сомы, молоко, 

масло, мед, зерно, мясо. Организация площадки для 
жертвоприношений несла глубокий смысл: она пе­
редавала представление ариев о мире, в котором 

они жили, и каждый из огней соотносился с одной 
из мировых сфер . 

Но какой бы ни была конструкция и степень 
сложности алтаря, в момент совершения ритуала 

он воспринимался как центр сакрального простран­

ства и его космологические коннотации совершенно 

очевидны: «Этот алтарь - крайний предел земли. 
Эта жертва - пуп вселенной » - сказано в Ригве­
де. В общей « партитуре» ритуала обязательно зву­
чали и представления, связанные с плодородием 

земли и чадородием людей - непременными усло­
виями благоденствия человеческого коллектива. В 
таком контексте конструкция жертвенного алтаря в 

сочетании с огнем естественно воспринималась как 

акт любовного соития женщины и мужчины, во­
площая представления о женской и мужской энер­
гиях мира и их гармонии. 

Жертвоприношение, совершенное на ритуальном 
огне, с древних времен стало универсальной и все­
объемлющей метафорой, позволяющей с ее помощью 
осмысливать все происходящее в мире, включая и 
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жизнь человека, которая становилась, таким обра­
зом, тотально сакрализованной. Об этом свидетель­
ствует, например, один из интереснейших текстов «Бри­
хадараньяки-упанишады», передающий так называе­
мое «учение о пяти огнях» ( пан.ча-агн.и-видья): 

Поистине тот мир, Гаутама, это жертвенный огонь . 
Солнце - его топливо , дым - солнечные лучи, день -
его пламя, страны света - угли, промежуточные сторо ­

ны - искры . На этом огне боги свершают приношение 
веры, из этого приношения возникает царь Сома. 

Поистине Гаутама , Парджанья (грозовой ливень) -
это огонь, год - его топливо, облака - дым, молния -
пламя, удары грома - угли, град - искры; на этом огне 

боги свершают приношение царя Сомы; из этого прино­
шения возникает дождь. 

Поистине Гаутама, этот мир - огонь, земля - ~:го 
топливо, огонь - дым, ночь - пламя, луна - угли, 

звезды - искры; на этом огне боги свершают приноше­
ние дождя; из этого приношения возникает пища . 

Поистине Гаутама, мужчина - это огонь, открытый 
рот - его топливо, дыхание - дым, речь - пламя. 

глаз - угли , ухо - искры; на этом огне боги совершают 
приношение пищи; из этого приношения возникает семя. 

Поистине Гаутама, женщина - это огонь, лоно -
его топливо , соблазнительная речь - дым, детородные 
части - пламя, введение внутрь - угли, наслажде­

ние - искры; на этом огне боги свершают приношение 
семени; из этого приношения возникает зародыш. Он 
живет, сколько живет, когда же он умирает, его несут к 

погребальному огню; его огонь - и есть огонь, топли­
во - топливо, дым - дым, пламя - пламя, угли - уг­

ли, искры - искры . На огне боги свершают приношение 
человека, из этого приношения возникает человек, име­

ющий цвет сияния ... 

Ритуал жертвоприношения, и реальный и сим­
волический, создавал, таким образом, почти всеохват­
ную сеть отождествлений и уподоблений, так что и 
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весь мир, и вся человеческая жизнь воспринимались 

как постоянно длящееся жертвоприношение . 

• «дом БОЖЕСТВА)) 

Индуист жил и живет в ощущении теснейшего 
взаимодействия мира земного, профанного и боже­
ственного, сакрального. Переход божественного в 
земное и земного в божественное возможен в лю­
бой точке пространства и в любой момент времени: 
так повседневная рутинность бытия возвышается до 
уровня божественной вселенской вечности. Но ме­
стом, где подобные метаморфозы особенно эффек­
тивны и сакральность достигает максимальной кон­
центрации, является храм. Традиция подобного вос­
приятия сакрального пространства прослеживается 

с протоиндийских времен. 
Большинство археологов, исследовавших харапп­

скую культуру, считают, что она не оставила после 

себя храмов, подобных монументальным древнееги­
петским сооружениям или вавилонским зиккуратам. 

Некоторые исследователи квалифицируют как храм 
огромное здание, раскопанное в Мхенджо-Даро, 
другие считают, что храмами мог служить целый ряд 
зданий в этом городе. Первые исследователи харапп­
ской культуры не без оснований полагали, что под 
древней буддистской ступой, венчающей центр хол­
ма, погребен храм главного божества Мохенджо­
Даро, тем более что раскопки вокруг холма выяви­
ли ряд зданий, которые могли принадлежать крупной 
жреческой корпорации. Как бы то ни было, сейчас в 
нашем распоряжении нет реальных фактов, которые 
позволили бы утверждать, что протоиндийская ци­
вилизация увековечила память о себе величествен-
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ными развалинами храмов. Разумеется, в силе оста­
ется предположение, что храмы строили из дерева: 

леса в долинах рек в ту пору были обильны и впол­
не могли использоваться для строительных целей , к 
сожалению, не рассчитанных на то, чтобы демонст­
рировать храмы потомкам. Дерево оставалось глав­
ным строительным материалом до тех пор, пока не 

извели леса в районе протоиндийской цивилизации, 
тогда пришлось переходить на камень. 

Однако с большой долей уверенности, подкреп­
ленной неоспоримыми археологическими свидетель­
ствами, можно утверждать наличие в протоиндий­
ских городах алтарей, святилищ в виде деревьев, 
окруженных платформой или оградой, столбов и 
стволов деревьев с эмблемами божества; были и 
специальные постройки для отправления культовых 
процедур, которые именовались в храмовых надпи­

сях «домами божества». Кстати, одно из древних 
названий храма - прасада (от саданам «уклады­
вание кирпичей в алтарь»): так назывался один из 
типов домов, то есть храм действительно понимался 
как дом, жилище божества. 

Ведийская и брахманская традиции, как уже 
было сказано, храмов не знали; для осуществления 
культа в тот период важнейшую роль играли алта­
ри-веди и жертвенные площадки-ягашала . Алтари 
имели строго определенную форму: круглую, квад­
ратную, трапециевидную, птицы, полумесяца и т. п . 

Их сооружение регламентировалось целым рядом 
строгих правил, изложенных в шульба-сутрах (шуль­
ба - букв.: «веревка, канат, струна » , т. е . сборники 
правил по измерениям с помощью веревки) . Жерт­
венная площадка представляла собой участок земли 
либо плотно утоптанный, либо выстланный травой 
или вымощенный кирпичом. Исследователь ведий-
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ских гимнов Л. Рену попытался по описаниям тек­
стов воссоздать план жертвенной площадки. Любо­
пытно, что сравнение этого плана с планом позд­

нейших индуистских храмов обнаруживает общие 
принципы их построения, планировки и сходство 

главных конструктивных особенностей. Это позво­
ляет предположить, что эволюция культовых со­

оружений в индуизме шла по линии алтарь-храм . 
Отсутствие величественных храмовых сорруже­

ний в древней Индии и, возможно, в более ранний 
период не должно производить обескураживающего 

впечатления: и в других национальных религиях 

древнейшие культовые сооружения часто принципи­
ально не отличались от обычных жилых помещений . 

По всей вероятности, первые индуистские хра­
мы начали строить в III-II вв. до н . э . , до нас дош­
ли их развалины. В ту пору господствующее поло­
жение в религиозной жизни Индии занимал буддизм : 
с ним связано сооружение ступ - помещений для 
священных реликвий, имевших полусферическую 
форму и обнесенных оградой с четырьмя вор.отами, 
строго ориентированными по странам света . Тогда 
же зодчие и скульпторы, не жалея сил, вырубали 
храмы в монолитных скалах и пещерах, украшая 

скульптурными фризами открытые поверхности 

скал. В некоторых пещерных комплексах, например 
в Эллоре, соседствовали буддийские, джайнские и 
индуистские святилища. 

При Гуптах, особенно в IV-V вв . , золотом веке 
в истории Индии, когда индуизм стал ведущей госу­
дарственной религией, была создана новая архитек­
турная традиция, воплотившаяся в пышных формах 

индуистских храмов . В результате длительных по­
исков и экспериментов сложились два ведущих 

стиля и множество школ в храмовой архитектуре . 
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Основная разница между ними заключалась в фор­
ме башни-перекрытия, называемой шикхара . В се­
верной, индоарийской части страны отдавали пред­
почтение башне гладкой пирамидальной формы с 
округлой вершиной, увенчанной острым шпилем­
калаша, укрепленным на плоском каменном диске­

амалака . В отличие от северной нагара-шикхары, 
в южноиндийской храмовой архитектуре утверди­
лась так называемая дравида-шикхара: она вздыма­
ется кверху как ступенчатая пирамида . 

С Х по ХШ в . архитектура храмов еще более 
усложнилась . Именно тогда были построены вели­
чественный храм Шивы в Танджавуре, на юге Ин ­
дии, знаменитые храмы Кхаджурахо в Центральной 
Индии и Конарак на востоке . 

При династии Хойсалов (XI-XV вв . ) индуист- ­
ские зодчие, строившие храмы на юге, в нынешнем 

штате Карнатак, попытались соединить южный и 
северный стили, воздвигая колоколообразные баш­
ни над святилищем . Видимо, истинным взлетом ин­
дуистского зодчества был легендарный город Вид­
жаянагар (XVI в.): все сооружение так гармонично 
вписано в пейзаж, изобилующий скалами и валуна­
ми, что порой невозможно отличить творения рук 
человеческих от созданного природой. Те, кто видел 
эти сооружения в дни славы империи Виджаянагар, 
оставили восторженные воспоминания . 

Начиная с XII в. в результате мусульманских 
завоеваний и бесконечных войн в Северной Индии 
не только не строились новые индуистские храмы, 

но и уже существующие разрушались . Их живопис­
ные развалины и сейчас возвышаются на холмах или 
скрываются в тени деревьев . И хотя их слава цели­
ком принадлежит далекому прошлому, они и ныне 

остаются знаменитыми как места паломничеств . 
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Современная Индия необычайно богата х°рама­
ми. (По некоторым подсчетам, их количество дости­
гает чуть ли не 200 тысяч!) Стандартный тип со­
временного индуистского храма существует при­

мерно с VI в.: в плане они в основном повторяют 
пещерные, существование которых в Индии к этому 
времени насчитывало сотни лет, достаточно назвать 

всемирно известные шедевры пещерной архитекту­
ры - храмы Аджанты, Эллоры, Махабалипурама . 
Сооружение пещерных храмов в Индии прекрати­
лось примерно к VII-VIII вв" · тогда же началось 
строительство наземных храмов . 

В Северной Индии древних индуистских храмов 
сохранилось сравнительно немного. Что же касает­
ся Южной Индии, цитадели индуистской ортодок­
сии, то она являет собой настоящий музей древнего -
храмового зодчества. Обилие разнообразных святи­
лищ здесь просто поражает: каждая даже неболь­
шая деревенька имеет свое святилище, алтари, храм, 

в селениях покрупнее непременно будет не один 

храм, а о городах и говорить нечего. 

И внутри, и снаружи храмы от купола до осно­
вания украшены скульптурной резьбой, орнаментом, 
рельефами, фигурами богов, героев, танцоров, музы­
кантов; в реалистических картинах и в символах по­

казаны разные стороны жизни людей и богов . В хра­
мах часто хранятся известные статуи божеств или 
их символы, обладающие, по убеждению индуистов, 
чудодейственной силой. 

Почти с каждым храмом связана какая-нибудь 
легенда, и часто даже не одна. Так, храм Брихадеш­
вар в Танджавуре, на юге Индии, прочно связан с 
именем царя из династии Чолов Раджараджи, пра­
вившего с 985 по 1О14 г. Он прославился многими 
деяниями и добродетелями, знаменит был и своей 
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бесконечной набожностью, о чем вот уже не один 
век свидетельствуют устремленные в небо храмы, 

построенные во славу веры по его повелению. 

Гигантские размеры храма Брихадешвар, по од­
ной из версий легенды, объясняются тем, что царь 
хотел в величии храма отразить ни с чем не срав­

нимое значении религии для человека. По другой 
версии, царь страдал от черной проказы, и его ду­
ховный наставник поведал ему, что болезнь - ре­
зультат проклятия : царь вызвал на себя болезнь бо­
гов во время охоты. И вот теперь, чтобы избавиться 
от болезни, он должен возвести храм в честь Ши­
вы, демонстрирующий величие Бога, а в его святи­
лище установить лингам, который следует сделать 
из камня, взятого в русле далекой реки. 

Царь так и поступил. В легенде утверждается. ­
что когда каменотесы подняли со дна реки лингам, 

он стал расти на глазах и рос до тех пор, пока не 

превратился в большой столб высотой около 5 м. 
По преданию, храм, в котором должен был стоять 
этот чудесный лингам, построили на том самом 
месте, где некогда предавался созерцанию один из 

великих отшельников. 

Строили храм 12 лет . После того как он был 
возведен и освящен, царь омылся в священном хра­

мовом пруду и избавился от своего недуга . Такова 
легенда. Можно долго рассуждать, соответствует 
она действительности или нет, но так или иначе, 
храмы, построенные при царях династии Чалов, от­
носят к числу шедевров южноиндийской архитекту­
ры . Как писал Фергюсон, «мастера эпохи Чолов пла­
нировали гигантские постройки, но при этом шли­
фовали их, как драгоценные камни». 

Для строительства храмов выбирались особые 
места, отмеченные святостью . Предания и легенды 

8 Зак . 660 
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связывают многие из них с деяниями Вишну, Шивы, 
Дурги, Кали и других божеств. Иногда правители со­
оружали храмы во исполнение желаний подданных: 
об этом свидетельствуют надписи в некоторых хра­
мах. Возводили их также и в честь правителей, их 
предков, родственников или прославленных соотече­

ственников. Но большая часть храмов построена по 
чисто религиозным мотивам, дабы снискать милость 
богов и обрести большие заслуги в этой жизни. 

Но когда бы ни были построены храмы и к ка­
кому бы стилю они ни относились, по своим сущ­
ностным характеристикам и базовым элементам они 
демонстрируют поразительное сходство. Сердцем и 
центром всей храмовой композиции служит святи­
лище гарбха-гриха, где находится изображение бо­
жества или его символ . Над святилищем «живущего»­
в храме бога надстраивается башня (шикхара на 
севере или вимана на юге), она символически по­
вторяет мировую гору, скрывающую внутри, в пе­

щере, тайну. Виманой в древности называли ле­
тающую колесницу богов; название колесницы ино­
гда переносится и на весь храм, тогда он называется 

ратха и воспринимается как колесница божества, 

как например храм бога солнца Сурьи в Конараке. 
В то же время храм ассоциируется и с возносящим­
ся ввысь ритуальным огнем, который разожжен на 
алтаре-цоколе храма (его верхняя часть так и назы­
вается - веди или ведика). 

Святилище может быть самостоятельным со­
оружением или связанным с другими помещениями, 

например с залом для верующих. В южноиндийских 
храмах вместе с основным святилищем божества 
есть и еще одно, предназначенное для его божест­
венной супруги . Помимо этого может быть и осо­
бый брачный зал-кальянамандапа, в особые празд-
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ничные дни в нем происходят торжественные риту­

альные «встречи » бога и богини . Более сложные 
храмовые композиции строятся на примыкающих 

друг к другу архитектурных объемах . Важнейшие 
из них - павильоны-мандапа, которые служат раз ­
ным целям : в них выставляют статуи божеств, со­
вершают ритуалы, танцуют храмовые танцовщицы, 

размещаются паломники . Нередко храмовое соору­
жение представляет собой громадНЬ!Й комплекс из 
основного и дополнительных храмов и мандап, ок­

руженных стенами с надвратными башнями-гопу­
рами. 

В плане индуистский храм представляет собой 
чаще всего мандалу; собственно, строительство хра­
ма обычно и начиналось с создания мандалы, сим~о­
лической диаграммы мира . Она с самого начала за­
давала процессу строительства космогоническую на­

правленность, а храму - пространственно-времен­

ную определенность . Храм воздвигался - в риту­
альном смысле - так же, как некогда утвержда­

лась земная твердь посреди изначальных вод хаоса, 

и символическим напоминанием об этом, как пра­
вило, служит храмовый пруд или иной водоем , где 
совершаются ритуальные омовения. Таким образом , 
каждый храм в конечном итоге может рассматри­
ваться как модель мира . 

На символизме мандалы стоит остановиться не­
много подробнее, он лежит в основе многих религиоз­
ных проявлений индуизма и не случайно привлека­
ет внимание западных ученых. Вот что писал о пси­
хологическом смысле мандалы, например, К. Юнг: 
«Только постепенно я понял, что есть мандала на 
самом деле: "Формирование, Трансформация, веч­
ное воссоздание Вечного Ума" . Это и есть self, це­
лостность личности , которая, правильно развиваясь, 
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всегда гармонична и которая не выносит самообма­
на ... Self, думал я, подобно монаде, которой я сам 
являюсь и которая есть мой мир. Мандала пред­
ставляет эту монаду и соответствует микрокосму 

нашей психики». Следовательно, по существу, ман­
дала - предельное выражение соединения микро- и 

макрокосма, и именно этот ее глубинный смысл за­
ложен в облике индуистского храма. 

На протяжении всей истории индуизма храмы и 
жречество играли разнообразную роль почти во 
всех сферах социальной, политической и идеологи­
ческой жизни страны . Они были собственниками 
крупных земельных владений, причем имели не 
только земли, но и право на сбор налогов с них. 
Храмы вели на этих землях собственное хозяйство, и 
их земли обрабатывали люди несвободные, «посвя­
щенные богам •> . Некоторые храмы вели крупные тор­
говые операции, закупали товары широкого потреб­

ления и предметы роскоши, да и 'вообще выполняли 
торговые и ростовщические функции . Они снаря­
жали караваны и имели оживленные торговые сно­

шения со всеми странами бассейна Индийского 
океана, а также за его пределами . 

За определенный налог храмы предоставляли ме­
сто купцам и ремесленникам на своей территории -
между внутренними и внешними стенами. Жизнь 
под защитой храма давала им определенные приви­
легии и, кроме того, обеспечивала сбыт продукции: 
храмы были крупными заказчиками, а их торговые 
отношения и многочисленные пилигримы способст­
вовали процветанию и без того бой1<ой торговли. 

Наконец, храмы были важными культурными 
центрами . В них собирались городские и деревен­
ские советы, судебные органы; при них существова­
ли школы и университеты, жили поэты, музыканты, 
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танцоры, певцы, художники - тем самым храмы 

способствовали процветанию искусств. 
Жрецы с глубокой древности занимали высокое 

положение как хранители и толкователи древних 

идеологических традиций, исполнители культовых 
действий и обрядов для общин. На этом, вероятно, 
зиждилось их политическое влияние: жрецы могли 

занимать должности в государственном аппарате . 

По словам Мегасфена, жрецов в древности исполь­
зовали цари в так называемом великом совете, на 

который мудрецы сходились в начале каждого ново­
го года и излагали здесь публично «все, что каждый 
из них придумал или заметил полезного для госу­

дарственных учреждений». Тесные связи правите­
лей с храмами и жречеством играли интегрирую­
щую роль в государстве. Даря храмам землю и дру­
гие ценности, правители получали как бы духовную 
инвеституру, « благодарность». В свою очередь, пра­
вящие особы должны были оказывать храмам и 
храмовым организациям защиту и покровительство . 

Однако, пожалуй , гораздо важнее очертить 
здесь тот круг ценностно значимых идей и пред­
ставлений, который традиционно связывался с ин­
дуистскими храмами. Эти представления отражают 
пространственные дефиниции ритуальной жизни, 
которые не только сознавались здесь с древности, 

но и были предметом самостоятельной рефлексии . 
Пространственный аспект индуизма деша-дхарама 
был всегда связан с локальными предпочтениями и 
конкретными ландшафтными ориентациями, имею­
щими неоспоримую эмоциональную окраску : места 

могли быть знакомыми, своими, освоенными и не­
знакомыми, чужими, неосвоенными, могли быть 
дружественными к человеку и враждебными. 
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• СВЯТЫЕ МЕСТА 

Святилища и некоторые места в географическом 
рельефе, как и храмы, считались зоной повышенной 
сакральности; отдельные социальные правила и за­

преты становились там неактуальными. Совершение 
обрядов именно в таких местах обещало гарантиро­
ванные благие результаты, и даже просто пребыва­
ние в них сулило приобщение к благодати и увели­
чивало религиозные заслуги. 

Это положение выразительно иллюстрируется 
южноиндийскими дравидскими примерами : каждый 
дравидский храм объявляется самым лучшим, то 
есть средоточием максимальной сакральности в соот­
ветствующих текстах, именуемых стхала-пуран.ами . 

Его преимущества полностью подтверждаются не­
оспоримыми легендарными, фольклорными и мифо­
логическими аргументами, описаниями совершен­

ных именно в этом месте чудес, - все это в глазах 

индуистов является аргументом решающей доказа­
тельной силы, и потому, скорее всего, ни у кого не 
возникнет сомнений , что здесь и только здесь мож­
но легко и быстро приобщиться к благодати и об­
рести желаемое - от выполнения сугубо практиче­
ских нужд до достижения конечного освобождения . 

Каждый дравидский храм или святилище вос­
принимаются адептами как особая сакральная зона, 
центр мира, связанный с его сотворением . Сущест­
вование нескольких таких центров одновременно на 

сравнительно небольшой территории никого не сму­
щает и не считается недопустимым противоречием . 

Существенно лишь то, что эти места имеют важные 
сакральные характеристики, отвечающие принятым 

в индуизме квалифицирующим ассоциациям. 
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Ни у кого не вызывает сомнений, что храмовое 
пространство или место святилища отличается от 

окружающего особой гармонической упорядоченно­
стью и повышенной концентрацией святости . Эта 
отделенность от профанного окружения подчерки­
вается оградой, которой обнесены каждый храм или 
святилище . Таким образом, среди мирской суетной 
жизни выделяется и ограничивается участок иде­

ального космоса, насыщенный особой магической 
силой. Фокусом этих представлений является чаще 
всего храмовое дерево-стхалаврикша, которое яв­

ляется как бы живым напоминанием о древе-образе 
мира, зримо пронизывая все три сферы мироздания 
и осуществляя их сквозную связь. 

Сакральность места, наглядно выраженная в 
святилище, предполагается столь прочной и неру­
шимой, что, как верят индуисты, не подвергается 
разрушениям даже во времена мировой катастрофы, 
о чем, по их мнению, непреложно свидетельствуют, 

например, мифы о потопе. Эти же мифы указывают 
на другое важное представление, связанное с сим­

воликой центра, находящегося в храме: связь этого 
центра с актом творения, который в дравидской 
мифологии изображен как повторяющийся процесс , 
а не как некое уникальное событие, имевшее место 
в начале времен. 

Связь священного места с главными, базовыми 
космогоническими представлениями о центре мира, 

где сосредоточен максимум интенсивности сакральной 
силы, сопряжена с другим, столь же основопола­

гающим представлением : эта сакральная сила ассо­

циируется с жертвой, жертвоприношением, которое 
совершается в храме и служит главным средством 

связи мира людей и мира богов, тем самым поддер­
живая порядок универсума. Максимум интенсивно-
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сти этой силы сосредоточен в центре храма, осо­
бенно в его потайном святилище, по мере же уда­
ления от него она уменьшается вплоть до полного 

исчезновения. 

Все эти представления являются структурооб­
разующими в храмовой архитектуре, в особенно­
стях членения пространства по горизонтали - в 

концентрической структуре храмового пространст­
ва. Как писал М. Элиаде, храм в Индии <1есть архи­
тектурное творение, символика которого очень ло­

гична, а религиозная функция (площадка для ритуа­
лов и процессий) как нельзя лучше соответствует его 
архитектуре» . Посетителям храмов эти представле­
ния наглядно демонстрируются кольцевыми ограда­

ми, окружающими глав.ное святилище, так что при­

ближение к нему в ритуальном аспекте осмыслиеа­
ется как приближение к центру мироздания. Именно 
это и составляет содержание и пафос ритуала па­
ломничества к святым местам. Он отмечен ярким и 
впечатляющим колоритом и составляет существен­

ную часть в общем комплексе храмовых ритуалов 
вместе с обязательными ежегодными обрядами и 
праздничными церемониями, отличающимися пыш­

ностью и сложной изощренностью . 
Как же реализуются в ритуале паломничества 

ценностно значимые представления, традиционные 

для индуизма? Приближаясь к храму, пилигрим ви­
дит башню, возносящуюся над святилищем, и огра­
ду, окружающую сакральное пространство и отде­

ляющую его от суетного мира. Подойдя к ограде, 
паломник снимает обувь, если она у него есть, 
очищается омовением и начинает постепенное дви­

жение к центру мира, а тем самым и самого себя . 
Он совершает внешний обход святыни - по солнцу 
и одновременно приносит жертвоприношения ма-
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лым святыням, находящимся здесь же. Маршрут 
строится вокруг почитаемой святыни всегда по ходу 
солнца; такой ритуальный обход-прадакшина про­
тивоположен левостороннему обходу, который со­
вершается в заупокойных обрядах . 

Это - индивидуальный акт демаркации, после 
него начинается восхождение к главной святыне . В 
конце его паломник попадает в святая святых - в 

сокровенный центр святилища, где в таинственном 
полумраке покоится изображение божества . Подоб­
ное прикровенное положение его соответствует тра­

диционному индуистскому представлению о том, что 

истина эзотерична, глубоко утаена и сокрыта от не­
скромного любопытного взора посторонних. Здесь 
пилигрим может приобщиться к сакральной силе, 
воплощенной в божестве : он уповает на помощь, 
которую надеется получить в обмен на жертву, 
принесенную им . 

Всеиндийская страсть к паломничеству, восхо­
дящая к древним представлениям о бытийной связи 
божества с местом его поклонения, получила отра­
жение в словесном творчестве, которое рассматри­

вается как одна из форм религиозной практики. 
Одна из центральных тем средневековой поэзии 
южноиндийского течения бхакти, весьма популяр­
ной и поныне, - прославление святынь, где обита­
ет божество . Преданность божеству и храму как 
месту его обитания и здесь демонстрирует традици­
онные индуистские мировоззренческие установки, 

восходящие к древним представлениям о сакраль­

ных местах . Южноиндийские храмы и священные 
местности, как бы маркируемые ими, расценивались 
поэтами-бхактами как специфические формы мани­
фестации самого Шивы . С другой стороны, вера в 
присутствие божества именно здесь всегда создава-
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ла наиболее благоприятные условия для контакта с 
ним и для переживания этого контакта. Энергия, 
накопленная в таких встречах, сохраняется в п а­

ломнических песнях; исполняя их, бхакт старается 
оживить в себе и в других паломниках особое экс­
татическое состояние, испытанное им в священном 

месте храма. 

Таким образом, ритуал паломничества показыва­
ет, что храм в индуизме воспринимается прежде все­

го как репрезентация сакрального центра мира, и все 

представления, связанные с этим, как бы проигры­
ваются и в его архитектуре, и в комплексе обрядов, 
приуроченных к храмовым культовым процедурам . 

Паломников можно встретить на дорогах Индии 
в любое время года : они идут пешком, едут в по­
возках и на поездах, отправляются к святыне - в 
одиночку, семьями или группами. Порой они пре­
одолевают огромные расстояния, чтобы лицезреть 
лик святого или божества, которому они поклоня­
ются, посетить храм или священный город, под­
няться на священную гору или обойти реку, об­
ласть, а то и всю Индию . 

Местный храм, святое место, расположенное у 
реки или на морском берегу, или иная религиозная 
достопримечательность, к которой устремляются 
паломники, называется тиртха, что в буквальном 
переводе означает «переправа '> , « брод». В одной из 
пуран повествуется о том, что Сати, супруга Шивы, 
умерла от горя , не в силах вынести незаслуженную 

грубость, с которой ее отец Дакша обращался с ее 
божественным несравненным супругом. Скорбящий 
Шива водрузил тело умершей возлюбленной жены 
на плечи и так в горе бродил по дорогам. Его 
странное поведение испугало других богов - от 
этого непредсказуемого Шивы всего можно ожи-



ГЛАВА V. ХРАМ И БОГОСЛУЖЕНИЕ 235 

дать! - и они обратились за помощью к Вишну. 
Тот разрубил тело Сати своим оружием-чакрой и 
разбросал куски по всей стране. Каждое место, ку­
да упала хотя бы малая часть божественного тела 
Сати, превратилось в место паломничества, в тиртху. 

Достигнув тиртхи, паломник совершает омове­
ние, делает поминальные приношения предкам, под­

носит дары брахманам и т. п. Омовения-тарпан.а 
вообще входят в каждодневную ритуальную практи­
ку индуистов, но в тиртхах они считаются особенно 
действенными. Паломник должен выполнять тарпа­
ну трижды в день, адресуя ее богам, мудрецам-риши 
и предкам, причем воду для богов надлежит по пра· 
вилам выливать из сложенных ладоней так, чтобы 
она стекала по кончикам пальцев, для риши - по 

запястьям, а для предков нужно лить воду с ладони· 

левой руки так, чтобы она стекала между большим 
и указательным пальцами. 

Маршрут паломников связан с особым понима­
нием природы дхармы и определяется пространст­

венно-временнЫми предпочтениями: то, что счита­
ется священным в одном месте и в определенное 

время, может не быть таковым в другом месте и в 
другое время, поэтому обряды в центрах паломниче­
ства совершаются в определенные периоды и с опре­

деленной периодичностью . Особенно славятся такие 
знаменитые тиртхи, как Аллахабад (Праяга), Хард­
вар, Сагар, Пушкар, Матгхура, Каньякумари и т. д. 

Нередко тиртхи возникали в местах, отмечен­
ных самой природой какой-нибудь впечатляющей 
особенностью в ландшафте. Так, Хардвар - из­
вестный центр паломничества в Северной Индии, 
расположен в том месте, где Ганг, спустившись с 
Гималаев, поворачивает в долину. Наиболее почи­
таемые хардварские святыни - скала с отпечатка-
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ми, как считают индуисты, стоп Вишну и храм 
Дакшинешвара . Он воздвигнут, по легенде, на месте 
того самого знаменитого жертвоприношения Дакши, 
которое разрушил разъяренный непочтительным 
отношением к себе Шива. Каждые 12 лет в Хардва­
ре проводится ярмарка и праздник кумбхамела -
грандиозное празднество и массовое омовение. При 
определенном расположении светил кумбхамела 
отмечается каждое двенадцатилетие попеременно в 

Хардваре, Насике, Удджайне и Аллахабаде . Отме­
чается она в память о событии, которое случилось в 
незапамятные времена, когда боги пахтали океан и 
из вод явился сосуд-кумбха с амритой - напитком 
бессмертия . Сын Индры Джаянта, спасая сосуд от 
асуров, принял облик птицы и летел 12 дней, оста­
навливаясь отдыхать в Хардваре, Насике, Удджайне 
и Праяге (Аллахабад). В каждом из этих мест он 
пролил по капле амриты, и города эти, освященные 

божественным напитком, стали тиртхами. С той 
поры кумбхамела отмечается поочередно в каждом 
из них . 

Но самая торжественная кумбхамела праздну­
ется в Аллахабаде; она собирает несколько миллио­
нов паломников . Здесь находится место слияния 
трех священных потоков : Ганга , Джамны и невиди­
мой Сарасвати . Когда-то, по преданию, боги во гла­
ве с Праджапати принимали тут жертвенные дары, 
и именно поэтому здесь находится тиртха-раджа -
царица всех мест паломничества . Здесь же покло­
няются священному дереву - нет ленной смоков­
нице-акшаявата. Некоторые верующие постятся и 
с ветвей раскидистой смоковницы бросаются в ре­
ку, принося богам последнюю жертву - свое тело. 
Подобные ритуальные самоубийства были раньше 
массовым явлением, но в XIX в . они были запреще-
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ны законом. Священной землей индусов считается 
и Курукшетра, где происходила битва потомков 
Бхараты. На поле Куру находится в общей сложно­
сти 360 тиртх. 

· СЛУЖЕНИЕ БОГАМ 

Основным современным храмовым обрядом, как и 
домашним, является пуджа, пришедшая на смену 
ведийско-брахманистской яджн.е. Ее стараются со­
вершать правильно, то есть с соблюдением всех тон­
костей, предписанных специальными текстами. Та­
ких текстов множество: агамы, в которых описыва­

ется и разъясняется храмовый ритуал; краткие 
справочники храмовых обрядов, что-то вроде тре-б­
ников; справочники по астрологии с указанием точ­

ных дат для проведения ритуалов; сборники магиче­
ских формул и заклинаний. Важнейшим источником 
знания ритуала была и остается устная традиция. 

Храмовая пуджа обычно начинается ранним ут­
ром . Жрец тщательно готовится к ней, очищает се­
бя ритуальным омовением и молитвой. Потом он 
обращается к местному божеству - хранителю го­
рода или селения, в магическом ведении которого 

находится храм, и просит у него разрешения в этот 

храм войти . Отворив двери храма, « божьего дома» , 
жрец вступает в спальню бога и будит его, распе­
вая хвалебные гимны . В прежние времена для про­
буждения богов использовали музыкантов и храмо­
вых танцовщиц. Желая привлечь внимание божества, 
бьют в гонг, трубят в раковины, звонят в колокол . 
Центральная роль в ритуале принадлежит процеду­
ре, называемой абхишека , окропление. Статую или 
иное изображение божества поливают водой или 
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молоком, смазывают топленым маслом или сандало­

вой пастой, посыпают золотыми монетами или дра­
гоценными каменьями. Цель такого обряда - или 
выразить бесконечную и бескорыстную преданность 
божеству, или получить от него милость. 

Омыв пробужденного бога и украсив его, курят 
во славу его благовония, зажигают светильники и 
подносят ему различные яства. Пища для индуиста 
имеет исключительно важное значение : она прежде 

всего отмечена космологическими коннотациями и 

воспринимается как своего рода первоматерия . « Из 
пищи возникают живые существа . . . затем пищей 
они живут и в нее входят под конец» - говорится 

в «Тайттирия-упанишаде» . А кроме того, пища -
определитель кастового разряда индуса и общест­
венного положения . Сначала пища богам предлага­
ется как найведья (пища богов) , а потом она воз­
вращается к людям как прасад (освященная пища) . 
Ни в коем случае нельзя останавливаться, совер­
шив лишь первую часть ритуала : это поставило бы 
человека на более высокую ступень, чем боги, так 
как по индуистским понятиям дающий всегда выше 
получающего, а это значит, что человек может тем 

самым навлечь на себя несчастья . 
Божествам высшего ранга подносят рис и раз­

ные блюда из него или из рисовой и пшеничной 
муки, их готовят на молоке с добавлением специй . 
Местным божествам предлагают угощение попро­
ще, в основном фрукты . Кое-где сохраняются и кро­
вавые жертвоприношения: козы, цыплята, буйволы , 
хотя они все чаще проводятся символически . Счи­
тается, что некоторые местные божества «Питают 
слабость» к алкоголю и сигаретам, они и получают 
эти сугубо современные дары . 
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В больших храмах приготовлением блюд для 
божественных трапез занимаются специальные ли­

ца . Любой индуист может передать пищу для почи­
таемого божества и ему возвратят ее освященной . 
Но если он подносит ее предкам или демонам, то 
самому ее есть уже нельзя . 

Специально для пуджи готовят не только пищу, 
но и посуду; богам предлагают даже салфетки, что­
бы они могли вытереть рот после еды . Словом, к бо­
гам в храмах относятся как к знатным и богатым ли­
цам, владыкам и правителям, которые требуют ухода 
и обращения соответственно их высокому сану . 

Богослужения такого рода складываются обыч­
но из четырех основных обрядов, которые соверша­
ются рано утром, в полдень, вечером, в полночь, _и 

двух дополнительных: дополуденного и послеполу­

денного . Все они сопровождаются обычно чтением 
ведийских гимнов и мантр. 

Для ритуалов требуется самая разнообразная 
утварь: жертвенные ложечки, миски, сосуды для 

воды, сковородки и кастрюли для приготовления 

пищи и другие предметы . Потребность в них всегда 
была поводом д,ля творчества многочисленных масте­
ров и ремесленников, создававших волшебные, чарую­
щие формы из бронзы, меди и других материалов . 

Одна из красивейших ритуальных процедур -
так называемое служение светом: зажженным све­

тильником совершаются круговые движения слева 

направо перед изображением божества . Вот почему 
светильник - один из важнейших культовых пред­
метов. Они могут быть самыми разнообразными по 
форме и величине, от крошечных, едва заметных, 
легко умещающихся на ладони, до огромных, в рост 

человека . 
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Храмовые обряды совершаются в течение всего 
дня, а ночью божество «укладывается» спать на 

ложе, которое иногда делит со своей божественной 
супругой. Все эти, казалось бы, нехитрые на первый 
взгляд процедуры превратились в сложный ритуал, 

который ежедневно повторяется со всеми подробно­
стями . 

По праздникам божество покидает храм и явля­
ется людям. Его водружают на храмовую колесницу, 
которую нередко тянут его преданные почитатели, и 

везут по улицам или обвозят вокруг селения . Часто 
его сопровождают божества более низкого ранга из 
его свиты, которые также едут на колесницах, а кро­

ме того, танцоры, музыканты, прислужники с зонта­

ми и опахалами из хвостов яка. Божественная про­
цессия сопровождается многолюдным шествием . 

Что же делают в храме рядовые индуисты, не 
жрецы? Перед тем как войти в храм, они снимают 
обувь . Войдя во двор и сложив руки в молитвенном 
жесте, они произносят мактры - тексты разной 
длины, цели и т . п" но совершенно необыденные и 
чаще всего дословно не переводимые , как правило, 

представляющие собой определенную последова­
тельность звуков, не имеющую смысла вне мантры. 

Но какой бы ни была мантра, она в любом случае 
модулирует внутреннюю энергию адепта. Как счи­
тает Анагарика Говинда, «мантра представляет со­
бой архетипический символ, звуковой и вербаль­
ный, порождаемый самой структурой нашего созна­
ния». Мантры повторяют определенное число раз, 
чаще всего - 108: это число считается в индуизме 
священным; счет ведется с помощью четок. 

К разным богам обращаются с разными мантра­
ми. Шиваиты, например, возносят хвалу Шиве ман­
трой «Ом Намашивая». Приблизившись к святыне, 
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падают перед ней на колени и касаются ее лбом . 
Встав, обходят святыню трижды слева направо и 
все время читают при этом мантру. Многократное 
повторение имени бога или мантры - джапа мо­
жет выполняться либо громко и прилюдно, что счи ­
тается менее эффективным, либо шепотом, бормоча 

или даже мысленно, что предпочтительнее . 

В храме царит полумрак, аромат благовоний сме­
шивается с запахом цветов, в светильниках горят 

огни , жрецы бормочут мантры - все это создает 
особую атмосферу, далекую от обыденности . Жре­
цам передают жертвенные дары, предназначенные 

для подношения божеству : кокосовые орехи, цветы, 
бананы, благовония, рис, деньги. Пока жрец прино­
сит дары богу, индус либо старается тем или иным 
способом выразить свою безграничную любовь - к 
божеству, либо пытается попросить его о чем­
нибудь : об исцелении от болезни, о рождении сына, 
об удачном исходе какого-нибудь дела и т. п . От 
жреца он получает прасад - часть жертвенной пи­
щи, которая означает божью милость и благослове­
ние божества . Но самое важное в храме - лице­
зрение бога, даршана, то есть непосредственное ви­
дение божества в его святыне . Для него это - акт 
веры . Через видение бога, его изображения он по­
лучает божественное благословение; для этого он 
главным образом и идет в храм. 

Индийское изобразительное искусство, на взгляд 
европейца, весьма своеобразно. Мирча Элиаде при­
знавался, что это искусство «пробрало» его после 
того, как он увидел сказочные фрески Аджанты, а 
поначалу индийская скульптура приводила его в 
замешательство. Позже он понял смысл нагромож­
дения деталей: «Художник не довольствуется лишь 
представлением идола, он рассыпает множество зна-
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ков, человеческих и мифологических фигур . Ни еди­
ного пустого местечка !" Мне это не нравилось . Но 
потом я понял , что художник хочет любой ценой 
населить этот мир, это пространство, которое он 

творит вокруг главного образа . Хочет придать ему 
жизнь. И я влюбился в эту скульптуру . Точнее ска­
зать, если я принял ее в душу, то из-за привержен­

ности к символам, из-за верности традиции. Тут 
цель художника - отнюдь не выразить нечто "лич­

ное". Он разделяет со всеми остальными мир цен­
ностей, свойственных индийской духовности . Это 
искусство символическое и традиционное, но при­

том спонтанное, если позволительно так выразить­

ся ». И еще одно важное наблюдение сделал Элиаде : 
и прикладное, и монументальное, и изобразитель­
ное искусство включено в обыденную жизнь. 

Культовое изображение божества, будь то ста­
туя, икона ИJLИ символ, воспринимается индуистом 

как воплощение высшей сакральной силы . Считает­
ся, что на время ритуала в изображение божества 
вселяется оно само и внимает своему приверженцу, 

так что тот может обратить к нему свою молитву . 
Изображения божеств и в храмах, и в домаш­

них алтарях обычно следуют канону, далекие исто­
ки которого иногда просматриваются на некоторых 

археологических объектах , найденных в протоин ­
дийских городах . От ведийского периода никаких 
изображений не сохранилось: то ли их не делали, то 
ли выполняли из непрочных и недолговечных мате­

риалов, так что они со временем истлели и разруши­

лись . Примерно на рубеже нашей эры, а в некоторых 
районах Индии и за несколько веков до нее стали 
появляться статуи богов и иных мифических персо­
нажей, высеченные из камня . Но окончательно ин­
дуистский иконографический канон сложился во 
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время правления династии Гуптов, в IV-VII вв . его 
правила и указания записаны в шильпашастрах -
сочинениях по изобразительному искусству и ремеслу. 

Трактат «Читралакшана» ( «Характерные черты 
живописи » ) дошел до нас только в тибетском пере­
воде : в нем подробно рассказывается о том, как на­
до рисовать богов, людей и прочие существа . Ин­
дуистский канон опирался на мифы и подталкивал к 
тому, чтобы выявить в изображениях реальность 
более глубокую, чем тот видимый мир, который 
окружает нас . Правила шильпашастр состоят из 
дхьян. - стихов, посвященных духовному «характе­
ру» богов, и лакшан. - инструкций, с указаниями 
размеров, пропорций и форм, которые должны соот­
ветствовать дхъянам. Мастер должен хорошо знать 
эти правила и следовать им, только тогда он смо­

жет выполнить прекрасное изображение, отвечаю­
щее своему назначению, ласкающее взор людей, до­
стойное быть обиталищем божества и притягатель­
ное для него . 

Уже само по себе создание культового изобра­
жения расценивается в индуизме как акт богослу­
жения, поэтому мастер перед началом работы вы­
полняет некоторые подготовительные обряды и на­
чинает работу лишь при добром предзнаменовании. 
Перед работой он должен совершить очистительное 
омовение и, пока не завершит дела, не должен есть 

мясного и пить спиртного. Для полного и лучшего 
воплощения божественного образа мастер погружа­
ется в состояние внутренней сосредоточенности и 
старается интуитивно постичь то божество, образ 
которого он намеревается воплотить в камне, брон­
зе, кости или ином материале. 

Божественный идеал красоты форм не является 
плодом вдохновения, он точно рассчитан и измерен. 
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Основная единица измерения - тала - расстоя­
ние от линии волос на голове до подбородка. Она 
складывается из более мелких единиц: в тале со­
держится 12 ан.гул, одна ангула равна ширине 
пальца . Но и ангула не самая маленькая единица, 
она делится на 8 яв, каждая из которых равна яч­
менному зерну. В одной яве - 8 юх, юха делится 
на 8 ликш, ликша по размеру соответствует личин­
ке блохи. Но и это еще . не предел деления: одна 
ликша делится на 8 балагр, или кончиков волос; 
балагра делится на 8 радж, раджа делится на па­
раман.ы - минимальные единицы в этой системе 
измерения . Делая скульптуру или статуэтку боже­
ства, мастер скрупулезно следует описанию его в 

шильпашастрах, где досконально точно указана по­

за божества, изгиб тела, количество и положение 

рук, атрибуты, украшения и т. д. До глубочайших 
тонкостей продумана и разработана в иконографии 
система жестов рук - хаста и символического 

положения пальцев - мудра. 
Один из самых частых иконографических сим­

волов в индуизме - лотос. Индуистские боги вос­
седают на лотосовых тронах, в иконографии часто 
используются розетки, медальоны, орнаменты с ло­

тосом . На гигантском лотосе, вырастающем из пуп­
ка Вишну, покоится творец Праджапати . Лотос стал 
символом многих солнечных божеств: Сурьи, Виш­
ну, Лакшми; он соотносится с богиней-матерью в 
разных ее ипостасях. 

Сложная и глубокая символика лотоса стала 
складываться в глубокой древности, когда он был 
одним из важных продуктов питания: из его семян 

делали муку и пекли лепешки, ели также и корни, 

стебли и листья. Тогда же, в древности, лотос стал 
эмблемой солнца и животворной космической силы, 
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несущей жизнь и процветание: его цветы раскры­
ваются при свете солнца, а многочисленные лепест­

ки напоминают его лучи. 

Знаком солнца и света, а значит, жизни и теп­
ла, благопожелания и благоденствия является и 
другой распространенный символ индуизма - сва­
стика (от су - « благой» и асти - « бытЬ») . С ве­
дийских времен она существует и как эмблема 
Вишну. Как охранительный знак свастику рисуют 
на воротах храма, как, впрочем, и на дверях дома, а 

также на разных бытовых предметах. Во время се­
зона дождей женщины каждый вечер рисуют сва­
стику и совершают обряд ее почитания, называемый 
«свастика врата » , а в конце сезона они подносят 

брахману или другому жрецу блюдо с изображени­
ем свастики. Делается это для того, чтобы прибли­
зить наступление солнечных дней. 

Одна из наиболее поражающих европейцев осо­
бенностей индуизма - присутствие в храмах эро­
тических скульптур . Храмы Кхаджурахо в Центральной 
Индии сплошь украшены подобными скульптурами, 
демонстрирующими все мыслимые и немыслимые 

проявления сексуальной практики . И в других хра­
мах эротические мотивы присутствуют в той или 
иной форме . На страницах этой книги уже говори­
лось о естественной для индуизма прочной связи 
между духовным подвижничеством и сексуальными 

отношениями . Читателю, я полагаю, уже понятно, 
что в индуизме мы не найдем ни ханжеского отно­
шения к сексу, ни нездоровой и пустой драматиза­
ции сексуальной жизни . Секс не рассматривается и 
не может рассматриваться в контексте пережива­

ния человеком своей греховности, а половой акт не 
выглядит как забвение божественного завета или 
проявление слабости духа . Напротив, любовное со-
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единение мужчины и женщины - это служение 

божеству. Кроме того, различные проявления эро­
тики так или иначе связаны с магией плодородия, и 
потому их присутствие в индуистских храмах впол­

не уместно и закономерно. 

Есть в индуизме и другие, также не привычные 
для нас формы почитания божеств. Так, с давних 
времен важной составной частью ритуалов почита­
ния богов на дравидском · юге были танцы. Эту тра­
дицию дравиды сохранили, надо полагать, издревле: 

так же почитали богов и их далекие предки, жив­
шие в протоиндийских городах на берегах Инда. Об 
этом свидетельствуют и хрупкая фигурка танцов­
щицы, и некоторые изображения на печатях, най­
денных археологами в этих городах . 

В религиозной практике индуизма танец теснее 
всего связан с Шивой, божествами и представле­
ниями его круга и с дравидским югом. Шива, Влады­
ка танца Натараджа, изобрел, по преданию, 108 тан­
цев, и спокойных, и буйных . Считается, что он сам 
их и исполняет и в своей небесной обители на горе 
Кайласе, и в южных храмах Чидамбарам или Тиллай . 

На протяжении многих веков, начиная с VII в., 
с южноиндийской династии Паллавов, богов услаж­
дали чарующими танцами храмовые танцовщицы­

дэвадаси - «божьи слуги». При храмах жили и ма­
хари - традиционные исполнительницы танца орис ­

си. Они считались женами бога, исполненными 
особой благодати, и были жрицами культа, искус­
ными в танце, музыке и пении. Красотой и тонким 
искусством обхождения они привлекали в храмы 
множество паломников . 

Кто становился дэвадаси? Чаще всего девочки, 
очень рано посвященные родителями храму, осо­

бенно если у них не было надежды на рождение сы-
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на; тогда она могла стать наследницей имущества 
семьи . Иногда в храм отдавали девушку, не вышед­
шую замуж, обещали больную, если она выздорове­
ет, или посвящали еще не родившуюся дочь . Отдавая 
девочку в храм, ее символически выдавали замуж 

за бога . Она проходила свадебный обряд и получала 
клеймо или татуировку - знак принадлежности 
божеству. Отныне она принадлежала храму на всю 
жизнь и считалась связанной с божеством храма 
нерушимыми священными узами . 

Судьба храмовых танцовщиц складывалась по­
разному. В периоды, когда культ разрабатывался и 
усложнялся, их число заметно возрастало : в одном 

южноиндийском храме в средние века бывало до 
400 танцовщиц. В иные же времена дэвадаси под­
вергались всеобщему презрению и их число резко 
убывало . 

Система индийского танца, глубоко укорененно­
го в индуизме, - одна из старейших и сложнейших 
в мире, она прошла путь развития по крайней мере 
в два тысячелетия . Танец и возник как способ вы­
ражения религиозных чувств и почти всегда нерас­

торжимо связан с индуистскими мифами и легенда­
ми. Кажется, в танце используются все известные 
выразительные средства человеческого тела. В це­
лом же техника танца предусматривает три главные 

составные части: нритти - сам танец, то есть 

свободные и красивые движения тела; нритья -
выражение определенного смысла, темы танца с 

помощью мимики, условных жестов, символических 

положений тела и, наконец, натья, включающая в 
себя не только мимику и жесты, но и элемент дра­
мы, речь . У танца есть и еще один важный эле­
мент - абхиная, то _есть «выражение!). Оно дости­
гается разными средствами : костюмом, украшениями , 
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музыкой, руками, ногами, настроениями, чувствами . 
Необычайно богат и выразителен язык жестов 
рук - мудры, которые без объяснений понятны 
зрителям: едва уловимое движение одной или обеих 
рук - и перед зрителями извивается кобра, гото­
вая в нападению, или олень, бредущий по лесу, или 
Кришна, играющий на флейте. Символ, намек, от­
сылка к знакомому образу - и в восприятии сразу 
возникают знакомый миф · или предание . Одна из 
задач танцора - пробудить у зрителя те чувства, 
которые испытывает он сам, поэтому «язык» танца 

зрители должны уметь читать . 

Индийский танец бесконечно сложен; он знает 
несколько стилей: бхаратн.атьям, к.атхак.али, 
к.атхак., ман.ипури и др . Старейший из них - бха­
ратнатьям, созданный и сохраненный дэвадаси . Er-o 
спасла от забвения Рукими Дэви: она стала первой 
женщиной, не принадлежавшей касте дэвадаси, ко­
торая научилась танцевать этот танец и перенесла 

дух храма на сцену . Сложнейшему искусству танца, 
в котором гармонично переплетались музыка, по­

эзия, цвет и ритм, танцовщицы обучались многие 
годы, прежде чем им разрешали танцевать перед 

богами или избранными зрителями: жрецами, царя­
ми, придворными . 

Более полувека тому назад система дэвадаси 
была отменена государством, но храмовые танцов­
щицы и сейчас исполняют свои чарующие танцы 
перед изображениями божеств . 

Таким образом, индуизм весь пронизан вечной 
игрой красочных отражений волшебного кристалла 
вселенной, и в этой игре, в этом вечно текущем по­
токе жизни постоянно ощущается присутствие не­

избывного, неизреченного, неисповедимого . 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Надеюсь, вдумчивому читателю, терпеливо дочитав­
шему книгу до конца, удалось для себя ответить на 
вопрос, чему же может нас научить индуизм . И мо­
жет быть, иначе взглянуть на мир и на самих себя . 

В самом деле, каждая религиозная или научная 
система взглядов предлагает свою метафизическую 
или интеллектуальную «оптику», что-то она пока­

зывает, а что-то - нет; именно эта «оптика» во 

многом и определяет наши базовые порождающие 
метафоры . В разные исторические периоды евро­
пейской интеллектуальной истории в культуре «ра­
ботали» разные доминирующие метафоры, которые 
способствовали познанию мироздания; например, в 
XVIII в. все мироздание представляли как гигант­
ский механизм, в котором бог выполнял роль, близ­
кую часовщику . 

В следующем столетии в умах возобладала ме­
тафора организма : в разных явлениях видели черты 
живого, которое рождается, развивается и умирает. 

Наша эпоха находится под завораживающей силой 
метафоры языка : он стал основной моделью пони­
мания человека и человеческой реальности . Чего 
стоят, например, высказывание Маллармэ о том, что 
«мир существует, чтобы войти в книгу», или наши 
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попытки «прочитывать» многие явления жизни как 

тексты, построенные по определенным правилам: 

текст свадьбы, текст улицы, текст картины и т. д. 

Л. Блуа вообще утверждал, что мы - строки, или 
слова, или даже буквы магической книги и эта веч­
но пишущаяся книга - единственное, что есть в 

мире, вернее, она-то и есть мир. 

А мир тем временем существовал в своей ча­
рующей, завораживающей · и неповторимой измен­
чивости, и, кажется, в Индии об этом никогда не 
забывали. Может быть, связано это иное, по срав­
нению с нашим , отношение к миру с тем, что систе­

му отсчета ценносте й, как и горизонт самоопреде­
ления, задает в индуизме мифотворческое отноше­
ние к действительности? Как тут не вспомнить 
А. Ф. Лосева, считавшего, что «всякая живая лич­
ность есть так или иначе миф!» Подобное отноше­
ние предполагает в первую очередь аффективно-цен­

ностное отношение сознания к миру, а потом уже 

его познавательное освоение . И конечно , оно пред­
полагает ощущение близости тайны мироздания". 

Не устарели слова М . Элиаде, утверждавшего 
на закате своей жизни , что «открытие Индии про­
должается по сей день и ничто не обязывает нас 
предполагать, будто конец его близок . " Открытие 
Индии может прекратиться только тогда, когда ис­
сякнут творческие силы Запада ». 

Что же касается самого Элиаде, то примени­
тельно к своему духовному опыту он говорил глав­

ным образом о трех индийских уроках, подчеркивая 
при этом , что Индия его сформировала . На самом 
же деле индийских уроков в жизни Элиаде было 
больше, да и каждый из них имел немаловажные 
последствия. 
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Первым и главным своим уроком он считал от­
крытие особой философии, вернее, особого измере­
ния в ней, когда философия не является только 
теоретизированием, а помогает преобразовать жизнь, 
сделать ее «освященным бытием»: «Мышление йоги, 
как и мышление санкхьи, придерживается дуализ­

ма : с одной стороны, материя, с другой - дух. Но 
меня интересовал не столько дуализм, сколько то, 

что и в санкхье, и в йоге человек, Вселенная и 
жизнь не иллюзорны . Жизнь реальна, мир реален. 
Мир можно покорить, жизнью можно овладеть ... 
Речь идет о трансмутации физиологической дея­
тельности" . Мне удалось". обнаружить, что в Ин­
дии существовали психофизические приемы, благо­
даря которым человек может радоваться жизни и 

одновременно ею управлять. Жизнь поддается пре­
ображению через сакраментальные действа». Нель­
зя не согласиться с Элиаде, что возможность «пере­
освящать жизнь, переосвящать природу~ - одна из 

самых волнующих и заманчивых для человеческого 

существа. 

Второй урок, который извлек для себя Элиа­
де, - открытие важности религиозного символизма 

в традиционных культурах. До этого, живя в Румы­
нии, он был равнодушен к религиозной жизни, счи­
тал, что церкви перегружены иконами, и не видел 

их символического значения . «В Индии, - пишет 
он, - мне пришлось пожить в одном бенгальском 
селе, и там я видел женщин и девушек, трогающих 

и украшающих лингам, фаллический символ, вер­
нее, каменный фаллос, точно воспроизведенный с 
-анатомической точки зрения; и, конечно, женщи­
ны - по крайней мере, замужние - не могли не 
знать его физиологическую природу и назначение . 
Так я постиг, что в лингаме мыслимо усмотреть 
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символ . Лингам заключал в себе тайну жизни, со­
зидания, плодоносности, которые проявляют себя 
на всех космических ступенях . Это был не баналь­
ный мужской член, это была эпифания Шивы. Воз­
можность такого религиозного умиления через об­
раз и символ открыла для меня целый мир духов­
ных ценностей» . 

Третье открытие Элиаде назвал «открытием нео­
литического человека». Наблюдая охоту на кроко­
дилов у санталов, он был _ потрясен, «воочию увидев 
глубокие корни Индии, уходящие не только в арий­
ское и древнеиндийское наследие, но и в глубь ази­
атского пространства, в аборигенную культуру. Это 
была неолитическая цивилизация, основанная на 

земледелии, то есть на религии и культуре, которые 

сопутствовали открытию земледелия и которые 

воспринимали мир и природу как непрерывный цикл 
жизни, смерти, воскрешения - цикл, характерный 
для растений, но определяющий и человеческую 
жизнь и представляющий к тому образец для жизни 
духовной». 

Действительно, многие символы в религиях на­
родов мира имеют это древнее неолитическое осно­

вание и, не побоюсь сказать, непреходящее очаро­
вание и глубину архаики, но многие ли из них со­
хранили их так, как это сделала Индия? 

Однако вернемся к «индийским урокам» Элиаде. 
Усвоив эти уроки, он пришел благодаря им к пони­
манию ценности и румынской балканской народной 
культуры, увидев, что и эта фольклорная культура, 
так же как и индийская, основана на таинстве зем­
леделия. А отсюда был всего лишь один шаг до сле­
дующего открытия-откровения : « На пространстве от 
Китая до Португалии существовало некое единство, 
духовное единство, которое зиждилось на земледе-
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лии и поддерживалось им, а значит , и неолитиче­

ским наследием» . А потом пришло понимание, что 
«И здесь, в Европе, корневая система значительно 
глубже, чем нам казалось вначале, глубже, чем гре­
ческий и римский миры и даже чем мир средизем­
номорский, глубже, чем мир древнего Ближнего 
Востока. Эти корни указывают на фундаментальное 
единотво не только Европы, но и всей ойкумены, 
которая простирается от Португалии до Китая и от 
Скандинавии до Цейлона ». 

И вот, наконец, самый важный «индийский 
урок», вернее, уже его последствия: «Открыв глу­
бокое единство, существующее между аборигенной 
индийской культурой, культурой Балканского полу­
острова и крестьянской культурой Западной Евро­
пы, я почувствовал себя в мире как дома . Когда - я 
изучал определенные мифы, некоторые духовные 
техники, мне было так же хорошо в Европе, как и в 
Азии ». 

Если эта небольшая книжка натолкнула читате­
ля на размышления о нем самом, о своем духовном 

и интеллектуальном опыте и о возможностях со­

вершенствования, я буду считать свою задачу вы­
полненной. 
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