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Ч А С Т Ь I. 

Исторія вопроса о гипнотизмѣ и внушеніи. 

J. Оккультизш въ древности и его отношенгс кг< 
современному гипнотизму и внугиенію. 

Стрѳмленіо проникнуть въ будущее и узнать свою 
судьбу всегда, начиная со вреяенъ глубокой древности 
съ самой, такъ сказать, колыбели человѣчества, н кончая 
настоящиыъ временемъ, было и ііонынѣ нродолжаетъ 
быть одним'ь изъ нламеннѣйпшхъ наіпнхъ желаній. Не-
смотря на полную логическую несостоятельность или но 
меньшей мѣ])ѣ безнлодность какихъ-бы то ни было га-
даній, при которыхъ обыкновенно унускается изъ виду, 
что мантика имѣетъ смыслъ, а нродсказаніеможетъ т о л ь к о , ' ^ 
тогда сбыться, если въ насъ жнветъ вѣра въ неиз/-^ л * 
бѣжность рока, стало быть, ді)угими словами, когда Щ J ¡ / ( 1 
въ нашей власти отклонить грозящее намъ зло,—чело^^ 
вѣчество нродолжаетъ все-таки тѣмъ или инымъ спосо- \< 
бомъ стараться нриноднять завѣсу, скрывающую отъ 
насъ это неизвѣстное будущее. Къ сожалѣнію или, по-
жалуй, даже къ счастью, совокупный многовѣковыя 
уснлія чѳловѣческаго гѳнія, паправленныя къ рѣшенію 



этой проблемы, до снхъ порт, остаіотсп безплодпыми, 
таішстпеііпое покрывало пспзвѣстпости нисколько, по-
впдниому, НС рѣдѣегь, —II .мы продолжаемъ остаиатьса 
въ блажспномъ певѣдѣпін отпосптельпо завтраіппяго дпп, 
который всоцѣло завпсптъ отъ каприза своеправпоіі 
судьбы. ГГо если, въ дѣйствнтольпостп, тысячелѣтіп по 
подвипули пасъ въ этомъ отпопіепіи пп паволосъвпе-
)іодъ, тѣмъ не мспѣе, умъ че.товѣ'іескій, который, по 
мѣткому выражепііо Лютера, «подобепъ ііыіпнцѣ: поддср- ^ 
іыгге его съ одной стороны, о т . свалится съ другой»,— 
продолжает!, шататься изъ стороны въ сторону, вѣчпо 
обманываемый н никогда по 'іеряіощій вѣры въ возмож-
ность достиженія цѣлц. Достаточно появиться какому 
ннбудь современному прорицателю, извѣіцающому о сво-
емъ прнбытін широковѣіцатсльною афишею, нересынан-
пою разными, ночтн всегда безграмотными, но мудреными, 
съ ногъ сіннбателыіыміі словечками, достаточно нріѣхать 
не менѣс «знаменитой дѣшіцѣ-альбнноскѣ, гадающей 
но снстѳмѣ Ленорманъ» н т. д., чтобы къ ннмъ толнамн 
новалнлъ но только простой народъ, по даже такъ на-
зываемое «образоваппое общество», въ особенности 
женщины... 

Такнмъ образомъ, если н въ настоящее время легко-
вѣріс народа служитъ источннкомъ экснлоатаціи для -
ловки.\ъ шарлатановъ, то въ древности, когда даже сама 
религія и философія служили основаніемъ для вѣры въ 
возможность вѣдовства и свонмъ авторнтетомъ санкціо-
ннровалн народный заблуягденія, такая экснлоатація 
.ііодскаго невѣжества нмѣла несравненно болѣе шнрокіе 
Ііазмѣры. ІІі ідія, Іігннетъ, Лсснро-Вавшіонія, [удоя, а 
внослѣдствін Греція и Рнмъ нродставляютъ намъ нрн-
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мѣ])ы цѣ.іаго Біюлиѣ оргаиіізоваіімаго сословія, ii.iii касті.і 
ѵкіісцовъ, ісоторые занимались гадаиіемъ будуіцаго, рас-
крывали таимствеиііыіі смыслъ мноіліхъ явлеиій іірош-
лаго и иаслоящаго. 

Въ осіювѣ какъ греческой манпіки и римской диви-
иаціи, такь и гадаиій восточиыхъ народовъ лежала вѣра 
въ расиолояіеиіѳ босовъ или духовъ къ самоироизволі.т 
ному или черезъ посредство болѣо или менѣе слояпіыхъ 
нріемові. сообщенііо иаиъ свѣдѣиій или снль, иі)евы-
інающихъ естественный сиособиостн чсловѣка. Сообразно 
ст. такого ])0/ia ])азлнчіемь въ сиособахъ нроявленія боясе-
ствениаго ирисутствія, древнее вѣдовство распадается на 
ДВІ1 вѣтви: собственно мантаку или гаданіе и магііо. 
Первая представляла собою совокупность средствъ, при 
помощи которыхъ боясественняя мысль добровольно от-
крывалась благочестивой любознательностичоловѣческаго 
разума, вторая заключалась въ нріемахъ, при помощи 
которі,іхъ можно было І10ДЧНН1ІТЧ, своей волѣ сверхъ-
естественный силы, т. е. производить явленія, против-
111,ія законамъ природы, н исторгать у иеЯ скрытый 
тайны. Такимъ образомъ, магія нредставляла собою, но 
выраясснію Вуіне-.Пек.терка, насильственное вѣдовство, 
которое беретъ свое иача.то въ глубокой древности, когда 
еще существовало недовѣріе къ богамъ, выразившееся 
гь гезіодовскомт, мноѣ о ІІрометеѣ и иос.тѣдующихт. 

іфііческнхъ ученіяхъ. Иеонлатоинки, наіірнмѣрь, вѣри.ііі, 
тто богн-духи, слуяпіншіе посредниками мея;ду чсловіі-
•оит. и Ііровидѣиіемъ, могли умышленно закрывать iic-
0ЧИ1ІК11 боясссгвеинаго откровеиія, а потому ихъ слѣдо-
ало такт, или иначе заставлят ь относиться къ своей мнс-

Т;іи бо.тѣе дооросовѣстно. 



Ниже мы постараемся дать ііѣсколько болѣе полисе 
ионятіе о теологической и философской основѣ вѣдовства 
древнихъ народовъ; теперь же скажемъ ііѣсколько словъ 
о тѣхъ пріѳмахъ, какіѳ представители оккультическихъ 
знаній примѣпяли въ лантикѣ. 

Само собою понятно, что ясрецы, въ интѳресахъ кото-
рыхъ было оберегать употреблявшееся ими способы сно-
шеііія съ божествомъ отъ любопытства нопосвященныхъ, 
хранили свои зиапія въ глубокой тайнѣ и раскрытіе оя 
наказывали смертью. Въ особенности это касалось пѣко-
торыхъ паиболѣе важныхъ тайііъ древней магіи, кото-
])ыя такъ и понынѣ остаются намъ пеизвѣстнымп. Вт. 
Индіи, наіірпмѣі)ъ, согласно Врихаспати, каждому посвя-
щаемому въ брамины, — чему, конечно, предшествовали 
многіо годы нспытаній,—дѣлалось папоминаіііе: «помни 
также, что это тайна, которую пикогда не нужно объ-
являть глупой черни; еслн-бы ты это сдѣлалъ, тебя бы 
встрѣтнли болынія нссчастія». «Это тайна, влекущая 
за собою смерть,—говорится въ Агрушада-ІІарикшаи, 
Книгѣ Духовъ, — закрой твой ротъ, чтобы она но была 

, открыта народу; сожми твой мозгъ, чтобы ничто не 
вышло нарунсу»... Въ томъ же родѣ встрѣчаются из-
])ѣчеиія въ Мишнѣ u Зефиръ - Уеширахъ, оврейскихъ 
кабалистическихъ книгахъ. Иозднѣйшіе маги Греціи н 
Рима, какъ извѣстно, паслѣдовали свое искусство on. 
индусовъ, егнптяпъ и іудѳевъ, такъ что взгляды ихт. на 
отношеніо къ непосвященнымъ мало чѣмъ отличаются 
отъ своего первообраза. Для иллюстрацін тѣхъ средствъ, 
при помощи которыхъ достигалось сохраненіе профѳссіо-
нальныхъ тайнъ ясреческаго сословія, приведомъ здѣсь 
пѣсколі.ко вндержекъ изъ Агрушада-Варикшаи. 



Каждый иосиященный, къ какому-бы классу онъ не 
ііріінадлежалъ, если откроетъ «великую святую фор- ' 
мулу», наказывается смертью. 

«Каждый иосвяіценный третьей степени, который 
раньше назначеннаго времени разскажвтъ иосвящеп-
ному второй степени о высшііхъ правдахъ, должень 
быть осуждеиъ на смертную казнь». 

Тоже престуиленіе совершенное посвяіцеіінымъ вто-
рой степени относительно ^чюсвященныхъ первой сте-
пени, наказывалось смилѣтнимъ признаніемъ преступ-
ника за нечистаго, иослѣ чего онъ понижался въ первую 
степень носвященіи. 

«Каждый посвященный первой степени, который-бы 
открылъ тайны своего носвященія члеиамъ другихъ 
кастъ, для которыхъ наука должна быть закрытою 
книгою, лишался зрѣнія, и, иослѣ отсѣченія ему языка 
и обѣихърукъ, чтобы онъ не злоуиотреблялътѣмъ, чему на-
учился, его выгоняли изъ храма и исключали изъ касты». 

«Каждый, нринадлеяіащій къ тремъ низшимъ кастамъ, 
если-бы какъ-нибудь добрался до тайныхъ хранилищъ и 
иохнти.тъ формулы вызыванія, долженъ быть брошенъ 
г.ъ огонь». 

«Если-бы это оказалась дѣвушка, то она должна быть 
заперта въ храмѣ и посвящена слуясенію огню». 

Таковы были наказанія, слѣдовавшія за ноныткою кч, 
раскрытію тайиъ древней магіи. И нуясно замѣтить, что 
они были довольно дѣйствителыіы, потому что тѣ не-
многія свѣдѣнія, которыя у насъ имѣіотся объ этомъ 
нредметѣ, происходятъ не съ Востока, а изъ дровней 
Грсціи и Рима, гдѣ магическое искусство стояло на 
значительно низшей степени развитія. Какъ-бы то ни 



было, но у пасъ пмѣются ііѣкоторыя данныя для сунс-
денія о способахъ, ііримѣпявшнхся жрецами древности 
для нрорнианія будущаго. Бушо-Леклеркъ, толост. кото-
jiaro относительно вопросовъ антимнаго вѣдовства яв-
ляется едва-ли не нанболѣе авторитетным'!., д'Ьлнтъ но-
сл'1'.днсе на индуктивное и интуитивное. Кт. ііеінюму 
онъ относн'гъ разнаго рода гаданіе но нсодуіневлсннымт. 
нредметамъ, внутренностям'!. жсртвсн!і!.!Х'ь животных'!., 
полету НТНЦЪ, «инстинктивным'!.» двнженіям'!. Оду!!!ев.'!0н-
ных'ь нредметовъ, но зкребію, по метеоро.догнческим!. 
явленіямъ, но св'Ьтилам'ь небсснымъ (астрологія), и. нако-
нен,'!., математическое таданіе; ко второму, т. е. интуи-
тивному вѣдовству, онъ причисляет'!, онейромантію, нс-
кромантін) и хресмологію, или таданіе въ состоянін вос-
торженности. 

Что касается индуктивнато в'бдовства, то оно нм'Ьетъ 
для наст, одно лнии. историческое значеніе, какъ намяг-
никъ извѣстнаго рода міросозерцаііія, но къ предмету 
настоящей работы оно не относится. За то интуитивное 
в'Ьдовство иредставляетъ для иасъ боль!!!оГ! интересъ. 
Нужно, однако, зам'Ьтит!., что д'Ьле!!Іе уномянутаго уче-
наго, на первый взглядъ, вполн'11 ііаціональное, нь суіи,-
иости, оказывается слиінкомъ искусстве!!!!!.імъ или, в'Ьр-
н'Ье, иевыдерзканнымъ и недостаточно !!родума!!ні.!мъ. 
Д ѣ л о BT. ТОМЪ, что KT. !!!ТДуКТНВ!!ОМу В'ЬдОВСТВу ОНЪ беЗ" 
разлнчно относитт. всякагорода таданія но неодуіневлен-
нымт. нредметамъ. Такнмъ образомъ, С!ода совершенно 
неправильно иричнслены гидромантія, H.Ü! гаданіе по-
средством'!. воды, лсканомантія,—гаданіе носредством'ь 
бассенна, вт. который иногда кидали золот!.ія и серебря- , 
выя нластннки и т. и. , катонтромантія,—гаданіе носрсд-



отви.мъзо|)і;алъ,лііхішмаіітія, гадаиіе ііос|)едстішмъ .іа.мііь, 
крнсталломаіітіи, -- гаданіе иосредствоАгь блестящцхъ крн-
сталловъ в т. д. Между тѣ.мъ нетрудно вндѣть, что во 
всѣхъ этпхъ сіюсобахъ, цѣлыо которыхъ являлос). искус-
ственное вызываіііе особаго нснхнческато состоянія, на- ^ 
зываемато теііе|)і. тнннозолъ, было слннікомъ мало общаго 
съ другими родами маіітиіаі, какъ, нанримѣрь, съ гада-
ніемъ но внутреннистямъ •.кнвотныхъ, но расноложенію 
броніенныхъ вачешков'ь и д|)угимъ явленіямъ, толкованіе 
которыхъ было внолнѣ ііскуственно и нмѣло ОДНИ'!) разві; 
только СИМВОЛНЧОСКІЙ смыслъ. 

Вт. настоящее время мояаіо считать прочно устано-
вленнымъ (рактъ возмояаюсти вызыванія гипноза, т. е. 
особаго измѣнбнія нсііхнческаі'0 состоянін. хотя нмѣю-
іцаго много общаго съ обыкновеннымъ сномъ, но н су-
іцествегиіо отъ него отлнчаюіцагося. Средствъ, вызываю-
щих'!. это состояніе, очет. много, но всЬ они могугъ 
быть сведены ісъ тремъ категоі)іямъ: 1) исихнчвско.му 
возд'І!(іствііо одного челов'І!ка на Ajiyraro, или такъ на-
лываемому внуінснііо соотв'Ьтственныхъ ирсдставленій; 
этотъ снособъ, но М1ГІІНІІ0 и'Ькоторі.іхъ ученыхъ, сл'І;-
дуе'іъ считать едннственнымъ, такъ какъ остальные 
будто-оы сводятся въ KoHH'fc концовт. къ тому я;е вну-
ніенііо, бсзъ котораго ни одннъ и'зъ ннхъ не обходится; 
2) неносредственному возд'І;йствііо на нервную сисгему 
разныхъ ііредмстовъ, одущевленныхъ или неодушевлен-
ні.іхъ, происходящему отъ утоиленія, благчдаря иродол-
яаітелі.ному сосредоточенію какого-нибудь органа чувствъ 
на одномъ нункт'1;, отъ снеднфическаго д'1;гіствія маічін- -
TOBT., нрнкосновенія нѣкотоііыхь особо (царенні.іх'і. . 
субт.ектовъ н т. н.; н, наконецъ, 3) ді.ііствію души і:а 
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самое себя, или самоусыплепііо. Послѣднее, очсиидно, 
представляетъ собою частный случай внушепія. 

Разсматривая способы стариинаго гаданія и сравни-
вая ихъ съ современными иріемамн гипнотизированіи, 
становится очевиднымъ, что гипнотическое состояиіе 
играло въ древномъ вѣдовствѣ весьма существенную 
роль. Апулей въ «Анологіи» разсказываетъ, но Раррону, 
что во время войны съ Митридатомъ траллійцы обра-
тились къ прорицателямъ, и дитя, которое пристально 
смотрѣло на опущенное въ воду изображеніе Гермеса, 
предсказало нмъ результатъ войны въ ста шестидесяти 
стпхахъ. ГІсе.тлъ * ) слѣдующнмъ образомъ описываетъ 
способъ гадаиія но водѣ, причемъ онъ, однако, выска-
зываетъ свои, не нмѣющія для насъ значснія, догадки: 
«Берется сосудъ,—говоритъ онъ,— съ пророческой во-
дой, самая форма котораго показываетъ расположе-
ніе духовъ къ впадннамъ. Иода, котоі)ую налнваютъ 
въ вазу, ничѣмъ не отличается отъ обыкновенной воды. 
Но обряды и колдовство, совершаемые надъ сосудоиъ, 
сообщаютъ водѣ силу нрорицанія. Эта божественная 
сила исходитъ изъ земли в имѣетъ особенное дѣй-
ствіе: проникая въ воду, она нроизводитъ шумъ, 
смыслъ котораго ненонятонъ нрисутствующимъ; за-
тѣмъ, соединившись съ жидкостью, она издаетъ не-
ясные звуки, изъ которыхъ извлскаіотъ указанія отно-
сительно будущаго. Эта сила іірорицанія, присущая 
матеріалыіому предмету, всегда неонредѣ.теннаго, смут-

*) Буше-Леклеркъ. Изъ исторіп культуры. Истолки-
ваніе чудеснаго (вѣдовства') въ аитмчиоыъ .чірѣ. Пор 
^Іиіценко, 152 стр. 
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наго характера, u гадатели уиишлсино аользуются этими 
слабыми, неопредѣлепнымн звуками, такъ какъ \при 
этомъ не'могутъ'быть^улимены во лжи». 

Съ гидромантіей и леканомантіей іімѣло много общаго 
гаданів при помощи зеркалъ или катоптромантика. Ди-
дій Юліанъ всегда прибѣгалъ къ этому способу прори-
и,анія пѳредъ началомъ всякаго сраженія и получалъ от-
вѣтъ отъ ребенка, который смотрѣлъ въ зеркало послѣ 
того, какъ надъ его головою были произнесены заклн-
папія. Впрочѳмъ употреблявшееся для опытовъ дитя не-
всегда ииѣло глаза открытыми, очень часто они ему 
завязывались, а «заколдованная верхушка головы» ис-
полняла зрительную фуикдію. Такпмъ путемъ Дидііі 
Юліапъ узпалъ свое близкое падоніе и прибытіе Севера. 
Здѣсь, очевидно, мы имѣемъ дѣло съ гиперостезіею 
обіцаго чувства п внушенными галлюципаніяыи, чѣмъ 
нѳрѣдко сопровождается сомнамбулическій сонъ. Въ этомъ 
состояніи иѣкоторые субъекты обладаютъ способностью 
такъ называемаго ясповндѣпія. 

Мбпъ-Халдупъ * ) весьма вѣрпо передаетъ ощущенін, 
испытываемый гадающпмъ въ зеркало. «Прорицатель,— 
пишетъ онъ,— пристально глядитъ па поверхность зер-
кала, пока оно не исчезпеть, и пока между пимъ п 
зеркаломъ по явится словно завѣса изъ тумана. На этой 
завѣсѣ выступаютъ образы, которые онъ жѳлаетъ ви- • 
дѣть, что позволяетъ ему давать по.ложцтельиые, нлп 
отрицательные отвѣты на предложенные ему вопросы. 
Тогда онъ разсказываетъ, что видитъ. Прорицатели въ 

*) l i n Kh.aldoim, Prolegomêne.4, trad, de Plane, приведено 
у Сішона въ «Le monde des rêves». 
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ЭТОМЪ СОСТОЯПІІІ lie видятъ того, что можно дѣйстви-
телыіо видѣть въ зеркалѣ; у нихъ является совершенно 
особый родъ восиріятія». Для большей уснѣшностп гада-
нія посредством'!, зеркал'ь, употреблялись особые обряды, 
цѣлыо которыхъ было способствовать іірпзеденііо про-
рицателя въ состояніе, благопріятное возіінкновенін) 
гііллюцинацій. Ит, числѣ такнхъ нодготовителыіыхъ д'І;й-
сгвіі і слѣдуетъ отм'Ьтить иост'ь, молитву, уеднненіо, благо-
вонныя куренія и заклннанія, нгравшія роль настоящпхъ 
вмушеііій. Лостъ продолжался обыкновенно семь дней, 
въ тсченін которыхъ лсрецъ оставался въ нолномъ уедн-
ненін, а иногда даже и въ темнот'!;, н совершалъ раз-
иня соотв'Ьтствовавшііі случаю молитвы. Иередъ самымъ 
началом'!, гаданія зе])кало обливалось сильными арома-
тическими веществами, вокругъ нрорицателя устанавли-
валнсь курильннці.!, наполнявінія во.ідухъ благовоніемъ. 
Лее 'ОТО на нстоіценнаго ностомъ и бд'1'.ніемъ нрорица-
теля нронзводило одуряюіцес д'І;йствіе, а раздававшіяся 
падъ нцмъ заклннаіпя, въ связи ci. устремленнымъ въ 
зеркало взглядомъ. способствовали ногііужснію нрори-
цателя въ гиннозъ. 

Виіючемъ, нужно зам'Ьтнть. что нодобнаго рода под-
готовка гадателя нрнм'йнялась далеко невсегда. Но мно-
гнхъ случаях'!, прорицателями являлись д'Ьтн и ѵкен-
1ЦИНЫ, жрецы ate занимались только истолкованіемъ гал-
люцннацій, возннкавншх'ь нод'ь вліяніемъ вііушснія у 
ногруженныхъ въ гиннозъ су'бъектовъ. Лообіце Д'Ьтн н 
женщины считались древними наибо.гбе пригодными для 
выра-женія че])езъ ннхъ болсественной мысли. ІІользова-
ніо Д'Ьтьмн для ;п'оп ц'!;лн сохушин.юсь и въ поздн'йй-
інія времена. Между нрочнм'ь мо'.кно уномянуп. объ из-
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ііѣстполч. чародѣі; iipomaai'o «ѣка .Нѵоаеф'!; ])ааьзамо или 
.маркіізѣ Каліостро, который, познакомившись во время 
своихъ страііствій по Ііостоку ст> тамошііимн оккультп-
чсскими пауками, примѣпил ь дли своихъ оиытовъ ясио-
видѣиія «голубі;овъ» и «голубокъ», і.-акъ оігь иазывалъ 
«невиииыхъ дѣтей». «1!оликій Коитъ^ иакладывалъ ii.i 
1'олову ребенка руку п заставлялъ его смотрѣть на на-
иолнеииый водою хрустальный графииъ, чѣмъ достига-
лось погруіксиіе дитяти въ гиииотическое состояніс, во 
время котораго оно видѣло въ гі»афтіѣ самыя порази-
тельный веши. Sliiorie восточные пароды, какъ, ианріі-
мѣръ, талебы, и до сихъ порт, унотреблиютъ для своихъ 
чаръ дѣтей. 

По само собою нонитпо, что, ь'ромб обыкиовенныхъ 
сіюсобовъ по Г]) у-.КС Ilia въ гиинозъ, для цѣлей гадапія и 
произведенія на иародъ внсчатлѣніи древніе жрецы, осо-
бенно греческіе и римскіс, оккультнческія зпаиія кото-
рыхъ были значительно нн;ке, чѣмъ у нхъ восточныхъ 
учителей, -дол;і;ны были зачастую нрнбѣгать къ гру-
бому обману. По н самый этотъ обманъ нелншснъ пѣко-
торой ііоучнтолыіости. тЬ'елая, ноложнмъ, вызвать тѣни 
или духовъ, ікрецы вводили воирошавінаго въ особую 
темную комнату, иотолокъ і;ото]іой былъ окрашсиъ въ 
голубой двѣтъ, а на нолу, ноерединѣ, былъ ноставлепъ і;а-
мснный сосудъ, ианолиепный водою, въ которой отралтался 
нотолоіл., наномнная своимъ цвѣтомл. небо. 1!ъ камеи-
номі. сосудѣ дно было стеікіяиное, а нодъ ннмл. вл. иолу 
находилось ск]іытоо отверстіс. Ііиизу бы.ла скрыта еще 
одна комната, вл, кото])ой иомѣіцаліісь шаі)латапы, псре-
одѣтые въ боговъ или духовъ, въ зависимости отъ жела-
иія мага. Ііонрошавиііе при вндѣ этого пеобыкповеинаго 
явлоиія до того изумлялись, что готовы были вѣрить 



всему, что здѣсь было говорено. «Желал показать объ-
ятаго пламенемъ 'генія, шарлатапъ рисуѳтъ на стѣнѣ 
(|іиі'уру и натираетъ ее воспламеняющимся составомъ; 
затѣмъ, какъ-6ы объятый ііророческпмъ восторгомъ, опт. 
приближаѳтъ къ фигурѣ факелъ, в та быстро вспыхи-
ваетъ». Для того, чтобы показать объятую плаиепемъ 
Гекату, ѣдущую по воздуху, употреблялся коршунъ или 
ястрсбъ, покрытый паклѳп. ІІредупреднвъ паивныхъ зри-
телей, что едва только они заиѣтятъ иъ воздухѣ огонь, 
каі;ъ тотчасъ же должны попадать пицъ п ждать по-
зволеиія встать, магъ ііачиіыетъ произносить слѣдую-
щія нелѣпыя заклипанія: «ІІрійди, адскій, земной и не-
бесный Бомбо, проводникъ по улицамь и пѳреулкамъ, 
блуждающій свѣтъ ночей, любящій лай собакъ и пур-
иуръ крови, ходящій по тризиамъ и гробпицамъ покой-
ииковъ, опьяненный кровью, поссляющій ужасъ среди 
смертпыхъ; ты, Горгона, Муона, Луна, многообразное 
существо, приди, благодѣтельная, вкусить нашихъ нз-
ліяиій». ІІри нослѣднихъ словахъ другой,спрятанный по-
близости, шарлатапъ нодікигаетъ наклю на нтипѣ и вы-
пускаетъ ее. «Неренугаиная пламенемъ итнца подни-
мается на воздухъ, быстро летаетъ, а простаки, при • 
ннмающіе это за чудо, прячутся. Лтнда повсюду раз-
носитъ огонь, нослѣдствіемъ чего бываотъ нерѣдко по-
ясаръ дѣлаго дома или хлѣва * )» . Вообще, какьзамѣ -
чаетъ Страбопъ, «надувательство и фиглярство граии-
чили съ восторженностью, богослужеиіенъ и іірорнца-
тельствомъ». 

Выше мы говорили о сиособѣ гадавія при помощи но-
груженія въ воду блеотящихъ металлическнхъ нласти-
нокъ, на который желаюгцій получить отвѣтъ пепосред-

* ) Приведено у Г>уше-Леклерка, 281. 
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ственно отъ духа, бога, гѳнія и т. п., должѳнъ былъ 
пристально смотрѣть въ течѳніи неопредѣленнаго iipo-

"иежутка времени; того жо достигали, сосредоточивая 
взглядъ на блестящихъ кристаллахъ, металлическихт, 
отполировапиыхъ кольцахъ, пламени свѣчи или лампы 
н т. д. Вообще всякое продолжительное фиксированіе 
опредѣлеішой точки у людей норвныхъ или особенным'!, 
обра'зомъ подготонлепныхъ,—о чемт. будеть р-Ьчь ниже, — 
могло вызывать то, такъ часто упоминаемое в'ь древиихъ 
кнпгах'ь, — Ману. Багаватты, Лгрупіада -Парпкшаи, 
а также Иѳидъ-Авестѣ и Ведах'ь, «волшебное состо-
яние», которое ничѣмт. вь сущности не отличается 
оть извѣстныхг намъ формъ гиппотическаго сна. Это со-
столніе, характеризующееся особою впечатлительностью 
ко всякаго рода внушеніям'ь, в'ь числ'Ь которыхъ на 
вызываніе зрительныхъ галлюцинацій, способныхъ про-
изводить паиболѣе сильное впечатл'І;піо па толну, древ-
Hie нрорпцатели обращали особенное вниманіе, хотя изъ 
онисанія н'Ькоторыхт. гаданій видно, что и слуховыя 
им'Ьли иногда зд'Ьсь мѣсто. Чтоже касается употреб-
лепія нѣкоторыхъ ароматических!, веществъ, въ вид'Ь-лн 
куреній, обливапія, или нокрыванія ими служившихъ для 
ц'Ьлей гадапія предметовъ, то по всей в'Ьроятности это 
д'Ьлалось ст. д'Ьлью произведенія нѣісотораго анестези-
рующаго д'6йствія,сиособствующаго возникновенію галлю-
цинаторныхъ образовъ. 11рим'Ьнен1е ясе такихъ обще-
изв'ктныхъ средствъ, какъ оніумъ, гашишъ, кока, бѣ-
лена, дурманъ и другихъ, а также многихъ неизсл'Ь-
довапныхъ или даже вовсе неизв'Ьстныхъ веществъ, по-
видимому, изъ ряда алкалоидов'!., не оставляетъ ника-
кпхъ сомн'Ьній относительно характера возиожнаго пхъ 
вліянія на нервную систему гадающаго. Въ числ'Ь средствъ. 
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якобы сііособствованшихъ ясііовпдѣііііо, греки указывали 
I lia листья свяіценнаго лавра. ]5дыхаиіс и.хъ запаха и въ 
особенности жеваіііе усиливало ііроявлеиіе ясновидѣиія 
у возсѣдавиіей на треііожпикѣ ииоіи. И дѣйствителыю, 
иопѣппіія изслѣдоваиія падъ ирнмѣиеиіемт, лавровыхъ 
ятодъ доказали ихъ сильное дѣйствіе на нервную сис-
толу. Вирочѳмъ, древіііе оракулы располагали болынилъ 
занасомъ средствъ возбуясденія способности ирорин,аиія,а 
такія, какъ шулъ свящеииыхт. дубовъ и лавровъ, боже-

, ствеипый говоръ источішковъ и оііьяияюиий заиахъ 
лнстьевъ лавра играли, конечно, второстеиепную роль. 
Все это могло оказывать на ниоію, которая не разъ улге 
впадала вт. желаемое состояиіс, дѣйстніе, основанное ире-
нлущестиеііио на саловнушеніи. По вѣрованію дорійцсиъ. 
въ Косга'Лду, источникъ находивиіійся въ Дельфійскомъ 
upopuuaaiiBí'I;, и ])OCIIIH'Í талъ лавръ входилъ духъ Апол-
лона, который затѣмъ нереходилъ въ тѣ.то ииоіи. ннв-
інеіі священную воду и /KeBaimieil лнстокъ лавра. Тогда 
наступала борьба, окончивавшаяся нолпыл ь подчиненіелъ 
личной воли ясеищиііы, черезъ которую божество совер-
шало свое откровріііе. «Въ глуоииѣ темной расш,елиііы, 
сдѣлаииой бо/кественпой рукой въ нѣдрахъ земли, ки-
нитъ вода, разлитая нимфами, изобилующая оньяиию-
щими исиареиіями. Падъ расщелиною поднимается тре-
ножиикъ Аноллона, эмблема огня, котоіилй утончаетъ 
эти иснареиія и ііроводитъ ихъ въ разумъ. Па тронояс-
іінкѣ хішпитъ вакханка, безсозиателыіый оргаиъ ді;й-
ствующаго на нес духа» * ) . Нонр. шавіиіе съ бътоговѣи-
нымъ уікасомъ созерцали ьакъ-бы висѣвшую падъ свя-

*) Буте.-.Текленкъ, 2!'1. 
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ІЦСШіиІІ пещерой 11110ІЮ, голосъ которой слиіііілся съ 
шелестомъ лаира и звуками бубна, потрясае.чаго нроро-
'ніцсй. Э'го было, но мпѣііію нѣкоторыхъ, то соетояніе ^ 
священнаго опьяненія, восторягенности, близкой къ бііеду 
безумной, которое характсрнзустъ особый истернчесі;ій 
и]інііадокъ, вііослѣдствіи названный греками экстазомъ. s 
ßo всякомъ случаѣ, отноентельно характера вліянія ис-
пареній К'ассатнды сомнѣній быть не можетъ, хотя-бы 
даясе въ виду супі,ествованія древней легенды, въ кото-
рой упоминается о козахъ, внезапно обмііравіннхъ и;н 
п])ііблц;кенін къ нсточннь'у, сдѣлавінемуся впослѣдствін • 
свіііценііымъ. 

ІІаінъ очоіжъ слііінкомъ-бы растянулся, если-бы мы 
вздумали онисывать разные способы нрорнцаіпя, нрн-
м'Іінявнііеся въ древности. Полагаемъ, и сказаннаго до-
статочно для того, чтобы судить о степени участія вч, 
ііихъ гнниотнзма и внуиіенія, вч, связи съ разстрой-
ствамн нервной системы. Такой ві.іводч. сгановнтся еще 
бо.іѣе очевиднымъ, если мы обратимъ вниманіе на ме-
тоды, рекомендуемые разными пародами, между прочими 
индусами, для нриведенія себя въ «волшебное состоя-л 
ніе». Среди этнхъ снособовъ заслуживаштъ вниманія 
грн, указыв,іемі,іе въ индусской книгѣ Уннекъ-Хатъ. 
Первый іізъ нихъ требуетъ наиболыпаго терпѣнія и , 
силы волн, чтобы выдер'жать конца. Потъ въ общііхъ 
чертахъ нреднисываечыя нмч. правила. 1Іуя;но вдох-
нуть къ себя воздухъ насколько возмоа.ііо болѣе и, 
удерікивая его въ себѣ, произнести 40 разъ нодрядъ , 
имя «Омъ». ІГослѣ отого слѣдуетъ какъ можно долѣе 
выдыхать воздухъ и мысленно посылать его черезъ не-
бесный пространства, связывая сч. міровымъ эоцромъ. 
При зч'омъ должчіо явиться такое сос.тояніе, когда че-

му,МХ'А ГНИНОТИЗ.МА. 2 
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ловѣкъ дѣлаотся слѣпымъ, глухимъ и безчувственныиъ, 
іюдобііо неподвижному куску дерева. Затѣмъ, приведя 
себя въ положеніе, когда голова лицомъ обращена къ 
сѣверу, а все тѣло лежитъ на локтяхъ и колѣняхъ, 
нужно закрыть нальцеиъ одну ноздрю и втягивать дру-
гою воздухъ, а нотомъ закрыть и ее, сосредоточивъ 
мысль на томъ, что творческая сила находится во 
всѣхъ животныхъ, как'ь въ муравьѣ, такъ и въ слонѣ. 
ІІробывъ въ такпхъ мысляхъ очень долго, - чѣмъ долѣе, 
тѣмъ лучше,—нужно нотсиъ сказать 12 разъ «Омъ» 
и по 80 разъ во время каждаго вдыханія, увеличивая 
это чис.ло до тѣхъ норъ, пока возможно. 

Все это слѣдуетъ продѣлывагь въ теченіи 3 мѣся-
цевъ, безъ всякаго страха и .лѣішстн, стараясь воз-
можно меньше ѣсть и спать. На четвертый мѣсяцъ 
начнутъ являться духи; на пятый столь продолжитель-
ное умерщвленіе плоти сообщаетъ человѣку всѣ каче-
ства духовъ; на шестой онъ дѣлается чародѣемъ. 

Нѣтъ никакого сомнѣнія, что даѵісо среди индусовъ 
немного найдется способныхъ выдержать эту полуго-
довую подготовку, послѣ которой возвращеніе къ преж-
нему здоровому состоянію уже невозможно. Только 
глубокій религіозпый фанаттізмъ и неномѣрпое често-
любіе могутъ дать силы выдержать нскусъ. 

Если читатель интересуется болѣе нростымъ сносо-
боиъ, рекомендуемымъ тою же книгою, то ему придется 
призвать на помощь всю силу своего воображепія, что-
бы ясно представить себѣ вступительные нрісмн, послѣ 
которыхъ дѣло становится, если и не совсѣмъ яснымъ, 
за то уже не столь затрудннтельнымъ. 

Предлагается втянуть снизу вверхъ воздухъ съ пра-
вой стороны, перевести его къ пупу, къ серединѣ (.Т) 
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сердца, Kl, горлу и переносью. Удоржавъ его здѣсь воз-
можно долѣе, можно достигнуть слитія его съ иіровою си-
лою. Если ваиъ удается продѣлать подобный фокусъ. 
тогда нодумайте о всликомь Омѣ, всемірномъ, все на 
нолняющемъ, чнстомъ и нераздѣльиомъ голосѣ, міро-
вой силѣ. Она даегь знать о себѣ десятью способами 
или звуками. Первый голосъ—это крнкъ воробья; при 
этоиъ звукѣ волосы на головѣ созерцателя становятся 
дыбомъ. Второй—тотъ же голосъ, но вдвойнѣ; при пемъ 
все тѣло коченѣетъ. При третьенъ,—звукѣ цимбаловъ,— 
оіцущаотся истома. Четвертый, стукъ болынихь скорлун ь, 
сопровождается головокружсніемъ. Пятый, подобныйііѣнію 
индѣйской лиры, сопутствуетъ оіцугценію притокъ жиз-
ненной воды къ мозгу. При ніестомъ, звукѣ инструмента 
таль, эта вода стекастъ внизі, и питается тѣломъ. 
Седьмой, подобный звуку бамбуковой флейты у самого 
уха, падѣляеті. того, кто его услыіпіггь, даромъ чтеиія 
чужнхъ сердецъ, распорл;кеііія впдѣніямп и оіцущенія 
самыхъ отдалснііыхъ голосовъ. Восьмой,—звукъ инстру-
мента иакаужда, девятый—маленькой трубы, десятый— 
трескъ грома, ддда, ддда, ддда! Слыніаіцій эти звуки дѣ-
лается на столько легкимъ. что можстъ переноситься куда 
угодно по воздуху, дѣлается, подобно духамъ, всевндя-
щнмъ п невпдпмыиъ для другихъ, накопецъ, при конечном ь 
развитіи своей духовной мощи, онъ становится самим ь все-
чірнымъ недѣлимыиъ голосомь, свободныиъ отъ всего 
волшебникомъ, воплощеннымъ спокойствіенъ, распреді.-
ляющииъ покой въ мірѣ... Мы нарочно сдѣлали эту вы-
писку, чтобы читатель могъ, но аналогіи съ пѣкоторымп 
симптомами особой формы гипноза, о которыхъ будетъ 
рѣчь ниже, составить себѣ цонятіе о пресловутомъ вол-
пісбномъ систояпіи древннхъ писателен. 



Ііаконеиъ, тритій способа ііогружепія себя въ это 
состояіііе заключается пъ іі])одол<кителыіо)іъ, крайне бо-
лѣзпениолъ созерціпіін кончика своего носа. 

HT. ЧНСЛѢ общихъ гнгіеннческнхъ или, вѣрнѣо, аіітн-
пігіеннческнхъ средствъ къ нріобрѣтенію чудодѣйствсн-
ной силы н состоянія внбутп, аналогичнаго сомнамбу-
лическому ясновндѣнію, въ Ману рекомендуются слѣ-
дующія: «Надо валяться по землѣ, нлн весь день стоять 

Піа нальдахъ, нлн вставать и садиться до изнсмо/кенія. 
ІѴь знойное время года опъ (кающійся) долягенъ спдѣть 
въ я;а])у четырех! огней, нодъ яп'учнмн солнечными 
лучами, въ доікдь—мокнуть нодъ облачными потоками, 
въ холодное время іюда —іюснть мокрое платье. Отъ 
постоянно уснлнвасмон жестокости истязаній да исто-
щится его бренное тѣло, н когда слабость овладѣетъ 
имъ, онъ долженъ отправится въ путь по паправленію 
на сѣверо-востоі;ъ, нптаясь водою и воздухомъ, пока 
его смеіітное тѣло не j азруиштся, а душа но сольется 
съ Брамою». «!Іодвпікнііь"ь, -говоріуся въ Саі{упталѣ,— 
да нокрг.іваетл, свое тѣло кучами муравьовч., колючія 
растенія да обвнваютъ н терзаіогъ его тою, а птицы 
свиваютъ гнѣзда своп вокругъ плечей ого». Наряду съ 
такимъ нстязаніем ь тѣла долямю но забывать п духа, 
дѣлі.ю сіщсмлснііі котораго является «слнтіе ьчіпли съ 

ч оксаиомъ» пли. псчсзповепіе личнаго «я» вь Брамѣ. 
Бдѣсь, такпмъ образом'ь, мы нодходпмъ къ теологпческимъ 
возярѣніямъ древпяго Бостока по отношснію къ явле-
піямъ духовнаго міра. Газсмот)іѣніомъ этого вопроса мі.і 
займемся въ с.тіідуюшей главѣ. 
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Jí. Теолошческое то.и:оиангс явленій гиипотизма и 
чнцтсн'я у Орсвнихі, народовъ.—Мпѵя и мелищит 

по отпоѵіеніт к?, фіілогофіи. 

Выше мы yiiüMiiiia.iir о маптіікѣ и магііі, какъ о дпухъ 
науках'!., нм'Ьитнхъ ц'Ьлыо овлад'Ьть божестве im ьпп. ра-
зумомъ. ІІодъ магіені обыкновенно понималась совоісун-
ності. знанін, нрн нолоіцн которыхъ можно под-
чинить себѣ силы природы, вьвшвать тѣнн продковъ, 
даже т|іе0овать ісь себ'Ь самнх'ь боговч,; что же касается 
искусства ВВОДИТ!, боговч. вь душу 'іелов'І!ка, которыГі 
нріобрѣта.ть, такнмч. образомч., да|>'ь ясновнд'Ьн1я, то 
это было нітнадле-.кностыо частнаго вида иагін, так'ь 
называемой теургін. 1Іосл'І;д!!і!Я вч. сущности прнблн-
жасіти II дая;с во многих'!, случаях!. нсотд'Г.лнма отъ 
ннгунтнвноі! ман'гнкн, которая, какч. мы уже отчасти 
внд'Ьлн. нер'1'.дко пользовалась Щвленіямн гипнотизма и 
пнуінснія. Для того, чтобы составить себ'к но возмон;-
ностн н.'І!лыіое нонятіе о теологическом'!, толкованін 
янлоніі!, нііедітав.ініощпх'!. собою значнтелі.ную часть 
оккультизма дрсвнихч., намч. нуясно нренсдс всего сбра-
тнті.ся кч. ннсьменнымі. намятннкамч. индусовч., асснро-
вавнлонянч. и нерсовъ, егннтянч. н евреевч., отч. кото-
рі.іх'ь греко-римская н,нвнлнза!!,ін заимствовала свои 
оккультнчсскія науки. Но, конечно, не ігі. Ведахъ, 
Вендч.-Лі:е(П"І; или других'!, древних'!. релнгіозн!.!Х'ь кнні-ахч.. 
назначенных'!, для болынаго кі>у!'а читателей, сл'Ьдустъ 
искать обч.ясііенія теологической стороны таГшічхч. наук'ь. 

«Помни, сын'ь мои,—учили брамины неофита, ііосвя-
піая его вь духовный сокіювпща ннд'Ьйскаго оккулі.-
тизма,—что сѵществуетч. только одинъ 1>огч., в!.!СОчаіін!Ій 


